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 ملخص البحث:
هدف البحث الحالي إلى تحديد العلاقة بيي    

زم  عرض مقاطع الف ديو الرقم ة )طوييي ق قريي ر  

فييي ب  يية الييلعصغ المرييلر التقييال عم ييلو  ال ييعة 

العقص ة )مرتفعق متخفض  عأثره عصى تتم ة مهارات 

ما عراء المعرفيية عاخرخييراط فييي الييلعصغ لييد  طييلا  

تكتولوج ا اللعص غ. عاسييلخدا الباانيياه مييتهث البحييث 

اللطويري عهو تكام  ثلاث متاهث مللابعة م  متهث 

الوصفي، عمتهث اللطوير المتظومي، عمتهث البحث 

اللجريبي، عالذي يلتاعل تحص   التظغ عتطويرهييا ميي  

 . تكوريي  2014خلال رموذج عبد الصط ف الجييرار )

 -  طالباً بكص ة اللرب يية التوع يية46ع تة البحث م  )

  شييم . تييغ تييوزيعهغ عاييوا  اً عصييى جامعيية عيي 

مجموعات البحث الأربع. تغ تطوير مق اسيي  ا الأعل 

  محيياعر 3مهارات ما عراء المعرفيية، عتكييوه ميي  )

  مفردة، عالنيياري اخرخييراط فييي الييلعصغ 44تضمت  )

  مفييردة. تييغ 30  محيياعر تضييمت  )3عتكييوه ميي  )

اخعلماد عصى تحص يي  اللبيياي  أاييادي اختجيياه عثتييا ي 

اختجاه، عمربع إيلا، عاخلبار ش ف ة. أظهرت التلا ث 

المرتبطييية بكييي  مييي ا مهيييارات ميييا عراء المعرفييية 

عاخرخييراط فييي الييلعصغ فاعص يية زميي  العييرض طوييي  

بالمقاررييية ميييع زمييي  العيييرض القرييي ر، عفاعص ييية 

الم لو  المرتفع لم لو  ال عة العقص يية بالمقارريية 

صيية متخفض، عأفضص ة المعالجة الخامع الم لو  ال

باللفاعيي  بيي   زميي  العييرض الطوييي  عالم ييلو  

الرقمية  الفيديو  مقاطع  عرض  زمن  بين  التفاعل 
النقال  المصغر  التعلم  بيئة  في  قصير(  )طويل/ 
وأثره   منخفض(  )مرتفع/  العقلية  السعة  ومستوى 
في   والانخراط  المعرفة  وراء  ما  مهارات  تنمية  على 

   التعلم لدى طلاب تكنولوجيا التعليم
   

 أ.م.د/ محمد حمدي أحمد                                        د/ زينب أحمد على           

 مدرس تكتولوج ا اللعص غ                                                       أسلاذ تكتولوج ا اللعص غ                      

 جامعة ع   شم   -كص ة اللرب ة التوع ة  جامعة ع   شم                                            -كص ة اللرب ة التوع ة               
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المرتفع لم لو  ال عة العقص ة بالمقارريية مييع بيياقي 

 المعالجات اللجريب ة الأخر .

ب  يية الييلعصغ المرييلر التقييال،   االكصمات المفلاا ية

مقيياطع الف ييديو الرقم يية اللعص م يية، ال ييعة العقص يية، 

 مهارات ما عراء المعرفة، اخرخراط في اللعصغ.

 مقدمة:
أد  اللطور في تكتولوج ات المعصومييات اختريياخت، 

عفي رظريات اللعص غ عاللعصغ، إلى ظهور تكتولوج ات 

-Microجدييييدة لصيييلعصغ، متهيييا اليييلعصغ المريييلر 

learning فصييغ يعييد المييلعصغ قييادرًا عصييى دراسيية ،

المقررات الكب ييرة عالطويصيية، عخ قييراءة المعصومييات 

أه تكتولوج ييات  المطوليية، عالكلييض الضييخمة. كمييا

المعصوميييات عاخترييياخت تطصيييض مييي  الم يييلخدا 

اخخلرار إلى أبعد اد، فأد  ذلك إلييى ظهييور الييلعصغ 

 المرلر.

عيقرد باللعصغ المرلر التقييال بأرييت الييلعصغ باسييلخداا 

محلو  صل ر الحجغ، يمك  أه ي لهصكت الملعصمييوه 

برورة غ ر رسم ة أع غ ر رظام ة عبر الجوال فييي 

أشييكال مكلوبيية أع رسييوم ة أع صييوت ة أع مقيياطع 

ف ييديو، عبيير عاييدات تعصييغ صييل رة تطب ق يية لهييدف 

محييدد يمكيي  الوصييول إل هييا بطريقيية سييهصة عبيير 

محموليية، فهييو تعصييغ قريي ر الأمييد مفهييوا الأجهييرة ال

محدد سه  الإدارة، يلك ف مييع ق ييود العقيي  الباييري 

عم ااة اخرلباه لديييت، فضييلًا عيي  أرييت يلماشييى مييع 

ي أثبليي  أرييت يييلغ الييلعصغ باييك  أفضيي  الدراسييات الليي 

عتدما يتدمث الملعصموه في جص ات تعص م يية صييل رة 

عمركييرة بييدخً ميي  الجص ييات اللعص م يية اللييي تملييد 

ل اعات طويصة، عاللي ت بض زيادة المعصومات أع ما 

ت ييمى باللخميية المعصومات يية، عقييد كيياه أعل ظهييور 

ا ييث اسييلخدا  2012لمفهييوا الييلعصغ المرييلر عيياا 

كمدخ  جديييد فييي تقييديغ اللييدريض عالييلعصغ فييي مكيياه 

 .Major & Calandrino, 2018, p)العميي 

26) . 1  

التقييال ميي  أسييال ض الييلعصغ  فاللعصغ المرييلر

الحدينييية الليييي يمكييي  أه تعيييالث مايييكلات اليييلعصغ 

اللقص دي؛ خرطلاقت م  فص فة اللعصغ مد  الح يياة ميي  

ي أجيي  تتم يية مهت يية م ييلدامة ت يياير اللطييور العصميي 

عاللكتولييييوجي، عتصب يييية للاال اجييييات المهت ييييية، 

عالاخر ة، عاخجلماع ة، عإك يياباً لصمهييارات اللييي 

ا بعييد يييوا، عتييرداد فاعص يية الييلعصغ  ت ييلحدث يومييً

المرلر التقال عتييد دمجييت مييع تكتولوج ييا الهواتييف 

التقاليية؛ ا ييث إرييت يجعصهييا عظ ف يية، عيضييفى عص هييا 

الطييابع الاخرييي، عيييدعغ ميي  خلالهييا فكييرة الييلعصغ 

الم لمر في مواقع العم ؛ لصلدريض عصى موضوعات 

فهو تعصييغ (Avery, 2016). صل رة في عق  قر ر

ا  يحدث في عقيي  قريي ر ميي  الييرم ، عي ييلخدا رهجييً

ا عصييى الأداء ) ا مركييرًا قا مييً دقييا ع عصييى  10تعص م ييً

الأكنر ، ذع محلو  دق ع عغتي بالف ديو مييع الييت  

 
اسلخدا البااناه رظاا اللوث يع فيي ميل  البحيث، عفقياً لأسيصو  الجمع ية   -  1

 Edition  th7  -APA Documentation Styleالأمريك ة ال  كولوج ة  

بالاك  اللالي اسغ العا صة لصمؤلف، ثغ ال تة، ثغ الرفحة أع الريفحات، بي    

  قوس  ، عيكلض المرجع كاملًا في قا مة المراجع.
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رلر التقال يقصيي  اللعصغ الم كما أه عالرور عالروت

مييي  الحمييي  المعرفيييي لصميييلعصغ، بواسيييطة توصييي   

المعصوميييات بريييورة مخلريييرة عبطريقييية سيييهصة 

 . (Zufic, 2015)لصفهغ

أيضًا أعص  عديد م  الدراسات ضرعرة دمث اللعصغ 

 المرلر التقال في ب  ات اللعصغ لخرا رت الملم ييرة

Kim & Park, 2018) ،؛ 2020؛ محمود فوزي

؛ 2021عبييد اللتييي  ، أميي 2020إيميياه شييعباه، 

  عاللييي 2022؛ محمد شعباه،  2021ا   ديا ؛  

م  أهمها سييهولة الوصييول عالمرعريية عقريير زميي  

اللعصغ عتكت ر عتوف ر محلو  صل ر عأراطة صل رة 

عسهولة تطب قت ا ث إرت يقييدا فييي خطييوات قريي رة 

عمحددة الأهداف، عتقييديغ الييدعغ ال ييريع لصملعصميي   

د أداء المهاا اللعص م ة عتصب يية في الوق  المتاسض عت

اال اجاتهغ الملتوعة، عسد الفجوات المعرف ة باك  

ماا ة سييريع، عسييهولة تحدينييت عاسييلخدامت عال يي 

باللعصغ أثتاء اللتق  فييي أي عقيي  عأي مكيياه، عتعييدد 

عتتوع أشكال تقديغ المحلو  المرييلر متهييا الف ييديو 

الإرفوجراف ك عالعرعض اللقديم ة عغ رها؛ لذا كيياه 

خبد م  دراسيية الملل ييرات اللييي تييؤثر عصييى فاعص يية 

 اللعصغ المرلر التقال في تتم ة رواتث اللعصغ. 

كما يلم ر بعدة إمكار ات فريدة، ا ييث يمكتييت تجر يية 

المحلو  العصمي إلييى عاييدات صييل رة يمكيي  دمجهييا 

في مواقع عمصهغ عفييي ا يياتهغ ال وم يية؛ ممييا يييوفر 

 & Edrisinghe) لهغ اللعصغ في الوقيي  المتاسييض

Rajulu, 2018)  عالييلعصغ بال ييرعة اللييي تتاسييبهغ

عصى الأجهرة التقالة المتاسبة لهغ، كما أرييت ملمركيير 

ا  اول الملدرب   عأق  اسييلهلاكًا لصوقيي ، عيفييلً  فاقييً

 (Hurix, 2019).جديدة م  المعرفة 

يقوا اللعصغ المرلر التقال عصى عييدة مبييادا، عاللييي 

تلمنيي  فييي تمكيي  الملعصميي   أه يلعصمييوا ب ييهولة 

عيلرفحوا مرييادر عمرعرة في أي عق  عأي مكاه،  

اللعصغ عيحمصوها ب هولة، عيلواصصوا عيلفاعصوا مييع 

المعصمييي   دعه تكصفييية ماديييية، عدعه تجايييغ عتييياء 

اخرلقييال إلييى مكيياه الييلعصغ عبييذل مريييد ميي  الوقيي  

عالجهيييد، عقيييد أعصيييى )محميييد خصيييف  ، عأاميييد 

ماء سييم ر،  ؛ )رجيياء عصييي، شيي 2017عييوي ، 

  بضييرعرة توظ ييف الييلعصغ التقييال فييي تقييديغ 2023

البيييرامث اللعص م ييية عاللدريب ييية لإك يييا  الجواريييض 

 .التظرية عالأداءات العمص ة في ب  ة اللعصغ التقال

عهذا يقدا فوا د عديدة لصلعص غ، ميي  أهمهييا 

مي يرة اللتق  فضلًا ع  اللك ف مع المواد اللعص م يية، 

عم  ثغ تقديغ اللعصغ اللفاعصي في ك  مكاه مما يؤدي 

إلى التجياح فيي تيوف ر ب  ييية تيعيصيييغ ت يياعد الأفييراد 

مواصيصييية اليييلعصغ ميييد  الح ييياة، كميييا ي ييياعد   عصى

اليلعصغ المرلر التقيال عصى الإسلفادة مي  كي  جيييرء 

مي  الوق  لصمااركة فييي أداء أراييطة الييلعصغ لكورييت 

صييغ الواييدات يلغ في خطوات صل رة معلمييدًا عصييى تع

 Zhao et)المرلرة عأداء الأراييطة باييك  كفيياءة 

al., 2010; Kovachev et al., 2011; Wen 

& Zhang, 2015) 
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ععصى ذلك فاللعصغ المرلر يلم ر بقدرتييت عصييى تقييديغ 

المحلييو  المقييررات، مواكبيية اللل ييرات الم ييلجدة، 

المتاسييبة فيييي صيييورة أجيييراء بيييدخً مييي  غمييير 

الملعصمييي   عتصب يية الحاجيييات، تحكيييغ الميييلعصغ فيييي 

اليلعصغ، زييادة بالمعصوميات فيي عقي  عاايييد، ف ق ييغ 

اللعيييدي  اللعصغ المرلر الفاعص ية، سيهولة الإرلييياج ع

عإعيادة المحلييو  إلييى أجييراء صييل رة ذات م ييلو  

عييال مييي  اخسييلخداا، الإتااييية عسييهولة الوصيييول، 

رية بعييد كيي  المرعرية، اللفاع  عالللذية الراجعة الفو

 ,.Bruck et al) إجييراء ميي  سييهولة اخسييلخداا

2012). 

ي لخدا اللعصغ المرلر التقال فييي تحق ييع عديييد ميي  

الأهييداف اللعص م يية عمخرجييات الييلعصغ، ا ييث جيياءت 

 (DeJan, et al., 2016)دراسة ديجاه، ع خييري  

اللي تا ر إلييى توظ ييف بيياللعصغ المرييلر التقييال فييي 

مجيييال اليييلعصغ الإلكلرعريييي عالمجييياخت ذات الريييصة 

لبييرامث داخيي  المؤس ييات فيياللعصغ المهيياري عصييى ا

اللعص م ة غ ر الرسييم ة. عاسييلهدف  دراسيية فييوك  

Fox, 2016)   اللييي تايي ر إلييى أه الييلعصغ المرييلر

يح   ميي  الييلعصغ باسييلخداا إدارة الأداء عيريييد ميي  

تحف ر الملعصم   عيعييرز ثقييافلهغ عيتمييي المهييارات، 

ا ث دراسييات تطب ق يية اهلميي  عفييي ضييوء تحص يي  رليي 

بلطب ييع أرظميية ب  ييات الييلعصغ المرييلر التقييال، قييد 

أعضح  رلا ث الدراسة فاعص ة ب  ات اللعصغ المرييلر 

التقال في تتم ة اللحر   المعرفي، عالرضا الييذاتي، 

فضلًا ع  دعرها الواضً في تح    أداء الملعصم   

ا اهلميي   أصحا  الم لو  العصمييي المييتخفض. أيضييً

بفح  أثر   Lo et al., 2018)دراسة لو ع خري  

ب  ييات الييلعصغ المرييلر التقييال فييي تييدري  أربعيية 

مقررات دراس ة بالمراصة الناروية، عذلك ميي  خييلال 

ا، عبمايياركة 382تجربة موسعة اسييلهدف  )   طالبييً

  معصم  ، عأعضح  التلا ث فاعص ة ب  ييات الييلعصغ 5)

المرييلر التقييال فييي تتم يية رييواتث الييلعصغ المرتبطيية 

بييالمقررات اللييي تييغ تقييديمها. عدراسيية ا يي  ديييا  

  اللي تا ر إلى أه اللعصغ المرلر التقال لييت 2021)

تطب قات عديدة في اللعصغ الإلكلرعري، عبوجت خييا  

 في اللعصغ عبر الجوال.

عقد أثب  البحوث عالدراسات فاعص ة اسلخداا الييلعصغ 

المرييلر التقيييال فييي تحق يييع عديييد مييي  الأهيييداف 

اللعص م ة عمخرجات اللعصغ، متها دراسيية تلريييد عبييد 

 ، اللي هدف  إلييى ترييم غ ب  يية تعصييغ 2021الفلاح )

مرييلر التقييال قا ميية عصييى رظرييية العييضء المعرفييي 

للتم ة اللحر   المؤج  عمهارات اللعصغ الذاتي لييد  

طالبات جامعة ط بة، عأظهرت رلا ث الدراسة عجييود 

فاعص ة لب  ة اللعصغ المرلر القا مة عصى رظرية العض 

المعرفي في تتم ة اللحر   لع تة الدراسة، عدراسة 

  اللي هدف  الى ترييم غ ب  يية 2020إيماه شعباه )

ى م ييلوي   الويض التقال قا ميية عصيي   تعصغ مرلر عبر

جعيية للتم يية مهييارات برمجيية مواقييع لصللذييية الرا

الإرلرر  اللعص م ة لد  طلا  معصمي الحاسض الآلي، 

عتوصييص  رلييا ث الدراسيية إلييى فاعص يية ب  يية الييلعصغ 

المرلر المرممة في تحق ع رواتث اللعصغ، عدراسيية 
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Kadhem (2017)  اللي هدف  إلى اسلخداا اللعصغ

المرلر القا غ عصييى الهيياتف التقييال للتم يية مهييارات 

 الأساسي. ا  الماكلات لد  طصبة الرف اللاسع

عتعييدد عتلتيييوع أشييكال تقيييديغ المحلييو  المريييلر 

Micro Content  داخ  ب  ة اللعصغ المرلر التقال

متها مااهدة ف ديو تعصمي قر ر، أع الإرفوجراف ييك، 

أع العرعض اللقديم ة عغ رها؛ عيلمنيي  دعر الطالييض 

لر التقييال ميي  خييلال دراسيية عاييدات في اللعصغ المر

المحلو  المرلر، ثغ يعطي أراطة ج دة لصممارسة، 

ف  لط ع الملعصغ تتف ذ ما تعصمييت خييلال عقيي  قريي ر، 

ععتدما يلعصغ الملعصغ المحلو  باك  كاف م  خييلال 

المحلو  المرييلر ي ييلط ع اللعاميي  مييع المعصومييات 

المعقييدة الأخيير  المرتبطيية بييالمحلو  لأرييت أصييبً 

 (Bekmurza et al., 2012). مدركًا لما يلعصمت 

عالبحث الحييالي يركيير عصييى مقيياطع الف ييديو الرقم يية 

لأرت هو الأكنر اسييلخدامًا فييي الييلعصغ المرييلر، ا ييث 

ا ييث أشييار محمييد إرت لت تيياريط طوييي  فييي اللعصيي غ،  

  أه مقيياطع الف ييديو 831، 2015عط يية خميي   )

ة عبيير الرقم ة يلم ر بمم ييرات عديييدة متهيياا الإتاايي 

مواقييع الويييض، عسييهولة الوصييول إل ييت عيي  طريييع 

الإرلرر ، عاللحكغ فييي العييرض، عالقابص يية لصلحرييير، 

عالقابص ة لصلاارك عالتار عبر الإرلرريي ، كمييا يييوفر 

الف ييديو الرقمييي اللعص مييي عييدد ميي  الإمكار ييات فييي 

العمص ة اللعص م يية متهييا يمكيي  الملعصميي   ميي  الييلعصغ 

ا ل يييرعلهغ الخاصييية عييي  طرييييع اللكيييرار  عفقيييً

عالمراجعة عيجييذ  ارلبيياه الملعصميي   لفلييرات أطييول 

مما هو عص ت الحال في المرادر المطبوعة، عي مً 

لصملعصميي   باكلايياف المعصومييات بأرف ييهغ عي عطييى 

الملعصميي   تحكييغ أكنيير فييي اخسييلخداا، عإا اسييا 

% ميي  50بلحميي  الم يي ول ة عيي  الييلعصغ، عيييوفر 

 عق  اللعصغ.

ف ييديو فييي الييلعصغ المرييلر التقييال عتييوفر مقيياطع ال

تعص مًا جذاباً، ا ث يمك  مااهدتها في أثتاء اللتقيي ، 

عفي مواقع العم ، كما أرها مركرة عسريعة، عتظهر 

الدراسييات ال ييابقة زيييادة مايياركة الملييدرب   فييي 

اللعصغ المرلر عاللعصغ ميي  خييلال الييدرعس الرييل رة 

 .عمايييييياهدة مقيييييياطع الف ييييييديو القريييييي رة

(Göschlberger & Bruck, 2020; Pandey, 

2018)  

 .,Jomah, et alفقد كاف  دراسة جومها ع خري 

ميي  الأفييراد يفضييصوه اسييلخداا  %80أه   (2020)

يفضصوه اسلخداا   %72الأجهرة الذك ة في اللعصغ، ع  

الرييور  %65الف ديو القر ر في اللعصغ، ب تما يفض   

 عالرسييييومات، كمييييا كاييييف  دراسيييية فريميييياه

Freeman (2020)  أه الملعصمييي   فيييي اليييلعصغ

المرييلر قييادرعه عصييى اخالفيياظ بالمعصومييات باييك  

مييتهغ يفضييصوه الييلعصغ ميي  خييلال  %95فعييال، عأه 

 دراسة باردي مقاطع الف ديو القر رة، كما يؤكد م 

Pandey (2018)   أرييت ميي  ال ييه  الوصييول إلييى

ف ديوهات الييلعصغ فييي أي عقيي  عأي مكيياه باسييلخداا 

الأجهرة التقالة، كما أه الدراسات المرتبطة بفحيي  

الملل ييرات اللقت يية الخاصيية بالف ييديو الرقمييي كييأداة 
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لصلعصغ المرييلر التقييال لييغ تتيي  اظهييا الييوافر ر    ة  

ميي  الدراسيية عالبحييث. عيييأتي ذلييك مل ييقاً مييع مييا 

أشيييارت إل يييت بعيييض الأدب يييات مييي  أه المعالجيييات 

اللرييم م ة للقييديغ عييرعض الف ييديو عبيير الإرلرريي  

ا مييا عتحليياج لمريييد ميي  باييك  عيي  اا تعييد قص صيية روعييً

 .الفح  عالدراسة

 Dual Codingعتييدعغ رظرييية اللرم يير النتييا ي 

Theory    عالتظريييية المعرف ييية لصيييلعصغ بالوسيييا

 Theory Cognitive of multimediaالملعييددة 

learning  اسييلخداا الف ييديو فييي اللعصيي غ عاللييدريض؛

عذلييك لأرييت يعلمييد عصييى توظ ييف القتييات   ال ييمع ة 

عالبرييرية فييي اسييلقبال المعصومييات، عاخرلبيياه لهييا، 

، 2003مييد عط يية خميي   )عإدراكهييا. عيييذكر مح

  أه الجمييييع الييييوظ في عالفعييييال لمعالجيييية 142

المعصومييات ميي  خييلال القتييات   ال ييمع ة عالبرييرية 

معاً، يتا  رظاا اللرم ر لد  الفرد، عيح   تعصمييت، 

 كت ييير عتيييرتب  رظريييية معالجييية المعصوميييات )الل

Information Processing Theory  بيياللعصغ

ععلاقلت ب عة ذاكييرة القريي ر الأمييد،  قالالمرلر الت

عاللكت يير هييو عمص يية ترييم غ المحلييو  فييي صييورة 

عاييدات صييل رة ذات معتييى عذاكييرة الأمييد القريي ر 

محدعدة ال عة، إذ يمكتهييا اخالفيياظ بكم يية محييدعدة 

 .م  المعصومات في عق  مع  

دقع للالب ة الدراسا ت ال ييابقة ي لاايي  عالم 

ريييدرة فيييي الدراسيييات الليييي اهلمييي  بيييالملل رات 

اللرييم م ة لب  ييات الييلعصغ المرييلر التقييال، كمييا أه 

الدراسيييات المرتبطييية بفحييي  الملل يييرات اللقت ييية 

الخاصيية كمقيياطع الف ييديو اللعص م يية كييأداة ر   يي ة 

لب  ات اللعصغ المرلر التقال لغ تت  اظها الوافر ميي  

.  Lai & Hwang, 2019)ة عالبحييث الدراسيي 

عيأتي ذلك مل قاً مع ما أشارت إل ت بعييض الأدب ييات 

م  أه المعالجات اللرم م ة للقديغ عرعض الف ييديو 

ا مييا عتحليياج  عبر الإرلرر  باكٍ  عاا ت عد قص صة روعييً

 ,.Merkt, et al)لمريييد ميي  الفحيي  عالدراسيية 

ا ميي  ذلييك فدرييت عتييد الحييديث عيي   2020 . عارطلاقييً

ملل ييرات ب  ييات الييلعصغ المرييلر التقييال المرتبطيية 

بمتظومة بالف ديو فده ملل ر زم  العرض ي عد عاادًا 

م  أهغ ملل ييرات الف ييديو المرتبطيية بال يي طرة عصييى 

سرعة اللعصغ، عاللقص   ميي  الحميي  المعرفييي الرا ييد؛ 

علت علاقة مباشرة بلحرير الموارد المعرف ة عزيييادة 

يييدة قدرة المعرفة العامصة في ترم يير المعصومييات الجد

 .  Lusk, et al., 2019)لد  الملعصغ 

 ;Pande, 2018)أشييارت دراسيية كيي  ميي   فقييد

Giannakos, et al., 2021; Van, 2018; 

Kamilali, 2109)  بأه زميي  عييرض الف ييديو فييي

دقا ع ، مما ي يياعد   2-4المرلر التقال ب   )  اللعصغ

الطييلا  عصييى تحق ييع الأهييداف اللعص م يية مباشييرة. 

 ;Guo, et al., 2014) دراسيييةعأشيييارات 

Kasenberg, 2015)  أه مقيياطع الف ييديو الأكنيير

  دقا ع عذلك رظييرا 6جاذب ة لصملعصم   خ تريد ع  )

لحييدعد مييدي اخرلبيياه عاسييل عا  المعرفيية العامصيية، 

عيلضً م  رلا ث الدراسييات ال ييابقة أرهييا لييغ تلفييع 
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حييدد لعييرض الف ييديو، عأرهييا عصييى أفضييص ة زميي  م

  دقا ع، عميي  ثييغ تظهيير الحاجيية 2-6تراعا  ب   )

إلى الكاف ع  الرم  المتاسض لعييرض الف ييديو فييي 

 .المرلر التقال  اللعصغب تات  

علييذلك اتجييت البحييث رحييو تح يي   اسييلخداا مقيياطع 

الف ديو في اللعصغ المرلر عزيادة فاعص لت، عذلك ميي  

خييلال دراسيية ملل ييرات ترييم مت، عميي  أهييغ هييذه 

الملل رات زم  عرض مقاطع الف ديو، ا ييث تعييددت 

الآراء اول الرم  المتاسييض لعييرض مقيياطع الف ييديو 

غ المرييلر التقييال، لييغ يييلغ المرييلر فييي ب  يية الييلعص

دراسلت عصى رحوٍ موسييع، عيلمنيي  هييذا الملل يير فييي 

عالذي يعتي المدة الأمن  لعرض مقطييع  زم  العرض

أر ييض زميي  العييرض الف ييديو الوااييد، ا ييث أيهمييا 

.  Doolittle, et al., 2019)الطوييي  أا قريي ر  

عيخلصييف زميي  العييرض الطوييي  عيي  زميي  العييرض 

القريي ر فييي المييدة الرمت يية اللييي يلضييمتها مقطييع 

الف ديو، فمقطع الف ديو الطوييي  يلضييم  مييدة زمت يية 

أطول تمن  ضعف عدد الرم  اللييي يلضييمتها مقطييع 

الف ديو القر ر، فعصى سب   المنال في اال افلييراض 

  3أه أقيي  عييدد ميي  الأجييراء لمقطييع ف ييديو هييو )

يايي ر إلييى زميي  العييرض صييل ر، دقييا ع، فييده هييذا 

عيربً باللالي زم  العرض الكب ر هو المعدل الييذي 

 ,Biard)  دقييا ع، 6يلضم  ضعف العدد ال ابع )

et al., 2017; Doolittle et al., 2019; 

Spanjers, et al., 2020; Spanjers, 

Wouters, et al., 2021) 

  المتاسض لعرض الف ديو المرلر فييي عللحديد الرم

ب  ة اللعصغ المرلر التقال، فده ذلك يحلاج إلى مريييد 

م  البحوث عالدراسات، عربمييا يرجييع تبيياي  الآراء 

عالتلا ث باأه المدة المتاسبة لعرض مقاطع الف ييديو 

فييي ب  يية الييلعصغ المرييلر التقييال إلييى عجييود عواميي  

مهييا قييدرة الفييرد عملل رات أخر  تؤثر ف ت، عم  أه

عال عة العقص يية المرتفعيية عالمتخفضيية، ا ييث توجييد 

علاقيية بيي   زميي  العييرض عال ييعة العقص يية. عت عييد 

خرييا   الملعصميي   المرتبطيية بال ييعة العقص يية ميي  

أكنر الملل رات المرتبطيية بمتظوميية الييلعصغ المرييلر 

ا بملل يير  Hao, 2016)التقييال  ، عالمرتبطيية أيضييً

زم  العرض ا ث يوجد لييرم  العييرض دعر عاضييً 

في عمص ات م لويات ال عة العقص يية عبتيياء المعرفيية 

 Khacharem, et)المتظمة عبر مقيياطع الف ييديو 

al., 2018  عيييؤثر م ييلو  ال ييعة العقص يية عصييى .

قييدرة الطييلا  فييي تتظيي غ تعصمهييغ فييالملعصموه ذعي 

الم ييلو  المييتخفض ميي  ال ييعة العقص يية يواجهييوه 

صعوبات في اللفاع  مع المواد عالأراييطة اللييي يييلغ 

تقديمها إل هغ، عهو ما يييتعك  عصييى تفيياعلاتهغ فييي 

التقاشات عالأراطة اللي يلغ تتف ييذها داخيي  القاعييات 

ي يييؤثر باييك  كب يير عصييى الكفيياءة الدراس ة، عباللييال

 ,Lai & Hwang)الكص يية لصييلعصغ المرييلر التقييال 

. عيوصف الملعصموه م  ذعي ال عة العقص ة  2016

المرتفعييية بيييأرهغ ذعع دافع ييية عال ييية؛ لأه ليييديهغ 

اسلعدادًا أكبر لصمااركة عالمنابرة لفلرة زمت ة أطول 

عتد أداء المهاا اللعص م ة، عيبييذلوه جهييدًا أكبيير ميي  
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 أعل ك الذي  ل   لديهغ سييعة عقص يية متخفضيية كمييا

 عبطيير  اللعص م يية بكفيياءة خبييراتهغ يمارسييوه أرهغ

اخسييلرات ج ات  ميي  عاسييع مخييرعه علديهغ مخلصفة،

 إعييادة عصييى عقييدرة المعرف يية، عراء عمييا المعرف يية

 اللعص م ة أهدافهغ عيحددعه تظ غ أرف هغ،عت ترت ض

 فييي بييارعوه كمييا أرهييغ إل هييا، لصوصييول عينييابرعه

عاسييلقلال ة  داخص يية، دافع ة علديهغ أهدافهغ، مراقبة

(Zimmerman, 1995   ععصييى ذلييك فم ييلو .

ال عة العقص يية يييؤثر فييي معييدخت إرجيياز الملعصميي  ، 

عإعادة تتظ غ بت ة ب  ات اللعصغ المرلر التقال بح ييث 

يضييم  لصملعصميي   ميي  ذعي الم ييلويات المخلصفيية 

لص ييعة العقص يية تحق ييع إرجييازات تعص م يية ي عييد ميي  

 & Blau))الأمور اللي ت لوجض البحث عالدراسة 

Shamir-Inbal, 2017. 

عقييد تتاعليي  البحييوث عالدراسييات ملل يير 

ال يييعة العقص ييية ععلاقلهيييا بملل يييرات فيييي مجيييال 

تكتولوج ييا اللعصيي غ عمتهييا دراسيياتا دراسيية عرييث 

(Wong,1993)   عدراسيية مييرعة ممييدعح محمييد

 ، عدراسيية 2022 ، عدراسة هويدا سع د )2022)

 ، دراسييية ميييرعة مميييدعح 2022سييي د شيييعباه )

 Korpershoek ، عدراسة كورب رشوك 2023)

أشييارت إلييى أهم يية دراسيية ملل يير ال ييعة   (2016)

العقص ة لد  البحوث عالدراسات في مجال تكتولوج ييا 

اللعصييي غ رظيييرًا للتيييوع عتعيييدد المهيييارات ععسيييا   

عمحلويييات تقييديمها ممييا يييؤدي إلييى تتييوع الحميي  

العقصي المطصييو  للييذكرها عاسييل عابها، كمييا أظهييرت 

عالليييي  Lee, et al., (2014)رليييا ث دراسييية 

اسلهدف  أثر اخييللاف م ييلو  ال ييعة العقص يية عصييى 

الأداء الأكيياديمي لللام ييذ المراصيية اخبلدا  يية، عكيياه 

م  أهغ رلا جها تفييو  الللام ييذ ذعي ال ييعة العقص يية 

المرتفعيييية عصييييى الللام ييييذ ذعي ال ييييعة العقص يييية 

المتخفضة في الأداء الأكيياديمي بمقييرر الرياضيي ات، 

ععص ت فده محاعلة دراسة ملل ر ال ييعة العقص يية فييي 

هييذا البحييث ارتييب  باسييلخداا ب  ييات الييلعصغ المرييلر 

عبيير الهيياتف الييذكي كطريقيية للقص يي  كييغ المعصومييات 

المقدميية لصفييرد ميي  خييلال تتظ مهييا لصمعصومييات فييي 

صورة عادات ذات معتي بح ث تال  ا رًا أقيي  فييي 

ذاكييرة المييلعصغ عتلييرك م ييااة أكبيير لإتميياا عمص يية 

المعصومييات ممييا يعتييي أداء أفضيي   تاييل   عمعالجيية

ييييؤدي إليييي اخيييللاف درجييية الحمييي  العقصيييي عصيييى 

الملعصم  ، كما أرت يؤثر عصي المعرفة العامصة لديهغ. 

عبتاءً عص ت توقييع الباانيياه أه اسييلخداا ب  يية الييلعصغ 

المرييلر التقييال كمعالجيية تدري يي ة قييد ي ييهغ فييي 

تايييييل   المعصوميييييات عتخريتهيييييا عاسيييييلرجاعها 

عاخسلفادة متها بح ث خ تكوه املًا زا دًا عصى سعة 

تال   المعصومات مما يؤدي إلييى اخرتفيياع بم ييلو  

الأداء عتحق ع الييلعصغ ذي المعتييى عزيييادة اللحريي  . 

ععص ييت تييغ اللفك يير فييي دراسيية أثيير ب  ييات الييلعصغ 

المريييلر التقيييال عصيييى ال يييعة العقص ييية بمخلصيييف 

م ييلوياتها لييد  طييلا  تكتولوج ييا اللعصيي غ، عذلييك 

للحديد درجة تأث ر ك  ملل ر عاللأث ر المالرك لهييذه 

الملل ييرات عبيير ب  يية الهواتييف الذك يية عصييى تتم يية 
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 مهارات ما عراء المعرفة عاخرخراط في اللعصغ.

عميييي  العواميييي  المرتبطيييية بالمايييياهدة 

عالممارسييات اللفاعص يية عبيير ب  يية الييلعصغ المرييلر 

التقال القا غ عصى زمتي عييرض الف ييديو عمص ييات مييا 

عراء المعرفة، عأسال ض معالجلها، عاخسييلرات ج ات 

اللي ي لخدمها الفرد في تول د ارتباطات ب   الذاكرة 

ة الأج ؛ عاللييي تييؤثر بييدعرها العامصة عالذاكرة طويص

عصييى عمص ييات ترم يير المعصومييات عاخالفيياظ بهييا، 

عاسييلدعا ها فلبييرز عواميي  مييا عراء المعرفيية كأاييد 

للعصغ المرييلر التقييال القييا غ الملل رات ذات العلاقة با

عصييى الف ييديو. فالمعرفيية عاخعلقييادات اللييي يحمصهييا 

الفيييرد ايييول ذاكرتيييت، عرظييياا عمصهيييا، عراييياطها، 

تقويمهييا؛ يييؤدي إلييى عالييوعي بقييدراتها، عك ف يية 

تح    أداءها عرفع كفاءتها في معالجة المعصومييات 

مييي  خيييلال ثيييلاث مكوريييات ر   ييية هيييي اليييوعي، 

عاللاييخ  ، عالمراقبيية ا ييث يعميي  الييوعي عصييى 

إبراز الفرد إلى اللذكر، عإلمامت بمهيياا إدارة ذاكرتييت 

ل لمك  م  تاخ   الماكلات اللي تواجييت عمص ييات 

اللييييييذكر، عمراقبيييييية أداء الييييييذاكرة عإدراكيييييييت 

للاسييلرات ج ات الملا ميية للح يي   أداء عمص ييات مييا 

 عراء المعرفيية، عارلقيياء مع تييات المعرفيية الملا ميية

(Rhodes & Tauber, 2011) 

عترف  ل ات مييا عراء المعرفيية إلييى قييدرة 

الفييرد عصييى مراقبيية عإدارة محلييو  ذاكرتييت، عيييلغ 

الحكييغ عصييى مييا عراء المعرفيية ميي  خييلال محيياعر 

ملتوعيية أبرزهييا رضييا المييلعصغ عيي  ذاكرتييت، عقييدرة 

المعرفة عصييى أداء عظا فهييا ال وم يية، بالإضييافة إلييى 

 & Karably)اسيييلخداا م ييياعدات الليييذكر

Zabrucky, 2017  .   عيييرتب  بعمص ييات الل ييج

عاللخييري  عالبحييث عيي  المعصومييات، عاللييدر  عصييى 

 ج ات اللي ت اعد في ايي  مايياك  المعرفيية اخسلرات

(Flavell, 2004  ا ث يؤثر زم  العرض الف ديو .

الخاصيية بييت باييك  مباشيير فييي مكورييات مييا عراء 

المعرفة المرتبطة باللخط   عاللخييري  عاخسييلرجاع 

(Doolittle et al., 2019; Flavell, 2004)  

عتبيييرز العلاقييية بييي   ميييا عراء المعرفييية 

عمقيياطع الف ييديو فييي أه مهييارات مييا عراء المعرفيية 

سيييلرات ج ات معالجييية المعصوميييات أثتييياء تلعصيييع با

مايييياهدة الف ييييديو، عمع تييييات اللييييذكر لصمحلييييو  

الملضم  ف ها، كما أه عم  الذاكرة يلييأثر باللييدفقات 

 ,.Peter et al)المر  يية لصللييابع الرمتييي لصمايياهد 

2013  . 

 -Dualعترصييد رظرييية ثتا  يية المعالجيية 

Process Theory  العلاقيية بيي   طلاقيية المعالجيية

Processing Fluency  عمعلقييدات المييلعصغ اييول

صييعوبات اللييذكر عالمعرفيية بعييد اللعييرض لموقييف 

اللعصغ، عالحكغ عصى قدراتييت فييي المعالجيية عم ييلو  

كمييا يايي ر خسييك  (Susser et al., 2016)تعصمييت 

إلى أه عمص ات ما  (Lusk et al., 2009)ع خري  

عراء المعرفة لهييا علاقيية ارتباط يية بلرييم غ الللييابع 

عتتظ غ عمص ات المايياهدة الملعصقيية بييرم  العييرض، 

عدعرهييا فييي تح يي   عميي  الييذاكرة، ا ييث تلييأثر 
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بالممارسيييات اللفاعص ييية عأدعات اليييلحكغ الملااييية 

لصطاليييض، عبلتظ مهيييا، عبالوقييي  الم يييللر  فيييي 

إرجازها، عبخرا   المحلو ، عترم غ الللابعييات، 

عبمعدخت عرضها، عالعتاصر اللفاعص ة اللي يل حهييا 

 مردر اللعصغ عالأراطة المراابة لك  علامة توقف.

عفييي سيي ا  ملريي  فقييد أشييارت دراسيية 

  إلييى تييأث ر مييا عراء المعرفيية 2019ممدعح سالغ )

عصييى قييدرة الملعصميي   فييي عمص ييات ايي  الماييكلات 

لييي تلطصييض تفك ييرًا، عذلييك ميي  خييلال عالمهمييات ال

تأث رها عصى المعرفة العامصة اللييي تقييوا أثتيياء تتف ييذ 

المهمات اللعص م ة بأعمال ذهت ة ت ييلخدا المخييرعه 

المعصومييياتي ليييد  الميييلعصغ فيييي اييي  اللتاقضيييات، 

عتوضيي ً الأمييور اللامضيية، بالإضييافة إلييى تجيياعز 

الرعوبات اللي تمتع الفرد م  الوصول إلييى غايييات 

محددة. عم  الدراسييات جيياءت دراسيية ا يي  ديييا  

  هدف الدراسة إلى الكاف ع  العلاقة ب   2022)

مييا عراء المعرفيية ععجهيية الضييب  لييد  ع تيية ميي  

طالبيييات الجامعييية فيييي ضيييوء بعيييض الملل يييرات 

الديملراف يية فييي كص يية العصييوا عالدراسييات الإر ييار ة 

بجامعيية الإميياا عبييد الييرام  بيي  ف ريي ، عأسييفرت 

ث ع  عجود علاقة ارتباط يية موجبيية ذات رلا ث البح

دخلة إارا  ة ب   ما عراء المعرفة ععجهة الضب . 

  اللي هييدف  2021عدراسة عادل ال ع د ع خري  )

إلى اللعرف عصييى فعال يية بررييامث تييدريبي قييا غ عصييى 

اسييلرات ج ات مييا عراء المعرفيية فييي تح يي   اللييذكر 

عخفييض العييضء المعرفيييي لييد  طالبييات المراصييية 

الناروييية، توصيي  البحييث إلييى عجييود فييرع  داليية 

إارييا  ا بيي   ملوسييطي درجييات أفييراد المجموعيية 

اللجريب يية عأفييراد المجموعيية الضييابطة فييي الق يياس 

البعييدي لمق يياس مييا عراء المعرفيية فييي اتجيياه أفييراد 

 المجموعة اللجريب ة. 

ععصى صع د  خر يعييد اخرخييراط فييي الييلعصغ 

فييي تاييك   ميي  جوارييض الييلعصغ المهميية اللييي تييؤثر 

عجييداه المييلعصغ، عاللييي قييد خ تييؤثر فييي م ييلو  

تحريي صت فح ييض، لكتهييا قييد تلعييد  ذلييك للييؤثر فييي 

سصوك اتت عتوجهاتت العصم ة، عي عى خبراء اللرب يية 

في الوق  الحالي إلى ترم غ متيياهث تعصم يية تواكييض 

اللطورات اللكتولوج ة في العرر الحييالي؛ ميي  أجيي  

توف ر الفر  المتاسبة خرخراط المييلعصغ فييي عمص يية 

، 2016اللعصغ للحوز عصى رضيياهغ )رجييلاء فييارس،  

58.  

عيعتييي اخرخييراط فييي الييلعصغ مقييدار الجهييد 

المبذعل م  قبِيي  المييلعصغ فييي المايياركة فييي أراييطة 

اللعصغ عتكوي  اتجاهات عم ول إيجاب يية رحييو الييلعصغ، 

عذلك م  خلال إبييداء الييرأي عالمايياركة عالمنييابرة، 

مييي  اخهلمييياا بعمص ييية اليييلعصغ  عإظهيييار قيييدر كب ييير

  .5،  2018)سربتاس عهداه، 

عللارخراط فييي الييلعصغ ثييلاث جوارييض عهييي 

الجارييض ال ييصوكي عيلمنيي  فييي مايياركة الطييلا  فييي 

أرايييطة أكاديم ييية عاجلماع ييية عإثرا  ييية، الجاريييض 

الوجداري يلمن  في امللاك الطلا  اتجاهييات إيجاب يية 
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عتفييياعلات رحيييو المؤس ييية اللعص م ييية عالمعمصييي   

عالأقراه، عالجارض المعرفي عهو يركر عصى أسييال ض 

 &Martin)تعصغ الطلا  بطريقيية فاعصيية عمتظميية 

Torres, 2016,p. 5) 

عهتاك عديد م  الدراسات اللي أكدت عصييى 

أهم ة تحق ع اخرخراط في اللعصغ لد  الملعصميي   فييي 

المراا  اللعص م ة المخلصفة من  دراسة ك  ميي  عل ييد 

 ؛ 2014عدراسيية عاصييغ عميير ) ؛  2012يوسف )

 ، عدراسيييية 2016عدراسيييية مارييييياه مترييييور )

(Grassick& Langston, 2017 عدراسيية  ؛

 ؛ عدراسيية أميي  الحتفييي 2018عل ييد الحصفيياعي )

 ؛ 2018 ؛ عدراسييية سيييريتاس عهيييداه )2018)

  .  2019عدراسة غادة إبراه غ )

عللحق ع اخرخييراط فييي الييلعصغ عالمايياركة 

م  قبيي  الطييلا  خبييد ميي  تييوف ر ب  يية تعص م يية تن يير 

صغ، عتقدا المحلو  دافع ة الملعصغ عتحفرهغ عصى اللع

اللعص مي بطريقيية تلتاسييض مييع خرييا   الملعصميي   

عقدراتهغ المعرف ة عالعقص ة، ممييا يييدفعهغ لصمايياركة 

بفاعص ة في الأراطة اللعص م ة عاللفاعيي  فييي مواقييف 

لعصغ اللعصغ المخلصفة مما ي اعد عصى تحق ع أهداف ال

 المتاودة.

عرغييغ عجييود هييذه العلاقيية فييده البحييوث عالدراسييات  

ال ابقة لغ تلطر  لها ععصى ذلك، فييده البحييث الحييالي  

يهييدف إلييى تحديييد العلاقيية بيي   زميي  عييرض مقيياطع  

الف ييديو الرقم يية )طوييي ق قريي ر  فييي ب  يية الييلعصغ  

المرييلر التقييال عم ييلو  ال ييعة العقص يية )مرتفييعق  

متخفض  عأثره عصى تتم ة مهارات ما عراء المعرفيية  

 عاخرخراط في اللعصغ لد  طلا  تكتولوج ا اللعص غ. 

 تحديد مشكلة البحث:
تمك  البااناه م  بصورة ماكصة البحييث، عتحديييدها، 

 عص اغلها، م  خلال المحاعر خلال المحاعر الآت ةا

أعخًا الحاجيية إلييى تتم يية مهييارات مييا عراء المعرفيية 

 لا  تكتولوج ا اللعص غاعاخرخراط في اللعصغ لد  ط

خا  البااناه م  خييلال تدري ييهما لمقييرر  ▪

"تكتولوج ا عتفريد اللعص غ" لطلا  الفرقة 

النار ييية بق يييغ تكتولوج يييا اللعصييي غ بالعييياا 

 ، قرييورًا فييي 2024ق 2023الجييامعي )

المهييارات فييو  المعرف يية عاخرخييراط فييي 

اللعصغ، عذلك م  خلال المتاقاات الرييف ة، 

عاخخلبارات الاهرية، عالأراطة الطلاب ة، 

ا ث لغ يييلمك  الطييلا  ميي  إجييراء بعييض 

-المراقبيييية-المهييييارات منيييي  )اللخطيييي  

ال  طرة  أثتاء دراسة المقييرر، كييذلك فقييد 

خا  البااناه أيضًا عدا ارخراط الملعصم   

بالقدر الكييافي فييي المواقييف اللعص م يية ذات 

 تغ بنها م بقاً. العلاقة بالمحلويات اللي

دت الدراسييات عالأدب ييات عرلييا ث عقييد أكيي  ▪

البحوث أهم ة تعصغ الطلا  لصمهارات فييو  

المعرف ييية لكيييي تمكيييتهغ تعصييي غ أرف يييهغ 

بأرف هغ، ا ث أشار دراسة ممييدعح سييالغ 
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  إلى تأث ر ما عراء المعرفيية عصييى 2019)

قدرة الملعصم   في عمص ات ا  الماييكلات 

عالمهمات اللي تلطصييض تفك ييرًا، عذلييك ميي  

خييلال تأث رهييا عصييى المعرفيية العامصيية اللييي 

تقوا أثتاء تتف ذ المهمات اللعص م ة بأعمييال 

ذهت ة ت لخدا المخييرعه المعصوميياتي لييد  

الميييلعصغ فيييي اييي  اللتاقضيييات، عتوضييي ً 

الأمييور اللامضيية، بالإضييافة إلييى تجيياعز 

الرعوبات اللييي تمتييع الفييرد ميي  الوصييول 

إلى غايات محددة. عميي  الدراسييات جيياءت 

  هييييدف 2022  )دراسيييية ا يييي  ديييييا

الدراسة إلييى الكاييف عيي  العلاقيية بيي   مييا 

عراء المعرفيية ععجهيية الضييب  لييد  ع تيية 

ميي  طالبييات الجامعيية فييي ضييوء بعييض 

الملل ييرات الديملراف يية فييي كص يية العصييوا 

عالدراسات الإر ييار ة بجامعيية الإميياا عبييد 

الرام  ب  ف ر ، عأسفرت رلييا ث البحييث 

عيي  عجييود علاقيية ارتباط يية موجبيية ذات 

دخلييية إاريييا  ة بييي   ميييا عراء المعرفييية 

ععجهيية الضييب . عدراسيية عييادل ال ييع د 

  اللي هدف  إلى اللعييرف 2021ع خري  )

عصييى فعال يية بررييامث تييدريبي قييا غ عصييى 

اسلرات ج ات ما عراء المعرفة في تح يي   

الليييذكر عخفيييض العيييضء المعرفيييي ليييد  

طالبييات المراصيية الناروييية، توصيي  البحييث 

إاريييا  ا بييي   إليييى عجيييود فيييرع  دالييية 

ملوسييييطي درجييييات أفييييراد المجموعيييية 

اللجريب ة عأفراد المجموعيية الضييابطة فييي 

الق اس البعدي لمق يياس مييا عراء المعرفيية 

 في اتجاه أفراد المجموعة اللجريب ة. 

علصلأكييد ميي  ذلييك أجيير  الباانيياه دراسيية  ▪

اسلكاييياف ة لصلأكيييد مييي  ااجييية طيييلا  

تكتولوج يييا اللعصييي غ إليييى المهيييارات فيييو  

المعرف يية عاخرخييراط فييي الييلعصغ، ا ييث تييغ 

  طالييض عطالبيية، 100تطب ييع عصييى عييدد )

ا ث تضييمت  اخسييلبارة جييرأي  كيي  جييرء 

  بتيييدًا، الجيييرء الأعل 20) متهيييا تضيييم 

تضم  بعييض مؤشييرات مهييارات مييا عراء 

المعرفيية، عالجييرء النيياري تضييم  بعييض 

مؤشييرات اخرخييراط فييي الييلعصغ؛ عأظهييرت 

 التلا ث ما يصيا

إلييى  %90بت ييبة أشييار الطييلا   

ااجيياتهغ للتم يية مهييارات الفييو  

المعرف ييييية، برتبل هيييييا الأعليييييى 

عالنار ة، للقوية بت لهغ المعرفي، 

عتتم يية قييدرتهغ عصييى تطب ييع مييا 

تعصميييوه فيييي مواقيييف تعص م ييية 

جديييدة، عالم يياهمة فييي تقييديغ 

ا  ا عم قيييً الحصيييول، عتيييوفر فهميييً

 لصموضوعات المعقدة.

أشار الطلا  بأرهغ يفلقدعه كن ييرًا  
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م  مهارات ال  طرة عاخرخييراط 

سلملاع لمااهدة الف ديوهات عاخ

ا، عمقييييياطع الف يييييديو  عموميييييً

اللعص م ة باييك  خييا ، عجييدعل 

   يوضً تصك التلا ث.1رقغ )

 2  1جدعل )         

 رلا ث الدراسة اخسلكااف ة للأكد م  ااجة طلا  تكتولوج ا اللعص غ  إلى المهارات فو  المعرف ة عاخرخراط في اللعصغ  

 خ أعافع أعافع العبارات  ا 

 %86 %14 أار  عصى تتظ غ المهمة قب  أدا ها.  1

 %86 %14 أرتض خطوات المهمة ا ض الأعلوية. 2

 %84 %16 اادد اخسلرات ج ات اللي االاج إل ها لإرجاز المهمة.  3

 %88 %12 اضع خطة عاضحة الخطوات لأداء المهمة.  4

 %80 %20 ي. اار  عصى مراجعة أدا ي عترح ً أخطا  5

 %86 %14 اتجتض تكرار الأخطاء اللي أقع ف ها.  6

 %84 %16 أسلط ع مواصصة أداء المهمة م  ا ث توقف .  7

 %82 %18 أادث درجة رجااي بعد تتف ذ المهمة.  8

 %88 %12 أسأل رف ي ه  اقق  الهدف م  أداء المهمة.  9

 %86 %14 أسأل رف ي ه  رفذت جم ع خطوات الخطة ب هولة. 10

 %84 %16 يمكتتي تحديد أهداف اللعصغ الخاصة بي. 11

 %88 %12 أريد أه أتعصغ أكبر قدر ممك  م  مهارات ما عراء المعرفة. 12

 %80 %20 أكوه في أعصى مراا  اللرك ر أثتاء اللعصغ.  13

 %86 %14 أقضي الوق  المحدد لي كاملًا لصلعصغ داخ  الب  ة. 14

 %80 %20 هم ة لصدراسة مع زملا ي.أعطي أ 15

 %86 %14 اللعصغ المرلر التقال أشعر بالمص  أثتاء اللعصغ بب  ة  16

 %84 %16 أجد رف ي طالض را  خلال اللعصغ في الب  ة. 17

 %86 %14 أركر عأسلمع بعتاية فا قة أثتاء دراسة المحلو . 18

 %80 %20 أتبع قواعد الموضوعة في ب  ة اللعصغ عاللرا بها.  19

 %88 %12 أقوا بالمهاا المحددة في الوق  المحدد.  20

 
لصلوث ع عكلابة المراجع. عف ت     Edition  th7  -APA Documentation Styleاسلخدا البااناه رظاا اللوث ع عفقاً لأسصو  الجمع ة الأمريك ة ال  كولوج ة  - 2

   ريةيكلض ك  عتاعي  الجداعل عاخشكال أعصى الاك  أع الجدعل، ععصى سطري ، عبخ  ما  ، في ال م   لصلة العرب ة، عال  ار لصلة اخرجص 
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ثار اًا الحاجة إلى اسييلخداا مقيياطع الف ييديو فييي ب  يية 

اليييلعصغ المريييلر التقيييال للتم ييية مهيييارات ميييا عراء 

المعرفة عاخرخراط في اللعصغ لييد  طييلا  تكتولوج ييا 

 اللعص غا

يرتب  اللعصغ المرلر باللعصغ التقييال، عذلييك  ▪

رظيييييرًا خشيييييلراكها فيييييي الخريييييا   

صغ المرييلر يلكييوه ميي  عالإمكار ييات، فيياللع

دق قة، عالييلعصغ التقييال   15-10عادات في  

هو كذلك رظرًا لرييلر اجييغ الجهيياز التقييال 

عإمكار اتت، عم  هتا ظهر مرييطصً الييلعصغ 

المرلر التقال، ا ث أثر اخرلاييار ال ييريع 

للأجهييييرة الملتقصيييية ععجييييود الوسييييا   

الأجلماع ة في اللعصغ كأاييد الحصييول للقييديغ 

عصغ الدعغ لعمص ات اللعصغ، علذلك يلتاسض الل

المرلر مييع الأجهييرة الملتقصيية، إذ اسييلفاد 

اللعصغ المرلر ميي  الم ييرات الملييوفرة فييي 

الهواتييف التقاليية لمييا تلم يير ميي  سييرعة 

عسييهولة الوصييول لنرلرريي  عالإشييعارات 

عاللتب هات، مما جعصها أداة تعص م ة فعاليية، 

كما ساعد توفر المترات الرقم ة الملتقصيية 

عصييى مواصييصة تح يي   تعصمهييغ ميي  خييلال 

الهواتييف الملتقصيية ميي  أي مكيياه عميي  أي 

لحظيية دعه زيييادة العييضء المعرفييي عصييى 

 الملعصغ.

تييوفر مقيياطع الف ييديو فييي الييلعصغ المرييلر  ▪

التقال تعص مًا جذاباً، ا ث يمكيي  مايياهدتها 

في أثتاء اللتقيي ، عفييي مواقييع العميي ، كمييا 

أرهييا مركييرة عسييريعة، عتظهيير الدراسييات 

رب   في اللعصغ ال ابقة زيادة مااركة الملد

المريييلر عاليييلعصغ مييي  خيييلال اليييدرعس 

 الرل رة عمااهدة مقاطع الف ديو القر رة

(Pandey, 2018; Göschlberger 

& Bruck, 2020)  

لقد عجييدت كاميي  تطب قييات الييلعصغ المرييلر  ▪

التقال في اللعصغ الإلكلرعري، عبوجت خا  

في اللعصغ عبر الجوال، ا ث تعييد الهواتييف 

أدعات اللعصغ الملتق  اللييي   الجوالة أاد أهغ

يمكيي  اخعلميياد عص هييا فييي تقييديغ خييدمات 

تعص م ييية ملتوعييية؛ خرلايييارها عسيييهولة 

اسلخدامها عإمكار ة اسلخداا الإرلرر  ميي  

خلالهييييا، عقييييدرتها اللخريت يييية العال يييية، 

بالإضافة إلى أرها ت ييمً باسييلقبال بييرامث 

مخلصفييية يمكييي  توظ فهيييا فيييي عمص يييات 

اعدة، كمييا يمكيي  اللواصيي  عالييدعغ عالم يي 

اسيييلخدامها فيييي ملابعييية تتف يييذ أرايييطة 

اللوج ييت الطلابييي عبيير رسييا   الوسييا   

 الملعددة اللي يلغ بنها عبر هذه الهواتف 

توصيي ات عديييد ميي  الدراسييات بضييرعرة  ▪

اسلخداا الف ييديو فييي ب  يية الييلعصغ المرييلر 

 ,Malamedالتقال، فقييد أعصييى دراسيية 

بيييدجراء المرييييد مييي  البحيييوث  (2015)

للوظ يييف مقييياطع الف يييديو لميييا لهيييا مييي  
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مم رات عفوا د تعص م ة، عزيييادة فاعص لييت، 

كميييييييا أعصيييييييى دراسييييييية سيييييييالموه 

(Slemmons, et al., 2018)  بييدجراء

دراسات لصكاف ع  زميي  عييرض الف ييديو 

 الأمن  لصلعصغ، عتيأث ر ذلك عصى اللعصغ.

ثالناًا الحاجة إلى تحديد زم  عرض مقيياطع الف ييديو 

الييلعصغ المرييلر التقييال للتم يية المتاسييض فييي ب  يية 

مهارات ما عراء المعرفة عاخرخراط فييي الييلعصغ لييد  

 طلا  تكتولوج ا اللعص غا

تعييددت الآراء عرلييا ث البحييوث باييأه مييدة  ▪

عرض الف ييديو فييي ب  يية الييلعصغ المرييلر 

أشيييارت دراسييية كييي  مييي   فقيييدالتقيييال، 

(Pande, 2018; Van, 2018; 

Kamilali, 2019 ;Giannakos, et 

al., 2021)  بأه زم  عرض الف ديو في

دقييا ع ،   2-4المرلر التقال ب   )  اللعصغ

مما ي اعد الطلا  عصى تحق ييع الأهييداف 

 ,Guo)  دراسةاللعص م ة مباشرة. عأشار 

et al., 2014; Kasenberg, 2015) 

أه مقيييياطع الف ييييديو الأكنيييير جاذب يييية 

  دقييا ع عذلييك 6  خ تريييد عيي  )لصملعصم 

رلبيياه عاسييل عا  رظييرا لحييدعد مييدي اخ

المعرفييية العامصييية، عيلضيييً مييي  رليييا ث 

الدراسييات ال ييابقة أرهييا لييغ تلفييع عصييى 

أفضص ة زم  محدد لعرض الف ديو، عأرها 

  دقييا ع، عميي  ثييغ 2-6تراعايي  بيي   )

تظهيير الحاجيية إلييى الكاييف عيي  الييرم  

 الييلعصغالمتاسض لعرض الف ديو في ب تييات 

 .المرلر التقال

عم  العرض ال ابع تب   عجود أكنيير ميي   ▪

رميي  لييرم  عييرض يمكيي  تتف ييذه ضييم  

مقاطع الف ييديو المقدميية عبيير ب  يية الييلعصغ 

المرلر التقييال )زميي  عييرض طوييي  فييي 

مقاب  زم  عرض قر ر ، عهو ما يعتييي 

الحاجة إلى ا غ الييرم  الأر ييض لمقيياطع 

الف ديو اللعص م ة، عخاصة في ظيي  التييدرة 

الواضحة لصدراسات اللييي اهلميي  بق يياس 

الملرتبة عصى اخللاف زم  العرض الآثار  

 عذلك )في ادعد عصغ البااناه .

عدا اتفا  رلييا ث الدراسييات ال ييابقة عصييى  ▪

أفضص ة زم  متاسض لعييرض الف ييديو فييي 

ب  ييات الييلعصغ المرييلر، فضييلًا أرهييا لييغ 

تلتييياعل دراسييية ب  يييات اليييلعصغ المريييلر 

التقييال، عهييذا يلطصييض إجييراء المريييد ميي  

البحييييوث عالدراسييييات للحديييييد الييييرم  

المتاسض لعرض مقاطع الف ييديو فييي ب  يية 

البحييث  الييلعصغ المرييلر عهييذا مييا ي ييعى

 الحالي لت.

رابعاًا الحاجة إلى كاف العلاقيية بيي   زمتييي عييرض 

الف ديو )الطوي ق القريي ر  فييي ب  يية الييلعصغ المرييلر 

التقال مع م لو  ال عة العقص ة )مرتفييعق مييتخفض  
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رفييية عأثيييره عصيييى تتم ييية مهيييارات ميييا عراء المع

 عاخرخراط في اللعصغ لد  طلا  تكتولوج ا اللعص غ

كمييا تبيي   ثميية علاقيية بيي   زميي  العييرض  ▪

عم لو  ال عة العقص يية عبيير رظيياا ب  ييات 

اللعصغ المرلر التقال ميي  ا ييث ارتباطهمييا 

بعمص ة تتظ غ اللعصغ عبتاء المعرفة المتظمة 

عك ف يية معالجيية عاسييلرجاع المعصومييات، 

عهو ما يعتييي الحاجيية إلييى بحييث اللرييم غ 

الأمنيي  لييرم  عييرض الف ييديو فييي إطييار 

، عبمييا تفاعصها مع م ييلو  ال ييعة العقص يية

يضيييم  اسيييلفادة كافييية الملعصمييي   ذعي 

الم ييلويات المرتفعيية عالمتخفضيية لص ييعة 

العقص يية ميي  ب  ييات الييلعصغ المرييلر التقييال 

(Biard et al., 2017; Khacharem 

et al., 2018; Lai & Hwang, 

. م  راا ة أخر  توجييد مؤشييرات  2019

عدخ   عصى تأثر مهارات ما عراء المعرفيية 

بكيي  ميي  زميي  العييرض عم ييلو  ال ييعة 

العقص يية ميي  ا ييث قييدرتهغ فييي تح يي   

معدخت اللخطيي  ، عالمراقبيية، عال يي طرة، 

عهو ما يعتي متطق ة فحيي  اللفاعيي  بيي   

زميي  العييرض عم ييلو  ال ييعة العقص يية 

 Doolittle et)بدخليية مييا عراء المعرفيية 

al., 2015; Karably & 

Zabrucky, 2017)  

ب ت  الأدب ات ال ابقة ارتبيياط اخرخييراط فييي  ▪

الييلعصغ بييرم  العييرض اللييي تمييتً المييلعصغ 

القدرة عصى ال يي طرة عصييى أاييداث الييلعصغ، 

عكييذلك تييأث ر ال ييعة العقص يية فييي معييدخت 

ارخراط الملعصغ في اللعصغ ميي  خييلال ته  يية 

ال يييييعة العقص ييييية لصجواريييييض المعرف ييييية 

عال ييصوك ة عاخرفعال يية الخاصيية بييالملعصغ 

عاللي تمن  فييي مجمصهييا محيياعر اخرخييراط 

فييي الييلعصغ؛ ممييا يعتييي الحاجيية لدراسيية 

ب   زم  العرض فييي إطييار   العلاقة البحن ة

تفاعصها مع م ييلو  ال ييعة العقص يية بدخليية 

 ,.Gilboy et al)اخرخييراط فييي الييلعصغ 

2015; Halliday et al., 2018 . 

في ضوء المحاعر عالأبعيياد ال ييابقة يمكيي  

تحدييييد مايييكصة البحيييث، عصييي اغلها فيييي العبيييارة 

 اللقريرية الآت ةا

"توجد ااجيية إلييى ترييم غ مقيياطع الف ييديو 

الرقم يية فييي ب  يية الييلعصغ المرييلر التقييال برمتييي 

العيييرض )الطويييي ق القرييي ر  عالكايييف عييي  أثييير 

تفاعصهميييا ميييع م يييلو  ال يييعة العقص ييية )مرتفيييعق 

ميييتخفض  عأثيييره عصيييى تتم ييية مهيييارات ميييا عراء 

المعرفة عاخرخراط في اللعصغ لييد  طييلا  تكتولوج ييا 

 اللعص غ".
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 أسئلة البحث:
لحيي  ماييكصة البحييث طييرح الباانيياه ال ييؤال عيي  

 ال ؤال الر   ي الآت ةا

ك ف يمكيي  ترييم غ مقيياطع الف ييديو الرقم يية فييي 

ب  ة اللعصغ المرلر التقال برمتييي العييرض )الطوييي ق 

القريي ر  عالكاييف عيي  أثيير تفاعصهمييا مييع م ييلو  

ال عة العقص ة )مرتفعق متخفض  عأثييره عصييى تتم يية 

مهارات ما عراء المعرفة عاخرخراط فييي الييلعصغ لييد  

طيييلا  تكتولوج يييا اللعصييي غ، عيلفيييرع مييي  ال يييؤال 

 الر    ال ابع الأس صة الفرع ة الآت ةا

مييا معيياي ر اللرييم غ اللعص مييي لمقيياطع الف ييديو  .1

الرقم ة برمتييي العييرض )الطوييي ق القريي ر  فييي 

ب  يية الييلعصغ المرييلر التقييال للتم يية مهييارات مييا 

اخرخييراط فييي الييلعصغ لييد  طييلا  عراء المعرفة ع

 تكتولوج ا اللعص غ 

مييا اللرييم غ اللعص مييي لمقيياطع الف ييديو الرقم يية  .2

برمتي العرض )الطوي ق القر ر  في ب  ة اللعصغ 

المرلر التقال للتم ة مهارات مييا عراء المعرفيية 

عاخرخييراط فييي الييلعصغ لييد  طييلا  تكتولوج ييا 

اللعصيي غ، فييي ضييوء معيياي ر اللرييم غ ال ييابقة، 

  2014بدتبيياع رمييوذج عبييد الصط ييف الجييرار )

 لصلرم غ اللعص مي  

ما أثيير مقيياطع الف ييديو الرقم يية برمتييي العييرض  .3

)الطوي ق القر ر  في ب  ة اللعصغ المرلر التقييال 

 عصىا

مهارات ما عراء المعرفة لد  طلا  تكتولوج ييا  -أ

 اللعص غ 

اخرخييراط فييي الييلعصغ لييد  طييلا  تكتولوج ييا   - 

 اللعص غ 

م لو  ال عة العقص ة )مرتفعق مييتخفض  ما أثر   .4

 في ب  ة اللعصغ المرلر التقال عصىا

مهييييارات مييييا عراء المعرفيييية لييييد  طييييلا   -أ

 تكتولوج ا اللعص غ 

اخرخييراط فييي الييلعصغ لييد  طييلا  تكتولوج ييا  - 

 اللعص غ 

ما أثر اللفاعيي  لمقيياطع الف ييديو الرقم يية برمتييي  .5

العيييرض )الطويييي ق القرييي ر  فيييي ب  ييية اليييلعصغ 

المرلر التقال، عم لو  ال عة العقص ة )مرتفعق 

متخفض  في ب  ات الييلعصغ المرييلر التقييال عصييى 

 تتم ةا 

مهييييارات مييييا عراء المعرفيييية لييييد  طييييلا   -أ

 تكتولوج ا اللعص غ 

اخرخييراط فييي الييلعصغ لييد  طييلا  تكتولوج ييا  - 

 اللعص غ 

 أهداف البحث:
 يهدف البحث الحالي إلىا 

راط فييي تحديد مهارات مييا عراء المعرفيية عاخرخيي  .1

 اللعصغ لد  طلا  تكتولوج ا اللعص غ.
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إعيييداد قا مييية بالمعييياي ر اللريييم مة اللعص م ييية  .2

لمقاطع الف ديو الرقم ة برمتي العرض )الطوييي ق 

القريي ر  فييي ب  يية الييلعصغ المرييلر التقييال عصييى 

تتم ة مهارات مييا عراء المعرفيية عاخرخييراط فييي 

 .اللعصغ لد  طلا  تكتولوج ا اللعص غ

لمقاطع الف ديو الرقم يية   تحديد اللرم غ اللعص مي .3

برمتي العرض )الطوي ق القر ر  في ب  ة الييلعصغ 

المرييلر التقييال عصييى تتم يية مهييارات مييا عراء 

المعرفييية عاخرخيييراط فيييي اليييلعصغ ليييد  طيييلا  

تكتولوج ييا اللعصيي غ، فييي ضييوء معيياي ر اللرييم غ 

ال ييابقة، بدتبيياع رمييوذج عبييد الصط ييف الجييرار 

  مي.  لصلرم غ اللعص2014)

تحديد أر ييض زمتييي العييرض )الطوييي ق القريي ر   .4

بمقاطع الف ديو الرقم ة في ب  يية الييلعصغ المرييلر 

التقال بدخليية تييأث ره عصييى كيي  ميي ا مهييارات مييا 

عراء المعرفة عاخرخييراط فييي الييلعصغ لييد  طييلا  

 تكتولوج ا اللعص غ.

تحديييد أر ييض م ييلو  لص ييعة العقص يية )مرتفييعق  .5

متخفض  في ب  ة الييلعصغ المرييلر التقييال بدخليية 

تأث ره عصى كيي  ميي ا مهييارات مييا عراء المعرفيية 

خييراط فييي الييلعصغ لييد  طييلا  تكتولوج ييا عاخر

 اللعص غ.

الكاييف عيي  أثيير اللفاعيي  بيي   زمتييي العييرض  .6

)الطوي ق القريي ر  بمقيياطع الف ييديو الرقم يية فييي 

ب  يية الييلعصغ المرييلر التقييال الف ييديو، عم ييلو  

عصييى تتم يية مييا  ال عة العقص ة )مرتفعق متخفض 

عراء المعرفة، عاخرخراط في الييلعصغ لييد  طييلا  

 تكتولوج ا اللعص غ.

 أهمية البحث:  
 تكم  أهم ة البحث الحالي ف ما يصيا

تمك   المؤس ات اللربوية م  اللرم غ الأمن   .1

لب  ات اللعصغ المرلر التقال؛ مما ي يياعد عصييى 

 اخرتقاء بمخرجات اللعصغ.

ترعيييد مطييوري اللعصيي غ الإلكلرعرييي بالمعيياي ر  .2

زميية للطييوير مقيياطع الف ييديو الرقمييي عبيير اللا

الويض؛ مما ي اعد عصييى تعظيي غ اخسييلفادة ميي  

 مقاطع الف ديو الملااة عبر الابكات.

م اعدة المعصم   في تح    عمص ات المعرفيية  .3

لصطيييلا  مييي  خيييلال معالجيييات زمييي  عيييرض 

 الوسا   الرقم ة.

رييات تقييديغ رمييوذج لك ف يية اخسييلفادة ميي  مت .4

الف ديو الرقمييي فييي إدارة أرظميية ب  ييات الييلعصغ 

 المرلر التقال.

 عينة البحث:  
تمنصيي  ع تيية البحييث الحييالي فييي طييلا  

تكتولوج ييا اللعصيي غ بالفرقيية النار يية بكص يية اللرب يية 

التوع ة جامعة ع   شم ، عاشلمص  هذه المراصيية 

عصييى الخطييوات اللال ييةا تكوريي  ع تيية البحييث ميي  

  طالباً مم  يدرسوه مقرر "تكتولوج ا عتفريد 46)
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اللعصغ" لطلا  الفرقة النار ة بكص ة اللرب ة التوع يية، 

ا  جامعة ع   شم ، عقد تغ اخل ار أفراد الع تيية عفقييً

للمايرهغ عبر اخلبييار الأشييكال الملقاطعيية الهتدسيي ة 

د م لو  ال عة العقص ة، عالمطور ميي  قبِيي  لييي للحدي

لصليية العرب يية جاه باسكال وري"، عالييذي تييغ ته  لييت  

بواسطة ترجمة م  قب  إسعاد البتييا، عامييدي البتييا، 

 ، ا ييث تييغ اخل ييار أفييراد الع تيية ميي  بيي   1990)

  طالباً اسلجابوا خخلبار ال عة العقص ة. عرل جة 72)

ا ميي  ذعي الم ييلو  24لذلك فقد تييغ تحديييد )   طالبييً

المرتفيييع لم يييلو  ال يييعة العقص ييية، تيييغ تيييوزيعهغ 

عاييوا  اً عصييى المجمييوعل   اللجييريب ل   الأعلييى 

ا مييي  ذعي 22عالنالنيية، ب تميييا تييغ تحدييييد )   طالبييً

الم ييلو  المييتخفض لم ييلو  ال ييعة العقص يية، تييغ 

تييوزيعهغ عاييوا  اً عصييى المجمييوعل   اللجييريب ل   

 النار ة عالرابعة.

 متغيرات البحث:  

 يالم  البحث الحالي عصى الملل رات الآت ةا

ض مقيياطع زمتي عيير الملل رات الم لقصةا -1

 الف ديو الرقم ة )الطوي ق القر ر .

ملل يير ترييت فيا م ييلو  ال ييعة العقص يية  -2

 )مرتفعق متخفض .

الملل يييرات اللابعيييةا مهيييارات ميييا عراء  -3

 المعرفة عاخرخراط في اللعصغ.

 منهج البحث:
إلييى ف يية البحييوث  رظييرًا لأه البحييث يتلمييي

فييي  (Developmental Research) اللطويرييية

خدا المتيياهث النلاثيية تكتولوج ا اللعص غ، لذلك فقد اسل

 الآت ة باك  مللابع، كما اددها عبد الصط ييف الجييرار

(2014 Elgazzar,    عهيا 

 Descriptive):ميييتهث البحيييث الوصيييفي  

Method)  اسيييلخدمت الباانييياه فيييي مراصييية

دراسة عتحص    ل ات مقيياطع الف ييديو الرقم يية، 

عتحديييد معيياي ر زمتييي عييرض مقيياطع الف ييديو 

لطوي ق القر ر ، عكييذلك فييي تحديييد محيياعر )ا

 مهارات ما عراء المعرفة عاخرخراط في اللعصغ.

 Systems)ميييتهث اللطيييوير المتظوميييات  

Development Method) ا اسييييلخدمت

الباانييياه فيييي تريييم غ عتطيييوير ب  ييية اليييلعصغ 

المرييلر التقييال القا ميية عصييى مقيياطع الف ييديو 

الرقم يية برمتييي العييرض )الطوييي ق القريي ر  

 الجييييرار الصط ييييف عبييييدباسييييلخداا رمييييوذج 

لنجابييية عييي   اللعص ميييي لصلريييم غ  2014)

 ال ؤال الفرعي الناري.

 Experimental) الميييتهث اللجريبيييي 

Method)عتييد تطب ييع  ا اسييلخدمت الباانيياه

اللفاعيي  لمقيياطع  تجربة البحث لصكاف ع  أثر

الف يييديو الرقم ييية برمتيييي العيييرض )الطويييي ق 

المريييلر التقيييال، القرييي ر  فيييي ب  ييية اليييلعصغ 
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عم ييلو  ال ييعة العقص يية )مرتفييعق مييتخفض  

عصى تتم ة مهارات ما عراء المعرفة اخرخييراط 

لنجابيية  في اللعصغ لد  طلا  تكتولوج ا اللعص غ

 ع  ال ؤال الفرعي النالث.

  التصميم التجريبي للبحث:
عصى ضوء الملل رات الم ييلقصة لصبحييث تييغ 

ً شييك   ، عيوضيي 22اسلخداا اللرم غ اللجريبي )

   اللرم غ اللجريبي لصبحث الحالي.1)

  1شك  )

 اللرم غ اللجريبي لصبحث

 

 الق اس القبصي 

           

ال عة 

 العقص ة 

 مرتفعة

 متخفضة 

الق اس  

 البعدي 

 

 

مق اس  

مهارات ما عراء 

 المعرفة.

مق اس   

اخرخراط في 

 اللعصغ 

 

 الطوي   

المعالجة الأعلىا زم   

العرض طوي  لمقاطع 

الف ديو+ م لو  مرتفع  

 لص عة العقص ة 

المعالجة النار ةا زم   

العرض طوي  لمقاطع 

الف ديو+ م لو  متخفض  

 لص عة العقص ة 

 

 

مق اس  

مهارات ما 

عراء 

 المعرفة.

مق اس  

اخرخراط في 

 اللعصغ 

 القر ر  

المعالجة النالنةا زم  

العرض قر ر لمقاطع  

الف ديو+ م لو  مرتفع  

 لص عة العقص ة 

ابعةا زم  المعالجة الر

العرض صل ر لمقاطع  

الف ديو+ م لو  متخفض  

 لص عة العقص ة 

 المجموعات اللجريب ةا

  أه هييذا البحييث يحلييوي 1يلضييً ميي  الاييك  رقييغ )

 عصى أربع مجموعات تجريب ة

ا اسييلخدموا مقيياطع 13المجموعيية الأعلييىا )   طالبييً

الف ديو الرقم ة برمتي العرض )الطوي   + م ييلو  

 مرتفع لص عة العقص ة.  

ا اسييلخدموا مقيياطع 10المجموعيية النار ييةا )   طالبييً

الف ديو الرقم ة برمتي العرض )الطوي   + م ييلو  

 متخفض لص عة العقص ة.  

ا اسييلخدموا مقيياطع 11المجموعيية النالنييةا )   طالبييً

الف ديو الرقم ة برمتي العرض )القريي ر + م ييلو  

 مرتفع لص عة العقص ة.   

 زم  العرض 
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مقاطع الف ييديو   اسلخدموا  12المجموعة الرابعةا )

الرقم ييية برمتيييي العيييرض )القرييي ر + م يييلو  

 لص عة العقص ة.  متخفض  

 فروض البحث:  
صييحة  ميي  اللحقييع إلييى الحييالي البحييث سييعى .1

 دخليية ذع فيير  يوجييد خ :الآت يية الفييرعض

 بيي   0.05   ≤م ييلوي عتييد إارييا  ة

المجموعييات  طييلا  درجييات ملوسييطات

 عرفةمق اس مهارات ما عراء الم في اللجريب ة

ب  يية الييلعصغ المرييلر  خييلال ميي  الدراسيية عتييد

زميي   خخييللاف الأساسييي لصلييأث ر يرجع التقال؛

 العرض )الطوي  في مقاب  القر ر .

 ≤م لوي عتد إارا  ة دخلة ذع فر  يوجد خ .2

 طييلا  درجييات ملوسييطات بيي   0.05  

مق اس مهييارات مييا  في المجموعات اللجريب ة

عراء المعرفيية عتييد الدراسيية ميي  خييلال ب  يية 

 الأساسييي لصلييأث ر التقال؛ يرجعاللعصغ المرلر 

 لو  ال عة العقص يية )المرتفييع فييي م خخللاف

 مقاب  المتخفض .

 ≤م لوي عتد إارا  ة دخلة ذع فر  يوجد خ .3

 طييلا  درجييات ملوسييطات بيي   0.05  

مق اس مهييارات مييا  في المجموعات اللجريب ة

عراء المعرفيية عتييد الدراسيية ميي  خييلال ب  يية 

الأساسييي  لصلييأث ر اللعصغ المرلر التقال؛ يرجييع

لصلفاع  ب   زم  العييرض )الطوييي  فييي مقابيي  

القر ر ، عم لو  ال عة العقص ة )المرتفع في 

 مقاب  المتخفض .

 ≤م لوي عتد إارا  ة دخلة ذع فر  يوجد خ .4

 طييلا  درجييات ملوسييطات بيي   0.05  

مق اس اخرخراط في  في المجموعات اللجريب ة

ب  يية الييلعصغ  خييلال ميي  الدراسيية عتييد الييلعصغ

 الأساسييي لصلييأث ر يرجييع المرييلر التقييال؛

زميي  العييرض )الطوييي  فييي مقابيي   خخييللاف

 القر ر .

 ≤م لوي عتد إارا  ة دخلة ذع فر  يوجد خ .5

 طييلا  درجييات ملوسييطات بيي   0.05  

مق اس اخرخراط في  في المجموعات اللجريب ة

الييلعصغ عتييد الدراسيية ميي  خييلال ب  يية الييلعصغ 

 الأساسييي لصلييأث ر المرييلر التقييال؛ يرجييع

م لو  ال ييعة العقص يية )المرتفييع فييي  خخللاف

 مقاب  المتخفض .

 ≤م لوي عتد إارا  ة دخلة ذع فر  يوجد خ .6

 طييلا  درجييات ملوسييطات بيي   0.05  

مق اس اخرخراط في  في المجموعات اللجريب ة

الييلعصغ عتييد الدراسيية ميي  خييلال ب  يية الييلعصغ 

الأساسي لصلفاع   لصلأث ر المرلر التقال؛ يرجع

مقاب  القريي ر ،   ب   زم  العرض )الطوي  في

عم ييلو  ال ييعة العقص يية )المرتفييع فييي مقابيي  

 المتخفض .



 

 

 

 

 

 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم 

142 

 

 

 

 2024يتاير     –المجصد الرابع ع النلاثوه .... العدد الأعل 

 حدود البحث:
 اقلرر البحث الحالي عصىا 

طييلا  تكتولوج ييا اللعصييي غ بجامعيية عييي    .1

شم  بكص ة اللرب ة التوع ة، عالمتوط بهغ 

دراسيية مقييرر تكتولوج ييا عتفريييد اللعصيي غ 

 ضم  الخطة الدراس ة الخاصة بهغ.

بعيييض موضيييوعات مقيييرر "تكتولوج يييا  .2

عتفريد اللعص غ" لطلا  تكتولوج ييا اللعصيي غ، 

  عاييدات دراسيي ةا )الييلعصغ 3ميي  خييلال )

 ، الحقا ض اللعص م ة، اللعصغ اللك فيالذاتي،  

عهييي ميي  الواييدات اللييي يمكيي  تق يي غ 

موضيييوعاتها عبييير رظييياا ب  يييات اليييلعصغ 

 المرلر التقال.

الفر  الدراسييي الأعل ميي  العيياا الجييامعي  .3

 .2024ق 2023

 أدوات البحث:
قيياا الباانيياه بدعييداد الأدعات الآت يية، عاللأكييد ميي  

 صدقها عثباتهغا

اخلبار ال عة العقص يية )جيياه باسييكال وري ،  -

ترجميية عإعييداد إسييعاد البتييا عامييدي البتييا 

ا 1990)  ؛ للريييت ف ع تييية البحيييث تبعيييً

 لم لوي ال عة العقص ة.

مق ييياس ميييا مهيييارات ميييا عراء المعرفييية.             

 )م  إعداد البااناه .

مق ييييييياس اخرخيييييييراط فيييييييي اليييييييلعصغ.                     

 )م  إعداد البااناه .

 ملخص خطوات البحث:
للحق ع أهداف البحث عايي  الماييكصة اتبييع الباانيياه 

 الخطوات الآت ةا

لعييرض أعخاً تحديد مقاطع الف ييديو الرقم يية برمتييي ا

 )الطوي ق القر ر  عبر م  خلالا

للي تتاعليي  زمتييي عييرض تحص   الأدب ات ا 

 مقاطع الف ديو الرقم ة.

تحديييد قا ميية معيياي ر ب  يية الييلعصغ المرييلر  

 التقال.

تحص يي  خرييا   زمتييي عييرض المرتبطيية  

 الف ديو الرقم ة.

اسييلطلاع أراء الخبييراء عالمخلريي   ف مييا  

 يلعصع زمتي عرض الف ديو الرقم ة. 

ثار اًا تحديد اخلبار ال ييعة العقص يية كملل يير ترييت في 

 لطلا  تكتولوج ا اللعص غ م  خلالا

تحص   الأدب ات اللي تتاعل  اللعصغ م ييلو   

 ال عة العقص ة.

تحص يي  الدراسييات عالبحييوث ال ييابقة اللييي  

 اهلم  بمؤشرات م لو  ال عة العقص ة.

اسييلطلاع أراء الخبييراء عالمخلريي   ف مييا  

 العقص ة. يلعصع م لو  ال عة 
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المعرفيية ميي   ثالناًا تحديد مكورات مهييارات مييا عراء

 خلالا

تحص يي  الأدب ييات اللييي تتاعليي  مهييارات مييا  

 عراء المعرفة.

تحص يي  الدراسييات عالبحييوث ال ييابقة اللييي  

اهلميي  بمكورييات عمؤشييرات مهييارات مييا 

 عراء المعرفة.

اسييلطلاع أراء الخبييراء عالمخلريي   فييي  

 مهارات ما عراء المعرفة. 

اا تحديييد مؤشييرات اخرخييراط فييي الييلعصغ عبيير  رابعييً

 ب  ات اللعصغ المرلر التقال م  خلالا

تحص   الأدب ات اللييي تتاعليي  اخرخييراط فييي  

 اللعصغ.

تحص يي  الدراسييات عالبحييوث ال ييابقة اللييي  

 اهلم  بمؤشرات باخرخراط في اللعصغ.

اسييلطلاع أراء الخبييراء عالمخلريي   فييي  

 صغ. محاعر عمؤشرات اخرخراط في اللع

اا تحديييد اللرييم غ اللعص مييي المق لييرح لتظيياا خام ييً

 ب  ات اللعصغ المرلر التقال عفع ملل رات البحثا

مراصة اللحص  ، عتلضم ا تحص يي  الماييكصة  

عتقدير الحاجات، عتحديييد الأهييداف العاميية 

عتحص ييي  المهميييات، عتحص ييي  خريييا   

الملعصميي  ، عتحص يي  خرييا   ب  يية ب  ييات 

 اللعصغ المرلر التقال المقلراة.

مراصيييية اللرييييم غ، عتلضييييم ا ترييييم غ  

الأهيييداف اللعص م ييية، عتريييم غ عيييرعض 

الف ييديو الرقم يية، عزميي  مقيياطع الف ييديو، 

عترم غ أدعات المترة، عترم غ عمص ييات 

الييلعصغ، عترييم غ اسييلرات ج ات تتم يية مييا 

 عراء المعرفة عاخرخراط في اللعصغ.

للخطييي   مراصييية اللطيييوير، عتلضيييم ا ا 

لنرلاج، عالإرلاج الفعصي، ععمص ات اللقويغ 

للجريض اخسلطلاعي، عالإخراج البتا ي، عا

 التها ي لتظاا ب  ات اللعصغ المرلر التقال.

اا تتف ييذ تجربيية البحييث للحديييد تييأث ر زمتييي  سادسييً

عرض مقاطع الف ديو عم لو  ال عة العقص يية عصييى 

مهارات ما عراء المعرفة عاخرخراط في اللعصغ، عفع 

 ما يصيا

اللطب ع القبصي لمق يياس مهييارات مييا عراء  

 المعرفة، عمق اس اخرخراط في اللعصغ.

تتف ذ المعالجييات اللجريب يية عفييع اللرييم غ  

 اللجريبي لصبحث.

اللطب ع البعدي لمق اس مهييارات مييا عراء  

 المعرفة، عمق اس اخرخراط في اللعصغ.

تحص ييي  التليييا ث عمتاقايييلها فيييي ضيييوء  

 ت اؤخت البحث عفرعضت.
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 :البحث تحديد مصطلحات
ات عصييى الباانيياه اطييلاع ضييوء فييي  الأدب ييت

البحييوث  ميي  عديييد ععصييى الحالي، بالبحث المرتبطة

 فييي البحث مرطصحات تحديد تغت  ال ابقة راساتعالد

 :اللالي التحو إجرا  ة عصى صورة

-Microب  ييية اليييلعصغ المريييلر التقيييال ) .1

learning"ا يعرفهييييا "ا يييي   يييياظغ  

(Hasan Kadhem, 2017, p. 10) 

بأرهييا ب  يية تقييدا عبيير الجييوال فييي أشييكال 

مكلوبيييية، أع رسييييوم ة، أع صييييوت ة، أع 

مقييياطع ف يييديو بالإضيييافة إليييى القيييراءة 

عاخسلماع ععرض محلويات جديدة، عيييلغ 

ا عيي  طريييع ايي  الماييكلات  الييلعصغ أيضييً

عإعيييداد الأسييي صة عالماييياريع الريييل رة. 

ا بأرييت  "محلييو  عيعرفهييا الباانيياه إجرا  ييً

تعص مييي مرييلر مرييمغ باسييلخداا مقيياطع 

اللعص م يية بييرم  عييرض الف ييديو الرقم يية 

طوي  عقر ر عيقدا إلى الطلا  ميي  خييلال 

 تطب ع جوج  كلاس رعا".

قريي ر  فييي -زميي  عييرض الف ييديو )طوييي  .2

ب  ة اللعصغ المرلر التقالا يعرفت الباانيياه 

إجرا  اً بأرت "المدة الرمت ة لعرض الف ديو 

اللعص مي فييي ب  يية الييلعصغ المرييلر التقييال، 

عتلراعح هذه المدة في الف ديو الطوي  ميي  

-4القريي ر ميي  )   دقييا ع، عالف ييديو6-4)

  دقييا ع، عاللييي تييغ تحديييدها بتيياءً عصييى 2

 رلا ث الدراسات ال ابقة.  

 ا Mental capacityال ييعة العقص يية ) .3

  بأرهيييا 87،1999عرفهيييا ب يييكال وري )

“مخيييرعه الطاقييية العقص ييية اليييذي يمكييي  

ة عادات المعصومييات تخر رت لريادة فعال 

ال ؤال عيقاس هييذا المخييرعه ذات الرصة ب

بأكبر عييدد ميي  المخططييات المخلصفيية اللييي 

يمك  لهذه ال عة أه تضيي فها فييي ال ييصوك 

ا  العقصي لصملعصغ”. عيعرفها البااناه إجرا  ييً

هي جرء محدعد ميي  المعرفيية يييلغ   بأرها "

ف ت معالجة كيي  ميي  المعصومييات الم ييلقبصة 

جعة في عق  عااييد، عبييذلك فهييي عالم لر

تمن  " العدد الأقرى م  المخططييات اللييي 

ي لط ع العق  تجم عها في فع  عقصي عااد 

عليييت م يييلوي  ، الأعل مرتفيييع، عالنييياري 

ا لتليييا ث  ميييتخفض، ييييلغ تحدييييدهما عفقيييً

اسييييلجابات الملعصميييي   عصييييى المق يييياس 

 المخر  لذلك.

المعرفيييييييييية  مهييييييييييارات مييييييييييا عراء .4

(Metamemoryيعرفهييييييا فلحييييييي   ا

للييي  ا بأرهييا المهييارات ا1999جييرعاه )

تقوا بال  طرة عصى جم ع رااطات اللفك ر 

العامصييييية عالموجهييييية لحييييي  المايييييكصة، 

عاسلخداا الموارد المعرف ة لصفييرد بفاعص يية 

في مواجهة ملطصبات مهمة اللفك ر. عتضغ 
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)اللخطيي  ، عالمراقبيية، عاللق يي غ  عيعرفهييا 

ا بأرهييا "مجموعيية ميي   الباانيياه إجرا  ييً

القدرات اللي ت يياعد المييلعصغ عصييى ملابعيية 

تعصمييت بتجيياح لمحلييو  تكتولوج ييا عتفريييد 

اللعص غ م  خلال عمص ييات الفهييغ عالمراقبيية 

مقيياطع   عاللقويغ للأداء الذي يقوا بييت عبيير

الف ديو عتام  المهارات الر    ة الآت ييةا 

اللخط  ، المراقبة، اللحكغ، اللقييويغ، عيييلغ 

ق اسها بالدرجة اللي يحر  عص ها الطالييض 

عد لذلك".م  خلال المق اس ال  م 

 Engagement inاخرخراط في الييلعصغ ) .5

Learning ا  ا يعرفيييت الباانييياه إجرا  يييً

بأرت "ارهماك طالض تكتولوج ييا اللعصيي غ فييي 

اللعصغ، عالمااركة التاطة، عبييذل الجهييود 

في المهمات عالأراييطة عاللكص فييات، عذلييك 

 ".سصوك اً عمعرف اً عارفعال اً

 الإطار النظري للبحث
 مقاطع الف ديو في ب  ة اللعصغ المرلر التقال

عتتم يية مهييارات مييا عراء المعرفيية عاخرخييراط فييي 

 اللعصغ

رظرًا لأه البحث الحييالي يهييدف إلييى تحديييد  

العلاقيية بيي   زميي  عييرض مقيياطع الف ييديو الرقم يية 

)طوييي ق قريي ر  فييي ب  يية الييلعصغ المرييلر التقييال 

عم لو  ال ييعة العقص يية )مرتفييعق مييتخفض  عأثييره 

مهارات ما عراء المعرفة عاخرخييراط فييي   عصى تتم ة

اللعصغ لد  طلا  تكتولوج ا اللعص غ؛ لييذلك فقييد تتيياعل 

 الإطار التظري المحاعر الآت ةا

 اللعصغ المرلر التقال. -1

المحلو  المرلر في ب  ة الييلعصغ المرييلر  -2

 التقال.

مقيياطع الف ييديو فييي ب  يية الييلعصغ المرييلر  -3

 التقال.

 ال عة العقص ة. -4

 مهارات ما عراء المعرفة. -5

 اخرخراط في اللعصغ. -6

المبييادا التظرييية لب  ييات الييلعصغ المرييلر  -7

 التقال عملل راتها.

 عذلك عصى التحو الآتيا

 أعخًا اللعصغ المرلر التقالا

 Mobileيعييد" الييلعصغ المرييلر التقييال" 

Micro-learning  بمنابيية مييدخ  تعص مييي جديييد

ي لتد عصييى تجر يية المحلييوي اللعص مييي إلييى عاييدات 

عيركر عصى رييواتث تعصييغ محييددة، عيمكيي  اسييلخدامت 

كجرء م  اللعصغ الرسمي، عيمك  م  اللعصغ م  غ ر 

 الحاجة إلى ترفً صفحات المحلوي".

 مفهوا اللعصغ المرلر التقالا -1

يعييد الييلعصغ المرييلر عسيي صة لإاييداث رظيياا 

بأرييت مييريث تعص مي قا غ عصى الييلعصغ الييذاتي، عيلم يير 
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ب   محلييو  تعص مييي مرييلر عمرعريية فييي الأسييال ض 

 (Jomiah& Aurelia, 2017)اللكتولوج ييية 

عتلتاسض طب عة الييلعصغ المرييلر مييع طب عيية الهيياتف 

المحمول، بح ث تكوه تطب قات اللعصغ المرلر قابصيية 

 أه الييلعصغ المرييلر قييا غ عصييى درعس مرييلرة تقييدا

 . Avery, 2016)للاسييلخداا ميي  قبيي  الملعصميي   

بأريييت  For Amy  2016عرفيييت "فيييوك " )كما

تييدريض يييلغ تقديمييت بلت يي ع صييل ر الحجييغ يجعيي  

 الأفراد يلحكموه ف ما يلعصمورت. ععرفلت  شا بارييدي

Asha Pandey (2016)  بأرت " كل  تعصغ صييل رة

تييغ ترييم مها للحقييع رلييا ث تعصييغ محييددة، عيمكيي  

اسلخدامت في اللعصغ باق ت الرسييمي عغ يير الرسييمي 

سييا   باييك  رمييوذج باسييلخداا الو عتكييوه مرييممت

الملعددة اللفاعص يية، عهييو رهييث يركيير عصييى المييلعصغ، 

عيوفر لت اللعصغ في الوق  المتاسض، ععصى الأجهييرة 

الإلكلرعر يية الملعييددة اللييي تضييم  الوصييول إل ييت 

 ب رعة عسهولت، عيلغ تطب قها ميي  قبيي  الملعصميي  .

الحرول  بأرت Kruger  2012)كما يعرفت كرعجر 

عصى اللفاع  ب   الملعصم   عت يياعد عصييى ترعيييدهغ 

عصى المعصومات في عادات صل رة يمكيي  اسييل عابها 

الييلعصغ  Job (2012)بالمعصومييات. عيعييرف جييو  

المرييلر )الهواتييف عالأجهييرة الصوا يية ا ييث إرهييا 

الأكنر ملاءمة باك  عاضً مع هذا التوع م  رماذج 

مع هذا اللعصغ الجديدة، مع ضرعرة دمث اللعصغ التقال 

مييات أرت محلو  مرلر بت كم ة صييل رة ميي  المعصو

التوع م  اللعصغ المرلر. الرقم يية، عاللييي غالبييا مييا 

  2017تكيييوه معصومييية عاايييدة. عأشيييار جيييارجوا )

Janjua   إلييى أه يعلمييد عصييى اللييدري  فييي رطييا

فييياه غ ضييي ع تمكتيييت مييي  اللعامييي  ميييعا كافييية الم

عالمهارات م  ا ث الوق  المحلييوي الملعصميي  ، أع 

المييواد الم ييلخدمة، عيعلمييد باييك  أساسييي عصييى 

 الحاسض أع اللعصغ المعلمد عصى اللكتولوج ا.  

 خرا   اللعصغ المرلر التقالا -2

يرجع اخهلماا باللعصغ المرييلر التقييال إلييى 

ما يملصكت م  خرا   كما أشييار كيي  ميي  )رمضيياه 

 ؛ 2020،374ط يييية؛ ؛ محمييييد ع2017ااييييم  

(Boller,2015 ; Cui, et al., 2015)  إلييى عييدد

مييي  خريييا   اليييلعصغ المريييلر أهمهييياا سيييهولة 

الوصيييول، قرييير زمييي  اليييلعصغ، تيييوف ر محلوييييات 

مرييلرة، أراييطة مرييلرة تييللاءا مييع اال اجييات 

الطلا  كما أه اللعصغ المرلر عاللعصغ الكصييى يخييدماه 

جييض التظيير إليي هغ اخال اجات الملعددة لصملعصم  ، عي

عصييى أرهمييا مكمييلاه لبعضييهغ عأاييد أشييكال الييلعصغ 

 الإلكلرعري، عتلمن  في يصيا

 سبا  اللعصغا يمن  تعصغ غ ر رسمي. .1

 6زم  اللعصغ قرر عق  الييلعصغ فييي اييدعد   .2

 دقا ع مما يوفر كن ر م  الوق  لصملعصم  .

ريييوع المحليييو ا أجيييراء صيييل رة مييي   .3

 المعصومات، مركرة في هدف عااد.

لييو ا يييلغ إرايياء المحلييو  إرايياء المح .4

 .2.0م لع تاً بأدعات الويض 



 

 

 

 

 

 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم 

147 

 

 

 

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌمَة 

اسلرجاع المحلو ا عادات اللعصغ المرلر  .5

لديها عتواه عيض فريد )راب  ثاب   تمكيي  

م  خلالت اسلرجاع الوادات المرلرة م  

 المعصومات.

توفر الوق ا أرميياط الييلعصغ الرييل رة تييوفر  .6

 كن ر م  الوق .

ا المطصوبيية، مايياركة الييلعصغا تقييديغ المهييا .7

 عالمااركة في المتلديات.

الاييك ا يرييمغ الييلعصغ المرييلر فييي شييك   .8

عادات صل رة ي ييه  إدراكهييا عمعالجلهييا 

 باك  سريع في ذاكرة الأمد القر ر.

الرييلر عاللرك يير ياييلم  الييلعصغ المرييلر  .9

عصى كغ محييدعد ميي  المعصومييات بالمقارريية 

بأشكال اللعصغ اللقص دي الأخر ، فييالمحلو  

المرييلر هييو عاييدة مرييلرة عتركيير عصييى 

فكييرة عااييدة أع مفهييوا أع كييا   تعص مييي 

ا، أع  عااييد، عقييد يكييوه هييذا الكييا   ررييً

 صورة أع ف ديو قر راً.

القابص يييية لإعييييادة اخسييييلخداا عالييييدمث  .10

المحليييو  المريييلر يكيييوه بمنابييية كيييا   

تعص مي م لق ، علك  يمك  إعادة صيي اغة 

 اهدفت عاسلخدامت في س اقات ملعددة.

 ييية لصعتورييية عالإشيييارة الفردييييةا القابص .11

المحلو  المرلر لت عتواه محدد، م لق  

عدا ييغ، عصييى الويييض، باسييلخداا الب ارييات 

، كما يمكيي  الوصييول Metadataالفوق ة  

 إل ت م  خلال محرك البحث.

 مبادا اللعصغ المرلر التقالا -3

إه "الييلعصغ المرييلر" ليي   مجييرد عضييع 

صييفحات ميي  اللييدريض فييي الفرييول الدراسيي ة عبيير 

شبكة الإرلرر ، كما أرت ل   عمص يية تق يي غ للجربيية 

اسيي ة. فالهييدف اليير    لييت هييو كامصة بالفرول الدر

الوقييوف عصييى مييا هييي رقيياط اللطب ييع عك ف يية إتقيياه 

العم ، لذا فهو يل غ بوجود عدة مبادا متها ما يصييي 

(Zufic & Brigita ,2015 ; Asha, 2016)ا 

ه المييدة القريي رةا ليي   هتيياك مييا يمكيي  أ .1

ت م ت الطييول الرييح ً، إخ أرهييا بالمجميي  

تعلمييد عصييى تعصيي غ قريي ر المييدة. بعييض 

الييدرعس خ ت ييللر  مييدتها سييو  بعييض 

واه. لأرت في اال كتيي  بالعميي  ععاجهيي  ث

ماييكصة فأريي  فييي ااجيية لحصييول سييريعة خ 

 تؤدي إلى ترك العم  لفلرة طويصة.

الوادات الرل رةا الأكنر أهم ة م  الطول  .2

هييو أرييت يعلمييد عصييى عاييدات صييل رة ميي  

ميي    شأرها أه تدعغ مهمة الييلعصغ مييع الحييد

اللعق د، فهي عاضحة بذاتها، مكلف ة ذات اً، 

م لقصة، عمع ذلك خ ترال بمنابة جرء ميي  

 عادة أكبر.

اسلخداا القرةا تلأس  الييذاكرة الباييرية  .3

م  خلال تداعي الأفكييار عالمعيياري. عرظييرًا 
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ر لأه محلييو  الييلعصغ فييي اللعصيي غ المرييل

ييييتكمل إليييى عايييدات أصيييلر عأصيييلر، 

س اقات اللعصغ ترييبً أكنيير أهم يية. القريية 

أسييصو  متاسييض لصق يياا بييذلك. القريي  خ 

تحلاج أه تكوه طويصيية. فالقريية يمكيي  أه 

ترعي باسييلخداا صييورة عااييدة، أع مجييرد 

 بضع كصمات

اللكرارا إذا كت  بحاجت إلى أه تلعصغ شيي  اً  .4

في قر رة م  الرم ، فدرييت ميي  المف ييد أه 

تجع  المحلييو  الخييا  بييك قييابلا لصلكييرار 

ذي عبح ث ي مً لك بالعودة إلى المقطع ال

ترييييده. ي يييمً "اليييلعصغ المريييلر" ليييك 

باللرك ر عصى الأجييراء الأكنيير صييعوبة فييي 

البداييية عميي  ثييغ العتاصيير الفردييية الأقيي  

 أهم ة عاللي يمك  تلط لها ب رعة.

الإرايياء ال ييريعا تقييوا مترييات اللييدريض  .5

لجديد ب رعة، عباللالي أي روع م  عصى ال

اللعصيي غ يحليياج إلييى بتيياء سييريع لضييماه 

فعال لت م  ال ييه  إرايياء اللعصيي غ الخاصيية 

أع  LMSبييك ميي  خييلال رظييغ إدارة الييلعصغ 

 .CMSعرظغ إدارة المحلوي  

مما سبع يلضً أه الييلعصغ المرييلر التقييال 

ي يييعي إليييى اسيييل عا  المعصومييية بايييك  سيييريع، 

عب هولة كب رة، عبمريد ميي  الفاعص يية، ا ييث يمكيي  

تجر ييية المحليييوي إليييى عايييدات صيييل رة، عتقيييديغ 

ر الفردييية الأقيي  المعصوميية البداييية عميي  ثييغ العتاصيي 

أهم ة عاللي يمك  تلط لهييا ب ييرعة. باييك  مب يي ، 

عفييي جص ييات تعص م يية قريي رة ميي  خييلال الهواتييف 

التقالة اللي تمكتهغ ميي  الييلعصغ فييي أي عقيي  عمكيياه 

خ يحلاج إل ت البحييث عصييى رقيياط  مما يجع  اسل عابها

اللطب يييعا معظيييغ المهيييارات ايييرا مييي  المهيييارات 

الأصلر، عهذه المهارات الرل رة هي مجموعة ميي  

الأش اء اللي ت ييلخدا فييي كيي  عقيي . الييلعصغ مجهييود 

 كب ر.

 مبررات اللعصغ المرلر التقالا -4

يرداد تأث ر تكتولوج ييا المعصومييات برييورة 

ملراييييدة عفعالييية فيييي اللعصييي غ عاليييلعصغ فيييي جم يييع 

م لويات اللعص غ، عم  أهغ صورها الحدينة، ظهييور 

مى باللعصغ المرييلر عبيير الويييض الجييوال فهييو ما ي 

تعصييغ يحييدث فييي عقيي  قريي ر ميي  الييرم  عي ييلخدا 

دقييا ع  10رهجييا تعص م ييا مركييرا قا مييا عصييى الأداء )

عصييى الأكنيير  ذع محلييو  دق ييع عغتييى بالوسييا   

الرييور عالرييوت الملعييددة )الف ييديو مييع الييت  ع

 اسيييلخداا اليييلعصغ المريييلر، عياييي ر كييي  مييي ا

(Christopher, 2018; Commlab, 2016; 

Penfold, 2016; zhang et al.,2016; 

Kasenberg, 2018)  إلى مبررات اللعصغ المرييلر

 التقالا

الحاجيية المصحيية لصحرييول عصييى المعرفيية  .1

عاكل يييابها فيييي ظييي  تيييرااغ اخرتباطيييات 
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عاخرايييلال بالمهييياا الوظ ف ييية عالأعبييياء 

 الاخر ة.

، 3ظهور بعض الم لحدثات منيي ا الويييض   .2

الحوسيييبة ال يييحاب ة، الأجهيييرة التقالييية 

الب ارات الضخمة، عاللي ساهم  في إيجاد 

 ب  ة متاسبة لصلعصغ المرلر 

الحاجة الماسة خسييلمرارية الييلعصغ عالييلعصغ  .3

مييييد  الح يييياة أهم يييية الحرييييول عصييييى 

المعصوميييات فيييي الوقييي  المتاسيييض عقييي  

 لحاجة إل ت.ا

ضييرعرة الحرييول عصييى المعرفيية باييك   .4

سريع، عتد الحاجيية إل هييا، سييواء لنجابيية 

ع  سؤال، أع زيييادة الحرييول عصييى مريييد 

 م  المعرفة.

سييد الفجييوات عالنلييرات اللعص م يية لييد   .5

الطلا  بجص ات تعصغ قر رة مدتها تلراعح 

  دق قة بييدخً ميي  الجص ييات 15  -  10ب   )

 دق قة. 60اللي ت لمر 

ليياج الطييلا  إلييى عاييدات تعصييغ قريي رة يح .6

مركرة ععاضحة تقصيي  ميي  اسييلهلاك عقيي  

 اللعصغ عتصبي ااجاتهغ اللعص م ة.

 مم رات اللعصغ المرلر التقال. -5

لقد أثر اخرلاار ال ريع لأجهييرة الهواتييف 

التقاليية عللطب قاتهييا إلييى ارلاييارها عاسييلخدامها فييي 

ع أه اللعصغ، مما ساعد عصى ارلاار اللعصغ المرلر ميي 

أسبا  عجود أجهرة الهاتف التقالة، عي يياعد الييلعصغ 

المرلر اللوجت إلى اللعصغ المرلر التقال، في تقييديغ 

فرصًا لصلقت ات الرقم ة لصطلا  عالمعصم   المواصييصة 

تح    تعص مهغ م  خلال الهواتييف التقاليية، عيجمييع 

اللعصغ المرييلر التقييال بيي   تقييديغ المحلييو  الرييل ر 

عتلابع اللفاعلات المرلرة اللييي تمكيي  المييلعصغ دعه 

زيادة العييضء المعرفييي، ممييا ي يياعد عصييى اخالفيياظ 

كيي    بالمحلو ، عتعرير القدرة عصى اللعصغ فقييد أشييار

 ; Kerres, 2007; Hug, 2010) مييي  

Souza,2013; Souza& Amaral ,2014 

Boller, 2015; Darragh et al., 2017; 

Coakley et al., 2017; Jomah& 

Aurelia,2017; Gautham, 2018; Kirstie 

et al., 2019; Mohamed,2019;)  إليييى

 مم رات اللعصغ المرلر التقالا

صييلر اجييغ الييلعصغ فييي الييلعصغ المرييلرا يكييوه  .1

الملعصغ قادرا عصى اسل عا  أجراء صييل رة ميي  

المعصومييات بييدخً ميي  اخضييطرار إلييى اسييل عا  

كم ات كب رة عباللالي ي اعد فييي تقص يي  الحميي  

الرا د المعرفييي عيريييد ميي  اخالفيياظ بالمعرفيية 

 عاسلرجاعها فللم ر بالآتيا

 يركر عصى أهداف اللعصغ الفردية. ▪

تلوافر محلويات صييل رة يحييدثها  ▪

 برفة م لمرة.
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يعييرض الموضييوعات اللعص م يية  ▪

بيييأجراء صيييل رة مميييا يعمييي  ي 

تتم يية المهييارات برييورة أكنيير 

 فاعص ة.

يركيييير رطييييا  المحلييييو  عصييييى  ▪

 ص ة.الب اطة عخرو

يلملع المييلعصغ المرييلر بالمرعريية  ▪

عقابص يية اللطييوير عاللعييدي  ممييا 

ي ييياعد عصيييى تطيييوير عتحيييديث 

 مقررات اللعصغ المرلر.

تييوف ر الييدعغا فيياللعصغ المرييلر يييوفر الييدعغ  .2

 لصملعصم   فهو يوفر الدعغ عتد الطصض.

يوفر اللعصغ المرلر عمص ة تلذييية  ▪

 مرتدة أسرع لصمعصم  .

دعيييغ المعصمييي   لإعيييداد رسيييا    ▪

عتييد اسييلخداا   المحلو  المرييلر

الجوال للح    اخالفاظ بالمريييد 

مييييي  المعيييييارف عالمهيييييارات 

لمواجهيية اللحييديات عالملطصبييات 

 عاختجاهات البحن ة.

دعييغ م رار يية الييلعصغا رظييرا لأه  ▪

جم ييع أراييطة الييلعصغ تييلغ عبيير 

أجهيييرة ملعيييددة، فدرهيييا ت ييياعد 

المؤس يية فييي خفييض اللكييال ف 

اج المييواد اللييي تتطييوي عصييى إرليي 

 عالطباعة عغرفة اللدريض.  

قريير مييدة الييلعصغ فييي ب  يية الييلعصغ المرييلر  .3

 التقالا  

ي اعد المحلو  المرلر الملعصم    ▪

عصييى اخالفيياظ بالمعصومييات بت ييبة 

20 .% 

دعغ الفرييول الدراسيي ة، عتح يي    ▪

اخالفييياظ بالمعيييارف عالمهيييارات 

الموجيييييودة فيييييي المحاضيييييرات 

 الدراس ة.

ي اعد الملعصميي   لصوصييول لدرجيية  ▪

 اللمك  .

يلم ر بقريير زميي  الييلعصغ عباللييالي  ▪

يكييوه جهييد المييلعصغ أقيي ، عزيييادة 

 ارلباهت عدافع لت لصلعصغ أكنر.

 اخرخراط في اللعصغ المرلر التقالا   .4

يعطى تتب ت إلى كيي  المعصميي   عصييى  ▪

الوقيي  الييذي ي ييللر  فييي شييرح 

 الدرس.

يعم  عصى ك ض النقة بالتف  لييد   ▪

 الملعصم  

اللحفر عاللوع يية لييد  ي اعد عصى   ▪

 الملعصم  .

المعصومات ذات الرصة، كما ياييلم   ▪
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عصيييى أرايييطة قرييي رة، تتاسييييض 

الموقف، عتصبي ااجييات الملعصميي   

 مما 

يوفر الوق  الييلازا لأداء المهييارات  ▪

 عاخالفاظ بالمعصومات.

يريد م  دافع ة الطالض رحو اللعصغ،  ▪

عياييجعت عصييى ملابعيية المريييد ميي  

الدرعس المرييلرة للحق ييع أهييداف 

 تعص م ة أكنر.

الييلعصغ المرييلر يبعييد المصيي  لييد   ▪

الملعصغ م  خلال اسييلخداا عتاصيير 

تفاعص يية منيي ا العلامييات عالتقيياط، 

عالألعييا  عالم ييابقات، عالرسييوا 

 الب ار ة لصعرض ال ريع عالفهغ

اللعصيي غ المرييلر غالبييا مييا يلمحييور  ▪

في دعرات قر رة مركرة )أق  ميي  

تييض دقييا ع فييي اللالييض  ممييا تج 7

العيييضء اليييذهتي ليييد  الملعصمييي  ، 

 عتحفره عصى ال قظة.

يجد الملعصموه المريد م  اللفاعيي ا  ▪

اللعصغ المرلر هو م  أكنيير الطيير  

جاذب ة ا ث تلاييابت تجربيية الييلعصغ 

المرييلر مييع اسييلخداا اللطب قييات 

اخجلماع ة المفضييصة عصييى الهيياتف 

اليييذكي، بالإضيييافة إليييى الايييعور 

 بالدراسة الجادة لصلدريض المتلظغ. 

تقص   ام  المعرفة الرا ييد عت ييه    ▪

المعالجييييات المعرف يييية عت ييييه   

الييلعصغ، رظييرا لأه الييلعصغ المرييلر 

يقييدا فييي شييك  عاييدات الأسييه ، 

ف  اعد اللعصغ المرلر عصى تحوييي  

اللعصغ إلى ملعيية عرايياط ممييا يعميي  

تعص م ة مرييلرة فدرييت ي ييه  عميي  

الذاكرة الالالة قر رة الأمييد، ممييا 

 يييه   المعالجيييات ييييؤدي إليييى ت

المعرف ة اللي تجريها هذه الييذاكرة، 

 عباللالي ي ه  عمص ة اللعصغ.  

القييدرة عصييى أداء المهييارةا فيياللعصغ  ▪

المرلر يركر عصى مهمت عاادة أع 

مفهومييييا عااييييداً عبييييذلك يمكيييي  

الملعصموه م  سييد الفجييوات عتعصييغ 

المهارة باك  سريع دعه اخرلظييار 

إلييى عقييي  المحاضيييرة أع اليييدرس 

 العمصي.

 أهم ة اللعصغ المرلر التقالا -6

رظييرًا لأه الييلعصغ المرييلر التقييال يقييدا فييي 

شك  عادات الأسه ، ف  اعد عصى تحوي  اللعصغ إلى 

ملعة عرااط مما يعم  تعص م يية مرييلرة فدرييت ي ييه  

عم  الذاكرة الالالة قر رة الأمييد، ممييا يييؤدي إلييى 

ت يييه   المعالجيييات المعرف ييية الليييي تجريهيييا هيييذه 
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، عباللالي ي ه  عمص ة اللعصغ، فقييد أشييار كيي  الذاكرة

 ;Hui, 2014)م  إلى أهم ة اللعصغ المرلر التقال 

Simons et al., 2015; giurgiu, 2017; 

Fang, 2018 Skalka & Drlík, 2019) 

ي ييياعد الطيييلا  عصيييى الأداء عاللطب يييعا  .1

فاللطب ع يعتي قدرة الملعصغ عصى اخسلفادة 

مما تعصغ، عقييد ثبيي  عمص ييا اه الممارسييات 

الموزعة ت اعد عصييى زيييادة الأداء بت ييبة 

%، اللعص غ الميي  ال ييه  تطب قييت لأرييت 17

لا ييغ الجييداعل الرمت يية مرييمغ بطريقيية ت

لصماارك  ، عخ تلطصض ال فر أع اخرقطيياع 

 ع  أراطة العم  العادية.

يح ييي  دعافيييع الملعصمييي   عماييياركلهغ  .2

عأدا هغ فاللعصغ المرلر خ يعتييى " الرييلر 

"اللكن يييف" تح ييي   كفييياءة الطاليييض أع 

عأسال ض اللدري  عإرما يقدا الكغ الرح ً 

المعصومييات الضييرعرية اللييي الجديييدة عبيير 

اللخررييات المخلصفيية منيي  تعصييغ مهييارات 

البرمجة، تعص غ اللمريض، اللدريض الطبي، 

المهييييي  الريييييح ة، الليييييدريض الصليييييوي 

 الموضوعات الهتدس ة .

ي مً باللعصغ المرها اللعصغ المرلر يمكيي   .3

ميييع جيييداعلهغ  الملعصمييي   مييي  اللك يييف

المردامة عالوادات التمط ة الكامصة أثتيياء 

اللتقيي ، كمييا أرييت متاسييض تمامييا للأجهييرة 

 المحمولة أع الأجهرة الصوا ة.

كمييييا أثبليييي  دراسيييية محمييييد ع خييييري  

Mohammed et al., (2018)  أه اليييلعصغ

المريييلر التقيييال يجييي   مييي  دعافيييع الملعصمييي   

عأدا هغ، فاللعصغ المرلر التقييال خ يعتييي عمااركلهغ  

"الرلر "أع "اللكن ف" عإرمييا يقييدا الكييغ الرييح ً 

المعصومات الضرعرية اللي ت اعد الملعصغ في إرجيياز 

 هدف قاب  لصلطب ع.

 Souza (2013)سييوزا  كما أشار كلا ميي   

 Nikou& Economidesر كو عإيكورو م ييدي  

إه اليييلعصغ المريييلر ي ييياهغ فيييي التميييو  (2018)

 ا  كفيياءات جديييدة أع الاخري عالمهتي رظرا خكل

للحديث معارفهغ في أعقات الفييرا ، كمييا ي يياهغ فييي 

سد الفجييوات المهارييية عالمعرف يية بطريقيية سييريعة، 

 Wu& Chenعقييد أكييدت دراسيية عي عشيياي  

عصييى عييدد ميي  مم ييرات اسييلخداا الييلعصغ  (2015)

المريييلر فيييي العمص ييية اللعص م ييية عاخسيييلفادة مييي  

هرة التقالة في ب  ة اللعصغ المعكييوس، ميي  خييلال الأج

تقديغ محاضرات مرييلرة تعميي  عصييى تعرييير عجييذ  

ارلبيياه المييلعصغ لقريير عقيي  المحاضييرة ثييغ ممارسيية 

  الفريي  بدشييراف عتوج ييت الأراييطة اللعص م يية داخيي 

 المعصغ عزيادة اللفاع  ب   الرملاء.

 Pandey (2018)عتايي ر دراسيية بارييدي 

دقييا ع   8أه الملعصغ يكوه في االة تأهييض فييي أعل )

دق قيية يقيي  م ييلو  اللرك يير   20عبمجييرد مييرعر )
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دق قيية   90عيبييدأ فييي اخرخفيياض، ععتييد مييرعر )

 يخلفي م لو  ال قظة عاللأهض.

 اسلخدامات اللعصغ المرلر التقالا -7

ايييدد كيييلا مييي  القرشيييي، ا ييي ، جيييو  

 ;Job& Ogalo, 2012; Hasan, 2017)عأغصو

Alqurashi, 2018)  لخدامات الييلعصغ بعييض اسيي

المريييلر فيييي ب  يييات اليييلعصغ الإلكلرعريييي، عيمكييي  

 ترت فها يصيا 

دعييغ اللعصيي غ الإلكلرعرييي المييدمثا عالييذي  .1

يجميييع بييي   اللعصييي غ اللقص يييدي عاليييلعصغ 

الإلكلرعرييييي، عيتييييادي بييييت كن يييير ميييي  

اللربوي  ، عبذلك ي ييلخدا الييلعصغ الترييلر 

التقيييال للقيييديغ المحاضيييرة الإلكلرعر ييية 

عأرايييطة اليييلعصغ فيييي صيييورة إلكلرعر ييية 

باسلخداا اللعصغ المرلر في رميياذج الييلعصغ 

 المدمث.

عيلغ   E-learningدعغ اللعصغ الإلكلرعري   .2

ف هييا اسييلخداا الييلعصغ المرييلر فييي ثييلاث 

 صور هيا 

قبييي  الليييدريضا لإعيييلاا الملعصمييي    ▪

بأهييداف اللييدريض، عتحف ييرهغ عص ييت، 

عي لخدا في تق  غ خبرات الملييدرب   

مقاررة ما قبيي  اللييدريض قب  اللدريض ل

 عبعده.

أثتيييياء اللييييدريضا للل  يييير ال ييييصوك  ▪

الم ييلهدف عذلييك ميي  خييلال تقييديغ 

عمهارات جديدة كجييرء ميي  اللييدريض 

 عبر الإرلرر .

بعد اللدريضا للعرير ما تغ تعصمت ميي   ▪

خيييييلال دعرات تتايييييط ت للجدييييييد 

المعصومات عزيادة كم لها، عم يياعدة 

الملعصم   عصى اخالفاظ بكغ أكبر م  

المعصومات م  خييلال تكييرار إرسييالها 

 إلى الملعصم   بطريقة مللابعة.

  2019عتوصييص  رلييا ث دراسيية محمييد )

Mohamed  أهم ييية اسيييلخداا تكتولوج يييا اليييلعصغ

الملتقيي  باسييلخداا الهواتييف التقاليية ي ييلخدا الييلعصغ 

المرلر للقديغ المحاضرة فييي تعصييغ عاييدات تعص م يية 

ح يي   أداء صييل رة، فقييد توصييص  الدراسيية إلييى ت

الطلا  م  خييلال تطب ييع تييغ ترييم مت عالعميي  عصييى 

 تح    جودة الوصول إلى اللعصغ المرلر لصلعصغ.

 ;Park et al.,2018)عقد أكدت دراسيية 

Edge et al., 2012)  عصي أهم ة اسييلخداا الييلعصغ

المرييلر فييي الب  يييية الملتقصيية، عأكييد عصييى أهم يية 

اسلخداا اللعصغ المحمول عاللعصغ الجر ي معاً للطييوير 

 أراطة قر رة عبر الإرلرر  في اللعصغ الإلكلرعري.

 خطوات ترم غ اللعصغ المرلر التقالا   -8

، 2020قييد أشييار محمييد عط يية خميي   )

  عييدد ميي  الخطييوات يميير بهييا ترييم غ الييلعصغ 408

 المرلر التقال تلمن  في الآتيا
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تحص يي  الحاجييات اللعص م يية. تحديييد الفكييرة  .1

 .الر    ة لصمحلو  المرلر

تحديييييد الأهييييداف اللعص م يييية لصمحلييييو   .2

 المرلر.

تتظيي غ محلييو  الييلعصغ المرييلر فييي شييك   .3

 عادات مرلرة مللابعة.

تطيييوير اخسيييلرات ج ة اللعص م ييية لصيييلعصغ  .4

 المرلر.

تحديييد المييواد اللعص م يية المخلييارة لييدعغ  .5

 المحلو  المرلر.

 اخل ار الوسا   اللعص م ة لصلعصغ المرلر.  .6

تحديييد رظيياا توصيي   المحلييو  المرييلر،  .7

 المحمولة. من  الأجهرة

 ص اغة المحلو  المرلر عأراطلت. .8

عضييع الجييدعل الرمتييي المتاسييض لصييلعصغ  .9

 المرلر.

 ,Allencomm, 2017) عييير  ال تكييوا

p. 5)  أه ترم غ الييلعصغ المرييلر التقييال يميير بيينلاث

 مراا  هيا

مراصة اخسييلعدادا عاللييي يييلغ ف هييا تحف يير  .1

غ ميييي  خييييلال الملعصميي   قبيييي  بييييدأ الييلعص

اخخلبييارات اللاخ ريي ة أع اللفاعيي  مييع 

مقيياطع ف ييديو مرييلر أع عميي  م ييابقات 

 مرلرة، أع إرفوجراف ك مرلر.

مراصة اخكلاافا عاللي يييلغ ف هييا عييرض  .2

محلييو  عاييدات الييلعصغ المرييلر، عالييذي 

يركيير كيي  متهييا عصييى هييدف إجرا ييي عااييد 

ي يييللر  ميييدة قرييي رة عذليييك بواسيييطة 

اسيييلخداا رمييياذج الوسيييا   لعيييرض هيييذا 

المحلييو  منيي  اللصع ييض عمقيياطع الف ييديو 

 المرلر عس تاريوهات ختخاذ القرار.

مراصيية اللعريييرا عاللييي يييلغ ف هييا تييوف ر  .3

أدعات لمراجعييية اليييلعصغ عتقيييديغ تعريييير 

خسييلجابات الملعصميي   بعييد كيي  أداء لكيي  

رايياط تعص مييي ععييرض لصواييات ب ارييات 

 الأداء فعدا عجود تعرير يؤد  إلييى ر يي اه

المعصومات ب رعة، عهييذه المراصيية مهميية 

جييدا لصوصييول إلييى أفضيي  اسييلجابة ميي  

 الملعصم  .

الأسيي  عالمبيييادا التظريييية لصيييلعصغ المريييلر  -9

 التقالا

ظهرت الحاجة لضرعرة اخهلميياا بلرييم غ 

هذه الب  ات عفقاً لتظريات اللعص غ عاللعصغ بمييا يحقييع 

أعصييى اسييلفادة ميي  هييذه الب  ييات فييي تحق ييع رييواتث 

اللعصغ المخلصفة، عم  أهييغ هييذه الأسيي  التظرييية مييا 

 يصيا

 Constructivismالتظريييية البتا  ييية 

Theory  ا تعييد ميي  أكنيير رظريييات الييلعصغ إرتباطييً
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البتا  يية بلرم غ ب  ييات "الييلعصغ المرييلر" ا ييث إه  

تتظر لصلعصغ عصى أرت عمص يية بتيياء راييطة يقييوا بهمييا 

الملعصمييوه، ا ييث تييأتي المعرفيية ميي  خييلال رايياط 

لعصم  ، عيعد أاد اللوجهات عالمبييادا الأساسيي ة الم

للرم غ اللعصغ المرلر الذي يركر عصى الفكر البتا ي 

هو ترم غ رااطات مرحوبة مع لمحلو  بدسلخداا 

الوسا   الرقم ة ععرض هذا المحلو  المرلر ميي  

 خلال الهواتف التقالة عتطب قات الويض.

 Theoryقييدم  التظرييية اخترييال ة كمييا 

Connectives   ا ملم ييرًا لصييلعصغ اللييي تتاعليي دعمييً

ب  ة اللعصغ "اللعصغ المرييلر"، ا ييث تلبتييي التظرييية 

اخترال ة فكييرة الاييبكات عالمجلمعييات اللييي تلكييوه 

ميي  أشييخا  ذعي رغبيية فييي تبييادل الأفكييار اييول 

موضوع مالرك لصلعصغ، عفي رموذج اخترال ة عبيير 

"الييلعصغ المرييلر " ا ييث ياييارك الملعصمييوه فييي 

إكل ا  عبتاء المعرفة ع  طريع الم اهمات بلقديغ 

 (Job & Ogalo , 2012)محلويات مرلرة 

عيعلمييد الييلعصغ المرييلر عصييى أاييد مبييادا 

 Informationرظرييييية معالجيييية المعصومييييات 

Processing Theory  عهيييو مفهيييوا اللكت ييير

ععلاقلييت ب ييعة ذاكييرة الأمييد القريي ر؛ عاللكت يير هييو 

عاييدات صييل رة   عمص ة تجر ة المحلوي فييي صييورة

ذات معتييي؛ عذاكييرة الأمييد القريي ر محييدعد ال ييعة، 

  مكييارر ميي  5-9ا ث يمكتهييا اخالفيياظ فقيي  بعييدد )

  .13، 2013المعصومات )محمد عط ة خم  ، 

عأشيييييارت رظريييييية الحمييييي  المعرفيييييي 

Cognitive Load Theory  أه الييلعصغ المرييلر

ي يياعد عصييى تجر يية المعصومييات عذلييك ي يياعد عصييى 

خفض الحم  للرم غ "اللعصغ المرييلر" اللييي يركيير 

ميي  كفيياءة عص ها الفكيير المعرفييي لصمييلعصغ ممييا يريييد  

تجه ييير عتايييل   البتيييا ي هيييو تريييم غ راييياطات 

مرحوبة مع لمحلوي المعصومييات بالييذاكرة العامصيية، 

عباللييالي يرفييع م ييلو  بت ييقة المرييلر بدسييلخداا 

الوسا   الرقم ة ععرض أداء الملعصغ، عيمك  تتف ييذ 

  غ الوادة اللي ت ييللر  سيياعة كامصيية إلييى ذلك بلق

  دق قة أع أق  15عادات صل رة ت للر  ك  متها )

 (chaganti , 2017)م  ذلك 

اا المحلييو  المرييلر فييي ب  يية الييلعصغ المرييلر  ثار ييً

 التقال.

 تعريف المحلو  المرلر التقالا -1

 Ogalo & Job عييرف اعجييالو، جييو 

(2012, p. 5)   بأرها عبارة ع  قطييع صييل رة ميي"

ا مييا تكييوه معصوميية عااييدة  المعصومييات عاللييي غالبييً

محددة اللعصغ لك  جرء م  أجراء موضوعات الييلعصغ 

مييي  الطيييول عالوقييي  عتعلميييد عصيييى اللفاعييي  بييي   

الملعصميي   ععسييا   الإرلرريي  عت يياعد عصييى فييرز 

عترعييييد المعصوميييات ميييع معرفييية ب ييي ا  اليييلعصغ 

  لصميييلعصغ". ععرفيييت " جافورييييك، بوخسييي ك" 

Javorcik & Polasek (2019, p. 309) رهييث

شييام  لصلعصيي غ يعلمييد عصييى اسييلخداا محلييوي رقمييي 
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يام  أراطة قريي رة الوقيي  عالمحلييوي ". الواييدة 

اللعص م ة الرل رة هي عادة ق يياس أع عاييدة زمت يية 

-50)في ال وا الدراسي تلراعح في الطييول مييا بيي    

دق قيية، عقييد تلجمييع عييدة عاييدات تعص م يية فييي   30

التظاا المدرسييي المييره، عيلكييوه المييتهث الدراسييي 

ررات الدراسيي ة اللييي تلكييوه ميي  م  عييدد ميي  المقيي 

 مادة عاادة أع خص   م  المواد الدراس ة.

 خرا   المحلو  المرلر التقالا -2

 ,Ogalo & Job, 2012)اييدد كيي  ميي  

p. 15; Javorcik & Polasek, 2019, p. 

مجموعيية ميي  خرييا   المحلييو  المرييلر  (309

 خلال العتاصر الآت ةاالتقال م  

اعلمييياد محليييو  اليييلعصغ المريييلر عصيييى  .1

عتاصر تفاعص ة ملعددة الوسييا   لعييرض 

المحلوي عالمهاا عالأراطة فييي عاييدات 

مرلرة بمييا يريييد ميي  تفاعيي  الملعصميي   

 عدافع لهغ لصلعصغ.

تتييوع عسييا   الييلعصغ الرقم يية اللييي يمكيي   .2

عييرض عاييدات المحلييوي المرييلر ميي  

خلالهيييييا بييييي   التريييييو  المكلوبييييية 

عالأصوات عمقاطع الف ديو عالرور ذات 

الرييييصة بييييالخبرات اللعص م يييية المييييراد 

 تدري ها.

تجر ة المحلوي عتق  مت لوادات صييل رة  .3

مل ص صة الأمر الذي يريد اهلماا المييلعصغ 

 .عيعرز فر  تعصمت

ا بح ييث  .4 عادات اللعصغ المرلر ملك فيية ذات ييً

يمك  فهمهييا بييدعه إضييافة أي معصومييات 

أرهييا ذات فكييرة عااييدة أع أخييري، كمييا 

موضوع محدد عخ يمك  تجر ة محلواها 

إلى عادات أصلر متها ا ييث يييؤدي ذلييك 

 .إلى فقداه المعتي الخا  بها

دعغ مبدأ اللعصغ القا غ عصى المييلعصغ بلفع يي   .5

دعره فييي العمص يية اللعص م يية ميي  خييلال 

تقيييديغ أرايييطة عمهييياا محيييددة الوقييي  

 .عملرابطة عمعلمدة عصى بعضها البعض

تضم   عادات الييلعصغ المرييلر لمعصومييات  .6

يييلغ اخرطييلا  متهييا للأراييطة عالمهمييات 

المخلصفيية عيلييراعح مييدة عييرض الواييدة 

 .دقا ع 6م  بضع ثواري إلى 

مميييا سيييبع يلضيييً أهم ييية عايييدات اليييلعصغ 

المرلر التقييال فييي تحق ييع الأهييداف اللعص م يية عتييد 

م يييلوياتها صيييلر الوقييي  اليييلازا لصيييلعصغ بلجر ييية 

المحلييوي المخلصفيية ميي  خييلال اللرك يير عصييى أداء 

المهييياا العصميييي ععرضيييت بأشيييكال مخلصفييية تيييدعغ 

عاللطب قات العمص ة بدخً م  اللدري  التظييري تتييوع 

س الأمر الييذي ي يياعد فييي تييوف ر فيير  تعصييغ الحوا

أفض  تراعي الفرع  الفردييية عتلعاميي  مييع الأرميياط 

المخلصفييية لصملعصمييي  . سيييهولة تحيييديث المحليييوي 

لمرييلر عتطييويره باسييلمرار ممييا يجعيي  الرقمييي ا
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الملعصميي   عصييى صييصة دا ميية بكيي  مييا ي ييلجد عصييى 

اللقص ييدي فييي الفريي ، مؤكييداً عصييى أه عقيي  الق يياا 

بالمهاا أصييبً أقريير بيياللرك ر عصييى عييرض درعس 

قريي رة لصملعصميي   تعلمييد عصييى اللطب قييات العمص يية 

الأمر الذي ي ح  مخرجات اللعص غ عيحقييع الأهييداف 

 .اللعص م ة

المبييادا اللييي يعلمييد عص هييا ترييم غ المحلييو   -3

 اللعصغ المرلر التقالا

هتاك عديد م  المبادا اللييي يعلمييد عص هييا 

ترييم غ الييلعصغ المرييلر التقييال ميي  ا ييث ترييم غ 

المحلييوي الواييدات عالأراييطة اللعص م يية تلمنيي  فييي 

 :يصي

الاك  عاللرك را ا ث يلغ ترم غ الوادات  .1

المرييلرة بلجر لهييا إلييى أجييراء مرييلرة 

ي ه  الوصول إل ها ععرضها بح ث تكوه 

صييل ر مم يير  ذات ترك يير عاضييً ععتييواه

 المحلوي.   بكصمات ب  طة تعبر ع 

البت ةا يجض تتظ غ عادات الييلعصغ المرييلر  .2

بح يييث تايييم  كييي  عايييدة عصيييى عتاصييير 

أساسيي ة منيي  العتييواه عالمحلييوي العصمييي 

المرلر مييع مراعيياة أه تكييوه المعصومييات 

تحلاج معصومييات أخييري م لقصة بذاتها عخ  

 ,Despina & Chryssa) .خسييل فا ها

2015, p. 11) 

العتورةا بح ث يييلغ ترييم غ عاييدات الييلعصغ  .3

المرلر بالإشارة المباشرة إل ت ميي  خييلال 

راب  ثاب  يلغ الدخول إل ت بالهاتف الجوال 

 (Dash, 2002, p. 128)أع الكمب وتر 

اسييييلخداا اخسييييلرات ج ات اللدري يييي ةا  .4

الداعميية لصييلعصغ المرييلر المعلمييدة عصييى 

ا عاييي  المايييكلات اليييلعصغ الموجيييت ذا ت يييً

عمبادا اللعصغ اللعاعري عالييلعصغ اللايياركي 

عاخسلكااف للفع   دعر الملعصغ في إرااء 

 عمااركة المحلوي.

اسلخداا عمص ات اللعصغ المرلرا عذلك م   .5

خلال ترم غ جص ات مل ص ييصة كيي  جص يية 

ة تلراعح بيي   بضييع ثييواري عخميي  عايير

دق قة عتلكوه م  مقدميية تعييرض مصخيي  

الموضيييوع عتعرييييف المايييكصة ععصيييف 

المهميييية عالتايييياط، المحلييييوي عيضييييغ 

المحلييوي العصمييي فييي صييورة رعابيي  أع 

مرفقات المهمة عا  الماكصة عالترييو  

المكلوبة اللي توضييً التايياط مييع مراعيياة 

تجتييييض المعصومييييات الرا ييييدة عالإيجيييياز 

عالل ص  ، عيضغ المتاقاات عاخسلجابات 

 &Buchem)عالللذيييييية الراجعييييية 

Hamelmann, 2010). 

 أشكال ترم غ المحلو  المرلر التقالا -4

لصلعصغ هتاك عدد م  أشكال تقديغ المحلو   

 & Despina)يمك  اخعلماد عص ها    المرلر التقال
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Chryssa, 2015, p. 11) رذكر متها ما يصيا 

تقيييديغ المحليييوي العصميييي لصملعصمييي   فيييي  .1

بر رسا   رر ة بالموباي  أجراء صل رة ع

 أع البريد اخلكلرعري.

الألعا  اللعص م يية عاخخلبييارات المرييلرةا  .2

عاللي ت ييهغ فييي زيييادة دافع يية الملعصميي   

 رحو اللعصغ.

مقاطع الف ديو عالأفلاا اللعص م ة المرييلرة  .3

عاللي تعرض المحلوي العصمييي باييك  بمييا 

يحقييع أعصيييي اسييلفادة ممكتييية ميي  هيييذه 

 الب  ات في جذا  عماو  لصملعصم  .

الخرا   الذهت يية الرقم يية عالرسييوا عاللييي  .4

تييتظغ المعصومييات عتعرضييها باييك  يقيير  

 المفاه غ لأذهاه الملعصم  .

العرعض اللقديم ة القريي رةا عاللييي تضييغ  .5

الترو  المكلوبة عالرييور عالف ييديوهات 

اللعص م ة ذات الرصة بييالمحلوي عالخبييرات 

 المراد تقديمها لصملعصم  .

  المكلوبة اللييي يييلغ تقييديمها ميي  الترو .6

عاللي يمكيي   Word & Pdfخلال مصفات 

أه يييييلغ دعمهييييا بالرييييور عالمخططييييات 

اللتظ م يية عالرييور النابليية عغ رهييا ميي  

العييرعض البرييرية اللييي تحقييع أهييداف 

 الموضوع الدراسي.

عسييوف يعلميييد البحيييث الحييالي عصيييى مقييياطع 

الف يييديو المريييلرة المرتبطييية بمقيييرر "تكتولوج يييا 

عتفريد اللعص غ" برمتي عرض )طوي ق قريي ر  لييد  

 طلا  الفرقة النار ة تكتولوج ا اللعص غ.

 ثالناًا مقاطع الف ديو في ب  ة اللعصغ المرلر التقالا

 تعريف مقاطع الف ديو المرلرا -1

تعلبيير مقيياطع الف ييديو الرقمييي ميي  أكنيير 

الوسا   اللعص م ة فاعص يية ا ييث تعلمييد عصييى تج يي د 

عييي ممييا ي يياعد عصييى تتم يية المهييارات باييك  عاق 

مهارات الطلا ، عتييرداد هييذه الفاعص يية عتييد إضييافة 

 خاص ة اللفاع  عاللحكغ أثتيياء عييرض هييذه المقيياطع

  عي عييرف الف ييديو الرقمييي 2018)سييص ماه أامييد، 

المرلر بأرت مجموعة م  الإطييارات المللابعيية اللييي 

تحميي  فييي ط اتهييا شييرح بالرييوت عالرييورة لمييادة 

تعص م ة أع لمهييارة عصم يية، مييع إمكار يية الييلحكغ فييي 

عمص ة العرض م  خلال الإيقيياف عاللاييل   عتكييرار 

  .2016)رد  عبد   ع خري    المااهدة

، 2009يعييرف كيي  ميي   يفييرز عبييارعه )

الف ديو اللعص مي الرقمي بأرتا سلاسيي  اركيية    108

قد تغ ت ج صها باسلخداا ااسو  ما عافظهييا كمصييف 

و الرقمي إمكار ة إضافة ااسوبي؛ ا ث يملصك الف دي

الواقع يية إلييى مايياريع الوسييا   الملعييددة، عيمكيي  

الطصبة ميي  ت ييج   اخجلماعييات المدرسيي ة، عيوثييع 

الرالات الم دار ة، عي اهغ باك  كب يير فييي اللعصيي غ. 

كما عرف ك  ميي  أشييرف زيييداه" ععل ييد الحصفيياعي 
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  مقاطع الف ديو الرقم يية عصييى أرهيياا 166،  2011)

مجموعة ميي  المايياهد المرييورة لمحلييو  مييا، يييلغ 

معالجلها رقم ييا باسييلخداا تحم صها عبر الكمب وتر، ع

بعض أسال ض المورلاج للكوه فييي التهاييية موضييوع 

مر ي، يلغ عرضت م  خلال ماللات مقاطع الف ييديو 

  87،  2019عبر الويض. عتعرفييت "هتييد سييلامة" )

بأرت دمث الروت عالرورة معا لصحرول عصى مقطع 

هييدف تعص مييي معيي  ، عيمكيي  إعييادة  معيي   يحقييع

اسلخداا هذا المقطييع فييي اصقييات تعصييغ مخلصفيية. كمييا 

  بأرييت مجموعيية 146 2019يعرفت عبدل العص اري )

مييي  الللابعيييات ال يييمع ة عالبريييرية ييييلغ إرلاجهيييا 

ععرضها باسلخداا جهاز الحاسو  للحق ييع أهييداف 

 المتهث المدرسي.

عفييي ضييوء ذلييك يمكيي  تعريييف مقيياطع 

الف ديو المرلر التقال بأرت مجموعيية لقطييات ف صم يية 

ا باسييلخداا  تييغ اللقاطهييا عت ييج صها عمعالجلهييا رقم ييً

بعييض أسييال ض المورليياج للكييوه موضييوع تعص مييي 

 ملكام  يعرض بواسطة ماللات الف ديو.

 مم رات مقاطع الف ديو المرلر التقالا -2

تلعييدد مم ييرات مقيياطع الف ييديو المرييلر 

ا يي  ع خييري ، التقييال عمتهييا مييا يصييي )مديحيية 

؛ عبييد 2017؛ طار  عبييد الييودعد ع خييري ،2016

  ا2019  محمد ع خري ،  

مراعاتت الفرع  الفردية ب   الطلا ؛ فكيي   .1

طالييض يعييرض الف ييديو ا ييض قدرتييت فييي 

 معالجة عترم ر المعصومات.

سهولة تخريتت عإمكار ة تبادلت عمايياركلت  .2

 ب   الطلا .

اللرك ر عصى المعصومات الهامة ذات الرصة  .3

 بموضوع اللعصغ.

ارية المااهدة لصمقاطع المخلصفة بالف ييديو  .4

دعه اللق يييد بالطريقييية الخط ييية. عيييرض 

المعصومييات المعقييدة اللييي يحليياج تف يي رها 

 عفهمها لصعديد م  الارعاات.  

شييرح المهييارات اللييي يلطصييض أدا هييا فييي  .5

الواقييع تعييرض الطييلا  لصخطيير )كييدجراء 

توعييية، اللجار  الك م ا  ة عاخراطارات ال

عالمرتبطيييية بعييييالغ الفضيييياء عالعمص ييييات 

 الح وية داخ  ج غ الإر اه.

جذ  ارلباه الطلا  لعمص ة اللعصغ م  خييلال  .6

 اسلنارة ااسلي ال مع عالبرر.

-257، 2019عيا ر )أامييد أبييو الخ يير، 

  إلييى مجموعيية ميي  مم ييرات مقيياطع الف ييديو 258

 المرلر التقال، يمك  ف ما يصيا

إمكار ة عرض العديييد ميي  لقطييات الف ييديو  .1

خييلال بوابييات عمكلبييات الف ييديو عصييى  ميي 

الوييييض ععصيييى رحيييو يلريييف بييييالجودة 

عال رعة عالامول في كافة اللخررييات، 

عالوصيييول المباشييير إليييى أي جيييرء مييي  
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محلوياتت، ا ث يمكيي  تتيياعل أي مقطييع أع 

إطييار ميي  محلييو  مييادة الف ييديو بييدعه 

الحاجة إلى المرعر عصييى المحلويييات اللييي 

ك المحلو ، كما يمك  اللعدي  في ت بع ذل

ذلييك المحلييو  مباشييرة بلييض التظيير عيي  

 الأجراء اللي ت بقت.

ارخفاض تكال ف الإرلاج بمخلصييف مرااصييت،  .2

ا ث يمك  تجم ع مادة الف ييديو ثييغ دمجهييا 

عأخذ أكنر م  ر خة متهييا، بالإضييافة إلييى 

أه تكرار عمص ة الت ييط خ تقصيي  ميي  جييودة 

 المحلو .  

ترييال يؤدي إلى إثييراء عتتايي   عمص يية اخ .3

ال يييمعي عالبريييري لصميييلعصغ؛ رظيييرا لميييا 

يخل  بت الف ديو م  ترام  بيي   الرييوت 

 عالرورة.

قابص ييية ضيييل  مصفيييات الف يييديو لخفيييض   .4

الم ااة اللازمة للخريتها عصى الأقييرا ، 

عكذلك قصة الرم  الييلازا لتقصهييا ميي  عسيي  

اللخييري  إلييى عاييدة المعالجيية المركرييية، 

الجلهييا ععرضييها عصييى عأيضا قصة زميي  مع

 الااشة.

يمكيي  أه تيييرعد لقطييية الف يييديو الواايييدة   .5

المييلعصغ بالعديييد ميي  المعصومييات عبطريقيية 

تمكتت م  اسل عا  تصك المعصومات عفهمها 

ب ييهولة عتعييدد عسييا   اللخييري  الرقم يية 

 عصى اخللاف ال عات اخسل عاب ة لها.

تعلبييييير الوسيييييا   الرقم ييييية اللفاعص ييييية  .6

(Interactive Digital Media  ميي  

أكنر الوسا   اللعص م ة تأث رًا عصييى المييلعصغ 

في ب  ة الييلعصغ الإل كلرعر يية، عأيضييا تعييدد 

الإمكار ييات اللييي تل حهيييا بييرامث تحريييير 

عمورليياج الف يييديو الرقميييي مييي  تيييأث رات 

ملعددة يمك  إضافلها عصى الف صغ تضيياعف 

م  فعال ة الف ديو الرقمي عم  أمنصيية هييذه 

الإمكارييات اييذف أع إضييافة أاييد أجييراء 

الف ديو، عاللحكغ في أبعاد الف ديو عإضييافة 

تعص ع مكلييو  أع صييوتي عدمييث أكنيير ميي  

كميييا عتلريييف لقطيييات الف يييديو  -ف يييديو. 

بالحركة ال ريعة اللييي تلمنيي  فييي النييواري 

عالحقييا ع المكوريية لصف ييديو عكيي  ثار يية أع 

دق قة تمر أماا عيي   المييلعصغ تحميي  الكن يير 

ة عالمعصومات ال مع ة م  الرور الملحرك

 عالبررية الضرعرية عالمهمة لت.

  112،  2008عيايييي ر رب يييي  عرمييييي )

بعييض الفوا ييد اللربوييية لمقيياطع الف ييديو المرييلر 

التقييال فييي أرييت ي يياعد عصييى إاييداث اللفاعيي  بيي   

الملعصغ عالمادة اللعص م ة م  خييلال البررييامث الللصييض 

عصى عامصي الوق  عالجهد أثتاء اللعصغ، عتوض ً مييا 

خ ي لط ع الملعصغ أه يراه مباشرة عبطريقة طب ع يية 

إما لخطورتييت أع لدقلييت الملتاه يية أع ب ييبض عقوعييت 

في فلرة زمت ة ماض ة أع فلرة زمت ة طويصة يرييعض 
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ادعثييت، إظهييار   إدراكها، أع لحدعثة ب رعة أع ردرة

الأاداث عالمهارات اللي تعلمد عصييى الحركيية؛ ا ييث 

صييى الموضييوع الدراسييي يضيي ف الف ييديو الرقمييي ع

أبعييادا ميي  الحق قيية تقليير  ميي  الواقييع ممييا يحقييع 

مرداق لت لد  الملعصغ، إظهار الييدعافع عالأااسيي   

عالعواطييف الإر ييار ة ميي  خييلال الييدراما اللعص م يية، 

يعميي  الف ييديو الرقمييي عصييى تحق ييع سييهولة الإدراك 

لد  الملعصم  ، اللأث ر في الملعصغ م  كافة الجوارييض 

المعرف ة عالمهارييية عالوجدار يية، رظييرا لمييا تاييلم  

عص ت تصك الصقطات م  من رات تؤثر في تصك الجوارييض 

المخلصفة لصملعصغ، عيقدا الف ديو الرقمي خبرة عاسعة 

عبخاصيية عتييدما يكييوه الهييدف هييو إك ييا  عتتم يية 

 المهارات عخاصة المهارات الحرك ة.

عيييير  كييي  مييي  أشيييرف زييييداه ععل يييد 

أه ميييا يم ييير مقييياطع   175، 2011الحصفييياعي )

الف ديو الرقمي هو إمكار ة الوصول المباشر إلييى أي 

جرء م  محلوياتها، ا ث يمك  تتيياعل أي مقطييع أع 

إطار م  محلو  الف ديو بييدعه الحاجيية إلييى المييرعر 

عصييى المحلويييات اللييي ت ييبع ذلييك المحلييو ، هييذا 

بالإضييافة إلييى ارخفيياض تكييال ف الإرليياج بمخلصييف 

مرااصت، عقابص لت لصضييل  لخفييض الم ييااة اللازميية 

للخريتت، بالإضافة إلى تعدد عسا   اللخري  الرقم ة 

عصييى اخييللاف ال ييعات اخسييل عاب ة لهييا، عتضيياؤل 

ر بة الفقد في الجييودة عتييد الق يياا بعمص ييات الت ييط، 

عأخ را تعدد الإمكار ييات اللييي تل حهييا بييرامث تحرييير 

 عمورلاج الف ديو الرقمي ميي  تييأث رات ملعييددة يمكيي 

إضييافلها، عاللييي متهييا الحييذف، عالإضييافة، عكلابيية 

اللعص قييات، عالييلحكغ فييي الأبعيياد. كمييا ييير  هاشييغ 

  أه الف يييييديو 661-660، 2012الايييييرروبي" )

اللعص مي الرقمي م  مرادر اللعصغ اللي ت حدث تأث رًا 

كب ييرًا عصييى المييلعصغ، عيرجييع ذلييك اللييأث ر إلييى أه 

الف ديو ي عييد ميي  أكنيير العتاصيير تييأث راً عصييى اييواس 

الملعصغ في موقف اخترال اللعص مي، كما أه الف ييديو 

يؤد  إلييى إثييراء عتتايي   عمص يية اخترييال ال ييمعي 

  عالبرري لصمييلعصغ، رظييرا لمييا يلم يير بييت ميي  تييرام

الروت عالرورة، كذلك، فده لقطة الف ييديو الوااييدة 

يمكيي  أه تييرعد المييلعصغ بالعديييد ميي  المعصومييات، 

ل عا  تصك المعصومات عفهمها عبطريقت تمكتت م  اس

 ب هولة.

  أه 831، 2015عيييذكر محمييد خميي   )

الف ديو الرقمي يلم ر بمم رات عديدة متهيياا الإتاايية 

عبر مواقع الويض، عسهولة الوصول إل ت ع  طريع 

الإرلرر ، عاللحكغ في العرض، عالقابص يية لصلحرييير ، 

عالقابص ة لصلاارك عالتار عبر الإرلرريي ، كمييا يييوفر 

الف ييديو الرقمييي اللعص مييي عييدد ميي  الإمكار ييات فييي 

العمص ة اللعص م يية متهييا يمكيي  الملعصميي   ميي  الييلعصغ 

ا ل يييرعلهغ الخاصييية عييي  طرييييع اللكيييرار  عفقيييً

عالمراجعة عيجييذ  ارلبيياه الملعصميي   لفلييرات أطييول 

در المطبوعة، عي مً مما هو عص ت الحال في المرا

ي عطييى لصملعصميي   باكلايياف المعصومييات بأرف ييهغ ع

داا، عإا اسييا الملعصميي   تحكييغ أكنيير فييي اخسييلخ

%  ميي  50بلحم  الم  ول ة عيي  الييلعصغ، عيييوفر )
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 عق  اللعصغ.

 أس  إرلاج مقاطع الف ديو المرلر التقالا .2

هتيياك مجموعيية ميي  الأسيي  اللييي يتبلييي 

مراعاتها عتد ت ج   عإرلاج مقاطع الف ديو المرلر 

التقييال عمتهييا مييا يصييي )رامييي زكييي عرشييا أامييد، 

  ا2018

متاسييبة المييدة الرمت يية الخاصيية بمقطييع  .1

 الف ديو.

معيياي ر اللرييم غ الخاصيية بدرليياج الف ييديو،  .2

عالملمنصييية فيييي سيييلامة الميييادة العصم ييية 

 المعرعضة عالخطوط عالرور الم لخدمة.

اسلخداا الصقطات عث قيية الرييصة بييالمحلو   .3

 اللعص مي.

مرامتيييية الرييييوت المرييييااض لصقطييييات  .4

 المعرعضة.

الأخطيياء سييواء أخطيياء الإرليياج الخصو ميي    .5

 الفتي أع الأخطاء العصم ة.

ملاءمة المحلو  اللعص مي عسرعة عرض  .6

 المقاطع مع الف ة الم لهدفة.

 خرا   مقاطع الف ديو المرلر التقالا   .7

هتاك مجموعة م  الخرييا   اللييي يجييض 

أه تلوافر في مقاطع الف ديو المرييلر التقييال المتييلث 

 ;Long& et al., 2016;)أشييار إل هييا كيي  ميي ا 

Lo& et al., 2018  أشيييرف زييييداه، عل يييد

، 2014؛ رب يي  عرمييي، 178، 2011 الحصفيياعي،

    ا208

أه يكوه الف ديو اللعص مييي قريي را عمركييرا  .1

 6عيفض  أخ يريد زم  عرض الف ديو ع  

 دقا ع.

مراعيياة اللييرام  بيي   الرييوت عالرييورة  .2

 المعرعضة.

أه تكوه جودة الف ديو اللعص مي عال ة، كي  .3

خ تييؤثر عصييى المحلييو  العصمييي لصف ييديو 

 للعص مي.ا

أه تكييوه الصليية الم ييلخدمة فييي الف ييديو  .4

 اللعص مي سهصة عمتاسبة لصف ة الم لهدفة. 

يفضيي  عضييع الف ييديو عصييى الويييض لوجييود  .5

 أدعات تفاع  إضاف ة تنر  المحلو .  

مراعيياة تل  يير ربييرة صييوت المعصييغ لجعيي   .6

 الف ديو أكنر إثارة لصملعصغ.

عسا   توج ت لصملعصغ ت اعده عصييى   إضافة .7

الفهييييغ الرييييح ً عت يييياعده عصييييى ايييي  

 الماكلات اللي تواجهت.

اللخطيي   الييدق ع لصمحلييو  العصمييي ميي    .8

 خلال عضع س تاريو عاخللراا بت. 

أه يليياح إمكار يية تحكييغ المييلعصغ بالف ييديو  .9

ع  طريع إعادة العرض عاللوقييف عتقييديغ 
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العرض. اسلخداا الر غ الق اسيي ة لمصفييات 

 الف ديو.

اسييلخداا ال ييرعة الطب ع يية فييي عييرض  .10

 مقاطع الف ديو.  

أه يدعغ الف ديو اللعص مي عمص ييات الييلعصغ  .11

ع  طريع إعطاء الطالض زماا الأمييور فييي 

 اللخررات عمص ات اللعصغ.  

إمكار ة اسلخداا الف ديو اللعص مي م  قب   .12

أعضيياء ه  يية اللييدري  فييي جم ييع بييدعه 

ت اللازميية لهييغ اسلنتاء، عذلك للوفر الأدعا

بب اطة كال وت و  عبرامث ت ج   الف ديو 

عصى الحاسض الآلي، عكييذلك عصييى الأجهييرة 

المحمولة بدعه الحاجة إلييى تييوف ر بييرامث 

 عأدعات ملخررة يرعض الحرول عص ها.

سييهولة الرجييوع إلييى الف ييديو اللعص مييي  .13

بمجرد إعداده عراره عتعديصت مييع إمكار يية 

العم  عص ت ععرضت عاسلخدامت في العديد 

 م  المرات. 

أه يراعيييي الف يييديو اللعص ميييي لصفيييرع   .14

الفرديييية بييي   الطيييلا  عأسيييال ض تعصمهيييغ 

 المخلصفة.

معاي ر اسلخداا مقاطع الف ديو فييي ب  يية الييلعصغ  .8

 المرلر التقالا

 ,Bergmann& Sams)يا ر كيي  ميي  

2012, p. 44; Scagnoli, et al., 2015; 

Sadik, 2015) ي ر إليييى مجموعييية مييي  المعيييا

عالارعط خسلخداا مقيياطع الف ييديو فييي ب  يية الييلعصغ 

 المرلر التقال عهي كاختيا

تل  ر ربييرة صييوت القييا غ بل ييج   الف ييديو  .1

 لجذ  ارلباه الملعصغ في المااهد المخلصفة.

االيييواء البرريييامث موضيييوع عاايييد فقييي   .2

 )ف ديو عااد = موضوع عااد .

اخسييلعارة برييوت  خيير مييع صييوت المعصييغ  .3

لل ج   الف ديو ععدا اخعلماد عصى صوت 

لفيية المييلعصغ لصف ييديو عااييد فقيي  يريييد ميي  أ

 عم  ثغ ي اعده عصى اللعصغ.

إضييافة الفكاهيية الب يي طة لصف ييديو يجييذ   .4

الملعصغ لصمادة اللعص م ة الموجودة بالف ييديو 

 عيجع  اتجاهت رحو المادة إيجابي.

اللرك يييير عصييييى الهييييدف دعه اللطيييير   .5

 لموضوعات جارب ة.

ص قات اللوضيي ح ة ي يياعد عصييى إضافة اللع .6

فهييغ المييادة اللعص م يية الموجييودة بالف ييديو 

 عاخالفاظ بها لفلرة أطول.

يفضيي  اسييلخداا الوسييا   الايياراة )منيي   .7

الترييو  عاخشييكال اللييي تظهيير لصلرك يير 

عصى رقطة مع تة في الف ديو ثغ تخلفي مرة 

 أخر .

يفض  اسييلخداا اركيية اللكب يير عاللرييل ر   .8

عصى جرء مع   م  الف ديو؛ ا ييث ي يياعد 
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 ذلك عصى ترك ر الملعصغ.

يفض  أخ يكوه لصف ديو اقييو  مصك يية لأرييت  .9

س تاييير عصيييى الإرلررييي ، عهيييذا يلطصيييض 

 المرعرة. 

زميي  عييرض مقيياطع الف ييديو فييي ب  يية الييلعصغ  .9

 المرلر التقالا

أضح  تقت ة زم  عييرض مقيياطع الف ييديو 

ة الرقم ة ملطصباً أساس اً عضرعرياً؛ رظرًا لريادة كم يي 

المعصومييات اللييي تحلويهييا بعييض مقيياطع الف ييديو 

ععرضها باك  سريع عمللالي، ععييدا القييدرة عصييى 

معالجييية هيييذه المعصوميييات فيييي اليييذاكرة العامصييية 

Spanjers et al., 2010) عيمكيي  القييول إه . 

زم  عرض مقاطع الف ديو الرقم ة هي أسصو  تقتي 

للحديييد مقيياطع الف ييديو الرقم يية إلييى عييدة أجييراء 

مللابعة عمل اعية ر ب اً في الييرم ، بح ييث يلضييم  

ك  متها جييرء ملكاميي  ميي  المحلييو  اللعص مييي، مييع 

ه الأجييراء عتحييول عجييود توقفييات مؤقليية تفريي  هييذ

دعه اسلمرار تلابعها إخ م  خييلال الضييل  عصييى زر 

لصملابعيية أع الإجابيية عصييى سييؤال أع اخسييلماع إلييى 

 تعص ع صوتي.

  Guo (2013)قييد اسييلهدف  دراسيية جييو

اللعييرف عصييى المييدة الرمت يية المنصييى اللييي يقضيي ها 

الطييلا  فييي مايياهدة مقيياطع الف ييديو عصييى شييبكة 

الإرلرريي  عمايياركلهغ لهييا، عشييمص  أزمتيية مقيياطع 

  دقييا ع، 6 -3  دقييا ع، ع)3-0الف ييديو بالييدقا ع )

  12-10دقيييييا ع، )   12-9  دقيييييا ع، ع)6-9ع)

  دق قييية؛ عقيييد توصيييص  رليييا ث 40 -15دقيييا ع، )

الدراسيية بعييد تحصيي لات اسييلخداا الف ييديو فييي تعصييغ 

ات عالعصييوا إلييى أه الطييلا  أكنيير مايياركة الرياضيي 

عاهلماا عتفاع  مييع لقطييات الف ييديو القريي رة عتقيي  

المايياركة عاخهلميياا عاللفاعيي  مييع لقطييات الف ييديو 

الأطول، عأه ملوسيي  الييرم  الأمنيي  لمقطييع الف ييديو 

ر   دقيييا ع ، عقيييد تراعاييي  الأزمتييية الأكنييي 6هيييو )

دق قة؛ مما يعتي أه قريير    12-  3مااهدة ما ب   )

الرم  يعطى اييافرًا لصييلعصغ. عهييدف  دراسيية إبييراه غ 

  إلى معرفة أثر اجييغ محلييو  الييلعصغ 2016محمد )

المرلر )صل ر، ملوس ، كب ر  عفقاً لعييدد الأهييداف 

اللعص م يية فييي تتم يية اللحريي   المعرفييي الفييوري 

عالمؤجييي ، عأظهيييرت التليييا ث عجيييود فيييرع  دالييية 

  بيي   ملوسييطات 0.05إارا  اً عتييد م ييلو   . )

درجات طلا  المجموعات النلاثة في الق اس البعدي 

خخلبار اللحر   المعرفي الفييوري عالمؤجيي  ترجييع 

إلييى الأثيير الأساسييي لحجييغ محلييو  الييلعصغ )صييل ر، 

ملوس ، كب يير  لرييالً المجموعيية اللييي اسييلخدم  

ليييي   الريييل ر، ثيييغ المجموعييية الاجيييغ المحليييو

 اسلخدم  اجغ المحلوي الملوس .

عميي  خييلال تحديييد زميي  عييرض مقيياطع 

الف ييديو الرقم يية يلحييدد عييدد اللوقفييات داخيي  مقطييع 

الف ديو عكذلك عييدد الأجييراء اللييي يلجييرأ إل هييا ف مييا 

ي عرف برم  العرض، زميي  العييرض مقيياطع الف ييديو 

"المدة الرمت ة لعرض الف ديو اللعص مي في ب  يية هو  

الييلعصغ المرييلر التقييال، عتلييراعح هييذه المييدة فييي 
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ا ع، عالف ييديو القريي ر   دق 4-6الف ديو الطوي  م  )

  دقا ع، عاللي تغ تحديدها بتاءً عصى رلا ث 2-4م  )

 الدراسات ال ابقة. 

عفييي هييذا الرييدد ييير  عل ييد الحصفيياعي 

  أه معيييدل زمييي  عيييرض مقييياطع الف يييديو 2018)

 الرقم يية يتق ييغ إلييى رمطيي   )طوييي ، قريي ر ، ففييي

تلراعح هذه المييدة فييي الف ييديو   زم  العرض الطوي 

ب تمييا فييي زميي  العييرض     دقييا ع،4-6الطوي  م  )

، ب تمييا ييير  دععل لليي    دقييا ع2-4ميي  )الرييل ر 

أه عدد أجراء  ,.Dolittle, et al  2015ع خري  )

زم  العرض الطوييي  هييو ضييعف عييدد أجييراء زميي  

 العرض الرل ر.

ي عد زم  عرض الف ديو ميي  العواميي  اللييي 

ملعصميي  ، عمييد  القييدرة عصييى تؤثر في مد  ارلباه ال

اخالفاظ بهذا اخرلباه الى رهاية الف ديو، فقد أعص  

بلجر يية  التظرية المعرف ة لصلعصغ بالوسييا   الملعييددة

الوسييا   الملعييددة عترييم مها فييي أزمتيية قريي رة، 

عتخف ييف العييضء المعرفييي عصييى المعرفيية العامصيية 

  (Mayer, 2009) مبدأ اللق  غلصملعصغ، عذلك يمن   

عكييذلك افلرضيي  رظرييية تجر يية الحييدث 

Event Segmentation Theory  أه تجر يية

المعرفة إلى أجراء صل رة ي ييه  عمص ييات تاييف رها 

عترم رها في المعرفة العامصة؛ مما يؤدي إلى ادعث 

 (Kurby& Zacks, 2010, p. 24) تعصغ أفض .

عالبحث الحالي يرتف زم  مقاطع الف ديو 

 ، كما يصياالرقم ة إلى الطوي ، عالقر ر

زمييي  العيييرض الطويييي  لمقييياطع الف يييديو   أ)

 الرقم ةا

اتفق  العديد م  الدراسات عالأدب ييات منيي  

؛ الأعرجي، Studer et al., 2010دراسة ك  م  )

  عصييى 2014؛ ا يي  فييارع  عأميي   ديييا ،2012

أفضص ة زم  العييرض الطوييي  بمقيياطع الف ييديو، لمييا 

مم رات الرقم ة، عاللي تلمن  فيا سييهولة لها م  ال

ترم ر المعصومات في الذاكرة العامصيية عاخالفيياظ بهييا 

رظرًا لقصة المعصومات المعرعضة في ك  جرء بمقطييع 

الف ديو. اللقص   م  الحميي  المعرفييي الرا ييد، سييهولة 

عسرعة اسلدعاء المعصومات، سهولة تعصغ المهارات 

 اللي تلطصض خطوات ملعددة.  

  العيييرض الطويييي  بيييدعغ عيحظيييى زمييي 

التظرية ال صوك ة اللييي تيير  أه ال ييصوك يعييد عاييدة 

معقدة يتبلي تق  مها لوادات أب   ي ه  إدراكهييا، 

عاتفقيي  معهييا رظرييية كيي  ميي  معالجيية المعصومييات 

عالبتا  ييية عالهرم ييية لجار  يييت عالمعرف ييية لصيييلعصغ 

بالوسييا   الملعييددة عصييى أه الييلعصغ يييلغ باييك  أكنيير 

تغ تق  مت لأجراء ا ث يلغ اللرك ر باك    فاعص ة إذا

أفض  عصى المحيياعر الفرع يية لموضييوع الييلعصغ دعه 

 ام  معرفي زا د. 

عكذلك رظرييية الحميي  المعرفييي اللييي تيير  

أرييت كصمييا زادت المعصومييات اللييي تلصقاهييا الييذاكرة 

المؤقلة في رفيي  الوقيي  فييده ذلييك يييؤدي إلييى اميي  
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ذهتي زا د عصى الطالض عباللالي يفايي  الييلعصغ، عهييو 

مييا يييلغ تجتبييت فييي معييدل اللجر يية الكب يير ا ييث يييلغ 

تق  غ المعصومات إلى أجراء كن رة يخييل  كيي  متهييا 

بعترر ملكام  ي ه  إدراكت مما يؤدي للقص   الحم  

 .(Studer et al.,2010)المعرفي 

)   زميي  العييرض القريي ر لمقيياطع الف ييديو 

 الرقم ةا

 ;Pande, 2018)دراسيية كيي  ميي  تا ر 

Van, 2018; Kamilali, 2019; 

Giannakos, et al., 2021)  بييأه زميي  عييرض

دقييا ع    2-4المرلر التقييال بيي   )  اللعصغالف ديو في  

هو الأكنر فاعص يية ممييا ي يياعد الطييلا  عصييى تحق ييع 

)سييماح الأهداف اللعص م ة مباشرة. عتض ف دراسيية  

  عييدد ميي  2018؛ هيياري جعفيير، 2017محمييد، 

مم ييرات زميي  العيييرض القريي ر لمقيياطع الف يييديو 

الرقم يية متهيياا قصيية الوقيي  الم ييللر  فييي عييرض 

أع المييييادة العصم يييية، تلييييابع المعصومييييات  المهييييارة

المعرعضييية عسيييهولة ربطهيييا ببعضيييها اليييبعض، 

ملاءملها لصطلا  الذي  يملصكوه اييافر تعصييغ مرتفييع، 

 ملاءملها لصطلا  ذعي الم لو  المهاري المرتفع.

قيياطع عقييد اتفييع زميي  العييرض القريي ر لم

الف يييديو الرقم ييية ميييع مبيييادا رظريييية الجايييطال  

عالتظرية اللوسع ة ا ث أكدتا عصييى دراسيية ال ييصوك 

ككييي  فدراسييية ال يييصوك كيييأجراء خ يحقيييع الهيييدف 

المرجو م  دراسلت لأه طريقة الدراسة غ ر ملا مة 

 ، عهييو مييا يلفييع 2015عمضصصة )مترييور محمييد،  

مييع طب عيية زميي  العييرض القريي ر لمقيياطع الف ييديو 

الرقم ة ا ث إه تق  غ المعصومات إلييى أجييراء قص صيية 

يخيييل  كييي  متهيييا بعترييير ملكامييي  ي يييه  إدراك 

الموضوع باك  كصي. عقد اسلتد البااث إلى الأس  

عالمبييادا التظرييية لهييات   التظييريل   أثتيياء ترييم غ 

مقيياطع الف ييديو زميي  العييرض القريي ر. عبمراجعيية 

وث الدراسات ال ابقة ذات الرييصة يلضييً رييدرة البحيي 

فييي اييدعد عصييغ البااييث اللييي تلتيياعل  –عالدراسييات 

دراسة التمط   عالوقوف عصى أفضصهما فييي تحق ييع 

الأهييداف اللعص م يية المتاييودة؛ فأصييبً هتيياك ااجيية 

مصحة لإجراء المريد م  البحوث عالدراسات في هييذا 

الرييدد؛ ممييا يجعيي  هييذا البحييث محاعليية ل ييد هييذه 

الفجيييوة عخطيييوة خسيييلكمال الدراسيييات عالبحيييوث 

عقييدم  رظرييية معالجيية ال ييابقة فييي هييذا المجييال، 

المعصومييات مفهييوا اللكت يير عسييعة المعرفيية قريي رة 

المد ، عاللكت يير هييو عمص يية تق يي غ المعصومييات إلييى 

عاييدات أع أجييراء صييل رة ذات معتييى، قييد تكييوه 

 أرقامًا، أع كصمات، أع صورًا، أع ف ديو.

الأس  عالمبادا التظرييية خسييلخداا مقيياطع  .10

 المرلر التقالا  الف ديو

ي لتد البحث الحييالي عصييى رظرييية معالجيية 

المعصومييات؛ ا ييث تركيير هييذه التظرييية عصييى ك ف يية 

ارلباه الملعصم   للأاداث الب   ة عترم يير المعصومييات 

اللييي يمكيي  تعصمهييا عربطهييا بالمعييارف فييي الييذاكرة 

عتخري  المعرفة الجديدة عاسييلرجاعها عتييد الحاجيية 
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عتقييوا هييذه التظرييية عصييى مبييدأ أه الملعصميي   هييغ 

المعالجوه لصمعصومات، عأه العق  هييو رظيياا معالجيية 

المعصوميييات عالإدراك هيييو سص يييصة مييي  العمص يييات 

العقص ة، ا ث تفلرض هذه التظرية أه رظيياا معالجيية 

المعصومات لد  الملعصغ يلكوه م  ثلاثة مكورات هي 

ت الييذاكرة الح يي ة عهييي الم ييلقب  الأعل لصمييدخلا

ة، ال ييييمع ة، ... ميييي  العييييالغ الح يييي ة )البرييييري

الخارجي، عيرعض في الذاكرة الح  ة تف  ر جم ييع 

عاسلخلا  المعاري لعييدة أسييبا  متهييا عييدا القييدرة 

عصى اخرلباه إلى جم ع المدخلات الح يي ة معييا رظييرا 

لكنرتها عقرر زميي  بقا هييا فييي الييذاكرة، عقييد يبييدع 

كن يير ميي  المييدخلات الح يي ة غ يير مهييغ بالت ييبة 

لصملعصغ؛ مما يدفعت إلى تجاهصهييا ععييدا اخرلبيياه لهييا، 

عبعض المدخلات الح  ة قييد تبييدع غامضيية أع غ يير 

عاضحة ؛ علييذلك تللاشييى ب ييرعة عالييذاكرة قريي رة 

المييد  عت ييلقر ف هييا بعييض المعصومييات اللييي يييلغ 

اسلقبالها م  الييذاكرة الح يي ة بضييع ثييواه عتلرييف 

الذاكرة قر رة المد  بأرها ت لقب  المعصومييات اللييي 

يلغ اخرلباه إل ها فق ، عقدرتها اخسييل عاب ة محييدعدة 

جييدا، كمييا أرهييا تحييلف  المعصومييات لفلييرة زمت يية 

قريي رة، عالييذاكرة طويصيية المييد ؛ يييلغ ف هييا تخييري  

المعصومات عصى شك  تمن لات عقص ة برورة دا ميية، 

لذلك تؤكد هذه التظرية عصييى ضييرعرة توج ييت ارلبيياه 

الملعصم   إلى ما يييراد تعصمييت، عيلوجييت اخرلبيياه إلييى 

الأشيي اء اللييي تلم يير بيياخخللاف عمييا اولهييا، لييذلك 

ت اعد مقاطع الف ييديو عصييى توج ييت اخرلبيياه، كمييا إه 

كم يية المعصومييات المعرعضيية اللييي يمكيي  معالجلهييا 

عاسل عابها في عق  مع   محدعدة جدا عذلييك لرييلر 

اجييغ الييذاكرة العامصيية، لييذا ت يياعد عاييدات الييلعصغ 

لفاظ الملعصغ لصمعصومات لفلرة طويصة المرلر عصى اا

 ,schunk, 2012).مما ي اعد عصى بقاء أثر اللعصغ  

p. 210)  

 رابعاًا ال عة العقص ة

 مفهوا ال عة العقص ةا -1

تعد ال عة العقص يية أاييد العواميي  الأساسيي ة 

فييي معالجيية المعصومييات عتعتيييا الحييد الأقرييى ميي  

الوادات المعرف ة اللي ي لط ع الملعصغ اللعام  معها 

أع تتاعلهييا فييي  ه عااييدٍ أثتيياء معالجيية المعصومييات، 

عيعلبر أي إرها  أع إثقال لص ييعة العقص يية عتحم صهييا 

المهييغ ميي  عواميي  ملعييددة   فو  طاقلهييا هييو العاميي 

ت بض صعوبات تعص م ة لصملعصم   ميي  جهيية تخييري  

المعصوميييات عاسيييلرجاعها عارلقالهيييا، مميييا ييييؤدي 

القييدرة عصييى ايي  خرخفيياض الم ييلو  اللعص مييي ع

؛ )محمييد (Garrett, 2017, p. 34)الماييكلات 

 ؛ )محمد أامد الخط ييض، 7،  2017ضااي اللوري،  

2014  ،24.  

  بأرهييا “مخييرعه 87،1999عرفهييا ب ييكال وري )

الطاقة العقص ة الييذي يمكيي  تخر رييت لريييادة فعال يية 

عادات المعصومات ذات الرصة بال ييؤال عيقيياس هييذا 

المخرعه بأكبر عدد ميي  المخططييات المخلصفيية اللييي 

يمكيي  لهييذه ال ييعة أه تضيي فها فييي ال ييصوك العقصييي 
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  187،2003لصملعصغ”، فقد اييددها أامييد الصقيياري )

ي أرهييا الحييد الأقرييى ميي  الواييدات المعرف يية الليي 

ي لط ع الفرد اللعاميي  معهييا فييي عقيي  عااييد، علكيي  

فرد سعة عقص ة تحدد قدراتت عصي الإرجيياز، عت يياعد 

ء الملعصميي  ، عباللييالي يمكيي  عضييعهغ في اللتبؤ بأدا

في المكاه الرح ً الذي يمكتهغ م  الإرجاز عاللقدا 

 .Blum, 2005, p) في دراسلهغ"، عاددها بصييوا

بأرها القييدرة العقص يية أع المعرف يية لفهييغ طب عيية   (65

عقدرات الفرد، كما اتفع ك  م  إسعاد البتا، عامدي 

  عمييييييرعة سييييييص ماه أامييييييد 16،1990البتييييييا)

  عصي أه" ال عة العقص ة م  ولة عيي  21،2022)

تجه يير المعصومييات الجديييدة الم ييلمدة ميي  الب  يية 

الخارج ة؛ للتدمث مع المعصومات ال ابقة فييي البتيياء 

لمعرفييي لصفييرد، عالم ييلرجعة ميي  المعرفيية طويصيية ا

المدي، مما يؤدي لحييدعث تعصييغ ذع معتييي، عيعرفهييا 

رد بأرهييا قييدرة الفيي   (Scott, 2010, p. 12)سييكوت

عصي اتخاذ القرار عالأداء عالكفيياءة المعرف يية عتفهييغ 

جوارض الأمور ععضييع الخطيي  عايي  الماييكلات فييي 

أسرع عق  ممك ، ب تما يعرفها محمييد جييابر عأامييد 

  بأرهييا أقرييي عييدد ميي  المن ييرات 2017فراييات )

عالمحييددات اللييي يمكيي  أه يلعاميي  معهييا فييي عقيي  

عااد أثتاء عرضها بالوسا   اللعص م ة المخلصفة فييي 

ا بعييدد المخططييات  ب  يية الييلعصغ التقييال، عذلييك ارتباطييً

العقص ة التاطة اللي يرتفها الملعصغ في ذاكرتت أثتاء 

 أداء المهارة أع المهمة.

عتلأثر عترداد ال عة العقص ة بعديد م  العوام  متهييا 

زيادة العمر الرمتي لصفرد بمعدل مخط  عااد )عادة 

-3ة عاادة ميي  عميير )عاادة  لك  ستل   فلبصغ عاد

  سييتوات فييي مراصيية مييا قبيي  العمص ييات المبكييرة 4

عأكنيير فييي  15عتريي  إلييي سييبع عاييدات فييي سيي  

مراصيية العمص ييات المجييردة الملييأخرة أي أه ال ييبع 

عاييدات تمنيي  الحييد الأقرييى الييذي ت ييلط ع ال ييعة 

العقص يية تاييل صت بتجيياح أثتيياء أداء المهميية. عيمكيي  

زيييادة كفيياءة ال ييعة العقص يية فييي تاييل   عتجه يير 

المعصومييات عيي  طريييع تتظيي غ عتت يي ع المعصومييات 

عالمفيياه غ العصم يية فييي صييورة عاييدات ذات معتييي 

بح ث خ يمن  امييلاً زا ييداً عص هييا ممييا ي ييه  عمص يية 

الفهييغ عاخسييل عا  لصمعصومييات عالمفيياه غ العصم يية ً. 

  .  2014أامد فه غ بدر، )

 أرواع دراسة ال عة العقص ةا -2

ض أاميييد يوسيييف عضيييح  كييي  مييي  زيتييي 

 ,Mehler   ؛ عم هصر ع خري 312،   2020)

et al (2017) ؛ عمحمييد مخلييار المرادرييي، رجييلاء

 ؛ عمحمد عبييد الهييادي 805،  2011قدري مخلار )

 ، رييوع   أساسيي    لص ييعة العقص يية، 2003بييدعي )

عهميياا ال ييعة العقص يية اللرك ب يية، عال ييعة العقص يية 

الوظ ف ة، فهي ملل ر عقصي يلأثر بعوام  عدة منيي ا 

اللعييض عالإجهيياد، عالأسييصو  المعرفييي، عالدافع يية، 

ععتييد ق يياا الملعصميي   بحيي  ماييكصة مييا تحيي  ضييل  

اخخلبيييار، عالوقييي  عالمهييياا المعقيييدة، هتيييا يكيييوه 

اسلخداا ال عة العقص يية الوظ ف يية أفضيي  ميي  ال ييعة 

 Mentalاللرك ب ة للجم ع د الطاقة العقص ة العقص ة 
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Power  ا، عقييد أكييدت عديييد ميي  لصملعصم   عااييده

الدراسات ال ابقة زيادة أداء الملعصميي   فييي مخلصييف 

العواميي  عالملل ييرات بريييادة كفيياءة ال ييعة العقص يية 

 الوظ ف ة.

ا لأهم يية ال ييعة  عم  خلال مييا سييبع ععفقييً

العقص ة باعلبارها أاد أهغ محددات الييلعصغ، عتأث رهييا 

المباشر عصى رلييا ث العمص يية اللعص م يية عمخرجاتهييا، 

)مرتفعة ملوسطة متخفضيية  عأشييارت رلا جهييا إلييى 

تفييو  الطييلا  ذعي ال ييعة العقص يية المرتفعيية عيي  

ا  رظرا هغ ملوسطي عمتخفضي ال عة العقص ة. عأيضييً

  عاللييي هييدف  2017ة محمود محمد علاقي )دراس

إلييى تحديييد أر ييض رميي  لعييرض الخييرا   الذهت يية 

 ة اللفاعص ة )كصيق جر ي  في شبكات اللعصغ اخجلماع

عأثره في تتم ة مهارات اسلخدامها، عاللعصغ المييتظغ 

ذات ا لد  طلا  الدراسات العص ا عفقا ل علهغ العقص ة 

متخفضيية ، عتوصييص  رلا جهييا إلييى تفييو    -)مرتفعة

الطلا  ذعي ال ييعة العقص يية المرتفعيية عصييى الطييلا  

ذعي ال عة العقص ة المخفضة في اللحر   المعرفي، 

عالأداء العمصي، عمهارات اللعصغ ذات اً. عكذلك دراسة 

  عاللي هدف  إليييى 2013محميد خي ير الي يلامات )

تقري أثر تدري  العصييوا بطريقيية الأراييطة العصم يية 

فييي تحريي   الطصبيية ذعي ال ييعات العقص يية المخلصفيية 

)مرتفعي ال عة العقص ة، عمتخفضي ال ييعة العقص يية  

للييي لصمفاه غ العصم ة عتتم يية اختجاهييات العصم يية، عا

أظهرت رلا جها عجود فرع  ذات دخلة إارا  ة في 

اخخلبيييار اللحرييي صي لصمفييياه غ العصم ييية عمق ييياس 

اختجاهات العصم ة، يعر  إلى م لو  ال عة العقص يية 

لرالً طييلا  المجموعيية اللجريب يية مرتفعيية ال ييعة 

 العقص ة.

ال ييعة العقص يية فييي ضييوء التظريييات اللربوييية  -3

 المف رة لهاا

ت عصييى اعلبييار رظرية معالجة الب ارات عف ر .1

أه الذاكرة تلكوه ميي  أجييراء )مخييازه  ذات 

علاقيية تبادل يية فييي معالجيية أشييكال عأرميياط 

مع تيية ميي  الاييفرات عالرمييوز المعرف يية، 

عاللييي يمكيي  أه تتلقيي  ميي  جييرء إلييى  خيير 

باسلخداا عمص ات ضابطة مخلصفة في سييعلها 

عمم راتها الإجرا  ة )أزهار محمييد ال ييبا ، 

  .2013باس جتوه الأسدي، ؛ ع2016

رظرييية العواميي  البتا  ييةا عف هييا قييدا جيياه  .2

عييي  ,Pascal  1970ل يييوري ) -ب يييكال 

رظريلييت عيي  ال ييعة العقص يية بوجييود  ل يية 

الييذاكرة العامصيية أع اخرلبيياه المركييري، فهييو 

الم ؤعل ع  اللطور التهييا ي لصمييلعصغ خييلال 

مراايي  جيياه ب اج ييت، عهييي رف ييها سييعة 

معالجة الب ارات عالمعصومات، لذا ت بتييى فكييرة 

الأشييكال الملقاطعيية )زيتييض أامييد يوسييف، 

، )إسييييعاد البتيييياء امييييدي البتييييا،  2020

1990  ،14.  

رظرية ك  ا عااعل  هذه التظرية أه تييدمث  .3

بيي   رظرييية جيياه ب اج ييت عرميياذج معالجيية 
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الب اريييات عالمعصوميييييييات عتخريتهيييا، فهيييي 

م ييلتدة عصييى فكييرة عجييود مراايي  لصلطييور 

فيييي، عهيييو العامييي  الم يييؤعل عييي  المعر

اللل رات التوع ة، عيقرد بها العدد الأقرييى 

لصمخططات اللي ي لط ع المييلعصغ اسييلخدامها 

في عق  عااد، عتتق ييغ إلييى جييرأي  )أزهييار 

 ,Case, 1974) ، 2016محمييد ال ييبا ، 

p. 283)  الخب يير العمص يياتي المعييالث عهييو

للتا   المخططييات الجديييدة عالحدينيية. ا يير 

اللخيييري  قرييي ر الميييد ، عهيييو مخرييي  

للخيييييري  المخططيييييات عالحفييييياظ عص هيييييا 

 خسلرجاعها.

عتيير  هييذه التظرييية  رظرية ج   عكاربتلرا .4

أه كلا م  اللخري  عالمعالجة عاللتايي   فييي 

الذاكرة العامصيية، يلتييوع عيخلصييف ميي  مييلعصغ 

لآخييير أي أه الفيييرع  الفرديييية فيييي ال يييعة 

 اللخريت يية لصييذاكرة العامصيية يخلصييف فييي الكييغ

عالتوع في ا  الماييكلات عاللفك يير، عهتيياك 

ملعصموه ذعع سعة عقص ة مرتفعة عملعصموه 

ذعع سعة عقص يية متخفضيية، ا ييث يتظيير إلييى 

الييذاكرة عصييى أرهييا تقييوا بخييره المتلجييات 

الوسيييي طة عالتها  يييية لصجميييي  المكلوبيييية 

عالم ييموعة عالكصمييات عدمييث الأفكييار، أي 

تاك  شبكة توجت الإرلاج ع  طريييع اللييدفع 

 التايي  لصمعصومييات للتايي   الييذاكرة العامصيية

(Just & Carpenter, 1992, p. 145). 

 :.ق اس ال عة العقص ة4

قاا البااناه بلطب ع اخلبار ال ييعة العقص يية 

  م  ترجمة إسعاد البتا 1970لجاه باسكال ل وه، )

  عهيييو اخلبيييار الأشيييكال 1990عاميييدي البتيييا )

غ تيي  Figural Intersection Testالملقاطعيية 

ترييم غ هييذا اخخلبييار بهييدف ق يياس ال ييعة العقص يية، 

  فقييرات 6  فقييرة بالإضييافة إلييى )36عيلكوه ميي  )

تمه ديييية ت يييلخدا كأمنصييية، عتحليييوي كييي  فقيييرة 

مجمييوعل   ميي  الأشييكال الهتدسيي ة، ا ييث تكييوه 

الأشكال الهتدس ة م  جهة ال ميي   ب يي طة متفرييصة 

عت مى مجموعة العرض، عتكوه الأشكال الهتدس ة 

ميي  جهيية ال  ييار عت ييمى المجموعيية اخخل ارييية 

ملداخصيية باييك  معقييد، عي طصييض ميي  المييلعصغ تحديييد 

المتطقيية اللييي تاييلرك ف هييا كيي  الأشييكال الملداخصيية 

عتظص صها، عيلراعح عدد الأشييكال الموجييودة فييي كيي  

أشييكال، عتييرداد الفقيييييرات   9-2مجموعيية ميي  )

صييعوبة كصمييا زاد عييدد الأشييكال الملداخصيية . )محمييد 

 ، )محميييييد خ ييييير 62، 2017ضيييييااي تيييييوري، 

  .85، 2013ال لامات، 

 المبادا ت لتد إل ها ال عة العقص ةا .5

يمك  اسلتلاج مجموعة م  المبادا لص عة 

؛ Niaz 2011العقص يية عفقييا لمييا عرد فييي كيي  ميي  )

؛ إيميياه 2013؛ محمييد خ يير، 2018رب ييع رمييود،

؛ 2017؛ محمد جييابر عأامييد فراييات2013صلاح  

 اضها ف ما يصياعيمك  اسلعر 2018ش ماء سم ر، 
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تقديغ المعصومييات فييي صييورة عاييدات ذات  .1

معتييييى بعييييد ترت ييييض عتتظيييي غ المفيييياه غ 

عالمعصومات ي ريد م  كفاءة ال ييعة العقص يية 

 لصملعصم   عي ه  عمص ة اللعصغ عالفهغ.

تمنيي  ال ييعة العقص يية أاييد أهييغ المحييددات  .2

الأساس ة لقدرة الملعصغ عصى ا  الماكلات 

تكييوي  مجموعيية ميي  الخبييرات بتيياء عصييى 

الملماسكة عالملرابطيية عالملتاسييقة، ا ييث 

تكييوه تصييك الخبييرات جيياهرة لصلفاعيي  مييع 

 المن رات الخارج ة اللي تلفع معها.

تليييأثر ال يييعة العقص ييية بالب  ييية المح طييية  .3

لصمييلعصغ فهييي مرييدر أساسيي ا فييي تتم يية 

 القدرات العقص ة عزيادة ال عة العقص ة لديت.

عصغ ملل ييرة الخلايا العرب ة عالدماغ ة لصمل .4

عل  يييي  ثابليييية تبعييييا لعمص ييييات الييييلعصغ 

المكل يييبة، عتلطيييور ميييع مرااييي  العمييير 

 المخلصفة.

تقييديغ خبييرات عتجييار  عمص يية لصملعصميي    .5

ي ييياعد عصيييى تجدييييد الخلاييييا العريييب ة 

عالدماغ ة لصملعصم  ، مما يريد م  قييدرات 

الملعصغ عصى اللعاميي  مييع الأشيي اء برييورة 

 أفض .

لخلايييا العرييب ة عالدماغ يية كصمييا تلجييدد ا .6

اكل ب  أرميياط تفك يير جديييدة ععيي  طريييع 

الخبييرات المكل ييبة تكييوه ال ييعة العقص يية 

قابصييية ليييلعصغ موضيييوعات أصيييعض عأكنييير 

 تعق دا.

توضً رظرية ال ييعة المحييدعدة أه ال ييعة  .7

العقص ة لصملعصغ تلمنيي  فييي أقرييى عييدد ميي  

الواييدات المعرف يية أع المخططييات العقص يية 

اللي ي لط ع الملعصغ اللعام  معها في عق  

عاايييد، ليييذلك فيييده أي زييييادة فيييي كم ييية 

المعصومات المطصوبة لحيي  ماييكصة سييلؤدي 

عقص ة فو  طاقلهييا ممييا إلى تحم   ال عة ال

يييؤدي إلييى ارخفيياض الأداء ععييدا القييدرة 

 عصى ا  الماكلات.

العلاقيية بيي   زمتييي عييرض الف ييديو )الطوييي ق  .6

 االقر ر  عم لو  ال عة العقص ة

تعد ال عة العقص ة المكوه التا  ميي  العقيي  الباييري 

اللي تمن  تكوي  المعصومات عتتاعلها عك ف ة خررهييا 

عاخالفاظ بها عاسلرجاعها ملي ما يحلاج الفرد لهييا 

بح ث تتظر إلى الأراييطة العقص يية عصييى إرهييا ملرييصة 

مع التااط المعرفي الذي يمارست الفرد في المواقف 

 الح ات ة المخلصفة.

عيييرتب  الييلعصغ بمقيياطع الف ييديو الرقم يية 

عال ييعة العقص يية لصمييلعصغ، ا ييث يعلمييد فييي تقييديغ 

المحلو  اللعص مي عصى مبادا اللعصغ الفردي، عيل ً 

لكييي  ميييلعصغ فرصييية اليييلعصغ عفقيييا لقدراتيييت العقص ييية 

عالمعرف يية، عاللييي تحييدد طريقيية تقييديغ المن ييرات 

ي تحم  عالوسا   اللعص م ة الملتوعة عالملعددة عالل
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ك  متها العديييد ميي  المعصومييات ال ييمع ة عالبرييرية 

عالصفظ ة اول مضموه الفكرة أع المفهوا الييذي يييلغ 

تقديميييت لصميييلعصغ، مميييا يعمييي  عصيييى مييي ء ذاكرتيييت 

 بالمعصومات المخلصفة ذات اللأث ر الملفاعت.

  Niaz,2011عفي هذا الردد ي ا ر ر از )

إلى أه ال عة العقص ة عتدما يلغ تحم صها بكم ة كب رة 

ل ص ة تق  كفاءتهييا؛ م  المعصومات تفو  طاقلها اللا

مما يلرتض عص ت ارخفاض م لو  الأداء. ععصى ذلك 

فده اللعرف عصى ال عة العقص ة لصملعصغ يضيي ف بعييدا 

جديدا لصعلاقة ب   المعصغ عالملعصغ، يلمن  في الكاييف 

المييتخفض  -عيي  م ييلو  ال ييعة العقص يية )المرتفييع 

ه هتيياك ملعصميي   ذعي سييعة عقص يية عصييى اعلبييار أ

مرتفعة ع خري  ذعي سعة عقص ة متخفضيية. ععييادة 

ما يؤد  فهغ المعصغ لص عة العقص ة إلى تقديغ كييغ ميي  

المعصومات يتاسض الطلا ، عيراعي الفرع  الفردييية 

ب تهغ ععدا زيادة كغ المعصومات المقدمة عصى ال عة 

العقص ة عباللالي إرهاقهييا عخفييض أدا هييا. عأه هتيياك 

علاقة طردييية بيي   م ييلو  ال ييعة العقص يية عالقييدرة 

عصييى اللرك يير عاخرلبيياه عاسييلدعاء المعصومييات ميي  

الذاكرة، عأرت يمك  زيادة كفيياءة ال ييعة العقص يية ميي  

خييلال تقص يي  الملطصبييات بمييا يلتاسييض عمحييدعديلها، 

 عباللالي تقص   الحم  المعرفي عصى الذاكرة.

هم ة كبيير  تولي رظريات اللعصغ المعرف ة أ

لك ف ة معالجة عتتظ غ المعصومات، ا ث أه تجه رها 

بكفاءة ي هغ فييي رقصهييا إلييى الييذاكرة طويصيية المييد ، 

عإذا لغ تعالث بطريع صييح حة فدرهييا تفقييد، عبييالتظر 

إلى مقاطع الف ديو الرقم ة )الطويصةق القر رة  رجييد 

أرها ت لتد إلى رظرييية العييضء المعرفييي، عاللييي ميي  

أهغ مباد ها عييدا زيييادة الحميي  عصييى الييذاكرة، ا ييث 

تقييوا مقيياطع الف ييديو الرقم يية )الطويصييةق القريي رة  

بعرض مجموعة أعل ة م  المعصومات لصمييلعصغ عبعييد 

ي مً لت بعرض المريد متها أع معصومييات تفريي ص ة 

اول الموضييوع المحييدد، عباللييالي فهييو يلييدرج فييي 

تقديغ المعصومييات لصمييلعصغ مراع ييا بييذلك عييدا تحم يي  

 ذاكرة أع ال عة العقص ة لصملعصغ فو  طاقلها.ال

عم  الدراسات اللي تتاعليي  ملل يير ال ييعة 

العقص يية عتييأث ره عصييي مخرجييات الييلعصغ فقييد تتاعليي  

العدييييد مييي  الدراسيييات عالبحيييوث الليييي تتاعلييي  

م ييلويات ال ييعة العقص يية فييي اللحريي   عمهييارات 

اللعصغ الييذاتي عاختجيياه، عاتفقيي  مجموعيية ميي  هييذه 

الدراسات اول أهم ة ال ييعة العقص يية، عمتهييا رلييا ث 

اللي أشارت إلي أرييت  (Wong,1993) دراسة عرث 

م  الممك  زيييادة كفيياءة ال ييعة العقص يية فييي تاييل   

عمعالجيية المعصومييات، عيي  طريييع تت يي ع عتتظيي غ 

المعصومات في صورة عادات ذات معتي، مييع تييدعي 

المحلييوي بالوسييا   المخلصفيية، دعه اخعلميياد عصييي 

صة عاادة، عهييدف  دراسيية عبييد الييرزا  سييويصغ عس 

  إلي دراسة اللفاع  ب   اسييلخداا العرييف 2003)

الذهتي عال عة العقص ة في تدري  العصوا عصي تتم ة 

عمص ييات العصييغ عاللفك يير اخبلكيياري عاللحريي   لييدي 

تلام ييذ الرييف النيياري الإعييدادي عأظهييرت التلييا ث 

تفييو  تلام ييذ المجموعيية اللجريب يية عصييي تلام ييذ 
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المجموعيية الضييابطة، عدراسييية محمييد ال يييلامات 

  عم  التلييا ث اللييي أشييارت إل هييا الدراسيية 2013)

تفييو  الطييلا  ذعي ال ييعة العقص يية المرتفعيية عصييي 

الطلا  ذعي ال عة العقص ة المتخفضة فييي اللحريي   

  2014عاختجاهييات العصم يية، عدراسيية أامييد بييدر)

و  عميي  أهييغ التلييا ث اللييي أظهرتهييا الدراسيية تفيي 

مجموعيية ال ييعة العقص يية المرتفعيية عصييي مجموعيية 

ال ييعة العقص يية المتخفضيية فييي اللحريي   الفييوري 

 عالمرجأ،

عتتاعليي  دراسيية كيي  ميي  سيي د شييعباه  

 ، العلاقيييية بيييي   اللفاعيييي  بيييي   رمطييييي 2022)

الإرفوجراف ك اللفاعصي عم لو  ال عة العقص ة عصييى 

تتم يية مهييارات إرليياج الف ييديو الرقمييي لييد  معصمييي 

المراصة الناروية، عأشارت التلا ث أيضييا إلييى عجييود 

  بيي   0.05فير  ذع دخلة إارا  ة عتييد م ييلو  )

ملوسييطي درجييات المجمييوعل   اللجييريب ل   عصييى 

رات إرليياج اللحريي   المعرفييي عالأداء العمصييي لمهييا

الف ييديو الرقمييي يرجييع لصلييأث ر الأساسييي خخييللاف 

 م ييلو  ال ييعة العقص يية )مرتفييعق مييتخفض  لرييالً

المجموعة ذات ال ييعة العقص يية المرتفعيية، عتوصييص  

التلا ث أيضا إلى عدا عجود فر  ذع دخلة إارييا  ة 

  بييي   ملوسيييطي درجيييات 0.05عتيييد م يييلو  )

المجموعيييات اللجريب ييية عصيييى اللحرييي   المعرفيييي 

عالأداء العمصي لمهارات إرلاج الف ديو الرقمي يرجييع 

لصلأث ر الأساسييي لصلفاعيي  بيي   رمطييي الإرفوجراف ييك 

اللفاعصي )قوا غق علاقات ، عم لو  ال ييعة العقص يية 

)مرتفعق متخفض ، عأعصى البحث بضرعرة تاج ع 

المعصميي   عصييى اسييلخداا تقت ييات الف ييديو الرقمييي 

عتضم تت ضم  بوابة اللعص غ الوطت ة "ع  " تحيي  

رعاية ملخرر   في اللرم غ اللعص مي عتكتولوج ا 

ي   عصى اسييلخداا اللعص غ، عتاج ع المارف   اللربو

تقت ات الف ديو اللفاعصي عتضييم تها ضييم  بييرامجهغ 

اللدريب يية، عقييد قاميي  هويييدا سييع د عبييد الحم ييد 

  بدراسة أثر اللفاع  ب   رم  الإرفوجراف ك 2022)

"ملحرك ق تفاعصي" عم لو  ال ييعة العقص يية بب  يية 

تعصييغ إلكلرعر يية فييي تتم يية مهييارات رظييغ تاييل   

الحاسيييض الآليييي ليييدي طيييلا  تكتولوج يييا اللعصييي غ، 

  إلييى عجييود عأشارت التلييا ث إلييى عجييود علاقيية بيي 

تيييأث ر دال إاريييا  ا لص يييعة العقص ييية عصيييى رمييي  

الإرفوجراف ييك الملحييرك عكييذلك تييأث ر دال إارييا  ا 

لصلفاع  ب   ال عة العقص ة تفاعصي عصى مهارات رظييغ 

تايييل   الحاسيييض الآليييي، عدراسييية سييي د شيييعباه 

دف  إلييى ق يياس أثيير   اللييي هيي 2022عبييدالعص غ )

اللفاع  ب   رمطي الإرفوجراف ك اللفاعصي عم ييلو  

ال ييعة العقص يية عصييى تتم يية مهييارات إرليياج الف ييديو 

الرقمي لد  معصمي المراصة الناروية عأعصى البحث 

بضييرعرة تاييج ع المعصميي   عصييى اسييلخداا تقت ييات 

الف يييديو الرقميييي عتضيييم تت ضيييم  بوابييية اللعصييي غ 

الوطت يية "عييي  " تحيي  رعايييية ملخرريي   فيييي 

عتاييج ع اللرييم غ اللعص مييي عتكتولوج ييا اللعصيي غ، 

المارف   اللربييوي   عصييى اسييلخداا تقت ييات الف ييديو 

اللفييياعصي عتضيييم تها ضيييم  بيييرامجهغ اللدريب ييية، 
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عكذلك أشارت دراسة مرعة ممييدعح محمييد ع خييري  

  إلييى عجيييود علاقيية بييي   أسييصو  اليييلعصغ 2023)

عاسييع اخرلاييار عال ييعة العقص يية فييي مقييرر الييلعصغ 

ععلاقلت بالرها  اللكتولوجي لد  طييلا  تكتولوج ييا 

اللعص غ، عأظهرت التلا ث تفييو  الطييلا  ذعي ال ييعة 

العقص ة المرتفعيية بدسييلخداا أسييصو  الييلعصغ اللعيياعري 

عصييى رظييرا هغ ميي  المجموعييات الآخيير . عدراسيية 

عاللييي   Korpershoek (2016) كورب رشييوك 

اسلهدف  تعرف أثر اللفاعيي  بيي   الييدافع، عاخييللاف 

ة عصى تحريي   طييلا  اللعصيي غ النيياروي، ال عة العقص 

عم  التلا ث اللييي أظهرتهييا تفييو  مجموعيية ال ييعة 

العقص يية المرتفعيية عصييى مجموعيية ال ييعة العقص يية 

المتخفضة في اللحر  ، مع عجود أثر لصلفاعيي  بيي   

الدافع يية المرتفعيية عال ييعة العقص يية المرتفعيية فييي 

 اللحر  .

 ا مهارات ما عراء المعرفة.خامً ا

 مفهوا ما عراء المعرفةا -1

اظي موضوع اللفك ر باهلميياا العديييد ميي  

الباان   عاللربوي  ، الى بات م  أكنر موضييوعات 

ا، عقييد عت يي   عصييغ الييتف  اللربييوي دراسيية، عبحنييً

جم ع المييدارس الفص ييف ة عالفكرييية عاللربوييية متييذ 

عهد أفلاطوه عأرسطو الى الوق  الحاضر، بلتم يية 

الفكيير عاللفك يير. عيييأتي مفهييوا اللفك يير مييا عراء 

المعرفيية الييذي ظهيير اييدينا متلرييف مييع سييبع ت ات 

القييره الماضييي، ل ضيي ف عيكميي  الرييورة، اييول 

اللفك يير عمهاراتييت، عالييذي يعييد ميي  أرقييى أرييواع أع 

عاسييعاً ميي   م ييلويات اللفك يير، ل فييلً بييذلك مجيياخً 

غ أعسييع اللفك ر، عإجراء الدراسات لصوصول إلييى فهيي 

لهذا التوع م  اللفك ر )عدراه العلوا، ععبد التاصيير 

  .265ا،  2009الجراح، 

عقيييد ظهييير مفهيييوا ميييا عراء المعرفييية 

Metacognition  عدخييي  مجيييال عصيييغ اليييتف ،

فييي  Jon Flavellالمعرفييي عصييى يييد جييوه فلافيي  

متلرف ال بع ت ات، عي عد اللفك ر ما عراء المعرفييي 

م  موضوعات عصغ الييتف  الحدينيية، فقييد أشييار كيي  

ميي  "جيي م ، عديييوي" إلييى العمص ييات مييا عراء 

م  الذاتي الاعوري خييلال المعرف ة في عبارات كاللأ

    . p. 150) ,2011 ,Iwai عمص ة اللفك ر عاللعصغ

  بأرهييا 2005،50يعرفها فلحي جييرعاه )

مهارات عقص ة معقدة تعد ميي  أهييغ مكورييات ال ييصوك 

مو مييع اللقييدا فييي الذكي في معالجة المعصومات، عتت

العمر، عالخبرة، عتقوا بمهمة ال  طرة عصييى جم ييع 

رايياطات اللفك يير العامصيية الموجهيية لحيي  الماييكصة، 

عاسلخداا القدرات عالموارد المعرف ة لصفرد بفاعص يية 

فيييي مواجهييية ملطصبيييات مهمييية اللفك ييير. عيعرفهيييا 

  بأرهيييا عمص يييات Sternberg,1992سيييلررب رج )

تحكييغ ت يي طر عصييى العمص ييات المعرف يية ميي  ا ييث 

 ف يية تتف ييذها، عمراقبلهييا، اللخطيي   خسييلخدامها عك

عتق يي غ رلا جهييا )رافييع الرغصييول، عميياد الرغصييول، 

2003  ،80.  
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  إليييى أه 2011عتاييي ر دراسييية ليييوا  )

ا  ا عا ويييً عمص ات ما عراء المعرفة تييؤدي دعراً مهمييً

في عمص ييات اللعصيي غ عالييلعصغ التيياجً عأاداثييت، لييذلك 

إلييى دراسيية ك ف يية تتم يية مييا عراء يتبلييي ال ييعي 

المعرفة لد  الملعصم   عم اعدتهغ عصييى أه يرييصوا 

إلى تطب ع العمص ات المعرف ة المخلصفة، باك  أفض  

 م  خلال ال  طرة عصى ما عراء المعرفة.

علقيييد أصيييبً مجيييال ميييا عراء المعرفييية 

Metacognition   م  أهغ المجاخت اللي يهلغ بهييا

عصغ التف  المعاصر، عهذا المجييال خييا  بالإر يياه 

بييت قاييرة المييط فقيي ، لأه مركيير العمص ييات الخييا  

Cerebral Cortex  عهذه العمص ييات تعتييي القييدرة

عصى اللخطيي   عالييوعي بييالخطوات عاخسييلرات ج ات 

اللييي يلخييذها المييلعصغ لحيي  الماييكلات أع خسييلكمال 

مخط  مارععاتت، عقدرتت عصى تق  غ كفاءة تفك ييره 

، 2000ء اليييدي  الكيييافي، )صيييفاء الأعرييير، عيييلا

  إلييى أه 16، 2011 . يايي ر جمييال محمييد )105

اللفك يير ف مييا عراء المعرفيية ياييم  أراييطة عقص يية 

ملتوعيية منيي  اللخطيي   عمراقبيية اللقييدا، عتقييويغ 

الأداء، عاتخاذ القرارات، عهذا ما يمك  تأك ده خييلال 

تتف ذ مارععات اللعصغ القا مة عصييى الويييض لطالبييات 

مقرر طر  البحث العصمي أثتاء ارخراطه  فييي تتف ييذ 

 مارععاته .

 مكورات ما عراء المعرفةا -2

 , Henson & Eller)ييير  كيي  ميي  

1999, p. 288, Lindstrom, 1995, p. 8) ،

أه مكورييات مييا عراء المعرفيية، يتق ييغ إلييى مكييور   

 ر      هماا

المكييوه الأعل الييوعي الييذاتي بالمعرفييةا  ▪

ع ر   يية عيلضم  هذا المكوه، ثلاثة أرييوا

ميي  المعرفيية، عهييي المعرفيية المفاه م يية 

(Conceptual Knowledge ، 

 Proceduralالمعرفيييية الإجرا  يييية )

knowledge المعرفييييييية ال ييييييي اق ة ، 

((Contextual 

المكييوه النيياري اللتظيي غ الييذاتي لصمعرفييةا  ▪

عيام  هذا المكوه عصييى ثلاثيية أرييواع ميي  

المعرفيييييييية عهيييييييييا إدارة المعرفيييييييية 

Management of Knowledge ، 

 Regulationتتظيييييي غ المعرفيييييية )

Knowledge تقيييييييييويغ المعرفييييييييية ، 

(Evaluation knowledge.  

 ,Flavell, 1979)عيا ر ك  م  فلاف يي  

p. 907) ( ؛ شييذ  عبييد 36، 2006رب ع رشييواه 

  أه مييا 146، 2011البيياقي، عمرييطفى محمييد )

 عراء المعرفة تلكوه م  مكور   ر       عهماا

صع عص ها المعرفيية معرفة ما عراء المعرف ةا عيط  -1

بالمعرفة أع المعرفة المعرف ة أع الوعى بالمعرفة أع 

معرفة الإدراك، عتايي ر إلييى معرفيية المييلعصغ بأفكيياره 

عاسيييلرات ج ات اليييلعصغ عك ف ييية اسيييلخدامها عمليييى 

علميياذا ت ييلخدا هييذه اخسييلرات ج ات، عتتق ييغ هييذه 
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 ة المعرفة إلييى ثييلاث ف ييات هيييا المعرفيية اللوضيي ح

عيطصع عص ها أيضًا المعرفيية اللرييريح ة أع المعرفيية 

اللقريريييية أع المعرفييية اللعريف ييية عهيييى مجموعييية 

الحقييا ع عالمفيياه غ عالمعصومييات عاللعريفييات اييول 

موضييوع معيي   أع مجييال معيي   عتايي ر إلييى ععييى 

الأفييراد اييول إدراكهييغ عمعرفيية الأشيي اء عتاييم  

المعرفة ع  التف  عاييول العواميي  اللييي تييؤثر عيي  

أداء الفييرد عي  ييأل عتهييا ب ييؤال ميياذا  ؛ عالمعرفيية 

الإجرا  ةا عيطصع عص هييا معرفيية ك ييف  عتايي ر إلييى 

معرفيية ك ف يية تطب ييع المعصومييات أع اخسييلرات ج ات 

المعرف ة داخ  عمص ات الييلعصغ، عتلعصييع بييالإجراءات 

المخلصفة اللي يجض أه تؤد  للحق ييع المهمييات منيي  

الوقيي  عتحديييد الجهييد  اخل ار اخسلرات ج ات عتحديد

ب ييؤال ك ييف ؛ عالمعرفيية  المطصييو  عي ييأل عتهييا

المارعطةا عتعرف بالمعرفيية ال يي اق ة ا ييث تحييدد 

المعصومات ع  ال بض أع الحالة اللي يلغ ف ها تطب ع 

المعرفة أع اخسلرات ج ات، عهذا التوع م  المعرفيية 

يل ً لصمعصم   الظرعف عالحاخت المتاسبة خسلخداا 

هيييذه اللقت يييات عاخسيييلرات ج ات داخييي  الموقيييف 

اللعص ميييي عي يييأل عتهيييا ب يييؤال مليييى ، عسيييؤال 

 "لماذا ".

اللتظ غ ما عراء المعرفيا عيعتى اللتظيي غ الييذاتي   -2

لصفرد، عتتظ غ إدراكت عيا ر إلى القدرة عصى الييلحكغ 

فييي عمص يية الييلعصغ، عيعلبيير هييو المكييوه اللتف ييذي 

ه مييي  لعمص يييات ميييا عراء المعرف ييية عاليييذي يلكيييو

مجموعة ميي  الأراييطة عالمهييارات اللييي ي ييلخدمها 

 الملعصم   لص  طرة عصى تعصمهغ.

 خرا   مهارات ما عراء المعرفةا -3

؛  92، 2000يايي ر محمييد عبييد الييرا غ )

 ؛ خصييود الجرا ييري 121، 2004عهارغ أبو الخ يير )

خرييا   ميي  يملصكييوه مهييارات  أه  26، 2005)

 ما عراء المعرفة، كاللاليا  

غ الاخريي ة علييديهغ عاثقييوه فييي قييدراته .1

 سرعة أعصى في عمص ة اللعصغ.

يلم يييرعه بارتفييياع م يييلواهغ الأكييياديمي  .2

 العاا.

يحددعه المعرفيية ال ييابقة لييديهغ عميي  ثييغ  .3

 الق اا باللخط   لصلعصغ قب  البدء ف ت.

ااضرع الذه ، عمل قظو الإا اس بك  ما  .4

ييييدعر ايييولهغ عبأذهيييارهغ عهيييغ يتفيييذعه 

 خطلهغ.  

بدقيية عتييد الإرجيياز، ععتييد   يق موه أرف هغ .5

كيي  خطييوة ل لأكييدعا أرهييغ عصييى الطريييع 

 الرح ً.

ي ألوه أرف هغ لميياذا يتجحييوه فييي الييلعصغ  .6

 أع في الوصول لصهدف المطصو .

يحددعه باييك  عاضييً أسييبا  الفايي  فييي  .7

 مهمة محددة.

يقومييوه بعميي  اسييلرات ج ات تعصييغ خاصيية  .8

 بهغ.
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يك فيييوه اخسيييلرات ج ات الليييي تعصموهيييا  .9

للتاسض المهمة الحال يية عتييدما يكييوه ذلييك 

 ضرعرياً.  

 مهارات ما عراء المعرفةا -4

  إلى 39،  2009يا ر هاري أبو ال عود )

أه مهارات اللفك ر ما عراء المعرفييي، هييي مهييارات 

تظهيير عتييد المييلعصغ عييال عمييتخفض الييذكاء عصييى 

ال ييواء، عيخلصفيياه فييي ك ف يية توظ فهييا فييي أراييطة 

معرفيية الملعصميي   اللعصغ. عتمك  مهييارات مييا عراء ال

ميي  الييلعصغ الييذاتي ميي  متطصييع أرهييا ت يياعده عصييى 

الإدراك الذاتي للفك ره عتعصمهغ عتجعيي  الييلعصغ فعيياخً 

 عراطًا.

 Pedone, et)كما يا ر ب دعه ع خييري  

al., 2017, p. 185)  إلييى أه مهييارات مييا عراء

المعرفييية ت ييياعد الملعصمييي   عصيييى اللرك ييير عصيييى 

المعصومات ذات العلاقيية بالمهميية لبتيياء فهييغ عتمن يي  

كاف لصمهمة علذلك يمك  ترم غ خطة لصعم  للحديييد 

 راسة أراطة اللعصغ.الأهداف المرجوة عد

عيتظييير إليييى مهيييارات اللفك ييير لميييا عراء 

ا فييي تييدري  مهييارات  ا هامييً المعرفة بوصييفها مكورييً

اللفك ر العص ا المركبة، عيتبلي أه ت ييلوعبها متيياهث 

   أه مهارات ما عراء المدرسة. عير  بعض الباان

المعرفة تمن  عوام  مهمة في تتم ة مهارات الأفراد 

في موضوعات بع تها، علع  ميي  أهييغ خرييا   مييا 

عراء المعرفة أرها تلضم  عع اً ملتام ا ا ث يربً 

الفرد أكنر عع اً بعمص ييات اللفك يير ذاتهييا عإجراءاتهييا 

ا بتف ييت كمفكيير عمييؤد.  ا أيضييً التوع يية عأكنيير عع ييً

  .197،  2014)ابراه می براه غ، 

، 2009كمييا يوضييً هيياري أبييو ال ييعود )

  إلييى أه المعصميي   يجييض أه يييرعدعا اجييرات 54

الدراسة بالأراطة الكف صة بلح    مهارات مييا عراء 

المعرفييية )اللخطييي  ، المراقبييية، اللق ييي غ . عيعيييرف 

مهييارات  Fleming, et. al, (2017) فص مييتث 

رة عيي  مهييارات اللفك يير فييو  المعرف يية بأرهييا عبييا

ذهت ة معقدة تعد م  أهغ مكورات ال صوك الييذكي فييي 

معالجة المعصومات عترداد مع المراا  التما  ة لصفرد 

م  جهة، عرل جة لصخبرات الملتوعيية اللييي يميير بهييا 

الفرد م  جهة أخر ، عتقوا بمهميية ال يي طرة عصييى 

الأراييطة الموجهيية لحيي  الماييكلات المخلصفيية، مييع 

اسلخداا القدرات المعرف ة لصفرد جم ع عبفاعص ة فييي 

 مواجهة ملطصبات اللفك ر.

هتييياك العدييييد مييي  اللريييت فات لمهيييارات 

اللفك ر ما عراء المعرف ة، علكيي  هتيياك إجميياع عصييى 

ثييلاث مهييارات أساسيي ة، ا ييث صييتف سييل رربرج 

(Sternberg المايييار إل يييت فيييي فلحيييي جيييرعاه  

  مهييارات اللفك يير مييا عراء المعرف يية فييي 1999)

ف ات هيا اللخط   عالمراقبة عاللقويغ، عتضغ ثلاث  

كيي  عااييدة مييتهغ مجموعيية ميي  المهييارات الفرع يية 

؛ لييؤ  19،  2011عهي كما كاللالي )جمال محمييد،  

 ,Fleming, et. al) ؛ 110-81، 2015ا يي ، 

2017, p. 2-11) 
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ا Planning Skillمهيييارة اللخطييي    -1

عسيي صة لصلتظيي غ بأسييصو  متطقييي لصعتاصيير 

الأساسيي ة المرتبطيية بموضييوع اللقرييير، 

قييول، عهييو تتظيي غ للأفكييار فييي ت ص يي  مع

عهو كذلك عس صة للاية عل   غاية في اد 

. عيعييرف  2015ذاتت. ال يي د مرييطفى، )

" مهارة اللخطيي   "Marzanoمازارارو  

بأرها تصك المهارة اللييي ي ييلخدمها المييلعصغ 

م  أج  عضع خطة بطريقة متظمة عدق قة 

تحق ييع أهييداف   يلغ م  خلالها العميي  عصييى

تعص م ة مع تة، فهي تلعصع بما يصييي )عميياد 

  ا35،  2006شحرعري  

تحديد الأهداف أع الاعور بوجود  ▪

 ماكصة عتحديد طب علها.

اخل يييييار الأرايييييطة المتاسيييييبة  ▪

 للحق قها.

ترت ييض هيييذه الأراييطة بل ص ييي   ▪

 مع   عفع أعلوية اخسلخداا.

اللتبؤ بالرييعوبات اللييي تعلييرض  ▪

 تحق ع الهدف.

لوسيييا   الليييي تحدييييد الطييير  عا ▪

بواسييييييطلها سيييييي للصض عصييييييى 

 الرعوبات.

 -Selfمهييييييارة مراقبيييييية الييييييذات  -2

Monitoring Skills ا يحددها هاري أبو

 ، بأرهييا تعتييي ععييي 56،  2009ال عود )

الفرد لما ي لخدمت م  اسلرات ج ات لصلعصغ 

أع ايي  لصماييكصة عقدرتييت عصييى اسييلخداا 

اخسيييلرات ج ات البديصييية للريييح ً الفهيييغ 

ء الأداء. عيايي ر عميياد شييحرعري عأخطييا

  إليييى أه مهيييارة مراقبييية 340، 2006)

الذات تلعصييع بيياللفك ر فييي أهييداف المهميية 

عاللفك ر في ك ف ة تحق قهييا بلرت ييض معيي   

بمعتييى معرفيية أي الأهييداف الجر  يية اللييي 

سييلتجر قبيي  غ رهييا عإقييرار ملييى سيي تلق  

الفييرد إليييى الخطيييوة النار ييية فيييي تحق يييع 

 الهدف.

 اا لصمهمة اللعص م ة.اللفك ر في الهدف الع ▪

 ك ف ة تحق ع أهداف المهمة. ▪

معرفيية أي الأهييداف الجر  يية تحققيي  عأي  ▪

 متها لغ يلحقع بعد.

تحديييد ملييى سيي تلق  الفييرد ميي  الخطييوة   ▪

الأعلييى لصخطييوة النار يية فالنالنيية إلييى أه 

 يلحقع الهدف متها.

 اخل ار اخسلرات ج ة المتاسبة لصعم . ▪

 تعلرض س ره. تحديد الإعاقات اللي ▪

 معرفة ك ف ة الللصض عصى هذه المعوقات. ▪

 Self- Evaluationمهارة تق  غ الييذات  -3

Skill ا تعرف مهييارة مراقبيية الييذات بأرهييا
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مقارريية الهييدف المييراد تحق قييت بمييا تحقييع 

عصى أرض الواقييع عمقارريية اخسييلرات ج ة 

اللييي اسييلخدمها المييلعصغ باخسييلرات ج ات 

اللييي ميي  المفلييرض أه ي ييلخدمها فعييلاً 

عمقاررة الرعوبات الملتبأ بها بالرعوبات 

اللي عاجههييا الفييرد ميينلاً عمقارريية التلييا ث 

اللييي اققهييا الفييرد بيياللي توقعهييا م ييلقبلاً 

عتريييح ً اخسيييلرات ج ات الضيييع فة كميييا 

  عتبتي اسلرات ج ة أع خطة أكنيير اسلخدم

متاسبة في الم لقب  للحق ييع الهييدف عيي  

)عبييد التاصيير طريع اللجريض عالممارسة.  

، 2011الجراح؛ ععلاء الييدي  ععب ييدات،  

148  

" ف عرف مهارة مراقبة "Bayerأما باير  

الذات بأرها اكغ الفييرد عصييى م ييلو  إرجييازه عمييد  

تقدمييت عرجااييت فييي المهميية اللعص م يية، عتلضييم  

مهارة تق  غ الذات الحكييغ عصييى مييد  صييحة عصييد  

التليييا ث المحلمصييية عتق ييي غ ميييد  متاسيييبة الأدعات 

عالوسييا   عالأراييطة اللييي اسييلخدم  فييي تحق ييع 

الهيييدف عتق ييي غ ميييد  التجييياح فيييي الللصيييض عصيييى 

الرييعوبات فييي تحق قييت عالحكييغ عصييى مييد  فعال يية 

الخطيية اللييي رسييم  لمعالجيية المهميية اللييي كاريي  

، ععييلاء الايي ض، راجحيية باتجاهييت )رق يية  العب ييدي

 (Gama, 2004) . عقييد أضيياف 38-39، 2016

لنلاثيية سييابقة الييذكر؛ المهييارة إضييافة لصمهييارات ا

الرابعة اللال ة عهي مهارة المراجعة، عاللييي تلطصييض 

ا تعيييدي  خطييية العمييي ، عتريييح ً الخطييية  أا اريييً

الموضيييوعة م يييبقاً بخريييو  تحق يييع الأهيييداف 

 عاخسلرات ج ات.

ا تلضم  هذه Revisingمهارة المراجعة   -4

المهييارة تعييدي  خطيية العميي  الموضييوعة 

م ييييبقا بخرييييو  تحق ييييع الأهييييداف، 

عاخسيييلرات ج ات عميييداخ  اليييلعصغ الليييي 

 اسلخدم  عتام ا

 تعدي  خطة العم . ▪

 رب  الخبرات الجديدة بال ابقة. ▪

 توس ع مجال العم . ▪

عفي ب  ة اللعصغ ما عراء المعرف يية، يتبلييي 

عصى الملعصغ إيجيياد عترييم غ علاقييات عخطيي  فعاليية، 

عاللي تعك  بدعرها عع ييت بهييذه المهييارات عفهمييت 

طصوبيية؛ إذ ت يياعد عمص ييات اللخطيي   مييا لصمهميية الم

عراء المعرف ة، عاخل ار اخسلرات ج ة المتاسييبة فييي 

اللعام  الماكصة المطرعاة عصى ا  الماييكصة، عفييي 

تحديد ميي  أييي  يبييدأ  عمييا التلييا ث الملوقعيية ميي  أه 

ي صك طريقاً مع تييا  عييلاعة عصييى مراقبيية تقدمييت فييي 

الوصييييول إلييييى الحيييي  عاللعييييدي  ميييي  الخطيييي  

عاخسلرات ج ات الى يمك  أه ي لخدمها بتجاح فييي 

 ا  ماكلات أخر .

 مبادا مهارات ما عراء المعرفةا -5

إه تتم ة مهارات ما عراء المعرفيية ت ييلتد 
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عصى مجموعة م  المبييادا، اللييي تؤكييد عصييى ععييى 

المييلعصغ باسييلخداا المعرفيية عمعرفيية اخسييلرات ج ات 

خري  الملبعة لإاداث اللعصغ. عيا ر عدراه العلوا ع 

  إلييى بعييض المبييادا اللييي يتبلييي 245، 2011)

مراعاتها عتد تتم ة مهارات مييا عراء المعرفيية لييد  

 الطلا ا

اللأك د عصى أراييطة الييلعصغ ععمص اتييت أكنيير  .1

 م  اللأك د عصى رواتجت. 

أه يكوه لصلعصغ ق مة، عي اعد الطالض عصى  .2

اليييوعي باسيييلرات ج ات تعصميييت عمهيييارات 

تتظييييي غ ذاتيييييت، عالعلاقييييية بييييي   هيييييذه 

 اخسلرات ج ات عالمهارات عأهداف اللعصغ.

اللفاع  ب   المكورات المعرف يية عمييا عراء  .3

 المعرف ة عالوجدار ة.

أه يكوه الطالض عصى ععى دا ييغ باسييلخداا  .4

 المعرفة عالمهارات ععظ فلها.  

أه يكافً ك  ميي  المعصييغ عالطالييض للحق ييع  .5

 ارلقال أثر اللعصغ عاللعم غ. 

غ الييذاتي أه تمييارس تلطصض مهارات اللتظيي  .6

بارلظاا مع توافر عق  كاف عممارسيية فييي 

 س اقات متاسبة.

أه ييييييدرس لصطاليييييض ك ف ييييية اللتظييييي غ  .7

 عاللاخ   عالمراجعة للعصمت.

أه يرييمغ اللعصيي غ بطريقيية بح ييث يحقييع  .8

 اللوازه اخمن  ب   الكغ عالك ف. 

 أهم ة مهارات ما عراء المعرفةا -6

أكييدت العديييد ميي  الأدب ييات أه اللييدري  

رل جة إيجاب ة باسلخداا مهارات ما عراء المعرفة لت  

فييي تح يي   الم ييلو  المعرفييي لصطييلا ، عمعالجيية 

عمص ات القرور لديهغ في عمص ييات اخرلبيياه، عزيييادة 

اللحر   الدراسي عدافع لهغ رحو اللعصغ. أسماء عبد 

 . عيؤكييييد فلحييييي جييييرعاه 44، 2012ال ييييلاا، )

اييافعي   ج هيياه ال2006  ابل يياا محمييد )2005)

  أه الييلمك  ميي  اسييلرات ج ات مهييارات مييا 2007)

عراء المعرفيية يجعيي  الطالييض قييادرًا عصييى اسييلخداا 

المعرفيية باييك  أكنيير فعال يية عيرييبً أرايي  عأكنيير 

 اسلقلاخً في تعصمت.

-148، 2007عتييير  همييي  عط ييية قاسيييغ )

ا بيي   بييرامث الكمب ييوتر 149   أه هتيياك توافقييً

عمهيييارات ميييا عراء المعرفييية فيييي أه بيييرامث 

 الكمب وتر ت اعد الملعصم   عصىا

تحق ييع مهييارة اللخطيي   ميي  خييلالا  ▪

اخل ييار اسييلرات ج ة تتف ييذ خاصيية بييت 

عيي  طريييع اخل ييار مييا يرغييض فييي 

عرضييت ميي  عتاصيير، ترت ييض ت ص يي  

العمص يييات أع الخطيييوات عييي  طرييييع 

اللحكغ في سيي ر البررييامث أع الف ييديو. 

 اللخط   لصتلا ث المرغوبة. 

اقبيية عالييلحكغ ميي  تحق ييع مهييارة المر ▪
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خييلالا ت  يير لصمييلعصغ اللرك يير عصييى 

المعصوميييات بالوسيييا   اخلكلرعر ييية. 

معرفيية عقيي  تحقييع هييدف معيي   ميي  

خييلال الييلحكغ فييي عتاصيير البررييامث. 

معرفييية عقييي  اخرلقيييال إليييى العمص ييية 

اللال ة ميي  خييلال الييلحكغ فييي عتاصيير 

 البرامث الملااة.

تحق ع مهارة اللقويغ م  خلالا تق يي غ  ▪

ميييد  تحق يييع الهيييدف، عييي  طرييييع 

سرعة اللقييدا فييي اخخلبارات عمعرفة  

سيي ر البررييامث. إمكار يية الحكييغ عصييى 

مييد  دقيية التلييا ث عكفايلهييا. تق يي غ 

فاعص ييية الأسيييال ض الليييي ي يييلخدمها 

الملعصغ ل  ره فييي خطلييت عتقدمييت فييي 

 البررامث.  

  156، 2007عتايييي ر هميييي  عط يييية )

  إليييى عيييدة 44، 2012عأسيييماء عبيييد ال يييلاا )

بررات لأهم يية مهييارات مييا عراء المعرفيية لصطالييض م

 كاللاليا

تتم يية اللفك يير التاقييد عالقييدرة عصييى ايي   ▪

 الماكلات عاتخاذ القرار

ت ييياعد الطاليييض عصيييى اللتبيييؤ بالتليييا ث  ▪

الملوقعيية ممييا ي يياعد عصييى الوصييول إلييى 

 الهدف. 

يضييع خطيي  مرريية عأسييال ض خاصيية بييت  ▪

ل حقييع الهييدف عيلخطييى العقبييات تعص م يياً 

 عاجلماع اً.

اللعاميي  بفاعص يية مييع المعصومييات الملاايية  ▪

عك ف يية توظ فهييا داخيي  الموقييف اللعص مييي 

 الحالي.  

تعط ت الفرصة للعييدي  الييلعصغ قرييدياً، ممييا  ▪

 يعط ت دافع ة أكبر لصلعصغ عملعة أكنر. 

تعصمت ك ف ة توج ت تفك ره، عت اعده عصييى  ▪

 تلبع م ار عاتجاه عمصت عاللحكغ ف ت. 

ا كيي  ميي  ؛ 2004)فلحييي الريييات،    عيا ر أيضييً

؛ أبو ال عود محمد، ع خييري ، 2005مجدي عرير،  

  إلى تؤدي تتم ة 2013؛ رريهة صحراعي،  2012

 أهم ة مهارات ما عراء المعرفة متها ما يصيا

الق يياا بييدعر إيجييابي فييي جمييع المعصومييات  .1

عتتظ مهييا عتق  مهييا أثتيياء الييلعصغ، عزييياد 

الفهييغ الإيجييابي عتتم يية المهييارات العقص يية 

اللييي تمكيي  الملعصميي   ميي  الييلعصغ الييذاتي 

 الم لق .

تح    طيير  المييذاكرة لييد  المييلعصغ، ميي   .2

خييلال تمك تييت ميي  اخل ييار الطيير  الأر ييض 

أثتاء المذاكرة ععدا تعم مت لصطيير  الخطييأ 

عالاييا ع اسييلعمالها؛ ممييا يجتبييت اسييلخداا 

اسيييلرات ج ات تعصيييغ غ ييير فعالييية أثتييياء 

 المذاكرة.
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ميي   عتفك ييرهغ ميي  تحرييير عقييول الملعص .3

الق ييود عتييد الإجابيية عيي  الأسيي صة الرييعبة 

عالحصييييول المقلراييييية لصمايييييكلات فيييييي 

الموضوعات اللي يتاقاورها، عهذا يخفييف 

ميي  الجارييض ال ييصبي لصمييلعصغ عيريييد ميي  

 دافع لت عرااطت في اللعصغ.

الإشراف عاللتظ غ عإصدار اللعص مات اول  .4

ك ف ة ال يي ر فييي ايي  الماييكلات، عتهييدف 

إلى رفع م لو  اسييلقلال ة تفك يير المييلعصغ 

عفاعص لييت فييي ممارسيية اللفك يير الموجييت 

رة عصييى ايي  الماييكلات اللييي ذات ييا، عالقييد

 تواجهت.

تح يي   اللحريي   ميي  خييلال اخسييهاا فييي  .5

م ييياعدة الميييلعصغ عصيييى تكويتيييت اليييذاتي 

اسيييلقلال لت المعرف ييية خاصييية فيييي ظييي  

 اللل رات الحديث لصلعص غ الجامعي.

ت ب  يية الييلعصغ عصييق  اخسييلجابة لمن ييرا .6

 م لو  إعداد الملعصغ عتأه صت تربوياً.

 ق اس مهارات ما عراء المعرفةا -7

توجد عديد م  المقاي   الخاصة بمهارات 

مييا عراء المعرفيية اللييي تييغ الإطييلاع عص هييا، متهييا 

عهييو ملييرجغ ميي     1999مق اس رادييية الح يي تي )

عيلكيييوه مييي   Schraw  1994مق ييياس شيييراع )

صييى جرأي  عهما الأعل معصومات المعرفيية عتاييلم  ع

معصومييات تقريرييية، عإجرا  يية، عشييرط ت؛ عالنيياريا 

تتظييييي غ المعرفييييية عتايييييلم  عصيييييى اللخطييييي  ، 

عاسيييييلرات ج ات إدارة المعصوميييييات، عالمراقبييييية، 

عاسييلرات ج ات اللرييح ً، عاللقييويغ عمق يياس أامييد 

  عيلكوه م  ثلاثة أجراء عهييغ الأعلا 2002جابر )

المعرفيية، عالنيياريا الييواعي  الوعي بلخط   ما عراء

بمراقبة الذات ة لما عراء المعرفيية، عالنالييثا الييوعي 

بلقييويغ مييا عراء المعرفيية. عمق يياس أامييد ا يي   

  عيلكوه م  بعييدي  عهمييا 2004عمرطفى محمد )

الأعلا اسيييلرات ج ات ميييا عراء المعرفييية عتلضيييم  

اسلرات ج ات ك  م  الضب ، اللعصغ الذاتي؛ عالنيياريا 

اسلرات ج ات اللذكر عتلضم  اسييلرات ج ات كيي  ميي  

الليييراب  عاللتظييي غ عاللخ ييي  اليييذهتي، الل يييم ع، 

اخسلرجاع. عمق يياس محمييد عصييي، مرييطفى محمييد 

الأعلا الييوعي   يلضم  ثلاثة محاعر عهغ  ع2006)

ما عراء المعرفة؛ الناري الضب  الإجرا ييي عيلضييم  

اللخط  ، مراقبة الح ، عتق يي غ مييا تييغ اللوصيي  إل ييت 

ا م  ر لا ث؛ عالنالثا الحوار الاخرييي الموجييت ذات ييً

لأراييطة اللتظيي غ المعرفييي عبتيياءً عصييى مييا سييبع تييغ 

إعداد مق اسًا لمهارات ما عراء المعرفيية فييي البحييث 

  فقييرة تقيي   مهييارات 50الحالي، ا ث تكوه ميي  )

اللخط   عالمراقبة، عاللقويغ، عهذا ما س لغ عرضييت 

 بمراصة إعداد أدعات البحث.

تييي عييرض الف ييديو )الطوييي ق العلاقيية بيي   زم -8

 القر ر  مهارات ما عراء المعرفةا

 ,Troyer & Rich)يتظر ترعير عريييث 

إلييييييى مهييييييارات مييييييا عراء المعرفيييييية   2002
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(Metamemory عصييييى أرهييييا ثلاثيييية عتاصيييير  

أساسيي ة، عهيييا العتريير الأعل عهييو الرضييا عيي  

المعرفة عي قرد بييت مييد  رضييا المييلعصغ عيي  قييدرات 

المعرفيية لديييت عإدراكييت لهييا، ب تمييا العتريير النيياري 

الملمن  في قدرة المعرفة أع الأخطيياء المرتبطيية بهييا 

فلعتييي قييدرة المعرفيية عصييى أداء عظا فهييا ال وم يية 

بفاعص ة دعه أية أخطاء، أما العترر النالث عالأخ يير 

عهو اخسلرات ج ة ف ا ر إلى مد  اسييلخداا المييلعصغ 

خسلرات ج ات عم يياعدات اللييذكر الملتوعيية. عييير  

أه مييا   Lecce, et al., 2015)ل لاييي ع خييري  

عراء المعرفييية تعتيييي معرفييية الميييلعصغ بالجواريييض 

الملتوعة لتظاا المعرفة الخييا  بييت، بالإضييافة إلييى 

إدراكت لخبراتييت ال ييابقة الملعصقيية بعمص ييات اللاييف ر 

لخييييري  عاخسييييلرجاع لصمعصومييييات الملتوعيييية، عال

عاسييلخداا مهييارات اللخطيي   عاللوج ييت عالمراقبيية 

عاللق  غ في أثتيياء مواقييف الييلعصغ الملتوعيية. عيعلقييد 

أه مييا   Le Berre, et al., 2016)لوب ر ع خري  

عراء المعرفة تا ر إلييى المكورييات الأدا  يية لصييذاكرة 

اللييي تعميي  عصييي تق يي غ الوضييع الحييالي لصييذاكرة، 

عمريييادر ال ييي طرة، فضيييلاً عييي  مراقبييية التاييياط 

المعرفيييي الملمنييي  فيييي عمص يييات المراقبييية الذات ييية 

عاللقويغ عاللتظ غ الذاتي. عباك  عيياا فييده مييا عراء 

المعرفة لها دعرًا كب رًا في تح يي   كفيياءة المعرفيية، 

عتح    ال ييعة اخسييل عاب ة لهييا، بالإضييافة إلييى أه 

اع معييدختها لييد  المييلعصغ يييؤدي إلييى عمييع ارتفيي 

اللفك ر، عمرعرة عمص ات اخبلكييار، عهييو مييا ي يياعد 

بييدعره عصييى تح يي   كفيياءة عمص ييات اللييذكر عالأداء 

 . Cottini, et al., 2018)الأكاديمي المرتب  بها  

عيييأتي اخل ييار ملل يير مهييارات مييا عراء 

المعرفيية عدراسيية علاقلييت بملل ييرات ب  ييات الييلعصغ 

ا ميي  أه زميي  العييرض ميي   المرييلر التقييال ارطلاقييً

الملل ييرات اللييي تييرتب  بعمص ييات مييا عراء المعرفيية 

 ها عيؤثر تأث رًا كب رًا في تتم لها، عذلك اسلتادًا عأدا

لقييدرة زميي  العييرض عصييى تتظيي غ عصم ييات تاييف ر 

المعصومييات عمعالجلهييا عتخريتهييا بالمعرفيية عكييذلك 

لييأث ر اسلرجاعها، عهو ما يييؤدي فييي التهاييية إلييى ال

 Doolittle, et)عصييى عضييع ة مييا عراء المعرفيية 

al., 2019   كييذلك فييده الف ييديو باييك  عيياا ميي .

الأدعات الفعاليية فييي عييلاج ماييكلات المعرفيية فضييلًا 

عيي  دعره الفعييال فييي تتم يية مييا عراء المعرفيية علييت 

قدرة كب رة في معالجة أخطاء المعرفة اللي ت عييد أاييد 

 Peters, et)رفة المكورات الر    ة لما عراء المع

al., 2013  أيضًا قدرة الفرد عصييى م ييلو  ال ييعة .

عقص يية تييرتب  فييي جوارييض كن ييرة متهييا بمييا عراء ال

المعرفييية مييي  ا يييث ممارسييية عمص يييات اللخطييي   

عالمراقبة عاللقييويغ، بالإضييافة إلييى ارتبيياط م ييلو  

ال يييعة العقص ييية لصيييلعصغ بيييبعض عمص يييات المعرفييية 

الملمنصة فييي اخالفيياظ بال ييجلات اللعص م يية، عافيي  

المييييييييواد اللعص م يييييييية عت ييييييييم عها، عطصييييييييض 

 Zimmerman, 1995; Hertzog)الم يياعدات

& Touron, 2011; Sletten, 2015) عهو مييا ،

يعتي عجود علاقيية ارتباط يية بيي   مييا عراء المعرفيية 
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 عم لو  ال عة العقص ة.

علأه ب  ات اللعصغ المرلر التقال تعلمد فييي 

متها عصى تتف ذ مهاا تعص م ة الطالييض دعه   جرء كب ر

اللق ييد بالمكيياه عالرميياه فدرييت يرييبً ميي  الأهم يية 

اخهلماا بما عراء المعرفة ععمص اتها، ا ييث ت عييد مييا 

عراء المعرفة م  المهارات اللي ت اعد الملعصغ عصى 

مواجهيية المهمييات الأكاديم يية، عتك  ييف اخسييلجابة 

 Ryan)لصمواقف عالمهمات الملتوعة اللي تواجهت 

& Reid, 2015; Lo & Hew, 2017; 

Sergis, et al., 2018)  عفييي سيي ا  ملريي  فقييد

  إلييى تييأث ر 2013أشارت دراسة عكاشة ععمييارة )

ما عراء المعرفة عصى قييدرة الملعصميي   فييي عمص ييات 

 ا  الماكلات عالمهمات اللييي تلطصييض تفك ييرًا عذلييك

م  خلال تأث رها عصى المعرفة العامصة اللي تقوا فييي 

أثتاء تتف ذ المهمات اللعص م ة بأعمال ذهت ة ت ييلخدا 

المخييييرعه المعصوميييياتي لييييد  المييييلعصغ فييييي ايييي  

اللتاقضات، عتوض ً الأمور اللامضة، بالإضافة إلى 

تجاعز الرعوبات اللي تمتع الفرد ميي  الوصييول إلييى 

 غايات محددة.

 سادسًاا اخرخراط في اللعصغ.

 مفهوا اخرخراط في اللعصغا -1

يعتييييييييي اخرخييييييييراط فييييييييي الييييييييلعصغ 

(Engagement in Learning كمفهييوا شييدة  

المااعر اللييي تييدفع المييلعصغ لصمبييادرة ببييدء التايياط 

 & Skinner)اللعص مييييي عاخسييييلمرار ف ييييت

Belmont, 1993  كمييا يييلغ تعريفييت بأرييت عمص يية .

رف  ة تايي ر إلييى اخرلبيياه عاخهلميياا  بالإضييافة إلييى 

اسلنمار القدرات، عبذل الجهييد ميي  قبِيي  المييلعصغ فييي 

.  (klem & Connell, 2004)أثتاء عمص ة الييلعصغ

فاخرخراط يا ر فييي مضييمورة إلييى مفيياه غ مرتبطيية 

بالمايياركة التاييطة عالح وييية الموجهيية رحييو تتف ييذ 

المهيياا الأكاديم يية، بالإضييافة إلييى ارتبيياط مضييمورت 

بعمص ييييييييييييييات اخرلبيييييييييييييياه عاخهلميييييييييييييياا 

 (Manwaring, et al., 2017)عاخسيييلملاع

 عيلضييم  اخرخييراط ثييلاث مكورييات، عهيييا المكييوه

ال صوكي عيلضم  المايياركة فييي المهيياا عالأراييطة 

اللعص م يية الملتوعيية عأداء الواجبييات المترل يية، أمييا 

المكوه الناري فهو المكوه المعرفييي عالييذي يلضييم  

جهود الطلا  الموجهيية رحييو الييلعصغ، ب تمييا المكييوه 

النالث فهو المكييوه اخرفعييالي عيايي ر إلييى المايياعر 

عاختجاهيييييييات عالإدراكيييييييات رحيييييييو التظييييييياا 

 .Manwaring, et al., 2017; E)اللعص مييي

Skinner, et al., 2008  عيضيي ف  رشييمبو .

 . Archambault, et al., 2009)ع خييري   

  Klem & Connell, 2004)عيا ر كص غ عكور  

إلييى رمطيي   ميي  اخرخييراطا الأعل عهييو اخرخييراط 

الم ييلمر عالييذي يلضييم  عمص ييات سييصوك ة معرف يية 

عارفعال ة. ب تما يا ر التوع الناري م  اخرخراط إلييى 

اسييلجابة المييلعصغ لموقييف اللحييدي، عمييد  إصييراره 

عصى المنابرة عاسييلخدامت لمهييارات ايي  الماييكلات. 

 ,Thijs & Verkuyten))أما ث ج  عف رك وت  
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فقييد م ييرا بيي   اخرخييراط ك ييمة ميي  سييمات  2009

الاخر ة، عبيي   اخرخييراط كموقييف، عالييذي يييرتب  

بعامص  ا الأعل يايي ر إلييى مقييدار الجهييد الملوقييع أه 

يبذلت الملعصغ، ب تما العام  الناري ف ا ر إلييى الملعيية 

اللي تحققها خبرة اللعصغ. عالملعصغ الييذي لديييت رغبيية 

خرخراط بمهمات اللعصغ لديت الفرصيية للاسييلفادة في ا

ر م  المحلو  العصمي الذي يلغ تقديمت فييي باك  أكب

الب  ات اللعص م ة، عتلييوفر لييت فرصيية المايياركة فييي 

الأراطة الرف ة، كما أرت يلملع بدعغٍ أكبيير ميي  قبِيي  

المييلعصغ، ععصييى ضييوء هييذه العواميي  فييده تحريي   

الطلا  المتخرط   في اللعص غ يكوه أثيير ميي  هييؤخء 

 ,Baker)المتخرط   في عمص ة اللعصغ  الطلا  غ ر

et al., 2008 . 

 عوام  تحق ع اخرخراط في اللعصغا -2

الييى يلحقييع اخرخييراط فييي الييلعصغ يجييض 

تطب ييع عييدد ميي  المبييادا اللييي ت يياعد عصييى 

ارخييراط الملعصميي   فييي عمص يية الييلعصغ روضييحها 

 ;Taylor& Parsons, 2011)ف مييا يصييي 

Junco, et al., 2011,120 ; Fletcher, 

2015 ; Dawson , 2016) 

تاييج ع عتييوف ر سييب  اللواصيي  الييدا غ بيي    .1

لقييا م   عصييى العمص يية اللعص م يية الملعصم   عا

عب   الملعصم   عبعضهغ البعض، ميي  خييلال 

اللاييج ع عصييى المايياركة عالفاعص يية داخيي  

عخييارج الرييفوف الدراسيي ة، فكصمييا ات حيي  

فيير  لصلواصيي  الييدا غ كصمييا سيياهغ ذلييك فييي 

 ادعث اخرخراط في اللعصغ.

طة تاييج ع الييلعصغ التايي  باسييلخداا الأرايي  .2

العمص يية عاسييلرات ج ات الييلعصغ التايي  اللييي 

تحييث الطييلا  عصييى المايياركة فييي الييلعصغ؛ 

ف تبلييي أه يكييوه الملعصميي   م ييؤعل   عيي  

عمص ييية تعصييي مهغ فهيييذا ييييؤدي إليييى زييييادة 

 اخرخراط في اللعصغ عرفع م لو  اللحر  .

تقديغ تلذييية راجعيية فورييية عاضييحة عبتيياءه  .3

م  قب  المعصغ عصى ك  جهد عرااط يقييوا بييت 

 الملعصغ. 

رعاية الملعصم   عاخهلميياا بهييغ جم عييا دعه  .4

تم  ر، ا ث يجض أه يقييدا المعصييغ الم يياعدة 

باك  مباشر لكيي  مييلعصغ عصييى اييده، عيظهيير 

اخهلماا بييالملعصم   داخيي  العمص يية اللعص م يية 

 عخارجها.  

االراا المواهييض عتتويييع طيير  الييلعصغ ا ييث  .5

 تلتييوع طيير  الييلعصغ عالملعصمييوه يحليياجوه

لصفرصييية لإظهيييار ميييواهبهغ عتعصمهيييغ ميييع 

مراعييياة اخيييللاف أرمييياطهغ داخييي  الريييف 

 الدراسي.

تقييديغ الموضييوعات باييك  يعكيي  أهم لهييا  .6

بالت يييبة لصملعصمييي   عربطهيييا ببرريييامجهغ 

الأكيياديمي عإظهيييار مجيياخت توظ فهيييا فيييي 

 ا اتهغ العمص ة. 
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إتااة فيير  لمايياركة الملعصميي   عتفيياعصهغ  .7

في الموقييف اللعص مييي، فييلا يجييض أه تقلريير 

المااركة في الموقف اللعص مييي طييول الوقيي  

صييغ فقيي ، بيي  يجييض عصييى المعصييغ أه عصييى المع

يخط  لحدعثها من  إتااة فر  لصلفاع  مييع 

المحليييو  تفاعييي  الملعصمييي   ميييع المعصيييغ، 

عاللفاعيي  مييع الملعصميي   عبعضييهغ الييبعض، 

فكصمييا زادت درجيية مايياركة الطييلا  زادت 

 .درجة اخرخراط في اللعصغ

الإجابيية ال ييريعة عصييى اسلف ييارات الطييلا   .8

عإشراك الطلا  في كن يير ميي  المهيياا، ا ييث 

إه الحر  عصى إشييعار الملعصميي   بييأه لهييغ 

الأعلوية في اخسلجابة لرسييا صهغ، عاخهلميياا 

بهغ يحفرهغ عيحيينهغ عصييى اخرخييراط. تييوف ر 

اللحييدي الأكيياديمي ميي  خييلال اخسلف ييارات 

 عالأراطة اللي يطراها المعصغ لطلابت.

تاييييج ع عدعييييغ المعصييييغ لمفهييييوا اللعصيييي غ  .9

الم ييلمر، ا ييث يجييض عصييى المعصييغ أه يبنهييا 

لصمييلعصغ باييك  مباشيير عباييك  غ يير مباشيير 

ف اعر الطلا  أرت خ توجد ق ود عصييى عمص يية 

تعص مهغ. دعغ المعصغ لصلعصغ الاخرييي؛ ا ييث 

يجض أه يهلغ المعصغ بأه لك  ملعصغ خرا   

قوة عرقيياط الضييعف عاال اجات ف حدد رقاط ال

عتييد طلابييت ف طبييع اسييلرات ج ات عأسييال ض 

ملتوعييية تيييدفع الطيييلا  لمواصيييصة اليييلعصغ 

عاخرخراط ف ت بدرجة عال يية. تعرييير العلاقيية 

الوديييية عتايييج ع اللعييياعه بييي   الملعصمييي   

عبعضهغ البعض، م  خلال توف ر متاخ عدي 

محبض تبعث في الطييلا  ارت يياح فييي اللعاميي  

 مع المعصغ عمع زملا هغ.

أسال ض الق اس ق ق اس م ييلو  اخرخييراط فييي  -3

 اللعصغا

ت يييلخدا أدعات عدييييدة لق ييياس م يييلو  

اخرخيييراط تريييتف إليييى مقييياي   كم ييية عمقييياي   

روع ة، عتام  المقاي   الكم يية م ييلو  الحضييور 

عالمايياركة عالتجيياح عاللحريي   عإكمييال الواجبييات 

عالمايييياركات المتهج يييية عالمايييياك  ال ييييصوك ة 

ددة لهييذا اللييرض، أمييا المقيياي   عاسييلبارات محيي 

التوع ة فلام  اللييأملات الذات يية لصطصبيية عالمعصميي   

عمصفيييات الإرجييياز عأدلييية مر  ييية كرييييادة اللرك ييير 

عاخسلملاع عالدافع ة عاخهلماا، عيمك  أه ي ييلخدا 

المعصغ هذه المقاي   لق اس م لو  ارخييراط الطصبيية 

للطوير عمصت عجعصت أكنر جودة عم  هذه المقاي  ؛ 

مقييياي   الملااظييية عتقيييارير المعصيييغ عييي  سيييصوك 

ث يلاايي  المعصييغ سييصوك الملعصميي   منيي  الطلا ، ا يي 

ملااظيييية زيييييادة ترك يييير الطييييلا  عمايييياركلهغ 

عاسييلملاعهغ بيياللعصغ عاهلمييامهغ عدافع ييلهغ لصييلعصغ 

قييوا غ الملااظيية عمقيياي   اللقييدير عهييي مقيياي   

كم يية فييي شييك  بطاقيية ملااظيية لصكاييف عيي  مييد  

لطلا  في الييلعصغ، ا ييث يييلغ رصييد اللفاعيي  ارخراط ا

الرييفي، عمعييدخت الحضييور عالمايياركة عمعييدخت 

اخللييراا بالمواع ييد، عمعييدخت اللحريي  ، عالوقيي  
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الم يييللر  فيييي الأرايييطة اللعص م ييية، عاسيييلكمال 

الواجبات المترل ة، تحص   أعمال الطلا  منيي  تحص يي  

مصييف الإرجيياز عالعييرعض اللقديميية، عالماييرععات، 

عغ رهييا ميي  المتلجييات اللعص م يية اللييي يقييوا بهييا 

ا، عذلييك بهييدف اللعييرف عصييى مهييارات  الطييلا  ذات ييً

اللفك ييير ليييديهغ، عإتقييياه العمييي ، عإرجييياز المهييياا 

المطصوبة، عغ رها م  مظاهر اخرخييراط فييي الييلعصغ، 

مقاي   اللقرييير الييذاتي، عهييي عبييارة عيي  اسييلبارة 

لض تلضم  مجموعة م  البتود اللي يج ض عتها الطا

ذات ا لصكاف ع  مد  ارخراطت المعرفييي عاخرفعييالي 

عال صوكي، عهو التوع الاا ع م  مقاي   اخرخراط 

 (Olson& Peterson, 2015, p. 4)  في اللعصغ

 أهم ة اخرخراط في اللعصغا -4

للارخييراط فييي الييلعصغ أهم يية تعص م يية عصييى 

الم لو  الأكاديمي لصملعصم   عاللحر   عاللفاعيي ، 

تلمن  فيا تقص   الل ر  م  اللعص غ؛ عادة مييا يكييوه 

المل ربوه م  اللعص غ أق  رجااًا، فدذا أعطي هييؤخء 

رلماء داخ  الرييف الدراسييي فييدرهغ أقيير  شعور باخ

لصتجاح، مما س ؤدي في رهاية المطاف إلييى معييدخت 

رجيياح المخرجييات اللعص م يية، دمييث الملعصميي   فييي 

   مييع الأراطة المدرس ة؛ الملعصموه غ يير المتييدمج

الأراطة اللعص م ة خ ياييعرعه باللفاعيي  عخ يبييذلوه 

أي جهود إضاف ة خارج المطصو ، لذا عصى المعصم   

بذل الجهييد للاييج عهغ عصييى المايياركة باييك  أكبيير، 

عمع زيادة مااركة الطييلا  فييي الأراييطة المدرسيي ة 

سيي كوه لييديهغ شييعور أكبيير باخرلميياء؛ الأميير الييذي 

س ؤدي في التهاية إلييى رجيياح أكيياديمي أكبيير، تقص يي  

اخضطرابات الرف ة؛ ا ث يمكيي  لكيي  معصييغ اللفك يير 

في س تاريو لك ف ة تدري  الدرعس لأرت يحلاج إلييى 

تكرار الدرعس باك  أكنر كفاءة عفاعص ة باك  أكنر 

شييموخً، عقييد يكييوه ذلييك ضييرعرية ب ييبض صييعوبة 

المواد الدراس ة ف تررف عتهييا الملعصمييوه، عكييذلك 

يلحييدثوه أثتيياء الييدرعس ف لعطيي   بعييض الملعصميي  

الدرس لصجم ع، أع يتررف الملعصمييوه عيي  ملابعيية 

اللعصغ لأرهييغ غ يير متييدمج   باييك  كيياف فييي عمص يية 

اللعصغ، فالملعصموه يكورييوه أكنيير تقييبلا لصييدرعس إذا 

كييياروا يايييعرعه باخهلمييياا عالماييياركة فيييي هيييذا 

الموضوع، تعرييير اللفاعيي ؛ ا ييث يعييد هييذا اللعرييير 

أاييد طيير  إيجيياد اللواصيي  اخجلميياعي ميي  خييلال 

المدرسة لصملعصم   غ ر المتدمج   داخ  المدرسيية، 

فهييغ عييادة ي ييلبعدعه ميي  الأراييطة المدرسيي ة ممييا 

يعو  ادعث اللفاع  ب تهغ عب   الآخري ، فييدذا بييذل 

م  قبيي  القييا م   عصييى العمص يية اللعص م يية جهييد عاع 

لإشراك هييؤخء الملعصميي  ، ف يي لتامى لييديهغ شييعور 

ا مييع  إيجابي تجاه المدرسة، عيكورييوه أكنيير ارخراطييً

زملا هغ، تتف ذ ا  عااييد يحقييع عديييد ميي  الفوا ييد؛ 

ا ث إه العديد م  الماكلات اللييي يواجههييا الأفييراد 

في الح اة تبدأ في اللطييور خييلال سييتوات دراسييلهغ، 

عاتخيياذ الخطييوات الإيجاب يية ال ييوا لإشييراك الطييلا  

عتح ييي   خبيييراتهغ المدرسييي ة الايييامصة يمكييي  أه 

ي ييييياعد فيييييي متيييييع المايييييكلات الم يييييلقبص ة 

(2017،ving ،عص ييياء عصيييي، إيمييياه الايييريف( ، 

2019  ،85 .  
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عرظييرا لأهم يية اخرخييراط فييي الييلعصغ، فقييد 

اسلهدف  بعض الدراسات تحق ع اخرخراط في اللعصغ 

لييد  الملعصميي   باسييلخداا العديييد ميي  اسييلرات ج ات 

المخلصفيية لييد  عبييرامث عب  ييات الييلعصغ الإلكلرعرييي 

الطلا  في المراا  اللعص م ة المخلصفة، منيي  دراسيية 

اللييي   2012كيي  ميي  عل ييد يوسييف عدال ييا شييوقي )

هييدف  تحديييد اخسييلرات ج ة الأر ييض للرييم غ ب  ييات 

اللعصييي غ الميييدمث الملا مييية لصطيييلا  المعصمييي   ذع  

عجهلييي الضييب  الداخص يية عالخارج يية ف مييا يلعصييع 

الطلا  فييي ب  يية الييلعصغ   بلأث رهما عصى مد  ارخراط

المييدمث، عأكييدت الدراسيية رجيياح الييلعصغ المييدمث فييي 

تحق ييع اخرخييراط فييي الييلعصغ، كييذلك قاميي  دراسيية 

  بدراسيية أثيير اسييلخداا الويييض 2014عاصغ عمر )

كوي   في تدري  العصوا عصى تتم يية اخرخييراط فييي 

الييلعصغ لييد  تلام ييذ المراصيية الإعدادييية، عقييد أثبليي  

الدراسة أه أسال ض اللعصغ الإلكلرعري عب  ييات الييلعصغ 

المعرزة باللكتولوج ييا عاسييلرات ج ة الويييض كوي يي  

تل ً لصملعصميي   اخراييلال بالمهيياا المحييددة عت ييمً 

لهغ باللفاع  ب   الملعصميي   بعضييهغ، عاللفاعيي  مييع 

 المعصغ.

  2016عهدف  دراسيية مارييياه مترييور )

 ة دراسة فاعص ة بررامث قييا غ عصييى التظرييية اخترييال

باسلخداا بعض تطب قات جوج  اللفاعص ة فييي تتم يية 

اخرخيييراط فيييي اليييلعصغ ليييد  طيييلا  كص ييية اللرب ييية، 

 & Langston)عأعضح  رلييا ث دراسيية كيي  ميي  

Gressick, 2017)   أه التجيياح الأكيياديمي يييرتب

ارتباطييا عث قييا بم ييلو  اخرخييراط فييي الييلعصغ ا ييث 

تحققيي  رلييا ث الييلعصغ المرغييو  ف هييا فييي الدراسيية 

عارتفاع درجات تحر   الطلا  عاسييلخدم  دراسيية 

الفرييول المقصوبيية لصلعييرف    2018عل د الحصفاعي )

عصييي العلاقيية بيي   معييدل تجر يية الف ييديو عم ييلو  

ا فييي تتم يية اخرخييراط فييي الييلعصغ،  اللعصغ المتظغ ذات ييً

دراسة فاعص يية    2018دف  دراسة أم  الحتفي )عه

قم ة في تتم يية بررامث قا غ عصى الخرا   الذهت ة الر

اخرخييراط فييي الييلعصغ لييد  الطييلا  المعصميي   شييعبة 

  2018رياضييي ات، عدراسييية سيييربتاس عهيييداه )

عاللييي هييدف  تح يي   اخرخييراط فييي الييلعصغ لييد  

الطالبييات ذعات صييعوبات الييلعصغ باسييلخداا بررييامث 

 لصلعص غ الملماير.

عم  خلال الإطلاع عصى الدراسات ال ييابقة 

يلضً أهم ة تحق ع اخرخراط في الييلعصغ ا ييث يمنيي  

اخرخييراط فييي الييلعصغ مؤشييرا فعيياخ لصتجيياح عجييودة 

اللعصغ عاسلمراره فكصما زاد معدل ارخييراط الملعصميي   

مع المحلو  عالمااركة الفعالة مييع الأقييراه عكييذلك 

المايياركة فييي الأراييطة سييواء كاريي  تعص م يية أع 

اجلماع ييية كصميييا زاد م يييلو  اللحرييي   الدراسيييي 

ات الأدا  ة لصملعصم   عارتفع معييدل عم لو  المهار

التجيياح الأكيياديمي ممييا يييدعغ تحق ييع رييواتث عمص يية 

 اللعصغ الم لهدفة.



 

 

 

 

 

 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم 

189 

 

 

 

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌمَة 

العلاقيية بيي   زمتييي عييرض الف ييديو )الطوييي ق  -5

 القر ر  اخرخراط في اللعصغا

عفي إطار الحديث ع  علاقيية ملل يير زميي  

ا لييدعل ل   العييرض بيياخرخراط فييي الييلعصغ فدرييت عفقييً

فييده سيي طرة  (Doolittle et al., 2019)ع خييري  

الملعصمييي   عصيييى محلوييييات عمريييادر اليييلعصغ بييي   

مكورييات التظيياا اللعص مييي يييؤدي إلييى ارت يياح أكبيير 

لصملعصغ، عزيادة معدخت المايياركة، عتح يي   رلييا ث 

اللعصغ، عباللالي يؤدي كيي  ذلييك إلييى ارخييراط المييلعصغ 

ا فدرييت كصمييا زادت  أكنر بأاداث عمواقف الييلعصغ. أيضييً

قييدرة المييلعصغ عصييى اخرخييراط فييده ذلييك يييؤدي إلييى 

سيي طرة المييلعصغ عصييى جوارييض كن ييره فييي إجييراءات 

تعصمت، عهو مييا يييؤدي إلييى ارهميياك المييلعصغ   عأاداث

 Lai)في عمص ة اللعصغ عارخراطت في جم ع أراطلها  

& Hwang, 2019)  

سييابعاًا المبييادا التظرييية لب  ييات الييلعصغ المرييلر 

 عملل راتهاا

ت عصيييى تركييير رظريييية معالجييية المعصوميييا

العمص يييات العقص ييية الليييي يجريهيييا المعصيييغ لمعالجييية 

المعصومييات اللييي ي ييلقبصها، عتعلمييد عصييى مفهييوا 

عسعة المعرفة قر رة المد ،   Chunkingاللكت ر  

عاللكت ر هو تق  غ المعصومات إلى عادات أع أجييراء 

ا، أع كصمييات، أع  صل رة ذات معتى، قييد تكييوه أرقامييً

 صورًا، أع ف ديو.

عتقوا رظرية العضء المعرفيا مبدأ تخف ف 

العضء المعرفي ع  المعرفة قريي رة المييد ، عاللييي 

  إلييى أرهييا 16، 2013يا ر محمد عط يية خميي   )

غا المعصومييات الليييي  ذات إمكار ييات محييدعدة فيييي كييو

ت لقبصها ععدد عتاصرها، عفي عييدد العمص ييات اللييي 

تجريها عصى هذه المعصومات، عيلفع الييلعصغ المرييلر 

عط ات هذه التظرية في اسلخداا عاييدات التقال مع م

الييلعصغ عالف ييديوهات المرييلرة عاللييي تعميي  عصييى 

 تخف ف العضء المعرفي ع  المعرفة العامصة.

ا لصتظرييية المعرف يية لصييلعصغ بالوسييا    عفقييً

 Richard Mayer’sالملعييددة لريلاييارد ميياير 

Cognitive Theory of Multimedia 

Learning (CTML)  يا ر زم  العرض إلى أه

اللعصغ يحدث باك  أفض  عتد تقييديغ المحلويييات فييي 

شك  أجراء تل ً لصملعصغ اللتق  ب تها عتد رغبلت بدخً 

 ,Mayer)ميي  عرضيييها باييك  م يييلمر تصقييا ي

. عهو ما يعتي أرت م  الأفضيي  عييدا عييرض  2005

مقيياطع الف ييديو عصييى شييك  تييدفقات م ييلمرة علكيي  

 ,.Spanjers, et al)يفض  عرضها باييك  طوييي  

. عهتا يجض اخرلباه إلى أه عييرض المحلييو   2010

بوت رة سريعة عفي تدفقات م ييلمرة دعه أي توقييف 

قد يلجاعز القدرة المعرف ة لصملعصغ عيؤدي إلييى اميي  

. عبطب عيية الحييال  Mayer, 2005)معرفييي زا ييد

قييدرة المعرفيية العامصيية محييدعدة، عفييي اييال تجيياعز 

المطالض المعرف ة لمهمة تعص م ة قدرة المعرفيية فييده 

ذلك يؤدي إلى ام  معرفي زا د، ععصييى ذلييك فييرم  

العرض في هذه الحالة أاييد الحصييول اللييي يمكيي  ميي  
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خلالها ال يي طرة عصييى كييغ المعصومييات اللييي يعالجهييا 

 Cheon, et)الملعصغ دعه عجود أي اميي  معرفييي 

al., 2014; Lusk, et al., 2019 . 

 The Eventعتقرا رظرية تجر ة الحدث  

Segmentation Theory (EST)   مبييدأ مهييغ

عهو أه الأفراد يدركوه أي رااط في صييورة أاييداث 

ر يية متفرصة عذلك م  خلال عمص ة ي طصع عص هييا اللج

العقص ة، عذلك بوضع ادعد ب   الأاداث الييى يمكيي  

إدراك المعصومييات الجارييية عتتظيي غ عمص ييات اخرلبيياه 

عتخري  المعارف بالمعرفة طويصة المد ، عذلك ميي  

خييلال عمص يية إجرا  يية يقييوا ميي  خلالهييا الاييخ  

بلاييك   رميياذج لصحييدث فييي المعرفيية العامصيية، عذلييك 

عصييى أسيياس المعصومييات الح يي ة الييواردة عالخبييرة 

ال ابقة، عاسلتادًا لهذه التماذج يلغ افلراض توقعات 

 لميييا سييي حدث فيييي الصحظييية اللال ييية عمقاررييية هيييذه

اللوقعات مع ما يحدث فعلاً عفقاً لصمعصومييات الح يي ة 

الجدييييدة اليييواردة، ععتيييدما يحيييدث اخيييللاف بييي   

اللوقعات عالمعصومات الح  ة الجديييدة الييواردة، يييلغ 

د لصجييرء اللييالي، عفييي هييذه بتيياء رمييوذج اييدث جدييي 

 Zacks, et)الحالة يلغ تم  ر ما ي مى اد الحييدث 

al., 2007  . 

عتايييييي ر رظرييييييية الحميييييي  المعرفييييييي  

Cognitive load theory (CLT)  إلى أرت كصما

تعييددت مرييادر الييلعصغ عتعييددت العلاقييات بيي   هييذه 

ا عصييى  المرادر؛ فدرها تؤدي إلى ادعث املًا معرف ييً

الملعصغ، عتربً المييادة الدراسيي ة أكنيير صييعوبة فييي 

عمص ة الييلعصغ، عأاييد الحصييول اللييي يجييض أخييذها فييي 

اخعلبار لح  هذه الماكصة هييو إتاايية الوقيي  الكييافي 

لصملعصغ بح ث يمكتت معالجة كافة العتاصيير اللعص م يية 

عرسييييييغ مخططييييييات لصعلاقييييييات بيييييي   هييييييذه 

. ععصييى ذلييك  Sweller, et al.,1998)العتاصيير

تأتي زميي  العييرض كأاييد الحصييول اللييي تلوافييع مييع 

اقلرااات رظرييية الحميي  المعرفييي فييي إتاايية الوقيي  

الكافي لصمييلعصغ فييي معالجيية عييرعض الف ييديو عاللييي 

ا ميي  العتاصيير عالموضييوعات  تلضييم  عييددًا ملتوعييً

. عم  المهييغ  (Spanjers et al., 2010)اللعص م ة

الوضع في اخعلبار أه زم  العرض الطوي  قد تريييد 

م  الوق  اللازا لصلعصغ رل جيية اللوقفييات الممتوايية، 

إخ أه الحميي  المعرفييي عمخرجييات الييلعصغ خ تلح يي  

اسلتادًا لطول الوق  علك  زم  العرض هييي العاميي  

الأساسي في تح    مخرجات اللعصغ عته  يية الحميي  

المعرفيييي لصميييلعصغ خسيييلقبال عمعالجييية المعصوميييات 

الجديدة، عهو ما يمك  اسل ضاات م  خييلال دراسيية 

هاسصر عأقرارت عاللي أعضح  فاعص ة زميي  العييرض 

في جم ع الظرعف اللي تغ ميي  خلالهييا توا ييد عقيي  

 . Hasler, et al., 2007)اللعصغ  

عباك  عاا فده رظاا ب  ات اللعصغ المرييلر 

التقييييييال ي ييييييلتد عصييييييى التظرييييييية البتا  يييييية 

(Constructivism theory   فالمييدخ  البتييا ي

يؤكد عصى إيجاب ة عمص ة الييلعصغ عيييرفض التظيير إلييى 

الييييلعصغ بوصييييفت عمص يييية سييييصب ة لتقيييي  المعرفيييية 

عالمعصومات م  فييرد لآخيير اعلمييادًا عصييى اخسييلقبال 
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عل   البتاء، عالملعصغ في ذلك في ااجيية إلييى الييلعصغ 

التا  م  خلال  ل ييات ملتوعيية الييى ي ييلط ع بتيياء 

معارفت باييك  سييص غ، عهييو مييا يمكيي  أه رجييده عبيير 

ب  ييات الييلعصغ المرييلر التقييال اللييي تمييتً المييلعصغ 

الفرصة لبتيياء المييلعصغ معارفييت فييي عييدة م ييلويات، 

عباسييلخداا  ل ييات ملتوعيية لصييلعصغ التايي  كمييا أرهييا 

تمتً الملعصغ الحرية في بتاء مفهومت الخا  سواء 

أكاه ذلك باك  فردي أع م  خلال اللفاع  عاللعيياعه 

خييري  لصحكييغ عصييى مييد  أهم يية عجييدع  مييع الآ

اسلخدامت لك  مييا هييو جديييد علييت ارتباطييات بمعرفيية 

 .  Lewis, et al., 2018)الملعصغ ال ابقة  

 الإجراءات المنهجية للبحث
 اللعصغ  ب  ة  تطوير  إلى  الحالي  البحث  يهدف

 برمتييي  الف ييديو  مقيياطع  عصييى  القا ميية  التقال  المرلر

 عراء مييا مهييارات للتم يية القر ر   )الطوي ق  العرض

 البحييث  لطب عيية  عرظرًا  اللعصغ،  في  عاخرخراط  المعرفة

 الأت ةا بالإجراءات  البااناه  قاا  اللطويرية

 التقييال  المرلر  اللعصغ  ب  ة  تطوير  معاي ر  تحديد  أعخًا

 )الطوييي ق العرض برمتي الف ديو  مقاطع  عصى  القا مة

 المعرفيية  عراء  مييا  مهييارات  عتتم يية  للتم يية  القر ر 

 اللعصغ. في عاخرخراط

 التقييال  المرييلر  الييلعصغ  لب  ة  اللعص مي  اللرم غ  ثار اًا

 )الطوييي ق العرض برمتي الف ديو  مقاطع  عصى  القا مة

 عاخرخراط  المعرفة  عراء  ما  مهارات  للتم ة  القر ر 

 اللعصغا في

 ثالناًا أدعات البحث.

 رابع اا إعداد أدعات البحث.

 خامً اا اللجربة الأساس ة لصبحث.

 التقييال  المرلر  اللعصغ  ب  ة  تطوير  معاي ر  تحديد  أعخًا

 )الطوييي ق العرض برمتي الف ديو  مقاطع  عصى  القا مة

 المعرفيية  عراء  مييا  مهييارات  عتتم يية  للتم يية  القر ر 

 اللعصغا في عاخرخراط

 الييلعصغ  ب  يية  تطييوير  بمعاي ر  قا مة  إعداد  تغ

 لمقيياطع خييا  مع ييارًا تحديد تغ  عقد  قال،الت  المرلر

ا القريي ر  )الطوييي ق العييرض برمتييي الف ييديو  عفقييً

 بدتبييياع الحيييالي، بالبحيييث المقليييرا   اللريييم م  

 الأت ةا  الخطوات

 تهدف هذه القا مة إلييى  الهدف م  قا مة المعاي را -1

تطييوير ب  يية الييلعصغ المرييلر التقييال بتمطييي زميي  

عتكور  قا مة المعاي ر   العرض )الطوي ق القر ر 

  67  معييياي ر ر   ييي ة، مق يييمة إليييى )8مييي  )

مؤشييرًا، عتميي  صيي اغة هييذه المعيياي ر فييي شييك  

 عبارات محددة عمخلررة.

قا ميية ب  يية تعصييغ   مرادر اشلقا  قا مة معيياي را -2

المرلر التقال بتمطي زمتي العييرض )الطوييي ق 

اطصيييع الباانييياه عصيييى العدييييد مييي   القرييي ر 

ت العرب يييية الدراسييييات عالبحييييوث عالمقيييياخ

عالأجتب ة اللي تتاعل  موضوع الييلعصغ المرييلر 

التقال بتمطي زم  العرض )الطوي ق القريي ر ، 

بهدف اتباعها عاخسلرشاد بها عتد إعداد قا مة 
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ب  ة تعصغ المرلر التقييال بتمطييي زميي  العييرض 

    )الطوي ق القر ر 

 إعداد قا مة المواصفات فييي صييورتها المبد  ييةا -3

بعد اخطلاع عصى المرادر عالبحييوث عالمقيياخت 

العرب ة عالأجتب ة تم  ص اغة المعاي ر اللي تغ 

اللوصيي  إل هييا ميي  هييذه المرييادر عصييى ه  يية 

معاي ر عمؤشرات تتدرج تح  ك  مع ييار، علقييد 

تغ ص اغة المعيياي ر عمؤشييراتها الفرع يية عصييى 

ه  يييية عبييييارات عاضييييحة يمكيييي  ملااظلهييييا 

عق اسيييها، عبيييذلك أصيييبح  قا مييية المعييياي ر 

  مع ييارًا، تتييدرج متهييا 11لمبد  ة تلكوه م  )ا

   مؤشرًا.50)

 صييد  ميي  لصلأكييد االمعيياي ر صييد  ميي  اللأكييد -4

 ميي   خميي   عصييى  المبد  ة  القا مة  عرض  تغ  المعاي ر

 مجيييال فيييي الملخررييي   الخبيييراء مييي  ال يييادة

 لصلأكييد   را هييغ  إبييداء  بهييدف  عذلك  اللعص غ؛  تكتولوج ا

 لكيي  العصم يية عالدقيية الصلوييية، الريي اغة صييحة ميي 

 المعيياي ر  هييذه  أهم ة  درجة  عتحديد  عمؤشراتت  مع ار

 اللعيييديلات بجم يييع الق ييياا تيييغ عقيييد عمؤشيييراتها،

 بعييض صيي اغة تعييدي  فييي تمنصيي  عاللييي المطصوبيية،

 المكررة. المؤشرات  بعض عاذف  العبارات،

عييد عييرض ب التها  ييةا الرييورة إلييى اللوصيي  -5

لجاباتهغ القا مة عصى ال ادة المحكم   تغ معالجة اس

إارا  ًّا بح ا  الت ييبة الم وييية لمييد  أهم يية تصييك 

المعاي ر عالمؤشييرات، عاعلبييار المع ييار أع المؤشيير 

م  المحكميي    %80الذي يجمع عصى أهم لت أق  م  

خ يكييوه بالاييك  المطصييو  عباللييالي يجييض اذفييت أع 

إعييادة صيي اغلت عفييع توج هييات المحكميي  ، كييذلك 

ا ا  الت بة الم وية لملاءمة المؤشييرات لصمعيياي ر 

اللي تتلمي إل ها، عتقرر اعلبار المؤشر الذي يجمييع 

 %80عصى ملاءملت لصمع ار الذي يتلمي إل ت أق  ميي  

ميي  المحكميي   خ يكييوه بالاييك  المطصييو  عباللييالي 

يجيييض اذفيييت أع إعيييادة صييي اغلت عفيييع توج هيييات 

 المحكم  .

عقد أسفرت  راء ال ييادة المحكميي   عيي  قا ميية 

لليياليا جيياءت أهم يية ر ييبة جم ييع المعيياي ر المعاي ر كا

، عكذلك جم ع المؤشييرات اللييي %80بالقا مة أكنر م   

تتلمي إل ها جاءت ر بة ملاءملها لصمعاي ر اللي تتلمييي 

مييا عييدا بعييض اللعييديلات فييي  %80إل هييا أكنيير ميي  

الر اغة عاللي اتفع عص هييا أكنيير ميي  محكييغ، عقييد قيياا 

الباانيياه بلعييديصها بتيياءً عصييى توج هييات المحكميي  ، 

عبييذلك أصييبح  المهييارات عالمعيياي ر فييي صييورتها 

  مؤشرًا. مصحييع 67  معاي ر ع)8التها  ة تام  عصى )

(1  
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  2جدعل )

معاي ر تطوير ب  ة اللعصغ المرلر التقال القا مة عصى مقاطع الف ديو برمتي العرض )الطوييي ق القريي ر  للتم يية      

 عتتم ة مهارات ما عراء المعرفة عاخرخراط في اللعصغ

 المؤشر المع ار  ا 

1 
 اللعص م ة المهمات لطب عة عمتاسبة ععاضحة، محددة تعص م ة أهداف ترم غ

 التقال.  المرلر اللعصغ لب  ة الطلا  عخرا  
9 

2 
  عخرا   اللعص م ة  الأهداف يتاسض بما عتقديمت عتتظ مت اللعص مي المحلو  ترم غ

 التقال.  المرلر اللعصغ لب  ة المعصمات الطالبات
13 

3 
 يتاسض بما التاطة المااركة عصى الطلا  تاجع ملتوعة تعص م ة أراطة ترم غ

 التقال.  المرلر اللعصغ لب  ة الطلا  عخرا   اللعص م ة الأهداف
9 

4 
 عطب عة اللعص م ة الأهداف يتاسض بما عملتوعة ملعددة تعص م ة عسا   ترم غ

 التقال.  المرلر  اللعصغ لب  ة  عخرا   المحلو 
7 

 8 التقال.  المرلر اللعصغ لب  ة اخسلخداا عسهصة عجذابة ب  طة تفاع  عاجهة ترم غ 5

6 
  عخرا   اللعص م ة للأهداف ملا مة الطصض عتد ملااة تعص م ة م اعدات توف ر

 التقال. المرلر اللعصغ لب  ة الطلا 
7 

7 
  عخرا   المقدا، عالمحلو  اللعص م ة، الأهداف لطب عة متاسبة تقويغ أدعات ترم غ

 التقال. المرلر اللعصغ لب  ة الطلا 
6 

 8 عالقر ر.  الطوي  العرض بتظاا الرقم ة الف ديو مقاطع ترم غ 8

 التقييال  المرييلر  الييلعصغ  لب  ة  اللعص مي  اللرم غ  ثار اًا

 )الطوييي ق العرض برمتي الف ديو  مقاطع  عصى  القا مة

 عاخرخراط  المعرفة  عراء  ما  مهارات  للتم ة  القر ر 

 اللعصغا في

 الييلعصغ  ب  يية  تطييوير  عتييد  البااناه  اسلخدا 

 برمتييي  الف ييديو  مقيياطع  عصييى  القا ميية  التقال  المرلر

 عراء مييا مهييارات للتم يية القر ر   )الطوي ق  العرض

 الصط ييف  عبييد  رمييوذج  الييلعصغ،  في  عاخرخراط  المعرفة

  Elgazzar,(2014 اللعص ميييي لصلريييم غ الجيييرار

 إرييت  يمليياز  ا ث  التموذج؛  الآتي   2)  الاك   عيوضً

 اللريييم غ مرااييي  لكافييية عشيييام  ايييديث رميييوذج

 لصلطب ييع عالقابص يية  بالمرعريية  يل غ  أرت  كما  اللعص مي،

 اللعصغ  رظغ  م   مخلصفة  عأشكال  أرواع  مع  خدااعاخسل

 كتظيييياا الييييلعصغ، إدارة رظييييغ عمتهييييا الإلكلرعرييييي،

Google Classroom إمكار يية مييع اللعصغ، لإدارة 

 تطب ييع  إجييراءات  يصييى  عف مييا  العييرض،  زم   توظ ف

 الحييالي البحييث طب عيية مييع يلماشييى بمييييا التمييوذج

 متتا عالهدف
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  2شك  )

 2014رموذج اللرم غ عاللطوير اللعص مي رموذج عبد الصط ف الجرار،   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المراصة الأعلىا مراصة الدراسة اللحص  ا

 اشلمص  هذه المراصة عصى الخطوات اللال ةا 

 تحص   خرا   الملعصم   عترت فهغا  1)

تمنصيي  ع تيية البحييث الحييالي فييي طييلا  تكتولوج ييا 
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اللعص غ بالفرقة النار ة بكص ة اللرب يية التوع يية جامعيية 

ع   شم ، عاشلمص  هذه المراصة عصييى الخطييوات 

 الآت ةا

تحص يي  الخرييا   العاميية لصطييلا  محيي    1

البحث الحالي م  ا ث خرا رهغ العقص يية 

عاخرفعال يييية عاخجلماع يييية عالم ييييلو  

النقيييييافي عاخجلمييييياعي عاخقلريييييادي، 

عالقدرات العقص ة عالصلوية، عتغ اللأكييد ميي  

أه جم يييع الطيييلا  مقبوليييوه عيلملعيييوه 

ب ييمات عقص يية عرف يي ة تييؤهصهغ ل كورييوا 

 ع تة البحث الحالي.

ا مميي  46تكور  ع تة البحث ميي  )  2   طالبييً

يدرسوه مقرر "تكتولوج ا عتفريد اللعصغ" 

لطيييلا  الفرقييية النار ييية بكص ييية اللرب ييية 

التوع يية، جامعيية عيي   شييم ، عقييد تييغ 

ا للمييايرهغ عبيير  اخل ييار أفييراد الع تيية عفقييً

اخلبار الأشكال الملقاطعة الهتدس ة للحديد 

م لو  ال عة العقص ة، عالمطور م  قبِ  لي 

جاه باسكال وري"، عالذي تييغ ته  لييت لصليية 

العرب يية بواسييطة ترجميية ميي  قبيي  إسييعاد 

 ، ا ييث تييغ 1990البتييا، عامييدي البتييا، )

ا 72اخل ييار أفييراد الع تيية ميي  بيي   )   طالبييً

اسلجابوا خخلبييار ال ييعة العقص يية. عرل جيية 

ا ميي  ذعي 24لذلك فقييد تييغ تحديييد )   طالبييً

العقص يية، الم لو  المرتفع لم لو  ال عة 

تييغ تييوزيعهغ عاييوا  اً عصييى المجمييوعل   

اللجيييريب ل   الأعليييى عالنالنييية، ب تميييا تيييغ 

ا مييي  ذعي الم يييلو  22تحدييييد )   طالبيييً

المييتخفض لم ييلو  ال ييعة العقص يية، تييغ 

تيييوزيعهغ عايييوا  اً عصيييى المجميييوعل   

اللجريب ل   النار ة عالرابعيية، عبتيياء عص ييت 

بصغ عييدد طييلا  كيي  مجموعيية عصييى التحييو 

   اللالي.3المب   بجدعل رقغ )

  3جدعل )  

 توزيع أفراد الع تة عصى المجموعات اللجريب ة الأربع

 الرابعة النالنة  النار ة  الأعلى المجموعة اللجريب ة

 12 11 10 13 العدد 

 تحديد الحاجات اللعص م ةا  2)

 ااجيية  هي  الر    ة  اللعص م ة  الماكصة  تعد

 جامعيية اللعصغ، تكتولوج ا ق غ النار ة بالفرقة  الطلا 

 عالمهييارات  المعييارف  ميي   الييلمك   إلييى  شم ،  ع  

 كييذلك اللعصيي غ، عتفريييد تكتولوج ييا بمقييرر الخاصيية

 خييلال عميي  المعرفيية،  عراء  مييا  مهييارات  ميي   اللمك 

 عموضييوعات المقييرر للوصيي ف الباانيياه مراجعيية
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 الأسيياتذة  ميي   رخبيية  أعييده  الييذي  اللعص مييي،  المحلو 

 اخل ييار تييغ اللعصيي غ، تكتولوج ييا فييي الملخرريي  

 تطييوير عتييد التظييري المقييرر محلييو  ميي  % 60)

 عميي  الحييالي، بالبحييث التقييال المرييلر الييلعصغ ب  يية

 ثييلاث تحديييد تييغ اللعص مييي، المحلييو  تحص يي  خييلال

 تعص م يية ااجييات تلضييم    يي ة،ر  تعص م يية ااجييات

 اللعص م ييية لصحاجيييات عيييرض يصيييي ف ميييا فرع ييية،

 الر    ةا

 بيياللعصغ  الخاصيية  بالمعييارف  الإلميياا  إلييى  الحاجة  -

 عالخرييييا   المفهييييوا ا ييييث ميييي  اليييذاتي،

 اللعص م ة.  عالحدعد عالمم رات

 الميييواد الخاصييية بالمعيييارف الإلمييياا الحاجييية -

 المفهييييوا ا ييييث ميييي  اللعص م يييية، بالحقا ييييض

 اللعص م ة. عالإمكار ات عالأرواع،  عالخرا  

 بيياللعصغ  الخاصيية  بالمعييارف  الإلميياا  إلييى  الحاجة  -

 عالخريييا  ، المفهيييوا، ا يييث مييي  اللك فيييي

 عأرواعت. اللعص م ة، عالمم رات

 عالمحدداتا  عالمعوقات اللعصغ إدارة  رظغ  تحص     3)

 الملااييية، اليييلعصغ إدارة رظيييغ دراسييية بعيييد

 Google"تطب ييييييع  الباانيييييياه اخلييييييارت

Classroom،" تطب ييع أرييت متهيياا أسييبا  لعييدة 

 بالب يياطة  يل ييغ  المرييدر،  مفلييوح  مجاري  تعصغ  إدارة

 أجهييرة إلييى الوصييول إمكار يية اخسييلخداا، عسييهولة

 عرظيياا أردرعيييد تاييل   رظيياا تييدعغ اللييي الموباييي 

 ذات  رسييوم ة  افللاا يية  بواجهييات  تلملع  أب ،  تال  

 تييغ  مصفييات  أي  تخييري   إمكار ة  عجذا ،  مم ر  ترم غ

Google  عصييى المايياركات سييااة فييي مايياركلها

Drive   اسغ  تح  Classroom.   بالعديييد  ارتباطها 

 Google من   جوج   قب   م  المدعومة  المواقع م 

 Calendar, Google Drive,   Sheets

 Gmail and Docs, Google Slides   تمكيي 

 ميي   لهمييا  لمييا  بمهارة  اللطب ع  اسلخداا  م   البااناه

 مقييررات تطييوير فييي اسييلخدامت فييي سييابقة ةخبيير

 لللبييع  الييلعصغ  تحص لات  أدعات  توافر  أخر ،  إلكلرعر ة

 اللطب ع. داخ   عتفاعلاتهغ الطلا  أراطة

 لييغ الطييلا  جم ييع لصمعوقييات بالت ييبة أمييا

 الييلعصغ لإدارة رظيياا خييلال ميي  الييلعصغ لهيي  ي ييبع

 اسييلخداا مهارات يفلقده ععص ت  قب ،  م   الإلكلرعري

 رحييو الحميياس قصيية م  الطلا  بعض  يعاري  اللطب ع.

 ميي  الطييلا  بعييض تعيياري كمييا الإلكلرعرييي. الييلعصغ

 إدارة  عصييى  القييدرة  عييدا  م   عالقصع  بالخوف  الاعور

 اليييلعصغ أثتييياء ف هيييا عاليييلحكغ عتوج ههيييا اليييذات

 امييللاك عييدا ماييكصة. عصييى علصللصييض الإلكلرعرييي.

Google  تطب ييع مييع اللعاميي  مهييارات الطييلا 

 Classroomجم يييع تيييدريض تيييغ اليييلعصغ، لإدارة 

 عصييى  اللمه دييية  الجص ييات  خلال  البحث  ع تة  الطلا 

 قب   م   البحث  تجربة  في  البدء  قب   اللطب ع  اسلخداا

 عذلييك  المعاعريية.  اله  يية  أعضاء  م   عاثتاه  البااناه

 ب ييهولة  اللعصغ  ب  ة  اسلخداا  م   الطلا   تلمك   الى

 الطييلا  قييدرة لعدا تأث ر هتاك يكوه خ  عالى  عي ر،

 Classroom Google تطب يييع اسيييلخداا عصيييى
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 البحث.  رلا ث  عصى  اللعصغ لإدارة

 المراصة النار ةا مراصة اللرم غا

 تييغ عاللحص يي  الدراسيية مراصيية مخرجييات ضييوء فييي

 هييذه تضييمت  عاللييي اللرييم غ، مراصيية فييي البييدء

 الآت ةا  الخطوات

 اال صوك ة اللعص م ة الأهداف ص اغة  1)

جميية المهمييات فييي هييذه الخطييوة يييلغ تر 

اللعص م ة عاللييي سييبع تحديييدها فييي مراصيية اللحص يي  

إلى أهداف سصوك ة عص اغلها، ا ث أرت عفي ضوء 

تحديد العتاصر الأساس ة لمقرر "تكتولوج ا عتفريييد 

اللعصيي غ"، تميي  صيي اغة أهييداف الييلعصغ فييي شييك  

عبارات سصوك ة تحدد بدقة اللل  ر المطصييو  إاداثييت 

فييي سييصوك المييلعصغ بح ييث تكييوه قابصيية لصملااظيية 

عالق اس بموضوع ة، عتربً موجهات لضب  سيي ر 

عاخلبار فعال ة ب  ة اللعصغ المرييلر التقييال، عاخل ييار 

عإعداد أدعات الق اس عاللقييويغ الملا ميية، عقييد أعييد 

الباانيياه قا ميية الأهييداف فييي صييورتها المبد  يية ثييغ 

عرضييها عصييى عييدد ميي  خبييراء اللخريي ؛ عذلييك 

 -ف ما يصىابهدف اسلطلاع رأيهغ 

مييد  تحق ييع عبييارة كيي  هييدف لص ييصوك اللعص مييي  -

المراد تحق قت، عطصض م  المحكييغ عضييع علاميية )   

فييي الخاريية اللييي تعبيير عيي  رأيييت سييواء كيياه الهييدف 

 يحقع ال صوك أا خ يحققت.

دقيية صيي اغة كيي  هييدف ميي  أهييداف القا ميية، عذلييك  -

باقلراح الر اغة المتاسبة فييو  الأهييداف اللييي ييير  

 المحكغ أرها تحلاج إلى تعدي  في الر اغة.

ثغ تم  معالجة إجابات المحكميي   إارييا  اً بح ييا  

الت ييبة الم وييية لمييد  تحق ييع كيي  هييدف لصلل يير 

المطصو  إاداثت فييي سييصوك المييلعصغ، عتقييرر اعلبييار 

% م  المحكميي   80الهدف الذي يجمع عص ت أق  م 

هو هدف غ ر سص غ عباللالي يلطصييض إعييادة صيي اغلت 

 توج هات المحكم  .  عفع

عجاءت رلييا ث اللحكيي غ عصييى الأهييداف ال ييصوك ة كمييا 

يصيا أه جم ع الأهييداف بالقا ميية ارييص  عصييى ر ييبة 

عباللييالي فييده قا ميية الأهييداف %،  80م وية أكنر ميي   

المقلراة تلفع مييع طب عيية البحييث الحييالي عخ تحليياج 

  2مصحع ) إلى أي تعدي .

 اللعص ميييييي المحلييييو  عتاصييييير تحديييييد  2)

 عتتظ مهاا

ميي  خييلال تحديييد الأهييداف اللعص م يية فييي صييورتها   

التها  ة تغ اسلخلا  المحلو  اللعص مي الذي يلطييى 

هذه الأهداف عيعميي  عصييى تحق قهييا، عبتيياءًا عصييى مييا 

سييبع أعييد الباانيياه المحلييو  اللعص مييي فييي صييورتت 

المبد  يية، ثييغ قيياموا بعرضييت عصييى عييدد ميي  خبييراء 

  يهغ ف ما يصيااللخر ؛ عذلك بهدف اسلطلاع رأ

مد  ارتباط المحلو  اللعص مي بالأهييداف اللعص م يية   -

فييي الخاريية  (√) الموضوعة لت؛ عذلك بوضييع علاميية

اللي تعبر عيي  رأ  المحكييغ سييواء كيياه باخرتبيياط أع 

 .عدا اخرتباط

مد  كفاية المحلو  للحق ع الأهداف اللعص م يية؛  
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فييي الخاريية اللييي تعبيير  (√) عذلك بوضييع علاميية

 .ع  رأ  المحكغ سواء بالكفاية أع عدا الكفاية

عقييد ا  ييب  الت ييبة الم وييية خسييلجابات    

المحكمييي   بح يييا  الت يييبة الم ويييية لميييد  كفايييية 

المحلو  للحق ع الأهييداف اللعص م يية، عتقييرر اعلبييار 

المحلو  الذ  يجمع المحكموه عصييى كفايلييت للحق ييع 

غ يير كيياف للحق ييع  %80الأهداف اللعص م يية أقيي  ميي   

هداف بالاك  المطصو ، عباللالي يجض إعادة التظر الأ

ف ت بتاء عصى توج هات ال ييادة المحكميي  ، عأسييفرت 

 راء الخبيييراء عصيييى أه جم يييع محييياعر المحليييو  

اللعص مييي جيياءت ر ييبة ارتباطهييا بالأهييداف عكييذلك 

، عباللالي فده %80كفايلها للحق ع الأهداف أكنر م   

قا مة تحص   المحلييو  اللعص مييي المقلرايية تلفييع مييع 

 طب عة البحث الحالي عخ تحلاج إلى أي تعدي .

 المرجعا محك ة  الموضوعات اخلبارات ترم غ   3)

 موضييوعات ميي  موضييوع لكيي  بالت ييبة

 تحريي صي اخلبييار ترييم غ تييغ فقييد اليينلاث، المحلييو 

 المكورييات  م   يعد  عالذي  قبصيقبعدي،  المرجع  محكي

 تدرجييا خييلال فميي  اللعص مييي، لصمحلييو  الأساسيي ة

 إلييى  عصييص   قد  الطلا   كاه  ما  إذا  الحكغ  يلغ  اخخلبار

 مييي  % 85) عهيييي المطصوبييية، المحك ييية الدرجييية

 المحلييو  موضييوعات ميي  موضييوع لكيي  بالت ييبة

 أدعات ترييم غ تييغ كمييا للاخلبييار. التها  يية الدرجيية

 عراء مييا مهييارات مق يياس تضييمت ا عاللييي البحييث

 الإلكلرعرييي، الييلعصغ درجييات خييلال فميي  المعرفيية،

 تتيياعل يييلغ عسييوف الييلعصغ، فييي اخرخييراط عمق يياس

 فييي باللفريي   عبتاءهييا البحييث أدعات إعييداد عمص يية

 البحث. بأدعات  الخا   الجرء

 اللعصيي غ عأراييطة اللعص م يية، الخبييرات ترييم غ  4)

 عاللفاعلاتا

 عالأراييطة الخبييرات باخل ييار الباانيياه قيياا

 عطب عيية اللعص م يية الأهييداف ضييوء فييي اللعص م يية

 الييلعصغ عطب عة  الطلا   عخرا    لعص ميال  المحلو 

 الخبيييرات تتوييييع عصيييى ارصيييا عقيييد الإلكلرعريييي.

 مراعييياة بهيييدف اللعص م ييية عالمن يييرات عالأرايييطة

 الطييلا   ارلبيياه  عجييذ   الطييلا ،  ب    الفردية  الفرع 

 أراييطة فييي عارخراطهييا عتفاعصهييا دافع لهييا عزيييادة

 اللعص م يية الخبييرات تتوعيي  عقييد الإلكلرعرييي. الييلعصغ

 الخبييرات  البديصيية.  عالخبييرات  المجييردة  الخبييرات  ب  

 عاخهيييداف المقدمييية قيييراءة فيييي تمنصييي  المجيييردة

 صييورة  فييي  اللعص مييي  المحلييو   عمصفييات  عاللعص مات

PDF  عالخبييرات  البتا  يية.  اخخلبييارات  ع   عالإجابة 

 الف ييديو محاضييرات مايياهدة فييي الملمنصيية البديصيية

  ة،اللوضيي ح اللعص م يية عالرسييوا  عالرييور  اللعص م ة

 مييي  مجموعييية عصيييى موضيييوع كييي  اشيييلم  ا يييث

 عشييييرح للقييييديغ اللعص م يييية الف ييييديو محاضييييرات

 للأرايييطة بالت يييبة أميييا اللعص م ييية. الموضيييوعات

 الييلعصغ  رميي   عصييى  الأراييطة  أغصض  قام   فقد  اللعص م ة

 ا ييث  المييلعصغ،  اول  الملمركر  التا   عاللعصغ  الفردي

 تحديييد  عمص ييات  عيي   بمفييردهغ  م  ول    الطلا   كاه

 عقلهيييا عإدارة تعصمهيييا عمص يييات عتتظييي غ أهيييدافها
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 الباانيياه دعر اقلريير ب تمييا ذاتهييا، عتقييويغ عتوج ييت

 الللذييية خييلال ميي   طالييض  ك   أداء  عتلبع  مراقبة  عصى

 أع  الطصييض  عتييد  عاللوج ت  الم اعدة  عتقديغ  الراجعة،

 عقييد  عالم يياردة.  لصييدعغ  الطالبيية  بحاجيية  الاعور  عتد

 محاضييرات  هدةماا  عصى  اللعص م ة  الأراطة  اشلمص 

 باخخلبييارات  الأسيي صة  عيي   عالإجابة  الم جصة  الف ديو

 عيي  عاخجابيية المايياهدة عتكييرار الملعييددة، البتا  يية

 المحلييو   مصفييات  قراءة  بجارض  الحاجة،  عتد  الأس صة

 الرييور عتجم ع عص ها، الملااظات  عتدعي   اللعص مي

 المقرر. أسلاذ مع عمااركلها  عالرسوا

    3شك  )

 شاشات عرض الأراطة عبر ب  ة اللعصغ المرلر التقال

 

 

 

 

 

 

 

 مييواد  ميي   الرقم ة  اللعصغ  مرادر  عتاصر  اخل ار   5)

 ملعددةا تعص م ة  ععسا  

 مييي  ملتوعيية مجموعيية الباانيياه اخلييار

 عالأراييطة المحلييو  للقييديغ الرقم يية الييلعصغ مرييادر

 الأهييييداف للحق ييييع المتاسييييبة لصطييييلا  اللعص م ييية

 عالبديصيييية المجييييردة الييييلعصغ عخبييييرات اللعص م يييية،

 ميي  كيي  عصييى اشييلمص  عقييد الطييلا ، عخرييا  

 عمصفييات الم ييجصة، اللعص م يية الف ييديو محاضييرات

 االييوت  اللييي   PDF)  صورة  في  اللعص مي  المحلو 

 عالرسييوا الرييور بجارييض الايياراة الترييو  عصييى

 تعصييغ لمرييادر رعابيي  إلييى بالإضييافة اللوضيي ح ة،

 بهييا اخسييلعارة الطالبيية ت ييلط ع إثرا  يية عمواقييع

 عاق ق ة. ملتوعة أمنصة  عصى  لصحرول

 ال يي تاريوهات أع المحلييو  الرسييالةق رييم غت  6)

 عالأراطةا  لصمرادر  اخل ارها تغ اللي  لصوسا  

 المبييد ي ال يي تاريو بلرييم غ الباانيياه قيياا

 لب  يية  اخل ارهييا  تييغ  اللييي  الملعييددة  الوسييا    لعتاصر

 الف ييديو مقيياطع عصييى القا ميية التقييال المرييلر الييلعصغ
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 عذلييك  القريي ر ،  )الطوييي ق  العرض  زمتي  بلرم مي

 المطصوبة  للأفكار  كرعك ت  مخططات ترم غ  خلال  م 

 فكيييرة، كييي  معالجييية عأسيييصو  عرضيييها، عتليييابع

 المرييمغ  المعصييغ  تييرعد  بررية  عتاصر  إلى  عتحويصها

 الأساسيي ة  عالوظييا ف  يحلاجهييا،  اللييي  اللفاصيي    بك 

 لها.

 اللعص ميييي عاليييلحكغ الإبحيييار أسيييال ض تريييم غ  7)

 الملعصغا ععاجهة

 عصييى لكلرعريييالإ الييلعصغ ب  يية ترييم غ تييغ

 داخيي  الإبحار عقاا .Classroom Google تطب ع

 الخطييي الإبحييار رمطييي ميي  كيي  عصييى الييلعصغ ب  يية

 الأربييع بالمجموعييات  الطييلا   ي يي ر  ا ث  عاللفريعي

 كمييا الييلعصغ،  ب  يية  تقرهييا  اللي  اللعص م ة  الخطوات  في

 الوااييد الموضييوع أجراء  ب    اللجول  ارية  لها  يلاح

 عالأراييطة  عالمحلييو   اللعص م يية  عاخهداف  )المقدمة

 الف ييديو محاضييرات مايياهدة أثتيياء الييلحكغ عارييية

 عتدعي   المحلو   مصفات  عقراءة  الم جصة،  اللعص م ة

 عالإجابيية المطصوبيية، بالأراييطة عالق يياا الملااظييات،

 ب  يية  داخيي   الإبحييار  عيقييوا  البتا  يية،  اخخلبارات  ع 

 أسييصو  عصييى اللعص م يية الموضييوعات عداخيي  الييلعصغ

 عاجهيية ترييم غ تييغ كمييا عالرأسيي ة. الأفق يية ا غالقييو

 بالب ييياطة تل يييغ الإلكلرعريييي اليييلعصغ لب  ييية تفاعييي 

 رفيي  ذات  الويييض  صفحات  ترم غ  عتوا د  عاللتاسع

 الب  ة  داخ   عاللجول  اللتق   رعاب   ععضوح  الوظ فة

 خاصة  اللعصغ،  ب  ة  اسلخداا  الطلا   عصى  ي ه   الى

 ب  ة اع مترة أي اسلخداا  لهغ  ي بع  لغ  الطلا   عأه

 قب . م  إلكلرعري  تعصغ

    4شك  )

 شاشات عرض تطوير عاجهة اللفاع  عتتظ غ عتاصرها ب  ة اللعصغ المرلر التقال
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 اللعص م ةا عالأاداث  اللعصغ  عتاصر ترم غ   8)

ددت عتاصر الييلعصغ المتاسييبة لكيي  هييدف  ا 

تعص مي تأس ً ا عصى ما عرد في الأدب ات عالدراسييات 

ا عمفضييلًا فييي  ال ابقة، عكاه الف ييديو مرييدرًا ر   ييً

اللعصغ المرلر التقييال؛ فهييو يجييذ  ارلبيياه الملعصميي   

م  خييلال المييؤثرات ال ييمع ة عالبرييرية الملضييمتة 

ف ت، كما أرت متاسض لصلعصغ التقال قييلا يحليياج المييلعصغ 

قييراءة ميي  شاشيية الجييوال الرييل رة، عإرمييا يمكتييت 

اخسلماع لصلعص ع الرييوتي فييي الف ييديو، عقييد اعلمييد 

البااناه عصى الف ديو كمردر ر    للقييديغ محلييو  

اللعصغ، بالإضافة إلى مواقييع الإثرا  يية، عتييغ توظ ييف 

ع أهييداف ب  يية الييلعصغ المرييلر كيي  متهييا فييي تحق يي 

التقييال، مييع مراعيياة اللتييوع فييي طيير  اللفاعيي ، 

 عالمرادر اللعص م ة الملااة؛ للتاسض جم ع الطلا .

 الملرامتييية اللواصييي  أدعات عاخل يييار تريييم غ  9)

 الملرامتةا  عغ ر

اددت اللفاعلات اللعص م ة فييي اللفاعيي  مييع عتاصيير 

ب  ة اللعصغ المرلر في ف ييديوهات الييلعصغ عأراييطلت، 

عكذلك اللفاعيي  مييع المييلعصغ فييي مجموعييات التقييا  

بدرااء مجموعة تواص  هاتف يية لكيي  مجموعيية ميي  

المجموعييييات اللجريب يييية عيييي  طريييييع تطب ييييع 

“WhatsApp”  عذليييك لل يييه   اللواصييي  ميييع

الطلا  عالرد عصى اسلف اراتهغ، عف مييا يصييي رميياذج 

 .م  شاشات اللطب ع الم لخدا لصلواص  مع الطلا 

    5شك  )

 ”WhatsApp“تطب ع  يوضً ترم غ اللفاع  عصى  
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 عإدارتهييغ، الملعصميي  ، ت ييج   رظييغ ترييم غ  10) 

 بالب  ةا الملعصم   دعغ  عرظغ عتجم عهغ،

  لصب  ييية   ميييرعر   ا يييابات   بعمييي    الباانييياه   قييياا 

  ا ييث  طالييض،   لكيي    سييرية   بأرقيياا   مييرعدة   اللعص م يية، 

  اسييغ   تحميي    اللييي   المييرعر   ا ييابات   أعرا    عزعيي  

  عصيييى   اللعص م ييية   لصب  ييية   الميييرعر   عكصمييية   الم يييلخدا 

 تطب ييع إلييى   الييدخول   ت ييج     م    يلمكتوا   كي   الطلا ، 

Classroom Google  عص هييا   المرفييوع   )المتريية  

  عييدا   مييته    عطصييض   اللعص م يية ،   اللفاعص يية   الف ديوهات 

ً   كما    خر.   شخ    لأي   إعطا ها   تطب ع إدارة   رظاا   يل 

Classroom Google   عصييى   الطلا    رااط   بملابعة  

ً  كمييا  المترة،  موقع    اييذف   أع  إضييافة  بدمكار يية  ي ييم

 . الطلا  

 المعرفيييية عراء مييييا اسييييلرات ج ات ترييييم غ  11)

   اللعصغا في عاخرخراط

  اللي   اخسلرات ج ات   م    مجموعة   ترم غ   تغ 

  المعرفيية،  عراء  مييا  تح يي    فييي   عص هييا   اخعلماد   يمك  

  الل ييم ع   اسييلرات ج ات   اخسلرات ج اتا   هذه   ب     عم  

  الأساسيييي ة،   المحيييياعر   عترديييييد   افيييي    خييييلال   ميييي  

  اللعص م يية   المييادة   ربيي    خييلال   ميي    اللييراب    اسلرات ج ة 

  ميي    الييدمث   اسييلرات ج ة   قبيي ،   ميي    معرفلييت   تييغ   بايييء 

  أكبيير،   عاييدات   فييي   الرييل رة   الأجييراء   تجم ييع   خييلال 

  المفييردات   تجم ييع   خييلال   ميي    اللرييت ف   اسييلرات ج ة 

  خييلال   ميي    اللتظيي غ   اسييلرات ج ة   ببعضييها،   الملرابطيية 

ً   ه كص ة   بطريقة   المعصومات   تخط      بيي     اللراب    توض

  عبيير   الييلعصغ  فييي  اخرخييراط  تحف يير  كما  المعصومات.  هذه 

  عصييى  الطييلا   اث  خلال  م    التقال   المرلر   اللعصغ   ب  ة 

  عمص ييات   عتاييج ع   الييلعصغ،   مهيياا   تتف ييذ   فييي   اللاييارك ة 

  الييلعصغ   ب  يية   داخيي    الودييية   عتعرييير   اللعيياعري،   الييلعصغ 

  دا ميية  اترييال  قتييوات  خصييع  ع    فضلاً   التقال،   المرلر 

 .البحث  ع تة  الطلا    مع 

   الب  ةا  لعتاصر الاكصي  المخط  ترم غ   12)

 كرعكييي  مخطيي   ترم غ  الخطوة  هذه  في  تغ

 المحييددة  اللرييم م ة  لصمعيياي ر  عفقييا  الب  يية  لرفحات

 شييك  المخطيي   تضييم   عقييد  الإلكلرعرييي،  اللعصغ  لب  ة

 عفقييا عالييرعاب  عالقييوا غ المخلصفيية الييلعصغ صييفحات

 اللعصغ. بب  ة  ال  ر  لطريقة

 لصب  ةا الأساس ة المعصومات ترم غ   13)

 عغ رهيياا عالاييعارات العتييواه ترييم غ تييغ

 الييلعصغ ب  يية صفحات لجم ع مواد شك  ارلقاء  تغ  فقد

 Classroom Google تطب ييع داخيي  الإلكلرعرييي

 الر   يي ة  الااشات  عشك   الخصف ات  ألواه  راا ة  م 

 الخيي ، عرييوع عمكوراتهييا، لصموضييوعات، عالفرعييي

 عاجمت.

 المراصة النالنةا مراصة اخرلاجا

 الآت ةا  بالخطوات الإرلاج مراصة مرت  عقد

تضمت  هذه المراصة مجموعة م  الإجييراءات اللييي 

 سوف يلغ عرضها ف ما يصيا 

 الإلكلرعريا  اللعصغ ب  ة  عتاصر إرلاج  1)
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قاا الباانيياه بدرليياج ب  يية الييلعصغ المرييلر  

 Googleالتقيييال عييي  طرييييع اسيييلخداا تطب يييع 

Classroom كميييا سيييبع الإشيييارة ا يييث رفيييع "

حلو  اللعص مي بمخلصف صوره )ررييو  عصييور الم

بمييا  pdf عف ديو ععرعض تقديم يية عمصفييات بريي لة

يعم  عصى تحق ع الأهداف اللعص م ة ال ابع تحديدها، 

  مجموعييات 4جييدير بالييذكر أرييت تييغ ترييم غ عييدد )

تعص م ييية داخييي  المترييية بميييا يلتاسيييض ميييع عيييدد 

المجموعيييات اللجريب ييية، عتيييغ إضيييافة طيييلا  كييي  

مجموعيية تجريب يية إلييى المجموعيية الخاصيية بهييغ، 

قييدا ميي   عت ييم ة كيي  مجموعيية بييتم  المعالجيية الم 

  يوضييً ترييم غ ب  يية 6خلالهييا، عف مييا يصييي شييك  )

 اللعصغ المرلر التقال.

    6شك  )

 Google Classroomيوضً ترم غ ب  ة اللعصغ المرلر التقال عصى تطب ع  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لب  يية  الاييكصي  المخطيي   ععتاصر  معصومات  إرلاج  2)

 الإلكلرعريا  اللعصغ

تييغ إرايياء قتيياة تعص م يية عصييى ال وت ييو  

YouTube   ،عرفع مصفات ف ييديوهات الييلعصغ عص هييا

ميييع ربطهيييا، بتظييياا إدارة اليييلعصغ المريييلر التقيييال 

Google Classroom عذلييك للخف ييف الم ييااة ،

المايييلولة عصيييى التظييياا، عاخسيييلفادة مييي  موقيييع 

ال وت و  في سهولة عسرعة تحم   مصفييات الف ييديو 

فضلاً ع  أرت مترة مجار يية، مييع اسييلخداا خاصيي ة 

غ ر مدرج لعدا ال ماح غ ر ع تة البحييث بمايياهدة 
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الف ديوهات عيمك  الدخول إلى القتاة الخاصيية بب  يية 

 الييييييييلعصغ المرييييييييلر عبيييييييير الييييييييراب ا

https://www.youtube.com/watch?v=r

--gHhMy

E5Q&list=PLbafDkmJ_mpgKhZ1Ifc

sgik0rsGG8A6WK 

    7شك  )

 اسلخداا خاص ة غ ر مدرج لعدا ال ماح لل ر مجموعة البحث بالدخول عمااهدة الف ديوهات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ترم غ عرعض الف ديو الرقم ة اللعص م ةا   أ)

عفييع المحلييو  الييذي تييغ إقييراره لجص ييات 

ب  يية الييلعصغ المرييلر التقييال، ا ييث تييغ ت ييج   عييدد 

  مقاطع ف ديو رقم يية تعص م يية، رععييي فييي كيي  18)

  دقا ع، عتغ إعييداد هييذه 6مقطع أخ يريد مدتت ع  )

المقاطع أعخً عصى شك  عييرعض، عذلييك عصييى التحييو 

   اللالي.4المب   بالجدعل )

https://www.youtube.com/watch?v=rgHhMy--E5Q&list=PLbafDkmJ_mpgKhZ1Ifcsgik0rsGG8A6WK
https://www.youtube.com/watch?v=rgHhMy--E5Q&list=PLbafDkmJ_mpgKhZ1Ifcsgik0rsGG8A6WK
https://www.youtube.com/watch?v=rgHhMy--E5Q&list=PLbafDkmJ_mpgKhZ1Ifcsgik0rsGG8A6WK
https://www.youtube.com/watch?v=rgHhMy--E5Q&list=PLbafDkmJ_mpgKhZ1Ifcsgik0rsGG8A6WK
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    4جدعل )

 محلويات مقاطع الف ديو الرقم ة اللعص م ة عفقا لتم  زم  العرض )طوي ققر ر  اللي تغ ت ج صها

 عتواه

 المقطع

زم  

 العرض 

عدد  

 الف ديوهات 

الموضوعات  

 الفرع ة 
 راب  القتاة عرض طوي  

 راب  القتاة عرض قر ر 

 

الييييييلعصغ 

 الذاتي

 

 

 

2-4 

دقييييا ع 

 )قر ر 

4-6 

دقييييا ع 

 )طوي  

مفهوا اللعصغ  3

 الذاتي.
E5Q--https://youtu.be/rgHhMy 

https://youtu.be/Sm_3_cVTIdE 

 

الأسييييييييي   3

لصلعصغ  العامة 

 الذاتي

https://youtu.be/i77zx8h3ne4 

 

https://youtu.be/tMrb9CN8UtM 

 

الخرييييا    3

اللربوييييييييية 

لصييييييييييييلعصغ 

 الذاتي.

https://youtu.be/t3Sfqrv5z44 

 

https://youtu.be/9RiU6iHu_tk 

 

الحقا ييض 

 اللعص م ة

 

 

 

2-4 

دقييييا ع 

 )قر ر 

4-6 

دقييييا ع 

 )طوي  

مفهييييييييييوا  3

الحقا ييييييييض 

 اللعص م ة.

M-https://youtu.be/1qpIGYmjz 

 

https://youtu.be/PZZy0M4S5kg 

 

مكوريييييييييات  3

الحقا ييييييييض 

 اللعص م ة

https://youtu.be/wDO8ioXPmEw 

 

https://youtu.be/_zsRaz5HoOM 

 

أهم ييييييييييية  3

الحقا ييييييييض 

 اللعص م ة.

https://youtu.be/6JZ4Nq0y4WA 

8-https://youtu.be/1YEmHn6Rh 

الييييييلعصغ 

 اللك في

 

 

2-4 

دقييييا ع 

 )قر ر 

4-6 

دقييييا ع 

 )طوي  

 

3 
مفهوا اللعصغ 

 اللك في
https://youtu.be/gHz3tvg62pE 

 

https://youtu.be/JxPC7pUFZyo 

 

العتاصيييييييير  3

الأساسيييييي ة 

 تعصغ اللك في

https://youtu.be/GpN5viurGig 

e5k-https://youtu.be/gqrs62Z 

الييلعصغ  3 ب  ات 

 اللك ف ة
https://youtu.be/MfvnnIWWDcI 

https://youtu.be/QSYTpwd7cMI 

https://youtu.be/rgHhMy--E5Q
https://youtu.be/Sm_3_cVTIdE
https://youtu.be/i77zx8h3ne4
https://youtu.be/tMrb9CN8UtM
https://youtu.be/t3Sfqrv5z44
https://youtu.be/9RiU6iHu_tk
https://youtu.be/1qpIGYmjz-M
https://youtu.be/PZZy0M4S5kg
https://youtu.be/wDO8ioXPmEw
https://youtu.be/_zsRaz5HoOM
https://youtu.be/6JZ4Nq0y4WA
https://youtu.be/1YEmHn6Rh-8
https://youtu.be/JxPC7pUFZyo
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)   زم  عرض مقيياطع الف ييديو الرقم يية اللعص م يية 

   عبر ب  ة اللعصغ المرلر التقال )طوي ققر ر ا

بعييد ترييم غ مقيياطع الف ييديو الرقمييي، يييلغ 

 Googleتحم ييي  هيييذه المقييياطع عبييير تطب يييع )

Classroom ،عالق اا بعمص ة ضب  زم  العرض ، 

ععفقاً لمحلويييات المقيياطع عالمييد  الرمتييي الخييا  

  2-4بك  مقطييع تييغ تحديييد زميي  العييرض الرييل ر )

   دق قة.4-6دق قة، ب تما زم  العرض الكب ر يبصغ )

)ج  تحم يي  عاييدات الييلعصغ المرييلرة عصييى تطب ييع 

Google Classroomا 

تغ رب  قتوات ف ييديوهات الييلعصغ الموجييودة 

 Google Classroomعصييى ال وت ييو  بلطب ييع 

بح ييث تعييرض ميي  خلالييت، عذلييك ل ييهولة تحم يي  

يوهات ععرضيييها ب يييرعة، عاخسيييلفادة مييي  الف يييد

مترة ال وت و  فييي تخييري  مصفييات الف ييديو عص هييا، 

 Googleعتييوف ر الم ييااة اللخريت يية فييي رظيياا 

drive(  شاشات عرض عادات 8، عيوضً الاك  

 اللعصغ عف ديوهات اللعصغ.

  8شك  )

 شاشات عرض عادات اللعصغ عف ديوهات اللعصغ  
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المراصيية الرابعييةا مراصيية اللقييويغ البتييا ي عمطابقيية 

 المعاي را

 الآت ةا  بالخطوات  اللقويغ مراصة مرت  عقد

 الملعصميي    ميي   مجموعييات  أع  أفراد  عصى  تطب ع   1)

 لصلأكييد  اللحكيي غ  ععميي   لصب  يية،  البتا ي  اللقويغ  ععم 

 بيييذلك عيمكييي  اللريييم غ، لمعييياي ر مطابقلهيييا مييي 

 اللطويريةا  البحوث في اسلخدامها

ا المراصيية هييذه في الأعل البااناه قاا  -  لتمييوذج عفقييً

 عصييى القا ميية الييلعصغ ب  يية بعييرض  2014) الجييرار

 لييرم   المخلصف    باللرم م    الرقم ة  الف ديو  مقاطع

 مجييال  فييي  الملخرريي    ميي   مجموعة  عصى  العرض

 جامعيية- التوع يية اللرب يية كص يية –اللعصيي غ تكتولوج ييا

 المرييلر  الييلعصغ   ييةب   سييلامة  م   لصلأكد  شم ،  ع  

 ب  يية أصييبً الييى اللازميية اللعييديلات ععميي  التقييال

 لييرم  المخلصفيي    باللرييم م    التقييال  المرلر  اللعصغ

 ضييوء  فييي  المعيياي ر،  لمطابقة  لصلقويغ  قابص    العرض

 المجييال فييي الملخرريي   ال ييادة عتوج هييات  راء

 ال يييادة ميييع مراجعلهيييا تمييي  الليييي عاقلرااييياتهغ

 الييلعصغ لب  يية اللعييديلات إجييراء تييغ ا ييث الماييرف  ،

 لييرم   المخلصفيي    باللرييم م    الف ييديو  عصييى  القا مة

 عصييى  لصلحكيي غ  جيياهري   اللرييم م    عأصبً  العرض

 لصمعاي ر.  مطابقلها

ر فييذت اللجربيية اخسييلطلاع ة لب  يية الييلعصغ المرييلر  -

  طالييض عطالبيية؛ ا ييث تييغ إعييداد 10التقييال عصييى )

ة الييلعصغ الح ييابات الاخريي ة لهييغ لصييدخول عصييى ب  يي 

المرلر التقال، عتطب ييع ب  يية الييلعصغ المرييلر التقييال 

إليييييى  2023ق11ق1عصييييي هغ فيييييي الفليييييرة مييييي  

عذلك لح ا  معاملات النبات عزم    2023ق11ق15

اللطب ع لأدعات البحث عاللعرف عصى  را هغ في ب  يية 

الييلعصغ المرييلر التقييال باييك  عيياا، عمييد  سييهولة 

اسييلخدامها، ععضييوح الف ييديوهات اللعص م يية عمييد  

إمكار يية تتف ييذ ب  يية الييلعصغ المرييلر التقييال عتحق ييع 

أهييدافها، عأظهيير الملعصميي   قبييولهغ لمحلييو  ب  يية 

اللعصغ المرلر التقال عسييهولة اسييلخدامها، عظهييرت 

بعض ماكلات تال   ب  ة اللعصغ عصييى بعييض أجهييرة 

الملعصم  ، عقييد تييغ علاجهييا باسييلخداا إصييدار أاييدث 

؛ عم  ثييغ أصييبح  Google Classroomلصلطب ع 

ب  ة اللعصغ المرلر التقال جاهرة لصلطب ع عصييى ع تيية 

 البحث الأساس ة.

تطب ع ب  يية الييلعصغ المرييلر التقييال عفييع المخطيي    -

 الرمتي، مع الإرشاد عاللوج ت اللعص مي عالفتي.

اللطب ع البعدي لأدعات البحث. سوف يييلغ شييراها   -

 خاقاً في إجراءات البحث.

 مييع التقييال المرلر اللعصغ ب  ة ترم مي  مطابقة   2)

 اللعص ميا اللرم غ  معاي ر

  ب  ة   ترم مي   مطابقة   بطاقة   بدعداد   البااناه   قاا 

  الف ييديو   مقيياطع   عصييى   القا ميية   التقييال   المرييلر   الييلعصغ 

  التمطيي     مطابقيية   عصييى  عاللحكيي غ   ، 1)مصحييع  لصمعاي ر 

  بق ييغ  اللييدري   ه  ة   أعضاء   بواسطة   عذلك   لصمعاي ر، 

  عيي     جامعيية  –التوع يية  اللرب ة  كص ة   غ اللعص  تكتولوج ا 
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  % 95 ر ييبة  عيي   المعيياي ر  مطابقيية  أسييفر  عقد  شم ، 

ً   عبذلك   لصمطابقة.    لصلطب ييع  جيياهري   اللرييم ماه  أصب

 البحث.  تجربة  في 

  المراصة الخام ة مراصة التار عاخسلخدااا

 عاللطب ييع  الم ييداري  اخسييلخداا  المراصيية  هييذه  في  تغ

 الم ييلمرة  المراقبيية  عشكص   الإلكلرعري،  اللعصغ  لب  ة

 الإلكلرعري. اللعصغ  لصب  ة  عالر ارة الدعغ  للوف ر

ا: إعداد أدوات البحث:
ُ
 رابع

اخلبييار الأشييكال الملقاطعيية  -)أ   1

 لق اس م لوي ال عة العقص ةا

مييير اخخلبيييار بمجموعييية مييي    2

 المراا ، كار  عصى التحو الآتيا

طب عة اخخلبارا تغ إعييداد تييغ اسييلخداا اخلبييار  .1

الملقاطعة إعييداد )جيياه باسييكال وري ، الأشكال  

ترجمييية عإعيييداد إسيييعاد البتيييا عاميييدي البتيييا 

 ؛ للرت ف ع تة البحث تبعاً لم ييلوي 1990)

 ال عة العقص ة.

يلكيييوه اخخلبيييار عيهيييدف ا اخخلبيييارعصيييف  .2

اخخلبار باك  عاا إلي ق يياس م ييلوي ال ييعة 

العقص يية لييدي المفحوصيي  ؛ ميي  خييلال إيجيياد 

متطقة تداخ  مجموعة م  الأشييكال الهتدسيي ة 

  بتييدًا، 30الب يي طة، عياييلم  اخخلبييار عصييي)

عيلكوه كيي  بتييد ميي  مجمييوعل   ميي  الأشييكال 

الهتدس ة، ا ث توجد المجموعة الأعلييي عصييي 

الجارييض الأيميي  عت ييمي مجموعيية العييرض، 

عتلكوه م  عييدد ميي  الأشييكال المتفرييصة)غ ر 

الملداخصيية ، عتوجييد المجموعيية الأخيير  عصييي 

 ر عت مي المجموعة اخخل ارييية، الجارض الأي

عتلكييوه ميي  الأشييكال رف ييها الموجييودة فييي 

الجارييض الأيميي  مرتبيية باييك  ملييداخ ، ا ييث 

توجد متطقة تقاطع مالركة بيي   الأشييكال تصييك 

الأشييكال، عفييي بعييض الأمنصيية توجييد أشييكال 

إضاف ة في الجارض الأي ر ل   لها عجييود فييي 

الجارييض الأيميي ، عباللييالي ليي   ب تهييا عبيي   

الأشكال الأخري متطقة مالركة، مييع ملااظيية 

أه تصييك الأشييكال عجييدت للضييص   المفحييو ، 

عتخلصف الأشكال الموجودة في الجارض الأي يير 

فيييي اجمهيييا عاتجاههيييا عييي  تصيييك الأشيييكال 

الموجودة فييي الجارييض الأيميي ، علكتهييا تلماثيي  

فييي الاييك ، عيطصييض ميي  المفحييو  تحديييد 

الأشييكال متطقيية اللقيياطع الماييلركة بيي   تصييك 

 ععضع علامة بداخصها.

اخخلبييارا تييغ ترييح ً اخخلبييار، صد  عثبييات   .3

عرصييد درجييات كيي  طالييض عترت بهييا تريياعدياً 

ا، عتييغ اسييلخداا الإرباع ييات  ا تكراريييً عتوزيعهييً

كأاييد مقيياي   اللاييل ، لصلعييرف عصييى رقيي  

اللوزيع اللكراري اللي تحدد الم ييلويات العص ييا 

عالوسييطي عاليييدر ا لصيييدرجات، عذليييك للقتييي   

اخخلبييييارات عالمقيييياي   المخلصفيييية )فييييؤاد 

 ، عبعيييد معالجييية التليييا ث 98،1978البهيييي،
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تييغ  SPSS باسييلخداا البررييامث الإارييا ي

ا ييث تييغ اخل ييار اللوصيي  إلييى الإربيياع الأدرييى 

ا اسييلجابوا 72أفييراد الع تيية ميي  بيي   )   طالبييً

خخلبييار ال ييعة العقص يية. عرل جيية لييذلك فقييد تييغ 

  ذعي الم لو  المرتفييع   طالباً م24تحديد )

لم لو  ال عة العقص ة، تغ تييوزيعهغ عاييوا  اً 

عصى المجموعل   اللجريب ل   الأعلى عالنالنة، 

  طالباً م  ذعي الم ييلو  22ب تما تغ تحديد )

المتخفض لم لو  ال عة العقص ة، تغ توزيعهغ 

عاوا  اً عصى المجموعل   اللجريب ل   النار يية 

  3. مصحع )عالرابعة

مق ييياس )مهيييارات ميييا عراء المعرفييية ا مييير  -)  

المق اس بمجموعة م  المراايي ، كاريي  عصييى التحييو 

 الآتيا

تحديد الهدف م  المق اسا اسييلهدف المق يياس  .1

اللعيييرف عصيييى مؤشيييرات ميييا مهيييارات عراء 

المعرفيييية الخاصيييية بطييييلا  الفرقيييية النار يييية 

تكتولوج ييا اللعصيي غ عبيير ب  يية الييلعصغ المرييلر 

 التقال.

المق اسا بتاءً عصى مراجعة عددًا   تحديد محاعر

ميييي  مقيييياي   مييييا مهييييارات عراء المعرفيييية 

(Dixon, et al.,1988; Troyer & 

Rich, 2002 ،2007)عريييياا ررييييار  ،

عإجراء عدد م  المقابلات مع بعييض الخبييراء، 

  3تييغ تحديييد أبعيياد المق يياس بح ييث تلضييم  )

 أبعاد، هيا اللخط  ، المراقبة، اللقويغ.

غة عبييارات بتاء المق اسا قيياا الباانيياه بريي ا .2

المق اس الخاصة بك  محييور لمق يياس مهييارات 

ميي  مييا عراء المعرفيية، عقييد تكييوه المق يياس 

  عبيييارة تقييي   ثلاثييية أبعييياد لميييا عراء 44)

المعرفة، عذلك عصى التحييو الليياليا البعييد الأعل 

  فقييرة، 17)اللخط   ، عيلكوه هذا البعد م  )

البعييد النيياري )المراقبيية الذات يية ، عيلكييوه ميي  

  فقرة تعبر ع  أخطيياء المعرفيية ال وم يية، 13)

عيلكوه هذا البعد البعد النالث )اللقويغ الذاتي ،  

   فقرة.14م  )

ا تييغ توزيييع تقييدير درجييات اللرييح ً لصمق يياس .3

درجييات المق يياس عصييى أسيياس طريقيية ل كييرت 

موافع إلى اد ما، غ يير   )موافع تمامًا، موافع،

ا  ميي  )   1  إلييى )5موافع، غ يير موافييع تمامييً

  لصعبارات 5  إلى )1عبارات الإيجاب ة، عم  )لص

ال صب ة، عتلراعح درجيية الطالييض عصييى البعييدي  

  لكيييي  بعييييد، 70-14الأعل عالنيييياري بيييي   )

عتلراعح درجات الطالييض فييي البعييد النالييث بيي   

 ، عتبصيييغ الدرجييية الكص ييية لصمق ييياس 16-80)

   درجة.220)

صييد  المق يياسا تييغ عييرض المق يياس عصييى  .4

مجموعيية ميي  الخبييراء، عقييد أشييارعا بلعييدي  

بعييض الريي اغات، اللييي تركييرت اييول ربيي  

مهييارات مييا عراء المعرفيية بعمص يية الييلعصغ عبيير 
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ب  ة اللعصغ المرلر التقال، عاسلخداا م اعدات 

لصلذكر مرتبطيية بتمييوذج ب  ييات الييلعصغ المرييلر 

التقال، عقد تراعا  معاملات ارتبيياط العبييارات 

 ، عمع 0.81-0.68مع المق اس كك  ما ب   )

-0.68المجييال الخييا  بكيي  عبييارة مييا بيي   )

0.77.  

صيييد  المحيييكا تيييغ ق ييياس صيييد  المق ييياس  .5

باسييلخداا "صييد  المحييك" عذلييك عيي  طريييع 

ا ييا  معاميي  اخرتبيياط بيي   درجييات الع تيية 

  طلا  فييي مق يياس مهييارات 10اخسلطلاع ة )

ترعيييييييير إعيييييييداد  –ميييييييا عراء المعرفييييييية 

،  Troyer & Rich, 2002)عرييييلل

عدرجيياتهغ فييي   - ،  2007عتعريض أبو غييرال )

مق ييياس مهيييارات ميييا عراء المعرفييية المطيييور 

  .0.83بالبحث الحالي، عقد عجد أرت يمن  )

تييغ ا ييابت ميي  خييلال طريقيية ثبييات المق يياسا  .6

إعييادة الق يياس، فييي ظييرعف ماييابهة لظييرعف 

اللطب ييع الأعل، ثييغ ا ييا  معاميي  اخرتبيياط، 

ععجيييد أه معامييي  اخرتبييياط لصبعيييد الأعل هيييو 

 ، ب تما معام  ارتباط البعييد النيياري هييو 0.81)

 ، 0.84لنالييث عالأخ يير ) ، أمييا البعييد ا0.77)

عبصييغ ملوسيي  معاميي  اخرتبيياط المق يياس ككيي  

(0.806.  

زم  المق يياسا بصييغ الملوسيي  الح ييابي لييرم   .7

   دق قة.30الإجابة ع  المق اس )

الرييورة التها  يية لصمق يياسا تضييمت  الرييورة  .8

  عبييارة موزعيية عصييى 44التها  يية لصمق يياس )

ثلاثة أبعيياد، عبصليي  الدرجيية العظمييى لصمق يياس 

  عالدرجييية 44 ، عالدرجييية الريييلر  )220)

  4 . مصحع رقغ )132الح ادية )

مق اس )اخرخييراط فييي الييلعصغ ا ميير المق يياس   -)ج  

 بمجموعة م  المراا ، كار  عصى التحو الآتيا

تحديد الهدف م  المق يياسا اسييلهدف المق يياس  .1

اللعرف عصى درجة ارخراط الطلا  في اللعصغ 

اللعصغ المرلر   رل جة تعصمهغ عبر رظاا ب  ات

 التقال.

تحديد محاعر المق اسا بتاءً عصى مراجعة عددًا  .2

 ,Friedel) م  مقاي   اخرخييراط فييي الييلعصغ

& Paris, 2005; Friedrich, 2010; 

Manwaring et al., 2017; Williams, 

، عإجراء عدد م  المقابلات مع بعض   (2014

الخبيييراء، تيييغ تحدييييد أبعييياد المق ييياس بح يييث 

  أبعاد، هيا البعد المعرفي، عالبعييد 3تلضم  )

 ال صوكي، عالبعد اخرفعالي.

بتاء المق يياسا قيياا الباانيياه بريي اغة عبييارات  .3

المق يياس الخاصيية بكيي  بعييد ميي  أبعيياد مق يياس 

ميي  اخرخراط فييي الييلعصغ، عقييد تكييوه المق يياس  

راط فييي   عبييارة تقيي   ثلاثيية أبعيياد للارخيي 30)

اللعصيي غ، عذلييك عصييى التحييو الليياليا البعييد الأعل 

)الجارييض ال ييصوكي ، عي ييلخدا للقييدير مييد  
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ارهماك الطلا  في المهيياا عالأراييطة اللعص م يية 

  فقييرات، البعييد 10الملتوعيية، عيلكييوه ميي  )

النيياري )الجارييض المعرفييي ، عي ييلخدا للقييدير 

جهييود الطالييض المبذعليية للاسييل عا  عالييلعصغ، 

  فقرات، البعد النالث )الجارض 10عيلكوه م  )

اخرفعييييالي ، عي يييييلخدا للقيييييدير الماييييياعر 

عاختجاهييات عالإدراكييات رحييو الييلعصغ عب  لييت، 

   فقرات.  10عيلكوه م  )

تقييدير درجييات اللرييح ً لصمق يياسا تييغ توزيييع  .4

درجييات المق يياس عصييى أسيياس طريقيية ل كييرت 

)موافع تمامًا، موافع، موافع إلى اد ما، غ يير 

ا  ميي  )موافع   1  إلييى )5، غ يير موافييع تمامييً

  لصعبارات 5  إلى )1لصعبارات الإيجاب ة، عم  )

ال صب ة، عتلراعح درجيية الطالييض عصييى كيي  بعييد 

  درجيية، عتبصييغ 50-10ميي  الأبعيياد النلاثيية )

   درجة.150الدرجة الكص ة لصمق اس )

صييد  المق يياسا تييغ عييرض المق يياس عصييى  .5

مجموعة م  الخبراء، عقييد أشييارعا إلييى تعييدي  

بعييض الريي اغات، اللييي تركييرت اييول ربيي  

الجواريييض ال يييصوك ة عالمعرف ييية عاخرفعال ييية 

باللعصغ عبر ب  ات اللعصغ المرلر التقييال، ثييغ تييغ 

ا يييا  معييياملات اخرتبييياط، عقيييد تراعاييي  

معاملات ارتباط العبارات مع المق يياس ككيي  مييا 

 ، عمع المجال الخا  بكيي  0.83-0.69ب   )

  .0.81-0.66عبارة ما ب   )

تييغ ا ييابت ميي  خييلال طريقيية ثبييات المق يياسا  .6

إعييادة الق يياس، فييي ظييرعف ماييابهة لظييرعف 

اللطب ييع الأعل، ثييغ ا ييا  معاميي  اخرتبيياط، 

ععجيييد أه معامييي  اخرتبييياط لصبعيييد الأعل هيييو 

 ، ب تما معام  ارتباط البعييد النيياري هييو 0.85)

 ، 0.78 ، أمييا البعييد النالييث عالأخ يير )0.81)

عبصييغ ملوسيي  معاميي  اخرتبيياط المق يياس ككيي  

(0.813.  

زميي  المق يياسا بصييغ الملوسيي  الح ييابي لييرم   .7

   دق قة.15الإجابة ع  المق اس )

الرييورة التها  يية لصمق يياسا تضييمت  الرييورة  .8

  عبييارة موزعيية عصييى 30التها  يية لصمق يياس )

ثلاثة أبعيياد، عبصليي  الدرجيية العظمييى لصمق يياس 

  عالدرجييية 30 ، عالدرجييية الريييلر  )150)

  5مصحع رقغ )   .90الح ادية )

ا: التجربة الأساسية للبحث:
ً
 خامس

اللطب يييع القبصيييي لمق ييياس ميييا عراء المعرفييية،  -1

عمق اس اخرخراط في اللعصغ بهدف اللأكييد ميي  تكييافؤ 

المجموعات، عذلك قب  إجراء تجربة البحث ا ث تغ 

توج ت جم ييع الطييلا  ع تيية البحييث للاسييلجابة لكييلا 

المق اسيي   عتييغ رصييد رلييا ث اللطب ييع عمعالجلهييا 

  يوضيييً رليييا ث اللحص ييي  5إاريييا  اً عالجيييدعل )

 الإارا ي لدرجات اللطب ع القبصي.
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    5جدعل )       

دخلة الفرع  ب   المجموعات في درجات الق اس القبصي لك  ميي  مهييارات مييا عراء المعرفيية عاخرخييراط فييي        

  اللعصغ باسلخداا تحص   اللباي  أاادي اختجاه

 مردر اللباي  الق اس
مجمييييييييييييوع 

 المربعات

درجييييات 

 الحرية

ملوسيي  مجمييوع 

 المربعات
 ق مة)ف 

م يييييييييييلو  

 0.05الدخلة

مهارات ما 

عراء 

 الذكرة

 12.37 3 37.12 ب   المجموعات

 7.85 42 329.75 داخ  المجموعات غ ر دالة 1.58

  45 366.87 الكصي

اخرخييييراط 

 في اللعصغ

 7.38 3 22.14 ب   المجموعات

 3.09 42 129.77 داخ  المجموعات غ ر دالة 2.39

  45 151.91 الكصي

  أرييت خ توجييد فييرع  5يلضً م  جييدعل )

ب   المجموعات اللجريب يية الأربعيية فييي درجييات مييا 

عهييي  1.58عراء المعرفيية ا ييث بصليي  ق ميية )ف  

 ، ب تمييا ف مييا يلعصييع 0.05غ ر دالة عتييد م ييلو  )

، 2.39بيياخرخراط فييي الييلعصغ فقييد بصليي  ق ميية )ف  

 ، عهومييا 0.05عهي أيضًا غ ر دالة عتد م ييلو  )

يا ر إلى تكافؤ المجموعات اللجريب ة قب  البدء فييي 

إجراء اللجربيية، عأه أي فييرع  تظهيير بعييد اللجربيية 

ترجع إلى اخخللاف في الملل رات الم لقصة لصبحييث، 

عل   إلى اخللافات موجييودة بيي   المجموعييات قبيي  

 إجراء اللجربة.

  تتف ذ تجربة البحثا -2

 تغ تتف ذ تجربة البحث عفقاً لصخطوات اللال ةا

لمه د للجربة البحث، ا ث تغ عقييد جص يية  ال  ▪

تمه دييية لصطييلا  ع تيية البحييث للعييريفهغ  

بطب عة البحث عالهدف متت عما هو مطصييو   

مييتهغ، عك ف يية المايياركة فييي ب  يية الييلعصغ  

المريييلر التقيييال، عك ف ييية اللفاعييي  ميييع  

الف ييديوهات، عاخسييلرات ج ات اللييي يجييض  

تتف ذها ف ما يلعصع بلتم ة مييا عراء المعرفيية  

 عاخرخراط في اللعصغ. 

تعريف ك  مجموعة بأه لها رم  محييدد ميي    ▪

مقيياطع الف ييديو يييلغ اسييلخدامت، ثييغ يص ييت  

مايياركات ملتوعيية. عتوج ييت الطييلا  ع تيية  

البحييث رحييو ضييرعرة اللفاعيي  مييع كاميي   

مقيياطع الف ييديو عتتف ييذ المهميية عتظيي  لمييدة  

  . 6يوم   كما هو موضوح بالجدعل ) 

جم ييع الملعصميي    توف ر ب  ة اللعصغ المرلر ل  ▪
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بتظاا اللعصغ الذاتي، ا ييث خ ي ييمً لصمييلعصغ  

اخرلقال إلى موضييوع اللييالي إخ بعييد اجل يياز  

اللكص فات مهاا الموضوع ال ابع لت، عذلييك  

في إطييار خطيية زمت يية عاميية لصمجموعييات؛  

عم  ثغ فصك  ملعصغ م يياره الخييا  بييت فييي  

تعصييغ موضييوعات ب  يية الييلعصغ عصييى التحييو  

 اللاليا 

    6جدعل )

 الجدعل الرمتي للتف ذ تجربة البحث الأساس ة   

 تاريط إتاالها لصملعصم   الموضوعات ا 

 2023ق11ق16 مفهوا اللعصغ الذاتي.  1

 2023ق11ق18 الأس  العامة لصلعصغ الذاتي 2

 2023ق11ق20 الخرا   اللربوية لصلعصغ الذاتي. 3

 2023ق11ق22 مفهوا الحقا ض اللعص م ة. 4

 2023ق11ق24 مكورات الحقا ض اللعص م ة 5

 2023ق11ق26 أهم ة الحقا ض اللعص م ة. 6

 2023ق11ق28 مفهوا اللعصغ اللك في.  7

 2023ق11ق30 خرا   اللعصغ اللك في  8

 2023ق12ق1 ب  ات اللعصغ اللك ف ة 9

بعييد اخرلهيياء ميي  تجربيية    اللطب ع البعدي البحييثا-3

البحث تغ تطب ع مق يياس مييا عراء المعرفيية، عمق يياس  

اخرخيييراط فيييي اليييلعصغ، عطباعييية تقريييير اليييدرجات  

عمعالجلهييا باسييلخداا الأسييال ض الإارييا  ةا تحص يي   

اللباي  ثتا ي اختجاه لصكاييف عيي  دخليية الفييرع  بيي    

المجموعييات فييي درجييات اللطب ييع البعييدي، اخلبييار  

شاف ت لصمقاررات الملعددة لمعرفة اتجيياه الفييرع  بيي    

  . spssالمجموعات، إيلا ترب ع باسلخداا بررامث ) 

 نتائج البحث ومناقشتها
الإجابيية عصييى ال ييؤال الأعل لصبحييث المييرتب  مييا -1

معيياي ر اللرييم غ اللعص مييي لمقيياطع الف ييديو الرقم يية 

الييلعصغ برمتي العييرض )الطوييي ق القريي ر  فييي ب  يية  

المرييلر التقييال للتم يية مهييارات مييا عراء المعرفيية 

 عاخرخراط في اللعصغ لد  طلا  تكتولوج ا اللعص غ 

عفقاً لما تغ عرضت بالإطار التظري لصبحث،  

ب  يية لصييلعصغ عإجييراءات البحييث الملمنصيية فييي بتيياء 
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ب  يية ، أمك  تحديد معاي ر عمؤشييرات  المرلر التقال

لقا ميية معيياي ر ، ا ييث تضييمت   لصلعصغ المرلر التقال

  67  مع ارًا تضمت  )8ب  ة لصلعصغ المرلر التقال )

  2مؤشرًا فرع اً، مصحع رقغ )

الإجابيية عصييى ال ييؤال النيياري لصبحييث المييرتب  مييا 

اللرييم غ اللعص مييي لمقيياطع الف ييديو الرقم يية برمتييي 

العرض )الطوي ق القر ر  فييي ب  يية الييلعصغ المرييلر 

راء المعرفيية عاخرخييراط التقال للتم يية مهييارات مييا ع

في اللعصغ لد  طييلا  تكتولوج ييا اللعصيي غ، فييي ضييوء 

معاي ر اللرم غ ال ابقة، بدتباع رموذج عبد الصط ييف 

   لصلرم غ اللعص مي  2014الجرار )

تميي  الإجابيية عيي  هييذا ال ييؤال اسييلتادًا 

لتموذج اللرييم غ اللعص مييي الييذي تييغ اسييلخدامت فييي 

تطوير ب  ة لصلعصغ المرلر التقال عاللي رععييي ف هييا 

عقد تييغ عرضييها –المعالجات المرتبطة برم  العرض

  6، عذلييك عفييع )-تفريي لاً فييي إجييراءات البحييث

مراايييي  أساسيييي ة، عهيييييا الدراسيييية عاللحص يييي ، 

عاللريييم غ، عاللطيييوير، الإرلييياج، اللقيييويغ، التاييير 

 عاخسلخداا.

الإجابيية عيي  ت يياؤخت البحييث ميي  النالييث إلييى  -5

 الخام ا

ا ث المرتبطيية بلتم يية مهييارات مييا عراء أعخاً التليي 

 المعرفةا

تغ تحص   رلا ث المجموعات اللجريب ة ف مييا 

يخ  مهارات ما عراء المعرفة لييد  ع تيية البحييث، 

عذلك بالت ييبة لصملوسييطات عاخرحرافييات المع ارييية، 

  يوضً 7عطبقاً لملل ري البحث الحالي، عالجدعل )

 رلا ث هذا اللحص  .

    7جدعل )

 الملوسطات عاخرحرافات المع ارية لدرجات مهارات ما عراء المعرفة عفقاً لملل ري البحث الم لقص    

 المجموعة 
 م لو  ال عة العقص ة

 المجموع
 م لو  متخفض  م لو  مرتفع

 زم  العرض 

زم  العرض  

 طوي  

 208.38ا= 

 6.25ع= 

 13ه=

 188.30ا=

 8.94ع= 

 10ه=

 199.65ا= 

 12.56ع= 

 23ه=

زم  العرض  

 قر ر 

 173.00ا= 

 5.17ع=

 11ه=

 160.58ا= 

 2.97ع= 

 12ه=

 166.52ا= 

 7.16ع= 

 23ه=

 المجموع

 192.17ا= 

 18.87ع= 

 24ه=

 173.18ا= 

 15.44ع= 

 22ه=

 183.09ا= 

 19.63ع= 

 46ه=
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تغ اسلخداا "تحص   اللباي  ثتا ي اختجيياه" 

لصلعرف عصى دخلة الفرع  ب   المجموعات بالت ييبة 

لمهارات ما عراء المعرفة ب   المجموعات الأربعيية، 

  يوضً رلا ث اللحص   ثتا ي اختجاه لما 8عالجدعل )

 عراء المعرفة.

    8جدعل )

 رلا ث تحص   اللباي  النتا ي اختجاه بالت بة لما عراء المعرفة

 مردر اللباي  
مجموع 

 المربعات

درجات  

 الحرية

ملوس  

 المربعات
 ق مة ف 

م لو  

 الدخلة

 إيلا ترب ع 

 0.880 دالة 308.42 11338.73 1 11338.73 زم  العرض 

م لو  ال عة 

 العقص ة 
3008.08 1 3008.08 81.82 

 دالة
0.661 

 0.298 دالة 4.55 167.44 1 167.44 اللفاع  ب تهما 

    36.76 42 1544.09 الخطأ 

     56 1559290.00 الكصي

عباسيييلخداا الجيييدعل   ال يييابق   يمكييي  

 اسلعراض التلا ث عصى التحو اللاليا

 الفرض الأعلا

 يوجد خ تغ اخلبار صحة الفرض الأعلا "

 ب   0.05   ≤م لوي عتد إارا  ة دخلة ذع فر 

 فييي المجموعات اللجريب ة طلا  درجات ملوسطات

 ميي  الدراسيية عتد مق اس مهارات ما عراء المعرفة

 لصلييأث ر يرجييع ب  يية الييلعصغ المرييلر التقييال؛ خييلال

زم  العرض )الطوي  فييي مقابيي   خخللاف الأساسي

  8فييي الجييدعل )  –باسييلقراء التلييا ث  عالقر ر ."  

يلضييً عجييود فييرع  داليية إارييا  ة  -ال ييطر الأعل

ب   ملوسييطات درجييات مهييارات مييا عراء المعرفيية 

رل جة اخخللاف فييي زميي  العييرض، عللحديييد اتجيياه 

  فلبيي   أه 7  تييغ اسييلقراء الجييدعل )هييذه الفييرع

الملوس  الأعصى جاء لرييالً المجموعيية اللجريب يية 

اللييي تعرضيي  لييرم  العييرض طوييي ، ا ييث جيياء 

ملوسيي  مهييارات مييا عراء المعرفيية الخييا  بهييذه 

  أمييييا المجموعيييية اللييييي 199.65المجموعيييية )

تعرضيي  لييرم  العييرض قريي ر فقييد جيياء ملوسيي  

 ، 166.52مهارات ما عراء المعرفة الخا  بها )

 "  رفض الفرض الأعل، ل ربً كاللالياعباللالي تغ  

   ≤م ييلوي عتييد إارييا  ة دخليية ذع فيير  يوجييد

المجموعييات  طييلا  درجييات ملوسييطات ب   0.05



 

 

 

 

 

 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم 

216 

 

 

 

 2024يتاير     –المجصد الرابع ع النلاثوه .... العدد الأعل 

 الدراسيية عتد مق اس ما عراء الذكرة في اللجريب ة

 لصلييأث ر يرجييع ب  ة اللعصغ المرلر التقال؛ خلال م 

وييي  فييي مقابيي  زميي  العرض)ط خخييللاف الأساسي

عللحديد مييد    لرالً زم  العرض طوي ".  قر ر 

تأث ر الملل يير الم ييلق  عصييى الملل ييرات اللابعيية تييغ 

  0.880ا ا  )إيلا ترب ييع  ا ييث بصليي  ق ملهييا )

عهييي تعبيير عيي  عجييود تييأث ر قييوي لييرم  العييرض 

 الطوي  عصى مهارات ما عراء المعرفة.

 تف  ر رلا ث الفرض الأعلا

قد ترجع هذه التل جة اللي أشارت إلى فاعص يية 

زميي  العييرض الطوييي  بالمقارريية مييع زميي  العييرض 

قر ر في تتم ة مهارات ما عراء المعرفة إلييى قييدرة 

زم  العرض الطوي  عصى تق  غ مقطييع الف ييديو إلييى 

عدد أكبر م  الأجراء بالمقارريية مييع مقيياطع الف ييديو 

القر ر، عهو ما ساهغ باكٍ  كب ر فييي تقص يي  الحميي  

ي عصييى الطالييض عتحرييير مييوارده المعرف يية المعرفيي 

بالإضافة إلى رفييع قييدرة المعرفيية العامصيية لديييت ممييا 

ساعد الطالض عصى ترم ر غالب ة المعصومات اللييي تييغ 

 تقديمها ضم  مقاطع الف ديو.

كما أه زميي  العييرض الطوييي  متحيي  الوقيي   

الكافي لصطلا  م  أج  معالجة مررة لكافة محلويات 

اللعصغ، عإتااة الفرصة عبر عدد كب ر ميي  اللوقفييات 

خسيييل عا  المعصوميييات الليييي تيييغ طراهيييا بمقييياطع 

الف ييديو.  عزميي  العييرض الطوييي  عتفع يي  خاصيي ة 

إعادة المااهدة لك  جرء عصى اييدة فقييد سيياعد ذلييك 

الطييلا  عصييى اسييلخراج المعصومييات المهميية قبيي  

اخرلقييال إلييى جييرء جديييد فضييلًا عيي  أه ذلييك سييمً 

لبت ة المكار ة البرييرية لصمحلييو  لصملعصم   بلحص   ا

المعييرعض عصييى الااشيية، عهييو أميير قييد يكييوه ميي  

الرييعض تتف ييذه باييك  منييالي عبيير زميي  العييرض 

 القر ر.  

عخشك في أه ك  ذلييك ارعكيي  عصييى مهييارات 

ما عراء المعرفة لد  الطلا  ع تة البحث فالمعالجة 

الج ييدة لصمعصومييات عاسييل عابها ميي  قبِيي  الطييلا  ثييغ 

اسييلرجاعها ضييم  أراييطة عمواقييف ب  يية الييلعصغ 

المرلر التقال جع  لد  الملعصغ االة م  الرضا ع  

المعرفة كأاد المكورات الأساس ة لما عراء المعرفة، 

أيضًا ارعك   الخرا   اللي قدملها زميي  العييرض 

الطوي  عصى قدرة الطلا  في أداء مهاا اللعصغ ضييم  

د أراييطة ب  ييات الييلعصغ المرييلر التقييال دعه عجييو

أخطاء في عمص ات اللخط   عالمراقبة لأداء المهيياا، 

كمييا أه زميي  العييرض الطوييي  سييمً لصمييلعصغ باييك  

أكبيير ميي  خييلال اللوقفييات الملتوعيية ميي  ممارسيية 

اسلرات ج ات اللييذكر الملتوعيية كييالحف ، عالل ييم ع، 

ععضييع الجميي  فييي سيي اقات جديييدة، عغ رهييا ميي  

 اخسلرات ج ات.

عتأتي التل جة الحال ة ملوافقة مع ما أشارت  

إل ت التظرية المعرف ة لصلعصغ بالوسا   الملعددة اللييي 

أقرت مبدأ زم  العييرض الطوييي  ا ييث الييلعصغ يكييوه 

أكنر فاعص ة عتد تقييديغ المحلويييات فييي شييك  أجييراء 

فرم  العرض الطوييي  ،  ت مً لصطلا  باخرلقال ب تها
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عفع التظرية المعرف ة لصلعصغ بالوسييا   الملعييددة قييد 

أاد الحصييول اللييي يمكيي  ميي  خلالهييا ال يي طرة وه  تك

عصى كغ المعصومات اللي يعالجها المييلعصغ دعه عجييود 

 أي ام  معرفي زا د.  

عفي إطار ملر  فده التل جة الحال ة ملوافقة 

مع ما أقرتت رظرية تجر ة الحييدث اللييي أشييارت إلييى 

أه الأفراد بالأساس يدركوه المعصومات الجارييية فييي 

صورة أاداث متفرصة، عزيادة زميي  العييرض يمييتً 

الميييلعصغ الفرصييية بايييك  أكبييير لمعالجييية الأايييداث 

المعرعضيية عص ييت ميي  خييلال مييا يطصييع عص ييت عمص يية 

اللجر ة العقص ة. ععفقاً لتظرية الحميي  المعرفييي فييده 

المرييادر الملعييددة اللييي قييد يلضييمتها أي عييرض 

تعص مي قد تؤدي إلى ام  معرفي زا ييد عصييى المييلعصغ 

الأمنيي  لييذلك هييو إتاايية الوقيي  الكييافي  إخ أه الحيي 

لصطالض م  أج  معالجة كافة عتاصر اللعصغ، عهو مييا 

عرض الطوي . عتييأتي يمك  تحق قت باسلخداا زم  ال

التل جة الحال ة ملوافقة مع عدد كب ر ميي  الدراسييات 

اللي اهلم  بييرم  العييرض عاللييي أجمعيي  عصييى أه 

زميي  العييرض الطوييي  هييي الحيي  الأمنيي  لعمص ييات 

اللاف ر عالمعالجة عاخسلرجاع لد  الطلا  عهو ما 

ييييييييتعك  فيييييييي التهايييييييية عصيييييييى ميييييييا عراء 

 Spanjers et al., 2010; Spanjers)المعرفيية

et al., 2011; Biard et al., 2017; 

Doolittle et al., 2019) 

 الفرض الناريا

 خ يا "تييغ اخلبييار صييحةا الفييرض النييار

   ≤م ييلوي عتييد إارييا  ة دخليية ذع فيير  يوجييد

المجموعييات  طييلا  درجييات ملوسييطات ب   0.05

مق اس مهارات ما عراء المعرفة عتد  في اللجريب ة

 الدراسة م  خلال ب  ة اللعصغ المرلر التقال؛ يرجع

م ييلو  ال ييعة العقص يية  خخييللاف الأساسييي لصلأث ر

". عباسيييلقراء )المرتفيييع فيييي مقابييي  الميييتخفض 

يلضييً   -  في ال ييطر النيياري7التلا ث  في الجدعل )

عجود فرع  دالة إارا  ة بيي   ملوسييطات درجييات 

مهييارات مييا عراء المعرفيية رل جيية اخخييللاف فييي 

م لو  ال عة العقص ة، عللحديد اتجاه هييذه الفييرع  

  فلب   أه الملوسيي  الأعصييى 6تغ اسلقراء الجدعل )

لييي تعرضيي  رييالً المجموعيية اللجريب يية الجيياء ل

لصم ييلو  المرتفييع ميي  ال ييعة العقص يية، ا ييث جيياء 

ملوسيي  مهييارات مييا عراء المعرفيية الخييا  بهييذه 

  أمييا المجموعيية الخاصيية 192.17المجموعيية )

بالم يييلو  الميييتخفض لص يييعة العقص ييية فقيييد جييياء 

 ، 173.18ملوسييي  ميييا عراء المعرفييية ليييديها )

 "رفض الفرض الناري، ل ربً كاللالياعباللالي تغ  

   ≤م ييلوي عتييد إارييا  ة دخليية ذع فيير  يوجييد

المجموعييات  طييلا  درجييات ملوسييطات ب   0.05

في مق اس مهارات ما عراء المعرفة عتد  اللجريب ة

 الدراسة م  خلال ب  ة اللعصغ المرلر التقال؛ يرجع

م يييلو  ال يييعة  خخيييللاف الأساسيييي لصليييأث ر

ميييتخفض  لريييالً العقص ييية)المرتفع فيييي مقابييي  ال
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فع لص ييعة العقص يية". عللحديييد مييد  الم لو  المرت

تأث ر الملل يير الم ييلق  عصييى الملل ييرات اللابعيية تييغ 

  0.661ا ا  )إيلا ترب ييع  ا ييث بصليي  ق ملهييا )

عهذه الق ميية تعبيير عيي  عجييود تييأث ر قييوي لصملل يير 

الم لق  )م لو  ال عة العقص ة  عصييى مهييارات مييا 

 عراء المعرفة.

  تف  ر رلا ث الفرض الناريا

قد ترجع هذه التل جة اللي أشارت إلى فاعص يية 

الم ييلو  المرتفييع لص ييعة العقص يية بالمقارريية مييع 

الم ييلو  المييتخفض فييي تتم يية مهييارات مييا عراء 

المعرفيييية إلييييى الخرييييا   المرتبطيييية بأصييييحا  

الم لو  المرتفع ا ث لديهغ اسلعداد أكبر لصمنييابرة 

في اللعصغ، كما أه مخرعرهغ المرتب  باخسلرات ج ات 

 يية أكبيير ممييا يجعصهييغ قييادري  عصييى تتظيي غ المعرف 

تعصمهييغ، عاللرت ييض الييدق ع لمحلويييات الييلعصغ عفييع 

عمص ات عقص ة معرف ة تتعك  عصى مهارات ما عراء 

المعرفة فكصما كاه الطالض قادرًا عصي اسل عا  تعصمت 

كصمييييا اسييييلطاع تخييييري  المعصومييييات المكل ييييبة 

 عاسلرجاعها بالطريقة المتاسبة.

علأه جييرء ميي  عمص ييات الييلعصغ بب  يية الييلعصغ  

المرلر التقال يلغ فييده ذلييك يلطصييض امييللاك الطييلا  

القدرة عصى اسل عا  ما يقدا لت، ععصى ذلك فقد كيياه 

طلا  الم لو  المرتفع لص عة العقص يية أكنيير فاعص يية 

ا ث أمكتهغ تحديد الأهداف المرتبطة بعمص يية الييلعصغ 

 عيي  بدقة عاللخط   للحق ع هذه الأهداف، هذا فضلًا 

قدرتهغ الاخر ة عصى اخالفاظ بال جلات اللعص م ة 

عمراقبلها، عامللاكهغ لقدرة الل م ع عالحفيي  باييك  

أكبر م  الطييلا  متخفضييي ال ييعة العقص يية عهييو مييا 

ساهغ باك  كب ر في تتم ة مهارات ما عراء المعرفة 

م  ا ث رضا الطلا  ع  االة المعرفة لديهغ عقصيية 

الأخطاء الملعصقة بعمص ة اللذكر ا ث ات م  عمص ات 

البتييياء بالدقييية عاللتظييي غ، كميييا توافقييي  خريييا   

الم لو  المرتفع لص عة العقص ة المرتبطة باسييلخداا 

الم اعدات اخجلماع ة فييي عمص يية الييلعصغ باسييلخداا 

اسيييلرات ج ات الليييذكر الملتوعييية الليييي ت عيييد أايييد 

الخرا   الأساس ة لمهارات عراء المعرفة. عتييأتي 

 الحال ة ملوافقة مع رظرييية الييلعصغ المعرفييي التل جة

اخجلماعي اللي تا ر إلييى ال ييعة العقص يية قييد ي ييهغ 

 عصييى تحييدث اللل ييرات اللييي إاييداث فييي باك  كب ر

ال صوك ا ث يكوه الطالض مدفوعًا بقواعييد إجرا  يية 

في عمص ييات اكل ييا  المعرفيية عهييو مييا يجعصييت أكنيير 

 قدرة عصى الإلماا بمحلويات اللعصغ.

عتأتي التل جيية الحال يية لللفييع مييع عييددًا ميي   

الدراسييات اللييي أشييارت إلييى أه الم ييلو  المرتفييع 

لص عة العقص ة عبر ب  ات الييلعصغ المرييلر التقييال هييو 

 ,Sletten)الأكنيير فاعص يية فييي تتم يية رييواتث الييلعصغ 

2015; Vazquez & Chiang, 2015; 

Hewitt et al., 2014; Lai & Hwang, 

2019)  
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 الفرض النالثا

 يوجد ختغ اخلبار صحة الفرض النالثا "

 ب   0.05   ≤م لوي عتد إارا  ة دخلة ذع فر 

 فييي المجموعات اللجريب ة طلا  درجات ملوسطات

مق اس مهارات ما عراء المعرفة عتد الدراسيية ميي  

 لصلييأث ر خييلال ب  يية الييلعصغ المرييلر التقييال؛ يرجييع

الأساسي لصلفاعيي  بيي   زميي  العييرض )الطوييي  فييي 

مقاب  القر ر ، عم لو  ال ييعة العقص يية )المرتفييع 

باسييلقراء التلييا ث فييي . عفييي مقابيي  المييتخفض "

عباللحديد في ال ييطر   -  في ال طر النالث8جدعل )

المرتب  باللفاع  ب   زم  العرض عم لو  ال عة 

 ييث  ؛ ا4.55العقص ة؛ يلضً أه ق مة )ف  بصليي  )

 ، عهييذا 0.05أه هييذه الق ميية داليية عتييد م ييلو  )

ياييي ر لوجيييود فيييرع  ذات دخلييية إاريييا  ة بييي   

ملوسييطات درجييات الطييلا  فييي الق يياس البعييدي 

لمهارات ما عراء المعرفة يرجييع إلييى اللفاعيي  بيي   

زميي  العييرض عم ييلو  ال ييعة العقص يية. عللحديييد 

اتجيياه الفييرع  بيي   الملوسييطات اسييلخدا الباانيياه 

اخلبار ش ف ت لصمقاررات الملعييددة، عيوضييً جييدعل 

  المقارريييات الملعيييددة بييي   المجموعيييات ف ميييا 9)

 يلعصع بما عراء المعرفة.

   

  9جدعل )     

 المقاررات الملعددة لصلفاع  ب   زم  العرض عم لو  ال عة العقص ة ف ما يلعصع بمهارات ما عراء المعرفة       

 الملوس  المجموعة  ا

زم  العرض  

طوي  + م لو   

مرتفع لص عة  

 العقص ة

زم  العرض  

طوي  + م لو   

متخفض لص عة  

 العقص ة

زم  العرض قر ر  

+ م لو  مرتفع  

 لص عة العقص ة 

زم  العرض قر ر  

+ م لو  متخفض  

 لص عة العقص ة 

1 
زم  العرض طوي + م لو   

 مرتفع لص عة العقص ة 
208.38  - - - 

2 
زم  العرض طوي  + م لو   

 متخفض لص عة العقص ة 
 - -  دال 188.3

3 
زم  العرض قر ر+ م لو   

 مرتفع لص عة العقص ة 
 -  دال دال 173.00

4 
زم  العرض قر ر +  

 م لو  مرتفع لص عة العقص ة 
  دال دال دال 160.58
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  عجييود فييرع  ذات 9يلضييً ميي  جييدعل )

  ب   المجموعة 0.05دخلة إارا  ة عتد م لو  )

  اللييي اسييلخدم  )زميي  العييرض طوييي + 1رقييغ )

م ييييلو  مرتفييييع لص ييييعة العقص يييية ، عكيييي  ميييي  

المجموعيييات النلاثييية الأخييير  لريييالً المجموعييية 

اللجريب يية الأعلييى. كييذلك توجييد فييرع  ذات دخليية 

  ب   المجموعيية رقييغ 0.05إارا  ة عتد م لو  )

  اللي اسلخدم  )زم  العرض طوي + عم لو  2)

متخفض لص عة العقص يية ، عكيي  ميي  المجموعيية رقييغ 

  اللي اسلخدم  )زم  العرض قريي ر+ م ييلو  3)

  اللييي 4مرتفييع لص ييعة العقص يية ، عمجموعيية رقييغ )

اسلخدم  )زم  العرض قريي ر+ م ييلو  مييتخفض 

ب يية النار يية.  لص عة العقص ة  لرالً المجموعة اللجري

أيضًا توجد فرع  ذات دخلة إارييا  ة عتييد م ييلو  

  الخاصيية بييي )زميي  3  ب   المجموعة رقغ )0.05)

العييرض قريي ر+ م ييلو  مرتفييع لص ييعة العقص يية ، 

  الليييي الخاصييية )زمييي  العيييرض 4عالمجموعييية )

قريي ر+ م ييلو  مييتخفض لص ييعة العقص يية  لرييالً 

  .3المجموعة قغ )

عبتاء عصى ما تقدا تغ رفييض الفييرض النالييث 

 عتد إارا  ة دخلة ذع فر  يوجد ل ربً كاللاليا"

 طييلا  درجييات ملوسييطات بيي   0.05   ≤م ييلوي

مق اس مهييارات مييا عراء  في المجموعات اللجريب ة

المعرفة عتد الدراسة م  خلال ب  يية الييلعصغ المرييلر 

الأساسييي لصلفاعيي  بيي   زميي   لصلييأث ر التقييال؛ يرجييع

قريي ر ، عم ييلو  ال ييعة العرض )طوي  في مقاب   

العقص يية )المرتفييع فييي مقابيي  المييتخفض  لرييالً 

المعالجة اللجريب ة )زم  العييرض طوييي + م ييلو  

عللحديد مد  تأث ر الملل يير مرتفع لص عة العقص ة ".  

الم لق  عصى الملل ر اللابع تغ ا ييا  )إيلييا ترب ييع  

  عهذه الق مة تعبيير عيي  0.298ا ث بصل  ق ملها )

عجود تأث ر لصلفاع  ب   الملل ري  الم لقص   )زميي  

العرض طوي + م لو  مرتفع لص عة العقص ة  عصييى 

 الملل ر اللابع ما عراء المعرفة.

  تف  ر رلا ث الفرض النالثا 

يمك  إرجاع هذه التل جة اللى أشارت إلييى أه 

أعصيييى معيييدل لمهيييارات ميييا عراء المعرفييية  كييياه 

مييع   لصمجموعة اللي اسلخدم  زم  العييرض الطوييي 

أصحا  الم لو  المرتفع لص عة العقص ة إلى أه زم  

العييرض الطوييي  سيياعد الطييلا  عصييى تتظيي غ تعصمهييغ 

عمتحهغ الفرصة م  خلال زم  العييرض لمراقبيية مييا 

تييغ تعصمييت عاللخطيي   لصييلعصغ الجديييد، كمييا أه سيياعد 

الطلا  عصى ممارسة اسلرات ج ات الحفيي  عالل ييم ع 

عاللي ت عييد أاييد المكورييات الأساسيي ة لص ييعة العقص يية، 

عهو ما يمك  م  خلالت اللأك د عصى أه زم  العييرض 

الطوييي  سيياهم  فييي تعرييير ملا ميية مقيياطع الف ييديو 

 لخرا   أصحا  الم لو  المرتفع لص عة العقص ة.  

أيضًا يمك  تبرييير عجييود المعالجيية اللجريب يية 

الخاصيية بييرم  العييرض الطوييي  لأصييحا  الم ييلو  

ة في المركر الناري إلى أه المتخفض م  ال عة العقص 

زم  العرض الطوي  قد ساهغ في معالجة بعض رقيياط 
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القرور لد  أصحا  الم لو  المتخفض ا ث مييتً 

زم  العرض الطوي  الفرصة عالوق  الكافي لصطييلا  

لصق اا بعمص ات تتظ غ اللعصغ اللييي يواجهييوه صييعوبات 

في تتف ذها عبر مقاطع الف ديو اخعل ادييية اللييي تقييدا 

تلابعييات م ييلمرة أع تلابعييات بعييدد أقيي  ميي  الأجييراء 

عهييو مييا يعتييي أه خرييا   مقيياطع الف ييديو بييرم  

العرض الطوي  ت اعد أصحا  الم ييلو  المييتخفض 

عصيييى عمص ييية اليييلعصغ بايييك  يلتاسيييض ميييع طب عييية 

خرا رييهغ، عفييي رفيي  الوقيي  فييده زميي  العييرض 

الطوييي  تييدعغ عتعييرز خرييا   أصييحا  الم ييلو  

 ص ة. المرتفع لص عة العق

 ثار اًا التلا ث المرتبطة بلتم ة اخرخراط في اللعصغا

تحص ييي  رليييا ث المجموعيييات الأربعييية تيييغ 

بالت ييبة للارخييراط فييي ب  يية الييلعصغ المرييلر التقييال، 

عذلك بالت ييبة لصملوسييطات عاخرحرافييات المع ارييية، 

ا لملل ييري البحييث الحييالي، عالجييدعل )   10عطبقييً

 يوضً رلا ث هذا اللحص  .

  10الجدعل )

 الملوسطات عاخرحرافات المع ارية لدرجات اخرخراط في اللعصغ عفقاً لملل ري البحث الم لقص  

 المجموعة 
 م لو  ال عة العقص ة

 المجموع
 م لو  متخفض  م لو  مرتفع

 زم  العرض 

زم  العرض  

 طوي  

 144.15ا= 

 1.67ع= 

 13ه=

 133.80ا=

 2.90ع= 

 10ه=

 139.65ا= 

 5.70ع= 

 23ه=

زم  العرض  

 قر ر 

 122.73ا= 

 2.00ع=

 11ه=

 109.42ا= 

 1.51ع= 

 12ه=

 115.52ا= 

 7.01ع= 

 23ه=

 المجموع

 134.33ا= 

 11.05ع= 

 24ه=

 120.50ا= 

 12.62ع= 

 22ه=

 183.09ا= 

 19.63ع= 

 46ه=

عقييد تييغ اسييلخداا "تحص يي  اللبيياي  ثتييا ي 

اختجيييياه" لصلعييييرف عصييييى دخليييية الفييييرع  بيييي   

المجموعييات بالت يييبة للارخيييراط فييي اللعصييي غ بييي   

  يوضييً رلييا ث 11المجموعات الأربعة، عالجييدعل )

 اللحص   ثتا ي اختجاه.
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  11جدعل )

 رلا ث تحص   اللباي  النتا ي اختجاه بالت بة للارخراط في عبر ب  ة اللعصغ المرلر التقال 

 مردر اللباي  
مجموع 

 المربعات

درجات  

 الحرية

ملوس  

 المربعات
 ق مة ف 

م لو  

 الدخلة

 إيلا ترب ع 

 0.972 دالة 1439.24 5975.95 1 5975.95 زم  العرض 

م لو  ال عة 

 العقص ة 
1594.71 1 1594.71 384.07 

 دالة
0.901 

 0.325 دالة 5.10 24.90 1 24.90 اللفاع  ب تهما 

    4.15 42 174.39 الخطأ 

     56 758689.00 الكصي

عباسلخداا رلا ث الجدعل   ال ابق   يمكيي  

 اسلعراض التلا ث عصى التحو اللاليا

 الفرض الرابعا

 يوجدتغ اخلبار صحة الفرض الرابعا "خ 

 بيي   0.05   ≤م لوي عتد إارا  ة دخلة ذع فر 

 فييي المجموعات اللجريب يية طلا  درجات ملوسطات

 خييلال ميي  الدراسيية عتد مق اس اخرخراط في اللعصغ

 الأساسييي لصلييأث ر يرجييع ب  ة اللعصغ المرلر التقال؛

 زم  العرض )الطوي  في مقاب  القر ر ". خخللاف

  فييي ال ييطر 11فييي الجييدعل ) –باسييلقراء التلييا ث 

يلضييً عجيييود فيييرع  دالييية إاريييا  ة بييي    -الأعل

ملوسيييطات درجيييات اخرخيييراط فيييي اليييلعصغ رل جييية 

اخخييللاف فييي زميي  العييرض، عللحديييد اتجيياه هييذه 

  فلبييي   أه 10رع  تيييغ اسيييلقراء الجيييدعل )الفييي 

الملوس  الأعصى جيياء لرييالً المجموعيية اللجريب يية 

اللييي تعرضيي  لييرم  العييرض الطوييي ، ا ييث جيياء 

ملوس  اخرخراط في اللعصغ الخا  بهذه المجموعيية 

  أمييا المجموعيية اللييي تعرضيي  لييرم  139.65)

العرض القر ر فقد جاء ملوس  اخرخراط في الييلعصغ 

رفييض الفييرض الرابييع، عباللالي تغ   ،  115.52لها)

 عتد إارا  ة دخلة ذع فر  يوجد" ل ربً كاللالي ا

 طييلا  درجييات ملوسييطات بيي   0.05   ≤م ييلوي

مق يياس اخرخييراط فييي  فييي المجموعييات اللجريب يية

ب  يية الييلعصغ المرييلر  خييلال ميي  الدراسيية عتد اللعصغ

زميي   خخييللاف الأساسييي لصلييأث ر يرجييع التقييال؛

لرييالً معييدل  ييي  فييي مقابيي  القريي ر العرض)الطو

". عللحديد مد  تأث ر الملل ر الم لق  عصييى الطوي   

الملل رات اللابعة تغ ا ا  )إيلا ترب ع  ا ييث بصليي  

  عهذه الق مة تعبر ع  عجود تييأث ر 0.972ق ملها )
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قييوي لييرم  العييرض الكب يير عصييى الملل يير اللييابع 

 اخرخراط في اللعصغ.

 تف  ر رلا ث الفرض الرابعا

قد ترجع هذه التل جة اللي أشارت إلى فاعص يية 

زم  العرض الطوي  في تتم ة معدخت اخرخراط فييي 

الييلعصغ بالمقارريية مييع زميي  العييرض القريي ر إلييى أه 

زم  العرض الطوي  سيياهم  باييك  كب يير فييي مييتً 

الطييلا  ع تيية البحييث الفرصيية الكاف يية خسييل عا  

يو ا ييث المحلو  اللعص مي المقدا عبر مقيياطع الف ييد

جعيي  المييلعصغ قييادر عصييى معالجيية كيي  المحلويييات 

المطرعاة بفاعص ة عهو ما ارعك  باك  كب يير عصييى 

الجوارض المعرف يية المرتبطيية بيياخرخراط فييي العمص يية 

اللعص م يية ميي  ا ييث اخللييراا بوضييع خطيية للتف ييذ 

الأراييطة اللعص م يية قبيي  البييدء ف هييا، عمحاعليية فهييغ 

المييواد الدراسيي ة باييك  أفضيي  ميي  خييلال ربطهييا 

بالأشيي اء اللييي يعرفهييا الطالييض، عكلابيية ملااظييات 

ملعددة اييول محلويييات الييلعصغ الملتوعيية، عتضييم   

أمنصة خاصة بت لم اعدتت فييي فهييغ المييادة العصم يية، 

 عغ رها م  الجوارض المعرف ة.

أيضًا ساهغ زم  العرض الطوي  في تح يي    

اخرخييراط ال يييصوكي ا ييث شيييجع  زميي  العيييرض 

لا  ع تيية البحييث فييي إطييار اللكاميي  مييع الطوي  الطيي 

الأراييطة داخيي  ب  ييات الييلعصغ المرييلر التقييال عصييى 

ملابعة ما يلغ طرات باهلماا، عإكمال مهاا اللعصغ في 

الوقييي  المحيييدد، عملابعييية ماييياركات الآخيييري ، 

بالإضافة إلى عدا اخرالال بأعمال هاما ة م  قبِيي  

الطلا . عإضافة إلى ذلك فده زميي  العييرض الطوييي  

جعصييي  الطاليييض خ يايييعر بالمصييي  مييي  المعصوميييات 

اخر  اب ة اللييي يييلغ تقييديمها داخيي  مقيياطع الف ييديو، 

فرم  العرض الطوييي  جعيي  المييلعصغ ياييعر أه عقيي  

اللعصغ يمر سريعاً، عأه لت دعرًا في عمص ة اللعصغ مما 

يعتي أرت غ ر م لبعد، عبييالطبع سيياهغ كيي  ذلييك فييي 

  ع تة البحييث. عجيياءت تتم ة اخرخراط اخرفعالي لد

رل جة البحييث الحييالي ملوافقيية مييع عييدد ملتييوع ميي  

الدراسات اللي أشارت إلى دعر زم  العرض الطوي  

عبعييض اللكتولوج ييات الرقم يية فييي تتم يية اخرخييراط 

  Doolittle et al., 2019؛  2016)فارس،  

 الفرض الخام ا

"خ تييغ اخلبييار صييحة الفييرض الخييام ا 

   ≤م ييلوي عتييد إارييا  ة دخليية ذع فيير  يوجييد

المجموعييات  طييلا  درجييات ملوسييطات بيي   0.05

مق يياس اخرخييراط فييي الييلعصغ عتييد  فييي اللجريب يية

 الدراسة م  خلال ب  ة اللعصغ المرلر التقال؛ يرجييع

م ييلو  ال ييعة العقص يية  خخييللاف الأساسييي لصلييأث ر

)المرتفع في مقاب  المتخفض ". عباسلقراء التلييا ث  

يلضً أه هتيياك  -ال طر الناري  في 11في الجدعل )

ا داليية إارييا  ة ف مييا بيي   ملوسييطات درجييات  فرعقييً

اخرخييراط فييي الييلعصغ رل جيية اخخييللاف فييي م ييلو  

ال عة العقص ة لصلعصغ، عللحديد اتجاه هذه الفييرع  تييغ 

عصييى   فلبيي   أه الملوسيي  الأ10اسييلقراء الجييدعل )

جاء لرالً المجموعة اللجريب ة م  ذعي الم لو  
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المرتفييع ميي  ال ييعة العقص يية، ا ييث جيياء ملوسيي  

اخرخيييراط فيييي اللعصييي غ الخيييا  بهيييذه المجموعييية 

  أما المجموعة الخاصة بم لو  ال ييعة 134.33)

العقص يية المييتخفض فقييد جيياء ملوسيي  اخرخييراط فييي 

 ، عباللييالي تييغ رفييض الفييرض 120.50اللعصغ لها )

 دخليية ذع فيير  الخييام ، ل رييبً كالليياليا" يوجييد

 ملوسييطات بيي   0.05   ≤م ييلوي عتييد إارييا  ة

فييي مق يياس  المجموعييات اللجريب يية طييلا  درجييات

اخرخراط في اللعصغ عتد الدراسة م  خلال ب  ة اللعصغ 

 خخييللاف الأساسييي لصلييأث ر المرييلر التقييال؛ يرجييع

م لو  ال عة العقص ة)المرتفع في مقاب  المتخفض  

عللحديييد  لرالً الم لو  المرتفع لص ييعة العقص يية".

مد  تأث ر الملل ر الم لق  عصييى الملل ييرات اللابعيية 

  0.901تغ ا ا  )إيلا ترب ع  ا ث بصل  ق ملهييا )

عهذه الق مة تعبيير عيي  عجييود تييأث ر قييوي لم ييلو  

 ال عة العقص ة عصى اخرخراط في اللعصغ.

 تف  ر رلا ث الفرض الخام ا

قد ترجع هذه التل جة اللي أشارت إلى فاعص يية 

 ييعة العقص يية بالمقارريية مييع الم ييلو  المرتفييع لص

الم لو  المتخفض فييي تتم يية اخرخييراط فييي الييلعصغ 

إلى الخرا   المرتبطة بالطلا  أصحا  الم ييلو  

المرتفع ا ث لديهغ القدرة عصى تتظ غ عمص ة الييلعصغ، 

عاتباع اسلرات ج ات تعص م ة ملتوعيية ارعك يي  عصييى 

الجوارض المعرف ة عال ييصوك ة للارخييراط، كييذلك فييده 

ال عة العقص يية الييذاتي يعلمييد باييك  كب يير عصييى ق يياا 

الملعصغ باللحكغ في تعصمييت عمراقبلييت عهييو مييا سيياعد 

الطلا  مرتفعي ال ييعة العقص يية لصييلعصغ فييي ال يي طرة 

عصى محلويات عمرادر اللعصغ عاخرلقييال بحرييية بيي   

ا أكبيير،  مكورات التظاا اللعص مييي ممييا مييتحهغ ارت ااييً

   رلييا ث الييلعصغ، عزيادة معييدخت المايياركة، عتح يي 

عباللالي أد  ك  ذلك إلى ارخراط ع تيية البحييث أكنيير 

بأايييداث عمواقيييف اليييلعصغ بايييك  عييياا عتح ييي   

ارخييراطهغ اخرفعييالي باييك  خييا  عتييأتي التل جيية 

الحال ة لللفع مع عييددًا ميي  الدراسييات اللييي أشييارت 

إلى أه الم لو  المرتفع لص عة العقص يية عبيير ب  ييات 

اللعصغ المرييلر التقييال هييو الأكنيير فاعص يية فييي تتم يية 

 ,Winne & Hadwin )اخرخييراط فييي الييلعصغ 

2008; Dabbagh & Kitsantas, 2012  

  الفرض ال ادس 

 يوجد " ختغ اخلبار صحة الفرض ال ادسا  

 بيي   0.05   ≤م لوي عتد إارا  ة دخلة ذع فر 

فييي  المجموعات اللجريب يية طلا  درجات ملوسطات

مق اس اخرخراط في الييلعصغ عتييد الدراسيية ميي  خييلال 

الأساسييي  لصلييأث ر اللعصغ المرييلر التقييال؛ يرجييعب  ة 

لصلفاعيي  بيي   زميي  العييرض )الطوييي  فييي مقابيي  

القريي ر ، عم ييلو  ال ييعة العقص يية )المرتفييع فييي 

مقاب  المييتخفض ". عباسييلقراء التلييا ث فييي جييدعل 

عباللحديييد فييي ال ييطر  -  فييي ال ييطر النالييث11)

المرتب  باللفاع  ب   زم  العرض عم لو  ال ييعة 

 ؛ ا ييث 5.10عقص ة؛ يلضً أه ق ميية )ف  بصليي  )ال

 ، عهييذا 0.05إه هييذه الق ميية داليية عتييد م ييلو  )

 ر إلييى عجييود فييرع  ذات دخليية إارييا  ة بيي   يايي 
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ملوسطات درجات الطلا  في اخرخراط باللعصغ ترجع 

إلييى اللفاعيي  بيي   زميي  العييرض عم ييلو  ال ييعة 

العقص يية، عللحديييد اتجيياه الفييرع  بيي   الملوسييطات 

اسييلخدا الباانيياه اخلبييار شيي ف ت، عيوضييً جييدعل 

  المقاررييات الملعييددة بيي   المجموعييات ف مييا 12)

 يلعصع باخرخراط في اللعصغ.

  12جدعل )

 المقاررات الملعددة لصلفاع  ب   زم  العرض عم لو  ال عة العقص ة ب   المجموعات ف ما يلعصع باخرخراط في اللعص غ 

 الملوس  المجموعة  ا

زم  العرض  

طوي + م لو   

مرتفع لص عة 

 العقص ة 

زم  العرض  

طوي + م لو   

متخفض لص عة 

 العقص ة 

زم  العرض  

قر ر+ م لو   

مرتفع لص عة 

 العقص ة 

زم  العرض  

قر ر+ م لو   

متخفض لص عة 

 العقص ة 

1 
زم  العرض طوييي + م ييلو  

 مرتفع لص عة العقص ة
144.15  - - - 

2 
زم  العرض طوييي + م ييلو  

 متخفض لص عة العقص ة
 - -  دال 133.80

3 
زم  العرض قر ر+ م ييلو  

 مرتفع لص عة العقص ة
 -  دال دال 12273

4 
زم  العرض قر ر+ م ييلو  

 متخفض لص عة العقص ة
  دال دال دال 109.42

  عجييود فييرع  ذات 12يلضً م  جييدعل )

  ب   المجموعة 0.05دخلة إارا  ة عتد م لو  )

  الخاصيية بمعالجيية )زميي  العييرض طوييي + 1رقييغ )

م ييييلو  مرتفييييع لص ييييعة العقص يييية ، عكيييي  ميييي  

المجموعيييات النلاثييية الأخييير  لريييالً المجموعييية 

اللجريب ة الأعلى ف مييا يلعصييع بيياخرخراط فييي الييلعصغ. 

كذلك توجد فرع  ذات دخلة إارييا  ة عتييد م ييلو  

  الخاصيية بمعالجيية 2  ب   المجموعة رقييغ )0.05)

)زم  العييرض طوييي  + عم ييلو  مييتخفض لص ييعة 

  الخاصيية 3العقص يية ، عكيي  ميي  المجموعيية رقييغ )

بمعالجيية )زميي  العييرض طوييي + م ييلو  مرتفييع 

  الخاصييية 4لص يييعة العقص ييية ، عمجموعييية رقيييغ )

تخفض بمعالجيية )زميي  العييرض قريي ر+ م ييلو  ميي 

لص عة العقص ة  لرالً المجموعة اللجريب يية النار يية. 

أيضًا توجد فرع  ذات دخلة إارييا  ة عتييد م ييلو  

  الخاصيية بيييمعالجة 3  ب   المجموعة رقغ )0.05)
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)زمييي  العيييرض قرييي ر+ م يييلو  مرتفيييع لص يييعة 

  الخاصيية بمعالجيية )زميي  4العقص ة ، عالمجموعيية )

العرض قريي ر+ م ييلو  مييتخفض لص ييعة العقص يية  

  .3لرالً المجموعة قغ )

عبتيياء عصييى مييا تقيييدا تييغ رفييض الفيييرض 

 دخليية ذع فيير  يوجييد ال ييادس ل رييبً كالليياليا"

 ملوسييطات بيي   0.05   ≤م ييلوي عتييد إارييا  ة

فييي مق يياس  المجموعييات اللجريب يية طييلا  درجييات

اللعصغ ب  ة اخرخراط في اللعصغ عتد الدراسة م  خلال 

الأساسي لصلفاعيي  بيي    لصلأث ر المرلر التقال؛ يرجع

زم  العرض )الطوي  في مقاب  القر ر ، عم ييلو  

لرالً ال عة العقص ة )المرتفع في مقاب  المتخفض   

المعالجة اللجريب ة )زم  العييرض طوييي + م ييلو  

عللحديد مد  تأث ر الملل ر مرتفع لص عة العقص ة ".   

الم لق  عصى الملل ر اللابع تغ ا ييا  )إيلييا ترب ييع  

  عهذه الق مة تعبيير عيي  0.325ا ث بصل  ق ملها )

عجود تأث ر لصلفاع  ب   الملل ري  الم لقص   )زميي  

العرض طوي + م لو  مرتفع لص عة العقص ة  عصييى 

 الملل ر اللابع اخرخراط في اللعصغ.

 تف  ر رلا ث الفرض ال ادسا

يمك  إرجاع هذه التل جة اللى أشارت إلييى أه 

عص غ كاه لصمجموعيية اللييي أعصى معدل للارخراط في الل

اسيييلخدم  زمييي  العيييرض الطويييي  ميييع أصيييحا  

الم لو  المرتفع لص عة العقص ة إلى أه اللفاعيي  بيي   

خرييا   كيي  ميي  زميي  العييرض الطوييي  عم ييلو  

ال عة العقص ة ساعد في ته  ة ع تة البحييث للارخييراط 

باييك  كب يير فييي الييلعصغ ا ييث تم ييرت هييذه المعالجيية 

بالقدرة الكب رة في ال  طرة عصى كافة أاداث الييلعصغ، 

عتتظ غ إجراءاتت، عاسييلخداا اسييلرات ج ات ملتوعيية، 

عمحددة بوضوح لمعالجة المحلويات المعرف ة، عهييو 

ميييا ارعكييي  عصيييى الجواريييض ال يييصوك ة عالمعرف ييية 

للارخراط، بالإضافة إلى مييتً المييلعصغ أبعييادًا ملتوعيية 

لصاييعور بالراايية عال ييعادة لصلعاميي  مييع رظيياا ب  ييات 

لعصغ المرييلر التقييال، عهييو مييا ارعكيي  باييك  كب يير ال

عصييى الجوارييض اخرفعال يية للارخييراط. عيمكيي  اللأك ييد 

عصى أه ارتفيياع زميي  العييرض الطوييي  توافييع باييك  

كب يير مييع خرييا   م ييلو  ال ييعة العقص يية عسييمً 

لصطلا  بممارسات ملكررة عإيجاب ة مرتبطة بعمص ات 

ص اغة الأهداف عاللخط   للحق قها، عالق اا بعمص ات 

اللتظيي غ عالمراقبيية لصييلعصغ، بالإضييافة إلييى ممارسيية 

اسلرات ج ات الحف  عالل م ع، عكذلك أتيياح الفرصيية 

لطصض الم اعدات عتد الضرعرة، عساهغ ك  ذلك فييي 

تتم ة الجوارض النلاثة للارخييراط ال ييصوكي عالمعرفييي 

 عاخرفعالي.  

ا ميي   ا مييع عييددًا ملتوعييً عيييأتي ذلييك ملوافقييً

ل يييابقة الليييي اهلمييي  بيييرم  العيييرض الدرسيييات ا

 ;Biard, et al., 2017)عاخرخييراط فييي الييلعصغ

Doolittle et al., 2019; Spanjers, et al., 

2020; Spanjers, Wouters, et al., 

2021) . 
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 توصيات البحث:  
اخسلفادة م  رلييا ث البحييث الحييالي فييي تتظيي غ  .1

عمص ات اللعصغ عبر ب  ات اللعصغ المرلر التقييال 

عمراعاة المعاي ر اللازمة لإرلاج عتطب ع ب  ات 

 اللعصغ المرلر التقال.

ضيييرعرة إك يييا  أعضييياء ه  ييية الليييدري   .2

المهارات اللازمة للرم غ ب  ات اللعصغ المرلر 

لقتييي التقييال سييواء عصييى م ييلو  اللرييم غ ال

المرتب  بدرلاج مقاطع الف ديو الرقمي، أع عصييى 

 م لو  اللوظ ف داخ  القاعات الدراس ة. 

تبتييي المترييات الرقم يية القا ميية عصييى الف ييديو  .3

عتعم غ اسلخدامها في مواقف اللعصغ الملتوعة، 

عتعظييي غ اخسيييلفادة مييي  أدعاتهيييا اللفاعص ييية 

 عاللحكم ة في دعغ خ ارات اللعصغ الملتوعة.

ضييرعرة اعلبييار أسييال ض الييلعصغ عم ييلوياتها  .4

اللازمة كملطصبات تعرز عمص ات اخسييلفادة ميي  

الأرظمييية اللعص م ييية الإلكلرعر ييية بايييك  عييياا 

عأرظميية ب  ييات الييلعصغ المرييلر التقييال باييك  

 خا .

 مقترحات لبحوث مستقبلية:
ترييم غ بررييامث تعصييغ مرييلر رقييال قييا غ عصييى  .1

م " الف ديو اللفاعصي "الملرام  عغ يير الملييرا

عفاعص لت في تتم ة اللحريي   عمهييارات الييلعصغ 

 الموجت ذات ا.

أثيييير م ييييلو  الللذييييية الراجعيييية المييييوجرة  .2

عاللفر ص ة في ب  ة اللعصغ المرلر عبر الويييض 

التقييال عصييى تتم يية مهييارات برمجيية مواقييع 

 الإرلرر  اللعص م ة.

فاعص ة اسلرات ج ة مقلراة قا ميية عصييى الييلعصغ  .3

مرييلر المحلييو  عبيير التقييال لعييلاج الأخطيياء 

الاا عة في الكلابيية عتح يي   مهييارات اللتظيي غ 

 الذاتي.

اللفاعييي  بييي   أرمييياط عيييرض كا تيييات اليييلعصغ  .4

الرقم يية "المرييلر، المكبيير، الييدرس الكاميي " 

فييي ب  يية الواقييع المعييرز القا ميية عصييى الييلعصغ 

التقييال عم ييلو  ال ييعة العقص يية عأثييره عصييى 

 اللحر   عالإتقاه.
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The Interaction Between the Duration of Digital Video Content (long/short) in a 

Mobile Microlearning Environment and the Level of Cognitive Capacity 

(high/low) Can Have an impact on the Development of Skills Beyond Knowledge 

and Engagement in Learning among Educational Technology Students. 

Abstract: 

The current research aims to determine the relationship between the duration 

of digital video content (long/short) in a mobile microlearning environment and the 

level of cognitive capacity (high/low), and its impact on the development of skills 

beyond knowledge and engagement in learning among educational technology 

students. They employed a mixed methods research approach, integrating three 

consecutive methodologies: descriptive research, systemic development research, 

and experimental research, utilizing the Abdel Latif El-Gazzar model (2014) for 

systems analysis and development. 

The research sample consisted of 46 students from the Faculty of Education 

for Girls at Ain Shams University. They were randomly assigned to the four 

research groups. Two scales were developed for the study: the first focused on 

skills beyond knowledge, comprising three dimensions with 44 items, and the 

second scale assessed engagement in learning, comprising three dimensions with 30 

items. One-way and two-way analysis of variance, eta-squared, and the Chi-square 

test were used for data analysis. 

The results indicated the following: the effectiveness of long-duration video 

content compared to short-duration content in developing skills beyond knowledge 

and engagement in learning, the effectiveness of high cognitive capacity compared 

to low cognitive capacity, and the superiority of the interaction between long-

duration content and high cognitive capacity compared to other experimental 

conditions. 

Keywords: Educational digital videos, video display time, cognitive capacity, 

metacognition, engagement in learning. 
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 المراجع:
 أعخًا المراجع العرب ةا

معجييغ المرييطصحات اللربوييية المعرف يية فييي المتيياهث عطيير   ا  2003أامد ا يي   الصقيياري، أامييد عصييي الجميي  )

 ، القاهرة، عالغ الكلض.اللدري 

 . اللفاعيي  بيي   اسييلرات ج ة الييلعصغ )الفييرديق جميياعي  باسييلخداا كا تييات الييلعصغ الرقم يية 2014أامد فهيي غ بييدر )

عال عة العقص ة)مرتفعقمتخفض  عأثره عصى اللحر   الفوري عالمرجأ لييدي تلام ييذ المراصيية الإعدادييية، 

 .238-189 ،  1)24،  مجصة تكتولوج ا اللعص غ، دراسات عبحوث

ترم غ ب  ة تعصغ إلكلرعر ة قا مة عصى مهاا الويييض فييي تتم يية مهييارات  .  2019أامد محمد مرطفى أبو الخ ر )

، جامعيية كفيير الايي ط، مجصة كص ة اللرب ةإرلاج الف ديوهات اللعص م ة الرقم ة لد  طلا  تكتولوج ا اللعص غ، 

19 (4  . 201  - 320. 

ضء المعرفي ععلاقلييت بال ييعة العقص يية عفييع لم ييلوياتها لييد  طصبيية الجامعيية.  . الع2016أزهار محمد ال با  )

  .6 ، ع )1، الجامعة الم لتررية، مث )مجصة كص ة اللرب ة الأساس ة

 . ب  يية تييدريض رقاليية قا ميية عصييى 2022العرييير محمييد، عخء كمييال ال يي د. )  إسماع   محمد إسماع  ، ال  د عبد

 183، 107، عمجصة كص ة اللرب يية .اللعصغ المرلر للتم ة الكفايات اللكتولوج ة لد  معصمي اللعص غ الفتي

-210  

أثر اللفاع  ب   رم  الوصول عرميي  الللييابع  .  2011أشرف أامد عبد العرير زيداه عل د سالغ محمد الحصفاعي )

ة دراسييات مجصيية سص ييصالمر ي لمقاطع الف ديو عبر الويض في تتم ة المهارات العمص ة لد  الطلا  الرغ،  

 0216 – 155   3) 21،  عبحوث

 . رمطا ممارسة الأراطة عالمهاا اللطب ق ة )فردي تااركي  باللعصغ المرلر التقييال 2021أم  عبد اللتي بدعي )

في ب  ة لصلعصغ المدمث عأثرها في تتم ة اللحر   عتتم ة مهارات اتخاذ القرار مرادر الييلعصغ عتييد ترييم غ 

مجصة البحييث العصمييي فييي المواقف اللعص م ة لد  طلا  معصمي ذعي اخال اجات الخاصة عرضاهغ عتهما، 

  .5)22، اللرب ة
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 . رمطا ممارسة الأراطة عالمهمات اللطب ق ة "فييردي، تايياركي" بيياللعصغ المرييلر 2021اللتي قرري. )  أم  عبد

ر مرادر الييلعصغ عتييد التقال في ب  ة لصلعصغ المدمث عأثرها عصى اللحر   عتتم ة مهارات اتخاذ قرار اخل ا

مجصيية البحييث  .ترم غ المواقف اللعص م ة لد  الطلا  معصمي ذعي اخال اجات الخاصيية عرضيياهغ عتهمييا

 .547- 420، 5, ج22، عالعصميييييييييييييييييي فيييييييييييييييييي اللرب ييييييييييييييييية

http://search.mandumah.com/Record/1148997 

فاعص ة بررامث قا غ عصى الخرا   الذهت ة الرقم ة في تتم ة اللحر   عاخرخييراط فييي  . 2018أم  محمد الحتفي )

 .193 -  149  أبري ، 5)21،  مجصة تربويات الرياض اتاللعصغ لد  الطلا  المعصم   شعب ة الرياض ات،  

 . أثر اللفاع  ب   م لوي   لكنافيية اللصم حييات البرييرية بالإرفوجراف ييك فييي الييلعصغ 2022أم رة محمد المعلرغ. )

عالأسصو  المعرفي عصى تتم يية اللحريي   عاللفك يير البرييري عالكفيياءة   الإلكلرعري المرلر بالويض التقال

 .415- 281، 6, ج23، عمجصيية البحييث العصمييي فييي اللرب يية .الذات يية لييد  الطالبييات المعصمييات

http://search.mandumah.com/Record/1311047 

 . أثر م لو  الللذية الراجعيية المييوجرة عاللفريي ص ة فييي ب  يية الييلعصغ المرييلر عبيير 2020إيما شعباه إبراه غ )

المجصيية الويض عصلا تتم ة مهارات برمجة مواقع الإرلرريي  اللعص م يية لييد  طييلا  معصمييي الحاسييض الآلييي،  

 .137-96 ،    73، جامعة سوهاج، ج )اللربوية

ي  . أثر اللفاع  ب   المتظغ الملقدا داخ  الفر  اخفلراضي عال ييعة العقص يية فيي 2013إيماه صلاح الدي  صالً )

مجصيية تتم ة مهارات تال   عاسلخداا ال بورة الب ضاء اللفاعص ة لد  طلا  كص ة اللرب ة جامعة اصييواه،  

  .1) 23، جامعة الإسكتدرية، كص ة اللرب ة

 . أثيير اللفاعيي  بيي   اسييلرات ج لي الرييف المقصييو  )ايي  2022إيماه محمييد مكييرا مهتييى، أامييد محمييد فهمييي. )

الماكلات ق اللقري الحر  عم لو  ال عة العقص ة )مرتفعة ق متخفضيية  عصييى زيييادة اللحريي   عخفييض 

 .163- 107، 5, ع32تكتولوج ييا اللعصيي غ، مييث مجصيية العييضء المعرفييي لييد  طييلا  تكتولوج ييا اللعصيي غ

http://search.mandumah.com/Record/1287583 

 . أثيير اللفاعيي  بيي   رميي  ممارسيية المهيياا 2023عصييي. )  د، شيي ماء سييم ر فهيي غ، عبصيية فلحيييمحميي   إيماه مهييدي

عم لو  اللمن   المعرفي في ب  ة اللعصغ المرييلر التقييال عصييى تتم يية مهييارات إرليياج الكلييض الإلكلرعر يية 

 .205- 113، 4, ج199، عمجصيية اللرب يية .اللفاعص يية عالرييلابة الأكاديم يية لييد  طييلا  كص يية اللرب يية

http://search.mandumah.com/Record/1418070 

http://search.mandumah.com/Record/1287583
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اسلخداا الوسا   الملعددة في اللعصغ، ترجمة عبد الوهييا  قريي ر، اصييض شييعاع  . 2009 ه  يفرز بارعه كاري  )

 لصتار عالعصوا.

فاعص يية ترييم غ ب  يية تعصييغ قا ميية عصييى رظرييية العييضء المعرفييي فييي تتم يية    2021تلريد عبد الفلاح الرا صييي، )

 ، 1)48، دراسات في العصوا اللربوييية  المؤج  عمهارات اللعصغ الذاتي لد  طالبات جامعة ط بة، اللحر 

     468-489. 

  . تتم ة مهارات ما عراء المعرفة لدي طالبات معصمات رياض الأطفال في ضوء بعض 2011جمال محمد كام  )

 .46-2 ، 3، العدد )3، جامعة دمتهور، مث مجصة كص ة اللرب ةبرامث تعص غ اللفك ر،  

 . ترييم غ ب  يية تعصييغ مرييلر رقييال قا ميية عصييى الإرفوجراف ييك الملحييرك عكنافيية من راتييت 2021ا   ديا  عصي. )

البررية عأثر تفاعصها مع م لو  كفيياءة المعرفيية العامصيية عصييى تتم يية مهييارات اللتظيي غ الييذاتي عكفيياءة 

 .790- 675، 49، عدراسات عبحييوث -ب ة تكتولوج ا اللر .اللعصغ عبقاء أثره لد  طلا  عصوا الحاسض

http://search.mandumah.com/Record/1236140 

 . العلاقيية بيي   معييدل اللجر يية عموضييوع الحضييور الرييوتي لصمعصييغ فييي 2021موتييت )  اصمي مرطفى اصمي أبو

مقاطع الف ديو الرقمي عبر ب  ات اللعصغ المرييلر التقييال فييي تتم يية اللحريي   عاخرخييراط فييي الييلعصغ لييد  

 ،سص صة دراسات عبحوثمجصة   طلا  تكتولوج ا اللعص غ،

 . رمطييا عييرض المحلييو  "الكصييي عالجر ييي" فييي ب  يية الييلعصغ المرييلر التقييال 2022اتاه محمد ال  د صييالً. )

عأثرهما عصى تتم ة مهييارات صيي ارة الحاسييض الآلييي لييد  طييلا  تكتولوج ييا اللعصيي غ مرتفعييي عمتخفضييي 

 .151- 3، 6، ع32، مييييييييييثا اللعصيييييييييي غتكتولوج يييييييييي  .الدافع يييييييييية لنرجيييييييييياز

http://search.mandumah.com/Record/1311030 

أثيير اخييللاف أرميياط تقييديغ ررييو  الف ييديو الرقمييي بتظرييية  .  2018رامي زكي إسكتدر، رشا أامد عإبييراه غ )

. مجصيية تكتولوج ييا الحم  المعرفي عصى اكل ا  الطلا  مقرر اقو  الإر يياه تكتولوج ييا عاختجيياه رحوهييا

 .98-53   35، )اللرب ة دراسات عبحوث

 . العلاقة بيي   تكتولوج ييا الواقييع المعييرز عأسييصو  الييلعصغ )اللحص صييي، الاييمولي  2018رب ع عبد العظ غ رمود )

عأثرها في تتم ة مفاه غ مكورات الحاسض الآلي عمجاخت اسلخدامت عال عة العقص ة لييد  تلام ييذ المراصيية 

 .99-12،       178  2، جامعة ، )جصة كص ة اللرب ةماخبلدا  ة عاتجاهاتهغ رحوها،  
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ا رميياذج عدراسييات معاصييرة. الييلعصغ المييتظغ ذات ييا عتوجهييات أهييداف الإرجيياز   2006رب ع عبده أامد رشييواه )

 القاهرةا عالغ الكلض.

 . ب  ة تعصغ مرلر رقال قا مة عصييى رميي  اللوج ييت الإلكلرعرييي 2023العص غ، ش ماء سم ر محمد. )  رجاء عصي عبد

تكتولوج ييا مجصة   .ععلاقلها بلتم ة قوة ال  طرة المعرف ة عالطفو الأكاديمي لد  طلا  تكتولوج ا اللعص غ

 http://search.mandumah.com/Record/1418949 .423- 347، 4, ع33، مثاللعص غ

الف ديو الإشاري  في  -  . رمطا اللعصغ الإشاري الإلكلرعري )الأبجدية الإشارية2022العظ غ ال  د. )  رشا عصي عبد

ب  ة اللعصغ المرلر التقال في ضوء رموذج فبراير عأثرهما عصييى تتم يية المفيياه غ اللكتولوج يية عم ييلو  

- 3، 5, ع32، مييثتكتولوج ييا اللعصيي غمجصيية   .الطموح الأكاديمي لد  الطلا  الرييغ بالمراصيية الجامع يية

105. http://search.mandumah.com/Record/1287562 

 ، دار اسامة لصتار عاللوزيع الأرده عماه.اللفك ر ما عراء المعرفي  . 2016رق ة العب دي؛ ععلاء الاب ض )

أثر اللفاع  ب   محددات تتظ غ المحلو  بب  ة اللعصغ المرلر عم لو  اللتظيي غ  .  2017رمضاه اام  محمد )

للعص م ة عقابص ة اسلخداا هذه الب  ة الذاتي في تتم ة الجارب   المعرفي عالأدا ي لمهارات ترم غ المواقع ا

، ع 27الجمع ة المررية للكتولوج ييا اللعصيي غ، مييث  مجصة تكتولوج ا اللعص غ،لد  طلا  تكتولوج ا اللعص غ،  

 .350 -  257أكلوبر 

 . أثر اللفاع  ب   رمطييي إدارة المتاقاييات الإلكلرعر يية عم ييلو  ال ييعة العقص يية فييي 2020زيتض أامد يوسف )

ب تة الحوسبة ال ييحاب ة عصييى مهييارات إرليياج الخييرا   الذهت يية الإلكلرعر يية عاللتظيي غ الييذاتي لييد  طييلا  

، 367-273 ، 2 ، ج )185كص يية اللرب يية، ع ) -جامعيية الأزهيير  مجصيية اللرب يية،تكتولوج ييا اللعصيي غ، 

 http://search.mandumah.com/Recordق1085272م لرجع م  

ا رالات الويض اخسلكااف ة للتم ة ارخراط ملعصمي المراصة الإعدادية  . اسلخدا2017سام ة محمد عصي صاد  )

أكلييوبر باللعيياعه مييع رابطيية   6المؤتمر الدعلي النالث لكص ة اللرب يية جامعيية   .في اسل عا  مفاه غ اللكاثر

، الج رةا جامعة 3مرر، مث  -  اللربوي   العر  بعتواها م لقب  إعداد المعصغ عتتم لت في الوط  العربي

 .763 – 727كص ة اللرب ة عرابطة اللربوي   العر  عالأكاديم ة المهت ة لصمعصم  ،  -أكلوبر   6

فعال ة بررامث اللعص غ الملماير في تح    اخرخييراط فييي الييلعصغ عالفهييغ القرا ييي  ا  2018سريتاس رب ع عهداه )

  .2، مث )كفر الا طمجصة كص ة اللرب ة جامعة فو  المعرفي لد  الطالبات ذعات صعوبات اللعصغ، 



 

 

 

 

 

 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم 

233 

 

 

 

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌمَة 

فاعص يية الييلعصغ المقصييو  بالف ييديو الرقمييي )العيياديق اللفيياعصي  فييي تتم يية مهييارات    2018سص ماه أامد ايير  )

المجصيية الفص ييط ت ة لصلعصيي غ المفلييوح اللعص مي عإرلاجت لد  طالبات جامعة الأقرى بلرة.   -ترم غ الف ديو  

 078-65 ،  12)6، جامعة القدس المفلواة فص ط  ،  عاللعص غ الإلكلرعري

 . أثر اللفاع  بيي   رمطييي الإرفوجراف ييك اللفيياعصي عم ييلو  ال ييعة العقص يية عصييى 2022س د شعباه عبد العص غ. )

 193 .128-، 1. جمجصيية اللرب يية .تتم ة مهارات إرلاج الف ييديو الرقمييي لييد  معصمييي المراصيية الناروييية

http://search.mandumah.com/Record/1275263 

  . أثر اسلرات ج ة التمذجة في تتم ة مهارات ما عراء المعرفة اللازميية لحيي    2015ال  د مرطفى اامد مدي  )

 ، العدد 18، مث )مجصة تربويات الرياض ات مررالماكلات الجبرية لدي تلام ذ الرف الناري الإعدادي،  

(6.  

  اتجاهييات ادينيية فييي عصييغ الييتف  المعرفييي عميياها دار 2011شذ  عبدالباقي محمد، عمرطفى محمد ع  ی )

 الم  رة لصتار عاللوزيع.

 . اللفاع  ب   تقت ة ترم غ الواقع المعرز )الرورة العلامة  عال عة العقص ة)مرتفعق 2018ش ماء سم ر محمد )

اللكتولوجي عفاعص ة الذات الأكاديم ة لد  طالبييات متخفض  ععلاقلت بلتم ة رواتث اللعصغ عم لو  اللقب   

 414۔291، يول و،     36، ع مجصة تكتولوج ا اللرب ة دراسات عبحوثالمراصة الناروية،  

 ، القاهرة، دار قباء.الذكاء الوجداري .  2000صفاء الأع ر؛ ععلاء الدي  كفافي )

رمطاه لصقطات الف ديو بتموذج الفريي   . 2017طار  عبد الودعد عصي، زيتض ا   اامد، محمد عط ة خم   )

مجصيية البحييث العصمييي فييي المقصو  عأثرهمييا عصييى تتم يية اخرلبيياه لييد  طييلا  اللعصيي غ النيياروي الرييتاعي.  

 0214-185، 11،  18، كص ة البتات للآدا  عالعصوا عاللرب ة جامعة ع   شم ، )اللرب ة

 . فعال يية بررييامث تييدريبي قييا غ 2021ال ييلاا المييدبولي. )  عادل ال ع د إبراه غ، راا  فؤاد الاالاعي، رشا عبد

عصى اسلرات ج ات ما عراء المعرفة فييي تح يي   عمص ييات اللييذكر عخفييض العييضء المعرفييي لييد  طالبييات 

 .143- 73، 4, ع13، مييييثمجصيييية الدراسييييات اللربوييييية عالإر ييييار ة .المراصيييية الناروييييية

http://search.mandumah.com/Record/1225285 
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  ا أثر اسلخداا الويض كوي   في تييدري  العصييوا عصييى تتم يية اللتييور المييا ي 2014عاصغ محمد إبراه غ عمر )

  ، ع 30عاخرخراط في اللعص غ لد  تلام ييذ الرييف النيياري الإعييداد ، مجصيية كص يية اللرب يية بأسيي وط، مييث )

 .109 -1 ، يول و،  3)

 عالوثا ع، بلداد، العرا .، دار الكلض عصغ التف  المعرفي .  2013عباس جتوه الأسدي )

 . أثيير اللييدريض عصييى مييا عراء المعرفيية فييي المرعريية العقص يية عالرفاه يية 2023عبد الرام  محمد عبد الرام . )

-1148، 1، ع89، مييثمجصيية كص يية اللرب يية .الأكاديم ة لد  ع تة م  طلا  كص ة اللرب ة جامعيية الأزهيير

1220  

ملريي  فييي تتم يية مهييارات   -أثر اسلخداا رمطي الف ديو الرقمييي "مجييرأ .  2019عبد   محمد عبد   القرري )

، المجصة الدعل ة لصعصييوا اللربوييية عالتف يي ةالبرمجة لد  طلا  الرف النالث الملوس  في مديتة الطا ف.  

 .199-161 ، 24المؤس ة العرب ة لصبحث العصمي عاللتم ة البارية، )

  م ييلو  اللفك يير مييا عراء المعرفييي لييد  ع تيية ميي  طصبيية 2011)عبد التاصر الجراح ؛ ععلاء الدي  ععب دات 

 .162-145 ، 2)  7، المجصة الأردر ة في العصوا اللربويةجامعة ال رموك في ضوء بعض الملل رات، 

فاعص يية اخييللاف رميي  الملااظييات المريياابة لصف ييديو الرقمييي فييي تتم يية  . 2019عبييدل عصييى عبييدل العص يياري )

المجصيية الدعل يية لييلآدا  عالعصييوا اللحر   الدراسي لد  طلا  المراصة الملوسطة بمقرر الحاسض الآلييي، 

 .170 – 140،  17، ع )الإر ار ة عاخجلماع ة

، عميياه، دار الم يي رة لصتايير عصييغ الييتف  المعرفييي بيي   التظرييية عاللطب ييع . 2004عييدراه يوسييف العلييوا )

 عاللوزيع.

 . فاعص يية 2019الدرديري، إيماه زكييي موسييي الاييريف )  عص اء سامً ذهتي عصي، إسماع   محمد محمد ال  د

مجصة البحوث في المحفرات الرقم ة في تح    م لو  اخرخراط في اللعصغ لد  طلا  تكتولوج ا اللعص غ،  

 .111-56 ،  22، كص ة اللرب ة التوع ة جامعة المت ا، ع )مجاخت اللرب ة التوع ة

 . أثيير اللفاعيي  بيي   أسييصو  اللييدريض عرميي  الييلعصغ فييي 2014فارع  محمود ا  ، أم   ديا  عبييد المقرييود.)

برامث اللدريض م  بعييد فييي تتم يية اللحريي   عالأداء المهيياري عاللفك يير الإبييداعي عجييودة الطباعيية عصييى 

 .مجصة دراسات عرب ة في اللرب ة ععصغ التف المت وجات لد  طلا  شعبة اللرب ة الفت ة بكص ات اللرب ة  

 ، دار الكلا  الجامعي.تعص غ اللفك ر مهارات عتطب قات الع  .    1999فلحي جرعاه )
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  فعال ة اسلرات ج لي خرا   المفاه غ عدعا رها عصى تحر   مفاه غ ترت ف الكا تييات الح يية 1997كمال زيلوه. )

، جامعيية مجصيية كص يية اللرب ييةلدي ع تة م  طلا  الرف الأعل النيياروي ذعي ال ييعات العقص يية المخلصفيية.  

 .75الأزهر، ع 

  . م لو  اللفك ر ما عراء المعرفي لد  طصبة كص ة اللرب ة في جامعة البااة بالممصكيية 2015لؤي ا   محمد )

المجصييد النالييث  - مجصة جامعة القدس المفلواة للأبحاث عالدراسات اللربوية عالتف يي ةالعرب ة ال عودية، 

 81110   10العدد )

رامث قا غ عصييى التظرييية اخترييال ة باسييلخداا بعييض تطب قييات جوجيي    . فاعص ة بر2016مارياه م لاد مترور )

اللفاعص ة في تتم ة بعض المهارات الرقم ة عاخرخراط في اللعصغ لد  طلا  كص يية اللرب يية جامعيية أسيي وط، 

 . 70. ع )مجصة دراسات عرب ة في اللرب ة ععصغ التف 

عدد خطوات الح   في القدرة عصى   - . أثر بت ة الماكصة الرياض ة ال  ا  المحلو   2014محمد أامد الخط ض )

ا جامعيية البحييري  مجصة العصييوا اللربوييية عالتف يي ةاصها لد  طلا  العقص ة المخلصفة في المديتة المتورة،  

. 184-149  ، 4  ، ع ،)15مركييييييييييييييييييير التاييييييييييييييييييير العصميييييييييييييييييييي، ميييييييييييييييييييث ،)

http://search.mandumah.com/Record/624352 

أثيير اللفاعيي  بيي   رييوع الوسييا   فييي ب  يية الييلعصغ التقييال  .  2017اييات عييوي  )محمد جابر خصييف  ، أامييد فر

عم لو  ال عة العقص ة عصى اللحر   عأداء مهييارات اسييلخداا تطب قييات الحوسييبة ال ييحاب ة فييي اللعصيي غ 

 1، ج 175، جامعة الأزهر، ع ، مجصة كص ة اللرب ةلد  طلا  شعبة تكتولوج ا اللعص غ

 . أثيير تييدري  العصييوا بطريقيية الأراييطة العصم يية فييي تحريي   الطصبيية ذعي 2013محمد خ يير محمييود ال ييلامات )

مجصيية اتحيياد الجامعييات العرب يية ال عات العقص ة المخلصفة عالمفاه غ العصم يية عتتم يية اختجاهييات العصم يية،  

 .97-71   3)11، لصلرب ة ععصغ التف 

لفاعيي  بيي   رميي  عييرض الأمنصيية الإلكلرعر يية  . ب  ة تعصييغ مرييلر قا ميية عصييى ال2022محمد شعباه عبد القو  )

ا القييابص    المحصولة عتوق   تقديمها للتم ة المهارات عخفض العجيير المييلعصغ لييد  الللام ييذ المعيياق   عقص ييً

  .4) 24، مجصة الف وا لصعصوا اللربوية عالتف  ةلصلعصغ،  
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 . علاقة رمطي الإرفوجراف ك بم لو  الييوعي المعصوميياتي لييد  طييلا  الجامعيية فييي 2017محمد ضااي توري )

كص يية اللرب يية التوع يية، ع  -جامعة المت ييا  مجصة البحوث في مجاخت اللرب ة التوع ة،ضوء ال عة العقص ة  

 http://search.mandumah.com/Recordق1107522.  51-118 ،  9)

لص ييعة العقص يية فييي فاعص ة الوسا   الملعددة الكمب وترية عم ييلويات مخلصفيية   .  2003محمد عبد الهادي بدعي )

، كص يية رسييالة دكلييوراه غ يير متاييورةتتم ة مهارات اللعصغ الذاتي عاللحر   لللام ذ المراصيية الإعدادييية،  

 اللرب ة، جامعة الأزهر.

 ، القاهرةا مكلبة دار الحكمة.عمص ات تكتولوج ا اللعص غ .  2003محمد عط ة خم   )

 مكلبة دار الكصمة.  متلوجات تكتولوج ا اللعص غ .  2003محمد عط ة خم   )

. القيياهرةا دار ال ييحا  لصطباعيية التظرية عالبحث اللربييوي فييي تكتولوج ييا اللعصيي غ .  2013محمد عط ة خم  . )

 عالتار عاللوزيع.

. القيياهرةا دار ال ييحا  لصطباعيية مرييادر الييلعصغ الإلكلرعريييا اخفييراد عالوسييا   . 2015محمييد عط يية خميي  . )

 عالتار عاللوزيع.

. المركيير الأكيياديمي اتجاهات ادينة فييي تكتولوج ييا اللعصيي غ عمجيياخت البحييث ف هييا .  2020خم  . )  محمد عط ة

 العربي لصتار عاللوزيع.

 . أثر اللفاع  ب   رم  تقديغ الللذية الراجعيية داخيي  الفرييول 2011محمد مخلار المرادري، رجلاء قدري مخلار )

اخفلراض ة عم لو  ال عة العقص ة في تتم ة مهارات اللتظ غ الذاتي عكفاءة اللعصغ لد  دارسي تكتولوج ا 

   876-775 ، 6 ، ج )146، جامعة الأزهر كص ة اللرب ة ، ع )مجصة اللرب ةاللعص غ،  

 . فعال ة بررامث تدريبي للتم يية مهييارات مييا عراء المعرفيية عصييى 2013محمود فلحي عكاشة؛ متى جم   عمارة )

المجصيية العرب يية للطييوير الماكصة لد  ع تيية ميي  طييلا  كص يية اللرب يية.  أداء المعرفة العامصة في أثتاء ا   

 .108-71 ،  6)4، مركر تطوير اللفو ،  اللفو 

 . ترييم غ بررييامث تعصييغ مرييلر رقييال قييا غ عصييى الف ييديو اللفيياعصي )الملييرام  عغ يير 2020محمود فوزي عالي )

ا لييد  طييلا  كص يية اللرب يية،  المجصيية ملرام   عفاعص لت في تتم ة اللحر   عمهارات الييلعصغ الموجهيية ذار ييً

 .80، جامعة سوهاج، عاللربوية
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أثر اللفاع  ب   م لو  ال عة العقص ة عرميي  عييرض الخييرا   الذهت يية اللفاعص يية  .  2017محمود محمد عتاقي )

في شبكات اللعصغ اخجلماع ة عصى تتم ة مهارات اسلخدامها عالييلعصغ المييتظغ ذات ييياً لييد  طييلا  الدراسييات 

. 332-255،  91، ع )دراسييات عرب يية فييي اللرب يية ععصييغ الييتف  رابطيية اللربييوي   العيير  ييا، العص

 http://search.mandumah.com/Recordق1009799

 . أثيير اسييلخداا الف ييديو الرقمييي عصييى 2016مديحة ا   محمد، عطت طت إبراه غ ععبد الجييواد عبييد الييرام  )

مجصيية تتم ة مهارات الطلا  المعصميي   فييي اسييلخداا المييواد ال دعييية المصموسيية عتييد تييدري  الرياضيي ات 

 .160-103 ،  5)19، الجمع ة المررية اللربويات الرياض ات،  تربويات الرياض ات

 . اللفاع  ب   م لو  كنافة اللصم حات البررية عم لو  ال عة العقص ة بب  ة الييلعصغ 2022مرعة سص ماه أامد. )

عمعالجة الف ديو اللعص مي الرقمييي عاخرخييراط فييي الييلعصغ لطييلا    المرلر عأثرها في تتم ة مهارات إرلاج

 265- 173، 51دراسييات عبحييوث، ع - تكتولوج ييا اللرب ييةمجصيية  .الييدبصوا العاميية فييي اللرب يية

http://search.mandumah.com/Record/1356411 

 . اللفاع  ب   أسصو  الييلعصغ عال ييعة العقص يية فييي 2023مرعة ممدعح محمد، زيتض محمد أم  ، رهى عصي س د. )

مجصة البحوث في  .مقرر اللعصغ عاسع اخرلاار ععلاقلت بالرها  اللكتولوجي لد  طلا  تكتولوج ا اللعص غ

، 1545، 1503، 44، عمجييييييييييييييييييييييييييييياخت اللرب ييييييييييييييييييييييييييييية التوع ييييييييييييييييييييييييييييية

http://search.mandumah.com/Record/1383225 

سييصوب   المييوزع عالمكنييف عصييى كنافيية بعييض   تأث ر اسييلخداا اللييدريض التييوعي بالأ2015مترور محمد باشا )

مجصيية بحييوث اللرب يية معيياده العظيياا عالقييدرات البدر يية الخاصيية لييد  راشيي ي كييرة القييدا بدعليية الكوييي . 

 .24-1 ،  98)52، كص ة اللرب ة الرياض ة لصبت   جامعة الرقازيع،  الرياض ة

 . تطوير ب  ة لصلعصغ المرلر التقال قا مة عصى أرظمة اخسييلجابة الاخريي ة عأثرهييا فييي 2021رب   ال  د محمد. )

مجصيية تكتولوج ييا  .تتم ة مهارات القره الحادي عالعاري  لطلا  الدراسات العص ا الملييرعي   عالمتييدفع  

 .382- 303، 48، عدراسييييييييييييييييات عبحييييييييييييييييوث - اللرب يييييييييييييييية

http://search.mandumah.com/Record/1235862 

 ، القاهرةا دار الفكر العربي.لإلكلرعريتكتولوج ا اللعص غ ا . 2008رب   جاد عرمي )
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 . أثر اللفاع  ب   أرميياط ادارة المتاقاييات اخلكلرعر يية المضييبوطة ق الملمركييرة اييول 2016رجلاء محمد فارس )

المجموعة عكفاءة الذات المرتفعيية ق المتخفضيية عصييى اللحريي   عاخرخييراط فييي الييلعصغ لييد  طييلا  كص يية 

 .429  -335 ، يتاير،  1)32-بأس وط   مجصة كص ة اللرب ة .اللرب ة التوع ة

الملعييدد" القا ميية عصييى الييلعصغ  - . اخللاف رم  تقديغ المحادثيية الذك يية "المفييرد 2021الفلاح. ) عفاء محمود عبد

مجصيية  .المرلر عأثييره فييي تتم يية مهييارات إرليياج الهولييوجراا عالدافع يية لصييلعصغ لطييلا  الدراسييات العص ييا

 547- 501، 48، ععبحييييييييييييييوثدراسييييييييييييييات  -تكتولوج ييييييييييييييا اللرب يييييييييييييية 

http://search.mandumah.com/Record/1235940 

 . الفرول المقصوبة ا العلاقة ب   معدل تجر ة الف ديو عم لو  اللعصغ المييتظغ 2018عل د سالغ محمد الحصفاعي )

دراسييات  مجصييةذات ا في تتم ة ما عراء الذاكرة عاخرخراط في اللعصغ لتڈی طلا  الدراسات العص ا اللربوية، 

 0143 – 96 ،   234، ع )   في المتاهث عطر  اللدري 

أثيير اللفاعيي  بيي   اسييلرات ج ل   لصييلعصغ المييدمث " اللقييدمي  . 2012عل ييد يوسييف محمييد عدال ييا أامييد شييوقي. )

ص مييي لصطييلا  المعصميي   بكص يية اللرب يية عالرجعييي ععجهلييي الضييب  فييي إك ييا  مهييارات اللرييم غ اللع

 .246-161،   27، )المدمث، مجصة دراسات عرب ة في اللرب ة ععصغ التف عارخراطهغ في ب  ة اللعصغ  

 . تييأث ر أسييصو  اللييدريض المكنييف عالمييوزع عصييى إتقيياه تعصييغ مهييارة رفعيية 2018هاري جعفر عبد  الريياد  )

مجصيية أسيي وط لعصييوا جامعيية سييوهاج.  -الوس  العك  ة في المرارعة لد  طلا  كص ة اللرب ة الرياضيي ة 

 .78-51، 1   47، كص ة اللرب ة الرياض ة جامعة أس وط، )عفتوه اللرب ة الرياض ة

اللفاعيي  بيي   بعييض اسييال ض اللييدري  عال ييعة العقص يية عالأسييال ض المعرف يية عأثييره عصييى  .  1991هتاء عباس. )

. رسييالة ماج ييل ر غ يير متاييورة، كص يية ف النيياري اخعييدادياللحر   في مييادة العصييوا لييدي تلام ييذ الريي 

 اللرب ة، جامعة المترورة.

أثر اسلخداا المدعرات اللعص م ة عصى تتم يية مهييارات ترييم غ بييرامث الف ييديو  .  2019هتد عماد امودة سلامة. )

 1، مجصيية دراسييات عبحييوث اللرب يية التوع ييةالرقمي لد  طلا  تكتولوج ا اللعص غ بكص ة اللرب ة التوع يية. 

(1.  
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 . أثيير اللفاعيي  بيي   رميي  الإرفوجراف ييك "ملحييرك ق تفيياعصي" عم ييلو  ال ييعة 2022هويدا سع د عبد الحم ييد. )

العقص يية بب  يية تعصييغ إلكلرعر يية فييي تتم يية مهييارات رظييغ تاييل   الحاسييض الآلييي لييدي طييلا  تكتولوج ييا 

 .178- 85، 12, ع32، ميييييييييييييثتكتولوج يييييييييييييا اللعصييييييييييييي غ .اللعصييييييييييييي غ

http://search.mandumah.com/Record/1418455 
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