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 مستخلص الجحث. 

ّيددددذا ىددددزت ت دفددددط   ددددَ ت  ؾدددد   دددد   ظددددش 

 عدددصشتشْؽْر مثبعدددر  مدددَ ت دددذتػ خدددْ   عدددصشتشْؽْصِ 

ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما ًتؽصعجددثز تٙعص قددث   دددش 

ت ٌّددددحى  مددددَ ت فنددددٌس ت عجشيددددِى ًتٙؼصعددددث ِى 

ًتٗنؽثص تٕكثدّعِى ًت صجثتل تع ت نغٌه تٕكثدّعْر 

ث خ مْدر ت صشخْدرى ـْدط شددا  دذٍ هدٚج ت ذستعدثز ت جمْد

تعددددددصنذت  تددددددنيػ ت دفددددددط ت ص ددددددٌّشُى ًش دْدددددد  

( هث ددًدددثى ً  ددددذتد مثبعددددر 11تٗعددددصشتشْؽْر  مددددَ  

خث عجثّْش ت صقعْعرى ًت ثّْظ  ـ: ت فنٌس ت عجشيدِ 

تٙؼصعددددث ِ ًت صذسّغددددِى ت صنظددددْا ت ددددزتشِ  مددددصجماى 

ت نددددغٌه تٕكثدّعْددددرى ظددددا ت عجث ؽددددثز تٗـقددددثبْر 

 مفدش   t-testٌففِى تخصددثس خثعصنذت : تٗـقث  ت 

ى Mann Whitneyخددْ  ت عصٌعدد ثزى ًتخصددددثس 

تجدددثتٚز تٙسشددددثهى ًشٌفدددمس ت نصدددثبػ   دددَ يث مْدددر 

  عصشتشْؽْر ت صجما ت عنظا رتشْثً يِ تؽصعجثز 

تٙعص قدددث   ددددش ت ٌّدددح يدددِ شنعْدددر ت فندددٌس 

ت عجشيددِ ًتٙؼصعددث ِى تٗنؽددثص تٕكددثدّعِى ًش مْددل 

دٙ ددر  ـقددثبْر  مفددش   ت نددغٌه تٕكثدّعْددرى ًًؼددٌد

خْ  تششفجِ ًتننفنِ ت صنظْا ت دزتشِ يدِ ت فندٌس 

ت عجشيددددددِ ًتٙؼصعددددددث ِى ًتٗنؽددددددثص تٕكددددددثدّعِى 

ًت ندددغٌه تٕكثدّعْدددر  قدددث ؿ ت عغدددصٌٍ ت عششفدددع  

ًًؼدددٌد تسشددددثه تٌؼدددح خدددْ   عدددصشتشْؽْر ت صنظدددْا 

ت دددزتشِ ًت فندددٌس ت عجشيدددِ ًتٗنؽدددثص تٕكدددثدّعِى 

رى ًؼٌد تسشدثه تٌؼح ًعث ح تع ت نغٌه تٕكثدّعْ

خددددْ  ت فنددددٌس ت عجشيددددِى ًتٙؼصعددددث ِى ًتٗنؽددددثص 

تٕكثدّعِى ًعث ح خْ  تٗنؽدثص تٕكدثدّعِ ًت ندغٌه 

 تٕكثدّعْر 

 الكلمبت المفتبحُة:
ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجماى تؽصعجددثز تٙعص قددث   دددش 

ت ٌّدددحى ت فندددٌس ت عجشيدددِى ت فندددٌس تٙؼصعدددث ِى 

 ثدّعِ ت نغٌه تٕكثدّعْرى تٗنؽثص تٕك

 

إستراتُجُة مقترحة قبئمة علً الذمج ثين إستراتُجُتٍ 
ت، التنظُم الذاتٍ للتعلم ومجتمعبت الاستقصبء عبر الىَ

وأثزهب علً الحضىر المعزفي، والاجتمبعٍ، والإنجبس 
الأكبديمٍ، والتعبمل مع الضغىط الأكبديمُة لذي طلاة 

 الذراسبت العلُب ثكلُة الترثُة

 سعُذ عجذ المىجىد علً الأعصزد. 
  عصثر تغث ذ ش نٌ ٌؼْث ت صجمْا

 ت عنٌيْرؼثتجر  –كمْر ت صشخْر ت نٌ ْر 
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 مقذمة.
يِ ظل شندثتِ ت صدذت ْثز ت عنصمفدر ًت ص دٌستز 

ت عصجثمدددددرى ًتددددث يشمددددصو تدددد  شفددددٌٙز يددددِ نيددددػ 

ت عؤعغددثز ت صجمْعْدددرى ًشدنْيددث  دْةدددثز ًتؽصعجدددثز 

ت صجما  دش تٗنصشندسى ظيدشز شفدذّثز  ذّدذذى ّصععدل 

 خشصىث يِ كْفْر ت ففدثظ  مدَ تعدصعشتسّر ت عصجمعدْ  

ز ت ددصجماى ًتٙنصعددث  يددِ ت ددصجماى ًت ؾددجٌس خعؽصعجددث

 يثى ًشعؾْثً تع ىزت ت صفذُى يإن ت فثؼدر شدذ ٌ   دَ 

ششكْض ت دفٌض ًت ذستعثز يِ شنثًل تصغْشتز ت دفدط 

ت صِ شذ ا ت صفث ٚز ت صجمْعْر ًتٙؼصعث ْرى ًشغُديا 

يِ صّثدذ ت ؾجٌس خثٙنصعدث   عؽصعدع ت دصجماى ًت صٌمدع 

دل  تّٗؽددثخِ  نٌتّدددث ًمثخمْددر تٙعدددصنذت  يددِ ت عغدددص 

ًكنصْؽدددر هدْجْدددر  صمدددت ت ص دددٌستز  فددددفس خْةدددثز 

ت دددصجما  ددددش تٗنصشندددس ؼدددضً ت ٙ ّصؽدددض  تددد  ت ٌتمدددع 

ًٚ تٚبعًدددث  ضّدددثدذ تجدددذٙز  ت صجمْعدددِى ـْدددط شاجدددذ ـددد

تٙ صفث  خث صجمْاى كعث شجدذ  ـدذ ت ددذتبل ت شبْغدْر يدِ 

تٌتؼيددر  ذّددذ تدد  ت صفددذّثز ًتٕخ ددثسى تعددث يددشك 

ما  ددش تٗنصشندس  مَ تقععِ ًت دٌسُ خْةدثز ت دصج

 ثتر ًتؽصعجثز ت صجما ت  دثبا  مدَ تٙعص قدث   ددش 

ت ٌّح خثفرى  ذّذ ت  ت صفدذّثز تد  خْنيدث ت فثؼدر 

ٗدستك ت جٌتتددل ًت عصغْددشتز ت صددِ تدد  ؽدد نيث شجضّددض 

يث مْر خْةثز ت صجما  ددش تٗنصشندسى كعدث يشمدس شمدت 

ت صفدددذّثز مدددشًسذ ت دفدددط يدددِ تصغْدددشتز شقدددعْا 

عص قدث   ددش ت ٌّدحم  عدث  يدث ًش ٌّش تؽصعجدثز تٙ

تدد   عدديث  يث ددل يددِ شجضّددض ت صؾددثسك ًت صفددث ٚز 

ت صجمْعْددرى ً شثـددر ت فشفددر  صٌظْدد   عددصشتشْؽْثز 

شجمدددْا ًشجمدددا شدددذ ا  عمْدددثز ت دفدددطى ًتٙكصؾدددثاى 

ًتٙعص قددث ى ًشضّددذ تدد  تغددثىعر ت عددصجما يددِ خنددث  

تؽصعجددثز ت ددصجما ًشؾددثسك ت عددٌتسدى ًتٙننددشته يددِ 

 ت صجما 

 ذّدددذ تددد  ت ذستعدددثز  ن مدددذسذ خْةدددثز ًشؤكدددذ 

ت ددصجما  دددش تٗنصشنددس  مددَ تعددصْجثج شمددت ت صفددذّثزى 

ًشف ْ  ت  فث ذ ًت فث مْر يدِ ت دصجما ّدششدو خ دذسشيث 

 مددددددَ صّددددددثدذ تغددددددصٌّثز ت صفددددددث ٚز ت صجمْعْددددددر 

ًتٙؼصعث ْددددرى ًىددددزت تددددث كؾددددفس  نددددو دستعددددصِ 

 نذسعٌن ًنٌٙن ؼشتنس
1
  (Anderson, 2017 ; 

Nolan-Grant, 2019)  ـْدددط  كددددذشث  مددددَ  ن

 نقددش ت صفددث ٚز ت صجمْعْددر ًت  ددذسذ  مددَ ت صؾددثسك 

يددددِ تددددٌتسد ت ددددصجماى ًت صٌتفددددل ت عصددددضتت  ً ْددددش 

ت عصددضتت ى تدد  ت عجددثّْش ت عيعددر  مف ددا  مددَ يث مْددر 

خْةدددثز ت دددصجما  ددددش تٗنصشندددسى كعدددث  ؽدددثسز دستعدددصث 

 ;Zhang et al.,2019)صىدددثنػ ًصتسصًس 

Zarzour et al.,2020)  َندددو  رت  ـُغددد    ددد 

شقددعْا ًشٌظْدد  خْةددثز ت ددصجما  دددش تٗنصشنددسم يددإن 

ر ددت ّنددصػ  نددو خث صدجْددر شجضّددض ت صفددث ٚز ت صجمْعْددر 

ًشنٌّجيددثى ـْددط شٌؼددذ  ٚمددر تسشدثهْددر تٌؼدددر خددْ  

كفددث ذ شقددعْا ًشنظددْا خْةددثز ت ددصجما  دددش تٗنصشنددسى 

ًتغددددصٌٍ ت عؾددددثسكر يددددِ ت صفددددث ٚز ت صجمْعْددددرى 

  ً تٕفْل ًـذًض ت صجما ت جعْ  

ًخدددث ش ا تددد  ش كدددذ دًس ت صفدددث ٚز ت صجمْعْدددر 

                                                 
1

تعصنذ  ت دثـط يِ ت صٌظْ  ًكصثخدر ت عشتؼدع تٗفدذتس ت غدثخع  

 APA Style (V. 7)ت  نظدث  ؼعجْدر  مدا ت دنفظ تٕتْشكْدر 

يدددِ ت عشتؼدددع ت ؽندْدددر   تدددث خث نغددددر  معشتؼدددع ت جشخْدددر يص صدددح 

 تمر كعث ىِ تجشًير يِ ت دْةر ت جشخْر تٕععث  كث
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ًت صؾدددثسك يدددِ شف ْددد  يث مْدددر ت دددصجمام  ٙ  ن  ددددِ 

مذ شٌفمٌت   دَ نصدثبػ  Lee et al.(2020)ًآخشّ  

شظُيددددش ًؼددددٌد شقددددٌستز عددددمدْر  ددددذٍ ت عجمعددددْ  

ًت عصجمعددْ  نفددٌ خْةددثز ت ددصجما  دددش تٗنصشنددسى ـْددط 

 مْذّدرى   د  ّشًنيث فٌسذ ت  فٌس خْةثز ت صجما ت ص

خثعددصنذت  ت ص دْ ددثز ت شمعْددرى  ددزت  ًفددس ت ذستعددر 

خنشًسذ ييا ت جٌتتل ت صِ ت  ؽد نيث تجث ؽدر  ًؼدو 

ت  قدددددٌسى ًيدددددِ ت غدددددْث  رتشدددددو  كدددددذ خمدددددٌتدشغ 

Bloomberg (2020)   ٌمدددَ  ندددو خدددش ا شنددد 

تعْددضتز خْةددثز ت ددصجما  دددش تٗنصشنددسم  ٙ  ن ىنددثك 

ٙؼصعددث ِ  نقددشًت تف ددٌدًت ّصجمدد  خصجضّددض ت صددشتخو ت

ًشفددث ٚز تٕمددشتن  كعددث  ؽددثسز دستعددر ًُ ًنْددثن 

Wu and Nian (2021)  مددَ ًؼددٌد ـثؼددر 

 مدفط يِ  عصشتشْؽْثز ش ثتل تٕدًتس خدْ  ت عجمعدْ  

ًت عصجمعددددْ  يددددِ خْةددددثز ت ددددصجماى ًشجضّددددض ت صددددشتخو 

تٙؼصعث ِ خْ  ت عصجمعدْ  ًصّدثدذ ت ؾدجٌس خثٙنصعدث  

  دْةر ت صجما 

ت صفددث ٚز تٙؼصعث ْددر  ًيددِ ظددل ش كْددذ  ىعْددر

ًت صجمْعْدرى ًشجضّدض ت فندٌس تٙؼصعدث ِ ًت عجشيددِ 

يِ خْةثز ت صجما  دش تٗنصشنسى ظيش تؽصعجثز ت صجما 

ت  دددثبا  مدددَ تٙعص قدددث   ددددش ت ٌّدددحى ًت دددزُ ّاجدددذ 

خععثخر  هثسًت  فيا ًشفغْش ًشنظدْا عدمٌكْثز ت عدصجما 

ًشفث ٚشددوى كعددث ّجُددذ نعٌرؼًددث  صفغددْش ت جٚمددثز خددْ  

 نٌت  ت فندٌس ت عجشيدِى ًتٙؼصعدث ِ ًت صذسّغدِى 

خعددث ّنددع  شن ددْو  عددصشتشْؽْثز ت صجضّددض ت عنثعدددر 

 ن تؽصعدع  Swan (2019)  ل نٌ   ًّشٍ فدٌتن 

ت صجما ت  ثبا  مَ تٙعص قث   ددثسذ  د   هدثس خندثبِ 

تؼصعدددث ِ  جعمْدددثز ت دددصجما يدددِ خْةدددثز ت دددصجما  ددددش 

خعٚظدددر  تٗنصشندددسى ً ن ىدددزت ت دددصجما ّفدددذض تدددذ ٌتًث

 ؽدددد ثل تدددد  ت صفددددث ٚز ىددددَ ت فنددددٌس ت عجشيددددِى 

ًتٙؼصعث ِى ًت صذسّغِى ًىزت ت نٌ  ت  تؽصعجدثز 

ت صجما ّصْؿ ت فشفدر  معصجمعدْ   صف ْد   ىدذتييا تد  

خددددٚل تعثسعددددر عددددمٌكْثز ت فنددددٌس تٙؼصعددددث ِ 

ًت عجشيددِى تعددث ّددؤدُ  ضّددثدذ ت فيددا ًتٙننددشته يددِ 

 ت صجما 

 مددَ تٙعص قددث  ًشجُددذ تؽصعجددثز ت ددصجما ت  ددثبا 

 دش ت ٌّحى ت  ت نعثرغ ت عذ ٌتر خجذّدذ تد  تٓست  

ت جمعْددددر ًت نظشّددددثزى ّدددد شِ يددددِ ت ددددذتصيث نظشّددددر 

 Onlineتؽصعجدددثز تٙعص قدددث   ددددش تٗنصشندددس 

community of inquiry theory  ًِت صددد

هدددٌسز  ٌفددد  كْفْدددر شمدْدددر تـصْثؼدددثز ت عجمعدددْ  

ًت عصجمعددددددددْ   مفنددددددددٌس ت عجشيددددددددِ ًت صجمْعددددددددِ 

عث ِى ًشؤكذ شمدت ت نظشّدر  ن ت عدصجما خفثؼدر ًتٙؼص

 مفنٌس خ نٌت و ت عٚظرى ًش ذ   ذدًت ت  تٗسؽثدتز 

خؾددددد ن  عدددددصشتشْؽْثز شجضّدددددض ت فندددددٌس خ نٌت دددددو 

(Garrison & Anderson, 2003) ى ًكددز ت

 Transactionalنظشّددددر ت فنددددث  ت عجشيددددِ 

Distance Theory  ت صددِ هٌسىددث تددث ّ ددل تددٌسى

ّددر  ندو  فدذًض ت دصجما ّؽددح ـْدط شفصدشك شمدت ت نظش

شددٌيش ظٚظددر ت ٌنددثز سبْغددْر  دنددث  تؽصعجددثز ت ددصجما 

ىددَ: ت صفددث ٚز خددْ  ت عصجمعددْ  ًت عجمعددْ ى ىْ ددل 

ت عفصددددددٌٍ ًتٕنؾدددددد ر ت صجمْعْددددددر ت  ثبعددددددر  مددددددَ 
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تٙعص قددددث ى ت ددددصف ا ت ددددزتشِ ًتعددددص ٚ ْر ت عددددصجما 

ًعددددْ ششو  مددددَ شفذّددددذ  ىذتيددددو ً نؾدددد ر ت ددددصجما 

مدصو ًش ْْعوى ًشؤكذ ت نظشّدر ً ؼشت تز شنفْزه ًتشت

 مددَ مددشًسذ تشت ددثذ ت عغددثـر ت نفغددْر ًت صفث مْددر 

ًت صٌتفددمْر خدددْ  ت عجمدددا ًت عدددصجما خدددٚل تؽصعجدددثز 

ت صجما  دش تٗنصشنسى ًششش ض تؽصعجدثز ت دصجما ت  دثبا 

 مَ تٙعص قث   دش ت ٌّح   َ نظشّثز  خشٍ تعل: 

ت عجشيْدددددددر تٙؼصعث ْدددددددرى ت دنثبْدددددددر تٙؼصعث ْدددددددرى 

صٌتفدمْر  ً ت صشتخ ْدرى ًت صدِ شمص دِ ؼعْجيدث يددِ ًت 

 ن ت صجما ّفذض نصْؽر ت صؾثسك ًت صفث ل خْ  ت عصجما 

ًت عجما ً نثفش عْث  ت صجماى ًت زُ ّص مدح خدذًسه 

شنٌّع يشؿ ت صفث ل ت صِ شجضص مذسذ ت عصجمعْ   مدَ 

شٌ ْددذ تٕي ددثسى ًشؾددثسك ًؼيددثز ت نظددش ًت عجددثساى 

شى ًشف ْدد  تغددصٌٍ ًتشغددث  ن ددث  ت دفددط ًت صف ْدد

 تنثعح ت  ت عيثستز يٌ  ت جشيْر 

ًمدذ تىصعدس  ذّدذ تدد  ت ذستعدثز خث  ؾد   دد  

يث مْر تؽصعجثز ت صجما ت  دثبا  مدَ تٙعص قدث   ددش 

 Akyolت ٌّددحى ـْددط  ؼددشٍ  كٌّددل ًؼثسعددٌْن 

and Garrison (2008)  دستعر شٌفمس نصثبؽيدث

  دددَ  ن تؽصعجدددثز تٙعص قدددث   ددددش ت ٌّدددح شغددديا 

يددِ ش ددٌّش ت فنددٌس ت عجشيددِ ًتٙؼصعددث ِ خفث مْددر 

 Kilis andًت صذسّغددِى كعددث  ؽددثس كْمددض ًّمددذس  

Yildirim (2018)   ن تؽصعجثز تٙعص قث   ددش 

ت ٌّددح شف دد  نصددثبػ  ّؽثخْددر خث نغدددر  مصنظددْا ت ددزتشِ 

ًت عيدددثستز يدددٌ  ت عجشيْدددر ًت ذتيجْدددرى  تدددث تْمدددش 

ي ذ شٌفدمٌت   دَ  Miller et al. (2020)ًآخشًن 

د شدد ظْش  ّؽددثخِ  عؽصعجددثز ت ددصجما ت  ددثبا  مددَ ًؼددٌ

تٙعص قددث   دددش تٗنصشنددس  مددَ تٙشؽددثه نفددٌ ت ددصجما 

ًتٗنؽثص تٕكثدّعِى ًكؾفس نصدثبػ دستعدر خٌخْغد ٌ 

 دد   Popescu and Badea (2020)ً خددثدٍ 

شف ْ  تؽصعجثز ت صجما ت  دثبا  مدَ تٙعص قدث   ددش 

ؼصعدث ِ تٗنصشنس  ص ظْش  ّؽثخِ خث نغدر  مفندٌس تٙ

 Yandraًت عجشيِى ًكز ت دستعر ّثنذست ًآخشّ  

et al. (2021)  ًت صددِ  ؽددثسز   ددَ ًؼددٌد  ٚمددر

 ّؽثخْر خْ  تؽصعجثز ت دصجما ت  دثبا  مدَ تٙعص قدث  

 دددش تٗنصشنددس ًشفغددْ  ت  فددث ذ ت زتشْددرى ًخث صددث ِ 

شفغدددْ  ؼدددٌدذ ت دددصجماى ًشٌفدددمس دستعدددر كثعددددصل 

Castle (2014) ٌؼددددٌد  ٚمددددر خددددْ  تغددددص  ٌٍ

ت عؾدددثسكر يدددِ خندددث  تؽصعجدددثز ت دددصجما ت  دددثبا  مدددَ 

تٙعص قث   دش تٗنصشنس ًتغصٌٍ ـثؼر ت عصجمعدْ  

 دد٘دستكى خعددث ّف دد  تٙننددشته يددِ ت ددصجماى كعددث  ؽددثس 

  دَ  Rohimin et al.(2020)سًىثّع  ًآخدشًن 

يث مْر تؽصعجثز ت صجما ت  دثبا  مدَ تٙعص قدث   ددش 

صى ت ثسنر خدث صجما تٗنصشنس يِ شفغْ  تجذٙز تٗنؽث

ت صجدددثًنِ  ددددش تٗنصشندددسى  تدددث ىؤشّدددثنصِ ًصتدددٚ ه  

Herayanti et al. (2020)  ِيصٌفدددمٌت يددد

دستعددصيا   ددَ يث مْددر تؽصعجددثز ت ددصجما ت  ددثبا  مددَ 

تٙعص قددث   دددش تٗنصشنددس يددِ شنعْددر تيددثستز ـددل 

ت عؾدددد ٚز ًشفغددددْ  تٙشؽثىددددثز ت ثسنددددر خددددث صجما 

 ت عذتػ 

 ؾددد   ددد  يث مْدددر ً دددا ّ صقدددش تٕتدددش  ندددذ ت 

تؽصعجددددثز ت ددددصجما ت  ددددثبا  مددددَ تٙعص قددددث   دددددش 
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تٗنصشنددسم خددل تىصعددس خجددل ت ذستعددثز خث دفددط يددِ 

ت عصغْشتز ت دنثبْر  صقعْا ًش ٌّش شمدت ت عؽصعجدثزى 

 Anderson (2016)ـْددددط  ؼددددشٍ  نذسعددددٌن 

دستعددر شٌفددل يْيددث  عؽعٌ ددر تدد  تٗسؽددثدتز ت صددِ 

يدددِ  شٌمدددؿ كْفْدددر تٙعدددصفثدذ تددد  شمدددت ت عؽصعجدددثز

-Nolanؼشتنْدس -ت صجمْا ًت صجما ت شمعِى  تث نٌٙن

Grant (2019)   ي دددذ  يدددِ دستعدددصو  دددذدًت تددد

ت صٌفددددددْثز خؾدددددد ن كْفْددددددر تعددددددصنذت  تؽصعجددددددثز 

تٙعص قدددددث   ددددددش تٗنصشندددددس كنعدددددٌرغ  مصقدددددعْا 

 Xing andت صجمْعددِ  ً ؼددشٍ شؾددثّنػ ًشؾددثً 

Gao (2018)   ْدستعر ـذدت ت  خٚ يدث ت جٚمدر خد

 ددددددش تٗنصشندددددس ًتعدددددصعشتسّر  خقدددددثبـ ت فدددددٌتس

ت عؾدددددثسكر يدددددِ تؽصعجدددددثز ت دددددصجما ت  دددددثبا  مدددددَ 

تٙعص قدددددددددث ى  تدددددددددث ؼْعدددددددددٌنْظ ً سًعدددددددددنظ 

Jimoyiannis and Roussinos (2017) 

يدفعددث يددِ دستعددصيعث  نعددثه شؾددثسك ت عصجمعددْ  يددِ 

كعؽصعددع  مددصجما  Wikiتفددشستز ت ٌّددح ت صؾددثسكْر 

تٙعص قدددثبِ  ددددش تٗنصشندددس  ًتىصعدددس دستعدددر ؼدددٌ 

Goh (2020)  خثعصنذت  ش نٌ ٌؼْدث شفمدْٚز ت دصجما

 فيا هدْجر تؽصعجثز تٙعص قث   دش تٗنصشنس  كعدث 

 ًفددس  ذّددذ تدد  ت ذستعددثز خنددشًسذ تٙعددصنثد   ددَ 

ت نعثرغ ًتٕهدش تٗسؽدثدّر  صقدعْا ًخندث  تؽصعجدثز 

 Chen)ت صجما ت  ثبا  مَ تٙعص قث   دش تٗنصشندس 

et al., 2017; Tao & Zhang, 2018; 

Hatmanto & Pratolo, 2020; Bloomberg, 

2020; Fiock, 2020; Heilporn & Lakhal, 

2020)  

ًىنددددثك تؽعٌ ددددر تدددد  ت صفددددذّثز ت عششد ددددر 

خث صددذت ْثز ًت صفددٌٙز ت شمعْددرى ًتنصؾددثس تؽصعجددثز 

ت صجما  دش تٗنصشنسى ًت  خْ  شمدت ت صفدذّثز: شندٌ  

ت عقددثدس ًت عددٌتسد ت عصثـددر يددِ خْةددثز ت ددصجما  دددش 

تٗنصشنددسى ـثؼددر ت عددصجما   ددَ تٙعددص ٚ ْر ًت صففْددض 

ت زتشِ ت عغدصعشى ت فثؼدر   دذس كدْدش تد  تٙعدص ٚ ْر 

ًشفعدددل تغدددؤً ْر ت دددصجماى ـثؼدددر ت عدددصجما  مؾدددجٌس 

خثٙنصعث   عؽصعع ت صجما ًت نؾثه ًتّٗؽثخْر ًش دٌّش 

ت عجص ذتز خؾ ن ت فٌتبذ ت عصف  ر ت  ت دصجما ًت  ْعدر 

ثتل تع شمدت ت صفدذّثز يدإن ت عدصجما ت عُذسكر  وى ً مصج

خفثؼر مشًسّر ٕن ّ دٌن مدثدسًت  مدَ شنظدْا ً دتسذ 

 شجمعو رتشْثً 

ًّاجدذ ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجما تجْدثسًت  مف دا  مددَ 

يث مْددر تؽصعجددثز ت ددصجما تٙعص قددثبِ  دددش ت ٌّددحى 

ًخثفر يِ ش دٌّش ت فندٌس ت عجشيدِ ًتٙؼصعدث ِى 

كثدّعِ  ًّدشٍ ًشف ْ  تغصٌٍ  ث ِ ت  تٗنؽثص تٕ

 Dignath and Buttner (2018)دّندط ًخدثشمش 

 ن ت صنظْا ت زتشِ  مصجما ّؾْش   َ مذسذ ت عدصجما  مدَ 

 دستك عْث  ت صجما ً دتسشدو تد  خدٚل تؽعٌ در تد  

ت جعمْدددثز ت صدددِ شصندددع  شفذّدددذ تٕىدددذتا ًشن دددْو 

ت صٌمجثزى ًت صف ا ت زتشِى ًت ص ْْا ت زتشِى ًت صففْض 

ًٙ  ص ف ْ  تٕىذتا ت ع مٌخدرى كعدث ّؤكدذ ت زتشِ ًفٌ

 .de la Fuente et alدً ٙ يدٌّنصِ ًآخدشًن 

(2020a)  مدددددَ  ن ت صنظدددددْا ت دددددزتشِ  مدددددصجما  ـدددددذ 

ت عصندةدددثز ت  ٌّدددر خنؽددددثؾ ت عدددصجما يدددِ تعددددصنذتتو 
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ٗعددددصشتشْؽْثز ت صجثتددددل تددددع ت نددددغٌه تٕكثدّعْددددر 

ًشف ْد  تٗنؽدثص تٕكدثدّعِى ًشدششدو ت  فدث ذ ت زتشْدر 

خ ذسذ ت عصجما  مدَ ت صنظدْا ت دزتشِ  صجمعدوى  يِ ت صجما

ـْط  ن تجص ذتز ت عدصجما  د  كفث شدو ت زتشْدر ًظ صدو 

خزتشددوى شددششدو خعيثستشددو يددِ شن ددْو شجمعددو ًتشتمدددر 

تجذل ش ذتو ًش ْْا  دتبدو خثعدصعشتس ًشقدفْؿ تغدثس 

 Zimmerman)شجمعو ًشٌؼْو ؼيٌده نفٌ ت صجما 

& Schunk, 2011) ى ًّدددشٍ  دددٌدغ ًآخدددشًن

Lodge et al. (2018)  ن ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجما 

ٌّ دذ تغدصٌّثز  ث ْددر تد  ت ذتيجْددر ًت صففْدض ت ددزتشِ 

ًت صددِ شجُددث ػ تؾدد مر خ ددث  ت عصجمعددْ   ٌمددس هٌّددل 

 خٚل تؽصعجثز تٙعص قث   دش تٗنصشنس 

ًمدذ تىصعدس  ذّدذ تدد  ت ذستعدثز خث  ؾد   دد  

ت جٚمدددر خدددْ   عدددصشتشْؽْثز ت صنظدددْا ت دددزتشِ  مدددصجما 

ٌتنددددح ت ددددصجما تٕخددددشٍى ـْددددط  ؽددددثسز دستعددددر ًؼ

  َ ًؼٌد تسشددثه  Basdogan (2015)خثعذًؼثن 

 ّؽددثخِ خددْ  تغددصٌٍ تعددصنذت   عددصشتشْؽْثز ت ددصجما 

ت عُدددنظا رتشْدًددث ًتغدددصٌٍ ت فندددٌس تٙؼصعدددث ِ يدددِ 

تؽصعجددثز ت ددصجما تٙعص قددثبِ  دددش ت ٌّددحى ًشٌفددل 

 Broadbent and Poonخشًدخندددس ًخدددٌن 

خددْ  تعددصنذت   عددصشتشْؽْثز   ٚمددر ٌؼددٌد  (2015)

ت صنظْا ت زتشِ  مصجما ًتٗنؽثص تٕكثدّعِى ًّد شِ ىدزت 

ًصتٚبدددو   دددظ ت نصْؽدددر ت صدددِ شٌفدددل  يدددث كْض دددت 

Kizilcec et al. (2017)  ؽددثسز نصددثبػ ـْددط 

 تعدصشتشْؽْثزت ذستعر   َ ًؼٌد ش ظْش عدمدِ  ددجل 

ًشٌفددل ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما ًتٗنؽددثص تٕكددثدّعِى 

  دَ ًؼدٌد  Doo and Bonk (2020)ت دً ًخٌند

شدد ظْش  ّؽددثخِ  مصنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما  مددَ ت فنددٌس 

تٙؼصعدددث ِ ًت عؾدددثسكر يدددِ تؽصعجدددثز ت دددصجما  ددددش 

 ن ت  دٚج  Zheng (2020)تٗنصشنسى ًّدشٍ صندػ 

رًُ ت عغصٌٍ ت عننفل يِ ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجماى 

ش ٌن تجدذٙز  دتبيدا تٕكدثدّعِ تننفندرى ًىدزت تدث 

 & Nasseri)و نصددددددثبػ دستعددددددصِ  كذشدددددد

Motallebzadeh, 2016; Altay & 

Saracaloglu, 2017)  كددددذشث  مددددَ  ن ـْددددط 

ت  دددٚج ت ددددزّ  ّغددددصنذتٌن تغدددصٌّثز   مددددَ تدددد  

تيددثستز ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجماى ّظيددشًن تغددصٌّثز 

  مَ يِ ت صف ْش ًت عيدثستز يدٌ  ت عجشيْدرى ًمددٌل 

نسى  دزت  كدذز تٙعصنذت   عؽصعجثز ت صجما  دش تٗنصش

 Kilis & Yildirim, 2018; de la)دستعدثز 

Fuente et al., 2020-b; Wong et al., 

2020; Schumacher & Ifenthaler, 

 مدددَ تضّدددذ تددد  ت دفدددط يدددِ كْفْدددر شجضّدددض  (2021

ت صنظددددْا ت ددددزتشِ  مددددصجماى ًشٌظْدددد   تعددددصشتشْؽْثز

تففددضتز ش ددٌّش شمددت تٗعددصشتشْؽْثز يددِ تؽصعجددثز 

 بِ  دش تٗنصشنس ت صجما تٙعص قث

 دددز ت ّغدددصنذ  ت دثـدددط تعدددصشتشْؽْثز ت صنظدددْا 

ت ددزتشِ  مددصجما يددِ تؽصعجددثز تٙعص قددث   دددش ت ٌّددح 

يدددِ ىدددزت ت دفدددط خيدددذا شنعْدددر ت فندددٌس ت عجشيدددِى 

ًتٙؼصعدددث ِى ًتٗنؽدددثص تٕكدددثدّعِى ًت صجثتدددل تدددع 

ت نغٌه تٕكثدّعْدر  دذٍ هدٚج ت ذستعدثز ت جمْدث يدِ 

 كمْر ت صشخْر
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تٙؼصعددددث ِ خععثخددددر ت ع ددددٌن  ًّجُددددذ ت فنددددٌس

ت عغؤًل    ت صفث ٚز تٙؼصعث ْرى ًت صؾدثسك خدْ  

ت عصجمعدددْ  ًخجندددياى ًخْدددنيا ًخدددْ  ت عجمددداى ـْدددط 

ّؾْش ت فنٌس تٙؼصعث ِ   دَ تؽعٌ در ت غدمٌكْثز 

ت صددِ ّعثسعدديث ت عددصجما  مصجدْددش  دد  رتشددوى ًشجضّددض 

ت صدددشتخو تدددع  مشتندددوى ًت صجدْدددش  ددد  س ّدددو ً خدددشتص 

شعْدددددضهى خثعدددددصنذت  ت صجدْدددددشتز  ؽنقدددددْصو ًن دددددثه

ت جثهفْددر ًت صمعْفددثز تٙؼصعث ْددر ًًعددثبل ت صٌتفددل 

ت عصضتتنددددر ً ْددددش ت عصضتتنددددرى ًىنددددثك  ذّددددذ تدددد  

ت صٌؼيدددثز ًتٓست  ت نظشّدددر ت صدددِ شدددذ ا ت فندددٌس 

تٙؼصعدث ِى تدد  خدْ  شمددت ت صٌؼيدثز نظشّددر ت صددشتخو 

 Mortonتٙؼصعث ِ ت صِ هٌسىدث تدٌسش  دًّدصؼ 

Deutschفصشك  ن ت  شّ ر ت صِ ّدصا خيدث ى ًت صِ ش

ىْ مدر ًشنظدْا  ٚمددثز ت صدشتخو خددْ  ت عصجمعدْ  شددؤظش 

 ّؽثخثً يْفذض ت صشتخوى  ً عمدثًى يْفدذض ت صندثيظى  ً 

ّنجدددذ  ت صددد ظْش يصفدددذض ت فشدّدددر يدددِ ت دددصجماى ً كدددذز 

ت نظشّر  مَ  ن ت صجما ىدٌ نصدثغ ت صدشتخو تٙؼصعدث ِ 

 ,Lee & Huang)ًش ددٌّ  تؽصعجددثز ت ددصجما 

ى كعث  ن نظشّر ت دنثبْر تٙؼصعث ْر ىَ  ّنًث (2018

تدددددد  ت صٌؼيددددددثز ت نظشّددددددر ت ذت عددددددر  مفنددددددٌس 

تٙؼصعث ِى ـْط ششٍ  ن ت عصجما ٙ ّع   يقمو    

عْث  ت صجما ًت صد ظْشتز تٙؼصعث ْدر ت صدِ شفدذض يدِ 

خْةددر ت ددصجماى ً  ددِ ّفددذض ت ددصجما ت فجددثلى ٙخددذ تدد  

تٙؼصعدث ِ  ت دفط يِ كْفْر صّثدذ تغدصٌٍ ت فندٌس

  معصجما 

ً مَ تغصٌٍ نصثبػ ت ذستعثز ت صؽشّدْدر ت صدِ 

شنثً س  ىعْر ت فنٌس تٙؼصعدث ِى كؾدفس دستعدثز 

 ذّذذ    ًؼٌد تسشدثه خْ  تغصٌٍ شدٌيش ت فندٌس 

تٙؼصعث ِ يدِ خْةدثز ت دصجما  ددش تٗنصشندسى ًكفدث ذ 

تنشؼثز ت صجماى ـْدط  ؽدثسز نصدثبػ دستعدر  كْدٌتل 

  دَ  Akyol and Garrison (2008)ًؼثسعدٌْن 

ًؼدددٌد تسشددددثه تٌؼدددح خدددْ  ت فندددٌس تٙؼصعدددث ِ 

ًت شمث  د  ت دصجما يدِ خْةدثز ت دصجما  ددش تٗنصشندسى 

 Joksimovic etًّؤكددذ ؼٌكغددْعٌيت ًآخددشًن 

al. (2015)  ن ت فنٌس تٙؼصعث ِ  ـذ ت عؤؽشتز 

ت عندةدددر خدددثٕدت  تٕكدددثدّعِى ًّصفددد  تجيدددا كدددٌصتن 

Kozan (2016)  ددددَ ت فنددددٌس يددددِ تٙعددددصنثد  

تٙؼصعددث ِ كجثتددل تندددا خث جددح  ت عجشيددِى  تددث تددث 

ي ؽدثسًت   دَ ًؼدٌد  Ma et al. (2017)ًصتٚبدو 

 ٚمددر  ّؽثخْددر خددْ  ت فنددٌس تٙؼصعددث ِ ًتٙشؽددثه 

نفددٌ ت ددصجما ًخْةددر ت ددصجما  دددش تٗنصشنددسى ًش كددذ ر ددت 

 Costley (2019) ّنًث ت  خدٚل دستعدر كٌعدصمِ 

ه  ّؽددددثخِ خددددْ  ـْددددط كؾددددفس نصثبؽيددددث  دددد  تسشدددددث

ت فندددٌس تٙؼصعدددث ِ ًت جدددح  ت عجشيدددِ ت ٌظْددد   ً 

ت عدددششدوى ًّغددديا ت فندددٌس تٙؼصعدددث ِ  ّنًدددث يدددِ 

 & Costley)شجضّدددض تيدددثستز ت صف ْدددش ت نثمدددذ 

Lange, 2016)  

ًّع ددددد  ت  دددددٌل  ن ت جٚمدددددر خدددددْ  ت فندددددٌس 

تٙؼصعددث ِ ًتنشؼددثز ت ددصجما  ٚمددر شدثد ْددرى ـْددط 

تغدددصٌٍ  ن  Horzum (2017) ؽدددثس ىدددٌسصت  

تؾدددثسكر ت عدددصجما يدددِ ت صفدددث ٚز تٙؼصعث ْدددر ّجُدددذ 

تؤؽشًت مٌّثً  مفنٌس تٙؼصعث ِى كعدث  ؽدثس تث ؽثندث 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 0202 سبتمبر  –التاسعالمجلد الواحد و الثلاثون .... العدد  111

 

  دددَ  ن  Muljana and Luo (2019)ً دددٌ 

تٙننشته يِ ت صجما ًت ؾجٌس خثٙنصعث   عؽصعع ت صجما 

ّششدو  ّؽثخْدًث خث فندٌس تٙؼصعدث ِ  معدصجماى ًّؤكدذ 

 Kozan andكددددددٌصتن ًسّصؾثسدعددددددٌن 

Richardson (2014)   ْن ت جٚمدددر شدثد ْدددر خددد 

ت فندددددٌس تٙؼصعدددددث ِ ًت ندددددٌ ْ  تٓخدددددشّ  تددددد  

ت فنٌس ًىعث ت صذسّغِ ًت عجشيدِى ـْدط ّدؤظش كدل 

نددٌ  يددِ ـددذًض ت نددٌ ْ  تٓخددشّ  ًهدْجددر ت جٚمددر 

خْنيعدددثى ًىدددزت تدددث  كذشددددو نصدددثبػ دستعدددر ؼددددٌشْشص 

 .Gutierrez-Santiuste et alًصتٚبدددو 

شٌفمس   َ  ن ت فنٌس تٙؼصعدث ِ  نذتث  (2015)

  ثتل تندا خث فنٌس ت عجشيِ 

ًٙ ش صقش تندةثز يث مْر تؽصعجثز ت صجما  دش 

تٗنصشندس  مددَ ت فنددٌس تٙؼصعددث ِ ي ددوم خددل شؾددعل 

فددٌسذ  خددشٍ تدد  فددٌس ت فنددٌس ًىددٌ ت فنددٌس 

ت عجشيِ  ً تٗدستكِى ـْط ّؾْش ت فندٌس ت عجشيدِ 

جما ًتؾثسكصو يِ   َ تغصٌٍ  دستك ت عصجما  دْةر ت ص

خنث  تؽصعع ت دصجماى ًهدشؾ تٕعدةمر ًتٙعصفغدثستزى 

ًشدشّددددش ًؼيددددثز ت نظددددش ًت صفث ددددل تددددع ت عقددددثدس 

ًت ص دْ ثز ت عصثـدرى ًت فث مْدر يدِ شفذّدذ ت صٌمجدثز 

ت عٚبعدر  تٙعدصشتشْؽْثزًشن ْو تٕىذتاى ًتخصْدثس 

 صف ْ يددثى ًّددششدو ت فنددٌس ت عجشيددِ خ ددذسذ ت عددصجما 

ث عجددددثسا ًت عفدددثىْاى تدددد  خددددٚل  مدددَ تٙـصفددددثظ خ

تعثسعددر تيددثستز ت صف ْددشى ًت دفددط  دد  ت عجمٌتددثز 

تدد  تقددثدسىثى ًت صففْددض ت ددزتشِ ًت ذتيجْددر  مددصجماى 

 ًسخو ت عجثسا ت نظشّر خث ص دْ ثز ت جعمْر  يث 

ًيدددددِ عدددددْث  تعص ؾدددددثا يث مْدددددر ت فندددددٌس 

 ن  Kozan (2016)ت عجشيددِ  عمْدًدثى  كددذ كددٌصتن 

ؽددشًت مٌّدًدث  مصندددؤ خث جددح  ت فنددٌس ت عجشيددِ ّجُددذ تؤ

ت عجشيِ ت ذخْل ًت جح  ت عجشيِ ت  مدِ   تدث كدٌصتن 

 Kozan and Richardsonًسّصؾثسدعددٌن 

ي دددذ شٌفدددٚ   دددَ ًؼدددٌد  ٚمدددر تسشدثهْدددر  (2014)

شدثد ْر خْ  ت فنٌس ت عجشيِ ًت فندٌس تٙؼصعدث ِ 

ًت فنددٌس ت صذسّغددِى ً ن ت فنددٌس ت عجشيددِ ّددؤظش 

تٙؼصعددث ِ ًت فنددٌس  مددَ ت جٚمددر خددْ  ت فنددٌس 

ت صذسّغددِى ًّددششدو  ّؽثخْدًدث تددع ت شمددث  دد  ت ددصجما 

ًتٗنؽدددددثص تٕكدددددثدّعِى كعدددددث  ؽدددددثس تث ؽثندددددث ً دددددٌ 

Muljana and Luo (2019)  دَ  ن تٙنندشته  

يددِ ت ددصجما ًت ؾددجٌس خثٙنصعددث   عؽصعددع ت ددصجما ّددششدو 

 خؾ ل  ّؽثخِ خث فنٌس ت عجشيِ  معصجما 

ٕىدددذتا ت صدددِ ًّجُدددذ تٗنؽدددثص تٕكدددثدّعِ تددد  ت

شغجَ دًتًث خْةثز ت صجما  صف ْ يدثى ـْدط ّجُدذ خععثخدر 

تؤؽش  نؽثؾ خْةر ت صجما يِ شف ْ   ىذتييثى ًت  ظا 

ت شمددث  دد  ت ددصجما ًصّددثدذ ت  ثخمْددر ٙعددصنذت  خْةددثز 

ت ددصجماى ًشضتّدددذ   دددذتد ت عمصف ددْ  خيدددثى ًتددد  خدددٚل 

شفمْددل نصددثبػ ت ذستعددثز ت صددِ تىصعددس خث  ؾدد   دد  

خ نٌت دددو مدددع  خْةدددثز ت دددصجما  ددددش  شددد ظْش ت فندددٌس

 ;Kozan & Richardson, 2014)تٗنصشندس 

Joksimovic et al., 2015; Gutierrez-

Santiuste et al., 2015; Kozan, 2016; 

Ma et al., 2017; Richardson et al., 

2017; Costley, 2019; Muljana & Luo, 
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2019; Nasir, 2020)   ى  دٌـ   نيدث كؾدفس  د

شدددثه تٌؼدددح خددْ  شدددٌيش فددٌس ت فندددٌسى ًؼددٌد تس

ًندددٌتشػ ت دددصجما ت عصف  دددر تعدددل: ت جدددح  ت عجشيدددِى 

ت شمث    ت دصجماى تٙشؽدثه نفدٌ ت دصجما ًخْةدر ت دصجماى 

ت  ثخمْددر  ٚعددصنذت ى تٙننددشته يددِ ت ددصجماى ـْددط شجُددذ 

 شمت ت نٌتشػ دٙ ر  مَ تٗنؽثص تٕكثدّعِ 

 ًشجُددذ ت نددغٌه تٕكثدّعْددر خععثخددر ظددثىشذ ّجددثنِ

تنيدددث ت  دددٚجى خثفدددر يدددِ ظدددل خْةدددثز ت دددصجما  ددددش 

تٗنصشنس ًتث ّششدو خنقثبقيثى عٌت  ًيشذ ًشندٌ  

ت عقثدس ًت عٌتسدى تٙعدص ٚ ْر ًشفعدل ت عغدؤً ْرى 

كعشذ ت عيث  ًت ص مْفثزى ت ص ْْا  دش تٗنصشنس ًشنٌ  

 دًتشدددددوى ن دددددـ ت دددددذ ا تٙؼصعدددددث ِ ًت صفدددددث ٚز 

ننفل  مددزتزى تٙؼصعث ْددر ت فنددٌسّرى ت ص ددذّش ت عدد

ن ـ ت  فث ذ ت زتشْرى ت نٌا تد  ت فؾدل يدِ ش دٌّ  

 ٚمددثز نثؼفددر تددع تٓخددشّ ى ت فثؼددر   نددث  ًمددس 

شجمددا  هددٌلى ت صقددٌستز ت غددمدْر نفددٌ خْةددر ت ددصجمام 

تٕتددش ت ددزُ شششددح  مْددو ت فثؼددر  عضّددذ تدد  ت دفددط 

ًت ذستعددر  عقددثدس ت نددغٌه تٕكثدّعْددر ًتعص ؾددثا 

خعددث ّ مددل تدد  ش ظْشىددثى  عددصشتشْؽْثز ت صجثتددل تجيددثى 

ًشؾددْش ت نددغٌه تٕكثدّعْددر   ددَ ت فث ددر ت ج مْدددر  ً 

ت جثهفْددر  ًكمْيعددث ت صددِ ّؾددجش خيددث هث ددح ت ذستعددثز 

ت جمْددث  ظندددث  ت صفددث ٚز ت صجمْعْدددر ًتٙؼصعث ْددر يدددِ 

تؽصعجددددثز تٙعص قددددث   دددددش ت ٌّددددحى ًت عششد ددددر 

خثٕ دددددث  ت نثشؽددددر  دددد  شنفْددددز ت عيددددث  ًتٕنؾدددد ر 

مٌخددددددر عددددددٌت  شصجمدددددد  خددددددث نٌتـِ ت صجمْعْددددددر ت ع 

 ت غْ ٌ ٌؼْر  ً ت فغٌْ ٌؼْر 

ًتىصعددس  ذّددذ تدد  ت ذستعددثز خث دفددط يددِ شدد ظْش 

ت نغٌه تٕكثدّعْر  مدَ نصدثبػ ت دصجماى ـْدط  ؽدثسز 

 Yildirim et al. (2017)دستعدر ّمدذس  ًآخدشّ  

  ددَ ًؼددٌد  ٚمددر عددددْر خددْ  ت نددغٌه تٕكثدّعْددر 

ـْددط ّصدد ظشتن ًش ددذّش ت ددزتز ًت فنددٌس تٙؼصعددث ِى 

عددمدثً خضّددثدذ ت نددغٌه تٕكثدّعْددرى ًشٌفددمس نصددثبػ 

 Karaman andدستعدددر كثستدددثن ًًتشغدددٌن 

Watson (2017)  ٌؼدددٌد  ٚمدددر خدددْ  ت ندددغٌه 

تٕكثدّعْر ًتغصٌٍ ت ذتيجْدر  ٘نؽدثصى ًتشف دس تجيدث 

 .Pascoe et alنصددثبػ دستعددر خثعدد ٌ ًآخددشّ  

يصٌفمٌت  ٌؼدٌد  ٚمدر مٌّدر خدْ  تغدصٌٍ  (2020)

ت نددغٌه تٕكثدّعْددر ًت صفقددْل ت ذستعددِ ًت ذتيجْددر 

 Perfect etنفدٌ ت دصجماى ًّؤكدذ خشّف دس ًصتدٚ ه 

al. (2016)   َن ت نغٌه تٕكثدّعْر شؤظش عمدثً  مد 

ت  ذستز ت ج مْر ً عمْدثز ت صشكْدض ًتٙنصددثهى ً كدذز 

 Shorer andدستعددددر ؽددددٌسس ً ْدددددٌيصؼ 

Leibovich (2020)  ر ددت  نددذتث شٌفددمس  ٌؼددٌد

تسشددددثه   غدددِ خدددْ  تغدددصٌٍ ت ندددغٌه تٕكثدّعْدددر 

ًتٗنؽددثص تٕكددثدّعِ ًت صفقددْلى كعددث شؤكددذ دستعددثز 

(Zenner et al., 2014; Bedewy & 

Gabriel, 2015; Vohs & Baumeister, 

2016; Kaunhoven & Dorgee, 2017; 

Mcclelland et al., 2018)  ًؼٌد  ٚمدر ًظْ در

 مدصجماى ًت  فدث  خْ  تغصٌٍ تيثستز ت صنظدْا ت دزتشِ 

يدددِ ت صجثتددددل تدددع ت نددددغٌه تٕكثدّعْدددر  تؽعٌ ددددر 

ت عجددثسا ًت عيددثستز ت عجشيْددر ًتددث ًست  ت عجشيْددرى 
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ًت صقددددٌستزى ًت عجص ددددذتزى ت صددددِ ّع دددد   معددددصجما 

تعدصنذتتيث يدِ تٌتؼيدر ت ندغٌه تٕكثدّعْدر ًش مْددل 

 ظثسىث(ى ـْط ّغيا ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجما يدِ صّدثدذ 

ت  فث ذ ت زتشْر يِ ت صجثتل تع خْةدر ت فجث ْر ت زتشْرى ً

ت ددددصجماى ً دتسذ ًمددددس ت ددددصجما خؾدددد ل ؼْددددذى ًشنظددددْا 

ت ؽيددٌدى ًشن ددْو تٕىددذتاى ًشفذّددذ تجددثّْش ت ص ْددْا 

يِ مٌ  تٗت ثنثز ًت  ذستزى ًخث صث ِ شنفْد   ظدثس 

 ت نغٌه تٕكثدّعْر 

ت  خٚل تث عد  ّصنؿ ش كْذ نصثبػ ت ذستعدثز 

ت عجشيدِ ًتٙؼصعدث ِم ت غثخ ر  مَ  ىعْر ت فنٌس 

 عددث  يعددث تدد  شدد ظْش  ّؽددثخِ  مددَ تنشؼددثز ت ددصجما 

ت عنصمفددر ًخنثفددر تٗنؽددثص تٕكددثدّعِى ـْددط  ظدصددس 

شمددت ت ذستعددثز ًؼددٌد تسشدددثه  ّؽددثخِ خددْ  ت فنددٌس 

تٙؼصعددددث ِ ًت عجشيددددِ ًتٗنؽددددثص تٕكددددثدّعِى كعددددث 

 ؽثسز نصثبػ شفمْٚز ت صجما  ندو تد  خدٚل ت فندٌس 

يدددددِ ّع ددددد  ت صنددددددؤ خثٗنؽدددددثص تٙؼصعدددددث ِ ًت عجش

تٕكدددثدّعِى تعدددث يدددشك ًؼدددٌد ـثؼدددر  مدفدددط يدددِ 

ت جٌتتددل ت صددِ ّع دد   ن شغدديا يددِ ش ددٌّش ت فنددٌس 

تٙؼصعث ِ ًت عجشيِى ًيِ مٌ  ت فجث ْدر ت صجمْعْدر 

 عؽصعجدددثز ت دددصجما تٙعص قدددثبِ  ددددش ت ٌّدددح ت صدددِ 

كؾدددفس  نيدددث نصدددثبػ ت ذستعدددثز ت غدددثخ رى ظيدددشز 

ت دصجما تٙعص قدثبِ  ددش ت فثؼر ٙعصنذت  تؽصعجثز 

ت ٌّددددح  صنعْددددر ت فنددددٌس تٙؼصعددددث ِ ًت عجشيددددِى 

ًخث صدددث ِ صّدددثدذ تجدددذٙز تٗنؽدددثص تٕكدددثدّعِى ًيدددِ 

مددٌ  نصددثبػ ت ذستعددثز ت غددثخ ر ت صددِ  كددذز  ىعْددر 

ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجماى ًًؼددٌد  ٚمددر شدثد ْددر خْنددو 

ًخْ  ت فنٌس تٙؼصعث ِ ًت عجشيِ ًندٌتشػ ت دصجماى 

ثس ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما ت مددًدث سبْغددْثً ً ّنًددث خث صددد

 نددذ شقددعْا ًش ددٌّش تؽصعجددثز ت ددصجما تٙعص قددثبِ 

ت صددِ  كددذز ت ذستعددثز ت غددثخ ر  مددَ مددشًسذ ت دفددط 

يْيثى ظيشز ت فثؼر  مدفط يِ كْفْدر تٙعدصفثدذ تد  

ت ععْضتز ت صدِ شف  يدث  عدصشتشْؽْثز ت صنظدْا ت دزتشِ 

عؾددد ٚز  مدددصجماى ًيدددِ ت ٌمدددس رتشدددو ت صغمدددح  مدددَ ت 

ت عششد ددر خعؽصعجددثز تٙعص قددث   دددش ت ٌّددحم خعددث 

ّفُغد  تد  يث مْصيدثى تد  خدٚل شقدعْا  عدصشتشْؽْر 

شددددذتُػ خددددْ   عددددصشتشْؽْر ت صنظددددْا ت ددددزتشِ  مددددصجما 

ًتؽصعجددثز تٙعص قددث   دددش ت ٌّددح ى ًش كددذز ىددزه 

ت فثؼددر تدد  شدددثّ  نصددثبػ ت ذستعددثز ت غددثخ ر خؾدد ن 

 مدصجماى ً ٚمصيدث  يجث ْر  عصشتشْؽْثز ت صنظْا ت دزتشِ

خعنشؼددثز ت ددصجما ت عنصمفددرى ًتعددث عددد  ّغددصنمـ 

ت دثـدددط  ندددو ّع ددد  شٌظْددد   عدددصشتشْؽْثز ت صنظدددْا 

ت زتشِ  مصجما يدِ ش دٌّش تؽصعجًدث  مدصجما تٙعص قدثبِ 

 دددددش ت ٌّددددح خيددددذا شنعْددددر ت فنددددٌس تٙؼصعددددث ِ 

ًت عجشيددددِى ًتٗنؽددددثص تٕكددددثدّعِى ًت صجثتددددل تددددع 

 ت ذستعثز ت جمْث  ت نغٌه تٕكثدّعْر  ذٍ هٚج

 مشكلة الجحث. 
 ندجس تؾ مر ت دفط ت  خٚل تٕخجثد تٓشْر:

: ت فثؼدددددر   دددددَ شنعْدددددر ت فندددددٌس تٙؼصعدددددث ِ  ًٙ ً 

ًت عجشيدددِ ًتٗنؽدددثص تٕكدددثدّعِى ًش مْدددل ت ندددغٌه 

 تٕكثدّعْر  ذٍ   ٚج ت ذستعثز ت جمْث خ مْر ت صشخْر 

ٙ ؽددت  ن ت فنددٌس تٙؼصعددث ِ ًت عجشيددِ تدد   -
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ت صِ ّع   ت  خٚ يث ت صنددؤ خنؽدثؾ ت عؤؽشتز 

خْةدثز ت دصجما  ددش تٗنصشندس  ثتدرى ًتؽصعجددثز 

ت دددصجما ت  دددثبا  مدددَ تٙعص قدددث   ددددش ت ٌّدددح 

خثفدددرى ًكدددز ت ت صنددددؤ خعغدددصٌٍ ت صفدددث ٚز 

تٙؼصعث ْددددددرى ًت صؾددددددثسك خددددددْ  ت عصجمعددددددْ  

ًخجنددياى ًخْددنيا ًخددْ  ت عجمدداى ًت صددِ شددؤظش 

تدث ديدع  خذًسىث  مدَ تٗنؽدثص تٕكدثدّعِى ًىدزت

 ذّددذ تدد  ت دددثـعْ    ددَ ت  ؾدد   دد  ش ظْشىعددث 

ً ٚمصيعددث خعنشؼددثز ت ددصجما ت عنصمفددرى ًتنيددث 

 ;Akyol & Garrison, 2008)دستعدثز 

Joksimovic et al., 2015; Costley & 

Lange, 2016; Kozan, 2016; Ma et 

al., 2020; Costley, 2019; Muljana 

& Luo, 2019) ٌّش ى ًت صِ  كذز  ىعْر ش د

ت فنٌس تٙؼصعث ِم  عدث  دو تد  شد ظْش  ّؽدثخِ 

 مدددَ: ت شمدددث  ددد  ت دددصجماى تٕدت  تٕكدددثدّعِى 

ت جددح  ت عجشيددِى تٙشؽددثه نفددٌ ت ددصجما ًخْةددثز 

ت ددصجما  دددش تٗنصشنددسى تيددثستز ت صف ْددش ت نثمددذى 

تٙننددشته يددِ ت ددصجما ًتٙنصعددث   عؽصعددع ت ددصجماى 

 & Kozan)كعدددددث  كدددددذز دستعدددددثز 

Richardson, 2014; Kozan , 2016; 

Muljana & Luo, 2019)   يث مْدددر

ت فنٌس ت عجشيدِ يدِ ت صنددؤ خث جدح  ت عجشيدِ 

ت ذخْل ًت عششدوى ًت شمث    ت دصجما ًتٗنؽدثص 

تٕكدددثدّعِى ًتٙنندددشته يدددِ ت دددصجماى  ًش دددٌّش 

مددذسذ ت عددصجما  مددَ تعثسعددر تيددثستز ت صف ْددشى 

ًت دفدددددط  ددددد  ت عجمٌتدددددثز تددددد  تقدددددثدسىثى 

 ذتيجْددددر  مددددصجماى ًسخددددو ًت صففْددددض ت ددددزتشِ ًت

ت عجثسا ت نظشّر خث ص دْ ثز ت جعمْر  يثى ً عدث 

كثندددس تنشؼدددثز ت دددصجما شمدددت تددد  ت عص مددددثز 

تٕعثعددْر   ددٚج ت ذستعددثز ت جمْددثم  ددزت شٌؼددذ 

ـثؼددر مددشًسّر  صنعْددر ت فنددٌس تٙؼصعددث ِ 

ًت عجشيدددِى تعدددث مدددذ ّغددديا يدددِ ش دددٌّش شمدددت 

ت عنشؼددثز  ددذٍ هددٚج ت ذستعددثز ت جمْددث خ مْددر 

 صشخْر ت 

ًٙ ؽت  ّنًث  ن  منغٌه تٕكثدّعْر ش ظْش كدْش  -

 مددَ تغددصٌٍ كفددث ذ نصددثبػ ت ددصجما ت عُصف  ددرى 

ًتىصعس  ذّذ ت  ت ذستعدثز خث دفدط يدِ شد ظْش 

ت نددغٌه تٕكثدّعْددر  مددَ نصددثبػ ت ددصجماى ـْددط 

شٌؼددذ  ٚمددر عددددْر خددْ  ت نددغٌه تٕكثدّعْددر 

ًش دددددددذّش ت ددددددددزتز ًت فندددددددٌس تٙؼصعددددددددث ِ 

 (Yildirim et al. 2017  ى كعددث ٌّؼددذ

 ٚمددددر خددددْ  ت نددددغٌه تٕكثدّعْددددر ًتغددددصٌٍ 

ت ذتيجْددددددر  ٘نؽددددددثصى ًت صفقددددددْل ت ذستعددددددِ 

 & Karaman)ًت ذتيجْدددر نفدددٌ ت دددصجما 

Watson, 2017; Pascoe et al., 2020; 

Shorer & Leibovich; 2020) ى كعدث  ن

ت نددغٌه تٕكثدّعْددر شددؤظش عددمدثً  مددَ ت  ددذستز 

 Perfect)ًتٙنصددثه ت ج مْر ً عمْثز ت صشكْدض 

et al., 2016)   

ًمددذ ٙـدد  ت دثـددط تدد  خددٚل ت صددذسّظ   ددٚج  -

ت ذستعثز ت جمْث يدِ شنققدِ ت عندثىػ ًهدش  

ت صددذسّظى ًش نْددثز ت صجمددْاى ًكددز ت تدد  خددٚل 

شددددذسّظ ت دثـددددط  ع ددددشستز ش نْددددثز ت صجمددددْاى 
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ًت فثعدددٌج يدددِ ت صجمدددْا يدددِ كمْصدددِ ت صشخْددددر 

س يدِ:  دذ  ًت جمٌ  ًتٓدتجى  ذذ ؼٌتنح شععم

تىصعدددث  ت  دددٚج خث صفث دددل تدددع خجنددديا خدددٚل 

تغدددددثـثز ت صؾدددددثسك   ت عدددددذًنثزى ت دددددٌّ ِى 

ت دددشـٚز ت عجشيْدددر  ددددش ت ٌّدددح( ت صدددِ كثندددس 

شنُقـ  يا ٕدت  ت ص مْفدثزى مدج  ت عجدثسا 

ت صدددِ ش ٌندددس  دددذّيا خدددٚل ت صفث دددل يدددِ شمدددت 

ت عغددددثـثزى تىصعددددثىا ّصشكددددض يددددِ ت ؽمغددددثز 

تغصٌٍ تجث ؽر  تٙيصشتمْر تع ت دثـطى مج 

تٕعةمر ًت شد  مْيث ً شك تٓست  ًشدشّشىثى 

تعدث ديدع ت دثـددط  عفثً در ت  ؾدد   د   عدددثج 

شذنِ تغصٌّثز ت فنٌس تٙؼصعث ِ ًت عجشيدِ 

 دددذٍ ىدددؤٙ  ت  دددٚج ً ٚمدددر ر دددت خعغدددصٌٍ 

 تٗنؽثص ًشجثتميا تع ت نغٌه تٕكثدّعْر 

ً مَ ر ت شٌؼذ ـثؼدر تثعدر  صنعْدر ت فندٌس 

ت عجشيددِى ـْددط ّجُددذتن تدد  ت عص مدددثز تٙؼصعددث ِ ً

ت شبْغْر   ٚج ت ذستعثز ت جمْثم  عث  يعث تد  شد ظْش 

 ّؽثخِ  مَ ت عيثستز ت عص مدر يدِ هث دح ت ذستعدثز 

ت جمْدددثى ًتددد   ىعيدددث: سمدددثه  ددد  ت دددصجماى ت ذتيجْدددر 

ًت صففْدددض ت دددزتشِى تٙنندددشته يدددِ ت دددصجما ًت ؾدددجٌس 

 ل تّٙؽدثخِ خثٙنصعث   عؽصعع ت صجماى ت صؾثسك ًت صفث

تع تٓخشّ ى تعثسعر تيدثستز ت صف ْدش ًت دفدط  د  

 ت عجمٌتثز ت  تقثدسىث ت عصنٌ ر 

ظثنْدًدث: ت فثؼددر   ددَ تعددصنذت  تؽصعجددثز تٙعص قددث  

 دددش ت ٌّددح  صنعْددر ت فنددٌس تٙؼصعددث ِ ًت عجشيددِ 

ًتٗنؽددثص تٕكدددثدّعِ ًش دددٌّش تيدددثستز ت صجثتدددل تدددع 

  جمْث ت نغٌه تٕكثدّعْر  ذٍ هٚج ت ذستعثز ت

ًؼٌد شدثّ  يِ نصدثبػ ت ذستعدثز خؾد ن يث مْدر  -

خْةددثز ت ددصجما  دددش تٗنصشنددسى يفددِ ت ٌمددس ت ددزُ 

 ,Anderson) كددذز يْددو خجددل ت ذستعددثز 

2017; Nolan-Grant, 2019; Zhang 

et al., 2019; Zarzour et al., 2020) 

يث مْر خْةثز ت صجما  دش تٗنصشنسم  ٙ  ن ىندثك 

 ;Anderson, 2016)خجدددل ت ذستعدددثز 

Hatmanto & Protolo, 2020; 

Bloomberg, 2020; Lee et al., 

2020-b) ِى  ؽثسز  ندٌتـِ مقدٌس  ذّدذذ يد

خْةدثز ت دصجما  ددش تٗنصشندسى تد  خْنيدث: ًؼددٌد 

شقٌستز عمدْر  ذٍ ت عجمعْ  ًت عصجمعْ  نفٌ 

خْةدددثز ت دددصجما  ددددش تٗنصشندددسى ـْدددط ّشًنيدددث 

  تذ ٌتر فٌسذ ت  خْةثز ت صجما ت ص مْذّرى   

خث ص دْ دددثز ت شمعْدددرى مدددج   نقدددش ت صدددشتخو 

 تٙؼصعث ِى ًشفث ٚز تٕمشتن 

 & Akyol)تث  كذشو نصثبػ ت ذستعثز ت غثخ ر  -

Garrison, 2008; Castle, 2014; 

Kilis & Yildirim, 2016; Herayanti 

et al., 2020; Rohimin et al., 2020; 

Miller et al., 2020; Popescu & 

Badea, 2020; Yandra et al, 2021) ى

خؾددد ن يث مْدددر تؽصعجدددثز ت دددصجما ت  دددثبا  مدددَ 

تٙعص قث   دش ت ٌّح يِ شفغْ  ؼٌتنح شجما 

 ذذ ت  خْنيث: ت فنٌس تٙؼصعث ِ ًت عجشيِى 
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ت صنظددددْا ت ددددزتشِ ًت عيددددثستز يددددٌ  ت عجشيْددددر 

ًت ذتيجْدددددرى تٙشؽدددددثه نفدددددٌ ت دددددصجما ًتٗنؽدددددثص 

ه يددددِ تٕكددددثدّعِى ت  فددددث ذ ت زتشْددددر ًتٙننددددشت

ت دددصجماى تعدددث يدددشك ًؼدددٌد ـثؼدددر ٙعدددصنذت  

تؽصعجددثز ت ددصجما ت  ددثبا  مددَ تٙعص قددث   دددش 

ت ٌّدددددح يدددددِ شنعْدددددر ت فندددددٌس تٙؼصعدددددث ِ 

ًت عجشيددددِ ًتٗنؽددددثص تٕكددددثدّعِ  ددددذٍ هددددٚج 

 ت ذستعثز ت جمْث 

 ,Anderson)شٌفْثز  ذّدذ تد  ت ذستعدثز  -

2017; Jimoyiannis & Roussinos, 

2017; Chen et al., 2017; Xing & 

Gao, 2018; Hatmanto & Pratolo, 

2020; Goh, 2020; Popescu & 

Badea, 2020)  ِخندددددشًسذ ت دفدددددط يددددد

تصغْددشتز شقددعْا خْةددثز ت ددصجما  دددش تٗنصشنددسى 

ت صددددِ شجددددضص دًسىددددث يددددِ شف ْدددد  ت صفددددث ٚز 

ت صجمْعْر ًتٙؼصعث ْرى  زت شٌؼدذ ـثؼدر  مدفدط 

يددِ  عددصشتشْؽْثز شجضّددض ت صفددث ٚز ت صجمْعْددر 

تٙؼصعث ْددر ت صددِ ّع دد  شنددعْنيث يددِ خْةددثز ً

ت ددصجما  دددش تٗنصشنددس  عجث ؽددر نددٌتـِ ت  قددٌس 

ت صدددِ عدددد  تٗؽدددثسذ  يدددثى  مدددثير   دددَ ـثؼدددر 

تٓست  ًت نظشّددددثز ت عُفغددددشذ   ْفْددددر ـددددذًض 

ت دددصجما ًشنظدددْا ت صجمدددْا   دددَ شدددٌيْش تؽصعجدددثز 

دت عددر  مددصجما تٙعص قددثبِى ـْددط شص مددح شمددت 

صعجدددثز شجمددداى ت نظشّدددثز مدددشًسذ ش دددٌّش تؽ

شصغمدددح  مدددَ تغدددثير ت دجدددذ ت نثشؽدددر  ددد  كدددٌن 

ت عجمددددا ًت عددددصجما تيصشتمددددْْ   ً تددددث ّجُددددشا 

خث فنددث  ت عجشيددِى ًكددز ت س ّصيددث ٕن ت ددصجما 

ّفددددذض تدددد  خددددٚل شؾددددثسك ًشفث ددددل ت عددددصجما 

 & Tao)ًتغؤً ْصو شؽثه خنث  تؽصعع شجمعو 

Zhang, 2018; Fiock, 2020; Rezaei 

et al., 2020) 

مْددو شٌؼددذ ـثؼددر ٙعددصنذت  تؽصعجددثز ًخنددثً   

ت ددصجما ت  ددثبا  مددَ تٙعص قددث   دددش ت ٌّددح  صنعْددر 

ت فنددٌس تٙؼصعددث ِ ًت عجشيددِ ًتٗنؽددثص تٕكددثدّعِ 

 ددددذٍ هددددٚج ت ذستعددددثز ت جمْددددثى  عددددث  ظدصصددددو شمددددت 

ت عؽصعجددددثز تدددد  يث مْددددر يددددِ شفغددددْ  ت فنددددٌس 

تٙؼصعددث ِ ًت عجشيدددِى ت صنظددْا ت دددزتشِ ًت عيدددثستز 

ًت ذتيجْددددرى تٙشؽددددثه نفددددٌ ت ددددصجما يددددٌ  ت عجشيْددددر 

ًتٗنؽددثص تٕكددثدّعِى ت  فددث ذ ت زتشْددر ًتٙننددشته يددِ 

ت ددصجماى خث صدددثس شمددت ت عنشؼددثز ت صجمْعْددر تص مدددثز 

سبْغْر   ث ح ت ذستعثز ت جمْث خٚل ت شس نظا  دتسذ 

 ت صجما تٗ  صشًنِ 

ظث عثً: ت فثؼر   َ تٙعصفثدذ ت   عصشتشْؽْثز ت صنظدْا 

جما يددِ شفغددْ  يث مْددر خْةددثز ت ددصجما  دددش ت ددزتشِ  مددص

ت ٌّدددحى خعدددث ّغددديا يدددِ شنعْدددر ت فندددٌس ت عجشيدددِ 

ًتٙؼصعددددث ِ ًتٗنؽددددثص تٕكددددثدّعِى ًش مْددددل  ظددددثس 

 ت نغٌه تٕكثدّعْر 

 Zimmerman)ش كْدذ  ذّدذ تد  ت ذستعدثز  -

& Schunk, 2011; Lodge et al., 

2018; de la Fuente et al., 2020-a)  ى
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ْا ت ددزتشِ  مددصجما يددِ ت صندددؤ  مددَ يث مْددر ت صنظدد

 ٙعدددصشتشْؽْثزخنؽدددثؾ ت عدددصجما يدددِ تعدددصنذتتو 

ت صجثتددددل تددددع ت نددددغٌه تٕكثدّعْددددر ًشف ْدددد  

تٗنؽددثص تٕكددثدّعِى ًشفغددْ  تغددصٌٍ ت  فددث ذ 

ت زتشْددر يددِ ت ددصجما خ ددذسذ ت عددصجما  مددَ ت صنظددْا 

ت ددزتشِ  صجمعددوى ـْددط  ن تجص ددذتز ت عددصجما  دد  

ششدو خعيثستشو يِ كفث شو ت زتشْر ًظ صو خزتشوى ش

شن دددْو شجمعدددو ًتشتمددددر تجدددذل ش ذتدددو ًش ْدددْا 

 دتبو خثعصعشتس ًشقفْؿ تغثس شجمعدو ًشٌؼْدو 

ؼيٌده نفٌ ت صجماى شٌ ْدذ تغدصٌّثز  ث ْدر تد  

ت ذتيجْددر ًت صففْددض ت ددزتشِ ًت صددِ شجُددث ػ تؾدد مر 

خ ددث  ت عصجمعددْ   ٌمددس هٌّددل خددٚل تؽصعجددثز 

تٙعص قدددث   ددددش تٗنصشندددسى ًىدددزه ت عيدددثستز 

 ؼعْجيث شجُذ تص مدثز   ث ح ت ذستعثز ت جمْث 

 ;Zenner et al., 2014)تث  كذشو دستعدثز  -

Bedewy & Gabriel, 2015; Vohs & 

Baumeister, 2016; Kaunhoven & 

Dorgee, 2017; Mcclelland et al., 

تدد  ًؼددٌد  جٚمددر ًظْ ددر خددْ  تغددصٌٍ  (2018

تيدددثستز ت صنظدددْا ت دددزتشِ  مدددصجماى ًت  فدددث  يدددِ 

جثتدددل تدددع ت ندددغٌه تٕكثدّعْدددر  تؽعٌ دددر ت ص

ت عجدددددثسا ًت عيدددددثستز ت عجشيْدددددر ًتدددددث ًست  

ت عجشيْددددرى ًت صقددددٌستزى ًت عجص ددددذتزى ت صددددِ 

ّع    معصجما تعصنذتتيث يِ تٌتؼيدر ت ندغٌه 

تٕكثدّعْر ًش مْل  ظثسىث(ى ـْدط ّغديا ت صنظدْا 

ت ددددزتشِ  مددددصجما يددددِ صّددددثدذ ت فجث ْددددر ت زتشْددددرى 

جثتددل تددع خْةددر ت ددصجماى ًت  فددث ذ ت زتشْددر يددِ ت ص

ً دتسذ ًمس ت صجما خؾ ل ؼْذى ًشنظْا ت ؽيٌدى 

ًشن ددْو تٕىددذتا ًشفذّددذ تجددثّْش ت ص ْددْا يددِ 

مددٌ  تٗت ثنددثز ًت  ددذستزى ًخث صددث ِ شنفْدد  

  ظثس ت نغٌه تٕكثدّعْر 

ًؼٌد شدثّ  يِ نصثبػ ت ذستعدثز خؾد ن ت جٚمدر  -

خدددددْ   عدددددصشتشْؽْثز ت صنظدددددْا ت دددددزتشِ  مدددددصجما 

صجما تٕخددشٍى ـْددط  ؽددثسز خجددل ًؼٌتنددح ت دد

 ;Basdogan, 2015)ت ذستعددددددثز 

Broadbent & Poon, 2015; Nasseri 

& Motallebzadeh, 2016; Altay & 

Saracaloglu, 2017; Doo &Bonk, 

2020; Zheng, 2020)  دَ: ًؼدٌد تسشددثه  

 ّؽدددثخِ خدددْ  تغدددصٌٍ تعدددصنذت   عدددصشتشْؽْثز 

ت دددددصجما ت عُدددددنظا رتشْدًددددث ًتغدددددصٌٍ ت فندددددٌس 

ٙؼصعددث ِ يددِ تؽصعجددثز ت ددصجما تٙعص قددثبِ ت

 دش ت ٌّحى ًؼٌد تسشدثه  ّؽثخِ خْ  تعدصنذت  

ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما ًتٗنؽددثص  تعددصشتشْؽْثز

تٕكثدّعِى ًؼدٌد شد ظْش  ّؽدثخِ  مصنظدْا ت دزتشِ 

 مصجما  مَ ت فنٌس تٙؼصعث ِ ًت عؾثسكر يِ 

تؽصعجثز ت دصجما  ددش تٗنصشندسى ت  دٚج ت دزّ  

ٌن تغددددصٌّثز   مددددَ تدددد  تيددددثستز ّغددددصنذت

ت صنظْا ت زتشِ  مصجماى ّظيشًن تغصٌّثز   مَ 

يِ ت صف ْدش ًت عيدثستز يدٌ  ت عجشيْدرى ًمددٌل 

تٙعدددصنذت   عؽصعجدددثز ت دددصجما  ددددش تٗنصشندددسى 

ًّددد شِ ىدددزت   دددظ ت نصْؽدددر ت صدددِ شٌفدددل  يدددث 
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 Kizilcec et al. (2017)كْض دت ًصتٚبدو 

شدد ظْش ـْددط  ؽددثسز نصددثبػ ت ذستعددر   ددَ ًؼددٌد 

عدددمدِ  ددددجل  عدددصشتشْؽْثز ت صنظدددْا ت دددزتشِ 

 مصجما ًتٗنؽثص تٕكثدّعِى  مثير   َ شٌفْثز 

 ,Kilis & Yildirim) ذّدذ تد  ت ذستعدثز 

2018; de la Fuente et al., 2020-a; 

Wong et al., 2020; Schumacher & 

Ifenthaler, 2021)  ِخعضّددذ تدد  ت دفددط يدد

ا ت ددددزتشِ كْفْددددر شجضّددددض  عددددصشتشْؽْثز ت صنظددددْ

 مدددددصجماى ًشٌظْددددد  تففدددددضتز ش دددددٌّش شمدددددت 

تٗعددددددددصشتشْؽْثز يددددددددِ تؽصعجددددددددثز ت ددددددددصجما 

 تٙعص قثبِ  دش تٗنصشنس 

ًخنثً   مْو شٌؼذ ـثؼدر ٙعدصنذت   عدصشتشْؽْر 

ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما يددِ شنعْددر ت فنددٌس ت عجشيددِى 

ًتٙؼصعدددث ِى ًتٗنؽدددثص تٕكدددثدّعِى ًت صجثتدددل تدددع 

ج ت ذستعثز ت جمْث خ مْدر ت نغٌه تٕكثدّعْر  ذٍ هٚ

تدد  شدد ظْش  ّؽددثخِ  تٙعددصشتشْؽْثزت صشخْددرم  عددث  يددزه 

يددِ شفغددْ  تغددصٌٍ ت  فددث ذ ت زتشْددر  ددذٍ ت عددصجماى 

ًخث صث ِ ش ٌّش تيثستشو يِ شن ْو شجمعدوى ًتشتمددر 

تجذل ش ذتوى ًش ْْا  دتبو خثعصعشتس ًشقفْؿ تغدثس 

   شجمعوى ًشٌؼْو ؼيٌده نفٌ ت صجماى ًت صففْض ت زتشِ

ستخجًددث: ت فثؼدددر   دددَ ت صجدددشا  مدددَ  ظدددش ت دددذتػ خدددْ  

 عددددصشتشْؽْصِ ت صنظددددْا ت ددددزتشِ  مددددصجما ًتؽصعجددددثز 

تٙعص قث   دش ت ٌّحى يِ شنعْر ت فندٌس ت عجشيدِ 

ًتٙؼصعددددث ِ ًتٗنؽددددثص تٕكددددثدّعِى ًش مْددددل  ظددددثس 

 ت نغٌه تٕكثدّعْر 

 كذ  ذّذ ت  ت ذستعثز  مدَ يث مْدر تؽصعجدثز  -

ٙعص قدددث   ددددش ت ٌّدددح ت دددصجما ت  دددثبا  مدددَ ت

(Akyol & Garrison, 2008; Kilis 

and Yildirim, 2018; Miller et al., 

2020; Popescu and Badea, 2020; 

Herayanti et al., 2020; Rohimin et 

al., 2020; Yandra et al., 2021)  ِيد

شفغددْ  ؼٌتنددح ت ددصجما ت عنصمفددرى ًكددز ت ش كْددذ 

دفددط يددِ  ذّددذ تدد  ت ذستعددثز  مددَ مددشًسذ ت 

ت عصغْددددشتز ت دنثبْددددر  صقددددعْا ًش ددددٌّش شمددددت 

 ;Xing & Gao, 2018)ت عؽصعجددثزى 

Nolan-Grant, 2019; Goh, 2020; 

Bloomberg, 2020; Fiock, 2020; 

Heilporn & Lakhal, 2020)  

خث ش ا تد  شمدت ت ععْدضتز ًت فث مْدر ت صجمْعْدر  -

 عؽصعجثز تٙعص قث   دش ت ٌّحم  ٙ  ن ىندثك 

ذ نثشؽر    ت صذت ْثز ًت صفٌٙز شفذّثز  ذّذ

ت شمعْددددرى ًتنصؾددددثس تؽصعجددددثز ت ددددصجما  ددددددش 

تٗنصشندددسى ًتددد  خدددْ  شمدددت ت صفدددذّثز: شندددٌ  

ت عقددثدس ًت عددٌتسد ت عصثـددر يددِ خْةددثز ت ددصجما 

 دددش تٗنصشنددسى ـثؼددر ت عددصجما   ددَ تٙعددص ٚ ْر 

ًت صففْددض ت ددزتشِ ت عغددصعشى ت فثؼددر   ددذس كدْددش 

ْر ت صجماى ـثؼدر ت  تٙعص ٚ ْر ًشفعل تغؤً 

ت عددددصجما  مؾددددجٌس خثٙنصعددددث   عؽصعددددع ت ددددصجما 

ًت نؾددثه ًتّٗؽثخْددر ًش ددٌّش ت عجص ددذتز خؾدد ن 

ت فٌتبددذ ت عصف  ددر تدد  ت ددصجما ًت  ْعددر ت عُذسكددر 
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 ددوى ً مصجثتددل تددع شمددت ت صفددذّثز يددإن ت عددصجما 

خفثؼددر مددشًسّر ٕن ّ ددٌن مددثدسًت  مددَ شنظددْا 

ً دتسذ شجمعددددو رتشْدًدددثم تعددددث ّفددددشك مددددشًسذ 

 كغثخو تيدثستز شغدث ذه  مدَ  دتسذ شجمعدو يدِ 

شمدددت ت دْةدددثز ًشنظدددْا ؼيدددٌده ًًمصدددوى ًكدددز ت 

تٙخصْدثس ت عنثعدح تدد  خدْ  ت عقدثدس ت صجمْعْددر 

ت صجمْعْدددر  تٙعدددصشتشْؽْثزت عصنٌ دددرى ًشفذّدددذ 

ت عٚبعر  وى  دزت يدإن ت فثؼدر شدذ ٌ  مدفدط يدِ 

شجضّدددددددض يث مْدددددددر تؽصعجدددددددثز  تعددددددصشتشْؽْثز

ً كغددثج ت عصجمعددْ   تٙعص قددث   دددش ت ٌّددحى

ت عيددددثستز ت صددددِ شع ددددنيا تدددد  ت صغمددددح  مددددَ 

تؾدد ٚز شنددٌ  ت دددذتبل ًت نْددثستز ًت عقددثدس 

ت صجمْعْددددرى ًكددددز ت ت عؾدددد ٚز ت نثشؽددددر  دددد  

تسشفث  تغصٌٍ تٙعص ٚ ْر يِ ت دصجما ًت ص دٌس 

ت عغدددصعش يددددِ  دًتز ًش دْ دددثز ت ددددصجما  دددددش 

ت ٌّددحى ًمنددث  ًمددس  هددٌل يددِ ت ددصجما  دددش 

تتدددصٚك ت عيدددثستز ت ٚصتدددر ٗدتسذ تٗنصشندددسى ً

 ,.Chen et al)ت صجما ًشنظْا ت ٌمس ًت ؽيدذ 

2017; Tao & Zhang, 2018; 

Hatmanto & Pratolo, 2020)  ى 

ش كْذ  ذّذ ت  ت ذستعثز  مَ  ت ثنْر تعصنذت   -

 عصشتشْؽْثز ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجما يدِ ت صغمدح 

 مَ ت عؾ ٚز ًت صذت ْثز ت صِ ّع    ن شدؤظش 

مدثً  مدَ يث مْدر خْةدثز ت دصجما  ددش تٗنصشندسى ع

(Cho & Shen, 2013; Kilis & 

Yildirim, 2018; Min & Nasir, 

2020;de la Fuente et al., 2020-b; 

Wong et al., 2020; Schumacher & 

Ifenthaler, 2021)  ـْدددط  كدددذز ًؼدددٌد

 ٚمر خدْ   عدصشتشْؽْثز ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجما 

خِ  دْةدثز ت دصجما  ددش تٗنصشندسى ًت ص ظْش تّٗؽث

خعضّذ تد  ت دفدط يدِ كْفْدر شجضّدض كعث  ًفس 

ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجماى ًشٌظْدد   تعددصشتشْؽْثز

يدددددِ  تٙعددددصشتشْؽْثزتففددددضتز ش ددددٌّش شمددددت 

 تؽصعجثز تٙعص قث   دش تٗنصشنس 

ًخنثً   مْو شٌؼذ ـثؼر  م ؾ      ظدش ت دذتػ 

ًتؽصعجددثز خددْ   عددصشتشْؽْر ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما 

تٙعص قددث   دددش ت ٌّددحى  مددَ ت فنددٌس ت عجشيددِى 

ًتٙؼصعدددث ِى ًتٗنؽدددثص تٕكدددثدّعِى ًت صجثتدددل تدددع 

ت نغٌه تٕكثدّعْر  ذٍ هٚج ت ذستعثز ت جمْث خ مْدر 

ت صشخْددرم  عددث  يددزه تٗعددصشتشْؽْثز تدد  شدد ظْش  ّؽددثخِ 

يددِ شفغددْ  تغددصٌٍ ت  فددث ذ ت زتشْددر  ددذٍ ت عددصجماى 

و يِ شن ْو شجمعدوى ًتشتمددر ًخث صث ِ ش ٌّش تيثستش

تجذل ش ذتوى ًش ْْا  دتبو خثعصعشتس ًشقفْؿ تغدثس 

شجمعوى ًشٌؼْو ؼيٌده نفٌ ت صجماى ًت صففْض ت زتشِى 

كعددث شٌؼددذ ـثؼددر  عجشيددر  نغددح ت ظددشًا  ععثسعددر 

ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما يددِ تؽصعجدددثز  تعددصشتشْؽْثز

ت صجما ت  ثبا  مَ تٙعص قث   ددش ت ٌّدحى تد  خدٚل 

 صنذت  ت عففضتز ت عنثعدر  صمت تٗعصشتشْؽْثز تع

يددِ مددٌ  تددث عددد  ش كددذ  ددذٍ ت دثـددط ًؼددٌد 

مثبعر  مدَ ت دذتػ  تعصشتشْؽْرـثؼر  م ؾ      ظش 

ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما ًتؽصعجددثز  تعددصشتشْؽْرخددْ  
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تٙعص قددث   دددش ت ٌّددحى  مددَ ت فنددٌس ت عجشيددِى 

ًتٙؼصعدددث ِى ًتٗنؽدددثص تٕكدددثدّعِى ًت صجثتدددل تدددع 

 نغٌه تٕكثدّعْر  ذٍ هٚج ت ذستعثز ت جمْث خ مْدر ت

ت صشخْددددددرى خيددددددذا شفذّددددددذ تغددددددصٌٍ شددددددٌيش شمددددددت 

تٗعدددددصشتشْؽْثز تددددد  خدددددٚل تعدددددصنذت  ت عففدددددضتز 

ت عٚبعدددرى ً ٚمدددر ر دددت خصنعْدددر ت فندددٌس ت عجشيدددِ 

ًتٙؼصعددددث ِ ًتٗنؽددددثص تٕكددددثدّعِ ًت صجثتددددل تددددع 

ت نغٌه تٕكثدّعْدر  دذٍ هدٚج ت ذستعدثز ت جمْدث يدِ 

ر ت صشخْددرى ً مددَ ر ددت ّع دد  شفذّددذ ت عؾدد مر يددِ كمْدد

ت جدثسذ ت ص شّشّدر تٓشْدر: وشٌؼدذ ـثؼدر   دَ شقدعْا 

 عدددصشتشْؽْر مثبعدددر  مدددَ ت دددذتػ خدددْ   عدددصشتشْؽْصِ 

ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما ًتؽصعجددثز تٙعص قددث   دددش 

ت ٌّدددحى  صنعْدددر ت فندددٌس ت عجشيدددِى ًتٙؼصعدددث ِى 

ه تٕكثدّعْر ًتٗنؽثص تٕكثدّعِى ًت صجثتل تع ت نغٌ

  ذٍ هٚج ت ذستعثز ت جمْث خ مْر ت صشخْرو 

 أسئلة الجحث. 
ت غدؤتل ت دشبْظ  مدفددط: تد   ؼدل ت ٌفددٌل   دَ ـددل 

ىددزه ت عؾدد مرى شع دد  ت دثـددط تدد  فددْث ر ت غددؤتل 

 ت شبْغِ تٓشِ:

كْ  ّع   شقعْا  عصشتشْؽْر مثبعر  مَ ت ذتػ خْ  

 عددددصشتشْؽْصِ ت صنظددددْا ت ددددزتشِ  مددددصجما ًتؽصعجددددثز 

ٙعص قددث   دددش ت ٌّددحى  صنعْددر ت فنددٌس ت عجشيددِى ت

ًتٙؼصعدددث ِى ًتٗنؽدددثص تٕكدددثدّعِى ًت صجثتدددل تدددع 

ت نغٌه تٕكثدّعْر  ذٍ هٚج ت ذستعثز ت جمْث خ مْدر 

 ت صشخْر؟

 ًّصفش  ت  ت غؤتل ت شبْظ تٕعةمر ت فش ْر تٓشْر:

مثبعر  مَ ت ذتػ  تعصشتشْؽْرتث تجثّْش شقعْا  -1

ظدددددْا ت دددددزتشِ  مدددددصجما خدددددْ   عدددددصشتشْؽْصِ ت صن

ًتؽصعجددددثز تٙعص قددددث   دددددش ت ٌّددددحى  مددددَ 

ت فنددددٌس ت عجشيددددِى ًتٙؼصعددددث ِى ًتٗنؽددددثص 

تٕكددثدّعِى ًت صجثتددل تددع ت نددغٌه تٕكثدّعْددر 

  ذٍ هٚج ت ذستعثز ت جمْث خ مْر ت صشخْر؟ 

تدددث ت صقدددعْا ت صجمْعدددِ ٗعدددصشتشْؽْر ت صشـدددر  -2

مثبعددر  مددَ ت ددذتػ خددْ   عددصشتشْؽْصِ ت صنظددْا 

 مددددصجما ًتؽصعجددددثز تٙعص قددددث   دددددش  ت ددددزتشِ

ت ٌّحى  مَ ت فندٌس ت عجشيدِى ًتٙؼصعدث ِى 

ًتٗنؽدددثص تٕكدددثدّعِى ًت صجثتدددل تدددع ت ندددغٌه 

تٕكثدّعْددر  ددذٍ هددٚج ت ذستعددثز ت جمْددث خ مْددر 

 ت صشخْر؟ 

تدددث  ظدددش  عدددصشتشْؽْر مثبعدددر  مدددَ ت دددذتػ خدددْ   -3

 عصشتشْؽْصِ ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجما ًتؽصعجدثز 

ت ٌّدددددحى  مدددددَ ت فندددددٌس تٙعص قدددددث   ددددددش 

ت عجشيددِى ًتٙؼصعددث ِى ًتٗنؽددثص تٕكددثدّعِى 

ًت صجثتددل تددع ت نددغٌه تٕكثدّعْددر  ددذٍ هددٚج 

 ت ذستعثز ت جمْث خ مْر ت صشخْر؟ 

ت صشـدر مثبعدر  مدَ ت دذتػ  تعدصشتشْؽْرتث  ظدش  -4

خدددددْ   عدددددصشتشْؽْصِ ت صنظدددددْا ت دددددزتشِ  مدددددصجما 

ًتؽصعجددددثز تٙعص قددددث   دددددش ت ٌّددددحى  مددددَ 

ِى ًتٙؼصعددددث ِى ًتٗنؽددددثص ت فنددددٌس ت عجشيدددد

تٕكددثدّعِى ًت صجثتددل تددع ت نددغٌه تٕكثدّعْددر 

 ذٍ هٚج ت ذستعثز ت جمْث خ مْر ت صشخْر ششؼدع 

 صدد ظْش تغددصٌٍ ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما  تششفددعى 

 تننفل(  ذّيا؟
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ت ددذتػ  تعددصشتشْؽْرتددث ت جٚمددر تٙسشدثهْددر خددْ   -5

ت ع صشـددرى ًت فنددٌس ت عجشيددِ ًتٙؼصعددث ِى 

تٕكدددددثدّعِى ًتغدددددصٌٍ ت ندددددغٌه ًتٗنؽدددددثص 

تٕكثدّعْر  ذٍ هٚج ت ذستعثز ت جمْدث يدِ كمْدر 

ت صشخْددددرى ًت فنددددٌس ت عجشيددددِ ًتٙؼصعددددث ِى 

ًتٗنؽدددددثص تٕكدددددثدّعِى ًتغدددددصٌٍ ت ندددددغٌه 

تٕكثدّعْر  ذٍ هٚج ت ذستعثز ت جمْدث يدِ كمْدر 

 ت صشخْر؟

تددث ت جٚمددر خددْ  تغددصٌٍ ت فنددٌس  ت عجشيددِى  -6

عص قدددث   ددددش تٙؼصعدددث ِ( يدددِ تؽصعجدددثز تٙ

ت ٌّددددح ت  ثبعددددر  مددددَ تعددددصنذت   عددددصشتشْؽْر 

ت صنظددددْا ت ددددزتشِى ًخددددْ  تٗنؽددددثص تٕكددددثدّعِى 

ًتغددددصٌٍ ت نددددغٌه تٕكثدّعْددددر  ددددذٍ هددددٚج 

 ت ذستعثز ت جمْث يِ كمْر ت صشخْر؟

تدددث تن دث دددثز هدددٚج ت ذستعدددثز ت جمْدددث  ندددذتث  -7

ٌّتؼيددٌن مددغٌه  كثدّعْددر  ظنددث  ت ددصجما  دددش 

 ت ٌّح؟

 أهذاف الجحث.
 ا ت دفط   َ:ّيذ

شفذّددذ تجددثّْش شقددعْا  عددصشتشْؽْر مثبعددر  مددَ  -

ت ذتػ خدْ   عدصشتشْؽْصِ ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجما 

ًتؽصعجددددثز تٙعص قددددث   دددددش ت ٌّددددحى  مددددَ 

ت فنددددٌس ت عجشيددددِى ًتٙؼصعددددث ِى ًتٗنؽددددثص 

تٕكددثدّعِى ًت صجثتددل تددع ت نددغٌه تٕكثدّعْددر 

  ذٍ هٚج ت ذستعثز ت جمْث خ مْر ت صشخْر  

شقدددٌس ت صدددشؾ ٗعدددصشتشْؽْر ت صشـدددر ش دددذّا  -

مثبعددر  مددَ ت ددذتػ خددْ   عددصشتشْؽْصِ ت صنظددْا 

ت ددددزتشِ  مددددصجما ًتؽصعجددددثز تٙعص قددددث   دددددش 

ت ٌّحى  مَ ت فندٌس ت عجشيدِى ًتٙؼصعدث ِى 

ًتٗنؽدددثص تٕكدددثدّعِى ًت صجثتدددل تدددع ت ندددغٌه 

تٕكثدّعْددر  ددذٍ هددٚج ت ذستعددثز ت جمْددث خ مْددر 

 ت صشخْر  

مثبعددر  مددَ  تعددصشتشْؽْرت  ؾدد   دد  يث مْددر  -

ت دذتػ خدْ   عدصشتشْؽْصِ ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجما 

ًتؽصعجددددثز تٙعص قددددث   دددددش ت ٌّددددحى  مددددَ 

ت فنددددٌس ت عجشيددددِى ًتٙؼصعددددث ِى ًتٗنؽددددثص 

تٕكددثدّعِى ًت صجثتددل تددع ت نددغٌه تٕكثدّعْددر 

  ذٍ هٚج ت ذستعثز ت جمْث خ مْر ت صشخْر 

ت صشـددر مثبعددر  تعددصشتشْؽْرت  ؾدد   دد   ظددش  -

 ددذتػ خددْ   عددصشتشْؽْصِ ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددَ ت

 مصجما ًتؽصعجثز تٙعص قث   دش ت ٌّحى  مدَ 

ت فنددددٌس ت عجشيددددِى ًتٙؼصعددددث ِى ًتٗنؽددددثص 

تٕكددثدّعِى ًت صجثتددل تددع ت نددغٌه تٕكثدّعْددر 

 ذٍ هٚج ت ذستعثز ت جمْث خ مْر ت صشخْر ششؼدع 

 صدد ظْش تغددصٌٍ ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما  تششفددعى 

 تننفل(  ذّيا 

شفذّذ ت جٚمر خْ  تغصٌٍ ت فنٌس  ت عجشيدِى  -

تٙؼصعدددث ِ( يدددِ تؽصعجدددثز تٙعص قدددث   ددددش 

ت ٌّدددح ت  ثبعدددر  مدددَ تعدددصنذت   عدددصشتشْؽْثز 

ت صنظددددْا ت ددددزتشِى ًخددددْ  تٗنؽددددثص تٕكددددثدّعِى 

ًتغددددصٌٍ ت نددددغٌه تٕكثدّعْددددر  ددددذٍ هددددٚج 

 ت ذستعثز ت جمْث يِ كمْر ت صشخْر 
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ت جمْدث ت صجشا  مَ تن دث دثز هدٚج ت ذستعدثز  -

 نذتث ٌّتؼيدٌن مدغٌه  كثدّعْدر  ظندث  ت دصجما 

  دش ت ٌّح 

 متغيرات الجحث.
مثبعددر  مددَ  تعددصشتشْؽْرت عصغْددش ت عغددص ل:  -  

ت دددذتػ خدددْ   عدددصشتشْؽْصِ ت صنظدددْا ت دددزتشِ 

  مصجما ًتؽصعجثز تٙعص قث   دش ت ٌّح 

 ت عصغْشتز ت صثخجر يصصععل يِ:   - ج

 ت فنٌس ت عجشيِ -

 ت فنٌس تٙؼصعث ِ   -

 ثص تٕكثدّعِ تٗنؽ -

 ت نغٌه تٕكثدّعْر -

 عُنة الجحث.

هٚج ت ذستعثز ت جمْدثى ت عغدصٌٍ ت عدثنِل ت غدنر 

تًٕ َ  تشـمر ت عثؼغصْش( ًىا ّذسعٌن ت شس نظدا 

 دتسذ ت صجما تٗ  صشًنِ مع  خ ر خشنثتػ تثؼغصْش 

 ( هث دثً ركٌس 11ش نْثز ت صجمْا ً ذدىا  

 منهج الجحث.

  ت دفدٌض ت ص ٌّشّدر نظشًت ٕن ت دفدط ت فدث ِ تد

يِ ش نٌ ٌؼْدث ت صجمدْاى ي دذ تعدصنذت  ت دثـدط نعدٌرغ 

كعددث  El-Gazzar (2014) دددذ ت م ْدد  ت ؽددضتس 

 ّمِ:

ت عنيػ ت ٌففِ يدِ تشـمدر ت صفمْدلى ًشندعنس  -

تٙهدددٚ   مدددَ ت ذستعدددثز ًتٕدخْدددثز ت غدددثخ رى 

ًشفذّددددذ تٙـصْثؼددددثز ت صجمْعْددددرى ًخقدددددثبـ 

ثدس ت ددصجما ت عصجمعددْ ى ًت عددٌتسد ًت  ْددٌد ًتقدد

ت عصثـددددددرى ًتؽددددددص ث  ت عجددددددثّْش ت صقددددددعْعْر 

ٗعددصشتشْؽْر ت ددصجما ت عُددنظا رتشْدًدث يددِ تؽصعجددثز 

تٙعص قدددث   ددددش ت ٌّدددح يدددِ مدددٌ  تص مددددثز 

ش ٌّش ت فنٌس ت عجشيِ ًتٙؼصعدث ِ ًتٗنؽدثص 

 تٕكثدّعِى ًت صجثتل تع ت نغٌه تٕكثدّعْر  

تنيػ ش ٌّش ت عنظٌتدثز ي دذ تعدصنذتو ت دثـدط  -

ـمر ت صقعْا ًت ص ٌّشى ـْدط شدا شقدعْا يِ تش

ًش ددددٌّش تص مدددددثز شنفْددددز  عددددصشتشْؽْر ت ددددصجما 

ت عُدددنظا رتشْدًددث يدددِ تؽصعجدددثز تٙعص قدددث   ددددش 

 ت ٌّح 

ت عدددنيػ ت صؽشّددددِ يدددصا تعدددصنذتتو يدددِ تشـمدددر  -

ت ص دْدد  ًت ص ددٌّاى ـْددط ش دْدد  شؽشخددر ت دفددط 

تٙعددددص ٚ ْر ًتٕعثعددددْرى ظددددا ش دْدددد   دًتز 

 ت  ْثط 

 جزَجٍ للجحث.التصمُم الت

ّغدددددصنذ  ت دفدددددط ت صقدددددعْا ؽددددددر ت صؽشّددددددِ 

ت عجددددشًا خددددنعو شقددددعْا ت عؽعٌ ددددر ت ٌتـددددذذ رً 

 ت  ْثط ت  دمِ ت دجذُ  
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 ت ص دْ  ت دجذُ ٕدًتز ت  ْثط ت عجث ؽر ت صؽشّدْر ت ص دْ  ت  دمِ ٕدًتز ت  ْثط

ت ْثط ت فنٌس ت عجشيِ   1

 ًتٙؼصعث ِ

 ت ْثط ت صنظْا ت زتشِ  مصجما  1

 ت نغٌه تٕكثدّعْرت ْثط   1

 عصشتشْؽْر ت صشـر مثبعر 

 مَ ت ذتػ خْ  

 عصشتشْؽْصِ ت صنظْا 

ت زتشِ  مصجما ًتؽصعجثز 

 تٙعص قث   دش ت ٌّح

 ت ْثط ت فنٌس ت عجشيِ ًتٙؼصعث ِ  1

 ت ْثط ت صنظْا ت زتشِ  مصجما  1

 ت ْثط ت نغٌه تٕكثدّعْر  1

تعصعثسذ سفذ تٗنؽثص تٕكثدّعِ يِ   1

 ا تٗ  صشًنِت شس نظا  دتسذ ت صجم

 ( 1ؽ ل  

 ت صقعْا ت صؽشّدِ  مدفط

 فزوض الجحث.
 ٘ؼثخدددر  مدددَ  عدددةمر ت دفدددط شدددا فدددْث ر ت فدددشًك 

 تٓشْر:

ت فددشًك ت عصجم ددر خفث مْددر  عددصشتشْؽْر ت ددذتػ  -  

خدددددْ   عدددددصشتشْؽْر ت صنظدددددْا ت دددددزتشِ  مدددددصجما 

ًتؽصعجثز تٙعص قث   ددش ت ٌّدحى يدِ شنعْدر 

نؽددددثص ت فنددددٌس ت عجشيددددِ ًتٙؼصعددددث ِى ًتٗ

تٕكثدّعِى ًتغدصٌٍ ت ندغٌه تٕكثدّعْدر  دذٍ 

 هٚج ت ذستعثز ت جمْث يِ كمْر ت صشخْر:

شٌؼددذ يددشً  دت ددر  ـقددثبْثً  نددذ تغددصٌٍ دٙ ددر  -1

خددْ  تصٌعددو دسؼددثز ت ص دْدد  ت  دمددِ  11 1≥

ًت دجدددددددذُ  ع ْدددددددثط ت فندددددددٌس  ت عجشيدددددددِى 

تٙؼصعث ِ(  ذٍ هٚج ت ذستعثز ت جمْث يِ كمْر 

 ت صشخْر 

ت ددر  ـقددثبْثً  نددذ تغددصٌٍ دٙ ددر شٌؼددذ يددشً  د -1

خدددْ  ت عصٌعدددو ت فشمدددِ ًتصٌعدددو  11 1≥

دسؼثز تٗنؽثص تٕكثدّعِ  دذٍ هدٚج ت ذستعدثز 

 ت جمْث يِ كمْر ت صشخْر 

شٌؼددذ يددشً  دت ددر  ـقددثبْثً  نددذ تغددصٌٍ دٙ ددر  -1

خددْ  تصٌعددو دسؼددثز ت ص دْدد  ت  دمددِ  11 1≥

ًت دجددذُ  ع ْددثط ت نددغٌه تٕكثدّعْددر يددِ خْةددر 

ت ٌّددح  ددذٍ هددٚج ت ذستعددثز ت جمْددث ت ددصجما  دددش 

 يِ كمْر ت صشخْر 

شٌؼددذ يددشً  دت ددر  ـقددثبْثً  نددذ تغددصٌٍ دٙ ددر  -1

يِ ت فنٌس ت عجشيدِ ًتٙؼصعدث ِ خدْ  11 1≥

هددٚج ت ذستعددثز ت جمْددث ششؼددع  صدد ظْش تغددصٌٍ 

 ت صنظْا ت زتشِ  مصجما  تششفعى تننفل(  ذّيا 

شٌؼددذ يددشً  دت ددر  ـقددثبْثً  نددذ تغددصٌٍ دٙ ددر  -1

تٗنؽددددثص تٕكددددثدّعِ خددددْ  هددددٚج  يدددد11ِ 1≥

ت ذستعددثز ت جمْددث ششؼددع  صدد ظْش تغددصٌٍ ت صنظددْا 

 ت زتشِ  مصجما  تششفعى تننفل(  ذّيا 
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شٌؼددذ يددشً  دت ددر  ـقددثبْثً  نددذ تغددصٌٍ دٙ ددر  -1

يدددِ تغدددصٌٍ ت ندددغٌه تٕكثدّعْدددر خدددْ  11 1≥

هددٚج ت ذستعددثز ت جمْددث ششؼددع  صدد ظْش تغددصٌٍ 

 (  ذّيا ت صنظْا ت زتشِ  مصجما  تششفعى تننفل

ت فدددشًك ت عصجم دددر خث جٚمدددر تٙسشدثهْدددر خدددْ   -ج 

تٗعددصشتشْؽْر ت ع صشـددرى ًت فنددٌس ت عجشيددِ 

ًتٙؼصعددث ِى ًتٗنؽددثص تٕكددثدّعِى ًتغددصٌٍ 

ت نغٌه تٕكثدّعْر  ذٍ هٚج ت ذستعدثز ت جمْدث 

 يِ كمْر ت صشخْر:

شٌؼددددذ  ٚمددددر تسشدثهْددددر دت ددددر  ـقددددثبْثً  نددددذ  -1

 ثبعر  مَ خْ  تٗعصشتشْؽْر ت  11 1≥تغصٌٍ 

دتدددددػ  عدددددصشتشْؽْر ت صنظدددددْا ت دددددزتشِ  مدددددصجما 

ًتؽصعجثز تٙعص قدث   ددش ت ٌّدحى ًت فندٌس 

ت عجشيدددِ ًتٙؼصعدددث ِ  دددذٍ هدددٚج ت ذستعدددثز 

 ت جمْث يِ كمْر ت صشخْر 

شٌؼددددذ  ٚمددددر تسشدثهْددددر دت ددددر  ـقددددثبْثً  نددددذ  -1

خْ  تٗعصشتشْؽْر ت  ثبعر  مَ  11 1≥تغصٌٍ 

مدددددصجما دتدددددػ  عدددددصشتشْؽْر ت صنظدددددْا ت دددددزتشِ  

ًتؽصعجددثز تٙعص قددث   دددش ت ٌّددحى ًتٙنؽددثص 

تٕكثدّعِ  ذٍ هدٚج ت ذستعدثز ت جمْدث يدِ كمْدر 

 ت صشخْر 

شٌؼددددذ  ٚمددددر تسشدثهْددددر دت ددددر  ـقددددثبْثً  نددددذ  -1

خْ  تٗعصشتشْؽْر ت  ثبعر  مَ  11 1≥تغصٌٍ 

دتدددددػ  عدددددصشتشْؽْر ت صنظدددددْا ت دددددزتشِ  مدددددصجما 

ًتؽصعجددثز تٙعص قددث   دددش ت ٌّددحى ًتغددصٌٍ 

تٕكثدّعْر  دذٍ هدٚج ت ذستعدثز ت جمْدث  ت نغٌه

 يِ كمْر ت صشخْر 

ٌّؼددذ تسشدددثه دتل  ـقددثبْثً  نددذ تغددصٌٍ دٙ ددر  -11

خددددْ  تغددددصٌٍ ت فنددددٌس  ت عجشيددددِى  11 1≥

تٙؼصعدددث ِ(ى ًتٗنؽدددثص تٕكدددثدّعِى ًتغدددصٌٍ 

ت نغٌه تٕكثدّعْر  دذٍ هدٚج ت ذستعدثز ت جمْدث 

 يِ كمْر ت صشخْر 

 حذود الجحث.

ًد ت دؾشّر ت عصععمر يِ هدٚج ّمصض  ت دفط خث فذ

ت ذستعددثز ت جمْددث يددِ كمْددر ت صشخْددر ت ددزّ  ّذسعددٌن 

ت دددددشس نظدددددا  دتسذ ت دددددصجما تٗ  صشًندددددِى ًت فدددددذًد 

ت عٌمٌ ْر ًشصععل يِ ت عيث  ًت ص مْفدثز ت عششد در 

خعٌمٌ ثز ت شس نظا  دتسذ ت دصجما تٗ  صشًندِى  تدث 

ت فذًد ت ضتثنْدر يصصععدل يدِ ت فقدل ت ذستعدِ ت عدثنِ 

   1111ىـ ت عٌتي  1111 مجث  

 المعبلجبت التجزَجُة في الجحث.
شصععدددل ت عجث ؽدددر ت صؽشّدْدددر يدددِ تٗعدددصشتشْؽْر 

ت  ثبعدر  مددَ ت ددذتػ خدْ   عددصشتشْؽْر ت صنظددْا ت ددزتشِ 

 مصجما ًتؽصعجثز تٙعص قث   دش ت ٌّدحى يدِ مدٌ  

تص مددددثز شنعْدددر ت فندددٌس ت عجشيدددِ ًتٙؼصعدددث ِى 

ى ًت صجثتددل تددع ت نددغٌه ًشفغددْ  تٗنؽددثص تٕكددثدّعِ

 تٕكثدّعْر   ٚج ت ذستعثز ت جمْث خ مْر ت صشخْر 
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 أدوات الجحث.
ت ْدددددثط ت فندددددٌس  ت عجشيدددددِى تٙؼصعدددددث ِ(  -1

   ٚج ت ذستعثز ت جمْث 

ت ْدددثط ت صنظدددْا ت دددزتشِ  مدددصجما يدددِ تؽصعجدددثز  -1

 تٙعص قث   دش ت ٌّح

ت ْددثط ت نددغٌه تٕكثدّعْددر يددِ خْةددثز ت ددصجما  -1

  دش ت ٌّح 

ش ذّش تٗنؽثص ت جث   م ث ح يِ ت ع دشس  تعصعثسذ -1

خذٙ ر  تٙخصددثستز ت فقدمْرى تٙخصددثس ت جعمدِى 

 ت عيث  ًت ص مْفثزى تٙخصدثس ت نيثبِ  مع شس( 

 أهمُة الجحث.

 مذ ّغيا ىزت ت دفط يِ:

تٕىعْر ت نظشّرى ًشصععدل يدِ:    دث  ت ندٌ   مدَ  - 

 ت عجددثّْش ت صقددعْعر خددْ  تٗعددصشتشْؽْر ت  ثبعددر  مددَ

ت ددددذتػ خددددْ   عددددصشتشْؽْصِ ت صنظددددْا ت ددددزتشِ  مددددصجما 

ًتؽصعجدددثز تٙعص قدددث   ددددش ت ٌّدددحى يدددِ مدددٌ  

تص مددددثز شنعْدددر ت فندددٌس ت عجشيدددِ ًتٙؼصعدددث ِى 

ًشفغددددْ  تٗنؽددددثص تٕكددددثدّعِى ًش ددددٌّش تيددددثستز 

ت صجثتدددل تدددع ت ندددغٌه تٕكثدّعْدددرى ًش دددٌّش ً دددِ 

ت عجمعدددْ  ًت دددٌسُ خْةدددثز ت دددصجما  ددددش تٗنصشندددس 

ثز شجضّددددددددض ت فنددددددددٌس ت عجشيددددددددِى خإعددددددددصشتشْؽْ

ًتٙؼصعددث ِى ييددا ت جٌتتددل ًت عفددذدتز ت صددِ شددؤظش 

 مَ يث مْر تؽصعجثز ت دصجما ت  دثبا  مدَ تٙعص قدث  

 ددددش ت ٌّدددحى  دستك  عدددصشتشْؽْثز ت صنظدددْا ت دددزتشِ 

 مدددددصجما يدددددِ خْةدددددثز تٗنصشندددددس  ثتدددددر ًتؽصعجدددددثز 

 تٙعص قث   دش ت ٌّح خثفر 

تٙعدددصفثدذ تددد   تٕىعْدددر ت ص دْ ْدددرى شصععدددل يدددِ: -ج

نعددددثرغ تٕدًتز  ً ت ص دْ ددددثز ت عغددددصنذتر مددددع  

تؽصعددع ت ددصجما ت  ددثبا  مددَ تٙعص قددث   دددش ت ٌّددحى 

ً عددصشتشْؽْثز ت صنظددْا ت ددزتشِ ت صددِ ّع دد  شٌظْفيددث 

 صجضّض يث مْر شمت ت عؽصعجدثزى تٙعدصفثدذ تد   دًتز 

ت دفط ًت صِ شؾعل: ت ْثط ت صنظْا ت زتشِ  مصجما يِ 

 ددش ت ٌّدحى ت ْدثط ت فندٌس ت عجشيدِ خْةثز ت صجما 

تٙؼصعددث ِ ًت ْددثط ت نددغٌه تٕكثدّعْددر يددِ خْةددثز 

ت صجما  دش ت ٌّحى تٙعصفثدذ ت  مثبعر ت عجدثّْش ت صدِ 

شا   ذتدىث  ندذ ش دٌّش  عدصشتشْؽْثز ت صنظدْا ت دزتشِ 

 مدددصجما يدددِ تؽصعجدددثز تٙعص قدددث   ددددش ت ٌّدددح يدددِ 

تشتـددددل  عشّددددر  خددددشٍ ً عؽددددثٙز شجمددددا  خددددشٍى 

عصفثدذ ت   عصشتشْؽْثز ت صنظْا ت دزتشِ  مدصجما يدِ تٙ

تؽصعع تٙعص قث   دش ت ٌّح يِ ت دفط ت فدث ِ يدِ 

 شذسّظ ت ع شستز ت ذستعْر 

 خطىات الجحث.
يِ مٌ  ىذا ت دفط ت عصععل يِو ت  ؾ   د  

مثبعر  مدَ ت دذتػ خدْ   عدصشتشْؽْصِ  تعصشتشْؽْر ظش 

 دددش ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما ًتؽصعجددثز تٙعص قددث  

ت ٌّددددحى  مددددَ ت فنددددٌس ت عجشيددددِى ًتٙؼصعددددث ِى 

ًتٗنؽثص تٕكثدّعِى ًت صجثتل تع ت نغٌه تٕكثدّعْر 

خٚل ت دشس نظدا  دتسذ ت دصجما تٗ  صشًندِ  دذٍ هدٚج 

ت ذستعددثز ت جمْددث يددِ كمْددر ت صشخْددرى ً ٘ؼثخددر  مددَ 
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شغدث ٙز ت دفدط ًت صف د  تد  فدفر يشًمدر شغدْش 

 خ ٌتز ت دفط كعث ّمِ:

مَ ت ذستعثز ًتٕدخْثز ت غدثخ ر رتز تٙهٚ    -1

ت جٚمددددر خددددث عصغْشتز ت عغددددص مر ًت صثخجددددر يددددِ 

 ت دفط 

  ٚعددددصشتشْؽْرتؽددددص ث  ت عجددددثّْش ت صقددددعْعر  -1

ت  ثبعددر  مددَ ت ددذتػ خددْ   عددصشتشْؽْصِ ت صنظددْا 

ت ددددزتشِ  مددددصجما ًتؽصعجددددثز تٙعص قددددث   دددددش 

ت ٌّحى  مَ ت فندٌس ت عجشيدِى ًتٙؼصعدث ِى 

ًت صجثتدددل تدددع ت ندددغٌه  ًتٗنؽدددثص تٕكدددثدّعِى

تٕكثدّعْدددددر خدددددٚل ت دددددشس نظدددددا  دتسذ ت دددددصجما 

تٗ  صشًنِ  ذٍ هٚج ت ذستعثز ت جمْث يِ كمْر 

 ت صشخْر 

شقعْا ت عجث ؽر ت صؽشّدْر   عدصشتشْؽْر مثبعدر  -1

 مددَ ت ددذتػ خددْ   عددصشتشْؽْصِ ت صنظددْا ت ددزتشِ 

 مصجما ًتؽصعجثز تٙعص قث   دش ت ٌّحى  مدَ 

ؼصعددددث ِى ًتٗنؽددددثص ت فنددددٌس ت عجشيددددِى ًتٙ

تٕكددثدّعِى ًت صجثتددل تددع ت نددغٌه تٕكثدّعْددر 

خددٚل ت ددشس نظددا  دتسذ ت ددصجما تٗ  صشًنددِ  ددذٍ 

هٚج ت ذستعثز ت جمْث يِ كمْر ت صشخْر( تدشًسًت 

 خث ن ٌتز تٓشْر:

:   ددذتد ت صقددٌس ت عفددثىْعِ ٗعددصشتشْؽْر 1-1

ت ذتػ خدْ   عدصشتشْؽْصِ ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجما 

ٙعص قددددث   دددددش ت ٌّددددحى  مددددَ ًتؽصعجددددثز ت

ت فنددددٌس ت عجشيددددِى ًتٙؼصعددددث ِى ًتٗنؽددددثص 

تٕكددثدّعِى ًت صجثتددل تددع ت نددغٌه تٕكثدّعْددر 

خددٚل ت ددشس نظددا  دتسذ ت ددصجما تٗ  صشًنددِ  ددذٍ 

 هٚج ت ذستعثز ت جمْث يِ كمْر ت صشخْر 

: ت صقددعْا ت صجمْعددِ ٗعددصشتشْؽْر ت ددذتػ 1-1

جما خدددددْ   عدددددصشتشْؽْصِ ت صنظدددددْا ت دددددزتشِ  مدددددص

ًتؽصعجددددثز تٙعص قددددث   دددددش ت ٌّددددحى  مددددَ 

ت فنددددٌس ت عجشيددددِى ًتٙؼصعددددث ِى ًتٗنؽددددثص 

تٕكددثدّعِى ًت صجثتددل تددع ت نددغٌه تٕكثدّعْددر 

خددٚل ت ددشس نظددا  دتسذ ت ددصجما تٗ  صشًنددِ  ددذٍ 

هددٚج ت ذستعددثز ت جمْددث يددِ كمْددر ت صشخْددرى يددِ 

مددددٌ  خ ددددٌتز ت صقددددعْا ت صجمْعددددِ  نعددددٌرغ 

 ( 1111ت ؽضتس  

 دًتز ت دفط شقعْا    -1

 شؽشخر ت دفط  -1

 ت صفمْل تٗـقثبِ  مدْثنثز  -1

  شك نصثبػ ت دفط ًتنثمؾصيث ًشفغْشىث  -1

 ش ذّا ت صٌفْثز ًت ع صشـثز ت عنثعدر  -1

 مصطلحبت الجحث.
ّجشك ت دفط ت فدث ِ  معفدثىْا تٗؼشتبْدر ت صدِ 

شا تعصنذتتيث يِ مٌ  هدْجدر ت دفدط ً ىذتيدو  مدَ 

 ت نفٌ تٓشِ:

ا  مدددَ تٙعص قدددث   ددددش تؽصعدددع ت دددصجما ت  دددثب -

ت ٌّدددددح: خْةدددددر شجمْعْدددددر دّنثتْ ْدددددر شصندددددع  

تؽعٌ دددر تددد   عمْدددثز ت صؾدددثسكى ًت صفث دددلى 

ًت ص تل يِ ت صجماى ًت عيدثستز يدٌ  ت عجشيْدرى 
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 صجضّدددددض ت فندددددٌس ت عجشيدددددِى ًتٙؼصعدددددث ِى 

 ًفًٌٙ  دنث  ت صجما ًشف ْ   ىذتيو 

ت صنظْا ت زتشِ  مدصجما:  عمْدر خنثبْدر ّ دٌ  يْيدث  -

ت ذستعثز ت جمْث خصفذّذ شٌمجثشدو ًشن دْو هث ح 

 ىذتيدددوى ًشنظدددْا ًتشتمددددر ًشٌؼْدددو ت دددذًتيع 

ًت غددمٌكْثز ت عششد ددر خصفث ٚشددو تٙؼصعث ْددر 

ًت صجمْعْدددر يددددِ تؽصعجدددثز تٙعص قددددث   دددددش 

ًٙ  صف ْ  ت صجما ت ع مٌج   ت ٌّحى ًفٌ

ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما:  دددثسذ  دد   تعدصشتشْؽْر -

ٌ  خيددددث هث ددددح عمغددددمر تٗؼددددشت تز ت صددددِ ّ دددد

ت ذستعدددثز ت جمْدددث  صٌؼْدددو تجثسيدددو ًتيثستشدددوى 

ًشنؾدددْو ًتشتمددددر دًتيجدددو ًعدددمٌكْثشو نفددددٌ 

ت ددصجماى ًش ْددْا  دت ه ٗنؽددثص ت عيددث  ت صجمْعْددر 

 ت ع مٌخر 

ت ددذتػ خددْ   عددصشتشْؽْصِ ت صنظددْا  تعددصشتشْؽْر -

ت ددددزتشِ  مددددصجما ًتؽصعجددددثز تٙعص قددددث   دددددش 

ت ٌّددددح: تؽعٌ ددددر تدددد   عمْددددثز ت صؾددددثسكى 

 صفث ددددلى ًت ص تددددل يددددِ ت ددددصجماى ًت عجددددضصذ ًت

خغمغددمر تدد  تٗؼددشت تز ت صددِ ّ ددٌ  خيددث هث ددح 

ت ذستعدددثز ت جمْدددث  صٌؼْدددو تجثسيدددو ًتيثستشدددوى 

ًشنؾدددْو ًتشتمددددر دًتيجددددو ًعدددمٌكْثشو نفددددٌ 

ت ددصجماى ًش ْددْا  دت ه ٗنؽددثص ت عيددث  ت صجمْعْددر 

 ت عششد ر خع شس نظا  دتسذ ت صجما تٗ  صشًنِ 

 ددددددثسذ  ددددد  تغدددددصٌٍ ت فندددددٌس ت عجشيدددددِ:  -

تؾددددثسكر ت عددددصجما يددددِ خنددددث  تؽصعددددع ت ددددصجماى 

ًت صؾثسك يدِ ت عفصدٌٍى ًهدشؾ تٙعصفغدثستز 

رتز ت عجنددَى ًشدشّددش ًؼيددثز ت نظددشى ًت دفددط 

 ددددد  ت عجمٌتدددددثزى ًت فث مْدددددر يدددددِ شن دددددْو 

تٕىدددذتاى ًتخصْدددثس تٗعدددصشتشْؽْثز ت عٚبعدددر 

  صف ْ يث 

ت فندددٌس تٙؼصعددددث ِ:  ددددثسذ  دددد  تغددددصٌٍ  -

جما يدِ ت صجدْدش  د  رتشدوى ًشجضّدض تيثستز ت عص

ت صشتخو تٙؼصعث ِ خْندو ًخدْ   مشتندو ًت عجمداى 

ًتعددددصنذت  ت صمعْفددددثز تٙؼصعث ْددددرى ً ؼددددشت  

ت فٌتستز ت يثديرى ًت صجدْش  د  س ّدوى ً خدشتص 

ن ددددثه شعْددددضهى ًتعددددصنذت   عددددث ْح ت صٌتفددددل 

 ت عصضتتنر ً ْش ت عصضتتنر 

تٗنؽدددثص تٕكدددثدّعِ: تؽعدددٌ  ت دددذسؼثز ت صدددِ  -

ـقل  مْيدث هث دح ت ذستعدثز ت جمْدث يدِ ؼعْدع 

ت عيددث  ت ص ْْعْددر رتز ت جٚمددر خددث ع شس تُ ثعددر 

خثٙخصدددثستز ت فقددمْرى ًت نيثبْددرى ًت ص مْفددثزى 

 ًت ٌتؼدثز 

ت نغٌه تٕكثدّعْر:  ددثسذ  د  ت فث در ت ج مْدر  -

 ً ت جثهفْددر  ًكمْيعددث ت صددِ ّؾددجش خيددث هث ددح 

جمْعْدددر ت ذستعدددثز ت جمْدددث  ظندددث  ت صفدددث ٚز ت ص

ًتٙؼصعث ْددر يددِ تؽصعجددثز تٙعص قددث   دددش 

ت ٌّحى ًت عششد ر خثٕ ددث  ت نثشؽدر  د  شنفْدز 

ت عيدددث  ًتٕنؾددد ر ت صجمْعْدددر ت ع مٌخدددر عدددٌت  

شصجمدددددددددددد  خددددددددددددث نٌتـِ ت غددددددددددددْ ٌ ٌؼْر  ً 

 ت فغٌْ ٌؼْر 

 الإطبر النظزٌ للجحث
نظددشًت ٕن ت دفددط ّيددذا   ددَ ت  ؾدد   دد   ظددش 

ْ   عدددصشتشْؽْصِ مثبعدددر  مدددَ ت دددذتػ خددد تعدددصشتشْؽْر
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ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما ًتؽصعجددثز تٙعص قددث   دددش 

ت ٌّددددحى  مددددَ ت فنددددٌس ت عجشيددددِى ًتٙؼصعددددث ِى 

ًتٗنؽثص تٕكثدّعِى ًت صجثتل تع ت نغٌه تٕكثدّعْر 

خٚل ت دشس نظدا  دتسذ ت دصجما تٗ  صشًندِ  دذٍ هدٚج 

ت ذستعددثز ت جمْددث يددِ كمْددر ت صشخْددرى  ددزت يددإن تٗهددثس 

ل ت عفدددثًس تٓشْددددر: ت عفددددٌس تًٕل: ت نظدددشُ ّصنددددثً

تؽصعجثز ت صجما ت  ثبا  مَ تٙعص قدث   ددش ت ٌّدحى 

ت عفدٌس ت عدثنِ: ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجما يدِ تؽصعجدثز 

تٙعص قددث   دددش ت ٌّددحى ت عفددٌس ت عث ددط: ت فنددٌس 

ت عجشيددِ ًتٙؼصعددث ِ ً ٚمصيعددث خعنشؼددثز ت ددصجماى 

ثز ت عفددٌس ت شتخددع: ت نددغٌه تٕكثدّعْددر يددِ تؽصعجدد

ت دصجما  ددش تٗنصشنددسى ت عفدٌس ت نددثتظ: ت دذتػ خددْ  

 عددددصشتشْؽْصِ ت صنظددددْا ت ددددزتشِ  مددددصجما ًتؽصعجددددثز 

تٙعص قددث   دددش ت ٌّددحى ت عفددٌس ت غددثدط: ت جٚمددر 

خدددْ  تصغْدددشتز ت دفدددطى ت عفدددٌس ت غدددثخع: ت صقدددٌس 

ت عفدددثىْعِ ٗعدددصشتشْؽْر ت دددصجما ت عُدددنظا رتشْدًددث يدددِ 

  دفط ت فث ِ تؽصعجثز تٙعص قث   دش ت ٌّح يِ ت

: ًٚ  ًيْعث ّمِ شنثًل كل تفٌس ت  شمت ت عفثًس شفقْ

ت عفددٌس تًٕل: تؽصعجددثز ت ددصجما ت  ددثبا  مددَ 

 تٙعص قث   دش ت ٌّح 

ّصنددع  ىددزت ت عفددٌس  ددذدًت تدد  ت جنثفددش ىددَ: 

ت عفيددٌ ى ت صٌؼيددثز ت نظشّددرى ت فث مْددر ت صجمْعْددرى 

ت ع ٌنددثزى ت صدددثستز ًتشتـددل شقددعْا ًش ددٌّش شمددت 

جددثزى  دًتز ًش دْ ددثز خنددث  تؽصعجددثز ت ددصجما ت عؽصع

 ت  ثبا  مَ تٙعص قث   دش ت ٌّح  

تفيددددٌ  تؽصعجددددثز تٙعص قددددث   دددددش ت ٌّددددح  -

 ًشٌؼيثشيث ت نظشّر 

شفظَ تؽصعجدثز ت دصجما ت  دثبا  مدَ تٙعص قدث  

 دش ت ٌّحى خثىصعث  ّصضتّذ ٌّتًث خجذ ٌّ ى نصْؽر  ذد 

 تدددد  ت جٌتتددددل تدددد  خْنيددددث: ت صفددددٌل نفددددٌ ت ددددصجما

تٗ  صشًنِى ًت صٌعع يِ تعصنذت  خْةدثز ت دصجما  ددش 

تٗنصشنسى ًصّثدذ تٙمدثل  مدَ ت دصجما  ددش تٗنصشندسى 

 عٌتؼير ت صفذّثز ًتٕخ ثس ت صِ مذ شقدثـح ت دصجما 

ت فنددٌسُى ت ص ددٌس ت  دْددش يددِ ت ص دْ ددثز ت شمعْددر 

ًت ددزُ شششددح  مْددو تنصؾددثس ت ددصجما ت شمعددِى ت فثؼددر 

ز نظشّدثز ت دصجماى ًت صدِ  صٌظْ  تندثتْ  ًش دْ دث

 ْددشز خ دْجصيددث ت نظددشذ   ددَ ت ددصجما ًت صجمددْا ًكْفْددر 

ـذًظددوى ًعددْثمثز ت ددصجما ت عنثعدددر  ددوى تعددث يددشك 

ت صفددٌل ًت فثؼددر  عضّددذ تدد  ت دفددٌض ت صددِ شصنددثًل 

ش ددٌّش تؽصعجددثز ت ددصجما تٙعص قددثبِ  دددش ت ٌّددحى 

ً دستك  ٌتتددددددددل صّددددددددثدذ يث مْصيددددددددثى ًشقددددددددعْا 

 ٌنثشيث  عصشتشْؽْثز  دتسذ ت 

ًنصْؽدددر  ٚىصعدددث  ت عصضتّدددذ خعؽصعجدددثز ت دددصجما 

ت  ثبا  مَ تٙعص قث   دش ت ٌّحى  زت شنثً س خجدل 

تٓست  ت عفدددثىْا ت عششد دددر خدددو يدددِ فدددٌس تصنٌ دددرى 

ـْددط  شيددو ت دددجل خ نددو تؽعٌ ددر ت جعمْددثز ت صددِ 

شجصعددذ  مددَ تٙعص ؾددثا ت عغددصعش  معجددثساى ًت صددِ 

 Suarez et) شغُديا يدِ تنندشته ت عدصجما يدِ ت دصجما

al., 2018) ِى ًىٌ  ّنًدث  ددثسذ  د   هدثس تفدثىْع

تٚبا ٗدستك ًتجث ؽر تصغْشتز ت صجما  ددش تٗنصشندس 

ًتث ّششدو خيث ت  شفث ٚز شجمْعْر ًتؼصعث ْدرى خعدث 
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ّجددضص ت صجددثًن ًت صؾددثسك خددْ  ت عصجمعددْ  ًخجنددياى 

ى كعث ّجدشا (Yandra et al., 2021)ًتع ت عجما 

ٕنؾدددد ر تٙعص قددددثبْر  دددددش خ نددددو تؽعٌ ددددر تدددد  ت

تٗنصشنددددس شجصعددددذ  مددددَ ت صؾددددثسك ًشدددددثدل تٕي ددددثس 

 Chen et)ًًؼيثز ت نظش ًشفعل تغؤً ْر ت صجما 

al., 2017)  ى ًيددددِ مددددٌ  ر ددددت ّع دددد  شجشّدددد

تؽصعجثز ت دصجما ت  دثبا  مدَ تٙعص قدث   ددش ت ٌّدح 

خ نددو خْةددر شجمْعْددر دّنثتْ ْددر شصنددع  تؽعٌ ددر تدد  

لى ًت ص تدددل يدددِ ت دددصجماى  عمْدددثز ت صؾدددثسكى ًت صفث ددد

ًت عيدددثستز يدددٌ  ت عجشيْدددرى ت صدددِ شنُفدددز تددد  خدددٚل 

تؽعٌ دددددددر تددددددد  تٗعدددددددصشتشْؽْثز تٙعص قدددددددثبْر 

تٙؼصعث ْرى  صجضّض ت فنٌس ت عجشيِى ًتٙؼصعث ِى 

ًٙ  دنددث  ت ددصجما ًشف ْدد   ىذتيددوى  تددث نعددٌرغ  ًفددٌ

تؽصعع ت صجما ت  ثبا  مَ تٙعص قث   دش ت ٌّح ييٌ 

فثىْعِ ّصنع   سؽثدتز ت صقدعْا  دثسذ     هثس ت

ت صجمْعِ ٕنؾ ر ت صجما تٙعص قدثبِ  ددش تٗنصشندسى 

ت صددِ شيْددا  تٙعددصشتشْؽْثزًتعددصنذت  تؽعٌ ددر تدد  

 معددصجما يددشؿ ت صفث ددل ًت صؾددثسكى  صجضّددض ـنددٌسه 

ت عجشيدددِ ًتٙؼصعدددث ِى يدددِ  هدددثس يث مْدددر ت عدددصجما 

 ًتٙ صعثد تّٙؽثخِ ت عصدثدل 

  ددثبا  مددَ تٙعص قددث  ًشن مدد  يمغددفر ت ددصجما ت

 دددش ت ٌّددح تدد  تنددثتْ  تؽعٌ ددر تدد  ت نظشّددثز 

ّددددد شِ يدددددِ ت دددددذتصيث نظشّدددددر ت صجثتدددددل  ددددد  خجدددددذ 

Transactional Distance Theory (TDT) 

ى ـْدددط  يصدددشك Moorت صدددِ هٌسىدددث تثّ دددل تدددٌس 

ًؼددددٌد تغددددثـر ينددددث  تجشيددددِ خددددْ  ت عصجمعدددددْ  

ًت عجمعددْ  يددِ خْةددر ت ددصجما  دددش تٗنصشنددسى ًشفغددش 

 دددصجما يدددِ مدددٌ  ظدددٚض ت ٌندددثز: ت صفث دددل ـدددذًض ت

ت عجشيددِ  ً تٗدستكددِى ت صفث ددل تٙؼصعددث ِى ت صفث ددل 

ت صجمْعددِى ًيددِ مددٌ  شمددت ت فمغددفر هددٌس ؼشؽددٌْن 

 هدثس  فيدا  Garrison et al. (2001))ًصتدْٚه 

هدْجددر تؽصعجددثز تٙعص قددث   دددش تٗنصشنددس  هم ددٌت 

 مْددددو تٗهددددثس ت عفددددثىْعِ  عؽصعجددددثز تٙعص قددددث  

Community Inquiry Learning 

Framework   ًشغصنذتيث خجل تٕدخْثز خجنٌتن

 Communityنظشّددددر تؽصعجددددثز تٙعص قددددث  

Inquiry Theory   ى ًيدِ ت فدث صْ  يدإن تٙىصعدث

تؾددصشك ًىددٌ شفغددْش ت صفث ددل ت ددزُ ّددصا يددِ خْةددثز 

ت صجما  ددش تٗنصشندسى ـْدط ّيدصا ىدزت تٗهدثس  ً شمدت 

ٚصتدددر خؾددد ن ت  ْفْدددر ت نظشّددر خص دددذّا تٗسؽدددثدتز ت 

ت صدددِ ّغدددصنذتيث ت عدددصجما  مصفث دددل  ًتٙعدددصشتشْؽْثز

ًت صؾثسكى ً ن ت عصجما يِ مٌ  ىدزت تٗهدثس خفثؼدر 

  ددددَ ت فنددددٌس ت عجشيددددِ ًتٙؼصعددددث ِ ًت صجمْعددددِى 

ًتؽصعجثز ت صجما تٙعص قدثبِ  ْغدس خؽذّدذذم ـْدط 

د دددددس  يدددددث نظشّدددددثز ت دددددصجما ت دنثبْدددددرى ًت دنثبْدددددر 

غددشز ت ددصجما خ نددو نددثشػ ـددذًض تٙؼصعث ْددرى ًت صددِ ي

 ت صفث ل ًت صؾثسك ت صجمْعِ 

ت فث مْر ت صجمْعْدر  عؽصعجدثز تٙعص قدث   ددش  -

 ت ٌّح 

ًيدددددِ  هدددددثس تعص ؾدددددثا تٕىعْدددددر ت صجمْعْدددددر 

ًت فث مْددددر  عؽصعجددددثز ت ددددصجما تٙعص قددددثبِى  همددددع 

ت دثـط  مدَ خجدل ت ذستعدثز رتز ت جٚمدرى ًتد  ظدا 
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ص قددثبِ يددِ شمنددْـ يث مْددر تؽصعجددثز ت ددصجما تٙع

 ت ن ثه تٕشْر:

ّجعددل  مددَ شفغددْ  تشؽثىددثز ت عصجمعددْ  نفددٌ  -

ت عُندددددعنر  ًتٙعدددددصشتشْؽْثزخْةدددددثز ت دددددصجماى 

خٚ يددددثى ًتٕنؾدددد ر ت صجمْعْددددر تٙعص قددددثبْر 

(Kumi-Yeboah., 2018)  

شضًّذ ت ٌسُ خْةثز ت صجما  دش تٗنصشنس خفيدا  -

ًتمددددؿ ٕنعددددثه شؾددددثسك ًشفث ددددل ت عصجمعددددْ  

-Nolan)ش يددِ يث مْصيددث ًت جٌتتددل ت صددِ شددؤظ

Grant, 2019)  

ت صندؤ خعغصٌٍ سمث ت عصجمعْ     ت صجما  ددش  -

تٗنصشندددسى ًشفغدددْ  تغدددصٌٍ ت  فدددث ذ ت زتشْدددر 

 معددددددصجماى ًكددددددز ت شفغددددددْ  ؼددددددٌدذ ت ددددددصجما 

(Yandra et al., 2021)  

شفغْ  سمدث ًتشؽدثه ت عجمعدْ  ً  ندث  ىْةدر  -

ت صدددذسّظ  ددد  خْةدددثز ت دددصجما  ددددش تٗنصشندددسى 

يددثستشيا ت عششد ددر خصنظددْا ًشقددعْا ًش ددٌّش ت

ًتٕنؾدددددددددد ر  ًتٙعددددددددددصشتشْؽْثزت عددددددددددٌتسد 

  (Lee et al., 2020-b)تٙعص قثبْر 

شفغْ  ؼٌدذ ت عفصٌٍى ًت ذتيجْر نفدٌ ت دصجماى  -

ًت  ثخمْددر  ٚعددصنذت ى ًشفغددْ  تٙننددشته يددِ 

ت صجماى ًشفعل ت عغؤً ْرى ً دتسذ ت عؽعٌ ثز 

(Tao & Zhang, 2018)  

تٕكدددثدّعِى ًش دددٌّش ت نعدددٌ شفغدددْ  تٗنؽدددثص  -

ت عينددددِى ًشجضّددددض تٙ صددددضت  نفددددٌ ت صفددددث ٚز 

 & Xing)ًت صؾددثسك يددِ تؽصعجددثز ت ددصجما 

Gao, 2018)  

 شثـر يشفر ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجماى ًتغدثـثز  -

 صفشّددش ًشؾددثسك ت عفصددٌٍى ًكددز ت تغددثـثز 

 ,Jimoyiannis & Roussinos) معنثمؾدثز 

2017)  

ًت دددددصجما  شفغددددد  تيدددددثستز ت ص تدددددل ت دددددزتشِى -

ت صؾددثسكِى ًت ددصجما خددث فشّ ى ًكددز ت تيددثستز 

 ,.Herayanti et al)ـدددل ت عؾددد ٚز 

2020)  

شف ْدد  ت عشًنددر يددِ ت صف ْددشى ًت ن ددذ ت ددزتشِى  -

ًش دددددذّش ت دددددزتزى ً دددددشك ًؼيدددددثز ت نظدددددش 

 ,Hatmanto & Pratolo)ًشدشّشىددث 

2020)  

ش ٌّش تيثستز تعصنذت  ت ص دْ ثز رتز ت جٚمر  -

لى ًتعدددصنذت  ت عفصدددٌٍ خث صؾدددثسكى ًت صٌتفددد

شقعْا ًشنفْز تٕنؾ ر  ًتعصشتشْؽْثزت شمعِى 

  (Fiock, 2020)تٙعص قثبْر 

ًيدددِ مدددٌ  نظشّدددر ت دددصجما تٙعص قدددثبِ  ددددش 

تٗنصشنددسم يددإن تؽصعددع ت ددصجما تٙعص قددثبِ ّجُددذ خْةددر 

شجمْعْدر شفث مْدرى شص ددٌن تد  ظددٚض ت ٌندثز سبْغددْر 

 ىددددَ: ت فنددددٌس ت عجشيددددِ  ً تٗدستكددددِى ت فنددددٌس

تٙؼصعددددث ِى ت فنددددٌس ت صجمْعددددِى ـْددددط شجُددددذ شمددددت 

تٕنددددٌت  تدددد  ت فنددددٌسى  نثفددددش  دنْددددر تؽصعددددع 

تٙعص قددث   دددش تٗنصشنددسى ًيددَ ت ٌمددس رتشددو ىددذيثً 

 عؽصعجددثز ت ددصجما تٙعص قددثبِ  دددش تٗنصشنددسى ـْددط 

 ؽثسز خجدل ت ذستعدثز   دَ  ن شمدت تٕندٌت  ت دعٚض 

ىددددَ خععثخددددر ت ع ٌنددددثز ت شبْغددددْر  عؽصعددددع ت ددددصجما 
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 & Hatmanto)تٙعص قدددثبِ  ددددش تٗنصشندددس 

Pratolo, 2020; Anderson, 2017; Nolan-

Grant, 2019; Heilporn & Lakhal, 2020)   

ً كذز  ذّذ ت  ت ذستعثز  مدَ  ىعْدر ش دٌّش 

ت فنددددددٌس ت عجشيددددددِى ًتٙؼصعددددددث ِى ًت صجمْعددددددِ 

(Popescu & Badea, 2020; Hatmanto 

& Protlo, 2020; Yandra et al., 2021) ى

ـْط شٌفمس نصثبػ شمت ت ذستعثز   َ  ن تؽصعجدثز 

ت صجما تٙعص قثبِ  ددش تٗنصشندسى شدٌيش ت عغدثـثز 

ت  ثيْددر  معددصجما عددٌت   مصؾددثسك يددِ خنددث  ت عجددثسا 

ًت صجما  ـنٌس تجشيِ(ى  ً ت ن دثػ ًشددثدل تٓست  

ًًؼيدددثز ت نظدددش ًهدددشؾ تٕعدددةمر ًش ْدددْا تٓست ى 

 ِ(ى ًت عؾدثسكر ًت صجدْش    ت زتز  ـنٌس تؼصعث

يددددِ شن ددددْو تٕىددددذتا ًتيددددث  ت ددددصجما ًتٕنؾدددد ر 

تٙعص قددددددثبْرى ًشنظددددددْا ًشغمغددددددل تٗؼددددددشت تز 

ًت جعمْددثزى ًتخصْددثس  عددصشتشْؽْثز ت صنفْددز  ـنددٌس 

شجمْعِ(ى ًيِ ت ٌمس رتشو  ؽدثسز خجدل ت ذستعدثز 

  دددَ  ن ىندددثك تسشددددثه خدددْ  تغدددصٌٍ شدددٌيش  ندددٌت  

ثبِ  ددش ت فنٌس ت عٚض يِ تؽصعع ت صجما تٙعص قد

تٗنصشنسى ًتٗنؽثص تٕكدثدّعِ  معصجمعدْ ى ًسمدثىا 

 دددد  ت ددددصجماى ًؼددددٌدذ ت ددددصجماى ًت  فددددث ذ ت زتشْددددرى 

ًش دددددٌّش ت عيدددددثستز ًت  دددددذستز ت ج مْدددددر ت جمْددددددث 

(Castle, 2014; Anderson, 2017; 

Nolan-Grant, 2019; Yandra et al., 

2021)  

 ت ٌنثز تؽصعجثز تٙعص قث   دش ت ٌّح  -

عددد  شصنددؿ ـثؼددر ت عؤعغددثز  ًيددِ مددٌ  تددث

ت صجمْعْددر ًؼعْددع  نثفددش ت عنظٌتددر ت صجمْعْددر   ددَ 

ت دفددط يددِ  عددصشتشْؽْثز شجضّددض تٕنددٌت  ت ددعٚض تدد  

ت فنددٌسم خددل ً ًفددس خجددل ت ذستعددثز خنددشًسذ 

 مدددثير ت دددٌن ستخدددع  عؽصعجدددثز تٙعص قدددث   ددددش 

تٗنصشنددددسى ًىددددٌ ـنددددٌس ت عددددصجماى ًت ددددزُ ّددددششدو 

ًعدْ ششو  مدَ ت دصجماى تعدث خث فث مْر ت زتشْر  معصجما 

 ,Anderson)ّدددؤدُ   دددَ تننشتهدددو يدددِ ت دددصجما 

2017; Kumi-Yeboah., 2018) ى كعددث شصنددؿ

مشًسذ دستعر ت جٚمر ت صفث مْر خْ   نٌت  ت فنٌس 

ت عٚضى ًتنشؼثز ت صجماى ً ىذتيدو ت عصٌمجدرى ًيْعدث 

ّمِ شنثًل ت ٌنثز تؽصعجثز ت صجما تٙعص قثبِ  دش 

   ت صفقْل:تٗنصشنس خعضّذ ت

 Cognitiveت فنددٌس ت عجشيددِ  تٗدستكددِ(  -  

Presence َى ّؾددددْش ت فنددددٌس ت عجشيددددِ   دددد

تغدددصٌٍ تؾدددثسكر ت عدددصجما يدددِ خندددث  تؽصعدددع 

ت ددددصجماى ًت صؾددددثسك يددددِ ت عفصددددٌٍى ًهددددشؾ 

تٙعصفغدددثستز رتز ت عجندددَى ًشدشّدددش ًؼيدددثز 

ت نظشى ًت دفط    ت عجمٌتدثزى ًت فث مْدر يدِ 

 تٙعددددصشتشْؽْثزشن ددددْو تٕىددددذتاى ًتخصْددددثس 

ت عٚبعدر  صف ْ يدثى ًّددششدو ت فندٌس ت عجشيددِ 

خ دددددذسذ ت عدددددصجما  مدددددَ تٙـصفدددددثظ خث عجدددددثسا 

ًت عفثىْا ت عششد در خعٌمدٌ  ت دصجماى ًمذسشدو 

 مَ ش دْ يث يِ عْثمثز شجمدا ؼذّدذذى ًّغُدصذل 

 مَ ت فنٌس ت عجشيدِ  دذٍ ت عدصجما تد  خدٚل 
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مذسشو  مَ تعثسعر تيثستز ت صف ْشى ًت صجشا 

ْر ت دفط    ت عجمٌتدثز ًتعص ؾدثييث  مَ كْف

تددددد  تقدددددثدسىث ت عصنٌ دددددرى ًشدددددٌيش ت فدددددثيض 

ًت ذتيجْددر  ذّددوى ًمذسشددو  مددَ سخددو ت عجددثسا 

ت نظشّدددر خث ؽٌتندددح ت ص دْ ْدددرى ًتددد  ت نعدددثرغ 

ت صددِ شظُيددش تغددصٌٍ ت فنددٌس ت عجشيددِ  ددذٍ 

ت عددصجما   ش ددذّا  ًست   عددلى   ددذتد ت ص ددثسّش 

رى ؼعدع ًت عمنقثزى   دذتد ت جدشًك ت ص ذّعْد

ًشقدددنْ  ت عدددٌتدى  عدددل ت عؾدددشً ثزى شنفْدددز 

 ت عيث    (  

  دَ  ن  Chen et al., (2017)ً ؽدثس شؾدْ  

ت فنٌس ت عجشيِ ّع   شنفْزه يِ مدٌ  تٗؼدشت تز 

 تٓشْر:

تعددصذ ث  تٕـددذتض ًت ندددشتز ت غددثخ رى ـْددط   -

ّدددصا ت صجدددشا  مدددَ خددددشتز ت عدددصجما ًتيثستشدددو 

 ت ؽذّذ  ت غثخ ر رتز ت جٚمر خعٌمٌ  ت صجما

تعص ؾدددثا ت عدددصجما تددد  ـْدددط  شثـدددر يدددشؿ  -

ت صفث ل  و  صفذّدذ تٌْ دو ًتىصعثتثشدو ًخدشتشدو 

 ًت صقٌستز  ً ت عجص ذتز  ذّو 

تعص ؾدددددثا ت عؽعٌ دددددثز تددددد  خدددددٚل ـدددددط  -

ت عؽعٌ ثز  مَ شدثدل تٓست  ًًؼيدثز ت نظدش 

ً عدد  ت صغددث ٙز ًت ددشدًد  مددصع   تدد  ييددا 

 ت عؽعٌ ثز 

خددددٚل شيْةددددر  تنددددذتثغ ًش ثتددددل ت عددددصجماى تدددد  -

ت فدددشؿ ت عنثعددددر  معدددصجما  مدددصع   تددد  سخدددو 

ت عجددثسا ًت ندددشتز ت غددثخ ر  ذّددوى خعٌمددٌ  

 ت صجما ت ؽذّذ 

تنددذتثغ ًش ثتددل ت عؽعٌ ددثزى تدد  خددٚل  شثـددر  -

ت فددددددددددشؿ  معؽعٌ ددددددددددثز  صؽعْددددددددددع تٓست  

ًتٙىصعثتددددثزى ًشنظددددْا ًش ثتددددل شمددددت تٓست  

  ص ٌّ  ت عجثسا ت عص مدر  عٌمٌ  ت صجما 

عغثىعثز  مَ ت عغصٌٍ ت فشدُى ـْط ش ذّا ت  -

ّصا شٌيْش تٕنؾ ر تٙعص قثبْر ت صِ شجضص تد  

مدددددذسذ ت عدددددصجما  مدددددَ تٙعدددددصفثدذ تددددد  تٓست  

ًت عجددثسا ت صددِ ش ٌنددس  ذّددو يددِ ش ددذّا ـمددٌل 

 ش دْ ْر  معيث  ت صِ كُم  خيث 

ش ددذّا ت عغددثىعثز  مددَ تغددصٌٍ ت عؽعٌ ددثزى  -

ـْدددط ّدددصا شدددٌيْش تغدددثـثز ت ن دددثػ ًت فدددٌتس 

دددثدل تٓست  ًًؼيددثز ت نظددش ت صددِ شجددضص تدد  ًش

مدددذسذ ت عؽعٌ دددر  مدددَ تٙعدددصفثدذ تددد  تٓست  

ًت عجثسا ت صِ ش ٌنس  ذٍ   نثبيث يِ ش دذّا 

 ـمٌل ش دْ ْر  معيث  ت ؽعث ْر 

 ندددو ّع ددد   Fiock (2020)ًّندددْ  يْدددٌك 

شجضّددددض ت فنددددٌس ت عجشيددددِ يددددِ تؽصعجددددثز ت ددددصجما 

ما  معيدث  تٙعص قثبِ ت  خٚل: ـشّدر تخصْدثس ت عدصج

 تعدددصشتشْؽْثزت صجمْعْدددر ًشن دددْو  ىدددذتييث ًشفذّدددذ 

شجمعيدددثى  دتسذ ت عنثمؾدددثز ًتعثسعدددر  جدددح تٕدًتسى 

شقددعْا مٌت ددذ ًشجمْعددثز ًتمددفر  جددشك ًؼيددثز 

ت نظش ًن ذ تٓست ى ش كْدذ دًس ت عصجمعدْ  يدِ شؾدثسك 

 ت عٌتسد رتز ت جٚمر خث صجما 
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ى Social Presenceت فندددٌس تٙؼصعدددث ِ  -ج 

صعجددثز تٙعص قددث   دددش ت ٌّددح  مددَ ششش ددض تؽ

ي شذ ت فنٌس تٙؼصعث ِى ـْط شجُذ ت صفدث ٚز 

ت صجمْعْدددددددر ًتٙؼصعث ْدددددددر ًت صؾدددددددثسك خدددددددْ  

ت عصجمعددْ  ًخجندديا ًتددع ت عجمددا ًتددع تؽصعددع 

ت دصجما ت مددًث تيعًددث ّد شِ يددِ  ً ٌّدثز ت ددٌسُ 

خْةددثز ت ددصجما  دددش تٗنصشنددسى ًّؾددْش ت فنددٌس 

ت صددددِ  تٙؼصعددددث ِ   ددددَ تؽعٌ ددددر ت عيددددثستز

ّعثسعيث ت عصجما يِ ت صجدْش  د  رتشدوى ًشجضّدض 

ت صشتخو تٙؼصعث ِ خْندو ًخدْ   مشتندو ًت عجمداى 

ًتعددددصنذت  ت صمعْفددددثز تٙؼصعث ْددددرى ً ؼددددشت  

ت فٌتستز ت يثديرى ًت صجدْدش  د  س ّدوى ً خدشتص 

ن ددددثه شعْددددضهى ًتعددددصنذت   عددددث ْح ت صٌتفددددل 

ت عصضتتنددددر ً ْددددش ت عصضتتنددددرى ًركددددش شؾددددْ  

Chen et al., (2017)   ن ت فندددٌس 

تٙؼصعددث ِ ّص ددٌن تدد  ظددٚض ت ٌنددثز يش ْددر 

ىدددَ: ت غدددعثز ًت عؾدددث ش ت جثهفْدددر ًشؾدددعل 

 ت صجدْدددش  ددد  ت عؾدددث شى تعدددصنذت  ت صمعْفدددثز 

تٙؼصعث ْدددرى سعدددثبل ً ددددثستز ت صشـْدددح  (ى 

ـشّر ت صفث ل ًت صٌتفل تدع تٓخدشّ   ت صجدْدش 

 ددد  ت دددزتزى شددددثدل ت فدددٌتس ًت ن دددثػى شددددثدل 

ز ًت صؽددددثسج ت ؾنقددددْرى ت صجددددثسا(ى ت ندددددشت

نغد  ًشنظددْا ت عؽعٌ دثز   ت صجددثًنى ت ؾددجٌس 

 خثٙنصعث ى شٌيش ت ذ ا ًت عغثنذذ( 

 ,.Yandra et alًشٌفددمس دستعددر ّثنددذست 

  ددَ  ن ت عصجمعددْ   ظيددشًت تددًْٚ  كعددش نفددٌ  (2021)

ت فنٌس تٙؼصعدث ِى ً ن ت فندٌس تٙؼصعدث ِ كدثن 

ث  د  ت دصجما ت ثسندر ت جثتل تٕمٌٍ يدِ ت صنددؤ خث شمد

خث فنٌس ت عجشيِ ًت فنٌس ت صجمْعدِى ًخندثً   مْدو 

ّع دد  ش ددٌّش ت فنددٌس تٙؼصعددث ِ تدد  خددٚل شيْةددر 

تؽصعجدددثز ت دددصجما تٙعص قدددثبِ خث ؾددد ل ت دددزُ ّصدددْؿ 

ت فشفر  معصجمعْ   مصفث دل خؾد ل ؼْدذ تدع ت عجمعدْ  

ً مددشتنيا ًتجمعدددْياى ًت صٌتفدددل ت يدددثدا يدددِ خْةدددر 

 فرى ًشؾؽع ت عصجمعْ   مَ شجضّدض شصغا خثٕتثن ًتٓ

ت دددددشًتخو خْدددددنيا ً خدددددشتص ن دددددثه ت صعْدددددض ت فشدّدددددر 

ًت ؽعث ْدددددرى ًتعدددددصنذت  تٕنؾددددد ر تٙعص قدددددثبْر 

 ت عجضصذ  مجق  ت زىنِ ًت صؾثسك 

 Teachingت فنددٌس ت صجمْعددِ  ت صذسّغددِ(  -غ 

Presence ِى ّدددددددششدو ت فندددددددٌس ت صجمْعددددددد

 ت صذسّغِ( خصقعْا ًشنظدْا ت عيدث  ًتٕنؾد ر 

مْعْر يِ تؽصعجثز ت صجما تٙعص قثبِ  دش ت صج

تٗنصشندددسى ـْدددط ّؾدددْش   دددَ تغدددصٌٍ تٚبعدددر 

ت صقددددددددعْا ت صجمْعددددددددِ  معيددددددددث  ًتٕنؾدددددددد ر 

تٙعص قددددثبْر ًشنظْعيددددثى ً دتسشيددددثى ً شثـددددر 

ت ٌفدددٌل   ْيدددثى ًشدددٌيش ت دددذ ا ت عنثعدددح كددداً 

ًٙ  صف ْ  نصثبػ شجمْعْر رتز مْعدر  ًكْفثًى ًفٌ

ٍ ت فددددشدُى خث نغدددددر  معددددصجما  مددددَ ت عغددددصٌ

ًخث نغددددر  معصجمعدددْ   مدددَ تغدددصٌٍ تؽصعدددع 

ت ددصجماى ًّاغددصذل  مددَ ت فنددٌس ت صجمْعددِ تدد  

خددٚل شف دد  عدديٌ ر ت ٌفددٌل ًت  ثخمْددر  مددصجما 

ًت  ثخمْددر  ٚعددصنذت ى ت صددِ شصددٌيش  عؽصعجدددثز 

ت دددصجما تٙعص قدددثبِ  ددددش تٗنصشندددسى ًشصندددٌ  

 ؽدد ثل شجضّددض ت فنددٌس ت صجمْعددِى تدد  خْنيددث: 
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ْو ًت صنفْدددز ًت ص ْدددْا  معيدددث   ؼدددشت تز ت صن ددد

ت صجمْعْدددر   ش دددذّا  دددشًكى شقدددعْا ت دددثهع 

يْذٌّى  ًست   على تفثمدشتزى  دشك آست ى 

ش دددذّا  سؽدددثدتز خؾددد ن كْفْدددر شنفْدددز ت دددصجماى 

شقعْا  نؾ ر تدث مددل ت دصجماى ش دذّا ت صجمْعدثز 

ت عدثؽدددشذى ش كْدددذ ت فيددداى شؾدددنْـ ت عفدددثىْا 

 ت نثهةر( 

عْدددر ت فندددٌس ً كدددذز  ذّدددذ تددد  ت ذستعدددثز  ى

 ,Yandra et al., 2021; Fiock)ت صجمْعددِ 

2020; Heilporn & Lakhal, 2020) ى كعدث

 lee et al., (2020) ؽدثسز دستعدر  دِ ًآخدشًن 

  ددَ  نددو خددث ش ا تدد  ًؼددٌد شدد ظْش تدثؽددش  مفنددٌس 

ت عجشيدددددِ ًت فندددددٌس تٙؼصعدددددث ِى ً ن ت فندددددٌس 

ت صجمْعدددِ  دددو شددد ظْش  ْدددش تدثؽدددشم  ٙ  ن ت فندددٌس 

ِ ت ٌن تيا ٙ ّؽدح   فث دوى ًىدزت تدث  كذشدو ت صجمْع

ـْدط  ؽدثسز  (Tao & Zhang, 2018)دستعدر 

 ندددددشًسذ تٙىصعدددددث  خصقدددددعْا ًشنظدددددْا تٕنؾددددد ر 

تٙعص قددددددثبْرى ً عمْددددددثز ت صفث ددددددل ًت صؾددددددثسكى 

ًمددددشًسذ تٙىصعددددث  خدنددددث  ًتجث ؽددددر ت عجمٌتددددثز 

ًش دْ يث يِ ت جدث ا ت ف ْ دِى خعدث ّع د  ت  دٚج تد  

عص قدددددث  ًسفدددددذ  ؼدددددشت تز شفذّدددددذ ـثؼدددددثشيا  ٚ

 تٙعص قث  

خنثً   مْو ّع   ت  ٌل  ن ت صقدعْا ت صجمْعدِ ىدٌ 

ت شكْضذ تٕعثعدْر  صف ْد  ت فندٌس ت صجمْعدِى ـْدط 

شنظْا ًشقدعْا ت عيدث  ًتٕنؾد رى ًش دذّا ت صجمْعدثز 

ت عدثؽدددشذ ًت دددذ اى ً شثـدددر يدددشؿ شددددثدل تٕي دددثسى 

ا ً دستك ت جعمْثز ًتٗؼشت تز ت صِ ش عد  يدِ شقدعْ

 ًشنفْز تٕنؾ ر 

ًيددِ مددٌ  تددث عددد  ّع دد  شفذّددذ تٙ صدددثستز 

ت صِ ّؽح تشت ثشيدث  ندذ شقدعْا ًش دٌّش تؽصعجدثز 

 ت صجما تٙعص قثبِ  دش ت ٌّح:

ت صيْةددر تٙؼصعث ْددر  دددش تٗنصشنددس ًشصنددع :  -  

 دتسذ شٌمجدددددثز ت عدددددصجماى شنقدددددْـ تغدددددثـر 

 مصؾثسك ًت صجدْش    ت زتز ً ظيدثس تٙت ثندثز 

ت صؽددثسج ت ؾنقددْرى نعزؼددر  ت فشدّددر ً ددشك

ت غددمٌكْثز ت عنثعدددرى شفذّددذ مٌت ددذ ت صؾددثسك 

ًشدددددددثدل تٕدًتس ًهمددددددح ت ددددددذ ا  ً ش ذّعددددددو 

 ٖمشتنى تعدصعثسذ ت ذتيجْدر ًسخدو ت دصجما ت ؽذّدذ 

خددث ندشتز ت غددثخ رى شفيددا شفنددْٚز ت عددصجما  ً 

ت عصجمعْ ى شجضّض ت صدشتخو خدْ    ندث  تؽصعدع 

 ت صجما 

ز ت صجمْعْددر ًّؾددعل: شقددعْا ت ددذ ا ًت صددذتخٚ -ج 

ت ددددذ ا ت  ددددثبا  مددددَ شفذّددددذ ت عٌمددددع عددددٌت  

 ً ستدٌص تٙعدصؽثخر ت غدشّجر  GPSخثعصنذت  

ًت زُ ّصندع  ش دذّا تسؽدثدتز شغدث ذ ت عدصجما 

 مددَ ت ٌفددٌل  يذيددوى ت ددذ ا تٗؼشتبددِ ًت ددزُ 

ّيددذا   ددَ ش ددذّا تسؽددثدتز  ؼشتبْددر  عغددث ذذ 

ت عدددصجما  مدددَ شنفْدددز ت عيعدددر ًمدددذ ش دددٌن شمدددت 

دتز تٌؼير خثٕعةمر  ً ت غدْنثسٌّىثزى تٗسؽث

 ً ت  ٌتبا ًت شًتخوى ًت ذ ا تث ًست  ت عجشيدِ 

ًت زُ ّصنع  تسؽثد ت عصجما  من ثه ت صدِ ّؽدح 

 ت صف ْش يْيث ًشنظْعيث 
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شقعْا تفصدٌٍ ت دصجما تٙعص قدثبِ ًّصندع :  -غ 

شنٌّدددع هدددش  ت ٌفدددٌل  معفصدددٌٍ ًتقدددثدسه 

عٌت  ت ٌفدٌل ت عثخدس  تد  خدٚل تغدصٌد ثز 

ا ظثخصدر ًتفصدٌٍ تجدذ تغدد ثً(ى  ً ت ٌفدٌل شجم

ت دددذّنثتْ ِ ًّؾدددعل  ت صقدددفؿى تٙعدددصجشتكى 

ت دفددددطى ش ددددٌّش خددددشتبو تفددددثىْاى تنصددددذّثزى 

تددذًنثزى ًّددح شؾددثسكِ( ت صعددثدتً  مددَ نؾددثه 

 ت عصجما 

ش ٌّش تٙعةمر تٙعص قدثبْر خثعدصنذت  ت يْثكدل  -د 

ت عجشيْددر ًت غددْنثسٌّىثزى ًمددذ ش ددٌن ت يْثكددل 

غدددددْنثسٌّىثز  تدددددث شٌؼْيدددددثز ت عجشيْدددددر  ً ت 

تؾددصشكر ـددٌل تددث ّؽددح  ن ّ ددٌ  خددو ت عددصجما 

 صنفْددز ت عيعددرى  ً شٌؼْيددثز تؼصعث ْددر خؾدد ن 

 دتسذ ًشٌصّع تٕدًتس ًت عغؤً ْثزى  ً ىْ مدر 

 مجعمْثز ًنعزؼر تٙؼدشت تز ت صدِ ّؽدح ت  ْدث  

خيددث ٗنؽددثص ت عيعددرى  ً ت يْ مددر ت  ثبعددر  مددَ 

صجما خ ىعْددر ت صدشّددش ًت صددِ شصنددع  تمنددث  ت عدد

ت عيعر ً عدثرت ّؽدح  مْدو ت  ْدث  خيدثى ًشن غدا 

 نعدددثه تٕنؾددد ر تٙعص قدددثبْر ت عيْ مدددر   دددَ 

 عددةمر   ًىددَ  دددثسذ  دد   عددةمر ًتمجْددرى  ً 

شٌمْفْرى  ً تعْشذ  ٖي ثسى شجعْ  ًشفقْل(ى 

ًشنظْددش  ً ؽددشؾ شفقددْمِ ًّؾددعل  شفغددْشتز 

تن  ْددرى شفغددْشتز خذّمددرى ؽددشؾ تغددصفْل(ى 

ت صجمْعْر ًتٕد ر ًّصنع   ًف  ؼعع ت عٌتد 

ت صؽدثسج ًت عٚـظددر ًش ددذّا تٕد ددر ًت صدشّددش(ى 

تٕؽددثسذ  عقددثدس  ً سًتخددو  ً تشتؼددعى ت ددذتػ 

 ًت ص ثتل ت  خٚل ش ثتل تٙي ثس ت عنصمفر 

شنفْز  نؾ ر ت صجما ت  ثبا  مَ تٙعص قث   ددش  -ه 

 ت ٌّحى ًشؾعل تٗؼشت تز تٓشْر:

ٌ  شفذّددددذ تؽددددثٙز تٙعص قددددث  يددددِ مدددد -

تعصفغثستز ت  ٚج ًشفنْٚشيا ًخددشتشيا 

ت غددثخ رى ـْددط ّ ددٌ  ت عجمددا خصفذّددذ تؽددثل 

تٙعص قدددث  ًشيْةدددر تٕنؾددد ر ًت عقدددثدس 

ً دتسذ ت عنثمؾددددددددثزى ًّ ددددددددٌ  ت عدددددددددصجما 

خث عؾددثسكر يددِ شنفْددز تٕنؾدد ر ًتؾددثسكر 

تٕعةمر ًت عٚـظدثز تدع ت عجمدا ًتٕمدشتنى 

ًتٙننعث   عؽعٌ ر شجمدا ًتنثمؾدر تٓست  

  ع شًـر ت

شنفْز  نؾ ر ت صجما تٙعص قثبِ ـْدط ّ دٌ   -

ت عددصجما خث عؾددثسكر يددِ ت عنثمؾددثز ت فشدّددر 

ًٙ ٗؼثخددثز  مددَ  عددةمصوى  ًت ؽعث ْددر ًفددٌ

ًٙ  ميدددذاى  تدددث  ًت جعدددل تدددع  مشتندددو ًفدددٌ

ت عجمدددددا يْشتمدددددح ت دددددصجما ًّؾدددددثسك يدددددِ 

ت عنثمؾدددثز يدددِ مدددٌ  تغدددصٌٍ تٙـصْدددثغ 

  مصذتخٚز 

ْضّددر  مففددثظ ش ددٌّش  نؾدد ر تعص قددث  شفف -

 مَ تٙعدصعشتسّر يدِ تؽصعدع تٙعص قدث ى 

ـْدددط ّشتمدددح ت عجمدددا تجدددذٙز ت ص دددذ  يدددِ 

ت صنفْددددزى ًيددددِ مددددٌ  ر ددددت ّفددددذد  عددددةمر 

تصجع ر ً كعدش شنققدْرى ظدا ّ دٌ  ت عدصجما 
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خشعدددددا خشّ دددددر  معٌمدددددٌ ثز ت ؽذّدددددذذ 

ت ع مٌخر ٙعصْفث  تٙعةمر ت ؽذّذذى ًّ دٌ  

 خعؾثسكصيث تع  مشتنو 

ت فشدّر ًت صؾثسكْر يِ ؼعع شنفْز تٕنؾ ر  -

ت عجمٌتددثز تدد  خدددٚل  عمْددثز: ت صدددذًّ ى 

كصثخدددر ت عٚـظدددثزى ت صععدددْٚز ت عجشيْدددرى 

خددددددشتبو ت عفددددددثىْا ًت نددددددشتبو ت زىنْددددددرى 

تٙخصدثستز ًتٙعةمر ت عٌؼير نفٌ تقدثدس 

 تجمٌتثز تفذدذ 

 دتسذ شفدددث ٚز تٕمدددشتن عدددٌت  ت عصضتتندددر  -

  تفثدظددثز يٌسّددرى تعصؾددثستز يٌسّددر(ى  ً

 ْددش تصضتتنددر  تنصددذّثزى  ٌـددثز ًـم ددثز 

 ن ثػى تنقثز  دش تٗنصشنس( 

شٌيْش د ا ت غْث  ًت زُ ّجصعذ  مَ  دستك  -

عدددْث   ً خْةدددر ت دددصجما ًت عقدددثدس ت عصثـدددر 

 يْيث  صع ْ  ت عصجما ت  تعص ؾثييث 

شنٌّدددع نعدددثرغ تٙعص قدددث ى ـْدددط شصندددٌ   -

نعدددثرغ  نؾددد ر ت دددصجما تٙعص قدددثبِ   دددَ: 

مثبعدددر  مدددَ ت فدددٌتسى   نؾددد ر تعص قدددثبْر

 نؾددد ر تعص قدددثبْر مثبعدددر  مدددَ ت دفدددطى 

 نؾ ر تعص قدثبْر مثبعدر  مدَ ت ععثسعدرى 

 نؾدد ر تعص قددثبْر مثبعددر  مددَ ت ص دْ ددثز 

 تٙيصشتمْر 

تشتـددددددل ش ددددددٌّش تؽصعجددددددثز   عددددددصشتشْؽْر(  -

 تٙعص قث   دش ت ٌّح 

تن ٚمدًدددددث تدددددد  ت فمغددددددفر ت دنثبْددددددر ًت دنثبْددددددر 

شددشٍ  ن ت دصجما ّفددذض  تٙؼصعث ْدر يدِ ت ددصجماى ًت صدِ

تدد  خددٚل ت عؾددثسكر ت فث مددر تدد  ت عددصجما يددِ خنددث  

شجمعدددددوم يدددددإن  عدددددصشتشْؽْثز ت دددددصجما ت  دددددثبا  مدددددَ 

تٙعص قث  شؾْش   َ تؽعٌ ر تٗؼشت تز ت صِ شجضص 

دًس ت عددصجما ت نؾددو تدد  خددٚل تٙعص قددث  ًت دفددط 

عدددٌت  ت عٌؼدددو  ً ت عغدددص لى  مصغدددث ٙز ًت عيدددث  

 ؼثخدثزى ً عدصشتشْؽْر ت دصجما  ت صجمْعْر  مٌفدٌل   دَ

ت  دددثبا  مدددَ تٙعص قدددث  ىدددَ  ـدددذٍ  عدددصشتشْؽْثز 

ت صجما ت صِ شيِ  ت فشؿ ت عٚبعر  معصجمعدْ  ٗنؽدثص 

ت دددددصجماى تددددد  خدددددٚل شجضّدددددض ت فندددددٌس تٗدستكدددددِ 

ًتٙؼصعث ِ ًت صذسّغِى خعث ّؤدُ   دَ  عد  ت دصجما 

ًت صفث ٚز تّٙؽثخْر ت عصدثد رى  مثير   َ تٙعدصفثدذ 

 خْةر ت صجما كعقذس  مصجما  ت 

ًمددددذ تىصعددددس  ذّددددذ تدددد  ت ذستعددددثز خصٌمددددْؿ 

خ ددددٌتز شقددددعْا  عددددصشتشْؽْر ت ددددصجما ت  ددددثبا  مددددَ 

تٙعص قددددددث ى ـْددددددط  ددددددشك ؼددددددٌدًّ  ًكددددددثخم  

Godwin and Kaplan. (2008)  عشتـدددل 

 عصشتشْؽْر ت صجما ت  دثبا  مدَ تٙعص قدث  يدِ  سخجدر 

ثا  ً تشتـل ىَ: ت عشـمر تًٕ َ ًشصجم  خثٙعص ؾد

ت ص قدددددِ ًشؾدددددعل تعدددددصذ ث  ت نددددددشتز ت غدددددثخ ر 

ًت صؾثسك يِ تٕىذتا ت صٌمجثزى  تث ت عشـمر ت عثنْر 

ييددِ تشـمددر ت دفددط ًشؾددعل ت دفددط  دد  ت عجمٌتددثز 

ًت ٌفددددٌل  معقددددثدسى ًشنفْددددز ت عيددددث  ًت ص مْفددددثز 

ت دفعْدددرى ًت عشـمدددر ت عث عدددر ًىدددَ تشـمدددر ت ص ْدددْا 

ذ ت صددِ ًت عشتؼجددر ـْددط شصنددع  ش ْددْا تددذٍ ت فثبددذ
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شف  س ت  ت عقثدس ًتذٍ يثبذذ ت عجمٌتثز ت صدِ شدا 

شؽعْجيدددثى ًتسشدثهيدددث خث عيدددث  ت صجمْعْدددر ت ع مدددٌج 

 نؽثصىدددثى ظدددا ت عشـمدددر ت شتخجدددر ًىدددَ تشـمدددر خندددث  

تؽصعدددع ت ددددصجما ت  دددثبا  مددددَ تٙعص قدددث ى ًشؾددددعل 

تٙعصنٚؿ ًت صقدنْ  ًت عنثمؾدر ً دشك ت نصدثبػ 

 ًت ص ْْا ت زتشِ ًت ؽعث ِ 

 Pedast et al. (2015)ذعدس ًصتدٚ ه  تث خْ

يفذد خ ٌتز شقدعْا  عدصشتشْؽْر ت دصجما ت  دثبا  مدَ 

تٙعص قدددث  يدددِ خعدددظ تشتـدددل ىدددَ: ت صؾدددثسك  ً 

تعددددصذ ث  ت ددددصجما ت غددددثخ ى تٙعص ؾددددثا  ً ت دفددددط 

ًت ص قددِى ت صٌمددْؿ ًشدشّددش تددث شددا ت صٌفددل   ْيددثى 

ت صجع  ًت صفثفْلى ت ص ْدْا ًت عشتؼجدرى ًـدذدىث دُ 

يددِ  De Jong et al. (2014) خددشتن ؼددٌنػ ً

خعددظ تشتـددل خقددْف تنصمفددر ىددَ: ت عشـمددر تًٕ ددَ 

ت صيْةددددر ًت صٌؼْددددوى ت عشـمددددر ت عثنْددددر ت صقددددٌس  ً 

ت صنظْددددش ًت صددددِ شصنددددع  هددددشؾ تٙعددددةمر ًيددددشك 

ت فدددشًكى ت عشـمدددر ت عث عدددر ًىدددَ تٙعص ؾدددثا  ً 

ت دفدددطى  تدددث ت عشـمدددر ت شتخجدددر ييدددَ تٙعدددصنٚؿى 

ت عنثمؾدددر ًت ص تدددل يدددِ  ًت عشـمدددر ت نثتغدددر ًىدددَ

 ت صجما 

يِ مٌ  تث عد  ًتعصنثدًت  عث  ؽثس   ْو تفعدذ 

( ـْددط  ددشا تٗعددصشتشْؽْر 1111  ْددر خعددْظ  

ت صجمْعْددر خ نيدددث خ ددر  ثتدددر ًتنظعددرى شص دددٌن تددد  

تؽعٌ ددددر تدددد  تٕنؾددددد ر ًتٗؼددددشت تز ت صجمْعْدددددر 

ت عفذدذ ًت عششدر يِ شغمغل تنثعح  صف ْ   ىدذتا 

شذ صتنْر تفذدذى كعث  ؽثس   َ شجمْعْر تجْنرى يِ يص

 ن تٗعدصشتشْؽْر ت صجمْعْددر شص ددٌن تدد  عددس خ ددٌتز 

ىَ: تعصعثسذ ت ذتيجْر ًتٙعصجذتد  مصجماى ش ذّا ت صجما 

ت ؽذّدددددذى شؾدددددؽْع تؾدددددثسكر ت عصجمعدددددْ  ًشنؾدددددْو 

تعددصؽثخصياى مْددثط تٕدت ى ش دْدد  تٙخصدددثس ت نيددثبِى 

ً ّنًدددددث يدددددِ مدددددٌ  ت نقدددددثبـ ت صدددددِ ش صغدددددديث 

ت صجمْعْر يِ خْةثز ت صجما تٗ  صشًنْدر  صشتشْؽْثزتٙع

 تعددصشتشْؽْر دددش ت ٌّددحى  ت دد  تعددصنٚؿ تشتـددل 

ت ددصجما ت  ددثبا  مددَ تٙعص قددث   دددش ت ٌّددح كعددث ىددٌ 

 (:  1تٌمؿ خث ؾ ل  

 (1ؽ ل  

 تشتـل  عصشتشْؽْر ت صجما ت  ثبا  مَ تٙعص قث   دش ت ٌّح ً ؼشت تشيث

 ت عشـمر
 تٕنؾ ر ًتٗؼشت تز

 ت فنٌس ت عجشيِ ت فنٌس تٙؼصعث ِ ٌس ت صذسّغِت فن

ت صيْةر 

 ًت صٌؼْو

ت صجشّ  خعؽصعع ت صجما ت  ثبا 

 مَ تٙعص قث   دش ت ٌّحى 

ً عصشتشْؽْر ت صجما 

 ت عغصنذتر 

ـط ت عؾثسكْ   مَ 

ت صجشّ  خ نفغيا عٌت     

هشّ  شقعْا ت  ع يْذٌّى 

  ً ؼمغر تيصشتمْر 

ـط ت عؾثسكْ   مَ ت عؾثسكر يِ 

ت عنثمؾثز خؾ ن تٕىذتا 

ًت صٌمجثز ت صجمْعْر  دش  ٌـثز 

ًكز ت ت ؽمغثز ت ن ثػى 
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 ت عشـمر
 تٕنؾ ر ًتٗؼشت تز

 ت فنٌس ت عجشيِ ت فنٌس تٙؼصعث ِ ٌس ت صذسّغِت فن

ت صجشّ  خث عقثدس ت صجمْعْر 

 ت عصثـر 

ت صجشّ  خثٗسؽثدتز 

 ًت صجمْعثز 

تعصذ ث  تٕـذتض ًتٙعصجذتد 

  مصجما 

عيث  ت صجمْعْر رتز ش ٌّش ت 

 ت جٚمر 

شٌمْؿ ًتنثمؾر تجثّْش 

 ت عؾثسكر ًش ْْا تٕدت  

 

ت عنثمؾثز ًت جق  ت زىنِ 

ت  ثبا  مَ  دًتز ت صٌتفل 

ت عصضتتنر ً ْش ت عصضتتنر 

 ت نقْرل ت عغعٌ رل 

 ( ت عصثـر ت عشبْر

ت صجشّ  خ ْفْر ت صجدْش    

ت ش ُ ًهشؾ تٕعةمر 

 ًتٙعصفغثستز 

ت صجشّ  خ ْفْر همح 

ت عغث ذتز ًمٌت ذ ت شد 

ًت صجمْ   مَ تؾثسكثز 

 تٓخشّ  

 ش ذّش ت عؾثسكثز ت عصعْضذ

 تٙيصشتمْر 

شقعْا خشتبو ت عفثىْا  ؽٌتنح 

ت صجما رتز ت جٚمر يِ ت عيعر 

 ت صجمْعْر 

ـط ت عؾثسكْ   مَ شنٌّع  نعثه 

ت صفث ل عٌت  تع خجنيا ت دجل 

 ً تع ت عذسج  ً تع تؽصعع 

 ت صجما 

ـط ت عؾثسكْ   مَ ت عؾثسكر يِ 

شفذّذ ؼٌتنح تٙعص قث  ت ع مٌخر 

 تز ت جٚمر خث صجما ًت عٌمٌ ثز ر

ـط ت عؾثسكْ   مَ سخو خدشتشيا 

 ت غثخ ر خثٕعةمر

تٙعص ؾثا 

 ً ت ص قِ 

 ش ذّا ت صجما 

 ت ؽذّذ(

شنٌّع  ؽ ثل ًتقثدس 

 ت عفصٌٍ ت صجمْعِ 

ش ذّا تٗسؽثدتز ت ٚصتر 

خؾ ن كْفْر ت فقٌل  مَ 

ت عجمٌتثز ت ع مٌخر ت  

 تقثدس ت صجما ت عصثـر 

ر خؾ ن ش ذّا ت صغزّر ت شتؼج

تيث  ت دفط ًت ص قِ    

 ت عجمٌتثز ت  تقثدسىث 

شؾثسك ت عصجمعْ  

 معجمٌتثزى ت عقثدسى 

ت شًتخو ت صِ شا ت صٌفل 

   ْيث تع تمشتنيا 

ت شد ًت صجمْ   مَ تؾثسكثز 

 تٓخشّ  

 عل ت عنثمؾثز ت ؽعث ْر 

 دش  ٌـثز ت ن ثػ  ً 

 ت عذًنثز 

تعصنٚؿ ت ن ثه ت عؾصشكر 

 يِ ت صجما 

ت عيث  ت دفعْر  مٌفٌل  شنفْز

 معجمٌتثز رتز ت جٚمر خثٕعةمر 

ت ع شًـر  ً ؼٌتنح ت صجما يِ 

 ت عيعر ت صجمْعْر 

شؾؽْع ت عؾثسكْ   مَ ت صنظْا 

 ت زتشِ  صجمعيا 

ـط ت عؾثسكْ   مَ ش ْْا  دتبيا 

ًشفذّذ تذٍ يثبذذ ت عجمٌتثز ت صِ 

شٌفمٌت  يث ً ٚمصيث خث صجما 

 ت ع مٌج 

ز ت صجمْعْر ت  شنٌّع ت صفث ٚ
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 ت عشـمر
 تٕنؾ ر ًتٗؼشت تز

 ت فنٌس ت عجشيِ ت فنٌس تٙؼصعث ِ ٌس ت صذسّغِت فن

خٚل تٙؼصعث ثز    خجذ 

 ًت ؽمغثز تٙيصشتمْر

ت عنثمؾر 

ًتعصنٚؿ 

 ت نصثبػ

ش ذّا ت صغزّر ت شتؼجر خؾ ن 

 ت عقثدس ًت شًتخو تٗمثيْر 

ـط ت عؾثسكْ   مَ   ذتد 

ش ثسّش شصنع  شمنْـ  عث 

شا ت صٌفل   ْو ًنؾشه  مَ 

 ت ٌّ ِ  ً ت عذًنثز 

شؾؽْع ت عؾثسكْ   مَ 

ٕعةمر ًشدشّش هشؾ ت

 تٗؼثخثز ًن ذ تٓست 

شدثدل تٓست  ًًؼيثز ت نظش 

 خؾ ن تث شا ت صٌفل   ْو 

شؾؽْع ت عؾثسكْ   مَ 

 شنفْز  نؾ ر ت ص ْْا ت دنثبِ

ـط ت عؾثسكْ   مَ 

تٙعصفثدذ ت   دًتز 

 ت عغث ذذ ت عصثـر 

ش ذّا ت جشًك ت فشدّر 

ًت ؽعث ْرى ً خشتص ت ن ثه 

ا يِ ت شبْغْر  ً ؼٌتنح ت صجم

 ت عيعر 

ـط ت عؾثسكْ   مَ ش ذّا ًؼيثز 

ت نظش خؾ ن  ٚمر تث شٌفمٌت   ْو 

 خ ىذتا ت صجما ت عن و  يث 

ـط ت عؾثسكْ   مَ شٌمْؿ 

كْفْر تٙعصفثدذ ت  ت نصثبػ 

ًت ع صشـثز  ً ت صٌفْثز ت صِ 

 ًٚ  شٌفمٌت  مْيث تغص د

ت ص ْْا 

ًمْثط 

 تٕدت 

 سؽثد ت عؾثسكْ  ٕدًتز 

صثـر يِ تؽصعع ت ص ْْا ت ع

ت صجما تعل  تٙخصدثستزى 

ت ثّْظ ت ص ذّشى تٙخصدثستز 

 تٗنؽثص تٕكثدّعِ( 

ش ذّا ت عٚـظثز 

ًتٗسؽثدتز ت نثفر 

 خثعصنذت   دًتز ت ص ْْا 

ت صزكْش خعجثّْش ش ْْا كل 

ؼثنح ت  ؼٌتنح ت صجما 

 ت عن و  يث 

ـط ت عؾثسكْ   مَ شنفْز 

 نؾ ر ت ص ْْا ت زتشِ ًش ْْا 

 شتنتٕم

ـط ت عؾثسكْ   مَ ش ذّا 

تٚـظثشيا خؾ ن  دت  

 صتٚبيا 

شٌمؿ تٕىذتا ت عصٌمجر ت  

 تعصنذت   دًتز ت ص ْْا 

شفذّذ ؼٌتنح ت صجما ًت جنثفش 

 ت شبْغر  مصجما ت عغصيذا ش ْْعيث 

شٌمْؿ كْفْر تٙعصفثدذ ت  نصثبػ 

ت ص ْْا يِ شؾنْـ ن ثه ت  ٌذ 

 ًت نج  يِ تٕدت  
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تؽصعجدددددثز تٙعص قدددددث   ددددددش  دًتز ش دددددٌّش  -

 ت ٌّح 

  ددِ ّددصا شف ْدد  ت ص ثتددل خددْ  تص مدددثز ت ددصجما 

ت عُنظا رتشْثًى ًخقثبـ تؽصعجثز ت صجما ت  دثبا  مدَ 

تٙعص قث   ددش ت ٌّدحى ّؽدح  ن ّصدٌيش يدِ تؽصعدع 

ت صجما تؽعٌ ر تد  تٕدًتز ًت ص دْ دثز ت صدِ شع د  

ت عدددصجما تددد  شفذّدددذ تدددث ّنثعدددح شجمعدددو تددد  ـْدددط 

 ً تثرت عْصجما؟ى ت ٌمس  ً تصَ عدْصجما؟ى  ت عفصٌٍ 

ت ع دددددثن  ً هدْجدددددر خْةدددددر ت دددددصجما؟ى تٗعدددددصشتشْؽْر 

ت عغصنذتر  ً كْ  عدْصجما؟(ى ًكدز ت شدٌيش ت ش ددر 

ًتٙعصجذتد  معؾثسكر يِ تٕنؾ ر ت صفث مْر ت ذت عدر 

 دندددث  ًش دددٌّش تؽصعدددعى ًّفدددذد دخدددث  ًكْصغدددثنصظ 

Dabbagh and Kitsantas (2013)  تؽعٌ در

يةثز تٕدًتز ت صِ ّؽح  ن شصٌيش يِ خْةر ت دصجما ت  

  دش تٗنصشنس  ذ ا ت صجما ت عُنظا رتشْثً ًىَ:

 دًتز  نؾث  ًش ذّا ت عفصٌٍ: ًىَ تؽعٌ در  -

تٕدًتز ت صددددِ شغددددصنذ  يددددِ ش ددددذّا ت عفصددددٌٍ 

ًت صفث ل تع تقثدس ت صجماى ـْط شعُ   ت عصجما 

ت  شن دْو  ىذتيدو ًشٌمجثشدوى ًىْ مدر ت عيعدر 

 عيث ًت ص ْْا ت زتشِ ًشنظْ

 دًتز ت صٌتفل ًت صؾثسكى ًىَ تؽعٌ ر تد   -

تٕدًتز ت عصضتتندددددر ً ْدددددش ت عصضتتندددددر تعدددددل: 

ت عنصددذّثز ً ٌـددثز ت ن ددثػ ً ددشا ت ذسدؽددرى 

شدثدل ت عمفثزى ت دشّذى ـْدط شعُ د  ت عدصجما تد  

شفذّذ  ىذتيو ًهمح ت عغث ذذ ً دتسذ ًشن دْو 

 ًمس ت صجما 

 دًتز تٙشثـددددر   دًتز تٙدتسذى ًىددددَ شصنددددع  -

 ًهمح ت ذ ا ًت دفط    ت عجمٌتثز 

 دًتز ت ددددصجماى ـْددددط شصُددددْؿ ت فشفددددر  معددددصجما  -

تعص ؾدثا ت عقدثدس ًت ٌفدٌل   ْيدثى ًش دٌّش 

تؽصعجدددددثز ت دددددصجماى تعدددددل تفشكدددددثز ت دفدددددط 

 ًت عفنٚز تٙؼصعث ْر ًمٌت ذ ت دْثنثز 

 دًتز ت ص ْددددْا ًشصنددددع  تٙخصدددددثستز ًش ْددددْا  -

 ُى ًت صدددِ شعُ ددد  تٕمدددشتن ًتعدددص ٚ ثز ت دددش

ت عددصجما تدد  ت عشتمدددر ت زتشْددر  صجمعددو ًت ص ْددْا 

 ت زتشِ ٕدتبو 

 تعمدر - مَ عدْل ت ععدثل ٙ ت فقدش –ًيْعث ّمِ 

 عغددعْثز خجددل تٕدًتز ًت ص دْ ددثز ت صددِ ّع دد   ن 

شغُيا يِ خندث  ًش دٌّش تؽصعجدثز ت دصجما ت  دثبا  مدَ 

 تٙعص قث   دش ت ٌّح:

فددددددٌتس ٗؼددددددشت  ت  Storm board دتذ  -

ًت جقدد  ت ددزىنِ ًشششْددح تٕي ددثس ًشنظْعيددثى 

ًت جعددل يددِ تؽعٌ ددثز ًشددذًّ  ت عٚـظددثزى 

كعددث ٌّؼددذ خددو مٌت ددح ؼددثىضذ  صٌ ْددذ تٕي ددثسى 

ًّٚبا  ذّذ ت  ت ص دْ ثز ً ذّذ تد  تٕؼيدضذ 

 لhttps://stormboard.comت عصن مر 

شؾددثسكْر شصددْؿ  معجمددا  دتذ ًّددح  padlet دتذ  -

ًت عددددصجما  نؾددددث  ـددددثبو تيصشتمددددِ ًشؾددددثسك 

ت ٌعددثبو ت عصجددذدذ ًت عٚـظددثز  مْيددثى ـْددط 

ّع دد  تعددصنذتتيث يددِ ت جقدد  ت ددزىنِ ًخنددث  

https://stormboard.com/
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تٙخصددددددثستزى ًؼعدددددع ت عقدددددثدس ًت صٌتفدددددلى 

ًشدددددثدل ت ندددددشتز ًؼعددددع ت عقددددثدس ًشنؾددددْو 

ت نددددددددددددددددددددددددددددددددددددددشتز ت غدددددددددددددددددددددددددددددددددددددثخ ر 

ttps://ar.padlet.comhل 

ّغصنذ   شعا ت نشتبو ت زىنْدر  blogger دتذ  -

ًت جقدد  ت ددزىنِ  دددش تٗنصشنددسى ـْددط ّع دد  

شنظْا تٕي ثس ًت فدذت  ًت دشخو خْنيدث ًت صجدثًن 

ًت صؾدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددثسك 

https://www.blogger.com/aboutل 

كدددد دتذ  شعددددا شغددددصنذ   mindmeister دتذ  -

ت ندددددشتبو ت زىنْدددددر  ددددددش تٗنصشندددددس ًشدددددذًّ  

ت عٚـظدددددددددددددددددددددددددددددددثز ًشؾدددددددددددددددددددددددددددددددثسكيث 

https://www.mindmeister.comل 

تنؾث  ت  صح تٗ  صشًنْدر  bookcreator دتذ  -

ًتؾدددثسكر تٕي ددددثس ًتٓست ى ًدتدددػ ت ٌعددددثبو 

ْددثز ت عصجذدذ ًتنؾث  ت  قدـ ت صفث مْدر ًت  ص

https://bookcreator.comل 

تنؾددددث  ت عمقدددد ثز ت صفث مْددددر  glogster دتذ  -

تصجددددددددددددددددددددددددددددددددددددددذدذ ت ٌعددددددددددددددددددددددددددددددددددددددثبو 

https://edu.glogster.comل 

تٌ دددددددذ ستدددددددٌص  qr-code-generator دتذ  -

ٌتدددددثز تٙعدددددصؽثخر ت غدددددشّجر  مٌفدددددٌل  معجم

-code-https://www.qr

generator.comل 

تنؾددث  ت فقددٌل تٙيصشتمددْر  Socrative دتذ  -

ًت صؾثسك ًت ص ْْا ًش ْْا ت صجما ًهشؾ تٙعةمر 

ًتنؾددددددث  تٙنؾدددددد رى ًتنؾددددددث  تٙخصدددددددثستز 

ًت ص مْفدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددثز 

https://www.socrative.comل 

تنؾددث  ت نددشتبو ت زىنْددر ًت صنظددْا  bubbl دتذ  -

ت دقشُ  ٖي دثس ًتكصؾدثا ت دشًتخو ًت جٚمدثز 

 لhttps://bubbl.usخْنيث 

ًشؾدددددددعل  workspace. Google دتذ  -

Google (Slide, Presentation, Docs, 

Plus) 

https://workspace.google.comل 

تغددثـر  ص قددِ ت ٌّددحى  Web Quest دتذ  -

ـْددط ّع دد  شنفْددز تٕنؾدد ر تٙعص قددثبْر يددِ 

ت دفدددددط  ددددد  ت عجمٌتدددددثز ًت ٌفدددددٌل   ْيدددددث 

https://webquest.orgل 

 دتذ  ص ْددددددددْا  Peer-assessment-tool دتذ  -

تٕمددشتن ـْددط ّع دد   م ددٚج ش ْددْا  دت  خجددل 

ًش دددذّا ت عٚـظدددثز ًشم دددِ ت صغزّدددر ت شتؼجدددر 

-https://www.golabz.eu/app/peer

tool-assessment 

ت عفدددٌس ت عدددثنِ: ت صنظدددْا ت دددزتشِ  مدددصجما يدددِ 

    دش ت ٌّح تؽصعجثز تٙعص قث

ّصنددع  ىددزه ت عفددٌس: تفيددٌ  ت صنظددْا ت ددزتشِ 

 مدددصجماى ت فث مْدددر ت صجمْعْدددرى  عدددصشتشْؽْثز ت صنظدددْا 

ت دددددزتشِ  مدددددصجماى نعدددددثرغ ت صنظدددددْا ت دددددزتشِ  مدددددصجماى 

 ًتففضتز ت صنظْا ت زتشِ  مصجما 

 ت صنظْا ت زتشِ  مصجما ًت عفثىْا ت عششد ر خو  -

https://ar.padlet.com/
https://www.blogger.com/about/
https://www.mindmeister.com/
https://bookcreator.com/
https://edu.glogster.com/
https://www.qr-code-generator.com/
https://www.qr-code-generator.com/
https://www.socrative.com/
https://bubbl.us/
https://workspace.google.com/
https://webquest.org/
https://www.golabz.eu/app/peer-assessment-tool
https://www.golabz.eu/app/peer-assessment-tool
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صنذت  يِ ظل ت صفٌٙز ت شمعْر ًت صٌعع يِ تعد

خْةدددثز ت دددصجما  ددددش تٗنصشندددسى ًت صدددِ شص مدددح تددد  

ت عصجمعْ  مندث  ًمدس هٌّدل خدٚل ت دصجماى ًت صجثتدل 

تدع تقدثدس شجمْعْددر تصنٌ در ًكعْددشذى د دس ت فثؼددر 

  َ ت دفط يِ آ ْثز شٌظْ  شمدت ت عقدثدس ًتٕدًتز 

ًت ص دْ دددثز ًتٙعدددصفثدذ ت ععمدددَ تنيدددثى تعدددث ش مدددح 

 مدَ شنظدْا شجمعيدا  ـثؼر ت عصجمعْ   ص ٌّش مذستشيا

ً دتسشددو ًت ددصف ا يددِ ًمددس ت ددصجما ًشنظْعددوى ًكددز ت 

 كغددثخيا تيددثستز شفعددل تغددؤً ْر ت ددصجما ًت صففْددض 

ت زتشِى كعث  ن ت صجثتل تع خْةثز ت صجما  دش تٗنصشنس 

ّص مددح تيددثستز  ذّددذذ تنيددث: تٙعددص ٚ ْرى شفعْددل 

تغدددددؤً ْر ت دددددصجماى ت صففْدددددض ًت ذتيجْدددددرى ت  فدددددث ذ 

ت زتشْدددددرى شنظدددددْا ت صفدددددث ٚز ت صجمْعْدددددر ًت فجث ْدددددر 

 ًتٙؼصعث ْر 

ًّؾددْش ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما   ددَ مددذسذ ت عددصجما 

 مددَ  دستك عدددْث  ت دددصجماى ً دتسذ شجمعدددو تددد  ـْدددط 

شن دددْو ًشفذّدددذ  ىذتيدددوى ت دددصف ا ت دددزتشِى ت عشتمددددر 

ت زتشْر  دٖدت ى ت صففْدض ت دزتشِى ت ص تدل ًش ْدْا تجدذل 

عن دو  يدثى ًّؾدْش  سكدث ت صجما يِ مدٌ  تٕىدذتا ت 

  دَ  ن ت صنظدْا  Araka et al. (2020)ًصتٚبدو 

ت زتشِ  مدصجما ّاجدذ تجْدثسًت سبْغدْثً  مف دا  مدَ يث مْدر 

خْةثز ت صجما  دش تٗنصشنسم  عث شصغا خدو شمدت ت دْةدثز 

تددد  تشًندددر ًتعدددص ٚ ْر يدددِ ت دددصجما ً ْدددثج  مدددذًس 

ا ت فنٌسُ  معجماى  زت ّع د  ت  دٌل  ن ت دصجما ت عُدنظ

رتشْدًدث  دددثسذ  دد   عمْددر خنثبْددر ّ ددٌ  يْيددث ت عددصجما 

خصفذّدددددذ شٌمجثشدددددو ًشن دددددْو  ىذتيدددددو ى ًّنظعيدددددثى 

ًّشتمديدددثى ًّدددنظا ت دددذًتيع ًت غدددمٌكْثز ت عششد دددر 

 Dignath andخإنؽثصىدثى ًّؾدْش دّؽندط ًخدثشنش 

Buttner (2018)  ددَ  ن ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما  

خدددـ:   ددددثسذ  ددد  شٌؼْدددو رتشدددِ  مغدددمٌكْثز ت عصجم دددر

ت جعمْددثز ت عجشيْددر ت صددِ ّدددنظا خيددث ت عددصجما  ي دددثسه 

ًششكْدددضه ًدًتيجدددوى شٌ ْدددذ ت صقدددٌستز ًت عؾدددث ش 

ت ٚصتر  صففْدض ت دصجما ًشن دْو عدمٌكْثشو يدِ مدٌ  

شمت ت صقٌستزى شفٌّل ت  ذستز ت ج مْر   دَ تيدثستز 

  كثدّعْر 

ت صنظدْا ت دزتشِ  ٙعدصشتشْؽْرت فث مْر ت صجمْعْدر  -

  مصجما 

ذّذ ت  ت ذستعثز خث  ؾ     ت جٚمدر  ىصعس  

خْ  ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجما ًشف دُ  ت فجث ْدر ت صجمْعْدر 

 .Arka et alت عن و  يثى ـْط  كذ  سكث ًصتٚبدو 

 ن تغددددصٌٍ شددددٌيش ت صنظددددْا ت ددددزتشِ  ددددذٍ  (2020)

ت عدددصجما ّجُدددذ تددد  ت جٌتتدددل ت عندةدددر خعغدددصٌٍ كفدددث ذ 

ث ِ تغدصٌٍ ت عصجما يِ ت صفث ل تع خْةر ت صجماى ًخث صد

شف ددددد  تنشؼدددددثز ت دددددصجما  ذّدددددوى ًشٌفدددددل آ صدددددِ 

 Altay and Saracalogluًعدددثسكٌ مٌ 

 ن ت عصجمعْ  ت زّ  ّصدٌيش  دذّيا تغدصٌّثز  (2017)

  مَ يِ ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجماى ّظيدشًن تغدصٌّثز 

  مددَ يددِ  دت  تيددثستز ت صف ْددش ت نثمددذى ًت عيددثستز 

يددددٌ  ت عجشيْددددرى ًّصفدددد  تجيعددددث شؾددددنف ًآخددددشتن 

Zheng et al. (2020)   ّيددِ  ن ت  ددٚج ت ددز

ّفص شًن  عيثستز ت صنظْا ت زتشِ  مصجما ّ دٌن  دتبيدا 

ت صجمْعِ  ملى ًشٌفمس نصدثبػ ت ذستعدر ت صدِ  ؼشتىدث 
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 Zimmerman and Schunkصّعشتثن ًشؾنت 

  ددَ ًؼددٌد  ٚمددر تسشدثهْددر خددْ  تغددصٌٍ  (2011)

شدددٌيش تيدددثستز ت صنظدددْا ت دددزتشِ  مدددصجما ًت  فدددث ذ  ً 

ت فجث ْددر ت زتشْددر  معددصجماى تعددث ّددؤظش عددمدثً  ً  ّؽثخدًدث 

 مددَ ت  فددث ذ يددِ ت ددصجما ًشف ْدد  تٕىددذتا ً كعددثل 

ي ددذ  Basdogan (2015)ت عيددث ى  تددث خثعددذًؼثن 

شٌفددٚ  ٌؼددٌد تسشدددثه  ّؽددثخِ خددْ  تغددصٌٍ شددٌيش 

تيثستز ت صنظْا ت زتشِ  مصجما ًت فنٌس خ نٌت دو يدِ 

ص قدث   ددش ت ٌّدحى تؽصعجثز ت صجما ت  ثبا  مَ تٙع

 .Wong et alًىزت تث  كذشو دستعر ًتنػ ًصتٚبو 

ـْددط شٌفددمٌت  ٌؼددٌد  ٚمددر شدثد ْددر خددْ    (2020)

ت صنظْا ت زتشِ  مصجما ًت  فث ذ يدِ ت صجثتدل تدع خْةدثز 

 Kilisت ددصجما  دددش تٗنصشنددسى ًّؤكددذ كْمددض ًّمددذس  

and Yildirim (2018)   مَ  ن ت صنددؤ خدث صنظْا 

ؽصعجثز تٙعص قدث   ددش ت ٌّدح ٙ ّدضتل ت زتشِ يِ ت

 خفثؼر  عضّذ ت  ت دفط ًت ذستعر 

ًّجصعددذ ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما  مددَ  هددش نظشّددر 

تغددددصعذذ تدددد  نعددددثرغ تصنٌ ددددر شقدددد  ت عشتـدددددل 

ًت ع ٌنددثز ًت جعمْددثز ًت صددِ شددصمنـ يْعددث ّجُددشا 

خإعددصشتشْؽْثز ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما ًىددَ شؾددعل: 

يدددثستز يدددٌ  ت عجشيْدددرى  دتسذ ت ٌمدددسى تعدددصنذت  ت ع

شن ْو تٕىذتاى شنظْا خْةدر ت دصجماى همدح ت عغدث ذذ 

ًت ذ اى ت ص تل يِ ت دصجما ًت ص ْدْا ت دزتشِى  دزت ّع د  

ت  دددٌل  ن  عدددصشتشْؽْثز ت صنظدددْا ت دددزتشِ  مدددصجما ىدددَ 

 دثسذ    تٕعدث ْحل ت جعمْدثز ت عصنٌ در ت صدِ ّ دٌ  

خيدددث ت عدددصجما خغدددشك شن دددْو شجمعدددر ًتشتمددددر  دت ه 

دتسذ ًمس ت صجما ًشنظْا ؼيٌده ًت صف ا يِ شجمعدو ً 

تدد  خددٚل ت صف ْددش يددِ تددثرت ّددصجما؟ى ًكْدد  ّددصجما؟ى 

 ًكْ  ّصف   ت   نؽثص ت صجما؟ 

ًتىصعدددس  ذّدددذ تددد  ت ذستعدددثز خث  ؾددد   ددد  

ت جٚمر خْ  تغدصٌٍ تعدصنذت   ً شدٌيش  عدصشتشْؽْثز 

ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما ًت نصددثبػ ت صجمْعْددر ت عصفُ  ددر 

(Basdogan, 2015; Cho & Cho, 2017; 

Lodge et al., 2018; Zheng et al., 2020; 

Carter et al., 2020) ى ـْدط  كدذز نصدثبػ شمدت

ت ذستعثز  مدَ ًؼدٌد  ٚمدر تسشدثهْدر خدْ  تغدصٌٍ 

شٌيش  ً تعصنذت   عصشتشْؽْثز ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجما 

ًتغصٌٍ تٕدت  ًتٗنؽثص ت صجمْعِى ًكز ت تغصٌّثز 

 خ نٌت و يِ خْةثز ت صجما  دش تٗنصشنس  ت فنٌس

  نٌت   عصشتشْؽْثز ت صنظْا ت زتشِ  مصجما  -

يددِ عددْث  ت ذستعددثز ت صؽشّدْددرى  ؼُشّددس  ذّددذ 

تدد  ت ذستعددثز خيددذا شفذّددذ  عددصشتشْؽْثز ت صنظددْا 

ت زتشِ  مصجما يِ خْةثز ت صجما ت عنصمفرى ـْط ـدذدشيث 

 ,Ramdass & Zimmerman)دستعدددصِ 

2011; Lodge et al., 2018)  يدددِ ظدددٚض

تجشيْدددر شصندددع   تعدددصشتشْؽْثزىدددَ:  تعدددصشتشْؽْثز

ت جعمْددثز ت ع مٌخددر  عغددث ذذ ت عددصجما  مددَ تجث ؽددر 

ت عجمٌتددددددثز ًششتْضىددددددث ًـفظيددددددث ًتعددددددصذ ثبيثى 

 عصشتشْؽْثز يٌ  تجشيْر ًىَ شؾعل تٕنؾ ر يٌ  

ت عجشيْدددر ت عششد دددر خفيددددا ًتشتمددددر ًت دددصف ا يددددِ 

ا  ظنددددددث  ت ددددددصجماى ت جعمْددددددثز ت عجشيْددددددر ت صددددددِ شددددددص
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 عصشتشْؽْثز شففْضّر ًشؾدعل ت عٌتمد  ًتٙشؽثىدثز 

ت صِ شؤظش  مَ تعصنذت  ت عدصجما ًش دٌّشه  معيدثستز 

 Gu andت عجشيْر ًيدٌ  ت عجشيْدرى  تدث ؼدٌ ً دِ 

Lee. (2019)  يفددذدتىث يددِ خعددظ  عددصشتشْؽْثز

ىددددَ:  عددددصشتشْؽْثز تجشيْددددر ًشصنددددع  ت جعمْددددثز 

ث ؽددر ت عجمٌتددثز تعددل ت ذتخمْدر ت عششد ددر خصععْددل ًتج

    ث  ت صجمْعثز ًتٗسؽثدتزى تّٗنثؾ ًت صفقدْلى 

ت صنظددددْا ًت يْ مددددر(ى  عددددصشتشْؽْثز يددددٌ  تجشيْددددر 

ًشصندددددع  ت صن دددددْو ًتشتمددددددر ت دددددصجما ً دتسشدددددوى 

 عصشتشْؽْثز شففْضّر ًىدَ  ددثسذ  د  ت ؽيدذ ت دزُ 

ّدز و ت عصجما  فيدا ت دصجما ًشٌ ْدذ ت دذًتيع  دو ً دستك 

ت عغددددصنذتر  صف ْدددد   ىذتيددددو تعددددل تٗعددددصشتشْؽْثز 

ت عجشيددددر ت زتشْددددر ًت  فددددث ذ ت زتشْددددرى  عددددصشتشْؽْثز 

عمٌكْر ًىَ  دثسذ    تٗعصشتشْؽْثز ت  ثبعر  مدَ 

تٚـظر عمٌك ت عصجما ًت صف ا يْوى  مثير   َ مذسذ 

ت عصجما  مَ شنظْا عمٌكْثشو ًشفث ٚشو ًت صف ا يْيث 

مْر  ً عددْث تعددصشتشْؽْثزًهمددح ت عغددث ذذ ت ٚصتددرى 

ت عششد در خدإدستك  تٙعدصشتشْؽْثزتٌمفْوى ًىدَ شمدت 

 خقثبـ خْةر ت صجما ً دتسشيث 

دستعددر  Pintrich (2004)ً ؼددشٍ خنصددشػ 

 ٙعددصشتشْؽْثزٙعص قددث  تغددصٌٍ تعددصنذت  ت  ددٚج 

 تٙعدصشتشْؽْثزت صنظْا ت زتشِ  مصجماى ـْط ـدذد ىدزه 

ًىددَ:  تعددصشتشْؽْثزيددِ ظددٚض يةددثز شصنددع  عدددع 

ً َ ت صن دْو ًشصندع   عدصشتشْؽْصِ شفمْدل ت فةر تٕ

ت عيث  ًتٙعصذ ث  ًت صجضّضى  تث ت فةدر ت عثنْدر ًىدَ 

ت صنظدْاى ت صمندْـى  تعدصشتشْؽْثزت عشتمدر ًشصنع  

ت ص دْدددد ى ًت فةددددر ت عث عددددر ًىددددَ ت ص تددددل ًشصنددددع  

 عدددصشتشْؽْصِ ت ص ْدددْا ت دددزتشِ ًت صجدددذّل  ً شقدددفْؿ 

 .Barnard et alت عغدثسى  تدث خشندثسد ًصتٚبدو 

ت صنظدددْا ت دددزتشِ  تعدددصشتشْؽْثزي دددذ ـدددذدًت  (2009)

ىدَ: شن دْو تٕىدذتاى  تعدصشتشْؽْثز مصجما يِ عدس 

همح ت عغث ذذ ًت ذ اى  دتسذ ت ٌمسى شفمْل ت عيدث ى 

شنظْا خْةر ت دصجماى ًت ص ْدْا ت دزتشِى  تدث ّد  ًصتٚبدو 

Yen et al. (2016)  يفددذدًىث يددِ : ت عدددثدسذ

 اى ت ص تدل ت دزتشِى شفذّدذ ًت قدشى ت  دذسذ  مدَ ت دصف

تٕىددذتاى شنظددْا خْةددر ت ددصجماى شفمْددل ت عيعددرى  دتسذ 

 ًمس ت صجماى همح ت عغث ذذى ت ص ْْا ت زتشِ 

يددددددِ مددددددٌ  تددددددث عددددددد  ّع دددددد  تعددددددصنٚؿ 

 عددصشتشْؽْثز ت صنظدددْا ت دددزتشِ  مددصجما يدددِ تؽصعجدددثز 

تٙعص قددث   دددش ت ٌّددحى ًت عؤؽددشتز ت ذت ددر  مْيددث 

 (:1كعث ىٌ تٌمؿ خث ؾ ل  
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  (1ؽ ل  

 ظْا ت زتشِ  مصجما يِ تؽصعجثز ت صجما ت  ثبا  مَ تٙعص قث   دش ت ٌّح ًت عؤؽشتز ت ذت ر  مْيث  عصشتشْؽْثز ت صن

 عصشتشْؽْر ت صنظْا 

 ت زتشِ  مصجما
 ت عؤؽشتز ت ذت ر  مْيث

شن ْو تٕىذتا 

 ًت صٌمجثز

شفذّذ تٕىذتا ت صجمْعْر ت ع مٌج شف ْ يث خٚل خنث  تؽصعع تٙعص قث   دش ت ٌّح  عٌت   مَ تغصٌٍ ت عيعر ت صجمْعدر  -

 ) ًٚ   ً ت ع شس كثت

 دت   معيث  ًتٕنؾ ر ًت صفث ٚز ت صجمْعْر ًتٙؼصعث ْر يِ تؽصعع ت صجما  دش ت ٌّحشفذّذ تجثّْش ش ْْا تٕ -

 ت صن ْو  ؽذً ر شنفْز تٕنؾ ر ًت عيث  ت صجمْعْر ت ع مٌخر ٗكعثل ت عيعر ت صجمْعْر  -

   ذتد مثبعر خث دذتبل ت عفصعمر  مصجثتل تع ت عؾ ٚز ت عصٌمع ـذًظيث  ظنث  ت صجما  -

 تد ًت عقثدس ًتٕعث ْح ت عصٌمع  ن شفُْذ يِ  نؽثص ت صجما   ذتد مثبعر خث عٌ -

 دستك تؽصعع ت صجما 

ت  ثبا  مَ 

تٙعص قث   دش 

 ت ٌّح

 ت صجشا  مَ تٕدًتز ًت ص دْ ثز ت عصثـر يِ تؽصعع ت صجما تٙعص قثبِ  دش ت ٌّح -

 ص قث   دش ت ٌّح   ذتد ت ؽذًل ت ضتنِ خ ًمثز ت صفث ٚز ت صجمْعْر ًتٙؼصعث ْر خٚل تؽصعع تٙع -

 ت صف   ت  شٌيش ت عجثسا ًت عيثستز ت  ثيْر ٙعصنذت   دًتز ًش دْ ثز تؽصعع تٙعص قث   دش ت ٌّح  -

 ت صنٌّع خْ  تعصنذت  ش دْ ثز ت صجما ت عصضتت  ً ْش ت عصضتت  شدجًث   دْجر ت عيعر  -

 تجشير ت يذا ت  تعصنذت  كل  دتذ  ً ش دْ  يِ تؽصعع تٙعص قث   دش ت ٌّح -

  دستك ت يذا ت  ت عيعر لت نؾثهلت عؾثسكر يِ ت عنثمؾثز يِ تؽصعع تٙعص قث   دش ت ٌّح  -

شفمْل ت عيث  

 ت صجمْعْر

 شفذّذ  نثفشل ؼٌتنح ت صجما ت فش ْر يِ تيعر ت صجما ت شبْغْر  -

 شذًّ  ت عٚـظثز ت ٚصتر خؾ ن تفصٌٍ ت صجما يِ ت عيعر ت ع مٌج  نؽثصىث  -

  ر ت عششد ر خؽٌتنح ت صجما يِ ت عيعر ت صجمْعْر تعصذ ث  ت ندشتز ت غثخ -

  دستك تٕدًتزل ت ص دْ ثزل تٕنؾ ر ت صفث مْر ت عٚبعر ٗكعثل ت عيعر يِ خْةر ت صجما  دش تٗنصشنس  -

 تٙهٚ   مَ تقثدس ًسًتخو  دش تٗنصشنس رتز  ٚمر خعفصٌٍ ت صجما ت ع مٌج ٗنؽثص ت عيعر  -

 ْر تع   نث  تؽصعع ت صجما  دش تٗنصشنس تٙىصعث  خص ٌّ   ٚمثز  ّؽثخ -

   ذتد مثبعر خثٕعةمر ت عششد ر خؽٌتنح ت صجما يِ ت عيعر  -

 تٙعصجثنر خنشتبو ت عفثىْال ت شعٌتثزل ت عن  ثز  عضّذ ت  ت فيا  مصجما  -

 تٙ صضت  خث عٌت ْذ ت ضتنْر ت عفذدذ ٗنؽثص ًشغمْا ت عيث  ت صجمْعْر  -  دتسذ ًمس ت صجما

 مثز صتنْر تفذدذ  معؾثسكر يِ ت عنثمؾثز يِ تؽصعع تٙعص قث   دش ت ٌّح شنقْـ  ً -

 شٌصّع ًمس ت صجما خْ  تٕنؾ ر ت عصضتتنر ً ْش ت عصضتتنر شدجًث   دْجر ت عيعر  -

 شنقْـ ًمس كثيِ ٕنؾ ر ت صجما يِ تؽصعجثز ت صجما تٙعص قثبِ  دش ت ٌّح  -

همح ت عغث ذذ 

 ًت ذ ا

  عصثـر  مصٌتفل تع ت عجما خؾ ن تٙعصفغثستز  ً تٕعةمر ت عششد ر خإكعثل ت عيعر ت صجمْعْر تعصنذت   دًتز ت صٌتفل ت -

 ت صٌتفل تع تٕمشتن ًهمح تعصؾثستشيا يِ  ؼشت تز  نؽثص ت صجماى  ً ت قجٌخثز ت صِ شٌتؼو ت صجما  -

 شؾثسك تٙىصعثتثز ًت صٌمجثز ًت ندشتز تع تٓخشّ  خؾ ن ت صجما -

 تسد ت صجمْعْر ت صِ ّع    ن ش ٌن رتز يثبذذ ٗنؽثص ت عيث  ت صجمْعْر شؾثسك ت عقثدس ًت عٌ -

 تعصنذت  ًعثبل همح ت عغث ذذ  ً ت ذ ا ت عصٌيشذ يِ تؽصعع ت صجما تٙعص قثبِ  دش ت ٌّح  -

ت ص تل ت زتشِ 

 ًت ص ْْا

 شمنْـ تث شا شجمعو خيذا ت صف   ت  كفث ذ تغصٌٍ  نؽثص ت عيعر  -

  ٌذ ًت نج  يِ تٗؼشت تز ت صِ شا ت  ْث  خيث ٗنؽثص ت عيعر ت صجمْعْر تٙىصعث  خصؾنْـ ن ثه ت  -

 ت ثسنر تغصٌٍ  دت  ت عيعر خث عجثّْش ت عفذدذ تغد ثً ًتغصٌّثز  دت  تٕمشتن  -

 ش ْْا يث مْر تٕدًتزل ت ص دْ ثزل تٕنؾ ر يِ  نؽثص تٕىذتا ت صِ شا تعصنذتيث ت   ؼميث  -

 ًتٕدًتز ت عصثـر  صجضّض ت صجما تعصنذت  ؼعْع ت عٌتسد ًت عقثدس  -

 ش ْْا تغصٌٍ ت شمث    تٕدت  ًت ؾجٌس خثٗنؽثص ًت فثبذذ ت عصف  ر  مصجما  -

 تٙؼثخر  مَ ؼعْع  نؾ ر ت ص ْْا ت عصثـر رتز ت جٚمر خث عيعر ت صجمْعْر  -

 شجذّل خ و ت صجما خنث   مَ تغصٌٍ ت ص ذ  يِ  نؽثص ت عيعر ت صجمْعْر  -

 ت عجما ًتٕمشتن خؾ ن تغصٌٍ  نؽثص ت عيعر ت صجمْعْر ت ع مٌخر  تٙىصعث  خصجمْ ثز -

 ـط تٓخشّ   مَ تٙعصفثدذ ت  تؽصعجثز تٙعص قث   دش ت ٌّح يِ شؽثسخيا ت صجمْعْر  -

 تٙىصعث  خعجشير ؼٌتنح ت صجما ت صِ شا تٙخفث  يْيثى ًت دفط     عث ْح  خشٍ ٗنؽثصىث خعغصٌٍ  دت    مَ  -



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 ث مُحكمٌَةتكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحو 111

 خ ٌتز خنث   عصشتشْؽْر ت صنظْا ت زتشِ  مصجما 

شؽدددذس تٕؽدددثسذ  ن ىندددثك نعدددثرغ  ذّدددذذ  مدددصجما 

ت عُددنظا رتشْدًدثى تنيددث  مددَ عدددْل ت ععددثل: نعددٌرغ خصمددش 

butler ى نعددٌرغ خٌكددثسشظBoekaerts ى نعددٌرغ

ى نعدددٌرغ Winne and Perryًتّددد  ًخْدددشُ 

ى نعدددددٌرغ صّعشتدددددثن ًتدددددٌٙن Pintrichخنصدددددشػ 

Zimmerman and Moylan ى ـْددط شؾددصشك

شمت ت نعثرغ يِ سكثبض  عثعدْر ىدَ: ت عدصجما تُؾدثسك 

نؾدددو يدددِ خندددث  شجمعدددوى ًشن دددْو  ىذتيدددوى ًشفذّدددذ 

 عدددصشتشْؽْثز شجمعدددوى ّع ددد   معدددصجما  دتسذ  عمْثشدددو 

ًدًتيجددوى ًعددمٌكْثشو ت عششد ددر خددث صجماى ت عجشيْددرى 

ت عصجما ىٌ ت  ّافدذد تدذٍ شٌؼدو شجمعدو نفدٌ شف ْد  

 ىذتيوى ت عصجما ّعثسط تيثستز  مصنظْا ت زتشِ شجعدل 

كٌعددْو خددْ   دتبددو ًخقثبقددو ت ؾنقددْر ًظددشًا 

 Pintrich, 2000; Zimmerman)عْث  ت صجما

& Moylan, 2009; Barnard et al., 

2009; Ramdass and Zimmerman, 

2011; Carter et al., 2020)  

ًيددِ مددٌ  ت نعددثرغ ت صددِ عددد  تٕؽددثسذ   ْيددث 

ّع ددد  ت  دددٌل  ن ت صنظدددْا ت دددزتشِ  مدددصجما ّعدددش خدددعٚض 

 تشتـل سبْغْر ىَ:

ت عشـمر تًٕ َ: تشـمر ت صف دش  ً ت صيْةدر ًتٗ دذتدى 

ـْط ّ ٌ  ت عصجما خصفمْل ت عيث  ت صجمْعْدرى ًشن دْو 

ثز يِ مٌ  تجدثّْش تفدذدذ  دٖدت ى تٕىذتا ًت صٌمج

ًشفذّدددذ تٗعدددصشتشْؽْثز ت صدددِ ّجص دددذ  نيدددث عدددص ٌن 

تٚبعدددر ٗنؽدددثص ت عيدددث  ت صجمْعْدددرى ًشصندددع  ىدددزه 

 ت عشـمر يةصْ  ت  تٗؼشت تز ىعث:

شفمْدددل ت عيدددث  ت صجمْعْدددر: ـْدددط ّ دددٌ  ت عدددصجما  -

خصن ددددددددْو  ىذتيددددددددو ًشٌمجثشددددددددوى ًشن ددددددددْو 

 شجمعو  تٗعصشتشْؽْثز ت صِ عْغصنذتيث ٗنؽثص

ت صقٌستز خؾ ن ت ذتيجْر ت زتشْدرى ًىدَ شدششدو  -

خصقددٌستز ت عددصجما خؾدد ن ت فجث ْددر ت زتشْددر  ددوى 

ت فثبدددذذ ت عصٌمجدددر  مدددصجماى ًتغدددصٌٍ تٙنصددددثه 

ت ددددذتخمِى ًتغدددددصٌٍ شٌؼيددددو نفدددددٌ ت يدددددذا 

 ت صجمْعِ 

ت عشـمددر ت عثنْددر: تشـمددر تٕدت ى ـْددط ّ ددٌ  ت عددصجما 

ذتًث تؽعٌ ر ت  خ دت  ت عيعر  صف ْ   ىذتيوى تُغصن

تٗؼددددشت تز  شددددذًّ  ت عٚـظددددثزى ششكْددددض تٙنصدددددثهى 

ت صجمْعثزى ت صمنْـ( ًشصنع  يةصْ  ت  تٗؼشت تز 

 ىعث:

ت ندددول ت ددصف ا ت ددزتشِى ـْددط ّغددصنذ  ت عددصجما  -

خجل ت صفث ٚز ت زتشْر ت صِ شع نو تد  ت دصف ا 

ت دددزتشِ تعدددل: ت صجمْعدددثز ًتٗسؽدددثدتزى ششكْدددض 

   ً ت  دددشت ذى شدددذًّ  تٙنصددددثهى   دددثدذ تٙهدددٚ

ت عٚـظددثز  عضّددذ تدد  ت فيدداى ت  ددشت ذ خقددٌز 

  ثلى ت ص ْْا ت زتشِ 
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ت عشتمدر ت زتشْرى ـْدط ّشتمدح ت عدصجما  عمْثشدو  -

ت عجشيْدر ًتددث ًست  ت عجشيْدر ًت صشتْددض ت ددزتشِ 

  معجمٌتثز 

ت عشـمددر ت عث عددر: تشـمددر ت ص تددل ت ددزتشِى ـْددط ّصددذخش 

 دت هى ًّ دددْا ت عدددصجما يدددِ شجمعدددوى يْفدددذد تغدددصٌٍ 

ت صددددددِ  تٙعددددددصشتشْؽْثزيجث ْددددددر  نؽددددددثصه ًيجث ْددددددر 

تعددددصنذتيثى ًشصنددددع  ىددددزه ت عشـمددددر يةصددددْ  تدددد  

 تٗؼشت تز ىعث:

ت ص ْددددْا ت ددددزتشِى ـْددددط ّ ددددٌ  ت عددددصجما خص ْددددْا  -

تغصٌٍ ش ذتو نفٌ شف ْ   ىذتيو تدشسًت نصدثبػ 

 شجمعو 

تٙعددصؽثخر ت زتشْددرى ـْددط ّفُددذد ت عددصجما سمددثه  -

ت صددِ تعددصنذتيثى  ًتٙعددصشتشْؽْثز دد  شجمعددو 

ًهدْجدددر تعدددصؽثخثشو ت نثشؽدددر  ددد  ىدددزت ت ص ْدددْا 

 عٌت  ش ْفْر  ً ديث ْر  ً شقفْؿ تغثس 

ت صنظددْا ت ددزتشِ  تعددصشتشْؽْثزًّددششدو تعددصنذت  

 مصجما خعغدصٌٍ ت صففْدض ت عصدثؾ يدِ خْةدر ت دصجما  ددش 

تٗنصشنددسى ـْددط  ًسدز  ذّددذ تدد  ت ذستعددثز  مصدد ظْش 

ز ت صنظددْا ت ددزتشِى ـْددط تّٗؽددثخِ ٙعددصنذت  تففددضت

 Dent and ؽدددثسز دستعدددر دتنْدددس ًكٌنْ دددث 

Koenka. (2016)  ن شضًّذ ت  ٚج خعففضتز  َ  

ت صنظدددْا ت دددزتشِ ّغددديا يدددِ شفغدددْ  تيدددثستشيا يدددِ 

ت صنظْا ت دزتشِ  مدصجماى خعدث ّدؤدُ   دَ شفغدْ  ت دصجما 

ًشجضّض كفث ذ خْةثز ت صجما  ددش تٗنصشندسى ًشٌفدمس 

 Moos & Bonds, 2016; Van)نصثبػ دستعصِ 

Alten et al., 2020)  ن ت  دٚج ت دزّ  شم دٌت  َ  

تففددضتز يددِ فددٌسذ ت ددثهع يْددذٌّ  صففْددض تعددصنذت  

 عصشتشْؽْثز ت صنظْا ت زتشِى  ظيدشًت تغدصٌٍ  دث ِ 

 Schumacherتدد  ت ددصجما ت عُددنظا رتشْدًدثى ًّؾددْش 

and Ifenthaler (2021)  ن تففددضتز ت صنظددْا 

و  عصشتشْؽْثز ت صنظْا ت دزتشِ ت زتشِ شيذا   َ شنؾْ

  مصجما 

ًيددددِ مددددٌ  تددددث  شمددددصو خجددددل ت ذستعددددثز 

(Zheng, 2016; Sletten, 2017; Araka et 

al., 2020; Zheng et al., 2020; Lee et 

al., 2020-a; de la Fuente et al., 2020-b) 

ّع دد  تعددصنٚؿ تؽعٌ ددر تدد  تففددضتز تعددصنذت  

 يِ ت ن ثه تٓشْر: ت صنظْا ت زتشِ  مصجما تعصشتشْؽْثز

 ًًٙ: تشـمر تث مدل ت صجما لت صيْةرل تٗ ذتد ًشصنع  

 ذد ت  تٙ صدثستز ت صففْضّر ت صِ ّع د  همديدث تد  

 ت عصجما تعل: 

ـط ت عصجما  مَ ًف  تعصجذتدته  مصجماى شدذًّ   -

تٚـظددثزى شفذّددذ ت ظددشًا ت صددِ شغددث ذه  مددَ 

ششكْدددض تٙنصددددثهى شفذّدددذ ت عجمٌتدددثز ًت عيدددثستز 

 عصددٌيشذ  ذّددو ًشددششدو خددث صجما ت ؽذّددذى تٗؼثخددر ت

 د  تٙخصددثستز ت  قدْشذ  مصف د  تد  تعددصجذتدته 

 مدددددصجماى شفذّدددددذ  ىذتيدددددو تددددد  ت دددددصجماى شفذّدددددذ 

تٗعصشتشْؽْثز ت صدِ ّشتىدث تنثعددر  صجمعدوى تدثرت 

 ّصٌمع  ن ّصجما؟

  ددٚ  ت عؾددثسكْ  خثٗعددصشتشْؽْثز ت صددِ ّع ددنيا  -

جًث   ل تشـمر تد  تعصنذتتيث يِ شنظْا شجمعيا شد

 تشتـل تٕدت  
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ـط ت عؾثسكْ   مَ ت صجشّ  خ نفغيا ت  خدٚل  -

 ت ثهع يْذٌّ مقْشذ  ص ٌّر ت شًتخو تٙؼصعث ْر 

ت صف   تد  شدٌيش ت عجدثسا ًت عيدثستز ت عص مددر  -

 مددددددصجما  دددددد  هشّدددددد  تٙخصدددددددثستز ت  قددددددْشذ 

ًتعص ٚ ثز ت ش ُى خعث ّجضص ت عجشيدر ًت  فدث ذ 

 ِ ت صجما ت زتشْر  معؾثسكْ  ي

ـددط ت عؾددثسكْ  يددِ تؽصعددع ت ددصجما  مددَ شفذّددذ  -

شٌمجددثشيا ً ىددذتييا تدد  ت ددصجما ًتؾددثسكصيث تددع 

  مشتنيا 

تؾثسكر ت عصجمعْ  يِ شفذّذ تجدثّْش ش ْدْا تٕدت   -

  معيث  ًتٕنؾ ر ت صجمْعْر ت ع مٌخر  مصجما 

شيْةر ت عؾثسكْ  ت  خٚل ت صجشّد  خدْةدر ت دصجما  -

شتشْؽْثز ت عغددصنذتر ًت عقددثدس ت عصثـددر ًتٗعددص

 ًت ذ ا ت عصٌيش ًآ ْثز همح ت ذ ا 

ظثنْدًدث:  ظنددث  ت ددصجماى ًشصنددع   ددذد تدد  تٙ صدددثستز 

 ت صففْضّر ت صِ ّع   همديث ت  ت عصجما تعل: 

ـط ت عؾثسكْ   مدَ همدح ت عغدث ذذ عدٌت  تد   -

ت عجمددا  ً تٕمددشتنى ًشددٌيْش تٕدًتز ًت ص دْ ددثز 

 رتز ت جٚمر 

 ددذ ًت صجمْعددثز ًتٗسؽددثدتز شددٌيْش ً  ددٚن ت  ٌت -

 ت عششد ر خعشتـل  نؽثص ت عيعر ت صجمْعْر 

تعصنذت  ت ؽمغثز تٙيصشتمْر ً ٌـر ت عنثمؾدثز  -

ً شا ت ذسدؽر  عؾثسكرى ًشدثدل ًؼيثز ت نظش 

 ًتٙىصعثتثز 

شنٌّدددددع  دًتز ت دفدددددطى ت ٌفدددددٌل  معجمٌتدددددثزى  -

ت دددصف ا يددددِ ت عقدددثدسى همددددح ت دددذ ا ًت صغزّددددر 

 ت شتؼجر 

 مددَ ش ددذّا  ؼثخددثز  دددجل تٕعددةمر  ـددط ت عددصجما -

تعدل: تددث ىدَ ت عجددثسا ًت عيدثستز ت صددِ شجمعصيددث 

ـصَ تٓن؟ى ًىل ىنثك تٌمٌ ثز  ْش تفيٌتدر 

خث نغدر  ت؟ى ًتدث ىدَ ت قدجٌخثز ت صدِ ًتؼيصدت 

  ظنث  ت صجما؟

ظث عدًددث: خجدددذ ت دددصجماى ًشصندددع   دددذد تددد  تٙ صددددثستز 

 ت صففْضّر ت صِ ّع   همديث ت  ت عصجما تعل: 

ط ت عؾثسكْ   مدَ شدذًّ  ت عٚـظدثز ت ٚصتدر ـ -

خؾ ن ت صجما ًشمنْـ تث شا شجمعدو ًشفذّدذ  ًؼدو 

 تٙعصفثدذ ت  ت صجما 

تعصنذت  ت ثهع ت فْدذٌّ ًت عفثمدشتز ت  قدْشذى  -

ًهمدددح ش دددثسّشى تمنقدددثزى  دددشًك ش ذّعْدددرى 

 خشتبو ًتن  ثز  معفثىْا 

تث ىٌ ش ْْعت  عغصٌٍ  دتبدت يْعدث ّصجمد  خإنؽدثص  -

 ت صجمْعْر؟ت عيث  

تددددددث ىددددددٌ تغددددددصٌٍ ش ْْعددددددت  فجث ْددددددر تٕدًتز  -

 ًت ص دْ ثز ًت عقثدس ت صِ شٌيشز  ت؟

ت عفدددددددٌس ت عث دددددددط: ت فندددددددٌس ت عجشيدددددددِ 

ًتٙؼصعددث ِ يددِ تؽصعجددثز تٙعص قددث   دددش 

 ت ٌّح 

ّؾددْش ت فندددٌس ت عجشيدددِ   دددَ تغدددصٌٍ  دستك 

ت عدددصجما  دْةدددر ت دددصجما ًتؾدددثسكصو يدددِ خندددث  تؽصعدددع 

تٙعصفغددددثستزى ًشدشّددددش ت ددددصجماى ًهددددشؾ تٕعددددةمر ً

ًؼيددثز ت نظددش ًت صفث ددل تددع ت عقددثدس ًت ص دْ ددثز 

ت عصثـددرى ًت فث مْددر يددِ شفذّددذ ت صٌمجددثز ًشن ددْو 
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ت عٚبعر  صف ْ يثى  تٙعصشتشْؽْثزتٕىذتاى ًتخصْثس 

ًّددددششدو ت فنددددٌس ت عجشيددددِ خ ددددذسذ ت عددددصجما  مددددَ 

تٙـصفددثظ خث عجددثسا ًت عفددثىْاى تدد  خددٚل تعثسعددر 

ًت دفددددط  دددد  ت عجمٌتددددثز تدددد   تيددددثستز ت صف ْددددشى

تقثدسىثى ًت صففْدض ت دزتشِ ًت ذتيجْدر  مدصجماى ًسخدو 

ت عجددثسا ت نظشّددر خث ص دْ ددثز ت جعمْددر  يددثى ًّؤكددذ 

 ن ت فنٌس ت عجشيدِ ّجُدذ  Kozan (2016)كٌصتن 

تؤؽش مٌُ  مصندؤ خث جدح  ت عجشيدِ ت دذخْل ًت جدح  

 Kozanت عجشيِ ت  مِى  تث كٌصتن ًسّصؾثسدعٌن 

and Richardson (2014)  َي ددذ شٌفددٚ   دد

ًؼٌد  ٚمر تسشدثهْر شدثد ْر خْ  ت فنٌس ت عجشيدِ 

ًت فندددٌس تٙؼصعدددث ِ ًت فندددٌس ت صذسّغدددِى ً ن 

ت فنددٌس ت عجشيددِ ّددؤظش  مددَ ت جٚمددر خددْ  ت فنددٌس 

تٙؼصعث ِ ًت فنٌس ت صذسّغِى ًّششدو  ّؽثخْثً تدع 

ت شمددث  دد  ت ددصجما ًتٗنؽددثص تٕكددثدّعِى كعددث  ؽددثس 

  دَ  Muljana and Luo (2019)ث ً دٌ تث ؽثند

 ن تٙننددشته يددِ ت ددصجما ًت ؾددجٌس خثٙنصعددث   عؽصعددع 

ت دددصجما ّدددششدو خؾددد ل  ّؽدددثخِ خث فندددٌس ت عجشيدددِ 

  معصجما 

ًّجُددددذ ت فنددددٌس تٙؼصعددددث ِ خععثخددددر ت ع ددددٌن 

ت عغؤًل    ت صفث ٚز تٙؼصعث ْرى ًت صؾدثسك خدْ  

ت عصجمعدددْ  ًخجندددياى ًخْدددنيا ًخدددْ  ت عجمددداى ـْدددط 

ؾْش ت فنٌس تٙؼصعث ِ   دَ تؽعٌ در ت غدمٌكْثز ّ

ت صددِ ّعثسعدديث ت عددصجما  مصجدْددش  دد  رتشددوى ًشجضّددض 

ت صدددشتخو تدددع  مشتندددوى ًت صجدْدددش  ددد  س ّدددو ً خدددشتص 

ؽنقدددددْصو ًن دددددثه شعْدددددضهى خثعدددددصنذت  ت صجدْدددددشتز 

ت جثهفْددر ًت صمعْفددثز تٙؼصعث ْددر ًًعددثبل ت صٌتفددل 

 ت عصضتتندددر ً ْدددش ت عصضتتندددرى ًمدددذ شٌفدددمس نصدددثبػ

 Akyolت ذستعدر ت صدِ  ؼشتىدث  كْدٌتل ًؼثسعدٌْن 

and Garrison (2008)  دددَ ًؼدددٌد تسشددددثه  

 ّؽثخِ خْ  ت فنٌس تٙؼصعدث ِ ًت شمدث  د  ت دصجما 

يِ خْةثز ت صجما  ددش تٗنصشندسى كعدث شٌفدمس دستعدر 

 .Joksimovic et alؼٌكغددْعٌيت ًصتٚبددو 

  َ  ن ت فنٌس تٙؼصعث ِ  ـذ ت عؤؽشتز  (2015)

 Ma etر خثٕدت  تٕكدثدّعِى  تدث تدث ًصتٚبدو ت عندة

al. (2017)   ْي ؽثسًت   َ ًؼٌد  ٚمدر  ّؽثخْدر خد

ت فنٌس تٙؼصعث ِ ًتٙشؽثه نفٌ ت صجما ًخْةر ت صجما 

 دددش تٗنصشنددسى ًش كددذ ر ددت  ّنًددث تدد  خددٚل دستعددر 

ـْددط كؾددفس نصثبؽيددث  Costley (2019)كٌعددصمِ 

 ِ ًت جدح     تسشدثه  ّؽثخِ خْ  ت فنٌس تٙؼصعث

ت عجشيددددِ ت ٌظْدددد   ً ت عددددششدوى ًّغدددديا ت فنددددٌس 

تٙؼصعددث ِ  ّنًددث يددِ شجضّددض تيددثستز ت صف ْددش ت نثمددذ 

(Costley & Lange, 2016)  ى ًّؤكدذ ىدٌسصت

Horzum (2017)  ن تغددصٌٍ تؾددثسكر ت عددصجما 

يِ ت صفث ٚز تٙؼصعث ْر ّجُذ تؤؽدشًت مٌّدًث  مفندٌس 

 Muljana andتٙؼصعث ِى كعث  ؽثس تث ؽثنث ً ٌ 

Luo (2019)  ن تٙننشته يِ ت دصجما ًت ؾدجٌس  َ  

خثٙنصعددددث   عؽصعددددع ت ددددصجما ّددددششدو خؾدددد ل  ّؽددددثخِ 

خث فندددددٌس تٙؼصعدددددث ِ  معدددددصجماى ًّؤكدددددذ كدددددٌصتن 

 Kozan and Richardsonًسّصؾثسدعددٌن 

 ن ت جٚمر شدثد ْر خْ  ت فنٌس تٙؼصعدث ِ  (2014)

ًت نددددددٌ ْ  تٓخددددددشّ  تدددددد  ت فنٌس ت صذسّغددددددِ 
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جشيِ(ى ـْط ّؤظش كل ندٌ  يدِ ـدذًض ت ندٌ ْ  ًت ع

تٓخددشّ  ًهدْجدددر ت جٚمددر خْنيعدددثى ًىددزت تدددث  كذشدددو 

-Gutierrezنصدددددثبػ دستعدددددر ؼدددددٌشْشص ًصتٚبدددددو 

Santiuste et al. (2015)  نذتث شٌفمس   َ  ن 

 ت فنٌس تٙؼصعث ِ  ثتل تندا خث فنٌس ت عجشيِ 

ًشجُذ تٕنؾ ر ت صجمْعْر ت  ثبعر  مَ تٙعص قث  

سكْددضذ خنددث  تؽصعجددثز ت ددصجما تٙعص قددثبِ  دددش  ىددَ

تٗنصشنسى  عث  يدث تد  دًس يث دل يدِ شجضّدض  عمْدثز 

ت صؾثسكى ًت فٌتسى شدثدل تٓست ى ت ن ذ ت زتشِى شفعل 

تغؤً ْر ت صجماى تعصنذت  ت عيدثستز يدٌ  ت عجشيْدرى 

  دد  ّد ددَ ت صفددذُ مثبعددثً ًتصعددعًٚ يددِ كْفْددر شقددعْا 

عص قددثبِ  دددش تٗنصشنددسى ًشنظددْا  نؾدد ر ت ددصجما تٙ

ًت  خٚل تٙهٚ   مَ خجل ت ذستعثز رتز ت جٚمر 

(Chen et al., 2017; Tao & Zhang, 

2018; Suarez et al., 2018; Fiock, 2020) 

شددددا ت صٌفددددل  صفذّددددذ ت عصغْددددشتز ت عندةددددر خفث مْددددر 

تؽصعجثز تٙعص قث   دش تٗنصشنسى ت  خٚل شفذّذ 

ّدددض ت فندددٌس خ نٌت دددو تٗعدددصشتشْؽْثز ت ٚصتدددر  صجض

ت عٚض  ت عجشيِى تٙؼصعث ِى ت صجمْعِ(  مدَ ت نفدٌ 

 ت صث ِ:

شجضّددض ت فنددٌس ت صذسّغددِ يدددِ  تعددصشتشْؽْثز -  

تؽصعجددثز ت ددصجما ت  ددثبا  مددَ تٙعص قددث  يددِ 

 خْةر ت صجما  دش ت ٌّح:

ش دْ  تدثدئ ت صقعْا ت صجمْعِ ًشنظا ًىْ مدر  -

ت عيددث  ت صجمْعْددر تدد  ـْددط: شقددعْا تسؽددثدتز 

ٌؼْيدددددثز ًتمدددددفرى تؾدددددثسكر ت عصجمعدددددْ  ًش

شٌمجددثشياى شددذتخٚز ت عجمددا  ظنددث  شدددثّ  تٓست  

ًًؼيددددثز ت نظددددشى ؼذً ددددر  ؼددددشت تز ت ددددصجما 

 ًشفقْٚشيث 

تعددددصنذت   دًتز ت صٌتفددددل ت عصضتتنددددر ً ْددددش  -

ت عصضتتنر تدع ت صشكْدض  مدَ ت صٌتفدل ت دقدشُ 

  ً ت عشبِ مذس تٙت ثن 

بْر تد  شففْض ت  ٚج خٚل تٕنؾ ر تٙعص قدث -

خددٚل ت صشكْددض  مددَ:   ددٚ  ت  ددٚج خعددث عددْصا 

ًتدددث ىدددٌ ت مدددٌجى تعدددصنذت   دًتز تٙ دددٚنى 

ش ددددذّا ت صجمْ ددددثز  مفددددشد ًت عؽعٌ ددددرى ش ددددذّا 

ت صجمْعددددددثز ت ٌتمددددددفر ًت عدثؽددددددشذى ش ددددددذّا 

ت صددددذتخٚز ت صفقددددْمْر  نددددذ ت فثؼددددرى ش ددددذّا 

 ت صغزّر ت شتؼجر خث ؾ ل ًت ٌمس ت عنثعح 

ًت ص كذ تد  ًمدٌؾ  شؾؽْع تؾثسكثز ت  ٚجى -

تٕدًتس ًت عيددددث  ًتٌت ْددددذ تٙعددددصف ث ى تددددع 

 شٌيْش تٗسؽثدتز ت ٚصتر 

ت ددددذ  تددد  ت نددددشتز ت غدددثخ ر ًشدددٌيْش يدددشؿ  -

ت فددٌتس خؾدد ن تٕىددذتا ت ع مٌخددر تدد  ت ددصجماى 

ًشددذ ْا ت ن دددثػ خؾددد ن ت عجنددَ ًمْعدددر ت دددصجما 

ًؼٌدشددوى تددع شنٌّددع  عددث ْح ًتدًتز ًشٌمْددس 

 ت ص ْْا 

مدَ شؾدثسك ت عدٌتسد ت صجمْعْدر شؾؽْع ت  ٚج   -

ت عششد ددددددددر خددددددددث صجماى ًتٙخصْددددددددثس ت ددددددددزتشِ 

  معٌمٌ ثز ًت عيث  تٙعص قثبْر 

ت صددذسغ ًت صنددٌ  يددِ شقددعْا تٕنؾدد ر ًت عيددث   -

تٙعص قدددثبْرى ًشنٌّدددع هدددش  ش دددذّعيث  خشّدددذ 
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ت  صشًنِى عثـثز ن ثػ ًتنصذّثزى دسدؽدثزى 

ؼمغدددثز تيصشتمدددْر ً قددد  رىندددِى  نؾددد ر 

 تعص قثبْر ًت شد  مْيث(  شجثًنْرى  عةمر

ت دجذ    ت صذتخٚز ت ضتبذذى تع ؼذً در ت عيدث   -

ش ْددددْا  تعددددصشتشْؽْثزًتٕنؾدددد رى ًتعددددصنذت  

تٕمدددشتنى ًت صف ددد  تددد  ًمدددٌؾ ت عٚـظدددثز 

 ًت صجمْ ثز 

تشت ثذ شفنْٚز ًتىصعثتثز ت عصجمعدْ  كد يشتد  -

ًتؽعٌ دددثزى ًشؾدددثسك ًؼيدددثز نظدددشىا يدددِ 

 شجضّض ت صجما 

ت شتؼجدر ت عشبْدر ًت عغدعٌ ر  تعصنذت  ت صغزّر -

 مذس تٗت ثن 

 دددشا نفغدددت  معصجمعدددْ  ً همدددح تدددنيا نفدددظ  -

 ت ؾِ  

 ددضص تعددصعشتسّر ت فددٌتس ًت ن ددثػ تدد  خددٚل  -

 هشؾ تٙعةمر ت عفصٌـر

 عددصشتشْؽْثز شجضّددض ت فنددٌس تٙؼصعددث ِ يددِ  -ج 

تؽصعجددثز ت ددصجما ت  ددثبا  مددَ تٙعص قددث  يددِ 

 خْةر ت صجما  دش ت ٌّح:

سك تٙؼصعددث ِ دتخددل شنقددْـ تغددثـر  مصؾددث -

تؽصعددع ت ددصجما  تنصددذٍى تذًنددرى ًّ ددِى  ٌـددر 

ن ددثػى  ٌـددر تٗ ٚنددثزى تعددص ٚ ثز ت ددش ُ( 

ّع   تد  خٚ يدث  عدل تٙشدِ: ت صجدثساى شددثدل 

ت صؽددثسج ًت ندددشتزى  ددشك تجمٌتددثز ًهمددح 

تجمٌتدثزى ت صٌتفدل ت فدشى  دشك تٙىصعثتدثز 

 ًت صفنْٚزى تمفثز ت صجشّ  

 معدددصجمال  معصجمعدددْ  تددد  ت صيْةدددر تٙؼصعث ْدددر  -

خددددٚل: تنثمؾددددر  ىددددذتا ت ددددصجما ًت صٌمجددددثزى 

ت صجشّدددد  خدْةددددر ت ددددصجماى  ددددشك ت صجمْعددددثز 

ًت  ٌت ددذ ت عدثؽددشذى تعددصنذت  ت ددثهع ت فْددذٌّ 

عٌت  رتز ت جٚمر خعفصدٌٍ ت دصجما  ً ت صؽدثسج 

 ت ؾنقْر  معصجما 

شنٌّدددع ًعدددثبل ت صٌتفدددلى ًتعدددصنذت  ت شتدددٌص   -

عددددعث ى تعددددصنذت  ت صجدْشّددددرى ًت صنثهددددح خثٕ

ت صمعْفددثز تٙؼصعث ْددرى ش ددذّش ًؼيددثز ت نظددشى 

 نعزؼر ت غمٌكْثز ًت صفث ٚز ت ؽْذذ 

تعصنذت  تٕنؾد ر ت صدِ شص مدح شجدثًنى ًشددثدل  -

 دًتسى ًشجضص ت ؾدجٌس خدثٕت  ت نفغدِى ًت ع در 

خث نفظ ًش ذّش ت زتزى ًشؾثسك ً شك تمفثز 

تٗنؽددثصى  صت ددر ت غعددٌك ًسخددو ت ددصجما ت ؽْدددذ 

ندشتز ت غثخ رى ًشنٌّع  نؾ ر ت صجثًن تعل خث 

 ت عؾشً ثز ًت جق  ت زىنِ ًـل ت عؾ ٚز 

شنٌّدددددددع تٕدًتز ًت ص دْ دددددددثز ت ص نٌ ٌؼْدددددددر  -

ت عغصنذتر يِ: ت صٌتفلى ت صؾدثسكى ت صفشّدشى 

ت غدددشد ت  ققدددِى  دددشك ت صؽدددثسج ت غدددثخ ر 

خثعددصنذت  ت ددٌّ ِ ًكصثخددر ت ع ددثٙز ًت صددذًّ  

 ًت عؾثسكر يِ ت عنصذّثز 

ْ مدددر شٌصّدددع تٕدًتس ًشدثد يدددث خيدددذا شجضّدددض ى -

ت صددددددشتخو تٙؼصعددددددث ِى تؾددددددثسكر ت صؽددددددثسج 

 ًت ندشتز ت ؾنقْر رتز ت جٚمر 

شجضّض ت ؾعٌ ْر ًت صؾثسك ت  خدٚل: تعدصنذت   -

 غدددر ـدددٌتس مثبعدددر  مدددَ ت عؽعٌ دددرى شمندددْـ 
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ًخمدددٌسذ ت ن دددثه ت شبْغدددْر  مفدددٌتسى تٙ صدددشتا 

 خعغددددثىعثز ت عصجمعددددْ ى تعددددصنذت  ت صددددذتخٚز

ت صجمْعْددر ت صددِ شفددثي   مددَ ت صشكْددض ًت ذتيجْددر 

 خثعصعشتس 

خقددـ   ددث تز ًؼمغددثز ـٌتسّددر يددِ خذتّددر  -

ت ددددصجما  صجضّددددض ت صددددشتخو ًت ؾددددجٌس خثٙنصعددددث  

 عؽصعددع ت ددصجماى تددع تعددصنذت  ت ددثهع ت فْددذٌّ 

ت صجشّفْدددددر عدددددٌت   مجعمْدددددثزل تٙؼدددددشت تز  ً 

 معفصدددددٌٍى ً عدددددث ْح ت ٌفدددددٌلى ًتٙشثـدددددرى 

 ًت ص ْْا 

ٌت ذ ًتمفر  جعل ت عؽعٌ دثز ًشٌصّدع ـذد م -

ت عيددددث  ًت عغددددؤً ْثز خددددْ    نددددثبيثى تددددع 

شٌمددْؿ آ ْددر ت صجثتددل تددع ت عغددثىعثز ت فشدّددر 

ًت عغددثىعثز ت ؽعث ْددرى ت فددشؿ  مددَ شددذًّ  

 ت عٚـظثز 

ـددط ت عؾددثسكْ   مددَ ت صفددث ٚز تٙؼصعث ْددر  -

ًت عؾدددثسكر تددد  خدددٚل: شنقدددْـ ؼدددض  تددد  

 ذ ًت شدًد  مَ ت ص ذّش  معؾثسكرى شجضّض ت عدثد

 شجمْ ثز تٓخشّ   

تعدددصنذ  تففدددضتز ت ن دددثػ تددد  خدددٚل: د دددٌذ  -

ت عددددصجما  م ْددددث  خددددذًس مثبددددذ ت عنثمؾددددرى همددددح 

ت صجمْددد   مدددَ ت دددثهع يْدددذٌّ  ً تقدددثدس شجمدددا 

ًشدشّش ت صجمْ ثزى تعدصنذت  آ ْدثز شصددع مدشت ته 

ت شعددددثبل ًت ددددشد  مْيددددثى ـددددط ت  ددددٚج  مددددَ 

ى  همح تد  تٙعصؾيثد خصجمْ ثز ًسدًد  مشتنيا

 ت عصجمعْ  شمنْـ تٌمٌ ثز ت ن ثػ 

 عددددددصشتشْؽْثز شجضّددددددض ت فنددددددٌس ت عجشيددددددِ  -غ 

 تٗدستكددِ( يددِ تؽصعجددثز ت ددصجما ت  ددثبا  مددَ 

 تٙعص قث  يِ خْةر ت صجما  دش ت ٌّح:

شفذّددددذ  ً ٌّددددثز ت ددددصجما ًت ن ددددثػى ًتفددددثًس  -

 تٙعصفغثسى ًنعزؼر تٕعةمر تٙعص قثبْر 

يِ فدٌسذ شقعْا ً شك ت عفثىْا ًت عجثسا  -

تن  دددثز ًشععدددْٚز خقدددشّر شددددشص ت جٚمدددثز 

 ًت شًتخو خْ  ت عجمٌتثز ًخجنيث 

شفذّدددذ مٌت دددذ ًتسؽدددثدتز ًتغدددثستز ت ن دددثػ  -

ًت عؾثسكر يْو ًتٕدًتس ت عششد ر خوى ًشٌصّدع 

 ت عيث  ًت عغؤً ْثز 

سخدددو ت دددصجما ت ؽذّدددذ خدددث ندشتز ت غدددثخ ر  دددذٍ  -

ت عدددصجماى تدددع خْدددثن  ًؼدددو ت جٚمدددر تددد  ـْدددط 

 و ًتٙخصٚا ت صؾثخ

شنٌّع تقثدس ت عجمٌتثز ًآ ْثز ت دفدط  نيدثى  -

ًًمدددع ن دددثه تعصشؽدددثدّوى ًش دددٌّش تشتعدددِ 

 ت صجما رتز ت جٚمر 

شددٌيْش تٕعددةمر تٙعص قددثبْر ت صددِ شص مددح تدد   -

ت عصجما  ظيثس مذسشو  مَ ت ن ذ ت زتشِى ًت ص تل 

يددددددِ ت ددددددصجماى ًشدشّددددددش تٙؼثخددددددثزى ًشفمْددددددل 

 ت صغث ٙز 

عدددصنذت  تيدددثستز ت دددصجما ـدددط ت عدددصجما  مدددَ ت -

ًتنيددث: ت صفمْددلى ت ن ددذى ت صمنددْـى تٙعددصنصثغى 

 ت جق  ت زىنِ 

 شثـددر ش دْ ددثز ش ددٌّش تؽصعجددثز تٙعص قددث   -

ًت صجما  دش تٗنصشندس تعدل: شؾدثسك ت عفصدٌٍى 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 0202 سبتمبر  –التاسعالمجلد الواحد و الثلاثون .... العدد  111

 

تؾددددثسكر ت ؾثؽددددرى تعددددصنذت   دًتز ت فددددٌتس 

 ًت ذسدؽرى تشتؼجر ًش ْْا تٕمشتن 

 ـددددددط ت عددددددصجما  مددددددَ تعددددددصنذت  تٕنؾدددددد ر -

تٙعص قددددثبْر ت دنثبْددددر تعددددل: ت عددددذًنثز يددددِ 

ت  صثخدددددر ًت صدددددذًّ ى ت دددددٌّ ِ يدددددِ ت صؾدددددثسك 

ًت صفشّشى ت عنصذّثز ً ٌـدثز ت ن دثػى خدشتبو 

 ت عفثىْا ًت نشتبو ت زىنْر 

 شثـددر ت صجمْعددثز ًتٗسؽددثدتز ًعدد ثٙز ت ددصجما  -

خؾ ن:  عمْثز ت دصجما ً عدصشتشْؽْثشوى تفصدٌٍ 

ْا ًش دْدد  ت ددصجما ًت عنشؼددثز ت عصٌمجددرى ش ْدد

 ت صجما ًـل ت عؾ ٚز 

شنٌّدع يددشؿ ت صجددثًن ًت صؾددثسك ًت دنددث  تعددل:  -

تعدددصنذت  ت دددثهع ت فْدددذٌّ  ً شغدددؽْل ت ؾثؽدددر 

ًش ْددْا رتشددِى كصثخددر ت ددثٙزى  نؾددث  فددففثز 

ًّددح شؾددثسكِى  نؾددث  تددذًنثزى تؾددثسكر يددِ 

تنصذّثز ً ٌـثز ن ثػى ش ذّا ت صغزّر ت شتؼجدر 

  ٖمشتن  ً همديث تنيا  

شف ددا ت عددصجما ًيث مْصددو يددِ ت ددصجما تدد   شجضّددض -

خددددددٚل: ت عؾددددددثسكر يددددددِ شفذّددددددذ تٕىددددددذتا 

ًت صٌمجددددثزى ـشّددددر تخصْددددثس  عددددث ْح ت صجمددددْا 

ًت ص ْْاى تعصنذت  تٙخصدثستز ت زتشْرى تعصنذت  

 تٕنؾ ر ت صفث مْر 

شنٌّددع ت صددذتخٚز ت صجمْعْددر تعددل: همددح  ًست   -

 عددلى ش ددثسّشى تمنقددثزى  ددشًك ش ذّعْددرى 

هع يْذٌّى خفط    تقدثدسى ت  ْدث  شغؽْل ت ث

 خعؾشً ثزى شنفْز تيث    

تعص ؾدددثا ت عدددصجما كددد يشتد ًتؽعٌ دددثز تددد   -

خٚل: شؾنْـ ت ندشتز ت غثخ رى شدثدل تٓست  

ًًؼيدددثز ت نظدددشى ت دفدددط  ددد  ن دددثه تٙىصعدددث  

ت عؾددصشكرى سخددو خٚفددثز شجمددا ًآست  ت عددصجما 

 ً ت عؽعٌ ددر خددث صجما ت ؽذّددذ  مؾددجٌس خثٗنؽددثص 

 شتخو ًت ؾجٌس خعؽصعع ت صجما ًت ص

شجضّض ت ع ر خث نفظ ًت ذتيجْر  مصجما ت  خدٚل:  -

تٙعصؾددديثد خدددوست  ًًؼيدددثز نظدددش ت عصجمعدددْ  

 ظنددددث  ش كْددددذ ت ددددصجما ًخنددددث هى نعزؼددددر ًد ددددا 

ًشؾدؽْع ًؼيدثز ت نظدش رتز ت فثبدذذ  عٌمدٌ  

 ت صجما

ت عفددددٌس ت شتخددددع: ت نددددغٌه تٕكثدّعْددددر يددددِ 

 تؽصعجثز ت صجما  دش ت ٌّح 

 مندددس تنظعددددر ت قددددفر ت جث عْددددر يددددِ تددددثسط  

ؼثبفددددر  (COVID-19)  ؼثبفددددر كٌسًنددددث 1111

 ث عْددر يددِ تنصمدد  دًل ت جددث اى ًشششددح  مددَ ر ددت 

شفذّثز  ذّذذ ت  خْنيث: ت صفٌٙز يِ  نظعر ت صجمْا 

ًت صٌؼددو نفددٌ ت صعددثد  نظعددر ت ددصجما  دددش تٗنصشنددسى 

ـْط تشنزز ت عؤعغثز ت صشخٌّر  ؼشت تز  مفعثّدرى 

ًٙ نفٌ ت فنٌس تٙيصشتمِ يِ خجدل تعث  يشك شفٌ

ت ع شستزى ًىزت ت صغْش ت عفثؼا  ا ّ   تٙعصجذتد  دو 

كثاى تعث شغددح يدِ يدشك خجدل ت ندغٌه ت نثشؽدر 

 دد    دددث   دتسّددر ًشجمْعْددر ًكددز ت   دددث   ٖعددشذى 

ً  دددث   مددَ ت عصجمعددْ  رتشيدداى ًعددٌت  كثنددس شمددت 

غْدددشتز تٕ ددددث  تششد دددر خدددث صغْشتز ت نفغدددْر  ً ت ص

 ت ص نٌ ٌؼْر 
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ً ددددا ش دددد  ت صفددددٌٙز ت عصششدددددر  مددددَ ؼثبفددددر 

COVID-19  ي دددو ىدددَ تقدددذس ت ندددغٌهم خدددل  ن

ت ص دٌستز يددِ خْةددثز ت ددصجما  دددش تٗنصشنددس ًت صٌعددع 

يددِ تعددصنذتتيثى ًتددث ّصجمدد  خنقثبقدديث تدد  ًيددشذ 

ًشنٌ  يِ ت عقثدس ًت عدٌتسد ت صجمْعْدرى ًصّدثدذ يدِ 

شجمعدددددو ت  مدددددح  مدددددَ شفعدددددل ت عدددددصجما  عغدددددؤً ْر 

ًتعددص ٚ ْصوى تٕتددش ت ددزُ شششددح  مْددو تسشدددثك  ددذٍ 

ت عصجمعدْ ى تعدث عددثىا يدِ  ـددذتض مدغٌه  كثدّعْددرى 

كعدددث  ن شجضّدددض كفدددث ذ خْةدددثز ت دددصجما  ددددش تٗنصشندددس 

خث ص دْ ثز ًتٕدًتز ت شمعْر شغدح  ّنًدث يدِ   ددث  

ًمددغٌه نصؽددس  دد  تسشفددث  تغددصٌٍ ت صٌمجددثز تدد  

ًض شددٌشش  ددذٍ ىددزه تٕؼْددثلى ًشششددح  مددَ ر ددت ـددذ

 Faleel et al., 2012; Leppink et)ت عصجمعْ  

al., 2016; Reddy et al., 2018)  

ًشجُددذ ت نددغٌه تٕكثدّعْددر خععثخددر ظددثىشذ ّجددثنِ 

تنيدددث ت  دددٚجى خثفدددر يدددِ ظدددل خْةدددثز ت دددصجما  ددددش 

تٗنصشنس ًتث ّششدو خنقثبقيثى عٌت  ًيشذ ًشندٌ  

ؤً ْرى ت عقثدس ًت عٌتسدى تٙعدص ٚ ْر ًشفعدل ت عغد

كعشذ ت عيث  ًت ص مْفثزى ت ص ْْا  دش تٗنصشنس ًشنٌ  

 دًتشدددددوى ن دددددـ ت دددددذ ا تٙؼصعدددددث ِ ًت صفدددددث ٚز 

تٙؼصعث ْددر ت فنددٌسّرى ت ص ددذّش ت عددننفل  مددزتزى 

ن ـ ت  فث ذ ت زتشْرى ت نٌا تد  ت فؾدل يدِ ش دٌّ  

 ٚمددثز نثؼفددر تدد  تٓخددشّ ى ت فثؼددر   نددث  ًمددس 

نفددٌ خْةددر ت ددصجمام شجمددا  هددٌلى ت صقددٌستز ت غددمدْر 

تٕتددش ت ددزُ شششددح  مْددو ت فثؼددر  عضّددذ تدد  ت دفددط 

ًت ذستعددر  عقددثدس ت نددغٌه تٕكثدّعْددر ًتعص ؾددثا 

  عصشتشْؽْثز ت صجثتل تجيثى خعث ّ مل ت  ش ظْشىث 

 & Watson)ًشقُددن  ت نددغٌه تٕكثدّعْددر 

Watson, 2016; Jenaabadi et al., 2017; 

Ruston & Tentama, 2020) :َ   

خٌْ ٌؼْر  ؼغذّر(:  ددثسذ  د  ت ؽيدذ  مغٌه -

ت ج مددِ ت نددثشػ  دد  تعددصؽثخر ت ؽيددثص ت جقدددِ 

ًت غذد ًت دزُ ّندصػ  ندو شفدث ٚز يغدٌْ ٌؼْر 

تعل ت صجحى تٗسىث ى ت قذت ى عدش ر مدشخثز 

 ت  محى ت صمجعا( 

مددغٌه يغددٌْ ٌؼْر  نفغددْر(: ًىددَ شصنددع   -

ت نغٌه ت نفغْر ت عجشيْر  سد ت فجثل ت عجشيدِ 

ذ ت ؾجٌس خث ندغو تٕكدثدّعِ ًت دزُ  معصجما  ن

ّصععددددل يددددِ نغددددْثنى تسشدددددثكى شف ْددددش عددددمدِى 

ت ؾدددجٌس خجدددذ  تٕىعْدددرى ت قدددجٌخر يدددِ تشندددثر 

ت  دددشتسى ت ؾدددجٌس خجدددذ  تٗنؽدددثص(ى ًت ندددغٌه 

ت نفغدددْر ت جثهفْدددر  ـْدددط ّ قدددذ خيدددث تؾدددث ش 

ً ٌتهددددد  ت عدددددصجما  ندددددذ تٌتؼيدددددر مدددددغٌه 

 كثدّعْددر تعددل ت نددٌاى ت  مدد ى تٙكصةددثجى  ددذ  

سشْدددددثؾ ت نفغدددددِ  ً ت ندددددْ (ى ًت ندددددغٌه تٙ

ت نفغْر ت غمٌكْر  ًىدَ  ددثسذ  د  عدمٌكْثز 

ت عصجما شؽثه تٓخدشّ  نصْؽدر ت صجدشك  ندغٌه 

 كثدّعْددر تعددل ت جض ددرى ت جددذت ى تٙن ددٌت ى  ددذ  

 ت صجثه  تع تٓخش( 

ًتىصعددس  ذّددذ تدد  ت ذستعددثز خث دفددط يددِ شدد ظْش 

سز ت نغٌه تٕكثدّعْر  مدَ نصدثبػ ت دصجماى ـْدط  ؽدث

 Yildirim et al. (2017)دستعر ّمدذس  ًآخدشًن 

  ددَ ًؼددٌد  ٚمددر عددددْر خددْ  ت نددغٌه تٕكثدّعْددر 
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ًش ددذّش ت ددزتز ًت فنددٌس تٙؼصعددث ِى ـْددط ّصدد ظشتن 

عددمدثً خضّددثدذ ت نددغٌه تٕكثدّعْددرى ًشٌفددمس نصددثبػ 

 Karaman andدستعدددر كثستدددثن ًًتشغدددٌن 

Watson (2017)  ٌؼدددٌد  ٚمدددر خدددْ  ت ندددغٌه 

ر ًتغصٌٍ ت ذتيجْدر  ٘نؽدثصى ًتشف دس تجيدث تٕكثدّعْ

 .Pascoe et alنصددثبػ دستعددر خثعدد ٌ ًآخددشتن 

يصٌفمٌت  ٌؼدٌد  ٚمدر مٌّدر خدْ  تغدصٌٍ  (2020)

ت نددغٌه تٕكثدّعْددر ًت صفقددْل ت ذستعددِ ًت ذتيجْددر 

 Perfect etنفدٌ ت دصجماى ًّؤكدذ خشّف دس ًصتٚبدو 

al. (2016)  َن ت نغٌه تٕكثدّعْر شؤظش عمدثً  مد  

ت  ذستز ت ج مْر ً عمْدثز ت صشكْدض ًتٙنصددثهى ً كدذز 

 Shorer andنصددثبػ دستعددر ؽددٌسس ً ْدددٌيصؼ 

Leibovich (2020)  ر ددت  نددذتث شٌفددٚ  ٌؼددٌد

تسشددددثه   غدددِ خدددْ  تغدددصٌٍ ت ندددغٌه تٕكثدّعْدددر 

 ًتٗنؽثص تٕكثدّعِ ًت صفقْل 

 دددز ت  ًفدددس  ذّدددذ تددد  ت ذستعدددثز خندددشًسذ 

دّعْدددرى خيدددذا ت  ؾددد   ددد  تقدددثدس ت ندددغٌه تٕكث

ت ص مْددددددل تدددددد   ظثسىددددددثى ـْددددددط ـددددددذدز دستعددددددثز 

(Sreeramareddy et al., 2007; Radeef 

et al., 2014; Yikealo et al., 2018; 

Reddy et al., 2018; Ramli et al., 2018; 

Dolfen et al., 2019; Macintyre et al., 

2020; Friskawati, 2021)   تقدثدس ت ندغٌه

ثدس تنيددث: تغددصٌٍ ت صيْةددر تٕكثدّعْددر يددِ  ددذذ تقدد

ًتٙ دددذتد  ٚخصددددثستز تٗ  صشًنْدددرى مدددج  ت  فدددث ذ 

ًت فجث ْددر ت زتشْددرى كعددشذ ًشنددٌ  ت عيددث  ًت ص مْفددثزى 

كعددشذ ًشنددٌ   ؽدد ثل ت عددٌتسد ًت عقددثدس ت صجمْعْددرى 

ت فثؼددر   نددث  ًمددس هٌّددل يددِ ت ذستعددر ًت ددصجماى 

مج  ت دنْدر ت صفصْدر ت ٚصتدر  مدصجما  ددش تٗنصشندسى 

فددددثك ش ددددذّش ت ددددزتز ًمددددج  ت ع ددددر خددددث نفظى تنن

تؾدد ٚز  دتسذ ًمددس ت ددصجما  دددش تٗنصشنددسى ت نددٌا 

تدددد  ت فؾددددلى ت صٌمجددددثز ت جث ْددددر  عغددددصٌّثز تٕدت ى 

فدددجٌخثز ت صجثتدددل تدددع تٓخدددشّ  ًش دددٌّ   ٚمدددثز 

نثؼفرى  ذ  شٌيش ت ذ ا ًتٙسؽثد ت  ثيِى ت صٌؼيثز 

ت غدددْر نفددٌ خْةددر ت ددصجما  دددش تٗنصشنددسى تننفددثك 

غددصٌّثز ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجماى ت نددٌا تدد  ت ددصجما ت

 خثٕمشتن  ً يِ تؽعٌ ثز 

 ,.Zenner et al)ًشؤكذ  ذّدذ تد  ت ذستعدثز 

2014; Bedewy & Gabriel, 2015; Vohs 

& Baumeister, 2016; Kaunhoven & 

Dorgee, 2017; Mcclelland et al., 2018) 

 ًؼددٌد  ٚمددر ًظْ ددر خددْ  تغددصٌٍ تيددثستز ت صنظددْا

ت دددزتشِ  مدددصجماى ًت  فدددث  يدددِ ت صجثتدددل تدددع ت ندددغٌه 

تٕكثدّعْر  تؽعٌ ر ت عجدثسا ًت عيدثستز ت عجشيْدر 

ًتث ًست  ت عجشيْرى ًت صقٌستزى ًت عجص ذتزى ت صدِ 

ّع ددد   معدددصجما تعدددصنذتتيث يدددِ تٌتؼيدددر ت ندددغٌه 

تٕكثدّعْر ًش مْل  ظثسىث(ى ـْط ّغُيا ت صنظْا ت زتشِ 

 زتشْرى ًت  فث ذ ت زتشْدر يدِ  مصجما يِ صّثدذ ت فجث ْر ت

ت صجثتددل تددع خْةددر ت ددصجماى ً دتسذ ًمددس ت ددصجما خؾدد ل 

ؼْدددذى ًشنظدددْا ت ؽيدددٌدى ًشن دددْو تٕىدددذتا ًشفذّدددذ 

تجددددثّْش ت ص ْددددْا يددددِ مددددٌ  تٙت ثنددددثز ًت  ددددذستزى 

 ًخث صث ِ شنفْ   ظثس ت نغٌه تٕكثدّعْر 
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ً مفددذ تدد  شدد ظْش شمددت ت عقددثدس  ً ت ص مْددل تدد  

 تعدددصشتشْؽْثزخدددذ تدد  ت دفدددط يددِ  ظثسىددث ت غددمدْر ٙ

ت عٌتؼيددر ًت صجثتددل تددع ت نددغٌه تٕكثدّعْددرى ـْددط 

تٌتؼيدددر ت ندددغٌه تٕكثدّعْدددر  تعدددصشتشْؽْثزشجُدددشا 

خ نيدددث تٗؼدددشت تز ت عجشيْدددر ًت غدددمٌكْر ت صدددِ ّ دددٌ  

ت عددصجما خيددث تعددصؽثخر  معٌتمدد  ًت عيددث  ت صددِ ش دددع 

خثسغ ن ث  مذستز ت عدصجماى ًىدزه تٗؼدشت تز تشندر 

شدجًث  عغددثز ت نغو تٕكدثدّعِى ًتص مددثز  ًتصغْشذ

ى (de la Fuente et al., 2017)ت ص مْل ت   ظثسه 

ًشن غددا  عددصشتشْؽْثز تٌتؼيددر ت نددغٌه تٕكثدّعْددر 

  ددَ نددٌ ْ  تدد  تٗعددصشتشْؽْثز ىعددث:  عددصشتشْؽْثز 

ششُكض  مَ ت عيعر ت صجمْعْر رتشيث  شن دْو تٕىدذتاى 

عقددددثدس همددددح ت ددددذ ا ًت عغددددث ذذى ت دفددددط  دددد  ت 

ًت عجمٌتثزى ت صنظدْا ت ؽْدذ  معيعدر ت صجمْعْدرى  دتسذ 

ًمس ت صجما خ فث ذى تٙ صضت  خؽذتًل صتنْدر ًتمدفرى 

ًمدٌؾ تجدثّْش ش ْددْا تٕدت ى شندٌ  ًتشًندر تقددثدس 

ت دددصجما ًعددديٌ ر ت ٌفدددٌل   ْيدددثى شدددٌيش ت صجمْعدددثز 

ًتٗسؽدددثدتز ت ٚصتدددر(ى  عدددصشتشْؽْثز ششكدددض  مدددَ 

ا  ت صففْددض ت ددزتشِى ت ددذ ا ت ؽٌتنددح ت جثهفْددر  معددصجم

ًت صجضّددضى شفغدددْ  ت فجث ْدددر ت زتشْدددرى ش مْدددل  ٌتتدددل 

شؾددددصْس تٙنصدددددثهى ت عغددددث ذذ يددددِ ش ددددٌّ  سًتخددددو 

تؼصعث ْدددر نثؼفدددر ًشجضّددددض ت فندددٌس تٙؼصعددددث ِى 

شفغددْ  شقددٌستز ت عددصجما نفددٌ خْةددر ت ددصجماى شجضّددض 

 & Chawla)ت ع در خددث نفظ ًت ؾددجٌس خثٗنؽددثص( 

Sachdeva, 2018; Wu et al., 2018; 

Abouammoh et al., 2020; Ruslom & 

Tenlama, 2020)  

ت عفددٌس ت نددثتظ: ت ددذتػ خددْ   عددصشتشْؽْصِ 

ت صنظددددْا ت ددددزتشِ  مددددصجما ًتؽصعجددددثز ت ددددصجما 

 تٙعص قثبِ  دش ت ٌّح 

شفصدددشك نظشّدددر تؽصعجدددثز تٙعص قدددث   ددددش 

 online community of inquiryتٗنصشندس 

theory ْدددددر شمدْدددددر ًت صدددددِ هدددددٌسز  ٌفددددد  كْف

تـصْثؼددثز ت عجمعددْ  ًت عصجمعددْ   مفنددٌس ت عجشيددِ 

ًت صجمْعدددِ ًتٙؼصعدددث ِى ًشؤكدددذ شمدددت ت نظشّدددر  ن 

ت عصجما خفثؼر  مفنٌس خ نٌت و ت عٚظرى ًش ذ   دذدًت 

تد  تٗسؽددثدتز خؾدد ن  عدصشتشْؽْثز شجضّددض ت فنددٌس 

ى (Garrison & Anderson, 2003)خ نٌت دو 

 Transactionalًكز ت نظشّدر ت فندث  ت عجشيدِ 

Distance Theory  ت صددِ هٌسىددث تددث ّ ددل تددٌسى

ـْدط شفصدشك شمدت ت نظشّددر  ندو  فدذًض ت دصجما ّؽددح 

شددٌيش ظٚظددر ت ٌنددثز سبْغددْر  دنددث  تؽصعجددثز ت ددصجما 

ىددَ: ت صفددث ٚز خددْ  ت عصجمعددْ  ًت عجمعددْ ى ىْ ددل 

ت عفصددددددٌٍ ًتٕنؾدددددد ر ت صجمْعْددددددر ت  ثبعددددددر  مددددددَ 

ر ت عددددصجما تٙعص قددددث ى ت ددددصف ا ت ددددزتشِ ًتعددددص ٚ ْ

ًعددددْ ششو  مددددَ شفذّددددذ  ىذتيددددو ً نؾدددد ر ت ددددصجما 

ً ؼشت تز شنفْزه ًتشتمدصو ًش ْْعوى ًشؤكذ ت نظشّدر 

 مددَ مددشًسذ تشت ددثذ ت عغددثـر ت نفغددْر ًت صفث مْددر 

ًت صٌتفددمْر خدددْ  ت عجمدددا ًت عدددصجما خدددٚل تؽصعجدددثز 

 ت صجما  دش تٗنصشنس 

ًشجُددذ تؽصعجددثز ت ددصجما ت  ددثبا  مددَ تٙعص قددث  

حى تدد  ت نعددثرغ ت صددِ ّع نيددث شمدْددر شمددت  دددش ت ٌّدد

ت فثؼدددثز ت صجمْعْدددرى ـْدددط  كدددذ  كٌّدددل ًؼثسعدددٌْن 
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Akyol and Garrison (2008)  مدددَ  ن 

تؽصعجثز تٙعص قث   دش ت ٌّدح شغديا خفث مْدر يدِ 

ش دٌّش ت فندٌس ت عجشيددِ ًتٙؼصعدث ِ ًت صذسّغددِى 

 Kilis and Yildirimكعدث  ؽدثس كْمددض ًّمدذس  

تٙعص قدددث   ددددش ت ٌّدددح   ن تؽصعجدددثز  (2018)

شف دددد  نصددددثبػ  ّؽثخْددددر خث نغدددددر  مصنظددددْا ت دددددزتشِ 

ًت عيدددثستز يدددٌ  ت عجشيْدددر ًت ذتيجْدددرى  تدددث تْمدددش 

ي ذ شٌفدمٌت   دَ  Miller et al. (2020)ًآخشًن 

ًؼددٌد شدد ظْش  ّؽددثخِ  عؽصعجددثز ت ددصجما ت  ددثبا  مددَ 

تٙعص قددث   دددش تٗنصشنددس  مددَ تٙشؽددثه نفددٌ ت ددصجما 

عِى ًكؾفس نصدثبػ دستعدر خٌخْغد ٌ ًتٗنؽثص تٕكثدّ

 دد   Popescu and Badea (2020)ً خددثدٍ 

شف ْ  تؽصعجثز ت صجما ت  دثبا  مدَ تٙعص قدث   ددش 

تٗنصشنس  ص ظْش  ّؽثخِ خث نغدر  مفندٌس تٙؼصعدث ِ 

 Yandraًت عجشيِى ًكز ت دستعر ّثنذست ًآخشًن 

et al. (2021)  ًت صددِ  ؽددثسز   ددَ ًؼددٌد  ٚمددر

ؽصعجثز ت دصجما ت  دثبا  مدَ تٙعص قدث   ّؽثخْر خْ  ت

 دددش تٗنصشنددس ًشفغددْ  ت  فددث ذ ت زتشْددرى ًخث صددث ِ 

شفغدددْ  ؼدددٌدذ ت دددصجماى ًشٌفدددمس دستعدددر كثعددددصل 

Castle (2014)  ٌٌٍؼددددٌد  ٚمددددر خددددْ  تغددددص 

ت عؾدددثسكر يدددِ خندددث  تؽصعجدددثز ت دددصجما ت  دددثبا  مدددَ 

تٙعص قث   دش تٗنصشنس ًتغصٌٍ ـثؼر ت عصجمعدْ  

ّف دد  تٙننددشته يددِ ت ددصجماى كعددث  ؽددثس  دد٘دستكى خعددث 

  دَ  Rohimin et al.(2020)سًىثّع  ًآخدشًن 

يث مْر تؽصعجثز ت صجما ت  دثبا  مدَ تٙعص قدث   ددش 

تٗنصشنس يِ شفغْ  تجذٙز تٗنؽثصى ت ثسنر خدث صجما 

ت صجدددثًنِ  ددددش تٗنصشندددسى  تدددث ىؤشّدددثنصِ ًصتدددٚ ه  

Herayanti et al.(2020)  ِيصٌفددددمٌت يدددد

  ددَ يث مْددر تؽصعجددثز ت ددصجما ت  ددثبا  مددَ  دستعددصيا

تٙعص قددث   دددش تٗنصشنددس يددِ شنعْددر تيددثستز ـددل 

ت عؾدددد ٚز ًشفغددددْ  تٙشؽثىددددثز ت ثسنددددر خددددث صجما 

 ت عذتػ 

ً دددا ّ صقدددش تٕتدددش  ندددذ ت  ؾددد   ددد  يث مْدددر 

تؽصعجددددثز ت ددددصجما ت  ددددثبا  مددددَ تٙعص قددددث   دددددش 

تٗنصشنددسم خددل تىصعددس خجددل ت ذستعددثز خث دفددط يددِ 

ت دنثبْر  صقعْا ًش ٌّش شمدت ت عؽصعجدثزى  ت عصغْشتز

 Anderson (2016)ـْددددط  ؼددددشٍ  نذسعددددٌن 

دستعددر شٌفددل يْيددث  عؽعٌ ددر تدد  تٗسؽددثدتز ت صددِ 

شٌمدددؿ كْفْدددر تٙعدددصفثدذ تددد  شمدددت ت عؽصعجدددثز يدددِ 

-Nolanت صجمْا ًت صجما ت شمعِى  تث ندٌٙن ؼشتنْدس 

Grant (2019)   ي دددذ  يدددِ دستعدددصو  دددذدًت تددد

ْددددددر تعددددددصنذت  تؽصعجددددددثز ت صٌفددددددْثز خؾدددددد ن كْف

تٙعص قدددددث   ددددددش تٗنصشندددددس كنعدددددٌرغ  مصقدددددعْا 

 Xing andت صجمْعددِى ً ؼددشٍ شؾددثّنػ ًشؾددثً 

Gao (2018)   ْدستعر ـذدت ت  خٚ يدث ت جٚمدر خد

خقدددددثبـ ت فدددددٌتس  ددددددش تٗنصشندددددس ًتعدددددصعشتسّر 

ت عؾدددددثسكر يدددددِ تؽصعجدددددثز ت دددددصجما ت  دددددثبا  مدددددَ 

تٙعص قدددددددددث ى  تدددددددددث ؼْعدددددددددٌنْظ ً سًعدددددددددنظ 

Jimoyiannis and Roussinos (2017) 

يدفعددث يددِ دستعددصيعث  نعددثه شؾددثسك ت عصجمعددْ  يددِ 

كعؽصعددع  مددصجما  Wikiتفددشستز ت ٌّددح ت صؾددثسكْر 

تٙعص قددثبِ  دددش تٗنصشنددسى ًتىصعددس دستعددر ؼدددٌ 
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Goh (2020)  خثعصنذت  ش نٌ ٌؼْدث شفمدْٚز ت دصجما

 فيا هدْجر تؽصعجثز تٙعص قث   دش تٗنصشنسى كعث 

ستعددثز خنددشًسذ تٙعددصنثد   ددَ  ًفددس  ذّددذ تدد  ت ذ

ت نعثرغ ًتٕهدش تٗسؽدثدّر  صقدعْا ًخندث  تؽصعجدثز 

ت ددددصجما ت  ددددثبا  مددددَ تٙعص قددددث   دددددش تٗنصشنددددس 

(Bloomberg, 2020; Fiock, 2020; 

Heilporn & Lakhal, 2020)  

  دد  خددش ا شمددت ت ععْددضتز ًت فث مْددر ت صجمْعْددر 

 عؽصعجدددثز تٙعص قدددث   ددددش ت ٌّدددحم  ٙ  ن ىندددثك 

ذّثز  ذّدددذذ نثشؽدددر  ددد  ت صدددذت ْثز ًت صفدددٌٙز شفددد

ت شمعْددرى ًتنصؾددثس تؽصعجددثز ت ددصجما  دددش تٗنصشنددسى 

ًتدد  خددْ  شمددت ت صفددذّثز: شنددٌ  ت عقددثدس ًت عددٌتسد 

ت عصثـدددر يدددِ خْةدددثز ت دددصجما  ددددش تٗنصشندددسى ـثؼدددر 

ت عددصجما   ددَ تٙعددص ٚ ْر ًت صففْددض ت ددزتشِ ت عغددصعشى 

فعدل تغدؤً ْر ت فثؼر   ذس كدْش تد  تٙعدص ٚ ْر ًش

ت دددصجماى ـثؼدددر ت عدددصجما  مؾدددجٌس خثٙنصعدددث   عؽصعدددع 

ت صجما ًت نؾثه ًتّٗؽثخْدر ًش دٌّش ت عجص دذتز خؾد ن 

ت فٌتبددذ ت عصف  ددر تدد  ت ددصجما ًت  ْعددر ت عُذسكددر  ددوى 

ً مصجثتدددل تدددع شمدددت ت صفدددذّثز يدددإن ت عدددصجما خفثؼدددر 

مدشًسّر ٕن ّ ددٌن مدثدسًت  مددَ شنظدْا ً دتسذ شجمعددو 

 ,Chen et al., 2017; Tao & Zhang)رتشْدًث 

2018; Hatmanto & Pratolo, 2020) ى كعدث

 ن ت ددصجما يددِ خْةددثز ت ددصجما  دددش ت ٌّددح ّفصددثغ   ددَ 

 دتسذ رتشْر ًشفعل ت عصجمعْ   عغؤً ْر ت صجماى ـْط 

ّصعصع ت عصجما خعغصٌٍ  ث ِ ت  تٙعدص ٚ ْر ًشندٌ  

ت نْددثستز ًت دددذتبل ت صجمْعْددرم تعددث ّفددشك مددشًسذ 

تيددثستز شغددث ذه  مددَ  دتسذ شجمعددو يددِ شمددت  كغددثخو 

ت دْةدددثز ًشنظدددْا ؼيدددٌده ًًمصدددوى ًكدددز ت تٙخصْدددثس 

ت عنثعدددح تددد  خدددْ  ت عقدددثدس ت صجمْعْدددر ت عصنٌ دددرى 

ًشفذّذ تٗعصشتشْؽْثز ت صجمْعْر ت عٚبعر  وى  زت يإن 

ت فثؼر شذ ٌ  مدفط يِ  عدصشتشْؽْثز شجضّدض يث مْدر 

 تؽصعجدددددثز تٙعص قدددددث   ددددددش ت ٌّدددددحى ً كغدددددثج

ت عصجمعددْ  ت عيددثستز ت صددِ شع ددنيا تدد  ت صغمددح  مددَ 

تؾددددد ٚز شندددددٌ  ت ددددددذتبل ًت نْدددددثستز ًت عقدددددثدس 

ت صجمْعْدددرى ًكدددز ت ت عؾددد ٚز ت نثشؽدددر  ددد  تسشفدددث  

تغصٌٍ تٙعص ٚ ْر يِ ت صجما ًت ص ٌس ت عغدصعش يدِ 

 دًتز ًش دْ ددثز ت ددصجما  دددش ت ٌّددحى ًمنددث  ًمددس 

ت عيددثستز  هددٌل يددِ ت ددصجما  دددش تٗنصشنددسى ًتتددصٚك 

 ت ٚصتر ٗدتسذ ت صجما ًشنظْا ت ٌمس ًت ؽيذ  

ًّاجدذ ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجما تجْدثسًت  مف دا  مددَ 

يث مْددر تؽصعجددثز ت ددصجما تٙعص قددثبِ  دددش ت ٌّددحى 

ًخثفر يِ ش دٌّش ت فندٌس ت عجشيدِ ًتٙؼصعدث ِى 

ًشف ْ  تغصٌٍ  ث ِ ت  تٗنؽثص تٕكثدّعِى ًّدشٍ 

 Dignath and Buttner (2018)دّندط ًخدثشمش 

 ن ت صنظْا ت زتشِ  مصجما ّؾْش   َ مذسذ ت عدصجما  مدَ 

 دستك عْث  ت صجما ً دتسشدو تد  خدٚل تؽعٌ در تد  

ت جعمْدددثز ت صدددِ شصندددع  شفذّدددذ تٕىدددذتا ًشن دددْو 

ت صٌمجثزى ًت صف ا ت زتشِى ًت ص ْْا ت زتشِى ًت صففْض 

ًٙ  صف ْ  تٕىذتا ت ع مٌخدرى كعدث ّؤكدذ  ت زتشِ ًفٌ

de la Fuente et al. (2020a)  مدَ  ن ت صنظدْا 

ت زتشِ  مصجما  ـذ ت عصندةثز ت  ٌّر خنؽثؾ ت عصجما يدِ 

تعددددصنذتتو ٗعددددصشتشْؽْثز ت صجثتددددل تددددع ت نددددغٌه 
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تٕكثدّعْددددر ًشف ْدددد  تٗنؽددددثص تٕكددددثدّعِى ًشددددششدو 

ت  فث ذ ت زتشْر يِ ت صجما خ ذسذ ت عدصجما  مدَ ت صنظدْا 

عصجما  د  كفث شدو ت زتشِ  صجمعوى ـْط  ن تجص ذتز ت 

ت زتشْددر ًظ صددو خزتشددوى شددششدو خعيثستشددو يددِ شن ددْو 

شجمعو ًتشتمددر تجدذل ش ذتدو ًش ْدْا  دتبدو خثعدصعشتس 

ًشقددفْؿ تغددثس شجمعددو ًشٌؼْددو ؼيددٌده نفددٌ ت ددصجما 

(Zimmerman & Schunk, 2011) ٍى ًّدش

 ن ت صنظدْا  Lodge et al. (2018) ٌدغ ًآخشًن 

ْدددر تددد  ت ذتيجْدددر ت دددزتشِ  مدددصجما ٌّ دددذ تغدددصٌّثز  ث 

ًت صففْض ت زتشِ ًت صِ شجُث ػ تؾد مر خ دث  ت عصجمعدْ  

 ٌمددددس هٌّددددل خددددٚل تؽصعجددددثز تٙعص قددددث   دددددش 

 تٗنصشنس  

 ,Min and Nasirتددثّ  ًنْددضتس ً ؼدشٍ 

دستعدددر شٌفدددمس نصثبؽيدددث   دددَ  ن ت صنظدددْا  (2020)

ت زتشِ  مدصجما تد  ت جٌتتدل ت شبْغدْر ت صدِ شغديا يدِ 

ى  MOOCصجما ت  ثبعر  مَ صّثدذ يجث ْر تنقثز ت 

 Cho and Shen (2013)كعث  ؼشٍ ؽٌ ًشؾدْ  

دستعر  عفشز نصثبؽيث     ن  عدصشتشْؽْثز ت صنظدْا 

ت دددزتشِ  مدددصجما شجدددذ تددد  ت جٌتتدددل ت شبْغدددْر ت عندةدددر 

خنؽدددثؾ ت  دددٚج يدددِ خْةدددثز ت دددصجما  ددددش تٗنصشندددسى 

 ;Kilis & Yildirim, 2018)ً كدذز دستعدثز 

de la Fuente et al., 2020-b; Wong et 

al., 2020; Schumacher & Ifenthaler, 

 مدددَ تضّدددذ تددد  ت دفدددط يدددِ كْفْدددر شجضّدددض  (2021

 عددددصشتشْؽْثز ت صنظددددْا ت ددددزتشِ  مددددصجماى ًشٌظْدددد  

تففددضتز ش ددٌّش شمددت تٗعددصشتشْؽْثز يددِ تؽصعجددثز 

 ت صجما تٙعص قثبِ  دش تٗنصشنس 

 ددددزت ّفددددثًل ت دفددددط ت فددددث ِ تٙعددددصفثدذ تدددد  

شف  يدث  عدصشتشْؽْثز ت صنظدْا ت دزتشِ  ت ععْضتز ت صدِ

 مددصجما يددِ صّددثدذ يجث ْددر تؽصعجددثز تٙعص قددث   دددش 

 –ت ٌّددحى ًت صغمددح  مدددَ ت عؾدد ٚز ت عششد ددر خيدددث 

تد  خدٚل  عدصششْؽْر شدذُتػ -ًت صِ عد  تٗؽثسذ  يث

خددْ   عددصشتشْؽْصِ ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما ًتؽصعجددثز 

ِ تٙعص قددث   دددش ت ٌّددح  صنعْددر ت فنددٌس ت عجشيدد

ًتٙؼصعدددث ِى ًتٙنؽدددثص تٕكدددثدّعِى ًت صجثتدددل تدددع 

ت ندددغٌه تٕكثدّعْدددر خدددٚل ت دددشس نظدددا  دتسذ ت دددصجما 

تٗ  صشًنددِ  دددذٍ هددٚج ت ذستعدددثز ت جمْددث يدددِ كمْدددر 

 ت صشخْر 

ت عفددددٌس ت غددددثدط: ت جٚمددددر خددددْ  تصغْددددشتز 

 ت دفط 

 ت  خٚل ت ذستعثز ت غثخ ر ّصنؿ تث ّمِ:

شْدًث ًيث مْدر ًؼٌد  ٚمدر خدْ  ت دصجما ت عُدنظا رت -

تؽصعجددثز ت ددصجما ت  ددثبا  مددَ تٙعص قددث   دددش 

(ى كعدث (Kilis & Yildirim, 2016ت ٌّدحى 

 ن ت صفددث ٚز ت صجمْعْددر ًتٙؼصعث ْددر ت صددِ شددصا 

يددِ تؽصعجددثز ت ددصجما تٙعص قددثبِ  دددش ت ٌّددح 

شغُيا يِ شنعْدر تيدثستز ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجما 

(Noloan-Grant, 2019)  

صعجدثز ت دصجما ت  دثبا  مدَ ًؼٌد  ٚمدر خدْ  تؽ -

تٙعص قددددث   دددددش ت ٌّددددحى ًتٕدت  تٕكددددثدّعِ 

 ًت شمث    ت صجما ًتٙشؽثه نفٌ ت صجما 
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ًؼددددٌد  ٚمددددر خددددْ  ت صنظددددْا ت ددددزتشِ  مددددصجما  -

ًت فنددددٌس ت عجشيددددِ ًتٙؼصعددددث ِى ًش مْدددددل 

 ,Broadbent & Poons)ت جح  ت عجشيدِ 

2015; Basdogan. 2015; Littlejohn 

et al., 2016)  ًًؼدٌد  ٚمدر خدْ  ت صنظدْا ى

ت دددزتشِ  مدددصجما ًشفغدددْ  تٕدت  ًت شمدددث  ددد  

ت صجما ًتٙشؽثه نفٌ خْةثز ت صجما  ددش تٗنصشندس 

(Carter et al., 2020; Zheng et al., 

2020)  

ت فنددددٌس تٙؼصعددددث ِ تؤؽددددش تندددددا خشمددددث  -

ت عصجمعددْ  ًتغددصٌٍ تٗنؽددثص تٕكددثدّعِ ًت جددح 

 & Costley)ت عجشيددِ ًتيددثستز ت صف ْددش 

Lange, 2016; Richardson et al., 

2017; Costley, 2019; Nasir, 2020) ى

كعث  ن ت فنٌس ت عجشيِ تؤؽدش تنددا خث جدح  

  (Kozan, 2016)ت عجشيِ 

ت جٚمدددر خدددْ  ت فندددٌس تٙؼصعدددث ِ ًت فندددٌس  -

 & Kozan)ت عجشيددددِ  ٚمددددر شدثد ْددددر 

Richardson, 2014)  

ٌّؼددددذ  ٚمددددر خددددْ  ت صنظددددْا ت ددددزتشِ  مددددصجما  -

 ,.McClelland et al)ًت نغٌه تٕكثدّعْر 

2018; de la Fuente et al., 2020-a)  

ّددششدو تغددصٌٍ ت نددغٌه تٕكثدّعْددر خعغددصٌٍ  -

ت فنددٌس تٙؼصعددث ِ  معددصجما يددِ خْةددثز ت ددصجما 

  (Yildirim et al., 2017) دش تٗنصشنس 

تغددصٌٍ ت نددغٌه تٕكثدّعْددر يددِ خْةددثز ت ددصجما  -

خْةدددثز ت دددصجما   ددددش تٗنصشندددس   مدددَ تنيدددث يدددِ

 ;Yikealo et al., 2018)ت ص مْذّدددر 

Delfen et al., 2019; Macintyre et 

al., 2020)  

يدِ مددٌ  تددث عدد  ّصنددؿ  ن ت جٚمددثز تصذتخمددر 

خددْ  ؼعْددع ت عصغْددشتز ت عغددص مر ًت عصغْددشتز ت صثخجددر 

ًكددز ت ت عصغْددشتز ًخجندديث ت دددجلى تعددث ّددذ ٌ   ددَ 

 عصغْددشتز دستعددر ًكؾدد  نددٌ  ًشدد ظْش تسشدددثه شمددت ت

خدجندديث ت دددجلى يددِ تؽصعجددثز ت ددصجما ت  ددثبا  مددَ 

 تٙعص قث   دش ت ٌّح  ذٍ هٚج ت ذستعثز ت جمْث 

ت عفددٌس ت غددثخع: ت صقددٌس ت عفددثىْعِ  ٘عددصشتشْؽْر 

ت  ثبعر  مَ ت ذتػ خدْ   عدصشتشْؽْصِ ت صنظدْا ت دزتشِ 

 مدددصجما ًتؽصعجدددثز تٙعص قدددث   ددددش ت ٌّدددح  صنعْدددر 

عدث ِ ًتٗنؽدثص تٕكدثدّعِى ت فنٌس ت عجشيِ ًتٙؼص

ًت صجثتددددل تددددع ت نددددغٌه تٕكثدّعْددددر  ددددذٍ هددددٚج 

 ت ذستعثز ت جمْث يِ كمْر ت صشخْر 

ت صٌؼددددو ت نظددددشُ ٗعددددصشتشْؽْر ت ددددذتػ خددددْ   -  

 عصشتشْؽْصِ ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجما ًتؽصعجدثز 

تٙعص قددددث   دددددش ت ٌّددددح  صنعْددددر ت فنددددٌس 

ت عجشيددددِ ًتٙؼصعددددث ِ ًتٗنؽددددثص تٕكددددثدّعِى 

ل تددع ت نددغٌه تٕكثدّعْددر  ددذٍ هددٚج ًت صجثتدد

 ت ذستعثز ت جمْث يِ كمْر ت صشخْر 

( خْةر 111ى 1111 شا تفعذ   ْر خعْظ  

ت صجما خ نيث كْثن دّنثتْ ِى ّص ٌن ت  تؽعٌ در تد  

ت جٌتتددل ًت ظددشًا ًت صغدديْٚز ت عثدّددر ًت ف شّدددر 
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ًت نفغْر ًتٙؼصعث ْرى ت صِ شج ِ  معٌم  ت صجمْعِ 

شدؤظش يدِ ت عدصجما  ندذتث ّصفث دل ؽنقْصو ًشفشدهى ً

تجيثى يصغث ذ يِ ت صجما ًشغُيل ـذًظوى ًخنثً   مْدو 

ّجُددشا تؽصعددع ت ددصجما ت  ددثبا  مددَ تٙعص قددث   دددش 

ت ٌّح خ نو خْةر شجمْعْر دّنثتْ ْر شصندع  تؽعٌ در 

ت   عمْثز ت صؾثسكى ًت صفث لى ًت ص تدل يدِ ت دصجماى 

ًت عيدددددثستز يدددددٌ  ت عجشيْدددددرى  صجضّدددددض ت فندددددٌس 

 عجشيدددددِى ًتٙؼصعدددددث ِى ًتٗنؽدددددثص تٕكدددددثدّعِ ى ت

ًٙ  دنث  ت صجما  ًت صجثتل تع ت نغٌه تٕكثدّعْرى ًفٌ

ًشف ْدد   ىذتيددوى كعددث ّجُددشا نعددٌرغ تؽصعددع ت ددصجما 

ت  دددثبا  مدددَ تٙعص قددددث   ددددش ت ٌّددددح خ ندددو  هددددثس 

تفددددثىْعِ ّصنددددع   سؽددددثدتز ت صقددددعْا ت صجمْعددددِ 

نذت  ٕنؾدد ر ت ددصجما تٙعص قددثبِ  دددش ت ٌّددحى ًتعددص

تؽعٌ ر ت   عصشتشْؽْثز ت صجما ت عُدنظا رتشْدًثى ت صدِ 

شيْدددا  معدددصجما يدددشؿ ت صفث دددل ًت صؾدددثسكى  صجضّدددض 

ـنٌسه ت عجشيِ ًتٙؼصعدث ِى ً نؽدثصه تٕكدثدّعِى 

ًشُ مدددل تددد  ت ندددغٌه تٕكثدّعْدددر  ذّدددوى يدددِ  هدددثس 

 ت فث مْر ت زتشْر  معصجما ًتٙ صعثد تّٙؽثخِ ت عصدثدل 

ت ددذتػ  ٙعددصشتشْؽْرثىْعِ ًّغددصعذ تٗهددثس ت عفدد

خددْ   عددصشتشْؽْصِ ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما ًتؽصعجددثز 

تٙعص قددددث   دددددش ت ٌّددددح تشش ضتشددددو تدددد  تدددددثدئ 

 ًتنثتْ   ذد ت  ت نظشّثز  مَ ت نفٌ تٙشِ:

ت عدددصجما خفثؼدددر  صف ْددد  ت فندددٌس ت عجشيدددِى  -

ًتٙؼصعث ِى ًت صجمْعِى  فذًض ت صجما ت جعْ  

يدِ خندث  ت دصجماى  ت نثشػ  د  ت عؾدثسكر ت فث مدر

يدددِ مدددٌ  تؽعٌ دددر تٗسؽدددثدتز ًت صجمْعدددثز 

ت عٌؼيددددر ٗؼددددشت تز ً عددددصشتشْؽْثز ت ددددصجما 

 نظشّدددر تؽصعدددع تٙعص قدددث   ددددش تٗنصشندددس 

COI ) 

ت صدددشتخو تٙؼصعدددث ِ تفدددٌسًت  عثعدددْثً  مدددصجماى  -

ًشنظْا ًشقعْا ت يْثكدل ًت عن  دثز مدشًسذ 

ٗدستك ت عفددددثىْا ًت جٚمددددثز خددددْ  ت عصجمعددددْ  

تٙ صعدددثد تّٙؽدددثخِ ت عصددددثدل  نظشّدددر   صف ْددد 

 ت صشتخو تٙؼصعث ِ( 

ّفددذض ت ددصجما خقددٌسذ  ينددل  نددذتث ّددصا  دستك  -

ت  ْفْر ت صِ ّصا خيث شيْةدر ًشقدعْا ت صفدث ٚز 

تٙؼصعث ْدددر ًت صجمْعْدددر  صع دددْ  ت عدددصجما تددد  

ت عؾدددثسكر ت فث مدددر يدددِ خندددث  ت دددصجماى كعدددث  ن 

سا ت فٌتس ًت عنثمؾدر ّغُديعثن يدِ خندث  ت عجدث

ت صِ ىَ تص مح  دندث  ت دصجما  ت نظشّدر ت دنثبْدر 

 تٙؼصعث ْر( 

ت ددصجما ّفددذض تدد  خددٚل شفث ددل ظددٚض ت ٌنددثز  -

سبْغددْرى ّؽددح  ن شص ثتددل تددع خجندديث ّٗؽددثد 

خْةدددر شجمْعْدددر يجث دددرى ًىدددزه ت عص مددددثز ىدددَ: 

ت صفددث ٚز ت صجمْعْدددرى شقددعْا ًشنظدددْا ت عيدددث  

ما ًتٕنؾدد رى يجث ْددر ت عددصجما  ً عددْ شذ ت عددصج

 مدددَ  خجدددثد  عمْدددر ت دددصجماى ً ندددو ّؽدددح  دستك 

تغددثير ت صجددثتٚز  دد  خجددذ ًتددث ّصنمميددث تدد  

 عمْددثزل  ؼددشت تز نفغددْرى ًشفث مْددر  نظشّددر 

 ت صجثتٚز    خجذ( 

ّفدذض ت دصجما خؾدد ل  يندل  نددذتث ّدصا تٙىصعددث   -

خثـصْثؼددثز ت عددصجماى ًشمدْدددر س دثشددوى ًشدددٌيْش 
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تٓ فددددر خْنددددو ًخددددْ   نثفددددش  عمْددددر ت ددددصجما 

  ت نظشّثز ت عجشيْر( 

 فددددذًض ت ددددصجما ّؽددددح  دستك عددددْث  ت ددددصجماى  -

ًشٌمددْؿ  عددظ ًتؼددشت تز ت ددصجما  ت نظشّددثز 

 ت غمٌكْر( 

ت دددددصجما  ددددددثسذ  ددددد  تؽعٌ دددددر تددددد  ت ج دددددذ  -

ًتٙسشدثهددثزى ًشغْددش يددِ تٙعددصؽثخثزى ًكمعددث 

صتد  دذد ت ج ددذ ًتسشدثهيددثى ًشع د  ت عددصجما تدد  

 نظشّدر  دستكيثى كمعث صتد تجدذل شف د  ت دصجما  ت

 ت صٌتفمْرل ت صشتخ ْر( 

خندددثً   مدددَ تدددث عدددد  ّع ددد  شفذّدددذ ت ع ٌندددثز 

ت شبْغْر  ٘هثس ت عفدثىْعِ ٗعدصشتشْؽْر ت دذتػ خدْ  

 عددددصشتشْؽْصِ ت صنظددددْا ت ددددزتشِ  مددددصجما ًتؽصعجددددثز 

تٙعص قددث   دددش ت ٌّددح  صنعْددر ت فنددٌس ت عجشيددِ 

ًتٙؼصعدددث ِى ًتٗنؽدددثص تٕكدددثدّعِى ًت صجثتدددل تدددع 

 (:1دّعْر ت  خٚل ت ؾ ل  ت نغٌه تٕكث

 (1ؽ ل  

 ت  ثبا  مَ تٙعص قث   دش ت ٌّح يِ مٌ   عصشتشْؽْثز ت صنظْا ت زتشِ  مصجما نعٌرغ تؽصعع ت صجما

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تؽصعع 

تٙعص قث  

 ح دش ت ٌّ

شقعْا 

ًشنظْا خْةر 

 ت صجما ًت عيث 

شقعْا  نعثه 

 شك ًش ذّا 

 ت عفصٌٍ

ش ٌّش ش دْ ثز 

ت صفث ل 

 ًت صؾثسك

ت فنٌس 

 تٙؼصعث ِ

ت فنٌس 

 ت صذسّغِ

ت فنٌس 

 ت عجشيِ

حخطيط الأهذاف وانخىقعبث، حببدل 

انًعهىيبث، اسخذعبء انخبزاث، انبحذ 

عن انًعهىيبث، الاخخببراث انقصيزة، 

 يصانخهخ

 

ححذيذ قىاعذ وحعهيًبث 

انًشبركت، انخفبعلاث 

الاجخًبعيت يع الآخزين، 

طهب انًسبعذة وانذعى، 

حعزيز انخزابط، انكفبءة 

 انذاحيت

 

ححهيم وحنظيى انًهبو، 

إدارة وقج انخعهى، 

حشبرك انًصبدر 

وانًعهىيبث، انخأيم في 

انخعهى، انخحفيز انذاحي، 

انخقييى انذاحي، انخعهيًبث 

 انًببشزة
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 (:1ًّع   شفقْل شمت ت جنثفش يِ ت ؽذًل  

 (1ؼذًل  

ٗعصشتشْؽْر ت ذتػ خْ   عصشتشْؽْصِ ت صنظْا ت زتشِ  مصجما ًتؽصعجثز تٙعص قث   دش  نثفش تٗهثس ت عفثىْعِ 

 ى ًتٕدًتز ت عششد ر ت ٚصتر  دنث  كل  نقشت ٌّح

 تٕدًتز ل تٕنؾ ر تٙعص قثبْر تٗعصشتشْؽْثز ت جنثفش

تٕىدددددددددددددددذتا 

ت صجمْعْدددددددددددددر 

ًشٌمجدددددددددددددثز 

 ت عصجمعْ  

  خٚل  ت ص كذ تد  دستّدر  تؾثسكر ت عصجمعْ  تٙىصعثتثز ًت صٌمجثز ت

ت عصجمعْ  خ ىذتا ت صجماى ً ٚمصيث خصٌمجثشياى شٌيْش تغدثـثز ت دصجما 

 ت صِ شغعؿ  معصجما تؾثسكر شٌمجثشو(

   شجضّض ت صفث ل ًت صؾثسك خؾ ن  ىذتا تؽصعع ت صجما تٙعص قدثبِ تد

خٚل  سخو  ىدذتا تؽصعدع ت دصجما خصؽدثسج ت عدصجما ًخدشتشدو ت غدثخ رى 

 ىددذتا ت ددصجما ً ىددذتا تؽصعددع ت ددصجما تٙعص قددثبِى  ت عٌت تددر خددْ 

ت صدددزكْش ت عغدددصعش خث جٚمدددر خدددْ   ىدددذتا ت دددصجما ًشٌمجدددثز ت عصجمعدددْ  

ً ىددذتا تؽصعددع ت ددصجما تٙعص قددثبِى شددٌيْش تٕعددةمر ت عففددضذ  مددَ 

 تٙعص قث ( 

   شجضّددض شف ددا ًيث مْددر ت عددصجما تدد  خددٚل  شجضّددض ت ؾددجٌس خثٙنصعددث

ت عصجمعددْ   ععثسعددر تٕدًتس ت عنصمفددر خددٚل ًت ع ددر خددث نفظى شيْةددر 

 ت عنثمؾثز تعل مْثدذ ت عنثمؾرى ت صففْضى ت صْغْش( 

ت قددددففثز ت ؾنقددددْر 

 معصجماى سعثبل ت صزكْش 

 دش ت دشّذى تٙ ٚنثزى 

ت عنؾددٌستز يددِ  ٌـددر 

ت عنثمؾدددثز  ً ت دددٌّ ِ 

  ً ت عذًنثز 

 دًتز  نؾددددث  خددددشتبو 

ت عفددددددثىْا ًت نددددددشتبو 

 ت زىنْر

مٌت ددددددددددددددددددددذ 

ًشجمْعددددددددددددثز 

ت صؾدددددددددددددددثسك 

ًت صفث دددددددددددددل 

 تٗ  صشًنِ

  شقددعْا مٌت ددذ ًشجمْعددثز ت عؾددثسكر ًت صفث ددل خثٙشفددث  خددْ  ت عجمددا

 ًت عصجمعْ  

  ِشنددددعْ  مٌت ددددذ ًشجمْعددددثز ت عؾددددثسكر  عص مدددددثز ت صففْددددض ت ددددزتش

 ًت ذتيجْر  مصجما ًت صجما ت زتشِ 

  معثن ًمٌؾ مٌت ذ ًشجمْعثز ت عؾثسكر ًت صفث ل تد  خدٚل نعزؼدر

 ٌكْثز ت ع مٌخر ت غم

  شنٌّددع  ؽدد ثل ش ددذّا مٌت ددذ ًشجمْعددثز ت عؾددثسكر ً شثـصيددث ًمددعثن

 ت ٌفٌل   ْيث 

  شنٌّع ت يذا ت  مٌت ذ ًشجمْعدثز ت عؾدثسكر خفْدط شصندع  شجمْعدثز

تٙ ٚندددددددثزى ت دددددددثهع 

ت فْددددددددددذٌّى  ٌـددددددددددثز 

ت ن دددددثػى ت عنصدددددذّثزى 

ت دددددددٌّ ِى ت ؽمغدددددددثز 

تٙيصشتمدددددْرى سًتخدددددو 

 مدددددددذ ا ًت عغدددددددثنذذى 

تن  ددددددثز تجشيْددددددرى 

 خشتبو ت عفثىْا 
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 تٕدًتز ل تٕنؾ ر تٙعص قثبْر تٗعصشتشْؽْثز ت جنثفش

 تٌؼير خث يذا ت نيثبِ ً خشٍ تٌؼير ٗؼشت تز شنفْز ت صجما  

 ٌل شٌيْش تٗسؽثدتز ت ٚصتر خنقٌؿ تقثدس ت صجما ًكْفْر ت ٌف 

  شفذّذ آ ْثز  دتسذ تٙخصٚيثز يِ ًؼيثز ت نظشى ًت صجشّ  خيث 

تغددددددددددددددثـثز 

ً دًتز 

ت صفث دددددددددددددددددل 

 ًت صؾثسك

 ْدددش  ددد  ت دددزتز تددد  خدددٚل تؾدددثسكر  شثـدددر ت فشفدددر  معصجمعدددْ   مصجد

 تٙن دث ثزى تٕي ثسى ت صٌمجثزى تٕىذتاى ت صفذّثزى ت عنثًا 

  سؽثد ت عصجما  عجشير   عثرت؟ى ًتثرت؟ى ًكْ ؟( ّؾثسك  

  ـط ت عصجمعْ   مَ شؾثسك ت عجثساى ًت ندشتزى ًتٓست 

  تعددصنذت  ت ع ددثهعى ًت م ددث تز ت صجشّفْددر  صيْةددر ت عصجمعددْ  تدد  خددٚل

 شجثًنْر شغيا يِ صّثدذ تٕ فر ًت صشتخو  نؾ ر 

   ّـط ت عصجمعْ   مَ شفعل تغؤً ْر شجمعيا ًشجما تٓخش 

  شٌيْش ت صغزّر ت شتؼجر خث ؾ ل ًت  ْ  ًت صٌمْس ت عنثعح 

  ش ٌّش تٕنؾ ر ت  ثبعر  مَ ت ص دْ ثز ت شمعْر  صٌعْع ن ث  تؽصعدع

 ت صجما 

 ّ ِؽددح تشت ثشيددث  نددذ شددٌيْش تٗسؽددثدتز ت عص ددشسذ ًت عغددصعشذ ت صدد

 تخصْثس ًن ذ تقذس ت صجما 

تٙ ٚنددددددثزى  ٌـددددددثز 

ت ن دددددثػى ت عدددددذًنثزى 

ت ددددددٌّ ِى ت قددددددففثز 

ت ؾنقدددددْرى ت ندددددشتبو 

ت زىنْدددددددددر ًخدددددددددشتبو 

ت عفددددددددثىْاى ت  ددددددددٌتبا 

ًت دددددشًتخوى تعدددددصنذت  

ت غدددْنثسٌّىثز  صٌ ْدددذ 

تٙعدددددصؽثخثزى تمفدددددثز 

تٗنؽدددددثصى تٙخصددددددثستز 

 ت  قْشذ 

ت عفصدددددددددددددٌٍ 

ًتيدددث  ت دددصجما 

 ثبِتٙعص ق

  شٌيْش ت عفصٌٍ ت صجمْعِ خ ؽ ثل تصنٌ ر  ت ثٙزى  دشًكى شدذًّ ى

 ًّ ِى ت ثهع يْذٌّى تيث  ن ثؽْر   ( 

  شٌمدددْؿ تٙسشددددثه خدددْ  ت عقدددثدس ت صجمعْدددر ً ىدددذتا ت دددصجما ً ىدددذتا

 ت عؽصعع تٙعص قثبِ 

   شنٌّددع خْددثستز ت جددشك ًتٙشثـددر ًت ٌفددٌل  تددث  ت عصجمعددْ   صف ْدد

خفط  ً ش شّشى   ذتد تمنـى   ذتد  دشك  ىذتييا  تسعثل تم   ً 

 ش ذّعِى  نؾث  تذًنر  ً ًّ ِ( 

  ش ٌّش ت عيث  ت صدِ شندع  شف ْد   ىدذتا ت دصجما  مدَ تغدصٌٍ ت فدشد

 ًتغصٌٍ ت عؽعٌ ر ًتغصٌٍ تؽصعع ت صجما 

  شنقْـ تغثـثز شجما تشنر شعُ     نث  تؽصعدع ت دصجما تد  شنذّدذ

ت عن  دددددثزى خدددددشتبو 

ت عفدددددددثىْاى ت ندددددددشتبو 

ت زىنْددددددددددرى تنؾددددددددددث  

 ت عذًنثز ًت ٌّ ِ
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 تٕدًتز ل تٕنؾ ر تٙعص قثبْر تٗعصشتشْؽْثز ت جنثفش

 ؽعٌ ثز  ىذتييا ًشٌمجثشيا  مَ تغصٌٍ ت فشد ًت ع

  ت ص كْذ  مَ تسشدثه ت صجمْعثز ًش ثتميث تع  دت  ت صجما 

  ش ددٌّش ت عيددث  تٙعص قددثبْر ت صددِ شغدديا يددِ شددٌيْش تففددضتز ت ددصجما

 ت زتشِ ًشفعل ت عغؤً ْر 

ت ص تددددددل يددددددِ 

 ت صجما ًت ص ْْا

 عْ   ص ْْا  دتبيا ًت ص تل يِ ت صجما  شثـر ت فشفر  معصجم 

  ـددط ت عصجمعددْ   مددَ تمصددشتؾ تؽددثٙز تعص قددث  ؼذّددذذ رتز  ٚمددر

 خث عيث  ت شبْغْر  ً تُ عمر  يث 

  شنقْـ تغثـر  مصؾثسك   ح كل تيعر  مص تل ًت صف ْش يِ ت نصدثبػ

 ت صِ شا ت صٌفل   ْيث 

 ددثستز ت  قدْشذ تعصنذت   عث ْح ت ص ْْا ت دزتشِ ًش ْدْا تٕمدشتن ًتٙخص

 ًتٕعةمر ت عٌؼير 

  ش ٌّش تيث  ً نؾ ر  مدشخو خدْ  تنشؼدثز ت دصجما ًت نددشتز ت ٌتمجْدر

 ًت عؾ ٚز ت فْثشْر يِ تفْو ت عصجما 

ت جددددشًك ت ص ذّعْدددددرى 

ت صمنددددْـى ت ص ددددثسّشى 

تٙخصدددددددثستزى تمفددددددثز 

تٗنؽددثصى ت صجمْدد   مددَ 

 ت  ع يْذٌّ 

  دثبا نعٌرغ ت صقعْا ت صجمْعِ  عؽصعدع ت دصجما ت - ج

 مَ تٙعص قدث   ددش ت ٌّدح  ص دٌّش ت فندٌس 

ت عجشيددددِ ًتٙؼصعددددث ِ ًتٗنؽددددثص تٕكددددثدّعِى 

ًت صجثتددل تددع ت نددغٌه تٕكثدّعْددر  ددذٍ هددٚج 

 ت ذستعثز ت جمْث يِ كمْر ت صشخْر 

تدد  خددٚل تٙهددٚ   مددَ خجددل نعددثرغ ت صقددعْا 

ت صجمْعدددِ ت صدددِ تىصعدددس خص دددٌّش خْةدددثز ت دددصجما  ددددش 

ى تفعددددذ   ْددددر 1111ى ت ٌّددددح  تفعددددذ ت ذعددددٌمِ

( 1111م  دددددذ ت م ْدددد  ت ؽددددضتسى 1111خعددددْظى 

 عص ش ت ش ُ  مَ تخصْثس نعدٌرغ ت ؽدضتس يدِ نغدنصو 

ت عٌمؿ خث ؾ ل  (El-Gazzar, 2014)تٙنؽمْضّر 

(ى تع تشت ثذ دتدػ خجدل ت ن دٌتز ًيد   ىدذتا 1 

 ً ؼشت تز ت دفط 
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 (1ؽ ل  

  مصقعْا ت صجمْعِ (El-Gazzar, 2014)م ْ  ت ؽضتس نعٌرغ  دذ ت 
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 الإجزاءات المنهجُة للجحث
نظشًت ٕن ت دفط ت فث ِ ّيذا   دَ ت  ؾد   

 دددد   ظددددش  عددددصشتشْؽْر مثبعددددر  مددددَ ت ددددذتػ خددددْ  

 عددددصشتشْؽْصِ ت صنظددددْا ت ددددزتشِ  مددددصجما ًتؽصعجددددثز 

تٙعص قددث   دددش ت ٌّددحى  مددَ ت فنددٌس ت عجشيددِى 

ٕكدددثدّعِى ًت صجثتدددل تدددع ًتٙؼصعدددث ِى ًتٗنؽدددثص ت

ت ندددغٌه تٕكثدّعْدددر خدددٚل ت دددشس نظدددا  دتسذ ت دددصجما 

تٗ  صشًندددِ  دددذٍ هدددٚج ت ذستعدددثز ت جمْدددث يدددِ كمْدددر 

ت صشخْرم  ز ت ي دذ مدث  ت دثـدط خدثٗؼشت تز ت عنيؽْدر 

 تٓشْر:

  ٚعددددصشتشْؽْرتؽددددص ث  ت عجددددثّْش ت صقددددعْعر  -

ت  ثبعددر  مددَ ت ددذتػ خددْ   عددصشتشْؽْصِ ت صنظددْا 

مددددصجما ًتؽصعجددددثز تٙعص قددددث   دددددش ت ددددزتشِ  

ت ٌّحى  مَ ت فندٌس ت عجشيدِى ًتٙؼصعدث ِى 

ًتٗنؽدددثص تٕكدددثدّعِى ًت صجثتدددل تدددع ت ندددغٌه 

تٕكثدّعْدددددر خدددددٚل ت دددددشس نظدددددا  دتسذ ت دددددصجما 

تٗ  صشًنِ  ذٍ هٚج ت ذستعثز ت جمْث يِ كمْر 

 ت صشخْر 

مثبعدر  تعدصشتشْؽْرشقعْا ت عجث ؽر ت صؽشّدْدر   -

عددصشتشْؽْصِ ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددَ ت ددذتػ خددْ   

 مصجما ًتؽصعجثز تٙعص قث   دش ت ٌّحى  مدَ 

ت فنددددٌس ت عجشيددددِى ًتٙؼصعددددث ِى ًتٗنؽددددثص 

تٕكددثدّعِى ًت صجثتددل تددع ت نددغٌه تٕكثدّعْددر 

خددٚل ت ددشس نظددا  دتسذ ت ددصجما تٗ  صشًنددِ  ددذٍ 

هٚج ت ذستعثز ت جمْث يِ كمْر ت صشخْر( تدشًسًت 

 خث ن ٌتز تٓشْر:

ذتد ت صقددٌس ت عفددثىْعِ ٗعددصشتشْؽْر :   دد1-1 -

ت ذتػ خدْ   عدصشتشْؽْصِ ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجما 

ًتؽصعجددددثز تٙعص قددددث   دددددش ت ٌّددددحى  مددددَ 

ت فنددددٌس ت عجشيددددِى ًتٙؼصعددددث ِى ًتٗنؽددددثص 

تٕكددثدّعِى ًت صجثتددل تددع ت نددغٌه تٕكثدّعْددر 

خددٚل ت ددشس نظددا  دتسذ ت ددصجما تٗ  صشًنددِ  ددذٍ 

 مْر ت صشخْر هٚج ت ذستعثز ت جمْث يِ ك

: ت صقددعْا ت صجمْعددِ ٗعددصشتشْؽْر ت ددذتػ 1-1 -

خدددددْ   عدددددصشتشْؽْصِ ت صنظدددددْا ت دددددزتشِ  مدددددصجما 

ًتؽصعجددددثز تٙعص قددددث   دددددش ت ٌّددددحى  مددددَ 

ت فنددددٌس ت عجشيددددِى ًتٙؼصعددددث ِى ًتٗنؽددددثص 

تٕكددثدّعِى ًت صجثتددل تددع ت نددغٌه تٕكثدّعْددر 

خددٚل ت ددشس نظددا  دتسذ ت ددصجما تٗ  صشًنددِ  ددذٍ 

ثز ت جمْددث يددِ كمْددر ت صشخْددرى يددِ هددٚج ت ذستعدد

مددددٌ  خ ددددٌتز ت صقددددعْا ت صجمْعددددِ  نعددددٌرغ 

 ( 1111ت ؽضتس  

 شقعْا  دًتز ت دفط   -

 شؽشخر ت دفط  -

 ت صفمْل تٗـقثبِ  مدْثنثز  -

  شك نصثبػ ت دفط ًتنثمؾصيث ًشفغْشىث  -

 ش ذّا ت صٌفْثز ًت ع صشـثز ت عنثعدر  -

 ًر ت  مَ ت نفٌ تٓشِ:

جدددددددددثّْش ت صقدددددددددعْعر  ًُٙ: شفذّدددددددددذ تؽدددددددددص ث  ت ع

 ٘عصشتشْؽْر ت  ثبعدر  مدَ ت دذتػ خدْ   عدصشتشْؽْصِ 

ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما ًتؽصعجددثز تٙعص قددث   دددش 

ت ٌّددددحى  مددددَ ت فنددددٌس ت عجشيددددِى ًتٙؼصعددددث ِى 
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ًتٗنؽثص تٕكثدّعِى ًت صجثتل تع ت نغٌه تٕكثدّعْر 

خٚل ت دشس نظدا  دتسذ ت دصجما تٗ  صشًندِ  دذٍ هدٚج 

 ْث يِ كمْر ت صشخْر ت ذستعثز ت جم

شددددششدو ؼددددٌدذ ت صقددددعْا ت صجمْعددددِ  عؽصعجددددثز 

تٙعص قدددددث   ددددددش ت ٌّدددددح خث  دددددذسذ  مدددددَ  شثـدددددر 

 عدددددصشتشْؽْثز ً نؾددددد ر ًتيدددددث  شجمْعْدددددر شيدددددِ  

 معصجمعددددْ  يددددشؿ تٙعص قددددث  ًت دفددددط ًشؾددددثسك 

ت عجثسا ًخنث ىثى يِ مٌ  تص مدثز ت صجما ت شمعِى 

صعجدددثز كعدددث ؼدددث  تٙىصعدددث  خث صقدددعْا ت صجمْعدددِ  عؽ

ت ددصجما تٙعص قددثبِ  دددش ت ٌّددحى كنصْؽددر  مصفددذّثز 

ًت ص ٌستز ت شتىنر ت صِ يشمدس ت صٌؼدو نفدٌ خْةدثز 

ت صجما  دش ت ٌّحى تعث شششح  مْو ت فثؼر   دَ صّدثدذ 

ت صفث ٚز تٙؼصعث ْر ً دستك عْث  ت صجما ًت جٚمثز 

خددْ  ت عفددثىْا ًت عفصددٌٍ ت شمعددِى ًٗ ددذتد تجددثّْش 

ت ددذتػ خددْ   عددصشتشْؽْر ت صنظددْا  شقددعْا  عددصشتشْؽْر

ت زتشِ  مصجما ًتؽصعجثز تٙعص قث   ددش ت ٌّدحى شدا 

 تشدث  ت ن ٌتز تٓشْر:

تٙهددددٚ   مددددَ ت ذستعددددثز ت غددددثخ ر ًمددددٌتبا  -

ت عجثّْش ت صِ شنثً س شقعْا خْةدثز ت دصجما  ددش 

 ;Kumar & Ritzhaupt, 2014)ت ٌّدح 

Rogers & Van Haneghan, 2016; 

Suarez et al., 2018; Tao & Zhang, 

2018; Baldwin & Ching, 2019) ى

ـْددط شددا شفذّددذ ت جٌتتددل ت شبْغددْر ت عششد دددر 

خث صقددعْا ت صجمْعددِ ًت ص نددِ  عؽصعجددثز ت ددصجما 

 تٙعص قثبِ  دش ت ٌّح 

شفذّذ ت يذا ت  مثبعدر ت عجدثّْش: ًت دزُ شععدل  -

يدددددِ شفذّدددددذ تصغْدددددشتز  ً  ٌتتدددددل ت صقدددددعْا 

جما تٙعص قثبِ ت صجمْعِ ًت ص نِ  عؽصعجثز ت ص

 دددددش ت ٌّددددحى يددددِ مددددٌ  تص مدددددثز ش ددددٌّش 

ت فنددددٌس ت عجشيددددِى تٙؼصعددددث ِى ًتٗنؽددددثص 

تٕكددثدّعِى ًت صجثتددل تددع ت نددغٌه تٕكثدّعْددر 

  ذٍ هٚج ت ذستعثز خ مْر ت صشخْر 

  ذتد ت قٌس تًٕ ْر   ثبعر ت عجدثّْشى ـْدط شدا  -

تعدددصنٚؿ تؽعٌ دددر تددد  ت عجدددثّْش ت شبْغدددْر 

 صددِ ّع دد  تدد  خٚ يددث ًت عؤؽددشتز ت فش ْددر ت

مْدددثط تدددذٍ شدددٌيش ت عجدددثّْش ت شبْغدددْرى ـْدددط 

شنعنس ت قٌس ت عدذبْر ظعثنْر تجثّْش سبْغدْر 

 ( تؤؽشًت 11شُ ثط خثعصنذت   

 ددشك ت قددٌس ت عدذبْددر   ثبعددر ت عجددثّْش  مددَ  -

ت نددشت  ًت عصنققدْ ى  ندعثن دمدر ت عجددثّْش 

ًتشغدددددثميث ًخمٌىدددددث تددددد  تٕخ دددددث  ت جمعْدددددر 

 عؤؽشتز ت صِ شا دثط تد  ًت مغٌّرى ًًمٌؾ ت

خٚ يث ت عجدثّْش ت شبْغدْرى ً ّنًدث ت صف د  تد  

تسشدددثه ت عؤؽددشتز خث عجْددثس ت ددزُ شنصعددِ   ْددوى 

ًيددِ مددٌ  تٚـظددثز ًآست  ت ع ْعددْ  ًت ددزّ  

خمدددف  دددذدىا  ـدددذٍ  ؾدددش تف عًدددثى شدددا   دددثدذ 

فْث ر خجل ت عؤؽشتز ًر ت  جذ  ًمٌـيثى 

تعددددصدذتل خجددددل ت عؤؽددددشتز  جددددذ  تسشدثهيددددث 

عجْددثس ت ددزُ ش ْغددوى  مددثير تؤؽددش   ددل تدد  خث 

ت عجْدددددثس تًٕل ًت عجْدددددثس ت عث دددددطى ًشفقدددددْل 

ت عجْثس ت صثعدع خفْدط ّدصا شنقدْـ تؤؽدشتز 
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  دددددل ت دددددٌن تددددد  ت ٌندددددثز نعدددددٌرغ ت دددددصجما 

 تٙعص قثبِ  دش ت ٌّح 

ت قددٌسذ ت نيثبْددر  عجددثّْش شقددعْا  عددصشتشْؽْر  -

ت ذتػ خدْ   عدصشتشْؽْصِ ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجما 

ثز تٙعص قدددث   ددددش ت ٌّدددح  صنعْدددر ًتؽصعجددد

ت فنددددٌس ت عجشيددددِ ًتٙؼصعددددث ِى ًشفغددددْ  

تٗنؽثص تٕكثدّعِى ًشنعْر تيثستز ت صجثتدل تدع 

ت ندددددغٌه تٕكثدّعْدددددرى خجدددددذ  ن شدددددا  ؼدددددشت  

ت صجذّٚز ت صِ  مصشـيث ت عف عْ ى شدا ت صٌفدل 

 مقددٌسذ ت نيثبْددر  م ثبعددرى ًت صددِ ش ٌنددس تدد  

( 11ذت   ( تجدددثّْش سبْغدددْرى شُ دددثط خثعدددصن1 

(ى كعددث ىددٌ تٌمددؿ خث ؽددذًل 1تؤؽددشًت  تمفدد  

 1:) 

 ( 1ؼذًل  

 عصشتشْؽْر ت ذتػ خْ   عصشتشْؽْصِ ت صنظْا ت زتشِ  مصجما ًتؽصعجثز تٙعص قث   دش ت عجثّْش ت شبْغْر  صقعْا 

 ًت عؤؽشتز ت عششد ر خيث ت ٌّح

  ذد ت عؤؽشتز ت عجْثس  

 1 ْذّ  رًُ ت جٚمرد ا ت عٌتهنر ت شمعْر  ذٍ يةثز ت عغصف 1

 1 تٙسش ثص  عدثدئ ت صجما ت عغصعش ًت صجما تذٍ ت فْثذى ًت نظشّثز رتز ت جٚمر 1

 1 شقعْا ت يْثكلى ت صجمْعثزى تٗسؽثدتز 1

 1 شقعْا يث مْر ت عصجما ًعْ ششو  مَ ت صجما 1

 1 شقعْا ت صففْض  ً تٙعةمر تٙعص قثبْر 1

 11 عص قثبِ  دش ت ٌّحشقعْا  نؾ ر ًتيث  ت صجما تٙ 1

 11 شقعْا  دًتز ًش دْ ثز ت صجما تٙعص قثبِ  دش ت ٌّح 1

 1 شقعْا  عث ْح ش ْْا ًتشتمدر ت صجما 1

شقعْا ت عجثّْش ت صنققْر  ع ٌنثز تؽصعجثز ت صجما تٙعص قثبِ  دش ت ٌّح  1

  ت فنٌس ت عجشيِى تٙؼصعث ِى ت صجمْعِ( 

11 

ؽشّدْر   عدصشتشْؽْر مثبعدر ظثنْثً: شقعْا ت عجث ؽر ت ص

 مدَ ت ددذتػ خددْ   عدصشتشْؽْصِ ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما 

ًتؽصعجددثز تٙعص قددث   دددش ت ٌّددحى  مددَ ت فنددٌس 

ت عجشيددددددِى ًتٙؼصعددددددث ِى ًتٗنؽددددددثص تٕكددددددثدّعِى 

ًت صجثتددل تددع ت نددغٌه تٕكثدّعْددر خددٚل ت ددشس نظددا 

 دتسذ ت دصجما تٗ  صشًنددِ  ددذٍ هددٚج ت ذستعددثز ت جمْددث 

 ت صشخْر( تشًسًت خث ن ٌتز تٓشْر:يِ كمْر 

ّيددذا ت دفددط   ددَ خنددث   عددصشتشْؽْر مثبعددر  مددَ 

ت ددددذتػ خددددْ   عددددصشتشْؽْصِ ت صنظددددْا ت ددددزتشِ  مددددصجما 
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ًتؽصعجددثز تٙعص قددث   دددش ت ٌّددحى ًت  ؾدد   دد  

 ظشىدددددث  مدددددَ ت فندددددٌس ت عجشيدددددِى ًتٙؼصعدددددث ِى 

ًتٗنؽثص تٕكثدّعِى ًت صجثتل تع ت نغٌه تٕكثدّعْر 

نظدا  دتسذ ت دصجما تٗ  صشًندِ  دذٍ هدٚج خٚل ت دشس 

ت عغددددصٌٍ ت عددددثنِل  -ت ذستعدددثز ت جمْددددث  ت عثؼغددددصْش

ت غنر تًٕ َ( يِ كمْر ت صشخْر ى ًشا شقعْا خ ٌتز 

ىدددزه تٗعدددصشتشْؽْرى يدددِ مدددٌ  نعدددٌرؼِ ت ؽدددضتسى 

 El Gazzar, 2014; Garrison)ًؼثسّغدٌن 

et al., 2001) ِى ًيْعث ّمِ ت ن ٌتز تٗؼشتبْر ت ص

خيث ت دثـط يِ كل تشـمر ت  ت عشتـدل خجدذ  عدل  مث 

 ت صجذّٚز ت ٚصتر يِ مٌ  هدْجر ت دفط:

 تشـمر ت ذستعر ًت صفمْل:  -1

 تؽصعمس ىزه ت عشـمر تٗؼشت تز ت صث ْر:

: تؽددص ث   ً ًمددع تجددثّْش ت صقددعْا ت صجمْعددِ 1-1

 عصشتشْؽْر ت دذتػ خدْ   عدصشتشْؽْصِ ت صنظدْا ت دزتشِ 

  قث   دش ت ٌّح:  مصجما ًتؽصعجثز تٙعص

شدددا ت صٌفدددل   ثبعدددر تجدددثّْش ت صقدددعْا ت صجمْعدددِ 

عصشتشْؽْر ت ذتػ خْ   عدصشتشْؽْصِ ت صنظدْا ت دزتشِ ٗ

 صنعْدددر   مدددصجما ًتؽصعجدددثز تٙعص قدددث   ددددش ت ٌّدددح

ت فنٌس ت عجشيِ ًتٙؼصعث ِى ًتٗنؽثص تٕكدثدّعِى 

ًت صجثتددددل تددددع ت نددددغٌه تٕكثدّعْددددر  ددددذٍ هددددٚج 

ًٙ تددد  ت ذستعدددثز ت جمْدددث يدددِ ك مْدددر ت صشخْدددرى يدددِ   ً

( تجدثّْش 1خ ٌتز ت دفط(ى ًت  ثبعر تؽصعمس  مدَ  

 ( 1( تؤؽشًت تمف   11سبْغْرى شُ ثط خثعصنذت   

: شفمْدددددل خقدددددثبـ ت عصجمعدددددْ  ت عغدددددصيذيْ  1-1

 ًت صجما ت عغد  ًت صجما ت عص مح:

ش ٌندس  ْنددر ت دفددط تدد  هددٚج ت ذستعددثز ت جمْددث 

(ى ًىددا 11ذدىا  خ مْددر ت صشخْددر ؼثتجددر نؽددشتنى ً دد

ّذسعدددٌن ت دددشس نظدددا  دتسذ ت دددصجما تٗ  صشًندددِ يدددِ 

ت عغدددصٌٍ ت عثنِلت غدددنر تًٕ دددَى ً دددذّيا ت عجدددثسا 

ًت عيدددثستز تٕعثعدددْر ٙعدددصنذت  نظدددث   دتسذ ت دددصجما 

Blackboard ى ًشصٌيش  ذّيا ت عجثسا ًت عيدثستز

ت عششد ر خثعصنذت   دًتز ت عدذًنثز ًت دٌّ ِ مدع  

ذّيا ت ش ددر ًتٙعدصجذتد  مدصجما نظث  ت دٚك خٌسدى ً د

  معصغْدددشتزنظدددشًت  -يدددِ خْةدددثز ت دددصجما  ددددش ت ٌّدددح

ى تدددع (COVID-19)ت عششد دددر خؽثبفدددر كٌسًندددث 

كعددث  –( تددنيا ّجعددل يددِ تينددر ت صجمددْا 11ت جمددا  ن  

 ظيددشز ت ذستعددر تٙعدددص ٚ ْرى ًنصددثبػ ت ذستعدددثز 

ت غددثخ ر ًؼددٌد ـثؼددر تمفدددر   ددَ ش ددٌّش ت فندددٌس 

 ِى ًشفغدْ  تٗنؽدثص تٕكدثدّعِى ت عجشيِ ًتٙؼصعدث

ًش دددددٌّش  عدددددصشتشْؽْثز ت صجثتددددددل تدددددع ت نددددددغٌه 

تٕكثدّعْددر  ددذٍ هددٚج ت ذستعددثز ت جمْددثى تدد  خددٚل 

ش ددٌّش تؽصعددع  مددصجما ت  ددثبا  مددَ تٙعص قددث   دددش 

ت ٌّح تذ ٌ  خإعصشتشْؽْثز ت صجما ت عُنظا رتشْدًثم  عدث 

مددذ ّفذظددو تدد  شدد ظْش  ّؽددثخِ  مددَ تٗنؽددثص تٕكددثدّعِ 

ش ددددٌّش تيددددثستز تٌتؼيددددر ت نددددغٌه تٕكثدّعْددددرى ً

ًكدددز ت ـثؼدددر هدددٚج ت ذستعدددثز ت جمْدددث   دددَ ش دددٌّش 

تيددددثستشيا ت عششد ددددر خثعددددصنذت   دًتز ًش دْ ددددثز 

شقددعْا ًش ددٌّش تؽصعجددثز ت ددصجما تٙعص قددثبِ  دددش 

 ت ٌّح 
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 : شفذّذ تٙـصْثؼثز ت صجمْعْر:1-1

شددددا شفذّددددذ تٙـصْثؼددددثز ت صجمْعْددددر يددددِ مددددٌ  

نظا  دتسذ ت صجما تٗ  صشًنِى ًخثفدر تص مدثز ت شس 

ت فنددددٌس  شجضّددددضتددددث ّصجمدددد  تنيددددث خإعددددصشتشْؽْثز 

ت عجشيِ ًتٙؼصعث ِى ًتٗنؽدثص تٕكدثدّعِى ًش دٌّش 

تيدثستز ت صجثتدل تدع ت ندغٌه تٕكثدّعْدرى ًتيدثستز 

تعصنذت   دًتز  نؾث  تؽصعجدثز ت دصجما تٙعص قدثبِ 

  ددددش ت ٌّدددح تعدددل: ت عنصدددذّثزى ت عدددذًنثزى ت دددٌّ ِى

ش ْددْا تٕمددشتنى  نؾددث  ت عيددث ى ش ددٌّ  ت عؽعٌ ددثزى 

نعثرغ شقعْا تٕنؾ ر تٙعص قدثبْر  ددش تٗنصشندسى 

ًخنددددث   مْددددو شصفددددذد ت فثؼددددثز ت صجمْعْددددر   ددددٚج 

 ت ذستعثز ت جمْث يِ ت  ثبعر تٓشْر:

ت فثؼددر  عجشيددر ت عفددثىْا ت عششد ددر خددنظا  دتسذ  -

 ت صجما تٗ  صشًنْر 

 دتسذ ت دددددصجما  ت فثؼدددددر  عجشيدددددر ت ٌندددددثز نظدددددا -

 تٗ  صشًنْر ًت نذتثز  ً ت ععْضتز ت صِ ش ذتيث 

ت فثؼدددددر  عجشيدددددر شقدددددنْ  نظدددددا  دتسذ ت دددددصجما  -

 تٗ  صشًنِ 

ت فثؼر  عجشيدر تجدثّْش شقدعْا ًش دٌّش ًتخصْدثس  -

 نظا  دتسذ ت صجما تٗ  صشًنِ 

ت فثؼر ٗش ثن تيثستز شقعْا ًش ٌّش تؽصعجثز  -

 ت صجما تٙعص قثبِ  دش ت ٌّح 

ر ٙكصغددثج تيددثستز ش دْدد   عددصشتشْؽْثز ت فثؼدد -

شجضّددددددددض ت فنددددددددٌس ت عجشيددددددددِ ًتٙؼصعددددددددث ِ 

 ًت صذسّغِ 

ت فثؼددر  ص ددٌّش تيددثستز ت صجثتددل تددع ت نددغٌه  -

 تٕكثدّعْر 

ت فثؼدددر  ص دددٌّش  عدددصشتشْؽْثز ت صنظدددْا ت دددزتشِ  -

  مصجما يِ تؽصعجثز ت صجما  دش ت ٌّح 

: شفمْدددل تقدددثدس ت دددصجما تٗ  صشًنْدددر ت عصثـدددرى 1-1

 ًت عفذدتز ًت  ٌْد: LMS دتسذ ت صجما  ًنظث 

نظدددددددشًت ٕن نظدددددددث   دتسذ ت دددددددصجما تٗ  صشًندددددددِ 

Blackboard  ىدددددددٌ ت نظدددددددث  ت عجصعدددددددذ  مدددددددصجما

تٗ  صشًندددِ دتخدددل ت ؽثتجدددرى يدددإن ؼعْدددع ت ندددذتثز 

ًتٙت ثنثز ت عششد ر خو تصدٌيشذ  دذٍ ت  دٚجى ـْدط 

ت ددـ   مددَّفقددل كددل هث ددح  مددَ ـغددثج خددثؿ خددو 

Blackboard ِ شثـددددر ت نظددددث  ًعدددديٌ ر  ًخث صددددث 

ت ٌفددددٌل   ْددددو ًشددددٌيش تٕد ددددر تٙسؽددددثدّر ت ٚصتددددر 

ٙعددصنذتتوى كعددث  ن ؽددد ر تٗنصشنددس تصثـددر خ فددث ذ 

 م دددٚجى ًشدددا ت صف ددد  تددد  شدددٌيش ؼيدددثص كعدْدددٌشش 

تفعٌل  ً كعدٌْشش ت صدِ  ً ؼيثص  ٌـِ  ً ت ؽٌتل 

 ددذٍ كددل هث ددحى  تددث يْعددث ّصجمدد  خددث  ٌْد يصععمددس يددِ 

  ددل هث ددح ٗنؾددث  تؽصعددع   ددذ  شنقددْـ تغددثـر

ت صجما ت نثؿ خوى ًر ت ًي   نظعر ت ؽثتجرى     شا 

ت صغمح  مدَ ر دت خعنثهددر  عدثدذ ت دصجما تٗ  صشًندِ 

ٗشثـر خثفدْر مْدث  ت  ث دح خإنؾدث  ًش دٌّش تؽصعدع 

شجمددا تعص قددثبِ  دددش تٗنصشنددس خددثؿ خددوى ـْددط شددا 

   دددددث  ت قدددددٚـْثز   دددددل هث دددددحى  صقددددددؿ  ذّدددددو 

ت ع دددشس ًخث صدددث ِ  نؾدددث  ًش دددٌّش فددٚـْثز  عدددصثر 

تغددثـثز ت ددصجما ًتعددصنذت   دًتز  نؾددث  تؽصعجددثز 

 ت صجما تٙعص قثبِ 
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 تشـمر ت صقعْا: -1

 تؽصعمس  مَ تٗؼشت تز تٓشْر: 

: شقددددعْا ت ٌنددددثز  عددددصشتشْؽْر ت ددددذتػ خددددْ  1-1

 عددددصشتشْؽْصِ ت صنظددددْا ت ددددزتشِ  مددددصجما ًتؽصعجددددثز 

 شْر:تٙعص قث   دش ت ٌّح تشًسًت خث ن ٌتز تٓ

: تؽددددص ث  تٕىددددذتا ت صجمْعْددددر ًفددددْث صيث 1-1-1

 :ABCDخنعٌرغ 

يددِ مددٌ  نصددثبػ شفذّددذ ت فثؼددثز ت صجمْعْددرى شددا 

شفذّدددذ ت يدددذا ت جدددث  ًتٕىدددذتا ت صجمْعْدددر  عؽصعدددع 

ت ددصجما تٙعص قددثبِ  دددش ت ٌّددحى ـْددط شععددل ت يددذا 

ت جددث  يددِو ش ددٌّش ت فنددٌس ت عجشيددِ ًتٙؼصعددث ِى 

ّش تيددثستز ت صجثتددل تددع ًتٗنؽددثص تٕكددثدّعِى ًش ددٌ

ت نغٌه تٕكثدّعْدر  دذٍ هدٚج ت ذستعدثز ت جمْدث تد  

خددددٚل  كغددددثخيا تيددددثستز ش ددددٌّش تؽصعددددع ت ددددصجما 

تٙعص قددددددددثبِ خثعددددددددصنذت  نظددددددددث   دتسذ ت ددددددددصجما 

Blackboard وى ًشفش     ىزت ت يذا تؽعٌ در

  ىذتا يش ْر كعث ّمِ:

تجشيدددر ت عفدددثىْا ت عششد دددر خدددنظا  دتسذ ت دددصجما  -

 ر تٗ  صشًنْ

تجشيدددددر ت عفدددددثىْا ت عششد دددددر خعؽصعدددددع ت دددددصجما  -

 تٙعص قثبِ  دش تٗنصشنس  

 شعْْض  نٌت  نظا  دتسذ ت صجما تٗ  صشًنِ  -

تجشير تجثّْش شقعْا ًش ٌّش ًتخصْثس نظا  دتسذ  -

 ت صجما تٗ  صشًنِ 

ت صجدددشا  مدددَ  دًتز ًش دْ دددثز  نؾدددث  تؽصعدددع  -

 ت صجما تٙعص قثبِ  دش تٗنصشنس 

صنذت  كددل ت ددٌن تدد  ت ٌنددثز  ش ددثن تيددثستز تعدد -

نظدددا  دتسذ ت دددصجما تٗ  صشًنْدددر ًت ندددذتثز ت صدددِ 

 ّ ذتيث 

 ش ثن تيثستز شقعْا ً نصدثغ ًش دٌّش تؽصعجدثز  -

 ت صجما تٙعص قثبِ  دش تٗنصشنس 

تش ددددثن تيددددثستز ش دْدددد   عددددصشتشْؽْثز شجضّددددض  -

 ت فنٌس ت عجشيِ ًتٙؼصعث ِ ًت صذسّغِ 

 كثدّعْر ش ٌّش تيثستز ت صجثتل تع ت نغٌه تٕ -

ش ددٌّش  عددصشتشْؽْثز ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما يددِ  -

 تؽصعجثز ت صجما  دش ت ٌّح 

 : شفذّذ  نثفش ت عفصٌٍ ت صجمْعِ:1-1-1

شددا شفذّددذ مثبعددر تٌمددٌ ثز ت ع ددشس يددِ مددٌ  

تٕىدددذتا ت صجمْعْدددرى  صؾدددعل ت  ثبعدددر ت عٌمدددٌ ثز 

 تٓشْر:

 ت عفثىْا ت عششد ر خنظا  دتسذ ت صجما تٗ  صشًنْر  -

ثىْا ت عششد ددر خعؽصعددع ت ددصجما تٙعص قددثبِ ت عفدد -

  دش تٗنصشنس  

  نٌت  نظا  دتسذ ت صجما تٗ  صشًنِ  -

تجثّْش شقعْا ًش ٌّش ًتخصْثس نظدا  دتسذ ت دصجما  -

 تٗ  صشًنِ 

 دًتز ًش دْ دددددددثز  نؾدددددددث  تؽصعدددددددع ت دددددددصجما  -

 تٙعص قثبِ  دش تٗنصشنس 

تيددثستز تعددصنذت  كددل ت ددٌن تدد  ت ٌنددثز نظددا  -

 ٗ  صشًنْر ًت نذتثز ت صِ ّ ذتيث  دتسذ ت صجما ت

شقدددددعْا ً نصدددددثغ ًش دددددٌّش تؽصعجدددددثز ت دددددصجما  -

 تٙعص قثبِ  دش تٗنصشنس 
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 عدددددددصشتشْؽْثز شجضّدددددددض ت فندددددددٌس ت عجشيدددددددِ  -

 ًتٙؼصعث ِ ًت صذسّغِ 

 تيثستز ت صجثتل تع ت نغٌه تٕكثدّعْر  -

 عصشتشْؽْثز ت صنظْا ت زتشِ  مدصجما يدِ تؽصعجدثز  -

 ت صجما  دش ت ٌّح 

ع شمت ت عٌمٌ ثز  مدَ  نؾد ر ت دصجما ًشا شٌصّ

تٙعص قدددددددثبِ ت صدددددددِ شندددددددعنيث تؽصعدددددددع ت دددددددصجما 

 تٙعص قثبِ  مع شسى تع خْثن ت عقثدس رتز ت جٚمر 

 : شقعْا  دًتز ًتيث  ت ص ْْا:1-1-1

شدددا شقدددعْا  نؾددد ر ًتيدددث  ت ص ْدددْا يدددِ مدددٌ  

تٕىددذتا ت صجمْعْددر ًت صددِ تؽددصعمس  مددَ  تخصدددثستز 

ستز  عمْرى تخصددثس نيدثبِ مقْشذى شنفْز تيث ى تخصدث

 مع دددشسى ت ْدددثط  مفندددٌس ت عجشيدددِ ًتٙؼصعدددث ِى 

ت ْدددثط ت صنظدددْا ت دددزتشِ  مدددصجماى ت ْدددثط ت ندددغٌه 

تٕكثدّعْر يِ خْةثز ت صجما  دش ت ٌّدح( ًت صدِ عدْشد 

 شفقْميث ٙـ ثً يِ  دًتز ت دفط 

 : شقعْا خدشتز ً نؾ ر ت صجما:1-1-1

 نؾد ر ت  خٚل تٙهٚ   مَ خجل نعثرغ خندث  

ًتيددث  ت ددصجما تٙعص قددثبِى شددا تعددصنٚؿ نعددٌرغ 

ّصنددددع  تؽعٌ ددددر تدددد  ت جنثفددددش ت صددددِ ّؽددددح  ن 

(ى 1ّصنعنيث ت نؾثه تٙعص قثبِ  دش ت ٌّح  تمف 

ًت نعددٌرغ ت عغددصنذ   ت صجمْعْددرًيددِ مددٌ  تٕىددذتا 

شدددا شقدددعْا تٕنؾددد ر ًت عيدددث  تٙعص قدددثبْر  ددددش 

جما ت ٌّددحى كعددث شددا تشت ددثذ ت صنٌّددع خددْ   نؾدد ر ت ددص

ت فشدّددر ًت صدددِ ّ ددٌ  ت  ث دددح خصنفْددزىث يدددِ تؽصعدددع 

ت دددصجما ت ندددثؿ خدددوى ً خدددشٍ ؼعث ْدددر ًت صدددِ ّ دددٌ  

ت  ث ح خث صؾثسك يِ شنفْزىث تع صتدٚ ه يدِ تؽصعدع 

ت دددصجما تٙعص قدددثبِ ت جدددث  ت ندددثؿ خدددث ع شسى ًشدددا 

تشت ثذ شنٌّع  دًتز ش ذّا ً شك تٕنؾ ر ًت عيث  

 مدَ ت عنصدذّثز تٙعص قثبْر  صؾدعل    نؾد ر مثبعدر 

 ً  ٌـددثز ت ن ددثػى  نؾدد ر مثبعددر  مددَ ت عددذًنثزى 

 نؾ ر مثبعر  مَ ت ٌّ ِى  نؾ ر مثبعر  مَ ت دفدط 

تٙعص قدددثبِى  نؾددد ر خثعدددصنذت  ش دددٌّش ت ندددشتبو 

ت زىنْدددر(ى ًسً دددِ شنٌّدددع خددددشتز ت دددصجما  صؾدددعل: 

صّثسذ سًتخدو فدففثزى تٙهدٚ   مدَ ت دثهع يْدذٌّى 

 شًك ش ذّعْدرى فدٌس تٙهٚ   مَ  د ر تسؽثدّرى 

 معفصٌٍ ت صجمْعدِى صّدثسذ  PDFًسعٌتثزى تمفثز 

تددددذًنثز  ً ًّ ددددِى ًشنددددعنس تٕنؾدددد ر ًت عيددددث  

تٙعص قددثبْر  ّنددثً: تٙؼثخددر  مددَ شغددث ٙزى   ددذتد 

تمنقددثزى   ددذتد ت ددثهع يْددذٌّ شجشّفْددرى شفمْددل  ً 

 ت صجمْ   مَ تفصٌٍ  ً ت  ع يْذٌّ 

 ت صجمْعْر: : تخصْثس خذتبل  نثفش ت ٌعثبو1-1-1

شدددددا شفذّدددددذ ت عفصدددددٌٍ ت صجمْعدددددِى ًت جدددددشًك 

ت صجمْعْر ًتٕد ر تٙسؽثدّر ًت ثهع ت فْدذٌّ ت ٚصتدر 

يددددِ مددددٌ   ىددددذتا ت ددددصجماى ًكددددز ت ت عفثمددددشتز 

ت عغدددؽمرى ًت ؽمغدددثز تٙيصشتمدددْر ت صدددِ ّفصثؼيدددث 

 ت  ٚج 

: شقددعْا  عددث ْح تٙخفددثس ًت ددصف ا ت صجمْعددِ 1-1-1

 ًًتؼير ت صفث ل 

ش دددددٌّش  عدددددصشتشْؽْر ت دددددذتػ خدددددْ  نظدددددشًت ٕن 

 عدددددصشتشْؽْر ت صنظدددددْا ت دددددزتشِ  مدددددصجما ًتؽصعجدددددثز 
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تٙعص قث   دش ت ٌّدح يدِ ت دفدط ت فدث ِ مدثبا  مدَ 

مدددع   Blackboardتعدددصنذت  نظدددث   دتسذ ت دددصجما 

ت شس نظا  دتسذ ت صجما تٗ  صشًنِى  دزت ٌّؼدذ فدففر 

تنققددددر  مع ددددشسى ًمددددث  ت دثـددددط خإ ددددثدذ شيْةددددر 

ر  مع دشس خعدث ّنثعدح هدْجدر ت دفدط ت قففر ت شبْغدْ

ًت يذا ت  ش ٌّش تؽصعع ت صجما تٙعص قثبِى ـْط 

شددا   ددثدذ شيْةددر ت  ثبعددر ت شبْغددْر  مع ددشسى ًشؽيْددض 

ت دددددددشًتخو  مقدددددددففثز ت شبْغدددددددْر ٕدًتز ت دددددددصجما 

 تٙعص قثبِ ت صِ شا تعصنذتتيث يِ ت دفط ت فث ِ 

: شقدددعْا ت دددصجمال نعدددثرغ ت دددصجماى ًشقدددعْا 1-1-1

شتز  تٗعدددصشتشْؽْر ت ع صشـدددر ت  ثبعدددر  مدددَ ت عصغْددد

ت ددددذتػ خددددْ   عددددصشتشْؽْر ت صنظددددْا ت ددددزتشِ  مددددصجما 

 ًتؽصعجثز تٙعص قث   دش ت ٌّح( 

نظشًت ٕن ت دفدط ت فدث ِ ّيدذا   دَ ت  ؾد   د  

 ظددش  عددصشتشْؽْر مثبعددر  مددَ ت ددذتػ خددْ   عددصشتشْؽْر 

ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما ًتؽصعجددثز تٙعص قددث   دددش 

ت فنددددٌس ت عجشيددددِى ًتٙؼصعددددث ِى ت ٌّددددحى  مددددَ 

ًتٗنؽثص تٕكثدّعِى ًت صجثتل تع ت نغٌه تٕكثدّعْر 

خٚل ت دشس نظدا  دتسذ ت دصجما تٗ  صشًندِ  دذٍ هدٚج 

ت ذستعثز ت جمْث يدِ كمْدر ت صشخْدرم  دز ت ي دذ تعدصنذ  

ت دثـدددددط  عدددددصشتشْؽْر مثبعدددددر  مدددددَ ت دددددذتػ خدددددْ  

تعددددصشتشْؽْر ت صنظددددْا ت ددددزتشِ  مددددصجمام ًتؽصعجددددثز 

ٙعص قث   دش ت ٌّدحى ًر دت  مدَ ت نفدٌ ت عٌمدؿ ت

 (:1يِ ت ؾ ل  
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ت صنظْا ت زتشِ  مصجما ًتؽصعجثز  تعصشتشْؽْصِت ذتػ خْ  ت ع صشـر ت  ثبعر  مَ   ٚعصشتشْؽْرتن و شٌمْفِ 

 ًتٗؼشت تز ت عششد ر خيث تٙعص قث   دش ت ٌّح

الإعذاد 
 وانخفكيز

 تٗؼشت تز:

 Blackboardتسجيل دخول الطلاب لنظام إدارة التعلم  -

عقد لقاء افتراضي  عيا الطيلاب للتعرييب عطعيعيع اليتعلم خيلال  -

 عجتععات التعلم الاستقصائ  ععر الويب.

تطعيق أدوات القياس قعليًا وتشعل عقاييس )الحضور الععرف   -

 م، الضغوط الأكاديعيع(.الاجتعاع ، التنظيم الذات  للتعل

تطعيق إستراتيجيات التنظيم الذات  الععززة للحضور الععرفي   -

 والاجتعاع  لتهيئع الطلاب
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 الإجزاءاث:

ات عقيرر الوصول لعصادر التعلم والرواعط العرتعطع ععوضيوع -

 نظم إدارة التعلم الإلكترون 

التنظيم الذات  الععيززة للحضيور الععرفي   استراتيجياتتطعيق  -

 والاجتعاع  عالعحث عن الععلوعات واستخدام العصادر

حقذيى انخعهى 
انجذيذ 

)الاسخكشبف 
 وانخقصي(

حقذيى انخعهى 
انجذيذ 

 )انًنبقشبث(

 الإجزاءاث:
لوحيييات النقييياص الخاصيييع تعيييادل اءراء ووجهيييات النظييير ععييير  -

عييالعقرر عشييلن العوضييوعات التيي  تييم التوصييل  ليهييا، وطيير  
 الأسئلع وتنفيذ أنشطع التقييم العنائ 

تطعيق إستراتيجيات التنظيم الذات  الععيززة للحضيور الععرفي   -

 والاجتعاع  العرتعطع عإدارة الوقت وطلب الدعم

انخأيم 
وانخقييى 
 انذاحي

 :الإجزاءاث
اضيي  عييا الطييلاب لاسييتخلاج النتييائ  وتقييديم عقييد لقيياء افتر -

 العروض الت  قام عتنفيذها الطلاب.
تطعيق أدوات القياس ععديًا وتشعل عقاييس )الحضور الععرف   -

الاجتعاع ، التنظييم اليذات  لليتعلم، الضيغوط الأكاديعييع، رصيد 
 عنود عطاقع الإنجاز الأكاديع (.

لحضيور الععرفي  تطعيق إستراتيجيات التنظيم الذات  الععززة ل -
 والاجتعاع  ذات العلاقع عالتلعل والتقييم الذات 

 

انخقييى 
وقيبس 
 الأداء

عًهيبث 
انخنظيى 
 انذاحي

يزاحم 
انخعهى 

 الاسخقصبئي

إجزاءاث 
 انخعهى
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 نؾددددث  تؽصعددددع  : تخصْددددثس  دًتز ًش دْ ددددثز1-1-1

 ت صجما تٙعص قثبِ  دش ت ٌّح:

شدددددا شفذّدددددذ تؽعٌ دددددر تددددد  تٕدًتز  ص دددددٌّش 

 Blackboard تؽصعجثز ت صجما تٙعص قثبِ مع 

 شععمس يِ:

 Discussion ٌـر ت عنثمؾدثز  ً ت عنصدذّثز  -

Board & Forum  

 دثسذ    تغثـر شٌتفل شصدْؿ  م دٚج ت صفث دل 

م ددِ ت صغزّددر ًت صؾددثسك تجًددث يددِ ت ددش ُ ًت صجمْدد  ًش

ت شتؼجرى ـْط ّع   ت نؾش ًت صجمْ   ً ت شد خ شّ در 

 ْدددش تصضتتندددرى ـْدددط شصعْدددض  ٌـدددثز ت عنثمؾدددثز  ً 

ت عنصدددذّثز خ نيدددث شصدددْؿ  معؾدددثسكْ  ت فشفدددر  ص دددذّا 

شجمْ دددثز  ً سدًد تذسًعدددر ؼْدددذًت نثشؽدددر  ددد  ش تدددل 

ًشف ْش يِ ت صجماى ًشا شٌظْ   ٌـثز ت عنثمؾدثز  ً 

ت ددصجما تٙعص قددثبِ ت نددثؿ ت عنصددذّثز يددِ تؽصعددع 

 خث دفط ت فث ِ  مَ ت نفٌ تٓشِ:

ت صجدددثسا خدددْ  ت دثـدددط ًت عؾدددثسكْ  ًخجنددديا  -

ت دددجلى ـْددط شددا همددح ت  ددع يْددذٌّ تدد  كددل 

ض ّ ذ  يْدو ت عؾدثسك  111تؾثسك  دثسذ    

نفغددو  ٔخددشّ  تٌمددفثً شفنددْٚشو ًخمفْثشدددو 

خؾدد ن تٌمددٌ  ت ددصجما ًىددٌ نظددا  دتسذ ت ددصجما 

ٌّش تؽصعجدددددددثز ت دددددددصجما تٗ  صشًندددددددِ ًش ددددددد

تٙعص قثبِ ًتذٍ س دصو يدِ شجمعدو ًدتيجْصدو 

 نفٌ تٙعصفثدذ تنو يِ  عمو كعجما 

شنقدددددددْـ تغدددددددثـر  صؾدددددددثسك تىصعثتدددددددثز  -

ت عؾدددثسكْ  ًشٌمجدددثشيا خؾددد ن  ىدددذتا ت دددصجماى 

عٌت  كثن ر دت  د  هشّد  تؾدثسكر ت ث درى  ً 

فٌسذى  ً ت  دع يْدذٌّى  ً س ُى  ً ستخدوى  ً 

ت صٌ ْددددر خ ىعْددددر  هددددشؾ تعصفغددددثسى ًكددددز ت

ت عؾثسكر ًتٗؽثسذ  معجٌمثز ت عفصعمر ًكْفْر 

 ت صغمح  مْيث 

شددددٌيْش سًتخددددو  عددددٌتسد ًتقددددثدس ت ددددصجما رتز  -

ت جٚمددر خ ىددذتا ت ددصجما تعددل: فددففثز ت ٌّددحى 

ت دددثهع ت فْدددذٌّى  نثفدددش ت عفصدددٌٍ ت شمعدددِ 

خ ؽ ث يثى ًـط ت عؾثسكْ   مَ ت ٌفٌل   ْيث 

ًـدددددرى ًتعدددددصنٚؿ  ؼثخدددددثز تٙعدددددةمر ت ع ش

 ًشفذّذ تذٍ تسشدثهيث خ ىذتا ت صجما 

ت ث دددددر ت عؾددددثسكْ  خعؾددددثىذذ ت  ددددع يْددددذٌّ  -

ً شك ش ذّعِ ّصنع  شجشّ  خعؽصعع ت دصجما 

تٙعص قددثبِ ًيمغددفصو ًت نظشّددثز ت صددِ ّ ددٌ  

 مْيث ً نٌت  ت فنٌس ً دًتز خندث  تؽصعجدثز 

ت صجما تٙعص قثبِ ًيٌتبذه يِ  عمْدثز ت صجمدْا 

 ًت صجما 

ؾددددددثسكْ  خث فنددددددٌس  ؽمغددددددثز ت ث دددددددر ت ع -

تيصشتمدْر رتز  ٚمددر خ ىددذتا ت ددصجما ًتفصددٌته 

ًهدْجددددر تؽصعددددع ت ددددصجما ًت ٌنثشددددوى ًآ ْددددثز 

 ت جعلى ًشجمْعثز ت عؾثسكر ًت صفث ل 

ت ث دددر ت عؾددثسكْ  خثٙعددصؽثخر  مددَ ت ددثّْظ  -

 ت فنٌس ت عجشيِ تٙؼصعدث ِى ت صنظدْا ت دزتشِ 

  مصجماى ت نغٌه تٕكثدّعْر( 

  Blogsت عذًنثز  -

شجُذ ت عذًنر خععثخدر تغدثـر  ددش ت ٌّدح  صؾدثسك 

تٓست  ًت عجمٌتثزى ًت صؾثسك ًت صفث ل تٗ  صشًنِى 
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ـْط شصْؿ ت فشفر  معصجمعْ  ت عؾثسكْ  يدِ ت صف ْدش 

ت جعْدد  ًت ص تددل يددِ ت ددصجماى ًشدددثدل تٓست  ًًؼيددثز 

ت نظددش خؾدد ن ت ددصجماى ًّ مدد   مْيددث  ّنًددث عددؽٚز 

ًٙ ت ٌّدح ـْدط شغدعؿ خنؾدش تٓ ست ى مدذ ّ دٌن تغدؤً

 نيث يدشد  ً تؽعٌ درى ًشغدعؿ خصندعْ  تسشدثهدثز 

شؾجدْر  قففثز ًتٌتمع ًّح ًكز ت فٌس ًت دثهع 

يْذٌّ ًتفصٌٍ نقِ ًت ثهع فدٌشْرى ًشدا شٌظْد  

ت عذًنثز يِ تؽصعدع ت دصجما تٙعص قدثبِ يدِ ت دفدط 

 ت فث ِ ت  خٚل ت عيث  تٙعص قثبْر تٓشْر:

شؽثدّو شغدث ذ هشؾ  عةمر تعص قثبْر تعص -

ت عؾددثسكْ   مددَ تعددصنصثغ تؽددثٙز ت ددصجما 

 ت ٚصتر  صف ْ  تٕىذتا ت صجمْعْر 

نؾش شجمْ ثز  ً تسؽدثدتز شصجمد  خعففدضتز  -

ت عؾثسكر يِ ت صجمْ  ًت فٌتس تعل تٗؽثسذ 

 عقثدس شجمْعْدر خثسؼْدر  ً سًتخدو   دٌتبا 

  ً تشتؼع  ً فٌس  ً ت ثهع يْذٌّ 

خدث صجمْ   ً ـط ت عؾثسكْ   مَ ت عؾثسكر  -

كصثخددر ت ددثٙز تقددغشذ شغدديا يددِ شف ْدد  

 ىددذتا  ً ىددذا تفددذد تدد   ىددذتا تؽصعددع 

 ت صجما 

ـددط ت عؾددثسكْ   ٚهددٚ   مددَ تغددثىعثز  -

تٓخشّ  ًت صجمْ   مْيث ًش ذّا ت عٚـظثز 

ت دنددددث ذ خؾدددد نيث ًشدشّددددش ت عٚـظدددددثز  ً 

 ت صجمْ ثز ت ع ذتر 

ت ث دددر ت عؾددثسكْ  خددث صجمْ   مددَ تفصددٌٍ  -

نقِى ععجِ( ؽدثىذًه يدِ  ٌـدر  تشبِى 

ت عنثمؾدددثز تددد  ـْدددط  ٚمصدددو ًتسشدثهدددو 

 خ ىذتا تؽصعع ت صجما 

ت ث ددددر ت عؾدددثسكْ  خإخدددذت  ت دددش ُ خؾددد ن  -

تيعددددر شجمددددا تفددددذدذ مدددددل تٙهددددٚ   مددددَ 

تفصددددٌٍ ت ددددصجما ت ؽذّددددذى ظددددا س ّيددددا خجددددذ 

تٙهدددٚ   مدددَ تفصدددٌٍ ت دددصجما ت ؽذّدددذ تدددع 

 شدشّش ر ت 

ثز ت ث دددددر ت عؾددددثسكْ  خث فنددددٌس  ؽمغدددد -

تيصشتمْر  ً تؾدثىذذ ؼمغدثز تغدؽمر رتز 

 ٚمدددر خ ىدددذتا ت دددصجما ًتفصدددٌته ًهدْجدددر 

تؽصعددع ت ددصجما ًت ٌنثشددوى ًآ ْددثز ت جعددلى 

 ًشجمْعثز ت عؾثسكرى ًت صفث ل 

  Wikiتفشستز ت ٌّح ت صؾثسكِل ت ٌّ ِ  -

 دددثسذ  دد   دتذ  ْددش شضتتنْددر  صدد  ْ  ًشؾددثسك 

 ت عفصددٌٍى ـْددط ّع دد   معؾددثسكْ  شؾددثسك ت عجددثسا

ًتٓست  ًت عفصٌٍ ت شمعِ خ ؽ ث و ت عصنٌ رى عٌت  

مدددع  ت قدددففر رتشيدددثى  ً خإنؾدددث  فدددففر ًّ دددِ 

ؼذّددذذى ـْددط شجُددذ ت ددٌّ ِ تدد  تٕدًتز ت فث مددر يددِ 

 نؾث  تؽصعجثز ت صجما تٙعص قثبِى كعدث  نيدث شصعْدض 

خغيٌ ر تٙعصنذت ى ًشا شٌظْ  ت دٌّ ِ يدِ تؽصعدع 

فدددث ِ  مدددَ ت دددصجما تٙعص قدددثبِ ت ندددثؿ خث دفدددط ت 

 ت نفٌ تٙشِ:

ت ث ددددر ت عؾدددثسكْ  خددد ن ّ دددٌ  كدددل تدددنيا  -

خإ ددددذتد تغددددصنمـ ًش شّددددش يددددِ ـددددذًد 

فففصْ  خؾ ن تفثًس ت صجما ًدٙبدل  نؽدثص 

كل ىذا ت   ىذتا ت دصجماى  مدَ  ن ّ دٌن 
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ر ددت  مددَ ت ددٌّ ِ ت فددشدُ  معؾددثسكى ًّددصا 

 تؾثسكصيث يِ ت ٌّ ِ ت ؽعث ِ  مع شس 

ّ ددر رىنْددر ت ث دددر ت عؾددثسكْ  خإ ددذتد خش -

 عفثًس ت صجما ًؼٌتنح تٕىدذتا ت صجمْعْدرى 

ٌّمدددؿ تددد  خٚ يدددث  ًؼدددو تعدددصفثدشو تددد  

  نؽثص ت صجما ت نثؿ خيذا تجْ  

ت ث دددر ت عؾددثسكْ  خإ ددذتد  ددشك ش ددذّعِ  -

ّصنددددع  تغددددصنمـ ٕخددددشص ت ن ددددثه ت صددددِ 

تعصفثد تنيث ت عؾدثسك خدٚل  نؽدثصه  معيدث  

ت صجمْعْدددرى ًكدددز ت ت صفدددذّثز ًت قدددجٌخثز 

ِ ًتؼيصددوى ًكْدد  ّع دد  تٙعددصفثدذ تدد  ت صدد

 نؽددددثصه  صمددددت ت عيددددث  يددددِ تؽددددثل  عمددددو 

 ًٚ  تغص د

ت ث دددر ت عؾددثسكْ  خإ ددذتد مثبعددر شصنددع   -

( سًتخددو  عقددثدس شجمددا رتز  ٚمددر 11: 1 

خ ىددددذتا ت ددددصجما ًتؾددددثسكصيث  دددددش  ٌـددددر 

 ت عنثمؾثز ت جثتر يِ ت ع شس 

ت ث در ت عؾدثسكْ  خإنؾدث  ت  دع يْدذٌّ  ً  -

ض خجنددٌتن شؽشخصدددِ  111  ددشك ش ددذّعِ

 ظنث  تؽصعع ت صجماى ٌّمؿ ت  خٚ و كْد  

تعصفثد تد  ت عيدث  تٙعص قدثبْر ًتٕنؾد ر 

ت صدددِ شدددا شنفْدددزىثى ًّدددزكش  تعمدددر  ددددجل 

 عددددصشتشْؽْثز شجضّددددض ت فنددددٌس ت عجشيددددِ 

ًتٙؼصعددث ِ يددِ خْةددر ت ددصجماى ًّؾددْش   ددَ 

تقذس شجما شا ت شؼدٌ    ْدو ٗنؽدثص ت عيدث  

 ت ع مٌخر تنو 

 ًتز تغث ذذ  د -

تعدددددددصنذت   ٌـدددددددر تٙ ٚندددددددثز ًت دشّدددددددذ  -

تٗ  صشًنددددددِ ًفددددددففر ت عيددددددث  ً ددددددشا 

ت ذسدؽدددر  فدددط ت عؾدددثسكْ   مدددَ ت صفث دددل 

ًت عؾدددثسكر يدددِ تغدددثـثز ت صؾدددثسك تعدددل 

 ت ٌّ ِ ًت عذًنثز ً ٌـثز ت عنثمؾثز 

 MCQsتعددددصنذت  تٙخصدددددثستز ت  قددددْشذ  -

ت عنؾٌسذ  دش  ٌـر ت عنثمؾثز ًت ص مْفثز 

ت عنثمؾددددثز نفددددٌ  ىددددذتا  صٌؼْددددو تغددددثس 

 ت صجما 

: شقددددعْا ت ددددصجمال نعددددثرغ ت صجمددددْاى شقددددعْا 1-1-1

 ت عصغْشتزى ًنظشّثز ت صجما 

 نؾ ر ت صيْةر ًشصنع    نؾث  تنصذٍ  ّ ٌ  كل  -

هث ددح خعؾددثسكر شجمْدد  شعيْددذُ شجشّفددِ خددثؿ 

خددو(ى  نؾددث  ًّ ددِ  ّ مددح تدد  كددل هث ددح  نؾددث  

شدو فففر ًّ ِ شجشّفْر شصنع  خْثنثشو ًتىصعثتث

ًشٌمجثشدددو ًخدشتشدددو ًشؽثسخدددو ت ؾنقدددْر خؾددد ن 

تيعددددددر ت ددددددصجما(ى  نؾددددددث    ٚنددددددثزى ش غددددددْا 

ت عؽعٌ ددثزى  نؾددث   ددشًك ش ذّعددر شؾددثسكْرى 

ـْددط ّددصا شنقددْـ ؽددشّفر   ددل هث ددح ّجددشك 

تىصعثتثشو ًشٌمجثشوى مْث  كل هث ح خإ دذتد ت  دع 

 يْذٌّ شجشّفِ  وى تٗؼثخر    تخصدثس مقْش( 

ؽذّددذ  ش ددذّا تٕعدددةمر  ً  نؾدد ر ش ددذّا ت دددصجما ت  -

تففضتز تٙعص قدث ى ًمدع سًتخدو يدِ ت عنصدذٍ 

شصنددع  تٗـث دددر  عقدددذسل ت  دددع يْدددذٌّل خفدددطل 

فددففر ًّددحى ًّ مددح تدد  ت عددصجما كصثخددر شجمْدد  
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 مْددددوى ت عنثمؾددددثز ت ؽعث ْددددرى   ددددذ ؼمغددددثز 

تيصشتمدددْر( تدددع تشت دددثذ ت صدددزكْش دتبعًدددث خ ىعْدددر 

ى ت صؾددثسك تٙؼصعددث ِ تعددل: ت ددٌّ ِى ت عددذًنثز

ت عنثمؾثز تع شٌيْش  سؽثدتز تٙشثـر ًت ٌفدٌل 

 ًتٙعصنذت  

 نؾدددد ر شجضّددددض ت فنددددٌس تٙؼصعددددث ِ ًشؾددددعل  -

 تعدددصنذت  ت عجمددددا  ٘ ٚنددددثزى سعددددثبل ت دشّددددذى 

ت نؾش يدِ  ٌـدر ت عنثمؾدثز ًت عدذًنثز ًسعدثبل 

 ت ذسدؽرى تعصنذت  تٌتمع ت ٌّ ِ ًت عذًنثز( 

 نؾددددد ر شجضّدددددض ت فندددددٌس ت عجشيدددددِ ًشؾدددددعل  -

تٕىددذتا ًت صٌمجددثز ًت صجمْعددثزى تددع   تؾددثسكر

خْددثن تغددصٌٍ ت عؾددثسكر ًشٌمْصثشيددث ً دًتشيدددثى 

ً نعثهيثى ّ دٌ  ت عجمدا خدث صجشّ  خنفغدو ًّ مدح 

تدد  ت عصجمعددْ  يجددل نفددظ ت ؾددِ ى   ددذ ؼمغددر 

تيصشتمدددْر شعيْذّدددرى شفذّدددذ تجدددثّْش ت عنثمؾدددثز 

ًمٌت ددذ ت غددمٌك ت عششد ددر خيددثى هددشؾ تٙعددةمر 

 ددثػى شددذ ْا تنثمؾددثز ت عفصٌـددر ًتففددضتز ت ن

ت عصجمعددددْ  خددددث عشتؼع ت جمعْددددرى ش ددددذّا ت صغزّددددر 

ت شتؼجدددر تصنٌ دددر تٙؽددد ثل ًتٕدًتز ًت صٌمْدددس 

ت عنثعدددددددحى ؼذً دددددددر ت ؽمغدددددددثز تٙيصشتمدددددددْر 

 ت عصضتتنر( 

: شفذّذ ًشقعْا  دًتز تٙشقدثل ت عصضتتندر 11-1-1

 ً ْش ت عصضتتنر دتخل ًخثسغ تؽصعع ت صجما 

ىدٌ  Blackboardصجما نظشًت ٕن نظدث   دتسذ ت د

ت نظددث  ت ددزُ شددا تٙ صعددثد  مْددو يددِ ش ددٌّش تؽصعددع 

ت ددصجما تٙعص قددثبِى  ددزت شددا تشت ددثذ تٙعددصفثدذ تدد  

ًعثبل ت صٌتفل ت عصضتتنر تعدل ت فقدٌل تٙيصشتمدْر 

ً شا ت ذسدؽدرى ًًعدثبل ت صٌتفدل  ْدش ت عصضتتندر 

تعدددل تٙ ٚندددثز ًت دشّدددذ تٗ  صشًندددِ ًت عفثمدددشتز 

 ت عغؽمر 

هشّ دددددر شغدددددؽْل ت عصجمعدددددْ  ً دتسشيددددداى  شقدددددعْا

 ًشؽعْجياى ًشٌيْش نظث  ت ذ ا  يا 

ّص مددح دخددٌل ت عؾددثسكْ  شغددؽْل تعددا تغددصنذ  

ًكمعدددددددر عدددددددشى ًنظدددددددشًت ٕن نظدددددددث   دتسذ ت دددددددصجما 

Blackboard  ىٌ ت نظث  ت عغصنذ ى يإن كل هث دح

 و ـغثج  مذخٌل  مَ نظث   دتسذ ت دصجماى ًت ٌفدٌل 

ت ٌنددثز تؽصعددع ت ددصجما  مقددففر ت شبْغددْر  مع ددشس ً

تٙعص قثبِ ًت عفصدٌٍ ًت قدففثز ت نثفدر خدو يدِ 

 ُ شٌمْددس ًتدد   ُ ت ددثنى كعددث ّصددٌيش يددِ ت قددففر 

ت شبْغْر  مع شس ت دثهع يْدذٌّ ًكدز ت  د در  سؽدثدّر 

ًًعثبل  ص ذّا ت ذ ا عٌت  ًعثبل تشقثل تدثؽدش  ً 

تشقدددثل  ددددش ت ٌتشغدددثجى كعدددث ّصدددٌيش ت  دددع يْدددذٌّ 

 ما تٙعص قثبِ  دش ت ٌّح شجشّفِ خعؽصعع ت صج

 تشـمر تٙنصثغ ًتٙنؾث   -1

:  نصثغ ت ٌنثز تؽصعع ت صجما تٙعص قثبِ  ددش 1-1

 ت ٌّح 

مث  ت دثـط خإ ثدذ شيْةر فففر ت ع شس ت ذستعدِ 

ًت قففثز ت جثتر ٕدًتز تؽصعع ت صجما تٙعص قثبِ 

(Discussion board & Forum, Blogs, 

Wikis) ع ددددشس تددددع مددددع  ت قددددففر ت شبْغددددْر  م

شقدددعْا سًتخ يدددث مدددع  مثبعدددر ت ع دددشسى ًشؽيْدددض 
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ت جددددشًك ت ص ذّعْددددر ًت ؽمغددددثز ت عغددددؽمر ًكددددز ت 

فددددففر ت ؽمغددددثز تٙيصشتمددددْر  مع ددددشسى ًشؽيْددددض 

ت عفصددٌٍ ت نقددِ ت ددزُ عددْصا شنددعْنوى تددع شؽيْددض 

مٌت ددح تٕنؾدد ر ًت عيددث  تٙعص قددثبْر ت صددِ عدددْصا 

 تعصنذتتيث 

عص قدددثبِ :  نصدددثغ تجمٌتدددثز تؽصعدددع ت دددصجما ت1-1ٙ

 ًؽ ل ت ع ٌنثز 

شدددا  نؾدددث  مثبعدددر ت ع دددشس ت شبْغدددْر ًت  ثبعددددر 

ت فش ْددددر ت نثفددددر خعؽصعددددع ت ددددصجما تٙعص قددددثبِى 

ًسًتخدددو تٕدًتز ت عغدددصنذتر  دندددث  تؽصعدددع ت دددصجما 

تٙعص قدددددددثبِى ًتٕدًتز ت عغدددددددث ذذ تعدددددددل  دًتز 

ت ذسدؽدددر ًت دشّدددذ تٗ  صشًنددددِ ًفدددففثز ت عيددددث ى 

  ر تٙسؽثدّر ت ٚصتر ًت ؽمغثز تٙيصشتمْر ًتٕد

 تشـمر ت ص ٌّا  -1

شدددددا ت صف ددددد  تددددد  فدددددفر ت  دددددٌتبا ًت دددددشًتخو 

ت عٌؼٌدذى كعث شا ش دْ  تؽصعع ت دصجما تٙعص قدثبِ 

ت ددزُ شددا  نؾددث ه  مددَ تؽعٌ ددر تدد  هددٚج ت صددذسّح 

( ـْددط شدا د ددٌشيا كنددٌْا 11ت عْدذتنِ ً ددذدىا  

 Blackboardيدددِ نظدددث   دتسذ ت دددصجما تٗ  صشًندددِ 

خٌل ٕدًتز  نؾددددث  تؽصعددددع ت ددددصجما ًخث صددددث ِ ت ددددذ

تٙعص قدددثبِى ًتجشيدددر  ست ىدددا تددد  ـْدددط عددديٌ ر 

ت ٌفٌل ًًمٌؾ تٕدًتز ًت  ٌتباى ًكدز ت ًمدٌؾ 

نعددددثرغ شقددددعْا تٕنؾدددد ر ًت عيددددث  تٙعص قددددثبْرى 

ًعيٌ ر شفعْدل ًشؾدغْل  نثفدش ت ٌعدثبو ت عصجدذدذ 

ت عندعنر ًت ٌفدٌل  مؽمغددثز تٙيصشتمدْرى ًتسعددثل 

نذت   دددشا ت ذسدؽدددرى تددددع خشّدددذ ت  صشًندددِ ًتعدددص

ت صف دد  تدد   ت ثنْددر سيددع تمفددثز   ددَ  دًتز تنؾددث  

تغثـثز تؽصعع ت صجما تٙعص قثبِى  ْقددؿ تؽصعدع 

 ت صجما تٙعص قثبِ ؼثىض  ٚعصنذت  

 تشـمر تٙعصنذت   -1

شنددددعنس ىددددزه ت عشـمددددر تٗؼددددشت تز ت عصجم ددددر 

خث صؽشخدددر تٙعدددص ٚ ْر ًكدددز ت ت صؽشخدددر تٕعثعدددْر 

ؼددشت تز ت دفددطى ًش ددٌّش ت  ددٚج  مدفددطى ًشنفْددز  

 مقدددففثز ت جثتدددر ًت فشدّدددرى ًكدددز ت ش دْددد   دًتز 

ت  ْدددثطى ًسفدددذ ت دددذسؼثز ًكدددز ت تؤؽدددشتز سفدددذ 

ت فندددٌس ت عجشيدددِ ًتٙؼصعدددث ِى ًت صنظدددْا ت دددزتشِ 

  مصجماى ًت نغٌه تٕكثدّعْر 

ب: تصمُم أدوات الجحث.
ً
 ثبلث

ّيدددذا ت دفدددط ت فدددث ِ   دددَ ت  ؾددد   ددد   ظدددش 

عدددر  مدددَ ت دددذتػ خدددْ   عدددصشتشْؽْصِ مثب تعدددصشتشْؽْر

ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما ًتؽصعجددثز تٙعص قددث   دددش 

ت ٌّددددحى  مددددَ ت فنددددٌس ت عجشيددددِى ًتٙؼصعددددث ِى 

ًتٗنؽثص تٕكثدّعِى ًت صجثتل تع ت نغٌه تٕكثدّعْر 

خٚل ت دشس نظدا  دتسذ ت دصجما تٗ  صشًندِ  دذٍ هدٚج 

تز ت ذستعثز ت جمْث يِ كمْر ت صشخْرى  دزت شندعنس  دً

ت  ْثط يِ ت دفط ت فث ِ  ت ْثط ت فنٌس ت عجشيدِ 

تٙؼصعددث ِى ت ْددثط ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجماى ت ْددثط 

ت نددغٌه تٕكثدّعْددر(ى يْعددث ّمددِ ت ن ددٌتز ت صددِ شددا 

 تشدث يث ٗ ذتد ىزه تٕدًتز:

ت ْدددددثط ت فندددددٌس  ت عجشيدددددِى تٙؼصعدددددث ِى  -1

 ًت صجمْعِ(  ذٍ هٚج ت ذستعثز ت جمْث 
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نٌت  ت فنٌس ت عٚضى      ندذ شا   ذتد ت ع ْثط ٕ

ت ص دْدددد  ًت شفددددذ شددددا شفجْددددل تفددددٌسُ ت فنددددٌس 

  ت عجشيِ ًتٙؼصعث ِ ي وم ًي  ىذا ت دفط

: شفذّددذ ت يددذا تدد  ت ع ْددثط: ّيددذا ت ع ْددثط 1-1

  ددددَ ت صجددددشا  مددددَ تددددذٍ  عدددديث  تؽصعددددع ت ددددصجما 

تٙعص قثبِ  دش ت ٌّح يِ ش ٌّش ت فنٌس خقدٌسه 

عِ  ً شذسّغِ(  دذٍ ت عٚض  تجشيِى تؼصعث ِى شجمْ

 هٚج ت ذستعثز ت جمْث 

: ت قددٌسذ تًٕ ْددر  مع ْددثط: شددا تٙهددٚ   مددَ 1-1

خجدددل ت ذستعدددثز ت غدددثخ ر رتز ت جٚمدددر خعؽصعجدددثز 

 Garriso)ت صجما تٙعص قدثبِ ًت فندٌس خ نٌت دو 

et al., 2001; Kumar & Ritzhaupt, 

2014; Rogers & Van Haneghan, 2016; 

Baldwin & Ching, 2019; Fiock, 2020) ى

ـْدددددط شدددددا تٙعدددددص شتس  مدددددَ ظدددددٚض  خجدددددثد ىدددددَ 

 ت عجشيِلتٙدستكدددددددددددددددددددددددددِى تٙؼصعدددددددددددددددددددددددددث ِى 

ت صجمْعِلت صذسّغِ(ى ـْط شندع  كدل خجدذ تؽعٌ در 

 ت  ت دنٌد ت عغصنذتر كذٙ ر  مَ تغصٌٍ شٌيشه 

: فْث ر شجمْعثز ت ع ْثط ًش ذّش تٙعصؽثخثز: 1-1

شددددا فددددْث ر شجمْعددددثز ت ع ْددددثطى ـْددددط تؽددددصعمس 

جمْعددثز ت عصجم ددر خث يددذا تدد  ت ع ْددثطى ًشجشّدد  ت ص

ت عقدد مفثز ت شبْغددْرى ًكددز ت هشّ ددر تٙعددصؽثخرى 

ًنظدددث  ش دددذّش تٙعدددصؽثخثزى ًشدددا تعدددصنذت  شدددذسّػ 

Likert  ت عٚظِ  تٌتي  ًش ذس كعْثً خدعٚض دسؼدثزى

ٙ   دشا ًش ددذس كعْدًدث خدذسؼصْ ى  ْددش تٌتيدد  ًش ددذس 

( 11كعْدًددث خذسؼدددر(ى  ْقددددؿ ت ع ْدددثط ت دددٌن تددد   

تؤؽددددش   ْددددثط ت فنددددٌس ت عجشيددددِى تٙؼصعددددث ِى 

ت صذسّغدددِ يدددِ تؽصعجدددثز ت دددصجما تٙعص قدددثبِ  ددددش 

 ت ٌّح 

 : مدو ت ع ْثط تشًسًت خث ن ٌتز تٓشْر:1-1

: فددددذ  تفصددددٌٍ ت ع ْددددثط: ّؾددددْش فددددذ  1-1-1

ت ع ْددثط   ددَ فددفر تٙعددصذٙٙز ت صددِ ّددصا ت صٌفددل 

   ْيث ت  دسؼثز ت ع ْثط ت  ـْدط يثبدذشيث ًتجنثىدث

(ى ً قددددذ  ت عفصددددٌٍ 1111 سؼددددث   خددددٌ  ددددٚ ى 

خجُدددذتن: تًٕل ىدددٌ ت قدددذ  ت ظدددثىشُى ت دددزُ ّدددششدو 

خعددذٍ ًمددٌؾ ي ددشتز ت ع ْددثط   عدديٌ ر ت  ددشت ذى 

ت ٌمددددٌؾى تسشدددددثه ت ف ددددشتز خث يددددذاى ت نمددددٌ تدددد  

تٕخ دددث (ى  تدددث ت دجدددذ ت عدددثنِ يْصجمددد  خعدددذٍ شععْدددل 

ت ف شتز  معؽدثل ت عُفدذد تد  ًؼيدر نظدش ت عف عدْ ى 

ف دد  تدد  فددذ  ت عفصددٌٍ شددا  ددشك ت ع ْددثط ً مص

 مدددَ تؽعٌ دددر تددد  ت عصنققدددْ  يدددِ ش نٌ ٌؼْدددث 

ت صجمدددددْا ًت  ْدددددثط ًت ص دددددٌّا ًت عندددددثىػ ًهددددددش  

ت صدددذسّظى ٗخدددذت  ت دددش ُ يدددِ خمدددٌ ت ع ْدددثط تددد  

تٕخ ددددث  ت جمعْددددر ًت  دث ْددددر ًت مغٌّددددرى ًتسشدددددثه 

ي شتز ت ع ْثط خثٕخجثد ت شبْغْر ت صدِ شؾدعميثى ًشدا 

ز يدددِ ت قدددْث ر ًت دددذتػ ًت فدددزا  ؼدددشت  ت صجدددذّٚ

  دجل ت ف شتز يِ مٌ  تشفث  ت عف عْ  

: فدددددذ  تٙشغدددددث  ت دددددذتخمِى شدددددا ـغدددددثج 1-1-1

تجثتٚز شعْْض ي شتز ت ع ْثط: خجذ ش دْ  ت ع ْثط 

( هث ددددح تدددد  هددددٚج 11 مددددَ  ْنددددر تعددددص ٚ ْر  

ت صددذسّح ت عْددذتنِى شددا ـغددثج ت قددذ  ت ددذتخمِ  دد  

  دسؼددر ت ف ددشذ هشّدد  ـغددثج تجددثتٚز تٙسشدددثه خددْ
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ًت ذسؼر ت  مْر  مدجذ ت دزُ شنصعدِ   ْدوى ـْدط ّصندؿ 

(  ن مْا تجثتٚز تٙسشدثه ؼث ز دت ر 1ت  ت ؽذًل  

 ٙسشدثه ت ف شذ خث دجذ ت زُ شنصعِ   ْو:

 (1ؼذًل  

 نصثبػ ـغثج تجثتٚز شعْْض ي شتز ت ع ْثط  ت قذ  ت ذتخمِ(

 سّغِت فنٌس ت صذ ت فنٌس تٙؼصعث ِ ت فنٌس ت عجشيِ

 تجثتل تٙسشدثه ت ف شذ تجثتل تٙسشدثه ت ف شذ تجثتل تٙسشدثه ت ف شذ

1 1 111* 11 1 111** 11 1 111** 

1 1 111** 11 1 111** 11 1 111** 

1 1 111** 11 1 111* 11 1 111** 

1 1 111** 11 1 111** 11 1 111** 

1 1 111* 11 1 111** 11 1 111** 

1 1 111** 11 1 111* 11 1 111** 

1 1 111** 11 1 111** 11 1 111** 

1 1 111** 11 1 111** 11 1 111** 

1 1 111** 11 1 111** 11 1 111** 

11 1 111**   11 1 111** 

11 1 111**   11 1 111* 

    11 1 111** 

    11 1 111** 

    11 1 111** 

كعدددث شدددا ـغدددثج تجدددثتٚز تٙسشددددثه خدددْ   خجدددثد 

 دددعٚض ًت ذسؼدددر ت  مْدددر  مع ْدددثطى ـْدددط ت ع ْدددثط ت

( ٕخجدددددددثد 11 1ى 11 1ى 11 1ؼدددددددث ز مْعيدددددددث  

ت فنددٌس ت عجشيددِى ًتٙؼصعددث ِى ت صذسّغددِى  مددَ 

 ت صشخْحى ًخث صث ِ يإن ت ع ْثط ّصغا خث قذ  

: ـغثج ظدثز ت ع ْثطى ّؾْش تفيدٌ  ت عددثز 1-1-1

  َ تشغث  نصثبػ ت ع ْثطى  ُ  ت ثنْر ت فقٌل  مَ 

بػ  رت تدث  ُ ْدذ ت ص دْد   سؼدث   خدٌ  دٚ ى نفظ ت نصث

(ى ً فغثج ظدثز ت ع ْثط شا ـغثج تٙشغث  1111

ت ذتخمِ ًتعصنذت  تجثتدل ت فدث كشًنددثقى ـْدط خمغدس 
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( ًشدددذُل ىدددزه 11 1مْعدددر تجثتدددل ت عددددثز  مع ْدددثط  

 ت  ْعر  مَ تجثتل ظدثز ت دٌل  مع ْثط 

: ت قدددٌسذ ت نيثبْدددر  مع ْدددثطى خجدددذ  ؼدددشت  1-1-1

ّٚز ت ٚصتددر يددِ مددٌ  نصددثبػ ـغددثج ت قددذ  ت صجددذ

ًت عددددثز شدددا ت صٌفدددل  مقدددٌسذ ت نيثبْدددر  مع ْدددثط 

ت فنٌس خ نٌت و يِ تؽصعع ت صجما تٙعص قثبِ  دش 

(ى ظددا 1ت ٌّددح  ددذٍ هددٚج ت ذستعددثز ت جمْددث  تمفدد  

 Microsoftخشتؽددر ت ع ْددثط خثعددصنذت  خشنددثتػ 

forum   ًشيْةر ت دشتخو ت ندثؿ خدو  صندعْنو مدع

 ت صجما تٙعص قثبِ تؽصعع 

ت ْدددثط ت صنظدددْا ت دددزتشِ  مدددصجما يدددِ تؽصعجدددثز  -1

 تٙعص قث   دش ت ٌّح 

: شفذّددذ ت يددذا تدد  ت ع ْددثط: ّيددذا ت ع ْددثط 1-1

  ددَ شفذّددذ تغددصٌٍ شددٌيش تيددثستز ت صنظددْا ت ددزتشِ 

 مددصجما يددِ تؽصعجددثز تٙعص قددث   دددش ت ٌّددح  ددذٍ 

 هٚج ت ذستعثز ت جمْث 

شددا تٙهددٚ   مددَ  : ت قددٌسذ تًٕ ْددر  مع ْددثط:1-1

خجل ت ذستعدثز ت صدِ تىصعدس خص دٌّش  دًتز   ْدثط 

 ;Pintrich et al., 2000)ت دصجما ت عُدنظا رتشْدًث 

Zimmerman & Moylan, 2009; 

Dabbagh & Kitsantas, 2013; Yen et 

al., 2017; Araka et al., 2020; Carter et 

al., 2020; Zheng et al., 2020) ى ًت  خٚ يث

 ش ُ  مَ شفذّذ  خجثد ت ْثط ت صنظدْا ت دزتشِ  عص ش ت

 مدددصجما يدددِ تؽصعجدددثز تٙعص قدددث   ددددش ت ٌّدددح يدددِ 

تٕخجددثد تٓشْددر: شن ددْو تٕىددذتا ًت صٌمجددثزى  دستك 

خنْر ًشنظْا تؽصعدع تٙعص قدث   ددش ت ٌّدحى ىْ مدر 

ًشنظْا ًشفمْدل ت عيدث  ًتٕنؾد ر تٙعص قدثبْر  ددش 

ْدش ت عصدضتت ى ت ٌّحى  دتسذ ًمس ت صجما ت عصدضتت  ً 

همددح ت ددذ ا ًت ٌفددٌل  معجمٌتددثزى ت ص تددل ًت ص ْددْا 

ت زتشِى ًيِ مٌ  شمت تٕخجثد شا فْث ر ت عؤؽدشتز 

ت ذت ر  مَ كل خجذ تنيثى  ْقدؿ ت ع ْثط ت دٌن تد  

 ( تؤؽشًت 11عس  خجثد شُ ثط خثعصنذت   

: فْث ر شجمْعثز ت ع ْثط ًش ذّش تٙعصؽثخثز: 1-1

طى ـْددددط تؽددددصعمس شددددا فددددْث ر شجمْعددددثز ت ع ْددددث

ت صجمْعددثز ت عصجم ددر خث يددذا تدد  ت ع ْددثطى ًشجشّدد  

ت عقدد مفثز ت شبْغددْرى ًكددز ت هشّ ددر تٙعددصؽثخرى 

ًنظدددث  ش دددذّش تٙعدددصؽثخثزى ًشدددا تعدددصنذت  شدددذسّػ 

Likert  ت عٚظِ  تٌتي  ًشُ دذس كعْدًث خدعٚض دسؼدثز

ًّصذسغ ـصَ  ْش تٌتي  ًشُ دذس كعْدًث خذسؼدر ًتـدذذ 

 ي و( 

 ت ع ْثط: : ـغثج فذ 1-1

: ـغددددثج ت قددددذ  ت ظددددثىشُ: شددددا ـغددددثج 1-1-1

ت قدددذ  تددد  خدددٚل  دددشك ت ع ْدددثط يدددِ فدددٌسشو 

تًٕ ْددددر  مددددَ تؽعٌ ددددر تدددد  ت عصنققددددْ  يددددِ 

ش نٌ ٌؼْددددث ت صجمددددْا ًت  ْددددثط ًت ص ددددٌّا ًت عنددددثىػ 

ًهش  ت صذسّظى ٗخذت  ت ش ُ يِ خمٌ ت ع ْدثط تد  

تٕخ ددددث  ت جمعْددددر ًت  دث ْددددر ًت مغٌّددددرى ًتسشدددددثه 

ع ْثط خثٕخجثد ت شبْغْر ت صدِ شؾدعميثى ًشدا ي شتز ت 

 ؼدددشت  ت صجدددذّٚز يدددِ ت قدددْث ر ًت دددذتػ ًت فدددزا 

  دجل ت ف شتز يِ مٌ  تشفث  ت عف عْ  
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: ـغثج فدذ  تٙشغدث  ت دذتخمِ: شدا ش دْد  1-1-1

( هث ددح تددد  11ت ع ْددثط  مددَ  ْنددر تعددص ٚ ْر  

هٚج ت صذسّح ت عْذتنِى ظدا ـغدثج ت قدذ  ت دذتخمِ 

ج تجدددثتٚز تٙسشددددثه خدددْ  دسؼدددر  ددد  هشّددد  ـغدددث

ت ف شذ ًت ذسؼر ت  مْر  مدجدذ ت دزُ شنصعدِ   ْدوى ـْدط 

(  ن مددْا تجددثتٚز تٙسشدددثه 1ّصنددؿ تدد  ت ؽددذًل  

ؼث ز دت در ٙسشددثه ت ف دشذ خث دجدذ ت دزُ شنصعدِ   ْدوى 

كعث شا ـغثج تجدثتٚز تٙسشددثه خدْ   خجدثد ت ع ْدثط 

يدِ  ت غس ًت ذسؼر ت  مْر  مع ْثطى كعث ىدٌ تٌمدؿ

 (:1ت ؽذًل  

 (1ؼذًل 

نصثبػ ـغثج تجثتٚز تٙسشدثه خْ   خجثد ت ْثط ت صنظْا ت زتشِ  مصجما يِ تؽصعجثز تٙعص قث   دش ت ٌّح 

 ًت ذسؼر ت  مْر  مع ْثط

 ت ذٙ ر تجثتل تٙسشدثه ت دجذ

 دتل **111 1 شن ْو تٕىذتا ًت صٌمجثز

 دتل *111 1  دستك خنْر ًشنظْا تؽصعع تٙعص قث   دش ت ٌّح

 دتل **111 1 شنظْا ًشفمْل ت عيث  ًتٕنؾ ر تٙعص قثبْر  دش ت ٌّح

 دتل *111 1  دتسذ ًمس ت صجما

 دتل *111 1 همح ت ذ ا ًت ٌفٌل  معقثدس

 دتل **111 1 ت ص تل ًت ص ْْا ت زتشِ

: ـغثج ظدثز ت ع ْثطى  فغثج ظددثز ت ع ْدثط 1-1

تجثتددل ت فددث شددا ـغددثج تٙشغددث  ت ددذتخمِ ًتعددصنذت  

كشًندددثقى ـْددط خمغددس مْعددر تجثتددل ت عدددثز  مع ْددثط 

( ًشذُل ىدزه ت  ْعدر  مدَ تجثتدل ظددثز ت ددٌل 11 1 

  مع ْثط 

: ت قدددددٌسذ ت نيثبْدددددر  مع ْدددددثطى خجدددددذ  ؼدددددشت  1-1

ت صجددذّٚز ت ٚصتددر يددِ مددٌ  نصددثبػ ـغددثج ت قددذ  

ًت عددددثز شدددا ت صٌفدددل  مقدددٌسذ ت نيثبْدددر  مع ْدددثط 

ْددثط خثعددصنذت  خشنددثتػ (ى ظددا خشتؽددر ت ع 1 تمفدد  

Microsoft forum  ًشيْةددر ت ددشتخو ت نددثؿ خددو

  صنعْنو مع  تؽصعع ت صجما تٙعص قثبِ 

ت ْددددثط ت نددددغٌه تٕكثدّعْددددر يددددِ تؽصعجددددثز  -1

 تٙعص قث   دش ت ٌّح 

: شفذّددذ ت يددذا تدد  ت ع ْددثط: ّيددذا ت ع ْددثط 1-1

  دددَ شفذّدددذ هدْجدددر تعدددصؽثخثزى ًتظدددثىش ت غدددمٌكى 

ت عششد ددددددر خث نددددددغٌه  ً عددددددصشتشْؽْثز ت صجثتددددددلى

تٕكثدّعْر ت صِ ّؾجش خيث هث دح ت ذستعدثز ت جمْدث يدِ 

 تؽصعع ت صجما ت  ثبا  مَ تٙعص قث   دش ت ٌّح 

 : ت قٌسذ تًٕ ْر  مع ْثط: 1-1

شددددا   ددددذتد ت قددددٌسذ تًٕ ْددددر  مع ْددددثط تدددد  خددددٚل 

  ؼشتبْْ  ىعث:



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 0202 سبتمبر  –التاسعالمجلد الواحد و الثلاثون .... العدد  111

 

 عل دستعر تعدص ٚ ْر   دٚج كمْدر  تٕؼشت  تًٕل:

تش  ث   مَ شجثتميا تع خْةثز ت صجما ـْط  –ت صشخْر 

خيددددذا ت صجددددشا  مددددَ تغددددددثز  – دددددش تٗنصشنددددس 

ًتظثىش ت ندغٌه تٕكثدّعْدر ت صدِ ؽدجشًت خيدث خدٚل 

شفث ميا تع خْةثز ت دصجما  ددش تٗنصشندسى ًشدا ش دْد  

( هث ددح 11تعدص ٚ  ت دش ُ  مددَ  ْندر ت ٌنددر تد   

تدد  هددٚج كمْصددِ ت صشخْددر ًت جمددٌ  ًتٓدتج ًت ددزّ  

 ندددعثن شؾدددثخو هدْجدددر -عددٌن ت دددشستز ششخٌّدددر ّذس

 -ت ع شستز كِ ٙ ش ٌن تصغْش دخْل ّؤظش يِ  ست ىدا

ًتددد  خدددٚل نصدددثبػ تعدددص ٚ  ت دددش ُ  ت ددد  شفذّدددذ 

تؽعٌ ر ت  تٕخجثد ًتؽعٌ ر ت  ت جٌتتل ت عغددر 

 ً تظثىش ت غمٌك ت عششد ر خث نغٌه تٕكثدّعْر يدِ 

 ؽدذًل خْةثز ت صجما  دش ت ٌّحى كعث ىٌ تٌمؿ يدِ ت

 1:) 

 (1ؼذًل  

 نصثبػ تعص ٚ ثز س ُ ت  ٚج يِ تظثىش ت نغٌه تٕكثدّعْر ت عششد ر خث صجما يِ خْةثز ت صجما  دش ت ٌّح

 % ك تؤؽشتزل تظثىش ت غمٌك ت عششد ر خث نغٌه تٕكثدّعْر يِ خْةر ت صجما  دش ت ٌّح  

 %1 11 11  ؽجش خث نٌا ت  ت فؾل يِ  دت  تٙخصدثستز تٗ  صشًنْر 1

 %1 11 11 كعشذ ت ص مْفثز ًتٕنؾ ر ت صِ ّ مفنث خيث  عصثر ت ع شس يِ ت صجما  دش تٗنصشنس 1

 %1 11 11  ؽجش خث نْ    عشذ ت ٌمس ت ٚص   مصجما  دش تٗنصشنس 1

 %1 11 11  ؽجش خث  م  ت  تٕ  ثل ت ص نْر ت صِ شفذض  ظنث  ت صجما  دش تٗنصشنس 1

 %1 11 11 ثستز ت  ثيْر ٙعصنذت   دًتز ًش دْ ثز ت صجما  دش تٗنصشنسٙ شصٌيش  ذُ ت عي 1

 %1 11 11 كعشذ ت عقثدس ًت عشتؼع ت صِ شصثؾ  ِ  دش تٗنصشنس ّؾجشنِ خث صؾصس ً ذ  ت صشكْض 1

 %1 11 11 ّض ؽنِ  ذ  ش ذّش صتٚبِ  مصجمْ ثز ًًؼيثز ت نظش ت صِ  هشـيث يِ  دًتز ت ن ثػ  1

 %1 11 11 ش  نذتث  كُم  خعيث   ً  نؾ ر ؼعث ْر  ً ت جعل يِ تؽعٌ ثز  دش تٗنصشنس ؽجش خث صٌش 1

 ؽجش  ن ت صجما  دش تٗنصشنس ٙ ّغث ذنِ  مَ ييا خجل ت عٌمدٌ ثز ًخثفدر ت عيدثستز  1

 ت جعمْر 

11 11 1% 

جما  سٍ  ن ؽجٌسُ خثٙسشْثؾ ًتٕتدثن يدِ خْةدثز ت دصجما ت ص مْذّدر   مدَ تندو يدِ خْةدثز ت دص 1

  دش تٗنصشنس

11 11 1% 

 ؽجش خقجٌخر  دت  ت عيث   دش تٗنصشنس تعث ّضّذ ت عؽيٌد ت زُ  خز و  ع ثًتر ت ش در يدِ  11

  ذ  تٙعصعشتس 

11 11 1% 

تٙهدٚ   مدَ خجدل ت ذستعدثز ت صدِ  تٗؼشت  ت عثنِ:

تىصعدددس خص ددددٌّش  دًتز   ْدددثط تغددددصٌٍ ت نددددغٌه 

 & Bedewy)تٕكثدّعْدر يدِ خْةدثز ت دصجما  ثتدر 

Gabriel, 2015; Ramli et al., 2018; 
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Reddy et al., 2018) ى ًخْدددثز ت دددصجما  ددددش

 ;Yikealo et al., 2018)تٗنصشنددس خثفددر 

Dolfen et al., 2019; Macintyre et al., 

2020; Joseph et al., 2020; Friskawati, 

ى ًتددد  خٚ يدددث  عدددص ش ت دددش ُ  مدددَ ش غدددْا (2021

 مغث   مَ ت نفٌ تٓشِ:ت ع ْثط   َ ظٚظر  

ت  غددددددددا تًٕل: تٙعددددددددصؽثخثز  ً ت عٌتمدددددددد   -

ت عقدددثـدر  مؾدددجٌس خث ندددغٌه تٕكثدّعْدددر يدددِ 

خْةدددثز ت دددصجما  ددددش ت ٌّدددحى ـْدددط شدددا فدددْث ر 

تؽعٌ ر ت  ت جددثستز ًتٙعدصؽثخثز ت عششد در 

 خيث 

ت  غدددا ت عدددثنِ: ت عؤؽدددشتز ت ذت دددر  ً تظدددثىش  -

ت ندددغٌه تٕكثدّعْدددر ت عقدددثـدر  مدددصجما  ددددش 

ٌّدحى ًّصندع  خعغدر تخجدثد ىدَ: خقدثبـ ت 

ًهدْجددر خْةددثز ت ددصجما  دددش ت ٌّددحى ت عنثمؾددثز 

ًت صفددث ٚز ت صجمْعْددر ًتٙؼصعث ْددر يددِ خْةددثز 

ت صجما  دش ت ٌّدحى ت صٌتفدل تدع  عدصثر ت ع دشس 

ًتٕمدددشتنى هدْجدددر  نؾددد ر ت ص ْدددْا يدددِ خْةدددثز 

ت ددصجما  دددش ت ٌّددحى تغددصٌٍ ت ددذ ا ًت عغددثنذذ 

ت ٌّددحى ً  ددل خجددذ شددا  يددِ خْةددثز ت ددصجما  دددش

فددْث ر تؽعٌ ددر تدد  ت عؤؽددشتز  ً تظددثىش 

 ت نغٌه ت عششد ر خو 

ت  غددددا ت عث ددددط:  عددددصشتشْؽْثز ت صجثتددددل تددددع  -

ت ندددغٌه تٕكثدّعْدددر ت عقدددثـدر  مدددصجما  ددددش 

ت ٌّحى ًشنع  مثبعر خثٗعصشتشْؽْثز ت عصٌمدع 

 ن ّغددددصنذتيث هث ددددح ت ذستعددددثز ت جمْددددث يددددِ 

ت عقدددثـدر ت صجثتدددل تدددع ت ندددغٌه تٕكثدّعْدددر 

  مصجما  دش ت ٌّح 

: فْث ر شجمْعثز ت ع ْثط ًش ذّش تٙعصؽثخثز: 1-1

شددددا فددددْث ر شجمْعددددثز ت ع ْددددثطى ـْددددط تؽددددصعمس 

ت صجمْعددثز ت عصجم ددر خث يددذا تدد  ت ع ْددثطى ًشجشّدد  

ت عقدد مفثز ت شبْغددْرى ًكددز ت هشّ ددر تٙعددصؽثخرى 

ًنظدددث  ش دددذّش تٙعدددصؽثخثزى ًشدددا تعدددصنذت  شدددذسّػ 

Likert   ِتششفجرى تصٌع رى تننفنر( ت عٚظ 

 : ـغثج فذ  ت ع ْثط:1-1

: ـغددددثج ت قددددذ  ت ظددددثىشُ: شددددا ـغددددثج 1-1-1

ت قدددذ  تددد  خدددٚل  دددشك ت ع ْدددثط يدددِ فدددٌسشو 

تًٕ ْددددر  مددددَ تؽعٌ ددددر تدددد  ت عصنققددددْ  يددددِ 

ش نٌ ٌؼْددددث ت صجمددددْا ًت  ْددددثط ًت ص ددددٌّا ًت عنددددثىػ 

ًهش  ت صذسّظى ٗخذت  ت ش ُ يِ خمٌ ت ع ْدثط تد  

ر ًت  دث ْددددر ًت مغٌّددددرى ًتسشدددددثه تٕخ ددددث  ت جمعْدددد

ي ددشتز ت ع ْددثط خثٕمغددث  ًتٕخجددثد ت صددِ شنصعددِ  يددثى 

ًشا  ؼشت  ت صجذّٚز يدِ ت قدْث ر ًت دذتػ ًت فدزا 

  دجل ت ف شتز يِ مٌ  تشفث  ت عف عْ  

: ـغثج فدذ  تٙشغدث  ت دذتخمِ: شدا ش دْد  1-1-1

( هث ددح تددد  11ت ع ْددثط  مددَ  ْنددر تعددص ٚ ْر  

عْذتنِى ظدا ـغدثج ت قدذ  ت دذتخمِ هٚج ت صذسّح ت 

 ددد  هشّددد  ـغدددثج تجدددثتٚز تٙسشددددثه خدددْ  دسؼدددر 

ت ف ددشذ ًت ذسؼددر ت  مْددر  م غددا  ً ت دجددذ ت ددزُ شنصعددِ 

(  ن مدْا تجدثتٚز 1  ْوى ـْط ّصندؿ تد  ت ؽدذًل  

تٙسشدثه ؼدث ز دت در ٙسشددثه ت ف دشذ خث  غدا  ً ت دجدذ 
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 ت دزُ شنصعددِ   ْدوى كعددث شددا ـغدثج تجددثتٚز تٙسشدددثه

ًت ذسؼددر -يددِ ت  غددا ت عددثنِ –خددْ   خجددثد ت ع ْددثط 

 (:1ت  مْر  مع ْثطى كعث ىٌ تٌمؿ يِ ت ؽذًل  

 (1ؼذًل 

نصثبػ ـغثج تجثتٚز تٙسشدثه خْ   خجثد ت نغٌه تٕكثدّعْر ت عقثـدر  مصجما يِ تؽصعجثز تٙعص قث   دش ت ٌّح 

 ع ْثط( ًت ذسؼر ت  مْر  م غا ت زُ شنصعِ   ْو  ت  غا ت عثنِ ت  ت 

 ت ذٙ ر تجثتل تٙسشدثه ت دجذ

 دتل **111 1 ت دجذ تًٕل: خقثبـ ًهدْجر خْةثز ت صجما  دش ت ٌّح

 دتل **111 1 ت دجذ ت عثنِ: ت عنثمؾثز ًت صفث ٚز ت صجمْعْر ًتٙؼصعث ْر يِ خْةثز ت صجما  دش ت ٌّح

 دتل *111 1 ت دجذ ت عث ط: ت صٌتفل تع  عصثر ت ع شس ًتٕمشتن

 دتل **111 1  دجذ ت شتخع: هدْجر  نؾ ر ت ص ْْا يِ خْةثز ت صجما  دش ت ٌّحت

 دتل *111 1 ت دجذ ت نثتظ: تغصٌٍ ت ذ ا ًت عغثنذذ يِ خْةثز ت صجما  دش ت ٌّح

: ـغثج ظدثز ت ع ْثطى  فغثج ظددثز ت ع ْدثط 1-1

شددا ـغددثج تٙشغددث  ت ددذتخمِ ًتعددصنذت  تجثتددل ت فددث 

تجثتددل ت عدددثز  مع ْددثط  كشًندددثقى ـْددط خمغددس مْعددر

( ًشذُل ىدزه ت  ْعدر  مدَ تجثتدل ظددثز ت ددٌل 11 1 

  مع ْثط 

: ت قدددددٌسذ ت نيثبْدددددر  مع ْدددددثطى خجدددددذ  ؼدددددشت  1-1

ت صجددذّٚز ت ٚصتددر يددِ مددٌ  نصددثبػ ـغددثج ت قددذ  

ًت عددددثز شدددا ت صٌفدددل  مقدددٌسذ ت نيثبْدددر  مع ْدددثط 

(ى ظددا خشتؽددر ت ع ْددثط خثعددصنذت  خشنددثتػ 1 تمفدد 

Microsoft forum  ًشيْةددر ت ددشتخو ت نددثؿ خددو

  صنعْنو مع  تؽصعع ت صجما تٙعص قثبِ 

 خ ثمر سفذ تؤؽشتز تٗنؽثص تٕكثدّعِ  -1

ّ قذ خثٗنؽثص تٕكثدّعِ تؽعدٌ  ت دذسؼثز ت صدِ 

ـقددل  مْيددث ت عددصجما يددِ ؼعْددع   عددثل ت ص ْددْا رتز 

ت جٚمددددر خددددث ع شس تُ ثعددددر خثٙخصدددددثستز ت فقددددمْرى 

تؼددددثزى ًيددددِ مددددٌ  ًت نيثبْدددرى ًت ص مْفددددثزى ًت ٌ

ت يدذا تدد  ت دفدط ت فددث ِى شدا شقددعْا خ ثمدر  شفددذ 

تؤؽشتز تٗنؽدثص تٕكدثدّعِ   دٚج ت ذستعدثز ت جمْدث 

يددِ تؽصعددع ت ددصجما تٙعص قددثبِ  دددش ت ٌّددح تددشًستً 

 خث ن ٌتز تٓشْر:

: شفذّذ ت يذا ت  ت د ثمر: شيدذا ت د ثمدر   دَ 1-1

سفددددذ تؤؽددددشتز تٗنؽددددثص تٕكددددثدّعِ  تٙخصدددددثستز 

قمْرى ت عيث  ًت ص مْفثز ًتٕنؾ ر تٙعص قدثبْرى ت ف

تٙخصدثس ت نيثبِ  مع شس(   ٚج ت ذستعثز ت جمْدث يدِ 

 تؽصعع ت صجما تٙعص قثبِ  دش ت ٌّح 

: شفذّددذ  خجددثد ت د ثمددر: يددِ مددٌ  ت يددذا تدد  1-1

 ت د ثمر شا شفذّذ  خجثدىث  مَ ت نفٌ تٙشِ:

ت دجدددذ تًٕل: نصدددثبػ ت  دددٚج يدددِ تٙخصددددثس  -

 قمِ ًت نيثبِ ت ف
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ت دجدددذ ت عدددثنِ: نصدددثبػ ت  دددٚج يدددِ ت عيدددث   -

ًت ص مْفدددثز ً نؾددد ر خندددث  تؽصعدددع ت دددصجما 

تٙعص قدثبِ  دددش ت ٌّدح يددِ مدٌ  مٌت ددذ 

  ل تيعر  ً نؾدثه  خندث   Rubricsش ْْا 

  ٌـر ت ن ثػى خنث  ت عذًنرى خنث  ت ٌّ ِ( 

: ت ص دذّش ت  عدِ ٕخجدثد ت د ثمددر: شدا ش دذّش  خجددثد 1-1

يِ مٌ  ت ٌصن ت نغدِ ت عنقدـ   دل خجدذ  ت د ثمر

 (:1كعث ىٌ تٌمؿ خث ؽذًل  

 (1ؼذًل  

 ت ص ذّش ت  عِ ٕخجثد خ ثمر سفذ تؤؽشتز  دت  تٗنؽثص تٕكثدّعِ

 ت ص ذّش ت  عِ ت ٌصن ت نغدِ ت دجذ

 11 %11 نصثبػ ت  ٚج يِ تٙخصدثس ت فقمِ ًت نيثبِ

خنث  تؽصعع ت صجما تٙعص قثبِ نصثبػ ت  ٚج يِ ت عيث  ًت ص مْفثز ً نؾ ر 

   ل تيعر  Rubrics دش ت ٌّح يِ مٌ  مٌت ذ ش ْْا 

11% 11 

:   ذتد ت قٌسذ تًٕ ْدر  دٖدًتز ت فش ْدر ت صدِ 1-1

شنددعنصيث خ ثمددر سفددذ تؤؽددشتز تٗنؽددثص تٕكددثدّعِ 

 تشًسًت خث ن ٌتز تٓشْر:

: شقعْا تٙخصدثس ت فقدمِى ًىدٌ  ددثسذ  د  1-1-1

ى ًشدددا Tack home examتخصددددثس تددد  ندددٌ  

فددْث ر شجمْعددثز تٙؼثخددر  مددَ ي ددشتز تٙخصدددثس تددع 

شفذّددذ تٌ ددذ تٙعددصف ث ى ًشددا شنقددْـ  ؾددشًن 

دسؼدددر تددد  ت ذسؼدددر ت عنققدددر  ٖ عدددثل ت فقدددمْر 

 11 ) 

: شقددددعْا تٙخصدددددثس ت نيددددثبِى شددددا شقددددعْا 1-1-1

تٙخصدددددثس ت نيددددثبِ يددددِ مددددٌ  تٕىددددذتا ت صجمْعْددددر 

مددٌ ثز ت صددِ شددا ت عن ددو  يددث يددِ ت ع ددشسى ًت عٌ

شذسّغدديث  م ددٚجى ـْددط شنددع   عددةمر تٌمددٌ ْر 

ً عةمر ت ث ْو  نعثن مْثط تغصٌّثز تصنٌ ر ًي  

شقنْ  خمٌ ى ًكز ت تٌت تر مْدثط تدذٍ شف د  كدل 

ىذا تد   ىدذتا ت دصجما ت عُن دو  يدث يدِ ت دشس نظدا 

 دتسذ ت صجما تٗ  صشًنِى ظا فْث ر شجمْعثز تٙخصددثس 

 دذّش ت دذسؼثز ًـغدثج صتد  ًكْفْر تٙؼثخر ًنظث  ش

( دسؼددر 11تٙخصدددثسى ًّنقددـ  ٚخصدددثس ت نيددثبِ  

 ت  ت ذسؼر ت  مْر  مع شس 

: شقعْا تعصعثسذ مٌت دذ ش ْدْا  دًتز  نؾدث  1-1-1

تؽصعجدددثز ت دددصجما تٙعص قدددثبِ  ددددش ت ٌّدددح ت صدددِ 

 نؾدد ىعث ت  ددٚجى ًت صددِ ؽددعمس   ٌـددر تنثمؾددثزل 

عددصعثسذ ت عنصددذٍى تذًنددرى ًّ ددِ(ى ـْددط شددا ش غددْا ت

  دددَ ظٚظددر  خجددثدى ّصجمددد   Rubricsمٌت ددذ ت ص ْددْا 

ت دجذ تًٕل خ ٌت ذ ش ْْا  ٌـر ت عنثمؾدثزل ت عنصدذٍى 

ًّصجم  ت دجذ ت عثنِ خ ٌت ذ ش ْْا ت عذًندرى  تدث ت دجدذ 

ت عث ط يْصجمد  خ ٌت دذ ش ْدْا ت دٌّ ِى ًشدا شنقدْـ 
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ظٚظدددٌن دسؼدددر تددد  ت ذسؼدددر ت عنققدددر  ٖ عدددثل 

 ( 11ت فقمْر ًىَ  

 اثعبً: تجزثة الجحث.ر
تٙعصجذتد  صنفْز شؽشخر ت دفطى ـْدط شدا تنثهددر  -

 عثدذ ت صجما تٗ  صشًنِ ًت صجمدْا  د  خجدذ خؾد ن 

   ددث  ت قددٚـْر   دددٚج ت ذستعددثز ت جمْددث يدددِ 

ت شس نظا  دتسذ ت دصجما تٗ  صشًندِى  ْصع ندٌت تد  

 دتسذ ًشفشّددش فددففثز ت ع ددشس ًتعثسعددر نفددظ 

 ر ت ع شس ت قٚـْثز ت عنققر ٕعصث

شنفْز  عصشتشْؽْر ت ذتػ خْ   عدصشتشْؽْر ت صنظدْا  -

ت زتشِ  مصجما ًتؽصعجثز تٙعص قدث   ددش ت ٌّدح 

ـْدط ( 1تشًسًت خث عشتـل ت عٌمفر يدِ ت ؾد ل  

 شا شنفْز تٗؼشت تز تٕشْر:

تشـمر تٗ ذتدل ت صف ْش  ت صيْةر(: شا شنفْز ىزه  -1

ت عشـمر يِ تٕعدٌ  ت عدثنِ خعجدذل ّدٌتْ  يدِ 

ٕعددددٌ   عدددث صْ  ٌّتْدًددث( ًشدددا يْيدددث شنفْدددز ت

 تٗؼشت تز ت صث ْر:

شغدددؽْل دخدددٌل ت  دددٚج  نظدددث   دتسذ ت دددصجما  -  

Blackboard 

  ددذ   ددث  تيصشتمددِ تددع ت  ددٚج  مصجشّدد   -ج 

 تعدصشتشْؽْرت دذتػ خدْ   تعدصشتشْؽْرخ دْجر 

ت صنظْا ت زتشِ  مصجما ًتؽصعجثز تٙعص قدث  

   دش ت ٌّح

ًشؾدعل ت دثّْظ  ش دْ   دًتز ت  ْثط مدمْدًث -غ 

 ت فنددددٌس ت عجشيددددِ تٙؼصعددددث ِى ت صنظددددْا 

 ت زتشِ  مصجماى ت نغٌه تٕكثدّعْر( 

ش دْ   عصشتشْؽْثز ت صنظْا ت زتشِ ت عجدضصذ  -د 

 مفنددددٌس ت عجشيددددِ ًتٙؼصعددددث ِ  صيْةددددر 

 ت  ٚج  مَ ت نفٌ ت صث ِ:

 عصشتشْؽْثز ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجما ت صدِ شدا  -

ٕىدذتا ش دْ يث يِ ىدزه ت عشـمدر: شن دْو ت

ًت صٌمجثزى ً دستك عْث  ت صجما ًتٙت ثندثز 

 ت عصثـر يْو 

 عددددصشتشْؽْثز شجضّددددض ت فنددددٌس ت عجشيددددِ  -

ًت صدددِ شندددعنس: ـدددط ت  دددٚج  مدددَ كصثخدددر 

شٌمجدثشيا خؾدد ن تٕىدذتا ت صجمْعْددر ت عصٌمددع 

ت نثفدددر  Wiki نؽثصىدددث   ددددش فدددففر تل 

خث ع شس(ى ًشدثدل ًؼيثز ت نظش خؾ ن آ ْثز 

 ص ْدددْا ًشٌصّدددع ت دددذسؼثزى ت ص ْدددْا ً دًتز ت

ًت صجشّدد  خث ؽدددذًل ت ضتنددِ  صنفْدددز ت عيدددث  

ًتٕنؾدد ر ت نثفددر خددث ع شس   دددش ت عنصددذٍ 

ت جددددث  ت نددددثؿ خددددث ع شس(ى ًتٙؼثخددددر  مددددَ 

  دًتز ت ص ْْا ت  دمِ 

شجضّددض ت فنددٌس تٙؼصعددث ِ:  تعددصشتشْؽْثز -

شا  نؾدث  تنصدذٍ ًـدط ت  دٚج  مدَ  نؾدث  

تشبدِ  ت  ع يْدذٌّ شجشّفدِ ّصندع  شجشّد 

تنصقش    كل هث دح ٌّمدؿ يْدو ت صجشّد  

خنفغددو ًتىصعثتثشددو ًخدشتشددو ت غددثخ ر خؾدد ن 

ت ع ددشس ًتٌمددٌ ثشوى ًـددط ت  ددٚج  ّنًددث 

 مددَ هددشؾ تٕعددةمر رتز ت جٚمددر ًتعددصنذت  

 دًتز ت صٌتفل ت عصضتتنر ً ْدش ت عصضتتندرى 

  ددددذ ؼمغددددر تيصشتمددددْر شعيْذّددددرى شفذّددددذ 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 ث مُحكمٌَةتكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحو 111

عششد ر تجثّْش ت عنثمؾثز ًمٌت ذ ت غمٌك ت 

خيدددثى هدددشؾ تٙعدددةمر ت عفصٌـدددر ًتففدددضتز 

 ت ن ثػ 

تشـمر تٕدت  ت فجمِ  ش ذّا ت دصجما ت ؽذّدذ(: شدا  -1

شنفْز ىزه ت عشـمر يِ تٕعثخْع ت  ت عث ط ـصَ 

ت فثدُ  ؾش ت  ت فقل ت ذستعدِ ت عدثنِ  مجدث  

 ى ًتؽدصعمس  مدَ 1111ىـ ل ت عٌتيد  1111

 تٗؼشت تز تٕشْر:

ٚل ت ٌفددٌل تٙعص ؾددثا ًت ص قددِ تدد  خدد -  

 عقدددددددثدس ت دددددددصجما ًت دددددددشًتخو ت عششد دددددددر 

خعٌمددددددٌ ثز ت ددددددشس نظددددددا  دتسذ ت ددددددصجما 

تٗ  صشًنددددِى  مددددثير   ددددَ   ددددذ ؼمغددددثز 

تيصشتمدددددْر شندددددعنس تفثمدددددشتز مقدددددْشذ 

ً دددددشًك  عمْدددددر تددددد  خدددددٚل تؾدددددثسكر 

 ت ؾثؽثز خْ  تعصثر ت ع شس ًت  ٚج 

ت عنثمؾددثز ًشنفْددز ت عيددث  تدد  خددٚل شدددثدل  -ج 

ش  ٌـدثز ت ن دثػ تٓست  ًًؼيثز ت نظدش  دد

ت نثفر خث ع شس خؾ ن ت عٌمٌ ثز ت صِ شا 

ت صٌفل   ْيثى ًهشؾ تٕعةمر ًشنفْز  نؾ ر 

ت ص ْْا ت دندثبِى  مدثير   دَ  دشًك  عمْدر 

تيصشتمْر ت  خدٚل تؾدثسكر ت ؾثؽدثز خدْ  

 تعصثر ت ع شس ًت  ٚج 

 عصشتشْؽْثز ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجما ت صدِ شدا  -غ 

تٙعص قددثبِ دتؽيددث مددع   ؼددشت تز ت ددصجما 

 دش ت ٌّدح ىدَ: شفمْدل ت عيدث ى  دتسذ ًمدس 

 ت صجماى همح ت ذ ا ًت عغث ذتز 

شنفْددددز  نؾدددد ر شجضّددددض ت فنددددٌس ت عجشيددددِ  -د 

ًتٙؼصعث ِ ًت صدِ شندعنس: ش دذّا تٕعدةمر 

 ً تففددضتز تٙعص قددث ى ًمددع سًتخددو يددِ 

ت عنصدددذٍ شصندددع  تٗـث دددر  عقدددذسل ت  دددع 

يْدددذٌّل خفدددطل فدددففر ًّدددحى ًّ مدددح تددد  

كصثخددددر شجمْدددد   مْددددوى ت عنثمؾددددثز ت  ث ددددح 

ت ؽعث ْدددرى   دددذ ؼمغدددثز تيصشتمدددْرى تدددع 

تشت ددددثذ ت صددددزكْش دتبعًددددث خ ىعْددددر ت صؾددددثسك 

تٙؼصعدددددث ِ تعدددددل: ت دددددٌّ ِى ت عدددددذًنثزى 

ت عنثمؾدددثز تدددع شدددٌيْش  سؽدددثدتز تٙشثـدددر 

 ًت ٌفٌل ًتٙعصنذت  

تشـمر ت ص تدل ًت ص ْدْا ت دزتشِ  ت ص ْدْا ًمْدثط  -1

شـمدر ت صمندْـ تٕدت (ى ـْط شندعنس ىدزه ت ع

ًتعصنٚؿ ت نصدثبػ ًمْدثط تٕدت ى ًشعدس يدِ 

تٕعددثخْع ت عددثنِ  ؾددش ًـصددَ ت نددثتظ  ؾددش 

ًي  خ ر ت ص ْْا ت عجصعذذ يِ ت ع شسى ًشا يدِ 

 ىزه ت عشـمر شنفْز تٗؼشت تز تٕشْر:

  ذ   ث  تيصشتمدِ تدع ت  دٚج ٙعدصنٚؿ  -  

ت نصددثبػ ًش ددذّا ت جددشًك ت صددِ مددث  خصنفْددزىث 

 ت  ٚج 

 عصشتشْؽْثز ت صنظْا ت زتشِ ت عجدضصذ  ش دْ  -ج 

 مفنٌس ت عجشيدِ ًتٙؼصعدث ِ رتز ت جٚمدر 

خث ص تل ًت ص ْدْا ت دزتشِى تعدل همدح شمندْـ 

تث شا تٙعصفثدذ تنو يدِ ؽد ل ش شّدش ًسيجدو 

 مَ فففر ت ٌّ ِ  ً ت عذًنر ت صِ  نؾد ىث 

ت  ث ددحى ش مْدد  كددل تؽعٌ ددر خجعددل  ددشك 
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ذتد ش ددذّعِ ٕـددذ ت عٌمددٌ ثز ت صددِ شددا   دد

مثبعددو خيددث  يدداى ًشنفْددز ىددزت ت جددشك   دددل 

تؽعٌ ددددر  تددددث  صتٚبيددددا ًتدددد  ظددددا شم ددددِ 

 شجمْ ثز ًت صشـثز صتٚبيا  مَ تٕدت  

ش دْ   دًتز ت  ْثط خجذّثً ًشؾعل ت دثّْظ  -غ 

 ت فنددددٌس ت عجشيددددِ تٙؼصعددددث ِى ت صنظددددْا 

ت ددزتشِ  مددصجماى ت نددغٌه تٕكثدّعْددرى سفددذ 

 خنٌد خ ثمر تٗنؽثص تٕكثدّعِ( 

 
ً
 ب: التحلُل الإحصبئٍ للجُبنبت.خبمس

ـْدددط شدددا  SPSS V23شدددا تعدددصنذت  خشندددثتػ 

 ش دْ   عث ْح ت صفمْل تٗـقثبِ تٕشْر:

تٗـقددددددث  ت ٌفددددددفِ تعددددددل ت عصٌعدددددد ثز  -

ت فغدددددددددثخْر ًتٙنفشتيدددددددددثز ت عجْثسّدددددددددرى 

 ًت ص شتستز ًت نغح ت عةٌّر 

 مفددددشً  خددددْ  تصٌعدددد ثز  t-testتخصدددددثس  -

 Paired sampleتؽعدٌ صْ  تدششد صْ  

t-test  

 مفددشً  خددْ   Mann Whitneyتخصدددثس  -

 تؽعٌ صْ  تغص مصْ  

 Pearson Correlationتجثتل تٙسشدثه  -

 McGuiganنغدر ت فث مْر  ـ  -

ب: عزض نتبئج الجحثث، ومنبقشثتهب، 
ً
سبدس

 وتفسيرهب.
يْعث ّمِ  شك  منصثبػ ت صِ شٌفل   ْيث ت دفط  

 يِ مٌ  شغث ٙز ت دفط  مَ ت نفٌ تٓشِ:

 مَ ت غؤتل تًٕل:تٗؼثخر  

نددـ ت غددؤتل تًٕل  مددَ و تددث تجددثّْش شقددعْا  

مثبعدددر  مدددَ ت دددذتػ خدددْ   عدددصشتشْؽْصِ  تعدددصشتشْؽْر

ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما ًتؽصعجددثز تٙعص قددث   دددش 

ت ٌّددددحى  مددددَ ت فنددددٌس ت عجشيددددِى ًتٙؼصعددددث ِى 

ًتٗنؽثص تٕكثدّعِى ًت صجثتل تع ت نغٌه تٕكثدّعْر 

 ث خ مْر ت صشخْر؟  ذٍ هٚج ت ذستعثز ت جمْ

ًٙ تددد   و ًشدددا تٗؼثخدددر  ددد  ىدددزت ت غدددؤتل يدددِ  ً

خ ٌتز ت دفطى ـْط شا ت صٌفل   َ مثبعر ت عجثّْشى 

( تجددددثّْش سبْغددددْرى شُ ددددثط 1ًت صددددِ ش ٌنددددس تدددد   

 ( تؤؽشًت 11خثعصنذت   

 تٗؼثخر    ت غؤتل ت عثنِ:

نـ ت غؤتل ت عثنِ  مَ و تث ت صقدعْا ت صجمْعدِ 

ثبعددددر  مددددَ ت ددددذتػ خددددْ  ٗعددددصشتشْؽْر ت صشـددددر م

 عددددصشتشْؽْصِ ت صنظددددْا ت ددددزتشِ  مددددصجما ًتؽصعجددددثز 

تٙعص قددث   دددش ت ٌّددحى  مددَ ت فنددٌس ت عجشيددِى 

ًتٙؼصعدددث ِى ًتٗنؽدددثص تٕكدددثدّعِى ًت صجثتدددل تدددع 

ت نغٌه تٕكثدّعْر  ذٍ هٚج ت ذستعثز ت جمْث خ مْدر 

ت صشخْر؟وى ًشا تٗؼثخر    ىزت ت غؤتل يِ ظثنْثً تد  

طى ـْدددط شدددا ت صٌفدددل   دددَ ت نعدددٌرغ خ دددٌتز ت دفددد

ت صقددددعْا ت ع صددددشؾ يددددِ مددددٌ  نعددددٌرغ ت صقددددعْا 

  1111ت صجمْعِ  مؽضتس 

 تٗؼثخر    ت غؤتل ت عث ط:

نـ ت غؤتل ت عث ط  مَ و تث  ظش  عصشتشْؽْر مثبعر 

 مَ ت ذتػ خدْ   عدصشتشْؽْصِ ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجما 
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ًتؽصعجثز تٙعص قدث   ددش ت ٌّدحى  مدَ ت فندٌس 

ِى ًتٙؼصعدددددث ِى ًتٗنؽدددددثص تٕكدددددثدّعِى ت عجشيددددد

ًت صجثتددددل تددددع ت نددددغٌه تٕكثدّعْددددر  ددددذٍ هددددٚج 

ت ذستعثز ت جمْث خ مْر ت صشخْر؟وى ً ٘ؼثخر  د  ىدزت 

ت غددددؤتل  مصددددشك ت دفددددط ت فددددث ِ ت فددددشًك تًٕل 

ًت عددثنِ ت عث ددطى ًيْعددث ّمددِ  ؼددشت تز ت صف دد  تدد  

ففر ىزه ت فشًكى شا ش دْد   دًتز ت  ْدثط مدمْدًث 

ث ظدددا سفدددذ ت دددذسؼثز ًتجث ؽصيدددث  ـقددددثبْثً ًخجدددذًّ 

 كعث ّمِ: SPSS V23خثعصنذت  خشنثتػ 

ت فددشًك ت عصجم ددر خفث مْددر  عددصشتشْؽْر ت ددذتػ  -  

خدددددْ   عدددددصشتشْؽْصِ ت صنظدددددْا ت دددددزتشِ  مدددددصجما 

ًتؽصعجثز تٙعص قث   ددش ت ٌّدحى يدِ شنعْدر 

ت فنددددٌس ت عجشيددددِ ًتٙؼصعددددث ِى ًتٗنؽددددثص 

ّعْدر  دذٍ تٕكثدّعِى ًتغدصٌٍ ت ندغٌه تٕكثد

 هٚج ت ذستعثز ت جمْث يِ كمْر ت صشخْر 

 تخصدثس ففر ت فشك تًٕل:

 مصف   ت  ففر ت فشك تًٕل ت دزُ ندـ  مدَ 

و شٌؼددذ يددشً  دت ددر  ـقددثبْثً  نددذ تغددصٌٍ دٙ ددر 

خددددْ  تصٌعدددو دسؼددددثز ت ص دْدددد  ت  دمددددِ  11 1≥

ًت دجددذُ  ع ْددثط ت فنددٌس  ت عجشيددِى تٙؼصعددث ِ( 

يددِ كمْددر ت صشخْددروى شددا  ددذٍ هددٚج ت ذستعددثز ت جمْددث 

ش دْددددد  ت ْدددددثط ت فندددددٌس يدددددِ خجدددددذُ ت عجشيدددددِ 

ًتٙؼصعدددددث ِ مدمْدًددددث ًخجدددددذّثً ظدددددا سفدددددذ ت دددددذسؼثز 

 SPSS V 23ًتجث ؽصيث  ـقثبْثً خثعصنذت  خشنثتػ 

 (:1كعث يِ ت ؽذًل  

 (1ؼذًل  

 ِ تٙؼصعث ِنصثبػ ـغثج دٙ ر ت فشً  خْ  تصٌع ثز دسؼثز ت ص دْ  ت  دمِ ًت دجذُ  ع ْثط ت فنٌس ت عجشي

( ّصندؿ  ن مدْا وزو  مفدشً  1ٚل ت ؽدذًل  ت  خد

خدددْ  تصٌعددد ثز دسؼدددثز ت ص دْددد  ت  دمدددِ ًت دجدددذُ 

 ع ْدددثط ت فندددٌس ت عجشيدددِ ًتٙؼصعدددث ِى ؼدددث ز 

ؼعْجيددددددث دت ددددددر  ـقددددددثبْثً  نددددددذ تغددددددصٌٍ دٙ ددددددر 

ًخث صدددث ِ مددددٌل ت فدددشك تًٕلى ـْدددط ٌّؼدددذ 11 1

يددددشً  خددددْ  تصٌعدددد ثز دسؼددددثز ت ص دْدددد  ت  دمددددِ 

 عجشيدددِ ًتٙؼصعدددث ِ ًت دجدددذُ  ع ْدددثط ت فندددٌس ت

 قددددث ؿ ت ص دْدددد  ت دجددددذُى ً فغددددثج ت فجث ْددددر شددددا 

 ت ذٙ ر t د ؾ     ت ص دْ  تٕخجثد

 ت عجشيِ
 11 1 11 11 ت  دمِ

11 11 11 1 11** 
 11 1 11 11 ت دجذُ

 تٙؼصعث ِ
 11 1 11 11 ت  دمِ

11 11 11 1 11** 
 11 1 11 11 ت دجذُ

 ت ع ْثط ك ل
 11 1 11 11 ت  دمِ

11 11 11 1 11** 
 11 1 11 11 ت دجذُ
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تعددددصنذت  تجثد ددددر نغدددددر ت فث مْددددر  عددددثك ؼٌؼْددددثن 

McGuigan  ى 11 1ى ًؼدددددث ز  مدددددَ ت صششْدددددح

( ًؼعْجيث دت در ت ثسندر خث نغددر ت صدِ 11 1ى 11 1

(  مفث مْدددددر 11 1ـدددددذدىث تدددددثك ؼٌؼْدددددثن ًىدددددَ  

 ت ع دٌ ر 

 تخصدثس ففر ت فشك ت عثنِ:

   ت  ففر ت فشك ت عثنِ ت زُ نـ  مدَ  مصف

و شٌؼددذ يددشً  دت ددر  ـقددثبْثً  نددذ تغددصٌٍ دٙ ددر 

خددْ  ت عصٌعددو ت فشمددِ ًتصٌعددو دسؼددثز  11 1≥

تٗنؽددثص تٕكددثدّعِ  ددذٍ هددٚج ت ذستعددثز ت جمْددث يددِ 

كمْددر ت صشخْددروى شددا شنفْددز  عددصشتشْؽْر ت ددصجما ت عُددنظا 

 رتشْثً يِ تؽصعجثز تٙعص قث   دش ت ٌّدحى ظدا سفدذ

دسؼثز ت  ٚج يِ تعصعثسذ ش ذّش تٗنؽدثص تٕكدثدّعِ 

 تٙخصدددثستز ت فقددمْرى ت جعمْددرى ت عيددث  ًت ص مْفددثزى 

تٙخصددددثس ت نيدددثبِ  مع دددشس(ى ظدددا تجث ؽدددر ت دددذسؼثز 

كعدث يدِ  SPSS V 23 ـقدثبْثً خثعدصنذت  خشندثتػ 

 (:1ت ؽذًل  

 (1ؼذًل  

ز دسؼثز تٗنؽثص تٕكثدّعِ  ذٍ هٚج ت ذستعثز نصثبػ ـغثج دٙ ر ت فشً  خْ  ت عصٌعو ت فشمِ ًتصٌع ث

 ت جمْث يِ كمْر ت صشخْر 

( ّصنددددؿ  ن مددددْا وزو 1تدددد  خددددٚل ت ؽددددذًل  

ز دسؼدثز  مفشً  خْ  ت عصٌعدو ت فشمدِ ًتصٌعد ث

تٗنؽثص تٕكثدّعِى دت ر  ـقدثبْثً  ندذ تغدصٌٍ دٙ در 

ًخث صث ِ مدٌل ت فشك ت عثنِى ـْط ٌّؼذ يدشً  1 1

خْ  ت عصٌعدو ت فشمدِ ًتصٌعد ثز دسؼدثز تٗنؽدثص 

تٕكدددثدّعِى كعدددث  ن نغددددر ت فث مْدددر  عدددثك ؼٌؼْدددثن 

McGuigan  ًىَ ت دٌ ر يِ مدٌ  11 1خمغس )

 ت  ْعر ت صِ ـذدىث تثك ؼٌؼْثن 

 

 تخصدثس ففر ت فشك ت عث ط:

 مصف   ت  ففر ت فشك ت عث ط ت زُ نـ  مدَ 

و شٌؼددذ يددشً  دت ددر  ـقددثبْثً  نددذ تغددصٌٍ دٙ ددر 

خددددْ  تصٌعدددو دسؼددددثز ت ص دْدددد  ت  دمددددِ  11 1≥

ًت دجذُ  ع ْثط ت نغٌه تٕكثدّعْر يدِ خْةدر ت دصجما 

 دددش ت ٌّددح  ددذٍ هددٚج ت ذستعددثز ت جمْددث يددِ كمْددر 

ع ْدثط مدمْدًث ًخجدذّثً ظدا سفدذ ت صشخْروى شدا ش دْد  ت 

ت دددذسؼثز ًتجث ؽصيدددث  ـقدددثبْثً خثعدددصنذت  خشندددثتػ 

SPSS V 23   11كعث يِ ت ؽذًل:) 

 تٗنؽثص تٕكثدّعِ
ت عصٌعو 

 ت فجمِ

تٙنفشتا 

 ت عجْثسُ
 د ؾ

ت عصٌعو 

 ت فشمِ
t ت ذٙ ر 

 **11 1 11 11 11 11 11 1 11 11 ت دجذُ
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 (11ؼذًل  

 نصثبػ ـغثج دٙ ر ت فشً  خْ  تصٌع ثز دسؼثز ت ص دْ  ت  دمِ ًت دجذُ  ع ْثط ت نغٌه تٕكثدّعْر

( ّصندددؿ  ن مدددْا وزو 11ت ؽدددذًل   تددد  خدددٚل

 مفدددشً  خدددْ  تصٌعددد ثز دسؼدددثز ت ص دْددد  ت  دمدددِ 

ًت دجذُ  ع ْدثط ت ندغٌه تٕكثدّعْدر  ت  مدِ(ى دت در 

ًخث صدددث ِ مددددٌل 1 1 ـقدددثبْثً  ندددذ تغدددصٌٍ دٙ دددر 

ت فددددشك ت عث ددددطى ـْددددط ٌّؼددددذ يددددشً  خددددْ  خددددْ  

تصٌع ثز دسؼثز ت ص دْد  ت  دمدِ ًت دجدذُ  ع ْدثط 

 ت  مددددِ(ى كعددددث  ن مددددْا وزو ت نددددغٌه تٕكثدّعْددددر 

 مفشً  خْ  تقثدس ت نغٌه تٕكثدّعْر يدِ ت ص دْد  

ت  دمِ ًت دجذُ ؼث ز ؼعْجيدث دت در  قدث ؿ ت ص دْد  

ت دجددذُ  ددذت ت فددشً  ت عششد ددر خث صٌتفددل تددع  عددصثر 

ت ع دشس خث صددثسه تقددذسًت  مندغٌه تٕكثدّعْدرى يإنيددث 

 ددا شف دد  تغددصٌٍ ت ذٙ ددر ت ع مٌخددرى كعددث  ن نغدددر 

( 11 1خمغدس  McGuiganث مْر  عثك ؼٌؼْثن ت ف

ًىددَ ت دٌ ددر يددِ مددٌ  ت  ْعددر ت صددِ ـددذدىث تددثك 

 ؼٌؼْثن 

 تٗؼثخر  مَ ت غؤتل ت شتخع 

 تعددصشتشْؽْرندـ ت غددؤتل ت شتخدع  مددَ و تدث  ظددش 

ت صشـر مثبعر  مَ ت ذتػ خدْ   عدصشتشْؽْصِ ت صنظدْا 

ت ددزتشِ  مددصجما ًتؽصعجددثز تٙعص قددث   دددش ت ٌّددحى 

ت عجشيدددِى ًتٙؼصعدددث ِى ًتٗنؽدددثص  مدددَ ت فندددٌس 

تٕكددثدّعِى ًت صجثتددل تددع ت نددغٌه تٕكثدّعْددر  ددذٍ 

 ت ذٙ ر t د ؾ     ت ص دْ  تٕخجثد

  دش ت ٌّحهدْجر خْةثز ت صجما 
 11 1 11 11 ت  دمِ

11 11 11 1 11** 
 11 1 11 11 ت دجذُ

ت عنثمؾدددثز ًت صفدددث ٚز ت صجمْعْدددر 

 ًتٙؼصعث ْر  دش ت ٌّح

 11 1 11 11 ت  دمِ
11 11 11 1 11** 

 11 1 11 11 ت دجذُ

 ت صٌتفل تع  عصثر ت ع شس ًتٕمشتن
 11 1 11 1 ت  دمِ

11 1 11 1 11 
 11 1 11 1 ت دجذُ

 هدْجر  نؾ ر ت ص ْْا  دش ت ٌّح
 11 1 11 11 ت  دمِ

11 11 11 1 11** 
 11 1 11 11 ت دجذُ

 تغصٌٍ ت ذ ا ًت عغث ذتز 
 11 1 11 11 ت  دمِ

11 11 11 1 11** 
 11 1 11 1 ت دجذُ

 ت ع ْثط ك ل 
 1 1 11 11 ت  دمِ

11 11 11 1 11** 
 11 1 11 11 ت دجذُ
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هددٚج ت ذستعددثز ت جمْددث خ مْددر ت صشخْددر ششؼددع  صدد ظْش 

تغددصٌٍ ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما  تششفددعى تددننفل( 

 دددذّيا؟وىًشعس تٗؼثخدددر  ددد  ىدددزت ت غدددؤتل خثخصددددثس 

فددفر ت فددشًك ت شتخددع ًت نددثتظ ًت غددثدط  مددَ 

  ِ:ت نفٌ ت صث

 تخصدثس ففر ت فشك ت شتخع:

 مصف دد  تدد  فددفر ت فددشك ت شتخددع ًت ددزُ نددـ 

 مَ و شٌؼذ يشً  رتز دٙ ر  ـقثبْثً  نذ تغدصٌٍ 

يِ ت فنٌس ت عجشيِ ًتٙؼصعث ِ خدْ  11 1≥دٙ ر 

هٚج ت ذستعثز ت جمْث ششؼدع  صد ظْش تغدصٌٍ ت صنظدْا 

ت ددزتشِ  مددصجما  تششفددعى تددننفل(  ددذّياى شددا سفددذ 

ى ظددددا تعددددصنذت  تخصدددددثس تٙـقددددث  دسؼددددثز ت  ددددٚج

 Mann Whitneyت ٚتجمعدددِ ت عجدددشًا خثعدددا 

%( تٕ مددَ يددِ 11 عجشيددر ت فددشً  خددْ  دسؼددثز  

%( تٕدندَ 11تغصٌٍ ت صنظْا ت زتشِ  مصجماى ًيةر  

يِ تغصٌٍ ت صنظْا ت زتشِ  مصجما كعث ىٌ تٌمدؿ يدِ 

 (:11ت ؽذًل  

 (11ؼذًل  

  عجشيِ ًتٙؼصعث ِ خْ  ت  ٚج تششفجِ ًتننفنِ ت صنظْا ت زتشِ  مصجمانصثبػ ـغثج دٙ ر ت فشً  يِ ت فنٌس ت

تغصٌٍ ت صنظْا ت زتشِ  ت دجذ

  مصجما

تؽعٌ   تصٌعو ت ششح ن

 ت ششح

 ت ذٙ ر Uمْعر 

 ت عجشيِ
 1 11 11 1 1 تننفل

1 11 
دت ر  نذ 

 1 11 11 1 1 تششفع 11 1

 تٙؼصعث ِ
 1 11 11 1 1 تننفل

1 1 
دت ر  نذ 

 1 11 11 1 1 تششفع 11 1

( ّصنؿ ًؼٌد يشً  دت در 11ت  خٚل ت ؽذًل  

خددْ  ت  ددٚج تششفجددِ  11 1 ـقددثبْثً  نددذ تغددصٌٍ 

ًتننفنددددِ ت صنظددددْا ت ددددزتشِ  مددددصجما يددددِ ت فنددددٌس 

 Mann Whitney ددـ  (U)ت عجشيددِى ـْددط خمغددس 

ى 11 1( ًىددَ دت ددر  ـقددثبْثً  نددذ تغددصٌٍ 11 1 

 11 1تغددصٌٍ  كعدث ٌّؼدذ يدشً  دت در  ـقدثبْثً  ندذ

خْ  ت  ٚج تششفجِ ًتننفنِ ت صنظْا ت زتشِ  مصجما 

 Mann ـ  (U)يِ ت فنٌس تٙؼصعث ِى ـْط خمغس 

Whitney  1 1 ًٌٍىَ دت ر  ـقثبْثً  ندذ تغدص )

 ى ًخنثً   مْو شا مدٌل ت فشك ت شتخع 11 1

 تخصدثس ففر ت فشك ت نثتظ:

 مصف دد  تدد  فددفر ت فددشك ت شتخددع ًت ددزُ نددـ 

يشً  رتز دٙ ر  ـقثبْثً  نذ تغدصٌٍ  مَ و شٌؼذ 

يدددِ تٗنؽدددثص تٕكدددثدّعِ خدددْ  هدددٚج 11 1≥دٙ دددر 

ت ذستعثز ت جمْث ششؼع  ص ظْش تغدصٌٍ ت صنظدْا ت دزتشِ 

 مددصجما  تششفددعى تددننفل(  ددذّياى شددا سفددذ دسؼددثز 
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ت  دددٚجى ظدددا تعدددصنذت  تخصددددثس تٙـقدددث  ت ٚتجمعدددِ 

 عجشيددددر  Mann Whitneyت عجددددشًا خثعددددا 

%( تٕ مددَ يددِ تغددصٌٍ 11ؼددثز  ت فددشً  خددْ  دس

%( تٕدندددَ يدددِ 11ت صنظدددْا ت دددزتشِ  مدددصجماى ًيةدددر  

تغددصٌٍ ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما كعددث ىددٌ تٌمددؿ يددِ 

 (:11ت ؽذًل  

 (11ؼذًل  

 نصثبػ ـغثج دٙ ر ت فشً  يِ تٗنؽثص تٕكثدّعِ خْ  ت  ٚج تششفجِ ًتننفنِ ت صنظْا ت زتشِ  مصجما

 تغصٌٍ ت صنظْا ت زتشِ ت دجذ

  مصجما

تؽعٌ   تصٌعو ت ششح ن

 ت ششح

 ت ذٙ ر Uمْعر 

تٗنؽثص 

 تٕكثدّعِ

 1 11 11 1 1 تننفل

1 11 

دت ر  نذ 

تغصٌٍ 

1 11 

 1 11 11 1 1 تششفع

( ّصنؿ ًؼٌد يشً  دت در 11ت  خٚل ت ؽذًل  

خددْ  ت  ددٚج تششفجددِ  11 1 ـقددثبْثً  نددذ تغددصٌٍ 

ص ًتننفنددددِ ت صنظددددْا ت ددددزتشِ  مددددصجما يددددِ تٗنؽددددث

 Mann Whitney دـ  (U)تٕكثدّعِى ـْدط خمغدس 

ى 11 1( ًىدددَ دت دددر  ـقدددثبْثً  ندددذ تغدددصٌٍ 1 1 

ًخنثً   مْو ّدصا مددٌل ت فدشك ت ندثتظى ـْدط شٌؼدذ 

يدِ تٗنؽدثص  11 1يشً  دت ر  ـقثبْثً  نذ تغدصٌٍ 

تٕكثدّعِ ششؼع  ص ظْش تغصٌٍ ت صنظْا ت دزتشِ  مدصجما 

  تششفعى تننفل( 

 غثدط:تخصدثس ففر ت فشك ت 

 مصف دد  تدد  فددفر ت فددشك ت شتخددع ًت ددزُ نددـ 

 مَ و شٌؼذ يشً  رتز دٙ ر  ـقثبْثً  نذ تغدصٌٍ 

يددِ تغددصٌٍ ت نددغٌه تٕكثدّعْددر خددْ  11 1≥دٙ ددر 

هٚج ت ذستعثز ت جمْث ششؼدع  صد ظْش تغدصٌٍ ت صنظدْا 

ت ددزتشِ  مددصجما  تششفددعى تددننفل(  ددذّياى شددا سفددذ 

ث  دسؼددددثز ت  ددددٚجى ظددددا تعددددصنذت  تخصدددددثس تٙـقدددد

 Mann Whitneyت ٚتجمعدددِ ت عجدددشًا خثعدددا 

%( تٕ مددَ يددِ 11 عجشيددر ت فددشً  خددْ  دسؼددثز  

%( تٕدندَ 11تغصٌٍ ت صنظْا ت زتشِ  مصجماى ًيةر  

يِ تغصٌٍ ت صنظْا ت زتشِ  مصجما كعث ىٌ تٌمدؿ يدِ 

 (:11ت ؽذًل  

 (11ؼذًل  

 ج تششفجِ ًتننفنِ ت صنظْا ت زتشِ  مصجمانصثبػ ـغثج دٙ ر ت فشً  يِ تغصٌٍ ت نغٌه تٕكثدّعْر خْ  ت  ٚ

تغصٌٍ ت صنظْا ت زتشِ  ت دجذ

  مصجما

تؽعٌ   تصٌعو ت ششح ن

 ت ششح

 ت ذٙ ر Uمْعر 

ت نغٌه 

 تٕكثدّعْر

 1 11 11 1 1 تننفل

1 11 

دت ر  نذ 

تغصٌٍ 

1 11 

 1 11 11 1 1 تششفع



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 0202 سبتمبر  –التاسعالمجلد الواحد و الثلاثون .... العدد  111

 

( ّصنؿ ًؼٌد يشً  دت در 11ت  خٚل ت ؽذًل  

خددْ  ت  ددٚج تششفجددِ  11 1ٌٍ  ـقددثبْثً  نددذ تغددص

ًتننفنددددِ ت صنظددددْا ت ددددزتشِ  مددددصجما يددددِ ت نددددغٌه 

 Mann Whitney دـ  (U)تٕكثدّعْرى ـْدط خمغدس 

ى 11 1( ًىددَ دت ددر  ـقددثبْثً  نددذ تغددصٌٍ 11 1 

ًخنثً   مْو ّدصا مددٌل ت فدشك ت غدثدطى ـْدط شٌؼدذ 

يِ ت نغٌه  11 1يشً  دت ر  ـقثبْثً  نذ تغصٌٍ 

ْش تغصٌٍ ت صنظْا ت زتشِ  مدصجما تٕكثدّعْر ششؼع  ص ظ

  تششفعى تننفل( 

ت فدددشًك ت عصجم دددر خث جٚمدددر تٙسشدثهْدددر خدددْ   -ج 

تٗعددصشتشْؽْر ت ع صشـددرى ًت فنددٌس ت عجشيددِ 

ًتٙؼصعددث ِى ًتٗنؽددثص تٕكددثدّعِى ًتغددصٌٍ 

ت نغٌه تٕكثدّعْر  ذٍ هٚج ت ذستعدثز ت جمْدث 

 يِ كمْر ت صشخْر 

 تٗؼثخر  مَ ت غؤتل ت نثتظ 

 غددددؤتل ت نددددثتظ  مددددَ و تددددث ت جٚمددددر نددددـ ت

تٙسشدثهْددددر خددددْ   عدددددصشتشْؽْر ت ددددذتػ ت ع صشـدددددرى 

ًت فندددددددٌس ت عجشيدددددددِ ًتٙؼصعدددددددث ِى ًتٗنؽدددددددثص 

تٕكثدّعِى ًتغصٌٍ ت نغٌه تٕكثدّعْدر  دذٍ هدٚج 

ت ذستعثز ت جمْث يِ كمْر ت صشخْرى ًت فنٌس ت عجشيِ 

ًتٙؼصعددددددث ِى ًتٗنؽددددددثص تٕكددددددثدّعِى ًتغددددددصٌٍ 

عْدر  دذٍ هدٚج ت ذستعدثز ت جمْدث يدِ ت نغٌه تٕكثدّ

كمْر ت صشخْر؟وى شا تٗؼثخر    ىزت ت غؤتل ت  خٚل 

ت صف   ت  ففر ت فشًك ت غثخع ًت عدثت  ًت صثعدع 

  مَ ت نفٌ تٓشِ:

 تخصدثس ففر ت فشك ت غثخع 

 مصف دد  تدد  فددفر ت فددشك ت غددثخع ت ددزُ نددـ 

 مددَ و شٌؼددذ  ٚمددر تسشدثهْددر دت ددر  ـقددثبْثً  نددذ 

ت  ثبعر  مَ دتػ  تٙعصشتشْؽْرخْ   11 1≥تغصٌٍ 

ت صنظددددْا ت ددددزتشِ  مددددصجما ًتؽصعجددددثز  تعددددصشتشْؽْصِ

تٙعص قدددددث   ددددددش ت ٌّدددددحى ًت فندددددٌس ت عجشيدددددِ 

ًتٙؼصعددث ِ  ددذٍ هددٚج ت ذستعددثز ت جمْددث يددِ كمْددر 

ت صشخْر وى شدا سفدذ دسؼدثز ش دْد  ت ع ْدثط خجدذّثًى 

 SPSS V 23ًتجث ؽصيث  ـقثبْثً خثعصنذت  خشنثتػ 

 (:11ت ؽذًل   كعث يِ
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 (11ؼذًل  

 ت صنظْا ت زتشِ  مصجما ًت فنٌس ت عجشيِ ًتٙؼصعث ِ تعصشتشْؽْثزنصثبػ ـغثج تجثتل تٙسشدثه خْ  

  عصشتشْؽْثز ت صنظْا ت زتشِ  مصجما

 ت فنٌس تٙؼصعث ِ ت فنٌس ت عجشيِ

تجثتل 

 تٙسشدثه
 ت ذٙ ر

تجثتل 

 تٙسشدثه
 ت ذٙ ر

  ْش دت ر (111 1 -  ْش دت ر (111 1 - جثزشن ْو تٕىذتا ًت صٌم

  ْش دت ر 111 1 دت ر **111 1  دستك تؽصعع تٙعص قث   دش ت ٌّح

  ْش دت ر 111 1 دت ر **111 1 شنظْا ًشفمْل ت عيث  ًتٕنؾ ر تٙعص قثبْر

  ْش دت ر (11 1 -  ْش دت ر 111 1  دتسذ ًمس ت صجما

  ْش دت ر 11 1 ش دت ر ْ 111 1 همح ت ذ ا ًت ٌفٌل  معقثدس

  ْش دت ر (111 1 -  ْش دت ر (111 1 - ت ص تل ًت ص ْْا ت زتشِ

  ْش دت ر 11 1 دت ر *111 1 ت ع ْثط ك ل

( ّصندددؿ ًؼدددٌد  ٚمدددر 11تددد  خدددٚل ت ؽدددذًل  

تسشدثهْر تٌؼددر ًدت در  ـقدثبْثً  ندذ تغدصٌٍ دٙ در 

خددددْ  تٗعددددصشتشْؽْر ت  ثبعددددر  مددددَ دتددددػ  11 1≥

 صنظددددْا ت ددددزتشِ  مددددصجما ًتؽصعجددددثز  عددددصشتشْؽْصِ ت

تٙعص قددث   دددش ت ٌّددحى ًت فنددٌس ت عجشيددِ  ددذٍ 

هددٚج ت ذستعددثز ت جمْددث يددِ كمْددر ت صشخْددرى يددِ ـددْ  

ًؼذز  ٚمدر تسشدثهْدر مدجْفر ً ْدش دت در  ـقدثبْثً 

 تعددصشتشْؽْصِخددْ  تٗعددصشتشْؽْر ت  ثبعددر  مددَ دتددػ 

ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما ًتؽصعجددثز تٙعص قددث   دددش 

ى ًت فنٌس تٙؼصعدث ِى ًخندث   مْدو شدا مددٌل ت ٌّح

ت فدددشك ت غدددثخع يْعدددث ّصجمددد  خث فندددٌس ت عجشيدددِ 

ًسينو يْعث ّصجم  خث فنٌس تٙؼصعث ِى كعث ّصنؿ 

 تٓشِ:

ًؼدٌد  ٚمدر تسشدثهْدر تٌؼددر ًدت در  ـقددثبْثً  -

ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجما   دستك  تعصشتشْؽْثزخْ  

ل تؽصعع تٙعص قث   دش ت ٌّدحى شنظدْا ًشفمْد

ت عيدددث  ًتٕنؾددد ر تٙعص قدددثبْر( ًت فنددددٌس 

 ت عجشيِ 

ًؼدددٌد  ٚمدددر تسشدثهْدددر تٌؼددددر ً ْدددش دت دددر  -

 ـقدددثبْثً خدددْ   عدددصشتشْؽْثز ت صنظدددْا ت دددزتشِ 

 مدددددصجما   دتسذ ًمدددددس ت دددددصجماى همدددددح ت دددددذ ا 

 ًت ٌفٌل  معقثدس( ًت فنٌس ت عجشيِ 

ًؼدددٌد  ٚمددددر تسشدثهْددددر عدددث در ً ْددددش دت ددددر  -

 نظْا ت دزتشِ  مدصجما  ـقثبْثً خْ   عصشتشْؽْثز ت

 شن ددْو تٕىددذتا ًت صٌمجددثزى ت ص تددل ًت ص ْددْا 

 ت زتشِ( ًت فنٌس ت عجشيِ 

ًؼدددٌد  ٚمدددر تسشدثهْدددر تٌؼددددر ً ْدددش دت دددر  -

 ـقدددثبْثً خدددْ   عدددصشتشْؽْثز ت صنظدددْا ت دددزتشِ 

 مصجما   دستك تؽصعدع تٙعص قدث   ددش ت ٌّدحى 
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شنظْا ًشفمْل ت عيدث  ًتٕنؾد ر تٙعص قدثبْرى 

ًت ٌفدددٌل  معقددثدس( ًت فندددٌس همددح ت ددذ ا 

 تٙؼصعث ِ 

ًؼدددٌد  ٚمددددر تسشدثهْددددر عدددث در ً ْددددش دت ددددر  -

 ـقدددثبْثً خدددْ   عدددصشتشْؽْثز ت صنظدددْا ت دددزتشِ 

 مصجما  شن ْو تٕىذتا ًت صٌمجثزى  دتسذ ًمدس 

ت ددددصجماى ت ص تددددل ًت ص ْددددْا ت ددددزتشِ( ًت فنددددٌس 

 تٙؼصعث ِ 

 تخصدثس ففر ت فشك ت عثت  

  ت زُ نـ  مدَ  مصف   ت  ففر ت فشك ت عثت

و شٌؼذ  ٚمر تسشدثهْدر دت در  ـقدثبْثً  ندذ تغدصٌٍ 

خدددْ  تٗعدددصشتشْؽْر ت  ثبعدددر  مدددَ دتدددػ  11 1≥

 عددددصشتشْؽْصِ ت صنظددددْا ت ددددزتشِ  مددددصجما ًتؽصعجددددثز 

تٙعص قددث   دددش ت ٌّددحى ًتٙنؽددثص تٕكددثدّعِ  ددذٍ 

هٚج ت ذستعثز ت جمْث يدِ كمْدر ت صشخْدر وى شدا سفدذ 

ّثًى ًتجث ؽصيددث  ـقددثبْثً دسؼدثز ش دْدد  ت ع ْددثط خجددذ

كعددث يددِ ت ؽددذًل  SPSS V 23خثعددصنذت  خشنددثتػ 

 11:) 

 (11ؼذًل  

 ت صنظْا ت زتشِ  مصجما ًتٗنؽثص تٕكثدّعِ تعصشتشْؽْثزنصثبػ ـغثج تجثتل تٙسشدثه خْ  

  عصشتشْؽْثز ت صنظْا ت زتشِ  مصجما
 تٗنؽثص تٕكثدّعِ

 ت ذٙ ر تجثتل تٙسشدثه

  ْش دت ر 111 1 ًت صٌمجثزشن ْو تٕىذتا 

 دت ر **111 1  دستك تؽصعع تٙعص قث   دش ت ٌّح

 دت ر *111 1 شنظْا ًشفمْل ت عيث  ًتٕنؾ ر تٙعص قثبْر

  ْش دت ر 111 1  دتسذ ًمس ت صجما

  ْش دت ر 111 1 همح ت ذ ا ًت ٌفٌل  معقثدس

  ْش دت ر 111 1 ت ص تل ًت ص ْْا ت زتشِ

 دت ر **111 1 ت ع ْثط ك ل

( ّصندددؿ ًؼدددٌد  ٚمدددر 11تدد  خدددٚل ت ؽدددذًل  

تسشدثهْر تٌؼددر مٌّدر ًدت در  ـقدثبْثً  ندذ تغدصٌٍ 

خدْ  تٗعدصشتشْؽْر ت  ثبعدر  مدَ دتدػ  11 1≥دٙ در 

 عدددددصشتشْؽْر ت صنظدددددْا ت دددددزتشِ  مدددددصجما ًتؽصعجدددددثز 

تٙعص قددث   دددش ت ٌّددح ى ًتٗنؽددثص تٕكددثدّعِ  ددذٍ 

شخْدرى ًخندث   مْدو هٚج ت ذستعثز ت جمْث يِ كمْدر ت ص

شددا مدددٌل ت فددشك ت عددثت ى كعددث ّصنددؿ ًؼددٌد  ٚمددر 

تسشدثهْر تٌؼددر مٌّدر ًدت در  ـقدثبْثً  ندذ تغدصٌٍ 

خْ   عصشتشْؽْثز ت صنظْا ت زتشِ  مصجما  11 1≥دٙ ر 

  دستك تؽصعددددع تٙعص قددددث   دددددش ت ٌّددددحى شنظددددْا 

ًشفمْدددل ت عيدددث  ًتٕنؾددد ر تٙعص قدددثبْر( ًتٗنؽدددثص 

شٌؼددذ  ٚمددر تسشدثهْددر تٌؼدددر  تٕكددثدّعِى يددِ ـددْ 
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ً ْش دت ر  ـقثبْثً خْ   عصشتشْؽْثز ت صنظدْا ت دزتشِ 

 مدددصجما  شن دددْو تٕىدددذتا ًت صٌمجدددثزى  دتسذ ًمدددس 

ت دددصجماى همدددح ت دددذ ا ًت ٌفدددٌل  معقدددثدسى ت ص تدددل 

 ًت ص ْْا ت زتشِ( ًتٗنؽثص تٕكثدّعِ 

 تخصدثس ففر ت فشك ت صثعع 

نددـ  مصف دد  تدد  فددفر ت فددشك ت صثعددع ت ددزُ 

 مددَ و شٌؼددذ  ٚمددر تسشدثهْددر دت ددر  ـقددثبْثً  نددذ 

ت  ثبعر  مَ دتػ  ٙعصشتشْؽْرتخْ   11 1≥تغصٌٍ 

ت صنظددددْا ت ددددزتشِ  مددددصجما ًتؽصعجددددثز  تعددددصشتشْؽْصِ

تٙعص قدددددث   ددددددش ت ٌّدددددحى ًتغدددددصٌٍ ت ندددددغٌه 

تٕكثدّعْدددر  دددذٍ هدددٚج ت ذستعدددثز ت جمْدددث يدددِ كمْدددر 

ثى ت صشخْر وى شدا سفدذ دسؼدثز ش دْد  ت ع ْدثط خجدذًّ 

 SPSS V 23ًتجث ؽصيث  ـقثبْثً خثعصنذت  خشنثتػ 

 (:11كعث يِ ت ؽذًل  

 (11ؼذًل  

 نصثبػ ـغثج تجثتل تٙسشدثه خْ   عصشتشْؽْثز ت صنظْا ت زتشِ  مصجما ًتغصٌٍ ت نغٌه تٕكثدّعْر

  عصشتشْؽْثز ت صنظْا ت زتشِ  مصجما
 تغصٌٍ ت نغٌه تٕكثدّعْر

 ت ذٙ ر تجثتل تٙسشدثه

 دت ر *(111 1 - ْو تٕىذتا ًت صٌمجثزشن 

 دت ر **(111 1 -  دستك تؽصعع تٙعص قث   دش ت ٌّح

  ْش دت ر (111 1 - شنظْا ًشفمْل ت عيث  ًتٕنؾ ر تٙعص قثبْر

  ْش دت ر (111 1 -  دتسذ ًمس ت صجما

  ْش دت ر 111 1 همح ت ذ ا ًت ٌفٌل  معقثدس

  ْش دت ر (111 1 - ت ص تل ًت ص ْْا ت زتشِ

 دت ر (111 1 *- ت ع ْثط ك ل

( ّصندددؿ ًؼدددٌد  ٚمدددر 11تدد  خدددٚل ت ؽدددذًل  

تسشدثهْددر عددث در دت ددر  ـقددثبْثً  نددذ تغددصٌٍ دٙ ددر 

خدددْ  تٗعدددصشتشْؽْر ت  ثبعدددر  مدددَ دتدددػ  11 1≥

 عدددددصشتشْؽْر ت صنظدددددْا ت دددددزتشِ  مدددددصجما ًتؽصعجدددددثز 

تٙعص قددث   دددش ت ٌّددحى ًت نددغٌه تٕكثدّعْددر  ددذٍ 

ثز ت جمْث يِ كمْدر ت صشخْدرى ًخندث   مْدو هٚج ت ذستع

شا مدٌل ت فشك ت صثععى كعدث  ؽدثسز ت نصدثبػ  ٌؼدٌد 

 ٚمر تسشدثهْدر عدث در ًدت در  ـقدثبْثً  ندذ تغدصٌٍ 

خْ   عصشتشْؽْثز ت صنظْا ت زتشِ  مصجما  11 1≥دٙ ر 

 شن ددددددْو تٕىددددددذتا ًت صٌمجددددددثزى  دستك تؽصعددددددع 

ثهْددر تٙعص قددث   دددش ت ٌّددح(ى ًشٌؼددذ  ٚمددر تسشد

عث در ً ْش دت ر  ـقثبْثً خدْ   عدصشتشْؽْثز  شنظدْا 

ًشفمْددل ت عيددث  ًت نؾدد ر تٙعص قددثبْرى  دتسذ ًمددس 

ت صجماى ت ص تل ًت ص ْْا ت زتشِ( ًت نغٌه تٕكثدّعْدرى 
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ًشٌؼددذ  ٚمددر تسشدثهْددر تٌؼدددر مددجْفر ً ْددش دت ددر 

 ـقثبْثً خْ   عصشتشْؽْر ت صنظْا ت زتشِ  مصجما  همدح 

 ل  معقثدس( ًت نغٌه تٕكثدّعْر ت ذ ا ًت ٌفٌ

 تٗؼثخر  مَ ت غؤتل ت غثدط 

نددـ ت غددؤتل ت غددثدط  مددَ و تددث ت جٚمددر خددْ  

تغصٌٍ ت فنٌس  ت عجشيدِى تٙؼصعدث ِ(ى ًتٗنؽدثص 

تٕكثدّعِى ًتغصٌٍ ت نغٌه تٕكثدّعْدر  دذٍ هدٚج 

ت ذستعثز ت جمْث يِ كمْر ت صشخْدر؟وى شدا تٗؼثخدر  د  

ف دد  تدد  فددفر ت فددشك ىددزت ت غددؤتل تدد  خددٚل ت ص

 ت جثؽش:

 تخصدثس ففر ت فشك ت جثؽش 

 مصف   ت  ففر ت فشك ت جثؽش ت زُ نـ  مَ  نو 

و ٌّؼدددذ تسشددددثه دتل  ـقدددثبْثً  ندددذ تغدددصٌٍ دٙ دددر 

خدددددددْ  تغدددددددصٌٍ ت فندددددددٌس  ت عجشيدددددددِى  11 1≥

تٙؼصعث ِ(ى ًتٗنؽثص تٕكثدّعِى ًتغصٌٍ ت نغٌه 

ْدددر تٕكثدّعْدددر  دددذٍ هدددٚج ت ذستعدددثز ت جمْدددث يدددِ كم

ت صشخْدددر وى شدددا  ؼدددشت  شفمْدددل تٙسشددددثه خثعدددصنذت  

كعدث ىددٌ تٌمددؿ يددِ ت ؽددذًل  SPSS V23خشندثتػ 

 11:) 

 (11ؼذًل 

نصثبػ ـغثج تجثتٚز تٙسشدثه خْ  تغصٌٍ ت فنٌس ت عجشيِ ًتٙؼصعث ِى ًتٗنؽثص تٕكثدّعِى ًتغصٌٍ 

 ت نغٌه تٕكثدّعْر 

 ٕكثدّعْرت نغٌه ت تٗنؽثص تٕكثدّعِ ت فنٌس تٙؼصعث ِ 

 (111 1  - **111 1 *111 1 ت فنٌس ت عجشيِ

 111 1 11 1 - ت فنٌس تٙؼصعث ِ

 (*111 1 - - - تٗنؽثص تٕكثدّعِ

 ( ّصنؿ تٓشِ:11ت  خٚل ت ؽذًل  

ًؼدددٌد  ٚمدددر تسشدثهْدددر تٌؼددددر مٌّدددر ًدت دددر  -

 ـقدددثبْثً خدددْ  ت فندددٌس ت عجشيدددِ ًت فندددٌس 

د  ٚمدر تٙؼصعث ِ ًتٗنؽثص تٕكثدّعِى ًًؼدٌ

تسشدثهْدددر عدددث در ً ْدددش دت دددر  ـقدددثبْثً خددددْ  

 ت فنٌس ت عجشيِ ًت نغٌه تٕكثدّعْر 

ًؼددٌد  ٚمددر تسشدثهْددر تٌؼدددر مددجْفر ً ْددش  -

دت ددددر  ـقددددثبْثً خددددْ  ت فنددددٌس تٙؼصعددددث ِى 

 ًتٗنؽثص تٕكثدّعِ ًت نغٌه تٕكثدّعْر 

ًؼددٌد  ٚمددر تسشدثهْددر عددث در ًدت ددر  ـقددثبْثً  -

خددددْ  تٗنؽددددثص  11 1≥ نددددذ تغددددصٌٍ دٙ ددددر 

 تٕكثدّعِ ًت نغٌه تٕكثدّعْر 

ًخنثً   مْو شا مددٌل ت فدشك ت جثؽدش يْعدث ّصجمد  

خٌؼددٌد  ٚمددر تسشدثهْددر دت ددر  ـقددثبْثً  نددذ تغددصٌٍ 

خدددْ  ت فندددٌس ت عجشيدددِ ًت فندددٌس  11 1≥دٙ دددر 

تٙؼصعث ِ ًت نغٌه تٕكثدّعْرى ًكز ت خْ  تٗنؽدثص 

ت فدشك تٕكثدّعِ ًت نغٌه تٕكثدّعْدرى ًشدا سيدل 

يْعث ّصجم  خٌؼٌد  ٚمر تسشدثهْر دت ر  ـقثبْثً  ندذ 
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خدددْ  ت فندددٌس تٙؼصعدددث ِ  11 1≥تغدددصٌٍ دٙ دددر 

 ًتٗنؽثص تٕكثدّعِ ًت نغٌه تٕكثدّعْر 

 تٗؼثخر  مَ ت غؤتل ت غثخع 

نددـ ت غددؤتل ت غددثخع  مددَ و تددث تن دث ددثز هددٚج 

ت ذستعددثز ت جمْددث  نددذتث ٌّتؼيددٌن مددغٌه  كثدّعْددر 

ا  دددش ت ٌّددح؟وى شددا تٗؼثخددر  دد  ىددزت  ظنددث  ت ددصجم

ت غددددؤتل تدددد  خددددٚل ش دْدددد  ت ع ْددددثط ًـغددددثج 

ت ص شتستز ًت نغح ت عةٌّر ٙعصؽثخثز ت  ٚج  مدَ 

خنٌد ت  غا ت عث دط يدِ ت ْدثط ت ندغٌه تٕكثدّعْدرى 

 (:11كعث ىٌ تٌمؿ يِ ت ؽذًل  

 (11ؼذًل  

تيث ت  ٚج  مصجثتل تع ت نغٌه تٕكثدّعْر ت ص شتستز ًت نغح ت عةٌّر ٗعصشتشْؽْثز ت عٌتؼير ت صِ ّغصنذ

 ت عقثـدر  مصجما يِ خْةثز  دش ت ٌّح

 ت صششْح % ك ت دنٌد

  نذتث  ؽجش خنغٌه  كثدّعْر  ظنث  ت صجما  دش ت ٌّح ي ننِ:

  ِ1 %11 11  ـقل  مَ خجل ت ٌمس  ميذً  ظا ت جٌدذ ٗكعثل ت عيث  ت ع مٌخر تن 

 ن دٌتز ًتٗؼدشت تز ت صدِ ّؽدح  ن  مدٌ  خيددث   ْدذ ت صف ْدش يدِ شؽضبدر ًشفقدْل ت 

 ٗنؽثص ت عيعر 

11 11% 1 

  خفدددط  ددد  ت عجمٌتدددثز ًت عقدددثدس ت صدددِ شغدددث ذنِ  مدددَ  نؽدددثص شجمعدددِ خث ؾددد ل 

 ت ع مٌج 

11 11% 1 

  همددع  مددَ خجددل تٕد ددر ًتٗسؽددثدتز ت صددِ شغددث ذنِ  مددَ تعددصْجثج خْةددر ت ددصجما 

 ًتٕدًتز ًت ص دْ ثز ت عصثـر يْيث 

11 111% 1 

  ـنش ًسؽر  عدل  ً دًسذ شذسّدْدر  ضّدثدذ كفدث شِ يدِ تيدثستز تعدصنذت  خْةدثز 

 ت صجما  دش ت ٌّح ًتٙخصدثستز تٗ  صشًنْر 

11 11% 1 

  منددع نفغدددِ خدد ن ت عيدددث  كعْدددشذ ًخث صددث ِ  دددذ   نؽددثص خجنددديثى  ً  نؽثصىدددث دًن 

 ت عغصٌٍ ت ع مٌج

1 11% 1 

 1 %11 11 ُ ّذيجنِ  عضّذ ت  ت ؽيذ  ٘نؽثص   صدش  ن ت قجٌخثز ت صِ  ًؼييث خععثخر شفذ 

   شؾدددثسك تدددع صتٚبدددِ تٕىدددذتا ًت صٌمجدددثز ًت نددددشتز ت غدددثخ ر  ص مْدددل تٕ ددددث 

 ت عفشًمر  مِ 

11 11% 1 

  ِ  1 %11 11  همح ت   عصثر ت ع شس  ً ت  صتٚبِ تغث ذشِ ًش ذّا ت ذ ا 
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 ت صششْح % ك ت دنٌد

 1 %11 11 ِ تىصا خصؾؽْع رتشِ كمعث  نؽضز ؼض  ت  ت عيث  ت ع مٌخر تن 

  ِ1 %11 11   ْذ ت نظش يِ شن ْو  ىذتا ت صجما ًشششْح  ً ٌّثش 

   1 %11 1  ممل ت  شٌمجثشِ ًتغصٌٍ ت عجثّْش ت صِ ـذدشيث ت  مدل ٕدتبِ  معيث 

  ِ1 %11 11   ْذ شششْح ًمس ت صجما ت عنقـ ٕدت  ت عيث  ت ع مٌخر تن 

تددد  خدددٚل تدددث عدددد  ّع ددد  تعدددصنٚؿ ت نصدددثبػ 

 ر:تٕشْ

تغدصٌٍ دٙ در ًؼٌد يشً  دت در  ـقدثبْثً  ندذ  -

خْ  تصٌع ثز دسؼثز ت ص دْ  ت  دمِ  11 1≥

ًت دجددددددذُ  عصغْددددددشتز: ت فنددددددٌس ت عجشيددددددِ 

ًتٙؼصعددددث ِى تٗنؽددددثص تٕكددددثدّعِى ت نددددغٌه 

تٕكثدّعْر  قث ؿ ت ص دْ  ت دجدذُ نصْؽدر شد ظْش 

تٗعددصشتشْؽْر ت  ثبعددر  مددَ دتددػ  عددصشتشْؽْصِ 

جما ًتؽصعجددثز تٙعص قددث  ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددص

 ذٍ هٚج ت ذستعثز ت جمْث يِ كمْر   دش ت ٌّح

 ت صشخْر 

ًؼددٌد يث مْددر  تُ ثعددو خنغدددر ت فث مْددر  عددثك  -

تٗعدددصشتشْؽْر ت  ثبعدددر  مدددَ دتدددػ )ؼٌؼْدددثن 

 عددصشتشْؽْر ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما ًتؽصعجددثز 

خث نغددددر  عصغْدددشتز:  تٙعص قدددث   ددددش ت ٌّدددح

ِى ًتٗنؽددددثص ت فنددددٌس ت عجشيددددِ ًتٙؼصعددددث 

تٕكددثدّعِى ًت نددغٌه تٕكثدّعْدددر  ددذٍ هدددٚج 

 ت ذستعثز ت جمْث يِ كمْر ت صشخْر 

ًؼٌد يشً  دت ر  ـقثبْثً خْ  ت  ٚج تششفجِ  -

ًتننفنِ ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجما يدِ ت فندٌس 

ت عجشيدددِ ًتٙؼصعدددث ِى ًتٗنؽدددثص تٕكدددثدّعِى 

 ًت نغٌه تٕكثدّعْر 

 ـقددثبْثً  ًؼددٌد  ٚمددر تسشدثهْددر تٌؼدددر دت ددر -

ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما ك ددلى  تعددصشتشْؽْثزخددْ  

ًت فنددٌس ت عجشيددِى تٗنؽددثص تٕكددثدّعِى ً ن 

  دستك تؽصعددع تٙعص قددث   دددش  تعددصشتشْؽْثز

ت ٌّددددحى شنظددددْا ًشفمْددددل ت عيددددث  ًتٕنؾدددد ر 

تسشدثهًدث  تٙعصشتشْؽْثزتٙعص قثبْر( ىعث  كعش 

   ّؽثخْثً خث فنٌس ت عجشيِ ًتٗنؽثص تٕكثدّعِ

 ذ  ًؼٌد  ٚمدر تسشدثهْدر دت در  ـقدثبْثً  ندذ  -

خددددْ   عدددددصشتشْؽْثز  11 1≥تغددددصٌٍ دٙ ددددر 

ت صنظدددددْا ت دددددزتشِ  مدددددصجما ك دددددلى ًت فندددددٌس 

 تٙؼصعث ِ 

ًؼددٌد  ٚمددر تسشدثهْددر عددث در ًدت ددر  ـقددثبْثً  -

خددْ   عددصشتشْؽْثز  11 1≥تغددصٌٍ دٙ ددر  ندذ 

ت صنظددددددْا ت ددددددزتشِ  مددددددصجما ك ددددددلى ًت نددددددغٌه 

صشتشْؽْثز  شن ْو تٕىذتا تٕكثدّعْرى ً ن  ع

ًت صٌمجدددثزى  دستك تؽصعدددع تٙعص قدددث   ددددش 

ت ٌّددح( ىعددث  كعددش تٗعددصشتشْؽْثز  عدديثتًث يددِ 

ش مْدددددل تغدددددصٌٍ ت ندددددغٌه تٕكثدّعْدددددر يدددددِ 

 تؽصعجثز تٙعص قث   دش ت ٌّح 
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ًؼدددٌد  ٚمدددر تسشدثهْدددر تٌؼددددر مٌّدددر ًدت دددر  -

 ـقدددثبْثً خدددْ  ت فندددٌس ت عجشيدددِ ًت فندددٌس 

تٕكثدّعِى ًًؼدٌد  ٚمدر  تٙؼصعث ِ ًتٗنؽثص

تسشدثهْدددر عدددث در ً ْدددش دت دددر  ـقدددثبْثً خددددْ  

 ت فنٌس ت عجشيِ ًت نغٌه تٕكثدّعْر 

ًؼددٌد  ٚمددر تسشدثهْددر تٌؼدددر مددجْفر ً ْددش  -

دت ددددر  ـقددددثبْثً خددددْ  ت فنددددٌس تٙؼصعددددث ِى 

 ًتٗنؽثص تٕكثدّعِ ًت نغٌه تٕكثدّعْر 

ًؼٌد  ٚمدر تسشدثهْدر عدث در    غدْر( ًدت در  -

خددددْ   11 1≥ث  نددددذ تغددددصٌٍ دٙ ددددر  ـقددددثبًْ 

 تٗنؽثص تٕكثدّعِ ًت نغٌه تٕكثدّعْر 

 منبقشة وتفسير نتبئج الجحث.
عْصا تنثمؾر نصثبػ ت دفط تعصنثدت   َ تث ٙـظدو 

ت دثـددط  ظنددث  شؽشخددر ت دفددطى ًتددث  ًسدشددو ت نظشّددثز 

ت صشخٌّدددر تددد  تددددثدئ ًتيصشتمدددثز  فدددذًض ت دددصجماى 

 غدددثخ ر رتز ًكدددز ت تدددث شٌفدددمس   ْدددو ت ذستعدددثز ت

 ت جٚمر 

شفغْش ت نصثبػ ت عششد ر خفث مْر تٗعدصشتشْؽْر   (1 

ت  ثبعر  مَ دتدػ  عدصشتشْؽْصِ ت صنظدْا ت دزتشِ 

 مصجما ًتؽصعجثز تٙعص قدث   ددش ت ٌّدحى يدِ 

شنعْر ت فنٌس ت عجشيِ ًتٙؼصعث ِى ًتٗنؽثص 

تٕكثدّعِى ًتغدصٌٍ ت ندغٌه تٕكثدّعْدر  دذٍ 

 ْر ت صشخْر هٚج ت ذستعثز ت جمْث يِ كم

 ؽدددثسز نصدددثبػ ت دفدددط   دددَ ًؼدددٌد يدددشً  دت دددر 

خدْ  تصٌعد ثز 11 1≥ ـقثبْثً  ندذ تغدصٌٍ دٙ در 

دسؼدثز ت ص دْدد  ت  دمدِ ًت دجددذُ  ع دثّْظ ت فنددٌس 

ت عجشيددِ ًتٙؼصعددث ِى تٗنؽددثص تٕكددثدّعِى ت نددغٌه 

تٕكثدّعْرى  قث ؿ ت ص دْد  ت دجدذُى نصْؽدر تعدصنذت  

ػ  عدصشتشْؽْر ت صنظدْا تٗعصشتشْؽْر ت  ثبعر  مدَ دتد

ت ددزتشِ  مددصجما ًتؽصعجددثز تٙعص قددث   دددش ت ٌّددح ى 

كعث  ؽثسز ت نصثبػ   َ يث مْدر تٗعدصشتشْؽْر ت  ثبعدر 

 مددددَ دتدددددػ  عدددددصشتشْؽْر ت صنظدددددْا ت دددددزتشِ  مدددددصجما 

ًتؽصعجدددثز تٙعص قددددث   دددددش ت ٌّدددحى يددددِ شنعْددددر 

ت فنٌس ت عجشيِ ًتٙؼصعث ِى ًتٗنؽثص تٕكدثدّعِى 

تل تع ت نغٌه تٕكثدّعْر  دذٍ هدٚج ًتيثستز ت صجث

ت ذستعثز ت جمْث يِ كمْر ت صشخْرى ًّع   شفغدْش ىدزه 

 ت نصثبػ  مَ ت نفٌ ت صث ِ:

ى ـْدط ًي ثً  نصثبػ ت فشك تًٕل ًت زُ شا مدٌ دو

 ؽثسز ت نصثبػ   َ يث مْر تٗعصشتشْؽْر ت  ثبعر  مدَ 

دتػ  عدصشتشْؽْصح ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجما ًتؽصعجدثز 

قث   دش ت ٌّح يدِ شنعْدر ت فندٌس ت عجشيدِ تٙعص 

ًتٙؼصعددث ِ  ددذٍ هددٚج ت ذستعددثز ت جمْددث يددِ كمْددر 

 ت صشخْرى يإنو ّع    سؼث  ىزه ت نصثبػ   َ: 

تعْددضتز شددششدو خعؽصعجددثز ت ددصجما تٙعص قددثبِ  -

 دددش ت ٌّددح يددِ ت دفددط ت فددث ِ تعددل: تشـمددر 

ت صيْةر تٙؼصعث ْر ت صِ شعس يدِ خذتّدر ت دصجماى 

ر تٕىدددذتا ًتؾدددثسكر ت صٌمجدددثز ـْدددط تنثمؾددد

ًتٙىصعثتثزى ًت صجشّ  خعؽصعع ت صجما ًكْفْدر 

ت صجماى ًش ذّا ت ثهع يْذٌّ شجشّفْر   ل هث حى 

 شك ت  ٌت ذ ًت صجمْعثز ت نثفر خدث صجما يدِ 

خذتّددر ت ددصجماى ًمددٌؾ تجددثّْش ت ص ْددْا ًتٌت ْددذ 

تٙعدددددصف ث ى شنقدددددْـ تغدددددثـثز  صؾدددددثسك 
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تعدددل  ٌـدددثز ًشددددثدل تٓست  ًًؼيدددثز ت نظدددش 

ت ن ثػ ًت دٌّ ِ ًت عذًندرى شنقدْـ   دث تز 

تيصشتمددْر يددِ خذتّددر ت ددصجما ًخٚ ددوى تعددصنذت  

تففددددضتز  معؾددددثسكر تعددددل شنقددددْـ ن ددددثهى 

ًت ذ ٌذ  معؾثسكر ًشجضّض ت عدثد ذ ًت دشد  مدَ 

شجمْ دددثز تٓخدددشّ ى تعدددصذ ث  تٕـدددذتض ًسخدددو 

ت دددصجما خدددث ندشذ ت غدددثخ رى ـدددط ت  دددٚج  مدددَ 

جما ت نثفدددر خيدددا تعددددل ش دددٌّش تغدددثـثز ت ددددص

ت عددددددذًنثز ًت ددددددٌّ ِ ًت عنصددددددذّثزى شنٌّددددددع 

ت عففدددضتز تعدددل همدددح  دددشًك ً ًست   عدددل 

ًتمنقدددثز تددد  ت  دددٚجى ـدددط ت  دددٚج  مدددَ 

 نؾدددث  خدددشتبو تفدددثىْا  عٌمدددٌ ثز ت دددصجماى 

شفذّددذ تفددثًس ت ن ددثػ تعددث عددثىا يددِ ششكْددض 

 ت عنثمؾثز 

تعْدددددددددضتز شدددددددددششدو خثعدددددددددصنذت  تيدددددددددثستز  -

زتشِ  مدددصجما تعدددل: ً عدددصشتشْؽْثز ت صنظدددْا ت ددد

شنقْـ تغثـثز  صؾثسك ت صٌمجدثز ًشن دْو 

تٕىدددذتا ت صجمْعْدددرى ت صجشّددد  خعؽصعدددع ت دددصجما 

تٙعص قددثبِ تعددث عددثىا يددِ  دستك ت عصجمعددْ  

  دْجددددر خْةددددر ت ددددصجماى شددددٌيْش يددددشؿ ت ص تددددل 

ًت ص ْددْا ت ددزتشِ تدد  خددٚل شنقددْـ تغددثـثز 

يشدّر  مصجما ًهمدح تمنقدثز ًش دثسّشى  هدٚ  

َ تقدثدس  مدثيْر  مدصجماى تٙعدصفثدذ ت  ٚج  م

تدددد  ت عن  ددددثز ًخددددشتبو ت عفددددثىْاى شددددذًّ  

ت عٚـظدددددثز  ظندددددث  ت دددددصجماى ؼذً دددددر ت عيدددددث  

ًًمددٌؾ تٌت ْددذ تٙعددصف ث ى شددٌيْش ًشنٌّددع 

 دًتز ش ذّا ت ذ اى ش ذّا شغزّر ستؼجر  م دٚج 

 خؾ ن  دتبيا 

تٙعصنثد  عدثدئ ت صقعْا ت صجمْعِ  ندذ شقدعْا  -

جما ت عُددنظا رتشْدًدث يددِ تؽصعجددثز  عددصشتشْؽْر ت ددص

تٙعص قددث   دددش ت ٌّددح تعددل تعددصنذت  نعددٌرغ 

 مصقدددعْا ت صجمْعدددِ ًكدددز ت تٙعدددصنثد  معجدددثّْش 

ت صقدددعْعر ت عششد ددددر خصقدددعْا تٙعددددصشتشْؽْر 

ت ع صشـددرى تعددث عددثىا يددِ ًمددٌؾ  ؼددشت تز 

 ت صجمْا ًت صجما 

تٙعصنثد  معدثدئ ًتٓست  ت نظشّر ت عؾدص ر تد   -

رتز ت جٚمددر: ـْدط شصفدد  نصددثبػ  نظشّدثز ت ددصجما

ت دفدددط ت فدددث ِ تدددع تص مددددثز نظشّدددر تؽصعدددع 

تٙعص قث   دش تٗنصشنسى ًت صِ شؤكذ  مدَ  ن 

ت عصجما خفثؼدر  عٚظدر  ندٌت  تد  ت فندٌس ىدَ 

ت عجشيددددِى تٙؼصعددددث ِى ت صذسّغددددِى ً ّنًددددث 

نظشّددر ت صجددثتٚز  دد  خجددذ  ً تددث ُّ مدد   مْيددث 

ذًض ت دصجما ت فنث  ت عجشيِ ًت صِ ششٍ  نو  فد

ّؽددددح شددددٌيْش ظٚظددددر ت ٌنددددثز سبْغددددْر ىددددَ: 

ت صفدددددث ٚز ت صجمْعْدددددر ًتٙؼصعث ْدددددرى ىْ مدددددر 

ًشنظدددْا خنْدددر ت دددصجماى ت عشتمددددر ًتٙعدددص ٚ ْر 

ًت ص ْْا ت زتشِى  مثير   َ ت نظشّثز ت عجشيْدر 

ًتٙؼصعث ْر ًت دنثبْر ًت صشتخ ْر ًت صدِ شمص دِ 

ؼعْجيددث يددِ  ن ت ددصجما ّفددذض نصْؽددر ت صؾددثسك 

 ت صفث ٚز ت صجمْعْر تع تؽصعع ت صجما ً
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ًشصفدد  ىددزه ت نصددثبػ تددع تددث شٌفددمس   ْددو نصددثبػ 

 ;Akyol & Garrison, 2008)خجل ت ذستعثز 

Kumi-Yeboah et al., 2017; Popescu & 

Badea, 2020; Hatmanto & Pratolo, 

ى ًشصفدد   ّنًددث تدددع نصددثبػ دستعدددر كددٌ ًكدددٌ (2020

Cho and Cho (2017) ً ًخٌنددت ًدستعددر د

Doo and Bonk (2020)  ًَت مصددثن  ؽددثسشث   دد

ًؼددٌد شدد ظْش  ّؽددثخِ ٗعددصشتشْؽْثز ت صنظددْا ت ددزتشِ 

 مددصجما  مددَ ت فنددٌس ت عجشيددِى كعددث شصفدد   ّنًددث تددع 

 Basdogan (2015)نصدددثبػ دستعدددر خثعدددذًؼثن 

 Arka et al. (2020)ًدستعددر  سكددث ًصتٚبددو 

ِ ًت مصددثن  كددذشث ًؼددٌد شدد ظْش  ّؽددثخِ  مصنظددْا ت ددزتش

  مصجما  مَ ت فنٌس تٙؼصعث ِ 

ى ًيْعث ّصجم  خنصثبػ ت فشك ت عدثنِ ًت دزُ شدا مدٌ دو

ـْدددط  ؽددددثسز ت نصددددثبػ   دددَ يث مْددددر تٗعددددصشتشْؽْر 

ت  ثبعر  مَ دتػ  عصشتشْؽْصِ ت صنظْا ت دزتشِ  مدصجما 

ًتؽصعجدددثز تٙعص قدددث   ددددش ت ٌّدددح يدددِ شفغدددْ  

تٗنؽددثص تٕكددثدّعِ  ددذٍ هددٚج ت ذستعددثز ت جمْددث يددِ 

 مْر ت صشخْرى يإنو ّع    سؼث  ىزه ت نصثبػ   َ:ك

تعْددضتز شددششدو خعؽصعجددثز ت ددصجما تٙعص قددثبِ  -

 ددددش ت ٌّدددح يدددِ ت دفدددط ت فدددث ِ تعدددل: شنفْدددز 

تشـمدددر ش دددذّا ت دددصجما ت ؽذّدددذ ًت صدددِ شندددعنس 

ت ص قددددِ ًت عنثمؾددددثز ًتعددددصنٚؿ ت نصددددثبػى 

ًفددددٌل ت عصجمعددددْ   عؽعٌ ددددر تصنٌ ددددر تدددد  

عصجمعددْ  خعجددثّْش ت عقددثدس ًت ددشًتخوى دستّددر ت 

ت ص ْدددْا ًخث صدددث ِ ششكْدددض ت ؽيدددذ ًت ٌمدددس نفدددٌ 

شف ْ  تٕىذتا ت صِ شمدِ شمدت ت عجدثّْشى شندٌ  

ًؼيددثز ت نظددش ًشدددثدل تٓست  عددثىا يددِ صّددثدذ 

ت عددشًذ ت عجشيْددرى ش ددذّا ت ص ددثسّش ًت عمنقددثز 

ًخشتبو ت عفثىْا ًشذًّ  ت عٚـظثز عثىا يِ 

 صّثدذ ت فيا 

تيدددددددددثستز  تعْدددددددددضتز شدددددددددششدو خثعدددددددددصنذت  -

ً عدددصشتشْؽْثز ت صنظدددْا ت دددزتشِ  مدددصجما تعدددل: 

تعددصنذت  ت  ددٚج ٗعددصشتشْؽْر شفمْددل ًشنظددْا 

ت عيث  ت صجمْعْر عثىا يِ صّدثدذ  دستك ت  دٚج 

 مدددصجماى ت صمندددْـ ًت ص ْدددْا ت دددزتشِ عدددثىا يدددِ 

صّدددددثدذ ت فيددددداى شنٌّدددددع  دًتز همدددددح ت دددددذ ا 

ًت فقدددٌل  مدددَ ت صغزّدددر ت شتؼجدددرى تؾدددثسكر 

ذّذ  ىذتيو ًشقعْا تجدثّْش ش ْدْا ت عصجما يِ شف

تٕدت  عدددثىا يدددِ صّدددثدذ تٙنندددشته يدددِ ت دددصجما 

 ًخث صث ِ صّثدذ تجذٙ تٕدت  

 شدث  خ دٌتز ًتشتـدل تنيؽْدر تنظعدر شغدصنذ  -

 عشتـدددددل ت صقدددددعْا ت صجمْعدددددِ  ندددددذ شقدددددعْا 

تٗعددصشتشْؽْر ت  ثبعددر  مددَ دتددػ  عددصشتشْؽْصِ 

ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما ًتؽصعجددثز تٙعص قددث  

ش ت ٌّح يِ شفغدْ  تٗنؽدثص تٕكدثدّعِ  دذٍ  د

هٚج ت ذستعثز ت جمْدث يدِ كمْدر ت صشخْدرى ـْدط 

تؽصعمس شمت تٗعصشتشْؽْر  مَ تشتـدل ت صيْةدر 

ًتعدددصذ ث  ت نددددشتز ت غدددثخ ر ًش دددذّا ت دددصجما 

ت فذّددددذ ًت صغزّددددر ت شتؼجددددر ًت ددددذ ا ًت ص تددددل 

ًت ص ْددددْا ت ددددزتشِى تعددددث عددددثىا يددددِ ًمددددٌؾ 
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ٌ شف ْد   ىدذتا ت دصجما تٗؼشت تز ًت صشكْض نف

 ت ع مٌخر 

تٕعددظ ًت عدددثدئ ت صددِ  عددصنذ  مْيددث ت دفددطى  -

ًت عغددددصعذذ تدددد  نظشّددددثز ت ددددصجما ت عجشيْددددر 

ًنظشّددر ت جددح  ت عجشيددِ ًت نظشّددر ت صشتخ ْددر 

ًت دنثبْدددددر تٙؼصعث ْدددددرى ـْدددددط ت ص دددددس شمدددددت 

ت نظشّدددثز يدددِ  ن تٕدت  ًتٗنؽدددثص تٕكدددثدّعِ 

ّصف دددد  خعغددددصٌٍ تششفددددع يددددِ ـددددثل شددددٌيشز 

 فشؿ ت  ثيْر  معصجمعْ   ععثسعر تٙعص قث  ت

ًت دفددددط ًشنددددٌ  ت عقددددثدس ًت ددددذ اى ًشدددددثدل 

تٓست  ًًؼيددثز ت نظددشى ًش ددذّا  نؾدد ر شجصعددذ 

ت عشتؼجددددددر ًت صمنددددددْـ ًش ددددددذّا تن  ددددددثز 

سعددددٌتْر  عددددث شددددا شجمعددددوى ًشفمْددددل ت عيعددددر 

 ت صجمْعْر ًىْ مصيث 

ًشصفدد  ىددزه ت نصددثبػ تددع تددث شٌفددمس   ْددو نصددثبػ 

ى Miller et al. (2020)ًصتٚبددو دستعددر تْمددش 

 .Rohimin et alًدستعددر سًـْعددثن ًصتٚبددو 

 Herayantiًدستعر ىؤشّثنصِ ًصتٚبدو  (2020)

et al. (2020) ى ـْددط  كددذز  مددَ ًؼددٌد يث مْددر

ت دٌ ددددر  عؽصعجددددثز تٙعص قددددث   دددددش ت ٌّددددح يددددِ 

شفغددْ  تٕدت  تٕكددثدّعِى ً ّنًددث تددع نصددثبػ دستعددر 

 Broadbent and Poonخشدًدخنددس ًخددٌن 

ى ًشنصمدد  نصددثبػ ت دفددط ت فددث ِ تددع نصددثبػ (2015)

 Kizilcec et al, (2017)دستعدر كْض دت ًصتٚبدو 

ت صِ  ؽثسز  جذ  ًؼٌد ش ظْش  ّؽدثخِ  مصنظدْا ت دزتشِ 

  مصجما  مَ تٕدت  تٕكثدّعِ 

ى ًخث نغدددر  نصددثبػ ت فددشك ت عث ددط ًت ددزُ شددا مدٌ ددو

شْؽْر ـْدددط  ؽددددثسز ت نصددددثبػ   دددَ يث مْددددر تٗعددددصشت

ت  ثبعر  مَ دتػ  عصشتشْؽْصِ ت صنظْا ت دزتشِ  مدصجما 

ًتؽصعجدددثز تٙعص قدددث   ددددش ت ٌّدددح يدددِ شفغدددْ  

تيثستز ت صجثتل تدع ت ندغٌه تٕكثدّعْدر  دذٍ هدٚج 

ت ذستعثز ت جمْث يِ كمْدر ت صشخْدرى يإندو ّع د   سؼدث  

 ىزه ت نصثبػ   َ:

تعْددضتز شصجمدد  خنقددثبـ ًهدْجددر تؽصعجددثز  -

ٌّدددحى ـْدددط شدددا ت صجشّددد  تٙعص قدددث   ددددش ت 

خ دْجدددر خْةدددر ت دددصجما ًتغدددث ذذ ت  دددٚج  مدددَ 

 دستك عْث  ت صجماى تعث ممل ت صنٌا ت  ت دصجما 

يددِ خْةددثز ت ددصجما  دددش ت ٌّددحى شددٌيْش ش دْ ددثز 

ت صٌتفل ت عصنٌ در ًشجضّدض ت صؾدثسك ًت صفث دل 

تع تٓخدشّ  تعدث ممدل تد  ت ندٌا تد  ت صجثتدل 

 صجمْعْددر تددع تٓخددشّ ى ىْ مددر ًشنظددْا ت عيددث  ت

عددثىا يددِ شدغددْو ت ددصجما ً ددذ  ًؼددٌد شج ْددذ 

ًش مْدددددل ت جدددددح  ت عجشيدددددِى ؼذً دددددر ت عيدددددث  

ت صجمْعْدددر عدددث ذ  مدددَ شنظدددْا ت دددصجما ًشنظدددْا 

ت ؽيدددذ ًت ٌمدددسى تشـمدددر ت صيْةدددر ت صدددِ شعدددس 

عددددثىعس يددددِ ش مْددددل تنددددثًا ت  ددددٚج تدددد  

 تٙخصدثستز  دش تٗنصشنس 

تعصنذت  تففدضتز ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجما عدث ذ  -

مددَ صّددثدذ ت فث مْددر ًت  فددث ذ ت زتشْددر  م ددٚج  

يدِ ت صجثتددل تددع تؽصعدع ت ددصجماى كعددث  ن ؼذً ددر 

ت عيددث  عددث ذز  مددَ شنظددْا ت ؽيددٌدى ًشنددٌ  

 دًتز همدددح ت دددذ ا ًتقدددثدس ت دددصجما ًش دددذّا 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 ث مُحكمٌَةتكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحو 111

ت دددذ ا ت دددٚص   مٌفدددٌل  معجمٌتدددثز ت ع مٌخدددر 

عددثىا يددِ ش مْددل تغددصٌٍ ت نددغٌه تٕكثدّعْددرى 

و  ىدددذتا ت دددصجما تؾدددثسكر ت  دددٚج يدددِ شن دددْ

ًشفذّذ تجثّْش ت ص ْْا عثىا يِ صّدثدذ تغدصٌٍ 

ت صففْددددض ًت ذتيجْددددر  مددددصجما ًت غددددجِ  صف ْدددد  

 تٕىذتا 

 شدددث  خ ددٌتز ًتشتـددل تنيؽْددر تنظعددر  نددذ  -

شنفْدددز  عدددصشتشْؽْر ت ددددصجما ت عُدددنظا رتشْدًددث يددددِ 

تؽصعجددددثز تٙعص قددددث   دددددش ت ٌّددددح ًت صددددِ 

تؽدددصعمس  مدددَ: تشـمدددر ت صف ْدددش ًتٗ دددذتد  ً 

 صيْةددددرى ًتشـمددددر تٕدت ى ًتشـمددددر ت ص ْدددددْا ت

ت ددزتشِى ًىددَ تشتـددل شصفدد  يددِ هدْجصيددث تددع 

 ؼدددشت تز ـدددذًض ت دددصجماى ـْدددط عدددثىعس شمدددت 

تٗؼشت تز يِ شغمغل  عمْثز ت صجما ًًمدٌؾ 

تٗؼدددشت تز ًت ص مْددددل تدددد  تٕ دددددث  ت عجشيْددددر 

 ت نثسؼْر 

تٕعددظ ًت عدددثدئ ت صددِ  عددصنذ  مْيددث ت دفددطى  -

ت جددددح  ت عجشيددددِى ًت عغددددصعذذ تدددد  نظشّددددر 

ًنظشّر ت صجثتٚز    خجدذ ًت نظشّدر ت عجشيْدر 

ًت دنثبْر تٙؼصعث ْر ًت صِ تشف س ؼعْجيث  مَ 

تدددذ   نددو ّع دد  ش مْددل ت نددغٌه تٕكثدّعْددر تدد  

خددٚل ش مْددل  ٌتتدددل ت صؾددصس ًصّددثدذ ت صشكْدددض 

ًشنظدددْا ًىْ مدددر ت عيدددث  ًؼدددذً صيث ًًمدددٌؾ 

ًىزت  شجمْعثز ًمٌت ذ ت صفث ل ًتجثّْش ت ص ْْاى

تث عثىعس يِ شجضّدضه تٗعدصشتشْؽْر ت ع صشـدر 

 يِ ت دفط ت فث ِ 

ًشصفدد  ىددزه ت نصددثبػ تددع تددث شٌفددمس   ْددو نصددثبػ 

 .Mcclelland et alدستعددر تثكمٚنددذ ًصتٚبددو 

 Fuent etى ًدستعر دً ٙ يٌنس ًصتٚبو (2018)

al. (2020)  ى ت مصْ   ؽثسشث  ٌؼٌد يث مْر ٙعدصنذت

ت زتشِ  مصجما يِ صّدثدذ ت فجث ْدر   عصشتشْؽْثز ت صنظْا

ًت  فث ذ ت زتشْر ًت  فدث ذ يدِ ت صجثتدل تدع تؽصعجدثز 

ت صجما  دش ت ٌّح ًشنظْا ت ٌمدس ًت ؽيدذى خعدث ّغديا 

يِ ش مْل ت ندغٌه تٕكثدّعْدرى ً ّنًدث دستعدر ّثندذست 

  Yandra et al. (2021)ًآخشًن 

ى ًًي دًدث  نصددثبػ ت فددشك ت شتخددع ًت ددزُ شددا مدٌ ددو

س نصدددثبػ ت دفدددط  ٌؼدددٌد يدددشً  دت دددر ـْدددط شٌفدددم

يددِ ت فنددٌس 11 1≥ ـقددثبْثً  نددذ تغددصٌٍ دٙ ددر 

ت عجشيدددددِ ًتٙؼصعدددددث ِى خدددددْ  ت  دددددٚج تششفجدددددِ 

ًتننفنِ ت صنظْا ت دزتشِ  مدصجماى يإندو ّع د   سؼدث  

ىزه ت نصثبػ   َ تٙىصعث  خث عؾثسكر يدِ خندث  ت دصجماى 

ً شثـددر ت فشفددر   ددل هث ددح ٗنؾددث  تغددثـر ت ددصجما 

خوى ًشٌيْش ت ذ ا ت دٚص   مٌفدٌل  معقدثدس ت نثفر 

ت صجمْعْرى ًت عؾثسكر يدِ شن دْو تٕىدذتا ًشقدعْا 

تجددثّْش ش ْددْا تٕدت ى ًكددز ت ت عؾددثسكر يددِ تٕنؾدد ر 

ًت صفث ٚز تٙؼصعث ْدرى ً دستك عدْث  ت دصجما خؾد ل 

تنثعدددحى ًشصفددد  ىدددزه ت نصْؽدددر تدددع نصدددثبػ دستعدددر 

ًدستعددر ًتنددػ  Basdogan (2015)خثعددذًؼثن 

ى ت مصْ   كذشث  مَ Wong et al. (2020)صتٚبو ً

 ن ت  ددٚج رًٍ تغددصٌّثز ت صنظددْا ت ددزتشِ ت عششفجددر 

 ّننشهٌن يِ ت صجما ًّف  ٌن تجذٙز  نؽثص   مَ 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 0202 سبتمبر  –التاسعالمجلد الواحد و الثلاثون .... العدد  111

 

ًيْعدث ّدششدو خنصدثبػ ت فدشك ت ندثتظ ًت دزُ شدا 

ى ـْط شٌفمس نصثبػ ت دفدط   دَ ًؼدٌد يدشً  مدٌ و

يددِ 11 1≥رتز دٙ ددر  ـقددثبْثً  نددذ تغددصٌٍ دٙ ددر 

تٗنؽددثص تٕكددثدّعِ خددْ  ت  ددٚج تششفجددِ ًتننفنددِ 

ت صنظْا ت زتشِ  مصجماى يإنو ّع د   سؼدث  ىدزه ت نصدثبػ 

  ددَ شنددٌ  تقددثدس ت ددصجما ت صددِ شددٌيشز يددِ تؽصعددع 

تٙعص قث   دش ت ٌّحى تؾثسكر ت  ٚج يدِ شن دْو 

 ىدددذتا ت ددددصجماى تجشيددددر ت  ددددٚج خعجددددثّْش ت ص ْددددْاى 

ً ددر ت عيددث ى شنددٌ  ًمددٌؾ تٌت ْددذ تٙعددصف ث  ًؼذ

يدشؿ ت عؾددثسكر يددِ  نؾددث  تغددثـثز  مددصجماى شددٌيْش 

ت صغزّر ت شتؼجرى  شثـر يشؿ ت ص تل ًت ص ْدْا ت دزتشِ 

تد  خدٚل ت عشتؼجددر ًت صمندْـ ًشدذًّ  ت عٚـظددثز 

ًكصثخددر ت ص ددثسّشى كعددث ّع دد  شفغددْش شمددت ت نصددثبػ يددِ 

مددٌ  ت عدددثدئ ت عؾددص ر تدد  نظشّددثز ت ددصجما ت دنثبْددر 

ـْط  كذشث  مَ  ن ت صجما ّفذض ت  خٚل  ًت صشتخ ْر

تؾثسكر ت عصجما يِ خنث  شجمعوى ًكز ت نظشّر ت جح  

ت عجشيددِ ت صددِ شددشٍ  ن شنظددْا خنْددر ت عيددث  ت صجمْعْددر 

ًىْ مصيدددث ً دستك خْةدددر ت دددصجما ّغددديعثن يدددِ ش مْدددل 

ت جددح  ت عجشيددِ ت نددثسؼِى كعددث  ن شددٌيش تففددضتز 

ْددر  ٘نؽدددثص ت صنظددْا ت ددزتشِ ّدددؤدُ   ددَ صّدددثدذ ت ذتيج

ًتٙعصجذتد  مصجما ًتٙعصعشتسّرى ًشصف  ىزه ت نصْؽدر 

تدددع تدددث شٌفدددمس   ْدددو دستعدددر نقدددْش ًت مدددح صتده 

Nasseri and Motallebzadeh (2016) 

 Altay andًدستعددددر آ صددددِ ًعددددشكث ٌؼل 

Saracaloglu (2017)  ًدستعدر ؽدْنػZheng 

ى ـْدددددط  كدددددذز شمدددددت ت ذستعدددددثز  مدددددَ  ن (2020)

ٌّثز ت صنظددْا ت ددزتشِ ت عششفجددر ت عصجمعددْ  رًُ تغددص

 ّف  ٌن  دت    مَ ً نؽثص  كثدّعِ  ينل 

ى ًًي ثً  نصثبػ ت فشك ت غدثدط ًت دزُ شدا مدٌ دو

ـْددط  ؽددثسز ت نصددثبػ   ددَ ًؼددٌد يددشً  رتز دٙ ددر 

يدددِ تغدددصٌٍ 11 1≥ ـقدددثبْثً  ندددذ تغدددصٌٍ دٙ دددر 

ت نغٌه تٕكثدّعْر خْ  ت  دٚج تششفجدِ ًتننفندِ 

ى يإنو ّع د   سؼدث  ىدزه ت نصدثبػ ت صنظْا ت زتشِ  مصجما

  َ  ن تشـمر ت صيْةدر ت صدِ شعدس عدثىعس يدِ صّدثدذ 

تٙننشته يِ ت صجماى تعث شششح  مْو ؽدجٌس خثٙنصعدث  

 عؽصعددع ت ددصجما ً ددذ  ت نددٌا تدد  ت صفث ددل تددع خْةددر 

ت صجماى كعث  ن تففضتز ت صنظْا ت زتشِ  مصجما ت صدِ شدا 

ى ش ددددذّعيث عددددثىعس يددددِ ش مْددددل ت جددددح  ت عجشيددددِ

ًتغث ذذ ت  ٚج  مَ شنظْا ؼيٌدىا ً دتسذ ًمدصيا 

يِ ت دصجماى كعدث  ن ًمدٌؾ ت صجمْعدثز ًتجدثّْش ش ْدْا 

تٕدت  عددثىا يددِ ًمددٌؾ تغددصٌٍ تٕدت  ت ع مددٌجى 

 مثير   َ  ن شنظْا ًشفمْل ت عيث  ًتعصذ ث  ت دصجما 

ت غدددثخ  ًسخ دددو خدددث صجما ت ؽذّدددذ عدددثىا يدددِ صّدددثدذ 

ج رًُ ت عغدددصٌّثز ت فجث ْدددر ت زتشْدددرى كعدددث  ن ت  دددٚ

ت عششفجدددددددر تددددددد  ت صنظدددددددْا ت دددددددزتشِ ّغدددددددصنذتٌن 

 عددصشتشْؽْثز ت صنظددْا ت ددزتشِ خعغددصٌٍ   مددَى تعددث 

ّغددددث ذىا  مددددَ  دستك عددددْث  ت ددددصجماى ًت ٌفددددٌل 

خغيٌ ر  عقثدس ت دصجماى ًت صجثتدل تدع تٓخدشّ  دًن 

خٌاى ًّع   شفغْش ىزه ت نصثبػ يِ مٌ  تنثتْ  

شّر ت جح  ت عجشيدِ ت نظشّر ت دنثبْر تٙؼصعث ْر ًنظ

ـْدددط تؾدددثسكر ت عدددصجما خفث مْدددر يدددِ خندددث  شجمعدددو 

ًؽدددجٌسذ خث عغدددؤً ْر شؽدددثه شجمعدددوى ً دددذ  ًؼدددٌد 
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 ٌتتل شؾصْس تعث  عديا يدِ ش مْدل ت جدح  ت عجشيدِ 

ت ندددثسؼِ ت دددزُ ّدددؤظش  مدددَ تٕدت  تعدددث ّضّدددذ تددد  

ت نددغٌه تٕكثدّعْددرى ًشصفدد  ىددزه ت نصددثبػ تددع نصددثبػ 

ى  Zimmerman (2010)دستعدددددر صّعشتدددددثن 

ى ًدستعدددر دت ٙ Zheng (2020)ًدستعدددر شؾدددنػ 

يِ  ن ت  ٚج رًٍ  Fuente et al. (2020)يْنس 

ت عغصٌّثز ت عششفجر ت  ت صنظْا ت زتشِ  ذّيا ت  دذسذ 

  مَ تٌتؼير ت نغٌه تٕكثدّعْر خ فث ذ 

شفغددْش ت نصدددثبػ ت عصجم دددر خث جٚمدددر تٙسشدثهْدددر   (1 

خدددددْ  تٗعدددددصشتشْؽْر ت ع صشـدددددرى ًت فندددددٌس 

 عجشيدددِ ًتٙؼصعدددث ِى ًتٗنؽدددثص تٕكدددثدّعِى ت

ًتغددددصٌٍ ت نددددغٌه تٕكثدّعْددددر  ددددذٍ هددددٚج 

 ت ذستعثز ت جمْث يِ كمْر ت صشخْر 

 ؽثسز نصثبػ ت دفدط   دَ ًؼدٌد  ٚمدر تسشدثهْدر 

خْ   11 1≥تٌؼدر دت ر  ـقثبْثً  نذ تغصٌٍ دٙ ر 

تٗعصشتشْؽْر ت  ثبعر  مدَ دتدػ  عدصشتشْؽْر ت صنظدْا 

ًتؽصعجددثز تٙعص قددث   دددش ت ٌّددحى ت ددزتشِ  مددصجما 

ًت فنددٌس ت عجشيددِ ًتٗنؽددثص تٕكددثدّعِى يددِ ـددْ  

 ؽثسز ت نصثبػ  ٌؼٌد  ٚمر تسشدثهْدر مٌّدر   غدْر 

ًدت ددر  ـقددثبْثً تددع ت نددغٌه تٕكثدّعْددرى ً ددا شفُ دد  

ت جٚمددر تٙسشدثهْددر تددع ت فنددٌس تٙؼصعددث ِ دٙ ددر 

 ـقددثبْرى ًّع دد  شفغددْش ىددزه ت نصددثبػ  مددَ ت نفددٌ 

 صث ِ:ت 

خث نغدر  نصدثبػ ت فدشك ت غدثخع ًت دزُ شدا مدٌ دو 

يْعددث ّصجمدد  خع ددٌن ت فنددٌس ت عجشيددِ ًسينددو يْعددث 

ى ـْددط  ؽددثسز ّصجمدد  خع ددٌن ت فنددٌس تٙؼصعددث ِ

ت نصثبػ  ٌؼٌد تسشدثه تٌؼح مدٌُ دتل  ـقدثبْثً  ندذ 

خْ  خْ  تٗعصشتشْؽْر ت  ثبعر  11 1≥تغصٌٍ دٙ ر 

تشِ  مدددددصجما  مددددَ دتدددددػ  عدددددصشتشْؽْر ت صنظدددددْا ت دددددز

ًتؽصعجددددثز تٙعص قددددث   دددددش ت ٌّددددحى ًت فنددددٌس 

ت عجشيدددِى ً ن  كعدددش  عدددصشتشْؽْثز ت صنظدددْا ت دددزتشِ 

 مدصجما تسشدثهًدث ً عدديثتًث يدِ شفغددْش شفغد  ت فنددٌس 

ت عجشيِ ىعث   دستك تؽصعع تٙعص قث   دش ت ٌّدحى 

شنظددْا ًشفمْددل ت عيددث  ًتٕنؾدد ر تٙعص قددثبْر  دددش 

زه ت نصدددثبػ   دددَ  ن ت ٌّدددح(ى يإندددو ّع ددد   سؼدددث  ىددد

 عدددصشتشْؽْثز ت صنظدددْا ت دددزتشِ عدددثىعس يدددِ شدددذسّح 

ت  ٚج  مَ شن دْو تٕىدذتاى ًخث صدث ِ تجشيدر تدثرت 

ّؽددح  مددْيا  ن ّصجمعددٌهى ًكددز ت ًمددٌؾ ت صجمْعددثز 

ًتٙسؽددددثدتز تعددددث  كغددددديا تيددددثستز شفذّددددذ كْدددد  

عدددْصجمعٌنى كعدددث  ن  عدددصشتشْؽْثز ت صنظدددْا ت دددزتشِ 

ك تؽصعدع ت دصجما ًكْفْدر  كغدس ت  ٚج تيثستز  دست

ت ٌفددٌل  معجمٌتددثز تدد  تقددثدسىث ت عصنٌ ددرى   ددَ 

ؼثنددح تجشيددر ت  ددٚج  عجددثّْش ت ص ْددْا تنددز ت دذتّدددر 

عثىا يدِ ت صففْدض ت دزتشِ  يداى ًكدز ت شدٌيش ت صغزّدر 

ت شتؼجددرى ًشصفدد  ىددزه ت نصددثبػ تددع تددث شٌفددمس   ْددو 

ى Cho and Cho (2017)دستعدددر كدددٌ ًكدددٌ 

ى Doo and Bonk (2020)ًدستعدر دً ًخٌندت 

كعدث  ؽددثسز ت نصدثبػ  ٌؼددٌد تسشددثه مددجْ   ْددش دتل 

 ـقثبْثً خْ  تغصٌٍ تعصنذت   عدصشتشْؽْثز ت صنظدْا 

ت ددزتشِ ًت فنددٌس تٙؼصعددث ِى ًّع دد   سؼددث  ىددزه 

ت نصْؽدر   ددَ ششكْددض تىصعددث  ت  ددٚج  مددَ ت دفددط  دد  

ت عجمٌتثز ًت صجشا  مدَ خْةدر ت دصجما ًشنفْدز ت عيدث  
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خر يِ ت صٌمْس ت عفذد  يثى ًىزت تث ًتٕنؾ ر ت ع مٌ

 تعددصشتشْؽْثزّفُغددش عدددح ت صدد ظْش ت غددمدِ ٙعددصنذت  

 شن ْو تٕىذتا ًت صٌمجثزى ت ص تل ًت ص ْْا ت دزتشِ( 

ـْط  مح  مَ ت  ٚج هثخع ت جعل ت فشدُ  كعدش تد  

ت صجما تٙؼصعث ِى ًشصف  نصثبػ ت دفط ت فث ِ تدع تدث 

 Kizilcec et ؽدثسز  دو دستعدر كْدضٙك ًصتٚبدو 

al. (2017)  ى يدِ ـدْ  شنصمد  تدع تدث شٌفدمس  دو

ًدستعددر  Basdogan (2015)دستعددر خثعددذًؼثن 

ى ًّع دد  Arka et al. (2020) سكددث ًصتٚبددو 

ت ندددثشػ  ددد   -ت  دددٌل  ّنًدددث  ن فدددغش ـؽدددا ت جْندددر 

%(  مفةددددر رتز 11شقددددنْ  ت  ددددٚج   ددددَ نغدددددر  

%( 11تغددصٌٍ ت صنظددْا ت ددزتشِ ت عششفددعى ًنغدددر  

ّجُذ ت   -رتز تغصٌٍ ت صنظْا ت زتشِ ت عننفل مفةر 

 تفذدتز ت ذستعر ًشجعْا شمت ت نصْؽر 

ى ًًي دًدث  نصددثبػ ت فددشك ت عددثت  ًت ددزُ شددا مدٌ ددو

ـْط  ؽثسز ت نصثبػ  ٌؼٌد تسشددثه تٌؼدح مدٌُ دتل 

خددددددْ   11 1≥ ـقددددددثبْثً  نددددددذ تغددددددصٌٍ دٙ ددددددر 

تٗعصشتشْؽْر ت  ثبعر  مدَ دتدػ  عدصشتشْؽْر ت صنظدْا 

صجما ًتؽصعجدددثز تٙعص قدددث   ددددش ت ٌّدددح ت دددزتشِ  مددد

ًتٗنؽثص تٕكدثدّعِى ً ن  كعدش  عدصشتشْؽْثز ت صنظدْا 

ت زتشِ  مصجما تسشدثهثً ً عيثتًث يِ شفغْش صّثدذ تجدذل 

تٗنؽددثص تٕكدددثدّعِ ىدددَ   دستك تؽصعدددع تٙعص قدددث  

 دددددش ت ٌّددددحى شنظددددْا ًشفمْددددل ت عيددددث  ًتٕنؾدددد ر 

ا تٙعص قددددثبْر  دددددش ت ٌّددددحى ّمددددْيا همددددح ت ددددذ 

ًت ٌفٌل  معقثدس(ى يإنو ّع    سؼث  ىدزه ت نصْؽدر 

  ددَ: ًمددٌؾ  ىددذتا ت ددصجما ًتؾددثسكر ت  ددٚج يددِ 

شفذّذىثى ًمٌؾ تجدثّْش ت ص ْدْاى ًمدٌؾ ت صجمْعدثز 

ًتٗسؽدددددثدتز ت نثفدددددر خدددددث صجماى شندددددٌ  تقدددددثدس 

ت عجمٌتددددثزى ت ؽذً ددددر ت ضتنْددددر  معيددددث ى تعددددصنذت  

ًشدذًّ  تففضتز ت صنظْا ت زتشِ  مصجما تعل ت صمنْـ 

ت عٚـظدددثز ًسعددددا خددددشتبو تفددددثىْاى ًشصفدددد  ىددددزه 

ت نصْؽدددددر تدددددع نصدددددثبػ دستعدددددر خشدًخندددددس ًخدددددٌن 

Broadbent and Poon (2015)   نيدث شنصمد  

تع ت نصْؽر ت صِ شٌفمس  يث دستعر كْضٙك ًصتٚبدو 

Kizilcec et al. (2017)  ى ـْدط شٌفدمس   دَ  ن

َ  عددصشتشْؽْثز ت صنظددْا ت ددزتشِ  مددصجما شددؤظش عددمدثً  مدد

  دت  ت عصجما ًشفقْمو ت ذستعِ 

ى ًخث نغدر  نصثبػ ت فشك ت صثعع ًت زُ شا مدٌ و

ـْط  ؽثسز ت نصدثبػ  ٌؼدٌد تسشددثه عدث ح    غدِ( 

خددْ   11 1≥مددٌُ دتل  ـقددثبْثً  نددذ تغددصٌٍ دٙ ددر 

تٗعصشتشْؽْر ت  ثبعر  مدَ دتدػ  عدصشتشْؽْر ت صنظدْا 

ت ددزتشِ  مددصجما ًتؽصعجددثز تٙعص قددث   دددش ت ٌّددحى 

ت نغٌه تٕكثدّعْرى ً ن  كعش  عصشتشْؽْثز ت صنظْا ً

ت زتشِ  مصجما تسشدثهثً ً عيثتًث يِ شفغْش صّثدذ تجدذل 

تٗنؽثص تٕكثدّعِ ىَ  شن دْو تٕىدذتا ًت صٌمجدثزى 

 دستك تؽصعددع تٙعص قددث   دددش ت ٌّددحى ّمددْيا شنظددْا 

ًشفمْل ت عيث  ًتٕنؾ ر تٙعص قثبْر  ددش ت ٌّدح(ى 

زه ت نصْؽدددر   دددَ  ن تعدددصنذت  يإندددو ّع ددد   سؼدددث  ىددد

 عدددصشتشْؽْثز ت صنظدددْا ت دددزتشِ  مدددصجما عدددثىعس يدددِ: 

صّدددثدذ ت فجث ْدددر ت زتشْدددر  م دددٚجى شفغدددْ  كفدددث شيا 

ت زتشْددر يددِ ت صجثتددل تددع تؽصعددع ت ددصجما تٙعص قددثبِ 

 دددش ت ٌّددح ًت ص دْ ددثز ت عصثـددر يْددوى  دتسذ ًشنظددْا 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 ث مُحكمٌَةتكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحو 111

ت ٌمدددس ًت ؽيدددٌدى شفمْدددل ت عيدددث  ت صجمْعْدددر ًشفذّدددذ 

نثشيددث ت فش ْددرى ت عؾددثسكر يددِ شن ددْو تٕىددذتا ت ٌ

ًت صٌمجددثز خعددث ّغدديا يددِ شنعْددر تٗـغددثط خعؽصعددع 

ت ددصجما ًتٙننددشته يددِ ت ددصجماى شنفْددز تشـمددر ت صيْةددرى 

ًشنٌّع  دًتز ت صٌتفل تع تٓخدشّ  ًشفذّدذ تجدثّْش 

ت عؾثسكر ًش ْْا تٕدت ى ـْدط  دز كدل ىدزه ت جٌتتدل 

كغدددثج ت  دددٚج   ددَ شنفْددد  ت ندددغٌه تٕكثدّعْددر ً 

تيثستز ت صجثتل تجيثى ًشصف  ىزه ت نصْؽر تع نصْؽدر 

ى Zenner et al. (2014)دستعدر صّنْدش ًصتٚبدو 

 Bedewy andًدستعددددر خددددذٌُّ ًؼدشّددددل 

Gabriel (2015)  ًِدستعددر كٌنيددٌي  ًدًسؼدد

Kaunhoven and Dorgee (2017)  ًِت صدد

 عدددفشز نصثبؽيدددث  ددد   ن ت عصجمعدددْ  رًُ تغدددصٌٍ 

شِ ت عششفددع ىددا  كعددش مددذسذ  مددَ ت صجثتددل ت صنظدْا ت ددزت

 تع ت نغٌه تٕكثدّعْر ًت ص مْل ت  آظثسىث 

شفغددْش ت نصدددثبػ ت عصجم دددر خث جٚمدددر تٙسشدثهْدددر   (1 

خْ  ت فندٌس ت عجشيدِ ًتٙؼصعدث ِى ًتٗنؽدثص 

تٕكثدّعِى ًتغدصٌٍ ت ندغٌه تٕكثدّعْدر  دذٍ 

 هٚج ت ذستعثز ت جمْث يِ كمْر ت صشخْر 

ك ت جثؽدددش ًت دددزُ شدددا مددددٌل ًي دًددث  نصدددثبػ ت فدددش

ى ـْددط  ؽددثسز ت نصددثبػ  ٌؼددٌد تسشدددثه نصثبؽددو ؼضبْدًدث

تٌؼدددح مدددٌُ ًدتل  ـقدددثبْثً  ندددذ تغدددصٌٍ دٙ دددر 

خددْ  تغددصٌٍ ت فنددٌس ت عجشيددِ ًت فنددٌس  11 1≥

تٙؼصعددث ِى ًشصفدد  ىددزه ت نصْؽددر تددع نصددثبػ دستعددر 

 Kozan andكددددددٌصتن ًسّصؾثسدعددددددٌن 

Richardson (2014)  ًدستعددددددر ؼْددددددٌشْشص

 .Gutierrez-Santiuste et alبدددو ًصتٚ

ًخدددددددْ  ت فندددددددٌس ت عجشيدددددددِ ًتٗنؽدددددددثص  (2015)

تٕكددثدّعِى ًتشف ددس ىددزه ت نصْؽددر تددع نصْؽددر دستعددر 

Kozan and Richardson (2014)  ًدستعدر

Muljana and Luo (2019) ى  كعددث  ؽددثسز

ت نصددثبػ  ٌؼددٌد تسشدددثه عددث ح    غددِ( مددٌُ ًدتل 

ْ  تغددصٌٍ خدد 11 1≥ ـقددثبْثً  نددذ تغددصٌٍ دٙ ددر 

ت فنٌس ت عجشيِ ًت نغٌه تٕكثدّعْدرى ًشصفد  ىدزه 

ًنصْؽدر  Kozan (2016)ت نصْؽر تع نصْؽر دستعر 

ى ًخدْ  ت ندغٌه Perfect et al. (2016) دستعدر 

تٕكثدّعْددر ًتٗنؽددثص تٕكددثدّعِى ًشصفدد  ىددزه ت نصْؽددر 

ًنصْؽدر  Pascoe et al. (2020)تع نصْؽر دستعدر 

ى Shorer and Leibovich (2020)دستعددر 

ًشٌفمس ت نصثبػ  ّنًث  ٌؼدٌد تسشددثه مدجْ  ً ْدش 

دتل  ـقدددثبْثً خدددْ  ت فندددٌس تٙؼصعدددث ِ ًتٗنؽدددثص 

تٕكددددددثدّعِى ًت فنددددددٌس تٙؼصعددددددث ِ ًت نددددددغٌه 

تٕكثدّعْرى ًشنصم  ىزه ت نصثبػ تع تدث شٌفدمس   ْدو 

 ,.Horzum, 2017; Yildirim et al)دستعثز 

2017; Costley, 2019)   

 حبت.تىصُبت ومقتر
 شٌفْثز ت دفط: -  

يددِ مددٌ  نصددثبػ ت دفددط ت فددث ِ ّع دد  ت صٌفددْر خعددث 

 ّمِ:
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تٙىصعث  خصنعْر تيثستز تعصنذت   عدصشتشْؽْثز  -

ت صنظْا ت زتشِ  ذٍ ت  دٚج  مصجثتدل خ فدث ذ تدع 

 خْةثز ت صجما  دش تٗنصشنس 

ش كْذ  ىعْر ش ٌّش تؽصعجثز ت صجما ت  دثبا  مدَ  -

ّر ت ٚصتددر تٙعص قددث  ًشددٌيْش تٕد ددر تٗسؽددثد

 صقددددعْعيث ًش ٌّشىددددث يددددِ مددددٌ  ت عجددددثّْش 

 ت صقعْعر ت صِ شٌفل  يث ت دفط ت فث ِ 

ش كْدددذ  ىعْدددر ت صٌ ْدددر خإعدددصشتشْؽْثز شجضّدددض  -

ت فندددٌس ت عجشيدددِ ًتٙؼصعدددث ِ ًت صذسّغدددِ 

ت صِ ًسدز يِ ت دفط ت فث ِى ً ىعْر ت صذسّح 

  مْيث ًشٌظْفيث يِ ت صجما  دش تٗنصشنس 

تقدددددثدس ت نددددددغٌه ت ٌمدددددع يدددددِ تٙ صدددددددثس  -

تٕكثدّعْددر ت صددِ شددا ت صٌفددل   ْيددث يددِ ت دفددط 

ت فددث ِى ًشددذسّح ت  ددٚج  مددَ  عددصشتشْؽْثز 

ت صجثتدددل تدددع ت ندددغٌه تٕكثدّعْدددر ت عقدددثـدر 

  مصجما ت  ثبا  مَ تٗنصشنس 

شذسّح ت عجمعْ  ً  نث  ىْةدر ت صدذسّظ  مدَ  -

تعددصنذت   عددصشتشْؽْر ت ددصجما ت عددنظا رتشْددث يددِ 

عص قدثبِ  ددش ت ٌّدح ت صدِ تؽصعجثز ت صجما تٙ

 شا ت صٌفل   ْيث يِ ت دفط ت فث ِ 

تٙعصفثدذ ت  ت ع دثّْظ ت صدِ شدا شقدعْعيث يدِ  -

ت دفط ت فث ِ ًىدِ ت ْدثط ت فندٌس ت عجشيدِ 

ًتٙؼصعددددث ِ ًت صذسّغددددِى ت ْددددثط ت صنظددددْا 

ت دزتشِ  مدصجماى ت ْدثط ت ندغٌه تٕكثدّعْدر يدِ 

 خْةثز ت صجما  دش ت ٌّح 

ـددل ت صددِ شددا شفذّددذىث يددِ تٙعددصفثدذ تدد  ت عشت -

ت دفط ٗعصشتشْؽِ ت دصجما ت عدنظا رتشْدًث ًت دصجما 

 ت  ثبا  مَ تٙعص قث   دش ت ٌّح 

 ت صشـثز خفعْر  - ج

يِ مٌ  تث شا ت صٌفل   ْو ًـدذًد ت ذستعدر ّع د  

 تمصشتؾ تث ّمِ:

خفدددط ت جٚمدددر خدددْ  تغدددصٌّثز ت صنظدددْا ت دددزتشِ  -

 تششفجددددرى تصٌعدددد رى ًتننفنددددر( ً عددددمٌج 

هددٚج ت عشـمددر ت ؽثتجددرى ًش ظْشىددث  ت دصجما  ددذٍ

  مَ ؼٌتنح شجمْعْر  خشٍ 

خفدددط ت صفث دددل خدددْ  نعدددو تٙعص قدددث   ـدددشى  -

تٌؼوى تجصذل( ًتغصٌٍ ت صنظدْا ت دزتشِ  مدصجما 

 تششفعى تصٌعوى تننفل(  مَ تٙنندشته يدِ 

ت صجما ًخ ث   ظشه  ذٍ هٚج ت عشـمر تٙخصذتبْدر 

  ً تٗ ذتدّر 

ت ددددصجما  مصندددددؤ  تعددددصنذت  ش نٌ ٌؼْددددث شفمددددْٚز -

خإعددددصشتشْؽْثز ت صنظددددْا ت ددددزتشِ ت عغددددصنذتر 

 مصجثتددددل تددددع تٌتؼيددددر ت نددددغٌه تٕكثدّعْددددر 

 ت عقثـدر  مصجما  دش تٗنصشنس 

ش ظْش تخصٚا ت صنظْا  ت زتشِى ت نثسؼِ(  مصجما  -

 مدددَ ندددٌ   عدددصشتشْؽْثز تٌتؼيدددر ت ندددغٌه 

تٕكثدّعْدددر  تٌؼيدددر نفدددٌ ت عؾدددث شى تٌؼيدددر 

ت زتشْدددر  دددذٍ هدددٚج  نفدددٌ ت عيعدددر( ًت  فدددث ذ

 ت عشـمر ت ؽثتجْر 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 ث مُحكمٌَةتكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحو 111

دستعر ت جٚمر خْ   عدصشتشْؽْثز ت دصجما ت عدنظا  -

رتشْدًدث ًتغددصٌٍ ت عجث ؽددر ت عجشيْددر  ددذٍ هددٚج 

 ت ق  تًٕل ت عثنٌُ يِ تثدذ ت فْضّث   

ش ددشتس  ؼددشت تز شنفْددز تٗعددصشتشْؽْر ت ع صشـددر  -

يددِ ت دفددط ت فددث ِ يددِ مددٌ  تصغْددشتز  خددشٍ 

تشـمدر  عشّدر  فدغشى  تعل: ـؽدا  ْندر  كددشى

سخعددث شددؤظش شمددت –يصددشذ صتنْددر  هددٌل  مصؽشخددر 

 ت عصغْشتز يِ ت نصثبػ ت صِ عْصا ت صٌفل   ْيث 
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A proposed strategy based on a combination of self-regulation learning 

strategy and online inquiry communities, and its effect on cognitive and 

social presences, academic achievement and dealing with academic 

pressures  for graduate students in faculty of education. 

Said abdelmawgoud El-aasar. 

Assistant Professor of instructional Technology and Computer 

Faculty of Specific Education, Menoufia Unversity  

Faculty of Education, Najran Unversity 

Abstract. 

This research aims to conduct the effect of a proposed strategy based on a combination 

of self-regulation learning strategy and online inquiry communities, on cognitive and 

social presences, academic achievement and dealing with academic pressures for graduate 

students in faculty of education. Where the developmental research method was used, and 

the strategy was applied to (21) Student, preparing a list of design criteria, and Scales for: 

Cognitive, Social and teaching Presence, self-regulation learning, academic stress. Then 

using statistical treatments: descriptive statistics, t-test, Mann Whitney test, correlation 

coefficients. The results reached to the effectiveness of a strategy Self-organized learning 

in OCI in developing cognitive and social presence, academic achievement, and reducing 

academic stress, there is a statistical significance for the difference between high and low 

self-regulation in cognitive and social presence, academic achievement, and academic 

stress in favor of the high level. There is a positive correlation between the self-regulation 

strategies, cognitive presence, academic achievement, negative correlation with academic 

stress. There is a positive correlation between cognitive presence, social presence, and 

academic achievement, and negative correlation between academic achievement and 

academic stress 

Key Words: 

Self-Regulated Learning, Online Community of Inquiry, Cognitive Presence, 

Social Presence, Academic pressures, and Learning Achievement. 
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