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 ځْضنپ٘ ثٽذقظ 

صڂغپش ځٖٺپز ثٽذقظ ثٽقجٽً ٱً " صىؽو          

هًثّز ثٽضٲج٩ټ دُڄ وؽهز ثٽٞذ٠  فجؽز ځجّز إٽً

هثمپً/ مجًؽً( وڅڂ٠ ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ )

ًُج )ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز  ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

ثلإٽٺضٌوڅُز/ ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز( وأعٌ 

هجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهَر ىٽٸ ٱً صچڂُز ځ

 ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز

وهوٯ ثٽذقظ صچڂُز ځهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ         

ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز 

ثٽضٌدُز، وثٽضقٶٴ ځڄ ٱج٩پُز دُتز ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز 

) هثمپً/ ثٽٶجةڂز ٩پً ثٽضٲج٩ټ دُڄ وؽهز ثٽٞذ٠

ًُج  مجًؽً( وثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅٍ ثٽڂچ٦ڀ ىثص

)ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز/ ځٌثؽ٪ز 

ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز( ٱً صچڂُز ځهجًثس ثّضنوثٿ 

د٪ٜ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج 

ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز، وثٽضقٶٴ ځڄ أعٌ ثمضلاٯ 

ًُج ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺض ٌوڅٍ ثٽڂچ٦ڀ ىثص

)ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز/ ځٌثؽ٪ز 

ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز( دذُتز ص٪پڀ إٱضٌثُٝز ٩پً 

صچڂُز ځهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي 

١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز، وٹيٽٸ 

ثٽضقٶٴ ځڄ أعٌ ثٽضٲج٩ټ دُڄ وؽهز ثٽٞذ٠) هثمپً/ 

ًُج مجًؽً( وثّضٌثصُ ؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅٍ ثٽڂچ٦ڀ ىثص

)ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز/ ځٌثؽ٪ز 

ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز( دذُتز ص٪پڀ إٱضٌثُٝز ٩پً 

صچڂُز ثٽؾجڅخ ثٽڂ٪ٌٱً وثلأهثةً ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ 

د٪ٜ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج 

 ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز.

ٹتتتټ ځتتتڄ ثٽڂچهؾتتتُڄ   ثّتتتضنوځش ثٽذجفغتتتز          -

ثٽىٙتتتٲً وٕتتتذر ثٽضتتتوًَذً ٱُڂتتتج َپتتتً ثٽڂتتتچهؼ      

ثٽىٙتتٲً ثٽضقپُپتتً وىٽتتٸ ٱتتً وٙتتٰ، وصقپُتتټ      

أهدُجس ثٽڂؾجٻ لإ٩وثه ثلإ١جً ثٽچ٦ٌٌ وثٽذقتىط،  

تطىير بيئت تعلن إفتراضيت  قبئوت علً التفبعل بين   
)داخلً/ خبرجً( واستراتيجيت التعلن وجهت الضبط 

ب )المسبعذة الاجتوبعيت 
ً
الإلكتروني المنظن راتي

الإلكترونيت/ هراجعت السجلاث الإلكترونيت( وأثرهب فً 
تنويت ههبراث استخذام الأجهزة التعليويت لذي 

 طلاة تكنىلىجيب التعلين بكليت التربيت 
 أهبنً محوذ عبذ العزيز عىضد. أ.م.

 صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز أّضجى ځْج٩و

 وځوٌَ ځٌٹَ إڅضجػ ثٽڂٶًٌثس ثلإٽٺضٌوڅُز دؾجځ٪ز هځُجٟ
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وثٽوًثّتتتتجس ثٽْتتتتجدٶز ىثس ثٽٚتتتتپز دجٽڂىٝتتتتى٧ 

ثٽنتجٗ دڂٖتتٺپز ثٽذقتتظ ثٽتتيي صٞتتڂڄ ځتتج َض٪پتتٴ  

دضٚتتتتڂُڀ دُتتتتتجس ثٽتتتتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتتتتُز، ووؽهتتتتز 

ثٽڂض٪پڂتتُڄ، وثّتتضٌثصُؾُجس ثٽتتض٪پڀ   ثٽٞتتذ٠ ٽتتوي  

هُتتتج، وځهتتتجًثس ثّتتتضنوثٿ  ثلإٽٺضٌوڅتتتً ثٽڂتتتچ٦ڀ ىثص

ثلأؽهتتَر ثٽض٪پُڂُتتز، وثٽڂتتچهؼ  ٕتتذر ثٽضؾٌَذتتٍ،   

وثٽتتيي ثّتتضنوٿ ٽپضقٶتتٴ ځتتڄ ٙتتقز ثٽٲتتٌوٛ،     

وثٽضقٶتتٴ ځتتڄ ٱج٩پُتتز ثٽڂضٮُتتٌ ثٽڂْتتضٶټ ثٽڂضڂغتتټ  

ٱً دُتز ص٪پڀ إٱضٌثُٝز ٵجةڂز ٩پتً ثٽضٲج٩تټ دتُڄ    

متتتتتتتتتجًؽً(،  وؽهتتتتتتتتتز ثٽٞتتتتتتتتتذ٠ ) هثمپتتتتتتتتتً /

ًُتتج      وثّتتضٌثصُُؾُز ثٽتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتً ثٽڂتتچ٦ڀ ىثص

ځٌثؽ٪تتتز  -)ثٽڂْتتتج٩ور ثلاؽضڂج٩ُتتتز ثلإٽٺضٌوڅُتتتز 

ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُتز( ٱتٍ دُتتز ص٪پتڀ إٱضٌثٝتُز      

٩پتتً ثٽڂضٮُتتٌ ثٽضتتجد٨ )ځهتتجًثس ثّتتضنوثٿ د٪تتٜ     

 ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز(.  

ثصذ٪ش ثٽذجفغز ثٽضٚڂُڀ ثٽضؾٌَذً ثٽ٪جځپٍ          

2x2ش ٩ُچز ثٽذقظ ځڄ ٩ُچز ځڄ ١لاح ، وصٺىڅ

ثٽٲٌٵز ثلأوٽً ٕ٪ذز صٺچىٽىؽُج ثٽ٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز 

. ٵجځش ثٽذقغز دئ٩وثه 2102/2102ٽپ٪جٿ ثٽؾجځ٪ً 

أهوثس ثٽذقظ ثٽڂضڂغپز ٱً أهثر ؽڂ٨ ثٽڂ٪پىځجس 

وصڂغپش ٱً ٵجةڂز دڂهجًثس ٵجةڂز دڂهجًثس ثّضنوثٿ 

ح د٪ٜ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ثٽڂ٢پىح صچڂُضهج ٽوي ١لا

صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز، وٵجةڂز دڂ٪جٌَُ 

صٚڂُڀ دُتز ص٪پڀ ثٱضٌثُٝز ثٽٶجةڂز ٩پً ثٽضٲج٩ټ دُڄ 

وؽهز ثٽٞذ٠ )هثمپً/ مجًؽً ( وثّضٌثصُُؾُز 

ًُج )ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز  ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز( ٱٍ دُتز  -ثلإٽٺضٌوڅُز

ٽضچڂُز ځهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ ص٪پڀ إٱضٌثُٝز 

ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز 

ثٽضٌدُز. ٹڂج ٵجځش دئ٩وثه أهوثس ثٽٶُجُ وصڂغپش ٱً 

:ثمضذجً صقُٚپً ٽٶُجُ ثٽؾجڅخ ثٽڂ٪ٌٱً ٽڂهجًثس 

ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح 

صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز، د٢جٵز ځلاف٦ز 

ٶوٌَ ثٽؾجڅخ ثلأهثةً ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ ٽض

ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز 

ثٽضٌدُز. وٵجځش ثٽذجفغز دض٢ذُٴ ځٶُجُ وؽهز 

)ص٪ٌَخ وصٶچُڄ ١پ٪ش  locus of control ثٽٞذ٠ 

( ٽضٚچُٰ ثٽوثًُّڄ وٱٶجً  ٩0826ذو ثٽٌفُڀ، 

ٽضً ٽىؽهز ثٽٞذ٠، وص٢ىٌَ ثٽڂ٪جٽؾز ثٽضؾٌَذُز ث

صڂغپش ٱً دُتز ص٪پڀ إٱضٌثُٝز  ٵجةڂز ٩پً ثٽضٲج٩ټ 

دُڄ ځضٮٌُ صٚچُٲً ) وؽهز ثٽٞذ٠(؛ وځضٮٌُ 

صٚڂُڂً ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ 

ًُج)ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز ځٌثؽ٪ز  -ىثص

ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز(. وصذُڄ ځڄ ص٢ذُٴ ثٽڂ٪جٽؾز 

لاٱضٌثُٝز ٱً صچڂُز  ثٽضؾٌَذُز ٱج٩پُز دُتز ثٽض٪پڀ ث

ٹټ ځڄ ثٽؾجڅخ ثٽڂ٪ٌٱً وثلأهثةً ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ 

ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز 

ثٽضٌدُز ، ٹڂج صذُڄ وؽىه أعٌ هثٻ إفٚجةًُج لامضلاٯ 

ًُج ٩پً  ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

ڄ ځهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز، وٹيٽٸ صذُ

وؽىه أعٌ هثٻ إفٚجةٍ ٽپضٲج٩ټ دُڄ وؽهز ٝذ٠ 

ثٽڂض٪پڂُڄ، ودُڄ ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلاٽٺضٌوڅً  

ثٽڂچ٦ڀ ىثصُج ٩پً صچڂُز ځهجًثس ثّضنوثٿ ثلاؽهَر 

 ثٽض٪پُڂُز

 هقذهت:
ًٌث ٱً       ًًث ٹذُ ٕهوس دُتجس ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ص٢ى

ثِوڅز ثلأمٌُر، مجٙز دُتجس ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز ثٽضً 

ځڄ أفوط دُتجس ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً، وَٶٚو دهيڇ  ص٪و
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ثٽذُتجس أڅهج دُتز ص٪پڀ صقجٹٍ ثٽذُتجس ثٽض٪پُڂُز 

َض٪پڀ ځڄ ملاٽهج ثٽ٢لاح ٩ڄ د٪و، دقُظ .ثٽقٶُٶز

َضن٢ىڃ ٹټ ثٽقىثؽَ ثٽَځچُز وثٽؾٮٌثٱُز، وصٖضڂټ  

هيڇ ثٽذُتز ٩پً أهوثس صْڂـ دجٽضٲج٩ټ دُڄ ثٽڂض٪پڀ 

وٿ ځڄ ملاٻ ثٽىّجة٠ وثٽڂقضىي ثلإٽٺضٌوڅً ثٽيي َٶ

ثٽڂض٪وهر، ٹڂج صْڂـ ٽر دجٽضٲج٩ټ ثلإؽضڂج٩ً ّىثء 

دُچر ودُڄ ثٽڂ٪پڀ، أو دُچر ودُڄ ثٽڂض٪پڂُڄ، وَض٪پڀ 

وٱٶًج ٽن٢ىڇ ثٽيثصً، وٱً ٝىء ٵوًثصر وثّض٪وثهڇ 

وڅڂ٠ ص٪پڂر، وصضْڀ هيڇ ثٽذُتز ٩ڄ ٭ٌُهج د٪وه ځڄ 

ثٽنٚجة٘ وثٽڂَثَج ٱُڂج َضىٱٌ ٱُهج ځڄ إځٺجڅُجس 

 ثٽىثٵ٨ ٱً ٙىًر علاعُز ثلأد٪جه.صؾُْو 

( ثٽذُتجس 2104،2وَ٪ٌٯ ځقڂو ٢٩ُز مڂُِ )    

ثلاٱضٌثُٝز دأڅهج فَځز دٌځؾُز إٽٺضٌوڅُز ځڄ فُظ؛ 

إڅٖجء ثٽڂقضىي ثٽ٪پڂً، إهثًصر، إهثًر ثٽض٪پڀ 

و٩ڂپُجس ثٽض٪پُڀ وأفوثعر وأڅ٢ٖضر وصٲج٩لاصر؛ 

و٩ڂپُجس ثٽضٶىَڀ؛ ځْج٩ور ثٽڂض٪پڂُڄ ٩پً دچجء 

ثٽ٪پڂً ثٽنجٗ دهڀ، وصىُٙپر إٽً ٭ٌُهڀ،  ثٽڂقضىي

ٹڂج صڂٺچهڀ ځڄ ثلاصٚجٻ وثٽضٲج٩ټ وثٽضٖجًٷ ځ٨ 

٭ٌُهڀ ّىثء ٹجڃ ىٽٸ  د٢ٌَٶز ځضَثځچز أو ٭ٌُ 

ځضَثځچز، وٹيٽٸ صٶوَڀ ثٽڂْج٩ور وثٽضىؽُر وثٽو٩ڀ 

 ثٽض٪پُڂً ٽهڀ.

وصضْتتتڀ دُتتتتجس ثٽتتتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتتتُز دجٽ٪وَتتتو ځتتتڄ    

ٽ٪وَور، وثٽڂڂُتَثس  ثٽنٚجة٘ ثٽٲٌَور، وثلإځٺجڅُجس ث

 Dalgarno,2004)  (ثٽڂوَور ثٽضً أٹوصهج ثلأهدُجس وځچهتج 

ځقڂتتو هولاصتتً  ؛ (Dalgarno, et al., 2002)  ؛

ٌ 2112) مجٽتتو ؛ ؽڂُپتتر)2112)  (؛ وٽُتتو ثٽقپٲتتجو

فُتتتظ صضڂُتتتَ هتتتيڇ ثٽذُتتتتجس  (250-252، 2100)

ثلإٱضٌثٝتتتتُز دئځٺجڅُتتتتز ٩تتتتٌٛ ثٽضؾتتتتجًح دٚتتتتىًر     

علاعتٍ ثلأد٪تجه، ځڂتج    ځؾْور، ځتڄ متلاٻ صڂغُتټ ثٽىثٵت٨     

َََتتو إفْتتجُ ثٽڂتتض٪پڀ دجٽىثٵ٪ُتتز ٽپڂىٵتتٰ ثٽض٪پُڂتتً،   

وصضتتُـ ثٽضٲج٩تتتټ، وثٽضٖتتجًٷ دتتتُڄ ثٽڂتتض٪پڀ، وٍځلاةتتتر    

دٚىًر صٖجًٹُز ځڂج َْج٩و ٱٍ فتټ ځٖتٺلاس ثٽتض٪پڀ    

وٍَتتتجهر ثٽقٶُٶُتتتز، و١تتتٌؿ ثٽقپتتتىٻ ثٽڂچجّتتتذز ٽهتتتج،    

لإفْجُ دجلإڅٮڂجُ ثٽيي َقوط څضُؾز ثٽضؾْتُو ٱتٍ   ث

ٍٝ ٽٺټ ځض٪پڀ. وهيڇ ثٽٺجةچجس صضذجهٻ ٕٺټ ٹجةڄ ثٱضٌث

ثلاصٚتتجلاس، وثٽضٲتتج٩لاس ځتت٨ د٪ٞتتهج ثٽتتذ٪ٜ، وصََتتو  

ثٽتتوثٱ٨، وثٽقتتجٱَ ٽپتتض٪پڀ، وىٽتتٸ څضُؾتتز ٍَتتجهر   ٹتتټ ځتتڄ

ثٽ٦تىثهٌ دجّتضنوثٿ ځچ٦تىً    ٪ٌٛ هًؽز ثٽىثٵ٪ُز، وص

صتتىٱٌ وثٵ٪تتٍ، ځڂتتج َؾ٪تتټ ثٽڂ٪پىځتتجس أٹغتتٌ وثٵ٪ُتتز، و 

ٱٞتپًج ٩تڄ   دُتز ص٪پُڂُز إٽٺضٌوڅُز إڅٮڂجُّز، وٱ٪جٽز، 

أڅهتتج صٖتتؾ٨ ثٽڂض٪پڂتتُڄ ٩پتتً ثٽضْتتجقٻ فتتىٻ ثٽقٶتتجةٴ  

وصْتتج٩وهڀ ٩پتتً ثٽضٲج٩تتټ ځتت٨    ، ثٽ٪پڂُتتز، وثٽىثٵ٪ُتتز 

ثِمتتٌَڄ، وٹتتيٽٸ ثٽضٲج٩تتټ ځتت٨ ثٽٺجةچتتجس ثلاٱضٌثٝتتُز،  

 ٝڂڄ هيڇ ثٽذُتز ځڄ ملاٻ ثلإڅضٌڅش.

ًّج صىٱٌ و ٩ٌوٛ دجڅىًثځُز، صٌصذ٠ أّج

 ثٽ٪ُڄ، ثلأىڃ، ثٽُو ( ځڂج دغلاط فىثُ صضڂغټ ٱً

َْج٩وهڀ ٩پً إصٶجڃ ځهجًثس ثٽضوًح ځڄ ملاٻ 

ثٽڂىثٵٰ ثٽض٪پُڂُز ثلاٱضٌثُٝز، وصىٱٌ هيڇ ثٽذُتجس 

ثٽض٪پُڂُز أهوثس، وأّجٽُخ، وإځٺجڅُجس أٹغٌ ٱج٩پُز 

ٽپضنُټ ثٽيهچٍ، ٽيٽٸ ٱجٽض٪پُڀ ځڄ ملاٻ هيڇ ثٽذُتز 

وصٲج٩پُز ٽپ٪وَو ځڄ أٹغٌ وٝىفًج، وإَؾجدُز، َٺىڃ 

صؾجًح، صچٲُي ثٽڂض٪پڂُڄ، فُظ صْجهڀ ٱً 

وځٌٖو٩جس ص٪پُڂُز ځضچى٩ز، لأڅهج دُتز ٵجدپز 

 ٽپضقٺڀ ٱُهج، وٱً ځٺىڅجصهج. 

َْتتضنوٿ ٱتتٍ څ٦تتجٿ ثٽضىعُتتٴ، وٹضجدتتز ثٽڂٌثؽتت٨   

ثلإٙتتتوثً ثٽْتتتجهُ ځتتتڄ څ٦تتتجٿ ؽڂ٪ُتتتز ٩پتتتڀ ثٽتتتچٲِ     

، وٱُتتر َتتيٹٌ ثّتتڀ ثٽ٪جةپتتز   APA Styleثلأځٌَٺُتتز 

ٽپڂؤٽٰ، عڀ ثٽْتچز، عتڀ ثٽٚتٲقز، أو ثٽٚتٲقجس، دتُڄ      
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هيث دجٽچْذز ٽپڂٌثؽ٨ ثلأؽچذُز. أځتج ثٽڂٌثؽت٨   ٵىُّڄ. 

ثٽ٪ٌدُتتز ٱُتتيٹٌ ثلاّتتڀ ٹتتجځًلا، ٹڂتتج هتتى ځ٪تتٌوٯ ٱتتً       

ثٽذُتتتتز ثٽ٪ٌدُتتتز. وصٺضتتتخ دُجڅتتتجس ثٽڂٌؽتتت٨ ٹجځپتتتز ٱتتتً 

 ٵجةڂز ثٽڂٌثؽ٨، وٱٶًج ٽهيث ثٽچ٦جٿ .

وهٍ صٖؾ٨ ٩پً ثّضنوثٿ ثٽٺڂذُىصٌ ٽض٢ذُٴ 

ثٽڂ٪پىځجس، دڂج صضُقر ځڄ أهوثس صٚڂُڀ، وصٶوَڀ 

ثٽ٪چجٌٙ علاعُز ثلأد٪جه، ٩ٌٛ ٌثُٝز، و٩ٌوٛ ثٱض

ٹڂج صْڂـ ٽپڂض٪پڀ أڃ َضقٺڀ ٱٍ ثٽ٩ٌْز ثٽضٍ صڂٍٞ 

دهج ثٽڂقجٹجر، فُظ ثٽٶوًر ٩پٍ صٮٌُُ ثصؾجڇ ثٽٌقَز، 

وٍَجهر ثلإفْجُ دجٽقٞىً، وثلاڅٮڂجُ ثٽپيثڃ 

َقوعجڃ څضُؾز ثٽضؾُْو ٱٍ ٕٺټ ٹجةڄ ثٱضٌثٍٝ ٽٺټ 

ز ٱٍ ځض٪پڀ، وصچڂُز ثٽڂهجًثس ثٽڂنضپٲز ثٽڂضٞڂچ

 ثٽڂچجهؼ ثٽض٪پُڂُز ثٽڂنضپٲز ٽوي ثٽ٢لاح.

وصْضنوٿ دُتجس ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز ٱً صقٶُتٴ       

ثٽ٪وَو ځڄ څىثصؼ ثٽ٪پڀ ٱً ثٽ٪وَو ځڄ ثثٽڂؾجلاس، وځ٨ 

ٹجٱز ثٽڂْضىَجس ثٽض٪پُڂُز، فُظ صْضنوٿ ٱتً إٹْتجح   

ثٽڂض٪پڂتتُڄ ثٽچتتىثفً ثٽڂ٪ٌٱُتتز، وٹتتيٽٸ ٱتتً إٹْتتجدهڀ    

ڂُتز ثلاصؾجهتتجس ثلاَؾجدُتتز  ثٽڂهتجًثس ثلأهثةُتتز، وٱتتً صچ 

ٽتتوي ثٽڂض٪پڂتتُڄ، وٍَتتجهر ثٽوثٱ٪ُتتز ٽتتوَهڀ، وثلاڅنتتٌثٟ  

ٱتتتً ثٽتتتض٪پڀ ٽڂتتتج صتتتىٱٌڇ ځتتتڄ مٚتتتجة٘، وإځٺجڅُتتتجس    

ٱٌَتتور، ٹڂتتج أعذضتتش ىٽتتٸ څضتتجةؼ ثٽذقتتىط وثٽوًثّتتجس      

ثٽْتتتتتجدٶز وځچهتتتتتج؛ هًثّتتتتتتز "ٕتتتتتُچؼ" و متتتتتتٌوڃ    

(Cheng et al. ,2010)  ثٽضتتتً أٹتتتوس ٱج٩پُتتتز

ٱتتتٍ ځقجوٽتتتز ٽض٪پتتتُڀ ثّتتتضنوثٿ دُتتتتز ص٪پتتتڀ ثٱضٌثٝتتتُز 

 "ثٽضتتتتىهه" ٽل١ٲتتتتجٻ ځتتتتڄ ىوٌ إ٩جٵتتتتز "ثٽضىفتتتتو"؛ 

(؛ وهًثّز ځتٌور فجځتو   2100هىَوث ّ٪ُو) وهًثّز

( ثٽضتتً صىٙتتپش إٽتتً إٽتتً ٱج٩پُتتز دُتتتز ص٪پتتڀ     2102)

ثٱضٌثٝتتتُز علاعُتتتز ثلأد٪تتتجه ٱتتتٍ ٍَتتتجهر هثٱ٪ُتتتز ١تتتلاح  

صٺچىٽىؽُتتج ثٽض٪پتتُڀ ٽزڅؾتتجٍ، وصچڂُتتز ثصؾتتجڇ ثٽ٢تتتلاح      

ثٽوًثّتتٍ، وهًثّتتز ٽُچتتوث څقىهتتج، وٍَتتجهر صقٚتتُپهڀ 

( ثٽضً أٹوس ٱج٩پُز دُتز ص٪پڀ ثٱضٌثٝتُز  2102مٌُ )

علاعُز ثلأد٪تجه ٱتً ٍَتجهر ثٽڂهتجًثس ثٽڂهچُتز ٽڂ٪تجوڅٍ       

أ٩ٞتتجء هُتتتز ثٽضتتوًَِ ٱتتٍ ٝتتىء ځ٪تتجٌَُ ثٽؾتتىهر       

ثٽٖجځپز، وصچڂُتز ځهتجًثس ثلاصٚتجٻ ثٽٲ٪تجٻ، وهًثّتز      

( ثٽضتتً صىٙتتپش إٽتتً ثلأعتتٌ    2102ًٍٳ ٩پتتٍ أفڂتتو) 

تجس ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز، وثٽٖنٚتُز ٩پتً   ثلإَؾجدً ٽذُ

إٹْتتجح ثٽ٢جٽتتخ ثٽڂ٪پتتڀ د٪تتٜ ثٽڂهتتجًثس ٱتتٍ صتتأځُڄ      

ثٽقجّتتتتتتتتتتتخ، وثلاصؾتتتتتتتتتتتجڇ څقىهتتتتتتتتتتتج؛ وهًثّتتتتتتتتتتتز  

( ثٽضتتتتتً صىٙتتتتتپش إٽتتتتتً ٱج٩پُتتتتتز  (Seo,2012ّتتتتتُى

ثّضنوثٿ دُتز ص٪پڀ إٱضٌثُٝز علاعُز ثلأد٪تجه ٱتٍ ه٩تڀ،    

وص٪ََتتتتتتتتتَ ص٪پتتتتتتتتتڀ ثٽ٢تتتتتتتتتلاح ٩ذتتتتتتتتتٌ ځؾضڂ٪تتتتتتتتتجس   

 Bouta et)ثلإڅضٌڅش.وهًثّتتز "دىصتتج و متتٌوڃ" 

al.,2012  ثٽضً أٹوس ثلأعٌ ثلإَؾجدً لاّضنوثٿ دُتتز )

إٱضٌثُٝز علاعُتز ثلأد٪تجه ٱتٍ صتوًَِ ثٽٌَجٝتُجس ٱتٍ       

ثٽض٪پُڀ ثلادضوثةٍ، وصىٙپش إٽً أڃ ثٽذُتز ثلإٱضٌثُٝز 

علاعُتتز ثلأد٪تتجه صٖتتجًٷ دٲ٪جٽُتتز ٱتتٍ ځْتتج٩ور ثٽ٢تتلاح    

٩پتتتتً صقٶُتتتتٴ ثلأهتتتتوثٯ ثٽْتتتتپىٹُز، وثٽىؽوثڅُتتتتز،     

ز ٽپضٲج٩تتټ دُچهڂتتج؛ وهًثّتتز "ځُچتت٬  وثٽڂ٪ٌٱُتتز څضُؾتت

( ثٽضتتً أٹتتوس  Ming et al., 2013و متتٌوڃ" )

ٱج٩پُتتز ثّتتضنوثٿ دُتتتز إٱضٌثٝتتُز علاعُتتز ثلأد٪تتجه ٱتتٍ     

ص٢ىٌَ څ٦جٿ ص٪پُڂٍ ٽو٩ڀ صٺچىٽىؽُتج ځ٪جٽؾتز ثٽٺتلاٿ،    

وهوًهتتتج ٱتتتً ص٪ََتتتَ ثڅنتتتٌثٟ ثٽڂض٪پڂتتتُڄ، وصقْتتتُڄ   

 ځْضىي ثٽٺلاٿ ٩چوهڀ.

( إٽً 2104ځچٍ )وصىٙپش هًثّز څجهوڇ ثٽڂى        

ثلأعٌ ثلإَؾجدً لاّضنوثٿ ثٽ٪ىثٽڀ ثلإٱضٌثُٝز علاعُز 

ثلأد٪جه ٩پً ٹټ ځڄ ثٽضنُټ ثٽ٪ٶپٍ، وثٽضٲٺٌُ ثلإدوث٩ٍ، 

وثٽضقُٚټ ثٽوًثٍّ ٽوي ١جٽذجس ثٽٰٚ ثٽ٪جٌٕ 
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( 2105ثلأّجٍّ؛ وأٹوس هًثّز ٱجصڄ ثٽُجؽٌَ )

ٱج٩پُز دُتز ص٪پڀ ثٱضٌثُٝز علاعُز ثلأد٪جه ٱٍ صچڂُز 

ّضنوثٿ څ٦جٿ إهثًر دُتجس ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز ځهجًثس ث

ٽوي ١جٽذجس ځجؽْضٌُ صٶچُجس ثٽض٪پڀ، وصىٙپش هًثّز 

( إٽً ٱج٩پُز دٌڅجځؼ 2106) ځقڂو ثٽُْو ځقڂو

ځقجٹجر ٵجةڀ ٩پً ثٽىثٵ٨ ثلاٱضٌثًٝ ٱً صچڂُز د٪ٜ 

ځهجًثس ثٽضوًَِ ٽوي ١لاح ثٽودپىٿ ثٽ٪جځز ٱً 

( 2102)ثٽضٌدُز؛ وصقٶٶش هًثّز ځٌور ځقڂو ثٽُٚجه

ځڄ ٱج٩پُز دُتز ص٪پڀ ثٱضٌثُٝز ٱً صچڂُز صقُٚټ 

ثٽ٪پىٿ ٽوي ثٽڂض٪پڂُڄ دجٽڂٌفپز ثلإدضوثةُز، وصىٙپش 

دُتز ( إٽً ٱج٩پُز 2102هًثّز ٩ذٌُ ځقڂو ثدٌثهُڀ )

ثٱضٌثُٝز ٵجةڂز ٩پً أڅڂجٟ ثٽضىؽُر ثلإٽٺضٌوڅٍ ٽضچڂُز 

ځهجًثس إڅضجػ ځٚجهً ثٽض٪پڀ ٽوي ځ٪پڂٍ ثلاٵضٚجه 

صىٙپش هًثّز څجهً أفڂو ؛ ٹڂج ثٽڂچَٽٍ

( إٽً ٱج٩پُز دُتز ص٪پڀ ثٱضٌثُٝز ٵجةڂز 2102دُىځً)

٩پً ثٽوځؼ دُڄ أهوثس څ٦ڀ إهثًر ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً، 

ودُتجس ثٽض٪پڀ ثٽٖنُٚز ٽضچڂُز ځهجًثس ثٽضٚڂُڀ 

 ثٽض٪پُڂً ٽ٢لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز.

ًٌث ٽڂج َضىٱٌ دذُتجس ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثٝ       ُز ځڄ وڅ٦

ځَثَج ٩وَور، ومٚجة٘ ٱٌَور، ٱپيٽٸ صْضنوځهج 

ثٽذجفغز ٱً ثٽذقظ ثٽقجٽً دهوٯ صچڂُز ځهجًثس 

ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج 

ثٽض٪پُڀ ځڄ ملاٻ ځٶًٌ" ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز " ٽ٢لاح 

ثٽٲٌٵز ثلأوٽً ٕ٪ذز صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ وثٽڂ٪پىځجس 

ٽضوًَخ ٩پً هيڇ ثٽڂهجًثس دٺپُز ثٽضٌدُز، وىٽٸ لاڃ ث

َض٢پخ صىٱٌُ دُتجس وثٵ٪ُز فٶُٶُز ؽجهَر، وىٽٸ 

ًٌث ٽ٪وٿ  ٽضوًَذهڀ ٩پً ثّضنوثٿ هيڇ ثلأؽهَر. وڅ٦

صىٱٌ هيڇ ثٽڂ٪جځټ ثٽضٶپُوَز دجٽٖٺټ ثٽيي َضچجّخ ځ٨ 

ٍَجهر أ٩وثه ثٽڂض٪پڂُڄ، ٱٺجڃ ٽَثځًج صىٱٌُ دُتجس 

 ثٱضٌثُٝز دوَپز، صضُـ ٽهڀ ٱٌٗ ثٽضوًَخ ثٽڂٌڃ ٩پً

هيڇ ثلأؽهَر. وځڄ هچج ثًصأس ثٽذجفغز ثٽقجؽز إٽً 

ص٢ىٌَ دُتز ص٪پڀ ثٱضٌثُٝز ٽضچڂُز ځهجًثس ثّضنوثٿ 

ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز 

 ثٽضٌدُز.

وٵتتو أؽٌَتتش دقتتىط وهًثّتتجس ٩وَتتور فتتىٻ دُتتتجس      

ثٽتتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتتً ثٽضٲج٩پُتتتز ، ٹڂتتتج هتتتى ثٽقتتتجٻ ٱتتتً  

( ثٽضتً أعذضتش   2105و ّتڂٌُ څتوث)  هًثّز ٹټ ځڄ ځقڂ

ٱجٽ٪ُز دُتتز ص٪پتڀ إٽٺضٌوڅُتز ٵجةڂتز ٩پتً ثٽڂقجٹتجر ٱتً        

صچڂُتتز ځهتتجًثس ثّتتضنوثٿ ثٽڂ٪جځتتټ ثلاٱضٌثٝتتُز ٽتتوي      

١تتلاح ٹپُتتز ثٽضٌدُتتز، وثصؾجهتتجصهڀ څقىهتتج؛ وهًثّتتز     

(؛ وهًثّتز ځقڂتو ثٽْتُو    2106ځٌور ځقڂو ثٽٚتُجه) 

( ثٽضتتً صىٙتتتپش إٽتتً ٱج٩پُتتز دٌڅتتتجځؼ    2106ځقڂتتو) 

ةڀ ٩پً ثٽىثٵ٨ ثلاٱضٌثٝتً ٱتً صچڂُتز د٪تٜ     ځقجٹجر ٵج

ځهتتتجًثس ثٽضتتتوًَِ ٽتتتوي ١تتتلاح ثٽتتتودپىٿ ثٽ٪جځتتتز ٱتتتً 

( ثٽضتتً 2106ثٽضٌدُتتز؛ وهًثّتتز ه٩تتجء ًدُتت٨ ٩تتىٛ)

صىٙتتتتپش إٽتتتتً ٱج٩پُتتتتز دُتتتتتز صوًَذُتتتتز ٵجةڂتتتتز ٩پتتتتً  

ثّضٌثصُؾُز ثٽڂچجٵٖجس ثلإٽٺضٌوڅُز ٱً صچڂُز ځهجًثس 

ي إهثًر ثٽٲٚټ ثلإٽٺضٌوڅً ٽوي ځ٪پڂتً ثٽض٪پتُڀ ثٽغتجڅى   

( 2102ثٽٚتتچج٩ً؛ وهًثّتتز ځقڂتتو ځقڂتتىه فْتتجڃ)  

ثٽضتتتً صىٙتتتپش إٽتتتً ٱج٩پُتتتز دُتتتتز ص٪پتتتڀ إٽٺضٌوڅُتتتتز       

دجّضنوثٿ د٪ٜ أهوثس ثٽؾُټ ثٽغجٽظ ٽپىَخ ٱً صچڂُتز  

ځهتتتتجًثس ص٢تتتتىٌَ ثٽڂىثٵتتتت٨ ثٽض٪پُڂُتتتتز ٽتتتتوي ١تتتتلاح    

ثٽوًثّجس ثٽ٪پُج دٺپُز ثٽضٌدُز؛ ؛ وهًثّتز وٽُتو أفڂتو    

 ( ثٽضتتتً صىٙتتتپش إٽتتتً ٱج٩پُتتتز دُتتتتز     2102ٕتتت٪ُخ) 

إٽٺضٌوڅُتتتز ٵجةڂتتتز ٩پتتتً ثٽتتتض٪پڀ ثٽضٌٱُهتتتً ٱتتتً صچڂُتتتز  

ځهتتجًثس ثٽپٮتتز ثلإڅؾپََُتتز ٽتتوي ثٽضلاځُتتي ثٽڂٺٲتتىٱُڄ     

دڂٌفپتتتز ثٽض٪پتتتُڀ ثلأّجّتتتً؛ وهًثّتتتز ٩ذُتتتٌ ځقڂتتتو    

( ثٽضتتتً صىٙتتتپش إٽتتتً ٱج٩پُتتتز دُتتتتز   2102إدتتتٌثهُڀ)
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ثٱضٌثُٝز ٵجةڂز ٩پتً ثڅڂتجٟ ثٽضىؽُتر ثلإٽٺضتىًڅً ٱتً      

ي ځ٪پڂتتتً صچڂُتتتز ځهتتتجًثس إڅضتتتجػ ځٚتتتجهً ثٽتتتض٪پڀ ٽتتتو 

ثلاٵضٚتتتتتتتتجه ثٽڂچَٽتتتتتتتتً؛ وهًثّتتتتتتتتز څتتتتتتتتجهً أفڂتتتتتتتتو  

( ثٽضتً صىٙتپش إٽتً ٱج٩پُتز دُتتز ص٪پتڀ       2102دُىځً)

ثٱضٌثٝتتُز ٵجةڂتتز ٩پتتً ثٽتتوځؼ دتتُڄ ثهوثس څ٦تتڀ إهثًر    

ثٽتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتً ودُتتتجس ثٽتتض٪پڀ ثٽٖنٚتتُز ٽضچڂُتتز     

ځهجًثس ثٽضٚڂُڀ ثٽض٪پُڂتً ٽ٢تلاح صٺچىٽىؽُتج ثٽض٪پتُڀ     

 دٺپُز ثٽضٌدُز . 

فتتت٤ أڃ هتتتيڇ ثٽذقتتتىط وثٽوًثّتتتجس ٵتتتو    وٽٺتتتڄ َلا    

ثٵضٌٚس ٩پً ص٢ىٌَ هتيڇ ثٽذُتتجس وٵُتجُ ٱج٩پُضهتج.     

ًٌث وثٵ٪ًُج، وځتڄ   ودڂج أڃ ٱج٩پُز هيڇ ثٽذُتجس أٙذـ أځ

ثٽڂْتتتتپڂجس، ٽتتتتيٽٸ ثصؾهتتتتش ثٽذقتتتتىط إٽتتتتً هًثّتتتتز    

ځضٮُتتٌثس صٚتتڂُڀ هتتيڇ ثٽذُتتتجس ثٽض٪پُڂُتتز، ٹڂتتج هتتى       

ثٽقتتتجٻ ٱتتتً د٪تتتٜ ثٽوًثّتتتجس ثٽضتتتً ثهضڂتتتش دوًثّتتتز  

ز دذُتتتجس ثٽتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتً وځچهتتج هًثّتتز     ثٽضٲج٩پُتت

( ثٽضتتتتً ثّتتتتضهوٱش  2100أٹتتتتٌٿ ٱضقتتتتً ځٚتتتت٢ٲً )  

ثٽضقٶٴ ځڄ أعٌ ثمضلاٯ څڂت٠ ثٽضٲج٩تټ ٱتً څ٦تجٿ إهثًر     

٩پتتتً ٹٲتتتجءر   Moodleثٽتتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅُتتتز ځتتتىوهٻ  

ثٽضڂغُتتتتټ ثٽڂ٪ٌٱتتتتٍ ٽپڂ٪پىځتتتتجس ٽتتتتوي ١تتتتلاح ٕتتتت٪ذز  

صٺچىٽىؽُتتتتج ثٽض٪پتتتتُڀ دٺپُتتتتز ثٽضٌدُتتتتز ثٽچى٩ُتتتتز دٶچتتتتج،  

( ثٽضتً هتوٱش   2104وٽُتو َىّتٰ ثدتٌثهُڀ )   وهًثّز 

ثٽضقٶٴ ځڄ أعٌ ثٽضٲج٩تټ دتُڄ ثڅڂتجٟ ٩تٌٛ ثٽڂقضتىي      

ٱتتً دُتتتجس ثٽتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅُتتز ثٽٶجةڂتتز ٩پتتً ٹجةچتتجس      

ثٽض٪پڀ وثهوثس ثلادقجًدهج وأعتٌڇ ٩پتً صچڂُتز ځهتجًثس     

إهثًر ٵىث٩و ثٽذُجڅجس، وٵجدپُتز ثّتضنوثٿ هتيڇ ثٽذُتتجس     

ز څٲتتُڄ ځقڂتتو ٽتتوي ١تتلاح ثٽڂٌفپتتز ثٽغجڅىَتتز، وهًثّتت 

( ثٽضتتتتً هتتتتوٱش صٚتتتتڂُڀ دُتتتتتز  ٩2105ذتتتتو ثٽ٪ََتتتتَ)

ثٱضٌثٝتتتُز صٺُٲُتتتز ٵجةڂتتتز ٩پتتتً ثٽىّتتتجة٠ ثٽضٖتتتجًٹُز 

ٽضچڂُتتتز ځهتتتجًثس إهثًر ثٽڂ٪ٌٱتتتز وثٽتتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتتً 

ًُتتتج ٽتتتوي ١تتتلاح ثٽڂٌفپتتتز ثٽغجڅىَتتتز، وځتتتڄ  ثٽڂتتتچ٦ڀ ىثص

ثٽوًثّتتتجس ځتتتج ثهتتتضڀ دذُتتتتجس ثٽتتتض٪پڀ ثٽضٺُٲُتتتز وځچهتتتج  

( ثٽضتتتً هتتتوٱش 2102هًثّتتز أځتتتجڅً ځقڂتتتو ٩تتىٛ)  

صٚتتڂُڀ دُتتتز ص٪پتتڀ صٺُٲتتٍ ٱتتً ٝتتىء أّتتپىح ثٽتتض٪پڀ      

ثٽڂٲٞټ وأعٌهج ٩پً صچڂُز ځهجًثس ص٢ىٌَ ثٽڂٶًٌثس 

ثلإٽٺضٌوڅُتتتتز ٽتتتتوي ١تتتتلاح ثٽوًثّتتتتجس ثٽ٪پُتتتتج دٺپُتتتتز   

ثٽضٌدُتتتز، ألا ثڃ ثٽڂؾتتتجٻ ځتتتجٍثٻ َقضتتتجػ إٽتتتً هًثّتتتز   

ځضٮُتتتٌثس أمتتتٌي ٽتتتڀ صضچجوٽهتتتج ثٽذقتتتىط وثٽوًثّتتتجس   

ج٩تتټ دتتُڄ ثلاّتتض٪وثهثس، ثٽْتتجدٶز، ومجٙتتز ځضٮُتتٌ ثٽضٲ

 Aptitude Treatment (ATT)وثٽڂ٪جٽؾتجس 

Interaction   ثٽتتيي َهتتوٯ إٽتتً صٚتتڂُڀ ځ٪جٽؾتتجس

صضچجّتتخ وثّتتض٪وثهثس ثٽ٢تتلاح. وځتتڄ هتتيڇ ثٽڂ٪جٽؾتتجس  

ثٽضٲج٩ټ دُڄ وؽهز ثٽٞذ٠ ٽپڂض٪پڂُڄ، وثّضٌثصُؾُجس 

ًُج.    ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

 Locus قٺڀأو ځٌٹَ ثٽتض وَٶٚو دىؽهز ثٽٞذ٠      

of control    ًوهتتً ځتتڄ ثٽْتتڂجس ثٽٖنٚتتُز ثٽضتت ،

صتتؤعٌ ٱتتً ثٽ٢ٌَٶتتز ثٽضتتً َض٪جځتتټ دهتتج ثٽٲتتٌه ځتت٨ دُتضتتر  

، ٗ  0826ثٽنجًؽُز، وَيٹٌ ١پ٪ش ٩ذتو ثٽتٌفُڀ )   

-8، ٗ ٗ 0822(؛ وًځٞتتتتجڃ ًځٞتتتتجڃ)   342

( أڃ هتتتيث ثٽڂٲهتتتىٿ  241، 0883ٱتتتٌػ ١تتتر)  ؛( 01

َٖتتٌُ إٽتتً ځتتوي ٕتت٪ىً ثٽٲتتٌه أڃ دجّتتض٢ج٩ضر ثٽتتضقٺڀ  

ً ثلأفتتتوثط ثٽنجًؽُتتتز ثٽضتتتً َڂٺتتتڄ أڃ صتتتؤعٌ ٱُتتتر،  ٱتتت

وَٖتتٌُ هتتيث ثٽڂٚتت٢پـ إٽتتً وؽهتتز څ٦تتٌ ثٽٲتتٌه ٱتتً        

ثٽ٪ىثځټ ثٽڂؤعٌر ٩پتً ّتپىٹر، أو ٩پتً ځْتضٶذپر، أو     

ثٽڂْتتتتىٽز ٩چهڂتتتج، وځتتتج إىث ٹتتتجڃ ثٽٲتتتٌه َ٪تتتَي هتتتيڇ  

ثٽ٪ىثځتتټ إٽتتً ٕنٚتتر، أٿ إٽتتً ثٽ٦تتٌوٯ ثٽنجًؽُتتز،     

: ٱتتتز وَچٶْتتڀ ثلأٱتتٌثه صذ٪تتجً ٽهتتيث ثٽڂٲهتتىٿ إٽتتً ٱتضتتُڄ  

وهڀ ثلأٱتٌثه ثٽتيَڄ   Internalizers ثٽضقٺڀ ثٽوثمپً 

َوًٹىڃ أڃ ثٽض٪ََتَثس ثلاَؾجدُتز؛ ٹجٽچؾتجؿ، وثٽٲتىٍ،     
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وثٽڂٺجٱتتأر، أوثلأفتتوثط ثٽْتتپذُز ثٽضتتً صقتتوط ٽهتتڀ ٱتتً    

فُتتتجصهڀ ٹجٽٲٖتتتټ، وثٽ٪ٶتتتجح صتتتٌصذ٠ د٪ىثځتتتټ هثمپُتتتز    

صض٪پتتتٴ دٖنٚتتتُجصهڀ، ځغتتتټ ثٽتتتيٹجء، أو ثٽڂهتتتجًر، أو   

َقوط ٽهتڀ، وٱتتز ثٽتضقٺڀ     ثٽؾهو، وهڀ ځْتىٽىڃ ٩ڂج

وهتتتڀ ثلأٱتتتٌثه ثٽتتتيَڄ    Externalizersثٽنتتتجًؽً

َتتوًٹىڃ أڃ ثٽض٪ََتتَثس ثلإَؾجدُتتز، أو ثٽْتتپذُز ثٽضتتتً     

صقوط ٽهتڀ ٱتً فُتجصهڀ صتٌصذ٠ د٪ىثځتټ مجًؽُتز، ځغتټ        

ثٽقتتتتت٤، أوثٽٚتتتتتوٱز، أوثٽٶتتتتتوً، أوڅٲتتتتتىى ثِمتتتتتٌَڄ،  

أوٙت٪ىدز ثٽڂهڂتتز، وأڅهتڀ لا َْض٢تتاُ٪ىڃ ثٽضتتأعٌُ، أو   

 ثٽضقٺڀ ٱُهج.

ًُتتج دأڅتتر ٩ڂپُتتز هجهٱتتز         وَٶٚتتو دتتجٽض٪پڀ ثٽڂتتچ٦ڀ ىثص

وڅ٢ٖز، فُظ ٨َٞ ثٽڂض٪پڂىڃ أهوثٱهڀ ثٽض٪پُڂُز، عڀ 

َقجوٽىڃ ثٽڂٌثٵذز وثٽضچ٦تُڀ وثٽتضقٺڀ ٱتً مٚجةٚتهڀ     

ثٽڂ٪ٌٱُز، وثٽوثٱ٪ُز وثٽْتپىٹُز، وصتىؽههڀ وصٶُتوهڀ    

أهتتتتتتتتوثٱهڀ ومٚتتتتتتتتجة٘ ثٽْتتتتتتتتُجٳ ٱتتتتتتتتً ثٽذُتتتتتتتتتز   

َ٪تٌٯ  ، و (Pinritch, 2000, p.453)ثٽض٪پُڂُتز 

أڃ  (Zimmerman, 2008, p.166)ٍَڂٌځتتجڃ 

ًُتتتج هتتتى ٩ڂپُتتتجس ثٽضىؽُتتتر ثٽيثصُتتتز    ثٽتتتض٪پڀ ثٽڂتتتچ٦ڀ ىثص

وثلا٩ضٶجهثس ثٽيثصُتز  ثٽضتً ص٪ڂتټ ٩پتً صقىَتټ ٵتوًثس       

ثٽ٢جٽتتتتخ ثٽ٪ٶپُتتتتز ٹجلاّتتتتض٪وثه ثٽپٮتتتتىي إٽتتتتً ځهتتتتجرً   

وهتى ٕتٺټ ځتڄ أڅتىث٧ ثٽچٖتجٟ       –ٹجٽٺضجدتز   –أٹجهَڂُز 

ْتتتجح ځهتتتجًر ثٽڂضٺتتتًٌ ثٽتتتيي َٶتتتىٿ دتتتر ثٽ٢تتتلاح لاٹض  

أٹجهَڂُتز، ځغتټ وٝتت٨ ثلأهتوثٯ وثّتض٪ٌثٛ وثمضُتتجً     

ثلاّتتتضٌثصُؾُجس، وثٽڂٌثٵذتتتز ثٽيثصُتتتز ثٽٲ٪جٽتتتز، ٩پتتتً     

ثٽ٪ٺِ ځڄ أڅىث٧ ثٽچٖج١جس ثٽضً صقوط لأّذجح ٭ُتٌ  

 ٕ٪ىًَز.

( ثٽتتتض٪پڀ 08، 2118وَ٪تتتٌٯ أفڂتتتو فؾتتتجٍي )       

ًُج دأڅتر ٩ڂپُتز دچجةُتز څٖت٢ز َٺتىڃ ثٽڂتض٪پڀ        ثٽڂچ٦ڀ ىثص

څٖتت٢ًج ٱتتً ٩ڂپُتتز ص٪پڂتتر، ٱُْتتض٨ُ٢      ٱُهتتج ځٖتتجًٹًج، 

ًُتتتج، وځٌثٵذتتتز    ثٽٶُتتتجٿ دضچ٦تتتُڀ صٚتتتٌٱجصر، وأٱٺتتتجًڇ ىثص

هثٱ٪ُضتتر، وّتتتپىٹر، وثٽتتتضقٺڀ ٱُهتتج، وصىؽُهتتتر څقتتتى   

ثّضنوثٿ ثّضٌثصُؾُجس ځقوهر ٽضقٶُٴ أهتوثٯ ثٽتض٪پڀ.   

ًٞتتج ځقڂتتىه ّتتجٽڀ، أځتتټ ٍٹتتً )      ، 2101وَ٪ٌٱهتتج أَ

( دأڅتتتر ٵتتتوًر ثٽڂتتتض٪پڀ ٩پتتتً ثلاّتتتضنوثٿ ثٽتتتيثصٍ   044

ًُتج، وثٽضتٍ صٌٹتَ ٩پتً     لاّ ضٌثصُؾُجس ثٽض٪پڀ ثٽڂچ٦ڀ ىثص

وصتٌي ثٽذجفغتز أڃ    و٩ُر دٶوًثصر وإځٺجڅجصر وهوثٱ٪تر. 

ًُج صٖتٌُ إٽتً    ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

ځؾڂى٩تتتز ځتتتڄ ثٽ٢ٌثةتتتٴ، وثلأڅٖتتت٢ز ، وثلإؽتتتٌثءثس  

ثٽضتتً صتتضڀ ٩ذتتٌ ثٽىَتتخ، وځتتڄ ملاٽهتتج َن٢تت٠ ثٽڂتتض٪پڀ     

، وَىؽتتتر ٩ڂپُجصتتتر ٽضقٶُتتتٴ ځؾڂى٩تتتز ځتتتڄ ثلأهتتتوثٯ

ثٽ٪ٶپُتتتتز، وَتتتتضقٺڀ ٱتتتتً ځڂجًّتتتتجصر، وٱتتتتً ثٽىٵتتتتش      

ثٽڂْتتضٮٌٳ ٱتتً صقٶُتتٴ ثلأهتتوثٯ ثٽضتتً َٚتتذى إٽُهتتج        

 ٽُٚټ إٽُهج دٺٲجءر.

وصٌي ثٽذجفغز أڃ هچجٷ ٩لاٵز دُڄ ٹټ ځڄ وؽهز       

ًُتج     ثٽٞذ٠، وثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتً ثٽڂتچ٦ڀ ىثص

ڂتج  ٱً أڃ ثٽڂضٮٌُ ثلأوٻ وهى وؽهتز ثٽٞتذ٠ َنتض٘ د   

َ٪َي ځڄ ملاٽر ثٽڂض٪پڀ څؾجفر، أو ٱٖپر إٽً ٩ىثځتټ  

ّتىثء أٹجڅتش هثمپُتز، صتٌصذ٠ دٶوًثصتر وإځٺجڅُجصتر، أو       

مجًؽُز، وصنض٘ د٦ٌوٯ ثٽذُتز ثٽڂق٢ُز دجٽڂض٪پڀ ، 

وځڄ عڀ ٱجڃ ىوي وؽهز ثٽٞذ٠ ثٽتوثمپً وثٽنتجًؽً،   

هتتڀ ٱتتً فجؽتتز إٽتتً ثّتتضٌثصُؾُجس ص٪پتتڀ صْتتج٩وهڀ ٱتتً  

ڂهتتجًثس، وثلاصؾجهتتجس  ثٹضْتتجح ثٽڂ٪تتجًٯ، وصچڂُتتز ثٽ  

دڂج َضٲٴ ځ٨ مٚتجة٘ ٹتټ ځتچهڀ، ٽتيث ٱضتٌي ثٽذجفغتز       

أڅتتتر َؾتتتخ أڃ َضتتتىٱٌ ٱتتتً دُتتتتجس ثٽتتتض٪پڀ ثلاٱضٌثٝتتتُز  

ًُتتتج صْتتتڂـ ٽپڂتتتض٪پڀ     ثّتتتضٌثصُؾُجس ٽپتتتض٪پڀ ثٽڂتتتچ٦ڀ ىثص

دتتتجٽضقٺڀ ٱُڂتتتج َض٪پڂتتتر ٩ذتتتٌ ثٽىَتتتخ، وثٽض٪جځتتتټ ځتتت٨     

ځٚتجهً ثٽتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅُتز، وصْتڂـ ٽتر دتئهثًر وٵضتتر       



 الجوعيت الوصريت لتكنىلىجيا التعلين

 2102َچجٌَ    – 2ثٽڂؾپو ثٽغجځڄ و ثٽ٪ٌٖوڃ .... ثٽ٪وه ثلأوٻ ػ 01

دجصذتتتتج٧ ثّتتتتضٌثصُؾُجس صضٲتتتتٴ ځتتتت٨    وصچ٦تتتتُڀ أٱٺتتتتجًڇ 

مٚتتجة٘ ٹتتټ ځتتچهڀ، وځتتڄ دتتُڄ ثّتتضٌثصُؾُجس ثٽتتض٪پڀ  

ًُتتتج: ثّتتتضٌثصُؾُز ثٽڂْتتتج٩ور      ثلإٽٺضٌوڅتتتً ثٽڂتتتچ٦ڀ ىثص

ثلإؽضڂج٩ُتتتتز ثلإٽٺضٌوڅُتتتتز، وثّتتتتضٌثصُؾُز ځٌثؽ٪تتتتز    

 ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز.

وٽيٽٸ َهوٯ ثٽذقظ ثٽقجٽً إٽً ص٢ىٌَ دُتتز ص٪پتڀ        

دتتُڄ وؽهتتز ثٽٞتتذ٠   إٱضٌثٝتتُز  ٵجةڂتتز ٩پتتً ثٽضٲج٩تتټ  

)هثمپتتً/ متتجًؽً( وثّتتضٌثصُؾُز ثٽتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتٍ     

ًُتتتج )ثٽڂْتتتج٩ور ثلاؽضڂج٩ُتتتز ثلإٽٺضٌوڅُتتتز/    ثٽڂتتتچ٦ڀ ىثص

ځٌثؽ٪تتز ثٽْتتؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُتتز( وٵُتتجُ أعٌهتتج ٩پتتً  

صچڂُز ځهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح 

 صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز.  

 هشكلت البحث:    
لاٻ ځتتتج صذتتتُڄ ٽپذجفغتتتز ٱتتتً أعچتتتجء ثلإًٕتتتجه   ځتتتڄ متتت 

ثلأٹتتجهَڂً ٽ٢تتلاح ٕتت٪ذز صٺچىٽىؽُتتج ثٽض٪پتتُڀ دٺپُتتز    

ثٽضٌدُز، وځڄ ملاٻ إؽٌثء ځٶجدپز ٕنٚتُز ٽ٢تلاح   

ثٽٲتتتتٌٵضُڄ ثلأوٽتتتتً، وثٽغجڅُتتتتز دٖتتتت٪ذز صٺچىٽىؽُتتتتج   

ثٽض٪پُڀ، صذُڄ وؽىه د٪ٜ ثٽڂٖٺلاس ثٽض٪پُڂُتز ٱتً   

ٽً، هًثّضهڀ ٽڂٶًٌ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز دجٽٲٌٵز ثلأو

ٽتيث ٱٶتتو ٵجځتتش ثٽذجفغتز دوًثّتتز ثّتتض٢لا٩ُز صڂغپتتش   

ٱتتً إ٩تتوثه ثّتتضذجڅز دضقوَتتو ثٽڂٖتتٺلاس ثٽضتتً صىثؽتتر 

١تتلاح ثٽٲٌٵتتز ثلأوٽتتً ٱتتً هًثّتتز ځٶتتًٌ ثلأؽهتتَر     

( 51ثٽض٪پُڂُتتز، صتتڀ ص٢ذُتتٴ ثلاّتتضذجڅز ٩پتتً ٩تتوه )    

١جٽخ دجٽٲٌٵز ثٽغجڅُز ٕ٪ذز صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ ځڂتڄ  

ٲٌٵتتز ثلأوٽتتً  هًّتتىث ځٶتتًٌ ثلأؽهتتَر ثٽض٪پُڂُتتز دجٽ  

ٽپضقٶٴ ځڄ وؽتىه ځٖتٺلاس ٽتوَهڀ، وصذتُڄ ځتج َپتً       

ځڄ ځٖٺلاس؛ څٶ٘ ٱً ٩وه ثلاؽهَر ثٽض٪پُڂُز دڂج 

َضچجّخ ٩وههج وفجٽضهج ځ٨ ٩وه ثٽ٢تلاح، وث٩ضڂتجه   

صتتوًَِ ثٽڂٶتتًٌ ٩پتتً ثٽؾجڅتتخ ثٽچ٦تتٌي أٹغتتٌ ځتتڄ       

ثٽؾجڅخ ثٽ٪ڂپً ٽچٶ٘ ثلإځٺجڅُجس ثٽڂضجفز ځتڄ دچُتز   

 صقضُز وأؽهَر ص٪پُڂُز.

ًٌث   لأهڂُز دُتجس ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز، وځج صضڂُتَ  وڅ٦

دتتتتتر ځتتتتتڄ مٚتتتتتجة٘ ٱٌَتتتتتور، وځَثَتتتتتج ٩وَتتتتتور ،  

وإځٺجڅُجس ؽوَور، ٽضىٱٌُ دُتجس ص٪پڀ صٲج٩پُز، ٹڂتج  

ًٌث         ّذٴ ثلإٕتجًر إٽتً ىٽتٸ ٱتً ځٶوځتز ثٽذقتظ، وڅ٦ت

ٽڂج أعذضر ثٽ٪وَو ځڄ ثٽوًثّجس ثٽْتجدٶز ځتڄ ٱج٩پُتز    

٪پڀ دُتتتجس ثٽتتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتتُز ٱتتً صچڂُتتز څتتىثصؼ ثٽتتض  

(؛ Falloon,2010وځچهتتتتج  هًثّتتتتز "ٱتتتتجٽىڃ" ) 

 .Cheng et al)وهًثّتز "ٕتُچؼ" و متٌوڃ    

(؛ وهًثّز 2100؛ وهًثّز هىَوث ّ٪ُو)(2010,

(؛ وهًثّتتتتتز ٽُچتتتتتوث مُتتتتتٌ  2102ځتتتتتٌور فجځتتتتتو )

(؛ 2102(، وهًثّتتتز ًٍٳ ٩پتتتٍ أفڂتتتو ) 2102)

(؛ وهًثّتتتتز "دىصتتتتج  (Seo,2012وهًثّتتتتز ّتتتتُى 

ز (؛ وهًثّتتBouta et al.,2012و متتٌوڃ" )

(؛ Ming et al., 2013"ځُچتت٬ و متتٌوڃ" ) 

(؛ وهًثّتتز 2103وهًثّتتز ثٽْتتُو ٩ذتتو ثٽڂتتىٽً )  

(؛ وهًثّتتز څجهتتوڇ ثٽڂتتىځچٍ   2103ځچتتٍ ٙتتجٽـ ) 

(؛ 2105(؛ وهًثّتتتتتز ٱتتتتتجصڄ ثٽُتتتتتجؽٌَ )2104)

(، وهًّتتتجر ځقڂتتتو  2106وهًثّتتتز ٭تتتجهر ٩پتتتٍ ) 

(؛ وهًثّتتتتز ٩ذُتتتتٌ ځقڂتتتتو  2106ثٽْتتتتُو ځقڂتتتتو)

(؛ وهًثّتتتتتتتز ځتتتتتتتٌور ځقڂتتتتتتتو 2102ثدتتتتتتتٌثهُڀ )

(؛ وهًثّتتتتتتتتتز څتتتتتتتتتجهً أفڂتتتتتتتتتو 2102ٚتتتتتتتتُجه) ثٽ

 (.2102دُىځً)

وإڅ٢لاٵًتتتتتج ځتتتتتڄ صىٙتتتتتُجس ثٽڂتتتتتؤصڂٌثس ثٽ٪پڂُتتتتتز    

ثٽڂضنٚٚتتز ٱتتً صٺچىٽىؽُتتجس ثٽتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتً،   

ومجٙز ثٽڂؤصڂٌ ثٽ٪پڂٍ ثٽْچىٌ ثٽ٪جٕتٌ ٽپؾڂ٪ُتز   

(، وثٽڂتؤصڂٌ  2115ثٽڂٌَٚز ٽضٺچىٽىؽُج ثٽض٪پتُڀ ) 
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ثٽ٪پڂً ثٽغجڅً ٩ٌٖ ٽتيثس ثٽؾڂ٪ُتز ٩تڄ صٺچىٽىؽُتج     

٪پُڀ ثلإٽٺضٌوڅٍ وصقوَجس ثٽض٢تىٌَ ثٽضٌدتىٌ ٱتٍ    ثٽض

(، وثٽڂؤصڂٌ ثٽ٪پڂتً ثٽغتجڅً   2118ثٽى١ڄ ثٽ٪ٌدٍ )

ٽپؾڂ٪ُتتز ثٽڂٚتتٌَز ٽپٺڂذُتتىصٌ ثٽض٪پُڂتتً وثٽڂچ٪ٶتتو    

ځتتجًُ  22-26ځٚتتٌ ٱتتً ثٽٲضتتٌر ځتتڄ  -دذىًّتت٪ُو

، وثٽتتتتيي ٹتتتتجڃ د٪چتتتتىثڃ " دُتتتتتجس ثٽتتتتض٪پڀ    2104

ثلإٱضٌثٝتتُز وځْتتضٶذټ ثٽض٪پتتُڀ ٱتتً ځٚتتٌ وثٽتتى١ڄ    

وثٽڂتتؤصڂٌ ثٽ٪پڂتتً ثٽتتووٽً ثٽٌثدتت٨ ٽپض٪پتتُڀ   ثٽ٪ٌدتتً، 

    ٛ  -ثلإٽٺضٌوڅً وثٽض٪پُڀ ځتڄ د٪تو، وثٽڂچ٪ٶتو دجٽٌَتج

 3-2ثٽڂڂپٺتتز ثٽ٪ٌدُتتز ثٽْتت٪ىهَز، ٱتتً ثٽٲضتتٌر ځتتڄ    

، وثٽتتتتيي ٹتتتتجڃ ځتتتتڄ دتتتتُڄ أهوثٱتتتتر 2105ځتتتتجًُ 

ثٽض٪ٌٯ ٩پً أفوط ثٽض٢ذُٶجس وثٽوًثّجس ثٽْتجدٶز  

ٱتتتتً ځؾتتتتجٻ ثٽض٪پتتتتُڀ ثلإٽٺضٌوڅتتتتً، ودُتتتتتجس ثٽتتتتض٪پڀ 

ُز، ٱٶتتتو أوٙتتتش ٹتتتټ هتتتيڇ ثٽڂتتتؤصڂٌثس     ثلإٱضٌثٝتتت

دٞتتتٌوًر  ثلاّتتتضٲجهر ځتتتڄ ځْتتتضقوعجس صٺچىٽىؽُتتتج 

ثٽض٪پتتُڀ، وصتتىٱٌُ دُتتتجس ص٪پتتڀ إٽٺضٌوڅتتً ثٱضٌثٝتتُز    

صٲج٩پُتتتز، وص٢تتتىٌَ ځؾضڂ٪تتتجس ثٽتتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتتٍ   

ثٽضٲج٩پُز، وصى٥ُٲهج دٖٺټ ٱج٩ټ ٽضقٶُتٴ ثلأهتوثٯ   

 ثٽض٪پُڂُز ثٽڂ٢پىدز.

ًٌث لأهڂُتتتز هًثّتتتز ځضٮُتتتٌثس صٚتتتڂُڀ    دُتتتتجس وڅ٦تتت

ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅُز ٩جځتز، وثلاٱضٌثٝتُز ٩پتً وؽتر     

ًٌث لأهڂُتتتتز هًثّتتتز ثٽضٲج٩تتتتټ دتتتتُڄ    ثٽضقوَتتتو، وڅ٦تتتت

ٽضٚتتڂُڀ ځ٪جٽؾتتتجس   ATTثلاّتتض٪وثه وثٽڂ٪جٽؾتتجس   

صضْتتٴ ځتت٨ ثّتتض٪وثهثس ثٽڂض٪پڂتتُڄ، وځتت٨ ّتتڂجصهڀ     

ثٽٖنٚتتُز، وځچهتتج وؽهتتز ثٽٞتتذ٠ ثٽضتتً َ٪تتَي ځتتڄ 

 ملاٽهج ثٽڂض٪پڀ څؾجفر أو ٱٖپر إٽً ٩ىثځتټ هثمپُتز  

أو مجًؽُز، وثٽضً وؽخ ځٌث٩جصهج ځڄ ملاٻ ثصذتج٧  

ًُتج صضٲتٴ ځت٨ ١ذُ٪تز       ثّضٌثصُؾُجس ٽپض٪پڀ ثٽڂتچ٦ڀ ىثص

 وؽهز ثٽٞذ٠ ٽوي ثٽڂض٪پڀ.

ًٌث لأهڂُتتز ثلاهضڂتتجٿ دڂهتتجًثس ثٽضچ٦تتُڀ ثٽتتيثصٍ     وڅ٦تت

ٽپتتتض٪پڀ، فُتتتظ أڅتتتر لا َتتتچ٪ٺِ ٱٶتتت٠ ٩پتتتً ثٹضْتتتجح 

ثٽڂ٪پىځجس أو ص٢تىٌَ ثلأهثء وإڅڂتج َڂضتو أَٞتجً إٽتً      

ځتتڄ ثٽضٞتتڂُچجس ثٽضٌدىَتتز ثلأمتتٌي، ٹََتتجهر  ثٽ٪وَتتو 

و٩تتتتتٍ ثٽڂتتتتتض٪پڀ د٪ڂپُتتتتتز، و١تتتتتٌٳ ص٪جځپتتتتتر ځتتتتت٨   

ثٽڂ٪پىځتتتجس وصچ٦ُڂتتتر ٽذُتتتتز ص٪پڂتتتر وٵوًصتتتر ٩پتتتً  

صچ٠ُٖ، وصىؽُر، وځٌثٵذز ٩ڂپُز ص٪پڂتر، ځْتضٲُوثً   

ځڄ ثٽضٮيَز ثٽٌثؽ٪ز ٱتٍ ثٽڂىثٵتٰ ثٽض٪پُڂُتز )ًدُت٨     

ځقڂتو ٢٩ُتز   وَؤٹتو ىٽتٸ    (،2116أفڂو ًٕىثڃ، 

ٌ ف (2101مڂُِ ) إٽتً هوً دُتتز ثٽتض٪پڀ     ُظ َٖتُ

٩ذتتتتٌ ثٽىَتتتتخ ٱتتتتٍ ثهضڂجځهتتتتج دٖنٚتتتتچز ثٽتتتتض٪پڀ      

Personalized Learning    دڂ٪چتً أڃ ثٽض٪پتُڀ

ځتتڄ متتلاٻ هتتيڇ ثٽذُتتتز َٺتتىڃ ځٌٹتتَ فتتىٻ ثٽڂتتض٪پڀ     

 Learning – Centeredثٽٖنٚتتتتتتٍ 

وثّتتضٶلاٽُز ثٽڂتتض٪پڀ وؽ٪پتتر ځقتتىً ثلاهضڂتتجٿ ځتتتڄ      

فُتتظ ثلأهتتوثٯ وثٽڂقضتتىي وثٽڂٚتتجهً وثلأڅٖتت٢ز     

ّتتضٌثصُؾُجس ٽضچجّتتخ فجؽجصتتر وصضٺُتتٰ ځ٪هتتج،   وثلإ

وٹتتأڃ هتتيث ثٽض٪پتتُڀ ځ٪تتو ٽتتر ٕنٚتتُجً ٱتتجٽڂض٪پڀ هچتتج     

ځچ٦ڀ ىثصُجً لأڅر ځڄ فُظ ثلإهثًر ثٽيثصُز ٽپض٪پڀ ٱهى 

ثٽتتيٌ َتتوٌَ ص٪پڂتتر، وځتتڄ فُتتظ ثٽڂْتتتىٽُز ثٽيثصُتتز   

 ٱهى ثٽڂْتىٻ ٩ڄ ص٪پڂر.

ٱً ٝتىء ځتج صٶتوٿ، أځٺتڄ ٽپذجفغتز ٙتُج٭ز ځٖتٺپز         

 ثٽضٶٌٌََز ثٽضجٽُز:ثٽذقظ ٱً ثٽ٪ذجًر 

" صىؽو فجؽز ځجّز إٽً هًثّز ثٽضٲج٩ټ دتُڄ وؽهتز   

ثٽٞذ٠ ) هثمپتً/ متجًؽً( وڅڂت٠ ثّتضٌثصُؾُز ثٽتض٪پڀ      

ًُتتتج )ثٽڂْتتتج٩ور ثلاؽضڂج٩ُتتتز     ثلإٽٺضٌوڅتتتً ثٽڂتتتچ٦ڀ ىثص

ثلإٽٺضٌوڅُتتز/ ځٌثؽ٪تتز ثٽْتتؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُتتز( وأعتتٌ    

ىٽتتٸ ٱتتتً صچڂُتتتز ځهتتجًثس ثّتتتضنوثٿ د٪تتتٜ ثلأؽهتتتَر   

ح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُتز ثٽضٌدُتز   ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لا

." 
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 أسئلت البحث:

ٽپىٙىٻ إٽتً فتټ ٽڂٖتٺپز ثٽذقتظ، ٙتج٭ش      

 ثٽذجفغز ثٽْؤثٻ ثٽٌةُِ ثٽضجٽً :

ٹُتتتٰ َڂٺتتتڄ ص٢تتتىٌَ دُتتتتز ص٪پتتتڀ إٱضٌثٝتتتُز  

ٵجةڂتتتز ٩پتتتٍ ثٽضٲج٩تتتټ دتتتُڄ وؽهتتتز ثٽٞتتتذ٠) هثمپتتتً/ 

مجًؽً( وڅڂ٠ ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ 

ًُتتج )ثٽڂْتتج٩ور ث  لاؽضڂج٩ُتتز ثلإٽٺضٌوڅُتتز/ ځٌثؽ٪تتز  ىثص

ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز( وأعتٌ ىٽتٸ ٱتً صچڂُتز ځهتجًثس      

ثّتتتتضنوثٿ د٪تتتتٜ ثلأؽهتتتتَر ثٽض٪پُڂُتتتتز ٽتتتتوي ١تتتتلاح  

 صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز " .

 وَضٲ٧ٌ ٩ڄ هيث ثٽْؤثٻ ثلأّتپز ثلأصُز:

 أسئلت البحث:
ځج ځهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز  

ٽوي ١لاح  صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ  ثٽڂ٢پىح صچڂُضهج

 دٺپُز ثٽضٌدُز ؟

ځج ځ٪جٌَُ صٚڂُڀ دُتز ص٪پڀ إٱضٌثُٝز ٵجةڂز ٩پً  

ثٽٞذ٠) هثمپً/ مجًؽً( وؽهز ثٽضٲج٩ټ دُڄ 

وثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ 

ًُج)ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز/ ځٌثؽ٪ز  ىثص

ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز( ٽضچڂُز ځهجًثس ثّضنوثٿ 

٪ٜ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج د

 ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز ؟

ٽذُتز ص٪پڀ إٱضٌثُٝز  ٵجةڂز  ثٽض٪پُڂًځج ثٽضٚڂُڀ  

٩پً ثٽضٲج٩ټ دُڄ وؽهز ثٽٞذ٠) هثمپً/ مجًؽً( 

وثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ 

ًُج)ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز/ ځٌثؽ٪ز  ىثص

( ٽضچڂُز ځهجًثس ثّضنوثٿ ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز

د٪ٜ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج 

 ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز  ٱً ٝىء ثٽڂ٪جٌَُ ثٽڂقوهر؟

ځج ٱج٩پُز دُتز ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز ثٽٶجةڂز ٩پً  

ثٽضٲج٩ټ دُڄ وؽهز ثٽٞذ٠) هثمپً/ مجًؽً( 

وثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ 

ًُج)ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج ٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز/ ځٌثؽ٪ز ىثص

ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز( ٱً صچڂُز ثٽؾجڅخ ثٽڂ٪ٌٱً 

ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي 

 ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز ؟

ځتتتج ٱج٩پُتتتز دُتتتتز ثٽتتتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتتتُز ثٽٶجةڂتتتز ٩پتتتً   

ثٽضٲج٩تتتټ دتتتتُڄ وؽهتتتتز ثٽٞتتتتذ٠) هثمپتتتتً/ متتتتجًؽً(  

ٺضٌوڅتتتتتتتتتً ثٽڂتتتتتتتتتچ٦ڀ وثّتتتتتتتتتضٌثصُؾُز ثٽتتتتتتتتتض٪پڀ ثلإٽ

ًُج)ثٽڂْتتتج٩ور ثلاؽضڂج٩ُتتتز ثلإٽٺضٌوڅُتتتز/ ځٌثؽ٪تتتز  ىثص

ثٽْتتؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُتتز( ٱتتً صچڂُتتز ثٽؾجڅتتخ ثلأهثةتتً     

ٽڂهتتجًثس ثّتتضنوثٿ د٪تتٜ ثلأؽهتتَر ثٽض٪پُڂُتتز ٽتتوي     

 ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز ؟

ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ځج أعٌ ثمضلاٯ  

ًُج ؽضڂج٩ُتتتز ثلإٽٺضٌوڅُتتتز/ ځٌثؽ٪تتتز )ثٽڂْتتتج٩ور ثلاىثص

ثٽْتتؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُتتز(  دذُتتتز ص٪پتتڀ إٱضٌثٝتتُز ٩پتتً  

صچڂُتتز ځهتتجًثس ثّتتضنوثٿ د٪تتٜ ثلأؽهتتَر ثٽض٪پُڂُتتز    

 ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز ؟

وؽهز ثٽٞذ٠) هثمپتً/ متجًؽً(   ځج أعٌ ثٽضٲج٩ټ دُڄ  

ًُتتتتتج   وثّتتتتضٌثصُؾُز ثٽتتتتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتتتتً ثٽڂتتتتتچ٦ڀ ىثص

ور ثلاؽضڂج٩ُتتتتتز ثلإٽٺضٌوڅُتتتتتز/ ځٌثؽ٪تتتتتز   )ثٽڂْتتتتتج٩

ثٽْتتؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُتتز( دذُتتتز ص٪پتتڀ إٱضٌثٝتتُز ٩پتتً    

صچڂُتتز ثٽؾجڅتتخ ثٽڂ٪ٌٱتتً ٽڂهتتجًثس ثّتتضنوثٿ د٪تتٜ      

 ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ ؟
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وؽهز ثٽٞذ٠) هثمپً/ مجًؽً( ځج أعٌ ثٽضٲج٩ټ دُڄ  

وثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ 

)ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز/ ځٌثؽ٪ز ىثصًُج

ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز( دذُتز ص٪پڀ إٱضٌثُٝز ٩پً 

صچڂُز ثٽؾجڅخ ثلأهثةً ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ 

 ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ ؟

 أهذاف البحث:
 َهوٯ ثٽذقظ ثٽقجٽٍ إٽً:

صچڂُتتز ځهتتجًثس ثّتتضنوثٿ د٪تتٜ ثلأؽهتتَر       .0

ي ١تتلاح صٺچىٽىؽُتتج ثٽض٪پتتُڀ   ثٽض٪پُڂُتتز ٽتتو 

 دٺپُز ثٽضٌدُز .

ثٽضقٶٴ ځڄ ٱج٩پُتز دُتتز ثٽتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتُز      .2

ثٽٶجةڂتتتتز ٩پتتتتً وؽهتتتتز ثٽٞتتتتذ٠) هثمپتتتتً/  

متتجًؽً( وثّتتضٌثصُؾُز ثٽتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتٍ 

ًُتتتتتج )ثٽڂْتتتتتج٩ور ثلاؽضڂج٩ُتتتتتز  ثٽڂتتتتتچ٦ڀ ىثص

ثلإٽٺضٌوڅُتتتتتتتتتز/ ځٌثؽ٪تتتتتتتتتتز ثٽْتتتتتتتتتتؾلاس  

ثلإٽٺضٌوڅُتز( ٱتتً صچڂُتز ځهتتجًثس ثّتتضنوثٿ   

ؽهتتتتَر ثٽض٪پُڂُتتتتز ٽتتتتوي ١تتتتلاح  د٪تتتتٜ ثلأ

 صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز .

ثٽضقٶٴ ځڄ أعٌ ثمتضلاٯ ثّتضٌثصُؾُز ثٽتض٪پڀ     .3

ًُتتتتتج )ثٽڂْتتتتتج٩ور  ثلإٽٺضٌوڅتتتتتٍ ثٽڂتتتتتچ٦ڀ ىثص

ثلاؽضڂج٩ُتتتتتتتتز ثلإٽٺضٌوڅُتتتتتتتتز/ ځٌثؽ٪تتتتتتتتز  

ثٽْتتتتتتؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُتتتتتتز( دذُتتتتتتتز ص٪پتتتتتتڀ   

إٱضٌثٝتتُز ٩پتتً صچڂُتتز ځهتتجًثس ثّتتضنوثٿ    

لاح د٪تتتتٜ ثلأؽهتتتتَر ثٽض٪پُڂُتتتتز ٽتتتتوي ١تتتت 

 صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز .

ثٽضقٶتتتتٴ ځتتتتڄ أعتتتتٌ ثٽضٲج٩تتتتټ دتتتتُڄ وؽهتتتتز    .4

ثٽٞتتتذ٠) هثمپتتتً/ متتتجًؽً( وثّتتتضٌثصُؾُز 

ًُتج )ثٽڂْتج٩ور    ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅٍ ثٽڂچ٦ڀ ىثص

ثلاؽضڂج٩ُتتتتتتتتز ثلإٽٺضٌوڅُتتتتتتتتز/ ځٌثؽ٪تتتتتتتتز  

ثٽْتتتتتتؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُتتتتتتز( دذُتتتتتتتز ص٪پتتتتتتڀ   

إٱضٌثٝتتتُز ٩پتتتً صچڂُتتتز ثٽؾجڅتتتخ ثٽڂ٪ٌٱتتتً 

ٿ د٪تتتتتتٜ ثلأؽهتتتتتتَر ٽڂهتتتتتتجًثس ثّتتتتتتضنوث

ثٽض٪پُڂُتتز ٽتتوي ١تتلاح صٺچىٽىؽُتتج ثٽض٪پتتُڀ     

 دٺپُز ثٽضٌدُز .

 ثٽضقٶٴ ځڄ أعٌ ثٽضٲج٩ټ دتُڄ وؽهتز ثٽٞتذ٠    .5

) هثمپتتتً/ متتتجًؽً( وثّتتتضٌثصُؾُز ثٽتتتض٪پڀ  

ًُتتتتتج )ثٽڂْتتتتتج٩ور  ثلإٽٺضٌوڅتتتتتٍ ثٽڂتتتتتچ٦ڀ ىثص

ثلاؽضڂج٩ُتتتتتتتتز ثلإٽٺضٌوڅُتتتتتتتتز/ ځٌثؽ٪تتتتتتتتز  

ثٽْتتتتتتؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُتتتتتتز( دذُتتتتتتتز ص٪پتتتتتتڀ   

ثٽؾجڅتتتخ ثلأهثةتتتً  إٱضٌثٝتتتُز ٩پتتتً صچڂُتتتز   

ٽڂهتتتتتتجًثس ثّتتتتتتضنوثٿ د٪تتتتتتٜ ثلأؽهتتتتتتَر  

ثٽض٪پُڂُتتز ٽتتوي ١تتلاح صٺچىٽىؽُتتج ثٽض٪پتتُڀ     

 دٺپُز ثٽضٌدُز .

 أهويت البحث:
 صٌؽ٨ أهڂُز ثٽذقظ إٽً أڅر ٵو َْهڀ ٱٍ :

صچڂُتتتز ځهتتتجًثس ثّتتتضنوثٿ د٪تتتٜ ثلأؽهتتتَر   -0

ثٽض٪پُڂُتتز ٽتتوي ١تتلاح صٺچىٽىؽُتتج ثٽض٪پتتُڀ     

دٺپُتتز ثٽضٌدُتتز وځتتڄ عتتڀ صچڂُتتز ځنٌؽتتجس      

 ڀ ٽوَهڀ.ثٽض٪پ

إ٩وثه مٌَؼ ځؤهټ ٽْىٳ ثٽ٪ڂټ صڀ إٹْتجدر   -2

 .س ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُزٹٲجَج

صَوَتتتتو ثٽٶتتتتجةڂُڄ دض٢تتتتىٌَ دُتتتتتجس ثٽتتتتض٪پڀ     -3

ثلإٱضٌثٝتتتُز دڂ٪تتتجٌَُ ٽض٢ىٌَهتتتج صٌدىًَتتتج،   

 وصٺچىٽىؽًُج.
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صَوَتتتو ثٽٶتتتتجةڂُڄ ٩پتتتً صتتتتوًَِ ځٶتتتتًٌثس    -4

صٺچىٽىؽُتتتج ثٽض٪پتتتُڀ وثٽڂ٪پىځتتتجس دأٱٞتتتټ    

أٱٞتټ  ثّتضٌثصُؾُز   ثٽڂ٪جٽؾجس ٱً ثمضُتجً  

ًُتتتج ٽضچڂُتتتز  ثٽض٪پتتتُڀ ثلإٽٺضٌوڅتتتً ثٽڂتتتچ٦ڀ ىثص

س ثّتتتتتتضنوثٿ د٪تتتتتتٜ ثلأؽهتتتتتتَر   ځهتتتتتتجًث

 .ثٽض٪پُڂُز

 ثٵضٌٚ ثٽذقظ ٩پً: :حذود البحث

٩ُچز ځڄ ١لاح ثٽٲٌٵز ثلأوٽً ځڄ ٕ٪ذز  

 صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز.

د٪ٜ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز وثٵضٌٚس ٩پً  

ذىًر ثلأؽهَر ثٽضجٽُز؛ )ؽهجٍ ٩ٌٛ ثٽْ

ثٽيٹُتتز، ؽهتتجٍ ٩تتٌٛ ثٽذُجڅتتجس، ٹتتجځٌُث  

ثٽٲُتتتتتتوَى ثٽٌٵڂُتتتتتتز، ؽهتتتتتتجٍ ثٽ٪تتتتتتٌٛ   

 ثٽذٌٚي(.

 وؽهز ثٽٞذ٠ )ثٽوثمپً وثٽنجًؽً(. 

ثّتتضٌثصُؾُز ثٽتتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتً ثٽڂتتتچ٦ڀ    

ًُتتتتتتتتتتج  ثٽڂْتتتتتتتتتتج٩ور ثلاؽضڂج٩ُتتتتتتتتتتز  )ىثص

ثلإٽٺضٌوڅُتتتتتتتتز/ ځٌثؽ٪تتتتتتتتز ثٽْتتتتتتتتؾلاس  

 ثلإٽٺضٌوڅُز(.

 هنهج البحث :
ؾتُڄ ثٽىٙتٲً   ثّضنوځش ثٽذجفغز ٹټ ځڄ ثٽڂچه    -

 وٕذر ثٽضؾٌَذً ٱُڂج َپً:

ثٽڂچهؼ ثٽىٙٲً ثٽضقپُپً وىٽٸ ٱً وٰٙ،  

وصقپُتتتتټ أهدُتتتتجس ثٽڂؾتتتتجٻ لإ٩تتتتوثه ثلإ١تتتتجً  

ثٽچ٦ٌٌ وثٽذقىط وثٽوًثّجس ثٽْتجدٶز ىثس  

ثٽٚپز دجٽڂىٝتى٧ ثٽنتجٗ دڂٖتٺپز ثٽذقتظ     

ثٽيي صٞڂڄ ځج َض٪پٴ دضٚڂُڀ دُتجس ثٽتض٪پڀ  

ثلإٱضٌثٝتتتتتتتُز، ووؽهتتتتتتتز ثٽٞتتتتتتتذ٠ ٽتتتتتتتوي  

ثّتتتتتتتتتضٌثصُؾُجس ثٽتتتتتتتتتض٪پڀ  ثٽڂض٪پڂتتتتتتتتتُڄ، و

هُتتتتتتج، وځهتتتتتتجًثس  ثلإٽٺضٌوڅتتتتتتً ثٽڂتتتتتتچ٦ڀ ىثص

 ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز.

ثٽڂتتچهؼ  ٕتتذر ثٽضؾٌَذتتٍ، وثٽتتيي ثّتتضنوٿ      

ٽپضقٶٴ ځڄ ٙتقز ثٽٲتٌوٛ، وثٽضقٶتٴ ځتڄ     

ٱج٩پُتتز ثٽڂضٮُتتٌ ثٽڂْتتضٶټ ثٽڂضڂغتتټ ٱتتً دُتتتز  

ص٪پتتڀ إٱضٌثٝتتُز ٵجةڂتتز ٩پتتً ثٽضٲج٩تتټ دتتتُڄ      

وؽهتتتتتتز ثٽٞتتتتتتذ٠ ) هثمپتتتتتتً / متتتتتتجًؽً(،  

ٌثصُُؾُز ثٽتتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتتً ثٽڂتتتچ٦ڀ  وثّتتتض

ًُتتج )ثٽڂْتتج٩ور ثلاؽضڂج٩ُتتز ثلإٽٺضٌوڅُتتز    -ىثص

ځٌثؽ٪تتز ثٽْتتؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُتتز( ٱتتٍ دُتتتز     

ص٪پتتتتتڀ إٱضٌثٝتتتتتُز ٩پتتتتتً ثٽڂضٮُتتتتتٌ ثٽضتتتتتجد٨   

)ځهتتتتتتجًثس ثّتتتتتتضنوثٿ د٪تتتتتتٜ ثلأؽهتتتتتتَر    

 ثٽض٪پُڂُز(. 

 أدواث البحث :
 ٵجځش ثٽذجفغز دئ٩وثه ثلأهوثس ثٽضجٽُز :

 ڂ٪پىځجس وصڂغپش ٱً :أوٽًج: أهوثس ؽڂ٨ ثٽ

ٵجةڂز دڂهجًثس ثّضنوثٿ ٵجةڂز دڂهجًثس  .0

د٪ٜ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ثٽڂ٢پىح صچڂُضهج 

 ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز.

دڂ٪جٌَُ صٚڂُڀ دُتز ص٪پڀ ثٱضٌثُٝز ٵجةڂز  .2

ثٽٶجةڂز ٩پً ثٽضٲج٩ټ دُڄ وؽهز ثٽٞذ٠ 

)هثمپً/ مجًؽً ( وثّضٌثصُُؾُز ثٽض٪پڀ 

ًُج )ثٽڂْج٩ور  ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس  -ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز

ثلإٽٺضٌوڅُز( ٱٍ دُتز ص٪پڀ إٱضٌثُٝز ٽضچڂُز 
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ځهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز 

 ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز.

 عجڅُأ : أهوثس ثٽٶُجُ وصڂغپش ٱً:

ثمضذجً صقُٚپً ٽٶُجُ ثٽؾجڅخ ثٽڂ٪ٌٱً  -0

ًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهَر ٽڂهج

ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ 

 دٺپُز ثٽضٌدُز .

د٢جٵز ځلاف٦ز ٽضٶوٌَ ثٽؾجڅخ ثلأهثةً  -2

ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهَر 

ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ 

 دٺپُز ثٽضٌدُز.

ځٶُجُ وؽهز عجٽغًج : أهوثس صٚچُٰ ٩ُچز ثٽذقظ : 

)ص٪ٌَخ وصٶچُڄ  locus of control ثٽٞذ٠ 

( ٽضٚچُٰ ثٽوثًُّڄ  ١0826پ٪ش ٩ذو ثٽٌفُڀ، 

 وٱٶًج ٽىؽهز ثٽٞذ٠ .

ًثدً٪ج : ځىثه ثٽڂ٪جٽؾجس ثٽضؾٌَذُز ثٽضً 

 صڂغپش ٱً:

ص٢ىٌَ دُتز ص٪پڀ إٱضٌثُٝز  ٵجةڂز ٩پً   

ثٽضٲج٩ټ دُڄ ځضٮٌُ صٚچُٲً ) وؽهز 

ثٽٞذ٠(؛ وځضٮٌُ صٚڂُڂً ثّضٌثصُؾُز 

ًُجثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ى ثٽڂْج٩ور )ثص

ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس  -ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز

 ثلإٽٺضٌوڅُز(. 

 ځضٮٌُثس ثٽذقظ: 

     ثٕضڂټ ثٽذقظ ثٽقتجٽٍ ٩پتً ثٽڂضٮُتٌثس

 ثٽضجٽُز:

 Independent: ثٽڂضٮُتتتتٌ ثٽڂْتتتتضٶټ   

Variable  دُتتز ص٪پتتڀ إٱضٌثٝتتُز دچڂ٢تتُڄ :

ًُتج   لاّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

 وهڂج :

ڂج٩ُتتتتتتتتتتتتتتتز ثٽڂْتتتتتتتتتتتتتتتج٩ور ثلاؽض - أ

 ثلإٽٺضٌوڅُز.

 .ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز  - ح

ثٽڂضٮُتتتٌ ثٽضٚتتتچُٲً : وؽهتتتز ثٽٞتتتذ٠  

 وصٚچٰ إٽً :

 ٝذ٠ هثمپً   - أ

 ٝذ٠ مجًؽً    - ح

 Dependent: ثٽڂضٮُتتٌثس ثٽضجد٪تتز 

Variable 

ځهتتتجًثس ثّتتتضنوثٿ د٪تتتٜ ثلأؽهتتتَر     

 ثٽض٪پُڂُز.
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 ثمضذجً صقُٚپً

+ 

د٢جٵز ځلاف٦ز ٽضٶوٌَ أهثء ثٽ٢لاح 

ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهَر 

 ثٽض٪پُڂُز

 

 (0ځؾڂى٩ز   )

وؽهز ٝذ٠ هثمپً ځ٨ 

ځْج٩ور ثؽضڂج٩ُز 

 ثٽٺضٌوڅُز

 (2ځؾڂى٩ز   )

وؽهز ٝذ٠ هثمپً ځ٨ 

 ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس

 ثلإٽٺضٌوڅُز

 (3ځؾڂى٩ز   )

وؽهز ٝذ٠ مجًؽً ځ٨ 

ځْج٩ور ثؽضڂج٩ُز 

 ثٽٺضٌوڅُز

 (4ځؾڂى٩ز   )

وؽهز ٝذ٠ مجًؽً ځ٨ 

ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس 

 ثلإٽٺضٌوڅُز

 

 

 ثمضذجً صقُٚپً

+ 

د٢جٵز ځلاف٦ز ٽضٶوٌَ أهثء 

ثٽ٢لاح ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ 

 ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز

 

 ( ثٽضٚڂُڀ ثٽضؾٌَذٍ ٽپذقظ0ٕٺټ )

 نت البحث:عي
صٺىڅتتش ٩ُچتتز ثٽذقتتظ ځتتڄ ٩ُچتتز ځتتڄ ١تتلاح   

ثٽٲٌٵز ثلأوٽتً ٕت٪ذز صٺچىٽىؽُتج ثٽ٪پتُڀ دٺپُتز ثٽضٌدُتز       

 .2102/2102ٽپ٪جٿ ثٽؾجځ٪ً 

 فروض البحث:
ّتت٪ً ثٽذقتتظ ثٽقتتجٽٍ ثٽضقٶتتٴ ځتتڄ ٙتتقز ثٽٲتتٌوٛ       

 ثٽضجٽُز:  

  ٌ  صىؽتتو ٱتتٌوٳ هثٽتتز إفٚتتجةُجً ٩چتتو ځْتتضى

(α ≥ 1.15 دتتتتُڄ ځضىّتتتت٢جس هًؽتتتتجس  )

ثٽضؾٌَذُتتتتز ثلأًد٪تتتتز  ١تتتتلاح ثٽڂؾڂى٩تتتتجس

وىٽتتتتٸ ٱتتتتٍ ثٽض٢ذُٶتتتتُڄ ثٽٶذپتتتتٍ وثٽذ٪تتتتوٌ  

ٽزمضذتتتتجً ثٽضقٚتتتتُپً ٽپؾجڅتتتتخ ثٽڂ٪ٌٱتتتتً   

ٽڂهتتتتتتجًثس ثّتتتتتتضنوثٿ د٪تتتتتتٜ ثلأؽهتتتتتتَر  

ثٽض٪پُڂُتتتز ثٽڂ٢تتتىح صچڂُضهتتتج ٽتتتوي ١تتتلاح   

 وىٽتتٸ صٺچىٽىؽُتتج ثٽض٪پتتُڀ دٺپُتتز ثٽضٌدُتتز   

 ٽٚجٽـ ثٽض٢ذُٴ ثٽذ٪وي.

صقٶٴ دُتتز ثٽتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتُز ٱج٩پُتز ٱتً       

١تتلاح صٺچىٽىؽُتتج ثٽض٪پتتُڀ   صچڂُتتز  صقٚتتُټ 

ٽپؾجڅخ ثٽڂ٪ٌٱً ٽڂهجًثس ثّتضنوثٿ د٪تٜ   

ثلأؽهتتتَر ثٽض٪پُڂُتتتز لا صٶتتتټ ٵُڂضهتتتج ٩تتتڄ     

 وٱٶج ٽچْذز ثٽٺْخ ثٽڂ٪وٽز ٽذپُٸ.  1.2))

ٱتتٌوٳ هثٽتتز إفٚتتجةُجً ٩چتتو ځْتتضىٌ   صىؽتتو 

(α ≥ 1.15   دتتتتُڄ ځضىّتتتت٢جس هًؽتتتتجس )

١تتتتلاح ثٽڂؾڂى٩تتتتجس ثٽضؾٌَذُتتتتز ثلأًد٪تتتتز 

ٽذ٪تتتتوٌ وىٽتتتتٸ ٱتتتتٍ ثٽض٢ذُٶتتتتُڄ ثٽٶذپتتتتٍ وث 

ٽذ٢جٵز ثٽڂلاف٦ز ٽپؾجڅخ ثلأهثةً ٽڂهتجًثس  

ثّتتتتتتضنوثٿ د٪تتتتتتٜ ثلأؽهتتتتتتَر ثٽض٪پُڂُتتتتتتز  

ثٽڂ٢تتىح صچڂُضهتتج ٽتتوي ١تتلاح صٺچىٽىؽُتتج     

ٽٚتتتجٽـ   وىٽتتتٸ  ثٽض٪پتتتُڀ دٺپُتتتز ثٽضٌدُتتتز  

 ثٽض٢ذُٴ ثٽذ٪وي.

صقٶٴ دُتتز ثٽتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتُز ٱج٩پُتز ٱتً       

صچڂُتتتتز  أهثء ١تتتتلاح صٺچىٽىؽُتتتتج ثٽض٪پتتتتُڀ    
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ّتضنوثٿ د٪تٜ   ٽپؾجڅخ  ثلأهثةتً ٽڂهتجًثس ث  

ثلأؽهتتتَر ثٽض٪پُڂُتتتز لا صٶتتتټ ٵُڂضهتتتج ٩تتتڄ     

 وٱٶج ٽچْذز ثٽٺْخ ثٽڂ٪وٽز ٽذپُٸ.  1.2))

لا َىؽتتو صتتأعٌُ أّجّتتٍ هثٻ ثفٚتتجةُجً ٩چتتو   

(α ≥ 1.15) لامتتتضلاٯ څڂتتت٠ إّتتتضٌثصُؾُز

ًُتج )ثٽڂْتج٩ور    ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

ځٌثؽ٪تتتتتتتتتز ثٽْتتتتتتتتتؾلاس   -ثلاؽضڂج٩ُتتتتتتتتتز

ٽڂ٪ٌٱتً  ثلإٽٺضٌوڅُز( ٩پً صچڂُتز ثٽؾجڅتخ ث  

د٪تتتتتتٜ ثلأؽهتتتتتتَر  ٽڂهتتتتتتجًثس ثّتتتتتتضنوثٿ

 ثٽض٪پُڂُز.

 لا َىؽتتو صتتأعٌُ أّجّتتٍ هثٻ ثفٚتتجةُجً ٩چتتو  

(α ≥ 1.15)   لامتتضلاٯ څڂتت٠ إّتتضٌثصُؾُز

ًُتج )ثٽڂْتج٩ور    ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

ځٌثؽ٪تتتتتتتتتز ثٽْتتتتتتتتتؾلاس   -ثلاؽضڂج٩ُتتتتتتتتتز

ثلإٽٺضٌوڅُتتز( ٩پتتً صچڂُتتز ثٽؾجڅتتخ ثلأهثةتتً   

 ٜ ثلأؽهتتتتتتَر  ٽڂهتتتتتتجًثس ثّتتتتتتضنوثٿ د٪تتتتتت

 ٪پُڂُز.ثٽض

لا صىؽتتتتتو ٱتتتتتٌوٳ هثٽتتتتتز إفٚتتتتتجةُجً ٩چتتتتتو    

( دتتتتُڄ ځضىّتتتت٢جس α ≥ 1.15ځْتتتتضىٌ) 

هًؽتتتتجس ١تتتتلاح ثٽڂؾڂى٩تتتتجس ثٽضؾٌَذُتتتتز 

ثلأًد٪ز وىٽٸ ٱً ثٽض٢ذُٴ ثٽذ٪وٌ ٽزمضذجً 

ثٽضقٚتتتتُپً ٽپؾجڅتتتتخ ثٽڂ٪ٌٱتتتتً ٽڂهتتتتجًثس  

ثّتتضنوثٿ د٪تتٜ ثلأؽهتتَر ثٽض٪پُڂُتتز ٽتتوي     

 ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز .

هثٽتتتتتز إفٚتتتتتجةُجً ٩چتتتتتو   لا صىؽتتتتتو ٱتتتتتٌوٳ 

(دتتتتُڄ ځضىّتتتت٢جس  α ≥ 1.15ځْتتتتضىٌ) 

هًؽتتتتجس ١تتتتلاح ثٽڂؾڂى٩تتتتجس ثٽضؾٌَذُتتتتز 

ثلأًد٪ز وىٽٸ ٱتً ثٽض٢ذُتٴ ثٽذ٪توٌ ٽذ٢جٵتز     

ثٽڂلاف٦تتتتتز ٽپؾجڅتتتتتخ ثلأهثةتتتتتً ٽڂهتتتتتجًثس   

ثّتتضنوثٿ د٪تتٜ ثلأؽهتتَر ثٽض٪پُڂُتتز ٽتتوي     

 ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز .

ًُج ٩چتتتتتو   ≤ α) َىؽتتتتتو صتتتتتأعٌُ هثٻ إفٚتتتتتجة

 ٽپضٲج٩تتتتتټ دتتتتتُڄ وؽهتتتتتز ثٽٞتتتتتذ٠   (1.15

هثمپتتتً/ متتتجًؽً( وثّتتتضٌثصُؾُز ثٽتتتض٪پڀ    )

ًُتتتتتج )ثٽڂْتتتتتج٩ور   ثلإٽٺضٌوڅتتتتتً ثٽڂتتتتتچ٦ڀ ىثص

ځٌثؽ٪تتتتتتتتتز ثٽْتتتتتتتتتؾلاس   -ثلاؽضڂج٩ُتتتتتتتتتز

ثلإٽٺضٌوڅُز( ٩پً صچڂُتز ثٽؾجڅتخ ثٽڂ٪ٌٱتً    

د٪تتتتتتٜ ثلأؽهتتتتتتَر  ٽڂهتتتتتتجًثس ثّتتتتتتضنوثٿ

 ثٽض٪پُڂُز .

ًُج ٩چتتتو      ≤ α) َىؽتتتو صتتتأعٌُ هثٻ إفٚتتتجة

 ثٽٞتتتتتتذ٠ ٽپضٲج٩تتتتتتټ دتتتتتتُڄ وؽهتتتتتتز(1.15

هثمپتتتً/ متتتجًؽً( وثّتتتضٌثصُؾُز ثٽتتتض٪پڀ    )

ًُتتتتتج )ثٽڂْتتتتتج٩ور   ثلإٽٺضٌوڅتتتتتً ثٽڂتتتتتچ٦ڀ ىثص

ځٌثؽ٪تتتتتتتتتز ثٽْتتتتتتتتتؾلاس   -ثلاؽضڂج٩ُتتتتتتتتتز

ثلإٽٺضٌوڅُتتز( ٩پتتً صچڂُتتز ثٽؾجڅتتخ ثلأهثةتتً   

 ٜ ثلأؽهتتتتتتَر  ٽڂهتتتتتتجًثس ثّتتتتتتضنوثٿ د٪تتتتتت

 ثٽض٪پُڂُز .

 المعبلجت التجريبيت: 
صڂغپش ځىثه ثٽڂ٪جٽؾز ثٽضؾٌَذُتز ٱتٍ هتيث ثٽذقتظ ٱتٍ       

صتتڀ ص٢ىٌَهتتج ٱتتً  أڅڂتتجٟ ٽذُتتتز ص٪پتتڀ إٱضٌثٝتتُز،أًد٪تز  

) هثمپً، مجًؽً (، وٱتً ٝتىء    ٝىء وؽهز ثٽٞذ٠

ًُتتتتتج     ثّتتتتتضٌثصُؾُضٍ ثٽتتتتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتتتتً ثٽڂتتتتتچ٦ڀ ىثص

)ثٽڂْتتتتتتج٩ور ثلاؽضڂج٩ُتتتتتتز ثلإٽٺضٌوڅُتتتتتتز/ ځٌثؽ٪تتتتتتز  

، وىٽتتٸ وٱٶًتتج ٽچڂتتىىػ ځقڂتتو   ثٽْتتؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُتتز( 

 ( ٽپضٚڂُڀ ثٽض٪پُڂً.2113مڂُِ )
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 :هصطلحبث البحث 
 Virtual Learning: دُتز ص٪پڀ إٱضٌثُٝز 

Environment  

( دُتز 2102،22َ٪ٌٯ ځقڂو ٢٩ُز مڂُِ)      

ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز دأڅهج فَځز دٌځؾُز صٶوٿ ځڄ ملاٻ 

ثٽٺڂذُىصٌ وثٽٖذٺجس، صڂغټ دُتز ص٪پڀ ص٪پُڂُز 

إٽٺضٌوڅُز ځضٺجځپز، صْضنوٿ ٱً إڅٖجء ثٽڂقضىي 

٪پڀ، و٩ڂپُجس ثٽض٪پُڀ ثٽض٪پُڂً وإهثًصر، وإهثًر ثٽڂض

وأفوثعر وثڅ٢ٖضر وصٲج٩لاصر، و٩ڂپُجس ثٽضٶىَڀ، 

وصْج٩و ثٽڂ٪پڂُڄ ٩پً إڅٖجء ثٽڂقضىي ثٽض٪پُڂً، 

وصىُٙپر، وإهثًصر، وصڂٺڄ ثٽڂ٪پڂُڄ، وثٽڂض٪پڂُڄ 

ځڄ ثلاصٚجٻ وثٽضٲج٩ټ وثٽضٖجًٷ ّىثء ثٹجڃ د٢ٌَٶز 

ځضَثځچز أٿ ٭ٌُ ځضَثځچز، وصٶوَڀ ثٽڂْج٩ور 

ثٽض٪پُڂً وثٽٲچً ٩پً ثٽن٠، وځڄ وثٽضىؽُر وثٽو٩ڀ 

 عڀ ٱهً ثٽ٪ڂىه ثٽٲٶٌي ٽپض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً.

وص٪ٌٱهج ثٽذجفغز إؽٌثةُج دأڅهج دُتز ص٪پڀ علاعُز      

ثلأد٪جه صٶوٿ ثٽڂقضىي ثٽض٪پُڂً ثلإٽٺضٌوڅً ٩ذٌ 

ثٽىَخ، ځڄ ملاٻ ٩چجٌٙ ثٽىّجة٠ ثٽڂض٪وهر، وځڄ 

ملاٻ څ٦جٿ ٽپض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً َْڂـ ٽپڂض٪پڀ 

ؾُټ، وثٽوًثّز إٽٺضٌوڅًُج، وَضُـ ٽپڂ٪پڀ دجٽضْ

إځجٹچُز ثٽڂضجد٪ز، وثٽضٶىَڀ، وصٶوَڀ ثٽو٩ڀ ثلإٽٺضٌوڅً 

ثٽڂچجّخ، ځڄ ملاٻ دُتز صٲج٩پُز څ٢ٖز، َى٥ٰ ٱُهج 

ًُج ٽضچڂً ځڄ ملاٽهج  ثّضٌثصُؾُجس ٽپض٪پڀ ثٽڂچ٦ڀ ىثص

ځهجًثس ثٽڂض٪پڂُڄ، وَضقٶٴ ځڄ ملاٽهج ثلأهوثٯ 

 جءر.وثٽٮجَجس ثٽض٪پُڂُز دأٵًٚ ٹٲ

 

 

 Locus of Control: وؽهز ثٽٞذ٠  

( 050، ٗ 2112ځقڂو ځقڂىه څؾُاخ )  َيٹٌ     

أڃ وؽهز ثٽٞذ٠ ځٲهىٿ ٌَُٖ إٽً ٱتضُڄ ځڄ ثلأٱٌثه؛ 

ٱ٪چوځج َوًٷ ٱٌه ځج ثٽضو٩ُڀ ثٽيي َپً أٱ٪جٽر، 

وصٌٚٱجصر ثٽٖنُٚز دج٩ضذجًڇ أځٌثً ځْضٶلًا، و٭ٌُ 

ٹر ځضْٶجً دٚىًر هثةڂز ځ٨ صٌٚٱجصر، ٱئڅڂج َوً

ٹچضُؾز ٽپق٤، أو ثٽٚوٱز، و٩چوځج َٲٌْ ثٽٲٌه 

ثٽقوط دهيڇ ثٽ٢ٌَٶز، َٶجٻ أڃ ٽوَر ث٩ضٶجهثً ٱً 

ثٽٞذ٠ ثٽنجًؽً، أځج إىث ٹجڃ إهًثٷ ثٽٲٌه أڃ 

ثلأفوثط صٶ٨ دٚىًر ځضْٶز ځ٨ ّپىٹر ثٽٖنًٚ، 

ٱٲً هيڇ ثٽقجٽز َٺىڃ ٽوي ثٽٲٌه ث٩ضٶجهثً ٱً ثٽٞذ٠ 

ص٪و ّڂز  ثٽوثمپً. وصٌي ثٽذجفغز أڃ وؽهز ثٽٞذ٠

ځڄ ّڂجس ثٽٖنُٚز ځڄ ملاٽهج َ٪َي ثٽڂض٪پڀ 

څؾجفر أو ٱٖپر ٱً ځڂجًّجصر ثلأٹجهَڂُز إٽً ٩ىثځټ 

هثمپُز ٱً ١ذُ٪ز ثٽيثس، أو إٽً ٩ىثځټ مجًؽُز 

ځڂغپز ٱً ثٽذُتز ثٽڂق٢ُز دجٽڂض٪پڀ، وځج صضٞڂچر ځڄ 

ځؤعٌثس صْج٩و دجلإَؾجح أو ص٪ىٳ هوڃ څؾجفر ٱً 

 صقٶُٴ أهوثٱر .

 Internal Locus of:ٽوثمپًوؽهز ثٽٞذ٠ ث 

Control   

ص٪ٌٯ ثٽذجفغز وؽهز ثٽٞذ٠ ثٽوثمپً دأڅهج    

ّڂز َضْڀ دهج د٪ٜ ثلأٱٌثه ٱُ٪َوڃ ځج َڂٌوڃ در 

ځڄ څؾجؿ، أو إمٲجٳ إٽً ٩ىثځټ ىثصُز، صض٪پٴ 

 دجٽٲٌه څٲْر ځڄ ٵوًثصر، وځهجًثصر، وثّض٪وثهڇ.
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 External Locus:وؽهز ثٽٞذ٠ ثٽنجًؽً 

of Control  

ٯ ثٽذجفغز وؽهز ثٽٞذ٠ ثٽنجًؽً دأڅهج ص٪ٌ

ّڂز َضْڀ دهج د٪ٜ ثلأٱٌثه ٱُ٪َوڃ ځج َڂٌوڃ در 

ځڄ څؾجؿ، أو إمٲجٳ إٽً ٩ىثځټ مجًؽُز، صض٪پٴ 

دجٽڂؤعٌثس ثٽذُتُز ثٽڂق٢ُز دجٽٲٌه ځڄ ٩ىثځټ 

إَؾجدُز أو ّپذُز ځڄ ٕأڅهج أڃ صْجهڀ ٱً څؾجفر أو 

 ٱٖپر.

 Interaction: ثٽضٲج٩ټ 

( 2110،032َثً)َ٪تتتٌٯ ٩ذتتتو ثٽپ٢ُتتتٰ ثٽؾتتت   

ثٽضٲج٩ټ أڅر ځڄ ثٽچجفُز ثٽض٪پُڂُتز ٱُٶٚتو دتر ثٕتضٌثٷ     

٩تتتتجځپُڄ أو أٹغتتتتٌ )ځضٮُتتتتٌ ځْتتتتضٶټ أو أٹغتتتتٌ ٽهڂتتتتج     

ځْضىَجس صٚچُٲُز ٽپڂض٪پڂتُڄ ٱتٍ إفتوثط ٱتٌوٳ ٱتٍ      

أهثةهڀ ٱٍ ځهڂتز ص٪پُڂُتز ٩چتو ځْتضىي ثفتو ثٽ٪ىثځتټ       

٩پتتً ځْتتضىَجس ثٽ٪جځتتټ ثلأمتتٌ أو ثٽ٪ىثځتتټ ثلأمتتٌي،     

ر ٱً ثٽڂْضىَجس ثلأمٌي ٽهيث وصضٮٌُ هيڇ ثٽٲٌوٳ ٩چ

ثٽ٪جځټ أو ثٽ٪ىثځټ وٱً هيث ثٽذقظ َٶٚتو دتر ثٕتضٌثٷ    

٩جځټ وؽهز ثٽٞتذ٠؛ وٽتر څتى٩ُڄ )هثمپتً/ متجًؽً(      

ًُتتج    و٩جځتتټ ثّتتضٌثصُؾُز ثٽتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتً ثٽڂتتچ٦ڀ ىثص

وٽتتر څتتى٩ُڄ؛ ) ثٽضْتتؾُلاس ثلإٽٺضٌوڅُتتز/ ثٽڂْتتج٩وثس 

 ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز(.

ًُتج      Self Regulated:  ثٽتض٪پڀ ثٽڂتچ٦ڀ ىثص

Learning 

 ,Zimmerman ) َ٪تتتتٌٯ ٍَڂٌځتتتتجڃ   

ًُتتتتج وٱٶتتتتج ٽپڂٲهتتتتىٿ      (1989,329 ثٽتتتتض٪پڀ ثٽڂتتتتچ٦ڀ ىثص

ثلاؽضڂج٩ً دأڅر ځٖتجًٹز ثٽڂتض٪پڀ دٲج٩پُتز ٱتً ٩ڂپُتز      

ًُتج ځتڄ متلاٻ       ص٪پڂر ّپىٹًُج، وهثٱ٪ًُتج، وځتج وًثء ځ٪ٌٱ

فپٶتتتتز ثٽٌؽتتتت٨ ثٽچٖتتتت٢ز، وَ٪تتتتٌٯ أفڂتتتتو فؾتتتتجٍي     

صً دأڅتتتر ٩ڂپُتتتز دچجةُتتتز  ( ثٽضچ٦تتتُڀ ثٽتتتيث 08، 2118)

څ٢ٖز، َٺىڃ ثٽڂض٪پڀ ٱُهج ځٖجًٹًج، څٖت٢ًج ٱتً ٩ڂپُتز    

ص٪پڂتتر، ٱُْتتض٨ُ٢ ثٽٶُتتجٿ دضچ٦تتُڀ صٚتتٌٱجصر، وأٱٺتتجًڇ     

ًُتتج، وځٌثٵذتتز هثٱ٪ُضتتر، وّتتپىٹر، وثٽتتضقٺڀ ٱُهتتج،       ىثص

وصىؽُهر څقى ثّضنوثٿ ثّضٌثصُؾُجس ځقوهر ٽضقٶُتٴ  

أهتتتتتوثٯ ثٽتتتتتض٪پڀ. وَ٪ٌٱهتتتتتج ځقڂتتتتتىه ّتتتتتجٽڀ، أځتتتتتټ    

( دأڅتتتتتر ٵتتتتتوًر ثٽڂتتتتتض٪پڀ ٩پتتتتتً 044، 2101ٍٹتتتتتً)

ًُتج،      ثلاّضنوثٿ ثٽيثصٍ لاّتضٌثصُؾُجس ثٽتض٪پڀ ثٽڂتچ٦ڀ ىثص

وثٽضتتتتٍ صٌٹتتتتَ ٩پتتتتً و٩ُتتتتر دٶوًثصتتتتر، وإځٺجڅجصتتتتر،     

 وهوثٱ٪ر.

ًُتتتج ځهتتتجًثس ثٽضچ٦تتتُڀ        وص٪تتتٌٯ ثٽذجفغتتتز إؽٌثة

ثٽيثصً دأڅهج ٵوًر ثٽڂض٪پڀ ٩پً أڃ َتچ٦ڀ ىثصتر د٢ٌَٶتز    

دأٵٚتتً ځڂچهؾتز، څ٦جځُتز صْتڂـ ٽتتر دضقٶُتٴ أهوثٱتر      

ٹٲتجءر، ودأٵتتټ ّتت٩ٌز، ودأٵتتټ ؽهتتو، ځ٪ضڂتتوًث ٱتتً ىٽتتٸ  

٩پً ٵوًثصر ثٽٖنُٚز ځڄ صچ٦ُڀ، وإهثًر وٵش، وځڄ 

أّجٽُخ ٽٞذ٠ ثٽيثس، وځڄ ٵوًر ٩پً صٌصُخ ثلأٱٺجً، 

وصچ٦ُڂهتتج، وصقپُپهتتج ٽ٪تتلاػ د٪تتٜ ثٽڂٖتتٺلاس ثٽضتتً      

 صىثؽهر دٲج٩پُز.

 :إّضٌثصُؾُز ثٽڂْج٩ور ثلإؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُتز -

Electronic Social support Strategy  

ص٪تتٌٯ ثٽذجفغتتز ثّتتضٌثصُؾُز ثٽڂْتتج٩ور ثلإؽضڂج٩ُتتز     

ثلإٽٺضٌوڅُتتتتز دأڅهتتتتج م٢تتتتز صضٞتتتتڂڄ ځؾڂى٩تتتتز ځتتتتڄ   

ثٽن٢تتىثس ثلإؽٌثةُتتز ٽضچڂُتتز ؽىثڅتتخ ځ٪ٌٱُتتز وأهثةُتتز  

ٽڂهتتجًثس ځقتتوهر ځتتڄ متتلاٻ صى٥ُتتٰ أهوثس ثٽضىثٙتتټ  

ثٽضٲج٩پُتتتتز ثلإؽضڂج٩ُتتتتز، وصٶتتتتوَڀ ثٽتتتتو٩ڀ ثٽڂ٢پتتتتىح    

أو لا صَثځچُتتز ځتتڄ متتلاٻ دُتتتز ص٪پتتڀ   دٚتتىًر صَثځچُتتز 

 ثٱضٌثُٝز ٩ذٌ ثٽىَخ.
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 :ثّتضٌثصُؾُز ځٌثؽ٪تز ثٽْتؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُتز     

Keeping records Strategies 

ص٪تتتتٌٯ ثٽذجفغتتتتز ثّتتتتتضٌثصُؾُز ځٌثؽ٪تتتتز ثٽْتتتتتؾلاس    

ثلإٽٺضٌوڅُتتتتز دأڅهتتتتج م٢تتتتز صضٞتتتتڂڄ ځؾڂى٩تتتتز ځتتتتڄ   

ثٽن٢تتىثس ثلإؽٌثةُتتز ٽضچڂُتتز ؽىثڅتتخ ځ٪ٌٱُتتز وأهثةُتتز  

ڄ متتلاٻ صْتتؾُټ ، وصٶتتوَڀ ثٽتتو٩ڀ  ٽڂهتتجًثس ځقتتوهر ځتت 

ثٽڂ٢پتتىح دٚتتىًر صَثځچُتتز أو لا صَثځچُتتز ځتتڄ متتلاٻ    

 دُتز ص٪پڀ ثٱضٌثُٝز ٩ذٌ ثٽىَخ.

 خطىاث البحث:
 ٵجځش ثٽذجفغز دجصذج٧ ثٽن٢ىثس وثلإؽٌثءثس ثٽضجٽُز :

إ٩وثه ثلإ١جً ثٽچ٦ٌي ٽپذقظ ځڄ ملاٻ ثلإ١لا٧ ٩پتً   

ثلأهدُتتتجس، وثٽوًثّتتتجس، وثٽذقتتتىط ثٽْتتتجدٶز وعُٶتتتز  

پز دڂىٝتتى٧ ثٽذقتتظ وثٽڂٌصذ٢تتز دذُتتتجس ثٽتتض٪پڀ   ثٽٚتت

ثلإٱضٌثٝتتتُز، ودڂهتتتجًثس ثّتتتضنوثٿ د٪تتتٜ ثلأؽهتتتَر 

ثٽض٪پُڂُز، ودجّضٌثصُؾُجس ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂتچ٦ڀ  

ًُج.  ىثص

إ٩تتوثه ثّتتتضذجڅز ٽضقوَتتو ٵجةڂتتتز دڂهتتجًثس ثّتتتضنوثٿ      

ثلأؽهتتَر ثٽض٪پُڂُتتز ثٽڂ٢پتتىح صچڂُضهتتج ٽتتوي ٽ٢تتلاح     

 ُز.صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌد

إ٩تتوثه ثّتتضذجڅز ٽضقوَتتو ٵجةڂتتز دڂ٪تتجٌَُ صٚتتڂُڀ دُتتتز    

ص٪پتتتڀ إٱضٌثٝتتتُز ٵجةڂتتتز ٩پتتتً ثٽضٲج٩تتتټ دتتتُڄ وؽهتتتز   

ثٽٞتتذ٠ )هثمپتتً/ متتجًؽً(، وڅڂ٢تتُڄ لاّتتضٌثصُؾُز     

ًُتتتتتتج )ثٽڂْتتتتتتج٩ور  ثٽتتتتتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتتتتتً ثٽڂتتتتتتچ٦ڀ ىثص

 ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز(. -ثلإؽضڂج٩ُز 

ز، صٚتتتڂُڀ أهوثس ثٽٶُتتتجُ ٽڂضٮُتتتٌثس ثٽذقتتتظ ثٽضجد٪تتت 

وثٽڂضڂغپتتتز ٱتتتً ثمضذتتتجً صقٚتتتُپً ٽٶُتتتجُ ثٽؾجڅتتتخ      

ثٽڂ٪ٌٱتتتتتً ٽڂهتتتتتجًثس ثّتتتتتضنوثٿ د٪تتتتتٜ ثلأؽهتتتتتَر    

ثٽض٪پُڂُتتز، وٹتتيٽٸ د٢جٵتتز ځلاف٦تتز ٽضٶتتوٌَ ثٽؾجڅتتخ      

ثلاهثةً ٽپڂهجًثس ثٽڂيٹىًر، وصڀ إؽجٍصهڂج د٪ٌٝتهج  

٩پً ثٽْجهر ثٽڂقٺڂُڄ ثٽڂضنٚٚتُڄ ٱتً صٺچىٽىؽُتج    

 ثٽض٪پُڀ، وثٽضقٶٴ ځڄ ٙوٵهج وعذجصهج.

تتتز ص٪پتتڀ إٱضٌثٝتتُز دچڂ٢تتُڄ لاّتتضٌثصُؾُز    ص٢تتىٌَ دُ 

ًُتتتج ٽضچڂُتتتز ځهتتتجًثس     ثٽتتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتتً ثٽڂتتتچ٦ڀ ىثص

ثّتتتضنوثٿ د٪تتتٜ ثلأؽهتتتَر ثٽض٪پُڂُتتتز ٽتتتوي ١تتتلاح      

صٺچىٽىؽُتتج ثٽض٪پتتُڀ دٺپُتتز ثٽضٌدُتتز ٱتتً ٝتتىء څڂتتىىػ  

( ٱً ٝىء ځ٪جٌَُ صٚڂُڂهج  2113ځقڂو مڂُِ) 

 ثٽْجدٴ صقوَوهج.

مضذتتتتتجً ص٢ذُتتتتٴ أهثصتتتتً ثٽٶُتتتتتجُ ثٽڂضڂغپتتتتز ٱتتتتً ثلا     

ًُتتتج ٩پتتتً ٩ُچتتتز     ثٽضقٚتتتُپً، ود٢جٵتتتز ثٽڂلاف٦تتتز ٵذپ

 ثٽذقظ.

ص٢ذُتتٴ ثٽڂ٪جٽؾتتز ثٽضؾٌَذُتتز ثٽڂضڂغپتتز ٱتتً دُتتتز ص٪پتتڀ   

إٱضٌثُٝز دأڅڂج١هج ثٽڂنضپٲز ّىثء ځڄ فُظ وؽهتز  

ثٽٞتتذ٠ أٿ ځتتڄ فُتتظ ثّتتضٌثصُؾُز ثٽتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتً  

 ثٽڂچ٦ڀ ىثصُأ.

ص٢ذُٴ أهثصً ثٽٶُجُ ٽچىثصؼ ثٽض٪پڀ وىٽٸ د٪توًَج ٩پتً    

 چز ثٽذقظ.٩ُ

ًُج دجّتتتتضنوثٿ دٌڅتتتتجځؼ       ځ٪جٽؾتتتتز ثٽذُجڅتتتتجس إفٚتتتتجةت

SPSS     ٽزؽجدتتز ٩تتڄ أّتتتپز ثٽذقتتظ، وٽپضقٶتتٴ ځتتڄ

 ٙقز ثٽٲٌوٛ ثٽذقغُز.

٩تتتٌٛ ثٽچضتتتجةؼ، وځچجٵٖتتتضهج، وصٲْتتتٌُهج، وصٶتتتوَڀ   

 ثٽضىُٙجس، وثٽڂٶضٌفجس .

 الإطبر النظري
ثٽضٲج٩ټ دُڄ وؽهز ثٽٞذ٠ وثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ 

ًُج ٱً دُتجس ث ٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز وصچڂُز ثٽڂچ٦ڀ ىثص

 ځهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز 

صضچجوٻ ثٽذجفغز ٱً ٩ٌٝهج ٽز١جً ثٽچ٦ٌي       

ٽپذقظ ثٽقجٽً عڂجڅُز ځقجوً صٌصذ٠ دڂضٮٌُثس ثٽذقظ، 
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دُتجس ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز، وثّضٌثصُؾُجس ثٽض٪پڀ وهً؛ 

ًُج ووؽهز ثٽٞذ٠، وثلأؽهَر ، ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

ز وځهجًثس ثّضنوثځهج، وثٽ٪لاٵز دُڄ ثٽض٪پُڂُ

ځضٮٌُثس ثٽذقظ ځڂغپز ٱً دُتجس ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز، 

ثّضٌثصُؾُجس ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثصًُج، ووؽهز 

ثٽٞذ٠، وځهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز، 

وڅ٦ٌَجس ثٽض٪پُڀ وثٽض٪پڀ ثٽضً صو٩ڀ ثٽذقظ ثٽقجٽً 

٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز، وځضٮٌُثصر، وځ٪جٌَُ ص٢ىٌَ دُتجس ثٽض

وٹيٽٸ څڂىىػ ثٽضٚڂُڀ ثٽض٪پُڂً ثٽڂْضنوٿ ٱً 

 ثٽذقظ ثٽقجٽً.

 دُتجس ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز  ثٽڂقىً ثلأوٻ:

صضچجوٻ ثٽذجفغز ٱً هيث ثٽڂقىً ځٲهىٿ دُتجس      

ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز، ومٚجةٚهج، وأهڂُضهج ٱً 

ثٽ٪ڂپُز ثٽض٪پُڂُز، وځَثَجهج، وٱىثةوهج، وٱج٩پُضهج 

ثٽض٪پُڂُز ځڄ ملاٻ ثلإ١لا٧ ٩پً  ٱً ثٽ٪ڂپُز

ثلأهدُجس، وثٽذقىط وثٽوًثّجس ثٽْجدٶز وعُٶز ثٽٚپز 

 دجٽڂىٝى٧، وىٽٸ ٩پً ثٽچقى ثٽضجٽً:

 أوٽًج: ځٲهىٿ دُتجس ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز:

( دُتجس ثٽض٪پڀ 51، 2101مجٽو څىٱټ )َ٪ٌٯ  

ثلإٱضٌثُٝز دأڅهج دُتجس ځىٽور دجٽٺڂذُىصٌ، صقجٹٍ 

صٶوٿ ٽپڂض٪پڀ مذٌر فٶُٶُز َٺىڃ وثٵً٪ج ځجهًَج ځج، و

ثٽڂْضنوٿ ٱُهج ځضٲج٩لًا إٽً أٵًٚ هًؽز ځڂٺچز 

دجّضنوثٿ ځؾڂى٩ز ځڄ ثلأهوثس وثٽضٶچُجس ثٽنجٙز. 

( دأڅهج دُتز 512، 2105وَ٪ٌٱهج  څذُټ ٩َځٍ )

دوَپز ٽپىثٵ٨ َضڀ ٱُهج ثٽضٺجځټ وثٽوځؼ دُڄ دُتجس 

 ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثٍٝ ودُڄ دُتجس صىفٍ دغلاعُجس ثلأد٪جه

ځڂج َؾ٪ټ ثٽڂض٪پڀ َٖ٪ٌ ٹأڅر هثمټ ٩جٽڀ فٶُٶٍ 

" ٽُضؾىٻ Avatarثٱضٌثٍٝ َضڂغټ دٖنُٚز"

دقٌَز وَچضٶټ وَذقٌ وَضٲج٩ټ ځ٨ ثٽڂقضىي، 

وثلأڅ٢ٖز، وثلامضذجًثس، وٍځلاقڇ، وثٽڂ٪پڂُڄ، 

 ".3D Virtual Objectٹٺجةچجس علاعُز ثلأد٪جه"

 ,.Harris et alأځج هجًَِ و مٌوڃ ) 

2009,p.1ًوث إٽُهج دأڅهج صڂغُلًا ٽپىثٵ٨ إځج ( ٱٶو إٔج

عچجةٍ، أو علاعٍ ثلأد٪جه ّىثء ٹجڅش ١ذُ٪ُز، أو 

وهڂُز، وثٽضٍ ٭جٽذًج صقضىٌ ٹجةچجس، أو صڂغُلاس 

دٌَٖز، وثٽذُتجس ثلإٱضٌثُٝز صََو ځڄ ثٽٖ٪ىً 

دجٽىؽىه ثٽذُتٍ وثلاؽضڂج٩ٍ، ٱُٖ٪ٌ ثلأٱٌثه ٹأڅهڀ 

ق٠ُ َضٲج٩پىڃ ځ٨ ځق٢ُهڀ ثلاٱضٌثٍٝ، دولًا ځڄ ثٽڂ

( 08، 2118ثٽ٢ذُ٪ٍ. وٵو ٩ٌٱش هوي ٩ذو ثٽٲضجؿ)

دُتز ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز علاعُز ثلأد٪جه ٩پً أڅهج دُتز 

َضڀ إڅضجؽهج، دقُظ صُڂٺڄ ثٽڂْضنوٿ ځڄ ثٽضٲج٩ټ ځ٪هج 

ّىثءً ٹجڃ دضٲق٘ ځج صقضىَر هيڇ ثٽذُتز ځڄ ملاٻ 

ثلإځٺجڅجس ثٽڂضجفز، دجّضنوثٿ ثٽٚىس، وثٽٚىًر، 

د٪جه لإڅضجػ ځىثٵٰ فُجصُز، وثٽٌّىځجس علاعُز ثلأ

 َٚ٪خ ٩پً ځڄ َضٲج٩ټ ځ٪هج ثٽنٌوػ ٩ڄ ځق٢ُهج.

 ّىڅجصْتتتتتتتتتِ ځُٺٌودتتتتتتتتتىلا وَٞتتتتتتتتتُٰ   

(Mikropoulos & Natsis, 2011 ,p . 2 أڃ )

دُتز ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتُز علاعُتز ثلأد٪تجه َؾتخ أڃ صٺتىڃ      

ٵجةڂتتز ٩پتتً څڂتتىىػ صٌدتتىٌ ځؤٹتتو، دقُتتظ َضٞتتڂڄ       

ز، وَتتتتَوه وثفتتتتو أو أٹغتتتتٌ ځتتتتڄ ثلأهتتتتوثٯ ثٽض٪پُڂُتتتت   

ثٽڂْضنوځُڄ دنذٌثس لا َٺىڅىث ٵجهًَڄ ٩پً صؾٌدضهتج  

ٱتتتٍ ثٽ٪تتتجٽڀ ثٽ٢ذُ٪تتتٍ، ٹڂتتتج َ٪تتتٍَ ځنٌؽتتتجس ثٽتتتض٪پڀ      

 ثٽڂقوهر.

و٩پً ىٽٸ َڂٺڄ ص٪ٌَٰ دُتجس ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز 

دأڅهج څ٦جٿ ځضٺجځټ ٽپض٪پڀ ٩ذٌ ثٽىَخ َْڂـ ٽپڂض٪پڀ 

دجٽضْؾُټ ثلإٽٺضٌوڅً دذُتز ثٽض٪پڀ، ٹڂج َْڂـ ٽر 
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د٪و ځڄ ملاٻ ځقضىي إٽٺضٌوڅً صٲج٩پً دجٽض٪پڀ ٩ڄ 

صٶوٿ ځڄ ملاٽر ثٽڂجهر ثٽ٪پڂُز ٱً ٙىًر وّجة٠ 

ځض٪وهر، ودجّضنوثٿ ثٽٚىً وثٽٌّىځجس علاعُز 

ثلأد٪جه ٽ٦ىثهٌ صقجٹً ثٽ٢ذُ٪ز، وصؾْوهج ٱً ٙىًر 

إٱضٌثُٝز، وصوثً ځڄ ملاٻ څ٦جٿ إهثًر َضُـ ثٽضٲج٩ټ 

فور،  ثٽضَثځچً وثٽلاصَثځچً دُڄ ثٽڂض٪پڀ وثٽڂ٪پڀ ٩پً

وثٽڂض٪پڀ وٍځلاةر ځڄ ١ٌٯ  مٌ، ٹڂج صضُـ ٽپڂ٪پڀ 

إځٺجڅُز صضذ٨ فجٽز ثٽ٢لاح ٹټ ٩پً فور، وصضُـ ٽر 

 ثٽضٶُُڀ ثٽڂىٝى٩ً ٽچىثصؼ ثٽض٪پڀ ثٽڂنضپٲز.

عجڅًُج: مٚجة٘ دُتجس ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز 

 علاعُز ثلأد٪جه

٩پً ثٽٌ٭ڀ ځڄ صچى٧ صٚچُٲجس ثٽذُتجس 

څهج صٖضٌٷ ٱٍ ثلإٱضٌثُٝز علاعُز ثلأد٪جه إلا أ

مٚجة٘ َڂٺڄ إؽڂجٽهج ٱُڂج ٩ٌٝر ٹټ ځڄ ځقڂو 

(؛ وٹڂجٻ ٍَضىڃ 362-360، 2113مڂُِ )

، 2116(؛ وأّو ثٽضڂُقٍ )320-322، 2114)

001:) 

: َ٪و ثلإدقجً ٱٍ ثٽذُتجس  Navigationثلإدقجً 

ثلإٱضٌثُٝز علاعُز ثلأد٪جه هى ثٽضٶچُز ثلأّجُّز 

ُظ ثٽضٍ صْهڀ ٱٍ ٕ٪ىً ثٽڂض٪پڀ دجلاڅٮڂجُ ف

َڂٺچر ځڄ ثٽضقٺڀ ٱٍ څٶجٟ ثٽٌقَز، وصقوَو 

ثٽڂى٨ٝ وثلاصؾجڇ ثٽيٌ َٶٚوڇ ١ذٶًج ٽن٢ٌَز 

٩ٶپُز ثٱضٌثُٝز ٽڂٺىڅجس ثٽذُتز ثلإٱضٌثُٝز ثٽضٍ 

 َض٪جځټ ځ٪هج.

: وهى ٩ذجًر ٩ڄ Immersionثلاڅٮڂجُ  

إفْجُ ثٽڂض٪پڀ ٱٍ ثٽذُتجس ثلإٱضٌثُٝز دجٽضىثؽو 

 وثٽقٞىً، فُظ َٖ٪ٌ ثٽڂض٪پڀ ٝڂڄ ثٽذُتجس

ثلإٱضٌثُٝز دأڅر ٱٍ دُتز فٶُٶُز وٽُْش 

ث٢ٙچج٩ُز، وصضىٵٰ هًؽز ٕ٪ىً ثٽڂض٪پڀ 

دجلاڅٮڂجُ ٩پٍ ځؾڂى٩ز ځڄ ثٽ٪ىثځټ ځچهج: 

صىٱٌ ځؾجٽًج وثًّ٪ج ٽپٌقَز، وٱىًَز صٶوَڀ ثٽضٮيَز 

 ثٽٌثؽ٪ز إٽٍ ثٽ٢جٽخ.

: فُظ َضڀ ثٽضٲج٩ټ Interactivityثٽضٲج٩پُز  

جه ځڄ ملاٻ هثمټ ثٽذُتجس ثلإٱضٌثُٝز علاعُز ثلأد٪

إصجفز ثٽقٌَز ٽٺټ ځض٪پڀ دجٽضؾىٻ، وثٽض٪جځټ 

ثٽڂذجٌٕ وص٪وَټ ثٽٺجةچجس ثلإٱضٌثُٝز، دجلإٝجٱز 

إٽً صٺىَڄ وإڅٖجء وإٹڂجٻ أؽَثء إٝجٱُز ٭ٌُ 

ځٺضڂپز، ولا صٶضٌٚ ثٽضٲج٩پُز ٩پٍ ثٽ٪ڂپُجس ثٽضٍ 

َٶىٿ دهج ثٽڂض٪پڀ؛ وٽٺچهج صض٪وٌ ىٽٸ إٽً 

ًٞج ٽڂج َٶىٿ در   هيث ثٽڂض٪پڀ. ثّضؾجدز ثٽچ٦جٿ أَ

:فُظ َڂٺڄ صٮٌُُ ځٶجَُِ Scalingثٽٶُجُّز 

ثٽذُتجس ثلإٱضٌثُٝز، وصٮٌُُ ثٽقؾڀ ثٽچْذٍ ٽٺټ 

ځض٪پڀ دڂج َضچجّخ ځ٨ ثٽ٪جٽڀ ثلاٱضٌثٍٝ، فُظ 

َْڂـ ٽٺټ ٱٌه أڃ َٚذـ ٱٍ څٲِ ثٽقؾڀ ثٽيٌ 

٩پُر ثلإُٔجء ثٽذجٽٮز ثٽٞنجځز )ٹجٽچؾىٿ(، أو ٱٍ 

 ثس(.فؾڀ ثلإُٔجء ثٽڂضچجهُز ثٽٚٮٌ)ٹجٽيً

   ، 2116ٹڂتتتج أٝتتتجٯ ٹتتتټ ځتتتڄ وٽُتتتو ثٽقپٲتتتجوٌ ) 

 "ٕتتتتتتتتتتتتتتتتتتٌُثصوَڄ"،  و (234 -212

 Fletcher,  & Shiratuddin ,2007 "ٱپُضٖتٌ") 

p. 90( أڃ ځڄ 036-000، 2101)  (، ومجٽو څىٱټ

 مٚجة٘ دُتجس ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز علاعُز ثلأد٪جه:

: وهٍ ص٪ذٌ View Pointٍثوَز ثٽٌقَز  

ٌ ثٽچٶ٢ز أو ثٽَثوَز ٩ڄ ٵوًر ثٽڂض٪پڀ ٩پً صٮُُ

ثٽضٍ ٌَي ثٽذُتز ځڄ ملاٽهج، وصقٌَٸ ٩ُچُر 

 ٱٍ أٌ ځٺجڃ ودأٌ ٍثوَز.
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: وص٪چٍ صٶجّڀ Sharingثٽضٖجًٹُز  

ځؾڂى٩ز ځڄ ثٽڂض٪پڂُڄ ٽذُتز ثٱضٌثُٝز ٱٍ 

څٲِ ثٽىٵش، دقُظ َڂٺڄ ٽٺټ ځچهڀ أڃ َضٲج٩ټ 

دڂٲٌهڇ ځ٨ هيڇ ثٽذُتز، أو َضٲج٩ټ ٱٍ وؽىه 

دأهثء ځهجٿ ځ٪ُچز  ثِمٌَڄ دقُظ َٶىٿ ٹټ ٱٌه

ٽپىٙىٻ ٱٍ ثٽچهجَز إٽً صقٶُٴ ثٽهوٯ 

 ثٽض٪پُڂٍ ځڄ صٚڂُڀ هيڇ ثٽذُتز ودچجةهج.

: ص٪و ثٽذُتز Autonomyثٽضقٺڀ ثٽيثصٍ  

ثلإٱضٌثُٝز دُتز هَچجځُٺُز ىثس صقٺڀ ص٪پُڂٍ، 

وىٽٸ ٩چوځج صٺىڃ ٵجهًر ٩پً ثٵضٲجء أعٌ 

أهوثٱهج ثٽنجٙز وصضذ٪هج دٺٲجءر، ودجٽضجٽٍ 

ةٲهج هوڃ ثلاٽضٲجٯ إٽٍ صٲج٩لاس ثٽٶُجٿ دى٥ج

 ثٽڂض٪پڀ، أو ثلا٩ضڂجه ٩پُهج.

: وهى ٹجةڄ أو Representationثٽضڂغُټ  

" َقجٹٍ ثٽڂض٪پڀ هثمټ ثٽذُتز ٩Objectچٌٚ"

" وَضقٺڀ Avatarثلإٱضٌثُٝز َْڂً" 

ثٽڂض٪پڀ ٱٍ أفوثط ثٽذُتز ثلإٱضٌثُٝز ٩ڄ ١ٌَٴ 

هيث ثٽٺجةڄ، ٹڂج ٹجڃ ځضىثؽوًث هثمپهج دجٽٲ٪ټ، 

ًُج ٱٍ څٲِ ثٽپق٦ز، وهى  وصضڀ ٩ڂپُز صقٌَٺر أڅ

ځج َ٪ٌٯ دجٽضڂغُټ أو ثٽضؾُْو، ولادو ځڄ 

ٌٝوًر وؽىه ٵوً ٹذٌُ ځڄ ثٽقٌَز، ٽٺٍ صضڀ 

 ٩ڂپُز ثٽضقٺڀ دْهىٽز، وٌَُْ.

 Ability toثٽٶوًر ٩پً ثٽض٪وَټ  

Manipulation ص٪ضذٌ ځڄ أهڀ ثٽ٢ٌٳ :

ثٽضٲج٩پُز ثٽڂڂَُر ٽذُتجس ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز، 

هيڇ ثٽنجُٙز إٽً ٵوًر ثٽڂض٪پڀ ٩پً  وصٌُٖ

ثٽض٪جځټ ځذجٌٕر ځ٨ ځج صقضىَر ثٽذُتز 

"، وَضٞڂڄ Objectثلإٱضٌثُٝز ځڄ ٹجةچجس"

هيث ثٽض٪جځټ ثٽٶوًر ٩پً ثلاڅضٶجء، وثٽٶوًر ٩پً 

ثٽض٪وَټ، وثٽضٮٌُُ ٱٍ إٔٺجٻ صپٸ ثٽٺجةچجس 

 ثلإٱضٌثُٝز، وأفؾجځهج، وٙٲجصهج.  

: System Managementإهثًر ثٽچ٦جٿ  

صٌُٖ ٩ڂپُز إهثًر ثٽچ٦جٿ إٽً ځهڂز َٶىٿ دهج 

ثٽڂض٪پڀ، صؤع٩ٌپً ځؾڂټ څ٦جٿ ثٽذُتز 

ثلإٱضٌثُٝز دأٹڂپر، فُظ َڂٺڄ ٽپچ٦جٿ أڃ َضٶذټ 

أوثځٌ ځقوهر ځڂج َومپر ثٽڂض٪پڀ، َڂٺچهج أڃ 

صؤعٌ ٱٍ ١ٌَٶز ٩ڂپر ځڄ فُظ فجٽضر ثٽ٪جځز، 

 أو ځْضىي ثٽضٲج٩ټ ثٽڂٶوٿ ٽر.

 Presenceثٽقٞىً وثٽقٞىً ځڄ د٪و  

&Tele Presence أٌ ثّضٮٌثٳ ثٽڂض٪پڀ :

ٱٍ څ٦جٿ ثٽذُتز ثلإٱضٌثُٝز، وهيث َڂچقر 

ثٽٖ٪ىً دىؽىهڇ دجٽٲ٪ټ ٱٍ ثٽڂٺجڃ ثٽقٶُٶٍ 

ٽپنذٌر، ٱُومټ ثٽڂض٪پڀ دُتز ځڄ ثٽڂ٪پىځجس 

ثٽڂقوهر، وثٽىثٝقز، فُظ َْض٨ُ٢ ٽڂْهج، 

وًقَضهج، وثلاّضڂج٧ إٽُهج دوًؽز صىثؽو 

 ٩جٽُز.

 Cooperativeوڅٍ ثٽ٪ڂټ وثٽض٪پڀ ثٽض٪ج 

work & Learning صهوٯ هيڇ ثٽذُتجس :

لإفوثط ځٖجًٹز ؽڂج٩ُز ملاٻ ځْجفجس 

ثٱضٌثُٝز ٱٍ څٲِ ثٽىٵش، و٩پٍ هيث ٱئڃ 

ثٽڂض٪پڂُڄ وٵش ثٽضٲج٩ټ ثٽقٶُٶٍ َْ٪ىڃ إٽً 

 ٩ڂټ ص٪جوڅٍ.  

 Userصٲج٩ټ ثٽڂْضنوٿ ځ٨ ثٽذُتز  

Environment Interaction فُظ صضُـ :

ٽپڂض٪پڀ إځٺجڅُز ثٽضٲج٩ټ ځ٨ ثٽذُتجس ثلإٱضٌثُٝز 

ٹجةچجصهج وأهوثصهج، فُظ َڂٺچر صقٌَٸ ثٽڂىثه 

ثلإٱضٌثُٝز، وثلإُٔجء دُوَر، أو فضٍ دقٌٹز 

 ٩ُچر أو ٙىصر. 
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وٵو ثّضٲجهس ثٽذجفغز ځڄ هيڇ ثٽنٚجة٘ ٩چو 

صٚڂُڀ دُتز ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز ثٽٶجةڂز ٩پً ثٽضٲج٩ټ 

دُڄ وؽهز ثٽٞذ٠ ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ 

ًُج ٽضچڂُز و ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلا٭ٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

 ځهجًثس ثّضنوثٿ ثلاؽهجٍر ثٽض٪پُڂُز .

عجٽغًج: ځڂَُثس دُتجس ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز علاعُز 

 ثلأد٪جه

صىٱٌ دُتجس ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز علاعُز ثلأد٪جه  

ثٽ٪وَو ځڄ ثٽڂڂَُثس ثٽضً صچجوٽضهج ثلأهدُجس؛ وَڂٺڄ 

 ,Dalgaron, 2004ج َپً)إَؾجٍ صپٸ ثٽڂڂَُثس ٱُڂ

p.9( ؛)Wood & Hopkins, 2008, p. 43 ،)

 ځڄ أڃ دُتجس ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز صضُـ ځج َپٍ:

صٶوَڀ ثٽض٪پُڀ دٚىًر ؽيثدز صقضىٌ ٩پً ثٽڂض٪ز  

 وثٽضْپُز وځ٪جَٖز ثٽڂ٪پىځجس.

ثٽٶوًر ٩پٍ ٩ٌٛ صؾجًح فٶُٶُز ومذٌثس  

٩جٽُز ثٽؾىهر ځڄ ملاٻ ثٽضڂغُټ علاعٍ ثلأد٪جه ځ٨ 

ز ٱٍ ثٽضڂغُټ، ځڂج َََو إفْجُ ثٽڂض٪پڀ هٵ

 دجٽڂ٪جَٖز.

إځٺجڅُز صٲج٩ټ ثٽڂض٪پڀ ځ٨ ثٽنذٌر ثٽضٍ ٌََو  

 ص٪پڂهج ځذجٌٕر.

ص٪ٍَ ثٽٚىً علاعُز ثلأد٪جه دذُتجس ثٽض٪پڀ  

ثلإٱضٌثُٝز ثلإهًثٷ ثٽقٍْ ٽ٪ڂٴ ثٽٲٌث٭ىأد٪جهڇ، 

ٱذُتجس ثٽىثٵ٨ ثلاٱضٌثٍٝ صْهڀ ٱٍ ثلإفْجُ 

 دجٽىثٵ٨. 

 Scheucherُٺُىٌُٕ" ) ٹڂج أٝجٯ ٹټ ځڄ"ّ

et al., 2009,pp. 65-71 وثٽٮٌَخ إّڂج٩ُټ ،)

( أڃ ځڄ ځڂَُثس دُتجس ثٽض٪پڀ 286-282، 2110)

 ثلإٱضٌثُٝز علاعُز ثلأد٪جه أڅهج:

ٍَجهر ثٽوثٱ٪ُز، وثٽقجٱَ ٽپض٪پڀ څضُؾز ٍَجهر  

 هًؽز ثٽىثٵ٪ُز ثٽضٍ َ٪ُٔ ٱُهج ثٽ٢جٽخ.

صوًَخ ثٽڂض٪پڂُڄ ٩پٍ ثٹضْجح ثٽڂهجًثس  

ځىً ثٽٲچُز ثٽضٍ َٚ٪خ صوًَذهڀ ٩پُهج ٱٍ وثلأ

ثٽىثٵ٨، فُظ صىٱٌ دُتجس ثٽىثٵ٨ ثلاٱضٌثٍٝ 

مذٌثس دوَپز فٶُٶُز َٚ٪خ أو َْضقُټ ثٹضْجدهج 

 ٱٍ ثٽىثٵ٨ ثٽقٶُٶٍ.

صٶوَڀ دُتز ثٱضٌثُٝز ٽزدقجً ٱُهج ځڄ ملاٻ ٱٌث٫  

علاعٍ ثلأد٪جه َْڂـ دجٽضؾىٻ وثٽ٢ٌُثڃ دوثمپهج 

 وځ٪جَٖز وثٵ٪هج.

جس دجّضنوثٿ ځچ٦ىً وثٵ٪ٍ صْڂـ ٩ٌٛ ثٽٺجةچ 

دوًؽز ځڄ ثٽىثٵ٪ُز ثٽضٍ صٶضٌح ځڄ ثٽؾىهر 

ثٽضٚىٌََز، ځڂج َؾ٪ټ ثٽڂض٪پڂُڄ ٵجهًَڄ ٩پٍ 

 ثٽضقُٚټ د٩ٌْز أٹذٌ.

صىٱٌُ دُتز ص٪پُڂُز إٽٺضٌوڅُز ثڅٮڂجُّر ؽوَور،   

ًّج ٩پٍ صٺچىٽىؽُج ثلاصٚجلاس  صٶىٿ أّج

وثٽڂ٪پىځجس، وصڂٺڄ ثٽڂض٪پڀ ځڄ ثٹضٖجٯ ثلأځجٹڄ 

ثلإُٔجء ثٽضٍ َٚ٪خ ثٽىٙىٻ إٽُهج وىٽٸ و

 ٽن٢ىًصهج  وصٺپٲضهج ثٽ٪جٽُز.

. صىٱٌُ دُتز ص٪پُڂُز ٱ٪جٽز صٖؾ٨ ثٽڂض٪پڂُڄ ٩پٍ 6

ثٽضْجقلاس فىٻ ثٽقٶجةٴ ثٽ٪پڂُز وثٽىثٵ٪ُز، 

وثلاهضڂجٿ دجٽنُجٻ ٽپىٙىٻ إٽٍ ثٽقٶُٶز ثٽ٪پڂُز، 

ٱجٽض٪پڀ ٱُهج ٽُِ ٩ٌٛ ځ٪پىځجس ٩پٍ ثٽ٢لاح، 

جٿ وثّضڂضج٧ دضٮٌُُ دټ أٙذـ ځٚوً ثهضڂ

 ّپىٹهڀ وثڅٮڂجّهڀ ځڄ ملاٻ هيڇ ثٽذُتز.

. ٩ٌٛ ثٽذُتز ثلإٱضٌثُٝز دجٽڂٶجَُِ ثٽقٶُٶُز 2

وثٽٖٺټ ثٽ٢ذُ٪ٍ ثٽيٌ َضچجّخ ځ٨ ثٽٌقَز 

 ثٽذٌَٖز ٽلفؾجٿ.

وٵو ًث٩ش ثٽذجفغز هيڇ ثٽڂڂَُثس وثلإځجٹچُجس 

٩چو صٚڂُڀ دُتز ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز ثٽٶجةڂز ٩پً 

هز ثٽٞذ٠ وثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثٽضٲج٩ټ دُڄ وؽ

ًُج ٽضچڂُز ځهجًثس ثّضنوثٿ  ثلاٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص
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ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز 

 ثٽضٌدُز .

ًثدً٪ج: أهڂُز صى٥ُٰ دُتجس ثٽض٪پڀ 

 ثلإٱضٌثُٝز ٱً ثٽ٪ڂپُز ثٽض٪پُڂُز:

 Dalgaronٌَي ٹټ ځڄ هثٽؾجًڅى و مٌوڃ )

et al., 2004,p. 70( وڅٮٌوڃ ،)Negron, 

2009,p. 54 أڃ ٽپذُتز ثلإٱضٌثُٝز علاعُز ثلأد٪جه )

 إّهجځجس ٩وَور ٱٍ ځؾجٻ ثٽض٪پڀ فُظ ص٪ضذٌ:

  څڂىىػ لاّضٺٖجٯ ثلأځجٹڄ ثٽضٍ لا َڂٺڄ

ٍَجًصهج؛ ځغټ ثٽڂوڃ ثٽضجًَنُز، وثٽٲٞجء 

ثٽنجًؽٍ، أو ٵج٧ ثٽڂق٢ُجس، ځڂج َضُـ ثٽضٲج٩ټ 

هًثّز ځ٨ ثٽ٪چجٌٙ، وثٽڂٺىڅجس لاٹضٖجٯ، و

 ثٽ٪ىثځټ ٭ٌُ ثٽىثٝقز.

  ،ص٢ذُٴ ٽضٌُُْ إؽجهر ثٽڂهجًثس دجه٦ز ثٽضٺپٲز

أو ثٽن٢ٌُر ؽوثً؛ ځغټ ثٽذُتجس ثٽڂْضنوځز 

ٽضوًَخ ٩ڂجٻ ځق٢جس ثٽ٢جٵز ثٽچىوَز، أو 

ٽضوًَخ ًوثه ثٽٲٞجء ٱٍ ُٙجڅز ّٲڄ ثٽٲٞجء 

 أو ثٽڂق٢جس ثٽٲٞجةُز.

  صُ٪و أهثر ص٪پُڂُز ٽََجهر ثٽوثٱ٨ ځڄ ملاٻ

فُظ أڃ ثٽوًؽز ثٽ٪جٽُز ځڄ ثٽوٵز ٱٍ ثلاڅٮڂجُ؛ 

وثؽهز هيڇ ثٽذُتجس علاعُز ثلأد٪جه صْڂـ ٽپڂض٪پڂُڄ 

دضوٱٴ ثٽڂٖج٩ٌ، ځڄ ملاٻ ثٽڂٖجًٹز ٱٍ د٪ٜ 

ثلأڅ٢ٖز ثٽؾيثدز ثٽضٍ صقىٻ صٌٹَُ ٩ٶىٽهڀ د٪ُوثً ٩ڄ 

ثٽذُتز ثٽڂق٢ُز ثٽقٶُٶُز، ودجٽضجٽٍ َْڂـ ٽهڀ 

 دجٽضٌٹَُ ٱٍ ثٽڂهڂز.

 .Negron,2009, pٹڂج إٔجًس څٮٌوڃ)   

( إٽً أڃ ثّضنوثٿ ثٽذُتز ثلإٱضٌثُٝز علاعُز ثلأد٪جه 54

ٱٍ ثٽض٪پُڀ ََوه ثٽڂض٪پڂُڄ دٌقي، ومذٌثس، وإهثًر 

 ىثصُز ٽپض٪پڀ صڂٺچهڀ ځڄ:

  ،ثٽض٪ٌٛ ٽپ٦ىثهٌ ثٽضً لا َڂٺچهڀ ًقَضهج

وصؾٌدضهج ٱٍ ثٽ٪جٽڀ ثٽقٶُٶٍ، وثٽضٲج٩ټ ځ٪هج 

 ثٱضٌثًُٝج هثمټ هيڇ ثٽذُتز.

 ٕٽذ٪ٜ ثٽنٚجة٘ ثٽضؾٌَخ ثٽڂذج ٌ

 ثٽٲََُجةُز ٽپ٪چجٌٙ، وثلأفوثط.

  ثٽضٲج٩ټ ځ٨ ثٽ٪چجٌٙ، وثٽڂٺىڅجس ٽوًثّز

 ثٽ٪ىثځټ ٭ٌُ ثٽىثٝقز.

( أڃ 2102،23وَيٹٌ ځقڂو ٢٩ُز مڂُِ)      

دُتز ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثًٝ هً ځٺىڃ أّجُ ٱً ثٽض٪پڀ 

ثلإٽٺضٌوڅً، ٱڂڄ ملاٽهج َپضقٴ ثٽڂض٪پڀ دجٽض٪پڀ 

ضڀ صىُٙټ ثٽڂقضىي، ثلإٽٺضٌوڅً، و٩ڄ ١ٌَٶهج َ

وثٽنذٌثس ثٽض٪پُڂُز، وثٽض٪پُڂجس إٽً ثٽڂض٪پڂُڄ، 

وځڄ ملاٽهج َضٲج٩ټ ثٽڂ٪پڀ وثٽڂض٪پڂىڃ ٩پً ثٽن٠. 

وصٌٹَ دُتجس ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز ٩پً أڅ٢ٖز ثٽض٪پڀ 

ثٽضً َٶىٿ دهج ثٽ٢لاح، وإهًثصهج، وصْهُلاصهج، 

ٱجٽى٥ُٲز ثلأّجُّز ٽذُتز ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثًٝ، أو څ٦ڀ 

ثٽض٪پڀ هً صقُْڄ ٩ڂپُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً، إهثًر 

وهً لا صٶضٌٚ ٱٶ٠ ٩پً صىُٙټ ثٽڂقضىي، دټ 

ًٞج ثٽضْؾُټ ٱً ثٽڂٶًٌثس، وإهًثصهج، وصضذ٨  صٖڂټ أَ

ثٽڂض٪پڂُڄ، وإ٩وثه ثٽضٶجًٌَ، ودجٽضجٽً ٱهً صٶىٿ 

 دجٽى٥جةٰ ثٽضجٽُز :
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 (  و٥جةٰ دُتجس څ٦ڀ إهثًر ثٽض٪پڀ 2ٕٺټ ) 

ًْج:  ٱىثةو دُتجس ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز : مجځ

( 22-22، 2102َيٹٌ ځقڂو ٢٩ُز مڂُِ)   

أڃ دُتجس ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز صٶوٿ إځٺجڅُجس ٱٌَور، 

وٱىثةو ٩وَور صقټ ځٖٺلاس دُتجس ثٽض٪پُڀ 

 ثٽضٶپُوَز، وځڄ أهڂهج:

ثلإصجفز وثٽىٙىٻ : ٱذُتجس ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز  

ٻ إٽُهج ځضجفز ١ىٻ ثٽىٵش، وَڂٺڄ ٽپڂض٪پڀ ثٽىٙى

 وثٽومىٻ ٱُهج ٱً ثي وٵش وأي ځٺجڃ .

ثٽڂٌوڅز : فُظ صؾ٪ټ دُتجس ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز  

ثٽڂض٪پڀ ځٌڅًج، فُظ َڂٺڄ ٽر ثٽومىٻ إٽً هيڇ 

ثٽذُتجس ٱً ثي وٵش، وځڄ ثي ځٺجڃ َچجّذر، وٱً 

 صچٲُي أڅ٢ٖز ثٽض٪پڀ .

صقٺڀ ثٽڂض٪پڀ : فُظ صٶ٨ ثٽڂْؤوٽُز ٩ڄ ثٽض٪پڀ  

ثُٝز ٩پً ٩جصٴ ثٽڂض٪پڀ، ٱً دُتجس ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌ

ٱهى ځْتىٻ ٩ڄ ص٪پڂر، فُظ صْڂـ ٽر دجمضُجً 

ثٽڂٶًٌ، وځْجً ثٽض٪پڀ، وثلافوثط ثٽض٪پُڂُز، 

 وصضجد٨ ثٽڂقضىي.

ص٪وه ثٽڂض٪پڂُڄ: فُظ لا صضٶُو د٪وه ځقوه ٹڂج هى  

ثٽقجٻ ٱً ثٽض٪پُڀ ثٽضٶپُوي، وإڅڂج َڂٺڄ أڃ صض٨ْ 

ٽضٖڂټ أٹذٌ ٩وه ځڂٺڄ ځڄ ثٽڂض٪پڂُڄ، ولا ٵُىه 

 ٩پً ثٽ٪وه، فضً أڅهج ّڂُش ثٽؾجځ٪جس ثٽڂپُىڅُز. 

ص٪وه ځٚجهً ثٽض٪پڀ وصچى٩هج وعٌثقهج : فُظ  

صضُـ دُتجس ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز ځٚجهً ٩وَور، 

وځضچى٩ز، وعٌَز ٽپض٪پڀ، ثٽڂٺضىدز، وثٽڂْڂى٩ز، 

وثٽڂٌةُز، ځڄ ملاٻ ثٽڂٶًٌ ثٽوًثًّ، وځىثه 

ثٽڂٶًٌ، وثٽ٪ٌوٛ ثٽض٪پُڂُز، وثٽڂچجٵٖجس، 

 ضوَجس، وثٽٌد٠ دڂىثٵ٨ وَخ ځٌصذ٢ز .وثٽڂچ

صنُٚ٘ ثٽذٌثځؼ وثٽڂٶًٌثس: فُظ َڂٺڄ  

صنُٚ٘ ثٽذٌثځؼ، وثٽڂٶًٌثس، وٱٶج ٽقجؽجس 

 ثٽڂض٪پڂُڄ.
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ّهىٽز صىُٙټ ثٽڂقضىي وثٽڂىثه ثٽض٪پُڂُز :  

فُظ َضڀ صىُٙټ ثٽڂقضىي ثٽٌٵڂً إٽً ثٽض٪پڂُڄ 

 دْهىٽز، ود٩ٌْز.

ُظ صى٨ُّ ثٽضٲج٩لاس ثٽض٪پُڂُز وثلاؽضڂج٩ُز : ف 

َض٨ْ څ٢جٳ ثٽضٲج٩لاس ثٽض٪پُڂُز دُڄ ثٽڂض٪پڀ 

وثٽڂقضىي؛ وثٽڂض٪پڀ وثٽڂ٪پڀ؛ وثٽڂض٪پڀ وٍځلاقڇ 

 دٖٺټ ځضَثځڄ، و٭ٌُ ځضَثځڄ.

ه٩ڀ ثٽض٪پڀ ثٽض٪جوڅً وثٽضٖجًٹً : صو٩ڀ هيڇ  

ثٽذُتجس ثٽض٪پڀ ثٽض٪جوڅً، وثٽضٖجًٹً، وصٶوٿ 

 ثٽضٺچىٽىؽُجس ثٽڂچجّذز ٽيٽٸ.

ظ ص٪ڂټ هيڇ ثٽذُتجس صچڂُز ثٽ٪لاٵجس ثٽض٪پُڂُز : فُ 

٩پً صچڂُز ثٽ٪لاٵجس دُڄ ثٽڂض٪پڀ وثٽڂ٪پڀ،  ودُڄ 

 ثٽڂض٪پڂُڄ أڅٲْهڀ دٺجٱز إٔٺجٽهج، وأڅىث٩هج.

مٲٜ ثلا٩ضڂجهَز وه٩ڀ ثلاّضٶلاٽُز : ٱً هيڇ  

 ثٽذُتجس ثٽڂض٪پڀ هى ثٽڂْتىٻ ٩ڄ ص٪پڂر.

ّهىٽز ثٽضقوَظ: فُظ صضڂَُ هيڇ ثٽذُتجس  

 دْهىٽز صقوَظ ثٽڂٶًٌثس.

وثٽڂجٻ: فُظ ص٪ڂټ هيڇ ثٽذُتجس  صىٱٌُ ثٽىٵش 

٩پً صىٱٌُ وٵش ثٽض٪پڀ، ٱلا ىهجح إٽً ثٽڂوثًُ 

وثٽؾجځ٪جس، ولا ثڅض٦جً ٱً ٱٚىٻ، وٹيٽٸ صىٱٌُ 

ثٽضٺجٽُٰ، ٱلا فجؽز إٽً ځذجڅً وصؾهَُثس ځجهَز، 

 ولا ّٲٌ، ولا ځىثه ځ٢ذى٩ز .

ؽڂ٨ ثٽذُجڅجس وثٽضقپُلاس ثٽض٪پُڂُز فُظ صٶىٿ  

څجس، وثٽڂ٪پىځجس ٩ڄ هيڇ ثٽذُتجس دؾڂ٨ ٹټ ثٽذُج

ثٽڂض٪پڂُڄ، و٩ڂپُز ثٽض٪پڀ، وإؽٌثء ثٽضقپُلاس 

 ثٽڂچجّذز، ٽهج دهوٯ صقُْچهج، وص٢ىٌَهج.

صچڂُز ثٽڂىث١چز ثٽٌٵُڂز : فُظ َؤهي ثّضنوثٿ  

هيڇ ثٽذُتجس إٽً صچڂُز ځهجًثس صٺچىٽىؽُجس 

ثٽڂ٪پىځجس، وثلاصٚجلاس ٽوي ثٽٲٌه وصچڂُز 

 ثٽڂىث١چز ثٽٌٵُڂز .

ًّج: ٱج٩پُز د ُتجس ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز ٱً ثٽ٪ڂپُز ّجه

 ثٽض٪پُڂُز :

أٹوس څضجةؼ د٪ٜ ثٽوًثّجس ځغټ هًثّز   

( ثٽضً ثّضهوٱش Falloon, 2010"ٱجٽىڃ" )

ثٽضقٶٴ ځڄ ٱج٩پُز ثّضنوثٿ ثٽذُتجس ثلإٱضٌثُٝز 

علاعُز ثلأد٪جه ٱٍ ه٩ڀ وصقٶُٴ أهوثٯ ص٪پڀ ثٽ٢لاح، 

 وصٲج٩پُز ثٽىٹُټ ثلاٱضٌثٍٝ دهج، وصىٙپش څضجةؾهج

إٽً أڃ ثلأٽ٪جح ثٽضٍ صْضنوٿ ثٽىٹُټ ثلاٱضٌثٍٝ هثمټ 

ثٽذُتز ثلإٱضٌثُٝز علاعُز ثلأد٪جه ص٪ٍَ ثٽڂٖجًٹز ٱٍ 

ثلأڅ٢ٖز ثٽض٪پُڂُز، وهًثّز  "ُٕچؼ" و مٌوڃ 

(Cheng et al. ,2010)  ٱج٩پُز ثٽضً أٹوس

ثّضنوثٿ دُتز ص٪پڀ ثٱضٌثُٝز ٱٍ ځقجوٽز ٽض٪پُڀ 

فُظ  ضىفو""ثٽضىهه" ٽل١ٲجٻ ځڄ ىوٌ إ٩جٵز "ثٽ

َٺىڃ "ثٽضىهه" ؽَء أّجٍّ ځڄ ثٽى٥ُٲز 

ثلاؽضڂج٩ُز ثٽ٢ذُ٪ُز ثٽضٍ َٲضٶٌ إٽُهج ثٽڂٚجدُڄ 

( ثٽضٍ 2102"دجٽضىفو"، وهًثّز ځٌور فجځو )

هوٱش إٽً ثٽضقٶٴ ځڄ ٱج٩پُز دُتز ص٪پڀ ثٱضٌثُٝز 

علاعُز ثلأد٪جه، ودُجڃ أعٌهج ٩پً ١لاح صٺچىٽىؽُج 

ٱج٩پُز دُتز  ثٽض٪پُڀ، وصىٙپش څضجةؼ ثٽوًثّز إٽً

ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز علاعُز ثلأد٪جه ٱٍ ٍَجهر هثٱ٪ُز 

ثلإڅؾجٍ، وٍَجهر ثٽضقُٚټ ثٽوًثٍّ ٽوي ١لاح 

صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ، وٹيٽٸ ٱج٩پُضهج ٱٍ صچڂُز ثصؾجڇ 

 ثٽ٢لاح څقىهج.

( إٽً ص٢ىٌَ 2102وهوٱش هًثّز ٽُچوث مٌُ ) 

دُتز ص٪پڀ ثٱضٌثُٝز علاعُز ثلأد٪جه ٽََجهر ثٽڂهجًثس 

ثٽڂهچُز ٽڂ٪جوڅٍ أ٩ٞجء هُتز ثٽضوًَِ ٱٍ ٝىء 
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ځ٪جٌَُ ثٽؾىهر ثٽٖجځپز، وصىٙپش څضجةؾهج إٽً ٱ٪جٽُز 

صأعٌُ ثٽذٌځؾُز ثٽڂٶضٌفز ٱٍ صچڂُز ځهجًثس ثلاصٚجٻ 

( ثٽضً 2102ثٽٲ٪جٻ، وهًثّز ًٍٳ ٩پٍ أفڂو )

هوٱش إٽً صقوَو أعٌ دُتجس ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز، 

د٪ٜ وثٽٖنُٚز ٩پً إٹْجح ثٽ٢جٽخ ثٽڂ٪پڀ 

 ثٽڂهجًثس ٱٍ صأځُڄ ثٽقجّخ، وثلاصؾجڇ څقىهج،

وصىٙپش څضجةؾهج إٽً أڃ هچجٷ أعٌ إَؾجدٍ  ٽذُتضٍ 

ثٽض٪پڀ ٩پً أهثء ثٽ٢لاح ثٽڂ٪پڂُڄ ٽڂهجًثس صأځُڄ 

ثٽقجّخ ثٽضٍ صڀ صٶوَڂهج ځڄ ملاٻ دُتضٍ ثٽض٪پڀ 

ثلإٱضٌثُٝز وثٽٖنُٚز، ووؽىه أعٌ إَؾجدٍ ٩پً 

ذجٽهڀ ٩پً ثصؾجڇ ثٽ٢لاح ثٽڂ٪پڂُڄ صڂغټ ٱٍ إٵ

ثّضنوثٿ دُتضٍ ثٽض٪پڀ، وهوٱش هًثّز "ُّى" 

Seo,K,2012) صٶٍٚ أعٌ ثّضنوثٿ دُتز إٱضٌثُٝز )

علاعُز ثلأد٪جه ٱٍ ه٩ڀ، وص٪َََ ص٪پڀ ثٽ٢جٽخ ٩ذٌ 

ځؾضڂ٪جس ثلإڅضٌڅش، وصىٙپش څضجةؼ ثٽوًثّز إٽً 

أهڂُز ص٢ذُٴ ثٽض٪پڀ ٱٍ ثٽذُتز ثلإٱضٌثُٝز ځض٪وهر 

ُز، وثٽضٍ َڂٺڄ أڃ ثٽڂْضنوځُڄ ٱٍ ثلأڅ٢ٖز ثٽٚٲ

صو٩ڀ ؽڂ٨ُ ثٽڂض٪پڂُڄ ٱٍ ثٽىٙىٻ وثٽڂْجهڂز ٱٍ 

 صقٶُٴ أهوثٯ ثٽض٪پڀ.

 Boutaوهوٱش هًثّز "دىصج و مٌوڃ" )    

et al .,2012 ثٽضقٶٴ ځڄ أعٌ ثّضنوثٿ دُتز )

إٱضٌثُٝز علاعُز ثلأد٪جه ٱٍ صوًَِ ثٽٌَجُٝجس ٱٍ 

ثٽض٪پُڀ ثلادضوثةٍ، وصىٙپش إٽً أڃ ثٽذُتز ثلإٱضٌثُٝز 

علاعُز ثلأد٪جه صٖجًٷ دٲ٪جٽُز ٱٍ ځْج٩ور ثٽ٢لاح 

٩پً صقٶُٴ ثلأهوثٯ ثٽْپىٹُز، وثٽىؽوثڅُز، 

وثٽڂ٪ٌٱُز څضُؾز ٽپضٲج٩ټ دُچهڂج، وهوٱش هًثّز 

( إٽً Ming et al., 2013"ځُچ٬ و مٌوڃ" )

هًثّز أعٌ ثّضنوثٿ ثٽذُتز ثلإٱضٌثُٝز علاعُز ثلأد٪جه 

٪جٽؾز ٱٍ ص٢ىٌَ څ٦جٿ ص٪پُڂٍ ٽو٩ڀ صٺچىٽىؽُج ځ

ثٽٺلاٿ ٱٍ دُتجس ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز ثٽضٲج٩پُز علاعُز 

ثلأد٪جه، وصىٙپش څضجةؾهج إٽً أڃ ثٽچ٦جٿ ثٽض٪پُڂٍ 

ٽو٩ڀ صٺچىٽىؽُج ځ٪جٽؾز ثٽٺلاٿ ٱٍ دُتجس ثٽض٪پڀ 

ثلإٱضٌثُٝز ثٽضٲج٩پُز علاعُز ثلأد٪جه َڂٺڄ أڃ َ٪ٍَ 

ٱ٪جٽُز ثڅنٌثٟ ثٽڂض٪پڂُڄ ثلأؽجڅخ، وصقُْڄ ځْضىي 

 .ثٽٺلاٿ ٩چوهڀ

 Hui Linأځج هًثّز "هىٌ ٽُڄ و مٌوڃ" ) 

et al., 2013 ٱٶو هوٱش إٽً صٶوَڀ څڂىىػ ٽپذُتجس )

ثٽؾٮٌثٱُز ثلإٱضٌثُٝز وؽُټ ؽوَو ځڄ أهثر ثٽضقپُټ 

ثٽؾٮٌثٱٍ ٽپڂْجهڂز ٱٍ ثٽضٲجهڀ دُڄ ثٽذٌٖ ٱٍ أڅقجء 

ثٽ٪جٽڀ وثٽڂْج٩ور ٱٍ فټ ثٽڂٖجٹټ ثٽؾٮٌثٱُز، 

ً علاعٍ وصىٙپش څضجةؼ ثٽوًثّز إٽً أڃ ثٽضٚى

(، وثٽڂقجٹجر ثلإٱضٌثُٝز، وثٽڂٖجًٹز 3dثلأد٪جه )

ثٽ٪جځز، صىٱٌ ٙىًر أٹغٌ وٝىفجً ځڂج َقْڄ ٱهڀ 

ثٽڂْضنوٿ ٽپذُتجس ثٽؾٮٌثٱُز ثلإٱضٌثُٝز وثٽڂْجهڂز 

ٱٍ ثٽض٢ىً ثٽ٪پڂٍ، وأٹوس هًثّز ځچٍ ٙجٽـ 

( أهڂُز ص٢ذُٴ دُتز ص٪پُڀ ثٱضٌثُٝز ٱٍ 2103)

 ثٽڂؤّْجس ثٽض٪پُڂُز.

( إٽً 2104ًثّز څجهوڇ ثٽڂىځچٍ )وهوٱش ه   

ثٽض٪ٌٯ ٩پً أعٌ ثّضنوثٿ ثٽ٪ىثٽڀ ثلإٱضٌثُٝز علاعُز 

ثلأد٪جه، وثٽ٪ىثٽڀ ثٽقٶُٶُز ٩پً ٹټ ځڄ ثٽضنُټ 

ثٽ٪ٶپٍ، وثٽضٲٺٌُ ثلإدوث٩ٍ، وثٽضقُٚټ ثٽوًثٍّ ٽوي 

١جٽذجس ثٽٰٚ ثٽ٪جٌٕ ثلأّجٍّ، أځج هًثّز ٱجصڄ 

( ٱٶو ثّضهوٱش ثٽض٪ٌٯ ٩پً 2105ثٽُجؽٌَ )

ُز دُتز ص٪پڀ ثٱضٌثُٝز علاعُز ثلأد٪جه ٱٍ صچڂُز ٱج٩پ

ځهجًثس ثّضنوثٿ څ٦جٿ إهثًر دُتجس ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز 

ٽوي ١جٽذجس ځجؽْضٌُ صٶچُجس ثٽض٪پڀ، ٹڂج هوٱش 

( إٽً صٚڂُڀ دُتز ص٪پڀ 2106هًثّز ٭جهر ٩پٍ )
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ثٱضٌثُٝز ځٶضٌفز ٽضچڂُز ځهجًثس إڅضجػ دٌثځؼ 

١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽٲُوَى، وثٽضپُٲََىڃ ثٽٌٵُڂز ٽوي 

 ثٽض٪پُڀ.

وٵو ثّضٲجهس ثٽذجفغز ځڄ إ١لا٩هج ٩پً   

ثٽوًثّجس ثٽْجدٶز ٱً ثٽض٪ٌٯ ٩پً ځ٪جٌَُ صٚڂُڀ 

دُتجس ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز وٱً ثٽضقٶٴ ځڄ ٱج٩پُضهش 

ځڄ ٩وځر ٱً صچڂُز ځنجًؽجس ثٽض٪پڀ، وٱً ثٽضض٪ٌٯ 

٩پً مٚجةٚهج ٽپضىٙټ إٽً ثلإځٺجڅُجس ثٽضً َڂٺڄ 

ز ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز ثٽڂٶضٌفز ٽضچڂُز أڃ صضىٱٌ ٱً دُت

ځهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂز ٽوي ١لاح 

 صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز.

ثٽڂقتتتتتتتىً ثٽغتتتتتتتجڅً: ثّتتتتتتتضٌثصُؾُجس ثٽتتتتتتتض٪پڀ 

ًُج  :ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

صضچتتجوٻ ثٽذجفغتتز ٱتتً هتتيڇ ثٽڂقتتىً ثٽتتض٪پڀ ثٽڂتتچ٦ڀ          

ځهتجًثس  ىثصًُج، ځڄ فُظ ځٲهىځتر، وثّتضٌثصُؾُجصر، و  

ثٽضچ٦ُڀ ثٽتيثصً، وأهڂُضتر، ځْتضىَجس ثٽضچ٦تُڀ ثٽتيثصً،      

وڅڂجىؽر، وځٌثفټ ثٽضچ٦تُڀ ثٽتيثصً، وهوً ثٽڂ٪پتڀ ٱتً     

ثٽضچ٦تتُڀ ثٽتتيثصً، وٱج٩پُتتز ځٌث٩تتجر ثٽضچ٦تتُڀ ثٽتتيثصً ٱتتً 

صچڂُتتتز ځنجًؽتتتجس ثٽتتتض٪پڀ ٱتتتً ٝتتتىء ثلإ١تتتلا٧ ٩پتتتً    

 ثٽوًثّجس وثٽذقىط ثٽْجدٶز .

-Selfثٽضچ٦تتتتتتتُڀ ثٽتتتتتتتيثصٍ   أوٽًتتتتتتتج: ځٲهتتتتتتتىٿ  

Regulation: 

      َ أڃ  (Hargis,2000,pp.1-20)َتتتٌٌ هتتتتجًؽُ

ثٽضچ٦ُڀ ثٽيثصٍ هى أّتپىح لأهثء ثٽڂهتجٿ ثٽتيٌ َى٥تٰ     

ثٽڂتتتض٪پڀ ٱُتتتر ځؾڂى٩تتتز ځتتتڄ ثٽڂهتتتجًثس، وځتتتڄ هتتتيڇ   

ثٽڂهتتتتتجًثس وٝتتتتت٨ ثلأهتتتتتوثٯ ٽضچڂُتتتتتز ثٽڂ٪پىځتتتتتجس،  

وثّتتتتضنوثٿ ثّتتتتضٌثصُؾُجس ځض٢تتتتىًر ٽضقٶُتتتتٴ صپتتتتٸ      

 ٍَڂٌځتتتتتتتتتتجڃ ثلأهتتتتتتتتتتوثٯ ثٽض٪پُڂُتتتتتتتتتتز. وَ٪ٌٱتتتتتتتتتتر  

(Zimmerman, 2001,p.1 ًدأڅتتر ثٽ٪ڂپُتتز ثٽضتت )

َٶىٿ ثٽڂض٪پڂتُڄ ځتڄ ملاٽهتج دضقىَتټ ٵتوًثصهڀ ثٽ٪ٶپُتز       

إٽً ځهجًثس أٹجهَڂُتز ٩تڄ ١ٌَتٴ أهثء ځهتجٿ ص٪پُڂُتز      

ٹڂتتتتتتتتج َٖتتتتتتتتٌُ دُچضتتتتتتتتٌَضٔ وٍوٕتتتتتتتتى     ،ځقتتتتتتتتوهر

(Pintrich&Zusho, 2002, p.64 إٽتتتً أڃ )

ثٽضچ٦ُڀ ثٽيثصً َ٪و ٩ڂپُز څٖت٢ز، دچجةُتز، فُتظ َٶتىٿ     

ٽهتتتتج دىٝتتتت٨ أهتتتتوثٯ ص٪پڂهتتتتڀ،  ثٽڂض٪پڂتتتتىڃ ځتتتتڄ ملا

وثٽڂٌثٵذز، وثٽضچ٦ُڀ، وثٽضقٺڀ دڂ٪ٌٱضهڀ، وهوثٱ٪هتڀ،  

وّتتتتتتتپىٹهڀ ځْضٌٕتتتتتتتوَڄ، وځٶُتتتتتتتوَڄ دأهتتتتتتتوثٱهڀ    

 ثٽڂىٝى٩ز، ودجٽنٚجة٘ ثٽُْجٵُز ٽپذُتز.

( إٽتً أڃ   (War, 2002, p.311وَٖتٌُ "وثً"    

ثٽضچ٦تتُڀ ثٽتتيثصً هتتى  ٕتتٺټ ځتتڄ إٔتتٺجٻ صىؽُتتر ثٽتتيثس،  

ز ٽضقٶُتتتتٴ ثلأهتتتتوثٯ لاّتتتتضنوثٿ ثّتتتتضٌثصُؾُجس ٱ٪جٽتتتت 

 ,Wolters, 2003)ثٽڂٌؽتتىر، وَ٪ٌٱتتر وثٽضتتٌٍ   

p.189)    دأڅتتتتتر ثّتتتتتضنوثٿ لاّتتتتتضٌثصُؾُز، وو٥ُٲتتتتتز

ٽوثٱ٪ُتتز ثٽتتض٪پڀ فُتتظ صٺڂتتڄ أهڂُتتز ثلاّتتضٌثصُؾُز ٱتتٍ   

أڅهتتج صڂٺتتڄ ثٽڂض٪پڂتتُڄ ځتتڄ صچ٦تتُڀ ّتتپىٹهڀ، ودُتتتضهڀ   

 ،2114وَ٪ٌٱتتتر ځٚتتت٢ٲً ٹجځتتتټ )  د٢ٌَٶتتتز ىثصُتتتز.  

ىڃ ملاٽهج ثٽڂتض٪پڀ  ( دأڅر ٩ڂپُز دچجةُز څ٢ٖز َٺ238

ځٖجًٹجً ٱً ٩ڂپُز ص٪پڂر ځتڄ ثٽچجفُتز ثٽڂ٪ٌٱُتز، وځتج     

وَتتٌي  وًثء ثٽڂ٪ٌٱُتتز، وځتتڄ څجفُتتز ثٽوثٱ٪ُتتز ٽپتتض٪پڀ. 

أڅتتتر ٩ذتتتجًر ٩تتتتڄ    ) (Misildine,2004ځُْتتتُپوَڄ 

صٲج٩تتتتتټ دتتتتتُڄ ثٽ٪ڂپُتتتتتجس ثٽٖنٚتتتتتُز، وثٽْتتتتتپىٹُز،  

وثٽذُتُتتز، وَقتتوط ٩چتتوځج َچٖتت٠ ثٽڂض٪پڂتتىڃ ّتتپىٹًُج،  

 هثمټ ثٽ٪ڂپُز ثٽض٪پُڂُز.وځ٪ٌٱًُج، وهٱج٩ًُج 

( دأڅر ثّتضنوثٿ  Bailer, 2006, p.14وَ٪ٌٱر )     

ثٽ٢جٽتتخ ٽ٪ڂپُتتجس ځتتج وًثء ثٽڂ٪ٌٱتتز ٽضقْتتُڄ مذٌثصتتر   
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ثٽض٪پُڂُز، وصضٞتڂڄ هتيڇ ثٽ٪ڂپُتجس ثٽڂٌثٵذتز ثٽيثصُتز،      

وثٽضٶُُڀ ثٽتيثصً وثٽضٲٺُتٌ ثٽچجٵتو، ٹڂتج َ٪ذتٌ ٩تڄ ٵتوًر        

ثٽضتٍ   ثٽڂض٪پڂُڄ ٩پً ثٽضقٺڀ ٱً ثٽ٪ىثځټ، أو ثٽ٦ٌوٯ

، 2116) صؤعٌ ٩پتً ص٪پڂهتڀ، وَ٪تٌٯ ًدُت٨ ًٕتىثڃ     

ًُج دأڅر ٩ڂپُز دچجءر څ٢ٖز َٶتىٿ   6 ( ثٽض٪پڀ ثٽڂچ٦ڀ ىثص

ٱُهج ثٽڂتض٪پڀ دىٝت٨ ثلأهتوثٯ، عتڀ صن٢ت٠ُ، وصىؽُتر،       

وصچ٦تتتُڀ، وٝتتتذ٠ ځ٪جًٱتتتر، وهثٱ٪ُضتتتر، وّتتتپىٹُجصر،    

وثٽُْجٳ، ثٽتيي َتضڀ ٱُتر ثٽتض٪پڀ ځتڄ أؽتټ صقٶُتٴ صپتٸ         

ً وثٍَٲُتتتتتتتوو ثلأهتتتتتتتوثٯ، دُچڂتتتتتتتج َتتتتتتتٌي ٹٌوځپتتتتتتت   

(Cromley& Azevedo,2006 أڃ ثٽضچ٦تتتتتُڀ )

ثٽتتيثصً ٽپتتض٪پڀ هتتتى ٩ڂپُتتز َْتتتضنوٿ ٱُهتتج ثٽڂض٪پڂتتتُڄ     

 ثّضٌثصُؾُجس ځ٪ُچز ٽضقٶُٴ أهوثٯ ځقوهر.

( دأڅتتتر ثٽتتتض٪پڀ 08، 2112وَتتتٌي ځقڂتتتو څڂتتتٌ )      

ثٽڂىؽر دڂج وًثء ثٽڂ٪ٌٱتز وثٽوثٱ٪ُتز ٽپتض٪پڀ وثلأٱ٪تجٻ     

صٶُُڀ، أّجّر ثلاّضٌثصُؾُز ځڄ؛ صن٠ُ٢، وځٌثٵذز، و

ځٌثٵذتتتز ثٽ٢جٽتتتخ ٽڂتتتج َض٪پڂتتتر، ځتتت٨ صقڂپتتتر ځْتتتتىٽُز  

ص٪پڂتتر، وثٽْتت٢ٌُر ٩پُتتر، وَْتتضنوٿ ٽتتيٽٸ ځؾڂى٩تتز    

ځتتتڄ ثٽ٪ڂپُتتتجس، وثلأٱ٪تتتجٻ، وثلأٱٺتتتجً ثٽڂىؽهتتتز څقتتتى   

صقٶُتتتتٴ أهوثٱتتتتر. وَ٪ٌٱتتتتر ځقڂتتتتىه ّتتتتجٽڀ، وأځتتتتټ      

( دأڅر ٵوًر ثٽڂض٪پڀ ٩پتً  044، ٩2101ذوثٽڂقْڄ )

ًُتج،   ثلاّضنوثٿ ثٽيثصٍ لاّتضٌثصُؾُجس ثٽت   ض٪پڀ ثٽڂتچ٦ڀ ىثص

 وثٽضٍ صٌٹَ ٩پً و٩ُر دٶوًثصر وإځٺجڅُجصر وهوثٱ٪ر.

 ,Weinstein, Acee& Jungوَ٪ٌٱر )

2011, p.47    دأڅر ثٽڂقٌٷ ثٽتيي َْتج٩و ثٽڂض٪پڂتُڄ )

٩پتتتً إهثًر ص٪پڂهتتتڀ ثلاّتتتضٌثصُؾٍ ٩پتتتً ثٽڂْتتتضىَُڄ  

وثٽنتتجٗ؛ وَٖتتڂټ ثٽڂْتتضىي ثٽ٪تتجٿ، ثّتتضنوثٿ   ،ثٽ٪تتجٿ

ٽىٵتتتتتش )٩پتتتتتً ځتتتتتوثً ثٽڂتتتتتومټ ثٽضچ٦ُڂتتتتتٍ، وإهثًر ث

ثلأّتتجد٨ُ وثلإٔتتهٌ وثٽْتتچىثس(، و١پتتخ ثٽڂْتتج٩ور،     

وإهثًر هثٱ٪ُتتز ثٽتتض٪پڀ. أځتتج ٩پتتً ثٽڂْتتضىي ثٽنتتجٗ؛     

ٱُٖضڂټ ٩پً إهثًر، ومٲٜ ثٽٶپٴ ثٽ٪جٽً، وثّتضنوثٿ  

ځتتتج وًثء ثٽڂ٪ٌٱتتتز ٽڂٌثٵذتتتز څؾتتتجؿ ثٽتتتض٪پڀ، وإهثًر،     

وصچ٦تتتتُڀ ثّتتتتضنوثٿ ثّتتتتضٌثصُؾُجس ثٽتتتتض٪پڀ دٲج٩پُتتتتز،   

ش ٩پً ثٽڂْضىي ثٽؾَةٍ )أعچتجء  وٹٲجءر، وإهثًر ثٽىٵ

أهثء ثٽڂهڂتتتتز(. ٹڂتتتتج َ٪ٌٱتتتتر ځقڂتتتتو ٢٩ُتتتتز مڂتتتتُِ 

( دأڅتتتتتتر ځؾڂى٩تتتتتتز ځتتتتتتڄ ثٽڂ٪تتتتتتجٌَُ  234، 2100)

ثلأملاٵُز، وثلاؽضڂج٩ُز ثٽضتً َْتض٨ُ٢ ثٽٲتٌه صٺىَچهتج     

ځتتتڄ متتتلاٻ ثٽنذتتتٌثس ثٽْتتتتجدٶز، أعچتتتجء صٲج٩پتتتر ځتتتت٨      

ځٚتتتجهً، وځتتتؤعٌثس مجًؽُتتتز ٩وَتتتور، ثٽضتتتً صٖتتتڂټ    

ز ثٽٌثؽ٪تتز ثٽضتتً َضپٶهتتج ځتتڄ ثٽض٪پتتُڀ ثٽڂذجٕتتٌ، وثٽضٮيَتت

وَ٪ٌٱتتتتتر إدتتتتتٌثهُڀ ٩ذتتتتتوث  ثٽقْتتتتتُچجڃ     ثلأمتتتتتٌَڄ.

( "دىٙتتتٲر ځٲهىځًتتتج وٙتتتٲًُج، دقْتتتخ 08، 2106)

هًؽتتز ځٖتتجًٹز ثٽ٢تتلاح دٲ٪جٽُتتز ٱتتٍ ٩ڂپُتتز ص٪پڂهتتڀ     

ىثصًُج، ځ٪ٌٱُجً، وځج وًثء ځ٪ٌٱًُج، وهثٱ٪ُتجً، وّتپىٹُجً،   

 وُّجٵُجً.

وص٪ٌٱتتر ثٽذجفغتتز إؽٌثةُتتجً دأڅتتر ٩ڂپُتتز دچجةُتتز    

٢ٖز َٶىٿ ځڄ ملاٽهتج ثٽڂض٪پڂتُڄ دضقڂتټ ثٽڂْتتىٽُز     څ

دذچتتتتجء ثٽڂ٪ٌٱتتتتز، وصىؽُههتتتتج دٖتتتتٺټ ٱ٪تتتتجٻ ٽضقٶُتتتتٴ 

ثلأهتتوثٯ، وصضٞتتڂڄ ځٖتتجًٹضر ٱتتً صقوَتتو ثلأهتتوثٯ،     

وٱً صچ٦ُڀ، وصن٠ُ٢ ثٽض٪پڀ ثٽنجٗ دتر، فُتظ َتضقٺڀ    

ثٽڂتتتض٪پڀ ٱتتتٍ أّتتتپىح إهثًر وٵضتتتر، وصچ٦تتتُڀ ثٽذُتتتتز،     

ٴ أهوثٱتر،  وثٽڂچجك ثٽيي َضڀ ٱُر ثٽض٪پڀ ځڄ أؽتټ صقٶُت  

 وإصڂجٿ ثٽڂهجٿ ثٽڂچى١ز در. 

 عجڅًُج: أهڂُز ثٽضچ٦ُڀ ثٽيثصٍ :

أٹو ٩وَو ځڄ ثلاهدُجس وثٽذقتىط وثٽوًثّتجس ثٽْتجدٶز    

٩پً ثهڂُز ثٽضچ٦ُڀ ثٽيثصً وثٽضً َڂٺتڄ ٩ٌٝتهج ٱُڂتج    

 َپً:  
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دج٩ضذتتجً أڃ ثٽى٥ُٲتتز ثٽٌةُْتتز ٽپتتض٪پڀ هتتٍ صچڂُتتز       .0

ځهتتجًثس ثٽتتض٪پڀ ځتتوي ثٽقُتتجر؛ وٽتتيٽٸ ٱتتئڃ ثلأٱتتٌثه   

ًُتتتتج ٽتتتتوَهڀ ثٽٶتتتتوًر ٩پتتتتً ثٹضْتتتتجح ث ٽڂچ٦ڂتتتتىڃ ىثص

ثٽڂهجًثس ثٽضٍ صڂٺتچهڀ ځتڄ ثٽقٚتىٻ ٩پتً ځٌثٹتَ      

ځٌځىٵز د٪و ثٽضنٌػ ځڄ ثٽؾجځ٪ز، څ٦تٌثً ٽٶتوًثصهڀ   

٩پتتً ص٢تتىٌَ أڅٲْتتهڀ ٽڂىثٹذتتز ځض٢پذتتجس أّتتىثٳ      

ثٽ٪ڂټ ثٽضً صض٢پخ ٵوًثً ٹذٌُثً ځڄ ثٽڂهتجًر وثٽتض٪پڀ   

 (.Zimmerman, 2002, p. 66ثٽڂْضڂٌ)

ثٽتتيثصٍ ٽتتر أعتتٌ ٹذُتتٌ ٩پتتً ثٽضقٚتتُټ       أڃ ثٽضچ٦تتُڀ .2

ثلأٹتجهَڂٍ ٽپڂض٪پڂتتُڄ؛ ومجٙتز أعچتتجء ص٪پتڀ ثٽپٮتتجس    

ًٙتتج ٩چتتوځج َ٪ضڂتتو ثٽڂتتض٪پڀ ٩پتتً څٲْتتر ٱتتً    ومٚى

 ثٽٌؽتتتى٧ إٽتتتً ثٽڂٚتتتجهً ثٽض٪پُڂُتتتز ثٽڂنضپٲتتتز ) 

Zhang & Huang, 2010, p. 372.) 

ځتتڄ ثلأڅٖتت٢ز ثٽڂٌڅتتز ثٽڂىؽهتتز، ٱتتڄ ثٽٺضجدتتز څقتتى   .3

جس، هتتتتتتتوٯ َقضتتتتتتتجػ ٽڂ٪ٌٱتتتتتتتز ٭چُتتتتتتتز د٪ڂپُتتتتتتت   

وثّتتضٌثصُؾُجس ثٽضن٢تت٠ُ ثٽڂ٪ٌٱتتٍ، لإڅضتتجػ ثٽتتچ٘  

ًُتج ٽپڂض٪پڂتُڄ    وځٌثؽ٪ضر، ٽيث َٶوٿ ثٽض٪پڀ ثٽڂچ٦ڀ ىثص

ثٽن٢ىثس ثلإؽٌثةُز لاّضنوثٿ صپتٸ ثلاّتضٌثصُؾُجس   

 ,٩Harris et al., 2011چتتو أهثء ثٽٺضجدتتز )

p.198) 

ٽپڂض٪پڂتتتتُڄ ثٽقٌَتتتتز ٱتتتتً  َڂتتتتچـثٽضچ٦تتتتُڀ ثٽتتتتيثصٍ  .4

وثٽتتض٪پڀ  ،جّتتذهڀثّتتضنوثٿ أّتتجٽُخ ثٽتتض٪پڀ ثٽضتتً صچ   

دجٽْتت٩ٌز ثٽضتتٍ ٌََتتووڅهج، وثٹضٖتتجٯ ثهضڂجځتتجصهڀ   

ثٽٖنٚتتتتتتتُز، وصچڂُتتتتتتتز ځتتتتتتتىثهذهڀ دجّتتتتتتتضنوثٿ    

ثّتتضٌثصُؾُجس، وأّتتجٽُخ ثٽتتض٪پڀ ثٽضتتٍ َقذتتيوڅهج،     

وىٽتتتتٸ وٱٶًتتتتج ٽپٲتتتتٌوٳ ثٽٲٌهَتتتتز دتتتتُڄ ثٽڂض٪پڂتتتتُڄ   

(Johnson, 2002, p.83.) 

ثٽضچ٦تتتُڀ ثٽتتتيثصٍ َقْتتتڄ، و٢َتتتىً څى٩ُتتتز ثٽتتتض٪پڀ،  .5

وَََتتتو ځتتتڄ ٱج٩پُتتتز ثٽتتتض٪پڀ  وَ٪تتتٍَ دُتتتتز ثٽتتتض٪پڀ،  

(Cooney, 2008, p.30.) 

ځْتتتتجٌَر ثٽضٶتتتتوٿ ثٽڂ٪ٌٱتتتتٍ ثٽهجةتتتتټ ٱتتتتٍ ؽڂُتتتت٨       .6

ٽڂؾتتتجلاس، وثلإٱتتتجهر ځتتتڄ ثٽغتتتىًر ثٽضٺچىٽىؽُتتتز،     ث

وصٺچىٽىؽُتتج ثٽڂ٪پىځتتجس ٱتتً فٚتتىٻ ثلأٱتتٌثه ٩پتتً  

ثٽڂ٪ٌٱتتز ٹتتټ فْتتخ ٵوًثصتتر، وإځٺجڅُجصتتر،ٹڂج أڅتتر     

َْتتج٩و ٩پتتً فتتټ ځٖتتٺلاس ثٽََتتجهر ثٽٺذُتتٌر ٱتتٍ        

ضقٶتتتُڄ دجٽوًثّتتتز، وڅٶتتت٘ ثلإځٺجڅتتتجس  أ٩تتتوثه ثٽڂپ

ثٽڂجهَز ٱً ثٽڂوثًُ وثٽؾجځ٪جس ٩تڄ ١ٌَتٴ صذچتً    

ًُتتج، ځڂتتج َضتتُـ ثٽٲٌٙتتز أځتتجٿ ٹتتټ   ثٽتتض٪پڀ ثٽڂتتچ٦ڀ ىثص

ٱتتتٌه ٽپتتتض٪پڀ ثٹضْتتتجح ثٽڂ٪ٌٱتتتز )فڂتتتو ثٽْتتتىثٟ،       

2102،22.) 

٦َهٌ ثٽضچ٦ُڀ ثٽيثصٍ ځََوًث ځتڄ ثٽتى٩ً دڂْتتىٽُز     .2

ر ثٽڂتتض٪پڀ ٱتتً ؽ٪تتټ ثٽتتض٪پڀ ىث ځ٪چتتً وځٌثٵذتتز لأهثةتت 

ثٽتتتتتيثصٍ، وَچ٦تتتتتٌ إٽتتتتتً ثٽڂٖتتتتتٺلاس وثٽڂهتتتتتجًثس  

ثٽض٪پُڂُز دج٩ضذجًهج صقوَجس ٌَ٭خ ٱتً ځىثؽهضهتج   

وثلاّضڂضج٧ ٱٍ ثٽض٪پڀ ځڄ ملاٽهتج، ٹڂتج أڅتر َْتهڀ     

ٱتتتتتً ؽ٪تتتتتټ ثٽ٢جٽتتتتتخ ٽوَتتتتتر هثٱ٪ُتتتتتز، وځغتتتتتجدٌر،    

وثّتتتتضٶلاٽُز، وثڅٞتتتتذجٟ ىثصتتتتٍ، وعٶتتتتز دتتتتجٽچٲِ،  

ًٞتتتتج ٩پتتتتً ثّتتتتضنوثٿ ثّتتتتضٌثصُؾُجس   وَْتتتتج٩وڇ أَ

هوثٯ ثٽض٪پڀ ثٽضً وٝت٪هج ٽچٲْتر   ځنضپٲز ٽضقٶُٴ أ

 (.262، 2113) ځ٢ٚٲً ٹجځټ، 

َْهڀ ثٽضچ٦ُڀ ثٽيثصٍ  ٱً صٲ٪ُټ ؽىثڅتخ و٩ڂپُتجس    .2

ځض٪تتوهر ٽ٪ڂپُتتز ثٽتتض٪پڀ، فُتتظ َ٪ڂتتټ ٩پتتً ثٽضٲج٩تتټ   

دڂتتج َچٖتت٠  ،دتتُڄ ثٽ٪ڂپُتتجس ثٽٖنٚتتُز وثٽْتتپىٹُز 

ثٽڂض٪پڂُڄ ّپىٹُج وځ٪ٌٱُج وهٱج٩ُج هثمتټ ثٽ٪ڂپُتز   

ؾتتتتجٍ ثٽڂهتتتتجٿ  ثٽض٪پُڂُتتتتز، ځڂتتتتج َْتتتتج٧ ٩پتتتتً لإڅ   

 (. Missildine, M., 2004, p.14ثلأٹجهَڂُز )

َؾ٪تتټ ثٽضچ٦تتُڀ ثٽتتيثصٍ ٽپتتض٪پڀ ثٽ٢تتلاح أٹغتتٌ څٖتتج١جً   .8

أعچتتجء ثٽتتض٪پڀ، أٹغتتٌ ځتتڄ ٹتتىڅهڀ ځْتتضٶذپُڄ ّتتپذُُڄ  

ٽپڂ٪پىځجس، وٵتجهًوڃ ٩پتً صقٶُتٴ أهتوثٱهڀ، ٹڂتج      
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أڅهتتتڀ ٽتتتوَهڀ ثٽٶتتتوًر ٩پتتتً ځ٪ٌٱتتتز ځڂتتتڄ، وځضتتتً    

أ٩پً ٱً ٢َپذىڃ ثٽڂْج٩ور، و٦َهٌوڃ ځْضىَجس 

ثٽضقٚتتتتُټ أٹغتتتتٌ ځتتتتڄ ٍځلاةهتتتتڀ ثلأٵتتتتټ صچ٦ُڂًتتتتج      

 (.  2112ىثصًُج)څٌٚر ؽپؾټ، 

 عجٽغًج: مٚجة٘ ثٽ٢لاح ثٽڂچ٦ڂُڄ ىثصًُج:

، 2106ٌَُٖ ٹټ ځڄ إدٌثهُڀ ٩ذوث  ثٽقُْچجڃ)      

 Montalvo)وٹتتتيٽٸ ځىڅضتتتجٽٲى، وصتتتىًَِ(؛ 08

and Torres, 2004, pp.1-34)  إٽتتتتً أڃ

ًُج َ ضڂض٪ىڃ دجٽٚتٲجس ثٽضجٽُتز:   ثٽڂض٪پڂُڄ ثٽڂچ٦ڂُڄ ىثص

ٵتتتتتتتجهًوڃ ٩پتتتتتتتً صقوَتتتتتتتو أهتتتتتتتوثٱهڀ، وځض٪پڂتتتتتتتىڃ  

إّتتضٌثصُؾُىڃ، وَڂضپٺتتىڃ هثٱ٪ُتتز ٽزڅؾتتجٍ وٱج٩پُتتز     

ىثصُتتز ځٌصٲ٪تتز، وٽتتوَهڀ و٩تتً دجٽ٪ڂپُتتجس ثٽڂ٪ٌٱُتتز،      

وځض٪پڂتتىڃ ځض٪تتجوڅىڃ، و٩پتتً ٩پتتڀ دجلإّتتضٌثصُؾُجس    

ثٽڂ٪ٌٱُتتتز وٹُٲُتتتز ثّتتتضنوثځهج )ثٽضْتتتڂ٨ُ، ثّتتتضنجٿ     

٪ٌٱتتتتتىڃ ٹُتتتتتٰ َن٢٢تتتتتىڃ  ثٽضٲجٙتتتتتُټ، ثٽضچ٦تتتتتُڀ(، َ

وَضقٺڂتتتتتىڃ وَىؽهتتتتتىڃ ٩ڂپُتتتتتجصهڀ ثٽ٪ٶپُتتتتتز څقتتتتتى  

٦َهتتٌوڃ و ثٽضقٚتتُټ وصقٶُتتٴ أهتتوثٱهڀ ثٽٖنٚتتُز،   

ځؾڂى٩تتتتتتز ځتتتتتتڄ ثٽڂ٪ضٶتتتتتتوثس ثٽنجٙتتتتتتز دجٽوثٱ٪تتتتتتز،  

وثلاڅٲ٪جلاس ثٽضٺُٲُز ٹئفْجُ دٲ٪جٽُتز ثٽتيثس، وصذچتً    

ثلأهوثٯ ثٽض٪پُڂُز، وصچڂُز ثلافجُِّ ثلإَؾجدُز څقتى  

جُ(، وٹتتتيٽٸ ثٽٶتتتوًر ثٽڂهڂز)ثٽڂض٪تتز، ثٽٌٝتتتج، ثٽقڂتتت 

٩پتً ثٽتتضقٺڀ ٱُهتتج، وص٪تتوَپهج ١ذٶتتجً ٽڂض٢پذتتجس ثٽڂهڂتتز  

وثٽڂىٵتتٰ ثٽض٪پُڂتتً، ٹڂتتج أڅهتتڀ َن٢٢تتىڃ وَضقٺڂتتىڃ 

ٱتٍ ثٽىٵتش وثٽڂؾهتىه ثٽتيي َْتضنوځىڇ ٱتٍ ثٽڂهڂتتز،       

وَ٪ٌٱتىڃ ٹُتتٰ َذچتتىڃ دُتتتز ص٪پُڂُتتز ځقذذتتز، وٹُٲُتتز  

 ١پخ ثٽڂْج٩ور ٩چو ځىثؽهز ثٽٚ٪ىدجس.

   :يثصٍثٽضچ٦تتتتتتُڀ ثٽتتتتتت ځهتتتتتتجًثسًثدً٪تتتتتتج: 

Dimensions of  Self-Regulation Skills 

َتتتٌي ٹتتتټ ځتتتڄ دتتتىَٺٌُصِ، ودُچضتتتٌَضٔ، وٍَچتتتوً    

(Boekaerts, Pintrich&Zeidner, 2005, 

p.1   ٍأڃ ځهتتتتتتتتتتتجًثس ثٽضچ٦تتتتتتتتتتتُڀ ثٽتتتتتتتتتتتيثص )Self-

Regulated Skills     ٥هتٌس ٱتً ځؾڂى٩تز ٹذُتٌر، 

وٽتتُِ ٱتتً ځُتتوثڃ   ،وځضچى٩تتز ځتتڄ ثلأدقتتجط ثٽضٌدىَتتز 

ٶتتو صىّتت٨ ص٪ٌَتتٰ ثٽضچ٦تتُڀ ثٽتتيثصٍ ٩پتتڀ ثٽتتچٲِ ٱٶتت٠. ٱ

ٽُٖتتڂټ ؽىثڅتتخ ځنضپٲتتز، دڂتتج ٱتتً ىٽتتٸ ثٽتتض٪پڀ ثٽڂتتچ٦ڀ   

ًُج ) (، وثٽتضقٺڀ ثٽتيثصٍ، وإهثًر ثٽتيثس. وٽٶتو     SRLىثص

ثمضپٲش ثٽچ٦ٌر إٽتً ثٽڂض٪پڂتُڄ ځتڄ ٹتىڅهڀ ځْتضٶذپُڄ      

ٽپڂ٪پىځجس وثٽڂ٪ٌٱتز، إٽتً ٹتىڅهڀ ځٖتجًٹُڄ ٱتج٩پُڄ      

ر ٱً ص٪پڂهتڀ، أٌ أڅهتڀ َٶىځتىڃ دتووً څٖت٠ ٱتٍ إ٩تجه       

صچ٦ُڀ، ودچجء ځ٪جًٱهڀ ثٽقجٽُز ٽپقٚىٻ ٩پً ځ٪تجًٯ  

(. وهتيث أهي دتووًڇ   Chen, 2002, p. 11ؽوَتور ) 

إٽً ٥هىً ځهتجًثس ثٽضچ٦تُڀ ثٽتيثصٍ، ثٽضتٍ صؤٹتو ٩پتً       

ٱج٩پُز ثٽڂض٪پڂتُڄ ٱتً ثٽتضقٺڀ د٢ٌَٶتز ص٪پڂهتڀ، وهتيث       

َتتؤهي إٽتتً صقْتتُڄ صقٚتتُپهڀ ثٽ٪پڂتتٍ؛ فُتتظ َٶتتىٿ       

ڂُتتتز دأّتتتپىح ثٽڂض٪پڂتتتُڄ دضچٖتتت٠ُ ځڂجًّتتتجصهڀ ثٽض٪پُ 

 ځْضٶټ أو ځ٪ضڂو.

( أڃ Jule, 2004,p. 221وَتتتتيٹٌ ؽتتتتىٽً )   

ثٽڂض٪پتتُڄ ثٽچتتجؽقُڄ هتتڀ ثٽتتيَڄ َچتتوًؽىڃ صقتتش أد٪تتجه   

ثٽضچ٦ُڀ ثٽيثصً، و٢َذٶىڃ هيڇ ثلأد٪جه  دْهىٽز، دُچڂج 

څؾتتو أڃ ثٽڂض٪پڂتتُڄ ثٽڂضتتوًدُڄ َقضتتجؽىڃ إٽتتً ثٽتتض٪پڀ      

ٽٺتتً َٺىڅتتىث ٵتتجهًَڄ ٩پتتً ثصنتتجى ثٽٶتتٌثًثس ثٽضتتً ځتتڄ   

أڃ صتتؤهي إٽتتً ٍَتتجهر ثٽتتض٪پڀ. ٱقُچڂتتج َٚتتتذـ       ٕتتأڅهج 

ًُتتتج، ٱتتتجڃ    ثٽڂتتض٪پڀ أٹغتتتٌ ٹٲتتتجءر ٱتتتً ثٽتتض٪پڀ ثٽڂتتتچ٦ڀ ىثص

ثٽنُتتتجًثس ثٽضتتتً ّتتتُضڀ صچٲُتتتيهج ٱتتتً ٥تتتٌوٯ ثٽڂتتتض٪پڀ 

ّتتضىٱٌ ځٌوڅتتز ٱتتً ثّتتضنوثٿ ثٽضچ٦تتُڀ ثٽتتيثصً، وٱتتً       

ثٽ٢ٌَٶتتتتتز ثٽضتتتتتً ُّْتتتتتضنوځهج ثٽڂتتتتتض٪پڀ، وثٽىٵتتتتتش     

ض٪پڀ، ثٽڂْضٮٌٳ ٱً ثٽض٪پڀ، وثٽڂٺجڃ ثٽيي ُّضڀ ٱُر ثٽ

و٩ڂج إىث ٹجڃ ثٽض٪پڀ ځ٨ ٕن٘ ځج أو ٱٌهَتجً. وَهتوٯ   

ثٽضچ٦تتُڀ ثٽتتيثصً إٽتتً ٍَتتجهر ثٽتتض٪پڀ. ٹڂتتج َؤٹتتو ٩پڂتتجء     
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ثٽتتتچٲِ ثٽضٌدتتتىٌ أڃ ثٽ٪لاٵتتتز دتتتُڄ ثٽضچ٦تتتُڀ ثٽتتتيثصٍ،    

وثٽوثٱ٪ُتز ٽهتج صتأعٌُ ٹذُتٌ ٩پتً څؾتجؿ ثٽضچ٦تُڀ ثٽتتيثصٍ        

 وثٽض٪پڀ ٩پً فو ّىثء. 

ًْتتتتتتتتتتتتتج: ثّتتتتتتتتتتتتتضٌثصُؾُجس ثٽضچ٦تتتتتتتتتتتتتُڀ    مجځ

 Strategies of Self-Regulation Skillsثٽيثصً

        ٔ ( ,p.459) Pintrich,1999َ٪تتٌٯ دچضتتتٌَض

ثّضٌثصُؾُجس ثٽض٪پڀ ثٽڂچ٦ڀ ىثصُُج دأڅهتج ثٽ٪ڂپُتجس ثٽضتٍ    

َْتتتتتضنوځهج ثٽ٢تتتتتلاح ځتتتتتڄ أؽتتتتتټ صچ٦تتتتتُڀ أڅٲْتتتتتهڀ،  

ځْتتتتضنوځُڄ ٱتتتتٍ ىٽتتتتٸ ثٽ٪وَتتتتو ځتتتتڄ ثلاّتتتتضٌثصُؾُجس 

ثٽڂ٪ٌٱُتتز، وځتتج وًثء ثٽڂ٪ٌٱُتتز، دجلإٝتتجٱز لإهثًثصهتتڀ  

ثلاّتتتضٌثصُؾُجس ځتتتڄ أؽتتتټ ثٽتتتضقٺڀ ٱتتتٍ ٩ڂپُتتتز    ٽضپتتتٸ

 ص٪پڂهڀ".

وَىؽتتو ثٽ٪وَتتو ځتتتڄ ثّتتضٌثصُؾُجس ٽپتتض٪پڀ ثٽڂتتتچ٦ڀ         

ًُتتتج ثٽضتتتً صْتتتج٩و ثٽڂض٪پڂتتتُڄ ٩پتتتً ص٢تتتىٌَ أهثةهتتتڀ   ىثص

ثلأٹجهَڂً، وصٌصذ٠ هيڇ ثلإّضٌثصُؾُجس ثًصذج١ًتج وعُٶًتج   

 دُچتتتتتتتتتتتتتتتٌَضٔدتتتتتتتتتتتتتتتأهثةهڀ. وٵتتتتتتتتتتتتتتتو ٙتتتتتتتتتتتتتتتچٰ  

( إّتتضٌثصُؾُجس Pintrich,et al.,1991)و متتٌوڃ

ثٽضچ٦ُڀ ثٽيثصً إٽً عتلاط ثّتضٌثصُؾُجس ًةُْتز وهتً؛     

 Cognitive Strategiesثّتتضٌثصُؾُجس ځ٪ٌٱُتتز  

صْتضنوٿ ٽضقْتُڄ أهثء ثٽڂض٪پڂتُڄ ٱتً ص٪پڂهتڀ،      وثٽضً 

وٱهڂهتتتڀ ٽپڂقضتتتىي ثٽوًثّتتتً، وصقٲُتتتَ ثٽڂٖتتتجًٹز      

ثٽڂ٪ٌٱُز ثٽٲ٪جٽز ٱً ثٽتض٪پڀ؛ وصضٚتڂڄ؛ ثّتضٌثصُؾُجس    

، وثٽضىّتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت٨ Rehearsalثلاّتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتضٌؽج٧ 

Elaboration وثٽضچ٦تتتتتتتتتتتتتتُڀ ،Organization ،

، Critical thinkingوثٽضٲٺُتتتتتتتتتٌ ثٽچجٵتتتتتتتتتو 

 Metacognitiveثّضٌثصُؾُجس ځتج وًثء ثٽڂ٪ٌٱتز   

Strategies  وثٽضتتتتتتتً  َْتتتتتتتضنوځهج ثٽڂض٪پڂتتتتتتتتىڃ ، 

 Goal، ووٝتتت٨ ثلأهتتتوثٯ Planningٽپضن٢تتت٠ُ 

Setting وثٽڂٌثٵذتتتتتتز ،Monitoring وثٽضٶتتتتتتىَڀ ،

Evaluation ،جهً ثّتتتتتتتتضٌثصُؾُجس إهثًر ثٽڂٚتتتتتتتتو

Resource Management Strategies 

( أڃ ثٽڂض٪پڂىڃ َٶىځتىڃ  Nata,2003وٌَي څجصج)    

دجّتتتتتضنوثٿ هتتتتتتيڇ ثلاّتتتتتتضٌثصُؾُز لإهثًر، وځٌثٵذتتتتتتز  

ؽهتتىههڀ ٩چتتو أهثةهتتڀ ٽپڂهتتجٿ ثلأٹجهَڂُتتز، وصضٞتتڂڄ     

 Time and Studyإهثًر ثٽىٵش، ودُتتز ثٽوًثّتز   

Environment  وصچ٦تتتتتتتتتتتتُڀ ثٽؾهتتتتتتتتتتتتو ،Effort 

regulationخ ثٽڂْج٩ور ، و١پHelp Seeking ،

وٵتتو ثهضڂتتش ثٽذجفغتتز دوًثّتتز څڂ٢تتُڄ لاّتتضٌثصؾُجس      

ًُج ځڄ ملاٻ دُتز ص٪پڀ إٱضٌثُٝز ٩ذتٌ   ثٽض٪پڀ ثٽڂچ٦ڀ ىثص

ثٽىَتتتخ وهڂتتتج ثّتتتضٌثصُؾُز ثٽڂْتتتج٩وثس ثلإٽٺضٌوڅُتتتز  

 ثلإؽضڂج٩ُتتز، وثّتتضٌثصُؾُز ثٽضْتتؾُلاس ثلإٽٺضٌوڅُتتز.  

(  Chuang Wang, 2004َتيٹٌ ٕتىثڅؼ وثڅتؼ )   و

 & Zimmermanځتجڃ وځتتجًصُچَدىڅَ ) ٍَڂٌأڃ 

Martinez-pons, 1986   ٵتتو صىٙتتلا إٽتتً څقتتى )

أًد٪تتز ٩ٖتتٌ څى٩ُتتج ځتتڄ ثّتتضٌثصُؾُجس ثٽتتض٪پڀ ثٽڂتتچ٦ڀ    

ُُتتج وثٽضتتٍ َْتتضنوځهج ثٽ٢تتلاح ٽضچ٦تتُڀ ص٪پڂهتتڀ ٱتتٍ      ىثص

ثٽذُتتتتجس ثٽض٪پُڂُتتتز ثٽڂنضپٲتتتز، َڂٺتتتڄ صىٝتتتُقهج ځتتتڄ  

 ملاٻ ثٽؾووٻ ثٽضجٽٍ:
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 ( 0) ؽووٻ ًٵڀ

 ځجًصُچَ دىڅَ لاّضٌثصُؾُجس ثٽض٪پڀ ثٽڂچ٦ڀ ىثصُُج()ٍَڂٌځجڃ و صٚچُٰ

  ثلاّضٌثصُؾُز  

 صٌُٖ إٽً ٵُجٿ ثٽ٢جٽخ دجٽضٶىَڀ ٽؾىهر ځج َؤهَر ځڄ أ٩ڂجٻ ثٽضٶىَڀ ثٽيثصٍ .0 

 صٌُٖ إٽً ٵُجٿ ثٽ٢جٽخ دجٽضٌصُخ ثٽڂٶٚىه أو ثٽٞڂچٍ ٽپڂىثه ثٽض٪پُڂُز ثٽضچ٦ُڀ وثٽضقىَټ .2 

 

 ثٽضن٠ُ٢ وو٨ٝ ثٽهوٯ .3

ٽ٢جٽتتخ دىٝتت٨ أهتتوثٯ ص٪پُڂُتتز ًةُْتتُز أو ٱ٩ٌُتتز دڂتتج َضچجّتتخ ځتت٨ ثٽىٵتتش ٽضقٶُتتٴ ثٽڂهتتجٿ      صٖتتٌُ إٽتتً ٵُتتجٿ ث 

 ثٽڂٌصذ٢ز دضپٸ ثلأهوثٯ

 

 ثٽذقظ ٩ڄ ثٽڂ٪پىځجس .4

صٌُٖ إٽً ثٽؾهىه ثٽضٍ َذيٽهج ثٽ٢جٽخ ٽپقٚىٻ ٩پً أٹذٌ ٹڀ ځڄ ثٽڂ٪پىځجس ثٽڂٌصذ٢ز دجٽڂهڂز ثٽڂٺپٰ دهج ځڄ 

 ثٽڂٚجهً ثٽڂضجفز ځڄ فىٽر

 صٌُٖ إٽً ثٽؾهىه ثٽضٍ َذيٽهج ثٽ٢جٽخ ځڄ أؽټ صْؾُټ ثلأفوثط وثٽچضجةؼ لاس وثٽڂٌثٵذزثلافضٲج٣ دجٽْؾ .5 

 صٌُٖ إٽً ځقجوٽز ثٽ٢جٽخ صچ٦ُڀ دُتز ص٪پڂر ثٽڂجهَز أو ثٽچٲُْز )ٽپىٙىٻ لأٱٞټ أهثء( ثٽذچُز ثٽذُتُز .6 

 ٌصذز ٩پً څؾجفر أو ٱٖپرصٌُٖ إٽً ٵُجٿ ثٽ٢جٽخ دضنُټ ثٽڂٺجٱأر أو ثٽ٪ٶجح ثٽڂض ځٺجٱأر ثٽيثس )ثٽؾَثء ثٽيثصٍ( .2 

 صٌُٖ إٽً ديٻ ثٽ٢جٽخ ٽؾهىه ځڄ أؽټ صيٹٌ د٪ٜ ثٽڂىثه وىٽٸ ځڄ ملاٻ ؽهىه ځٶٚىهر أو ٝڂچُز ثٽضْڂ٨ُ وثٽضيٹٌ .2 

 (00( وثٽٌثٕوَڄ )01( وثٽڂوًُّڄ )8صٌُٖ إٽً ثٽؾهىه ثٽضٍ َذيٽهج ثٽ٢جٽخ لاٽضڂجُ ثٽ٪ىڃ ځڄ ثلأٵٌثڃ ) ثٽذقظ ٩ڄ ثٽ٪ىڃ ثلاؽضڂج٩ٍ  8-00 

 

 ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس   02-04

( 03( وثلامضذتتجًثس )02صٖتتٌُ إٽتتً ثٽؾهتتىه ثٽضتتٍ َذتتيٽهج ثٽ٢جٽتتخ ځتتڄ أؽتتټ ځٌثؽ٪تتز ثٽڂتتيٹٌثس وثٽڂلاف٦تتجس ) 

 (04وثٽٺضخ ثٽڂٶًٌر )

 & Papوٵتتتو ٵتتتجٿ ٹتتتلا ځتتتڄ دتتتجح ووڅتتتؼ )        

Wang,2003  دئ٩تتجهر صٶْتتُڀ هتتيڇ ثلاّتتضٌثصُؾُجس )

ص٪پتتتڀ  –دقُتتتظ ؽڂ٪تتتج ثّتتتضٌثصُؾُجس)١پخ ثٽڂْتتتج٩ور 

١پتتتخ ثٽڂْتتتج٩ور ځتتتڄ ثٽٌثٕتتتوَڄ( ٝتتتڂڄ   –لأٵتتتٌثڃ ث

إّتتتضٌثصُؾُز وثفتتتور وهتتتٍ إّتتتضٌثصُؾُز ثٽڂْتتتج٩ور     

ثلاؽضڂج٩ُز، وصڀ هځتؼ ثّتضٌثصُؾُجس ثٽڂٌثؽ٪تز وهتٍ     

 –ځٌثؽ٪تتتتتز ثٽچٚتتتتتىٗ    –)ځٌثؽ٪تتتتتز ثٽڂلاف٦تتتتتجس  

ځٌثؽ٪تتتز ثلامضذتتتجًثس( ٱتتتٍ إّتتتضٌثصُؾُز وثفتتتور هتتتٍ  

إّضٌثصُؾُز ځٌثؽ٪تز ثٽْتؾلاس. ودتيٽٸ صٚتذـ إفتوي      

ثٽضچ٦تتتُڀ  –ُؾُز هتتتٍ )ثٽضٶتتتىَڀ ثٽتتتيثصٍ ٩ٖتتتٌ إّتتتضٌثص

ثٽذقتتظ ٩تتڄ  –صقوَتتو ثٽهتتوٯ وثٽضن٢تت٠ُ  –وثٽضقىَتتټ 

ثٽذچُتز   –ثلافضٲج٣ دجٽْؾلاس وثٽڂٌثٵذتز   –ثٽڂ٪پىځجس 

ثٽتضقٺڀ   –ثٽذقظ ٩ڄ ثٽ٪تىڃ   –ځٺجٱأر ثٽيثس  –ثٽذُتُز 

 ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس(. –ثٽضْڂ٨ُ وثٽضيٹٌ  –ثٽُٶ٤ 

ُؾُضُڄ ٽپتض٪پڀ  ثهضڀ ثٽذقظ ثٽقجٽً دجّتضٌثص  وٵو         

ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثصًُأ، وهڂج ثّضٌثصُؾُز ثٽڂْج٩ور 

ثلاؽضڂج٩ُتتتتتتز ثلإٽٺضٌوڅُتتتتتتز، وځٌثؽ٪تتتتتتز ثٽْتتتتتتؾلاس  

ثلإٽٺضٌوڅُتتتتتتتز. وص٪ضڂتتتتتتتو ثّتتتتتتتضٌثصُؾُز ثٽڂْتتتتتتتج٩ور  

ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز ٩پً ١پتخ ثٽڂتض٪پڀ ثٽڂْتج٩ور    

ثلإؽضڂج٩ُتتز ځتتڄ ٹتتټ ځتتڄ ثٽڂ٪پتتڀ وثلأٵتتٌثڃ ځتتڄ متتلاٻ    

٩تتټ ثلإٽٺضٌوڅتتً ثٽضتتً صضتتىٱٌ ٱتتً  ثّتتضنوثٿ أهوثس ثٽضٲج

دُتتتتتجس ثٽتتتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅُتتتتز دٚتتتتىًر صَثځچُتتتتز أو لا   

صَثځچُتتتتز وىٽتتتتٸ ٩چتتتتو ١پتتتتخ ثٽڂتتتتض٪پڀ ٽپتتتتو٩ڀ، أځتتتتج     

ثّتتتضٌثصُؾُز ځٌثؽ٪تتتز ثٽْتتتؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُتتتز ٱهتتتً     

ثّتتضٌثصُؾُز َتتضڀ ځتتڄ ملاٽهتتج إصجفتتز ثٽٲٌٙتتز ٽپڂتتض٪پڀ   

ٽضووَڄ ځلاف٦جصتر ثٽچٚتُز أو ثٽٚتىصُز أعچتجء هًثّتز      

لإٽٺضٌوڅتً، ځت٨ إځٺجڅُتز صْتؾُپهج ٙتىصًُج،      ثٽڂقضىي ث
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ًُج لاّتتضٌؽج٩هج ٩چتتو ثٽقجؽتتز إٽُهتتج ّتتىثء أعچتتجء   وڅٚتت

ثٽتتتتض٪پڀ، أو د٪تتتتو ثلإڅضهتتتتجء ځتتتتڄ هًثّتتتتز ثٽڂقضتتتتىي     

ثلإٽٺضٌوڅتتً ٽضْتتضنوٿ ٹڂچ٦ڂتتجس لافٶتتز صْتتج٩و ٩پتتً    

صپنُ٘ ځج صڀ ص٪پڂر. وصضٲتٴ ثّتضٌثصُؾُضً ثٽڂْتج٩ور    

 ثلإؽضڂج٩ُتتتتز ثلإٽٺضٌوڅُتتتتز، وثّتتتتضٌثصُؾُز ځٌثؽ٪تتتتز   

ثٽْتتتتؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُتتتتز ٱتتتتٍ أڅهڂتتتتج ثّتتتتضٌثصُؾُضُڄ    

څٶٚتتتىهر ٽضقٶُتتتٴ أهتتتوثٯ ځ٪ُچتتتز، وٹلاهڂتتتج صضىٽتتتو     

دىثّتتت٢ز ثٽڂتتتض٪پڀ ٩چتتتو ثٽ٢پتتتخ إٽُهتتتج أعچتتتجء ص٪پڂتتتر،    

وٹلاهڂتتتج ص٢ذتتتٴ ثمضُجًًَتتتج وصضْتتتڂجڃ دجٽڂٌوڅتتتز ٱتتتً    

ثٽض٢ذُٴ، وٹلاهڂج َٚچٲجڃ ٝڂڄ ثّتضٌثصُؾُجس إهثًر  

ًر ثٽڂٚتتتجهً وثٽضتتتً صضٞتتتڂڄ ٵتتتوًر ثٽ٢تتتلاح ٩پتتتً إهث

وٝتتتذ٠ ثٽؾهتتتتو أعچتتتتجء أهثء ثٽڂهتتتجٿ، وثٽٶتتتتوًر ٩پتتتتً   

ثٽڂغتتجدٌر ٱتتً ځىثؽهتتتز ثٽڂهتتجٿ ثٽٚتتت٪ذز. وٱُڂتتج َپتتتً     

ًُج ٽٺټ ځڄ ثلاّضٌثصُؾُضُڄ. ًٝج صٲُٚپ ٌ٩ 

 ثّضٌثصُؾُز ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز: 

Electronic Keep Recordings Strategy  

( أڃ ٩ڂټ 2116،50ٌَي ًد٨ُ أفڂو ًٕىثڃ )     

ڂڄ ځقجوٽز ثٽڂض٪پڀ ٽضْؾُټ څىثصؼ ثٽْؾلاس َضٞ

أهثءڇ أو ثّضنوثځر ٽ٢ٌَٶز ځ٪ُچز ٱً ځ٪جٽؾز ځٖٺپز 

ځج، وٹيٽٸ َضٞڂڄ ځقجوٽز ثٽڂض٪پڀ ٽضْؾُټ د٪ٜ 

ثٽڂلاف٦جس ثٽضً َذوَهج ثٽڂ٪پڀ ٩ڄ ثٽ٢ٌَٶز ثٽڂچجّذز 

ٱً ثٽض٪جځټ ځ٨ ثلأڅىث٧ ثٽڂنضپٲز ځڄ ثٽڂهجٿ أو 

ٸ ثٽ٢ٌَٶز ثٽڂچجّذز ٱً ثّضيٹجً ځٶًٌ ځ٪ُڄ، وٹيٽ

ٵو َْؾټ ثٽڂض٪پڀ ځلاف٦جس ثٽڂ٪پڀ ٩ڄ ٹُٲُز ثلإؽجدز 

 ٩ڄ أّتپز ثلامضذجً د٢ٌَٶز ځچجّذز.

أڃ ٩ڂټ   (Pintrich, 2000)وَيٹٌ دُچضٌَضٔ      

ثٽْؾلاس وثلافضٲج٣ دهج وځٌثؽ٪ضهج َض٢پخ ثٽڂلاف٦ز 

ثٽوٵُٶز ٽپيثس، وأڃ ٩ڂټ صپٸ ثٽْؾلاس َقضجػ ځڄ 

ضً َڂٺڄ ٽر ثٽڂض٪پڀ ثٽ٪چجَز وثٽضن٠ُ٢ ٱً ُٙج٭ضهج ف

ثلاّضٲجهر ځچهج ٱً ثلأ٩ڂجٻ ثٽڂٶذپز ځڂج َْج٩وڇ ٱً 

صچ٦ُڀ ّپىٹر ثٽقجٽً وثٽڂٶذټ. وَؤٹو ٹپًج ځڄ 

 & Zimmeman)ٍَڂٌځجڃ، وٹُضْجڅضِ 

Kitsantas, 1999)  أڃ ثلافضٲج٣ دجٽْؾلاس ٽر

و٥ُٲز أمٌي ځهڂز صضڂغټ ٱً صقُْڄ ثٽوثٱ٪ُز 

ٽيثصُز ثٽيثصُز فُظ َََو ځڄ ځٖج٩ٌ ثٽٲٌه دجٽٲج٩پُز ث

ثلإَؾجدُز، وثلاهضڂجٿ، ودجٽضجٽً َْج٩و ٱً ٍَجهر 

 ثلاڅوځجػ ثٽڂ٪ٌٱً.

ًِد٨ُ أفڂو ًٕىثڃ )      ( ثڃ 58، 2116وٌَي 

ثّضٌثصُؾُز ثلافضٲج٣ دجٽْؾلاس صٌُٖ إٽً ځقجوٽز 

ثٽڂضپ٪ڀ ٩ڂټ د٪ٜ ثٽضٶجًٌَ وثٽْؾلاس ثٽضً َْؾټ 

ٱُر ثڅضجةؼ أهثءڇ ٽ٪ڂټ ځج أو ثفوثط ځ٪ُچز هثمټ 

أو څضجةؼ ثّضنوثځر لأّپىح ځ٪ُڄ ٱً ثٽڂجفجٌٝر 

فټ ځٖٺپز وثؽهضر، وصضٞـ هيڇ ثلاّضٌثصُؾُز ځڄ 

ملاٻ ثفضٲج٣ ثٽڂض٪پڀ دجٽچٶجٟ ثٽڂهڂز ثٽضً صٌه ٱً 

ثٽڂچجٵٖجس ثٽضً صووً ٱً ثٽڂقجٌٝثس وصْؾُپهج 

دٮٌٛ ثلاّضٲجهر ځچهج ٹپڂج أځٺجڃ وصْؾُټ ثلأم٢جء 

ٱً ځقجوٽز صؾچذهج ٱُڂج د٪و، وصْؾُټ ځلاف٦جس ٩ڄ 

ثٽ٢ٌٳ ثٽضً صٲُو ٱً ثٽڂيثٹٌر، وصْج٩و ٩پً ثٽٲهڀ، 

فضً َْض٨ُ٢ ثٽٲٌه ص٢ذُٶهج ځٌر أمٌي أو صْؾُټ 

ځلاف٦جس ٩ڄ ځلاف٦جس  ثٽڂقجٌٝ ٩ڄ ١ٌٳ ثلاؽجدز 

 ٩ڄ ثلاځضقجڃ . 

 ,Paris &Newman)وٌَي دجًَِ، څُىځجڃ   

أڃ هيڇ ثلاّضٌثصُؾُز صضڂغټ ٱً ّ٪ً    (1990

ِمٌَڄ ٹجلأٱٌثه ثٽڂض٪پڀ ٽپقٚىٻ ٩پً ځْج٩ور ځڄ ث

وثٽڂ٪پڂُڄ، وثلأٌّر، وص٪و ځڄ ثّضٌثصُؾُجس ثٽض٪پڀ 

ًُج ٱً ثلإ"ثً ثلاؽضڂج٩ً، وَُٰٞ ًد٨ُ  ثٽڂچ٦ڀ ىثص
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( أڃ هيڇ ثلاّضٌثصُؾُز 52، 2116أفڂو ًٕىثڃ )

ص٪و ځڄ ثّضٌثصُؾُجس ثٽض٪پڀ ثٽٲ٪جٽز ثٽضً َپؾأ إٽُهج 

ثٽڂض٪پڀ ٩چوځجصىثؽهر ٙ٪ىدز ځج أعچجء ثٽض٪جځټ ځ٨  

ٱجٽ٢جٽخ ثٽيي ٌَ٭خ ٱً ثلإصٶجڃ ثٽڂهجٿ، 

وثٽض٪پڀ،وثٽيي ٽوَر ثٽٶوًر ٩پً ثٽڂغجدٌر وثلاّضڂٌثً 

ٱً ثٽ٪ڂټ ٵو َپؾأ ٽ٢پخ ثٽڂْج٩ور ځڄ ثلأمٌَڄ دوٽًج 

 ځڄ ثلاڅْقجح فضً َٚټ إٽً څهجَز ثٽ٪ڂټ.

وصٌي ثٽذجفغز إځٺجڅُز صقٶُٴ هيڇ ثلاّضٌثصُؾُز       

ًُج ځڄ ملاٻ دُتز ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز  ځڄ ملاٻ إٽٺضٌوڅ

صَوَو دُتز ثٽض٪پڀ ٵُو ثٽوًثّز دأهوثس صْڂـ ٽپڂض٪پڀ 

دضووَڄ ثٽڂلاف٦جس ثٽچُٚز، أو ثٽٚىصُز أو 

ثٽڂٚىًر إٽٺضٌوڅًُج، وځڄ عڀ إځٺجڅُز ثلافضٲج٣ دڂج 

َضڀ صْؾُپر لإځٺجڅُز ځٌثؽ٪ضر ٩چو ثٽقجؽز إٽً ىٽٸ 

 دچجء ٩پً ً٭ذز ثٽڂض٪پڀ .

ثّضٌثصُؾُز ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز  

  Electronic Social Help Strategyُز:ثلإٽٺضٌوڅ

أڃ (Pintritch, 2000) ٌَي دُچضٌَضٔ    

ثّضٌثصُؾُز ثٽ٪ىڃ ثلأٹجهَڂً ص٪و ځڄ ثّضٌثصُؾُجس 

صچ٦ُڀ ثٽْپىٷ، وثٽضً صضٞڂڄ صقوَو ثٽٲٌه وځ٪ٌٱضر 

دڂضً وٽڂجىث وځڄ ٢َپخ ثٽڂْج٩ور، وهيڇ 

ثلاّضٌثصُؾُز َڂٺڄ ث٩ضذجًهج صچ٦ُڂُز ٽپْپىٷ لأڅهج 

پىٷ ثٽٲٌه ثٽ٦جهٌ ثٽٌَٚـ ٱً ١پخ صضٞڂڄ ّ

ثٽڂْج٩ور، وٹيٽٸ َڂٺڄ ث٩ضذجًهج ثّضٌثصُؾُز 

صچ٦ُڂُز ٽپُْجٳ لأڅهج صضٞڂڄ ٝذ٠ ثٽٲٌه وصچ٦ُڂر 

 ٽپذُتز ثلاؽضڂج٩ُز.

 ,.Cheong, et al)وٌَي ُٕىڅؼ و مٌوڃ    

أڅر َؾخ ځلاف٦ز أڅر ٩چو ثّضنوثٿ ثٽٲٌه   (2004

ٽقٚىٻ لاّضٌثصُؾُز ١پخ ثٽ٪ىڃ ثلأٹجهَڂً دهوٯ ث

٩پً ثٽڂ٪پىځجس ثٽٚقُقز د٩ٌْز ودأٵټ ؽهو ٱجڃ 

هيڇ ثلاّضٌثصُؾُز ٱً هيڇ ثٽقجٽز ص٪و ثّضٌثصُؾُز 

ث٩ضڂجهَز وٽُْش صٺُٲُز، فُظ َٶټ ٱً هيڇ ثٽقجٽز 

ځ٪وٻ ثٽٲهڀ، ودجٽضجٽً ٩وٿ فووط ثٽض٪پڀ ٩پً ثٽچقى 

ثٽڂ٢پىح، ودجٽ٪ٺِ ص٪و هيڇ ثلاّضٌثصُؾُز صٺُٲُز 

ض٪پڀ و٢َپخ ثٽ٪ىڃ ٽپضٮپخ ٩چوځج ٌَٹَ ثٽڂض٪پڀ ٩پً ثٽ

٩پً د٪ٜ ثٽڂٖٺلاس أو ثٽٚ٪ىدجس ثٽضً ص٪ىٳ 

 فووط ثٽض٪پڀ ٩پً ثٽچقى ثٽڂ٢پىح.

ّجدً٪ج: ٱج٩پُز ثٽضچ٦ُڀ ثٽيثصً ٱً صچڂُز څىثصؼ 

 ثٽض٪پڀ ثٽڂنضپٲز :

أؽٌي ثٽ٪وَو ځڄ ثٽوثًّجس ثٽضٍ أٹوس أهڂُتز  

( (Jule, 2004ثٽضچ٦ُڀ ثٽيثصٍ ٽپض٪پڀ وځچهج؛ هًثّتز  

ًُتج َْتهڀ دٖتٺټ    إٽً ثٽضً صىٙپش  أڃ ثٽض٪پڀ ثٽڂچ٦ڀ ىثص

أّجّتتً ٱتتٍ صقٺتتڀ ثٽڂتتض٪پڀ ٱتتٍ ٩ڂپُتتز ثٽتتض٪پڀ، ٱڂتتڄ      

ملاٽتتتر َٶتتتىٿ ثٽ٢تتتلاح دضقوَتتتو أهتتتوثٱهڀ وَنضتتتجًوڃ     

ثلاّضٌثصُؾُجس ثٽضتً َڂٺتڄ أڃ صْتهڀ ٱتٍ صقٶُتٴ صپتٸ       

ثلأهوثٯ، عڀ َچٲتيوڃ صپتٸ ثلاّتضٌثصُؾُجس، وٌَثٵذتىڃ     

 ,Choصٶتوځهڀ څقتى صپتٸ ثلأهتوثٯ. وهتوٱش هًثّتز       

ثٽض٪تٌٯ ٩پتً ٱج٩پُتز صٚتڂُڀ ثّتتضٌثصُؾُز     (  (2004

ٽضچڂُز ځهجًثس ثٽضچ٦ُڀ ثٽيثصً ٽپض٪پڀ وثٽضقٚتُټ. ٹڂتج   

( إٽتتً (Bell & Akroy, 2006هتتوٱش هًثّتتز  

ًُتتج ٩پتتً    ثٽضقٶتتٴ ځتتڄ  أعتتٌ ځهتتجًثس ثٽتتض٪پڀ ثٽڂتتچ٦ڀ ىثص

ثٽضقُٚټ ثٽوًثًّ ٽتوي ١تلاح ثٽؾجځ٪تز ٱتً ځٶتًٌثس      

 .ځٚڂڂز ٩پً ٙٲقجس ثٽىَخ دٖذٺز ثلإڅضٌڅش

( (Klassen,et al.,2007وهتتوٱش هًثّتتز 

ثٽض٪تتٌٯ ٩پتتً ثٽ٪لاٵتتز دتتُڄ ځؾڂى٩تتز ځتتڄ ثٽڂضٮُتتٌثس   

ځچهتتج ثٽضقٚتتُټ ثلأٹتتجهَڂً وثٽٺٲتتجءر ثٽيثصُتتز ٽپضچ٦تتُڀ    

 Hodges, etثٽتتيثصً ٽپتتض٪پڀ. ٹڂتتج هتتوٱش هًثّتتز   
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al.,2008)  إٽتتتتً ثٽض٪تتتتٌٯ ٩پتتتتً ثٽٶتتتتوًر ثٽضچذؤَتتتتز )

ٌٱٍ ٽپٺٲجءر ثٽيثصُز، وثٽضچ٦ُڀ ثٽيثصٍ، وثلأّپىح ثٽڂ٪

دجٽضقٚتتتتُټ ثلأٹتتتتجهَڂٍ. ٹڂتتتتج هتتتتوٱش هًثّتتتتز هتتتتجڅڀ   

( إٽً ځ٪ٌٱز صأعٌُ ثٽضٲج٩ټ دتُڄ  ٩2118ذوثٽڂٶٚىه )

ًُتتج    ثٽڂ٪ضٶتتوثس ثٽڂ٪ٌٱُتتز، وځهتتجًثس ثٽتتض٪پڀ ثٽڂتتچ٦ڀ ىثص

 ٩پً ثٽضقُٚټ ثٽوًثًّ.

 Locus ofثٽڂقىً ثٽغجٽظ: وؽهز ثٽٞذ٠ 

Control  : 

صضچجوٻ ثٽذجفغز ٱً هيث ثٽڂقىً ٩ٌٛ ٽڂٲهىٿ    

ٞذ٠، وأڅىث٩ر، وأهڂُضر، ومٚجة٘ ٹټ وؽهز ثٽ

 څى٧ ځڄ أڅىث٩ر.

  Locus of Controlأوٽًج: ځٲهىٿ وؽهز ثٽٞذ٠:

 Locus of ثڅذغٴ ځٲهىٿ وؽهز ثٽٞذ٠      

Control ٌځڄ څ٦ٌَز ثٽض٪پڀ ثلاؽضڂج٩ٍ ٽٌوص(  

(Rotter))  فُظ ٌَُٖ إٽً ثٽوًؽز ثٽضٍ َ٪َو دهج

أڃ ثٽٲٌه ځْؤوٽُضر ثٽٖنُٚز ٩ڂج َقٚټ ٽر، ځٶجدټ 

 َچْخ ىٽٸ إٽً ثٽٶىي ثٽضٍ صٶ٨ مجًػ ٢ٌُّصر  

(Rotter, 1996) وٵو ص٪وهس ثٽضٌؽڂجس ثٽ٪ٌدُز .

ٽپڂ٢ٚپـ، ٱُٖجً إٽُهج دڂٌٹَ ثٽضقٺڀ، أو وځى٨ٝ 

  Rotterثٽضقٺڀ، وځى٨ٝ ثٽٞذ٠. وَ٪ٌٯ ًوصٌ

وؽهز ثٽٞذ٠ دأڅهج صپپٸ ثٽوًؽز ثٽضً َوًٷ ٱُهج 

ز ثٽضً ثٽٲٌه ځٚوً ثلإعجدز ثٽضً فٚټ ٩پُهج، ٱجٽوًؽ

َوًٷ ٩چوهج ثٽٲٌه أڃ ثٽض٪َََ َضذ٨ ّپىٹر أو َضىٵٰ 

٩پً ىٽٸ ثٽْپىٷ صٺىڃ ىثس ٙٲز هثمپُز، و٩چوځج 

َچْخ ثٽض٪َََ ٽپوًؽز ثٽڂٶجدپز وثٽضً َقِ ٱُهج 

ثٽٲٌه أڃ ثٽٶىي ثٽنجًؽُز صضقٺڀ ٱً ثٽض٪َََ؛ فُظ 

َڂٺڄ أڃ صقوط ثٽچضجةؼ دٚىًر ځْضٶپز ٩ڄ ّپىٹر 

، 2111ثٽقجًعً، صٺىڃ ىثس ٙٲز مجؽُز )ٙذقً 

( أڃ وؽهز 2114(، وٌَي ٵُِ ثٽؾقٍُٖ) 32

ثٽٞذ٠ هً ّپْپز ځضٚپز، عچجةُز ثٽٶ٢خ، صضٌثوؿ 

دُڄ صقٺڀ هثمپٍ، ومجًؽٍ. ٱجلأٱٌثه َ٪َوڃ څضجةؼ 

ّپىٹهڀ ٹ٪َو ثٽچؾجؿ وثٽٲٖټ إٽً ٩ىثځټ هثمپُز 

 )ٹجٽؾهو(، أو ٩ىثځټ مجًؽُز )ٹجٽٲٌٗ(. 

ٞتذ٠  ( وؽهتز ثٽ 63، 2115وَ٪ٌٯ ٩پً ٩ْٺٌ )   

دأڅهتتج ثلا٩ضٶتتجه ثٽٖنٚتتً ثٽ٪تتجٿ دتتجٽضقٺڀ ثٽتتيثصً، ٱتتً    

ځٶجدتتټ ثٽتتضقٺڀ ثٽنتتجًؽً ٱُڂتتج َقتتوط؛ ٱتتجٽٲٌه ثٽتتيي       

َ٪ضٶتتتو دتتتأڃ ٽوَتتتر ثٽتتتضقٺڀ ٱتتتً أځتتتىًڇ َ٪ضذتتتٌ هثمپتتتً    

ثٽتتتضقٺڀ، وأځتتتج ثٽٲتتتٌه ثٽتتتيي َ٪ضٶتتتو دتتتأڃ ثٽ٦تتتٌوٯ أو  

ثٽچجُ ثِمٌَڄ هڀ ثٽيَڄ َضقٺڂىڃ ٱً ځٌُٚڇ ٱُٶتجٻ  

   ٌ ثٽْتتتتتتُو  ٩چتتتتتتر دأڅتتتتتتر متتتتتتجًؽً ثٽتتتتتتضقٺڀ. وَٖتتتتتتُ

( إٽتتتتتً أڃ ځٲهتتتتتىٿ وؽهتتتتتز 033، 2116ّتتتتتپُڂجڃ)

ثٽٞتتتذ٠ َ٪تتتو ځتتتڄ ثٽڂٲتتتجهُڀ ثلأّجّتتتُز ٱتتتً ثٽ٢ذُ٪تتتز    

ثلإڅْتتتتتجڅُز، وأفتتتتتو ځضٮُتتتتتٌثس ثٽضچ٦تتتتتُڀ ثلأڅٲ٪تتتتتجٽً     

ٽپٖنٚتتُز، وثٽتتيي َپ٪تتخ هوًثً ځهڂتتجً ٱتتً فُتتجر ثٽٲتتٌه 

ثٽچٲْتتتُز وثلاؽضڂج٩ُتتتز، وٌَؽتتت٨ ىٽتتتٸ إٽتتتً أڃ ثٽٲتتتٌه  

ْتت٢ٌُر، ثٽتتيي َضڂضتت٨ دٶتتىر ثلإًثهر، وثٽٶتتجهً ٩پتتً ثٽ   

وثٽتتضقٺڀ ٱُڂتتج َتتووً فىٽتتر، أو َضىٵ٪تتر هتتى ٱتتٌه ٵتتجهً 

 ٩پً ثٽضٶوٿ، وثٽض٢ىً، ودجٽ٪ٺِ.  

ځڂتتج ّتتذٴ َضٞتتـ ٽپذجفغتتز أڃ وؽهتتز ثٽٞتتذ٠ هتتً        

ثٽ٪ڂپُتتز أو ثٽٺُٲُتتز ثٽضتتً َْتتضنوځهج ثلأٱتتٌثه ٽُٲْتتٌوث  

دهج ثلأفتوثط، وصڂغتټ ثٽڂْتتىٽُز ٩تڄ ٝتذ٠ ثٽْتپىٷ،       

ً وثٽْتت٢ٌُر ٩پُتتر وصچٶْتتڀ إٽتتً ځٚتتوً ٝتتذ٠ هثمپتت    

ومتتجًؽً؛ ٱىؽهتتز ثٽٞتتذ٠ ثٽوثمپُتتز صتتٌصذ٠ دج٩ضٶتتجه     

ثٽٲٌه دأڃ ٽوَر ثٽٶوًر ٩پتً ثٽتضقٺڀ ٱتً ثلأفتوثط، أځتج      

وؽهتتز ثٽٞتتذ٠ ثٽنجًؽُتتز صٖتتٌُ إٽتتً أڃ ثٽٲتتٌه ٽتتُِ     

ٽوَر ثٽٶوًر ٩پً ثٽضقٺڀ ٱٍ ثلأفتوثط، وصتٌي ثٽذجفغتز    
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أڃ صقپُتتتټ ّتتتڂجس ٕنٚتتتُز ١تتتلاح ثٽٲٌٵتتتز ثلأوٽتتتً     

ؽهتتز ثٽٞتتذ٠  دتتجٽض٪پُڀ ثٽؾتتجځ٪ً، وځتتڄ دُچهتتج څتتى٧ و    

ٽتوَهڀ ٽهتج ٵتوً ٹذُتٌ ځتڄ ثلأهڂُتز، لأڅتر َضٌصتخ ٩پُتتر         

صٚتتڂُڀ دُتتتجس ص٪پتتڀ صضىثٱتتٴ ځتت٨ څتتى٧ وؽهتتز ثٽٞتتذ٠   

ٽتتوَهڀ، ولأڅتتتر ځتتتڄ ثٽْتتڂجس ثلأٹغتتتٌ ثًصذج١ًتتتج دضقوَتتتو   

 ځْضىي ثڅؾجٍهڀ ثلأٹجهَڂً.

ًُأ:   أڅڂجٟ وؽهز ثٽٞذ٠ ومٚجة٘ ٹټ ځچهج:عجڅ

ز َڂُتتَ "ًوصتتاٌ" دُتتاڄ ٱتضتتُڄ ځتتڄ ثلأٱتتٌثه: ٱاتتات          

 Internal) ثلأٱتتتٌثه ىوٌ ثٽٞتتتذ٠ ثٽوثماتتتاپٍ)  

Control    وهتتتڀ ثٽتتتيَڄ َٲْتتتٌوڃ څضتتتجةؼ أ٩ڂتتتجٽهڀ ،

وإڅؾجٍثصهڀ ثٽچجؽقز ځچهج أو ثٽٲجٕپز ٹچضُؾتز ځچ٢ٶُتز   

ٽيوثصهڀ، وٵوًثصهڀ ثٽنجٙز، ومٚجةٚهڀ ثٽٖنٚتُز  

ثٽوثمپُتتز. أځتتج ثٽٲتتتز ثٽغجڅُتتز ٱهتتڀ ثلأٱتتٌثه ىوو ثٽٞتتذ٠   

ٲْتٌوڃ  ، وهتڀ َ (External Control)ثٽنتجًؽٍ  

٩تتجهر ثٽچضتتجةؼ ثلإَؾجدُتتز أو ثٽْتتپذُز ثٽضتتٍ صقتتوط ٱتتٍ    

فُجصهڀ ٹچضُؾتز ٽپ٪ىثځتټ وثٽ٦تٌوٯ ثٽنجًؽُتز ٹتجٽق٤      

وثٽٚتتتوٱز وثٽْتتتپ٢ز، وهتتتٍ ثٽ٪ىثځتتتټ ثٽضتتتٍ َٚتتت٪خ    

٩پتتتتتُهڀ ثٽْتتتتت٢ٌُر ٩پُهتتتتتج )ٙتتتتتلاؿ أدتتتتتى څجهُتتتتتز،     

 :.وَڂٺڄ صىُٝـ هيَڄ ثٽچڂ٢ُڄ ٱُڂج َپٍ)0884

 :وؽهز ثٽٞذ٠ ثٽوثمپٍ، ومٚجةٚهج 

 ٩ذتتتو ث  إدتتتٌثهُڀ وځقڂتتتو ٩ذتتتو ثٽقڂُتتتو   َتتتٌي        

( أڃ ثٽٞتتتذ٠ ثٽتتتوثمپٍ َ٪چتتتٍ "إهًثٷ ثٽٲتتتٌه   0884)

ٽپ٪لاٵتز دتتُڄ ّتتپىٹر وځتتج َتتٌصذ٠ دتتر ځتتڄ څضتتجةؼ، ٱهتتٍ  

ّتتتڂز ٕنٚتتتُز صْتتتج٩و ثٽٲتتتٌه ٩پتتتً أڃ َچ٦تتتٌ إٽتتتً     

إڅؾجٍثصتتر ځتتڄ څؾتتجؿ أو ٱٖتتټ ٱتتٍ ٝتتىء ځتتج ٽوَتتر ځتتڄ  

ٵوًثس وځج َْض٨ُ٢ ثٽٶُجٿ دتر ځتڄ ځؾهتىهثس ځذيوٽتز     

ثٱر، وځج ٌَؽىڇ ځڄ څضتجةؼ ٽهتيث ثٽْتپىٷ،    ٽضقٶُٴ أهو

وځج َضنيڇ ځڄ ٵٌثًثس. وٵو ًد٠ ٹټ ځڄ )٩ذو ثٽ٪ََتَ  

، ٹڂتجٻ  0886، ځىّتً ؽذٌَتټ،   0886ثٽ١ٌْجوٌ، 

، أځتتتجڅٍ ّتتتجٽڀ، 2112أدتتتى ٕتتتوَو وًځتتتٌَ څجٙتتتٌ،  

( وؽهز ثٽٞذ٠ دچى٧ صٲٺٌُ ثٽٲٌه، وأٹتووث أڃ  2114

وؽهز ثٽٞذ٠ دج٩ضذجًهج أفو ځضٮٌُثس ثٽٖنٚتُز ٽهتج   

ٌ ٩پتتً څتتى٧ صٲٺُتتٌ ثٽٲتتٌه، ٱتتجلأٱٌثه ىوٌ وؽهتتز   صتتأعُ

ثٽٞذ٠ ثٽوثمپٍ َٺىڅىث ىث صٲٺٌُ ّتپُڀ، وإًثهر ٵىَتز،   

وعٶز دجٽچٲِ، وځڄ عڀ صٌصذ٠ وؽهتز ثٽٞتذ٠ دٶتوًصهڀ    

٩پتتً ثٽضٲٺُتتٌ ثٽؾُتتو، وثٽڂْتتضٶټ، و٩تتوٿ ٵذتتىٻ ځتتج هتتى 

ٕتتتتجة٨ هوڃ څٶتتتتو، أو صڂقتتتتُ٘، ٹڂتتتتج أٹتتتتوس هتتتتيڇ      

مپٍ ثٽوًثّتتتجس أڃ ثلأٱتتتٌثه ىوٌ وؽهتتتز ثٽٞتتتذ٠ ثٽتتتوث 

َقتتجوٽىڃ أڃ َذضٺتتٌوث ٹتتټ ځتتج هتتى ؽوَتتو فُتتظ أڅهتتڀ       

َ٪ضٶووڃ أڃ صقٶُٴ څؾجفهڀ ٱٍ ثٽڂهتجٿ ثٽڂچى١تز ٽهتڀ    

 .َ٪ضڂو ٩پً ؽهىههڀ ثٽيثصُز

وٵتتو أوٝتتقش ٩تتوه ځتتڄ ثٽوًثّتتجس) فتتجٱ٤ ٩ذتتو           

؛ ٩ذُتتتتتتٌ 2113؛٩پتتتتتتً ځٲضتتتتتتجؿ، 0888ثٽْتتتتتتضجً، 

؛ ٱىٍَتز  0433ها؛  أًوي ثٽٮٲُپٍ، 0433دجدپٮُظ، 

ٚتجة٘ ىوي وؽهتز ثٽٞتذ٠    م هتا( 0434ثٽڂ٢ٌٌُ، 

َض٢پ٪تتتتىڃ ثٽتتتوثمپً ٱتتتتً أڅهتتتتڀ َضْتتتڂىڃ دڂتتتتج َپتتتتً:   

ٽپڂْضٶذټ دچ٦تٌر ځضٲجةپتز، ٽتوَهڀ ځٌوڅتز ٱتً  ثٽضٲٺُتٌ       

وثلإدوث٧ وصقڂټ ثٽڂْؤوٽُز، وَذيٽىڃ ؽهوثً أٹذٌ ځتڄ  

أؽتتتټ ثٽچؾتتتجؿ، وثٽضٲتتتىٳ ثٽوًثّتتتٍ، وٽتتتوَهڀ صىثٱتتتٴ    

څٲْتتتٍ وًٝتتتً ٩تتتڄ ثٽقُتتتجر،  وَضڂُتتتَوڃ دجٽغذتتتجس      

٩پتتً  ثٽچٲْتتٍ، وَضْتتڂىڃ دتتأڅهڀثلاڅٲ٪تتجٽٍ، وثٽهتتووء 

هًؽتتز ٩جٽُتتز ځتتڄ ثٽڂغتتجدٌر، وثلا٩ضڂتتجه ٩پتتً ثٽتتچٲِ،  

وٽتتوَهڀ ثٽٶتتوًر ٽپىٙتتىٻ إٽتتً ثٽڂ٪پىځتتجس، عتتڀ ثٽٶتتوًر  

٩پتً صچ٦ُڂهتج دٲج٩پُتز، وٙتىلًا إٽتً فتټ ثٽڂٖتٺلاس،        

وَتتتوًٹىڃ څضتتتجةؼ ثلأفتتتوثط ّتتتىثء ٹجڅتتتش ّتتتپذُز أٿ      

إَؾجدُز وأڅهج صٌصذ٠ دجٽوًؽتز ثلأوٽتً د٪ىثځتټ هثمپُتز     

 .ٴ دجٽٲٌه څٲْرصض٪پ
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 وؽهز ثٽٞذ٠ ثٽنجًؽٍ، ومٚجة٘ ٹټ ځچهج:  -2

أڃ ځٚت٢پـ   (0883ٌَي أفڂتو ثٽٖتجٱ٪ٍ)               

وؽهتتتز ثٽٞتتتذ٠ ثٽنتتتجًؽٍ َٖتتتٌُ إٽتتتً ثلأٱتتتٌثه ثٽتتتيَڄ  

َ٪ضٶتتووڃ أڃ ثٽضتتو٩ُڂجس ثلإَؾجدُتتز، أو ثٽْتتپذُز ثٽضتتٍ   

صقتتوط ٽپٲتتٌه ٱتتٍ فُجصتتر صتتٌصذ٠ د٪ىثځتتټ مجًؽُتتز لا       

وأوٝتتتتقش ٩تتتتوه ځتتتتڄ   َْتتتتض٢ُ٪ىڃ ثٽضتتتتأعٌُ ٱُهتتتتج.   

ثٽوًثّتتجس  مٚتتجة٘ ىوي وؽهتتز ثٽٞتتذ٠ ثٽنجًؽُتتز  

؛ 0888وځتتڄ هتتيڇ ثٽوًثّتتجس )فتتجٱ٤ ٩ذتتو ثٽْتتضجً،     

؛ أًوي 0433؛ ٩ذُتٌ دجدپٮُتظ،   ٩2113پً ځٲضجؿ، 

فُتتظ  (0434؛ ٱىٍَتتز ثٽڂ٢ُتتٌٌ،  0433ثٽٮٲُپتتٍ، 

ثًصٲتتج٧ ځْتتضىي ثٽٶپتتٴ، وّتتىء   َضْتتڂىڃ دڂتتج َپتتً:   

ځتڄ ثٽتيثصٍ   ثٽضىثٱٴ ثٽچٲٍْ ٽوَهڀ، وثٽٖت٪ىً د٪توٿ ثلأ  

و٩وٿ ثٽغٶز دجٽچٲِ، وثلإٱضٶجً إٽً ثلإفْتجُ دىؽتىه   

ٵتتوًر هثمپُتتز وثٽقجؽتتز إٽتتً ثلاّضقْتتجڃ ثلاؽضڂتتج٩ٍ،  

وثڅنٲجٛ ځٲهىٿ ثٽيثس، وَضٶذپىڃ ىوثصهڀ ٩پً څقتى  

ځچنٲٜ، و٩وٿ ثٽٶوًر ٩پً ځٶجوځز ثٽٞٮىٟ، و٩وٿ 

ثٽٶتتوًر ٩پتتً ثٽضتتأعٌُ ٱتتٍ ثِمتتٌَڄ، وصتتچنٲٜ ٽتتوَهڀ    

ز ثٽٖنٚتتُز ٩تتڄ څضتتجةؼ  هًؽتتز ثلإفْتتجُ دجٽڂْتتتىٽُ 

 .أٱ٪جٽهڀ

ثٽضقُٚټ مجځْأ: ٱج٩پُز وؽهز ثٽٞذ٠ ٱً 

 :ثلأٹجهَڂٍ

أؽٌي ثٽ٪وَو ځڄ ثٽوًثّجس ٽپضقٶٴ ځڄ ٱج٩پُز    

وؽهز ثٽٞذ٠ ٱً صچڂُز ثٽضقُٚټ ثلأٹجهَڂً وځچهج 

( ثٽضً هوٱش إٽً 2114هًثّز أځجڅً ځقڂو ٩ىٛ)

ثٽض٪ٌٯ ٩پً ٩لاٵز وؽهز ثٽٞذ٠، وأّپىح ثٽضقٺڀ 

ٽوي ثٽڂ٪پڂُڄ ٩پً صچڂُز ځهجًثس صى٥ُٰ ثٽض٪پُڂً 

صٺچىٽىؽُج ثٽضٌدُز ٱٍ ځٌثٹَ ص٪پُڀ ثٽٺذجً، وهًثّز 

ثٽضً  (Shepherd et al., 2006) ُٕٲٌه و مٌَڄ

هوٱش ثٽضقٶٴ ځڄ صقوَو ثٽ٪لاٵز دُڄ وؽهز ثٽٞذ٠ 

ثٽوثمپٍ، وثٽضقُٚټ ثلأٹجهَڂٍ ٱٍ ثٽڂوثًُ 

( ثٽضٍ هوٱش 2112ثٽغجڅىَز، وهًثّز أٱچجڃ هًوٍر )

ٽً ثٽضقٶٴ ځڄ ثٽ٪لاٵز دُڄ وؽهز ثٽٞذ٠ وځضٮٌُثس إ

أمٌي ىثس ٩لاٵز ٽوي ٹپُز ثٽوًثّجس ثٽ٪پُج ٱٍ ٹپُز 

ثٽضٌدُز دؾجځ٪ز ثٽچؾجؿ ثٽى١چُز، وهًثّز ځقڂو دڄ 

( ثٽضً هوٱش ثٽضقٶٴ ځڄ ثٽ٪لاٵز دُڄ 2118مجٽو )

وؽهز ثٽٞذ٠ وځْضىي ثٽضقُٚټ ثلأٹجهَڂٍ ٽوي 

 ز  ٻ ثٽذُش. ١پذز ٹپُز ثٽ٪پىٿ ثٽضٌدىَز ٱٍ ؽجځ٪

 ثٽڂقىً ثٽٌثد٨ : ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز:

ًٝتج ٽڂٲهتىٿ        صضچجوٻ ثٽذجفغتز ٱتً هتيث ثٽڂقتىً ٩ٌ

ثلأؽهتتَر ثٽض٪پُڂُتتز، وصٚتتچُٲجصهج، وأهڂُتتز ثٽضتتوًَخ     

٩پتتتً ثّتتتضنوثځهج ٱتتتً ثٽ٪ڂپُتتتز ثٽض٪پُڂُتتتز، وأّتتتجٽُخ  

 صچڂُز ځهجًثس ثّضنوثځهج.

 أوٽًج: ص٪ٌَٰ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز 

ٍثهٌ، وإٵذجٻ  ٌَي ٹټ ځڄ ثٽٮٌَخ    

أي ٕب ( أڃ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز هً 0888دهذهجڅً)

َقڂټ ثٽڂ٪ٌٱز دُڄ ځٚوً ثٽڂ٪ٌٱز وځْضٶذپهج 

ٹټ د٢ٌَٶز  ٽُز ٱً ٩ٌٛ ثٽڂجهر ثٽ٪پڂُز. وَ٪ٌٯ 

ځڄ ثٽٖقجس ّ٪و ٩ضڂجڃ، وأځجڅً ځقڂو 

( ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز دأڅهج 24، ٩2112ىٛ)

ځٺچجس، وځ٪وثس، وأهوثس صْضنوٿ ٽ٪ٌٛ وڅٶټ 

ضىي ثٽض٪پُڂً ثٽڂنَڃ ٩پً د٪ٜ ثٽڂىثه ثٽڂق

 ثٽض٪پُڂُز.

ًُج: صٚچُٰ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز:  عجڅ

َتٌي ٹتټ ځتتڄ ثٽٖتقجس ٩ضڂتتجڃ، وأځتجڅً ځقڂتتو     

( أڃ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز 204-203، ٩2112ىٛ )
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صٚتتتچٰ وٱٶًتتتج ٽپٞتتتىء إٽتتتً أؽهتتتَر ٝتتتىةُز، و٭ُتتتٌ  

ٝىةُز. وصٚچٰ وٱٶًج ٽى٥ُٲضهج إٽتً أؽهتَر ٩تٌٛ،    

َر ٩ٌٛ وثڅضجػ، ٹڂج ٱً ٕٺټ وأؽهَر إڅضجػ، وأؽه

 ) ( ثٽضجٽً :

 

 

 

 

 

 

 ( صٚچُٰ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز وٱٶج ٽپٞىء 3ٕٺټ ) 

                               

 

 

 

 ( صٚچُٰ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز وٱٶج ٽى٥ُٲضهج  4ٕٺټ )

 presentationثٽ٪ٌٛثٽٶْڀ ثلأوٻ: أؽهَر 

devices  

جٍ هى ؽهData show ؽهجٍ ٩ٌٛ ثٽذُجڅجس -0

َٶىٿ دضٺذٌُ ځنٌؽجس ؽهجٍ ثٽقجّخ أو ؽهجٍ 

إٽً  DVDثٽٲُوَى أو ثٽضپٲََىڃ أو أؽهَر 

 ٕجٕز ثٽ٪ٌٛ.

َِ ٩ذو ثٽٌفڂڄ ٵچوَټ  َىٝـ

( أڃ ؽهجٍ ٩ٌٛ ثٽذُجڅجس ځڄ 342،2116)

ثلأؽهَر ثلإٽٺضٌوڅُز، َضڀ دىث٢ّضر ٩ٌٛ ځىثه 

ثٽٺڂذُىصٌ، أو ثٽٲُوَى  وَْض٪جٛ ٱُر ٩ڄ ٕجٕز 

ُىصٌ دٖجٕز ٩ٌٛ دُٞجء ثٽضپٲََىَڄ أو ثٽٺڂذ

ًٞج ) .صٶپُوَز ( أڃ ؽهجٍ 338، 2116وٌَي أَ

٩ٌٛ ثٽذُجڅجس ځڄ ثلأؽهَر ثٽضً ٕج٧ ثّضنوثځهج 

دٚىًر ٹذٌُر ٱً ثِوڅز ثلأمٌُر ځڄ ثٽ٪ٶو ثٽقجٽً، 

ٽڂج صڂَُ در ځڄ صى٨ّ ٱً ٩ٌٛ ثٽڂىثه ثٽض٪پُڂُز، 

ٱً ځؾڂى٩جس ٙٮٌُر ثو ٹذٌُر ٩پً ثٽْىثء، إى 

ڂىثه ثٽض٪پُڂُز ثٽقجّىدذُز َڂٺڄ دىث٢ّضر ٩ٌٛ ثٽ

ٹجٱز. ٹڂج َڂٺڄ دىث٢ّضر ٩ٌٛ ثٽڂجهر ثٽض٪پُڂُز 

ثٽضً صقضىَهج أ١ٌٕز ثٽٲُوَى، وٱً ؽڂ٨ُ ثٽقجلاس 

َضڀ صقىَټ ثٽڂجهر ثٽڂ٪ٌوٝز إٽً إٔ٪ز ٝىةُز 

صْٶ٠ ٩پً ٕجٕز ٩ٌٛ دُٞجء.وثٽٖٺټ ثٽضجٽً 

 ( َىٝـ ٕٺټ ٽؾهجٍ ٩ٌٛ ثٽذُجڅجس.5)
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 ذُجڅجس( ؽهجٍ ٩ٌٛ ثٽ 5ٕٺټ ) 

 Visual Presenterؽهجٍ ثٽ٪ٌٛ ثٽذٌٌٚ -2

هى ٩ذجًر ٩ڄ ٹجځٌُث صچٶټ ٹټ ځج َووً ٩پً 

ثٽڂچٚز أوفضً دجلإځٺجڃ صىؽُههج لأمي ٽٶ٢جس 

ٽپ٢لاح هثمټ ٭ٌٱز ثٽٲٚټ ٹٖٺټ ځڄ إٔٺجٻ 

ثٽض٪َََ ٩چو إؽجدز ثٽ٢جٽخ إؽجدز ٙقُقز ٽض٦هٌ 

ٙىًصر ځٺذٌر ٩پً ثٽٖجٕز أځجٿ ثٽ٢لاح.ٕجٕز 

ج هى ثٽقجٻ ٱً أؽهَر ٩ٌٛ دُٞجء ځغجځ

ثٽ٪ٌٛ ٱىٳ ثٽٌأُ، وؽهجٍ ٩ٌٛ ثٽٌٖثةـ 

 ثٽٖٲجٱز.

( أڃ ؽهجٍ 2101وَيٹٌ أفڂو ځقڂو ّجٽڀ)    

ثٽ٪ٌٛ ثٽذٌٚي َْضنوٿ ٱً څٶټ ثٽٚىً ثٽڂ٪ضڂز، 

وثٽٖٲجٱز، وثٽڂىثه ثٽڂ٪ضڂز ثٽضٍ صى٨ٝ ٩پً ځچٚز 

ثٽ٪ٌٛ أّٲټ ثٽٺجځٌُث، وَڂٺڄ ٽپؾهجٍ صقىَټ ثلأٱلاٿ 

، .ُز إٽً ځىؽذز ٵذټ ٩ٌٝرثٽْجٽذز ثٽٲىصى٭ٌثٱ

وَْضنوٿ ٱً ٩ٌٛ ثٽڂجهر ثٽ٪پڂُز ثٽضٍ َٶىٿ 

دٺضجدضهج ٩ٞى هُتز ثٽضوًَِ أعچجء ثٽڂقجٌٝر ٩ڄ 

١ٌَٴ ثٽٖذٺز ثٽضپٲََىڅُز ثٽڂٮپٶز أو دجٽٶچىثس 

وٽپؾهجٍ ثٽ٪وَو ځڄ ثٽڂَثَج ځچهج  .ثٽٲٞجةُز ثٽض٪پُڂُز

أڅر: َڂضجٍ د٪ٌٛ ثٽڂىثه ثٽض٪پُڂُز ثٽڂ٪ضڂز 

ٌٛ ثٽڂؾْڂجس وإ٥هجًهج علاعُز وثٽٖٲجٱز، و٩

َڂضجٍ دئځٺجڅُز صقىَټ ثلأٱلاٿ ثٽْجٽذز  ثلأد٪جه، ٹڂج 

وَڂضجٍ دأڅر َؾڂ٨  إٽً أٱلاٿ ځىؽذز وځڄ عڀ ٩ٌٝهج،

أٹغٌ ځڄ ؽهجٍ ٱٍ ؽهجٍ وثفو، ٱٞپًج ٩ڄ صچى٧ 

ٕجٕجس ثٽ٪ٌٛ ثٽڂْضنوځز ٱٶو صٺىڃ ٕجٕز ثٽضپٲجٍ 

 ( ثٽضجٽً 6أو ٕجٕز ثٽقجّىح أو ٭ٌُهج، وثٽٖٺټ ) 

 َىٝـ ٕٺټ ؽهجٍ ثٽ٪ٌٛ ثٽذٌٚي .

 

 

 

 

 

 

  Visual presenter( ؽهجٍ ثٽ٪ٌٛ ثٽذٌٚي6ٕٺټ )  
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 productionثٽٶْڀ ثٽغجڅٍ: أؽهَر ثلإڅضجػ 

devices 

 Videoٹجځٌُثس ثٽٲُوَى ٙىً ځضقٌٹز  -0

Camera  ٟهٍ  ٽز إٽٺضٌوڅُز صْضنوٿ لاٽضٶج

 ثٽڂٖجهو وصنََچهج ٩پً هُتز ٙىً ځضقٌٹز.

( أڃ ٹجځٌُث 2111ځقڂىه )وصٌي څجځُِ     

ثٽٲُوَى ثٽٌٵڂُز ّهپز ثلاّضنوثٿ، فُظ صٶىٿ 

دجٽضٶجٟ ٙىً ٱُوَى ځضقٌٹز، ثو ٙىً 

ٱىصى٭ٌثٱُز ّجٹچز ځ٨ و٨ٝ ثٽچضجةؼ ځذجٌٕر 

ٱً ىثٹٌر ثٽٶٌٗ ثٽٚپخ ٽپٺڂذُىصٌ دولا ځڄ 

. وَضڀ Tapesفٲ٤ ثٽچضجةؼ ٩پً أ١ٌٕز ٱُوَى 

ثٽضٚىٌَ دٖٺټ ٩جهي وٽٺڄ ځج َضڀ صٚىٌَڇ َضڀ 

 captureصقىَپر ځڄ ملاٻ د٢جٵجس ثٽقٲ٤ 

cards  إٽً ځ٪پىځجس ًٵڂُز . هيڇ ثٽٺجځٌُثس

ځَوهر دجٽڂهڂجس ثٽضً َضڀ ٝذ٢هج صپٶجةًُج ٹٞذ٠ 

ثٽڂْجٱز، وٹڂُز ثلإٝجءر وصىثٍڃ ثلأٽىثڃ 

وٹټ   Resolutionوهًؽز وٝىؿ ثلأٽىثڃ 

هيث و٭ٌُڇ ٵو ٵپپټ ٹغٌُث ځڄ أم٢جء ثٽضٚىٌَ 

ڄ ثٽهىثر ، ٹڂج ثڅهج ص٪ضذٌ ثٽضً َٶ٨ ٱُهج ثٽ٪وَو ځ

ًُج ځڄ ثٽٺجځٌُث ثٽٌٵڂُز  أًم٘، وأوٱٌ څْذ

ٱُڂٺچهج فٲ٤ ثٽٚىً ثٽڂضقٌٹز، وثٽْجٹچز ثٽضً 

صڀ إٽضٶج١هج ٩ټ ثٽقجّذجس ځذجٌٕر، دوٽًج ځڄ أڃ 

َضڀ فٲ٦هج ٹڂج هى ثٽقجٻ ٱً ثٽٺجځٌُث ثٽٌٵڂُز، 

وهيث َؾ٪ټ ٩ڂپُجس ثٽڂىڅضجػ أٹغٌ هٵز وأٵټ 

ٱز إٽً ثٽڂڂَُثس ثلأمٌي صٺپٲز ٱً ثٽؾهو دجلإٝج

ثٽضً صضٲىٳ دهج ٩پً ثٽٺجځٌُثس ثٽٌٵڂُز وځچهج 

صْؾُټ و٩ٌٛ ثٽٚىًر دٺٲجءر ، ٩وه ثٽپٶ٢جس 

وثٽٚىً ثٽضً َڂٺڄ ثٽضٶج١هج، وهًؽز وٝىؿ 

ثلأٽىثڃ، وثّضنوثځهج ٱً ٩ٶو ثٽڂؤصڂٌثس 

ثٽٲُوَى ٩ڄ د٪و، وصْڂـ ٽپڂْضنوٿ دجٽضٶجٟ 

ٌ ٙىً ثلأؽْجٿ ثٽذ٪ُور دىٝىؿ ٕوَو، وصىثٱ

ٽٌقَز وصٚٲـ ثٽٚىً ثٽڂپضٶ٢ز LCdٕجٕز 

صضُـ ٹڂج ٱً ٹجځٌُثس ثٽٲوَى ثٽضٶپُوَز .

ٽڂْضنوځُهج ځڂَُثس ٩وَور ځچهج، وثٽ٢ٌُْر 

ثٽٲچُز ثٽٺجځپز ٩پً ثٽٚىًر ثٽڂپضٶ٢ز، وثٽٖٺټ 

ثٽضجٽً )  ( َىٝـ ٙىًر ٹجځٌُث ثٽٲُوَى 

 ثٽٌٵڂُز 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( ٹجځٌُث ثٽٲُوَى ثًٵڂُز  2ٕٺټ )  
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ٽغجٽظ: أؽهَر ثٽ٪ٌٛ وثلإڅضجػ ثٽٶْڀ ث

presentation and production devices  

هً  Smart Boardؽهجٍ ثٽْذىًر ثٽيٹُز  -0

څى٧ مجٗ ځڄ ثٽپىفجس أو ثٽْذىًثس ثٽذُٞجء 

ثٽقْجّز ثٽضٲج٩پُز ثٽضٍ َضڀ ثٽض٪جځټ ځ٪هج 

دجٽپڂِ، وَضڀ ثّضنوثځهج ٽ٪ٌٛ ځج ٩پً 

 ٕجٕز ثٽٺڂذُىصٌ ځڄ ص٢ذُٶجس ځضچى٩ز.

( 222، 2101ووً ٱضـ ث  )َ٪ٌٯ ځچو

ثٽْذىًر ثٽيٹُز دأڅهج څى٧ مجٗ ځڄ ثٽپىفجس، 

أو ثٽْذىًثس ثٽذُٞجء ثٽقْجّز ثٽضٲج٩پُز ثٽضٍ 

َضڀ ثٽض٪جځټ ځ٪هج دجٽپڂِ، وَضڀ ثّضنوثځهج 

ٽ٪ٌٛ ځج ٩پً ٕجٕز ثٽٺڂذُىصٌ دجّضنوثٿ 

ځضچى٩ز"، وَ٪ٌٱهج أفڂو ثٽؾهُڂً ص٢ذُٶجس 

چًٲز ( ٩پً أڅهج إفوي ثلأؽهَر ثٽڂ2105ٚ)

ځڄ ٝڂڄ أؽهَر ثٽ٪ٌٛ ثلاٽٺضٌوڅُز وهً لا 

ص٪ڂټ د٢ٌَٶز ځْضٶپز دټ ځڄ ملاٻ صىُٙپهج 

دؾهجٍ ٹڂذُىصٌ ٕنٍٚ وؽهجٍ ٩ٌٛ 

وَڂٺڄ ٽپڂ٪پڀ    Data Projector ثٽذُجڅجس

ثٽٺضجدز ٩پُهج دجّضنوثٿ أٵلاٿ مجٙز ځٌٱٶز 

دجٽؾهجٍ ٹڂج َڂٺڄ ثّض٪ڂجٽهج ځڄ ٵذټ ثٽ٢لاح 

س، وٽپْذىًر أَٞج ٽقټ ثلأڅ٢ٖز وثٽضوًَذج

ثٽيٹُز )ثٽضٲج٩پُز( ځَُثس ځچهج: أڅهج صْج٩و 

ثٽڂ٪پڀ ٩پً صقوَو ثٽٲٺٌر، وإدٌثٍ ثلأٱٺجً 

ثٽٌةُُْز وصذ٢ُْهج، دقُظ صضچجوٻ ٱٺٌر 

وثفور، أو هوٱجً ځقوهثً وثٝـ ثٽڂ٪جٽڀ ٽٺټ 

ٌَٕقز ٩ٌٛ، ٹڂج أڅهج ص٪ٌٛ ثٽڂىٝى٧ أو 

ثٽٲٺٌر دٖٺټ ځضٺجځټ وٱٍ صْپْټ ځچ٢ٶٍ 

وثٽٌّىځجس، وثلإٔٺجٻ  دجّضنوثٿ ثٽٚىً،

ثٽذ٢ُْز، وصٖؾ٨ ثٽڂ٪پڀ ٩پً ثّضنوثٿ ځ٪٦ڀ 

ثٽىّجةټ ثٽض٪پُڂُز ىثس ثٽڂوثمټ ثٽذٌَٚز، 

وثٽقٌٹُز، وثٽْڂ٪ُز، دٺټ ّهىٽز ځڄ ملاٻ 

٩ٌٛ ثٽٚىً أو ٌٕثة٠ ثٽٲُوَى أو ثلأٙىثس، 

ٹڂج أڅهج صضچجّخ ځ٨ ؽڂ٨ُ ثٽڂٌثفټ وثٽڂچجهؼ 

ثٽوًثُّز، فْخ ثٽڂقضىي ثٽض٪پُڂٍ ٽپوًُ، 

ڂج صٖؾ٨ ثٽڂ٪پڂُڄ ٩پً ثّضنوثٿ ثٽضٺچىٽىؽُج ٹ

أٹغٌ ٱٍ ځىثٵٲهڀ ثٽض٪پُڂُز، وثلادضٺجً ٱُڂج 

 Annaَٶوځىڅر ځڄ هًوُ ٩ڂپُز وص٢ذُٶُز 

Smith ,2000)) ( ثٽضجٽً  2، وٕٺټ )

 َىٝـ ثٽْذىًر ثٽيٹُز .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( ثٽْذىًر ثٽيٹُز 2ٕٺټ )  
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ؽهَر وص٪و ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ّجٽٲز ثٽيٹٌ ځڄ ثلأ    

ثٽضً هچجٷ فجؽز إٽً صوًَخ ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ 

دٺپُز ثٽضٌدُز ٩پً ثّضنوثځهج، وُٙجڅضهج دج٩ضذجً أڃ 

ٹٲجَجس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز، وُٙجڅضهج ص٪و 

ځڄ ٝڂڄ ثٽٺٲجَجس ثٽضً لادو ځڄ إٹْجدهج لأمٚجةً 

صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ وثٽڂ٪پىځجس، وٌٝوًر صچڂُضهج 

يڇ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ځڄ أٹغٌ ٽوَر، ٱٞپًج ٩ڄ ه

ثلأؽهَر ثّضنوثځًج وُٕى٩ًج دجٽڂؤّْجس ثٽض٪پُڂُز 

لأڅهج صپذً ثفضُجؽجس ثٽڂ٪پڂُڄ دجٽڂؤّْجس 

 ثٽض٪پُڂُز.

عجٽغًج: ځهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز 

 وُٙجڅضهج:

لاّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز، وُٙجڅضهج لادو ځڄ    

٩جٿ، و٩پً صىثٱٌ ځهجًثس ٽوي ځْضنوځُهج دٖٺټ 

وؽر ثٽضقوَو أمٚجةً صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دج٩ضذجًڇ 

ثٽڂچىٟ در صٖٮُټ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز، وثّضنوثځهج، 

وُٙجڅضهج دجٽڂؤّْجس ثٽض٪پُڂُز، ٽيث ٱهچجٷ فجؽز 

إٽً صچڂُز ځهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي 

١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز. وٵو ٵجځش 

ځهجًثس ثّضنوثٿ ٹټ ځڄ ؽهجٍ  ثٽذجفغز دضقپُټ

ثٽْذىًر ثٽيٹُز، وؽهجٍ ثٽ٪ٌٛ ثٽذٌٚي، وؽهجٍ 

٩ٌٛ ثٽذُجڅجس، وٹيٽٸ ؽهجٍ ٹجځٌُث ثٽضٚىٌَ 

ثٽٲُوَى ثٽٌٵڂٍ، وصقپُټ ځهجًثس ُٙجڅضهج، 

وثّضنلاٗ ٵجةڂز دڂؤٌٕثس أهثء هيڇ ثٽڂهجًثس 

وإؽجٍصهج د٪ٌٝهج ٩پً ثٽْجهر ثٽڂقٺڂُڄ، وُّضڀ 

ٲُٚټ ٱً إؽٌثءثس ٩ٌٛ إؽٌثءثس إ٩وثههج دجٽض

 ثٽذقظ وځچهقُضر.

عجٽغًأ: أّجٽُخ صچڂُز ځهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر 

 ثٽض٪پُڂُز:

( 32، ٗ ٩0885ذو ثٽپ٢ُٰ ثٽؾَثً" )ٵوٿ     

څڂىىؽًج ٽض٪پڀ ثٽڂهجًر، وَڂٺڄ صپنُاٚر ٱاً ثٽڂٌثفټ 

 ثٽضجٽُز: 

صىٱٌُ ثٽض٪پُڂجس ثٽپٲ٦ُز ثٽڂضٚپز دأهثء  .0

ځڄ ځٲجهُڀ  ثٽڂهجًثس، وٹيٽٸ ؽىثڅذهج ثٽڂ٪ٌٱُز

وفٶجةٴ وڅ٦ٌَجس، فضً َضڀ ص٪پڀ ثٽڂهجًر دٲهڀ، 

ودؾجڅاخ ثٽض٪پُڂاجس ثٽپٲ٦ُاز، َاضڀ ثّضنوثٿ ثٽٚىً 

ثٽڂضقٌٹز ٱً صقپُټ ثٽ٪ڂټ ٽپڂهجًر أځجٿ ثٽڂض٪پڀ، 

 فُظ صىؽُر ثڅضذجهار وثّض٪وثهڇ ٽپض٪پڀ.

صٶوَڀ څڂىىػ أو دُجڃ ٩ڂپً ٽضچٲُي ثٽڂهجًر أځجٿ  .2

ىػ د٢ٌَٶاز ځذجٌٕر ځڄ ثٽڂض٪پڀ وَضڀ صٶاوَڀ ثٽچڂاج

ثٽڂ٪پڀ أو أي ٕن٘ ځقضٌٯ أو دجّضنوثٿ ثٽىّجة٠ 

 ثٽض٪پُڂُز.

صىٱٌُ ثٽضوًَخ ثٽٲ٪پٍ ځڄ ؽجڅخ ثٽڂض٪پڀ ځ٨  .3

صىٱٌُ ثٽضٮيَز ثٽٌثؽ٪ز وثٽضو٩ُڀ وثلإعجداز أعچجء 

ثٽضوًَخ ٩چو ٵُجٿ ثٽڂض٪پڀ دجٽضوًَخ ٩پً صچٲُي 

ثٽڂهجًر، وَڂٺڄ ٽپڂاوًح صٶاوَڀ صىؽُهجس إٽً 

( ثلاّضؾجدجسٽضْج٩وڇ ٩پً إٙوثً ثلأٱ٪جٻ )٪پڀ ثٽڂض

 ثٽٚقُقز.

صىٱٌُ ثٽضٺٌثً وثٽىٵش ثٽٺجٱٍ فضً َٚټ ثٽڂض٪پڀ  .4

 إٽً هًؽز ثٽضڂٺڄ وثٽغٶز ٱاٍ صچٲُاي ثٽڂهجًر.

( څڂىىػ ثٽؾَثً  8وَىٝـ ثٽٖٺټ ثٽضن٢ُ٢ٍ)

 ( ٽڂٌثفټ ص٪پڀ ثٽڂهجًر ثٽقٌٹُز:0885)
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 ٹُز( ځٌثفټ ص٪پڀ ثٽڂهجًر ثٽقٌ 8ٕٺټ )  

 ثٽڂقىً ثٽنجځِ: ثٽ٪لاٵز دُڄ ځضٮٌُثس ثٽذقظ:

صٌي ثٽذجفغز أڃ هچجٷ ٩لاٵز دُڄ ځضٮٌُثس ثٽذقظ     

ثٽڂْضٶپز، وثٽضٚچُٲُز، وثٽضجد٪ز صضڂغټ ٱٍ فجؽز 

١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ ٽضچڂُز ځهجًثس ثّضنوثٿ 

ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز دج٩ضذجًهج ځڄ ثٽٺٲجَجس ثٽڂچىٟ دهج 

٪پُڀ، وځڄ ٝڂڄ ثٽڂهجٿ أمٚجةً صٺچىٽىؽُج ثٽض

ثٽٌةُْز ثٽڂْتىٻ ٩چهج دجٽڂؤّْجس ثٽض٪پُڂُز، وځڄ 

عڀ ٱٺجڅش هچجٷ فجؽز إٽً صچڂُز هيڇ ثٽڂهجًثس ٱً 

ځٌفپز إ٩وثهڇ ثلأٹجهَڂً دذٌڅجځؼ صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ 

ًٌث ٽپٶٚىً ٱً  وثٽڂ٪پىځجس دٺپُز ثٽضٌدُز، وڅ٦

ثٽ٢ٌَٶز ثٽضٶپُوَز ثٽڂضذ٪ز ٱً ثٽضوًَِ ٽڂٶًٌ 

ٽض٪پُڂُز/ ځ٨ ٝ٪ٰ ثٽذچُز ثٽضقضُز دجٽٺپُز ثلأؽهَر ث

ځڄ ځ٪جځټ، وصؾهَُثس، وأؽهَر ص٪پُڂُز َضچجّخ 

٩وههج ځ٨ ٩وه ثٽ٢لاح، وځ٨ څٶ٘ ٱً ٩وه أ٩ٞجء 

ثٽهُتز ثٽڂ٪جوڅز دجٽٺپُز، ثًصأس ثٽذجفغز أڃ هچجٷ 

فجؽز إٽً ص٢ىٌَ دُتز ص٪پڀ إٱضٌثُٝز صى٥ٰ 

 إځٺجڅجصهج ځڄ صؾُْو وًّىځجس علاعُز ثلأد٪جه، وځڄ

إصجفضهج ٩ذٌ ثٽٖذٺجس، وځڄ إځٺجڅُجس ثٽضٲج٩پُز ثٽضً 

صضُقهج ّىثء ځ٨ ثٽڂقضىي ثلإٽٺضٌوڅً أو دُڄ ثٽڂ٪پڀ 

وثٽڂض٪پڂُڄ، أو دُڄ ثٽڂض٪پڂُڄ دذ٪ٞهڀ دذ٪ٜ، 

هٌث لأڃ ١لاح ثٽٲٌٵز ثلاوٽً دٖ٪ذز صٺچىٽىؽُج  وڅ٦

ثٽض٪پُڀ وثٽڂ٪پىځجس هڀ ثٽڂچىٟ دهڀ هًثّز ځٶًٌ 

ڄ ٽپذجفغز أعچجء ثلإًٕجه ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز، وٵو صذُ

ثلأٹجهَڂً ٽ٢لاح ٹپُز ثٽضٌدُز ٩جځز، وٕ٪ذز 

صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ وثٽڂ٪پىځجس دأڃ ثٽ٢لاح ٱً ثٽٲٌٵز 

ًٌث لامضلاٯ  ثلأوٽً َ٪جڅىڃ ځڄ ٙ٪ىدجس ٱً ثٽض٪پڀ څ٦

١ذُ٪ز ځٌفپضً ثٽض٪پُڀ ثٽؾجځ٪ً، وٵذټ ثٽؾجځ٪ً، 

وَضٌصخ ٩پً ىٽٸ فجلاس ٩وَور ځڄ ّقخ ځپٲجس 

إٽً ٹپُجس أمٌي، أو ًّىح دچْذز ځٌصٲ٪ز ٽزڅضٶجٻ 

ٱً ثٽٲٌٵز ثلأوٽً، ځڂج َضْذخ ٱً ث٢ٌٝثح څٲًْ 

ٽهؤلاء ثٽ٢لاح، وځڄ عڀ ٱٶو ثًصأس ثٽذجفغز أڃ هچجٷ 

فجؽز إٽً صٚڂُڀ دُتز ص٪پڀ ثٱضٌثُٝز صٶىٿ ٩پً 
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ثٽضٲج٩ټ دُڄ وؽهز ثٽٞذ٠)هثمپً/ مجًؽً( ٽوي 

ڂچ٦ڀ ثٽڂض٪پڀ وڅڂ٠ ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽ

هُج )ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز/ ځٌثؽ٪ز  ىثص

ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز( ٽضچڂُز ځهجًثس ثّضنوثٿ 

ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ، 

فُظ أڃ ثلامضلاٯ دُڄ وؽهضً ثٽٞذ٠ ثٽوثمپً، 

وثٽنجًؽً صٺڂڄ ٱً أڃ َ٪َي ثٽڂض٪پڀ ځذًٌثس 

ُٺىڃ ځْتىٻ څؾجفر، أو ٱٖپر إٽً ٩ىثځټ هثمپُز ٱ

٩ڄ څؾجفر، أو ٱٖپر ٽٶوًثصر أو ثّض٪وثهثصر، 

وإځٺجڅُجصر، أو أڃ َ٪َي ثٽْذخ ٽ٪ىثځټ مجًؽُز ځڄ 

ثٽذُتز ثٽڂق٢ُز ّىثء ٱً ٩ىثځټ ثٵضٚجهَز أو 

ثؽضڂج٩ُز أو ٭ٌُهج ځڄ ثٽ٪ىثځټ، وځڄ عڀ ٱجڅر ٱً 

فجؽز إٽً أڃ َٺضْخ ځهجًثس ثٽضچ٦ُڀ ثٽيثصً ځڄ 

٪پڀ ثٽڂچ٦ڀ ىثصُأ ملاٻ ثّضٌثصُؾُجس صْڂـ ٽر دجٽض

ّىثء ځڄ ملاٻ ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز 

ثٽضً صىٱٌهج دُتز ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز ځڄ صى٥ُٰ 

أهوثس صىثٙټ ثٽٺضٌوڅً صَثځچً و٭ٌُ صَثځچً، أو 

ځڄ ملاٻ ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز ثٽضً َٶىٿ 

دهج ثٽڂض٪پڀ أعچجء ص٪پڂر فُظ صْڂـ ٽر ثٽذُتز 

ځلاف٦جصر، وثّض٪ٌثٝهج، ثلاٱضٌثُٝز دضووَڄ 

 وثّضٌؽج٩هج.

ثٽڂقىً ثٽْجهُ: څ٦ٌَجس ثٽض٪پُڀ، وثٽض٪پڀ 

 ثٽضً صو٩ڀ ځضٮٌُثس ثٽذقظ ثٽقجٽً :

هوٯ ثٽذقظ ثٽقجٽً ثٽضقٶٴ ځڄ ٱج٩پُز دُتز ص٪پڀ     

ثٱضٌثُٝز ٵجةڂز ٩پً ثٽضٲج٩ټ دُڄ وؽهز ثٽٞذ٠ 

ًُج ٱً  وثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صچڂُز ځهجًثس 

صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز، وَڂٺڄ ثّضچجه 

ځضٮٌُثس ثٽذقظ ثٽقجٽً ٩پً ٩وه ځڄ څ٦ٌَجس 

 ثٽض٪پُڀ، وثٽض٪پڀ َڂٺڄ ٩ٌٝهج ٱُڂج َپً:

  Behaviorist theory:أوٽًج: ثٽچ٦ٌَز ثٽْپىٹُز 

( 40-41، 2105َيٹٌ ځقڂو ٢٩ُز مڂُِ)       

ْپىٹُز صٌي أڃ ثٽض٪پڀ َقوط ٩چوځج أڃ ثٽچ٦ٌَز ثٽ

ٌَصذ٠ ثٽڂغٌُ ثلأٙپً، ثٽيي أفوط ثلاّضؾجدز، دڂغٌُ 

ًًأ ٩پً إفوثط  أمٌ، وَٚذـ هيث ثٽڂغٌُ ثٽؾوَو ٵجه

څٲِ ثلاّضؾجدز. وص٪ضڂو دُتز ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز ثٽضً 

ٵجځش ثٽذجفغز دض٢ىٌَهج ٱً هيث ثٽذقظ ثٽقجٽً ٩پً 

َو أهوثٯ ثٽچ٦ٌَز ثٽْپىٹُز ثٽضً أّهڂش ٱً صقو

ّپىٹُز، وصقپُټ ثٽڂقضىي ثٽيي َقٶٴ صپٸ ثلأهوثٯ، 

وثّضنوثٿ ثّضٌثصُؾُجس ځچجّذز ٽ٪ٌٛ ثٽڂقضىي 

صْڂـ ٽپڂض٪پڀ دجٽن٢ى ثٽيثصً ٱً ص٪ڂپر، وٌَصٺَ 

صٚڂُڀ دُتز ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز ٩پً وؽىه صْپْټ 

ص٪پُڂً، َضڀ دضٲ٩ٌجس ځٌصذ٢ز و٭ٌُ ځٌصذ٢ز دئؽٌثء 

ووؽىه ثمضذجًثس  ځ٪ُڄ ٱً ثٽىفوثس ثٽض٪پُڂُز،

ځىٝى٩ُز ځقوهر در وىٽٸ َضٲٴ ځ٨ ځج ىٹٌڇ )٩ذو 

 (.30، 2112ث  دڄ َقً فْڄ، 

ًُج: څ٦ٌَز ثٽچٖجٟ  Activity Theory:  عجڅ

صضٞـ ځذتجهيء څ٦ٌَتز ثٽچٖتجٟ ځتڄ متلاٻ صقٶُتٴ            

ثٽضٲج٩تتټ دجٽچْتتذز ٽپڂتتض٪پڀ ځتت٨ ځقضىَتتجس دُتتتز ثٽتتض٪پڀ     

ضتىي  ثٽضً َض٪پڀ ځتڄ ملاٽهتج، ځتڄ فُتظ ٙتٲقجس ثٽڂق     

ثٽ٪پڂتتً، وٵٌثءصتتر، وثلإ١تتلا٧ ٩پُتتر، وصچٲُتتي ثٽڂهتتجٿ     

ثٽڂٺپتتتٰ دهتتتج، وصچٲُتتتي ثٽضٺپُٲتتتجس ثٽنجٙتتتز دتتتأؽَثء      

 ,Sannino, Annalisa, Daniels)ثٽڂقضتتىي

Harry& Gutierrez; Karisd, 2009, 

pp.1-10)    ًوصْتتتضچو دُتتتتز ثٽتتتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتتتُز ٩پتتت

څٖتتتجٟ ثٽتتتض٪پڀ ځتتت٨ ثٽذُتتتتز، وځتتتڄ متتتلاٻ صٲج٩پتتتر ځتتت٨    
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ٽٺضٌوڅً، وځڄ ملاٻ صٲج٩پر ثٽيي صقتوهڇ  ثٽڂقضىي ثلإ

ثّتتضٌثصُؾُز ثٽتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتً ثٽڂتتچ٦ڀ ىثصُتتج ّتتىثء      

ثٽڂْتتج٩ور ثلاؽضڂج٩ُتتز ثلإٽٺضٌوڅُتتز   ٹجڅتتش ځتتڄ متتلاٻ  

ثٽضتتتتً صتتتتضڀ ځتتتتڄ متتتتلاٻ أهوثس ثٽضٲج٩تتتتټ ثلإٽٺضٌوڅتتتتً   

ثٽضَثځچتتً وثٽلاصَثځچتتً ځتتڄ دٌَتتو إٽٺضٌوڅتتً، و٭تتٌٯ    

هًهٕتتتتتتتز، وځؾڂى٩تتتتتتتجس ٩ذتتتتتتتٌ أهوثس ثٽضىثٙتتتتتتتټ  

٩ً ثٽىثصْتتجح، أو ثٽٲُْتتذىٷ، أو ځتتڄ متتلاٻ    ثلاؽضڂتتج

ثّتتتضٌثصُؾُز ځٌثؽ٪تتتز ثٽْتتتؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُتتتز، وځتتتڄ  

متتلاٻ صتتووَڄ ثٽ٢جٽتتخ ٽپڂلا٥تتجس أعچتتجء ص٪پڂتتر ٽضْتتڂـ   

 دجّضٌؽج٩هج.

 Connectivistًثدً٪ج : ثٽچ٦ٌَز ثٽضٌثد٢ُز 

theory 

ص٪ڂټ ثٽچ٦ٌَز ثٽضٌثد٢ُز ٩پً ثٽضٺجځټ دُڄ     

ٌَز ثٽٲىًٝ، ثٽض٢ذُٶجس ثٽضٌدىَز ٽڂذجهيء څ٦

وڅ٦ٌَز ثٽٖذٺجس، وڅ٦ٌَز ثٽض٪ٶُو، وڅ٦ٌَز ثٽضچ٦ُڀ 

ثٽيثصً، وىٽٸ ٽضٲٌُْ ثٽض٪پڀ ٱً ثٽ٪ٌٚ ثٽٌٵڂً 

ٱً څ٦ٌَضر أڃ  Simensثٽٌثهڄ، وث٩ضذٌ ُّڂچَ 

ثٽض٪پڀ هى ثٽڂ٪ٌٱز ثلإؽٌثةُز ثٽضً َضڀ صقُٚپهج ځڄ 

مجًػ أڅٲْچج، وأڃ ثٽڂ٪ٌٱز ځى٩ٍز دُڄ ثٽچجُ، ولا 

 َڂٺڄ صقُٚټ ثٽڂ٪ٌٱز ثلإ ځڄ َڂپٺهج ٱٌه وثفو، ولا

ملاٻ ثٽضىثٙټ ځ٨ صپٸ ثٽڂٚجهً ثٽذٌَٖز، و٭ٌُ 

ثٽذٌَٖز، وَڂٺڄ صڂغُټ صپٸ  ثٽڂٚجهً دٖذٺز ځڄ 

ثٽ٪ٶو صڂغټ ٹټ ٩ٶور ځٚوًث ځڄ ځٚجهً ثٽڂ٪ٌٱز، 

وصضڂغټ ثٽڂ٪ٌٱز ثلإؽٌثةُز ٱً ٩چٌَٚڄ ًةُُْڄ 

هڂج؛ ثٽڂ٪ٌٱز ىثصهج، وځج صضٞڂچر ځڄ مذٌثس، 

ځڄ ځهجٿ صؤهي د٢ٌَٶز ځقوهر.  وثٽ٪ڂټ وځج َضٞڂچر

( 02-01، 2102وٵو أوؽَ ځقڂو ٢٩ُز مڂُِ)

ځذجها ثٽچ٦ٌَز ثٽضٌثد٢ُز ٱً أڃ ثٽض٪پڀ وثٽڂ٪ٌٱز 

َٺڂچجڃ ٱً صچى٧ ثلأهثء، ووؽهجس ثٽچ٦ٌ ثٽڂنضپٲز 

ثٽضً ص٪ڂټ ٩پً صٺىَڄ ٹټ ځضٺجځټ، وٱً ځ٪ٌٱز ٹُٲُز 

ثٽقٚىٻ ٩پً ثٽڂ٪پىځجس ثٽڂضلافٶز، وٱً أڃ ثٽض٪پڀ 

ز ثٽٌد٠ دُڄ ځٚجهً ثٽڂ٪پىځجس هى ٩ڂپُ

ثٽڂضنٚٚز، فُظ َْض٨ُ٢ ثٽڂض٪پڀ صقُْڄ ٩ڂپُز 

ثٽض٪پڀ ځڄ ملاٻ ثٽ٪ڂټ ٩ذٌ ثٽٖذٺز ثٽڂقپُز، وثٽٶوًر 

٩پً ثٽٌد٠ دُڄ ثٽڂؾجلاس وثلأٱٺجً وثٽڂٲجهُڀ 

وثٽڂهجًثس ثٽٌةُْز. وٌَصذ٠ ثٽذقظ ثٽقجٽً دجٽچ٦ٌَز 

 ثٽضٌثد٢ُز ٱً أڃ دُتز ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز ٵُو ثٽذقظ

ثٽقجٽً ص٪ضڂو ٱً صٚڂُڂهج ٩پً هځؼ ثٽڂض٪پڀ ٱً دُتز 

ص٪پڀ ثڅٮڂجُّز صضُـ ٽپڂض٪پڀ ثٽضٲج٩ټ ځڄ ملاٻ أهوثس 

ثٽضىثٙټ ثلإٽٺضٌوڅً أڃ َضٲج٩ټ ثٽڂض٪پڀ إؽضڂج٩ًُج ځ٨ 

ثٽڂ٪پڀ، إصجفز ٩وه ځڄ ثٽٌوثد٠ ثلإٽٺضٌوڅُز ثٽضً 

صَوه ثٽڂض٪پڀ دىّجة٠ ځض٪وهر، وًوثد٠ مجٙز 

جٽخ ٽپض٪ٌٯ ٩پً ثٽڂ٪جًٯ، دڂىثٵ٨، ٌَؽ٨ إٽُهج ثٽ٢

وځ٨ ٍځلاءڇ ٹڂٚجهً دٌَٖز ٽضپٶً ثٽڂ٪ٌٱز، 

ًٞج ثٽضٲج٩ټ ځ٨ ثٽڂٚجهً  وثٽو٩ڀ، ٹڂج صضُـ ٽپڂض٪پڀ أَ

٭ٌُ ثٽذٌَٖز ځڄ ملاٻ ثٽڂىثٵ٨  ثٽڂٌصذ٢ز دڂىٝى٧ 

ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز و١ٌٳ صٖٮُټ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز 

 وُٙجڅضهج.

ًْج: څ٦ٌَز ثٽقٞىً ثلإؽضڂج٩ً   Theمجځ

theory of social presence 

صٌي هيڇ ثٽچ٦ٌَز أڃ ثٽض٪پُڀ ٽُِ ٱٶت٠ ٩ڂپُتز      

صىُٙټ ثٽڂ٪پىځجس، وٽٺڄ َؾخ أڃ َٺىڃ ثلأٱٌثه ٩پً 

هًثَز دذ٪ٞتهڀ ثٽتذ٪ٜ، وأڃ َٖت٪ٌ ثٽڂتض٪پڀ دأڅتر ٱتً       

دُتتتز ص٪پتتڀ فٶُٶُتتز، وأڅتتر َنج١تتخ ٕتتن٘  متتٌ، وأڃ  

َٖتتتتتتتت٪ٌ دجٽضٶتتتتتتتتوٌَ، وثٽٌٝتتتتتتتتج، وَٖتتتتتتتتجًٷ ٱتتتتتتتتً   

ٽذقتتظ ثٽقتتجٽً ٱتتجڃ  ، وٱتتً ث(Russo, 2000)ثٽتتض٪پڀ
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دُتتتتز ثٽتتتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتتتُز ٵتتتو أصجفتتتش ثٽضىثٙتتتټ دتتتُڄ    

ثٽڂضپ٪ڂتتتُڄ د٪ٞتتتهڀ دتتتذ٪ٜ، وثٽضٲج٩تتتټ دُتتتچهڀ لأهثء    

 ثلأڅ٢ٖز ثٽڂ٢پىدز دڂىهَىلاس ثٽذُتز ثلإٱضٌثُٝز.

ثٽڂقىً ثٽْجد٨ : ځ٪جٌَُ صٚڂُڀ دُتز ص٪پڀ 

إٱضٌثُٝز ٽضچڂُز ځهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر 

ٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽض٪پڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ث

 ثٽضٌدُز :

َضڀ ص٢ىٌَ دُتجس ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز ٱً ٝىء 

٩وه ځڄ ثٽڂ٪جٌَُ ثٽضٌدىَز وثٽضٺچىٽىؽُز، وٵو إ١پ٪ش 

ثٽذجفغز ٩پً ٩وه ځڄ ثلأهدُجس، وثٽوًثّجس وثٽذقىط 

ثٽْجدٶز ثٽڂٌصذ٢ز دذتجس ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز، وځچهج 

( فُظ إٔجً إٽً أڃ ځڄ 2116وٽُو ثٽقپٲجوي)

ثٽنجٙز دذُتجس ثٽىثٵ٨ ثلاٱضٌثًٝ ثٽؾُور ثٽڂ٪جٌَُ 

ثٽٚوٳ فُظ َؾخ أڃ صڂغټ دُتز ثٽىثٵ٨ ثلاٱضٌثًٝ 

ثٽىثٵ٨ ثٽقٶُٶٍ صڂغُلا ٙجهٵج، وٹيٽٸ ثلاڅٮڂجُ 

وثٽضٺجځټ ثٽضٲج٩پٍ ٱجٽڂض٪پڀ لا َضٲج٩ټ ځ٨ ثٽىثٵ٨ 

ثلاٱضٌثًٝ ځڄ ثٽنجًػ، ٽٺچر َچٮڂِ ٱُر، وَٚذـ 

ٖنًٚ ؽَءث ځچوځؾًج، وځضٺجځپًج ځ٪ر، وثٽضؾُْو ثٽ

ځڄ ملاٻ صىٱٌ هځُز ځضقٌٹز ځىٽور دجٽٺڂذُىصٌ، 

صڂغټ ثٽڂْضنوٿ هثمټ دُتز ثٽىثٵ٨ ثلاٱضٌثًٝ، 

وصؾْو ثٽٲٺٌر ٱً ٕن٘ ثٽڂْضنوٿ، وثمضٲجء 

وثؽهز ثٽضٲج٩ټ هثمټ ثٽذُتز لاڃ ثٽڂْضنوٿ لا َضٲج٩ټ 

ځ٨ ثٽذُتز ځڄ ثٽنجًػ، وٽيث ځڄ ملاٻ ثڅوځجؽر ٱُهج 

ُز ٥جهٌر، ٱلا فجؽز ٽر إٽً وثؽهز صٲج٩ټ مجًؽ

فُظ صنضٲً هيڇ ثٽىثؽهز هثمټ ثٽذُتز ىثصهج، ٹً 

َضٲج٩ټ ثٽڂْضنوٿ ځ٨ ثٽىثٵ٨ ثلاٱضٌثًٝ ځذجٌٕر ٱً 

 ثٽضى، وثٽپق٦ز.

وٵتتو صچجوٽتتش د٪تتٜ ثٽوًثّتتجس ثٽْتتجدٶز ځ٪تتجٌَُ           

ص٢ىٌَ دُتجس ثٽتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتُز وځچهتج هًثّتز ٩ذُتٌ      

( ثٽضتتتً ٵجځتتتش دض٢تتتىٌَ دُتتتتز  2102ځقڂتتتو إدتتتٌثهُڀ)

ٵجةڂتتتز ٩پتتتً ثڅڂتتتجٟ ثٽضىؽُتتتر ثلإٽٺضٌوڅتتتً   ثٱضٌثٝتتتُز

ٽضچڂُتتز ځهتتجًثس إڅضتتجػ ځٚتتتجهً ثٽتتض٪پڀ ٽتتوي ځ٪پڂتتتً      

ثلاٵضٚجه ثٽڂچَٽً، وصٞڂچش ٵجةڂز ثٽڂ٪تجٌَُ ځتج َپتً:    

 5ځ٪ُتتتتتجً متتتتتجٗ دجلأهتتتتتوثٯ ثٽض٪پُڂُتتتتتز وصڂٞتتتتتڄ    

( ځؤٕتٌ،  00ځؤٌٕثس، وځ٪ُجً ٽپڂقضتىي وصٞتڂڄ )  

 2وځ٪ُتتتتتجً متتتتتجٗ دجٽىثؽهتتتتتز، وصٞتتتتتڂڄ ٩تتتتتوه )    

جٗ دجلأڅٖتتتت٢ز وصٞتتتتڂڄ   ځؤٕتتتتٌثس(، وځ٪ُتتتتجً متتتت  

( ځؤٌٕثس، وځ٪ُجً متجٗ دتجٽضٶىَڀ وثٽضٮيَتز    ٩2وه)

( ځؤٕتتٌثس. ثځتتج ثٽڂ٪تتجٌَُ   8ثٽٌثؽ٪تتز وصٞتتڂڄ ٩تتوه)  

ثٽٲچُز ٱٶو صٞڂچش ځ٪ُتجً متجٗ دجٽضٚتٲـ، وثلإدقتجً     

( ځؤٌٕثس، وځ٪ُتجً متجٗ دىثؽهتز     4وصٞڂڄ ٩وه)

( ځؤٕتتٌ، وځ٪ُتتجً متتجٗ  04ثٽضٲج٩تتټ وصٞتتڂڄ ٩تتوه) 

ٞتتتڂڄ ٩تتتوه  دجٽٌّتتتىځجس، وثٽچٚتتتىٗ وثٽٚتتتىً وص 

( ځؤٕتتتتٌ، وځ٪ُتتتتجً متتتتجٗ د٪ڂپُتتتتجس ثلاصٚتتتتجٻ  00)

( ځؤٌٕ.وأؽٌي څجهً أفڂو دُتىځً  03وصٞڂڄ ٩وه )

هًثّتتز ٩تتڄ ص٢تتىٌَ دُتتتز ص٪پتتڀ ثٱضٌثٝتتُز ٵجةڂتتز ٩پتتً 

ثٽتتتتوځؼ دتتتتُڄ أهوثس څ٦تتتتجٿ إهثًر ثٽتتتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتتتً  

ودُتتتجس ثٽتتض٪پڀ ثٽٖنٚتتُز ٽضچڂُتتز ځهتتجًثس ثٽضٚتتڂُڀ     

پُتتز ثٽضٌدُتتز،  ثٽض٪پُڂتتً ٽ٢تتلاح صٺچىٽىؽُتتج ثٽض٪پتتُڀ دٺ   

وصٞتتتتتڂچش ٵجةڂتتتتتز ځ٪تتتتتجٌَُ صٚتتتتتڂُڀ دُتتتتتتز ثٽتتتتتض٪پڀ    

ثلاٱضٌثُٝز ٩وه ځڄ ثٽڂ٪جٌَُ ثٽضٌدىَز وثٽضٺچىٽىؽُز. 

صٞتتتتڂچش ثِصتتتتً؛ ځ٪ُتتتتجً صتتتتىثٱٌ ٹجٱتتتتز ثٽڂ٪پىځتتتتجس    
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ثٽٞتتٌوًَز ٩تتڄ دُتتتز ثٽتتض٪پڀ، وځ٪ُتتجً ٩تتڄ مٚتتجة٘  

ثٽڂض٪پڂتُڄ، وځ٪ُتجً ٩تتڄ ثلأهتوثٯ ثٽض٪پُڂُتز، وځ٪ُتتجً     

ً َنتتتتتتض٘ متتتتتتجٗ دجٽٚتتتتتتٲقز ثٽٌةُْتتتتتتز ، وځ٪ُتتتتتتج

دجٽٚتتتتٲقجس ثٽٲ٩ٌُتتتتز، وځ٪ُتتتتجً ٽپڂقضتتتتىي ثٽ٪پڂتتتتً، 

وځ٪ُتتتتتجً ٽلڅٖتتتتت٢ز ثٽض٪پُڂُتتتتتز، وځ٪ُتتتتتجً ٽپىّتتتتتجة٠  

ثٽڂض٪وهر، وځ٪ُجً ٽپتٌوثد٠، وځ٪ُتجً لاهوثس ثٽضٲج٩تټ،    

 وځ٪ُجً ٽپضٶىَڀ، وځ٪ُجً ٽپض٪پُڂجس وثٽضىؽُهجس.

وٵو ثّضٲجهس ثٽذجفغز ځڄ هيڇ ثٽوًثّجس دجٽض٪ٌٯ     

٩جصهج ٱً ص٢ىٌَ دُتز ٩پً ثٽڂ٪جٌَُ ثٽضً َؾخ ځٌث

ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز ثٽٶجةڂز ٩پً ثٽضٲج٩ټ دُڄ وؽهز 

ًُج  ثٽٞذ٠ وثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

ٽضچڂُز ځهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي 

 ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز .

ثٽڂقتتىً ثٽغتتجځڄ: څڂتتىىػ صٚتتڂُڀ دُتتتز ثٽتتض٪پڀ     

ز ٩پتً ثٽضٲج٩تټ دتُڄ أّتپىح     ثلإٱضٌثُٝز ثٽٶجةڂ

ثٽتتتتتتضقٺڀ ثٽض٪پُڂتتتتتتً، وثّتتتتتتضٌثصُؾُز ثٽتتتتتتض٪پڀ    

ًُتتتتج ٽضچڂُتتتتز ځهتتتتجًثس    ثلإٽٺضٌوڅتتتتً ثٽڂتتتتچ٦ڀ ىثص

ثّضنوثٿ  د٪ٜ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُتز ٽتوي ١تلاح    

 صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ:

ٵجځتتش ثٽذجفغتتز دوًثّتتز ثٽ٪وَتتو ځتتڄ څڂتتجىػ          

ثٽضٚتتتتتتتڂُڀ ثٽض٪پُڂتتتتتتتٍ ځچهتتتتتتتج څڂتتتتتتتىىػ ثٽٮٌَتتتتتتتخ   

( ، وڅڂتتىىػ 2112ً)(، إدتتٌثهُڀ ثٽٲتتج 2110ٍثهتتٌ)

، وڅڂتتتتتىىػ ځٚتتتتت٢ٲً  (Ruffini,2005)ًوٱُچتتتتتً

(، وڅڂىىػ ٩ذو ث  ثٽڂىًّ وأفڂتو  2113ؽىهس )

(، ود٪تتتتو ثلإ١تتتتلا٧ ٩پتتتتً څڂتتتتجىػ  2115ثٽڂذتتتتجًٷ )

صٚڂُڀ ثٽض٪پُڀ ثٽڂنضپٲز ٵجځش ثٽذجفغز دئصذج٧ څڂتىىػ  

( ٽضٚتتتڂُڀ ثٽض٪پتتتُڀ،  2113ځقڂتتتو ٢٩ُتتتز مڂتتتُِ ) 

ًٌث لأڅتر ځتڄ ثٽچڂتجىػ ثٽٖتجځپز ث     ٽضتٍ صضٞتڂڄ   وىٽٸ څ٦

ؽڂُتتت٨ ٩ڂپُتتتجس ثٽض٢تتتىٌَ ثٽض٪پُڂتتتٍ ځتتتڄ ثٽن٢تتتىثس   

ثٽنجٙز د٪ڂپُضٍ ثٽضٚڂُڀ وثلإڅضجػ، وَٚپـ ص٢ذُٶتر  

٩پً ځچضىؽجس ځض٪وهر صذوأ ځڄ ثٽىفوثس ثٽض٪پُڂُز " 

ثٽڂىهَىلاس" وثڅضهجء دئڅضجػ ځٶًٌ ٹجځټ. وٱُڂج َپً 

 ( .2113څڂىىػ ځقڂو ٢٩ُز مڂُِ )
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 مجځْجً: ځٌفپز ثٽچٌٖ وثلإّضنوثٿ وثٽڂضجد٪ز 
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وٵو ثّضٲجهس ثٽذجفغز ځڄ ملاٻ إ٩وثههج ٽز١جً     

ثٽچ٦ٌي ٽپذقظ ځڄ ثٽض٪ٌٯ ٩پً مٚجة٘ دُتجس 

ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز، وځٌثفټ إڅضجؽهج، وڅڂجىػ 

ثٽضٚڂُڀ ثٽض٪پُڂً ٽپض٪ٌٯ ٩پً م٢ىثس إڅضجؽهج، ٹڂج 

٘ ثٽ٢لاح ىوي ثّضٲجهس ځڄ ثٽض٪ٌٯ ٩پً مٚجة

وؽهز ثٽٞذ٠ ثٽوثمپً، وثٽنجًؽً فضً َڂٺڄ 

ځٌث٩جر ىٽٸ ٱً صٚڂُڀ ثٽڂ٪جٽؾز ثٽضؾٌَذُز.ٹڂج 

ثّضٲجهس ځڄ ثٽض٪ٌٯ ٩پً ځ٪جٌَُ صٚڂُڀ دُتز ص٪پڀ 

ثٱضٌثُٝز لأميهج ٱً ثلا٩ضذجً ٱً صچڂُز ځهجًثس 

ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز، ٹڂج صىٙپش ثٽذجفغز ځڄ 

ي ځڄ ٩ٌٛ ٽچ٦ٌَجس ملاٻ إ٩وثههج ٽز١جً ثٽچ٦ٌ

ثٽض٪پُڀ، وثٽض٪پڀ ثٽضً صو٩ڀ ثٽذقظ وځضٮٌُثصر ٽُضْچً 

 ٽپذجفغز صٲٌُْ ثٽچضجةؼ ٱً ٝىةهج. 

 هنهج البحث وأدواته وإجراءاته
ًٝج ٽڂج ٵجځش در ځتڄ إؽتٌثءثس    وصٶوٿ ثٽذجفغز ٩ٌ

ٱُڂتتج َض٪پتتٴ دڂتتچهؼ ثٽذقتتظ ثٽڂْتتضنوٿ وځتتج َض٪پتتٴ        

دضقوَتتتتتو ځهتتتتتجًثس ثّتتتتتضنوثٿ ثلأؽهتتتتتَر ثٽض٪پُڂُتتتتتز   

ڂ٢پتتىح صچڂُضهتتج ٽتتوي ٩ُچتتز ثٽذقتتظ، ٹڂتتج ص٪تتٌٛ     ثٽ

ثلإؽتتٌثءثس ثٽضتتً ٵجځتتش دهتتج لإ٩تتوثه ٵجةڂتتز دڂ٪تتجٌَُ      

صٚڂُڀ دُتز ص٪پڀ ثٱضٌثُٝز ٵجةڂز ٩پتً ثٽضٲج٩تټ دتُڄ    

وؽهتتتتز ثٽٞتتتتذ٠ ٽتتتتوي ١تتتتلاح صٺچىٽىؽُتتتتج ثٽض٪پتتتتُڀ     

ًُتج ٽضچڂُتز      وثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتً ثٽڂتچ٦ڀ ىثص

ذجفغتتتز ثٽڂهتتتجًثس ثٽڂتتتيٹىًر ٩جٽُتتتر. ٹڂتتتج ص٪تتتٌٛ ثٽ 

ثلإؽتتتٌثءثس ثٽضتتتً ٵجځتتتش دهتتتج ٽض٢تتتىٌَ دُتتتتز ثٽتتتض٪پڀ     

ثلاٱضٌثٝتتُز وٱٶًتتج ٽپڂ٪تتجٌَُ ثٽضٌدىَتتز وثٽضٺچىٽىؽُتتز،  

( ٽپضٚتتتڂُڀ 2113ووٱٶًتتتج ٽچڂتتتىىػ ځقڂتتتو مڂتتتُِ)  

ثٽض٪پُڂتتتتً. وصْتتتتض٪ٌٛ ثٽذجفغتتتتز ثٽن٢تتتتىثس ثٽضتتتتً    

ثص٪ذ٪ضهتتج ٱتتً صٚتتڂُڀ أهثصتتً ثٽٶُتتجُ ٽچتتىثصؼ ثٽتتض٪پڀ      

ُتتتتجُ ثٽڂْتتتتضهوٱز وهڂتتتتج؛ ثلامضذتتتتجً ثٽضقٚتتتتُپً ٽٶ  

ثٽؾجڅتتتتتخ ثٽڂ٪ٌٱتتتتتً ٽڂهتتتتتجًثس ثّتتتتتضنوثٿ ثلأؽهتتتتتَر 

ثٽض٪پُڂُتتز، ود٢جٵتتز ځلاف٦تتز ٽضٶتتوٌَ ثٽؾجڅتتخ ثلأهثةتتً  

ٽپڂهتتتجًثس، عتتتڀ صضچتتتجوٻ إؽتتتٌثءثس صؾٌدتتتز ثٽذقتتتظ،     

وصْض٪ٌٛ ثٽڂ٪جٽؾتجس ثلإفٚتجةُز ثٽضتً ثّتضنوځضهج     

ٱتتً صقپُتتټ ثٽذُجڅتتجس ثٽڂْضنپٚتتز ځتتڄ ص٢ذُتتٴ أهثصتتً    

 ثٽٶُجُ دجٽذقظ.

 أوٽًج : ځچهؼ ثٽذقظ :

ثّتتضنوځش ثٽذجفغتتز ثٽڂتتچهؼ ثٽىٙتتٲً ٱتتٍ صقوَتتو         

ځهتتجًثس ثّتتضنوثٿ ثلأؽهتتَر ثٽض٪پُڂُتتز ثٽڂ٢پتتىح صچڂُضهتتج    

ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُتج ثٽض٪پتُڀ دٺپُتز ثٽضٌدُتز، وٱتً إ٩توثه       

ثّتتتضذجڅز ثّتتتضهوٱش صقوَتتتو ځ٪تتتجٌَُ صٚتتتڂُڀ دُتتتتز ص٪پتتتڀ      

إٱضٌثُٝز ٵجةڂز ٩پً ثٽضٲج٩تټ دتُڄ وؽهتز ثٽٞتذ٠، وڅڂت٠      

ًُتتتتج ٽضچڂُتتتتز ثّتتتتضٌثصُؾُز ثٽتتتتض٪پڀ ثلإ ٽٺضٌوڅتتتتً ثٽڂتتتتچ٦ڀ ىثص

ثٽڂهتجًثس ٵُتتو ثٽذقتظ ٽتتوي ٩ُچتز ثٽذقتتظ، ٹڂتج ثّتتضنوځش     

ٕتذر ثٽضؾٌَذتٍ ٽپضٚتڂُڀ ثٽ٪تجځپً ٽپڂؾڂى٩تجس        ثٽڂتچهؼ 

، وىٽتتٸ ٱتتً ٝتتىء ثٽضٲج٩تتټ دتتُڄ وؽهتتز     X2 2ثٽڂض٪تتوهر 

ثٽٞتتتتتذ٠) هثمپتتتتتً / متتتتتجًؽً (، وثّتتتتتضٌثصُؾُز ثٽتتتتتض٪پڀ   

ًُتتتتج ) ثٽڂْتتتتج٩وثس ثلإؽضڂج٩ُتتتت    ز ثلإٽٺضٌوڅتتتتً ثٽڂتتتتچ٦ڀ ىثص

ثلإٽٺضٌوڅُز/ ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز( ٽپض٪ٌٯ ٩پً 

ٱج٩پُتتتز دُتتتتز ثٽتتتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتتتُز ٱتتتٍ صچڂُتتتز ځهتتتجًثس        

ثّتتضنوثٿ د٪تتٜ ثلأؽهتتَر ثٽض٪پُڂُتتز  ٽتتوي ٩ُچتتز ثٽذقتتظ،    

وٱتتً ثٽضقٶتتٴ ځتتڄ أعتتٌ ثمتتضلاٯ څڂتت٠ ثّتتضٌثصُؾُز ثٽتتض٪پڀ     

ًُتتج ٩پتً صچڂُتتز ثٽڂهتجًثس ثٽڂتتيٹىًر      ثلإٹضٌوڅتً ثٽڂتچ٦ڀ ىثص

 ٩جٽُر.

ًُتتتج: صقوَتتتو ٵجةڂتتتز دڂهتتتجًثس ثّتتتضنوثٿ ثلأؽهتتتتَر      عجڅ

ثٽض٪پُڂُتتز ثٽڂ٢پتتىح صچڂُضهتتج ٽتتوي ١تتلاح صٺچىٽىؽُتتج      
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ثٽض٪پتتُڀ دٺپُتتز ثٽضٌدُتتز: وٵتتو ځتتٌ إ٩تتوثههج دجٽڂٌثفتتټ       

 ثٽضجٽُز:

  د٪و ثلإ١لا٧ ٩پً ثلأهدُجس ثٽنجٙز دجّضنوثٿ

ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز، و٩پً د٪ٜ ثٽڂىثٵ٨ 

ڇ ثلإٽٺضٌوڅُز ٽذ٪ٜ ثٽٌٖٹجس ثٽڂچضؾز ٽهي

ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز، صڀ صقپُټ ځهجًثس ثّضنوثځهج، 

ثّضذجڅز ٽضقوَو ٵجةڂز دڂهجًثس  فُظ صڀ إ٩وثه

ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ثٽڂ٢پىح صچڂُضهج ٽوي 

١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ، دٺپُز ثٽضٌدُز، وٵو 

(ځهجًر ًةُْز وهً 5صٞڂچش ثلاّضذجڅز ٩وه)

جس ٹڂج َپً؛ ځهجًثس ثّضنوثٿ ؽهجٍ ٩ٌٛ ثٽذُجڅ

(ځهجًر ٱ٩ٌُز؛ 04وُٙجڅضهج، وصٞڂچش ٩وه)

ځهجًثس ثّضنوثٿ دٌڅجځؼ ثٽ٪ٌٛ ثٽذٌٚي 

(ځهجًر ٱ٩ٌُز؛ 2وُٙجڅضهج، وصٞڂچش ٩وه)

ځهجًثس ثّضنوثٿ ٹجځٌُث صٚىٌَ ثٽٲُوَى ثٽٌٵڂُز 

( ځهجًر ٱ٩ٌُز، 23وُٙجڅضهج، وصٞڂچش ٩وه)

ځهجًثس ثّضنوثٿ ثٽْذىًر ثٽيٹُز وُٙجڅضهج، 

 ٩ُز.( ځهجًر ٱ04ٌوصٞڂچش ٩وه)

وٵو دپ٬ إؽڂئٽً ٩وه ځؤٌٕثس ثلأهثء ٽڂهجًثس     

( ځؤٌٕ أهثء، 081ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٩وه )

صڀ ٩ٌٛ ثلاّضذجڅز ٩پً ٩وه ځڄ ثٽنذٌثء 

ثٽڂضنُٚٚڄ ٱٍ ځؾجٻ صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ لإؽجٍصهج، 

وثٽضقٶٴ ځڄ ٙوٵهج، ودچجء ٩پً صىؽُهجس ثٽْجهر 

س ثٽڂ٢پىدز ثٽنذٌثء ثٽڂقٺڂُڄ صڀ إؽٌثء ثٽض٪وَلا

( 01دقيٯ د٪ٜ ثٽڂؤٌٕثس وثٽذجٽ٬ ٩وههج )

ځؤٌٕ، ٹڂجڃ صڀ ثٽضىؽُر دئ٩جهر ُٙج٭ز د٪ٜ 

ثٽ٪ذجًثس، وصڀ إؽٌثء ثٽض٪وَټ ثٽلاٍٿ، ودپ٬ ٩وه 

( ځؤٌٕ، ځڂج َ٪چً أڃ 021إؽڂجٽً ثٽڂؤٌٕثس )

ثٽقو ثلأٵًٚ ثٽيي صڀ صٶوٌَ د٢جٵز ثٽڂلاف٦ز ٱً 

ثء هًؽز ٽؾڂ٨ُ ځؤٌٕثس ثلأه 221ٝىةهج ٵو دپٮش 

ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٵُو ثٽذقظ 

 ثٽقجٽً، وأٙذقش ٩پً ثٽچقى ثٽضجٽً :

 (2ؽووٻ ) 

 ثٽڂهجًثس ثٽٌةُْز وثٽٲ٩ٌُز لاّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز  ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز

 ثٽڂهجًثس ثٽٲ٩ٌُز ٩وه ثٽڂهجًثس ثٽٲ٩ٌُز ثٽڂهجًثس ثٽٌةُْز

 صىُٙټ ؽهجٍ ٩ٌٛ ثٽذُجڅجس  ( ځهجًر ٱ٩ٌُز.04)  ثس ثّضنوثٿ ؽهجٍ ٩ٌٛ ثٽذُجڅجس وُٙجڅضهجأوٽًج : ځهجً

 صٖٮُټ ؽهجٍ ٩ٌٛ ثٽذُجڅجس 

 إَٶجٯ صٖٮُټ ؽهجٍ ٩ٌٛ ثٽذُجڅجس 

 ٝذ٠ ثًصٲج٧ ثٽٚىًر ثٽڂ٪ٌوٝز 

 ٝذ٠ ثٽضٺذٌُ وثٽضٚٮٌُ وثٽضٌٹَُ 

 ثٽض٪جځټ ځ٨ ٩چجٌٙ صقٺڀ ثٽڂْضنوٿ 

 ٖجٕز٩لاػ ځٖٺپز ٩وٿ ٥هىً ثٽٚىًر ٩پً ثٽ 

 ٩لاػ ځٖٺپز ٥هىً ثٽٚىًر دٖٺټ ٭ٌُ ٙقُـ 

 ٩لاػ ځٖٺپز ثٽٚىًر ثٽڂ٪ٺىّز 
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 ثٽڂهجًثس ثٽٲ٩ٌُز ٩وه ثٽڂهجًثس ثٽٲ٩ٌُز ثٽڂهجًثس ثٽٌةُْز

 ٩لاػ ځٖٺپز ثفضٌثٳ ځٚذجؿ ثٽؾجهجٍ 

 ثّضذوثٻ ځٌٕـ ثٽهىثء ثٽنجٗ دجٽؾجهَ 

 ثّضذوثٻ ځٚذجؿ ثٽؾهجٍ 

 صچ٦ُٰ ٩وّز ثٽؾهجٍ 

 ( 2)  عجڅُأ : ځهجًثس ثّضنوثٿ دٌڅجځؼ ثٽ٪ٌٛ ثٽذٌٚي وُٙجڅضهج

 ځهجًر ٱ٩ٌُز 

 ثٽ٪ٌٛ ثٽذٌٚي صىُٙټ ؽهجٍ 

 صٖٮُټ ؽهجٍ ثٽ٪ٌٛ ثٽذٌٚي 

 Actiview 4,4صغذُش دٌڅجځؼ ثٽضٖٮُټ وص٢ذُٴ  

 ٩لاػ ځٖٺپز ٩وٿ وؽىه إٕجًر   

 ٩Av322لاػ ځٖٺپز وؽىه مٌػ ٽپٚىًر ځڄ ؽهجٍ  

 ٩لاػ ځٖٺپز ٩وٿ صٌٹَُ ثٽٚىًر   

٩لاػ ځٖٺپز ٩وٿ ثٽتضڂٺڄ ځتڄ هځتؼ ثّتضنوثٿ ؽهتجٍ ثٽ٪تٌٛ ثٽذٚتٌي         

 ِ ثٽىٵش  ځ٨ ثٽض٢ذُٶجس ثلأمٌي ٱً څٲ

 ( 23) عجٽغأ: ځهجًثس ثّضنوثٿ ٹجځٌُث صٚىٌَ ثٽٲُوَى ثٽٌٵڂُز وُٙجڅضهج 

 ځهجًر ٱ٩ٌُز.

 صٖٮُټ ثٽٺجځٌُث وإَٶجٱهج دىث٢ّز ځٲضجؿ ثٽ٢جٵز 

 إهمجٻ ثٽذ٢جًَز 

 إمجًػ ثٽذ٢جًَز 

 ٕقڄ ثٽذ٢جًَز   

 ثٽض٪جځټ ځ٨ أڅڂجٟ ثٽضٖٮُټ 

 LCDثّضنوثٿ ٕجٕز ثٽپڂِ 

 ص٪وَټ ثٽڂچ٦جً 

   ص٪وَټ ځؾجٻ ثٽٌقَز 

 ٝذ٠ ثٽضجًَل وثٽىٵش   

 صْؾُټ ثٽٚىً ثٽڂضقٌٹز 

 صْؾُټ ثٽٚىً ثٽغجدضز 

 صْؾُټ ثٽٚىً ثٽغجدضز ٱً څڂ٠ صْؾُټ ثٽٚىً ثٽڂضقٌٹز 

 ٩ٌٛ ثٽٚىً ثٽڂضقٌٹز وثٽٚىً ثٽغجدضز 

 صٮٌُُ ١ٌَٶز ٩ٌٛ ثٽٚىً ثٽڂٚٮٌر 

 ٝذ٠  ٙىس ثٽْڂج٩ز   

 ځ٪جٌَر ٕجٕز ثٽپڂِ 
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 ثٽڂهجًثس ثٽٲ٩ٌُز ٩وه ثٽڂهجًثس ثٽٲ٩ٌُز ثٽڂهجًثس ثٽٌةُْز

 ٩لاػ ځٖٺپز ٩وٿ إځٺجڅُز  صٖٮُټ ثٽٺجځٌُث 

 ٖٺپز ٕقڄ ثٽذ٢جًَز َچٲي د٩ٌْز٩لاػ ځ 

 ثٽض٪جځټ ځ٨ ځٖٺپز ٩وٿ ٥هىً ثٽْ٪ز ثٽڂضذٶُز ٽپذ٢جًَز   

 ثٽض٪جځټ ځ٨ ٢٩ټ دجٽٺجځٌُث ځچ٪ج ځڄ أڃ ص٪ڂټ أعچجء ثٽضٖٮُټ 

 ثمضُجً ٩چجٌٙ دنلاٯ ثٽ٪چجٌٙ ثٽڂپڂىّز ٩پً ثٽٖجٕز   

 ثٽض٪جځټ ځ٨ ځٖٺپز أڃ و٥ُٲضز ثٽضٌٹَُ ثٽضپٶجةً لا ص٪ڂټ  

 SDص٪ٌٯ ثٽٺجځٌُث ٩پً د٢جٵز ثٽض٪جځټ ځ٨ ځٖٺپز ٩وٿ 

 ( 04)  ًثدً٪ج: ځهجًثس ثّضنوثٿ ثٽْذىًر ثٽيٹُز وُٙجڅضهج

 ځهجًر ٱ٩ٌُز .

 صىُٙټ ثٽْذىًر ثٽضٲج٩پُز دؾهجٍ ٹڂذُىصٌ 

 ځ٢جدٶز هٵز ٙىًر ثٽٺڂذُىصٌ ځ٨ هٵز ؽهجٍ ثٽ٪ٌٛ 

 smartصغذُش دٌڅجځؼ صٖٮُټ ځچضؾجس  

 ځ٪جٌَر ثٽْذىًر ثٽضٲج٩پُز   

 ر ثٽضٲج٩پُز  ٱضـ ص٢ذُٴ ٩پً ثٽْذىً 

 ثّضنوثٿ ٠ٌَٕ أهوثس ځضچٶپز  

 ٱضـ ٠ٌَٕ أهوثس ځضچٶپز  

 ثٽض٪جځټ ځ٨ ثٽْذىًر ثٽٞىةُز دٺٲجءر   

 صچ٦ُٰ ثٽْذىًر ثٽٞىةُز   

 ٝذ٠ ثٽٚىًر ثٽڂ٪ٌوٝز   

 إ٩جهر ٝذ٠ ثٽْذىًر ثٽضٲج٩پُز   

 USBثٽض٪ڂټ ځ٨ ځٖٺلاس ٹجدټ  

 ثٽض٪جځټ ځ٨ ځٖٺپز ٩وٿ وؽىه ٙىً ځْٶ٢ز ٩ً ثٽْذىًر ثٽضٲج٩پُز   

 ٱً ځچ٢ٶز ثلا٩لاٿ   Smart boardثٽض٪جځټ ځ٨ ځٖٺپز ٩وٿ ٥هىً  

ًُتتتج :  ٵجةڂتتتز دجٽڂ٪تتتجٌَُ ثٽضٚتتتڂُڂُز  صقوَتتتو عجڅ

ٽذُتتتز ثٽتتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتتُز وٱتتٴ ثّتتضٌثصُؾُضً    

ًُج.    ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

صڂغپش ځٖٺپز ثٽذقظ ٱٍ وؽىه فجؽز ٽضچڂُز ځهتجًثس   

لاح ثّتتتتضنوثٿ د٪تتتتٜ ثلأؽهتتتتَر ثٽض٪پُڂُتتتتز  ٽتتتتوي ١تتتت   

صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُتز، وَض٢پتخ ىٽتٸ صٚتڂُڀ     

دُتز ص٪پڀ إٱضٌثُٝز، ودچجء ٩پُر ٵجځش ثٽذجفغتز دئ٩توثه   

ثّضذجڅز ٽضقوَو ځ٪جٌَُ صٚڂُڀ دُتتز ثٽتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتُز    

ٽضچڂُز ځهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽتوي  

 ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز.

ذجڅز ثٽهوٯ ځڄ ثلاّض: 

صهتتتوٯ ثلاّتتتضذجڅز إٽتتتً صقوَتتتو ٵجةڂتتتز دجٽڂ٪تتتجٌَُ   

ثٽٌةُْتتز، وثٽڂؤٕتتٌثس ثٽٲ٩ٌُتتز ثٽضتتً َتتضڀ ځٌث٩جصهتتج   
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٩چتتو صٚتتتڂُڀ دُتتتتز ص٪پتتڀ إٱضٌثٝتتتُز ٽضچڂُتتتز ځهتتتجًثس   

ثّتتتتضنوثٿ د٪تتتتٜ ثلأؽهتتتتَر ثٽض٪پُڂُتتتتز ٽتتتتوي ١تتتتلاح   

 صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز.

    ٌَُصقوَتتو ځقضتتىي ثلاّتتضذجڅز ثٽنجٙتتز دڂ٪تتج

 ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز:  صٚڂُڀ دُتز

ٽضقوَتتو ځ٪تتجٌَُ صٚتتڂُڀ دُتتتز ص٪پتتڀ إٱضٌثٝتتُز    

ٵجځتتش ثٽذجفغتتز دتتجلإ١لا٧ ٩پتتً ثٽوًثّتتجس وثلأهدُتتجس    

ثٽضتتتً صچجوٽتتتش ص٢تتتىٌَ دُتتتتجس ثٽتتتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتتتُز،      

وٵجځتتتش دئ٩تتتوثه ثّتتتضذجڅز ٽضقوَتتتو ٵجةڂتتتز دجٽڂ٪تتتجٌَُ     

ثٽضٚڂُڂُز ٽذُتز ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز، صٞڂچش ثٽٶجةڂز 

دىَتتتتز وثٽضٺچىٽىؽُتتتتز ثٽضتتتتٍ َؾتتتتخ أڃ ثٽڂ٪تتتتجٌَُ ثٽضٌ

صضتتتىثٱٌ ٱتتتٍ دُتتتتجس ثٽتتتض٪پڀ ثلاٱضٌثٝتتتُز دٖتتتٺټ ٩تتتجٿ  

ودُتتتجس ثٽتتض٪پڀ ثلاٱضٌثٝتتُز ثٽٶجةڂتتز ٩پتتً ثّتتضنوثٿ      

ًُتتتتج )   ثّتتتتضٌثصُؾُضً ثٽتتتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتتتً ثٽڂتتتتچ٦ڀ ىثص

ځٌثؽ٪تتتتتتز ثٽْتتتتتتؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُتتتتتتز، وثٽڂْتتتتتتج٩ور   

ثلاؽضڂج٩ُتتتتتز ثلإٽٺضٌوڅُتتتتتز(، وصٞتتتتتڂچش ځؾتتتتتجٽُڄ : 

( 6ٽڂ٪تتتتجٌَُ ثٽضٌدىَتتتتز، وصٞتتتتڂڄ )متتتتجٗ دج ;ثلأوٻ

ځ٪تتجٌَُ ًةُْتتز، هتتً ٹڂتتج َپتتً؛ ثلاهتتوثٯ ثٽض٪پُڂُتتز،   

وثٽڂقضتتىي ثٽض٪پُڂتتً، وثلأڅٖتت٢ز ثٽض٪پُڂُتتز، دُجڅتتجس   

ځْتتضنوځً دُتتتز ثٽتتض٪پڀ ثلاٱضٌثٝتتُز، ثّتتضٌثصُؾُجس     

ثٽتتتض٪پڀ، وثٽضٶتتتىَڀ وثٽضٮيَتتتز ثٽٌثؽ٪تتتز، أځتتتج ثٽڂؾتتتجٻ   

( ځ٪تتجٌَُ ًةُْتتز مجٙتتز 5ثٽغتتجڅً ٱٶتتو صٞتتڂڄ ٩تتوه )

ت٠ ثٽڂض٪تتوهر، ووثؽهتتز ثلاّتتضنوثٿ، وثلادقتتجً، دجٽىّتت

ثٽڂْتتج٩ور وثٽضىؽُتتر وٹتتيٽٸ ثٽتتضقٺڀ ثٽض٪پُڂتتً، وٵتتو   

( 51دپتتت٬ إؽڂتتتجٽً ٩تتتوه ځؤٕتتتٌثس ثٽڂؾتتتجٻ ثلأوٻ )    

ځؤٌٕ، ودپت٬ إؽڂتجٽً ٩توه ځؤٕتٌثس ثٽڂؾتجٻ ثٽغتجڅً       

 ( ځؤٌٕ.61)

    ٙوٳ ثلاّضذجڅز ثٽنجٙز ثٽنجٙز دضٚتڂُڀ دُتتز ثٽتض٪پڀ

 ثلإٱضٌثُٝز: 

پتتً ٩تتوه ځتتڄ ثٽڂقٺڂتتُڄ   صتتڀ ٩تتٌٛ ثٽٶجةڂتتز ٩ 

ثٽڂضنُٚٚڄ ٱٍ صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ لإدوثء ًأَهڀ ٱتٍ  

٩ذجًثس ثلاّضذجڅز، وځج صضٞڂچر ځتڄ ځ٪تجٌَُ صٚتڂُڀ    

دُتتتز ص٪پتتڀ صٺُٲُتتز ٽضچڂُتتز ځهتتجًثس ثّتتضنوثٿ د٪تتٜ      

 ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز وىٽٸ ځڄ فُظ:

 ځتتتتوي أهڂُتتتتز ثٽڂ٪تتتتجٌَُ ثٽڂوًؽتتتتز دجلاّتتتتضذجڅز

 . ثٽنجٙز دضٚڂُڀ دُتز ص٪پڀ إٱضٌثُٝز 

 ځتتوي ثًصذتتجٟ ثٽڂؤٕتتٌثس دڂ٪تتجٌَُ صٚتتڂُڀ دُتتتز

 ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز

 .ځوي هٵز ُٙج٭ز دچىه ثلاّضذجڅز 

     ځتتتتتوي ثٽوٵتتتتتز ثٽ٪پڂُتتتتتز وثٽپٮىَتتتتتز ٽ٪ذتتتتتجًثس

 ثلاّضذجڅز.

     ځتتوي إځٺجڅُتتز ثٽقتتيٯ أو ثلإٝتتجٱز أو ثٽض٪تتوَټ

ځ٪تتتتتتجٌَُ وځؤٕتتتتتتٌثس صٚتتتتتتڂُڀ دُتتتتتتتز ثٽتتتتتتض٪پڀ   

 ثلإٱضٌثُٝز.

ٌَُ ثصٲتتٴ ځ٪٦تتڀ ثٽڂقٺڂتتُڄ ٩پتتً أهڂُتتز ثٽڂ٪تتج 

وثٽڂؤٌٕثس ثٽنجٙز دضٚتڂُڀ دُتتز ثٽتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتُز     

ٱً ٝىةهج، ٹڂتج صتڀ إ٩تجهر ٙتُج٭ضهج ٽتذ٪ٜ ثٽ٪ذتجًثس       

وفتتتتتيٯ ثٽڂؤٕتتتتتٌثس ثٽڂٺتتتتتًٌر،  وإٝتتتتتجٱز د٪تتتتتٜ     

ثٽڂؤٌٕثس ثٽضً صڀ ثلاصٲجٳ ٩پُهج، وأٙذقش ثلاّضذجڅز 

 ديٽٸ ٱً ٙىًصهج ثٽچهجةُز .

  : عذجس ثلاّضذجڅز 

دڂ٪تتجٌَُ  ٽپضقٶتتٴ ځتتڄ عذتتجس ثلاّتتضذجڅز ثٽنجٙتتز    

صٚڂُڀ دُتز ص٪پڀ إٱضٌثُٝز، صڀ ثّضنوثٿ ځ٪جهٽتز ٹتىدٌ   

ٽقْجح څْذز ثلاصٲجٳ، وصڀ فْجح ځ٪جځټ ثلاصٲتجٳ دتُڄ   
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% وهتتً  85ثٽْتتجهر ثٽڂقٺڂتتُڄ وٹتتجڃ څْتتذز ثلاصٲتتجٳ  

 ص٪ذٌ څْذز ثصٲجٳ ځٌصٲ٪ز وصوٻ ٩پً عذجس ثلاّضذجڅز. 

  عجٽغأ: صٚڂُڀ ثٽذُتز ثٽض٪پُڂُز ثلإٱضٌثُٝز:

وًثّتتتتز ثٽ٪وَتتتتو ځتتتتڄ څڂتتتتجىػ   ٵجځتتتتش ثٽذجفغتتتتز د   

ثٽضٚتتتتتتتڂُڀ ثٽض٪پُڂتتتتتتتٍ ځچهتتتتتتتج څڂتتتتتتتىىػ ثٽٮٌَتتتتتتتخ     

(، وڅڂتتتىىػ 2112(، إدتتتٌثهُڀ ثٽٲتتتجً) 2110ٍثهتتتٌ)

، وڅڂتىىػ  (Rayan et al, 2000 )ًَجڃ و متٌوڃ  

، وڅڂتتتىىػ ځٚتتت٢ٲً  (Ruffini, 2005)ًوٱُچتتتً

(، وڅڂتىىػ ٩ذتو ث  ثٽڂىّتً وأفڂتو     2113ؽىهس )

ٚتڂُڀ  (، ود٪و ثلإ١لا٧ ٩پً څڂجىػ ص2115ثٽڂذجًٷ )

ثٽض٪پُڀ ثٽڂنضپٲتز ٵجځتش ثٽذجفغتز دئصذتج٧ څڂتىىػ ځقڂتو       

ًٌث    ٢٩2113ُز مڂُِ ) ( ٽضٚڂُڀ ثٽض٪پتُڀ، وىٽتٸ څ٦ت

لأڅر ځڄ ثٽچڂجىػ ثٽٖجځپز ثٽضٍ صضٞڂڄ ؽڂ٨ُ ٩ڂپُجس 

ثٽض٢تتىٌَ ثٽض٪پُڂتتٍ ځتتڄ ثٽن٢تتىثس ثٽنجٙتتز د٪ڂپُضتتٍ      

ثٽضٚتتڂُڀ وثلإڅضتتجػ، وَٚتتپـ ص٢ذُٶتتر ٩پتتً ځچضىؽتتجس   

٪پُڂُتز " ثٽڂىهَتىلاس"   ځض٪وهر صذوأ ځتڄ ثٽىفتوثس ثٽض  

وثڅضهجء دئڅضجػ ځٶًٌ ٹجځټ. وٱُڂج َپتً څڂتىىػ ځقڂتو    

 ( .٢٩2113ُز مڂُِ )

 وٱُڂج َپً ثٽڂٌثفټ ثٽضً صٞڂچهج ثٽچڂىىػ:

وصضٞتڂڄ : وٵتو ثٕتضڂپش هتيڇ     أوٽًج : ځٌفپز ثٽضقپُټ  

 ثٽڂٌفپز ٩پً ثٽن٢ىثس ثٽضجٽُز :

 صقپُټ ثٽڂٖٺپز وصٶوٌَ ثٽقجؽجس: (0)

هجًثس ثّضنوثٿ صقوَو ثلأهثء ثٽڂغجٽٍ ٽڂ .0

 ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز  :

ځتتڄ متتلاٻ ځتتج صذتتُڄ ٽپذجفغتتز متتلاٻ ثٽپٶتتجء د٢تتلاح           

ثٽٲٌٵتتز ثلأوٽتتً ٕتت٪ذز صٺچىٽىؽُتتج ثٽض٪پتتُڀ متتلاٻ ځهتتجٿ     

ثلإًٕتتجه ثلأٹتتجهَڂً ځتتڄ ځٖتتٺلاس ص٪پُڂُتتز ٱتتً هًثّتتز  

ځٶًٌ ثلأؽهتَر ثٽض٪پُڂُتز، ودچتجء ٩پتً څضتجةؼ ثٽوًثّتز       

ٽضتً صڂغپتش ٱتً    ثلإّض٢لا٩ُز ثٽضتً أؽٌصهتج ثٽذجفغتز، وث   

ثّتتتضذجڅز لاّتتتض٢لا٧ ًأي ثٽ٢تتتلاح ٱتتتً ثٽضىٙتتتټ إٽتتتً    

ثٽٚ٪ىدجس ثٽضً َىثؽهىڅهج ٱً هًثّز ځٶتًٌ ثلأؽهتَر   

ثٽض٪پُڂُز ٱٶتو صذتُڄ أڃ هچتجٷ څٶت٘ ٱتً ٩توه ثلأؽهتَر        

ثٽض٪پُڂُتتتتز دڂ٪جځتتتتټ ثٽٺپُتتتتز، و٩تتتتوه أ٩ٞتتتتجء ثٽهُتتتتتز  

ثٽڂ٪جوڅتتتز دجٽٶْتتتڀ، و٩تتتوٿ ٹٲتتتجءر ثلأؽهتتتَر ثٽض٪پُڂُتتتز  

دجٽٚتتتتتُجڅز ٽلؽهتتتتتَر   ثٽڂضجفتتتتتز ٽڂٖتتتتتٺلاس مجٙتتتتتز  

ثٽض٪پُڂُز، وٹيٽٸ صوًَِ ثٽڂٶًٌ د٢ٌَٶز ثٽضپٶُڄ ثٽضتً  

َٮپتتتخ ٩پُهتتتج ٽؾجڅتتتخ ثٽڂ٪ٌٱتتتً، ځڂتتتج َ٪تتتىٳ صچڂُتتتز       

ثٽڂهتتتتجًثس ثٽنجٙتتتتز دجّتتتتضنوثٿ ثلأؽهتتتتَر ثٽض٪پُڂُتتتتز   

دٚتتىًر أهثةُتتز دجٽڂ٪ڂتتټ ثٽضٶپُتتوي، ثلأځتتٌ ثٽتتيي ه٩تتً    

ثٽذجفغتتز إٽتتً ثٽضٲٺُتتٌ ٱتتً صٚتتڂُڀ دُتتتز ص٪پتتڀ إٱضٌثٝتتُز  

ٱتتتتً صتتتتوًَِ ځٶتتتتًٌ ثلأؽهتتتتَر    ٶٚتتتتىً ٽڂىثؽهتتتتز ثٽ

 .ثٽض٪پُڂُز

وځڄ ملاٻ ځج صذُڄ ٽپذجفغز  ځڄ صىُٙجس      

ثٽوًثّجس وثٽذقىط ثٽْجدٶز دٌٞوًر ثلأمي ٱً 

ثلا٩ضذجً هًثّز دقىط ثٽضٲج٩ټ دُڄ ثٽڂ٪جٽؾز 

وثلاّض٪وثه، أصش ٱٺٌر ثٽذقظ ثٽقجٽً ٽوًثّز ثٽضٲج٩ټ 

 دُڄ وؽهز ثٽٞذ٠ ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ ودُڄ

ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثصًُج، وځڄ 

ملاٻ ځٶجدپز ٕنُٚز ٽ٢لاح ثٽٲٌٵز ثلأوٽً ٕ٪ذز 

صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ صذُڄ وؽىه ځٖٺلاس ص٪ىٳ هوڃ 

ًٌث لأڃ ثٽٲٌٵز ثلأوٽً هى  عٶز ثٽيثس ٽوي ثٽ٢لاح څ٦

أوٻ ٩جٿ ٽهڀ دجٽض٪پُڀ ثٽؾجځ٪ً، ثلأځٌ ثٽيي ه٩ً 

ڀ دُتز ص٪پڀ ثٱضٌثُٝز ثٽذجفغز إٽً ثٽضٲٺٌُ ٱً صٚڂُ

ٽضچڂُز ثٽڂهجًثس ثٽڂيٹىًر، وٽپضقٶٴ ځڄ أعٌ ثٽضٲج٩ټ 

دُڄ ٹټ ځڄ وؽهز ثٽٞذ٠ وثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ 

ًُج ٩پً صچڂُز ځهجًثس ثّضنوثٿ  ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص



 الجوعيت الوصريت لتكنىلىجيا التعلين

 و  ُحككمَ ةتكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبح 52

ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ودچجء ٩پُر ٱٶو ٵجځش ثٽذجفغز 

دئ٩وثه ثّضذجڅز ٽضقوَو ځهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ 

ٽض٪پُڂُز ثٽڂ٢پىح صچڂُضهج ٽوي ١لاح ثلأؽهَر ث

صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز، وٵو صڀ ٩ٌٝهج 

٩پً ثٽْجهر ثٽڂقٺڂُڄ ځڄ ثلأّجصير ثٽڂضنُٚٚڄ ٱً 

 صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ، وىٽٸ لإؽجٍصهج.

 صقوَو ثٽٲؾىر دُڄ ثلأهثء ثٽڂغجٽٍ وثلأهثء ثٽىثٵ٪ٍ : .0

ً، ٽضقوَتتتو ثٽٲؾتتتىر دتتتُڄ ثلأهثء ثٽڂغتتتجٽٍ وثلأهثء ثٽتتتىثٵ٪  

 ٵجځش ثٽذجفغز دجِصً :  

      ًص٢ذُٴ ثلامضذجً ثٽضقُٚپً ٽٶُتجُ ثٽؾجڅتخ ثٽڂ٪ٌٱت

ٽڂهتتتتتجًثس ځهتتتتتجًثس ثّتتتتتضنوثٿ د٪تتتتتٜ ثلأؽهتتتتتَر  

ثٽض٪پُڂُز ٽوي ثٽ٪ُچز ثلاّتض٢لا٩ُز ٽپذقتظ، ٵىثځهتج    

مڂْز ٩ٌٖ ١جٽخ ځڄ ١لاح صٺچىٽؾُج ثٽض٪پتُڀ ځتڄ   

٭ُتتٌ ٩ُچتتز ثٽذقتتظ، وإٔتتجًس څضتتجةؼ ثلامضذتتجً إٽتتً    

ح ٱتتً ثٽؾىثڅتتخ ثٽڂ٪ٌٱُتتز  إڅنٲتتجٛ هًؽتتجس ثٽ٢تتلا 

ٽپڂهتجًثس ٵُتو ثٽذقتظ، ودتيٽٸ څؾتو أڃ هچتجٷ ٱؾتتىر       

دتتتُڄ ثلأهثء ثٽڂغتتتجٽٍ وثلأهثء ثٽتتتىثٵ٪ٍ ثلأځتتتٌ ثٽتتتيٌ  

َض٢پخ ّو صپٸ ثٽٲؾىر ٩ڄ ١ٌَٴ ص٢ىٌَ دُتز ص٪پتڀ  

إٱضٌثُٝز ٽضچڂُز ځهجًثس ثّضنوثٿ د٪تٜ ثلأؽهتَر   

 ثٽض٪پُڂُز.

 . صقپُټ ثٽڂهڂجس ثٽض٪پُڂُز :2

صؾَةز ځهجٿ ثٽتض٪پڀ وأهوثٱتر   ٱً هيڇ ثٽڂٌفپز صڀ 

ثٽٌةُْتتز ) ثلأهتتوثٯ ثٽ٪جځتتز ( وثٽضتتً َؾتتخ ٩پتتً ١تتلاح   

صٺچىٽىؽُتتج ثٽض٪پتتُڀ دٺپُتتز ثٽضٌدُتتز إڅؾجٍهتتج د٪تتو ثلاڅضهتتجء  

ځڄ هًثّز ثٽڂقضىي ثٽ٪پڂٍ ثٽڂٶوٿ ځڄ ملاٻ دُتتز ص٪پتڀ   

إٱضٌثُٝز وىٽتٸ إٽتً ځؾڂى٩تز ځتڄ ثٽڂهڂتجس )ثلأهتوثٯ       

ٹتتټ ځهتتجًر  ثٽٲ٩ٌُتتز (، و٩پُتتر ٵجځتتش ثٽذجفغتتز دضقپُتتټ     

ًةُْتتز إٽتتً ٩تتوه ځتتڄ ثٽڂهتتجًثس ثٽٲ٩ٌُتتز، و٩تتوه ځتتڄ      

ثٽڂؤٌٕثس ثلأهثةُز، ثّضنوځش ثٽذجفغز أّتپىح ثٽضقپُتټ   

 ثٽهٌځً ځڄ أ٩پً إٽً أّٲټ.

 صقپُټ مٚجة٘ ثٽڂض٪پڂُڄ وّپىٹهڀ ثٽڂومپً :. 3

صڂغپتتش ٩ُچتتز ثٽذقتتظ ځتتڄ ١تتلاح ثٽٲٌٵتتز ثلأوٽتتً ځتتڄ        

جٿ ثٽؾتتجځ٪ً ٕت٪ذز صٺچىٽىؽُتج ثٽض٪پتتُڀ دٺپُتز ثٽضٌدُتتز دجٽ٪ت    

، ودجٽچْذز ٽْپىٹهڀ ثٽڂومپً ٱنپٲُتضهڀ  2102-2102

ثٽضٶچُز وثٽنجٙز دتجٽض٪پڀ ثلاٽٺضٌوڅتٍ صٺتجه صٺتىڃ وثفتور      

فُظ أڅهڀ ٽڀ َوًّىث ځڄ ٵذتټ ؽىثڅتخ څ٦ٌَتز أو أهثةُتز     

َضْتتڂىڃ دأڅتتر ٽتتوَهڀ ثٽٌ٭ذتتز ٱتتً  ٽلؽهتتَر ثٽض٪پُڂُتتز، و

ثٹضْتتتجح ځهتتتجًثس أهثةُتتتز لاّتتتضنوثٿ د٪تتتٜ ثلأؽهتتتَر      

وٽتوَهڀ ځهتجًثس ثّتضنوثٿ ثٽٺڂذُتىصٌ، ٕتذٺز      ثٽض٪پُڂُز، 

ثلاڅضٌڅتتتتش ) صٚتتتتٲـ ، وصقڂُتتتتټ (، ځهتتتتجًثس ثٽضىثٙتتتتټ 

ثلإٽٺضٌوڅتتً، ٽتتوَهڀ دٌَتتو إٽٺضٌوڅتتٍ، وٙتتٲقز ٱُْتتذىٷ   

 ٽپضىثٙټ ثلاؽضڂج٩ً.

 .صقپُټ ثٽڂىثًه وثٽٶُىه ٱٍ دُتز ثٽض٪پڀ:4

وَٶٚتتو دهتتج صقپُتتټ، وصقوَتتو ثٽڂتتىثًه وثٽضْتتهُلاس،       

پُڂُتتتتز، وثٽڂجٽُتتتز وثلإهثًَتتتتز   وثٽٶُتتتىه وثٽڂقتتتوهثس ثٽض٪  

وثٽڂجهَتتتتز، وثٽذٖتتتتٌَز، ثٽنجٙتتتتز د٪ڂپُتتتتجس ثٽضٚتتتتڂُڀ     

وثٽض٢تتتتىٌَ، وثلاّتتتتضنوثٿ، وثلإهثًر وثٽضٶتتتتىَڀ، دهتتتتوٯ  

ص٢ىٌَ ځچ٦ىځجس ص٪پُڂُز صچجّخ ځ٨ ثلإځٺجڅجس ثٽڂضجفتز  

وثٽٶُتتتىه ثٽڂٲٌوٝتتتز، وصڂغپتتتش ثٽضْتتتهُلاس ٱتتتً إصجفتتتز  

ڄ ثٽڂقضىي ثلإٽٺضٌوڅً ٩ذٌ دُتتز ص٪پتڀ إٱضٌثٝتُز دچڂ٢تُ    

ًُتتج، وأصتتُـ    لاّتتضٌثصُؾُجس ثٽتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتً ثٽڂتتچ٦ڀ ىثص

ٽپوًثّز ٱُر ٱتً فجٽتز ٩توٿ     ICDLٽ٪ُچز ثٽذقظ ځ٪ڂټ 

صىثٱٌ إځٺجڅُز ثٽوًثّز ځڄ د٪و ٽوي د٪ٜ أٱٌثه ثٽ٪ُچتز،  

أځتتج ثٽڂقتتوهثس ثٽض٪پُڂُتتز ٱٶتتو صڂغپتتش ٱتتً ًدتت٠ أؽهتتَر       

ثٽڂ٪ڂتتتټ دقْتتتجح وثفتتتو ٽپڂهچتتتوُ دتتتجلإهثًر ثٽهچوّتتتُز   

ٳ ثٽتتتتومىٻ ٩پتتتتً ٕتتتتذٺز ثلإڅضٌڅتتتتش دجٽٺپُتتتتز ځڂتتتتج َ٪تتتتى
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ثٽنجًؽُتتتز، وٵتتتو صتتتڀ ثٽضچْتتتُٴ ځتتت٨ ثلإهثًر ثٽهچوّتتتُز،    

وځٌٹتَ ثٽضٶچُتتجس دجٽٺپُتز ٽضتتىٱٌُ فْتجدجس ٽپ٢تتلاح ٩پتتً    

ٕذٺز ثلإڅضٌڅش ٽُضْچً ٽڂڄ ٽُِ ٽوَتر إځٺجڅُتز ثٽتومىٻ    

٩پتتً ثٽذُتتتز ثلإٱضٌثٝتتُز ٩تتڄ د٪تتو ثٽوًثّتتز ځتتڄ متتلاٻ       

ذقتتتظ صتتتڀ ثٽپٶتتتجء د٢تتتلاح ٩ُچتتتز ثٽ ځ٪جځتتتټ ثٽٺپُتتتز. وٵتتتو  

دجٽٺپُتز ٽضىٝتُـ  ٽُتز ص٢ذُتٴ ثٽڂ٪جٽؾتز        ICDLدڂ٪ڂټ

 ثٽضؾٌَذُز وأهوثس ثٽذقظ.

. ثصنجى ثٽٶٌثً ثٽچهجةٍ دٖأڃ ثٽقپىٻ ثٽض٪پُڂُتز ثلأٹغتٌ   5

 ځچجّذز ٽپڂٖٺلاس وثٽقجؽجس : 

صضڂغتتټ ځٖتتٺپز ثٽذقتتظ ٱتتً وؽتتىه فجؽتتز ٽضچڂُتتز   

ځهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح 

دٺپُتز ثٽضٌدُتز، وَض٢پتخ ىٽتٸ إڅضتجػ       صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ

دُتتتز ص٪پتتڀ إٱضٌثٝتتُز دچڂ٢تتُڄ لاّتتضٌثصُؾُجس ثٽتتض٪پڀ      

ًُتج، ودچتجء ٩پُتر ٵجځتش ثٽذجفغتز        ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂتچ٦ڀ ىثص

دئ٩تتتوثه ثّتتتضذجڅز ٽضقوَتتتو ځ٪تتتجٌَُ صٚتتتڂُڀ دُتتتتز ص٪پتتتڀ   

إٱضٌثٝتتتتتُز  دچڂ٢تتتتتُڄ وٱٶًتتتتتج لاّتتتتتضٌثصُؾُز ثٽتتتتتض٪پڀ    

ًُج .  ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

 وصضٞڂڄ : پز ثٽضٚڂُڀ عجڅُجً : ځٌف

صقوَو ثلأهوثٯ ثٽض٪پُڂُز وصقپُپهج  .0

 وصٚچُٲهج:

ثٽهتتتتوٯ ثٽ٪تتتتجٿ هتتتتى صچڂُتتتتز ځهتتتتجًثس ثّتتتتضنوثٿ   

ثلأؽهتتَر ثٽض٪پُڂُتتز  ٽتتوي ١تتلاح صٺچىٽىؽُتتج ثٽض٪پتتُڀ     

دٺپُز ثٽضٌدُز ځڄ ملاٻ دُتز ص٪پتڀ إٱضٌثٝتُز دچڂ٢تُڄ    

ًُتتتتج.   لاّتتتتضٌثصُؾُجس ثٽتتتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتتتً ثٽڂتتتتچ٦ڀ ىثص

ٽ٪تتجٿ ځؾڂى٩تتز ځتتڄ ثلأهتتوثٯ    صٞتتڂڄ هتتيث ثٽهتتوٯ ث  

ثٽض٪پُڂُتتز ثلإؽٌثةُتتز ثٽضتتٍ صتتڀ ٙتتُج٭ضهج ٱتتً ٝتتىء       

 . ABCDڅڂىىػ 

صٞتتتڂڄ ثٽڂقضتتتىي ثلإٽٺضٌوڅتتتً أًدتتت٨ ځىهَتتتىلاس،      -

دىثٵ٨ ځىهَىٻ ٽٺټ ؽهجٍ ځڄ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُتز ثٽضجٽُتز :   

، ؽهتتتتجٍ ٩تتتتٌٛ Smart Boardثٽْتتتتذىًر ثٽيٹُتتتتز 

، Visual Presenter، ؽهتتجٍ Datashowثٽذُجڅتتجس 

 Video cameraٹجځٌُث صٚتىٌَ ثٽٲُتوَى ثٽٌٵُڂتز    ؽهجٍ

، وصٞڂڄ ٹټ ؽهجٍ ثٽ٪چجٙتٌ ثٽضجٽُتز : ثٽٲٺتٌر ثٽضتً َٶتىٿ      

٩پُهتتج ثٽؾهتتجٍ، و١ٌَٶتتز صٖتتٮُپر وثّتتضنوثځر، وځٺىڅجصتتر 

 ثٽڂجهَز،  وځَثَجڇ، ومٚجةٚهج، و١ٌٳ ُٙجڅضر.

ځٌؽ٪ُتتتتز ثٽڂقتتتتٸ  ( صٚتتتتڂُڀ أهوثس ثٽٶُتتتتجُ  2) 

ً وثٽضأٹتتتتو ځتتتتڄ ٙتتتتوٵهج وعذجصهتتتتج وصٖتتتتڂټ ثمضذتتتتج 

صقٚتتتتُپٍ  ٽٶُتتتتجُ ثٽؾجڅتتتتخ ثٽڂ٪ٌٱتتتتٍ ٽڂهتتتتجًثس  

ثّتتتتضنوثٿ ثلأؽهتتتتَر ثٽض٪پُڂُتتتتز، وٹتتتتيٽٸ د٢جٵتتتتز     

ځلاف٦تتز ٽضٶتتوٌَ ثٽؾجڅتتخ ثلاهثةتتً ٽضپتتٸ ثٽڂهتتجًثس،   

 وُّضڀ صچجوٽهج لافٶًج ٱً ثٽذقظ ثٽقجٽً.

( صٚتتڂُڀ ځقضتتىي دُتتتز ثٽتتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتتُز 3)

 وثّضٌثصُؾُجس صچ٦ُڂر :

پڀ ٵجځتتتتش ثٽذجفغتتتتز دضقوَتتتتو ځقضتتتتىي دُتتتتتز ثٽتتتتض٪ 

ثلإٱضٌثُٝز ٱٍ ٝىء ثلأهوثٯ ثٽض٪پُڂُتز، وىٽتٸ ځتڄ    

متتلاٻ ثلإ١تتلا٧ ٩پتتً ثلأهدُتتجس وثٽوًثّتتجس ثٽْتتجدٶز     

وعُٶز ثٽٚپز دجلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز، وٹتيٽٸ د٪تٜ وٵتو    

ًو٩تتتٍ ٱتتتٍ ثمضُتتتجً ثٽڂقضتتتىي ثًصذج١تتتر دجلأهتتتوثٯ    

ثٽض٪پُڂُتتتز، وځچجّتتتذضر ٽنٚتتتجة٘ ثٽ٢تتتلاح، وهٵضتتتر   

ٵو صڀ ٩ٌٛ ثٽ٪پڂُز، وصٮ٢ُضر ٽلهوثٯ ثٽض٪پُڂُز، و

ثٽڂقضتتىي ٩پتتً ځؾڂى٩تتز ځتتڄ ثٽڂقٺڂتتُڄ لإؽجٍصتتر،    

وٵتتتتتو إٔتتتتتجً ثٽْتتتتتجهر ثٽڂقٺڂتتتتتُڄ لإؽتتتتتٌثء د٪تتتتتٜ  

ثٽض٪وَلاس، وصتڀ إؽتٌثء ثٽض٪توَلاس ثٽڂ٢پىدتز وأٙتذـ      

ثٽڂقضتتتىي ثٽض٪پُڂتتتٍ ٙتتتجٽقًج ٽضقىَپتتتر إٽتتتً ٙتتتىًر    

إٽٺضٌوڅُز، وٵو صڀ صچ٦ُڀ ٩ٌٛ ثٽڂقضتىي ځتڄ ثٽ٪تجٿ    

 إٽً ثٽنجٗ، وځڄ ثٽْهټ إٽً ثٽٚ٪خ.

دُتتز ثٽتتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتُز ٱتتً ٝتتىء    صٚتڂُڀ  - أ

څڂ٢ً ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ 

ًُج:  ىثص
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ٱً ٝىء ځج ث١پ٪تش ٩پُتر ثٽذجفغتز ځتڄ أهدُتجس      

دُتتتتتز ص٪پتتتتڀ إٱضٌثٝتتتتُز دچڂ٢تتتتُڄ وٱٶًتتتتج   صتتتتڀ صٚتتتتڂُڀ

لاّتتتتتتتتتتضٌثصُؾُز ثٽتتتتتتتتتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتتتتتتتتتً ثٽڂتتتتتتتتتتچ٦ڀ 

ًُج)ثٽڂْتتتج٩ور ثلإؽضڂج٩ُتتتز ثلإٽٺضٌوڅُتتتز/ ځٌثؽ٪تتتز     ىثص

 ضٌوڅُز(:ثٽْؾلاس ثلإٽٺ

 ًو٩ً أڃ َضڀ ثلأصً :

صقتوه ثٽهتوٯ    صقوَو ثٽهوٯ ثٽ٪جٿ ٽزّتضٌثصُؾُز:  .0

ثٽ٪جٿ ٽزّضٌثصُؾُز ٱٍ "صچڂُز ٹټ ځتڄ ثٽؾىثڅتخ   

ثٽڂ٪ٌٱُتتز وثلأهثةُتتز ٽڂهتتجًثس ثّتتضنوثٿ ثلأؽهتتَر  

ثٽض٪پُڂُتتز ٽتتوي ١تتلاح صٺچىٽىؽُتتج ثٽض٪پتتُڀ دٺپُتتز     

 ثٽضٌدُز .

صقوَتتو ځقضتتىي دُتتتز ثٽتتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتتُز ثٽٶجةڂتتز    .2

ً إّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅٍ ثٽڂتچ٦ڀ ىثصُتأ   ٩پ

 دجّضنوثٿ " ثٽڂْج٩ور ثلإؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز

   ُٰصقتتوه ځقضتتىي ثلإّتتضٌثصُؾُز ٱتتٍ ٝتتىء صىٙتت

ځٶتتًٌ ثلأؽهتتَر ثٽض٪پُڂُتتز ثٽتتيي َتتوًُ دجٽٲٌٵتتز      

ثلأوٽتتً دٺپُتتز ثٽضٌدُتتز وصقوَتتوث ځتتج َض٪پتتٴ دتتأًد٨     

أؽهَر ص٪پُڂُز هً؛ ؽهجٍ ٩ٌٛ ثٽذُجڅجس، ؽهجً 

ًر ثٽضٲج٩پُتتتز، ؽهتتتجٍ ثٽ٪تتتٌٛ ثٽذٚتتتٌي ، ثٽْتتتذى

 ٹجځٌُثٽضٚىٌَ ثٽٲُوَى ثٽٶڂً .

   وٵو ثٵضٌٚس ثٽذجفغز ٩پً ثٽڂىٝى٩جس ثٽٌةُْتز

ثٽضتتً صڂغپغتتش ٱتتً ځٺىڅتتجس ثٽؾهتتجٍ، وځْتتڂُجصر،      

 و١ٌٳ صٖٮُپر، وُٙجڅضر

صتتڀ صچ٦تتُڀ ځقضتتىي   صچ٦تتُڀ ځقضتتىي ثلإّتتضٌثصُؾُز:  .3

دُتز ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتُز ثٽٶجةڂتز ٩پتً ثّتضٌثصُؾُز     

پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتتتً ثٽڂتتتتچ٦ڀ ىثصًُتتتتج ٱتتتتٍ ٙتتتتىًر   ثٽتتتتض٪

ځىهَىلاس ص٪پُڂُز ص٪ضڂو ٩پتً ثٽتض٪پڀ ثٽتيثصٍ ٩ذتٌ     

ثٽىَتتخ، وصتتڀ ثلاّتتض٪جڅز د٢تتلاح ٕتت٪ذز صٺچىٽىؽُتتج   

ثٽض٪پتتتتُڀ ٝتتتتڂڄ صچڂُتتتتز ځهتتتتجًثصهڀ ٱتتتتً ځٖتتتتٌو٧ 

ثٽضنتتٌػ ثٽتتيي صٖتتٌٯ ٩پُتتر ثٽذجفغتتز ٱتتً إفتتوي      

ثٽڂؾڂى٩تتتجس، وصٺىڅتتتش ځىهَتتتىلاس دُتتتتز ثٽتتتض٪پڀ   

 ځىهَىلاس هٍ:ثلاٱضٌثُٝز ځڄ أًد٪ز 

 "ؽهجٍ ٩ٌٛ ثٽذُجڅجس د٪چىثڃ ثٽڂىهَىٻ ثلأوٻ: – أ

"ؽهتتتتجٍ ثٽ٪تتتتٌٛ   د٪چتتتتىثڃ ثٽڂىهَتتتتىٻ ثٽغتتتتجڅٍ:  -ح

 ثٽذٌٚي".

"ٹتتتتجځٌُث ثٽٲُتتتتوَى   د٪چتتتتىثڃ ثٽڂىهَتتتتىٻ ثٽغجٽتتتتظ:  -ػ

 ثٽٌٵڂُز

"ؽهتتتتجٍ ثٽْتتتتذىًر   د٪چتتتتىثڃ ثٽڂىهَتتتتىٻ ثٽٌثدتتتت٨:  -ه

 ثٽضٲج٩پُز  

٩پتتً دُتتتز ثٽتتض٪پڀ   صقوَتتو ١ٌَٶتتز همتتىٻ ثٽ٢تتلاح   .4

ثٝتتتُز ثٽٶجةڂتتتز ٩پتتتً ثّتتتضٌثصُؾُز ثٽتتتض٪پڀ    ثلإٱضٌ

ًُأ:  ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

  صڀ ًٱ٨ دُتز ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز ٩پً څ٦جٿ

ثٽڂىوهٻ ٽؾجځ٪ز هځُجٟ دجٽضچُْٴ ځ٨ ځٌٹَ ثڅضجػ 

 ثٽڂٶًٌثس ثلاٽٺضٌوڅُز دجٽؾجځ٪ز وځٌٹَ ثٽضٶچُجس .

         صڀ صنُٚ٘ فْتجح ٽٺتټ ځتض٪پڀ ځتڄ ٩ُچتز ثٽذقتظ

Password  وثّتتڀ ثٽتتومىٻUsername وٵتتو ،

صتتتتڀ صَوَتتتتو ٹتتتتټ ١جٽتتتتخ ٱتتتتٍ ځؾڂتتتتى٩ضٍ ثٽذقتتتتظ 

( دٺپڂتتتتز ځتتتتٌوً 2( وثٽضؾٌَذُتتتتز )0ثٽضؾٌَذُتتتتز )

وثّتتتتتڀ ځْتتتتتضنوٿ ٽپتتتتتومىٻ إٽتتتتتً دُتتتتتتز ثٽتتتتتض٪پڀ    

ثلاٱضٌثٝتتتتُز، ودڂؾتتتتٌه صْتتتتؾُټ ثٽتتتتومىٻ، َتتتتضڀ    

صىؽُهتر إٽتً ثٽڂؾڂى٩تتز ثٽضتٍ َچضڂتتٍ إٽُهتج وىٽتتٸ     

وٱٶتتتتتجً ٽٶج٩تتتتتور دُجڅتتتتتجس ځضجفتتتتتز دذُتتتتتتز ثٽتتتتتض٪پڀ    

 ثلاٱضٌثُٝز .

جس ځقضىي دُتتز ثٽتض٪پڀ ثلاٱضٌثٝتُز    وٰٙ ٙٲق .5

صٺىڅتتتتتتش ٙتتتتتتٲقجس ځقضتتتتتتىي دُتتتتتتتز ثٽتتتتتتض٪پڀ   :

ثلاٱضٌثٝتتتتُز ځتتتتڄ ثٽٚتتتتٲقز ثٽٌةُْتتتتُز ٽپذُتتتتتز     

ثٽض٪پُڂُتتتز وٱتتتتٴ  څڂ٢تتتُڄ لاّتتتتضٌثصُؾُز ثٽتتتتض٪پڀ   

ًُتتتج؛ ثٽتتتچڂ٠ ثلأوٻ وٱتتتٴ      ثلاٽٺضٌوڅتتتً ثٽڂتتتچ٦ڀ ىثص

ثّضٌثصُؾُز ثٽڂْتج٩ور ثلاؽضڂج٩ُتز ثلإٽٺضٌوڅُتز،    

ثٽْتتتتؾلاس وثٽتتتتچڂ٠ ثٽغتتتتجڅً وٱتتتتٴ ثّتتتتضٌثصُؾُز  

ثلإٽٺضٌوڅُتتتتتتتتتز . أّتتتتتتتتتجٽُخ ثٽتتتتتتتتتض٪پڀ ثٽچٖتتتتتتتتت٠  

وثّتتضٌثصُؾُجس ثٽتتض٪پڀ ثٽڂتتچ٦ڀ ىثصُتتجً. وهتتٍ ٩پتتً  

 ثٽچقى ثٽضجٽً :  
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ًُج  ثلأهوثس ثٽڂضجفز دىثؽهز ثلاّضنوثٿ دذُتز ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز دچڂ٢ٍ لاّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

ًُج وثؽهز ثلاّضنوثٿ دذُتز ص٪پڀ ثٱضٌثُٝ   ز ٵجةڂز ٩پً ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

 " ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز

وثؽهز ثلاّضنوثٿ دذُتز ص٪پڀ ثٱضٌثُٝز ٵجةڂز ٩پً ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ 

ًُج ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز .  ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

 أَٶىڅز ٽذٌڅجځؼ  ٲُْذىٷأَٶىڅز ثٽضىثٙټ ځڄ ملاٻ ٙٲقز ثٽضىثٙټ ثلاؽضڂج٩ً ٩پً ثٽ 0

 wordأَٶىڅز ٽذٌڅجځؼ  أَٶىڅز ثٽضىثٙټ ځڄ ملاٻ دٌڅجځؼ ثٽىثصْجح 2

 Powerpointأَٶىڅز ٽذٌڅجځؼ  أَٶىڅز ثٽضىثٙټ ځڄ ملاٻ ثٽذٌَو ثلإٽٺضٌوڅً 3

 Recordأَٶىڅز ٽذٌڅجځؼ  أَٶىڅز ثٽضىثٙټ ځڄ ملاٻ ٭ٌٯ ثٽوًهٕز 4

ضُڄ ثٽٚتتٲقز ثٽٌةُْتتز دچڂ٢تتً ثلاّتتضٌثصُؾُ  وصضٞتتڂڄ

 ځج َپً :

أَٶىڅتتتتتتتتز ثلأهتتتتتتتتوثٯ ثٽ٪جځتتتتتتتتز ٽذُتتتتتتتتتز ثٽتتتتتتتتض٪پڀ     -أ

ودتتتتجٽچٶٌ ٩پُهتتتتج ص٦هتتتتٌ ٙتتتتٲقز دهتتتتج    ثلاٱضٌثٝتتتتُز:

ثلأهتتوثٯ ثٽڂضىٵتت٨ ٵُتتجٿ ثٽ٢جٽتتخ دضقٶُٶهتتج ځتتڄ متتلاٻ     

 هًثّز ثٽڂٶًٌ دجّضنوثٿ ثلإّضٌثصُؾُز ثٽڂٶضٌفز.

وصضٞتتتتڂڄ ص٪ٌَتتتتٰ  أَٶىڅتتتتز ثٽض٪ٌَتتتتٰ دتتتتجٽڂٶًٌ: -ح

ي دجلإّتتتتتضٌثصُؾُز ثٽڂضذ٪تتتتتز ٱتتتتتٍ ٩تتتتتٌٛ ثٽڂقضتتتتتى    

 وځض٢پذجس ثّضنوثٿ ثلإّضٌثصُؾُز.

وصضٞتڂڄ   أَٶىڅز أّجٽُخ ثٽضٲج٩ټ ثٽ٪جځتز ٽپڂٶتًٌ:   -ػ

ثٽڂچضتتوي ثٽ٪تتجٿ ٽپڂٶتتًٌ ٹٺتتټ و٭ٌٱتتز ثٽقتتىثً ثٽنجٙتتز  

دجٽڂٶًٌ وځچضوي ٽضٶُُڀ ثٽڂٶًٌ، وٹُٲُز ثٽضىثٙتټ ځت٨   

 أّضجى ثٽڂٶًٌ ٩ذٌ ثٽذٌَو ثلإٽٺضٌوڅٍ.

خ ود٪تتو ثڅضهتتجء ثٽ٢جٽتت  أَٶىڅتتز ثلامضذتتجًثس ثٽٶذپُتتز:  -ه

ځڄ ثلإؽجدز ٩ڄ هيڇ ثلامضذجًثس ص٦هتٌ څضجةؾتر دٖتٺټ    

ځذجٌٕ ٩پً ثٽٖجٕز، وصْؾټ ٱتٍ ٵج٩تور ثٽذُجڅتجس عتڀ     

 َچضٶټ إٽً هًثّز ځىهَىلاس دُتز ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز

أَٶىڅز ځىهَتىلاس دُتتز ثٽتض٪پڀ ثلاٱضٌثٝتُز: ص٦هتٌ       -ڇ

ځىهَتتىلاس دُتتتز ثٽتتض٪پڀ ثلاٱضٌثٝتتُز د٢ٌَٶتتز ٕتتذٺُز      

جً ثٽڂىهَتىٻ ثٽتيي ٌَ٭تخ    دقُظ صْڂـ ٽپ٢جٽتخ دجمضُت  

ٱتتً هًثّتتضر. وَقضتتىي ٹتتټ ځىهَتتىٻ ٩پتتً أَٶىڅتتتجس       

 ٱ٩ٌُز صضڂغټ ٱٍ:

     ځچضوي ثٽڂوَىٻ و٭ٌٯ ثٽقتىثً ٽضقٶُتٴ ثٽضٲج٩تټ

 ثٽڂ٢پىح.

 .ثلامضذجً ثٽٶذپٍ ٽڂقضىي ثٽڂوَىٻ 

    ٩تتتٌٛ ځقضتتتىي ثٽڂتتتوَىٻ وٱتتتٴ ثلإّتتتضٌثصُؾُز

 ثٽڂٶضٌفز.

 .ثلامضذجً ثٽذ٪وي ٽپڂوَىٻ 

ودجٽچٶٌ ٩پُهتج ص٦هتٌ    ٢ز:أَٶىڅز ثٽضٺپُٲجس وثلأڅٖ -و

ثٽضٺپُٲتتجس ثٽضتتٍ فتتوهصهج ثٽذجفغتتز ٹأڅٖتت٢ز َٶتتىٿ دهتتج      

١تتلاح ثٽڂؾڂى٩تتز وَٺپتتٰ ثٽ٢جٽتتخ دٌٱ٪هتتج ٽپپذجفغتتز      

 ٩ذٌ أهوثس ثٽضٲج٩ټ.
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 ( 4ؽووٻ ) 

ًُج   ٽُز ځضجد٪ز ثلأڅ٢ٖز ثٽض٪پُڂُز دذُتز ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز دچڂ٢ٍ لاّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

ٽُز صچٲُي ثلأڅ٢ٖز ثٽض٪پُڂُز دذُتز ص٪پڀ ثٱضٌثُٝز ٵجةڂز ٩پً ثّضٌثصُؾُز   ٿ

ًُج   " ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُزثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

ًُج   ٽُز صچٲُي ثلأڅ٢ٖز ثٽض٪پُڂُز دذُتز ص٪پڀ ثٱضٌثُٝز ٵجةڂز ٩پً ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

 . ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز

ٽضووَڄ ثٽڂلاف٦جس ٩پً ثٽهىثصٰ ثٽيٹُز، إى صضٌثوؿ صچََلاس ثٽض٢ذُٴ ٩پً  Google Keep ص٢ذُٴ  ص٢ذُٴ  ثٽٲُْذىٷ ٽپضىثٙټ ځڄ ملاٻ ٙٲقز ثٽضىثٙټ ثلاؽضڂج٩ً  0

ځپُىڃ صچََټ ٽضْؾُټ ځج َن٢ٌ دذجٻ ثٽڂض٪پڀ ځڄ أٱٺجً د٩ٌْز ٱجةٶز  511 – 011ځضؾٌ ؽىؽټ ځج دُڄ 

ثٽىٵش ثٽڂ٢پىح، وىٽٸ َٖڂټ ثٽڂلاف٦جس ثٽٺضجدُز وثٽٚىصُز وثٽٚىً وثٽٶىثةڀ وص٪ُُڄ صيٹٌُ لافٴ ٱٍ 

و٭ٌُهج، وَضُـ ثٽض٢ذُٴ څ٢ٴ أٌ څ٘ ٙىصُجً وځڄ صڀ صقىَپر صپٶجةُجً ٹچ٘ وفٲ٦ر ٹڂلاف٦ز ځ٨ إځٺجڅُز 

 ثلافضٲج٣ دجٽضْؾُټ أو إٍثٽضر وثلاٹضٲجء دجٽچ٘ ثٽڂقىٻ، وَضڂَُ ثٽض٢ذُٴ دئځٺجڅُز ځَثځچز ثٽڂلاف٦جس ٩پً

ځنضپٰ ثلأؽهَر وثٽىٙىٻ إٽُهج ځڄ أٌ ځٺجڃ دڂج ٱٍ ىٽٸ ّج٩جس أڅوًوَو وٌَ، إٝجٱز إٽً صٶوَڂر ٽ٪ور ځَثَج 

 ځهڂز ٽضچ٦ُڀ وصٚچُٰ ثٽڂلاف٦جس دْهىٽز

ٽضووَڄ ثٽڂلاف٦جس مٚىٙجً ځ٨ صڂَُ ثٽض٢ذُٴ دجٽذْج١ز ثٽضجځز  Material Notes -ص٢ذُٴ ص٢ذُٶجس دٌڅجځؼ ثٽىثصْجح وثٽْٺجَذً 2

فُظ َىٱٌ ثٽض٢ذُٴ ثٽٶوًر ٩پً ٹضجدز  .Material design ڇ ٩پً صٚڂُڀ أڅُٴ دپٮزوث٩ضڂجه

ٹڂج  Google Keep ثٽڂلاف٦جس ٩پً هُتز د٢جٵجس ځپىڅز ٹڂج هى ثٽقجٻ ٱٍ ص٢ذُٴ ثٽڂلاف٦جس

َضُـ إځٺجڅُز إڅٖجء ثٽٶىثةڀ وص٪ُُڄ ثٽضچذُهجس وصٲق٘ ٵجةڂز ثٽڂهجٿ دجلإٝجٱز إٽً إځٺجڅُز ثٽذقظ 

هثمټ ثٽڂلاف٦جس ثٽڂنَڅز وثمضُجً ثٽن٢ىٟ ثٽڂچجّذز ٽپڂلاف٦جس، وَُڂٺڄ  ٩ڄ ٹپڂز ځ٪ُچز

ٽپڂْضنوځُڄ صأځُڄ ثٽڂلاف٦جس دٺپڂز ځٌوً ٽضؾچخ ثٽىٙىٻ إٽُهج ځڄ ٵذټ أٌ ٕن٘  مٌ، ٹڂج 

َو٩ڀ ثٽض٢ذُٴ إځٺجڅُز إڅٖجء وَوؽش مجٗ ٽڂلاف٦ز ځ٪ُچز ووٝ٪هج ٩پً ثٽٶجةڂز ثٽٌةُُْز 

 .ٽْهىٽز ثٽىٙىٻ إٽُهج

ٽضتتووَڄ ثٽڂلاف٦تتجس ٩پتتً ثٽهىثصتتٰ ثٽيٹُتتز، وَُٶتتوٿ ثٽض٢ذُتتٴ ځَثَتتج ځضٺجځپتتز لإڅٖتتجء            Notebookص٢ذُتتٴ  ثٽذٌَو ثلإٽٺضٌوڅً ٩پً ؽىؽټ هًثَٰ ص٢ذُٶجس 3

، فُتتظ َتتو٩ڀ ثٽض٢ذُتتٴ إځٺجڅُتتز صنٚتتُ٘ ثلأٽتتىثڃ وثٽنپٲُتتز وإڅٖتتجء ثٽٶتتىثةڀ      .ثٽڂلاف٦تتجس وصچ٦ُڂهتتج دذْتتج١ز 

ًثؽتر هثمتټ ځلاف٦تز ځ٪ُچتز، وٹتيٽٸ إٝتجٱز ثٽٚتىً إٽتً         وصنُٚٚهج وصْؾُټ ثٽٚىس وفٲ٦ر ٹڂلاف٦ز أو إه

ٹڂج َو٩ڀ ثٽض٢ذُٴ ځَثځچز ثٽڂلاف٦جس ٩پً ځنضپٲز ثلأؽهَر ثٽنجٙتز   .ثٽڂلاف٦جس أو فٲ٦هج ٹڂلاف٦ز ځچٲٚپز

دجٽڂْتتضنوٿ أو ٩ذتتٌ متتوځجس ثٽضنتتََڄ ثٽْتتقجدٍ ثٽڂنضپٲتتز وىٽتتٸ إٽتتً ؽجڅتتخ إځٺجڅُتتز صچ٦تتُڀ ثٽڂلاف٦تتجس وإ٩تتجهر  

 ف٦جس ځ٪جً وثٽذقظ ٩ڄ ثٽڂلاف٦جس وځٖجًٹضهج ٩ذٌ ثٽذٌَو ثلإٽٺضٌوڅٍصٌصُذهج أو ؽڂ٨ ٩ور ځلا

ٽضتتووَڄ ثٽڂلاف٦تتجس وثٽتتيي َتتىٱٌ ٽپڂْتتضنوٿ ځَثَتتج ځض٪تتوهر وځهڂتتز ځغتتټ إڅٖتتجء ٵتتىثةڀ     ColorNoteص٢ذُتتٴ  ص٢ذُٶجس ٭ٌٯ ثٽوًهٕز 4

صچ٦تُڀ ثٽؾتووٻ   َو٩ڀ ثٽض٢ذُٴ ٱٌٍ ثٽڂلاف٦جس دقْخ ثٽپىڃ وٹتيٽٸ  .ثٽضْىٳ وٵىثةڀ ثٽڂهجٿ وثٽڂيٹٌثس و٭ٌُهج

ثٽَځچٍ ٽپڂلاف٦جس دتجٽضىثٱٴ ځت٨ ثٽضٶتىَڀ، هتيث دنتلاٯ ثٽڂَثَتج ثلإٝتجٱُز ځغتټ فڂجَتز ثٽڂلاف٦تجس دٺپڂتز ځتٌوً             

 وځَثځچز ثٽڂلاف٦جس ځ٨ ثلأؽهَر ثلأمٌي
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أَٶىڅز ثلامضذجًثس ثٽذ٪وَز: وهٍ صٖذر أَٶىڅز  -ٍ

ثلامضذجًثس ثٽٶذپُز وصٖضڂټ ٩پً څٲِ ثلامضذجًثس، 

ج ص٦هٌ څضُؾز ثٽ٢جٽخ وصْؾټ ٱٍ ود٪و ثلاڅضهجء ځچه

 ٵج٩ور دُجڅجس دُتز ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز.

صقوَتتتتتتو أّتتتتتتجٽُخ ثٽتتتتتتض٪پڀ ثٽڂْتتتتتتضنوځز ٱتتتتتتٍ      .6

ث٩ضڂتتتوس ثٽذجفغتتتز ٱتتتٍ ٩تتتٌٛ     ثلإّتتتضٌثصُؾُز:

ځقضتتىي دُتتتز ثٽتتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتتُز ٩پتتً أّتتجٽُخ     

 ثٽض٪پڀ ثٽضجٽُز وهٍ:

 (5ؽووٻ ) 

 لاٱضٌثُٝز دچڂ٢يڄ لاّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلاٹضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثصًُجأّپىح ثٽض٪پڀ ثٽڂْضنوٿ ٽپض٪پڀ ځڄ ملاٻ دُتز ثٽض٪پڀ ث

أّپىح ثٽض٪پڀ ثٽڂْضنوٿ دذُتز ص٪پڀ ثٱضٌثُٝز ٵجةڂز ٩پً ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ  

ًُج "ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز"  ىثص

ض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً أّپىح ثٽض٪پڀ ثٽڂْضنوٿ دذُتز ص٪پڀ ثٱضٌثُٝز ٵجةڂز ٩پً ثّضٌثصُؾُز ثٽ

 ثٽڂچ٦ڀ ىثصًُج "ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز "

وَضڀ ځڄ ملاٻ ٩ٌٛ د٪ٜ ځٖٺلاس ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهَر  أّپىح ثٽڂچجٵٖز ثلإٽٺضٌوڅُز: 0

ثٽض٪پُڂُز أو ٩ٌٛ د٪ٜ ثلأّتپز ثٽضٍ صووً فىٻ ځقضىي ثٽڂىٝى٩جس ثٽڂضٞڂچز دجٽڂوَىلاس 

ٻ ثٽڂقضىي وإڅڂج صض٢پخ إ٩ڂجٻ ځهجًثس ثٽضٲٺٌُ دقُظ لا صض٢پخ إؽجدجس ٌَٙقز ځقوهر ځڄ ملا

وثٽڂلاف٦ز وثلاّضٶٌثء وثلاّضچضجػ، عڀ دجّضنوثٿ أّجٽُخ ثٽضٲج٩ټ ثٽڂقوهر دٺټ ځوَىٻ )ثٽڂچضوَجس 

و٭ٌٯ ثٽقىثً وثٽذٌَو ثلاٽٺضٌوڅٍ(، َضڀ إًّجٻ وصپٶً ثلإٵضٌثفجس فىٻ هيڇ ثلأّتپز وثٽڂٖٺلاس، 

جٌٕ ٩ڄ ١ٌَٴ ٭ٌٯ ثٽوًهٕز ، أو ځؾڂى٩جس ثٽىثصْجح عڀ صذوأ ځٌفپز ثٽقىثً ّىثء دجٽٌه ثٽڂذ

دٚىًر ځضٺىدز، أو ٙىصُز ملاٻ ٱضٌر ٍځچُز ځقوهر، وَٖضٌٟ ځٖجًٹز ؽڂ٨ُ أ٩ٞجء ثٽڂؾڂى٩ز 

 ٱٍ ثٽقىثً وثٽڂچجٵٖز.

أّپىح ثٽض٪پڀ ثٽٲٌهي ځڄ ملاٻ ثلإ١لا٧ ٩پً ثٽڂقضىي ثلاٹضٌوڅً وځج َضْڀ در ځڄ 

 صٺچىٽىؽُج ثٽىّجة٠ ثٽڂض٪وهر  

 

ىح ثٽ٪ٰٚ ثٽيهچٍ ثلإٽٺضٌوڅٍ: ثّضنوٿ هيث ثلأّپىح ٱٍ ثٽض٪جځټ ځ٨ ثلأٱٺجً وثًِثء ثٽضٍ أّپ 2

صٌه ٱٍ ؽپْجس ثٽڂچجٵٖز وىٽٸ ځڄ ملاٻ ثٽضأٹُو ٩پً أڃ َٶىٿ ٹټ ١جٽخ دضْؾُټ وصووَڄ ثلأٱٺجً 

 ثٽضٍ َضىٙټ إٽُهج ٱٍ ثٽڂچضوي وإصجفضهج ٽذٶُز ٍځلاءڇ، و٩وٿ صٶُُڀ أو ثٽقٺڀ ٩پً هيڇ ثلأٱٺجً ٱٍ

فُچهج، دټ َضڀ صٖؾ٨ُ ثٽ٢لاح ٩پً ثلإهلاء دأَز أٱٺجً صٌه ٩پً أىهجڅهڀ دٌٚٯ ثٽچ٦ٌ ٩ڄ 

څى٩ُضهج، وصٖؾُ٪هڀ ٩پً ثلاّضٲجهر ځڄ  ًثء ٍځلاةهڀ ثٽڂٺضىدز وثٽذچجء ٩پُهج و٩وٿ إهڂجٻ أٌ 

 ٱٺٌر َضىٙټ إٽُهج ثٽ٢جٽخ ځهڂج ٹجڅش د٢ُْز، وألا َٶپټ أٌ ١جٽخ ځڄ ٵُڂز أٱٺجً ٍځلاةر.

ز ثٽڂقجٹجر فُظ َضڀ و٨ٝ ثٽڂض٪پڀ ٱً ٥ٌوٯ ځٖٺپز فٶُٶُز و٩پُر دچجء ثّضٌثصُؾُ

ثٽٲٌوٛ ثٽضً صپذَٿ فټ ثٽڂٖٺپز عڀ ٩پُر ثمضذجً ٹټ ٱٌٛ ٩پً فور وثٽىٙىٻ إٽً 

ثّضچضجؽجس ځجهر ثٽض٪پڀ، فُظ َذقظ ثٽڂض٪پڀ دچٲْر ٩ڄ ثٽڂ٪ٌٱز، فُظ َضڀ صٌصُخ 

لاس، وهًوُ ٱ٩ٌُز ٽٺټ ثٽڂقضىي ثٽ٪پڂً د٢ٌَٶز صْڂـ دىؽىه ٱهٌُ ًةُِ ٽپڂىهَى

  ځىهَىٻ، ووّجة٠ ځض٪وهر

ًو٩ٍ ٱٍ ځچجٵٖز ثٽڂٖٺلاس )ثٽڂهجٿ( ثٽضٍ ص٪ٌٛ  أّپىح ثٽض٪جوڃ دُڄ ثٽَځلاء ٩ذٌ ثٽڂچضوَجس: 3

ځڄ ملاٻ ځقضىي ثلإّضٌثصُؾُز أڃ َٖضٌٷ ؽڂ٨ُ ١لاح ثٽڂؾڂى٩ز ٱٍ ثٽضٲج٩ټ ٩ذٌ ثٽڂچضوَجس وأڃ 

صىؽُههڀ إٽً إځٺجڅُز صى٨ٍَ ثٽڂهڂز ثٽٌةُُْز َٖؾ٨ د٪ٞهڀ ثٽذ٪ٜ ٱٍ ثٽضىٙټ إٻ فپىٻ ٽهج، و

)ثٽڂٖٺپز( إٽً ځؾڂى٩ز ځڄ ثٽڂهجٿ ثٽٲ٩ٌُز ٽُضىٽً ٹټ ١جٽخ ځْتىٽُز ثٽضٲٺٌُ ٱُهج وثٽٶُجٿ دهج 

وثٽذقظ ٩ڄ ثٽڂ٪پىځجس ثٽڂ٢پىدز ٽهج، وأڅر ځضجؿ ٽهڀ إځٺجڅُز صٶُْڀ أڅٲْهڀ إٽً ځؾڂى٩جس دقُظ 

٨َ ثٽڂهجٿ وثٽڂْتىٽُجس ثٽٲٌهَز دهوٯ ثلاّضٲجهر ٹټ ځؾڂى٩ز َٺىڃ ٽهج ٵجةو َچ٦ڀ ٩ڂپهج ٱٍ صىٍ

 ځڄ إځٺجڅجس ٹټ ٱٌه ٱٍ ثٽڂؾڂى٩ز، وأڃ َ٪ٌٛ ٹټ ١جٽخ ځج صىٙټ إٽُر ځڄ ملاٻ ثٽڂچضوي.

ثٽض٪پڀ ثٽيثصً ځڄ ملاٻ أّپىح ثّضنوثٿ ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز ثٽچُٚز وثٽٚىصُز وصووَڄ 

 ثٽڂلاف٦جس
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ز ځٌثفټ ثٽض٪پڀ دُتز ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز ثٽٶجةڂ .2

٩پً ثّضٌثصُؾُضً ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ 

 ىثصًُج:

صٞڂچش ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ځڄ ملاٻ دُتز ثٽض٪پڀ 

 ثلاٱضٌثُٝز ثٽن٢ىثس ثٽضجٽُز :

وصٖڂټ  ،ځٌفپز ثٽضهُتز وثٽضقٲَُ ٽپڂض٪پڂُڄ

 ثلإؽٌثءثس ثٽضجٽُز:

ثّضغجًر هثٱ٪ُتز ثٽ٢تلاح ٽ٢ذُ٪تز وأهڂُتز هًثّتز       .0

 ځقضىي دُتز ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز.

يح ثڅضذتتتتتتجڇ ثٽ٢تتتتتتلاح وص٪تتتتتتٌَٲهڀ د٢ذُ٪تتتتتتز  ؽتتتتتت .2

ثٽڂىٝتتتى٩جس ثٽضتتتٍ ّتتتُضڀ هًثّتتتضهج ٩ذتتتٌ دُتتتتز  

 ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز.

ص٪ٌَتتٰ ثٽ٢تتلاح دتتأهوثس ثٽتتض٪پڀ وثٽضٲج٩تتټ ثٽضتتً       .3

 صضُقهج دُتز ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز.

صَوَو ثٽ٢لاح دڂض٢پذجس ثٽتض٪پڀ ٩ذتٌ دُتتز ثٽتض٪پڀ      .4

ثلاٱضٌثٝتتُز،  صْتتپُڂهڀ فْتتجدجس ٽپتتومىٻ دذُتتتز   

 ثٽض٪پڀ . 

صىؽُر ثٽ٢لاح څقتى ثمضُتجً وصٺتىَڄ ځؾڂى٩تجس      .5

ص٪جوڅُتتز ٱُڂتتج دُتتچهڀ ٽپضٲج٩تتټ وثٽڂٖتتجًٹز ٩ذتتٌ      

 دُتز ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز.

صىؽُتتتر ثٽ٢تتتلاح دسٽُتتتز ثّتتتضنوثٿ څ٦تتتڀ صتتتووَڄ       .6

ثٽڂلاف٦تتجس دٚتتىًر ثٽٺضٌوڅُتتز ځتتڄ متتلاٻ دُتتتز    

 ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز.

صَوَو ثٽ٢جٽتخ دٶىث٩تو وأّتِ ثٽڂٖتجًٹجس ٩ذتٌ       .2

 ضٌثُٝز، وثّضذ٪جه ځڄ َنجٽٲهج.دُتز ثٽض٪پڀ ثلاٱ

ځٌفپتتز ثٽضچ٦تتُڀ ثٽتتيثصٍ ٽپتتض٪پڀ ٩ذتتٌ دُتتتز ثٽتتض٪پڀ       -ح

 ثلاٱضٌثُٝز، وصٖڂټ ثلإؽٌثءثس ثٽضجٽُز:

ص٪ٌَٰ ثٽ٢جٽخ دڂقضتىي ثٽڂىٝتى٩جس ثٽضتٍ ّتُضڀ      .0

هًثّتتتتضهج، وځهتتتتجٿ ثٽتتتتض٪پڀ ثٽڂ٢پتتتتىح صچٲُتتتتيهج،  

وأّجٽُخ ٹټ ځڄ ثٽڂچجٵٖز، وثٽضٲج٩ټ ثٽضتٍ ّتُضڀ   

 ض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز.ثّضنوثځهج ٩ذٌ دُتز ثٽ

ص٪ٌَتتٰ ثٽ٢جٽتتخ دأهتتوثٯ ثٽتتض٪پڀ ثٽڂ٢پتتىح صقٶُٶهتتج  .2

 دچهجَز هًثّز ثٽڂىٝى٩جس.

صچٖتتتتت٠ُ ثٽنپٲُتتتتتز ثٽڂ٪ٌٱُتتتتتز ثٽْتتتتتجدٶز ٽپ٢جٽتتتتتخ      .3

وثٽڂٌصذ٢تز دڂىٝتتى٩جس ثٽوًثّتز وځهتتجٿ ثٽتتض٪پڀ   

 ٩ذٌ دُتز ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز

إصجفز ثٽٲٌٙز ٽپ٢جٽخ دى٨ٝ أهوثٯ ٽ٪ڂپُز ص٪پڂر  .4

جً لإځٺجڅجصتر، ووٵضتر،   دقُظ َْ٪ً ٽضقٶُٶهتج، وٱٶت  

و٩ٌّضر ٱً ثٽض٪پڀ، وَنضتجً ثلأڅٖت٢ز ثٽضٲج٩پُتز    

ثٽڂچجّذز أو ثلأّپىح ثٽيٌ َْج٩وڇ ٩پً صقٶُتٴ  

 هيڇ ثلأهوثٯ.

صَوَتتو ثٽ٢جٽتتخ دڂٚتتجهً ثٽتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅُتتز ثٽضتتً       .5

صْجهڀ ٱً صقٶُٴ ثلأهوثٯ ثٽض٪پُڂُز دذُتز ثٽض٪پڀ 

 ثلاٱضٌثُٝز

فتتتتتظ ثٽ٢جٽتتتتتخ ٩پتتتتتً صن٢تتتتت٠ُ، وصچ٦تتتتتُڀ وٵضتتتتتر،  .6

لاّتتضٲجهر ځچتتر أعچتتجء ٩ڂپُتتز ص٪پڂتتر ٩ذتتٌ دُتتتز    وث

 ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز.

صچڂُز عٶتز ثٽ٢جٽتخ دچٲْتر، وٵوًصتر ٩پتً ثٽضٲج٩تټ،        .2

وثٽڂٖتتتجًٹز، ودتتتيٻ ثٽؾهتتتو ٽضچٲُتتتي ځهتتتجٿ ثٽتتتض٪پڀ  

 ثٽڂٺپٰ دهج.

فظ ثٽ٢جٽخ ٩پً ثٽض٪جوڃ ځ٨ ٍځلاءڇ، وثٽڂٖتجًٹز   .2

دجلأٱٺتتتتتجً، و١پتتتتتخ ثٽڂْتتتتتج٩ور ،أو ثلاّتتتتتضٲجهر    

ځڄ ثٽَځلاء أو ثٽڂ٪پتڀ ٩ذتٌ   وثٽضَوه دجٽڂ٪پىځجس 

 دُتز ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز.

صَوَو ثٽ٢جٽخ دجٽضٮيَز ثٽٌثؽ٪تز ثٽڂچجّتذز ٽضٶتىَڀ       .8

 وصو٩ُڀ  ًثءڇ وأٱٺجًڇ ثٽضٍ َضىٙټ إٽُهج.
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ود٪و ثلاڅضهجء ځڄ إؽٌثءثس صٚڂُڀ 

ثلإّضٌثصُؾُز، ٵجځش ثٽذجفغز د٪ٌٝهج ٩پً د٪ٜ 

ثلأّجصير ثٽڂضنُٚٚڄ ٱٍ صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ، دهوٯ 

ٽض٪ٌٯ ٩پً  ًثةهڀ ٱٍ ځوي ځلاءځز ثلإّضٌثصُؾُز ث

ٽضقٶُٴ ثلأهوثٯ ثٽڂچٖىهر ځڄ ثٽذقظ ثٽقجٽٍ، وٵو 

إٔجًوث إٽً ٙلافُز وځچجّذز ځٺىڅجس و٩چجٌٙ 

  ثلإّضٌثصُؾُز ٽضقٶُٴ أهوثٯ ثٽذقظ ثٽقجٽٍ.

 :ٌَځٌفپز ثٽض٢ى 

وٱُهتتج صتتڀ إڅضتتجػ دُتتتز ثٽتتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتتُز  دجّتتضنوثٿ          

 Adobe flash ،notpad++ ، Microsoftدٌڅجځؼ 

visual studio،Photoshop ،Dream weaver ،

وصڀ ًد٠ ثٽڂىٵ٨ دأهوثس ثٽضٲج٩ټ ثلإٽٺضٌوڅتً؛ ّتىثء ٹتجڃ    

ثٽذٌَتتو ثلاٽٺضٌوڅتتٍ أٿ ٭تتٌٯ ثٽوًهٕتتز، صتتڀ إ٩تتوثهڇ دٖتتٺټ  

ځذوةٍ، وصڀ ٩ٌٝر ٩پً ٩وه ځڄ ثلأّجصير ثٽڂضنٚٚتُڄ  

چجفُتز  ٱٍ صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ لإدوثء ًأَهڀ ٱُر ّىثء ځڄ ثٽ

ثٽضٚڂُڂُز، أو ځڄ ثٽچجفُز ثٽ٪پڂُز، وصڀ إؽٌثء ثٽض٪وَلاس 

ثٽضتٍ صٲٞتتټ دهتج ثٽْتتجهر ثٽڂقٺڂتىڃ، وصتتڀ صقڂُتټ ثٽڂىٵتت٨     

 server ٩پً ثٽٖذٺز ځڄ ملاٻ فؾَ ځْجفز ٩پً مجهٿ 

صتتجد٨ ٽٖتتٌٹز مجٙتتز وىٽتتٸ ٽڂتتور ٕتتهٌ؛ صتتڀ صؾٌَتتخ دُتتتز   

ثٽتتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتتُز  دٖتتٺټ أوٽتتً ٩پتتً مڂْتتز ځتتڄ ١تتلاح  

ؽُتج ثٽض٪پتُڀ دجٽٲٌٵتز ثلأوٽتً، ځتڄ هوڃ ٩ُچتز       ٕ٪ذز صٺچىٽى

ثٽذقظ، وىٽٸ ٽپضأٹو ځڄ ّهىٽز ثٽض٪جځتټ ځت٨ دُتتز ثٽتض٪پڀ،     

دوءًث ځڄ ثٽضْؾُټ، وإځٺجڅُز ثٽضؾىٻ ٱُهج. وثصٞتـ ٹٲتجءر   

ثٽذُتتتتتز ثٽض٪پُڂُتتتتز ثلإٱضٌثٝتتتتُز، وٵجدپُضهتتتتج ٽلاّتتتتضنوثٿ.   

وأٙذقش دُتز ثٽتض٪پڀ ؽتجهَر ٽپض٢ذُتٴ. وٱُڂتج َپتً د٪تٜ       

نجٙتز دجٽڂ٪جٽؾتز ثٽضؾٌَذُتز ثٽضتً صڂغپتش      ځتڄ ثلإ١تجًثس ثٽ  

ٱتتً دُتتتز ص٪پتتڀ ثٱضٌثٝتتُز دچڂ٢تتُڄ لاّتتضٌثصُقُجس ثٽتتض٪پڀ     

ًُج وٱٶج ٽٖٺپً ) ثلإٽٺضٌوڅً  :( ثٽضجٽ02ً(،)00ثٽڂچ٦ڀ ىثص
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  ( وثؽهز ثّضنوثٿ ځىهَىٻ ثٽْذىًر ثٽيٹُز 02ٕٺټ ) 

   وصٖتتڂټ ٩ڂپُتتجس ثٽضٶتتىَڀ ثٽذچتتجةً   ځٌفپتتز ثٽضٶتتىَڀ

وثٽچهتتتتجةٍ: فُتتتتظ َتتتتضڀ ص٢ذُتتتتٴ أهوثس ثٽٶُتتتتجُ  

دجٽذقتظ وهڂتتج؛ ثمضذتجً صقٚتتُپً ٽٶُتجُ ثٽؾجڅتتخ    

ثٽڂ٪ٌٱٍ ٽڂهتجًثس ثّتضنوثٿ ثلأؽهتَر ثٽض٪پُڂُتز،     

ود٢جٵتتتز ځلاف٦تتتز ٽضٶتتتوٌَ أهثء ثٽ٢تتتلاح ٽپؾجڅتتتخ  

ثلأهثةتتتً ٽپڂهتتتجًثس ثٽڂتتتيٹىًر وّتتتُضڀ ثلإٕتتتجًر    

ٶًتتج دجٽضٲٚتتُټ ٱتتٍ ثٽؾتتَء ثٽڂنٚتت٘    إٽُهڂتتج لاف

 ٽذچجء أهوثس ثٽذقظ . 

 صڀ إصجفز دُتز ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز ٱً  ځٌفپز ثٽضچٲُي :

ٙىًصهج ثٽچهجةُز، وصتڀ ص٢ذُتٴ ثٽڂ٪جٽؾتز ثٽضؾٌَذُتز     

فضتتتتتتتتتتً  21/01/2102ٱتتتتتتتتتتً ثٽٲضتتتتتتتتتتٌر ځتتتتتتتتتتڄ 

21/00/2102. 

وّتتتُضڀ ٩ٌٝتتتهج دجٽضٲٚتتتُټ لافٶًتتتج ٱتتتٍ ځچجٵٖتتتز څضتتتجةؼ    

 ص٢ذُٴ أهوثس ثٽذقظ. 

ًْ  ج: إ٩وثه أهثصً ثٽٶُجُ ٱً ثٽذقظ وإؽجٍصهڂج :مجځ

 صڂغپش أهثصً ثٽٶُجُ دجٽذقظ ٱُڂج َپٍ :

ثمضذتتجً صقٚتتُپٍ ٽٶُتتجُ ثٽؾجڅتتخ ثٽڂ٪ٌٱتتٍ     -أ 

دڂهتتتتتجًثس ثّتتتتتضنوثٿ ثلأؽهتتتتتَر ثٽض٪پُڂُتتتتتز 

ثٽڂ٢پتتتىح صچڂُضهتتتج ٽتتتوي ١تتتلاح صٺچىٽىؽُتتتج 

 ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز  

د٢جٵتتتتتتتز ځلاف٦تتتتتتتز ٽضٶتتتتتتتوٌَ أهثء ١تتتتتتتلاح   -ح 

ٺپُتتز ثٽضٌدُتتز  صٺچىٽىؽُتتج ثٽض٪پتتُڀ د 

ٽڂهتتتتتتجًثس ثّتتتتتتضنوثٿ ثلأؽهتتتتتتَر  

 ثٽض٪پُڂُز .

ًٝتتج ٽڂتتج صتتڀ ځتتڄ إؽتتٌثءثس ٱتتً صٚتتڂُڀ   وٱُڂتتج َپتتً ٩ٌ

 أهوثس ثٽذقظ:  

  ثمضذجً صقُٚپٍ ٽٶُجُ ثٽؾجڅخ ثٽڂ٪ٌٱٍ ٽڂهجًثس

ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج 

 ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز :
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        ٍ ځىٝتتى٩ٍ  ٵجځتتش ثٽذجفغتتز  دئ٩تتوثه ثمضذتتجً صقٚتتُپ

َهوٯ ٵُجُ صقٚتُټ ثٽ٢تلاح ٽپؾجڅتخ ثٽڂ٪ٌٱتٍ ٽڂهتجًثس      

ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُتج ثٽض٪پتُڀ   

( ځٲتٌهر  ٱتً   21دٺپُز ثٽضٌدُز، صٺىڃ ثلامضذجً ځڄ ٩توه)  

( ځتتتڄ أّتتتتپز ثلامضُتتتجً ځتتتڄ 24ٙتتتىًصر ثلأوٽُتتتز؛ ځچهتتتج)

( 22( ځتڄ أّتتپز ثٽٚتىثح وثٽن٢تأ، و٩توه )     08ځض٪وه، )

أّتپز ثٽڂَثوؽز.صڀ صنُٚ٘ هًؽتز وثفتور ٽٺتټ    ځڄ څڂ٠ 

ځٲتتتٌهر. وٽپضقٶتتتٴ ځتتتڄ ٙتتتوٳ ثلامضذتتتجً ثٽضقٚتتتُپً صتتتڀ     

٩ٌٝر ٩پتً ځؾڂى٩تز ځتڄ ثٽڂقٺڂتُڄ ثٽڂضنٚٚتُڄ ٱتٍ       

صٺچىٽىؽُتتتتج ثٽض٪پتتتتُڀ، وځٌٱتتتتٴ ځ٪تتتتر ؽتتتتووٻ ځىثٙتتتتٲجس   

ثلامضذتتتجً ثٽضقٚتتتُپً، وىٽتتتٸ لإدتتتوثء ًأَهتتتڀ ٱُڂتتتج َض٪پتتتٴ   

٭ز دجٽوٵتتتز ثٽ٪پڂُتتتز ٽلامضذتتتجً، وٕتتتڂىٽر، وهٵتتتز ثٽٚتتتتُج     

ثٽپٮىَز ٽڂٲٌهثصر. وإٔجً ثٽڂقٺڂتىڃ إٽتً فتيٯ ځٲتٌهصُڄ     

ًٌث ٽضٺتتتٌثً ځٞتتتڂىڃ ثٽْتتتؤثٻ، ودتتتئؽٌثء ثٽض٪تتتوَلاس       څ٦تتت

(  ځٲتتتٌهر، 62ثٽڂ٢پىدتتتز أٙتتتذـ ثلامضذتتتجً ځٺتتتىڃ ځتتتڄ)    

ودجٽضتتتجٽٍ صٺتتتىڃ ثٽوًؽتتتز ثٽچهجةُتتتز ٽلامضذتتتجً ثٽضقٚتتتُپً    

( هًؽتتز دىثٵتت٨ هًؽتتز ٽٺتتټ إحثدتتز ٙتتقُقز.وٽپضقٶٴ  62)

ُتتٴ ثلامضذتتجً ٩پتتً ٩ُچتتز ځتتڄ   ځتتڄ عذتتجس ثلامضذتتجً صتتڀ ص٢ذ  

ثٽ٢لاح ٩وههڀ مڂِ ١لاح عڀ أ٩ُو ص٢ذُٴ ثلامضذتجً د٪تو   

أّذى٩ُڄ ٩پً څٲِ ثٽ٢لاح ، فْخ ځ٪جځټ ثلاًصذجٟ دُڄ 

هًؽتتتجس ثٽ٢تتتلاح ٱتتتٍ ځٌصتتتٍ ثٽض٢ذُتتتٴ وىٽتتتٸ دجّتتتضنوثٿ    

ځ٪جهٽتتتز دٌُّتتتىڃ ٽلاًصذجٟ.وٵتتتو وؽتتتو أڃ ځ٪جځتتتټ عذتتتجس     

وهتتتً ٵُڂتتتز ځٶذىٽتتتز ٽغذتتتجس  ,22ثلامضذتتجً ٹٺتتتټ َْتتتجوي  

مضذتجً، وأٙتتذـ ٱتتٍ ٙتىًصر ثٽچهجةُتتز ٙتتجٽقجً ٽپض٢ذُتتٴ   ثلا

٩پٍ أٱٌثه ثٽ٪ُچز. وٵو صقٶٶش ثٽذجفغز ځڄ ٹټ ځتڄ ځ٪جځتټ   

ثٽٚ٪ىدز ٽٺټ ځٲٌهر ځڄ ځٲٌهثس ثلامضذجً، وٹيٽٸ ځ٪جځتټ  

ثٽضڂُُتتتَ وصأٹتتتوس ثٽذجفغتتتز ځتتتڄ ځچجّتتتذز ؽڂُتتت٨ ځٲتتتٌهثس   

ثلامضذتتتجً ځتتتڄ فُتتتظ ځ٪جځتتتټ ٙتتت٪ىدز وصڂُتتتَ ځٲتتتتٌهثس       

 ثلامضذجً.

   ٦ز ٽضٶوٌَ أهثء ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ د٢جٵز ځلاف

 ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز:

هوٱش د٢جٵز ثٽڂلاف٦ز صٶوٌَ أهثء ١لاح صٺچىٽىؽُج  

ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر 

ثٽض٪پُڂُز، وصٞڂچش ثٽذ٢جٵز ؽَةُڄ، ثٽؾَء ثلأوٻ؛ 

َضٞڂڄ صوًَذجس ٱٍ ٙىًر ځؾڂى٩ز ځڄ ثٽڂهجٿ 

ُز ثٽڂٌصذ٢ز دڂهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثلأهثة

هى ځٶُجُ ٽضٶوٌَ أهثء   ;ثٽض٪پُڂُز، وثٽؾَء ثٽغجڅً

 ثٽذ٢جٵز ثٽڂهجًثس، وٵو ث٩ضڂو ٱً ُٙج٭ز ٩ذجًثس

٩پً  ٵجةڂز ثٽڂهجًثس ثٽنجٙز دجّضنوثٿ ثلأؽهَر 

ثٽض٪پُڂُز، ُٙٮش دچىههج ٱٍ ٕٺټ ٩ذجًثس إؽٌثةُز 

 صٰٚ ٹټ ځچهج ځج َچذٮٍ أڃ َٶىٿ در ثٽ٢جٽخ،

وًو٩ُش ثٽڂ٪جٌَُ ثٽضجٽُز ٩چو ُٙج٭ز هيڇ 

ثٽ٪ذجًثس؛ أڃ صقضىي ٹټ ٩ذجًر ٩پٍ ثلأهثء ثٽيٌ 

ُّضڀ صٶوٌَڇ، وأڃ صضْڀ دجٽىٝىؿ، وثٽوٵز، وأڃ 

صٰٚ ثلأهثء ثٽڂ٢پىح دٖٺټ ځىؽَ، وځنضٌٚ 

دقُظ صقضىي ٩پٍ أهثء وثفو ٱٶ٠ َڂٺڄ ٵُجّر، 

 وصْؾُپر. 

ثّضنوځش ثٽذجفغز ثٽضٶوٌَ ثٽٺڂٍ دجٽوًؽجس ٱٍ  

ثٽڂٶُجُ فضً َڂٺڄ صٶوٌَ أهثء ثٽ٢جٽخ دٖٺټ 

ځىٝى٩ٍ وهٵُٴ، وصڀ صى٨ٍَ ثٽوًؽجس وٱٴ 

ځْضىَجس ثلأهثء ثِصُز:)أهي ثٽڂهجًر /ٽڀ َؤه 

ثٽڂهجًر (، وَقضىي ثٽنُجً) أهي ثٽڂهجًر (٩پً 

أًد٪ز ځْضىَجس ٽلهثء )ځڂضجٍ، ؽُو، ځضى٠ّ، 

ٝ٪ُٰ، ٽڀ َؤه ثٽڂهجًر (. وصڀ صى٨ٍَ هًؽجس 

ڃ إأًد٨ هًؽجس  ;َجس ثلأهثء ٹجٽضجٽًثٽضٶُُڀ ٽڂْضى

ٹجڃ أهثء ثٽ٢جٽخ ځڂضجٍ، علاط هًؽجس إڃ ٹجڃ 

ځْضىي ثلأهثء ؽُو، هًؽضجڃ إڃ ٹجڃ ځْضىي ثلأهثء 

ځضى٠ّ، وهًؽز وثفور إڃ ٹجڃ ځْضىي ثلأهثء 

ٝ٪ُٰ، وٙٲٌ إڃ ٽڀ َؤه ثٽڂهجًر ٩پً ثلإ١لاٳ، 

وصڀ صقوَو وصى٨ٍَ صپٸ ثٽوًؽجس دجلإّض٪جڅز دذ٪ٜ 

( 0822ثٽضً ٵوځهج أفڂو ثٽقٌٚي )  ثلافضڂجلاس

 ٹڂج َپً : 

إىث ٵجٿ ثٽڂض٪پڀ دأهثء ثٽڂهجًر دوٵز ٩جٽُتز ودتووڃ    

 أم٢جء َقٚټ ٩پً صٶوٌَ ځڂضجٍ

إىث ٵتتجٿ ثٽڂتتض٪پڀ دتتأهثء ثٽڂهتتجًر ځتت٨ فتتووط م٢تتأ    

وٽٺچر ثٹضٰٖ هيث ثٽن٢أ وٙققر َٺتىڃ صٶتوٌَڇ   

 ؽُو.
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إىث ٵتتجٿ ثٽڂتتض٪پڀ دتتأهثء ثٽڂهتتجًر ځتت٨ فتتووط م٢تتأ    

ٰ هيث ثٽن٢أ وٵجٿ ثٽڂ٪پتڀ دضٚتقُقر   وٽٺچر ثٹضٖ

 ٽر،  َٺىڃ صٶوٌَڇ ځضى٠ّ.

إىث ٵتتجٿ ثٽڂتتض٪پڀ دتتأهثء ثٽڂهتتجًر ځتت٨ فتتووط م٢تتأ    

وٽٺتتتڄ ثٽڂ٪پتتتڀ هتتتى ثٽتتتيي ثٹضٖتتتٰ هتتتيث ثٽن٢تتتأ      

 وٙققر َٺىڃ صٶوٌَڇ ٝ٪ُٰ.

 إىث ٽڀ َؤه ثٽڂهجًر صقضْخ هًؽز ٙٲٌ ٽپ٢جٽخ . 

      ٍ٩ٌٝتتتش د٢جٵتتتز ثٽڂلاف٦تتتز ٩پتتتٍ ځضنٚٚتتتُڄ ٱتتت

ضقٶتٴ ځتڄ ٙتوٵر وإؽجٍصتر، وٵتو      صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پتُڀ ٽپ 

أدوي ثٽڂقٺڂىڃ  ًثةهڀ، وثصٲٶىث ٩پٍ إ٩تجهر ٙتُج٭ز   

د٪تتٜ ثٽ٪ذتتجًثس، وٵجځتتش ثٽذجفغتتز دتتئؽٌثء ثٽض٪تتوَلاس   

 ثٽڂ٢پىدز.

  ٽقْتتتجح عذتتتجس ځٶُتتتجُ صٶتتتوٌَ ثلأهثء ثصذ٪تتتش ثٽذجفغتتتز

أّتتپىح ثصٲتتجٳ ثٽڂلاف٦تتُڄ فُتتظ صتتڀ ص٢ذُتتٴ ٹتتټ ځچهتتج  

( ١لاح ځڄ ځؾضڂ٨ ثٽوًثّتز، وصتڀ فْتجح    ٩01پٍ ) 

ځضىّتتت٠ ٍځتتتڄ ص٢ذُتتتٴ ثٽڂٶُتتتجُ، وٵجځتتتش ثٽذجفغتتتز      

دجلاّض٪جڅز دجٽهُتز ثٽڂ٪جوڅز دجٽٶْڀ ٽض٢ذُتٴ ثٽڂٶُتجُ   

٩پٍ څٲِ ثٽ٢لاح وىٽٸ ٽقْجح عذجصهج، وصتڀ ځٌث٩تجر   

ثٽچٶجٟ ثٽضجٽُتز؛ صنٚتُ٘ د٢جٵتز ٽٺتټ ١جٽتخ، وَلافت٤        

ٹتتټ ځلافتت٤ ٩پتتً فتتور ٱتتٍ څٲتتِ ثٽىٵتتش ځتت٨ صتتووَڄ      

ثلاصٲتجٳ   هًؽجصر دذ٢جٵز ثٽڂلاف٦ز، وٵو فْتذش څْتذز  

دُڄ ثٽذجفغز، وٍځلاةهج ځڄ ثٽهُتز ثٽڂ٪جوڅز دجّتضنوثٿ  

( ٽقْجح څْتذز ثلاصٲتجٳ ٹڂتج    Cooperځ٪جهٽز ٹىدٌ )

 َپٍ:

 ٩وه ځٌثس ثلاصٲجٳ

 x 011اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااڅْذز ثلاصٲجٳ = ااااااااااااااااا                       

 ثلاصٲجٳ + ٩وه ځٌثس ثلامضلاٯ ()٩وه ځٌثس 

 عڀ صڀ فْجح ځضى٠ّ څْخ ثلاصٲجٳ ٽپڂٶُجُ وٹجڅش ٹڂج هى ځذُڄ دجٽؾووٻ ثٽضجٽٍ:

 ( 6ؽووٻ ) 

څْذز ثصٲجٳ ثٽْجهر ثٽڂقٺڂُڄ ٩پً  ثٽڂهجًثس ثٽٌةُْز وثٽٲ٩ٌُز ٱٍ ځٶُجُ صٶوٌَ ثلأهثء ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ 

 ٺپُز ثٽضٌدُزثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز  ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ د

  څْذز څْذز  ٩وه ثٽڂهجًثس ثٽٲ٩ٌُز ثٽڂهجًثس ثٽٌةُْز

 ثلاصٲجٳثلاصٲجٳ

 %22 ( ځهجًر ٱ٩ٌُز.04)  أوٽًج : ځهجًثس ثّضنوثٿ ؽهجٍ ٩ٌٛ ثٽذُجڅجس وُٙجڅضهج

 %22 ( ځهجًر ٱ٩ٌُز 2)  عجڅُأ : ځهجًثس ثّضنوثٿ دٌڅجځؼ ثٽ٪ٌٛ ثٽذٌٚي وُٙجڅضهج

 %22 ( ځهجًر ٱ٩ٌُز.23) َى ثٽٌٵڂُز وُٙجڅضهج عجٽغأ: ځهجًثس ثّضنوثٿ ٹجځٌُث صٚىٌَ ثٽٲُو

 %81 ( ځهجًر ٱ٩ٌُز .04)  ًثدً٪ج: ځهجًثس ثّضنوثٿ ثٽْذىًر ثٽيٹُز وُٙجڅضهج

 ٹڂتتج ٵجځتتش ثٽذجفغتتز دضقىَتتټ ځٶُتتجُ وؽهتتز ثٽٞتتذ٠ 

locus of control       ص٪ٌَتخ وصٶچتُڄ ١پ٪تش ٩ذتو (

( ٽضٚتتچُٰ ثٽوثًّتتُڄ وٱٶتتجً ٽىؽهتتز  0826ثٽتتٌفُڀ ، 

ىًر إٽٺضٌوڅُز ٽُضڀ صٚچُٰ ثٽ٢لاح ٱً ثٽٞذ٠ إٽً ٙ

 ٝىء وؽهز ثٽٞذ٠ ٽوَهڀ ) هثمپً، مجًؽً(.  
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 : ٩ُچز ثٽذقظ 

( ١جٽخ 21صٺىڅش ٩ُچز ثٽذقظ ځڄ ٩وه )

دجٽٲٌٵز ثلأوٽً ځڄ ٕ٪ذز صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز 

ثٽضٌدُز، صڀ ثمضُجًهڀ دچجء ٩پً ً٭ذضهڀ فُظ صڀ 

 ثلإ٩لاڃ ٩ڄ وؽىه دٌڅجځؼ ص٪پُڂً َهوٯ إٽً صچڂُز

ځهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٩پً ځؾڂى٩ز 

مجٙز ٽٚٲقز ثٽضىثٙټ ثلإؽضڂج٩ً ثٽٲُْذىٷ 

( ١جٽخ ٽپڂٖجًٹز ٱً هًثّز 21وصٶوٿ ٩وه)

 ځقضىي ثٽذُتز ثلإٱضٌثُٝز.

ًّج: صچٲُي إؽٌثء صؾٌدز ثٽذقظ.  ّجه

 ٩پٍ ثٽچقى ثٽضجٽٍ :   دُتز ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز*صڀ صؾٌَخ 

ثٽڂضڂغپز ٱٍ ثلامضذتجً   قظځٌفپز ص٢ذُٴ أهوثس ثٽذ –أ 

 ٩پتتٍ أٱتتٌثه ٩ُچتتز ثٽضقٚتتُپً ود٢جٵتتز ثٽڂلاف٦تتز  

ص٢ذُتتٴ ثٽڂ٪جٽؾتتز ثٽضؾٌَذُتتز،   وىٽتتٸ ٵذتتټ  ثٽذقتتظ 

وىٽتتٸ ٽضقوَتتو ٍځتتڄ ص٢ذُتتٴ ثلأهوثس ٩پتتً ٩ُچتتز     

ثٽذقظ وثفضْجح ثٽٲضٌر ثٽَځچُز ثٽلاٍځتز ٽض٢ذُتٴ   

 ثٽڂ٪جٽؾز ثٽضؾٌَذُز.

صتتتڀ ص٢ذُتتتٴ ځٶُتتتتجُ وؽهتتتز ثٽٞتتتذ٠ ٽضٚتتتتچُٰ      - ح

ؽهتتتتز ثٽٞتتتتذ٠ ثٽتتتتومپً   ثٽ٢تتتتلاح ٱتتتتً ٝتتتتىء و 

 وثٽنجًؽً

ځٌفپتتتز ص٢ذُتتتٴ ثٽڂ٪جٽؾتتتز ثٽضؾٌَذُتتتز ځتتتڄ متتتلاٻ      -ػ

صىثٙتتتتټ ثٽذجفغتتتتتز ځتتتت٨ ثٽ٢تتتتتلاح ٱتتتتٍ ثلإًٕتتتتتجه    

ثلأٹتتوَڂً، وٹتتيٽٸ ٙتتٲقز ثٽضىثٙتتټ ثلاؽضڂتتج٩ً     

ثٽٲُْذىٷ" ٽڂؾڂى٩تز مجٙتز د٢تلاح صٺچىٽىؽُتج     

ثٽض٪پتتتُڀ،  ٵجځتتتش د٪ٶتتتو ٽٶتتتجء ځتتت٨ ١تتتلاح ثٽٲٌٵتتتز    

ټ دتتتوء ثلأوٽتتتً، ٕتتت٪ذز صٺچىٽىؽُتتتج ثٽض٪پتتتُڀ،  ٵذتتت   

ثٽوًثّز ٽپض٪ٌٯ ٩پً ثٽهوٯ ځتڄ ثٽڂ٪جٽؾتز، وصتڀ    

ثلإ٩تلاڃ ٩تتڄ إصجفتتز ثٽتتض٪پڀ ځتتڄ متتلاٻ دُتتتز ثٽتتض٪پڀ  

ثلإٱضٌثُٝز ثٽڂىؽىهر ٩پً ٕذٺز ثلاڅضٌڅش وىٽتٸ  

 ٕهٌ، فضً َضْچً ٽپ٢لاح هًثّز ثٽڂقضىيٽڂور 

دڂتج َضىثٱتتٴ ځتت٨ ٥تتٌوٱهڀ، فُتظ صتتٌٷ ٽهتتڀ فٌَتتز   

ثمضُتجً ٍځتڄ وځٺتجڃ هًثّتز ځقضتىي دُتتز ثٽتتض٪پڀ       

ثلإٱضٌثٝتتتتُز، وأصُقتتتتش ځ٪جځتتتتټ ثٽٺپُتتتتز ٽتتتتذ٪ٜ    

ثٽ٢لاح ځڂڄ ٽڀ َضىثٱٌ ٽتوَهڀ أؽهتَر ٹڂذُتىصٌ أو    

 إځٺجڅُز ثلإصٚجٻ دٖذٺز ثلاڅضٌڅش.

ځٌفپز ص٢ذُٴ أهوثس ثٽذقظ د٪توَجً: د٪تو ثلاڅضهتجء     –ه  

ځتتتڄ هًثّتتتز ثٽڂقضتتتىي ثٽڂضتتتجؿ دذُتتتتز ثٽتتتض٪پڀ     

 ثلإٱضٌثُٝز صڀ ص٢ذُٴ أهوثس ثٽذقظ.

 جةُز ثٽڂْضنوځز ٱً ثٽذقظ:ّجدً٪ج: ثٽڂ٪جٽؾجس ثلإفٚ

ثلإٙوثً ثٽْجد٨  SPSSثّضنوځش ثٽذجفغز دٌڅجځؼ 

٩ٌٖ ٱً صقپُټ ثٽذُجڅجس ثٽچجصؾز ٩ڄ ص٢ذُٴ أهثصً 

 ثٽٶُجُ دجٽذقظ وصڀ فْجح ثِصً :

ثٽڂضى٢ّجس وثلاڅقٌثٱجس ثٽڂ٪ُجًَز ٽوًؽجس  

١لاح ثٽڂؾڂى٩جس ثٽضؾٌَذُز ٱً ثٽض٢ذُٴ ثٽٶذپً 

ٱً ٽڂهجًثس ٽلامضذجً ثٽضقُٚپً ٽپؾجڅخ ثٽڂ٪ٌ

 ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز.

ثٽڂضى٢ّجس وثلاڅقٌثٱجس ثٽڂ٪ُجًَز ٽوًؽجس  

١لاح ثٽڂؾڂى٩جس ثٽضؾٌَذُز ٱً ثٽض٢ذُٴ ثٽٶذپً 

ٽذ٢جٵز ثٽڂلاف٦ز ٽپؾجڅخ ثلأهثةً ٽڂهجًثس 

 ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز 

ثٽڂضى٢ّجس وثلاڅقٌثٱجس ثٽڂ٪ُجًَز ٽوًؽجس  

٢ذُٴ ١لاح ثٽڂؾڂى٩جس ثٽضؾٌَذُز ٱً ثٽض

ثٽذ٪وي ٽلامضذجً ثٽضقُٚپً ٽپؾجڅخ ثٽڂ٪ٌٱً 

 ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز.
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ثٽڂضى٢ّجس وثلاڅقٌثٱجس ثٽڂ٪ُجًَز ٽوًؽجس  

١لاح ثٽڂؾڂى٩جس ثٽضؾٌَذُز ٱً ثٽض٢ذُٴ 

ثٽذ٪وي ٽلامضذجً ثٽضقُٚپً ٽپؾجڅخ ٽذ٢جٵز 

ثٽڂلاف٦ز ٽپؾجڅخ ثلأهثةً ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ 

 ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز 

ُټ ثٽضذجَڄ ٽپڂؾڂى٩جس ثٽڂٌصذ٢ز ٽپضقٶٴ ځڄ صقپ 

ٱج٩پُز دُتز ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز ٱً صچڂُز ٹټ ځڄ 

ثٽضقُٚټ وثلاهثء ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر 

 ثٽض٪پُڂُز .

صقپُټ ثٽضذُجڃ ٽپڂؾڂى٩جس ٭ٌُ ثٽڂٌصذ٢ز  

ٽپضقٶٴ ځڄ وؽىه ٱٌوٳ هثٽز إفٚجةًُج ٯ 

ثٽض٢ذُٴ ثٽذ٪وي ٽٺټ ځڄ ثلامضذجً ثٽضقُٚپً 

ثٽڂلاف٦ز ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر  ود٢جٵز

 ثٽض٪پُڂُز .

فْجح څْذز ثٽٺْخ ثٽڂ٪وٽز ٽذپُٸ ٽپضقٶٴ ځڄ  

ٱج٩پُز دُتز ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز ٱً صچڂُز ٹټ ځڄ 

ثٽضقُٚټ وثلأهثء ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر 

 ثٽض٪پُڂُز .

ٽپڂٶجًڅز دُڄ  Sheffeثمضذجً ُٕٲُر  

ٽز ثٽڂؾڂى٩جس ثٽڂض٪وهر ٽپضقٶٴ ځڄ ثٽٲٌوٳ ثٽوث

دُڄ ثٽڂؾڂى٩جس ثٽضؾٌَذُز وىٽٸ ٱً ثٽض٢ذُٴ 

ثٽذ٪وي ٽٺټ ځڄ ثلامضذجً ثٽضقُٚپً ود٢جٵز 

 ثٽڂلاف٦ز ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز 

 نتبئج البحث وهنبقشتهب وتفسيرهب
ٽزؽجدتتتز ٩تتتڄ صْتتتجقلاس ثٽذقتتتظ، وثٽضقٶتتتٴ ځتتتڄ        

ٙتتقز ٱٌوٝتتر، ٵجځتتش ثٽذجفغتتز دقْتتجح ثٽڂضىّتت٢جس  

ُجًَتتز ٽتتوًؽجس ١تتلاح ثٽڂؾڂى٩تتجس  وثلإڅقٌثٱتتجس ثٽڂ٪

ثٽضؾٌَذُتتتز ثلأًد٪تتتز ٱتتتٍ ٹتتتټ ځتتتڄ ثٽض٢ذُٶتتتُڄ ثٽٶذپتتتٍ، 

وثٽذ٪تتتتوي ٽزمضذتتتتجً ثٽضقٚتتتتُپً ٽپؾجڅتتتتخ ثٽڂ٪ٌٱتتتتً     

ٽڂهتتتتجًثس ثّتتتتضنوثٿ ثلأؽهتتتتَر ثٽض٪پُڂُتتتتز، وٽذ٢جٵتتتتز  

ثٽڂلاف٦تتز ٽپؾجڅتتخ ثلأهثةتتً ٽپڂهتتجًثس ثٽڂتتيٹىًر. صتتڀ     

ص٢ذُتتتٴ ثمضذتتتجً "س" ، ٹڂتتتج فْتتتذش څْتتتذز ثٽٺْتتتخ   

، وصتتتڀ ثٽضقٶتتتٴ ځتتتڄ هلاٽضهتتتج، Blakeثٽڂ٪پوٽتتتز ٽذپُتتتٸ

وثّتتضنوځش ثٽذجفغتتز صقپُتتټ ثٽضذتتجَڄ، وثمضذتتجً ٕتتُٲُر  

ٽپڂٶجًڅز دُڄ ثٽڂؾڂى٩جس ثٽڂض٪توهر، وىٽتٸ ځتڄ متلاٻ     

ثّتتتضنوثٿ أّتتتجٽُخ ثٽڂ٪جٽؾتتتز ثلإفٚتتتجةُز دجّتتتضنوثٿ     

 ثلإٙوثً ثٽْجد٨ ٩ٌٖ. SPSSدٌڅجځؼ 

ځج ٽزؽجدز ٩ڄ ثٽْؤثٻ ثٽذقغٍ ثلأوٻ وڅٚر" 

َر ثٽض٪پُڂُز ثٽڂ٢پىح ځهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽه

صچڂُضهج ٽوي ١لاح  صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز 

ثٽضٌدُز؟ ٵجځش ثٽذجفغز دئ٩وثه إّضذجڅز ٽضقوَو 

ٵجةڂز دڂهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز 

ثٽڂ٢پىح صچڂُضهج ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ 

، وٵو صڀ ثٽضقٶٴ ځڄ ٙوٵهج، دٺپُز ثٽضٌدُز

س ثٽڂ٢پىح وعذجصهج، وثٽضىٙټ إٽً ثٽڂهجً

صچڂُضهج، ٹڂج ّذٴ وصچجوٽضر ثٽذجفغز ٱً صٚڂُڀ 

أهوثس ثٽذقظ، وٱً ٩ٌٛ ثٽن٢ىثس ثلإؽٌثةُز 

 ٽپذقظ.

ځج ٽزؽجدتتز ٩تتڄ ثٽْتتؤثٻ ثٽذقغتتٍ ثٽغتتجڅً وڅٚتتر"   

ځ٪جٌَُ صٚڂُڀ دُتز ص٪پتڀ إٱضٌثٝتُز  ٵجةڂتز ٩پتً     

ثٽضٲج٩تتټ دتتُڄ وؽهتتز ثٽٞتتذ٠ ) هثمپتتً/ متتجًؽً(  

ڀ وثّتتتتتتضٌثصُؾُز ثٽتتتتتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتتتتتً ثٽڂتتتتتتچ٦   

ًُج)ثٽڂْتتتتتتتج٩ور ثلاؽضڂج٩ُتتتتتتتز ثلإٽٺضٌوڅُتتتتتتتز/   ىثص

ځٌثؽ٪ز ثٽْتؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُتز( ٽضچڂُتز ځهتجًثس     

ثّتتضنوثٿ د٪تتٜ ثلأؽهتتَر ثٽض٪پُڂُتتز ٽتتوي ١تتلاح    

ٵجځش ثٽذجفغتز  صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز؟" 

صٚتتڂُڀ دئ٩تتوثه ثّتتضذجڅز ٽضقوَتتو ٵجةڂتتز دڂ٪تتجٌَُ    



 الجوعيت الوصريت لتكنىلىجيا التعلين

 2102َچجٌَ    – 2ثٽڂؾپو ثٽغجځڄ و ثٽ٪ٌٖوڃ .... ثٽ٪وه ثلأوٻ ػ 21

دُتتتز ص٪پتتڀ إٱضٌثٝتتُز ٵجةڂتتز ٩پتتً ثٽضٲج٩تتټ دتتُڄ      

ز ثٽٞتتذ٠) هثمپتتً/ متتجًؽً( وثّتتضٌثصُؾُز  وؽهتت

ًُج)ثٽڂْتتتتتج٩ور    ثٽتتتتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتتتتً ثٽڂتتتتتچ٦ڀ ىثص

ثلاؽضڂج٩ُتتتتز ثلإٽٺضٌوڅُتتتتز/ ځٌثؽ٪تتتتز ثٽْتتتتؾلاس  

وصتتڀ ٩ٌٝتتهج ٩پتتً ځؾڂى٩تتز ځتتڄ    ثلإٽٺضٌوڅُتتز(

ثٽڂضنٚٚتتُڄ ٱتتً صٺچىٽىؽُتتج ثٽض٪پتتُڀ لإؽجٍصهتتج،   

وصڀ إؽٌثء ثٽض٪وَلاس، وإ٩توثه ثٽٚتىًر ثٽچهجةُتز    

جوٽضتتر ثٽذجفغتتز ٱتتً إ٩تتوثه   ٽپٶجةڂتتز ٹڂتتج ّتتذٴ وصچ 

 أهوثس ثٽذقظ وصٶچُچهج.

ځج ٽزؽجدز ٩ڄ ثٽْؤثٻ ثٽذقغٍ ثٽغجٽظ وڅٚر:" 

ثٽضٚڂُڀ ثٽڂٶضٌؿ ٽذُتز ص٪پڀ إٱضٌثُٝز ٵجةڂز 

وؽهز ثٽٞذ٠) هثمپً/ ٩پً ثٽضٲج٩ټ دُڄ 

وثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ مجًؽً( 

ًُج)ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز/ځٌثؽ٪ز  ىثص

ؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز( ٽضچڂُز ځهجًثس ثّضنوثٿ ثٽْ

د٪ٜ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج 

ٵجځش ثٽذجفغز دجلإ١لا٧ ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز؟" 

٩پً ثٽ٪وَو ځڄ څڂجىػ ثٽضٚڂُڀ ثٽض٪پُڂٍ، 

وهًثّضهج، وصقپُپهج، وصڀ ثمضُجً څڂىىػ )ځقڂو 

دُتز ثٽض٪پڀ ( ٽض٢ىٌَ ٢٩2113ُز مڂُِ، 

 پڂذًٌثس ثٽضً ّذٴ ىٹٌهج ځڄ ٵذټ.ٽثلإٱضٌثُٝز 

ځج ٽزؽجدز ٩ڄ ثٽْؤثٻ ثٽذقغٍ ثٽٌثد٨ وڅٚر" 

ٱج٩پُز دُتز ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز ثٽٶجةڂز ٩پً 

وؽهز ثٽٞذ٠) هثمپً/ مجًؽً( ثٽضٲج٩ټ دُڄ 

وثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ 

ًُج)ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز/  ىثص

ٱً صچڂُز ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز( 

ثٽؾجڅخ ثٽڂ٪ٌٱً ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ 

ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ 

ولإمضذجً ٙقز ثٽٲٌٛ ثٽذقغً دٺپُز ثٽضٌدُز؟" 

صىؽو ٱٌوٳ هثٽز إفٚجةُجً ٩چو ثلأوٻ وڅٚر "

( دُڄ ځضى٢ّجس هًؽجس 1.15 ≤ځْضىٌ )

١لاح ثٽڂؾڂى٩جس ثٽضؾٌَذُز ثلأًد٪ز، وىٽٸ ٱٍ 

ثٽٶذپٍ، وثٽذ٪وٌ ٽزمضذجً ثٽضقُٚپً ثٽض٢ذُٶُڄ 

ٽپؾجڅخ ثٽڂ٪ٌٱً ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ 

ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ثٽڂ٢ىح صچڂُضهج ٽوي ١لاح 

ٽٚجٽـ  وىٽٸ صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز

ثٽض٢ذُٴ ثٽذ٪وي"، ٵجځش ثٽذجفغز دجٽضقٶٴ أوٽًج 

ځڄ صٺجٱؤ ثٽڂؾڂى٩جس ثٽضؾٌَذُز ثلأًد٪ز ٱً 

مضذجً ثٽضقُٚپً، فُظ ٵجځش ثٽض٢ذُٴ ثٽٶذپً ٽلا

ثٽذجفغز دض٢ذُٴ صقپُټ ثٽضذجَڄ دُڄ ثٽڂؾڂى٩جس 

 ( ثٽضجٽً :2ثٽضؾٌَذُز ٹڂج ٱً ثٽؾووٻ )

 (  2ؽووٻ ) 

دُڄ هًؽجس ١لاح ثٽڂؾڂى٩جس ثٽضؾٌَذُز ثلأًد٪ز ٱً ثٽض٢ذُٴ ثٽٶذپً ٽلامضذجً   Anovaصقپُټ ثٽضذجَڄ 

 ثٽض٪پُڂُز  ثٽضقُٚپً ٽپؾجڅخ ثٽڂ٪ٌٱً ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر

  ځؾڂى٧ ثٽڂٌد٪جس هًؽز ثٽقٌَز ځٌد٨ ثٽڂضى٢ّجس ٯ ثٽولاٽز

.225 

 ٭ٌُ هثٽز إفٚجةًُج

 دُڄ ثٽڂؾڂى٩جس 1.750 3 583. 1.488

 هثمټ ثٽڂؾڂى٩جس 29.800 76 392.

 إؽڂجٽً 31.550 79 
 

( َضٞتتتـ أڃ ٵُڂتتتز )ٯ( دپٮتتتش   2وځتتتڄ ؽتتتووٻ )      

٭ُتتٌ هثٽتتز،  ( وهتتً ٵُڂتتز 225.( وهلاٽضهتتج ) 1.488)

وځڄ عڀ صأٹوس ثٽذجفغز ځڄ صٺتجٱؤ ١تلاح ثٽڂؾڂى٩تجس    

ثٽضؾٌَذُز ثلأًد٪ز وىٽٸ ٱتً ثٽض٢ذُتٴ ثٽٶذپتً ٽلامضذتجً     

ثٽضقٚتتتُپً، وځتتتڄ عتتتڀ َ٪تتتَي أي صقْتتتڄ لافتتتٴ ٱتتتً   

هًؽتتتتجس ثٽ٢تتتتلاح ٱتتتتً ثٽض٢ذُتتتتٴ ثٽذ٪تتتتوي ٽپڂ٪جٽؾتتتتز   

ثٽضؾٌَذُتتز. عتتڀ ٵجځتتش ثٽذجفغتتز دض٢ذُتتٴ" ثمضذتتجً س"     

ًُج دتتتتُڄ  ٽپضقٶتتتتٴ ځتتتتڄ وؽتتتتىه ٱتتتتٌوٳ هثٽتتتتز إ   فٚتتتتجة
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ٹتټ   -ځضى٢ّجس هًؽجس ١لاح ثٽڂؾڂى٩جس ثٽضؾٌَذُز

ٱتتٍ ثٽض٢ذُٶتتُڄ ثٽٶذپتتً وثٽذ٪تتوي ٽلامضذتتجً    -٩پتتً فتتور

 ( ثٽضجٽٍ :  2ثٽضقُٚپً، ٹڂج َضٞـ ځڄ ؽووٻ )   

 

 

ٽوًؽجس ١لاح ثٽڂؾڂى٩جس ثٽضؾٌَذُز ٱٍ  (  ثٽڂضى٠ّ ثٽقْجدٍ وثلإڅقٌثٯ ثٽڂ٪ُجًٌ وثٽٺْخ وهلاٽضر  2  ؽووٻ )

 ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز  ثٽٶذپٍ وثٽذ٪وي ٽلامضذجً ثٽضقُٚپًثٽض٢ذُٴ 

٩وه  ثٽڂؾڂى٩ز ثٽضؾٌَذُز

 ثٽ٢لاح

هًؽز  ٵُڂز س ٵُڂز ثٽٺْخ وهلاٽضر ثٽض٢ذُٴ ثٽذ٪وي ثٽض٢ذُٴ ثٽٶذپٍ

 ثٽقٌَز

 هلاٽز

 ثلاڅقٌثٯ ثٽڂضى٠ّ س

 ثٽڂ٪ُجًٌ

 ثلاڅقٌثٯ ثٽڂضى٠ّ

 ثٽڂ٪ُجًٌ

 ثٽڂضى٠ّ

 

 ثلاڅقٌثٯ

 ثٽڂ٪ُجًٌ

 ثٽضؾٌَذُز ثلأوٽً

ٝذ٠ هثمپً + 

ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ 

ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثصًُج " 

 ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز 

21 1.3500 

 

 

74516 

 

 

66.7000 .47016 65.3500 

 

1.08942 255.301 

 

02 .000 

 هثٽز

 ثٽضؾٌَذُز ثٽغجڅُز

ٝذ٠ هثمپً + 

ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ 

ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثصًُج " 

 وثس ثلإٽٺضٌوڅُزثٽڂْج٩

21 0.648 .58714 

 

 

51.3000 1.45458 49.6500 1.30888 169.643 

 

 

02 .000 

 هثٽز

 

 ثٽضؾٌَذُز ثٽغجٽغز

ٝذ٠ مجًؽً + 

ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ 

ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثصًُج 

 "" ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز 

21 1.7500 

 

 

.63867 

 

 

51.5500 1.31689 49.8000 1.32188 168.481 

 

 

02 .000 

 هثٽز

 

 ثٽضؾٌَذُز ثٽٌثد٪ز

ٝذ٠ مجًؽً + ثّضٌثصُؾُز 

ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ 

ًُج "" ثٽڂْج٩وثس  ىثص

 ثلإٽٺضٌوڅُز

21 1.5500 

 

 

.51042 

 

 

60.0500 .68633 58.5000 .68825 

 

380.125 

 

 

02 .000 

 هثٽز
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( ثٽْتجدٴ ودتجٽضقٶٴ ځتڄ ٵُڂتز       2وځڄ ؽووٻ )    

  ٌ وٳ هثٽتتز ٩چتتو  "س" وهلاٽضهتتج َضٞتتـ أڃ هچتتجٷ ٱتت

دتتُڄ ځضىّتت٢جس هًؽتتجس ١تتلاح     1.15≥ ځْتتضىي

ثٽڂؾڂى٩تتتجس ثٽضؾٌَذُتتتز ثلأًد٪تتتز ٱتتتً ثٽض٢ذُٶتتتُڄ     

ثٽٶذپتتتتً وثٽذ٪تتتتوي ٽلامضذتتتتجً ثٽضقٚتتتتُپً ٽپؾجڅتتتتخ    

ثٽڂ٪ٌٱتتتً ٽڂهتتتجًثس ثّتتتضنوثٿ ثلأؽهتتتَر ثٽض٪پُڂُتتتز   

ٽٚتتجٽـ ثٽض٢ذُتتٴ ثٽذ٪تتوي، وځتتڄ عتتڀ ص٪تتَي ثٽٲتتٌوٳ   

ټ إٽتتً دُتتتز ثٽتتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتتُز ثٽٶجةڂتتز ٩پتتً ثٽضٲج٩تت

دتتتُڄ وؽهتتتز ثٽٞتتتذ٠ ) هثمپتتتً / متتتجًؽً( وڅڂتتت٠    

ًُتتتتتج ثّتتتتتضٌثصُؾُز ثٽتتتتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتتتتً ثٽ ڂتتتتتچ٦ڀ ىثص

 ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز/ ثٽڂْج٩وثس ثلإؽضڂج٩ُز(.)

وٽپضقٶٴ ځڄ ٙقز ثٽٲٌٛ ثٽذقغً ثٽغجڅً وڅٚر"  

صقٶتتٴ دُتتتز ثٽتتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتتُز ٱج٩پُتتز ٱتتً صچڂُتتز     

صقُٚټ ١لاح صٺچىٽىؽُتج ثٽض٪پتُڀ ٽپؾجڅتخ ثٽڂ٪ٌٱتً     

ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهتَر ثٽض٪پُڂُتز لا صٶتټ    

وٱٶتج ٽچْتذز ثٽٺْتخ ثٽڂ٪وٽتز       1.2) ٵُڂضهتج ٩تڄ )  

، ٵجځش ثٽذجفغز دقْجح څْذز ثٽٺْخ ثٽڂ٪وٽتز  ٽذپُٸ

ٽڂضىّتتتتت٢جس هًؽتتتتتجس ١تتتتتلاح   Blakeٽذپُتتتتتٸ

ثٽڂؾڂى٩تتتتجس ثٽضؾٌَذُتتتتز ٱتتتتً ثٽض٢ذُٶتتتتُڄ ثٽٶذپتتتتً   

وثٽذ٪تتتوي ٽلامضذتتتجً ثٽضقٚتتتُپً ٽپؾجڅتتتخ ثٽڂ٪ٌٱتتتً    

ضنوثٿ ثلأؽهتتتَر ثٽض٪پُڂُتتتز، ٹڂتتتج ٱتتتً ٽڂهتتتجًثس ثّتتت

 ( ثٽضجٽً :  8ؽووٻ)

 

 

 (  8)  ؽووٻ

 ٽذپُٸ  ٽضقُٚټ ١لاح ځؾڂى٩جس ثٽذقظ ثٽضؾٌَذُز ٽپؾجڅخ ثٽڂ٪ٌٱٍ ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز  څْذز ثٽٺْخ ثٽڂ٪وٽز

 هلاٽز څْذز ثٽٺْخ څْذز ثٽٺْخ ثٽڂ٪وٽز ثٽڂؾڂى٩جس ثٽضؾٌَذُز

 ثٽضؾٌَذُز ثلأوٽً

ًُج " ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز " ٝذ٠  هثمپً + ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

0 >0.2 .86 

 

 هثٽز  وځٶذىٽز

 ثٽضؾٌَذُز ثٽغجڅُز

ًُج " ثٽڂْج٩وثس ثلإٽٺضٌوڅُز  ٝذ٠ هثمپً + ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

0 >0.2 .38 

 

 هثٽز وځٶذىٽز

 ثٽضؾٌَذُز ثٽغجٽغز

ًُج "" ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز "ٝذ٠ مجًؽً + ثّ  ضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

0 >0.2 .51 

 

 هثٽز وځٶذىٽز

 ثٽضؾٌَذُز ثٽٌثد٪ز

ًُج "" ثٽڂْج٩وثس ثلإٽٺضٌوڅُز  ٝذ٠ مجًؽً + ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

0 >0.2 .26 

 

 هثٽز وځٶذىٽز

خ ( ثٽْتتجدٴ أڃ څْتتذز ثٽٺْتت 8وَضتتذڄ ځتتڄ ؽتتووٻ )     

ثٽڂ٪وٽز ٽذپُٸ ٽضقُٚټ ١تلاح ثٽڂؾڂى٩تجس ثٽضؾٌَذُتز    

ثلأًد٪ز ٽپؾجڅخ ثٽڂ٪ٌٱتً ٽڂهتجًثس ثّتضنوثٿ ثلأؽهتَر     

ودجٽضتجٽٍ ٱهتٍ    0.2ثٽض٪پُڂُز ٵو دپٮش څْذز أٹذٌ ځتڄ  

ًُج ٽٺتتتتټ ثٽڂؾڂى٩تتتتجس     ٵتتتتُڀ ځٶذىٽتتتتز، وهثٽتتتتز إفٚتتتتجة

ثٽضؾٌَذُتتز، ودهتتيث َضٞتتـ ٙتتقز ثٽٲتتٌٛ ثلأوٻ فُتتظ 

 ≤جً ٩چتو ځْتضىٌ )  صىؽو ٱٌوٳ هثٽز إفٚتجةُ صذُڄ أڅر 

(  دتُڄ ځضىّتت٢جس هًؽتتجس ١تتلاح ثٽڂؾڂى٩تتجس  1.15
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ثٽضؾٌَذُتتتتز ثلأًد٪تتتتز وىٽتتتتٸ ٱتتتتٍ ثٽض٢ذُٶتتتتُڄ ثٽٶذپتتتتٍ   

وثٽذ٪تتتتوٌ ٽزمضذتتتتجً ثٽضقٚتتتتُپً ٽپؾجڅتتتتخ ثٽڂ٪ٌٱتتتتً     

ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهتَر ثٽض٪پُڂُتز ثٽڂ٢تىح    

 صچڂُضهج ٽوي ١تلاح صٺچىٽىؽُتج ثٽض٪پتُڀ دٺپُتز ثٽضٌدُتز     

 ٪وي.ٽٚجٽـ ثٽض٢ذُٴ ثٽذ وىٽٸ

ٽزؽجدتتتتتتز ٩تتتتتتڄ ثٽْتتتتتتؤثٻ ثٽذقغتتتتتتٍ ثٽنتتتتتتجځِ،  

ځج ٱج٩پُتتتتز دُتتتتتز ثٽتتتتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتتتتُز   وڅٚتتتتر"

ثٽٶجةڂز ٩پً ثٽضٲج٩ټ دُڄ وؽهز ثٽٞذ٠) هثمپتً/  

مجًؽً( وثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂتچ٦ڀ  

ًُج)ثٽڂْتتتتتتتج٩ور ثلاؽضڂج٩ُتتتتتتتز ثلإٽٺضٌوڅُتتتتتتتز/   ىثص

ځٌثؽ٪تتتتز ثٽْتتتتؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُتتتتز( ٱتتتتً صچڂُتتتتز    

ڂهتتتتتجًثس ثّتتتتتضنوثٿ د٪تتتتتٜ ثٽؾجڅتتتتتخ ثلأهثةتتتتتً ٽ

ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١تلاح صٺچىٽىؽُتج ثٽض٪پتُڀ    

دٺپُتتتتز ثٽضٌدُتتتتز ؟" ولامضذتتتتجً ٙتتتتقز ثٽٲتتتتٌٛ   

ثٽذقغتتتً ثٽغجٽتتتظ، وڅٚتتتر" صىؽتتتو ٱتتتٌوٳ هثٽتتتز      

( دتتتتتتتُڄ 1.15 ≤إفٚتتتتتتتجةُجً ٩چتتتتتتتو ځْتتتتتتتضىٌ )

ځضى٢ّجس هًؽجس ١لاح ثٽڂؾڂى٩جس ثٽضؾٌَذُز 

ثلأًد٪تتز وىٽتتتٸ ٱتتٍ ثٽض٢ذُٶتتتُڄ ثٽٶذپتتٍ وثٽذ٪تتتوٌ    

ٽڂلاف٦تتتتز ٽپؾجڅتتتتخ ثلأهثةتتتتً ٽڂهتتتتجًثس ٽذ٢جٵتتتتز ث

ثّتتتضنوثٿ د٪تتتٜ ثلأؽهتتتَر ثٽض٪پُڂُتتتز ثٽڂ٢تتتىح     

صچڂُضهتتتج ٽتتتوي ١تتتلاح صٺچىٽىؽُتتتج ثٽض٪پتتتُڀ دٺپُتتتز   

ٽٚتتجٽـ ثٽض٢ذُتتٴ ثٽذ٪تتوي" ٵجځتتش  وىٽتتٸ ثٽضٌدُتتز

ثٽذجفغتتز دتتجٽضقٶٴ أوٽًتتج ځتتڄ صٺتتجٱؤ ثٽڂؾڂى٩تتجس      

ثٽضؾٌَذُتتز ثلأًد٪تتز، وىٽتتٸ ٱتتً ثٽض٢ذُتتٴ ثٽٶذپتتً      

لأهثةتتتتً ٽڂهتتتتجًثس ٽذ٢جٵتتتتز ثٽڂلاف٦تتتتز ٽپؾجڅتتتتخ ث

ثّضنوثٿ د٪تٜ ثلأؽهتَر ثٽض٪پُڂُتز، فُتظ ٵجځتش      

ثٽذجفغز دض٢ذُٴ صقپُتټ ثٽضذتجَڄ دتُڄ ثٽڂؾڂى٩تجس     

 ( ثٽضجٽً :01ثٽضؾٌَذُز ٹڂج ٱً ثٽؾووٻ ) اا

 (  01ؽووٻ )   

ٱً ثٽض٢ذُٴ ثٽٶذپً ٽذ٢جٵز   دُڄ هًؽجس ١لاح ثٽڂؾڂى٩جس ثٽضؾٌَذُز ثلأًد٪ز  Anovaصقپُټ ثٽضذجَڄ 

 ؾجڅخ ثلأهثةً ٽڂهجًثس  ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ثٽڂلاف٦ز ٽپ

ځٌد٨  ٯ ثٽولاٽز

 ثٽڂضى٢ّجس

ځؾڂى٧  هًؽز ثٽقٌَز

 ثٽڂٌد٪جس

 

 دُڄ ثٽڂؾڂى٩جس 3.038 3 1.013 982. 406.

 هثمټ ثٽڂؾڂى٩جس 78.350 76 1.031

 إؽڂجٽً 81.388 79 
 

( َضٞـ أڃ ٵُڂز )ٯ( دپٮش  01وځڄ ؽووٻ )  

( وهً ٵُڂز ٭ٌُ هثٽز 406.) ( وهلاٽضهج 982.)

ًُج، وځڄ عڀ صأٹوس ثٽذجفغز ځڄ صٺجٱؤ ١لاح  إفٚجة

ثٽڂؾڂى٩جس ثٽضؾٌَذُز ثلأًد٪ز وىٽٸ ٱً ثٽض٢ذُٴ 

ثٽٶذپً ٽذ٢جٵز ثٽڂلاف٦ز ٽضٶوٌَ ثٽؾجڅخ ثلأهثةً 

ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز، وځڄ عڀ َ٪َي 

أي صقْڄ لافٴ ٱً هًؽجس ثٽ٢لاح ٱً ثٽض٢ذُٴ 

ڂ٪جٽؾز ثٽضؾٌَذز. عڀ ٵجځش ثٽذجفغز ثٽذ٪وي ٽپ

دض٢ذُٴ" ثمضذجً س"  ٽپضقٶٴ ځڄ وؽىه ٱٌوٳ هثٽز 

ًُج دُڄ ځضى٢ّجس هًؽجس ١لاح ثٽڂؾڂى٩جس  إفٚجة

ٱٍ ثٽض٢ذُٶُڄ ثٽٶذپً  -ٹټ ٩پً فور -ثٽضؾٌَذُز

وثٽذ٪وي ٽذ٢جٵز ثٽڂلاف٦ز، ٹڂج َضٞـ ځڄ ؽووٻ 

 ( ثٽضجٽٍ:  00)
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 (00)ؽووٻ  

ٽوًؽجس ١لاح ثٽڂؾڂى٩جس ثٽضؾٌَذُز ٱٍ ثٽض٢ذُٴ ثٽٶذپٍ  ثٽڂ٪ُجًٌ وثٽٺْخ وهلاٽضر ثٽڂضى٠ّ ثٽقْجدٍ وثلاڅقٌثٯ

 وثٽذ٪وي ٽذ٢جٵز ثٽڂلاف٦ز ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز 

٩وه   ثٽڂؾڂى٩ز ثٽضؾٌَذُز

 ثٽ٢لاح

هًؽز   ٵُڂز س ٵُڂز ثٽٺْخ وهلاٽضر ثٽض٢ذُٴ ثٽذ٪وي ثٽض٢ذُٴ ثٽٶذپٍ

 ثٽقٌَز 

هلاٽز 

 لاڅقٌثٯث ثٽڂضى٠ّ س

 ثٽڂ٪ُجًٌ 

 ثلاڅقٌثٯ ثٽڂضى٠ّ

 ثٽڂ٪ُجًٌ

 ثلاڅقٌثٯ ثٽڂضى٠ّ

 ثٽڂ٪ُجًٌ 

 ثٽضؾٌَذُز ثلأوٽً

ٝذ٠ هثمپً + ثّضٌثصُؾُز 

ًُج "  ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

 ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز "

21 4.2500 .78640 718.3500 1.22582 714.1000 1.58612 1990.604 

 

 

 

02 .000 

 هثٽز

 

 ُز ثٽغجڅُزثٽضؾٌَذ

ٝذ٠ هثمپً + ثّضٌثصُؾُز 

ًُج "  ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

 ثٽڂْج٩وثس ثلإٽٺضٌوڅُز

21 4.7000 1.08094 642.4500 11.87423 

 

637.7500 11.67938 244.200 

 

 

 

02 .000 

 هثٽز

 

 ثٽضؾٌَذُز ثٽغجٽغز

ٝذ٠ مجًؽً + ثّضٌثصُؾُز 

ًُج  ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

 لإٽٺضٌوڅُز """ ثٽْؾلاس ث

21 4.7000 1.08094 638.9000 3.17722 634.2000 3.33404 850.690 

 

 

02 .000 

 هثٽز

 

 ثٽضؾٌَذُز ثٽٌثد٪ز

ٝذ٠ مجًؽً + ثّضٌثصُؾُز 

ًُج  ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

 "" ثٽڂْج٩وثس ثلإٽٺضٌوڅُز

21 4.7000 1.08094 711.3500 2.96071 706.6500 3.32890 949.333 

 

 

02 .000 

 هثٽز

( ثٽْجدٴ ودجٽضقٶٴ ځڄ ٵُڂز "س" 00وځڄ ؽووٻ ) 

≥ وهلاٽضهج َضٞتـ أڃ هچتجٷ ٱتٌوٳ هثٽتز ٩چتو ځْتضىي      

دتتُڄ ځضىّتت٢جس هًؽتتجس ١تتلاح ثٽڂؾڂى٩تتجس      1.15

ثٽضؾٌَذُتتتز ثلأًد٪تتتز ٱتتتً ثٽض٢ذُٶتتتُڄ ثٽٶذپتتتً وثٽذ٪تتتوي  

ٽذ٢جٵتتز ثٽڂلاف٦تتز ٽضٶتتوٌَ ثٽؾجڅتتخ ثلأهثةتتً ٽڂهتتجًثس      

 ـ ثٽض٢ذُتٴ ثٽذ٪توي،    ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽٚتجٽ

وځتتڄ عتتڀ ص٪تتَي ثٽٲتتٌوٳ إٽتتً دُتتتز ثٽتتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتتُز  

ثٽٶجةڂتتز ٩پتتً ثٽضٲج٩تتټ دتتُڄ وؽهتتز ثٽٞتتذ٠ ) هثمپتتً /  

مجًؽً( وڅڂ٠ ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتً ثٽڂتچ٦ڀ   

ًُتتتتتتتج ) ثٽْتتتتتتتتؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُتتتتتتتز/ ثٽڂْتتتتتتتتج٩وثس    ىثص

 ثلإؽضڂج٩ُز(.

وٽپضقٶتتتٴ ځتتتڄ ٙتتتقز ثٽٲتتتٌٛ ثٽذقغتتتً ثٽٌثدتتت٨     

ُتتتز ثٽتتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتتُز ٱج٩پُتتز  وڅٚتتر" صقٶتتٴ د
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ٱً صچڂُز  أهثء ١لاح صٺچىٽىؽُتج ثٽض٪پتُڀ ٽپؾجڅتخ     

ثلأهثةتتتتً ٽڂهتتتتجًثس ثّتتتتضنوثٿ د٪تتتتٜ ثلأؽهتتتتَر    

وٱٶًتج ٽچْتذز    1.2) ثٽض٪پُڂُز لا صٶټ ٵُڂضهج ٩تڄ ) 

، ٵجځتتش ثٽذجفغتتز دقْتتجح   ثٽٺْتتخ ثٽڂ٪وٽتتز ٽذپُتتٸ  

ٽڂضىّت٢جس    Blakeڅْذز ثٽٺْخ ثٽڂ٪وٽز ٽذپُٸ

س ثٽضؾٌَذُتتتتز ٱتتتتً  هًؽتتتتجس ١تتتتلاح ثٽڂؾڂى٩تتتتج  

ثٽض٢ذُٶتتتُڄ ثٽٶذپتتتً وثٽذ٪تتتوي ٽذ٢جٵتتتز ثٽڂلاف٦تتتز   

ٽضٶتتتتودٌ ثٽؾجڅتتتتخ ثلأهثةتتتتً ٽڂهتتتتجًثس ثّتتتتضنوثٿ     

 ( ثٽضجٽً:  02ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز، ٹڂج ٱً ؽووٻ)

 (    02ؽووٻ) 

 ٽض٪پُڂُز ٽذپُٸ  لأهثء  ١لاح ځؾڂى٩جس ثٽذقظ ثٽضؾٌَذُز ٽپؾجڅخ ثلاهثةً ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ث څْذز ثٽٺْخ ثٽڂ٪وٽز

 هلاٽز څْذز ثٽٺْخ څْذز ثٽٺْخ ثٽڂ٪وٽز ثٽڂؾڂى٩جس ثٽضؾٌَذُز

 ثٽضؾٌَذُز ثلأوٽً

ًُج " ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز "  ٝذ٠ هثمپً + ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

0 >0.2 .82 

 

 هثٽز  وځٶذىٽز

 ثٽضؾٌَذُز ثٽغجڅُز

ًُج " ثٽڂْج٩وثس ثلإٽٺضٌوڅُزٝذ٠ هثمپً + ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ى  ثص

0 >0.2 .22 

 

 هثٽز وځٶذىٽز

 ثٽضؾٌَذُز ثٽغجٽغز

ًُج "" ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز "  ٝذ٠ مجًؽً + ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

0 >0.2 .26 

 

 هثٽز وځٶذىٽز

 ثٽضؾٌَذُز ثٽٌثد٪ز

ًُج "" ثٽ  ڂْج٩وثس ثلإٽٺضٌوڅُزٝذ٠ مجًؽً + ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

0 >0.2 .86 

 

 هثٽز وځٶذىٽز

( ثٽْتتجدٴ أڃ څْتتذز ثٽٺْتتخ   02وَضتتذڄ ځتتڄ ؽتتووٻ )  

ثٽڂ٪وٽتتتز ٽذپُتتتٸ لأهثء ١تتتلاح ثٽڂؾڂى٩تتتجس ثٽضؾٌَذُتتتز 

ثلأًد٪تتز ٽپؾجڅتتخ ثلأهثةتتً ٽڂهتتجًثس ثّتتضنوثٿ ثلأؽهتتَر  

ودجٽضتجٽٍ ٱهتٍ    0.2ثٽض٪پُڂُز ٵو دپٮش څْذز أٹذٌ ځتڄ  

ًُج ٽ   ٺتتتتټ ثٽڂؾڂى٩تتتتجس  ٵتتتتُڀ ځٶذىٽتتتتز، وهثٽتتتتز إفٚتتتتجة

ثٽضؾٌَذُز، ودهيث َضٞتـ ٙتقز ثٽٲتٌٛ ثٽغتجڅً فُتظ      

  صىؽتتو ٱتتٌوٳ هثٽتتز إفٚتتجةُجً ٩چتتو ځْتتضىٌ    صذتتُڄ أڅتتر  

دتتتتتتتتُڄ ځضىّتتتتتتتت٢جس هًؽتتتتتتتتجس ١تتتتتتتتلاح  (1.15 ≤)

ثٽڂؾڂى٩تتجس ثٽضؾٌَذُتتز ثلأًد٪تتز وىٽتتٸ ٱتتٍ ثٽض٢ذُٶتتُڄ 

ثٽٶذپتتٍ وثٽذ٪تتوٌ ٽذ٢جٵتتز ثٽڂلاف٦تتز ٽپؾجڅتتخ ثلأهثةتتتً      

٪پُڂُتز ثٽڂ٢تىح   ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهتَر ثٽض 

 صچڂُضهج ٽوي ١تلاح صٺچىٽىؽُتج ثٽض٪پتُڀ دٺپُتز ثٽضٌدُتز     

 ٽٚجٽـ ثٽض٢ذُٴ ثٽذ٪وي. وىٽٸ

وٽزؽجدتتتتز ٩تتتتڄ ثٽْتتتتؤثٻ ثٽذقغتتتتً ثٽْتتتتجهُ  

وڅٚر" ځج أعٌ ثمضلاٯ ثّضٌثصُؾُز ثٽتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتً   

ًُج)ثٽڂْتتتتتج٩ور ثلاؽضڂج٩ُتتتتتز ثلإٽٺضٌوڅُتتتتتز/  ثٽڂتتتتتچ٦ڀ ىثص

ڀ إٱضٌثٝتتُز ځٌثؽ٪تتز ثٽْتتؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُتتز( دذُتتتز ص٪پتت

٩پً صچڂُز ځهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهتَر ثٽض٪پُڂُتز   

ٽتتتوي ١تتتلاح صٺچىٽىؽُتتتج ثٽض٪پتتتُڀ دٺپُتتتز ثٽضٌدُتتتز ؟"،      

وٽپضقٶٴ ځڄ ٙقز ثٽٲٌٛ ثٽذقغً ثٽنجځِ وڅٚتر "  

 ,)15لا َىؽتتتتو صتتتتأعٌُ أّجّتتتتٍ هثٻ ثفٚتتتتجةُجً ٩چتتتتو )   

لامتتضلاٯ څڂتت٠ إّتتضٌثصُؾُز ثٽتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتً ثٽڂتتچ٦ڀ   

ًُتتتج )ثٽڂْتتتج٩ور ثلا  ځٌثؽ٪تتتز ثٽْتتتؾلاس     -ؽضڂج٩ُتتتزىثص

ثلإٽٺضٌوڅُتتز( ٩پتتً صچڂُتتز ثٽؾجڅتتخ ثٽڂ٪ٌٱتتً ٽڂهتتجًثس     

ثّتتتضنوثٿ د٪تتتٜ ثلأؽهتتتَر ثٽض٪پُڂُتتتز، ٵجځتتتش ثٽذجفغتتتز   

ًُج دتتُڄ        دتتجٽضقٶٴ ځتتڄ ٩تتوٿ وؽتتىه ٱتتٌوٳ هثٽتتز إفٚتتجة
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ځضىّتت٢ً هًؽتتجس ١تتلاح ثٽڂؾڂى٩تتجس ثٽضؾٌَذُتتز ٱتتً    

ثٽض٢ذُٶُڄ ثٽٶذپتً وثٽذ٪توي ٽپضقٚتُټ ٽپؾجڅتخ ثٽڂ٪ٌٱتً      

وىٽتتٸ دٮتتٜ   –ّتتضنوثٿ ثلأؽهتتَر ثٽض٪پُڂُتتز  ٽڂهتتجًثس ث

  -ثٽچ٦تتتٌ ٩تتتڄ ثٽڂضٮُتتتٌ ثٽضٚتتتچُٲً " وؽهتتتز ثٽٞتتتذ٠"   

١جٽتتخ هًّتتىث وٱتتٴ    41ٽضٺتتىڃ ٩ُچتتز ثٽذقتتظ دىثٵتت٨    

ًُتتتج" څڂتتت٠   ثّتتتضٌثصُؾُز ثٽتتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتتً ثٽڂتتتچ٦ڀ ىثص

١جٽتتخ   41، و ثٽڂْتتج٩ور ثلاؽضڂج٩ُتتز ثلإٽٺضٌوڅُتتز"  "

ًُتج"  هًّىث دجّتضٌثصُؾُز ثٽتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتً ثٽڂتچ٦ڀ ىث     ص

وصتتتڀ إصذتتتج٧ صقپُتتتټ   ځٌثؽ٪تتتز ثٽْتتتؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُتتتز" 

وٽٞتتڂجڃ ٙتتقز  (Two-Way ANOVA)ثٽضذتتجَڄ 

لامضذتتتتجً  )صقپُتتتتټ ثٽضذتتتتجَڄ، وص٢ذُتتتتٴ )ثمضذتتتتجً ٽُٲتتتتُڄ

صؾجڅِ ثٽضذجَڄ، فُتظ ٹجڅتش ٯ ٭ُتٌ هثٽتز ځڂتج َىٝتـ       

صؾتتتجڅِ ثٽضذتتتجَڄ دتتتُڄ ځؾڂى٩تتتجس ثٽضٚتتتڂُڀ ثٽ٪تتتجځپً    

    ٌ وٛ وَٖتتٌُ إٽتتً ٙتتقز صقپُتتټ ثٽضذتتجَڄ وثمضذتتجً ثٽٲتت

ثٽذقغُتتتز وثمضذتتتجً صتتتأعٌُ ثٽ٪ىثځتتتټ ٽقْتتتجح ٵُڂتتتز ٯ      

 وهلاٽضهج، ٹڂج ٱٍ ثٽؾووٻ ثٽضجٽٍ : 

 ( 03ؽووٻ) 

ثمضذجً"س" ٽپٲٌوٳ دُڄ ځضى٢ًّ ثٽض٢ذُٴ ثٽٶذپً ٱً صقُٚټ  ١لاح ثٽڂؾڂى٩ضُڄ ثٽضؾٌَذُضُڄ دجّضٌثصُؾُضً 

ًُج )ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز/ ځٌثؽ ٪ز ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز( ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

 د٪ٜ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز

٩وه  ثٽڂؾڂى٩جس 

 ثٽ٢لاح

ثٽڂضى٠ّ 

 ثٽقْجدً 

ثلاڅقٌثٯ 

 ثٽڂ٪ُجًي 

هًؽز  ثمضذجً"س" 

 ثٽقٌَز 

 هلاٽز ٵُڂز "س"

ثٽڂؾڂى٩ز ثٽضؾٌَذُز ثلأوٽً  ثٽضً هًّش دجّضنجٿ 

 ثّضٌثصُؾُز ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز

41 1.5500 .71432 

 

.352 

 

 

78 

 

 

.726  

 ٵُڂز ٭ٌُ هثٽز 

ًُج  إفٚجة

 

ثٽڂؾڂى٩ز ثٽضؾٌَذُز ثٽغجڅُز ثٽضً هًّش دجّضنجٿ 

 ثّضٌثصُؾُز ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز

41 1.6000 

 

.54538 

( ثٽْجدٴ أڃ ٵُڂز   03وَضذُڄ ځڄ ؽووٻ )   

( وهً 726.(، وهلاٽضهج )352.ثمضذجً" س" دپٮش )

ًُج وځڄ عڀ ٱجڅر لا صىؽو ٱٌوٳ ٵُڂز ٭ٌُ هثٽ ز إفٚجة

دُڄ ثٽڂؾڂى٩ضُڄ ثٽضؾٌَذُضُڄ ٱً ثٽض٢ذُٴ ثٽٶذپً 

ٽلامضذجً ثٽضقُٚپً ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهَر 

ثٽض٪پُڂُز ٽض٪َي إٽً څڂ٠ ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ 

ًُأ.  ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

ًُج دُڄ   ودجٽضقٶٴ ځڄ وؽىه ٱٌوٳ هثٽز إفٚجة

ؾڂى٩ضُڄ ځضى٢ًّ هًؽجس ١لاح ثٽڂ

ثٽضؾٌَذُضُڄ ثٽپضُڄ هًّضجڃ دجّضٌثصُؾُضً ثٽض٪پڀ 

ًُج)ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز  ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

ثلإٽٺضٌوڅُز/ ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز(، 

وىٽٸ ٱً ثٽض٢ذُٴ ثٽذ٪وي ٽلامضذجً ثٽضقُٚپً 

ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز، 

 ٵجځش ثٽذجفغز دقْجح ثمضذجً"س" ٹڂج ٱً

 ( ثٽضجٽً :04ؽووٻ )  
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 ( 04ؽووٻ) 

ثمضذجً"س" ٽپٲٌوٳ دُڄ ځضى٢ًّ ثٽض٢ذُٴ ثٽذ٪وي ٱً صقُٚټ  ١لاح ثٽڂؾڂى٩ضُڄ ثٽضؾٌَذُضُڄ ثّضٌثصُؾُضً 

ًُج )ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز/ ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز( ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ  ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

 ڂُزد٪ٜ ثلأؽهَر ثٽض٪پُ

٩وه  ثٽڂؾڂى٩جس 

 ثٽ٢لاح

ثٽڂضى٠ّ 

 ثٽقْجدً 

ثلاڅقٌثٯ 

 ثٽڂ٪ُجًي 

هًؽز  ثمضذجً"س" 

 ثٽقٌَز 

هلاٽز ٵُڂز 

 "س"

ثٽڂؾڂى٩ز ثٽضؾٌَذُز ثلأوٽً  ثٽضً هًّش دجّضنجٿ ثّضٌثصُؾُز 

 ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز

41 59.1250 7.73334 

 

 

2.429 

78 .017 

 ٵُڂز ٭ٌُ هثٽز 

ًُج ضؾٌَذُز ثٽغجڅُز ثٽضً هًّش دجّضنجٿ ثّضٌثصُؾُز ثٽڂؾڂى٩ز ثٽ إفٚجة

 ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز

41 55.6750 4.57074 

ودجٽضقٶٴ ځڄ ٵُڂز ثمضذجً"س" َضذُڄ أڅهج  

( وهً ٵڂُز ٭ٌُ 017.( وهلاٽضهج ) 2.429دپٮش)

هثٽز إفٚجةًُج، ځڂج ٌَُٖ إٽً ٩وٿ وؽىه صأعٌُ هثٻ 

ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً  إفٚجةًُج لامضلاٯ ثّضٌثصُؾُضً

ًُج ٩پً صچڂُز صقٍٚ ١لاح صٺچىٽىؽُج  ثٽڂچ٦ڀ ىثص

ثٽض٪پُڀ ٽپؾجڅخ ثٽڂ٪ٌٱً ٽڂهجًثس ثّضنجٿ ثلاؽهَر 

ٵذىٻ ثٽٲٌٛ ثٽذقغً ثٽض٪پُڂُز، ودجٽضجٽً َضڀ 

وڅٚر" لا َىؽو صأعٌُ أّجٍّ هثٻ  ثٽنجځِ،

لامضلاٯ څڂ٠ إّضٌثصُؾُز  ,)15ثفٚجةُجً ٩چو )

ًُج )ثٽڂْج٩ور ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ  ىثص

ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز( ٩پً   -ثلاؽضڂج٩ُز

صچڂُز ثٽؾجڅخ ثٽڂ٪ٌٱً ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ 

 ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز

وٽپضقٶتتٴ ځتتڄ ٙتتقز ثٽٲتتٌٛ ثٽذقغتتً ثٽْتتجهُ      

وڅٚر" لا َىؽو صأعٌُ أّجٍّ هثٻ ثفٚجةُجً ٩چو 

لامتتتتتضلاٯ څڂتتتتت٠ إّتتتتتضٌثصُؾُز ثٽتتتتتض٪پڀ  ,)15)≤

ًُج )ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُتز ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىث   -ص

ځٌثؽ٪تتتز ثٽْتتتؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُتتتز( ٩پتتتً صچڂُتتتز     

 ثٽؾجڅتتتتتخ ثلأهثةتتتتتً ٽڂهتتتتتجًثس ثّتتتتتضنوثٿ د٪تتتتتٜ

ثٽض٪پُڂُز" ٵجځتش ثٽذجفغتز دتجٽضقٶٴ ځتڄ     ثلأؽهَر 

ًُج دتُڄ ځضىّت٢ً        ٩وٿ وؽتىه ٱتٌوٳ هثٽتز إفٚتجة

هًؽتتتتجس ١تتتتلاح ثٽڂؾڂى٩تتتتجس ثٽضؾٌَذُتتتتز ٱتتتتً    

ز  ثٽض٢ذُٶتتتُڄ ثٽٶذپتتتً وثٽذ٪تتتوي ٽذ٢جٵتتتز ثٽڂلاف٦تتت  

ٽپؾجڅتتتخ ثلأهثةتتتً ٽڂهتتتجًثس ثّتتتضنوثٿ ثلأؽهتتتَر     

وىٽتتتٸ دٮتتتٜ ثٽچ٦تتتٌ ٩تتتڄ ثٽڂضٮُتتتٌ     –ثٽض٪پُڂُتتتز

ٽضٺتتتىڃ ٩ُچتتتز    -ثٽضٚتتتچُٲً " وؽهتتتز ثٽٞتتتذ٠" 

١جٽتتتتتتخ هًّتتتتتتىث وٱتتتتتتٴ    41ثٽذقتتتتتتظ دىثٵتتتتتت٨  

ًُتتتج"  ثّتتتضٌثصُؾُز ثٽتتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتتً ثٽڂتتتچ٦ڀ ىثص

١جٽتخ   41، وثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُتز ثلإٽٺضٌوڅُتز  

ثلإٽٺضٌوڅتتً ثٽڂتتچ٦ڀ هًّتتىث دجّتتضٌثصُؾُز ثٽتتض٪پڀ  

ًُتتتج"  " وصتتتڀ  ځٌثؽ٪تتتز ثٽْتتتؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُتتتزىثص

 Two-Way)إصذتتتتتتج٧ صقپُتتتتتتتټ ثٽضذتتتتتتتجَڄ  

ANOVA)    ،وٽٞتتتڂجڃ ٙتتتقز صقپُتتتټ ثٽضذتتتجَڄ

لامضذجً صؾجڅِ ثٽضذجَڄ،  )وص٢ذُٴ )ثمضذجً ٽُٲُڄ

فُتتظ ٹجڅتتش ٯ ٭ُتتٌ هثٽتتز ځڂتتج َىٝتتـ صؾتتجڅِ     

ثٽضذجَڄ دُڄ ځؾڂى٩جس ثٽضٚڂُڀ ثٽ٪تجځپً وَٖتٌُ   

ثٽضذتتتجَڄ وثمضذتتتجً ثٽٲتتتٌوٛ   إٽتتتً ٙتتتقز صقپُتتتټ 
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 وهلاٽضهج، ٹڂج ٱٍ ثٽؾووٻ ثٽضجٽٍ : ثٽذقغُز وثمضذجً صأعٌُ ثٽ٪ىثځتټ ٽقْتجح ٵُڂتز ٯ    

 ( 05ؽووٻ) 

ثمضذجً"س" ٽپٲٌوٳ دُڄ ځضى٢ًّ ثٽض٢ذُٴ ثٽٶذپً لأهثء  ١لاح ثٽڂؾڂى٩ضُڄ ثٽضؾٌَذُضُڄ دجّضٌثصُؾُضً ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً 

ًُج )ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز  ثلإٽٺضٌوڅُز/ ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز( ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ثٽڂچ٦ڀ ىثص

٩وه  ثٽڂؾڂى٩جس 

 ثٽ٢لاح

ثٽڂضى٠ّ 

 ثٽقْجدً 

ثلاڅقٌثٯ 

 ثٽڂ٪ُجًي 

هًؽز  ثمضذجً"س" 

 ثٽقٌَز 

هلاٽز 

ٵُڂز 

 "س"

ثٽڂؾڂى٩ز ثٽضؾٌَذُز ثلأوٽً  ثٽضً هًّش دجّضنجٿ ثّضٌثصُؾُز 

 ٌوڅُزځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس ثلإٽٺض

41 4.4750 

 

.96044 

 

-.991 22 .325 

ٵُڂز 

٭ٌُ 

 هثٽز

ثٽڂؾڂى٩ز ثٽضؾٌَذُز ثٽغجڅُز ثٽضً هًّش دجّضنجٿ ثّضٌثصُؾُز 

 ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز

41 4.7000 1.06699 

( ثٽْجدٴ أڃ ٵُڂز  05 وَضذُڄ ځڄ ؽووٻ )    

(  325.   (، وهلاٽضهج )991.-ثمضذجً" س" دپٮش )

ًُج وځڄ عڀ ٱأڅر لا صىؽو وهً ٵ ُڂز ٭ٌُ هثٽز إفٚجة

ٱٌوٳ دُڄ ثٽڂؾڂى٩ضُڄ ثٽضؾٌَذُضُڄ ٱً ثٽض٢ذُٴ 

ثٽٶذپً ٽذ٢جٵز ثٽڂلاف٦ز ٽپؾجڅخ ثلأهثةً ٽڂهجًثس 

ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽض٪َي إٽً څڂ٠ 

ًُأ.  ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

ًُج د  ُڄ ودجٽضقٶٴ ځڄ وؽىه ٱٌوٳ هثٽز إفٚجة

ځضى٢ًّ هًؽجس ١لاح ثٽڂؾڂى٩ضُڄ 

ثٽضؾٌَذُضُڄ ثٽپضُڄ هًّضجڃ دجّضٌثصُؾُضً ثٽض٪پڀ 

ًُج)ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز  ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

ثلإٽٺضٌوڅُز/ ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس 

ثلإٽٺضٌوڅُز(،وىٽٸ ٱً ثٽض٢ذُٴ ثٽذ٪وي ٽذ٢جٵز 

ثٽڂلاف٦ز ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهَر 

قْجح ثمضذجً"س" ثٽض٪پُڂُز، ٵجځش ثٽذجفغز د

 ( ثٽضجٽً : 06ٹڂج ٱً ؽووٻ ) 

 ( 06ؽووٻ) 

ثمضذجً"س" ٽپٲٌوٳ دُڄ ځضى٢ًّ ثٽض٢ذُٴ ثٽذ٪وي ٱً أهثء  ١لاح ثٽڂؾڂى٩ضُڄ ثٽضؾٌَذُضُڄ ثّضٌثصُؾُضً ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً 

ًُج )ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز/ ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز( ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ  د٪ٜ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ثٽڂچ٦ڀ ىثص

٩وه  ثٽڂؾڂى٩جس 

 ثٽ٢لاح

ثٽڂضى٠ّ 

 ثٽقْجدً 

ثلاڅقٌثٯ 

 ثٽڂ٪ُجًي 

هًؽز  ثمضذجً"س" 

 ثٽقٌَز 

 هلاٽز ٵُڂز "س"

ثٿ وثٽڂؾڂى٩ز ثٽضؾٌَذُز ثلأوٽً  ثٽضً هًّش دجّضن

 ثّضٌثصُؾُز ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز

41 678.6250 40.30123 

 

.407 22 .685 

ًُجٵُڂز ٭ٌُ هثٽز إ فٚجة  

ثٽڂؾڂى٩ز ثٽضؾٌَذُز ثٽغجڅُز ثٽضً هًّش دجّضنجٿ 

 ثّضٌثصُؾُز ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز

41 675.1500 36.02033 
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ودجٽضقٶٴ ځڄ ٵُڂز ثمضذجً"س" ٱً ثٽؾووٻ 

( وهلاٽضهج  407.(، َضذُڄ أڅهج دپٮش)  06ثٽْجدٴ)

ًُج، ځڂج ٌَُٖ (  685.) وهً ٵُڂز ٭ٌُ هثٽز إفٚجة

وٿ وؽىه صأعٌُ هثٻ إفٚجةًُج لامضلاٯ إٽً ٩

ًُج ٩پً  ثّضٌثصُؾُضً ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

صچڂُز أهثء ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ ٽپؾجڅخ ثلأهثةً 

ٽڂهجًثس ثّضنجٿ ثلاؽهَر ثٽض٪پُڂُز، ودجٽضجٽً َضڀ 

ٵذىٻ ثٽٲٌٛ ثٽذقغً ثٽْجهُ، وڅٚر" لا َىؽو 

مضلاٯ څڂ٠ لا ,)15صأعٌُ أّجٍّ هثٻ ثفٚجةُجً ٩چو )

إّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثصًُج 

ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس   -)ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز

ثلإٽٺضٌوڅُز( ٩پً صچڂُز ثٽؾجڅخ ثلأهثةً ٽڂهجًثس 

 ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز.

ځج  "وٽزؽجدز ٩ڄ ثٽْؤثٻ ثٽذقغً ثٽْجد٨ وڅٚر 

وؽهز ثٽٞذ٠) هثمپً/ مجًؽً( أعٌ ثٽضٲج٩ټ دُڄ 

ًُج وثّض ٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

)ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز/ ځٌثؽ٪ز 

ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز( دذُتز ص٪پڀ إٱضٌثُٝز ٩پً 

صچڂُز ثٽؾجڅخ ثٽڂ٪ٌٱً ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ 

ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ 

؟، وٽپضقٶٴ ځڄ ٙقز ثٽٲٌٛ ثٽذقغً ثٽضج٨ّ 

لا صىؽو ٱٌوٳ هثٽز إفٚجةُجً ٩چو وڅٚر" 

(  دُڄ ځضى٢ّجس هًؽجس 1.15  ≤ځْضىٌ )

١لاح ثٽڂؾڂى٩جس ثٽضؾٌَذُز ثلأًد٪ز وىٽٸ ٱً 

ثٽض٢ذُٴ ثٽذ٪وٌ ٽزمضذجً ثٽضقُٚپً ٽپؾجڅخ 

ثٽڂ٪ٌٱً ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهَر 

ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز 

قپُټ ثٽضذجَڄ دُڄ ثٽضٌدُز" ٵجځش ثٽذجفغز دجصذج٧ ص

وثمضذجً صأعٌُ ثٽ٪ىثځټ ٽقْجح ثٽڂؾڂى٩جس 

 ٵُڂز ٯ وهلاٽضهج ٹڂج ٱٍ ثٽؾووٻ ثٽضجٽٍ:

 ( 02ؽووٻ )   

 صقپُټ ثٽضذجَڄ ٽپضقُٚټ ثٽذ٪وي ٽ٢لاح ثٽڂؾڂى٩جس ثٽضؾٌَذُز ثلأًد٪ز ٽپؾجڅخ ثٽڂ٪ٌٱً ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز  

 هلاٽز ٯ ٵُڂز ٯ ثٽڂٌد٪جس ځضى٠ّ هًؽز ثٽقٌَز ځؾڂى٧ ثٽڂٌد٪جس 

 000. 968.391 1099.633 3 3298.900 دُڄ ثٽڂؾڂى٩جس

 1.136 76 86.300 هثمټ ثٽڂؾڂى٩جس ٵُڂز هثٽز إفٚجةًُج

    79 3385.200 ثلاؽڂجٽً

دُڄ ځضى٢ّجس  ANOVAودضقپُټ ثٽضذجَڄ  

هًؽجس ثٽ٢لاح ٱً ثٽض٢ذُٴ ثٽذ٪وي ٽلامضذجً 

جةُج دُڄ ثٽضقُٚپً، وؽوس ٱٌوٳ هثٽز إفٚ

ځضى٢ّجس ثٽوًؽجس، وځڄ ثٽؾووٻ ثٽْجدٴ َضٞـ أڃ 

هثٽز إفٚجةًُج، ځڂج  ( وهً ٵُڂز968.391ٵُڂز ٯ)

( ٽپضٲج٩ټ دُڄ  ,15ٌَُٖ إٽً وؽىه أعٌ هثٻ ٩چو)

وؽهز ثٽٞذ٠)هثمپً/ مجًؽً( وثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ 

ًُج  )ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

دجٽچْذز  س ثلإٽٺضٌوڅُز(ثلإٽٺضٌوڅُز/ ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلا

ٽپضقُٚټ ثٽذ٪وي ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر 

ثٽض٪پُڂُز، وديٽٸ لاَضقٶٴ ٙقز ثٽٲٌٛ ثٽْجد٨، 

لا صىؽو ٱٌوٳ هثٽز إفٚجةُجً ٩چو ځْضىٌ  وڅٚر"
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دُڄ ځضى٢ّجس هًؽجس ١لاح ثٽڂؾڂى٩جس (1.15≤)

ثٽضؾٌَذُز ثلأًد٪ز وىٽٸ ٱً ثٽض٢ذُٴ ثٽذ٪وٌ ٽزمضذجً 

ڂ٪ٌٱً ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ ثٽضقُٚپً ٽپؾجڅخ ثٽ

ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز 

ًُج دُڄ  ثٽضٌدُز"" ىٽٸ ٽىؽىه ٱٌوٳ هثٽز إفٚجة

ځضى٢ّجس هًؽجس ١لاح ثٽڂؾڂى٩جس ثٽضؾٌَذُز 

ثلأًد٪ز ٱً ثٽض٢ذُٴ ثٽذ٪وي ٽلامضذجً ثٽضقُٚپً 

 ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز.

ثٽٲٌوٳ دُڄ ثٽڂؾڂى٩جس وٽپض٪ٌٯ ٩پً هلاٽز  

ثٽضؾٌَذُز ٵجځش ثٽذجفغز دض٢ذُٴ ثمضذجً ُٕٲُر 

sheffe  ٽپڂٶجًڅز دُڄ ثٽڂؾڂى٩جس ثٽڂض٪وهر ٹڂج

 ٱٍ ثٽؾووٻ ثٽضجٽٍ:

 (  02ؽووٻ)  

دُڄ ثٽضقُٚټ ثٽذ٪وي ٽپڂؾڂى٩جس ثٽضؾٌَذُز ثلأًد٪ز ٽڂهجًثس   ثٽڂوي ثٽڂض٪وه ٽپڂٶجًڅز sheffeثمضذجً ُٕٲُر 

 ض٪پُڂُز ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽ

 

 ثٽڂؾڂى٩جس

 ثٽضؾٌَذُز ثلأوٽً

وؽهز ٝذ٠ هثمپً ځ٨ 

ځْج٩ور ثؽضڂج٩ُز 

 ثٽٺضٌوڅُز 

 ثٽضؾٌَذُز ثلأوٽً

وؽهز ٝذ٠ هثمپً ځ٨ 

 ځْج٩ور ثؽضڂج٩ُز ثٽٺضٌوڅُز 

 ثٽضؾٌَذُز ثلأوٽً

وؽهز ٝذ٠ هثمپً ځ٨ 

 ځْج٩ور ثؽضڂج٩ُز ثٽٺضٌوڅُز 

 ثٽضؾٌَذُز ثلأوٽً

وؽهز ٝذ٠ هثمپً ځ٨ 

ُز ځْج٩ور ثؽضڂج٩

 ثٽٺضٌوڅُز 

 ثٽولاٽز ثٽڂضى٠ّ ثٽولاٽز ثٽڂضى٠ّ ثٽولاٽز ثٽڂضى٠ّ ثٽولاٽز ثٽڂضى٠ّ

 ثٽضؾٌَذُز ثلأوٽً

 وؽهز ٝذ٠ هثمپً ځ٨ ځْج٩ور ثؽضڂج٩ُز ثٽٺضٌوڅُز 

--- --- 15.40000 .000 15.15000 .000 6.65000 .000 

 ثٽضؾٌَذُز ثٽغجڅُز 

 وؽهز ٝذ٠ هثمپً ځ٨ ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز

15.40000 .000 --- --- -.25000 .880 -8.75000 .000 

 ثٽضؾٌَذُز ثٽغجٽغز 

 وؽهز ٝذ٠ مجًؽً ځ٨ ځْج٩ور ثؽضڂج٩ُز ثٽٺضٌوڅُز

15.15000 .000 -.25000 .880 -- --- -8.50000 .000 

 ثٽضؾٌَذُز ثٽٌثد٪ز 

 وؽهز ٝذ٠ مجًؽً ځ٨ ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز

6.65000 .000 -8.75000 .000 -8.50000 .000 --- --- 

ځج  "وٽزؽجدز ٩ڄ ثٽْؤثٻ ثٽذقغً ثٽغجځڄ وڅٚر 

وؽهز ثٽٞذ٠) هثمپً/ مجًؽً( أعٌ ثٽضٲج٩ټ دُڄ 

وثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثصًُج 

)ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅُز/ ځٌثؽ٪ز 

ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز( دذُتز ص٪پڀ إٱضٌثُٝز ٩پً 

ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ  صچڂُز ثٽؾجڅخ ثلأهثةً

ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ 

؟، وٽپضقٶٴ ځڄ ٙقز ثٽٲٌٛ ثٽذقغً ثٽغجځڄ 

وڅٚر" لا صىؽو ٱٌوٳ هثٽز إفٚجةُجً ٩چو 

(  دُڄ ځضى٢ّجس هًؽجس 1.15  ≤ځْضىٌ )

١لاح ثٽڂؾڂى٩جس ثٽضؾٌَذُز ثلأًد٪ز وىٽٸ ٱً 

ثٽض٢ذُٴ ثٽذ٪وٌ ٽذ٢جٵز ثٽڂلاف٦ز ٽپؾجڅخ 
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لأهثةً ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهَر ث

ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز 

ثٽضٌدُز" ٵجځش ثٽذجفغز دجصذج٧ صقپُټ ثٽضذجَڄ دُڄ 

وثمضذجً صأعٌُ ثٽ٪ىثځټ ٽقْجح ثٽڂؾڂى٩جس 

 ٵُڂز ٯ وهلاٽضهج ٹڂج ٱٍ ثٽؾووٻ ثٽضجٽٍ:

 

 

 

 

 ( 08ؽووٻ )   

 ڂؾڂى٩جس ثٽضؾٌَذُز ثلأًد٪ز ٽپؾجڅخ ثلأهثةً ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز  صقپُټ ثٽضذجَڄ ٽلهثء ثٽذ٪وي ٽ٢لاح ثٽ

 هلاٽز ٯ ٵُڂز ٯ ځضى٠ّ ثٽڂٌد٪جس هًؽز ثٽقٌَز ځؾڂى٧ ثٽڂٌد٪جس 

 000. 914.347 36884.879 3 110654.638 دُڄ ثٽڂؾڂى٩جس

 40.340 76 3065.850 هثمټ ثٽڂؾڂى٩جس ٵُڂز هثٽز إفٚجةًُأ

  79 113720.488 ثلاؽڂجٽً

دُڄ ځضى٢ّجس  ANOVAودضقپُټ ثٽضذجَڄ  

هًؽجس ثٽ٢لاح ٱً ثٽض٢ذُٴ ثٽذ٪وي ٽذ٢جٵز 

ثٽڂلاف٦ز، وؽوس ٱٌوٳ هثٽز إفٚجةُج دُڄ 

ځضى٢ّجس ثٽوًؽجس، وځڄ ثٽؾووٻ ثٽْجدٴ َضٞـ أڃ 

هثٽز إفٚجةًُج، ځڂج  ( وهً ٵُڂز914.347ٵُڂز ٯ)

 ( ٽپضٲج٩ټ دُڄ ,15ٌَُٖ إٽً وؽىه أعٌ هثٻ ٩چو)

وؽهز ثٽٞذ٠)هثمپً/ مجًؽً( وثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ 

ًُج  )ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُز ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

دجٽچْذز  ثلإٽٺضٌوڅُز/ ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز(

ٽلهثء ثٽذ٪وي ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز، 

لا  وديٽٸ لاَضقٶٴ ٙقز ثٽٲٌٛ ثٽغجځڄ، وڅٚر"

( 1.15  ≤و ځْضىٌ )صىؽو ٱٌوٳ هثٽز إفٚجةُجً ٩چ

دُڄ ځضى٢ّجس هًؽجس ١لاح ثٽڂؾڂى٩جس ثٽضؾٌَذُز 

ثلأًد٪ز، وىٽٸ ٱً ثٽض٢ذُٴ ثٽذ٪وٌ ٽذ٢جٵز ثٽڂلاف٦ز 

ٽپؾجڅخ ثلأهثةً ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهَر 

ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز، 

ًُج دُڄ ځضى٢ّجس  ىٽٸ ٽىؽىه ٱٌوٳ هثٽز إفٚجة

ثٽڂؾڂى٩جس ثٽضؾٌَذُز ثلأًد٪ز ٱً هًؽجس ١لاح 

ثٽض٢ذُٴ ثٽذ٪وي ٽذ٢جٵز ثٽڂلاف٦ز ٽلهثء ٽڂهجًثس 

 ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز.

وٽپض٪ٌٯ ٩پً هلاٽز ثٽٲٌوٳ دتُڄ ثٽڂؾڂى٩تجس   

ثٽضؾٌَذُتتتز ٵجځتتتش ثٽذجفغتتتز دض٢ذُتتتٴ ثمضذتتتجً ٕتتتُٲُر      

sheffe     ٍٽپڂٶجًڅز دُڄ ثٽڂؾڂى٩جس ثٽڂض٪توهر ٹڂتج ٱت

  ثٽؾووٻ ثٽضجٽٍ:
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 (  21  ؽووٻ)

ثٽڂوي ثٽڂض٪وه ٽپڂٶجًڅز دُڄ ثٽضقُٚټ ثٽذ٪وي ٽپڂؾڂى٩جس ثٽضؾٌَذُز ثلأًد٪ز ٽڂهجًثس  sheffeثمضذجً ُٕٲُر 

 ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز 

 

 ثٽڂؾڂى٩جس

 ثٽضؾٌَذُز ثلأوٽً

وؽهز ٝذ٠ هثمپً ځ٨ ځْج٩ور 

 ثؽضڂج٩ُز ثٽٺضٌوڅُز 

 ثٽضؾٌَذُز ثٽغجڅُز 

لاس وؽهز ٝذ٠ هثمپً ځ٨ ځٌثؽ٪ز ثٽْؾ

 ثلإٽٺضٌوڅُز

 ثٽضؾٌَذُز ثٽغجٽغز 

وؽهز ٝذ٠ مجًؽً ځ٨ ځْج٩ور 

 ثؽضڂج٩ُز ثٽٺضٌوڅُز

 ثٽضؾٌَذُز ثٽٌثد٪ز 

وؽهز ٝذ٠ مجًؽً ځ٨ 

 ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز 

 ثٽولاٽز ثٽڂضى٠ّ ثٽولاٽز ثٽڂضى٠ّ ثٽولاٽز ثٽڂضى٠ّ ثٽولاٽز ثٽڂضى٠ّ

 ثٽضؾٌَذُز ثلأوٽً

وؽهز ٝذ٠ هثمپً ځ٨ ځْج٩ور 

 ڂج٩ُز ثٽٺضٌوڅُز ثؽض

--- --- 75.90000 .000 

 ٵُڂز هثٽز 

79.45000* .000 

 ٵُڂز هثٽز 

7.00000* .004 

ٵُڂز 

 هثٽز 

 ثٽضؾٌَذُز ثٽغجڅُز 

وؽهز ٝذ٠ هثمپً ځ٨ ځٌثؽ٪ز 

 ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز

75.90000 

 

.000 

 ٵُڂز هثٽز 

--- --- 3.55000 

 

.297 

 ٵُڂز ٭ٌُ هثٽز 

 

68.90000 

 

 

.000 

 

ٵُڂز 

  هثٽز

 ثٽضؾٌَذُز ثٽغجٽغز 

وؽهز ٝذ٠ مجًؽً ځ٨ ځْج٩ور 

 ثؽضڂج٩ُز ثٽٺضٌوڅُز

79.45000 

 

.000 

 ٵُڂز هثٽز

3.55000 .297 -- --- -72.45000 .000 

ٵُڂز 

 هثٽز

 ثٽضؾٌَذُز ثٽٌثد٪ز 

وؽهز ٝذ٠ مجًؽً ځ٨ ځٌثؽ٪ز 

 ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز

-7.00000 

 

.004 

 ٵُڂز هثثٽز

62.288888 .000 

 ٵُڂز هثٽز

22.4511 .000 

 ٵُڂز هثٽز

--- --- 

 عرض نتبئج البحث:
صتتڀ ٵذتتىٻ ثٽٲتتٌٛ ثٽذقغتتً ثلأوٻ وڅٚتتر " صىؽتتو   

( α ≥ 1.15ٱٌوٳ هثٽز إفٚجةُجً ٩چو ځْتضىٌ)  

دتتتُڄ ځضىّتتت٢جس هًؽتتتجس ١تتتلاح ثٽڂؾڂى٩تتتجس      

ٍ  ثٽضؾٌَذُتتز ث لأًد٪تتز وىٽتتٸ ٱتتٍ ثٽض٢ذُٶتتُڄ ثٽٶذپتت

ثٽذ٪تتتوٌ ٽزمضذتتتجً ثٽضقٚتتتُپً ٽپؾجڅتتتخ ثٽڂ٪ٌٱتتتً   

ٿ د٪تتتٜ ثلأؽهتتتَر ثٽض٪پُڂُتتتز   ٽڂهتتتجًثس ثّتتتضنوث 

ثٽڂ٢تتىح صچڂُضهتتج ٽتتوي ١تتلاح صٺچىٽىؽُتتج ثٽض٪پتتُڀ  

 ٽٚجٽـ ثٽض٢ذُٴ ثٽذ٪وي. وىٽٸ دٺپُز ثٽضٌدُز

صڀ ٵذتىٻ ثٽٲتٌٛ ثٽذقغتً ثٽغتجڅً وڅٚتر "صقٶتٴ        

دُتتتتتز ثٽتتتتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتتتتُز ٱج٩پُتتتتز ٱتتتتً صچڂُتتتتز    

صقٚتتتتُټ ١تتتتتلاح صٺچىٽىؽُتتتتج ثٽض٪پتتتتتُڀ ٽپؾجڅتتتتتخ   

    َ ر ثٽڂ٪ٌٱتتتً ٽڂهتتتجًثس ثّتتتضنوثٿ د٪تتتٜ ثلأؽهتتت

وٱٶج ٽچْتذز    1.2) ثٽض٪پُڂُز لا صٶټ ٵُڂضهج ٩ڄ )

 ثٽٺْخ ثٽڂ٪وٽز ٽذپُٸ."



 الجوعيت الوصريت لتكنىلىجيا التعلين

 و  ُحككمَ ةتكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبح 23

صتڀ ٵذتىٻ ثٽٲتتٌٛ ثٽذقغتً ثٽغجٽتتظ وڅٚتر "صىؽتتو      

 ≤ αٱتتتتٌوٳ هثٽتتتتز إفٚتتتتجةُجً ٩چتتتتو ځْتتتتضىٌ )     

( دتتتتتتتُڄ ځضىّتتتتتتت٢جس هًؽتتتتتتتجس ١تتتتتتتلاح  1.15

ثٽڂؾڂى٩تتتتجس ثٽضؾٌَذُتتتتز ثلأًد٪تتتتز وىٽتتتتٸ ٱتتتتٍ     

ثٽض٢ذُٶتتتُڄ ثٽٶذپتتتٍ وثٽذ٪تتتوٌ ٽذ٢جٵتتتز ثٽڂلاف٦تتتز   

ثلأهثةتتتتتً ٽڂهتتتتتجًثس ثّتتتتتضنوثٿ د٪تتتتتٜ  ٽپؾجڅتتتتتخ

ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُتز ثٽڂ٢تىح صچڂُضهتج ٽتوي ١تلاح      

ٽٚتتجٽـ  وىٽتتٸ صٺچىٽىؽُتتج ثٽض٪پتتُڀ دٺپُتتز ثٽضٌدُتتز

 ثٽض٢ذُٴ ثٽذ٪وي.

صڀ ٵذتىٻ ثٽٲتٌٛ ثٽذقغتً ثٽٌثدت٨ وڅٚتر "صقٶتٴ        

دُتتتز ثٽتتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتتُز ٱج٩پُتتز ٱتتً صچڂُتتز  أهثء  

١تتتتلاح صٺچىٽىؽُتتتتج ثٽض٪پتتتتُڀ ٽپؾجڅتتتتخ  ثلأهثةتتتتً     

جًثس ثّتتضنوثٿ د٪تتٜ ثلأؽهتتَر ثٽض٪پُڂُتتز لا   ٽڂهتت

وٱٶتتج ٽچْتتذز ثٽٺْتتخ   1.2) صٶتتټ ٵُڂضهتتج ٩تتڄ )

 ثٽڂ٪وٽز ٽذپُٸ.

لا صتتڀ ٵذتتىٻ ثٽٲتتٌٛ ثٽذقغتتً ثٽنتتجځِ وڅٚتتر "    

 ≤ α) َىؽتتو صتتتأعٌُ أّجّتتٍ هثٻ ثفٚتتتجةُجً ٩چتتتو   

لامتتتتتتضلاٯ څڂتتتتتت٠ إّتتتتتتضٌثصُؾُز ثٽتتتتتتض٪پڀ  (1.15

ًُج )ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُتز    -ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

ؽ٪تتتز ثٽْتتتؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُتتتز( ٩پتتتً صچڂُتتتز     ځٌث

د٪تتتتٜ  ثٽؾجڅتتتتخ ثٽڂ٪ٌٱتتتتً ٽڂهتتتتجًثس ثّتتتتضنوثٿ 

 ثٽض٪پُڂُز.ثلأؽهَر 

صتتڀ ٵذتتتىٻ ثٽٲتتٌٛ ثٽذقغتتتً ثٽنتتجځِ وڅٚتتتر"لا     

 ≤ α) َىؽتتتو صتتتأعٌُ أّجّتتتٍ هثٻ ثفٚتتتجةُجً ٩چتتتو  

لامتتتتتضلاٯ څڂتتتتت٠ إّتتتتتضٌثصُؾُز ثٽتتتتتض٪پڀ     (1.15

ًُج )ثٽڂْج٩ور ثلاؽضڂج٩ُتز    -ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

ٽْتتتؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُتتتز( ٩پتتتً صچڂُتتتز    ځٌثؽ٪تتتز ث

 ثٽؾجڅتتتتتخ ثلأهثةتتتتتً ٽڂهتتتتتجًثس ثّتتتتتضنوثٿ د٪تتتتتٜ

 ثٽض٪پُڂُز.ثلأؽهَر 

لا صتتڀ ًٱتتٜ ثٽٲتتٌٛ ثٽذقغتتً ثٽْتتجهُ وڅٚتتر"   

 ≤ αصىؽتتو ٱتتٌوٳ هثٽتتز إفٚتتجةُجً ٩چتتو ځْتتضىٌ)  

( دتتتتتتتُڄ ځضىّتتتتتتت٢جس هًؽتتتتتتتجس ١تتتتتتتلاح  1.15

ثٽڂؾڂى٩تتتتجس ثٽضؾٌَذُتتتتز ثلأًد٪تتتتز وىٽتتتتٸ ٱتتتتً     

 ً ٽپؾجڅتتتخ  ثٽض٢ذُتتتٴ ثٽذ٪تتتوٌ ٽزمضذتتتجً ثٽضقٚتتتُپ

ثٽڂ٪ٌٱتتتً ٽڂهتتتجًثس ثّتتتضنوثٿ د٪تتتٜ ثلأؽهتتتَر     

ثٽض٪پُڂُتتز ٽتتوي ١تتلاح صٺچىٽىؽُتتج ثٽض٪پتتُڀ دٺپُتتز     

ثٽضٌدُتتتتتز" فُتتتتتظ صذتتتتتُڄ وؽتتتتتىه ٱتتتتتٌوٳ دتتتتتُڄ   

ثٽڂؾڂى٩تتتجس ثٽضؾٌَذُتتتز ٱتتتً ثٽض٢ذُتتتٴ ثٽذ٪تتتوي     

ٽلامضذجً ثٽضٚتقُپً ٽڂهتجًثس ثّتضنوثٿ ثلأؽهتَر     

 ثٽض٪پُڂُز .

صتتڀ ًٱتتٜ ثٽٲتتٌٛ ثٽذقغتتً ثٽْتتجد٨ وڅٚتتر "لا       

 ≤ αهثٽتتز إفٚتتجةُجً ٩چتتو ځْتتضىٌ)  صىؽتتو ٱتتٌوٳ

( دتتتتتتتُڄ ځضىّتتتتتتت٢جس هًؽتتتتتتتجس ١تتتتتتتلاح  1.15

ثٽڂؾڂى٩تتتتجس ثٽضؾٌَذُتتتتز ثلأًد٪تتتتز وىٽتتتتٸ ٱتتتتً     

ثٽض٢ذُتتتتٴ ثٽذ٪تتتتوٌ ٽذ٢جٵتتتتز ثٽڂلاف٦تتتتز ٽپؾجڅتتتتخ   

ثلأهثةتتتتً ٽڂهتتتتجًثس ثّتتتتضنوثٿ د٪تتتتٜ ثلأؽهتتتتَر    

ثٽض٪پُڂُتتز ٽتتوي ١تتلاح صٺچىٽىؽُتتج ثٽض٪پتتُڀ دٺپُتتز     

ثٽضٌدُتتتتتز" فُتتتتتظ صذتتتتتُڄ وؽتتتتتىه ٱتتتتتٌوٳ دتتتتتُڄ   

ضؾٌَذُتتتز ٱتتتً ثٽض٢ذُتتتٴ ثٽذ٪تتتوي    ثٽڂؾڂى٩تتتجس ثٽ

ٽذ٢جٵتتتتز ثٽڂلاف٦تتتتز ٽپؾجڅتتتتخ ثلأهثةتتتتً ٽڂهتتتتجًثس 

 ثّضنوثٿ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز.

َىؽو صتتڀ ٵذتتىٻ ثٽٲتتٌٛ ثٽذقغتتً ثٽغتتجځڄ وڅٚتتر"   

ًُج ٩چتتو   ٽپضٲج٩تتټ ( α ≥ 1.15) صتتأعٌُ هثٻ إفٚتتجة

دتتتتتتُڄ وؽهتتتتتتز ثٽٞتتتتتتذ٠) هثمپتتتتتتً/ متتتتتتجًؽً(    

ًُتتتج   وثّتتتضٌثصُؾُز ثٽتتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتتً ثٽڂتتتچ٦ڀ ىثص

ځٌثؽ٪تتتتز ثٽْتتتتؾلاس   -ثلاؽضڂج٩ُتتتتز)ثٽڂْتتتتج٩ور 

ثلإٽٺضٌوڅُتتتتز( ٩پتتتتً صچڂُتتتتز ثٽؾجڅتتتتخ ثٽڂ٪ٌٱتتتتً    

 ثٽض٪پُڂُز .د٪ٜ ثلأؽهَر  ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ
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صتتڀ ٵذتتىٻ ثٽٲتتٌٛ ثٽذقغتتً ثٽضجّتت٨ وڅٚتتر"َىؽو   

ًُج ٩چتتو   ٽپضٲج٩تتټ ( α ≥ 1.15) صتتأعٌُ هثٻ إفٚتتجة

دتتتتتتُڄ وؽهتتتتتتز ثٽٞتتتتتتذ٠) هثمپتتتتتتً/ متتتتتتجًؽً(    

ًُتتتج وثّتتتضٌثصُؾُز ثٽتتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتتً ثٽڂتتتچ٦ڀ ىثص 

ځٌثؽ٪تتتتز ثٽْتتتتؾلاس   -)ثٽڂْتتتتج٩ور ثلاؽضڂج٩ُتتتتز

ثلإٽٺضٌوڅُتتتتتز( ٩پتتتتتً صچڂُتتتتتز ثٽؾجڅتتتتتخ ثلأهثةتتتتتً  

 ثٽض٪پُڂُز .ثلأؽهَر  ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ

وَڂٺتتڄ صٲْتتٌُ ٱج٩پُتتز دُتتتز ثٽتتض٪پڀ ثلاٱضٌثٝتتُز     

ثٽٶجةڂز ٩پً ثٽضٲج٩ټ دتُڄ وؽتز ثٽٞتذ٠) هثمپتً/     

مجًؽً( وثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂتچ٦ڀ  

ًُج)ث ٽڂْتتتتتتتج٩ور ثلاؽضڂج٩ُتتتتتتتز ثلإٽٺضٌوڅُتتتتتتتز/  ىثص

ځٌثؽ٪ز ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز( ٱً صچڂُز ٹټ ځڄ 

ثٽؾجڅتتتخ ثٽڂ٪ٌٱتتتً وثلأهثةتتتً ٽڂهتتتجًثس ثّتتتضنوثٿ 

د٪ٜ ثلأؽهتَر ثٽض٪پُڂُتز ٽتوي ١تلاح صٺچىٽىؽُتج      

 ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز، ٽڂج َپً :

ثٽضتتً صتتڀ  علاعُتتز ثلأد٪تتجه  دُتتتز ثٽتتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتتُز   

ثٽنٚتتتجة٘، ځڂتتتج  ص٢ىٌَهتتتج ثصْتتتڂش د٪تتتوه ځتتتڄ

ّجهڀ ٱً ٱج٩پُضهتج ٱتً صچڂُتز ځهتجًثس ثّتضنوثٿ      

 ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز صضڂغټ ٱُڂج َپً :

  ٩ٌٛ ثٽڂقضىي ثٽ٪پڂٍ دٚىًر ځؾْڂز

،دأد٪جههج ثٽغلاعز ځڄ ځىثٵ٨ وٍوثَج ځض٪وهر 

دڂج َٖ٪ٌ ثٽڂض٪پڀ دجلإڅٮڂجُ وثٽضٲج٩ټ ځ٨ 

 ٩چجٌٙ ثٽڂقضىي ثلإٽٺضٌوڅً.

 ض٪پڀ، إصجفز ثٽضقٺڀ ٱٍ ٩ٌٛ ٹجةچجس ثٽ

وصقٌَٺهج ٱً ثصؾجهجس ځض٪وهر،  ځڂج َٞٲً 

هًؽز ځڄ ثٽىثٵ٪ُز ٩پً دُتز ثٽض٪پڀ 

ثلإٱضٌثُٝز، و َْجهڀ ٱً ثلاّضڂضج٧ دأڅ٢ٖز 

 ثٽض٪پڀ.

دُتز ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز علاعُز ثلأد٪جه صضُـ  -

ٽٺټ ځض٪پڀ ثٽض٪پڀ دڂٲٌهڇ، وٱٶجً ٽن٢ىڇ ثٽيثصٍ 

 دڂج َچجّخ ٵوًثصر، وإځٺجڅجصر.

ڀ ثلاٱضٌثُٝز علاعُز ثلأد٪جه صىٱٌ دُتز ثٽض٪پ -

ثلأهوثٯ ثٽض٪پُڂُز ثٽڂ٢پىح صقٶُٶهج، ځڂج 

َْج٩و ٩پً ثٽضٌٹَُ ٩پً ثٽڂ٢پىح إڅؾجٍڇ، 

 وَوًٷ ثٽڂ٢پىح ځچر ٵذټ دوثَز ثٽض٪پڀ.

٩ٌٛ ثٽڂقضىي ٱً ٙىًر إٽٺضٌوڅُز ځڂغټ  -

ځټ دُڄ ٩چجٌٙ ثٽىّجة٠ ثٽڂض٪وهر ٱً ثٽضٺج

 -ثٽڂؤعٌثس ثٽٚىصُز -ثٽٚىس -ثٽچ٘)

ٚىً ثٽغجدضز وثٽڂضقٌٹز علاعُز ثٽٌّىٿ وثٽ

ثلأد٪جه( ځڂج َْج٩و ٩پً ثّضغجًر هثٱ٪ُز 

ثٽضلاځُي، وَڂٺچهڀ ځڄ ثٽضٲج٩ټ ځ٨ ثٽڂقضىي، 

وصقٶُٴ ثٽض٪پڀ ثٽچ٠ٖ، ٹڂج أڃ صٶوَڀ 

ثٽڂقضىي ځڄ ملاٻ أٹغٌ ځڄ فجّز ٱٍ څٲِ 

ثٽىٵش َ٪ڂټ ٩پً ځٌث٩جر ثٽٲٌوٳ ثٽٲٌهَز 

دُڄ ثٽضلاځُي، ځڄ فُظ أڅڂجٟ ص٪پڂهڀ، 

خ ص٪پڂهڀ، ځڂج َْج٩و ٱٍ صىُٝـ وأّجٽُ

ثٽڂ٪پىځجس وثٽڂٲجهُڀ، وَضُـ ٱٌٙز أٹذٌ 

 ٽپض٪پڀ.

صڀ صٶوَڀ څٖجٟ ص٪پُڂٍ ٽپڂىٝى٩جس ٽضٖؾ٨ُ  -

ثٽووً ثلإَؾجدٍ ٽپضلاځُي ٱٍ دُتز ثٽض٪پڀ 

 ثلاٱضٌثُٝز علاعُز ثلأد٪جه.

ثلإصجفز وثٽڂٌوڅز: فُظ أڃ دُتز ثٽض٪پڀ  -

ثلإٱضٌثُٝز ځضجفز ٽُض٪پڀ ثٽ٢جٽخ ځڄ ملاٽهج 

ٱٍ أٌ وٵش وأٌ ځٺجڃ ٩پً ٕذٺز ثلاڅضٌڅش، 

ٹڂج أڅهج صضُـ ٵوً ٹذٌُ ځڄ ثٽڂٌوڅز وثٽقٌَز 

ٽپ٢لاح ٱٍ ثٽقٚىٻ ٩پً ثٽڂ٪پىځز 

 وصى٥ُٲهج.
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ثٽض٪پڀ ثٽيثصٍ: ٱجّضٌثصُؾُز ځٌثؽ٪ز  -

ثٽْؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُز صىؽر ثٽ٢لاح څقى 

ص٪پڀ ځهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهَر 

ٹټ ثٽض٪پُڂُز، ولا صٲٌٛ ٩پُهڀ، ٱُض٪پڀ 

١جٽخ دقْخ ځ٪وٻ ص٪پڂر، وٱٶج ٽٶوًثصر 

وثځٺجڅُجصر، ځڂج َؾ٪ټ ثٽ٢جٽخ هى ځقىً 

 ثٽ٪ڂپُز ثٽض٪پُڂُز.

وٝىؿ ثلأهوثٯ: وٱٌس دُتز ثٽض٪پڀ  -

ثلاٱضٌثُٝز ثلأهوثٯ ثٽض٪پُڂُز ثٽڂ٢پىح 

صقٶُٶهج، وىٽٸ ٵذټ ثٽذوء ٱٍ هًثّز 

ځىٝى٩جس ثٽض٪پڀ، ځڂج ّج٩و ثٽ٢لاح ٩پً 

ڂر، وځج هى ثٽض٪ٌٯ ٩پً ځج هى ځضىٵ٨ ص٪پ

ثٽڂ٢پىح ځچهڀ، وديٽٸ أځٺچهڀ ثٽضٌٹَُ 

٩پً ثٽڂ٪پىځجس ثٽڂ٢پىح ص٪پڂهج، 

وثلأهوثٯ ثٽڂٌؽى صقٶُٶهج ٵذټ ثٽذوء ٱٍ 

 ثٽض٪پڀ.

ځٌث٩جر ثٽٲٌوٳ ثٽٲٌهَز دُڄ ثٽ٢لاح: فُظ  -

أڃ دُتز ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز ٵو وٱٌس ٽٺټ 

١جٽخ ثٽٲٌٙز ٽپضٶوٿ ٱٍ هًثّز ځىهَىلاس 

ٵوًصر ٩پً دُتز ثٽض٪پڀ، ٽٶوًثصر و

 ثلاّضُ٪جح.

ثٽض٪پڀ ثٽچ٠ٖ: صڀ صٶوَڀ څٖجٟ ص٪پُڂٍ د٪و  -

ٹټ ځىٝى٧ ځڄ ځىٝى٩جس ثٽض٪پڀ 

وصى٥ُٲهج هثمټ ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثٽڂوځؼ 

دقُظ صٖؾ٨ ثٽ٢لاح ٩پً ثلإضٌثٷ 

دٲج٩پُز ٱٍ ٩ڂپُز ثٽض٪پڀ، ٹڂج أڅهج ًٹَس 

٩پً ثٽؾجڅخ ثلأهثةٍ ٽڂهجًثس ثّضنوثٿ 

ٸ لإٹْجح د٪ٜ ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز، وىٽ

ثٽ٢لاح ثٽڂهجًثس وثٽڂ٪جًٯ وثٽنذٌثس 

ثٽڂ٢پىدز ٽضقٶُٴ ثلأهوثٯ، ٱٍ ثّضٌثصُؾُز 

ثٽض٪پڀ ثٽڂوځؼ ځڄ ملاٻ ثٽضچى٧ ٱٍ صٶوَڀ 

هيڇ ثلأڅ٢ٖز، ځ٨ ثّضنوثٿ أّجٽُخ صٲج٩ټ 

ځض٪وهر ٽؾ٪ټ ثٽ٢لاح ځضٖىٵىڃ ٽلاڅنٌثٟ 

 ٱٍ ځقضىي ثٽض٪پڀ.

ثٽضچ٦ُڀ: صڀ صچ٦ُڀ ثٽڂىثه ثٽض٪پُڂُز هثمټ  -

ُؾُز ثٽض٪پڀ ثٽڂوځؼ ووٝ٪هج دٖٺټ ثّضٌثص

ځضضجد٨ دڂج َْڂـ ٽپ٢لاح صقٶُٴ ثلأهوثٯ 

ثٽڂىٝى٩ز، وىٽٸ ځڄ ملاٻ و٨ٝ 

ثٽڂقضىي ثٽنجٗ دڂهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ 

ثلأؽهَر ثٽض٪پُڂُز ٱٍ أؽَثء ٙٮٌُر 

ځضضجد٪ز )ځىهَىلاس(، وٹټ ځىهَىٻ َٞڀ 

ځؾڂى٩ز ځڄ ثٽوًوُ، ٹڂج صڀ صٶُْڀ 

٪پىځجس ثٽوًُ ثٽً وفوثس ٙٮٌُر ځڄ ثٽڂ

 فْخ ثلأهوثٯ.

ثٽضىثٙټ وثٽضٲج٩ټ: فُظ وٱٌس دُتز ثٽض٪پڀ  -

ثلاٱضٌثُٝز ٽپڂض٪پڂُڄ ثٽٶوًر ٩پً ثٽض٪ذٌُ 

٩ڄ  ًثةهڀ وأٱٺجًهڀ وصٖؾ٨ُ ثٽ٪ڂجٻ 

ثٽض٪جوڅٍ، وثٽضٖجًٹٍ دُچهڀ، وصچڂُز 

ځهجًثس ثٽضٲٺٌُ ثٽڂچ٦ڀ ثٽضٍ صْڂـ ٽپ٢لاح 

دجٽضٲٌُْ، وثٽضقپُټ، وځ٪جٽؾز ثٽڂ٪پىځجس، 

ثٱضٌثُٝز ص٪٢ً ٽپ٢لاح وصأُِّ دُتز 

ثٽٖ٪ىً دهىَز ثٽؾڂج٩ز فُظ َضجؿ ٽٺټ 

١جٽخ ثٽضٲٺٌُ د٪ڂٴ ٱُڂج َٺضخ، و٩ٌٛ 

أٱٺجًڇ د٢ٌَٶز َٲهڂهج ثِمٌوڃ ځڄ ملاٻ 

أهوثس ثٽضىثٙټ ثلإٽٺضٌوڅُز ثٽضَثځچُز 

وثٽلاصَثځچُز، دأڅىث٩هج، ٹڂج أصجفش ثٽذُتز 

فٲ٤ ؽڂ٨ُ ځٖجًٹجس ثٽ٢لاح ٽٺً َضڂٺڄ 

أٌ وٵش وثٽض٪ٌٯ  ثٽٺټ ځڄ ځٌثؽ٪ضهج ٱٍ



 الجوعيت الوصريت لتكنىلىجيا التعلين

 2102َچجٌَ    – 2ثٽڂؾپو ثٽغجځڄ و ثٽ٪ٌٖوڃ .... ثٽ٪وه ثلأوٻ ػ 26

٩پً ثٽضٮٌُُثس ثٽضٍ أهمپش ثٽُهج 

وثلاّضٲجهر ځڄ إًٕجهثس ٍځلاةهڀ فىٽهج 

ٱُڂج َن٘ ځهجًثس ثّضنوثٿ ثلأؽهَر 

 ثٽض٪پُڂُز.

ثٽضٮيَز ثٽٌثؽ٪ز ثٽٲىًَز: أصجفش  -

ثّضٌثصُؾُز دُتز ثٽض٪پڀ ثلإٱضٌثُٝز صٶوَڀ 

ثٽضٮيَز ثٽٌثؽ٪ز ثٽٲىًَز ثٽڂچجّذز 

لاٻ أهوثس ٽپڂض٪پڂُڄ ٩ٶخ ٹټ څٖجٟ ځڄ م

 ثلإصٚجٻ ثٽڂضجفز.

ثٽضٶىَڀ ثٽڂْضڂٌ ٽپض٪پڀ: ثصجفش ثّضٌثصُؾُز  -

ثٽض٪پڀ ثٽڂوځؼ إځٺجڅُز ٩ڂټ أڅ٢ٖز 

وثمضذجًثس دأڅىث٩هج )ٵذپُىصٺىَچٍ ود٪وي( 

ٱجلامضذجً ثٽٶذپٍ َٺىڃ ٽپىٵىٯ ٩پً هًؽز 

ثلاٽڂجٿ دجٽڂهجًثس ٵذټ ثٽذوء ٱٍ ثٽذٌڅجځؼ 

وثٽضٺىَچٍ َٺىڃ ّؤثٻ ثو ثعچُڄ دُڄ ٹټ 

وثٽوًُ ثٽيٌ َپُر ٱٍ څٲِ  هًُ

ثٽڂىهَىٻ وىٽٸ ٽپضأٹو ځڄ صقٶُٴ ثهوثٯ 

ثٽوًُ ٵذټ ثلاڅضٶجٻ ثٽً هًُ  مٌ، 

وثلامضذجً ثٽذ٪وٌ َٺىڃ ٽپضأٹو ځڄ وٙىٻ 

ثٽ٢جٽخ ٽوًؽز ثلاصٶجڃ ٱٍ هيڇ ثٽڂىهَىٻ 

 ځڂج َؤهپر ٽلاڅضٶجٻ إٽً ثٽڂىهَىٻ ثٽضجٽٍ.

وصضٲٴ ثٽذجفغز ٱً څضجةؼ ثٽذقظ ثٽقتلاي ځت٨    -

(؛ 2112ذتتو ثٽقڂُتتو دْتتُىڅً) ځتتج َتتيٹٌڇ ٩ 

(؛ ٩ذتتتتتو ثٽتتتتتٌفڂڄ  2112څذُتتتتتټ ٩َځتتتتتً) 

 Marten &Parker)(؛ 2118ثٽڂقجًٱً )

&Deal,2012)   ځتتتتتتڄ صچتتتتتتى٧ ځتتتتتتڄ فُتتتتتتظ

ثلأهوثس، وثٽض٢ذُٶتتتتتجس، ثٽضقتتتتتًٌځڄ ٵُتتتتتىه 

ثٽَځتتتجڃ وثٽڂٺتتتجڃ ٱتتتً ثٽتتتض٪پڀ، ثٽڂٖتتتتجًٹز      

وثٽضٖتتجًٷ وثٽضٲج٩پُتتز دتتُڄ ؽڂُتت٨ أ١تتٌثٯ     

 ً  ثٽ٪ڂپُتتز ثٽض٪پُڂُتتز، إصجفضهتتج ٽؾڂُتت٨ ځٚتتجه

ثٽض٪پڀ ثٽضً َڂٺڄ ثلا٩ضڂجه ٩پُهج ٱً صقٶُتٴ  

أهوثٯ ثٽض٪پڀ ثٽڂٌؽىر؛ ثٽضٺُتٰ، وثٽڂٌوڅتز   

ثٽپيثڃ َضچجّذجڃ ځ٨ ٹټ ځض٪پڀ ٩پً فتور ٹتټ   

فْتتتخ ٵوًثصتتتر وإځٺجڅجصتتتر؛ ثٽڂْتتتجوثر دتتتُڄ  

ثٽڂض٪پڂُڄ ځڄ فُظ ٝڂجڃ أهوثس ثٽضىثٙتټ  

ٽٺتتټ ځتتض٪پڀ، ثٽضتتٌثد٠ ٱُڂتتج دُتتچهڀ وځٌث٩تتجر     

ُتتتر ځقڂتتتو ثٽٲتتتٌوٳ ثٽٲٌهَتتتز، وځتتتج إٔتتتجً إٽ

( إٽتتً أهڂُتتز دُتتتجس  ٢٩2104ُتتز مڂتتُِ) 

ثٽتتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتتُز دجٽچْتتذز ٽپڂتتض٪پڀ: فُتتظ   

صڂٺتتتڄ ثٽڂض٪پڂتتتُڄ ځتتتڄ ثلاصٚتتتجٻ وثٽضٲج٩تتتټ   

وثٽضٖتتتجًٷ ٱُڂتتتج دُتتتچهڀ ّتتتىثء ٹتتتجڃ ىٽتتتٸ     

د٢ٌَٶتتتتتز ځضَثځچتتتتتز أو ٭ُتتتتتٌ ځضَثځچتتتتتز أو  

ځنضپ٢تز صؾڂت٨ دتُڄ ثلاعچتُڄ ځ٪هتج، ٹڂتج صٶتوٿ        

ً، ٽهڀ ثٽڂْج٩ور وثٽضىؽُر، وثٽو٩ڀ ثٽض٪پُڂ

وثٽٲچتتتتً دٖتتتتٺټ ثٽٺضٌوڅتتتتً، ٹتتتتيٽٸ صتتتتىٱٌُ   

إځٺجڅُز ثٽضٲج٩ټ دُڄ ثٽڂض٪پڂُڄ ودُتز ثٽتض٪پڀ  

ثلاٱضٌثٝتتتتتتً دڂتتتتتتج صضٞتتتتتتڂچر ځتتتتتتڄ أهوثس  

وص٢ذُٶجس، وځڄ عڀ ٱهً صومټ ثٽڂتض٪پڀ  ٱتً   

ځٌفپتتز ثٽتتض٪پڀ ثٽتتيثصً وثٽتتيي َضچجّتتخ ځتت٨     

ثٽ٪ٌٚ ثٽٌٵڂً، وثٽڂْضقوعجس ثٽضٺچىٽىؽُز 

٪پڀ ٱتتً ثٽىٵتتش ثٽقتتجٽً، ٹڂتتج أڅهتتج صتتىٱٌ ٽپڂتتض

ثٽضتتوًَخ ٩پتتً ځڂجًّتتز ځهتتجًثس لا َڂٺتتڄ     

ځڂجًّتتتضهج ٩پتتتً أًٛ ثٽىثٵتتت٨ أو َٚتتت٪خ  

صتتتىٱٌُ ځْتتتضپَځجصهج، وصضڂغتتتټ أهڂُتتتز هتتتيڇ   

ثٽذُتجس دجٽچْذز ٽپڂ٪پڀ ٱً أڅهج صڂٺڄ ثٽڂ٪پڀ 

ځتتتتڄ إڅٖتتتتجء ځقضتتتتىثڇ ثٽ٪پڂتتتتً، وځضجد٪تتتتز     

ثٽڂض٪پڂتتتتتتتتُڄ، وإهثًر أڅٖتتتتتتتت٢ز ص٪پڂهتتتتتتتتڀ، 

وثٽضٲتتج٩لاس ثٽض٪پُڂُتتز ٱُڂتتج دُتتچهڀ، وصٶتتوَڀ   
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ڀ ثٽڂچجّتتتتخ ٽهتتتتڀ ٱتتتتً ثٽىٵتتتتش ثٽتتتتيي  ثٽتتتتو٩

َقضتتجؽىڃ ٱُتتر إٽتتً هتتيث ثٽتتو٩ڀ، ودجٽٚتتىًر  

ثٽضً صچجّتخ ځىٵتٰ ثٽتض٪پڀ ىثصتر، ودجٽچْتذز      

ٽپڂؤّْتتتتز ثٽض٪پُڂُتتتتز صٺڂتتتتڄ ثهڂُتتتتز هتتتتيڇ 

ثٽذُتتتتجس ثلإٱضٌثٝتتتُز ٱتتتً ثڅهتتتج صٌٹتتتَ ٩پتتتً 

ثٽڂهڂتتتجس ثلإهثًَتتتز ځتتتڄ فُتتتظ إهثًر ثٽتتتض٪پڀ 

وثلأفوثط وثلأڅ٢ٖز ثٽض٪پُڂُتز، فُتظ ص٪ڂتټ    

ټ ثلإٽٺضٌوڅتتتتً ٽپڂضپ٪ڂتتتتُڄ،  ٩پتتتتً ثٽضْتتتتؾُ 

وثٽڂهتتجٿ ثٽڂٌصذ٢تتز دهتتڀ، ٹڂتتج أڅهتتج صْتتج٩و    

ثٽڂؤّْتز ثٽض٪پُڂُتز ٩پتتً ثڃ صٶتىٿ دتتووًهج    

دتتووڃ إًهتتجٳ ٱتتً ثٽضٺتتجٽُٰ، وىٽتتٸ ٽٺىڅهتتج   

صضڂُتتتَ دجلاڅنٲتتتجٛ ٱتتتً ثٽضؾهُتتتَثس، ٱتتتلا     

صقضتتتجػ إٽتتتً ٵج٩تتتتجس هًثّتتتُز أو ّتتتتجفجس    

ځؤّْتتتتز، ٹڂجأڅهتتتتج صٶٶتتتتټ ثلا٩ذتتتتجء ٩پتتتتً   

ٻ إڅؾجٍ ؽڂ٨ُ ثٽڂؤّْجس لاص٪پُڂُز ځڄ ملا

ثلأ٩ڂتتتجٻ ثلإهثًَتتتز دٖتتتٺټ إٽٺضٌوڅتتتً، ځڂتتتج   

َٞتتتڂڄ ثٽوٵتتتز وثٽٌّتتت٪ز ٱتتتً إڅؾتتتجٍ هتتتيڇ     

ثلأ٩ڂتتتجٻ، ٹڂتتتتج ثڅهتتتج صْتتتتج٩و ثٽڂؤّْتتتتجس   

ثٽض٪پُڂُتتز ٩پتتً ثلاّتتضٲجهر ځتتڄ ثٽٺتتڀ ثٽٺذُتتٌ    

ٽلّتتتتتتتتِ ثٽڂ٪ٌٱُتتتتتتتتز ځتتتتتتتتڄ ثٽڂٺضذتتتتتتتتجس   

وځىّتتى٩جس وځٌثٹتتَ ثٽذقتتظ ٩پتتً ٕتتذٺز     

ثلاڅضٌڅش وٱضـ ځقجوً ځض٪توهر ٽپچٶتجٓ ځڂتج    

ٽڂضپ٪ڂُچ٪پتتتً ثٽضٲج٩تتتټ وثٽڂٖتتتجًٹز َٖتتتؾ٨ ث

 هوڃ مىٯ أو مؾټ.

ًٌث ٽڂتتتج أعذضتتتر ثٽ٪وَتتتو ځتتتڄ ثٽوًثّتتتجس      - وڅ٦تتت

ثٽْتتتتتتجدٶز ځتتتتتتڄ ٱج٩پُتتتتتتز دُتتتتتتتجس ثٽتتتتتتض٪پڀ   

  ثلإٱضٌثٝتتُز ٱتتً صچڂُتتز څتتىثصؼ ثٽتتض٪پڀ وځچهتتج

(؛ Falloon,2010هًثّتتتتتتز "ٱتتتتتتجٽىڃ" )

 Cheng et)وهًثّز "ُٕچؼ" و متٌوڃ  

al. ,2010)هىَتتتتتتتتتوث  ؛ وهًثّتتتتتتتتتز

ز ځتتتتٌور فجځتتتتو   (؛ وهًثّتتتت 2100ّتتتت٪ُو)

(، 2102(؛ وهًثّتتز ٽُچتتوث مُتتٌ )   2102)

وهًثّتتتتتز ًٍٳ ٩پتتتتتٍ أفڂتتتتتو ؛ وهًثّتتتتتز   

(؛ وهًثّتتتتتتتز "دىصتتتتتتتج (Seo,2012ّتتتتتتتُى

(؛ Bouta et al.,2012و متتتٌوڃ" )

 Ming etوهًثّتتز "ځُچتت٬ و متتٌوڃ" )

al., 2013 ؛ وهًثّتتتتتز "هتتتتتىٌ ٽتتتتتُڄ)

(؛ Hui Lin et al., 2013و متٌوڃ" ) 

(؛ 2103وهًثّتتتتز ثٽْتتتتُو ٩ذتتتتو ثٽڂتتتتىٽً )

(؛ وهًثّتتز  2103ثّتتز ځچتتٍ ٙتتجٽـ )  وهً

(؛ وهًثّتتز ٱتتجصڄ  2104څجهتتوڇ ثٽڂتتىځچٍ ) 

(؛ وهًثّتتتز ٭تتتجهر ٩پتتتٍ  2105ثٽُتتتجؽٌَ )

(، وهًثّتتتتتتتتتتتز څتتتتتتتتتتتجهً أفڂتتتتتتتتتتتو  2106)

 (.2102دُىځً)

صذتتتتتُڄ ٩تتتتتوٿ وؽتتتتتىه صتتتتتأعٌُ هثٻ إفٚتتتتتجةُج  -

لامتتضلاٯ ثّتتتضٌثصُؾُضً ثٽتتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتتً  

ًُج ) څڂ٠ ثٽڂْج٩وثس ثلاؽضڂج٩ُتز   ثٽڂچ٦ڀ ىثص

وڅڂتتتت٠ ځٌثؽ٪تتتتز ثٽْتتتتؾلاس   ثلاٽٺضٌوڅُتتتتز/ 

ثلاٽٺضٌوڅُتتز ٩پتتً صچڂُتتز ثٽؾجڅتتخ ثٽڂ٪ٌٱتتً     

وثلأهثةتتتتتً ٽڂهتتتتتجًثس ثّتتتتتضنوثٿ ثلأؽهتتتتتَر  

ثٽض٪پُڂُز، وص٪َي ىٽٸ ثٽذجفغتز أڅتر ٹتټ ځتڄ     

ثلاّتتتضٌثصؾُضُڄ َچضڂُتتتجڃ إٽتتتً ثّتتتضٌثصُؾُز   

ثٽتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتً ثٽڂتتچ٦ڀ ىثصُتتج، وثٽضتتً ٵتتو  

٦َهٌ أعٌ ثمتضلاٯ ثّتضنوثځهج ٩چتو صٲج٩پتر     

 ز ثٽٞذ٠ ٹڂضٮٌُ صٚچُٲً .ځ٨ ځضٮٌُ وؽه

صذتتُڄ وؽتتىه أعتتٌ هثٻ إفٚتتجةُج ٽپضٲج٩تتټ دتتُڄ   -

څڂ٠ وؽهز ثٽٞذ٠ ٽپڂض٪پڂُڄ) ٝذ٠ هثمپتً  

/ ٝذ٠ متجًؽً(، ودتُڄ ثّتضٌثصُؾُز ثٽتض٪پڀ     



 الجوعيت الوصريت لتكنىلىجيا التعلين

 2102َچجٌَ    – 2ثٽڂؾپو ثٽغجځڄ و ثٽ٪ٌٖوڃ .... ثٽ٪وه ثلأوٻ ػ 22

ًُتتتتأ )ثّتتتتضٌثصُؾُز     ثلإٽٺضٌوڅتتتتً ثٽڂتتتتچ٦ڀ ىثص

ثٽڂْتتتتتج٩وثس ثلاؽضڂج٩ُتتتتتز / ثّتتتتتضٌثصُؾُز   

ثٽضٲتتج٩لاس ثلاؽضڂج٩ُتتز ثلاٽٺضٌوڅُتتز، وىٽتتٸ   

ثٽؾجڅتتتخ ثٽڂ٪ٌٱتتتً وثٽؾجڅتتتخ ٩پتتتً ٹتتتټ ځتتتڄ 

ڂهتتتتتتتجًثس ثّتتتتتتتضنوثٿ ثلأؽتتتتتتتَر ثلأهثةتتتتتتتً ٽ

( فُظ صڀ صٌصُخ أٱٞتټ ثٽضٲتج٩لاس   ثٽض٪پُڂُز

 ٩پً ثٽچقى ثٽضجٽً "

أهي ځؾڂى٩ز ثٽ٢لاح ىوي وؽهتز ثٽٞتذ٠     -

ثٽوثمپُتتز أثهثءًث أٱٞتتټ ٱتتً صچڂُتتز ځهتتجًثس     

ثّتتتتتتتضنوثٿ ثلأؽهتتتتتتتتَر ثٽض٪پُڂُتتتتتتتز ٩چتتتتتتتتو   

ثّتتضنوثځهڀ ثّتتضٌثصُؾُز ثٽتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتً 

ًُتج څڂت٠ ثٽضْتؾُلاس ثلإٽٺضٌوڅُتز،     ثٽڂ چ٦ڀ ىثص

فُتتتظ ثڃ هتتتيڇ ثلاّتتتضٌثصُؾُز صضىثٱتتتٴ ځتتت٨   

مٚتتتجة٘ ثٽڂض٪پڂتتتُڄ ىوي وؽهتتتز ثٽٞتتتذ٠ 

ثٽتتوثمپً، وځتتڄ عتتڀ ٱتتجڃ هتتيڇ ثلاّتتضٌثصُؾُز   

ثصجفتتش ٽپڂتتض٪پڀ ثڃ َٺتتىڃ ٵتتجهًث ٩پتتً ثصنتتجى  

ثٽٶتتٌثً ثٽڂچجّتتخ ٱتتً ثٽتتض٪پڀ لاڃ ٽوَتتر ّتتڂز  

ثڃ َ٪تتتتَي څؾجفتتتتر ثو ٱٖتتتتپر إٽتتتتً ٩ىثځتتتتټ 

 ثصُز .هثمپُز ى

ٱً فُڄ أهي ځؾڂى٩ز ثٽ٢لاح ىوي وؽهتز   -

ثٽٞتتتذ٠ ثٽنجًؽُتتتز أهثءث أٱٞتتتټ  ٱتتتً فجٽتتتز  

ثّتتتتضنوثٿ ثّتتتتضٌثصُؾُز ثٽتتتتض٪پڀ ثلاٹضٌوڅتتتتً  

ثٽڂتتچ٤ ىثصُتتج " څڂتت٠ ثٽٲتتج٩لاس ثلاؽضڂج٩ُتتز    

ثلاٽٺضٌوڅُز " وهيڇ ثلاّضٌثصُؾُز صضٲٴ ځ٨ 

 ځج ىٹٌ ځڄ مٚجة٘ ٽپڂض٪پڂُڄ. 

 التىصيبث :
صىًٙ ثٽذجفغز دڂج ٱً ٝىء څضجةؼ ثٽذقظ ثٽقجٽً  

 َپً :

صى٥ُتتتٰ دُتتتتجس ثٽتتتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتتتُز ٱتتتً صچڂُتتتز     

ځهجًثس ثّضنوثٿ د٪ٜ ثلأؽهتَر ثٽض٪پُڂُتز ٽتوي    

 ١لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز.

ًُتج    إصذج٧ ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

" څڂتت٠ ٽڂْتتج٩ور ثلاؽضڂج٩ُتتز ثلإٽٺضٌوڅُتتز" ځتت٨ 

 جًؽُز.ثٽ٢لاح ىوي وؽهز ثٽٞذ٠ ثٽن

ًُتج    إصذج٧ ثّضٌثصُؾُز ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً ثٽڂچ٦ڀ ىثص

څڂ٠ ځٌثؽ٪تز ثٽْتؾلاس ثلإٽٺضٌوڅُتز ځت٨ ثٽ٢تلاح      

 ىوي وؽهز ثٽٞذ٠ ثٽوثمپً.

ص٢تتتىٌَ دُتتتتجس ثٽتتتض٪پڀ ثلإٱضٌثٝتتتُز ٱتتتً ٝتتتىء       

 ځ٪جٌَُ صٌدىَز وصٺچىٽىؽُز .

ٝتتٌوًر ځٌث٩تتجر وؽهتتز ثٽٞتتذ٠ ٽتتوي ثٽڂض٪پڂتتُڄ  

ٽضچڂُتتتز  ٩چتتتو صٚتتتڂُڀ دُتتتتجس ثٽتتتض٪پڀ ثلاٱضٌثٝتتتُز

 ځنٌؽجس ثٽض٪پڀ ثٽڂنضپٲز .

 المقترحبث :
 صٶضٌؿ ثٽذجفغز إؽٌثء ثٽذقىط ثٽضجٽُز :

ص٢تتىٌَ دُتتتجس ص٪پتتڀ إٱضٌثٝتتُز ٽضچڂُتتز ځهتتجًثس       

ثڅضتتتتتجػ ثٽچڂتتتتتجىػ وثٽڂؾْتتتتتڂجس ٽتتتتتوي ١تتتتتلاح     

 صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُز ثٽضٌدُز.

 second lifeصٚتتڂُڀ دُتتتتز ص٪پتتڀ إٱضٌثٝتتتُز     

 پڀ ثلإٽٺضٌوڅُز.ٽضچڂُز ځهجًثس إڅضجػ ځٚجهً ثٽض٪

أعٌ ثٽضٲج٩ټ دُڄ ثلأّپىح ثٽڂ٪ٌٱً وثّضٌثصُؾُز  

ثٽتتتض٪پڀ ثلاٽٺضٌوڅتتتً ثٽڂتتتچ٦ڀ ىثصُتتتج ٩پتتتً صچڂُتتتز      

 ځهجًثس ص٢ىٌَ ثٽذٌځؾُجس ثٽض٪پُڂُز.

ص٢تتىٌَ دُتتتز صوًَذُتتز ثٱضٌثٝتتُز ٽضتتوًَخ ١تتلاح     

ثٽوًثّتتتجس ثٽ٪پُتتتج ٩پتتتً إڅضتتتجػ وفتتتوثس ثٽتتتض٪پڀ      

 ثٽٌٵڂُز .

  ً َخ ثٽڂ٪پڂتُڄ  ص٢ىٌَ دُتز صوًَذُز ثٱضٌثُٝز ٽضتو

 ٩پً ځهجًثس إڅضجػ ثٽٶٚ٘ ثٽٌٵڂُز.

ص٢ىٌَ دُتز صوًَذُز ثٱضٌثُٝز ٽضتوًَخ ثٽڂ٪پڂتُڄ    

 ٩پً ثٽض٪جځټ ځ٨ څ٦ڀ إ<ثًر ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً .
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Abstract 

Developing  a Virtual Learning Environment Based on the Interaction  

between Locus of control  (internal / external) and Electronic Self Regulated 

Learning Strategies (electronic social assistance / electronic records review) 

and its impact on Enhancing  skills of using Instructional Kits among 

Students of Educational Technology 

Prepared by 

 Dr. Amany Mohamed abdel Aziz Awad 

    The current research problem was: "There is an urgent need to study the 

interaction between the Locus of control  (internal / external) and strategies of 

Electronig Learning Strategies (electronic social help anf support / electronic 

records revision).  

      The research aims   at developing  the skills of using some educational devices 

among  students of the educational technology in the Faculty of Education, to 

verify the effectiveness of the virtual learning environment based on the 

interaction between the control point (internal / external) and the self-organized e-

learning strategy Some educational devices for students of educational technology 

in the Faculty of Education, and verification of the impact of the different 

strategies of self-organized e-learning (electronic social assistance / electronic 

records review) The use of some educational devices in the students of the 

educational technology in the Faculty of Education, as well as the verification of 

the effect of the interaction between the control point (internal / external) and the 

self-organized e-learning strategy (electronic social assistance / electronic records 

review) Educational devices for students of educational technology, Faculty of 

Education. 
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      The researcher used both descriptive and semi-experimental method. The 

descriptive method was  used to describe and analyze field literature for the 

preparation of theoretical framework and research, and previous studies related to 

the problem of research that included the design of virtual learning environments,  

Thr resesrcher has come to some results, the most prominent of them was the 

effectiveness of the virtual Enviormnt in enhancing Educational technology faculty 

of education students of using instructional kits 
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 ثٽڂٌثؽ٨ :

 أوٽًج: ثٽڂٌثؽ٨ ثٽ٪ٌدُز:

 ثٽٶجهٌر ، هثً ثٽٲٺٌ ٽپ٢ذج٩ز وثٽچٌٖ وثٽضى٨ٍَ. ثّضنوثٿ ثٽقجّخ ٱً ثٽض٪پُڀ.(. 2112إدٌثهُڀ ٩ذو ثٽىٹُټ ثٽٲجً)

، ثٽڂؾپتز ثٽ٪ٌدُتز  : ثٽٌَتجٛ،  ثٽض٪پڀ ثٽڂچ٦ڀ ىثصُج ثٽڂٲهتىٿ وثٽضٚتىًثس ثٽچ٦ٌَتز   (. 2106إدٌثهُڀ ٩ذوث  ثٽقُْچجڃ )

 .244 ثٽ٪وه

(. ٱج٩پُتتز ثّتتضنوثٿ ثّتتضٌثصُؾُجس ثٽتتض٪پڀ ثٽڂتتچ٦ڀ ىثصُتتجً ٱتتً صقْتتُڄ ځهتتجًثس  2118أفڂتتو إدتتٌثهُڀ ځىّتتً فؾتتجٌٍ )

ثٽٺضجدز وثٽٌَجٝتُجس ٽضلاځُتي ثٽڂٌفپتز ثلادضوثةُتز ىوي ٙت٪ىدجس ثٽتض٪پڀ ٱتً ٝتىء ثلأّتپىح ثٽڂ٪ٌٱتً           

 ثلاّٺچوًَز. )ثلاڅوٱج٧/ ثٽضأځټ(. )ًّجٽز ځجؽْضٌُ ٭ٌُ ځچٖىًر(. ٹپُز ثٽضٌدُز، ؽجځ٪ز

(. ٱج٩پُتز ثٽتوځؼ    2103أفڂو ثٽذهً ثٽُْو، وهچجء ٩ذوڇ ٩ذجُ، وځقً ثٽوَڄ ثّڂج٩ُټ، وإَڂجڃ ٱىٍي ثٽ٢چ٢جوي) 

دتتُڄ ثٽض٪پتتُڀ ثلاٽٺضٌوڅتتٍ وثّتتضٌثصُؾُجس ثٽتتض٪پڀ ثٽڂتتچ٦ڀ ىثصُتتج ٩پتتً ثٽضقٚتتُټ ثلأٹتتجهَڂٍ ٱتتٍ ځتتجهر            

ٌ -ثٽضٌدُتز ثٽ٪پڂُتز    ځؾپز، ثٽٺڂذُىصٌ وصٺچىٽىؽُج ثٽڂ٪پىځجس ٽوي صلاځُي ثٽڂٌفپز ثلإ٩وثهَز ، ځتؼ  ځٚت

06 ٧ ،3ٗ ٗ ، 179 – 198 

وًٵز ٩ڂټ ځٶوځز (. ثٽڂ٪جځټ ثلاٱضٌثُٝز څڂىىػ ځڄ څڂجىػ ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅٍ". 2112أفڂو دڄ ٙجٽـ ثٽٌثٍٝ )

. ٽڂپضٶً ثٽض٪پُڀ ثلإٽٺضٌوڅٍ ٱٍ ثٽض٪پُڀ ثٽ٪جٿ، وٍثًر ثٽضٌدُز وثٽض٪پُڀ، ثلإهثًر ثٽ٪جځز ٽپضٌدُز وثٽض٪پُڀ

 Available At: www.elearning.edu.sa/fourm/showthread.phpٌَجٛ.ثٽ

ًّتتجٽز (. ثٽٶپتتٴ ووؽهتتز ثٽٞتتذ٠ ٽتتوي ثلأ١ٲتتجٻ ثٽڂ٪تتجٵُڄ دٚتتٌَج وثٽ٪تتجهَُڄ.     0883أفڂتتو فْتتُڄ أفڂتتو ثٽٖتتجٱ٪ٍ )  

 ز ٩ُڄ ٕڂِ، ثٽٶجهٌر.، ٹپُز ثٽذچجس، ؽجځ٪ځجؽْضٌُ ٭ٌُ ځچٖىًر

 ، ثٽٶجهٌر، ځٺضذز ثٽچهٞز.3، ٩ٟپڀ ثٽچٲِ ثٽضٌدىٌ(: 0822أفڂو ٍٹً ٙجٽـ )

(. أڅڂجٟ ثٽىثٵ٨ ثلاٱضٌثٍٝ ومٚجةٚر و ًثء ثٽ٢لاح ثٽڂ٪پڂُڄ ٱٍ د٪ٜ دٌثځؾر 2112أفڂو ٹجځټ ثٽقٌٌٚ )

، ثٽڂؾپو ٺضجح ثلأوٻصٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ ّپْپز وهًثّجس دقىط وهًثّجس ځقٺڂز، ثٽثٽڂضجفز ٩ذٌ ثلإڅضٌڅش. 

 .38-3ثٽغجڅٍ ٩ٌٖ، ٗ ٗ 

ٱج٩پُز ثّضنوثٿ ثٽْذىًر ثٽيٹُز )ثٽضٲج٩پُز( ٱٍ صوًَِ ځٶًٌ  . (2105أفڂو دڄ ٩ذو ثٽٌفڂڄ ثٽؾهُڂٍ) َىٽُى  -

ځؾپز ثٽ٪پىٿ ثٽضٌدىَز ثٽٲٶر ٩پً ثٽضقُٚټ وثلافضٲج٣ وإعجًر ثٽوثٱ٪ُز څقى ثٽض٪پڀ ٽوي ١لاح ثٽٰٚ ثلأوٻ ځضى٠ّ، 

 Retrived from 0045 – 0013، ٗ ٗ 4، 2٧ثٽْ٪ىهَز، ځؼ -جځ٪ز ثٽٶُٚڀ ؽ - وثٽچٲُْز

https://search.mandumah.com/Record/747859 

http://0810gin9c.1103.y.http.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Search/Results?lookfor=%22%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A9+-%D9%85%D8%B5%D8%B1%22&type=JournalTitle
http://www.elearning.edu.sa/fourm/showthread.php
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fsearch.mandumah.com%2FRecord%2F747859&h=AT2jbS_sV5lhsvt3xXudgaNLlW--HPz5ByC20oYHz4c9k6TtPBa2GoToyVS8n7oPXB-b1r5l1DG0F7eUtp02C29AJFpPIrmuo9zApHrlmSah2MvvpKb2MH--9PYH1Y1qJQ
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ثٽٌَجٛ، ځٺضذز  ثٽض٢ذُٶجس، –ثٽڂْضقوعجس  –( ثٽڂٲجهُڀ 2ثٽىّجةټ وصٶچُجس ثٽض٪پُڀ )(. 2118أفڂو ځقڂو ّجٽڀ )

 ثٽٌٕو.

 .ثٽغجٽغز، ځٺضذز ثٽٌٕو ، ثٽ٢ذ٪زوّجةټ وصٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ(. 2101أفڂو ځقڂو ّجٽڀ، )

ها(. وؽهز ثٽٞذ٠ و ٩لاٵضهج دج٢ٌٝثح ثٽٶپٴ ثٽ٪جٿ ٽوي ثٽڂٚجدُڄ دتوثء ثٽْتٺٌٌ   0433أًوي ٩ذو ثٽ٪َََثٽٮٲُپٍ )

، ٵْتتڀ ٩پتتڀ ثٽتتچٲِ، ٹپُتتز ثٽ٪پتتىٿ ثلاؽضڂج٩ُتتز،  ًّتتجٽز ځجؽْتتضٌُ ٭ُتتٌ ځچٖتتىًر ٱتتٍ ځوَچتتز ثٽٌَتتجٛ. 

 .ؽجځ٪ز ثلإځجٿ ځقڂو دڄ ّ٪ىه ثلإّلاځُز، ثٽٌَجٛ

 ٩ڂجڃ: هثً أّجځز ثٽڂٌٖٳ ثٽغٶجٱٍ. (. ځ٪ؾڀ ځ٢ٚپقجس ثلإڅضٌڅش وثٽقجّىح.2116َڄ ثٽضڂُقٍ )أّو ثٽو

(. ثٽ٪لاٵز دُڄ ځٌٹَ ثٽٞذ٠ و ځضٮٌُثس أمٌي ىثس ٩لاٵز ٽوي ١پذتز ثٽوًثّتجس ثٽ٪پُتج ٱتٍ ٹپُتز      2112أٱچجڃ هًوٍر)

( ، ٗ 0، ٧ )( 05، ځؾپتو ) ځؾپتز ثٽؾجځ٪زثلاّتلاځُز ٱتٍ ٭تَر     .ثٽضٌدُز ٱٍ ؽجځ٪تز ثٽچؾتجؿ ثٽى١چُتز   

 ٗ443-464. 

ځؾپز ؽجځ٪ز (. ځٲجهُڀ ځ٪جٌٙر ٱً ثلاهثًر ثلاّضٌثصُؾُز وڅ٦ٌَز ثٽڂچ٦ڂز. 201 2أٹٌٿ ځقْڄ ثٽُجٌّي و مٌوڃ) 

 Retrieved from، 0، ثٽ٪تتتتتتتتوه21. ٹپُتتتتتتتتز ثٽ٪پتتتتتتتتىٿ ثلاڅْتتتتتتتتجڅُز. ځؾپتتتتتتتتو دجدتتتتتتتتټ

http://business.uobabylon.edu.iq/action_news.aspx?fid=9&nwid=8785 

On 4/8/2015 

(. أعتتتٌ ثمتتتضلاٯ څڂ٢تتتً ثٽضٲج٩تتتټ ٱتتتً څ٦تتتجٿ إهثًر دُتتتتجس ثٽتتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅُتتتز    2100أٹتتتٌٿ ٱضقتتتً ځٚتتت٢ٲً ٩پتتتً ) 

دٺپُتز  ٩پً ٹٲجءر ثٽضڂغُټ ثٽڂ٪ٌٱتً ٽپڂ٪پىځتجس ٽتوي ١تلاح ٕت٪ذز صٺچىٽىؽُتج ثٽض٪پتُڀ         Moodleځىهٻ

، ځ٪هتو ثٽوًثّتجس   ثٽڂؤصڂٌ ثٽ٪پڂً ثٽْجد٨ ٽپؾڂ٪ُز ثٽ٪ٌدُتز ٽضٺچىٽىؽُتج ثٽضٌدُتز   ثٽضٌدُز ثٽچى٩ُز دٶچج، 

 085 -032ثٽضٌدىَز، ثٽٶجهٌر، ٙ٘ 

(. صٚڂُڀ دُتز ص٪پڀ إٽٺضٌوڅُز صوځؼ دُڄ څ٦جٿ ځىوهٻ وثٽٲُِ دىٷ وأعٌهج ٱتً  2103ثٽُْو ٩ذو ثٽڂىٽً أدى م٢ىر )

، 20، ځتؼ  ځؾپتز صٺچىٽىؽُتج ثٽض٪پتُڀ   ٽضٲٺٌُ ثٽڂچ٦ىځً ٽوي ١پذز ثٽؾجځ٪ز. صچڂُز ثٽضقُٚټ ثٽڂ٪ٌٱً وث

 261 -200ثٽض٪پُڀ ٗ ٗ ثٽؾڂ٪ُز ثٽڂٌَٚز ٽضٺچىٽىؽُج، ثٽٶجهٌر، ٧2 

(. صيٹٌُ ثٽچجٵو و٩لاٵضر دجٽيٹجء وثٽووثٱ٨ ٽزڅؾجٍ وځى٨ٝ ثٽٞذ٠ وڅى٧ ثٽض٪پُڀ 2116ثٽُْو ٩ذوثٽقڂُو ّپُڂجڃ )

 046-020، ٧ ،02ځؾپو  ځؾپز هًثّجس صٌدُز وثؽضڂج٩ٍ،جڅىَز، ٽوي ٩ُچز ځڄ ١لاح ثٽڂوثًُ ثٽغ

، ځٺضذز ٕجهُڄ ،  ځٲجهُڀ وأّجُّجس ٱً صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ(. 2112ثٽٖقجس ّ٪و ٩ضڂجڃ ، وأځجڅً ځقڂو ٩ىٛ)

 هځُجٟ

http://business.uobabylon.edu.iq/action_news.aspx?fid=9&nwid=8785
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غجڅُز، ، هثً ثٽٺضجح ثٽقوَظ، ثٽ٢ذ٪ز ثٽصٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ ) څ٦ٌر ځْضٶذپُز ((. 0888ثٽٮٌَخ ٍثهٌ، إٵذجٻ دهذهجڅٍ) 

 .ثٽٺىَش

(. إ٩وثه دٌڅجځؼ ٹڂذُىصٌ ٽضوًَخ ثٽڂ٪پڂتُڄ ٩پتً صى٥ُتٰ صٺچىٽىؽُتج ثٽضٌدُتز ٱتً ځٌثٹتَ        2114أځجڅً ځقڂو ٩ىٛ)

 ص٪پُڀ ثٽٺذجً، ًّجٽز هٹضىًثڇ، ٹپُز ثٽضٌدُز، ؽجځ٪ز ثٽڂچٚىًر .

ُتز ځهتجًثس   (. صٚڂُڀ دُتز ص٪پڀ صٺُٲٍ ٱً ٝىء أّپىح ثٽض٪پڀ ثٽڂٲٞټ وأعٌهتج ٩پتً صچڂ  2102أځجڅً ځقڂو ٩ىٛ)

، ځؾپتتز صٺچىٽىؽُتتج ثٽض٪پتتُڀص٢تتىٌَ ثٽڂٶتتًٌثس ثلإٽٺضٌوڅُتتز ٽتتوي ١تتلاح ثٽوًثّتتجس ثٽ٪پُتتج دٺپُتتز ثٽضٌدُتتز. 

 ّپْز هًثّجس ودقىط ځقٺڂز، ثٽڂؾپز ثٽڂٌَٚز ٽضٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ

 (. أعٌ ثّضنوثٿ دُتز ص٪پڀ ثٱضٌثُٝز ٱٍ ص٪پُڀ ثٽ٪پىٿ ٩پً صقُٚټ ١پذز ثٽٰٚ ثٽْجه2112ُؽڂُپز ٌَٰٕ مجٽو )

، ٹپُز ثٽوًثّجس ثٽ٪پُج، ؽجځ٪ز ًّجٽز ځجؽْضٌُثلأّجٍّ ٱٍ ځوثًُ وٹجٽز ثٽٮىط ثٽووٽُز ٱٍ ځقجٱ٦ز څجدپِ. 

 ثٽچؾجؿ ثٽى١چُز.

(. ثٽ٪لاٵز دُڄ وؽهز ثٽٞذ٠ وثٽذچُز ثٽڂ٪ٌٱُز وثٽضٲٺٌُ ثٽچجٵتو ٽتوي ٩ُچتز ځتڄ ثٽ٢تلاح      0888فجٱ٤ ٩ذوثٽْضجًفجٱ٤ )

 .42-8ؾَء ثٽغجڅٍ، ثٽ٪وه ثٽغجٽظ وثٽ٪ٌٖوڃ، ، ثٽځؾپز ٹپُز ثٽضٌدُزدؾجځ٪ز ثٽڂپٸ ّ٪ىه، 

(. ٱج٩پُز إّضٌثصُؾُز ځٶضٌفز ٵجةڂز ٩پً ثٽض٪پڀ ثٽڂچ٦ڀ ىثصُجً ٱٍ صقُْڄ د٪ٜ 2102فڂو فڂىه فڂُو ثٽْىثٟ )

، ًّجٽز هٹضىًثڇځهجًثس ثٽٺضجدز وځهجًثس ثٽضچ٦ُڀ ثٽيثصً ٽوي ١لاح ٵْڀ ثٽپٮز ثلإڅؾپََُز دؾجځ٪ز ثٽ٢جةٰ، 

 أٿ ثٽٶٌي. ٹپُز ثٽضٌدُز، ؽجځ٪ز

. ٩ڂجڃ : هثً ثٽڂچجهؼ ٽپچٌٖ صٺچىٽىؽُج ثٽىثٵ٨ ثلاٱضٌثٍٝ وثّضنوثځجصهج ثٽض٪پُڂُز(. 2101مجٽو ځقڂىه څىٱټ )

 وثٽضى٨ٍَ.

، 0، ٟثٽض٪پڀ ثٽڂچ٦ڀ ىثصُُج وصىؽهجس أهتوثٯ ثلإڅؾتجٍ څڂتجىػ وهًثّتجس ځ٪جٙتٌر     (: 2116ًد٨ُ أفڂو ٩ذوڇ ًٕىثڃ )

 ثٽٶجهٌر، ٩جٽڀ ثٽٺضخ.

(. ص٢تتىٌَ دُتتتز صوًَذُتتز ٵجةڂتتز ٩پتتً ثّتتضٌثصُؾُز ثٽڂچجٵٖتتجس ثلإٽٺضٌوڅُتتز   2106ٽْتتُو ٩تتىٛ )ه٩تتجء ًدُتت٨ ځقڂتتو ث

ٽضچڂُتتز ځهتتجًثس ثٽٲٚتتټ ثلإٽٺضٌوڅتتً ٽتتوي ځ٪پڂتتً ثٽض٪پتتُڀ ثٽغجڅىيجٽٚتتچج٩ً. ًّتتجٽز ځجؽْتتضٌُ ، ٹپُتتز  

 ثٽضٌدُز ، ؽجځ٪ز هځُجٟ.

ثٽ٢جٽخ ثٽڂ٪پڀ د٪ٜ ثٽڂهجًثس ٱٍ (. أعٌ دُتجس ثٽض٪پڀ ثلاٱضٌثُٝز وثٽٖنُٚز ٩پً ثٹْجح 2102ًٍٳ ٩پٍ أفڂو )

 ځ٪هو ثٽوًثّجس ثٽضٌدىَز، ؽجځ٪ز ثٽٶجهٌر.ًّجٽز هٹضىًثڇ ٭ٌُ ځچٖىًر، صأځُڄ ثٽقجّخ وثلاصؾجڇ څقىهج. 

(: أعٌ صٲج٩ټ څى٧ ثٽضٮيَز ثٽٌؽ٪ُز و ځٌٹَ ثٽضقٺڀ ٽپڂتض٪پڀ ٩پتً ثٽضقٚتُټ ثٽوًثّتً     0822ًځٞجڃ ځقڂو ًځٞجڃ )

 .  0822ٽضٌدُز ، ؽجځ٪ز ثٽَٵجٍَٴ  ٱ٧ٌ دچهج ، ٹپُز ث ًّجٽز ځجؽْضٌُ ٭ٌُ ځچٖىًر ،، 
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(. ثصؾجڇ څقى ثٽٮٔ ثهٽٌثًّ و٩لاٵضر دىؽهز ثٽٞذ٠ ود٪ٜ ّڂجس ثٽٖنٚتُز ٽتوي ١تلاح    2111ٙذقً ثٽقجًعً )

 . ؽجځ٪ز أٿ ثٽٶٌي، ځٺز ثٽڂٺٌځز.ًّجٽز ځجؽْضٌُثٽٰٚ ثلأوٻ ثٽغجڅىي، 

٪ٜ ثٽڂضٮٌُثس ثٽٖنُٚز ثلاڅٲ٪جٽُز وثٽڂ٪ٌٱُتز  (. ځىث٨ٝ ثٽٞذ٠ و٩لاٵضهج دذ0824ٙلاؿ ثٽوَڄ ځقڂو أدى څجهُز )

 ؽجځ٪ز ٩ُڄ ٕڂِ. -، ٹپُز ثٽضٌدُزًّجٽز هٹضىًثڇ ٭ٌُ ځچٖىًرٽوي صلاځُي ثٽڂٌفپز ثٽغجڅىَز. 

( ،ثٽٶتتجهٌر ، هثً ثٽغٶجٱتتز ٽپ٢ذج٩تتز وثٽچٖتتٌ    ثمضذتتجً وؽهتتز ثٽتتضقٺڀ ) ٹٌثّتتز ص٪پُڂتتجس   ١پ٪تتش فْتتڄ ٩ذتتو ثٽتتٌفُڀ :   

،0826   

ٽڂ٪ٌٱتز وإّتضٌثصُؾُجس ثٽضچ٦تُڀ ثٽتيثصً ٽپتض٪پڀ ٽتوي ثٽ٪تجهَُڄ وىوي ٙت٪ىدجس ثٽتض٪پڀ.          (.ځجوًثء ث٩2112جهٻ ثٽ٪وٻ )

 28-8، ٗ 26ٗ، ؽجځ٪ز ٩ُڄ ٕڂِ ، ثٽ٪وه ځؾپز ٹپُز ثٽضٌدُز

(. صٚڂُڀ دُتز ثٱضٌثُٝز ٵجةڂز ٩پتً أڅڂتجٟ ثٽضىؽُتر ثلإٽٺضٌوڅتً ٽضچڂُتز ځهتجًثس إڅضتجػ        ٩2102ذٌُ ځقڂو إدٌثهُڀ )

 ضٚجه ثٽڂچَٽً، ًّجٽز ځجؽْضٌُ ، ٹپُز ثٽضٌدُز ، ؽجځ٪ز ثٽڂچٚىًر.ځٚجهً ثٽض٪پڀ ٽوي ځ٪پڂً ثلاٵ

 . ثٽٶجهٌر: هثًثٽٺضخ ثٽ٪پڂُز.ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً وثٽض٪پڀ ثٽؾىثٻ(. ٩2112ذو ثٽقڂُو دُْىڅً)

(. ځقٲتتَثس وځ٪ىٵتتجس ثّتتضنوثٿ دُتتتز ثٽتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅُتتز ثٽٖنٚتتُز     ٩2118ذتتو ثٽتتٌفڂڄ ثفڂتتو ثٽڂقتتجًٱً)ثٹضىدٌ   

( 4(. ٧)08. ځتؼ )  ځؾپتز صٺچىٽىؽُتج ثٽض٪پتُڀ   ًٌثس ثٽڂقجّذز ٱً ثٽذُتتز ثٽْت٪ىهَز.   دجٽض٢ذُٴ ٩پً ځٶ

.ثٽڂتتؤصڂٌ ثٽغتتجڅً ٩ٖتتٌ ٽپؾڂُ٪تتز ثٽڂٚتتٌَز ٽضٺچىٽىؽُتتج ثٽض٪پتتُڀ: صٺچىٽىؽُتتج ثٽض٪پتتُڀ ثلاٽٺضٌوڅتتً دتتُڄ     

 .84 -23صقوَجس ثٽقجٌٝ و ٱجٳ ثٽڂْضٶذټ: ثٽٶجهٌر. ٗ ٗ 

،ثٽٶتتجهٌر: ٹپُتتز ثٽذچتتجس،  چىٽىؽُتتج ثٽض٪پتتُڀ، ثٽچ٦ٌَتتز وثٽ٪ڂپُتتز ځٶوځتتز ٱتتٍ صٺ(: ٩0885ذتتو ثٽپ٢ُتتٰ ثٽٚتتٲٍ ثٽؾتتَثً ) 

 ؽجځ٪ز ٩ُڄ ٕڂِ.

(.أعٌ ثٽضٲج٩ټ دُڄ د٪ٜ ثلأّجٽُخ ثٽض٪پڂُز وثٽضنٚ٘ ثلاٹجهَڂً ٩پتً ثٹضْتجح   ٩2110ذو ثٽپ٢ُٰ ثٽٚٲٍ ثٽؾَثً )

: ؽجځ٪تتز ځؾپتتز ٹپُتتز ثٽضٌدُتتز  صٺچىٽىؽُتتج ثٽض٪پتتُڀ ٹ٪ڂپُتتز ځض٪تتوهر ثٽڂضٮُتتٌ ٽتتوي ثٽ٢جٽذتتجس ثٽڂ٪پڂتتجس.      

 (،َچجٌَ.45ثٽڂچٚىًر ، ٧ )

٩پتتً ځهتتجًثس ثٽض٪پتتُڀ  2(. أعتتٌ ثّتتضنوثٿ ثٽؾُتتټ ثٽغتتجڅٍ ٽپتتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅتتٍ ٩2112ذتتو ث  دتتڄ َقتتٍ فْتتڄ  ٻ ځقُتتج)

 )٭ٌُ ځچٖىًر (، ثٽڂڂپٺز ثٽ٪ٌدُز ثٽْ٪ىهَز. ًّجٽز هٹضىًثڇثٽض٪جوڅٍ ٽوي ١لاح ٹپُز ثٽڂ٪پڂُڄ ٱٍ أدهج، 

(. ثٽ٪ووثڅُز و٩لاٵضهج دڂى٨ٝ ثٽٞذ٠ وصٶتوٌَ ثٽتيثس ٽتوي    0884ذو ثٽقڂُو )٩ذو ث  ّپُڂجڃ إدٌثهُڀ وځقڂو څذُټ ٩

 -32، ٗ. ٗ 31، ثٽ٪توه  ځؾپز٩پڀ ثٽچٲ٩ُِچز ځڄ ١لاح ؽجځ٪ز ثلإځجٿ ځقڂوَڄ ّ٪ىه ثلإّلاځُز. 

52. 
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هتتا(. وؽهتتز ثٽٞتتذ٠ و٩لاٵضهتتج دجٽٞتتٮىٟ ثٽچٲْتتُز ٱتتٍ ٝتتىء د٪تتٜ ثٽڂضٮُتتٌثس ٽتتوي    ٩0433ذُتتٌ ٩ذتتوثٽپهذجدپٮُظ )

ٵْتتتڀ ٩پتتڀ ثٽتتتچٲِ، ٹپُتتز ثٽ٪پتتتىٿ    ًّتتتجٽز ځجؽْتتضٌُ ٭ُتتتٌ ځچٖتتىًر،  ز ثٽڂپتتتٸ ّتت٪ىه.  ١جٽذتتجس ؽجځ٪تت  

 ثلاؽضڂج٩ُز، ؽجځ٪ز ثلإځجٿ ځقڂو دڄ ّ٪ىه ثلإّلاځُز، ثٽٌَجٛ

(. صٚڂُڀ دُتز ثٱضٌثٝتُز ٵجةڂتز ٩پتً أڅڂتجٟ ثٽضىؽُتر ثلإٽٺضٌوڅيپضچڂُتز ځهتجًثس إڅضتجػ         ٩2102ذٌُ ځقڂو إدٌثهُڀ )

 ، ٹپُز ثٽضٌدُز، ؽجځ٪ز ثٽڂچٚىًرًّجٽز ځجؽْضٌُٽڂچَٽً،ځٚجهً ثٽض٪پڀ ٽوي ځ٪پڂً ثلاٵضٚجه ث

 : هثً ثٽٺضجح ثٽقوَظ : ثٽٶجهٌرثلأِّ ثٽچٲُْز وثلاؽضڂج٩ُز ٽپْپىٷ ٱً ځؾجٻ ثٽ٪ڂټ(. ٩2115پً ٩ْٺٌ )

(. وؽهز ثٽٞذ٠ و٩لاٵضهج دچى٩ُز وأّجٽُخ ځىثؽهز ثٽٞٮىٟ: هًثّتز ٽپٲتٌوٳ دتُڄ ثٽڂض٪تج١ُڄ     ٩2113پٍ ځٲضجؿ )

ځؾپتتز ثٽذقتتىط  ڂنتتوًثس ٱتتٍ ٝتتىء د٪تتٜ ثٽڂضٮُتتٌثس ثٽٖنٚتتُز وثلاؽضڂج٩ُتتز.    وثٽٮُتتٌ ځض٪تتج١ُڄ ٽپ 

 .325-301، ثٽڂؾپو ثٽغجځڄ ٩ٌٖ، ثٽ٪وه ثلأوٻ، ثٽچٲُْز وثٽضٌدىَز

 (،هثً ثٽقىًثء، ثٽ٪ٌثٳ.وثٽڂْضقوط-١ٌثةٴ ثٽضوًَِ ثٽ٪جځز )ثٽڂأٽىٯ (.٩2101ىثه ؽجّڀ ځقڂو ثٽضڂُڂً )

ځٶضٌفز ٽضچڂُز ځهجًثس إڅضجػ دٌثځؼ ثٽٲُوَى وثٽضپُٲََىڃ ثٽٌٵڂُز (. دُتز ثٱضٌثُٝز 2106٭جهر ٩ذو ثٽ٪ج١ٍ ٩پٍ )

 ، ٹپُز ثٽوًثّجس ثٽ٪پُج، ؽجځ٪ز ثٽٶجهٌر.ًّجٽز ځجؽْضٌُ ٭ٌُ ځچٖىًرٽوي ١لاح ٹپُز ثٽضٌدُز ثٽچى٩ُز، 

 (. صٺچىٽىؽُج ثٽڂ٪پىځجس وصقوَظ ثٽض٪پُڀ. ثٽٶجهٌر: ٩جٽڀ ثٽٺضخ.2110ثٽٮٌَخ ٍثهٌ إّڂج٩ُټ )

(. ٱج٩پُز دُتز ص٪پڀ علاعُز ثلأد٪جه ٱٍ صچڂُز ځهجًثس ثّضنوثٿ څ٦جٿ إهثًر دُتجس ثٽض٪پڀ 2105ٱجصڄ ثٽُجؽٌَ )

ثٽڂؤصڂٌ ثٽووٽٍ ثٽٌثد٨ ( ٽوي ١جٽذجس ځجؽْضٌُ صٶچُجس ثٽض٪پُڀ دؾجځ٪ز ثٽڂپٸ ٩ذو ثٽ٪َََ. Sloodleثلاٱضٌثُٝز )

 .ٽپض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅٍ وثٽض٪پُڀ ٩ڄ د٪و

دىؽهتتز ثٽٞتذ٠ وثٽتوثٱ٨ ٽزڅؾتجٍ ٽتتوي ثٽڂٌثهٶتجس ځتڄ ١جٽذتجس ثٽڂتتٌفپضُڄ       (. ٩لاٵتز ثٽنؾتټ   2114ٱج١ڂتز ثٽقٌَذتً )  

 . ؽجځ٪ز ثٽڂپٸ ّ٪ىه، ثٽٌَجٛ.ًّجٽزځجؽْضٌُثٽڂضى٢ّز وثٽغجڅىَز دڂوَچز ثٽٌَجٛ، 

ً (.0883ٱٌػ ٩ذو ثٽٶجهً ١ر )  241، هثً ّت٪جه ثٽٚتذجؿ ، ثٽٺىَتش ، ، ٗ     ځىّى٩ز ٩پڀ ثٽچٲِ و ثٽضقپُټ ثٽچٲْت

. 

٩لاٵتز وؽهتتز ثٽٞتذ٠ ثٽتتوثمپٍ وثٽنتجًؽٍ دجلأٱٺتتجً ثٽلا٩ٶلاڅُتز ٽتتوي ١جٽذتجس ثٽڂٌفپتتز       هتتا(.0434ٱىٍَتزثٽڂ٢ٌٌُ ) 

، ٵْڀ ٩پڀ ثٽچٲِ، ٹپُتز ثٽ٪پتىٿ ثلاؽضڂج٩ُتز،    ًّجٽز ځجؽْضٌُ ٭ٌُ ځچٖىًرثٽغجڅىَز دڂوَچر ثٽٌَجٛ. 

 .ؽجځ٪ز ثلإځجٿ ځقڂو دڄ ّ٪ىه ثلإّلاځُز، ثٽٌَجٛ

ٍ    2114ٵُِ ځقڂو ٩پيجٽؾقُٖتٍ )  صٮُتٌ ځىٵت٨ ثٽٞتذ٠ ثٽنتجًؽٍ ثٽتً هثمپتٍ ٽتوي ١پذتز          (. أعتٌ دٌڅتجځؼ صٌدتىٌ ٱت

 .، ٹپُز ثٽضٌدُز، ؽجځ٪ز ثٽڂىٙټأ١ٌوفز هٹضىًثڇ ٭ٌُ ځچٖىًرثلا٩وثهَز.   ثٽڂٌفپز
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(. ثٽٞتتىثد٠ ثٽوثمپُتتز وثٽنجًؽُتتز وثًصذج١هتتج دأّتتجٽُخ ٩تتَو   2112ٹڂتتجٻ إٽُتتجُ أدتتى ٕتتوَو وًځتتٌَ څ٪تتُڀ څجٙتتٌ )   

 .82 -22، ٗ. ٗ 64، ثٽ٪وه ؾپز ٩پڀ ثٽچٲِځثٽ٢لاح ثٽؾجځ٪ُُڄ ٽْذذُز ثٽْلاٿ ځ٨ إٌّثةُټ. 

 . ثٽٶجهٌر : ٩جٽڀ ثٽٺضخ.صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ ٱٍ ٩ٌٚ ثٽڂ٪پىځجس وثلاصٚجلاس(. 2114ٹڂجٻ ٩ذو ثٽقڂُو ٍَضىڃ )

(. ص٢ىٌَ دُتز ثٱضٌثُٝز صٲج٩پُز ٽََجهر ثٽڂهجًثس ثٽڂهچُز ٽڂ٪جوڅٍ أ٩ٞجء هُتز ثٽضوًَِ 2102ٽُچوث څذُټ مٌُ )

 ، ٹپُز ثٽضٌدُز ثٽچى٩ُز، ؽجځ٪ز دىًّ٪ُو.ًّجٽز ځجؽْضٌُ ٭ٌُ ځچٖىًرىهر ثٽٖجځپز. ٱٍ ٝىء ځ٪جٌَُ ثٽؾ

صٚڂُڀ دُتز ص٪پڀ إٽٺضٌوڅُز ٵجةڂز ٩پً ثٽڂقجٹجر ٽضچڂُز ځهجًثس ثّضنوثٿ ثٽڂ٪جځتټ   .( 2015 ) ځقڂو ّڂٌُ ځقڂو څوث

 .ُز، ؽجځ٪ز هځُجٟ، ٹپُز ثٽضٌدًّجٽز ځجؽْضٌُثلإٱضٌثُٝز ٽوي ١لاح ٹپُز ثٽضٌدُز وثصؾجهجصهڀ څقىهج، 

: ثلإّتتٺچوًَز: ځٺضذتتز هثً ٱتتٌٗ ص٢ذُٶتتر -ځٶىځجصتتر -ثٽض٪پتتُڀ ثلاٱضٌثٝتتً: ٱپْتتٲز (. 2112ځؾتتوي ٙتتلاؿ ثٽڂهتتوي ) 

 ثٽؾجځ٪ز ثٽؾوَور.

(. ځٌٹَ ثٽٞذ٠ و ٩لاٵضر دڂْضىي ثٽضقُٚټ ثلاٹجهَڂٍ ٽوي ١پذتز ٹپُتز ثٽ٪پتىٿ ثٽضٌدىَتز ٱتٍ      2118ځقڂو دچٍ مجٽو)

. ثٽڂؾپتتو ثٽْتتجد٨ ٩ٖتتٌ،   ثلاّلاځُز)ّپْتتپز ثٽوًثّتتجس ثلاڅْتتجڅُز(  ؽپتتز ثٽؾجځ٪تتز  ؽجځ٪تتز  ٻ ثٽذُتتش. ٿ 

(٧2ٗ ٗ .)491-512. 

(. ٱج٩پُز دٌڅتجځؼ ځقجٹتجر ٵتجةڀ ٩پتً ثٽىثٵت٨ ثلاٱضٌثٝتً ٱتً صچڂُتز د٪تٜ ځهتجًثس           2106ځقڂو ثٽُْو ځقڂو ثٽُْو )

 .ثٽضوًَِ ٽوي ١لاح ثٽودپىٿ ثٽ٪جٿ ٱً ثٽضٌدُز، ًّجٽز ځجؽْضٌُ ، ٹپُز ثٽضٌدُز ، ؽجځ٪ز هځُجٟ

(. ثّتتضٌثصُؾُجس ثٽتتض٪پڀ ثٽڂتتچ٦ڀ ىثصُتتج وٱج٩پُتتز ثٽتتيثس ٽتتوي ثٽڂضٲتتىٵُڄ هًثّتتُج         2118ځقڂتتو ٩ذتتو ثٽْتتڂ٨ُ ًٍٳ )  

(. ّتذضڂذٌ. ٗ  20(. ثٽ٪وه )0. ثٽؾَء )ځؾپز ٹپُز ثٽضٌدُز دجٽڂچٚىًروثٽ٪جهَُڄ ځڄ ١لاح ثٽؾجځ٪ز. 

 ٗ5 – 44. 

ؽُتج ثٽىثٵت٨ ثلاٱضٌثٝتً ٽضچڂُتز ځٲتجهُڀ ثٽذ٪تو       . ٱ٪جٽُتز دٌڅتجځؼ ٵتجةڀ ٩پتً صٺچىٽى    )2112ځقڂو ٩ذو ثٽىهجح هولاصتً ) 

ًّتجٽز ځجؽْتضٌُ ٭ُتٌ    ثٽغجٽظ وفټ ثٽڂٖٺلاس ثٽٌَجُٝز ٽوي ١لاح ثٽٰٚ ثلأوٻ ثٽغجڅىيجٽٚتچج٩ً،)  

 (، ٹپُز ثٽوًثّجس ثٽ٪پُج ٱً ثٽضٌدُز، ؽجځ٪ز ثٽٶجهٌر.ځچٖىًر

 (. ٩ڂپُجس صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ. ثٽٶجهٌر : ځٺضذز څجڅٍ.2113ځقڂو ٢٩ُز مڂُِ )

(. څقى څ٦ٌَز ٕجځپز ٽپض٪پُڀ ثلاٽٺضٌوڅٍ. ثٽچوور ثلأوٽتً ٱتٍ ص٢ذُٶتجس صٶچُتز ثٽڂ٪پىځتجس      2101و ٢٩ُز مڂُِ )ځقڂ

 أدٌَټ. 04 – 02وثلاصٚجلاس ٱٍ ثٽض٪پُڀ وثٽضوًَخ. ثٽٌَجٛ. ؽجځ٪ز ثٽڂپٸ ّ٪ىه. 

 ر ، هثً ثٽْقجح.، ثٽٶجهٌثلأٙىٻ ثٽچ٦ٌَز وثٽضجًَنُز ٽضٺچىٽىؽُج ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅٍ (. 2100ځقڂو ٢٩ُز مڂُِ )
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ثٽؾڂ٪ُتز   24(، 4، ځتؼ ) ځؾپتز صٺچىٽىؽُتج ثٽض٪پتُڀ    -(. ځٲهتىٿ دُتتجس ثٽتض٪پڀ ثلاٱضٌثٝتُز    2104ځقڂو ٢٩ُز مڂتُِ) 

 4-0ثٽڂٌَٚز ٽضٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ، ٗ ٗ 

 ، ثٽؾَء ثلأوٻ، ثٽٶجهٌر ، هثً ثٽْقجح0، ٟځٚجهً ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً(. 2105ځقڂو ٢٩ُز مڂُِ)

 ، هثً ثٽْقجح، ثٽٶجهٌر .0، ٟدُتجس ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً(. 2102ځقڂو ٢٩ُز مڂُِ)

(. صٚتڂُڀ دُتتز ص٪پتڀ إٽٺضٌوڅُتز دجّتضنوثٿ د٪تٜ أهوثس ثٽؾُتټ ثٽغجٽتظ ٽپىَتخ          2102ځقڂو ځقڂتىه ځقڂتىه فْتجڃ )   

، ًّجٽز ځجؽْضٌُٽضچڂُز ځهجًثس ص٢ىٌَ ثٽڂىثٵ٨ ثٽض٪پُڂُز ٽوي ١لاح ثٽوًثّجس ثٽ٪پُج دٺپُز ثٽضٌدُز، 

 ٪ز هځُجٟٹپُز ثٽضٌدُز ، ؽجځ

(.  ثٽڂٖجًٹز ٱً ٙچ٨ ثٽٶٌثً و ٩لاٵضهج دٺټ ځڄ : ثٽٌٝج ٩ڄ ثٽ٪ڂټ ، ووؽهز ثٽٞذ٠ ، 2112ځقڂو ځقڂىه څؾُخ)

،ثٽ٪تتوه ثٽقتتجهي و ثٽْتتضىڃ ثٽْتتچز ثٽْجهّتتز ٩ٖتتٌر ،ثٽٶتتجهٌر   ځؾپتتز ٩پتتڀ ثٽتتچٲِو څتتى٧ ثٽڂتتٌقوُ "

 .022 -046،ثٽهُتز ثٽڂٌَٚز ثٽ٪جځز ٽپٺضجح،ٗ ٗ

ثٽٶجهٌر: هثً ثَضٌثٷ ٽپچٌٖ ٙ٪ىدجس ثٽض٪پڀ وثٽضچ٦ُڀ ثٽيثصً. (. ٩2118ذو ثٽڂقْڄ )ځقڂىه ٩ىٛ ث  ّجٽڀ ، أځټ 

 وثٽضى٨ٍَ. 

(. ٱج٩پُز دُتز ثٱضٌثُٝز علاعُز ثلأد٪جه ٩پً ٍَجهر هثٱ٪ُز ثلإڅؾجٍ ٽوي ثٽ٢لاح 2102ځٌور فْڄ فجځو )

 ى٩ُز، ؽجځ٪ز ٩ُڄ ٕڂِ.، ٹپُز ثٽضٌدُز ثٽچًّجٽز هٹضىًثڇ ٭ٌُ ځچٖىًروثصؾجهجصهڀ څقى ثٽذُتز ثلاٱضٌثُٝز،

(. دچجء څ٦تجٿ ٽضٶتوَڀ ثٽڂٶتًٌثس ثٽض٪پُڂُتز ٩ذتٌ ٕتذٺز ثلإڅضٌڅتش وأعتٌڇ ٩پتً ثصؾجهتجس           2113ځ٢ٚٲً ؽىهس ٙجٽـ )

 ، ٹپُز ثٽضٌدُز ، ؽجځ٪ز فپىثڃ.ًّجٽز هٹضىًثڇثٽ٢لاح څقى ثٽض٪پڀ ثٽڂذچً ٩پً ثٽٖذٺجس، 

ؽُتج وصٺچىٽىؽُتج ثٽغٶجٱتز : ځلاځتـ ثّتضٌثصُؾُز      ثٽڂ٪پتڀ ثٽؾتجځ٪ً دتُڄ عٶجٱتز ثٽضٺچىٽى    (. 0888ځ٢ٚٲً ٩ذو ثٽْتڂ٨ُ)  

 ، ثٽٶجهٌر، ځٌٹَ ثٽٺضجح ٽپچٌٖ.0، ٟځٶضٌفز

(. د٪ٜ ثٽڂضٮٌُثس ثٽڂٌصذ٢ز دجٽضچ٦ُڀ ثٽيثصً ٽپض٪پڀ ٽوي ٩ُچز ځڄ ١لاح ثٽؾجځ٪ز. 2113ځ٢ٚٲً ځقڂو ٹجځټ )

 ج.ٹپُز ثٽضٌدُز. ؽجځ٪ز ١چ٢ ثٽڂؤصڂٌ ثٽ٪پڂٍ ثٽغجځڄ. ثٽض٪پڀ ثٽيثصٍ وصقوَجس ثٽڂْضٶذټ.

 ثٽٌَجٛ: ځٺضذز ثٽٌٕو (.2وّجةټ وصٶچُجس ثٽض٪پُڀ ځٲجهُڀ وص٢ذُٶجس ثٽؾَء )ٿ(. 2101ځچووً ٱضـ ث )

ځؾپز ٹپُز دٮوثه (. هًثّز إځٺجڅُز ص٢ذُٴ دُتز ص٪پُڀ ثٱضٌثُٝز ٱٍ ثٽڂؤّْجس ثٽض٪پُڂُز، 2103ځچً هجهٌ ٙجٽـ )

 ذچجس. ؽجځ٪ز دٮوثه.، ٹپُز ثٽضٌدُز ٽپٽپ٪پىٿ ثلاٵضٚجهَز ثٽ٪وه ثٽنجٗ دڂؤصڂٌ ثٽٺپُز

(. ثٽ٪لاٵز دُڄ ځٌٹَ ثٽٞذ٠ وٹتټ ځتڄ ثٽضقٚتُټ ثٽوًثّتٍ وثٽضٺُتٰ ثٽچٲْتٍ ٽتوي ثٽڂتٌثهٶُڄ.         0886ځىًّ ؽذٌَټ )

 .322 -352، ٗ. ٗ 2، ثٽ٪وه 23، ثٽڂؾپو ځؾپز ثٽوًثّجس ثٽضٌدىَز
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       َ ، ،ثلأّتِ وثٽض٢ذُتٴ  ثٽض٪پتُڀ ثلإٽٺضٌوڅتٍ   (.2115 (ثٽڂىًّ ٩ذوث  دڄ ٩ذتو ثٽ٪ََتَ وثٽڂذتجًٷ أفڂتو دتڄ ٩ذتو ثٽ٪ََت

 .ثٽٌَجٛ، ځ٢جد٨ ثٽقڂٍُٞ

(. ص٢ىٌَ دُتز ص٪پڀ ثٱضٌثُٝز ٵجةڂز ٩پً ثٽتوځؼ دتُڄ أهوثس څ٦تڀ إهثًر ثلإٽُٺضٌوڅتٍ     2102څجهً أفڂو ځقڂو دُىځً )

ًّتجٽز  ودُتجس ثٽض٪پڀ ثٽٖنُٚز ٽضچڂُز ځهجًثس ثٽضٚڂُڀ ثٽض٪پُڂً ٽ٢لاح صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ دٺپُتز ثٽضٌدُتز،   

 ٽضٌدُز، ؽجځ٪ز هځُجٟ، ٹپُز ث هٹضىًثڇ

(. أعٌ ثّضنوثٿ ثٽ٪ىثٽڀ ثلاٱضٌثُٝز علاعُز ثلأد٪جه وثٽ٪ىثٽڀ ثٽقٶُٶُز ٱٍ ٹټ ځڄ 2104څجهوڇ ٩ذو ثٽچىً ثٽڂىځچٍ)

ثٽضنُټ ثٽ٪ٶپٍ وثٽضٲٺٌُ ثلإدوث٩ٍ وثٽضقُٚټ ثٽوًثٍّ ٽوي ١جٽذجس ثٽٰٚ ثٽ٪جٌٕ ثلأّجٍّ ٱٍ ځجهر ثٽٲََُجء. 

 پىٿ ثٽضٌدىَز: ؽجځ٪ز ثٽٌٖٳ ثلأو٠ّ.، ٹپُز ثٽ٪ًّجٽز ځجؽْضٌُ ٭ٌُ ځچٖىًر

، 01، ٧ 0، ځتؼ   ځؾپتز صٺچىٽىؽُتج ثٽض٪پتُڀ   (. ثّضنوثٿ ٹجځٌُث ثٽٲُوَى ثٽٌٵڂُز ٱً ثٽڂٺضذجس، 2111څجځُِ ځقڂىه )

 01 -2ثٽض٪پُڀ ٗ  ثٽؾڂ٪ُز ثٽڂٌَٚز ٽضٺچىٽىؽُجثٽٶجهٌر، 

 ٲٺٌ ثٽ٪ٌدً. ثٽٶجهٌر : هثً ثٽصٺچىٽىؽُج ثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅً. ) 2112څذُټ ؽجه ٩َځً)  

 ثٽ٢ذ٪ز ثٽغجڅُز، ثٽٶجهٌر : ٢ٌَْوڃ ٽپ٢ذج٩ز وثٽچٌٖ. دُتجس ثٽض٪پڀ ثٽضٲج٩پُز.(. 2105څذُټ ؽجه ٩َځٍ )

(. أعتتٌ دٌڅتتجځؼ صتتوًَذً ٽپوثٱ٪ُتتز ثٽوثمپُتتز ٽپتتض٪پڀ ٩پتتً هًؽتتز ثٽتتض٪پڀ ثٽڂتتچ٦ڀ ىثصُتتجً ٽ٢پذتتز      2116څْتتٌَڄ ثٽٖتتڂجَپز )

ًثّتتجس ثٽضٌدىَتتز ثٽ٪پُتتج، ؽجځ٪تتز ٩ڂتتجڃ ثٽ٪ٌدُتتز ، ٹپُتتز ثٽوًّتتجٽز هٹضتتىًثڇثٽڂٌفپتتز ثلأّجّتتُز ثٽ٪پُتتج. 

 ٽپوًثّجس ثٽ٪پُج.

(. أعٌ ثٽضوًَخ ٩پً ثّضٌثصُؾُجس ثٽض٪پڀ ثٽڂچ٦ڀ ىثصُجً ٱً صٶوٌَ ثٽيثس وثٽوثٱ٪ُز ٽپض٪پڀ 2112څٌٚر ځقڂو ؽپؾټ )

قىط ځؾپز ثٽذوثلأهثء ثلأٹجهَڂٍ ٩پً ثٽقجّخ ثِٽٍ ٽوي ١لاح ٕ٪ذز ثٽقجّخ ثِٽً دٺپُز ثٽضٌدُز ثٽچى٩ُز. 

 . ٹپُز ثٽضٌدُز. ؽجځ٪ز ثٽڂچىٱُز.ثٽچٲُْز وثٽضٌدىَز

(. صٚڂُڀ دُتز ثٱضٌثُٝز صٺُٲُز ٵجةڂز ٩پً ثٽىّجة٠ ثٽضٖجًٹُز  ٽضچڂُز 2105څُٲُڄ ځقڂو ٩ذوثٽ٪َََ إدٌثهُڀ )

(، ٹپُز ًّجٽز هٹضىًثڇځهجًثس إهثًر ثٽڂ٪ٌٱز وثٽض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅٍ ثٽڂچ٦ڀ ىثصُجً ٽوي ١لاح ثٽڂٌفپز ثٽغجڅىَز، )

 ثٽضٌدُز، ؽجځ٪ز ثٽڂچٚىًر.

( . أعتتٌ صٲج٩تتټ ثٽڂ٪ضٶتتوثس ثٽڂ٪ٌٱُتتز وځهتتجًثس ثٽتتض٪پڀ ثٽڂتتچ٦ڀ ىثصُتتجً ٩پتتً ثٽضقٚتتُټ  2118هتتجڅڀ ٩پتتً ٩ذوثٽڂٶٚتتىه )

 .26(، ٗ 21ثٽ٪وه ) ځؾپز ٹپُز ثٽضٌدُز دجٽڂضٚىًر.ثٽوًثًّ ٽ٢پذز ٹپُز ثٽضٌدُز ؽجځ٪ز ثٽَٵجٍَٴ. 

جٽٶُجهر ثٽضٌدُتز ووؽهتز ثٽٞتذ٠ ٽتوي ځتوٌَثس ثٽڂتوثًُ دڂقجٱ٦تز        (. ٝٮىٟ ثٽ٪ڂټ و٩لاٵضهج د2113هجڅڀ َجًٹچوي )

 26-62، ثٽْچز ثٽٌثد٨ وثٽ٪ٌٖوڃ، ثٽ٪وه ثٽضج٨ّ وثٽغلاعىڃ ، ًّجٽز ثٽنپُؼ ثٽ٪ٌدًؽور، 
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(. ثٽهچتتجء ثٽٖنٚتتً ٽتتوي ثٽٚتتڀ ثٽڂٺٲتتىٱُڄ وثٽ٪تتجهَُڄ ٱتتً ٝتتىء د٪تتٜ ثٽڂضٮُتتٌثس          2112هتتجڅً ّتت٪ُو ځقڂتتو )  

 ڂچُج، ځٌٚ، ؽجځ٪ز ثٽ ًّجٽز هٹضىًثڇثٽٖنُٚز، 

(. ثٽٶُتتجهر ثٽٚتتٲُز و٩لاٵضهتتج دڂىٵتت٨ ثٽٞتتذ٠ ٽتتوي ځوًّتتٍ وځوًّتتجس ثٽڂٌفپتتز      2118هذتتر إدٌثهُڂجٽٚتتڂُو٩ٍ. ) 

 .324 -352، ثٽ٪وه ثٽٌثد٨، ځؾپز ثٽضٌدُز وثٽ٪پڀثلإ٩وثهَز ٱٍ ځوَچز ثٽڂىٙټ. 

ثٽ٪ڂپُز ٽپٺُڂُجء  (. ٱ٪جٽُز ثّضنوثٿ ثٽڂ٪ڂټ ثلاٱضٌثٍٝ ٱٍ صچڂُز ثٽڂهجًثس2118هوي ٩ذو ثٽقڂُو ٩ذو ثٽٲضجؿ )

 ، ثٽڂؾپو ثٽغجڅٍ ٩ٌٖ ، ثٽ٪وه ثلأوٻ.ځؾپز ثٽضٌدُز ثٽ٪ڂپُزٽ٢لاح ٹپُز ثٽضٌدُز. 

 . ثٽٶجهٌر: هثً ثٽٲٺٌ.ځْضقوعجس صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ ٱٍ ٩ٌٚ ثٽڂ٪پىځجصُز(. 2116وٽُو ّجٽڀ ثٽقپٲجوٌ )

 ثلأوٽً، ثٽٶجهٌر : هثً ثٽٲٺٌ ثٽ٪ٌدٍ. ثٽ٢ذ٪زثٽض٪پُڀ ثلإٽٺضٌوڅٍ ص٢ذُٶجس ځْضقوعز. (. 2100وٽُو ّجٽڀ ثٽقپٲجوٌ )

(. صٚتتڂُڀ دُتتتز إٽٺضٌوڅُتتز ٵجةڂتتز ٩پتتً ثٽتتض٪پڀ ثٽضٌٱُهتتً ٽضچڂُتتز ځهتتجًثس ثٽپٮتتز     2102وٽُتتو أفڂتتو ځقڂتتىه ٕتت٪ُخ ) 

ثلإڅؾپََُتتز ٽتتوي ثٽضلاځُتتي ثٽڂٺٲتتىٱُڄ دڂٌفپتتز ثٽض٪پتتُڀ ثلأّجّتتً، ًّتتجٽز ځجؽْتتضٌُ ، ٹپُتتز ثٽضٌدُتتز ،     

 ؽجځ٪ز ثٽڂچٚىًر.

(. ثٽضٲج٩ټ دُڄ څڂ٠ ٩ٌٛ ثٽڂقضىي ٱتً دُتتجس ثٽتض٪پڀ ثلإٽٺضٌوڅُتز ثٽٶجةڂتز ٩پتً       2104ثهُڀ )وٽُو َىّٰ ځقڂو إدٌ

ٹجةچجس ثٽض٪پڀ وأهوثس ثلإدقجً دهج وأعٌڇ ٩پً صچڂُز ځهتجًثس ٵىث٩تو ثٽذُجڅتجس، وٵجدپُتز ثّتضنوثٿ هتيڇ       

ڂ٪ُتتز ثٽؾ، ثٽٶتتجهٌر، 0، ٧ 24، ځتتؼ ځؾپتتز صٺچىٽىؽُتتج ثٽض٪پتُڀ ثٽذُتتجس ٽتتوي ١تتلاح ثٽڂٌفپتز ثٽغجڅىَتتز،   

 22 -3ثٽض٪پُڀ ٗ  ثٽڂٌَٚز ٽضٺچىٽىؽُج

. ثٽْىهثڃ، ثٽن١ٌىٿ: ځ٢ذ٪ز ؽجځ٪ز ثٽن١ٌىٿ)ځچٖىًثس صٺچىٽىؽُج ثٽض٪پُڀ(. 2116َِ ٩ذو ثٽٌفڂڄ ٵچوَټ )

 .ؽجځ٪ز ثٽْىهثڃ ثٽڂٲضىفز(

ًُج :ثٽڂٌثؽ٨ ثلأؽچذُز  عجڅ

Bailer, D.  (2006).  A  Multivariate  Analysis of the  Relationship  between Age، 

Self-Regulated Learning and Academic Performance  AmongCommunity 

College Developmental Education Students. Doctoral Dissertation, College of 

Education, Touro University. 

Banderols, D., Finney, S& .Geske, J. (2003). A Model of Statistics Performance 

Based on Achievement Goal Theory. Journal of Educational Psychology. Vol. 

(95). No. (3). Pp. 604 – 616. 

 



 الجوعيت الوصريت لتكنىلىجيا التعلين

 2102َچجٌَ    – 2ثٽڂؾپو ثٽغجځڄ و ثٽ٪ٌٖوڃ .... ثٽ٪وه ثلأوٻ ػ 011

Bandura, A. (1991). Social cognitive theory of moral thought and action. In W. M. 

Kurtines& J. L. Gewirtz (Eds.), Handbook of moral behavior and development 

(Vol. 1, pp. 45-103). Hillsdale, NJ: Lawrence Erlbaum.. 

Bell, P. &Akroy, D.(2006). Can Factors Related to Self-regulated Learning Predict 

Learning Achievement in Undergraduate Asynchronous Web-based Courses? 

InternationalJournalofInstructional Technology and distance learning 3(10), 

pp.5-16 

Boekaerts, M., Pintrich, P., &Zeidner, M. (Eds.). (2000). Handbook of self-

regulation (pp. 417 –450). San Diego: Academic Press.  

Bouta, H., Retalis, S., &Paraskeva, F. (2012). Utilising a collaborative macro-script 

to enhance student engagement: A mixed method study in a 3D virtual 

environment. Computers & Education, 58(1), 501-517.  

Catherine S. Chen. (2002): self regulated learning strategies and achievement in an 

introduction to information system course. Information Technology, 

learning&Performance Journal, 20, 1, 11-25. 

Cheng, Y., Chiang, H. C., Ye, J., & Cheng, L. H. (2010). Enhancing empathy 

instruction using a collaborative virtual learning environment for children with 

autistic spectrum conditions. Computers & Education, 55(4), 1449-1458. 

Cho, M.(2004). The Effects of Design Strategies for Promoting Students' Self-

regulated Learning Skills on Students' self-regulation and Achievements in 

Online Learning Environments, Association for Educational Communications 

and Technology, Chicago, ERIC NO. ED485062. 

Chuang Wang, B. A., M. A& .M. A. S (2004), SELF-REGULATED LEARNING 

STRATEGIES AND SELF-EFFICACY BELIEFS OF CHILDREN 

LEARNING ENGLISH AS A SECOND LANGUAGE. DISSERTATION for 

Doctor of Philosophy in Graduate School of The Ohio State University. 

https://www.uky.edu/~eushe2/Bandura/Bandura1991HMBD.pdf


 الجوعيت الوصريت لتكنىلىجيا التعلين

 و  ُحككمَ ةتكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبح 010

Cooney, F.(2008). Adolescent Self-Regulation Skills, Working Portfolios, and 

Explicit Instruction: A Mixed Methods study. Doctoral dissertation, Walden 

University. 

Dalgarno, B. J. (2004). Characteristics of 3D environments and potential 

contributions to spatial learning.   

Dalgarno, B., Hedberg, J., & Harper, B. (2002). The contribution of 3D 

environments to conceptual understanding.  

Dembo, M., Junge, L. & Lynch, R. (2006).  Becoming a Self-Regulated Learner: 

Implications For Web-Based Education.  In O’Neil, H. & Perez, R. (Eds.), Web-

Based Learning: Theory, Research, and  Practice  (pp. 185–202). Mahwah, NJ: 

Lawrence Erlbaum. 

Deuchar, S., &Nodder, C. (2003, July). The impact of avatars and 3D virtual world 

creation on learning. In 16th Annual NACCQ Conference.  

Falloon, G. (2010). Using avatars and virtual environments in learning: What do 

they have to offer?. British Journal of Educational Technology, 41(1), 108-122.  

Fiser, N.(2006) .Challenges in implementing distance learning programs. 

From:http://horizon.vnc.edu/projects/resources/44ilems.html Hendrick, S. 

(2001). 

Hargis, J.(2000) : The Self-Regulated Leaner Advantage : Learning Science The 

internet, Electronic Journal of Science Education, Vol.4 , No.4 , pp.1-20 

Harris, H., Bailenson, J. N., Nielsen, A., & Yee, N. (2009). The evolution of social 

behavior over time in second life. Presence: Teleoperators and Virtual 

Environments, 18(6), 434-448. 

 

   



 الجوعيت الوصريت لتكنىلىجيا التعلين

 2102َچجٌَ    – 2ثٽڂؾپو ثٽغجځڄ و ثٽ٪ٌٖوڃ .... ثٽ٪وه ثلأوٻ ػ 012

Harris, K., Graham, S., MacArthur, C., Rebort, R & Mason, L., (2011). Self-

Regulated Learning Processes and Children's Writing. In Zimmerman, B 

&Schunk, D. (Eds), Handbook of Self-Regulation of Learning and Performance 

(pp. 187-202). New York: Routledge Publishers. 

Hodges, Ch.; Cox, K.(2008). Self-efficacy, Self-regulation and Cognitive Style as 

Predictors of Achievement with Pod cast instruction. Journal of Educational 

Computing Research, 38(2). P.P. 139-153. 

Jennifer G. Cromley&, Roger Azevedo (2006). Self-report of reading 

comprehension strategies: What are we measuring? Metacognition and Learning  

journal,  V 1 (3). Pp 229-247 

Johnson, E.(2002). Contextual Teaching and Learning: What It Is and Why It's Here 

to Stay. California: Crowin Press, Inc. 

Jule, S (2004): Self regulation in college composition: No writer left behind, Doctor 

of philosophy, the university of Arizona 

Kapp, K. M. (2007). Defining and understanding virtual worlds. Recuperado de 

http://www. astd. org/Publications/Newsletters/ASTD-Links/ASTD-Links-

Articles/2007/04/Defining-and-Understanding-Virtual-Worlds.  

Kemp, J., & Livingstone, D. (2006, August). Putting a Second Life “metaverse” skin 

on learning management systems. In Proceedings of the Second Life education 

workshop at the Second Life community convention (Vol. 20). CA, San Francisco: 

The University of Paisley. 

Klassen, R.; Krawchuk, L.; Rajani, S.(2007). Academic Procrastination of 

undergraduates, Low Self-efficacy to self-regulate predicts higher levels of 

Procrastination. Contemporary Educational Psychology, 33(4), 915-931. 

Ko, C. C. (Ed.). (2008). Interactive web-based virtual reality with java 3d. IGI Global.  

https://experts.illinois.edu/en/persons/jennifer-grace-cromley
https://experts.illinois.edu/en/publications/self-report-of-reading-comprehension-strategies-what-are-we-measu


 الجوعيت الوصريت لتكنىلىجيا التعلين

 و  ُحككمَ ةتكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبح 013

Linder. R and Harris. B (1993). Self Regulated Learning Meta Cognitionand the 

Problem of Transfer. Paper Presented at the 4th International Correction 

Education Association Annual Conference. July 12. 

Mikropoulos, T. A., &Natsis, A. (2011). Educational virtual environments: A ten-

year review of empirical research (1999–2009). Computers & Education,56(3), 

769-780.  

Misildine, M.(2004). The Relations Between Self- Regulated Learning, Motivation, 

Anxiety, Attributions, Student Factors and Mathematics Performance Among 

Fifth and Sixth Grade Learners. Doctor of Philos0phy, Faculty of Auburn 

University. 

Montalvo, F.T. & Gonzalez Torres, M. C. (2004).Self Regulated Learning And 

Future Directions. Electronic Journal of Research in Educational Psychology, 2 

(1), 1-34. 

Nata, R. (2003). Progress In Education (Volume 13). New York: Nova Science 

Publishers, Inc. 

Negrón, A. P. P. (2009). A Model for 3D Virtual Environment for learning based on 

the detection of Collaboration through an Autonomous Virtual Tutor.  

Pape, S. J& ،.Wang, C. (2003). Middle school children’s strategic behavior 

Classification and relation to academic achievement and mathematical 

problem-solving, Instructional Science, 31, 419-49. 

Péruch, P., Belingard, L., &Thinus-Blanc, C. (2000). Transfer of spatial knowledge 

from virtual to real environments. In Spatial Cognition II (pp. 253-264). 

Springer Berlin Heidelberg 

 

 



 الجوعيت الوصريت لتكنىلىجيا التعلين

 2102َچجٌَ    – 2ثٽڂؾپو ثٽغجځڄ و ثٽ٪ٌٖوڃ .... ثٽ٪وه ثلأوٻ ػ 014

Pintrich, P. &Zusho, A. (2002). Student Motivation and Self-regulated Learning in 

the College Classroom. In Smart, J. (Eds), Higher Education: Handbook of 

Theory and Reserch (pp. 55-128). Volume XVIL Dordrech: Kluwer Academic 

Puplications 

Pintrich, P. R. 1999. The role of motivation in promoting and sustaining self-

regulated learning. Educational Research 31, 459-470. 

Pintrich.P.R.(2000).The role of goal orientation in self-regulated learning.cited in 

M.Boekaerts. P.R. Pintrich. &M.Zeidner (Eds.). Handbook of self-regulation 

(pp.451–502). San Diego. CA: Academic. 

Pintrich, P., Smith, D., Garcia, T. &Mckeachie, W. (1991). Motivated Strategies for 

Learning Questionnair. Ann Arbor, MI: The University of Michigan. 

Ruffini, M. F. (2000). Systematic Planning in the Design of an Educational Web 

Site. Educational technology, vol. 40(2), 58-64. 

Russo, T.(2000). Social Presence : Teaching and Learning with invisible others, 

WSU. Presentation 

Ryan, S., Scott, B., Freeman, H., & Patel, D. (2000). The Virtual University: The 

Internet and Resource-Based Learning. Kogan Page Open and Distance 

Learning Series. 

Sannino, A; Annalisa, Daniels, Harry& Gutierrez; Karis, D, (2009). Learning and 

Expanding with Activity theory. Cambridge University Press  

Scheucher, B., Bailey, P. H., Gütl, C., &Harward, J. V. (2009). Collaborative virtual 

3D environment for Internet-accessible physics experiments. iJOE,5(S1), 65-71.  

Schunl, D. H. (2004). Learning Theories: An Education Perspective. 4th Edition. 

Upper Saddle River, NJ: Merrill/Prentice Hall. 



 الجوعيت الوصريت لتكنىلىجيا التعلين

 و  ُحككمَ ةتكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبح 015

Seo, K. K. J. (2012). Inspiring equal contribution and opportunity in a 3D multi-

user virtual environment: Bringing together men gamers and women non-

gamers in Second Life. Computers & Education, 58(1), 21-29.  

Shiratuddin, M. F., & Fletcher, D. (2007). Utilizing 3d games development tool for 

architectural design in a virtual environment.  

Song, L.& Hill, J. (2007). A conceptual model for understanding self- 

directedlearning in online environment. Journal of Instructional Online 

Learning, 6 (1) , 27-42. 

Valiathan, P. (2002). Blended learning models. Learning circuits. 

War, P.(2000). Learning strategies, Learning anxiety and knowledge acquisition.  

British Journal of Educational psychology.  91(1), pp.311-333. 

Weinstein, C., Acee, T. & Jung, J. (2011).  Self-Regulation and Learning Strategies. 

In Bembenutty  , H. (Eds.),  New Directions for Teaching and Learning:  Self-

Regulated Learning (pp.45-54).  Online Library, Wiley Periodicals, Inc. 

Wolters, C.(2003). Regulation of Motivation: Evaluating and Reemphasized Aspect 

of self-Regulated Learning. Educational psychologist.38,(4), pp.189-205. 

Wolters. C.. Pintrich. P. R. &Karabenick. S.A.(2003). Assessing Academic Self-

regulated Learning. Paper prepared for the Conference on Indicators of Positive 

Development: Definitions. Measures. and Prospective Validity. Sponsored by 

ChildTrends. National Institutes of Health. 

Wood, D., & Hopkins, L. (2008, November). 3D Virtual Environments: Businesses 

are Ready But are Our'digital Natives' Prepared for Changing Landscapes?. 

Ascilite.  

 

 



 الجوعيت الوصريت لتكنىلىجيا التعلين

 2102َچجٌَ    – 2ثٽڂؾپو ثٽغجځڄ و ثٽ٪ٌٖوڃ .... ثٽ٪وه ثلأوٻ ػ 016

Zhang. H & Huang, R (2010). Learnig in Call Environments: An Exploration of 

the Effecys of Self-Regulated Learning Constructs on Chinese students' 

Academic Performance. In Tsang P., Cheung, S., lee, V. &Huang, R. (Eds), 

ICHL'10 Proveedings of the Third international conference on Hybrid Learning  

(pp. 370- 382). Berlin: Springer- Verlag. 

Zimmerman, B. (1989). A Social Cognitive view of self Regulated Academic 

Learning. Journal of Educational Psychology, vol. (81). No. (3). PP. 329-339. 

Zimmerman, B. J. (2001). Theories of Self-regulated Leaning and Academic 

Achievement: An Overview and Analysis. In B.J. Zimmerman & D.H. Schunk 

(Eds). Self-regulated Learning and Academic Achievment : Theoratical 

Perspective (pp. 1-37) 2nd Edition. Mahwah, NJ: Erlbaum. 

Zimmerman, B.J.(2002). Becoming a self-Regulated Learner: An Overview. Theory 

into Practice, Volume 41, Number 2, pp. 64-70. 

Zimmerman, B.J.(2008):, American Educational Research Journal, Vol. 45, Iss. 1; 

pg. 166. 

Zimmerman,B. J (2000). Attaining self-regulation: A social cognitive perspective. 

In M. Boekaerts, P. R. Pintrich& Moshe Zeidner (Eds), Handbook of 

selfregulation (pp. 13-39). New york: Academic press 

Zimmerman.B.J& Martinez-pons, M. (1986). Development of a Structured 

Interview for Assessing student Use of self-regulated Learning  Strategies. 

American Educational Research.Journal, 23 (4), 614-628 

 

 

  


