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 المقدهة:
ڈٍځؿ اٴ١اٴٷ اٴٱرډك ٸٻ اٴٹح٥ډكات اٴح٭ٽډة 

ڂاٴٹ١ك٨ډة اٴحيڇ جحٙيڃق ڂجحٕيا٧٠ لٍيٱٳ ويكڈٟ  ٸٹيا       

ؾ٠يا اٴ٭ييانٹڃٺ ٠ٵيڅ اٴ١ٹٵډيية اٴح١ٵډٹډية اٴح١اٸييٳ ٸيٟ ڀييفا     

 ٴٵح١اٸٳ ڂجأڀډٵځٷ ٘لالځٷ ٬ؿقات ٴحٽٹډةاٴڃا٬ٟ اٴىكڈٟ 

 ٟ اٴ١ّيك  ڂٸيٟ لڈياؾل اٴٹ١ك٨ية  ڂجّيٹډٷ       ٸح٥ډيكات  ٸي

  لاؾت اٴٹ١ٵڃٸييات اٴحييڇ ج٭ييؿٶ ٴٵٙييلا   ٸٹييا   اٴٹ٭ييكقات

أؾڄ ئٴڅ لڈاؾل اٴ١يء  اٴٹ١ك٨يڇ  ڂش١ٵځيٷ ڈ١م٨يڃٺ ٠يٻ      

جٱٽڃٴڃشډيييات  جعّيييډٳ اٴ١ٵيييٷ ٸٹيييا أؾڄ ئٴيييڅ اويييحؽؿاٶ

ج١ٵډٹډٿ شؿڈؿل ٸريٳ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ ڂ٬ؿقجيٿ ٠ٵيڅ جعڃڈيٳ      

اٴبډاټيييات ڂاٴٹ١ٵڃٸيييات ڂاٴٹ٩ييياڀډٷ اٴٹ١٭يييؿل ئٴيييڅ ِيييڃق  

ض  ظډييد ڂقوييڃٸات ڈٹٱييٻ ٨ځٹځييا ڂاوييحډ١الځا لڃٔييڃ   

ج٭يييڃٶ ڀيييفپ اٴحٱٽڃٴڃشډيييا ل١يييكْ اٴٹ١ٵڃٸيييات اٴٹ١٭يييؿل    

ڂاٴّيي١بة لٙكڈ٭يية وٵىيية جىييا٠ؿ ٠ٵييڅ ٨ځييٷ ڂاوييحډ١ا   

 ڀفا اٴٱٷ ڂاٴ١ّء ٨ڇ ل١ٓ الاظډاٺ ٸٻ اٴٹ١ٵڃٸات.

ڂڈ٭ّؿ لانټ٩ڃشكا٨ډٯ لأټيٿ جٹريډلاب لّيكڈبا    

لځؿ٦ جڃِډٳ قوانٳ ٸڃشمل ٴٵبډاټات ڂاڌ٨ٱاق اٴٹ١٭ؿل 

ٟ ڂويځٳ اٴ٩ځيٷ  ڂڀيڃ    ئٴڅ اٴٹىح٩ډؿڈٻ ٸٽځا لٍٱٳ ويكڈ 

بٕييا ٠بيياقل ٠ييٻ جّييٹډٷ لّييكچ ڈييحٷ ٸييٻ ؼلاٴييٿ ٸييمز   أڈ

 ڂانټ٩ڃشكا٨ډيييٯاٴّيييڃق ٸيييٟ اٴبډاټيييات أڂ اٴٹ١ٵڃٸيييات.   

أچ Information ٸّيييٙٵط ٸٍيييح٫ ٸيييٻ ٰٵٹحيييډٻ   

أچ اٴكوييييڃٸات اٴٹّييييڃقل.  Graphicاٴٹ١ٵڃٸييييات ڂ 

٠يييؿل Infographic ڂڈٙٵييي٫ ٠ٵيييڅ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ   

  Visualizationٸىيييٹډات ٸريييٳث اٴحٹرډيييٳ اٴبّيييكڄ  

  Data Visualizationاٴحٹرډييٳ اٴبّييكچ ٴٵبډاټييات 

  Information Designجّييٹډٷ اٴٹ١ٵڃٸــــــييـات  

 Information Architectureڂڀٽؿويية اٴٹ١ٵڃٸييات 

)
(Polman & Gebre 2015, 868)

2)
. ڂڈحٹډيييم 

                                                 
(2)

 
ٴبعد اٴعاٴڅ ٨ڇ اٴحڃذډ٫ ڂٰحالة اٴٹكاشٟ انِؿاق اٴىياؾن ٸيٻ   ڈىحؽؿٶ ا

  ڂ٨ډييٿ ڈٱحييء اوييٷ اٴ١انٵيية  APA styleټٝيياٶ شٹ١ډيية ٠ٵييٷ اٴييٽ٩ه اڌٸكڈٱډيية   

ٴٵٹإٴ٧  ذٷ اٴىٽة  ذٷ اٴ٩ّعة أڂ اٴ٩ّعات  لډٻ ٬ڃويډٻ. ڂلاٴٽىيبة ٴٵٹكاشيٟ    

اٴ١كلډيية جٱحييء اڌوييٹا  ٰاٸٵيية  ٰٹييا ڀييڅ ٸ١كڂ٨يية ٨ييڇ اٴبډبيية اٴ١كلډيية  ڂڈٱحييء      

 ٴٹكشٟ ٰاٸلا ٨ڇ ٬انٹة اٴٹكاشٟ.ا

 الرأسي)الحفبعل ثين نمطً عرض الإنفىشرافيك الربثث 
وأذره علً ( الحفبصيل كبهل - الجسيط)هقبثل ( الأفقي -

ة ههبرات إنحبز العروض الحقديمية وخفط العتء جنوي
المعرفي وثقبء أذر الحعلن لدي الطلاة الصن والجكن 

 بجبهعة الإسكندرية.

 أهل كرم خليفةد. 
 أوحاـ ٸىا٠ؿ جٱٽڃٴڃشډا اٴح١ٵډٷ

 انوٱٽؿقڈةشاٸ١ة  –ٰٵډة اٴحكلډة اٴٽڃ٠ډة 
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( ڈ١ٹيييٳ ٠ٵيييڅ  2الاټ٩ڃشكا٨ډيييٯ لاٴؽّيييانُ اٴحاٴډيييةث )  

ڂاٴكوڃٸات   جعڃڈٳ اٴبډاټات لٍٱٳ ٸكنڇ ٸرٳ اٴصؿاڂٲ

ڂڈ٭ڃٶ لح٭ؿڈٷ ڀفپ اٴبډاټات لٍٱٳ ڈىځٳ ٨ځٹيٿ لىيك٠ة    

( ڈ٭ؿٶ ٰٹا ڀانلا ٸٻ اٴٹ١ٵڃٸات ڂڈ٭ڃٶ لٹ١اٴصحٿ ٨يڇ  1)

( جص١يييٳ اويييحډ١ا  اٴٹ١ٵڃٸيييات أٰريييك   3ٌيييٱٳ ٸكنيييڇ  ) 

( جعڃڈيٳ  4. ) (Lankow, 2012)ڂٔيڃظبا ڂويځڃٴة   

اٴبډاټيييات اٴٹ١٭يييؿل ئٴيييڅ لډاټييييات ٸكنډييية ڈيييحٷ ئڈّيييياٴځا      

( جىحٙډٟ ئٜځاق اٴٹ١ٵڃٸات 5ة  )لڃٔڃض ڂؾ٬ة ڂ١٨اٴډ

ڂاٴٹحال١ية    لّيڃقل ٸٹح١ية جعيد اٴٹيح١ٵٷ ٠ٵيڅ اٴح٩ٱډيك      

ٸييييييٻ ؼييييييلاٲ اٴكوييييييڃٸات ڂاٴصييييييؿاڂٲ ڂاٴٹؽٙٙييييييات   

    (Tufte, 2001).اٴمٸٽډة

٨انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ ڈ١ٹيييٳ ٠ٵيييڅ ج٥ډيييك ٘كڈ٭ييية 

اٴح٩ٱډك جصاپ اٴبډاټيات ڂاٴٹ١ٵڃٸيات اٴٹ١٭يؿل  ٰٹيا أټيٿ      

كْ ڈٕييييي٩ڇ ٌيييييٱلا ٸكنډييييياب شؿڈيييييؿاب ٴحصٹډيييييٟ  ڂ٠ييييي 

اٴٹ١ٵڃٸات  أڂ ټ٭ٳ اٴبډاټات ٨ڇ ِڃقل شفالة  ڂٴفٴٯ 

٨ځييڃ ڈ٭ييؿٶ اٴٹٽيياڀس اٴؿقاوييډة لأوييٵڃ  شؿڈييؿ ڂٌييډ٫   

(. ٸٹييا ش١ييٳ اٴ٭ييانٹڃٺ ٠ٵييڅ 1026)ٸعٹييؿ ٌييٵحڃت  

اٴ١ٹٵډة اٴح١ٵډٹډة ڈبعريڃٺ ٨يڇ ٘كڈ٭ية شؿڈيؿل ٴحٙبډي٫      

ڀفپ اٴح٭ٽډة ٨ڇ ؼؿٸة اٴ١ٹٵډة اٴح١ٵډٹډة  ڂؾٸصځيا ٨يڇ   

  1024چ  ٴصكڈييييڃوييييځاٶ ااٴٹ٭ييييكقات اٴؿقاوييييډة ) 

24.) 

جڃشييؿ ٠ييؿل أټييڃاٞ ٴحّييٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ   

اٴٽييڃٞ اڌڂٲث انټ٩ڃشكا٨ډييٯ اٴرالييث ڂڀييڃ ٠بيياقل ٠ييٻ  

ٸ١ٵڃٸات ذالحة جٍكض ٸڃٔڃٞ ٸ١ډٻ ڈؽحاقپ ِياظء  

انټ٩ڃشكا٨ډٯ  اٴٽڃٞ اٴرياټڅث الاټ٩ڃشكا٨ډيٯ اٴٹحعيكٮ    

                                                                  

 
 

جّڃڈك ٨ډؿڈڃ ٠ياؾچ ڂڈڃٔيٟ    -ڂڈٽ٭ىٷ ئٴڅ ټڃ٠ډٻث أ

عات لٍييٱٳ شكا٨ډييٯ ٸحعييكٮ ٠ٵډييٿ اٴبډاټييات ڂاٴحڃٔييډ

 -نٜځيياق ل١ييٓ اٴع٭ييان٫ ڂاٴٹ٩يياڀډٷ ٠ٵييڅ اٴ٩ډييؿڈڃ   

٠بيييييياقل ٠ييييييٻ جّييييييٹډٷ اٴبډاټييييييات ڂاٴحڃٔييييييډعات     

ڂاٴٹ١ٵڃٸييات لٍييٱٳ ٸحعييكٮ ٰاٸييٳ  ظډييد ڈحٙٵييء ڀييفا 

اٴٽڃٞ اٴٱرډيك ٸيٻ انليؿاٞ  ڂڈٱيڃٺ ٴيٿ ويډٽاقڈڃ ٰاٸيٳ        

 Lankow, Ritchie (324نؼكاز اٴٍٱٳ اٴٽځانڅ 

& Crooks, 2012; Thomas, 2012, p. 

ڂاٴييييفچ ڈځٹٽييييا ڀٽييييا ٨ييييڇ ٸڃٔييييڃٞ اٴبعييييد  (.-321

   الاټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث.

ڈ١ييييؿ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث ڀييييڃ اڌٰرييييك   

ئټحٍاقبا ٸٻ لډٻ أټٹاٖ انټ٩ڃشكا٨ډٯ  ڂڈٹٱٻ ئؼكاشٿ 

ّٰييڃقل ٸٙبڃ٠يية أڂ اوييحؽؿاٸٿ ٠بييك ٌييبٱة اٴڃڈييء.   

ڂ٠يياؾل ٸييا ڈىييحؽؿٶ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ اٴرالييث ٨ييڇ جٹرډييٳ    

ڇ ِييڃقل ڂاظييؿل أڂ ٰډيياٺ ڂاظييؿ.    اٴبډاټييات اٴ٥ٽډيية ٨يي  

ڂڈٹډم انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث لٹصٹڃ٠ة ٸيٻ اٴٹٹډيمات   

( أټٿ أٰرك اټحٍاقبا ڂأوځٳ ٨ڇ اٴحّيٹډٷ ٸيٻ   2ٸٽځاث )

( وييځڃٴة جٍيياقٰٿ ٠بييك ٸڃا٬ييٟ  1اڌټييڃاٞ اڌؼييكڄ  )

( ڈ٭يييڃٶ لح٭يييؿڈٷ  3اٴڃڈيييء ټٝيييكاب ٴىيييځڃٴة جعٹډٵيييٿ  )   

( 4اٴٹ١ٵڃٸييات اٴحييڇ لا جعحيياز ئٴييڅ جعييؿڈد ٸىييحٹك  )

ؿٶ ٨يييڇ ٌيييكض اٴٹ٩ييياڀډٷ ڂاٴٹ١ٵڃٸيييات لٙكڈ٭ييية  ڈىيييحؽ

( ڈىحؽؿٶ ٴ١كْ اڌ٨ٱاق اٴحڇ جعحڃڄ ٠ٵڅ 5ٌډ٭ة  )

 ,Lankowاٴٱرډيييك ٸيييٻ اٴبډاټيييات ڂاٴٹ١ٵڃٸيييات )   

Ritchie & Crooks, 2012.)  ڂڈٽ٭ىيييٷ

انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث ئٴڅ ټيڃ٠ډٻ ڂڀٹيا انټ٩ڃشكا٨ډيٯ    

اٴرالييييث اٴكأوييييڇ  ڂانټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث اڌ٨٭ييييڇ   

( ڈٍييٱٳ 2شكا٨ډييٯ اٴرالييث اٴكأوييڇ لأټييٿث )ڈحٹډمانټ٩ڃ



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 سلة دراسات وبحوث مُحكمٌَةتكنولوجيا التعليم .... سل 103

اڌ٤ٵبډيية اٴٱبييكڄ ٸييٻ جّييٹډٹات انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٠بييك   

( ِيياٴط ٴٵ١ييكْ ٠ٵييڅ أشځييمل اٴٱٹبډييڃجك  1اٴڃڈييء  )

ڂاٴٹعٹييڃٲ  ڂاڌشځييمل اٴٵڃظډيية  ڂاٴځڃاجيي٧ اٴفٰډيية    

( وييځٳ اٴح٩ا٠ييٳ ٸ١ييٿ ٠بييك ٌييكڈٗ اٴحٽ٭ييٳ اٴكأوييڇ   3)

 (4اٴفچ ڈحډط ظكڈة اٴحٽ٭ٳ لډٻ ٸعحڃڈاجيٿ لىيځڃٴة  )  

ڈٱڃٺ ٸٻ اٴىځٳ ٠ٵڅ ٸىيحؽؿٸډٿ ٸٍياڀؿجٿ ڂٸحال١ية    

٬كا جييٿ لاوييحؽؿاٶ ٌييكڈٗ اٴحٹكڈييك ِيي١ڃؾا ڂڀبڃ٘ييا    

ڂٴٱيييٻ ڈ١ډبيييٿ ٠يييؿٶ ڂٔيييڃض ٸٱڃټاجيييٿ ٨يييڇ اٴٹٽٙ٭ييية     

اٴى٩ٵډة ٸٽٿ أذٽا  اوحؽؿاٸٿ ٨ڇ اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډية   

أڂ اٴٙبا٠ييية اٴڃق٬ډييية ټحډصييية ٴ١يييؿٶ ٸلانٹييية اٴصڃاټيييء 

 ,Dai, 2014)اٴىيي٩ٵډة ٴ١ٹٵډييات ئ٠يياؾل اٴحعصييډٷ ) 

p.17(  5   ڈييڃ٨ك ٸكڂټيية أٰبييك ٨ييڇ ٠ييكْ اٴبډاټييات )

ڂاٴٹ١ٵڃٸييات ڂئؾقاز اڌٌييٱاٲ ڂاٴّييڃق ڂاٴٹؽٙٙييات  

( انټ٩ڃشكا٨ډييٯ 6ٸ٭اقټيية لاٴحّييٹډٷ لّييڃقل أ٨٭ډيية  )

اٴكأوييڇ أڂوييٟ اټحٍيياقا ٸييٻ اٴ٩ډييؿڈڃ ڂاٴٱحاليية  ڌټييٿ     

( ڈحٹډيييم 7ڈؽحّيييك ٰرډيييكا ٸيييٻ اٴٱحالييية ڂاٴّيييڃت  )  

ل١ٓ اٴح٩اِډٳ  انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴكأوڇ لاٸٱاټډة ظف٦

٤ډييييك اٴٹك٤يييييڃ  لځيييييا  ڂ٤ډيييييك اٴٕيييييكڂقڈة أذٽيييييا   

اٴٹ١اٴصيييات اٴصكا٨ډٱډييية ڂاٴحّيييٹډٷ )٠ٹيييك ؾقڂڈيييً    

 (124  َ 1025ڂأٸاټڅ اٴؿؼٽڅ  

أٸيييا انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث اڌ٨٭يييڇ ٨ډحٹډيييم   

( أٰريييييك ٸٽاويييييبٿ لاويييييح١كاْ اڌظيييييؿاخ  2لأټيييييٿث )

( ڈييحٷ اؼحډيياقپ ٴح٭ييؿڈٷ شييؿڂٲ  1ڂاٴڃ٬ييانٟ اٴحاقڈؽډيية  )

٠يكْ ٸكاظيٳ جٙيڃق ظيؿخ جياقڈؽڇ أڂ      لٸٽڇ  ٸرٳث 

ذڃقل ٨يڇ جّيٹډٷ ٸٽيحس ٸ١يډٻ  )ٸعٹيڃؾ أليڃ اٴيؿڀء         

( ڈٱڃٺ اٴحّٹډٷ لاٴٙكڈ٭ية اڌ٨٭ډية   3(  )22  1022

( انټ٩ڃشكا٨ډييٯ اٴرالييث اڌ٨٭ييڇ ڈ١ييؿ  4أٰرييك ٨ا٠ٵډيية  )

٠ٽّكبا ٸٱٹلاب قان١ا ڈُكٰم اټحباپ اٴٹح١ٵٷ ئٴيڅ اٴ١ٽاِيك   

٥ٗ جٵيٯ  اٴٹځٹة ٨ڇ جٵيٯ اٴبډاټيات  ٌيكڈٙة أٺ ڈيحٷ ٔي     

اٴبډاټات لٙكڈ٭ة ڂا٠ډية ٴٵع٩ياٚ ٠ٵيڅ لٽډحځيا اڌِيٵډة      

(  13  َ 1026)ظىيييٻ ٨ييياقڂ٪  ڂٴډيييؿ اٴّيييډاؾ    

ڂٴٱييٻ ڈ١ډبييٿ لأټييٿ ج٭ييٳ ؾقشيية ڂٔييڃض ٸٱڃټاجييٿ ٠ٽييؿ     

ٸٍيياقٰحٿ ؼيياقز اٴٹڃا٬ييٟ أڂ اٴبييكاٸس اٴؽاِيية اٴحييڇ    

اوحؽؿٸث نټحاشٿ  ڂڈعحاز ٴكؤڈة أٰرك ئلؿا٠ډية ٠ٽيؿ   

ٲ اٴٹمڈيؿ ٸيٻ   ٠كْ اٴٹعحڃڄ ڂڀڇ ٸىأٴة جحٙٵء ليف 

اٴصځيؿ ڂؼٵيي٫ اڌ٨ٱيياق اٴٹلانٹيية )ٸعٹييڃؾ ألييڃ اٴييؿڀء   

1022  22.) 

ڂټٝييكبا ٴڃشييڃؾ ٸٹډييمات ڂظييؿڂؾ ٴٱييٳ ټٹييٗ   

٨ٵٷ جح٫٩ اٴبعڃخ ڂاٴؿقاوات ٠ٵڅ أ٨ٕٵډة ټٹيٗ ٠ٵيڅ   

ويٵډٹاٺ ظيك     آؼك ٸرٳ ؾقاوة ڈعډڅ ألڃ شعصيڃض ڂ 

( اٴحيييڇ أٰيييؿت ٠ٵيييڅ ٨ا٠ٵډييية ٸڃ٬يييٟ اٴڃڈيييء     1023)

لاٴٱډ٩ډة ټ٩ىځا لاٴحّيٹډٷ  اٴح١ٵډٹڇ لاٴحّٹډٷ اڌ٨٭ڇ ڂ

  Front pageاٴ١ٹييڃؾڄ ٨ييڇ جٽٹډيية ٸځيياقات ٴ٥يية   

ڂٸځيياقات اٴح٩ٱډييك اٴبّييكڄ  ڂٴٱييٻ ج٩ييڃ٪ اٴحّييٹډٷ     

اٴ١ٹييڃؾڄ ٠ٵييڅ اٴحّييٹډٷ اڌ٨٭ييڇ ٨ييڇ جٽٹډيية ٸځيياقات    

( 1026اٴييح١ٵٷ اٴييفاجڅ  أٸييا ؾقاويية أويياٸة ڀٽييؿاڂڄ )

٨٭ييؿ أٌيياقت ټحانصځييا ٨ډٹييا ڈح١ٵيي٫ لحييأذډك ټٹييٗ ٠ييكْ  

٨٭يڇ( ٨ييڇ اٴٱحيء انٴٱحكڂټډيية   أ –اٴّي٩عات )٠ٹييڃؾچ  

ئٴيييڅ أ٨ٕيييٵډة ټٹيييٗ اٴ١يييكْ اڌ٨٭يييڇ ٨يييڇ اٴحعّيييډٳ      

اٴٹ١ك٨ڇ  ڂٴٱٻ جىاڂڄ أؾا  اٴٙلا  اٴفڈٻ اوحؽؿٸڃا 

اٴٱحيييييا  انٴٱحكڂټيييييڇ ـا ټٹيييييٗ اٴ١يييييكْ اٴ١ٹيييييڃؾچ    

ٴٵ٩ّعات  ٸٟ أؾا  اٴٙيلا  اٴيفڈٻ اويحؽؿٸڃا اٴٱحيا      

انٴٱحكڂټيييڇ ـا ټٹيييٗ اٴ١يييكْ اڌ٨٭يييڇ ٴٵّييي٩عات ٨يييڇ 

ډييييان اٴؿا١٨ډيييية ټعييييڃ اٴييييح١ٵٷ    اٴ٭ډييييان اٴب١ييييؿڄ ٴٹ٭ 
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بٕييييا ج٩ييييڃ٪ اٴٹصٹڃ٠يييية اٴحييييڇ   ڂأٜځييييكت اٴٽحييييانس أڈ

اوييحؽؿٸث اٴٱحييا  انٴٱحكڂټييڇ لييٽٹٗ اٴحّييٹډٷ اٴٹييكٺ 

ڂټٹٗ اٴ١كْ اڌ٨٭ڇ ٴٵ٩ّعات ٠ٵڅ اٴٹصٹڃ٠ة اٴحڇ 

اوييحؽؿٸث اٴٱحييا  انٴٱحكڂټييڇ لييٽٹٗ اٴحّييٹډٷ اٴٹييكٺ 

ڂټٹيييٗ اٴ١يييكْ اٴ١ٹيييڃؾچ ٴٵّييي٩عات ٨يييڇ اٴحعّيييډٳ  

( 1027ٸعٹــيـڃؾ أليڃ اٴيؿڀء )   اٴٹ١ك٨ڇ. أٸا ؾقاوية  

ؾاٲ ئظّييانډاب لييډٻ ؾقشييات  ٬ييؿ أذبحييث أټييٿ ڈڃشييؿ ٨ييك٪ 

٘لا  اٴٹصٹيڃ٠حډٻ اٴحصيكڈبډحډٻ ٨يڇ اٴ٭ډيان اٴب١يؿچ      

لاؼحبيييياق اٴحعّييييډٳ اٴٹ١ك٨ييييڇ  ڂ٬انٹيييية اٴٹلاظٝيييية     

ڂٴبٙا٬يييية ٸلاظٝييييية اڌؾا  اٴ١ٹٵيييييڇ ٴّييييياٴط ٘يييييلا   

اٴٹصٹڃ٠ة اٴحصكڈبډة اٴراټډة  ڂڀڇ اٴحڇ ؾقوث لٽٹٗ 

اٴرالث اڌ٨٭ڇ. ڂلفٴٯ ٴٷ ج٭ٙيٟ اٴبعيڃخ    انټ٩ڃشكا٨ډٯ

ڂاٴؿقاوييات لأ٨ٕييٵډة أچ ٸييٻ اٴٽٹٙييډٻ ٠ٵييڅ اڊؼييك     

ٸٹييا ڈحٙٵييء اٴعاشيية ئٴييڅ ئشييكا  اٴٹمڈييؿ ٸييٻ اٴبعييڃخ  

ڂاٴؿقاوييييات لځييييؿ٦ جعؿڈييييؿ أ٨ٕييييٳ ټٹييييٗ ٴ١ييييكْ      

انټ٩ڃشكا٨ډييٯ اٴرالييث )اٴكأوييڇ أٶ اڌ٨٭ييڇ(  ڂڀييڃ ٸييا   

 ڈځؿ٦ ئٴډٿ اٴبعد اٴعاٴڇ.

ا لاٴٽىييبة ڀييفا لاٴٽىييبة ٴييٽٹٗ اٴ١ييكْ  أٸيي    

ٴٵٹعحڃڄ اٴٹ٭ؿٶ ٨ځٽاٮ ٸعحڃڄ ٠ٵٹڇ ٸ٭ؿٶ ٸٻ ؼلاٲ 

انټ٩ڃشكا٨ډٯ ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ ڂأؼك لىيډٗ اٴح٩اِيډٳ    

ظډييد ج١ييؿ ٰرا٨يية اٴح٩اِييډٳ ٸييٻ اٴ١ٽاِييك اٴحييڇ جييإذك    

لٍٱٳ ٰبډك ٨ڇ جّٹډٷ اٴٹڃاؾ اٴبّكڈة لّي٩ة ٠اٸية.   

ڂڈ٭ّؿ لٱاٸٳ اٴح٩اِډٳ لأټځا ٰٹډة ڂٸ٭ؿاق اٴح٩اِيډٳ  

ڃڈځا اٴكوٷ ڂاٴٹٱڃټة ٴٿ. ڂجؽحٵ٧ ڂاڌشما  اٴحڇ ڈعح

ٰٹډيية ج٩اِييډٳ اٴكوييٷ جب١ييا لاؼييحلا٦ ٘بډ١يية ڂِيي٩ات  

اٴٍڇ  اٴٹڃٔط ڂج١يؿؾ أشمانيٿ ڂ٠ٽاِيكپ  أڂ ٬ٵحځيا     

ڂجب١ييا ڌڀٹډيية اڌشييما  ڂاٴح٩اِييډٳ اٴٹييكاؾ ئڈٕيياظځا    

  أٸډيكل  72  1021ڂاٴحكٰډم ٠ٵډځا )ئڈځيا  ظٹيمل    

(. ٨ٵ٭ييؿ ـٰييك ٰييٳ ٸييٻ ڀٍيياٶ قلډييٟ      1005اٴصييالكچ  

أٺ ڀٽييياٮ ذيييلاخ   )1021ڂئڈځيييا  ظٹيييمل )  (2007)

ٴٱرا٨ة اٴح٩اِډٳ ٨ڇ اٴكويڃٸات ڂڀيڅ ٰٹيا      ٸىحڃڈات

( قوڃٸات ٰرډكل اٴح٩اِډٳ ڂڀڇ اٴكويڃٸات  2ڈٵڅث )

اٴحڇ جعحڃڄ ٠ٵيڅ شٹډيٟ ج٩اِيډٳ اٴٍيٱٳ اٴٹٹډيمل ٴيٿ       

٨ڇ اٴڃا٬ٟ  ڂجٍيٹٳ اٴح٩اِيډٳ اٴٵيڃٺ  اٴؽٙيڃٖ  ٠يؿؾ      

( قويييڃٸات ٸحڃويييٙة 1اٴ١ٽاِيييك اٴعصيييٷ  اٴٍيييٱٳ  )

ِييډٳ  ڂڀييڇ جكٰييم ٠ٵييڅ ج٩اِييډٳ اٴصييم  اٴييفچ       اٴح٩ا

( 3ڈ١يييييكْ ٨٭يييييٗ ڂاٴح٩اِيييييډٳ اٴٹٹډيييييمل ٴٵٍيييييٱٳ  ) 

قوييييڃٸات ٬ٵډٵيييية اٴح٩اِييييډٳ  ڂڀييييڇ جٹرډييييٳ ٸبىييييٗ   

ليياٴؽٙڃٖ ڂاڌٌييډا   ڈحّيي٧ لؿقشيية جصكڈييؿ ٠اٴډيية      

ظډد جعيف٦ ٸ١ٝيٷ اٴح٩اِيډٳ اٴٍيٱٵډة اٴٹڃشيڃؾل ٨يڇ       

اڌٌډا  اٴحڇ جٹرٵځا  ڂڈكٰم ٠ٵڅ اٴؽٙيڃٖ اڌواويډة   

اٴٹٹډييمل ٴٵٍييٱٳ اٴٹٙٵييڃ  ٴٵح١بډييك ٠ٽييٿ  أڂ اٴٝاڀكڈيية 

٨ڇ ِڃقل قٸمڈة ٴٿ. ڂ ڈځؿ٦ ڀفا اٴبعد ئٴڅ ؾقاوة 

انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ ٰاٸيييٳ اٴح٩اِيييډٳ ڂلىيييډٗ اٴح٩اِيييډٳ     

ڂٴٱييٳ ټٹييٗ ٸٹډييمات ڂظييؿڂؾ  ظډييد أٺ اٴّييڃقل ـات   

اٴح٩اِيييډٳ اٴ٭ٵډٵييية جىيييځٳ ٠ٹٵډييية اٴيييح١ٵٷ أٰريييك ٸيييٻ      

اٴّڃقل اٴحڇ ج٭ؿٶ ج٩اِډٳ ٰرډكل  ڂجىا٠ؿ اٴح٩اِيډٳ  

ٵډٵيية اٴحكٰډييم ٠ٵييڅ اڌشييما  اڌواوييډة ٨ييڇ اٴٍييڇ   اٴ٭

(. ڂ٠ٵيييڅ 2825اٴيييفچ ڈ١كٔيييٿ )ٸّييي٩ٙڇ قٌييياؾ     

اٴٽ٭ييډٓ ٸييٻ ـٴييٯ أٌيياقت ټحييانس ؾقاويية ڀٍيياٶ قلډييٟ  

( ج٩ييڃ٪ اٴحلاٸډييف اٴييفڈٻ ڈىييحؽؿٸڃٺ لكټيياٸس   1007)

اٴٱٹبډڃجك اٴ٭انٷ ٠ٵڅ ٸىحڃڈات اٴكوڃٸات اٴٹحعكٰة 

اٴح١ٵډٹډييية ٰاٸٵييية اٴح٩اِيييډٳ  ڂـٴيييٯ ڌٺ اٴكويييڃٸات    

ٴٹحعكٰيية ٰاٸٵيية اٴح٩اِييډٳ ٬ييؿٸث لأٴڃاټځييا اٴڃا١٬ډيية    ا
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ڂاٴكٸمڈة  ٸٹا وا٠ؿ اٴحلاٸډيف ٠ٵيڅ ئؾقاٰځيا لبىيا٘ة     

ڂوييځڃٴة  ڂاوييحډ١ا  ؼٙييڃات أؾا  اٴٹځيياقات  ٰٹييا     

وييا٠ؿڀٷ ٠ٵييڅ ج٩ىييډك ٸرډكاجځييا اٴٹكنډيية ڂاوييحٽحاز      

اٴع٭ييان٫ اٴ١ٵٹډيية  ٸٹييا أؾڄ ئٴييڅ لڈيياؾل ٸ١ييؿٲ اڌؾا       

ٴؿقاوات لأ٨ٕٵډة اٴٹځاقچ  ٴفٴٯ ٴٷ ج٭ٟٙ اٴبعڃخ ڂا

أڄ ٸيييٻ ڀيييفڈٻ اٴٽٹٙيييډٻ ٠ٵيييڅ اڊؼيييك  ٸٹيييا ڈحٙٵيييء    

اٴعاشييية ئٴيييڅ ٸمڈيييؿ ٸيييٻ اٴبعيييڃخ ڂاٴؿقاويييات ظيييڃٲ  

جعؿڈؿ اٴٽٹٗ اٴٹٽاويء ٴٹعحيڃڄ ٴفټ٩ڃشكا٨ډيٯ )ٰاٸيٳ     

لىييډٗ اٴح٩اِييډٳ(  ڂڀييڃ ٸييا ڈځييؿ٦ ئٴډييٿ   –اٴح٩اِييډٳ 

 اٴبعد اٴعاٴڅ.

ڂٴ٭ؿ أڀحٹث ټٝكڈية اٴ١يء  اٴٹ١ك٨يڇ لعصيٷ     

٘ڃڈٵية اٴٹيؿڄ ڂؾقاوية ٰډ٩ډية      اٴٹ١ٵڃٸات ٨ڇ اٴيفاٰكل 

ؼ٩ييٓ اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ ٠ييٻ اٴٹييح١ٵٷ لعډييد ڈىييحٙډٟ  

 ,Sweller, 2003)جع٭ډيي٫ أٰبييك ٬ييؿق ٸييٻ اٴييح١ٵٷ  

بٕييييا أقجييييبٗ ج٭ييييؿڈٷ اٴٹٽيييياڀس اٴؿقاوييييډة     (215   ڂأڈ

ڂ٠ييييكْ ٸيييياؾل اٴييييح١ٵٷ لٽٝكڈيييية اٴ١ييييء  اٴٹ١ك٨ييييڇ   

٨حّٹډٷ اٴٹٽاڀس اٴؿقاوډة ڂاٴٹيڃاؾ  اٴح١ٵډٹډية ڈٽب٥يڅ    

عؿڂؾڈييية اٴيييفاٰكل ٠ٽيييؿ اٴٹيييح١ٵٷ أٺ ڈكا٠يييڅ ٬الٵډييية ڂٸ

ڂجىييٹط ليياٴح١ٵٷ اٴ١٩يياٲ ٴحٽٹډيية اٴ٭ييؿقات اٴ١٭ٵډيية ٴؿڈييٿ  

ڂڀييفا ٸييا أٌيياقت اٴډييٿ ټحييانس اٴ١ؿڈييؿ ٸييٻ اٴٽٝكڈييات       

 ,Presichitte)ڂٸٽځيييا ټٝكڈييية اٴ١يييء  اٴٹ١ك٨يييڇ 

1993, P.744)     ٨حعييؿخ ٸٍييٱٵة اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ

ټحډصة ٨ٍٳ ٨ڇ اٴ١ٹٵډات اٴ١٭ٵډة  ٨اٴيفاٰكل ٴٱيڇ ج٭يڃٶ    

١ٵڃٸات ٠ٵډځيا أٺ ج٭يڃٶ لحكٸډيم اٴٹ١ٵڃٸيات     لؽمٺ اٴٹ

لٍييٱٳ شډييؿ ڂٸييٽٝٷ ڂل١ييؿڀا ج١اٴصځييا ڂٸييٻ ذييٷ ج٭ييڃٶ      

لؽمټځييا  ڂأٺ جكٸډييم اٴٹ١ٵڃٸييات ڈ١ييؿ أڀييٷ ٸكظٵيية  ئـ 

أٺ اٴٹ١ٵڃٸات اٴٹكٸيمل ڂاٴٹٽٝٹية لٍيٱٳ شډيؿ ڈىيځٳ      

جيييييييفٰكڀا ڂڀيييييييفا ڈيييييييإؾچ ئٴيييييييڅ ج٭ٵډيييييييٳ اٴ١يييييييء      

 (.(Dongsik, 2011اٴٹ١ك٨ڇ

١ٵٹځييا جييإذك ٰٹييا أٺ ٘بډ١يية اٴٹيياؾل اٴٹييكاؾ ج 

٠ٵڅ ل٭ا  اٴٹ١ٵڃٸات ٨ڇ ـاٰكل اٴٙاٴء  ٨اٴٹياؾل اٴحيڇ   

جٱڃٺ ٤ډك ٸحكالٙة اٴٹ١اټڇ ڈ١ّء جيفٰكڀا ڂلاٴحياٴڇ   

جىييييبء ٠ببييييا ٸ١ك٨ډييييا ٠ٵييييڅ اٴٙاٴييييء )ڈڃويييي٧ ألييييڃ  

(. ٨ٹٻ أوبا  اٴ١ء  اٴٹ١ك٨يڇ  34  1002اٴعصاز  

( أوييياٴډء ڂ٘يييك٪ اٴحيييؿقڈه اٴح٭ٵډؿڈييية   2ٸيييا ڈٵيييڅث ) 

عؿڂؾڈيييية اٴييييفاٰكل  ( ٸ1اٴٹىييييحؽؿٸة ٨ييييڇ اٴح١ٵييييډٷ  ) 

اٴ٭ّييډكل اڌٸييؿ ڂاٴحييڇ ڈييحٷ ٨ډځييا ٸ١اٴصيية اٴٹ١ٵڃٸييات    

اٴييڃاقؾل ٸييٻ اٴييفاٰكل اٴعىييډة  ڂاٴحييڇ ٴځييا ؾڂق ٨ييڇ       

٠ٹٵډية اٴييح١ٵٷ  ئـ ٰٵٹييا ٰاټيث ٰٹډيية اٴٹ١ٵڃٸييات ٰبډييكل   

ڂ٤ډييييك ٸٽٝٹيييية ٰٵٹييييا أِييييبعث ٠ٹٵډيييية اٴٹ١اٴصيييية      

ڂالاظح٩اٚ لاٴٹ١ٵڃٸات ِي١بة  ڂلاٴحياٴڇ ويډإؾڄ ئٴيڅ     

( ٠Evenson, 2003, P. 358(  )3ييؿٶ اٴ٩ځييٷ )

ٸعؿڂؾڈيية اٴييمٸٻ  لٹ١ٽييڅ أٺ ٸ١اٴصيية اٴٹ١ٵڃٸييات ٨ييڇ  

اٴييفاٰكل اٴ١اٸٵيية ڈحٙٵييء جييڃ٨ډك اٴڃ٬ييث اٴٱييا٨ڇ ٴٵ٭ډيياٶ    

ليييفٴٯ ڂاٴ١ٱيييه ويييډإؾڄ ئٴيييڅ ٠يييء  ٸ١ك٨يييڇ ڈٹٽيييٟ     

اٴفاٰكل اٴ١اٸٵة ٸٻ اٴ٭ډاٶ لڃٜان٩ځا لاٴٍيٱٳ اٴٹٽاويء   

 (.35  1026)٠بؿ اٴڃاظؿ ٸٱڇ  

١ك٨ييڇ ڂلاٴحيياٴڅ أڀحٹييث ټٝكڈيية اٴ١ييء  اٴٹ  

لؿقاويية ٰډ٩ډيية ؼ٩ييٓ اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ ٠ييٻ اٴٹييح١ٵٷ   

لعډد ڈىحٙډٟ جع٭ډ٫ اٰبيك ٬يؿق ٸيٻ اٴيح١ٵٷ  ڂڂشيؿت      

أٺ ٸٻ أوياٴډء ؼ٩يٓ اٴ١يء  اٴٹ١ك٨يڇ ٴيؿڄ اٴٹيح١ٵٷ       

٠يييكْ اٴٹييياؾل اٴح١ٵډٹډييية لّيييكڈا ڌٺ ـٴيييٯ ويييډ١مل    

٠ٹٵډيية اٴييح١ٵٷ ڂڈىييا٠ؿپ ٠ٵييڅ جٙييڃڈك ؼډاٴيية ڂؼٵيي٫      

قاجيٿ ٠ٵيڅ   اڌ٨ٱاق الالؿا٠ډة ٴؿڈيٿ ٨ٕيلا ٠يٻ لڈياؾل ٬ؿ    
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اٴحعٵډييييٳ ڂاٴ٩ځييييٷ ڂاٴحؽييييمڈٻ )ظىييييډٻ ألييييڃ قڈيييياي   

1007  102.) 

ڂڈ١ؿ انټ٩ڃشكا٨ډٯ أظؿ اٴڃوانٗ اٴح١ٵډٹډة 

اٴ١٩اٴة ٨ڇ ؼ٩ٓ اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ ظډد ڈع٭٫ جبىډٗ 

اٴٹ١ٵڃٸييات اٴٹ١٭ييؿل ڂاٴٱبډييكل ڂش١ٵځييا وييځٵة اٴ٩ځييٷ      

ڂا٠حٹييياؾپ ٠ٵيييڅ اٴٹيييإذكات اٴبّيييكڈة ٨يييڇ جڃِيييډٳ      

اٴبډاټييات ٸييٻ أق٬يياٶ   اٴٹ١ٵڃٸيية ڂجعڃڈييٳ اٴٹ١ٵڃٸييات ڂ  

ڂظكڂ٦ ٸصكؾل ئٴڅ ِڃق ڂقوڃٶ ٌډ٭ة ٸٟ ويځڃٴة  

ټٍييكپ ڂاټحٍيياقپ ٠بييك اٴحٙبډ٭ييات انٴٱحكڂټډيية )ٸ١حييم   

(. ڂڀيييفا ٸيييا اٰؿجيييٿ ؾقاوييية ٌيييډٹا    ٠1024ډىيييڅ  

( لييييأٺ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ  1025ٸعٹييييؿ ألييييڃ ٠ّييييبة ) 

اوحٙاٞ ج٭ؿڈٷ اٴٹ١ٵڃٸيات لٍيٱٳ ٸبىيٗ ڂٸعىيڃن      

اٴڇ ٬ييؿقجځٷ ٸٹييا أذييكڄ اٴٹ٩يياڀډٷ ٴييؿڄ اٴٙييلا  ڂلاٴحيي    

٠ٵييڅ اوييحډ١ا  اٴٹ٩يياڀډٷ ڂقلٙځييا لب١ٕييځا ڂاٴ٭ييؿقل      

٠ٵييڅ جعٵډييٳ اٴٹ١ك٨يية ٸٹييا ٸٱييٽځٷ ٸييٻ أؾا  اٴٹځٹييات   

اٴح١ٵډٹډة لٱ٩ا ل ڂ٨ا٠ٵډة. ڂجح٫٩ ټحانس ڀفپ اٴؿقاوية  

 ,Byrdٸييٟ ټحييانس اٴؿقاوييات ٸرييٳ ؾقاويية لډييكؾ )    

 ,Marbach( ڂؾقاوية ٸياقلً ڂآؼيكڂٺ )    2011

Robin& Stavy, 2008ة (  ڂاڈٕييييا ؾقاويييي

 VanderMolen ٨1027اټييؿقٸڃٴډٻ ڂوييبډ٩ڇ )

& Spivey,   ڂاٴحييييڇ جإٰييييؿ ٠ٵييييڅ أٺ اوييييحؽؿاٶ )

انټ٩ڃشكا٨ډٯ ڈىا٠ؿ ٠ٵيڅ جعىيډٻ اٴ١ٹٵډية اٴح١ٵډٹډية     

بِا ٨ڇ اٴٹڃاؾ اٴحڇ ڈعحاز ٠كٔځا ئٴڅ اٌٱاٲ  ڂؼّڃ

لّيييكڈة. ڂأڈٕيييا ٬يييؿٶ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ ن٠ٕيييا  ڀډبييية 

اٴحؿقڈه ٨كِية ٴحٙبډي٫ اويحكاجډصډات اٴيح١ٵٷ اٴٽٍيٗ      

١مڈيييم ٸٍييياقٰة اٴٙيييلا   ڂالاظح٩ييياٚ لاٴٹ١ٵڃٸيييات   ٴح

ڂٸځاقات الاجّاٲ ڂٰاټث ٸٻ ٔٹٻ اٴحڃِيډات ٴځيفپ   

اٴؿقاوييييييات ج١٩ډييييييٳ ٘ييييييك٪ اٴحييييييؿقڈه لاوييييييحؽؿاٶ   

 الاټ٩ڃشكا٨ډٯ.

ڂڈ١ييؿ اٴح١ٵييډٷ اٴصيياٸ١ڇ ڀييڃ اٴححييڃڈس ٴٹكاظييٳ اٴح١ٵييډٷ    

اڌواوڇ لاٴٽىبة ٴٱيٳ ٘اٴيء ڈٙٹيط ٨يڇ جع٭ډي٫ ـاجيٿ       

ڇ ٸڃاشځية جعيؿڈات   ؾاؼٳ اٴٹصحٹٟ  ڂاذبات ٩ٰا جيٿ ٨ي  

وڃ٪ اٴ١ٹٳ  ڂلا ڈيماٲ اٴحٙيڃڈك ٨يڇ اٴح١ٵيډٷ اٴصياٸ١ڇ      

ٸىييحٹك ڂٸحٽيياٸڅ  ڂٸييٻ ألييكل ٸٝيياڀك جٙييڃڈكپ ڀييڃ      

الاڀحٹيييياٶ لييييؿٸس ـڂڄ الاظحډاشييييات اٴؽاِيييية ٠ٵييييڅ    

ٸىحڃڄ شٹډٟ اٴ٩بات شٽباب ئٴڅ شٽء ٸيٟ أ٬يكاټځٷ ٸيٻ    

اڌوييڃڈا   ڂټؽييُ لاٴيييفٰك ؾٸييس ٨بيية ـڂچ ان٠ا٬ييية     

لاڀحٹييياٶ ٨يييڇ اڊڂټييية اٴىيييٹ١ډة اٴيييفچ ټييياٲ ٬يييؿق ٸيييٻ ا 

اڌؼډييكل ٨ييڇ شٹځڃقڈيية ٸّييك اٴ١كلډيية لّييؿڂق ٬ييكاق   

( ٨يڇ  617اٴٹصٵه اڌ٠ٵيڅ ٴٵصاٸ١يات لصٵىيحٿ ق٬يٷ )    

  لعيييي٫ اٴٙييييلا  اٴّييييٷ  1025ٌييييځك ٸيييياڈڃ ٴىييييٽة  

لالاٴحعيييييا٪ لٱٵډيييييات اٴحكلډييييية اٴٽڃ٠ډييييية لاٴصاٸ١يييييات  

 ٬بيڃٲ  ٨يڇ  اٴٹحٹريٳ  اٴٱبډيك  انټصيال  ڂق٤يٷ اٴٹّيكڈة   

 اٴحكلډيية تاٴىييٹٟ لٱٵډييا ڂٔيي١ا٦ اٴّييٷ اٴٙييلا 

ٓ  ٨يڇ  اٴٽڃ٠ډية  ڈڃاشيٿ   ٨٭يؿ  اٴصاٸ١يات اٴٹّيكڈة    ل١ي

ٟ  اٴّيٷ ڂٔي١ا٦   اٴٙيلا    ڂِي١ا   ٸ١ڃ٬يات  اٴىيٹ

 اٴٙيلا   أٺ اٴؿقاويات  ٸيٻ  اٴ١ؿڈيؿ  أذبحيث  ٰرډيكل ڂ٬يؿ  

ٹ١ڃ٬يات  اٴ ٸٻ اٴ١ؿڈؿ ڈڃاشځڃٺ اٴىٹٟ ڂ١ٔا٦ اٴّٷ

(  144  143  1027أذٽا  ج١ٵډٹځٷ )و١ډؿ ٸعٹؿ  

ٵډية اٴح١ٵډٹډية   اٴٹ١ڃ٬يات اٴٹح١ٵ٭ية لاٴ١ٹ  ظډد ٸيٻ أڀيٷ   

( أٺ 1002ٸييا أٌيياقت ئٴډييٿ ؾقاويية ٘يياق٪ اٴييكڈه )  

اٴ١ّڃلات اڌٰاؾڈٹډة اٴحڇ ڂاشځث اٴٙلا  اٴّيٷ ٨يڇ   

اٴح١ٵيييډٷ اٴ١ييياٴڅ جٹرٵيييث ٨يييڇ ِييي١ڃلة اٴڃِيييڃٲ ئٴيييڅ     

اٴٹ١ٵڃٸيييات ڂ٨ځٹځيييا ٨يييڇ ٬ا٠ييية اٴيييؿقڂن  ٰٹيييا أٺ     
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اٴ٭ّڃق اٴٽياجس ٠يٻ اٴٹٽياڀس  ڂؼٵيٳ ٘يك٪ اٴحيؿقڈه       

اٴٹ١ٵٹييډٻ   اٴٹىييحؽؿٸة  ڂٔيي٧١ ٴ٥يية انٌيياقل ٴييؿڄ   

ڂاٴٽٝكل اٴىيٵبډة ٴٵ٥ية انٌياقل ڈ١ُيؿ ٸيٻ أڀيٷ اٴ١٭بيات        

اٴحڇ جعؿ ٸٻ ٬بڃٲ اٴٙلا  اٴّٷ ٨ڇ اٴح١ٵيډٷ اٴصياٸ١څ   

(  ڂأڈٕيا  1002 ٨ڇ اٴڃ٘ٻ اٴ١كلڅ )٘ياق٪ اٴيكڈه   

٠ؿٶ جڃ٨ك ڂوانٳ ٠كْ  ڂڂوانٳ ٸىياټؿل  ڂليكاٸس   

ٸؽّّيييية جبىييييٗ ڂجڃٔييييط اٴٹ١ٵڃٸييييات اٴحٙبډ٭ډيييية  

ٔييا٨ة ئٴييڅ ٔييي٧١   (  لان1002)أوييٹا  اٴؽماٸييڅ    

اٴٹ٭يييؿقل ٠ٵيييڅ اٴ٭يييكا ل ڂويييك٠ة اٴٽىيييډاٺ  ڂ٠يييؿٶ      

اٴٹ٭ؿقل ٠ٵڅ قلٗ اٴٹڃٔڃ٠ات اٴؿقاوډة ٸٟ ل١ٕيځا  

(  ٰٹييييا ڈ١يييياټڇ 1020اٴييييب١ٓ )أظييييلاٶ اٴ١٭بيييياڂڄ   

اٴٙيييلا  اٴّيييٷ ڂٔييي١ا٦ اٴىيييٹٟ ٸيييٻ اټؽ٩ييياْ ٨يييڇ  

جعّيييډٵځٷ اڌٰييياؾڈٹڇ ٸ٭اقټييية ليييأ٬كاټځٷ اٴىييياٸ١ډٻ    

ڃ ڂؼاِيييية أٺ اٴحعّييييډٳ اڌٰيييياؾڈٹڇ ٸييييكجبٗ ليييياٴٽٹ   

اٴٵ٥يييڃچ  ڂٴيييفٴٯ جحيييأذك ٸځييياقات اٴ٭يييكا ل ڂاٴٱحالييية     

ڂاٴعىا  ٠ٽؿ اٴٙلا  اٴّٷ ڂ١ٔا٦ اٴىٹٟ )جډىيډك  

(  ڂڀفا ٸيا  207  1020ٰڃا٨عة ڂ٠ٹك ٠بؿاٴ١مڈم  

( ئٴڅ أٺ اٴّٹٷ ڈإذك 1008أٰؿپ ئلكاڀډٷ اٴمقڈ٭ات )

٠ٵييييڅ ئټؽ٩يييياْ اٴحعّييييډٳ اٴؿقاوييييڇ ڂڀييييفا ڈ١ييييڃؾ    

ٹ١يا٪  لاڌوان ئٴڅ اټؽ٩اْ ٸىحڃڄ اٴٽٹڃ اٴٵ٥ڃڄ ٴٵ

 وٹ١ډا.

ڂٴ٭ؿ ٰاټيث ٸيٻ اٴعٵيڃٲ اٴحيڇ أڂِيث لځيا ؾقاوية ٰيٳ         

( 1027( ڂو١ډؿ ٸعٹيؿ ) 1025ٸٻ ٸعٹؿ اٴعاڂڄ )

( اٴ١ٹيٳ ٠ٵيڅ جٱډډي٧ اٴٹ٭يكقات اٴح٩ا٠ٵډية      2ٸا ڈٵڅث )

ڂاٴبكٸصډييات ڂٰانٽييات اٴييح١ٵٷ لٹييا ڈحٽاوييء ؼّييانُ   

( الاڀحٹاٶ لحؿقڈء أ٠ٕيا   1اٴّٷ ڂ١ٔا٦ اٴىٹٟ  )

ټؿل ٠ٵڅ ج١ٹډٷ اٴٹڃا٬يٟ  ڀډبة اٴحؿقڈه  ڂاٴبډبة اٴٹىا

( جيييڃ٨ډك ٰيييڃاؾق  3ڂټٍيييك اٴٹ٭يييكقات الاٴٱحكڂټډييية  )  

( 4ٸحؽّّييية ٨يييڇ ج٭ٽډييية اٴٹ١ٵڃٸيييات ڂالاجّييياٲ  )   

ئجبيييياٞ اوييييحكاجډصات اٴحييييؿقڈه ٨ييييڇ اٴح١ٵييييډٷ اٴ١يييياٴڇ 

اٴٹ١حٹيييؿ ٠ٵيييڅ اٴح١بډيييكات اٴٹكنډييية لّيييڃقل ٨كڈيييؿل      

ٴح١ييڃڈٓ اٴ١صييم ٠ييٻ اٴڃِيي٧ اٴٱلاٸييڅ ڂلځييفا ڈٹٱييٻ   

نذيكا  ظّيډٵحځٷ اٴٵ٥ڃڈية    جمڂڈؿڀٷ لاٴٹ١ك٨ة اٴٹكنډية  

 ڂاٴ١ٵٹډة  ڂڀفا ٸا ڈ٭ڃٶ لٿ انټ٩ڃشكا٨ډٯ.

ظډييييييد جڃشيييييييؿ ٠لا٬يييييية ليييييييډٻ ٠يييييييكْ   

انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث ڂأذيييكپ ٠ٵيييڅ ؼ٩يييٓ اٴ١يييء       

اٴٹ١ك٨ڇ ڂل٭ا  أذك اٴيح١ٵٷ ٴيؿڄ اٴٙيلا  اٴّيٷ ڂاٴيبٱٷ      

لصاٸ١ييية انويييٱٽؿقڈة  ظډيييد أٌييياق ٰٵبيييا ٸيييٻ أظٹيييؿ      

ٳ ( ئٴيڅ أٺ جٹرډي  5  1002اٴعّكڄ ڂڀاٴة ٘ٵډٹات )

اٴٹ٩اڀډٷ ڂاٴٹ١ٵڃٸات ٨ڇ ِڃقل أٌٱاٲ لّيكڈة ڈ٭ٵيٳ   

بِيية لييډٻ اڌ٨ييكاؾ      ٠ييء  ٸ١اٴصيية ڀييفپ اٴٹ١ٵڃٸييات ؼا

اٴفڈٻ ٴؿڈځٷ ٧١ٔ ٨يڇ اٴ٭يكا ل  ٰٹيا أټيٿ ڈ٭ٵيٳ ٠يء        

جؽييمڈٻ ڀييفپ اٴٹ١ٵڃٸييات ٨ييڇ اٴييفاٰكل ٬ّييډكل اٴٹييؿڄ    

ظډييد جٙبييٟ ٨ييڇ اٴييفاٰكل لٍييٱٳ أوييكٞ ڂٴٹييؿل أ٘ييڃٲ   

اٴحٱډيي٧ ڂقلٹييا ڈييإؾڄ ـٴييٯ ئٴييڅ اٴح٥ٵييء ٠ٵييڅ ٸٍييٱٵة   

ڂِيييي١ڃلة اٴييييح١ٵٷ ٸييييٻ اٴٵ٥يييية اٴٵ٩ٝډيييية ٴييييؿڄ ل١ييييٓ 

اٴٹح١ٵٹييييډٻ  ڂڀييييڅ ٸييييٻ اٴٹٍيييياٰٳ اٴكنډىييييډة اٴحييييڇ    

 ڈڃاشځځا اٴٙلا  اٴّٷ ڂ١ٔا٦ اٴىٹٟ.

ٴفٴٯ ٨اٺ اٴبعيد اٴعياٴڅ ڈځيؿ٦ ئٴيڅ اٴٱٍي٧ ٠يٻ أذيك        

اٴح٩ا٠يييٳ ليييډٻ ټٹٙيييڅ ٠يييكْ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث    

ٰاٸيٳ اٴح٩اِيډٳ(    -اڌ٨٭ڇ( ٸ٭الٳ )اٴبىډٗ  -)اٴكأوڇ 

جٽٹډييية ٸځييياقات اٴ١يييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييية ڂؼ٩يييٓ   ٠ٵيييڅ

اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ ڂل٭ا  أذيك اٴيح١ٵٷ ٴيؿڄ اٴٙيلا  اٴّيٷ      

 ڂاٴبٱٷ لصاٸ١ة انوٱٽؿقڈة.



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 1022ڈٽاڈك    – 1اٴٹصٵؿ اٴراٸٻ ڂ اٴ١ٍكڂٺ .... اٴ١ؿؾ اڌڂٲ ز 102

 هشكلة الجحد:
 ٸٻ اٴ١كْ اٴىال٫ لٹ٭ؿٸة اٴبعد  ڈحبډٻ اڌجڅث

أٺ انټ٩ڃشكا٨ډيييييٯ ڈ١يييييؿ أؾاپ ج١ٵډٹډييييية ٬ڃڈييييية   

ٴٵٹ١ٵٹييييډٻ ڂاٴحييييڇ ڈٹٱييييٻ اوييييحؽؿاٸځا ٨ييييڇ ٸؽحٵيييي٧  

ډة  ڌټځييا جييمڂؾ اٴٙاٴييء لاٴٹځيياقات    اٴٹٽيياڀس اٴؿقاويي 

اٴ٩ٱكڈة  ٰٹا أټٿ ٸٻ أٰرك اڌواٴډء اٴٹىيحؽؿٸة اٴحيڇ   

جىا٠ؿ اٴٙلا  ٨ڇ انٌحكاٮ ٨ڇ اٴح١ٵيډٷ ڂاٴح٩ٱډيك ٨يڇ    

اٴٹ١ٵڃٸييات اٴصؿڈييؿل  ڂأڈٕييا ڈ١ييؿ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ أؾال    

اجّاٲ ١٨اٴة ٸيٟ اٴٹ١ٵڃٸيات  ٨ځيڃ ڈىيا٠ؿ اٴٹح١ٵٹيډٻ      

ٸكوييڅ  ٠ٵييڅ ٨ځييٷ اٴٹ١ٵڃٸييات لٍييٱٳ ٸييٽٝٷ )أٌييك٦  

(. ڂ٬ؿ أڂِث ټيؿڂل شاٸ١ية اٴ٭يؿن اٴٹ٩حڃظية     1027

ظيييڃٲ لويييبٳ جڃٜډييي٧ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ ٨يييڇ اٴ١ٹٵډيييية      

لحييؿقڈء  16/22/1023اٴح١ٵډٹډييةل ڂاٴٹٽ١٭ييؿل ٨ييڇ   

أ٠ٕييا  ڀډبيية اٴحييؿقڈه ٠ٵييڅ جّييٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ    

ڂجڃٜډ٩ٿ ٨ڇ جڃٔډط اٴٹّٙٵعات اٴ١ٵٹډية ڂاٴبډاټيات   

٨يييث انظّيييانډة ا٠حٹييياؾبا ٠ٵيييڅ ٬يييكا ل انلّييياق )قأ   

(. 1023شييييڃؾل  ٠ٹيييياؾ اٴ١باؾٴيييية ڂلىيييياٶ ٔييييځډك    

ڂڈٽ٭ىٷ الاټ٩ڃشكا٨ډٯ ئٴڅ ټڃ٠ډٻ اٴراليث ڂاٴٹحعيكٮ    

ڂٴٱٳ ټڃٞ ٸٽځٹيا ؼّانّيٿ ڂليكاٸس ٴحٽ٩ډيفپ. ڂاٴيفچ      

ڈځٹٽا ٨ڇ ڀفا اٴبعد الاټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث اٴفچ اذبحث 

اٴٱرډيييك ٸيييٻ اٴؿقاويييات ئٴيييڅ أڀٹډييية أويييحؽؿاٸة ٨يييڇ     

 ,Krauss اٴ١ٹٵډيية اٴح١ٵډٹډيية ٸرييٳ ؾقاويية ٰييكڂن  

( اٴحڅ ٬ؿٸث اٴ١ؿڈؿ ٸٻ اٴٹ٩اڀډٷ اٴ١ٵٹډة اٴحيڇ  (2012

ڈٹٱٻ جؿقڈىيځا ٸيٻ ؼيلاٲ جڃٜډي٧ الاټ٩ڃشكا٨ډيٯ ٨يڇ       

( 1024جييؿقڈه اٴ١ٵييڃٶ  ڂؾقاويية وييځاٶ اٴصكڈييڃچ ) 

اٴحييڇ أذبحييث ١٨اٴډيية انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٨ييڇ جٽٹډيية ٸځيياقات 

جّيٹډٷ اٴؽييكانٗ اٴفڀٽډيية ڂٸځياقات اٴر٭ا٨يية اٴبّييكڈة   

بٕييا ؾقاويية لاٸييء    ٴييؿڄ اٴٹ١ٵٹييات ٬بييٳ اٴؽؿ   ٸيية  ڂأڈ

( اٴحيييڇ ٬يييؿٸث Lamb, et al.,2014ڂآؼيييكڈٻ )

ټٹييياـز ٠ؿڈيييؿل ٴيييؿٸس انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ  لعډيييد ڈٹٱيييٻ     

الاوييح٩اؾل ٸٽځييا ٨ييڇ ج١ٵييډٷ ڂج١ٵييٷ اٴٹٽيياڀس اٴؿقاوييډة    

اٴٹؽحٵ٩ييية  لصٹډيييٟ اٴٹكاظيييٳ اٴؿقاويييډة  ٨يييڇ ظيييډٻ      

 ,Kibar & Buketأٌاقت ؾقاوة ٰډبك ڂلڃٰډث )

ة انټ٩ڃشكا٨ډيٯ ٨يڇ   ( ئٴڅ أڀٹډة اويحؽؿاٶ ج٭ٽډي  2014

اٴح١ٵډٷ  لٹا ڈ٭ؿٸٿ ٴٵٙلا  ٸٻ جٹرډٳ لّكڄ ٴٵبډاټيات  

بٕيييييييييا ؾقاوييييييييية ؾا٨ډؿويييييييييڃٺ    ڂاٴٹ١ٵڃٸيييييييييات  ڂأڈ

(Davidson, 2014 اٴحيييڇ أٰيييؿت ټحانصځيييا ٠ٵيييڅ )

٨ا٠ٵډيية انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٨ييڇ اټؽييكاٖ اٴٙييلا  ٨ييڇ جٽ٩ډييف  

ٸٍييك٠ات اٴ١ٵييڃٶ  ڂٍٰيي٩ث ؾقاويية ٸاقڈيياٺ ٸٽّييڃق   

انټ٩ڃشكا٨ډييٯ  ٠ييٻ ٨ا٠ٵډيية ٴىييحؽؿاٶ ج٭ٽډيية  )1025(

اٴ٭ييانٷ ٠ٵييڅ ټٹييڃـز أل١يياؾ اٴييح١ٵٷ ٴٹيياقلاټڃ ٨ييڇ جٽٹډيية  

ل١يييٓ ٸ٩ييياڀډٷ اٴعڃويييبة اٴىيييعالډة ڂ٠ييياؾات اٴ١٭يييٳ  

اٴٹٽحس ٴؿڄ ٘يلا  اٴ٩ك٬ية اٴراټډية ٌي١بة جياقڈػ لٱٵډية       

اٴحكلډة شاٸ١ة اوډڃٖ  ڂأٰؿت ؾقاوة ٠ٹك ؾقڂڈيً   

( ٠ٵييڅ ٨ا٠ٵډيية اوييحؽؿاٶ ټٹييٗ 1025أٸيياټڅ اٴييؿؼٽڇ )

اٴرالييث ٠بييك اٴڃڈييء ٨ييڇ جٽٹډيية      ج٭ييؿڈٷ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ 

ٸځاقات اٴح٩ٱډك اٴبّكڄ ٴٹڃٔيڃٞ انؾقاٮ ڂاٴحٹډډيم   

ٴلاٌيييٱاٲ اٴځٽؿويييډة ٴيييؿڄ أ٩٘ييياٲ اٴحڃظيييؿ ٨يييڇ ٸ٭اليييٳ  

انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴٹحعكٮ  ڂأڈٕا ؾقاوة أٌك٦ ٸكوڅ 

( ڂاٴحييڇ ٰيياٺ ٸييٻ ټحانصځييا لڈيياؾل اٴحعّييډٳ     1027)

اٴٹ١ك٨ڇ ٴؿڄ اٴٙلا  ڂـٴٯ ڌٺ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ اٴٹ٭يؿٶ   

ٲ اٴبډبة انٴٱحكڂټډة ٠ٹٳ ٠ٵيڅ جىيځډٳ اٴيح١ٵٷ    ٸٻ ؼلا

 ٸ٭اقټة لاٴبډبة اٴح٭ٵډؿڈة.  
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ڈحٕييط ٸٹييا وييب٫ أڀٹډيية انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٨ييڇ 

بِا أټٿ ڈ٭ڃٶ لحڃٔډط اٴٹّٙٵعات اٴ١ٵٹډية   اٴح١ٵډٷ ؼا

ڂاٴبډاټييات انظّييانډة  ڂأچ ٸعحييڃڄ ٠ٵٹييڇ ا٠حٹيياؾبا    

بِيييا ٴٹيييٻ ٴيييؿڈځٷ ئ٠ا٬ييية      ٠ٵيييڅ ٬يييكا ل اٴ١يييډٻ  ؼّڃ

٬ييية اٴىيييٹ١ډة جيييإذك جيييأذډكبا    ويييٹ١ډة  ظډيييد أٺ ان٠ا 

ڂأييعبا ٠ٵييڅ اٴٽٹييڃ اٴٵ٥ييڃچ ٴٵ٩ٙييٳ اڌِييٷ  ڂټحډصيية    

نټؽ٩ياْ ٸىيحڃڄ اٴٽٹييڃ اٴٵ٥يڃچ ڂاٴ٭يؿقل اٴٹعييؿڂؾل     

٠ٵڅ اٴ٭كا ل ٴؿڄ اٴٹيح١ٵٷ اڌِيٷ  ڂټحډصية لاټؽ٩ياْ     

ٸځاقات الاويح٭باٲ ڂاٴح١بډيك اٴٵ٥يڃچ ٴيؿڈځٷ ٨ياٺ ٴيفٴٯ       

بِيا ٨يڇ    جأذډكپ ٠ٵڅ اٴحعّډٳ اٴؿقاوڇ ٴٵحلاٸډف ؼّڃ

اټء اٴٹح١ٵ٭ة لاٴٵ٥ة  ڂاٴحڇ ج١حٹؿ ٠ٵيڅ اويحؽؿاٶ   اٴصڃ

اٴٵ٥ة اٴٵ٩ٝډة ٨يڇ اويح٭باٴځا أڂ اٴح١بډيك ٠يٻ اٰحىيالځا      

(  ٨ح١ٵييډٷ اٴّييٷ ڈ١ييؿ ٸييٻ 1008)ئلييكاڀډٷ اٴمقڈ٭ييات  

اٴٹصيييالات ٌيييؿڈؿل اٴحؽّييييُ اٴحيييڇ جحٙٵيييء ئجاظيييية     

ٸّاؾق ج١ٵډٹډة ؼاِة جٵبڇ ظاشاجځٷ ڂجلانٷ ٬يؿقاجځٷ  

٨ځييييڃ ڈحٹډييييم  ڂأظييييؿ ڀييييفپ اٴٹّيييياؾق انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ 

لؽّانُ ڂٸډمات جص١ٵيٿ ٸلانيٷ ٴځيفپ اٴ٩بية ئٴيڅ ظيؿ       

ٰبډكڂـٴيييٯ لح٭ؿڈٹيييٿ ٸرډيييكات لّيييكڈة ٸؽحٵ٩ييية ٨يييڇ      

( أټييٿ لالييؿ ٠1027كڂٔييٿ  ظډييد أٰييؿ ويي١ډؿ ٸعٹييؿ )

ٸييٻ ئجبيياٞ اوييحكاجډصات اٴحييؿقڈه ٨ييڇ اٴح١ٵييډٷ اٴ١يياٴڇ   

اٴٹ١حٹيييؿ ٠ٵيييڅ اٴح١بډيييكات اٴٹكنډييية لّيييڃقل ٨كڈيييؿل      

ځييفا ڈٹٱييٻ ٴح١ييڃڈٓ اٴ١صييم ٠ييٻ اٴڃِيي٧ اٴٱلاٸييڅ ڂل 

جمڂڈؿڄٷ لاٴٹ١ك٨ة اٴٹكنډة نذكا  ظّيډٵحځٷ اٴٵ٥ڃڈية   

بٕا أٰؿ أظٹيؿ اٴعّيكڄ )   ( ٠ٵيڅ  1001ڂاٴ١ٵٹډة  ڂأڈ

اٴٹإوىييات اٴح١ٵډٹډيية أٺ جؽٙييٗ ٴييفڂچ الاظحډاشييات     

اٴؽاِة لكاٸس ج١ٵډٹډة ٠ٵيڅ أويه ٠ٵٹډية  ٰٹيا ج١يؿ      

ٴځيييٷ ٸٽييياڀس لٍيييٱٳ ڈحٽاويييء ٸيييٟ ٬يييؿقاجځٷ ڂجلانيييٷ       

 ؼّانّځٷ ڂجٵبڅ اظحډاشاجځٷ.

ؿ ٜځكت ٸٍٱٵة اٴبعد ٸيٻ ڂشيڃؾ جيؿټڅ    ڂ٬

٨ييڇ ٸىييحڃڄ اٴحعّييډٳ ٴٵٙييلا  اٴّييٷ ڂاٴييبٱٷ لٱٵډيية     

اٴحكلډييية اٴٽڃ٠ډييية شاٸ١ييية انويييٱٽؿقڈة  ظډيييد ج٭بيييٳ    

شاٸ١يية انوييٱٽؿقڈة ټىييبة ٸييٻ اٴٙييلا  اٴّييٷ ڂاٴييبٱٷ   

لٽييا  ٠ٵييڅ ٬ييكاق اٴٹصٵييه اڌ٠ٵييڅ ٴٵصاٸ١ييات لصٵىييحٿ  

  لعييي٫ 1025( ٨يييڇ ٌيييځك ٸييياڈڃ ٴىيييٽة  617ق٬يييٷ )

لاٴحعيييا٪ لٱٵډيييات اٴحكلډييية اٴٽڃ٠ډييية  اٴٙيييلا  اٴّيييٷ لا

لاٴصاٸ١يييات اٴٹّيييكڈة  ڂڀيييفا اٴحيييؿټڇ ٨يييڇ ٸىيييحڃڄ     

اٴحعّيييډٳ اٴؿقاويييڇ ټييياجس ٠يييٻ ئټؽ٩ييياْ ٸځييياقات     

بِيييا ٨يييڇ       الاويييح٭باٲ ڂاٴح١بډيييك اٴٵ٥يييڃچ ٴيييؿڈځٷ ؼّڃ

اٴصڃاټيييء اٴٹح١ٵ٭ييية لاٴٵ٥ييية  ظډيييد لاظٝيييث اٴباظرييية     

ٔيييي٧١ ٸځيييياقات اٴٱحاليييية اٴٵ٥ڃڈيييية ڂانٸلانډيييية ٨ييييڇ  

ٝكڈيية أذٽييا  جّييعډط أڂقا٪   ئشييالحځٷ ٨ييڇ اٴٹييڃاؾ اٴٽ  

انشاليية  ڂڀييفپ اٴٹلاظٝيية ٨ييڇ أ٤ٵييء اٴٹييڃاؾ اٴٽٝكڈيية  

اٴحڇ ج١حٹؿ ٠ٵڅ اٴٙكڈ٭ة اٴح٭ٵډؿڈية ٨يڇ اٴح١ٵيډٷ  ظډيد     

٬اٸث اٴباظرة لؿقاوة ئوحٱٍا٨ډة ٠ٵيڅ ؼٹىية ٘يلا     

ٸييٻ اٴّييٷ اٴييبٱٷ ٨ييڇ ٰٵډيية اٴحكلډيية اٴٽڃ٠ډيية شاٸ١يية       

الاوييييٱٽؿقڈة  ظډييييد ٬اٸييييث اٴباظريييية لا٠ٙييييا  ؾڂقل   

ٵييڅ لكټيياٸس اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية لاٴٙكڈ٭يية  جؿقڈبډيية ٠

اٴح٭ٵډؿڈيية ٌييكض ټٝييكڄ  ذييٷ جييؿقڈء ٠ٵييڅ اڌشځييمل        

ڂٰاټث ڀٽاٮ ١ِڃلة ٨ڇ اٴٍكض اٴٽٝيكڄ ق٤يٷ ڂشيڃؾ    

ٸحكشٹة انٌياقل ٴٍيكض اڌڂاٸيك اٴؽاِية اٴبكټياٸس       

ڂِيي١ڃلة ٨ييڇ ڂِيي٧ ٌييٱٳ اڌٸييك. ڀييفا ٨ييڇ اٴٍييكض      

اٴٽٝكڄ ٴلأڂاٸك ڂ٠ٽيؿ اٴحٙبډي٫ اٴ١ٹٵيڅ ٴلأڂاٸيك ٰياٺ      

صڃل ڂ٠ؿٶ ٨ځٷ ٴلأٸك ڂٰډ٩ډة اوحؽؿاٸٿ ڂ٠ٽيؿ  ڀٽاٮ ٨

جٙبډ٫ اؼحباق جعّيډٵڅ ٴٵٹ١ياق٦ اٴٹكجبٙية لبكټياٸس     

(  ڂلٙا٬ييية 2  ٸٵعييي٫ )1023اٴ١يييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييية  
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  ٸٵعي٫  1023ٸځاقات اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډية   ٸلاظٝة

(  ڂشييؿت اٴباظريية جييؿټڅ ٨ييڇ اٴييؿقشات ڂاٴٹځيياقات 1)

٨٭يؿ   ټاجس ٠ٻ اوحؽؿاٶ اٴٙكڈ٭ة اٴح٭ٵډؿڈة ٨يڇ اٴح١ٵيډٷ   

ٰاٺ لالؿ ٸٻ اويحؽؿاٶ ج٭ٽډية جٕيٷ ِيڃق اڌڂاٸيك ٨يڇ       

لكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة ڂاٴح٩ىډك أڂ اٴٍيكض ٴځيفا   

اڊٸيييييك ٨ٱييييياٺ أټىيييييء ج٭ٽډييييية ٴٵٙيييييلا  اٴّيييييٷ ڀيييييڃ 

انټ٩ڃشكا٨ډيييييٯ ٨ځيييييڃ ڈ١حٹيييييؿ ٠ٵيييييڅ ٬يييييكا ل اٴ١يييييډٻ   

ڂاٴح١بډييكات اٴٹكنډيية ٴح١ييڃڈٓ اٴ١صييم ٠ييٻ اٴڃِيي٧      

 اٴٱلاٸڅ. 

 -ډٗ ڂٴفټ٩ڃشكا٨ډييٯ اٴراليييث ټٹٙييياٺ )اٴبىييي 

ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ(  ٨٭يؿ أشكڈيث ٠يؿل لعيڃخ ڂؾقاويات      

ظيييڃٲ ڀيييفڈٻ اٴٽٹٙيييډٻ  ٸريييٳ ؾقاوييية ڀٍييياٶ قلډيييٟ       

( اٴحيييييڇ أٜځيييييكت ج٩يييييڃ٪ اٴحلاٸډيييييف اٴيييييفڈٻ   1007)

ڈىحؽؿٸڃٺ لكټاٸس اٴٱٹبډيڃجك اٴ٭يانٷ ٠ٵيڅ ٸىيحڃڈات     

اٴكويييڃٸات اٴٹحعكٰييية اٴح١ٵډٹډييية ٰاٸٵييية اٴح٩اِيييډٳ     

ڂـٴيييٯ ڌٺ اٴكويييڃٸات اٴٹحعكٰييية ٰاٸٵييية اٴح٩اِيييډٳ     

ؿٸث لأٴڃاټځا اٴڃا١٬ډة ڂاٴكٸمڈة ٸٹا وا٠ؿ اٴحلاٸډيف  ٬

٠ٵڅ ئؾقاٰځيا لبىيا٘ة ڂويځڃٴة  ڂاويحډ١ا  ؼٙيڃات      

أؾا  اٴٹځيياقات ٰٹييا وييا٠ؿڀٷ ٠ٵييڅ ج٩ىييډك ٸرډكاجځييا     

اٴٹكنډييية ڂاويييحٽحاز اٴع٭يييان٫ اٴ١ٵٹډييية ٸٹيييا أؾڄ ئٴيييڅ  

لڈاؾل ٸ١يؿٲ اڌؾا  اٴٹځياقچ. ڂأٌياقت ټحيانس ؾقاوية      

ؾاٴييية  ( ئٴيييڅ ڂشيييڃؾ ٨يييكڂ٪ 1027أٌيييك٦ ٸكويييڅ ) 

ئظّييانډبا لييډٻ ٸحڃوييٙڅ ؾقشييات ٘ييلا  اٴٹصٹڃ٠يية      

اٴحصكڈبډيية اڌڂٴييڅ اٴحييڇ ؾقوييث لييٽٹٗ اٴ١ييكْ اٴٱٵييڅ   

ٴفټ٩ڃشكا٨ډييٯ ڂ٘ييلا   اٴٹصٹڃ٠ييية اٴحصكڈبډيية اٴحيييڇ    

ؾقويث لييٽٹٗ اٴ١ييكْ اٴصمنيڇ ٴفټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٴّيياٴط   

اٴٹصٹڃ٠ييية اٴحصكڈبډييية اڌڂٴيييڅ اٴحيييڇ ؾقويييث ليييٽٹٗ     

اٴٹيياؾل اٴ١ييكْ اٴٱٵييڅ ٴفټ٩ڃشكا٨ډييٯ  ظډييد أٺ ج٭ييؿڈٷ 

لّيييڃقل ٰٵډييية ڈ١ٙيييڅ ټحيييانس أ٨ٕيييٳ ٨يييڇ جعّيييډٵځا      

ڂجييفٰكڀا ڂانظح٩يياٚ لځييا ٴ٩حييكات أ٘ييڃٲ. أٸييا ؾقاويية    

( ٨٭ييؿ أويي٩كت ټحانصځييا لأټييٿ  1005أٸډييكل اٴصبيياقڄ )

ٰٵٹييا ٬ييٳ ٠ييؿؾ اٴ١ٽاِييك ٨ييڇ اٴكوييڃٸات اٴحڃٔييډعډة     

 لاؾت ؾقشييية ټٹيييڃ اڌؾقاٮ اٴبّيييكڄ  ڂٴٱيييٻ ؾقاوييية 

ډييڃجك ( أذبحييث أٺ لكټيياٸس اٴٱٹب1021ئڈځييا  ظٹييمل )

اٴ٭ييانٷ ٠ٵييڅ اٴكوييڃٸات اٴٹحعكٰيية اٴح١ٵډٹډيية اٴٱرډيي٧   

ڂاٴ٭ٵډييٳ اٴح٩اِيييډٳ  ڈع٭٭ييياٺ ٨ا٠ٵډيية ٨يييڇ ج١ٵيييٷ ٸييياؾل   

اٴځييياقٸڃټڅ ٴٙيييلا  اٴ٩ك٬ييية اٴراټډييية ٴٱٵډييية اٴحكلډيييية      

ټاؾڈييية  اٴٹڃويييډ٭ډة  ڂأڈٕيييا جٍيييالځث ٸ١ځيييا ؾقاوييية   

اٴعىييډٽڇ  ڂٴډييؿ ٸعٹييؿ  لڈٽييء اٴ١كلييڇ ڂٔييعڅ ٠بييؿ   

 ٸيٻ لكټياٸس   ( اٴحڇ أٰيؿت ٨ا٠ٵډية ٰيلا   1025اٴعٹډؿ )

اٴٱٹبډڃجك اٴ٭انٷ ٠ٵڅ اٴكوڃٸات اٴٹحعكٰية اٴح١ٵډٹډية   

ـات ٰرا٨ة اٴح٩اِډٳ اٴ٭ٵډٵة ڂلكټاٸس اٴٱٹبډڃجك اٴ٭انٷ 

٠ٵييييڅ اٴكوييييڃٸات اٴٹحعكٰيييية اٴح١ٵډٹډيييية ـات ٰرا٨يييية  

اٴح٩اِډٳ اٴٱرډكل  ڂـٴٯ ڌٺ ٰلا ٸٽځٹيا ڈ٭يؿٶ ٸعحيڃڄ    

اٴكڈأييډات لٙكڈ٭يية ٌييډ٭ة ڂ٤ډييك ج٭ٵډؿڈيية ٸٹييا ڈ١ٹييٳ   

٨ځييٷ اٴٹعحييڃڄ ڂڈىييا٠ؿ ٠ٵييڅ الاظح٩يياٚ  ٠ٵييڅ جعىييډٻ

لاٴٹ٩اڀډٷ اٴكڈأډة  ڂټٝيكبا ٴڃشيڃؾ ٸٹډيمات ڂظيؿڂؾ     

ٴٱٳ ټٹٗ  ٨ٵٷ جح٫٩ اٴبعڃخ ڂاٴؿقاوات اٴىال٭ة ٠ٵيڅ  

أ٨ٕٵډة ټٹيٗ ٠ٵيڅ آؼيك  ظډيد ڈڃشيؿ ٸيٻ أٰيؿ ٨ا٠ٵډية         

ټٹٗ اٴ١كْ اٴبىډٗ لځؿ٦ جىځډٳ ٠ٹٵډة اٴح١ٵٷ أٰريك  

بٕيا   جىيا٠ؿ  ٸٻ اٴّڃقل اٴحڇ ج٭ؿٶ ج٩اِډٳ ٰرډكل  ڂأڈ

اٴح٩اِډٳ اٴ٭ٵډٵة اٴحكٰډم ٠ٵڅ اڌشيما  اڌواويډة ٨يڇ    

(  2825اٴٍيييڇ  اٴيييفچ ڈ١كٔيييٿ )ٸّييي٩ٙڇ قٌييياؾ   

ڂڀٽاٮ ٸيٻ أٰيؿ ٨ا٠ٵډية ټٹيٗ اٴ١يكْ ٰاٸيٳ اٴح٩اِيډٳ        
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( ج٩يييڃ٪  1007ٸريييٳ ټحيييانس ؾقاوييية ڀٍييياٶ قلډيييٟ )    

اٴحلاٸډييف اٴييفڈٻ ڈىييحؽؿٸڃٺ لكټيياٸس اٴٱٹبډييڃجك اٴ٭ييانٷ  

ٵډٹډية ٰاٸٵية   ٠ٵڅ ٸىحڃڈات اٴكوڃٸات اٴٹحعكٰة اٴح١

اٴح٩اِيييډٳ  ڂـٴيييٯ ڌٺ اٴكويييڃٸات اٴٹحعكٰييية ٰاٸٵييية  

اٴح٩اِيييډٳ ٬يييؿٸث لأٴڃاټځيييا اٴڃا١٬ډييية ڂاٴكٸمڈييية ٸٹيييا  

ويييا٠ؿ اٴحلاٸډيييف ٠ٵيييڅ ئؾقاٰځيييا لبىيييا٘ة ڂويييځڃٴة      

ڂاوحډ١ا  ؼٙڃات أؾا  اٴٹځاقات ٰٹا ويا٠ؿڀٷ ٠ٵيڅ   

ج٩ىيډك ٸرډكاجځييا اٴٹكنډيية ڂاويحٽحاز اٴع٭ييان٫ اٴ١ٵٹډيية   

اڌؾا  اٴٹځيياقچ  ٴييفٴٯ ٴييٷ ٸٹييا أؾڄ ئٴييڅ لڈيياؾل ٸ١ييؿٲ  

ج٭ٙييٟ اٴبعييڃخ ڂاٴؿقاوييات لأ٨ٕييٵډة أڄ ٸييٻ ڀييفڈٻ      

اٴٽٹٙييډٻ ٠ٵييڅ اڊؼييك  ٴييفٴٯ جڃشييؿ ظاشيية ئٴييڅ ئشييكا   

اٴٹمڈييؿ ٸييٻ اٴبعييڃخ ڂاٴؿقاوييات ظييڃٲ جعؿڈييؿ اٴييٽٹٗ    

 –اٴٹٽاويء ٴٹعحييڃڄ ٴفټ٩ڃشكا٨ډييٯ )ٰاٸييٳ اٴح٩اِييډٳ  

 لىډٗ اٴح٩اِډٳ(  ڂڀڃ ٸا ڈځؿ٦ ئٴډٿ اٴبعد اٴعاٴڅ.

ډٻ ټٹٙيييييييڅ ٠يييييييكْ جڃشيييييييؿ ٠لا٬ييييييية لييييييي

اڌ٨٭ييييڇ( ٸ٭الييييٳ  -انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث )اٴكأوييييڇ  

ٰاٸيييٳ اٴح٩اِيييډٳ( ڂليييډٻ ؼ٩يييٓ اٴ١يييء      -)اٴبىيييډٗ 

اٴٹ١ك٨ڇ ڂل٭ا  أذك اٴيح١ٵٷ  ڂڈ٭ّيؿ لاٴ١يء  اٴٹ١ك٨يڇ     

اٴعٹيييٳ اٴڃا٬يييٟ ٠ٵيييڅ اٴيييفاٰكل اٴ١اٸٵييية أذٽيييا  اٴيييح١ٵٷ   

ڂڈٽ٭ىييٷ اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ ئٴييڅ ٠ييء  ٸ١ك٨ييڇ ؾاؼٵييڅ    

اٴٹٙٵييڃ  ج١ٵٹييٿ   ڂڈ١بييك ٠ييٻ ِيي١ڃلة ٨ييڇ اٴٹعحييڃڄ 

ڂ٠ء  ٸ١ك٨ڇ ڂذډ٫ اٴّٵة ڂڀيڃ ٠بياقل ٠يٻ اٴ١يء      

اٴييفچ ج٩كٔييٿ اٴ١ٹٵډييات اٴٹ١ك٨ډيية  ڂاٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ 

اٴؽاقشڅ ڂڈ١بيك ٠يٻ اٴّي١ڃلة اٴ٥ډيك ٔيكڂقڈة اٴحيڇ       

 ,Mendel)ج٩كٔييځا ٘كڈ٭يية ٠ييكْ ٸيياؾل اٴييح١ٵٷ    

2010, p.7)    ظډيييد ٸيييٻ أوييياٴډء ؼ٩يييٓ اٴ١يييء .

 اٴٹ١ك٨يييڇ ٴيييؿڄ اٴٹيييح١ٵٷ ٠يييكْ شيييم  ٸيييٻ اٴٹييياؾل      

اٴح١ٵډٹډة اٴٹّيٹٹة لّيكڈبا  ڌٺ ـٴيٯ ويډ١مل ٠ٹٵډية      

اٴييح١ٵٷ  ڂڈىييا٠ؿپ ٠ٵييڅ جٙييڃڈك ؼډاٴييٿ ڂؼٵيي٫ اڌ٨ٱيياق   

انلؿا٠ډة ٴؿڈٿ  ٨ٕلاب ٠ٻ لڈاؾل ٬ؿقاجٿ ٠ٵيڅ اٴحعٵډيٳ   

  1007ڂاٴ٩ځييييٷ ڂاٴحؽييييمڈٻ )ظىييييډٻ ألييييڃ قڈيييياي   

( ڂڀفا ٸا ڈ٭ؿٸة انټ٩ڃشكا٨ډٯ ڂلاٴحياٴڅ ڈىيا٠ؿ   102

جڃشييؿ ظاشيية ئٴييڅ    ڀييفا ٠ٵييڅ ل٭ييا  أذييك اٴييح١ٵٷ  ٴييفٴٯ    

اٴٱٍيييي٧ ٠ييييٻ أذييييك اٴح٩ا٠ييييٳ لييييډٻ ټٹٙييييڅ ٠ييييكْ      

اڌ٨٭ييييڇ( ٸ٭الييييٳ  -انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث )اٴكأوييييڇ  

ٰاٸيييٳ اٴح٩اِيييډٳ( ڂليييډٻ ؼ٩يييٓ اٴ١يييء      -)اٴبىيييډٗ 

ٴيؿڄ اٴٙيلا  اٴّيٷ ڂاٴيبٱٷ      اٴٹ١ك٨ڇ ڂل٭ا  أذك اٴيح١ٵٷ 

 لصاٸ١ة انوٱٽؿقڈة.

ڂ٠ٵڅ ـٴٯ ڈٹٱيٻ ِيډا٤ة ٸٍيٱٵة اٴبعيد ٨يڇ اٴ١بياقل       

 اٴډةثاٴح٭كڈكڈة اٴح

جڃشيييؿ ظاشييية ئٴيييڅ ؾقاوييية أذيييك اٴح٩ا٠يييٳ ليييډٻ ټٹٙيييڅ 

اڌ٨٭يييڇ(  -٠يييكْ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث )اٴكأويييڇ    

ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( ڂلډٻ ؼ٩ٓ اٴ١ء   -ٸ٭الٳ )اٴبىډٗ 

ٴيؿڄ اٴٙيلا  اٴّيٷ ڂاٴيبٱٷ      اٴٹ١ك٨ڇ ڂل٭ا  أذك اٴيح١ٵٷ 

 لصاٸ١ة انوٱٽؿقڈة.

 أسئلة الجحد:
٨ييڇ ٔييڃ  ٸييا ج٭ييؿٶ ڈٹٱييٻ ٸ١اٴصيية ٸٍييٱٵة    

 عاٴڅ ٸٻ ؼلاٲ انشالة ٠ٻ اٴىإاٲ اٴحاٴڅثاٴبعد اٴ

ٰډييي٧ ڈٹٱيييٻ جّيييٹډٷ ټٹٙيييډٻ ٴ١يييكْ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ  

ٰاٸييٳ  -اڌ٨٭ييڇ( ٸ٭الييٳ )اٴبىييډٗ    -اٴرالييث )اٴكأوييڇ  

ڂأذكپ ج٩ا٠ٵځٹا ٠ٵڅ جٽٹډة ٸځياقات ئټحياز    اٴح٩اِډٳ(

اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية ڂؼ٩ييٓ اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ ڂل٭ييا   
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أذييييك اٴييييح١ٵٷ ٴييييؿڄ اٴٙييييلا  اٴّييييٷ ڂاٴييييبٱٷ لصاٸ١يييية   

 نوٱٽؿقڈة؟ا

ڂلٍيييٱٳ أٰريييك جعؿڈيييؿبا ڈعييياڂٲ اٴبعيييد انشالييية ٠ٵيييڅ   

 اڌوبٵة اٴحاٴډةث

ٸيييا ٸ١ييياڈډك جّيييٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث    -2

اڌ٨٭يڇ( ٸ٭اليٳ )اٴبىيډٗ     -لٽٹٙډٿ )اٴكأوڇ 

 ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( -

ٸا اٴحّيٹډٷ اٴح١ٵډٹيڅ ٴفټ٩ڃشكا٨ډيٯ اٴراليث      -1

اڌ٨٭يڇ( ٸ٭اليٳ )اٴبىيډٗ     -لٽٹٙډٿ )اٴكأوڇ 

 ٳ(ٰاٸٳ اٴح٩اِډ -

ٸييا ٨ا٠ٵډيية اوييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ اٴرالييث     -3

 –اٴبىييييډٗ( ٸ٭الييييٳ )اڌ٨٭ييييڇ    –)اٴكأوييييڇ 

 ٨ڇث اٴبىډٗ(

الاؼحبيييياق اٴحعّييييډٵڅ ٴٵٹ١يييياق٦ اٴٹكجبٙيييية   -أ        

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

 جٽٹډة ٸځاقات ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة  -         

 ؼ٩ٓ اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ -ز        

ټ٩ڃشكا٨ډييٯ اٴرالييث  ٸييا ٨ا٠ٵډيية اوييحؽؿاٶ ان   -4

ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( ٸ٭اليٳ )اڌ٨٭يڇ    –)اٴكأوڇ 

 ٨ڇث ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( –

الاؼحبيييييييياق اٴحعّييييييييډٵڅ ٴٵٹ١يييييييياق٦  -أ    

 اٴٹكجبٙة لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

جٽٹډيييية ٸځيييياقات ئټحيييياز اٴ١ييييكڂْ    -     

 اٴح٭ؿڈٹډة 

 ؼ٩ٓ اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ -ز    

ث ٸييييا ٨ا٠ٵډيييية اوييييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴراليييي   -5   

ٰاٸيييييٳ  –اٴبىيييييډٗ( ٸ٭اليييييٳ )اٴكأويييييڇ   –)اٴكأويييييڇ 

 اٴح٩اِډٳ( ٨ڇث

الاؼحبييياق اٴحعّيييډٵڅ ٴٵٹ١ييياق٦ اٴٹكجبٙييية     -أ         

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

 جٽٹډة ٸځاقات ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة  -         

 ؼ٩ٓ اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ -ز        

ٸا ٨ا٠ٵډة اويحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ اٴراليث )اڌ٨٭يڇ      -6

 ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( ٨ڇث –ٴبىډٗ( ٸ٭الٳ )اڌ٨٭ڇ ا –

الاؼحبييياق اٴحعّيييډٵڅ ٴٵٹ١ييياق٦ اٴٹكجبٙييية     -أ         

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

 جٽٹډة ٸځاقات ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة  -         

 ؼ٩ٓ اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ -ز        

ٸا أذيك اٴح٩ا٠يٳ ليډٻ ټٹٙيڅ ٠يكْ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ        -7

ٰاٸييٳ  -٭ييڇ( ٸ٭الييٳ )اٴبىييډٗ   اڌ٨ -اٴرالييث )اٴكأوييڇ  

 اٴح٩اِډٳ( ٨ڇث

الاؼحبيييياق اٴحعّييييډٵڅ ٴٵٹ١يييياق٦ اٴٹكجبٙيييية   -أ        

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

 جٽٹډة ٸځاقات ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة  -         

 ؼ٩ٓ اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ -ز        

ٸا ٨ا٠ٵډة اوحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اٴكأويڇ   -2

 ك اٴح١ٵٷ ٠ٵڅثاٴبىډٗ( ٨ڇ ل٭ا  أذ –

الاؼحبيييياق اٴحعّييييډٵڅ ٴٵٹ١يييياق٦ اٴٹكجبٙيييية   -أ        

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة
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 جٽٹډة ٸځاقات ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة  -         

ٸا ٨ا٠ٵډة اوحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اٴكأويڇ   -8

 ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( ٨ڇ ل٭ا  أذك اٴح١ٵٷ ٠ٵڅث –

اق٦ اٴٹكجبٙيييية الاؼحبيييياق اٴحعّييييډٵڅ ٴٵٹ١يييي  -أ        

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

 جٽٹډة ٸځاقات ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة -         

ٸييييا ٨ا٠ٵډيييية اوييييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث    -20 

ٰاٸيييييٳ  –اٴبىيييييډٗ( ٸ٭اليييييٳ )اٴكأويييييڇ   –)اٴكأويييييڇ 

 اٴح٩اِډٳ( ٨ڇ ل٭ا  أذك اٴح١ٵٷ ٠ٵڅث

الاؼحبيييياق اٴحعّييييډٵڅ ٴٵٹ١يييياق٦ اٴٹكجبٙيييية   -أ        

 ٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډةلبكټاٸس ا

 جٽٹډة ٸځاقات ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة -         

ٸييييا ٨ا٠ٵډيييية اوييييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث    -22 

 اٴبىډٗ( ٨ڇ ل٭ا  أذك اٴح١ٵٷ ٠ٵڅث –)اڌ٨٭ڇ 

الاؼحبيييياق اٴحعّييييډٵڅ ٴٵٹ١يييياق٦ اٴٹكجبٙيييية   -أ        

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

 اٴح٭ؿڈٹډةجٽٹډة ٸځاقات ئټحاز اٴ١كڂْ  -         

ٸييييا ٨ا٠ٵډيييية اوييييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث     -21

 ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( ٨ڇ ل٭ا  أذك اٴح١ٵٷ ٠ٵڅث –)اڌ٨٭ڇ 

الاؼحبيييياق اٴحعّييييډٵڅ ٴٵٹ١يييياق٦ اٴٹكجبٙيييية   -أ        

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

 جٽٹډة ٸځاقات ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة -         

رالييييث ٸييييا ٨ا٠ٵډيييية اوييييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴ    -23

ٰاٸييٳ اٴح٩اِييډٳ(  –اٴبىييډٗ( ٸ٭الييٳ )اڌ٨٭يڇ  –)اڌ٨٭يڇ 

 ٨ڇ ل٭ا  أذك اٴح١ٵٷ ٠ٵڅث

الاؼحبيييياق اٴحعّييييډٵڅ ٴٵٹ١يييياق٦ اٴٹكجبٙيييية   -أ        

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

 جٽٹډة ٸځاقات ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة -         

ٸا أذك اٴح٩ا٠ٳ لډٻ ټٹٙڅ ٠كْ انټ٩ڃشكا٨ډٯ  -24 

ٰاٸييٳ  -اڌ٨٭ييڇ( ٸ٭الييٳ )اٴبىييډٗ    -اٴرالييث )اٴكأوييڇ  

 اٴح٩اِډٳ( ٨ڇ ل٭ا  أذك اٴح١ٵٷ ٠ٵڅث

الاؼحبيييياق اٴحعّييييډٵڅ ٴٵٹ١يييياق٦ اٴٹكجبٙيييية   -أ        

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

 جٽٹډة ٸځاقات ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة -         

ٸييييا ٨ا٠ٵډيييية اوييييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث     -25

ٴٹ١ك٨يييڇ اٴبىيييډٗ( ٨يييڇ ؼ٩يييٓ اٴ١يييء  ا  –)اٴكأويييڇ 

ٴٵٙييلا  اٴّييٷ ڂاٴييبٱٷ لٱٵډيية اٴحكلډيية اٴٽڃ٠ډيية شاٸ١يية  

 انوٱٽؿقڈة.

ٸييييا ٨ا٠ٵډيييية اوييييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث     -26

ٰاٸيييٳ اٴح٩اِييييډٳ( ٨يييڇ ؼ٩يييٓ اٴ١ييييء      –)اٴكأويييڇ  

اٴٹ١ك٨ڇ ٴٵٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ لٱٵډية اٴحكلډية اٴٽڃ٠ډية    

 شاٸ١ة انوٱٽؿقڈة.

ٸييييا ٨ا٠ٵډيييية اوييييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث     -27

اٴبىيييډٗ( ٨يييڇ ؼ٩يييٓ اٴ١يييء  اٴٹ١ك٨يييڇ      –اڌ٨٭يييڇ )

ٴٵٙييلا  اٴّييٷ ڂاٴييبٱٷ لٱٵډيية اٴحكلډيية اٴٽڃ٠ډيية شاٸ١يية  

 انوٱٽؿقڈة.

ٸييييا ٨ا٠ٵډيييية اوييييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث     -22

ٰاٸييييٳ اٴح٩اِييييډٳ( ٨ييييڇ ؼ٩ييييٓ اٴ١ييييء     –)اڌ٨٭ييييڇ 

اٴٹ١ك٨ڇ ٴٵٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ لٱٵډية اٴحكلډية اٴٽڃ٠ډية    

 شاٸ١ة انوٱٽؿقڈة.
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 أهداف الجحد:
 ڈى١څ اٴبعد اٴعاٴڅ ئٴڅث

جّيييٹډٷ ڂئټحييياز ئټ٩ڃشكا٨ډيييٯ ذاليييث ليييٽٹٗ     -2

 قأوڅ( –٠كْ )أ٨٭څ 

جّٹډٷ ڂئټحياز ئټ٩ڃشكا٨ډيٯ ذاليث لٹعحيڃڄ      -1

 ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( –)لىډٗ 

اٴح١ييك٦ ٠ٵييڅ أذييك اوييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ      -3

اٴبىييييډٗ( ٨ييييڇ جٽٹډيييية  –اٴرالييييث )اٴكأوييييڇ 

ٸځاقات ئټحاز اٴ١يكڂْ اٴح٭ؿڈٹډية ڂؼ٩يٓ    

٭يييا  أذيييك اٴيييح١ٵٷ ٴيييؿڄ   اٴ١يييء  اٴٹ١ك٨يييڇ ڂل 

 اٴٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ لصاٸ١ة انوٱٽؿقڈة.

 اٴح١ييك٦ ٠ٵييڅ أذييك اوييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ     -4

ٰاٸيييٳ اٴح٩اِيييډٳ( ٨يييڇ   –اٴراليييث )اٴكأويييڇ 

جٽٹډيية ٸځيياقات ئټحيياز اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية    

ڂؼ٩ييٓ اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ ڂل٭ييا  أذييك اٴييح١ٵٷ 

ٴيييييؿڄ اٴٙيييييلا  اٴّيييييٷ ڂاٴيييييبٱٷ لصاٸ١ييييية     

 انوٱٽؿقڈة.

اوييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ   اٴح١ييك٦ ٠ٵييڅ أذييك   -5

اٴبىييييډٗ( ٨ييييڇ جٽٹډيييية    –اٴرالييييث )اڌ٨٭ييييڇ  

ٸځاقات ئټحاز اٴ١يكڂْ اٴح٭ؿڈٹډية ڂؼ٩يٓ    

اٴ١يييء  اٴٹ١ك٨يييڇ ڂل٭يييا  أذيييك اٴيييح١ٵٷ ٴيييؿڄ    

 اٴٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ لصاٸ١ة انوٱٽؿقڈة.

 اٴح١ييك٦ ٠ٵييڅ أذييك اوييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ     -6

ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( ٨ڇ جٽٹډة  –اٴرالث )اڌ٨٭ڇ 

١يكڂْ اٴح٭ؿڈٹډية ڂؼ٩يٓ    ٸځاقات ئټحاز اٴ

اٴ١يييء  اٴٹ١ك٨يييڇ ڂل٭يييا  أذيييك اٴيييح١ٵٷ ٴيييؿڄ    

 اٴٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ لصاٸ١ة انوٱٽؿقڈة.

اٴٱٍييي٧ ٠يييٻ اٴح٩ا٠يييٳ ليييډٻ ټٹٙيييڅ ٠يييكْ  -7

اڌ٨٭يييڇ(  -انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث )اٴكأويييڇ 

ٰاٸييٳ اٴح٩اِييډٳ( ڂأذييكپ     -ٸ٭الييٳ )اٴبىييډٗ  

٠ٵييييڅ جٽٹډيييية ٸځيييياقات ئټحيييياز اٴ١ييييكڂْ     

ڂل٭ييا   اٴح٭ؿڈٹډيية ڂؼ٩ييٓ اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ 

أذك اٴح١ٵٷ ٴؿڄ اٴٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ لصاٸ١ة 

 انوٱٽؿقڈة.

 أهوية الجحد:
 جڃٜډ٧ انټ٩ڃشكا٨ډٯ ٴح١ٵډٷ اٴٙلا  اٴّٷ. -1

جڃشډييييٿ ئڀحٹيييياٶ أ٠ٕييييا  ڀډبيييية اٴحييييؿقڈه     -2

ڂٸّيييييٹٹڅ اٴح١ٵيييييډٷ ڂٸؽٙٙيييييڅ اٴٹٽييييياڀس    

ڂاٴباظرډٻ ڌڀٹډة جڃٜډ٧ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ ٨يڇ   

بِيييا ٴٵٙيييلا  اٴّيييٷ ن٠حٹييياؾڀٷ    اٴح١ٵيييډٷ ڂؼا

 بّكڈات اٴحڇ ڈڃ٨ك٠ا انټ٩ڃشكا٨ډٯ.٠ٵڅ اٴ

ٸىاڈكل اٴحصاڀات اٴعؿڈرة ڂاٴ١اٴٹډة ٴحٙيڃڈك   -3

اٴح١ٵيييډٷ ٸيييٻ ؼيييلاٲ ٸىيييحعؿذات جٱٽڃٴڃشډيييا     

 اٴح١ٵډٷ ڂاٴٹ١ٵڃٸات.

ٴ٩ييث أټٝيياق اٴ٭ييانٹډٻ ٠ٵييڅ اٴ١ٹٵډيية اٴح١ٵډٹډيية  -4

ٸٻ جڃ٨ك اوحكاجډصډات شؿڈؿل ٴٽ٭يٳ اٴؽبيكات   

ڂاٴٹ١يياق٦ ٸرييٳ اڌټ٩ڃشكا٨ډيييٯ ڂأذييكپ ٠ٵيييڅ    

بِيييا ٴٵٙيييلا    ؼ٩يييٓ اٴ١يييء  ا  ٴٹ١ك٨يييڇ ڂؼا

 اٴّٷ.

جيڃ٨ډك ٸ١ياڈډك شډييؿل ٴحّيٹډٷ ڂجٙيڃڈك لډبييات      -5

ج١ٵٷ ٬انٹة ٠ٵيڅ ج٭ٽډية انټ٩ڃشكا٨ډيٯ لٽٹٙيڅ     

ٰاٸييٳ  -اڌ٨٭ييڇ( ٸ٭الييٳ )اٴبىييډٗ   -)اٴكأوييڇ 

اٴح٩اِيييډٳ( ڂاٴحيييڇ ٸيييٻ اٴٹٹٱيييٻ أٺ ڈىيييح٩ډؿ  

ٸٽځييييا ٸّييييٹٹڃ اٴٹييييڃاؾ اٴح١ٵډٹډيييية وييييڃا     

اٴٹٙبڃ٠يية ٸٽځييا أڂ اٴٹٽحٍييكل ٨ييڇ اٴٹڃا٬ييٟ     

 ٹډة ٠ٵڅ ٌبٱة اٴڃڈء.اٴح١ٵډ
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 حدود الجحد:
 ڈ٭حّك اٴبعد اٴعاٴڅ ٠ٵڅ اٴعؿڂؾ اٴحاٴډةث

ټٹٙييييييډٻ ٴ١ييييييكْ انټ٩ڃشكا٨ييييييٯ اٴرالييييييث   -2

 اڌ٨٭ڇ(. -)اٴكأوڇ 

ټٹٙډٻ ٴ١كْ ٸعحڃڄ انټ٩ڃشكا٨ٯ اٴراليث   -1

 ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( -)اٴبىډٗ 

اٴحييؿقڈء ٠ٵييڅ لكټيياٸس اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية   -3

1023. 

اٴٽڃ٠ډية  اٴٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ لٱٵډة اٴحكلډية   -4

 .12شاٸ١ة انوٱٽؿقڈة ڂ٠ؿؾڀٷ 

 عينة الجحد:
جٷ اؼحډاق ٠ډٽة اٴبعد لٙكڈ٫ ٬ّؿڈة ڂڀڅ 

ٰيييٳ اٴٙيييلا  اٴّيييٷ لٱٵډييية اٴحكلډييية اٴٽڃ٠ډييية شاٸ١ييية   

ٸٻ اٴ٩ك٬ة اٴراټډية ڂاٴراٴرية     12انوٱٽؿقڈة ڂ٠ؿؾڀٷ 

ڂٴيييييډه ٴيييييؿڈځٷ ٸځييييياقات اٴح١اٸيييييٳ ٸيييييٟ لكټييييياٸس      

ٻ ـٴيٯ  اٴبڃقلڃڈٽث  ٨ٵٷ ڈ٭ڃٸڃا لؿقاوحٿ ڂجٷ اٴحأٰؿ ٸي 

٬بٵييڅ ٴٵٹ١يياق٦  جعّييډٵڅ ٠ييٻ ٘كڈيي٫ جٙبډيي٫ اؼحبيياق 

اٴٹكجبٙييية لبكټييياٸس اٴ١يييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييية ٴٵٹ١ييياق٦   

 1023ڂلٙا٬ة ٸلاظٝة ٸځاقات اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډية  

ٴډحٷ اٴحأٰؿ ٸٻ جٱيا٨إ اٴٹصٹڃ٠يات ڂجيٷ ج٭ىيډٹځٷ ئٴيڅ      

 أقلٟ ٸصٹڃ٠ات ڂ٨٭با ٴٵحّٹډٷ اٴحصكڈبڅ ٴٵؿقاوة.

 هحغيرات الجحد:
 ٭ٵةثاٴٹح٥ډكات اٴٹىح 

ټٹٙييييييډٻ ٴ١ييييييكْ انټ٩ڃشكا٨ييييييٯ اٴرالييييييث   - أ

 اڌ٨٭ڇ(. -)اٴكأوڇ 

ټٹٙييييډٻ ٴ١ييييكْ ٸعحييييڃڄ انټ٩ڃشكا٨ييييٯ       -  

 ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( -اٴرالث )اٴبىډٗ 

 اٴٹح٥ډكات اٴحال١ةث

 جٽٹډة ٸځاقات ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة   -أ 

 ؼ٩ٓ اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ   -  

 ل٭ا  أذك اٴح١ٵٷ  -ز 

 هنهس الجحد:
ٴحٙڃڈكڈيية  ټٝييكبا ڌٺ ڀييفا اٴبعييد ڈ١ييؿ ٸييٻ اٴبعييڃخ ا   

اٴحييڇ جحٱييڃٺ ٸييٻ ذلاذيية ٸٽيياڀس اوييحؽؿٸحځا اٴباظريية     

 ڂڀڅث

اٴٹيييٽځس اٴڃِييي٩ڇ اٴحعٵډٵيييڅ  ڂـٴيييٯ ڌټيييٿ      -

ڈځييييؿ٦ ئٴييييڅ شٹييييٟ اٴبډاټييييات ڂجّيييييٽډ٩ځا     

ڂجعٵډٵځا ڂج٩ىډكڀا ٸٻ ؼلاٲ ان٘لاٞ ٠ٵيڅ  

اڌؾلډيييات ڂاٴؿقاويييات اٴٹكجبٙييية لٱيييٳ ٸيييٻ   

انټ٩ڃشكا٨ډييٯ  اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ  ل٭ييا  أذييك  

 اٴح١ٵٷ.

ٴٹٽٝڃٸيات اٴح١ٵډٹډية  ڂـٴيٯ    ٸٽځس جٙيڃڈك ا  -

٨ڇ جٙڃڈك لډبة اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټډة اٴٹ١حٹيؿل  

٠ٵڅ انټ٩ڃشكا٨ډٯ لاوحؽؿاٶ ټٹيڃـز ٸعٹيؿ   

 (.1003ؼٹډه ٴٵحّٹډٷ اٴح١ٵډٹڅ )

اٴٹيييٽځس ٌيييبٿ اٴحصكڈبيييڅ  ڂـٴيييٯ ٴٹلانٹحيييٿ    -

ٴٙبډ١ة اٴبعڃخ ٨ڇ اٴ١ٵڃٶ انټىياټډة  ظډيد   

أټييٿ ڈ١حٹييؿ ٠ٵييڅ اٴحصكڈييء اٴٹډييؿاټڅ ڂٔييبٗ  

حصكڈبډيية ڂڀييڅ ټٹٙييڅ ٠ييكْ   اٴٹح٥ډييكات اٴ

اڌ٨٭يييڇ(  -انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث )اٴكأويييڇ 

ٰاٸييٳ اٴح٩اِييډٳ( ڂأذييكپ     -ٸ٭الييٳ )اٴبىييډٗ  

٠ٵييييڅ جٽٹډيييية ٸځيييياقات ئټحيييياز اٴ١ييييكڂْ     

اٴح٭ؿڈٹډيية ڂؼ٩ييٓ اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ ڂل٭ييا    

أذك اٴح١ٵٷ ٴؿڄ اٴٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ لصاٸ١ة 

 انوٱٽؿقڈة.
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 الحصوين الحصريبى للجحد:
ٴٹىييح٭ٵډٻ ٴٵبعييد جييٷ اوييحؽؿاٶ ٨ييڇ ٔييڃ  اٴٹح٥ډييكڈٻ ا

ٴڅ ا( ڂڈڃٔييط اٴصييؿڂٲ اٴحيي  1X1اٴحّييٹډٷ اٴ١يياٸٵڅ ) 

 اٴحّٹډٷ اٴحصكڈبڅ ٴٵبعد.

 

 اٴ٭ډان اٴ٭بٵڇ

  ٸ١اٴصات اٴٹح٥ډكات اٴٹىح٭ٵة

 ټٹٗ اٴ١كْ            اٴ٭ډان اٴب١ؿچ

 ٰٷ اٴح٩اِډٳ

 اڌ٨٭ڇ اٴكأوڇ

( الاؼحباق 2)

 اٴحعّډٵڅ اٴ٭بٵڅ

( ٸ٭ډان 1)

 اٴ١ء  اٴٹ١ك٨څ

انټ٩ڃشكا٨ډٯ  2)ٶ(  ٸٳ اٴح٩اِډٳٰا

اٴرالث اٴكأوڇ ٰاٸٳ 

 اٴح٩اِډٳ

انټ٩ڃشكا٨ډٯ  1)ٶ( 

اڌ٨٭ڇ ٰاٸٳ  اٴرالث

 اٴح٩اِډٳ

( الاؼحباق اٴحعّډٵڅ 2)

ٴٵٹ١اق٦ اٴٹكجبٙة لبكټاٸس 

 اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة.

( لٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ٴح٭ډٷ 1)

ٸځاقات اټحاز اٴ١كڂْ 

 اٴح٭ؿڈٹډة.

 ( ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨څ3)

انټ٩ڃشكا٨ډٯ  3)ٶ(  ٴبىډٗا

اٴرالث اٴكأوڇ 

 اٴبىډٗ

انټ٩ڃشكا٨ډٯ  4)ٶ( 

 اٴرالث اڌ٨٭ڇ اٴبىډٗ

 (2X2( اٴحّٹډٷ اٴحصكڈبڅ ٴٵبعد لاوحؽؿاٶ اٴحّٹډٷ اٴ١اٸٵڅ )2ٌٱٳ )

 ظډد أٺث

ڀييڅ اٴٹصٹڃ٠يية اٴحصكڈبډيية اڌڂٴييڅ اٴحييڅ جييح١ٵٷ    2)ٶ( 

لاويييييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډيييييٯ اٴراليييييث اٴكأويييييڇ ٰاٸيييييٳ  

 اٴح٩اِډٳ.

ڀييڅ اٴٹصٹڃ٠يية اٴحصكڈبډيية اٴراټډيية اٴحييڅ جييح١ٵٷ    1)ٶ( 

لاويييييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډيييييٯ اٴراليييييث اڌ٨٭يييييڇ ٰاٸيييييٳ     

 اٴح٩اِډٳ.

ڀييڅ اٴٹصٹڃ٠يية اٴحصكڈبډيية اٴراٴريية اٴحييڅ جييح١ٵٷ    3)ٶ( 

 لاوحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث اٴكأوڇ اٴبىډٗ.

ڀييڅ اٴٹصٹڃ٠يية اٴحصكڈبډيية اٴكال١يية اٴحييڅ جييح١ٵٷ  4)ٶ( 

 ٯ اٴرالث اڌ٨٭ڇ اٴبىډٗ.لاوحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډ

 فروض الجحد:
 ڈى١څ اٴبعد اٴعاٴڅ ٴٵحع٭٫ ٸٻ اٴ٩كڂْ اٴحاٴډةث

( ټحډصية  0.05ڈڃشؿ ٨ك٪ ؾاٲ ئظّانډبا ٠ٽؿ ٸىحڃڄ ) .1

 –نؼييييحلا٦ ټٹييييٗ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث )اٴكأوييييڇ 

اٴبىييډٗ( لييډٻ ٸحڃوييٙڅ    –اٴبىييډٗ( ٸ٭الييٳ )اڌ٨٭ييڇ   

ؾقشييات اٴٙييلا  ٨ييڇ الاؼحبيياق اٴحعّييډٵڅ ٴٵٹ١يياق٦      

جبٙة لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډية ڂلٙا٬ية ج٭ډيډٷ    اٴٹك

ٸٽييحس ئټحيياز اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية ڂ ٸ٭ډييان اٴ١ييء       

 اٴٹ١ك٨ڇ.

( ټحډصية  0.05ڈڃشؿ ٨ك٪ ؾاٲ ئظّانډبا ٠ٽيؿ ٸىيحڃڄ )   .2

ٰاٸيٳ   –نؼحلا٦ ټٹيٗ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ اٴراليث )اٴكأويڇ     

ٰاٸيييٳ اٴح٩اِيييډٳ( ليييډٻ   –اٴح٩اِيييډٳ( ٸ٭اليييٳ )اڌ٨٭يييڇ  
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ؼحبييياق اٴحعّيييډٵڅ ٸحڃويييٙڅ ؾقشيييات اٴٙيييلا  ٨يييڇ الا

ٴٵٹ١يييياق٦ اٴٹكجبٙيييية لبكټيييياٸس اٴ١ييييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيييية  

ٸ٭ډيان  ٷ ٸٽحس ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة ڂڂلٙا٬ة ج٭ډډ

 اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ.

( ټحډصية  0.05ڈڃشؿ ٨ك٪ ؾاٲ ئظّانډبا ٠ٽؿ ٸىحڃڄ ) .3

اٴبىيډٗ(   –نؼحلا٦ ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴراليث )اٴكأويڇ   

څ ؾقشات ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( لډٻ ٸحڃوٙ –ٸ٭الٳ )اٴكأوڇ 

اٴٙيييلا  ٨يييڇ الاؼحبييياق اٴحعّيييډٵڅ ٴٵٹ١ييياق٦ اٴٹكجبٙييية    

لبكټيياٸس اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية ڂلٙا٬يية ج٭ډييډٷ ٸٽييحس ئټحيياز 

 اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة ڂ ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ.

( ټحډصية  0.05ڈڃشؿ ٨ك٪ ؾاٲ ئظّانډبا ٠ٽيؿ ٸىيحڃڄ )   .4

اٴبىډٗ(  –نؼحلا٦ ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اڌ٨٭ڇ 

ٳ اٴح٩اِيييډٳ( ليييډٻ ٸحڃويييٙڅ   ٰاٸييي –ٸ٭اليييٳ )اڌ٨٭يييڇ  

ؾقشيييات اٴٙيييلا  ٨يييڇ الاؼحبييياق اٴحعّيييډٵڅ ٴٵٹ١ييياق٦   

اٴٹكجبٙيية لبكټيياٸس اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية ڂلٙا٬يية ج٭ډييډٷ 

ٸٽيييحس ئټحييياز اٴ١يييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييية ڂ ٸ٭ډيييان اٴ١يييء    

 اٴٹ١ك٨ڇ.

( ټحډصية  0.05ڈڃشؿ ٨ك٪ ؾاٲ ئظّانډبا ٠ٽؿ ٸىحڃڄ ) .5

ٴٵح٩ا٠يييٳ ليييډٻ ټٹٙيييڅ ٠يييكْ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث   

ٰاٸٳ اٴح٩اِيډٳ(   -اڌ٨٭ڇ( ٸ٭الٳ )اٴبىډٗ  - )اٴكأوڇ

ليييييډٻ ٸحڃويييييٙڅ ؾقشيييييات اٴٙيييييلا  ٨يييييڇ الاؼحبييييياق  

اٴحعّيييډٵڅ ٴٵٹ١ييياق٦ اٴٹكجبٙييية لبكټييياٸس اٴ١يييكڂْ  

اٴح٭ؿڈٹډيييية ڂلٙا٬يييية ج٭ډييييډٷ ٸٽييييحس ئټحيييياز اٴ١ييييكڂْ   

 اٴح٭ؿڈٹډة ڂٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ.

( ټحډصية  0.05ڈڃشؿ ٨ك٪ ؾاٲ ئظّانډبا ٠ٽؿ ٸىحڃڄ ) .6

 –شكا٨ډيييٯ اٴراليييث )اٴكأويييڇ   نويييحؽؿاٶ ټٹيييٗ انټ٩ڃ 

اٴبىډٗ( لډٻ ٸحڃوٙڅ ؾقشيات اٴٙيلا  ٨يڇ الاؼحبياق     

اٴحعّيييډٵڅ ٴٵٹ١ييياق٦ اٴٹكجبٙييية لبكټييياٸس اٴ١يييكڂْ  

اٴح٭ؿڈٹډيييية ڂلٙا٬يييية ج٭ډييييډٷ ٸٽييييحس ئټحيييياز اٴ١ييييكڂْ   

اٴح٭ؿڈٹډيييية ل١ييييؿ ٌييييځك ٸييييٻ جٙبډيييي٫ لډبيييية اٴييييح١ٵٷ       

 انٴٱحكڂټډة اٴ٭انٹة ٠ٵڅ انټ٩ڃشكا٨ډٯ.

( ټحډصية  0.05ڃڄ )ڈڃشؿ ٨ك٪ ؾاٲ ئظّانډبا ٠ٽؿ ٸىح .7

ٰاٸٳ  –نوحؽؿاٶ ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اٴكأوڇ 

اٴح٩اِييييډٳ( لييييډٻ ٸحڃوييييٙڅ ؾقشييييات اٴٙييييلا  ٨ييييڇ   

الاؼحبييياق اٴحعّيييډٵڅ ٴٵٹ١ييياق٦ اٴٹكجبٙييية لبكټييياٸس    

اٴ١ييييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيييية ڂلٙا٬يييية ج٭ډييييډٷ ٸٽييييحس ئټحيييياز   

اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة ل١ؿ ٌځك ٸيٻ جٙبډي٫ لډبية اٴيح١ٵٷ     

 نټ٩ڃشكا٨ډٯ.انٴٱحكڂټډة اٴ٭انٹة ٠ٵڅ ا

( ټحډصية  0.05ڈڃشؿ ٨ك٪ ؾاٲ ئظّانډبا ٠ٽيؿ ٸىيحڃڄ )   .8

 –نؼييييحلا٦ ټٹييييٗ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث )اٴكأوييييڇ    

ٰاٸيييٳ اٴح٩اِيييډٳ( ليييډٻ    –اٴبىيييډٗ( ٸ٭اليييٳ )اٴكأويييڇ   

ٸحڃويييٙڅ ؾقشيييات اٴٙيييلا  ٨يييڇ الاؼحبييياق اٴحعّيييډٵڅ  

ٴٵٹ١يييياق٦ اٴٹكجبٙيييية لبكټيييياٸس اٴ١ييييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيييية  

    ْ اٴح٭ؿڈٹډيية ل١ييؿ   ڂلٙا٬يية ج٭ډييډٷ ٸٽييحس ئټحيياز اٴ١ييكڂ

ٌځك ٸٻ جٙبډ٫ لډبة اٴيح١ٵٷ انٴٱحكڂټډية اٴ٭انٹية ٠ٵيڅ     

 انټ٩ڃشكا٨ډٯ.

( ټحډصية  0.05ڈڃشؿ ٨ك٪ ؾاٲ ئظّانډبا ٠ٽؿ ٸىحڃڄ ) .9

 –نوييييحؽؿاٶ ټٹييييٗ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث )اڌ٨٭ييييڇ   

اٴبىډٗ( لډٻ ٸحڃوٙڅ ؾقشيات اٴٙيلا  ٨يڇ الاؼحبياق     

اٴحعّيييډٵڅ ٴٵٹ١ييياق٦ اٴٹكجبٙييية لبكټييياٸس اٴ١يييكڂْ  

ڈٹډيييية ڂلٙا٬يييية ج٭ډييييډٷ ٸٽييييحس ئټحيييياز اٴ١ييييكڂْ   اٴح٭ؿ

اٴح٭ؿڈٹډيييية ل١ييييؿ ٌييييځك ٸييييٻ جٙبډيييي٫ لډبيييية اٴييييح١ٵٷ       

 انٴٱحكڂټډة اٴ٭انٹة ٠ٵڅ انټ٩ڃشكا٨ډٯ.
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( ټحډصية  0.05ڈڃشؿ ٨ك٪ ؾاٲ ئظّانډبا ٠ٽؿ ٸىحڃڄ ) .11

ٰاٸيٳ   –نوحؽؿاٶ ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴراليث )اڌ٨٭يڇ   

اٴح٩اِييييډٳ( لييييډٻ ٸحڃوييييٙڅ ؾقشييييات اٴٙييييلا  ٨ييييڇ   

ّيييډٵڅ ٴٵٹ١ييياق٦ اٴٹكجبٙييية لبكټييياٸس   الاؼحبييياق اٴحع

اٴ١ييييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيييية ڂلٙا٬يييية ج٭ډييييډٷ ٸٽييييحس ئټحيييياز   

اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة ل١ؿ ٌځك ٸيٻ جٙبډي٫ لډبية اٴيح١ٵٷ     

 انٴٱحكڂټډة اٴ٭انٹة ٠ٵڅ انټ٩ڃشكا٨ډٯ.

( ټحډصية  0.05ڈڃشؿ ٨ك٪ ؾاٲ ئظّانډبا ٠ٽؿ ٸىحڃڄ ) .11

 –نؼييييحلا٦ ټٹييييٗ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث )اڌ٨٭ييييڇ    

ٰاٸييييٳ اٴح٩اِيييډٳ( لييييډٻ   –)اڌ٨٭يييڇ اٴبىيييډٗ( ٸ٭الييييٳ  

ٸحڃوييٙڅ ؾقشييات اٴٙييلا  ٨ييڇ الاؼحبيياق اٴحعّييډٵڅ     

ٴٵٹ١ييياق٦ اٴٹكجبٙييية لبكټييياٸس اٴ١يييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييية    

ڂلٙا٬يية ج٭ډييډٷ ٸٽييحس ئټحيياز اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية ل١ييؿ    

ٌځك ٸٻ جٙبډ٫ لډبة اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټډة اٴ٭انٹة ٠ٵيڅ  

 انټ٩ڃشكا٨ډٯ.

( 0.05ڈڃشييؿ ٨ييك٪ ؾاٲ ئظّييانډبا ٠ٽييؿ ٸىييحڃڄ )    -21

ټحډصة ٴٵح٩ا٠ٳ لډٻ ټٹٙڅ ٠كْ انټ٩ڃشكا٨ډٯ   اٴرالث 

ٰاٸييٳ اٴح٩اِييډٳ(  -اڌ٨٭ييڇ( ٸ٭الييٳ )اٴبىييډٗ  -)اٴكأوييڇ 

لډٻ ٸحڃوٙڅ ؾقشيات اٴٙيلا  ٨يڇ الاؼحبياق اٴحعّيډٵڅ      

ٴٵٹ١اق٦ اٴٹكجبٙة لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة ڂلٙا٬ة 

ج٭ډييډٷ ٸٽييحس ئټحيياز اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية ل١ييؿ ٌييځك ٸييٻ     

ح١ٵٷ انٴٱحكڂټډيييييية اٴ٭انٹيييييية ٠ٵييييييڅ جٙبډييييي٫ لډبيييييية اٴيييييي 

 انټ٩ڃشكا٨ډٯ.

( 0.05ڈڃشؿ ٨ك٪ ؾاٲ ئظّيانډبا ٠ٽيؿ ٸىيحڃڄ )    -23

ټحډصة نويحؽؿاٶ ټٹيٗ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ اٴراليث )اٴكأويڇ      

اٴبىډٗ( لډٻ ٸحڃوٙڅ ؾقشات اٴٙلا  ٨يڇ ٸ٭ډيان    –

 اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ.

( 0.05ڈڃشؿ ٨ك٪ ؾاٲ ئظّيانډبا ٠ٽيؿ ٸىيحڃڄ )    -24

ټ٩ڃشكا٨ډيٯ اٴراليث )اٴكأويڇ    ټحډصة نويحؽؿاٶ ټٹيٗ ان  

ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( لډٻ ٸحڃوٙڅ ؾقشات اٴٙيلا  ٨يڇ    –

 ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ.

( 0.05ڈڃشؿ ٨ك٪ ؾاٲ ئظّيانډبا ٠ٽيؿ ٸىيحڃڄ )    -25

 –ټحډصة نوحؽؿاٶ ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴراليث )اڌ٨٭يڇ   

اٴبىييډٗ( لييډٻ ٸحڃوييٙڅ ؾقشييات اٴٙييلا  ٨ييڇ ٸ٭ډييان  

 اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ.

( 0.05ظّيانډبا ٠ٽيؿ ٸىيحڃڄ )   ڈڃشؿ ٨ك٪ ؾاٲ ئ -26

 –ټحډصة نوحؽؿاٶ ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴراليث )اڌ٨٭يڇ   

ٰاٸييٳ اٴح٩اِييډٳ( لييډٻ ٸحڃوييٙڅ ؾقشييات اٴٙييلا  ٨ييڇ  

 ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ.

 المعبلجة الحصريجية للجحد:
 اٴٹ١اٴصة اٴحصكڈبډة ٨ڇ اٴبعد ڀڅث

جّٹډٷ ڂجٙڃڈك انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴراليث لٽٹٙيڅ ٠يكْ    

ٰاٸييييييٳ  -ٸ٭الييييييٳ )اٴبىييييييډٗ اڌ٨٭ييييييڇ(  -)اٴكأوييييييڇ 

 اٴح٩اِډٳ(.  

 أدوات الجحد:
 ڈىحؽؿٶ اٴبعد اٴعاٴڅ اڌؾڂات اٴحاٴډةث

الاؼحبييياق اٴحعّيييډٵڅ ٴٵٹ١ييياق٦ اٴٹكجبٙييية لبكټييياٸس      -1

 اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة.

لٙا٬يية ج٭ډييډٷ ٸٽييحس ٴح٭ييډٷ ٸځيياقات اټحيياز اٴ١ييكڂْ         -2

 اٴح٭ؿڈٹډة.

  (NASA-TLX) ٸ٭ډييييان اٴح٭ييييؿڈك اٴييييفاجڇ   -3

Cognitive Load Rating Scale  ٴٵعٹيييٳ
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اٴٹ١ك٨ڇ ئ٠ؿاؾ ٸكٰم لعڃخ ڂٰاٴة اٴ٩ٕا  اڌٸكڈٱډة 

NASA-Ames Research Center  جكشٹيية

 (.1002ڂج٭ٽډٻ ٠اؾٲ اٴبٽا )

 خطىات الجحد:
 ٸك اٴبعد اٴعاٴڅ لاٴؽٙڃات اٴحاٴډةث

ئشيييكا  ؾقاوييية ٸىيييعډة جعٵډٵډييية ٴلأؾلډيييات اٴ١ٵٹډييية   -2

ڂاٴؿقاوات اٴٹكجبٙة لٹڃٔڃٞ اٴبعد  ڂـٴٯ لځيؿ٦  

٘يياق اٴٽٝييكڄ ٴٵبعييد  ڂانوييحؿلاٲ لځييا ٨ييڇ    ئ٠ييؿاؾ ان

 جڃشډٿ ٨كڂٔة ڂٸٽا٬ٍة ټحانصة.

ئ٠ييؿاؾ ٬انٹيية لٹ١يياڈډك جّييٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ لٽٹٙييڅ     -1

ٰاٸييٳ  -اڌ٨٭ييڇ( ٸ٭الييٳ )اٴبىييډٗ   -٠ييكْ )اٴكأوييڇ  

 اٴح٩اِډٳ(.

جعٵډييييٳ اٴٹعحييييڃڄ اٴ١ٵٹييييڅ ٴبكټيييياٸس اٴبڃقلڃڈٽييييث       -3

لصاټبډيٿ اڌؾانيڅ ڂاٴٹ١ك٨يڇ  ٴحعؿڈيؿ      1023انِؿاق 

اٴٹ٭يييكق  ڂٸيييؿڄ ٩ٰاڈييية اٴٹعحيييڃڄ اٴ١ٵٹيييڅ      أڀيييؿا٦

ٴحع٭ډيي٫ اڌڀييؿا٦ اٴٹعييؿؾل  ڂٸييؿڄ اقجبيياٖ اٴٹعحييڃڄ 

 لاڌڀؿا٦.

ئ٠ييؿاؾ اؼحبيياق جعّييډٵڅ ٴٵٹ١يياق٦ اٴٹكجبٙيية لبكټيياٸس  -4

اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډية ڂجعٱډٹيٿ  ڂڂٔي١ٿ ٨يڇ ِيڃقجٿ      

 اٴٽځانډة.

ئ٠ييييؿاؾ لٙا٬يييية ج٭ډييييډٷ ٸٽييييحس ٴح٭ييييډٷ ٸځيييياقات اټحيييياز   -5

ٔييييي١ځا ٨يييييڇ اٴ١يييييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييييية ڂجعٱډٹځيييييا  ڂڂ

 ِڃقجځا اٴٽځانډة.

  (NASA-TLXاوحؽؿاٶ ٸ٭ډان اٴح٭يؿڈك اٴيفاجڇ )   -6

Cognitive Load Rating Scale  ٴٵعٹيييٳ

اٴٹ١ك٨ڇ ئ٠ؿاؾ ٸكٰم لعڃخ ڂٰاٴة اٴ٩ٕا  اڌٸكڈٱډة 

NASA-Ames Research Center  جكشٹيية

 (.1002ڂج٭ٽډٻ ٠اؾٲ اٴبٽا )

جّيييٹډٷ ويييډٽاقڈڃ ٴفټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴكأويييڇ اٴبىيييډٗ      -7

ٰاٸيييٳ اٴح٩اِيييډٳ    فټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴكأويييڇ ويييډٽاقڈڃ ٴ

جّييييٹډٷ وييييډٽاقڈڃ ٴفټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اڌ٨٭ييييڇ اٴبىييييډٗ  

وډٽاقڈڃ ٴفټ٩ڃشكا٨ډٯ اڌ٨٭ڇ ٰاٸٳ اٴح٩اِيډٳ ڂڂ٨٭بيا   

ٴٵحّييٹډٷ اٴحصكڈبييڅ ٴٵبعييد  ڂجعٱډٹييٿ  ڂڂٔيي١ٿ ٨ييڇ  

 ِڃقجٿ اٴٽځانډة.

)انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ  –ئټحييياز ٸيييڃاؾ اٴٹ١اٴصييية اٴحصكڈبډييية   -2

ٰاٸيٳ   -ا٨ډيٯ اٴكأويڇ   اٴبىيډٗ(  )انټ٩ڃشك  –اٴكأوڇ 

اٴبىيييييډٗ(   –اٴح٩اِيييييډٳ(  )انټ٩ڃشكا٨ډيييييٯ اڌ٨٭يييييڇ 

ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ(  ڂ٠كٔځٹا  -)انټ٩ڃشكا٨ډٯ اڌ٨٭ڇ 

٠ٵييڅ ؼبييكا  ٨ييڇ ٸصيياٲ جٱٽڃٴڃشډييا اٴح١ٵييډٷ ذييٷ ئشييكا   

 اٴح١ؿڈلات اٴٹ٭حكظة.

ئشيييييكا  اٴحصكلييييية انويييييحٙلا٠ډة ٴٹيييييڃاؾ اٴٹ١اٴصييييية   -8

 اٴحصكڈبييية  ڂأؾڂات اٴ٭ډيييان  لځيييؿ٦ ٬ډيييان ذباجځيييا    

ڂاٴح١يييك٦ ٠ٵيييڅ أڀيييٷ اٴّييي١ڃلات اٴحيييڇ ٬يييؿ جڃاشيييٿ      

اٴباظريييية  أڂ أ٨ييييكاؾ اٴ١ډٽيييية ٠ٽييييؿ ئشييييكا  اٴحصكليييية    

 اڌواوډة ٴٵبعد.

 اؼحډاق ٠ډٽة اٴبعد اڌواوډة.  - 20

جٙبډ٫ انؼحبياق اٴحعّيډٵڅ ٴٵٹ١ياق٦ اٴٹكجبٙية      -22

لبكټيياٸس اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية.٬بٵډبا لځييؿ٦ اٴحأٰييؿ ٸييٻ  

 جٱا٨إ اٴٹصٹڃ٠ات اڌقل١ة ٴٵبعد.

٠ييكْ ٸييڃاؾ اٴٹ١اٴصيية اٴحصكڈبډيية ٠ٵييڅ أ٨ييكاؾ      -21

 اٴ١ډٽة ڂ٫٨ اٴحّٹډٷ اٴحصكڈبڅ ٴٵبعد.

جٙبډيي٫ أؾڂات اٴبعييد ل١ييؿڈبا ٠ٵييڅ أ٨ييكاؾ اٴ١ډٽيية    -23

 ل١ؿ ٠كْ ٸڃاؾ اٴٹ١اٴصة اٴحصكڈبډة ٠ٵډځٷ.
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ئشييكا  اٴٹ١اٴصيية انظّييانډة ٴٵٽحييانس  ڂٸييٻ ذييٷ    -24

جعٵډييٳ اٴبډاټييات  ڂٸ٭اقټيية ټحييانس اٴبعييد ڂٸٽا٬ٍييحځا    

ىيييډكڀا ٨يييڇ ٔيييڃ  ان٘ييياق اٴٽٝيييكڄ ڂاٴؿقاويييات ڂج٩

 ڂاٴٽٝكڈات اٴٹكجبٙة.

ج٭ييؿڈٷ اٴحڃِييډات ٠ٵييڅ ٔييڃ  اٴٽحييانس اٴحييڇ جييٷ    -25

 اٴحڃِٳ ئٴډځا ڂاٴٹ٭حكظات لاٴبعڃخ اٴٹىح٭بٵډة.

 المصطلحبت الإشرائية للجحد:
٨ڇ ٔيڃ  ئ٘يلاٞ اٴباظرية ٠ٵيڅ ٸيا ڂقؾ ٨يڇ       

ل١ييييٓ اڌؾلډييييات اٴحكلڃڈيييية ڂاٴبعييييڃخ ڂاٴؿقاوييييات   

ډ٭ييييية اٴّيييييٵة لاٴبعيييييد اٴعييييياٴڅ ٸريييييٳ    اٴىيييييال٭ة ڂذ

(Sweller, 1989  1002  ٠ييييياؾٲ اٴبٽيييييا  

Siricharoen, 2013  1023  ٸعٹييؿ ؼٹييډه  

  ٠ٹكڂ ؾقڂڈيً  أٸياټڇ   1025ظىډٻ ٠بؿ اٴباوٗ  

(  أٸٱييٻ جعؿڈييؿ ٸّييٙٵعات اٴبعييد   1025اٴييؿؼٽڇ  

 انشكانډة ٠ٵڅ اٴٽعڃ اٴحاٴڅث  

 انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالثث

لأڂاٸييييك ڀييييڃ ٠بيييياقل ٠ييييٻ جٹرييييډلات لّييييكڈة ٴ   

اٴٹحٕييٹٽة ٨ييڇ لكټيياٸس اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية لٙكڈ٭يية   

وكڈ١ة ڂلٍٱٳ أٰرك ڂٔڃظبا ٸيٻ اٴيٽُ لٹ٩يكؾپ ٸيٻ     

ؼييلاٲ جڃٜډيي٧ اٴكوييڃٸات  ٸٹييا ڈص١ييٳ ٸييٻ اٴىييځٳ       

٨ځٹځييا ڂئوييحكشا٠ځا   ڂج٩ىييډكڀا لڃٔييڃض ٴٵٙييلا    

 اٴّٷ ڂاٴبٱٷ لصاٸ١ة الاوٱٽؿقڈة.

 اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇث 

أشييٳ ڀييڃ اٴىيي١ة اٴٹٙٵڃليية ٴٵييفاٰكل اٴ١اٸٵيية ٸييٻ   

لٽيييا  اٴٹؽٙيييٗ اٴٹ١ك٨يييڇ اٴيييفچ ڈعيييؿخ ج٥ډيييكات ٨يييڇ   

اٴفاٰكل ٘ڃڈٵية اڌٸيؿ ڂڀيڃ اٴٹ٭يؿاق اٴٱٵيڅ ٸيٻ اٴصځيؿ        

اٴٹ١ك٨ڇ ڂاٴ١٭ٵڅ اٴفچ ڈىحځٵٱة اٴ٩يكؾ أذٽيا  ٸ١اٴصية    

ڂجصځډم اٴٹيؿؼلات ٨يڇ اٴيفاٰكل اٴ١اٸٵية  ڂـٴيٯ ؼيلاٲ       

٨حيييكل لٸٽډييية ٸعيييؿؾل ڂڈ٭يييان ـٴيييٯ لٹ٭ډيييان ټاويييا      

NASA-TLX .ٴٵ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ 

 اٴح١ٵٷث  ل٭ا  أذك

ڀيييڃ ٸ٭يييؿاق اظح٩ييياٚ ٠ډٽييية اٴبعيييد لاٴٹ١ٵڃٸيييات   

ڂاٴٹ٩ييييياڀډٷ ڂاٴٹ١ييييياق٦ اٴٹحٕيييييٹٽة ٨يييييڇ لكټييييياٸس   

اٴفچ جٷ ؾقاويحٿ ڂڈ٭يان    1023اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة 

لاٴؿقشات اٴحڇ ڈعّٵڃٺ ٠ٵډځا اٴٙيلا  ٨يڇ انؼحبياق    

اٴحعّييډٵڇ اٴٹإشيييٳ اٴيييفچ ڈ١ييياؾ جٙبډ٭يييٿ ل١يييؿ أقل١ييية  

 أوالډٟ ٸٻ اټحځا  ؾقاوة اٴٹعحڃڄ.

 النظري الإطبر
ټٝييييكبا ڌٺ اٴبعييييد اٴعيييياٴڅ ڈځييييؿ٦ ئٴييييڅ    

اٴٱٍيييي٧ ٠ييييٻ أذييييك اٴح٩ا٠ييييٳ لييييډٻ ټٹٙييييڅ ٠ييييكْ      

اڌ٨٭ييييڇ( ٸ٭الييييٳ  -انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث )اٴكأوييييڇ  

ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( ٠ٵڅ جٽٹډة ٸځاقات ئټحياز   -)اٴبىډٗ 

اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية ڂؼ٩ييٓ اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ ڂل٭ييا   

أذييييك اٴييييح١ٵٷ ٴييييؿڄ اٴٙييييلا  اٴّييييٷ ڂاٴييييبٱٷ لصاٸ١يييية   

قڈة  ٴفٴٯ ٨٭ؿ جٽاڂٲ ان٘اق اٴٽٝيكڄ اٴٹعياڂق   انوٱٽؿ

 اٴحاٴډةث

 اٴٹعڃق اڌڂٲث انټ٩ڃشكا٨ډٯ.

 اٴٹعڃق اٴراټڅث اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ.

 اٴٹعڃقاٴراٴدث اٴٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ.
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اٴٹعيييييڃق اٴكاليييييٟث اٴ١لا٬ييييية ليييييډٻ ټٹٙيييييڅ ٠يييييكْ    

اڌ٨٭ييييڇ( ٸ٭الييييٳ  -انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث )اٴكأوييييڇ  

ة ٸځاقات ئټحياز  ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( ٠ٵڅ جٽٹډ -)اٴبىډٗ 

اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية ڂؼ٩ييٓ اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ ڂل٭ييا   

 أذك اٴح١ٵٷ ٴؿڄ اٴٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ.

اٴٹعييڃق اٴؽيياٸهث لډبيية اٴييح١ٵٷ انٴٱحكڂټييڇ اٴٹ١حٹييؿل   

 ٠ٵڅ انټ٩ڃشكا٨ډٯ.

اٴٹعييييڃق اٴىيييياؾنث ٸ١يييياڈډك جّييييٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ 

ٰاٸيييييٳ  -اڌ٨٭يييييڇ(  )اٴبىيييييډٗ   -اٴراليييييث )اٴكأويييييڇ  

ٸځياقات ئټحياز اٴ١يكڂْ اٴح٭ؿڈٹډية     حٽٹډة ٴ اٴح٩اِډٳ(

ڂؼ٩يييٓ اٴ١يييء  اٴٹ١ك٨يييڇ ڂل٭يييا  أذيييك اٴيييح١ٵٷ ٴيييؿڄ     

 اٴٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ.

اٴٹعڃق اٴىالٟث ټٹڃـز اٴحّٹډٷ اٴح١ٵډٹڅ اٴٹىيحؽؿٶ  

 ٨ڇ اٴبعد اٴعاٴڅ.

 ڂـٴٯ ٠ٵڅ اٴٽعڃ اٴحاٴڅث

 اٴٹعڃق اڌڂٲث انټ٩ڃشكا٨ډٯث

 ٸ٩ځڃٶ انټ٩ڃشكا٨ډٯث

ڈ١ييييييييؿ الاټ٩ڃشكا٨ډييييييييٯ أڂ اٴٹ١ٵڃٸييييييييات  

ٴٹّييييڃقل جٱٽڃٴڃشډييييا ظؿڈريييية ٨ييييڇ ٸصيييياٲ اٴح١ٵييييډٷ   ا

انٴٱحكڂټڇ  ڂڈ٭ّؿ لٿ جعڃڈيٳ اٴبډاټيات ڂاٴٹ١ٵڃٸيات    

اڂ اٴٹ٩ييياڀډٷ اٴٹ١٭يييؿل ئٴيييڅ ِيييڃق ڂقويييڃٸات ڈٹٱيييٻ  

٨ځٹځييا ڂاوييحډ١الځا لٙكڈ٭يية وييځٵة ڂڂأييعة )ٸعٹييؿ 

(  ظډد أٺ ٰٵٹة الاټ٩ڃشكا٨ډٯ ج١ٽڅ 1026ٌٵحڃت  

ٳ ٠ٵيڅ  اڌؾاپ اٴ١٩اٴة ـات اٴحّٹډٷ اٴصكا٨ډٱڅ اٴٹٍحٹ

اٴّڃق ڂاٴكوڃٸات اٴٹّڃقل  اٴٹؿ٠ٹية لاٴٽّيڃَ   

 ,Krumڂاٴٍيكڂظات ڂاٴح١ٵډٹيات ٨يڇ ٌيٱٳ ڂاظيؿ      

2013, PP.107,108)   ٨ح١ك٨ٿ شډاقؾڈٽيا ڂ ٸډيؿټا  )

(Giardina& Medina, 2013)    ٠ٵيڅ أټيٿ أؾال

٬ڃڈة ٨ڇ جأذډكڀا  ڂڂويډٵة اجّياٲ ٸٹحيالل ٴٹڃاشځية     

ٴ٥ية   ظڃاشم اٴٵ٥ة ڂاٴر٭ا٨ة  ٸٹيا ڈص١يٳ الاټ٩ڃشكا٨ډيٯ   

٠اٴٹډة ٨ڇ اٴحڃاِٳ لډٻ اٴبٍيك  ڂانټ٩ڃشكا٨ډيٯ ڀيڃ    

أؾال ٴٵحٵؽييييييډُ اٴبّييييييكچ ٴٱٹډييييييات ٰبډييييييكل ٸييييييٻ   

اٴٹ١ٵڃٸييات  ٨يياٺ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ڀؿ٨ييٿ اٴكنډىييڇ ڀييڃ    

جعڃڈييٳ اٴٹ١٭ييؿ ئٴييڅ لىييډٗ ڂڂأييط لاوييحؽؿاٶ ٴ٥ييية       

 (Toth, 2013, p 446)قويڃٸډة  ڂڈ١ك٨يٿ جيڃخ    

 لأټٿ ټڃٞ ٸٻ اٴّڃق اٴحڇ جٹيمز اٴبډاټيات لاٴّيڃقل    

ٴحىييا٠ؿ اڌ٨ييكاؾ ٠ٵييڅ اٴحڃاِييٳ لٍييٱٳ ڈٹٱييٽځٷ ٸييٻ       

٨ځٹييٿ ڂاوييحډ١الٿ لىييك٠ة  ڂلٽييا  ٠ٵييڅ ـٴييٯ ڈٹٱييٻ      

ج١كڈيي٧ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ لأټييٿ ڀييڃ ٠بيياقل ٠ييٻ جٹرييډلات  

لّييكڈة ٴلأڂاٸيييك اٴٹحٕيييٹٽة ٨ييڇ لكټييياٸس اٴ١يييكڂْ   

اٴح٭ؿڈٹډة لٙكڈ٭ة ويكڈ١ة ڂلٍيٱٳ أٰريك ڂٔيڃظبا ٸيٻ      

اٴييٽُ لٹ٩ييكؾپ ٸييٻ ؼييلاٲ جڃٜډيي٧ اٴكوييڃٸات  ٸٹييا    

ٸييٻ اٴىييځٳ ٨ځٹځييا ڂئوييحكشا٠ځا  ڂج٩ىييډكڀا    ڈص١ييٳ

 لڃٔڃض ٴٵٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ لصاٸ١ة الاوٱٽؿقڈة. 

 ؼّانُ انټ٩ڃشكا٨ډٯث

 ڈحٹډم انټ٩ڃشكا٨ډٯ لاٴؽّانُ اٴحاٴډةث

 & Encoding اٴحكٸډيييم ڂالاؼحّييياق ث  -2

Summarizing 

أٺ ٸيييٻ أڀيييٷ ؼّيييانُ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ ڀيييڃ    

ٴع٭يان٫  ٬ؿقجٿ ٠ٵڅ جكٸډم اٴٹ١ٵڃٸيات  ڂاٴٹ٩ياڀډٷ ڂا  

ڂاٴٹ١اق٦ ٨ڇ قٸڃل ٸّڃقل  جحٽڃٞ ٸا لډٻ اٴّڃق 
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ڂاڌٌٱاٲ ڂاڌويځٷ ڂاٴكويڃٸات اٴرالحية ڂاٴٹحعكٰية     

ڀييفا لانٔييا٨ة ئٴييڅ ٨ا٠ٵډحييٿ ڂ٬ؿقجييٿ ٠ٵييڅ ئؼحّيياق     

ڂ٬ث اٴح١ٵٷ  ٨بؿلاب ٸٻ أٺ ڈ٭ٕڅ اٴٹيح١ٵٷ ڂ٬يث أ٘يڃٲ    

٨يييڇ ج١ٵيييٷ ٸځييياقل أڂ اٴح١يييكْ ٴٵٹ١ٵڃٸيييات اٴؽاِييية 

٠ات  ٨اټييٿ لٹڃٔييڃٞ ٸييا ڂاوح١كأييځا ٨ييڇ ٠ييؿل وييا

ٸيييٻ ؼيييلاٲ ج٭ٽډييية الاټ٩ڃشكا٨ډيييٯ ڈيييح١ٵٷ ټ٩يييه جٵيييٯ     

 & Semetko)اٴٹ١ٵڃٸيات ٨يڇ ڂ٬يث ا٬ّيك لٱرډيك     

Scammell, 2012)   ڂلځيييفپ اٴؽاِيييډة ڈٹٱيييٻ  

اؼحييماٲ ڂاؼحّيياق اٴ١ؿڈييؿ ٸييٻ اٴّيي٩عات اٴٹح١ٵ٭ييية      

 .Dai, 2014, p).لٹڃٔڃٞ ٸا ٨ڇ جّٹډٷ ڂاظيؿ ) 

16 
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ڃشكا٨ډييٯ ٸييٻ أڀييٷ أؾڂات اٴح١ٵييډٷ  ڈ١حبييك انټ٩

انٴٱحكڂټڇ اٴحڇ ج١حٹؿ ٠ٵيڅ ظاوية اٴبّيك ڂڀيڃ ٨يڇ      

ـٴٯ ڈحڃا٫٨ ٸٟ ټٝكڈة الاجّاٲ اٴبّيكڄ اٴحيڇ جإٰيؿ    

اٺ اٴبٍيييك ڈ١حٹيييؿڂٺ ٠ٵيييڅ ظاوييية الالّييياق لٽىيييبة   

 Semetko% أٰرك ٸٻ أڄ ظاوة أؼكڄ ٴؿڈځٷ 70

& Scammell, 2012) ٰٹييييا اٺ ِييييډا٤ة  )

١ٵځيا أويځٳ ٴٵ٩ځيٷ    اٴٹ١ٵڃٸات ٨يڇ ِيڃقل لّيكڈة ڈص   

ڂاٴحكٸډم ؾاؼٳ اٴ١٭ٳ اٴبٍكڄ  ڂڂ٨٭ا ٴٵؿقاوية اٴحيڇ   

 Wharton School ofأشكاڀيا ٸ١ځيؿ ڂاقجيڃٺ )   

Business, 2014 ٨ييييأٺ اٴ١ييييكڂْ اٴٹّييييڃقل )

% أٰرك ٸٻ اٴ١كڂْ 27ٸ٩ٕٵة ٴؿڄ اٴبٍك لٽىبة 

 ٤ډك اٴٹّڃقل.

 Ability for Sharingاٴ٭الٵډة ٴٵٹٍاقٰة ث -3

  ُ لځييييا  ٸييييٻ أڀييييٷ اٴؽّييييانُ اٴحييييڇ ڈؽييييح

انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ڀييڃ ٬الٵډحييٿ ٴٵٹٍيياقٰة ٠بييك ٌييبٱات      

اٴحڃاِيييٳ الاشحٹيييا٠څ ڂٌيييبٱات اٴيييح١ٵٷ انٴٱحكڂټيييڇ   

اٴٹٽحٍيييكل ٠بيييك اٴڃڈيييء ڂلاٴحييياٴڅ ئٸٱاټډييية ڂِيييڃٴة   

ڂٸٍييياقٰحٿ ٴ١يييؿؾ أٰبيييك ٸيييٻ اٴٹح١ٵٹيييډٻ ڂاٴٹځحٹيييډٻ  

 لٹڃٔڃٞ انټ٩ڃشكا٨ډٯ ـاجٿ.

 ٬Enhancementingؿقاجيييييٿ الاذكانډييييية ث -4

Ability  

ټ٩ڃشكا٨ډييٯ  ڈٹٱييٻ ٴٵٹّيييٹٷ   ٠ييٻ ٘كڈيي٫ ان  

ئٔييا٨ة اٴييكڂالٗ ڂ٠ٽيياڂڈٻ انټحكټييث انٔييا٨ډة اٴحييڇ   

ڈٹٱييٻ قشييڃٞ اٴٹييح١ٵٷ ئٴډځييا نذييكا  ذ٭ا٨حييٿ ڂٸ١اق٨ييٿ  

ظڃٲ ٸڃٔڃٞ انټ٩ڃشكا٨ډٯ  أڂ ڈٹٱٽٿ اڈٕا ئٔيا٨ة  

٠ٽيييياڂڈٻ ل١ييييٓ اٴٱحييييء  اٴٹٵؽّييييات  اٴؿقاوييييات    

ڂالالعيياخ ـات اٴّييٵة لاٴٹڃٔييڃٞ )٠ٹييك ؾقڂڈييً    

 (  124  1025أٸاټڅ اٴؿؼٽڅ  

  Inviting Designاٴحّٹډٷ اٴصفا  ث -5

ڂاٴيفچ ڈحٽييڃٞ لييډٻ اويحؽؿاٶ اٴٵييڃٺ ڂاٴّييڃق   

ڂاٴكويييڃٸات ڂالاويييځٷ ڂاٴؽٙيييڃٖ  لالأيييا٨ة ئٴيييڅ    

ألقاق اٴحٽ٭يٳ ڂاٴحيڇ شٹډ١ځييا ج٭يڃٶ لييؿڂق ڀياٶ ١ٰاٸييٳ     

    P.16) ,1024شف  ٴٹىيحؽؿٸڅ الاټ٩ڃشكا٨ډيٯ   

.(Dai 

 ڂٜان٧ انټ٩ڃشكا٨ډٯث

٩ڃشكا٨ډٯ ٰٹيا  ٨ډٹا ڈٵڅ ٠كْ ٴڃٜان٧ انټ

( ڈيييٽٝٷ اٴٹ١ٵڃٸيييات لٙكڈ٭ييية 2ڂقؾت ٨يييڅ اڌؾلډيييات )

( ڈبييډٻ اٴ١لا٬ييات اٴٹ١٭ييؿل لٙكڈ٭يية ٸكنډيية   1ٸ٩ډييؿل  )

( ڈص١يييٳ 4( ڈ٭ييياقٺ اٴٹ١ٵڃٸيييات لٙكڈ٭ييية ١٨اٴييية  ) 3)

اٴبډاټيييات ـات ٸ٥ييييمڄ ٸييييٻ ؼيييلاٲ اڌٸرٵيييية ڂجعڃڈييييٳ   

( ڈ١بييييك ٠ييييٻ اڌ٨ٱيييياق  5اٴبډاټييييات ئٴييييڅ ٸ١ٵڃٸييييات  ) 
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ل لييؿلاب ٸييٻ ئوييحؽؿاٶ لاٴّييڃق ڂاٴٱٵٹييات لٙكڈ٭يية ٸرډييك

  أٸييا (Islamoglu et al, 2015)اٴٱٵٹييات ٨٭ييٗ 

ڂٜډ٩يية انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٨ييڇ اٴبعييد اٴعيياٴڅ ڀييڇ جٽٝييډٷ   

اٴٹ١ٵڃٸييييات لٙكڈ٭يييية ٸكنډيييية  ڂڈ١بييييك ٠ييييٻ أڂاٸييييك    

اٴ١يييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييية لاٴّيييڃق ڂاٴٱٵٹيييات ليييؿلا ٸيييٻ      

اوحؽؿاٶ اٴٱٵٹات ٨٭ٗ ڂڀفا ڈٽاوء ٠ډٽة اٴبعيد ڂڀيٷ   

 ٘لا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ لاٴٱٵډة.  

 أټڃاٞ انټ٩ڃشكا٨ډٯث

 Thomas, 2012ڈ١يييييكْ ٰيييييٳب ٸيييييٻ 

 1023  Neo Mammalian Studios  

Mohiuddin & Chhutani, 2013 ٠ٹييكڂ  

  أٸيييييٳ ؼٵډيييييٳ  1025ؾقڂڈييييً  أٸييييياټڇ اٴيييييؿؼٽڇ   

  1026  ظىيييييٻ ٨ييييياقڂ٪  ڂٴډيييييؿ اٴّيييييډاؾ  1026

 اڌټڃاٞ اٴٹؽحٵ٩ة اڌټ٩ڃشكا٨ډٯ ٰٹا ڈٵڇث

ڌٰرييك ٌييډڃ٠اب  انټ٩ڃشكا٨ډييٯ اٴرالييثث ڈ١ييؿ اٴٽييڃٞ ا    -أ

ڂاڌوځٳ ټىبډا ٨ڇ جّيٹډٹٿ ٸيٻ اٴٽيڃ٠ډٻ اڊؼيكڈٻ      

ٰٹييا أټييٿ ٸييٻ اٴىييځٳ ئ٠يياؾل جڃٜډ٩ييٿ ڂٸٍيياقٰحٿ  ٰٹييا  

ڈٹٱيييييٻ اويييييحؽؿاٸٿ أڂ أشيييييما  ٸٽيييييٿ لىيييييځڃٴة ٨يييييڇ 

اوييييح١ٹالات أؼييييكڄ  ٸرييييٳث اٴ١ييييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيييية      

ڂاٴٱحډبات  أڂ اٴكوڃٶ اٴٹحعكٰية  ڂټٝيكبا ڌټيٿ ٸصيكؾ     

څ اٴٹڃا٬ييٟ ِييڃقل ٨ٹييٻ اٴٹٹٱييٻ ټٍييكڀا لىييځڃٴة ٠ٵيي  

ڂاٴٍبٱات الاشحٹا٠ډية  ٰٹيا أټيٿ ڀيڃ اٴٍيٱٳ اٴٹ٩ٕيٳ       

 ٴح٭ؿڈٷ اٴٹعحڃڄ اٴرالث.

 ڂڈٽ٭ىٷ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث ئٴڅ ټڃ٠ډٻ ڂڀٹاث

( انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث اٴكأوييييڇث ڂڀييييڃ ڈٍييييٱٳ  2)

اڌ٤ٵبډيية اٴٱبييكڄ ٸييٻ جّييٹډٹات انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٠بييك   

اٴڃڈء  ڂٸٻ ٸٹډماجٿ أټٿ ِاٴط ٴٵ١كْ ٠ٵڅ أشځيمل  

ڃجك اٴٹعٹييڃٲ  ڂاڌشځيمل اٴٵڃظډيية  ڂاٴځڃاجيي٧  اٴٱٹبډي 

اٴفٰډة  وځٳ اٴح٩ا٠ٳ ٸ١ٿ ٠بك ٌكڈٗ اٴحٽ٭ٳ اٴكأويڇ  

اٴييفچ ڈحيييډط ظكڈيية اٴحٽ٭يييٳ لييډٻ ٸعحڃڈاجيييٿ لىيييځڃٴة     

ڂٴٱيييٻ ڈ١ډبيييٿ ٠يييؿٶ ڂٔيييڃض ٸٱڃټاجيييٿ ٨يييڇ اٴٹٽٙ٭ييية     

اٴى٩ٵډة ٸٽٿ أذٽا  اوحؽؿاٸٿ ٨ڇ اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډية   

راليييييث ( انټ٩ڃشكا٨ډيييييٯ اٴ1أڂ اٴٙبا٠ييييية اٴڃق٬ډييييية  )

اڌ٨٭يييڇث ڂڀيييڃ أٰريييك ٸٽاويييبة نويييح١كاْ اڌظيييؿاخ    

ڂاٴڃ٬ييانٟ اٴحاقڈؽډيية  ڂج٭ييٳ ؾقشيية ڂٔييڃض ٸٱڃټاجييٿ     

٠ٽييؿ ٸٍيياقٰحٿ ؼيياقز اٴٹڃا٬ييٟ أڂ اٴبييكاٸس اٴؽاِيية     

 اٴحڇ اوحؽؿٸث نټحاشٿ.    

انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴٹحعيييكٮث جّيييڃڈك ٨ډيييؿڈڃ ٠ييياؾچ   - 

ڈڃٔييٟ ٠ٵډييٿ اٴبډاټييات ڂاٴحڃٔييډعات لٍييٱٳ شكا٨ډييٯ    

ل١يييٓ اٴع٭يييان٫ ڂاٴٹ٩ييياڀډٷ ٠ٵيييڅ   ٸحعيييكٮ  نٜځييياق  

اٴ٩ډييؿڈڃ ټ٩ىييٿ  ڂڀييڃ ٠بيياقل ٠ييٻ قوييڃٸات ٸحعكٰيية   

ذٽانډة أڂ ذلاذډة اڌل١اؾ  ڂڀڃ ؾانٹا أؾال اجّياٲ ٸٵډبية   

ليياٴٹرډكات اٴٹكنډيية اٴ٥ٽډيية  ڂڈصييف  اټحبيياپ اٴٹٍيياڀؿ     

٘ڃاٲ اٴڃ٬ث ٰٹيا أٺ اٴىيكؾ اٴٹّياظء ٴحٵيٯ اٴكويڃٶ      

اٴٹحعكٰييييية ڈىيييييا٠ؿ اٴٹٍييييياڀؿ ٠ٵيييييڅ أٺ ڈحٱٍيييييي٧     

اٴحڇ ڈ٭ؿٸځا انټ٩ڃشكا٨ډٯ  ٸٹا ڈڃ٨ك لډبة  اٴٹ١ٵڃٸات

ج١ٵٷ ٬ڃڈة ٴٍيكض اٴٹڃٔيڃٞ اٴٹ١٭يؿ ٸيٻ ؼيلاٲ ٸيمڈس       

ٸٻ اٴكوڃٶ اٴٹحعكٰية اٴحڃٔيډعډة  ڂاٴيٽُ اٴعكٰيڇ     

اٴٽٍٗ  ٰٹا ڈىٹط ٴٵٹٍاڀؿ لاٴح٩ٱډك ٨ډٹا ڈٍاڀؿپ ٸٻ 

ٌييييكض أڂ ٠ييييكْ ڌ٨ٱيييياق اٴٹ٭ؿٸيييية ٴييييٿ ٸييييٻ ؼييييلاٲ  

انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ  ڂجّييييٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴٹحعييييكٮ   

ٙٵء ٸځاقل ؼاِة  ٴفٴٯ ٨ياٺ ئټٍيا  انټ٩ڃشكا٨ډيٯ    ڈح

 اٴٹحعكٮ أٰرك جٱٵ٩ة ٸٻ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث.
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انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴح٩يييا٠ٵڇث ڈ١يييؿ ڂويييډٵة قان١ييية      -شيييـ

ٴحع٭ډيي٫ اٴح٩ا٠ٵډيية اٴحييڇ جىييٹط لٹمڈييؿ ٸييٻ اٴٹٍيياقٰة 

ٸيييٟ اٴٹٍييياڀؿ  ڂاٴع٩ييياٚ ٠ٵيييڅ أويييك اټحبييياپ ڂجكٰډيييم   

ٞ    اٴٹٍيياڀؿڈٻ ٸييٻ  ٴ٩حييكات أ٘ييڃٲ  ٰٹييا أٺ ڀييفا اٴٽييڃ

انټ٩ڃشكا٨ډٯ ڈحٙٵء اٴبكٸصة نټٍانٿ  ڂلاٴحاٴڇ ٨ځيڃ  

أٰرييك جٱٵ٩يية ٸييٻ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ اٴرالييث. ٠ٽييؿ ئټٍييا        

انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴح٩يييا٠ٵڇ ڈصيييء ٠ٵډٽيييا أٺ ټٕيييٟ ٨يييڇ    

ا٠حباقټا ٬ٕاڈا اٴٹح٩ّط  ڂجڃا٫٨ اٴصځال  ڂٴٹا ٰياٺ  

انټ٩ڃشكا٨ډييٯ اٴح٩ييا٠ٵڅ ٴييډه ٸٙبڃ٠يياب ٨أِييبط ٸييٻ      

ڃ٨ك ٴٽاٌييك اٴٹعحييڃڄ  اٴىييځٳ ئ٠يياؾل جڃٜډ٩ييٿ  ٸٹييا ڈيي   

اٴ٭يؿقل ٠ٵيڅ ج٭يؿڈٷ اٴٹمڈيؿ ٸيٻ اٴٹ١ٵڃٸيات اٴٹح١ٹ٭يية        

ڂ٠لاڂل ٠ٵڅ ـٴٯ ٨ياٺ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ اٴح٩يا٠ٵڅ ڈٹٱٽيٿ     

 انټٍا  اٴؿڈٽاٸډٱڅ ٴٵٹعحڃڄ

لىعء اٴبډاټات ٸٹيا ڈىيٹط ٴٵٽاٌيك لحعيؿڈد اٴبډاټيات      

ٰٵٹا اظحياز انټ٩ڃشكا٨ډيٯ ـٴيٯ  أڂ اٴىيٹاض ٴٵٹٍياڀؿ      

انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ نٔييي٩ا  لاٴيييؿؼڃٲ ٠ٵيييڅ اٴبډاټيييات ٨يييڇ 

 اٴٙالٟ اٴٍؽّڇ ٠ٵڅ جّڃقاجځٷ.  

ڂٴ٭ييؿ أشكڈييث اٴ١ؿڈييؿ ٸييٻ اٴبعييڃخ اٴحييڇ ٬اقټييث لييډٻ      

أټٹيياٖ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٴحربييث أڈځييا أٰرييك ٨ا٠ٵډيية ٸٽځييا     

ٴٵح١ييك٦   )1026(ظډييد ويي١ث ؾقاويية أٸييٳ ظىييٻ     

اٴٹحعيكٮ   –٠ٵڅ ٨ا٠ٵډة أټٹاٖ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ )اٴراليث   

لاٸډييييف ـڂڄ اٴح٩ييييا٠ٵڇ( ٨ييييڇ جٽٹډيييية اٴحعّييييډٳ ٴٵح   –

ِييييي١ڃلات ج١ٵيييييٷ اٴص٥كا٨ډيييييا لاٴٹكظٵييييية ان٠ؿاؾڈييييية   

ڂاجصيياڀځٷ ټعييڃ اٴٹيياؾل  ڂاٴٹعا٨ٝيية ٠ٵييڅ ل٭ييا  أذييك      

اٴييح١ٵٷ ٴييؿڈځٷ  ڂأٌيياقت اٴٽحييانس ئٴييڅ أٺ شٹډييٟ أټٹيياٖ  

ج٩ييا٠ٵڇ  ٴځييا ٬ييؿقل   –ٸحعييكٮ  –انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ذالييث 

٠ٵييڅ جٽٹډيية اٴحعّييډٳ ٴييؿڄ اٴحلاٸډييف ـڂڄ ِيي١ڃلات     

ان٠ييؿاؾچ  ڂٰييفٴٯ ٴځييا ج١ٵييٷ اٴص٥كا٨ډييا لاٴّيي٧ اڌڂٲ 

٬ؿقل ٠ٵڅ ج١ؿڈٳ اجصاپ اٴحلاٸډف ټعڃ اٴٹياؾل  ڂجؽحٵي٧   

ټحډصة ڀفپ اٴؿقاوة ٸٟ ټحډصة ؾقاوية ظىيٻ ٨ياقڂ٪     

( ٴٵبعد ٠ٻ ٨ا٠ٵډة ذلاذة أټٹاٖ 1026ڂٴډؿ اٴّډاؾ )

ٸؽحٵ٩ية ٴح٭يؿڈٷ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ اٴح١ٵډٹيڇ ٨يڇ اٴحعّييډٳ     

اٴؿقاوييڇ ڂ٩ٰييا ل اٴييح١ٵٷ ڂٰاټييث اٴؿقاويية أٺ  أٰرييك      

ٹڃ٠ييييييات اٴييييييرلاخ ٨ا٠ٵډيييييية ڀييييييڇ ٸصٹڃ٠يييييية     اٴٹص

انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴح٩ا٠ٵڇ جٵډځا ٸصٹڃ٠ية انټ٩ڃشكا٨ډيٯ   

اٴٹحعكٮ ڂشا ت ٸصٹڃ٠ة انټ٩ڃشكا٨ډيٯ اٴراليث ٨يڇ    

اٴٹكجبيية اٴراٴريية  لډٽٹييا أويي٩كت ټحييانس ؾقاويية ٠ٹييك      

(  ٠ييٻ ڂشيڃؾ ٨ييك٪  1025ؾقڂڈيً  أٸيياټڅ اٴيؿؼٽڅ )  

( لييډٻ ٸحڃوييٙڅ  0.05ؾاٲ ئظّييانډبا ٠ٽييؿ ٸىييحڃڄ )  

ت اٴٹصٹڃ٠حډٻ اٴحصكڈبډحډٻ )اٴرالث ٸ٭اليٳ  قجء ؾقشا

اٴٹحعييكٮ( ٨ييڇ اٴحٙبډيي٫ اٴب١ييؿڄ ٠ٵييڅ ٰييٳ ٸييٻ اؼحبيياق  

ٸځيييياقات اٴح٩ٱډييييك اٴبّييييكڄ  ڂٸ٭ډييييان الاجصاڀييييات  

ٴّيياٴط اٴٹصٹڃ٠يية اٴحصكڈبډيية اڌڂٴييڅ )انټ٩ڃشكا٨ډييٯ  

 اٴرالث(.

 أڀٹډة انټ٩ڃشكا٨ډٯ ٨ڇ اٴح١ٵډٷث

 ,Matrix & Hodsonأٌياق ٰيٳ ٸيٻ    

2014; Lamb & Jonson, 2014  ٠ٵييڅ أٺ

( جٽٝډٷ اڌ٨ٱياق  2انټ٩ڃشكا٨ډٯ ڈ٭ڃٶ لحع٭ډ٫ اڊجڅث )

( ئٜځاق اٴ١لا٬يات اٴٹ١٭يؿل لٙكڈ٭ية    1لٙكڈ٭ة ٸ٩ډؿل  )

( 4( ٸ٭اقټيية اٴٹ١ٵڃٸييات لٙكڈ٭يية ١٨اٴيية  )3ٸكنډيية  )

ش١يييٳ اٴبډاټيييات ـات ٸ٥يييمڄ ٸيييٟ اٴ٭ډيييان  ڂاڌٸرٵييية   

( 5ڂاٴٹڃٔييڃ٠ات ٴحعڃڈييٳ اٴبډاټييات ئٴييڅ ٸ١ٵڃٸييات  )

ق ڂاٴٱٵٹات ٸٟ اٴّڃق لٙكڈ٭ة ٸرډيكل ليؿلاب   جٽ٭ٳ اڌ٨ٱا

 ٸٻ اوحؽؿاٶ ٰٵٹات ٨٭ٗ.
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  ٸٹډمات انټ٩ڃشكا٨ډٯث

ڈحييڃا٨ك ٴفټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٸٹډييمات ٠ؿڈييؿل ٰٹييا   

 ,Schrock  1024وځاٶ اٴصكڈڃڄ   ـٰكڀا ٰٳ ٸٻ

2014   Dick, 2014 ٠ٹييييك ؾقڂڈييييً  أٸيييياټڅ  

ڂٸٽځييا ٸييا   1027  ظٵډٹيية ظٱٹييڅ   1025اٴييؿؼٽڅ 

ڃٸيات اٴٹ١٭ييؿل ڂش١ٵځيا وييځٵة   ( جبىييډٗ اٴٹ١ٵ2ڈٵيڅث ) 

اٴ٩ځٷ ڂان٠حٹاؾ ٠ٵڅ اٴٹإذكات اٴبّكڈة ٨يڇ جڃِيډٳ   

( اٴ٭ؿقل ٠ٵيڅ اٴحٍيڃڈ٫ ڂشيف  اټحبياپ     1اٴٹ١ٵڃٸات  )

( جعڃڈٳ اٴٹ١ٵڃٸيات ڂاٴبډاټيات ٸيٻ أق٬ياٶ     3اٴٙلا   )

ڂظكڂ٦ ٸٹٵية ئٴيڅ ِيڃق ڂقويڃٶ ٌيډ٭ة جىيا٠ؿ ٨يڇ        

( وييځڃٴة ټٍيييك ڂاټحٍييياق  4ج١ٵييٷ اٴٙيييلا  لىيييك٠ة  ) 

( ٠5بيييييك اٴٍيييييبٱات انشحٹا٠ډييييية  )   انټ٩ڃشكا٨ډيييييٯ

اؼحّاق اٴڃ٬ث  ٨بؿلاب ٸٻ ٬كا ل ٰٷ ڀانٳ ٸٻ اٴبډاټات 

( جعحيڃڄ  6اٴٹٱحڃلة ڈٹٱٻ ٸىعځا لّكڈبا لىځڃٴة  )

قوييڃٶ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٠ٵييڅ ٰييڃؾ ٸحٕييٹٻ ؾاؼييٳ ٰييڃؾ   

ِيي٩عة اٴٹڃ٬ييٟ ٸٹييا ڈ٭ٵييٳ ٸييٻ اٴٕيي٥ٗ ٠ٵييڅ ٌييبٱة        

( 7انټحكټييث ٸ٭اقټيية لاٴكوييڃٶ ڂاٴّييڃق اٴح٭ٵډؿڈيية  )   

ٵييييڅ ج١مڈييييم اٴ٭ييييؿقل ٠ٵييييڅ اٴح٩ٱډييييك ڂقلييييٗ    ڈ١ٹييييٳ ٠

( ڈىيييا٠ؿ ٠ٵيييڅ انظح٩ييياٚ 2اٴٹ١ٵڃٸيييات ڂجٽٝډٹځيييا  )

( ٴؿڈٿ ٬الٵډة اٴحٙبډي٫ ٠ٵيڅ   8لاٴٹ١ٵڃٸة ڂ٬حبا أ٘ڃٲ  )

٠يييؿؾ ٰبډيييك ٸيييٻ اٴحؽّّيييات ڂاٴٹصيييالات اٴٹؽحٵ٩ييية    

( اٴحڃاِيٳ  20ټّڃَ(  ) -أق٬اٶ  –ٴٵبډاټات )ِڃق 

ٸييٻ ؼييلاٲ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ڂټ٭ييٳ اٴٹ١ٵڃٸييات ٴڋؼييكڈٻ    

( ج٥ډډييييك اٴٙييييك٪ اٴح٭ٵډؿڈيييية  22ؼحلا٦ ٴ٥يييياجځٷ  )لييييا

ٴ١يييكْ اٴٹ١ٵڃٸيييات ڂاٴبډاټيييات ٴٵٹح١ٵٹيييډٻ  ڂلاٴحييياٴڅ 

جىا٠ؿ ٠ٵڅ ج٥ډډك اويحصالة اٴٹح١ٵٹيډٻ ڂج٩يا٠ٵځٷ ٸيٟ     

( ويځڃٴة ٬كانحيٿ    21ڀفپ اٴٹ١ٵڃٸات ٠ٽيؿ قؤڈحځيا  )  

( ج١ؿؾ اټٹاٖ ڂاواٴډء اٴ١كْ ٸٹيا ڈىيا٠ؿ ٠ٵيڅ    23)

ات ٸحٽڃ٠يية اټحيياز اٴ١ؿڈييؿ ٸييٻ الاټ٩ڃشكا٨ډييٯ لٹڃاِيي٩ 

ٸٹييا ڈص١ٵځييا ٬يياؾقل ٠ٵييڅ ج٥ٙډيية ج٩اِييډٳ اٴٹ٭ييكقات      

 اٴح١ٵډٹډة ٠ٵڅ ټٝا٪ ڂاوٟ.

 ٸٹډمات انټ٩ڃشكا٨ډٯ ٴٵٙلا  اٴّٷث

ڈحٹحٟ انټ٩ڃشكا٨ډٯ لٹماڈا جىيا٠ؿ اٴٙيلا     

اٴّٷ ٠ٵڅ اٴ٩ځٷ ڂش١ٳ اٴٹ١ٵڃٸات أوځٳ ٨يڇ جٹرډٵځيا   

٠٭ٵډبييا ڂلاٴحيياٴڅ ڈٱييڃٺ اوييحډ١الځا أوييځٳ  ڂ٨ډٹييا ڈٵييڅ    

( جعڃڈيييييٳ اٴٹ١ٵڃٸيييييات  2ماڈييييياث )٠يييييكْ ٴحٵيييييٯ اٴٹ 

ڂاٴبډاټييات ٸييٻ أق٬يياٶ ڂظييكڂ٦ ٸصييكؾل ِيي١بة اٴ٩ځييٷ    

ڂانؾقاٮ ئٴڅ ِڃق ڂقوڃٶ جىا٠ؿ ٠ٵيڅ شيف  ئټحبياپ    

( ڈٍيييصٟ 1اٴٹح١ٵٹيييډٻ ڂويييځڃٴة ئؾقاٰځيييا ڂ٨ځٹځيييا  )

اٴٹح١ٵٹييډٻ ٠ٵيييڅ ٨ځيييٷ أ٨ٕييٳ ڌڄ ٸ١ٵڃٸيييات ڂڈبىيييٗ   

اٴٹ١ٵڃٸيييييات ڂاٴٹ١ك٨ييييية ڂڈص١ٵځيييييا أٰريييييك ڂٔيييييڃضب     

( 3  )(Dalton& Design, 2014)ٴٵٹح١ٵٹييډٻ 

ڈ١ييمل اٴ١ٹٵډيية اٴح١ٵډٹډيية ڂڈعىييٻ انظح٩يياٚ لاڌ٨ٱيياق     

( أؾاپ ٴفجّاٲ اٴٹكنڅ ٨ځڃ ڈ١مل ٠ٵيڅ  4ڂاٴٹ٩اڀډٷ  )

 ,Vanichvasin)اٴ٩ځييٷ ڂانظح٩يياٚ لاٴٹ١ٵڃٸييات    

2013, p. 139)(  4    ڈكٰييم اټحبيياپ اٴٹييح١ٵٷ ئٴييڅ )

اٴ١ٽاِيييك اٴٹځٹييية ٴٵبډاټيييات ظډيييد ڈيييحٷ ٔييي٥ٗ جٵيييٯ       

ڄ اٴٹيييح١ٵٷ ٸيييٻ ٸ١ٵڃٸيييات اٴبډاټيييات ڂقلٙځيييا لٹيييا ٴيييؿ 

ٸؽحمټية ٸىييب٭با ڂڈص١ييٳ جٵييٯ اٴبډاټييات ـات ٸ١ٽييڅ ٸٹييا  

ڈ١يياٴس اٴبډاټييات أڂٲ لييأڂٲ ڂڈؽ٩ييٓ اٴعٹييٳ اٴٹ١ك٨ييڇ    

ٴحٵيٯ اٴٹ١ٵڃٸيات ٠ٵيڅ اٴيفاٰكل )ظىيٻ ٨ياقڂ٪   ڂٴډييؿ       

 (.   180  1026اٴّډاؾ  
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 اٴٽٝكڈات اٴٹ٩ىكل ٴفټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴح١ٵډٹڇث

ڈعٝيييڅ ټٹيييٗ الاټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث ليييؿ٠ٷ    

ٝكڈييات ڂاٴٹييؿاؼٳ اٴىييٵڃٰډة ٸرييٳ اٴٽٝكڈيية اٴبٽانډيية اٴٽ

اٴحڇ جٍډك ٸباؾنځا ئٴڅ ٔكڂقل ج٭ىيډٷ اٴٹعحيڃڄ ئٴيڅ    

وٵىيييٵة ٸححال١ييية ٸيييٻ اٴٹڃٔيييڃ٠ات أڂ اٴححال١يييات أڂ 

اٴڃظؿات اٴح١ٵډٹډة ذيٷ ج٭ىيډٷ ٰيٳ جحيالٟ أڂ ڂظيؿل ئٴيڅ       

ؼٙييڃات ج١ٵډٹډيية ِيي٥ډكل ؾاؼٵځييا ڂڀييڃ ٸييا ڈحٹرييٳ ٨ييڇ 

  ڂاٴٽّييڃَ ٠ييكْ اٴ١ٽيياڂڈٻ اٴكنډىييډة  ڂاٴ٩ك٠ډيية 

اٴٍيياقظة ٴٵٹ١ٵڃٸيييات  ڂٰييفٴٯ اٴّيييڃق ڂاٴكويييڃٸات   

 ڂالاوځٷ اٴرالحة.

ڂٸييٻ اٴٽٝكڈييات اٴحييڇ جييؿ٠ٷ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ     

 Informationټٝكڈييييية ٸ١اٴصييييية اٴٹ١ٵڃٸيييييات 

Processing Theory  ڂاٴحييڇ جإٰييؿ ٠ٵييڅ ٸ٩ځييڃٶ

ڂ٠لا٬حييٿ لىيي١ة ـاٰييكل الاٸييؿ      Chunkingاٴحٱٽډييم  

ٸييات ئٴييڅ اٴ٭ّييډك ڂاٴحٱٽډييم ڀييڃ ٠ٹٵډيية ج٭ىييډٷ اٴٹ١ٵڃ 

ڂظؿات أڂ أشما  ِي٥ډكل جىيٹڅ ٸٱياټم ڂاٴٹٱٽيم ڀيڃ      

أڄ ڂظييؿل ـات ٸ١ٽييڅ  ٬ييؿ جٱييڃٺ اق٬اٸييا اڂ ٰٵٹييات اڂ  

ِڃق أڂ قوڃٸات أڂ ٤ډك ـٴٯ ڂـاٰكل الاٸؿ اٴ٭ّيډك  

( ٸٱيييياټم 8-5ٸعييييؿڂؾ اٴىيييي١ة جعييييح٩ٛ ل١ييييؿؾ ٸييييٻ )  

ٸ١ٵڃٸييات ڂڈٹٱييٻ لڈيياؾل ويي١ة ڀييفپ اٴييفاٰكل ڂجىييځډٳ  

ٸييييات )ٸعٹييييؿ ٠ٹٵډيييية اٴحييييفٰك  اـا جييييٷ جٱٽډييييم اٴٹ١ٵڃ
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انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ ڂلٽيييا  اٴٹؽٙٙيييات اٴ١٭ٵډييية   

ڂجٱييييڃڈٻ اٴٹ١ٽييييڅ ٴٵٹ٩يييياڀډٷث ظډييييد أٺ اٴٹ١ٵٹييييډٻ لا  

ڈعحيياشڃٺ ٨٭ييٗ ئٴييڅ ٨ييٯ ٌيي٩كل انټ٩ڃشكا٨ډييٯ  ڂٴٱييٻ    

أڈٕييا ڈٽب٥ييڅ أٺ ڈٱڃټييڃا ٬يياؾقڈٻ ٠ٵييڅ جٹرډييٳ ڂجٍيي٩ډك  

اٴٹ١ٵڃٸات ٠ٻ ٘ك ڈي٫ الاټ٩ڃشكا٨ډيٯ ٨يڇ اٴٹىيح٭بٳ      

اٴٹ١ٵيييٷ ئټٍيييا  شىيييٷ ٸيييٽٝٷ ٸيييٻ     ظډيييد ڈٙٵيييء ٸيييٻ  

اٴٹ١ٵڃٸييات ٸّييڃق ٸييٻ ؼييلاٲ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ڂؼييلاٲ    

ڀييفپ اٴ١ٹٵډيية  ٨يياٺ اٴٙييلا  ڈحٱييڃٺ ٴييؿڈځٷ ظاٴيية ٸييٻ      

اٴٽٍاٖ اٴ١٭ٵڅ ڈعاڂٲ ٨ډځيا اٴ١٭يٳ اٴىيډٙكل ٠ٵيڅ جٵيٯ      

اٴٹ٩اڀډٷ اٴٹصكؾل  ڂٕ اڈصاؾ ٠لا٬ات جكلٗ لډٽځا جىځٳ 

 ٠ٵڅ اٴٹح١ٵٹډٻ ٨ځٹځا  ٨ډ٭ڃٶ اٴ١٭ٳ لحكٰډيء اٴٹ١ك٨ية  

اٴىييال٭ة اٴٹؽحمټيية ٨ييڇ لٽډحييٿ اٴٹ١ك٨ډيية ٸييٟ اٴٹ٩ځييڃٶ   

اٴصؿڈؿ  ٸيٟ شيكا  ج١يؿڈلات ٠ٵيڅ اٴٹؽٙٙيات اٴ١٭ٵډية       

ٴييييؿڈځٷ  ڂإټٍييييا  اقجبا٘ييييات شؿڈييييؿل لييييډٻ اٴٹ٩يييياڀډٷ  

اٴٹ٭ؿٸة ٴځيٷ ظحيڅ ڈىيحٙډٟ اٴ١٭يٳ ٨ځٹځيا ڂاويحډ١الځا       

 لٍٱٳ ـڂ ٸ١ٽڅ.

انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ڂاٴعاشيية ئٴييڅ جعىييډٻ ـاٰييكل 

الاوييحكاجډصډات اٴٹحٹډييمل  اٴٹييح١ٵٷ ث ڀٽيياٮ اٴٱرډييك ٸييٻ 

اٴحييڇ ڈٹٱييٻ أٺ جىييا٠ؿ اٴٹييح١ٵٷ ٠ٵييڅ جعىييډٻ ڂلڈيياؾل   

و١ة اٴفاٰكل ٠ٵڅ اٴٹيؿڄ اٴ٭ّيډك )اٴيفاٰكل اٴ١اٸٵية(      

ڂج١ييييييك٦ لاوييييييٷ اٴحٱٽډييييييم أڂ اٴحصٹډييييييٟ  ڂاٴحٱٽډييييييم 

Chunking  أڂ اٴحصٹډٟ  ٸّٙٵط ڈٍډك ئٴڅ ٠ٹٵډة

أؼييف ٸ٭يياٟ٘ ٸحٽيياذكل ٸييٻ اٴٹ١ٵڃٸييات ڂجصٹډ١ځييا ٨ييڇ     

حٳ ٸيٻ اٴٹ١ٵڃٸيات ـات ٸ١ٽيڅ ٠ٵيڅ     ڂظؿات أٰبك أڄ ٰ

أوان اٴؽّانُ اٴٹٍحكٰة لډٻ جٵٯ اٴ١ٽاِك ج١ك٦ 

لصيييمٲ اٴٹ١ٵڃٸيييات  ڂاٴحيييڇ جٍييي٥ٳ ٸىييياظة أ٬يييٳ ٨يييڇ  

اٴفاٰكل  ٸٹيا ڈىيٹط ٴٵيفاٰكل اٴ١اٸٵية ليأٺ ج١ٹيٳ ٠ٵيڅ        

جٵييييٯ اٴٹ١ٵڃٸييييات  ٸٹييييا ڈىييييا٠ؿ ٨ييييڇ لڈيييياؾل ٰٹډيييية    

اٴٹ١ٵڃٸيييييات اٴحيييييڇ ڈٹٱيييييٻ أٺ ټحيييييفٰكڀا  ڂجّيييييبط     

ڂأ٬ٳ ٠كٔٿ ٴٵٽىډاٺ  ڂاٴحٱٽډيم   اٴٹ١ٵڃٸات أٰرك ل٭ا ب

٤اٴبييا ٸييا ڈٱييڃٺ أؾال ٸ٩ډييؿل ٠ٽييؿ ظ٩ييٛ ڂجييفٰك ٰٹډييات   

ٰبډكل ٸٻ اٴٹ١ٵڃٸات  ٸٟ قلٙځا لٹا ٴؿڄ اٴٹح١ٵٷ ٸٻ 
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ٸ١ٵڃٸييات ٸؽحمټيية ٸىييب٭اب ٨ييڇ لٽډحييٿ اٴٹ١ك٨ډيية  ٸٹييا    

ڈص١ييٳ جٵييٯ اٴبډاټييات ـات ٸ١ٽييڅ ڂڈ٭ٵييٳ ٸييٻ اٴٹىيياظة    

ٰكل اٴحڇ ج٥ٍٵځا ٨ڇ اٴفاٰكل اٴ١اٸٵة  ٸٹيا ڈىيٹط ٴٵيفا   

اٴ١اٸٵة لاٴ١ٹٳ ٠ٵڅ جٵٯ اٴبډاټات أڄ ٸ١اٴصية اٴبډاټيات   

أڂٲ ليييأڂٲ  ڂٸيييٻ ذيييٷ ؼ٩يييٓ اٴعٹيييٳ اٴٹ١ك٨يييڇ ٴحٵيييٯ  

اٴٹ١ٵڃٸات ٠ٵڅ اٴفاٰكل )ظىٻ ٨اقڂ٪  ڂٴډؿ اٴّډاؾ  

1026  127  122.) 

 اٴٹعڃق اٴراټڅث اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ

ڈ١ييؿ اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ ٸييٻ اٴٹٍييٱلات اٴحييڇ    

اٴٙيك٪ اٴح٭ٵډؿڈية   جځؿؾ اٴٽٝياٶ اٴح١ٵډٹيڅ اٴٹ١حٹيؿ ٠ٵيڅ     

٨ڇ اٴح١ٵډٷ ڂاٴفچ ڈٱڃٺ ٨ډٿ ؾڂق اٴٙاٴء ؾڂق اٴٹحٵ٭يڅ  

ڂاٴٹىيييييحٹٟ ٴٵٹ١ٵڃٸيييييات اٴٹ٭ؿٸييييية ٴيييييٿ ٸيييييٻ ؼيييييلاٲ 

اٴٹعأييكل ڂ٠ييؿٶ ئ٠ٙانييٿ ٨كِيية لٸٽډيية ٴٱييڅ ڈ٭ييڃٶ    

لحكٸډمڀييا ڂٸ١اٴصحځييا ڂؼمټځييا ٨ييڇ اٴييفاٰكل اٴ١اٸٵيية       

(Bruning, 2003, 2)  

ڂڈيييكجبٗ اٴ١يييء  اٴٹ١ك٨يييڇ لٽٝكڈييية اٴ١يييء   

ڂڀڅ  Swellerڂٟٔ أواوځا وڃڈٵك اٴٹ١ك٨ڇ اٴفچ 

ئظؿڄ ټٝكڈات اٴح١ٵډٷ ڂاٴح١ٵٷ اٴحڇ جٽحٹڅ ئٴيڅ ټٝكڈية   

ٸ١اٴصيية اٴٹ١ٵڃٸييات  ڂڈ١ييك٦ اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ لأټييٿ     

اٴى١ة اٴٹٙٵڃلة ٴٵيفاٰكل اٴ١اٸٵية ڌشيٳ لٽيا  اٴٹؽٙيٗ      

اٴٹ١ك٨يييڇ ڂ٠ٹٵيييٿ انٴيييڅ اٴيييفچ ڈعيييؿخ ج٥ډيييكات ٨يييڇ     

ٵيڅ  اٴفاٰكل ٘ڃڈٵة اڌٸؿ ڂڈ١ك٦ أڈٕا لأټٿ اٴٹ٭يؿاق اٴٱ 

ٸييٻ اٴصځييؿ اٴٹ١ك٨ييڇ ڂاٴ١٭ٵييڅ اٴييفچ ڈىييحځٵٱٿ اٴ٩ييكؾ     

أذٽا  ٸ١اٴصة ڂجصځډيم اٴٹيؿؼلات ٨يڇ اٴيفاٰكل اٴ١اٸٵية      

ڂـٴٯ ٸٻ ؼلاٲ ٨حكل لٸٽډة ٸعؿؾل  ڂاٴ١اٸٳ اٴكنډىڅ 

اٴييفچ ڈٍييٱٳ ڀييفا اٴ١ييء  ڀييڃ ٠ييؿؾ اٴٹييؿؼلات اٴحييڇ        

 ,Sweller, 1989ڈحڃشييء ٸ١اٴصحځييا ڂجصځډمڀييا )

p460ٴٙاٴييييء (  ڂڈحٍييييٱٳ اٴ١ييييء  اٴٹ١ك٨ييييڇ ٴييييؿڄ ا

اٴصاٸ١څ ټحډصة ٧١ٔ ٬ؿقجٿ ٠ٵڅ اٴحكٰډيم ٠ٵيڅ أٰريك    

ٸيييٻ ٸڃٔيييڃ٠ډٻ ٸځٹيييډٻ ڂأواويييډٻ ٨يييڇ ٸعأيييكل    

ڂاظؿل ٸٹا ڈإؾڄ ـٴٯ ئٴڅ ٥ٔٗ ٠ٵڅ اٴيفاٰكل اٴ١اٸٵية   

ظډد ڈإؾڄ ئٴڅ ٔي٧١ ٬يؿقجځا ٠ٵيڅ جكٸډيم ڂٸ١اٴصية      

ڂؼييمٺ اٴٹ١ٵڃٸييات ڂٸييٻ ذييٷ ٨يياٺ اٴٹ١ٵڃٸييات اٴصؿڈييؿل 

اٴٹ١اٴصييية اٴٹؽمڂټيية ٨يييڇ اٴيييفاٰكل ئـا ٴيييٷ جحيييڃ٬ك ٴځيييا  

اٴٹٙٵڃلة وح٩٭ؿ  ٰٹا أٺ ٘بډ١ة اٴٹاؾل اٴٹيكاؾ ج١ٵٹځيا   

جإذك ٠ٵڅ ل٭ا  اٴٹ١ٵڃٸات ٨ڇ ـاٰيكل اٴٙاٴيء ٨اٴٹياؾل    

اٴحييڇ جٱييڃٺ ٤ډييك ٸحكالٙيية اٴٹ١يياټڅ ڈّيي١ء جييفٰكڀا      

ڂلاٴحياٴڅ جىيبء ٠يء  ٸ١ك٨يڇ ٠ٵيڅ اٴٙاٴيء )ڈڃوي٧        

( ڂلاٴحيياٴڅ ڈٹٱييٻ جٵؽييډُ 34  1002ألييڃ اٴعصيياز  

 ڈٵڅثأوبا  اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ ٰٹا 

 أوبا  اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇث

ج١ييؿؾ اڌوييبا  اٴٹإؾڈيية ٴٵ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ  ڂٸييٻ ڀييفپ   

 اڌوبا  ٸا ڈٵڅث

ٸعؿڂؾڈييية اٴيييفاٰكل ٬ّيييډكل اٴٹيييؿڄ ج١يييڃ٪     -2

اٴيييح١ٵٷ أظډاټبيييا لىيييبء ٠يييؿٶ ٬يييؿقجځا ٠ٵيييڅ     

انظح٩اٚ ڂٸ١اٴصة ٸ١ٵڃٸات ٰرډيكل ڂِي١بة   

  .٨ڇ اٴڃ٬ث ټ٩ىٿ

وډاؾل أټٹاٖ اٴح١ٵډٷ اٴح٭ٵډؿڈة ٨يڇ اٴٹيؿاقن    -1

١ات ظډد ڈٱڃٺ ٴٵٹح١ٵٷ ؾڂق ويٵبڅ  أڂ اٴصاٸ

 ٨ڇ جٵ٭څ اٴٹ١ٵڃٸات.

٠يؿٶ ئ٠ٙييا  ٨حييكل لٸٽډية ٴٵٹييح١ٵٷ ٰييڅ ڈ٭ييڃٶ    -3

ليييياٴح٩ٱډك ڂ٠ييييؿٶ ئ٠ٙييييا  ٨كِيييية ٴٵييييفاٰكل  

 ,Kalyuga)اٴ١اٸٵة ٴٱيڅ ج٭يڃٶ لڃٜان٩ځيا    

2006, 23). 
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ٸعؿڂؾڈييييية اٴيييييمٸٻ  لٹ١ٽيييييڅ أٺ ٸ١اٴصييييية     -4

 اٴٹ١ٵڃٸات ٨ڇ اٴفاٰكل اٴ١اٸٵة ڈحٙٵء  

اٶ لفٴٯ ڂاٴ١ٱه وډإؾڄ ئٴيڅ  جڃ٨ډك اٴڃ٬ث اٴٱا٨ڇ ٴٵ٭ډ

 ٠ء  ٸ١ك٨ڇ ڈٹٽٟ اٴفاٰكل 

اٴ١اٸٵيية ٸييٻ اٴ٭ډيياٶ لڃٜان٩ځييا لاٴٍييٱٳ اٴٹٽاوييء )٠بييؿ  

 (35  1026اٴڃاظؿ ٸعٹڃؾ  

 أواٴډء ؼ٩ٓ اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇث

أټيٿ جڃشيؿ    (Sweller, 2003, 215)ڈيكڄ ويڃڈٵٵك   

أويياٴډء ٸح١ييؿؾل ٴؽ٩ييٓ اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ  ڂٸييٻ ڀييفپ 

 اڌواٴډء ٸا ڈٵڅث

ٷ ج١ٵډٹډييية جىيييحٽؿ ئٴيييڅ اٴبٽيييا  لٽيييا  جّييياٸډ -2

 اٴٹ١ك٨ڇ ٴٵٙاٴء.

جىٵډٗ اٴٕڃ  ٠ٵڅ جٙيڃڈك اٴبٽيا  اٴٹ١ك٨يڇ     -1

 ٴٵٙاٴء.

اٴحأٰډيييؿ ٠ٵيييڅ أڀٹډييية اٴ١لا٬ييية ليييډٻ اٴبٽيييا       -3

اٴٹ١ك٨ڇ ٴٵٙاٴيء ڂاٴحّياٸډٷ اٴح١ٵډٹډية  ٴيفا     

ڈصء أٺ جبٽڅ جّياٸډٷ ج١ٵډٹډية جب١بيا ٴٵؽيمٺ     

اٴٹ١ك٨ييڇ ٴٵٙاٴيييء ڂجع٭ډييي٫ أٰبيييك ٬يييؿق ٸيييٻ  

 اٴح١ٵٷ.  

 ء  اٴٹ١ك٨ڇثأټڃاٞ اٴ١

لا جؽٵڃ اڄ ٠ٹٵډة ج١ٵډٹډة ٸٻ ڂشيڃؾ الاټيڃاٞ اٴرلاذية    

 اٴحاٴډة ٴٵ١ء  اٴٹ١ك٨ڇث

 Intrinsicاٴ١يييء  اٴٹ١ك٨يييڇ اٴيييؿاؼٵڅ    -2

Cognitive Load 

ڈٽٍأ ڀفا اٴٽڃٞ ٸٻ  اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ ټحډصية  

ٴ١ّڃلة ڂج١٭ډؿ اٴٹعحڃڄ اٴؿقاوڅ اٴٹٙٵيڃ  ج١ٵٹيٿ    

اوييډة ڂلا ڈٹٱييٻ ج١ؿڈٵييٿ ٨يياـا ٸييا اظحييڃت اٴٹيياؾل اٴؿق    

٠ٵييڅ اٴٱرډييك ٸييٻ اٴ١ٽاِييك ڂاٴٹ٩يياڀډٷ أڂ ٔيي٧١ ٨ييڇ    

٠ٹٵډيية جٽٝييډٷ اٴٹعحييڃڄ اٴؿقاوييڅ )ٸىييحڃڄ ِيي١ڃلة  

٠ٽاِكپ( ٨اٺ اٴٹح١ٵٷ ڈصؿ ١ِڃلة ٨يڇ ٸ١اٴصحځيا ٨يڇ    

ڂ٬ث ڂاظؿ ٨ڇ اٴفاٰكل اٴ١اٸٵة  ٴفا جّبط ڀفپ اٴٹياؾل  

 & Sweller, Merriënboer)ِيي١بة اٴ٩ځييٷ 

Paas, 1998).  

 Extraneousاٴ١يييء  اٴٹ١ك٨يييڇ اٴؽييياقشڅ     -1

Cognitive Load 

ڈحڃٴييؿ ڀييفا اٴ١ييء  ټحډصيية ٘كانيي٫ اٴحييؿقڈه  

اٴح٭ٵډؿڈيية اٴٹىييحؽؿٸة ٨ييڇ ٠ييكْ اٴٹ١ٵڃٸييات ٠ٵييڅ     

اٴٹح١ٵٹډٻ  اٴحڇ جكٰم ٠ٵيڅ جمڂڈيؿ اٴٹيح١ٵٷ لٱيٷ ڀانيٳ      

ٸٻ اٴٹ١ٵڃٸات اٴٹځٹية ڂ٤ډيك اٴٹځٹية ڂاٴحيڇ ڈحٙٵيء      

ٸٽيييٿ ظ٩ٝځيييا ؾڂٺ انڀحٹييياٶ ل٭ؿقجيييٿ اٴ١٭ٵډييية ٠ٵيييڅ      

كٸډمڀيييييا ڂؼمټځيييييا لٍيييييٱٳ ٸ١اٴصييييية اٴٹ١ٵڃٸيييييات ڂج

ٸٽاوييء  ٰٹييا أٺ ڀييفپ اٴٙييك٪ اٴحؿقڈىييډة جص١ييٳ ٸييٻ    

اٴٹييييح١ٵٷ ٸحٵ٭ييييڅ ڂٸىييييحٹٟ ٴٵٹ١ٵڃٸييييات  ڂلييييفٴٯ لا     

ڈىيييحٙډٟ اٴٹيييح١ٵٷ اٴح٩ا٠يييٳ ٸيييٟ اٴٹ١ٵڃٸيييات اٴٹ٭ؿٸييية 

ڂلفٴٯ ڈحٍٱٳ ٴؿڈٿ ٠ء  ٸ١ك٨ډيا لىيبء ٠يؿٶ الاټحبياپ     

ڂٔيي٧١ اٴحكٰډييم ٸٹييا ڈييإؾڄ ئٴييڅ ِيي١ڃلة انظح٩يياٚ     

ة لاوييحبؿاٲ ڀييفپ اٴٙكانيي٫ لاٴٹ١ٵڃٸيات  ڂڈٹٱييٻ ج١ؿڈٵيي 

ڂاٴڃوييييانٗ اٴح١ٵډٹډيييية ٴحىييييځډٳ اٴ١ٹٵډيييية اٴح١ٵډٹډيييية    

 VanGerven, Paas, Vanڂجع٭ډيي٫ اٴييح١ٵٷ )

Merrienboer & Schmidt, 2002)    ڂڀيفا ٸيا

وډع٭٭ة الاټ٩ڃشكا٨ډيٯ اٴيفچ ڈٕي٩ڇ ٌيٱٳ ٸكنيڅ ٨يڇ       

٠ييكْ اٴٹ١ٵڃٸييات ٸٹييا ڈىييا٠ؿ ٠ٵييڅ ؼ٩ييٓ اٴ١ييء    

ؾقاوييية اٴٹ١ك٨يييڇ ٴٵٙيييلا   ڂڀيييفا ٸيييا أٰؿجيييٿ ټحيييانس   
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 & Hasler, Kersten) ڀىٵك  ٰكڈىحډٻ ڂشڃٺ 

John, 2007)      ظډيد أٜځيكت ټحانصځيا أٺ اويحؽؿاٶ

اٴكويييڃٶ اٴٹحعكٰييية ٨يييڇ اٴح١ٵيييډٷ ڈيييإؾڄ ئٴيييڅ ؼ٩يييٓ  

 اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ ٴؿڄ اٴٹح١ٵٹډٻ.

اٴ١ييييييء  اٴٹ١ك٨ييييييڇ اٴڃذډيييييي٫ اٴّييييييٵة لاٴٹڃٔييييييڃٞ   -1

Cognitive Load Germane 

ڈٽحس ڀفا اٴٽڃٞ ٸيٻ اٴ١يء  ڂذډي٫ اٴّيٵة         

اٴ١٩اٲ أڂ اٴٹٽاوء ټحډصة ٸٍاقٰة اٴٹيح١ٵٷ اٴ١٩اٴية   أڂ 

٨ڇ اٴح١ٵٷ ڂاٴحيڇ ڈٽيحس ٠ٽځيا اٴح٩ا٠يٳ ٸيٟ اٴٹ١ٵڃٸيات       

اٴصؿڈييييؿل ڂانټح٭يييياٲ لييييډٻ اٴٹرډييييكات اٴٹ٭ؿٸيييية ٴييييٿ      

ڂٸ١اٴصحځييا ٨ييڇ لٽډحييٿ اٴٹ١ك٨ډيية  ٴحٱييڃڈٻ اٴٹؽٙٙييات  

اٴٹ١ك٨ډة اٴلالٸة ٴٵح١ٵٷ ڀيفا لانٔيا٨ة ئٴيڅ أٺ ل١يٓ     

صكڈيؿ ٸ١يملل لاٴح٭ٽډيات    اٴٹ١ٵڃٸات ٬ؿ جٱڃٺ ٠اٴډة اٴح

اٴح١ٵډٹډة  لٹ١ٽڅ أٺ ڀفا اٴٽڃٞ ٸٻ اٴ١ء  ڈىيځٷ ٨يڇ   

٠ٹٵډيية اٴييح١ٵٷ  ٸٹييا ڈص١ييٳ اٴٹييح١ٵٷ ڈبٽييڅ ٸؽٙٙييات       

ٸ١ك٨ډييية شؿڈيييؿل ڂلځيييفا ڈحڃٴيييؿ ٴؿڈيييٿ ٠يييء  ٸ١ك٨يييڇ    

(Bannert, 2002.) 

 ٸباؾڄ  ټٝكڈة اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇث

 جىحٽؿ ټٝكڈة اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ ئٴڅ اٴٹباؾڄ  اٴحاٴډةث

ٸٵة ٸعؿڂؾل ٨ڇ وي١حځا ٴعيڃئٴڅ   اٴفاٰكل اٴ١ا -2

 وبٟ ڂظؿات ٸٻ اٴٹ١ٵڃٸات.

اٴفاٰكل ٘ڃڈٵة اٴٹيؿڄ وي١حځا ٤ډيك ٸعيؿڂؾل      -1

ڂ٨ډځييييييا ڈييييييحٷ جؽييييييمڈٻ ٰييييييٳ اٴٹ١ٵڃٸييييييات   

 ڂاٴٹ١اق٦.

جؽييييمڈٻ اٴٹ١ٵڃٸييييات ٨ييييڇ اٴييييفاٰكل ٘ڃڈٵيييية   -3

اٴٹييييؿڄ ٨ييييڇ ٌييييٱٳ وييييٱډٹات )ٸؽٙٙييييات    

٠٭ٵډة(  ڂڀفپ اٴىٱډٹات ج١اٴس ٨يڇ اٴيفاٰكل   

 اٴ١اٸٵة.

 ت آٴډٿ.ڈٹٱٻ أٺ جّبط اٴىٱډٹا -4

جحٙٵيييء ٠ٹٵډييية اٴيييح١ٵٷ أٺ جٍييياقٮ اٴيييفاٰكل   -5

اٴ١اٸٵة لٽٍاٖ ٨ڇ ٨ځٷ ٸيڃاؾ اٴيح١ٵٷ ٴحٍي٩ډك    

اٴٹ١ٵڃٸييات اٴٹٙٵيييڃ  ج١ٵٹځييا ٨يييڇ اٴيييفاٰكل   

 ٘ڃڈٵة اٴٹؿڄ.

ئـا ٰاټث ٸّاؾق اٴفاٰكل اٴ١اٸٵة لځيا ا٨يكاٖ    -6

 &Wolfgan) ٨ياٺ اٴيح١ٵٷ لا ڈٱيڃٺ ١٨يالاب    

Christian, 2007) 

 ٬ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇث

كڈة اٴ١يء  اٴٹ١ك٨يڇ ٨اټيٿ ڈٽٝيك ئٴيڇ اٴ١يء        ڂ٨٭با ٴٽٝ

اٴٹ١ك٨ڇ ٠ٵڅ أټٿ ٠اٸٳ أواوڅ ڈعؿؾ ٸيؿڄ ټصياض أڄ   

أوٵڃ  ج١ٵډٹڅ  ڂٸٻ أشٳ ئذبيات أٺ اٴ١يء  اٴٹ١ك٨يڇ    

ڈؽحٵ٧ ١٨ٵډبا لډٻ اڌواٴډء اٴح١ٵډٹډية  ڈصيء أٺ جٱيڃٺ    

ڀٽيييياٮ ڂوييييانٳ ٴ٭ډييييان اٴ١ييييء  اٴٹ١ك٨ييييڇ ئٸبكڈ٭ډبييييا   

(Herbert & Maier, 2004). 

اويات اٴ١ٵٹډية ٨يڇ ڀيفا اٴٹصياٲ ٠ٵيڅ       ڂٴ٭ؿ ٠ٹٵيث اٴؿق 

٬ډيييان ٠يييء  اٴ١ٹيييٳ اٴٹ١ك٨يييڇ ٸيييٻ ؼيييلاٲ اويييحؽؿاٶ   

اٴح٭ييؿڈكات اٴفاجډيية ڂاٴٹ٭يياڈډه اٴ٩ىييډڃٴڃشډة ڂاڌؾا    

اٴ١ٹٵڅ ٨يڇ اٴٹځياٶ اٴٹ٭ؿٸية ٴٵ٩يكؾ  ظډيد ڈيحٷ ج٩ٕيډٳ        

اوحؽؿاٶ اٴح٭ؿڈكات اٴفاجډة لىبء ويځڃٴة اويحؽؿاٸځا   

ڂٸييا جحٹحييٟ لييٿ ٸييٻ ِييؿ٪ ٜيياڀكڄ ڂجلالٸييڅ ڂأڈٕييا    

 .  (Brian, 2006)٠اٴډة ٸٻ اٴربات ؾقشة 

ڂ٨ييڇ ٔييڃ  ج٩ك٬يية ټٝكڈيية اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ ٸييا لييډٻ     

اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ اٴٹيحلالٶ ڂاٴٹحيؿاؼٳ ڂاٴڃذډي٫ اٴّيٵة     
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لاٴٹڃٔڃٞ اٴٹحٽاڂٲ  ٨اٺ اٴبياظرډٻ ٬يؿ ٬ياٸڃا ل٭ډيان     

اٴ١ء  اٴٹ١ك٨يڇ انشٹياٴڅ  ڂأټځيٷ ٴيٷ ڈٱڃټيڃا ٬ياؾقڈٻ       

٬ية ٸيا   ٠ٵڅ اوحؽؿاٶ أڄ ٸٻ أواٴډء اٴ٭ډان جٵٯ ٴٵح٩ك

ليييييډٻ ڀيييييفپ اٴٹٱڃټيييييات اٴرلاذييييية ٴٵ١يييييء  اٴٹ١ك٨يييييڇ   

(Herbert & Maier, 2004) . 

 (NASA-TLX)ڂټصييييؿ أٺ ٸ٭ډيييييان ټاويييييا  

ٴح٭ييؿڈك اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ ق٤ييٷ أټييٿ ڈحٹحييٟ لٹ٭يياڈډه       

لعرډيييية ٸٽ٩ّييييٵة ٴٵح١اٸييييٳ ٸييييٟ اٴٹحٙٵبييييات اٴبؿټډيييية   

ڂاٴ١٭ٵډييية اٴٹٙٵڃلييية ڌؾا  اٴٹځييياٶ اٴٹؽحٵ٩ييية  ڂٴٱٽيييٿ   

ٹ١ك٨يييڇ   ظډيييد ڀيييفپ   ڈ١ٙيييڅ ؾقشييية ٰٵډييية ٴٵ١يييء  اٴ  

اٴح٭ىډٹات اٴرلاخ ٴ١ء  اٴ١ٹيٳ اٴٹ١ك٨يڇ ٸيٻ ٸٽٝيڃق     

ټٝكڈة اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ لا ڈٹٱٻ ٬ډاوځا لٍٱٳ ٸىيح٭ٳ  

  ;Wolfgan& Christian, 2007) ٰيٳ ٠ٵيڅ ظيؿل   

DeLeeuw & Mayer, 2008)     ڂڀيفا ٸيا ش١ييٳ

اٴباظريية جح١اٸييٳ ٸييٟ اٴؿقشيية اٴٱٵډيية ٴٹ٭ډييان اٴ١ييء      

 ٱڃټاجٿ اٴرلاخ.اٴٹ١ك٨ڇ لؿلاب ٸٻ اٴح١اٸٳ ٸٟ ٸ

اوييحكاجډصډات اٴح١ٵييډٷ ڂاٴييح١ٵٷ اٴٹىييحٽؿل ئٴييڅ ټٝكڈيية     

 اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇث

ڂجح٩يييييي٫ اڈٕييييييا ټٝكڈيييييية اٴعٹييييييٳ اٴٹ١ك٨ييييييڇ  

Cognitive Load Theory     ٸيٟ ټٝكڈية ٸ١اٴصية

اٴٹ١ٵڃٸييات ٠ٵييڅ أڀٹډيية ٸبييؿأ جٱٽډييم اٴٹ١ٵڃٸييات ٸييٻ    

ؼلاٲ ج٭ىډٹځا ئٴڅ ڂظؿات ِي٥ډكل  ظډيد ڈيإؾڄ ڀيفا     

 ؿڄ اٴٹح١ٵٹډٻ.ئٴڅ ؼ٩ٓ اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ ٴ

 Schema Strategyئوحكاجډصډة اٴىٱډٹا  -2

جٍيډك ئٴيڅ اٸيحلاٮ اٴٹيح١ٵٷ ٴٹ١ك٨ية ڂاوي١ة ٨يڇ        

ٸڃٔڃٞ ٸا  جٹٱٽٿ ٸيٻ ج١ٵيٷ اٴٹڃٔيڃٞ لٍيٱٳ ٨ا٠يٳ      

ڌٺ ـاٰكجيييٿ اٴ١اٸٵييية جعحييياز ٨٭يييٗ ئٴيييڅ اٴ٭ٵډيييٳ ٸيييٻ       

اٴ١ٽاِك اٴٹ١ك٨ډة ٸٹا ڈحكٮ وي١ة ٠٭ٵډية ٨يڇ اٴيفاٰكل     

ؾ اٰبك ٸٻ اٴ١ٽاِيك  اٴ١اٸٵة ٴ١ٹٵډة اٴح١ٵٷ ڂٸ١اٴصة ٠ؿ

 اٴٹ١ك٨ډة ل٭ٵډٳ ٸٻ اٴصځؿ ڂالاټحباپ.

 Free Goalئوييييحكاجډصډة اٴځييييؿ٦ اٴعييييك   -1

Strategy 

ٸيٻ اٴٹٍييٱلات اٴح٭ٵډؿڈية اٴٹحڃاشييؿل ٨يڇ ٸ١ٝييٷ    

اٴٹڃاؾ اٴح١ٵډٹډة ڂاٴحڇ جڃٴيؿ ٠ببياب ٸ١ك٨ډياب لانيؿاب ٠ٵيڅ      

اٴفاٰكل اٴ١اٸٵية جٵيٯ اٴحيڇ ج٭يؿٶ ٴٵٙٵبية ٸصٹڃ٠ية ٸيٻ        

عؿؾاب ڈحڃشيء جع٭ډ٭يٿ  ڂلا ڈٱٹيٻ    اٴٹ١ٵڃٸات  ڂڀؿ٨اب ٸ

جع٭ډ٫ ڀفا اٴځؿ٦ ئلا لحع٭ډ٫ أڀؿا٦ ٸ١ك٨ډة ٴٷ جفٰك 

ٴٵٙاٴء ٸٹا ڈص١ٵٿ ٸٍححاب ڈكٰم ٠ٵڅ اٴځؿ٦ اٴٹٙٵيڃ   

ؾڂٺ أچ اټحبيياپ ٴحٵييٯ اڌڀييؿا٦ اٴ٩ك٠ډيية  أٸييا ٠ٽييؿٸا      

جٱڃٺ اٴٹٍٱلات اٴح١ٵډٹډة ظيكل اٴځيؿ٦  ٨ياٺ اٴٙاٴيء     

ا ٠ٽيؿ  وډكٰم ٠ٵڅ اٴٹ١ٵڃٸة اٴحڇ ج٭ؿٶ ٴٿ ڂڈىيحؽؿٸځ 

 اٴٵمڂٶ ٴډع٭٫ اٴځؿ٦ اٴٹٙٵڃ . 

 ئوحكاجډصډة اٴٹراٲ اٴٹعٵڃٲ ڂئٰٹاٲ اٴٹىأٴة  -3

The Worked Example & Problem 

Complete Strategy 

٨ځفپ انوحكاجډصډة ٴځا ٸٽ٫ٙ اوحؽؿاٶ اڌٸرٵية  

اٴٹعٵڃٴة  ڂٴٱٻ لؿلاب ٸٻ ئ٠ٙا  اٴٙاٴء ٸرالاب ٸعٵيڃلاب  

منډيياب ذييٷ ڈٱٵيي٧ ٰيياٸلاب ڈييمڂؾ اٴٙاٴييء لأٸرٵيية ٸعٵڃٴيية ش 

 اٴٙاٴء لاٰٹاٲ ظٳ اٴٹراٲ.

 Attention Focusئوحكاجډصډة جكٰډم الاټحباپ  -4

Strategy 

اٴٱرډييك ٸييٻ اٴٹييڃاؾ اٴح١ٵډٹډيية جحٙٵييء ٠ٽاِييك      

ِڃقڈة ڂ٠ٽاِك ټّډة ٸٻ اٴٹ١ٵڃٸات ظډد ج١يكْ  

اٴّڃقل ٸٟ اٴٽُ اٴٹكجبٗ لځا ڂجٱڃٺ ٨ڃ٬ٿ أڂ جعحٿ 
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ڂظيؿڀا ڂلا   أڂ لصاټبٿ ٸٹا ڈٍحث الاټحباپ ٨يلا اٴّيڃقل  

اٴييٽُ ڂظييؿپ ڈ٭ييؿٸاٺ ٸ١ٵڃٸييات ٰا٨ډيية جٹٱييٻ اٴٙاٴييء   

ٸييٻ اٴ٩ځييٷ ٨ډييإؾچ ٴييح١ٵٷ ٤ډييك ١٨يياٲ  ٸٹييا ڈىييحؿ٠ڇ       

اٴحؽٵُ ٸٻ ٸىببات جٍحډث الاټحباپ ڂاٴحڇ جٽيحس ٸيٻ   

 اٴ١ٽاِك اٴٽّډة ڂاٴّڃقڈة ٴٵٹاؾل اٴح١ٵډٹډة ټ٩ىځا.

 Concise Strategyئوحكاجډصډة الاټصال  -5

ڇ أڂ اٴيح١ٵٷ اٴّيڃقچ   ڈصء اويحؽؿاٶ أٸيا اٴيح١ٵٷ اٴٽّي    

ڌٺ اٴراټڇ ڈٱڃٺ لانؿ لا ظاشية ٴيٿ ڂڈصيء ئل١ياؾپ ٠يٻ      

 اٴٹاؾل اٴح١ٵډٹډة ٴؽ٩ٓ اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ.

 Modal Strategyئوحكاجډصډة اٴٍٱٵډة  -6

شٹډييٟ اوييحكاجډصډات ټٝكڈيية اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ ج١ٹييٳ      

٠ٵڅ ج٭ٵډٳ اٴ١يء  اٴٹ١ك٨يڇ لىيبء ٸعؿڂؾڈية اٴيفاٰكل      

اٴٍييٱٵډة اټييٿ ڈٹٱييٻ  اٴ١اٸٵيية  لډٽٹييا جييكڄ ئوييحكاجډصډة 

جڃوډٟ ظؿڂؾ اٴفاٰكل اٴ١اٸٵة ٸٻ ؼلاٲ ؼ٩ٓ اٴ١يء   

اٴٹ١ك٨يييڇ اٴؽييياقشڇ أذٽيييا  جّيييٹډٷ اٴٹييياؾل اٴح١ٵډٹډييية  

٨ډ١ييكْ شييم  ٸٽځييا لّييكڈاب ڂٸ١ٵڃٸييات أؼييكچ ڈييحٷ      

٠كٔځا وٹ١ډاب ٸٹا ڈ١مل ٸٻ ٠ٹٵډة اٴيح١ٵٷ  ٨اٴيفاٰكل   

اٴ١اٸٵية أشيما  ٸٽځيا جٱيڃٺ ظىاوية ٴٵحڃشيٿ ٴلأٌييډا        

ٴٵٹ١ٵڃٸييات اٴٍيي٩ڃڈة )ظىييډٻ ألييڃ    اٴٹكنډيية ڂأشييما   

 (.1007قڈاي  

ٸٻ ؼلاٲ ٸا وب٫ ٠كٔٿ ڈحٕط أٺ اٴ١يء  اٴٹ١ك٨يڇ   

ڈٹريييٳ ٠اٸيييٳ ـات أڀٹډييية ٰبډيييكل ٨يييڇ ئټصييياض ٠ٹٵډييية   

اٴييح١ٵٷ  ڂأٺ شٹډيييٟ الاوييحكاجډصډات اٴٹىيييحؽؿٸة ٨يييڇ   

ټٝكڈييية اٴ١يييء  اٴٹ١ك٨يييڇ جځيييحٷ لحٱيييڃڈٻ اٴٹؽٙٙيييات  

  اٴ١٭ٵډة ٠ٵڅ ټعڃ ١٨ياٲ أذٽيا  اٴيح١ٵٷ ٸٹيا ڈ٭ٵيٳ اٴ١يء      

اٴٹ١ك٨يييييڇ ٠ٵيييييڅ اٴيييييفاٰكل ٬ّيييييډكل اٴٹيييييؿڄ  ڂڈ١يييييؿ  

انټ٩ڃشكا٨ډٯ أظؿ اٴٙك٪ اٴحڇ ڈٹٱٻ اؼحباق أذكڀا ٨ڇ 

ؼ٩ييٓ اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ   ٴييفٴٯ ڈځييؿ٦ اٴبعييد ئٴييڅ       

اٴٱ٧ٍ ٠ٻ اٴح٩ا٠ٳ لډٻ ټٹٙڅ ٠يكْ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ   

ٰاٸييٳ  -اڌ٨٭ييڇ( ٸ٭الييٳ )اٴبىييډٗ    -اٴرالييث )اٴكأوييڇ  

ڂل٭يا   اٴح٩اِډٳ( ڂأذكپ ٠ٵڅ ؼ٩ٓ اٴ١يء  اٴٹ١ك٨يڇ   

أذييييك اٴييييح١ٵٷ ٴييييؿڄ اٴٙييييلا  اٴّييييٷ ڂاٴييييبٱٷ لصاٸ١يييية   

 انوٱٽؿقڈة.

 اٴٹعڃقاٴراٴدث اٴٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷث

ڈ١حبييك اٴح١ٵييډٷ اٴصيياٸ١ڇ ڀييڃ اٴححييڃڈس ٴٹكاظييٳ اٴح١ٵييډٷ   

اڌواوڇ لاٴٽىبة ٴٱيٳ ٘اٴيء ڈٙٹيط ٨يڇ جع٭ډي٫ ـاجيٿ       

ؾاؼٳ اٴٹصحٹٟ  ڂاذبات ٩ٰا جيٿ ٨يڇ ٸڃاشځية جعيؿڈات     

ك ٨يڇ اٴح١ٵيډٷ اٴصياٸ١ڇ    وڃ٪ اٴ١ٹٳ  ڂلا ڈيماٲ اٴحٙيڃڈ  

ٸىييحٹك ڂٸحٽيياٸڅ  ڂٸييٻ ألييكل ٸٝيياڀك جٙييڃڈكپ ڀييڃ      

الاڀحٹيييياٶ لييييؿٸس ـڂڄ الاظحډاشييييات اٴؽاِيييية ٠ٵييييڅ    

ٸىحڃڄ شٹډٟ اٴ٩بات شٽباب ئٴڅ شٽء ٸيٟ أ٬يكاټځٷ ٸيٻ    

اڌوييڃڈا   ڂټؽييُ لاٴيييفٰك ؾٸييس ٨بيية ـڂچ ان٠ا٬ييية     

اٴىيييٹ١ډة اٴيييفچ ټييياٲ ٬يييؿق ٸيييٻ الاڀحٹييياٶ ٨يييڇ اڊڂټييية  

ٴ١كلډيية لّييؿڂق ٬ييكاق اڌؼډييكل ٨ييڇ شٹځڃقڈيية ٸّييك ا 

( ٨يڇ  617اٴٹصٵه اڌ٠ٵيڅ ٴٵصاٸ١يات لصٵىيحٿ ق٬يٷ )    

  لعيييي٫ اٴٙييييلا  اٴّييييٷ  1025ٌييييځك ٸيييياڈڃ ٴىييييٽة  

لالاٴحعيييييا٪ لٱٵډيييييات اٴحكلډييييية اٴٽڃ٠ډييييية لاٴصاٸ١يييييات  

 اٴٹّكڈة.

ڂ٠ٵډييٿ ٨٭ييؿ جييٷ ٨ييحط لييا  اٴ٭بييڃٲ ٴٵٽيياشعډٻ   

ٸٻ اٴٙلا  لاٴٹكظٵية اٴراټڃڈية لٹيؿاقن اڌٸيٳ ٴٵّيٷ      

ٵح٭يييؿٶ ئٴيييڅ ٰٵډيييات   لٹؽحٵييي٧ ٸيييؿاقن اٴصٹځڃقڈييية ٴ  

اٴحكلډيية اٴٽڃ٠ډيية لٍييحڅ ٸعا٨ٝييات اٴصٹځڃقڈيية  ڂٴييفا  

٨اٴٙاٴء اڌِٷ ڂ١ٔډ٧ اٴىٹٟ أِبط اڊٺ ٴيٿ اٴعي٫   
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٨يييڇ الاٴحعيييا٪ لييياٴح١ٵډٷ اٴ١ييياٴڇ ٸٹيييا ڈيييإؾچ نٌيييباٞ    

ظاشاجييٿ اٴٽ٩ىييډة ڂالاشحٹا٠ډيية ڂاڌٰاؾڈٹډيية  ٨يياٴح١ٵډٷ  

اٴ١ييياٴڇ ٴٵّيييٷ ڂٔييي١ا٦ اٴىيييٹٟ ڈ١يييؿ لٹرالييية ٬ٕيييډة   

لډييية ڂاٴح١ٵيييډٷ  ظډيييد ڈحڃ٬ييي٧ ظډڃڈييية ٨يييڇ ٸصييياٲ اٴحك

ټصاظٿ ٠ٵڇ جڃ٨ډك اٴ١ؿڈؿ ٸٻ الاظحډاشات ڂاٴٹحٙٵبات 

ٴٵعؿ ٸٻ اٴٹ١ڃ٬يات اٴحيڇ جعيڃٲ ؾڂٺ ټصاظيٿ  ٰٹيا أٺ      

ٴٵّييٷ ؼّييانُ ٸحٹډييمل ڂاظحډاشييات ج١ٵډٹډيية ڈصييء     

اٴىييييي١ڇ ئٴيييييڇ جع٭ډ٭ځيييييا ڂاٴح٥ٵيييييء ٠ٵيييييڇ اٴّييييي١ا   

 (.1027ڂاٴٹٍٱلات اٴحڇ جڃاشځځٷ )و١ډؿ ٸعٹؿ  

 ٸ٩ځڃٶ اٴّٷث

ٻ أڀٹډية ظاويية اٴىيٹٟ ٨ييڇ ظډييال   لياٴك٤ٷ ٸيي 

اٴ٩كؾ ڂ٨يڇ ټٹيڃپ اٴٽ٩ىيڅ ڂانشحٹيا٠څ  ئلا أٺ ٨٭يؿاٺ      

ظاوييية اٴىيييٹٟ لا ڈ١ٽيييڅ ټځاڈييية ظډيييال اٴ٩يييكؾ  ٨ځٽييياٮ   

ظڃان أؼكڄ ج١ڃْ ڂٴڃ شمنډبا ؾڂق ظاوية اٴىيٹٟ    

ٰعاوة اڌلّاق اٴحڇ ڈىحؽؿٸځا اڌِٷ ٴحكشٹة قؾڂؾ 

أ١٨ييياٲ اڊؼيييكڈٻ ڂ٨يييڇ اٴح١ٵيييډٷ ڂ٨يييڇ ليييا٬څ أټٍيييٙحٿ     

(  ڂڈ١ييييك٦ ٠بييييؿ  1023)ويييي١ډؿ ٸعٹييييؿ   اٴعډاجډيييية 

( اٴّيٷ ليأټځٷ أڂٴبيٯ اٴيفڈٻ     1005اٴٹٙٵء اٴ٭كڈٙڅ )

لا ڈٹٱٽځٷ انټح٩اٞ لعاوة اٴىٹٟ ٨ڇ أ٤يكاْ اٴعډيال   

اٴ١ٹٵډيية وييڃا  ٸييٻ ڂٴييؿڂا ٨ا٬ييؿڈٻ اٴىييٹٟ جٹاٸبييا  أڂ     

لؿقشة أ٠صيمجځٷ ٠يٻ اڌ٠حٹياؾ ٠ٵيڅ آـاټځيٷ ٨يڇ ٨ځيٷ        

اٴٱيييلاٶ ڂج١ٵيييٷ اٴٵ٥ييية  أڂ ٸيييٻ أِيييډبڃا لاٴّيييٹٷ ٨يييڇ     

ڃٴحځٷ اٴٹبٱيكل ٬بيٳ أٺ ڈٱحىيبڃا اٴٱيلاٶ ڂاٴٵ٥ية  أڂ      ٩٘ي 

ٸٻ أِډبڃا ل٩٭ؿاٺ اٴىيٹٟ ل١يؿ ج١ٵٹځيٷ اٴٱيلاٶ ڂاٴٵ٥ية      

ٸباٌكل ٴؿقشة أٺ آذاق ڀيفا اٴيح١ٵٷ ٬يؿ جلاٌيث جٹاٸبيا       

ٸٹييا ڈحكجييء ٠ٵډييٿ ٨ييڇ شٹډييٟ اڌظييڃاٲ ا٨ح٭يياؾ اٴٹ٭ييؿقل  

٠ٵييڅ اٴٱييلاٶ ڂج١ٵييٷ اٴٵ٥يية  ٰٹييا ڈ١ييك٦ اٴٙاٴييء اڌِييٷ  

ؾڈىييبٳ  ٨70٭ييؿاٺ وييٹ١څ ٸييٻ  لأټييٿ اٴ٩ييكؾ اٴييفچ ٴؿڈييٿ

٨ييأٰرك  ڂڈ١ييڃ٪ ٨ځييٷ اٴٱييلاٶ ٸييٻ ؼييلاٲ اڌـٺ ڂظييؿڀا     

لاويييييح١ٹاٲ أڂ ليييييؿڂٺ اويييييح١ٹاٲ اٴىيييييٹا٠ة اٴٙبډييييية 

(Moores, 2001). 

 ؼّانُ اٴّٷث

 ٴٵّٷ اٴ١ؿڈؿ ٸٻ اٴؽّانُ  أڀٹځا ٸا ڈٵڅث

 اٴؽّانُ اٴٵ٥ڃڈةث - أ

أٺ اٴٽٹييڃ اٴٵ٥ييڃڄ ڀيييڃ أٰرييك ٸٝييياڀك اٴٽٹييڃ جيييأذكبا     

ـٴييٯ وييٵببا ٠ٵييڅ ٰا٨يية   ل٩٭ييؿاٺ اٴىييٹٟ  ظډييد ڈييإذك 

ٸٝاڀك اٴٽٹڃ اٴٵ٥يڃڄ  ظډيد أٺ ٨٭يؿاٺ اٴىيٹٟ ڀيڃ      

٨٭ؿاٺ اٴ٩كؾ اٴ٭ؿقل ٠ٵڅ اٴٽ٫ٙ ڂاٴٱلاٶ  ٨اڌِيٷ لا  

ڈىيييييحٙډٟ ټٙييييي٫ اٴٱٵٹيييييات أڂ ويييييٹاٞ اڊؼيييييكڈٻ  

ڂلاٴحاٴڅ ٨ؿانكل اٴحڃاِيٳ ٤ډيك ٸٱحٹٵية لډٽيٿ ڂليډٻ      

اڊؼييكڈٻ  ٸٹييا ڈييإؾڄ ئٴييڅ ِيي١ڃلة ٨ييڇ ج١ٵييٷ اٴٵ٥يية  

 (.1001)شٹاٲ اٴؽٙډء  

 ٴؽّانُ اٴ١٭ٵډةثا  -  

أٺ اٴ٭ييييؿقات اٴ١٭ٵډيييية ٴٵّييييٷ جحييييأذك وييييٵببا ټحډصيييية  

انِيالة لاٴّييٹٷ  ڂـٴيٯ لىييبء ټ٭يُ ج٩ا٠ٵييٿ ٸييٟ    

اٴٹرډييكات اٴعىييډة ٨ييڇ اٴبډبيية  ٸٹييا ڈحكجييء ٠ٵډييٿ      

٬ّييييڃق ٨ييييڇ ٸؿقٰاجييييٿ  ڂٸعؿڂؾڈيييية ٨ييييڇ ٸصاٴييييٿ  

 (.2885اٴٹ١ك٨ڇ )ٌاٰك ٬ٽؿڈٳ  

 اٴؽّانُ اڌٰاؾڈٹډة ڂاٴحعّډٵډةث -ز    

ك اٴّٹٷ ٠ٵڅ اٴحعّډٳ اٴؿقاوڇ ڈ١حٹيؿ  أٺ جأذډ        

٠ٵيييڅ ؾقشييية ڂټيييڃٞ اٴ٩٭يييؿ اٴىيييٹ١څ  ڂاٴ١ٹيييك ٠ٽيييؿ       

انِيييالة ڂڂشيييڃؾ ئ٠ا٬ييية ٸّييياظبة  ڂټيييڃٞ اٴح١ٵيييډٷ    

اٴٹ٭ؿٶ  ڂٸؿڄ اٴؿ٠ٷ اٴٹحڃ٨ك ٸٻ اڌوكل  ڂاټؽ٩ياْ  
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ٸىيييحڃڄ اٴحعّيييډٳ ڈ١يييڃؾ لاڌويييان ئٴيييڅ اټؽ٩ييياْ     

)ئليييكاڀډٷ  ٸىيييحڃڄ اٴٽٹيييڃ اٴٵ٥يييڃڄ ٴٵٹ١يييا٪ ويييٹ١ډا.   

 (1008اٴمقڈ٭ات  

 اٴؽّانُ انشحٹا٠ډة ڂانټ١٩اٴډةث –ؾ      

ئٺ ا٨ح٭يياق اٴٍييؽُ اڌِييٷ ئٴييڅ اٴ٭ييؿقل ٠ٵييڅ              

اٴحڃاِيييٳ انشحٹيييا٠څ ٸيييٟ اڊؼيييكڈٻ  ڂٰيييفٴٯ أټٹييياٖ   

اٴحٽٍييييبة اڌويييييكڈة ٬يييييؿ ج٭يييييڃؾ ئٴيييييڅ ٠يييييؿٶ اٴٽٕيييييس  

انشحٹيييا٠څ  ڂڈ١حٹيييؿ اٴحڃا٨ييي٫ اٴٽ٩ىيييڅ ڂانشحٹيييا٠څ 

ٴٵّييٷ ا٠حٹيياؾبا ٰبډييكبا ٠ٵييڅ ٬ييؿقاجځٷ ڂٸځيياقاجځٷ ٨ييڇ     

اٴحؽا٘ييء  ڂاٴحڃاِييٳ اٴ١٩يياٲ  ڂظډييد ئٺ اٴٵ٥يية ج١ييؿ      

ڂويييډٵة أواويييډة ٸيييٻ ڂويييانٳ الاجّييياٲ انشحٹيييا٠څ    

ڂلؽاِييية ٨يييڇ اٴح١بډيييك ٠يييٻ اٴيييفات ڂ٨ځيييٷ اڊؼيييكڈٻ   

ڂڂوډٵة ٸځٹية ٸيٻ ڂويانٳ اٴٽٹيڃ اٴ١٭ٵيڅ  ڂاٴٹ١ك٨يڇ       

ڂانټ١٩اٴڅ  ٴفا ڈ١حٹؿ اٴٽٹيڃ انشحٹيا٠څ ٠ٵډځيا ڂٴځيفا     

ډة ٨ڇ ڈ١اټڅ ل١ٓ اڌٌؽاَ اٴّٷ ٸٻ ٸٍٱلات جٱډ٩

ټٹڃڀٷ انشحٹا٠څ ڂانټ١٩اٴڅ لىبء اٴيٽ٭ُ اٴڃأيط   

٨ڇ ٬ؿقاجځٷ اٴٵ٥ڃڈة  ڂِي١ڃلة اٴح١بډيك ٠يٻ أټ٩ىيځٷ      

ڂِيييي١ڃلة ٨ځٹځييييٷ ٴڋؼييييكڈٻ )٨يييياقڂ٪ اٴكڂويييياٺ      

1002.) 

اٴّييييي١ڃلات اٴحيييييڇ جڃاشيييييٿ اٴٙيييييلا  اٴّيييييٷ  

 ڂ١ٔا٦ اٴىٹٟث 

 ,Richardsonٴ٭ييييؿ ـٰييييك ٰييييٳ ٸييييٻ    

Gallinger, Mckee & Long, 2000  ٪٘ياق  

  أظيييييلاٶ 1002  ويييييځډك ٠ٹيييييك   1006اٴيييييكڈه  

  جډىډك ٰڃا٨عة ڂ٠ٹك ٠بؿ اٴ١مڈم  1020اٴ١٭باڂڄ 

أٺ اٴٙيييلا  اٴّيييٷ ڂٔييي١ا٦ اٴىيييٹٟ اٴيييفڈٻ      1020

ڈٽييؿٸصڃٺ ٨ييڇ اٴٱٵډييات ڈڃاشځييڃٺ ِيي١ڃلات ٸح١ييؿؾل     

( 1( ِيييي١ڃلات أٰاؾڈٹډيييية ڂاشحٹا٠ډيييية  )  2ٸٽځيييياث )

ِيي١ڃلة قلييٗ اڌ٨ٱيياق لييډٻ اٴٹڃٔييڃ٠ات اٴٹؽحٵ٩يية       

ٸييييات ڂ٨ځٹځييييا ل٭ا٠يييية ( ِيييي١ڃلة ڂِييييڃٲ اٴٹ١ٵڃ3)

( ٠ؿٶ ڂشڃؾ اٴ٩ځٷ اٴڃأط ٸٻ ٬بيٳ  4اٴٹعأكات  )

أ٠ٕا  ڀډبة اٴحؿقڈه ٠ٻ ٰډ٩ډة ج١ٵډٷ اٴٙلا  اٴّيٷ  

( ٠يييؿٶ قٔيييا اٴٙيييلا  اٴّيييٷ    5ڂٔييي١ا٦ اٴىيييٹٟ  ) 

( 6ڂٔيي١ا٦ اٴىييٹٟ ٠ييٻ جصكليية اٴعډييال اٴصاٸ١ډيية  )   

الاجصاڀييات اٴىييٵبډة ٸييٻ شاټييء ٸصحٹييٟ اٴصاٸ١يية ټعييڃ  

ات أ٠ٕيييا  ڀډبييية  ( جيييؿټڅ جڃ١٬ييي 7اٴٙيييلا  اٴّيييٷ  ) 

اٴحييؿقڈه ټعييڃ ئټصييال اٴٙييلا  اٴّييٷ ٠ٵييڅ اٴٹىييحڃڄ   

( 8( ٬ّييييڃق اٴؽييييؿٸات اٴٹىيييياټؿل  ) 2اڌٰيييياؾڈٹڇ  )

( 20٘ك٪ اٴحؿقڈه اٴٹىيحؽؿٸة ٸ١ځيٷ ٤ډيك ١٨اٴية  )    

اٴٹ١ڃ٬ات اٴٹح١ٵ٭ة لاٴبډبة اٴح١ٵډٹډة  ظډد ڈ١حبك ٠يؿٶ  

ڂشييڃؾ اٴؽييؿٸات اٴٹىيياټؿل ٨ييڇ اٴصاٸ١ييات ٸييٻ أٰبييك       

ڃٲ اٴٙيييلا  اٴّيييٷ ٨يييڇ  اٴ١٭بيييات اٴحيييڇ جعيييؿ ٸيييٻ ٬بييي   

اٴصاٸ١يييات ٨يييڇ اٴ١ييياٴٷ اٴ١كليييڇ  ڂلاليييؿ ٴحيييڃ٨ډك لډبييية    

ج١ٵډٹډييية ٸٽاويييبة ٴٵٙيييلا  اٴّيييٷ ٸيييٻ ئټٍيييا  ٸكاٰيييم 

( اٴٹ١ڃ٬يات  22ٴٵؽؿٸات اٴٹىاټؿل ؾاؼٳ اٴصاٸ١يات  ) 

اٴٹح١ٵ٭ييية لاٴ١ٹٵډييية اٴح١ٵډٹډييية  جٹرٵيييث ٨يييڇ ِييي١ڃلة     

اٴڃِڃٲ ئٴڅ اٴٹ١ٵڃٸات ڂ٨ځٹځا ٨يڇ ٬ا٠ية اٴيؿقڂن     

ٽياجس ٠يٻ اٴٹٽياڀس  ڂؼٵيٳ ٘يك٪      ( أٺ اٴ٭ّڃق اٴ21)

( ٧١ٔ ٴ٥ة انٌاقل ٴؿڄ 23اٴحؿقڈه اٴٹىحؽؿٸة  )

( ٬ٵية  24اٴٹ١ٵٹډٻ  ڂاٴٽٝكل اٴىٵبډة ٴٵ٥ية انٌياقل  )  

اٴٹ١ك٨ييية لٙيييك٪ اٴحڃاِيييٳ ٸيييٻ ٬بيييٳ أ٠ٕيييا  ڀډبييية    

( ٠ؿٶ ج١ياڂٺ ل١يٓ   25اٴحؿقڈه ٸٟ اٴٙلا  اٴّٷ  )

أ٠ٕا  ڀډبة اٴحيؿقڈه ٨يڇ جبىيډٗ ٌيكض اٴٹ٭يكقات       
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ال اظحډاشيييات اٴٙيييلا  اٴّيييٷ ٠ٽيييؿ ( ٠يييؿٶ ٸكا٠ييي26)

( ٔييي٧١ اٴ٭يييؿقل ٠ٵيييڅ  27ٰحالييية أويييبٵة الاؼحبييياق  ) 

( ٠ييؿٶ اٴ٭ييؿقل ٠ٵييڅ  22اٴ٭ييكا ل ڂوييك٠ة اٴٽىييډاٺ  ) 

قليييٗ اٴٹڃٔيييڃ٠ات اٴؿقاويييډة ٸيييٟ ل١ٕيييځا اٴيييب١ٓ  

( ٰٹا ڈ١اټڇ اٴٙيلا  اٴّيٷ ڂٔي١ا٦ اٴىيٹٟ ٸيٻ      28)

اټؽ٩ييياْ جعّيييډٵځٷ اڌٰييياؾڈٹڇ ٸ٭اقټييية ليييأ٬كاټځٷ      

ٰيييياؾڈٹڇ ٸييييكجبٗ ليييياٴٽٹڃ   ڂؼاِيييية أٺ اٴحعّييييډٳ اڌ 

 اٴٵ٥ڃچ.  

جعؿڈييؿ اظحډاشييات ج١ٵييډٷ اٴٙييلا  اٴّييٷ ٨ييڇ اٴٹكظٵيية     

 اٴصاٸ١ډةث

(  وييي١ډؿ 1025ٴ٭يييؿ ـٰيييك ٰيييٳ ٸيييٻ ٸعٹيييؿ اٴعييياڂڄ )

( انظحډاشات اڌواوډة ٴح١ٵډٷ اٴٙيلا   1027ٸعٹؿ )

 اٴّٷ ٨ڇ اٴٹكظٵة اٴصاٸ١ډة ڂڀڅ ٰٹا ڈٵڅث

لډبيية ؾقاوييډة ٸ١ييؿل ٴؽؿٸيية اٴح١ٵييډٷ اٴ٩ييكؾچ   -

 ٙٵبات.ڂٸا ٴٿ ٸٻ ٸح

جبىيډٗ اٴٹٽيياڀس اٴؿقاويډة ٰييڅ جحٽاويء ٸييٟ     -

 ؼّانُ ڂؼبكات اٴٙلا  اٴّٷ.

اٸحلاٮ اٴٹ١ٵٹيڃٺ اڌويان اٴٹ١ك٨يڇ اٴ٭يڃڄ      -

 ٴحٵبډة اظحډاشات اٴٹٽځس اٴٹ٭ؿٶ ٴٵّٷ.

اٸيييحلاٮ اٴٹ١ٵٹيييڃٺ اٴٹځيييا قات اٴحؿقڈىيييډة     -

ڂٴ٥ة انٌاقل ڌشٳ جٵبډة اظحډاشات اٴٙيلا   

 اٴّٷ.

ٵډٹډية  جصځډم ظصيكل اٴؿقاوية لاٴڃويانٳ اٴح١    -

 اٴٹٽاوبة.

ئ٠ييؿاؾ اٴبييكاٸس ڂاٴييؿڂقات ٸييٻ اشييٳ ج٭ڃڈيية    -

اٴٵ٥ييية اٴ١كلډييية ٴيييؿڄ اٴٙيييلا  اٴّيييٷ ٬يييكا لب 

 ڂٰحالةب.

 جڃ٨ډك اٴؽؿٸات اٴٹىاټؿل اڌؼكڄ. -

ڂشييڃؾ ٸٱحييء ؼييؿٸڇ ؼيياَ ليياٴٙلا  اٴّييٷ  -

 ٴٹحال١حځٷ ڂج٭ؿڈٷ اٴ١ڃٺ ڂاٴٹٍڃقل ٴځٷ.

ظاشحځٷ ٴؿڂقل ٸٱر٩ية ٸبحؿنية ڂٸح٭ؿٸية ٨يڇ      -

 اٴٵ٥ة اٴ١كلډة.

ڂقل ٸٱر٩يييية ٨ييييڇ ٴ٥يييية انٌيييياقل    ڂ٘ييييكض ؾ -

 اٴ١كلډة اٴٹڃظؿل ٴٱا٨ة اٴٙلا .

اٴ١ٹيييٳ ٠ٵيييڅ جٱډډييي٧ اٴٹ٭يييكقات اٴح٩ا٠ٵډييية    -

ڂاٴبكٸصډييات ڂٰانٽييات اٴييح١ٵٷ لٹييا ڈحٽاوييء     

 ڂؼّانُ اٴّٷ ڂ١ٔا٦ اٴىٹٟ. 

الاڀحٹيياٶ لحييؿقڈء أ٠ٕييا  ڀډبيية اٴحييؿقڈه     -

ڂاٴځډبييية اٴٹىيييا٠ؿل ٠ٵيييڅ جٱډډييي٧ اٴٹڃا٬يييٟ  

 اٴح١ٵډٹډيييييية ڂالاؼحبيييييياقات لٹييييييا ڈحٽاوييييييء 

 ڂؼّانُ اٴّٷ ڂ١ٔا٦ اٴىٹٟ 

 ټٍك اٴٹ٭كقات انٴٱحكڂټډة   -

جيييييڃ٨ډك ٰيييييڃاؾق ٸحؽّّييييية ٨يييييڇ ج٭ٽډييييية      -

 اٴٹ١ٵڃٸات ڂالاجّاٲ 

 ج٭ؿڈٷ اٴؿ٠ٷ اٴٹاٴڅ ڂانؾاقچ اٴلالٶ  -

ج١مڈييم اٴييڃ٠څ لځييفپ اٴح٭ٽډيية ٴٵٙييلا  اٴّييٷ    -

ڂٔيي١ا٦ اٴىييٹٟ ڂأ٠ٕييا  ڀډبيية اٴحييؿقڈه   

 ڂاٴځډبة اٴٹىا٠ؿل.

٨ييڇ  لالييؿ ٸييٻ ئجبيياٞ اوييحكاجډصډات اٴحييؿقڈه -

اٴح١ٵيييډٷ اٴ١يييياٴڇ اٴٹ١حٹيييؿ ٠ٵييييڅ اٴح١بډييييكات   

اٴٹكنډة لّڃقل ٨كڈؿل ٴح١ڃڈٓ اٴ١صيم ٠يٻ   

اٴڃِييي٧ اٴٱلاٸيييڅ ڂلځيييفا ڈٹٱيييٻ جمڂڈيييؿڀٷ   

لاٴٹ١ك٨ة اٴٹكنډة نذيكا  ظّيډٵحځٷ اٴٵ٥ڃڈية    

ڂاٴ١ٵٹډييية  ڂڀيييفا ٸيييا ڈځيييؿ٦ ئٴډييية اٴبعيييد     

اٴعييياٴڅ ٨يييڇ جڃٜډييي٧ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ ٴح١ٵيييډٷ 
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اٴٙيييييلا  اٴّيييييٷ ڂاٴيييييبٱٷ ٸځييييياقات ئټحييييياز 

ڂْ اٴح٭ؿڈٹډيييييية ڂؼ٩ييييييٓ اٴ١ييييييء  اٴ١ييييييك

اٴٹ١ك٨ڇ  ڂڀفا ٸا أٰؿجٿ ؾقاوة ٸعٹيؿ ٠بيؿ   

( ظډد ڀؿ٨ث ئٴڅ جٙيڃڈك  1004اٴٹ٭ّڃؾ )

اٴٹرډييكات اٴبّييكڈة ٨ييڇ اٴٱحييا  اٴٹؿقوييڇ     

ٴٵٙييلا  اٴّييٷ ٸييٻ ڂشځيية ټٝييك اٴٹ١ٵٹييډٻ       

ڂاٴٙييلا   ڂجعؿڈييؿ ٸڃأييٟ اٴحٙييڃڈك  ڂ٬ييؿ   

أو٩كت ټحانس اٴؿقاوة ٠يٻ جعؿڈيؿ اٴّي٩ات    

ٹؿقويڇ ٸيٻ ڂشځية    اٴٹك٤ڃلة ٨ڇ اٴٱحيا  اٴ 

ټٝيييك اٴٹ١ٵٹيييډٻ ڂاٴٙيييلا  ٴىيييحة ٸرډييييكات     

لّييكڈة ڈىييحؽؿٸځا اٴٙييلا  اٴّييٷ لؿقشيية     

ٰبډييكل ٨ييڇ اٴح١ٵييډٷ ڂڀييڇث اٴكٸييڃل اٴٵ٩ٝډيية     

ڂاٴٹٱحڃلييييييية  ڂاٴّيييييييڃق اٴ٩ڃجڃ٤كا٨ډييييييية  

ڂاٴكويييييڃٸات اٴحڃٔيييييډعډة  ڂاٴكويييييڃٸات 

اٴٱاقڈٱاجډكڈييييية  ڂاٴؽيييييكانٗ  ڂاٴكويييييڃٸات 

اٴبډاټډيييية لاڌ٠ٹييييؿل ڂاٴ٭ٙا٠ييييات اٴؿانكڈيييية  

ڈعحييياز اٴحٵٹډيييف اڌِيييٷ ئٴيييڅ أوييياٴډء  ظډيييد

ڂج٭ٽډييات ج١ٵډٹډيية ڂڂوييانٳ اجّيياٲ ؼاِيية     

جحٽاوء ٸٟ ټڃ٠ډة ئ٠ا٬حٿ  ڂج١حٹؿ ا٠حٹياؾبا  

ٰٵډبيييا ٠ٵيييڅ اٴٹرډيييكات اٴبّيييكڈة ليييؿلاب ٸيييٻ      

 اٴٹرډكات اٴىٹ١ډة.

اٴٹعيييييڃق اٴكاليييييٟث اٴ١لا٬ييييية ليييييډٻ ټٹٙيييييڅ ٠يييييكْ    

اڌ٨٭ييييڇ( ٸ٭الييييٳ  -انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث )اٴكأوييييڇ  

ٴح٩اِډٳ( ٠ٵڅ جٽٹډة ٸځاقات ئټحياز  ٰاٸٳ ا -)اٴبىډٗ 

اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية ڂؼ٩ييٓ اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ ڂل٭ييا   

 أذك اٴح١ٵٷ ٴؿڄ اٴٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ.

أٺ اٴحٙييڃقات اٴحٱٽڃٴڃشډيية ڂاٴ١ٵٹډيية اٴحييڇ   

ٜځيييكت ٨يييڇ ڀيييفا اٴ١ّيييك ڂاٴحيييڇ ڈىيييكت ٴٵٹح١ٵٹيييډٻ   

اٴٱرډيييك  ڂٴٱيييٻ ش١ٵيييحځٷ ڈڃاشځيييڃٺ ٰٹبيييا ٰبډيييكبا ٸيييٻ     

اٴٽاشٹييية ٠يييٻ ڀيييفپ   اٴٹ١ٵڃٸيييات ڂاٴبډاټيييات اٴّييي١بة   

اٴحٙڃقات  ٴفا ٰاټث ڀٽاٮ ظاشية ٴحّيٹډٷ اٴٹ١ٵڃٸيات    

ٴٵٹح١ٵٹډٻ ٨ڇ ِيڃقل ئټ٩ڃشكا٨ډيٯ  أڂ جٹرډيٳ لّيكڄ     

ٴٵبډاټات ق٤بية ٨يڇ اٴحبىيډٗ ڂجډىيډك اويحډ١الځا  ٸٹيا       

ش١ٳ اٴحّٹډٷ اٴبّيكڄ ٸيٻ اٴٹحٙٵبيات اڌٰريك أڀٹډية      

  (Fowler, 2015, 42)اڌٺ 

ٵٹيييډٻ ٨ډ١حبييك انټ٩ڃشكا٨ډييٯ أؾاپ ٬ڃڈيية ٴٵٹ١   

ڂڈٹٱييٻ اوييحؽؿاٸځا ٨ييڇ ٸؽحٵيي٧ اٴٹٽيياڀس اٴؿقاوييډة    

ڌټځيييا جىيييا٠ؿ ٠ٵيييڅ انجّييياٲ اٴٹكنيييڅ ٨يييڇ جّيييٹډٷ      

اٴبډاټيييات ڂاٴٹ١ٵڃٸيييات  ظډيييد ڈيييؿقٮ اٴ١٭يييٳ اٴبٍيييكڄ 

اٴٹ١ٵڃٸات اٴبّكڈة ڂڈٽ٭ٵځا ٨ڇ ڂ٬يث ٬ّيډك لٙكڈ٭ية    

أٰرييك ١٨اٴډيية ڂؾانٹيية ٸ٭الييٳ اٴٱحاليية  أڂ ٌيي٩اڀة ټ٭ييٳ     

ا٨ډيٯ ظډيد ڈ٭يؿٶ    اٴٹ١ٵڃٸات  ڂڀفا ٸا ڈ٭ؿٸيٿ انټ٩ڃشك 

 (.Dur, 2014, 42اٴٹ١ٵڃٸات لٍٱٳ ٸكنڅ )

٨انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ ڈځيييحٷ لحعڃڈيييٳ اٴٹ١ٵڃٸيييات   

ڂاٴبډاټات اٴٹ١٭ؿل ئٴڅ قوڃٶ ٸّڃقل ڈىځٳ ٠ٵڅ ٸٻ 

ڈكاڀييا اوييحډ١الځا ؾڂٺ اٴعاشيية ئٴييڅ ٬ييكا ل اٴٱرډييك ٸييٻ 

 .(Polman & Gebre, 2015, 868)اٴٽّڃَ 

٨٭ؿ أٌاقت اٴ١ؿڈؿ ٸٻ اٴؿقاوات ئٴڅ أڀٹډية  

حؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٨ييڇ اٴ١ٹٵډيية اٴح١ٵډٹډيية ٸٽځييا    اويي

اٴحييڇ ڀييؿ٨ث  (Troutner, 2010)ؾقاويية جكڂجٽييك 

ئٴيييييڅ أڀٹډييييية جڃٜډييييي٧ انټ٩ڃشكا٨ډيييييٯ ٨يييييڇ ئ٠يييييؿاؾ  

اٴٹٍييكڂ٠ات اٴح١ٵډٹډيية لٹؽحٵيي٧ اٴٹٽيياڀس اٴؿقاوييډة   

( اٴحييڇ اوييحځؿ٨ث  1024ڂؾقاويية وييځاٶ اٴصكڈييڃڄ ) 

اٴح١يييك٦ ٠ٵيييڅ ١٨اٴډييية لكټييياٸس جيييؿقڈبڅ ٨يييڇ جٽٹډييية      

جّييٹډٷ اٴؽييكانٗ اٴفڀٽډيية انٴٱحكڂټډيية ٸييٻ     ٸځيياقات 
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ؼلاٲ ج٭ٽډة انټ٩ڃشكا٨ډيٯ  ٰٹيا ٬يؿٸث ؾقاوية لاٸيء       

 ,Lamb, Polman)لڃٴٹيياٺ  ټډڃٸيياٺ ڂوييٹډد  

Newman, &Smith, 2014)  ټٹييياـز ٠ؿڈيييؿل

ٴييؿٸس انټ٩ڃشكا٨ډييٯ لعډييد انوييح٩اؾل ٸٽييٿ ٨ييڇ ج١ٵييډٷ  

ڂج١ٵييٷ اٴٹٽيياڀس اٴؿقاوييډة اٴٹؽحٵ٩يية لصٹډييٟ اٴٹكاظييٳ   

 & Kibar)ڇ ظييډٻ أٌيياقت ؾقاويية اٴؿقاوييډة  ٨يي

Buket, 2014)     ئٴييييڅ أڀٹډيييية اوييييحؽؿاٶ ج٭ٽډيييية

انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٨ييڇ اٴح١ٵييډٷ  لٹييا ڈ٭ؿٸييٿ ٴٵٙييلا  ٸييٻ       

جٹرډيييٳ ٴٵبډاټيييات ڂاٴٹ١ٵڃٸيييات لٍيييٱٳ ٸكنيييڅ  لډٽٹيييا     

٠ٵيڅ   (Islmoglu, et al, 2015)أٌياقت ؾقاوية   

أڀٹډة انټ٩ڃشكا٨ډيٯ ٨يڇ اٴ١ٹٵډية اٴح١ٵډٹډية  ڂټا٬ٍيث      

ٻ اٴ٩ڃانيؿ اٴح١ٵډٹډية ٴفټ٩ڃشكا٨ډيٯ     اٴؿقاوة اٴ١ؿڈؿ ٸي 

( اٴحييييڇ 1025ڂأڈٕييييا ؾقاويييية ٸاقڈيييياٺ ٸٽّييييڃق )  

جڃِٵث ټحانصځا ئٴڅ جٽٹډية ٰيٳ ٸيٻ ٸ٩ياڀډٷ اٴعڃويبة      

اٴىييعالډة ڂ٠يياؾات اٴ١٭ييٳ اٴٹٽييحس لڃاوييٙة اوييحؽؿاٶ    

ج٭ٽډية انټ٩ڃشكا٨ډيٯ  ٰٹيا أٌياقت ؾقاوية أٸيٳ ظىيٻ        

 –( ئٴڅ أٺ شٹډٟ أټٹاٖ انټ٩ڃشكا٨ډٯ )ذاليث  1026)

ج٩ييا٠ٵڅ( ٴځييا ٬ييؿقل ٠ٵييڅ جٽٹډيية اٴحعّييډٳ    –ٸحعييكٮ 

ڂج١ييؿڈٳ انجصاڀييات ټعييڃ اٴٹيياؾل ٴييؿڄ اٴحلاٸډيييف ـڂڄ      

ِيي١ڃلات اٴييح١ٵٷ ٨ييڇ ٸيياؾل اٴص٥كا٨ډييا لاٴّيي٧ اڌڂٲ      

أٌييييك٦ ٸكوييييڅ   ان٠ييييؿاؾڄ  ڂٴ٭ييييؿ أذبحييييث ؾقاويييية  

( أٺ ټٹييٗ ٠يييكْ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ ٠بيييك لډبييية  1027)

اٴصمنيييڅ( ٬يييؿ أؾت ئٴيييڅ  –اٴيييح١ٵٷ انٴٱحكڂټيييڇ )اٴٱٵيييڅ 

ٴحعّيډٳ اٴٹ١ك٨يڇ ٴيؿڄ اٴٙيلا  اٴيفڈٻ ؾقويڃا       لڈاؾل ا

لييٽٹٗ اٴحڃ٬ډييث اٴ٭بٵييڅ  ڂاٴٙييلا  اٴييفڈٻ ؾقوييڃا لييٽٹٗ 

اٴحڃ٬ډث اٴب١ؿڄ  ڂـٴٯ ڌٺ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ اٴٹ٭يؿٶ ٸيٻ    

 ؼلاٲ اٴبډبة انٴٱحكڂټډة ٠ٹٳ ٠ٵڅ جىځډٳ اٴح١ٵٷ.          

ڂڈٽ٭ىييٷ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ئٴييڅ ټييڃ٠ډٻ  اٴٽييڃٞ  

ٞ اٴرييييييياټڅث اڌڂٲث انټ٩ڃشكا٨ډييييييٯ اٴراليييييييث ڂاٴٽييييييڃ  

انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴٹحعييييكٮ  ڂاٴييييفچ ڈځٹٽييييا ڀٽييييا ٨ييييڇ   

ٸڃٔييڃٞ اٴبعييد انټ٩ڃشكا٨ډييٯ اٴرالييث  اٴييفچ أذبحييث   

( اٴحيڇ  1024ؾقاوة ٠ٹك ؾقڂڈيً  أٸياټڅ اٴيؿؼٽڅ )   

أذبحييث ج٩ييڃ٪ ټٹييٗ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ اٴرالييث ٠ٵييڅ ټٹٙييٿ    

اٴٹحعيييكٮ ٨يييڇ جٽٹډييية اٴح٩ٱډيييك اٴبّيييكچ  ڂاجصاڀيييات  

ٴح١ٵٷ ٸٻ ؼيلاٲ  أ٩٘اٲ ـڂچ الاظحډاشات اٴؽاِة ټعڃ ا

انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ  ڂٴفټ٩ڃشكا٨ډيييٯ جّيييٹډٹات ٸحٽڃ٠ييية  

ج١ٹيييٳ ٠ٵيييڅ ج٥ډډيييك أويييٵڃ  اٴح٩ٱډيييك جصييياپ اٴبډاټيييات    

ڂاٴٹ١ٵڃٸات اٴٹ١٭ؿل  ٰٹا أټځيا جىيا٠ؿ اٴ٭يانٹډٻ ٠ٵيڅ     

اٴ١ٹٵډيييية اٴح١ٵډٹډيييية ٨ييييڇ ج٭ييييؿڈٷ اٴٹٽيييياڀس اٴؿقاوييييډة  

لأوٵڃ  ٌډ٫  ٴفٴٯ لالؿ ٸٻ اٴبعد ٨يڇ ٘يك٪ شؿڈيؿل    

ڇ ؼؿٸييية اٴ١ٹٵډييية اٴح١ٵډٹډييية ٴحٙبډييي٫ ڀيييفپ اٴح٭ٽډييية ٨ييي

ڂؾٸصځييا ٨ييڇ اٴٹ٭ييكقات اٴؿقاوييډة )ٸعٹييؿ ٌييٵحڃت       

(  ڂڈٽ٭ىييييٷ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث ئٴييييڅ    8  1026

ټيييييڃ٠ډٻ ڂڀٹيييييا انټ٩ڃشكا٨ډيييييٯ اٴراليييييث اٴكأويييييڇ     

ڂانټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث اڌ٨٭ڇ  ڂټٝكبا ٴڃشڃؾ ٸٹډمات 

ڂظؿڂؾ ٴٱٳ ټٹٗ  ٨ٵٷ جح٫٩ اٴبعيڃخ ڂاٴؿقاويات ٠ٵيڅ    

ؼييك ظډييد ڀٽيياٮ ؾقاوييات أٰييؿت   أ٨ٕييٵډة ټٹييٗ ٠ٵييڅ آ 

٠ٵييڅ ٨ا٠ٵډيية انټ٩ڃشكا٨ډييٯ اٴرالييث اٴكأوييڇ ڂأؼييكڄ    

٠ٵيييڅ ٨ا٠ٵډييية انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث اڌ٨٭يييڇ ٰٹيييا جيييٷ  

ـٰكڀا وال٭با  ٸٹيا ڈحٙٵيء ئشيكا  ڀيفا اٴبعيد  لځيؿ٦       

جعؿڈيييؿ أ٨ٕيييٳ ټٹيييٗ ٴ١يييكْ الاټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث      

بٕييا   ٴٵٹعحييڃڄ اٴٹ٭ييؿٶ ٸييٻ   )اٴكأوييڇ أٶ اڌ٨٭ييڇ(  ڂأڈ

شكا٨ډيييٯ ٰاٸيييٳ اٴح٩اِيييډٳ ڂأؼيييك لىيييډٗ   ؼيييلاٲ انټ٩ڃ

اٴح٩اِډٳ ظډد ج١ؿ ٰرا٨ة اٴح٩اِډٳ ٸٻ اٴ١ٽاِك اٴحيڇ  
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جإذك لٍٱٳ ٰبډيك ٨يڇ جّيٹډٷ اٴٹيڃاؾ اٴبّيكڈة لّي٩ة       

بٕيا ٴيٷ ج٭ٙيٟ         ٠اٸة  ڂٴٱيٳ ټٹيٗ ٸٹډيمات ڂظيؿڂؾ  ڂأڈ

اٴبعڃخ ڂاٴؿقاوات لأ٨ٕيٵډة أڄ ٸيٻ ڀيفڈٻ اٴٽٹٙيډٻ     

ة ٠ٵڅ اڊؼك  ٰٹيا جيٷ ـٰيكپ ويال٭با ٸٹيا ڈحٙٵيء اٴعاشي       

ئٴيييڅ ئشيييكا  ڀيييفا اٴبعيييد ٴحعؿڈيييؿ اٴيييٽٹٗ اٴٹٽاويييء       

لىيييډٗ  –ٴٹعحيييڃڄ ٴفټ٩ڃشكا٨ډيييٯ )ٰاٸيييٳ اٴح٩اِيييډٳ   

 اٴح٩اِډٳ(.

بٕييييييييا ڀٽيييييييياٮ ٔييييييييكڂقل نوييييييييحؽؿاٶ   ڂأڈ

انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٴح١ٵييډٷ اٴٙييلا  اٴّييٷ ظډييد ج١حبييك ٴ٥يية   

الاٌيياقل ٸييٻ أڀييٷ اؾڂات اٴحڃاِييٳ اٴلالٸيية ٴٵٙاٴيييء      

الاِيييٷ ڂڀيييڅ ٴ٥ييية لّيييكڈة ج١حٹيييؿ ٠ٵيييڅ اٴحڃاِيييٳ       

ؿاٶ اٌيياقات لاٌييٱاٲ ظكٰييات اٴډييؿ ڂاٴحييڇ ڀييڅ    لاوييحؽ

ـات ٸييؿٴڃٲ ٸ١ييكڂ٦ ڂٸح٩يي٫ ٠ٵييڅ اٴ٥ييكْ اٴٹعييؿؾ      

ٸٽځييا ٸىييب٭ا  ڂأڈٕييا انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ڈ٭ييؿٶ اٴٹ١ٵڃٸييات  

لٍييٱٳ ٸكنييڅ ڂٴځييفا ڈٹٱييٻ ٸييٻ انوييح٩اؾل ٸييٻ ج٭ٽډيية     

انټ٩ڃشكا٨ډٯ ٴحڃِډٳ اٴٹ١ٵڃٸات ٴٵٙلا  اٴّٷ ظډد 

٩يياٞ أٺ اٴٙاٴييء اڌِييٷ ڀييڃ  اٴ٩ييكؾ اٴييفچ لاڈٹٱٽييٿ الاټح 

لعاوة اٴىٹٟ ٨ڇ ا٤كاْ اٴعډياپ اٴ١اؾڈية ويڃا  ٸيٻ     

ڂٴيييؿ ٨ا٬يييؿا ٴٵىيييٹٟ جٹاٸيييا اڂ لؿقشييية ا٠صمجيييٿ ٠يييٻ     

الا٠حٹياؾ ٠ٵييڅ آـاټييٿ ٨ييڇ ٨ځيٷ اٴٱييلاٶ ڂج١ٵييٷ اٴٵ٥يية  أڂ   

ٸٻ اِډء لاٴّٷ ٨ڇ اٴ٩ٙڃٴة اٴٹبٱكل ٬بٳ اٺ ڈٱحىء 

اٴٱلاٶ ڂاٴٵ٥ية أڂ ٸيٻ اِيډء ل٩٭يؿاٺ اٴىيٹٟ ل١يؿ ج١ٵيٷ        

ة اٺ آذيياق ڀييفا اٴييح١ٵٷ ٬ييؿ اٴٱيلاٶ ڂاٴٵ٥يية ٸباٌييكل ٴؿقشيي 

جلاٌييث جٹاٸييا ٸٹييا ڈحكجييء ٠ٵډييٿ ٨ييڇ شٹډييٟ الاظييڃاٲ    

ا٨ح٭يياؾ اٴ٭ييؿقل ٠ٵييڅ اٴٱييلاٶ )٠بييؿ اٴٹٙٵييء اٴ٭كڈٙييڅ      

( ڂلاٴحاٴڅ ٨اٺ اٴعاوة اڌواوډة اٴحيڇ  188  1005

ڈ١حٹؿ ٠ٵډځا ڀيڅ ظاوية اٴبّيك ڂڀيڃ ٸيا ڈ١حٹيؿ ٠ٵډيٿ        

 انټ٩ڃشكا٨ډٯ ٨ڇ جڃِډٳ اٴٹ١ٵڃٸات.

( لؿقاويييية  4  1027ظډييييد ٬يييياٶ ويييياٸڅ ٠ډىييييڅ )   

ٸ١ٵٹيييا ٴٵڃ٬يييڃ٦ ٠ٵيييڅ ل١يييٓ   10اويييحٙلا٠ډة ٠ٵيييڅ 

اٴٹٍٱلات ٨ڇ اٴٹ٭كقات اٴؿقاوډة ٴ٩بية اٴٙيلا  ـڂڄ   

الا٠ا٬ة اٴىٹ١ډة ٴٹ١ك٨ة أقانځٷ ظڃٲ اوحډ١ا  جلاٸډف 

اٴٹكظٵة الالحؿانډة ٸٻ اٴّيٷ ڂاٴيبٱٷ ٴيب١ٓ اٴٹ٩ياڀډٷ     

اٴعىالډة ڂاٴح١اٸٳ ٸيٟ اٴٹ٭يكقات اٴؿقاويډة اٴٹصيكؾل     

( ٠يؿٶ ڂشيڃؾ   2پ اٴؿقاوية ٸيا ڈٵيڅث )   ڂٰاټث ټحانس ڀيف 

ليييكاٸس ج٩ا٠ٵډييية جحڃاِيييٳ ٸيييٟ اٴحلاٸډيييف اٴّيييٷ لٵ٥ييية   

( ٬ٵيية اٴبييكاٸس اٴح١ٵډٹډيية اٴح٩ا٠ٵډيية اٴحييڇ 1الاٌيياقل  )

ڈٹٱٽځييا اٴڃِييڃٲ ٴٹىييحڃڄ جعّييډٵڅ ٸٽاوييء ٴٵٹييڃاؾ   

( ڂشيييڃؾ ل١يييٓ 3اٴ١ٵٹډييية اٴحيييڇ ڈؿقويييځا اٴحلاٸډيييف  )

اٴٹڃٔييڃ٠ات اٴحييڇ ڈّيي١ء ٠ٵييڅ اٴحلاٸډييف ٨ځٹځييا ٴٹييا  

ة ٸٻ ٸ٩ياڀډٷ ٸصيكؾل ڂٸځياقات ڈّي١ء ٠ٵيډځٷ      جعحڃڈ

( ا٨ح٭ييياؾ اٴٹ٭يييكقات اٴؿقاويييډة ٴيييب١ٓ  4اٰحىيييالځا  )

اٴٹرډييييكات اٴبّييييكڈة اٴٕييييكڂقڈة ٴح٭كڈييييء اٴٹ٩يييياڀډٷ 

اٴ١ٵٹډيييييية اٴٹصييييييكؾل ٴٵحلاٸډييييييف ڂڀييييييفا ٸييييييا ڈ٭ؿٸييييييٿ  

انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٴييفٴٯ ڈځييؿ٦ اٴبعييد ئٴييڅ ٸ١ك٨يية أذييك       

اٴح٩ا٠يييٳ ليييډٻ ټٹٙيييڅ ٠يييكْ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث    

ٰاٸيٳ اٴح٩اِيډٳ(    -اڌ٨٭ڇ( ٸ٭الٳ )اٴبىډٗ  -)اٴكأوڇ 

٠ٵييڅ ؼ٩ييٓ اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ ڂل٭ييا  أذييك اٴييح١ٵٷ ٴييؿڄ  

 اٴٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ لصاٸ١ة انوٱٽؿقڈة.

بٕيييا ڀٽييياٮ ٠لا٬ييية ليييډٻ ټٹٙيييڅ ٠يييكْ    ڂأڈ

اڌ٨٭ييييڇ( ٸ٭الييييٳ  -انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث )اٴكأوييييڇ  

ٰاٸيييٳ اٴح٩اِيييډٳ( ٠ٵيييڅ ؼ٩يييٓ اٴ١يييء       -)اٴبىيييډٗ 

ډء ؼ٩ٓ اٴ١ء  اٴٹ١ك٨يڇ  اٴٹ١ك٨ڇ ظډد أٺ ٸٻ أواٴ
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ٴيييؿڄ اٴٹيييح١ٵٷ ٠يييكْ شيييم  ٸيييٻ اٴٹييياؾل اٴح١ٵډٹډييية      

اٴٹّييٹٹة لّييكڈبا  ڌٺ ـٴييٯ وييډ١مل ٠ٹٵډيية اٴييح١ٵٷ       

ڂڈىا٠ؿپ ٠ٵڅ جٙڃڈك ؼډاٴٿ ڂؼٵي٫ اڌ٨ٱياق انلؿا٠ډية    

ٴؿڈيٿ  ٨ٕييلاب ٠يٻ لڈيياؾل ٬ؿقاجييٿ ٠ٵيڅ اٴحعٵډييٳ ڂاٴ٩ځييٷ    

(  ظډيد أٰيؿت   1007ڂاٴحؽمڈٻ )ظىډٻ اليڃ قڈياي    

أٺ اٴكٸييڃل اٴبّييكڈة   (Moreno, 2002)ؾقاويية 

اٴح٩ا٠ٵډيية وييا٠ؿت اٴٙييلا  ٠ٵييڅ لٽييا  ڂِييلات لييډٻ     

اٴكٸڃل ڂاٴٹ١اق٦ ٸٹا وا٠ؿڀٷ ٠ٵڅ ٨ځٷ انشيكا ات  

اٴعىيييالډة ڂ٬يييؿ شيييا ت ڀيييفپ اٴٽحډصييية ٸٽىيييصٹة ٸيييٟ   

ټٝكڈية اٴ١يء  اٴٹ١ك٨يڇ  ٨اٴٵ٥ية اٴبّيكڈة جىيځٳ ٸييٻ       

جييفٰك اٴٹ١ٵڃٸييات اٴٹحٕييٹٽة لځييا ڂاوييح٭باٴځا ٴ٩حييكل      

% ٸٹيييا ڈ٭يييكأپ   10ىييياٺ ڈحيييفٰك  ٘ڃڈٵييية شيييؿبا  ٨انټ 

% ٸٹييا 50% ٸٹييا ڈييكاپ  40% ٸٹييا ڈىييٹ١ٿ  30

ڈ٭ڃٴٿ  أڄ أٺ ٸا ڈكاپ انټىاٺ ڈؿڂٶ ٨ڇ اٴيفاٰكل أٰريك   

(  ڀييفا ٸييا أٰؿجييٿ 1004ٸٹييا ڈ٭ييكأپ ) ٸؿڈعيية ٸعٹييؿ  

( أٺ ڀٽييياٮ أذيييك  1024ؾقاوييية )ٸاقڈييياٺ ٸٽّيييڃق    

نويييحؽؿاٶ ؼيييكانٗ اٴحيييؿ٫٨ ان٨حكأيييډة ٨يييڇ ؼ٩يييٓ     

اٴؿقاوة لٕكڂقل انڀحٹاٶ اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ  ڂأڂِث 

بِيييا  لاٴحّيييٹډٷ اٴح١ٵډٹيييڅ ٴٵٹعحيييڃڄ اٴح١ٵډٹيييڅ ڂؼّڃ

اٴٹعحڃڄ اٴّي١ء  ڂلٽانځيا ٨يڇ ٔيڃ  ټٝكڈية اٴ١يء        

بٕا ؾقاوية   اٴٹ١ك٨ڇ ٸٹا ڈؽ٩ٓ اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ  ڂأڈ

( اٴحيڇ أٜځيكت ټحانصځيا    1021)٠بؿ اٴ١يا٘څ ٸعٹيؿ    

( 0.05ئٴڅ ڂشيڃؾ ٨يك٪ ؾاٲ ئظّيانډبا ٠ٽيؿ ٸىيحڃڄ )     

كڄ ڂ اڌويييٵڃ  اٴىيييٹ١څ ٨يييڇ   ليييډٻ اڌويييٵڃ  اٴبّييي  

اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ ٴّيياٴط اڌوييٵڃ  اٴبّييكڄ  ڂٰييفٴٯ   

لييډٻ اڌوييٵڃ  اٴبّييكڄ ڂاڌوييٵڃ  اٴعكٰييڅ ٴّيياٴط    

اڌويييييٵڃ  اٴبّيييييكڄ  ڂټٝيييييكبا ڌٺ اٴٙيييييلا  اٴّيييييٷ  

ڈ١حٹيييؿڂٺ ٠ٵيييڅ ظاوييية اٴبّيييك ٨يييڇ اٴحڃاِيييٳ ٸيييٟ       

اڌؼكڈٻ ڂ٨ڇ اٴح١ٵٷ  ظډد ٬ياٶ شڃڀاټىيحڃٺ ڂئ٨ياټه    

 ,Johnston, Evans, Joanneڂشيييڃټڅ  )

( لؿقاويية اوييحؽؿٸڃا ٨ډځييا ئوييحكاجډصډة جييؿؼٳ   2004

ٸبٱييك ٴح١ٵييډٷ اٴٙييلا  اٴٹ١ييا٬ډٻ وييٹ١ډبا ٠ٵييڅ اوييحؽؿاٶ  

ټٝيياٶ جڃاِييٳ لّييكڄ ڈ١حٹييؿ ٠ٵييڅ اٴكٸييڃل ڂاٴّييڃق    

ڂاٴكوييڃٶ اٴحؽٙډٙډيية ڂاٴكوييڃٶ اٴبډاټډيية  ڂ٬ييؿ ڀييؿ٨ث 

اٴؿقاوة ئٴڅ ٸ١ك٨ة ٸؿڄ أذك اوحؽؿاٶ ټٝاٶ اٴحڃاِيٳ  

څ اٴحڃاِيييٳ  اٴبّيييكڄ ٨يييڇ ٬يييؿقل أ٨يييكاؾ اٴ١ډٽييية ٠ٵييي     

انشحٹا٠څ ڂٸؿڄ جأذډكل ٠ٵڅ وٵڃٮ ئټصيالڀٷ ٴٵٹځياٶ   

اٴٹٙٵڃليية ٸييٽځٷ ڂ٠ٵييڅ اوييحؽؿاٸځٷ ٴٵ٥يية ٤ډييك ٴ٩ٝډيية  

ڈ٩ځٹځيييا اڊؼيييكڈٻ  ڂجڃِيييٵث اٴؿقاوييية ئٴيييڅ ١٨اٴډييية   

اوييحؽؿاٶ ټٝيياٶ اٴحڃاِييٳ اٴبّييكڄ ٨ييڇ جٽٹډيية ٬ييؿقل       

اٴٙيييييلا  اٴٹ١يييييا٬ډٻ ويييييٹ١ډبا اٴحڃاِيييييٳ انشحٹيييييا٠څ  

جٽٹډيية ٴ٥يية ٤ډييك  ڂئټصييالڀٷ ٴٵٹځيياٶ اٴٹٙٵڃليية ٸٽځٹييڃ  

ٴ٩ٝډييية ٸيييٻ ؼيييلاٲ قليييٗ اٴّيييڃق ڂڌٌيييٱاٲ ڂاٴكٸيييڃل  

لييؿلاٴحځا اٴٵ٥ڃڈيية ٴييفٴٯ ڈځييؿ٦ اٴبعييد ئٴييڅ ٸ١ك٨يية أذييك 

اٴح٩ا٠يييٳ ليييډٻ ټٹٙيييڅ ٠يييكْ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث    

ٰاٸيٳ اٴح٩اِيډٳ(    -اڌ٨٭ڇ( ٸ٭الٳ )اٴبىډٗ  -)اٴكأوڇ 

٠ٵييڅ ؼ٩ييٓ اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ ڂل٭ييا  أذييك اٴييح١ٵٷ ٴييؿڄ  

 ٸ١ة انوٱٽؿقڈة.اٴٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ لصا

اٴٹعيييڃق اٴؽييياٸهث لډبييية اٴيييح١ٵٷ انٴٱحكڂټيييڇ   

 اٴٹ١حٹؿل ٠ٵڅ انټ٩ڃشكا٨ډٯث

ٸٟ اٴح٭ؿٶ انٴٱحكڂټڇ ٰاٺ لالٸبا ٴٹإوىيات  

اٴح١ٵډٷ ل٩ّة ٠اٸة ڂاٴح١ٵډٷ اٴصياٸ١څ لّي٩ة ؼاِية     

أٺ جأؼف اٴٹباؾقل ٨ڇ جڃشډٿ لكاٸصځا ڂٸ٭كقاجځا ٠بك 

ؾقل انټحكټييث ڌٺ اٴصاٸ١يية ٸييٻ أڀييٷ اٴٹإوىييات اٴ٭ييا   
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٠ٵڅ ٸڃاشځة جٵٯ اٴحعؿڈات  ٨٭ؿ أِيبط ٸيٻ اٴڃأيط    

أٺ اٴ٭ډٹة اٴٹٕا٨ة ٨ڇ اٴٹىح٭بٳ اٴٹ١ك٨ڇ ڀيڅ اٴبډبية   

اٴح١ٵډٹډيية اٴحييڇ ج١ٹييٳ ٠ٵييڅ ؾ٠ييٷ اٴ٭ييؿقل ٠ٵييڅ اٴح٩ٱډييك 

ڂاٴييح١ٵٷ لٍييٱٳ ج٩ييا٠ٵڅ ڂٸىييح٭ٳ  ڂڈ١ٽييڅ ڀييفا ٬ييؿقل      

اٴٹح١ٵٹييډٻ ٠ٵييڅ اٴح٩ٱډييك ڂاٴييح١ٵٷ اٴييفاجڅ  ڂأٺ ڈٱييڃٺ    

ك ڂاٴح٩ا٠يٳ ڂئٰحىيا  اٴ٭يؿقل    ٴؿڈځٷ اٴ٭ؿقل ٠ٵڅ اٴح٩ٱډ

٠ٵڅ اوحٹكاق اٴح١ٵٷ ٘ڃاٲ اٴعډاپ  اڌٸيك اٴيفچ ڈٍيٱٳ    

أ٨ٕٳ اٴٙك٪ ڂاٴڃوانٳ ٴحڃ٨ډك لډبة ج١ٵډٹډية ج٩ا٠ٵډية   

ٴصيييف  اڀحٹييياٶ اٴٙيييلا   ڂظيييرځٷ ٠ٵيييڅ جبييياؾٲ اڊقا   

ڂاٴؽبييكات  ظډييد أٺ لډبييات اٴييح١ٵٷ انٴٱحكڂټډيية ڀييڅ      

اٴحيييييڇ ج٭يييييڃٶ لييييياٴحڃٜډ٧ اڌٸريييييٳ ڌوييييياٴډء اٴيييييح١ٵٷ  

٠ٵډييية  ظډيييد ڈعحييياز اٴٹيييح١ٵٷ ٨يييڇ لډبييية اٴيييح١ٵٷ      اٴح٩ا

انٴٱحكڂټييڇ ٠بييك انټحكټييث ئٴييڅ اٴح٩ا٠ييٳ ٸييٟ اٴٹ١ٵييٷ      

ڂاڌ٬ييكاٺ ڂاٴٹعحييڃڄ ڂأويياٴډء اٴح٭ييڃڈٷ اٴٹؽحٵ٩يية أڂ    

٘ٵء اٴٹىا٠ؿل ڂانقٌاؾ ڂاٴحڃشډٿ  ڂـٴيٯ ٸيٻ ؼيلاٲ    

أؾڂات اٴح٩ا٠ييييٳ ڂانجّيييياٲ ) ٸعٹييييؿ ٠بييييؿ اٴعٹډييييؿ    

1005  38  .) 

 ٸ٩ځڃٶ اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټڇث

٨ييڇ ٠ّييك اٴٹ١ٵڃٸييات ٴييٷ ج١ييؿ لډبيية اٴييح١ٵٷ     

ٸكجبٙييية لاٴ٩ّييييٳ اٴؿقاوييييڇ  ٨ٹّيييياؾق اٴٹ١ٵڃٸييييات  

ٸحاظة اڊٺ ٨ڇ ٰٳ ٸٱاٺ  ڂڈٹٱٻ اٴعّڃٲ ٠ٵډځا ٨يڇ  

أچ ڂ٬يييث ڂٸيييٻ أچ ٸٱييياٺ  ٨اٴحعيييؿڈات اٴحيييڇ جڃاشيييٿ   

اٴٹإوىيييات اٴح١ٵډٹډييية ڀيييڇ جٙيييڃڈك أؾڂات ڂڂويييانٳ  

نؾاقل ٸّيياؾق اٴٹ١ٵڃٸييات  ڂج٭ييؿڈٷ ٨كِيية ٸٽاوييبة      

جٵٯ اٴٹ١ٵڃٸات  ڂلٹكاش١ة اٴ١ؿڈيؿ ٸيٻ    ٴٵعّڃٲ ٠ٵڅ

اٴح١كڈ٩ييييات ٴٵييييح١ٵٷ انٴٱحكڂټييييڇ  ڈٹٱييييٻ اوييييحؽلاَ  

 وٹاجٿ اٴكنډىة اٴحاٴډةث

 –٠ٹٵډييات  –ج١ٵييډٷ ٸٽٝييڃٸڇ ڈحٱييڃٺ ٸييٻ ٸييؿؼلات    -

ج٥فڈية   -لډبة ج١ٵډٹډية ئٴٱحكڂټډية ٸح٩ا٠ٵية     -ٸؽكشات 

 قاش١ة.

ڈ١حٹييييؿ ٠ٵييييڅ انوييييح٩اؾل ٸٹييييا ج٭ؿٸييييٿ جٱٽڃٴڃشډييييا    -

 ٲ ڂجڃٜډ٩ٿ ٨ڇ ٠ٹٵډة اٴح١ٵٷ.اٴٹ١ٵڃٸات ڂانجّا

ڈ١حٹؿ ٠ٵڅ اوحؽؿاٶ اٴڃوانٗ اٴح١ٵډٹډة انٴٱحكڂټډية   -

اٴح٩ا٠ٵډة ٴٵحڃاِٳ لډٻ اٴٹح١ٵٷ ڂاٴٹ١ٵٷ ڂليډٻ اٴٹيح١ٵٷ   

 ڂاٴٹعحڃڄ.

ڈ١حٹيييؿ اٴيييح١ٵٷ انٴٱحكڂټيييڇ ٠ٵيييڅ ئجبييياٞ أويييٵڃلډٻ        -

ٴٵح٩ا٠ٳ ڀٹاث اٴح٩ا٠ٳ اٴٹباٌك )اٴٹحماٸٻ(  ڂاٴح٩ا٠يٳ  

 ٻ( ٠بك انټحكټث.٤ډك اٴٹباٌك )٤ډك اٴٹحماٸ

لا ڈ٭حّييك ٠ٵييڅ ج٭ييؿڈٷ اٴٹعحييڃڄ اٴح١ٵډٹييڇ ٨٭ييٗ لييٳ    -

ڈځييحٷ لٱييٳ ٠ٽاِييك ڂٸٱڃټييات اٴ١ٹٵډيية اٴح١ٵډٹډيية ٸييٻ     

أڀييؿا٦  ٸعحييڃڄ  ٘ييك٪ ج٭ييؿڈٷ اٴٹ١ٵڃٸييات  أټٍييٙة   

 ٸّاؾق اٴح١ٵٷ ٴٵٹؽحٵ٩ة  ڂأواٴډء اٴح٭ڃڈٷ اٴٹٽاوبة.

ڈيييؿ٠ٷ ٸبيييؿأ اٴيييح١ٵٷ اٴ٩يييكؾچ ڂاٴح١ييياڂټڇ  ڂاٴيييح١ٵٷ       -

 ٵٷ ٸؿڄ اٴعډال.اٴٹىحٹك  ڂاٴح١

ڈحٽاوييء ٸييٟ اٴح١ٵييډٷ اٴعٱييڃٸڅ ڂاٴؽيياَ )اٴصيياٸ١څ   -

 ڂ٬بٳ اٴصاٸ١څ(.

ڂ٨ڇ ٔڃ  ٸا وب٫ ڈٹٱٻ ج١كڈي٧ اٴيح١ٵٷ اانٴٱحكڂټيڇ    

لأټيٿ ٌيٱٳ ٸييٻ أٌيٱاٲ اٴح١ٵيډٷ جڃٜيي٧ ٨ډيٿ جٱٽڃٴڃشډييا      

اٴٹ١ٵڃٸيييات ڂانجّييياٲ ٰانټحكټيييث ڂاٴٍيييبٱات ٴيييؿ٠ٷ    

اٴح٩ا٠يييٳ اٴٹحيييماٸٻ ڂ٤ډيييك اٴٹحيييماٸٻ ليييډٻ اٴٹ١ٵٹيييډٻ  

١ٵٹيييډٻ  ٸيييٻ أشيييٳ ئجاظييية اٴٹ٭يييكقات اٴح١ٵډٹډييية   ڂاٴٹح

ڂٸّاؾق اٴيح١ٵٷ انٴٱكجڃټډية ٴٵٹح١ٵٹيډٻ ٨يڇ أچ لٸياٺ      

أڂ ٸٱيياٺ لأوييكٞ ڂ٬ييث ڂأ٬ييٳ جٱٵ٩يية ڂلّييڃقل جٹٱييٻ     

اٴٹ١ٵٹيييډٻ ٸيييٻ ج٭يييڃڈٷ اٴٹح١ٵٹيييډٻ )ڂٴډيييؿ اٴعٵ٩ييياڂڄ    

1006  58 .) 
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 أڀؿا٦ اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټڇث

ڈىيي١څ اٴييح١ٵٷ انٴٱحكڂټييڇ ئٴييڅ جع٭ډيي٫ أڀييؿا٦ ٠ؿڈييؿل  

 اثٸٽځ

ؼٵيي٫ لډبيية ج١ٵډٹډيية ج٩ا٠ٵډيية ٸييٻ ؼييلاٲ اٴحٽييڃٞ ٨ييڇ     -

 ٸّاؾق اٴٹ١ٵڃٸات انٴٱحكڂټډة.

ؾ٠ييٷ اٴح٩ا٠ييٳ لييډٻ اٴٙييلا  ڂاٴٹ١ٵٹييډٻ ٸييٻ ؼييلاٲ        -

جبييييياؾٲ اٴؽبيييييكات اٴح١ٵډٹډييييية  ڂاڊقا  ڂاٴٹٽا٬ٍيييييات 

اٴځاؾ٨يية  ٸيييٻ ؼيييلاٲ أؾڂات انجّيياٲ ڂاٴح٩ا٠يييٳ ٸريييٳ   

ث  اٴبكڈؿ انٴٱحكڂټڇ  اٴٹعاؾذة اٴٹباٌكل ٠بك انټحكټ

ڂٴڃظييييييية اٴٽٍيييييييكات  ڂاٴحيييييييؿقڈه اٴؽّڃِيييييييڅ     

ڂاٴٹإجٹكات ٸٻ ل١ؿ  وڃا  ٰاټث لاٴٽُ أڂ اٴّڃقل 

 ڂاٴّڃت ٰٙكڈ٭ة ٸٻ ٘ك٪ اٴح١ٵډٷ.

جٙيييڃڈك ؾڂق اٴٹ١ٵيييٷ ظحيييڅ ڈحڃاٰيييء ٸيييٟ اٴحٙيييڃقات   -

 اٴ١ٵٹډة ڂاٴحٱٽڃٴڃشډة.

ج٭ؿڈٷ اٴح١ٵډٷ اٴفچ ڈحٽاوء ٸٟ ٨بات ٠ٹكڈة ٸؽحٵ٩ة  -

ٸځٽييڅ ٤ٽيياڈٷ   ٸييٟ ٸكا٠ييال اٴ٩ييكڂ٪ اٴ٩كؾڈيية لډييٽځٷ )   

1006.) 

 أڀٹډة اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټڇث

 جٱٹٻ أڀٹډة اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټڇ ٨ڇ اٴٽ٭اٖ اٴحاٴډة ث

ڈٱىيييء اٴٙاٴيييء ڂاٴٹ١ٵٹيييڃٺ ٸځييياقات اٴح١اٸيييٳ ٸيييٟ  -

 جٱٽڃٴڃشډا اٴٹ١ٵڃٸات ڂانجّاٲ.

ڈحيييډط ٸّييياؾق ٸح١يييؿؾل ڂٸحٽڃ٠ييية جىيييا٠ؿ ڂجع٩يييم     -

 اٴٙاٴء ٠ٵڅ اٴح١ٵٷ.

٨ٱيياق اٴٹځٹيية  ڈىييا٠ؿ اٴٙاٴييء ٨ييڇ اٴحكٰډييم ٠ٵييڅ اڌ    -

 ظډد جٱڃٺ اٴٹاؾل اٴح١ٵډٹة ٸٽٝٹة لّڃقل وځٵة.

ڈ١حٹؿ ٠ٵڅ اٴڃوانٗ اٴٹح١ؿؾل اٴح٩ا٠ٵډة ٨ڇ جڃٔيډط   -

 اٴٹ١ٵڃٸات.

ڈىييحٙډٟ اٴٙاٴييء ٠ييكْ أ٨ٱيياقپ ڂآقانييٿ ؾڂٺ ؼصييٳ   -

أڂ ٬ٵيييي٫ ؼييييلاٲ أؾڂات انجّيييياٲ اٴٹحماٸٽيييية ڂ٤ډييييك     

اٴٹحماٸٽيية اٴٹحٹرٵيية ٨ييڇ اٴبكڈييؿ انٴٱحكڂټييڇ أڂ ٤ييك٦  

ٴٹٽحيييؿڈات ظډيييد جحييياض اٴ٩كِييية اٴٱاٸٵييية  اٴعيييڃاق أڂ ا

ٴٵٙاٴء ئٴكواٲ قأڈٿ ڂاٴعّڃٲ ٠ٵڅ اٴح٥فڈة اٴكاش١ية  

 اٴ٩ڃقڈة.

ڈڃ٨ك اٴح٭يڃڈٷ اٴ٩يڃقچ ؼيلاٲ انؼحبياقات ڂاڌټٍيٙة       -

 انٴٱحكڂټډة اٴحڇ ڈ٭ڃٶ لځا اٴٙلا .

ڈح٥ٵييييء ٠ٵييييڅ ٸٍييييٱٵة اڌ٠ييييؿاؾ اٴٹحماڈييييؿل ڂ٬ٵيييية      -

اٴحصځډيييمات ڂانٸٱاټيييات اٴٹحاظييية ؾاؼيييٳ اٴٹإوىيييات 

 ح١ٵډٹډة.اٴ

ج٭ٵډييٳ اڌ٠بييا  انؾاقڈيية لاٴٽىييبة ٴٵٹ١ٵييٷ ظډييد ڈحييډط   -

اٴييح١ٵٷ انٴٱحكڂټييڇ ٴٵٹ١ٵييٷ جڃ٨ډكاٴڃ٬ييث ڂاٴصځييؿ اٴييفچ  

ڈبفٴييٿ اٴٹ١ٵييٷ ٸييٻ ؼييلاٲ اوييحلاٶ اٴڃاشبييات ڂاٴحٹيياقڈٻ  

ڂاڌټٍييٙة ڂانٸحعاټييات ٠ييٻ ٘كڈيي٫ أؾڂات انجّيياٲ    

انٴٱحكڂټډييية ڂج٭ډډٹځيييا نِيييؿاق اٴٽحيييانس ٨يييڇ اٴعييياٲ    

 ( . 1025)٘اق٪ ٠اٸك  

 ؼّانُ اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټڇث

ڂٸٻ أڀٷ ؼّانُ ټٝاٶ اٴيح١ٵٷ انٴٱحكڂټيڇ   

اٴحڇ اج٫٩ ٠ٵډځا اٴٹحؽّّڃٺ ٨ڇ جٱٽڃٴڃشډا اٴح١ٵيډٷ  

 ڂ اٴٹ١ٵڃٸات  ڂاٴحڇ جٹرٳ ٸ٭ڃٸات اټحٍاقپ أټٿث

أظؿ ټٝٷ اٴح١ٵډٷ اٴحڇ جحٷ ٨ڇ ئ٘ياق اٴٽىي٫ اٴح١ٵډٹيڇ     -

 اٴ١اٶ.
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 ڈ٭يييڃٶ لٽييياؤپ ٠ٵيييڅ اٴ٩ٱيييك اٴٹٽٝيييڃٸڇ ٨يييڇ جعؿڈيييؿ      -

 ٠ٽاِكپ ڂاٴ١لا٬ات لډٽځا.

ڈىيييحځؿ٦ ٨بيييات ٸح١يييؿؾل ٸيييٻ اٴٹح١ٵٹيييډٻ ڂڈيييكجبٗ     -

 لعاشاجځٷ ڂؼّانّځٷ ڂ٬ؿقاجځٷ.

ڈ١حٹييؿ ٠ٵييڅ اٴبډبيية انٴٱحكڂټډيية ٨ييڇ ج٭ييؿڈٷ ڂئجاظيية      -

 اٴٹ٭كقات اٴح١ٵډٹډة.

ڈٕٷ اٴ١ؿڈؿ ٸٻ اٴٹّاؾق انٴٱحكڂټډة ٸرٳ اٴٹٱحبيات   -

 اٴك٬ٹډة  ڂ٬ڃا٠ؿ اٴبډاټات  ڂٸعكٰات اٴبعد.

ك اٴيييح١ٵٷ انٴٱحكڂټيييڇ لډبييية ج١ٵيييٷ ج٩ا٠ٵډييية ليييډٻ ڈيييڃ٨ -

اٴٹيييح١ٵٷ ڂاٴٹ١ٵيييٷ ڂليييډٻ اٴٹح١ٵٹيييډٻ ٸٹيييا ڈيييإؾچ ئٴيييڅ   

 اٴٹح١ة ٨ڇ اٴح١ٵٷ.

ڈحٹډييييم لاٴٹكڂټيييية ٨ييييڇ جعؿڈييييؿ اٴٹٱيييياٺ ڂاٴمٸيييياٺ      -

ڂاٴٹعحييييڃڄ اٴح١ٵډٹييييڇ  ٰٹييييا ڈعحيييياز اٴٹييييح١ٵٷ ئٴييييڅ     

ئٸٱاټډييات ڂجصځډييمات ٸ١ډٽيية ٴٵييؿؼڃٲ ٨ييڇ ڀييفا اٴٽٝيياٶ  

ټحكټيييث  ڂليييكاٸس  ٸريييٳ شځيييال ٰٹبډيييڃجك ٸحّيييٳ لان   

 ڂأؾڂات اجّاٲ.

ڈ٭ييؿٶ اٴح١ٵييډٷ ٸييٻ ل١ييؿ ظډييد جحبا٠ييؿ اٴٹىييا٨ات لييډٻ    -

اٴٹإوىة ڂاٴٹح١ٵٷ  ظډد ٸ٩ځڃٶ اٴٹإوىة اٴح١ٵډٹډة 

٨ييڇ اٴح١ٵييډٷ انٴٱحكڂټييڇ جعييڃٲ ئٴييڅ ٸ٩ځييڃٶ ا٨حكأييڇ  

ڂٴيييډه ٸ٩ځڃٸيييا ٸٵٹڃويييا أڂ ٸعيييؿؾا لاٴؽّيييانُ أڂ  

 اٴىٹات اٴص٥كا٨ډة ڂاٴٹٱاټډة.

ٴٱحكڂټييڇ ٸييٻ ٸصٹڃ٠يية ٸييٻ   ڂڈحٱييڃٺ ټٝيياٶ اٴييح١ٵٷ ان 

اٴ١ٽاِك جح٩ا٠ٳ ٸيٟ ل١ٕيځا ٴحع٭ډي٫ أڀيؿا٦ ج١ٵډٹډية      

 -اٴٹييييح١ٵٷ  -ٸعييييؿؾل ڂڀييييفپ اٴ١ٽاِييييك ڀييييڇث اٴٹ١ٵييييٷ  

ٸّييياؾق  -اٴٹعحيييڃڄ انٴٱحكڂټيييڇ ڂلٽيييا  اٴٹ٭يييكقات    

جيأٸډٻ   -ڂاشځات اٴح٩ا٠يٳ  -اٴح١ٵډٷ ڂاٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټډة

اٴبٽډية اٴحعحډية    -٬ڃا٠ؿ اٴبډاټات ڂاٴ١ٹٵډيات اٴح١ٵډٹډية   

اٴؿ٠ٷ اٴٹاٴڇ )ٸعٹؿ  -انؾاقل ڂاٴحٽٝډٷ -٠ٷ اٴ٩ٽڅڂاٴؿ

 (.٠1005بؿ اٴعٹډؿ  

 أټٹاٖ انجّاٲ ٨ڇ اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټڇث

ئٺ أٰرييك أټٹيياٖ انجّيياٲ ٌييډڃ٠اب ٨ييڇ اٴييح١ٵٷ  

اٴ٭ييانٷ ٠ٵييڅ اٴٍييبٱات ڀييڇ أټٹيياٖ انجّيياٲ اٴٹباٌييك      

ڂ٤ډكاٴٹباٌك ڂاٴحڇ جركڄ لډبيات اٴيح١ٵٷ ان٨حكأيډة     

ډيييية  ڂجٙييييڃق اٴ١لا٬ييييات ڂجٽٹييييڅ اٴٹځيييياقات انشحٹا٠

اٴٍؽّډة لډٻ اٴٹحٍاقٰډٻ  ڂجؿ٠ٷ اوح٭لاٴډة اٴٹح١ٵٷ 

٨ڇ أچ ٸٱاٺ ڂأچ ڂ٬يث ڂجىيا٠ؿ ٠ٵيڅ اٴؽٙيڃ اٴيفاجڇ      

ڂاٴح١ٵٷ اٴح١اڂټڇ  ڂ٨ډٹا ڈٵڇ ٌيكض ٴځيفپ اڌټٹياٖ ٸيٻ     

 انجّاٲ ٠بك انټحكټثث

ټٹٗ انجّياٲ ٤ډيك اٴٹباٌيك )٤ډيك اٴٹحيماٸٻ(      

Communication Asynchronous 

ٹٗ ٸٻ اٴح١ٵٷ ڈعّيٳ اٴٹيح١ٵٷ ٠ٵيڅ ؾقڂن    ٨ڇ ڀفا اٴٽ

ٸٱر٩ييية ڂ٨ييي٫ لكټييياٸس ؾقاويييڇ ٸؽٙيييٗ ڈٽح٭يييڇ ٨ډيييٿ      

اڌڂ٬ييات ڂاڌٸيياٰٻ اٴحييڇ جحٽاوييء ٸييٟ ٜكڂ٨ييٿ  ٠ييٻ      

٘كڈييييي٫ اٴبكڈيييييؿ انٴٱحكڂټيييييڇ  ان٠لاټيييييات  ڂٴڃظييييية 

اٴٽٍكات  ڂڈح١ٵٷ اٴٹح١ٵٷ ظىيء اٴڃ٬يث اٴٹٽاويء ٴيٿ      

ڂظىيييء اٴصځيييؿ اٴيييفچ ڈك٤يييء ٨يييڇ ئ٠ٙانيييٿ  ٰيييفٴٯ      

ؾل ؾقاوية اٴٹياؾل ڂاٴكشيڃٞ ئٴډځيا     ڈىحٙډٟ اٴٙاٴء ئ٠ا

ئٴٱكجڃټډيياب ٰٵٹييا اظحيياز ئٴييڅ ـٴييٯ  ڂ٨ييڇ ڀييفا اٴٽييڃٞ لا    

ڈىحٙډٟ اٴٙاٴيء اٴعّيڃٲ ٠ٵيڅ ج٥فڈية قاش١ية ٨ڃقڈية       

ٸٻ اٴٹ١ٵٷ ئلا ٨يڇ ڂ٬يث ٸحيأؼك  أڂ ٠ٽيؿ انټحځيا  ٸيٻ       

 اٴؿقڂن.
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ټٹييييييييييييٗ انجّيييييييييييياٲ اٴٹباٌييييييييييييك )اٴٹحييييييييييييماٸٻ(   

Communication Synchronous 

ح١ٵٷ اٴ٭يانٷ ٠ٵيڅ انټحكټيث    ڂڀفا اٴٽٹٗ ڈىيحؽؿٶ ٨يڇ اٴي   

نجاظة ڂجباؾٲ اٴٹڃٔڃ٠ات اٴح١ٵډٹډية ڂاڌلعياخ ليډٻ    

اٴٹييح١ٵٷ ڂاٴٹ١ٵييٷ ٨ييڇ اٴڃ٬ييث اٴ١٩ٵييڇ ټ٩ىييٿ ٴحييؿقڈه      

اٴٹييياؾل ڂٸيييٻ أؾڂات ااٴحّييياٲ اٴٹحماٸٽيييةث اٴٹعاؾذييية   

اٴ٩ڃقڈيية أڂ اٴٵڃظيية اٴبډٕييا  انٴٱحكڂټډيية  اٴكوييانٳ     

اٴٹباٌييكل  ڂلاٴحيياٴڇ ڈىييحٙډٟ اٴٙاٴييء اٴعّييڃٲ ٠ٵييڅ  

فڈة اٴكاش١ة اٴٹباٌيكل ٴؿقاويحٿ ٨يڇ ټ٩يه اٴڃ٬يث      اٴح٥

 (1005)٠بؿ الله اٴٹڃوڅ ڂأظٹؿ اٴٹباقٮ  

 اٴبډبات اٴح١ٵډٹډة انٴٱحكڂټډةث

ج١ؿ اٴبډبات اٴح١ٵډٹډية الاٴٱحكڂټډية أظيؿ أڀيٷ     

اٴٹصييالات ٨ييڇ جٱٽڃٴڃشډييا اٴح١ٵييډٷ لاٴٱحكڂټييڇ  ظډييد      

ڈحٙٵء اوحؽؿاٶ اٴبډبات اٴح١ٵډٹډة الاٴٱحكڂټډة ان٠ؿاؾ 

ٸييٻ ظډييد جّييٹډٹځا ڂجٙڃڈكڀييا ڂاوييحؽؿاٸځا    اٴصډييؿ 

ڂإؾاقجځا ڂ٫٨ ٸ١اڈډك ٸعؿؾل ٸٻ أشيٳ ٔيٹاٺ ٨ا٠ٵډية    

جڃٜډ٩ځا ٨ڇ اٴ١ٹٵډة اٴح١ٵډٹډة  ڂاٴځؿ٦ ٸٻ اويحؽؿاٶ  

اٴبډبييات اٴح١ٵډٹډيية الاٴٱحكڂټډيية ٨ييڇ ٸإوىييات اٴح١ٵييډٷ  

اٴ١يياٴڇ ڀييڃ ؾ٠ييٷ ڂجعىييډٻ ٠ٹٵډيية اٴييح١ٵٷ ٨ييڇ ٸؽحٵيي٧  

اٴييييح١ٵٷ ٬ٙا٠ييييات اٴح١ٵييييډٷ اٴ١يييياٴڇ  ڂج١حبييييك لډبييييات     

الاٴٱحكڂټډة لډبات ج٩ا٠ٵډة  ڂجحٱڃٺ ٸٻ ٠يؿل ٠ٽاِيك   

جٍحكٮ شٹډ١ا ٨ڇ جع٭ډ٫ اڌڀؿا٦ اٴح١ٵډٹډة  ڂجحٱڃٺ 

( ټٝييٷ 2أټٝٹيية لډبييات اٴييح١ٵٷ الاٴٱحكڂټډيية ٸٹييا ڈٵييڇث )

 Learning (LMS)ئؾاقل اٴييييييييييييييح١ٵٷ 

Management Systems    ظډييد جكٰييم ټٝييٷ  

٠ييٻ  ئؾاقل اٴييح١ٵٷ ٠ٵييڅ ٸحال١يية ڂإؾاقل اٴح١ٵييډٷ ل١ډييؿا    

اٴٹعحڃڄ  ٨ځڇ ٨ڇ اٴ٥اٴء ٸٽٝڃٸة ج١ٵٷ ئٴٱحكڂټڇ جٷ 

جّييٹډٹځا لځييؿ٦ ؾ٠ييٷ اٴييح١ٵٷ ڂاٴصمڈبييات اٴحييڇ ٴځييا       

( ټٝيييٷ ئؾاقل ٠1لا٬ييية لٹحال١ييية اٴ١ٹٵډيييات انؾاقڈييية  )

 Content Management (CMS)اٴٹعحيڃڄ  

System   ظډيييد جكٰيييم ټٝيييٷ ئؾاقل اٴٹعحيييڃڄ ٠ٵيييڅ  

شاټيييء ڀييياٶ ٸيييٻ شڃاټيييء اٴيييح١ٵٷ الاٴٱحكڂټيييڇ ڂڀيييڃ       

عحڃڄ اٴح١ٵډٹڇ الاٴٱحكڂټيڇ  ڂأٺ ٸځياٶ ټٝيٷ ئؾاقل    اٴٹ

اٴٹعحڃڄ ٨ڇ جأٴډ٧ اٴٹعحڃڄ ڂجڃِډٳ اٴبډاټيات ٠بيك   

اٴڃڈييء ٴٵٹييح١ٵٷ   ڂج١ٹييٳ ټٝييٷ ئؾاقل اٴٹعحييڃڄ ٠ٵييڅ      

جبىييډٗ ئټٍييا  ڂجييأٴډ٧ اٴٹعحييڃڄ انٴٱحكڂټييڇ ٴٵٹ١ٵييٷ   

ڂلاٴحيياٴڇ ڈٱييڃٺ جكٰډييم اٴٹ١ٵييٷ ٠ٵييڅ اٴّييډا٤ة اٴصډييؿل  

كڂټڇ ڂ٫٨ ټٹاـز ڂاٴحّٹډٷ اٴٹٽاوء ٴٵٹعحڃڄ انٴٱح

اٴحّٹډٷ اٴح١ٵډٹڇ لؿلاب ٸيٻ ٰحالية اٴ١ؿڈيؿ ٸيٻ اٴبيكاٸس      

( ټٝيٷ ئؾاقل ٸعحيڃڄ   3اٴح١ٵډٹډة لاڌٰڃاؾ اٴبكٸصډة  )

 Learning and Content (LCMS)اٴيح١ٵٷ  

Management System ڀيييڅ لډبيييات ج١ٵډٹډييية  

ڌٰرك ٸٻ ٸح١ٵٷ جحډط ٴٹٙڃقچ ټٝٷ اٴح١ٵٷ الاٴٱحكڂټيڇ  

جڃِيډٳ اٴٹعحيڃڄ اٴح١ٵډٹيڇ    جّٹډٷ ڂجؽمڈٻ ڂإؾاقل ڂ

الاٴٱحكڂټيييڇ ٴٵٹيييح١ٵٷ )ٸصيييؿڄ ٠٭يييٳ  ٸعٹيييؿ ؼٹيييډه   

 (.  1021ڂٸعٹؿ ألڃ ٌ٭ډك   

 لډبات اٴح١ٵٷ الاٴٱحكڂټڇ ٴٵٹ١ا٬ډٻ وٹ١ډباث

ئـا ٰاټيييث لډبييية اٴح١ٵيييډٷ انٴٱحكڂټيييڇ ٸځٹييية  

لاٴٽىييبة ٴٵ١يياؾڈډٻ ٨ځييڇ ـات أڀٹډيية ٬ّييڃڄ ٴٵٹ١ييا٬ډٻ 

وييٹ١ډا ټٝييكا ٴٹييا جؽييحُ لييٿ ڀييفپ اٴ٩بيية ٸييٻ ٨٭ييؿاٺ      

٭ؿقل ٠ٵڅ اٴىٹٟ  ٸٹا ڈإٰيؿ ٔيكڂقل جڃٜډي٧ ل٭ډية     اٴ

اٴعيييڃان اڌؼيييكڄ ٴيييؿڈځٷ لٙكڈ٭ييية لا ڈحكجيييء ٠ٵډځيييا   

ټ٭ُ ٨ڇ ج١ٵٹځٷ ٴ٩٭ؿاٺ ڀفپ اٴعاوة اٴځاٸة  ڂلډبات 

اٴييح١ٵٷ انٴٱحكڂټييڇ ٠ٵييڅ ٌييبٱة انټحكټييث ڀييڇ اٴبډبييات 
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اٴڃظډييؿل اٴحييڇ ڈٹٱٽځييا أٺ جٍييحٹٳ ٠ٵييڅ شٹډييٟ ڂوييانٳ 

ڈٕييا شٹډييٟ  الاجّيياٲ اٴٹحييماٸٻ ڂ٤ډييك اٴٹحييماٸٻ  ڂأ   

اٴڃوانٳ اٴبّكڈة اٴٵ٩ٝډة ڂ٤ډيك اٴٵ٩ٝډية ٸ١يا لصاټيء     

٠ييكڂْ ٴ٥يية انٌيياقل ٨ييڇ ٸ٭ييكق ج١ٵډٹييڇ ئٴٱحكڂټييڇ     

ٸحٱاٸٳ  لٹا ڈع٭٫ ظاشات اٴٹ١ا٬ډٻ وٹ١ډا ٨ڇ اٴيح١ٵٷ  

 .8Pڂاٴحڃاِٳ ڂاٴح٩ا٠يٳ ٸيٟ اڊؼيكڈٻ ٠بيك اٴڃڈيء )     

(Daniel, 2004,   ظډييييد ج٭ييييڃٶ لډبييييات اٴييييح١ٵٷ  

حكڂټڇ ڂاٴحٍاقٰډٿ لډٻ انٴٱحكڂټڇ لؿ٠ٷ اٴح٩ا٠ٳ انٴٱ

اٴٙلا  ڂاٴٹ١ٵٹډٻ ٸٻ ؼلاٲ اوحؽؿاٶ أؾڂات الاجّاٲ 

ڂاٴح٩ا٠يٳ اٴٹحماٸٽية ڂ٤ډييك اٴٹحماٸٽية  اٴحيڇ وييا٠ؿت     

٠ٵييڅ جبيياؾٲ اڊقا  ڂاٴؽبييكات اٴح١ٵډٹډيية  ڂاٴعييڃاقات  

ڂاٴٹٽا٬ٍات اٴځاؾ٨ة ڂ٠ؿٶ الا٬حّاق ٠ٵڅ اٴٹ١ٵٷ ٨٭يٗ  

ٰٹّؿق ٴٵٹ١ك٨ة ٠ٻ ٘كڈ٫ قلٗ اٴٹ٭يكقات اٴح١ٵډٹډية   

ڂالٗ ئذكانډيية ٴٹّييياؾق ج١ٵييٷ أؼيييكڄ ٸحاظيية ٠ٵيييڅ    لييك 

اٴٍييبٱة  اڌٸييك اٴييفچ ڈىييا٠ؿ ٠ٵييڅ جعىييډٻ ڂجٽٹډيية       

اٴ٭ييؿقات اٴ١٭ٵډيية اٴ١ٵډييا ڂاٴ١ٹٵډييات اٴعىييډة اٴځډٱٵډيية    

ڂاٴح٩ٱډك اٴٹكٺ لٍٱٳ ٸٵعيڃٚ ٴيؿڄ اٴٙيلا  اٴٹ١يا٬ډٻ     

 وٹ١ډا

(273P. (David& Sigal, 2003, ڂڈٕييډ٧  

 .٨455P.  Fajardo& etاشيياقؾڂ  ڂآؼييكڂٺ )

al., 2006,     ٔييكڂقل ؾ٠ييٷ ج١ٵٹځييٷ اٴبّييكچ ٨ييڇ )

اٴح٩ا٠يييٳ ؾاؼيييٳ لډبيييات اٴيييح١ٵٷ انٴٱحكڂټيييڇ ٰاويييحؽؿاٶ 

اٴيكڂالٗ اٴكوييڃٸډٿ لٱرييكل ٸيرلا ٨ييڇ جّييٹډٷ ڂاشځييات   

اٴح٩ا٠ٳ ڌټځا أوكٞ ڂأ٬ٳ ظډكل ٸٻ اٴكڂالٗ اٴٽّيډة   

ظډد ڈىحٙډٟ اٴٙاٴء اٴٹ١ا٪ ويٹ١ډا ئؾقاٮ اٴٹرډيكات   

ٴٱحكڂټييييڇ  اٴبّيييكڈة اٴٹؽحٵ٩ييية ٨يييڇ لډبييية اٴيييح١ٵٷ ان     

٨اٴٹ١ييا٪ وييٹ١ډا ٴؿڈييٿ ٬ييؿقل لّييكڈة ڂئؾقاٰډيية ٠اٴډيية   

شؿا ټٝكا ٴح١ٙٳ ظاوية اٴىيٹٟ ٴؿڈيٿ  ٨ځيڃ ڈ١حٹيؿ ٨يڇ       

 ج١ٵٹٿ ٠ٵڅ قؤڈحٿ اٴبّكڈة.

 أوه اٴح١ٵډٷ انٴٱحكڂټڇ ٴٵٹ١ا٬ډٻ وٹ١ډاث

ٴٱييييڇ ڈحع٭يييي٫ اٴييييح١ٵٷ انٴٱحكڂټييييڇ اٴ١٩يييياٲ   

ٴٵٹ١ييا٬ډٻ وييٹ١ډا لڃاوييٙة لډبييات اٴييح١ٵٷ انٴٱحكڂټييڇ     

ل ٸصٹڃ٠ة ٸٻ اڌوه ڂاٴٹباؾب اٴحاٴډية  ڈٽب٥ڇ ٸكا٠ا

( ئشيياؾل اٴّييٷ ٴٹځيياقات اٴٱٹبډييڃجك ٠اٸييٳ    2ڂڀييڇث )

( ذٽانډية اٴٵ٥ية   1أواوڇ ڂڀاٶ ٨يڇ اٴح١ٵيډٷ ٠يٻ ل١يؿ  )    

اٴٹ١كڂٔيية ٠ٵييڅ ٌييبٱة انټحكټييث )اٴييٽُ اٴٹٱحييڃ      

( اٴ١يييكْ اٴٹكنيييڇ ٴصٹډيييٟ 3ڂٴ٥ييية انٌييياقل ٸ١يييا(  )

اٴٹ١ٵڃٸات اٴّيڃجډة ٨يڇ ِيڃقل ج١ٵډ٭يات أڂ ج١٭ډبيات      

( جكشٹة اٴٽُ اٴٹٱحڃ  ڂاٴٹٽٙيڃ٪  4ة ٠ٵډځا  )ټّډ

ئٴيييڅ ٴ٥ييية انٌييياقل لاويييحؽؿاٶ ِيييڃق ٨ډيييؿڈڃ ٠اٴډييية       

( ٸكا٠ييال شييڃؾل ِييڃقل اٴ٩ډييؿڈڃ ٴٹ١ك٨يية  5اٴصييڃؾل  )

اٴٙيييلا  اٴّيييٷ ٴح٩اِيييډٳ ٸكجبٙييية لعكٰييية اڌڈيييؿچ      

( ٸكا٠ييييال اٴحعٹډييييٳ اٴىييييكڈٟ  6ڂاٴ١ډييييڃٺ  ڂاٴ٩ييييٷ  )

( جٕييييٹډٻ اٴ١ٽيييياڂڈٻ 7ٴٵ٩ډييييؿڈڃ ٨ييييڇ ٰييييٳ ِيييي٩عة  )

٨يييڇ ئ٘ييياق اٴ٩ډيييؿڈڃ ٠ٵيييڅ أٺ ج١يييكْ أوييي٩ٳ اٴ٩ك٠ډيية  

( ٰٳ اٴٽُ ٨ڇ اٴ١ٽياڂڈٻ اٴ٩ك٠ډية   2ِڃقل اٴ٩ډؿڈڃ  )

( جيڃ٨ډك  8ڈصء أٺ ڈٱيڃٺ ٸىياڂڈا ٴٵيٽُ اٴٹٽٙيڃ٪  )    

( اٴحأٰډيؿ ٠ٵييڅ  ٬20انٹية لياٴٹ٩كؾات ڂاٴٹّيٙٵعات  )   

( ٸكا٠يال  22الاقجبا٘ات ٴصٹٟ ٸ١ٵڃٸيات ج٩ّيډٵډة  )  

( ٸكا٠ييال 21اٴحّيي٩ط اٴىييكڈٟ ؾاؼييٳ ٸيياؾل اٴييح١ٵٷ  )   

اٴبٽډيية اٴٹٽٙ٭ډيية اٴٹبىييٙة ڂاٴٹ٩ځڃٸيية ٴٹييڃاؾ اٴييح١ٵٷ    

( ا٠حٹاؾ ٘كڈ٭ة جڃاِٳ لىډٙة ٨يڇ  23انٴٱحكڂټڇ  )

ټٝاٶ ئؾاقل اٴيح١ٵٷ ڂ٠يكْ اڌؾڂات لٍيٱٳ جؽٙډٙيڇ      

( ٰحالييية اٴٹعحييييڃڄ  انٴٱحكڂټييييڇ لٵ٥يييية لىييييډٙة  24)
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ٸ٩ځڃٸة ٸيمڂؾل لاٴّيڃق ڂاڌٸرٵية ڂلياٴٙبٟ ٸحكشٹية      

صٹييٳ ڈصييء أٺ  ( لٽييا  اٴ25لاٴٱاٸييٳ لٵ٥يية انٌيياقل  )  

ڈٱييڃٺ لىييډٙا ڂوييځٳ اٴ٭ييكا ل ٸييٟ جصٽييء الاوييحؽؿاٶ    

اٴٹحٱيييكق ٴٵصٹيييٳ اٴحال١ييية ڂاويييحؽؿاٶ أٌيييٱاٲ اڌ١٨ييياٲ   

( ج٭يييؿڈٷ ټيييُ ٬كانيييڇ ٨يييڇ ٸىيييحڃڈات   26اٴىيييٵبډة  )

( ٠ييكْ ٸىيياقات أڂ ٨ييكڂٞ  27اٴ٭ييكا ل اٴٹح١ييؿؾل  )

( ج٭ؿڈٷ اٴٹعحڃڄ انٴٱحكڂټڇ 22ٴٹ١ٵڃٸات ئٔا٨ډة  )

  ٸ٩ځڃٸيية ٨ييڇ ټٹييٗ ِيي٩عات ڂڈييء لىييډٙة  ڂأييعة 

ڂٸؽحّكل  ڂج٩ياؾچ اٴّي١ڃلة ڂاٴح١٭ډيؿ ٴ١يؿٶ جٍيحډث      

( اٴٹځييياٶ اٴٹ١٭يييؿل  ڂاٴح١ٵډٹيييات   28اټحبييياپ اٴّيييٷ  ) 

ڂاڌټٍييٙة ڈصييء جڃلڈ١ځييا ٠ٵييڅ اٴٹعحييڃڄ اٴٍيياٸٳ        

(  اٴحڃٔييييډعات ڈصييييء أٺ جٱييييڃٺ ؾ٬ډ٭يييية  ٤ډييييك 10)

ٸبځٹييييية  ڂجيييييحٷ ج٥ٙډحځيييييا ٠ٵيييييڅ ٸكاظيييييٳ ويييييځٵة.     

ڂاٴحڃٔيييډعات ٸكج١٩ييية اٴٹىيييحڃڄ ڈصيييء اويييحب١اؾڀا  

اوييحبؿاٴځا لٹييڃاؾ ٸحٽڃ٠يية ٸكجبٙيية لؽبييكات اڌِييٷ   ڂ

( جىځډٳ ٠يكْ اٴٹعحيڃڄ لالاويحؽؿاٶ    12اٴىال٭ة  )

اٴييييفٰڇ ٴلأٴييييڃاٺ ڂاڌٌييييٱاٲ اٴبّييييكڈة  ڌٺ اٴحٽٝييييډٷ  

( 11اڌ٨ٕييٳ ٴٵّييٷ ڀييڃ اٴحٽٝييډٷ اٴٹڃشييٿ لّييكڈا  )     

اوييحؽؿاٶ ڂوييانٗ ٸح١ييؿؾل ٬ڃڈيية ٨ييڇ لٽييا  اٴٹعحييڃڄ       

انٴٱحكڂټييييڇ ٴٵّييييٷ ٰاٴ٩ډييييؿڈڃ ڂاٴكوييييڃٶ اٴٹحعكٰيييية   

اٴ٩لاٌيييډة  لانٔيييا٨ة ٴحيييڃ٨ك ٸصٹڃ٠ييية ٰبډيييكل ٸيييٻ      

اٴ١يييكڂْ اٴبّيييكڈة اڌؼيييكڄ  ٰاٴصيييؿاڂٲ  اڌٌيييٱاٲ   

ڂاٴكوييڃٶ اٴحڃٔييډعډة اٴحييڇ ڈييحٷ اوييحؽؿاٸځا ٴڃِيي٧   

( جٍيييييصډٟ اٴٙيييييلا  ٠ٵيييييڅ جٱيييييڃڈٻ  13اٴٹ٩ييييياڀډٷ  )

( أؾال 14ٸصٹڃ٠ييات ٠ٹيييٳ ڂاٴح٩ا٠ييٳ ٨ډٹيييا لډيييٽځٷ  )  

اٴح١ٵډ٭ييات ٌييڇ  أواوييڇ ٴٵّييٷ ظډييد أټځييٷ ٸييڃشځډٻ  

( ڂاشځيية ج٩ا٠ييٳ اٴٹىييحؽؿٶ ڈصييء أٺ  15) اشحٹا٠ډييا 

( 16ج٭ىيييٷ لڃٔيييڃض ئٴيييڅ أشيييما  ٘ب٭يييا ٴٵڃٜډ٩ييية  )  

ڂاشځييية ج٩ا٠ييييٳ اٴٹىيييحؽؿٶ ڈصييييء أٺ جٱيييڃٺ وييييځٵة    

( جيڃ٨ك  17ڂجعحڃچ ٠ٵڅ اٴح٩ا٠لات اڌواوډة ٨٭يٗ  ) 

ٸكاش١ييية ٠ٽيييؿ ټځاڈييية ٰيييٳ ؾقن ٨يييڇ ِيييڃقل أويييبٵة    

٬ّيييډكل لىيييډٙة ٸيييٟ ٠يييؿٶ جىيييصډٳ انشاليييات ظحيييڅ     

څ اڌويبٵة ٸيكات ٠ؿڈيؿل     ڈىيحٙډٟ اڌِيٷ انشالية ٠ٵي    

( جڃ٨ك اٴح٥فڈة اٴٹكجؿل ظڃٲ ٸځاٶ اٴٙاٴء اڌِٷ 12)

ٴٹىييا٠ؿجٿ ٨ييڇ جع٭ډيي٫ ټحييانس أ٨ٕييٳ ٨ييڇ اٴٹىييح٭بٳ      

( اٴح٭ييؿڈكات ڂاٴييؿقشات ڈصييء أٺ جييٯ ڂٺ ٬انٹيية    18)

٠ٵڅ ٸځاٶ ٸٱحڃلة ڂٸىصٵة ئٴٱحكڂټډا ٴٵٙاٴء اڌِيٷ   

( جٕييييٹډٻ ٸىييييحڃڈات ٸٍيييياقٰة ٨ييييڇ أچ ټٝيييياٶ  30)

ٽبيا ڌچ ٠كا٬ډيٳ ٬يؿ ج١يڃ٪ اٴٙيلا       ٴٵح١ٵډٷ ٠ٻ ل١يؿ جص 

اٴّٷ ٸٻ اٴٹٍاقٰة ٸٟ لڂڈځٷ اٴ٭اؾقڈٻ ٠ٵيڅ اٴىيٹٟ   

 اٴٹٕيډاٺ   ٨يڇ اٴٽٝياٶ اٴح١ٵډٹيڇ ٠ٵيڅ اٴٍيبٱة )أظٹيؿ      

 (.16  15  14  1022ظاٸؿ  ٸعٹؿ

 لډبة اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټڇ اٴٹىحؽؿٸة ٨ڇ اٴبعدث

ٸٽّيييية  (Easyclass)ٸڃ٬ييييٟ ئڈييييمڈٱلان 

ح١ٵييييډٷ ڈص١ييييٳ اٴح١ٵييييډٷ اٴك٬ٹييييڅ ڂڀييييڃ ټٝيييياٶ نؾاقل اٴ 

اٴٹ١ٵٹډٻ ڈٽٍبڃٺ ِي٩ڃ٦ ق٬ٹډية ڈٹٱيٽځٷ لڃاويٙحځا     

جؽمڈٻ ؾقڂن اٴٹاؾّل ٠ٵڅ ٌبٱة انټحكټث  لانٔيا٨ة  

ئٴيييييڅ ئؾاقل ٸٽا٬ٍيييييات اٴّييييي٧ّ  ئ٠ٙيييييا  اٴڃاشبيييييات 

اٴٹؿقويييييډة ڂالاٸحعاټيييييات اٴٹيييييڃشمل ڂالاؼحبييييياقات  

ٸكا٬بيييية ٸڃا٠ډييييؿ اٴحىييييٵډٷ  ج٭ډييييډٷ اٴٽحييييانس ڂجمڂڈييييؿ 

ؿ  ٰٹيا ڈحيډط ٸڃ٬يٟ    اٴحلاٸډف لٹلاظٝات ٨ڇ ٸڃ٬يٟ ڂاظي  

ئڈييمڈٱلان ڌويياجفل اٴٹييؿاقن ڂاٴصاٸ١ييات ڂاٴحلاٸډييف    

اٴحڃاِييٳ ڂاٴح١يياڂٺ ٨ييڇ ٸييا لډييٽځٷ  ڂأڈٕيياب اٴٹٍيياقٰة  

ڂاٴييييح١ٵّٷ لڃاوييييٙة ٸٽبييييك ؼّڃِييييڇ آٸييييٻ ڂوييييځٳ    



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 سلة دراسات وبحوث مُحكمٌَةتكنولوجيا التعليم .... سل 145

الاوح١ٹاٲ  ڂڈحٹډم ٸڃ٬ٟ ئڈمڈٱلان ٠ٻ أټٝٹية ئؾاقل  

( ويځٳ الاويح١ٹاٲ ظډيد    2اٴح١ٵډٷ اڌؼكڄ لٹيا ڈٵيڅث )  

ډه ٸر٭لاب لٹډمات ٸ١٭ّؿل ڂڈحٹډّيم  أٺّ ټٝاٶ ئڈمڈٱلان ٴ

( ڈيييڃ٨ّك 1لىيييٙط لډٽيييڇ ويييځٳ الاويييحؽؿاٶ ڂ١ّ٨ييياٲ  )   

( 4( ٸصياټبڅ  ) 3ٸٽحؿڈات ٸٽا٬ٍيات ٠ٵيڅ انټحكټيث  )   

ڈىييييحٙډٟ اٴٹ١ٵييييٷ جٍييييٱډٳ ٸصٹڃ٠ييييات ٸييييٻ اٴٙييييلا  

( جييڃ٨ډك اٴڃ٬ييث ظډييد 5ڈحٍيياقٰڃا اٴٹعحييڃڄ لډييٽځٷ  )

( اٴ٭ډيياٶ لاٴڃاشبييات 6ڈ٭ييڃٶ لح٭ډييډٷ انؼحبيياقات أٴډييا  ) 

ؼحبييياقات ڂالاٸحعاټيييات اٴٹيييڃشمل ٨يييڇ أچّ ڂ٬يييث    ڂالا

( ج١مڈيم اٴيح١ٵّٷ   7ڂأڈٽٹا ٰياٺ اٴٹ١ٵيٷ ٠ٵيڅ انټحكټيث  )    

ظډد ڈ٭ڃٶ ټٝاٶ ئڈيمڈٱلان لاويحؽؿاٶ ٸيڃاقؾ ئٔيا٨ډة     

( ڈىييييا٠ؿ ٠ٵييييڅ اٴحٽٹډيييية 2لځييييؿ٦ ج١مڈييييم اٴييييح١ٵّٷ  )

اٴٹځٽډة اٴٹىحٹكّل ٴٵٹ١ٵٷ ظډد ڈيڃ٨ّك ڂويډٵة ٴحڃاِيٳ    

٭يية ج٩ٱډييكڀٷ  اڌويياجفل ٸييٟ ٸ١ٵٹييډٻ ڈٍيياقٰڃټځٷ ٘كڈ   

لځؿ٦ جباؾٲ اڌ٨ٱاق ڂاٴعّڃٲ ٠ٵڅ اٴٽّيانط ڂجبياؾٲ   

( اٴ٭ييؿقل ٠ٵييڅ اٴحڃاِييٳ لاوييحٹكاق ٸييٟ    8اٴٹييڃاقؾ  )

( ڈڃ٨ك ټٝاٶ ئڈمڈٱلان لډبة آٸٽة ٨يڇ  20اٴٹح١ٵٹډٻ  )

٤ډييا  ان٠لاټييات ڂټٝييكاب ئٴييڅ انشييكا ات اٴحييڇ جٹييٽط   

أواجفل اٴٹؿاقن ڂاٴصاٸ١ات ويډٙكل ٰاٸٵية ٨يڇ ئؾاقل    

ٝاٶ ئڈمڈٱلان اٴٹؽياڂ٦ اڌواويډة   ٩ِڃ٨ځٷ  ڈ١اٴس ټ

اٴٹكجبٙييية لاٴؽّڃِيييډة ڂاڌٸييياٺ  لٹيييا أٺّ أ٠ٕيييا     

ّ٘يييلاٞ ٠ٵيييڅ    اٴّييي٧ّ ڀيييٷ ڂظيييؿڀٷ اٴ٭ييياؾقڂٺ ٠ٵيييڅ الا

اٴٹعحييڃڄ اٴييفچ ڈُبحٱييك ٨ييڇ ئ٘يياق اٴّيي٩ڃ٦ اٴك٬ٹډيية     

( ج١مڈيييم ظيييه اٴٹڃا٘ٽډييية اٴك٬ٹډييية ظډيييد ڈحيييډط 22)

ټٝاٶ ئڈمڈٱلان ٴلأواجفل جٵ٭ډٻ اٴح٩ا٠ٳ اٴٹىإڂٲ ٸٻ 

ق٬ٹډييية  ٸيييا ڈ١يييمّل ظيييهّ اٴٹڃا٘ٽډييية     ؼيييلاٲ ڂويييانٳ 

( ڈييڃ٨ك ټٝيياٶ ئڈييمڈٱلان   21اٴك٬ٹډيية لييډٻ اٴٙييلا   ) 

ؾ٠ٹييياب ٸيييٻ ؼيييلاٲ انشالييية ٠يييٻ ٰيييٳ اٴحىييياؤلات ٨يييڇ   

( لاٸٱييياٺ اٴٙيييلا  جىيييٵډٷ 23ويييا٠ة  ) ٤14ٕيييڃٺ 

ّ٘ييلاٞ ٠ٵييڅ ټحييانصځٷ ٨ييڃقاب  ) ( ئٺّ 24الاٸحعاټييات ڂالا

اوييييحؽؿاٶ ټٝيييياٶ ئڈييييمڈٱلان ڈييييڃظڇ ٴٵٙييييلا  لييييأټځٷ  

١يياب ٴٵحڃاِييٳ الاشحٹييا٠ڇ ٸييٻ ؾڂٺ أٺ  ڈىييح١ٹٵڃٺ ٸڃ٬

ڈٕيييٙكّڂا ئٴييييڅ ٸييييمز ظډيييياجځٷ اٴٍؽّييييډة لعډيييياجځٷ  

( ڈىيييحٹحٟ اٴٙيييلا  لاٴح٩ا٠يييٳ اٴيييفچ    25اٴصاٸ١ډييية  )

ڈحډعييٿ ټٝيياٶ ئڈييمڈٱلان ٨ييڇ اٴّيي٧ّ ٨ييڇ لډبيية ٸحاظيية    

 ٠ٵڅ انټحكټث ٠ٵڅ ٸؿاق اٴىا٠ة.

ڂڈ١حبيييييك ټٝييييياٶ ئڈيييييمڈٱلان لډبييييية آٸٽييييية     

ځؿ٦  ( ڈىييح2ڂؼّڃِييډة ڂـٴييٯ ٴلأوييبا  اٴحاٴډييةث )  

ټٝيياٶ ئڈيييمڈٱلان اٴٵٹ١ٵٹييډٻ ڂاٴٙيييلا  ؾڂٺ ويييڃاڀٷ    

( اٴّيي٩ڃ٦ اٴك٬ٹډيية ٨ييڇ ٸڃ٬ييٟ ئڈييمڈٱلان جييٽً    1)

( 3ڂجييؿاق ٠ٵييڅ ڈييؿ أويياجفل اٴٹييؿاقن ڂاٴصاٸ١ييات  )     

ڈٹٵيييٯ أوييياجفل اٴٹيييؿاقن ڂاٴصاٸ١يييات ٰاٸيييٳ اٴع٭يييڃ٪ 

انؾاقڈيييية ظډيييياٲ ٸٍيييياقٰة اٴحلاٸډييييف ڂاٴٙييييلا  ٨ييييڇ     

ٴٱيڇ  ( ڈعحاز اٴٹح١ٵٹډٻ ئٴڅ قٸم ؾؼڃٲ ٩ِ4ڃ٨ځٷ  )

ڈٽٕيٹّڃا ئٴييڅ اٴّي٧ّ  ڂ٨ييڇ ظياٲ ٌيياقٮ اٴٹيح١ٵٷ قٸييم     

اٴؿؼڃٲ ؼياقز ئ٘ياق اٴّي٧ّ  لاٸٱياٺ اٴٹ١ٵيٷ ج٥ډډكڀيا       

ٸييٻ ؾڂٺ أٺ ڈييإذك ـٴييٯ ٠ٵييڅ اٴٙييلا  اٴٹىييصّٵډٻ  ٨ييڇ 

( ڈىيييحٙډٟ اٴٹ١ٵٹيييډٻ ٸعيييڃ اٴحّيييكڈعات 5اٴّييي٧ّ  )

( لاٸٱياٺ اٴٹ١ٵٹيډٻ   6ڂ٨ّٳ اٴٹح١ٵٹډٻ ٸيٻ اٴّي٧ّ  )  

ٲ جّيييكڈعات أٺ ڈؽحييياقڂا جٵ٭ّيييڇ ئټيييفاق جٵ٭يييانڇ ظيييڃ    

اٴٙييلا  ٨ييڇ اٴّيي٧ّ ٬بييٳ ټٍييكڀا ٠ٵييڅ ظييانٗ اٴّيي٧ّ   

( ڈىيييحعډٳ ټٍيييك جّيييكڈط ٸيييٻ ٸّيييؿق ٸصځيييڃٲ      7)

( ٘ييلا  اٴّيي٧ ڀييٷ ڂظييؿڀٷ ڈىييحٙډ١ڃٺ   2اٴځڃڈيية  )

ّ٘يييلاٞ ٠ٵيييڅ اٴٹعحيييڃڄ اٴيييفچ ڈُبحٱيييك ٔيييٹٻ ئ٘ييياق    الا
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اٴ٧ّّ اٴك٬ٹڇ لٹا أټٿ ڈٍيٱّٳ ٸصٹڃ٠ية ٸ٥ٵ٭ية ١٨ٵډياب      

 ( ڈ١صييم اٴٙييلا  ٠ييٻ ؼييڃْ ظييڃاقات ٨كؾڈيية ڂلا   8)

ڈٹٱٽځٷ وڃڄ اٴحڃاِٳ ٸيٟ شٹډيٟ أ٠ٕيا  اٴّي٧ّ أڂ     

ٸيٟ اٴٹ١ٵيٷ  ٸٹييا ڈعيؿّ ٸيٻ ٨ييكَ اٴحٽٹّيك الا٨حكأييڇ       

ّ٘يلاٞ اڌڀياٴڇ ٠ٵيڅ جّيكڈعات      20) ( جڃشؿ ئٸٱاټډية ئ

ڂ٠لاٸات أڂلاؾڀٷ ڂ٬ؿقل جڃاِيٵځٷ ٸيٟ اڌوياجفل ٸيٻ     

( ئٺّ ټٝييياٶ ئڈيييمڈٱلان لا  22اٴٹډيييمات الاؼحډاقڈييية  ) 

 ڈٽٍك أچّ ئ٠لاټات.  

ؾنث ٸ١يييياڈډك جّييييٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴٹعييييڃق اٴىييييا

ٰاٸيييييٳ  -اڌ٨٭يييييڇ(  )اٴبىيييييډٗ   -اٴراليييييث )اٴكأويييييڇ  

اٴح٩اِډٳ( ٴحٽٹډة ٸځياقات ئټحياز اٴ١يكڂْ اٴح٭ؿڈٹډية     

ڂؼ٩يييٓ اٴ١يييء  اٴٹ١ك٨يييڇ ڂل٭يييا  أذيييك اٴيييح١ٵٷ ٴيييؿڄ     

 اٴٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ.

ڈحڃ٬يي٧ ټصيياض الاټ٩ڃشكا٨ډييٯ اٴح١ٵډٹييڅ ٠ٵييڅ ٸ١يياڈډك      

ظحڅ ڈٹٱٻ اټحياز  اٴحّٹډٷ اٴصډؿ ڂاٴحڇ ڈٽب٥څ اجبا٠ځا 

اټ٩ڃشكا٨ډٯ ١٨اٲ  ٨ډٹا ڈٵيڅ جٵيٯ اٴٹ١ياڈډك ٰٹيا ـٰكڀيا      

 ,Dai)  ؾاڄ (Young, 2014)ٰيييلاب ٸيييٻ ڈيييٽس  

  1025  ٠ٹيييك ؾقڂڈيييً ڂاٸييياټڅ اٴيييؿؼٽڅ    (2014

  ٸعٹيييؿ ٌيييٵحڃت   ٠1026بيييؿ اٴيييكؤ٦ ئويييٹا٠ډٳ    

 ث1027  أٸٳ ظىٻ  1026

( 2أڂلابث ٸ١يييياڈډك ٠اٸيييية ٴحّييييٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯث )   

( ڈبح١يؿ  ٨1ډٯ ئلؾظاٸٿ لاٴح٩اِيډٳ  ) ڈحصٽء انټ٩ڃشكا

انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٠ييٻ ٠ييكْ اٴٹ١ٵڃٸييات ٤ډييك اٴځاٸيية    

( 4( ڈكٰم انټ٩ڃشكا٨ډٯ ٠ٵڅ ٨ٱيكل ڂاظيؿل ٨٭يٗ  )   3)

( 5ڈٝځييك انټ٩ڃشكا٨ډييٯ لٍييٱٳ ڂأييط ٤ډييك ٸ١٭ييؿ  )  

ڈ١كْ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴ٩ٱكل لٍٱٳ ڈىيا٠ؿ ٠ٵيڅ ل٭يا     

( ڈ٭يييؿٶ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴ٩ٱيييكل لٍيييٱٳ 6أذيييك اٴيييح١ٵٷ  )

( ڈ١ييكْ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٠ٽاِييكپ لٍييٱٳ  7ٱاٸييٳ  )ٸح

( ڈ٭يييؿٶ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴ٩ٱيييكل 2ٸحٱاٸيييٳ ڂٸحيييكالٗ  )

( جٱبډيك  8لٍٱٳ جحٱاٸٳ ٨ډٿ اٴٽّڃَ ٸيٟ اٴكويڃٶ  )  

ظصٷ انټ٩ڃشكا٨ډٯ لا ڈإذك ٠ٵڅ شڃؾجٿ أڂ ڂٔيڃظٿ   

( ڈٹډم انټ٩ڃشكا٨ډٯ ليډٻ اٴ١ٽاِيك اٴٹٱڃټية ٴيٿ      20)

ٱييكل اٴحييڇ ( ڈحٽاوييء ظصييٷ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٸييٟ اٴ٩ 22)

( ڈحىييٷ جّيٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ لانلحٱيياق  21ڈ٭يؿٸځا  ) 

( ڈحىيييٷ جّيييٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ ل٭يييؿق   23ڂاٴح٩يييكؾ  )

( جييييييڃلٞ ٠ٽاِييييييك ٠24يييييياٴڅ ٸييييييٻ انټ٭كانډيييييية  ) 

انټ٩ڃشكا٨ډييٯ لٍييٱٳ ٸحييڃالٺ ٠ٵييڅ ٸىيياظحٿ اٴٱٵډيية    

( ڈٝځيييك انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ لٍيييٱٳ شٹييياٴڅ ڂشيييفا   25)

أٴييڃاٺ ( ان٬ٽيياٞ اٴبّييكچ ٠ييٻ ٘كڈيي٫ اوييحؽؿاٶ   26)

ظ٭ډ٭ډيية ڂشفاليية ـات ِييٵة لٹڃٔييڃٞ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ    

ن٠ٙا  أ٨ٕيٳ ج٭يؿڈٷ ڂجٹرډيٳ ٴٵٹڃٔيڃ٠ات ٴٵعّيڃٲ      

٠ٵيييڅ انټٙبا٠يييات اٴٹك٤ڃلييية ٸيييٻ ٬بيييٳ اٴٹح١ٵٹيييډٻ     

( 22( ئؼحډاق اڌٌيٱاٲ ڂاٴكويڃٸات اٴٹٽاويبة  )   27)

( 28ئؼحډيياق اٴبډاټييات اٴحييڇ ڈىييځٳ جٹرډٵځييا لّييكڈبا  )  

 انٴحماٶ لٽڃٞ ڂاظؿ ٨ڇ اٴحّٹډٷ.

( 2اټډبيياث ان٠ييؿاؾ اٴٹىييب٫ ٴحّييٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډييٯث )  ذ

اٴبعييد ٠ييٻ ٨ٱييكل ٸٹډييمل ٸييٟ ٸصٹڃ٠يية ٸييٻ اڌ٨ٱيياق     

( اٴبعد ڂاوحؽؿاٶ ٸصٹڃٞ ڂاو١ة ٸيٻ  1اٴٹعحٹٵة  )

اڌلعييياخ ڂاٴؿقاويييات ٴبٽيييا  ٬ا٠يييؿل لډاټيييات ڂجصٹډيييٟ  

( 4( قوييٷ وييډٽاقڈڃ ٬بييٳ اٴحّييٹډٷ  )3اٴٹ١ٵڃٸييات   )

جّيييٹډٷ ( 5ئټٍيييا  ٸؽٙيييٗ ڂڀډٱيييٳ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ  ) 

( 6ټٝييياٶ اڌٴيييڃاٺ ڂاؼحډييياق أٴيييڃاٺ شفالييية ٴٵ١يييډٻ  )     

اؼحډيياق جّييٹډٷ اؼييف ٴلأ٠ييډٻ  ٨اڌٌييؽاَ ڈٽصييفلڃٺ     

( جڃ٨ډك اٴع٭يان٫ ڂاٴٽحيانس   7ٴٵّڃقل ٬بٳ اٴٹعحڃڄ  )
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( جيؿ٠ډٷ اٴحّيٹډٷ   2ٸٻ ؼلاٲ ڂ١ٔځا لٍٱٳ شيفا   ) 

( جّيييٹډٷ اٴبډاټيييات لٍيييٱٳ ڈٽٹيييڅ ٸٵٱييية  8لاڌق٬ييياٶ  )

اٴٹ١ٵڃٸيييات  ( ـٰيييك ٸّيييؿق  20اٴح٩ٱډيييك ڂاٴبعيييد  ) 

( جعكڈييك ڂج١ييؿڈٳ الاټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٴص١ٵييٿ ٸحييكالٗ     22)

 ڂوځٳ.

( ڈييييييأجڅ 2ذاٴربييييياث ٸ١يييييياڈډك ؼاِييييية لاٴٹڃٔييييييڃٞث )  

اٴٹڃٔڃٞ ٬بٳ اٴحّيٹډٷ ظډيد ڈيحٷ اؼحډياق اٴٹڃٔيڃٞ      

ڂالاڀحٹاٶ لاٴٹ١ٵڃٸات ڂاٴبډاټيات اٴٹٙكڂظية ٴٵ١يكْ    

ذٷ ڈحٷ اؼحډاق اٴحّٹډٷ اٴٹٽاوء ٴ١كْ جٵيٯ اٴبډاټيات   

اٴحكٰډييم ٠ٵييڅ ٸڃٔييڃٞ ڂاظييؿ  ( ڈييحٷ1ڂاٴٹ١ٵڃٸييات  )

( اؼحډيييييياق لډاټييييييات  3ٴٹ١اٴصحييييييٿ لانټ٩ڃشكا٨ډييييييٯ  )

( ِيييييعة 4ڂٸ١ٵڃٸيييييات ڈٹٱيييييٻ جٹرډٵځيييييا لّيييييكڈبا  ) 

( اٺ ڈحىييييييٷ 5اٴٹ١ٵڃٸييييييات اٴٹ٭ؿٸيييييية لاٴحّييييييٹډٷ  ) 

( اٺ 6اٴحّييٹډٷ لاٴحىٵىييٳ ڂاٴؿ٬يية ٨ييڇ اٴٹ١ٵڃٸييات  )  

جٱييييييڃٺ اڌٌييييييٱاٲ ڂاٴكٸييييييڃل اٴح١بډكڈيييييية اٴييييييڃاقؾل    

( اٺ جٱيڃٺ اڌٴيڃاٺ   7) لانټ٩ڃشكا٨ډٯ ٸؽحاقل ل١ٽاڈة 

( 2شفالة ڂٸحٽاوبة ٸٟ ٨ٱكل ڂڀؿ٦ انټ٩ڃشكا٨ډٯ  )

( 8أٺ ڈحىييٷ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ لاٴبىييا٘ة ٨ييڇ اٴحّييٹډٷ  )

اٺ ڈٱڃٺ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ ؼياٴڅ ٸيٻ اڌؼٙيا  انٸلانډية      

 ڂاٴٽعڃڈة.  

قال١بيياث ٸ١يياڈډك ؼاِيية لاڌڀييؿا٦ اٴح١ٵډٹډيية اٴٹعييؿؾلث  

أييط  ( ڈٝځييك اٴځييؿ٦ ٸييٻ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ لٍييٱٳ ڂ2)

( ڈييكجبٗ اٴځييؿ٦ ٸييٻ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٸييٟ اٴٹعحييڃڄ   1)

( ڈحٽاوييء ڀييؿ٦ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٸييٟ   3اٴييفچ ڈ٭ؿٸيية  ) 

( ڈ١ٹييٳ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٠ٵييڅ   4ٸىييحڃڄ اٴٹح١ٵٹييډٻ  ) 

( ڈحىيييي٫ 5جع٭ډيييي٫ اڌڀييييؿا٦ اٴح١ٵډٹډيييية اٴٹعييييؿؾل  )

اٴځييييؿ٦ ٸييييٻ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ ٸييييٟ أڀييييؿا٦ اٴٹ٭ييييكق      

( ڈٝځيييك اٴځيييؿ٦ ٸيييٻ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ  6اٴؿقاويييڄڇ  )

( ڈيكجبٗ اٴځيؿ٦ ٸيٻ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ     7ٍٱٳ ڂأيط  ) ل

 ٸٟ اٴٹعحڃڄ اٴفچ ڈ٭ؿٸٿ.

( ڈ٭يييييؿٶ 2ؼاٸىبييييياث ٸ١ييييياڈډك ؼاِييييية لييييياٴٹعحڃڄث ) 

( ڈ٭ييييؿٶ 1انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ ٸعحييييڃڄ ِييييعډط ٠ٵٹډبييييا  )

( ڈبح١ييييؿ  3انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ ٸعحييييڃڄ وييييٵډٷ ٴ٥ڃڈبييييا  )    

ٸعحييڃڄ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٠ييٻ أڄ ج٩اِييډٳ ٤ډييك ٸځٹيية  

( 5ٯ لاٴعؿاذيييية  )( ڈٹحييييال ٸعحييييڃڄ انټ٩ڃشكا٨ډيييي 4)

ڈ٭حييبه ٸعحييڃڄ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٸييٻ ٸّيياؾق ٸڃذڃ٬يية  

( 7( ڈحىيييٷ ٸعحيييڃڄ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ لاٴڃٔيييڃض  )  6)

ڈ٥ٙڅ ٸعحڃڄ انټ٩ڃشكا٨ډٯ ٰا٨ة أشما  اٴ٩ٱيكل اٴحيڇ   

( ڈكجبٗ ٸعحڃڄ انټ٩ڃشكا٨ډٯ لاڌڀيؿا٦  2ڈحٽاڂٴځا  )

( ڈ٭ييييييؿٶ 8اٴحييييييڇ ڈٽب٥ييييييڅ ئڈّيييييياٴځا ٴٵٹح١ٵٹييييييډٻ  )   

( ڈبح١ييييييييؿ 20كؾل  )انټ٩ڃشكا٨ډييييييييٯ أ٨ٱيييييييياقبا ٸصيييييييي

انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ ٠ييييٻ جٱييييڃڈٻ ٸييييؿقٰات ؼا٘بيييية ٴييييؿڄ  

( 21( اٴبىيييا٘ة ڂجصٽيييء اٴعٍيييڃ  )22اٴٹح١ٵٹيييډٻ  )

( 23اؼحډاق اٴٹ١ٵڃٸات اٴحڇ ڈٹٱيٻ جٹرډٵځيا لّيكڈا  )   

( اؼحډياق  24جأٰؿ ٸٻ ِعة اٴٹ١ٵڃٸات اٴٹ١كڂٔية  ) 

( ڂٟٔ اٴبډاټيات لٍيٱٳ ٸؽحّيك     ٠25ٽڃاټبا ٸٹډماب  )

( ٨27٭ډييياب أڂ قاويييډاب  )( جكجډيييء اٴٹڃٔيييڃ٠ات أ26)

( اجبيٟ  22ٰحالة شٹٵة ج١كڈ٩ډة أو٩ٳ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ  ) 

اٴبىييا٘ة ٨ييڇ اٴٹ١ٵڃٸيية ڂالح١ييؿ ٠ييٻ اٴصٹييٳ اٴٙڃڈٵيية   

( جىا٠ؿ ٠ٵڅ لٵڃ٢ اٴځؿ٦ ٸٻ اٴؿقن ڂجډىيكپ   28)

( ڂٔيييٟ اٴ١ٽّيييك اٴكنډىيييڅ ٴٵٹڃٔيييڃ٠ات ٨يييڇ    10)

( ا٠حٹاؾ اٴحىٵىٳ ڂاٴٽٹٙډة ٨يڇ  12ٸكٰم اٴّڃقل  )

 وكؾ اٴٹ١ٵڃٸات.
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( ڈحٽاويييء 2اؾوبييياث ٸ١ييياڈډك ؼاِييية لييياٴٹح١ٵٹډٻث )  و

جّييييييٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډييييييٯ ٸييييييٟ اٴٹىييييييحڃڄ اٴ١٭ٵييييييڅ  

( ڈحٽاوييء جّييٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٸييٟ    1ٴٵٹح١ٵٹييډٻ  )

( ٸيييؿڄ 3ؼبيييكات اٴٹح١ٵٹيييډٻ ڂؼٵ٩ډييياجځٷ اٴىيييال٭ة  ) 

ٸٽاوبة انټ٩ڃشكا٨ډٯ ٴٹىحڃڄ اٴٹح١ٵٹيډٻ ڂأ٠ٹياقڀٷ   

 ( جٽٹييڅ ٸ١ٵڃٸييات اٴٹييح١ٵٷ ڂج٩ييحط آ٨ا٬ييٿ 4ڂ٠ييؿؾڀٷ  )

( ٸكا٠ييال لٸييٻ ٠ييكْ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ    5اٴٹ١ك٨ډيية  )

( أٺ جٹٱٻ اٴٹح١ٵٷ ٸيٻ اٴحكٰډيم ٠ٵيڅ    6أٸاٶ اٴٹح١ٵٷ  )

 اٴصڃاټء اٴٹځٹة ٸٽځا.

( ڈىييييحؽؿٶ 2وييييال١اث ٸ١يييياڈډك ؼاِيييية ليييياٴؽٙڃٖث )  

( ڈييحٷ 1انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ټييڃٞ ؼييٗ ٸٽاوييء ڂڂأييط  )   

 اٴحٹډډم لډٻ أظصاٶ اٴؽٙڃٖ لډٻ اٴ١ٽاڂڈٻ ڂاٴٹعحڃڄ.

( ڈىيييييحؽؿٶ 2اِييييية لييييياڌٴڃاٺث ) ذاٸٽييييياث ٸ١ييييياڈډك ؼ 

انټ٩ڃشكا٨ډييٯ أٴييڃاٺ ٸحٽاويي٭ة ٸييٟ ل١ٕييځا اٴييب١ٓ      

( ڈكا٠ييڅ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ اٴحبيياڈٻ لييډٻ أٴييڃاٺ اٴٍييٱٳ 1)

 ڂاڌقٔډة

ڈىحؽؿٶ انټ٩ڃشكا٨ډٯ أٴڃاٺ جح٩ي٫ ٸيٟ ٘بډ١ية اٴ٩ٱيكل     

( ڈىييييحؽؿٶ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ أٴييييڃاٺ 3اٴحييييڇ ڈ٭ييييؿٸځا  )

ٺ ٴځيا  ( ڈڃ٧ٜ انټ٩ڃشكا٨ډٯ أٴڃا4ٸعاڈؿل ٴٵؽٵ٩ډة  )

ؾلاٴية ڂا١٬ډيية جمڈيؿ اڌٴييڃاٺ اٴٹىيحؽؿٸة ٸييٻ ئټ٭كانډيية    

( ڈ٭حّييييييؿ انټ٩ڃشكا٨ډييييييٯ ٨ييييييڇ  5انټ٩ڃشكا٨ډييييييٯ  )

( ڈكا٠يڅ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ   6اوحؽؿاٶ اڌٴيڃاٺ اٴلاٸ١ية  )  

( اٴىلاوية  7اٴڃظؿل ٨ڇ أٴڃاٺ اٴ١ٽاِك اٴٹٱڃټة ٴٿ  )

( اؼحډييياق أٴڃاټيييا 2ڂاٴبىيييا٘ة ٨يييڇ اؼحډييياق اڌٴيييڃاٺ  )

 ٹ١ٵڃٸة اٴٹ١كڂٔة.شفالة ڂٸحٽاوبة ٸٟ اٴ

( 2جاويييي١اث ٸ١يييياڈډك ؼاِيييية لاٴكوييييڃٶ ڂاڌٌييييٱاٲث ) 

ڈىييحؽؿٶ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ قوييڃٸات ٸٽاوييبة ٴحڃٔييډط     

( ڈڃٜي٧ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ اٴكويڃٸات لٍيٱٳ     1اٴ٩ٱكل  )

( جىييييحٙډٟ اٴكوييييڃٸات اٴٹىييييحؽؿٸة ٨ييييڇ 3وييييٵډٷ  )

( ڈىيييحؽؿٶ  4انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ جع٭ډييي٫ اٴځيييؿ٦ ٸٽيييٿ  )    

كل اٴحييييڇ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ قوييييڃٸات ـات ِييييٵة ليييياٴ٩ٱ

( ڈٹډييييم انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ لييييډٻ اڌٌييييٱاٲ    5ڈ٭ييييؿٸځا  )

( ڈىيييييحؽؿٶ 6ڂاٴكويييييڃٸات اٴٹىيييييحؽؿٸة لؿاؼٵيييييٿ  )

( 7انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ قوييييڃٸات ڂأييييعة اٴح٩اِييييډٳ  ) 

ڈحٽاوييييء ظصييييٷ اٴكوييييڃٸات ٸييييٟ ظصييييٷ اٴٹعحييييڃڄ      

 اٴٹ١كڂْ لؿاؼٵٿ.

٠اٌكاث ٸ١اڈډك ؼاِة لاوحؽؿاٶ اٴٵ٥ة اٴٵ٩ٝډية لٍيٱٳ   

ڇ اوييحؽؿاٶ اٴٵ٥يية ( ڈييڃشم انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٨يي 2وييٵډٷث )

( جؿ٠ٷ اٴٵ٥ة اٴٵ٩ٝډة اٴ٩ٱكل اٴحيڇ ڈ٭يؿٸځا   1اٴٵ٩ٝډة  )

( جكٰم اٴٵ٥ة اٴٵ٩ٝډة ٴفټ٩ڃشكا٨ډيٯ  3انټ٩ڃشكا٨ډٯ  )

 ٠ٵڅ اٴ١ٽاِك اٴكنډىډة ٴٵ٩ٱكل.

اٴٹعييڃق اٴىييالٟث ټٹييڃـز اٴحّييٹډٷ اٴح١ٵډٹييڅ    

 اٴٹىحؽؿٶ ٨ڇ اٴبعد اٴعاٴڅث

ٴ٭ؿ ج١ؿؾت ټٹاـز اٴحّيٹډٷ اٴح١ٵډٹيڅ ٸريٳ ټٹيڃـز ٰيٳ      

ٸٻث ڀاڈٽٯ  ؾڈٯ ڂٰياقڄ  شډيكلاٮ  ؾاڈٹڃټيؿ  أيا٨ة     

ئٴييڅ اٴٽٹيياـز اٴ١كلډيية ٸرييٳ ټٹييڃـز ٠ٵييڅ ٠بييؿ اٴٹييٽ١ٷ  

 ٠بؿ اٴٵٙډ٧ اٴصماق  ٸعٹؿ ٠ٙډة ؼٹډه  لڈٽء 

أٸيډٻ ڂټبډييٳ شياؾ ٠مٸييڅ  ڂٸيٻ ؼييلاٲ ئ٘يلاٞ اٴباظريية     

٠ٵييڅ ڀييفپ اٴٽٹيياـز ٨٭ييؿ جييٷ جعؿڈييؿ ټٹييڃـز اٴحّييٹډٷ      

ڀڇث  اٴح١ٵډٹڅ ٴٹعٹؿ ٠ٙډة ؼٹډه ٨ڇ ؼٹه ٸكاظٳ

اٴح٭ييڃڈٷ ذييٷ ٸكظٵيية  –اٴحٙييڃڈك  –اٴحّييٹډٷ  –اٴحعٵډييٳ 

اٴٽٍــــييييييييييـك ڂالاوييييييييييحؽؿاٶ اٴٹحال١يييييييييية )ٸعٹييييييييييؿ 

 (.1(  ٰٹا ڀڃ ٸڃٔط لاٴٍٱٳ )1003ؼٹډه 
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 (422  1003( ټٹڃـز اٴحّٹډٷ اٴح١ٵډٹڅ ٴٹعٹؿ ٠ٙډة ؼٹډه )1ٌٱٳ )

 .جعٵډٳ اٴٹٍٱٵة ڂج٭ؿڈك اٴعاشات -

 .جعٵډٳ اٴٹځٹات ٴح١ٵډٹډة -

 .جعٵډٳ ؼّانُ اٴٹح١ٵٹډٻ ڂوٵڃٰځٷ اٴٹؿؼٵڅ -

 .جعٵډٳ اٴٹڃاقؾ ڂاٴ٭ډڃؾ -

 لٍأٺ اٴعٵڃٲ اٴح١ٵډٹډة اڌٰرك ٸٽاوبة ٴٵٹٍٱلات ڂاٴعاشات اجؽاـ اٴ٭كاق اٴٽځانڅ -

 

 

 .اٴىٵڃٰډة جّٹډٷ اڌڀؿا٦ -

 .جّٹډٷ أؾڂات اٴ٭ډان ٸعٱډة اٴٹكشٟ -

 ڂاوحكاجډصډات جٽٝډٹٿ.جّٹډٷ اٴٹعحڃڄ  -

 .اجډصډات اٴح١ٵډٷ ڂاٴح١ٵٷاوحكجّٹډٷ  -

 .جّٹډٷ وډٽاقڈڃ اٴح٩ا٠لات اٴح١ٵډٹډة -

 .جعؿڈؿ ټٹٗ اٴح١ٵډٷ ڂأواٴډبٿ -

 ڂأواٴډبٿ اٴٹٽاوبة. جّٹډٷ اوحكاجډصډة اٴح١ٵډٷ -

 .اق ٸّاؾق اٴح١ٵٷ ڂڂوانٵٿ اٴٹح١ؿؾلډاؼح -

 .ڂ٧ِ ٸّاؾق اٴح١ٵٷ ڂڂوانٳ اٴٹح١ؿؾل -

 ئټحاشځا ٸعٵډاباجؽاـ اٴ٭كاق لٍأٺ اٴعّڃٲ ٠ٵڅ اٴٹّاؾق أڂ  -

 .ئ٠ؿاؾ اٴىډٽاقڈڃڀات -

 .اٴحؽٙډٗ انټحاز -

 .اٴحٙڃڈك )انټحاز( اٴ١٩ٵڅ -

 .٠ٹٵډات اٴح٭ڃڈٷ اٴبٽانڅ -

 اٴح١ٵډٹڅ بكټاٸسانؼكاز اٴٽځانڅ ٴٵ -

 .جعٕډك أؾڂات اٴح٭ڃڈٷ -

 .الاوحؽؿاٶ اٴٹډؿاټڅ ٴٵٹٽحڃز ٨ڇ ٸڃا٧٬ ظ٭ډ٭ډة -

 .جٙبډ٫ أؾڂات اٴ٭ډان ڂاٴح٭ڃڈٷ -

 .صة انظّانډةاٴٹ١اٴ -

 .جعٵډٳ اٴٽحانس ڂٸٽا٬ٍحځا ڂج٩ىډكڀا -

اجؽاـ اٴ٭كاق  -.  جعؿڈؿ ٸڃا٘ٻ اٴ٭ڃل ڂاٴ٧١ٕ  ڂاٴٹكاش١ات اٴٹٙٵڃلة -

 .لٍأٺ الاوحؽؿاٶ أڂ اٴٹكاش١ة

 جىصډٳ ظ٭ڃ٪ اٴٹٵٱډة -

 .اٴٽٍك -

 .اٴحبٽڅ -

 .اٴحٽ٩ډف -

 .اٴحربډث -

 .اٴٹحال١ة -

 

أڂلابث ٸكظٵة 

 اٴحعٵډٳ

ذاټډباث ٸكظٵة 

 اٴحّٹډٷ

ذاٴرابث ٸكظٵة 

 اٴحٙڃڈك

قال١باث ٸكظٵة 

 اٴح٭ڃڈٷ اٴٽځانڅ

ٸكظٵة ؼاٸىباث 

 اٴٽٍك

ڂالاوحؽؿاٶ 

 ڂاٴٹحال١ة

رة
تم

س
 م

ح
قي

تن
 و

ن
سي

ح
وت

ل 
دي

تع
ت 

يا
مل

ع
 :

جع
ر
وال

ى 
ائ
بن
 ال

يم
قو

الت
 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 1022ڈٽاڈك    – 1اٴٹصٵؿ اٴراٸٻ ڂ اٴ١ٍكڂٺ .... اٴ١ؿؾ اڌڂٲ ز 150

 إشراءات الجحد
ٱٍي٧ ٠يٻ أذيك    ټٝكبا ڌٺ اٴبعد اٴعياٴڅ ڈځيؿ٦ ئٴيڅ اٴ   

اٴح٩ا٠يييٳ ليييډٻ ټٹٙيييڅ ٠يييكْ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث    

ٰاٸيٳ اٴح٩اِيډٳ(    -اڌ٨٭ڇ( ٸ٭الٳ )اٴبىډٗ  -)اٴكأوڇ 

٠ٵيييڅ جٽٹډييية ٸځييياقات اٴ١يييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييية ڂؼ٩يييٓ  

اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ ڂل٭ا  أذيك اٴيح١ٵٷ ٴيؿڄ اٴٙيلا  اٴّيٷ      

ڂاٴييييبٱٷ لصاٸ١يييية انوييييٱٽؿقڈة  ٴييييفٴٯ ٨٭ييييؿ ويييياقت     

 انشكا ات ٠ٵڅ اٴٽعڃ اٴحاٴڅث  

جعؿڈؿ ٸ١اڈډك جّٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اٴكأوڇ  -

ٰاٸيييييٳ اٴح٩اِيييييډٳ( ٴحٽٹډييييية  -اڌ٨٭ييييڇ(  )اٴبىيييييډٗ   -

ٸځيياقات ئټحيياز اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية ڂؼ٩ييٓ اٴ١ييء     

 اٴٹ١ك٨ڇ ڂل٭ا  أذك اٴح١ٵٷ ٴؿڄ اٴٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ.

اڌ٨٭ييڇ(   -جّييٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ اٴرالييث )اٴكأوييڇ   -

ٽٹډيية ٸځيياقات ئټحيياز    ٰاٸييٳ اٴح٩اِييډٳ( ٴح   -)اٴبىييډٗ  

 اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة. 

 أؾڂات اٴبعد. -

 ئشكا  جصكلة اٴبعد. -

 اٴٹ١اٴصة انظّانډة ٴٵبډاټات. -

 ڂـٴٯ ٠ٵڅ اٴٽعڃ اٴحاٴڅث

أڂلابث جعؿڈيييؿ ٸ١ييياڈډك جّيييٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث   

ٰاٸيييٳ اٴح٩اِيييډٳ(   -اڌ٨٭يييڇ(  )اٴبىيييډٗ   -)اٴكأويييڇ 

ؼ٩ييٓ ٴحٽٹډيية ٸځيياقات ئټحيياز اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية ڂ   

اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ ڂل٭ا  أذيك اٴيح١ٵٷ ٴيؿڄ اٴٙيلا  اٴّيٷ      

  ڂٴحعؿڈييييؿ ڀييييفپ اٴٹ١يييياڈډك اجب١ييييث اٴباظريييية    ڂاٴييييبٱٷ

 اٴؽٙڃات اٴحاٴډةث

جعؿڈؿ اٴ٭انٹة اٴٹبؿنډية ٴٵٹ١ياڈډك  ٰٹيا ڂقؾت     -2

٨ييييڇ اٴٹعييييڃق اٴىيييياؾن لان٘يييياق اٴٽٝييييكڄ   

 (2ڂلډاټاجځا ٰٹا ڀڃ ٸڃٔط لاٴصؿڂٲ )

ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( ٴحٽٹډة ٸځاقات  -اڌ٨٭ڇ(  )اٴبىډٗ  -اٴرالث )اٴكأوڇ ( ٸ١اڈډك جّٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډٯ 2شؿڂٲ )

 ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة ڂؼ٩ٓ اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ ڂل٭ا  أذك اٴح١ٵٷ ٴؿڄ اٴٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ

 ٠ؿؾ اٴٹإٌكات اٴٹ١ډاق ٶ

 28 ٸ١اڈډك ٠اٸة ٴحّٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډٯ 2

 22 ان٠ؿاؾ اٴٹىب٫ ٴحّٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډٯ 1

 8 ڈډك ؼاِة لاٴٹڃٔڃٞٸ١ا 3

 7 ٸ١اڈډك ؼاِة لاڌڀؿا٦ اٴح١ٵډٹډة اٴٹعؿؾل 4

 20 ٸ١اڈډك ؼاِة لاٴٹعحڃڄ 5

 5 ٸ١اڈډك ؼاِة لاٴٹح١ٵٹډٻ 6

 1 ٸ١اڈډك ؼاِة لاٴؽٙڃٖ 7

 2 ٸ١اڈډك ؼاِة لاڌٴڃاٺ 2

 7 ٸ١اڈډك ؼاِة لاٴكوڃٶ ڂاڌٌٱاٲ 8

 3 ٸ١اڈډك ؼاِة لاوحؽؿاٶ اٴٵ٥ة اٴٵ٩ٝډة لٍٱٳ وٵډٷ 20
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ِيييؿ٪ اٴ٭انٹييية  ل١كٔيييځا ٠ٵيييڅ ٸصٹڃ٠ييية      -1

( ڂاج٩٭ڃا شٹډ١بيا ٠ٵيڅ   5اٴٹعٱٹډٻ ڂ٠ؿؾڀٷ )

 ڀفپ اٴ٭انٹة لؿڂٺ أڄ ج١ؿڈلات.

 -ذاټډبيييياث جّييييٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث )اٴكأوييييڇ    

ٰاٸيٳ اٴح٩اِيډٳ( ٴحٽٹډية ٸځياقات      -اڌ٨٭ڇ(  )اٴبىډٗ 

ڂـٴيييٯ ظىيييء ٸكاظيييٳ   ئټحييياز اٴ١يييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييية    

ٹعٹييؿ ٠ٙډيية  ٴ ٵډٹييڅڂؼٙييڃات ټٹييڃـز اٴحّييٹډٷ اٴح١  

 ٰٹا ڈٵڅث  1003 ؼٹډه 

 اٴحعٵډٳ أڂلابث ٸكظٵة

  اٴعاشات. ڂج٭ؿڈك اٴٹٍٱٵة جعٵډٳ -2

ظډييد ٜځييكت ٸٍييٱٵة اٴبعييد ٸييٻ ڂشييڃؾ جييؿټڅ ٨ييڇ        

ٸىحڃڄ اٴحعّډٳ ٴٵٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ لٱٵډية اٴحكلډية   

اٴٽڃ٠ډييية شاٸ١ييية انويييٱٽؿقڈة  ظډيييد ج٭بيييٳ شاٸ١ييية      

ٽيا  ٠ٵيڅ   انوٱٽؿقڈة ټىبة ٸٻ اٴٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ ل

( ٬617كاق اٴٹصٵه اڌ٠ٵڅ ٴٵصاٸ١ات لصٵىحٿ ق٬يٷ ) 

  لعيي٫ اٴٙييلا  اٴّييٷ   ٨1025ييڇ ٌييځك ٸيياڈڃ ٴىييٽة   

لالاٴحعيييييا٪ لٱٵډيييييات اٴحكلډييييية اٴٽڃ٠ډييييية لاٴصاٸ١يييييات  

اٴٹّييييكڈة  ڂڀييييفا اٴحييييؿټڅ ٨ييييڇ ٸىييييحڃڄ اٴحعّييييډٳ  

اٴؿقاويييڅ ټييياجس ٠يييٻ ئټؽ٩ييياْ ٸځييياقات الاويييح٭باٲ     

بِييييا ٨ييييڇ اٴصڃاټييييء   ڂاٴح١بډييييك اٴٵ٥ييييڃچ ٴييييؿڈځٷ ؼّڃ

ح١ٵ٭ة لاٴٵ٥ة  ظډد لاظٝث اٴباظرة ٧١ٔ ٸځياقات  اٴٹ

اٴٱحاليية اٴٵ٥ڃڈيية ڂانٸلانډيية ٨ييڇ ئشييالحځٷ ٨ييڇ اٴٹييڃاؾ     

اٴٽٝكڈييييية اذٽيييييا  جّيييييعډط أڂقا٪ انشالييييية  ڂڀيييييفپ  

اٴٹلاظٝة ٨ڇ أ٤ٵء اٴٹڃاؾ اٴٽٝكڈية اٴحيڇ ج١حٹيؿ ٠ٵيڅ     

اٴٙكڈ٭يية اٴح٭ٵډؿڈيية ٨ييڇ اٴح١ٵييډٷ  ظډييد ٬اٸييث اٴباظريية    

ٻ اٴّٷ اٴبٱٷ لؿقاوة ئوحٱٍا٨ډة ٠ٵڅ ؼٹه ٘لا  ٸ

ظډييد ٠ييؿؾ اٴٙييلا  اٴّييٷ ٨ييڇ ٰٵډيية اٴحكلډيية اٴٽڃ٠ډيية   

شاٸ١ة الاوٱٽؿقڈة ظډد ٬اٸث اٴباظرية لا٠ٙيا  ؾڂقل   

جؿقڈبډة ٠ٵڅ لكټاٸس اٴبڃقلڃڈٽيث لاٴٙكڈ٭ية اٴح٭ٵډؿڈية    

ٌييكض ټٝييكڄ ذييٷ جييؿقڈء ٠ٵييڅ اڌشځييمل ڂٰاټييث ڀٽيياٮ  

ِيي١ڃلة ٨ييڇ اٴٍييكض اٴٽٝييكڄ ق٤ييٷ ڂشييڃؾ ٸحكشٹيية      

ِيية اٴبكټيياٸس ڂِيي١ڃلة انٌيياقل ٴٍييكض اڌڂاٸييك اٴؽا

٨ييڇ ڂِيي٧ ٌييٱٳ اڌٸييك  ڀييفا ٨ييڇ اٴٍييكض اٴٽٝييكڄ        

ٴلأڂاٸييك ڂ٠ٽييؿ اٴحٙبډيي٫ اٴ١ٹٵييڅ ٴلأڂاٸييك ٰيياٺ ڀٽيياٮ     

٨صيييڃل ڂ٠يييؿٶ ٨ځيييٷ ٴلأٸيييك ڂٰډ٩ډييية اويييحؽؿاٸٿ ڂ٠ٽيييؿ  

جٙبډ٫ ئؼحباق جعّيډٵڅ ٴٵٹ١ياق٦ اٴٹكجبٙية لبكټياٸس     

( ڂلٙا٬يييية 2  ٸٵعيييي٫ )1023اٴ١ييييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيييية 

  ٸٵعي٫  1023ة ٸلاظٝة ٸځاقات اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډي 

(  ڂشييؿت اٴباظريية جييؿټڅ ٨ييڇ اٴييؿقشات ڂاٴٹځيياقات 1)

ټاجس ٠ٻ اوحؽؿاٶ اٴٙكڈ٭ة اٴح٭ٵډؿڈة ٨يڇ اٴح١ٵيډٷ  ٨٭يؿ    

ٰاٺ لالؿ ٸٻ اويحؽؿاٶ ج٭ٽډية جٕيٷ ِيڃق اڌڂاٸيك ٨يڇ       

لكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة ڂاٴح٩ىډك أڂ اٴٍيكض ٴځيفا   

اڊٸيييييك ٨ٱييييياٺ أټىيييييء ج٭ٽډييييية ٴٵٙيييييلا  اٴّيييييٷ ڀيييييڃ 

ڈ١حٹيييؿ ٠ٵيييڅ ٬يييكا ل اٴ١يييډٻ  انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ ٨ځيييڃ ٨ځيييڃ

ڂاٴح١بډييكات اٴٹكنډيية ٴح١ييڃڈٓ اٴ١صييم ٠ييٻ اٴڃِيي٧      

اٴٱلاٸڅ  ڂڀفا ٸا ش١يٳ اٴباظرية ج٭يڃٶ لحّيٹډٷ ټٹٙيڅ      

اڌ٨٭يييڇ(  -٠يييكْ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث )اٴكأويييڇ    

ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( ڂٸ١ك٨يٿ أذيكپ ٠ٵيڅ     -ٸ٭الٳ )اٴبىډٗ 

جٽٹډيية ٸځيياقات ئټحيياز اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية ڂؼ٩ييٓ      

٭ا  أذيك اٴيح١ٵٷ ٴيؿڄ اٴٙيلا  اٴّيٷ      اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ ڂل

 ڂاٴبٱٷ لصاٸ١ة انوٱٽؿقڈة.

 جعٵډٳ اٴٹځٹات اٴح١ٵډٹډة أڂ اٴٹعحڃڄ اٴح١ٵډٹڅ. -1

قا٠ييث اٴباظرييية ٠ٽييؿ اؼحډييياق اٴٹعحييڃڄ اٴح١ٵډٹيييڅ أٺ    

ڈٱيييڃٺ ٸيييٻ اٴٹيييڃاؾ اٴحيييڇ ج٩ډيييؿ اٴٙيييلا  ٨يييڇ ظډييياجځٷ   

اٴؿقاوډة ڂاٴ١ٹٵډة ڂڈصؿ اٴٙاٴء ١ِڃلة ٨ڇ ؾقاوحځا 
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اٴحڇ ج١حٹؿ ٠ٵڅ اٴحڃاِٳ اٴٵ٩ٝيڅ   لاٴٙك٪ اٴح٭ٵډؿڈة ڂ

ڂاٴييفچ ڈ٩ح٭ييكپ اٴٙاٴييء اڌِييٷ ٸٹييا ش١ييٳ ڀٽيياٮ ظاشيية 

ٴحّييٹډٷ لډبييات ئٴٱحكڂټډيية ج١حٹييؿ ٠ٵييڅ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ   

ڂاٴفچ ٸٻ ؼلاٴٿ جٷ ج٭ؿڈٷ ٸعحڃڄ لكټاٸس )اٴ١يكڂْ  

  ڂٸييٻ ذييٷ جييٷ جعٵډييٳ   1023اٴح٭ؿڈٹډيية( اٴبڃقلڃڈٽييث  

 ڀفا اٴٹعحڃڄ ئٴڅ ٠ٽاڂڈٻ قنډىډة ڂ٨ك٠ډة.  

 ٳ ؼّانُ اٴٹح١ٵٹډٻ ڂوٵڃٰځٷ اٴٹؿؼٵڅ.جعٵډ -3

اٴٹح١ٵٹډٻ ٨يڇ ڀيفا اٴبعيد ڀيٷ ٨بية ؼاِية ٴځيٷ ٘يك٪         

ٸؽحٵ٩ييييية ٠يييييٻ ل٭ډييييية اٴٹح١ٵٹيييييډٻ ٨يييييڇ ؼّانّيييييځٷ 

٨اٴٹح١ٵٹڃٺ ڀٽا ڀٷ ٨بة اٴّٷ ڂاٴيبٱٷ ٴٵّيٷ ظډيد ٸيٻ     

( اٴؽّانُ اٴٵ٥ڃڈية  ٩٨٭يؿاٺ   2ؼّانّځٷ ٸا ڈٵڅث )

اٴىييٹٟ ڈييإؾڄ ئٴييڅ ٨٭ييؿاٺ اٴ٩ييكؾ اٴ٭ييؿقل ٠ٵييڅ اٴٽٙيي٫    

ٸٹيييا ڈيييإذك ويييٵببا ٠ٵيييڅ ٰا٨ييية ٸٝييياڀك اٴٽٹيييڃ ڂاٴٱيييلاٶ 

 ( اٴؽّانُ اٴ١٭ٵډةث1اٴٵ٥ڃڄ  )

أٺ اٴ٭ؿقات اٴ١٭ٵډة ٴٵّيٷ جحيأذك ويٵببا ټحډصية انِيالة      

لاٴّييٹٷ  ڂـٴييٯ لىييبء ټ٭ييُ ج٩ا٠ٵييٿ ٸييٟ اٴٹرډييكات     

اٴعىييډة ٨ييڇ اٴبډبيية  ٸٹييا ڈحكجييء ٠ٵډييٿ ٬ّييڃق ٨يييڇ        

( 3ٸؿقٰاجييييٿ  ڂٸعؿڂؾڈيييية ٨ييييڇ ٸصاٴييييٿ اٴٹ١ك٨ييييڇ  )  

ڂاٴحعّيډٵډةث أٺ جيأذډك اٴّيٹٷ    اٴؽّانُ اڌٰاؾڈٹډة 

ڈييييإؾڄ ئٴييييڅ ئټؽ٩يييياْ ٸىييييحڃڄ اٴحعّييييډٳ لىييييبء    

( 4ئټؽ٩اْ ٸىحڃڄ اٴٽٹڃ اٴٵ٥يڃڄ ٴٵٹ١يا٪ ويٹ١ډا  )   

اٴؽّيييييانُ انشحٹا٠ډييييية ڂانټ١٩اٴډيييييةث ئٺ ا٨ح٭ييييياق   

اٴٍؽُ اڌِٷ ئٴڅ اٴ٭ؿقل ٠ٵڅ اٴحڃاِٳ انشحٹيا٠څ  

ٸٟ اڊؼكڈٻ  ٬يؿ ج٭يڃؾ ئٴيڅ ٠يؿٶ اٴٽٕيس انشحٹيا٠څ        

ج١ؿ ڂوډٵة أواويډة ٸيٻ ڂويانٳ     ڂڀفا لىبء أٺ اٴٵ٥ة

الاجّاٲ انشحٹا٠څ ڂلؽاِية ٨يڇ اٴح١بډيك ٠يٻ اٴيفات      

ڂ٨ځييٷ اڊؼييكڈٻ  ڂڂوييډٵة ٸځٹيية ٸييٻ ڂوييانٳ اٴٽٹييڃ      

اٴ١٭ٵڅ  ڂاٴٹ١ك٨ڇ ڂانټ١٩اٴڅ  ڂلاٴحاٴڅ ڈعحاز ڀإلا  

اڌٌؽّييياَ ئٴيييڅ ټيييڃٞ ٸيييٻ اٴح١ٵيييډٷ  ڂڀيييڃ اٴيييح١ٵٷ    

اٴبّكڄ ظډد ڈىيحٙډٟ اٴٙاٴيء اٴٹ١يا٪ ويٹ١ډا ئؾقاٮ     

اٴبّييكڈة اٴٹؽحٵ٩يية  ٨اٴٹ١ييا٪ وييٹ١ډا ٴؿڈييٿ   اٴٹرډييكات 

٬ؿقل لّكڈة ڂئؾقاٰډة ٠اٴډة شؿا ټٝكا ٴح١ٙيٳ ظاوية   

اٴىيييٹٟ ٴؿڈيييٿ  ٨ځيييڃ ڈ١حٹيييؿ ٨يييڇ ج١ٵٹيييٿ ٠ٵيييڅ قؤڈحيييٿ   

اٴبّييكڈة  ڂڀييڃ ٸييا ڈييڃ٨كپ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ اٴييفچ ڈييكلٗ  

اٴٹرډيييكات اٴٵ٩ٝډييية لييياٴٹرډكات اٴبّيييكڈة  ڂڀيييڃ ٸيييا     

 ڈٽاوء اٴٙلا  اٴّٷ.

ؿؼٵڅ ٨ځڃ ٸحىياڂڄ ليډٻ   أٸا ٠ٻ وٵڃٮ اٴٹح١ٵٹډٻ اٴٹ

اٴٙييلا  لاټځيييٷ ٘يييلا  ٸيييٻ ٨بييية اٴّيييٷ  ٴيييډه ٴيييؿڈځٷ  

ٸ١ك٨يية لبكټيياٸس اٴبڃقلڃڈٽييث ڂڀييفا ٸييا أذبحييٿ ؾقشييات  

جٙبډيي٫ انؼحبيياق اٴ٭بٵييڅ ٴٵٹ١يياق٦ اٴٹكجبٙيية لبكټيياٸس  

 اٴبڃقلڃڈٽث ٠ٵډځٷ.

 اٴٹّاؾق ڂاٴٹڃاقؾ اٴٹحاظةث

اٴٹڃاقؾ اٴٹحاظة ٴٵٙلا  ڀڃ شځال ٰٹبډڃجك ڂانجّاٲ 

٘يلا  ٴيٷ ڈحيڃ٨ك ٴيؿڈځٷ ٨يڇ       1ڈڃشيؿ ٠يؿؾ   لانټحكټث ڂ

ل١ٓ اڌڂ٬ات انجّاٲ لانټحكټث ٨حٷ جڃ٨ډك ڂ٬ث ٴځٷ 

 لٹ١ٹٳ اٴعاوء انٴڅ لاٴٱٵډة.

 ذاټډباث ٸكظٵة اٴحّٹډٷث

٨يييييڇ ڀيييييفپ اٴٹكظٵييييية جيييييٷ ٰحالييييية ٸكاظيييييٳ جّيييييٹډٷ   

اڌ٨٭ييييڇ( ٸ٭الييييٳ  -انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث )اٴكأوييييڇ  

٨يي٫ ٰاٸييٳ اٴح٩اِييډٳ(  اٴحييڇ جييٷ جٽ٩ډييفڀا ڂ   -)اٴبىييډٗ 

 اٴ١ٹٵډات اٴحاٴډةث   

 جّٹډٷ اڌڀؿا٦ اٴح١ٵډٹډة ڂجعٵډٵځا ڂجّٽډ٩ځاث -2

اٴځؿ٦ اٴ١اٶ ٸٻ جّٹډٷ ڂئټحاز ئټ٩ڃشكا٨ډٯ ٨يڇ لډبية   

ج١ٵٷ ئٴٱحكڂټډة ڀڃ ٬ډان اٴح٩ا٠ٳ لډٻ ټٹٙيډٻ ٴ١يكْ   
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اڌ٨٭ييييڇ( ٸ٭الييييٳ  -انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث )اٴكأوييييڇ  

ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( ڂأذكپ ٠ٵڅ جٽٹډة ٸځاقات  -)اٴبىډٗ 

حيياز اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية ڂؼ٩ييٓ اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ   ئټ

ڂل٭يا  أذييك اٴييح١ٵٷ ٴييؿڄ اٴٙيلا  اٴّييٷ ڂاٴييبٱٷ لصاٸ١يية   

انوٱٽؿقڈة  ڂڈح٩كٞ ٸٻ اٴځيؿ٦ اٴ١ياٶ ٸصٹڃ٠ية ٸيٻ     

اڌڀييييؿا٦ اٴىييييٵڃٰډة انشكانډيييية جييييٷ ٠كٔييييځا ٠ٵييييڅ  

ٸصٹڃ٠ة ٸٻ اٴٹعٱٹډٻ اٴٹؽحّډٻ ٴٵحع٭٫ ٸٻ ؾ٬حځا 

( ڂ٨ييڇ ٔييڃ   3اٴ١ٵٹډيية ڂوييلاٸة ِييډا٤حځا ٸٵعيي٫ )   

فپ اڌڀيييؿا٦ جيييٷ اويييحؽلاَ اٴٹعحيييڃڄ ٴبكټييياٸس      ڀييي

ڂاٴٹ٭ييييؿٶ ٨ييييڇ ٌييييٱٳ     1023اٴ١ييييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيييية   

 ئټ٩ڃشكا٨ډٯ ٨ڇ لډبة ج١ٵٷ ئٴٱحكڂټډة.

 جّٹډٷ أؾڂات اٴ٭ډان ٸعٱډة اٴٹكشٟث -1

( انؼحبيياق 2جييٷ ئ٠ييؿاؾ أؾڂات اٴ٭ډييان اٴحاٴډيية ڂڀييڅ )  

اٴحعّيييډٵڅ ٴٵٹ١ييياق٦ اٴٹكجبٙييية لبكټييياٸس اٴ١يييكڂْ  

٭ډيييډٷ ٸٽيييحس ٴح٭يييډٷ ٸځييياقات  ( لٙا٬ييية ج1اٴح٭ؿڈٹډييية  )

( ٸ٭ډان اٴح٭ؿڈك اٴفاجڇ 3اټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة  )

(NASA-TLX)  Cognitive Load Rating 

Scale     ٴٵعٹييٳ اٴٹ١ك٨ييڇ ئ٠ييؿاؾ ٸكٰييم لعييڃخ ڂٰاٴيية

 NASA-Ames Researchاٴ٩ٕيا  اڌٸكڈٱډية   

Center   ( ٸييٻ 1002جكشٹيية ڂج٭ٽييډٻ ٠يياؾٲ اٴبٽييا )

كات ڂاٴح١ٵډٹيات   ظډد اٴځؿ٦ ٸٻ اڌؾاپ  ِډا٤ة اٴ٩٭

ِييييؿ٪ ڂذبييييات اڌؾاپ  ظىييييا  ٸ١يييياٸلات اٴّيييي١ڃلة  

ڂٸ١يييياٸلات اٴحٹډډييييم ٴييييلأؾاپ  ڂوييييډحٷ ٌييييكض أؾڂات    

 اٴ٭ډان لاٴح٩ّډٳ لاظ٭ا.

 جعؿڈؿ ٠ٽاِك اٴٹعحڃڄ اٴح١ٵډٹڅث -3

جيييٷ جعؿڈيييؿ اٴٹعحيييڃڄ ٴبكټييياٸس اٴ١يييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييية    

ڂاٴٹ٭ؿٶ ٨ڇ ٌيٱٳ ئټ٩ڃشكا٨ډيٯ ٨يڇ لډبية ج١ٵيٷ       1023

٨ييڇ ٔييڃ  اڌڀييؿا٦ اٴح١ٵډٹډيية   (4ئٴٱحكڂټډيية ٸٵعيي٫ )

اٴىال٫ جعؿڈؿڀا ڂ٬ؿ قڂ٠څ ٠ٽؿ اؼحډاق اٴٹعحيڃڄ أٺ  

ڈٱڃٺ ٸكجبٙا لاڌڀيؿا٦ ڂٸٽاويبا نظحډاشيات اٴٙيلا      

اٴّٷ ٸٻ ظډد  أڀٹډة اٴبكټياٸس ٴٵٙيلا  اٴّيٷ ظډيد     

ڈىا٠ؿڀٷ ٨ڇ ج٭ؿڈٷ أڄ ٸعحيڃڄ ٴٹيڃاؾ ج١ٵډٹية أؼيكڄ     

أڂ ٠ٽؿ اڌٴحعا٪ لأڄ ٸصاٲ ٠ٹيٳ ڂج٭يؿڈٷ أڄ ٸعحيڃڄ    

ڈ٫ ٠كْ ج٭ؿڈٹڅ ڂؼّڃِا ٠ٽيؿٸا لا ڈڃشيؿ   ٠ٻ ٘ك

ٸٻ ڈ١ك٦ ٴ٥ة انٌاقل  أڀٹډة ج٭ؿڈٷ اٴبكټياٸس لٍيٱٳ   

٤ډك اٴٍكض اٴٽٝكڄ ڂڈحلانٷ ٸٟ اظحډياشحځٷ اٴح١ٵډٹډية   

اٴحييييڇ ج١حٹييييؿ ٠ٵييييڅ اٴٹرډييييكات اٴبّييييكڈة أٰرييييك ٸييييٻ  

اٴٹرډييكات اٴٵ٩ٝډيية أڂ قلييٗ اٴٹرډييك اٴبّييكڄ لٹييا ڈ١بييك 

ڇ ٠ٽٿ ٸيٻ ٌيكض ټٝيكڄ  ڂ٬يؿ جيٷ ج٭ىيډٷ اٴٹعحيڃڄ ٨ي        

ٌٱٳ ئټ٩ڃشكا٨ډٯ ئٴڅ أقلٟ أٌٱاٲ ئټ٩ڃشكا٨ډٯ قأويڅ  

لىييييييډٗ  ئټ٩ڃشكا٨ډييييييٯ قأوييييييڅ ٰاٸييييييٳ اٴح٩اِييييييډٳ   

ئټ٩ڃشكا٨ډيييٯ أ٨٭يييڅ لىيييډٗ  ئټ٩ڃشكا٨ډيييٯ أ٨٭يييڅ ٰاٸيييٳ 

 اٴح٩اِډٳ.    

 جّٹډٷ ئوحكاجډصډات اٴح١ٵډٷ ڂاٴح١ٵٷث -4

ڈٹٱٻ جعؿڈؿ ٘ك٪ ڂئويحكاجډصډات اٴح١ٵيډٷ ٠يٻ ٘كڈي٫     

 اٴصؿڂٲ اٴحاٴڅث
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 وحكاجډصډات اٴح١ٵډٷ( ٘ك٪ ڂئ1شؿڂٲ )

٠كڂْ ڂوانٗ  ٸا ج٭ڃٶ لٿ اٴباظرة اٴځؿ٦ اٴح١ٵډٹڅ

 شٹا٠ډة

ج١ٵډٷ ج١اڂټڅ ٨ڇ 

 ٸصٹڃ٠ات ٥ِډكل

ج١ٵډٷ ٨كؾڄ 

ڂڂوانٗ 

 ج٩ا٠ٵډة

جٙبډ٫ أؾڂات اٴبعد 

٬بٵډا ٴٵحأٰؿ ٸٻ جٱا٨إ 

 ٸصٹڃ٠ات اٴبعد

 ج٭ڃٶ لحٙبډ٫

الاؼحباق اٴحعّډٵڅ ٴٵٹ١اق٦ 

اٴٹكجبٙة لبكټاٸس اٴ١كڂْ 

  1023اٴح٭ؿڈٹډة 

جٷ اٴحٙبډ٫ ٠ٵڅ اٴٙلا  

 10اٴّٷ لاٴٱٵډة ڂ٠ؿؾڀٷ 

٘اٴء  23څ ٘اٴء ٰاٴحاٴ

 7اٴ٩ك٬ة اٴراٴرة ٨ٽڃٺ ڂ

 ٘لا  اٴ٩ك٬ة اٴراټډة ٨ٽڃٺ

  

جٙبډ٫ ٸ٭ډان اٴ١ء  

 اٴٹ١ك٨ڇ

ج٭ڃٶ لحؿقڈه ل١ٓ اڌڂاٸك 

ٸٻ اٴ٭ڃانٷ اٴ٩ك٠ډة ٸرٳ ٬انٹة 

Slids ڂFont 

ٸٻ ٬انٹة  Paragraphڂ

Home  اٴكنډىډة لاٴٙكڈ٭ة

اٴح٭ٵډؿڈة ڂڀڅ اٴٍكض اٴٽٝكڄ 

ٴڋڂاٸك لٹىا٠ؿل ٸحكشٹة 

اڌٌاقل ذٷ اٴحٙبډ٫ اٴ١ٹٵڅ 

 ٠ٵڅ اٴٱٹبډڃجك

 10جٷ اٴحٙبډ٫ ٠ٵڅ 

٘اٴء ٸٻ اٴٙلا  اٴّٷ 

 ڂاٴبٱٷ لاٴٱٵډة

  

ج٭ىډٷ اٴٙلا  ئٴڅ 

 أقلٟ ٸصٹڃ٠ات

ڈحٷ ج٭ىډٷ اٴٙلا  ئٴڅ أقلٟ 

ٸصٹڃ٠ات ظىء ټٹٗ ٠كْ 

 انټ٩ڃشكا٨ٯ 

 5اٴٹصٹڃ٠ة اڌڂٴڅ ) 

لا ( جؿقن  ٘

ئټ٩ڃشكا٨ډٯ قأوڇ ٰاٸٳ 

اٴح٩اِډٳ  اٴٹصٹڃ٠ة 

٘لا ( جؿقن  5اٴراټډة )

ئټ٩ڃشكا٨ډٯ أ٨٭ڇ ٰاٸٳ 

اٴح٩اِډٳ  اٴٹصٹڃ٠ة 

٘لا ( جؿقن  5اٴراٴرة )

ئټ٩ڃشكا٨ډٯ قأوڇ 

لىډٗ  اٴٹصٹڃ٠ة 

٘لا (  5اٴكال١ة )

جؿقن ئټ٩ڃشكا٨ډٯ أ٨٭څ 

 لىډٗ
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ؾقاوة أڂاٸك لكټاٸس 

اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة 

 1023انِؿاق 

ؼلاٲ لډبة  ٸحال١ة اٴٙلا  ٸٻ

 اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټډة

Easyclass  ڂـٴٯ ٸٻ ؼلاٲ

اٴٹٽا٬ٍات  اٴڃاشبات  

انٸحعاټات  ڂٸٻ ؼلاٲ 

 ئٔا٨ة أټٍٙة

ؾقاوة اٴٹعحڃڄ   

ؾقاوة ٨كؾڈة 

ظىء ټٹٗ 

 انټ٩ڃشكا٨ډٯ 

جٙبډ٫ أؾڂات اٴبعد 

 ل١ؿڈا

ج٭ڃٶ اٴباظرة لحٙبډ٫ ٰلاب ٸٻث 

 الاؼحباق اٴحعّډٵڅ ٴٵٹ١اق٦

اٴٹكجبٙة لبكټاٸس اٴ١كڂْ 

( لٙا٬ة ج٭ډډٷ 1اٴح٭ؿڈٹډة  )

ٸٽحس ٴح٭ډٷ ٸځاقات اټحاز 

( 3اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة  )

 ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ

 10جٷ اٴحٙبډ٫ ٠ٵڅ 

 ٘اٴء ٸٻ اٴّٷ ڂاٴبٱٷ

  

 أټٹاٖ اٴح٩ا٠ٳ ٨ڇ لډبة اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټډةث -5

( Easyclassأټٹيياٖ اٴح٩ا٠ييٳ ٨ييڇ ٸڃ٬ييٟ ئڈييمڈٱلان ) 

حٟ اٴٙييلا  لاٴح٩ا٠ييٳ اٴييفچ ڈحډعييٿ ټٝيياٶ     ظډييد ڈىييحٹ 

ئڈمڈٱلان ٨ڇ لډبية ٸحاظية ٠ٵيڅ انټحكټيث ٠ٵيڅ ٸيؿاق       

اٴىا٠ة ڂڀڅ جٍٹٳ اڊجڅث ئټٍيا  ټٍياٖ ٴٵٙيلا   أڂ    

ئټٍيا  ڂاشيء ٴٵٙيلا   أڂ ڂٔيٟ جعيؿڈد ٴٵٙييلا   أڂ      

ڂٔييٟ اٸحعاټييات ٴٵٙييلا  ڂٸحال١يية اٴٽحييانس  أڂ ٰحاليية   

٥ييا  ج١ٵډ٭ييات ٴٵييكؾ ٠ٵييڅ ٰييٳ ٘اٴييء  أڂ ان٠صييا  أڂ ئٴ 

ان٠صا  لاٴح١ٵډ٭ات  انللا٢ ٠ٻ ڂڈٹٱيٻ ٠يٻ ٘كڈ٭ية    

ٰحالة ٌكض ٴٱيٳ ٘اٴيء  ڂاٴبكڈيؿ اٴيڃاقؾ ٸيٻ اٴٙيلا         

ئؾاقل ٸٽا٬ٍات  ٸكا٬بية ٸڃا٠ډيؿ اٴحىيٵډٷ ٠يٻ ٘كڈي٫      

)شييؿڂٴڅ( ظډييد ڈييحٷ ڂٔييٟ ڂاشييء  ئٸحعيياٺ  ټٍيياٖ      

ئٴماٸڅ  ټٍاٖ ئؼحډاقڄ  ټٍاٖ ؼاَ ٸعؿؾ لٹڃا٠ډيؿ  

ٷ اٴح٩ا٠يٳ أڈٕيا   ٨ڇ شؿڂٲ لاٴډڃٶ ڂاٴٍځك ڂاٴىٽة  ڂج

ٸييييٻ ؼييييلاٲ اٴيييييڃاجه نقويييياٲ ل١ييييٓ انقٌييييياؾات     

ڂاٴٹڃا٠ډؿ ڂـٴٯ ٴٵحڃاِٳ اٴىكڈٟ ليډٻ اٴٙيلا  ڂليډٻ    

 اٴباظرة ٠ٵڅ اٴٹڃلاڈٳ.

 ئ٠ؿاؾ اٴىډٽاقڈڃ اٴؽاَ لبډبة اٴح١ٵٷث -6

٨ييڇ ٔييڃ  ؼّييانُ اٴٹح١ٵٹييډٻ ڂأڀييؿا٦ اٴٹعحييڃڄ     

اٴح١ٵډٹيڅ ڂجعؿڈييؿ انوييحكاجډصډات اٴح١ٵډٹډيية اٴٹٽاوييبة  

اٴىييډٽاقڈڃ اٴييفچ ڈځييؿ٦ ئٴييڅ جكشٹيية     أٸٱييٻ ِييډا٤ة  

اٴٹعحڃڄ ئٴڅ ئشكا ات ج٩ّډٵډة ٴحٽٝيډٷ اٴ١ٽاِيك ٨يڇ    

لډبة اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټډة  ڂ٬ؿ جٷ جّٹډٷ اٴىډٽاقڈڃ ٨يڇ  

 شؿڂٲ ڈحٱڃٺ ٸٻ وبٟ أ٠ٹؿل ڂ٠ٽاڂڈٽځا ٰاٴحاٴڅث     

( اٴصاټييء اٴٹكنييڅث ڂڈ٭ّييؿ لييٿ  1ٶ ث اٴٹىٵىييٳ  ) -2

ىيييډٗ  انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ لأټڃا٠يييٿ ئټ٩ڃشكا٨ډيييٯ قأويييڅ ل 

ئټ٩ڃشكا٨ډيييٯ قأويييڅ ٰاٸيييٳ اٴح٩اِيييډٳ   ئټ٩ڃشكا٨ډيييٯ   

أ٨٭ييڅ لىييډٗ  ئټ٩ڃشكا٨ډييٯ أ٨٭ييڅ ٰاٸييٳ اٴح٩اِييډٳ ٨ييڇ    

( اٴيييٽُث ڂڈ٭ّيييؿ ليييٿ  3لډبييية اٴيييح١ٵٷ انٴٱحكڂټډييية  ) 

جعؿڈؿ ٴڃٺ ڂټڃٞ ؼيٗ اٴٹعحيڃڄ اٴح١ٵډٹيڅ اٴٹ١يكڂْ     

٨ييڇ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ڂظصٹيية ڂڀييڃ ٸٽ٭ىييٷ ئٴييڅ ٬ىييٹډٻ 

قث ڂڈ٭ّيؿ  ( اٴكويڃٶ ڂاٴّيڃ  4ڀٹاث اٴٵڃٺ ڂاٴعصٷ  )

لځا ڂ٧ِ ٴفټ٩ڃشكا٨ډٯ لأټڃا٠ٿ ئټ٩ڃشكا٨ډٯ قأويڅ  

لىييييييډٗ  ئټ٩ڃشكا٨ډييييييٯ قأوييييييڅ ٰاٸييييييٳ اٴح٩اِييييييډٳ   
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ئټ٩ڃشكا٨ډيييٯ أ٨٭يييڅ لىيييډٗ  ئټ٩ڃشكا٨ډيييٯ أ٨٭يييڅ ٰاٸيييٳ 

( ڂِييي٧ ٠ٹٵډيييات اٴح٩ا٠يييٳث ڂڈ٭ّيييؿ   5اٴح٩اِيييډٳ  )

لييفٴٯ ڂِيي٧ اويياٴډء اٴح٩ا٠ييٳ اٴٹؽحٵ٩يية لبډبيية اٴييح١ٵٷ  

ٴٍييٱٳ اٴٽځييانڅ انٴٱحكڂټډيية ڂاٴحييڇ ڈإؾڈځييا اٴٙاٴييء  ڂا

 ( 5ٴٵىډٽاقڈڃ ٸٵع٫ )

 جعؿڈؿ ټٹٗ اٴح١ٵډٷ ڂأواٴډبٿث -7

٨ڇ ٔڃ  ټحانس اٴؽٙيڃل اٴىيال٭ة )اٴح٩يا٠لات(  ټعيؿؾ     

 ټٹٗ اٴح١ٵډٷ ڂڀڃ ټٹٗ اٴح١ٵډٷ ٨ڇ ٸصٹڃ٠ات ٥ِډكل.

 ذاٴراث ٸكظٵة اٴحٙڃڈكث

 اٴحؽٙډٗ ٴفټحازث -2

 جعؿڈؿ ټڃٞ اٴٹّؿق اٴٹٙٵڃ  جٙڃڈكپث -

ئٴييڅ جٙييڃڈك لډبيية ج١ٵييٷ     ظييؿؾت اٴباظريية ئټځييا لعاشيية   

ئٴٱحكڂټډة جعحڃڄ ٠ٵڅ أقلٟ أټٹاٖ ٸيٻ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ   

ڂڀييييٷث  ٠1023ييييٻ لكټيييياٸس اٴ١ييييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيييية   

ئټ٩ڃشكا٨ډييٯ قأوييڅ لىييډٗ  ئټ٩ڃشكا٨ډييٯ قأوييڅ ٰاٸييٳ 

اٴح٩اِيييډٳ   ئټ٩ڃشكا٨ډيييٯ أ٨٭يييڅ لىيييډٗ  ئټ٩ڃشكا٨ډيييٯ  

 أ٨٭څ ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ.

 

 

 

 ڂ٧ِ ٸٱڃټات اٴٹٽحس اٴح١ٵډٹڅث -

لييييٟ أټٹيييياٖ ٸييييٻ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ ڂڀييييٷث جييييٷ ئټحيييياز أق

ئټ٩ڃشكا٨ډييٯ قأوييڅ لىييډٗ  ئټ٩ڃشكا٨ډييٯ قأوييڅ ٰاٸييٳ 

اٴح٩اِيييډٳ  ئټ٩ڃشكا٨ډيييٯ أ٨٭يييڅ لىيييډٗ  ئټ٩ڃشكا٨ډيييٯ    

أ٨٭څ ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ  ٨ڇ لډبة ج١ٵٷ ئٴٱحكڂټډية شياڀمل   

ڂڀڅ ٸڃ٬ٟ ئڈمڈٱلان  ظډيد جيٷ اټحياز انټ٩ڃشكا٨ډيٯ     

اٴكأويييڇ ڂاڌ٨٭يييڇ ليييان٘لاٞ ٠ٵيييڅ اڌٌيييٱاٲ اٴصييياڀمل 

ټ٩ڃشكا٨ډيٯ ڂاٴحيڇ جٹريٳ اٴ١يكْ اٴكأويڇ ڂاڌ٨٭ييڇ      ٴف

ڂل١ؿ ـٴٯ جٷ أوحؽؿاٶ لكټاٸس اٴبڃقلڃڈٽث ٠ٻ ٘كڈي٫  

ذييييٷ اٴ٭انٹيييية اٴ٩ك٠ډيييية   ٬Homeانٹيييية اٴكنډىييييډة

Paragraph  ذٷ أٸكSmartArt    ٸٟ اٴح١يؿڈٳ ٨يڇ

اڌٌيييٱاٲ ٴٵڃِيييڃٲ ئٴيييڅ ئټحييياز ئټ٩ڃشكا٨ډيييٯ قأويييڅ     

 ڂئټ٩ڃشكا٨ډٯ أ٨٭څ  ڂ٨ډٹا ڈٵڅ ٌكض ٴٱٳ ټٹٗث  

نټ٩ڃشكا٨ډييٯ اڌ٨٭ييڇ ٰاٸييٳ اٴح٩اِييډٳث ٨ييحٷ ٨ډييٿ      ا -2

ئټحيياز انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٨ييڇ ٌييٱٳ أ٨٭ييڅ ڂجييٷ ٨ډييٿ ئټحيياز     

 1023اٴٹعحيييييڃڄ اٴؽييييياَ لييييياٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډييييية 

ٰاڊجڅث ڂٟٔ اڌڈ٭ڃټة اٴحڇ ج١بيك ٠يٻ اڌٸيك ذيٷ أويٷ      

اڌٸك لاٴٵ٥ة انټصٵډمڈة ڂاٴٵ٥ة اٴ١كلډة ذٷ ٌكض اڌٸيك  

ڂأويييٷ اٴ٭انٹييية  لاٴٵ٥ييية انټصٵډمڈييية ڂاٴٵ٥ييية اٴ١كلډييية    

اٴكنډىيډة ڂاٴ٭انٹية اٴ٩ك٠ډية ڂٌيكڈٗ اٴ٭يڃانٷ ڂڂٔييٟ      

جٵٹډط ظڃٲ ٸٱاٺ اٴ٭انٹة اٴكنډىډة ڂاٴ٭انٹة اٴ٩ك٠ډية  

 (.  ٠3ٵڅ ٌكڈٗ اٴ٭ڃانٷ ٰٹا ڀڃ ٸڃٔط ٨ڇ اٴٍٱٳ )

 

 

 

 

 

 ( انټ٩ڃشكا٨ډٯ اڌ٨٭ڇ ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ3ٌٱٳ )
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انټ٩ڃشكا٨ډييٯ اٴكأوييڇ ٰاٸييٳ اٴح٩اِييډٳث ٨ييحٷ ٨ډييٿ    -1

٩ڃشكا٨ډييٯ ٨ييڇ ٌييٱٳ قأوييڅ ڂجييٷ ٨ډييٿ ئټحيياز ئټحيياز انټ

 1023اٴٹعحيييييڃڄ اٴؽييييياَ لييييياٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډييييية 

ٰاڊجڅث ڂٟٔ اڌڈ٭ڃټة اٴحڇ ج١بيك ٠يٻ اڌٸيك ذيٷ أويٷ      

اڌٸك لاٴٵ٥ة انټصٵډمڈة ڂاٴٵ٥ة اٴ١كلډة ذٷ ٌكض اڌٸيك  

لاٴٵ٥ييية انټصٵډمڈييية ڂاٴٵ٥ييية اٴ١كلډييية ڂأويييٷ اٴ٭انٹييية      

ڂڂٔييٟ  اٴكنډىيډة ڂاٴ٭انٹية اٴ٩ك٠ډية ڂٌيكڈٗ اٴ٭يڃانٷ     

جٵٹډط ظڃٲ ٸٱاٺ اٴ٭انٹة اٴكنډىډة ڂاٴ٭انٹة اٴ٩ك٠ډية  

 (.  ٠4ٵڅ ٌكڈٗ اٴ٭ڃانٷ ٰٹا ڀڃ ٸڃٔط ٨ڇ اٴٍٱٳ )

 

 

 

 

 

 

 (نټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴكأوڇ ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ4ٌٱٳ )

انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اڌ٨٭يييڇ اٴبىيييډٗث ٨يييحٷ ٨ډيييٿ ئټحييياز     -3

انټ٩ڃشكا٨ډٯ ٨ڇ ٌٱٳ أ٨٭څ ڂجٷ ٨ډٿ ئټحياز اٴٹعحيڃڄ   

ٰيياڊجڅث ڂٔييٟ  1023ح٭ؿڈٹډيية اٴؽيياَ ليياٴ١كڂْ اٴ

اڌڈ٭ڃټيية اٴحييڇ ج١بييك ٠ييٻ اڌٸييك ذييٷ أوييٷ اڌٸييك لاٴٵ٥يية  

انټصٵډمڈة ڂـٴيٯ ڌٺ أويٷ اڌٸيك ٸڃشيڃؾ ٨يڇ لكټياٸس       

)اٴٹعحيييييڃڄ اٴٹ٭يييييؿٶ   1023اٴ١يييييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييييية  

ٴٵٙلا ( لاٴٵ٥ة انټصٵډمڈة ڂٴٱٻ جٷ ڂٟٔ ٌكض اڌٸك 

لاٴٵ٥ييية اٴ١كلډييية  ڂأويييٷ اٴ٭انٹييية اٴكنډىيييډة ڂاٴ٭انٹييية  

٠ډيية ڂٌييكڈٗ اٴ٭ييڃانٷ ڂڂٔييٟ جٵٹييډط ظييڃٲ ٸٱيياٺ  اٴ٩ك

اٴ٭انٹييية اٴكنډىيييډة ڂاٴ٭انٹييية اٴ٩ك٠ډييية ٠ٵيييڅ ٌيييكڈٗ    

 (. 5اٴ٭ڃانٷ ٰٹا ڀڃ ٸڃٔط ٨ڇ اٴٍٱٳ )

 

 

 

 

 

 

 ( انټ٩ڃشكا٨ډٯ اڌ٨٭ڇ اٴبىډ5ٌٗٱٳ )
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انټ٩ڃشكا٨ډييٯ اٴكأويييڇ اٴبىييډٗث ٨يييحٷ ٨ډييٿ ئټحييياز     -4

انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ ٨ييييڇ ٌييييٱٳ قأوييييڅ ڂجييييٷ ٨ډييييٿ ئټحيييياز  

 1023َ لييييياٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډييييية اٴٹعحيييييڃڄ اٴؽيييييا

ٰاڊجڅث ڂٟٔ اڌڈ٭ڃټة اٴحڇ ج١بيك ٠يٻ اڌٸيك ذيٷ أويٷ      

اڌٸك لاٴٵ٥ة انټصٵډمڈة ڂـٴيٯ ڌٺ أويٷ اڌٸيك ٸڃشيڃؾ     

)اٴٹعحييڃڄ  ٨1023ييڇ لكټيياٸس اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية   

اٴٹ٭ييؿٶ ٴٵٙييلا ( لاٴٵ٥يية انټصٵډمڈيية ڂٴٱييٻ جييٷ ڂٔييٟ      

ٌكض اڌٸيك لاٴٵ٥ية اٴ١كلډية  ڂأويٷ اٴ٭انٹية اٴكنډىيډة       

اٴ٭انٹة اٴ٩ك٠ډة ڂٌكڈٗ اٴ٭ڃانٷ ڂڂٟٔ جٵٹډط ظڃٲ ڂ

ٸٱاٺ اٴ٭انٹة اٴكنډىډة ڂاٴ٭انٹة اٴ٩ك٠ډة ٠ٵڅ ٌيكڈٗ  

 (.  6اٴ٭ڃانٷ ٰٹا ڀڃ ٸڃٔط ٨ڇ اٴٍٱٳ )

 

 

 

 

 

 ( انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴكأوڇ اٴبىډ6ٌٗٱٳ )

 جعؿڈؿ ٸحٙٵبات انټحاز اٴٹاؾڈة ڂاٴبٍكڈةث -

لاٴٽىيييبة ٴٵٹحٙٵبيييات اٴٹاؾڈييية نټحييياز ټٹٙيييڅ ٠يييكْ   

اڌ٨٭ييييڇ( ٸ٭الييييٳ  -انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث )اٴكأوييييڇ  

ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( ٨ٱاټيث ٰاٴحياٴڅث ٸصٹڃ٠ية     -)اٴبىډٗ 

ٸيييييٻ اٴٹكاشيييييٟ ٴحّيييييٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډيييييٯ  لكټييييياٸس   

  ټٹياـز ٸيٻ اٴحّيٹډٹات    1023اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډية  

اٴكأويييډة ڂاڌ٨٭ډييية ٴفټ٩ڃشكا٨ډيييٯ  لډبييية ئڈيييمڈٱلان    

باظريٿ ڂليډٻ   اٴح١ٵډٹډة ٴحڃ٨ډك اٴح٩ا٠ٳ لډٻ اٴٙيلا  ڂاٴ 

اٴٙلا  ل١ٕځٷ ڂل١ٓ  أٸا اٴٹحٙٵبيات اٴبٍيكڈة ٨ياٺ    

اٴباظريية ٬اٸييث لاټحيياز لكټيياٸس جييؿقڈبڅ ٠ييٻ اٴ١ييكڂْ 

ڂڂٔييٟ اٴٹعحييڃڄ ٨ييڇ لډبيية ج١ٵييٷ      1023اٴح٭ؿڈٹډيية 

ئٴٱحكڂټډة ڂڀڅ لډبة ئڈيمڈٱلان اٴح١ٵډٹډية ٠يٻ ٘كڈي٫     

أقليييٟ أټٹييياٖ ٸيييٻ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ ڂڀيييٷث ئټ٩ڃشكا٨ډيييٯ  

ٰاٸييٳ اٴح٩اِييډٳ     قأوييڅ لىييډٗ  ئټ٩ڃشكا٨ډييٯ قأوييڅ  

ئټ٩ڃشكا٨ډيييٯ أ٨٭يييڅ لىيييډٗ  ئټ٩ڃشكا٨ډيييٯ أ٨٭يييڅ ٰاٸيييٳ 

 اٴح٩اِډٳ.

 اٴحٙڃڈك )انټحاز( اٴ١٩ٵڅث -1

جٷ جّٹډٷ أقلٟ أټٹاٖ ٸٻ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ ٠يٻ لكټياٸس    

ڂڀٷث ئټ٩ڃشكا٨ډيٯ قأويڅ    1023اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة 

لىييييييډٗ  ئټ٩ڃشكا٨ډييييييٯ قأوييييييڅ ٰاٸييييييٳ اٴح٩اِييييييډٳ   

ډيييٯ أ٨٭يييڅ ٰاٸيييٳ ئټ٩ڃشكا٨ډيييٯ أ٨٭يييڅ لىيييډٗ  ئټ٩ڃشكا٨

اٴح٩اِييډٳ  ڂجييٷ ئټٍييا  ئټٍييا  ِيي٩ڃ٦ ق٬ٹييڅ ٠ٵييڅ      

ٸڃ٬ييٟ  ئڈييمڈٱلان ٠ييٻ ٘كڈيي٫ ئټٍييا  ظىييا  ٠ٵييڅ        

اٴٹڃ٬ٟ أڂ اٴحىصډٳ اٴٹصاټڅ ٠ٵڅ اٴڃ٬ٟ ل٩ّة اٴٹ١ٵٷ 

ڂـٴٯ ٠ٻ ٘كڈ٫ جىصډٳ اڌويٷ ڂأويٷ اٴ١انٵية  اٴبكڈيؿ     

انٴٱحكڂټييڇ  اٴصييٽه  ٰٵٹيية اٴٹييكڂق ذييٷ اٴٽ٭ييك ٠ٵييڅ      
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ٵڅ ٸڃ٬يٟ ئڈيمڈٱلان   ٸ٩حاض اٴحىصډٳ نټٍا  ظىا  ٠

ل٩ّة اٴٹ١ٵٷ  ڂل١ؿ ـٴٯ ٬اٸث اٴباظرة لاټٍا  جىيصډٳ  

ٴٵٙيييلا  ظډيييد جيييٷ ج٭ىيييډٹځٷ ئٴيييڅ أقليييٟ ٸصٹڃ٠يييات   

اٴٹصٹڃ٠ة اڌڂٴڅ جح١ٵٷ لاوحؽؿاٶ ئټ٩ڃشكا٨ډٯ قأويڅ  

ٰاٸييٳ اٴح٩اِييډٳ  اٴٹصٹڃ٠يية اٴراټډيية جييح١ٵٷ لاوييحؽؿاٶ  

ئټ٩ڃشكا٨ډٯ أ٨٭څ ٰاٸٳ اٴح٩اِيډٳ  اٴٹصٹڃ٠ية اٴراٴرية    

ؽؿاٶ ئټ٩ڃشكا٨ډٯ قأوڅ لىډٗ  اٴٹصٹڃ٠ة جح١ٵٷ لاوح

اٴكال١ة جح١ٵٷ لاوحؽؿاٶ ئټ٩ڃشكا٨ډٯ ئټ٩ڃشكا٨ډٯ أ٨٭څ 

لىييډٗ  ڂل١ييؿ ئټٍييا  ٰييٳ ٸصٹڃ٠يية ٠ييٻ ٘كڈيي٫ أٸييك      

أويييٹٿ ئټٍيييا  ٸصٹڃ٠ييية ڈ١ٙيييڅ اٴٹڃ٬يييٟ ٰيييڃؾ ٴٱيييٳ      

ٸصٹڃ٠ة ڀفا اٴٱڃؾ ڈ١ٙڅ ٴٵٙلا  ٨يڇ ٰيٳ ٸصٹڃ٠ية     

ڂل١يييؿ ـٴيييٯ ڈيييحٷ ئټٍيييا  اٴٹيييڃاؾ ڂجؽحٵييي٧ لييياؼحلا٦      

ظډييد ڈحييډط ڀييفا اٴٹڃ٬ييٟ جؽييمڈٻ ؾقڂن   اٴٹصٹڃ٠ييات

اٴٹييياؾّل ٠ٵيييڅ ٌيييبٱة انټحكټيييث  لانٔيييا٨ة ئٴيييڅ ئؾاقل  

ٸٽا٬ٍيييات اٴّييي٧ّ  ئ٠ٙيييا  اٴڃاشبيييات ڂالاٸحعاټيييات    

اٴٹيييڃشمل ڂالاؼحبييياقات  ٸكا٬بييية ٸڃا٠ډيييؿ اٴحىيييٵډٷ     

ج٭ډييډٷ اٴٽحييانس ڂجمڂڈييؿ اٴٙييلا  لٹلاظٝييات ٨ييڇ ٸڃ٬ييٟ  

ڂاظيييؿ  ٰٹيييا ڈحيييډط ٸڃ٬يييٟ ئڈيييمڈٱلان اٴحڃاِيييٳ ٸيييٟ     

اٴحڃاِييٳ ڂاٴح١يياڂٺ ٨ييڇ ٸييا لډييٽځٷ  ڂأڈٕيياب       اٴٙييلا  

اٴٹٍييياقٰة ڂاٴيييح١ٵّٷ لڃاويييٙة ٸٽبيييك ؼّڃِيييڇ آٸيييٻ  

ڂوييځٳ الاوييح١ٹاٲ  ڂل١ييؿ ـٴييٯ ڈ١ٙييڅ اٴٹ١ٵييٷ اٴٱييڃؾ       

اٴؽاَ لٱٳ ٸصٹڃ٠ة ٴلأ٠ٕا  اٴٹصٹڃ٠ة  ظډد ٰٳ 

٘اٴء ڈ٭ڃٶ لاٴحىيصډٳ ٨يڇ اٴٹڃ٬يٟ ٰٙاٴيء ڂجٝځيك ٴيٿ       

قواٴة ڈٙٵيء ٨ډځيا ٸيٻ اٴٙاٴيء أٺ ڈٱحيء قٸيم ؾؼيڃٲ        

ة اٴٹ١ٙيياپ ٴييٿ ٸييٻ ٬بييٳ اٴباظريية ٨ييڇ ٸٱيياٺ     اٴٹصٹڃ٠يي

ٸؽُّ ٴفٴٯ  ذٷ ڈ٥ٕٗ ٠ٵڅ لق ٸحال١ية ٨حٝځيك ٴيٿ    

ٌاٌيية جىييصډٳ اٴٙييلا  ڂڈٙٵييء ٸييٻ اٴٙاٴييء اٴبډاټييات  

اٴحاٴډييييية جىيييييصډٳ اڌويييييٷ ڂأويييييٷ اٴ١انٵييييية  اٴبكڈيييييؿ     

انٴٱحكڂټييڇ  اٴصييٽه  ٰٵٹيية اٴٹييكڂق ذييٷ اٴٽ٭ييك ٠ٵييڅ      

ٸ٩حاض اٴحىصډٳ نټٍا  ظىا  ٠ٵڅ ٸڃ٬يٟ ئڈيمڈٱلان   

ٴٙاٴييء  ڂل١ييؿ جىييصډٳ اٴٙاٴييء جٝځييك ٴٵٹ١ٵييٷ    لّيي٩ة ا

قوييياٴة ٨يييڇ اٴبكڈيييؿ لك٤بييية اٴٙاٴيييء ٨يييڇ انټٕيييٹاٶ      

ٴٵٹصٹڃ٠ية ڂج٭ييڃٶ اٴباظريية لاٴٹڃا٨٭يية ٴډٽٕييٷ اٴٙييلا   

ئٴڅ اٴٹصٹڃ٠ات ڂڈبؿأ اٴٙلا  لؿقاوة اٴٹعحيڃڄ ل١يؿ   

أٺ جعييؿؾ اٴباظريية لييؿ  ٸڃ٠ييؿ ؾقاويية اٴٹعحييڃڄ ٸييٻ     

 ؼلاٲ اٴٹڃ٬ٟ لحاقڈػ ڈٱحء لؿاؼٳ اٴٹڃ٬ٟ.

 ډات اٴح٭ڃڈٷ اٴبٽانڅث٠ٹٵ -3

جٷ جصكڈء اٴٹڃ٬ٟ ٠ٵڅ ٠ډٽية اويحٙلا٠ډة ٸٱڃټية ٸيٻ     

٘لا  ټٝكا ٴ٭ٵة اٴ١ؿؾ اٴٱٵڅ ٴٵٙلا  اٴّٷ ٨ڇ ٰٵډة  3

اٴحكلډة اٴٽڃ٠ډية ٸصحٹيٟ اٴبعيد  ڂـٴيٯ لځيؿ٦ اٴحأٰيؿ       

ٸٻ ڂٔڃض اٴٹاؾل اٴ١ٵٹډة ڂاڌؾڂات  ڂلاٴحاٴڅ جعؿڈيؿ  

اٴ١ّڃلات اٴحڇ جٽٍأ ٸٻ اوحؽؿاٶ اٴٹڃ٬يٟ أڈيمڈٱلان   

ٻ ذٷ ڂٟٔ ؼٙية ٴٹ١اٴصحځيا  ٨ٹيٻ ؼيلاٲ اٴحصكڈيء      ڂٸ

لاظٝيييث اٴباظرييية ڂشيييڃؾ ٸٍيييٱلات ٨يييڇ اٴح١اٸيييٳ ٸيييٟ   

اٴٹڃ٬ٟ ټٝيكا ڌټيٿ أڂٲ ٸيكل ڈح١اٸيٳ ٨ډځيا اٴٙيلا  ٸيٟ        

ٸٽّات ج١ٵٷ  ڂ٬ؿ ٠اٴصث اٴباظرة ڀيفا اڌٸيك لاټٍيا     

ٸصٹڃ٠ة ڂاجه ٴ١لاز اٴٹٍٱلات اٴحڇ جڃاشٿ اٴٙلا  

ٴباظرييية أذٽيييا  اٴح١اٸيييٳ ٸيييٟ اٴٹڃ٬يييٟ ڂأڈٕيييا ٬اٸيييث ا   

لحىصډٳ ٸحكشٹة اڌٌاقل ٨ڇ اٴٹڃ٬ٟ ٠ٻ ٘كڈي٫ أٸيك   

٬ييٷ لييؿ٠ڃپ ٸييؿقن ٴٹىييا٠ؿل اٴباظريية ٨ييڇ ٸ١اٴصيية أڄ 

ٸٍييٱٵة جڃاشييٿ اٴٙييلا   ڂأڈٕييا ٸييٻ ؼييلاٲ اٴحصكڈييء    

ڂشييؿت اٴباظريية ٠ٽييؿ جٙبډيي٫ اڌؼحبيياق اٴحعّييډٵڅ ٴييٷ     

ڈ٩ځٷ اٴٙلا  ل١ٓ اٴ١بياقات اٴٵ٩ٝډية ڂؼّڃِيا ٨يڇ     
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ٔيييا٨ث ِيييڃق  اڌڂاٸيييك ١٨يييؿٴث اٴباظرييية انؼحبييياق ڂأ  

 ٴلأڂاٸك ٨ڇ انؼحډاقات اڌقلٟ ٴفشالة.

اٴحٍيييييٙډء ڂانؼيييييكاز اٴٽځيييييانڅ ٴبډبييييية اٴيييييح١ٵٷ     -4

 انٴٱحكڂټډةث

ل١ييؿ انټحځييا  ٸييٻ ٠ٹٵډييات اٴح٭ييڃڈٷ اٴبٽييانڅ ڂئشييكا       

اٴح١ييييؿڈلات اٴٹٽاوييييبة  جييييٷ ئټحيييياز اٴٍييييٱٳ اٴٽځييييانڅ    

ٴفټ٩ڃشكا٨ډيييٯ لأټٹا٘ييييٿ اڌقل١ييية ؾاؼييييٳ لډبييية ج١ٵييييٷ    

 .   ئٴٱحكڂټډة ڂڀڅ ئڈمڈٱلان

 أؾڂات اٴبعدث -5

 ظډد ٬اٸث اٴباظرة لا٠ؿاؾ اڌؾڂات اٴحاٴډةث   

الاؼحبيياق اٴحعّييډٵڅ ٴٵٹ١يياق٦ اٴٹكجبٙيية لبكټيياٸس     -أ

 اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة.

لٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ٴح٭يډٷ ٸځياقات اټحياز اٴ١يكڂْ      - 

 اٴح٭ؿڈٹډة.

  (NASA-TLXٸ٭ډيييان اٴح٭يييؿڈك اٴيييفاجڇ ) -ز

Cognitive Load Rating Scale  ٴٵعٹيييٳ

ٴٹ١ك٨ڇ ئ٠ؿاؾ ٸكٰم لعڃخ ڂٰاٴة اٴ٩ٕا  اڌٸكڈٱډية  ا

NASA-Ames Research Center  جكشٹيية

 (  ڂـٴٯ ٰٹا ڈٵڅث1002ڂج٭ٽډٻ ٠اؾٲ اٴبٽا )

الاؼحبيياق اٴحعّييډٵڅ ٴٵٹ١يياق٦ اٴٹكجبٙيية لبكټيياٸس     -أ

 اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډةث

 ڂـٴٯ ظىء اٴؽٙڃات اٴحاٴډةث

 اٴځؿ٦ ٸٻ انؼحباقث -2

ٹكجبٙييية لبكټيييياٸس  ڈځيييؿ٦ ئٴيييڅ ئؼحبييياق اٴٹ١ييياق٦ اٴ    

وإاٲ ٸيٻ ټيڃٞ    60اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة  ڂڈحٱڃٺ ٸٻ 

انؼحډيياق ٸييٻ ٸح١ييؿؾ )ذييلاخ لييؿانٳ( ڂأٸيياٶ ٰييٳ لييؿڈٳ       

اٴّڃقل اٴحڇ ج١بك ٠ٽٿ ڂـٴٯ ٴٹكا٠ياپ اٴٙيلا  اٴّيٷ    

ٸٻ ظډيد جيؿټڅ اٴ٭يؿقل ٠ٵيڅ اٴ٭يكا پ ڂاٴٱحالية ټحډصية        

ن٠ا٬حځٷ  ڂلٸٻ انؼحباق وا٠ة  ڂاٴؿقشة اٴٱٵډة ٸٻ 

ٷ جّييعډط ٰييٳ ٸ٩ييكؾل ٸييٻ ڂاظييؿ    ؾقشيية ظډييد جيي   60

ِييييعډط  ڂجييييٷ ئ٠ييييؿاؾ شييييؿڂٲ ٸڃاِيييي٩ات ٴفؼحبيييياق  

 ٰاٴحاٴڅث
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 ( ٸڃا٩ِات انؼحباق اٴحعّډٵڅ3شؿڂٲ )

اڌوبٵة  اٴٹڃٔڃ٠ات

 ڂاٴؿقشات

اٴٹصٹڃٞ  اڌڀؿا٦ اٴىٵڃٰډة

اٴٱٵڅ 

ڌوبٵة 

 انؼحباق

اڌڂلاٺ 

اٴٽىبډة 

ڌوبٵة 

 انؼحباق

ٸصٹڃٞ 

 اٴؿقشات

اڌڂلاٺ 

اٴٽىبډة 

 ڃ٠اتٴٵٹڃٔ

 ج٭ڃڈٷ جكٰډء جعٵډٳ جٙبډ٫ ٨ځٷ 

اٴٹڃٔڃٞ 

 اڌڂٲ

 5أوبٵة   5

 ؾقشات

2  2   5 2% 5 21.5% 

اٴٹڃٔڃٞ 

 اٴراټڅ

أوبٵة   20

 ؾقشات 20

 1 2   20 27% 20 21.5% 

اٴٹڃٔڃٞ 

 اٴراٴد

أوبٵة   20

 ؾقشات 20

 2 2 2  20 27% 20 21.5% 

اٴٹڃٔڃٞ 

 اٴكالٟ

 5أوبٵة   5

 ؾقشات

   1  5 2% 5 21.5% 

اٴٹڃٔڃٞ 

 اٴؽاٸه

 2أوبٵة   2

 ؾقشات

 2 2 3  2 23% 2 21.5% 

اٴٹڃٔڃٞ 

 اٴىاؾن

 7أوبٵة   7

 ؾقشات

 2  5 2 7 21% 7 21.5% 

اٴٹڃٔڃٞ 

 اٴىالٟ

 6أوبٵة   6

 ؾقشات

 1  1 1 6 20% 6 21.5% 

اٴٹڃٔڃٞ 

 اٴراٸٻ

 8أوبٵة   8

 ؾقشات

 4  2 4 8 25% 8 21.5% 

 %200 60 %200 60 7 24 4 22 2  اٴٹصٹڃٞ اٴٱٵڅ

اڌڂلاٺ اٴٽىبډة 

 ٴلأڀؿا٦

 1.7% 18.7% 20.2 % 37.2% 22.8 %    200% 

اٴحع٭يي٫ ٸييٻ ِييؿ٪ انؼحبيياق اٴحعّييډٵڅ ڂڀييفا جييٷ   -1

 لٙكڈ٭حډٻ ڂڀٹاث 

ِييؿ٪ اٴٹعٱٹييډٻ ظډييد جييٷ ٠ييكْ انؼحبيياق ٨يييڇ        -أ

ِييييڃقجٿ اڌڂٴډيييية ٠ٵييييڅ اٴٹعٱٹييييډٻ ٸييييٻ اڌويييياجفل    

أٰيؿ ٸيٻ   اٴٹحؽّّډٻ ٨ڇ ٸصاٲ جٱٽڃٴڃشډيا اٴح١ٵيډٷ ٴٵح  

ڂأڈٕيييا جيييٷ  -ِيييؿ٪ الاؼحبييياق ڂٸلا ٸحيييٿ ٴٵحٙبډييي٫  

اٴحع٭٫ ٸٻ ٸ١اٸلات ِؿ٪ الاؼحباق لاوحؽؿاٶ ٸ١اٸيٳ  

أقجباٖ لډكوڃٺ ظډد جكاڂظيث ٸ١ياٸلات الاقجبياٖ ٸيا     

( ڂڀيييڅ ؾاٴييية ٠ٽيييؿ ٸىيييحڃڄ  0.738 -0.508ليييډٻ )

 ( ڂجؿٲ ٠ٵڅ ِؿ٪ الاؼحباق اٴحعّډٵڅ.0.05)
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 ڇ ٴٵٹ١اق٦ اٴٹكجبٙة لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة( ٸ١اٸلات اٴّؿ٪ نؼحباق اٴحعّډٵ4شؿڂٲ )

 جكاڂض ٸا لډٻ ٸ١اٸٳ اقجباٖ لډكوڃٺ 

الاؼحباق اٴحعّډٵڇ ٴٵٹ١اق٦ اٴٹكجبٙة 

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة
(0.508

*
- 0.738

**
) 

 0.02** ؾاٲ       0.05* ؾاٲ ٠ٽؿ 

 ظىا  ٸ١اٸٳ ذبات انؼحباق اٴحعّډٵڅث -3

ىا  ٸ١اٸيٳ ذبيات أٴ٩يا    ٴع spssجٷ اوحؽؿاٶ اٴبكټاٸس 

ڂڀيييڃ  0.715ٰكڂټبييياغ ٴفؼحبييياق ٰٱيييٳ ڂاٴيييفچ لٵييي٣  

ٸ١اٸييٳ ذبييات ٸكج٩ييٟ ڂڈييؿٲ ٠ٵييڅ اٺ انؼحبيياق ڈحٹډييم      

لؿقشة ٠اٴډة ٸٻ اٴربيات  اٴّيڃقل اٴٽځانډية ٴفؼحبياق     

 (6ٸٵع٫ )

 ډة( ٸ١اٸلات ذبات أٴ٩ا ٰكڂ ټباغ ٴفؼحباق اٴحعّډٵڇ ٴٵٹ١اق٦ اٴٹكجبٙة لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹ5شؿڂٲ )

 Cronbach's Alpha ٠ؿؾ اٴ١باقات 

الاؼحباق اٴحعّډٵڇ ٴٵٹ١اق٦ اٴٹكجبٙة 

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة
60 0.715 

ظىيييا  ٸ١ييياٸلات اٴّييي١ڃلة ڂٸ١ييياٸلات اٴحٹډډيييم    -4

 ٴ٩٭كات انؼحباق اٴحعّډٵڅث

جكاڂظث ٸ١اٸلات اٴ١ّڃلة ٴ٩٭يكات الاؼحبياق ٸيا ليډٻ     

 ( ڂجٍييييډك ڀييييفپ اٴٹ١يييياٸلات ئٴييييڅ   0.625-0.243)

ٸلانٹة ٨٭كات الاؼحباق ٸٻ ظډد اٴىځڃٴة ڂاٴّي١ڃلة  

لډٽٹا جكاڂظث ٸ١ياٸلات اٴحٹډډيم ٴ٩٭يكات الاؼحبياق ٸيا      

( ڂڀيفپ اٴٹ١ياٸلات ج١ٙيڅ ذ٭ية     0.115-0.073لډٻ )

ٰبډيكل ٨ييڇ ٬ييؿقل الاؼحبيياق ٠ٵييڅ اٴحٹډډييم لييډٻ اٴٙييلا    

 ٨ډٹا ڈٵڅ اٴصؿڂٲ اٴحاٴڅ ڈڃٔط ـٴٯ.

 ٴحٹډډم ٴفؼحباق اٴحعّډٵڇ( ٸ١اٸلات اٴىځڃٴة ڂ اٴ١ّڃلة ڂ ا6شؿڂٲ )

 ٸ١اٸٳ اٴحٹډډم ٸ١اٸٳ اٴ١ّڃلة ٸ١اٸٳ اٴىځڃٴة 

الاؼحباق اٴحعّډٵڇ ٴٵٹ١اق٦ اٴٹكجبٙة 

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة
(0.078-0.342) (0.625-0.243) (0.073-0.115) 

لٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ٴح٭يډٷ ٸځياقات اټحياز اٴ١يكڂْ      - 

 اٴح٭ؿڈٹډة.

 ڂـٴٯ ظىء اٴؽٙڃات اٴحاٴډةث

 اٴځؿ٦ ٸٻ اٴبٙا٬ةث -2

جځؿ٦ اٴبٙا٬ة ئٴڅ ج٭ډډٷ ئټحاز ٠كْ ج٭ؿڈٹڅ ل١ٽڃاٺ 

اٴٹييياؾل ڂؼڃاِيييځا  اٴيييؿقن الاڂٲ ٨يييڇ ٸييياؾل اٴ١ٵيييڃٶ  
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ٴٵّيييي٧ الاڂٲ الا٠ييييؿاؾڄ  اٴ٩ّييييٳ اٴؿقاوييييڅ الاڂٲ   

ڂجٽ٭ىٷ اٴبٙا٬ة ئٴڅ ٸ١اڈډك قنډىيډة ڂ٠بياقات ج٭يډه    

ڀييفپ اٴٹ١يياڈډك ڂڈ٭ييان لب١ييؿڈٻ ٴؿقشيية جييڃا٨ك اٴٹ١ډيياق   

ڂجأؼيف     ٤ډيك ٸحيڃا٨ك  2ك ڂجأؼف اٴؿقشة ڂڀٹا )ٸحڃا٨

 ٸ١ډاق ٰاٴحاٴڅث 60اٴؿقشة ٩ِك(  ڂ٠ؿؾ اٴٹ١اڈډك 

 ( ٸ١اڈډك لٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ٴح٭ډٷ ٸځاقات اټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة7شؿڂٲ )

 ٠ؿؾ اٴ١باقات اٴحڇ ج٭ډه اٴٹ١ډاق اٴٹ١ډاق ٸىٵىٳ

 27 اٴٹباؾڄ  اٴ١اٸة ٴٵحّٹډٷ 2

 6 ٸ١اڈډك جّٹډٷ اٴؽٵ٩ډة 1

 24 اڈډك جّٹډٷ اٴٽُٸ١ 3

 6 ٸ١اڈډك جّٹډٷ اٴّڃق ڂاٴكوڃٶ 4

 4 ٸ١اڈډك جّٹډٷ اٴّڃت 5

 5 ٸ١اڈډك جّٹډٷ اٴ٩ډؿڈڃ 6

 7 ٸ١اڈډك جّٹډٷ اٴٹعحڃڄ اٴح١ٵډٹڅ 7

 2 ٠كْ اٴٹٍكڂٞ اٴٽځانڅ 2

 ؾقشة. 60ڂجعىء اٴؿقشة اٴٱٵډة ٴٵبٙا٬ة ٸٻ 

اٴحع٭ييي٫ ٸيييٻ ِيييؿ٪ لٙا٬ييية ج٭ډيييډٷ ٸٽيييحس ٴح٭يييډٷ       -1

اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة ڂڀفا جٷ لٙيكڈ٭حډٻ  ٸځاقات اټحاز 

 ڂڀٹاث 

ِيييؿ٪ اٴٹعٱٹيييډٻ ظډيييد جيييٷ ٠يييكْ اٴبٙا٬ييية ٨يييڇ   -أ

ِييييڃقجځا اڌڂٴډيييية ٠ٵييييڅ اٴٹعٱٹييييډٻ ٸييييٻ اڌويييياجفل  

اٴٹحؽّّډٻ ٨ڇ ٸصاٲ جٱٽڃٴڃشډيا اٴح١ٵيډٷ ٴٵحأٰيؿ ٸيٻ     

ڂأڈٕيييا جيييٷ  -ِيييؿ٪ اٴبٙا٬ييية ڂٸلا ٸحځيييا ٴٵحٙبډييي٫  

اٴحع٭٫ ٸٻ ٸ١اٸلات ِؿ٪ اٴبٙا٬ة لاويحؽؿاٶ ٸ١اٸيٳ   

اٖ لډكوڃٺ ظډد جكاڂظيث ٸ١ياٸلات الاقجبياٖ ٸيا     أقجب

( ڂڀيييڅ ؾاٴييية ٠ٽيييؿ ٸىيييحڃڄ  0.220 -0.665ليييډٻ )

( ڂجييؿٲ ٠ٵييڅ ِييؿ٪ لٙا٬يية ج٭ډييډٷ ٸٽييحس ٴح٭ييډٷ  0.05)

 ٸځاقات اټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة.

 ( ٸ١اٸلات اٴّؿ٪ ٴبٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة2شؿڂٲ )

 ٸ١اٸٳ اقجباٖ لډكوڃٺ جكاڂض ٸا لډٻ 

0.665) ٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډةلٙا
**
- 0.220

**
 ) 

 0.02** ؾاٲ       0.05* ؾاٲ ٠ٽؿ   

ظىيييا  ٸ١اٸيييٳ ذبيييات لٙا٬ييية ج٭ډيييډٷ ٸٽيييحس ٴح٭يييډٷ    -3

 ٸځاقات اټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډةث

ٴعىا  ٸ١اٸيٳ ذبيات أٴ٩يا     spssجٷ اوحؽؿاٶ اٴبكټاٸس 

ڂڀيييڃ  0.284ٰكڂټبييياغ ٴٵبٙا٬ييية ٰٱيييٳ ڂاٴيييفچ لٵييي٣    

ٸييٳ ذبييات ٸكج٩ييٟ ڂڈيييؿٲ ٠ٵييڅ أٺ اٴبٙا٬يية جحٹډيييم      ٸ١ا

لؿقشيية ٠اٴډيية ٸييٻ اٴربييات. اٴّييڃقل اٴٽځانډيية ٴبٙا٬يية   

ج٭ډډٷ ٸٽيحس ٴح٭يډٷ ٸځياقات اټحياز اٴ١يكڂْ اٴح٭ؿڈٹډية       

 (7ٸٵع٫ )
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 ( ٸ١اٸلات ذبات أٴ٩ا ٰكڂټباغ ٴبٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة ٸح٥ډكات اٴؿقاوة8شؿڂٲ )

 
 ٠ؿؾ اٴ١باقات

Cronbach's 

Alpha 

 0.284 60 لٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

 ظىيييا  ٸ١ييياٸلات اٴّييي١ڃلة ڂٸ١ييياٸلات اٴحٹډډيييم   -4

 ٴبٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډةث

جكاڂظث ٸ١اٸلات اٴّي١ڃلة ٴ٩٭يكات اٴبٙا٬ية ٸيا ليډٻ      

( ڂجٍييييډك ڀييييفپ اٴٹ١يييياٸلات ئٴييييڅ    0.475-0.842)

اٴىيځڃٴة ڂاٴّي١ڃلة   اٴبٙا٬ة ٸٻ ظډد  ٸلانٹة ٨٭كات

لډٽٹا جكاڂظث ٸ١ياٸلات اٴحٹډډيم ٴ٩٭يكات الاؼحبياق ٸيا      

( ڂڀيفپ اٴٹ١ياٸلات ج١ٙيڅ ذ٭ية     0.150-0.050لډٻ )

ٰبډييكل ٨ييڇ ٬ييؿقل اٴبٙا٬يية ٠ٵييڅ اٴحٹډډييم لييډٻ اٴٙييلا     

 ٨ډٹا ڈٵڅ اٴصؿڂٲ اٴحاٴڅ ڈڃٔط ـٴٯ.

 ٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة( ٸ١اٸلات اٴىځڃٴة ڂاٴ١ّڃلة ڂاٴحٹډډم ٴبٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ئټحاز ا20شؿڂٲ )

 ٸ١اٸٳ اٴحٹډډم ٸ١اٸٳ اٴ١ّڃلة ٸ١اٸٳ اٴىځڃٴة 

 (0.150-0.050) (0.842-0.475) (0.515-0.053) لٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

  NASA-TLXٸ٭ډيييان اٴح٭يييؿڈك اٴيييفاجڇ )  -ز

Cognitive Load Rating Scale   ٴٵ١يييء

اٴٹ١ك٨ييييڇ  ئ٠ييييؿاؾ ٸكٰييييم لعييييڃخ ڂٰاٴيييية اٴ٩ٕييييا       

 NASA-Ames Research Centerڈٱډية  اڌٸك

 (.1002جكشٹة ڂج٭ٽډٻ ٠اؾٲ اٴبٽا )

اوييحؽؿٸث اٴباظريية ٸ٭ډييان اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ )ئ٠ييؿاؾ    

( NASA – TLX, 2003ڂٰاٴيية ټاوييا جٵٱييه   

 (1002ج١كڈء ٠اؾٲ اٴى١ډؿ اٴبٽا )

 اٴځؿ٦ ٸٻ اٴٹ٭ډانث - أ

ڈځؿ٦ ڀفا اٴٹ٭ډان ئٴڅ ٬ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ ٴٹځياٶ  

حٹډيييم لا٠ٙانيييٿ ٸٵؽيييُ ؾ٬ډييي٫    اٴيييح١ٵٷ  ظډيييد ئټيييٿ ڈ  

لاؼحلا٨ات ٠ء  اٴ١ٹٳ ؾاؼٳ ڂليډٻ اٴٹځياٶ اٴٹؽحٵ٩ية     

ٰٹييا ڈحٹډييم ل٭ؿقجييٿ اٴحٍؽډّييډة ٨ډٹييا ڈح١ٵيي٫ لحعؿڈييؿ     

 ٸّاؾق ٠ء  اٴ١ٹٳ.

 ڂ٧ِ اٴٹ٭ډانث   -  

أل١ياؾ ٰيٳ ٸٽځيا     6ڈحٱڃٺ ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ ٸيٻ  

ڈ٭ډه ٸٱڃټبا ڂاظؿبا ٸٻ ٸٱڃټات اٴ١ء  اٴيفچ ج٩كٔيٿ   

 –اٴ١يء  اٴبيؿټڅ    –ث اٴ١ء  اٴ١٭ٵيڅ  ٸځٹة اٴح١ٵٷ ڂڀڅ

 –اٴصځييؿ  –٠ييء  اڌؾا   –٠ييء  اٴٕيي٥ڃٖ اٴمٸٽډيية   

انظباٖ  ذيٷ ظىيا  ٬ډٹية اٴ١يء  اٴٹ١ك٨يڇ ٸيٻ ؼيلاٲ        

اوييحؽؿاٸٿ  ڂوييڃ٦ جىييحؽؿٸٿ اٴباظريية ٨ييڇ ِييڃقجٿ   

اٴٹٙبڃ٠ة ل١ؿ ظف٦ اٴ١يء  اٴبيؿټڅ ڌٺ ٸځٹية اٴيح١ٵٷ     

اٴٹ٭ؿٸيية ٴٵٙاٴييء ٸييٻ ؼييلاٲ لډبيية اٴييح١ٵٷ انٴٱحكڂټډيية     

لان اٴ٭انٹة ٠ٵڅ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اٴكأوڇ ئڈمڈٱ

ٰاٸييييٳ اٴح٩اِييييډٳ( لا  –اڌ٨٭ييييڇ( ٸ٭الييييٳ )اٴبىييييډٗ  –

جحٙٵييء ٠ييء  لييؿټڅ. ٸ٭ډييان اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ ٸٵعيي٫  

(2) 

 ج١ٵډٹات اٴٹ٭ډانث -ز

جٕييٹٻ اٴٹ٭ډييان ڂِيي٧ نل١يياؾپ اٴؽٹىيية  ڂئقٌيياؾ     

٠ٵيييڅ ټ٭ٙييية ج٭ييياٟ٘   Xاٴٙيييلا  ئٴيييڅ ڂٔيييٟ ٠لاٸييية   

ٗ اڌ٨٭ييڇ جعييث ٰييٳ   اٴحييؿقڈس اڌظييؿڄ ٠ٍييك ٸييٟ اٴؽيي   

٠ٵڅ أظيؿ ؼٙيڃٖ    Xوإاٲ  ڂاٴحأٰؿ ٸٻ ڂٟٔ ٠لاٸة 

اٴحيييؿقڈس ڂٴيييډه ليييډٻ ٠لاٸيييات اٴحيييؿقڈس  ڂجڃٔيييډط    

 ٘كڈ٭ة انشالة لٹراٲ.
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 جٙبډ٫ اٴٹ٭ډان ٠ٵڅ اٴٹح١ٵٹډٻث -ؾ

جييٷ جٙبډيي٫ اٴٹ٭ډييان ٠٭ييء انټحځييا  ٸييٻ ج٭ييؿڈٷ لډبيية     

اٴييح١ٵٷ ٴعىييا  اٴ٩يييك٪ لييډٻ اٴيييؿقشات ٨ييڇ اٴٹ٭ډيييان     

اٴٹ١ك٨ييييڇ ل١ييييؿ جييييؿقڈه    ڂٴٹ١ك٨يييية ٸ٭ييييؿاق اٴ١ييييء   

اٴٹعحيييييڃڄ لاويييييحؽؿاٶ اٴٙكڈ٭ييييية اٴح٭ٵډؿڈييييية ڂأڈٕيييييا  

لاوحؽؿاٶ لډبية اٴيح١ٵٷ انٴٱحكڂټډية ئڈيمڈٱلان اٴ٭انٹية      

اڌ٨٭يڇ( ٸ٭اليٳ    –٠ٵڅ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اٴكأويڇ  

ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ(  ڂٰٳ ٸ٭ډيان ڈحٱيڃٺ ٸيٻ     –)اٴبىډٗ 

ؼييٗ ٸ٭ىييٷ ئٴييڅ ئظييؿڄ ٠ٍييك ؼاټيية ڂٴځييا ٬ٙبييډٻ ٨ييڇ    

 ٸا لډٻ ٸكج٩ٟ ڂٸٽؽ٩ٓ. ټځاڈحٿ جحكاڂض

 جّعډط اٴٹ٭ډانث   -ڀـ 

ڈيييحٷ ظىيييا  اٴ١يييء  اٴٱٵيييڅ ڂـٴيييٯ لعىيييا  ٸصٹيييڃٞ   

ؾقشية )ٸكج٩يٟ(    22)ٸيٽؽ٩ٓ( ئٴيڅ    2اٴؿقشات ٸيٻ  

 ؾقشة.  55ڂاٴؿقشة اٴٱٵډة ٸٻ 

 ِؿ٪ اٴٹ٭ډانث -ڂ

ڈحٹحٟ اٴٹ٭ډان لؿقشة ٠اٴډة ٸٻ اٴّؿ٪ ظډد جع٭ي٫  

( ٸيٻ ِيؿ٪ اٴٹ٭ډيان لاويحؽؿاٶ     1002)٠اؾٲ اٴبٽا  

اٴٹعٱٹييډٻ  ڂأڈٕييا جييٷ اٴحع٭يي٫ ٸييٻ ٸ١يياٸلات     ِييؿ٪

ِييؿ٪ اٴٹ٭ډييان  لاوييحؽؿاٶ ٸ١اٸييٳ أقجبيياٖ لډكوييڃٺ    

 -0.476ظډيد جكاڂظييث ٸ١يياٸلات الاقجبيياٖ ٸييا لييډٻ ) 

( ڂجيييؿٲ 0.05( ڂڀيييڅ ؾاٴييية ٠ٽيييؿ ٸىيييحڃڄ ) 0.624

 ٠ٵڅ ِؿ٪ ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ.

 ٴٹ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ.( ٸ١اٸلات اٴّؿ٪ 22شؿڂٲ ق٬ٷ )

 ډكوڃٺ جكاڂض ٸا لډٻٸ١اٸٳ اقجباٖ ل 

0.476) ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ
*
- 0.624

**
) 

0.02**ث ؾاٲ     0.05*ث ؾاٲ ٠ٽؿ   

 ذبات اٴٹ٭ډانث -ل

ٸيييٻ ذبيييات اٴٹ٭ډيييان    )1002جع٭ييي٫ ٠ييياؾٲ اٴبٽيييا )   

(  ڂجييٷ 0.77لٙكڈ٭يية أٴ٩ييا ٰكڂټبيياغ ڂلٵ٥ييث ٬ډٹحييٿ )   

ظىا  اٴربات ٨ڇ اٴبعيد اٴعياٴڅ لٙكڈ٭ية ٸ١اٸيٳ أٴ٩يا      

 (  ڂڀڃ ٸ١اٸٳ ذبات ٸ٭بڃٲ.0.281ڂلٵ٥ث ٬ډٹحٿ )

 ( ٸ١اٸلات ذبات أٴ٩ا ٰكڂ ټباغ ٴٹ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ21شؿڂٲ )

 Cronbach's Alpha ٠ؿؾ اٴ١باقات 

 0.281 5 ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ

ڂڈحٕييط ٸٹييا وييب٫ جٹحييٟ اٴٹ٭ډييان لؿقشيية شډييؿل ٸييٻ  

اٴّييؿ٪ ڂاٴربييات ڂلاٴحيياٴڅ اوييحؽؿٸٿ اٴبعييد اٴعيياٴڅ     

ؾقاويييية اٴٹعحييييڃڄ   ٴ٭ډييييان اٴ١ييييء  اٴٹ١ك٨ييييڇ ل١ييييؿ  

اڌ٨٭ييڇ(  –لاوييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ اٴرالييث )اٴكأوييڇ  

 ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ(. –ٸ٭الٳ )اٴبىډٗ 

 ٰډ٩ډة جٙبډ٫ اٴٹ٭ډان ٨ڇ اٴبعدث -ض

جيييٷ جيييؿقڈه اٴٹڃٔيييڃٞ اڌڂٲ ڂاٴرييياټڅ ٸيييٻ لكټييياٸس   

اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة ڂجٕٹٻ اٴٹڃٔڃٞ اڌڂٲ ڂاٴراټڅ 

 Home  ٬انٹيية File)ليؿ  جٍيي٥ډٳ اٴبكټياٸس  ٬انٹيية   

اٴ٩ك٠ډييية   Clipboardاٴكنډىيييډة ليييؿاؼٵځا ٬انٹييية   
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اٴ٩ك٠ډة( ڂل١ؿ  Fontاٴ٩ك٠ډة  ٬انٹة  ٬Slidesانٹة 

جؿقڈه اٴٹڃٔڃ٠ډٻ لاٴٙكڈ٭ة اٴح٭ٵډؿڈة ڂڀڅ اٴٍكض 

اٴٽٝكڄ ٴلأڂاٸك لٹىيا٠ؿل ٸحكشٹية انٌياقل ٴحكشٹية     

ٸييا جٍييكظٿ اٴباظريية ٸييٻ أڂاٸييك  لكټيياٸس اٴ١ييكڂْ       

ٴ١ٹٵيييڅ ٠ٵيييڅ اٴح٭ؿڈٹډييية لٵ٥ييية انٌييياقل ذيييٷ اٴحٙبډييي٫ ا 

اڌشځيييمل ڂڀيييڅ لٹرالييية اٴٹځٹييية اٴح١ٵډٹډييية اٴٹ٭ؿٸييية    

ٴٵٙلا  ٴ٭ډان اٴ١يء  اٴٹ١ك٨يڇ اٴڃا٬يٟ ٠ٵيډځٷ شيكا       

اوييحؽؿاٶ اٴٙكڈ٭يية اٴح٭ٵډؿڈيية ٨ييڇ اٴح١ٵييډٷ  جييٷ جٙبډيي٫     

ٸ٭ډيان اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ ٠ٵييڅ اٴٙييلا  ٴ٭ډييان ٸ٭ييؿاق  

اٴ١يييء  اٴٹ١ك٨يييڇ ل١يييؿ اٴٍيييكض لاٴٙكڈ٭ييية اٴح٭ٵډؿڈييية      

لكټييياٸس اٴ١ييييكڂْ   اٴىيييال٫ ٌيييكظځا  ڂل١يييؿ ج٭يييؿڈٷ    

اٴح٭ؿڈٹډة ٨ڇ ذٹاٺ ٸڃٔڃ٠ات لاويحؽؿاٶ لډبية اٴيح١ٵٷ    

انٴٱحكڂټډييية ئڈيييمڈٱلان اٴ٭انٹييية ٠ٵيييڅ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ 

ٰاٸييٳ  –اڌ٨٭ييڇ( ٸ٭الييٳ )اٴبىييډٗ   –اٴرالييث )اٴكأوييڇ 

اٴح٩اِييييييييډٳ(  جييييييييٷ جٙبډيييييييي٫ ٸ٭ډييييييييان اٴ١ييييييييء      

ٸكل ذاټډة ٴ٭ډان  NASA – TLX, 2003اٴٹ١ك٨ڇ

لډبييية اٴيييح١ٵٷ   ٸ٭يييؿاق اٴ١يييء  اٴٹ١ك٨يييڇ ل١يييؿ جٙبډييي٫      

انٴٱحكڂټډييية ئڈيييمڈٱلان اٴ٭انٹييية ٠ٵيييڅ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ 

ٰاٸييٳ  –اڌ٨٭ييڇ( ٸ٭الييٳ )اٴبىييډٗ   –اٴرالييث )اٴكأوييڇ 

 اٴح٩اِډٳ(.  

قال١ابث ٸكظٵة اٴح٭ڃڈٷ اٴٽځانڇ ڂئشكا  جصكلية  

 اٴبعد اڌواوډةث 

 ٸكت جصكلة اٴبعد لاٴؽٙڃات اٴحاٴډةث

 الاويييحؽؿاٶ اٴٹډييييؿاټڇ ٴبډبييية اٴييييح١ٵٷ انٴٱحكڂټډيييية   -2

ئڈمڈٱلان اٴ٭انٹة ٠ٵڅ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اٴكأوڇ 

 ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ(ث –اڌ٨٭ڇ( ٸ٭الٳ )اٴبىډٗ  –

جٷ اؼحډاق ٠ډٽة اٴبعد ٸٻ اٴٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ لٱٵډية  

 12اٴحكلډييية اٴٽڃ٠ډييية شاٸ١ييية انويييٱٽؿقڈة ڂ٠يييؿؾڀٷ  

٘اٴء ٬اٸث اٴباظرة لحؿقڈبځٷ ٠ٵيڅ لكټياٸس اٴ١يكڂْ    

ة اٴييح١ٵٷ انٴٱحكڂټډيية لاوييحؽؿاٶ لډبيي 1023اٴح٭ؿڈٹډيية 

ئڈمڈٱلان اٴ٭انٹة ٠ٵڅ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اٴكأوڇ 

 ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ(.   –اڌ٨٭ڇ( ٸ٭الٳ )اٴبىډٗ  –

 جٙبډ٫ اڌؾڂات ٬بٵډاث -1

جييٷ جٙبډيي٫ انؼحبيياق اٴحعّييډٵڅ ٴٵٹ١يياق٦ اٴٹكجبٙيية      

لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة ٬بٵډا ٠ٵڅ اٴٙلا  ذٷ  جيٷ  

١يكڂْ اٴح٭ؿڈٹډية   جؿقڈه ٸڃٔيڃ٠ډٻ ٸيٻ لكټياٸس اٴ   

لاٴٙكڈ٭يية اٴح٭ٵډؿڈيية ڂجٙبډيي٫ ٸ٭ډييان اٴ١ييء     1023

اٴٹ١ك٨ييڇ ٴ٭ډييان اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ ٠ٵييڅ ٠ډٽيية اٴبعييد  

٘اٴء ٸٻ اٴّٷ ڂاٴبٱٷ لٱٵډة اٴحكلډة  12اٴٹٱڃټة ٸٻ 

اٴٽڃ٠ډة شاٸ١ة انوٱٽؿقڈة  ڂـٴٯ ٴٵحأٰؿ ٸيٻ جصياټه   

٠ډٽيييية اٴبعييييد ذييييٷ جييييٷ ج٭ىييييډٷ اٴٙييييلا  ئٴييييڅ أقلييييٟ   

 صؿڂٲ اٴحاٴڅثٸصٹڃ٠ات ٰٹا ڈٵڅ ٨ڇ اٴ

 ( ج٭ىډٷ ٠ډٽة اٴبعد23شؿڂٲ )

 5 اٴٹصٹڃ٠ة اڌڂٴڅ )اټ٩ڃشكا٨ډٯ قأوڅ ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ(

 5 اٴٹصٹڃ٠ة اٴراټډة )اټ٩ڃشكا٨ډٯ أ٨٭څ ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ(

 5 اٴٹصٹڃ٠ة اٴراٴرة )اټ٩ڃشكا٨ډٯ قأوڅ لىډٗ(

 6 اٴٹصٹڃ٠ة اٴكال١ة )اټ٩ڃشكا٨ډٯ أ٨٭څ لىډٗ(
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الاؼحباق اٴحعّډٵڇ ٴٵٹ١اق٦ اٴٹكجبٙة لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة ڂ ٸ٭ډان ( ؾقشات اٴٙلا  ٨ڇ 24شؿڂٲ )

  اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ ٨ڇ اٴحٙبډ٫ اٴ٭بٵڅ ٴٵحع٭٫ ٸٻ اٴحصاټه 

 اٴٹحڃوٗ ٬بٵڅ
الاټعكا٦ 

 اٴٹ١ډاقڄ

 اٴحٍحث

(Skewness

) 

اؼحباق 

ٰڃٴٹڃشڃقڂ٦ 

(Z) 

الاؼحباق اٴحعّډٵڇ ٴٵٹ١اق٦ اٴٹكجبٙة 

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة
13.7 3.4 -0.48 

0.673 

 )٤ډك ؾاٲ( 

 0.46- 3.0 43.3 ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ
0.768  

 )٤ډك ؾاٲ(

Z = One-Sample Kolmogorov-

Smirnov Test                

ٸيييييٻ ؼيييييلاٲ اٴصيييييؿڂٲ اٴىيييييال٫ لاويييييحؽؿاٶ ٸ١اؾٴييييية  

ٰڃٴٹڃشڃقڂ٦ جلاظٛ اٴباظرية أټيٿ لا ڈڃشيؿ ٨يك٪ ؾاٲ     

ٴبعييد ئظّييانډا لييډٻ ٸحڃوييٙڅ ؾقشييات ٘ييلا  ٠ډٽيية ا

٨يييڇ اٴ٭ډيييان اٴ٭بٵيييڇ ٴفؼحبييياق اٴحعّيييډٵڇ ٴٵٹ١ييياق٦   

اٴٹكجبٙييية لبكټييياٸس اٴ١يييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييية ڂٸ٭ډيييان     

اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ ڂڀفا ڈؿٲ ٠ٵڅ جصاټه ٠ډٽة اٴبعيد   

الاؼحباق اٴحعّيډٵڇ  ٨ڇ ؾقشات  ٰٹا أٺ ؾقشة اٴحٍحث

ٴٵٹ١اق٦ اٴٹكجبٙية لبكټياٸس اٴ١يكڂْ اٴح٭ؿڈٹډية ٨يڇ      

ن اٴ١ييييء  اٴحٙبډيييي٫ اٴ٭بٵييييڅ ڂأڈٕييييا ؾقشييييات ٸ٭ډييييا 

 0.46-  0.48-جىاڂڄ  ٨ڇ اٴحٙبډ٫ اٴ٭بٵڅ اٴٹ١ك٨ڇ

ڂڀييڅ أ٬ييٳ ٸييٻ ڂاظييؿ ِييعډط ڂڀييفا ڈييؿٲ ٠ٵييڅ أټييٿ لا    

ڈڃشييؿ جٍييحث ٨ييڇ ؾقشييات اٴٙييلا  ٸٹييا ڈإٰييؿ ٠ٵيييڅ        

جصاټه أ٨كاؾ ٠ډٽة اٴبعد ٨ڇ اٴحٙبډ٫ اٴ٭بٵيڅ ڌؾڂات  

 اٴبعد.

اٴحٽ٩ډييف اٴ١٩ٵييڅ ٴٵحييؿقڈء ٠ٵييڅ لكټيياٸس اٴ١ييكڂْ      -3

اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټډة ئڈمڈٱلان اٴح٭ؿڈٹډة لاوحؽؿاٶ لډبة 

اڌ٨٭ڇ(  –اٴ٭انٹة ٠ٵڅ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اٴكأوڇ 

ٰاٸييٳ اٴح٩اِييډٳ( )ئشييكا  جصكليية     –ٸ٭الييٳ )اٴبىييډٗ  

 اٴبعد( ٰٹا ڈڃٔعٿ اٴصؿڂٲ اٴحاٴڅث
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 ( ڈڃٔط ؼٙڃات جٽ٩ډف جصكلة اٴبعد25شؿڂٲ )

 ٸا جٷ جٽ٩ډفپ اٴحڃاقڈػ

 ٘اٴء ٸٻ اٴّٷ ڂاٴبٱٷ. ٠12ٵڅ  جٙبډ٫ انؼحباق اٴ٭بٵڅ - 16/22/1027

جييؿقڈه اٴٹڃٔييڃٞ اڌڂٲ ڂاٴريياټڅ ٸييٻ لكټيياٸس اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية ڂجٕييٹٻ اٴٹڃٔييڃٞ    -

اٴكنډىډة ليؿاؼٵځا ٬انٹية    Home  ٬انٹة Fileاڌڂٲ ڂاٴراټڅ )لؿ  ج٥ٍډٳ اٴبكټاٸس  ٬انٹة 

Clipboard  اٴ٩ك٠ډيية  ٬انٹييةSlides  اٴ٩ك٠ډيية  ٬انٹييةFont   اٴ٩ك٠ډيية( ڂل١ييؿ جييؿقڈه

ڃٔڃ٠ډٻ لاٴٙكڈ٭ة اٴح٭ٵډؿڈة ڂڀڅ اٴٍكض اٴٽٝكڄ ٴلأڂاٸك لٹىيا٠ؿل ٸحكشٹية انٌياقل    اٴٹ

لٵ٥ة انٌاقل ذٷ  1023ٴحكشٹة ٸا جٍكظٿ اٴباظرة ٸٻ أڂاٸك  لكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة 

اٴحٙبډيي٫ اٴ١ٹٵييڅ ٠ٵييڅ اڌشځييمل ڂڀييڅ لٹراليية اٴٹځٹيية اٴح١ٵډٹډيية اٴٹ٭ؿٸيية ٴٵٙييلا  ٴ٭ډييان      

 شكا  اوحؽؿاٶ اٴٙكڈ٭ة اٴح٭ٵډؿڈة ٨ڇ اٴح١ٵډٷ.اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ اٴڃا٬ٟ ٠ٵډځٷ 

 جٷ جٙبډ٫ ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ ٠ٵډځٷ. -

ڂأټٹياٖ اٴح٩ا٠يٳ ٨ډځيا ڂٰډ٩ډية اٴيؿؼڃٲ ٠ٵډځيا        easyclassٌكض لډبة اٴيح١ٵٷ انٴٱحكڂټډية    -   17/22/1027

ڂئټٍا  أوٷ ٸىحؽؿٶ ڂق٬ٷ وكڄ ٴٱٳ ٘اٴء ل١ؿ ئ٠ٙيانځٷ قٸيم اٴيؿؼڃٲ ٴٵبډبية ئڈيمڈٱلان       

ځٷ ئٴييڅ أقلييٟ ٸصٹڃ٠ييات  اٴٹصٹڃ٠يية اڌڂٴييڅ جييح١ٵٷ لاوييحؽؿاٶ ئټ٩ڃشكا٨ډييٯ قأوييڅ ڂج٭ىييډٹ

ٰاٸييٳ اٴح٩اِييډٳ  اٴٹصٹڃ٠يية اٴراټډيية جييح١ٵٷ لاوييحؽؿاٶ ئټ٩ڃشكا٨ډييٯ أ٨٭ييڅ ٰاٸييٳ اٴح٩اِييډٳ      

اٴٹصٹڃ٠يية اٴراٴريية جييح١ٵٷ لاوييحؽؿاٶ ئټ٩ڃشكا٨ډييٯ قأوييڅ لىييډٗ  اٴٹصٹڃ٠يية اٴكال١يية جييح١ٵٷ    

٭څ لىډٗ  ٰٹا جٷ ج٭ىډٹځٷ ٨ڇ ئڈيمڈٱلان ڂئ٠يلاٶ ٰيٳ    لاوحؽؿاٶ ئټ٩ڃشكا٨ډٯ ئټ٩ڃشكا٨ډٯ أ٨

 ٸصٹڃ٠ة لكٸم اٴؿؼڃٲ

ٸييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييٻ 

12/22/1027 

ئٴييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييڅ 

26/21/1027 

ؾقاوييية لكټييياٸس اٴ١يييكڂْ لاويييحؽؿاٶ لډبييية اٴيييح١ٵٷ انٴٱحكڂټډييية ئڈيييمڈٱلان اٴ٭انٹييية ٠ٵيييڅ  

انټ٩ڃشكا٨ډٯ ـاجډا ٸٟ ٴ٭ا ات أذٽيا  ؾقاوية اٴبكټياٸس ٴٵٹحال١ية  ٸيٟ اٴحڃاِيٳ ٠يٻ ٘كڈي٫         

ڂئقويياٲ جٱٵډ٩ييات ڂأټٍييٙة ڂڂاشبييات ٴٵٹصڃ٠ييات اڌقل١يية  ڂأڈٕييا اٴحڃاِييٳ         ئڈييمڈٱلان

 اٴىكڈٟ ٠ٻ ٘كڈ٫ اٴڃاجه.  

جٙبډيي٫ أؾڂات اٴبعييد ڂڀييڅ الاؼحبيياق اٴحعّييډٵڅ ٴٵٹ١يياق٦ اٴٹكجبٙيية لبكټيياٸس اٴ١ييكڂْ        22/21/1027

اٴح٭ؿڈٹډيية  لٙا٬يية ج٭ډييډٷ ٸٽييحس ٴح٭ييډٷ ٸځيياقات اټحيياز اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية  ٸ٭ډييان اٴ١ييء     

 اٴٹ١ك٨ڇ.

 جٙبډ٫ أؾڂات اٴبعد ل١ؿ ٸكڂق ٌځك ٴعىا  ل٭ا  أذك اٴح١ٵٷ. 22/2/1022
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جعؿڈييييؿ ٸييييڃا٘ٻ اٴ٭ييييڃل ڂاٴٕيييي٧١ ڂاٴٹكاش١ييييات   -4

 اٴٹٙٵڃلةث

ٸڃا٘ٻ اٴ٭يڃل ٨يڇ أڀٹډية ئويحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ ٨يڇ       

ج١ٵييډٷ اٴٙييلا  اٴّييٷ ڂاٴييبٱٷ ظډييد ڈييؿٸس لييډٻ اٴييٽُ    

ڂاٴّييڃقل ٸٹييا ڈىييا٠ؿ ٠ٵييڅ وييك٠ة اٴييح١ٵٷ  ڂأڈٕييا     

ّيية ج١ٵييٷ ئٴٱحكڂټډيية ڂ٨ييك اٴح٩ا٠ييٳ لييډٻ      اوييحؽؿاٶ ٸٽ

اٴٙلا  ڂاٴباظرة  لانٔا٨ة ئٴيڅ ويځڃٴة اويحؽؿاٸځا     

أٸا ٸڃا٘ٻ اٴ٧١ٕ ٨ڇ ٔكڂقل ڂشڃؾ ئټحكټيث ڂٰياٺ   

ل١ييٓ اٴٙييلا  لا ڈحييڃ٨ك ٴييؿڈځٷ أشځييمل ئټحكټييث ٨ٱيياٺ   

اٴ١يييلاز جيييڃ٨ډك ٸ١ٹيييٳ اٴٱٵډييية ٴٵٙيييلا  ٨يييڇ أڄ ڂ٬يييث   

ڂأڈٕا جيڃ٨ډك اٴحڃاِيٳ ٠يٻ ٘كڈي٫ اٴيڃاجه ٴٵٹحال١ية       

 لاز اٴ١ّڃلات اٴحڇ ج٭الٳ اٴٙلا  أذٽا  اٴح١ٵٷ.ڂٴ١

 ئجؽاـ اٴ٭كاق لٍأٺ انوحؽؿاٶ أڂ اٴٹكاش١ةث -5

جيييٷ ئجؽييياـ ٬يييكاق لاويييحؽؿاٶ لډبييية اٴيييح١ٵٷ انٴٱحكڂټډييية  

ئڈمڈٱلان اٴ٭انٹة ٠ٵڅ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اٴكأوڇ 

 ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ(    –اڌ٨٭ڇ( ٸ٭الٳ )اٴبىډٗ  –

 جىصډٳ ظ٭ڃ٪ اٴٹٵٱډةث -6

 اٴٹٵٱډة جكشٟ ٴٵباظرة.ظ٭ڃ٪ 

 ؼاٸىاث ٸكظٵة اٴٽٍك ڂالاوحؽؿاٶ ڂاٴٹكاش١ةث

جيييٷ ئويييحؽؿاٶ لډبييية اٴيييح١ٵٷ انٴٱحكڂټډييية ئڈيييمڈٱلان       

اڌ٨٭ڇ(  –اٴ٭انٹة ٠ٵڅ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اٴكأوڇ 

ٰاٸيييٳ اٴح٩اِيييډٳ(  ڂجيييٷ ج١كڈييي٧    –ٸ٭اليييٳ )اٴبىيييډٗ  

اٴٙلا  لٿ ٰٹىيحعؿخ ٨يڇ جيؿقڈه لكټياٸس اٴ١يكڂْ      

ئشكا  اٴٹحال١ة اٴٹىحٹكل ٠ٵيڅ اٴبډبية   اٴح٭ؿڈٹډة  ڂجٷ 

ٴٹ١ك٨ييييية قؾڂؾ اٴ١٩يييييٳ ٠ٵډځيييييا ڂنٸٱاټډييييية اٴحٙيييييڃڈك 

 اٴٹىح٭بٵڅ.

 اٴٹ١اٴصة انظّانډة ٴٵبډاټاتث

ل١ييؿ ئجٹيياٶ ئشييكا  اٴحصكليية اڌواوييډة ٴٵبعييد  ٬اٸييث    

اٴباظريية لح٩كڈيي٣ ؾقشييات اٴٙييلا  ٨ييڇ اڌؾڂات اٴحاٴډيية   

ڂڀييييڅث الاؼحبيييياق اٴحعّييييډٵڅ ٴٵٹ١يييياق٦ اٴٹكجبٙيييية     

اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة  ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ  لبكټاٸس

٬بٵډا ڂل١ؿڈا ڂلٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽيحس ٴح٭يډٷ ٸځياقات اټحياز     

اٴ١يييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييية ل١يييؿڈا ٨يييڇ شيييؿاڂٲ ٸ١يييؿپ ٴيييفٴٯ   

 جٹځډؿا ٴٹ١اٴصحځا ئظّانډا ڂاوحؽكاز اٴٽحانس.    

 نحبئس الجحد وجفسيرهب وهنبقشحهب
جٹييث انشاليية ٠ٵييڅ جىيياؤلات اٴبعييد ڂاؼحبيياق ِييعة   

 SPSSلاوحؽؿاٶ لكټاٸس اٴعمٶ الاظّانډة  اٴ٩كڂْ

 ٴٹ١اٴصة اٴٽحانس اظّانډا ٰٹا ڈٵڅث  

ٴفشالة ٠ٻ اٴىإاٲ اڌڂٲ ڂاٴفچ ڈيٽُ ٠ٵيڅث ٸيا     -2

ٸ١اڈډك جّٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث لٽٹٙډٿ )اٴكأويڇ  

 ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ(؟ -اڌ٨٭ڇ( ٸ٭الٳ )اٴبىډٗ  -

٬اٸيييث اٴباظرييية لاٌيييح٭ا٪ ڀيييفپ اٴٹ١ييياڈډك ٸيييٻ جعٵډيييٳ   

ات ڂاٴؿقاويييات اٴحيييڇ جٽاڂٴيييث ٸ١ييياڈډك جّيييٹډٷ اڌؾلډييي

 انټ٩ڃشكا٨ډٯ ڂڀڅ ٰٹا ڈٵڅث

جعؿڈيييؿ اٴ٭انٹييية اٴٹبؿنډييية ٴٵٹ١ييياڈډك  ٰٹيييا ڂقؾت ٨يييڇ  

اٴٹعڃق اٴىاؾن لان٘اق اٴٽٝيكڄ  ڂلډاټاجځيا ٰٹيا ڀيڃ     

 (26ٸڃٔط لاٴصؿڂٲ )
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٩اِډٳ( ٴحٽٹډة ٸځاقات ٰاٸٳ اٴح -اڌ٨٭ڇ(  )اٴبىډٗ  -( ٸ١اڈډك جّٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اٴكأوڇ 26شؿڂٲ )

 ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة ڂؼ٩ٓ اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ ڂل٭ا  أذك اٴح١ٵٷ ٴؿڄ اٴٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ

 ٠ؿؾ اٴٹإٌكات اٴٹ١ډاق ٶ

 28 ٸ١اڈډك ٠اٸة ٴحّٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډٯ 2

 22 ان٠ؿاؾ اٴٹىب٫ ٴحّٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډٯ 1

 8 ٸ١اڈډك ؼاِة لاٴٹڃٔڃٞ 3

 7 ٴح١ٵډٹډة اٴٹعؿؾلٸ١اڈډك ؼاِة لاڌڀؿا٦ ا 4

 12 ٸ١اڈډك ؼاِة لاٴٹعحڃڄ 5

 6 ٸ١اڈډك ؼاِة لاٴٹح١ٵٹډٻ 6

 1 ٸ١اڈډك ؼاِة لاٴؽٙڃٖ 7

 2 ٸ١اڈډك ؼاِة لاڌٴڃاٺ 2

 7 ٸ١اڈډك ؼاِة لاٴكوڃٶ ڂاڌٌٱاٲ 8

 3 ٸ١اڈډك ؼاِة لاوحؽؿاٶ اٴٵ٥ة اٴٵ٩ٝډة لٍٱٳ وٵډٷ 20

ٸا ٴفشالة ٠ٻ اٴىإاٲ اٴراټڅ ڂاٴفچ ڈٽُ ٠ٵڅث   -1

اٴحّييييٹډٷ اٴح١ٵډٹييييڅ ٴفټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث لٽٹٙډييييٿ 

ٰاٸييييييٳ  -اڌ٨٭ييييييڇ( ٸ٭الييييييٳ )اٴبىييييييډٗ   -)اٴكأوييييييڇ 

 اٴح٩اِډٳ(؟

جبٽيييث اٴباظرييية ټٹيييڃـز اٴحّيييٹډٷ اٴح١ٵډٹيييڅ ٴٹعٹيييؿ      

   ٴٹٽاوبحٿ ٴٹڃٔڃٞ اٴبعد.1003ؼٹډه  

ٴفشالة ٠ٻ اٴىإاٲ اٴراٴد ڂاٴفچ ڈٽُ ٠ٵيڅث ٸيا    -3

 –اٴكأويييڇ ٨ا٠ٵډييية اويييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث )

 اٴبىډٗ( ٨ڇث –اٴبىډٗ( ٸ٭الٳ )اڌ٨٭ڇ 

الاؼحبيييياق اٴحعّييييډٵڅ ٴٵٹ١يييياق٦ اٴٹكجبٙيييية   -أ        

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

 جٽٹډة ٸځاقات ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة  -         

 ؼ٩ٓ اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ  -ز        

ظډييد جٹييث انشاليية ٠ييٻ ڀييفا اٴىييإاٲ لاؼحبيياق ِييعة   

ڈڃشيؿ ٨يك٪ ؾاٲ ئظّيانډبا ٠ٽيؿ     اٴ٩كْ اڌڂٲ ڂټّٿ ل

( ټحډصة نؼيحلا٦ ټٹيٗ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ    0.05ٸىحڃڄ )

اٴبىيډٗ(   –اٴبىډٗ( ٸ٭الٳ )اڌ٨٭ڇ  –اٴرالث )اٴكأوڇ 

لډٻ ٸحڃوٙڅ ؾقشات اٴٙلا  ٨ڇ الاؼحباق اٴحعّيډٵڅ  

 ٴٵٹ١ييياق٦ اٴٹكجبٙييية لبكټييياٸس اٴ١يييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييية    

ڂلٙا٬ييية ج٭ډيييډٷ ٸٽيييحس ئټحييياز اٴ١يييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييية ڂ    

ٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇل ظډييد اوييحؽؿٸث اٴباظريية   ٸ٭ډييان ا

نؼحبيياق ِييعة ڀيييفا اٴ٩ييكْ اؼحبيياق لتل ٴٵ١ډٽيييات     

 Independent Samples t-testاٴٹىيييح٭ٵة 

 ڂشا ت اٴٽحانس ٰٹا ٨ڇ اٴصؿڂٲ اٴحاٴڅث
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اٴبىډٗ( ٨ڇ  –اٴبىډٗ( ٸ٭الٳ )اڌ٨٭ڇ  –لډٻ ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اٴكأوڇ ( ڈڃٔط اٴٹ٭اقټة27شؿڂٲ )

 ؿچ ڌؾڂات اٴبعدٴ٭ډان اٴب١ا

ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ  

 اٴكأوڇ اٴبىډٗ   

 (5) ٺ= 

ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ 

 اٴبىډٗ  اڌ٨٭ڇ

 (6) ٺ=  
 اٴؿلاٴة ت

 ٞ± ن ٞ± ن

الاؼحباق اٴحعّډٵڇ ٴٵٹ١اق٦ اٴٹكجبٙة 

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة
52.40 1.30 54.23 1.42 1.450

*
 ؾاٲ 

 ٤ډك ؾاٲ  0.260 4.25 51.50 5.51 53.0 ډةلٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹ

 ٤ډك ؾاٲ  0.471 4.12 13.50 4.27 11.10 ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ

 0.05* ؾاٲ ٠ٽؿ     1.16= 0.05ت اٴصؿڂٴډة ٠ٽؿ ٸىحڃڄ   

ټلاظيٛ ٸيٻ اٴصيؿڂٲ اٴىيال٫ أٺ ٬ډٹية ت ٨يڇ الاؼحبيياق       

ڂڀييييڅ أٰبييييك ٸييييٻ ت     1.450اٴحعّييييډٵڇ جىيييياڂڄ   

ٴفٴٯ ٨ځيڅ ؾاٴية    ٠0.05ٽؿ ٸىحڃڄ  1.16اٴصؿڂٴډة  

ئظّانډا ٨ڇ الاؼحبياق اٴحعّيډٵڇ ٴٵٹ١ياق٦ اٴٹكجبٙية     

لبكټيياٸس اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية ٴّيياٴط اٴٙييلا  اٴييفڈٻ    

 –ڈؿقويييڃٺ ليييٽٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث )اٴكأويييڇ     

اٴبىييډٗ(  أٸييا ٬ډٹيية ت ٨ييڇ لٙا٬يية ج٭ډييډٷ ٸٽييحس ئټحيياز   

ڂڀڅ أ٬ٳ ٸيٻ ت   0.260اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة جىاڂڄ 

ٴيييفٴٯ ٨ځيييڅ  0.05ٽيييؿ ٸىيييحڃڄ ٠  1.16اٴصؿڂٴډييية  

٤ډيييك ؾاٴييية ئظّيييانډا ٨يييڇ لٙا٬ييية ج٭ډيييډٷ ٸٽيييحس ئټحييياز  

اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية  ڂ٬ډٹيية ت ٨ييڇ ٸ٭ډييان اٴ١ييء       

 1.16ڂڀيڅ أ٬يٳ ٸيٻ ت اٴصؿڂٴډية       0.471اٴٹ١ك٨ڇ 

 ٴفٴٯ ٨ځڅ ٤ډك ؾاٴة ئظّانډا. ٠0.05ٽؿ ٸىحڃڄ 

ڂجكشييٟ اٴباظرييية ټحډصييية ڂشييڃؾ ؾلاٴييية ئظّيييانډة ٨يييڇ   

ق٦ اٴٹكجبٙييية لبكټييياٸس  الاؼحبييياق اٴحعّيييډٵڇ ٴٵٹ١يييا  

اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية ٴّيياٴط اٴٙييلا  اٴييفڈٻ ڈؿقوييڃٺ   

اٴبىيډٗ( ئٴييڅ   –ليٽٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ اٴراليث )اٴكأويڇ     

لىييا٘ة اٴٹ١ٵڃٸييات اٴٹ٭ؿٸيية ٠بييك ڀييفا اٴييٽٹٗ ڂڀييڃ       

ڈٽاوء ٘بډ١ة ڀإلا  اٴٙيلا  ٸيٻ ظډيد ٔي٧١ اٴٽٹيڃ      

اٴٵ٥ييڃڄ جييأذكبا ل٩٭ييؿاٺ اٴىييٹٟ  ظډييد ڈييإذك ـٴييٯ وييٵببا   

ڂأڈٕيييا ٬يييؿقل   اٴٽٹيييڃ اٴٵ٥يييڃڄ  ٠ٵيييڅ ٰا٨ييية ٸٝييياڀك   

انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث اٴكأويييڇ ٠ٵيييڅ ٠يييكْ أڂاٸيييك  

لكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډية لٙكڈ٭ية لىيډٙة ڂشمنډية     

ٸٹيييا ويييا٠ؿ اٴٙيييلا  ٠ٵيييڅ اٴيييح١ٵٷ ـڂ اٴٹ١ٽيييڅ  ظډيييد  

ڈٹٱٽٽا أٺ ټصؿ ٨ډٿ اٸحؿاؾ ڌظؿ ٸباؾب ټٝكڈية أڂلڂليٳ   

ٴٵييح١ٵٷ اٴ٭ييانٷ ٠ٵييڅ اٴٹ١ٽييڅ ڂجح٩يي٫ ڀييفپ اٴٽحډصيية ٸييٟ     

وييية ڈعيييڅ أليييڃ شعصيييڃض ڂويييٵډٹاٺ ظيييك  ټحيييانس ؾقا

( اٴحيڇ أٰيؿت ٠ٵييڅ ج٩يڃ٪ اٴحّيٹډٷ اٴ١ٹييڃؾڄ     1023)

٠ٵيييڅ اٴحّيييٹډٷ اڌ٨٭يييڇ ٨يييڇ جٽٹډييية ٸځييياقات اٴيييح١ٵٷ     

اٴفاجڅ  ڂجح١اقْ ٸٟ ټحډصية ؾقاوية أوياٸة ڀٽيؿاڂڄ     

( اٴحييڇ أٰييؿت ٠ٵييڅ أٺ ټٹييٗ اٴ١ييكْ اڌ٨٭ييڇ    1026)

ٴٵ٩ّعات ٨ڇ اٴٱحء انٴٱحكڂټډة أٰرك ٨ا٠ٵډة ٸٻ ټٹٗ 
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ڃؾڄ ڂـٴيييٯ ٠ٵيييڅ اٴحعّيييډٳ اٴٹ١ك٨يييڇ  اٴ١يييكْ اٴ١ٹييي

 ٰٹح٥ډك جالٟ . 

ٴفشالة ٠ٻ اٴىإاٲ اٴكالٟ ڂاٴفچ ڈٽُ ٠ٵڅث ٸيا   -4

 –٨ا٠ٵډييية اويييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث )اٴكأويييڇ  

ٰاٸييٳ اٴح٩اِييډٳ(   –ٰاٸييٳ اٴح٩اِييډٳ( ٸ٭الييٳ )اڌ٨٭ييڇ   

 ٨ڇث

الاؼحباق اٴحعّډٵڅ ٴٵٹ١اق٦ اٴٹكجبٙة لبكټاٸس  -أ    

 اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

 جٽٹډة ٸځاقات ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة  -     

 ؼ٩ٓ اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ -ز    

ظډييد جٹييث انشاليية ٠ييٻ ڀييفا اٴىييإاٲ لاؼحبيياق ِييعة   

اٴ٩كْ اٴراټڅ ڂټّٿ لڈڃشؿ ٨يك٪ ؾاٲ ئظّيانډبا ٠ٽيؿ    

( ټحډصة نؼيحلا٦ ټٹيٗ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ    0005ٸىحڃڄ )

 –ٰاٸٳ اٴح٩اِيډٳ( ٸ٭اليٳ )اڌ٨٭يڇ     –اٴرالث )اٴكأوڇ 

ٳ( لييډٻ ٸحڃوييٙڅ ؾقشييات اٴٙييلا  ٨ييڇ  ٰاٸييٳ اٴح٩اِييډ

الاؼحبييياق اٴحعّيييډٵڅ ٴٵٹ١ييياق٦ اٴٹكجبٙييية لبكټييياٸس     

اٴ١ييييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيييية ڂلٙا٬يييية ج٭ډييييډٷ ٸٽييييحس ئټحيييياز   

اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة ڂ ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇل ظډيد  

اوحؽؿٸث اٴباظرة نؼحباق ِعة ڀيفا اٴ٩يكْ اؼحبياق    

 Independentلتل ٴٵ١ډٽيييييييات اٴٹىيييييييح٭ٵة 

Samples t-test اٴٽحيانس ٰٹيا ٨يڇ اٴصيؿڂٲ      ڂشا ت

 اٴحاٴڅث

ٰاٸٳ   –ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( ٸ٭الٳ )اڌ٨٭ڇ   –( ڈڃٔط اٴٹ٭اقټة لډٻ ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اٴكأوڇ 22شؿڂٲ )

 اٴح٩اِډٳ( ٨ڇ اٴ٭ډان اٴب١ؿچ ڌؾڂات اٴبعد

ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ  

 ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ   اٴكأوڇ

 (5) ٺ= 

ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ 

 ډٳاڌ٨٭ڇ ٰاٸٳ اٴح٩اِ

 (5) ٺ= 
 اٴؿلاٴة ت

 ٞ± ن ٞ± ن

الاؼحباق اٴحعّډٵڇ ٴٵٹ١اق٦ اٴٹكجبٙة لبكټاٸس 

 اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة
 ٤ډك ؾاٲ  2.644 1.87 54.60 2.81 57.10

 ٤ډك ؾاٲ  0.077 5.71 50.20 0.28 50.60 لٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

 ٤ډك ؾاٲ  2.425 5.03 17.40 4.76 11.20 ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ

  1.32= 0.05ت اٴصؿڂٴډة ٠ٽؿ ٸىحڃڄ 

ټلاظيٛ ٸيٻ اٴصيؿڂٲ اٴىيال٫ أٺ ٬ډٹية ت ٨يڇ الاؼحبيياق       

ڂڀيييييڅ أ٬يييييٳ ٸيييييٻ ت   2.644اٴحعّيييييډٵڇ جىييييياڂڄ 

ٴيفٴٯ ٨ځيڅ ٤ډيك     ٠0.05ٽؿ ٸىيحڃڄ   1.32اٴصؿڂٴډة 

ؾاٴييية ئظّيييانډا ٨يييڇ الاؼحبييياق اٴحعّيييډٵڇ ٴٵٹ١ييياق٦      

 اٴٹكجبٙة لبكټياٸس اٴ١يكڂْ اٴح٭ؿڈٹډية  أٸيا ٬ډٹية ت     

٨يييڇ لٙا٬ييية ج٭ډيييډٷ ٸٽيييحس ئټحييياز اٴ١يييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييية  

 1.32ڂڀييڅ أ٬ييٳ ٸييٻ ت اٴصؿڂٴډيية     0.077جىيياڂڄ 

ٴفٴٯ ٨ځڅ ٤ډك ؾاٴة ئظّيانډا ٨يڇ    ٠0.05ٽؿ ٸىحڃڄ 
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ڂ٬ډٹية ت   لٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

ڂڀڅ أ٬ٳ ٸيٻ ت   ٨2.425ڇ ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ 

٤ډيك  ٴفٴٯ ٨ځيڅ   ٠0.05ٽؿ ٸىحڃڄ   1.32اٴصؿڂٴډة 

 ؾاٴة ئظّانډا  ٴفٴٯ ڈحٷ ق٨ٓ اٴ٩كْ اٴراټڅ.

ٴفشالة ٠ٻ اٴىإاٲ اٴؽاٸه ڂاٴفچ ڈٽُ ٠ٵيڅث   -5 

 –ٸا ٨ا٠ٵډة اويحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ اٴراليث )اٴكأويڇ     

 ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( ٨ڇث –اٴبىډٗ( ٸ٭الٳ )اٴكأوڇ 

الاؼحبييياق اٴحعّيييډٵڅ ٴٵٹ١ييياق٦ اٴٹكجبٙييية     -أ         

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

 جٽٹډة ٸځاقات ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة  -         

 ؼ٩ٓ اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ -ز        

ظډييد جٹييث انشاليية ٠ييٻ ڀييفا اٴىييإاٲ لاؼحبيياق ِييعة   

اٴ٩كْ اٴراٴد ڂټّٿ لڈڃشؿ ٨ك٪ ؾاٲ ئظّيانډبا ٠ٽيؿ   

( ټحډصة نؼيحلا٦ ټٹيٗ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ    0.05ٸىحڃڄ )

ٰاٸيٳ   –اٴبىيډٗ( ٸ٭اليٳ )اٴكأويڇ     –اٴراليث )اٴكأويڇ   

ډٳ( لډٻ ٸحڃوٙڅ ؾقشات اٴٙلا  ٨ڇ الاؼحباق اٴح٩اِ

اٴحعّيييډٵڅ ٴٵٹ١ييياق٦ اٴٹكجبٙييية لبكټييياٸس اٴ١يييكڂْ  

اٴح٭ؿڈٹډيييية ڂلٙا٬يييية ج٭ډييييډٷ ٸٽييييحس ئټحيييياز اٴ١ييييكڂْ   

اٴح٭ؿڈٹډييييية ڂ ٸ٭ډيييييان اٴ١يييييء  اٴٹ١ك٨يييييڇل ظډيييييد     

اوحؽؿٸث اٴباظرة نؼحباق ِعة ڀيفا اٴ٩يكْ اؼحبياق    

 Independentلتل ٴٵ١ډٽيييييييات اٴٹىيييييييح٭ٵة 

Samples t-test  ت اٴٽحيانس ٰٹيا ٨يڇ اٴصيؿڂٲ     ڂشا

 اٴحاٴڅث

ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ(  –اٴبىډٗ( ٸ٭الٳ )اٴكأوڇ  –( ڈڃٔط اٴٹ٭اقټة لډٻ ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اٴكأوڇ 28شؿڂٲ )

 ٨ڇ اٴ٭ډان اٴب١ؿچ ڌؾڂات اٴبعد

ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ  

 اٴكأوڇ

 ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ

 (5) ٺ= 

 ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ

 اٴكأوڇ 

 اٴبىډٗ

 (5) ٺ= 

 لاٴةاٴؿ ت

 ٞ± ن ٞ± ن

الاؼحباق اٴحعّډٵڇ ٴٵٹ١اق٦ اٴٹكجبٙة 

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة
 ٤ډك ؾاٲ 0.284 1.30 52.40 2.81 57.10

 ٤ډك ؾاٲ 0.858 5.51 53.0 0.28 50.60 لٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

 ٤ډك ؾاٲ 0.287 4.27 11.10 4.76 11.20 ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ

 1.32= 0.05ڂٴډة ٠ٽؿ ٸىحڃڄ ت اٴصؿ

ټلاظيٛ ٸيٻ اٴصيؿڂٲ اٴىيال٫ أٺ ٬ډٹية ت ٨يڇ الاؼحبيياق       

ڂڀيييييڅ أ٬يييييٳ ٸيييييٻ ت   0.284اٴحعّيييييډٵڇ جىييييياڂڄ 

ٴيفٴٯ ٨ځيڅ ٤ډيك     ٠0.05ٽؿ ٸىيحڃڄ   1.32اٴصؿڂٴډة 

ؾاٴييية ئظّيييانډا ٨يييڇ الاؼحبييياق اٴحعّيييډٵڇ ٴٵٹ١ييياق٦      

اٴٹكجبٙة لبكټياٸس اٴ١يكڂْ اٴح٭ؿڈٹډية  أٸيا ٬ډٹية ت      

ئټحييياز اٴ١يييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييية ٨يييڇ لٙا٬ييية ج٭ډيييډٷ ٸٽيييحس 
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 1.32ڂڀڅ أ٬ٳ ٸيٻ ت اٴصؿڂٴډية       0.858جىاڂڄ 

ٴفٴٯ ٨ځڅ ٤ډك ؾاٴة ئظّيانډا ٨يڇ    ٠0.05ٽؿ ٸىحڃڄ 

ڂ٬ډٹية ت   لٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

ڂڀڅ أ٬ٳ ٸيٻ ت   ٨0.287ڇ ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ 

ٴفٴٯ ٨ځيڅ ٤ډيك    ٠0.05ٽؿ ٸىحڃڄ   1.32اٴصؿڂٴډة 

 ٴفٴٯ ڈحٷ ق٨ٓ اٴ٩كْ اٴراٴد.ؾاٴة ئظّانډا  

 ڂجكشٟ اٴباظرة ڀفپ اٴٽحډصة ئٴڅث

 –٨ا٠ٵډة ٰلا ٸٻ ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ اٴراليث )اٴكأويڇ    

اٴبىډٗ( اٴيفچ ڈ٭يؿٶ ٸ١ٵڃٸيات لىيډٙة ڂأواويډة ٠يٻ       

اڌڂاٸك ٸرٳ ڂٟٔ اڌڈ٭ڃټية اٴحيڇ ج١بيك ٠يٻ اڌٸيك ذيٷ       

أوييٷ اڌٸييك لاٴٵ٥يية انټصٵډمڈيية ڂٌييكض اڌٸييك لاٴٵ٥يية       

 –ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴراليث )اٴكأويڇ   اٴ١كلډة ڂأڈٕا 

ٰاٸييٳ اٴح٩اِييډٳ( اٴييفچ ڈ٭ييؿٶ ٸ١ٵڃٸييات ج٩ّييډٵډة ٠ييٻ  

اڌڂاٸك ٸرٳ ڂٟٔ اڌڈ٭ڃټية اٴحيڇ ج١بيك ٠يٻ اڌٸيك ذيٷ       

أوٷ اڌٸك لاٴٵ٥ة انټصٵډمڈة ڂاٴٵ٥ة اٴ١كلډية ذيٷ ٌيكض    

اڌٸييك لاٴٵ٥يية انټصٵډمڈيية ڂاٴٵ٥يية اٴ١كلډيية  ڂـٴييٯ ڌټييٿ  

قل  ڂشييڃؾل ڈ٭ييؿٶ اٴٹ١ٵڃٸييات لٙكڈ٭يية ٌييډ٭ة ڂٸّييڃ   

جّٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډٯ ڂٔكڂقجٿ ٴٵٙيلا  اٴّيٷ ټٝيكا    

ڌٺ اٴٙكڈ٭ة اٴح٭ٵډؿڈة ٨ڇ اٴح١ٵډٷ ٤ډك ٸٽاوبة ٴځإلا  

اٴٙلا  ٨ڇ اٴح١ٵډٷ اٴصياٸ١څ أؾڄ  ئٴيڅ ٨ا٠ٵډحيٿ ل٥يٓ     

اٴٽٝييك ٠ييٻ ٰييٷ اٴح٩اِييډٳ  ڂجح٩يي٫ ڀييفپ اٴٽحډصيية ٸييٟ      

ټحډصيية ؾقاويية ټاؾڈيية اٴعىييډٽڇ  ڂٴډييؿ ٸعٹييؿ  لڈٽييء     

( اٴحييڇ أذبحييث  1025عٹډييؿ )اٴ١كلييڇ ڂٔييعڅ ٠بييؿ اٴ  

٨ا٠ٵډيييية ٰييييلا ٸييييٻ لكټيييياٸس اٴٱٹبډييييڃجك اٴ٭ييييانٷ ٠ٵييييڅ 

اٴكوڃٸات اٴٹحعكٰية اٴح١ٵډٹډية ـات ٰرا٨ية اٴح٩اِيډٳ     

اٴ٭ٵډٵيية ڂلكټيياٸس اٴٱٹبډييڃجك اٴ٭ييانٷ ٠ٵييڅ اٴكوييڃٸات     

اٴٹحعكٰييية اٴح١ٵډٹډييية ـات ٰرا٨ييية اٴح٩اِيييډٳ اٴٱرډيييكل   

ڂـٴٯ ڌٺ ٰلا ٸٽځٹا ڈ٭ؿٶ ٸعحڃڄ اٴكڈأډات لٙكڈ٭ة 

 ڂ٤ډك ج٭ٵډؿڈة ٸٹا ڈ١ٹٳ ٠ٵڅ جعىډٻ ٌډ٭ة

٨ځيييٷ اٴٹعحيييڃڄ ڂڈىيييا٠ؿ ٠ٵيييڅ الاظح٩ييياٚ لاٴٹ٩ييياڀډٷ    

 اٴكڈأډة.

ٴفشالة ٠ٻ اٴىإاٲ اٴىاؾن ڂاٴيفچ ڈيٽُ ٠ٵيڅث     -6

 –ٸييا ٨ا٠ٵډيية اوييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ اٴرالييث )اڌ٨٭ييڇ  

 ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( ٨ڇث –اٴبىډٗ( ٸ٭الٳ )اڌ٨٭ڇ 

اٴٹكجبٙييية  الاؼحبييياق اٴحعّيييډٵڅ ٴٵٹ١ييياق٦   -أ         

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

 جٽٹډة ٸځاقات ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة  -         

 ؼ٩ٓ اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ -ز        

ظډييد جٹييث انشاليية ٠ييٻ ڀييفا اٴىييإاٲ لاؼحبيياق ِييعة   

اٴ٩كْ اٴكالٟ ڂټّٿ لڈڃشؿ ٨ك٪ ؾاٲ ئظّيانډبا ٠ٽيؿ   

( ټحډصة نؼيحلا٦ ټٹيٗ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ    0.05ٸىحڃڄ )

ٰاٸييٳ   –اٴبىييډٗ( ٸ٭الييٳ )اڌ٨٭ييڇ    –ڇ اٴرالييث )اڌ٨٭يي 

اٴح٩اِډٳ( لډٻ ٸحڃوٙڅ ؾقشات اٴٙلا  ٨ڇ الاؼحباق 

اٴحعّيييډٵڅ ٴٵٹ١ييياق٦ اٴٹكجبٙييية لبكټييياٸس اٴ١يييكڂْ  

اٴح٭ؿڈٹډيييية ڂلٙا٬يييية ج٭ډييييډٷ ٸٽييييحس ئټحيييياز اٴ١ييييكڂْ   

اٴح٭ؿڈٹډييييية ڂ ٸ٭ډيييييان اٴ١يييييء  اٴٹ١ك٨يييييڇل ظډيييييد     

اوحؽؿٸث اٴباظرة نؼحباق ِعة ڀيفا اٴ٩يكْ اؼحبياق    

 Independentٴٹىيييييييح٭ٵة لتل ٴٵ١ډٽيييييييات ا

Samples t-test      ڂشا ت اٴٽحيانس ٰٹيا ٨يڇ اٴصيؿڂٲ

 اٴحاٴڅث
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ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ(  –اٴبىډٗ( ٸ٭الٳ )اڌ٨٭ڇ  –( ڈڃٔط اٴٹ٭اقټة لډٻ ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اڌ٨٭ڇ 10شؿڂٲ )

 ٨ڇ اٴ٭ډان اٴب١ؿچ ڌؾڂات اٴبعد

ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ  

 ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ اڌ٨٭ڇ

 (5) ٺ= 

ټ٩ڃشكا٨ډٯ ټٹٗ ان

 اٴبىډٗ اڌ٨٭ڇ

 (5) ٺ= 
 اٴؿلاٴة ت

 ٞ± ن ٞ± ن

الاؼحباق اٴحعّډٵڇ ٴٵٹ١اق٦ اٴٹكجبٙة 

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة
 ٤ډك ؾاٲ 0.241 1.42 54.23 1.87 54.60

 ٤ډك ؾاٲ 0.534 4.25 51.50 5.71 50.20 لٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

 ٤ډك ؾاٲ 2.381 4.12 13.50 5.03 17.40 ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ

  1.16= 0.05ت اٴصؿڂٴډة ٠ٽؿ ٸىحڃڄ 

ټلاظيٛ ٸيٻ اٴصيؿڂٲ اٴىيال٫ أٺ ٬ډٹية ت ٨يڇ الاؼحبيياق       

ڂڀيييييڅ أ٬يييييٳ ٸيييييٻ ت   0.241اٴحعّيييييډٵڇ جىييييياڂڄ 

ٴيفٴٯ ٨ځيڅ ٤ډيك     ٠0.05ٽؿ ٸىيحڃڄ   1.16اٴصؿڂٴډة 

ؾاٴييية ئظّيييانډا ٨يييڇ الاؼحبييياق اٴحعّيييډٵڇ ٴٵٹ١ييياق٦      

ح٭ؿڈٹډية  أٸيا ٬ډٹية ت    اٴٹكجبٙة لبكټياٸس اٴ١يكڂْ اٴ  

٨يييڇ لٙا٬ييية ج٭ډيييډٷ ٸٽيييحس ئټحييياز اٴ١يييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييية  

 1.16ڂڀييڅ أ٬ييٳ ٸييٻ ت اٴصؿڂٴډيية     0.534جىيياڂڄ 

ٴفٴٯ ٨ځڅ ٤ډك ؾاٴة ئظّيانډا ٨يڇ    ٠0.05ٽؿ ٸىحڃڄ 

لٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة ڂ٬ډٹية ت  

ڂڀڅ أ٬ٳ ٸيٻ ت   ٨2.381ڇ ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ 

ٴيفٴٯ ٨ځيڅ ٤ډيك     0.05حڃڄ ٠ٽؿ ٸىي  1.16اٴصؿڂٴډة 

 ؾاٴة ئظّانډا  ٴفٴٯ ڈحٷ ق٨ٓ اٴ٩كْ اٴكالٟ.

ٴفشالة ٠ٻ اٴىإاٲ اٴىالٟ ڂاٴفچ ڈٽُ ٠ٵڅث ٸا  -7

أذك اٴح٩ا٠يٳ ليډٻ ټٹٙيڅ ٠يكْ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ اٴراليث       

ٰاٸيٳ اٴح٩اِيډٳ(    -اڌ٨٭ڇ( ٸ٭الٳ )اٴبىډٗ  -)اٴكأوڇ 

 ٨ڇث

الاؼحبيييياق اٴحعّييييډٵڅ ٴٵٹ١يييياق٦ اٴٹكجبٙيييية   -أ        

 ټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډةلبك

 جٽٹډة ٸځاقات ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة  -         

 ؼ٩ٓ اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ -ز        

ظډييد جٹييث انشاليية ٠ييٻ ڀييفا اٴىييإاٲ لاؼحبيياق ِييعة   

اٴ٩ييكْ اٴؽيياٸه ڂټّييٿ لڈڃشييؿ ٨ييك٪ ؾاٲ ئظّييانډبا   

( ټحډصييية ٴٵح٩ا٠يييٳ ليييډٻ ټٹٙيييڅ  ٠0.05ٽيييؿ ٸىيييحڃڄ )

اڌ٨٭يييڇ(  -٠يييكْ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث )اٴكأويييڇ    

ٰاٸيييٳ اٴح٩اِيييډٳ( ليييډٻ ٸحڃويييٙڅ   -ٸ٭اليييٳ )اٴبىيييډٗ 

ؾقشيييات اٴٙيييلا  ٨يييڇ الاؼحبييياق اٴحعّيييډٵڅ ٴٵٹ١ييياق٦ 

اٴٹكجبٙة لبكټاٸس اٴ١يكڂْ اٴح٭ؿڈٹډية ڂلٙا٬ية ج٭ډيډٷ     

ٸٽيييحس ئټحييياز اٴ١يييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييية ڂٸ٭ډيييان اٴ١يييء    

اٴٹ١ك٨ڇل ظډد اوحؽؿٸث اٴباظرة نؼحباق ِعة ڀفا 

 Two wayاپ )اٴ٩يكْ جعٵډيٳ اٴحبياڈٻ ذٽيانڅ الاجصي     

ANOVAڂشا ت اٴٽحانس ٰٹا ٨ڇ اٴصؿڂٲ اٴحاٴڅث ) 
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ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( ٨ڇ  -اڌ٨٭ڇ( ٸ٭الٳ )اٴبىډٗ  -( ڈڃٔط اٴح٩ا٠ٳ لډٻ ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اٴكأوڇ 12شؿڂٲ )

 اٴ٭ډان اٴب١ؿچ ڌؾڂات اٴبعد

اٴح٩ا٠ٳ لډٻ ټٹٙڅ ٠كْ انټ٩ڃشكا٨ډٯ 

 -ډٗ اڌ٨٭ڇ( ٸ٭الٳ )اٴبى -اٴرالث )اٴكأوڇ 

 ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ(

 اٴؿلاٴٿ اؼحباق ٦

الاؼحباق اٴحعّډٵڇ ٴٵٹ١اق٦ اٴٹكجبٙة 

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة
 ٤ډك ؾاٲ 0.103

 ٤ډك ؾاٲ 0.018 لٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

 ٤ډك ؾاٲ 0.632 ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ 

 4.452=  ٦0.05 اٴصؿڂٴډة ٠ٽؿ 

أٺ ؾقشييات اٴٙييلا  ٨ييڇ  ټلاظييٛ ٸييٻ اٴصييؿڂٲ اٴىييال٫  

الاؼحبييياق اٴحعّيييډٵڇ ٴٵٹ١ييياق٦ اٴٹكجبٙييية لبكټييياٸس     

اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية  ڂ٨ييڇ لٙا٬يية ج٭ډييډٷ ٸٽييحس ئټحيياز   

اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة ڂ٨ڇ ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ ٤ډك 

ؾاٴة ټحډصة ٴٵح٩ا٠ٳ ليډٻ ټٹٙيڅ ٠يكْ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ     

ٰاٸييٳ  -اڌ٨٭ييڇ( ٸ٭الييٳ )اٴبىييډٗ    -اٴرالييث )اٴكأوييڇ  

ٴٯ ڈحٷ ق٨ٓ اٴ٩يكْ اٴؽياٸه  ڂ٠يؿٶ    اٴح٩اِډٳ(  ٴف

ڂشيييڃؾ ؾلاٴييية ئظّيييانډة ټحډصييية ٴٵح٩ا٠يييٳ ليييډٻ ټٹيييٗ      

اڌ٨٭ييييڇ( ٸ٭الييييٳ  –انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث )اٴكأوييييڇ 

ٰاٸيييٳ اٴح٩اِيييډٳ( ٨يييڇ اٴ٭ډيييان اٴب١يييؿچ     –)اٴبىيييډٗ 

ڌؾڂات اٴبعييد لا ڈ١ٽييڅ ٠ييؿٶ ڂشييڃؾ ٨ا٠ٵډيية ٴٱييٳ ٸييٻ   

اڌ٨٭يڇ( ٸ٭اليٳ    –ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴراليث )اٴكأويڇ   

ٰاٸييٳ اٴح٩اِييډٳ( ظډييد ټلاظييٛ أٺ ٬ډٹيية      – )اٴبىييډٗ

اٴٹحڃوييٗ ٴٱييٳ ٸٽځٹييا ٰبډييك ٨ييڇ الاؼحبيياق اٴحعّييډٵڇ     

ٴٵٹ١ييياق٦ اٴٹكجبٙييية لبكټييياٸس اٴ١يييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييية   

ڂ٨ييڇ لٙا٬يية ج٭ډييډٷ ٸٽييحس ئټحيياز اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية       

ظډد جڃشؿ ٨ا٠ٵډية ٴٱيٳ ٸيٻ اٴيٽٹٗ  اٴكأويڇ اٴبىيډٗ        

ٰاٸيٳ   اٴكأوڇ ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ  اڌ٨٭ڇ اٴبىډٗ  اڌ٨٭ڇ

اٴح٩اِډٳ ڂڀفا ڈإٰؿ ٨ا٠ٵډة انټ٩ڃشكا٨ډٯ ٨ڇ اٴحٹرډٳ 

اٴبّييكڄ ٴٵٹ١ٵڃٸييات ڂٸييٻ اٴٽٝكڈييات اٴٹ١ك٨ډيية اٴحييڇ  

ؾ٠ٹيييث ڀييييفپ اٴٽحډصيييية ټٝكڈيييية ٸ١اٴصيييية اٴٹ١ٵڃٸييييات  

اٴبّييكڈة ظډييد أٌيياقت ئٴييڅ أٺ اٴ١ٹٵډييات اڌواوييډة     

اٴحيڇ جصييكڄ ؾاؼييٳ اٴ٩ييكؾ جحٹرييٳ ٨ييڇ ٸييؿؼٳ ٸييٻ ؼييلاٲ  

  ٰ ٹيؿؼلات ٴٵ١ييډٻ ٨ييڇ  اٴٹ١ٵڃٸيات اٴٹكنډيية اٴحيڇ جحٹرييٳ 

ٌييييٱٳ أشييييما   ظډييييد ڈ٭ييييڃٶ اٴ٩ييييكؾ لٹ١اٴصيييية ڀييييفپ    

اٴٹييؿؼلات ڂجٽٝډٹځييا ٨ييڇ ټٹييڃـز ٸكنييڅ ٰٵييڅ ڈٍييٹٳ     

اڌشما  ڂؾٸصة لاٴؽبكل اٴىال٭ة ٴٵڃِڃٲ ئٴڅ ٸؽكز 

٨يييڇ ٔيييڃنٿ ڈ٭يييڃٶ اٴ٩يييكؾ لانويييحصالة )لاڀيييك أظٹيييؿ   

(  ڂأڈٕييييا جعحييييڃچ لډبيييية اٴڃڈييييء   62  60  2886

ؼحبياقات  اڈمڈٱلان ٠ٵڅ ٸصٹڃ٠ة ٸٻ اڌټٍيٙة  ڂالا 

ڂاٴحٱٵډ٩ييييات  ٰٹييييا أٺ لډبيييية اٴح١ٵييييډٷ ٰاټييييث ٸٍييييڃ٬ة  

ڂٸؽحٵ٩ة ٠ٻ لډبة اٴح١ٵٷ اٴح٭ٵډؿڈة ٸٹا أ٠ٙيڅ شاـلډية   

ڂجٍيييڃڈ٫ ٴٵيييح١ٵٷ  ڂ٘بډ١ييية جٽٝيييډٷ اٴٹعحيييڃڄ لٍيييٱٳ   

ٸٽاويييء ٸيييٻ ؼيييلاٲ لډبييية اٴڃڈيييء  ڂجعؿڈيييؿ اڌڀيييؿا٦  
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اٴٹٙٵڃ  جع٭ډ٭ځا ٨يڇ لؿاڈية اٴبكټياٸس ويا٠ؿ اٴٙيلا       

 ٠ٵڅ اٴح١ك٦ ٠ٵڅ ټڃاجس

اٴٹٙٵڃ  ٸٽځٷ جع٭ډ٭ځا ظډد ڈٹٱٻ ا٠حباق ـٴٯ  اٴح١ٵٷ

لٹرالة جع٭ډ٫ ٴٽٝكڈة اٴح١ٵٷ ـچ اٴٹ١ٽڅ  ڂاٴفچ ڈځيحٷ  

لاؾقاٮ اٴٹعحڃڄ ٰٱٳ ڂاٰحىا  اٴٹ١ٵڃٸات اٴٹحٕٹٽة 

 لؿاؼٵٿ ٨ڇ ِڃقل ـات ٸ١ٽڅ.

ڂڀييفا ڈح٩يي٫ ٸييٟ ٸييا أڂِييث لييٿ ؾقاويية ڀٽييا  ٸعٹييؿ     

( ٠ٵڅ ٔكڂقل ٠لاز اٴٹٍٱلات اٴٵ٥ڃڈية ٨يڇ   1027)

٦ اٴىٹٟ ڂاٴّيٷ ٨يڇ اٴبيكاٸس اٴح١ٵډٹډية     اٴح١ٵډٷ ٴ١ٕا

اٴٱٹبډڃجكڈة اٴٹ١حٹؿل ٠ٵڅ اٴٹرډكات اٴبّكڈة ڂئذكا  

لډبييية اٴّيييٷ جٱٽڃٴڃشډيييا ٸيييٻ ؼيييلاٲ اٴحع٩ډيييم اٴعىيييڅ  

ٴٵڃوانٳ اٴبّكڈة  ڂأڂِيث أڈٕيا اٴؿقاوية لحڃٜډي٧     

ٸح٥ډيييكات ٠يييكْ اٴٹرډيييكات اٴبّيييكڈة ٨يييڇ اٴبيييكاٸس  

ٸية  اٴح١ٵډٹډة انٴٱحكڂټډة ٨ڇ ج١ٵډٷ اٴّيٷ ڂڀيفا ٸيا ڈ٭ؿ   

 انټ٩ڃشكا٨ډٯ.

ٴفشالة ٠ٻ اٴىإاٲ اٴراٸٻ ڂاٴفچ ڈٽُ ٠ٵڅث ٸيا   -2

 –٨ا٠ٵډييية اويييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث )اٴكأويييڇ  

 اٴبىډٗ( ٨ڇ ل٭ا  أذك اٴح١ٵٷ ٠ٵڅث

الاؼحبيييياق اٴحعّييييډٵڅ ٴٵٹ١يييياق٦ اٴٹكجبٙيييية   -أ        

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

 ةجٽٹډة ٸځاقات ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډ -         

ظډييد جٹييث انشاليية ٠ييٻ ڀييفا اٴىييإاٲ لاؼحبيياق ِييعة   

اٴ٩ييكْ اٴىيياؾن ڂټّييٿ لڈڃشييؿ ٨ييك٪ ؾاٲ ئظّييانډبا   

( ټحډصييييية نويييييحؽؿاٶ ټٹيييييٗ   ٠0.05ٽيييييؿ ٸىيييييحڃڄ ) 

اٴبىييييډٗ( لييييډٻ   –انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث )اٴكأوييييڇ   

ٸحڃوييٙڅ ؾقشييات اٴٙييلا  ٨ييڇ الاؼحبيياق اٴحعّييډٵڅ      

ٴٵٹ١ييياق٦ اٴٹكجبٙييية لبكټييياٸس اٴ١يييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييية     

ډٷ ٸٽييحس ئټحيياز اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية ل١ييؿ    ڂلٙا٬يية ج٭ډيي 

ٌځك ٸٻ جٙبډ٫ لډبة اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټډة اٴ٭انٹية ٠ٵيڅ   

انټ٩ڃشكا٨ډيييٯل ظډيييد اويييحؽؿٸث اٴباظرييية نؼحبييياق    

ِييعة ڀييفا اٴ٩ييكْ اؼحبيياق لتل ٴٵ١ډٽييات اٴٹىييح٭ٵة   

Independent Samples t-test  ڂشييييا ت

 اٴٽحانس ٰٹا ٨ڇ اٴصؿڂٲ اٴحاٴڅث

اٴبىډٗ( ٨ڇ اٴ٭ډان اٴب١ؿچ ڌؾڂات اٴبعد  –اٶ ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اٴكأوڇ ( ڈڃٔط أذك اوحؽؿ11شؿڂٲ )

 ل١ؿ ٌځك ٸٻ جٙبډ٫ لډبة اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټډة اٴ٭انٹة ٠ٵڅ انټ٩ڃشكا٨ډٯ

اٴبىډٗ(  –ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اٴكأوڇ 

 ل١ؿ ٌځك ٸٻ جٙبډ٫ لډبة اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټډة

 (5ل١ؿ ٌځك )ٺ =  (5ل١ؿڄ )ٺ = 
 ٴؿلاٴةا ت

 ٞ± ن ٞ± ن

الاؼحباق اٴحعّډٵڇ ٴٵٹ١اق٦ اٴٹكجبٙة لبكټاٸس 

 اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة
 ٤ډك ؾاٲ 0.724 2.52 52.0 1.30 52.40

 ٤ډك ؾاٲ 2.282 1.58 56.20 5.51 53.0 لٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

  1.776  = 0.05ت اٴصؿڂٴډة ٠ٽؿ ٸىحڃڄ 
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٬ډٹية ت ٨يڇ الاؼحبيياق    ټلاظيٛ ٸيٻ اٴصيؿڂٲ اٴىيال٫ أٺ    

ڂڀيييييڅ أ٬يييييٳ ٸيييييٻ ت   0.724اٴحعّيييييډٵڇ جىييييياڂڄ 

ٴيييفٴٯ ٨ځيييڅ  ٠0.05ٽيييؿ ٸىيييحڃڄ  1.776اٴصؿڂٴډييية 

٤ډك ؾاٴة ئظّيانډا ٨يڇ الاؼحبياق اٴحعّيډٵڇ ٴٵٹ١ياق٦      

اٴٹكجبٙيية لبكټيياٸس اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية ل١ييؿ جٙبډ٭ييٿ    

ٌيځك ٸييٻ جٙبډيي٫ لډبية اٴييح١ٵٷ انٴٱحكڂټډيية    ل١يؿ ٸييكڂق 

أٸييا ٬ډٹيية ت ٨ييڇ لٙا٬يية  اٴ٭انٹيية ٠ٵييڅ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ  

ج٭ډييييډٷ ٸٽييييحس ئټحيييياز اٴ١ييييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيييية جىيييياڂڄ   

٠ٽيييؿ  1.776ڂڀيييڅ أ٬يييٳ ٸيييٻ ت اٴصؿڂٴډييية    2.282

ٴييفٴٯ ٨ځييڅ ٤ډييك ؾاٴيية ئظّييانډا ٨ييڇ       0.05ٸىييحڃڄ 

ل١يييؿ  لٙا٬ييية ج٭ډيييډٷ ٸٽيييحس ئټحييياز اٴ١يييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييية

جٙبډ٭ځيييا ل١يييؿ ٸيييكڂق ٌيييځك ٸيييٻ جٙبډييي٫ لډبييية اٴيييح١ٵٷ 

ٴييفٴٯ ڈييحٷ    ا٨ډييٯ  انٴٱحكڂټډيية اٴ٭انٹيية ٠ٵييڅ انټ٩ڃشك   

 ق٨ٓ اٴ٩كْ اٴىاؾن.

ڂجلاظٛ اٴباظرة ٠ؿٶ ڂشڃؾ ؾلاٴة لډٻ جٙبډ٫ الاؼحباق 

لٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ٬بٳ ڂل١ؿ ٸيكڂق ٌيځك    اٴحعّډٵڇ ڂ

ٸٻ جٙبډ٫ لډبة اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټډية اٴ٭انٹية ٠ٵيڅ ټٹيٗ     

اٴبىييډٗ( ڂڀييفا لا    –انټ٩ڃشكا٨ډييٯ اٴرالييث )اٴكأوييڇ    

ٴبډبييية اٴيييح١ٵٷ  ڈ١ٽيييڅ اټيييٿ لا ڈڃشيييؿ ل٭يييا  أذيييك ٴٵيييح١ٵٷ     

انٴٱحكڂټډيية اٴ٭انٹيية ٠ٵييڅ ټٹييٗ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ اٴرالييث   

اٴبىډٗ( ظډيد ٠ٽيؿ ٸلاظٝية اٴٹحڃويٙات      –)اٴكأوڇ 

٨يييڇ لٙا٬ييية ج٭ډيييډٷ ٸٽيييحس ل١يييؿ ٸيييكڂق ٌيييځك أقج٩يييٟ       

ڂٴٱييٻ أقج٩ييياٞ لا   56.20ئٴييڅ   53.0اٴٹحڃوييٗ ٸييٻ   

 ڈ١ٙڅ ؾلاٴة ڂٴٱٽٿ أقج٩اٞ ٸٵعڃٚ.

ث ٸا ٴفشالة ٠ٻ اٴىإاٲ اٴحاوٟ ڂاٴفچ ڈٽُ ٠ٵڅ -8

 –٨ا٠ٵډييية اويييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث )اٴكأويييڇ  

 ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( ٨ڇ ل٭ا  أذك اٴح١ٵٷ ٠ٵڅث

الاؼحبيييياق اٴحعّييييډٵڅ ٴٵٹ١يييياق٦ اٴٹكجبٙيييية   -أ        

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

 جٽٹډة ٸځاقات ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة -         

ظډييد جٹييث انشاليية ٠ييٻ ڀييفا اٴىييإاٲ لاؼحبيياق ِييعة   

ٴىالٟ ڂټّٿ لڈڃشؿ ٨ك٪ ؾاٲ ئظّانډبا ٠ٽيؿ  اٴ٩كْ ا

( ټحډصة نوحؽؿاٶ ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ  0.05ٸىحڃڄ )

ٰاٸييٳ اٴح٩اِييډٳ( لييډٻ ٸحڃوييٙڅ    –اٴرالييث )اٴكأوييڇ  

ؾقشيييات اٴٙيييلا  ٨يييڇ الاؼحبييياق اٴحعّيييډٵڅ ٴٵٹ١ييياق٦ 

اٴٹكجبٙة لبكټاٸس اٴ١يكڂْ اٴح٭ؿڈٹډية ڂلٙا٬ية ج٭ډيډٷ     

   ٙ بډي٫  ٸٽحس ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة ل١يؿ ٌيځك ٸيٻ ج

لډبة اٴيح١ٵٷ انٴٱحكڂټډية اٴ٭انٹية ٠ٵيڅ انټ٩ڃشكا٨ډيٯل      

ظډد اويحؽؿٸث اٴباظرية نؼحبياق ِيعة ڀيفا اٴ٩يكْ       

 Independentاؼحبيياق لتل ٴٵ١ډٽييات اٴٹىييح٭ٵة  

Samples t-test      ڂشا ت اٴٽحيانس ٰٹيا ٨يڇ اٴصيؿڂٲ

 اٴحاٴڅث
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اٴح٩اِډٳ( ٨ڇ اٴ٭ډان اٴب١ؿچ ڌؾڂات  ٰاٸٳ –( ڈڃٔط أذك اوحؽؿاٶ ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اٴكأوڇ 13شؿڂٲ )

 اٴبعد ل١ؿ ٌځك ٸٻ جٙبډ٫ لډبة اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټډة اٴ٭انٹة ٠ٵڅ انټ٩ڃشكا٨ډٯ

ٰاٸٳ  –ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اٴكأوڇ 

اٴح٩اِډٳ( ل١ؿ ٌځك ٸٻ جٙبډ٫ لډبة اٴح١ٵٷ 

 انٴٱحكڂټډة

 (5ل١ؿ ٌځك )ٺ =  (5ل١ؿڄ )ٺ = 

 اٴؿلاٴة ت
 ٞ± ن ٞ± ن

باق اٴحعّډٵڇ ٴٵٹ١اق٦ اٴٹكجبٙة الاؼح

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة
 ٤ډك ؾاٲ 0.535 2.67 57.40 2.81 57.10

22.778 0.45 58.20 0.28 50.60 لٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة
*
 ؾاٲ 

 0.05* ؾاٲ ٠ٽؿ    1.776  = 0.05ت اٴصؿڂٴډة ٠ٽؿ ٸىحڃڄ 

الاؼحبيياق ټلاظيٛ ٸيٻ اٴصيؿڂٲ اٴىيال٫ أٺ ٬ډٹية ت ٨يڇ       

ڂڀيييييڅ أ٬يييييٳ ٸيييييٻ ت   0.535اٴحعّيييييډٵڇ جىييييياڂڄ 

ٴيييفٴٯ ٨ځيييڅ  ٠0.05ٽيييؿ ٸىيييحڃڄ  1.776اٴصؿڂٴډييية 

٤ډك ؾاٴة ئظّيانډا ٨يڇ الاؼحبياق اٴحعّيډٵڇ ٴٵٹ١ياق٦      

اٴٹكجبٙيية لبكټيياٸس اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية ل١ييؿ جٙبډ٭ييٿ    

ل١يؿ ٸييكڂق ٌيځك ٸييٻ جٙبډيي٫ لډبية اٴييح١ٵٷ انٴٱحكڂټډيية    

٨ييڇ لٙا٬يية اٴ٭انٹيية ٠ٵييڅ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ  أٸييا ٬ډٹيية ت  

ج٭ډييييډٷ ٸٽييييحس ئټحيييياز اٴ١ييييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيييية جىيييياڂڄ   

٠ٽييؿ  1.776ڂڀييڅ أٰبييك ٸييٻ ت اٴصؿڂٴډيية  22.778

ٴييفٴٯ ٨ځييڅ ؾاٴييٿ ئظّييانډا ٨ييڇ لٙا٬يية   0.05ٸىييحڃڄ 

ج٭ډډٷ ٸٽحس ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة ل١ؿ جٙبډ٭ځا ل١ؿ 

ٸيييكڂق ٌيييځك ٸيييٻ جٙبډييي٫ لډبييية اٴيييح١ٵٷ انٴٱحكڂټډييية    

ٰاٸييٳ  –اٴكأوييڇ اٴ٭انٹية ٠ٵييڅ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ اٴرالييث ) 

 اٴح٩اِډٳ(.

ڂجكشييٟ اٴباظرييية ټحډصييية ڂشييڃؾ ؾلاٴييية ئظّيييانډة ٨يييڇ   

لٙا٬ييية ج٭ډيييډٷ ٸٽيييحس ئټحييياز اٴ١يييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييية ل١يييؿ 

جٙبډ٭ځيييا ل١يييؿ ٸيييكڂق ٌيييځك ٸيييٻ جٙبډييي٫ لډبييية اٴيييح١ٵٷ 

انٴٱحكڂټډيييية اٴ٭انٹيييية ٠ٵييييڅ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ ئٴييييڅ أٺ    

اٴح٩اِډٳ اٴٱاٸٵة ٬ؿ ل٭ډث ٨ڇ ـڀيٻ اٴٙيلا  أڂ جكٰيث    

اٴٙلا  ل١ؿ ٸكڂق ٌځك ٸٻ جٙبډي٫ لډبية    أذكا ٨ڇ ج١ٵٷ

ټٹييٗ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ   اٴييح١ٵٷ انٴٱحكڂټډيية اٴ٭انٹيية ٠ٵييڅ  

ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( ڂڀفا ڈح٫٩ ٸٟ ٸيا   –اٴرالث )اٴكأوڇ 

  127  1026ـٰييكپ ظىييٻ ٨يياقڂ٪  ڂٴډييؿ اٴّييډاؾ )  

( ٠ٵيڅ أڀٹډية انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٨يڇ جعىيډٻ ـاٰييكل     122

ډصډات اٴٹح١ٵٷ ظډد ـٰك أٺ ڀٽاٮ اٴٱرډك ٸيٻ الاويحكاج  

اٴٹحٹډمل اٴحڇ ڈٹٱٻ أٺ جىيا٠ؿ اٴٹيح١ٵٷ ٠ٵيڅ جعىيډٻ     

ڂلڈيياؾل ويي١ة اٴييفاٰكل ٠ٵييڅ اٴٹييؿڄ اٴ٭ّييډك )اٴييفاٰكل   

اٴ١اٸٵيية(  ڂاظييؿل ٸٽځييا ٸ٩ډييؿل شييؿاب ڂ٬ٵډٵيية الاوييحؽؿاٶ  

ڂج١يييك٦ لاويييٷ اٴحٱٽډيييم أڂ اٴحصٹډيييٟ  ڂڀيييڃ ٸّيييٙٵط  

ڈٍډك ئٴڅ ٠ٹٵډة أؼف ٸ٭ياٟ٘ ٸحٽياذكل ٸيٻ اٴٹ١ٵڃٸيات     

أڄ ٰحييٳ ٸييٻ اٴٹ١ٵڃٸييات ڂجصٹډ١ځييا ٨ييڇ ڂظييؿات أٰبييك 

ـات ٸ١ٽييڅ ٠ٵييڅ أوييان اٴؽّييانُ اٴٹٍييحكٰة لييډٻ     

جٵٯ اٴ١ٽاِك ج١يك٦ لصيمٲ اٴٹ١ٵڃٸيات  ڂاٴحيڇ جٍي٥ٳ      

ٸىاظة أ٬ٳ ٨يڇ اٴيفاٰكل  ٸٹيا ڈىيٹط ٴٵيفاٰكل اٴ١اٸٵية       

لأٺ ج١ٹٳ ٠ٵڅ جٵٯ اٴٹ١ٵڃٸات  ٸٹا ڈىا٠ؿ ٨ڇ لڈياؾل  

ٰٹډيية اٴٹ١ٵڃٸييات اٴحييڇ ڈٹٱييٻ أٺ ټحييفٰكڀا  ڂجّييبط     
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٭ا ب ڂأ٬ٳ ٠كٔٿ ٴٵٽىډاٺ. ڂاٴحٱٽډيم  اٴٹ١ٵڃٸات أٰرك ل

٤اٴبييا ٸييا ڈٱييڃٺ أؾال ٸ٩ډييؿل ٠ٽييؿ ظ٩ييٛ ڂجييفٰك ٰٹډييات   

ٰبډكل ٸٻ اٴٹ١ٵڃٸات  ظډد اٴحٱٽډم ڈ١ٽڅ أڈٕا ٔي٥ٗ  

 ٸصٹڃ٠ة ٸٻ اٴبډاټات اٴځانٵة ئٴڅ ٰحٳ ـات ٸ١ٽڅ. 

ظډد جح٫٩ ڀفپ اٴٽحډصة ٸٟ ټحانس ؾقاوة ڀٍياٶ قلډيٟ   

اٴيفڈٻ   ( ٨٭ؿ ٰاټث ټحانصځا ٨ڇ ِاٴط اٴحلاٸډيف 1007)

ڈىحؽؿٸڃٺ لكټاٸس اٴٱٹبډيڃجك اٴ٭يانٷ ٠ٵيڅ ٸىيحڃڈات     

اٴكويييڃٸات اٴٹحعكٰييية اٴح١ٵډٹډييية ٰاٸٵييية اٴح٩اِيييډٳ     

ڂـٴيييٯ ڌٺ اٴكويييڃٸات اٴٹحعكٰييية ٰاٸٵييية اٴح٩اِيييډٳ     

٬ؿٸث لأٴڃاټځا اٴڃا١٬ډة ڂاٴكٸمڈة ٸٹا وا٠ؿ اٴحلاٸډيف  

٠ٵڅ ئؾقاٰځيا لبىيا٘ة ڂويځڃٴة  ڂاويحډ١ا  ؼٙيڃات      

ٵييڅ ج٩ىييډك ٸرډكاجځييا   أؾا  اٴٹځيياقات ٰٹييا وييا٠ؿڀٷ ٠  

اٴٹكنډييية ڂاويييحٽحاز اٴع٭يييان٫ اٴ١ٵٹډييية ٸٹيييا أؾڄ ئٴيييڅ  

لڈيياؾل ٸ١يييؿٲ اڌؾا  اٴٹځييياقچ  ڂجح٩يي٫ ٸيييٟ ڂؾقاوييية   

( اٴحيڇ أوي٩كت ټحانصځيا ٠يٻ     1005أٸډكل اٴصيالكچ ) 

ڂشييييڃؾ ٠لا٬يييية ٠ٱىييييډة لييييډٻ ٰرا٨يييية اٴ١ٽاِييييك ٨ييييڇ  

اٴكوييييڃٸات اٴحڃٔييييډعډة ڂؼٵ٩ډاجځييييا ڂټٹييييڃ انؾقاٮ  

ة أچ أټٿ ٰٵٹا ٬ٳ ٠ؿؾ اٴبّكچ ڌ٩٘اٲ ٸا ٬بٳ اٴٹؿقو

اٴ١ٽاِك ٨ڇ اٴكوڃٸات اٴحڃٔډعډة لاؾت ؾقشة ټٹيڃ  

انؾقاٮ اٴبّكچ  ٰٹا أڂِث اٴؿقاوة لأٺ ڈكا٠څ ألا 

ڈمڈييؿ اٴٹڃٔييڃٞ اٴڃاظييؿ اٴٹ٭ييؿٶ ٨ييڇ قوييٷ جڃٔييډعڇ    

٠ٵييڅ أقل١يية ٠ٽاِييك ظډييد أټځييا أ٨ٕييٳ ٠ييؿؾ ٠ٽاِييك   

ڈؿقٰٿ جٵٹډف ٸا ٬بٳ اٴٹؿقوة لّكڈا  ڂجح١ياقْ ڀيفپ   

( 2825ؾقاوية ٸّي٩ٙڇ قٌياؾ )   اٴٽحډصة ٸيٟ ټحډصية   

اٴحييڇ جٍييډك ئٴييڅ أٺ اٴكوييٷ اٴٹحڃوييٗ اٴح٩اِييډٳ ڀييڃ      

اڌٰرييك ج٩ٕييډلا ٴٵحلاٸډييف أٸييا اٴكوييٷ اٴٱرډييك اٴح٩اِييډٳ   

شا  ٨يڇ اٴٹكجبية اٴراټډية ذيٷ شيا  ٨يڇ اٴٹكجبية اٴراٴرية         

 ٬ٵډٳ اٴح٩اِډٳ.  

ٴفشالة ٠ٻ اٴىإاٲ اٴ١اٌك ڂاٴفچ ڈيٽُ ٠ٵيڅث    -20

 –اٴراليث )اٴكأويڇ   ٸا ٨ا٠ٵډة اويحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ   

ٰاٸٳ اٴح٩اِيډٳ( ٨يڇ ل٭يا      –اٴبىډٗ( ٸ٭الٳ )اٴكأوڇ 

 أذك اٴح١ٵٷ ٠ٵڅث

الاؼحبيييياق اٴحعّييييډٵڅ ٴٵٹ١يييياق٦ اٴٹكجبٙيييية   -أ        

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

 جٽٹډة ٸځاقات ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة -         

ظډييد جٹييث انشاليية ٠ييٻ ڀييفا اٴىييإاٲ لاؼحبيياق ِييعة   

ٿ لڈڃشؿ ٨ك٪ ؾاٲ ئظّانډبا ٠ٽيؿ  اٴ٩كْ اٴراٸٻ ڂټّ

( ټحډصة نؼيحلا٦ ټٹيٗ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ    0.05ٸىحڃڄ )

ٰاٸيٳ   –اٴبىيډٗ( ٸ٭اليٳ )اٴكأويڇ     –اٴراليث )اٴكأويڇ   

اٴح٩اِډٳ( لډٻ ٸحڃوٙڅ ؾقشات اٴٙلا  ٨ڇ الاؼحباق 

اٴحعّيييډٵڅ ٴٵٹ١ييياق٦ اٴٹكجبٙييية لبكټييياٸس اٴ١يييكڂْ  

اٴح٭ؿڈٹډيييية ڂلٙا٬يييية ج٭ډييييډٷ ٸٽييييحس ئټحيييياز اٴ١ييييكڂْ   

ل١ؿ ٌځك ٸٻ جٙبډ٫ لډبة اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټډة  اٴح٭ؿڈٹډة

اٴ٭انٹة ٠ٵڅ انټ٩ڃشكا٨ډٯل ظډد اويحؽؿٸث اٴباظرية   

نؼحبيياق ِييعة ڀيييفا اٴ٩ييكْ اؼحبيياق لتل ٴٵ١ډٽيييات     

 Independent Samples t-testاٴٹىيييح٭ٵة 

 ڂشا ت اٴٽحانس ٰٹا ٨ڇ اٴصؿڂٲ اٴحاٴڅث
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ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ(  –اٴبىډٗ( ٸ٭الٳ )اٴكأوڇ  –)اٴكأوڇ ( ڈڃٔط اٴٹ٭اقټة لډٻ ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث 14شؿڂٲ )

 ٨ڇ اٴ٭ډان اٴب١ؿچ ڌؾڂات اٴبعد ل١ؿ ٌځك ٸٻ جٙبډ٫ لډبة اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټډة اٴ٭انٹة ٠ٵڅ انټ٩ڃشكا٨ډٯ

 

ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ 

 ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ قأوڅ

 (5) ٺ= 

ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ 

 اٴبىډٗ قأوڅ

 (5) ٺ= 
 اٴؿلاٴة ت

 ٞ± ن ٞ± ن

حباق اٴحعّډٵڇ ٴٵٹ١اق٦ اٴٹكجبٙة الاؼ

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة
 ٤ډك ؾاٲ 0.523 2.52 52.0 2.67 57.40

1.554 1.58 56.20 0.45 58.20 لٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة
*

 ؾاٲ 

 0.05*ث ؾاٲ ٠ٽؿ     1.32= 0.05ت اٴصؿڂٴډة ٠ٽؿ ٸىحڃڄ 

ؼحبيياق ټلاظيٛ ٸيٻ اٴصيؿڂٲ اٴىيال٫ أٺ ٬ډٹية ت ٨يڇ الا      

ڂڀيييييڅ أ٬يييييٳ ٸيييييٻ ت   0.523اٴحعّيييييډٵڇ جىييييياڂڄ 

ٴيفٴٯ ٨ځيڅ ٤ډيك     ٠0.05ٽؿ ٸىيحڃڄ   1.32اٴصؿڂٴډة 

ؾاٴييية ئظّيييانډا ٨يييڇ الاؼحبييياق اٴحعّيييډٵڇ ٴٵٹ١ييياق٦      

اٴٹكجبٙيية لبكټيياٸس اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية ل١ييؿ جٙبډ٭ييٿ    

ل١يؿ ٸييكڂق ٌيځك ٸييٻ جٙبډيي٫ لډبية اٴييح١ٵٷ انٴٱحكڂټډيية    

لٙا٬يية اٴ٭انٹيية ٠ٵييڅ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ  أٸييا ٬ډٹيية ت ٨ييڇ  

ج٭ډييييډٷ ٸٽييييحس ئټحيييياز اٴ١ييييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيييية جىيييياڂڄ   

٠ٽيييؿ  1.32ڂڀيييڅ أٰبيييك ٸيييٻ ت اٴصؿڂٴډييية     1.554

ٴييفٴٯ ٨ځييڅ ؾاٴيية ئظّييانډا ٨ييڇ لٙا٬يية   0.05ٸىييحڃڄ 

ج٭ډډٷ ٸٽحس ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة ل١ؿ جٙبډ٭ځا ل١ؿ 

ٸيييكڂق ٌيييځك ٸيييٻ جٙبډييي٫ لډبييية اٴيييح١ٵٷ انٴٱحكڂټډييية    

كا٨ډيييٯ اٴ٭انٹييية ٠ٵيييڅ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ ٴّييياٴط انټ٩ڃش  

اٴكأوييڇ ٰاٸييٳ اٴح٩اِييٳ ڂڀييڅ لييفٴٯ جح٩يي٫ ٸييٟ ټحډصيية  

 اٴ٩كْ اٴىالٟ.

ٴفشالة ٠ٻ اٴىإاٲ اٴعاؾڄ ٠ٍك ڂاٴيفچ ڈيٽُ    -22

٠ٵيييڅث ٸيييا ٨ا٠ٵډييية اويييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث      

 اٴبىډٗ( ٨ڇ ل٭ا  أذك اٴح١ٵٷ ٠ٵڅث –)اڌ٨٭ڇ 

الاؼحبيييياق اٴحعّييييډٵڅ ٴٵٹ١يييياق٦ اٴٹكجبٙيييية   -أ        

 ؿڈٹډةلبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭

 جٽٹډة ٸځاقات ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة -         

ظډييد جٹييث انشاليية ٠ييٻ ڀييفا اٴىييإاٲ لاؼحبيياق ِييعة   

ڈڃشييؿ ٨ييك٪ ؾاٲ ئظّييانډبا    اٴ٩ييكْ اٴحاوييٟ ڂټّييٿ ل 

( ټحډصييييية نويييييحؽؿاٶ ټٹيييييٗ   ٠0.05ٽيييييؿ ٸىيييييحڃڄ ) 

اٴبىيييييډٗ( ليييييډٻ  –انټ٩ڃشكا٨ډيييييٯ اٴراليييييث )اڌ٨٭يييييڇ  

ٸحڃوييٙڅ ؾقشييات اٴٙييلا  ٨ييڇ الاؼحبيياق اٴحعّييډٵڅ      

ٴٵٹ١ييياق٦ اٴٹكجبٙييية لبكټييياٸس اٴ١يييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييية     

ڂلٙا٬يية ج٭ډييډٷ ٸٽييحس ئټحيياز اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية ل١ييؿ     

ٌځك ٸٻ جٙبډ٫ لډبة اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټډة اٴ٭انٹية ٠ٵيڅ   

انټ٩ڃشكا٨ډيييٯل ظډيييد اويييحؽؿٸث اٴباظرييية نؼحبييياق    

ِييعة ڀييفا اٴ٩ييكْ اؼحبيياق لتل ٴٵ١ډٽييات اٴٹىييح٭ٵة   

Independent Samples t-test  ڂشييييا ت

 حانس ٰٹا ٨ڇ اٴصؿڂٲ اٴحاٴڅثاٴٽ
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اٴبىډٗ( ٨ڇ اٴ٭ډان اٴب١ؿچ ڌؾڂات اٴبعد  –( ڈڃٔط أذك اوحؽؿاٶ ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اڌ٨٭ڇ 15شؿڂٲ )

 ل١ؿ ٌځك ٸٻ جٙبډ٫ لډبة اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټډة اٴ٭انٹة ٠ٵڅ انټ٩ڃشكا٨ډٯ

 اٴبىډٗ( –ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اڌ٨٭ڇ 

 اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټډة ل١ؿ ٌځك ٸٻ جٙبډ٫ لډبة

 (6ل١ؿ ٌځك )ٺ =  (6ل١ؿڄ )ٺ = 
 اٴؿلاٴة ت

 ٞ± ن ٞ± ن

الاؼحباق اٴحعّډٵڇ ٴٵٹ١اق٦ اٴٹكجبٙة 

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة
54.23 1.42 55.67 2.26 1.721

*
 ؾاٲ 

3.873 2.78 52.0 4.25 51.50 لٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة
*
 ؾاٲ 

 0.05*ث ؾاٲ ٠ٽؿ     1.572  = 0.05ٸىحڃڄ ت اٴصؿڂٴډة ٠ٽؿ 

ټلاظيٛ ٸيٻ اٴصيؿڂٲ اٴىيال٫ أٺ ٬ډٹية ت ٨يڇ الاؼحبيياق       

ڂڀيييييڅ أٰبيييييك ٸيييييٻ ت   1.721اٴحعّيييييډٵڇ جىييييياڂڄ

ٴيييفٴٯ ٨ځيييڅ  ٠0.05ٽيييؿ ٸىيييحڃڄ  1.572اٴصؿڂٴډييية 

ؾاٴييية ئظّيييانډا ٨يييڇ الاؼحبييياق اٴحعّيييډٵڇ ٴٵٹ١ييياق٦      

اٴٹكجبٙيية لبكټيياٸس اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية ل١ييؿ جٙبډ٭ييٿ    

ك ٸييٻ جٙبډيي٫ لډبية اٴييح١ٵٷ انٴٱحكڂټډيية  ل١يؿ ٸييكڂق ٌيځ  

اٴ٭انٹيية ٠ٵييڅ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ  أٸييا ٬ډٹيية ت ٨ييڇ لٙا٬يية  

ج٭ډييييډٷ ٸٽييييحس ئټحيييياز اٴ١ييييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيييية جىيييياڂڄ   

٠ٽيييؿ  1.572ڂڀييڅ أٰبييك ٸيييٻ ت اٴصؿڂٴډيية     3.873

ٴييفٴٯ ٨ځييڅ ؾاٴيية ئظّييانډا ٨ييڇ لٙا٬يية   0.05ٸىييحڃڄ 

ج٭ډډٷ ٸٽحس ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة ل١ؿ جٙبډ٭ځا ل١ؿ 

ٌيييځك ٸيييٻ جٙبډييي٫ لډبييية اٴيييح١ٵٷ انٴٱحكڂټډييية     ٸيييكڂق

اٴ٭انٹيية ٠ٵييڅ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ  ٴييفٴٯ ڈييحٷ ٬بييڃٲ اٴ٩ييكْ 

 اٴحاوٟ.

ڂجكشييٟ اٴباظرييية ټحډصييية ڂشييڃؾ ؾلاٴييية ئظّيييانډة ٨يييڇ   

الاؼحبييياق اٴحعّيييډٵڇ ٴٵٹ١ييياق٦ اٴٹكجبٙييية لبكټييياٸس     

اٴ١ييييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيييية ڂلٙا٬يييية ج٭ډييييډٷ ٸٽييييحس ئټحيييياز   

لډبية   ل١ؿ ٸيكڂق ٌيځك ٸيٻ جٙبډي٫     اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټډة اٴ٭انٹية ٠ٵيڅ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ اٴراليث     

اٴبىييډٗ( ئٴييڅ لىييا٘ة اٴٹ١ٵڃٸييات اٴٹ٭ؿٸيية  –)اڌ٨٭ييڇ 

٠بك ڀفا اٴٽٹٗ ڂڀڃ ڈٽاوء ٘بډ١ة ڀإلا  اٴٙلا  ٸٻ 

ظډد ٧١ٔ اٴٽٹڃ اٴٵ٥ڃڄ جأذكبا ل٩٭ؿاٺ اٴىيٹٟ  ظډيد   

ڈإذك ـٴٯ وٵببا ٠ٵڅ ٰا٨ة ٸٝاڀك اٴٽٹڃ اٴٵ٥ڃڄ  ظډيد  

حډصيية ٨ييڇ لىييا٘ة اٴٹ١ٵڃٸييات ڂٴييډه    أج٩٭ييث ڀييفپ اٴٽ 

ج٭ييؿڈٹځا ٰٵځييا ؾ١٨يية ڂاظييؿل ٸييٟ ټحډصيية ؾقاويية ٸعٹييؿ  

( اٴحيڇ ٰاټيث ٸيٻ ټحانصځيا ڂشيڃؾ      ٠1027بؿ اٴعٹډؿ )

ليډٻ   ٨0.05كڂ٪ ـات ؾلاٴية ئظّيانډة ٠ٽيؿ ٸىيحڃڄ     

ٰٵڅ( لّك٦ اٴٽٝك  -ټٹٗ ٠كْ اٴٹعحڃڄ )جؿقڈصڅ 

٠ٻ ټٹٗ انلعاق ٠بك اٴٱحا  انٴٱحكڂټڇ ٴّياٴط ټٹيٗ   

حيڃڄ اٴحيؿقڈصڅ ظډيد جح٩ي٫ ڀيفپ اٴٽحډصية       ٠كْ اٴٹع

( اٴحيييڇ 1026ٸيييٟ ټحيييانس ؾقاوييية أوييياٸة ڀٽيييؿاڂڄ ) 

أٰييؿت ٠ٵييڅ أٺ ټٹييٗ اٴ١ييكْ اڌ٨٭ييڇ ٴٵّيي٩عات ٨ييڇ      

اٴٱحييء انٴٱحكڂټډييية أٰرييك ٨ا٠ٵډييية ٸييٻ ټٹيييٗ اٴ١يييكْ    

اٴ١ٹڃؾڄ ڂـٴٯ ٠ٵڅ اٴحعّډٳ اٴٹ١ك٨ڇ ٰٹح٥ډك جيالٟ   

ڂأڈٕييا جح٩يي٫ ٸييٟ ټحډصيية ؾقاويية ٸعٹييڃؾ ألييڃ اٴييؿڀء   

أڂٔييعث ټحانصځييا ڂشييڃؾ ٨ييكڂ٪ ـات   ( اٴحييڇ1022)

ؾلاٴييية ئظّيييانډة ٨يييڇ الاؼحبييياق اٴحعّيييډٵڇ ڂلٙا٬ييية      
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اٴٹلاظٝييية ليييډٻ ٸحڃويييٙات ؾقشيييات اٴٙيييلا  اٴيييفڈٻ    

ج١ٵٹڃا اٴبكټاٸس لاوحؽؿاٶ ټٹيٗ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ اٴراليث    

اڌ٨٭يييڇ( ٴّييياٴط ٸصٹڃ٠ييية انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ  -)ٴكأويييڇ

اٴرالث اڌ٨٭ڇ  ڂجح١اقْ ٸٟ ټحډصة ؾقاوة ڈعيڅ أليڃ   

( اٴحيڇ أٰيؿت ٠ٵيڅ    1023ٵډٹاٺ ظيك  ) شعصڃض ڂوي 

ج٩ييڃ٪ اٴحّييٹډٷ اٴ١ٹييڃؾڄ ٠ٵييڅ اٴحّييٹډٷ اڌ٨٭ييڇ ٨ييڇ   

 جٽٹډة ٸځاقات اٴح١ٵٷ اٴفاجڅ.

ٴفشالة ٠ٻ اٴىيإاٲ اٴرياټڅ ٠ٍيك ڂاٴيفچ ڈيٽُ       -21

٠ٵيييڅث ٸيييا ٨ا٠ٵډييية اويييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث      

 ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( ٨ڇ ل٭ا  أذك اٴح١ٵٷ ٠ٵڅث –)اڌ٨٭ڇ 

اٴحعّييييډٵڅ ٴٵٹ١يييياق٦ اٴٹكجبٙيييية   الاؼحبيييياق -أ        

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

 جٽٹډة ٸځاقات ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة -         

ظډييد جٹييث انشاليية ٠ييٻ ڀييفا اٴىييإاٲ لاؼحبيياق ِييعة   

اٴ٩كْ اٴ١اٌك ڂټّٿ لڈڃشؿ ٨ك٪ ؾاٲ ئظّانډبا ٠ٽؿ 

( ټحډصة نوحؽؿاٶ ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ  0.05ٸىحڃڄ )

٩اِيييډٳ( ليييډٻ ٸحڃويييٙڅ ٰاٸيييٳ اٴح –اٴراليييث )اڌ٨٭يييڇ 

ؾقشيييات اٴٙيييلا  ٨يييڇ الاؼحبييياق اٴحعّيييډٵڅ ٴٵٹ١ييياق٦ 

اٴٹكجبٙة لبكټاٸس اٴ١يكڂْ اٴح٭ؿڈٹډية ڂلٙا٬ية ج٭ډيډٷ     

ٸٽحس ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة ل١يؿ ٌيځك ٸيٻ جٙبډي٫     

 لډبة اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټډة اٴ٭انٹة ٠ٵڅ انټ٩ڃشكا٨ډٯل

ظډد اويحؽؿٸث اٴباظرية نؼحبياق ِيعة ڀيفا اٴ٩يكْ       

 Independentٵ١ډٽييات اٴٹىييح٭ٵة اؼحبيياق لتل ٴ

Samples t-test      ڂشا ت اٴٽحيانس ٰٹيا ٨يڇ اٴصيؿڂٲ

 اٴحاٴڅث

ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( ٨ڇ اٴ٭ډان اٴب١ؿچ ڌؾڂات  –( ڈڃٔط أذك اوحؽؿاٶ ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اڌ٨٭ڇ 16شؿڂٲ ) 

 اٴبعد ل١ؿ ٌځك ٸٻ جٙبډ٫ لډبة اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټډة اٴ٭انٹة ٠ٵڅ انټ٩ڃشكا٨ډٯ

 (5ل١ؿ ٌځك )ٺ =  (5ؿڄ )ٺ = ل١ 
 اٴؿلاٴة ت

 ٞ± ن ٞ± ن

الاؼحباق اٴحعّډٵڇ ٴٵٹ١اق٦ اٴٹكجبٙة 

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة
 ٤ډك ؾاٲ 2.027 0.72 56.0 1.87 54.60

 ٤ډك ؾاٲ 1.606 3.22 56.20 5.71 50.20 لٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

  1.776=  0.05ت اٴصؿڂٴډة ٠ٽؿ ٸىحڃڄ 

ټلاظيٛ ٸيٻ اٴصيؿڂٲ اٴىيال٫ أٺ ٬ډٹية ت ٨يڇ الاؼحبيياق       

ڂڀيييييڅ أ٬يييييٳ ٸيييييٻ ت   2.027اٴحعّيييييډٵڇ جىييييياڂڄ 

ٴيييفٴٯ ٨ځيييڅ  ٠0.05ٽيييؿ ٸىيييحڃڄ  1.776اٴصؿڂٴډييية 

٤ډك ؾاٴة ئظّيانډا ٨يڇ الاؼحبياق اٴحعّيډٵڇ ٴٵٹ١ياق٦      

اٴٹكجبٙيية لبكټيياٸس اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية ل١ييؿ جٙبډ٭ييٿ    

ټډيية ل١يؿ ٸييكڂق ٌيځك ٸييٻ جٙبډيي٫ لډبية اٴييح١ٵٷ انٴٱحكڂ   

اٴ٭انٹيية ٠ٵييڅ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ  أٸييا ٬ډٹيية ت ٨ييڇ لٙا٬يية  

ج٭ډييييډٷ ٸٽييييحس ئټحيييياز اٴ١ييييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيييية جىيييياڂڄ   

٠ٽيييؿ  1.776ڂڀيييڅ أ٬يييٳ ٸيييٻ ت اٴصؿڂٴډييية    1.606

ٴييفٴٯ ٨ځييڅ ٤ډييك ؾاٴيية ئظّييانډا ٨ييڇ       0.05ٸىييحڃڄ 
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لٙا٬ييية ج٭ډيييډٷ ٸٽيييحس ئټحييياز اٴ١يييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييية ل١يييؿ 

جٙبډ٭ځيييا ل١يييؿ ٸيييكڂق ٌيييځك ٸيييٻ جٙبډييي٫ لډبييية اٴيييح١ٵٷ 

ٴٱحكڂټډيية اٴ٭انٹيية ٠ٵييڅ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ  ٴييفٴٯ ڈييحٷ       ان

 ق٨ٓ اٴ٩كْ اٴ١اٌك.

ٴفشالة ٠ٻ اٴىيإاٲ اٴراٴيد ٠ٍيك ڂاٴيفچ ڈيٽُ       -23

٠ٵيييڅث ٸيييا ٨ا٠ٵډييية اويييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث      

ٰاٸييٳ اٴح٩اِييډٳ(  –اٴبىييډٗ( ٸ٭الييٳ )اڌ٨٭يڇ  –)اڌ٨٭يڇ 

 ٨ڇ ل٭ا  أذك اٴح١ٵٷ ٠ٵڅث

اٴٹكجبٙيييية  الاؼحبيييياق اٴحعّييييډٵڅ ٴٵٹ١يييياق٦  -أ        

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

 جٽٹډة ٸځاقات ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة -         

ظډييد جٹييث انشاليية ٠ييٻ ڀييفا اٴىييإاٲ لاؼحبيياق ِييعة   

اٴ٩يييكْ اٴعييياؾڄ ٠ٍيييك ڂټّيييٿ لڈڃشيييؿ ٨يييك٪ ؾاٲ      

( ټحډصية نؼيحلا٦ ټٹيٗ    0.05ئظّانډبا ٠ٽؿ ٸىيحڃڄ ) 

اٴبىييييډٗ( ٸ٭الييييٳ  –انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث )اڌ٨٭ييييڇ  

ٰاٸيييٳ اٴح٩اِيييډٳ( ليييډٻ ٸحڃويييٙڅ ؾقشيييات  –)اڌ٨٭يييڇ

اٴٙييلا  ٨ييڇ الاؼحبيياق اٴحعّييډٵڅ ٴٵٹ١يياق٦ اٴٹكجبٙيية  

لبكټييياٸس اٴ١يييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييية ڂلٙا٬ييية ج٭ډيييډٷ ٸٽيييحس   

ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډية ل١يؿ ٌيځك ٸيٻ جٙبډي٫ لډبية       

ظډيد   اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټډة اٴ٭انٹة ٠ٵيڅ انټ٩ڃشكا٨ډيٯل  

بياق  اوحؽؿٸث اٴباظرة نؼحباق ِعة ڀيفا اٴ٩يكْ اؼح  

 Independentلتل ٴٵ١ډٽيييييييات اٴٹىيييييييح٭ٵة 

Samples t-test      ڂشا ت اٴٽحيانس ٰٹيا ٨يڇ اٴصيؿڂٲ

 اٴحاٴڅث

ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( ٨ڇ  –اٴبىډٗ( ٸ٭الٳ )اڌ٨٭ڇ –( ڈڃٔط اٴٹ٭اقټة لډٻ ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اڌ٨٭ڇ 17شؿڂٲ )

 ټډة اٴ٭انٹة ٠ٵڅ انټ٩ڃشكا٨ډٯاٴ٭ډان اٴب١ؿچ ڌؾڂات اٴبعد ل١ؿ ٌځك ٸٻ جٙبډ٫ لډبة اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂ

 ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ أ٨٭څ 

 ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ

 (5) ٺ= 

 ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ أ٨٭څ

 اٴبىډٗ

 (5) ٺ= 
 اٴؿلاٴة ت

 ٞ± ن ٞ± ن

الاؼحباق اٴحعّډٵڇ ٴٵٹ١اق٦ اٴٹكجبٙة 

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة
 ٤ډك ؾاٲ 0.376 2.26 55.67 0.72 56.0

 ٤ډك ؾاٲ 0.203 2.78 52.0 3.22 56.20 ٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډةلٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ئټحاز ا

 0.05*ث ؾاٲ ٠ٽؿ   1.16= 0.05ت اٴصؿڂٴډة ٠ٽؿ ٸىحڃڄ 

ټلاظيٛ ٸيٻ اٴصيؿڂٲ اٴىيال٫ أٺ ٬ډٹية ت ٨يڇ الاؼحبيياق       

ڂڀيييييڅ أ٬يييييٳ ٸيييييٻ ت   0.376اٴحعّيييييډٵڇ جىييييياڂڄ 

ٴيفٴٯ ٨ځيڅ ٤ډيك     ٠0.05ٽؿ ٸىيحڃڄ   1.16اٴصؿڂٴډة 

ٴٵٹ١ييياق٦  ؾاٴييية ئظّيييانډا ٨يييڇ الاؼحبييياق اٴحعّيييډٵڇ    

اٴٹكجبٙيية لبكټيياٸس اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية ل١ييؿ جٙبډ٭ييٿ    

ل١يؿ ٸييكڂق ٌيځك ٸييٻ جٙبډيي٫ لډبية اٴييح١ٵٷ انٴٱحكڂټډيية    

اٴ٭انٹيية ٠ٵييڅ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ  أٸييا ٬ډٹيية ت ٨ييڇ لٙا٬يية  

ج٭ډييييډٷ ٸٽييييحس ئټحيييياز اٴ١ييييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيييية جىيييياڂڄ   
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٠ٽييييؿ  1.16ڂڀييييڅ أ٬ييييٳ ٸييييٻ ت اٴصؿڂٴډيييية   0.203

نډا ٨ييڇ ٴييفٴٯ ٨ځييڅ ٤ډييك ؾاٴيية ئظّييا     0.05ٸىييحڃڄ 

لٙا٬ييية ج٭ډيييډٷ ٸٽيييحس ئټحييياز اٴ١يييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييية ل١يييؿ 

جٙبډ٭ځيييا ل١يييؿ ٸيييكڂق ٌيييځك ٸيييٻ جٙبډييي٫ لډبييية اٴيييح١ٵٷ 

انٴٱحكڂټډيية اٴ٭انٹيية ٠ٵييڅ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ  ٴييفٴٯ ڈييحٷ       

 ق٨ٓ اٴ٩كْ اٴعاؾڄ ٠ٍك.

ٴفشالة ٠ٻ اٴىيإاٲ اٴكاليٟ ٠ٍيك ڂاٴيفچ ڈيٽُ       -24

٠ٵڅث ٸا أذك اٴح٩ا٠ٳ لډٻ ټٹٙڅ ٠كْ انټ٩ڃشكا٨ډٯ 

ٰاٸييٳ  -اڌ٨٭ييڇ( ٸ٭الييٳ )اٴبىييډٗ    -ث )اٴكأوييڇ اٴراليي

 اٴح٩اِډٳ( ٨ڇ ل٭ا  أذك اٴح١ٵٷ ٠ٵڅث

الاؼحبيييياق اٴحعّييييډٵڅ ٴٵٹ١يييياق٦ اٴٹكجبٙيييية   -أ        

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة

 جٽٹډة ٸځاقات ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة -         

ظډييد جٹييث انشاليية ٠ييٻ ڀييفا اٴىييإاٲ لاؼحبيياق ِييعة   

ل  ڈڃشيييؿ ٨يييك٪ ؾاٲ   اٴ٩يييكْ اٴرييياټڅ ٠ٍيييك ڂټّيييٿ   

( ټحډصيية ٴٵح٩ا٠ييٳ لييډٻ 0.05ئظّييانډبا ٠ٽييؿ ٸىييحڃڄ )

 -ټٹٙييييڅ ٠ييييكْ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث )اٴكأوييييڇ    

ٰاٸييييٳ اٴح٩اِييييډٳ( لييييډٻ  -اڌ٨٭ييييڇ( ٸ٭الييييٳ )اٴبىييييډٗ 

ٸحڃوييٙڅ ؾقشييات اٴٙييلا  ٨ييڇ الاؼحبيياق اٴحعّييډٵڅ      

ٴٵٹ١ييياق٦ اٴٹكجبٙييية لبكټييياٸس اٴ١يييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډييية     

   ْ اٴح٭ؿڈٹډيية ل١ييؿ   ڂلٙا٬يية ج٭ډييډٷ ٸٽييحس ئټحيياز اٴ١ييكڂ

ٌځك ٸٻ جٙبډ٫ لډبة اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټډة اٴ٭انٹية ٠ٵيڅ   

انټ٩ڃشكا٨ډيييٯل ظډيييد اويييحؽؿٸث اٴباظرييية نؼحبييياق    

ِيييعة ڀيييفا اٴ٩يييكْ جعٵډيييٳ اٴحبييياڈٻ ذٽيييانڅ الاجصييياپ    

(Two way ANOVA     ڂشيا ت اٴٽحيانس ٰٹيا ٨يڇ )

 اٴصؿڂٲ اٴحاٴڅث

ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ(  -اڌ٨٭ڇ( ٸ٭الٳ )اٴبىډٗ  -كأوڇ ( ڈڃٔط اٴٹ٭اقټة لډٻ ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اٴ12شؿڂٲ )

 ٨ڇ اٴ٭ډان اٴب١ؿچ ڌؾڂات اٴبعد ل١ؿ ٌځك ٸٻ جٙبډ٫ لډبة اٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټډة اٴ٭انٹة ٠ٵڅ انټ٩ڃشكا٨ډٯ

اٴح٩ا٠ٳ لډٻ ټٹٙڅ ٠كْ انټ٩ڃشكا٨ډٯ 

 -اڌ٨٭ڇ( ٸ٭الٳ )اٴبىډٗ  -اٴرالث )اٴكأوڇ 

 ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ(

 اٴٹىحڃڄ اٴؿلاٴة اؼحباق ٦

الاؼحباق اٴحعّډٵڇ ٴٵٹ١اق٦ اٴٹكجبٙة 

 لبكټاٸس اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة
 - ٤ډك ؾاٲ 0.477

4.747 لٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ئټحاز اٴ١كڂْ اٴح٭ؿڈٹډة
*
 ٠0.05ٽؿ  ؾاٲ 

   58.20اٴٹحڃوٗ =  ٴّاٴط قأوڅ ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ

 0.05* ؾاٲ ٠ٽؿ                       4.452=  ٦0.05 اٴصؿڂٴډة ٠ٽؿ 

ٻ اٴصييؿڂٲ اٴىييال٫ أٺ ؾقشييات اٴٙييلا  ٨ييڇ   ټلاظييٛ ٸيي

الاؼحبييياق اٴحعّيييډٵڇ ٴٵٹ١ييياق٦ اٴٹكجبٙييية لبكټييياٸس     

٤ډييك ؾاٴيية ټحډصيية ٴٵح٩ا٠ييٳ لييډٻ      اٴ١ييكڂْ اٴح٭ؿڈٹډيية 

 -ټٹٙييييڅ ٠ييييكْ انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث )اٴكأوييييڇ    

ٰاٸيييٳ اٴح٩اِيييډٳ(  أٸيييا    -اڌ٨٭يييڇ( ٸ٭اليييٳ )اٴبىيييډٗ   

ؾقشات اٴٙلا  ٨ڇ لٙا٬ة ج٭ډډٷ ٸٽحس ئټحاز اٴ١يكڂْ  
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ڈٹډيية ؾاٴيييٿ ټحډصييية ٴٵح٩ا٠يييٳ ليييډٻ ټٹٙيييڅ ٠يييكْ  اٴح٭ؿ

اڌ٨٭ييييڇ( ٸ٭الييييٳ  -انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث )اٴكأوييييڇ  

ٰاٸيييٳ اٴح٩اِيييډٳ( ٴّييياٴط قأويييڅ ٰاٸيييٳ     -)اٴبىيييډٗ 

 58.20اٴح٩اِييډٳ ظډييد ٰيياٺ ٸحڃوييٙٿ اٴٹحڃوييٗ =   

( ظډييد جح٩يي٫ ڀييفپ اٴٽحډصيية ٸييٟ    15ٰٹييا ٨ييڇ شييؿڂٲ ) 

 ټحانس اٴ٩كْ اٴىالٟ ڂاٴ٩كْ اٴراٸٻ.

إاٲ اٴؽييياٸه ٠ٍييك ڂاٴيييفچ  ٴفشاليية ٠يييٻ اٴىيي   -25 

ڈٽُ ٠ٵڅث ٸا ٨ا٠ٵډة اويحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ اٴراليث    

اٴبىيييډٗ( ٨يييڇ ؼ٩يييٓ اٴ١يييء  اٴٹ١ك٨يييڇ    –)اٴكأويييڇ 

ٴٵٙييلا  اٴّييٷ ڂاٴييبٱٷ لٱٵډيية اٴحكلډيية اٴٽڃ٠ډيية شاٸ١يية  

 انوٱٽؿقڈة.

ظډييد جٹييث انشاليية ٠ييٻ ڀييفا اٴىييإاٲ لاؼحبيياق ِييعة   

اٴ٩ييييكْ اٴراٴييييد ٠ٍييييك ڂټّييييٿ لڈڃشييييؿ ٨ييييك٪ ؾاٲ   

( ټحډصة نويحؽؿاٶ ټٹيٗ   0.05ٸىحڃڄ ) ئظّانډبا ٠ٽؿ

اٴبىييييډٗ( لييييډٻ   –انټ٩ڃشكا٨ډييييٯ اٴرالييييث )اٴكأوييييڇ   

ٸحڃوييييٙڅ ؾقشييييات اٴٙييييلا  ٨ييييڇ ٸ٭ډييييان اٴ١ييييء      

اٴٹ١ك٨ڇل ظډد اوحؽؿٸث اٴباظرة نؼحباق ِعة ڀفا 

اٴ٩يييييييييكْ اؼحبييييييييياق لتل ٴٵ١ډٽيييييييييات اٴٹىيييييييييح٭ٵة  

Independent Samples t-test  ڂشييييا ت

 اٴٽحانس ٰٹا ٨ڇ اٴصؿڂٲ اٴحاٴڅث

اٴبىډٗ( ٨ڇ ؼ٩ٓ اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ ٴٵٙلا   –( ڈڃٔط أذك اوحؽؿاٶ ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اٴكأوڇ18ٲ )شؿڂ

 اٴّٷ ڂاٴبٱٷ لٱٵډة اٴحكلډة اٴٽڃ٠ډة شاٸ١ة انوٱٽؿقڈة

 ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ
 ل١ؿڄ ٬بٵڅ

 اٴؿلاٴة ت
ټىبة 

 ٞ± ن ٞ± ن الاټؽ٩اْ

7.183 4.27 11.10 1.20 44.10 اٴكأوڇ اٴبىډٗ
*
 %48.2 ؾاٲ 

 0.05*ث ؾاٲ ٠ٽؿ      1.572  = 0.05ت اٴصؿڂٴډة ٠ٽؿ ٸىحڃڄ 

ټلاظييٛ ٸييٻ اٴصييؿڂٲ اٴىييال٫ أٺ ؾقشييات اٴٙييلا  ٨ييڇ    

ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ ئټؽ٩ٕث ٨ڇ اٴ٭ډيان اٴب١يؿڄ   

ڂڀيييييييييڅ أٰبيييييييييك ٸيييييييييٻ ت   7.183ڂاٺ ٬ډٹييييييييية ت 

ٴفٴٯ ٨ځڅ ؾاٴية   ٠0.05ٽؿ ٸىحڃڄ  1.572اٴصؿڂٴډة

٨يييڇ ڂأٺ ټىيييبة  ئظّيييانډا ٨يييڇ ٸ٭ډيييان اٴ١يييء  اٴٹ١ك  

%  ٴفٴٯ ڈيحٷ ٬بيڃٲ اٴ٩يكْ اٴراٴيد     48.2انټؽ٩اْ 

 ٠ٍك.

ٴفشالييية ٠يييٻ اٴىيييإاٲ اٴىييياؾن ٠ٍيييك ڂاٴيييفچ    -26

ڈٽُ ٠ٵڅث ٸا ٨ا٠ٵډة اويحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ اٴراليث    

ٰاٸيييٳ اٴح٩اِييييډٳ( ٨يييڇ ؼ٩يييٓ اٴ١ييييء      –)اٴكأويييڇ  

اٴٹ١ك٨ڇ ٴٵٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ لٱٵډية اٴحكلډية اٴٽڃ٠ډية    

 شاٸ١ة انوٱٽؿقڈة.

ٹييث انشاليية ٠ييٻ ڀييفا اٴىييإاٲ لاؼحبيياق ِييعة   ظډييد ج

اٴ٩ييييكْ اٴكالييييٟ ٠ٍييييك ڂټّييييٿ لڈڃشييييؿ ٨ييييك٪ ؾاٲ   

( ټحډصة نويحؽؿاٶ ټٹيٗ   0.05ئظّانډبا ٠ٽؿ ٸىحڃڄ )

ٰاٸٳ اٴح٩اِيډٳ( ليډٻ    –انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اٴكأوڇ

ٸحڃوييييٙڅ ؾقشييييات اٴٙييييلا  ٨ييييڇ ٸ٭ډييييان اٴ١ييييء      

اٴٹ١ك٨ڇل ظډد اوحؽؿٸث اٴباظرة نؼحباق ِعة ڀفا 

اق لتل ٴٵ١ډٽيييييييييات اٴٹىيييييييييح٭ٵة اٴ٩يييييييييكْ اؼحبييييييييي
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Independent Samples t-test  اٴٽحانس ٰٹا ٨ڇ اٴصؿڂٲ اٴحاٴڅثڂشييييا ت 

ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ ( ٨ڇ ؼ٩ٓ اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ  –( ڈڃٔط أذك اوحؽؿاٶ ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اٴكأوڇ30شؿڂٲ )

 ٴٵٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ لٱٵډة اٴحكلډة اٴٽڃ٠ډة شاٸ١ة انوٱٽؿقڈة

 ٴٹ١ك٨ڇٸ٭ډان اٴ١ء  ا
 ل١ؿڄ ٬بٵڅ 

 اٴؿلاٴة ت
ټىبة 

 ٞ± ن ٞ± ن الاټؽ٩اْ

5.872 4.76 11.2 4.74 41.0 اٴكأوڇ ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ
*
 %45.7 ؾاٲ 

 0.05*ث ؾاٲ ٠ٽؿ    1.572  = 0.05ت اٴصؿڂٴډة ٠ٽؿ ٸىحڃڄ 

ټلاظييٛ ٸييٻ اٴصييؿڂٲ اٴىييال٫ أٺ ؾقشييات اٴٙييلا  ٨ييڇ    

 ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ ئټؽ٩ٕث ٨ڇ اٴ٭ډيان اٴب١يؿڄ  

ڂڀيييييييييڅ أٰبيييييييييك ٸيييييييييٻ ت   5.872ڂاٺ ٬ډٹييييييييية ت 

ٴفٴٯ ٨ځڅ ؾاٴية   ٠0.05ٽؿ ٸىحڃڄ  1.572اٴصؿڂٴډة

ئظّيييانډا ٨يييڇ ٸ٭ډيييان اٴ١يييء  اٴٹ١ك٨يييڇ ڂأٺ ټىيييبة    

%  ٴفٴٯ ڈيحٷ ٬بيڃٲ اٴ٩يكْ اٴكاليٟ     45.7انټؽ٩اْ 

 ٠ٍك.

ٴفشالة ٠ٻ اٴىإاٲ اٴىالٟ ٠ٍيك ڂاٴيفچ ڈيٽُ     -27

٠ٵيييڅث ٸيييا ٨ا٠ٵډييية اويييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث      

اٴبىيييډٗ( ٨يييڇ ؼ٩يييٓ اٴ١يييء  اٴٹ١ك٨يييڇ      – )اڌ٨٭يييڇ

ٴٵٙييلا  اٴّييٷ ڂاٴييبٱٷ لٱٵډيية اٴحكلډيية اٴٽڃ٠ډيية شاٸ١يية  

 انوٱٽؿقڈة.

ظډييد جٹييث انشاليية ٠ييٻ ڀييفا اٴىييإاٲ لاؼحبيياق ِييعة   

اٴ٩يييكْ اٴؽييياٸه ٠ٍيييك ڂټّيييٿ لڈڃشيييؿ ٨يييك٪ ؾاٲ    

( ټحډصة نويحؽؿاٶ ټٹيٗ   0.05ئظّانډبا ٠ٽؿ ٸىحڃڄ )

اٴبىيييييډٗ( ليييييډٻ  –انټ٩ڃشكا٨ډيييييٯ اٴراليييييث )اڌ٨٭يييييڇ  

ٸحڃوييييٙڅ ؾقشييييات اٴٙييييلا  ٨ييييڇ ٸ٭ډييييان اٴ١ييييء      

اٴٹ١ك٨ڇل ظډد اوحؽؿٸث اٴباظرة نؼحباق ِعة ڀفا 

اٴ٩يييييييييكْ اؼحبييييييييياق لتل ٴٵ١ډٽيييييييييات اٴٹىيييييييييح٭ٵة  

Independent Samples t-test  ڂشييييا ت

 اٴٽحانس ٰٹا ٨ڇ اٴصؿڂٲ اٴحاٴڅث

١ء  اٴٹ١ك٨ڇ ٴٵٙلا  اٴبىډٗ( ٨ڇ ؼ٩ٓ اٴ –( ڈڃٔط أذك اوحؽؿاٶ ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اڌ٨٭ڇ 32شؿڂٲ )

 اٴّٷ ڂاٴبٱٷ لٱٵډة اٴحكلډة اٴٽڃ٠ډة شاٸ١ة انوٱٽؿقڈة

 ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ
 ل١ؿڄ ٬بٵڅ 

 اٴؿلاٴة ت
ټىبة 

 ٞ± ن ٞ± ن الاټؽ٩اْ

22.271 4.12 13.50 1.35 43.18 اڌ٨٭ڇ اٴبىډٗ
*
 %45.7 ؾاٲ 

 0.05*ث ؾاٲ ٠ٽؿ     1.572  = 0.05ت اٴصؿڂٴډة ٠ٽؿ ٸىحڃڄ 

ٸييٻ اٴصييؿڂٲ اٴىييال٫ أٺ ؾقشييات اٴٙييلا  ٨ييڇ    ټلاظييٛ

ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ ئټؽ٩ٕث ٨ڇ اٴ٭ډيان اٴب١يؿڄ   

ڂڀيييييييييڅ أٰبيييييييييك ٸيييييييييٻ ت   2.271ڂاٺ ٬ډٹييييييييية ت 

ٴفٴٯ ٨ځڅ ؾاٴية   ٠0.05ٽؿ ٸىحڃڄ  1.572اٴصؿڂٴډة

ئظّيييانډا ٨يييڇ ٸ٭ډيييان اٴ١يييء  اٴٹ١ك٨يييڇ ڂأٺ ټىيييبة    

%  ٴيييييفٴٯ ڈيييييحٷ ٬بيييييڃٲ اٴ٩يييييكْ 45.7انټؽ٩ييييياْ 

 اٴؽاٸه ٠ٍك.
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ٻ اٴىإاٲ اٴرياٸٻ ٠ٍيك ڂاٴيفچ ڈيٽُ     ٴفشالة ٠ -22

٠ٵيييڅث ٸيييا ٨ا٠ٵډييية اويييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ اٴراليييث      

ٰاٸييييٳ اٴح٩اِييييډٳ( ٨ييييڇ ؼ٩ييييٓ اٴ١ييييء     –)اڌ٨٭ييييڇ 

اٴٹ١ك٨ڇ ٴٵٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ لٱٵډية اٴحكلډية اٴٽڃ٠ډية    

 شاٸ١ة انوٱٽؿقڈة.

ظډد جٹث انشالة ٠ٻ ڀيفا اٴىيإاٲ لاؼحبياق ِيعة        

اٲ اٴ٩يييكْ اٴىييياؾن ٠ٍيييك ڂټّيييٿ لڈڃشيييؿ ٨يييك٪ ؾ   

( ټحډصة نويحؽؿاٶ ټٹيٗ   0.05ئظّانډبا ٠ٽؿ ٸىحڃڄ )

ٰاٸيٳ اٴح٩اِيډٳ( ليډٻ     –انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اڌ٨٭ڇ 

ٸحڃوييييٙڅ ؾقشييييات اٴٙييييلا  ٨ييييڇ ٸ٭ډييييان اٴ١ييييء      

اٴٹ١ك٨ڇل ظډد اوحؽؿٸث اٴباظرة نؼحباق ِعة ڀفا 

اٴ٩يييييييييكْ اؼحبييييييييياق لتل ٴٵ١ډٽيييييييييات اٴٹىيييييييييح٭ٵة  

Independent Samples t-test  ڂشييييا ت

 ٨ڇ اٴصؿڂٲ اٴحاٴڅثاٴٽحانس ٰٹا 

ٰاٸٳ اٴح٩اِډٳ( ٨ڇ ؼ٩ٓ اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ  –( ڈڃٔط أذك اوحؽؿاٶ ټٹٗ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث )اڌ٨٭ڇ31شؿڂٲ ) 

 ٴٵٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ لٱٵډة اٴحكلډة اٴٽڃ٠ډة شاٸ١ة انوٱٽؿقڈة

 ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ
 ل١ؿڄ ٬بٵڅ 

 اٴؿلاٴة ت
ټىبة 

 ٞ± ن ٞ± ن الاټؽ٩اْ

4.781 5.03 17.40 2.81 41.10 اٴح٩اِډٳ اڌ٨٭ڇ ٰاٸٳ
*
 %35.2 ؾاٲ 

 0.05*ث ؾاٲ ٠ٽؿ      1.572  = 0.05ت اٴصؿڂٴډة ٠ٽؿ ٸىحڃڄ 

ټلاظييٛ ٸييٻ اٴصييؿڂٲ اٴىييال٫ أٺ ؾقشييات اٴٙييلا  ٨ييڇ    

ٸ٭ډان اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ ئټؽ٩ٕث ٨ڇ اٴ٭ډيان اٴب١يؿڄ   

ڂڀيييييييييڅ أٰبيييييييييك ٸيييييييييٻ ت   4.781ڂاٺ ٬ډٹييييييييية ت 

٨ځڅ ؾاٴية   ٴفٴٯ ٠0.05ٽؿ ٸىحڃڄ  1.572اٴصؿڂٴډة

ئظّيييانډا ٨يييڇ ٸ٭ډيييان اٴ١يييء  اٴٹ١ك٨يييڇ ڂأٺ ټىيييبة    

%  ٴيييييفٴٯ ڈيييييحٷ ٬بيييييڃٲ اٴ٩يييييكْ 35.2انټؽ٩ييييياْ 

اٴىيياؾن ٠ٍييك  ڂٸييٻ ؼييلاٲ ٸلاظٝيية ټحييانس اٴ٩ييكْ  

اٴراٴييييد ٠ٍيييييك ڂاٴكاليييييٟ ٠ٍييييك ڂاٴؽييييياٸه ٠ٍيييييك   

ڂاٴىاؾن ٠ٍك أٺ ڀٽياٮ ئټؽ٩ياْ ٸٵعيڃٚ ڂؾاٲ ٨يڇ     

ٸحڃوييييٙات ؾقشييييات اٴٙييييلا  ٨ييييڇ ٸ٭ډييييان اٴ١ييييء   

ؿاٶ ټٹييٗ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ اٴرالييث  اٴٹ١ك٨ييڇ ټحډصيية اوييحؽ 

 ٰاٸييٳ اٴح٩اِييډٳ(    -اٴبىييډٗ(  )اٴكأوييڇ   –)اٴكأوييڇ

ٰاٸيٳ اٴح٩اِيډٳ( ظډيد     -اٴبىډٗ(  )اڌ٨٭ڇ  –)اڌ٨٭ڇ 

( أټييٿ ڈٹٱييٻ 701  ٠1021بييؿ اٴ١ييا٘څ ٸعٹييؿ ) ـٰييك

ج٭ٵډٳ ٸىحڃڄ اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ ٸٻ ؼلاٲ ئڈصاؾ ٘كڈ٭ة 

١٨اٴييية ٴ١يييكْ اٴٹ١ٵڃٸيييات ڂڀٽيييا ٨يييڇ ڀيييفا اٴبعيييد       

١٩اٴيييية ٴ١ييييكْ اٴٹ١ٵڃٸييييات جحٹرييييٳ ٨ييييڇ   اٴٙكڈ٭يييية اٴ

انټ٩ڃشكا٨ډيٯ ڂجح٩ي٫ ڀيفپ اٴٽحډصيية ٸيٟ ټحيانس ؾقاويية      

( اٴحييڇ أٜځييكت ڂشييڃؾ أذييك  1024ٸاقڈيياٺ ٸٽّييڃق )

لاويييحؽؿاٶ ؼيييكانٗ اٴحيييؿ٫٨ الا٨حكأيييډة ٨يييڇ ؼ٩يييٓ     

اٴ١يييء  اٴٹ١ك٨يييڇ ٴيييؿڄ اٴٙيييلا  ٸصٹڃ٠ييية اٴبعيييد      

ڂأڈٕيييا أج٩ييي٫ ٸيييٟ ټحيييانس ؾقاوييية ويييعك ٠ماٴييييؿڈٻ       

حؽؿاٶ اٴٹٽٝٹيييييات ( اٴحيييييڇ أٜځيييييكت أٺ اوييييي 1027)

 اٴكوڃٸډة جٵ١ء ؾڂقا ٨ڇ ؼ٩ٓ اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ. 
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 جىصيبت الجحد:
 ٨ڇ ٔڃ  ټحانس اٴبعد ڈڃِڅ لٹا ڈٵڅث

انڀحٹيياٶ لح١ٵييډٷ اٴٙييلا  اٴّييٷ ڂاٴييبٱٷ لٹييا ڈحٽاوييء   -

ٸٟ ټٹٗ ج١ٵيډٹځٷ ڂڀيڃ اٴيٽٹٗ اٴبّيكڄ ڂاٴٹحٹريٳ ٨يڇ       

 انټ٩ڃشكا٨ډٯ.

انڀحٹيياٶ ليياٴٙلا  اٴّييٷ ٠ٵييڅ اٴٹىييحڃڄ اٴصيياٸ١څ     -

 ٭ؿڈٷ ج١ٵډٷ لٹا ڈحٽاوء ٸٟ ٬ؿقاجځٷ.ڂج

انڀحٹاٶ لح٭ؿڈٷ جؿقڈء ٸىحٹك ٴٵٙيلا  اٴّيٷ ڈٽٹيڅ     -

٬ؿقاجځٷ ڂؼّڃِا ٨يڇ ٸصياٲ اٴٱٹبډيڃجك ظډيد ڈحٹډيم      

ڀإلا  اٴٙلا  لح٩يڃ٬ځٷ ٨يڇ اٴٹصياٲ اٴ١ٹٵيڅ أٰريك ٸيٻ       

 اٴٹڃاؾ اٴٽٝكڈة.

جٙبډيييي٫ لډبيييية اٴييييح١ٵٷ انٴٱحكڂټييييڇ اٴ٭انٹيييية ٠ٵييييڅ     -

س جؿقڈبډييية أؼيييكڄ انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ ٠ٵيييڅ ٸيييڃاؾ ڂليييكاٸ 

 ٴٵٙلا  اٴّٷ ڂاٴبٱٷ.

جڃ٠ډييية اٴ٭يييانٹډٻ ٠ٵيييڅ اٴح١ٵيييډٷ اٴصييياٸ١څ لأڀٹډييية      -

انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٨ييڇ ج١ٵييډٷ اٴٙييلا  اٴّييٷ ڂاٴييبٱٷ ٴٹيييا       

ڈحٹډييم لييٿ ٸييٻ ج٭ييؿڈٷ اٴٹ٩يياڀډٷ اٴ١ٵٹډيية اٴٹصييكؾل ٨ييڇ     

 ٌٱٳ ٸّڃق ڂڈ٭ك  اٴٹصكؾات ئٴڅ ـڀٻ اٴٙلا .

٠٭ييؿ ٸعأييكات ج١كڈ٩ډيية ن٠ٕييا  ڀډبيية اٴحييؿقڈه    -

ٵډة ٴحؿقڈبځٷ ٠ٵڅ جّٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډٯ ٨يڇ ٸيڃاؾ   لاٴٱ

 ؾقاوډة أؼكڄ وڃا  ٴٵٙلا  اٴّٷ أڂ ل٭ډة اٴٙلا .

جڃٜډيييي٧ انټ٩ڃشكا٨ډيييييٯ ٨يييييڇ اٴ١ٹٵډييييية اٴح١ٵډٹډييييية   -

ڂؼّڃِيا اٴصاٸ١ډية ٴٹيا ڈحٹحييٟ ليٿ ٸيٻ اٴ٩ا٠ٵډية ٨ييڇ       

ټ٭يييٳ اٴٹ١ٵڃٸيييات ڂٌيييكض اٴٹ٩ييياڀډٷ اٴ١ٵٹډييية اٴٹ١٭يييؿل  

  ٙ ډٟ ڂاٴٹصييكؾل لٙكڈ٭يية ڂأييعة ڂوييځٵة  ظډييد ڈىييح

انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ جٹرډيييٳ اٴٹ١ٵڃٸيييات ڂاٴبډاټيييات اٴ١ٵٹډييية 

 لٍٱٳ لّكڄ.

جٙڃڈك اٴبكاٸس اٴح١ٵډٹډية انٴٱحكڂټډية اٴ٭انٹية ٠ٵيڅ      -

انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ؼّڃِييا ٴٵٙييلا  اٴّييٷ ٸييٟ ٸكا٠يياپ     

 ؼّانُ ڀإلا  اٴٙلا  ڂ٬ؿقاجځٷ.

انڀحٹييياٶ لحّيييٹډٷ ڂجٙيييڃڈك انټ٩ڃشكا٨ډيييٯ لٍيييٱٳ     -

ډٹډيية اٴٹڃشځيية  ئظحكا٨ييڇ ٴډىييحؽؿٶ ٨ييڇ اٴ١ٹٵډيية اٴح١ٵ   

ٴٵٙيييلا  اٴّيييٷ ٴٵح٥ٵيييء ٠ٵيييڅ ٬ّيييڃق انويييح٩اؾل ٸيييٻ  

 اٴٹرډكات اٴىٹ١ډة.

ٔيييكڂقل ڂٔيييٟ ٸٽييياڀس ج١ٵډٹډييية ؼاِييية لييياٴٙلا    -

اٴّييٷ  ڈكا٠ييڅ ٨ډځييا ؼّانّييځٷ ڂ٬ييؿقاجځٷ ڂجڃٜډيي٧  

اٴٹرډكات اٴبّكڈة اٴبّكڈة ڂٴ٥ة انٌاقل لٹيا ڈع٭ي٫   

 اڌڀؿا٦ اٴحكلڃڈة ڂاٴح١ٵډٹډة.

 الجحىخ المقترحة:
اخ ٸٹاذٵييية ٴځيييفا اٴبعيييد ٠ٵيييڅ ٸكاظيييٳ ئشيييكا  ألعييي -

ج١ٵډٹډيية أؼييكڄ ئلحؿانډيية ڂئ٠ؿاؾڈيية ڂذاټڃڈيية ٴٵٙييلا      

 اٴّٷ ڂاٴبٱٷ.

 ئشكا  لعڃخ أؼكڄ جحٽاڂٲ ٸح٥ډكات جال١ة ٸؽحٵ٩ة. -

ئشييكا  ؾقاوييات ٸٹاذٵيية ٴحّييٹډٷ ڂئټحيياز لډبيية ج١ٵييٷ   -

ئٴٱحكڂټډة ٬انٹية ٠ٵيڅ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ ٨يڇ ٸڃٔيڃ٠ات      

 ؾقاوډة اؼكڄ.

ٽڃٴڃشډييييا اٴٹ١اٸييييٳ ان٨حكأييييډة   أذييييك اوييييحؽؿاٶ جٱ  -

 ٴٵٙلا  اٴّٷ ٨ڇ ٸاؾل اٴ١ٵڃٶ.

أذك اوحؽؿاٶ جٱٽڃٴڃشډا اٴڃا٬ٟ اٴٹ١يمل ٴٵٙيلا  اٴّيٷ    

 ٨ڇ ٸاؾل اٴؿقاوات انشحٹا٠ډة.
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 قبئوة المراشع:
 أڂلاث اٴٹكاشٟ اٴ١كلډة 

 (. ان٠ا٬ة اٴىٹ١ډة  ٠ٹاٺث ؾاق ڂانٳ ٴٵٽٍك.1008ئلكاڀډٷ اٴمقڈ٭ات )

 . وډٱڃٴڃشډة اٴ٩ٙٳ اڌِٷ  اٴ٭اڀكلث ٸٱحبة الاټصٵڃ اٴٹّكڈة.(1020أظلاٶ اٴ١٭باڂچ )

 ٴٵٹ١يا٬ډٻ  انٴٱحكڂټيڇ  اٴيح١ٵٷ  لډبيات  (. ٸ١ياڈډك ٠1022بيؿالله ظاٸيؿ )   ٠بؿاٴٹ٭ّڃؾ ٸعٹؿ ٠بؿالله اٴٹٕډاٺ  لٻ أظٹؿ

ڂالاشحٹا٠ډية    ڂاٴٽ٩ىيډة  اٴحكلڃڈية  ٴٵبعيڃخ  اٴحكلډية  ويٹ١ډا  ٰٵډةاٴحكلډية  شاٸ١ية اڌلڀيك  ٸصٵية     

 .75-22  َ َ 2   ز246ټڃ٨ٹبك ٞ 

(. ٨ا٠ٵډية لكټياٸس ٰٹبډيڃجك ٸ٭حيكض ٨يڇ جٽٹډية ل١يٓ ٸځياقات اٴحّيٽډ٧ ٴيؿڄ اڌ٩٘ياٲ            1001أظٹؿ ٰاٸٳ اٴعّكڄ )

ـڂڄ ٬ّڃق الاټحباپ ڂاٴٽٍاٖ اٴمانؿ  ٸصٵة جٱٽڃٴڃشډا اٴح١ٵډٷ  اٴٹيإجٹك اٴ١ٵٹيڇ اٴىيٽڃچ اٴحاويٟ      

اٴح١ٵيډٷ    ة اٴٹّيكڈة ٴحٱٽڃٴڃشډيا  ڀكل  اٴصٹ١ډي جٱٽڃٴڃشډا اٴح١ٵيډٷ ٴيفڂڄ الاظحډاشيات اٴؽاِية  اٴ٭يا     

 َ َ245 – 285. 

(. ٬يؿقل اٴٙيلا  اٴٹ١ٵٹيډٻ ٠ٵيڅ جكشٹية ل١يٓ اٴٹ٩ياڀډٷ اٴ١ٵٹډية         1002أظٹؿ ٰاٸٳ اٴعّكڄ  ڀاٴة ٸعٹيؿ ٘ٵډٹيات )  

اٴٵ٩ٝډة ئٴڅ أٌٱاٲ لّكڈة ڂ٠لا٬ة ـٴٯ ل٭ؿقجځٷ ٠ٵيڅ اٴحّيڃق اٴبّيكڄ  ڂجعّيډٵځٷ  اٴؿقاويڅ       

ڂلعڃخ ٸعٱٹة  اٴصٹ١ډة اٴٹّكڈة ٴحٱٽڃٴڃشډيا اٴح١ٵيډٷ     ٸصٵة جٱٽڃٴڃشډا اٴح١ٵډٷ وٵىٵة ؾقاوات

 (.4(  ٞ )22ٸس )

اٴحعّييډٳ  جّييٹډٷ ڂ٠ييكْ اٴٱحييء انٴٱحكڂټډيية ٨ييڇ (. ٨ا٠ٵډيية ل١ييٓ ٸح٥ډييكات 1026أويياٸة ويي١ډؿ ٠ٵييڅ ڀٽييؿاڂڄ ) 

  أٰحڃلك  لعڃخ ٠كلډية ٨يڇ   4ڂجٽٹډة اٴؿا١٨ډة ټعڃ اٴح١ٵٷ ٴؿڄ ٘لا  ١ٌبة جٱٽڃٴڃشډا اٴح١ٵډٷ  ٞ 

 .348 – 178اٴٽڃ٠ډة  َ َ  ٸصالات اٴحكلډة

اٴحعا٪ اٴٙاٴبيات   ظٵڃٲ ڂٸ٭حكظات ٸٻ ڂا٬ٟ قؤڈة جٙبډ٭ډة ٴحصكلة –(. ١ِڃلات ڂجعؿڈات 1002أوٹا  اٴؽماٸڅ )

ٴٵځډبات اٴ١اٸٵة ٸيٟ   اٴّٷ لٱٵډة ٸٱة اٴٹٱكٸة  أڂقا٪ ٠ٹٳ اٴٽؿڂل اٴ١ٵٹډة اٴراٸٽة ٴفجعاؾ اٴ١كلڅ

ٟ  جٙڃڈك اٴح١ٵډٷ ڂاٴحأڀډٳ ٴلأٌيؽاَ اٴّيٷ ڂ  ”اٴّٷ  ٔيٹٻ ٸعيڃق اٴح١ٵيډٷ اٴ١ياٴڅ     ” ٔي١ا٦ اٴىيٹ

 ئلكڈٳ. 30 – 12ٴٵّٷ ڂٸحٙٵباجٿ 

لډبية اٴيح١ٵٷ    (. أذيك اٴح٩ا٠يٳ ليډٻ ټٹٙيڅ ٠يكْ ڂجڃ٬ډيث انټ٩ڃشكا٨ډيٯ ٨يڇ        1027أٌك٦ أظٹؿ ٠بؿ اٴٵٙډ٧ ٸكوڅ )

   ٞ   15ٸيس   1انٴٱحكڂټڇ ٠ٵڅ اٴحعّډٳ ڂانجصاپ ټعڃ لډبة اٴح١ٵٷ ٴؿڄ ٘يلا  اٴٹكظٵية اٴراټڃڈية  

 .212-41اٴحكلڃڈة  َ َ  ٸّك  اٴ١ٵڃٶ
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اٴصياٸ١څ    (. ٸ١ياڈډك جّيٹډٷ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ اٴح١ٵډٹيڇ  ٸّيك  ؾقاويات ٨يڇ اٴح١ٵيډٷ        1027أٸٳ ظىياٺ اٴىيډؿ ظىيٻ )   

 . 86 – 60  َ َ 35ڈٽاڈك  ٞ 

أذك اٴيح١ٵٷ   (. أذك اؼحلا٦ أټٹاٖ اٴحّٹډٷ اٴٹ١ٵڃٸاجڅ )انټ٩ڃشكا٨ډٯ( ٠ٵڅ اٴحعّډٳ ڂل٭ا 1026أٸٳ ظىاٺ ظىٻ )

قوياٴة   ډف ـڂڄ ِي١ڃلات ج١ٵيٷ اٴص٥كا٨ډيا لاٴٹكظٵية ان٠ؿاؾڈية ڂاجصياڀځٷ ټعيڃ اٴٹياؾل         ٴؿڄ اٴحلاٸ

 ٸاشىحډك ٤ډك ٸٽٍڃقل  ٰٵډة اٴحكلډة اٴٽڃ٠ډة  شاٸ١ة ٠ډٻ ٌٹه.

اٴحعّيډٳ   (. أټٹياٖ انټ٩ڃشكا٨ډيٯ اٴح١ٵډٹيڅث اٴراليث/ اٴٹحعيكٮ/ اٴح٩يا٠ٵڅ ڂأذيكل ٨يڇ        1026أٸٳ ١ٌباٺ أظٹؿ ؼٵډيٳ ) 

ٸّيك    ڄ جلاٸډيف اٴٹكظٵية انلحؿانډية ـڂڄ ان٠ا٬ية اٴفڀٽډية اٴبىيډٙة       ڂ٩ٰا ل ج١ٵٷ اٴكڈأډات ٴيؿ 

 .171 – 312  َ َ 3  ز 268ٸصٵة ٰٵډة اٴحكلډة  شاٸ١ة اڌلڀك  ڈڃٴډڃ  ٞ 

ڂؼٵ٩ډاجځيا ڂټٹيڃ    (. اٴ١لا٬ة لډٻ ٰرا٨ة اٴ١ٽاِك ٨ڇ اٴكوڃٸات اٴحڃٔيډعډة 1005أٸډكل ٠بؿ اٴعٹډؿ ظىٻ اٴصباقڄ )

ٰٵډية اٴحكلډية     ډبډة ٴؿچ أ٩٘اٲ ٸيا ٬بيٳ اٴٹؿقوية  قوياٴة ٸاشىيحډك      انؾقاٮ اٴبّكچ ٴٵٹ٩اڀډٷ اٴب

 شاٸ١ة ظٵڃاٺ.

اٴٹحعكٰية ٨يڇ    (. أذك ٰرا٨ة اٴٹ١ٵڃٸات لبكټاٸس ٰٹبډڃجكڄ ٬انٷ ٠ٵيڅ اٴكويڃٶ  1021ئڈځا  ٸعٹؿ ٠بؿاٴ١ٝډٷ ظٹمل )

ؾقاوييات  ئٰىييا  ل١ييٓ اٴٹ٩يياڀډٷ اٴ١ٵٹډيية ٴييؿڄ ٘ييلا  ٰٵډيية اٴحكلډيية اٴٹڃوييډ٭ډة لصاٸ١يية ظٵييڃاٺ   

 .86 – 57  َ َ 4  ز 41اٴى١ڃؾڈة  أٰحڃلك  ٞ  –ة ٨ڇ اٴحكلډة ڂ٠ٵٷ اٴٽ٩ه ٠كلډ

ٹاٺث ٠  اٴٹٹٵٱية اڌقؾټډية اٴځاٌيٹډة    3(. ٸ٭ؿٸية ٨يڇ اٴحكلډية اٴؽاِية  ٖ     1020جډىډك ٰڃا٨عة  ٠ٹك ٠بؿ اٴ١مڈيم) 

 ؾاق اٴٹىكل.

 ٍك ڂاٴحڃلڈٟ.  ٠ٹاٺث ؾاق اٴ٩ٱك ٴٵٙبا٠ة ڂاٴٽ1(. ٸ٭ؿٸة ٨ڇ ان٠ا٬ة اٴىٹ١ډة  1001ٖشٹاٲ اٴؽٙډء )

ؾاق اٴ٩ٱك     ٠ٹاٺث5(. وډٱڃٴڃشډة اڌ٩٘اٲ ٤ډك اٴ١اؾڈډٻ  ٸ٭ؿٸة ٨ڇ اٴحكلډة اٴؽاِة  ٖ ٨1002اقڂ٪ اٴكڂواٺ )

 ٴٵٙبا٠ة ڂاٴٽٍك ڂاٴحڃلڈٟ.

انټ٩ڃشكا٨ډييٯ  (. ٨ا٠ٵډيية أټٹيياٖ ٸؽحٵ٩يية ٴح٭ييؿڈٷ1026ظىيٻ ٨يياقڂ٪ ٸعٹييڃؾ ظىييٻ  ڂٴډييؿ ٠ييا٧٘ ٸٽّييڃق اٴّييډاؾ ) 

١ِڃلات ج١ٵيٷ   وڇ ڂ٩ٰا ل اٴح١ٵٷ ٴؿڄ جلاٸډف اٴٹكظٵة الالحؿانډة ـڂچاٴح١ٵډٹڇ ٨ڇ اٴحعّډٳ اٴؿقا

 .70 – 2َ َ   17اٴكڈأډات  ٸّك  اٴصٹ١ډة اٴ١كلډة ٴحٱٽڃٴڃشډا اٴحكلډة  ألكڈٳ  ٞ

 (. اٴح١ٵٷ اٴٹ١ك٨ڇ  اڌقؾٺث ؾاق اٴٹډىكل ٴٵٽٍك ڂاٴحڃلڈٟ ڂاٴٙبا٠ة.1007ظىډٻ ٸعٹؿ ألڃ قڈاي )

 اٴٹكجٱييمات اڌواوييډة ٴح١٩ډييٳ اوييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ٨ييڇ ٠ٹٵډحييڅ اٴح١ٵييډٷ     (.1025ظىييډٻ ٸعٹييؿ ٠بييؿ اٴباوييٗ )   

 ڂاٴح١ٵٷ  ٸصٵة اٴح١ٵډٷ انٴٱحكڂټڇ  شاٸ١ة اٴٹٽّڃقل  اٴ١ؿؾ اٴؽاٸه ٠ٍك.



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 1022ڈٽاڈك    – 1اٴٹصٵؿ اٴراٸٻ ڂ اٴ١ٍكڂٺ .... اٴ١ؿؾ اڌڂٲ ز 181

 (. ٸىييحڃڄ ڂ٠ييڅ ٸ١ٵٹييات اٴكڈأييډات ٨ييڇ ٸؿڈٽيية اٴكڈيياْ ٴٹ٩ځييڃٶ    1027ظٵډٹيية لٽييث ٸعٹييؿ لييٻ ٸعٹييؿ ظٱٹييڅ )   

   ٸصٵيية ٰٵډيية اٴحكلډيية   شاٸ١يية لٽځييا  ٸّييك  ڈٽيياڈك     الاټ٩ڃشكا٨ډييٯ ڂؾقشيية اٸييحلاٰځٻ ٴٹځاقاجييٿ  

 .  322 -121  َ َ 208  ٞ 12ٸس

ټيؿڂل ٠ٵٹډية    (. وبٳ جڃٜډ٧ انټ٩ڃشكا٨ډٯ ٨ڇ اٴ١ٹٵډية اٴح١ٵډٹډية   1023قأ٨ث شڃؾل  ٠ٹاؾ اٴ١باؾٴة ڂلىاٶ ٔځډك )

    ٨16/22/1023ٵىٙډٻ  اٴرلاذا  لحاقڈػ  –ٴصاٸ١ة اٴ٭ؿن اٴٹ٩حڃظة لك٨ط 

 ٠http://www.qou.edy/viewDetails.do?id=5030ٵڅ اٴٹڃ٬ٟ اٴحاٴڅث ٸحاض           

 (. جٱٽڃٴڃشډا اٴح١ٵډٷ  اٴ٭اڀكلث اٴٹٱحبة اڌٰاؾڈٹډة.2886لاڀك أظٹؿ ٸعٹؿ )

أذيك   ٴحٽٹډية اٴحعّيډٳ اٴ١ٵٹيڅ ڂل٭يا     (. جّٹډٷ لډبة ج١ٵٷ ظاويڃلډة ج٩ا٠ٵډية   1027واٸڅ ٠بؿ اٴعٹډؿ ٸعٹؿ ٠ډىڅ )

٨يڇ   اٴح١ٵٷ ٴب١ٓ اٴٹ٩اڀډٷ اٴعىالډة ٴٵحلاٸډف اٴٹ١ڃ٬ډٻ وٹ١ډا لاٴٹكظٵة الالحؿانډة  لعڃخ ٠كلډية 

 .214-202  َ َ 5ٸصالات اٴحكلډة اٴٽڃ٠ډة  ڈٽاڈك  ٞ

ٓ    1027وعك ٸعٹؿ ڈڃو٧ ٠م اٴؿڈٻ ) ٴ١يء   ا (. ٨ا٠ٵډة اوحؽؿاٶ اٴٹٽٝٹات اٴكوڃٸډة ٨يڇ جٽٹډية اٴحعّيډٳ ڂؼ٩ي

اٴٹ٩ٕيٵة   اٴٹ١ك٨ڇ اٴٹّاظء ٴعٳ اٴٹٍٱلات اٴؽڃاقلٸډة ٨ڇ اٴٱډٹډيا  اٴحعٵډٵډية ڂأوياٴډء اٴيح١ٵٷ    

ٴؿڂٴډيية  ٴييؿڄ ٘اٴبييات اٴٹكظٵيية اٴراټڃڈيية لاٴٹٹٱٵيية اٴ١كلډيية اٴىيي١ڃؾڈة  شاٸ١يية انٸيياقات  اٴٹصٵيية   

 .214 - 77  َ َ 42  ٸس 1ٴٵبعڃخ اٴحكلڃڈة  ڈڃټډڃ  ٞ

 اڀييات ٘ييلا  ٰٵډيية اٴحكلډيية ټعييڃ ؾٸييس ا٬ييكاټځٷ اٴّييٷ ٨ييڇ اٴح١ٵييډٷ اٴ١يياٴڇ     اجص (.1023ويي١ډؿ ٠بييؿ اٴييكظٹٻ ٸعٹييؿ )  

 ٸّييكث ٸإوىيية  2  ٞ 2ٸييس  ڂ٠لا٬حځييا لييب١ٓ اٴٹح٥ډييكات  ٸصٵيية اٴحكلډيية اٴؽاِيية ڂاٴحأڀډييٳ  

 .320 – 151اٴحكلډة اٴؽاِة ڂاٴحأڀډٳ  َ َ 

  ا٦ اٴىيييٹٟث(. ٸ١ڃ٬يييات اٴح١ٵيييډٷ اٴ١ييياٴڇ ٴٵٙيييلا  اٴّيييٷ ڂٔييي١ 1027وييي١ډؿ ٠بيييؿ اٴيييكظٹٻ ٸعٹيييؿ ٠بيييؿ اٴيييكظٹٻ ) 

 اٴعٵييڃٲ ڂاٴحڃِييډات اٴٹ٭حكظيية  ٸييإجٹك اٴحكلډيية ڂلډبييات اٴييح١ٵٷ اٴح٩ا٠ٵډييةث جعييؿڈات  –اٴحٍييؽډُ

   ٸّييكث اٴصٹ١ډيية اٴ١كلډيية ٴحٱٽڃٴڃشډييات  21ڈڃٴډييڃ  12 – 12اٴڃا٬ييٟ ڂقؤڄ اٴٹىييح٭بٳ ڈييڃٸڇ   

 .152 – 142اٴحكلډة  َ َ 

اٴؽييكانٗ  ٨ييڇ جٽٹډية ٸځيياقات جّيٹډٷ   (. ١٨اٴډية لكټيياٸس جيؿقڈبڅ ٸ٭حيكض   1024ويځاٶ لٽيث وييٵٹاٺ ٸعٹيؿ اٴصكڈييڃڄ )   

اٴٹ١ٵٹيات ٬بيٳ    اٴفڀٽډة انٴٱحكڂټډة ٸٻ ؼلاٲ ج٭ٽډة انټ٩ڃشكا٨ډٯ ڂٸځاقات اٴر٭ا٨ية اٴبّيكڈة ٴيؿڄ   

 .47-23  45  4ٞاٴؽؿٸة  ؾقاوات ٠كلډة ٨ڇ اٴحكلډة ڂ٠ٵٷ اٴٽ٩ه  اٴى١ڃؾڈة  ٸس

http://www.qou.edy/viewDetails.do?id=5030


 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 سلة دراسات وبحوث مُحكمٌَةتكنولوجيا التعليم .... سل 183

ٙ  1002وييځډك ٠ٹييك ) ٠ٹييٳ  ٵبييات ٸڃاشځحځييا  أڂقا٪(. ِيي١ڃلات اٴح١ٵييډٷ اٴ١يياٴڅ ٴييؿڄ اڌٌييؽاَ ٨ا٬ييؿڄ اٴىييٹٟ ٸح

 اٴٽييؿڂل اٴ١ٵٹډيية اٴراٸٽيية ٴفجعيياؾ اٴ١كلييڅ ٴٵځډبييات اٴ١اٸٵيية ٸييٟ اٴّييٷ  جٙييڃڈك اٴح١ٵييډٷ ڂاٴحأڀډييٳ         

 30 – 12ٴلأٌييؽاَ اٴّييٷ ڂٔيي١ا٦ اٴىييٹٟ  ٔييٹٻ ٸعييڃق اٴح١ٵييډٷ اٴ١يياٴڅ ٴٵّييٷ ڂٸحٙٵباجييٿ      

 ألكڈٳ.

انقٌياؾ اٴٽ٩ىيڅ    ك اٴؿڂٴڅ اٴراټڅ ٴٹكٰيم (. وډٱڃٴڃشډة اٴ٩ٙٳ اڌِٷ ڂٸحٙٵبات ئقٌاؾپ  اٴٹإجٹ2885ٌاٰك ٬ٽؿڈٳ )

 .21 – 2لانقٌاؾ اٴٽ٩ىڅ ٴلأ٩٘اٲ ـڂڄ انظحډاشات اٴؽاِةل  شاٸ١ة ٠ډٻ ٌٹه  َ َ 

٘اٴبيات   ٠ٵڅ جعّډٳ  Infographics(. أذك اوحؽؿاٶ ئوحكاجډصډة الاټ٩ڃشكا٨ډٯ 1025ٌډٹا  ٸعٹؿ ألڃ ٠ّبة )

شاٸ١ية   ځٻ ټعيڃ ج١ٵٹځيا   ٸاشىيحډك    اٴ٧ّ اٴؽاٸه اڌواوڅ ڂاجصاڀياجځٻ ټعيڃ اٴ١ٵيڃٶ ڂؾا١٨ډيح    

 اٴٽصاض اٴڃ٘ٽډة  ٰٵډة اٴؿقاوات اٴ١ٵډا.

اٴىيياؾن  (. ڂِييڃٲ اٴّييٷ ٨ييڇ اٴ١يياٴٷ اٴ١كلييڅ ٴٵح١ٵييډٷ اٴ١يياٴڅث اٴڃا٬ييٟ ڂاٴحعييؿڈات  اٴٹٵح٭ييڅ     1006٘يياق٪ اٴييكڈه ) 

 ٴٵصٹ١ډة اٴؽٵډصډة ٴف٠ا٬ة  ٠ٹاٺث ٸى٭ٗ .

ٸصٵيية   ٵييډٷ اٴ١يياٴڇث ٴٹيياـا ؟ ڂٰډيي٧؟  اٴ٭يياڀكلث (. جأڀډييٳ اٴٙييلا  اٴّييٷ ڂٔيي١ا٦ اٴىييٹٟ ٴٵح١ 1002٘يياق٪ اٴييكڈه )

 اٴ١ٵڃٶ اٴحكلڃڈة.

 ڂاٴحڃلڈٟ.   ٠ٹاٺث ؾاق اٴډالڂڄ اٴ١ٵٹډة ٴٵٽٍك1(. اٴح١ٵډٷ ڂاٴح١ٵٷ انٴٱحكڂټڇ  1025ٖ٘اق٪ ٠بؿ اٴكؤڂ٦ ٠اٸك )

ِي١ڃلة اٴٹځٹية    (. اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ اٴٹّاظء ڌوٵڃ  ظٳ اٴٹٍٱٵة ٨يڇ ٔيڃ  ٸىيحڃڈات   ٠1002اؾٲ اٴى١ډؿ اٴبٽا )

 .50 – 2ڂؼبكل اٴٹح١ٵٷ  ٸصٵة ٰٵډة اٴحكلډة لٱ٩ك اٴٍډػ  َ َ 

 (. اوييحؽؿاٶ انټ٩ڃشكا٨ډييٯ ل اٴح٩ييا٠ٵڅ / اٴرالييث ل ڂأذييكپ ٨ييڇ جٽٹډيية ٠1026بييؿ اٴييكؤڂ٦ ٸعٹييؿ ٸعٹييؿ ئوييٹا٠ډٳ  )

 ٞ    جٱٽڃٴڃشډييا12اٴحعّيډٳ اٴؿقاوييڅ ٴييؿڄ ٘ييلا  جٱٽڃٴڃشډييا اٴح١ٵييډٷ ڂاجصاڀيياجځٷ ټعييڃپ  ڈڃٴډييڃ  

 . 228 -222خ  اٴصٹ١ډة اٴ١كلډة ٴحٱٽڃٴڃشډات اٴحكلډة  َ َ ؾقاوات ڂلعڃ –اٴحكلډة 

اٴصاٸ١يةث   (. اٴ١يء  اٴٹ١ك٨يڇ ڂ٠لا٬حيٿ لأويٵڃ  اٴيح١ٵٷ ٴيؿڄ ٠ډٽية ٸيٻ ٘يلا          ٠1021بؿ اٴ١ا٘څ ٠بؿ اٴٱكڈٷ ٸعٹؿ )

ٰٵډيية   3  ز 252ؾقاويية جٽبإڈيية  ٸصٵيية اٴحكلډيية ٴٵبعييڃخ اٴحكلڃڈيية ڂاٴٽ٩ىييډة ڂالاشحٹا٠ډيية  ٞ  

 .742 - 685َ َ  اٴحكلډة  شاٸ١ة اڌلڀك 

ؾاق اٴ٩ٱيك      اٴ٭ياڀكلث 5(. وډٱڃٴڃشډة ـڂڄ انظحډاشيات اٴؽاِية ڂجيكلډحځٷ  ٖ    ٠1005بؿ اٴٹٙٵء أٸډٻ اٴ٭كڈٙڅ )

 اٴ١كلڅ.  
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ڂ٨ا٠ٵډحيٿ ٨يڇ    ج١ٵٹيڅ ٬يانٷ ٠ٵيڅ ڂ٨ي٫ ټٝكڈية اٴ١يء  اٴٹ١ك٨يڇ        –(. جّيٹډٷ ج١ٵډٹيڅ   ٠2016بؿ اٴڃاظؿ ٸعٹڃؾ ٸٱيڅ ) 

ليياٴ١كا٪   اٴبّييكڄ ٴييؿڄ ٘ييلا  اٴٹكظٵيية اٴٹحڃوييٙة جعّييډٳ ٸيياؾل اٴكڈأييډات ڂاٴييفٰا  اٴٹٱيياټڅ  

 .55 – 15(  َ 6َ)1اٴٹصٵة اٴ١كلډة ٴٵ١ٵڃٶ ڂټٍك اڌلعاخ  

 (. اٴييح١ٵٷ انٴٱحكڂټييڇث اڌوييه ڂاٴحٙبډ٭ييات  اٴكڈيياْث ٸإوىيية ٌييبٱة     ٠1005بييؿالله اٴٹڃوييڅ ڂأظٹييؿ اٴٹبيياقٮ )  

 اٴبډاټات.

 (. ټٹٙا ج٭ؿڈٷ الاټ٩ڃشكا٨ډٯ ) اٴراليث 1025) ٠ٹك ٸعٹؿ ٸعٹؿ اظٹؿ ؾقڂڈً  أٸاټڅ اظٹؿ ٸعٹؿ ٸعٹؿ ٠ډؿ اٴؿؼٽڅ

 / اٴٹحعييكٮ ( ٠بييك اٴڃڈييء ڂأذكڀٹييا ٨ييڇ جٽٹډيية ٸځيياقات اٴح٩ٱډييك اٴبّييكڄ ٴييؿڄ ا٩٘يياٲ اٴحڃظييؿ          

 -165  َ َ 1  15ٞڂاجصاڀاجځٷ ټعڃپ  اٴصٹ١ډة اٴٹّكڈة ٴحٱٽڃٴڃشډا اٴح١ٵيډٷ  الكڈيٳ  ٸيس    

364 . 

اٴبّييكڄ  ٫ الا٨حكأييډة ٠ٵييڅ جٽٹډيية ٸځيياقات اٴح٩ٱډييك (. أذييك اوييحؽؿاٶ ؼييكانٗ اٴحييؿ٨ 1024ٸاقڈيياٺ ٸييډلاؾ ٸٽّييڃق )

اويډڃٖث ٸصٵية    ڂؼ٩ٓ اٴ١ء  اٴٹ١ك٨ڇ ٴؿڄ ٘لا  اٴؿلٵڃٶ اٴٹځٽډة جؽّيُ جٱٽڃٴڃشډيا اٴح١ٵيډٷ    

 .682 – 648  َ َ 4  30ٰٞٵډة اٴحكلډة  شاٸ١ة أوډڃٖ  ٸس 

 ٠ٵيڅ  ٴٹياقلاټڃ  اٴيح١ٵٷ  ؾأل١يا  ټٹيڃـز  ٠ٵيڅ  اٴ٭يانٷ  الاټ٩ڃشكا٨ډيٯ  ج٭ٽډية  اويحؽؿاٶ  (. أذيك 1025ٸٽّيڃق)  ٸډلاؾ ٸاقڈاٺ

اٴحكلډية  شاٸ١ية    ٰٵډية  ٘يلا   ٴيؿڄ  اٴٹٽيحس  اٴ١٭يٳ  ڂ٠ياؾات  اٴىعالډة اٴعڃوبة ٸ٩اڀډٷ ل١ٓ جٽٹډة

  .2ز  5ٞ  32ٸساٴحكلډة  أٰحڃلك   ٴٱٵډة اٴ١ٵٹډة أوډڃٖ  اٴٹصٵة

ٽٹډية  ٴح (. جّٹډٷ لډبة ج١ٵډٹډية اٴٱحكڂټډية  1021ٸصؿڄ و١ډؿ ٠٭ٳ  ٸعٹؿ ٠ٙډة ؼٹډه ڂٸعٹؿ وٵډٹاٺ ألڃ ٌ٭ډك )

 ڈٽاڈك.  23ٸځاقات جّٹډٷ ٠ٽاِك اٴح١ٵٷ  ٸصٵة ٰٵډة اٴبٽات ٴڋؾا  ڂاٴ١ٵڃٶ ڂاٴحكلډة  ٠ؿؾ 

٨يڇ   (. ڂا٬ٟ اوحؽؿاٶ أ٠ٕا  ڀډبة اٴحيؿقڈه ڂاٴځډبية اٴٹىياټؿل ٴح٭ٽډية اٴٹ١ٵڃٸيات ڂالاجّياٲ      1025ٸعٹؿ اٴعاڂڄ )

 اٴ١كلييڅ  لييكاٸس اٴح١ٵييډٷ اٴ١يياٴڅ ٴٵّييٷ ڂٔيي١ا٦ اٴىييٹٟ لصاٸ١يية اٴٹٵييٯ ويي١ڃؾ. قويياٴة اٴؽٵييډس        

 .87 – 75(  َ َ 238) 37و١ڃؾڈة  

انلعياق   (. أذك اٴح٩ا٠ٳ لډٻ ټٹٗ ٠كْ اٴٹعحڃڄ اٴح١ٵډٹيڇ )جيؿقڈصڇ  ٰٵيڇ( ڂلٽډية    1027ٸعٹؿ لڈؿاٺ ٠بؿ اٴعٹډؿ )

 ٴٵٱحييا  انٴٱحكڂټييڇ اٴح٩ييا٠ٵڇ ٨ييڇ جٽٹډيية اٴحعّييډٳ ڂاٴؿا١٨ډيية ٴفټصييال ٨ييڇ اٴ١ٵييڃٶ  اٴىيي١ڃؾڈة         

 .  325-123  َ َ 23  ٸاقن  ٞ ؾقاوات ٠كلډة ٨ڇ اٴحكلډة ڂ٠ٵٷ اٴٽ٩ه

 ڂالا٠لاٺ. (. انټ٩ڃشكا٨ډٯ ٸٻ اٴحؽٙډٗ ئٴڅ الاټحاز   اٴكڈاْ  ڂٰاٴة اوان ٴٵؿ٠اڈة1026ٸعٹؿ ٌڃ٬څ ٌٵحڃت )
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ٸعٹيؿ   (. أؾڂات اٴح١ٵډٷ انٴٱحكڂټڇ ٠بك اٴٍيبٱات  ٸٽٝڃٸية اٴح١ٵيډٷ ٠بيك اٴٍيبٱة  جعكڈيك      1005ٸعٹؿ ٠بؿ اٴعٹډؿ )

 حء.٠بؿ اٴعٹډؿ  اٴ٭اڀكلث ٠اٴٷ اٴٱ

ڂشځية   (. جٙڃڈك اٴٹرډكات اٴبّكڈة ٨ڇ اٴٱحيا  اٴٹؿقويڇ ٴٵٹ١يا٬ډٻ ويٹ١ډبا ٸيٻ     1004ٸعٹؿ ٠بؿ اٴٹ٭ّڃؾ ٠بؿالله )

 ټٝك اٴٹ١ٵٹډٻ ڂاٴٙلا   قواٴة ٸاشىحډك ٤ډك ٸٽٍڃقل  ٰٵډة اٴحكلډة  شاٸ١ة ظٵڃاٺ.  

 .ك ڂاٴحڃلڈٟ(. جٙڃق جٱٽڃٴڃشډا اٴح١ٵډٷ. اٴ٭اڀكلث ؾاق ٬با  ٴٵٙبا٠ة ڂاٴٽ1003ٍٸعٹؿ ٠ٙډة ؼٹډه )

ٴٵٙبا٠يية  (. اٴٽٝكڈيية ڂاٴبعيد اٴحكلييڃڄ ٨يڇ جٱٽڃٴڃشډييا اٴح١ٵيډٷ  اٴ٭يياڀكل  ؾاق اٴىيعا     1023ٸعٹيؿ ٠ٙډيية ؼٹيډه )  

 ڂاٴٽٍك ڂاٴحڃلڈٟ.

 –)اٴكأويڇ   (. جّٹډٷ لډبة ج١ٵٷ ٠بك اٴڃڈء ٬انٹة ٠ٵڅ انټ٩ڃشكا٨ډٯ اٴرالث 1022ٸعٹڃؾ ٸعٹؿ أظٹؿ ألڃ اٴؿڀء )

اٴٹ١ٵڃٸيات    جّٹډٷ ڂاشځات اٴٹىيحؽؿٶ ٴيؿڄ ٘يلا  ٬ىيٷ ٠ٵيٷ      اڌ٨٭ڇ( ڂأذكڀا ٨ڇ جٽٹډة ٸځاقات

اٴٹإجٹك اٴىٽڃڄ اٴكالٟ ڂاٴ١ٍكڂٺ ٴصٹ١ډة اٴٹٱحبات اٴٹحؽّّة ٨كٞ اٴؽٵيډس اٴ١كليڇث اٴبډاټيات    

 .38 – 2ٸاقن ٸى٭ٗ   2 – 6اٴٕؽٹة ڂآ٨ا٪ اوحرٹاقڀاث اٴٙكڈ٫ ټعڃ اٴحٱاٸٳ اٴٹ١ك٨ڇ  

اٴ١اؾڈډٻ( شاٸ١ية   -ٴكڈأډات ٴحلاٸډف اٴٹكظٵة انلحؿانډية )اٴّيٷ  جٽٹډة اٴح٩ٱډك اٴبّكچ ٨ڇ ا (.1004ٸؿڈعة ٸعٹؿ )

 اٴ٭اڀكل.

اٴح١ٵډٹڇ  (. اٴٹڃا٩ِات اٴ٩ٽډة ٴحّٹډٷ ڂئ٠ؿاؾ اٴكوڃٶ اٴحڃٔډعډة ٨ڇ اٴٱحا 2825ٸ٩ّٙڇ ٸعٹؿ قٌاؾ ئلكاڀډٷ )

اٴ٩ٽډة  شاٸ١ة  ٴٹاؾل اٴ١ٵڃٶ ڂاٴّعة ٨ڇ اٴٹكظٵة ان٠ؿاؾڈة ٸحّك  قواٴة ؾٰحڃقاپ  ٰٵډة اٴحكلډة

 ظٵڃاٺ.

  http://blog.dotaraby.comٸڃ٬ٟ ٠بك اٴٹؿڂټة ( . لڃاوٙة1024) ٸ١حم ٠ډىڅ

 (. ٨ٵىييي٩ة اٴح١ٵيييډٷ انٴٱحكڂټيييڇ ڂشيييؿڂاپ انشحٹا٠ډييية ان٬حّييياؾڈة ٨يييڇ ٔيييڃ 1006ٸځٽيييڅ ٸعٹيييؿ ئليييكاڀډٷ ٤ٽييياڈٷ )

 اٴح١ٵيډٷ انٴٱحكڂټيڇ  ظ٭بية شؿڈيؿل ٨يڇ اٴيح١ٵٷ      اٴٹىبڃٴډة اڌؼلا٬ډية ڂاٴٹىيا ٴة اٴ٭اټڃټډية  ٸيإجٹك     

   ٸكٰم اٴح١ٵډٷ انٴٱحكڂټڇ  شاٸ١ة اٴبعكڈٻ.1006الكڈٳ  28 – 27ڂاٴر٭ا٨ة  ٨ڇ اٴ٩حكل ٸٻ 

ٰرا٨ية   (. اؼحلا1025٦ټاؾڈة اٴىډؿ اٴعىډٽڇ  ڂٴډؿ ڈڃو٧ ٸعٹؿ  لڈٽء ٸعٹؿ اٴ١كلڇ ڂٔعڅ ٸصؿچ ٠بؿ اٴعٹډؿ )

ٓ     اٴح٩اِييډٳ ٨ييڇ اٴكوييڃٸات اٴٹحعكٰيية لبييكاٸس     اٴٱٹبډييڃجك اٴح١ٵډٹډيية ڂ٨ا٠ٵډحييٿ ٨ييڇ جٽٹډيية ل١يي

اٴٹصٵية   اٴٹ٩اڀډٷ اٴكڈأډة ٴؿڄ جلاٸډف اٴٹكظٵة انلحؿانډة ـڂڄ ١ِڃلات ج١ٵٷ اٴكڈأډات  ٸّك 

 .263 – 202  ئلكڈٳ  22اٴٹّكڈة ٴٵؿقاوات اٴٹحؽّّة  ٞ

http://blog.dotaraby.com/
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الاليؿا٠څ   صيك ٴحٽٹډية اٴعيٳ   (. ٨ا٠ٵډة لكټاٸس جيؿقڈبڅ ٸبٽيڅ ٠ٵيڅ ټٹيڃـز جكڈ٩ٽ    1021ټځٵة ٠بؿ اٴكلا٪ ٠بؿ اٴٹصډؿ )

ٰٵډيية  ٴٵٹٍييٱلات لاوييحؽؿاٶ اٴٱٹبډييڃجك ڂاذييكپ ٨ييڇ ؼ٩ييٓ اٴ١ييء  اٴٹ١ك٨ييڇ ٴييؿڄ ٠ډٽيية ٸييٻ ٘ييلا    

 اٴحكلډة   ؾٰحڃقاپ  ٰٵډة اٴحكلډة  شاٸ١ة اوډڃٖ.

 (. ئټحيياز لكټيياٸس ٰٹبډييڃجك ٸح١ييؿؾل اٴڃوييانٳ ٬ييانٷ ٠ٵييڅ ٸىييحڃڈات   1007ځٍيياٶ ٠بييؿ اٴعٱييډٷ ٠بييؿ اٴّيياؾ٪ قلډييٟ )  ل

ٰة اٴح١ٵډٹډية ڂ٬ډيان أذيكپ ٠ٵيڅ اٴحعّيډٳ ڂاڌؾا  اٴٹځياقڄ ٴٹياؾل اٴٱٹبډيڃجك           اٴكوڃٸات اٴٹحعك

 قواٴة ٸاشىحډك. اٴ٭اڀكل. ٰٵډة اٴحكلډة. شاٸ١ة ظٵڃاٺ.

اٴٱٹبډييڃجك  (. أذييك ل١ييٓ ٸح٥ډييكات ٠ييكْ اٴٹرډييكات اٴبّييكڈة ٨ييڇ لييكاٸس  1027ڀٽييا  ٠بييؿ اٴ١يياٲ ٸعٹييؿ ئلييكاڀډٷ ) 

ؾقاوييات ٨ييڇ   ټييڇ ٴييؿڄ ٔيي١ا٦ اٴىييٹٟ  ٸّييكثاٴح١ٵډٹډيية ٠ٵييڅ جٽٹډيية ٸځيياقات انجّيياٲ انٴٱحكڂ

 .534-472  َ َ 36اٴح١ٵډٷ اٴصاٸ١څ  ٞ 

 (. ٸىحعؿذات جٱٽڃٴڃشډا اٴح١ٵډٷ  اڌقؾٺث ؾاق اٴ٩ٱك.1006ڂٴډؿ اٴعٵ٩اڂڄ )

 (. ٨ا٠ٵډيية اٴحّييٹډٹډٻ اڌ٨٭ييڇ ڂاٴ١ٹييڃؾچ ٴٹڃ٬ييٟ اٴڃڈييء  1023ڈعييڅ ٸعٹييؿ ألييڃ شعصييڃض ڂوييٵډٹاٺ أظٹييؿ ظييك  )   

كڂټييث ليييډس ڂاٴيييح١ٵٷ اٴييفاجڇ ڂاٴح٩ٱډيييك اٴبّييكچ ٴيييؿڄ اٴٙٵبييية    اٴح١ٵډٹييڇ ٨يييڇ اٰحىييا  ٸځييياقات ٨  

ٸصٵة شاٸ١ة اٴ٭ؿن اٴٹ٩حڃظة ٴلألعاخ ڂاٴؿقاوات اٴحكلڃڈة ڂاٴٽ٩ىډة  اٴٹصٵيؿ اڌڂٲ    اٴٹ١ٵٹډٻ 

ٞ1   َ َ263 – 106. 

 (. ٰډ٧ جّبط اٰرك جكٰډما  ل٥ؿاؾ  اٴڃٴډؿ ٴٵؿقاوات ڂاٴٽٍك ڂاٴحكشٹة.1002ڈڃو٧ الڃ اٴعصاز )
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