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 مستخلص الجحج
هدد هذهددلبذب إلددمذر ددأذروالدداذس دداذب   دد ل ذلدد ذذذ

ب  لويدددصذفظددداهذب  لددداذهددد ذوعهددد  ذ س ددداذودددعه ذذذذ

ب   دد ل ذلب ددداال ذب ي(دد ه تذهلددأذت (يدداذب  لظددي ذذ

ب (وال  ذ ب  بلوياذولعذب  ولمذ  ىذؿلابذتك ع عجيد ذذ

ب  وليم ذ   لقيقذهلبذب ه هذتمذتل ي ذرو يياذتظ(يمذ

 ددددعه ذب   دددد ل ذلب ددددداال ذب ي(دددد ه ت ذذب  لويددددصذف

تذؿ  إًدد ذردد ذؿددلابذذذ00 تكعوددعذهي دداذب إلددمذردد ذلذذذ

ب داقدداذبل  ددأذ ددوإاذتك ع عجيدد ذب  ولدديمذتددمذتددع يوهمذ

هلددأذري(ددعه ي ذتيددايإ ي  ذ قدد ذسثددداذب إلددمذهدد ذذذ

ري(عهدداذردد ذب   دد هاذسه(هدد  ذل هليدداذب   دد ل ذلدد ذذذذذ

ب  لويصذفظاهذب  لاذه ذوعه ذل ذت (يداذب  لظدي ذذذ

 ذ ب  بلوياذولعذب  ولم ذ كل كذل هلياذوعه ذب (وال 

ب   دد ل ذب ددداال ذ ب ي(دد ه ذهلددأذت (يدداذب  لظددي ذذذذ

ب (والددد ذ ب  بلويددداذولدددعذب ددد ولمذ ددد ىذؿدددلابذ دددوإاذ

تك ع عجي ذب  وليم ذك( ذس  رتذو  هاذب إلمذر دأذهد  ذذذ

تذفدي ذذ0000 جعاذلدا ذاب ذرصظد هيً ذه د ذرىد عىذلذذذذ

ايددد  ذر عثدددـ ذارجددد تذب ـدددلابذب دددلي ذت  لىدددعبذلاذذ

 ب ـدددلابذب دددلي ذت  لىدددعبذج( هيددد ذلددد ذب  لويدددصذلددد ذذ

ب قي سذب إو لذلاخ إ رذب  لظي ذب (وال  ذ ب  بلويداذذ

ولعذب  ولم ذ ل ذػعءذر ذتمذب  عط ذر ي ذرد ذو د هاذذذ

قدددد  ذب إلددددمذهدددد اًبذردددد ذب  عطددددي ت ذ ب (ق اصدددد تذذ

فدددددد  إلعرذ ب  ربثدددددد تذب (ىدددددد قإلياذ بتذب ظددددددلاذذذ

ذف   لويص0

ذب كل( تذب (د  صيا 

ذ–ب   د ل ذب دداالذذذذ–ب    ل ذل ذب  لويصذذ–ويصذب  ل

ذب  بلوياذولعذب  ولم0ذ-ب    ل ذب ي( ه ذ

 المقذمة:
تُودد ذبل ودد بذب  ولي(يدداذردد ذسقدد  ذب عثدد هؾذذذذذذ

ب  ولي(يددا ذ سكهاهدد ذبثدد ف بر ذلدد ذب  ولدديم ذولدداًبذ (دد ذ

ت (يدددهذفددد ذرددد ذخظددد هض ذ ررك ويددد ت ذ ر(يدددهبتذذذذذذ

فياذب (د ولم ذذتولي(يا؛ذصيمذسوه ذتى ه ذل ذ ي اةذريي 

 تد هلدد ذلدد ذه(ليدداذب دد ولم ذك(دد ذتىدد ه ذهلددأذت (يدداذذذ

الجمبػٍ( في  -نىع التنبفس )الفردٌ 
التلؼُت وأحره ػلً تنمُة التحصُل 

م لذي طلاة والذافؼُة نحى التؼل
 تكنىلىجُب التؼلُم

    

 إثراهُم َىسف محمذ محمىدد. 
ذسث   ذرى ه ذتك ع عجي ذب  وليم

ذبل هاج رواذذ–ذف   قهلياكلياذب  افياذ
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ب ي وددصذب (والدد ذ ل(دد ولمذردد ذخددلا ذراربكدد ذ ل(ددد هيمذ

ب (يااة ذ تولدمذب لقد هقذ ب (إد او ذ ت (يداذب ي ودصذذذذذذ

بلاج (د ه ذردد ذخددلا ذبل ودد بذب ي( هيدداذب  دد ذتول(دد ذذ

ب (شددد ركاذ ب  وددد  ن ذ ف ددد ءذب قددديمذبلاودو  يددداذرهددد ذذذذ

 ددد ذيددد مذب  اكيدددهذليهددد ذهلدددأذب دددد هه ذذذذذذب (  لىددد تذب 

 تىدد ه ذهلددأذبلاك شدد هذ ب  يايددصذا نذخددعهذردد ذذ

ب دشدد  ذ تلدددهذهلددأذب دد ولم ذ ت (دد ذب هقدداذفدد   د  ذذذذ

 ت غلدددددصذهلدددددأذب ددددددا  ذب داايددددداذب (عجدددددعاذفدددددي ذ

ب ( ول(ي  ذ ت (د ذرهد ربتذب  دكيدا ذ رتفد  ذب قدابر ذذذذذذ

 بص داب ذب قعبهدد  ذ بص داب ذبنخدداي  ذ تىد ه ذهلددأذذذذ

 ذ2002ف  (ولعرددد تذلبوشدددابهذرفدددابهيم ذذذذبلاص دددد ف

-212 ذصذص0ذ2000؛ذصىي ذب غ(دال ذذ20ص0ذ

 ذصذ2071؛ذ ي ددصذب (ف دد ر ذ ووي(دداذفشدديا ذذ210

 ,Al-Tarawneh, 2016)ت ذ022-022ص0ذ

pp. 31-32)ذ

ذ0ذ

 يقظدد ذف ل ودد بذب  ولي(يدداذري(عهدداذردد ذذذذذ

ب  شددد ؿ تذب ( ل(ددداذب  ددد ذتفؼدددنذ (ي(عهددداذرددد ذذذذذذ

 يلد   ذب (د ولمذرت(د  ذذذذذب قعبه ذتى(أذقعبهد ذب لودص ذذ

سص ذبلوشـاذص أذيلظ ذهلدأذسكإداذهد اذر(كد ذرد ذذذذذذ

ب  قدد ؽ ذ ف   دد   ذي(ك دد ذبلاو قدد  ذر ددأذب  شدد ؽذب  دد   ذذذذ

ذت230 ذص0ذ2072 هكلبذلؿلا ذك فل ذ آخاي  ذ

 ردددنذتـدددعرذتك ع عجيددد ذب  ولددديم ذ كهدددعرذذذ

ب دد ولمذبك ك ا ودد ذكهدداتذبل ودد بذبك ك ا ويدداذ  هيدد ذ

 ذ ر(يدددددهبتذبل وددددد بذرددددد ذخظددددد هض ذ ررك ويددددد ت

ب  ولي(يا؛ذ   كذر ذخلا ذتعلياهد ذ ل د هليدا ذ تود اذذذذ

                                                 


American 

Psychological ذ
0

Association (APA), 2006 

ب عثدد هؾذب ىدد(وياذ ب إظددايا ذ بكت صددا ذ ب   ددعم ذذذذ

 ب  ك ر ذر( ذث ه ذهلأذتعكيدهد ذلد ذت (يداذجعبودصذذذذذ

ب دد ولمذب (واليددا ذ ب (ه ريدداذ ب عج بويددا ذ تيىدددي ذذذذذ

ب عبقدددنذف ثددد ف ب ذب ظدددعرذ   هيددداذ  لا يددداذبلفوددد ا ذذذذ

اذقيدد  ذب ( ول(ددي ذفددلا برذ (و  يدداذرشددكلاتذذذذ ررك ويدد

صقيقياذق ذتل رذ همذل ذب (ى قإ  ذ  باتذر ذقد رةذذ

ب ( ولمذهلدأذب  فدهي ذ تدلكاذب (ولعرد ت ذ ب  لديده ذذذذذذ

 ب هقدداذف  ددلبت ذ قللددعذردد ذب قلددقذب (دداتإؾذف  ي وددصذذذذ

بلكدد اي(  ذ ثدد ه تذب ( ول(ددي ذهلددأذتـإيددقذب دد ولمذذذ

اذب ددد ولمذلددد ذب ىدددي ق تذب (ف لدددداذر(ددد ذهددده ذه(ليدددذذذذ

ذ0(Bunz, 2018)ت؛ذ2001لل ؿ(اذب ظ  ح ذ

 قددد ذس إ دددعذب إلدددعرذ ب  ربثددد تذل هليددداذذذذ

بثدددد ف ب ذبل ودددد بذبك ك ا ويدددداذلدددد ذب  ولدددديم ذفكدددد ذذذ

ب (يددد لات ذ ردددنذكددد ذب (ىددد عي ت ذ ودددعبتاذب ددد ولمذذذذذ

تذب  د ذس إ دعذذذ2003ب (ف لداذره ذاربثاذسرد ذكدا ذلذذ

ل هلي هدد ذلدد ذخدددغذتشدد عذبلاو إدد ن ذ لدداؽذب  شدد ؽذذذذذ

سؿددددد  ذب ( رثدددداذبكف  بهيددددا ذ اربثدددداذهإيدددد ذذ ددد ىذ

تذب   ذس إ عذل هلي هد ذلد ذب  لظدي ذذذذ2070ب لاف ذل

ب  ربث  ذ فق ءذس اذب  ولمذلد ذب اي ػدي ت ذ اربثداذذذذ

تذب   ذس إ عذل هلي هد ذلد ذذذ2070ر ظعرذب ظوي لذل

ت (يدداذرهدد ربتذب  ظددعرذب إظددال ذ فقدد ءذس دداذب دد ولمذذ

اصلدددداذ دددد ىذب ( دددددعقي ذ  لذطددددوعف تذب دددد ولمذف  (ذ

تذب  ددد ذ2070ب ( عثدددـا ذ اربثددداذسص(ددد ذودددعف ذلذذذ

س إ دعذل هلي هدد ذلدد ذت (يداذب فيدد   ذ صددصذبلاثدد ـلامذذذ

ذ  ىذتل(يلبتذب (اصلاذبلاف  بهيا0ذ

 صدددددددد يه ذكهدددددددداذب  لويددددددددصذس ذبل وإدددددددداذذ

Gamificationذ يقظدد ذفدد ذك(دد ذيدداىذ يىددار نذذذ 

 .Zicherman and Cunningham ك وي غه  ذ
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طداذ آ يد تذب لودصذذذذؿايقاذتدكياذتعكفذه  ذ(2011)

 دددد همذرشدددد ركاذب (ىدددد ف ري  ذ صدددد ذب (شددددكلات0ذذذذ

 .Gomes and et al يوالد ذجدعر ذ آخدا نذذذذ

فلو ذبثد ابتييياذتهد هذر دأذتـإيدقذآ يد تذذذذذذذ (2014)

ب لوإاذل ذثي ق تذغياذب لوإداذ  غييداذثدلعلأذبللدابا ذذذذذ

 ي(ك ذت ديلذ  كذف   وليمذر ذخلا ذاراذآ ي تذب لوإداذذ

رهددددد  ذبلاخ إددددد ربت ذذذلددددد ذسوشدددددـاذ سا بتذب ددددد ولمذ

 ب (ىدد فق ت ذ ب  (دد ري ذ ب  دد ريإ ت ذ غياهدد ذردد ذذذذذ

سج ذالنذب (ش ركاذب  بخليداذلد ذهدلبذب ىدي  0ذ يداىذذذذذذ

سنذب  لويدصذذذTu and et al. (2015)تدعذ آخدا نذذذ

يقظ ذفد ذبثد ف ب ذه  طداذبل ود بذ  عجيد ذه(ليد تذذذذذذذ

 سلودددد  ذتشددددإ ذبل ودددد بذهدددد ذؿايددددقذتـإيددددقذتلددددكذذذ

  وهيددددهذب ىددددلعكي تذذب و  طددددا ذ اي  ريكيدددداذ سؿدددداذ

ب (ـلدددعبذتول(هددد ذف(ددد ذيدددةالذر دددأذ يددد اةذب  لويدددا ذذذذذ

 توهيهذب  ولم ذ ر ابلأذب ( ول(ي ذلد ذبتفد  ذقدابربتذذذذ

سكهدداذبج ( هيدداذ ثددي قياذ لدد ذب (شددكلاتذلدد ذرهدد  ذذذذذ

ذب  ولم0ذذ

 ي ؼددددحذر(دددد ذثددددإقذسنذب  لويددددصذيـإددددقذذذذ

رإدد الءذبل ودد بذلدد ذرعبقددفذغيدداذ وإيددا؛ذصيددمذسنذذذذذذ

 اوذ يد اةذتد هد ذبللداباذذذذب ه هذر ذتـإيقذتلدكذب (إدذذ

ردد ذخددلا ذقعبهدد ذر( رثدداذبل ودد ب ذ آ يدد تذب  لديددهذذ

ب  دد ذتشدديوهمذهلددأذب (شدد ركا ذ تهيدد ذردد ذابلويدد همذ

ولعذروي  ذثدلعكي تذرلد اة ذ فدل كذيد مذوقد ذتيافداذذذذذذذ

بل و بذهلأذب عبقدن ذ   دكذلد ذب و يد ذرد ذب (يد لاتذذذذذذذ

غياذريد  ذبل ود ب0ذ قد ذهداعذرعقدنذكليدكذثدعلعذذذذذذذذ

خ(ىدداذ هشدداي ذذذclicksoftware (2018) يدداذ

ره لًاذ  ـإيقذب  لويصذف  (ي لاتذب (ف لداذر ذسه(هد  ذذ

ب يددياذبلرايكدد ذردد ذخددلا ذتشددييو ذ لي قدداذب إ ويدداذذذ

ف ثدددددد ف ب ذب  لدددددد ي ت ذ بلاخ يدددددد رذردددددد ذفي هدددددد  ذذذذ

 ب (ىدد فق ت ذ ب يددعبهه ذ ب شدد ربت ذ كددل كذفاودد راذ

رهدد اةذب  دد  ياذب ددللذي(دد حذب (ىدد ف ري ذب (ك لدد ت ذذذذذ

ظددعر تذهلددأذب (شدد اي تذ دودد ذس ددي ءذرديدد ةذذذذذذ ب ف

 لإيئا ذ رك إاذرق ؿواذفياسذب   ذتلدهذب (ابهقي  ذ

 تشددديوهمذهلدددأذب قدددابءةذؿدددعب ذب ظددديف ذ ب إ دددكذذذذذذ

ب     ذب للذيشينذب شإ بذهلأذريي اذصلدع ذرإ كداةذذذ

لػدفمذب  لدد ي تذلد ذب ودد  مذرهد ذب يددعمذ ب دقداذردد ذذذذذ

ود  مذذ ذ هد ذ وإداذ  غييداذب ذذذEvokeخلا ذ وإاذريددعلأذذ

هددد ذؿايدددقذرك(ددد  ذب لاهإدددي ذ وشددداذتلددد ي ت ذ رددد ذ

ي يحذلد ذرك(  هد ذيكىدصذريدهةذبلاف كد رذبلاج (د ه  ذذذذذذذ

 ج  ذلعبه ذب  (عي  ذ ر حذب ىددا ذ كدل كذبثد ف ب ذذذذ

ب  لويدددصذلددد ذب (  لىددد تذب ظدددليا ذ يهددد مذب إلدددمذذذذذذ

ب لدددد   ذف ثددددد ف ب ذب  لويدددددصذلددددد ذريددددد  ذب  ولددددديم؛ذذ

تك ع عجيد ذذ ف   ل ي ذرنذؿلابذب داقداذبل  دأذ دوإاذذذذ

ب  ولدددديم ذ ب ددددلي ذي رثددددعنذرقددددارذ ب (دددد خ ذر ددددأذذذ

تك ع عجي ذب  وليم ذفهد هذت (يداذتلظديلهمذب (والد ذذذذذ

ب (اتإؾذفإوغذرعػدعه تذب (قدار ذ ابليود همذولدعذذذذذ

ذب  ولم0ذذ

 هلأذب اغمذر ذص ب اذب  لويصذلق ذسجايدعذذ

صع  ذفوغذب إلعرذ ب  ربث تذب  د ذس إ دعذل هلي د ذذذذ

  ذاربثاذكدعا ذ ربليد ذذذل ذب و ي ذر ذب ( غيابتذره

Codish and Ravid. (2014)ب  دد ذس إ ددعذذذ

ل هليدددداذب  لويددددصذلدددد ذب ىددددو اةذب ( ركدددداذ لـددددلاب0ذذذ

ذBajko and et al. (2016) اربثداذفد جكعذ آخداي ذذذذ

ب  ددد ذس إ دددعذل هليددداذب  لويدددصذلددد ذ يددد اةذرشددد ركاذذذذذذ

ب ـدددلاب ذ برتدددد مذارجددد تهمذلددد ذرل دددعىذب دددد ولم0ذذذذذذ

 .Fotaris and et al اربثاذلعت ري ذ آخداي ذذ

ب  ددددد ذس إ دددددعذل هليددددداذب  لويدددددصذلددددد ذسابءذذذ(2016)

ب ( ول(ي  ذ ابلوي همذولعذب  ولم0ذ اربثداذكيعهد ل ذذذ
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ب  د ذذذKyohei and  Shingo. (2016)  دي يعذذ

س إ عذل هلياذب  لويدصذلد ذتـإيدقذار سذب اي ػدي تذذذذذ

 Alabbasiلدددد ذب (ي (ددددن0ذ اربثدددداذب وإ ثدددد ذذ

ب   (يددداذب  ددد ذس إ دددعذل هليددداذب  لويدددصذلددد ذذذذ(2017)

ب (واليددددا ذ بلاتي هددددد تذبكيي فيددددداذ لـدددددلابذولدددددعذذ

بثدد ف ب ذب  لويددصذلدد ذب دد ولمذهإدداذبكو اوددع ذ  يدد اةذذذ

كدددددد ءةذ تلىدددددي ذ بكددددداةذبلاثددددد  ه ء ذ ب  اكيدددددهذذذذ

 بلاه (ددد   ذ ب  د هددد ذبلاج (ددد ه 0ذ  كددددعذاربثددداذ

ذKlemke and et al. (2018)كلي(كد  ذ آخداي ذذذ

 ذMOOCsب  لويصذف   ولمذب (وكعسذف( ظداذردعلأذذذ

 س دد رتذو  هيهدد ذر ددأذسنذتعكيددفذه  طدداذب  لويددصذذذذذ

 تـإيق تدد ذلدد ذب  فظظدد تذب (  عهدداذيىدد ه ذهلددأذذذذذ

بكفدد بم ذ سودد ذردد ذب ظددوصذج(ددنذب و  طدداذف( ظدداذذذذذذذ

رددعلأ ذ سنذه  طدداذب  لويددصذ يىددعذصظددايا ذ رو(دد ذذذذ

هدد ذؿايقدداذ ل دكيدداذلدد ذكيديدداذتعكيدهدد ذف(دد ذيىدد ه ذذذذ

هلدددأذب  دددل ياذبكييددد ف ذهلدددأذرشددد ركاذب ( ول(دددي  ذذذذذ

 تلقيدددقذبلهددد بهذب  ولي(يدددا0ذ ولددداًبذلاتدددد  ذو ددد هاذذ

ب  ربث تذ ب إلعرذهلأذل هلياذبث ف ب ذب  لويصذل ذ

ب  وليم ذلك نذ لاذف ذر ذب  لع ذر أذر غيابتذب  لويصذ

ب  أذق ذتهي ذر ذل هلي  0ذ يو ذب    ل ذر ذسهدمذهدلنذذذ

ذب ( غيابتذب   ذي(ك ذسنذتة اذل ذل هلياذب  لويص0

 ك ذرد ذس دك  ذب  لد لذذذذ يقظ ذف     ل ذذ

ب (إ أذهلأذري(عهاذر ذب قعبه ذ لأوشـاذب (ف لدداذذ

ب (اتإـدددددداذف(عػددددددعمذب   دددددد ل  ذ ييددددددصذهلددددددأذذذ

ب (   لىي ذرابه ته  ذ بلا  هب ذف(و يياهد ذ ل(ل للداذذذ

هلدددأذتلدددكذب قعبهددد  ذ هددد ذت ىدددمذفقددد رذكإيددداذرددد ذذذذذذ

ب  ي  ريددداذف ه إددد رذسوهددد ذتلددددقذب (يددد ذر دددأذبكويددد   ذذ

 ل ذهليه  ذ   دكذهد ذؿايدقذذذذ تلقيقذبله بهذب (  

رلدددنذب دددا هذب (و عيددداذ رىددد عىذب ـ(دددعهذلهلدددأذذذذذذ

ذت230 ذص0ذ2072هإ ب  عببذب و( ة ذ

 يو ذب    ل ذر ذب د ي  ريكي تذبلاج ( هيداذذذ

ب   ذتهي ذر ذرىد عىذرشد ركاذبللداباذلد ذبل ود ب ذذذذذذ

 بث ف بره ذغ ياذل ذبله(يا؛ذصيمذتو ذرد ذهعبرد ذذذ

ب هدددابءذذب  يددد هذلوهددد ذتلقدددقذرىددد عىذسه(دددقذرددد ذذذذ

 ب (شدد ركاذلدد ذب لوإددا ذ يشددواذردد ذخلا هدد ذبللدداباذذذذ

ف  (ىئع ياذ بلا  هب ذتي نذفوؼهمذب دإوغذر(د ذيوده ذذذذ

 ,Nah, & et al)ب شوعرذف  هقا ذ يهي ذرش رك همذ

2013, p. 104)ذ0ذ

ذ يش( ذب    ل ذه ةذسوعبمذر ذسه(ه  ذ

ب   دد ل ذب ددلبت  ذ هددعذوددعمذردد ذب   دد ل ذذذذ 

دددددااذلابهدددد ذيو (دددد ذهلددددأذرق رودددداذسابءذب 

 سه(   ذف  يع ذب ى فق ذ رد ذ دمذيىد ـينذذذذ

تقيددددديمذه(لددددد ذ ب كشدددددفذهددددد ذب ويدددددعبذذذذ

 بلخـد ء ذ ب و(د ذهلدأذتي إهد ذ تلىدي ذذذذذذ

ودىدد  ذ هددلبذب  ددعمذيىدد ه ذب (دد ولمذهلددأذذذذ

ب (إ اسة ذ تل( ذب (ىدئع يا ذ ي لود ذولدعذذذذ

 ب  ولم0

ب    ل ذب دداال ذ يإدل ذليد ذب ددااذسقظدأذذذذذذذ 

لدد ذذجهدد نذفهدد هذتلقيددقذسهلددأذرىدد عىذذذذ

رعػعمذب    ل  ذ   كذ لددع ذ ب لظدع ذذذ

هلدددأذب (ك لدددلة ذ هدددعذيهيددد ذرددد ذابلويددداذذذذذذ

ب (ددد ولمذولدددعذرعػدددعمذب   ددد ل  ذ يع ددد ذذ

ف هه ذ بتي ذ هي اةذجهعانذف( ذيى ه نذهلأذ

ب  دددع ذهلددأذبنخدداي  ذ ردد ذج وددصذآخدداذذذذ

لدد نذب   دد ل ذب ددداالذيهيدد ذردد ذرشددد هاذذذذذذ

ب وددد بء ذ ب لقددد  ذ ب ؼدددغي اذفدددي ذبللددداباذ
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 ؛ذصيددمذسنذب   دد ل ذيىددداذهدد ذب (   لىددي

لدد ههذ بصدد  ذ تكددعي ذخإددابتذل  ددلاذ دد ىذذذذ

 بنخاي 0

ب    ل ذب ه ج ذلب (ق رنت ذ هعذوعمذرد ذذ 

ب   دد ل ذيدد لمذليدد ذب ( ول(ددي ذهلددأذ ددك ذذذذ

س  بج ذ يدددد مذب  د هدددد ذفي ه(دددد ذ  لقيددددقذذذذ

سهدددددد بهذرلدددددد اة ذ بللؼدددددد ذسنذيكعودددددد ذ

 ر ق رفي ذل ذب ق ربتذ بكرك وي ت0

يو (ددد ذهلدددأذتوددد  نذب   ددد ل ذب ي(ددد ه  ذ  

سهؼددد ءذب دايدددقذب عبصددد ذ  لقيدددقذب  ددددع ذ

هلددددأذب (ي(عهدددد تذس ذب دددددا ذبلخدددداى ذذذ

 يىددد دي ذهدددلبذب  دددعمذرددد ذب  وددد  نذفدددي ذذذذذ

بللدداباذابخدد ذكدد ذري(عهددا ذ هليدد ذيودد ذذذذذذ

ب    ل ذهدعذب  شد ؽذبل ثدنذريد لاذ لد ولمذذذذذذ

ب  وددددد  و  ذ فهدددددلبذيظدددددإحذب (   لىدددددعنذ

فل جدداذر ددأذب  ودد  ن ذ   ددكذيلدد لقذهلددأذذذذذذ

 ل  ذ يىدددددددد(حذ ل(شدددددددد ركي ذسنذذذب   دددددددد

يىددد ( وعبذفددد ذلتعليدددقذراهددد  ذ سص(دددد ذذذذذ

؛ذفهي ددددددداذهإددددددد ب ف  ق ذذ2002ب ليلدددددددا 

؛ذي ثدداذلددع ل ذ خ  دد ذ707 ذص0ذ2072

 ت770 ذص0ذ2072سفعب (ي  ذ

 ولددداًبذله(يددداذسودددعبمذب   ددد ل ؛ذخ طددداذذذذذ

ب داال ذ ب ي(د ه ذرلد ذبه (د  ذب إلدمذب لد   ذلقد ذذذذذذذ

هلدددأذذبه (دددعذب إلدددعرذ ب  ربثددد تذف خ إددد رذس اه(ددد 

ب و يددد ذرددد ذب ( غيدددابتذب   فوددداذرهددد ذاربثددداذجددد رلذذ

 ذ ب  دد ذGary and et al. (2002) آخدداي ذ

سكهددداتذو  هيهددد ذل هليددداذت ددد ل ذب (ي(عهددد تذلددد ذذذذ

ب   ىددديق ذ ب كدددد ءةذب ي( هيددداذرق روددداذف  (ي(عهددداذ

ب عبصددد ة0ذ س إ دددعذاربثددداذرل(ددد ذهدددعل ذ آخددداي ذذذذذذ

تذل هليدداذسوددعبمذب   دد ل ذلب ددلبت  ذب ه جدد  ذ2072ل

(و ت ذ تدع ذب ه ج ذهلأذب لبت ذ ب ي(ود ذلد ذذذب ي

رهدد رةذبثدد قإ  ذبكرثدد  ذفدد  كاةذب ـدد هاة0ذ سكهدداتذذذذ

تذل هليددداذب   ددد ل ذ2070اربثددداذطددددعتذرإدددا لأذل

ب ي(دد ه ذهلددأذتولددمذفوددغذب (هدد ربتذبلث ثددياذلدد ذذذ

تذ2072كدداةذب قدد  0ذ س إ ددعذاربثدداذوؼدد  ذه  ددمذلذذذذذ

ل هليدداذب   دد ل ذب ددداالذلدد ذتـددعياذفوددغذب قدد ربتذذذ

ذيا ذ بلابءذب (ه رلذ  ىذلاهإ تذب (إ ر ة0ذذب إ و

 ي ؼددددحذر(دددد ذثددددإقذسنذوددددعه ذب   دددد ل ذذ

ب دداالذ ب ي(دد ه ذرد ذب ( غيددابتذب  د ذ هدد ذس داذلدد ذذذذذ

ب و يدد ذردد ذب ( غيددابتذب   فودداذؿإقدد ذ   دد هاذب إلددعرذذذذذ

 ب  ربثدد ت؛ذ ياجددنذ  ددكذ (دد ذي( لكدد نذردد ذر(يددهبت؛ذذ

صيدددمذسنذب   ددد ل ذب دددداالذيىددد ه ذهلدددأذبثددد قلا ياذذ

  ق  ذف دى  ذ فل ذسقظأذجه نذ ل دع ذهلدأذذذب داا 

بنخاي ذر ذخلا ذب لظع ذهلدأذب (ابكدهذب ( ق ردا ذذذذ

  كدد ذردد ذهيعفدد ذسنذل ه تدد ذ فظدديا ذرػدد لاذر ددأذذذذذذ

به (دد انذهلددأذب يهدد ذب ددلبت ذ كدد ذردد ولمذلدد ذػددعءذذذذذذذ

ق ربتدد ذ ررك و تدد  ذ ب  دد ذقدد ذتكددعنذسقدد ذردد ذقدد ربتذذذذ

ذ ررك ودد تذبنخدداي ذف(دد ذيىدد همذلدد ذرصىدد سذب (دد ولمذ

ف  دش  ذ هلبذر ذيو  ي ذب    ل ذب ي( ه ذرد ذخدلا ذذذ

به (د انذهلدأذب  ود  نذفددي ذبللداباذرف لدد ذب قدد ربتذذذذذذ

ابخددد ذكددد ذري(عهددداذف(ددد ذيىددد ه ذكددد ذرددد ولمذهلدددأذذذذذ

بلاثددد د اةذرددد ذخإدددابتذبنخددداي  ذ  كددد ذلددد ذودددد ذذذ

ب عقدددعذقددد ذيو (ددد ذبللددداباذر فدؼددد ذب قددد ربتذهلدددأذذ

 قلا ياذبللاباذراتدو ذب ق ربتذف( ذيىهمذل ذه  ذبث

ك ذر ولم ذ ػوفذوعبتاذتول(  ذ هليد ذيهد مذب إلدمذذذذ

ب لدد   ذفدد   واهذهلددأذس دداذوددعمذب   دد ل ذلب ددداال ذذذذذ

ب ي( ه تذل ذب  لويدص ذ   دكذف لاخ إد ربتذب  كعي يداذذذذذ
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ب (اتإـاذف(عػعه تذرقدارذب (د خ ذر دأذتك ع عجيد ذذذذذ

ذب  وليم0

 تو ذبلاخ إ ربتذب  كعي ياذجدهءًبذرد ذب و(ليداذذذذ

تقدد ي(ه ذفودد ذاربثدداذب (عػددعه تذذذذذب  ولي(يددا ذ يدد مذ

ب  ولي(يدددا ذ هددد ذتابقدددصذسابءذب (ددد ولمذس  ددد ءذه(ليددداذ

ب  ولم ذ تق  ذ  ذب  غلياذب ابجوا ذ تهي ذرد ذابلوي د ذذذ

 لدد ولم ذ تقلدد ذردد ذقلقدد ذف لاخ إدد رذب  هدد ه  ذ تظدد ذذذذذذ

فدد  ( ولمذر ددأذرىدد عىذب دد (ك ذردد ذكدد ذري(عهدداذردد ذذ

تىدد ه ذب (هدد  ذب  ولي(يدداذقإدد ذفدد ءذب (هدد  ذب    يددا ذ ذذذ

هلأذت (ياذ بتذب ( ولم ذ تل(لد ذ ل(ىدئع يا ذ ت (د ذذذذ

تدكيدددان ذ تىددد ه نذلددد ذب  ددد ربذهلدددأذبلاخ إددد ربتذذذذذذ

ذت0370 ذص0ذ2001لرفابهيمذيعثف ذ

 ولدددددداًبذله(يدددددداذبلاخ إدددددد ربتذب  كعي يدددددداذذذذ

بك ك ا وياذبخ إاتذب إلعرذ ب  ربث تذل هلي ه ذل ذ

ب و يدددد ذردددد ذب ( غيددددابتذ س طددددعذف ـعياهدددد 0ذ قدددد ذ

ذNamatame (2005)ثددداذو ر ددد  ذذسكهددداتذارب

ل هلي ه ذل ذتلىي ذب (ل ػابتذب  قلي يدا0ذ س د رتذذذ

 .Eleni and Normanاربثداذريلد ذ وعررد نذذذذ

 ذر أذسه(ياذبخ إ رذب وعبر ذب   ذتدة اذهلدأذذذ(2006)

سابءذب ـددددلابذف لاخ إدددد ربتذب  كعي يدددداذبك ك ا ويددددا0ذذذ

 Nguyen  and كشدددعذاربثدداذويددعي ذ س دد ذذ

Allen. (2006)ي هددددد ذلددددد ذصددددد ذرىددددد ه ذذل هلذ

ب اي ػي ت ذ ب  بلويداذولدعذب د ولم0ذ سكهداتذاربثداذذذذذذ

ذWang and et al. (2009) ودداذ آخدداي ذذ

ل هلي هدد ذلدد ذب  لظددي ذب (والدد 0ذ س طددعذاربثدداذذذذذذ

ذFujihara and et al. (2009)لعجيهدد ربذذ

فؼدددا رةذسه(يددداذتـدددعياذبلاخ إددد ربتذبلا ك ا ويدددا0ذذذذذ

بثد تذذ يف لفذب إلمذب ل   ذه ذتلدكذب إلدعرذ ب  رذذ

ل ذتعكيد ذ لاخ إ ربتذب  كعي ياذبك ك ا وياذب ق ه(داذذ

هلأذب  لويص ذرػد لاذر دأذرل   داذب  وداهذهلدأذس داذذذذذذذ

وعمذب    ل ذلب داال ذب ي( ه تذل ذب  لويصذ هيد اةذذ

ل هلي دددد ذ تـددددعيان ذ هددددعذردددد  مذت     دددد ذب إلددددعرذذ

ذ ب  ربث تذب ى فقاذر( ذي همذرجابءذب إلمذب ل   0

ل ذب ددددددداال ذيىدددددد ف  ذب إ صددددددمذب   دددددد ذذ

 ب ي(ددد ه ذف لاخ إددد ربتذب  كعي يددداذتـإيدددقذكددد هعتذذذ

Kahootذ هددعذسصدد ذتـإيقدد تذب  لويددصذب  دد ذتىدد(حذ 

ف    دد ل ذب ددداالذ ب ي(دد ه  ذ قدد ذس إ ددعذب إلددعرذذذذذذ

 ب  ربثدد تذل هلي دد ذرهدد ذاربثدداذلعتدد ري ذ آخدداي ذ

Fotaris and et al. (2016)ذ ب  دد ذس إ ددعذذ 

ـإيدددقذتددددع ذؿدددلابذب (ي(عهددداذب دددلي ذبثددد ف رعبذتذ

ك هعتذف لاخ إ رتذب  كعي ياذهلدأذؿدلابذب (ي(عهداذذذذ

ب ددلي ذبثدد ف رعبذتـإيددقذب (ليددعويا ذ   ددكذلدد ذسابءذذذذذ

ب ( ول(دددي  ذ ابلويددد همذولدددعذب ددد ولم0ذ اربثددداذفددديك ذ

 ذBicen and Kocakoyun. (2017) كعكد كيعذذ

 ب  ددد ذبه (دددعذفدددد   واهذهلدددأذتدؼددديلاتذب ـددددلابذذذذذ

يقذكد هعتذذ  ـإيق تذب  لويص ذ سل اتذو  هيه ذسنذتـإ

ك نذسلؼ ذتـإيق تذب  لويص0ذ اربثاذي(يدعذ يدايدعذذذ

Umit and Ferit. (2017)ذ ب  ددد ذس طدددعذ 

ف ث ف ب ذتـإيقذك هعتذولاًبذ د هلي د  ذك(د ذس طدعذذذذ

ف خ إددددد رذر(يهبتدددددد ذب (  عهدددددداذرهدددددد ذردددددد ذيدددددداتإؾذذ

ف  (ي(عهددددد تذ بللدددددابا0ذ س إ دددددعذاربثددددداذي شدددددي ذ

 .Wichadee and  Fasawang ل ثددعبواذ

لياذتـإيقذك هعتذهلأذسابءذب ـلابذل ذل هذ(2018)

ب لغددا ذ ابلويدد همذ لدد ولم ذ بتي هدد تهمذولددعذتـإيددقذذذذذذ

ذب  لويصذل ذتولمذب لغا0
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 ف لاج(دد  ذي(كدد ذب قددع ذسنذب إلددمذب لدد   ذذذ

يه مذف خ إ رذس اذب    ل ذل ذب  لويص ذ   دكذلاه إد رذذذ

ب  لويصذسص ذبلاتي هد تذب ل يهداذب  د ذي(كد ذتعكيدهد ذذذذذذ

طاذ سنذب إلعرذ ب  ربث تذس إ عذف(ي  ذب  وليم؛ذخ 

ل هلي دد ذرلاذسوهدد ذ ددمذتقدددمذف ـددعيانذ هيدد اةذل هلي ددد  ذذذذذذ

 هليدد ذيهدد هذب إلددمذب لدد   ذر ددأذبخ إدد رذس دداذوددعهأذذ

ب   ددد ل ذب دددداالذ ب ي(ددد ه ذلددد ذب  لويدددص؛ذخ طددداذذذ

 سوه(ددددد ذرددددد ذب ( غيدددددابتذب  ددددد ذس إ دددددعذب إلدددددعرذذذذ

 ب  ربث تذل هلي ه(  ذ  ك ه ذ مذتق رنذفدي ذس اه(د  ذذذ

كددعنذب   دد ل ذف لاخ إدد ربتذب  كعي يدداذولدداًبذ ثددعهذي

له(ي ه  ذ   كذف ث ف ب ذتـإيقذك هعتذب  د ذس إ دعذذذ

ب إلدددعرذ ب  ربثددد تذل هلي ددد ؛ذ  ك هددد ذ دددمذتف إدددداذذذذذذ

ر غيابت ذب ( و اة ذ ب   ذر ذسه(ه ذررك وياذب    ل ذ

في ذبللابا ذ فدي ذب (ي(عهد ت ذ هليد ذيهد مذب إلدمذذذذذذ

 ل ذلب ددداال ذب لدد   ذفدد   واهذهلددأذس دداذوددعمذب   ددذذذ

ب ي( ه تذل ذب  لويصذهلأذت (ياذب  لظي ذ ب  بلوياذ

ذولعذب  ولمذ  ىذؿلابذ وإاذتك ع جي ذب  وليم0

 مشكلة الجحج:
ت(كددد ذب إ صدددمذرددد ذفلدددعرةذرشدددكلاذب إلدددمذ

ذ طي غ ه ذر ذخلا ذب (ل  رذب    يا 

س إ عذب إلعرذ ب  ربث تذل هليداذبثد ف ب ذذذ 

ب  لويددددصذلدددد ذب  ولدددديمذهلددددأذب و يدددد ذردددد ذذذ

 ( غيابتذرهد  ذاربثد تذكدعا  ذ ربليد ذذذذذب

Codish and Ravid. (2014)ذ 

 .Bajko and et al فد جكعذ آخداي ذذذ

 Fotaris ذ لعت ري ذ آخداي ذذ(2016)

and et al. (2016)ذ كيعهدددد لذ 

 .Kyohei and  Shingo  ددي يعذ

 Alabbasi ذ ب وإ ثددددددد ذ(2016)

 Klemke ذ كلي(كدد ذ آخدداي ذ(2017)

and et al. (2018)ركدهتذهدلنذذذذ ذ  كد ذ

ب إلددعرذ ب  ربثدد تذهلددأذاربثدداذل هليدداذذذ

ب  لويدددددصذا نذب  ـدددددا ذر دددددأذر غيدددددابتذذذذ

ب  لويدددص0ذ يوددد ذودددعمذب   ددد ل ذلب دددداال ذذذ

ب ي(د ه تذرد ذسهدمذهدلنذب ( غيدابت ذ دل كذذذذذذذ

تعجددد ذص جددداذر دددأذاربثددداذهدددلبذب ( غيددداذذذذذذ

ف عهيدددد ذولدددداًبذ ((يهبته(دددد ذ هيعفه(دددد  ذذذ

   كذك(ل   اذ ل وداهذهلدأذس اه(د ذهلدأذذذذذ

لظددي ذب (والدد  ذ ب  بلويدداذولددعذت (يدداذب  

ب  ولمذ  ىذؿلابذ دوإاذتك ع عجيد ذب  ولديمذذذذ

ر(د ذيىدد ه ذهلدأذتـددعياذب  لويدص ذ  يدد اةذذذذ

 ل هلي  0

س إ ددعذب إلددعرذ ب  ربثدد تذل هليدداذتـإيددقذذذ 

ك هعتذكلصد ذتـإيقد تذب  لويدصذب ( ؼد( اذذذذذ

 لو يدد ذردد ذب ((يددهبت ذ ه  طدداذب  لويددصذذذذ

رهدددددد ذاربثدددددد ت ذلعتدددددد ري  ذ آخدددددداي ذ

Fotaris and et al. (2016)ذ فيك  ذ 

 .Bicen and Kocakoyun كعك كيعذ

 Umit and ذ ي(يدعذ يدايدعذذذ(2017)

Ferit. (2017)ذ ذي شدددي  ذ ل ثدددعبواذ 

Wichadee and  Fasawang. 

 ذKahootل هليددددددددداذتـإيدددددددددقذذ(2018)

 فدد  اغمذرددد ذتلكيدد ذب إلدددعرذ ب  ربثددد تذذذ

 د هلياذب  ـإيقذل ذب و يد ذرد ذب ( غيدابتذذذذ

ف إاذر غيابتد  ذ  دل كذس طدعذذذذرلاذسوه ذ مذت

ف خ إ رذر(يهبتد ذب (  عهداذرهد ذرد ذيداتإؾذذذذذذ
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ف  (ي(عهدد تذ بللددابا ذر(دد ذيدد همذرجددابءذذ

 ب إلمذب ل   0

تعجدد ذص جدداذ دد ىذؿددلابذب داقدداذبل  ددأذ ددوإاذذذذذذ 

تك ع عجيدددد ذب  ولدددديمذفكليدددداذب  افيدددداذف   قهليددددا ذ

ج روددداذبل هددداذلاثددد ف ب ذب  لويدددصذلددد ذت (يددداذذذذ

ؾذف(قددارذب (دد خ ذر ددأذب  لظددي ذب (والدد ذب (دداتإ

تك ع عجيددد ذب  ولددديم؛ذ تدددمذب  لكددد ذرددد ذ  دددكذهددد ذذذ

ؿايددددقذب  ربثدددداذبلاث كشدددد لياذب  دددد ذسجابهدددد ذذذ

تذ20ب إ صدددمذهلدددأذهي ددداذرددد ذب ـدددلابذفلغدددعذلذذ

ؿ  إًدد  ذ   ددكذردد ذخددلا ذتـإيددقذبخ إدد رذتلظددي ذذذ

روالدد ذيدداتإؾذف(عػددعه تذرقددارذب (دد خ ذر ددأذذذ

تك ع عجي ذب  وليمذب   ذتدمذاربثد ه ذرىدإق  ذ قد ذذذذذ

داتذو دددددد هاذب  ربثدددددداذبلاث كشدددددد لياذسنذذسثدددددد

%تذر ذب ـلابذصظلعبذهلأذارج تذسهلدأذذ20ل

%تذردد ذب ـددلابذصظددلعبذذذ10ت ذ سنذل00ردد ذل

ت ذ فهلبذتمذب  لكد ذرد ذذذ00هلأذارج تذسق ذر ذل

 جددعاذب (شددكلاذر(دد ذت ـلددصذب  غلددصذهليهدد ذردد ذذذذ

خلا ذب  لويدص؛ذخ طداذ سنذب  ربثد تذ ب إلدعرذذذذذ

ل ذب  ولديمذذس طعذل ذػعءذو  هيه ذف ث ف بر ذ

ولاًبذ ( ذي( لك ذر ذخظد هضذتدة اذريي فيد ذلد ذذذذذ

 ,Tobyتولدددمذب ـدددلابذرهددد ذاربثددد ت ذتدددعف ذ

 ذ كدددعف هذ(Smith,2011) ذ ثددد(يمذ(2014)

Coppens (2017)ريكدددعسذ ذ Michos 

(2017, pp. 512-513) ذرػ لاذر أذب إلعرذ 

 ب  ربث تذب  أذس طعذف   غلدصذهلدأذب  لد ي تذذذذ

 ف ب ذب  لويددصذلدد ذ ب ظددوعف تذب  دد ذتعبجدد ذبثددذ

ب  ولددديم ذ   ددددكذف ه (ددد  ذب  ربثدددد تذ ب إلددددعرذذذ

ب (ى قإلياذف عكيفذب  لويصذفشدك ذرد لمذ لود  ذذذذ

ردددددد ذخددددددلا ذتيايددددددصذب ( غيددددددابتذب (اتإـدددددداذ

ف(( رث تذب  ظ(يمذب  ولي( ذ ل عط ذر أذو د هاذذ

تىدد ه ذهلددأذ يدد اةذل هلي دد ذرهدد ذاربثدد ت ذ دد  ذ

 ذLee, & Hammer (2011, p. 4) هد راذذ

 ذ ردعرذذTu, & et al (2015)ي ذ تدعذ آخداذذ

 ذ هدلبذذMoore, & et al (2018) آخداي ذذ

 ي همذرجابءذب إلمذب ل   0

 هلدددأذ  دددكذي(كددد ذتل يددد ذرشدددكلاذب إلدددمذب لددد    ذذ

ذ طي غ ه ذل ذب وإ رةذب  قاياياذب    يا 

تعجددد ذص جددداذ  ربثددداذس ددداذب   ددد ل ذلددد ذذذذ

ب  لويدددصذفظددداهذب  لددداذهددد ذوعهددد  ذ س ددداذودددعه ذذ

ي(د ه تذهلدأذت (يداذب  لظدي ذذذذذب    ل ذلب دداال ذب ذ

ب (وال ذب (اتإؾذفدإوغذرعػدعه تذرقدارذب (د خ ذذذذذ

ر ددأذتك ع عجيدد ذب  ولدديم ذ ب  بلويدداذولددعذب دد ولمذ دد ىذذذ

ذؿلابذب داقاذبل  أذ وإاذتك ع عجي ذب  وليم0

 أسئلة الجحج:
 ذكيدفذي(كد ذتظد(يمذب  لويدصذذذذذب ىةب ذب اهي 

ب ي( ه تذ قي سذس اه( ذذ-ف عه ذب    ل ذلب داالذ

أذت (ياذب  لظي ذ ب  بلوياذولعذب  ولمذ  ىذؿدلابذذهل

ذ وإاذتك ع عجي ذب  وليم؟

ذ ي دامذر ذهلبذب ىةب ذب اهي ذبلثئلاذب    يا 

ر ذرو يياذتظ(يمذب  لويصذف دعه ذب   د ل ذذذ -7

ذلب داال ذب ي( ه ت0

ر ذس اذب    ل ذلد ذب  لويدصذفظداهذب  لداذذذذذ -2

 ه ذوعه ذهلأذت (يا ذ

 ب  لظي ذب (وال 0 -ذس

 لعذب  ولم0ب  بلوياذو -ذب
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ردد ذس دداذوددعمذب   دد ل ذب ددداالذلدد ذب  لويددصذذ -2

ذهلأذت (يا 

 ب  لظي ذب (وال 0 -ذس

 ب  بلوياذولعذب  ولم0 -ذب

ر ذس اذوعمذب    ل ذب ي(د ه ذلد ذب  لويدصذذذذ -0

ذهلأذت (يا 

 ب  لظي ذب (وال 0 -ذس

 ب  بلوياذولعذب  ولم0 -ذب

ر ذس داذودعمذب   د ل ذلب دداال ذب ي(د ه تذذذذذذ -0

ذهلأذت (يا 

 ب  لظي ذب (وال 0 -ذس

 اذولعذب  ولم0ب  بلوي -ذب

 أهذاف الجحج:
ذه هذب إلمذب ل   ذر أ 

ث ذب ديعبتذب (واليداذب (اتإـداذف   لويدصذذذذذ 

 ف ه إ رنذسص ذبلاتي ه تذب ل يهاذوىإي 0

ب  عط ذر أذري(عهداذرد ذرود يياذتظد(يمذذذذذذ 

ب  لويددددصذف ددددعه ذب   دددد ل ذلب ددددداال ذذذذ

 ب ي( ه ت0

ب كشدددفذهددد ذس ددداذب   ددد ل ذلددد ذب  لويدددصذذذذذ 

  ددكذهلددأذذفظدداهذب  لدداذهدد ذوعهدد  ذ ذذ

ت (ياذب  لظي ذب (وال  ذ ب  بلوياذولعذ

ب دددد ولمذ دددد ىذؿددددلابذ ددددوإاذتك ع عجيدددد ذذ

 ب  وليم0

ب كشدددفذهددد ذس ددداذب   ددد ل ذب دددداالذلددد ذذذذذذ 

ب  لويصذهلدأذت (يداذب  لظدي ذب (والد  ذذذذذ

 ب  بلويداذولددعذب دد ولمذ دد ىذؿددلابذ ددوإاذذ

ذتك ع عجي ذب  وليم0

ب كشددفذهدد ذس دداذب   دد ل ذب ي(دد ه ذلدد ذذذذذذذ 

ب  لظدي ذب (والد  ذذذذب  لويصذهلدأذت (يداذذ

 ب  بلويداذولددعذب دد ولمذ دد ىذؿددلابذ ددوإاذذ

ذتك ع عجي ذب  وليم0

-ب كشددفذهدد ذس دداذوددعمذب   دد ل ذلب ددداالذذذ 

ب ي(دد ه ت ذ   ددكذهلددأذت (يدداذب  لظددي ذ

ب (والددد  ذ ب  بلويددداذولدددعذب ددد ولمذ ددد ىذذذ

ذؿلابذ وإاذتك ع عجي ذب  وليم0

 أهمُة الجحج:

  ق ذيدي ذب إلمذب ل  أذل ذب يعبوصذب    ياذذ

تددد هيمذب  برثددد تذ ب إلدددعرذب (ىددد قإلياذذذذذ 

ف(ي(عهاذر ذب ( غيابتذب   ذق ذتى ه ذ

لدددد ذبلاثدددد د اةذردددد ذب  لويددددص ذ  يدددد اةذذ

كد ءتدد ذ ل هلي دد  ذ   ددكذلدد ذػددعءذردد ذذذذ

ذي عط ذر ي ذب إلمذب ل   ذر ذو  ها0

تعجي ذسول رذب ق ه(ي ذهلأذب  ولديمذفله(يداذذذذ 

تعكيددددفذب  لويددددصذفدددد   وليمذلدددد ذػددددعءذذ

صدددددداذفإيئدددددد تذب دددددد ولمذذبكرك ودددددد تذب (  

ب (ف لدا ذ   كذ هي اةذا بلدنذب ( ول(دي ذذذ

 ل(ش ركاذل ذب د ولم ذ بلاثد (ابرذليهد  ذذذذ

ذ تلقيقذبله بهذب  ولي(يا0

تعجيدددد ذسولدددد رذب قدددد ه(ي ذهلددددأذتظدددد(يمذذذذذذ 

ب  لويصذل ذب  وليمذفله(ياذتعكيفذسوعبمذ
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ب   ددد ل ذلددد ذػدددعءذرددد ذي عطددد ذر يددد ذذذذذ

 ب إلمذر ذو  ها0ذذذذذذ

 (والد ذب (داتإؾذفدإوغذذذذت (ياذب  لظي ذبذذ 

رعػددددددعه تذرقددددددارذلب (دددددد خ ذر ددددددأذذذذ

تك ع عجيددد ذب  ولددديمتذ ددد ىذؿدددلابذ دددوإاذذ

تك ع عجيدد ذب  ولددديمذف(دد ذيىددد ه همذهلدددأذذذ

 له(ه  ذ تعكيده ذفد هليا0

 ػُنة الجحج:
تكعوعذهي اذب إلمذر ذب ـلابذب ( ـعهي ذ

ردد ذب داقدداذبل  ددأذ ددوإاذتك ع عجيدد ذب  ولدديمذفكليدداذذذذذذذ

بل هددا ذ ب ددلي ذي رثددعنذذب  افيدداذف   قهليدداذج رودداذذ

رقارذب ( خ ذر أذتك ع عجي ذب  وليم ذ ق ذفلد ذهد اهمذذذ

تذؿ  إًد  ذ   دكذلاه إد ربتذذذذ00ل ذب  يافاذبلث ثياذل

ه(لياذخ طاذف ـإيقذ ػإؾذب  يافا ذ تدمذتدع يوهمذذذ

تذؿ  إًد ذلد ذكد ذذذذ20هشعبهي ذهلأذري(عه ي ذفعبقنذل

 ري(عهاذ لقً ذ ل ظ(يمذب  يايإ ذ لإلم0

 حج:متغيرات الج
ب ( غياذب (ى ق  ذ ( ذب إلدمذر غيداذرىد ق ذ بصد  ذذذذذ

ذ هعذوعمذب    ل ذ   ذرى عي ن 

ذب ي( ه 0ذ-ب داال0ذذذذذذذذذذذذذذذذذبذ-س

ذب ( غيابنذب   فو ن ذ ه(  

ب  لظدددي ذب (والددد ذب (ددداتإؾذف(عػدددعه تذ -ذس

ذرقارذب ( خ ذر أذتك ع عجي ذب  وليم0

ذب  بلوياذولعذب  ولم0ذ -ذب

 منهج الجحج:
إ صدددمذرددد خ ذب إلدددمذب  ـدددعيال ذذذذبثددد ف  ذب ذذ

ذ ب للذي كعنذر ذب (  هاذب    يا 

ب ( هاذب عطدأذب  لليلأ ذ تدمذبثد ف بر ذذذذ -7

لددددد ذرىدددددحذ تلليددددد ذب  ربثددددد تذب ىددددد فقاذذذذ

ذ بلافي تذ بتذب ظلاذف(عػعمذب إلم0

رددددد هاذتـدددددعياذب ( لعرددددد تذب  ولي(يدددددا ذذ -2

 بثدددد ف  ذلددددأذتظدددد(يمذب  لويددددصذ تـددددعيانذذذ

ف ثددددددددد ف ب ذو(دددددددددع جذلرل(ددددددددد ذهـيددددددددداذذذ

 ت20010  خ(ي

ب  يايإدأ ذ بثد ف  ذ ل وداهذذذذذ إ ذب ( هاذ -2

هلأذس اذب   د ل ذلد ذب  لويدصذفظداهذب  لداذذذذذذ

هدد ذوعهدد  ذ س دداذوددعه ذب   دد ل ذلب ددداال ذذذ

ب ي(دد ه تذهلددأذت (يدداذب  لظددي ذب (والدد  ذذذذذ

 ب  بلويدداذولددعذب دد ولمذ دد ىذؿددلابذتك ع عجيدد ذذ

 ب  وليم0

 التصمُم التجرَجٍ للجحج:
شد( ذر غيداذذذل ذػعءذؿإيواذب إلم ذ ب للذي

رىدددد ق ذ بصدددد ذف(ىدددد عيي ذتددددمذبثدددد ف ب ذب  ظدددد(يمذذ

ب  يايإددد ذب قددد همذهلدددأذري(دددعه ي ذتيدددايإي ي ذردددنذذذ

ب قيد سذب قإلدد ذ ب إود لذلا بتذب إلددمذب ( (هلداذلدد ذذذذ

بخ إدد رذب  لظددي ذب (والدد  ذ رقيدد سذب  بلويدداذولددعذذذذ

ذتذب  ظ(يمذب  يايإ ذ لإلم0ذذذ7ب  ولم ذ يعػحذ ك ذل

ذ

ذ
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ذب قي سذب إو لذب (و  ياذب قي سذب قإل ذب (ي(عها

بخ إ رذب  لظي ذب (وال ذذب (ي(عهاذب  يايإياذبل  أ

ذرقي سذب  بلوياذولعذب  ولم

بخ إ رذب  لظي ذب (وال ذرقي سذذب    ل ذب داال

ذب  بلوياذولعذب  ولم ذب    ل ذب ي( ه ذب (ي(عهاذب  يايإياذب ه ويا

ذتذيعػحذب  ظ(يمذب  يايإ ذ لإلم7 ك ذل

 حج:حذود الج
ب ل  اذب إشاياذ ب (ك ويا ذسجايعذتيافداذذذ 

ب إلددمذهلددأذهي دداذتـعهيدداذردد ذؿددلابذذذذ

ب داقاذبل  دأذ دوإاذتك ع عجيد ذب  ولديم؛ذذذذذ

فكليداذب  افيدا ذج رودداذبل هداذف   قهليدداذذذذ

لركد نذه(د ذب إ صدمت ذ   دكذلاه إدد ربتذذذذذ

ه(ليدداذخ طدداذف رك ويدداذتـإيددقذب  يافدداذذ

ذ ر  فو ه 0

إلدم ذبق ظداذذذب ل  اذب ( ولقاذف( غيابتذب ذ 

ب إلدددمذهلدددأذقيددد سذس ددداذب   ددد ل ذلددد ذذذذ

ب  لويددددصذفظدددداهذب  لدددداذهدددد ذوعهدددد  ذذ

 قيدد سذس دداذوددعه ذب   دد ل ذلب ددداال ذذذذذ

ب ي(دد ه ت ذ   ددكذهلددأذت (يدداذب  لظددي ذ

ب (والددد  ذ ب  بلويددداذولدددعذب ددد ولمذ ددد ىذذذ

ذ0ؿلابذ وإاذتك ع عجي ذب  وليم

ب ل  اذب (عػعهيا ذبق ظاذب إلدمذهلدأذذذذذ 

 (اتإـدددداذقيدددد سذب يعبوددددصذب (واليدددداذبذذ

فددإوغذرعػددعه تذرقددارذلب (دد خ ذر ددأذذ

تك ع عجي ذب  وليمت ذ هعذسصد ذب (قداربتذذذ

ب   ذي رثه ذؿلابذب داقاذبل  دأذ دوإاذذذ

تك ع عجيدددددد ذب  ولدددددديمذفكليدددددداذب  افيدددددداذذذ

ذف   قهليا ذج رواذبل ها0

ب لدد  اذب هر يدددا ذب دظددد ذب  ربثددد ذبل  ذذذ 

  2071/20710 لو  ذب ي رو ذ

 فروض الجحج:
 ذودددعمذب   ددد ل ذلددد ذذفظددداهذب  لددداذهدددذذ ت7ل

ب  لويدددصذيعجددد ذلدددا ذاب ذرصظددد هيً ذه ددد ذذذذذ

تذفددي ذر عثددـ ذارجدد تذذذ0000رىدد عىذل

ؿدددلابذب وي ددداذككددد ذلددد ذب قي ثدددي ذب قإلددد ذ

 ب إوددددد لذلاخ إددددد رذب  لظدددددي ذب (والددددد ذ

ب (دداتإؾذف(عػددعه تذرقددارذب (دد خ ذر ددأذذذ

 تك ع عجي ذب  وليمذ ظ  حذب قي سذب إو ل0

فظددداهذب  لددداذهددد ذودددعمذب   ددد ل ذلددد ذذذذ ت2ل

صذيعجددد ذلدددا ذاب ذرصظددد هيً ذه ددد ذذذذب  لويددد

تذفددي ذر عثددـ ذارجدد تذذذ0000رىدد عىذل

ؿدددلابذب وي ددداذككددد ذلددد ذب قي ثدددي ذب قإلددد ذ

 ب إوددد لذ (قيددد سذب  بلويددداذولدددعذب ددد ولمذذذذ

  ظ  حذب قي سذب إو ل0

يعجددد ذلدددا ذاب ذرصظددد هيً ذه ددد ذرىددد عىذذذذ ت2ل

تذفدددي ذر عثدددـ ذارجددد تذب ـدددلابذ0000ل

ب لي ذت  لىدعبذلاايد ذلد ذب قي ثدي ذب قإلد ذذذذذذ

 لذلاخ إددددد رذب  لظدددددي ذب (والددددد ذ ب إوددددد

ب (دداتإؾذف(عػددعه تذرقددارذب (دد خ ذر ددأذذذ

 تك ع عجي ذب  وليمذ ظ  حذب قي سذب إو ل0
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يعجددد ذلدددا ذاب ذرصظددد هيً ذه ددد ذرىددد عىذذذذ ت0ل

تذفدددي ذر عثدددـ ذارجددد تذب ـدددلابذ0000ل

ب لي ذت  لىدعبذلاايد ذلد ذب قي ثدي ذب قإلد ذذذذذذ

 ب إوددد لذ (قيددد سذب  بلويددداذولدددعذب ددد ولمذذذذ

  ظ  حذب قي سذب إو ل0

يعجددد ذلدددا ذاب ذرصظددد هيً ذه ددد ذرىددد عىذذذذ ت0ل

تذفدددي ذر عثدددـ ذارجددد تذب ـدددلابذ0000ل

ب لي ذت  لىعبذج( هي ذل ذب قي ثي ذب قإل ذ

 ب إوددددد لذلاخ إددددد رذب  لظدددددي ذب (والددددد ذ

ب (دداتإؾذف(عػددعه تذرقددارذب (دد خ ذر ددأذذذ

 تك ع عجي ذب  وليمذ ظ  حذب قي سذب إو ل0

يعجددد ذلدددا ذاب ذرصظددد هيً ذه ددد ذرىددد عىذذذذ ت2ل

 ذارجددد تذب ـدددلابذتذفدددي ذر عثدددـ0000ل

ب لي ذت  لىعبذج( هي ذل ذب قي ثي ذب قإل ذ

 ب إوددد لذ (قيددد سذب  بلويددداذولدددعذب ددد ولمذذذذ

  ظ  حذب قي سذب إو ل0

لاذيعجدد ذلددا ذاب ذرصظدد هيً ذه دد ذرىدد عىذذذ ت1ل

تذفدددي ذر عثدددـ ذارجددد تذب ـدددلابذ0000ل

ب دددلي ذت  لىدددعبذلاايددد  ذ ب ـدددلابذب دددلي ذذذذذ

ت  لىددعبذج( هيدد ذلدد ذب  لويددصذلدد ذب قيدد سذذ

خ إ رذب  لظي ذب (وال ذب (اتإؾذب إو لذلا

ف(عػعه تذرقارذب ( خ ذر دأذتك ع عجيد ذذذ

 ب  وليم0

لاذيعجدد ذلددا ذاب ذرصظدد هيً ذه دد ذرىدد عىذذذ ت1ل

تذفدددي ذر عثدددـ ذارجددد تذب ـدددلابذ0000ل

ب دددلي ذت  لىدددعبذلاايددد  ذ ب ـدددلابذب دددلي ذذذذذ

ت  لىددعبذج( هيدد ذلدد ذب  لويددصذلدد ذب قيدد سذذ

 ب إو لذ (قي سذب  بلوياذولعذب  ولم0

 التجرَجُة للجحج:المؼبلجة 
ت(هلددعذردد اةذب (و  يدداذب  يايإيدداذ لإلددمذلدد ذذذ

تظدددد(يمذبلاخ إدددد ربتذب  كعي يدددداذب (اتإـدددداذفددددإوغذذذذ

رعػددعه تذرقددارذب (دد خ ذر ددأذتك ع عجيدد ذب  ولدديم ذذذذذ

   دكذف ثدد ف ب ذتـإيددقذكد هعت ذ هددعذسصدد ذتـإيقدد تذذذ

ب  لويدددصذب  ددد ذتىددد(حذفددد جابءذب   ددد ل ذلب دددداال ذذذذذذ

أذت (يدددداذب ي(دددد ه ت ذ ب  ودددداهذهلددددأذس اه(دددد ذهلددددذ

ب  لظي ذب (وال  ذ ب  بلوياذولعذب د ولمذ د ىذؿدلابذذذذ

ذ وإاذتك ع عجي ذب  وليمذفكلياذب  افيا0ذذ

 أدوات الجحج:
ذت(هلعذسابت ذب إلمذب ل   ذل  

بخ إ رذب  لظي ذ قي سذب يعبوصذب (واليداذذذ 

ب (اتإـدددداذفددددإوغذرعػددددعه تذرقددددارذذ

ب (دد خ ذر ددأذتك ع عجيدد ذب  ولدديمذلرهدد باذذذذذ

 ب إ صمت0

  بلويددداذولدددعذب ددد ولم ذ هدددعذرددد ذرقيددد سذبذ 

رهدد باذري(عهدداذردد ذب ( فظظددي ذلدد ذذذذ

ب (اكهذب عؿ  ذ لأفلد رذ  ـدعياذب  ولديمذذذذ

 ب ددد ولم ذفي روددداذري شدددي نذبلرايكيددداذذ

 ؛ذ تاج( ددد ذر دددأذب وافيددداذذ7337هددد  ذ

ذت20010ابواذب ى  مذل

 خطىات الجحج: 
  لقيقذسه بهذب إلم ذلق ذثد رذب إلدمذ لقًد ذذذذ

ذ لفـعبتذب    يا 

بلافيدددد تذ ب إلددددعرذ ب  ربثدددد تذذتلليدددد ذذ 

ب (اتإـدددداذف( غيدددداذب إلددددمذف(ىدددد عيي ذذذذ



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكمٌَة 773

 فغاعذ ػنذبكؿ رذب  لالذ لإلم0

ب  لويصذف عه ذره باذق ه(اذرو يياذتظ(يمذذ 

 0ب    ل ذلب داال ذب ي( ه ت

ب  ظ(يمذب  ولي( ذ ل لويصذف عه ذب    ل ذذ 

لب داال ذب ي( ه تذ لقً ذ  (ع جذرل(د ذذ

 ت20010هـياذخ(ي ذل

ػدددددإؾذسابتددددد ذب إلدددددمذلبخ إددددد رذذذف ددددد ءذ ذ 

ب  لظدددي ذب (والددد  ذ رقيددد سذب  بلويددداذ

ذولعذب  ولمت0

رجددابءبتذتيافددداذب إلدددم ذ قددد ذتؼددد( ع ذذذ 

بخ ي رذهي اذب إلدم ذ دمذب  ـإيدقذب قإلد ذذذذذ

لابتددد ذب إلدددم ذ دددمذب  لكددد ذرددد ذتكددد لةذذذذذ

ري(دددعه  ذب إلدددم ذ دددمذت ديدددلذب  يافددداذذ

بلث ثدديا ذ ددمذب  ـإيددقذب إودد لذلابتدد ذذذذذ

 ب إلم0

ج ت ذ رجدددددابءذب (و  يددددد تذذرطددددد ذب ددددد رذذ 

 بكصظ هيا0

هددددددداعذو ددددددد هاذب إلدددددددم ذ ر  قشددددددد ه ذذ 

  تدىياه 0

تقدد يمذب  عطددي ت ذ ب (ق اصدد تذلدد ذػددعءذذ 

ذو  هاذب إلم0

 مصطلحبت الجحج: 
 ذيُ(ك ذتوايد ذرجابهيً ذف  إلمذب لد   ذفلود ذذذب  لويص

تـإيدددددقذه  طدددددداذ آ يددددد تذبل ودددددد بذلدددددد ذذذ

بلاخ إددد ربتذب  كعي يددداذب (اتإـددداذف  يعبودددصذ

(واليدداذ ددإوغذرعػددعه تذرقددارذب (دد خ ذب 

ر دددأذتك ع عجيددد ذب  ولددديم ذ   دددكذف ثددد ف ب ذذذذذ

تـإيقذك هعت ذ ب ( ؼ( ذ و  طداذبل ود بذذذ

ب ( (هلدداذلدد ذب قعبهدد ذ ب قيددعا ذ ب ولاقدد ت ذذذ

 ب  لددد لذ ب   ددد ل  ذ ب  وددد  ن ذ ب  غليددداذذذ

ب ابجودددددددا ذ قيددددددد سذب  قددددددد   ذ ب  قددددددد ؽ ذذ

ذ ب ش ربت ذ  عصاذب ( ظ ري 0ذذ

فلو ذذف  إلمذب ل   ذرجابهيً  ذتوايد ذ ذيُ(كب    ل 

ب  لدد لذب قدد همذهلددأذري(عهدداذردد ذب قعبهدد ذذذ

 بن يددددد تذب (لدددددد اةذ لأوشدددددـاذب (ف لددددددداذذذ

ب (اتإـدداذف(عػددعمذب   دد ل  ذ ب  دد ذييددصذذذ

هلددأذب (   لىددي ذرابه تهدد  ذ بلا  ددهب ذفهدد ذذذذذ

 ذ ب  دد ذهليهدد   لقيددقذبلهدد بهذب (  دد ل ذذذ

ي(كددد ذقيددد سذتلقيقهددد ذرددد ذخدددلا ذصظدددع ذذذذ

ي ذهلأذب  ق ؽ ذ ب ش ربت ذ ب  اتيصذب ( ول(

فلعصاذب ( ظ ري ذل ذػعءذطلاذرج ف تهمذ

 ثدداه ه ذف لاخ إدد ربتذب  كعي يدداذب (اتإـدداذذ

فددددإوغذرعػددددعه تذرقددددارذب (دددد خ ذر ددددأذذذذ

تك ع عجي ذب  وليمذف ث ف ب ذتـإيدقذكد هعت ذذذ

   كذفشك ذلاالذفدي ذسلداباذكد ذري(عهدا ذذذذذ

س ذفشدددك ذج(ددد ه ذفدددي ذب ددددا ذفددد بخ ذكددد ذذذ

  دددكذكييددد اذفيئددداذتولدددمذت ىدددمذذذري(عهدددا ذ 

ف   د هدددد  ذ ب (شدددد ركا ذ ب ( ودددداذ  لقيددددقذذ

ذوعبتاذب  ولمذب (اجعة0

 ذيُ(كددد ذتوايدهددد ذرجابهيًددد ذذب ددد ولمذب  بلويددداذولدددع

ذب  بخليددددداب قدددددعةذف  إلدددددمذب لددددد   ذفلوهددددد ذذ

 ب ف رجيدددداذب  دددد ذتقددددع ذف ثدددد ه رةذثددددلعلأذذ

ب ( ولم ذ ت شيـ  ذ بث (ابري   ذ تعجهيد ذذ

ب (اتإـددددددداذذولدددددددعذتلظدددددددي ذب (ولعرددددددد تذ
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ف(عػدددعه تذب   ددد ل  ذ   دددكذص دددأذيلقدددقذذ

ب دددع ذهلددأذب (   لىددي ذبنخدداي ذردد ذسجدد ذذذذذ

ب ( وا ذ بكصى سذف  ق رة ذ ب لظع ذهلأذ

ب (ك ل ت ذ ي(ك ذقي سذب  بلوياذولدعذب د ولمذذذ

ف   رجاذب   ذيلظ ذهليه ذب ( ولمذر ذخلا ذ

بث ي ف ت ذهلأذب وإ ربتذب ( ؼ( اذف(قيد سذذ

 هعذسصد ذسا بتذب إلدمذذذذب  بلوياذولعذب  ولم 

ب لدد    ذ   ددكذ ل ودداهذهلددأذابلويدداذب (دد ولمذ

ولدددعذب ددد ولمذثدددعبءذقإددد ذس ذفوددد ذبثددد ف ب ذذذذذذ

ذب  لويص0ذذ

الإطبر النظرٌ والذراسبت السبثقة رات 
 الصلة

 ( ذكد نذب إلدمذب لد   ذيهد هذر دأذب كشدفذذذذذذذ

هد ذس داذب   د ل ذلد ذب  لويدص ذ س داذودعهأذب   د ل ذذذذذذذذذ

ب  لظدي ذب (والد  ذذذلب داال ذب ي( ه تذهلدأذت (يداذذذ

 ب  بلويدداذولددعذب دد ولمذ دد ىذؿددلابذ ددوإاذتك ع عجيدد ذذذذ

ذب  وليمذل نذبكؿ رذب  لاىذي     ذب (ل  رذب    يا 

ذ Gamificationب (لعرذبل   ذب  لويصذ

ي  دددد   ذهددددلبذب (لددددعرذتوايددددفذب  لويددددص ذذذذ

 خظ هظ  ذ لعبه ذبث ف بر ذل ذب  ولديم ذ تلد ي تذذذ

آ ي ت  ذ   كذهلدأذذبث ف بر ذل ذب  وليم ذ ه  طانذ 

ذب  لعذب      

ذ لويصس لًا ذتوايفذب  

سصدددد ذبلاتي هددد تذب ل يهددداذلدددد ذذذيوددد ذب  لويدددصذذذ

 رظددددددددددـلحذب  لويددددددددددصذذذ0تك ع عجيدددددددددد ذب  ولدددددددددديمذ

Gamificationردد ذب (ظددـلل تذب ي يدد ةذوىددإيً  ذذذ

 قددد ذتدددمذتاج( ددد ذفوددد ةذرظدددـلل تذرهددد  ذب  دكيددداذذذذذذ

ب لوإدد  ذ بل وإددا ذ ب  لويددص ذ ب لعهإددا ذ ب  لاهددص ذذذ

 لوإ ا ذرلاذسنذب (ظـلحذبلكهاذ يعه  ذ بث ف بر ذ ب

هعذب  لويص ذ ياىذب إ صمذسنذبلاخ لاهذل ذب  اج(داذذ

ياجنذر أذبخ لاهذلهدمذخظد هضذتعكيدفذب (ظدـلحذذذذذ

ودىدد ذلدد ذب (يدد لاتذب ( ودد اة ذ هليدد ذثددي مذت دد   ذذذذذ

هلدددددأذسنذيددددد مذذذب  وايدددددد تذب ( وددددد اةذ ل(ظدددددـلح ذذذ

عذتلكذبث فلاصذب  وايفذب (اتإؾذف   لويصذفو ذها

ذب  وايد ت ذذ

 Deterding كدداذاي ايددد واذ آخدداي ذلذذ

and et al. (2011سنذرظـلحذذGamificationذ

  ذ سطدددإحذ ددد هنذذ2001قددد ذكهددداذل  ذرددداةذهددد  ذذذ

 ذ هددعذردهددع ذلاذذ2070بلاثدد ف ب ذف بيدداذردد ذهدد  ذذذذ

يشددياذر ددأذس ودد بذب ك(إيددعتا ذس ذبل ودد بذب ( ودد رهذذذذذذ

 ذهليه  ذف ذهعذردهع ذسكهداذه(عريداذي ـإدقذهلدأذكدذذذذذ

 ددد ءذيل(ددد ذطدددد تذب لوإددداذا نذتل يددد ذب عثدددديؾذذذذذذ

ب (ىددد ف   ذ يشدددياذب  لويدددصذر دددأذبثددد ف ب ذه  طددداذ

تظدد(يمذب لوإدداذلدد ذثددي ق تذغيدداذب لوإددا ذ لاذت ؼدد( ذ

هلنذب (( رثداذتظد(يمذس ود بذك رلدا ذ  كد ذفد لًاذرد ذذذذذذذذ

  كذتى ف  ذلقدؾذه  طداذبل ود بذب  د ذتو إداذرديد ةذذذذذذذ

ذل ذب ىي  ذب (ف  ر0

 غهددددددددددد  ذ  طدددددددددددفذ يىدددددددددددار نذ ك ويذ

Zicherman and Cunningham. (2011)ذ

ب  لويددصذفلودد ذؿايقدداذتدكيدداذتعكددفذه  طدداذ آ يدد تذذذذ

ب لوصذ  همذرش ركاذب (ىد ف ري  ذ صد ذب (شدكلات0ذذذذ

ذMarczewski (2012) يوددداهذر رتشعيىدددك ذ

ب  لويصذفلو ذتـإيقذه  طاذبل ود بذلد ذرهد  ذب ليد ةذذذذذ

ب عبقويددداذ ل دددل ياذهلدددأذب ىدددلعلأ ذ تلىدددي ذب ددد بلنذذذذذذ

يهذب (شد ركا ذ ي(كد ذسنذيدلت ذتي(يدنذب و  طداذذذذذذ توه
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فودد ةذس ددك   ذلقدد ذيكددعنذفوؼدده ذرديدد بذلدد ذتلقيددقذذذذذذذ

بله به ذ ق ذتكعنذكله ذردي ة ذ ي(كد ذتعكيدد ذلد ذذذذ

ب إ بيددداذلددد ذسصددد ذه  طددداذبلوشدددـاذك (دددع جذرهددد  ذذذ

ب   ريصذهلأذخإاةذج ي ة ذس ذسصد برذب (ل ػداة ذس ذذذ

ذهإاذبكو اوع0

 Gomes and يداىذجدعر ذ آخدا نذذذذ

et al. (2014) سنذب  لويصذبثد ابتييياذتهد هذر دأذذذذذ

تـإيددقذآ يدد تذب لوإدداذلدد ذثددي ق تذغيدداذب لوإدداذ  غييدداذذ

ثددلعلأذبللددابا ذ هددلبذيو دد ذاردداذآ يدد تذب لوإدداذلدد ذذذذذذذ

سوشددددددددـاذ سا بتذب دددددددد ولمذرهدددددددد  ذبلاخ إدددددددد ربت ذذذذ

 ب (ىدد فق ت ذ ب  (دد ري ذ ب  دد ريإ ت ذ غياهدد ذردد ذذذذذ

   ذ تعط ذسج ذالنذب (ش ركاذب  بخلياذل ذهلبذب ىي

ردد ذخددلا ذذMarczewski (2014)ر رتشعيىددك ذ

تذتوايدً ذ ل لويصذر أذلكاتي ذتاتإـ نذفد  ذذ20تللي ذل

بل  ددأذر ه(دد  ذهدد ذلكدداةذرػدد لاذه  طدداذس ذسلكدد رذذذذذذ

بل وددد بذر دددأذبل دددي ءذب  ددد ذ يىدددعذس و فددد  ذ ب دكددداةذذ

ب ه ويددداذهددد ذجوددد ذبل دددي ءذب  ددد ذ يىدددعذس و فددد ذرهددد ذ

ذبل و ب0

 .Tu and et al س دد رذتددعذ آخددا نذ

ر أذسنذب  لويدصذيقظد ذفد ذبثد ف ب ذه  طداذذذذذذذ(2015)

بل ودد بذ  عجيدد ذه(ليدد تذ سلودد  ذتشددإ ذبل ودد بذهدد ذذذ

ؿايقذتـإيقذتلكذب و  طا ذ اي  ريكياذ سؿاذ  وهيدهذذ

ب ىددلعكي تذب (ـلددعبذتول(هدد ذف(دد ذيددةالذر ددأذ يدد اةذذذذذذ

ب  لويا ذ توهيهذب  ولم ذ ر ابلأذب ( ول(ي ذل ذرتفد  ذذ

ج ( هيداذ ثدي قياذ لد ذب (شدكلاتذلد ذذذذذذقابربتذسكهاذب

 Jong and etره  ذب د ولم0ذ سكد ذجدعواذ آخدا نذذذذذ

al. (2017)سنذب  لويدددصذهإددد رةذهددد ذبثددد ابتييياذذ

تىدد ف  ذآ يدد تذب لوإدداذ ه  طدداه  ذ تظدد(يمذب فإدداةذذ

ك دابلأذبل دف صذرق(يد ذ  لقيدقذبلهد بهذب (لدد اةذذذذذذ

ذل ذثي ق تذغياذبل و ب0

صذب  لويددذBurke (2018) يدداىذفددا لأذذ

فلو ذبث ف ب ذه  طاذب لوإاذره  ذب  ق ؽ ذ ب ش ربت ذ

  عصدد تذب ( ظدد ري ذب  دد ذتشدد الأذلدد ذب و يدد ذردد ذذذذذذذ

بل وددد ب ذ تظددد(يمذب فإددداة ذ ب دددللذي ؼددد( ذرصلددداذذذ

ب لاهإددي ذرددنذه  طدداذب لوإدداذك ددابكهمذ تلديددههمذذذذذذ

  لقيددددقذسهدددد بلهم ذ هليدددد ذل   لويددددصذهددددعذؿايقدددداذذذذ

 ذ ل(شددد ركاذب اق(يددداذفددد لاذرددد ذبلاوفدددابؽذب شفظددد ذ

 ب ه هذر  ذتلديهذب ( ول(ي ذهلأذتغيياذب ىدلعلأ ذ ذذ

تـددعياذب (هدد ربت ذ ت (يدداذذسهدد بهذب لاهددص ذ هليدد ذذذ

تلقدددقذب (ةثىددداذب  ولي(يددداذسهددد بله ذو ييددداذتلقيدددقذ

ذب لاهإي ذله بلهم0

 هلأذ  كذي(ك ذتوايفذب  لويدصذفلود ذؿايقداذذذذ

تدكيدداذر هييدداذت(كدد ذردد ذتعكيددفذه  طدداذ آ يدد تذذذذذذ

 تذغيدداذبل ودد بذتدداتإؾذذذبل ودد بذلدد ذرعبقددفذ ثددي قذذذ

ف  ليدد ةذب عبقويدداذلدد ذب و يدد ذردد ذب (يدد لاتذب (ف لددداذذذ

ك   ىعيق ذ بكهلا  ذ ب  د ريص ذ ب ظدلا ذ ب  ولديمذذذذ

 غياه  ذ   كذر ذخلا ذبث ف ب ذه ظاذس ذسكهاذر ذ

ه  طاذبل و بذره  ذب (ك ل ت ذ ب  ق ؽ ذ ب شد ربت ذذ

 ب (ىدددددد عي ت ذ  عصدددددداذب ( ظدددددد ري  ذ ب  د هدددددد ذذ

 ذ ب   ددد ل  ذ ب  وددد  نذ غياهددد ذفهددد هذذبلاج (ددد ه 

رث ه رةذبو إ نذب داا ذ تلديهنذ ل(ش ركاذ بلاث (ابرذ

فهدد ذردد ذخددلا ذري(عهدداذردد ذب فـددعبت ذ بنابءبت ذذ

 ب قابربتذب (ـلعبذت ديله ذكك(  ذك ذره(ا ذ ص أذ

ب عطددع ذر دددأذب (هدداذبلخيددداة ذ   ددكذفهددد هذتغييددداذذذذ

كيددفذثددلعلأذبللدداباذب (دداتإؾذف  (يدد  ذب ددللذيدد مذب  عذ

ذف 0
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 يوددداهذرجابهيددد ذلددد ذب إلدددمذب لددد   ذفلوددد ذذذذذذ

تـإيدددقذه  طدددداذ آ يدددد تذبل وددد بذلدددد ذبلاخ إدددد ربتذذذ

ب  كعي يدددداذب (اتإـدددداذف  يعبوددددصذب (واليدددداذ ددددإوغذذذ

رعػددعه تذرقددارذب (دد خ ذر ددأذتك ع عجيدد ذب  ولدديم ذذذذذ

   كذف ث ف ب ذتـإيدقذكد هعت ذ ب ( ؼد( ذ و  طداذذذذذ

 ت ذبل ودد بذب ( (هلدداذلدد ذب قعبهدد ذ ب قيددعا ذ ب ولاقددذذذ

 ب  لدد لذ ب   دد ل  ذ ب  ودد  ن ذ ب  غليدداذب ابجوددا ذذذ

ذ ب  ق ؽ ذ  عصاذب ( ظ ري 0ذذ

ذ  ويً  ذخظ هضذب  لويص 

يوددد ذب  لويدددصذسصددد ذبلاتي هددد تذب ل يهددداذلددد ذذذذذ

تك ع عجيدد ذب  ولدديمذب  دد ذتـإيددقذرإدد اوذبل ودد بذلدد ذذذذذ

ريد لاتذغيدداذبل ود بذودىدده  ذ دلبذلهددعذي( لدكذب و يدد ذذذذذ

لقيددقذب هدد هذردد ذرد ذب فظدد هضذب  دد ذتىدد ه ذلدد ذتذ

تعكيددد  ذ ي(كدد ذهدداعذتلددكذب فظدد هضذردد ذخددلا ذذذ

ر ت(ددددددعذرـ  و دددددد ذ بث فلاطدددددد ذردددددد ذبلافيدددددد تذذذ

 ب  ربث تذره  ذتعف ؛ذ ث(يم؛ذ كعف ه؛ذ ريكعسذ

(Toby, 2014; Smith, 2011; Coppens, 

2017; Michos, 2017, pp. 512-513;  )ذ 

ذ ه ذك       

 ذ توددد ذب ( وددداذجدددعهاذب  لويدددصذذذذب ( وددداذ 

رش رك تذبللدابا؛ذ   دكذرد ذخدلا ذذذذذذ هي اة

ه  طدددداذب  لويددددصذب  دددد ذتشددددإنذا بلوهددددمذذ

ب  بخليددا ذ ب ف رجيددا ذ ت لدد ىذقدد ربتهمذذذذ

فشددك ذراػدد ذلدد ذب شددوعرذف كويدد  ذر(دد ذذذ

يىددد ه ذهلدددأذرك(ددد  ذرهددد  ذب  لويدددصذر دددأذذذذ

 وه ي ه 0

 ذصيددددمذيو (دددد ذب  لويددددصذهلددددأذذذذب  دددد رجذ 

بلجددهبءذب  دد ذتإ ددأذهلددأذفوؼدده ذب ددإوغذذذذ

 ذهلأذب ظوعفاذب  د ذذفشك ذر  رج ذ يو (

ت لدددد لذقدددد ربتذب لاهددددصذ لاو قدددد  ذردددد ذذذذذ

رى عىذر أذرى عي تذسطدوص ذذ يىد ف  ذذذ

ب   رجذككه رذتق  ذب لاهصذلد ذرىد عي تذذذ

 ب لوإا0ذذذذ

 ذ ي(ك ذ طدده ذفلوهد ذب عػدنذذذذب    لىياذ 

ب ددددللذي(كدددد ذليدددد ذصىدددد بذب  يدددد هذردددد ذذذ

بكوي   ذ يل   ذلي ذب لاهدصذب  غلدصذهلدأذذذذ

بنخدداي  ذ هدد اةذودىدد  ذس هلددأذب لاهإددي ذ

رددد ذيددد مذتظددد(ي( ذلددد ذ دددك ذرإددد ربةذفدددي ذذذ

 ب دا 0

 ذصيدمذيو(د ذب  لويدصذهلدأذت(كدي ذذذذذذب  لكمذ 

ب دددااذردد ذب دد لكمذ لقًدد ذ لقعبهدد ذ ب قيددعاذذذذذ

ب  دد ذتددمذتل يدد ه ذر(دد ذيىدد ه ذهلددأذ يدد اةذذ

 تد هل  ذ ت (ياذره ربتذب   ليمذب لبت 0

 ذصيدددمذب (ابقإددداذ ب  غليددداذب ابجوددداذذذ 

اذتق  ذبللاباذلد ذذيو( ذب  لويصذهلأذرابقإ

خـددعبتذب لوددص ذ تقدد يمذب  غليدداذب ابجودداذذذذ

  وهيدددهذبلابءبتذب ظدددليلا ذس ذتظدددليحذذذ

بلابءبتذب ف ؿئدددا ذ ي(كددد ذتعكيدهددد ذلددد ذذ

ب و ي ذر ذرابص ذب لوصذ لقذب قعبه ذب   ذ

تددمذ ػددوه ذر(دد ذيىدد ه ذهلددأذبثدد (ابرياذذذذ

 ب (ش ركا0

 ذ تو  ذقد رةذب لاهدصذهلدأذذذذبلاث (ابرياذ 

ب  دد ذتعقددفذه دد ه  ذس ذذابثدد ك(  ذب (اصلدد

 ذر(د ذيو د ذسود ذره(د ذذذذذلش ذس   ءذب (ل   ا

سخدقذل ذبج ي  ذب (اصلاذف رك ود ذب ودعاة ذذذ

 ب (ل   دداذردد ذج يدد  ذ هددلبذيىدد ه ذهلددأذذ
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  رهـ ءذص لهذ للاهصذ رفق ه ذف بخ ذب لوإا0

ب  د هلياذ ب (ش ركا ذصيدمذيدعلاذب  لويدصذذذذذ 

تد هدد ذبللدداباذرددنذفوؼددهمذب ددإوغ ذ رددنذذ

ويصذب  د ذتلددههم ذ تشديوهمذذذذه  طاذب  ل

هلدددأذب (شددد ركاذ بلاثددد (ابرذليهددد ذر(ددد ذذذذذ

يىد ه ذهلددأذبك ىدد بذب و يدد ذردد ذب فإددابتذذ

ب   تيداذهد ذب  د هد  ذ يدةالذر دأذتلقيدقذذذذذذذ

 بله بهذب (ل اة0

 ذصيمذيو ذب  لويصذؿايقداذتدكيداذذذب (ا واذ 

تىدددد ف  ذه  طدددداذ آ يدددد تذبل ودددد بذلدددد ذذذ

رعبقدددفذ ثدددي ق تذغيددداذبل وددد ب ذ ذ  دددكذذذ

 ف ب ذه  طدداذب  لويددصذفل ددك  ذيىدد(حذف ثدد

رف لداذل ذػعءذه اذرد ذبلاه إد رتذرد ذذذذ

سه(هدددد ذردددد ذيدددداتإؾذففظدددد هضذبللددددابا ذذذذ

  ب (ي  ذب للذي مذب  عكيفذلي 0

 ذصيددمذسنذت ددعمذه  طدداذ آ يدد تذذذب   ددعمذ 

ب  لويدددصذيىددد(حذف خ يددد رذب و  طددداذب  ددد ذذذذذ

تى ه ذهلأذتلقيقذب ه هذر ذب  لويصذل ذ

  ولديمذذب (ي لاتذفظداذه را؛ذ ل ذريد  ذبذ

 فظداذخ طا0

 ذصيدددمذتو(ددد ذه  طددداذ آ يددد تذذذذب  ك رددد ذ 

ب  لويددصذفشددك ذر لددعر ذر د هدد ؛ذ   دددكذذذذذ

لوددد ذيلددد اذسهددد بل ذ بػدددلاذييدددصذهلدددأذذذذذ

ب لاهصذتلقيقه ذ لعطع ذ لددع  ذ هعبهدقذذذ

ب عطددع ذر ددأذتلقيددقذب هدد ه ذ ت دد ل ذس ذذ

تودد  نذيلدد اذسا برذب لاهإددي ذػدد ذفوؼددهمذذ

ب إوغ ذس ذك(ي(عهاذػد ذب لوإداذودىده  ذذذذ

لدد  ذرك لددلةذيلدددهذب لاهددصذهلددأذب لوددصذذذذذ و

ذثعبءذك نذابخليً ذس ذخ رجيً 0ذذذذ

 ذصيمذي(ك ذتعكيفذب  لويصذل ذب  و اياذ 

ب و ي ذر ذب (ي لات ذ كدل كذ جدعاذب و يد ذذذذ

ردد ذب  ـإيقدد تذب (اتإـدداذفدد  ذرػدد لاذر ددأذذذ

 تو اذه  طاذب  لويصذودىه 0

 ذصيددمذيو (دد ذب  لويددصذهلددأذذذبلاج ( هيدداذ 

ي ذبللداباذرد ذخدلا ذذذذب  د ه ذبلاج (د ه ذفدذذ

ب ولاق تذرنذب لاهإي ذبنخدايي ذرد ذخدلا ذذذذ

ب لوإاذثعبءذر ذخدلا ذتود  وهمذ رىد ه ةذذذذ

فوؼدددهمذب دددإوغ ذس ذت  لىدددهمذلددد ذ وإددداذذذذ

تي(وهمذر( ذيوه ذب  د هد ذفيد هم ذ يلقدقذذذذ

 ب  عبتاذب ىلعكياذب (ل اة0

 ذصيدددمذيىددد ه ذب داايددداذ بلاثددد قلا ياذ 

ي ذب  لويصذهلأذرابه ةذب ددا  ذب داايداذفدذذذ

بللدداباذردد ذخددلا ذبه (دد اهمذهلددأذسودىددهمذ

لدد ذسابءذرهدد  ذب  لويددص ذ  لقًدد ذ قدد ربتهمذذذذذ

ب ف طاذر(د ذيىد ه همذهلدأذبثد قلا ي هم ذذذذذ

   ي اةذ ق همذفلودىهم0

   دددكذي (هددد ذلددد ذذ ذب  ـدددعياذ بكويددد  ذ 

ج وإي ذس  ه(د ذيداتإؾذف   لويدص؛ذصيدمذسود ذذذذذذ

يىدد دي ذردد ذب  ـددعربتذب ل ا دداذف  (يدد لاتذ

لبذيىددد ه ذهلدددأذتـدددعرنذذ بتذب ظدددلا ذ هددد

  ي اةذكد ءت ذ ل هلي د  ذ ب ي ودصذب هد و ذذذذ

يددداتإؾذف  لاهدددصذودىددد ؛ذصيدددمذي(كددد ذ ددد ذذذ

ب  لويصذتـعياذخإابت ذب (  عهدا ذ يوـيد ذذذ

رصى ثًدد ذف كويدد   ذر(دد ذيددةالذر ددأذ يدد اةذذذذ

رغإ دد ذلدد ذرويدد  ذرهدد  ذسخدداى ذ ف   دد   ذذذذ

 بك ى بذخإابتذج ي ة0ذذ

 ي ؼدددحذرددد ذب وددداعذب ىددد فقذسنذب  لويدددصذذذذذ

(يهذف  و ي ذر ذب فظ هضذب   ذتى ه ذلد ذتلقيدقذذذي 
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بله بهذب   ذق ذيظوصذتلقيقه ذفغيدان؛ذخ طداذلي(د ذذذذ

ي ولددددددددقذف  ( وددددددددا ذ ب  دددددددد رج ذ بلاثدددددددد (ابريا ذذ

 ب    لىددددديا ذ ب ددددد لكم ذ ب داايددددداذ بلاثددددد قلا يا ذذذ

 ب  د هليدددددداذ ب (شدددددد ركا ذ ب (ا وددددددا ذ ب   ددددددعم ذ

 همذ ب  و ايددا ذ ب (ابقإدداذ ب  غليدداذب ابجودداذب  دد ذتددذذ

بلاث (ابررذل ذب (ش ركا ذر( ذيهي ذر ذابلوياذب دااذ

ولددعذرويدد  ذب (هدد  ذفشددك ذر( ددن ذ رلقددقذ لأهدد بهذذذذذ

ب  دد ذتددمذتعكيددفذب  لويددصذردد ذسجلهدد  ذ قدد ذبثدد د اذذذذذذذذ

ب إلددمذب لدد   ذردد ذتلددكذب فظدد هضذلدد ذف دد ءذردد اةذذذذذذذ

ب (و  يدداذب  يايإيدداذب (اتإـدداذف ددعه ذب   دد ل ذلدد ذذذذ

تعكيدددفذذب  لويدددص؛ذخ طددداذ سوددد ذتعجددد ذرا وددداذلددد ذذ

ه  طاذب  لويصذك(د ذثدإقذ كدان ذ   دكذ لكشدفذهد ذذذذذذذ

س اذوعه ذب   د ل ذلب دداال ذب ي(د ه تذهلدأذت (يداذذذذذذ

ب  لظي ذب (وال  ذ ب  بلوياذولعذب د ولمذف(د ذيىد ه ذذذذ

ذهلأذ ي اةذل هلياذب  لويص0ذ

ذ   هً  ذلعبه ذبث ف ب ذب  لويصذل ذب  وليم ذ

س إعذب  لويصذل هلي  ذل ذب و ي ذر ذب (ي لاتذ

ظداذه را ذ ل ذري  ذب  وليمذفظداذخ طدا ذ   دكذذذف

ياجنذر أذب دعبه ذب و ي ةذلاث ف بر  ذ ي(ك ذهداعذذ

لعبه ذبث ف ب ذب  لويصذل ذب  وليمذرد ذخدلا ذرد ذت(دعذذذذذ

رـ  و  ذ بث فلاط ذر ذبلافيد تذ ب  ربثد تذرهد  ذذذذ

ذ;ر فدددداتذ ثددددي(عن؛ذ هددددعوا؛ذ ب ظدددد  بيا؛ذ ف ددددهذ

(Hung , 2017; Robert, & Szymon, 2017, 

p.2; Alsawaier, 2018; Bunz, 2018)ذذ هد ذذ 

ذك       

تلديددهذب ( ول(ددي  ذ  يدد اةذا بلوهددمذولددعذذذذذ 

 ب  ولمذب لبت ذب (ى (ا0

تلىي ذبلاه (د  ذ ب  اكيده ذ را اذب دود  ذذذذذ 

  يددد اةذقددد رةذب ( ول(دددي ذهلدددأذتيهيدددهذذذذ

 ب (ولعر تذ تلكاه 0

تودددددد ي ذب ل  دددددداذب (هبجيدددددداذ ل( ول(ددددددي  ذذ 

ىدددو اةذس  ددد ءذذ رصى ثدددهمذف  ( ودددا ذ ب ذ

 ب  ولم0

بك ىددددد بذب (هددددد ربتذبلاج ( هيددددداذ ددددد ىذذذذ 

ب ( ول(دددي ذرددد ذخدددلا ذتدددد هلهمذثدددعبءذذذذ

 ف   و  ن ذس ذب    ل 0

ريي فيددددداذب (فددددد ؿاة ذ ررك ويددددداذتكدددددابرذذذذ 

ب (ل  لاتذا نذرووك ث تذثلإيا ذ فهلبذ

يقلددددد ذرددددد ذب قلدددددقذب (ددددداتإؾذف  ي ودددددصذذ

 بلك اي( 0

اذرفؾذب (ل عي تذب  ولي(ياذف  لي ةذب عبقويدذذ 

ب  دددد ذيويشدددده ذب ( ول(ددددي ذردددد ذخددددلا ذذذذ

 ب (( رث تذب و(ليا0

صدد ذفوددغذب (شددكلاتذب  ولي(يدداذب (اتإـدداذذذ 

ف ودظددد  ذب ( ول(دددي ذهددد ذب ددد ولمذو ييددداذ

بثددد ف ب ذب ـدددا ذب  ددد ذتظددداهذبو إددد نذذذذ

 ب ( ول(ي  ذ ت قضذر ذا بلوهم0

ب  شدديينذهلددأذبلاثدد قلا ياذ ب داايدداذلدد ذذذذذ 

ب دد ولمذر(دد ذيىدد ه ذهلددأذبص دداب ذب ددلبت ذذذ

  ى بذره ربتذب   ليمذب لبت 0 بك

ب  فلضذر ذب ؼغعؽذب  دىياذب عبقواذرد ذذذ 

ب (( رثدددددد تذب  افعيددددددا ذس ذب   شدددددددئاذذذ

 بلاج ( هيا0
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رابه ةذب دا  ذب دااياذفي ذب ( ول(ي ذر ذذ 

خدددلا ذب  ددد رجذلددد ذب ددد ولمذ لقًددد ذ قددد رةذذذذ

  بث و باتذك ذر هم0

 يدد اةذتد هدد ذب (دد ولمذس  دد ءذه(ليدداذب دد ولمذذذذذ 

لقذب قعبه ذب (لد اة ذذر ذخلا ذتلك( ذ 

 تد هلددددددد ذردددددددنذه  طددددددداذب  لويدددددددص ذذذ

 ب ( ول(ي ذبنخداي  ذ ب  غليداذب ابجوداذذذذ

 ب (ق  ذر ي 0

رهـددددد ءذب لايددددداذ ل(ددددد ولمذلددددد ذب دشددددد  ذذذ 

  ب  يافا ذ فل ذب يه 0

يهيددد ذرددد ذهددد اذب ـدددلابذب (شددد ركي ذلددد ذذذذ 

 ب  ولمذ بلاث (ابرذف  (ش ركا0

 يل لقذهلأذب  ش ؽذب (عج ذولعذبله به0ذ 

ب ( ول(دي ذهلدأذبك شد هذقد ربتهم ذذذذذذيى ه ذ 

  ا بلوهمذب لبتياذولعذب  ولم0ذذ

 قدد ذت    ددعذب  ربثدد تذ ب إلددعرذب  لويددصذذذذ

ولاًبذله(ي  ذل ذريد  ذب  ولديم ذ س إ دعذل هلي د ذلد ذذذذذذ

ب و يددددد ذذرددددد ذب ( غيدددددابتذرهددددد  ذاربثددددداذف وديلددددد ذذذذ

 .Banfield and Wilkerson  يلكاثددعنذ

 ه همذلدددد ذت (يدددداذا بلددددنذب ( ول(ددددي  ذ كدددددذ(2014)

ب لبتيدداذلابءذرهدد  ذب دد ولم0ذ اربثدداذكددعا ذ ربليدد ذذذذذ

Codish and Ravid. (2014)لددد ذ يددد اةذذذ

رش ركاذب ـلابذل ذه(لياذب د ولم0ذ اربثداذلا ثدعذذذذ

لد ذبه (د  ذذذذFrost and et al. (2015) آخداي ذذ

ب ـددددلاب ذ ا بلوهددددم ذ رػدددد هم0ذ اربثدددداذفدددد جكعذذذ

لد ذ يد اةذذذذBajko and et al. (2016) آخداي ذذ

اذب ـدددلاب ذ برتدددد مذارجددد تهمذلددد ذرل دددعىذذرشددد رك

ب ددددد  رة0ذ تعطدددددلعذاربثددددداذكيعهددددد لذ  دددددي يعذذذذذ

Kyohei and  Shingo. (2016)ر دأذل هليداذذذذ

ب  لويصذل ذتـإيقذار سذب اي ػدي تذلد ذب (ي (دن ذذذذ

 سنذب  لويدددصذ باذرددد ذتلديدددهذب  لاريدددلذ به (دددد رهمذذذذذ

 Tanف(عػددعمذب دد ولم0ذ س إ ددعذاربثدداذتدد نذ هيددعذ

and  Hew. (2016)هليدداذب  لويددصذلدد ذتولددمذلذذ 

ب ـددلاب ذ رشدد رك هم ذ ب   دد هاذب و ؿديدداذبكيي فيددا0ذذ

ذAlabbasi (2017) سكهددداتذاربثددداذب وإ ثددد ذذ

ل هليدددداذب  لويددددصذلدددد ذب   (يدددداذب (واليددددا ذ  جددددعاذذذ

بتي ه تذريي فيداذ لـدلابذولدعذبثد ف ب ذب  لويدصذلد ذذذذذذذ

ب  ولمذهإداذبكو اودع ذ سود ذثد ه ذهلدأذ يد اةذكدد ءةذذذذذذذذ

لاثددد  ه ء ذ ب  اكيدددهذ بلاه (ددد   ذذ تلىدددي ذ بكددداةذب

 ب  د ه ذبلاج ( ه 0ذ كشدعذاربثاذه دالذ ثدي اذذذ

Henry and Seng. (2017)فلودددد ذسلدددد اذذ

%تذر ذؿلابذب وي اذفلوهمذيشدوا نذ كدلوهمذذذ1202ل

%تذرد ذب (شد ركي ذذذ30يلوإعنذ وإا ذ تشدك ذ د ىذلذذ

ا بلددنذريي فيدداذ عجددعاذر(يددهبتذب  لويددص ذ  جدد ذسنذذذذ

للذس دداذتددل يابذريي فيدد ذهددعذذذسكهدداذه  طدداذب  لويددصذب ددذذ

ب  قـدداذ ب (ك لددلة0ذ س دد رتذاربثدداذثددي ابذ آخدداي ذذذ

Sitra and et al. (2017)ب  ددل ياذبكييدد ف ذذذ

 شدد ربتذبكويدد  ذ دد ىذب ـددلابذردد ذ  لذبلاص ي جدد تذذذ

ب ف طدددداذولددددعذب دددد ولم0ذ س إ ددددعذاربثدددداذثددددهي(عنذذ

Szymon (2017)ل هلياذب   رةذب  ولي(ياذب ق ه(داذذذ

؛ذصيدددمذ لددداذب  لويدددصذ يددد اةذذهلدددأذه  طددداذب  لويدددصذ

رش ركاذب ـدلابذهلد ذب (د ىذب قظديا ذ سنذب ـايقداذذذذذذ

ؿعيلاذب ( ىذث(لعذف    إن0ذ سل اتذاربثاذكلي(ك ذ

ل هليداذذذKlemke and et al. (2018) آخدا نذذ

بث ف ب ذب  لويصذفد   ولمذب (وكدعسذف ثد ف ب ذر ظداذذذذذ
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رد ذخدلا ذر دابلأذسلداباذب وي داذلد ذذذذذذذذMOOCsرعلأذ

ذلاخ ي ر0تلليلاتذب  ولمذ ب

 ف لليدد ذب  ربثدد تذب ىدد فقاذب  دد ذتددمذهاػدده ذذذذذذ

ذي(ك ذرلاصلاذبنت  

برتإدد ؽذب  لويددصذف بلويدداذب (دد ولم؛ذصيددمذذذذذ 

به (ددددددعذرولددددددمذب  ربثدددددد تذفدددددد  بلنذذذ

ب ( ول(ي ذولاًبذله(ي هد ذك( غيداذ ثديؾذذذذ

فددي ذب  لويددصذ ب دد ولم ذ   ددكذياجددنذر ددأذذذ

س دددداذب  لويددددصذبكييدددد ف ذهلددددأذب دددد  بلنذذ

نذهلددددأذوددددعبتاذ ف   دددد   ذتددددل ياذب دددد  بل

ب ددد ولم ذ   دددكذؿإقددد ذ   ددد هاذب  ربثددد تذذذذ

 ب إلعرذب  د ذتدمذهاػده  ذ ف د ءذهلدأذذذذذذ

  كذتمذبخ ي رذر غياذابلوياذب ( ولمذولدعذذ

 ب  ولمذف  إلمذب ل   0

ت دددعمذب (ل عيدددد تذب  ولي(يدددداذب  دددد ذتددددمذذ 

تعكيددفذب  لويددصذفهدد ذر(دد ذيو ددأذررك ويدداذذ

تعكيددفذب  لويددصذلدد ذرل عيدد تذتولي(يدداذذذ

رابهدددد ةذبخ يدددد رذذذرف لدددددا ذ  كدددد ذرددددنذ

ب (ل عيددد تذب ق فلددداذ  عكيدددفذب  لويدددص ذذذ

  ه  طاذب  لويصذب   ذثي مذتعكيده 0ذذذ

بخدددددد لاهذهي ددددددد تذب  ربثددددددد تذب  ددددددد ذذ 

بثدد ف رعذب  لويددص ذر(دد ذيو ددأذررك ويدداذذذذ

تعكيد ذل ذب (ابصد ذب و(ايداذب (ف لددا ذذذذ

  كدد ذرددنذرابهدد ةذخظدد هضذب ( ول(ددي ذذذ

 ب لي ذثيى ف رعنذب  لويص0ذذذ

ج(يدددنذه  طددداذذذهددد  ذب ددد ابؽذتعكيدددفذ 

ب لوإددداذلددد ذب ىدددي  ذب (ف ددد رذ  عكيدددفذذذذ

ب  لويص ذ  كد ذي(كد ذبثد ف ب ذب و  طداذذذذذ

ب ( عبلقددددداذردددددنذب (ل دددددعىذب  ولي(ددددد  ذذ

 خظدددد هضذب (دددد ولمذف(دددد ذيىدددد ه ذلدددد ذذذ

 تلقيقذب ه هذر ذب  لويص0

را واذتعكيفذه  طداذب  لويدصذفل دك  ذذذذ 

رف لددداذرهدد ذردد ذيدداتإؾذف    دد ل ؛ذصيددمذذ

س ذفدددي ذي(كددد ذسنذيكدددعنذت  لىددد ذ بتيددد  ذذ

بللدددابا ذس ذفدددي ذب (ي(عهددد ت ذ كدددل كذذذ

رظ رذبلثدئلاذلد ذب (  لىد تذي(كد ذسنذذذذذ

يكددعنذردد ذسصدد ذب  ـإيقدد تذب  دد ذسهدد ه ذذذذذ

 ب (ولمذس ذر ذبللاباذ لألاباذ ب وك 0

تود اذب إيئدد تذب  ولي(يداذب  دد ذتدمذتعكيددفذذذذ 

ب  لويصذفه  ذر(د ذيو د ذررك ويداذتعكيدفذذذذذ

ب  لويددددددصذفإيئدددددد تذب دددددد ولمذب عبقويددددددا ذذذذ

ا ويدداذف ثدد ابتييي ته ذب (ف لدددا ذذ بك ك 

 كدددل كذررك ويددداذتعكيدددفذب  لويدددصذلددد ذذذذذ

رابصددد ذتولددددمذرلددد اةذرهدددد  ذب  دددد ريص ذذذ

 بلاخ إدد ربت ذ ب (ىدد فق ت ذ  ددي ذلدد ذذذ

ك ذرابص ذب  ولم ذ ب إلدمذب لد   ذياكدهذذذذ

هلدددددأذتعكيدددددفذب  لويدددددصذف لاخ إددددد ربتذذ

 ب  كعي يا0ذذذذذ

سنذسكهدداذه  طدداذب  لويددصذبثدد ف بر ذلدد ذذذ 

لددددددد  ذب  قددددددد ؽ ذذذب  ربثددددددد تذت(هلدددددددعذ

 ب (ك لددددددد ت ذ ب شددددددد ربت ذ  عصددددددد تذذ

ب ( ظدددددد ري  ذ ب  لدددددد لذ ب   دددددد ل  ذذذ

 س ددداؿاذب  قددد   ذ   دددكذ هيددد اةذابلويددداذ

ب ( ول(ددي ذلدد ذب (شدد ركا ذ بثدد (ابرهمذذ

 ليه ذ  لقيقذبله بهذب (اجعة0
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 جعاذب و ي ذرد ذتـإيقد تذب  لويدصذب  د ذذذذذ 

ي(كدد ذتعكيدهدد ذلدد ذب  ولدديمذ سنذسلؼدد ذذذذذ

قذكدد هعتذولدداًبذهددلنذب  ـإيقدد تذهعتـإيدد

 (ددد ذي ( دددنذفددد ذرددد ذخظددد هضذتددداتإؾذذذذذذ

ف   لويدددص ذ دددلبذتدددمذبخ يددد رن ذ تعكيدددد ذذذذذ

ف لاخ إدد ربتذب  كعي يدداذف  إلددمذب لدد    ذذذ

   ددكذردد ذخددلا ذب   دد ل ذفددي ذبللددابا ذذذذذ

 فددددي ذب (ي(عهدددد ت ذ   ددددكذك(ل   دددداذذذ

   ـعياذب  لويص0

فشددك ذهدد  ذسكهدداتذو دد هاذب  ربثدد تذسنذ 

ب  لويدددددصذيدددددعلاذب  ىدددددهيلاتذ لـدددددلابذذذذ

يلدددههمذهلددأذب دد ولم ذر(دد ذيو دد ذسودد ذذذذذذذ 

يدددددةالذر دددددأذو ددددد هاذودىدددددياذريي فيدددددا ذ

  ف      ذو  هاذثلعكياذراغعفا0ذ

ذربفوُ  ذتل ي تذبث ف ب ذب  لويصذل ذب  وليم 

هلددأذسودد ذذذذHung (2017)يةكدد ذهددعواذذ

فدد  اغمذردد ذبلاه (دد  ذب ( هبيدد ذلدد ذب ىدد عبتذبلخيدداةذذ

 ذ  عكيددفذب  لويددصذلدد ذب  ولدديم؛ذلودد ذ ثدديلاذ  لىدديذذ

رشدددد ركاذب ـددددلاب ذ ب دددد  بلن ذ ب لؼددددعر ذ بلابءذذ

بلك اي(  ذرلاذسنذب  ربث تذب  يايإياذصع ذبثد ف ب ذذ

ب  لويدددصذلددد ذب  ولددديمذتلهددداذرك ثدددصذر عبػدددواذلددد ذذ

فوددغذبلردد ك  ذ قدد ذيكددعنذردد ذب ظددوصذتدىددياذ  ددكذذذ

فىإصذب ـا ذب و ي ةذب   ذي(ك ذتظ(ي(ه ذ ت ديدله  ذذ

هلدأذب  لديدهذذذذ ب   ذتإ  ذرداؿاذل ذب  إىيؾ ذ ريل 

ب ف رج  ذ تلليلاتذب  ولمذب   ذق ذلاذت اجمذر أذتولمذ

ذب ـلاب0ذذذ

 .Lee and Hammer ياجنذ  ذ هد راذذ

(2011, p. 4)سثددإ بذقلدداذل هليدداذب  لويددصذرغددمذذذذذذ

ب دعبه ذب و يد ةذب  د ذي(كد ذسنذيلققهد ذر دأذب  لد ي تذذذذذذذ

 ب (فدد ؿاذب  دد ذتعبجدد ذتـإيقدد ذلدد ذب  ولدديم ذ هددد ذذذذذذذ

صذرد ذسه(هد  ذتعكيدفذب  لويدصذذذذذت (ه ذلد ذهد ةذجعبودذذذ

ف(ىددد عي تذرف لدددداذلددد ذػدددعءذب (إددد اوذ ب دددا ىذذذذذذ

ب ف طدددا ذ  دددي ذلددد ذرؿددد رذت لي(ددد  ذ قددد ذي(ددد ضذذذ

ب  لويدصذا رذتولديمذب ـددلابذلود ذي إغدد ذهلديهمذب دد ولمذذذذذ

ه ددد ذذتقددد يمذرك لددد تذخ رجيدددا ذ رددد ذو صيددداذسخددداىذ

ب ( ودددداذت ـلدددددصذب لايدددددا ذ ب  يافدددددا ذ ب دشددددد ذس ذذ

 ه( رذب فدد ص ذ ب فإدداة ذذبكخددد   ذ ب دد لكم ذ بلاثددذ

 جو ذب لودصذر هبرد ذقد ذيدة اذثدلإ ذهلدأذب د ولمذلود ذذذذذذذذذ

ثدديكعنذرهدد ذب (ةثىدداذب  ولي(يددا ذ هليدد ذثدد  يحذذذذذذ

فوغذب  ي رب ذ تدش ذفوغذب  ي ربذبلخاىذلوه ذ

 يىددعذصلًدد ذ دد رلً ذ ي(يددنذب (شددكلات ذ ي(كدد ذب  غلددصذ

هلأذ  كذر ذخلا ذبلاه   ءذف   ظد(يمذب ييد ذ ل لويدصذذذذ

لأذب  لاي تذ و  هاذب إلعر ذ ب  اكيدهذهلدأذذذب ق همذه

ب (ي لاتذب   ذي(ك ذتعكيفذب  لويدصذفهد  ذ سنذتلاهدمذذذذ

بص ي جدددددد تذب ( ول(ددددددي ذب  ولي(يدددددداذ خظ هظددددددهم ذذ

 تيايدددصذر( رثددد تذب  ظددد(ي( تذب  ولي(يدددا ذ   دددكذذذ

ص ددأذيددة اذب  لويددصذريي فيًدد ذلدد ذتولددمذب ـددلاب ذ سنذذذذذذذ

ذـذذذذ  قداذذيكعنذجدهءًبذرد ذصيد تهمذر بذبثد ـو  ذتىدفياذب 

 ب دد  بلن ذ بكرك ودد تذب ه هلدداذ ل لويددصذولددعذب دد ولم ذذذ

 رهـ ءذب ـلابذبلا بتذب   ذتيولهدمذسكإداذب هد بلي ذذذذ

ذ ب د ههي ذل ذب لي ةذب لقيقا0

 Moore and et س د رذردعرذ آخداي ذذذذ

al. (2018)فلنذبث ف ب ذب (ول(ي ذ  ظد(يمذتولي(د ذذذذ

ياتإؾذف   لويصذرى عصأذر ذبل ود بذ  ـدعياذب  ولديمذذذذ

 دد ذبث ا دد اهمذف ولي(دد تذبل ودد ب ذ هددمذيدولددعنذذذذذيو

  دددكذلثدددإ بذوإيلددداذفهددد هذب  دددل ياذبكييددد ف ذهلدددأذذذذ

ؿلافهم ذ  ك ذه  لأذوق ؽذرل (لا ذس ذروعقد تذي(كد ذذذ
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سنذت ىددإصذلدد ذهدد  ذتلقيددقذبلهدد بهذرهدد ذسنذتكددعنذذذ

ه  طدددداذب لوإددددداذغيددددداذراتإـددددداذفلهددددد بهذب ددددد ولم ذذ

 ب (شدددكلاتذب (اتإـددداذفؼددديقذب عقدددع ذ قلددداذه هددد ذذذ

( رن ذ ه  ذ جدعاذر وداذصقيقيداذ  شد ف ذفوؼده ذذذذذذبثه

ب دددإوغذل قددد ؽذب دددافحذفلعصددداذب ( ظددد ري ذرشددد فهاذذ

  رجاذب   رةذب  ه هيا ذ  ل غلصذهلدأذتلدكذب (وعقد تذذذذ

ي إغ ذت (ياذرهد ربتذب  ظد(يمذب  ولي(د ذفشدك ذهد   ذذذذذذ

 تظدد(يمذب  لويددصذفشددك ذخدد صذ دد ىذب (ول(ددي ذقإدد ذذذذذ

 لي  ذ ردد ذب   ديدل ذ دمذقيدد  ذب (ول(دي ذف لليدد ذب (ىد هذذذذ

يدداتإؾذف تي هدد تهمذولددعذب  ودد  نذ ب   دد ل ذ ؼدد( نذذذذذ

تعبلددددقذبه ( ردددد تذب ـددددلابذ سهدددد بهذا رةذب دددد ولم ذ

 ي(ك ذتوهيهذ  دكذف ثد ف ب ذو(د  جذب  ظد(يمذ د هواذذذذذذ

بلاث ف ب ؛ذصيمذسنذبثد ف بره ذيىد ه ذهلدأذاربثداذذذذذ

ب (وددد  مذبلث ثدددياذلددد ذتظددد(يمذ تـدددعياذب ( ددد هاذذذذذذ

لاذر دددأذسه(يددداذب  ربثدددياذب  ددد ذتددد همذب ـدددلاب ذرػددد 

به (  ذب  ربث تذ ب إلعرذب (ى قإلياذف ل يد ذكيديداذذذ

ت(كددي ذب (ول(ددي ذردد ذتعكيددفذب  لويددصذفشددك ذردد لمذذذذذ

 لوددد  ذف(ددد ذيىددد ه ذهلدددأذ ػدددعهذب  ـدددعياذ ددد يهم ذذذ

 بووكدد سذ  ددكذلدد ذتغلددإهمذهلددأذروعقدد تذ رفدد ؿاذذذذذذذ

ذب   ديل0ذذذ

  ل غلددصذهلددأذب  لدد ي تذ ب ظددوعف تذب  دد ذذ

ذ(p. 18 ,2012)بذتعبجد ذتـإيدقذب  لويدصذيداىذكد ذذذذذ

Kappسو ذييصذب  ك ر ذفدي ذه  طداذب  لويدص ذ سنذذذذذ

ت يددد   ذثدددـلياذب  ك رددد ذرهددد ذرددد ذيددداتإؾذف   قددد ؽذذذذذ

 ب شدددد ربتذ ل اكيددددهذهلددددأذبلاه إدددد ربتذبلث ثددددياذذذذذ

بله(ددقذ ل لويددصذرهدد ذردد ذيدداتإؾذف  قظددا ذ ب  لدد ل ذذ

 ب شددددوعرذف  ىدددديـاة ذ طدددد نذب قددددابر ذ ب شددددوعرذذذذ

 Tu and آخاي ذذف كوي   ذك( ذبق اصعذاربثاذتع

et al. (2015)هيدد اةذل هليدداذب  لويددصذفددلنذتهدد مذذذ 

ب  ربثددد تذب (ىددد قإلياذ تاكدددهذهلدددأذب ولاقددد تذفدددي ذذذ

ه  طددددداذب لوإدددددا ذ ثدددددي ق تذتـإيق تهددددد  ذ سو(ددددد ؽذذذ

ذتد هلاته  ذ تدؼيلاتذلاهيإه 0

 رددد ذخدددلا ذرددد ذثدددإقذي(كددد ذبثددد فلاصذذذذذ

ب  ل ي تذ ب ظدوعف تذب  د ذتعبجد ذبثد ف ب ذب  لويدصذذذذذذ

ذم ذ ه ذت (ه ذل ذبنت  ل ذب  ولي

غيددد بذردهدددع ذب  لويدددصذ ددد ىذب وددد رلي ذذذذ 

فددد   وليمذفظدددداه را ذ ب (ول(دددي ذفظددداذ

ذخ طا0ذ

تعكيددددفذب  لويددددصذلدددد ذػددددعءذب ددددا ىذذذذ 

ب ف طدداذ  ددي ذلدد ذرؿدد رذت لي(دد ذر(دد ذذذذ

يةالذر أذتعكيدد ذفشدك ذغيداذر لدعر ذذذذذ

 يى همذل ذقلاذل هلي  0

هددد  ذبرتإددد ؽذه  طدددداذب لوإددداذفلهدددد بهذذذذ 

 ب  ولم0

 لويدددصذلددد ذرل عيددد تذغيددداذذذبثددد ف ب ذب  

 ق فلاذ  عكيد 0

ػددغفذتعبلددقذخظدد هضذب ( ول(ددي ذرددنذذذ 

 ه  طاذب  لويص0

ب  كلددددداذب (اتدودددداذوىددددإي ذلدددد ذفوددددغذذذذذ 

 بلصي ن0

ب (شكلاتذب (اتإـاذفؼيقذب عقعذ قلداذذذ 

 ه ه ذبث ه( رن0

هدد  ذ جددعاذر ودداذصقيقيدداذتىدد ه ذهلددأذذذذ 

 بلاث (ابرذل ذب (ش ركا0

ذتودد رعذر ددهب ذب ( ول(ددي ذف   لويددصذرددنذذذذ 

 صاي هم0
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 تـإيقذب  لويصذفشك ذغياذر  ثص0 

ك(دد ذي(كدد ذبثدد فلاصذثددإ ذب  غلددصذهلددأذتلددكذذذ

ذب  ل ي تذ ب ظوعف ت ذ   كذر ذخلا ذسه(يا 

ت (ياذ ه ذب ق ه(ي ذهلأذب  وليمذفله(ياذ 

 بث ف ب ذب  لويصذل ذب  وليم0

بلاثددد د اةذرددد ذب  ـإيقددد تذب  ك ع عجيددداذذ 

ذب (اتإـاذف   لويص0

ب  ولي(د ذفشدك ذذذت (ياذرهد ربتذب  ظد(يمذذذ 

ه   ذ تظ(يمذب  لويصذفشك ذخ صذ د ىذذ

ب (ول(ي ذقإ ذب   ديل ذ تإ د ذسصد ذو(د  جذذذذ

تظدد(يمذب  لويددصذف(دد ذيىدد ه ذلدد ذ يدد اةذذذذذذ

 ل هلي  0

به (دد  ذب  ربثدد تذ ب إلددعرذب (ىدد قإلياذذ 

ف ل يدددد ذكيديدددداذت(كددددي ذب (ول(ددددي ذردددد ذذذ

تعكيفذب  لويصذفشدك ذرد لمذ لود  ذرد ذذذذذ

خدددددلا ذتيايدددددصذب ( غيدددددابتذب (اتإـددددداذ

ف(( رثدد تذب  ظدد(يمذب  ولي(دد ذ ل عطدد ذذذ

ر أذو  هاذتى ه ذهلأذ ي اةذل هلي  ذرد ذذ

خددلا ذب  غلددصذهلددأذتلدد ي تذتعكيددد ذلدد ذذ

 ب  وليم0

 ف  ءذهلأذر ذثإقذيلد   ذب إلدمذب لد   ذذذذذ

 ي اةذل هلياذبث ف ب ذب  لويصذل ذب  ولديم ذ   دكذرد ذذذذ

خددلا ذقيدد سذس دداذوددعمذب   دد ل ذلب ددداال ذب ي(دد ه تذ

ت (يداذب  لظدي ذب (والد ذ ب  بلويداذذذذذذل ذب  لويصذهلأ

ولعذب  ولمذ  ىذؿلابذ وإاذتك ع عجي ذب  وليم ذ   كذ

ك(ل   اذ  عكيفذب  لويصذف(ي  ذب  وليمذفشدك ذرد لمذذذ

ذ لو  ذ ل عط ذر أذو  هاذتى ه ذهلأذ ي اةذل هلي  0

ذخ رىً  ذه  طاذ آ ي تذب  لويص 

 Werbach andصدد اذيافدد نذ ه  دداذذذ

Hunter. (2012, pp. 77-82)ه  طدداذب لوإدداذذ

لدد ذ ددك ذهاردد ذيل ددعىذهلددأذ ددلارذلئدد تذ هدد  ذذذذذذذذذ

ب ددد ي  ريكي ت ذ ب (يك ويكددد ذس ذبن يددد ت ذ ب (كعوددد ت ذ

 تمذتاتيإه ذفشك ذت     ؛ذصيدمذيإد سذلد ذق(داذب هدا ذذذذذذ

ف  ددد ي  ريكي تذ هددد ذسهلدددأذرىددد عىذ ل يايددد ذلدددد ذذذذذذ

ه  طاذب لوإا ذ ه ذتوإاذه ذب (عػعمذب دللذتد  رذذذ

 قيددعا ذ ب وعبؿددف ذ ب ىدداا ذصع د ذب لوإدداذ تشدد(  ذبذ

 ب  قددد   ذ ب ولاقددد ت ذ يدددلت ذلددد ذب (اتإددداذب ه ويددداذذذذذذ

ب (يك ويكددد ذس ذبن يددد ت ذ هددد ذب ـايقددداذب  ددد ذتعجددد ذذذ

تظال تذب لاهصذولعذتلقيقذب ه ه ذ ي(ك ذتؼ(ي ذ

ه ةذآ ي تذلد ذاي  ريكيداذ بصد ةذ تشد(  ذب  لد ي ت ذذذذذذ

 ب ددداص ذ ب دددع  ذ ب  غليدداذب ابجوددا ذ ب (ك لدد ت ذذذذ

ب لاهص ذ يلت ذل ذب (اتإاذب ه  هاذب (كعود ت ذذ سا برذ

 ه ذب  ـإيق تذب عبقوياذب (ل اةذب   ذي(كد ذر ي هد ذذذ

 بثدددد ف بره ذرهدددد  ذب شدددد ربت ذ ب ظددددعرذب ارهيدددداذذ

 لاهددددددص ذ ب (ىدددددد عي ت ذ ب  د هدددددد ذبلاج (دددددد ه  ذذ

 ب و(لاتذ ب ىلنذبلال ابػديا ذذ يإد سذتظد(يمذب لوإداذذذذذ

اذردددد ذسهلددددأ ذ   ددددكذردددد ذخددددلا ذتل يدددد ذب  ي  ريكيدددد

بلث ثياذب  د ذت إوهد ذب لوإدا ذ دمذيد مذتل يد ذبن يد تذذذذذذذذ

ل ذػعءذاي  ريكياذب لوإا ذ مذيد مذبخ يد رذب (كعود ت ذذذذ

 لاذيلده ذبثد ف ب ذج(يدنذب و  طدداذلد ذ وإداذ بصدد ةذ ذذذذذذ

 لاذتىدد دي ذج(يددنذبل ودد بذردد ذج(يددنذهددلنذب و  طددا ذ

 ر ذب (همذابهً( ذب  دكيداذلد ذب شد ءذبلث ثد ذب دللذذذذذذ

ذ ب و( ذهلأذ  ك0ذذييو ذب لوإاذر( وا

 يل دددعىذب  لويدددصذهلدددأذه  طددداذ آ يددد تذذذذ

ب لوإددا ذ ب  دد ذيدد مذتعكيدهدد ذ  لديددهذب ـددلابذ لدد ولمذذذذذذ
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 ف(ـ  وددددداذبلافيددددد تذ ب  ربثددددد تذرهددددد  ذف رتددددد ؛ذذذذ

 اي ايددد واذ آخددداي ؛ذ روددد ن؛ذ  يدددعذ فددد ا؛ذ وددد نذذذذذ

 آخا ن؛ذ في  ؛ذ للعري  ذ لابوىيىدكع؛ذ ف رتد ذذذ

  هييددد ؛ذ ه دددالذ ثدددي ا؛ذ سوـعويدددعذ جددد لياذذذذ

(Bartle, 1997 ; Deterding, & et al. (2011); 

Maan. (2013); Liu, & Peng. (2013); Nah, 

& et al (2013); Penny (2013. Pp. 5-7); 

Flores, & Francisco (p. 39, 2015); Bartel, 

& Hagel.(2016)ذ; Henry, & Seng. (pp. 

165-166. 2017); Antoni, & Javier. (2018, 

pp. 94-95)ذبتؼحذسوه ذت (ه ذل ذب و  طاذب    يا ذ

 ذ هدد ذب  قيدديمذب ك(دد ذ ل قدد  ذب ددللذب  قدد ؽذ 

يلدددا نذب لاهدددصذرددد ذخدددلا ذسابهددد ذلددد ذذذذذ

بلوشددـا ذذ يدد مذرهـدد ءذب  قدد ؽذ لـددلابذذذ

ه ددد ذرك(ددد  ذره(ددداذروي دددا ذ هددد اةذرددد ذذذذ

تىددددد ف  ذك(ك لدددددلةذلعريددددداذ يهدددددعان ذذذذ

س كو ظدداذبثدد إ ق ذلدد ذتـددعرذب لاهددص ذذذ

به إدد ربتذ تلد اذب  قد ؽذلدد ذػدعءذهد ةذذذذذ

رهدد  ذب قدد رةذهلددأذبلاثدد ي فاذب ىددايوا ذذ

 رىددد عىذب (شددد ركا ذ جدددعاةذب   ددد ها ذ

 ي(كددد ذبثددد ف ب ذب  قددد ؽذ  ل يددد ذتقددد  ذذذذ

ب لاهدددص ذس ذتل يددد ذلدددع ذب لاهدددصذب دددللذذ

 يك( ذه اذب  ق ؽذب (ول ذه ه ذ0

 ذ ه ذجهءذرد ذب لوإداذتإ دأذذذذب (ى عي تذ 

هلددأذفوؼدده ذفشددك ذر دد رج ذ تىدد ف  ذذذذ

لوإددا ذ تو (دد ذهلددأذككهدد رذب  قدد  ذلدد ذب 

بص ي جذب شفضذب لاهدصذر دأذارجداذرد ذذذذذ

ب اػ ذل ذتلقيدقذب هد ه ذ  دل كذيو (د ذذذذذ

ب (ىددد عىذهلدددأذب  ددد رجذلددد ذب ظدددوعفاذذ

 ب  لد لذص دأذتكدعنذ بقويدا ذ راػدياذذذذذذ

لدددد ذب شددددوعرذف كويدددد  ذ لاهإددددي ذه دددد ذذذ

 طدددع همذرىددد عي تذت لددد ىذقددد ربتهم ذذ

 ب (ى عىذياتإؾذف ك(  ذب ـ  دصذ (ه(داذذذ

 ي ذارجدداذب ظددوعفاذذروي ددا ذ ي(كدد ذتوددذذ

 لاو قددددددد  ذفدددددددي ذب (ىددددددد عي تذ ( دددددددنذذذ

ب (ش ركي ذر ذب  ىاب ذس ذب  ابجنذه ذ

 ب  ولم0

 ذ هددددد ذب  (هيددددد ذب إظدددددالذذذذب شددددد ربتذذ 

 لاويددددددددد  بت ذ تىدددددددددد ف  ذككهدددددددددد رذذ

ب (ى عي تذب (ف لداذر ذروي  ذب لاهإدي ذذ

لدد ذره(دد تذرلدد اةذ رك (لددا ذ تهدد هذذذذذ

ر دددأذب لدددد فذهلدددأذا بلوهدددمذف(ىددد عىذذذذذ

  يدددددا ذ ب شددددد ربتذر  ثدددددصذ ل(هددددد  ذب  

ر ودد اةذبلوددعبمذرهدد  ذب  يددع  ذ ب اتددص ذ

 ب يدددعبههذ غياهددد  ذ رددد ذب ((كددد ذسنذذذذ

تكدددعنذصقيقيددداذرل(عثدددا ذس ذر ك ا ويددداذذ

رل اػيا ذذ تكعنذب شد ربتذ بتذل هليداذذذ

 به (دد  ذردد ذب لاهددصذفشددك ذسكإدداذه دد ذذذذذذ

ب  غلصذهلأذب  ل ي ت ذ ي(ك ذبلاثد د اةذذ

ر ه ذه  ذرفـهد ذف  يعبودصذبلاج ( هيدا ذذذذ

(دددد ذتىدددد ف  ذ   دددد ل ذب لاهإددددي ذرددددنذذذك

سودىددددهمذس ذرددددنذبنخدددداي  ذ تىدددد ف  ذذذ

 (والدددداذردددد ىذب قددددابذردددد ذب عطددددع ذذذذ

  له ه0

 ذ هدد ذب و ظدداذب  لدد ي تذ ب ظددوعف تذ 

ب دددللذيلددد لقذهلدددأذرشددد ركاذب لاهإدددي ذذذذ
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 تاكيددههم ذ ي(كدد ذتقدد يمذب  لدد ي تذلدد ذذ

س ددددك  ذرف لددددداذرهدددد  ذػددددغؾذب عقددددع ذ

 بلثددددئلاذب ف طددددا ذ ثلىددددلاذب (هدددد  ذذ

 لاذ غياه 0ذذذب ( دظ

 ذ هد ذتهد مذف اتيدصذذذذ عصاذب ( ظد ري ذذ 

ب لاهإدددي ذهلدددأذسثددد سذبكويددد   ذ يددد مذذذ

ت ديددلذب لعصدداذردد ذخددلا ذتقىددي(ه ذر ددأذذذذذذ

جههي ؛ذصيمذيو ( ذب  ظ يفذهلأذقي(داذذ

كدد ذرعػددعم ذ ب  اتيددصذب ودد  ذ لـددلابذذذذذ

هلأذسث سذرى عىذكد ذرد همذلد ذت ديدلذذذذذ

ب (هددددد   ذ يددددد مذتلددددد يهه ذف ثددددد (ابر ذذذذ

ابءذب لاهإدي  ذ  يد اةذذذ تى ف  ذ  لديهذس

ابلوي همذ ل ولمذر ذخلا ذقي سذتقد رهم ذذ

  رق رو  ذرنذتق  ذب (  لىي 0ذذ

 ذ ه ذولد  ذ  لديدهذذذب (ك للتذ ب لعبلهذ 

ب لاهإددي ذب ددلي ذيلققددعنذبك (دد  ذره(ددا ذ

   كذر ذخلا ذتقد يمذب هد بي  ذ ب لدعبلهذذذذ

ردد ذسجدد ذب لددد فذهلددأذب قدد رةذب   لىددياذذذذ

  ذفددددي ذب لاهإددددي  ذ ييددددصذتودددد ي ذولددددذذذ

ب (ك لدددد تذف(دددد ذي عبلددددقذرددددنذب (ل ددددعىذ

ب  ولي(  ذ طدوعفاذب (هد   ذ رىد عي تذذذذ

ب لوإدددا ذ ر دددنذب ( ددد ؿقذب (ل (لددداذرددد ذذ

 ب  إ ؿةذس ذب  وص0

 ذ يىددد ف  ذ ل لا ددداذهلدددأذراصلددداذذب  قددد  ذ 

ب  ـددددعر ذ رىدددد عىذب لاهددددص ذ رقدددد برذ

روي  بت  ذ ب كمذب ( إق  ذ ي(ك ذهاػ ذ

ف ثدد ف ب ذبلا بتذب (ف لددداذرهدد ذب اثددمذ

ب إيدددد و ذب ددددللذيلهدددداذردددد ىذتقدددد  ذسابءذ

 ب لاهص0

 ذيل دد جذب لاهددصذر ددأذروالدداذردد ذذب قعبهدد ذ 

ي ـلإ ذبلرداذ لددع ذرد ذسجد ذبلاثد (ابرذذذذذذ

لددد ذب (شددد ركا ذ  دددل كذييدددصذسنذتكدددعنذ

ب قعبهدددد ذ بػددددلاذ طددددايلا ذ تهيدددد ذذذذ

ب قعبهدددد ذرصىدددد سذب لاهإددددي ذفدددد   لكمذذذذ

 ب ىدددديـاةذر(دددد ذيهيدددد ذردددد ذرىدددد عىذذذذذ

 ب (ش ركا ذ  ق همذفلودىهم0ذذ

 ذ هدد ذردد ذب و  طدداذذذذب  غليدداذب ابجودداذذذ 

ب (ه(ددداذلددد ذتظددد(يمذب  لويدددص ذ تو(ددد ذذذذ

كشدددك ذرددد ذس دددك  ذب  وهيدددهذ دددلأابءبتذذذذذ

ب ظددددددددددليلا ذس ذ  ظددددددددددليحذبلابءبتذ

ب ف ؿئا ذ ي(ك ذتعكيده ذل ذب و ي ذرد ذذ

رابصددد ذب لودددصذ لدددقذب قعبهددد ذب  ددد ذتدددمذذ

 ػددوه  ذ   ددكذرهدد ذبثدد ف بره ذ  وهيددهذذ

ذب   دددد ل ذفددددي ذبللدددداباذس فددددي ذب دددددا  

 تو (دددددد ذل هلي هدددددد ذهلددددددأذتعبتاهدددددد  ذذذذ

 كه ل هددد  ذ  دددكله  ذ لعري هددد  ذ هددد ذذذذ

رة ددداذرهدددمذ لكدددد ءةذ بلاوغ(ددد سذلددد ذذذذذ

ب لوص ذ ييصذب  لك ذرد ذارجداذتل ياهد  ذذذذ

  تل ي ذب ( ـقاذب (ه  ياذ ل ـإيق ت0ذذذذ

 ذ ي(كد ذ طددفذب   د ل ذفلودد ذذذب   د ل ذذذذ 

ب عػددنذب ددللذي(كدد ذليدد ذصىدد بذب  يدد هذذ

ب لاهصذب  غلدصذذر ذبكوي   ذ يل   ذلي ذ

هلدأذودىدد  ذس هلدأذب لاهإددي ذبنخدداي  ذذذ

 ه اةذر ذي مذتظد(ي( ذلد ذ دك ذرإد ربةذذذذذ

 في ذب دا 0
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 ذ هدددددد ذب فـددددددعبتذ بنابءبتذذب (هدددددد  ذ 

ب (ـلعبذت ديله ذل ذب لوإاذب (كعوداذرد ذذذ

هد ةذرهد   ذ تكددعنذر  رجدا؛ذصيدمذتإدد سذذذذذ

ر ذب ىه ذر دأذب ظدوص ذ يقدع ذب لاهدصذذذذذ

خيداة ذذف  ديله ذ لعطدع ذر دأذب (ه(داذبلذذذ

 يف لددددفذف دددد ءذب (هدددد  ذتإودددد ذلاخدددد لاهذ

ب هدد هذر هددد  ذ ي(كددد ذسنذتكدددعنذج(يدددنذذ

ب (هدددد  ذر هبريددددا ذ قدددد ذتكددددعنذفوؼدددده ذذ

 ر هبري  ذ ب إوغذبنخاذغياذر هبر ذ0ذ

 ذصيددددمذيو (دددد ذب و  طدددداذبلاج ( هيدددداذ 

ب  لويددصذهلددأذب  د هدد ذبلاج (دد ه ذفددي ذذذذذ

بللاباذر ذخدلا ذب ولاقد تذردنذب لاهإدي ذذذذذ

ب لوإاذ ذ ب للذيدعلاذذبنخايي ذر ذخلا ذ

 هددددمذرشدددد ركاذب (ولعردددد ت ذ رىدددد ه ةذ

فوؼددهمذب ددإوغ ذس ذب   دد ل ذلدد ذ وإدداذذذذذ

تي(وهدددددم ذ   دددددكذرددددد ذخدددددلا ذصلقددددد تذ

 ل(شدددد ركاذبكج ( هيددددا ذ هدددد ذتودددده ذذذذ

 ب  بلويا ذ ب (ش ركاذل ذب و( 0

ب ارهذب شفظ ذلب ظعرذب ارهيدات ذذذ 

 ه ذتوإاذهد ذب  (هيد ذب (اهد ذب اردهلذذذذذ

تىد ف  ذ هيد اةذذذ لاهصذس تغيياذب دلبت ذ ذ

 ابلوياذب لاهإي  ذ  ي اةذتد هلهم0ذذذ

 ذب و(ددددددلاتذ ب ىددددددلنذبلال ابػدددددددياذذذ 

 تىددد ف  ذ هيددد اةذل هليددداذب  لويدددصذرددد ذذ

خدددددلا ذرييددددد اذركددددد نذ ظددددداهذب  قددددد ؽذذ

 بثددد إ ب ه ذر(ددد ذيىددد ه ذهلدددأذتلديدددهذذذذذ

ب لاهإددددي ذ ل(كىددددص ذ   ددددكذص ددددأذيدددد مذذ

ب عطع ذر أذسقظأذبثد د اةذرد ذقد ربتذذذذ

 ب لاهص0

 ذ تىد ف  ذ (ىد ه ةذذذب  همذ ب (ىد ه ةذذ 

ب لاهإي ذهلأذب  قد  ذرد ذب (إ د ىءذر دأذذذذذ

ب فإيدداذه دد ر ذيكددعنذرىدد عىذب  لدد ي تذذذ

سهلددأذردد ذرهدد ربتذب لاهددصذس ذق رتددد  ذذذذذ

 تىدد ف  ذ للددد فذهلددأذتد هدد ذب لاهإددي ذذ

 لإفقددد ءذهلدددأذب (شددد ركاذ بثددد (ابره  ذذ

    كذل ذػعءذقعبه ذرل اة0

 ذ يقظ ذفد ذت(كدي ذب لاهإدي ذذذذب  فظيضذ 

 باتذب لوإدداذرهدد  ذبخ يدد رذذردد ذتغييدداذرهددذ

ب (ىددددد عىذب ىددددده  ذس ذب ( عثدددددؾ ذس ذذذ

ب ظددددوص ذ تغييدددداذب ظددددعرةذب ارهيددددا ذذذ

 بخ يدد رذب (لافدد ذبلال ابػدديا ذ ي(كدد ذذذذ

سنذيكدددددعنذب  فظددددديضذه رددددد ذ ي(يدددددنذذذ

بللدددددابا ذس ذرلددددد ابذ دددددإوغذبللدددددابا ذذ

 ب  فظددديضذب ودددد  ذرهدددد ذب  و ردددد ذرددددنذذ

ب لاهإدددي ذفلثددد( ههم ذ تليددد هم ذ   دددكذذذ

شفظد  ذ ب  فظديضذذذكػد ءذب ـ فنذب 

ب (لددد اذيوددده ذبلابءذرددد ذخدددلا ذتقيددديمذذذذذ

ب لاهدددص ذ تقددد يمذرددد ذي  ثدددصذرىددد عبنذذذذذ

 ق ربتددددد ذ هيددددد اةذرشددددد رك   ذ يوـددددد ذ

ب  فظدديضذرصىدد سذ للاهددصذف  شدددوعرذذذذ

ف  (لكيددا ذ يىدد ه نذلدد ذب دد لكمذف  لوإدداذذذ

 لاف وددد اذهددد ذب دشددد ذ لاثددد (ابرنذلددد ذذذذ

 ب لوإا0

 ذي ـلصذب ىي  ذب ىاالذسا برذب لاهإي ذ 

تل يد ذسا برذب لاهإدي  ذلقد ذيوـدأذذذذذذ لوإا

كددد ذلاهدددصذا رذلددد ذب لوإدددا ذس ذقددد ذيددد مذذ

بخ يددد رذري(عهددداذرددد ذبلاب ر ذ يكدددعنذذ

ب (ش الأذفي همذهدعذب (عػدعمذب اهيىد ذذذذ

 ي(ينذبلا بر ذ   كذره ذسا برذب  و  نذ

 ب   دد ل ذلدد ذب ىددي  ذب  ولي(دد  ذ هددلبذذذذ
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يوددده ذب (شددد ركاذلددد ذب ددد ولم ذ يابهددد ذذذ

صيددمذردد همذلههددمذ فظددي تذب لاهإددي ؛ذذ

ب (ى كشدددددف ذ هدددددعذيهددددد مذف ك شددددد هذذذ

بل ي ءذغياذب (ولعرا ذ يىدوأذ (والداذذذ

ب ((كددد ذابخددد ذصددد  اذب لوإدددا ذ ب ق تددد  ذذ

 يلظددد ذهلدددأذب ( وددداذرددد ذخدددلا ذقلدددقذذذ

بنخاي  ذ ه ل ذب  دع ذهلدأذبنخداي  ذذذ

 ههي( همذ يكعنذبللؼ  ذ بلاج ( ه  ذ

 هددعذب ددللذي لودد ذ ي( ودد ذب  عبطدد ذرددنذذ

ي لدد  عن ذ ردد  بذذبنخدداي  ذ يهدد مذف(دد ذذذ

هلدددديهمذسنذي لدددد  عب ذ ب ( يدددده ذ هددددعذذذ

لاهصذرعج ذف له بهذب   ذتمذتل يد ه  ذذ

  دل كذيدؼد ذكىدصذب (ك لد تذرد ذخددلا ذذذذذذ

ذتلقيقذبله به0ذذذذذذذذذ

 ذ هددد ذف(ه فددداذقعبهددد ذب ىدددااذب ا بهددد ذ 

سوشـاذب  لويص ذ ي إغد ذسنذتكدعنذقظداذذذذ

فىددديـا ذ  بػدددلا ذ  عجيددد ذب لاهإدددي ذذذ

ي(هدددد ذهددددلبذذولددددعذتلقيددددقذبلهدددد به ذ ذذ

ب و ظدددداذب (إدددد اوذب  عجيهيدددداذ  شدددد ؽذذذذ

 ب لاهص0

 ذ هددد ذتعػدددحذتاتيدددصذذ عصددداذب (ىددد رذذ 

سجددهبءذب (هدد  ذب (ـلددعبذسابههدد  ذ ي(كدد ذذ

سنذتكددعنذخـيدداذتعػددحذتىلىدد ذب (هدد  ذذ

ب (إ يدددداذهلددددأذفوؼدددده ذب ددددإوغذفشددددك ذ

تىلىددل  ذس ذغيدداذخـيدداذجههيدد ؛ذصيددمذذذذذ

تكددددعنذبلجددددهبءذبل  ددددأذخـيدددداذتو(دددد ذذذ

بءذب (ه(ددا ذكق هدد ةذرواليدداذ إدد ق ذسجددهذذ

 ييددددصذسنذيوـددددأذبلاه (دددد  ذ لقظددددضذذذذ

تذتاتيددددصذ2ب فـيددددا ذ يعػددددحذ ددددك ذلذ

سجدددددهبءذب (ه(ددددداذلدددددد ذقظددددداذب لوإدددددداذذذذ

  رى ره 0ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ(Bartel, & Hagel, 2016)تذيعػحذتاتيصذسجهبءذب (ه(اذل ذب قظاذ2 ك ذل
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-Kuutti (2013. Pp. 29 ياىذكيعت ذ

 ؿًدد ذسنذه  طدداذب  لويددصذر هدد ذردد ذهددعذسكهدداذبرتإذذذ(31

ف    بلن ذ ه ذب (اتإـاذف  (ى عي ذبلهلدأذ  (دع جذذذ

ه  طاذب لوإاذ ه( ذب  ي  ريكي ت ذ ب (يك ويكد ؛ذصيدمذذذ

يوددددد بنذب قدددددعىذب  ددددد ذتددددد لنذب  ـإيقددددد تذب (لددددد اةذذ

 ل(كعو ت0ذ هلأذب داغمذرد ذررك ويداذبثد ف ب ذج(يدنذذذذذذ

ه  طاذب لوإاذلد ذب  لويدصذرلاذسنذسه(ي هد ذ ل هلي هد ذذذذذ

فوؼه ذسكهاذل هلياذ ل ه ةذذ يىعذر(  لا؛ذصيمذيكعن

ردد ذب و  طدداذبلخدداى0ذ كددل كذه دد لأذه  طدداذسكهدداذذذذذذذ

 دديعهً ذ بثدد ف برً ذلدد ذب  لويددص ذ هددلبذلاذيو دد ذسنذذذذذذ

ب و  طاذبلخاىذغياذردي ةذس رىد ف را ذ  كد ذهدأذذذذ

ب و  طداذبلكهدداذبثدد ف برً ذلدد ذبلافيدد تذ ب  ربثدد ت ذذ

 ي(كددد ذبثددد ف بره ذ إ ددد ءذولددد  ذب  لويدددص ذ يعػدددحذذذ

ه  طدداذبل ودد بذبلكهدداذ دديعه  ذ ل هدد ةذذذذذذتذ2 ددك ذلذ

لاث ف بره ذف   لويص ذ ب شك ذخ صذفياف ن؛ذ ه  داذذ

 ذWerbach and Hunter.  (2012, p.78ل

ذ(p. 31 .2013) تدددمذتو يلددد ذرددد ذقإددد ذكيدددعت ذذذ

Kuutti ذ

ذذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

 (Kuutti, 2013. p. 31)تذيعػحذه  طاذبل و بذبلكهاذ يعه ذ بث ف بر ذف   لويصذ2 ك ذل

ؼحذر ذب واعذب ى فقذ و  طاذب  لويدصذذي 

سوهدد ذتىدد ف  ذ  لديددهذب ( ول(ددي  ذ تشدديويهمذهلددأذذذذذذ

ب (شددددد ركاذ بلاثددددد (ابرذليهددددد  ذ سوهددددد ذر وددددد اة ذذذذذ

 ر  عهدددددا ذ ت ؼددددد( ذرىددددد عي تذرف لدددددداذي(كددددد ذ

تعكيدهد ذفل ددك  ذرف لددا ذك(دد ذي ؼدحذسودد ذلاذيشدد اؽذذذذ

بثدد ف ب ذج(يددنذب و  طددا ذ رو(دد ذبثدد ف ب ذب و  طدداذذذذذ

تلقيدقذبلهد به؛ذصيدمذسنذل هلي هد ذذذذذب   ذتىد ه ذلد ذذذ

غيددداذر(  لدددا ذك(ددد ذبتؼدددحذه  طددداذبل وددد بذبلكهددداذذذ

بثدد ف بر  ذ هليدد ذتددمذبخ يدد رذر غيدداذب إلددمذب لدد    ذذ

 ب (دداتإؾذف ددعمذب   دد ل ذلب ددداال ذب ي(دد ه تذلدد ذذذذذذ

ب  لويددص ذ ددلبذثددي مذت    دد ذفشدد ءذردد ذب  دظددي ذلدد ذذذذ

ذب (لعرذب     0

ذب (لعرذب ه و  ذب    ل ذل ذب  لويص 

ي ـلصذب  لويدصذتعكيدفذه  طداذب لوإداذلد ذذذذذذ

ثي ق تذغياذب لوإاذودىده  ذ رد ذسهدمذب و  طداذب  د ذذذذذذ

ي(كدد ذتعكيدهدد ذب   دد ل ؛ذصيددمذيىدد ه ذهلددأذ يدد اةذذذذذ

ابلويددداذب ( ول(دددي ذرددد ذخدددلا ذقيددد رهمذف  و يددد ذرددد ذذذذذ

بلوشـاذب داايا ذس ذب  و  ويداذ ل ددع ذهلدأذسقدابوهمذذذذذ

يدد ذر(دد ذيىددهمذلدد ذ يدد اةذرودد رلهمذ رهدد ربتهم ذ هلذذذ
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ل    دددد ل ذيودددد ذردددد ذب و  طدددداذبلث ثددددياذ  عكيددددفذذ

ذب  لويصذل ذب  وليم0

 .Nah and et al يةكدد ذودد نذ آخدداي ذ

(2013, p. 104)سنذب    ل ذيود ذرد ذب د ي  ريكي تذذذذذ

بلاج ( هيداذب  د ذتهيد ذردد ذرىد عىذرشد ركاذبللدداباذذذذذذ

ل ذبل و ب ذ بث ف بر ذغ ياذل ذبله(يا؛ذصيدمذيود ذذذ

قددقذرىدد عىذسه(ددقذردد ذذردد ذهعبردد ذب  يدد هذلودد ذيلذ

ب هددابء ذ ب (شدد ركاذلدد ذب لوإددا ذ يشددواذردد ذخلا هدد ذذذ

بللدداباذف  (ىددئع يا ذ بلا  ددهب ذتيدد نذفوؼددهمذب ددإوغذ

ذر( ذيوه ذب شوعرذف  هقا ذ يهي ذر ذرش رك هم0

 تاجنذسه(ياذبث ف ب ذب    ل ذلد ذب  ولديمذذذ

لودد ذيهيدد ذردد ذابلويدداذب (دد ولمذولددعذب دد ولم ذ ييولدد ذذذذذ

 ذه(لياذب  ولم ذ يك ىصذر ذخلا د ذذرش ركً ذريي فيً ذل

ب و ي ذر ذب فإدابتذب (  عهدا ذب (واليدا ذب (ه ريدا ذذذذذ

ب عج بويددا ذ يدد لنذب (دد ولمذر ددأذفددل ذسقظددأذجهدد ذلدد ذذ

ب  ولمذ ل غلصذهلأذر ذي ل ىذق ربت ذلو هد ةذب د  ي(  ذذذ

ذت320-32 ذصذصذص0ذ2072

 ي(ه ذب    ل ذر خلًاذ  ـعياذا بلدنذب د ولمذذذ

ا؛ذصيددمذي (يددهذفودد ةذخظدد هضذلدد ذب (عبقددفذب  ولي(يدد

رهدد  ذب فظددد هضذب عج بويدددا؛ذ   ددكذ عجدددعاذتد هددد ذذذ

يدددةالذر دددأذ يددد اةذروددد لاتذب قلدددقذ ب شدددك ذ  جدددعاذذ

ابلويدداذخ رجيدداذ عجدددعاذسلدداباذر  لىدددي ذر(دد ذيددد لنذذذذذ

ب ي(ينذولعذب د ولم ذ ب كشدفذ ب دلدضذ بلاثد ـلامذذذذذ

فهددد هذب عطدددع ذر دددأذو ددد هاذسلؼددد ذرددد ذبلقدددابن ذذذذذذ

ىوأذك ذلدااذ لعطدع ذذذ ب فظ هضذب (والي ؛ذصيمذي

ر ددأذب هدد هذردد ذخددلا ذب و(ليدد تذب (واليدداذب  دد ذتودد ذذذذ

ردد خلاذ ل  دد ل  ذ يك ىددصذب عطددع ذر ددأذرىدد عي تذذذذذ

ب  لليدد ذ ب  اكيددصذ بكفدد بم ذ هليدد ذل    دد ل ذيودد ذذذذذذ

ردد خلاذه ردد ذ  (ددعذ بثدد (ابرذتلددكذب و(ليدد تذلي ثدداذذذذذذ

-1 ذصذصذص0ذ2072لدددع ل ذخ  ددد ذسفعب (يددد  ذذذ

ذت700

ذ ركعو ت  س لًا ذتوايفذب    ل ذ

 ذ2072يودداهذهلددأذهإدد ذب  ددعببذب و(دد ةذلذ

تذب   ددد ل ذفلوددد ذ دددك ذرددد ذس دددك  ذب  لددد لذ23ص0ذ

ب (إ أذهلأذري(عهاذر ذب قعبه ذ لأوشـاذب (ف لدداذذ

ب (اتإـدددددداذف(عػددددددعمذب   دددددد ل  ذ ييددددددصذهلددددددأذذذ

ب (   لىي ذرابه ته  ذ بلا  هب ذف(و يياهد ذ ل(ل للداذذذ

هلدددأذتلدددكذب قعبهددد  ذ هددد ذت ىدددمذفقددد رذكإيددداذرددد ذذذذذذ

ي  ريددداذف ه إددد رذسوهددد ذتلددددقذب (يددد ذر دددأذبكويددد   ذذب  

 تلقيقذبله بهذب (   ل ذهليه  ذ   دكذهد ذؿايدقذذذذ

رلددنذب ددا هذب (و عيدداذ رىدد عىذب ـ(ددعه0ذ توالدد ذذذذذذ

تذفلودد ذبلثددلعبذ220 ذص0ذ2072ري(دد نذب فددد هذل

ب للذيى ف ر ذب ( ولمذ  لقيقذسه بل ذب داايا ذ   كذ

 فددل كذذف د ءذهلددأذلشدد ذ رلاهدد ذلدد ذتلقيددقذسهدد بلهم ذ

تكعنذب ولاقداذفدي ذسهد هذب (د ولم ذ بنخدا نذهلاقداذذذذذذذ

ذثلإيا0

تذ722 ذص0ذ2007 تدداىذسل دد نذار  ةذلذ

سنذب ه هذر ذب    ل ذهعذب ه هذب للذيو( ذب (د ولمذذ

هلأذروي  نذفشك ذلاال ذ ف لاه ( اذهلأذودىد  ذرلاذذ

سودد ذي  دد ل ذرددنذب ( ول(ددي ذبنخدداي ذلدد ذري(عه دد ذذذذ

ر بذكدد نذب دد ولمذذذ للظددع ذهلددأذتقدد ياذسهلددأ ذخ طدداذذذ

يياىذل ذطفذر رث  ذ ف   د   ذلد نذسابءذكد ذلدااذذذذذ

يقددديمذرددد ذخدددلا ذب اجدددعمذر دددأذسابءذبنخددداي ذب دددلي ذذ

ذي   ل ذروهم0

 تةكددد ذسثددد( ءذب يإدددال ذ رل(ددد ذب ددد يصذذذذذ

تذسنذب دددددااذيإددددل ذلدددد ذب (عقددددفذذذذ20 ذص0ذ7331ل
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ذ2071ي  ياذذذذ–ذ2ب (يل ذب ه ر ذ ذب وشا نذ0000ذب و اذبل  ذج 722

ب    لى ذسقظأذجه ذ  ي ذ يلظ ذهلأذسهلأذارجدا ذذ

في (دددد ذيدشددد ذب ددددلي ذذس ذرك لدددلةذر ايدددداذس ذرو عيدددا ذذذ

ي  لىعو ذل ذب لظع ذهلأذهدلنذب  رجداذس ذب (ك لدلةذذذذ

ودىه  ذ يكعنذل ذهلنذب ل  اذهعذب د ههذبل   ذ لد ذذ

ب  ولمذب    لى ذيكعنذتلدالأذب ددااذولدعذه لد ذيودع ذذذذذذ

ذتلالأذبنخاي ذولعذسه بلهم0ذذ

 هلأذ  كذي(ك ذتوايفذب    ل ذفلو ذ دك ذذ

ر ذب قعبه ذر ذس ك  ذب  ل لذب (إ أذهلأذري(عهاذ

 لأوشدددـاذب (ف لدددداذب (اتإـددداذف(عػدددعمذب   ددد ل  ذذذ

 ييدددددصذهلدددددأذب (   لىدددددي ذرابه تهددددد  ذ بلا  دددددهب ذذذ

ف(و يياه ذ ل(ل للاذهلأذتلدكذب قعبهد  ذ يإدل ذب ددااذذذذذ

ل ذب    ل ذسقظأذجه ذ  ي ذ يكدعنذب دد هه ذ يلظد ذذذذ

هلددأذب (ك لددلةذثددعبءذك وددعذر ايدداذس رو عيددا ذ يقدديمذذذذ

 دد ذرددنذآابءذبنخدداي ذذذسابءذكدد ذلددااذردد ذخددلا ذرق روذذذ

ب ددلي ذي  دد ل ذروهددم ذ يدد مذ  ددكذلدد ذرعقددفذت  لىدد ذذ

يشدد( ذرهيددابتذب   دد ل  ذ ه(ليدداذب   دد ل  ذ ثددلعلأذ

ذب    ل  ذ و يياذب    ل  ذ ب  غلياذب ابجوا0ذذ

 يودداهذب   دد ل ذرجابهيًدد ذف  إلددمذب لدد   ذذذذذ

فلوددد ذب  لددد لذب قددد همذهلدددأذري(عهددداذرددد ذب قعبهددد ذذذذ

ف لددددداذب (اتإـدددداذ بن يدددد تذب (لدددد اةذ لأوشددددـاذب (ذ

ف(عػددعمذب   دد ل  ذ ب  دد ذييددصذهلددأذب (   لىددي ذذذذذذ

رابه ته  ذ بلا  دهب ذفهد ذ  لقيدقذبلهد بهذب (  د ل ذذذذذذ

هليه  ذ ب   ذي(ك ذقي سذتلقيقه ذر ذخدلا ذصظدع ذذذ

ب ( ول(ي ذهلأذب  ق ؽ ذ ب  اتيدصذفلعصداذب ( ظد ري ذذذذ

لدد ذػدددعءذطدددلاذرج فدد تهمذ ثددداه ه ذف لاخ إددد ربتذذذ

إيدددقذكددد هعت ذ   دددكذفشدددك ذب  كعي يددداذف ثددد ف ب ذتـ

لاالذفي ذسلاباذك ذري(عها ذس ذفشك ذج(د ه ذفدي ذذذ

ب دددا ذفدد بخ ذكدد ذري(عهددا ذ   ددكذكييدد اذفيئدداذتولددمذ

ت ىمذف   د ه  ذ ب (شد ركا ذ ب ( وداذ  لقيدقذودعبتاذذذذذ

ذب  ولمذب (اجعة0

ذ  ويً  ذر(يهبتذبث ف ب ذب    ل ذل ذب  وليم 

ي ىدددمذب   ددد ل ذف(ي(عهددداذرددد ذب ((يدددهبتذذ

ر ذبلث  يصذب  ولي(ياذب   ذت ظفذف  د هليدا ذذجول  ذ

 ف(ابجودددددددداذك  فدددددددد تذ اربثدددددددد تذلجعوىددددددددعن ذذذ

؛ذو هددددددددد ةذ21-22 ذصذص0ذ7331 جعوىدددددددددعن 

؛ذي ثاذلع ل ذ32؛ذ-32 ذصذص0ذ2072ب   ي(  ذ

تذسركددددد ذ70-1 ذصذص0ذ2072خ  ددددد ذسفعب (يددددد  ذ

ب  عطددد ذر دددأذسهدددمذر(يدددهبتذبثددد ف ب ذب   ددد ل ذلددد ذذ

ذاذب    يا ب  وليم ذ ب   ذت (ه ذل ذب و  ط

يو(دد ذهلددأذر دد رةذابلويدداذب ( ول(ددي ذولددعذذذذذذ 

 ب  ولم0

يهيددد ذرددد ذريي فيددداذب (ددد ولمذولدددعذه(ليددداذذذذذ 

 ب  ولم0

يهيددد ذرددد ذبك ىددد بذب (ددد ولمذ لو يددد ذرددد ذذذذذذذ 

ب فإددددددددابتذب (واليددددددددا ذ ب (ه ريددددددددا ذذ

  ب عج بويا0

يىددد ه ذلددد ذب شدددوعرذف  ( وددداذفويددد بذهددد ذذذذ 

 ب (كىصذ ب فى رة0

تل(لدد ذيىدد ه ذهلددأذبثدد قلا ياذب (دد ولم ذ ذذذ 

رىئع ياذودىد  ذ بلا  دهب ذتيد نذفوؼدهمذذذذذ

 ب إوغ0

 يوه ذ وعرذب هقاذف   د ذ  ىذب ( ولم0ذ 

يدد لنذب (دد ولمذر ددأذفددل ذسقظددأذجهدد ذ  يدد ذذذذذذ 

  ل غلصذهلأذر ذي ل ىذق ربت 0
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يىددد ه ذهلدددأذبك ىددد بذبص ددداب ذب قعبهددد  ذذذذ 

  بص اب ذبنخاي 0

ي (ددددد ذب قددددديمذب شفظدددددياذ ل(ددددد ولمذرهددددد ذذذ 

 ب  عبػنذ ب  ى رح0

هلددددأذتلقيددددقذب  يدددد ه ذ  يدددد اةذذذيىدددد ه ذ 

 بكوي   ذ بكف بم0ذ

يهي ذرد ذرىد عىذرشد ركاذب ( ول(دي ذلد ذذذذذذذ 

 ب  ولم0

ي (ددأذرهددد ربتذب  د هددد ذبلاج (ددد ه ذ ددد ىذذذ 

 ب ( ول(ي 0ذ

ذ   هً  ذسوعبمذب    ل ذل ذب  وليم 

ف(ـ  ودداذبلافيدد تذ ب  ربثدد تذرهدد ذلتعليددقذذذذذ

؛ذفهي ددداذهإددد ب ف  ق ذ2002راهددد  ذ سص(ددد ذب ليددد  

؛ذهلدددددأذهإددددد ذب  دددددعببذب و(ددددد ة ذ0707ذ ذص2072

 ذصذ2072؛ذري(دددددد نذب فددددددد ه ذذ20 ذص0ذ2072

؛ذي ثددداذلدددع ل ذ خ  ددد ذسفعب (يددد  ذذ227-220ص0ذ

تذبتؼحذسنذب    ل ذيش( ذبلودعبمذذ77 ذص0ذ2072

ذب    يا 

 ذ هعذوعمذرد ذب   د ل ذذذب    ل ذب لبت ذ -7

يو (دد ذهلددأذرق رودداذسابءذب ددداالذلبابهدد ذذذذذ

مذيىد ـينذذ سه(   ذف  يع ذب ى فق ذ رد ذ دذذ

تقيددددديمذه(لددددد ذ ب كشدددددفذهددددد ذب ويدددددعبذذذذ

 بلخـد ء ذ ب و(د ذهلدأذتي إهد ذ تلىدي ذذذذذذ

ودىددد  ذ ب ددد ولمذ لدددقذهدددلبذب  دددعمذييوددد ذذذذ

ب (دددد ولمذي( لددددكذر هذب (إدددد اسة ذ تل(دددد ذذذذ

ب (ىددئع يا ذ بلاه (دد اذهلددأذب دد د  ذك(دد ذذذ

سو ذيهياذب دااذ ي لو ذولعذب  ولمذر ذخلا ذ

رق روددداذسابهددد ذب ( كدددارذذ  شدددفيضذوقددد ؽذذ

  ب ؼوفذ  لىي ذبلابء0ذب قعةذ

 ذ ي ددد رجذتلدددعذهدددلبذذب   ددد ل ذب دددداال -2

ب  ددعمذردد ذب   دد ل ذوعهدد نذلاهيدد نذبل  ذ

ر ه(  ذب    ل ذب دداالذابخد ذب (ي(عهداذذذذ

ب عبص ة ذ لي ذيإل ذك ذر ولمذسقظأذجهد نذذ

فه هذتلقيقذسهلأذرىد عىذلد ذرعػدعمذذذذ

ب   ددد ل  ذ   دددكذ لددددع ذ ب لظدددع ذهلدددأذذذ

ب ددداالذذب (ك لددلة ذ ب هدد و  ذهددعذب   دد ل ذذذ

ابخدد ذب (ي(عهدد ت ذ يو (دد ذهلددأذتع يددنذذذذ

ب ( ول(ددي ذهلددأذري(عهدد تذفليددمذت كددعنذذ

ك ذري(عهاذرد ذسهؼد ءذغيداذر ي وىدي ذذذذذ

لدددددد ذب قدددددد رةذب  لظدددددديلياذ ب (ه ريددددددا ذذ

 ي   لىددددددعنذهلددددددأذب (اكددددددهذبل  ذلدددددد ذ

رعػددعمذب (  دد ل  ذ ف دد ءذهلددأذب (اكددهذذذذ

ب ددللذيلققدد ذب (دد ولمذلدد ذري(عه دد ذي  قدد ذ

 د ل ذب ( ول(دي ذذذر أذري(عهاذسخاىذك ذي

ب لي ذصققعبذود ذب (اكهذل ذب (ي(عهد تذذ

بلخدددداى ذ   ددددكذلدددد ذب (عػددددعمذب  دددد   ذذ

 ل  ددد ل  ذ ب   ددد ل ذب دددداالذيهيددد ذرددد ذذذذذ

ابلويددداذب (ددد ولمذولدددعذرعػدددعمذب   ددد ل  ذ

 يع ددد ذف ههددد ذ بتيددد ذ هيددد اةذجهدددعانذف(ددد ذذذذذذ

يى ه نذهلأذب  دع ذهلدأذبنخداي  ذ رد ذذذذ

ج وصذآخاذلد نذب   د ل ذب دداالذيهيد ذرد ذذذذذذ

شدد هاذب ودد بء ذ ب لقدد  ذ ب ؼددغي اذفددي ذذذذر

بللدددداباذب (   لىددددي ؛ذصيددددمذسنذب   دددد ل ذذ

يىددداذهدد ذلدد ههذ بصدد  ذ تكددعي ذخإددابتذذذذذذ

ل  ددددلاذ دددد ىذبنخدددداي  ذ تلددددالأذب ددددد ههذذذ

فدد  (اكهذبل  ذر ددأذري(عهدداذج يدد ةذصقددقذ
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سلابابه ذود ذب (اكهذييول ذيعبجد ذرعقدد ذذذ

سكهدداذتلدد ي  ذ يىدد(حذ  ددكذف كدد لةذب ددداصذذ

 بكهذب ( ق را0 للظع ذهلأذب (ا

 هدددعذب   ددد ل ذب ه جددد ذلب (قددد رنت ذ -2

وعمذر ذب    ل ذي لمذلي ذب ( ول(ي ذهلدأذذ

 ك ذس  بج ذ ي مذب  د ه ذفي ه(د ذ  لقيدقذذذ

سهدددددد بهذرلدددددد اة ذ بللؼدددددد ذسنذيكعودددددد ذ

 ر ق رفي ذل ذب ق ربتذ بكرك وي ت0

ب   ددد ل ذب ي(ددد ه ذلفدددي ذب ددددا ت ذذذذ -0

 يو (دد ذهددلبذب  ددعمذهلددأذتودد  نذسهؼدد ءذذذذذذ

بصدددد ذ  لقيددددقذب  دددددع ذهلددددأذذذب دايددددقذب ع

ب (ي(عهددد تذس ذب ددددا ذبلخددداى ذ ي(كددد ذذ

هلبذب  عمذب دااذر ذتقيديمذسابءذب (ي(عهداذذذ

ب  ددددد ذي  (ددددد ذر يهددددد ذلابءذب (ي(عهددددد تذذ

بلخدددداىذب  دددد ذتشدددد رك ذب و(دددد ذودىدددد  ذذذذ

 تعػنذل ذب إ بياذرود يياذه رداذ  دا ؽذذذذ

 ل(ه(دددداذب  ولي(يددددا ذ ردددد ذ ددددمذت  دددد ل ذذذذذ

برةذب (ي(عه تذهلدأذبصد لا ذرابكدهذب ظد ذذذذ

لدد ذتلقيددقذهددلنذب (ودد ييا ذ يىدد دي ذهددلبذذذذذ

ب  ددعمذردد ذب  ودد  نذفددي ذبللدداباذابخدد ذكدد ذذ

ري(عها ذ هلي ذيو ذب    ل ذهدعذب  شد ؽذذذ

بل ثدددنذريددد لاذ لددد ولمذب  وددد  و  ذ فهدددلبذذذذ

يظددإحذب (   لىددعنذفل جدداذر ددأذب  ودد  ن ذذذ

   ددددكذيلدددد لقذهلددددأذب   دددد ل  ذ يىدددد(حذذذ

  ل(ش ركي ذسنذيى ( وعبذف 0

 ذهلأذب    ل ذب دداالذذ ياكهذب إلمذب ل  

ابخدد ذب (ي(عهدداذب عبصدد ة ذ ب   دد ل ذب ي(دد ه ذفددي ذذ

ب دا 0ذ ق ذبخ إاتذب إلعرذ ب  ربث تذس اه( ذهلدأذذ

ب و يددد ذرددد ذب ( غيدددابتذب   فوددداذرهددد ذاربثددداذجددد رلذذ

 ذ ب  دد ذGary and et al. (2002) آخدداي ذ

سكهددداتذو  هيهددد ذل هليددداذت ددد ل ذب (ي(عهددد تذلددد ذذذذ

اذرق روددداذف  (ي(عهددداذب   ىددديق ذ ب كدددد ءةذب ي( هيددد

ب عبصددد ة0ذ س إ دددعذاربثددداذرل(ددد ذهدددعل ذ آخددداي ذذذذذذ

تذل هليدداذسوددعبمذب   دد ل ذلب ددلبت  ذب ه جدد  ذ2072ل

ب ي(و ت ذ تدع ذب ه ج ذهلأذب لبت ذ ب ي(ود ذلد ذذذ

رهدد رةذبثدد قإ  ذبكرثدد  ذفدد  كاةذب ـدد هاة0ذ سكهدداتذذذذ

تذل هليددداذب   ددد ل ذ2070اربثددداذطددددعتذرإدددا لأذل

ربتذبلث ثياذل ذكداةذذب ي( ه ذل ذتولمذفوغذب (ه 

تذل هليداذذ2072ب ق  0ذ س إ عذاربثداذوؼد  ذه  دمذلذذذ

ب    ل ذب دداالذلد ذتـدعياذفودغذب قد ربتذب إ ويدا ذذذذذذذ

ذ بلابءذب (ه رلذ  ىذلاهإ تذب (إ ر ة0ذذ

 ف  ءذهلأذر ذثإقذي ؼحذسنذب   د ل ذرد ذذذ

ب و  طاذبلث ثياذ ل لويص ذ يو ذب قدعةذب  بلوداذولدعذذذذ

ب   دددد ل ذب ددددداالذذب دددد ولم ذك(دددد ذي ؼددددحذسنذوددددعه ذ

 ب ي( ه ذر ذب ( غيابتذب   ذ ه ذس اذل ذب و يد ذرد ذذذ

ب ( غيابتذب   فوداذؿإقد ذ   د هاذب إلدعرذ ب  ربثد ت؛ذذذذذذ

 ياجدددنذ  دددكذ (ددد ذي( لكددد نذرددد ذر(يدددهبت؛ذصيدددمذسنذذذذذ

ب    ل ذب داالذيى ه ذهلأذبث قلا ياذب دداا ذ  ق د ذذذ

ف دى  ذ فل ذسقظأذجه نذ ل دع ذهلأذبنخداي ذرد ذذذ

هلددأذب (ابكددهذب ( ق رددا ذ  كدد ذردد ذذذذخددلا ذب لظددع ذذ

هيعف ذسنذل ه ت ذ فظيا ذرػ لاذر دأذبه (د انذهلدأذذذذ

ب يه ذب لبت ذ ك ذر ولمذل ذػدعءذق ربتد ذ ررك و تد  ذذذذ

 ب   ذق ذتكعنذسق ذر ذق ربتذ ررك و تذبنخاي ذف( ذ

يى همذل ذرصى سذب ( ولمذف  دش  ذ هدلبذرد ذيو  يد ذذذذ

ودد  نذب   دد ل ذب ي(دد ه ذردد ذخددلا ذبه (دد انذهلددأذب  ذ

في ذبللاباذرف لد ذب ق ربتذابخد ذكد ذري(عهداذف(د ذذذذذ

يىدددد ه ذكدددد ذردددد ولمذهلددددأذبلاثدددد د اةذردددد ذخإددددابتذذذ
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بنخدداي  ذ  كدد ذلدد ذوددد ذب عقددعذقدد ذيو (دد ذبللدداباذذذذ

ر فدؼ ذب ق ربتذهلأذبللاباذراتدود ذب قد ربتذف(د ذذذذ

يىهمذلد ذهد  ذبثد قلا ياذكد ذرد ولم ذ ػدوفذودعبتاذذذذذذذذ

 واهذهلدأذس داذذذتول( 0ذ هلي ذيه مذب إلمذب لد   ذفد  ذذ

وعمذب    ل ذلب دداال ذب ي(د ه تذلد ذب  لويدصذهلدأذذذذذذ

ت (ياذب  لظي ذب (وال  ذ ب  بلويداذولدعذب د ولمذ د ىذذذذذ

ؿلابذ وإاذتك ع عجيد ذب  ولديم ذ    ديدلذ  دكذبثد له ذذذذذذ

ب إلددمذهدد ذتـإيقدد تذب   دد ل ذلدد ذب  لويددص ذ هددعذردد ذ

ذثي مذهاػ ذف  و ظاذب     0

ذذ ربفوً  ذتـإيق تذب    ل ذب  لويص

يعجددد ذب و يددد ذرددد ذتـإيقددد تذب   ددد ل ذلددد ذذذ

 ,Kahoot)ب  لويصذي(ك ذتعكيده ذلد ذب  ولديمذرهد  ذذذذ

ClassDojo, Classcraft, Socrative)ذ سلؼد ذذ 

هلنذب  ـإيقد تذ لقًد ذ   د هاذب إلدعرذ ب  ربثد تذهدعذذذذذذذ

تـإيددقذكدد هعتذولدداًبذ (دد ذي ( ددنذفدد ذردد ذخظدد هضذذذذذذذ

تاتإؾذف   لويص ذ ثعهذيى ف ر ذب إلمذب ل   ذلد ذذ

جابءذب    ل ذب داال ذ ب ي(د ه  ذ ولداًبذلاه (د اذذذذر

ب إلدددمذب لددد   ذهلددد ذتـإيدددقذكددد هعتذف لاخ إددد ربتذذذذ

ب  كعي يدداذي(كدد ذتعػدديل ذفشدد ءذردد ذب  دظددي ذلدد ذذذذ

 ب      

سنذذThomasذ(2014)يددددددداىذتعرددددددد سذذ

تـإيددددقذكدددد هعتذردددد ذب  ـإيقدددد تذب اق(يدددداذب ي يدددد ةذ

ب (  صدداذهلددأذ ددإكاذبكو اوددع ذ ثدد( نذب ددإوغذ وإدداذذ

عبصدد ذ هشدداي  ذ هددعذتـإيددقذلاثدد ي ف تذذذذذب قددانذب 

ب ( ول(ددي  ذ يو (دد ذب  ـإيددقذهلددأذتلديددهذب ( ول(ددي ذذذ

 هيددد اةذرشددد رك هم ذ ي ىدددمذف  إىددد ؿاذ ب  شدددعيق ذذذذ

 يهيدد ذردد ذوشدد ؽذب ( ول(ددي ذ تدددعقهم ذ ر ودد همذلدد ذذ

رل    همذ لعطع ذر أذرج فد تذطدليلاذص دأذتلهداذذذذذ

ذسث( ههمذهلأذ عصاذب ( ظ ري 0

 ذب  ـإيقد تذب  د ذذذسصدذ  يو ذفاو راذكد هعتذ 

تـإدددقذردهدددع ذب  لويدددصذلددد ذب  ولددديم ذ هدددعذر ل دددأذذذذ

تولي(دد ذج يدد ذ  لديددهذب ـددلابذهلددأذب دد ولمذف ثدد ف ب ذذ

ه  طددداذبل وددد بذلددد ذفيئددد تذب ددد ولم ذفهددد هذتلقيدددقذذ

سقظددأذقدد رذردد ذب ( ودداذ ب (شدد ركاذردد ذخددلا ذجددلبذذذ

به (  ذب ( ول(ي ذ (عبطلاذب  ولم ذ ية اذهلأذثلعلأذ

هلأذ قي  ذف  (ه  ذب  ولي(يداذذذب ـ  صذر ذخلا ذتلديهن

خ رج ذفاغإاذ ل هلياذسكإداذابخد ذب دظد ذ خ رجد  ذذذذذ

ردنذب  اكيدهذهلدأذب (هد  ذب  ولي(يداذب (ديد ةذلد ذرؿدد رذذذذذذذذ

ذب (  لىا0

 .Michos (2017, pp يةكد ذريكدعسذذذ

فددلنذتـإيدددقذكدد هعتذي(كددد ذبثددد ف بر ذذذذذ(512-514

كلابةذتولي(يداذ  لقيدقذبلغدابعذب (ف لدداذب (اتإـداذذذذذذ

 رابجوداذب (ل عيد تذب  ولي(يدا؛ذصيدمذي(كد ذذذذذذف ق يم ذ

بثدد ف بر ذلدد ذب (ىدد فق تذب داايدداذ ب ي( هيدداذردد ذذذذذ

خددلا ذبلثددئلاذب (ظدد صإاذف  ظددعر ذ  قـدد تذب ديدد يعذذ

ب  ددددد ذيإ يهددددد ذب (ولدددددم ذ كدددددل كذي(كددددد ذبثددددد ف بر ذذ

ف  (  قشدد ت ذ بلاثدد إ و تذ لاث قظدد ء ذ يو(دد ذهلددأذ

ػدد لاذ يدد اةذصدد لهذب دد ولم ذ بلاو إدد ن ذ بلاثدد قلا يا ذرذ

ر دددأذسنذبثددد ف ب ذب (ول(دددي ذ هدددلبذب  ـإيدددقذي ـلدددصذذذذذ

ره ربتذتك ع عجياذفىديـا ذ غيداذروقد ة ذ  هديهمذذذذذ

ف لثددد ذب  افعيددداذ لددد ولمذب  ددد جح ذ يىددد ه ذهلدددأذذذذذ

تلقيدددقذب ـدددلابذ   ددد هاذسلؼددد ذتشدددواهمذف  اػددد  ذذذذذذ

 بكويدد   ذ   ددكذردد ذخددلا ذت(كيدد همذ ل قدديمذب ددلبت  ذذذذذ

ذ هددددعذيوـدددد ذ ل(ولددددمذرولعردددد تذراتإـدددداذف لظددددي 
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ب ـدلابذر(د ذيىد ه ذلد ذب  لىدي  ذ يلد دقذب  ـإيددقذذذذذذذ

ذف لكذب (ولعر تذ لاجعمذر يه ذل ذسلذ قع0

 تـإيقذك هعتذري و  ذ ي همذه ةذ غ ت ذ

 ي مذبث ف بر ذل ذج(ينذسول ءذب و  م ذ يى ف  ذلد ذذ

بلوشـاذب ظديا ذ هدعذيىد(حذفإ د ءذسثدئلاذبلاخ يد رذذذذذذ

 ذر ذر و ا ذ تو يله ذل ذسلذ قع ذ ي(كد ذبثد ف برذذ

هإاذبلجههةذب (ف لداذلب ه تفذب (ل(ع  ذب ك(إيدعتاذذ

ب لددعص  ذب ك(إيددعتاذب (ل(ددع  ذب ك(إيددعتاذب (ك إدد تذذذذ

ب ( ظلاذفشإكاذبكو اوع ذ يى ف  ذب ـلابذب  ـإيدقذذ

ف  نذتىيي  ذ  كد ذرد ذخدلا ذكل(داذبلاثدمذ ب لقدص ذذذذذذذ

 كل(اذب (ا رذب   ذي مذروش هه ذهشدعبهي  ذ يواػده ذذذ

ب ـدددلاب ذ دددمذيددد خلعبذذذب (ولدددمذ   ددداذب وددداعذسرددد  ذذ

ب  ـإيق ذ تلهاذسث( ههمذسرد  ذتـإيدقذب (ولدم ذ فود ذذذذذ

بوؼدد(  ذج(يددنذب ـددلابذيإدد سذب (ولددمذفودداعذبلثددئلاذذذذ

هلدأذ   داذب وداعذسرد  ذب ـدلاب ذ يلظد ذب ـددلابذذذذذذذ

هلددأذوقدد ؽذ لقًدد ذ ظددلاذرج فدد تهمذ ثدداه همذابخدد ذذذذذذ

ب عقددعذب (لدد اذ لإج فددا ذ ب ددللذصدد انذب (ولددمذثدد فق ذذذذ

تذ  ويدددا ذ تكددد ذذ720 ذ20لذ هدددعذي ددداب هذرددد ذفدددي ذذ

ر  قشدداذبكج فدداذفودد ذبلاو هدد ءذردد ذب عقددعذر بذصدد رذذذذذذ

ت بخ ذل ذرج ف تذب ـدلاب ذ دمذي  قد ذ لىدةب ذب  د    ذذذذذذ

 ل ذب  ه ياذيلهاذب  ـإيقذب  قد ؽذب  د ذتدمذب لظدع ذذذذذ

هليهددد ذفكددد ذثدددةب ذ ري(عههددد  ذ ب  اتيدددصذفلعصددداذذذذ

ب ( ظدد ري ذ لقًدد ذ  لددكذب  قدد ؽ ذ ددمذهدداعذري(عهدداذذ

(اتإـددداذف قيددديمذب  ـإيدددقذرهددد ذرددد ذيددداتإؾذذبلثدددئلاذب 

ف  ( وددا ذ ب دد ولم ذ ب  عطددياذفدد  ذ  طددفذب شددوعر ذ

 ,Bicen) مذرت صاذب  ـإيقذ لـلابذرش ركاذب   د هاذذ

& Kocakoyun, 2017. pp. 75-77 )ذ0ذذ

 ولدددداًبذله(يدددداذتـإيددددقذكدددد هعتذت     دددد ذ

ب إلعرذ ب  ربثد ت؛ذصيدمذكشددعذاربثداذلعتد ري ذذذذذذ

تدددع ذذFotaris and et al. (2016) آخدداي ذ

ب (ي(عهدددددداذب  دددددد ذبثدددددد ف رعذتـإيددددددقذكدددددد هعتذذذ

ف لاخ إددددد ربتذب  كعي يددددداذهلدددددأذب (ي(عهددددداذب  ددددد ذذذذ

بثددددد ف رعذتـإيدددددقذب (ليدددددعويا ذ   دددددكذلددددد ذسابءذذذذذ

ب ( ول(ي  ذ ابلوي همذولعذب د ولم ذ س د رتذب  ربثداذذذذ

سنذتـإيدددددقذكدددددد هعتذ باذرددددد ذصؼددددددعرذب ـددددددلاب ذذذ

ذ رش رك هم ذ  باذر ذرو إ ههم ذ ص( ثدهم ذ  قد همذذ

 Bicenفلودىهم0ذ به (عذاربثداذفديك  ذ كعكد كيعذذذذ

and Kocakoyun. (2017)فددد   واهذهلدددأذذذ

تدؼيلاتذب ـلابذ  ـإيقد تذب  لويدص ذ ب ( (هلداذلد  ذذذذذ

(Kahoot, ClassDojo, Classcraft, Socrative)ذ 

 ,Tablet, Smart phone بلجههةذب (ىد ف را ذلذ

Notebookت ذ سول(دددداذب  شددددغي  ذلAndroid, 

Windowsذ تعطددلعذب  ربثدداذر ددأذهدد ةذو دد هاذذذذذت 

سه(هددد  ذسنذتـإيدددقذكدددد هعتذكددد نذسلؼددد ذتـإيقدددد تذذذذذ

ب  لويص ذ سكهاذبلجههةذتدؼيلاذه ذب هعبتفذب لكيا ذ

 سكهدددداذسول(دددداذب  شددددغي ذتدؼدددديلاذهددددعذبلو ر يدددد  ذذذذ

 س طدددعذب  ربثددداذلددد ذػدددعءذو  هيهددد ذفدددلنذت  ددد   ذ

ب  ربث تذب (ى قإلياذتيايصذتـإيقذك هعتذر ذسجد ذذ

اذب  لويددصذلدد ذب  ولدديم0ذ اربثدداذي(يددعذذذذذ يدد اةذل هليددذ

 ذ ب  دد ذUmit and Ferit. (2017) يدايددعذ

س طعذف ث ف ب ذتـإيقذك هعتذولداًبذ د هلي د  ذك(د ذذذذ

س طددعذف خ إدد رذر(يهبتدد ذب (  عهدداذرهدد ذردد ذيدداتإؾذذذذذذ

ف  (ي(عهددد تذ بللدددابا ذ غياهددد 0ذ س إ دددعذاربثددداذذذذ

 .Wichadee and  Fasawang ي شي ذ ل ثعبواذ

تـإيقذك هعتذهلأذسابءذب ـلابذل ذذل هلياذذ(2018)
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ب لغددا ذ ابلويدد همذ لدد ولم ذ بتي هدد تهمذولددعذتـإيددقذذذذذذ

ذب  لويصذل ذتولمذب لغا0ذ

 ي ؼحذرد ذخدلا ذرد ذثدإقذهاػد ذسه(يداذذذذذذذ

تـإيقذك هعت ذ ل هلي  ذف     ل ذلد ذب  لويدصذ لقًد ذذذذ

   دد هاذب إلددعرذ ب  ربثدد ت ذ ب  دد ذس طددعذف خ إدد رذذذ

ف  (ي(عهددد تذر(يهبتددد ذب (  عهددداذرهددد ذرددد ذيددداتإؾذذذذذ

 بللددابا ذرػدد لاذر ددأذري وي دد  ذ ثددهع اذبثدد ف بر ذذ

 ل(ولدددمذ ب (ددد ولم ذ بص عبهددد ذهلدددأذه  طددداذب لوإددداذذذذذ

ب (اتإـدداذف   قدد ؽ ذ  عصدداذب ( ظدد ري  ذ ب شدد ربت ذذ

 ب  غليدددداذب ابجوددددا ذ ب (ك لددددلة ذ ب  شدددديينذهلددددأذذذذذ

بلاث قلا يا ذ ب  ود  ن ذ ب    لىديا ذ  هدلنذبلثدإ بذذذذذ

 بثدد ف بر ذلددد ذرجدددابءذذذتددمذبخ يددد رذتـإيددقذكددد هعتذذ

ب    ل ذفي ذبللابا ذ في ذب (ي(عهد تذف لاخ إد ربتذذذ

ذب  كعي يا ذ   كذك(ل   اذ  ـعياذب  لويص0ذذ

ذب (لعرذب ه  م ذبلث ذب  لاياذ ل لويص 

 Seaborn andيدداىذثدديإعرنذ للدد ذ

Fels. (2015)سنذه  لأذب و ي ذر ذبلث ذب  لاياذذذ

وهيًدد ذقدد فلاذذذب  دد ذتدد همذب  لويددصذف ه إدد رنذؿايقدداذس ذذ

 ل ـإيددقذهلددأذوـدد  ذ بثددن ذ فشددك ذلودد   ذ هلددأذذذذذذذ

ب اغمذرد ذرقد برذب د همذب  لدالذلد ذبن وداذبلخيداةذذذذذذذذ

رلاذسودد ذفودد ذرابجودداذب  ربثدد تذب  يايإيدداذب (اتإـدداذذذذ

%تذردد ذهددلنذب  ربثدد تذ ددمذذذذ30ف   لويددصذ جدد ذسنذلذ

تاتإؾذفشك ذ بػحذف لثد ذب  لايدا ذ  ك هد ذك ودعذذذذذ

كذلدد نذر د لنذب  لقيددقذذراكدهةذهلددأذبن يد ت ذ رددنذ  دذذذ

ت عبلددقذر ددأذصدد ذكإيدداذرددنذولايدد تذب دد ولم ذ سلؼدد ذذذذذذ

ذب (( رث تذب  افعيا0ذذذ

 لهمذبلثد ذب  لايداذ ل لويدصذيىد ه ذلد ذذذذذذ

تعكيد ذفد هلياذف   وليم؛ذخ طاذ سنذتلكذبلث ذر ذ

ب ( ـلإدد تذبلث ثددياذ ل عكيددف؛ذ   ددكذياجددنذ كددعنذذذذ

ذب  لاي تذسص ذه  طاذر لعراذب إلمذب ول(  ذ ب   

ت ؼدد( ذب  لايدد ت ذ ب (إدد الء ذ بلا دداذب  ـإيقيددا ذذذ

 ف(ـ  وددداذبلافيددد تذ ب  ربثددد تذبتؼدددحذسنذب  لويدددصذذ

يىد   ذر دأذب و يد ذرد ذبلثد ذب  لايداذرهد  ذولايدداذذذذذذذذ

ب دد لكمذب ددلبت  ذ ولايدداذب  دد لق ذ ولايدداذبلا دد ابؽذذذ

بكجابه ذ ىدك ا ذ ب  لايداذب إ  هيدا ذ ولايداذب د ولمذذذذذذ

اذب  شددد ؽ ذ ثدددق لاتذذبلاج (ددد ه ذ إ وددد  رب ذ ولايدددذ

ذب  ولم ذ لي( ذيل ذهاعذرعجهذ هلنذبلث 0

ولايدداذب دد لكمذب ددلبت ذلتقايدداذب (ظدديات ذ هدد ذذذذ -

ولاياذته مذف عػيحذبلاص ي جد تذبلاوىد وياذرد ذذذذ

سجددد ذب   (يددداذب شفظددديا ذ تدددل ياذب إيئددداذهلدددأذذذ

ا بلدددددنذب ددددددااذرددددد ذخدددددلا ذلهدددددمذبلاص ي جددددد تذ

 ب دد  بلن ذ صدد اتذتلددكذبلاص ي جدد تذلدد ذ لا دداذذذذذ

طددددداذ هددددد  ذبلاثددددد قلا يا ذ تو ددددد ذقددددد رةذه  

ب شدددفضذهلدددأذبلاخ يددد رذ بتفددد  ذب قدددابرذرهددد ذذذذذ

بخ ي رنذ (ى رذر ذه ةذرى ربت ذ هدلبذب (ىد رذذذ

ثيعطددددل ذر ددددأذو ييدددداذلدددد ذػددددعءذبخ يدددد رن ذذذذ

 ب ولاقا ذ تو  ذب ل جاذر أذب  د ه ذبلاج ( ه ذ

 ب ولاقدددد تذرددددنذبللددددابا ذ ب كددددد ءة ذ تدددداتإؾذذذذ

 رة ذ يددد مذف  ل جددداذر دددأذتيافددداذب شدددوعرذف  قدددذذذ

بخ إ رذ  كذه  ر ذيهي ذرتقد نذب لاهدصذ ره ربتد ذذذذ

س   ءذتق ر  ذ تى(حذتظ(ي( تذب  لويدصذف دعلياذذذ

  كذ ل( ول(ي ذر ذخلا ذتلقيقذبله بهذل ذكلاذ

راصلاذس ره(اذت(هي بذ ل(ابص ذ ب (ه  ذب    يا ذ

  طددعلاذر ددأذتلقيددقذبلهدد بهذؿعيلدداذبلجدد  ذذذذذذ

 (فـدؾذذ   كذر ذخلا ذرهـد ءذب لاهدصذب لايداذبذذذ

 ه ذ هلبذيوه ذبلاث قلا ياذ ب د لكمذب دلبت  ذك(د ذذذذ

يلددددددهذب  لويدددددصذب (شددددد ركي ذهلدددددأذب  د هددددد ذذذذ
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بلاج (ددد ه  ذ ب (شددد ركاذب ي( هيددداذرددد ذسجددد ذذذذ

ب ( دودداذب داايدداذردد ذخددلا ذب  ودد  نذس ذب   دد ل ذذ

رددنذبنخدداي ذ  لقيددقذبلهدد بهذب (لدد اة ذ تودد ذذذذ

بلاص ي جدد تذب هلا دداذبص ي جدد تذه  (يدداذت فـددأذذذذذ

ب و(داذ ب هق لدا؛ذصيدمذيىدوأذكد ذلدااذذذذذذذب ي   ذ 

  لإي ه ذر ذسج ذتلقيدقذب   (يداذب داايدا ذ لي(د ذذذذذ

يدداتإؾذف  دد بلنذتدداىذب  لايدداذسودد ذوعهدد ن ذبل  ذ

ابلدنذابخلد ذ بتد  ذ هدعذص  داذابخليداذس ذص جدداذذذذذذذ

س ذرغإددددداذت شدددددؾذ تعجددددد ذب ىدددددلعلأ ذ ي دددددل اذذذ

ف  فإابتذب ى فقاذ لداا ذ كل كذي دل اذف  اغإد تذذذ

بتذب إيئيدددددددا ذ هددددددد ذذب شفظددددددديا ذ ب (لددددددددهذ

بلاص ي جدددد تذب  دددد ذصدددد اته ذب  لايددددا ذ ب  ددددعمذ

ب هدد و ذهددعذب دد بلنذب فدد رج ذب ددللذيلددمذب دددااذذذذذذ

لابءذثددلعلأذروددي ذفىددإصذب ( إهدد تذب ف رجيدداذذذذذ

رهدد ذب (ك لدد ت ذ ب  ق ؿددش ذ ب شدد ربت ذ ب قعبهدد ذ

 ,Deci, & Ryan, 2008; Hill)ب ف رجيداذذ

A, 2011;  De Paz, 2013)0ذ 

هذب   لقذفلو ذرظ رذب ـ قداذذولاياذب   لق ذيوا -

ب وقليدداذلودد ذياكددهذبلاو إدد نذ يلدددهذهلددأذب و(دد ذذذذذ

لب  ولمت ذ ه ذب ل  اذب (ه  ياذفي ذب (لد ذ ب قلدقذذذ

 بلاصإددد ؽ ذ هددد ذتهددد مذف ك(ددد  ذب (شددد ركاذلددد ذذذ

ب (ه(اذر ذخلا ذب  د لق ذ تىد   ذهدلنذب  لايداذذذذذ

هلأذر غياي ذي (هلانذل ذب ظوعفاذس ذب  لد ل ذذ

يو (دد ذب  دد لقذهلددأذلكدداةذ قدد رةذب لاهددص؛ذصيددمذ

بو ر جذب دااذ لقذقعبه ذروي اذلد ذوشد ؽذي ىدمذذذذ

ف   ل ىذلو ذ ي ذثهلا ذ  ي ذطدوإ  ذ ي لقدأذذذ

ب دددااذب  غليدداذب ابجودداذب (اتإـدداذف ق ردد ذفشددك ذذ

ر  لمذه  هلذيى غا ذل ذب  ش ؽذف( ذي(ك د ذرد ذذذ

ر إدد تذ جددعان ذ تق ردد  ذ بثدد (ابرنذبلاييدد ف  ذذ

ودغذب و  طداذب  د ذذذذ   لقيقذ  كذي إغ ذتعبج ذف

تى ه ذهلأذب   لقذره ذه  ذتدالأذب ددااذغ ػدإ ذذذذ

ف ثددد (ابرذفشدددلنذب   ييددداذب ق اردددا ذ تعكيدددفذذذذ

ه ظدداذب (د جددلةذ إقدد ءذتد هدد ذب دددااذ تعبطددل ذذذذذ

 ل ه يددا ذ بص دداب ذب ددلبتذ للددد فذهلددأذب  ددعب نذذذذ

ب (هدد   ذفددي ذقدد رةذب دددااذ ب ظددوعفاذرددنذتقدد يمذذذذ

 0(Csikszentmihalyi, 1997)ب (ك ل تذ

يددداذبلا ددد ابؽذبكجابهددد ذلثدددك ات ذتعطددد ذذذذولا -

ثك اذرد ذخدلا ذتي رفد ذر دأذهد اذرد ذب (دد هيمذذذذذذذذ

 ب (ظددـلل تذب  دد ذريددهتذولاي دد ذلدد ذب دد ولمذذذذذذ

 ردد ذسه(هدد  ذبلا دد ابؽذبكجابهدد  ذ هددعذو(دددؾذذذذذذ

يو ( ذهلأذبكجابءذب دللذيقدع ذفد ذب كد ه ذب لد ذذذذذذ

تلددعذ ددا ؽذ كددا هذروي دداذ دد ولمذو(ددؾذروددي ذذذ

ب (ىدد (ا ذ هددعذردد ذب ىددلعلأذب (ودده  ذ ب  وهيددهذ

يوإاذه ذتوهيهذبلاث ي ف تذب ظد ارةذلد ذج(يدنذذذذ

رابتذص   ه  ذ يى ف  ذخدلا ذب (ابصد ذبل  د ذذذذ

 و(ليددددداذبلا ددددد ابؽذبكجابهددددد  ذ ص دددددأذتولدددددمذذذذ

بلاثددد ي فا ذ دددمذيددد مذبثددد ف ب ذجددد  ب ذب  وهيدددهذذذ

ب ( قـدددددن ذ ب  وهيدددددهذب ( قـدددددن ذهدددددعذتوهيدددددهذذذ

بلاثدد ي ف تذب ظدد ارةذلدد ذفوددغذرددابتذصدد   ه ذ

جدد ب  ذب  وهيددده ذ ت(هدد ذجددد ب  ذذذذبه (دد ابذهلدددأذ

ب  وهيددهذسو(دد ؽ ذس ذسثدد  يص ذس ذسول(دداذ ل وهيددهذذذذ

به (ددددد ابذهلدددددأذ إددددد تذس ذتغيددددداذوىدددددإاذهددددد اذذذ

بلاثددددد ي ف تذب (ددددداتإؾذفهددددد ذتقددددد يمذب  وهيددددده ذذذ

 ب  ىلىدد  ذ يقظدد ذفدد ذتلليدد ذب و(دد ذب (اكددصذذذذذذ

ب (دداباذتول(دد ذر ددأذركعو تدد ذب داهيددا ذ  ػددوه ذذذ

ذلددد ذتىلىددد ذر  ددد فنذفليدددمذيدددةالذتولدددمذهدددلنذذذذذ

ب (كعوددد تذ لقًددد ذ هدددلبذب   ددد فنذر دددأذتولدددمذب و(ددد ذذ

ب (اكددص ذ ه(ليدداذب  شددكي  ذ يقظدد ذفهدد ذتوهيددهذذ
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ب فـعبتذب  د ذتقدعاذر دأذبلاثد ي فاذب (اغعفدا ذذذذذذ

 ب (ودده بتذبكيي فيددا ذ هدد ذب  دد ذتو(دد ذهلددأذذذذذذ

 يددد اةذبص (ددد لاتذصددد  رذبلاثددد ي فاذب (ـلدددعبذذذ

تول(هدد  ذ ب (ودده بتذب ىددلإيا ذ هدد ذب  دد ذتو(دد ذذ

 (دد لاتذهدد  ذصدد  رذبلاثدد ي فاذذذذهلددأذ يدد اةذبصذ

ب (ـلعبذتي إه 0ذ خلضذثك اذر أذه ةذرإد اوذذ

ر ذسه(ه  ذسنذسلذبث ي فاذتكعنذر إعهاذف(هياذ

روه ذلرك للةتذت(ي ذر دأذسنذت كدار ذ سنذب (هيداذذذذ

ب (ودده ذهددعذسلذ دد ءذيهيدد ذردد ذرودد  ذصدد  رذذذذذذ

 ذ2000بلاث ي ف تذبكجابهيداذلل لد ذب هيد ت ذذذذ

س دد رذذت ذ لدد ذهددلنذب ظدد ا270-203صذص0ذ

سودد ذتددمذتـددعياذب و يدد ذردد ذذذذذذWu (2013)  ذ

اي  ريكيددد تذبل وددد بذف ثددد ف ب ذرإددد اوذولايددداذذذ

ثددك ا ذلنذولدد  ذب  قدد ؽذغ  إددً ذردد ذيكددعنذسث ثًدد ذذ

 لو يدد ذردد ذاي  ريكيدد تذبل ودد ب ذف(دد ذلدد ذ  ددكذذذذذذذ

اي  ريكي تذب  قد  ذ رىد عي ت  ذ ب  قد ؽذلد ذصد ذذذذذذ

 بتهدد ذ يىددعذريهيدداذفـإيو هدد ذلدد ذب عبقددنذفدد ذذذذذذذ

تكعنذرولابل ذر بذتدمذبثد ف بره ذفشدك ذذذذذي(ك ذسن

غيدددداذطددددليح ذ ييددددصذسنذيو (دددد ذبلاثدددد ف ب ذذذذذ

ب ظدليحذ هدد ذهلددأذجدد   ذب (ك لدد ت ذس ذب  وهيددهذذ

ر ذخلا ذبكج فاذهلأذر أ ذ كم ذسهـأذس ذآخدلذذ

ب  قدد ؽ ذ ي (يددهذجدد   ذب  وهيددهذف ددل يابتذب و يدد ذذ

ردددد ذسوددددعبمذب (ك لدددد تذب (ف لددددداذهلددددأذرودددد  ذذذ

(هدد  ذيو إددداذجددد   ذذبلاثدد ي فا ذ هلدددأذثدددإي ذب ذ

ب د طددد ذب هر ددد ذب ه فدددعذره  يددد ذ هيددد اةذوشددد ؽذذذذذ

ب لاهدددصذفددد  قابذرددد ذب  ه يدددا ذ ف   ددد   ذتو إددداذذ

ب دعبط ذ ب  ىإاذب ه ف اذره(اذ  ولمذب ىلعكي تذ

ب ي يدد ة ذ يكددعنذب يدد   ذب هر دد ذب ( غيدداذسكهدداذذ

ل هلياذص  اذتوهيهذب ىلعكي تذب ق ه(ا ذ ف   د   ذذ

لأ ذ  ددل كذهددعذذهددعذبللؼدد ذ للددد فذهلددأذب ىددلعذذ

ب (ىئع ذه ذرار نذبل و بذس ذبلاث (اربذليهد  ذذ

لوددد ذيةكددد ذهلدددأذسه(يددداذه ظددداذب (د جدددلةذلددد ذذذ

 ب لوص0ذذ

 هد ذتداىذسنذب (والداذهإد رةذذذذذب  لاياذب إ  هيا ذ -

ه ذ  ءذي مذف   نذفعبثـاذك ذر ولمذلد ذرؿد رذذذ

له(دد  ذردد ذخددلا ذخـددعبتذوشددـاذلدد ذب و(ليدداذذذذذذ

يو (د  نذذذب  ولي(يا ذ ب ( ول(عنذل ذهلنذب ل  داذ

هلأذسودىهمذلد ذف د ءذب (والداذهد ذؿايدقذرفدؾذذذذذذذ

ب (ولعر تذب ي ي ةذف( ذ  يهمذرد ذروالداذثد فقاذذذذ

ف لًاذر ذقإدع ذب (ولعرد تذرد ذب (ولدم ذ لد ذهدلبذذذذذذذ

 Socialتددددددداىذب إ  هيددددددداذبلاج ( هيددددددداذذذ

constructivismسنذب  ولمذوشد ؽذبج (د ه  ذذذذ

صيمذسنذب ( ول(ي ذيي  نذب (و دأذرد ذب فإدابتذذذذ

 ولم ذ رددددد ذخدددددلا ذب  دددددد هلاتذذذب داايددددداذ ل(دددددذ

بلاج ( هيددا ذذ ردد ذخددلا ذه(دد ذب ( ول(ددي ذلدد ذذذذذ

لدددا ذب و(ددد ذب  ددد ذت(كددد همذرددد ذبلاثددد د اةذرددد ذذ

رولعردددد تذ خإددددابتذبنخدددداي ذذلهإدددد ذب كددددايمذذذ

ذت 2001؛ذهدددد ياذ ي ددددعن ذذ7331ار يددددا ذ

 ذص0ذ2002يشددددياذرل(دددد ذهـيدددداذخ(ددددي ذلذ 

تذر ددأذسنذخلاطدداذب  لايدد تذب إ  هيدداذتاتكددهذذذ07

يإ ددأذب (و ددأذب فدد صذفدد ذردد ذذذذذهلددأذسنذب (دد ولمذ

خلا ذسلكد رنذ  جهد تذولدانذب ف طداذ ل(والدا ذذذذذذ

 سنذب (دد ولمذوشدديؾذ  ددي ذثددلإأ ذ هددعذرلددعرذذذذ

ه(لي تذب  ولمذصيمذي د ه ذرنذ رلاه ذلد ذف د ءذذذ

رو رل ذ خإابت 0ذ ياىذب إ صدمذسنذرد ذتدمذ كدانذذذذذ

ي عبلددقذرددنذب  لويددص؛ذصيددمذسودد ذيو (دد ذلدد ذسابءذذذذ

أذسابءذب (د ولمذذره ر ذف  (ىد عي تذب (ف لدداذهلدذذذ

ب  شدؾذبكييدد ف ذف لاه (دد اذهلددأذودىدد ذلدد ذف دد ءذذ
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ب فإابت ذ   كذلاص عبءذب  لويصذهلأذب (لدهبتذ

ب  ددد ذتهيددد ذرددد ذابلويددداذب (ددد ولم ذ تىددد همذلددد ذذذ

بكصىدددددد سذف  ( وددددددا ذ ب اغإدددددداذلدددددد ذبلابء ذذ

 بث (ابري  ذف(د ذيىد ه ذهلدأذتلقيدقذبلهد بهذذذذذذ

 ب  ولي(ياذثعبءذفشك ذلاالذس تو  و 0ذذذذذ

ب ددد ولمذبلاج (ددد ه ذلف وددد  ربت ذ يقظددد ذذذايددداول -

فدددد   ولمذبلاج (دددد ه ذبك ىدددد بذب دددددااذس ذتول(دددد ذ

لاثدد ي ف تذس ذسو(دد ؽذثددلعكياذج يدد ةذردد ذخددلا ذذ

رعقفذس ذرؿ رذبج (د ه  ذ تةكد ذب  لايداذهلدأذذذذذ

ب  د هددد ذب ل (ددد ذب ( إددد ا ذب (ىددد (اذ لىدددلعلأ ذذذ

 ب (والدددا ذ ب  دددل يابتذب إيئيدددا ذك(ددد ذتةكددد ذسنذذذ

 رل ابت ذب شفظدياذ ب إيئيداذذذب ىلعلأذبلاوى و ذ

تشددك ذول رًدد ذر شدد فكً ذردد ذب  ددل يابتذب ( إ ا دداذذذذذ

 ب ( د هلا ذ تاىذب  لاياذسنذرل ابتذب ىدلعلأذذ

ت ـعلذهلأذتلكذب  دل يابتذب (وقد ةذب  د ذتلد رذذذذذ

قإدددددد ذقيدددددد  ذب ىددددددلعلأذ تشدددددد(  ذب ( غيددددددابتذذذذ

ب دىيع عجيا ذ ب و ؿديدا ذ بلصد برذب (واليدا ذذذذ

 ىدلعلأ ذ ت (هد ذلد ذذذذ كل كذب  ل يابتذب   ذتلد ذبذ

س ك  ذب  وهيهذ ب   هيم ذس ذب وق بذب ف رج ذس ذ

ب  بخل  ذ سنذبلو( ؽذب ي ي ةذر ذب ىلعلأذي(كد ذذ

سنذتك ىددصذص ددأذلدد ذغيدد بذب  وهيددهذب فدد رج ؛ذذذ

صيدددمذتك ىدددصذرددد ذخدددلا ذرلاصلددداذثدددلعكي تذذذذذذ

بنخددددداي ذ ب   ددددد هاذب ( اتإددددداذهليهددددد  ذ رددددد ذذ

ب (لدد ابتذب ه ردداذب  دد ذت(يددهذب  لايدداذخ طددياذذذذذ

لديمذب دلبت ذ هد ذخ طددياذي ددااذفهد ذبلاوىدد نذذذذذذت 

هدد ذؿايددقذتاتيددصذب ( غيددابتذب إيئيدداذب (عقديدداذذذ

 بف ك رذسثى ذرواليا ذ رو  جذبن د رذب (اغعفداذذذ

ب   ذي(ك ذر  ق قه ذر ذهدلنذب ( غيدابت ذ هلدأذذذذ

  كذل نذؿ ق   ذس ذق رت  ذب و(لياذتكعنذرشدغع اذذ

فدددد   دكياذب ارددددهلذب ددددللذي(دددد و ذفدددد  ـا  ذس ذذذذذ

 ذس ذبلثدد  يص ذس ذبلاثد ابتييي تذب  دد ذذب عثد هؾذ

ت(ك   ذر ذب  د ه ذب (ىد (اذ ب  د جحذردنذب إيئداذذذذذ

-222 ذصذص0ذ2000لل لددددددددد ذب هيددددددددد ت ذذ

 يدداىذب إ صددمذسنذب  لويددصذي عبلددقذرددنذذذذت0ذ220

رإ اوذب  لايا؛ذصيمذيود ذب   د ل ذب دللذيىد   ذذذذذ

ر ي ذب  لويدصذرد ذب د ي  ريكي تذبلاج ( هيداذب  د ذذذذذذ

اذقإدد ذثددلعلأذب   دد ل  ذذذتهيدد ذردد ذتد هدد ذبللددابذذ

 ي (هددد ذلدددد ذب  يهيددده ذ بلاثدددد و باذ ل  دددد ل  ذذذ

 س   ءذه(لياذب    ل ذرد ذخدلا ذ جدعاذرهيدابتذذذذذ

ت ـلصذرط برذبث ي فاذس ذثلعلأذر ذب (  د ل  ذذ

 فودد ذب   دد ل  ذ هددعذب  ددل ياذب ددللذيلدد ذثددلعلأذذذذذ

ب   دددد ل  ذ هددددعذردددد يواهذف  ييدددداذب (  لىددددا ذذ

 ي (هدددد ذلدددد ذب  وهيددددهذ ب  دددد هيمذردددد ذخدددددلا ذذذذذذذ

لظع ذهلأذب (ك ل تذفلوعبههد ذب (ف لدداذرهد ذذذذب 

ب  ق ؽذ  عصاذب ( ظد ري  ذس ذب وقد بذب فد رج ذذذذ

ره ذب لظع ذهلأذوق ؽذقليلدا ذ تاتيدصذر دلخا ذذذذ

س ذب وقد بذب دد بخل  ذ هدعذردد ياتإؾذفود  ذتلقيددقذذذذ

ب ه ه ذ بكصىد سذف  دشد  ذ ي(هد ذ  دكذتغليداذذذذذذ

ربجواذق ذتىد ه ذهلدأذرهد اةذتاتيدصذب ( غيدابتذذذذذذ

  أذتلقيقذب ه هذل ذب (ابتذب    يا0ذذف( ذيةالذر

 ه ذته مذف  ولاقاذفدي ذب  لايداذذذولاياذب  ش ؽ ذ -

 تاكددهذهددلنذب  لايدداذهلددأذكيديدداذذذذ ب (( رثددا ذ

تولددمذب دددااذرك(دد  ذب (ه(ددا ذ تاكددهذسيؼًدد ذهلددأذذذذذذ

ب إيئداذس ذب لددا هذب  د ذيلدد رذفهد ذب دد ولم ذر(دد ذذذذ

يو د ذطددوعفاذلهدمذب  شدد ؽذخد رجذب ىددي  ذب ددللذذذذ

ب  لايداذهلدأذتد هد ذب (د ولمذذذذذذيل رذلي  ذ تاكه

 تدكيددانذس  دد ءذتول(دد  ذ رت صدداذلاطدداذر( رثدداذذ

ب دد ولمذ تكددابرذه(ليدداذب دد ولمذف(دد ذيىدد ه ذهلددأذذذذذذ
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ت (ياذب (و رهذ ب (ه ربتذ  ىذب ( ولم ذ ياتإؾذ

ب  لويصذفهلنذب  لاياذلو ذيكعنذ لاهإي ذلاطداذذ

تكابرذب (ىد عي ت ذس ذتلد ىذرهد  ذرشد فهاذلد ذذذذذذ

 0ذذ(Arnseth, 2008)فيئ تذج ي ةذ

ثق لاتذب  ولم ذ ه ذتو  ذصظع ذب (د ولمذهلدأذذذ -

اهددمذلدد ذف بيدداذه(ليدداذب دد ولم ذ ي  دد قضذب دد همذذذ

تددد ريييً ذر دددأذسنذيف دددد ذت( رددد ذف(يدددااذبرددد لالأذ

ب (دد ولمذ ل(هدد ربتذب  دد ذت(ك دد ذردد ذسابءذب (ه(دد ذ

ف لاه ( اذهل ذ بت  ذ ي دقذردهع ذهلنذب  لاياذ

ي تذردنذب  لويددصذردد ذخددلا ذردد ذيددعلانذردد ذرىدد عذ

ي قددد  ذفهددد ذب ( ول(دددعن ذ هدددلبذثددديكعنذ ددد يهمذذذذذ

تيددد ربذ تلدددد ي تذرف لدددداذكفقدددد ههمذره (ددددي ذذذ

ف  لوإا ذ لي(د ذيفدضذت د قضذب د همذر دأذر ب  د ذذذذذذذ

ل ذب  ه يداذلاذيكدعنذه(دلاذهشدعبهي ذ رو(د ذ لدقذذذذذذذ

بث ابتييياذيد مذت ديدله ذفو  يدا ذك(د ذييدصذهد  ذذذذذذذ

ر ب اذب ىدق  اذلد ذ قدعذرإكداذرد ذه(ليداذب د ولمذذذذذذذذ

(Kapp, 2012)0ذذ 

 يلاصددددقذردددد ذب ودددداعذب ىدددد فقذ لأثدددد ذذذ

ب  لاياذب   ذيى   ذر يهد ذب  لويدصذسنذس جد ذبلارتإد ؽذذذذذ

في ه ذي (ه ذل ذب  اكيدهذهلدأذب (د ولمذك(لدعرذ و(ليداذذذذذذ

ب دد ولم؛ذردد ذخددلا ذبثدد قلا ي  ذ به (دد انذهلددأذودىدد  ذذ

 تد هل ذب ( إ ا ذب (ى (اذردنذ رلاهد  ذ تد هلد ذردنذذذذذ

 ذ هدلبذلاذيو دأذر غد ءذذذذفيئاذب  ولمذ إ  ءذخإدابتذج يد ةذذ

ا رذب (ولددددمذفدددد ذب ايدددد اذسا برنذب ( ولقدددداذف   عجيدددد ذ

 بلار ددد ا ذ ب  يىددديا ذ تظددد(يمذفيئددد تذب ددد ولمذب  ددد ذ

ت همذره ربتذب  دكيدا ذ صد ذب (شدكلات ذ بلاثد د اةذذذذذ

ردد ذب و(دد ذرددنذبنخدداي ذثددعبءذف   ودد  نذردد ذسجدد ذذذذذذذذ

تـددعياذب (هدد ربت ذس ذتلقيددقذبلهدد بهذر(دد ذيىدد ه ذذذذذ

كيديداذف د ءذب فإدابتذب ي يد ة ذ ص دأذذذذذذب ( ول(ي ذهلأذ

ي لقدددددقذ  دددددكذييدددددصذلهدددددمذبص ي جددددد تذب ( ول(دددددي ذذذ

 ا بلوهم ذ ذاهمذثلعكهم ذ تقد يمذب  غليداذب ابجوداذذذذ

ب (ىدددد (اةذفل ددددك  ه ذب (ف لدددددا ذ  جددددعاذب و  طدددداذ

ب (لدهةذهلأذب (شد ركاذف وشدـاذب د ولمذ بثد (ابره ذذذذذ

ردد ذخددلا ذثددق لاتذب دد ولمذر(دد ذيىدد ه ذهلددأذب  دد لقذذذذذذ

عب نذفددي ذقدد رةذب ( ول(ددي ذ ب ظددوعفاذف(دد ذكصدد برذتدد

يةالذر دأذبلاثد (ابريا ذ رك(د  ذرهد  ذب د ولم ذ   دكذذذذذذذ

ص أذي ع  ذ د ىذب (د ولمذب شدوعرذف  قد رة ذ ب عطدع ذذذذذذ

ذر أذبكتق نذل ذب  ولم0

ذب (لعرذب ابفن ذرإ اوذتظ(يمذب  لويص 

ذFerrera (2012, p. 12يشدياذليايدابذلذذ

نذب و  طدددا ذر دددأذسنذتظددد(يمذب  لويدددصذلاذيو دددأذتي(يددد

 بثددد ف بره ذلقدددؾ ذ  كددد ذه ددد لأذبه إددد ربتذسخددداىذذذذ

ره(ددا ذ  ك هدد ذلاذت دد رجذتلددعذلئدداذب و  طددا ذ هدد ذذذذ

راتإـاذفدكاذب  ظ(يم؛ذصيمذسود ذيود ذؿايقداذ ل دكيداذذذذذ

لدد ذب و(ليدد تذب  دد ذتو إدداذره(دداذ إ دد ءذولدد  ذي (يددهذذذذذذذ

ف  د هليا ذ   كذص أذيدعلاذرهبيد  ذ لداصذتهيد ذرد ذذذذذذ

ذبل و ب0ل هلياذب  ل  ذب (ظ(مذره ذ

 يددددددددددددددداىذبريليددددددددددددددد وكعذ آخددددددددددددددداي ذذذ

Emel'yanenko and et al. (2016, p. 

سنذب  لويددصذيددعلاذلاطًدد ذربهودداذ ل( ول(ددي ذذذذذ(12590

 ب (ولم ذ رنذ  كذل نذتل يابت ذ ل هلي  ذل ذب و(ليداذذ

ب  ولي(يدداذروقدد ة؛ذلوهدد ذ يىددعذ ثدديلاذ بصدد ةذي(كدد ذذذذ

تقيي(هدد  ذ  كدد ذه  طدداذر  بخلددا ذ هليدد ذييددصذسنذذذذذذ

بلاه إددد ربتذب  ددد ذتهيددد ذرددد ذكدددد ءةذذذذذتابهدددأذفودددغذ

 ل هليدداذب  لويددصذرهدد  ذب (ىدد عىذب  ولي(دد ذ ل(دد ولم ذذ

 خظ هظدد ذب (  عهددا ذ قدديمذ رإدد اوذب (ي (ددنذب  دد ذ
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يعج ذلي ذولد  ذب  ولديم ذ تعبلدقذسهد بهذب  لويدصذردنذذذذذذذ

سه بهذ قيمذب (ي (دنذب عبقويدا ذ رإد اوذب  د رجذلد ذذذذذذ

ول(ددي ذب دد ولم ذ تـددعياذا بلددنذرويدد  ذب دد ولمذ دد ىذب ( ذ

هلددأذسثدد ذب  عجدد ذبلاج (دد ه ذ ل(دد ولم ذ ريي في دد ذذذذ

ذ ل ولم ذ ر  ثإاذتعكيفذب  لويصذ (عػعمذب  ولم0ذذ

 Kingsley يعػدحذكي يىدل ذ جابف داذذذذ

and Grabner. (2018)سنذب  لويددصذيىدد ف  ذذذ

ه  طددددددداذب لوإددددددداذرهددددددد  ذب  قددددددد ؽ ذ ب  لددددددد ي ت ذذذ

 ب (ىدد عي ت ذ ب (ك لدد تذ  لديددهذب ـددلابذ ر ددابكهمذ

ب  ربثددد  ذ يإددد سذتظددد(يمذب (ل عيددد تذذذذلددد ذب دظددد ذذ

ب ق ه(اذهلأذب  لويصذف ل ي ذسه بهذتولي(ياذ بػلا ذ

 بخ يددد رذاقيدددقذ ل(ظدددـلل تذبلث ثددديا ذ تاج(ددداذذذذذ

بلوشددـاذر ددأذتلدد ي تذيىددوأذب ( ول(ددعنذر ددأذب  غلددصذذ

هليهد ذرد ذخددلا ذرهد ربتذتدكيداهم ذ   ددكذرد ذخددلا ذذذذذذ

بلاث د اةذر ذبثد قلا ياذب ( ول(دي ذلد ذفيئداذرعجهداذذذذذذ

ذعذبله به0ول

 ي ـلددصذتظدد(يمذب  لويددصذسنذي ؼدد( ذلهددمذذذذ

ب ي(هعرذب (ىد ه هذرد ذب  لويدص ذ ودعمذب (ل دعى ذذذذذذ

 بخ يدد رذه  طدداذب  لويددصذلدد ذػددعءذوددعمذب (ل ددعىذذذذ

 خظدد هضذب ي(هددعرذب (ىدد ه ه ذ تل يدد ذبلهدد بهذذذ

ب  ولي(يدداذب  دد ذي إغدد ذتلقيقهدد ذلدد ذب  ه يددا ذ تل يدد ذذ

رلددددهبتذب ددد ولمذلددد ذػدددعءذتدؼددديلاتذب (ي(عهددداذذذذذ

 (ىددد ه لا ذ ر(يدددهبتذه  طددداذب  لديددده ذ تل يددد ذذذذب

بلوشدددددـا ذ خـدددددعبتذب   ديدددددل ذ تعكيدددددفذبلا بتذذ

 ,Chubarkova, & et al)ب  ك ع عجياذب (  ثإاذ

2016, p. 9)0ذ

 ي ؼدددحذرددد ذب وددداعذب ىددد فقذسنذتظددد(يمذ

ب  لويدددددصذلاذيو (ددددد ذهلدددددأذ جدددددعاذه  طددددداذب لوإددددداذذ

 بث ف بره ذلقؾ ذ  ك ذهدعذؿايقداذر هييداذ ل دكيداذذذذذ

و(ليدد تذب (كعودداذ ل لدد  ؛ذخ طدداذ سنذه  طددانذذلدد ذب 

ر  عهدداذ ر  بخلددا ذ  ددل كذييددصذسنذتابهددأذفوددغذذذذذذ

بلاه إدد ربتذب  دد ذتهيدد ذردد ذكددد ءةذ ل هليدداذب  لويددص ذذ

بلافي تذ ب  ربث تذُ ج ذب و ي ذر ذو(  جذ ف(ـ  واذ

تظددد(يمذب  لويدددصذب  ددد ذ إ دددعذل هلي هددد  ذ  دددعصقذسنذذذ

عكيدهد ذذرولمذهلنذب  (د  جذك ودعذرود ةذلد ذبلطد ذ  ذذذذذ

ذل ذري لاتذتي ريا ذ  ي ذل ذري  ذب  وليم0

 ردد ذهددلنذب  (دد  جذو(ددع جذيافدد نذ ه  دداذذذذ

Werbach and Hunter. (2012, pp. 78-

ذ(6D)تظ(يمذب  لويصذ ذ ب (وا هذف ثمذو(ع جذ(89

 هددعذي ؼدد( ذثدد اذخـددعبت ذ تإدد سذكدد ذذذذذذ ل ىددعيق ذ

ذ ذ ي(ك ذتل ي ه ذل ذبنت  Dخـعةذفلاهذ

ب (ةثىددددات ذتل يدددد ذسهدددد بهذب و(دددد ذلذذذ -7

 ل يدد ذبلهدد بهذ ب دعبهدد ذب  دد ذذ تدداتإؾذف

تودددعاذهلدددأذب ( ل(ددداذرددد ذ ربءذتـإيدددقذ

 ب  لويص0

تل ي ذب ىدلعكي تذب (ىد ه لا ذ ب ق فلداذذذذذ -2

 لقيددد س ذ ررك ويددداذقي ثددده ذرددد ذخدددلا ذذذ

ب  قددددددد ؽ ذ صددددددد لاتذب ددددددددع  ذ هددددددد اذذذذ

 ب (ش رك ت0

 طددددددفذسو(دددددد ؽذب لاهإددددددي  ذ عجددددددعاذذذ -2

 بخ لال تذفي هم0

 تشدد( ذصلقدد تذذتقىدديمذصلقدد تذب  شدد ؽ ذ -0

ب (شددد ركاذب  دددد ذتظدددفذردددد ذيقدددع ذفدددد ذذذذ

ب لاهإعن ذ ثإإ  ذ تق يمذتغليداذربجوداذذذ

 للاهإدددي ذ  لديدددههمذهلدددأذبلاثددد (ابر ذذذ
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 صلق تذب  ق  ذب  د ذتود ذرة داذ (اصلداذذذذذ

تـدددعرذب لاهدددص ذ رقددد برذبوي  بتددد ذلددد ذذذ

 ب (ى عىذب كل 0

هدد  ذوىددي نذب ( وددا ذ ب  دد ذتودد ذجددعهاذذ -0

  ي 0ب  لويصذ هي اةذرش رك تذب (ى ف

وشدددداذبلا بتذب (  ثددددإا ذردددد ذخددددلا ذذذذذ -2

تعكيدددددفذرىددددد عي تذه  طددددداذب لوإدددددا ذ

 ب (اتإـدداذف   د هدد ذ آ ي تدد  ذ بخ يدد رذذذذذ

ب و  طاذب   ذت  ثصذبلهد بهذ ب ىدلعلأذذذ

ب (ىد ه ه ذ سودعبمذب لاهإدي  ذ صلقدد تذذذذ

تذ0ب  شددد ؽ ذ ب ( ودددا ذ يعػدددحذ دددك ذل

ذخـعبتذهلبذب  (ع ج 

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ(Werbach, & Hunter, 2012,p 78) ل ىعيقذذ6Dويصذتذيعػحذو(ع جذتظ(يمذب  ل0 ك ذل

 لي(د ذيدداتإؾذي (دد  جذتظدد(يمذب  لويددصذب  دد ذذ

ي(كددد ذبثددد ف بره ذلددد ذريددد  ذب  ولددديمذلقددد ذبق اصددد ذذذذذذ

 .Huang and Somanهدددعبوا؛ذ ثدددعر نذ

(2013, pp. 7-14)و(ع جدد ذ ل عكيددفذبكييدد ف ذذذ

 ل لويددددصذلدددد ذب  ولدددديم ذ ي ؼدددد( ذب  (ددددع جذخ(دددد ذذ

ذت ذذ0خـعبتذيعػله ذ ك ذل

ذ

ذ(Huang, & Soman, 2013, p. 7)تذيعػحذخـعبتذو(ع جذتعكيفذب  لويصذل ذب  وليمذ0 ك ذل

ذ ي(ك ذتعػيحذخـعبتذب  (ع جذلي( ذيل  

لهدددمذب ي(هدددعرذب (ىددد ه هذ ب ىدددي   ذذذذ -7

صيددددمذسنذب و ردددد ذب دددداهي ذلدددد ذويدددد هذذذ

فاو راذب  لويصذهعذب دهمذب يي ذ ل(د ولم ذذ

لم ذ ب ىدددي  ذب دددللذيددد مذليددد ذتقددد يمذب ددد و

 تلليددد ذب ي(هدددعرذب (ىددد ه هذي ـلدددصذذذذ

تل يدد ذب دئدداذب و(ايددا ذ قدد ربتذب (دد ولم ذ

 ره ربتدددد ذب ل  يددددا ذ تلليدددد ذب ىددددي  ذذذ

يىدددد ه ذلدددد ذتل يدددد ذصيددددمذري(عهدددداذذذذذذ

ب ( ول(ي  ذ ب إيئدا ذ تىلىد ذب (هد ربتذذذذ
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 ب عقددددددع ذ بكؿدددددد رذب ودددددد   ذ تعبلددددددقذ

ب (ل ددعىذرددنذسثددلعبذب (دد ولم ذ ي(كدد ذذذذ

 ذر ذتللي ذب ي(هعرذب (ى ه هذ ب ىي 

خلا ذبكج فاذه ذبلثئلاذب    يا ذرد ه ذذ

ردددد ةذفاودددد راذب دددد ولم ذسيدددد ذيدددد مذت ديددددلذ

ب إاوددددد راذردددددهلاذب دظدددددع ذب  رثددددديا ذذذذ

ب (ك دددددص ذب ( ددددده ذر ددددد  ذ هددددد ذهددددد ذذذذذ

ري(عها ذ كمذصي(ه  ذس ذسلدابابذ بصد بذذذ

ذ عبص 0ذذذ

تل يدددد ذسهدددد بهذب دددد ولم ذييددددصذتل يدددد ذذذ -2

بلهددد بهذب  ولي(يددداذب و رددداذرهددد ذرك(ددد  ذذ

 ذ/ذبخ إدددد رذ/ذرشددددا م ذب (دددد ولمذ عبجإدددد

 تل يددد ذبلهددد بهذبكجابهيددداذب ىدددلعكياذذذ

ب  ددد ذي إغددد ذسنذيلققهدددد ذب (ددد ولمذه دددد ذذذذ

بلاو هدددد ءذردددد ذب إاودددد را ذ قدددد ذي ـلددددصذ

تلقيقهدد ذب  اكيددهذلدد ذب دظدد ذب  ربثدد  ذذذ

  بجإ تذك رلاذب  0ذ

ف دد ءذب  يافدداذلهيكلدداذب فإدداةت ذت ـلددصذذذ -2

هلنذب (اصلاذتل ي ذكيدياذتقىيمذفاو راذ

رابصدددد  ذ تودددد ذب (ابصدددد ذذذب دددد ولمذر ددددأذذ

 ب (و  مذسا بتذقعياذت(ك ذب (ول(ي ذر ذ

ب  ىلىدد ذب (والدد  ذ قيدد سذردد ذيل  جدد ذذ

ب ( ول(ددي ذ  لقيددقذب دد ولمذلدد ذوه يدداذكدد ذذ

راصلدددا ذ هدددلبذيىددد ه ذب ( ول(دددي ذلددد ذذذذ

تلقدددديقهمذ لهدددد هذب  هدددد ه ذلودددد ذق فدددد ذذ

 ل لقيددقذ ب قيدد س ذرػدد لاذر ددأذررك ويدداذذ

تل يدددد ذب (وعقدددد تذابخدددد ذكدددد ذراصلدددداذذذذ

  غلصذهليه ذفىهع ا0 ب 

تل ي ذب (عبرا ذ يل اذل ذهلنذب (اصلاذذ -0

ب (دددعبراذب لا رددداذ لددد ولمذلددد ذب (ابصددد ذذذذ

ب (ف لدا ذ بكج فاذه ذبلثدئلاذب    يدا ذذذ

هدد ذي(كدد ذتـإيدددقذآ يدد ذب   إدددنذلدد ذكددد ذذذذذ

راصلا ذر  بذثد كعنذب و(لدا ذ رد ذب دللذذذذذ

يل اذروي  ذب (ى عى ذ ه ذه  لأذقعبه ذ

وـدددأذ بػدددلاذي(كددد ذت ديدددله  ذ هددد ذيذذذ

 ب  ل  ذب و  ذب  ولي( تذ ل( ولمذ ب (ولم0ذذذ

تـإيقذه  طاذب  لويص ذ تل اذل ذهدلنذذذ -0

ب (اصلددداذه  طددداذب  لويدددصذب  ددد ذتددداتإؾذ

ف(ل ددددددعىذفاودددددد راذب دددددد ولم ذ ي(كدددددد ذذ

تظدد يده ذر ددأذه  طدداذ بتيددا ذ ه  طدداذذذ

بج ( هيدددددا ذ ب و  طددددداذب لبتيددددداذهددددد ذذذ

ب ( ولقدددددددددداذف   قدددددددددد ؽ ذ ب شدددددددددد ربت ذذ

ر يددا ذ هدددلنذذ ب (ىدد عي ت ذ ب قيددعاذب هذذ

ب و  طاذتيو ذب ( ول(دي ذياكده نذهلدأذذذذ

ب   ددددد ل ذردددددنذسودىدددددهم ذ بلاه دددددابهذذذ

ف كويدد  ذب ددلبت  ذ ب و  طدداذبلاج ( هيدداذذ

هدد ذب  د هليدداذلدد ذب   دد ل ذس ذب  ودد  ن ذ

رهدد ذ عصدد تذب ( ظدد ري  ذ تؼددنذهددلنذذذذذ

ب و  طدددداذب ( ول(ددددي ذلدددد ذري (ددددنذرددددنذ

ر ول(دددي ذآخددداي  ذ يددد مذبكهدددلانذهددد ذذذذ

 رددددد ذب ((كددددد ذذتقددددد رهمذ رويددددد  بتهم 

بث ف ب ذوعمذرودي ذرد ذب و  طداذيدةاىذذذذذ

ر ددأذرا اذسلودد  ذرف لددداذردد ذب ( ول(ددي ذذذ

 ه  ر ذي مذبث ف بر ذفشك ذغياذطليح0

 Urha and etك( ذبق داهذس رهد ذ آخداي ذذذذ

al. (2015)و(ع جًدد ذ  عكيددفذب  لويددصذلدد ذب دد ولمذذذذذ
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بك ك ا و  ذ يعػحذب  (دع جذرابصد ذتظد(يمذب د ولمذذذذذ

ر ذب (ه(داذب  د ذييدصذرابه تهد  ذذذذذبك ك ا و  ذ ب وعب

 ه  طدداذب  لويددص ذ ريك ويكدد ذب لوإددا ذ اي  ريكي تهدد  ذ

 ب  ددل يابتذبكيي فيدداذ ل لويددصذهلددأذب ـددلابذفدد   ولمذذذذذ

بك ك ا وددد ذرهددد ذب  لديددده ذ  يددد اةذرػددد ذب ـدددلاب ذذذذ

 ب د هليا ذ ب كد ءة ذ ب  يافدا ذ بك ىد بذب (والدا ذذذذ

ذتذركعو تذهلبذب  (ع ج ذذذذ2 يعػحذ ك ذل

 

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

 (Urha, & et al, 2015, p. 392)تذيعػحذو(ع جذتعكيفذب  لويصذف   ولمذبك ك ا و ذ2 ك ذل

 ر( ذثإقذهاػ ذي(كد ذبثد فلاصذب (إد اوذب و رداذذذذذ

ذ  ظ(يمذب  لويص ذ ه ذت ه( ذل ذب (إ اوذب    يا 

لهدددمذب  لويدددص ذ سه(يددداذتعكيدددد ذف(يددد  ذذذذذذ -

 ب  وليم0

 ل ذب  وليم0ذتل ي ذج  ىذبث ف ب ذب  لويصذ -

تل يد ذر  ثدإاذتعكيددفذب  لويدصذ (عػددعمذذذذذ -

 ب  ولم0

تعكيدددددفذب  ـإيقددددد تذب  ك ع عجيددددداذلددددد ذذذذ -

 ب  لويص0

لهدددددمذب ي(هدددددعرذب (ىددددد ه ه ذ تلليددددد ذذذذذذ -

 خظ هظهم0

 لهمذب ىي  ذب  ولي(  ذ تللي ذخظ هظ 0ذ -

 تل ي ذسه بهذب  ولمذ وعبتي 0ذ -

 رابه ةذرإ اوذب   رجذل ذب  ولم0ذذذ -

(ي (دنذب دللذيعجد ذذذذرابه ةذرإد اوذ قديمذب ذذذ -

 لي ذول  ذب  وليم0

تل يدد ذب قعبهدد ذ ب قيددعا ذ رودد يياذبكويدد  ذذ -

 ل ذب  لويص0
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 هيكلاذب فإاة ذ ف  ءذتيافاذب  لويص0ذ -

تقىدديمذب  لويددصذر ددأذصلقدد تذوشدد ؽ ذ هدد  ذذذذ -

 وىي نذب ( وا0

 تل ي ذر ـلإ تذتعكيفذب  لويص0ذ -

تـإيددددددددقذه  طدددددددداذب  لويددددددددصذب لبتيدددددددداذذذ -

  بلاج ( هيا0

 يص ذ وشان ذ تـعيانذ0ت ديلذب  لوذ -

ذب (لعرذب ف ر  ذب  بلوياذولعذ  ولم 

تلوددددصذب دددد  بلنذلدددد ذب  لويددددصذا رًبذفدددد   ذذذذذ

بله(يددا؛ذصيددمذتىددل ه ذب (شدد ركاذلدد ذب  لويددصذابلوًدد ذذ

يىدددد ه ذهلددددأذبكصىدددد سذف  ( وددددا ذ ددددمذبلاثدددد (ابرذذ

ف  (شدد ركا ذ طددعً  ذر ددأذتلقيددقذبلهدد بهذب (اتإـدداذذذ

اػدد ذرددعجهبذف غيدداذثددلعلأذب ( ول(ددي  ذ لي(دد ذيلدد ذهذ

 ( غيددداذب  بلويددداذولدددعذب ددد ولمذلارتإ ؿددد ذف   لويدددص ذذذذذذ

 ف ه إدد رنذسصدد ذر غيددابتذب إلددمذب لدد    ذ ثددي     ذذذ

هددلبذب (لددعرذتوايددفذب  بلويددا ذ  ك هدهدد  ذ رإ اههدد ذذ

ب  لايددا ذ سوعبههدد  ذ ب ولاقدداذفي هدد ذ فددي ذب  لويددص ذذذ

ذ   كذهلأذب  لعذب      

ذس ً   ذتوايفذب  بلويا 

 ذ و يددددداذقـدددد ر ذذيةكدددد ذيعثددددفذقـدددد ر ذ

تذسو ذر ذب ظدوصذصد  رذتولدمذر بذ دمذت دعبلاذذذذذذ2000ل

هعبر ذ  ا ؽذ قعةذت لود ذولدعذب د ولم ذ قد ذتكدعنذذذذذذ

قعةذابخليداذو فوداذرد ذب دداا ذس ذقدعةذخ رجيداذت لود ذذذذذذذذ

 لد ولم ذ هد ذرد ذتوداهذف   بلويدا ذ ب  د ذتود ذ دداؿً ذذذذذذذذ

سث ثيً ذي عقفذهليهد ذتلقيدقذبلهد بهذب  ولي(يداذلدأذذذذذذ

ذمذب ( و اة0ري لاتذب  ول

 .Monique (2002, P يداىذرعويدكذذذ

سنذب  بلوياذولعذب  ولمذهإ رةذه ذري(عهاذرد ذذذ(13

ب (ش هاذب   ذت لنذب ( ولمذر أذبلاو ر جذل ذوش ؿ تذ

ب ددد ولمذ تدددةالذلددد ذب  ه يددداذر دددأذتلقيقددد ذ لأهددد بهذذذذ

تذ27 ذص0ذ2001 يواله ذيعثفذسر  ذلب ( شعاة0ذ

تقدع ذف ثد ه رةذذذذفلوه ذب قعةذب  بخلياذ ب ف رجيداذب  د ذذ

ثددلعلأذب (دد ولم ذ تقددع ذف عجيهدد ذولددعذتلقيددقذهدد هذذذ

ب دد ولم ذ ب اغإدداذلدد ذب لظددع ذهلددأذسكإدداذقدد رذردد ذذذذذذ

ب (والدددددا ذ دددددمذتقدددددع ذف هـددددد ءذب ـ قددددداذذ ب إ هدددددمذ

 لاثدد (ابرذلدد ذبلابءذردد ذسجدد ذب عطددع ذر ددأذب هدد هذ

ب (اجع ذ هعذص  رذب  ولم0ذك( ذيواله ذهإ ذب لـيدفذذ

بثدددد و باذب دددددااذذتذفلوهدددد 71 ذص0ذ2000خليدددددا ذل

  ل(ددد ذب (ىدددئع ياذ ب ىدددو ذولدددعذب  ددددع ذ  لقيدددقذذذذ

سهددد بهذرلددد اة ذ ب (هددد فاةذ ل غلدددصذهلدددأذب وقإددد تذذذذذذ

 ب (شدددكلاتذب  ددد ذقددد ذتعبجهددد  ذ ب شدددوعرذفله(يددداذذذذذ

ذب هر  ذ ب  فـيؾذ ل(ى قإ 0

 هلدددأذ  دددكذي(كددد ذتوايدددفذب  بلويددداذولدددعذذذ

ب دد ولمذفلوهدد ذب قددعةذب  بخليدداذ ب ف رجيدداذب  دد ذتقددع ذذذذذذ

لعلأذب (دد ولم ذ ت شدديـ  ذ تعجهيدد ذولددعذف ثدد ه رةذثدد

تلقيقذه هذب  ولم ذ ف   د   ذهد ذب ـ قداذ لاثد (ابرذذذذذ

لدد ذبلابءذردد ذسجدد ذتلقيددقذب هدد ه ذ صدد  رذب دد ولم ذ

 هدد ذفددل كذتوإدداذهدد ذرىددئع ياذب دددااذ لىددو ذولددعذذذذذذ

ب  ددددع  ذ ب  غلدددصذهلدددأذب (شدددكلاتذب  ددد ذتعبجهددد  ذذذ

ذ ب شوعرذفله(ياذب هر  ذ ب  فـيؾذ ل(ى قإ 0

جابهيًدد ذلدد ذب إلددمذب لدد   ذفلوهدد ذذ تودداهذر

ب قعةذب  بخلياذ ب ف رجياذب   ذتقدع ذف ثد ه رةذذذفلوه ذ

ثلعلأذب ( ولم ذ ت شديـ  ذ بثد (ابري   ذ تعجهيد ذذذذ

ولدددعذتلظدددي ذب (ولعرددد تذب (اتإـددداذف(عػدددعه تذذذ
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 ذب    ل  ذ   كذص دأذيلقدقذب ددع ذهلدأذب (   لىديذذذذذ

بنخددداي ذرددد ذسجددد ذب ( ودددا ذ بكصىددد سذف  قددد رة ذذذ

 ب لظددع ذهلددأذب (ك لدد ت ذ ي(كدد ذقيدد سذب  بلويدداذذذذ

ولعذب  ولمذف   رجاذب  د ذيلظد ذهليهد ذب (د ولمذرد ذذذذذذ

خدلا ذبثد ي ف ت ذهلدأذب وإد ربتذب ( ؼد( اذف(قيدد سذذذذذذ

ب  بلوياذولعذب  ولم ذ هعذسص ذسا بتذب إلمذب ل    ذ

لعذب د ولمذثدعبءذذذ   كذ ل واهذهلأذابلوياذب ( ولمذو

ذقإ ذس ذفو ذبث ف ب ذب  لويص0ذذ

ذ  ويً  ذ ك هفذب  بلويا 

 ل بلويدداذهدد ةذ كدد هفذتددة اذريي فيدد ذهلددأذذذذذ

تولمذبللابا ذ ق ذتمذتل ي ه ذف(ابجواذك  فد تذه يد ةذذذ

؛ذ يعثدددفذقـددد ر ذذ2000لهإددد ذب لـيدددفذخليدددداذ ذذذ

؛ذ ك(دد  ذ ي ددعن ذذ73 ذص0ذ2000 و يددداذقـدد ر  ذذ

 ذص0ذ2000 ذ؛ذ رجدددد ءذرل(ددددعاذ002 ذص0ذ202

تذ ي(كدددد ذ20 ذص20720؛ذ رل(ددددعاذهددددلا  ذ732

ذتعػيحذتلكذب عك هفذل ذب  ق ؽذب    يا 

تىدددهمذلددد ذرؿدددلا ذب ـ قدددا ذ بثددد ه رةذوشددد ؽذذ 

 ب ( ولم0

تىددد هياذثدددلعلأذب (ددد ولم ذ تلاكددد  ذ تعجهددد ذذ 

 ولعذتلقيقذب ه ه0

تيىداذب لظدع ذهلدأذب (والداذ  لقيدقذب هد هذذذذذذذ 

 ب (اجع0

 ه  ذ تعبطدل  ذذتهي ذر ذذتاكيهذب ( ولم ذ بو إ 

  تد هل 0

 تقل ذر ذرش هاذب (ل ذ بلاصإ ؽذس   ءذب  ولم0ذ 

تى ه ذب (د ولمذهلدأذتـإيدقذب فإدابتذب  د ذتدمذذذذذذذ 

 تول(ه ذل ذب إيئ تذب لقيقا0

تهيدد ذردد ذقدد رةذب ـددلابذهلددأذتل(دد ذرظدد هصذذذ 

 ب  ولم0

 تى ه ذب ( ولمذل ذب  واهذهلأذق ربت 0 

 تهي ذر ذ وعرذب ( ولمذل ذ ق  ذف دى 0 

 (دددد ولمذلدددد ذبثدددد قلا ي   ذ تل(لدددد ذذذذتىدددد ه ذب 

  ل(ىئع يا0

تهيدد ذردد ذرغإدداذب (دد ولمذلدد ذبلابءذبللؼدد  ذذذذذذ 

  ب فعهذر ذب دش 0

تهيدد ذردد ذثدداهاذب (دد ولمذلدد ذبلابء ذ ب إلددمذذ 

 ه ذب  ق ياذ ب (  لىا0

تهيدددد ذردددد ذ ددددوعرذب (دددد ولمذفله(يدددداذب ددددهر  ذذ 

  ب  فـيؾذ ل(ى قإ 0ذذ

ذ   هً  ذب (إ اوذب  لاياذ ل بلويا ذ

(يدداذب  بلويدداذلدد ذب دد ولمذص   ددعذذذذذولدداًبذله

ب  لايدد تذتدىددياه ذرهدد ذب  لايدد تذب (واليددا ذ ب  دد ذ

تذ231 ذص0ذ2070س  رتذو يداذقـد ر ذ آخداي ذلذذ

فلوهدد ذركددهتذلدد ذله(ه(دد ذ ل بلويدداذهلددأذردد ذيدكدداذفدد ذذ

ب ( ول(ي  ذ كيفذيدكا ن ذ كيٍفذي(ك ذ  دكياهمذسنذ

يهي ذس ذسنذيقل ذر ذب  بلويا؛ذصيمذسك تذهلأذسه(يداذذ

  بلويدددداذب  بخليدددداذرق فدددد ذب ف رجيددددا ذل   لايدددد تذذذذب

ب (والياذتدىاذب  بلوياذر ذخلا ذبك  رةذر دأذص جداذذذ

ب ددددااذودىددد ذ لدهدددمذ بلاج هددد ا ذ ب  ددددع ذ ب  يددد هذذذ

ذ بلاث (ابرذل ذتلديهذودى 0
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 ذصذ2077ك(دد ذهدداعذطدد  حذب دد بهالذلذ

تذردهدددع ذب  بلويددداذ وددد ةذولايددد تذذذ773ذ-772ص0ذ

ذره  

 ب  ددددد ذسكددددد تذسنذذب  لايددددداذب  ي  ريكيدددددا  

ب  بلويدداذتشدددإنذهدد ذؿايدددقذب  شدد ؽذب دددللذذذذ

يقددع ذفدد ذب كدد ه ذب لدد  ذ سنذه دد لأذوعهدد نذذذذ

ردددد ذب  شدددد ؽ ذبل  ذب  شدددد ؽذبلاثدددد هلاك ذ

ب ددللذ دد ذل هدد ةذرإ  دداةذ لكدد ه  ذك(دد ذسودد ذذذذذذذ

يةالذر أذروه ءذثلىلاذرد ذب و(ليد تذب  د ذذذذ

ر ددأذب ابصداذس ذب  لددع ذذ تدةالذفهدلبذب كدد ه ذذ

  شدددددد ؽذر ددددددأذوشدددددد ؽذآخددددددا ذ ب هدددددد و ذبذذذ

بلاثدد و بالذب ددللذ دد ذل هدد ةذغيدداذرإ  دداةذذذذذ

هلأذب ك ه ذب ل  ذ   كذلود ذيهيئد ذ يود نذذذذ

  لقي  ذف   ش ؽذبكث هلاك 0

 ب  دد ذلاقددعذفددي ذذFrommولايدداذلددا  ذ 

رظدددددددددـللي ذسث ثدددددددددي ذ ه(  ب ـددددددددد فنذ

بلاج (دددد ه ذ لشددددفض ذ ب ـدددد فنذب ددددداالذ

 لشفض ذ ق ذسكد تذهلدأذب (ظدـلحذبل  ذذذذ

لاباذ  كد ذفظديغاذذذلاذفظيغاذب  إ ي ذفي ذبل

ر هعذرشد الأذفيد هم ذ قد ذس د رذلدا  ذر دأذذذذذذذ

سرفوددداذص جددد تذػدددا رياذ لشدددفضذ هددد ذذ

ب ل جدددددداذر ددددددأ ذبلاو (دددددد ءذبلاج (دددددد ه  ذذذذ

 ب شددددددددد(عن ذ ب هعيدددددددددا ذ بلاوؼدددددددددإ ؽذذذ

 بلاج ( ه 0ذ

ولايداذب (يدد  ذ ب  دد ذتد لفضذرإ اههدد ذلدد ذذذ 

سنذب ىدددلعلأذي عقدددفذهلدددأذب ددددااذ ب إيئدددا ذذذ

 ذ  دهدددمذب ىدددلعلأذييدددصذب  لددداذهلدددأذسوه(دددذذ

ري(عهاذر ش فكاذر ذب وعبرد ذب دللذت(هد ذذذذ

ريددد  ذصيددد ةذب دددداا ذ سنذب إيئددداذلددد ذهدددلبذذذذذ

ب (ي  ذتى(أذف  إيئاذب  دىدياذب  د ذتف لدفذذذذ

ر ذلااذنخا ذ سنذه د لأذهعبهدقذقد ذتكدعنذذذذذ

سرددد  ذب دددداا ذ تلدددع ذفي ددد ذ فدددي ذتلقيدددقذذذذ

سه بلدد  ذ سنذب ل جدداذب (ىدد ه رةذت (هدد ذلدد ذ

تي نذص  اذتعتاذب داا ذ بث و بانذ لو( ذف لا

ذبكيي ف ذس ذب ىلإ 0

ذربفوً  ذسوعبمذب  بلويا 

س ددددددددددددد رذل وى ي كىدددددددددددددعذ آخدددددددددددددا نذ

Vansteenkiste and et al. (2006, p. 20)ذ

ر ددأذره (دد  ذب  ربثدد تذ ب إلددعرذلدد ذتل يدد ذبلو(دد ؽذذذ

ب (ف لددداذ ل عجهدد تذب  بلويدداذ دد ىذبللددابا ذ هلاقدداذذذذ

  دددكذف  و يددد ذرددد ذب ( غيدددابت ذ قددد ذسكهددداتذو ددد هاذذذذ

ب إلددعرذ جددعاذو(ـددي ذردد ذب  عجهدد تذذذذذب  ربثدد تذ 

ب  بلويددداذ ه(ددد  ذب  عجددد ذب ددد بلو ذب ددد بخل  ذ ليددد ذذذذذذ

ي لدددالأذب ددددااذولدددعذسابءذب (ه(ددداذرددد ذسجددد ذب هدددعببذذذ

ب لبت ذب (داتإؾذف  شدوعرذف  اػد ذب  د تاذهد ذب  شد ؽذذذذذذذ

ب هددد اه ذ ب ىدددو اةذب لبتيددداذب ( اتإددداذهلدددأذتلقيدددقذذذ

بلهددد به ذ ي (يدددهذب ددددااذب دددللذي إ دددأذهدددلبذب  عجددد ذذ

 ل ذ صددصذبلاثدد ـلام ذ ب (هدد فاة ذ ب  دددع  ذذذذف   لدد

 ب  عجد ذب دد بلو ذب فد رج ذ ليدد ذي لدالأذب دددااذولددعذذذذ

سابءذب (ه(دداذردد ذسجدد ذب هددعببذب فدد رج ذب ( (هدد ذلدد ذ

ب لظدددددع ذهلدددددأذب  رجدددددا ذس ذبص ددددداب ذب (ولدددددم ذس ذذ

ذب عب  ي 0

 Ryan ل ذهلبذب ظ اذسك ذري ن ذ ايى ذ

& Deci (2006. P. 56)سنذب  بلويدداذب  بخليدداذذ

تودداهذكو(دد ذب  شدد ؽذ لاػدد  ذ هددلبذيو دد ذسنذب دددااذذذذذ

ه دد ر ذيكددعنذردد لعه ذابخليًدد ذي لددالأذر ددأذب و(دد ذردد ذذذ
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سجددد ذب ( وددداذس ذب  لددد لذب (ـلدددعب ذ  دددي ذفىدددإصذذذذ

ب (ددة ابتذب ف رجيددا ذس ذػددغعؽذس رك لددلة ذك(دد ذسكدد ذذذ

سنذب  بلويدداذذBrophy (2004, p. 12فا لدد ذل

يدداذب  بخليدداذهدد ذابلويدداذتلاكهدد ذب ( وددا ذسردد ذب  بلوذذذذ

ذب ف رجياذليلاكه ذب  وهيه0

 س ػددددحذ ييديلدددد ذ آخددددا ن؛ذ رددددعو ي  ذذ

Wigfield, & et al. (2004); Muntean 

ر ددددأذسنذب دددد بلنذب دددد خل ذرهدددد  ذلبكيهدددد ر ذذذذذ(2011)

ب   دددد ل  ذب  ودددد  ن ذب شددددوعرذف لاو (دددد ء ذب لددددصذس ذ

ب و  بنتذيدلت ذرد ذب (د ولمذودىد  ذ ي لود ذف لاه (د  ذذذذذذذ

فهد  ذ رد ذب (داجحذسنذذذذذس ذب ( واذلد ذب (ه(داذ ب إد ءذذذ

ي فاؽذب ( ول(ي ذب لي ذ  يهمذا بلنذ بتياذصقيقاذلد ذذ

رهدد  ذسه(دد  ذتـعهيددا ذ هددلنذبله(دد  ذتىدد ه ذهلددأذذذذ

تلىددي ذرهدد ربتهمذر(دد ذيهيدد ذقدد ربتهم ذ سردد ذب دد  بلنذذ

ب ف رجيدداذتددلت ذردد ذخدد رجذب دددااذ يشددياذر ددأذسابءذذذذذذذ

وشدددد ؽذردددد ذسجدددد ذو ييدددداذرهدددد ذلكىددددصذب دددد رج ت ذذذذ

 شدد ربت ذب يددعبههتذس ذ  ي ددصذذب (ىدد عي ت ذب  قدد ؽ ذبذ

ب وقدددد ب ذ تشدددد( ذب لددددعبلهذب ف رجيدددداذب  (ع جيددددا ذ

ب (ىد فق تذ ب لشدعاذب (إ هيدا ذ ب اغإداذلد ذب ددع ذذذذذذذ

فدد  إـعلات ذ ي(كدد ذسنذيدد مذبلاثدد د اةذردد ذ  ددكذلدد ذذذذذذ

ب  لويصذر ذخلا ذراخد  ذآ يد تذب لوإداذلد ذب و يد ذرد ذذذذذذذ

بلوشدددـاذب  ددد ذلاذتللدددأذفشدددوإياذفشدددك ذهددد  ذرهددد ذذذ

   ددكذص ددأذيىدد ( نذب ( ول(ددعنذف  (هدد  ذذذذذب  قيي(دد ت 

ذس لا ذ ل ذه(لياذرك(  ه  ذ يق رعنذهلأذب  قيي( ت0

 .Newby (1991, p يدداىذويعفدد لذذ

سوددد ذي(كددد ذب قدددع ذفدددلنذب (ه(ددداذلددد ذب  عجددد ذذذذذ(195

ب فدددد رج ذتودددد ذ ثدددديلاذ  لقيددددقذغ يدددداذرـلعفددددا ذذذذذذ

 ت ؼ( ذب (ه(داذسوشدـاذتكدد ذف كهد رذقد ربتذب ددااذذذذذذذ

كددد ذلددد ذب  عجددد ذب ددد بخل ذذ رق رو هددد ذفددد نخاي  ذ  

ل  (ش ركاذل ذب (ه(اذتو ذغ يداذراغعفدا ذ لاذتو إداذذذذ

 ثددديلا؛ذصيدددمذسنذب (شددد رلأذيإدددل ذجهددد بذرددد ذسجددد ذذذذ

ذب  ل ل ذ بكصى سذف  كد يا ذ ب  لكمذف  لبت0

ذخ رىً  ذب ولاقاذفي ذب  بلوياذ ب  لويص 

ياتإؾذب  لويصذف   بلوياذولعذب د ولمذررتإ ؿد ذذذ

 بلويداذر غيداذ ثديؾذفدي ذذذذذ  يق  ذ   كذياجنذ كدعنذب ذ

ب  لويددصذ ب دد ولم؛ذصيددمذيهدد هذب  لويددصذر ددأذب  ددل ياذذذذذذ

بكييددددد ف ذهلدددددأذب ددددد  بلنذب  بخليدددددا ذ ب ف رجيددددداذذذذ

 ل( ول(ي  ذ ي(ك ذتلقيقذ  كذل ذب إلمذب لد   ذرد ذذذ

خلا ذتعلياذب    ل ذب دللذي ىدمذف  ( ودا ذ ب  لد ل ذذذذذ

 ب دد لكمذ ب ىدديـاة ذ بكصىدد سذف  قدد رةذ ركه رهدد ذذ

رنذقد ربتذبنخداي  ذ هدلبذييود ذب   د ل ذذذذذذ (ق رو ه ذ

غ يدداذلدد ذصدد ذ بتدد ذ ل( ول(ددي ذب ددلي ذ دد يهمذتعجهدد تذذ

ابخلياذر( ذي لوهمذ إدل ذسقظدأذجهد همذلد ذبلوشدـاذذذذذذ

ب (اتإـاذف     ل  ذ هدلبذيهيد ذرد ذ قد همذفلودىدهم ذذذذذذ

 رشدد رك همذلدد ذب   دد ل ذف شدد ؽ ذ بلاثدد (ابرذلدد ذذذذذذ

هيد ذذب (ش ركاذر( ذيى ه ذهلأذتلىي ذرهد ربتهم ذ يذ

ردد ذقدد ربتهم ذ كددل كذيددعلاذب  لويددصذب  وهيددهذب ( (هدد ذ

لددددد ذكىدددددصذب ددددد رج ت ذ ب (ىددددد عي ت ذ ب  قددددد ؽ ذذذذذ

 ب شدد ربت ذ ب (ك لدد تذ ب يددعبههذب (ف لددداذ غياهدد ذذذ

ر ذه  طاذب  لويصذر( ذي لنذب ( ول(دي ذب دلي ذ د يهمذذذذ

تعجهدددد تذخ رجيدددداذر ددددأذب (شدددد ركاذلدددد ذب   دددد ل  ذذ

ا ذ ب  دد ذ رتفدد  نذكعثدديلاذ  لقيددقذب غ يدداذب (ـلعفددذذذذ

ت (ه ذل ذب  وهيهذس ذب (ك ثدصذب  د ذثديلققعوه ذفود ذذذذذ

بلاو هددد ءذرددد ذب   ددد ل ذر(ددد ذيددد لنذب ( ول(دددعنذ إدددل ذذذ

سقظدأذجهدد همذلد ذبلوشددـاذب (اتإـداذف    دد ل ذف(دد ذذذذ

يةالذر أذتلىي ذره ربتهم ذ  يد اةذقد ربتهم ذ رد ذذذذ
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ه ددد ذيدددلت ذب إلدددمذب لددد   ذكلصددد ذب إلدددعرذب (ه (ددداذذذذ

 ذ   ددددكذردددد ذخددددلا ذف عكيددددفذب  لويددددصذلدددد ذب  ولدددديم

بلاث د اةذر ذه  طاذب  لويصذ آ ي ت  ذ تل ياه ذهلأذ

ا بلنذب ( ول(ي ذب  بخلياذ ب ف رجياذف(د ذيىد ه ذلد ذذذذ

ب عطددع ذر ددأذوددعبتاذتولددمذسلؼدد  ذ   ددكذردد ذخددلا ذذذذذذذ

ب  واهذهلأذس اذودعمذب   د ل ذلب دداال ذب ي(د ه تذذذذذ

لدد ذب  لويدددصذهلدددأذت (يددداذب  لظدددي ذ ب  بلويددداذولدددعذذ

ذ وإاذتك ع عجي ذب  وليم0ذذذذذذذذذب  ولمذ  ىذؿلاب

 تيدد رذبك دد رةذر ددأذسنذب إلددمذب لدد   ذلدد ذ

هددلبذب ي وددصذيُودد ذبر دد باًبذ ودد اذردد ذب إلددعرذب (ه (دداذذذ

ف  (ياذب  بلوياذولعذب  ولمذر ذخلا ذتعكيدفذب  لويدصذذذ

رهدددد ذاربثدددد ت ذف وديلدددد ذ  يلكاثددددعن ذ لا ثددددعذذذذ

 آخددا ن ذ لعتدد ري  ذ آخددا ن ذ ه ددالذ ثددي ا ذذذ

 .Banfield, & Wilkersonبواذ ي شدي  ذ ل ثدعذذ

(2014); Frost, & et al. (2015); Fotaris, & 

et al. (2016); Henry, & Seng (2017); 

Wichadee, &  Fasawang. (2018)ذ يلاصدقذذ 

سنذب إلدددددمذب لددددد   ذيف لدددددفذهددددد ذتلدددددكذب إلدددددعرذذذذ

 ب  ربثددد تذلددد ذرل   ددداذتـدددعيانذ ل لويدددص ذ   دددكذذذذ

س ددداذودددعمذ هيدد اةذل هلي ددد ذرددد ذخدددلا ذب  وددداهذهلدددأذذ

ب    ل ذلب داال ذب ي( ه تذل ذب  لويصذهلدأذت (يداذذذ

ب  بلويداذولدعذب دد ولم ذ هدعذر غيدداذ دمذيدد مذت    د ذردد ذذذذذذ

قإ ذب إلعرذ ب  ربث تذب (ه (اذفهلبذب ي ودص؛ذ  ود ذذذ

هلبذيُو ذسص ذب  ق ؽذب   هي(ياذ ؼا رةذرجابءذب إلدمذذ

ذب ل   0ذذ

ذبكجابءبتذب ( هيياذ لإلم

يهدد هذر ددأذب  ودداهذولدداًبذلنذب إلددمذب لدد   ذ

وددعمذب   دد ل ذذب   دد ل ذلدد ذب  لويددص ذ س دداذذس دداهلددأذ

لب داال ذب ي( ه تذهلدأذت (يداذب  لظدي ذب (والد  ذذذذذ

 ب  بلويدداذولددعذب دد ولمذ دد ىذؿددلابذ ددوإاذتك ع عجيدد ذذذذ

ذب  وليمذلق ذث رتذبكجابءبتذهلأذب  لعذب      

تل يدد ذرودد يياذتظدد(يمذب  لويددصذف ددعه ذذذ س ً دد 

ذ( ه ت ب    ل ذلب داال ذب ي

تدددمذرهددد باذق ه(ددداذروددد يياذتظددد(يمذب   ددد ل ذذذذذذ

لب ددداال ذب ي(دد ه تذلدد ذب  لويددصذف تإدد مذب فـددعبتذذذذذ

ذب    يا 

ره باذق ه(داذب (ود يياذب (إ هيدا ذبه (د ذب إ صدمذلد ذذذذذذذذ-

ب دد ق قاذ (ودد يياذتظدد(يمذب  لويددصذف ددعه ذب   دد ل ذذذذذذذ

لب داال ذب ي(د ه تذهلدأذتلليد ذبلافيد تذ ب إلدعرذذذذذذ

ت    ددعذتظدد(يمذب  لويددص ذذذ ب  ربثدد تذب ىدد فقاذب  دد ذ

ليايدداب؛ذ ب إاتددعذ آخدداي ؛ذذ تظدد(يمذب   دد ل ذرهدد  ذذ

 س رهددد ذ آخددداي ؛ذبريليددد وكعذ آخددداي ؛ذ كي يىدددل ذذ

 جابف ددا؛ذ  ددعف ركعل ذ آخدداي ؛ذ ذيافدد نذ ه  ددا؛ذذذذ

 ;Ferrera, 2012, p. 12) هدددعبواذ ثدددعر نذذ

Alberto, M. & et al, 2015, pp. 100-105; Urha, 

& et al, 2015, p. 392;  Emel'yanenko & et al, 

2016, p. 12590;ذ Kingsley, & Grabner, 2018; 

Chubarkova, & et al, 2016, p. 9; Werbach, & 

Hunter, 2012, pp. 78-89; Huang, & Soman, 

2013, p. 7)ذ لدد ذػددعءذتلددكذب (ظدد ارذتددمذرهدد باذذذ 

ذق ه(اذب (و يياذل ذطعرته ذبل  يا0

طددد  ذب (وددد يياذتدددمذذذ ل لكددد ذرددد ذطددد  ذب (وددد ييا ذذذ-

هاػددددده ذهلدددددأذري(عهددددداذرددددد ذب (لك(دددددي ذرددددد ذذذذ

ب ( فظظددي ذلدد ذتك ع عجيدد ذب  ولدديم ذ   ددكذفهدد هذذذذذ

ب  لكددد ذرددد ذسه(يددداذب (وددد ييا ذ ب ظدددي غاذب لغعيدددا ذذذذذ

تذ2 ب ول(يددا ذ تددمذبثدد ف ب ذبلثددلعبذبكصظدد ه ذلكدد ذ
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  ل ي ذوىإاذبتد  ذب (لك(ي ذصدع ذارجداذسه(يداذكد ذذذذذ

ذ2 ذفدددشذكددد ذذ رق رو هدددذذ2رويددد ر ذ فلىددد بذقي(ددداذكددد ذذذذ

ب ي   ياذتدمذبكفقد ءذهلدأذب (ود يياذب  د ذ جد تذاب داذذذذذذذذ

رصظ هي  ذك( ذسجايعذفوغذب  و يلاتذل ذػعءذآربءذ

ب (لك(دددي  ذرهددد ذرهددد اةذطدددي غاذفودددغذب (وددد ييا ذذذذذذ

 صددلهذفوؼدده  ذ رػدد لاذرودد يياذسخدداىذلدد ذػددعءذذذذذ

ذرق اص تهم0

فو ذبلاو هد ءذرد ذذذب ظعرةذب  ه هياذ ق ه(اذب (و ييا ذذ-

لعفدداذتددمذب  عطدد ذر ددأذق ه(دداذب (ودد يياذب  ودد يلاتذب (ـ

تذ02لددد ذطدددعرته ذب  ه هيدددا ذ قددد ذب ددد (لعذهلدددأذلذذذ

ذروي رًبذي(ك ذهاػه ذل ذبنت  

ب  لك ذرد ذ جدعاذرشدكلاذتولي(يداذتىد  ه ذذذذذذ 

ذبث ف ب ذب  لويصذ لله 0

تل يدددد ذبلهدددد بهذب  ولي(يدددداذب  دددد ذي إغدددد ذذذ 

ذتلقيقه ذلب ىلعلأذب (ى ه هت0

قيدقذذتل ي ذجد  ىذبثد ف ب ذب  لويدصذلد ذتلذذذذ 

 بله بهذب (ل اةذلق فلياذتعكيفذب  لويصت0

ب إلمذه ذب ىلإي تذ ب (شدكلاتذب (ل (لداذذذ 

 ه  ذبث ف ب ذب  لويص0

تل يدد ذب (ىدد ه لي ذردد ذب  لويددص ذ تلليدد ذذذذ 

 خظ هظهم0

ب  لكددد ذرددد ذبرددد لالأذب ( ول(دددي ذ ( ـلإددد تذذذذذ 

 ب  لويص0

 تل ي ذسا برذب ( ول(ي ذل ذب  لويص0 

تعبلدددددقذسهددددد بهذب  لويدددددصذردددددنذسهددددد بهذذذذذذ 

  ( ول(ي 0ب

تعكيددددددفذب  ـإيقدددددد تذب  ك ع عجيدددددداذلدددددد ذ 

 ب  لويص0

تل يددد ذب و  طددداذب لبتيددداذب  ددد ذث ىددد ف  ذذذذ 

 ره  ذب  ق ؽ ذ ب ش ربت ذ ب (ك ل ت0

تل ي ذب و  طاذبلاج ( هياذب  د ذث ىد ف  ذذذ 

رهدددددد  ذب   دددددد ل ذ ب  ودددددد  ن ذ  عصدددددد تذذذذ

 ب ( ظ ري 0ذذذذذ

ت  ثددددصذه  طدددداذب  لويددددصذب (ف دددد رةذرددددنذذ 

 (ي 0بله به ذ خظ هضذب ( ول

تل يدد ذؿايقدداذفدد ءذب (شدد ركاذلدد ذب  لويددصذذذذ 

 لتـعهيا ذر هبريات0

 تل ي ذرى رذب  لويصذلخـ  ذ إ ذخـ ت0 

تل ي ذب قعبهد ذ ب قيدعاذب  د ذييدصذبلا  دهب ذذذذذذ 

 فه ذس   ءذب  لويص0

 تل ي ذرو يياذب  ق   ذ بكوي  ذل ذب  لويص0 

رابهدد ةذقدديمذ رإدد اوذب (ي (ددنذب  دد ذيعجدد ذذذ 

ذلي ذول  ذب  وليم0

ؿددددا ذتلكددددمذب (دددد ولمذلدددد ذػددددعءذذتل يدددد ذ 

 ب قعبه ذ ب قيعاذب   ذتمذتل ي ه 0

تل يددددد ذب و  طددددداذب  ددددد ذتىددددد هياذا بلدددددنذذ 

 ب ( ول(ي  ذ تشواهمذف  ( واذ ب ىو اة0

تل يدددد ذبلاثدددد ي ف تذب ( عقودددداذ ل( ول(ددددي ذ 

 س   ءذب  لويص ذ فو ن0

تل يدد ذب و  طدداذب  دد ذتىدد ه ذهلددأذب  دد لق ذ 

  بلاث (ابرذف  (ش ركا0



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

ذ2071ي  ياذذذذ–ذ2ب (يل ذب ه ر ذ ذب وشا نذ0000ذب و اذبل  ذج 702

لخلاقيداذب  د ذثدي مذبك ىد فه ذذذذذتل ي ذب قيمذب 

 س   ءذب  لويص0

 تل ي ذآ ي تذتد ه ذب ( ول(ي ذل ذب  لويص0 

 تل ي ذب ىااذب قظظ ذف   لويص0 

تل يدد ذب  غليدداذب ابجوددداذب  دد ذتلدددهذهلدددأذذذذذ 

 ب  لويص ذ بلاث (ابرذلي 0

تل يددد ذسا بتذرابقإددداذب ( ول(دددي  ذ آ يددد تذذ 

 ت إوهم ذ تعجيههم0

رك(لدداذذتقىدديمذب  لويددصذر ددأذصلقدد تذوشدد ؽذذذذ 

  إوؼه ذب إوغذفشك ذتىلىل 0

تل يدد ذسهدد به ذ خـددعبتذكدد ذصلقدداذوشدد ؽذذذذ 

 فشك ذ بػح0

 رابه ةذت رجذصلق تذب  ش ؽ ذ را و ه 0ذذ 

ق فيلداذسوشدـاذصلقد تذب  شد ؽذ ل لقيدقذردد ذذذذذذ 

 قإ ذب ( ول(ي 0

تقىدددديمذب ـددددلابذر ددددأذري(عهدددد تذت دددد ل ذ 

 للاال ذج( ه ت0

تل يدد ذهدد اذب ( ول(ددي ذف    دد ل ذب ددداال ذذذذ 

 (ي(عه تذف     ل ذب ي( ه 0 ه اذب 

 ف  ءذول  ذب  لويصذفشك ذر لعر 0 

تل يدد ذب عقددعذب ددلا  ذ   ديددلذب  لويددصذلردد ةذذذذ 

 ب   ديلت0

ج   دداذب  لويددصذف خ يدد رذبليدد   ذ بل قدد ت ذذ 

  بلر ك ذب (  ثإاذ ل  ديل0

تل يددد ذر ـلإددد تذب  لويدددصذرهددد  ذلبلا بت ذذ 

  بلجههة ذ ب  ـإيق تت0

ب  لويددددص ذصددددمذب ( ول(ددددي ذهلددددأذتيافدددداذذذ 

  بلاث (  مذفه  ذ بلاث د اةذر ه 0

توايدددفذب ( ول(دددي ذف  هددد هذرددد ذب  لويدددص ذ 

  قعبه ن ذ رجابءبت  ذ رو يياذبكوي  0

رابهددد ةذب  ددده ذب ( ول(دددي ذفقعبهددد ذ قيدددعاذذذ 

 ب  لويص ذ ي مذتوايدهمذف(ى عىذتق رهم0

تيايصذب  لويصذهلأذهي داذ  ل يد ذروعقد تذذذذ 

 ب  ـإيق ذ ب  غلصذهليه 0

إي ودددد تذب   تيدددداذهدددد ذب  ـإيددددقذذذذتلليدددد ذب  

  بلاث د اةذفه ذل ذب  ـعيا0ذذ

 ت ديلذب  لويص ذ وشان ذ تـعيان0 

  ويًدددد  ذتظدددد(يمذب  لويددددصذ تـددددعيانذف ددددعه ذذ

ب   دددددد ل ذلب ددددددداال ذب ي(دددددد ه تذ   (يدددددداذذذ

ب  لظددي ذ ب  بلويدداذولددعذب دد ولمذ دد ىذؿددلابذذذذ

ذتك ع عجي ذب  وليم 

ق  ذب إ صمذف ـدعياذب  لويدصذف دعه ذب   د ل ذذذذذ

ل ذب ي( ه ذ لقً ذ  (ع جذرل( ذهـيداذخ(دي ذذذب داا

ت ذ ل ذػعءذق ه(اذرو يياذب  ظ(يمذب   ذتدمذذ2001ل

ب  عطدد ذر يهدد  ذ قدد ذتددمذبخ يدد رذهددلبذب  (ددع جذولدداًبذذذذذذ

 شددددد(ع ي  ذ ي(يدددددنذه(ليددددد تذب  ظددددد(يمذ ب  ـدددددعياذ

ب  ولي(  ذ ررك وياذتـإيق ذهلأذك لاذب (ى عي تذف ءذ

اايدا ذذر ذتـعياذرقار ذس ذ ص بتذر د  ذس ذار سذلذ

هل(دددد ذفددددلنذه دددد لأذو(دددد  جذتظدددد(يمذ ل وليددددص؛ذرلاذسنذذ

رول(ه ذيداتإؾذف عكيدفذب  لويدصذلد ذريد لاتذسخداىذذذذذذذ
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غيددداذريددد  ذب  ولددديم ذ سنذو(ددد  جذتظددد(يمذب  لويدددصذذذذذذ

ب (ق اهذتعكيدهد ذلد ذريد  ذب  ولديمذ دمذيهإدعذل هليداذذذذذذذذ

ر( رثدددد ه ذس ذتيايإهدددد  ذرػدددد لاذسوهدددد ذ ددددمذتعػددددحذذ

 ف د ءذهليد ذذذذب فـعبتذبكجابهياذب (اتإـداذف   لويدص ذذ

لقدد ذثدد رذتظدد(يمذ تـددعياذب  لويددصذف  إلددمذب لدد   ذذذذذذ

 لددقذرابصدد ذب  (ددع جذب (ددلكعر ذ لي(دد ذيلدد ذهاػدد ذذذذ

ذ  لكذب (ابص  

 تؼددد( عذهدددلنذب (اصلددداذذذ ذراصلددداذب  لليددد ذذذ-7

ذب فـعبتذب    يا 

تل يدد ذب (شددكلاذ تقدد ياذب ل جدد ت ذت لدد اذذذذذ -ذس

ب (شدددكلاذلددد ذػدددوفذب  لظدددي ذب (والددد ذذذذ

ارذب (د خ ذذب (اتإؾذفدإوغذرعػدعه تذرقدذذذ

ر أذتك ع عجي ذب  وليم ذ هعذسصد ذب (قداربتذذذ

ب  دد ذي رثدده ذؿددلابذب داقدداذبل  ددأذ ددوإاذذذ

تك ع عجيدد ذب دد ولم ذ قدد ذتددمذب  لكدد ذردد ذ  ددكذذذ

ب ؼددددددوفذردددددد ذخددددددلا ذو دددددد هاذب  ربثدددددداذ

بلاث كشددد لياذب  ددد ذسجابهددد ذب إ صدددمذهلدددأذذذ

تذؿ  إًد  ذ   دكذذذ20هي اذر ذب ـلابذفلغدعذلذ

لدد ذردد ذخددلا ذتـإيددقذبخ إدد رذتلظددي ذرواذذذ

يددددداتإؾذف(عػدددددعه تذب (قدددددارذب  ددددد ذتدددددمذ

اربث ه ذرىإق  ذ ق ذسثدداتذو د هاذتـإيدقذذذذ

%تذردد ذب ـددلابذصظددلعبذذ20بلاخ إدد رذسنذل

ت ذ سنذ00هلددددددأذارجدددددد تذسهلددددددأذردددددد ذل

%تذر ذب ـلابذصظدلعبذهلدأذارجد تذذذذ10ل

ت ذ تاجنذب (شكلاذر دأذب و يد ذذذ00سق ذر ذل

رددد ذبلثدددإ بذب (اتإـددداذف  ددد (  ذب (قدددارذذ

عه تذب ( ؼدد( اذهلددأذب و يدد ذردد ذب (عػددذذذ

 ل(ددد هيمذب ي يدد ة ذ ب كهيدداة ذ ب (  بخلددا ذذذ

رػدد لاذر ددأذكهدداةذهدد اذب ـددلابذبلردداذب ددللذ

ساىذر أذقلاذبو ر جهمذ تد هلهمذل ذه(ليداذذ

ب  ولم ذ جولهمذيي  نذطوعفاذل ذتلظي ذ

ب (ولعردد تذف  (ىدد عىذب (هدد   ذب (ـلددعب ذذذذ

  ل غلصذهلأذتلكذب (شكلاذ ج ذسنذب  لويدصذذ

صلهدددد ؛ذخ طدددداذ سنذذي(كدددد ذتعكيددددد ذلدددد ذذ

ب  لويصذي (يهذف  و ي ذرد ذب فظد هضذب  د ذذذذ

تلددددهذب ( ول(دددي  ذ تهيددد ذرددد ذابلويددد هم ذذذذ

 رشددد رك همذلددد ذب ددد ولم ذ قددد ذتدددمذتل يددد ذذذذذ

ب (شدددكلاذب  ولي(يددداذ تقددد ياذب ل جددد تذرددد ذ

خددددلا ذرق رودددداذرىدددد عي تذبلابءذب لدددد   ذذذذ

 لـلابذف(ى عي تذبلابءذب (اغعب ذ ب للذ

ولي(يدددداذي (هدددد ذلدددد ذتلقيددددقذبلهدددد بهذب  ذذذ

ب (اتإـدداذف(عػددعه تذرقددارذب (دد خ ذر ددأذذ

 تك ع عجي ذب  وليمذب    يا 

ردهع ذتك ع عجي ذب  وليم ذ تـعرنذ 

ذب   ريف 0ذذ

ب (دددددد هيمذ بتذب ولاقددددداذف(دهدددددع ذذ 

ذتك ع عجي ذب  وليم0

ذبلاتظ  ذب  ولي( 0 

ذب (ى ل   تذب  ك ع عجيا0 

ذب (عبؿ اذب اق(يا0 

ذب ك(إيعتاذب  ولي( 0 

ذم0بكو اوعذل ذب  ولي 

تل ي ذب (ه تذب  ولي(يا ذل ذهلنذب فـدعةذذذذ -ذب

تددمذتلليدد ذب ل جدد تذب  ولي(يدداذب ( (هلدداذلدد ذذ



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

ذ2071ي  ياذذذذ–ذ2ب (يل ذب ه ر ذ ذب وشا نذ0000ذب و اذبل  ذج 701

ب (عػدددددعه تذب ه( ويددددداذر دددددأذركعو تهددددد ذذذذ

ب اهيىددددياذ ب داهيدددداذف ثدددد ف ب ذب (دددد خ ذذذ

ب هاردد ذردد ذسهلددأذر ددأذسثددد ؛ذصيددمذيدد مذذذذذذ

ب إ ءذر ذسهلأذف  (د هيمذب و رداذ دمذي د رجذذذذ

ك ذلثد ذولعذب (ه( تذب داهيا ذ ب   ذتش

ب غ يدددا ذس ذبلابءذب  هددد ه ذب دددللذي إغددد ذسنذ

يظ ذر ي ذب ـلابذفود ذبلاو هد ءذرد ذاربثداذذذذذ

ب (عػعه ت ذ هلي ذتمذب  عط ذر أذق ه(داذذ

 ف  (ه( تذب اهيىياذ ب داهيا0ذ

تلليدد ذخظدد هضذب ( ول(ددي  ذ هددمذؿددلابذذذذذ -ذج

ب داقاذبل  أذ وإاذتك ع عجي ذب  وليم ذ تمذ

تل يددد ذخظ هظدددهمذب و(ايدددا ذ ب (واليدددا ذذ

 ب  دىددددديا ذ ب (ه ريدددددا؛ذ  جددددد ذسنذتلدددددكذ

ب فظ هضذر ق رفاذولاًبذ كدعوهمذلد ذودد ذذذذ

ب داقدداذب  ربثدديا ذ وددد ذب  فظددض ذ تددمذذ

ب  لك ذر ذبر لالأذب ـدلابذ (هد ربتذب  و رد ذذذذ

رددنذب ك(إيددعتا ذ بكو اوددع ذ ب  دد ذت(كدد همذذ

رد ذب   د ل ذب ددداالذ ب ي(د ه ذف ثدد ف ب ذذذذ

 تـإيقذك هعت0ذذ

ب إيئاذب  ولي(يا ذذتللي ذب (عبراذ ب قيعاذل  -ذا

يىددد ف  ذب إلدددمذب لددد   ذب ددد ولمذب (ددد را ذذذذ

 ب دددددللذيددددد مذليددددد ذب ددددد راذفدددددي ذب ددددد ولمذذذذذ

بك ك ا ودد  ذ ب دد ولمذب  قليدد ل ذ هليدد ذلقدد ذذ

ت(هلعذب (عبراذب (  صداذلد ذتدعبلاذبلجهدهةذذذذذ

ب  دددد ذتىدددد(حذ لـددددلابذف لاتظدددد  ذفشددددإكاذذذ

بلاوات ع ذ ب (عجعاةذف(و( ذب كليدا ذ   دكذذذ

 ل ذب ددددددداالذلاثدددددد ف بره ذس  دددددد ءذب   ددددددذ

 ب ي( ه  ذك(د ذت(هلدعذب (دعبراذلد ذتدعبلاذذذذذذ

جهدد  ذك(إيددعتاذب (ولددم ذ ب ددللذي(ك دد ذردد ذذذذ

رو دد جذب وددا عذب  عػدديلياذ ل(عػددعه تذذذ

ب  ولي(يددا ذ لدد ذرو دد جذسثددئلاذبلاخ إدد ربتذذذذذ

ب  كعي يددداذف ـإيدددقذكددد هعت ذ لددد ذرجدددابءذذذ

ب   ددددد ل ذف عهيددددد ذب دددددداالذ ب ي(ددددد ه  ذ

ت ذ كل كذتعبلاذ ص ةذهداعذب إي ود تذلب د بذذذ

 ددددعت ذ    دددداذب ودددداع ذ ب ل دددد نذيدددد مذذذذذ

بث ف بره ذل ذهاعذب (ل عي تذب  ولي(ياذ

ب ( ه(دددداذف  عثدددد هؾذب ( ودددد اةذ لـددددلاب ذذذذذ

 س  دددد ءذب   دددد ل ذفيدددد همذ لاؿددددلامذهلددددأذذذذذذ

بلثئلا ذ بخ ي ربتذكد ذثدةب  ذ دمذبكج فداذذذذذ

هليه  ذ رش ه ةذو د هاذب   د ل ذرد ذخدلا ذذذذذ

ب  قدددد ؽ ذ ب  اتيددددصذفلعصدددداذب ( ظدددد ري  ذذذ

  ب  ق رياذب  ه هيا0 ب ش رت ذ

 تؼددد( عذهدددلنذب (اصلددداذذ ذراصلددداذب  ظددد(يمذذ-2

ذب فـعبتذب    يا 

تل يدد ذبلهدد بهذبكجابهيدداذب ىددلعكيا ذ لدد ذ -ذس

هددلنذب فـددعةذتددمذتل يدد ذبلهدد بهذب ىددلعكياذ

ر ذخلا ذب (ه( تذب  ولي(ياذب اهيىياذب  د ذذ

تددددمذتل يدددد ه  ذ ددددمذتددددمذتاج(دددداذب (ه(دددد تذذذ

هذب  ولي(ياذب ف طاذفك ذرعػعمذر أذسهد بذ

ثددددددلعكياذق فلدددددداذ لقيدددددد سذ ب (لاصلددددددا ذذذ

تذه لً ذرع هاذ10 ب  (لعذب (عػعه تذل

هلددددأذب (عػددددعه تذب اهيىدددديا ذ قدددد ذتددددمذذ

 – A – B – C)بلاه ( اذهلأذهلأذطيغاذ

D)ب (وا لاذل ذطدي غاذبلهد به ذ ب  د ذذذذذ

تشدددياذر دددأذػدددا رةذسنذتشددد( ذب ظدددي غاذذذذ

 ذAudienceتل يد ذب ي(هددعرذب (ىدد ه هذذ
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عبذتلقيقدد  ذب (ـلددذBehavior ب ىددلعلأذ

 تد طدي ذب هد ه ذذذذConditions  ا ؽذ

ب للذل ذػعه ذي(كد ذذذDegree مذب (وي رذ

 ب لكمذهلأذر ىذتلققذب ه ه0

تظ(يمذسا بتذب قيد س ذ تدمذلد ذهدلنذب فـدعةذذذذذذ -ذب

تظددددد(يمذسا بتذب قيددددد سذب ف طددددداذف  إلدددددمذذذ

ب لددد    ذ قددد ذت(هلدددعذلددد ذبخ إددد رذب  لظدددي ذذذذ

ب (والدددد  ذ رقيدددد سذب  بلويدددداذولددددعذب دددد ولم ذذ

ثدددي مذتـإيقه(ددد ذهلدددأذب ـدددلابذقإددد ذذذذ ب لدددلبن

رجددابءذب  يافدداذ فودد ه  ذ ثددعهذيدد مذت دد   ذذذذذ

ه(لياذره باه( ذ ف  هه( ذف   دظي ذل ذب يهءذ

 ب ف صذفلا بتذب إلم0

تظدد(يمذب (ل ددعىذب  ولي(دد  ذ تددمذلدد ذهددلنذذ -ذج

ب فـعةذذتل ي ذه  طاذب (ل عىذب  ولي(  ذ

 تقىددي(ه ذر ددأذثددإنذرعػددعه تذرهيىددياذذذذ

ب  ولي(يداذب  د ذتدمذذذذل ذػعءذق ه(اذبله بهذ

تل ي ه  ذ بخ يد رذرل دعىذر  ثدإ ذ  لقيدقذذذذذ

تلدددددكذبلهددددد به ذ قددددد ذر هددددد ذر  ثدددددإ  ذذ

 فظدد هضذب ( ول(ددي  ذ ت لي(دد ذ ت  فودد  ذذذذ

 ر ذب يد ياذف  دلكاذسنذب (ل دعىذب  ولي(د ذذذذذ

ف  إلمذب ل   ذيود ذرد ذب ( غيدابتذب ه ف دا؛ذذذذذ

صيمذي رسذج(ينذب ـلابذب (ل عىذفد د ذذ

ـ ذك( غيدداذب ـايقددا ذ   ددكذص ددأذيدد مذػددإذذذ

اخيدد  ذي(كدد ذسنذيددة اذلدد ذو دد هاذب  يافددا ذذ

 هلي ذثي رسذب ـلابذب (ل دعىذب  ولي(د ذذذ

ف لاه (ددد اذهلدددأذب (ل ػددداة ذ ب (  قشدددا ذذذذ

  ب وا عذبك ك ا وياذب (و ةذر ذب إ صم0

تظدددد(يمذبثدددد ابتييي تذب  ولدددديمذ ب دددد ولم ذذذذ -ذا

به ( ذب إلمذب ل   ذهلأذه ةذبث ابتيي تذ

ب   ذي  د ل ذذسه(ه  ذبث ابتيياذب    ل  ذ 

ليهددد ذب ـدددلابذف لاخ إددد ربتذب  كعي يددداذػددد ذ

فوؼددهمذب ددإوغ ذثددعبءذكدد نذت  لىًدد ذفددي ذذذذذذ

بللددابا ذس فددي ذب (ي(عهدد ت ذ   ددكذفهدد هذذ

تلقيقذب دع ذهلدأذبنخداي  ذ بثد ابتييياذذذذ

ب  ود  نذفددي ذسلدداباذب دايدقذب عبصدد ذ  لقيددقذذذ

ب دددددع ذهلددددأذب دددددا ذبلخدددداىذف    دددد ل ذذذذ

ذب ي(ددددددد ه  ذ بثددددددد ابتييياذب (ل ػددددددداةذ

 ب (  قشاذ ب لعبر ذ ب   ذيد مذليهد ذتهيئداذذذذ

ب ( ول(دددي ذرددد ذخدددلا ذتودددايدهمذف لهددد بهذذذ

ب ىلعكياذب   ذي إغ ذتلقيقه ذه  ذبلاو هد ءذذ

ردد ذاربثدداذب (ل ددعى ذ سه(يدداذب (ل ددعىذذذذذ

ب  ولي(ددد  ذ ؿددداهذفودددغذبلثدددئلاذك(ددد لمذذ

ت(هيددددد ل ذ هددددداعذب (ل دددددعىذب (ددددد همذذذ

ف  عثدددد هؾذب ( ودددد اة ذ بلرهلدددداذبكيي فيدددداذ

ا ذ ر دددد رةذب  ىدددد  لاتذ ب قؼدددد ي ذ ب ىددددلإي

ب (اتإـدداذفدد  (ل عى ذ ب  دد ذت ـلددصذتدكيدداذ

ب ( ول(دددي  ذ ر  قشددد هم ذ تقددد يمذب  غليددداذذذ

ب ابجودددا ذ دددمذتقددد يمذرلفدددض ذ   دددكذص دددأذ

يلظدد ذب ـددلابذب (ولعردد تذب  دد ذتىدد ه همذ

لدددد ذب   دددد ل ذرددددنذبنخدددداي ذف لاخ إدددد رتذذ

 ب  كعي يا0

تظ(يمذب    ل ذل ذب  لويدص ذلد ذػدعءذرد ذذذذذ -ذن

 عط ذر ي ذر ذرو يياذتظد(يمذب  لويدصذذذتمذب 

ف عه ذب    ل ذلب داال ذب ي( ه ت ذ فو ذ

ب  لكد ذردد ذ جددعاذرشددكلاذتولي(يددا ذ تل يدد ذذ

بله بهذب  ولي(يا ذ تل ي ذجد  ىذتعكيدفذذذ

ب  لويدددددص ذ تل يددددد ذب ( ول(دددددي  ذ تلليددددد ذذ

خظ هظدددهم ذ ب  لكددد ذرددد ذتعبلدددقذسهددد بهذذذ
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ب  لويصذرنذسه بهذب ( ول(ي ذ خظ هظهم ذ

  لكدد ذردد ذبردد لاكهمذردد ذ (هدد ربتذذذذ كددل كذب

ب   دددد ل ذف   لويددددصذتددددمذبتإدددد مذب فـددددعبتذذذذ

 ب    يا 

 تل يددد ذسا برذب ( ول(دددي  ذ قددد ذت(هلدددعذ

تلددددددددددكذبلا برذلددددددددددد ذصؼدددددددددددعرهمذذ

ب (ل ػددددددابتذب  ولي(يدددددداذب (اتإـدددددداذذ

ف(عػعه تذب    ل  ذ مذب    ل ذفي ذ

بللددددابا ذس ذفددددي ذب دددددا ذردددد ذخددددلا ذذ

بكج فدداذب ظددليلاذهلددأذبلثددئلاذلدد ذذذذذ

قددعذ  لقيددقذب دددع  ذ كىددصذذذذسثددامذ 

ب  قدددد ؽ ذ ب  اتيددددصذب ( قدددد  ذفلعصدددداذذذذ

ب ( ظددد ري  ذ ب شددد ربتذف(ددد ذيىددد ه ذذ

 هلأذتلقيقذبله بهذب   ذتمذتل ي ه 0ذذذ

 تعكيدددفذب  ـإيقددد تذب  ك ع عجيددداذلددد ذذ

ب  لويص ذ ق ذتمذتل ي ه ذلد ذبثد ف ب ذذذ

تـإيددقذكدد هعتذكجددابءذب   دد ل ذفددي ذذذ

ب ( ول(ي  ذ   كذلاص عبه ذهلأذب و يد ذذ

ه  طددداذبل وددد بذك(ددد ذتدددمذ كدددانذذذرددد ذ

 ث فق 0ذذ

 تل يدد ذب و  طدداذب لبتيددا ذ قدد ذ دد(لعذذذذذ

ب  قدد ؽذب  دد ذيلظدد ذهليهدد ذب ( ول(ددي ذذذ

 لقًدددد ذ ظددددلاذرج فدددد تهمذ ثدددداه ه  ذذذ

 ب قيددعاذب هر يدداذ عقددعذبكج فدداذهلددأذذذذ

 قدد ذفلدد ذاقيق دد نذ كدد ذثددةب ذذب ىددةب  

كلدددد ذسقظددددأ ذ  عصدددداذب ( ظدددد ري  ذذ

 ه ذب  د ذتعػدحذتاتيدصذب (   لىدي ذذذذذ

 ذ ل قدددد ؽذب  دددد ذصظددددلعبذهليهدددد  ذذ لقًدددد

 ب شددد ربت ذ هددد ذهددد اذرددد ذب  يدددع ذذذ

تذويدددع ذتوـددد ذذ0-7ي ددداب هذرددد في ذلذ

 لقًددددد ذ ل اتيدددددصذب دددددللذصظددددد ذر يددددد ذذ

 ب (   ل 0

 تل يدددد ذب و  طدددداذبكج ( هيددددا ذ قدددد ذذذ

 (لعذب    ل ذب داالذلفي ذبللدابات ذذ

 ب   دددد ل ذب ي(دددد ه ذلفددددي ذب دددددا تذذذ

 ه( ذرىد عي ذر غيداذب إلدمذب لد    ذذذذذ

ب داالذيىوأذلي ذك ذرد ولمذذذ ب    ل 

ر دددأذتلقيدددقذب ددددع ذهلدددأذب ( ول(دددي ذذذذذ

بنخدداي ذف(ي(عه دد  ذ   ددكذ للظددع ذ

هلدددددأذب  قددددد ؽ ذ ب  اتيدددددصذب ( قددددد   ذذ

 ب ش ربت ذ ب    ل ذب ي( ه ذيىدوأذذ

لي ذكد ذلايدقذر دأذتلقيدقذب ددع ذهلدأذذذذذذذ

ب دا ذبلخاى ذ هعذي ؼد( ذب  ود  نذذذ

في ذسهؼ ءذب دايقذب عبص ذ لدع ذهلدأذذ

اىذف(ي(دددعه هم ذ   دددكذذب ددددا ذبلخدددذ

 للظدددددع ذهلدددددأذب  قددددد ؽ ذ ب  اتيدددددصذ

 ب ( ق   ذ ب ش ربت0

 تل ي ذفد ءذب (شد ركاذلد ذب  لويدصذرد ذذذذذذ

خددلا ذرهـدد ءذب لايدداذ ل( ول(ددي ذلددد ذذذذذ

قإددع ذس رلددغذب (شدد ركاذلدد ذتيافدداذذذذ

ب إلم ذ  ك ذفشاؽذبلا  دهب ذف  قعبهد ذذذ

 ب قيدددعا ذ بص ددداب ذبنخددداي  ذ فدددل كذذ

  ذيكعنذب (ش ركي ذف   لويصذر ـدعهيذ

   يىعبذرلهري 0ذذ

 تل ي ذرىد رذب  لويدصذلب فـد ت ذ هدلبذذذذذ

يو أذب  هب ذب ( ول(دي ذف  ديدلذخـدعبتذذذذ

ب ىدددياذب  ددد ذتدددمذتل يددد ه ذفددد ءبذرددد ذذذذذ
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خـدددددعبتذب   ددددد ل ذبل  دددددأ ذ ص دددددأذ

 خـعبتذب    ل ذبلخياة0

 تل يد ذب قعبهد ذ ب قيدعاذب  د ذييدصذسنذذذذذذ

يل ددده ذفهددد ذب ( ول(دددي ذرهددد ذبلا  دددهب ذذذذذ

ب (لدددددد اة ذف   عقي دددددد ت ذ بلردددددد ك ذذ

 ب  هب ذب ـلابذ ب دا ذف كج فداذهلدأذذذ

بلثدددددئلاذب (وا ػددددداذهلدددددأذ   ددددداذذ

ب ودددداعذلددددد ذ رددددد ذصددددد نذبلقظدددددأذذ

اقيق  ن ذ ب  هب ذب ل ط ذهلدأذتاتيدصذذذ

ر ق  ذف   عبػنذ ه  ذب  كإا ذ ب  دهب ذذ

ب ل ط ذهلأذتاتيصذر لخاذف   ى رح ذ

 ردد ذيفدد  فذتلددكذب قعبهدد ذيدد مذر غدد ءذذذذذ

 رش رك  ذف   يافا0

 يياذب  قدد  ذ بكويدد   ذ قدد ذذذتل يدد ذرودد ذ

برتإـعذفظلاذرج فداذب ( ول(دي ذهلدأذذذذ

بلثئلاذب (وا ػاذهلديهم ذ ب ىداهاذذذ

ل ذبكج فدا؛ذ هدلبذيو د ذسنذرد ذك ودعذذذذذذ

رج ف  ذطليلا ذ ثايواذيلظ ذهلأذ

وق ؽذسكها ذ   كذفك ذثةب ذهلأذص ة ذ

 ب  اتيددصذفلعصددداذب ( ظدد ري ذيددداتإؾذذذ

ف(ي(دددددعمذب  قددددد ؽذب ( ولقددددداذفي(يدددددنذ

ب   ددددددد ل ذب عبصددددددد  ذذبلثددددددئلاذلددددددد ذ

 ب شدددد ربتذتدددداتإؾذف   اتيددددص ذ لدددد ذذذ

ب   دددد ل ذبلخيدددداذيدددد مذبكهددددلانذهدددد ذذ

ب   يياذب  ه هياذ ي(ينذب (  لى تذرد ذذ

خلا ذهاعذتقاياذيعػحذب  ق ؽذب   ذ

صظدد ذهليهدد ذب ( ول(ددي ذلدد ذب   دد ل ذذذ

ب ددددددداال ذ ب دددددددا ذلدددددد ذب   دددددد ل ذذذ

 ب ي( ه 0

 تل يددد ذب و  طددداذب  ددد ذتىددد ه ذهلدددأذذذذذ

رذف  (شددددد ركا ذب  ددددد لق ذ بلاثددددد (ابذ

 ت(هلددعذلدد ذب دد همذب ددللذيدد مذتق ي(دد ذذذذ

 ل( ول(ي ذس   ءذب  ولم ذ ب   د ل ذهد ذذذ

ؿايددقذب  عجيهدد ت ذ بكر دد ابتذب  دد ذ

تى ه همذل ذتلقيقذسهد بلهم ذ صدههمذذذ

هلدددأذسنذب ي(يدددنذلددد ههذه ددد ذتلقددديقهمذ

 لأهددددددددد بهذب  ولي(يددددددددداذب (اتإـددددددددداذ

 ف(عػعه تذب    ل 0

 تل يدددد ذب قددددديمذبلخلاقيددددداذب  ددددد ذيددددد مذذ

 فه ذلددد ذب  لويدددص ذ ت(هلدددعذلددد ذذبك ىددد

بص ددداب ذب قعبهددد ذب  ددد ذتدددمذتل يددد ه  ذذذذ

 بص اب ذبنخداي ذثدعبءذكد وعبذسلدابا ذذذذذ

س ذلددا  ذ ب  ودد  ن ذ ب  عبػددنذ هدد  ذ

 ب  كإا ذ ب  ى رح0

 تل يدد ذآ يدد تذتد هدد ذب ( ول(ددي  ذ قدد ذذذذذ

ت(هلدددعذلددد ذب  د هددد ذفدددي ذب ( ول(دددي  ذ

 ب (ولم ذ ب (ل دعىذب  ولي(د ذب (د همذذذذ

 اة ذ ب  د هدد ذب قدد همذذف  عثدد هؾذب ( وددذ

هلددأذب   دد ل ذلدد ذري(عهدداذب   دد ل ذذذ

ب داال ذ ب  د ه ذب ق همذهلدأذب  ود  نذذذ

في ذسهؼ ءذب دايدقذب عبصد ذ ب   د ل ذذذذ

ردددنذب ددددا ذبلخددداى ذ ب  د هددد ذردددنذذذذذ

ه  طاذب  لويدصذب لبتيدا ذ ب  د ذت (هد ذذذذذ

 ل ذب  ق ؽ ذ ب  اتيص ذ ب ش ربت0ذذ

 تل يدد ذب  غليدداذب ابجوددا ذ ت(هلددعذلدد ذذذ

لابءذب ددللذيودداعذوه يدداذكدد ذذذتقايدداذب

ت ددد ل ؛ذصيدددمذيو(ددد ذك غليددداذربجوددداذذ

 لـلابذ ب (ي(عه ت ذصيمذر ذيلا ذ
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تقددد ر ذيايددد ذب لدددد فذهليددد  ذ رددد ذ دددمذذ

يلدددا ذيايددد ذتغييددداذ  دددكذرددد ذخددددلا ذذذذذذ

رل   ددداذب  لظدددي ذبللؼددد ذ للظدددع ذ

هلدددأذوقددد ؽذسكهددداذ تاتيدددصذر قددد  ذلددد ذ

 رابتذب    ل ذب    يا0

 ذتل يدد ذب و  طدداذب  دد ذتىدد هياذا بلددنذذذذ

ب ( ول(ددددددددي  ذ تشددددددددواهمذف  ( ودددددددداذ

 ب ىددو اة ذ قدد ذت(هلدددعذلدد ذب و  طددداذذذذ

 اتيدددصذ ل قددد ؽ ذ ب ذب لبتيددداذب ( ؼددد( ا

فلعصدددددداذب ( ظدددددد ري  ذ ب شدددددد ربت ذذ

رػ لاذر أذب ( واذب   تياذه ذب  د ه ذ

ب    لىددددد ذفددددددي ذبللددددداباذ ب دددددددا  ذذذ

 ب  ودد  نذفددي ذسلدداباذب دايددقذب عبصدد  ذذذ

 كل كذررك وياذرش ركاذو  هاذب   د ل ذذ

عبقدددنذب  عبطددد ذبلاج (ددد ه ذ ددد هواذف(

 بلاث ف ب 0

 تل يددد ذب ىدددااذب قظظددد  ذ قددد ذت(دددعذذ

طي غ  ذل ذ ك ذقظداذ هد ذري(عهداذذذذ

ردددد ذبلصدددد برذب ( ىلىددددلاذلب (ىدددد رذذذ

ب فـددددد ت ذ تددددداتإؾذتلدددددكذبلصددددد برذذذذ

فددد لا برذب  ددد ذيقدددع ذفهددد ذب ( ول(دددي  ذ

 ب ( ولقاذف  ديلذبلوشـا ذ ب  د هلاتذ

لددد ذس ر دددا ذ سرددد ك ذرلددد اة ذ هددد ذذذذ

اذهلددددددأذثددددددإواذر  لىدددددد ت ذرع هدددددد

 ت ش ف ذبلص برذف لدكذب (  لىد ت ذرلاذذذ

سنذوه يدداذكدد ذر  لىدداذقدد ذتف لددفذهدد ذذ

ب (  لىددددد تذبلخددددداىذ لقًددددد ذ ليهددددد ذذذ

ب (إدددل  ذرددد ذبللدددابا ذ ب ددددا ذلددد ذذذذذ

ب  لظددددددددددي ذب (والدددددددددد ذب (دددددددددداتإؾذ

ف(عػعه تذب    ل  ذ تلد اذب   ييداذذذ

ب  ه ياذرد ذخدلا ذتي(يدنذو د هاذج(يدنذذذذذذ

 ذب  قدددد ؽ ذب (  لىدددد ت ذ   ددددكذ  ل يددددذ

 ب  اتيدددص ذ ب شددد ربتذب  ددد ذيلظددد ذذذذ

 هليه ذبللاباذ ب دا 0

 تل يدددددد ذسا بتذرابقإدددددداذب ( ول(ددددددي  ذ

 آ يدددد تذت ددددإوهم ذ تددددعجيههمذس  دددد ءذذذ

ب   ددد ل  ذ يىددد ه ذب  عبجددد ذب لقيقددد ذ

 ل(ولددمذرددنذب ( ول(ددي ذس  دد ءذب   دد ل ذذذذذ

هلددأذرددابقإ هم ذ ب  لكدد ذردد ذب  ددهبرهمذ

ف  قعهددد ذ ب قيدددعاذب  ددد ذتدددمذتل يددد ه  ذ

   دددد   ذيقددددع ذف ددددعجيههم ذ لي(دددد ذذذذ ف

يفددضذآ يدد تذب   إددنذليىدد ه ذتـإيدددقذذذذذ

كددد هعتذرددد ذخدددلا ذبص د كددد ذف  ددد هاذذذذ

ب (  لىدد تذب ف طدداذفدد للاباذ ب دددا ذذذ

 هلأذت إنذبث ي ف تهم0

 تقىيمذب    ل ذل ذب  لويصذر أذصلقد تذذ

وشدددد ؽذر  رجددددا ذ رك(لدددداذ إوؼدددده ذذذذ

ب إوغذفشدك ذتىلىدل  ذ تدمذ  دكذرد ذذذذذذ

عءذر غيداذذخلا ذتقىيمذب    ل ذلد ذػدذذ

ب إلددددمذر ددددأذهدددد ةذصلقدددد تذت  لىددددياذذذ

راتإـددددداذف  (عػدددددعه تذب  ددددد ذتدددددمذذذذ

تل يددد ه  ذ هليددد ذفلددد ذهددد اه ذثدددإواذذ

صلقدد تذر دظددلاذهدد ذفوؼدده ذب ددإوغ ذ

 لددددد ذب عقدددددعذودىددددد ذهددددد ذت  فويددددداذذ

 ر ابفـددا ذ رك(لدداذ إوؼدده ذب ددإوغ ذ

 تإ سذخـعبتذك ذصلقداذفد   واهذهلدأذذذذ

بله بهذب ىلعكياذب   ذييدصذتلقيقهد ذذذ

ت ري ذب (ل عىذب (داتإؾذذذف  للقا ذ م
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ف  (عػدددعه ت ذ دددمذرجدددابءذب   ددد ل ذذذذ

ثعبءذك نذلااي ذس ذج( هي  ذ مذتكدابرذذ

وددد ذب فـددعبتذلدد ذب للقدد تذبلخدداىذذ

 طدددددعلاذ لللقددددداذبلخيددددداةذلددددد ذكددددد ذ

ري(عهدددا ذ دددمذبكهدددلانذهددد ذب   ييددداذ

ب  ه هيدددداذ لـددددلابذب ددددلي ذي   لىددددعنذذذ

لاايددددددددد ذابخددددددددد ذري(دددددددددعه هم ذس ذذذ

 ل(ي(عهدددددددددد تذب داهيدددددددددداذابخدددددددددد ذ

ه هم ذ قدد ذر هدد ذلدد ذتظدد(يمذذري(ددع

ك ذصلقداذ ػدعهذبلهد به ذ ب  د رج ذذذذذ

  ب ق  إيلاذ ل لقيق0

 تظ(يمذب وا عذبك ك ا ويدا ذ قد ذتدمذذذذ

تظددد(يمذب ودددا عذبك ك ا ويددداذب  ددد ذذذذ

ثددددددد واعذهلدددددددأذب ـدددددددلابذس  ددددددد ءذذ

ب (ل ػدددددابتذ لدددددقذسثددددد ذتظددددد(يمذ

ب ودددددا عذب  ولي(يدددددا ذ تدددددمذتل يددددد ذذذ

بلوشددـاذب  ولي(يدداذب  دد ذتىدد ه ذهلددأذذذ

 بهذب  ولي(يدا ذ تدمذتل يد ذذذذتلقيقذبله

ا رذكدد ذركددعنذردد ذركعودد تذب و(ليدداذذذذذ

ب  ولي(يدددددداذردددددد ذرشدددددد ركاذب ـددددددلابذ

 ر  قشددد همذ ب (  فودددا ذ ا رذب (ولدددمذذ

 سثدددددلعبذرابرتددددد ذ لددددد ولم ذ ؿدددددا ذذذذ

ب  دددد ري ذب  دددد ذثددددي إوه  ذ تل يدددد ذذذذ

 سث  يصذب  قييمذب   ذث ى ف  0

 تظدد(يمذسثددئلاذب   دد ل  ذتددمذطددي غاذذذذذ

بهذسثدددئلاذب   ددد ل ذلددد ذػدددعءذبلهددد ذ

بكجابهياذب   ذتمذتل ي ه  ذ تمذتل يد ذذ

سثددئلاذبلاخ يدد رذردد ذر ودد ا ذ   ددكذلنذ

تـإيددقذكدد هعتذي دديحذرو  جهدد  ذرػدد لاذذ

ر دددأذسوهددد ذرددد ذسلؼددد ذسودددعبمذبلثدددئلاذ

ب (عػددعهيا؛ذصيددمذيقدد ذس دداذتف(ددي ذذذذذ

ب ـ  دددصذلددد ذبكج فددداذهلدددأذب (دددداابتذذ

بلاخ ي ريددددا ذ تددددمذرابهدددد ةذب شددددا ؽذذذ

ذب لا رددداذلددد ذطدددي غ ه  ذ ت(هيددد ذكددد ذذ

هدد هذ قدد ذفلدد ذري(ددعمذهدد اذبلثددئلاذذذ

 تذثةبً  100ل

 تقىددددديمذب ـدددددلابذر دددددأذري(عهددددد ت ذذذ

 تل يدد ذهدد اهمذفكدد ذري(عهددا ذ تددمذذذذذ

  دددكذرددد ذخدددلا ذتقىدددي(همذلددد ذػدددعءذ

رىددد عي ذر غيددداذب إلدددمذب لددد   ذر دددأذذ

ري(عه تذت د ل ذللداال ذج(د ه ت ذذذذ

   كذر ذخلا ذتقىيمذب ( ول(ي ذب لي ذ

تذؿ  إًدددددد ذهلددددددأذذ00يإلدددددد ذهدددددد اهمذلذ

تذؿ  إًد ذلد ذكد ذذذذ20فعبقنذلري(عه ي ذ

ري(عها ذ مذتقىيمذري(عهاذب    ل ذ

ب دداالذر دأذسرفودداذري(عهد تذلاهيدداذذذذ

تذؿدددلابذلددد ذكددد ذري(عهددداذ0فعبقدددنذل

ي   لىدددعنذلاايددد ذفكددد ذري(عهدددا ذ دددمذذ

تقىددديمذري(عهددداذب   ددد ل ذب ي(ددد ه ذذ

تذؿدلابذلد ذذذ0ر أذخ( ذلدا ذفعبقدنذلذذ

ك ذلايقذي   لىعنذج( هيًد  ذ يعػدحذذذ

(ي(عهدد تذتذتظدد(يمذصيددمذب ذ1 ددك ذل

  لقذرى عي ذر غياذب إلم0

ذ

ذ

ذ
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ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذتذيعػحذتظ(يمذصيمذب (ي(عه تذ لقذرى عي ذر غياذب إلم1 ك ذل

 تل يدد ذب عقددعذب ددلا  ذ   ديددلذب  لويددص ذذذذ

 تددددمذتل يدددد ذب عقددددعذب ددددلا  ذ   ديددددلذذذذذ

ب   دد ل ذردد ذخددلا ذت ديددلذكدد ذت دد ل ذذذذذ

فلثدددإعمذ بصددد  ذ هليددد ذيإلددد ذب عقدددعذذ

 ث فين0ب كل ذ   ديلذب    لى تذثإواذس

 ج   اذب    ل ذل ذب  لويدص ذ تدمذ  دكذذذذ

فو(دد ذجدد   ذ كدد ذري(عهدداذيلدد اذليدد ذذ

سيدد  ذب   دد ل  ذ تعقي  تهدد  ذ سر ك هدد  ذذ

 يددددد مذتل يددددد ه ذف(و(ددددد ذب ك(إيدددددعتاذذذ

 ف  كليا0

 تل ي ذر ـلإ تذب    ل ذب  لويدص ذ قد ذذذ

ت(هلددعذلددد ذسجهدددهةذب ـدددلابذب ( ظدددلاذذ

فشددددإكاذبلاوات ددددع ذ جهدددد  ذب (ولددددم ذذذ

 تذلب دد بت ذ ددعت ذ  صد ةذهدداعذب إي وددذ

     اذب واع ذ تـإيقذك هعت0

ذراصلاذب  ـعيا ذ-2

 لددد ذهدددلنذب (اصلددداذتدددمذرو ددد جذر ـلإددد تذذذذذذ

ذب    ل ذل ذب  لويصذر ذخلا ذب فـعبتذب    يا 

ب  فـددديؾذ ب  لؼدددياذ لإو ددد ج ذ لددد ذهدددلنذذذذذ -ذس

ب فـدددعةذتدددمذتل يددد ذر ـلإددد تذبكو ددد جذرددد ذذذذ

بلجههة ذ ب إابرا ذ ب  ـإيق تذب   ذثعهذ

ره ذل ذبكو د جذب دولد ذ ( ـلإد تذذذذي مذبث ف ب

ب    ل  ذ ق ذ (لعذب ودا عذبك ك ا ويدا ذذذ

 سثددئلاذبلاخ إدد ربتذب  كعي يددا ذ تددمذتل يدد ذذذذ

رظدد ارذب لظددع ذهلددأذب عثدد هؾذب (اتإـدداذذذذ

ف  (عػعه تذب   ذتمذتل ي ه  ذ مذتمذ ػدنذذ

ذخـاذ ر ياذ لإو  ج0

رو ددد جذر ـلإددد تذب   ددد ل  ذ قددد ذتدددمذرو ددد جذذذذ -ذب

ل(عػددددددددعه تذب وددددددددا عذبك ك ا ويدددددددداذ 

ب  ولي(ياذب   ذثد واعذهلدأذب ـدلابذس  د ءذذذذذ

ب (ل ػددددابتذردددد ذخددددلا ذب لظددددع ذهلددددأذذذذ

ب عثدئؾذب ( ددعبلاةذب  د ذتددمذب لظدع ذهليهدد ذذذذ

ر ذه ةذرظد ارذهلدأذرسثده ذرعبقدنذب عيدصذذذذذذ

ب ( فظظددددددا ذ رو دددددد جذب عثدددددد هؾذغيدددددداذذذذ

ب ( دددعبلاةذف ثددد ف ب ذب  ـإيقددد تذ ب إدددابراذذذ

ب ( فظظدداذلدد ذرو دد جذ تلايدداذب  ظددعص ذ

 ب اثددددع  ذ ب ظددددعت ذ  قـدددد تذ ب ظددددعرذ

ب دي يع ذ تمذرو  جذسثئلاذبلاخ ي رذر ذر و اذ

ب (اتإـدداذف(عػددعه تذب   دد ل ذف ثدد ف ب ذذذذ

تـإيدددقذكددد هعت ذ قددد ذتدددمذرابهددد ةذسثددد ذذذذذذ
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  قعبه ذتظ(يمذهلبذب  عمذر ذبلثئلا 0

 ب  قعيمذب إ  ه  راصلاذذ-0

ذ تؼ( عذهلنذب (اصلاذب فـعبتذب    يا ذذ

إدددددد ربتذهدددددداعذب  ىددددددفاذبل  يدددددداذ لاخ  

بك ك ا ويددداذب  ددد ذث ىدددف  ذلددد ذب   ددد ل ذذ

هلأذري(عهاذر ذب (لك(ي ذب ( فظظدي ذذ

لددددد ذريددددد  ذر ددددد هاذ ؿدددددا ذب  ددددد ري  ذذ

 تك ع عجي ذب  وليم ذ   كذفه هذب  لك ذرد ذذ

طدددددلاصياذتـإيقهددددد  ذ قددددد ذ راتذفودددددغذذذ

ب (لاصل تذر ذب (لك(ي  ذ ك نذر ذسه(ه ذ

رددددد ذيددددداتإؾذفوددددد اذبلثدددددئلاذف لاخ إددددد رتذذذ

س  رذب (لك(عنذفلنذيكدعنذذب  كعي يا؛ذصيمذ

ه اه ذرى  ي ذ لأهد بهذبكجابهيداذ ؼد( نذذذذ

ت(هيله  ذ غياه ذر ذرلاصل تذتمذتلليلهد  ذذ

  تل ي ه ذ مذتو يله 0

ب  يايددصذبلاثدد ـلاه ذهلددأذري(عهدداذردد ذذ 

ؿدددلابذب داقددداذبل  دددأذفشدددوإاذتك ع عجيددد ذذذذ

ب  ولددديمذفكليددداذب  افيددداذف   قهليدددا ذج روددداذذذ

 ذ لوي ددداذبل هددا ذ قددد ذفلددد ذب وددد اذبكج(ددد  ذ

تذؿ  إًددددد ذ دددددمذتشددددد(لهمذ20بلاثددددد ـلاهياذل

ب  يافددداذبلث ثدددياذفوددد ذ  دددك ذ قددد ذت(دددعذذذذ

بلاثدد د اةذردد ذب  يايددصذبلاثدد ـلاه ذلدد ذذذذذ

جددددد وإي ذبل   ذرددددد ىذطدددددلاصياذسثدددددئلاذذذذ

بلاخ إ ربتذب  كعي يدا ذ ر  ثدإ ه ذ لـدلاب ذذذذ

 هدددد  ذ جددددعاذروعقدددد تذس  دددد ءذب  ـإيددددق ذذذ

 ب ي وددددصذبنخدددداذهددددعذصىدددد بذب د هليدددداذذذذذ

(دددددد اةذب (و  يدددددداذب  يايإيدددددداذذذب  بخليدددددداذ 

 -Mannف ثدد ف ب ذبخ إدد رذردد نذ ي  دد ذذذ

Whitneلطددددددددددددددددددددددلاهذهددددددددددددددددددددددلا  ذذذ

ت؛ذصيدددمذ جددد ذسنذذ220-220 ص73320

ه  لأذلاق ذ  ذالا اذرصظد هياذه د ذرىد عىذذذذ

تذفي ذر عثـأذب اتصذل ذب قي ثي ذ0000ل

ب قإل ذ ب إو لذلاخ إ رذب  لظي ذب (وال  ذ

 رقيدددد سذب  بلويدددداذولددددعذب دددد ولمذ ظدددد  حذذذذ

ب إوددد ل ذر(ددد ذيددد  ذهلدددأذررك ويددداذذب قيددد سذ

بلاث ف ب ذردنذب وي داذبلث ثدياذلد ذب إلدمذذذذذذ

ذب ل   0

   هًدد  ذف دد ء ذ ػددإؾذسابتدد ذب قيدد سذب ف طدداذذذذذ

ذف  إلم 

بخ إدددد رذب  لظددددي ذب (والدددد  ذ قدددد ذردددداذرهدددد باذذذذ-7

ذبلاخ إ رذف  فـعبتذب    يا 

تل ي ذب ه هذر ذبلاخ إ ر ذصيمذه هذر أذذ 

قيدددددددد سذب ي وددددددددصذب (والدددددددد ذب (دددددددداتإؾذذ

عػدعه تذرقددارذب (دد خ ذر ددأذتك ع عجيدد ذذف(

ب  وليمذ  ىذؿدلابذ دوإاذتك ع عجيد ذب  ولديمذذذذذ

ف  داقاذبل  أذلري(عه تذب إلمت ذ ق ذتمذ

ره باذج   ذرعبطد تذ لاخ إ ر ذرد ذخدلا ذذذ

تل يدد ذبل  بنذب  ىددإياذ لأهدد بهذب ىددلعكياذ

ب ف طددا ذ ر هدد ذسنذيكددعنذبلاخ إدد رذلدد ذذذذذ

اذب  د ذذ كل ذب  ه ه ذر ؼ(ً  ذ و اذر ذب إ ع

تقددي ذج(يددنذبلهدد بهذبكجابهيدداذب ىددلعكياذ

 ب   ذتمذتل ي ه 0

رهدد باذبلاخ إدد رذلدد ذطددعرت ذبل  يددا ذتددمذذذذذذذ 

طي غاذردداابتذبلاخ إد رذلد ذػدعءذجد   ذذذذذذ

ب (عبطدددد ت ذ بل  بنذب  ىدددإياذ لأهددد بهذذذ

ب ىدددددلعكيا ذ  ددددد( ذب يعبودددددصذب (واليددددداذذ
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ب (اتإـدداذف(عػددعه تذرقددارذب (دد خ ذر ددأذذذ

 ذهدد اذرددداابتذذتك ع عجيدد ذب  ولدديم ذ  طددذذ

تذردددددااة ذردددد ذوددددعمذذذ12بلاخ إدددد رذر ددددأذلذ

 ياجددنذبخ يدد رذهددلبذذبلاخ يدد رذردد ذذر ودد ا ذذ

ب  ددعمذردد ذبلثددئلاذلوهدد ذردد ذسلؼدد ذسوددعبمذذ

بلاخ إددد ربتذب (عػدددعهيا ذصيدددمذيقددد ذس ددداذذ

تف(ي ذب ـ  دصذلد ذبكج فداذهلدأذب (دداابتذذذذذذ

بلاخ ي ريددددا ذ قدددد ذتددددمذرابهدددد ةذب شددددا ؽذذذذذ

 0ثئلاب لا راذل ذطي غاذهلبذب  عمذر ذبل

 ػنذتولي( تذبلاخ إ ر ذ   كذلوه ذره(داذذذ 

 لـ  صذله ذتا  نذر أذكيدياذبكج فداذهلدأذذذ

بلثددددئلاذفـايقدددداذر ل(ددددا ذ تشدددداهذ دددد ذذذذذ

ب فـعبتذب عبجصذرتإ هه ذل ذبكج فداذهلدأذذذ

بلاخ إددد ر ذك(ددد ذتوالددد ذفوددد اذبلثدددئلاذ تدددمذذذ

رابهددد ةذتولي(ددد تذبلاخ إددد رذفليدددمذتكدددعنذذذذذ

باذ بػددلاذ رإ  دداةذ ر(هلدداذ ل(يدد  ذب (دداذذ

 قي ث  ذ تعػحذؿايقاذبكج فا0

ػددإؾذبلاخ إدد ر ذتددمذتل يدد ذطدد  ذبلاخ إدد رذذذ 

ر ذخلا  ذط  ذب (ل عى ذ تمذب  لكد ذر د ذذذ

هددد ذؿايدددقذتل يددد ذرددد ىذبرتإددد ؽذب إ دددعاذذذذذذ

بلاخ إ ريدددداذف(ىدددد عي تذبلهدددد بهذب (دددداباذذذ

قي ثدده  ذ تددمذب  لكدد ذردد ذطدد  ذب (ل ددعىذذذذذذ

 لاخ إ رذه ذؿايقذ ػنذج   ذرعبطدد تذذ

  دد ذتددمذت    هدد ذلدد ذذيعػددحذب (عػددعه تذب

ب (ل دددددعىذب  ولي(ددددد ذ تع يدددددنذبلهددددد بهذذذ

ف(ىددددد عي ته ذب (ف لدددددداذ رق فلددددداذبل  بنذذ

ب  ىددإياذ لأهدد بهذفدد ل  بنذب  ىددإياذ إ ددعاذذذ

بلاخ إددد ر ذ دددمذتدددمذهددداعذبلاخ إددد رذهلدددأذذذذذذ

ري(عهددددددداذرددددددد ذب (لك(دددددددي ذلب ظددددددد  ذذ

ب لددد هالت ذ   دددكذ ل لكددد ذرددد  ذطدددلاصياذذذذذ

بلاخ إدددد رذ ل ـإيددددق ذ  ػددددعهذتولي( تدددد  ذذذ

إاذرداابت ذ قيد سذبلهد بهذب  د ذتدمذذذذذ ر  ث

 ػوه  ذ كد ياذه اه ذ ل(ل عىذب  ولي(  ذ

 ب  قدددددداذب ول(يددددددا ذ ب لغعيدددددداذ (ددددددداابتذذذ

بلاخ إددددددد ر ذ تدددددددمذتلليددددددد ذآربءذب ىددددددد اةذذذ

ب (لك(دددي  ذ رجدددابءذب  وددد يلاتذب لا ردددا؛ذذذذ

صيمذب د (لعذب  ود يلاتذهلدأذتغييداذفودغذذذذذذ

 ب إ به  ذ بكقلا ذر ذف ي ذج(ينذر ذثإق0ذ

بلاث ـلاهيا ذتدمذتـإيدقذبلاخ إد رذذذذب  يافاذذ 

هلأذهي داذرد ذؿدلابذب داقداذبل  دأذ دوإاذذذذذذذ

تذ20تك ع عجيدددد ذب  ولدددديم ذ فلدددد ذهدددد اهمذلذ

ؿ  إً  ذ   كذفه هذصى بذرو رد ذب ىدهع اذذذ

 ب ظدددوعفاذ (دددداابتذبلاخ إددد ر ذ ذرو رددد ذذذذ

ب  (ييددهذ كدد ذردددااةذردد ذرددداابتذبلاخ إدد ر ذذ

 رو ردددد ذ إدددد تذبلاخ إدددد ر ذ تل يدددد ذ ردددد ذذذ

ذبلاخ إ ر0بكج فاذه ذ

تددددمذصىدددد بذرو ردددد ذب ىددددهع اذ رو ردددد ذذذذذذ 

ب ظددددوعفاذ (ددددداابتذبلاخ إدددد ر ذ  جدددد ذسنذذ

 ذذ0020ب (ودددد رلاتذتاب صددددعذردددد ذفددددي ذلذذذ

تذ ف ددددد ءًذهليددددد ذبتؼدددددحذسنذج(يدددددنذذذ0010

رداابتذبلاخ إ رذتقنذابخ ذب  ـ  ذب (لد ا ذذ

 سوهددد ذ يىدددعذ ددد ي ةذب ىدددهع ا ذ  يىدددعذذذذذ

 ددد ي ةذب ظدددوعفا ذك(ددد ذتدددمذصىددد بذتإددد ي ذذذ

رذ (والداذب قد رةذب  (ييهيداذذذذردداابتذبلاخ إد ذذ

 كددددد ذرددددددااة ذ  جددددد ذسنذكددددد ذب (دددددداابتذ

تذذلي(دد ذهدد بذ0020ذ–ذ0072تاب صددعذفددي ذل



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكمٌَة 721

ذ0072ردااتي ذصظل  ذهلدأذقي(داذسقد ذرد ذذذذذ

 ف   دددد   ذتددددمذبثدددد إو اه( ذردددد ذبلاخ إدددد رذذذذ

ذ ؼوفذق رته( ذب  (ييهيا0

 إددد تذبلاخ إددد ر ذتدددمذصىددد بذرو رددد ذ إددد تذذ 

 ذبلاخ إددد رذفـايقددداذب  يههددداذب  ظدددديا ذ قددد

 ل يههدداذذRulonبثدد و نذب إ صددمذف(و ا دداذ

 ذص0ذ7331ب  ظدياذللةباذب إهد ذب ىدي  ذذذ

ت ذ قددد ذفلددد ذرو رددد ذ إددد تذبلاخ إددد رذذذذذ010

ت؛ذ تددددد  ذهدددددلنذب قي(ددددداذهلدددددأذسنذذذذ0011ل

بلاخ إ رذي (يدهذف رجداذ إد تذراتدودا ذ سود ذذذذذذ

يوـددأذوددد ذب   دد هاذر بذسهيدد ذتـإيقدد ذهلددأذذ

وددد ذب وي ددا ذ تلددعذوددد ذب لددا ه ذك(دد ذذذ

بلاخ إ رذر ذبلخـد ءذب  دأذي(كد ذذذذذيو أذخلع

سنذتغياذر ذسابءذب دااذر ذ قعذنخداذهلدأذذذ

 ود ذبلاخ إ ر0

صىدد بذ ردد ذبلاج فدداذهلددأذبلاخ إدد ر ذ تددمذذذذ 

ر ذخلا ذصى بذر عثؾذب هر ذهد ذؿايدقذذذ

ج(ددنذبل ر دداذب  دد ذبثدد غاقه ذب ـددلابذلدد ذذذذ

بكج فداذهد ذبلاخ إد ر ذ قىد(  ذهلدأذب ودد اذذذذذذ

تذ20لذب كل ذ لـلاب ذ كد نذر عثدؾذب دهر ذذذ

ذاقيقا0ذذذذ

ب ظدددعرةذب  ه هيددداذ لاخ إددد ر ذفوددد ذسنذتدددمذذذذذذ 

ب  لك ذر ذط   ذ  إ تذبلاخ إ رذسطإحذلد ذذ

تذرددااة ذذ10طعرت ذب  ه هيداذي كدعنذرد ذلذذذ

 هليددد ذتظدددإحذب  رجددداذب ول(دددأذ لاخ إددد رذذذ

 فهدددددلبذي(كددددد ذبثددددد ف بر ذتذارجدددددا ذ10ل

 قيدددددد سذذب  لظددددددي ذب (والدددددد ذب (دددددداتإؾذ

 ذف(عػدعه تذرقددارذب (دد خ ذر ددأذتك ع عجيددذ

ب  ولددديمذ ددد ىذؿدددلابذب داقددداذبل  دددأذ دددوإاذ

 0تك ع عجي ذب  وليمذفكلياذب  افيا

 رقيددددد سذبلاثددددد ابتييي تذب  بلوددددداذ لددددد ولمذذذذ-2

(Motivated Strategies for Learning 

Questionnaire "MSLQ") ذ

تل يدد ذب هدد هذردد ذب (قيدد س ذصيددمذهدد هذذذذذ 

ر أذقيد سذب  بلويداذولدعذ لد ولمذ د ىذؿدلابذذذذذذذ

اذتك ع عجيددد ذب  ولددديمذذب داقددداذبل  دددأذ دددوإذذ

لري(عهدددد تذب إلددددمت ذ   ددددكذردددد ذخددددلا ذذ

ري(عهددداذرددد ذب وإددد ربت؛ذصيدددمذتدددعلاذكددد ذذ

هإ رةذثدإنذبثد ي ف تذر لظداةذرد ذصيدمذذذذذذ

ب قاب ذ ب إو ذفدي ذ رعبلدقذت( ردً  ذ ذ لاذذذذ

ذس بلقذرؿلاقً  0

رهدد باذب (قيدد س ذ تددمذرهدد باذب (قيدد سذردد ذذذ 

قإ ذري(عهاذر ذب ( فظظي ذلد ذب (اكدهذذذ

  ـددعياذب  ولدديمذ ب دد ولم ذذب ددعؿ  ذ لأفلدد رذذ

 ؛ذ7337في رواذري شي نذبلرايكيداذهد  ذذذ

 يهددد هذر دددأذقيددد سذب  بلويددداذ لددد ولمذه ددد ذذذ

تذ2001ب ـدددددلاب ذ قددددد ذق ردددددعذب ىددددد  مذلذذ

ذ0ف اج(اذب (قي سذر أذب وافيا

ركعودد تذب (قيدد س ذذي كددعنذب (قيدد سذلدد ذذذذذ 

تذهإدد رة ذهددلنذب وإدد ربتذذ17بلثدد سذردد ذل

رع هدددداذهلددددأذجددددهسي ذه(دددد  ذب  بلويدددددا ذذذذذ

تذ27بثدددددد ابتييياذب دددددد ولم؛ذ  ل بلويدددددداذل 

تذسفوددددد ا ذهددددد ذ2هإددددد رةذرع هددددداذهلدددددأذل

ذ-ب  بلويدداذب ف رجيددداذذذ-لب  بلويدداذب  بخليدداذذذ

ب ددد لكمذلددد ذرو قددد بتذذ-سه(يددداذب (عػدددعمذ

بخ إددد رذذ–ب كدددد ءةذ ب هقددداذف  دددلبتذذ-ب دد ولمذذ
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ارجاذب قلقت؛ذ بق ظاذب إلدمذب لد   ذهلدأذذذذ

ب يددهءذب فدد صذف   بلويدداذولددعذب دد ولمذلقددؾ ذذ

و (دددد ذب (قيدددد سذهلددددأذؿايقدددداذ يكدددداتذذذذ ي

تذلدد ذبلاثدد ي ف ت؛ذ ب  دد ذيإلدد ذذذLickertل

ه اه ذثإنذبثد ي ف تذر لظداةذرد ذصيدمذذذذذ

ب قاب ذ ب إو ذفدي ذ رعبلدقذت( ردً  ذ ذ لاذذذذ

ذس بلقذرؿلاقً  0

ط  ذب (قي س ذق  ذب إ صمذف ق ياذب ظ  ذذ 

ب ل هالذ ل(قي سذه ذؿايقذهاػد ذهلدأذذذ

ري(عهددداذرددد ذب (لك(دددي ذف فظدددضذهلدددمذذذ

د  ذ ب ظدددلاذب  دىددديا ذ   دددكذكفددد بءذب ددد 

ب ددداسل ذ ب لكدددمذهلدددأذرددد ىذطددد ق  ذ قددد ذذذ

س ػدددددلعذو ددددد هاذهدددددلنذب فـدددددعةذبتدددددد  ذذذذ

ب (لك(دددددددي ذهلدددددددأذرلاه(ددددددداذب وإددددددد ربت ذذ

 تظدد يده ذتلددعذبلفودد اذب  دد ذت  (دد ذر يهدد  ذ

 ق ذتمذبه إ رذبتد  ذب (لك(ي ذهلأذطدعرةذذ

ب (قيدد سذرويدد ربًذ ظدد ق ذب لدد هال ذ هلددأذذ

مذتددددمذبه (دددد اذذػددددعءذآربههددددمذ رق اصدددد تهذ

ب (قي سذل ذب إلمذب لد   ذفد د ذب ظدعرةذذذذ

بلطدددلياذا نذتوددد ي ؛ذس ذصدددله؛ذك(ددد ذقددد  ذذ

ب إ صدددمذفلىددد بذطددد  ذبلاتىددد  ذب ددد بخل ذ

 ل(قي سذه ذؿايقذصى بذرو ر ذبلارتإد ؽذذ

فدددي ذب  رجددداذب كليددداذ كددد ذهإددد رةذ ب  رجددداذ

ب كليدددددداذ كدددددد ذلددددددااذردددددد ذسلدددددداباذب وي دددددداذ

تذ20بلاثددد ـلاهيا ذ ب دددلي ذفلددد ذهددد اهمذلذ

 إًددد  ذ قددد ذتاب صدددعذروددد رلاتذبلارتإددد ؽذذذذذؿ 

ت ذ هدد ذ30 ذذ12 وإدد ربتذب (قيدد سذفددي ذل

ت ذكددل كذتددمذ0000قدديمذاب دداذه دد ذرىدد عىذلذ

رييددد اذرو رددد ذبلارتإددد ؽذفدددي ذكددد ذفوددد ذرددد ذذذ

بلفودد اذب ىدد اذ ب (قيدد سذككدد  ذ قدد ذجدد ءتذ

ت ذ0030قدديمذرو ردد ذبلارتإدد ؽذ لإودد ذبل  ذلذذ

ت ذ ب إودددد ذب ه  ددددمذذ0011 ب إودددد ذب هدددد و ذلذ

ت ذ ب إوددد ذ0012ت ذ ب إوددد ذب ابفدددنذل0013ل

ت ذ ب إوددددددد ذب ىددددددد اسذذذ0011ب فددددددد ر ذل

ت ذ تو إددداذهدددلنذب قددديمذج(يودددً ذقي(دددً ذذ0011ل

راتدودددداذتدددد  ذهلددددأذطددددلاصياذب (قيدددد سذذذذذ

  لاث ف ب 0

 إدددد تذب (قيدددد س ذتددددمذب  لكدددد ذردددد ذ إدددد تذذذذذ 

ب (قيدد سذردد ذخددلا ذبثدد ف ب ذرو ردد ذس دددد ذذذذذذ

 ذفوددد ذCoefficient Alpha كا وإددد نذ

أذب وي داذبلاثد ـلاهيا ذذذتـإيقذب (قي سذهلدذ

تذؿ  إًدد  ذ قدد ذفلدد ذذذ20 ب  دد ذفلدد ذهدد اه ذلذذ

تذ يلاصدقذسنذذ0011رو ر ذ إد تذب (قيد سذلذذ

هددلنذب قي(دداذتدد  ذهلددأذسنذب (قيدد سذي ظددفذذ

ذف رجاذجي ةذر ذب هإ ت0

ذذربفوً  ذب  يافاذبلث ثياذ لإلم 

 قددد ذرددداذرجدددابءذب  يافددداذبلث ثدددياذفددد  فـعبتذذ

 ب    يا 

 ـددددددلابذبخ يدددددد رذهي دددددداذب إلددددددمذردددددد ذبذذ 

ب ( ـدددددعهي ذف  داقددددداذبل  دددددأذ دددددوإاذذذ

تك ع عجيدددددد ذب  ولدددددديمذفكليدددددداذب  افيدددددداذذذ

ج رودددداذبل هددددا ذ قدددد ذفلدددد ذذ-ف   قهليددددا

تذؿ  إًدددددد ذتددددددمذتددددددع يوهمذذ00هدددددد اهمذل

تذ20هشدعبهي ذهلددأذري(ددعه ي ذفعبقددنذلذ

ؿ  إًدد ذلدد ذكدد ذري(عهدداذ لقًدد ذ ل ظدد(يمذذذذذ

ب  يايإددد ذ لإلدددم ذ تدددمذتع يدددنذؿدددلابذذذذ

اذري(عهدداذب   دد ل ذب ددداالذهلددأذسرفوددذذ
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تذ0ري(عهددد تذلاهيددداذفعبقدددنذفعبقدددنذلذذذ

ؿلابذل ذك ذري(عهاذي   لىعنذلااي  ذ

 تدددمذتع يدددنذؿدددلابذري(عهددداذب   ددد ل ذذ

ب ي( ه ذهلأذخ(ىاذري(عه تذلاهيداذذ

تذؿدلابذلد ذكد ذلايدق ذذذذذ0للا تذفعبقنذل

    كذص أذي   لىعبذج( هيً 0

هق ذجلىاذت لي(يا ذ تمذتفظيضذجلىداذذذ 

 (ي(عهددداذب   ددد ل ذب دددداال ذ جلىددداذذذذ

هاذب    ل ذب ي( ه  ذ ق ذه لعذ (ي(ع

ر أذتعػيحذب ه هذر ذب  يافا ذ كيدياذ

بلاثددددد د اةذر هددددد  ذ بلاثددددد (  مذفهددددد  ذذذ

 توددددددايدهمذف  هدددددد هذردددددد ذب   دددددد ل  ذذ

 قعبه ن ذ رجابءبت  ذ رو يياذبكويد   ذذ

 سه(يدداذب  ددهب ذب ـددلابذفقعبهدد ذ قيددعاذذذذذ

ب    ل  ذ تمذتىليمذسلداباذكد ذري(عهداذذذذ

(دد ذتلكدد ذب يدد   ذب هر دد ذب فدد صذفهدد  ذكذ

ب إ صدددمذخدددلا ذتلدددكذب يلىددداذرددد ذت(كددد ذ

ب ـلابذر ذب كد ي تذب ( ولقاذف  (هد ربتذذ

بلث ثددياذذ ل و ردد ذب ك(إيددعتا ذ  ددإكاذذذذ

بكو اوددع ذ تددمذتوددايدهمذفكيديدداذب دد خع ذذ

هلدددأذتـإيدددقذكددد هعت ذ بكج فددداذهلدددأذذذذ

 بلثئلاذب ( ؼ(  ذف 0

تـإيددددددقذبخ إدددددد رذب  لظددددددي ذب (والدددددد  ذذذ 

تـإيقً ذقإليً ذذ رقي سذب  بلوياذولعذب  ولم

 ل لك ذر ذتك لةذري(دعه  ذب إلدم ذ تدمذذذذ

تلليددد ذو ددد هاذب  ـإيدددقذب قإلددد ذلاخ إددد رذذذ

ب  لظدددي ذب (والددد  ذ رقيددد سذب  بلويددداذ

ولعذب  ولم ذ ف(لاصلداذقديمذب ( عثدـ تذذذذ

بتؼددحذهدد  ذ جددعاذتإدد ي ذلدد ذقدديمذتلددكذذذذذذ

ب ( عثددددـ ت ذرلاذسنذب إ صددددمذبثدددد ك( ذذذ

ر  فودددداذرجددددابءذب  للدددديلاتذبكصظدددد هياذ

؛ذ ل لكدددد ذt-Testب ذبخ إدددد رذتذف ثدددد ف 

فظعرةذاقيقاذر( ذر بذك وعذه د لأذلا قدً ذذذ

اب ددداذرصظددد هيً ذفدددي ذب (ي(دددعه ي ذرددد ذذذذ

تذب ( عثددؾ ذ7ه ردد  ذ يعػددحذجدد   ذلذ

 بلاولدددددددابهذب (ويددددددد رل ذ قي(ددددددداذتذذذ

 دددد رج تذب (ي(ددددعه ي ذلدددد ذب  ـإيددددقذذذذذ

 ب قإل ذلاخ إ رذب  لظي ذب (وال  

اباذب (ي(عه ي ذل ذب قي سذب قإل ذلاخ إ رذب  لظي ذب (وال ذتذالا اذب دا ذفي ذر عثـأذارج تذسل7ج   ذل

ذ ل(ي(عه تذب (اتإـاذt-Testف ث ف ب ذبخ إ رذ ت ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذب (ي(عها
ذب و ا

ذب ( عثؾذ
بلاولابهذ

ذب (وي رل
ذقي(اذ ت 

رى عىذب  لا اذه  ذ

ذ0000

 2001 72000ذ20ذب    ل ذب داال
0022 

ذذ0021

ذغياذاب ا ذ7031ذ72020ذ20ذب    ل ذب ي( ه 
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تذي ؼدحذذ7ف ث قابءذب    هاذب (عػدلاذفيد   ذلذذ

ت؛ذ0022سنذقي(دداذلتتذب (لىددعفا ذ ب  دد ذتىدد  ىذلذذذ

ت؛ذر(د ذيةكد ذذذ0000غياذاب اذرصظ هيً ذه د ذرىد عىذلذذ

هلددددددأذهدددددد  ذ جددددددعاذلددددددا ذاب ذرصظدددددد هيً ذفددددددي ذذذذذ

ب (ي(عه ي  ذ فل كذي لققذ اؽذتك لةذب (ي(عه تذ

يداذذل ذب ىدلعلأذب (د خل ذلب  لظدي ذب (والد ت؛ذ سنذسذذذذ

لا  ذق ذتلهاذفو ذرجابءذب  يافاذتكعنذربجوداذر دأذذذ

تددل ياذب ( غيدداذب (ىدد ق  ذ  ددي ذر ددأذلددا  ذرعجددعاةذذ

ذف  دو ذفي ذب (ي(عه ي ذر ذقإ 0

تذالا اذب دا ذفي ذر عثـأذارج تذسلاباذب (ي(عه ي ذل ذب قي سذب قإل ذ (قي سذب  بلوياذولعذب  ولمذ2ج   ذل

ذه تذب (اتإـا ل(ي(عذt-Testف ث ف ب ذبخ إ رذ ت ذ

تذي ؼدحذذ2ف ث قابءذب    هاذب (عػدلاذفيد   ذلذذ

ت؛ذ2032سنذقي(دداذلتتذب (لىددعفا ذ ب  دد ذتىدد  ىذلذذذ

ت؛ذر(د ذيةكد ذذذ0000اذاب اذرصظ هيً ذه د ذرىد عىذلذذغي

هلددددددأذهدددددد  ذ جددددددعاذلددددددا ذاب ذرصظدددددد هيً ذفددددددي ذذذذذ

ب (ي(عه ي  ذ فل كذي لققذ اؽذتك لةذب (ي(عه تذ

ل ذب ىلعلأذب ( خل ذلب  بلوياذولدعذب د ولمت؛ذ سنذسيداذذذذ

لا  ذق ذتلهاذفو ذرجابءذب  يافاذتكعنذربجوداذر دأذذذ

عاةذتددل ياذب ( غيدداذب (ىدد ق  ذ  ددي ذر ددأذلددا  ذرعجددذ

ذف  دو ذفي ذب (ي(عه ي ذر ذقإ 0

رهدددلا ذب ـددددلابذف(عهددد ذب إدددد ءذف   يافدددداذذذذ 

بلث ثدددياذ لدددقذب يددد   ذب فددد صذفكددد ذذذ

ري(عها ذ   كذر ذخلا ذب اثد ه ذهإداذذذ

ب إايدددد ذبك ك ا ودددد ذ ب هعبتددددفذب  ق  دددداذ

ب ف طددداذفكددد ذرددد هم ذ ب  لكيددد ذهلددديهمذذذذذ

ف   ل رذرنذب إ صمذص  داذ جدعاذرشدكلاذذذذ

 س ذبث دى ر0

 (عػدددعه تذب  ولي(يددداذرددد ذذتدددمذتددد ري ذبذ 

رقارذلب (د خ ذر دأذتك ع عجيد ذب  ولديمت ذذذذذ

 به إاتذب (ي(عه ي ذف(ه فداذري(عهداذذذ

 بصددد ة؛ذص دددأذيددد مذػدددإؾذسلذر غيدددابتذذذ

اخيلدداذرهدد ذب  غيدداذلدد ذؿايقدداذهدداعذذذذذذذ

ب (ل دددددعى ذس ذت(يدددددهذري(عهددددداذهددددد ذذذ

بلخدداىذس  دد ءذب  ربثددا؛ذر(دد ذقدد ذيددة اذذذذذذ

هلأذو د هاذب  يافدا ذ ف   د   ذقد ذياجدنذذذذذذ

هذفددي ذب (ي(ددعه ي ذلرنذ جدد تذذذبلاخدد لا

فودد ذب قيدد سذب إودد لذر ددأذهعبردد ذسخدداىذذذ

غيدداذوددعمذب   دد ل  ذ هليدد ذقدد  ذب ـددلابذذ

ف ربثددداذب (عػدددعه تذب  ولي(يددداذفإيئددداذذ

ب دد ولمذب (دد را؛ذصيددمذتددمذبلاه (دد اذهلددأذذذ

ب (ل ػددددداة ذ ب (  قشدددددا ذ ب ودددددا عذذ

 بك ك ا وياذب (و ةذر ذب إ صم0

رجدددددابءذب   ددددد ل ذب دددددداال ذ ب ي(ددددد ه ذذذ 

ف ب ذتـإيددقذكدد هعتذف(و(دد ذب كليدداذذف ثدد 

ذب (ي(عها
ذب و ا

ذب ( عثؾذ
بلاولابهذ

ذب (وي رل
ذقي(اذ ت 

رى عىذب  لا اذه  ذ

ذ0000

 0033 10000ذ20ذب    ل ذب داال
2032 

ذذ7000

ذغياذاب ا ذ7000ذ10000ذ20ذب    ل ذب ي( ه 
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 لددقذب (عبهيدد ذب (لدد اةذ كدد ذري(عهدداذذذذ

ر ذري(عه تذب إلم ذ قد ذبر د تذل داةذذذذ

 ب  يافاذصعب  ذثإنذسث فين0ذذ

تـإيددددددقذبخ إدددددد رذب  لظددددددي ذب (والدددددد  ذذذ 

 رقيددد سذب  بلويددداذولدددعذب ددد ولمذتـإيقًددد ذذذ

 فو يً 0

ذخ رىً  ذبلث  يصذبكصظ هيا 

ذ اذب    يابث ف  ذب إ صمذبلث  يصذبكصظ هي

تذ  ل يدددد ذرودددد يياذتظدددد(يمذذذ2بخ إدددد رذلكدددد ذ 

 ب  لويص0

  لوي  تذب (اتإـا0ذ(t-Test)بخ إ رذلتتذ 

ذهاعذو  هاذب إلم

س لًا ذب   ددد هاذب ( ولقددداذفدددل اذب   ددد ل ذلددد ذب  لويدددصذذذذ

ذفظاهذب  لاذه ذوعه  

ذب    هاذب ( ولقاذف   لظي ذب (وال  ذ-7

 ل وداهذهلددأذس دداذب   د ل ذلدد ذب  لويددصذفظدداهذذذ

اذه ذوعهد ذهلدأذت (يداذب  لظدي ذب (والد  ذتدمذذذذذذذب  ل

صىدد بذالا دداذب دددا ذفددي ذر عثددـ ذارجدد تذؿددلابذذذذذذ

هي ددداذب إلدددمذككددد ذلددد ذب قي ثدددي ذب قإلددد ذ ب إوددد لذذذذ

لاخ إدد رذب  لظددي ذب (والدد  ذ   ددكذف ثدد ف ب ذبخ إدد رذ

 ذ قددددد ذتدددددمذب  عطددددد ذر دددددأذب   ددددد هاذذذذt-Test ت ذ

ذت 2ب (عػلاذفي   ذل

تذالا اذب دا ذفي ذر عثـأذارج تذؿلابذهي اذب إلمذكك ذل ذب قي ثي ذب قإل ذ ب إو لذلاخ إ رذ2ج   ذل

ذإـا ل(ي(عه تذب (اتذt-Testب  لظي ذب (وال ذف ث ف ب ذبخ إ رذ ت ذ

تذي ؼدحذذ2ف ث قابءذب    هاذب (عػدلاذفيد   ذلذذ

سنذقي(دددددددداذلتتذب (لىددددددددعفا ذ ب  دددددددد ذتىدددددددد  ىذذذذ

ت؛ذ0000ت؛ذاب دداذرصظدد هيً ذه دد ذرىدد عىذلذذ720010ل

ر( ذي  ذهلدأذ جدعاذلدا ذاب ذرصظد هيً ذفدي ذر عثدؾذذذذذذذ

ارجدد تذؿددلابذهي دداذب إلددمذككدد ذلدد ذب قيدد سذب قإلدد ذ

ت ذ72022لاخ إدد رذب  لظددي ذب (والدد  ذ ب ددلىذفلدد ذلذ

ر عثددؾذارجدد تهمذلدد ذب قيدد سذب إودد ل ذ ب ددلىذذ فددي 

ت ذ ظدددد  حذب ( عثددددؾذبلهلددددأ؛ذ هددددعذ12000فلدددد ذل

 ر عثؾذارج تهمذل ذب قي سذب إو ل0ذذ

 تلثيىً ذهلأذر ذثدإقذل ود  ذيد مذقإدع ذب دداعذذذذذذ

بل  ذردد ذلددا عذب إلددم ذ ب ددلىذوددضذهلددأذسودد  ذذذذذذذ

فظدداهذب  لدداذهدد ذوددعمذب   دد ل ذلدد ذب  لويددصذيعجدد ذ

تذفدددددي ذ0000 عىذللدددددا ذاب ذرصظددددد هيً ذه ددددد ذرىددددد

ر عثددـ ذارجدد تذؿددلابذب وي دداذككدد ذلدد ذب قي ثددي ذذذذذ

ب قإل  ذ ب إو لذلاخ إ رذب  لظدي ذب (والد ذب (داتإؾذذذذ

ف(عػددعه تذرقددارذب (دد خ ذر ددأذتك ع عجيدد ذب  ولدديمذذذذذذ

 ظددد  حذب قيددد سذب إوددد ل ذر(ددد ذيددد  ذهلدددأذل هليددداذذذذذذذذ

ب    ل ذف   لويدصذلد ذت (يداذب  لظدي ذب (والد ذ د ىذذذذذذذ

ذب قي س
ذب و ا

ذب ( عثؾذ
بلاولابهذ

ذب (وي رل
ذقي(اذ ت 

رى عىذب  لا اذه  ذ

ذ0000

 2000 72022ذ00ذب قإل 
720010 

ذ0000

ذ7013ذ12000ذ00ذب إو ل اب ا
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ذوليم0ؿلابذ وإاذتك ع عجي ذب  

ذب    هاذب ( ولقاذف   بلوياذولعذب  ولم ذ-2

 ل وداهذهلددأذس دداذب   د ل ذلدد ذب  لويددصذفظدداهذذذ

ب  لاذه ذوعه ذهلأذت (ياذب  بلويداذولدعذب د ولم ذتدمذذذذذ

صىدد بذالا دداذب دددا ذفددي ذر عثددـ ذارجدد تذؿددلابذذذذذذ

هي ددداذب إلدددمذككددد ذلددد ذب قي ثدددي ذب قإلددد ذ ب إوددد لذذذذ

 ذبخ إد رذذ (قي سذب  بلوياذولعذب  ولم ذ   دكذف ثد ف بذذ

 ذ قددددد ذتدددددمذب  عطددددد ذر دددددأذب   ددددد هاذذذذt-Test ت ذ

ذت 0ب (عػلاذفي   ذل

تذالا اذب دا ذفي ذر عثـأذارج تذؿلابذهي اذب إلمذكك ذل ذب قي ثي ذب قإل ذ ب إو لذ (قي سذ0ج   ذل

ذ ل(ي(عه تذب (اتإـاذt-Testب  بلوياذولعذب  ولمذف ث ف ب ذبخ إ رذ ت ذ

تذي ؼدحذذ0ف ث قابءذب    هاذب (عػدلاذفيد   ذلذذ

سنذقي(دددددددداذلتتذب (لىددددددددعفا ذ ب  دددددددد ذتىدددددددد  ىذذذذ

ت؛ذ0000ت؛ذاب دداذرصظدد هيً ذه دد ذرىدد عىذلذذ202012ل

فدي ذر عثدؾذذذذر( ذي  ذهلدأذ جدعاذلدا ذاب ذرصظد هي ذًذذذ

ارجدد تذؿددلابذهي دداذب إلددمذككدد ذلدد ذب قيدد سذب قإلدد ذ

ت ذ10032 (قي سذب  بلوياذولعذب د ولم ذ ب دلىذفلد ذلذذذ

 فددي ذر عثددؾذارجدد تهمذلدد ذب قيدد سذب إودد ل ذ ب ددلىذ

ت ذ ظددد  حذب ( عثدددؾذبلهلدددأ؛ذ هدددعذذ200031فلددد ذل

 ر عثؾذارج تهمذل ذب قي سذب إو ل0ذذ

عذ تلثيىً ذهلأذر ذثدإقذل ود  ذيد مذقإدع ذب دداذذذذذ

ب هدد و ذردد ذلددا عذب إلددم ذ ب ددلىذوددضذهلددأذسودد  ذذذذ

فظدداهذب  لدداذهدد ذوددعمذب   دد ل ذلدد ذب  لويددصذيعجدد ذ

تذفدددددي ذ0000لدددددا ذاب ذرصظددددد هيً ذه ددددد ذرىددددد عىذل

ر عثددـ ذارجدد تذؿددلابذب وي دداذككدد ذلدد ذب قي ثددي ذذذذذ

ب قإل  ذ ب إو لذ (قي سذب  بلوياذولدعذب د ولمذ ظد  حذذذذ

ذب قيدد سذب إودد ل ذر(دد ذيدد  ذهلددأذل هليدداذب  لويددصذلدد ذذ

ت (يدددداذب  بلويدددداذولددددعذب دددد ولمذ دددد ىذؿددددلابذ ددددوإاذذذذ

ذتك ع عجي ذب  وليم0

  ويدددً  ذب   ددد هاذب ( ولقددداذفدددل اذب   ددد ل ذب دددداالذلددد ذ

ذب  لويص ذذ

ذب    هاذب ( ولقاذف   لظي ذب (وال  ذ-7

 ل ودداهذهلددأذس دداذب   دد ل ذب ددداالذلدد ذب  لويددصذ

هلدددأذت (يددداذب  لظدددي ذب (والددد  ذتدددمذصىددد بذالا ددداذذ

رجدددد تذؿددددلابذري(عهدددداذذب دددددا ذفددددي ذر عثددددـ ذاذ

ب   دددد ل ذب ددددداالذلدددد ذب قي ثددددي ذب قإلدددد ذ ب إودددد لذ

لاخ إدد رذب  لظددي ذب (والدد  ذ   ددكذف ثدد ف ب ذبخ إدد رذ

 ذ قددددد ذتدددددمذب  عطددددد ذر دددددأذب   ددددد هاذذذذt-Test ت ذ

ذت 0ب (عػلاذفي   ذل

ذب قي س
ذب و ا

ذب ( عثؾذ
ذبلاولابه

ذب (وي رل
ذقي(اذ ت 

رى عىذب  لا اذه  ذ

ذ0000

 7077 10032ذ00ذب قإل 
202012 

ذ0000

ذ2020ذ200031ذ00ذب إو ل اب ا
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خ إ رذتذالا اذب دا ذفي ذر عثـأذارج تذؿلابذري(عهاذب    ل ذب داالذل ذب قي ثي ذب قإل ذ ب إو لذلا0ج   ذل

ذ ل(ي(عه تذب (اتإـاذt-Testب  لظي ذب (وال ذف ث ف ب ذبخ إ رذ ت ذ

تذي ؼدحذذ0ف ث قابءذب    هاذب (عػدلاذفيد   ذلذذ

تذب (لىددددددددعفا ذ ب  دددددددد ذتىدددددددد  ىذذذسنذقي(دددددددداذلت

ت؛ذ0000ت؛ذاب دداذرصظدد هيً ذه دد ذرىدد عىذلذذ700011ل

ر( ذي  ذهلدأذ جدعاذلدا ذاب ذرصظد هيً ذفدي ذر عثدؾذذذذذذذ

ارج تذؿلابذري(عهاذب    ل ذب دداالذلد ذب قيد سذذذذ

ب قإلدددد ذلاخ إدددد رذب  لظددددي ذب (والدددد  ذ ب ددددلىذفلدددد ذذ

ت ذ فددددي ذر عثددددؾذارجدددد تهمذلدددد ذب قيدددد سذ72000ل

ت ذ ظددد  حذب ( عثدددؾذ10070ب إوددد ل ذ ب دددلىذفلددد ذلذ

 بلهلأ؛ذ هعذر عثؾذارج تهمذل ذب قي سذب إو ل0ذذ

 تلثيىً ذهلأذر ذثدإقذل ود  ذيد مذقإدع ذب دداعذذذذذذ

ب ه  ددمذردد ذلددا عذب إلددم ذ ب ددلىذوددضذهلددأذسودد  ذذذذ

تذفددي ذ0000يعجدد ذلددا ذاب ذرصظدد هيً ذه دد ذرىدد عىذل

ر عثددـ ذارجدد تذب ـددلابذب ددلي ذت  لىددعبذلاايدد ذلدد ذذ

خ إ رذب  لظي ذب (والد ذذب قي ثي ذب قإل  ذ ب إو لذلا

ب (دداتإؾذف(عػددعه تذرقددارذب (دد خ ذر ددأذتك ع عجيدد ذذ

ذب  وليمذ ظ  حذب قي سذب إو ل0

ذب    هاذب ( ولقاذف   بلوياذولعذب  ولم ذ-2

 ل ودداهذهلددأذس دداذب   دد ل ذب ددداالذلدد ذب  لويددصذ

هلددأذت (يدداذب  بلويدداذولددعذب دد ولم ذتددمذصىدد بذالا دداذذذذذذ

اذب دددددا ذفددددي ذر عثددددـ ذارجدددد تذؿددددلابذري(عهددددذذ

ب   دددد ل ذب ددددداالذلدددد ذب قي ثددددي ذب قإلدددد ذ ب إودددد لذ

 (قي سذب  بلوياذولعذب  ولم ذ   دكذف ثد ف ب ذبخ إد رذذذذ

 ذ قددددد ذتدددددمذب  عطددددد ذر دددددأذب   ددددد هاذذذذt-Test ت ذ

ذت 2ب (عػلاذفي   ذل

تذالا اذب دا ذفي ذر عثـأذارج تذؿلابذري(عهاذب    ل ذب داالذل ذب قي ثي ذب قإل ذ ب إو لذ2ج   ذل

ذ ل(ي(عه تذب (اتإـاذt-Testف ث ف ب ذبخ إ رذ ت ذذياذولعذب  ولم (قي سذب  بلو

تذي ؼدحذذ2ف ث قابءذب    هاذب (عػدلاذفيد   ذلذذ

فا ذ ب  دددددددد ذتىدددددددد  ىذذسنذقي(دددددددداذلتتذب (لىددددددددعذ

ت؛ذ0000ت؛ذاب دداذرصظدد هيً ذه دد ذرىدد عىذلذذ020000ل

ر( ذي  ذهلدأذ جدعاذلدا ذاب ذرصظد هيً ذفدي ذر عثدؾذذذذذذذ

ذب قي س
ذب و ا

ذب ( عثؾذ
بلاولابهذ

ذب (وي رل
ذقي(اذ ت 

رى عىذب  لا اذه  ذ

ذ0000

 2001 72000ذ20ذب قإل 
700011 

ذ0000

ذ7021ذ10070ذ20ذب إو ل اب ا

ذب قي س
ذب و ا

ذب ( عثؾذ
بلاولابهذ

ذب (وي رل
ذقي(اذ ت 

رى عىذب  لا اذه  ذ

ذ0000

 0033 10000ذ20ذب قإل 
020000 

ذ0000

ذ0011ذ202000ذ20ذب إو ل اب ا
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ارج تذؿلابذري(عهاذب    ل ذب دداالذلد ذب قيد سذذذذ

ب قإلددد ذ (قيددد سذب  بلويددداذولدددعذب ددد ولم ذ ب دددلىذفلددد ذذذ

ت ذ فددددي ذر عثددددؾذارجدددد تهمذلدددد ذب قيدددد سذ10000ل

 ظدد  حذب ( عثددؾذذت ذ202000ب إودد ل ذ ب ددلىذفلدد ذلذ

 بلهلأ؛ذ هعذر عثؾذارج تهمذل ذب قي سذب إو ل0ذذ

 تلثيىً ذهلأذر ذثدإقذل ود  ذيد مذقإدع ذب دداعذذذذذذ

ب ابفددنذردد ذلددا عذب إلددم ذ ب ددلىذوددضذهلددأذسودد  ذذذذ

تذفددي ذ0000يعجدد ذلددا ذاب ذرصظدد هيً ذه دد ذرىدد عىذل

ر عثددـ ذارجدد تذب ـددلابذب ددلي ذت  لىددعبذلاايدد ذلدد ذذ

سذب  بلويددداذولدددعذب قي ثدددي ذب قإلددد  ذ ب إوددد لذ (قيددد 

 ب  ولمذ ظ  حذب قي سذب إو ل0

   هددً  ذب   دد هاذب ( ولقدداذفددل اذب   دد ل ذب ي(دد ه ذلدد ذذذذ

ذب  لويص ذذ

ذب    هاذب ( ولقاذف   لظي ذب (وال  ذ-7

 ل واهذهلأذس اذب    ل ذب ي(د ه ذلد ذب  لويدصذذذذ

هلدددأذت (يددداذب  لظدددي ذب (والددد  ذتدددمذصىددد بذالا ددداذذ

اذب دددددا ذفددددي ذر عثددددـ ذارجدددد تذؿددددلابذري(عهددددذذ

ب   ددد ل ذب ي(ددد ه ذلددد ذب قي ثدددي ذب قإلددد ذ ب إوددد لذذذ

لاخ إدد رذب  لظددي ذب (والدد  ذ   ددكذف ثدد ف ب ذبخ إدد رذ

 ذ قددددد ذتدددددمذب  عطددددد ذر دددددأذب   ددددد هاذذذذt-Test ت ذ

ذت 1ب (عػلاذفي   ذل

تذالا اذب دا ذفي ذر عثـأذارج تذؿلابذري(عهاذب    ل ذب ي( ه ذل ذب قي ثي ذب قإل ذ ب إو لذ1ج   ذل

ذ ل(ي(عه تذب (اتإـاذt-Test ذب (وال ذف ث ف ب ذبخ إ رذ ت ذلاخ إ رذب  لظي

تذي ؼدحذذ1ف ث قابءذب    هاذب (عػدلاذفيد   ذلذذ

ب  دددددددد ذتىدددددددد  ىذذسنذقي(دددددددداذلتتذب (لىددددددددعفا ذ ذ

ت؛ذ0000ت؛ذاب دداذرصظدد هيً ذه دد ذرىدد عىذلذذ772071ل

ر( ذي  ذهلدأذ جدعاذلدا ذاب ذرصظد هيً ذفدي ذر عثدؾذذذذذذذ

ارجددد تذؿدددلابذري(عهددداذب   ددد ل ذب ي(ددد ه ذلددد ذذذذذذ

ب قي سذب قإل ذلاخ إ رذب  لظي ذب (وال  ذ ب لىذفل ذ

ت ذ فددددي ذر عثددددؾذارجدددد تهمذلدددد ذب قيدددد سذ72020ل

( عثدددؾذت ذ ظددد  حذب 11030ب إوددد ل ذ ب دددلىذفلددد ذلذ

ذبلهلأ؛ذ هعذر عثؾذارج تهمذل ذب قي سذب إو ل0ذذ

 تلثيىً ذهلأذر ذثدإقذل ود  ذيد مذقإدع ذب دداعذذذذذذ

ب ف ر ذر ذلدا عذب إلدم ذ ب دلىذودضذهلدأذسود  ذذذذذذذ

تذفددي ذ0000يعجدد ذلددا ذاب ذرصظدد هيً ذه دد ذرىدد عىذل

ر عثـ ذارج تذب ـلابذب لي ذت  لىدعبذج( هيد ذلد ذذذذ

ظي ذب (والد ذذب قي ثي ذب قإل  ذ ب إو لذلاخ إ رذب  ل

ب (دداتإؾذف(عػددعه تذرقددارذب (دد خ ذر ددأذتك ع عجيدد ذذ

ذب  وليمذ ظ  حذب قي سذب إو ل0

ذب    هاذب ( ولقاذف   بلوياذولعذب  ولم ذ-2

 ل واهذهلأذس اذب    ل ذب ي(د ه ذلد ذب  لويدصذذذذ

هلددأذت (يدداذب  بلويدداذولددعذب دد ولم ذتددمذصىدد بذالا دداذذذذذذ

ب دددددا ذفددددي ذر عثددددـ ذارجدددد تذؿددددلابذري(عهدددداذذذ

ذب قي س
ذب و ا

ذب ( عثؾذ
بلاولابهذ

ذب (وي رل
ذقي(اذ ت 

رى عىذب  لا اذه  ذ

ذ0000

 7031 72020ذ20ذب قإل 
772071 

ذ0000

ذ7070ذ11030ذ20ذب إو ل اب ا
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ب ي(ددد ه ذلددد ذب قي ثدددي ذب قإلددد ذ ب إوددد لذذذب   ددد ل ذ

 (قي سذب  بلوياذولعذب  ولم ذ   دكذف ثد ف ب ذبخ إد رذذذذ

 ذ قددددد ذتدددددمذب  عطددددد ذر دددددأذب   ددددد هاذذذذt-Test ت ذ

ذت 1ب (عػلاذفي   ذل

تذالا اذب دا ذفي ذر عثـأذارج تذؿلابذري(عهاذب    ل ذب ي( ه ذل ذب قي ثي ذب قإل ذ ب إو لذ1ج   ذل

ذ ل(ي(عه تذب (اتإـاذt-Testف ث ف ب ذبخ إ رذ ت ذذ (قي سذب  بلوياذولعذب  ولم

تذي ؼدحذذ1ف ث قابءذب    هاذب (عػدلاذفيد   ذلذذ

 ذتىدددددددد  ىذسنذقي(دددددددداذلتتذب (لىددددددددعفا ذ ب  ددددددددذذ

ت؛ذ0000ت؛ذاب دداذرصظدد هيً ذه دد ذرىدد عىذلذذ020010ل

ر( ذي  ذهلدأذ جدعاذلدا ذاب ذرصظد هيً ذفدي ذر عثدؾذذذذذذذ

ارجددد تذؿدددلابذري(عهددداذب   ددد ل ذب ي(ددد ه ذلددد ذذذذذذ

ب قي سذب قإلد ذ (قيد سذب  بلويداذولدعذب د ولم ذ ب دلىذذذذذذذ

ت ذ فددي ذر عثددؾذارجدد تهمذلدد ذب قيدد سذ10000فلدد ذل

 ( عثددؾذت ذ ظدد  حذب201000ب إودد ل ذ ب ددلىذفلدد ذلذ

 بلهلأ؛ذ هعذر عثؾذارج تهمذل ذب قي سذب إو ل0ذذ

 تلثيىً ذهلأذر ذثدإقذل ود  ذيد مذقإدع ذب دداعذذذذذذ

ب ابفددنذردد ذلددا عذب إلددم ذ ب ددلىذوددضذهلددأذسودد  ذذذذ

تذفددي ذ0000يعجدد ذلددا ذاب ذرصظدد هيً ذه دد ذرىدد عىذل

ر عثـ ذارج تذب ـلابذب لي ذت  لىدعبذج( هيد ذلد ذذذذ

لويددداذولدددعذب قي ثدددي ذب قإلددد  ذ ب إوددد لذ (قيددد سذب  ب

 ب  ولمذ ظ  حذب قي سذب إو ل0

ربفودً  ذب   د هاذب ( ولقدداذفدل اذودعه ذب   دد ل ذذذذذ

ذب ي( ه تذل ذب  لويص ذذ-لب داال

ذب    هاذب ( ولقاذف   لظي ذب (وال  ذ-7

- ل ودددداهذهلددددأذس دددداذوددددعمذب   دددد ل ذلب ددددداال

ب ي(دددد ه تذلدددد ذب  لويددددصذهلددددأذت (يدددداذب  لظددددي ذذذذذذ

 عثدددـ ذب (والددد  ذتدددمذصىددد بذالا ددداذب ددددا ذفدددي ذرذ

ارجددد تذؿدددلابذب (ي(دددعه ي ذلددد ذب قيددد سذب إوددد لذذذذذ

لاخ إدد رذب  لظددي ذب (والدد  ذ   ددكذف ثدد ف ب ذبخ إدد رذ

 ذ قددددد ذتدددددمذب  عطددددد ذر دددددأذب   ددددد هاذذذذt-Test ت ذ

ذت 3ب (عػلاذفي   ذل

تذالا دددددداذب دددددددا ذفددددددي ذذ3جدددددد   ذل

ر عثدددـأذارجددد تذؿدددلابذب (ي(دددعه ي ذلددد ذذذذ

ب قيددد سذب إوددد لذلاخ إددد رذب  لظدددي ذب (والددد ذذ

 ل(ي(عهدد تذذt-Test رذ ت ذف ثدد ف ب ذبخ إدد

ذب (اتإـا

ذب قي س
ذب و ا

ذب ( عثؾذ
بلاولابهذ

ذب (وي رل
ذقي(اذ ت 

رى عىذب  لا اذه  ذ

ذ0000

 7000 10000ذ20ذب قإل 
020010 

ذ0000

ذ0011ذ201000ذ20ذإو لب  اب ا
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تذي ؼدحذذ3ف ث قابءذب    هاذب (عػدلاذفيد   ذلذذ

ت؛ذ2032سنذقي(دداذلتتذب (لىددعفا ذ ب  دد ذتىدد  ىذلذذذ

ت؛ذر(دد ذيدد  ذ0000اب دداذرصظد هيً ذه دد ذرىد عىذلذذذغيداذ

هلددأذهدد  ذ جددعاذلددا ذاب ذرصظدد هيً ذفددي ذر عثددـ ذذذذ

ارجددددد تذؿدددددلابذري(دددددعه  ذب   ددددد ل ذلب دددددداال ذذذ

ب ي(ددد ه تذذلددد ذب قيددد سذب إوددد لذلاخ إددد رذب  لظدددي ذ

ذب (وال 0ذ

 تلثيىً ذهلأذر ذثدإقذل ود  ذيد مذقإدع ذب دداعذذذذذذ

ب ظدددالذب ىدد فنذردد ذلددا عذب إلددم ذ ب ددلىذوددضذذذذذ

  ذلاذيعجدد ذلددا ذاب ذرصظدد هيً ذه دد ذرىدد عىذذهلددأذسودد

تذفددددي ذر عثددددـ ذارجدددد تذب ـددددلابذب ددددلي ذذذذذ0000ل

ت  لىعبذلاايد  ذ ب ـدلابذب دلي ذت  لىدعبذج( هيد ذلد ذذذذذذذ

ب  لويددددصذلدددد ذب قيدددد سذب إودددد لذلاخ إدددد رذب  لظددددي ذذذ

ب (والدد ذب (دداتإؾذف(عػددعه تذرقددارذب (دد خ ذر ددأذذذذذذ

ذتك ع عجي ذب  وليم0

ذب  ولم ذب    هاذب ( ولقاذف   بلوياذولعذ-2

- ل ودددداهذهلددددأذس دددداذوددددعمذب   دددد ل ذلب ددددداال

ب ي(ددد ه تذلددد ذب  لويدددصذهلدددأذت (يددداذب  بلويددداذولدددعذذ

ب  ولم ذتمذصى بذالا اذب دا ذفدي ذر عثدـ ذارجد تذذذذ

ؿدددلابذب (ي(دددعه ي ذلددد ذب قيددد سذب إوددد لذ (قيددد سذذذ

-tب  بلوياذولعذب  ولم ذ   كذف ث ف ب ذبخ إد رذ ت ذذ

Testػلاذفي   ذ ذ ق ذتمذب  عط ذر أذب    هاذب (ع

ذت 70ل

تذالا اذب دا ذفي ذر عثـأذارج تذؿلابذب (ي(عه ي ذل ذب قي سذب إو لذ (قي سذب  بلوياذولعذ70ج   ذرقمذل

ذ ل(ي(عه تذب (اتإـاذt-Testب  ولمذف ث ف ب ذبخ إ رذ ت ذ

تذ70ف ثد قابءذب   دد هاذب (عػددلاذفيدد   ذرقددمذلذ

ي ؼدددحذسنذقي(دددداذلتتذب (لىدددعفا ذ ب  دددد ذتىدددد  ىذذذ

ت؛ذغيددددداذاب ددددداذرصظددددد هيً ذه ددددد ذرىددددد عىذذذذ71022ل

ت؛ذر(دددد ذيدددد  ذهلددددأذهدددد  ذ جددددعاذلددددا ذاب ذذذذ0000ل

رصظدد هيً ذفددي ذر عثددـ ذارجدد تذؿددلابذري(ددعه  ذذذذذذ

اال ذب ي(دد ه تذذلدد ذب قيدد سذب إودد لذذذب   دد ل ذلب دددذ

ذلاخ إ رذب  لظي ذب (وال 0ذ

 تلثيىً ذهلأذر ذثدإقذل ود  ذيد مذقإدع ذب دداعذذذذذذ

ب ظدددالذب هدد ر ذردد ذلددا عذب إلددم ذ ب ددلىذوددضذذذذذذ

هلددأذسودد  ذلاذيعجدد ذلددا ذاب ذرصظدد هيً ذه دد ذرىدد عىذذذ

ذب قي س
ذب و ا

ذب ( عثؾذ
بلاولابهذ

ذب (وي رل
ذقي(اذ ت 

رى عىذب  لا اذه  ذ

ذ0000

 7021 10070ذ20ذب قإل 
2032 

ذ0003

ذ7070ذ11030ذ20ذب إو ل غياذاب ا

ذب قي س
ذب و ا

ذب ( عثؾذ
بلاولابهذ

ذب (وي رل
ذقي(اذ ت 

رى عىذب  لا اذه  ذ

ذ0000

 0011 202000ذ20ذب قإل 
71022 

ذ7000

ذ0011ذ201000ذ20ذب إو ل غياذاب ا
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تذفددددي ذر عثددددـ ذارجدددد تذب ـددددلابذب ددددلي ذذذذذ0000ل

( هيد ذلد ذذذت  لىعبذلاايد  ذ ب ـدلابذب دلي ذت  لىدعبذجذذذذ

ب  لويددصذلدد ذب قيدد سذب إودد لذ (قيدد سذب  بلويدداذولددعذذذذذ

ذب  ولم0

ذتدىياذب    هاذ ر  قش ه 

س لًا ذتدىدددياذ ر  قشدددداذب   دددد هاذب ( ولقدددداذفددددل اذذ

ب   دد ل ذلدد ذب  لويددصذفظدداهذب  لدداذهدد ذوعهدد ذذذذ

هلددأذت (يدداذب  لظددي ذب (والدد  ذ ب  بلويدداذولددعذذذذ

ذب  ولمذ  ىذؿلابذتك ع عجي ذب  وليم 

 إلدمذر دأذ جدعاذلدا ذاب ذذذذذس  رتذو د هاذبذ

تذفددددي ذر عثددددـ ذ0000رصظدددد هيً ذه دددد ذرىدددد عىذل

ارجددد تذؿدددلابذب وي ددداذككددد ذلددد ذب قي ثدددي ذب قإلددد ذذذذ

 ب إودددد لذلاخ إدددد رذب  لظددددي ذب (والدددد  ذ رقيدددد سذ

ب  بلوياذولعذب  ولمذ ظ  حذب قي سذب إو ل ذر( ذيد  ذذ

هلأذل هلياذب    ل ذل ذب  لويصذفظاهذب  لداذهد ذذذ

لظددددي ذب (والدددد  ذذوعهدددد  ذ   ددددكذلددددأذت (يدددداذب  ذذذ

 ب  بلويددداذولدددعذب ددد ولم ذ ي(كددد ذررجددد مذ  دددكذر دددأذذذذ

ذبلثإ بذب    يا 

رابهدد ةذبلثدد ذب  لايدداذب (اتإـدداذذذ 

ف   لويدددددص ذ ب (اتإـددددداذف   لايددددداذذذ

ب إ  هيددا ذ ب  دد ذسكدد تذرإ اههدد ذف دد ءذذ

ب ( ولمذ ل(والاذلد ذرؿد رذله(د ذرد ذذذذذ

خدددلا ذخـدددعبتذوشدددـا ذ ف لاه (ددد اذ

لذهلأذودى  ذرػ لاذر أذب (و أذب دلذ

ييدددددد نذردددددد ذب فإددددددابتذب داايددددددا ذذ

 ب  دددد هلاتذبلاج ( هيدددا ذ قددد ذتدددمذذذذ

تلقيددددقذ  ددددكذردددد ذخددددلا ذبللددددابا ذذذ

 ب (ي(عهددد تذلددد ذبه (ددد اهمذهلدددأذذ

سودىدهمذلدد ذب دد ولم ذ س  دد ءذب   دد ل ذذ

ب ددددددداال ذ ب ي(دددددد ه  ذ ولايدددددداذذذ

ب  دد لق ذ ب  دد ذبثدد   تذر غيابتهدد ذذذذذ

هلدددد ذب  لدددد لذب ددددللذي (هدددد ذلدددد ذذذذذ

ب   ددددد ل ذردددددنذبنخددددداي  ذ قددددد رةذذذ

بذهلدددأذتلظدددي ذب (ولعرددد ت ذب ـدددلا

 له(هددد  ذ تلليلهددد  ذ بثددد اج هه ذذذ

 لقدددد رةذهلددددأذب   دددد ل  ذ ولايدددداذذذذ

ب  شدد ؽ ذ ب  دد ذركددهتذهلددأذثددي  ذذذذ

ب دد ولم ذ ذ تد هدد ذب (دد ولمذ تدكيددانذذذذ

س  ددد ءذب ددد ولم ذ هدددعذرددد تلققذس  ددد ءذذ

ب دد ولم ذ ب   دد ل  ذ ولايدداذب دد لكمذذذ

ب ددددلبت  ذ ب  دددد ذصدددد اتذبص ي جدددد تذ

ياذ هددعذذب دددااذب (اتإـدداذف لاثدد قلا ذذ

ردد تعلاذ لـددلابذهي دداذب إلددمذس  دد ءذذذ

ب دد ولم ذ ب ولاقددا ذ قدد ذتددمذتعكيددفذذذذذذ

ب   ددددد ل  ذ ب  وددددد  ن ذ ب كدددددد ءة ذذذ

 تلققدددعذرددد ذخدددلا ذتيافددداذ دددوعرذ

ب ـدددددلابذف  قددددد رةذهلدددددأذتلظدددددي ذذذ

ب (ولعرددددد تذب  ددددد ذتىددددد ه ذهلدددددأذذذذ

ب   ددد ل ذردددنذبنخددداي  ذ ثدددق لاتذذذذ

ب دد ولم ذ ب  دد ذبه (ددعذف  دد همذب ددللذذذ

هلددددأذذيىدددد ه ذب (دددد ولمذلدددد ذق رتدددد 

ب    ل ذف لاه ( اذهلأذ بت  ذ ق ذتمذ

تعكيفذ  كذل ذفكه لاذل ذب (ابصلداذذ

بل  دأذ ل  د ل  ذ دمذت د قضذر ددأذسنذذذذذ

بخ د ذل ذب (ابص ذبلخياةذ ل  د ل ذذ

ر(دددد ذس دددداذريي فيدددد ذهلددددأذتلظدددد  ذذذذذ

  ابلوياذب ـلابذولعذب  ولم0ذذذذذ
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رتإ مذرو يياذتظ(يمذب  لويصذف دعه ذذ 

ب   دددددد ل ذلب ددددددداال ذب ي(دددددد ه ت ذ

  ددد ذتدددمذب  عطددد ذر يهددد ذف  إلدددمذذذذ ب

ب لددد   ذثدددد ه ذلدددد ذ يدددد اةذابلويدددداذذ

ب ـدددلابذولدددعذب ددد ولمذر(ددد ذ باذلددد ذذذذذ

تلظددددديلهمذ ل(ولعرددددد تذب (اتإـددددداذذ

ف(عػددعه تذب   دد ل ؛ذصيددمذك وددعذذذ

بلاخ إدددددد رتذب  كعي يدددددداذب (اتإـدددددداذ

فدد  (ل عىذب  ولي(دد ذق فلدداذ  عكيددفذذذ

ب  لويدددص ذ ب دددللذتدددمذتقىدددي( ذر دددأذذذذ

صلقدد تذر دظدددلا ذ رك(لدداذ إوؼددده ذذذ

 دددإوغ ذرػددد لاذر دددأذرابقإددداذتولدددمذذب

ب ـ  ددددصذف لددددكذب للقدددد ت ذ رهددددلانذذذذ

تقدد رياذبلابءذفودد ذبلاو هدد ءذردد ذكدد ذذذذ

ت ددد ل ذثددد ه ذب ـدددلابذلددد ذ يددد اةذذذذ

ابلويدددددداذب ـددددددلابذولددددددعذب دددددد ولم ذذذذ

 تلظدددديلهمذ ل(ولعردددد تذب (اتإـدددداذذ

 ف(عػعمذب    ل 0ذذذذذذ

بص ددعبءذب   دد ل ذلدد ذب  لويددصذهلددأذذذذ 

ب و  طدداذب  ددد ذت  ثدددإعذردددنذا بلدددنذذ

ب  بخليددا ذ   ددكذردد ذخددلا ذذذذذب ـددلاب

ب   ددددد ل ذب دددددللذبتىدددددمذف  ( ودددددا ذذذذ

 ب  لدددد ل ذ ب دددد لكم ذ بكصىدددد سذذذ

ف  قددد رةذ رق رو هددد ذردددنذبنخددداي  ذذذ

 بص ددددددعبءذب  لويددددددصذسيؼدددددد ذهلددددددأذذ

ب و  طدداذب  ددد ذت  ثدددإعذردددنذا بلدددنذذ

ب ـددلابذب ف رجيددا ذ   ددكذردد ذخددلا ذ

تدددعلاذب  وهيدددهذب ( (هددد ذلددد ذكىدددصذذذ

ب  ق ؽ ذ ب  اتيصذفلعصاذب ( ظ ري ذ

اهدد ذر(دد ذساىذر ددأذفددل ذب ـددلابذذذ غي

سقظأذجهد همذ لددع ذهلدأذبنخداي ذذذذذ

ر(ددد ذثددد ه ذلددد ذت (يددداذتلظددديلهمذذذذذ

 ب (وال  ذ ابلوي همذولعذب  ولم0ذذذذ

ب دعبه ذب   ذ لاه ذتعكيفذب  لويص ذ 

صيدمذ ددينذب ـدلابذهلددأذب (شدد ركاذذذ

ب  شددددـا ذ بثدددد (ابره ذلدددد ذف دددد ءذذذ

خإددابتهمذردد ذخددلا ذبلاه (دد اذهلددأذذذذذذ

لا ذتلظدي ذذسودىهمذل ذب  ولمذر ذخدذ

ب (ولعردددد ت ذ تلليلهدددد  ذ له(هدددد  ذذذ

 بثددد اج هه ذر(ددد ذثددد ه همذهلدددأذذذذ

بثدددددددد يو بذب يعبوددددددددصذب (واليدددددددداذ

 ب (اتإـاذف(عػعه تذب    ل 0

تعكيفذب  لويصذفشك ذر لدعر ذرد ذذذ 

خددلا ذبلاه (دد اذهلددأذري(عهدداذردد ذذذذ

ب ( غيابتذ بتذب ولاقا ذ ب  د ذتدة اذذذ

 ت ددددل اذفإوؼدددده ذب ددددإوغذ  لقيددددقذذ

تلظدددي ذذبلهددد بهذب (لددد اة ذلكددد نذذ

ب ـددددلابذ ل(ولعردددد تذهددددعذبلثدددد سذ

ب للذبث   ذر ي ذب   د ل ؛ذصيدمذسود ذذذذ

كل(دد ذ باذرتقدد نذب ـددلابذ ل(ولعردد تذذذذ

ب (اتإـددددددداذف(عػدددددددعمذب   ددددددد ل ذذ

ث ه همذلد ذب لظدع ذهلدأذب  قد ؽ ذذذذذ

 رصددداب ذب  اتيإددد تذب ( ق ردددا ذر(ددد ذذ

يو ددد ذسنذب   ددد ل ذيوددد ذقدددعةذابلوددداذذ

  ل ولم0

تعكيدددددفذب  لويدددددصذ لدددددقذه  طددددداذذ 

ب  ( ذهلدأذاي  ريكيد تذذذذب لوإا ذ ق 
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ب لوإدداذب (اتإـدداذفدد  قيعا ذ ب  قدد  ذ ذذ

 ب ولاق ت ذ آ يد تذب لوإداذب (اتإـداذذذذ

ف   لددد ي ت ذ ب   ددد ل  ذ ب  وددد  ن ذذ

 ب  غليددددداذب ابجودددددا ذ ب (ك لددددد ت ذذذ

 ركعودد تذب لوإدداذب (اتإـدداذف   قدد ؽ ذ

 بكويددد  بت ذ  عصددداذب ( ظددد ري  ذذ

 س ددددداذهدددددلبذتدددددل يابذريي فيددددد ذهلدددددأذذ

 ابلويددد همذولدددعذذتلظدددي ذب ـدددلاب ذذ

 ب  ولم0ذذذذ

تقىددديمذب   ددد ل ذلددد ذب  لويدددصذر دددأذذذذ 

صلقددددد تذوشددددد ؽ ذ تاتيإهددددد ذفشدددددك ذ

تىلىل  ذجود ذب للقداذبل  دأذتو(د ذذذذذ

كق هدد ةذرواليدداذ إدد ق ذب للقدد تذر(دد ذ

ثدد ه ذب ـددلابذلدد ذبتقدد نذره ربتهدد  ذ

 تلظددددديلهمذ ل(ولعرددددد ت ذ  يددددد اةذذ

 ابلوي همذولعذب  ولم0ذ

ب  د هددد ذب قددد همذهلدددأذب   ددد ل ذفدددي ذ 

لداباذ ذ ب  ودد  نذفدي ذسهؼدد ءذكدد ذذذبل

لايددقذ ل  دد ل ذرددنذب دددا ذبلخدداىذذذذ

ث ه ذهلأذب  د هد ذبلاج (د ه ذفدي ذذذذ

ب ـدددلابذر(ددد ذساىذ يددد اةذتلظددديلهمذذ

ب (والددددددد  ذ توهيدددددددهذرشددددددد رك همذ

  ابلوي همذولعذب  ولم0

تل يددد ذسا برذب ـدددلابذلددد ذب ىدددي  ذذذذ 

ب  ولي(دددددد  ذ توددددددايدهمذف  قعبهدددددد ذذذ

 ب (ودد يياذب  ددد ذييددصذبلا  دددهب ذفهددد ذذذ

للظدددع ذهلدددأذب  قددد ؽ ذ ب  اتيدددصذذذذ 

ب ( ق  ذفلعصاذب ( ظد ري ذثد ه همذذذ

لددد ذبكصىددد سذفددد   لكمذ ب ىددديـاةذذ

ر(ددد ذ باذردددد ذرىددد عىذرشدددد رك همذذذ

   ق همذفلودىهم0

تعكيددددفذب  غليدددداذب ابجودددداذ  وهيددددهذ 

لابءبتذب ظددددددلليا ذس ذ  ظددددددليحذ

بلابءبتذب فـدددل ذ   دددكذرددد ذخدددلا ذذذذ

ركهددد رذب  قددد رياذب ف طددداذفددد للابا ذ

ل ذوه يداذكد ذر  لىداذذذذ ب (ي(عه تذ

هه ذب    ل ذفي همذر(د ذس داذريي فيد ذذذذ

هلدددأذتلظددديلهمذب (والددد ذب (ددداتإؾذذ

ف(عػدددعه تذب   ددد ل  ذ ابلويددد همذذذ

 ولعذب  ولم0

 ت ددددقذتلدددكذب   يي دددي ذب (ددداتإـي ذذذذ

فد هلياذب  لويصذل ذت (ياذب  لظدي ذب (والد  ذذذ

 ب  بلوياذولعذب  ولمذرنذو  هاذب  ربثد تذب  د ذذذ

لد ذب  لظدي ذب (والد  ذذذذذسك تذل هليداذب  لويدصذذ

 ب  بلويدداذولددعذب دد ولم ذ ر هدد ذاربثدداذف وديلدد  ذ

 .Banfield and Wilkerson  يلكاثدعنذذ

 Bajko ذ اربثدداذفدد جكعذ آخددا نذ(2014)

and et al. (2016)ذ اربثدداذلعتدد ري ذ 

 ذFotaris and et al. (2016) آخدا نذذ

  Kyohei and اربثداذكيعهد لذ  دي يعذذذذ

Shingo. (2016)تددد نذ هيدددعذذذ ذ اربثددداذذ

Tan, and  Hew. (2016)ذ اربثدداذ 

 ذ اربثدددداذAlabbasi (2017)ب وإ ثدددد ذ

 .Henry and Sengه دددالذ ثدددي اذ

 Sitra ذ اربثدداذثددي ابذ آخددا نذذذ(2017)
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and et al. (2017)ذ اربثداذذ Wichadee 

and  Fasawang. (2018)0ذ

  ويً  ذب    هاذب ( ولقداذفدل اذب   د ل ذب دداالذلد ذذذذذذ

ب  لظي ذب (وال  ذ ب  بلويداذذب  لويصذهلأذت (ياذ

ذولعذب  ولمذ  ىذؿلابذتك ع عجي ذب  وليم ذذ

لدددا ذاب ذس ػدددلعذو ددد هاذب إلدددمذ جدددعاذذ

تذفددددي ذر عثددددـ ذ0000رصظدددد هيً ذه دددد ذرىدددد عىذل

ارجدد تذب ـددلابذب ددلي ذت  لىددعبذلاايدد ذلدد ذب قي ثددي ذ

ب قإل  ذ ب إو لذلاخ إ رذب  لظي ذب (وال ذب (داتإؾذذ

ع عجيدد ذب  ولدديم ذف(عػدعه تذرقددارذب (دد خ ذر ددأذتك ذ

 رقيدددد سذب  بلويدددداذولددددعذب دددد ولمذ ظدددد  حذب قيدددد سذذذ

 ذ تشددياذهدد تي ذب   ييي ددي ذر ددأذسنذب   دد ل ذذب إودد ل

ب دددداالذلددد ذب  لويدددصذس ددداذ ف لا ددداذرصظددد هياذهلدددأذذ

تلظي ذؿدلابذ دوإاذتك ع عجيد ذب  ولديم ذ ابلويد همذذذذذذ

ذولعذب  ولم ذ ي(ك ذررج مذ  كذر أذبلثإ بذب    يا ذذذذ

ددداالذلدد ذب  لويددصذثد ه ذب   دد ل ذب ذ 

هلددأذبثدد قلا ذب ـددلاب ذ به (دد اهمذذذ

هلدددأذسودىدددهمذلددد ذف ددد ءذب فإدددابتذذذذذ

ب (ـلعفدداذ ل  دد ل ذر(دد ذثدد ه ذلدد ذذذذذ

رصى ثدددهمذف  قددد رةذهلدددأذب  لددد ى ذذذ

  باذ  ددكذردد ذ قدد همذفلودىددهمذر(دد ذذذذ

ساىذر أذ ي اةذا بلوهمذولدعذب د ولم ذذذ

  تلظيلهمذب (وال 0ذذذذ

تلإيدداذص جدد تذب ـددلاب ذصيددمذثدد ه ذذ 

االذلدد ذب  لويددصذهلددأذذذب   دد ل ذب دددذ

تلإياذب و ي ذر ذص ج تذب ـلابذرهد ذذ

ص جدددددداذب ـددددددلابذر ددددددأذب لايددددددا ذذذذ

 بلاخ يدد ر ذ بلاثدد قلا  ذ بلاه (ددد اذذذ

هلددددددأذب ددددددلبت ذ ص جدددددداذب ـددددددلابذذ

ب (اتإـاذف لاث قظ ء ذ ب إلمذهد ذذ

ب (ولعر ت ذ ص جاذب  غيياذ ب   دعمذذ

لدد ذؿايقدداذب دد ولم ذ ص جدداذب ـددلابذذذ

ر ددددددأذتي ددددددصذبكخددددددد  ذ ب دشدددددد  ذ

 جددداذر دددأذبكويددد   ذ ب  قددد يا ذذذذ ب ل

 ب ل جاذر أذر إد تذب دلبت ذ غياهد ذذذذ

ر(ددددد ذساىذر دددددأذت (يددددداذتلظددددديلهمذذ

 ب (وال  ذ ا بلوهمذولعذب  ولم0

برتإددددددد ؽذرعػددددددددعه تذب   دددددددد ل ذذ 

ف(عػددددعه تذرقددددارذب (دددد خ ذر ددددأذذ

تك ع عجيددددد ذب  ولددددديم ذ هدددددعذسصدددددد ذذذذ

ب (قددداربتذب  ددد ذي رثدددعوه ذثددد ه ذذذ

ب ـددددلابذلدددد ذفددددل ذسقظددددأذجهدددد همذ

نذتدددعقهمذف    دد ل ذ ل دددع ؛ذصيددمذس

يو دد ذتدددعقهمذلدد ذبلاخ إدد رذب  هدد ه ذذذ

  ل(قار0

تقىدديمذب (ل ددعىذب  ولي(دد ذر ددأذهدد ةذ 

سجدددهبءذقلددد ذوىدددإي ذرددد ذب (ولعرددد تذذ

ب (ـلعفاذ ل   ل  ذ ثد ه ذ  دكذلد ذذذذ

خدغذب ل(د ذب (والد ذ لـدلابذر(د ذذذذذ

رك همذهلأذت ليمذ ف د ءذب (ولعرد تذذذ

 بثددد اج هه ذفكددد ذرعػدددعمذهلدددأذذذ

قددد ءذس اهددد ذصددد ةذس  ددد ءذب   ددد ل  ذ ف

 ص أذتـإيقذب قي سذب إو ل0

ب  غليدددداذب ابجوددددا ذ تعبجدددد تذلدددد ذذ 

ب و يدد ذردد ذب (ابصدد  ذ كدد نذسه(هدد ذذذذذ

تقاياذبلابءذب للذكد نذيوداعذهلدأذذذذ
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ب ـدددلابذفودددد ذبو هددد ءذكدددد ذت دددد ل  ذذذ

  كيد دددد ذتوايددددفذب ـددددلابذف(دددد ىذذ

تلقددديقهمذ لهددد هذب (ددداتإؾذفددد   دع ذ

هلددأذب ـددلابذبنخدداي  ذ   ددكذردد ذذذذذ

ؿ  صذفدلابءبتذذخلا ذرق رواذسابءذك ذ

ب ـلابذبنخاي ذلروي رياذب (اجنت ذ

 ت(هلعذب (ق رواذل ذب  ق ؽذب   ذيد مذذ

ب لظددددع ذهليهدددد  ذ ب  اتيددددصذ لقًدددد ذ

 ل ق ؽ  ذ ثد ه ذ  دكذب ـدلابذب دلي ذذذذذ

صظددلعبذهلددأذوقدد ؽ ذ تاتيددصذر قدد  ذذ

لددد ذرل   ددداذب (ل للددداذهلدددأذ  دددكذذذ

ب  دددع ذف  (  لىدد تذب    يددا ذ كددل كذذ

لددأذثدد ه ذب ـددلابذب ددلي ذصظددلعبذهذذ

وق ؽذسق ذ تاتيصذر لخاذل ذرل   داذذ

تغييددداذ  دددكذلددد ذب (  لىددد تذب    يددداذذ

كصاب ذب  ددع ذذر(د ذساىذر دأذ يد اةذذذذذ

ا بلدددددددنذب ـدددددددلابذولدددددددعذب ددددددد ولم ذ

  تلظيلهمذب (وال 0ذذذذذذ

   هً  ذب    هاذب ( ولقاذفل اذب    ل ذب ي( ه ذلد ذذ

ب  لويصذهلأذت (ياذب  لظي ذب (وال  ذ ب  بلويداذذ

ذؿلابذتك ع عجي ذب  وليم ذذذولعذب  ولمذ  ى

لدا ذاب ذذس  رتذو د هاذب إلدمذر دأذ جدعاذذذذذ

تذفددددي ذر عثددددـ ذ0000رصظدددد هيً ذه دددد ذرىدددد عىذل

ارج تذب ـلابذب لي ذت  لىعبذج( هي ذلد ذب قي ثدي ذذذ

ب قإل  ذ ب إو لذلاخ إ رذب  لظي ذب (وال ذب (داتإؾذذ

ف(عػدعه تذرقددارذب (دد خ ذر ددأذتك ع عجيدد ذب  ولدديم ذذ

ب دددد ولمذ ظدددد  حذب قيدددد سذذ رقيدددد سذب  بلويدددداذولددددعذذ

 ذ تشددياذهدد تي ذب   ييي ددي ذر ددأذسنذب   دد ل ذذب إودد ل

ب ي(دد ه ذلدد ذب  لويددصذس دداذ ف لا دداذرصظدد هياذهلددأذذذذذ

تلظي ذؿدلابذ دوإاذتك ع عجيد ذب  ولديم ذ ابلويد همذذذذذذ

ذولعذب  ولم ذ ي(ك ذررج مذ  كذر أذبلثإ بذب    يا ذذذذ

توددد  نذؿدددلابذكددد ذلايدددقذف    ددد ل ذذ 

عرددد تذب ي(ددد ه ذلددد ذتلظدددي ذب (ولذ

ب  دد ذت(كدد همذردد ذذب   دد ل ذ  لقيددقذذ

ب  دع ذهلأذب دا ذبلخاىذث ه همذ

لدددد ذبثدددد د اةذكدددد ذؿ  ددددصذففإددددابتذذ

ب ـدددلابذبنخددداي ذفدايقددد ذر(ددد ذسالذ

ر أذتدعقهمذلد ذب  لظدي ذب (والد  ذذذذ

  يدد اةذا بلوهددمذولددعذب دد ولم ذ هددلبذذ

ي ددددددددقذردددددددنذب  لايددددددداذب إ  هيددددددداذذذ

 Socialبلاج ( هيددددددددددددداذ

constructivismذ ب  دددد ذتدددداىذذ 

نذب  ولمذوشد ؽذبج (د ه  ذصيدمذسنذذذذس

ب ( ول(دددددي ذييددددد  نذب (و دددددأذرددددد ذذ

ب فإددددابتذب داايدددداذ ل(دددد ولم ذ ردددد ذذ

خلا ذب  د هلاتذبلاج ( هيدا ذ ه(د ذذذ

ب ( ول(دددي ذلددد ذلدددا ذي(كددد همذرددد ذذذذذ

بلاثددد د اةذرددد ذرولعرددد تذ خإدددابتذذ

بنخددداي ذذلهإددد ذب كدددايمذار يدددا ذذذذ

ت ذ2001؛ذهددد ياذ ي دددعن ذذ7331

ك(ددددد ذي ددددددقذردددددنذولايددددداذب ددددد ولمذذذذذ

 ه ذ إ و  رب ذ ب   ذتداىذسنذذبلاج (

ب دددااذيدد ولمذسو( ؿدد ذثددلعكياذج يدد ةذذذذ

ر ذخلا ذرعقفذس ذرؿد رذبج (د ه  ذذذ

   دددكذرددد ذخدددلا ذب  د هددد ذب ل (ددد ذذذ

ب ( إدددددددد ا ذب (ىدددددددد (اذ لىددددددددلعلأ ذذ

 ب (والددا ذ ب  ددل يابتذب إيئيددا ذ سنذ
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بلو(دد ؽذب ي يدد ةذردد ذب ىددلعلأذي(كدد ذذ

سنذتك ىددصذص ددأذلدد ذغيدد بذب  وهيددهذذ

 ذخددلا ذب فدد رج ؛ذصيددمذتك ىددصذرددذذ

رلاصلاذثلعكي تذبنخاي ذ ب    هاذ

ب ( اتإداذهليهدد  ذ هليدد ذلدد نذب قدد رةذذ

ب و(ليددددداذ لددددددااذتكدددددعنذرشدددددغع اذذذذ

فدددددد   دكياذب ارددددددهلذب ددددددللذي(دددددد نذذ

فدددد  ـا  ذ ب عثدددد ه  ذ بلثدددد  يص ذذ

 بلاثددد ابتييي تذب  ددد ذت(ك ددد ذرددد ذذذذ

ب  د ه ذب (ى (اذ ب   جحذرنذب إيئداذذ

 ذصذص0ذ2000لل لددددأذب هيدددد ت ذ

 ذذذت222-2200

 يددنذب يهدد ذب (دداتإؾذف  (ولعردد تذذذتع 

ب (ةهلدداذ ل  دد ل ذثدد ه ذؿددلابذكدد ذذذ

لايقذهلأذفل ذجه ذسقد ذ كد ذرد هم ذذذذ

ر(دد ذهدده ذ ددوعرهمذف  هقددا ذ تل(دد ذذ

ب (ىدددئع ياذتيددد نذفوؼدددهمذب دددإوغ ذذ

 ثدددد ه همذ  ددددكذت (يدددداذتلظدددديلهمذذ

 ب (وال  ذ ابلوي همذولعذب  ولم0ذذذذ

رابرلأذب ـددددددلابذلدددددد ذري(عهددددددد تذذذ 

ب   ددددد ل ذب ي(ددددد ه ذفدددددلنذتددددددع ذذذذ

ري(عهددد تهمذي عقدددفذهلدددأذكدددد ه همذ

لدد ذقيدد رهمذفددلا برهمذجولهددمذيإددل عبذ

سقظدددددددأذجهددددددد همذلددددددد ذتلظدددددددي ذ

ب (ولعرددددد تذب (اتإـددددداذف    ددددد ل ذذذ

 ل دددع ذهلددأذب (ي(عهدد تذبلخدداىذذذذ

ر(دد ذ باذردد ذابلويدد همذولددعذب دد ولم ذذذذ

  تلظيلهمذب (وال 0

ب  ك ردددد ذفددددي ذقدددد ربتذؿددددلابذفكدددد ذذ 

لايق؛ذصيمذسنذك ذؿ  دصذ د ذق ربتد ذذذذ

(ف لددداذهدد ذبنخدداي  ذذذ ررك و تدد ذب 

 ب  دد ذقدد ذتكددعنذسقدد ذس ذسكهدداذردد همذذذذ

بلرددداذب دددللذثددد ه ذهلدددأذبثددد د اةذذذذ

ب دايددقذردد ذقدد ربتذسهؼدد ه ذفشددك ذذذ

تكدد رل ذر(دد ذساىذر ددأذتوهيددهذوددعبتاذذذ

 تول(هم0

ه(دددد ذؿددددلابذكدددد ذلايددددقذ إوؼددددهمذذ 

ب دددإوغذك(ظددد رذ ل غليددداذب ابجوددداذذذ

ساىذر ددأذتودد اذرظدد راذب اجددنذب  دد ذذذ

هددددددده تذبلابءبتذب ظدددددددليلا ذس ذذ

عذبلابءبتذب فـل ذ هه ذ  كذطلل

سابءذكددد ذؿ  دددصذلددد ذت ديدددلذره( ددد ذذذذذ

ب (ىئع ذه ه ذفكد ءةذر( ذث ه ذكد ذذ

لايددقذلدد ذبكصىدد سذف  قدد رةذهلددأذذذذذ

ب   دددددد ل ذ ل دددددددع ذهلددددددأذب دددددددا ذ

بلخدداى ذ ساىذر ددأذ يدد اةذا بلوهددمذذ

 ولعذب  ولم ذ تلظيلهمذب (وال 0ذ

ربفوًددد  ذب   ددد هاذب ( ولقددداذفدددل اذودددعه ذب   ددد ل ذذذذ

ي(ددد ه تذلددد ذب  لويدددصذهلدددأذت (يددداذذب ذ-لب دددداال

ب  لظددي ذب (والدد  ذ ب  بلويدداذولددعذب دد ولمذ دد ىذذذذ

ذؿلابذتك ع عجي ذب  وليم ذذ

كشدددعذو دد هاذب إلددمذهدد  ذ جددعاذلددا ذذذذذذذ

تذفددي ذر عثددـ ذ0000اب ذرصظدد هيً ذه دد ذرىدد عىذلذ

ب ـلابذب لي ذت  لىعبذلااي  ذ ب ـلابذب لي ذارج تذ

ودد لذت  لىددعبذج( هيدد ذلدد ذب  لويددصذلدد ذب قيدد سذب إذذذذذ

لاخ إ رذب  لظدي ذب (والد  ذ رقيد سذب  بلويداذولدعذذذذذذ
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 ذ ي(ك ذررج مذتلكذب   يي ي ذر دأذب فظد هضذذذب  ولم

 باتذرد ذل هلي د  ذذذب   ذي (يدهذفهد ذب  لويدص ذ ب  د ذذذذذ

 جولعذبخ لاهذودعمذب   د ل ذلب دداال ذب ي(د ه تذذذذذ

غيدددداذ لذس دددداذ بػددددحذهلددددأذب  لظددددي ذب (والدددد  ذ

ه  طداذذلويدصذذ ب  بلوياذولعذب  ولم؛ذصيمذتؼد( ذب  ذ

ب لوإدددداذب (اتإـدددداذف   قدددد ؽ ذ  عصدددداذب ( ظدددد ري  ذذ

 ب  غليدددداذب ابجوددددا ذ ب (ك لددددلة ذ ب  شدددديينذهلددددأذذذ

بلاثدد قلا يا ذ ب  ودد  ن ذ ب   دد ل  ذ ساىذهددلبذر ددأذذذذ

تع يد ذصدد لاتذرهبجيدداذريي فيداذ دد ىذب ـددلابذجولدد همذذذ

يشددوا نذف  ( ودددا ذ صددددهتهمذهلددأذب (شددد ركاذلددد ذذذ

دظدد  همذه دد  ذب دد ولمذر(دد ذثدد همذلدد ذصدد ذرشددكلاذبوذذ

 صى ذرد ذبه (د رهم ذ تاكيدههم ذ را اذسلود  هم ذذذذذ

ر أذوعبتاذتولمذر ق رفاذوىإي ؛ذصيدمذي(كد ذذذر( ذساىذ

ب قع ذسنذه  ذ جعاذلا ذاب ذرصظ هي ذيىد   اذر د ذذذ

سنذب  لويدددصذثددد ه ذب ـدددلابذلددد ذب  قددد ربذب (والددد ذذ

ب (اتإؾذف(عػعه تذب  لويص ذ ابلوي همذولعذب  ولمذ

    ل ذغيداذ لذس داذ بػدحذذذذر( ذجو ذبخ لاهذوعمذب

ذذذ  ىذؿلابذ وإاذتك ع عجي ذب  وليم0

 تىصُبت الجحج:
بثددد   ابذر دددأذب   ددد هاذب  دددأذتعطددد ذر يهددد ذذذذذ

ذب إلمذب ل    ذي(ك ذتق يمذب  عطي تذب    يا 

بلاه (دد  ذف عكيددفذب  لويددص ذ ت (يدداذ هدد ذذ 

ب (ول(ي  ذ ت ريإهمذهلأذكيديداذتعكيدفذذذ

ذتـإيق تدد ذب (  عهدداذلدد ذت (يدداذب يعبوددصذ

ب (ف لددداذ دد ىذب ( ول(ددي  ذ لدد ذصدد  اذذذذذ

 بكرك و تذب (  صا0

بلاثدد د اةذرددد ذب   دد هاذب  ددد ذتددمذب  عطددد ذذذذذ 

ر يهددد ذلددد ذب إلدددمذب لددد    ذ ب (اتإـددداذذذ

فد هليدداذب   دد ل ذلدد ذب  لويددص ذ ل هليدداذذ

وددعه ذب   دد ل ذلب ددداال ذ ب ي(دد ه تذذذذ

هلددددددأذت (يدددددداذب  لظددددددي ذب (والدددددد  ذذذذ

  ب  بلوياذولعذب  ولم0ذذ

ةذرددددددد ذخظددددددد هضذػدددددددا رةذبلاثددددددد د اذ 

ب ( ول(ي ذه  ذتعكيدفذب  لويدص؛ذخ طداذذذذ

لي(ددددد ذيددددداتإؾذفقددددد ربتهمذذ ررك وددددد تهم ذ

 خإددابتهمذب ىدد فقاذولدداًبذله(ي هدد ذلدد ذذذذذ

 ب  لويص0ذذ

سه(يدددددددداذت (يدددددددداذرهدددددددد ربتذبثدددددددد ف ب ذذذ 

ب (ىددددددددد ل   تذب  ك ع عجيددددددددداذ ددددددددد ىذ

ب ( ول(دددي  ذخ طددداذب (اتإـددداذف   لويدددصذ

ف( ذيى ه همذهلدأذتلقيدقذودعبتاذسلؼد ذذذذذ

بوددصذب (واليددا ذ ب (ه ريددا ذتدداتإؾذف  يع

 ب عج بويددددددا ذ ت(كدددددد همذردددددد ذب دددددد ولمذ

 ب (ى (ا0ذ

ػددددددا رةذبلاثدددددد د اةذردددددد ذب  ـددددددعربتذذذذذ 

ب  ك ع عجيا ذ ولايد تذب  ولديمذ ب د ولم ذذذذ

 و د هاذب  ربثد تذ ب إلدعرذ بتذب ظددلاذذذذ

ف   لويصذ هي اةذل هلي  ذل ذوعبتاذب د ولمذذ

 ب (  عها0

 مقترحبت ثجحىث ودراسبت مستقجلُة:
  هاذب إلمذب ل   ذل هلياذب   د ل ذذس إ عذوذ 

ف   لويددصذلدد ذت (يدداذب  لظددي ذب (والدد  ذ

 ب  بلويداذولددعذب دد ولمذ دد ىذؿددلابذ ددوإاذذ

تك ع عجيدددددد ذب  ولدددددديم ذ ردددددد ذب ((كدددددد ذ
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بلاثدددد د اةذردددد ذهددددلنذب   ييدددداذفدددد جابءذذ

فلددددعرذت  دددد   ذل هليدددداذب   دددد ل ذلدددد ذذذ

ب  لويددددصذف(ل عيدددد تذق فلدددداذ ل عكيددددف ذذذ

ذ هي  تذسخاى0

  ذف دددددعمذب   ددددد ل ذبهددددد مذب إلدددددمذب لددددد ذذ 

لب ددددداال ذب ي(دددد ه ت ذ   ددددكذ  ـددددعياذذ

ب  لويص ذ  يد اةذل هلي د  ذ رد ذب ((كد ذذذذذ

سنذتُيدداىذسفل  ددً ذر(  لدداذت  دد   ذفوددغذذذذ

ب ( غيددددابتذب (اتإـدددداذف   لويددددصذرهدددد  ذذ

بخددددد لاهذراجويددددداذب   ددددد ل ذلرلكيددددداذ

ب (اجدددن ذروي ريددداذب (اجدددنتذ بخددد لاهذذ

ه اذبللابا ذ صيمذب (ي(عهد ت ذ فيئداذذذ

ب عبقويا ذبكل ابػيات ذ رى رذب  لويصذل

ب  لويددصذلخـدد  ذغيدداذخـدد ت ذ ب  غليدداذذ

ب ابجوددداذثدددعبءذرددد ذي ولدددقذفد هلي هددد  ذذذذ

 تعقي هدددددددد  ذ تعبتاهدددددددد  ذ كه ل هدددددددد  ذذ

  دددكله  ذ كددددل كذب لددددعبلهذ ب (ك لدددد تذذ

لر ايددددددا ذرو عيدددددداتذرددددددنذب ( ول(ددددددي ذذذ

ب (ف لددددي  ذ تد هددد ذه  طددداذب  لويدددص ذذ

 بخددد لاهذتـإيقددد تذب  لويدددص ذ رظددد رذذذ

  ذ تعقيددددددعذركهدددددد رذتقدددددد رياذب   دددددد ل

ب    ل  ذ و  هي ذلفود ذكد ذت د ل  ذفود ذذذذذ

آخدددداذت دددد ل ت ذ ب  وهيددددهذلب (ىدددد (ا ذذذ

ب ( قـددنت ذ وددعمذب (شدد ركاذلر هبريدددا ذذذذ

تـعهيددداتذ قيددد سذس ددداذتلدددكذب ( غيدددابتذ

 هلأذب ( غيابتذب   فواذب (ف لدا0

تودداعذب إلددمذب لدد   ذ قيدد سذب  لظددي ذذذذذذ 

ب (والدددددد  ذ ب  بلويدددددداذولددددددعذب دددددد ولم ذذ

يددداي ذتددد فوي  ذ  دددمذي  ددد   ذفودددغذذك( غ

ب ( غيابتذب   فوداذبلخداى ذ ف د ءذهليد ذذذذذ

ي(كدد ذسنذت  ددد   ذب إلددعر ذ ب  ربثددد تذذذ

ب (ىدد قإلياذس دداذوددعمذب   دد ل ذلب ددداال ذ

ب ي(ددد ه تذهلدددأذر غيدددابتذسخددداىذرهددد ذذ

ب  د ه ذبلاج ( ه  ذ بلاف بمذ بلاف كد ر ذذ

  سوعبمذب  دكيا ذ غياه 0

 ذهلددأذبه (دد ذب إلددمذب لدد   ذلدد ذب   دد لذذذذذ 

تـإيقذك هعت ذ رد ذب ((كد ذسنذت  د   ذذذذ

ب إلدددددددعر ذ ب  ربثددددددد تذب (ىددددددد قإلياذذ

تـإيقددد تذسخددداىذ قيددد سذس اهددد ذهلددددأذذذذذ

ذوعبتاذب  ولمذب (ف لدا0

تكعودددعذهي ددداذب إلدددمذب لددد   ذرددد ذؿدددلابذذ 

 ددوإاذتك ع عجيدد ذب  ولدديمذا نذتظدد يدهمذذ

لدد ذػددعءذسثدد ذب  ظدد يفذ بتذب ظددلاذذذ

ف   وليدددددص ذ هليددددد ذي(كددددد ذسنذت  ددددد   ذذذ

 ب  ربثدد تذب (ىدد قإلياذكيديدداذذذب إلددعر 

تعكيدددفذب  لويدددصذردددنذسو(ددد ؽذب ( ول(دددي ذ

ب (ف لددددددا ذ قيددددد سذس ددددداذ  دددددكذهلدددددأذذذ

 ب ( غيابتذب   فواذب (  عها0

بثدد د اذب إلددمذب لدد   ذردد ذو(دد  جذتظدد(يمذذذ 

ب  لويددصذب (اتإـدداذف(يدد لاتذر ودد اةذلدد ذذ

تل يدد ذرودد يياذتظدد(يمذب  لويددصذف ددعه ذذذذذ

ب   دد ل ذلب ددداال ذب ي(دد ه ت ذ  ددعصقذذذ

اذو(دد  جذتظدد(يمذب  لويددصذلدد ذريدد  ذذذذذقلدد

ب  ولدديم؛ذخ طدداذب  دد ذس إ ددعذب (( رثدد تذ

ل هلي هددددد  ذ هليددددد ذي(كددددد ذسنذت  ددددد   ذذذ

ب إلدددعر ذ ب  ربثددد تذب (ىددد قإلياذف ددد ءذ

 تظ(يمذو(  جذبث ف ب ذب  لويدصذف(يد  ذذذ

ب  ولددديم ذ قيددد سذس ددداذر( رثددد ه ذهلدددأذذذ

 وعبتاذب  ولمذب (ف لدا0
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Individual and Collective Competition in Gamification and Its Effect On 

Developing Achievement and Motivation Towards Learning among 

Educational Technology Students 

Abstract 

      The aim of this research was to find The effect of competition in Gamification 

on the students, regardless its type, and the effect of the Individual and Collective 

Competition on developing cognitive achievement and motivation Towards 

learning among Educational Technology Students. And to achieve this aim, the 

Gamification standards were determined into two types of competition (individual 

and collective). The research Sample Consisted of Forty (40) students From  The 

first year of The Education Technology Sector, which were divided into Two 

experimental groups. The results of the research were as follows: The Effectiveness 

of competition in Gamification, regardless its type, in developing the cognitive 

achievement and motivation Towards learning. As well as The Effectiveness of the 

individual and collective competition in developing cognitive achievement and 

motivation Towards learning among Education Technology students. And The 

results of the study indicated that there was no statistically significant difference in 

the level (0.05) between the average scores of students who competed individually 

and the students who competed collectively in Gamification in the post test for 

cognitive achievement and motivation Towards learning. According to these 

results, The research presented a number of recommendations and proposals for 

Research and Future studies related to Gamification. 

Key words: 

Gamification - Competition in Gamification - Individual Competition - 

Collective Competition - Motivation Towards Learning. 
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 المراجغ
 المراجغ الؼرثُة: -أولا

ب  لظددي ذب دددعرلذذذت0ذس دداذبخدد لاهذ ددك ذبلاخ إدد رذبك ك ا ودد ذ فيئدداذب دد ولمذهلددأذذذذ2001رفددابهيمذيعثددفذرل(دد ذلذ

 ت0ذذ7ت ذجذل722 ب (اجل ذريلاذكلياذب  افيا ذج رواذبل ها ذمذل

ت0ذتظ(يمذبل و بذب  ولي(ياذبك ك ا ويداذ س دانذلد ذت (يداذب فيد  ذ صدصذبلاثد ـلامذ د ىذذذذذذذذذ2070سص( ذرل( ذوعف ذل

ت ذصذص0ذ270تل(يددلبتذب (اصلدداذبلاف  بهيددا ذريلدداذاربثدد تذلدد ذب ( دد هاذ ؿددا ذب  دد ري  ذمذلذذذذذذ

ذ0ذذ270-202

ت0ذثدديكع عجياذب  ودد  نذ ب   دد ل ذ ب داايددا ذب قدد هاة ذ7331سثدد( ءذهإدد ب و  ذب يإددال؛ذرل(دد ذرظددـدأذب دد يصذل

ذه  مذب ك ص0

ذت0ذبلثئلاذب  ولي(ياذ ب  قييمذب ( رث  ذو فل  ذج رواذب  ي هذب عؿ يا0ذ2007سل  نذولياذار  ةذل

لداؽذب  شد ؽذ د ىذؿدد ذذذذذ- ولي(ياذل ذخدغذتشد عذبلاو إد نذذت0ذل هلياذبل و بذب ك(إيعتاياذب ذ2003سر ذكا ذخليداذل

ب ( رثدداذبكف  بهيددا ذب (ددةت(اذب ول(دد ذب ابفددنذب دد    ذ كليدداذب  افيدداذب  عهيدداذف  ( ظددعرةذلبلاه (دد اذذذذذ

ب عبقدنذ ب (دلرع ت ذصذص0ذذذ-بلك اي( ذ (ةثى تذ فابراذب  وليمذب  عه ذل ذرظداذ ب ود  مذب وافد ذذذ

ذ0ذذ2002-2017

ت0ذتعكيفذبل و بذب  ولي(ياذل ذت (ياذره ربتذب هق لداذب إظداياذ د ىذب (ود قي ذذذذذ2002بهيمذلبوشابهذهإ ب وهيهذرفا

ذايى(إا0ذ0-2ث(وي  ذب (ةت(اذب ول( ذب   ثن ذب ي(وياذب (ظاياذ ك ع عجي ذب  وليم ذب ق هاة ذ

ذت0ذب  ولمذب  و  و  ذبلران ذه( ن ذابرذب (  هاذ ل شاذ ب  ع ين20720ري( نذهإ سذب فد هذل

ت0ذتل ياذسثلعبذب  ولمذب   لى ذل ذب  لظي ذب (والد ذ بلابءذب (هد رلذ بكويد  ذذذذ2072 اذهإ ب ف  قذرفابهيمذلفهي

 دو  ياذرر ذب قاص ذفلمذتيايإ ذهلأذؿلإاذب (اصلاذب ه ويداذقىدمذب  افيداذب اي ػدياذفكليداذب  افيداذذذذذذذ

ذ7200ذ-720ت ذصذص0ذ00بلث ثيا ذج رواذاي    ذريلاذب د ح ذمذل

ت0ذؿابهدقذب د ري ذب و ردا ذبلران ذه(د ن ذابرذب (ىدياةذ ل شداذذذذذذذ2002( ذراه ؛ذسص( ذرل(عاذب ليلاذلتعليقذسص

ذ ب  ع ين0

ت0ذب دد ولمذب ي(دد ه ذ ب ددداال ذب  ودد  نذ ب   دد ل ذ ب داايددا ذتاج(دداذ7331جعوىددعن ذايديدد ؛ذجعوىددعن ذر جدداذل

ذرلوعذرل(عاذفهيع ذب ق هاة ذه  مذب ك ص0
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 و بذب  ولي(ياذل ذب   ري  ذريلاذب إلدعرذب  افعيدا ذكليداذب (ول(دي ذف  إ صدا ذذذذذذت0ذبل2000صىي ذب غ(الذرل( ذل

ذ2100-212ب ((لكاذب وافياذب ىوعايا ذصذص0ذ

ولدعذذذ ب  بلويداذذب  عبطد ذفدي ذب ـلإداذلد ذفيئداذب د ولمذبلال ابػدياذهلدأذب  لظدي ذذذذذذذذذذتدويد ذذت0ذس ا2001ابواذب ى  مذل

ذ  ذج رواذب فلياذب واف  ذب إلاي 0ب  ولم ذرث  اذر جى يا ذكلياذب  ربث تذب ولي

ذت0ذب  ولمذسثى ذ تـإيق ت  ذابرذب (ىياة20000رج ءذرل(عاذسفعذهلا ذل

ت0ذتعكيددفذبل ودد بذب  ولي(يدداذلدد ذتدد ري ذردد اةذب اي ػددي تذذذذ2071 ي ددصذب (ف دد رذب ددليص؛ذ ووي(دداذفشددياذهإدد  ذلذذ

ب  ولددديمذلددد ذرددد اةذ (اصلددداذب  ولددديمذبلث ثددد  ذردددةت(اذب اي ػددد ي تذبل   ذرددد ىذرعبءرددداذردددداابتذذ

ذ0220-070ب اي ػي ت ذكلياذب ولع  ذب ي رواذبلث(ايا ذ يإي  ذصذص0ذ

ت0ذسث ثي تذهلمذب  د ذب  افعلذ ولاي تذب  ولم ذه(د ن ذابرذ رك إداذب ل رد ذذذذ2077ط  حذصى ذسص( ذب  بهالذل

ذ ل شاذ ب  ع ين0

لأذتولمذفوغذب (ه ربتذبلث ثياذت0ذل هلياذبث ف ب ذسثلعبذب (  لىاذب ي( هياذه2070طدعتذرإا لأذرل(عاذل

لدد ذكدداةذب قدد  ذ ـلإدداذقىددمذب  افيدداذب إ ويدداذفي رودداذجدد  بن ذريلدداذكليدداذب  افيددا ذج رودداذبل هددا ذمذذذذ

ذ1200-102ت ذصذص0ذ0ت ذجذل722ل

 2072ؿدلا ذفد ذصىد ذكد فل  ذ سثد راذثدوي ذه د ب ل ذ رل(د ذهإد ب اص( ذراثد  ذ بفدابهيمذيعثدفذرل(د ذلذذذذذذذذذذذذذ

ذ.ب ( ي اذب ( عرة ذابرذبلاي( ن ق ياذب (و طاة ذ رو طاةذب  ق يا ب  وليمذبلا ك ا و ذب  ).

ذت0ذب  لاياذب إ  هياذ بث ابتييي تذت ري ذب ولع  ذه( ن ذابرذب شا  20010ه ياذرل(عاذ ي عنذل

ت0ذب  وليمذ ب   ريصذر ذخلا ذب شدإك تذبك ك ا ويدا ذريلداذب  افيدا ذراكدهذذذذذذ7331هإ ذب كايمذسفعذب د عهذار ياذل

ذ7700ذ-701ت ذصذصذ27ت ذمذل3ب  افعيا ذب كعيع ذراذلذب إلعر

ت0ذبثد ابتييي تذ ؿدا ذب  د ري ذب و رداذ بك ك ا ويدا ذب (ي(عهداذب وافيداذذذذذذذذ2072هإ ب وليمذطإالذهإ ب وليمذل

ذ ل  ريصذ ب  شا0

ذت0ذب  بلوياذ لإوي   ذب ق هاة ذابرذغايصذ لـإ هاذ ب  شا20000هإ ذب لـيفذرل( ذخليداذل

تذل هلياذبل و بذب  ولي(ياذبك ك ا وياذهلأذب  لظي ذب  ربث ذ فقد ءذس داذب د ولمذذذذ2070 ذب لاف ذلهإي ذرهه ذهإي

ذ7210-702ت ذصذص7000ل ذب اي ػي ت ذريلاذب قابءةذ ب (والا ذرظا ذمذل



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

ذ2071ي  ياذذذذ–ذ2ب (يل ذب ه ر ذ ذب وشا نذ0000ذب و اذبل  ذج 711

 لا دد ذبلفودد اتذ سثددلعبذب دد ولمذذ–ت0ذس دداذبخدد لاهذو(ددؾذب (ل كدد ةذل  دد ه ذبلفودد اذذ2072هلددأذهإدد ذب  ددعببذب و(دد ةذل

ت  لى تذل ذس و بذب دي يعذهلأذب  لظي ذب اي ػ ذ ت (ياذفوغذب (ه ربتذبلاج ( هياذ  ىذ-و  و لت

ذ0ذذ01-72ت ذصذص0ذ2ت ذجذل21سؿد  ذب ا ػا ذاربث تذهافياذل ذب  افياذ هلمذب  د  ذمذل

ا ذب هيئدداذت0ذس داذبل ودد بذبك ك ا ويداذهلددأذتولديمذبلؿددد   ذب كعيدع ذكليدداذب  افيداذبلث ثدديذذذذذ2001ل ؿ(داذب ظدد  حذلذ

ذب و راذ ل وليمذب  ـإيق ذ ب   ريص0

ت ذثلىدلاذذ2ت0ذثيكع عجياذب  ولمذفي ذب ( لعرذبلارتإ ؿ ذ ب ( لدعرذب (والد  ذؽذلذذ2000ل ل ذرظـدأذب هي تذل

ذت ذب ق هاة ذابرذب  شاذ لي رو ت20هلمذب  د ذب (وال ذل

ذ0ذب ق هاة ذابرذب دكاذب وافأ020ذؽت0ذهلمذب  د ذبكصظ ه ذ قي سذب وق ذب إشاىذ7331لةباذب إهأذب ىي 0ذل

ذت0ذب   ري  ذو(  ج ذ ره ربت  ذب ق هاة ذه  مذب ك ص20020ك(  ذهإ ذب ل(ي ذ ي عنذل

ذت0ذه(لي تذتك ع عجي ذب  وليم ذب ق هاة ذابرذب كل(ا20020رل( ذهـياذخ(ي ذل

ذ ق هاة ذابرذب ىل ب0ت0ب ك(إيعتاذب  ولي( ذ تك ع عجي ذب عث هؾذب ( و اة ذب00000000000000000002001ذل

ت0ذتدل ياذبثد ف ب ذسثد  يصذب   د ل ذلد ذتولديمذذذذذذذ2072رل( ذهعل ذربػ ؛ذ يمذرل( ذصى ؛ذرعلقذطدي  ذجودداذلذذ

ت ذ1فوددغذب (هدد ربتذبلث ثددياذفدد  كاةذب ـدد هاةذ ل   ددئي  ذريلدداذريىدد نذ ولددع ذب  افيدداذب إ ويددا ذمذلذ

ذ2720-710ب واب  ذصذص0ذ

راذرق دداهذقدد همذهلددأذب قظددضذبك ك ا ويدداذ   (يدداذرهدد ربتذبلاثدد ( مذذذت0ذفاودد 2072رل(ددعاذهددلا ذهإدد ذب قدد ار0ذلذ

ب  شؾذ س انذل ذب  بلوياذ ل ولمذ  ىذب  لاريلذر فدؼ ذب  لظي ذف  (اصلاذبلاف  بهيا0ذاربث تذهافيداذذ

ذ0ذذ02-72ت ذصذص0ذ07لذ2ل ذب  افياذ هلمذب  د  ذ

اذل ذت ري ذب اي ػي تذهلأذت (يداذرهد ربتذذذتذبل و بذب  ولي(ياذبك ك ا وي2070ر ظعرذث(ياذب ىي ذب ظوي لذل

ب  ظعرذب إظالذ فق ءذس اذب  ولمذ  ىذب ( دعقي ذ  لذطوعف تذب  ولمذف  (اصلاذب ( عثـاذف  ((لكداذذ

ذ7720-22ت ذصذص0ذ2ت ذمذل71ب وافياذب ىوعايا ذريلاذتافعي تذب اي ػي ت ذرظاذراذل

ذ ذفيا ت ذابرذب ك صذب ول(يا0ت0ذسث  يصذل ذب  ولمذب لاك 2072و ه ةذهإ ذ ي ذب   ي( ذل

ذت0ذهلمذب  د ذب  افعل ذب  لاياذ ب  ـإيق ذه( ن ذابرذ به 20700و يداذقـ ر ؛ذ آخا نذل

ت0ذب اذت(اي  تذرق اصاذف لثلعبذب    ل ذب دداالذلد ذتـدعياذفودغذب قد ربتذب إ ويدا ذذذذذذذ2072وؼ  ذه  مذغ ل ذل

فيداذب اي ػديا ذج رودداذف فد  ذب ودداب  ذصذذذذ بلابءذب (هد رلذ د ىذلاهإدد تذب (إد ر ة ذريلداذهلددع ذب  اذذذذ

ذ170-02ص0ذ
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ت0ذبثدد ابتييياذرق اصدداذق ه(دداذهلددأذب دد ولمذب    لىدد ذك(دد خ ذذ2072ي ثدداذرل(ددعاذلددع ل؛ذخ  دد ذسفعب (يدد ذسص(دد ذلذ

-233ت ذصذص0ذ7  لىددي ذبلابءذلدد ذريدد  ذتشددكي ذب للدد ذب (ودد و  ذريلدداذب ولددع ذب  افعيددا ذمذلذذ

ذ0ذذف ث ابتييي ته 202

ت0ذب ولاقاذفي ذبث ابتييي تذب  ولمذ ب  بلوياذ ل ولمذ س اه( ذهلدأذب  لظدي ذب  ربثد  ذرثد  اذذذذذ2001يعثفذسر  ذل

ذر جى يا ذكلياذب ولع ذبكوى وياذ بلاج ( هيا ذج رواذب يهبها0

ذت0ذو(  جذب  ولمذب ظد  ذابرذب شا  ذ ل شا20000يعثفذقـ ر  ذ و يداذقـ ر ذل
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