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خفض أعخاض اضظخاب نقص الانتباه لفاعمية بخنامج قائم عمى استخجام الحكاء الاصظشاعي 
 السرحهب بفخط الشذاط الدائج لجى أطفال الخوضة

 
 اعجاد                                           

 1رشهان دعاء حدشي شعبان أحسج/  جكتهرةال                               

 السدتخمص: 

 فر  لبفنراج  ارا ع لمرى ادرت داذ الرالااط اعير  الي ف البحث الحالي إلى التعرفف لمرى هد
،  تكننرر  ألررفاا اررر فاص نلاررب اعنتبرراب الرطررحنص طفررفا ال درراا ال ا ررد لررد  أ فررا  الف ررر 

 ،ال ا ررد فررفا ال دررااالرطررحنص طاعنتبرراب  نلاررباررر فاص جرر  ي     فرر ا ( 20لي رر  الدسادرر  جرر   
( درر نا ،  ارررد 6-3 تف احرر  ألررراسهع جررا برري    ررراط  ( -   تتفيب رر  تررع تلامرر رمع لرترررنلتي

  جررنر ساارر ، تلا رري   جؿ رراا الرطررفناا  الرتتاطعرر  الرمننرر   إلررداااشررترم  أا ا  البحررث لمررى  
الرمررتن   اعاتطرراا ،  اعجترررالي،  ال لاررااي( لصدررف  الرطررفي    جؿ رراا (،2036لررراا حمرر  

نلاررب جؿ رراا ألررفاا اررر فاص ، (2036 حمرر  ب رراص  محمد أحرررد إبررفاـ ع دررعفار  الرراط محمد 
بفنرراج  اررا ع لمررى ادررت داذ الررالااط اعيرر  الي ل فرر  الباح رر (، اررفا ال درراا إلررداا    اعنتبرراب 

،  ارد لرد  أ فرا  الف رر  إلرداا  الباح ر (ال ا د ال داا ففا الرطحنص طاعنتباب  نلابار فاص 
  برررري  جطتندرررر ي ستررررل اسجررررا  أ فررررا  تنيررررم  ال تررررا   إلررررى   جررررنا اررررف   يا  اعلرررر  إحطررررا  

البعد ( طعد ت بيق بفناج  اا ع لمرى ادرت داذ الرالااط  –الرترنل  التتفيب   اي الؿ ادي   اللابمي 
( لص فررا فررفا ال درراا الرطررحنص طألررفاا اررر فاص نلاررب اعنتبرراب اعيرر  الي لمررى جؿ رراا  

جطتندر ي سترل اسجرا  أ فرا  اي اتتاب الؿ اا البعد ،  ع تنجد اف   يا  اعل  إحطا    بري  
ألرررفاا ارررر فاص نلارررب التتبعررري( لمرررى جؿ ررراا   –الرترنلررر  التتفيب ررر  اررري الؿ ادررري   البعرررد  

 جنا اف   يا  اعل  احطا    بي  جتند ي (،   لص فا  ال ا د ففا ال دااالرطحنص طاعنتباب 
ألرررفاا  اا الضررراط  ( اررري  الؿ ررراا البعرررد ( لمرررى جؿ ررر -سترررل اسجرررا  الرتررررنلتي   التتفيب ررر 

 لطالح الرترنل  التتفيب  . لص فا (ال ا د ففا ال داا الرطحنص طاعنتباب  نلابار فاص 
 - ال ا ررد ال درراافررفا الرطررحنص طاعنتبرراب  نلاررباررر فاص  - فررا الف ررر الكمسااات السفتاحيااة: 
 .الالااط اعي  الي 

                                                           

 جاجع  الفينذ -كم   التفب   لم فنل  الربكف -جدسا طلامع العمنذ ال فم    1
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The Effectiveness of a Program based on using of Artificial 

Intelligence to reduce the Symptoms of Attention Deficit 

Hyperactivity Disorder in Kindergarten Children 

Abstract: 

The current research aimed at identifying the effectiveness of a program based 

on the use of artificial intelligence to reduce the symptoms of attention deficit 

hyperactivity disorder (ADHD) symptoms in kindergarten children. The 

research sample consisted of (20) children with ADHD, divided into two 

groups (i.e. experimental and control group) with age ranged between 4-6 years 

old. To achieve the goals, the Colored Progressive Matrices scale (prepared by 

Raven and Rationed by Hassan 2016), the Egyptian Family Economic, Social, 

and Cultural Standard scale (by Sa'afan and Khattab, 2016), ADHD Symptoms 

Scale (prepared by the researcher), and the intervention based on using 

artificial intelligence to reduce ADHD symptoms among kindergarten children 

(prepared by the researcher). It was found statistically significant differences 

between mean scores of children in the experimental group in both pre and post 

measurements after applying the intervention on the ADHD Symptoms Scale 

for children in the direction of post measurement. Moreover, no statistically 

significant differences were found between mean scores of children in the 

experimental group in both post and follow-up measurements on the ADHD 

Symptoms Scale for children. In addition, statistically significant differences 

were found between mean scores of children in the experimental and control 

groups in the post measurement on the ADHD Symptoms Scale for children in 

favor of the experimental group.  

Key Words: Kindergarten Children   - ADHD – Artificial Intelligence –  
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 مقجمة:

تعرررد جفحمررر  ال فنلررر  جررر  أك رررف الرفاحرررا الترررى تت اورررد بمرررا اعرررر فاطا  المرررمنلا  ،  جررر  أك رررف     
هررى اررر فاص نلاررب اعنتبرراب الرطررحنص طفررفا  اعررر فاطا  المررمنلا   التررى معررانى ج مررا ا  فررا 

(،  الترى وتمرع طرمرتنيا  جرر  نلارب اعنتبراب،  اعنداال ر ،  ال دراا ال ا ررد، (ADHDال دراا ال ا رد 
  جاله ج  آثاس نفم  ،  اجترال  ،  انفعال  . 

را لابيرفاا جر  ابرا    ا بيرف ، الفترف  اري تك نلنج را الرالااط اعير  الي  ظمرف  نالر  اهتراجا
 ؛ نظرررفاا للاررردستما لمرررى اتدرررماذ اررري تحلايرررق ا هرررداف التفبنيررر  الر درررنا ؛  تحمررري   ت ر ررر  الررررفبي

الرماسا  الر تمف  لم فا،  يرك  لبفاج  التعم ع اللاا ر  لمى الالااط اعي  الي جمالد  ا  فا  
لمى التك ف جع البيئ  الرح     اكمابمع الرماسا  ال زج  لارا تمرمع اري تعردوا المرمنف  بفر  

فاا اعرررر فاطا  التررري وتعرررفا لمرررا ا  فرررا  اررري جفحمررر  الف رررر ،  لارررار عدرررتحدا  جترررا  ألررر
تك نلنج ررررا الررررالااط اعيرررر  الي  ادررررت داذ ت ب لااترررره ارررري التعمرررر ع ا س اعررررا  ارررري ت ررررنيف العرم رررر  
التعم ر  ،  الالااط اعي  الي ل  بفاج  تت ح  لمحادل جحاكا  الالااط اعنماني  الرماس  البدفي  

الحادل ج  أااط طع  الرماذ بدعا ج  اعنمرار  التري تت مرل التفكيرف  الفمرع  المررع  لكي وترك 
  . الك ذ  الحفلا   أااط الرماسا  الر تمف 

 جرا دبق وتضح ل را أهر ر  ادرت داذ تك نلنج را الرالااط اعير  الي جرع ا  فرا   باير  
ه ررا جرراط  اكررف  البحررث ا  فررا  ي   اررر فاص نلاررب اعنتبرراب الرطررحنص طال درراا ال ا ررد،  جرر  

ارررا ع لمرررى ادرررت داذ الرررالااط اعيررر  الي اررري بفررر  ألرررفاا  الحرررالي اررري جحا لررر  لتلاررردمع بفنررراج 
 ار فاص نلاب اعنتباب الرطحنص طففا ال داا ال ا د لد  أ فا  الف ر .

 مذكمة البحث: 
جر  بر   ببرف  الباح ر  اري اتشرفاف لمرى جعمررا  التفب ر  ال ايرر   البحرثنبعر  جدركم  

عحظررر  أر ا  فرررا  الررراو  معررراننر جررر  ارررر فاص نلارررب  التررردسيل الريرررداني لم البرررا   إيررررر  
، محترررراجنر إلررررى سلامرررر  زا ررررد  امرررردومع رررررع  اررررى ADHD)اعنتبرررراب الرطررررحنص طال درررراا ال ا ررررد  

الرمرررراسا  اعجترال رررر   ل اررررتمع البي د طرررر   تكررررنر جضرررر فب   بايرررر  جررررع الفاررررا   الرعمررررري  
 اكا اى حا جدك تمع الينج  ،  التعبيف ل  انفعاعتمع  إااساتما. النالدو ، لارا أر لدومع جد

إ ر   الباح ر  لمرى العدورد جرر  نبعر  جدركم  البحرث الحررالي جر  بر   جر  جمر  أبرف           
الرطرحنص ارر فاص نلارب اعنتبراب البحن   الدسادرا  العفب ر   ا ج ب ر  ال اير  طا  فرا  ي   

 فاص نلارررب اعنتبررراب الرطرررحنص طال دررراا ال ا رررد، ارررر فاص معرررد اررررحيرررث ، طفرررفا ال دررراا ال ا رررد
لطبي نرا ي اي الرلااذ ا   ، جع  جنا أال  جت اود  تؤلارد العناجرا التي  ر ،  يتطر  طردرك   
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را اري العدورد جرر   درمنلا   جرع ال دراا ال ا رد  اعنداال ر  أ  نلارب اعنتبرراب(، جررا ممربل اطرنساا اا را
لرمراسا  الح ات ر ،  تردني الرمرتن  التعم رري،  اطرنس اري الرماسا  ال اي  طال فا ج ا رع  ا

 التفالا اعجترالي،  التانل اعنفعالي. 
(،  2036  اللااررريبالررد (، 2033 الطررام  نتررا   هرراا جررا أكدترره نتررا   اسادرر  لارر ا جرر  

Barahona, L. M., & Alegre, A. A. (2016) ،   Classi, P., Milton, D., Ward, 
S., Sarsour, K., & Johnston, J. (2017)  Glozman,J., & Shevchenko, 

 ,.El-Kayat, H.,  ،  Young, S( 2019(،  2032  ج طررنسدرراج     ، (2018)
Gudjonsson, G. H. (2020)  ،ا ارري العدوررد جرر  المررمنلا ا  طرر أر ه رراف اطررنساا  ارررحا

ال ا رررررد   الرمررررراسا  التررررري مظمفهرررررا ا  فرررررا  ي   ارررررر فاص نلارررررب اعنتبررررراب الرطرررررحنص طال دررررراا
 (ADHD   التي تتر ا اي ؾ اذ ال فرا بربع  المرمنلا ا   يرف الرلابنلر  اجترال ارا، لارفا  اتبرا 

التعم رررا ،  اللانالررد المررمنلا   الترري تحكررع التفالررا جررع اةبررفي  ارري ا ندرر  ، لارررا تررؤا  ألررفاا 
ي اعنداال ررر  إلرررى جلاا عررر  حررردوث اةبرررفي ، أ  التمرررف  اررري اتجاطررر  لمرررى ا درررئم  التررري ت رررف  اررر

 الرناا  اعجترال   ابا أر تمتكرا. 
 جرر  ه ررا جرراط  اكررف  البحررث الحررالي تبررفاز أهر رر  ادررت داذ الررالااط اعيرر  الي ل فرر  
ألفاا ار فاص نلاب اعنتباب الرطرحنص طفرفا ال دراا ال ا رد لرد  أ فرا  الف رر   التري تمرمع 

 ر رر  تفالم ر  تفرن  ارري طدركا جباشرف ارري  تلاردمع نلامره ننل رر  اري جترا  ترردسيبمع  ترنايف جناار  تعم
جرررد اها  لافاطتمرررا ال فا رررق  الندرررا ا التلاميدمررر  التررري ـ ر ررر  لمرررى المررراح  التعم رررر  لفترررفا   نيمررر  
 الحطن  لمى افص تعم ر   تت ادل جع ادساتمع طحيث تحلارق لمرع ت ر ر  تمرق اللاردسا   الرمراسا  

س ( التررري ممرررت فاها هرررؤعط جرررع اعدرررترتا  طعرم ررر  الرررتعمع  التررردسيل،  اعدرررتفاا  جررر   ال ااررر  الرمرررد
ا  فررا   تحنيممررا إلررى   اارر  ج ظررر ( تمررالد ا  فررا  ي   اررر فاص نلاررب اعنتبرراب الرطررحنص 

 طففا ال داا ال ا د، طادت داذ الالااط اعي  الي.
 المررؤالي  جرر  هرراا الر  مررق مركرر  تحدوررد جدرركم  البحررث الحررالي ارري جحا لرر  اتجاطرر  لرر  

  ي التالي
 ع لمى ادت داذ الالااط اعي  الي ل ف  ألفاا ار فاص نلاب االم   بفناج  ااجا  -

 ؟اعنتباب الرطحنص طففا ال داا ال ا د لد  أ فا  الف ر  
الالااط اعير  الي ل فر  ألرفاا ارر فاص نلارب ادت داذ جا إجكان   ادترفاس االم    -

  طعررد جررف س اتررف  زج  رر  جرراعنتبرراب الرطررحنص طفررفا ال درراا ال ا ررد لررد  أ فررا  الف ررر  
 ت ب لاه؟
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 أىجاف البحث:
بفررررر  ألرررررفاا ارررررر فاص نلارررررب اعنتبررررراب وتر رررررا المررررردف الرررررف  ف لمبحرررررث الحرررررالي اررررري 
   جرر  برر   هرراا المرردف الررف  ف ت ب ررق لررد  الرطررحنص طفررفا ال درراا ال ا ررد لررد  أ فررا  الف ررر 

 أهداف افل    ج  أهرما جا ومي 
ل فرررر  ألررررفاا  ادررررت داذ الررررالااط اعيرررر  اليبفنرررراج  اررررا ع لمررررى التحلاررررق جرررر  االم رررر   -3

 .ار فاص نلاب اعنتباب الرطحنص طففا ال داا ال ا د لد  أ فا  الف ر 

الرالااط اعير  الي ل فر  ألرفاا ادرت داذ البفنراج  اللارا ع لمرى  ادرترفاسي التحلاق جر   -2
اررر فاص نلاررب اعنتبرراب الرطررحنص طفررفا ال درراا ال ا ررد لررد  أ فررا  الف ررر  طعررد جررف س 

 التتفيب  .اتف  ج  ت ب لاه لمى لي   البحث 
 أىسية البحث:

تكررر  اررى أهر رر  الرنرررن  الررا  تتطررد  لرره الباح رر   هررن بفرر  ألررفاا اررر فاص نلاررب اعنتبرراب       
الرطحنص طففا ال دراا ال ا رد لرد  أ فرا  الف رر ،  ع شرق أر هراا الرنررن  و  رن  لمرى أهر ر  لابيرف  

 ج  ال اح   ال ظفي   ال اح   الت ب ؿ  .
 ية: ] أ [ الأىسية الشظخ  

بف  ونرح جفمنذ الالااط اعي  الي  أهريته اي  طالتأييا ال ظف  الا  البحثإثفاط  -
 .ألفاا ار فاص نلاب اعنتباب الرطحنص طففا ال داا ال ا د لد  أ فا  الف ر 

ي   ارررر فاص نلارررب اعنتبررراب أهر ررر  الفئررر  التررري وت ا لمرررا البحرررث  الرتر مررر  اررري ا  فرررا   -
  ج  ثع رف س  اساد  التنانل الر تمف   الرتعملا  بمع.  ،الرطحنص طففا ال داا ال ا د

ارر فاص نلارب  بفر  ألرفاا اد تفيد نتا   البحرث الر تطري   الرت ططري  طأهر ر   -
جرر  برر   ادررت داذ الررالااط  الف ررر   فررا ألررد  اعنتبرراب الرطررحنص طفررفا ال درراا ال ا ررد 

 .اعي  الي
 ]ب[ الأىسية التظبيقية: 

اررري إلرررداا بفنررراج  ارررا ع لمرررى ادرررت داذ الرررالااط اعيرررر  الي تتضرررح ا هر ررر  الت ب ؿ ررر   -3
ل فررر  ألرررفاا ارررر فاص نلارررب اعنتبررراب الرطرررحنص طفرررفا ال دررراا ال ا رررد لرررد  أ فرررا  

 ت ادل جع  ب ع   بطا ب لي   البحث.طرا والف ر  
التلادذ ج  ب   نتا   البحث طالتني ا   الرلاتفحرا  ال زجر  نحرن تنج ره الرت ططري   -2

ي   اررر فاص نلاررب اعنتبرراب الرطررحنص طفررفا ال درراا ال ا ررد  فررا  ارري التعاجررا جررع ا 
 بتنايف ال دجا   الفلام    رع البفاج  التي تت ادل جع  ب ع  هاب الفئ  ج  ا  فا .
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 :لمبحث السفاهيم والسرظمحات الإجخائية
 طفل الخوضة: -1

ب ا (  –ب ي  طإحد  جؤدما  سياا ا  فا    الرمتحق ال فانه  إالباح   إجفا  اا ط لفاته
 طالرمتن  ا     ال اني طرفحم  سياا ا  فا . ،( د نا 6-3   تتفا   ألراسهع جا بي 

 Attention Deficitالدائااااااج  اضااااااظخاب نقااااااص الانتباااااااه السرااااااحهب بفااااااخط الشذاااااااط -2
: Hyperactivity Disorder (ADHD) 

ااااا: اتحطررررا ي تيررررداس ال رررراجف جرررر  الرررردليا التد  طرررري   تعفيررررف ا وتتبشااااى الباحجااااة :جخائي 
الطااس ل  الترع   ا جفيك ر  لم رل DSM- V لصجفاا  اعر فاطا  ال فم    العلام   

اررر فاص نلاررب اعنتبرراب جررع اررفا ال درراا اررر فاص لطرربي نرررا ي " حيررث لررفف ال فمرري 
برررري  ا  فرررررا ،  يعررررفف طأنررررره نررررر  جمررررترف جررررر  لرررردذ اعنتبررررراب  / أ  اررررفا ال دررررراا  مدرررر ع

اةااط أ  ال ررن،  يتمرع طضرع  اري جمرتنيا  اعنتبراب  لردذ  اعنداال  ،  الا  وتدابا جع 
الر رررابف ،  الت ظررر ع الرررا  وررر تع ل ررره لررردذ اللاررردس  لمرررى اعدرررترفاس اررري الرمررراذ،  اتاتلاررراس إلرررى

 يرررعنب  الحفررراا لمرررى التفلايررر ،  الارررد ا ا ا  طررررا ع وت ادرررل جرررع العررررف أ  لرررتع الرمرررتن  
لتري ور تع ل مرا ا لررا  لردذ اللاردس  لمرى البلاراط ال را ي، لارا وتمع طففا ال داا  اعنداال   ا

لمرررى اعنتظررراس  ترررأبيف اررري  ررررع التمرررنا،  الت فرررا لمرررى أندررر   اةبرررفي ،  لررردذ اللاررردس  
اعشبا  طرا ع وت ادرل جرع العررف أ الرمرتن  ال ررا ي، لمرى أر تمرترف تمرق ا لرفاا لررد  

.  (DSM5, 2013)". دت  أشمف لمى ا اا، اي بيئتي  ج تمفتي  لاالر     الردسدر  جر  
كرا تعفف ج  ب   الدسج  التري محطرا لميمرا  فرا الف رر  لي ر  البحرث التتفيبر  لمرى 

 جؿ اا تد  ب ألفاا ار فاص نلاب اعنتباب الرطحنص طففا ال داا ال ا د.
  Artificial Intelligence الحكاء الاصظشاعي: -2

 مي ملانذ لمى اكف  إجكان ر جفمنذ لري  الي طأنه الالااط اع Xia (2020, 221 لفف 
نمرانى اتاسادر  المرمنف  لر   فيرق  أنظرر  الكربيرنتف،  يرتع يلرق  جحاكا  العلاا البدف  ج  بر

إجفاط تتاسص لمى دمنلامع اي جناا  جفتعم ،  جفاؾب  سا الفعا  نر  التفكيف  التعاجا    ج  ب
  الكربيرنتف الرفلابر ،  لكري أنظرر   نمار جر  برات جع الرنا ، ثع جحا ل  جحاكا   فيلا  تفكيف

ير  الي يلا ر  مترل أر تكرنر ارااس ا لمرى لرم ر  التحميرا ط فيلار  عأ  بفاج  الرالااط ا اةل تكنر 
 .لافاسا تحاكي  فيلا  لرا لمى جرع الب انا   تحميمما  ات اي ال

طإنمررا  تلا  رر  تمرردف إلررى اجرر  الرحتررن   Ocna-Fernandez (2021,537)كرررا لفامررا 
ع الحؿ لاي بناد   المنات  الالا    ا جم   المنح ر   أجمر   الرتعمع ال لارا (، ل ظمرف الفاري جع العال
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الرحتن  الفاري، لاالطنس  الفيدون  ا شكا  ث ا     ث ث   ا طعاا،  جنااع اتنتفن    يفها، جررا 
 متعا ال فا وتفالا جع الرحتن  الفاري  يمت  ع تالافب ططنسب أاضا.  

ااا  درررا ا تعم ر ررر  تك نلنج رر  حدو ررر  تطلاررردذ لم فرررا ي  ارررر فاص  ا بإناااو:عخفتاااو الباحجاااة :جخائي 
ح ر  من نلارب اعنتبراب الرطرحنص طفرفا ال دراا ال ا رد جر  بر   الحادرل أ  الرنباورا أ  ا جمر   ال

أار ذ الفيردون التعم ر ر (  تعررا لمرى اجرر   –ا شركا ث ث ر  ا طعرراا - تتضرر   الطرنس الرتحفلار 
الحؿ لاي لم فا جرا متعمه وتفالا جع الرحتن  الفاري  يمرت  ع ترالافب  الرحتن  الفاري جع العالع

 ططنس  أاضا بمدف بف  ألفاا نلاب اعنتباب الرطحنص طففا ال داا ال ا د لدمه.
 :محجدات البحث

وتحدا البحث طرتغيفا  جنرن  البحث، لارا تتحدا اي رنط العي   الرتر م  اي لي   البحث 
  تع ،ار فاص نلاب اعنتباب الرطحنص طففا ال داا ال ا دي   ج    ف ا ( 20 الركنن  ج  

 جا ألراسهع  تفا ح  أ فا ،( 30  جترنل  كا( راط   -تتفيب    جترنلتي  إلى تلامريمع
( د نا ،  يتف ا  نمب  يلااط لاا ج مع جا 1.1د نا ،  جتند  ألراسهع جا بي   ( 6-3  بي 

، بتطر ع شبه تتفيبي ي  اطع  الرمنن ابتباس الرطفناا  الرتتلمى  (330-300بي   
الضاط  (، حيث وتع ت بيق اعبتباسا   الرلااو ف لمى لااجا العي تي   -الرترنلتي   التتفيب 

جنر ساا ،  /ابتباس الرطفناا  الرتتاطع  الرمنن   إلدااالضاط  ( الرتر م  اي  - التتفيب  
اعجترالي،  ال لاااي( لصدف  الرمتن   اعاتطاا ،    جؿ اا ،(2036لراا حم   /تلا ي 

جؿ اا ألفاا ار فاص اعنتباب الرطحنص ، (2036الرطفي   إلداا محمد دعفار، الاط ب اص
بفناج  اا ع لمى ادت داذ الالااط اعي  الي ل ف  ، الباح  طففا ال داا ال ا د  إلداا 

، لارا اا  الباح  (ار فاص اطنس اعنتباب الرطحنص طففا ال داا ال ا د لد  أ فا  الف ر  إلد
الترع   الرطفي  لفلام   تأهيا ي     تر م  الحد ا الركان   لمبحث الحالي اي س ر 

، أجا الحد ا ال جان   لمبحث الحالي اي الفطا الدسادي ، جحااظ  الفينذ(اتحت اجا  ال اي 
 ذ2022اممربف  2ذ  حتى  2022 أ م ف 36ب   الفتف  ال ج    ج  ا      

 شظخي ودراسات سابقة:الإطار ال
 ADHDأولا: اضظخاب نقص الانتباه السرحهب بالشذاط الدائج 

                                : ADHDمفيهم اضظخاب نقص الانتباه السرحهب بالشذاط الدائج
( طأنرره  اررر فاص جرر ج  13، 2031  حرراا ب ررفا أحرررد،    لااجررا دررميف لارر ا جرر  لفارره

احررا ال فنلرر  الربكررف   تمررترف إلررى جفحمرر  الرفاهلارر   البمررن   تدرررا تظمررف ألفاررره الف  مرر   ج ررا جف 
ارررفا الحفلاررر   تدررررت  اعنتبررراب  اعنداال رررر ، لاررررا تظمررررف طعررر  ا لررررفاا التانب ررر  لاالطررررعنبا  
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ا كاامر  ،  اللامق،  اعكتئاص،  الع اا،  هاب ا لفاا تؤا  إلى يرعنبا  ارى الترأامع جرع الح را  
،  اى الرتترع ططف  لاج ، إيا لع وتع التعفف لميما،  تد  طما اى الر   ،  الداس ،  الف ر 

  ل جما. 
 ,Lambez, Harwood, Gross, Golumbic and Rassovsky (2020فاترهبي ررا ل  

طأنررره "حالررر  ج ج ررر  تبررردأ جررر  ال فنلررر  الربكرررف   تتمرررع طعررردذ اعنتبررراب  ارررفا الحفلاررر   أح انررراا   (40
اى الردسد   الر     ت مق يعنبا  اى ال رن اتجتررالي  اتنداال    تؤثف لمى  ظ ؽ   ال فا

  النجداني لم فا".
 :  ADHDأعخاض ومظاىخ اضظخاب نقص الانتباه السرحهب بالشذاط الدائج 

طعرد  ألرفاا مركر  جر   DADAوتري  ار فاص نلاب اعنتباب الرطحنص طال داا ال ا د 
ف س  التريي  بي  ا لفاا  المرا ( ب لما تريي ب ل  اعر فاطا  ا بف ،  ه اف ج  وف  ر

 (362، 2031ج رف، كنارار ا داد    ال انني ،  البع  اةبف لع مري  بي مرا.  
  Basic Symptoms of Hyperactivity الأعخاض الأساسية لمشذاط الدائج:

ابتم  العمراط اى تحدود المرا  ا داد   عر فاص نلارب اعنتبراب الرطرحنص طال دراا 
، ؼ درررريف الرررربع  أر المررررر  ا دادرررر   لمرررراا اعررررر فاص هررررى الحفلارررر  الرفف رررر ، ADHDال ا ررررد 

 بالتالى امع مري  ر بي  ال فا الا  لدمه هاا اعر فاص،  ال فا العاا ،  يلق طرمرتن  ندراا 
ال فا العاا ، اى حي  وف  البع  أر نلارب اعنتبراب هرن المرر  ا دادر   لمراا اعرر فاص  أر 

، يل م، جفاا بم ف  ليد   نداال   جا هى إع ألفاا جفتب   ب لاب اعنتباب.الحفلا  الرفف    اع
2032 ،16) 

 نترررررد أر أ مرررررل البررررراح ي  وتفلارررررنر لمرررررى المررررررا  ا دادررررر   عرررررر فاص نلارررررب اعنتبررررراب 
هررى  نلاررب اعنتبرراب، اعنداال رر ، اررفا ال درراا أ  جررا ممرررى  ADHDالرطررحنص طال درراا ال ا ررد 

 (32،  2032، لميد،  ج ى ل  الدو دعدم  اطال داا ال ا د(.  
 وتدتعخض الباحجة ىحه الأعخاض عمى الشحه التالي: 

هرري دررر  أدادرر   لرد  ا  فررا  الرراو  معرراننر جرر  نلاررب اعنتبرراب  Impulsivity الانجفاعيااة: -1
 اررفا ال درراا ال ا ررد، حيررث أنمررا جرر  أك ررف ا لررفاا التررى تريرر هع امررع ممررتتيبنر لصشرر اط ا ر 

 ر يررعنب  اررى انتظرراس ا سهرررع،  يررف ج ظررري  اررى ألعررابمع، جتمررفلي  ارررى تفكيررف جمرربق،  يتررد
اعنتلاا  ج  نداا ةبف ا ر إتراذ ا   ،  يلارا عنر اةبرفي ،  ي مبرنر ا شر اط ططرن  جفتفرع 

 ,Nanni, Valentina) .ل  ال ب عى. اتجاطه لمى ا دئم  ابا انتماط الرعمع ج   ف  المؤا 
A, Lucidi, Fabio Melegari, Maria Grazia, Russo, Paolo 2016, 631) 
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  (Inattention)إر ررع  اعنتبراب أ  نلارب اعنتبراب Attention Deficitنقص الانتبااه  -2
أ  تدت  اعنتباب جر عما جتفاااا  تد  لمى  جرنا بمرا ارى اللاردس  لمرى اعنتبراب،  يترير  

 لردذ التفلاير  لفترفا   طاعنتلاا  الرتكفس ج  نداا ةبف ا ر إنماط ا لرا  الرنلام  لمرع،
 نيمرررررر ،  اللاابم رررررر  لمتدررررررت ،  يتررررررد ر يررررررعنب  اررررررى اعدررررررترا  إلررررررى التعم رررررررا  بدارررررر . 
(McGough, J. J., Greenbaum, M., Adeyi, B., Babcock, T., 

Scheckner, B., Dirks, B., & Findling, R. L., 2014, 198) 
 ضة فيسا يمي: وتدتخمص الباحجة أىم أعخاض نقص الانتباه لجى أطفال الخو 

ممف  ال فا طإدترفاس أث اط أااط ا ند  ،  يبد  لم ه لردذ اعهترراذ  التدرت  ل ردجا تتحرد   -
 إل ه جباشف .

ع وتبرع التعم ررا ،  يفدرا ارى انمراط العررا الردسدرى  ع محرا ا ندر   الر  ل ر  الركمر  بمرا،  -
 . يتت ل اعشتفاف اى أااط الرماذ التى تت مل ج ه جتمناا يه  ا

 معانى ج  يعنبا  التعمع، لارا معانى ج  التدت ،  ع مطغى لصبفي . -
وتدت  انتباهه طمفل  طفعا الر يرفا  ال اسج ر ،  يفدرا ارى جتاطعر  التعم ررا  الترى تنجره إل ره،  -

 .   يف اااس لمى التفلاي 
  هن العفا ا ك ف  رنحا اى زجمر  ا لرفاا الررير   لمراا: Hyperactivityفخط الحخكة  -3

اعر فاص، حيث ن ح  أر ال فا ي  ار فاص نلارب اعنتبراب الرطرحنص طال دراا ال ا رد 
ADHD  ،لا يف المعل  الحفلا ،  ع ممتلاف ندا ه إع اى حال  اندرغاله طرأجف محبره ؼ راسدره

 يفلاررر  ؼ ررره،  هرررن لررراا  ممررربل جدرررك   ل فمررره  لصدرررف ، لاررررا أر ا  فرررا  ي   ارررر فاص 
تتعدا ينس تعبيفهع ل  الحفلا  الرفف  ،  ADHDا ال ا د نلاب اعنتباب الرطحنص طال دا

 أنمررا تظمررف اررى يررنس جتعرردا  ت تمرر  جرر  جنارر  ةبررف،  جرر   فررا ةبررف،  تت ررا أشرركاعا 
حرررراا ، ط فا جتعرررردا  جرررر  الحفلارررر  لدمررررر  الغررررفا،  الترمرررررا الرمررررترف،  لرررردذ المررررد ط. 

2033 ،316) 
 فخط الشذاط:الشظخيات السفدخة لإضظخاب نقص الإنتباه السرحهب ب -
 هي الر ن   بتكرني  ش طر   الفرفا  الترى محرداها الراا  ب راطا لمرى  [ نظخية التحميل الشفدي:1] 

تفمررريفب لمرنااررر  الترررى مترررد نفمررره ايمرررا، إي أر المرررمنف الردررركا اررري تمرررق ال ظفيررر  هرررن لبررراس  لررر  
جا  التى وتحكع ج   ر ال اا  ال فم    الد ااع البدا    التى تبحث ل  الرتع  ج  ب   الر كان  

 (31، 2031، يلم، ـب  أبنزيدلبد التناا  ايما العلاا. 
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ال ظفيررر  البينلنج ررر  ارررر فاص نلارررب اتنتبررراب الرطرررحنص طفرررفا  تعررر    [ الشظخياااة البيهلهجياااة:2] 
ال درراا إلررى لناجررا  ساث رر  أ  بينلنج رر  نت ترر  حررد   بمررا ارري  ظررا   الررر  أ  تغيررفا  أ  تمرررع 

لرردذ اترر ار لا ر ررا ي حيررن   اررر فاص ارري ال درراا   ظررا   التمرراز ارري الحرررا إي و ررت  لرر  يلررق 
العطرربي الرفلارر    جررر  ثررع ارررإر تمررق ال ظفيررر  تمررت دذ اررري ل جمررا العلاررراايف  التفاحرر   الترررراسي  
ل  ما الر ،  لماا تفالي تمق ال ظفي  ا س لاا ج  العناجا النساث    البيئ    ال فمر  ، إي ارد تمعرل 

لرميئ أ  الكا   اي ظا  جنا إر فاص تدت  اتنتباب لد  ال فرا اري تمق العناجا ا س العاجا ا
طالعناجرا النساث ر   ببرفا  ال فرا.  ندأ  دمنلاه إي أر ال داا الفمينلنجي العطبي لم فا اد وترأثف

 (32، 2031 ،ابتماذ أحرد، لبد الفتا    ا  
فها لرمببا  اترر فاص تف  الباح   ج  ب   ات    لمى ال ظفيا  البينلنج    تفمي         

أر ال ما البينلنجي لد  ال فا ملانا اتتاهاته الممنلا   با  يرميما لم ه ايتته ال فا تملاا  اا نحرن 
اعت رررار طمرررمنلا ا   يرررف جف نبررر  لارفجرررع لمتغيرررفا  الك ر ا  ررر  الحااثررر  اررري الرررر   جررر  ثرررع ترررؤا  

 ال فا تملاا  اا. تحدا  زياا  اي ال داا الكمفبا ي لمر   ج  ه ا ت  مق دمنلا ا  
 

  Artificial Intelligenceالحكاء الاصظشاعيالسحهر الجاني: 
   الاصظشاعي  الحكاء مفيهم

الرالااط اعير  الي طأنره لرمري،  يركر  أمر  جحاكرا  لعررا  Xia (2020, 221لرفف  
العلاا البدف  ج  بالا أنظر  الكربينتف،  يتع يلق جر  بالرا اسادر  المرمنف اتنمرانى جر  بر   

جرررفاط تتررراسص لمرررى درررمنلامع اررري جنااررر  جفتعمررر ،  جفاؾبررر  سا الفعرررا  نرررر  التفكيرررف  التعاجرررا جرررع إ
الرنارر ، ثررع جحا لرر  جحاكررا   فيلارر  تفكيررف اتنمررار جرر  برر   أنظررر  الكربيررنتف الرفلابرر ،  لكرري 
تكنر اةل  أ  بفاج  الرالااط اعير  الي يلا ر  مترل أر تكرنر ارااس ا لمرى لرم ر  التحميرا ط فيلار  

 . فيلا  لرا لمى جرع الب انا   تحميمما  ات اي اللافاسا تحاكي 
 ,Ocna-Fernandez, Y., Valenzuela-Fernandez, L., & Garroكرا لفاما 

Aburto, L., (2021, 537)  طإنما  تلا    تمردف إلرى اجر  الرحترن  الفارري جرع العرالع الحؿ لاري
ل لاررررا (، ل ظمررررف الرحتررررن  الفاررررري، بنادرررر   المررررا ات  الالا رررر   ا جمرررر   المنح رررر   أجمرررر   الررررتعمع ا

كالطررنس  الفيرردونر  ا شرركا  ث ا  رر   ث ث رر  ا طعرراا،  جنااررع اتنتفنرر    يفهررا، جرررا متعررا ال فررا 
 .  وتفالا جع الرحتن  الفاري  يمت  ع تالافب ططنسب أاضا
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ط الاصاظشاعي التاي تداتخجم ماط الأطفاال ذوي اضاظخاب نقاص الانتبااه السراحهب بفاخ  الحكاء تظبيقات
  الشذاط الدائج

اي النا  الحرالي يررر  لص فرا  ي   ارر فاص نلارب اعنتبراب الرطرحنص طفرفا ال دراا ال ا رد 
جدك تمع  التي تتر را اري نلارب اعنتبراب  ارفا ال دراا الحفلاري  طع  لحا تمعى يلا   ت ب لاا 

 ال ا د  لدذ التفالا اعجترالي جع اةبفي ،  ج  هاب الت ب لاا  هي 
 الضن     الرؤثفا  ا لنار ج  جترنل  مضع ت بيق  هن Miracle modus تظبيق -

 الرلاا ع ج  جترنل  مضع كرا العطبي التماز  ساح  المد ط لمى تمالد التي
 ال فا جا لمى أاضا، اكا حال  اي  تتعممع ألطابمع تمدئ التي الماا   الرند ؿ  

 تظمف ططفي   جؤثفا جترنل   د تد لنر  أ  لمى  الضغ  الت بيق اتح هن اعمه
 (332، 2023طاظ ، آجا   .ا لطاص لتمد   الرند لاى ببع  جطحنب 

 ي   ار فاص نلاب اعنتباب الرطحنص طال داا ال ا د ا  فا  ممالدAvaz تظبيق  -
 جااط  ينس لفا ج  ب   التفالا اعجترالي  التدسيل لمى جماسا  المغ  تعمع لمى

 طممنل  و  لاما كاجم  جرا تعم ره وبدأ يت اا  تدس  ادره ن ق اي سغب  لدمه ال فا تتعا
 طعرا طلانذ طأنه الت بيق  يرتازه، ط الرح  ي  جع التعاجا لمى الترا تمق تمالد طحيث

 تدت ع أجا ج  أ فا  آبفي  إلى ب لما ج  ال فا اعنضراذ ممت  ع جترنلا 
رطابي  ا  فا  ال لدج  اعي  الي الالااط أهر   ل ا وتضح البع ،  هكاا طعضمع

 جناكب  لمى لرمالدتمع  اجترال ا نفم ا طار فاص نلاب اعنتباب  افا ال داا ال ا د
  تلا  اته ت ب لااته  فيق ل  جعما  التك ف الرت حلا  المفيع  طرتغيفاته الحالي العطف
  (Brereton, 2016,89) البدف . العلاا ج  الرمتنحا  الحدو  

 سية للأطفالتعمي كهسيمة الاصظشاعي الحكاء استخجام
 .Colchester, K., Hagras, H., Alghazzawi, D.,& Aldabbagh,G حرردا

 دربيا لمرى ؼر رك   تدسيب  ، تعم ر    جماذ طألرا  اعي  الي لمؿ اذ الالااط إجكان ا   (2020,121)
 الرمراسا  طعر  لمرى  التردسيل الردرك   حرا اري ال فرا جانرل ببيرف  جر  أنظرر  ادرت داذ الر را 

التعمر ع  برفاج   تعتبرف جحردا  تعم ر ر  طأهرداف الرتعملار   اعدرتدع  التفكيرف مرى  ب رنا  التعرفف ل
أهرع  جر   ITSs الالا ر  التردسيف نظرع طادرع  الرعف ار  اعير  الي، الرالااط لمرى  التردسيل الرب  ر 

ا ال ر  هاا  يضع ال ر ،  هاا اي اعي  الي الالااط ادت داجا   "  هن ج  البفجت ا  هاجا ننلا أمضا
 Intelligent Authoring Systems جراه   تعررا برفاج  لر  لبراس  ، هرى" الالا ر  الترأل ف نظرع

(IASs)  لمرى اللارا ري  جر    يرفهع كرالرعمري  الربفجتي   يف  تمالد اي التعم ع ببيف  نظع ب اط لمى 
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 طأنفمرمع لالا ر ا أنظرر  تعمر رمع م رنس ا لكرى اعير  الي الرالااط طأدراليل الرمرري  التعم ر    يف العرم  
 الرعاسف أنفممع  زياا   تدسيل لتعم ع ال ر  هاا ج  التعم ر  ، اعدتفاا  العرم   لمى لملاا ري  كرا مرك 

 العرم ر  لمرى  اللارا ري  يلا ر  لمرعمرع تردسيل نظرع تعتبرف برالق  هرى لردومع،  الرمراسا  ال برفا   زيراا 
 ((Jeon, Y., & Kim, T., 2018, 339 .التعم ر  
 Kim, H. S., Kim, J. W., & Chung, K. S. (2020)   هاا جا أشاس  إل ه اساد          
 The future direction of information literacy for the aged in the lifelongطع نار 

learning: Centering on gumi senior welfare center   جمتلابا تنجه جعفا  الرعمنجا  اي 
التي هدا  إلى طحث تأثيف ادت داذ بفناج  لعرف  اساد  تفلا  لمى جفلا  جنجي(   تعم ع ممترف  نا  ا

اا ع لمى ت ب لاا  الالااط اعي  الي لمى ت ر   الرماسا  الح ات   لص فا  ي   ار فاص نلاب 
د نا .  ادت دج  الدساد  الر م  التتفيبي، حيث  1اعنتباب  افا ال داا الحفلاي ال ا د اي د  

 فا   فم  طردو   أنلاف ،  ادت داذ ا ا ا  التال    بفناج  الكربينتف  20البحث ج   تكنن  لي  
التفالمي، الرماسا  الح ات  ، ادتراس  تحميا التفالا جع التك نلنج ا ج  ب   جماز الكربينتف لص فا  

 فا  لمى جع البفناج ،  أدفف  ال تا   ل   ظمنس اف   يا  اعل  إحطا    بي  جتند  اسجا  ا 
الت ب لاي  اللابمي  البعد  لمى جؿ اا الرماسا  الح ات   لطالح الت بيق البعد ، أظمف  ادتراس  تحميا 
التفالا جع التك نلنج ا جمتنيا  جفتفع  ج  التفالا التك نلنجي بي  ا  فا   البفناج  مع   ل فاط 

 البفناج  طالع ايف التفالم  .
 Redefiningطع ررنار  Monge, R., & Frisicaro-Pawlowski, E. (2021)  اسادرر      

information literacy to prepare students for the 21st century workforce    إلراا 
هررردا  إلرررى احرررب  التررريتعفيرررف ثلاااررر  الرعمنجرررا  تلرررداا  ررر ص اللارررفر الحررراا   العدرررفي  للارررن  العررررا( 

في  نراجر  الفيردون لبرف الكربيرنتف لردلع لرمراسا  االم   جفمنذ ل جري جدرتفف متررع بري  العر ظ الرنظ 
التفالررا اعجترررالي لص فررا  ي   اعررر فاص ال رررا ي،  ادررت دج  الدسادرر  الررر م  التتفيبرري  التطررر ع 

( أ فرا ،  ادرت دج  ا ا ا  التال ر   30شبه التتفيبي جر  جتتررع الدسادر ،  تكننر  لي ر  الدسادر  جر   
ي، الر حظررا  الرباشررف  لص فررا ،  أدررفف  نتررا   الدسادرر  لرر  ظمررنس جؿ رراا جمرراسا  التفالررا اعجترررال

تحم  لاذ اي الرماسا  الح ات ر  بري  لي ر  الردراسلاي  ال رمر ، حيرث ترأثف  الرمراسا  الح ات ر  لص فرا  
إمتاب اا نت ت  لمرداسلا  اري البفنراج  اللارا ع لمرى الكربيرنتف، نت تر  لمتحمر  اري الرمراسا  الح ات ر ، ظمرنس 

يا  اعلرر  إحطررا    برري  اسجرا  ا  فررا  برر   الت ب لارري  اللابمري  البعررد  لطررالح الؿ رراا البعررد  ارف   
 نت ت  لت بيق البفناج  اللاا ع لمى الكربينتف،  اد ادترف التحم  اا  إحطا  اا ب   ؾ ادا  الرتاطع . 
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 الشظخيات السفدخة لمحكاء الإصظشاعي:

 الشظخية الاترالية:

" درر ري  " جرر  برر   جررا ادجرره Connectivism Theoryل   ظمررف  ال ظفيرر  اعتطررا
إلررى تنرررر ح لا ؽ ررر  حررد   الرررتعمع اررري البيئررا  اتلكتف ن ررر  الرفلابررر ،  المرررعي ارري ررررنط( 2001 

 لا ؽ رررر  تررررأثفب لبررررف الرررردو اج ك ا  اعجترال رررر  التدوررررد ،  لا ؽ رررر  تدل ررررره بنادرررر   التك نلنج ررررا  
لررر ظع هررن جترنلرر  جرر  الرمرراذ الرتكاجمرر ،  أر التدوررد .  يدرريف درر ر   إلررى أر الررتعمع الد طرري ا

الرعفاررر  الد طررر   تترررأل  جررر  شررربك  جررر  الرعررراسف تغرررا   تررررد الرؤدمرررا  الر تمفررر  طالرعررراسف 
الرت نلر ،  تلاررنذ هراب الرؤدمررا  طعرم ر  التغامرر  الفاجعر  لمرراب الدربك   جرر  ثرع ممررترف تعمرع الفررفا. 

ا لك  ؽ   تعمع الرتعمرري  اري الرؤدمرا  التعم ر ر .  تحا   ال ظفي  اعتطال   أر تناف امراا  ارحا
 التعمع ج   جه نظف ال ظفي  اعتطال   هرن جعفار  ارااس  لمرى الفعرا، مركر  أر ملارع براسظ أنفمر ا 
 اابا جؤدما (  ؼ ه وفلا  الررتعمع لمرى لررا ير   بري  الرعمنجرا   الرعراسف الرت ططر ، 

ا  لا يرررفاا جررر   الرعررراسف ططرررنس  هاااررر  تكرررنر أهرررع جررر   الطررر   التررري ترك  رررا جررر  أر نرررتعمع جدوررردا
 (Seimens, 2011, 29 . الرعاسف الماك   الحال   الرنجنا  لد  الففا

التعم ع بنيفه شبك  ج  الرعاسف الد ط    التى وتع انداؤها   ت ااش ال ظفي  اعتطال  
جترررالى طػ رر  اشررفاف ا اررفاا اررى الت دررئ  اعجترال رر   التفالررا لمررى تلا  ررا  شرربكا  التنايررا اع

طالنيرررل،  هرررى تمرررعى جاهرررد  لمتغمرررل لمرررى اللايرررنا الرفف رررر  لمرررى ال ظفيررر  المرررمنلا    اعاساك ررر  
 –اعجترال ررر   – الب ا  ررر ، لررر   فيرررق تتر رررع الع ايرررف البررراسز  جررر  ا  رررف الررر     التعم ر ررر  

 التك نلنج رر ( بمرردف ادررتحدا  نظفيررا  جدوررد   او اج رر  لب رراط نظفيرر  الررتعمع اررى العطررف الفارررى،
 هى تمت دذ جفمنذ الدبك  التى تتكنر ج  لد  للاد ترفب  بي مرا  ير   تر را العلارد الرعمنجرا  
 الب انا  لمى شربك  النيرل  هرى إجرا أر تكرنر نطر   أ  جمررنل  أ  جف  ر ، أجرا النير   امرى 
لرم   التعمر ع ياتمرا  هرى التمرد الربرا   لرفب  هراب العلارد جرع طعضرما لتدركيا شربك  جر  الرعراسف 

 & Corbett الرمرت دذ.  التيرا ال رانى لمنيررلطر    هراا الرفمرنذ جتناارق جررع اكرف  أا ا  الد 

Spinello, 2020, 35) 
 ظفير  اعتطرال   تتناارق جرع احت اجرا  اللارفر الحراا   العدرفي  الجرا دبق تمرت مب الباح ر  أر 

ي جضرراس  ظمرنس جفمرنذ الرالااط اعير  الي  زيراا  ابنلره إلرى شرتى جتراع  التعمر ع  تن مره ار
 ت ر   الرماسا  لا   اعحت اجا  ال اي  ج را ا  فرا  ي   ليرنص اعنتبراب  ارفا ال دراا  حيرث

اررري التررررع بررري   لمنيرررل لرررثالتيرررا ال اأا ا    اررري اعلتبررراس ادرررت داذ التك نلنج رررا ال ظفيررر  تأبرررا 
اط نظفير  الع ايف يا  الطم  اي لا يف جر  نظفيرا  الرتعمع  الم اكرا اعجترال ر   التك نلنج را لب ر
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اني  لمتعمع اي العطف الفاري.  تنلارد ال ظفير  اعتطرال   لمرى الرتعمع اعجتررالي  اتاحر  الففير  
 . زياا  اعنتباب  التفلاي  لمتنايا  التفالا ؼ را بي مع اث اط التعمع لص فا 

 بحثفخوض ال

 ر  تنجد اف   يا  اعلر  إحطرا    بري  جطتندر ي سترل اسجرا  أ فرا  الرترنلر  التتفيب -3
البعرررررد ( طعررررد ت بيررررق البفنرررراج  اللارررررا ع لمررررى ادررررت داذ الرررررالااط  –ارررري الؿ ادرررري   اللابمرررري 

ال ا رررد ارررر فاص اطرررنس اعنتبررراب الرطرررحنص طفرررفا ال دررراا اعيررر  الي لمرررى جؿ ررراا  
 ( اي اتتاب الؿ اا البعد .الف ر    فا 

ع تنجررررد اررررف   يا  اعلرررر  إحطررررا    بررررري  جطتندرررر ي ستررررل اسجررررا  أ فررررا  الرترنلررررر   -2
اررررر فاص اطررررنس اعنتبرررراب التتبعرررري( لمررررى جؿ رررراا   –تتفيب رررر  ارررري الؿ ادرررري   البعررررد  ال

 (.الف ر    فا  ال ا دالرطحنص طففا ال داا 
 -تنجررد اررف   يا  اعلرر  احطررا    برري  جتندرر ي ستررل اسجررا  الرترررنلتي   التتفيب رر   -1

فرفا ار فاص اطنس اعنتبراب الرطرحنص ط الضاط  ( اي  الؿ اا البعد ( لمى جؿ اا 
 لطالح الرترنل  التتفيب  . (الف ر    فا  ال ا دال داا 

 اتجفاطا  الر مت   لمبحث
: مشيج البحث:  أولا 

 ي  الرترررنلتي (  الررا  معترررد لمررى التطررر ع  التتفيبرريشرربه لمررى الررر م   البحررث الحررالي دالتررر
   الرتغيرف الرمرتلاا(،  اللابمي  البعد ،  ج  ثعّ وتعّ ؾ راا أااط الرترنلر  ابرا  بعرد ت بيرق البفنراج

ثعّ ؾ اا جلاداس التغيف الحاا   يعتبف الفف  اي الؿ اا ال  ا لمرى أثرف الرتغيرف الرمرتلاا،  يركر  
 لاالتالي   بحثتنر ح الرتغيفا  ا داد   لم

 .البخنامج القائم عمي استخجام الحكاء الاصظشاعي   يتر ا اي الستغيخ السدتقل -3
 .الدائجاب قرهر الانتباه السرحهب بفخط الشذاط اضظخ    يتر ا اي الستغيخ التابط -2

 ويسكن تهضيح الستغيخات الأساسية لمبحث عمي الشحه التالي:
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 (3شكا  
 

 ثانيا: :جخاءات البحث:
 ]أ[ عيشة البحث:

 ( أسذ اختيار العيشة:1) 
 عيشتان يسكن تشاوليسا عمى الشحه التالي: البحثتتزسن عيشة   

 العيشة الاستظلاعية:
(  فرر  10اجرر  الباح رر  بت بيررق أا ا  البحررث لمررى لي رر  ادررت  ل   لدررنا    اناجمررا ا

 تتررفا   ألررراسهع جررا برري  ال ا ررد  فمرر  جرر  ي   اررر فاص اطررنس اعنتبرراب الرطررحنص طفررفا ال درراا 
طالترع ررر   ( جررر  الرمتحلاررري 0.22(  انحرررفاف جع ررراس   1.21( دررر نا  طرتندررر  لررررف   6- 3 

؛ نظررفاا لتررنااف لي رر  البحررث، رحااظرر  الفيررنذط    اتحت اجررا  ال ايرر مرر   تأهيررا يالرطررفي  لفلا
  س بتمع اي اعدتفاا  ج  البفناج  الرطعد. الترع   تعا ر إااس  

   العيشة الشيائية لمبحث
( 6- 3(  فررر ا   فمررر  تترررفا   ألرررراسهع جرررا بررري   20تكننررر  لي ررر  البحرررث ال ما  ررر  جررر   

 رررر  الرطررررفي  لفلامررر   تأهيررررا ي   اتحت اجررررا  ال ايرررر  طالترعدررر نا  جرررر  ا  فررررا  الرمتحلاررري  
لرناالارر  اعااس   تفحيبمررا طررالت بيق  تنايفهررا  الترع رر   اررد ابترراس  الباح رر  هرراب  ،رحااظرر  الفيررنذط

احت اجرا  الباح ر  جر  الركرار ج ادرل لمت بيرق جر  حيرث اترراط   التمنير ،  البعرد لر  جطررااس 
تلام رمع إلى جترنلتي  جتمرا يتي   تتفيب ر ، رراط  (،  الضنراط  لااا تعا ر العاجمي .  اد تعّ 

 . ( أ فا  لكاّ جترنل 30طرعد   

 متغيرات البحث

 التابع

اضطراب الانتباه 
المصحوب بفرط النشاط 

 الزائد

 المستقل

البرنامج القائم علي استخدام 
 الذكاء الاصطناعي
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العسخ والحكاء والسدتهي ا في )التجخيبية/الزابظة( قبمي   البحثبين مجسهعتي  التكافؤ -
 : الاقترادي الاجتساعي واضظخاب قرهر الانتباه السرحهب بفخط الشذاط الحخكي الدائج

بي  جطتند ا  ا  فا  اي العطرف ال ج ي  نمب  الالااط   فا   التكااؤماص طح  الباح   ااج
 Mann-Whitney U Test ت ي" -الرترنل  التتفيب    الضاط   ج  ب   ابتباس "جار

لمرلااسن  بي  جطتند ي ستل اسجا  أ فا  جترنلتي  جمتلامتي   التتفيب    الضاط  ( اي الؿ اا 
 ار فاص اطنس اعنتباب الرطحنص طففا ال داا   ي  نمب  الالااطالعطرف ال ج لرتغيف  اللابمي 

 تتضح   تحدود الدعل  اتحطا    لمفف  بي مرا الحفلاي ال ا د  الرمتن  اعاتطاا  اعجترالي،
  تالي( ال3ال تا   طتد    
  التتفيب   ت ي" بي  جطتند ي ستل اسجا  أ فا  الرترنل -نتا   ت بيق ابتباس "جار( 3جد    

  الرمتن  اعاتطاا   الرترنل  الضاط   اي الؿ اا اللابمي لرتغيف  العطرف ال ج ي  نمب  الالااط
 

الانحخاف  الستهسط  العجد  السجسهعة الستغيخ
 السعياري 

متهسط 
 الختب

مجسهع 
 الختب

قيسة 
(U)  قيسةZ   مدتهي 

 الجلالة

 العُسخ الدمشي
 49.11 114.1 11.41 1.41 5.69 11 التجخيبية 

1.176 
غيخ 
 116.1 11.61 1.34 5.71 11 الزابظة دالة 

 ندبة الحكاء
 31.00 112.1 11.21 4.38 111.11 11 التجخيبية 

1.552 
غيخ 
 98.1 9.81 2.17 98.51 11 الزابظة دالة 

السدتهي 
 الاقترادي

 33.00 99.1 9.91 2.36 45.41 11 التجخيبية 
غيخ  1.461

 111.1 11.11 2.23 46.11 11 الزابظة دالة 

-"جارابتباس " الرحمنب  ج  ب   ت بيق Z اي رنط نتا   التد   المابق وتضح أر ؾ ر  "
جرا ود  لمى لدذ  جنا اف  حؿ لاي بي  جطتند ي ستل اسجا   ؛اإحطا       ت ي"  يف اال

 الرمتن  لااط العطرف ال ج ي  نمب  الا لرتغيف  أ فا  الرترنل  التتفيب    الرترنل  الضاط   
اي الؿ اا اللابمي،  ج  ثعّ اعاتطاا   ار فاص اطنس اعنتباب الرطحنص طففا ال داا ال ا د 

العطرف ال ج ي  نمب   جتغيف  ا اي التتفيب    الضاط   ابم    البحثبي  جترنلتي  التكااؤتحلاق 
 الحالي لميمرا. البحث ي ح   ت بيق تتفب   ،الالااط

 أدوات البحث:
 (.2116عساد حدن  /جهن رافن، تقشين /بار السرفهفات الستتابعة السمهنة ):عجاد[ اخت1] 

هرردف هررراا اعبتبررراس لؿ ررراا اللاررردس  لمررري ادررت باا الع ارررا   اعستبا رررا ، أ  جعفاررر  التررر ط ال رررااب جررر  
 ا شرركا ،  ي ظررف لمرراا اعبتبرراس لمرري أنرره ابتبرراس لمر حظرر   التفكيررف النارررح الرفتررل،  الفكررف  الترري ملاررنذ

لميما اعبتباس هي التفكيف،  هرن ممرت دذ لرالق لحمراص اسجر  يلاراط العي ر  حيرث مطعرد يلرق جر  الرتغيرفا  
 الرمر  التي لمي رن ما تع ابت اس لي   البحث الحالي  الرتانم  بي مع.
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 الخرائص الديكهمتخية لمسقياس في البحث الحالي:
يررد  الرحررق ال رراسجي  يلررق  ااجرر  الباح رر  ارري البحررث الحررالي طادررت داذ أولا : الرااج :

(  فر ا لمري الرؿ راا  أااؤهرع لمري ابتبراس سدرع 10طحماص جعاجا اعستباا بي  أااط لي ر  جر   
( حيررررث بمرررر  جعاجررررا الطررررد  2033الفجررررا  محمد اف مرررري، يررررؽ   جتررررد ، جحرررررنا لبررررد الحمرررر ع، 

ه ( جررررا وؤلارررد لمررري يرررد  اعبتبررراس  يررر حيت03 0(  هرررن اا  إحطرررا  اا ل رررد جمرررتن   11 0 
 ل دت داذ اي البحث الحالي.

ااا: الجبااات: لارررا ااجرر  الباح رر  طحمرراص جعاجررا ال بررا  طادررت داذ ثبررا  إلرراا  الت بيررق  ثاني 
(  هرن جعاجرا 13 0(  ف ا طفايا زج ي ادسب شمف  بمر  جعاجرا ثبرا  إلراا  الت بيرق  10لمي  

 ثبا  جفتفع مع ز ال لا  اى الرؿ اا.
 الباحجة.: اعجاد الدائجتباه السرحهب بفخط الشذاط الاننقص اضظخاب أعخاض مقياس [ 2]
جر   ال ا رداعنتباب الرطرحنص طفرفا ال دراا نلاب تع إلداا جؿ اا ار فاص   ىجف السقياس]أ[  

ابا الباح   لكي ممت دذ جع أ فا  الف ر   أجماتمع  جعمراتمع، حيث ومدف البحث الحالي إلرى 
لتررأ  الباح رر  إلررى إلررداا يلررق الرؿ رراا نظررفاا ،  للاررد   حدترره لررد  لي رر  جرر  أ فررا  الف ررر بفرر

اعنتباب الرطحنص طففا نلاب لفغب  الباح   اي إراا  أاا  جدود  ج  أا ا  تد  ب ار فاص 
 لد  أ فا  الف ر   اي حد ا لمع الباح  (. ال ا دال داا 

در  تتكرنر لرم ر  إلرداا  تطرر ع الرؿ راا الرطررع لمدسا]ب[ اجخاءات :عاجاد وتراسيم السقيااس: 
( ب ررنا  لاررا ب ررن  جرر  هررراب ال  ررنا  تدررتق جرر  ال  ررن  الترري تمرربلاما  ترمرررد 1الحال رر  جرر   

لم  ررن  الترري تميمررا، حتررى تتررفاط  جر ررع ال  ررنا   يطرربح العرررا جتكاجررا  ارري يررنسته ال ما  رر ، 
  يرك  ج  ب   الدكا التالي تنر ح تمق ال  نا  

 دابقة:الخظهة الأولى: مخاجعة الإطار الشظخي والسقاييذ ال
ا مع  الباح   لمى جا أت ح لما ج  إ اس نظف   اسادا  داطلا   بحن   جفاجع لفب    أج ب   
 اةساط  ال ظفيا  الرتعملا  طرنرن  الدساد   جلااو ف  ابتباسا  التي ت ا ل  ار فاص اعنتباب 
الرطحنص طففا ال داا الحفلاي ج  أجا التعفف لمى  ف   ا ا ا  الرمت دج  اي ؾ اا 

 اعدتفاا  ج  الرلااو ف العاج  اي ي ا    ال ا داعنتباب الرطحنص طففا ال داا نلاب ر فاص ا
  . العباسا  التي ت ادل لاا طعد ج  ا طعاا
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 صياغة أبعاد وبشهد السقياس:: الجانيةالخظهة 

 الترريطعررد إ رر   الباح رر  لمررى الرلارراو ف المرراطلا   ات رراس ال ظررف   الملارراطا   الرلارراط     
ااجررر  الباح ررر  بتحدورررد أطعررراا الرؿ ررراا  يررر ا   ب رررنا  الرعمررررا   ا جمرررا ،ا الباح ررر  جرررع للاررردتم

نترررا    ال ا رررد تحميرررااعنتبررراب الرطرررحنص طفرررفا ال دررراا نلارررب الرؿ ررراا  الارررا لركننرررا  ارررر فاص 
اعنتباب الرطحنص طفرفا ال دراا نلاب تع التنيا إلى جكننا  ار فاص  الماطلا  حيثالرطااس 

لرفمررررنذ  اتجفا ررريثرررع ااجرررر  الباح ررر  بتحدورررد التعفيررررف لاا بررري  هررراب الرطررررااس شررررين  ال ا رررد ا ك رررف
 جرررا تتضرررر ه جررر  جكننرررا ،  تحميرررا  ال ا رررد،اعنتبررراب الرطرررحنص طفرررفا ال دررراا نلارررب ارررر فاص 

الركننررا  إلررى جترنلرر  جرر  الب ررنا  يرر ا تما طدرركا وتمررع طالبمررا    النرررن  طرررا وت ادررل جررع 
 ي ال حن التالي البحث  يلق لم ب ع  العي   جنرن  

( ب د  للاد تع تحدود أطعاا الرؿ اا اي 13تكنر الرؿ اا ج   : تحجيج أبعاد السقياس -
ال ظف   الدسادا  الماطلا ،  الرلااو ف الر تمف  الرتدابم  جع ار فاص  ات اس رنط

اعنتباب الرطحنص طففا ال داا الحفلاي،  تنيم  الباح   إلى تحدود  ي ا   أطعاا 
  .ابالرؿ اا  ب ن 

 

 الخظهة الجالجة: حداب الخرائص الديكهمتخية لمسقياس: -
لؿ ادرره، طرع ررى أر مؿرر ف اعبتبرراس مؿرر ف جررا  رررع  الررا الطرراا  هررن  اعبتبرراسأولا : الرااج : 

عَ ج  أجمما،  رِّّ  التري ضرف سي ل ا الماجر  ا جرنس جر   ال برا  الطرد  معرد  جر  ثرعا هداف الا  يط

 اري ادرت داجه،  ال لار  إلرى  ارئ اع ر طه اعلتداا مرك  حتى اجؿ ا    طال مب  ج ما التأكد متل

 جمرتناهع مظمرف ا ارفاا نفرف لمرى ت ب لاره ترع جترى أير ا،  أنره لؿ ادره  ررع جرا اعر ا  مؿر ف أنره

 اد ادت دج  الباح   لد   ف  لمتأكد ج  يد  جؿ اا ار فاص نلاب اعنتباب  .اتلافيبا  الحؿ لاي
  يلق لمى ال حن التالي ما. الرطحنص طففا ال داا ال ا د ج 

 
 :الرج  السشظقي 

ومررردف الطرررد  الر  لاررري  يرررد  التكرررني  الففرررري( إلرررى الحكرررع لمرررى جرررد  تر يرررا الرؿ ررراا 
لمريدار الا  مؿ مه. أ  أر اكف  الطد  الر  لاي تلانذ اي جنهفها لمى ابت اس جففاا  الرؿ اا 

بب رراط   الباح رر   اررد ااجرر، يررح حاا  طال فيلارر  ال بؿ رر  العدررنا    الترري تر ررا جيرردار الؿ رراا تر رر  
  رع جفرفاا  ج ادرب  لؿ راا لارا ال ا د اعنتباب الرطحنص طففا ال داا نلاب جؿ اا ار فاص 
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 ي ردسظ تحر  هراا ال رن  جكرنر، لمرى حردب جر  بر   حمراص الرتندر   الرنزر ال مربي لكرا جكنر 
 ، حمر  ير ا تما رن  الرفرفاا     يلق لتّأكد ج  جد ،ج  الطد  جا ممري يد  الرحكري 

 جترنلر  لمى ا  ل   ينسته اي الرؿ اا لفا تع الا   طرع  لؿ اده، لمبعدج اطلاتما    جد
جترررا  التفب ررر   الر ررراه   الطرررح  ال فمررر    لمرررع الررر فف  التفب ررر   الرت ططررري  اررري ا دررراتا  جررر 

فاص ارر حيث تع تلادمع الرؿ اا جمربنااا بتعم ررا  تنررح لمرع جاـ ر   ال اي   سياا ا  فا ،
  طمرل جر   ادرت داذ الرؿ راا،  ب عر  العي ر ،دبل   نلاب اعنتباب الرطحنص طففا ال داا ال ا د 

    كا ج مع تنر ح جا ومي
  ت تري إل هالا   لمبعدجد  انتراط لاا جففا   -3
  .الا   رع  أدفمهلمبعد تحدود اتتاب ؾ اا لاا جففا   -2

  .جد  اتفا  ب نا الرؿ اا جع المدف الا   رع  ج  أجمه -1

  .جد  ج ادب  العباس  ل ب ع  العي   -3

 لمرؿ اا.الحكع لمى جد  اا  ي ا   العباسا   جد  ج طجتما  -1

 إبداط جا ملاتفحننه ج  ج حظا  حن  تعدوا أ  إراا  أ  حاف جا وم ذ. -6

 اي هاب الرفحم .  لص فا ال زج   طعاالؿ اا لاا ا  الرؿ ااتغ     شرن   -1
 اس. رن  التعم را  ال اي  طاعبتب -2

طعرد أر  لرفرفاا  الرؿ راا  يلرق الرحكررنر   ليما المرااإشاس أ يجفاط التعدم   التا اد تع  
تع حماص نمرل اتفرا  المراا  الرحكرري  لمرى لارا جفرفا  جر  جفرفاا  الرؿ راا،  ادرت داذ جعاالر  

 ب ررراطا لمرررى جعاالررر  "ع شررري" لحمررراص نمرررب  يرررد  الرحترررن  لكرررا جفرررفا  جررر  جفرررفاا  الرؿ ررراا، 
 التررالي  ينرررح التررد  (  يررف جلابنلرر . 0.62تبررف الرفررفاا  الترري تمررا   أ  تلاررا لرر   ع شرري تع

لرم را   شي لمى لاا جفرفا  جر  جفرفاا  جؿ راا نمل اتفا  الماا  الرحكري   جعاجا يد  ع
 لاالتالي  العمع
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 (11=)ناضظخاب الانتباه السرحهب بفخط الشذاط الدائجالشدب السئهية لمتحكيم عمى مقياس ( 2ججول)

 نلاب اعنتباب اعنداال   افا الحفلا 

 م
معامل 
 لاوشي

ندبة 
 الاتفا 

 م القخار
معامل 
 لاوشي

 م القخار ندبة الاتفا 
معامل 
 لاوشي

ندبة 
 الاتفا 

 القخار

 تلابا %300 3 3 تلابا %300 3 3 تلابا 300% 3 3

 تلابا %30.3 0.232 2 تلابا %30.3 0.232 2 تلابا 30.3% 0.232 2

 تلابا %300 3 1 تلابا %300 3 1 تلابا 300% 3 1

 تلابا %30.3 0.232 3 تلابا %30.3 0.232 3 تلابا 30.3% 0.232 3

 تلابا %300 3 1 ع تلابا %12.1 0.31 1 تلابا 300% 3 1

 تلابا %300 3 6 تلابا %300 3 6 تلابا 300% 3 6

 تلابا %300 3 1 تلابا %300 3 1 تلابا 300% 3 1

 تلابا %300 3 2 باتلا %23.2 0.616 2 تلابا 23.2% 0.616 2

 تلابا %300 3 3 تلابا %300 3 3 تلابا 300% 3 3

 تلابا %300 3 30 تلابا %300 3 30 تلابا 300% 3 30
 ع تلابا %12.1 0.31 33 تلابا %300 3 33 ع تلابا 12.1% 0.31 33
 تلابا %30.3 0.232 32 تلابا %30.3 0.232 32 تلابا 300% 3 32
 تلابا %30.3 0.232 31 اتلاب %300 3 31 تلابا 23.2% 0.616 31
 ع تلابا %12.1 0.31 33 تلابا %30 0.2 33 تلابا 30% 0.2 33
 تلابا %300 3 31 ع تلابا %12.1 0.31 31 ع تلابا 12.1% 0.31 31

( حمررل جعاالرر  ع شرري 0.3 ب رراطا لمررى التررد   المررابق تررع حرراف العبرراسا  الترري بمغرر  نمرربتما  
( حمل 0.6ع تعدوا العباسا  التي بمغ  نمبتما  ج ،%  هي د  لباسا 60ب مب  اتفا  بمغ  

 ( لباس . 13%  ج  ثع أيبح  الطنس  ال ما    لمرؿ اا  20جعاال  ع شي ب مب  اتفا  بمغ  
 )ب( صج  السحك: 

ااج  الباح   طحماص يد  الرحق لرؿ اا ار فاص اطنس اعنتباب الرطحنص طففا ال داا 
 هررررن اا   0.122 اررررد بمرررر  جعاجررررا اعستبرررراا  10ر= ال ا ررررد لمرررري لي رررر  الدسادرررر  اعدررررت  ل  

 0.03احطا  اا ل د جمتن  
 )ج( الرج  العاممي لمسقياس:

 ااج  الباح   طحماص الطد  العاجمي لب نا  أطعاا الرؿ اا  يلق لمى ال حن التالي 
 ( الرج  العاممي لمعبارات: 1)

لدسجر  الكم ر  لمبعرد الرا  ااج  الباح   طحماص جعاج   اعستباا بي  اسج  لاا لباس   ا
 (.1ت ترى إل ه هاب العباس ، لارا هن جبي  اي التد    
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 (31( معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والجرجة الكمية لكل بعج )ن=3ججول )
 نلاب اعنتباب اعنداال   افا الحفلا 

 جعاجا اعستباا ذ جعاجا اعستباا ذ جعاجا اعستباا ذ
3 0.611* 3 0.133** 3 0.122** 
2 0.160** 2 0.163** 2 0.632** 
1 0.161** 1 0.612** 1 0.231** 
3 0.612** 3 0.622** 3 0.611** 
1 0.121** 1 0.131** 1 0.210** 
6 0.121** 6 0.632** 6 0.211** 
1 0.631** 1 0.613** 1 0.113** 
2 0.106** 2 0.130** 2 0.113** 
3 0.633** 3 0.123** 3 0.261** 

30 0.103** 30 0.123** 30 0.613** 
33 0.631** 33 0.113** 33 0.611** 
32 0.636** 32 0.121** 32 0.106** 
31 0.621** 31 0.631** 31 0.332** 

 1,349  1.15وعشج مدتهي  1,449   31ن= 1.11معامل الارتباط دال عشج مدتهى        
( أر جر ع جعاج   استباا العبراسا  طالدسجر  الكم ر  لكرا ططعرد االر  إحطرا  اا 1وتضح ج  جد    

  هن جا وؤلاد لمى اعتما  الدابمي لمعباسا .
 ( الرج  العاممي للأبعاد:2)

با ررا  الدابم رر  لصطعرراا الرر    لمرؿ رراا، لارررا تررع حمرراص  يلررق لرر   فيررق حمرراص اعست
 (3استبا ا  ا طعاا ال    طالدسج  الكم   لمرؿ اا لارا هن جنرح اي جد    

 (31( معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والجرجة الكمية لكل بعج )ن=4ججول )
 نقص الانتباه الانجفاعية فخط الحخكة   ا طعاا

 - - - فخط الحخكة  
 - - **0.103 الانجفاعية

 - **0.112 **0.331 نقص الانتباه
 **0.623 **0.611 **0.663 الدسج  الكم  

 1,349  1.15وعشج مدتهي  1,449   31ن= 1.11معامل الارتباط دال عشج مدتهى        
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( أر جر رررع جعررراج   استبررراا ا طعررراا ببعضرررما الررربع   استبررراا ا طعررراا 3وتضرررح جررر  جرررد    
الدسجررر  الكم ررر  اا  إحطرررا  اا  هرررن جرررا وؤلارررد اعتمرررا  الررردابمي  طعررراا جؿ ررراا ارررر فاص اعنتبررراب ط

 الرطحنص طففا ال داا الحفلاي .
تع التحلاق ج  ثبا  الرؿ اا ط فيلا  ألفا لاف نباخ   فيلا  إلاا  الت بيق طفايا ثبات السقياس: 

 . (1زج ي أدبنلي ،  ال تا   لارا هي جبي   اي جد   
 امل ثبات مقياس اضظخاب الانتباه السرحهب بفخط الشذاط الدائجججول مع

 بظخيقة الفا كخونباخ وطخيقة :عادة التظبيق 
  فيلا  إلاا  الت بيق جعاجا الفا أطعاا الرؿ اا

 0.161 0.112 فخط الحخكة
 0.131 0.131 الانجفاعية

 0.161 0.121 نقص الانتباه
 0.233 0.236 الرترن  الكمى لمعباسا 

( استفرا  جعاجرا ثبرا  الفرا لاف نبراخ لمرى جؿ راا ارر فاص اعنتبراب 1وتضح ج  التد   المرابق  
 الرطحنص طففا ال داا ال ا د جرا مديف الى ال لا  عدت داجه.

 
لخفض اضظخاب نقص الانتباه السرحهب بفخط استخجام الحكاء الاصظشاعي بخنامج قائم [ 4] 

 د )الباحجة(الشذاط الدائج لجى أطفال الخوضة. :عجا

ل ف  ادت داذ الالااط اعي  الي بفناج  اا ع لمى  بب اط الباح   ااج  البحث أهداف قلتحلاي
  التال   ال  نا   اق ار فاص نلاب اعنتباب الرطحنص طففا ال داا ال ا د لد  أ فا  الف ر 

ار فاص   ي   تمالد ا  فات ب لاا  الالااط اعي  الي التي  إلى طاعدت اا البفناج  ب اط تع -
بف  ار فاص  اي الت ب لاا  هاب ج   اعدتفاا  نلاب اعنتباب الرطحنص طففا ال داا ال ا د،

 . نلاب اعنتباب الرطحنص طففا ال داا ال ا د لد  ا  فا 

اع    لمى الدسادا  الماطلا  ؼ را م ب البفاج  التي تمت دذ الالااط اعي  الي جع  -
    ب   إلدااها لمبفناج  لمي لد  جطااس، تر م  اي التالي الترد  الباحلارا   ا  فا ؛

 أداليل التلاي ع التي  الالااط اعي  الياع    لمى العدود ج  البفاج  التي تمت دذ   -
يرر  لص فا  ططف  لاج  بف  اعر فاطا  الممنلا    ار فاص نلاب اعنتباب  افا 

 ل  بفاج  ا  فا  اي جفحم  جا ابا الردسد  ال داا ططف  باي   الدسادا  الماطلا  التي ت ا
  لاالق ات اس ال ظف   التفا  الم كنلنجي لمبحث.
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اع    لمى العدود ج  الكتل  الرفاجع العفب    ا ج ب   جرا أدمع اي إلداا البفناج    -
الفشيد  بدس (، 2032أح ذ الدرف   (، 2031  دمن  بدسار البحث الحالي ج ما  اساد  

 2033 ،)Nasser, Abdul-Sattar Jabbar (2017) ،Belva,& Cairncross, M., & 

Miller, C. J.,(2020) جمم لكا ال زذ النا  تحدود أجا ج  ، (2020  ، لرف  إدراليا  
 التي اتجفاطا   اعدتفات ت ا   لاالق التي مرك  ادت داجما اي ت فيا جمما  البفناج ،  ا ا ا 

 .جمم  طكا  ال اي  العاج ، هدافا  لتحلايق إتبالما متل
 ال بف  أيحاص ج  جترنل  ال ا  ل   ي غته اي هب ا  ج  اعنتماط طعد البفناج  لفا -

 ج  لرتأكد  يلق التفبن ،  ج اه  تك نلنج ا التعم ع، ال فف  لمع التفب   جتاع  اي  اعبتطاص
 لدا  لاالق تطمت دذ، التي ت ا  اعدتفات  ا هداف  ي ح   جحتناب،  يد  البفناج  ج  ر 

 .الحاف أ  طاتراا  التحك ع طعد  إجفاط التعدم   ال زج  له، ال زج  ال ج     الرد  التمما 
 

 صج  البخنامج )صج  السحكسين(        
( ج  اعدتاي  33طعد ي ا   جحتن  جمما  البفناج  تع لفا البفناج  لمى  

 الطح  ال فم  ،  تك نلنج ا التعم ع،  يلق لرعفا  آسا مع الرت ططي  اي التفب    لمع ال فف 
حن  جحتن  التمما   حد اهع ال ج     الف  ا   ا ا ا  التي تحتنيما،  جعفا  جد  ج ادب  

 ا ند    التدسيبا  التي وتضر ما البفناج ،  جد  ج ادبتما لصهداف ال اي  طالبفناج .
 

 اليجف العام لمبخنامج: -
ج   ب اعنتباب الرطحنص طففا ال داا ال ا د لد  أ فا  الف ر بف  ار فاص نلا

 .ادت داذ الالااط اعي  اليبفناج  اا ع لمى ب   
 

 الأىجاف الإجخائية والدمهكية: 
ممرررت  ع ال فرررا بفررر  حرررد  ارررفا الحفلاررر   اتنداال ررر  بنادررر   إاساف الع اررر  بررري   -

لاررار هرراا ال  ثرري وتعررد  الردررالف  ا اكرراس  المررمنف  بالتررالي مركرر  بتعرردوا أحررد أس 
 ال فاار اةبفار.

ترررردسيل ال فررررا لمررررى تحدوررررد الردرررركم  جرررر  برررر   امررررع اعع   جؤشررررفا  الرنارررر   -
 اتجترالى.
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ترررردسيل ال فررررا لمررررى ااتررررفا  الحمررررن   البرررردا ا الر ادررررب     جدرررركم  اررررى الرنارررر   -
 اتجترالى. 

 تدسيل ال فا لمى طع  ا ند   التى تعرا لمى تفلاي  اتنتباب. -

ل ال فرررا لمرررى طعررر  ا ندررر   الترررى تعررررا لمرررى الرف نررر  اررري نلارررا اتنتبررراب تررردسي -
  التفلاي .

ممررت  ع ال فررا تعرردوا ا اكرراس ال ا ئرر  حررن  الرناارر  الح ات رر   التررى تداعرره لفررفا  -
 الحفلا .

تدسيل ال فا لمى ادت داذ ادتفات ت ا  جعفؼ ر   درمنلا   لتفلاير  اتنتبراب  تنظ رف  -
دورررد   التررردسيل لمرررى جناجمررر  جدرررك   ارررفا المرررمنف جررر  بررر   جنااررر  ح ات ررر  ج

 ال داا الحفلاي.
إكمرراص ال فررا اللارردس  لمررى امررع جدررالف  انفعرراع   أاكرراس  اتتاهررا  اةبررفي  جرر   -

 ب   دمنلامع  يف المفظى. 

تنج رره التعم رررا  لمرراا ،  جرر  ثررعّ تعرردوا دررمنلاه   فيلاترره الرعترراا  ارري التفكيررف جرر   -
 ب   الحناس الدابمي.

ا لمرررى التعبيرررف لررر  جدرررالفب  انفعاعتررره لفظ ارررا ط فيلاررر  يرررح ح  ت ر ررر  اررردس  ال فررر -
 ج ادب . 

 ت ر   ادس  ال فا لمى نلاا ا اكاس للآبفي  بدا    رن .  -
إكماص ال فا اللادس  لمى رب  تناي  اتدتتاط    تحدود النا  الر ادل للان  جا  -

 وفيدب (.

 تفتب  لميما.تدسيل ال فا لمى تلاي ع الحمن  الرلاتفح   تلادوف العناال الر -

 تدسيل ال فا لمى إبت اس اتدتتاط  الر ادب  لمرنا   حم  التطفف. -

 

ل ف  ااج  الباح   بتطر ع بفناج  اا ع لمى ادت داذ الالااط اعي  الي وصف البخنامج: 
مدترا  ألفاا ار فاص نلاب اعنتباب الرطحنص طففا ال داا ال ا د لد  أ فا  الف ر ، 

الرماسا  الرت نل   التي تت ادل جع بطا ب  ادسا  ا  فا ، لمى جترنل  ج  اعند     
 يلق  الااا لرترنل  ج  ال  نا  العمر   الر ظر ، التي تميف  اق تممما ج  لاي، بمدف 
بف  ألفاا ار فاص نلاب اعنتباب الرطحنص طففا ال داا ال ا د لد  أ فا  الف ر   يلق 

 ج  ب   ال  نا  التال   
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نرايظ التعمع طادت داذ ت بيق التعمم من خلال استخجام الحكاء الاصظشاعي:  أولا : ترسيم بيئة
ROAR   هن ت بيق مطرك  ال فا ج   رع ينس  أ  جلا ع ايدون ان  ينس  أبف  لمرحتن 

طحيث وتع لفرما ج  ب   لدد  الكاجيفا ال اي  طالمات  الالاي أ  التابم  ال اص طال فا، 
ا ج   رع جلا ع  ايدون ان  ينس  ثابته أ  جلا ع ايدون ان  جلا ع آبف كرا مرك ه أمضا

 لرفاجع  اعبت اا   الرتدابما  بي  الرلا عي  أ  الطنستي .
 

ادت دج  الباح   نر  الر يف ثاني ا: استخجام نسط السجيخ الجابت من خلال الحكاء الاصظشاعي: 
تطرك  ال فا ج  سؤي  ال اب  طحيث تكنر الطنس  ال ابته جفيد   جايط   جدناه لم فا، طحيث 
 جحتن  الطنس  طدكا معبف ل  ان  تلا    التطنس لكي لانر اعال   هااا .

 

 ثالج ا: نسط السجيخ الجابت باستخجام الحكاء الاصظشاعي قامت الباحجة بإجخاء الخظهات التالية:

،  تريي  الرحتن  الفاري ططنس  باي  طالرحتن  AR)) ينس  ثابت  تعفف طادع ل ج  -
 الطنس   هي ثابته تر ا نر  الر يف البطف . لمى نفف

لمترع بي  ج أ  الرحتن  حيث و ب  هاا الت بيق لمى جماز  ROARادت داذ ت بيق  -
المات  الالاي ال اص طال فا جتنااق لرمح الع ج   ادتفااا الرحتن   الدبن  لمى 

 الت بيق.

  جت طب تلا ي ااج  الباح   بتطر ع الطنس  ل   فيق بفناج  الفنتنشنص ج  ب  -
لمرمالد  اي هاب الرفحم ، لارا ااج  الباح   طالتلااا طع  الطنس الر ادب  ل ب ع  

، لارا ادتعان  ار فاص نلاب اعنتباب الرطحنص طففا ال داا ال ا دلي   ا  فا  ي   
 ببع  الطنس الرنجنا  لمى شبك  اعنتفن .

 

 ي قامت الباحجة بإجخاء الخظهات التالية:رابع ا: نسط السجيخ الستحخك باستخجام الحكاء الاصظشاع

 Easy GIF Animatorالترد  الباح   اي تطر ع ال ر  الرتحفف لمى بفناج    -
لعرا الطنس الرتحفلا ، لارا ااج  الباح   بتحريا تطر را  تت ادل جع  ب ع  

ار فاص نلاب اعنتباب الرطحنص طففا ال داا الرحتن  لتاص انتباب ا  فا  ي   
 .ال ا د
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تنداط سدنذ جتحفلا   ايدونها  لتع ي   Wideooكرا ادت دج  الباح   بفناج   -
الرحتن  التعم ري الا  ملادذ لم فا ج  ب   الالااط اعي  الي طالر يف البطف  

 الرتحفف.

تطر ع  فيلا  ابن  ا  فا  لمى الت بيق  يلق ج  ب   ج ط  إنداط جحتن  لمى  -
دي تااس  الرحتن  ج  ب   اتلتراا لمى الر يفا  المحاط  الفار  ،  هن ال ظاذ ا دا

 البطفي  ال ابت   الرتحفلا .

 

    متظمبات الجخهل عمى التظبيق من خلال استخجام الحكاء الاصظشاعي

 .ROAR Augmented Reality Appتحريا ت بيق   -

ادت داذ شاش  العفا النجنا  اابا الف ر  لعفا جباشف لمر يفا  البطفي  ال ابت   -
 لرتحفلا . ا

تطر ع الرحتن  التعم ري  الرماسا  طادت داذ الر يفا  البطفي  ال ابت   الرتحفلا  التي  -
 تت ادل جع  ب ع  العي   ج  ا  فا .

 تحضيف  تتمي  الرحتن  التعم ري  إلدااب جمبلااا. -

 إنداط جحتن  تعم ري جبتكف  شاجا طكفاط . -

 إشفاف ا  فا  اي ننل   الرحتن  الا  مفضمننه. -

جتاطع  تفالا ا  فا  جع الرحتن  الرلادذ إليمع لتنظ ف الر يفا  البطفي  اي اتلاار  -
 الرماسا  الر منب .

وت ح الت بيق نرايظ ث ث   ا طعاا  سدنذ جتحفلا   ايدونها  جع إشعاسا  تنرح المدف  -
 الر منص ج  تمق الفدنذ  الفيدونها .

 ررف اابرا التممرا   جر  بر   الؿ راذ كرا تتحلاق ا هداف اتجفا    ج  بر   العررا الر
طررأااط ا ندرر   اابررا التممرر ،  الناجبررا  الر  ل رر   الترري مكمرر  بمررا ا  فررا   الرتعملارر  طررالرناا  
الر يررررف  لانداال رررر   جناارررر  نلاررررب اعنتبرررراب  اررررفا ال درررراا ال ا ررررد لرررردومع  ادررررت داذ أدررررمنص حررررا 

 لعررل  -ا  ررا  دررمنلا   لاال راجرر تلايرر ع  جكااررأ  الرراا ، جررع طعرر   -اتاطررا  الررااتي -الردرركم 
 التع ي . -الد س
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 الفشيات السدتخجمة في البخنامج
هي أدمنص تعم ري تلانذ الباح   طعفره طادت داذ الالااط اعي  الي ج  ب   الشسحجة: -

ايدون تعم ري مدتع ال فا لمى أااط الممنف نفمه،  التعمع طال رنيظ أدمنص ج ادل لت نيف 
، لارا مرك  ادت داذ هاا ا دمنص اى تعم ع  ت نيف الرماسا  الر تمف  جماسا  الممنف الر منص

 ا بف .
 
تعد ادتفات ت ا  لعل الد س ج  بي  آل ا  التعمع الفعال  طرا تنافب ج  افص لعب الجور:  -

جداسلا  ا  فا  لمرناا  الر تمف  إيا أت ح  لمع افص التر يا  تلارب ا ا اس  جراسد  
ى إ اس المغ  الدفاـ    التعبيف الحفلاي الطاا .  هن طدكا جبم  شكا ج  الرحاكا   التلاميد ا

  (Akman,V,2018,69) أشكا  الم كن اساجا،  ؼ ه ملانذ ا  فا  بتر يا أا اس طم   .
 
هي تمق الرحا ع  الدعنسي  أ  ال  شعنسي  التى تتع ج  ابا ال فا  التقميج والسحاكاة: -

ما،  يلق ج  ب   ج حظته لصبفي ،  يبدأ اى تلاميد  جحاكا  تلاا  أ  تكفاس دمنلا ا  ودسلا
 (31، 2032، ج ى ال تاسا بفي   برف س النا  مطبح اااساا لمى الت بؤ طممنلامع ؼ را طعد.  

 
معتبف أدمنص التع ي  ج  ا داليل الفعال  اى تعدوا دمنف ا  فا   اى لرم ه التعديد:  -

تنماني،   البا جا وتع ادت داذ أدمنص التع ي  اى ا دف  التعمع  شكا  جدود  ج  الممنف ا
 الف ر ، ج  أجا تلاني  الع ا  بي  الر يفا   اعدتتاطا ،  تط   أداليل التع ي  إلى 
امتاب    دمب    دنف وتع التفلاي  ه ا التع ي  اتمتابي لفعاليته اى التدسيل لمى الرماسا  

 الرعفؼ  .
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 (6ججول )
 ضهعيا واليجف مشيا والإستخاتيجيات السدتخجمة، وزمن الجمدة الهاحجة عجد الجمدات ومه 

عجد  الأبعاد
الاستخاتيجيات  الأىجاف الإجخائية الجمدات

 السدتخجمة
زمن 
 الجمدة

 وتحكع ال فا اي ت ظ ع دمنلاه الحفلاي.  - 33 افا الحفلا 
 وتنا  ال فا ل  الممنف  يف الرف نص.  -
لكفدررررري لفترررررف  ممرررررت  ع ال فرررررا التمرررررنا لمرررررى ا -

 جحدا .
 وتَّبع انالد جراسد  أند   المعل. -
و رررري ال فرررا ادستررره لمرررى تنظ رررف الحفلاررر  اررري  -

 أااط الرمر  الر منب .
وتنارررر  ال فررررا لرررر  الحفلاررررا  العدررررنا     يررررف  -

 المااا .
مدررراسف أافانررره جراسدررر  ا ندررر    ت فيرررا الرمرررراذ  -

 بمد ط.
 مطحمِّّ  ادسته لمى اعنتباب  التفلاي . -
و ررري ال فررا ادسترره لمررى زيرراا  جمررتن  اعنتبرراب   -

 البطف   المرعي. 
 و ري ال فا ادسته لمى زياا  جمتن  التفلاي . -
ا ططفي ا. -  وتتبَّع الر يفا  ال ابت   الرتحفلا  تتبعا
 ومت ذ الطر  اي الرناا  التي تت مل يلق. -
وتررردسص لمرررى ال ظرررف إلرررى  جررره  لررري  الدررر ب  -

 الا  وتحد  إل ه.
كع ارري طعررد الرمرراا  الر ادررب  جرر  الدرر ب وررتح -

 الا  وتحد  إل ه.
ا لمرتحد . -  وط ط  جيدا

التع يررر   –ال راجررر   -
 -التعررا ني الررتعمع -

 -لعل الرد س –المعل 
 التكم فا  الر  ل  .

 

31 
 اؾ لا 
 
 

ورررررررررتحكع ال فرررررررررا اررررررررري اعنفعررررررررراع   الغضرررررررررل  - 33 اعنداال  
  اعنداا . 

 ني. م ف  ال فا ج  دمنلاه العد ا -
وترررأنى ال فرررا ابرررا اتجاطرررر  لمرررى ا درررئم  الترررري  -

 ت فحما لم ه الباح  .
 و تظف ال فا ا سب اي المعل.  -
 مفكف ال فا اي اتجاط  ابا الدف   ايما.  -
 وبدأ ال فا ال داا طعد انتماط تملاي التعم را .  -
 م تاس ال فا بي  البدا ا لحا الردك  . -
ررررراذ ا ندرررر    أااط ونجرررره  ااترررره اعنداال رررر  عت -

 الرما  ب ظاذ.
 وتدسص لمى لدذ التمف  اي ت فيا الرماذ. -

محرررررفص لمرررررى أااط ا ندررررر   التعم ر ررررر   اتراجمرررررا 
 بمد ط.

 وتدسص لمى لدذ النان  اي ا ب اط. -
 محدا بي  الممنف ال ا ىط  الممنف الطح ح.  -

التع يررر   –ال راجررر   -
 -يالتعررا ن الررتعمع -

 -لعل الرد س –المعل 
 التكم فا  الر  ل  .

31 
 اؾ لا 
 

  31 نلاب اعنتباب
و يررررررررد جمررررررررتن  اعنتبرررررررراب لمر يررررررررفا  المرررررررررع    -

  البطفي .

التع ي   –  ال راج -
 -يالتعا ن التعمع -

 -لعل الد س –المعل 

31 
 اؾ لا 
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عجد  الأبعاد
الاستخاتيجيات  الأىجاف الإجخائية الجمدات

 السدتخجمة
زمن 
 الجمدة

 و ظف إلى لي  الرتحد  جعه ل د الحدوث. -
 و تبه لمتعم را   ي فاها بمد ط.  -
 وؤا  ال فا لرا أ  نداا لفتف  جحدا . -
 و ط  ال فا جيداا إلى اةبفي . -
 و تبه ال فا ل با  جمره.  -
  تبه  يمت ذ ال فا تتاب اللانالد الرحدا .و -
و تبه ال فا تتراذ ا لرا  الرم د  إل ه  التري  -

 تحتاظ لمدا   ال ظاذ. 
 ملانذ ال فا بتباا  ا ا ا  جع أافانه. -
 وفلا  ال فا انتباهه اي ال داا الر منص ج ه. -
 و تبه ال فا لمتفاييا. -
 وؤا  جا ونلاا إل ه ج  ألرا  بدا   نتا . -

 التكم فا  الر  ل  .

التمم  
 ال تاج  

تلاررردمع الدررركف لص فرررا   تنزيرررع طعررر  المرررداما  
الفج يرر  لمررى ا  فررا   تلارردمع الدرركف  جمررا  
ا  فررا  لمررى حفيررمع لمررى جدرراسلا  أ فررالمع 

 اي البفناج .
 جعمرررا   تلارردمع نمرر   جرر  البفنرراج  لصجمررا 
 ا  فا  لادتفااب ج ه جع أ فالمع. 

 –ال راجررررررررررررررررررررررررررررررررررررر   -
 المعل. -التع ي 

31  
 اؾ لا 

 الأساليب الإحرائية السدتخجمة في تحميل نتائج البحث:
،  تعّ تبنيل الب انا  SPSS v22تعّ اعدتعان  طالرعالتا  اتحطا    الرتناف  لبف بفناج     

ااع  اتحطا    لميما،  التي تفجي اي ا داا إلى التحلاق ج  طالبفناج   ت بيق الرعاج    الرع
 . اف ا الدساد   اتجاط  ل  تماؤعتما

 عخض نتائج البحث ومشاقذتيا
 نتائج الفخض الأول ومشاقذتيا:

تهجج فاخو  ذات دلالاة :حراائية باين مُتهساظي رتاب درجاات أطفاال و بّ الففا ا    لمى  
البعجي( بعج تظبياق البخناامج القاائم عماى اساتخجام الاحكاء  –ين )القبمي السجسهعة التجخيبية في القياس

للأطفاال( فاي اتجااه الدائاج الانتبااه السراحهب بفاخط الشذااط  نقاصاضاظخاب الاصظشاعي عمى مقياس )
. لمتحلاق ج  يح  هاا الففا تعّ اساد  الفف   بري  أااط جترنلر  الدسادر  التتفيب ر  اري القياس البعجي

لررد   ال ا ررداعنتبرراب الرطررحنص طفررفا ال درراا  نلاررباررر فاص ألررفاا لابمرري  البعررد  لرؿ رراا الؿ ادرري  ال
اعنتبرراب الرطررحنص  نلارربا  فررا   ارري رررنط ال تررا   الكر رر  لمؿ ادرري  اللابمرري  البعررد  لرؿ رراا اررر فاص 

" التتفيب رر ،  يلرررق بت بيررق ابتبررراس " لكنلامرررنر  البحرررثجترنلرر   ارررفاالص فرررا  لمررى أ ال ا رردطفررفا ال دررراا 
Wilcoxon Test   لمرلااسنرر  برري  جطتندرر ي ستررل اسجررا  أ فررا  جترررنلتي   يررف جمررتلامتي   جررفتب تي

 التتفيب   اي الؿ ادي  اللابمي  البعد ( لمرى الرؿ راا،  تحدورد الدعلر  اتحطرا    لمفرف  بي مررا،  تتضرح 
 ( التالي 1ال تا   طتد    
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هسظي رتب درجات أطفال السجسهعة بين مُت" ولكهكدهن " ( نتائج تظبيق اختبار 7ججول) 
الانتباه السرحهب بفخط الشذاط  نقصاضظخاب التجخيبية في القياسين القبمي والبعجي في 
 للأطفال  الدائج

 الستهسط القياس الأبعاد
الانحخاف 
 السعياري 

 العجد الختب
متهسط 

 الختب
مجسهع 

 الختب
Z  

مدتهي 
 الجلالة

 فخط الحخكة

 3.33 13.30 ابمي
الفتل 

 رنجب ال
0 0 00 0 00 

-2 220 
0 03 

اي اتتاب 
 البعد 

الفتل 
 المالب  

30 1 10 11 00 

 3.02 33.10 طعد 
   0 التما   

   30 الرترن 

 الانجفاعية

 3.23 16.00 ابمي
الفتل 
 الرنجب 

0 0 00 0 00 

-2 233 
0 03 

اي اتتاب 
 البعد 

الفتل 
 المالب  

30 1 10 11 00 

 3.30 31.30 د طع
   0 التما   

   30 الرترن 

قرخ 
 الانتباه

 3.33 11.00 ابمي
الفتل 
 الرنجب 

0 0 00 0 00 

-2 221 
0 03 

اي اتتاب 
 البعد 

الفتل 
 المالب  

30 1 10 11 00 

 3.11 36.30 طعد 
   0 التما   

   30 الرترن 

الجرجة 
 الكمية

 2.31 303.30 ابمي
 00 0 00 0 0 ل الرنجب الفت

-2 233 
0 03 

اي اتتاب 
 البعد 

 00 11 10 1 30 الفتل المالب  

 3.63 36.20 طعد 
   0 التما   

   30 الرترن 

 2,61=  1,11( عشج مدتهي Zقيسة ) 2,11=  1,15( عشج مدتهي Zقيسة )
 منب  ج  ب   ت بيق ابتباس" الرحZ اي رنط نتا   التد   المابق وتضح أر لااا  ؾ ع "    

(؛ جرا ود  لمى  جنا اف   حؿ ؿ   بي  جطتند ا  ستل 0.03" لكنلامنر" اال  إحطا   ا ل د جمتن   
لاكا اي  ال ا داعنتباب الرطحنص طففا ال داا نلاب اسجا  أ فا  الرترنل  التتفيب   لمى ار فاص 

أر الرطتند ا  الحماب   لدسجا  الرترنل  وتضح ج  التد   المابق  الؿ ادي  اللابمي  البعد . لارا
التتفيب   ابم  ا  بعدم ا اي الرؿ اا بي ما اف   لابيف ،  يلق اي لااا  أطعاا الرؿ اا لااّ لمى حد   اي 

  يرك  تر يا الب انا  طالتد   المابق لتنر حما ج  ب   شكا ا لرد ، لارا ومي . الرؿ اا لاكا
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  الدائجلانتباه السرحهب بفخط الشذاط ا نقصالفخو  في مقياس اضظخاب 

 لمسجسهعة التجخيبية في القياسين القبمي والبعجي

( لدعلر  الفرف   بري  جتندر ا  zوتضح جررا دربق تحلارق الفرفا ا    حيرث لاانر  ؾ رر         
سترل اسجررا  ا  فررا   الرترنلر  التتفيب رر ( ارري الت بيرق اللابمرري  البعررد  لمرى جؿ رراا اررر فاص 

ارري اتترراب الؿ رراا البعررد . جرررا مدرريف إلررى اعال رر   ال ا رردالرطررحنص طفررفا ال درراا  اعنتبرراب نلاررب
البفناج  الرمت دذ اي البحث الحالي  الا  أا  إلى ان فاا جتند ا  ستل اسجا  الرترنلر  

،  لاررالق الدسجرر  ال ا ررداعنتبرراب الرطررحنص طفررفا ال درراا  نلارربالتتفيب رر  لمررى جؿ رراا اررر فاص 
 الكم   لمرؿ اا. 

 ادررت داذ ت ب لاررا  تك نلنج ررا الررالااط اعيرر  اليتررف  الباح رر  أر هرراب ال تررا   ترردلع االم رر       
اررى تحلايررق أهررداف البحررث ل فرر  اررر فاص نلاررب اعنتبرراب الرطررحنص طفررفا ال درراا ال ا ررد لررد  
أ فرا  الف رر ، لاررا تدريف ال ترا   إلرى بفر  ارر فاص نلارب اعنتبراب الرطرحنص طفرفا ال دراا 

البعد  طالرلااسن  طالؿ راا اللابمري ارى ا طعراا ال  ثر  لمرؿ راا  هري ارفا الحفلار ، ال ا د اى الؿ اا 
اعنداال  ، اطف جد  اعنتبراب،  يركر  تفمريف هراب ال ترا   طررا تضرر ه البفنراج  جر  جترنلر  جر  

 الف  ررا  الترري تررع  ادررت داذ ت ب لاررا  تك نلنج ررا الررالااط اعيرر  اليا ندرر   التفالم رر  جرر  برر   
  هن جا أدمع اى االم   البفناج  اى تحلايق أهدااه.  ادت داجما

 تفجع الباح ر  هراب ال ت تر  إلرى  ب عر   ننل ر  ا ندر   التفالم ر  لمبفنراج ، حيرث أنره ترع 
تطر ره ج  ا دراا لمرى شركا جترنلر  جر  التردسيبا   ا ندر    التفالم ر   ا لعراص التفايم ر  

ي    فرا  اط اعير  الي  الرفيرد   الرنجمر  لفئر  ا الررتع  التي تلادذ جر  بر   تك نلنج را الرالا
ارررر فاص نلارررب اعنتبررراب الرطرررحنص طفرررفا ال دررراا ال ا رررد،  حفيررر  الباح ررر  لمرررى أر وتضرررر  
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الفروق بين القياسين القبلي والبعدي علي أبعاد اضطراب نقص الانتباه المصحوب 
 بفرط النشاط الزائد
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 يدترا البفناج  لمى جترنل  جت نل  ج  ا ند    التدسيبا   ا لعاص التفالم  ، جع جفالا  أر 
 اص جنجم  لص فا   ل ب ع  جفحمتمع العرفي .تكنر هاب ا ند   التفالم    التدسيبا   ا لع

كرررا أشرراس  نتررا   الفررفا ا     إلررى أر البفنرراج  لاررار يا االم رر  طاللارردس الررا  أا  إلررى 
استفررا  جعرردع  الفتررل جر عمررا  اررفا الحفلارر ، اعنداال رر ، اطررف جررد  اعنتبرراب(   هرراا اعلرر  لمررى 

ا  طعررد ت بيررق البفنرراج ،  تفجررع اعن فرراا ارري جمررتن  اعررر فاص  التحمرر  الررا  حررد  لص فرر
الباح ررر  هررراب ال ت تررر  إلرررى جترنلررر  جررر  ا درررباص ج مرررا الف  رررا  الرمرررت دج  اررري البفنررراج  ج رررا  
التع يرر ، ال راجررره، الر اادررر ، الناجررل الر  لررري، المعرررل التررررالي، الرراسدرر ،  هررراب الف  رررا  تتررر ح 

بالتررالي معبررف لرر  ج ا ارره لم فررا حفيرر  التعبيررف لرر  جدررالفب  أحاد مرره جرررا مكدرر  لرر  ا ااعرره   
جرا ممالد اي الت ؽ ف اعنفعرالي  لارالق ارإر هراب الف  را  تمرالد ال فرا لمرى اكتدراف ياتره جررا 
ممرررالدب لمرررى تلابممرررا  احتفاجمرررا  بمررراا مركررر  أر معرررد  جررر  درررمنلا اته المرررمب   ل رررد التعاجرررا جرررع 

نلارب اعنتبراب  اةبفي ،  ادت داذ ا    ال راجر  مركر  لر   فيلامرا بفر  حرد  ألرفاا ارر فاص
لرررد  ا  فرررا ،  تعررردوا المرررمنف طالمعرررل  ا ندررر   التفالم ررر   فيلاررر   ال ا ررردالرحرررنص طفرررفا ال دررراا 

شا ع  اعدت داذ اي جتا  تفب   ا  فا   إسشااهع، لمى أداا انه ممت د إلى أدف نفم  ،  لره 
يررد ارري تعمرر ع أدرراليل تتفررق جررع جفحمرر  ال رررن الترري مرررف بمررا ال فررا  تت ادررل جررع  ب عترره،  هررن مف

ال فررا  اررري تحدوررد  تدررر  ب جدررك ته  لارررالق ارري لررر ظ هرراب الردرررك  ، لارررا أنررره جرر  بررر   
المعل التفالمي معبف ال فا ل  ا ااعه  جدالفب  دمنلاه ال ب عي  اي نفف النا  اإنره وتر ح ل را 

اا  الففي  لمتدبا  تعدوا الممنف الردركا  إكمراص ال فرا الرمراسا  ال زجر  التري تمرالدب اري زير
جررد  اعنتبرراب  لاررالق الحررد جرر  ال درراا الحفلارري ال ا ررد  تنج رره  تحنيمرره جرر   اارر  جمرردس  إلررى  اارر  

 ج تت . 
الرررالااط اعيررر  الي طع رررنار   (2032  وندررر  التفلاررري هررراا جرررا تؤلاررردب أمضررراا اسادررر    

اط أر ال فررا مركرر  أر ملاررنذ طررأاطرر ( التك نلنج ررا الرمررالد   الحادررنص التعم ررري  ت ب لااترره التفبنيرر 
الممنف الر منص طعد الر حظ  الرباشف  أ  لر   فيرق التعمر ع،  ارد مكرنر الترأثيف جباشرفاا  درفيعاا 

لد  أداب ع " أ  اي  ا  عحق طعد جف س د   أ  لد  د نا . لاررا  –طعد اتف   جي   " لد  أماذ 
ا ، أر ادررت داذ ا  ررا  التع يرر  لاررار لرره تررأثيف امتررابي ارري بفرر  حررد  اعررر فاطا  لررد  ا  فرر

 ه راف العدورد جر  الدسادرا  الترري أكرد  لمرى أهر ر  ادرت داذ البررفاج  التك نلنج ر  التري تلارنذ لمررى 
 هاا مع ي أر البفناج  اللاا ع لمى . الالااط اعي  الي  جع ا  فا   باي  اي جفحم  الف ر 

 ادرررت داذ الرررالااط اعيررر  الي لارررار يا اعال ررر  طاللاررردس الرررا  أا  إلرررى استفرررا  نمرررل التحمررر  بررري 
تد  ب ألفاا ار فاص نلاب اعنتباب الرطحنص طففا الؿ ادي  اللابمي  البعد  لمى جؿ اا  

(  تتفق هاب ال ت ت  جرع نترا   العدورد جر  الدسادرا   التري جر  بي مرا ال داا ال ا د   فا  الف ر 
 ,Lambez, B., Harwood-Gross, A., Golumbic, E. Z., & Rassovsky اسادر  

Y.,(2020) ،  اساد Karsenti, T.,(2019)   التري هردا  (    2033   جرا  ال  يل اساد

http://lis.cl.cu.edu.eg/search~S0*ara?/a%7bu0623%7d%7bu0633%7d%7bu0645%7d%7bu0627%7d%7bu0621%7d+%7bu0623%7d/a~al~bc~bp~al~ak+~al~ar~bs~al~bo~aw~bp~ay+~al~aw~bp~ay+~bi~bg~bu/-3,-1,0,B/browse
http://lis.cl.cu.edu.eg/search~S0*ara?/a%7bu0623%7d%7bu0633%7d%7bu0645%7d%7bu0627%7d%7bu0621%7d+%7bu0623%7d/a~al~bc~bp~al~ak+~al~ar~bs~al~bo~aw~bp~ay+~al~aw~bp~ay+~bi~bg~bu/-3,-1,0,B/browse
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تك نلنج را الرالااط اعير  الي  الناارع الرعر ز  اعاتفارري اري بفر  اعرر فاطا   الى ادرت داذ
 الممنلا    أثفب لمى التفالا اعجترالى لد  ا  فا  ي   نلاب اعنتباب  افا الحفلا .

 ج تمفرر جررع الحررفص لمررى أر تكررنر يا  ألررنار  الحمرر  الر يررفا     الباح رر  اررد ادررت دج
،  المعل جع ال فا ثع جع ا افار، اضر ا ،  اعلعاص،  اللاطبلى العدود ج  ا ند  إ طاتراا 

ج رررا التع يررر ،  ال راجررر ،  لعرررل الرررد س،  ا ندررر   الر  ل ررر ،  يلرررق  ج تمفررر لررر  ادرررت داذ ا  رررا  
زياا  جد  اعنتباب  الحرد جر  ارفا ال دراا ال ا رد. لراا الارد ترف  الباح ر  كأدمنص لتدسيل ال فا لمى 

مرريف الفررفا ا    أنرره تررع التأكررد جرر  اعال رر  بفنرراج  اللاررا ع لمررى ادررت داذ ت ب لاررا  الررالااط جرر  تف
اعي  الي اي بف  ألفاا ار فاص نلاب اعنتبراب الرطرحنص طفرفا ال دراا ال ا رد   احترن  
البفنرراج  لمررى إررراا  لرردا جرر  الترردسيبا   ا ندرر    ا لعرراص  اللاطررب لضرررار إحرردا  الفرراس  

  لاررا أر تلا  را  العرفا  الندرا ا الرمرالد  التري ترع ادرت دجما اري ت بيرق لمى اسجا  الرؿ اا
البفنرراج ، دررالد لمررى بفرر  اررر فاص نلاررب اعنتبرراب الرطررحنص طفررفا ال درراا ال ا ررد لررد  لي رر  

 البحث.
االم رر  طع ررنار  ( 2031  لبررد هندررن  جررع نتررا   اسادرر   البحررث الحرراليكرررا تتفررق نتررا   

جرر   (نتبرراب  اررفا الحفلارر  وررفتب  طاعهتررراذ طررالر يفا  التنايررم   فرر  اررر فاص نلاررب اعلبفنرراج  
وررفتب  طاعهترررراذ طررالر يفا  التنايرررم  ،  أر  بفرر  ارررر فاص نلاررب اعنتبرراب  ارررفا الحفلارر حيررث 

اللاطررنس ارري الر يررفا  التنايررم    البطررفي  وررؤا  إلررى تت ررل ا  فررا  الردرراسلا  الترال رر  الترري 
ا  لرراسد   ا جتعدِّّ ارر فاص نلارب اعنتبراب ، لارا أر ه اف ل ا ا بي  الر تمف سا  رماالتناف افيا

 جتراع  ا ندر   الر تمفر .  أكرد  لمرى  جرنا ل ار  استبا  ر  انير  بري    افا ال داا الحفلاي
،  أر البرررفاج  التدسيب ررر  التررري تلارررنذ لمرررى  ررررع  التنايرررا لرررد  ا  فرررا اللاطرررنس اررري الرمررراسا  

 بمرا االم رر  ارري تحمرري  الرمراسا  لص فررا ،  هررن جررا تؤلارردادرت داذ ت ب لاررا  الررالااط اعيرر  الي ل
 . نتا   البحث الحالي

 نتائج الفخض الجاني ومشاقذتيا:
لا تهجج فخو  ذات دلالة :حراائية باين مُتهساظي رتاب درجاات أطفاال و بّ الففا ال اني لمى        

الانتبااااه  نقاااصب اضاااظخاالتتبعاااي( عماااى مقيااااس ) –السجسهعاااة التجخيبياااة فاااي القياساااين )البعاااجي 
 للأطفال(. الدائجالسرحهب بفخط الشذاط 

 لمتحلارررق جررر  يرررح  هررراا الفرررفا ترررعّ اسادررر  الفرررف   بررري  أااط جترنلررر  الدسادررر  التتفيب ررر  اررري 
ا  فرا ،  لرد ال ا رد اعنتبراب الرطرحنص طفرفا ال دراا  نلاربالؿ ادي  البعد   التتبعري لرؿ راا ارر فاص 

اعنتبرراب الرطررحنص طفررفا نلاررب لبعررد   التتبعرري لرؿ رراا اررر فاص  ارري رررنط ال تررا   الكر رر  لمؿ ادرري  ا
لص فررررا  لمررررى أ فررررا  جترنلرررر  الدسادرررر  التتفيب رررر ،  يلررررق بت بيررررق ابتبرررراس " لكنلامررررنر"  ال ا رررردال درررراا 

Wilcoxon Test   لمرلااسنرر  برري  جطتندرر ي ستررل اسجررا  أ فررا  جترررنلتي   يررف جمررتلامتي   جررفتب تي
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 التتبعررري( لمررررى الرؿ رررراا،  تحدورررد الدعلرررر  اتحطرررا    لمفررررف  بي مرررررا،  التتفيب ررر  ارررري الؿ ادررري  البعررررد  
 ( التالي 2 تتضح ال تا   طتد    

بين مُتهسظي رتب درجات أطفال السجسهعة " ولكهكدهن " نتائج تظبيق اختبار  (8ججول)
الانتباه السرحهب بفخط  نقصالتجخيبية في القياسين البعجي والتتبعي لسقياس اضظخاب 

  الدائجالشذاط 

 الستهسط القياس الأبعاد
الانحخاف 
 السعياري 

 العجد الختب
متهسط 

 الختب
مجسهع 

 الختب
Z  

مدتهي 
 الجلالة

فخط 
 الحخكة

الفتل  3.02 33.10 طعد 
 الرنجب 

0 0 00 0 00 
-

3 000 

0 131 
 يف 
 اا 

الفتل 
 المالب  

3 3.00 3 00 

   3 التما    0.36 33.30 تتبعي
   30 الرترن 

 الانجفاعية
الفتل  3.30 31.30 طعد 

 الرنجب 
0 0 00 0 00 

-
3 000 

0 131 
 يف 
 اا 

الفتل 
 المالب  

3 3.00 3 00 

   3 التما    3.31 31.20 تتبعي
   30 الرترن 

قرهر 
 الانتباه

الفتل  3.11 36.30 طعد 
 الرنجب 

0 0 00 0 00 
-

3 000 

0 131 
 يف 
 اا 

تل الف 
 المالب  

3 3.00 3 00 

   3 التما    3.33 36.10 تتبعي
   30 الرترن 

الجرجة 
 الكمية

الفتل  3.63 36.20 طعد 
 الرنجب 

0 0 00 0 00 
-

3 000 

0 131 
 يف 
 اا 

الفتل 
 المالب  

1 2.00 6 00 

   1 التما    3.63 36.10 تتبعي
   30 الرترن 

 60 2=  03 0( ل د جمتن  Zؾ ر    00 2=  01 0د جمتن  ( ل Zؾ ر   

 ابتباس" الرحمنب  ج  ب   ت بيق Z اي رنط نتا   التد   المابق وتضح أر لااا  ؾ ع "    
(؛ جرا ود  لمى لدذ  جنا اف   حؿ ؿ   بي  جطتند ا  0.03" لكنلامنر" اال  إحطا   ا ل د جمتن   
اعنتباب الرطحنص طففا ال داا  نلابلمى جؿ اا ار فاص  ستل اسجا  أ فا  الرترنل  التتفيب  

وتضح ج  التد   المابق أر الرطتند ا  الحماب   لدسجا   لاكا اي الؿ ادي  البعد   التتبعي. ال ا د
الرترنل  التتفيب   طعدما  تتبع ا اي الرؿ اا بي ما اف   لابيف ،  يلق اي لااا  أطعاا الرؿ اا لااّ لمى 
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لاكا،  يرك  تر يا الب انا  طالتد   المابق لتنر حما ج  ب   شكا ا لرد ، لارا حد   اي الرؿ اا 
 ومي 

 
 الدائجالانتباه السرحهب بفخط الشذاط  نقصالفخو  في أبعاد مقياس اضظخاب  (3شكل)

 والجرجة الكمية لمسجسهعة التجخيبية في القياسين البعجي والتتبعي

( α ≥0.01ع ونجد اف  اا  إحطرا  اا ل رد جمرتن     "ومسا سبق فقج تم قبهل الفخض الرفخي 
نلاررب بري  جتندر ا  الفترل لمرترنلر  التتفيب ر  اري الؿ راا البعرد   التتبعري لرؿ راا ارر فاص 

 ".ال ا د اعنتباب الرطحنص طففا ال داا 
كرررا وفجررع طلارراط أثررف البفنرراج  لمررى أاررفاا العي رر  إلررى اعال رر  البفنرراج  اللاررا ع لمررى ادررت داذ 

الرالااط اعير  الي  الر يرفا  الحمر   التااطر   الردرنا   لارالق لمرى لردا جر  الندرا ا ت ب لاا  
 ا ا ا   استبرراا البفنرراج  طأشرر اط وف بمررا ال فررا  يفضررمما  جتررناف  اررى بيئترره ططررف  جمررترف  جرر  

ال راجر   –أ عر   س ا ح  ينس،  استباا البفناج  طف  ا  جر  شرأنما ت بير  الرتعمع ج را  التع ير  
 التكفاس  ينع لمتعر ع(. –الناجبا  الر  ل    –كيا التد –

زياا  جد  اعنتباب  تد  هاب ال تا   لمى ادترفاسي  جا  فأ لمى أافاا العي   ج  تحم  اى 
الررا  تررع الترردسيل لم رره جرر  برر   ا ندرر   الحفلا رر  اررى التممررا   الحررد جرر  اررفا ال درراا ال ا ررد 

لررالااط اعيرر  الي التررى تررع ادررت داجما اررى البفنرراج  التدسيب رر ،  يركرر  تفمرريف يلررق طررأر أندرر   ا
جعمرر  أاررفاا العي رر  ممررتفيد ر جرررا تررع الترردسيل لم رره حتررى طعررد تنارر  الترردسيبا  التررى لاررار وتملااهررا 
ا  فا  اى أث اط جمما  التدسيل  اعدتفاا  ج ما اى جناا  ح اتمع ططف  لاج ،  يتفق هاا جع 

ا داد   لتعدوا الممنف،  الا  مديف إلى تعمع الففا دمنف جبدأ التعر ع  الا  معتبف ج  الرباائ 
جعررري  ارررى جناررر  جعررري  دررريداعه يلرررق إلرررى الؿ ررراذ بمررراا المرررمنف ارررى الرنااررر  الردرررابم  لمرناررر  
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ا يررمي،  يلرررق ا ر تعمرررع إررررااي طاتررراا  إلرررى ا لفررر  الترررى تكننرر  بررري  الباح ررر   أارررفاا العي ررر  
 . أدفهع  جعمريمع

 (2031 لبرررد الحررري ج رررى ايررر  بمررراا الفرررفا جرررع اسادررر  لارررا جررر  تتفرررق هررراب ال ترررا   ال 
رررا لمرررى طلاررراط االم ررر  البفنررراج  ارررى اترررف  الرتاطعررر  ارررى 2032 الدررررف  أحررر ذ    ( الررراو  أكرررد ا جر عا

بف  اعر فاطا  الممنلا    التي تتر ا اي اعنداال    افا الحفلا   اطرنس جرد  اعنتبراب، لاررا 
  العدورررد جررر  الدسادرررا  الترررى تعفرررر  لفئررر  ا  فرررا  ي   اتفلاررر  نت تررر  الدسادررر  الحال ررر  جرررع نترررا 

ار فاص نلاب اعنتباب الرطحنص طففا ال داا ال ا د،  الترى أكرد  لمرى االم ر  برفاج  ت ب لارا  
الرررالااط اعيررر  الي ارررى ت ر ررر  العدورررد جررر  الرمررراسا   ال برررفا ،  لارررالق بفررر  ارررر فاطا  ارررفا 

 حتى طعد انتما ما. ال داا الحفلاي،  يظمف اجتداا تأثيف تمق البفاج 
 : ومشاقذتيا نتائج الفخض الجالثعخض 
تهجااج فااخو  ذات دلالااة احرااائية بااين متهسااظي رتااب  ير ب الفررفا ال الررث لمرى أنرره  "       

 نقصاضظخاب )الزابظة( في )القياس البعجي( عمى مقياس  -درجات السجسهعتين )التجخيبية
 لمتحلاررق جرر   لرااالح السجسهعااة التجخيبيااة. للأطفااال( الدائااجالانتباااه السرااحهب بفااخط الشذاااط 

 يح  هاا الففا ااج  الباح   طادت داذ ابتباس  جار  يت ي( لمفف   بي  جترنلتي  جمتلامتي  
Mann-Whitney Test برردم ا ع جعمر  ررا لرر  ابتبرراسIndependent T-test   لمفررف   برري

س جعرره التدال َّرر  التنزيررع،  هررن جترررنلتي  جمررتلامتي ؛  يلررق نظررفاا عن فرراا حتررع العي رر ، لرررا وتعررا
شررررفا أدادرررري عدررررت داذ ابتبرررراس   (  التررررد   التررررالي ونرررررح نتررررا   التحميررررا اتحطررررا ي لمرررراا 

   الففا 
بين مُتهسظي رتاب درجاات أطفاال السجسهعاة التجخيبياة و وتشي" -"ماننتائج تظبيق اختبار ( 9ججول )

   الدائج السرحهب بفخط الشذاطالانتباه نقص الزابظة في القياس البعجي لسقياس اضظخاب 
الانحخاف  الستهسط العجد  السجسهعة الأبعاد

 السعياري 
متهسط 

 الختب
مجسهع 

 الختب
 قيسة 

U  قيسةZ   مدتهي
 الجلالة

 1.11 55.11 5.51 1.18 14.51 11 التجخيبية  فخط الحخكة
 155.1 15.51 1.22 31.81 11 الزابظة 1.11 3.811

 155.1 15.51 2.41 33.51 11 الزابظة 0.03 1.221 1.11 55.11 5.51 1.11 15.91 11  التجخيبية الانجفاعية
قرهر 
 الانتباه

 155.1 15.51 2.14 34.81 11 الزابظة 0.03 1.200 1.11 55.11 5.51 1.57 16.41 11 التجخيبية 
الجرجة 

 الكمية
 155.1 15.51 3.63 99.11 11 الزابظة 0.03 1.131 1.11 55.11 5.51 1.61 46.81 11 التجخيبية 

-" الرحمررنب  جرر  برر   ت بيررق ابتبرراس "جررارZ ارري رررنط نتررا   التررد   المررابق وتضررح أر لااارر  ؾرر ع "  
(؛ جررررا ورررد  لمرررى  جرررنا ارررف   حؿ ؿ ررر  بررري  جطتندررر ا  سترررل 0.03 ت ررري" االررر  إحطرررا   ا ل رررد جمرررتن   
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اعنتبرراب  نلاررب   لمررى جؿ رراا جمرراسا  اررر فاص اسجررا  أ فررا  الرترنلرر  التتفيب رر   الرترنلرر  الضرراط
 لاكا  اي لااّ طعد ج  أطعااب الففل   لمى حد  اي الؿ اا البعد . ال ا دالرطحنص طففا ال داا 

 
نقص التجخيبية والزابظة بعجي ا في مقياس اضظخاب  تهسظات الحدابية لسجسهعتي البحثالسُ 

 الدائجالانتباه السرحهب بفخط الشذاط 

  تحميررررا الب انررررا   جررررنا اررررف   االرررر  إحطررررا  اا برررري  جتندرررر ي ستررررل اسجررررا  تظمررررف نتررررا 
الرترنلتي  التتفيب    الضاط   اي الؿ اا البعرد  لرؿ راا ارر فاص نلارب اعنتبراب الرطرحنص 
طفررفا ال درراا ال ا ررد،  تطفمررف الباح رر  التحمرر  الررا   ررفأ لمررى أاررفاا الرترنلرر  التتفيب رر  ارري رررنط 

ت داذ الرررالااط اعيررر  الي الرمرررت دذ اررري البحرررث الحرررالي  الرررا  ترررع ا ثرررف اتمترررابي لبفنررراج  ادررر
ت ب لاه لمى الرترنل  التدسيب  ، طرا تضر ه جر  إجرفاطا   ادرتفات ت ا   ا  را   أدراليل  تلارنيع 
كرررار جررر  شرررأنما أر أا  إلرررى حرررد   تحمررر   ان فررراا اررري حرررد  ارررر فاص نلارررب اعنتبررراب  ارررفا 

 ال داا ال ا د لد  أ فا  الف ر .
أارررفاا الرترنلررر  الضررراط   لرررع م رررفأ لمررريمع تحمررر  اررري الؿ ررراا البعرررد  لرؿ ررراا  كررررا أر

ار فاص نلاب اعنتباب الرطحنص طفرفا ال دراا ال ا رد،  هرن جرا لارار جتنارع حيرث لرع وتملارى أارفاا 
هاب الرترنل  أ  تدسيل  لع م ضعنا لت بيق البفناج .  اتفلا  نتا   هاا الففا جع الك يف جر  

طرأر ا  فرا  ي   ( 2020إدرراليا  لرف  ،  اساد  (2031بدسار  دمن  الدسادا  ج ا اساد  
اررر فاص نلارررب اعنتبررراب الرطرررحنص طفررفا ال دررراا ال ا رررد لررردومع جيررا لانمرررحاب  ،  لررردذ التفالرررا 
اعجترالي،  الممب   تتاب اةبفي  امع مظمف ر لدذ الفغب  اي جراسد  ا ند   الترال   التري 

أر هرراا   Brengar (2016)معبرر  جررع ا  فررا  اةبررفي .  اتفررق تت مررل نظرراذ جحرردا  اررناني  ل
اللاطنس اي اعنتباب  افا ال داا ال ا د اد معن  لرم ر  التفالرا لرد  ا  فرا  اري الف رر ،  هراا 
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الفروق بيه المجموعتيه التجريبية والضابطة في أبعاد مقياس اضطراب الاوتباي 

 المصحوب بفرط الىشاط الحركي

 الضابطة التجريبية
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إلررى أهر رر  ادررت داذ  مررا الترري أشرراس  نتا ت  Behnke (2019) جررا لادررف  ل رره جرر  اسادرر 
لي جع ا  فا  اري جفحمر  ابرا الردسدر  لررا لره ترأثيف التك نلنج ا التي تلانذ لمى الالااط اعي  ا

كبيرف اري بفر  حرد  العدورد جر  اعرر فاطا   لارالق اثفهرا اري ت ر ر  جمراسا  التنايرا  التفالرا 
 اعجترالي لد  ا  فا .

  ثانيا : تهصيات ومقتخحات البحث
الترالى سبررا  ج  ب   جا أدفف  ل ه نتا   البحث الحالي تع تلادمع طعر  التنير ا   الرلاتفحرا 

ا لص فا  ي   ار فاص نلاب اعنتباب الرطحنص طففا ال داا ال ا د  أدرفهع  تكنر لنناا  جمالدا
  العاجمي  جعمع ج  الر تطي  

ررررف س  جفالرررا  الرمرررؤ لي  ل رررد ت  ررر   البرررفاج  التفبنيررر  أر تكرررنر ج  رررر  جرررع اررردسا   -
 تفالررري الفرررف    ا ررردي   ارررر فاص نلارررب اعنتبررراب الرطرررحنص طفرررفا ال دررراا ال  ا  فرررا  

 الففام  اي اللادسا  بي  ا  فا .
رررررف س  اعدررررتفاا  جرررر  تنظ ررررف ادررررت داذ ت ب لاررررا  الررررالااط اعيرررر  الي ارررري الرناارررر   -

 التعم ر   الر تمف .
اعهتراذ بتدسيل الرعمري  لمى ادت داذ ت ب لاا  الالااط اعي  الي أث اط تعم ع  تدسيل  -

لمرررى الرمررراسا   حنص طفرررفا ال دررراا ال ا ررردي   ارررر فاص نلارررب اعنتبررراب الرطرررا  فرررا  
 الر تمف . 

ارري  حرردا  تعم ر رر  ت ب لاررا  الررالااط اعيرر  الي  تطررر ع البررفاج  التك نلنج رر  طادررت داذ -
ي   اررررر فاص نلاررررب أبررررف  ج ررررا  التمررررت    الطررررنت   أ  الفيرررردون تكمرررراص ا  فررررا  

  .اعر فاصالف  ا  ال زج  ل ف  ألفاا  اعنتباب الرطحنص طففا ال داا ال ا د
لمرى ادرت داذ ي   ار فاص نلاب اعنتبراب الرطرحنص طفرفا ال دراا ال ا رد حث ا  فا   -

بف  ألرفاا ارر فاص نلارب اعنتبراب لفالميتما اي  نظفاا  ت ب لاا  الالااط اعي  الي،
  .الرطحنص طففا ال داا ال ا د
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 قائسة السخاجط 
 اتدك دسي  ااسالتاجع  التدود . (. ال داا ال ا د.2031ابتماذ أحرد، لبد الفتا    ا    -

 إكمررررراص اررررري إلكتف نررررري تك نلرررررنجي بفنررررراج  ادرررررت داذ االم ررررر (. 2032  أحرررر ذ الدررررررف   -
. الح ات رر  الرمرراسا  طعرر  نلاررب اعنتبرراب  اررفا ال درراا الحفلارري اررر فاص ي    ا  فررا 

 . اللااهف  إبفيا، ،11 العدا لدف، ال اني الرتمد ال فم  ، لمدسادا  الرطفي  الرتم 

 .اتلاارر  العلام رر (. ادررت داذ التك نلنج ررا الرمررالد  جررع ا  فررا  ي   2023طاظرر   جررا  آ -
 اللااهف    جكتب  ا نتمن الرطفي .

ارا ع لمرى ادرت داذ ت ب لارا  الرالااط اعير  الي تدسيبي  بفناج (. 2033بدس الفشيد    -
ابرا الردسدر . اي جفحم  جا  لد  ا  فا  التعبيفي   اعدتؿبال  ت ر   طع  الرماسا  اي 

 .كم   التفب  ، جاجع  الكني 

، لررار  2(.  ف  تدسيف ال مبر  الرضر فبي  درمنلا ا  انفعال را، ا2033 ط فا حاا   -
 ااس الرميف  لم دف  التنزيع  ال بال .

(. ادررررررت داجا  تك نلنج ررررررا الررررررالااط اعيرررررر  الي ارررررري التفب رررررر  2033ال  يررررررل  جرررررررا   -
   ا سار.ال اي ، ااس  ا ا لم دف  التنزيع، لرار

(. اعال   بفناج  إسشاا  اى بف  طع  جظاهف اتداط  النالدم  2036اللااري  بالد  -
 فرررا  ي   ارررر فاص نلارررب اعنتبررراب  ارررفا ال دررراا. جتمررر  العمرررنذ التفبنيررر   ال فمررر  ، لص

 (. 3(، العدا  31الرتمد  

(. ادرررررت داذ ألعررررراص الرحاكرررررا  اتلكتف ن ررررر  لمت ؽ رررررف جررررر  حرررررد  2032ج طرررررنس  دررررراج    -
 سدررال  جاجمررتيف، جاجعرر  . ارر فاص نلاررب اعنتبرراب  اررفا الحفلارر  لررد  أ فررا  الف ررر 

 اللااهف . لام   التفب   لم فنل  الربكف . 
(. جدررك   ال ررنذ لررد  ا  فررا  ي   إررر فاص 2032دررعدم  المرريد،  ج ررى لرر  الرردو    -

حرا  اطنس اتنتباب  افا ال داا جلااسن  طغيرف ي   اترر فاص جر  ا درنياط، جفلار  ا ط
  الدسادا  ال فم  ، جتم  لام   اةااص، جاجع  اللااهف .

اررررا ع لمررررى ادررررت داذ ت ب لاررررا  الررررالااط ترررردسيبي  بفنرررراج (. االم رررر  2031  دررررمن  برررردسار -
اري جفحمر  جرا  لرد  ا  فرا  التعبيفي   اعدتؿبال  ت ر   طع  الرماسا  اعي  الي اي 

 ي  شرف.. سدال  الاتنساب، لام   التفب  ، جاجع  لابا الردسد 

(. اا رررر  تدررر  ب ارررر فاص نلارررب اعنتبررراب  ارررفا 2031 درررميف أحررررد، ط رررفا حررراا   -
 نتمن الرطفي .اللااهف   جكتب  ا  .( " لافاد  اعدئم  "ADHDالحفلا  ل فا الف ر   
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(. افا الحفلا   نلاب اعنتباب ج  ج ظرنس ل جرى. 2031 ي لم، ـب  أبنزيدلبد التناا  -
 للآطاط  الردسدي (. اللااهف   جكتب  ا نتمن الرطفي .   ادتفات ت ا  تعم ر    إسشاام 

 "Raven"(. ابتباس الرطفناا  الرتتاطع  الرمنن  لر 2036لراا أحرد حم  لمي   -
د  (  لافاد  التعم را   جكتب  ا نتمن الرطفي    62.3- 1.1لص فا   الكباس  

 اللااهف   جطف. 
 المررررمنف تحميررررا ا  ررررا  لمررررى ا عارررر ترررردسيبي بفنرررراج  االم رررر (. 2020  لرررررف  إدررررراليا -

 ا  فررا  لررد  اعررر فاطا  المررمنلا ا   بفرر  اعدررتلا ل   الرمرراسا  ت ر رر  ارري الت ب لارري
 .اج اا جاجع  التفب  ، كم   الاتنساب، سدال . ار فاص نلاب اعنتباب  افا الحفلا  ي   

(. بطرررررا ب اعرررررر فاطا  المرررررمنلا ه أ  اعنفعال ررررر  لص فرررررا  2031  جررررر رفكناررررررار  -
 ا سار  ااس الفكف. ،  الل الح اس    . تفجر بي  طففا ال داا ال ا دالرطا

(. جؿ اا الرمرتن  اتاتطراا  2036محمد أحرد إبفاـ ع دعفار  الاط محمد حم  ب اص   -
  اعجترالي  ال لاااي  اللااهف   ااس الكتاص الحدوث.  

حفلار   تدرت  (. تلاي ع الر ر  الغراا ي لص فرا  ي   إرر فاص ارفا ال2032ج ى ال تاس   -
اتنتبرررراب ارررري جدو رررر  الفيرررراا. جتمرررر  التفب رررر  ال ايرررر   التأهيا.جاجعرررر  ا  دررررعنا. جتمررررد 

 .1.لدا2

(. االم   بفناج  اسشاا  جعفاي دمنلاى اي بف  ال داا ال ا د 2031ج ى لبد الحى   -
 تحمررررري  اتنتبررررراب لرررررد  ا  فرررررا  ي   يرررررعنبا  الرررررتعمع، أ ف حررررر  جاجمرررررتيف، جاجعررررر  

 فب  ، امع الطح  ال فم  . كففالد  ، لام   الت

(. اعال رررر  بفنرررراج  اسشرررراا  ارررري لرررر ظ إررررر فاص ال درررراا ال ا ررررد 2033نتررررا  الطررررام    -
الرطرررحنص طلاطرررنس اتنتبررراب لرررد  ا  فرررا . سدرررال  الاترررنساب، لام ررر  التفب ررر ، جاجعررر  لررري  

 شرف.
 فررر  اررر فاص نلاررب اعنتبرراب  اررفا الحفلاررر  ل(. االم رر  بفنرراج  2031  ندررن  لبررد ه -

. سدرال  الاترنساب، لام ر  الب را  لمعمرنذ  التفب ر ، جاجعر  اعهتراذ طالر يفا  التنايرم  وفتب  ط
 لي  شرف. 

(. ل ظ ا  فرا  ي   ال دراا ال ا رد الرطرحنص بتدرت  2032 ي ل م، جفاا بم ف  ليد  -
 دك دسي   ااس النااط لدن ا ال بال   ال دف. اعنتباب. ا 

لي  التك نلنج ا الرمالد   الحادنص التعم ري (. الالااط اعي  ا2032وند  التفلاي    -
  ت ب لااته التفبني . ااس الرميف ، لرار.
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