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ض المهارات الحياتية لدي عينة  بع تنمية في ي قائم علي توظيف القصة الرقمية  برنامج تدريب
 الإلكترونية  ارعي القوقعةز الأطفال  من 

 رشا علي عزب أبوطالب :  عداد ا 

 مستخلص البحث : 
التاقدددن فدددي  اعلادددق بم دددافو يددداقص علدددي ةوفادددم القعدددق المي ادددق  دددي ة  ادددق   ددد  لددد  إهددددل ال ادددل الادددال  

ال هدداراا الاااةتددق لددد  ع  ددق فددي ايطادداق ةارعددي القوي ددق اتلبتم  اددق ع  ةددص ةمن ددن ال اددل علددي ع  ددق فددي 
ةما حد  اع دارهص  ع ةارعدي القوي دق ( طالًا  طالدق  م يادق  ددالأ لاطاداق ال  داي ي  د يااً 12طااق عددهص )اي

(  علي فقااس إ تا اورد ب   دق العدورا المافسدق    91.23(   واا   فستو  ذكاقهص)   6-4الزف اق فاب ي )
ع ةص ا تمدام ال د هو شد ق التمميندي ذ  ال م دوعت ي التممينادق   ال دا مق ل  ا دنتق لمنا دق ال ادل ع  ة  لد  

النم دافو القداقص    ع  لبتم  ادقأد اا ال ال  دي  فقاداس ال هداراا الاااةادق ال عدور لاطاداق ةارعدي القوي دق ات
ع   أ دداما   ) ايد اا فددي إعددداد ال اح ددق( القعددق المي اددق  ددي ة  اددق   دد  ال هدداراا الاااةاددقعلددي ةوفاددم 

 تدداقو ال اددل عددي  اعلاددق النم ددافو التدددريني القدداقص علددي ةوفاددم القعددق المي اددق   ددي ة  اددق    دد  ال هدداراا 
 .طااق ةارعي القوي ق اتلبتم  اق الاااةاق لد  ع  ق في اي

 القعق المي اق ع ال هاراا الاااةاق ع ايطااق ةارعي القوي ق اتلبتم  اق .  المفتاحية :الكلمات  

الاصدار السادس الا ص الا ق   APAدددد   ول ةت ع ال ال طميقق ةوث ن الم ياق الافميكاق ل لص ال اس 
  ايخ م ع  الس ق  العااق . 
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A training Program based on Employing the Digital story in developing some 

life Skills among a sample of Children with E-Cochlear Implants. 

Abstract 

The aim of the research is to verify the effectiveness of a program based on 

employing the digital story in developing some life skills among a sample of 

children with E-Cochlear Implants. (4-6) years , their level of intelligence  (91.23) 

on the fifth image OFStanford Benina scale, the semi-experimental approach used 

two groups( experimental & control) To achieve the objectives of the research, the 

research tools were represented in the illustrated life skills scale for children with 

cochlear implants, the program based on the employment of the Digital story .The 

results of the research revealed the effectiveness of the training program based on 

employing the digital story in developing some life skills of children with E- 

Cochlear Implants. 

Keywords: Digital story, life skills, Children with E-Cochlear Implants. 
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   -مقدمة:

الماصق في التوجهاا   ي ة لاص ايطااق ذ   اتحتااجاا  ي د ةوفام ةق ااا الت لص المي ي        
ال ستو  علي  لاي   ماحاً  إةدهاراً  التي  ال الي  الادة ق  التاوق   ي ي  ععم  خاصق  ي  ال ال ي 

هذ ع  المي ي إ تماع   ةاح ل  التب ولوجاا   ا  إفكا ااا    اقط  أ ال ب   ه  في   تماةامااا اويق 
اق ذ   اتحتااجاا الماصق  فاازا  ةااعلاق أن ةملن أجوالأ ة لا اق فلاق ق ت ماح ع لاق ة لص ايطا

ح ل ة  ل علي ةيادا دا   تهص  او ع لاق ة لص ال هاراا ف ا يسهل في ع لاق دفمهص فع أيما هص  
 ال ادة ي  ب ا ياقن أهدال بمافو التدخل ال  كم لاع اوا  ئق فشاركق   شمق  ي ال مت ع .   

 

الائاا      ذ    ايطااق  علي  ةأث م  لها  التي  الت لا اق  التق ااا  أبمة   اذج  في  المي اق  القعق  ة تنم 
بمافو   خلاق  في  ال  لوفاا  ةقدم  كو ها  جذا اً  الت لا اق   وذجاً  المي اق  القعق  ة د  ح ل  الماصق 

العوةي  الملفتبافلق   الا دةو  الت ل ن  ال تامكق  لقماا  ال ابتق  الم وم  ال و اقاق   العور  فاق 
الا ت  ار  ؛  لوان  الامكاا   اي ال شميق  هذا  ال وارد  ا ت  ار  يقاس   د   ال مت  اا  ةقدم  أص ح 

ةلك   ال ستقنل ع  اي  الامد  ي  ةبويي شمعاق  الس واا  ي  الس واا اي لي  إعت ارها أهص  ةندأ في 
القاص  ال اداا  ال هاراا   ةندأ  إكتساب  ةاكصالاااةاق  الس واا  فمتلف     التي  لوكق  ةعم اةق  ي 

 ال وايف  ةساعدا علي التوا ن فع ال مت ع الذ  يياش فاق . 

 يم  عل الأ ال اس  التمباق أن فمحلق الماولق ال  كما هي فمحلق ذاا قا ق كن ما  ي حااا الا سانع  
هذ  ايطااق  ي  ين  اي  ه  ظماً  الاااةاق  ال هاراا  إكتساب  ةندأ ن  ي  ل ساعدةهصالسي   ي     ا اق 

  التغلب علي فا ةواجهون في فوايف  فشكلاا ةوفاق  الت افل فع التادياا ال ستقنلاق التي يامضها 
 (  438:  2013شااةقع حسي )  هذا ال عم

ات القوي ق  ةارعي  ايطااق  يأةون   لا ا ا  الذةي  اتإلبتم  اق  فهارا  لاي تلبون  الاااا  هص   ت اع  لي 
الآ فع  التواصل  في  ة ك هص  الااجق  التي  أفس  التي  إخميي  هص  ي  الاااةاق  ال هاراا  ة  اق  لي 

   الآخميي.ةساعدهص علي إكتشال ذاةهص  ةاقن لهص التبام فع 
 في ال هام المدةدا لل  لص   ال  اصماعك ا ي د ة لاص ال هاراا الاااةاق في ايهدال المقاساق للتمباق  

ال  ظ اا  ةمك ز  الااد   ال شميي ع  قد ةاد  القمن  البن م   م را     ي  الد لاق  اتيلا اق  إهت افها 
ات سان   فستقنل  الدرا اق  أضاي  ال  اهو  ايخ ما  إدفاجها  ي  الس واا  ال هاراا  ي  هذا  ة لاص 
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ثقا ق   الت وع  إحتمام  ال شتمك  ةقدةم  الت ا ن  الياش  فااها ها  ي  التمباق  ةمويم  بتقدم  فمهو اً 
 . ن لًا للتااهص   د أن أص ح ال الص يميق صغ ما  ي خميمق البون الآخميي  ينولهص  إعت اد الاوار  

ات ا الاا السلناق التي  في    ةأث ما السلني علي حااا اي ماد ؛  قد إرة ط  ال دةد     ظماً ين  قدان الس ع له   
ال شاط اتجت اعي  ي كي أن ةش ل ال زلق  الادا ال اساق  اتكتئاب  القلن  ضغف ال قق  ال اس  ات مااط  ي  

 غال اً فايش م ايشماص في ذ    قد الس ع ال لاوظ  الشدةد إلي إعت ارهص ي  لون عنئاً علي أ ماد اي ما  
 سااب في ال مت ع بدلًا في فواجهق الش ور  الامج ؛  تامق عدم   الآخميي ع  في ال  اي ي في يا لون ات 

لهص   ال  ا  ق  غ م  لا افم   Ramos-Macías, González, Borkoski- Barreiro, De) ه هص 
Miguel, Batista, & Plasencia2016)  

 فشاركتق للآخميي    ن الاعايق الس ياق ةؤثم علي جوا ب الاااا ال متلاق للامد  هي ةاد في  مص ةااعلقإ  
الاااةاق   اي شمق  أ جق  إ دفاجق  ي  ال ت دداع ي  في  مص  ةاد  ع    ك ا  ال هاراا ال مت ع  ةساعد    ح ل 
  الت ا ن. اتجت اعي  فساعدةق علي التواصل  فهارا التبام فع الآخمييالاااةاق علي إكساب المال  

أن ةأث م   لاإن ةاسي الس ع لد  ايشماص  ايد  الس ع أال  كي  القوي ق في علي المغص في أن ةراعق 
ياتاج ايطااق ةارعي القوي ق الي  ال تاقو الس ياق علي ال هاراا الاااةتق لص ةتص درا تها  شكل كافل لذا 

   .بمافو لت  اق ال هاراا الاااةاق لدةهص
(Thagard Hilsmier & Easterbrooks ,2011) 

   
 : مشكلة البحث وتساؤلاته 

 - خلاق:في  قجالأ الاحساس  ال شكل

ات  فا - خلاق  في  ال اح ق  الت  علي     شمال  لاحظتق  أث الأ  شكو الم ضاا  ال  دا ي         ى دريب 
 .   عدم ةبااق فع الآخميي  طااق ال وجودةي  الم ضق  شكل طنا يفي عدم ةااعل     ايال  ل اا 

ال اح ق   - المال  ةواصل   فع  أةن ي    فع  الدا  ةتواصل  ةم لق  التي  الاااةاق  ال هاراا  لاي تلك       ه 
 دفاج  ا الداقص علاق في ات خو ه القوي ق اتلبتم  اقع ه في ايطااق ةارعي  ذلك يع   اق خميي  شكلالآ

   الم ضق.طااق ال ادة ي فع اي
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 ي ال ااط    لبتم  اق طااق ةارعي القوي ق اتلاالاا في اي  تهافي خلاق ف ايش  لاحظ  ال اح ق أي اً   -
م  ي ال  ايق  الذاا علي ايأ  إعت اد     ايطااق ةارعي القوي ق اتلبتم  اق  شكل كليفاهع  التي ةسكي  

  كذلك خول   عل هصعفهاا الشدةد هص  خول ايأ ال اام ي ب طااق  الشكل الم د فع  عل هؤلالأ ايا م ةاد  ع
الاااةاق لدةهص    ال هاراا   ل دم ةوا ممق  ا ت   الم ضقطااق ال ادة ي  ي   دفاج أطاالهص فع ايإفي    ايفهاا 

 شمق   دفاجهص  ي ايإ طااق ال ادة ي  عدم  في ايأيما هص      زلاهص عي  إ الشكل البا ي ف ا ةؤثم علي  
   ف هص.ال ملوبق 

 قاف  ال اح ق    ل إ تملاع رآ  لل  ل داا  أفهداا هدؤلالأ ايطاداق لقاداس فدد  ةدوا م   د  ال هداراا  -
  تاقو فاةلي : ال كان في أهص الاااةاق لدةهص ع 

لت افدل فدع ص فدي ا,  خو ه ال هاراا الا تقلالاق ي   ايفهاا  ال  ل اا علي   ن ماك  درجقطااق بإعت اد اي -
 الآخميي  ض ف التواصل الاجت اعي لدةهص .

 
   نسب إستطلاع الرأي للمعلمات والأمهات(  1شكل ) 

   -طلاع علي ال دةد في الدرا اا السا قق ةن ي في خلالها :ات في خلاق  -
الاااةاق   - ال هاراا  ايطااق  إكساب  )  أه اق  ال و اسام  ةقميم ف ظ ق  أشار  ة لاص    2008 قد  ( ضم را 

 .مابي فستقنلًا يلت ك  هص في الاااا  شكل إ ايطااق ال هاراا الاااةاق  ي  ي ف كما
 )(أشارا درا ق  ح ل أشارا    ضم را ةراعق القوي ق لاطااق  ي  ي ف كما ين  تاقمها ةبون أ  ل -

Hanvey Wilson, Ambler, Irumee, Jenkins, Jiang,. & Zoolfqar, 2018).    أن
ةراعق القوي ق  ي  ي ف كما ةؤد  الي  تاقو إيماباق لد  ايطااق عي طمين إةالق الق ود التي ةاد في  

  . ال شاركق اتجت اعاق 
اةاق لاطااق  ي  ي ف كما ف ل  ة لاص ال هاراا الاا  أك د الدرا اا السا قق علي أه اق علي المغص في ة -

إلا أن الن ئق  (  2022( ع)  ور عندالاا ظ ع  2021( ع) هاام عنداللمامع  2020درا ق  ) فا ود طهع  
درا ق ةوفام القعق المي اق  ي  ة  اق ال هاراا الاااةتق    لي  إةاتقم    - ي حد د علص ال اح ق   -ال مباق  

نسب إستطلاع الرأي للمعلمات والأمهات

%30التواصل الاجتماعي 

%25التكيف مع الآخرين 

%32التعاون 

%29الاستقلالية 
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ال محلق  هذه  لاطااق  ي  أه اق  الغق  في  الاااةاق  لل هاراا  ل ا  اتلبتم  اق  القوي ق  ةارعي  لاطااق 
ال  كما  ل ا للقعق المي اق في ةأث م  الغ  ي ة لاص ايطااق  ظماً ل ا ة تلبق في ع اصم جذب  ةشوين  

مدى فاعلية البرنامج التدريبى  وهو  مامشكلة البحث الحالى في تساؤل رئيسى  ةتلمص  ا  نن    ف   ؛
ارعي ز الأطفال  المهارات الحياتية لدي عينة من    بعضفي تنمية    توظيف القصة الرقميةالقائم علي   

    ؟القوقعة الإلكترونية 
 : الفرعية وينبثق منه التساؤلات  

أطادداق ال م وعددق التمميناددق علدد  فقادداس ال هدداراا الاااةاددق  ددي القاا دد ي القنلددي  درجدداا  ةمتلددف هددل -1
 ؟ ال  د   

درجداا أطاداق ال م وعدق التممينادق  ال م وعدق ال دا مق علد  فقاداس ال هداراا الاااةادق   ةمتلدف  هل -2
 ؟ ي القااس ال  د  

عل   طااقأ  درجاا   ةمتلف  هل -3 ال  د   التت     القااس  التمميناق  ي  ال هاراا  ال م وعق  فقااس  ي 
 ؟ الاااةاق 
 :أهداف البحث 

 يهدف البحث الحالى الى : 

  ي   اتلبتم  اق  ال ت  لقة  اق     ال هارا الاااةتق لد  ايطااق ةارعي القوي ق  -
 ع فهارا الت ا ن ع فهارا التبام فع الآخميي(  التواصل الاجت اعيالا تقلالاق ع فهارا  )فهارا

    ال هاراا الاااةاق لد     القعق المي اق  ي ة  اق  علي ةوفامالنم افو التدرين  القاقص  قااس  اعلاق   -
    .ع  ق في ايطااق ةارعي القوي ق اتلبتم  اق

    :أهمية البحث 
  ةت  ل هذه ايه اق  ي جا ن ي أحده ا  ظمى  الآخم ةمناق :            

 النظرية: الأهمية  .أ
 ال ستقنل. أه اق فمحلق رياض الاطااق  ي ةبويي شمعاق المال  ي  -
لا - الاااةاق  خاصق  ال هاراا  اتارة اطق   وضوع  القوي ق  ةارعي  اكتسابها  ي  طااق  لبتم  اق  ضم را 

  حااةهص. ها ةساعدهص علي التبام فع ال مت ع  ال ماح  ي إع م ف كم ح ل 
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ة  اق ال هاراا الاااةاق لهذا  - ةقدفق الدرا ق الاالاق في بم افو ياقص علي ةوفام القعق المي اق  ي  فا 
ةأث م  ال في  لها  ل ا  ايطااق  في  ح ل  الائق  ايطااق  حااا  ل وايفةمس د غ  ي  ةااعلاق  العوا   ها 

 .ايطااق لاهص فاتواها  ف  و ها العورا  الامكق التي ةمذب 
التي ةت ا ق ا تمدام القعق المي اق    - ي حد د علص ال اح ق    -ي د ال ال إضا ق جدةدا للدرا اا ال مباق   - 

 لبتم  اق .   ي ة  اق ال هاراا الاااةتق لاطااق ةارعي القوي ق ات
 : الأهمية التطبيقية .ب 
فه ق   ف لوفاا   –طااق ةارعي القوي ق   خاصق اي  –يقدم ال ال الاالي لبل ال هت  ي  الائاا الماصق    -1

 ال هاراا الاااةاق للمال.  قحوق ةوفام القعق المي اق  ي ة  ا
طااق ةارعي القوي ق   ااث ياق ق علي ةوفام القعق المي اق لاأإعداد بمافو   ال اح  ي  او    ةوجاق  ظم -2

  اتلبتم  اق.
 :حدود البحث 

 ال الع را ق المعاقص الساكوفتميق يد اا  ( طال  ذلك لد 100: ال   ق ات تملاعاق ) الحدود البشرية -
التمميناق ال م وعق  ال ت  لق  ي  اي ا اق  للنم افو ال م وعق     ال   ق  ةتما ح    طال( ف ي  12)   ال ا مق 

 .  واا  (6-4أع ارهص الزف اق فاب ي )
 دالأ لبتم  اق  م ياق  عل  ع  ق في ايطااق ةارعي القوي ق اتالاالي  ةمن ن ال ال ةص  :المكانيةالحدود  -

  القاهما .  - مع ش ماةون  -ال  اي ي   يااً  ةارعي القوي ق يطااق ا لتأه ل
 . م(2023-2022)لل ام اي ق الدرا  الاعل ةص ةمن ن ال ال الاال  خلاق  :الزمنيةالحدود  -
  ال م وعت ي التمميناقالتمميني ذ   ش ق ةت  ل  ي ال  هو ال ستمدم  هو ال  هوالحدود المنهجية:   -

 .  ال ا مق
ي ياقص علي ةوفام القعق المي اق بم افو ةدرينفوضوع ال ال الاالي حوق    ةد ر  الحدود الموضوعية: -

 . ارعي القوي ق اتلبتم  اق ة  في ايطااق    ال هاراا الاااةاق لد  ع  ق  ي ة  اق 
 البحث:التحديد الإجرائى لمصطلحات  

    ةيالقصة الرقمالقائم علي  تدريبيالبرنامج ال -
A training Program based on Employing the Digital story  

  : إجماقااً  أ ه  ال اح ق  الملساا ة م ق  في  عدداً  ةستغمق  ف ظ ق  فمممق  في    ع لاق  فم وعق   ةت  ي 
التي   المي اق  العوا  العورا  ال عوص  ال ؤثماا القعص  ال ت ددا  الو اقط  في  فزيو  إل ها  أضاا  
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الاااةاق   ال هاراا  ة  اق  شاقن  غمض  ري اق  أ لوب  يعص  ت تاج  ال تامكق  البمةو اق  العويتق  الم وم 
 لاطااق ةارعي القوي ق اتلبتم  اق .  

 Life skillsالمهارات الحياتية :  -
ةلك ال هاراا التي ةساعد ايطااق علي التبام    :  ( ال هاراا الاااةاق  أ ها  2020  عحس ي    ) را ااعم    

رةدالأ ال لا س ع  ةا ل ال سؤلاق ع  التوجاق  إ    فع ال مت ع ع  ةت  ل  ي ال  و اللغو  ع  ة ا ق الم ام ع
  شمق الايتعاديق ع التااعل اتجت اعي .   اي الذاةي ع  ال هاراا ال  زلاق ع

إجرائياً  و  الباحثة  السلوكااا  اي  بأنها:تعرفها  في  القوي ق  فم وعق  ةارعي  ايطااق  ياتاجها  التي  دالأاا 
للتااعل ات  اتلبتم  اق  علي  يدرةهص  فاه  إيمابي  ةظهم  الاااا  شكل  فتمل اا   تقلاق  التواصل فع 

   . الت ا ن الاجت اعي  التبام فع الآخميي 
 وفيما يلي تعريفاً إجرائياً للمهارات الحياتية التي يتضمنها البحث : 

اع ح لديق  ف ي أدالأ     ال هام د ن فساعدا الآخميي    ههي إعت اد المال علي  اس  :الاستقلالية  ةمهار  -
 شمعاق فستقلق.  

علي    افع الآخميي  ةبويي علاياا ف هص   ا يساعد يدرا المال علي التااعل    : الاجتماعيمهارة التواصل   -
   ال مت ع.إ دفاجق  ي 

هي فشاركق ايطااق فع    هص ال     ي أدالأ     ايع اق لتاق ن أهدال ف   ق  ي    :التعاون مهارة   -
  فمتلاق.فوايف إجت اعاق 

الآخرين - مع  التكيف  اي:  مهارة  ا تما اا  اتهي  القوي ق  ةارعي  يدرةطااق  ة كس  التي  علي   هصلبتم  اق 
فع   إيماباق  إجت اعاق  ال ساع  دهص ا ت دا  الآخمييعإيافق علاياا  للتقديص  فع  دا  لآخميي  ينوق فساعدةهص 

أيما   هص  كا ت  صهإحسا  ب ي  ال ادة ي    هصاتجت اعاق  ايطااق  بالدع    في  عليها  ر وتقاس  يحصل  التي  جة 
 .   لطفل علي مقياس المهارات الحياتية المصورا

 .Children with E-Cochlear Implants :لكترونية طفال زارعي القوقعة الإ الأ -
ايطااق الذةي ي ا ون في  قد    ي شدةد  ي كلا  أ هص  (  2010)  "عن داا يا     عاس   أح د  عم هص “

 الداخلاق تعادا الس ع لهص " ذن لبتم  اق  ي ايأ ذ  ي  ةرع  القوي ق اتايأ 
طااق العص الذةي ةص إجمالأ ع لاق ةراعق يوي ق إلبتم  اق لهص  فم عام  اي:    وتعرفهم الباحثة إجرائياً بأنهم

أع ارهص   ةتما ح  ف ي  القوي ق  ال  اي ي   يااً  ةارعي  لاطااق  ال  لاق  ال لتاق ي  م ياق  دالأ  هذا  علي 
 (   واا .  6-4الزف اق في ) 
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 راءات النظرية والدراسات السابقة : الق 
  Digital Story ة يالقصة الرقم اولًا: -

 دد ةغ  دماً  د القعق المي اق إحد  التق ااا الادة ق التي ةع ص  ة تو  ة مض فدي خدلاق الاا دوب  هدي ةأ ةأ 
ح ل ة قل المميقق التقل ديق  ي الت لاص الي ةقديص ال  لوفاا لاطااق في خلاق   الت لاص ع  وذجااً  ي فماق  

 لوان  الامكاا  ال ؤثماا العوةاق . فتبافلق  الم وم  أةهي ايبمافو 
عي  ي  مد   - ع ارا  المي اق  أ ها:  القعق  ال ت ددا    القعصعة مل  الو اقط  في  كال صع  فم وعق 

ةتم اح  ف   العور ال و اقي  ةسم ل صوةي  ةد ر حوق فوضوع ف  ي  ا ل  الا دةو فع إضا ق  قاطع 
 (  (robin ,2016,62دياقن   10-2فدةها فا ب ي  

فع ةدعا ها  ايد اا التب ولوجاق في   للقعقعة مل القعق المي اق  أ ها " ة ن م حدةل للاي القديص ك ا       
 Frazel )ي حكاياا شمعاق ة لا اق يلف القعق لتبو وفاا  صوا  اتضا ق الي صوا فؤ  صور  ر 

,2020;9). 

العوا   الباحثة: وتعرفها   ال ت ددا  الو اقط  في  فزيو  إل ها  أضاا   التي  القعص  في  فم وعق   ع أ ها 
 الم وم البمةو اق ال تامكق ت تاج يعص ري اق  أ لوب شاقن   ع ال ؤثماا العويتق  ع ال عوص   ع العورا

 .  ال هاراا الاااةاق لاطااق ةارعي القوي ق اتلبتم  اق غمض ة  اق 
  التقليدية:الفرق بين القصص الرقمية والقصص  -
  ةلي:أهص ال قاط التي ة  ز القعص المي اق عي الورقاق ع د ايطااق ك ا   (2019عالشا  ي رباب   ا)ذكم 

ا تمدام -1 الورقاق     هولق  القعق  ةت مض  ب   ا  الا تمدام  ةبمار  فع  ةلاها  المي اق  عدم  القعص   حاظ 
  الا تمدام.للتلف فع ك ما 

 يشاهد ايطااق القعق المي اق   امدهص د ن فساعدا ب   ا ياتاج ل ساعدا ال  ل ق  ي القعق الورقاق.  -2
ال  ياتاج اي -3 القعق  يستغ ي ع ها ع د فشاهد ل ق  طااق  ب   ا ةمة ط ا ت اع  ع د إختاار  ةها    اعها 

   ال  ل ق.ايطااق للقعق الورقاق بوجود 
العور -4 المي اق  القعق  ل مض    العواع  الامكق  عةت  ي  العور  علي  ةمكز  الورقاق  القعق  ب   ا 

  ايحداث.
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ةقتعم   -5 ب   ا  ال مض  شاشاا  كن ما  ا تمدام  ل م وعاا  المي اق  شكل  مد   ج اعي  القعص  ةقدم 
  أطااق. (3قاق علي فم وعاا صغ ما لا ةتما ة ) القعق الور 

أ   ي  ب   ا لا ةت كي ايطااق في يمالأا    ال ها  يالت كي في فشاهدا ايطااق للقعق المي اق  الا ت اع   -6
  غال اً. القعق الورقاق ل دم ف م تق ج اع فامداا القعق 

 -فوائد القصة الرقمية : -
  : القعق المي اق للمالفا ا ةلي أهص الاواقد التي ةأةي بها 

 اقد علي المو التقل د  .سةق ي علي ال لل ال -
 ةساعد علي التمك ز  الا ت اه لاحداث .  -
 ثارا  التشوين لد  ال ست ع .  ت اه  اتجذب ات -
   احد.ةماطب حا تي الس ع  ال عم  ي آن  -
 ةو م الوي   المهد ال ملوب ي لقمالأا القعق . -
  فما.القعق أك م في ة كي المال في إعادا   اع  -
   ايع.ةمسد شمعااا القعق   ماها المال كأ ها  -
  لها.ةم ل المال يياش فع أحداثها أث الأ فشاهدةق    اعه  -
  الوي .ةم ل المال  شماً  يقظاً طواق  -
  الت لا اق.ةساةم ر ح ال عم  التمور التب ولوجي  ي ال  لاق  -

 (.10: 2013 عندالقادر ,  )فا ود                                                    
في   ال دةد  لها  ةمبويق  كأداا  المي اق  القعق  ح ل  ة تنم  ال  لوفاا  مميقق  سامق  فشويق   ال   زاا  ةقدم 

ة لاص  تمدف  القعق المي اق  ي    ع ك ا ا(.(Satriani, 2019,8 ةااز ال ت ل  ي  ةزيد في دا   تهص للت لص  
لاطااق فت ددا  الس دع  فهاراا  فم ا   ( درا ق  ا تمدفتها  لمال 2018ح ل  العااق  ال ااهاص  ة  اق  (  ي 

الم ضق  ةوصل   تاقو الدرا ق الي أثم إيمابي لتوفام القعق المي اق  ي ة  اق ال ااهاص العااق ع  درا ق  
هاراا ح ل هد   الدرا ق الي ةوفام القعق المي اق  ي ةمويم ال   (2021دعالأ أبو  دا ع  ) ةيدال د ان ع

اتجت اعاق  أفهما  تاقمها  جود  م ق إحعاقاق ل م وعتي الدرا ق  ي ايدالأ ال  د  لل هاراا اتجت اعاق  
الس دع التدريس ع درا ق )هد   التمميناق ة ز  لمميقق  ال م وعق  أدالأ طل ق  الي  2022لعالح  (التي هد   

يق لد  ايطااق ةارعي القوي ق  ةوصل  البشف عي  اعلاق القعص المي اق  ي ة  اق فهاراا اللغق الت ن م 
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الي   القنلي   تاقمها  القاا  ي  ال ال  ي  فم وعق  درجاا  فتو مي  ب ي  إحعاقاق  دلالق  ذ    جود  م ق 
  ال  د  ل قااس فهاراا اللغق ال عور لاطااق ةارعي القوي ق لعالح القااس ال  د  . 

لكترونيررة تجسرريد الموا ررف ل زارعرري القوقعررة الإ أهررم أهررداف القصررة الرقميررة ل طفررا وتررري الباحثررة : أن مررن 
فيسررهل تعلررم  ات الصرروتية ممررا يجعررل الطفررل يحررالي أحررداو القصررة فرري موا ررف الحيرراةر بالحركررات والمرر  

 . المهارات الحياتية الضرورية لة 
  -شروط القصص الرقمية ومواصفاتها :

ي ةدد مح  ددي ةاق ددن حتدده دداك فم وعددق فددي الشددم ط  ال واصددااا التددي ة ددص  ددي ضددوقها القعددص المي اددق ع 
  -ا فاةلي :هأهدا ها أه 

لددوان : أن يكددون إخماجهددا  ددي جددو فددي ال ت ددق  التشددوين  اتثددارا ع  ا ددل يشدد ل العددوا  الامكددق  ايالإخرررا   -1
  ال و اقي . 

لددي ةاقاقهددا  أن ةنت ددد ف دد ون إتددو   قدداص   ددلوكااا ةسدد ي قعددق أ بددار ف   ددق  فال: أن يكددون ل لمضررمون ا -2
القعددق عددي ال وايددف ال مااددق  ال زعمددق     غددي أن ةت دد ي فوايددف فمياددق  فشدداهد فان ددق لاطادداق   هددا حددب 

  فمح . 
: أن ةبون القعق ف ا  ق في ح ل الامدص ؛  دلا ةبدون طويلدق ةددعو الدي ال لدل فدي جا دب ال سدت ع أ  الحجم   -3

 ال شاهد . 
ق هدددددل ةسدددد ي لتاقاقددددق  ددددوالأ أكددددان هددددد اً إجت اعادددداً  أم لغويددددداً أم : ة  غددددي أن يكدددددون للقعددددالهررررردف  -4

 خلقااً....الخ . 
: أن ةشد ل القعدق ج ادع ال  اصددم فدي بدايدق   هايدق  عقددا  شمعدااا   دمد  حددوار  أن  البنراء الفنري -5

حدددداث ةسلسدددلًا ف مقاددداً   أن ةبدددون الندايدددق ف  دددما  فشدددويق  ةبدددون ال هايدددق ف ا ددد ق  ف مقادددق ةتسلسدددل اي
   دا .   

ثدارا ع  أن يكدون لدوان  اتحتواقهدا علدي العدورا  الامكدق  اياأن ةت وع عمض القعق فدي ح دل   :العرض -6
 ال مض ف  م  جذاب . 

تمدام  ا ددل ةوجددد خادداراا فسدداعدا  يسددتماع الماددل أن ةددتاكص أن ةبددون القعددق  ددهلق الا دد :الاسررتخدا  -7
 ع(2011فماهد ع )  الأ .ا تمجاع العور  الاحداث    معتق   ي ي ال مض  

 (Bernner, 2014ع ) ( 2015ع  ان ي) هدةل ال م  ع(2014) دة ا عندالمح ي ع. 
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وط في إعداد القصة الرقمية من حيث المشاهد وتنوع الصور المبهجة التي وقد راعت الباحثة هذة الشر    
تجذب الأطفال والشخصيات الكرتونية المحببة وكرذل  الترأ يرات الصروتية ومردة عررض القصرة التري لا تزيرد 

ومررن حيررث مضررمونها والهرردف منهررا ركررزت الباحثررة علرري المهررارات ( دقررائق حترري لايمررل الأطفررال 7علرري )
     البحث.د الحياتية قي

 الرقمية:أنواع القصص 
ال شدم ي  ع دد ا شدماحه اك  وعان أ ا اان للقعص المي ادق  ة ددرج ةاد  كدل ف هدا أ دواع  معادق ك دا جدالأا 

(2013 ): 
 دددواع الامعادددق فدددي القعدددص ف دددل ) يعدددص ال مولدددق ة دددص ال دةدددد فدددي اي :الواقعيرررةالقصرررص الرقميرررة  -1

 القعص ال ل اق ع القعص الدة اق ( .  ع القعص الاباهاق ال غافماا ع القعص التاريماق ع 
 ة دص أي داً ال دةدد فدي القعدص ف دل ) يعدص الا وا داا ع يعدص خاريدق   :الخياليةالقصص الرقمية   -2

 .) 
أن الا دددتمدافاا ل ويدددع القعدددص المي ادددق  دددي جاف دددق ه و دددتون يدددد صددد ا  (  Robin,2008) ذكدددم  -

 القعص المي اق الي ثلاثق أ واع رقاساق 
 .السمدياا الشمعاق  -1
 . علافاق القعص ات -2
 يماق .  ر حداث التايعص اي -3

 -العوامل المساهمة في إنجاح القصص الرقمية :
 دددد ا دددتمدافها  دددي الت لددداص ك دددا أشدددار عسددداهص  دددي  مددداح القعدددق المي ادددق ه ددداك ال دةدددد فدددي ال وافدددل التدددي ة

(shelly,2011 ) 
ح ددل ةسدداعد العددور الباريكاة ميددق  ددي  قددل فشدداعم الشمعددااا بوضددوح ع فددع الكاريكرراتير البصررري :  -1

 التقل ل في الاوار الذ  يغ م ف  ي العورا . 
ور  احدد يمدب أن ة سدن المدد ق الزف دي  قعد  ق ه ا ع د القالأ القعدق فدي ف ظدجدول زمني تفاعلي :   -2

 حداث   تاقمها  عورا ةااعلاق ةمذب إهت ام ال ت ل  ي  التي ة قل القعق لافام .لسلسق اي
ةددتص إختاددار را   القعددق المي اددق صدداحب التممبددق ال  اشددما عاطفادداً للم ددالق التددي ة قلهددا ي : او صرروت الررر  -3

ةااددز  عددم ال ت ل دد ي لل ظددم الددي شاشددق  اة لا اددق فادددد القعددق المي اددق ع  يمكددز العددوا علددي  قدداط 
 ال مض .
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 دلام     دي هدذا اياه ا ةتص إ تمدام أ لام الا ددةو  دي القعدق المي ادق لتأخدذ ل سدق إ سدا اق  الدم الفيديو :   -4
  يشتمط  أن ةت اشي صوةق فع لقماا الا دةو .

 ال و داقي التعدويميق  ,Audio Recordع  بم دافو Photo story 3بم دافو  وقرد اسرتخدمت الباحثرة
  ال ؤثماا العوةاق ت تاج القعص المي اق التي ركزا علي ة  اق ال هاراا الاااةاق . 

 Life Skillsالمهارات الحياتية  انياً : 
 ي كل  ضولأ طنا ق ال لايق الت ادلاق ب   ي  فا    فمت عاق اللاةفق ل  ايشق ات سان  ي  ةتادد ال هاراا الاااة 

إحتااجق إل ها ع  في ثص  مد ةشابهاً  ي  وعاق     ال هاراا الاااةاق اللاةفق   ىفي الامد  ال مت ع  فد 
لا ماد  ي ال مت  اا  عاق عافق ع ب   ا  مد إختلا اً  ي  وعاق ال هاراا الاااةاق الآخم  ط قاً لمنا ق  

  . فمت ع  عاداةق  ةقال دا   كل
 اسهص  أ  كسابها لاطااق للت افل ب قق فعإاللاةم  السلوكااا   أ ها:عمل القاما ي ال هاراا الاااةاق  قد  

  )خالد يي . ت اد علي الذاا  ةبويي علاياا إيماباق فع الآخم ع الا ع ؤلااا  س ةا ل ال الآخمييع فع 
 ( 93 :2019ع القاما ي 

 أ ها ةلك ال هاراا التي ةساعد ايطااق علي التبام فع   :    ال هاراا الاااةاق  (2020 حس يع  )را اا عم     -
 ارةدالأ ال لا س ع  ةا ل ال سؤلاق ع  التوجاق الذاةي   ال مت ع ع  ةت  ل  ي ال  و اللغو  ع  ة ا ق الم ام ع

  التااعل اتجت اعي .    شمق الايتعاديق ع اي ع  ال هاراا ال  زلاق ع
   : هي  جوانب وترتكز المهارات الحياتية علي  لا ة -

 ي أدالأ أد ارا  هي ت د علا  ىالتي ةمكز علي اكساب الامد ف لوفاا ةشكل اي اس الذ  ال  م ي:الما ب  -
 ا لاس   شاطاً حمكااً  قط . ر إلي جا ب ات ت اا  الادراك ال مكز في جا ب الامد  ال ها

  صاااق. ل  ي أدالأ ال هارا  ف ار تها  مميقق   ةت ال هار :الما ب  -
 ةت لن بتبويي القاص  الاةماهاا  او ال هاراا الاااةتق .  الوجدا ي:الما ب  -

   (  (Rubin,Bukowski, ,&Larsen, ,2009,111 (32:  2015) لا ان ابماهاص ع 
فم وعق في السلوكااا  ايدالأاا التي ياتاجها    :بأنهاإجرائياً  ومما سبق يمكن تعريف المهارات الحياتية  

القوي ق   ةارعي  للتااعلايطااق  علي    اتلبتم  اق  يدرةهص  فاه  إيمابي  ةظهم  الاااا  شكل  فتمل اا  فع 
 .    تقلاق  التواصل الاجت اعي  التبام فع الآخميي  الت ا ن ات

 الحياتية:الخطوات اللازمة لتنمية المهارات 
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 ااجق الي ة لص هذا ال هاراا.  التأكد في  قص ال هاراا الاااةاق لدى اي ماد  أ هص -
  ال وايف.ا خلاق ر علي ف ار ق ال ها ةدريب اي ماد ةه ئق اي ماد  إعداد فوايف  -
  د أن يكتسب اي ماد ال هارا  يتص التأكد في ذلك ع د قاام اي ماد    ار تها خدلاق ال وايدف ال متلادق للتأكدد  -

  فمتلاق.في إ تقاق أثم الت لص عنم فوايف 
فمةدددا فددي أجددل فسدداعدا اي ددمد علددي ةعددااح ال  ددل علددي ةددو  م أ ددال ب ال ددواب  ال قدداب  ال كا ددأا كتغذيددق  -

  ال هارا. هذا في شأ ق أن ةؤد  الي ة ن   أثم ة لص  لل هارااعكتسابهص أخماقهص  ف م ق فد  إ
 فست م.فتا  ق اي مد للتأكد في ف ار تهص لل هارا  شكل  -
 اي ماد.في خلاق ةو  م فوايف ةزيد في خنما  كةيادا دا ياق اي ماد لت لص ال هارا  ذل -
ا ف اةولدد  تمدام ال هارا  كاالأاأجل  ال هارا لاتما طويلق  ذلك فيةشماع اي ماد للإ ت مار  ي بم افو ة  اق   -

 لدةهص.السلوك المنا ي 
 ( 31:: 2012) لا ان إبماهاص ع                                                  

 ا ددتمدافها  ال اددلعفددي ح ددل التأكددد فددي  قددص ال هدداراا الاااةاددق لددد  ع  ددق  وهررذا مررا ركررزت عليررة الباحثررة
 ددال ب الت زيددز ال دداد   ال   ددو  لتاا ددز ايطادداق علددي إكتسدداب ال هدداراا الاااةاددق  فتا  تهددا لاطادداق  ددي أ
 دتقلالاق  دي ة دا ق الم دام تدهص علدي الدي فوايدف حااةادق ف دل ة ويدإثم الت لص أ تقاق  إكتساب ال هارا  كافاق  إ

ع طاداق الآخدميي أث دالأ جلسداا النم دافو  الت دا ن فا دا ب د هص  اسدهص  ةاداعلهص فدع ايأةدد    الشماب  غسل اي
    دفاجهص فع ال اام ي بهص . إطااق علي ف ار ق السلوكااا  ي ف اةلهص   امدهص  فاا لق  ةشماع اي

 تصنيفات المهارات الحياتية :  -
ع ام فوحد  لاس ه اك ة  لآخمعةمتلف ةع اااا ال هاراا الاااةاق في فمحلق ع ميق لآخم   في  مد  

 طااق  ال شكلاا التي ةواجههص . إحتااجاا اي  إ  ا ةتادد في خلاق الت مل عليلل هاراا الاااةاق 
 :   UNICEF,2012)إلي ثلاث فئات ) ونسيف المهارات الحياتية صنفت منظمة الي 

   القمار(.ة  ل فهاراا الاااا ال م ريق لع اعق  ) هي ال  مفاق:ال هاراا  -1
 الذاا(. ة  ل ال هاراا الاااةاق ال م ريق للوعي  الذاا  إدارا   ) هي الشمعاق:ال هاراا  -2
ال هاراا الن ي شمعاق:) ة  ل فهاراا الاااا ال سؤلق عي ع لااا التواصل  ال  ل ض ي  مين ع ل   -3

 . الت اطف(
 لي :  إ(  2005)  يد ص اها فمكز ةمويم ال  اهو -
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ةا ل    –التسافح    –  ق العدر    –كص  ي الا ا الاا  االت  –ال شاعم    )ض ط   ةش ل:فهاراا إ ا الاق   -
القدرا علي فواك ق   –ةقدةم فشاعم الآخميي    –القدرا علي التبام    –ال م  ق    –دالأ  يوا الآ  –ال غوط  

 التغ  م ( . 
اجت اعاق  ةش ل   - الاختلال    –ال سؤلاق    )ةا لفهاراا  الذاا  إ  –ةقنل  ال لاياا    –حتمام    –ةبويي 

 ع اق الم اعاق ( . ال شاركق  ي اي
القدرا علي الدرا ق    –الت نؤ  ايحداث    –الت لص الذاةي    –علي التاب م ال ايد    )القدرا فهاراا عقلاق  ةش ل   -

 .بتبار ( بداع  اتالقدرا علي ات –إدارا ال لاياا  – التمميب 
 لمهارات الحياتية قيد البحث : ا
 مهارة الاستقلالية  -1

 ي ي الأ حاجتق ال متلاق  يدرةق علي ةا ل     اسه أ ها إعت اد المال علي    ( 2019ة م ها )عن م  ماج  
   فاق.ال سؤلاق للتااعل فع ال مت ع الذ  يياش 

( اتcorrliss,2009 ي مل  فهارا  علي  اس (  المال  إعت اد  إ ماة    ه تقلالاق  أ ها  ياقن    أهدا ه ي    ا 
 الذاا.  ال قق  ي   ش وره

ال  ايق    الشمعاقعال ظا ق     خل هاعإرةدالأ ال لا س     الشمابع ةش ل عدا فهاراا  معاق ف ها ة ا ق الم ام   -
إ تمدام ال محاض ح ل أن إكتساب المال لهذا ال هاراا يماف في ال بلأ ال لقي علي عاةن     ال ظهمع

 ايهل  ذلك ل ا يستغميق في طايق   ي   جهد  ي أدالأ فتمل اا المال  اا ق ع ه .  
 (   2009طلبة ، إبتهاج  :) كما ذكرتها  لإكتساب الطفل مهارة الإستقلالية مجموعة من الشروط منها 

  ال  ا ب.ي  ال عني ال  و المس  -
 ات ت داد  المغ ق  ي ة لص ال هارا .  -
 ةو  م ال  وذج السلاص للتقل د  ال قل العااح ف ق .  -
 .التمك ز  ات ت اا خلاق التدريب  -
 .التشماع الداقص علي إكتساب ال هارا  -
  ال  ا ب.اتشمال علي المال خلاق أدالأ ال هارا  التوجاق  الارشاد  -

 جتماعي مهارة التواصل الإ -2
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 أ ها السلوكااا التي ةساعد المال علي التااعل اللاظي  غ م اللاظي :    (2021ععنداللمام  عم تها )هاام
 ال قنوق فع الآخميي  ةبويي علاياا ف هص   ا يساعد المال علي ة زيز ال قق  ال اس  اتحتمام ال ت ادق . 

الاااةاق  ك ا        ال هاراا  إحد   اتجت اعي  التواصل  للمالة د فهارا  ح ل ةساعدا علي    ال م ريق 
عدا  ي ة ادق ال شاعم  ةسا ك ا  ف هصع ايش  التبام فع الآخميي  إيافق علاياا إجت اعاق فقنولق الت

اي بار  ال  لوفاا   ي ز   قل  )  ةف ا  الذاا  الآخميي  لديق  إحتمم    داا    فا ود    ال قق  ال اس 
( التي هد   الي ة  اق     ال هاراا 2016 هو فا أكدةق درا ق )فم ا فا د ع(    10:    2016ع

اتجت اعاق لاطااق ةارعي القوي ق الالبتم  اق  أ اما  تاقو ال ال عي  اعلاق النم افو اترشاد   
اتلبتم  اق   القوي ق  ةارعي  لاطااق  الاجت اعاق  ال هاراا  ة  اق      )ح ان   ي  درا ق  ع  كذلك 

هد      (2020خلف   النم افو  إالتي  فد   اعلاق  عي  البشف  ةاس ي  لي  الدرا ق  ي  ال قدم  ي 
فستو  ال  و اللغو   التااعل الاجت اعي   د ةمن ن بم افو ة  اق ال هاراا الس ياق لاطااق ةارعي  

لي  جود  م ق دالق إحعاقااً ب ي فتو ماا رةب درجاا ايطااق  إ  ا اما  تاقو الدرا ق  القوي ق  
ةارعي القوي ق في ال م وعق التمميناق علي فقااس التااعل الاجت اعي ) الا  اد ع الدرجق البلاق ( 

 ينل  ب د ةمن ن النم افو لعالح التمن ن ال  د  . 

 مهارة التعاون  -
 ؛ أ ها ة ا م المهود ب ي طم  ي أ  أك م للقاام    ل فشتمك (35:2016 أف يعا د فعم ها )

البشف عي  اعلاق بم افو  ( التي هد   الي     (Jane&Wilfred Njeru ,2018ح ل أثنت  درا ق   
الدرا ق   ع  ة ا ل   اي ا ي  الت لاص  في  التا ي  لل ستو   ال در ق  فاينل  طال  تعداد  الاااةاق  لل هاراا 

المعايق الذاةاق ع التواصل اتجت اعي ع التسافح ع ةا ل ال سؤلاق ع الت ا ن (  ةوصل  لل دةد فهاراا )  
في ال تاقو في أه ها أن ال هاراا الاااةاق ي كي أن ةشكل أ ا اً للت نؤ   د  جودا أدالأ ايطااق  ي الاااا  

القوي   عال ستقنلاق  الت لا اق الت ا ن ب ي ايطااق ةارعي  ق  ي فشاركق ايطااق للآخميي  ي   ةظهم فهارا 
 .اي شمق ال كلا ي بها في ال  ل ق

 : التكيف مع الآخرين -3
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( أن التبام اتجت اعي ي د ع لاق يستماع بها الامد أن ياقن  وعاً في     2008ةذكم )  ممس حا ظ ع  
 .التواةن  ي علاياةق اتجت اعاق بها يستماع إش اع حاجاةق  ي حد د ثقا ق ال مت ع 

 أن:فع الآخميي لد  الاطااق ةارعي القوي ق  فؤشماا التبامأن في أهص  وتري الباحثة

 يكون راضااً عي حااةق.  -
   الآخميي.يش م  قا تق  ةقدةم الآخميي لق  بكو ق فانوب  فقنوق في  -
   زاق  ال  ل للإ اماد . موالأ  اتةتامر في ات -
  مةق  فدر تق  ةفلاقق . ت ت الأ يأ ا يش م   -
 Children with cochlear implantلكترونية الأطفال زارعي القوقعة الإ  الثاً :   -

 زراعة القوقعة :  

صواا   هص البلام ال ااط  ايشماص  لتقاط ايي تنم جهاة علي درجق عالاق في التق اق المناق فع  اً ت
شماص عادا فا يكون شدةداً الذةي ي ا ون في  قد الس ع الاسي ال عني ع  ض ف الس ع لد  هؤلالأ اي

لالأ لاي ك هص الا تاادا في ال    اا الس ياق التقل ديق )  ؤ   ي ع هي كلتا ايذ أ  ع  ن الدرجق   يالي فت اه
ذن لبتم  ي صغ م  ي ع و الس ع داخل يوي ق ايأ إأ ق غمس   ي مل عك ا (148:  2017   اا فو ي ع

 (  Untestein,2010:37لي الدفاغ ) إ ه اشما  ف لي ععب الس ع ف إالداخلاق ل  قل إشاراا صوةاق 

لبتم  اق هي ع ارا عي جهاة البتم  ي صغ م ف قد ةتص ةراعتق داخل الددفاغ ع إضدا ق إن القوي ق ات -
الي جزلأ خارجي ي كي أن يساعد ايشماص ذ   الع ص الشدةد  التام  ي ةو  م اتحسداس  العدوا 

 .(( Humes& Bess .2014, 149 
   تاادا في  قايا الس ععلي اتب   ا ة د في ض ي خااراا ال لاج لاطااق العص  ايد  الس ع بدرجق شدةدا 

 تاادا في ال اقاا الس ياق لدةهص عي طمين ةاس ي     ق لهص للإ فق آف ق   لدةهص هو ةراعق القوي ق  هي    ل
 دالأ الس  ي لدةهص  كااقتق الآ

                                     (Houston, and Miyamoto, 2010,12-48)  

   القوقعة:تعريف زراعة  -
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ةمك  ق للشمص ذ  الع ص الشدةد أ  الشدةد جداً  هي ةتبون في   صغ م ةتصلبتم  ي إهي جهاة 
 جزأةي:
ي ةتص  ض ق  ي القوي ق  القمب في  لداخ والآخر ايذنعخارجي ةزرع ةا  الملد خلف  أحدهما

ذن الداخلاق  ةاويلها ل   اا ايأ شاراا في المزلأ المارجي الي  تم ل ات الس  يعال عب 
  2014 ععندالا  د أشمل  ةهاب الننلا   ع إهمباقاق  ي ف اطن فمتلاق   ي ال عب الس  ي )ك
:4  ). 

Electronic cohlear implant   جهاة البتم  ي فت دد اييماب  يزرع جزلأ ف ه  ي ايذن
لي ال عب الس  ي ف اشما د ن ال م ر  الش  ماا  إلبتم  اق إ اس ةااراا أالداخلاق  ي  ل علي 

التالاق    أال قعودا لي ال خ  بذلك ةتص ةم ب أ  ةماهل الملايا الش ميق إال عناق ح ل ةتص  قلها 
 . داخل القوي ق 

                          (Action on Hearing loss information, 2012)  
 لكترونية :  تعريف الأطفال زارعي القوقعة الإ  -
( : أ هص ايطااق الذةي ي ا ون في  قدان    ي حسي  2010ةذكم )أح دعاسي عياي عن داا  -

( ديس نل  90-45ةتما ح  سنتق في )ععني في شدةد الي ع  ن شدةد  ي إحد  ايذ  ي أ  كل ه ا 
أ  يكون  تامق حادث أ  فمض ة مضوا لق أد  الي إصا ق ال عب الس  ي  لا   هةولود ن  

يستم نون للس اعاا المناق ع   تمهون لزراعق القوي ق اتلبتم  اق  يم  ون لتدري اا   ياق  
رع  القوي ق ات 110-90 يت ت ون بدرجق ذكالأ ةتما ح في ) لبتم  اق  ي ايذن الداخلاق تعادا  (  ةأ

  الس ع لهص .
ذ  ي  ة   ةراعق  (  أ هص ايطااق  ايد  الس ع بدرجق شدةدا  ي كلا ايأ  2010عح د  نو  أ ي م هص ) -

 . ذن الداخلاق حتي ةتص ع لاق إ ت ادا الس ع لهص لبتم  اق  ي ايأ القوي ق ات
 لكترونية : آلية وكيفية عمل جهاز القوقعة الإ  -
ص  ق  ياولها الي إشاراا كهمباقاق ثايصواا المارجاذن ةلتقط ال اكم ون ال وضوع خلف ص وان ايأ  -

لي   ط خاص في  إة تقل هذا اتشاراا إلي جهاة فنمفو البلام ح ل ةتص ةشا مها  ةاويلها 
لي ال ستقنل ال  ن   إال   اا البهمباقاق  التي ةتص  قلها   د ذلك عنمالملد بوا مق فوجاا لا لبلاق 
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الداخلاق   لتقط ال عب الس  ي هذا  ايذنيماب ال زر عق  ي لي ايإجماحااً  ي عظ ق ايذن ع ثص 
لي ال خ ح ل ةتمجص هذا اتشاراا إلي أصواا ذاا ف  ي ع ح ل  إال   اا البهمباقاق  يم لها 

ة تقل اتشاراا ال عناق عنم ايععاب الي الدفاغ حافلق ف ها المعاقص الاكو تاق لل وجق  
  ( 30: 2001  العوةاق ) فا د الغافد  ع

   والقوقعة:الفرق بين سماعات الأذن  -
لي ال عب  ف ه  إذن ةبنم ايصواا المناياق ال اامق  ال  اق   يااً  ةقوم بتوص لها   اعق ايأ  -

أفا  ؛ إلي خلايا ال خ ح ل ةعل البل اا  ال غ اا المناياق في ال تادث إلي ال  اق   يااً 
بتدريب ال  اق   يااً علي ة ل ها عي  لي ال خ علي ه ئق شاماا كهمباق إإشارةها  القوي ق  تعل

 ( .127:  2013عطمين ة مي اا ةماطب . ) فا د عندالمالنعهدى عوض 
 القوقعة: من زراعة المستفيدون   -

 لي شدةد جداً ف ي ةتما ح  قدا هص الس  ي في  إ ماد ال عابون  ع ص شدةد ي تنم اي

ال  ماا ال ألو ق هص ال ستا د ن بدرجق  تاادا في  ديسنل (   ا  وق في الذةي لا يستما ون ات50)
ي  قدان  فااق الملايا الش ميق  ي القوي ق  ع ن الع ص الشدةد جداً ة تو  أكن ما في ةراعق القوي ق ح ل  

الزريقاا   إبماهاص   ( الس  ي  ال عب  البهمباقي  ي  ال عناق  ال شاط  ال   اا  ةول د  علي  ةؤثم   التي 
 (  265:  2009ع

كل ا كان ةراعق القوي ق لاطااق  ي ع م ف كم كل ا كا    تاقمها أ  ل  ك  م ح ل    وتري الباحثة أنه
ةتاح لهص الت مل علي ال الص ال ااط بهص  التااعل ف ق  شكل إيمابي ع ك ا ةزيد في ةااعلهص  ي ال وايف  

 المارجي .  الاااةاق اللاةفق للتبام فع الآخميي كي يست  توا  اااا أ  ل  يسهل إدفاجهص  ي ال مت ع 

 فروض البحث:  
ةوجد  م ق ذاا دلالدق إحعداقاق بد ي فأتو دماا رةدب أطاداق ال م وعدق التممينادق علد  فقاداس ال هداراا  -1

الاااةاددق لاطادداق ةارعددي القوي ددق  ددي القاا دد ي القنلددي  ال  ددد    ددد ةمن ددن النم ددافو القدداقص علدد  القعددق 
 المي اق  ي اةماه القااس ال  د .
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دلالدددق إحعددداقاق بددد ي فأتو دددماا رةدددب درجددداا أطاددداق ال م وعدددق التممينادددق  ال م وعدددق ةوجدددد  دددم ق ذاا  -2
 ال ا مق عل  فقااس ال هاراا الاااةاق  ي القااس ال  د  لعالح ال م وعق التمميناق.

ال م وعدق التممينادق  دي القاداس  طاداقلا ةوجدد  دم ق ذاا دلالدق إحعداقاق بد ي فتو دماا رةدب درجداا أ -3
 .ةمن ن النم افو لاطااق   د فقااس ال هاراا الاااةاق  ل عال  د   التت    

  -البحث:إجراءات 

 أولًا: منهج البحث: 

اعت د ال ال الاالي عل  ال  هو ش ه التمميني)ذ  ال م وعت ي(  الذ  ي ت د عل  التع اص القنلي  ال  د  
ل م وعت ي إحداه ا ةمميناق  ايخمى ضا مقع  في ثصّ ةتصّ قااس أدالأ ال م وعت ي ينل  ب د ةمن ن النم افو 

ق  ي القااس دل لًا عل  أثم ال تغ م ال ستقلع  )ال تغ م ال ستقل(ع  ثصّ قااس فقدار التغ م الاادث  ي تنم الام 
  ي كي ةوضاح ال تغ ماا اي ا اق لل ال كالتالي:  

 ال تغ م ال ستقل:  يت  ل  ي النم افو القاقص عل  القعق المي اق.

 ال تغ م التا ع:  يت  ل  ي ال هاراا الاااةاق. 

ةقوم ال اح ق    ال تاقو ح ل حتي لا ةتداخل     ال تغ ماا الدخ لق:  هي ال تغ ماا التي ياف  ال اح ق    مها  
ال ستقل ال تغ م  فتغ م  ا ت  الأ  أ   ةأث م  التا ع  هي:    -  زق  ا ت  اد  ال تغ م  ايدالأ  ي  ةؤثم  ي  رب ا 

 ال  م  الذكالأ. 

 عينة البحث:  انياً: 

 ةت  ي ع  ق ال ال ع  تان ي كي ة ا له ا عل  ال او التالي:  

 العينة الأساسية: 

ال   قع  ال ال ي ماد  ال ستمدفق  ي  ايد اا  ف ا  ق  الويول عل  فدى  إل   اي ا اق  ال ال  هد   ع  ق 
ال أث الأ  ةظهم  يد  التي  الع وباا  ال ستمدفقع  الت مل عل   الت لا اا  ايد اا  تمن ن   التأكد في  ضوح 

ال  اا(ع   )العدقع  ال ال  يد اا  الساكوفتميق  المعاقص  في  عل هاع  التاقن  التغلب   ةلاش ها  فاا لق 
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 لتاق ن ذلك ياف  ال اح ق بتمن ن أد اا ال ال عل  ع  ق    لل ال ع   ذلك  ي  ن ل ةاق ن الهدل ال ام  
ةتما ح أع اره100ا تملاعاق يوافها) القوي ق  ب ي)( طال  في ايطااق ةارعي  (   واا   تو ط  6-  4ص فا 

( في أطااق ج ياق  دالأ لاطااق ال  اي ي   ياا  ةارعي القوي ق ؛ 1.22(  ا امال فياار  )6.53ع م  )
  رغنتهص  ي الا تاادا في النم افو ال أ د.  الم ياق   ظمًا لتوا م ع  ق ال الع  ة ا ن إدارا 

 :  العينة النهائية للبحث

  واا في أطااق ج ياق    6-  4( طالًا  طالق ةتما ح أع ارهص فا ب ي )12اقاق في )ةبو   ع  ق ال ال ال ه
القوي ق   ال  اي ي   ياا  ةارعي  لاطااق  الجمعية  دالأ  هذه  الباحثة  اختارت  الادارا  ةمح نها    وقد  ل وا قق 

ال كان   ال اح ق في  احتااجاا  للتمن ن في ح ل اتضالأا  التهويال التمن ن  ةو  مها  قع  ال  د عي    ا ب 
 فعادر ال وضالأ  كذا ة ا ن ف ل اا الم ضق.

( ضا مق(ع    دق  )ةمميناقع  فتسا يت ي  فم وعت ي  إل   ةقسا هص  فم وعقع  يد  6ةصّ  لبلّ  طال  اعتمدت ( 
 الباحثة على عدة أسس لاختيار العينة وهي: 

الائق ال  ميق التي ةقع   -1 ال اح ق ع د اختاار ع  ق ال ال أن ةبون في  (   واا  التي  6-  4ب ي ) راع  
 ة  ل أطااق ال ستوى ال ا ي لمياض ايطااق. 

 أن يكون يد فم عام كافل علي ع لاق ةراعق القوي ق .    -2
 فماعاا أن ةبون ال   ق في الذكور  قط  ذلك ل دم إفكا اق ةو  م ع  ق ف ا  ق في الا اث. -3
الايتعاد ع   -4 ال ستوى  ح ل  في  ايطااق  ةما س  اختاار  فماعاا  خلاق  في  ال قا يع  ذلك  الاجت اعيع 

 ال   ق في فويع جغما ي  احد. 
القوي ق )  اقاق   -5 ي ا ون في أ  اعاياا غ م ةراعق  حمكاق( ع  ةص ذلك في خلاق  ؤاق   –حساق    –ألا 

 القاق  ي علي رعاةتهصع  فلاحظق ال اح ق الدقاقق لاطااقع  في خلاق ال ظهم ال ام 
 ( 110(  لا ةزيد عي ) 90طااق عي ) ألا يقل فأ دق ذكالأ اي -6
 ألا يكون أ ماد ال   ق يد ة مضوا في ينل ي  بم افو في بمافو ة  اق القعق المي اق  ال هاراا الاااةاق.  -7
أن يكون المال في ال  تظ  ي  الم ياقع ح ل إنّ النم افو يستلزم الا ور  عورا فست ماع  أن الغااب   -8

ا إل   ةؤد   يد  ال تقمع  الا ور  التي  أ   ال هاراا  اكتساب  عدم  أ   ةاقاقها  ةل ساان  إل   ال ال  هدل 
 خاصق  أن النم افو يستغمق  علًا درا اًّا كافلًا. 
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 . ياف  ال اح ق   قابلق أ لاالأ أفور ال   ق  اطلاعهص عل   بما النم افو  -9
 خطوات اختيار عينة البحث:

 ماقاق التي ةتصّ ةوضااها ك ا ةلي: ةّ   ع لاق اختاار ال   ق   قًا ل دد في الممواا اتج     

ياف  ال اح ق  اختاار الم ياق التي ةصّ ةمن دن أد اا ال ادل بهدا  ةيارةهداع  الاعدوق علد  ال وا قداا  -1
 ( 6فلان ريص ) اتداريق ال ملوبق.

يافدد  ال اح ددق  اعددم ج اددع ايطادداق ال ق دددةي  ال سددتوى ال ددا ي  الم ضددق لاختاددار ال   ددق اي ا دداق  -2
  حعم ايطااق ال  تظ  ي  الا ور للم ضق.ع  ال لل

ةمن ن فقااس ال هاراا الاااةاق )إعدداد ال اح دق( علد  أطاداق ال سدتوى ال دا ي بميداض ايطاداق  التدي  -3
(؛  ذلك لتشماص ايطااق الذةي ي ا ون في ض ف  ي فسدتوى ال هداراا الاااةادق 100بلغ عددهص )

 اراا الاااةاق. كذلك حساب المعاقص الساكوفتميق ل قااس ال ه
ةددصّ ةادةددد ايطادداق الددذةي ي ددا ون فددي ضدد ف  ددي فسددتوى ال هدداراا الاااةاددق فددي خددلاق درجدداةهص علدد   -4

فقادداس ال هدداراا الاااةاددق )إعددداد ال اح ددق(  ددأن ةبددون د ن ال تو ددطع  التددي أ دداما عددي  جددود ال   ددق 
 اي ا اق ال  ا  ق لتمن ن النم افو ال أ د يهدال ال ال.

 ت ار ا تا اورد ب  اه للذكالأ  ذلك في أجل حساب التما س  ي الذكالأ.ةصّ ةمن ن اخ -5
  د ةمن ن فقااس ال هاراا الاااةاق ةص ةقساص أ ماد ال   دق إلد  فم دوعت ي فتسدا يت ي  شدكل عشدواقي  -6

  مميقق القمعق ال شواقاق  ا ل ي  ي كل  مد  مصق الدخوق  ي ال م وعق التمميناق أ  ال ا مق:
فددي جلسدداا النم ددافو علدد  ال   ددق الا ددتملاعاق؛ ل  م ددق فدددى فوالأفددق أد اا ال اددل ةددصّ ةمن ددن عدددد  -7

 لمعاقص ع  ق ال الع  فدى فوالأفق   ااا ال الع  اي ال ب ال ستمدفق.
 التجانس بين أفراد العينة: -

ف ي ياف  ال اح ق بتاق ن التما س ب ي أطااق ال م وعق التمميناق  ال م وعق ال ا مق  ي ال أ م الز    
 تاقو التما س عل    الشهورع  ف افل الذكالأع  القااس القنلي ل قااس ال هاراا الاااةاق.  ي كي عمض 

 ال او التالي:

 )أ(: التجانس بين مجموعتي البحث )التجريبية/الضابطة( قبليًّا في المتغيرات الديموغرافية:   
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ياف  ال اح ق  اساب التما س ب ي فأتو ماا ايطااق  ي ال أ م الزف ي   س ق الذكالأ يطااق ال م وعق    
ق ب ي فأتو مي رةب لل قار   Mann-Whitney U Test ة ي"  -التمميناق  ال ا مق في خلاق اخت ار "فان 

الزف ي   س ق   ال أ م  ل تغ م   القنلي  القااس  )التمميناق  ال ا مق(  ي  فستقلت ي  أطااق فم وعت ي  درجاا 
 ( التالي: 1الذكالأع  ةادةد الدلالق اتحعاقاق للامق ب  ه ا  ةت ح ال تاقو  مد ق )

 ( 1)جد ق 

ااق ال م وعق التمميناق  ال م وعق ال ا مق   ة ي" ب ي فأتو مي رةب درجاا أط- تاقو ةمن ن اخت ار "فان 
  ي القااس القنلي ل تغ م  ال أ م الزف ي   س ق الذكالأ 

 ال دد   ال م وعق ال تغ م 
الا امال  ال تو ط 

 ال ياار  
فتو ط  

 المةب 
فم وع  

 المةب 
   Zقا ق 

فستو   
 الدلالق

ال أ م 
 الزف ي

 40.50 6.75 1.87 62.50 6 التمميناق  
 غ م دالق   0.242

 73.5 6.25 2.31 62.16 6 ال ا مق 

 س ق  
 الذكالأ 

 38.00 6.33 1.21 91.15 6 التمميناق  
 غ م دالق   0.165

 40.00 6.67 1.72 91.35 6 ال ا مق 

 ة ي" غ م  -" ال اسوبق في خلاق ةمن ن اخت ار "فان Z  ي ضولأ  تاقو المد ق السابن ةت ح أن قا ق "    
دالق إحعاقاًّا؛ ف ا ةدق عل  عدم  جود  مق حقاقي ب ي فأتو مي رةب درجاا أطااق ال م وعق التمميناق  
ب ي   التما س  ةاقن  ثصّ  القنليع  في  القااس  الذكالأ  ي  الزف ي   س ق  ال أ م  ل تغ م   ال ا مق   ال م وعق 

يناق  ال ا مق ينلاًّا  ي فتغ م  ال أ م الزف ي   س ق الذكالأع  صلاحاق ةمن ن ةممبق  فم وعتي ال ال التمم 
ال م وعت ي   لدرجاا  الاساباق  ال أتو ماا  أن  السابن  المد ق  في  ةت ح  ك ا  عل ه ا.  الاالاق  ال ال 

إل  ةاقن التما س  التمميناق  ال ا مق ينلاًّا  ي فتغ م  ال أ م الزف ي   س ق الذكالأ فتقاربق جدًا؛ ف ا يش م  
 ينلاًّا ب ي فم وعتي ال ال التمميناق  ال ا مق  ي فتغ م  ال أ م الزف ي   س ق الذكالأ.
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)ب( التجانس بين مجموعتي البحث )التجريبية/الضابطة( قبليًّا على مقياس المهارات الحياتية ل طفال 
 زارعي القوقعة: 

أطااق      عل   القوي ق  ةارعي  لاطااق  الاااةاق  ال هاراا  ل قااس  القنلي  للقااس  الب اق  ال تاقو  ضولأ    ي 
( طالًا  ال م وعق  6( طالًا ف هص )12فم وعتي ال ال التمميناق  ال ا مقع  ح ل إنّ ال   ق البلّاق ةقدر بد )

أ ما6التمميناق  ) عدد  إنّ  ال ا مقع  ح ل  طالًا  ال م وعق   )( في  أيل  ال   ق  ةمن ن  30د  ةصّ  (ع  إ ه 
لا  ارافتميق   أ   ف ل اق  إحعاقاق لا  "فان Non-Parametric Testsف الماا  اخت ار   ة ي"  -ع  بتمن ن 

Mann-Whitney U Test    التمميناق( فستقلت ي  فم وعت ي  أطااق  درجاا  رةب  فأتو مي  ب ي  لل قار ق 
ال هاراا   ل قااس  القنلي  القااس  الدلالق اتحعاقاق   ال ا مق(  ي  القوي ق  ةادةد  الاااةاق لاطااق ةارعي 

 ( التالي:2للامق ب  ه ا ع  ةت ح ال تاقو  مد ق )

 ( 2جد ق ) 

 ة ي" ب ي فأتو مي رةب درجاا أطااق ال م وعق التمميناق  ال م وعق ال ا مق  - تاقو ةمن ن اخت ار "فان 
 الاااةاق لاطااق ةارعي القوي ق  ي القااس القنلي ل قااس ال هاراا 

 ال دد   ال م وعق اي  اد 
الا امال  ال تو ط

 ال ياار  
فتو ط  

 المةب 
فم وع  

 المةب 
  وع الدلالق    Zقا ق 

ال هاراا 
 الا تقلالاق 

 37.0 6.17 1.03 12.33 6 التمميناق  
0.359 0.818 

 41.00 6.83 0.83 12.50 6 ال ا مق 

 الت ا ن 
 33.50 5.58 1.16 13.83 6 التمميناق  

0.950 0.342 
 44.50 7.42 1.21 14.33 6 ال ا مق 

 0.366 0.905 33.50 5.58 1.16 14.83 6 التمميناق  التواصل 
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 44.50 7.42 1.75 15.66 6 ال ا مق  اتجت اعي 

فع   التبام
 الآخميي  

 34.00 5.67 0.51 14.66 6 التمميناق  
0.962 0.336 

 44.00 7.33 0.63 15.00 6 ال ا مق 

 ال قااس ككل 
 32.00 5.33 2.87 55.66 6 التمميناق  

1.162 0.245 
 46.00 7.67 3.01 57.50 6 ال ا مق 

 ة ي"  -" ال اسوبق في خلاق ةمن ن اخت ار "فان Z  ي ضولأ  تاقو المد ق السابن ةت ح أن كلّ قاص "    
دالق   ال م وعق   إحعاقاًّا؛غ م  أطااق  درجاا  رةب  فأتو مي  ب ي  حقاقي  عدم  جود  مق  عل   ةدق  ف ا 

ةما س   ةاقن  ثصّ  القنليع  في  القااس  الاااةاق  ي  ال هاراا  فقااس  عل   ال ا مق  التمميناق  ال م وعق 
التمميناق  ال ا مق ال ال  ال ال   فم وعتي  ةممبق  ةمن ن  الاااةاقع  صلاحاق  ال هاراا  فقااس  ينلاًّا  ي 

التمميناق   ال م وعت ي  لدرجاا  الاساباق  ال أتو ماا  أن  السابن  المد ق  في  ةت ح  ك ا  عل ه ا.  الاالاق 
  ال ا مق ينلاًّا  ي ال قااس فتقاربق جدًاع  ذلك  ي كا ق أ  اد ال قااس كلّ عل  حدا   ي ال قااس ككل. 

)فتغ ماا ك  الذكالأ  ال أ م   س ق  فتغ م   ايطااق  ي  هؤلالأ  ب ي  التما س  في  ال اح ق  التاقن  ياف   ا 
(  تاقو ةمن ن  3 يوضح جد ق )  القوي قعدي وجمافاق(ع  ايدالأ عل  فقااس ال هاراا الاااةاق لاطااق ةارعي  

 ( لتادةد دلالق الام ق ك ا ةلي:Chi Square) 2فمبع كا 

 (3جد ق )

لتادةد دلالق الام ق ب ي فأتو ماا درجاا ايطااق في ح ل ال أ م   س ق الذكالأ  2 تاقو ةمن ن فمبع كا 
 ( 6ل م وعق التمميناق للدرا ق )ن= ايدالأ عل  فقااس ال هاراا الاااةاق لاطااق ةارعي القوي ق  ي ا

 ال تغ ماا 
ال تو ط 
 الاسابي 

الا امال 
 ال ياار  

قا ق  
 2كا

فستوى  
 الدلالق

درجق 
 الاميق

 حد د الدلالق 
0.0

5 0.01 
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 ال تغ ماا 
ال تو ط 
 الاسابي 

الا امال 
 ال ياار  

قا ق  
 2كا

فستوى  
 الدلالق

درجق 
 الاميق

 حد د الدلالق 
0.0

5 
0.01 

1.20 1.87 62.50 ال أ م الزف ي
0 

9.4 4 غ.د 
8 

13.2 

.14 7 غ.د  3.61 1.21 91.15  س ق الذكالأ 
1 

18.4 

فقااس ال هاراا الاااةاق لاطااق ةارعي القوي ق 
 ال هاراا الا تقلالاق  

12.33 1.03 2.60
 4 غ.د  0

9.4
8 13.2 

 الت ا ن. 
13.83 1.16 3.20

 6 غ.د  0
12,

6 16.8 

 . الاجت اعي التواصل 
14.83 1.16 1.20

 6 غ.د  0
12,

6 16.8 

 . فع الآخميي التبام
14.66 0.51 1.20

 6 غ.د  0
12,

6 16.8 

 ال قااس ككل 
55.66 2.87 2.60

 4 غ.د  0
9.4

8 13.2 

ال م وعق         ايطااق  ي  فأتو ماا  ب ي  إحعاقاًّا  دالق  عدم  جود  م ق  السابن  المد ق  في  ةت ح 
في ح ل ال أ م الزف ي   س ق الذكالأ  ايدالأ عل  فقااس ال هاراا الاااةاق لاطااق ةارعي     ال التمميناق لل

 ةما س هؤلالأ ايطااق ينلاًّا. القوي ق ككل   ي كلّ   د في أ  اده الامعاق عل  حدا؛ ف ا يش م إل   

 : أدوات البحث الثاً:    

فقااس   التشماعاق  ي  ايد اا  علاجاقع  ةتادد  ةشماعاق  أد اا  أد اا  إل   ال ال  أد اا  ا قس   
للذكالأ ت ب  اه  ال هاراا عا اورد  ال اح ق(    ال عور  الاااةاق  فقااس  التدخل  )إعداد  أد اا  ةتادد  ب   ا  ع 

 عمض فاعل لبلّ ف ها: أ ياقص عل  القعق المي اق )إعداد ال اح ق(ع  فا ا ةلي   )ال لاجاق(  ي بم افو
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  الخامسة )تعريب لويس كامل مليكة( بنييه الصورة[ مقياس الذكاء ستانفورد 1]

 (  2)     ملحق رقم                                                                  

 علي عينة البحث   بنييهستانفورد  استعانت الباحثة بأحد الأساتذة المتخصصين في تطبيق مقياس  *

 الخصائص السيكومترية للمقياس في البحث الحالي: -

الصدق: ف افل    أولًا:  المارجيع  ذلك  اساب  ال اك  صدق  الاالي  ا تمدام  ال ال  ال اح ق  ي  ياف  
( في  ع  ق  أدالأ  ب ي  فقااس  30الارة اط  عل   الما  ق  أداقهص  العورا  ب  اه  ا تا اورد  فقااس  عل   طالًا   )

(؛ 0.01(  هو داق إحعاقاًّا ع د فستوى )0.82 كسلم للذكالأ )المزلأ اللاظي( ح ل بلغ ف افل العدق )
 ف ا ةؤكد عل  صدق الاخت ار  صلاح ته للا تمدام  ي ال ال الاالي.

الثبات: )   انيًا:  عل   التمن ن  إعادا  ث اا  ال  اا  ا تمدام  ف افل  ال اح ق  اساب  ياف   طالًا  30ك ا   )
 ( التمن ن  إعادا  ث اا  أ اباعع  بلغ ف افل  ثلاثق  يدرا  يٌ زة0.73 ااصل ةف ي  ث اا فمةاع   (  هو ف افل 

 ال قق  ي ال قااس. 

 ( 4)ملحق رقم  [ مقياس المهارات الحياتية ل طفال زارعي القوقعة )إعداد الباحثة(:2] 

 الهدف من المقياس: 

ايطااق لدى  الاااةاق  ال هاراا  فستوى  قااس  إل   ال قااس  اتلبتم  اق  ةهدل  القوي ق  ةتما ح    ةارعي  ف ي 
(   واا؛ بهدل الاعوق عل  باا اا فق  ق ي كي إخ اعها للتال ل اتحعاقي حت   6-  4أع ارهص ب ي )

ي كي في خلالها ةادةد ايطااق الذةي ي ا ون في ةد ي  ي فستوى   و ال هاراا الاااةاق لدةهص؛  ذلك بهدل  
ال ه فستوى   و  فدى  عل   اي ا اقع  الت مل  ال ال  ع  ق  القااس  ةادةد  خلاق  في  لدةهص  الاااةاق  اراا 

ال هاراا      اق  القنلي لل قااس  أ  ادهع  كذلك التاقن في فدى  اعلاق النم افو القاقص عل  القعق المي اق لت
لدى   اتلبتم  اق  الاااةاق  القوي ق  ةارعي  لدرجاا   ايطااق  القنلي  ال  د   القااس  ب ي  ال قار ق  خلاق  في 

 ايطااق عل  ع اراا ال قااس  حساب  س ق التاسي في عدفه. 
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 مبررات إعداد المقياس:

 ةاق لاطااق ةارعي القوي ق ف ها: ه اك عدا أ  اب دع  ال اح ق إل  ةع اص فقااس ال هاراا الااا

الح المهارات  تناولت  التي  الدراسات  الباحثة    -ياتية  اعتماد  علم  حدود  المقاييس    -في  وتصميم  بناء  في 

الخاصة بالمهارات الحياتية للأطفال زارعي القوقعة على العبارات النظرية التي تقوم المعلمة بالإجابة عليها  

الطفل   يقوم  مقياس  إعداد  إلى  الباحثة  دفع  ما  وهو  البحث،  عينة  الأطفال  مع  وتعاملها  خبرتها  ضوء  في 

عليه بمفرده؛ للوقوف على مستوى المهارات الحياتية لديه بصورة أوضح، وفي ضوء خبرة الطفل    بالإجابة 

وعمره وممارسته، وهذا ما راعته الباحثة في تصميم المقياس من خلال مناسبته لقدرات الأطفال وخصائص  

 جها. المرحلة العمرية التي يمرون بها ومستوى ذكائهم وخبراتهم الفعلية داخل الروضة وخار

 اجراءات إعداد وتصميم المقياس:

 ( 3فلان ريص ) )أ ( إعداد ياق ق  ال هاراا الاااةاق لاطااق ةارعي القوي ق الالبتم  اق 

القوي ق الالبتم  اق   الاااةاق اللاةفق لاطااق ةارعي  ياق ق  ال هاراا   ةص عمضها علي ات اةذا  ع  ةص إعداد 
ال تمعع ي  ي فماق علص ال اس  رياض ايطااق لتادةد فد  ف ا  ق الي اراا المقاساق  الامعاق ع  ب د  

لتي ةص إ تمدافها  ي إعداد اعورا ال هاقاق   إجمالأ الت دةلاا التي جالأ بها السادا ال اك ون ةص إعدادها  ي ال
 فقااس ال هاراا الاااةتق . 

( خمواا ع  ي كي في خلاق  5في ) الاالي ل ال ةتبون ع لاق إعداد  ةع اص ال قااس ال ع ص ل) ب(  
 الشكل التالي ةوضاح ةلك الممواا: 

 

 س إجراءات إعداد وتصميم المقيا(  2شكل )                              

 الأطلاع علي المقاييس المشابهة  - (1)

الخطوة 
الخامسة 
التعليمات 
وطريقة 
التصحيح 
للمقياس 

الخطوة 
الرابعة 
حساب 

الخصائص 
ةالسيكومتري

الخطوة 
الثالثة 
اد صياغة أبع
وبنود 
المقياس

الخطوة 
الثانية 
الاسس 
الفلسفية 
واسس 
التصميم 

الخطوة 
الأولي 

الأطلاع علي
المقاييس 
المشابهة
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فا د   )فم ا  فقااس  علي  الاطلاع  ع  2016ةص  عنداللمام  )  (  إعداد  ةادةد  2021هاام  (  ي 
المق عاال هاراا  ال عور  الاااةاق  ال هاراا  ل قااس  رقاساق    ساق  فكو اا  أربع  في  ال قااس   ةبون 

 التالي:ة  ل ال هاراا الاااةاق ك ا هو فوضح  المد ق 
 الت ميم اتجماقي لل هاراا الاااةاق  فكو اةها (  4جد ق )                    

 الت ميم الاجماقي لل هاراا الاااةاق 
فم وعق في السلوكااا  ايدالأاا التي ياتاجها ايطااق ةارعي القوي ق  

اتلبتم  اق  للتااعل فع فتمل اا الاااا  شكل إيمابي  ةظهم فاه يدرةهص علي  
 .   الا تقلاق  التواصل الاجت اعي  التبام فع الآخميي  الت ا ن 

 

الت ميم 
 اتجماقي  

 ت  اد 

ال هاراا 
 الاااةاق  

هي إعت اد المال علي  اسق  ي أدالأ     ال هام د ن فساعدا الآخميي   الا تقلالاق. 
 فاع ح لديق شمعاق فستقلق. 

هي مشاركة الأطفال مع بعضهم البعض في أداء بعض الأعمال لتحقيق أهداف   الت ا ن. 

 معينة في مواقف إجتماعية مختلفة .  

  ه بما يساعد   هقدرة الطفل علي التفاعل مع الآخرين وتكوين علاقات معههي     اتجت اعي التواصل

 علي إندماجة في المجتمع .   

 فع الآخميي  التبام 

علي   هصلبتم  اق التي ة كس يدرةطااق ةارعي القوي ق اتا تما اا ات هي  
دا لتقديص ال ساع هصإيافق علاياا إجت اعاق إيماباق فع الآخميي ع  ا ت داد 

في   هصاتجت اعاق ب ي أيما هص   كا ت  هصللآخميي  ينوق فساعدةهص فع إحسا 
 . ايطااق ال ادة ي

  

 : ياس( الأسس الفلسفية والنفسية لتصميم المق2) 

 بعض الامور عند وضع المقياس : راعت الباحثة

 .طنا ق ع  ق ال ال  فا ةواجهه في ص وباا  -1
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 .صااغق الي اراا ةبون  هلقع   اضاقع  يع ما  لا ةا ل أك م في ف     -2
أن ةقدددداس فددددا  ضدددد   لقاا دددده د ن غ ددددوض  أن ة نددددم عددددي  جهدددداا ال ظددددم ال متلاددددقع  أن ةبددددون  -3

 الا تما ق فا دا  يع ما. 
عايددق تويددف علدد  طنا ددق ال   ددق فددي ح ددل ال  ددم  فسددتوى الددذكالأ   اتةةادةددد شددكل ال قادداس  الددذى  -4

 .الس ياق  ال ستوى الايتعاد  الاجت اعي
 ( صياغة أبعاد وعبارات المقياس: 3) 

ةددصّ صددااغق ع دداراا ال قادداس  ددي ضددولأ اي  دداد ال متلاددق لل هدداراا الاااةاددق التددي حددددةها ال اح ددق  ددي  -
د الي دداراا  ضددولأ الاطددلاع علدد  ال ادداهاص  ايطددم ال ظميددق لل هدداراا الاااةاددق  ا ددل ةت دد ي كددلّ  أ دد 

د في أ  اد ال قااس   .ال مة مق  هع  التي ةتسن فع ال اهوم اتجماقي لبلّ  أ  
دا ال اح دددق  دددي صدددااغق ع ددداراا  ب دددود ال قاددداس التددددرج فدددي السدددهل إلددد  العددد بع  أن ةبدددون اعت ددد -

  اضاق  فاددا يستماع المال  هص ف  و هاع  اتجا ق عل ها د ن ة ق د.
فماعاا صااغق ع اراا ال قااس  عورا ةت ا ب فع فستوياا ايطااق  خعاقعدهص ال  ميدق  فسدتوى  -

 ذكاقهص.
اداس ح دل ةددتصّ ةمناقده علدد  كدلّ طادل علدد  حددا ) عدورا  مديددق(ع  دوالأ  ددي ةادةدد طميقدق ةمن ددن ال ق -

 القااس القنليع أ  ال  د ع أ  التت  ي.       
 وصف المقياس:

( ب دًا ةقاس أرب ق أ  اد رقاساق هي: )ال هاراا الا تقلالاق/ الت ا ن/ التواصل  40ةتبون ال قااس في )  
 ذه اي  اد يشت ل عل  ع اراا ةقاس فدى ةوا مها لدى المال. (  كل في هفع الآخميي التبام /اتجت اعي

 اتلبتم  اق  فقااس ال هاراا الاااةاق لاطااق ةارعي القوي ق ( أ  اد  5جد ق )     

 اي  اد 
عدد 

 ال امداا
أريام 

 ال امداا
 10  – 1 10 الا تقلالاق 

 20 –  11 10 الت ا ن 
 30 –  21 10   الاجت اعي التواصل
 40 –  31 10 فع الآخميي  التبام
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 40 ال قااس ككل 
 ( تحديد الكفاءة السيكومترية للمقياس: 4)

ايهدال الذ   ال قااسالعادق هو الذ  يقاس فا  ضع لقاا ه ع       أن يقاس  ال قااس أولًا: الصدق:
صَ في أجلهاع  في ثص ي د    ال س ق ف ها التأكد  يمب  التي  ال م ريق الهافق ايفور في  ال  اا  العدق صأ ِّّ

 لقاا ه  ضع فا   لاً  يقاس أ ه  ي ا تمدافهع  ال قق إل   الاط ئ ان  ه الاعتداد  ي كي حت  فقااس يى
ةقمي اً.  يد ا تمدف  ال اح ق عدا طمق  الاقاقي فستواهص يظهم اي ماد   اس عل  ةمناقه ةص فت  أصلًاع  أ ه

 الاااةاق.  ذلك عل  ال او التالي: للتأكد في صدق فقااس ال هاراا 

 الصدق المنطقي: 

ةص عمض ال قااس  ي صورةه اي لاق عل  فم وعق في اي اةذا ال تمعع ي  ي فمالي التمباق   
(ع  اتضا ق إل  فم وعق  7 الماولق ال  كما  التمباق الماصق العاق ال اساق  علص ال اس الت لا ي  عددهص )

القوي قل  اي ي   ياًا  في خنمالأ ال ماق في ف ل ي ا (؛  ذلك تبدالأ المأ  حوق فدى 3 عددهص )   ةارعي 
ع اراا   ل     اتضا ق  أ   ة دةل  الاذل  اللغويقع   جود  فلاق تها  ال   ق,  فدى  ي ماد  الي اراا  فلاق ق 

 ال قااس في عدفه. 

ك   د أن ةص حساب   يد ةص اجمالأ الت دةلاا التي أشار إل ها السادا ال اك ون ل امداا ال قااس  ذل 
 سب اةااق السادا ال اك  ي عل  كل فامدا في فامداا ال قااسع  ا تمدام ف ادلق "لا شي" لاساب  س ق  
صدق ال اتوى لبل فامدا في فامداا ال قااسع  ب الًأ عل  ف ادلق لا شي ة تنم ال امداا التي ةسا   أ   

 ( غ م فقنولق. 0.62ةقل عي )

ا التالي  سب  المد ق  فامداا   يوضح  في  فامدا  كل  عل   لا شي  صدق  ال اك  ي  ف افل  السادا  ةااق 
 فقااس ال هاراا الاااةاق كالتالي: 

 ( 10( ال سب ال ئويق للتاكاص عل  فقااس ال هاراا الاااةاق )ن=  6جد ق)              

 القمار س ق  ف افل  م  القمار س ق  ف افل  م  القمار س ق  ف افل  م 
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 الاةااق  لا شي  الاةااق  لا شي  الاةااق  لا شي 
 ةقنل  % 100 1 31 ةقنل  % 100 1 16 ةقنل  % 100 1 1

 % 60 0.4 17 ةقنل  % 90 0.8 2
لا  

 % 60 0.4 32 ةقنل 
لا  

 ةقنل 
 ةقنل  % 100 1 33 ةقنل  % 100 1 18 لا ةقنل  % 60 0.4 3

لا   % 80 0.6 19 ةقنل  % 100 1 4
 ةقنل 

 ةقنل  % 90 0.8 34

 ةقنل  % 100 1 35 ةقنل  % 100 1 20 ةقنل  % 100 1 5
 ةقنل  % 90 0.8 36 ةقنل  % 100 1 21 ةقنل  % 90 0.8 6
 ةقنل  % 100 1 37 ةقنل  % 90 0.8 22 ةقنل  % 100 1 7
 ةقنل  % 100 1 38 ةقنل  % 100 1 23 ةقنل  % 90 0.8 8
 ةقنل  % 90 0.8 39 ةقنل  % 90 0.8 24 ةقنل  % 100 1 9

 ةقنل  % 100 1 40 ةقنل  % 100 1 25 لا ةقنل  % 80 0.6 10
 ةقنل  % 90 0.8 41 ةقنل  % 90 0.8 26 ةقنل  % 100 1 11
 ةقنل  % 100 1 42 ةقنل  % 100 1 27 ةقنل  % 100 1 12
 ةقنل  % 100 1 43 ةقنل  % 100 1 28 ةقنل  % 100 1 13
 ةقنل  % 90 0.8 44 ةقنل  % 90 0.8 29 ةقنل  % 90 0.8 14
 ةقنل  % 100 1 45 ةقنل  % 100 1 30 ةقنل  % 100 1 15

ق  ( حسب ف ادلق لا شي ب س ق اةاا0.4 ب الًأ عل  المد ق السابن ةص حذل الي اراا التي بلغ   سنتها )
( حسب  0.6(ع فع ة دةل الي اراا التي بلغ   سنتها ) 32ع  19ع17ع3 هي الي اراا ريص ) %60بلغ  

 ( ع ارا.  40 في ثص أص ا  العورا ال هاقاق لل قااس )  %80ف ادلق لا شي ب س ق اةااق بلغ  

 Factorial Validityالصدق العاملي: 
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أشارا قاص   ياف  ال اح ق  اساب ال عاو ق الارة اطاق ك دخل لا تمدام أ لوب التال ل ال افلي  يد 
فعاو ق ف افلاا الارة اط ال اسوبق إل  خلو ال عاو ق في ف افلاا ارة اط ةافق ف ا ةو م أ ا اً  لا اً 
قا ق   ةااص  خلاق  في  ال عاو ق  صلاحاق  في  ال اح ق  ةأكدا  ال افلي.  يد  للتال ل  ال عاو ق  تخ اع 

بلغ   ال عاو ق  الذ   ال ق   0.000038فادد  ايد    الاد  قا ق   هي ةزيد عي  بلغ   نوق  في جا ب آخم 
 هي ةزيد عي الاد   0.819( للبشف عي فدى كاايق حمص ال   ق  KMO)Kaiser-Meyer-Oklinفؤشم  

ال افلي  هو   التال ل  أ لوب  ال قنوق لا تمدام  للتال ل    0.50ايد    ال عاو ق  التأكد في فلاق ق  ةص  ك ا 
 . 0,01ن دالًا إحعاقااً ع د فستو  ح ل كا Bartlett's testال افلي  اساب اخت ار  ارةل   

ةال ل  ي لوب  الارة اط  فعاو ق  إخ اع  ةص  ال افليع  التال ل  ي لوب  الناا اا  فلاق ق  في  التأكد   ب د 
اي ا اق   فت افداً Principal components analysis (PCAال كو اا  ةد يماً  ال اا ر  (  ةد يم 

الااري اكس  يد أ ام التال ل عي  جود أرب ق عوافل ةزيد قاص جذ رها الباف ق عي الواحد   ا تمدام طميقق 
فم وعه   فا  كاةزر  ةاسم  فياار  علي  73.008العااح  اسب  ايطااق  أدالأ  البل   ي  الت اةي  في   %/

( ريص  الاااةاق.  جد ق  ال هاراا  ال ت افد   (  7فقااس  التد يم  ال ستممجق   د  ال كو اا  ةش  اا  ةوضح 
 ( التش  اا الماصق بهذه  ال وافل   د التد يم. 7 ةوضح المدا ق )  ل قااس ال هاراا الاااةاق. 

 
 
 

 ( ةش  اا ال وافل ال ستممجق   د التد يم ال ت افد ل قااس ال هاراا الاااةاق  7جد ق ) 

 رقم العبارة

 ة بعد التدوير العوامل المستخرج

 الثالث  الثاني الأول 
قيم   الرابع

 الشيوع

1 0.957    0.937 

2 0.840    0.768 

3 0.848    0.726 

4 0.821    0.701 

5 0.802    0.667 
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6 0.833    0.707 

7 0.969    0.957 

8 0.941    0.904 

9 0.971    0.960 

10 0.940    0.903 

11  0.941   0.890 

12  0.739   0.576 

13  0.967   0.942 

14  0.912   0.848 

15  0.771   0.602 

16  0.906   0.846 

17  0.854   0.736 

18  0.822   0.678 

19  0.865   0.754 

20  0.780   0.619 

21   0.802  0.684 

22   0.802  0.657 

23   0.981  0.977 

24   0.751  0.567 

25   0.751  0.600 

26   0.694  0.668 

27   0.620  0.394 

28   0.981  0.977 

29   0.823  0.703 
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30   0.564  0.383 

31    0.772 0.654 

32    0.828 0.725 

33    0.845 0.727 

34    0.856 0.734 

35    0.810 0.668 

36    0.791 0.693 

37    0.748 0.570 

38    0.839 0.728 

39    0.882 0.793 

40    0.848 0.728 

الجذر 
 الكامن 

8.272 7.499 10.724 6.435 
 الاجمالي

نسبة  
 التباين

20.680 18.749 23.830 16.088 
73.008 

 -العاملي:  تفسير العوامل الناتجة من التحليل 

 يلي: يتضح من الجدول السابق ما 

د، وكاان الجاذر الكاامن لهاا 10قد تشبعت به )الأول  العامل   - د دالاد إحصاائيا ( 8.272)( عباارات تشابعا

 المهارات الاستقلاليةوجميع هذه العبارات تنتمي لبعد  (.%20.680بنسبة تباين)

د، وقد كان الجذر الكاامن لهاا ) ات ( عبار10قد تشبعت به ) الثانيالعامل   - د دالاد إحصائيا ( 7.499تشبعا

 التعاون.وجميع هذه العبارات تنتمي لبعد ( %18.749تباين )بنسبة 
د، وكاان الجاذر الكاامن لهاا)10قد تشبعت به )ثالث  العامل ال - د دالاد إحصاائيا ( 10.724( عبارات تشبعا

 التواصل الإجتماعي .%(. وجميعها تنتمي لبعد  23.830بنسبة تباين)
د دالاد 10قد تشبعت باه )الرابع  العامل   - د، وكاان الجاذر الكاامن لهاا)( عباارات تشابعا ( 6.453 إحصاائيا

 التكيف مع الآخرين%(. وجميعها تنتمي لبعد  16.088بنسبة تباين)
وهي نسبة تباين كبيرة تعكس أن هاذه العوامال   73.003وقد فسرت هذه العوامل الأربعة نسبة تباين  

الصاد  العااملي للمقيااس   مجتمعة تفسر نسبة كبيرة من التباين في المقياس وتؤكد هاذه النتيجاة علاى

 .حيث تشبعت العبارات على العوامل التي تنتمي إليها وهو ما يعزز الثقة فى المقياس
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 الاتساق الداخلي لعبارات وأبعاد المقياس:

 ياف  ال اح ق  اساب الاةساق الداخلي لن ود  أ  اد ال قااس  ذلك علي ال او التالي: 

 للعبارات:] أ [ الاتساق الداخلي 

ياف  ال اح ق  اساب ف افلاا الارة اط ب ي درجق كل ع ارا  الدرجق البلاق لل  د الذ  ة ت ي إلاه هذه  
 ( 8  الي اراع ك ا هو فن ي  ي جد ق )

 ( 8  جد ق )

 ( 100ف افلاا الارة اط ب ي درجق كل ع ارا  الدرجق البلاق لبل   د)ن= 

 فع الآخميي  التبام اتجت اعي  التواصل الت ا ن        ال هاراا الا تقلالاق 

 ف افل الارة اط  م  ف افل الارة اط  م  ف افل الارة اط  م  ف افل الارة اط  م 

1 0,527 ** 1 0,605 ** 1 0,516 ** 1 0,590 ** 

2 0,602 ** 2 0,548 ** 2 0,529 ** 2 0,608 ** 

3 0,474 ** 3 0,519 ** 3 0,552 ** 3 0,624 ** 

4 0,684 ** 4 0,523 ** 4 0,565 ** 4 0,624 ** 

5 0,634 ** 5 0,470 ** 5 0,497 ** 5 0,766 ** 

6 0,512 ** 6 0,605 ** 6 0,624 ** 6 0,661 ** 

7 0,674 ** 7 0,548 ** 7 0,534 ** 7 0,548 ** 

8 0,681 ** 8 0,519 ** 8 0,514 ** 8 0,536 ** 
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9 0,587 ** 9 0,557 ** 9 0,533 ** 9 0,571 ** 

10 0,651 ** 10 0,633 ** 10 0,563 ** 10 0,678 ** 

 0,195  ≤0.05 ع د فستو   0,254 ≤  100ن=   0.01ف افل الارة اط داق ع د فستوى  

 0.01( أن ج اع ف افلاا ارة اط الي اراا  الدرجق البلاق دالق احعاقاا ع د فستو   8 ةت ح في جد ق) 
  هو فا ةؤكد علي الاةساق الداخلي للي اراا.

لل قااسع ك ا   ايرب ق الاةساق الداخلي ي  اد ال قااس:  ذلك عي طمين حساب الارة اطاا الداخلاق لا  اد 
 (. 9 ةص حساب ارة اطاا اي  اد ايرب ق  الدرجق البلاق لل قااس ك ا هو فوضح  ي جد ق ) 

 (9 جد ق ) 

 ( 100 ب ي درجق كل   د  الدرجق البلاق لل قااس)ن=الارة اطاا الداخلاق ب ي أ  اد فقااس ال هاراا الاااةاق  

 فع الآخميي  التبام اتجت اعي التواصل  الت ا ن  ال هاراا الا تقلالاق  اي  اد 

   ال هاراا الا تقلالاق
 الا تقلالاق. الا

1 - - - 
 - - 1 ** 0.498 الت ا ن. 

  اتجت اعيالتواصل 
 الآخميي. 

0.572 ** 0.690 ** 1 - 
 1 ** 0.742 ** 0.674 ** 0.651 الآخميي التبام فع 

 ** 0.741 ** 0.753 ** 0.712 ** 0.687 ال قااس ككل 
 0,195  ≤0.05 ع د فستو   0,254 ≤  100ن=   0.01ف افل الارة اط داق ع د فستوى  

  0.01( أن ج اع ف افلاا ارة اط اي  اد  الدرجق البلاق دالق احعاقاا ع د فستو    9  ةت ح في جد ق) 
 ةؤكد علي الاةساق الداخلي ي  اد ال قااس.  هو فا 

  انيًا:  بات المقياس: 
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لاساب ث اا ال قااس ةصّ الا ت ا ق    افل ألاا كم   اخ  ف افل اعادا التمن ن لتادةد قا ق ف افل      
  المد ق التالي ةوضح  تاقو ذلك. ال  ااع  ذلك لل قااس ككل  لبلّ  أ د في أ  اده عل  حداع

   100ف افلاا ث اا أ  اد فقااس ال هاراا الاااةاق لاطااق ةارعي القوي ق  الدرجق البلاق ن=  ( 10جد ق ) 

 اي  اد 
عدد 

 الي اراا 
 قا ق ف افل ال  اا 

 اعادا التمن ن  ف افل ألاا
 0.716 0.741 10 ال أ د اي ق: ال هاراا الا تقلالاق.

 0.783 0.783 10 ال أ د ال ا ي: الت ا ن. 
 0.765 0.821 10 . اتجت اعي ال أ د ال الل: التواصل

 0.836 0.792 10 . فع الآخميي التبام ال أ د الما ع: 
 0.794 0.816 40 الدرجق البلاق

 في  تاقو المد ق السابن ةت ح أن ف افلاا ث اا فقااس ال هاراا الاااةاق لاطااق ةارعي القوي ق ككل 
حدا  ي فستوياا فمةا ق؛ ف ا يش م إل  إفكا اق الوثوق  ي  تاقو ةمناقه عل    لبلّ  أ د في أ  اده عل   

 ع  ق ال ال اي ا اق.

 رابعًا: تحديد تعليمات المقياس، وزمن الإجابة ، وطريقة التصحيح، وتفسير الدرجات:

: ي ت د فقااس ال هاراا الاااةاق لاطااق ةارعي القوي ق عل  التمن ن الامد  لبلّ طال تعليمات المقياس
في أ ماد ال   قع  ةوضح ال اح ق للمال ال ملوب ف ه  ي كلّ ع اراع ثصّ ةقوم بتسم ل أدالأ المال  ي ال قااس 

ب لها ب ي ثلاثق  لبلّ ب د عل  حدا في خلاق  ضع علافق )صح( أفام كلّ ع ارا  ي الاختاار ال  ا  
( ة نم عي الاختااراا السا قق عل  التوالي لتمتار ال اح ق  1-2-3اختااراا فتدرجق ع  اعت ار أن الدرجاا)

الدرجق ال  ا  ق لا تما ق المال  يدراةه للإجا ق عل  ع اراا ال قااسع  يتصّ ةمن ن ال قااس بهذه المميقق  
 م وعق التمميناق  ال ا مق(ع  ينل ةمن ن النم افو عل  أطااق  ثلاث فماا ال ما اي ل   ي القااس القنلي)ال

ال م وعق التمميناقع  ال ما ال ا اق   د ةمن ن النم افو عل  ال م وعق التمميناق القااس ال  د )ال م وعق 
التمميناق  ال م وعق ال ا مق(ع  ال ما ال ال ق  هي القااس التت  ي عل  أطااق)ال م وعق التمميناق  

 في ةاريخ الا تهالأ في ةمن ن النم افو عل  ال م وعق التمميناق. شهم وعق ال ا مق(   د فم ر  ال م
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 حساب زمن الإجابة على المقياس: 

عي  ع اراا ال قااس   ةص ةقدةم الزفي اللاةم للإجا ق عل   ال قااس  لاساب فتو ط ةفي اتجا ق عل  
   طمين حساب فتو ط الزفي  ا تمدام ال  ادلق التالاق:

 (  35( + ةفي أ مأ طال  ي اتجا ق )30ةفي أ مع طال  ي اتجا ق )                     

2 

 ( دقاقق. 32.5هو ) قااس  بتمن ن ال  ادلق يكون فتو ط الزفي ال  ا ب لل

ةقدر الدرجق عل  فقااس ال هاراا الاااةاق لاطااق ةارعي القوي ق   قًا ل  زان التعااح   طريقة التصحيح:
 ( 11ال لاثي   قًا للمد ق التالي ) 

 طميقق التعااح الماصق   قااس ال هاراا الاااةاق لاطااق ةارعي القوي ق(  11جد ق )   

 فقااس ال هاراا الاااةاق  اي  اد المقاساق لل قااس 
 الدرجق ال ظ ي الدرجق العغمى  الي اراا عدد 

 30 10 10 ال هاراا الا تقلالاق 
 30 10 10 الت ا ن 

 30 10 10 اتجت اعي التواصل 
 30 10 10 فع الآخميي  التبام

 120 40 40 الدرجق البلّاق
ةلي: ح ل  ةاسم درجاا فقااس ال هاراا الاااةاق لاطااق ةارعي القوي ق ك ا تفسير درجات المقياس: 

(ع  ة  ي ا مااض  ي فستوى ال هاراا الاااةاق لاطااق ةارعي   40إل  1ة تنم الدرجق ال  ما ق في )
(ع  ة  ي أن فستوى ال هاراا الاااةاق لاطااق  80إل     40القوي ق بدرجق كن ماع  الدرجق ال تو مق في)  

(؛  هي ة نم عي ارةااع فستوى  120-80ةارعي القوي ق بدرجق فتو مقع ب   ا ة تنم الدرجق ال مةا ق في) 
 ال هاراا الاااةاق لاطااق ةارعي القوي ق. 

 ةفي ال قااس  
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عينة من الأطفال زارعي  المهارات الحياتية لدى  نمية بعض  قائم على القصة الرقمية لتالبرنامج ال[  3] 
 (  5) ملحق رقم  )إعداد الباحثة( القوقعة الإلكترونية  : 

 فلسفة بناء البرنامج : 

ة ن ن  لساق ب دالأ النم دافو فدي ضدم ا اتهت دام  ال هداراا الاااةادق ح دل أكدد ال دةدد فدي ر اد التمبادق   -
( علدي ضدم را اتهت دام  المادل فدي خدلاق إكسدا ق ال دةدد فدي ال هداراا التدي   بياجية وفروبرلف ل ) 

 ةسهص  ي ةبويي شمع تق  ةساهص  ي ةااعلق اتيمابي فع ال مت ع . 
د ر هدام  دي إعدادا إ ددفاج هدذا الائدق فدي ايطاداق ةارعدي القوي دق اتلبتم  ادق   الحياتيةللمهارات   ل دا   -

 ددي ال مت ددع  شددكل إيمددابي ةتدداح لهددص ال شدداركق  التااعددل عح ددل إهت ددام الد لددق بددذ   الائدداا الماصددق 
  ةسه ل إدفاجهص  ي ال مت ع لا تاادا ف هص .

ح ل إحتواقها علي ال دةدد فدي ال دؤثماا العدوةاق   في ةأث م جذاب علي ايطااق  للقصة الرقميةل ا     -
 الامكدددق  ال و ددداقي   الشمعدددااا البمةو ادددق التدددي ةمدددذب إ ت ددداا ايطاددداق  ةتددداح لهدددص ةقل دددد ال هددداراا 

 ي أفس الااجق إل ها حتي ةتس ي لهص التااعل فع الآخدميي  شدكل إيمدابي  الت دا ن   هص  الاااةاق التي
 عنئاً عل هص   هولق ةبااهص فع الآخميي . اي لايكو و ص  الا تقلالاق عي  الدةهص حتهف 

ن ةت ل ها فدي خدلاق فلاحظدق أ ت لص ن ف ظص السلوكااا ي كي للأ(  Banduraح ل ذكم  ا د را )  -
وكااا الآخميي  ةمزي ها  ي الددفاغ علدي  ادو لذ يقوم ال ت لص   لاحظق  إال  اذج السلوكاق  ةقل دها 

رفددز   فددي ثددص ةظهددم علددي شددكل ا ددتما اا  شددكل فدداهم   الماددل يسددتماع ة لددص ك  ددم فددي ال هدداراا 
 زا علاق فاتو  القعص المي اق . فلاحظق  لوكااا ايخميي  هو فا ركالاااةاق في خلاق 

ج القائم علي القصرة الرقميرة علري عردة البرنامج : استندت الباحثة في إعداد البرنامإعداد   ادرمص -
 مصادر تضمنت ما يلي : 

ايطاداق ةارعدي   وفام القعدق المي ادق  الاطلاع علي ايطم ال ظميق  الدرا اا السا قق التي ة ا ل   -1
 ( 2021ع دعالأ ابو  د دا عدرا ق )ةيد ال د ان  (2022) هد  الس د  ف ل درا ق  القوي ق  الالبتم  اق

ف دددددل درا دددددق ) هادددددام ع  كدددددذلك الدرا ددددداا التدددددي اهت ددددد  بت  ادددددق ال هددددداراا الاااةادددددق لمادددددل الم ضدددددق 
  .(2022( ع ) ور عندالاا ظ 2021عنداللمام 

 -4طااق ةارعي القوي ق الالبتم  اق  ي هدذا ال محلدق ال  ميدق )لت مل علي خعاقص  إحتااجاا ايا -2
 (   واا . 6

 طااق  ذلك  إختاار القعص ال لاق ق تع ارهص .ايفماعاا ال  م الزف ي   س ق الذكالأ  -3
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 أسس بناء البرنامج   -
 التدرج  ي فاتو  النم افو في السهل الي الع ب . -
 . جلساا النم افو  اع ا التقويص ال ست م لمافماع -
 ا تمدام اد اا    اقل ةقويص ف ا  ق ل اتو  النم افو .   -
 ارة اط فاتو  النم افو  ايهدال التي  ضع في أجلها .  -
 اتهت ام  ال  و الشافل ال تبافل للمال .  -
 أهداف البرنامج :   -
 ) أ (  الهدف العا  للبرنامج : -
فهارا   –فهارا الت ا ن  –لاق  ل النم افو الي ة  اق     ال هاراا الاااةاق ) فهارا الا تقلاد ةه -

فهارا التبام فع الآخميي ( لد   ايطااق ةارعي القوي ق اتلبتم  اق   –التواصل الاجت اعي  
  ا تمدام القعص المي اق . 

 ) ب ( الاهداف الاجرائية    -

 الاهداف الاجرائية للبرنامج : من المتوقع بعد إنتهاء البرنامج أن يكون الطفل قادراً علي أن:  

 يغسل ةديق   امدا ينل ة ا ق ايكل  ب دا .   -1
 ي ت د علي  اسق  ي إرةدالأ  خلع فلا سق .   -2
 ةهتص   ظهما  ب ظا تق   -3
 ةتااعل فع الآخميي د ن خول ف هص .  -4
  ةت ا ن فع ةفلاقق  ي الم ضق . -5
 . ةتبام فع الغمبالأ  -6

 محتوي البرنامج :  

حتوي في  المتم إعداد البرنامج من خلال الاطار النظري والإطلاع علي الدراسات السابقة، وتم تنظيم 

لكترونية ،  قصص رقمية تفاعلية تساعد في تنمية المهارات الحياتية لدي الاطفال زارعي القوقعة الإ ةصور

 ( .  5)  م ملحق رق   (  36)القصص( )    الأنشطة وبلغ عدد 
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 تخدمة في البرنامج : سالاستراتيجيات التعليمية المبعض  -
 .ال  ذجق الالبتم  اق  -1
 .الاوار  ال  ايشق  -2
 .ة ادق الاد ار  -3
 .الت لص الت ا  ي  -4
 الت زيز اتيمابي .  -5

 :الوسائل التعليمية ومصادر التعلم-
لدي ة  ادق ال هداراا الاااةادق إاعت د النم افو  عورا كن ما علي فم وعق القعص المي اق التدي ةهددل 

 فكنم صوا . –لي لاب ةوب إضا ق  ات
 تقويم البرنامج :  -
  بم ددافو  فددي خلالددق ةددتص الت ددمل علددي ال سددتو  الددذ   صددل الاددق أ ا دداق  ددي أي تنددم التقددويص خمددق  -

المال  تامق لت مضق ي شمق النم افو  ف م ق الادمق  دي فسدتواا يندل  ب دد ةمن دن ا شدمق النم دافو ع 
  لقد ةص التقويص  ي ال ال الاالي في خلاق : 

 دق فدد  م ل هاراا الاااةاق علي الاطااق ةارعي القوي ق ل   ذلك بتمن ن فقااس االتقويم القبلي :    -
  إفتلاك الاطااق لتلك ال هاراا الاااةاق ي د ال ال .

 يت  ل  ي ا ت مار ع لاق التق اص أث الأ ة ا ذ أ شمق النم دافو فدي بدايدق النم دافو التقييم المرحلي :    -
ي فدد  صداق لد ةشما هص علي القاام بها  الاكص ع حتي  هاةتق في خلاق فلاحظق ال اح ق للاطااق  

 .  أداقهص
 ذلك  إعدادا ةمن دن فقاداس ال هداراا الاااةادق ال عدور للاطاداق ةارعدي القوي دق التقييم النهائي :    -

الالبتم  اق   دد ةمن دن النم دافو للتادن فدي فدد   اعلادق النم دافو القداقص علدي ةوفادم القعدق المي ادق 
 .  الاااةاق لاطااق ةارعي القوي ق اتلبتم  اق     ال هاراا  ق ي ة  ا

 تطبيق البرنامج : 
 دددي الاعدددل الدرا دددي  ع  ( أطاددداق6نم دددافو علدددي أطاددداق ال م وعدددق التممينادددق  عدددددهص ) ةدددص ةمن دددن ال

( أيددام  3بوايددع )  م20/11/2022إلددي  4/9/2022ال وا ددن  م2022/2023لل ددام الدرا ددي  اي ق 
 . ( دقاقق  40 ا تغمق ةفي ةمن ن ال شاط )    ي الا نوع

 خطوات إجراء البحث: 
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 الدرا دداا السددا قق  صددااغق الاددم ض يافدد  ال اح ددق   اددل   ددد الا تهددالأ فددي إعددداد اتطددار ال ظددم  لل -
 دددالاطلاع علددد  ال قددداةاس  التدددي ةقددداس ال هددداراا الاااةادددق لاطاددداق ةارعدددي القوي دددق؛ ل سددداعدةها  دددي 
صااغق أ  اد  ع اراا فقااس ال هاراا الاااةاق لاطااق ةارعي القوي قع  كذلك الاطلاع عل      

 للا تمشاد بها  ي صااغق أد اا ال ال. النمافو القاق ق عل  القعق المي اق؛
 ةعدد اص النم ددافو القدداقص ع  يافدد  ال اح ددق بتعدد اص فقادداس ال هدداراا الاااةاددق لاطادداق ةارعددي القوي ددق -

ال هدداراا الاااةاددق لاطادداق ةارعددي القوي ددق  عمضددهص علدد  ال شددم  يع ثددصّ    اددقعلدد  القعددق المي اددق لت
 ل ماق  ة دةل     الي اراا ب الًأ عل  ةوج هاةهص.في يِّنل اي اةذا ال تمعع ي  ي اه ةاكا 

ةوجهدد  ال اح ددق تدارا ج ياددق  دددالأ لمعايددق ال  دداي ي   اددل   ددد أخددذ ال وا قددق علدد  التمن ددن ال  دددا ي لل -
علدد  التمن ددن ال  دددا يع  يددد  جدددا  الم ياددق ع  أخددذا فوا قددق إدارا  ايطادداق ةارعددي القوي ددق   دد ياا

 ال ال ال  دا ي  المغ ق  ي الا تاادا يدر اتفكان في النم افو ال قدمع   الم ياقال اح ق ةمح ب إدارا 
 فسدداعدةها  ددي ةمن ددن القادداس لاختاددار ع  ددق ال اددلع  الم ياددق ك ددا لاحظدد  ال اح ددق ة ددا ن ف ل دداا 

 كذلك ةو  م ال كان ال  ا ب لت ا ذ فاتوى جلساا النم افو.
راا الاااةاددق لاطادداق ةارعددي القوي ددق  النم ددافو يافدد  ال اح ددق    ددل درا ددق ا ددتملاعاق ل قادداس ال هددا -

القدداقص علددد  القعددق المي ادددق؛ لتاسددد ي ال هدداراا الاااةادددق لاطادداق ةارعدددي القوي دددق؛ للتاقددن فدددي فددددى 
صددلاحاق هددذه ايد اا للتمن ددنع كددذلك فدددى ف ا ددنتها لاطادداق ع  ددق ال اددل  خعاقعددهص  يدددراةهص 

  ةادةد ايطااق ع  ق ال ال اي ا اق. ل ال ا ال متلاقع  فدى ةاق ن ايد اا يهدال
 قادداس ال هدداراا ل  ددد التأكددد فددي صددلاحاق ايد اا  النم ددافو للتمن ددن يافدد  ال اح ددق  القادداس القنلددي  -

الاااةاق )إعداد ال اح ق(ع لقااس فددى التمدا س بد ي أطاداق ال م وعدق ال دا مق  ال م وعدق التممينادق 
 . ثصّ القاام  التمن ن القنلي ل قااس ال هاراا الاااةاق  ب ي أطااق ال م وعق التمميناق ذاةهصع

ال هدداراا الاااةاددق لاطادداق ةارعددي    اددقيافدد  ال اح ددق بتمن ددن النم ددافو القدداقص علدد  القعددق المي اددق لت -
( 6- 4ف ددي ةتددما ح أع ددارهص فددا بدد ي )  ةارعددي القوي ددق القوي ددق  م ياددق  دددالأ لمعايددق ال  دداي ي  دد ياا

جلسدداا  ددي اي ددنوع خددلاق الاعددل الدرا ددي اي ق  ثددلاث  (ع بوايددع110-90 دد واا  فسددتوى ذكددالأ )
 ( جلسق. 36 ( بوايع ) 2022/2023) الدرا يلل ام 

  تهددالأ فدي ةمن ددن جلسداا النم ددافو يافد  ال اح ددق  دالتمن ن ال  ددد  ل قاداس ال هدداراا الاااةاددق  دد الا -
لاطاددداق ةارعدددي القوي دددق علددد  ال م وعدددق ال دددا مق  التممينادددق؛  ذلدددك للتاقدددن فدددي  دددم ض ال ادددل 

  ةاق ن أهدال ال ال.
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ي ل قادداس ال هدداراا يافدد  ال اح ددق   ددد فددم ر شددهم فددي إجددمالأ التمن ددن ال  ددد   ددإجمالأ القادداس التت  دد -
 الاااةاق عل  ال م وعق ال ا مق  التمميناق؛  ذلك للتأكد في ا ت مار  اعلاق ةأث م النم افو.

  ددد الا تهددالأ فددي ةمن ددن النم ددافو  القادداس ال  ددد   التت  ددي ل قادداس ال هدداراا الاااةاددق يافدد  ال اح ددق  -
  ار  م ض ال ال. ال  المق اتحعاقاق للناا اا التي ةوصل  لها ال اح ق؛ لاخت

ا لاددم ض ال اددل  ةاسدد مها  ددي ضددولأ اتطددار ال ظددم   - ثددصّ يافدد  ال اح ددق بتال ددل ال تدداقو  عمضددها   قددً
المددزلأ  الدرا دداا السددا ققع ثددصّ ةقددديص فم وعددق فددي التوصددااا  ال قتمحددااع  هددذا فددا  ددتتص ف ايشددته  ددي 

 في ال الع  ال ت  ل  ي ةاس م ال تاقو  ف ايشتها. التالي
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( خمواا الدرا ق3شكل ريص ) 

 اي ال ب اتحعاقاق ال ستمدفق  ي ةال ل  تاقو ال ال:

 ع  ةلك اي ال ب اتحعاقاق هي: SPSS v26ةصّ الا ت ا ق  ال  الماا اتحعاقاق ال تو ما عنم بم افو 

خطوات 

 الدراسة

 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية 

 البرنامج القائم علي القصة الرقمية بدون تدخل

 

 القياس القبلي  القياس القبلي

 SPSS22المعالجة الإحصائية للبيانات ببرنامج 

 تفسير النتائج والخروج بالتوصيات والمقترحات

 القياس البعدي القياس البعدي

 القياس التتبعي  -
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الارة اط  1 ف افلاا  حساب  ارة اط  ن مفان .  ف افل  الاةساق  - ا تمدام  صدق  في  للتاقن  بما نع  ذلك 
 الداخلي ب ي فأامداا ال قااس  اي  اد التا  ق لها  الدرجق البلّاق لل قااس. 

بتال ل ال كو اا اي ا اق له  2 القوي ق  . إجمالأ التال ل ال افلي ل قااس ال هاراا الاااةاق لاطااق ةارعي 
  مميقق هوةل و. 

 ةادةد قاص ف افل ألاا كم   اخ  اعادا التمن ن لتادةد درجق ث اا ال قااس. . 3

"فان 4 اخت ار  ةمن ن  أطااق   Mann-Whitney Test ة ي"  -.  درجاا  رةب  فأتو مي  ب ي  لل قار ق 
فم وعت ي فستقلت ي )التمميناق  ال ا مق(  ي القااس القنلي أ  ال  د  ل قااس ال هاراا الاااةاق لاطااق  

 القوي قع  ةادةد الدلالق اتحعاقاق للامق ب  ه ا.  ةارعي

أ   5 ال  د   أ   القنلي  القااس  التمميناق  ال ا مق  ي  ال ال  ل تو مي رةب فم وعتي  الناا ي  الت   ل   .
 التت  ي عل  ال قااسع  ذلك  الا ت ا ق  شكل ايع دا الناا اق.

فأتو مي رةب درجاا أطااق فم وعت ي غ م    لل قار ق ب ي  Wilcoxon Test. ةمن ن اخت ار " لبوكسون"  6
فستقلت ي  فمة مت ي )التمميناق  ي القااس ال  د  / التت  ي( عل  ال قااسع  ةادةد الدلالق اتحعاقاق للامق  

 ب  ه ا. 

التمميناق  ال ا مق  ي  7 ال م وعت ي  أدالأ  ب ي  لل قار ق  لنلاك  ال أ دق  البسب  ايثم   س ق  . حساب حمص 
 .   اده عل  حدا  ي القااس ال  د ا الاااةاق ككل   ي كلّ  أ د في أفقااس ال هارا

 

 

 

 نتائج البحث ومناقشتها 
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ةت ا ق ال اح ق  تاقو  م ض ال ال  ف ايشتها  ي ضولأ اتطار ال ظم  لل ال  الدرا اا السا قق ذاا العلق 
 ي  ال مب  يع  يقتمح       وضوع ال الع ثص ةقدم ال اح ق     التوصااا التي ةهص ال اح  ي  ال تمعع 

 ال وضوعاا  الدرا اا ال ستقنلاق. 

 أولًا: عرض نتائج البحث ومناقشتها 

 عمض  تاقو الامض اي ق  ف ايشتها: 

 اختبار صحة الفرض الأول: :  أولًا 

التجريبية  "توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين مُتوسطات رتب أطفال المجموعة  ة صّ الامض اي ق عل :  
على مقياس المهارات الحياتية ل طفال زارعي القوقعة في القياسين القبلي والبعدي بعد تطبيق البرنامج 

 لرقمية في اتجاه القياس البعدي" القائم على القصة ا

 

للتاقن في صاق هذا الامض ةصّ درا ق الام ق ب ي أدالأ فم وعق ال ال التمميناق  ي القاا  ي القنلي  
ل قااس ال هاراا الاااةاق لدى طال الم ضق   ي ضولأ ال تاقو الب اق للقاا  ي القنلي  ال  د   ال  د  

ل قااس ال هاراا الاااةاق لاطااق ةارعي القوي ق عل  أطااق فم وعق ال ال التمميناقع  ذلك بتمن ن  
ي غ م فستقلت ي  لل قار ق ب ي فأتو مي رةب درجاا أطااق فم وعت  Wilcoxon Testاخت ار " لبوكسون" 

 فمة مت ي )التمميناق  ي القاا  ي القنلي  ال  د ( عل  ال قااسع  ةادةد الدلالق اتحعاقاق للامق ب  ه اع 
 ( التالي: 12  ةت ح ال تاقو  مد ق )

 ( 12جد ق ) 

القاا  ي القنلي   تاقو ةمن ن اخت ار "  لبوكسون " ب ي فأتو مي رةب درجاا أطااق ال م وعق التمميناق  ي 
  ال  د  ل قااس ال هاراا الاااةاق لاطااق ةارعي القوي ق
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 ال دد المةب  الا امال ال تو ط القااس  اي  اد 
فتو ط  

 المةب 
فم وع  

 المةب 
 قا ق 

Z 
فستو   

 الدلالق

ال هاراا 
 الا تقلالاق 

المةب  1.03 12.33 ينلي
 ال وج ق

6 3.50 21.00 -
2,214 

0,05 

 ي 
اةماه  
 ال  د 

المةب 
 السال ق  

0 0.00 0.00 
   0 التسا    1.16 23.16   د 

   6 ال م وع

 الت ا ن 
المةب  1.16 13.83 ينلي

 ال وج ق
6 3.50 21.00 -

2,232 

0,05 

 ي 
اةماه  
 ال  د 

المةب 
 السال ق  

0 0.00 0.00 
   0 التسا    1.04 25.50   د 

   6 ال م وع

 التواصل
   اتجت اعي

المةب  1.16 14.83 ينلي
 ال وج ق

6 3.50 21.00 -
2,232 

0,05 

 ي 
اةماه  
 ال  د 

المةب 
 السال ق  

0 0.00 0.00 
   0 التسا    0.83 26.50   د 

   6 ال م وع
 

فع   التبام
 الآخميي 

المةب  0.51 14.66 ينلي
 ال وج ق

6 3.50 21.00 -
2,207 

0,05 

 ي 
اةماه  
 ال  د 

المةب 
 السال ق  

0 0.00 0.00 
   0 التسا    1.03 27.66   د 

   6 ال م وع

ال هاراا 
 الاااةاق  

المةب  2.87 55.66 ينلي
 ال وج ق

6 3.50 21.00 -
2,214 

0,05 

 ي 
اةماه  
 ال  د 

المةب 
 السال ق  

0 0.00 0.00 
   0 التسا    3.25 102.83   د 

   6 ال م وع
 2,60=   0,01( ع د فستو  Zقا ق ) 2,00=   0,05( ع د فستو  Zقا ق )

 " ال اسوبق في خلاق ةمن ن اخت ار Z  ي ضولأ  تاقو المد ق السابن ةت ح أن كا ق قاص "    
 م ق حقاقاق ب ي فأتو ماا رةب  (؛ ف ا ةدق عل   جود 0.01" لبوكسون" دالق إحعاقاًّا ع د فستوى ) 

درجاا أطااق ال م وعق التمميناق عل  فقااس ال هاراا الاااةاق ككل   ي كلّ  أ د في أ  اده الامعاق عل   
 حدا  ي القاا  ي القنلي  ال  د . 
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 ي   ةت ح في المد ق السابن أن ال أتو ماا الاساباق لدرجاا ال م وعق التمميناق ينلاًّا  ب ديًّا          
ال قااس ب  ها  م ق كن ماع  ذلك  ي كا ق أ  اد ال قااس كلّ عل  حدا   ي ال قااس ككلع  ي كي ة   ل  

 الناا اا  المد ق السابن لتوضااها في خلاق شكل ايع داع ك ا ةلي: 

 

 

التمميناق  ي  الام ق  ي أ  اد فقااس ال هاراا الاااةاق  الدرجق البلاق لل م وعق (  4شكل )        
 القاا  ي القنلي  ال  د 

 في الشكل الناا ي السابن ةت ح أن كا ق ال أتو ماا الاساباق لدى أطااق ال م وعق التمميناق  ي     
التمن ن القنلي أيل في ال أتو ماا الاساباق لدةهص  ي التمن ن ال  د ع  ذلك  ي أ  اد فقااس ال هاراا 

ال هاراا    اقش م إل   جود  اعلاق للنم افو القاقص عل  القعق المي اق  ي ةالاااةاق  الدرجق البلاق؛ ف ا ي
 . الالبتم  اق  الاااةاق لدى ايطااق ةارعي القوي ق

0

20

40

60

80

100

الاستقلالية التعاون التواصل التكيف الكلية

23.16 25.5 26.5 27.66

102.83

12.33 13.83 14.83 14.66

55.66

الفروق بين القياسين القبلي والبعدي علي مقياس المهارات الحياتية

البعدي القبلي
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 Matchedك ا ياف  ال اح ق  اساب حمص ايثم  ا تمدام ف افل الارة اط ال  اقي لمةب اية اج ال مة مق )
Pairs Ranks Biserial Correlationا ت  )( مدام ال  ادلق التي أ ردهاField,2018,520  الذ  ةتص  )

 حساب حمص ايثم في ال  ادلق التالاق: 

 

 ( ة  ي حمص ال   ق. N( ال اسوبق  )Z( قا ق )Zح ل )

  ةاسم قاص حمص ايثم   قًا لل اكاا الآةاق: 

 ( يكون حمص ايثم ضيااًا. 0.4إذا كان حمص ايثم أيل في ) -

 ( يكون حمص ايثم فتو مًا. 0.7م أيل في )إذا كان حمص ايث -

 ( يكون حمص ايثم كن مًا.0.9إذا كان حمص ايثم أيل في ) -

ا. 0.9إذا كان حمص ايثم أكنم في أ  يسا   ) -  ( يكون حمص ايثم كن مًا جدًّ

لك ك ا ياف  ال اح ق  إيماد  س ق التاسي ب ي القاا  ي القنلي  ال  د  ل تو ماا درجاا ايطااق  ذ 
  ا تمدام  س ق البسب ال  دق لنلاك.

  س ق البسب ال  دق = 
 س  –ص 

 + 
 س  –ص 

 د  س –د 
ح ل ص: فتو ط درجاا ايطااق  ي التمن ن ال  د ع س: فتو ط درجاا ايطااق  ي التمن ن القنلي أفا  

 د: القا ق ال ظ   لدرجاا ايطااق  ي التمن ن ال  د 

  س ق البسب ال أ دق   س ق التاسي يدالأ ال م وعق التمميناق  ي فقااس  حمص ايثم (  13جد ق )     
  ال هاراا الاااةاق ككل   ي كلّ  أ د في أ  اده عل  حدا ب ي القاا  ي القنلي  ال  د 

  س ق التاسي   س ق البسب ال أ دق حمص ايثم  اي  اد 
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 الدلالق القا ق  الدلالق القا ق 
 % 61 دالق 0.97 كن م  0.90 الا تقلالاق. ال هاراا 

 % 72 دالق 1.11 كن م  0.91 الت ا ن 
 % 77 دالق 1.15 كن م  0.91 . اتجت اعي التواصل
 % 84 دالق 1.28 كن م  0.90 . فع الآخميي التبام

 % 73 دالق 1.12 كن م  0.90 الدرجق البلاق
(  ع د فستوى أثم كن مع  0.91إل    0.90ةت ح في المد ق السابن أن قاص حمص ايثم ة اعم ب ي )    

(  ةأ د دالق إحعاقاًّاع  في ثصّ  ه اك 1.28إل   0.97 كذلك قاص  س ق البسب ال أ دق لنلاك ةتما ح ب ي ) 
ااةاق لدى طال الم ضقع  ةأك دًا  اعلاق كن ما للنم افو القاقص عل  القعق المي اق  ي ةاس ي ال هاراا الا

 لل قق  ي أثم ذلك النم افو عل  ةاسي أطااق ال م وعق التمميناق.  

 

 ( حجم الأ ر ونسبة الكسب المعدل ونسبة التحسن  5شكل )           

 تفسير ومناقشة نتائج الفرض الأول: 

0.9 0.91 0.91 0.9 0.9

0.97
1.11 1.15

1.28
1.12

61%
72% 77% 84%

73%
0

0.2

0.4

0.6

0.8

1

1.2

1.4

.المهارات الاستقلالية التعاون .التواصل مع الآخرين .القدرة علي التكيف الدرجة الكلية

حجم الأثر ونسبة الكسب المعدل ونسبة التحسن

حجم الأثر الكسب المعدل نسبة التحسن
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( قا ق  كا    ح ل  اي ق  الامض  ةاقن  ف ا  نن  درجاا zةت ح  رةب  فتو ماا  ب ي  الام ق  لدلالق   )
القااس  أطااق اةماه  الاااةاق  ي  ال هاراا  فقااس  عل   القنلي  ال  د   التمن ن  التمميناق(  ي  )ال م وعق 

ال  د . ف ا يش م إل    الاق النم افو ال ستمدم  ي ال ال الاالي  الذ  أدى إل  ارةااع فتو ماا رةب 
  فقااس ال هاراا الاااةاق ع  كذلك الدرجق البلاق لل قااس.  ةأمجع ال اح ق  درجاا ال م وعق التمميناق عل

ال إل  طنا ق   وعاق  هذه  المي اق  النم افو تامق  القعق  ةوفام  علي  فت وعق    القاقص  تحتواقق علي يعص 
ةشت ل علي ع اصم المذب  التشوين لاطااق  ةأث ماا العوا  الامكق  التأث ماا ال و اقاق  الشمعااا 

ع   ايطااق  ل اوس  ال ان ق  الم  لق   ةصالبمةو اق  ال  ح ل  طمين  عي  القعص  الماص عمض  ةوب  لاب 
ال عم  ه حا ق  علي  تعت ادهص  أهت افهص  أثار  ف ا  ع   ال اح ق  حافد  )  ام  في  كلا  درا ق  أكدةق  فا  ذا 

بنمافو    2017عندال   ص فا د   اتهت ام  الي ةيادا  أد   التمبو   التب ولوجي   ال مال ي  التمور   ي  ( أن 
يدراا ايطااق ذ   اتعايق الس ياق  خاصق  ئق ةارعي القوي ق اتلبتم  اق عي طمين إ تمدام     ةت ا ب  

ةت الت لاص  هذا  القوي ق اتلبتم  اق ي ت د ن  الب ن وةم ي  الت لص خاصق  أن ةارعي    ز  اتثارا  التاا ز علي 
 .  يمكز ن علي حا ق ال عم أك م في الاواس الآخمى 

 اعلاق النم افو القاقص علي ةوفام القعق المي اق  د را  ي ة  اق ال هاراا الاااةاق لد  أطااق   ة ز  ال اح ق   -
لا س ال اساق  الاجت اعاق  التمبويق ف ل فماعاا خعاقعهص ع ا ت داداةهص ع   ال م وعق التمميناق الي فماعاةق

 ةو  م الوي  ال  ا ب لت ا ذ الملساا التدريناق  ع     الا ااا  ع     تماةامااا  ف ولهص ع يدراةهص ع حاجاةهص  ة وع ات
)  ور .    درا ق  فع  ال تامق  هذا  عةتان  )فم ا  (  2022عندالاا ظ  درا ق  ال مي ان   2018الس دع  ع  ع)هدى   )

 (  2015ع
ال اد   - ب وعاق  الت زيم   : ف ل  ال  ا  ق  الا ااا  في  فم وعق  علي  النم افو  ةمن ن   ال اح ق  ي  اعت دا  ك ا 

 ال   و  ؛  الذ  ي د    ا ق حا ز ةت ع السلوك ال مغوب ؛ ف ا ةؤد  الي ةيادا ف دق حد ثق  ةص ةقدي ق أث الأ 
 كان لق أثم إيمابي  ي  ماحها ف ا أد  الي  اعلاق النم افو التدريني  ي ة  اق ال هاراا   ة ا ذ جلساا النم افو

ك ا أعت د النم افو علي ال  ذجق  ال ااكاا في خلاق قاام  اق ةارعي القوي ق اتلبتم  اق  ع  الاااةاق لد  ايطا
 اس  ي ال هاراا الاااةاق أفام ايطااق ال اح ق  أدالأ     ال  اذج ف ل كافاق ال  ايق  الذاا  الاعت اد علي ال
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ع  ةشماع ايطااق علي فاا لق أدالأ  اس السلوك ف ا  اعدهص علي القاام  أدالأ الا شمق  أ اسهص ع  ة  اص 
 لق ايثم الا اق  ي ة  اق ال هاراا الاااةاق لدةهص .  انف ار تق  ي ال وايف ال متلاق خارج الملساا ف ا ك

جلساا   - أن  ب  هص   ةغ ك ا  الالو   ة ادق  في خلاق  اي ماد  ب ي  التااعل  أةاح   التدريني  فاكي  أ م   النم افو 
إكسابهص   ف ا  اعدعلي  المي اق  القعص  ل شاهدا  الماص  ال اح ق  ةوب  اللاب  ا فهاراجلو هص  ما ب 

 الاجت اعي .  التواصل 
أك - الت لا اق  ج لها  ال  لاق  د راً   الًا  ي  المي اق  للقعق  أن  ) كا  درا ق  ذلك  للمال  يؤكد  جذ اً  فت ق   م 

Preradovic, et al 2016 )    ةب ولوجاا ال  لوفاا  الاةعالاا في خلاق القعص التي هد   الي إدفاج
  ع  مالأا درجاا ال م وعق التمميناق فمةا ق   د ةمن ن النم افو . المي اق  ي الت لاص ينل ال در ي 

أن عمض القعص  المميقق المي اق هي أداه   الق  لها   (Masuram & Sripada,2020 ةؤكد درا ق)     -
العغار في ح ل يدرةها  ي ةاس ي دا   تهص للت لص ع   قل ال  م ق  القاص اتخلاقاق    الاطااقعلي   مم كن  ةأث 
 . 

 (IGE,2019درا ق     فع    الاجت اعي   هو فا ةتان  التواصلللقعق المي اق  د ر  ي ة  اق فهاراا    أن    ك ا   -
إحد  فهاراا الاااا   ( أن ال هاراا الاجت اعاق هي  2015(  يم  ) ها ي عن داا   حافد طلا اق ع   

ع ال وايف الاااةاق  ةم ل ف ق  مداً فقنولًا  ي ال مت ع الذ   ا التي ةساعد الامد علي حسي الت افل  ي ج
ال ها أهص  فاق  في  الآخميي     التبامراا  ةوجد  الشمعاق  الالتفع  الم ام  الاهت ام  ال ظا ق  زام  آداب 

   . الشماب 

 نتائج الفرض الثاني ومناقشتها:

"توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين مُتوسطات رتب درجات أطفال المجموعة  ة صّ الامض ال ا ي عل :  
المهارات   مقياس  على  الضابطة  والمجموعة  المجموعة  التجريبية  لصالح  البعدي  القياس  في  الحياتية 

".  للتاقن في صاق هذا الامض ةصّ درا ق الام ق ب ي أدالأ فم وعتي ال ال التمميناق  ال ا مق  التجريبية
"فان اخت ار  بتمن ن  القوي قع  ذلك  لاطااق ةارعي  الاااةاق  ال هاراا  فقااس  عل   -Mann ة ي"  -  ديًّا 

Whitney U Test  ي فأتو مي رةب درجاا أطااق فم وعت ي فستقلت ي )التمميناق  ال ا مق( لل قار ق ب 
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  ب  ه اع  ي القااس القنلي ل قااس ال هاراا الاااةاق لاطااق ةارعي القوي قع  ةادةد الدلالق اتحعاقاق للامق  
 ( التالي:  14   ةت ح ال تاقو  مد ق )

 ( 14  جد ق )                                 

 ة ي" ب ي فأتو مي رةب درجاا أطااق ال م وعق التمميناق  ال م وعق ال ا مق  -و ةمن ن اخت ار "فان  تاق
  ي القااس ال  د  ل قااس ال هاراا الاااةاق لاطااق ةارعي القوي ق 

 

 

 ال تو ط ال دد ال م وعق اي  اد 
الا امال 
 ال ياار  

فتو ط  
 المةب 

فم وع  
 المةب 

Z 
 ال اسوبق 

 فستوى 
 الدلالق

 ال هاراا الا تقلالاق 
 57.00 9.50 1.16 23.16 6 التمميناق 

2.918 0.01 
 21.00 3.50 0.81 13.66 6 ال ا مق 

 الت ا ن 
 57.00 9.50 1.04 25.50 6 التمميناق 

2.918 0.01 
 21.00 3.50 0.81 15.33 6 ال ا مق 

 اتجت اعي التواصل 
 57.00 9.50 0.83 26.50 6 التمميناق 

2.945 0.01 
 21.00 3.50 1.54 16.00 6 ال ا مق 

 فع الآخميي  التبام

 57.00 9.50 1.03 27.66 6 التمميناق 
2.961 0.01 

 21.00 3.50 0.51 15.33 6 ال ا مق 

 0.01 2.892 57.00 9.50 3.25 102.83 6 التمميناق  الدرجق البلاق
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 21.00 3.50 1.63 60.33 6 ال ا مق 

 

 ة ي"  -" ال اسوبق في خلاق ةمن ن اخت ار "فانZ  ي ضولأ  تاقو المد ق السابن ةت ح أن كا ق قاص "    
(؛ ف ا ةدق عل   جود  م ق حقاقاق ب ي فأتو ماا رةب درجاا أطااق 0.01دالق إحعاقاًّا ع د فستوى ) 

ي كلّ   د في أ  اده الامعاق  ال م وعق التمميناق  ال م وعق ال ا مق عل  فقااس ال هاراا الاااةاق ككل   
 عل  حدا  ي القااس ال  د .

 

 

ال أتو ماا الاساباق ل م وعتي ال ال التمميناق  ال ا مق   ديًّا  ي فقااس ال هاراا (    6شكل )     
 الاااةاق 

 في الشكل الناا ي السابن ةت ح أن كا ق ال أتو ماا الاساباق لدى أطااق ال م وعق ال ا مق أيل في     
ال أتو ماا الاساباق لدى أطااق ال م وعق التمميناقع  ذلك  ي فقااس ال هاراا الاااةاق ككل   ي كلّ  أ د 

23.16 25.5 26.5 27.66

102.83

13.66 15.33 16 15.33

60.33
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  القعق المي اق  ي ةاس ي ال هاراا  في أ  اده عل  حدا؛ ف ا يش م إل   جود  اعلاق للنم افو القاقص عل
 الاااةاق لدى ايطااق ةارعي القوي ق. 

حمددص ايثددم يدالأ ال م ددوعت ي التمميناددق  ال ددا مق  ددي القادداس ال  ددد  ي  دداد فقادداس ( 15جددد ق ) 
 ال هاراا الاااةاق  الدرجق البلاق

 اي  اد 
 حمص ايثم 

 الدلالق القا ق 

 كن م  1.00 الا تقلالاق. ال هاراا 
 كن م  1.00 الت ا ن. 
 كن م  1.00 . اتجت اعي  التواصل
 كن م  1.00 . فع الآخميي التبام

 كن م  1.00 الدرجق البلاق
 

 ع د فستوى أثم كن مع ع  في ثصّ  ه اك  1.00ةت ح في المد ق السابن أن قاص حمص ايثم بلغ      
ايطااق ةارعي القوي ق  ال هاراا الاااةاق لدى    اق اعلاق كن ما للنم افو القاقص عل  القعق المي اق  ي ة

 ةاسي أطااق ال م وعق التمميناق.  ع  ةأك دًا لل قق  ي أثم ذلك النم افو عل  اتلبتم  اق 

 مناقشة وتفسير نتائج الفرض الثاني: 

  ف ا  نن أ اما ال تاقو عي ةاقن الامض ال ا يع  ذلك يد ةمجع إل  اي  اب التالاق:    

القعق المي اق د ن ان ةت مض ة مض أطااق ال م وعق التمميناق لملساا النم افو القاقص علي ةوفام  - 
ان ال ت لص أث الأ ف ايشتق للشمعااا القععاق  الماالاق ع  ةااعلق  لها أطااق ال م وعق ال ا مق عح ل 

  وذج التي  اكون لها اعت اراً ع دا  ةؤثم فاق   تبام ف ها عنم ع لاق " التق ص "  هي  ف ها ة تقي اي
  ق  فمحلق ةشمب االشمعاق   هو فا ةتان فع درا
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 (  2014)  أح د الا شي 

القعق المي اق ال  ت دا علي ا تمدام الاا وب  في أهص  أ  ل  اي ال ب  ي ةن ي لل اح ق ان ا تمدام  -
ة لاص ال هاراا الاااةاق  لاطااق ةراعي القوي ق الالبتم  اق ع ح ل ة تنم القعق ع عم جذب  ةشوين  

 ي   تامق إدخاق ال   ماا ال عميق التي ةمذب إ ت اا المال ع  ةيادا ةمك زا  إعت ادا علي حواس  فت ددا
ع لاق الت لص ع  ط قاً لل ظمياا التمبويق كل ا ة ددا الاواس  ي ع لاق الت لص كل ا كان الت لص أيسم  أ  ل 

 ك  م في حا ق  احدا ع ح ل ة د حا ق ال عم    لق ة وي اق هافق في   اقل ة لاص ايطااق ةراعي  
في ال  م ق ةتص   %70ع ح ل أن حوالي  القوي ق اتلبتم  اق ع  التممبق ال عميق  أك م د فاً  أع ن آثماً 

 (       2021إكتسابها عي طمين حا ق ال عم.   هو فا ةتان فع درا ق )  أ افق فعماي   ع

فا ق     - علايق  إيافق  علي  ال اح ق  حمص   التممين أأ كذلك  ال   ق  أ ماد  ب  ها  ب ي  أن  الاق  فودا  ح ل  ق 
حمص  ال اح ق    كع هص لذل  بالأشماص الغم ا إيماباق فع ايالاطااق ةراعي القوي ق  ادراً فا ةتااعلون  عور 

 علي إيافق علايق ط  ق فع الاطااق حتي ةؤةي النم افو ث ارا ال مجوا ف ق . اي ل  ي الملساا 

إحتوالأ القعق المي اق علي الو اقط ال ت ددا كايلوان المذا ق  التأث ماا     ةمجع ال اح ق هذا ال تامق الي      -
 إق الًا ل  لاق    ج ل أطااق ال م وعق التمميناق  أك م  شاطاً  ةااعلاً كل هذا     وفاا  ايشكاق  العوةاق  الم 

ع  كذلك   اتثارا  الت لص  ةول د  ي  ل علي  فا  ع  هو  آن  احد  الت لاص  التمفاق  ي  ب ي  المي اق  القعق  إفتزاج 
لملساا النم افو الي ة  اق فهاراا  أطااق ال م وعق التمميناق    ض  ك ا أد  ة م ع     التشوين  ي ع لاق الت لص

فاكي لل شاهدا  يت ادلون الالو  فا ا ب  هص  هذا ال تامق ةتان فع درا ق ) الت ا ن لدةهص  با و ةت ادلون اي
ع   التواصل    2019ريص  ودا  لت  اق  التماطني  التدريني  للنم افو  داق  ةأث م  ةوجد  أ ه  ةوصل  علي  ( ح ل 

اتجت ا  ال هاراا  علي  اتجت اعاق  اللاظي  ال لاياا  فهارا   ( (   –عاق  العداياا  الت ا ن  ةبويي  فهارا 
 لاطااق ةراعي القوي ق .  

النم افو    - جلساا  أثما  المي اق    ك ا  القعق  ةوفام  علي  اتجت اعي  القاقص  التااعل  فهاراا  ةيادا   ي 
 كذلك (  yorgun et al .,2016لاطااق ةارعي القوي ق اتلبتم  اق  هي  تاقو فشابهق ل تاقو كلًا في )  

ح ل أكدا  علي  ةمويم ال لاياا اتجت اعاق  ةيادا (    2016أر   أخ م وفا د ال لاا ي ع    ع )  درا ق
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فعا  ع    ثقتهص  أ اسهص أهص  في  ل عدر  ي د  قدا اً  الس ع  حا ق  أن  قدان  اتجت اعي  ح ل  التااعل  در 
علي     التبام فع الآخميي ك ا أن ال عادر الالبتم  اق ال دع ق  العوا  العورا ةم ل ايطااق أك م يدرا 

اتجت اعي لاطااق  التقنل  ع   دم  ال اساق  الاجت اعاق  ال احاق  ةوا قاً في  اييمان  أك م  الم د فع  التواصل 
هص ةولد لدةهص فشكلاا ةوا قاق   اساق لذلك  هص ي  لون الي التااعل  ةارعي القوي ق في ينل ال مت ع ال ااط ب

إيمابي  ي فماكز   ل   هص  ةااعلهص  شكل  ةقنلهص  الس ياق  سنب  اتعايق  أيما هص في ذ    اتجت اعي في 
 خاصق بهص . 

أفل ةق درا ق)  ا تمدام القعق المي اق لسهولق ايعالها الااقدا ال مجوا ف ها  هو فا أكد  وهذا ما يجعلنا نؤيد 
( 2019( ع )  افاق شهنواع 2022الت ا ي ع   

 

 

 نتائج الفرض الثالث: 

" أ ه  علي  ال الل  الامض  أة ص  درجات  رتب  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد   طفاللا 
تطبيق   بعد  ل طفال   الحياتية  المهارات  مقياس  علي  والتتبعى  البعدي  القياس  في  التجريبية  المجموعة 

." اخت ار  يلبوكسون    البرنامج  ال اح ق  ا تمدف   الامض  هذا  صاق  في    (Wilcoxon test) للتاقن 
ل م وعق التمميناق  للبشف عي دلالق  اةماه الام ق ب ي فتو ماا رةب درجاا القاا  ي ال  د   التت  ي ل

الاااةاق  ةص حساب قا ق ) ال هاراا  ال  د   التت  ي لا  اد  Zعلي فقااس  القاا  ي  ب ي  الام ق  ( ل  م ق 
  ذلك بتمن ن فقااس ال هاراا الاااةاق  التي ةص ةدريب ال م وعق التمميناق عل ها داخل جلساا النم افو. 

 لبوكسون " ب ي فأتو مي رةب درجاا أطااق ال م وعق التمميناق  ي   تاقو ةمن ن اخت ار " (  16جد ق )  
 القاا  ي ال  د   التت  ي ل قااس ال هاراا الاااةاق لاطااق ةارعي القوي ق 

 ال دد المةب  الا امال ال تو ط القااس  اي  اد 
فتو ط  

 المةب 
فم وع  

 المةب 
 قا ق 

Z 
فستو   

 الدلالق
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ال هاراا 
 الا تقلالاق 

المةب  1.16 23.16   د 
 ال وج ق

2 1.50 3.00 -
1,414 

0.157 

 غ م داق
المةب 

 السال ق  
0 0.00 0.00 

   4 التسا    0.86 23.50 ةت  ي 
   6 ال م وع

 الت ا ن 
المةب  1.04 25.50   د 

 ال وج ق
2 1.50 3.00 -

1,414 

0.157 

 غ م داق
المةب 

 السال ق  
0 0.00 0.00 

   4 التسا    0.98 25.83 ةت  ي 
   6 ال م وع

 التواصل
   اتجت اعي

المةب  0.83 26.50   د 
 ال وج ق

2 1.50 3.00 -
1,414 

0.157 

 غ م داق
المةب 

 السال ق  
0 0.00 0.00 

   4 التسا    0.75 26.83 ةت  ي 
   6 ال م وع

فع   التبام
 الآخميي 

المةب  1.03 27.66   د 
 ال وج ق

2 1.50 3.00 -
1,342 

0.180 

 غ م داق
المةب 

 السال ق  
0 0.00 0.00 

   4 التسا    0.40 28.16 ةت  ي 
   6 ال م وع

ال هاراا 
 الاااةاق  

المةب  3.25 102.83   د 
 ال وج ق

4 2.50 10.00 -
1,841 

0.066 

 غ م داق
المةب 

 السال ق  
0 0.00 0.00 

   2 التسا    2.16 104.33 ةت  ي 
   6 ال م وع

 2,60=   0,01( ع د فستو  Zقا ق ) 2,00=   0,05( ع د فستو  Zقا ق )

 " ال اسوبق في خلاق ةمن ن اخت ار Z  ي ضولأ  تاقو المد ق السابن ةت ح أن كا ق قاص "    
(؛ ف ا ةدق عل  عدم  جود  م ق حقاقاق ب ي فأتو ماا  0.01) " لبوكسون" غ م دالق إحعاقاًّا ع د فستوى 

رةب درجاا أطااق ال م وعق التمميناق عل  فقااس ال هاراا الاااةاق ككل   ي كلّ  أ د في أ  اده الامعاق  
عل  حدا  ي القاا  ي ال  د   التت  ي.   يت ح في المد ق السابن أن ال أتو ماا الاساباق لدرجاا  

ميناق ةت يااً  ب ديًّا  ي ال قااس يمي ق إلي حد    دع  ذلك  ي كا ق أ  اد ال قااس كلّ عل  حدا ال م وعق التم
   ي ال قااس ككلع  ي كي ة   ل الناا اا  المد ق السابن لتوضااها في خلاق شكل ايع داع ك ا ةلي: 
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 الدرجق البلاق لل م وعق التمميناق  ي  الام ق  ي أ  اد فقااس ال هاراا الاااةاق (  7شكل ريص )       

 القاا  ي ال  د   التت  ي 

( لدلالق الام ق ب ي فتو ماا رةب درجاا zف ا  نن ةت ح ةاقن الامض ال الل ح ل كا   قا ق )
ال م وعق التمميناق(  ي القاا  ي ال  د   التت  ي  ب د فم ر شهم في ةمن ن النم افو عل  فقااس  

غ م دالق(ع ف ا ةدق عل  ا ت مار ةأث م النم افو عل  ع  ق ال ال فا ا   د ةمن ن  ال هاراا الاااةاق )
 النم افو خلاق  تما ال تا  ق. 
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لمهارات الفروق بين القياسين البعدي والتتبعي علي مقياس ا
الحياتية

البعدي التتبعي
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 (  القياسات القبلي والبعدي والتتبعي  8شكل رقم ) 

 تفسير نتائج الفرض الثالث 

ايطااق التمك ز علي ال شاركق  التدريب  ف ا  اعد إي اً علي  ماح النم افو التدريني  ا ت مار أثما لد     -
أث الأ  تما ةمن ن النم افو  ي أن ايطااق كا وا يأكلون  يت  ون أ ال ب ال ظا ق الشمعاق ي اسهص ك ا دربتهص  
الت زيز   ال دةي  أ اسهص د ن فساعدا  ةقديص  ال اح ق في رفي ال ه لاا  ي السلق ال مععق  غسل  عل ها 

   د كل  ماح  .  لهص   االاور  ال اد   ال   و 

كذلك ال شاركق  الت ا ن فا ا ب  هص اث الأ ح ور ال اح ق ف هص  تما الوج ق الغذاقاق  ي الم ضق  ةااعلهص    -
  ن لها أثم ط ب  ي إ ت مار الت لص   د ةمن ن النم افو ف هص .ااث الأ ا شمق النم افو التي ك 

ا تمدام الواج اا ال  زلاق ع  التي أةاح  الامصق    يمجع إ ت ماريق  قالأ أثم النم افو التدريني الي  -
أفام أ ماد ال م وعق التمميناق  إفتداد النم افو خارج ال ماق الزف ي  ال كا ي  ج لق جزلأاً في حااا  

 . (2020 هو فا ةتان فع درا ق )إ مالأ حسي  أ ماد ال م وعق التمميناق 
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ح ل ة تنم القعق في الو اقط   ة ز  ال اح ق هذا ال تامق الي النم افو  فا ياتويق في يعص ري اق   -
ةم   ظمياا  ح ل عق  ال و اقي ال ت ددا التي ةمذب إ ت اه المال ل ا  لها في ةأث ماا صوةاق  ر وم فتامك

تا اب ال  لوفاا ع ح ل لوحظ أن الاةعاق  اتعلام  التمباق الادة ق أن ه اك علايق  ثاقق ب ي العورا  ا 
( ع د ا تمدام العوا  العورا ف اً ع  إن الاحتااظ بهذا  %45ا تا اب الامد لل  لوفاا ةزداد ب س ق )

 . %55ال  لوفاا  ي الذاكما   قاً لذلك يموق ب س ق 

  انيًا: توصيات البحث. 

  ي ضولأ فا ةوصل إلاه ال ال في  تاقو ةوصي ال اح ق   ا ةلي:

 ي الا دفاج فع أيما هص فع   ةراعق القوي ق  ي  ي ف كما  ةقديص خدفاا التأه ل ال  ا  ق ل ساعدةهص -
 الاطااق ال ادة ي .  

ةوصي ال اح ق ال  ل  ي  ال  ل اا  الا تاادا في إفكا اا القعق المي اق  ي عمض ال قمراا  -
افلق في الو اقط ع  التي ةساعد  ي في ةو  م ب ئق فتبتلاق  ظماً ل ا ةت  ز  ق القعق اق ال م الدرا

 ج ل ع لاق ة لاص  ة لص المنماا الت لا اق أفماً ف ك اً   ي ضولأ القدراا الامديق لل ت ل  ي .  
 دفو ايطااق ةارعي القوي ق جزقااً  كلااً  ي  عوق الت لص ال ام فع الملاب الساف  ي . -
لبتم  اق  كلااا رياض ايطااق  إ تاج ال قمراا ات شالأ  حداا ت تاج  يعص ري اه   ماكز إةن ي  -

. 

  الثًا: البحوو المقترحة.

 اعلاددق بم ددافو  يدداقص علددي القعددق المي اددق  ددي خادد  السددلوك ال ددد ا ي لددد  الاطادداق ةارعددي القوي ددق  -1
 الالبتم  اق . 

ةوفادددم القعدددق المي ادددق  دددي ة  ادددق فهددداراا إعدددادا التدددد يم لدددد  ع  دددق فدددي الاطاددداق ةارعدددي القوي دددق   -2
 الالبتم  اق . 

 دددي اكسددداب الاطاددداق ةارعدددي القوي دددق  اخلاقاددداا ا دددتمدام الهواةدددف القعدددق الالبتم  ادددق أثدددم ا دددتمدام  -3
 ال قالق . 

 الالبتم  اق   لوم الا الأ .  بم افو  ا تمدام القعق المي اق لت قام الاطااق ةراعي القوي ق -4
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 السمطان .لت  اق     ال هاراا الاااةاق لد  ايطااق فمض   اقص علي القعق المي اق بم افو  -5
 بم افو ةدريني لت  اق     اال هاراا الاااةاق لد  ايطااق فمهولي ال سب .  -6
 المراجع : -
   -المراجع العربية :اولًا : 

 القاهما ع حورس للم اعق  ال شم .   الم ضقعال هاراا الامكاق لمال  (:2009) إبتها  محمود طلبة  -1

ةااعل ال  موق  ال مقي  ي در س اللغق ال مباق القعق ال عورا  ة لا اق   (:2014أحمد الحنشي )  -2
  التمباقعكلاق  ع2014فارس  3-2 د ا ة لاص اللغق ال مباق  ة ل ها  ي ضولأ ال ستمداا التمبويق  عاللغق

   يابوس.جاف ق السلمان 

 اعلاق بم افو ةأه لي    ي لاظي  علايتق  الت   ز الس  ي ( :  2010يحيى عبيدات )  عيسى،أحمد    -3
ال ةارعي  ايطااق  في  ع  ق  لد   التتا ياق  الس ياق  ع   الذاكما  التمباق  فملق  ع  جدا  اتلبتم  اق   دة ق  قوي ق 

 .  265-225عص ص  81ال دد 

ةراعق القوي ق الالبتم  اق لاطااق العص الدل ل ال ل ي لا الأ  ال  ل  ي ع دار  ( :  2010حمد نبوي )أ  -4
 .  الابم ع الاردن

   لل شم ع الاردنعايق الس ياق ع دار  اقل : ات (2009)إبراهيم عبدالله الزريقات  -5

فد  رضا أ م العص  ض ال الس ع عي ةراعق القوي ق ( :    2016أروي أخضر ، محمد العلياني )    -6
 .   146-119ص ص  29يطاالهص   دة ق المياض ع فو سق التمباق الماصق  التأه ل عدد 

7-  ( مصطفي  فاروق  :  2021أسامة  ة(  اللاظي  إ تمدام  الس  ي  التدريب  علي  ياقص    ولوجاا  بم افو 
–الو اقط ال ت ددا  ي ةاس ي فهاراا الوعي الاو ولوجي  أثما  ي ةاس ي     فهاراا القمالأا " الت مل  

الاهص " لد  ايطااق العص ةارعي القوي ق الالبتم  اقع فملق كلاق التمباق  ي ال لوم ال اساق ع كلاق التمباق ع  
 . 246-149ص ص  1ع ع   45جاف ق ع ي ش س فو  
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)  اسراء  -8 حسن  احمد  :2020محمود  ال هارا   (  ة  اق      ال شم عاا  ي  ا تماةاماق  ا تمدام 
الاااةاق لد  طال الم ضق  ي ضولأ فتغ ماا ال عم  ةادياةق ع فملق الماولق  التمباق ع جاف ق الا ك دريق  

 .  306-271ع 41ع  12ع كلاق رياض ايطااق عفو  

ةوفام يعص ايطااق  ي ايدب المي ي ع فملق الآداب  ( :2022أمل بنت محمد التميمي )  -9
 .13للدرا اا اللغويق  ايدباق ع كلاق الآداب ع جاف ق ذفار عع

  : ف اهو  طمق ة لاص ايطااق ع دار الزهمالأ ع المياض . ( 2013إنشراح أبراهيم المشرفي ) -10

11-  ( عبدالحميد  محمد  أشرف   ، الببلاوي  عبدالعزيز  :  2014إيهاب  فهاراا   (  علي  التدريب     الاق 
الوعي العوةي  ي خا      إضمما اا ال من لد  ايطااق ةارعي القوي ق اتلبتم  اق ع فملق التمباق  

 . 154-70( ع8الماصق ع فمكز ال  لوفاا التمبويق  ال اساق  الن ئاق ع كلاق التمباق ع جاف ق الزياةينع)

 ع ع ان ع دار ال س ما  1التبام  العاق ال اساق للمال ع ط (:2008بطرس حافظ )  -12

رؤى فستقنلاق  ي اتعداد التمبو  لمال الم ضق ع ال ؤة م الد لي ال الل   ( :  2013حسن شحاتة )  -13
تمداا ال  اصما ع كلاق رياض سنلاق تعداد طال الم ضق  ي ضولأ ال ق  و  ال اشم    وان : رؤى فستسال

 أبميل   10لقاهما ع ايطااق ع جاف ق ا

" بم افو ياقص علي ال هاراا الس ياق لتاس ي فستو  ال  و    ( :2020حنان محمد ابراهيم خلف )    -14
اللغو   التااعل الاجت اعي لد  الاطااق ةارعي القوي ق " ع فملق ال ال ال ل ي  ي التمباق ع كلاق الن اا  

 . 12ع ج 21لل لوم  التمباق ع جاف ق ع ي ش س ع ع

ب ئق ة ل( :    2019خالد بن ناصر بن مذكر القحطاني )  -15 ص إلبتم  ي ياق ق علي الدفو ب ي  ةع اص 
المي اق   الال اب  التااعلاق  فاازاا  أطااق  Gamificationاي شمق  لد   الاااةاق  ال هاراا  لت  اق     

( عع   8الم ضق    مقق ةنوك . ال ملق التمبويق الد لاق  ال تمععق ع دار   اا للدرا اا  ال اوث ع فو )
 .   110-88( ع  3)
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بم افو لت  اق     فهاراا الا ت اع لمال الم ضق  ا تمدام    :(2014لرحمن )دينا شوقي عبدا    -16
 ر الق فاجست م ع كلاق رياض ايطااق ع جاف ق القاهما . القعصع

:  اعلاق ا تمدام القعص المي اق  ي ة  اق فهاراا إدارا    (2019رباب عبدة محمد صالح الشافعي )  -17
   .64ع 1455-1405ال  زا اق لدى أطااق الم ضق ع ال ملق التمبويقع جاف ق  وهاج ع كلاق التمباق ع 

: أثم أ لوب ةقديص دعص الادالأ  ي الموالاا الا تماضاق علي  (    2020رانيا رجب ابراهيم حسين )    -18
ة  اق ال هاراا الاااةاق لمال الم ضق ع درا اا عمباق  ي التمباق  علص ال اس ع را مق التمبوي ي ال مب ع ع 

 .  270-247( ع 118)

ل اللاظي  :   الاق بم افو ةدريني ةماطني لت  اق التواص  (2019ريم عبدالوهاب حسن علي فودة )  -19
 أثما علي     ال هاراا الاجت اعاق لد  ايطااق حدة ي ةراعق القوي ق ع ر الق دكتوراه غ م ف شورا ع كلاق  

 التمباق ع جاف ق ال  عورا .  

" أثم ةوفام القعق المي اق  ي ( :  2021زيد سليمان محمد العدوان ، دعاء خليل أبوسعدة  )    -20
 ق العف الا ق الا ا ي  ي الاردن " ع فملق ال لوم التمبويق ع جاف ق  ةمويمال هاراا الاجت اعاق لد  طل
 .  28الافام فا د بي   ود الا لافاق ع 

:   الاق بم افو يستمدم القعص اتلبتم  اق  ي ةاس ي فاهوم   ( 2019سامية مختار محمد شهبوا ) -21
الذاا لد  ع  ق في أطااق الم ضقع  فملق درا اا الماولق ع كلاق الدرا اا ال لاا للماولق ع جاف ق ع ي  

 .   82ع ع  22ش س ع فو 

ت ددا  ي :  اعلاق بم افو  الو اقط ال   (  2017سحر حسن علي حامد ، عبدالمنعم مجاهد محمد )    -22
ة لاص  ة لص التلاف ذ ذ   اتعايق الس ياق . فملق كلاق التمباق الا ا اق لل لوم التمبويق  ات سا اق ع جاف ق  

 . 107-96ع ص ص 34 ابل ع ع  

:  ي ال هاراا الاااةتق ع فدخل الي ة  اق السلوكااا اتجت اعاق اتيماباق    (2012سليمان إبراهيم )  -23
 وةيع ع القاهما ع فعم .  ع السااب لل شم  الت

 : ال هاراا الاااةاق ع ع ان ع دار ال س ما لل شم  التوةيع .  (  2015سليمان عبدالواحد إبراهيم ) -24
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: بم افو ياقص علي أشكاق أدب ايطااق لت  اق     ال هاراا الاااةاق  (    2019عبير بكري فرا  )    -25
-620-( ع ة اةم  31اولق ال  كما ع جاف ق القاهما ع )مالتمباق لللد  طال الم ضق ع فملق الماولق ع كلاق  

687 . 

26-    ( أمين  فااهاص  (  2106محمد  ال تزافي علي  ال تزافي  غ م  التشاركي  الت لص  اختلال   مي  أثم   :
   فهاراا إ تاج صاااا ات تم    فهارا الت ا ن  فاهوم الذاا لد  ةلاف ذ ال محلق اتبتداقاقع ر الق دكتوراا 

 ع كلاق الدرا اا ال لاا للتمباق ع جاف ق القاهما .  

27-    ( محمد عوض  ، هدى شعبان  احمد حماد عبدالخالق  الس ياق   ظميق    ( :2013محمد  الاعايق 
 ال قل ع دار الزهمالأ ع المياض . 

 . العوةااا ال مباق ع المياض ع فكت ق ال وبق( : 2001محمد منصور الغامدي )  -28

: " بم افو ارشاد  لت  اق ال هاراا الاجت اعاق لاطااق  (    2016مروة ابراهيم الششتاوي محمد )    -29
ةارعي القوي ق الالبتم  اق "درا ق حالق "ع ال ملق ال ل اق لبلاق التمباق للماولق ال  كما عجاف ق ال  عورا ع فو  

 .  2ع ع   3

30-  ( طة  عبدالعزيز  ابراهيم  ي  (  2020محمود  بم افو  اي شمق  فاازاا :  عل   المي اق   اقص  ايل اب  
 .   4عع  20لت  اق     ال هاراا الاااةاق لمال الم ضق ع فملق كلاق التمباق ع جاف ق كامالشاخ فو 

: فهاراا اتةعاق الا اق ع فكت ق الالوكق ع  ةارا الت لاص  ي  (    2016محمود فتوح محمد سعدات )     -31
 ال  لبق ال مباق الس وديق . 

: الق ايا  ال ااهاص ال  اصما  ي ال  اهو الدرا اق ع  (  2005مركز تطوير المناهج والمواد التعليمية ) -32
 القاهما  ةراا التمباق  الت لاص ع فما ع الاهمام .  

: بم افو فقتمح ياقص علي القعص الالبتم  اق لت  اق    (  2013محمود هلال عبدالباسط عبدالقادر )    -33
الابتداقاق ع فملق    قفهارا الا ت اع ال شط  أثما  ي الدا ياق للت لص لد  التلاف ذ ف ما ي التاع ل  ال محل

 (  ع ال  لبق ال مباق الس وديق .  41( ع ع )  2درا اا عمباق  ي التمباق  علص ال اس ع فو )
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ةوفام القعق المي اق  ي ة  اق     ال ااهاص العااق  ( :   2018شناوي السيد )  مروة محمود ال  -34  
 لد  طال الم ضق ع الماف ق الا لافاق  غزا ع شئون ال ال ال ل ي  الدرا اا ال لاا. 

الدرا ق التال لاق لت لاص ال هاراا الاااةاق  ال واط ق  ي الشمق اي  ط    ( :2008منظمة اليونسيف )  -35
 ميقاا ع جاف ق ب مةي .  ش اق إ 

  الاق بم افو لت  اق فهاراا الاهص القماقي لد  ايطااق ال  اي ي   يااً   ( :  2017نعمات موسي )   -36
ع    33ةارعي القوي ق   اا ظق ات ك دريق ع ال ملق ال ل اق لبلاق التمباق ع  جاف ق أ  وط ع ال ملد  

 . 2عالمزلأ 2ال دد 
ع  ق في   اعلاق بم افو ةدريني لتاس ي جودا الاااا لد     ( :2022عبدالحافظ )  نور محمد أحمد   -37

 . 1ع  ع  7أطااق ةارعي القوي ق ع فملق الش اق لل وم ات سا اق ع جاف ق الاد د الش الاق عفو 

:   وذج فقتمح ل هاراا الاااا اتجت اعاق لبتب التمباق   ( 2015هاني عبيدات ، حامد طلافحة ) -38
(  3)   42 اعاق  الوط اق  ي صاول ال محلق اي ا اق اي لي  ي ايردن ع درا اا ال لوم التمبويق :  اتجت

 :92-128 . 

 اعلاق ا تمدام القعق الالبتم  اق  ي ة  اق     ال هاراا    ( :2015هديل محمد عبدالله العرينان )  -39
التمباق ع جاف ق أم القم  ع ال  لبق ال مباق  اللغويق لمال الم ضق ع ر الق فاجست م غ م ف شورا  ع كلاق 

 الس وديق . 

اا  :  اعلاق بم افو ياقص علي إ تمدام القعق المي اق لت  اق فهار   (2022هدى نجدي مبروك السيد )  -40
أكتوبم    1ج    8ع    4اللغق الت نميق لدى ايطااق ةارعي القوي قع فملق علوم ذ   الاحتااجاا الماصق عفو  

 . 427-401ص ص 

 اعلاق بم افو ياقص عل  الت لص ال شط  ال شاركق الوالديق ( :  2021هيا  مصطفي عبدالله عبداللطيف )  -41
ملق درا اا  ي الماولق  التمباق ع جاف ق ا  وط ع  لت  اق     ال هاراا الاااةاق لدى أطااق الم ضق ع ف

 كلاق التمباق للماولق ال  كما .
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