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اضطراب نقص الانتباه والنشاط الزائد وعلاقته بمهارات التواصل لدى الاطفال  

 الذاتويين 

 هند داود اعداد: 

 

 مستخلص البحث

فحص العلاقة بين مهارات التواصل واضطراب نقص الانتباه والنشاط الزائد   يهدف البحث الى

بتقديم وعرض الجهود العلمية على المستوى المحلى والعالمي التى .واهتم البحث  للأطفال الذاتويين

تناولت مهارات التواصل وكذلك اضطراب نقص الانتباه والنشاط الزائد، وتكونت عينة البحث من  

ولقد اتبعت الباحثة المنهج الوصفي  وكانت نتائج البحث،  (  6- 4( طفل تتراوح أعمارهم من )10)

واعتمدت الباحثة على    يرات في الظاهرة مجال البحث بين الحالات،والذى يستخدم لمقارنة المتغ 

التالية: عبدالله،    الادوات  عادل  وتعريب:  ترجمة  الذاتوية)  لتقدير  جليام  قائمة  ،  (2016مقياس 

مهارات ،  (2023تشخيص اضطراب نقص الانتباه وفرط الحركة)سهير كامل، بطرس حافظ،  

 ( 2023س حافظ، التواصل لطفل الروضة )سهير كامل، بطر

لا توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسط رتب درجات الاطفال ذوي    واسفرت النتائج علي

اضطراب طيف التوحد على قائمة تشخيص اضطراب نقص الانتباه وفرط الحركة لطفل الروضة، 

لا توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسط رتب درجات الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد 

و   اضطراب نقص الانتباه وفرط الحركةتباطية موجبة بين توجد علاقة ارعلى مقياس التواصل، 

 الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. لدى  التواصل

 الكلمات المفتاحية :

 الاطفال الذاتويين  -مهارات التواصل -اضطراب نقص الانتباه والنشاط الزائد 
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Attention deficit hyperactivity disorder and its relationship to 

communication skills among autistic children 

Summary of the research 

The research aims to examine the relationship between communication 

skills and attention deficit disorder and hyperactivity for autistic children. 

The research was concerned with presenting and presenting scientific 

efforts at the local and international levels that dealt with communication 

skills as well as attention deficit disorder and hyperactivity. The research 

sample consisted of (10) children aged from (4 -6) The results of the 

research were, and the researcher followed the descriptive approach, which 

is used to compare the variables in the phenomenon, the field of research 

between cases, The researcher relied on the following tools: Gilliam Scale 

for Subjectivity Assessment (translated and Arabized: Adel Abdullah, 

2016)،Attention Deficit Hyperactivity Disorder Diagnostic List (Suhair 

Kamel, Boutros Hafez, 2023)، Communication skills for kindergarten 

children (Suhair Kamel, Boutros Hafez, 2023) and the research 

hypotheses. There are no statistically significant differences between the 

average scores of children with autism spectrum disorder on the list of 

attention deficit hyperactivity disorder diagnosis for kindergarten children. 

There are no statistically significant differences between the average 

scores of children with autism spectrum disorder on the communication 

scale. There is a positive correlation between Attention deficit 

hyperactivity disorder and communication in children with autism 

spectrum disorder . 

key words : Attention Deficit Hyperactivity Disorder-Communication 

Skills- Autistic Children 
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 مقدمة:  

عد ُهتماد اُهجاممابُلد جلة جدعُيتهد مم د ُ اُمتمُهجات  ُهجم ُمدى ُلاد اُمجد اُهجامماب ُُيُ 
ُُ هد  دعُيتده ُهجعهد يدعُيمد ُموُمب وُةد تبدعُماىعُممد  ُهن ةد  ُ اُييجُه امخد بد  ُهج د  ددددددددددددددعُُ

 ايثُش  ُهجعج ُهني ُ اُهججعوُ هجهماُياثل وُبزءهًُت  ً ُف ُهجاممابيه  ة  ُهجههم يياُخ  عُُ
يهجعشددددددددددددددعياُمل تهُتد متُف ُ مد  ُه تماد اُلد اهد ةدعُ ُيمعمىعُهجدههم يدعُ اُمشدددددددددددددد ُيمهجد ُُُهجحد يج

 .هاه ة  ُهجم ُمصي ُهن ة  ُةىلُهاعُهجثتثُسد هُ 
م هبهُُ      هجم ُ هجاشكت ُ مخلعُ هجزهم ُ اُ ل جدش طُ هجاصح بُ ه نمب  ُ نجصُ هضلعهبُ ييع ُ

نمب  ُميُثب مه ُي ع بعُف ُمدظخمُهجسل كُيفعطُه  ة  ُهجههم يياُ ُايثُمؤثعُسلبً ُف ُم بخهُهُ 
هجحعكعُيه ن ف عخع ُيهجع يهنخع ُيسعهعُهجغض  ُيهن ة ضُيتبعُمحالهُجلآخعيا ُإجىُ  ُيلعمُُ
هل ُهنفعهيُييجُهضلعهبُنجصُه نمب  ُهجاصح بُل جدش طُهجزهم ُ اُ سم ي  ُ عمةععُ اُس ءُُ

ُهجمبخفُهجسل ك ُ ج تنعُل جع يمياُ.
هضلعهبُنجصُه نمب  ُيهجدش طُُُُهتةعُُإثب ُ ي اُتد ُب ء ُفبعةُتههُهجبحثُف ُ ح يجعُُُُُُ

ُج اُه  ة  ُهجههم يياُُهجزهم ُلا  ته ُهجم ه ل
 :  البحث مشكلة 

ماثعُه ضلعهل  ُشي هً ُُُُُُُُُُ هجزهم ُ اُ ل جدش طُ هجاصح بُ يعمىعُهضلعهبُنجصُه نمب  ُ
تههُه ضلعهبُ ما هعُ اُُُُييدمجُها ُيخ  عُه  ة  ُهجههم يياهجم ُمى مُفىُ عالعُهجلة جع ُ

هجع  لع ُ هجههاعةُ مشالُ هجم ُ هجمدةيهيعُ هج ظ مفُ ف ُ هجاععف ُ يهججص تُ هجعمزُ لسى ُ هجصع ب  ُ
ب  ُيهجبفء ُإض فعُإجىُيجكُفإوُييجُهضلعهبُنجصُه نمب  ُيهجدش طُهجزهم ُيع ن وُُيمدظخمُه نم

 ُيجههُفإوُته ُيهجم ه لُُ اُه اُه سمجعهتُيهجمعييُيهجشك ُيه ن ف ع ُيه اُهجج تةُهلىُهجم لخط
هج ص مصُهجد ممعُهاُتههُه ضلعهبُكةيلعُلأوُُمسى ُج م مُك تُيضيقُنةسخً ُيهضحً  ُة ُ

ةيدهُيبياُُُُهجعتةع ُيجههُك وُ ة ُ اُهجبحثُهاُُيهجم ه لخعُُميهءُيظ مة مُه بما عخعُُيع ة مُها
هجةئعُهجعاعيعُُُُ   ته ُهجم ه ل لحيثُيس ه تمُلشكلُميُلآخعُف ُُ)ُهن ة  ُهجههم يياُ(ُُج ه ُ

مُيُُُُهلىهجمغل ُُ هُ ضلعهب هُ نمب  ُُُُل نخعاُملكُهجصع ب  ُهجد ممعُهاُتهه م فخفُهضلعهبُنجص
ُُ.هجاصح بُل جدش طُهجزهمُ 

ج اُُُُه نمب ُ    ته ُهجم ه لُيهتةم  ُل ضلعهبُنجصُُيجج ُمع ي ُهج تهس  ُهجمىُت فتُهجىُُُُُُُُ
هجههم يياُ هجىُُُُه  ة  ُ ت فتُ يتهسعُُُُيهجم ُ   ييتهسعُ ُُ(.(Corsello,2015)هج تهس  ُ ثلُ

Tavulari, D. (2015).ُُ:ُُ هُجصغ تُُيهجم هُن ة   جُ ا هُجم ه ل ُ   ته  فُحصُ ىخعع إُجى: ت فت
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هُجههم ييا. ُُهجههم ييا هُن ة   جُ ا هُجم ه ل ُ   ته  نُا  هُجام صصياُا   ُ ة هخم هسم   تُُُلحث
هضلعهبُ اُييجُُُُ( ةل28ُُُُايثُمب نتُهيدعُهج تهسعُ اُ)هجاد جُهجممعيى ُهج  ة .ُُُُهج تهسع

سد ه ُلأا ُ عهازُهجعه يعُف ُمسمعهجخ .ُممُملىيق5ُُُُ تتمُُهجههم يعُه جخعُهج ظخفخع,ُ م سطُمها
   ته ُهجم ه لُج م م.ُهيضً ,ُش تكُف ُهج تهسعُهيدعُ اُُُجلىخععهنييه ُهلىُه  ة  ُجلمععفُ

هج تهسعُُُُ(ُممُإبعهءُهجاج ةت ُ ع م.ُمسةع ُنم مج11ُُهجام صصياُف ُ م  ُهجههم يعُ)هجع ي=ُُ
 كياُف ُهج تهسعُف ُةص تُه اُف ُ   ته ُهجم ه ل.هشمعكُباخبُهن ة  ُهجاش تُُ:إجى

يخةضُمهعهضُُهجلةظ هجم خلُل جم ه لُُهدفت الى   والتي. (Donald, 2014ُُ)  دراســــــــةيُُُُ
هجم ُمسدددددد ه ُف ُخةضُهضددددددلعهبُنجصُُوهضددددددلعهبُنجصُه نمب  ُهجاصددددددح بُل جدشدددددد طُهجزهم ُُ

ها ُهجم خت ُه بما عخعُُُهجلةظ ه نمب  ُهجاصدح بُل جدشد طُهجزهم  ُييع ُهجم تي ُهل ُهجم ه دلُ
هجمىُمؤثعُإيمد ةخد ُهل ُ عد جمدهُه نمبد   ُيمجليدلُمهعهضُهضددددددددددددددلعهبُنجصُه نمبد  ُهجاصددددددددددددددح بُ

عهبُنجصُه نمب  ُُهضددددددددددددلةياُهجم ه ددددددددددددلُيُُهتةع( ُايثُموُتد كADHDُُل جدشدددددددددددد طُهجزهم ُُ)
هجاصددددددددح بُل جدشدددددددد طُهجزهم ُجمُملج ُهتما اُهجب اثياُ ا ُفعضُةي يًهُهل ُمسدددددددد جي ُهجعت ُج ههُ

سدددعُ اُُهج سدددل ُف ُ دلجعُ عبُفيعبيدخ .ُيمب نتُهيدعُهج تهُهجاعهازية  تُما ُ ُُُه ضدددلعهبُ
يم  ددددددددددلتُهجدم مجُإجىُموُتد كُهن ة ضُيه ُإاصدددددددددد مخ ُف ُ(ُ ةلُ اُهن ة  ُهجههم ييا 17ُُ)

مهعهضُنجصُه نمب  ُهجاصددددددح بُل جدشدددددد طُهجزهم ُهل ُباخبُهنييه ُهجاسددددددم   ع ُكا ُمشدددددد ت ُ
يياُهضددددددددددددلعهبُنجصُه نمب  ُُهتةعُهتمب  خعُ  ببهُةياُهجم ه ددددددددددددلُيُهج تهسددددددددددددعُإجىُموُهجدم مجُُ
ُ.هجاصح بُل جدش طُهجزهم ُ

هجعتةعُةياُُ  لتُجهُهجع م ُ اُهج تهس  ُيهجم ُمي تُلضعيتةُمىدىُُيفىُض ءُتههُي  ُمُُُُ
ُُ هجزهم  يهجدش طُ ه نمب  ُ نجصُ محتُُهضلعهبُ مد ت ُ هجمىُ هاه ة  ُ هجههم يعُ اُ معمىعُ ايثُ

هُجم ه لُُ هُجج تةُهلى هُجههم يياُه ا هُن ة   هُجعمخسخعُها هُجسا   ُ ا إُنه هُجم ه لُايث هضلعهل  
هجههم اُيع نىُ اُ ع بعُلُُُمأخهُُُيهجم  بُهلآخعياُ ُُ ع هُكىيعهُفىُهالخعُهجمش خص ُيهجلةلُ

ُُ ُُُُهجمعىيعجُُُهجم ه ل هجم  ز جمحةيزُُُُءتؤ ي عظم اخ م م ُ ة هيعُ فىُ جلاس ه ةُ لح بعُ هن ة  ُ
ُُهمص  هجا  ته ُهجمعىيعيعُج م مُي اُهج هض ُموُتد كُنسبعُكىيعةُ اُتؤ ءُهن ة  ُمبج وُييوُُ

يهجدش طُهجزهم ُي   ته ُُُه نمب  هجعتةعُةياُهضلعهبُُهجىُهجمععفُهلىُُُُهجبحثُُُ ُجهجكُيسعىُتهه
 : هجم جخعُُ ييجكُ اُخت ُهاب لعُهلىُهجمس ؤ هجههم يياُُج اُه  ة  ُهجم ه ل

 في التساؤلات التالية : ُالحاليُالبحثمشكلة والتي تتلخص   
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ةُياُُتلُُ -1 هُتمب  خعُ  ببع نُجصُُم ب ُهتةع هُجحعكعُُه نمب  هضلعهب ج اُُُهجم ه لُيُُُيفعط
 ه  ة  ُييجُهضلعهبُ خفُهجم اُ 

م ب ُفعيقُيه ُي جعُهاص مخعُةياُ م سطُتم ُيتب  ُه  ة  ُييجُهضلعهبُُُتل -2
  خفُهجم ا ُهلىُة ماعُمش خصُهضلعهبُنجصُه نمب  ُيفعطُهجحعكعُجلةلُهجعيضع.

م ب ُفعيقُيه ُي جعُهاص مخعُةياُ م سطُتم ُيتب  ُه  ة  ُييجُهضلعهبُتلُُ -3
  خفُهجم ا ُهلىُ قخ سُهجم ه ل.

 :   البحثأهداف 

 فخا ُمل ُ:ُُهجح ج ُهجبحثُياكاُمح م ُمت هفُُ
فحصُهجعتةعُةياُ   ته ُهجم ه دددددلُيهضدددددلعهبُنجصُه نمب  ُيهجدشددددد طُهجزهم ُج  ة  ُُ -1

 .هجههم ييا

هضددلعهبُنجصُه نمب  ُيهجدشدد طُهجزهم ُج اُه  ة  ُُُُه  ة  ُفعيقُيتب ُ هجبشددفُهاُُ -2
 هجههم ييا.

 .اهجههم ييُج  ة  ه لُُ    ته ُهجميتب  ُقُةياُيُهجمععفُهلىُهجةعُ -3

 :. البحثأهمية 

  اُخت ُب نىياُ  اياُتا :ُهجبحثُممح يُمتاخعُُُُُُُُُُُُ
 

 الأهمية النظرية : 

ُهجعلاخعُهلىُهجاسم اُهجاحلىُيهجع جا ماكاُمتاخعُهجبحثُهجدظعيعُفىُمج يمُيهعضُهجم  يُُ -1
هج مد يجتُ   ته ُ هجزهمُ ُُ ه لمهجمىُ يهعضُ  ُُُُُيكهجكُهضلعهبُنجصُه نمب  ُيهجدش طُ
 يبح ث.هجس لجعُ تهس  ُخت ُه   تُهجدظعجُيهجم كاُهجم  لُهجخعُ اُ

 الأهمية التطبيقية : 

هُهجبحثُهجج ماياُهلىُمعلخمُيمعبخعُهن ة  ُهجههم يياُفىُمحسياُيم عخمُب  يُُمةي ُنم مجُتهُ -1
 ه تمج ءُل ننشلعُيهجم ه لُيه نمب  ُج اُتؤ ءُه  ة ُ 

 :   البحثمصطلحات 
 :   وتعرفهم الباحثة أجرائيا على أنهم الأطفال الذاتويين 

ُُ ُُيممسمُةدا ُيهتمج ءُ يعُ ىخعُ ُُ ُُيجكُهن ة  ُهجهماُيع ن وُ اُهضلعهل  ُنا مخعهلىُمن م
يةص تُف ُهجبتاُيهجلغع ُُُممض ُيب ي ُةىلُهاعُهجثتثُسد هُ مؤثعُهلىُب  زتمُهجعصى  ُُيُ

إُجىُيهخلُهجهه  ُيه نشغ  ُُ ُُ جى جعُ يعُُيممسمُلأنا طُسل كخعُُُُلهجب  يت ُش صخعُ غلجع ُملمةت
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ثُتثعُب هن ُتمخسخعُت  فُ  ةُص تُيهض  هُ  ة  ُ ا هُجمة هلُُ( ييع ن ُتؤ ء هُجم ه لُ  ه نمب   
ُ بُهلآخعياُ(

ه اُهسمل هعُهجلةلُُوتعرفة الباحثة اجرائيا على أنة:  النشاط الزائد  واضطراب نقص الانتباة  
ُُ ُهجحعكعُهجزهم ةُييوُهج  يءُُمعكيزُهنمب تهُيه امة ظُلهُفمعةُ ا تسعُه نشلعُ بُه اُه سمجعهت

يسممي ُج شخ ءُييوُمةبيعُ سىق ُييمض ُيجكُف ُاص  ُهجلةلُميُهجعهاعُ ا ُيمعلهُ د فع ُُ
 هجح ج .هجبحثُُهضلعهبُنجصُه نمب  ُيهجدش طُهجزهم ُهجاسم  اُفىُف ُ قخ سُهلىُيتبع

ُ:  وتعرفها الباحثة اجرائيا على انها   مهارات التواصل
هالخعُنجلُ عل    ُي ش هعُيمفب تُي عمج ه ُةياُ عفياُ ُيهالخعُهجم ه لُممضااُم ه تُُ

هوُهجم ه لُممأثعُللعهمقُ يعُجةظخعُلصعيعُ ثلُجغعُهجمس ُ ُُُُكا جةظخ ُيم ه تُ يعُجةظخ ُُ
ايثُممأثعُهجعس جعُهجص يتةُهج ُا ُكىيعُلا جُهسم  هاُهجحعك  ُهجمس يعُهجلىخعخعُيهجامع تفُ

 ُ  جُةعبُهجمس ُُجم  يلُتس ملُميُ ع ن ُ عيدعُي اُم ثلعُيجكُجغعُهجمس ُيهج بهُيمح مُُهلي ُ 
هُلآخعُُ هُجش ص هُجاسم  اُُ ا هُجم ه ل ُ   ته  ُ قخ س فُ  هُجلةل هُلي   يُحصل هُجمى هُج تبع تُى ما

ُف ُهجبحثُ
ة ماعُمش خصُهضلعهبُنجصُُل جامغيعه ُ  ضبُهجبحثُيتىُُُُهجح ج ممح ُهجبحثُُ  حدود البحث: 

كا ُ(ُة هةب6ُُُ-4ممعهيحُمها تتمُ اُ)(ُ ةل10ُُ)ُُمب  ُفعطُهجحعكعُي قخ سُ   ته ُهجم ه له ن
 ممح يُفىُض ءُمت هفُهجبحثُيفعيضهُيه ييه ُيه س جي ُه اص مخعُهجاسم   عُ.

 
 أدوات البحث: 

 تم الاستعانة بالأدوات التالية:      
 ُ(2016هى الله ُ قخ سُبلخ اُجمج معُهجههم يع)ُمعباعُيمععي :ُه ي ُ  -1
 ُ(2023)س يعُك  ل ُللعسُا فظ ُُة ماعُمش خصُهضلعهبُنجصُه نمب  ُيفعطُهجحعكع -2
ُ(2023   ته ُهجم ه لُجلةلُهجعيضعُ)س يعُك  ل ُللعسُا فظ ُ -3

 النظرى والدراسات السابقة الاطار
 المحور الاول الاطفال الذاتويين  

ما ُه ضلعهل  ُهجدا مخعُهجش م ةُيهجاعج ةُهجم ُممععضُج  ُهجلةلُخت ُُُهجههم يععمىعُُم
 عالعُهجلة جعُهجابكعةُ)هجثتثُسد ه ُهنيجى( ُفيؤثعُسلب ُهلىُكثيعُ اُب هنبهُهجدا مخع ُييجكُُ

ي ع بعُه امش فُيهخمتفُُُلع ُموُيك وُة ُ عُهجلةلُلاعالعُ اُهجدا ُهجع يجُ ثلُلقخعُمةعهنه
ُ(2020ُُ:389،سناء محمد سليمان )ُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُ.جهُهجاص ابعكُمنا طُهجسلُ 

 ُ The Concept of Autismمفهوم الذاتوية 
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(ُ"هجلةدددلُهجدددههم ا"ُلدددأندددهُهجلةدددلُهجدددهجُيعددد ن ُ ا2016ُُُُ:6ُااددد ُهعفُ)تمفدددتُه ض ُُ
يه تما    ُُهضدددددددددددددلعهبُف ُهجدا ُممعم ُهلخهُةصددددددددددددد تُف ُهجمة هلُه بما ه  ُيهجم ه دددددددددددددل ُ

هجاشدددددددمعكع ُل اضددددددد فعُإجىُمأخعُف ُهجدا ُهجاععف  ُيهجلغ ج ُيه نةع ج  ُييك وُيجكُ صدددددددح ب ُُ
ُ(ُسد ه .3لسل كخ  ُنالخعُ يعُ جى جعُهبما عخ ُييح ثُيجكُةىلُهاع)

إا اُُُُُ هجههم يعُلأن (ُُ (Brown, M. Laura,.G  Pasco,K. Greg , 2022: 122يهعفُُُُ
هجاعخجعُجلدا ُه تمج م ُهلىُنح ُيشالُكثيعُ اُب هن ُتههُهجدا ُفخصيبهُل ج للُُه ضلعهل  ُُ

ميُهججص تُهجش م ما ُيممض ُ ع جمُه ضلعهبُلص تةُمس سخعُخت ُهجسد ه ُهجثتثُهنيجىُ اُُ
يمبمشفُب هن ُهج للُيهججص تُف ُنا ُهايتهكُهجحس ُيهجلغعُيه سمم لعُجاثيعه ُُُُهاعُهجلةل.

ُُ هلآخعياُُهجىيئع هجم ه لُ بُ إجىُخللُيهض ُف ُ مؤياُ يه نةع ج  ُ ا ُ هجاععف ُ هجم ن ُ ينا ُ
يهجمة هلُه بما ه ُيهجلع ُهجع زجُميُهجم يل  ُيهجقخ اُلأنا طُ مبعتةُ اُهجسل كخ  ُهجاح يية ُُ

ُُ.يةلعُه تما    ُيهننشلع ُ بُ يلُجلعزجعُيه نشغ  ُل جهه ُيه نغتقُهجدةس 
ُ:الذاتوية المفسرة لأسباب اتوالنظريالعوامل 

جج ُمبعيتُيتهسدددددددددددد  ُا  ُمسددددددددددددب بُهجههم يعُم  فُإجىُ ععفعُهنسددددددددددددب بُهجاعمبلعُة ههُ
ه ضددددددلعهب ُيياكاُهجج  ُلأوُهجعلا ءُجمُمم  ددددددل هُإجىُ ععفعُيعخجعُفخا ُممعلقُل ج للُهج     ُ

ىُهلآوُسدددددددددى ُ ح يُميُه لُيمسدددددددددب بُةيئخعُميُيتهثخع ُإ ُمنهُ ُم ب ُامُُج اُهن ة  ُهجههم ييا
ُ(2017ُ:48)ن يفُهجزتهع ُُ        ُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُلههم يع.ُج ؤك ُُ
ية ُمزهم  ُهجشددددددددد هت ُهجم ُمشددددددددديعُإجىُهج تهثعُكع  لُ سددددددددد تمُف ُ[ العوامل الجينية الوراثية:1] 

 ُايثُإوُتد كُ اُم عببُتههُه ضددلعهبُإجىُضددعفُف ُهجبعي  سدد اُهج نُييعيوُمنهُهجههم يع
 ُييظ عُيجدددكُف ُهجدددههم يدددعهجاسددددددددددددددئ  ُهاُاددد يثُتدددههُهج لدددلُ اُهجدددد اخدددعُهجعجلخدددعُييؤيجُإجىُُ

(ُ اُا   ُهجههم يع ُكا ُموُتد كُسددددددددىب ُ خع ُيت ُهجمحمع:ُ)هجمصددددددددل (ُف ُلعض15,16%ُ)
اُهجاسددددددددددددددخلعُهلىُهجددد اخددعُهجعجلخددع ُيتبادد ُمؤيجُيجددكُإجىُادد يثُهج تيدد ُهجم ُممح  ُإجىُهجمي

ُُُ(2020ُُ:58)ه ي ُهى الله ُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُا   ُهجههم يع. ُُُُُ 
ي اُهجع ه لُهجىيئخعُهجم ُهتمبلتُلح يثُهجههم يع ُظعيفُهجحالُيهج  ية ُُ  [ العوامل البيئية:2] 

  ُيهن عهضُهجاع يعُيهجبخا يي  ُهجسدددددددد  ع ُيهضددددددددلعهل  ُهجماثيلُهنيضدددددددد  ُُيهجلج ح ُيهجةيعيسدددددددد
يهجم  زُهجاد ه  ُيف ُ عالعُهجحالُة ُمؤثعُنزيفُهناُلع ُهجش  تُهجثتثعُهنيجىُهلىُهجمديا ُُ
ااد ُموُهجا هيُهجا ب يةُف ُللاُهجمدياُيهجسددددددددددددددد مدلُهجاحخطُلد جمدياُةد ُي بد  ُف ُمد تي ُهن ةد  ُُ
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                                                لعد ُهج  يةُلامد هد ُهجمدة .ُُُُهجدههم اُ اُهن ةد  ُهجعد يميا ُايدثُيصدددددددددددددد بُهجلةدلُُهجدههم يياُماثعُ
 (2017ُ:45 إةعههخمُهى هجحاي ُ)
إجىُموُهجههم يعُ(56ُُُُ 2017ُُيشددددددديعُ)ه ي ُهى الله ُ  العصببببببية:  –[ الأسبببببباض الع بببببو ة 3] 

ن باعُهاُخللُهضددددددد جُف ُمعكي ُختي ُهجلةل ُيمب زمهُهجا ملةعُمعيقُ سددددددد تُهالخعُهجمل تُُ
هجعدددد  ة  ُه نةعدددد ج  ُهجلغ ج ُكادددد ُموُهجلةددددلُ ُمماكاُ اُمب ياُُ هايتها  ُيهجعجل  ُيهجدا ُ

عُُ عمبلعُلعضدددددددددددددد  ُةبعضُيه ياُ ة هخمُيه ُ عدى ُف  ُل جدسددددددددددددددبعُإجخهُيه ُ  لبُفعيجُ يعُُ
ُُى.هجاعد
مشدددديعُهجع م ُ اُهج تهسدددد  ُإجىُهتةعُهجههم يعُل نسددددب بُهجبخاخ مخع ُُ [ الأسببباض المياياةية :4] 

يخد  دددددددددددددددعُملدكُهجم ُممعلقُلد جدجصُميُهجزيد يةُف ُهفعهزه ُهجدد ةت ُهجعصددددددددددددددىخدعُهجم ُمج اُةدجدلُُ
ُُُُ.ملةعهاش ته ُهجعصىخعُ اُهجح هسُهج ا ُإجىُهجا ُميُ اُهجا ُإجىُمهض ءُهجمسمُهجا 

ُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُ(Hansen, 2016: 19) 
(ُ ىخععُهجعتةعُةياُُ(Seefeldt, C., Denton, K., Galper ,2021يا َّي ُيتهسددددعُُ

الُ اُهجا هخلُهجثتثع:ُهجم ه ددددددددل ُينظعيعُهجعجل ُينظعيعُهجما سددددددددكُهجاعكزج ُف  ُمةمعضُموُ
مدىثقُيهخلُنظ اُمدا جُ مغيعُايثُملع ُهجام  ُهجع اُجلا  ته ُييتًهُا سدددداً ُُه نا طُهجسددددل كخع

هلىُ عالميا ُهجاعالعُف ُمشددددددددكيلُهجاسدددددددد ته ُهجمدا يعُف ُنظعيعُهجعجل ُية ُممُإبعهءُهج تهسددددددددعُ
ةتًُ اُيَي جُهضددددددددددددددلعهبُهجههم يعُف ُ عالعُ  ُةىل39ُهنيجىُهشددددددددددددددمالتُفي  ُهجعيدعُهلىُ)   ُُ)

اُف ُميهءُهن ة  ُهلىُهجم ه ددددددددلُيهجما سددددددددكُ هجا تسددددددددع ُ ُيمسددددددددةع ُهجدم مجُهاُا يثُمحسددددددددت
ُ نا طُهجسل كخعيههجاعكزج ُيموُهجمحساُف ُهنيهءُهلىُهخمب ته ُنظعيعُهجعجلُههما ُهلىُهجعاعُ

ُيهجهك ءُهجلةظ  ُيجمُم ب ُهتةعُنا مخعُةياُهجم ه لُيهجما سكُهجاعكزج.
 : ينتشخيص  الاطفال الذاتوي

يع ُمشددددددددددد خصُهن ة  ُهجههم يياُ اُمهج ُهجعالخ  ُيم دددددددددددعى   ُيجهجكُيحم  ُهن عُإجىُُ      
ية ُيصددددد ا ُهضدددددلعهبُهجههم يعُيها ةُميُ ُُم ب ءُي ع جمياُي  مصدددددياُي يعتمُفعيقُهالُ ا

ماثعُ اُهاه ة  ُهجهتدخعُك جمأخعُهجعجل ُة تب مهُفممشددددددددد لكُهنهعهض ُيممعج ُيمصدددددددددب ُهالخعُُ
ُهجمش خصُماثعُ ع بعُخ  عُيموُلعضُمهعهضُملكُهاه ة  ُممش لهُ بُهضلعهبُهجههم يع.ُُُُُُُ

ُ(69)م(ُ:2017ُُه ي ُهى اللهُ )ُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُ
كا ُمع ُهالخعُمجيخمُيمش خصُا   ُهجههم يعُ اُهجا ض ه  ُهجم ُشغلتُهجب اثياُفىُُُُُُُُ

هجامماع  ُُ فىُ ه ضلعهبُ تههُ جشي عُ ييجكُ هجدا مخعُ ُ هجسل كخعُ مش خصُه ضلعهل  ُ  م  ُ
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يئ  ُهجا ملةع ُيإ  ةمهُج فعهيُفىُمها تُ بكعة ُ ا ُبعلُهج هج ماُيهجج ماياُهلىُهجعه يع ُُيهجى
مامبُ ع ميع ُُ يب جع مُ اُ كىيعة ُ متاخعُ م ج نهُ هجمش خصُ فىُ  م هوُ يهجع  لياُ يهجام صصياُ
فعيقُ ممب وُ يهجعصىخع.ُيه يةُ  ُ هجدا مخعُ هجممعيى ُفىُه ضلعهل  ُ مس س ت ُ لج  ُ هجمش خصخعُ

جمش خصُ اُ ىي ُ م صصُ)  ُم ة   ُهنهص ب ُهجلىي ُهجدةس  ُه خص م ُهجدةس  ُُه
جغع ُ يهت ُ نلقُ يهخص م ُ هج ظخة  ُ يهجاع ججُ هبما ه ُ هخص م ُ خ  ع ُ معبخعُ هخص م ُ

ُ(71ُُ-2017ُ:69)ه ي ُهى اللهُ ُُُُ   ُُُُُُُُيهخص م ُهت ُ  د .ُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُ
 :أعراض اضطراب الذاتوية 

هجمة ي ُ إجى يجك يع يُ يتبا  "هجغ  ضُ ه ضلعهبُ " ت  هضلعهبُهجههم يع لأو هجج   يكثعُُُُُُُ
 ييمعلُف ا م ي علاي م م  تتم ميجخ ء يحيع لا  هن ة   ج ا هجا ملةع هجا  تهُ   سم اُ ةياُ هجش مُ 
 لإنم زُمها   هجههم يياُ هن ة   يج ا فجُ  هجاد ُ   عبع   اع  عه هجمع  ل اخفخع ي ععفع جللةل
ةُلُ  هاُ  عل   ُ  سعيُ مي هن  نُ  اةظ مي هنجغ ز ال مي هجصع بع ف    يع  ,Bennentto .ظ ع

L; Rogers, S.  ,2019:57)                                          ُُُ)ُُ
ُفي ما يلي:   الاعراضوتتاثل تلك ُُ
يهضدددددد ُف ُهجمة هلُه بما ه ُ بُهلآخعيا ُييمصددددددة وُُ:ُتد كُضددددددعفُُالتفاعل الاجتااعي .1

لد جعزجدعُهجاةع دعُيه نسددددددددددددددحد بُيهجممدد ُجلا هةفُه بماد عخدع ُهد بزياُهاُهجم ه دددددددددددددددلُ بُ
ُهجاحخلياُيكأن مُف ُة ةعع.

":ُه يةُيل تيوُمشدك ً ُشد يةُ اُهجلغعُميُهجمعيم ُهجدال ُجا ُالتواصبل االلفيي ويير اللفيي .2
ُ تةُهلىُهجم ه لُهجبصعج ُيهتمب طُش م ُل جما يه ُ ُل نش  ص.يج جهُهلآخعيو ُيه اُهجج

:ُ  جب ُج جُتؤ ءُهن ة  ُاس سخعُه جخعُب هًُجلا ُميُهجاسك ُيف ُلعضُخلل في الحواس .3
هناخ وُ ُم ما وُجهجكُييضدددددددددلعب وُ اُلعضُهن ددددددددد ه ُيكهجكُهجح  ُل جدسدددددددددبعُجلشدددددددددم ُ

ُع اُ ُيحي ُهد  .يهجمهيقُيهجبعضُ د مُيأجفُم د فُ ح يةُ اُهجل
:ُايثُموُ عظمُم ة  ُهجههم يعُ ُم ب ُج م مُإيتهكُالع يُهجلع  ُضعف في اللعب التخيلي .4

يخ  عُهجلع ُهجم يل  ُييأخهُهجلع ُه يةُشكلُنال ُيمبعهتجُ ح ي ُيه اُ ش تكعُمة تب مُ
 (2014ُ:89)هةعههخمُهجعثا و ُهم  بُُهجىىتيجُ ُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُف ُهجلع .

يهجهاُملع ُييتهًُتمخسدددددددددددخً ُف ُهجمدىؤُل جج ته ُيهجعجلخعُُهجتاجعُج اُُ :ُُقصبببببببور في الانتبا  .5
يجج ُهمةجتُهجع م ُ اُهج تهسددددددددد  ُهلىُموُتد كُُهن ة  ُهجع يمياُيكهجكُهن ة  ُهجههم يياُ ُُ
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هتةددددعُيثخجددددعُةياُهجعمزُف ُه نمبدددد  ُجدددد اُهن ةدددد  ُهجددددههم يياُيهججصدددددددددددددد تُف ُهجمةدددد هت ُ
 (Hurtig, A. L., Koepke, ,Marlene,2019: 321ُُُُُُُُُُُُ.ُُُج م مُه بما عخع

يتهسعُُُُُ هجخهُ م  لتُ  Geraldine , Karen , Robert , Julie D; Jeffُُيتههُ  ُ
Munson, Annette (2020).ُُ ُجُتنمب  ُيهجعتةعُما  ُهلىُُُُيهجم هُ سمم لع ةُيا يب يُهتةع

ُُ.ُه بما عخعُ ُكا ُما  ُهلىُموُ ع بعُهجاشمعكُش مععُةياُهن ة  ُهجههم ييا.ُ
 المحور الثانى اضطراب نقص الانتباه والنشاط الزائد 

 ُما ُه ضدددددلعهل  ُُ(ADHD)يع ُهضدددددلعهبُنجصُه نمب  ُهجاصدددددح بُل جدشددددد طُهجزهم ُ
هجسددددل كخعُهجم ُمظ عُف ُ عالعُهجلة جعُيمسددددماعُإجىُ عالعُهجعشدددد  ُيهجم ُممضددددااُه ةُمهعهضُ

ُف جلةلُهجههم اُنجصُه نمب   ُه ن ف عخع ُهجدشدددددددددددددد طُهجزهم  ُ ا ُمؤثعُهلىُهجدا ُهجلىخع ُجلةعيُ ُ
 ُف ُهنيهءُ ُج يهُخللُيهضددددد(ADHD)ييُهضدددددلعهبُنجصُه نمب  ُهجاصدددددح بُل جدشددددد طُهجزهم ُ
 ُهجادز ( ُ اُتد ُيع ُهجعيضدددددع ُهجاممابهج ظخة ُف ُب ن ُميُماثعُ اُب هن ُهجحخ ةُهجي  خعُ)

ه  ة  ُُهضددددددلعهبُنجصُه نمب  ُهجاصددددددح بُل جدشدددددد طُهجزهم ُ اُمخلعُهجاشددددددكت ُهجم ُم هبهُ
عطُهجحعكعُ ُايثُمؤثعُسدددلبً ُف ُم بخهُه نمب  ُميُثب مه ُي دددع بعُف ُمدظخمُهجسدددل كُيفهجههم ييا

يه ن ف عخع ُيهجع يهنخع ُيسددعهعُهجغضدد  ُيهن ة ضُيتبعُمحالهُجلآخعيا ُ ا ُمؤثعُهلىُهنسددعةُُ
إجىُ  ُيلعمُهل ُهنفعهيُييجُُُل اضد فعييععضد  ُجلع م ُ اُهجاشد الُهجدةسدخعُ)هججلق ُه امئ ب( ُُ

مبخفُهجسل ك ُهضلعهبُنجصُه نمب  ُهجاصح بُل جدش طُهجزهم ُ اُ سم ي  ُ عمةععُ اُس ءُهج
ُ(2023ُ:32س يعُك  ل ُللعسُا فظ ُ)ُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُ ج تنعُل جع يميا.

( ُيتشد ا9:2015ُُ( ُيهى ُهجعاااُسدلخا وُ)32:2014)  ييمةقُكلُ اُ م جُهج سد ة 
(ُ ُهلىُموُُهضددددلعهل  ُنجصُه نمب  ُهجاصددددح بُل جدشدددد طُهجزهم ُت :ُما 75:2015ُهج  ج ُ)

  ُةىلُه ضددددددددلعهل  ُهجسددددددددل كخعُهجشدددددددد مععُف ُ عالعُهجلة جعُيهجم ُ  جبً ُ  ُمسددددددددماعُف ُ عالعُ
سدعت ُبسداخً ُيهنةع جخً ُيهجلخً ُيهبما عخً  ُُيهجعشد  ُيمؤثعُمأثيعًهُسدلىخً ُهلىُشد صدخعُهجةعيُلأُُهجا تسدع

ييع ن ُختج  ُهجةعيُ اُ ما هعُ اُهنهعهضُهنسدددددددد سددددددددخعُ ماثلعُف ُنجصُه نمب   ُيهجدشدددددددد طُ
هجزهمدد  ُيه ندد فدد عخددع ُايددثُيعدد ن ُهجةعيُ اُهدد اُهججدد تةُهلىُه نمبدد  ُجةمعةُ  يلددعُ بُيب يُاعكددعُ

اُهنهعهضُمب وُ ص ابعُج هعهضُهنس سخعُُزهم ةُ يعُ تماعُجلا ةف ُإجىُب ن ُ ما هعُ 
هجعد يهنخدع ُ ُيهد اُهججد تةُهلىُه مزهوُه نةعد ج  ُهجمدأخعُهجد تهسدددددددددددددد  ُيهد اُهججد تةُهلىُهجصددددددددددددددىع ُ

ُيضعفُهجاععفع ُيم ن ُهجشع تُلع اُه سمجعهتُيهجمعيي ُيهجمالال ُ
ُ:ص الانتبا  الاصحوض بالنشاط الزاةدأسباض وعوامل اضطراض نق
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ملع ُهج تهثعُييتًهُ ؤثعًهُف ُظ  تُهضلعهبُنجصُه نمب  ُهجاصح بُل جدش طُُُ:راثيةلأسباض الو ه -1
هجزهمد  ُفاعظمُمةد تبُي لد ءُتؤ ءُيعد ن وُ اُنة ُه ضددددددددددددددلعهبُف ُ ة جم م ُ اد ُيشدددددددددددددديعُإجىُ
هاماد جخدعُهنمجد  ُبيدد  ُيتهثخدعُمؤيجُإجىُظ  تُتدههُه ضددددددددددددددلعهبُيف ُتدههُهجصدددددددددددددد يُممةقُكتُ

Fowler,2018: 3)ُُُ ) (Faranone et al ., 2019 : 104- 114) ُُ هلىُموُهج تهثعُملع
ييتًهُت ً  ُف ُا يثُهضددلعهبُنجصُه نمب  ُهجاصددح بُل جدشدد طُهجزهم ُييجكُإ  ُللعيجعُ ب شددعةُ اُُ
خت ُنجلُهجا تيث  ُهجم ُمحالُخصددددددددد مصُمؤيجُإجىُملفُميُضدددددددددعفُلعضُهجاعهازُهجعصدددددددددىخعُُ

 اُُُُ%92إجىُُُ%55ايثُُموُ  ُةياُُللعيجعُ يعُ ب شعةُل  نمب   ُُهجاسئ جعُهاُه نمب  ُل جا  ُميُُ
مهعهضُهضددددددلعهبُنجصُه نمب  ُهجاصددددددح بُل جدشدددددد طُهجزهم ُمعمبطُلع ه لُيتهثخع ُيموُه يُ اُُ
 ل ءُييجُنجصُه نمب  ُهجاصدددح بُل جدشددد طُهجزهم ُة ُمظ عيهُي   ُمعك ُتههُه ضدددلعهبُف ُ

  ُييجُنجصُهنمب  ُ صح بُل جدش طُهجزهم .هجلة جع ُيموُتؤ ءُج م مُمخ ةُميضًُ

(ُموُهخمت ُهجم هزو2014ُُ:67ُمعاُ م جُهج سددددددددددددد ة ُ) الأسببببباب العصبببببية والبيولوجية:   -2
هجبخاخ م ُجلد ةت ُهجعصدىخعُل جا ُهجم ُمعالُهلىُنجلُهاشد ته ُهجعصدىخعُةياُهجاعهازُهجعصدىخعُُ

عفُ اُة تةُهجةعيُهلىُه نمب  ُُهجا ملةعُل جا ُمؤيجُإجىُهضدددددددددلعهبُمشدددددددددمتُه نمب   ُ ا ُيضددددددددد
ت ُهجاسددددددددئ  Dopamineُُُ) يهجمعكيز ُيب جم ج ُمزيهيُنشدددددددد  هُهجزهم ُيهن ف عخع ُيموُهج يب  ياُ)

هاُا يثُهضدلعهبُنجصُه نمب  ُهجاصدح بُل جدشد طُهجزهم ُة جيلُموُهنيييعُهجادشدلعُجتنمب  ُُ
وُهنيتيددد جياُهجددهجُمةعز ُهجغدد ةُمسددددددددددددددد هدد ُهلىُزيدد يةُإفعهزُهجدد يبدد  ياُ ادد ُمؤيجُإجىُزيدد يةُتع ُ 

 هجبظعيعُيهجم ُمعالُهلىُكب ُهجسل ك.

ملع ُهجع ه لُهجدةسدددخعُيه بما عخعُييتًهُكىيعًهُيب تزًهُف ُا يثُ :  الأسبباب النفسبية والاجتماعية -3
هضددلعهبُنجصُه نمب  ُهجاصددح بُل جدشدد طُهجزهم ُيمل ت  ُايثُموُهجمعهلطُةياُيح ُ اُهجدشدد طُُ

 ُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُ.ُسددددددددددد     ُهجم ُمزي ُهجدشددددددددددد طُهجزهمُ  اُهاُُيهجلةلُهجههم اُهجزهم  ُيهجمة هلُهججليلُةياُهجلةلُميُ

ُ(46ُ:2015 تش اُهى هجعاااُهج  ج ُ)
 مهارات التواصل    الثالثالمحور 

 ُيمؤياُمن هعُهجم ه لُييتهُكىيعهُفىُاخ ةُكلُُهانس ن يع ُهجم ه لُ اُمة اُميبهُهجدش طُُُُُُُ
 ةل ُف جم ه لُمؤثعُهلىُكلُ ةلُلشكلُميُلأخع ُيهجم ه لُت ُهجعالخعُهجمىُمدمجلُلاجمض ت ُُ

ةياُهنفعهي.ُيهجم ه لُلصةعُُُُيه نسم افبعةُميُ عل  عُ اُفعيُإجىُمخعُ ا ُمؤياُهجىُهجمة تمُُ
ادج  ُة ُيك وُتس جعُ ميُإش تةُ ُميُ عد ُ ُيُُهجُُيهجش ءه  عُ ُنجلُشىءُ اُ  ةبُإج ُ خعُُ

ُة ُموُيك وُتد كُ عسلُي سمجىلُُجب ُمممُهجم ه لُُ 
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ُُ(2009ُُ:59مة ُهجدصع ُ اتُ) ُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُ
 تعريفات مهارات التواصل 

منهُ"هجعدصعُهجعمخس ُُ(ُهجم ه لُهلىJenkinson, Randle, & Webb, 2015: 12ُُهعفُ)
يعىعُُ هلآخعيا.ُ ه مص  ُ بُ يمحسياُ هلىُ يهجحة ظُ ةىد ءُ جلد سُ يسا ُ هجهجُ هجبشعجُ جلمة هلُ
هُجعالخع". هُجاس ه ةُهلى هُجعد  ع مُي مُد ةل  ُيهجمعىيعُهد  ُيهجاع ة   مُمم هُجم  هُجعس جع ُهجم ه لُها

عُنجلُهنفب تُُهالخعُهجم ه لُهلىُمن  ُ"هالخُ( Rogers, Michael, 2016: 20)هعفُ
ُيهجاعل    ُيهجا هةفُ اُهجاص تُإجىُهجاسمجىلُلغعضُهجمأثيعُهجامعا ".

  Function Of Communcation:وظائف التواصل

هُُ هُجم ه لخعُُمماثل هُجههم يياُُجج ظ مف هُجسؤه ُُُُفى  ة   مُي ُ عيا كُخفخعُ ل ُش ء معلخا م
هاُش ءُ)هجلل (ُييم ُموُمب وُته ُهج ظخةعُميُهج ظ مفُهجم ه لخع ُييجكُنوُ   تةُهجلل ُ
ممعلمُهجلةلُ اُهجم ه لُ اُهجا ماياُلهُيما ُهجلةلُل امخ ب مهُُ هجلغعُايثُ  اُمتمُ   ته ُ

فُاثهنس سخعُك هُجي جلع اُيهجعهاع فُ  هُجش مب هُجا ةف هُجاعلمُيهن ة  ُا  ُُُُهج تهس  اُُت مُلمف ايث
هجادض ةُجمد ي ُ شعيبُ عياُف ُته ُهجح جعُيم ُم تيبهُهلىُ عحُهجاعلمُيهجسؤه ُهجهاُيلل ُ

هُاش تة مُعما ُهلى هُجادض ةُللعيجعُ  هلع هُجا ب يةُهلى هُجاشعيب   هجمح ثُُُ-فخهُشيئ ُ عيد ُ ا
ُُ(40ُُ:2013 ُك  ل س يعُماا)ُُُُُُُُُُُُ.ُهجش ءةىلُموُيأخهُيجكُ

ف ُُُسل ك ُم تيى (ُف ُيتهسم  ُلعد هوُ  اُف هلخعُةعن  ج2013ُهجغ يل مسا ءُهمجةتُ)ُ
جعيدعُ اُهن ة  ُهجههم يياُهلىُموُهن ة  ُهجههم يياُيع ن وُ اُُُهجلةظ مداخعُ   ته ُهجم ه لُ

ف ُهجمة هلُُُهجهاُمؤثعُة يت ُهلىُهججص تُُهجلةظ يامىُ يعُُهجلةظ ةص تُيهض ُف ُهجم ه لُ
نا ُ   تهم مُُ هلىُ سلىخ ُ مأثيعهُ مؤثعُ هلآخعيا ُ ا ُ هبما عخعُ بُ هتة  ُ يإة  عُ ه بما هىُ

 هجا ملةعُ.
ُ   ته ُهجم ه لُماثلُامعُهجزهييعُفىُهج ظ مفُهنتبععُجعالخعُهجم ه ل:يُ

 محليل  ُييتهسعُهجاشكت ُيهجمدىؤُة  ُ. ن  ُخ:ُييجكُجلحص  ُهلىُهجىتخطيطال -

 :ُياثلُخل طُهجم ه لُجضا وُس  جعُمب ي ُهجاعل    .التنييم -

 :ُمحعيكُسل كُهنفعهيُماُهتش يتمُلص تةُ سماعةُجلبخفخعُهجمىُماكد مُ اُيجك.التوجيه -

ُ ش ت ةالرقابة - هُنفعهيُهلى مُيهء ُ م لععُيمجيخم مُعما ُهلى نُش   مُيسل كخ م م.ُُُُُ: ُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُي تاظع
ُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُ(2010ُُ:38 زيد ُمااُ )

 أهمية التواصل 
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ُضعيتجُجلمة هلُهجبشعاُكا ُمن  ُم عُُُُهنس س متاخعُهجم ه لُمماثلُف ُك ن  ُهجاحعكُُُ
معىعُها ُة هخلُهجش ص ُيها ُيشععُلهُف ُشكلُتس جعُُُُف   ُُ ىخع هجحخ ةُلشكلُُُُ سماعهت

خعُجخأخهُيمُُمصلُإجىُهجلعفُهلآخعُجخسممي ُج ه ُهجعس جعُيمسماعُملكُهج همعةُ  ُةياُش صُ
هُجم ه لُُ يُعما  هُنفعهيُكا  ةُيا هُجعتة   مُشكيل فُ ُييهمع ُيفى هلىُب هن ُُُُهجلةظُ هجم ه لُشكلع

فحس ُيهنا ُت ُتس جعُمحالُف ُ خ م  ُُُُهجلةظ لشكل  ُُ يعُجةظخع ُف جعس جعُ ُمصلُجلاسمجىلُُ
ُ(2008ُُ:58هج  جى ُتش اُ.ُ)هجلةظ  جمعن ُل جم ه لُُهجلةظ هجم ه لُ يعُ

(ُلعد هوُف هلخعُةعن  جُم تيبعُجمداخع2013ُُزكىُ هى هجعزيزُيتههُ  ُما  ُهلخهُيتهسعُُ)ُ
مة هل مُه بما هىُهلىُمتاخعُُُُج اُهن ة  ُهجههم يياُجعفبُيتبعُُهجلةظ    ته ُهجم ه لُ يعُُ

هجم ه لُي  اُمأثيعُمداخعُهجم ه لُجعفبُيتبعُهجمة هلُه بما هىُجللةلُهجههم اُيكهجكُهجح ُُ
ُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُ اُهجاشكت ُهجسل كخعُلصةعُه  ع.

 :سمات قدرات التواصل لدى الأطفال الذاتويين

هجههم يعُلعي بُ سماعةُف ُهجم ه لُه بما ه ُيهجمة هلُه بما ه ُف ُممسمُهضلعهبُُُ
هجلةظ ُُ هجم ه لُ يعُ يسل كخ  ُ ه بما ه ,ُ هجمب ي ُ ف ُ هي بُ مشالُ هجا هةف,ُ هجع م ُ اُ
هجاسم   عُف ُهجمة هلُه بما ه ,ُيهجا  ته ُهجتز عُجمل يعُميُهجحة ظُميُف مُهجعتة  .ُية ُُ

(ُهجسا  ُهجم جخعُهجاعمبلعُلج ته 2013ُها  هتُهج    ُ)–اص م ُُا يُهج جيلُهجمش خص ُيها
ُهجم ه لُةياُهن ة  ُهجههم يياُُ:

مُنا    ُ)هجادل ةع,ُيهجاكم بع,ُيجغعُ -1 لُماخب هُجلغع هُامس بُيهسم  ها فُ   ع ب  ُ سم ياع
ُهاش تةُي يعت (ُنمخمعُج ب يُهي بُف ُهجة مُميُهانم  ُهجهجُيشالُ  ُمل :

 يلعُهجلغ يعُ) ععفعُيهسم  هاُهنجة ظ(.ةص تُف ُهجحص -

هجىد ءُهجاح ييُجلمالُ)هجج تةُهلىُيضبُهجبلا  ُين  ي  ُهجبلا  ُ عً ُجمشكيلُ -
 بالُيفجً ُجج هه ُهجدح ُيهجصعف(ُ.

جُمةسيعُُ - هُجمال هُجلغ يعُيتبط هُجحصيلع هُسم  ها هُجاح يث  ُ)هجج تةُهلى إه ةعُف 
 هجمح يت(.ُميُي فُ  ض عُ عياُميُسلسلعُ اُهنا هثُمي

هجج ته ُهجلغ يعُمةلُب هًُ اُملكُهجام ةععُاس ُهجسا,ُ ا ُمؤيجُإجىُةص تُيظخة ُف ُُ -2
هج ظخة ُس هءُُ هنيهءُ ميُ هنا ييا ,ُ يهانم زُ ه بما عخع,ُ يهجاش تكعُ هجةع  ,ُ هجم ه لُ

ُهجةعيجُهيُهجما ه .
 (2005ُُ:102ُ هجىىتياُهم  بُ.)ُظ  تُهنهعهضُف ُيةتُ بكعُخت ُهجةمعةُهجدا مخع -3

 المقومات الأساسية للتواصل الجيد 
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فُىُُ -1 هُجعس جعُ هُتس  ُيهسمقب   هُجم ه ل:ُيمشالُ   تة يُس ه ُهلىُُُُه مم تيام فيعُ   ته   ا 
مح م هُ هجاعسلعُ هجاعل    ُ يح يُ موُ هجاعسلُ يجههُيم ُهلىُ فع جع ُ م ه لخعُ ةد ءُهتة  ُ
يعخج  ُكا ُيم ُموُي م تُمفضلُهجلعقُجم  يلُهجاعل    ُ ُيموُممععفُهلىُخص مصُُ

 هجاسمجىلعُجلاعل    ُ.هجههم يياُُهن ة  ُ

هُجم ه لُهد   ُُهجاععف هج ض حُُُ -2 مُمحجقُهالخع فُي  ُهلىُيتبعُه :ُايث هُجاش تك و جخعُُيك و
ُُ(2017ُُ:45هبهُشعب وُهاا ُ )ُُُُُُُ.ُُُُُُُُُُُُ اُهج هىُلاك ن م  ُيمت هف ُ 

ُُُ ُُيتهه هلخه ما  ُ ُ  ُُ ُُ)يتهسع ُُ عيم 2014ُُهلى  ف هلخعُُُُيهجمُ ( هجمحجقُ اُ إجىُ ت فتُ
هُجمعىيعُُُُم تيى ةعن  جُُ مُداخعُ   ته  مُب نتُهيدعُُُُهجلةظ فى هُجب يت  ةُ يجع هُجههم ييا هُن ة   ج ا

( م ة  8ُُهج تهسعُ اُ )ُُيهجم (ُ هجز دخعُ اُ مها تتمُ مييه 12ُُُ-9معهياتُ يهشمالتُ (ُسد ه  ُ
 ُيمسةع ُنم مجُهج تهسعُهلىُف هلخعُهجىعن  جُهجاسم  اُيمث تةُُهجلةظ هج تهسعُهلىُ قخ سُهجمعىيعُُ

ُُ.ههسماعهتيمهايم ةخعُي  اُ
 البحث فروض 

 ُم ب ُفعيقُيه ُي جعُهاص مخعُةياُ م سطُتم ُيتب  ُه  ة  ُييجُهضلعهبُ خفُ -1
 هجم ا ُهلىُة ماعُمش خصُهضلعهبُنجصُه نمب  ُيفعطُهجحعكعُجلةلُهجعيضع.

 ُم ب ُفعيقُيه ُي جعُهاص مخعُةياُ م سطُتم ُيتب  ُه  ة  ُييجُهضلعهبُ خفُ -2
 هجم ا ُهلىُ قخ سُهجم ه ل.

ج اُُُهجم ه ليُُيفعطُهجحعكعُُه نمب  هضلعهبُنجصُةعُهتمب  خعُ  ببعُةياُم ب ُهت -3
 .ه  ة  ُييجُهضلعهبُ خفُهجم اُ 

 منهج واجراءات البحث 

ُهج  ة  ُيجج ُهمبعتُهجب اثعُهجاد جُُُهج  ة هسم  اُهجبحثُهجح ج ُهجاد جُ: منهج البحث 
هجبحثُةياُهجح    ُميُهجعيد  ُميُامىُُعُهجامغيعه ُف ُهجظ تعةُ م  ُنيهجهاُيسم  اُجاج تُ

 .هجاما ه  ُيهجةمعه ُهجز دخعُميُهج ص مصُيهجسا ُ 

ُُ اُه  ة  ُهجههم يياُ(6ُُ-4ممعهيحُمها تتمُ اُ)ُُم ة  (10ُُهيدعُهجبحثُ اُ):  عينة البحث  
 اا ُممح يُفىُض ءُمت هفُهجبحثُيفعيضهُيه ييه ُيه س جي ُه اص مخعُهجاسم   ع.

 العمر الزمنى  حيث من تجانس العينة 

اضـــطراب طيف  ذوي    دلالة الفروق بين متوســـط درجات  أطفال الروضـــة  بإيجاد قامت الباحثة  

 ( 1كما يتضح فى جدول ) 2باستخدام اختبار كاالعمر الزمنى التوحد من حيث 

 ( 1جدول )

 اضطراب طيف التوحد ذوي  دلالة الفروق بين متوسط درجات أطفال الروضة

 من حيث العمر الزمنى  
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 ( 10ن = ) 

مستوى    2كا المتغيرات 
 الدلالة

درجة  
 حرية 

الانحراف   المتوسط  حدود الدلالة 
 0.05 0.01 المعيارى

 0.85 63.9 6 9.2 2 غير دالة   0.8 العمر الزمنى 

درجــات  أطفــال  ( عــدم وجــود فــروق دالــة احصــائيا بــين متوســط1يتضــح مــن جــدول )

ــف التوحــد ذوي  الروضــة ــان  اضــطراب طي ــى  تج ــير ال ــا يش ــى مم ــر الزمن ــث العم ــن حي م

 هؤلاء الأطفال. 

 أدوات البحث:  
 يعتمد البحث الحالى على الادوات التالية 

 ُ(2016 قخ سُبلخ اُجمج معُهجههم يع)ُمعباعُيمععي :ُه ي ُهى الله ُ -1
 ُ(2023ة ماعُمش خصُهضلعهبُنجصُه نمب  ُيفعطُهجحعكع)س يعُك  ل ُللعسُا فظ ُُ -2
ُ(2023   ته ُهجم ه لُجلةلُهجعيضعُ)س يعُك  ل ُللعسُا فظ ُ -3

 أولا مقياس تشخيص اضطراب نقص الانتباه وفرط الحركة  

هضددددددلعهبُنجددددددصُه نمبدددددد  ُيفددددددعطُهجحعكددددددع"ُإجددددددىُهجمعددددددعفُم ددددد فُهخمبدددددد ت"ُ هببببببدب الاختبببببببار: 
 ُيهجسددددددل كخع ُهن ةدددددد  ُهجددددددهماُممععضدددددد وُج لددددددعُهجاشددددددكت ُهنا يياخددددددعُميُه بما عخددددددعهلددددددىُ

يجبددددددداُج دددددددههُه خمخددددددد تُموُمدددددددزييُهجاعلادددددددياُيميجخددددددد ءُهن ددددددد تُلاعل  ددددددد  ُهددددددداُمناددددددد طُسدددددددل كُ
 امىُياكاُإبعهءُهجمع مت ُهجضعيتيعُ اُخت ُهجىعن  جُهجاج  عُج م.ُم ة ج م

(ُعبدددددد تةُييجددددددكُلغددددددعض70ُه خمبدددددد تُ دددددداُسددددددبععُملعدددددد يُيقخسدددددد  ):ُممبدددددد وُمحتببببببوب الاختبببببببار
ُج اُم ة  ُهجعيضع.ُهجمععفُهلىُهضلعهبُنجصُه نمب  ُيفعطُهجحعكع

مجدددد اُهجاعلاددددعُميُه اُلاتاظددددعُسددددل كُهجلةددددلُة ةددددع ُييضددددبُ التعلياببببات وةر قببببة التطبيبببب : 
بدددد ته ُهت ددددعُ) دددد (ُم دددد اُه خمبدددد تُهجاد سدددد ُهجددددهاُيصددددفُسددددل كُهجلةددددل.ُييجددددكُ دددداُه خم

 هج ا ُهجم جخع:
ُ ُيح ثُ&ُيح ثُن يتهُ&ُيح ثُهاخ ن &ُيح ثُ  جب &ُيح ثُيهما 

يجددددد اُهجةددددد اصُةمح مددددد ُهجسدددددل كُهجدددددهاُيصدددددفُهجاةحددددد صُما  دددددً ُييجدددددكُ ةر قبببببة التصبببببحي :
ة ضدددددبُهت دددددعُ) ددددد (ُم ددددد اُه خمخددددد تُهجاد سددددد ُ ددددداُه خمبددددد ته ُهجم جخدددددعُييادددددد ُيتبدددددعُهلدددددىُ

 ك جم جى:ُهجاقخ س
يحددددددددد ثُماخ نددددددددد ُُ-3ُيحددددددددد ثُنددددددددد يتهُ)يتبمددددددددد و(ُ-2ُُُُُ)يتبدددددددددعُيهاددددددددد ة( ُيحددددددددد ثُ -1

يحدددددد ثُيهمادددددد ُ)خاسددددددعُُ-5ُُيحدددددد ثُ  جبددددددً ُ)هتبعددددددعُيتبدددددد  (ُ-4ُُ)ثددددددتثُيتبدددددد  (
ُيتب  (
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 اضطراض فرط الحركة و نقص الانتبا الخصاةص  السيكومتر ة لاقياس 
ــ ــ ت قام ــاس اضــطراب  بإيجــاد  ةالباحث ــات لمقي ــاملات الصــدق و الثب ــرط مع ــاه وف تشــتت الانتب

 طفلا على النحو التالى : 40على عينة قوامها  الحركة

 اولا : معاملات الصدق
مشددددمتُهضددددلعهبُُُل يمدددد يُ عدددد  ت ُه تمبدددد طُةددددياُ قخدددد سُعُهجب اثددددُتُة  دددد الصببببدق التلا مبببب 

كدددددد نعزُ قخدددددد سُُي(2023ُههدددددد هيُسدددددد يعُك  ددددددلُ ُللددددددعسُادددددد فظُ)ُُه نمبدددددد  ُيفددددددعطُهجحعكددددددع 
كاحدددددددكُخددددددد تبىُكاددددددد ُ(2011ُ)جمجددددددد معُسدددددددل كُهجلةدددددددلُ ُمععيددددددد ُهىددددددد ُهجعةيددددددد ُهجبميدددددددعاُُ

 (2ممض ُفىُب ي ُ)
 ( 2جدول )

 تشتت الانتباه وفرط الحركة معاملات الصدق لمقياس اضطراب             

 معاملات  الأبعاد
 الصدق 

 0.81 نقص الانتباه -1

 0.83 فرط النشاط -2

 0.84 الاندفاعية -3

 0.82 الصعوبات الاكاديمية -4

 0.83 القلق -5

 0.81 الاكتئاب -6

 0.83 العناد -7

 0.82 الدرجة الكلية

 (ُهوُعخمُ ع  ت ُهجص قُ عمةععُ ا ُم  ُهلىُ  قُهجاقخ س2ممض ُ اُب ي ُ)
 معاملات الثبات 

 كرونباخ -بطريقة الفا  -1

بطريقة الفا  تشــتت الانتباه وفرط الحركةاضــطراب لمقياس  بإيجاد معاملات الثبات   ةالباحث ت قام

 (  3طفلا كما يتضح فى جدول ) 40كرونباخ وذلك على عينة قوامها  -

ُ(3ُُب ي ُ)ُ
 تشتت الانتباه وفرط الحركةاضطراب لمقياس معاملات الثبات 

 كرونباخ  -بطريقة الفا  

 معامل الثبات  الابعاد

 0.79 الانتباهنقص  -1

 0.73 فرط النشاط -2

 0.74 الاندفاعية -3

 0.72 الصعوبات الاكاديمية -4

 0.71 القلق -5
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 0.72 الاكتئاب -6

 0.74 العناد -7

 0.73 الدرجة الكلية

 ( ان قيم معاملات الثبات مرتفعة مما يدل على ثبات المقياس   3يتضح من جدول )    

 بطريقة التجزئة النصفية  -2

ــطراب  ةالبـاحثـ  ت قـامـ ــتـت الانتبـاه وفرط الحركـةبـإيجـاد معـاملات الثبـات لمقيـاس اضــ بطريقة   تشــ

 (  4طفلا كما يتضح فى جدول ) 40التجزئة النصفية وذلك على عينة قوامها 

ُ(4ُُب ي ُ)ُ
 تشتت الانتباه وفرط الحركةاضطراب لمقياس معاملات الثبات 

 بطريقة التجزئة النصفية  

 معامل الثبات  الابعاد

 0.90 نقص الانتباه -1

 0.92 فرط النشاط -2

 0.91 الاندفاعية -3

 0.93 الصعوبات الاكاديمية -4

 0.91 القلق -5

 0.92 الاكتئاب -6

 0.93 العناد -7

 0.92 الدرجة الكلية

 مرتفعة مما يدل على ثبات المقياس ( ان قيم معاملات الثبات   4يتضح من جدول )    
 ثانيا مقياس مهارات التواصل 

ُُته م  فُه خمب تُهجىُعخ سُ   ته ُهجم ه لُج اُ ةلُهجعيضعُيمماثلُ :هدب الاختبار 
 هجلةظ .هجم ه لُ يعُُهجلةظ هجا  ته ُفىُ   ته ُهجم ه لُ

(ُعب تةُييجكُلغعضُهجمععفُهلى80ُُممب وُه خمب تُ اُلع ماُمقخس  ُ) الاختبارمحتوب 
 ج اُم ة  ُهجعيضعُُهجلةظ ي يعُُهجلةظ ُ   ته ُهجم ه لُ

يج اُهجة اصُةمح م ُهجسل كُهجهاُيصفُ   ته ُهجم ه لُما  ً ُُ تعلياات تصحي  الاختبار
ييجكُة ضبُهت عُ)  (ُم  اُه خمخ تُهجاد س ُ اُه خمب ته ُهجم جخعُيياد ُيتبعُهلىُُ

 ُ(1ن يتهُ)ُ–(2ُماخ ن ُ)ُ-(3ُُهجاقخ سُك جم جى:ُُيهما ُ)
 التواصل الخصاةص  السيكومتر ة لاقياس 

 الصدق العاملي: -1
ة  تُهجب اثعُل بعهءُهجمحليلُهجع  ل ُه سدددددمبشددددد فىُجلاقخ سُةمحليلُهجاك ن  ُهنسددددد سدددددخعُللعيجعُُ

فأسدددددددددددةع Varimaxُُُُ ةتُ ُثمُم ييعُهجاح يتُللعيجعُف تياك 120ُُُت ملدجُهلىُهيدعُة ه   ُ
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نم مجُهجمحليلُهجع  ل ُهاُيب يُلع ماُُهجمهتُهجب  اُج ا ُماىعُ اُهج ها ُهجصددددددحخ ُهلىُ حكُ
(ُجبة يعُيKMOُهيجخكاُ)ُُ–  معُُُ–زتُف ىُيهجعُإاصددددد مخ  ُكا ُيب ُُموُعخاعُهخمب تُك مزتُُا م

 ُيُتىُم  ُهلىُ د سدددددددددددبعُاممُهجعيدعُجلمحليلُهجع  لى0.50ُُ(ُماىعُ ا0.755ُُ تماعُهجعيدعُ)
ُشبعتُلكلُلع ُ اُملع يُهجاقخ س.ُ(ُهجىد يُهجمىُم5يي ض ُب ي ُ)

ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ
ُ

 ( 5جدول )

 ت تشبع المفردات على الأبعاد المستخرجة قيم معاملا

ُهجم ه لُُجاقخ سُ
 البعد الثانى : مهارات التواصل غير اللفظى  البعد الأول : مهارات التواصل اللفظى

معامل   المفردة  معامل التشبع  المفردة 
 التشبع

معامل   المفردة 
 التشبع

معامل   المفردة 
 التشبع

1 0.73 21 0.67 41 0.63 61 0.50 

2 0.72 22 0.67 42 0.63 62 0.49 

3 0.72 23 0.67 43 0.63 63 0.48 

4 0.72 24 0.65 44 0.63 64 0.47 

5 0.72 25 0.64 45 0.62 65 0.45 

6 0.72 26 0.63 46 0.62 66 0.43 

7 0.71 27 0.62 47 0.61 67 0.42 

8 0.71 28 0.61 48 0.61 68 0.41 

9 0.70 29 0.60 49 0.60 69 040 

10 0.70 30 0.59 50 0.60 70 0.40 
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11 0.69 31 0.58 51 0.60 71 0.39 

12 0.69 32 0.58 52 0.59 72 0.38 

13 0.69 33 0.58 53 0.59 73 0.36 

14 0.69 34 0.57 54 0.57 74 0.36 

15 0.69 35 0.56 55 0.57 75 0.35 

16 0.69 36 0.56 56 0.57 76 0.35 

17 0.69 37 0.55 57 0.57 77 0.34 

18 0.68 38 0.51 58 0.55 78 0.32 

19 0.68 39 0.49 59 0.54 79 0.32 

20 0.68 40 0.43 60 0.53 80 0.31 

 8.11 الجذر الكامن 10.24 الجذر الكامن

 % 13.24 نسبة التباين  % 25.34 نسبة التباين 

KMO      = 0.755 

ــة 5يتضــح مــن جــدول ) ــع التشــبعات دال ــر مــن ( أن جمي ــا أكب ــة كــل منه ــث ان قيم ح حي إحصــائيا

 على محك جيلفورد. 0.30

 معاملات الثبات 

ا تىبطريقالتواصــــل  مقيـاس  لإيجـاد معـاملات الثبـات  بـ  ةالبـاحثـ  قـامـت  ، و التجزئـة   كرونبـاخ  –  الفـ

 طفلا كما يتضح فيما :  120وذلك على عينة قوامها  النصفية

 كرونباخ – الفا ةطريقب -1

ــل مقيـاس  لإيجـاد معـاملات الثبـات بـ  ةالبـاحثـ قـامـت  وذلـك على عينـة    كرونبـاخ  – الفـا  ةبطريقـالتواصــ

 (  : 6طفلا كما يتضح فى جدول ) 120قوامها 

 

 

 

 

ُ(6ُُب ي ُ)ُ
 التواصل معاملات الثبات لمقياس 

 كرونباخ  – الفا ةبطريق 

 معامل الثبات  الابعاد

 0.79 مهارات التواصل اللفظى 

 0.78 اللفظىمهارات التواصل غير 

 0.77 الدرجة الكلية 

(ُهوُعدددددددخمُ عددددددد  ت ُهجثبددددددد  ُ عمةعدددددددعُ اددددددد ُمددددددد  ُهلدددددددىُثبددددددد  6ُُُممضددددددد ُ ددددددداُبددددددد ي ُ)ُُ 
 هجاقخ س

 التجزئة النصفية ةطريقب -2
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وذلك على عينة    التجزئة النصــفية  ةبطريقالتواصــل  مقياس  لإيجاد معاملات الثبات ب  ةالباحث قامت 

 (  : 7طفلا كما يتضح فى جدول ) 120قوامها 

ُ(7ُُب ي ُ)ُ
 التواصل معاملات الثبات لمقياس 

 التجزئة النصفية  ةبطريق 

 

 

 

 

  

(ُهوُعدددددددخمُ عددددددد  ت ُهجثبددددددد  ُ عمةعدددددددعُ اددددددد ُمددددددد  ُهلدددددددىُثبددددددد  7ُُُممضددددددد ُ ددددددداُبددددددد ي ُ)ُُ 
 هجاقخ س

 خطوات اجراء البحث  

 ُُ جج تعةل عكزُهد يعُهجلى ُمح م ُهجعيدعُ اُ -1
 ُ(2023ة ماعُمش خصُهضلعهبُنجصُه نمب  ُيفعطُهجحعكع)س يعُك  ل ُللعسُا فظ ُُ -2
ُ(2023   ته ُهجم ه لُجلةلُهجعيضعُ)س يعُك  ل ُللعسُا فظ ُ -3
ُمحليلُهجدم مجُل سم  هاُهنس جي ُهااص مخعُهجاد سبعُُ -4

 عرض النتائج  
 ينص فرض البحث على :  

ُمدصُهجةعضُه ي ُهلى:
 ُم بدددددد ُفددددددعيقُيه ُي جددددددعُهاصدددددد مخعُةددددددياُ م سددددددطُتمدددددد ُيتبدددددد  ُه  ةدددددد  ُييجُهضددددددلعهبُ

 خصُهضددددددددلعهبُنجددددددددصُهانمبدددددددد  ُيفددددددددعطُهجحعكددددددددعُجلةددددددددلُ خددددددددفُهجم ادددددددد ُهلددددددددىُة ماددددددددعُمشدددددددد
 .هجعيضع

ــوف  ــمر ن ــوجروف س ــار كولم ــة اختب ــتخدمت الباحث ــرض اس ــك الف ــن صــحة ذل ــم م للتحق

ــدة   ــة الواحـ ــى  One-Sample Kolmogorov-Smirnov Testللعينـ ــك علـ و ذلـ

قائمــة تشــخيص اضــطراب نقــص افنتبــاه وفــرط الحركــة لطفــل الروضــة كمــا يتضــح فــى 

 ( 8جدول )

 (  8جدول )  

 اضطراب طيف التوحد ذوي اضطراب نقص افنتباه وفرط الحركة للاطفال 

 10ن = 

 Z الفروق الاكثر تطرفا  المتوسط  المتغيرات 
 

 الدلالة

 السالبة الموجبة  المطلقة

 غير دالة  0.252 0.252- 0.236 0.252 40.5 نقص الانتباه  

 معامل الثبات  الابعاد

 0.92 مهارات التواصل اللفظى 

 0.96 مهارات التواصل غير اللفظى

 0.94 الدرجة الكلية 
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 غير دالة  0.253 0.253- 0.247 0.253 40.5 فرط النشاط 

 0.01عند مستوى دالة 0.370 0.370- 0.33 0.370 39.9 الاندفاعية

الصبببببعوبببات 
 الاكاديمية

 0.05عند مستوى دالة 0.312 0.312- 0.312 0.312 31.7

 0.05عند مستوى دالة 0.31 0.305- 0.305 0.305 32.4 القلق

 0.01عند مستوى دالة 0.364 0.364- 0.236 0.364 34.5 الاكتئاب

 0.01عند مستوى دالة 0.370 0.370- 0.370 0.37 33.1 العناد

Z    =0.35   0.01عند مستوى 

Z    =0.31   0.05عند مستوى 

ــد مســتوى 8يتضــح مــن جــدول ) ــة احصــائية عن ــين متوســط  0.01( وجــود فــروق ذات دلال ب

الاكتئةةاب  ،و الاندفاعيةةةرتــب درجــات الاطفــال ذوي اضــطراب طيــف التوحــد مــن حيــث 

 على قائمة تشخيص اضطراب نقص افنتباه وفرط الحركة . ،و العناد  

ــتوى   ــائية عند مسـ ــح وجود فروق ذات دلالة احصـ ــط رتب درجات   0.05كما يتضـ بين متوسـ

ــطراب طيف التوحـد من حيـث   ال ذوي اضــ ائمـة  القلق    ،و  الصةةةةعوبةات الاكةاديميةةالاطفـ على قـ

 تشخيص اضطراب نقص افنتباه وفرط الحركة .

ــال ــات الاطف ــب درج ــط رت ــين متوس ــن احصــائية ب ــروق ذات دلال ــود ف ــدم وج ــا يتضــح ع  كم

علـــى مقيـــاس   نقةةةص الانتبةةةاه ،و فةةةرط النشةةةاط ذوي اضـــطراب طيـــف التوحـــد مـــن حيـــث 

 اضطراب نقص افنتباه وفرط الحركة  .

ــكل ) ــروق( 1و يوضــح ل ــين الف ــال  ب ــات الاطف ــط درج ــد ذوي متوس ــف التوح اضــطراب طي

 على قائمة تشخيص اضطراب نقص افنتباه وفرط الحركة .

 
 

 ( 1لكل )

 اضطراب طيف التوحد  ذوي متوسط رتب درجات الاطفال  بين الفروق

 اضطراب نقص افنتباه وفرط الحركةعلى قائمة تشخيص 

 
 تفسير النتائج ومناقشتها  
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ةدددددديا0.01ُُ(ُيبدددددد يُفددددددعيقُيه ُي جددددددعُهاصدددددد مخعُهددددددد ُ سددددددم ا8ُممضدددددد ُ دددددداُبدددددد ي ُ)ُُُُُ
 م سدددددددطُتمددددددد ُيتبددددددد  ُه  ةددددددد  ُييجُهضدددددددلعهبُ خدددددددفُهجم اددددددد ُ ددددددداُايدددددددثُه ن ف عخدددددددعُ يُ

كاددددد ُ ُيفدددددعطُهجحعكدددددعُُه نمبددددد  ه امئددددد بُ يُهجعدددددد يُُهلدددددىُة مادددددعُمشددددد خصُهضدددددلعهبُنجدددددصُ
 م سدددددطُتمددددد ُيتبددددد  ُُةددددديا0.05ُممضددددد ُيبددددد يُفدددددعيقُيه ُي جدددددعُهاصددددد مخعُهدددددد ُ سدددددم اُ

ه  ةدددددد  ُييجُهضددددددلعهبُ خددددددفُهجم ادددددد ُ دددددداُايددددددثُهجصددددددع ب  ُه ا يياخددددددعُ يُهججلددددددقُهلددددددىُ
ُيفعطُهجحعكعُه نمب  ة ماعُمش خصُهضلعهبُنجصُ

( ُيهىددددد 32:2014ُ)  مددددد جُهج سددددد ة تدددددههُهجةدددددعضُ دددددبُ ددددداُيكدددددعُكدددددلُُ ددددداُييمةدددددقُُُُُُُُُ
(ُ ُهلدددددددددددىُموُُهضدددددددددددلعهل  75:2015ُ( ُيتشددددددددددد اُهج ددددددددددد ج ُ)9:2015هجدددددددددددعاااُسدددددددددددلخا وُ)

نجددددددصُه نمبدددددد  ُهجاصددددددح بُل جدشدددددد طُهجزهمدددددد ُتدددددد :ُمادددددد ُه ضددددددلعهل  ُهجسددددددل كخعُهجشدددددد مععُفدددددد ُ
يهجعشدددد  ُيمددددؤثعُمددددأثيعًهُُ دددد ُةىددددلُهجا تسددددع عالددددعُهجلة جددددعُيهجمدددد ُ  جبددددً ُ دددد ُمسددددماعُفدددد ُ عالددددعُ

سددددددعت ُبسدددددداخً ُيهنةع جخددددددً ُيهجلخددددددً ُيهبما عخددددددً  ُييعدددددد ن ُختج دددددد ُسددددددلىخً ُهلددددددىُش صددددددخعُهجةددددددعيُلأ
هجةدددددعيُ ددددداُ ما هدددددعُ ددددداُهنهدددددعهضُهنس سدددددخعُ ماثلدددددعُفددددد ُنجدددددصُه نمبددددد   ُيهجدشددددد طُهجزهمددددد  ُ
يه ن ف عخددددع ُايددددثُيعدددد ن ُهجةددددعيُ دددداُهدددد اُهججدددد تةُهلددددىُه نمبدددد  ُجةمددددعةُ  يلددددعُ ددددبُيبدددد يُاعكددددعُ

بعُاُهنهددددددددعهضُمبدددددددد وُ صدددددددد ازهمدددددددد ةُ يددددددددعُ تماددددددددعُجلا ةددددددددف ُإجددددددددىُب ندددددددد ُ ما هددددددددعُ دددددددد
ُ.ج هعهضُهنس سخعُهجع يهنخع

هُاص مخعُهد ُ سم اُُيوضح الفرض الاول الى  كما        فُعيقُيه ُي جع ةياُ م سط0.05ُُُُيب ي
تم ُيتب  ُه  ة  ُييجُهضلعهبُ خفُهجم ا ُ اُايثُهجصع ب  ُه ا يياخعُ يُهججلقُهلىُُ

نجصُُ هضلعهبُ مش خصُ هجحعكعُُه نمب  ة ماعُ تههُ   يفعطُ هاُ هجد ممعُ هج ص مصُ ف ه ُ جههُ
يظ مة مُُ ميهءُ يع ة مُهاُ ة ُ يهضحً  ُ نةسخً ُ ك تُيضيقُ ج م مُ مسى ُ ُ لأوُ كةيلعُ ه ضلعهبُ
ه بما عخع ُيهجا دخع ُيهنسعيع ُيهجمعب يع ُيجههُك وُ ة ُ اُهجبحثُهاُمسل بُهتب ُ د س ُُ

ملكُهجصع ب  ُهجد ممعُهاُتههُُُُلىهُُج ه ُهجةئعُهجعاعيعُلحيثُيس ه تمُلشكلُميُلآخعُف ُهجمغلُ 
ه ضلعهبُميُل ناعاُم فخفُهضلعهبُنجصُه نمب  ُهجاصح بُل جدش طُهجزهم  ُييعمىعُهجم تي ُُ
هلىُهجخجظعُهجعجلخعُما ُمتمُهجم خت ُهجعتبخعُهجم ُياكاُ اُختج  ُهجمص جُجلصع ب  ُهجد ممعُُ

ُُهن ف هم مُف ُم فخفADHDُُُُيجُهضلعهبُُهاُنجصُه نمب  ُهجاصح بُل جدش طُهجزهم  ُي س ه ةُيُ
هجزهم ة ُيمحسياُهنمب ت مُ ا ُيس تمُف ُم فخفُهجب تُيهجضيقُه نةع ج ُج م م ُيتههُ  ُما مهُلعضُُ

ُُ( 2015ُعاااُسي ُسلخا و)هى هجُُيتهسعُُ(Lidia, et al, 2008)هج تهس  ُهجسخك ج بخعُ ثلُيتهسعُُ
ُ( (Fowler,M., Leahy, y2018ُييتهسع
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 الفرض الثانى

 على: الثانىينص الفرض 

م بدددددد ُفددددددعيقُيه ُي جددددددعُهاصدددددد مخعُةددددددياُ م سددددددطُتمدددددد ُيتبدددددد  ُه  ةدددددد  ُييجُهضددددددلعهبُ ُ
ُ خفُهجم ا ُهلىُ قخ سُهجم ه ل.

للتحقــم مــن صــحة ذلــك الفــرض اســتخدمت الباحثــة اختبــار كولمــوجروف ســمر نــوف للعينــة 

ــدة   ــك  One-Sample Kolmogorov-Smirnov Testالواحـ ــروق و ذلـ ــاد الفـ لايجـ

ــين  ــب درجــات الاب ــال متوســط رت ــف التوحــد ذوي طف ــاس التواصــل اضــطراب طي ــى مقي عل

 ( 9كما يتضح فى جدول )

 (  9جدول )  

 على مقياس التواصل اضطراب طيف التوحد ذوي متوسط رتب درجات الاطفال الفروق بين 

 10ن = 

 Z الفروق الاكثر تطرفا  المتوسط  المتغيرات 
 

 الدلالة

 السالبة الموجبة  المطلقة

- 0.122 0.123 59.2 التواصل اللفظى مهارات 
0.123 

 غير دالة  0.123

مهارات التواصل غير  
 اللفظى 

74.1 0.141 0.141 -
0.121 

 غير دالة  0.141

- 0.152 0.152 133.3 الدرجة الكلية 
0.114 

 غير دالة  0.152

Z    =0.35   0.01عند مستوى 

Z    =0.31   0.05عند مستوى 

ــدول ) ــن جـ ــح مـ ــود 9يتضـ ــدم وجـ ــائية ( عـ ــن احصـ ــروق ذات دلالـ ــال فـ ــدى الاطفـ ذوي لـ

 على مقياس التواصل.اضطراب طيف التوحد 

 

ــح لــكل ) اضــطراب طيــف ذوي متوســط رتــب درجــات الاطفــال الفــروق بــين ( 1و يوض

 على مقياس التواصل.التوحد 
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 ( 1لكل )

 على مقياس التواصل اضطراب طيف التوحد ذوي متوسط رتب درجات الاطفال الفروق بين 

 

 تفسير النتائج ومناقشتها  

(ُهدددددد اُيبدددددد يُفددددددعيقُيه ُي جددددددهُهاصدددددد مخعُجدددددد اُه  ةدددددد  ُييج9ُممضدددددد ُ دددددداُبدددددد ي ُ)     
 ُم بدددددد ُفددددددعيقُيه ُي جددددددعُهاصدددددد مخعُُمجهضددددددلعهبُ خددددددفُهجم ادددددد ُهلددددددىُ قخدددددد سُهجم ه ددددددلُ

ُةدددددياُ م سدددددطُتمددددد ُيتبددددد  ُه  ةددددد  ُييجُهضدددددلعهبُ خدددددفُهجم اددددد ُهلدددددىُ قخددددد سُهجم ه دددددل
يسددددد ه ُهلدددددىُةدددددد ءُهتةددددد  ُ اددددد ُُه ممددددد تيايمشدددددالُ  ددددد تةُهتسددددد  ُيهسدددددمقب  ُهجعسددددد جعُُفدددددىُ

م ه ددددلخعُفع جددددع ُيجددددههُيمدددد ُهلددددىُهجاعسددددلُموُيحدددد يُهجاعل  دددد  ُهجاعسددددلعُمح مدددد هُيعخجدددد  ُكادددد ُ
يمددددددددد ُموُي مددددددددد تُمفضدددددددددلُهجلدددددددددعقُجم  ددددددددديلُهجاعل  ددددددددد  ُ ُيموُممعدددددددددعفُهلدددددددددىُخصددددددددد مصُ

) دددددددعيمُهلدددددددى ُيتدددددددههُ ددددددد ُماددددددد  ُهلخدددددددهُيتهسدددددددعُ ُهجاسدددددددمجىلعُجلاعل  ددددددد ُ هجدددددددههم يياُُهن ةددددددد  ُ
ُ((Faraone ,S.V.,Sergeant ,J.,Gillberge,C2019ُ ُييتهسع(2014ُ

ُُُُهجث نُ هجةعضُُُُنمخمعاا ُب ء ُُ    ُُ ُُ مةجعُ ب هجخه هجدصعُ)  ُمش تُ مة ُ موُُ) 2009  اتُ
هجمب ي ُ ف ُ هي بُ مشالُ هجا هةف,ُ هجع م ُ اُ ف ُ ه بما ه ُ يهجمة هلُ ه بما ه ُ هجم ه لُ

هُجلةظ ُُ هُجم ه لُ يع يُسل كخ   هُجتز عُه بما ه , يُهجا  ته  هُ بما ه , هُجمة هل فُ  هجاسم   ع
 ع ب  ُ سم ياعُف ُهامس بُيهسم  هاُهجلغعُلماخبُمنا    ُُُُل يعُميُهجحة ظُميُف مُهجعتة ُ جم

ُ)هجادل ةع,ُيهجاكم بع,ُيجغعُهاش تةُي يعت (ُُ
 ,Spek, Van Ham)اادددد ُممةددددقُنمدددد مجُتددددههُهجةددددعضُ ددددبُ دددد ُمشدددد تُإجخددددهُكددددتًُ     

)2013 Nyklicek,)ُُمظ دددددعُ يهجمدددد ُ عهادددددلُنادددد ُهجم ه دددددلُجدددد اُهن ةدددد  ُهجدددددههم ييا ددددا
خددددددت ُهجعدددددد اُهني ُ دددددداُهجعادددددددعُُهجددددددههم يياهت دددددد  ُه ضددددددلعهبُه مصدددددد ج ُجدددددد اُهن ةددددددد  ُ
هجدادددددد ُهجلىخعدددددد .ُيُياكدددددداُمةددددددعهن مُ دددددداُييجُامدددددىُةىددددددلُم ةددددددبُظ دددددد تُهجلغددددددعُهجادل ةددددددعُجدددددد اُ

 تاظددددعُيجددددكُه ضددددلعهبُفدددد ُخلددددلُمددددزه اُهننادددد طُهجلةظخددددعُ ددددبُ جدددد اُهجعه يددددعُيُهجاشدددد تكعُ
هجابكددددددعةُجلمعىيدددددددعه ُهج ب هنخدددددددعُيُظ ددددددد تُهجمدددددددأخعُفددددددد ُهجمامادددددددعُ)م ددددددد ه ُهجصدددددددغ ت(ُيُكدددددددهجكُ

خددددددت ُ دددددداُب ندددددد ُهلآخددددددعيا.ُُه مصدددددد جخعيددددددعه ُإجددددددىُهجاثُه سددددددمم لع هاُه يادددددد ءه ُيُهسددددددم 
ها  دددددً ُُهجم ه دددددلُجددددد اُهن ةددددد  ُهجدددددههم يياهجعددددد  ياُهجثددددد ن ُيُهجث جدددددثُ ددددداُهجعادددددع,ُممسدددددمُناددددد ُ

هن ددددددد ه ُهجسددددددد ادعُفدددددددىُيهاياددددددد ءه ُيُهجثعثدددددددعةُُ ثدددددددلُهجم  دددددددلُمشدددددددك  ل ن ةددددددد ضُ عددددددد  ُيُ
هنجةدددددددددد ظ.ُيكددددددددددد وُةدددددددددد ءُهجمة هدددددددددددلُه مصددددددددددد ج ُ جدددددددددد  بُهنجةددددددددددد ظُيُهنجةدددددددددد ظُيُ ما هددددددددددد  ُ
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يجدددددكُل جدسدددددبعُإجدددددىُهجللددددد ُ)هسدددددم  هاُه مصددددد  ُ ع ةدددددأُيُ(ُنمبددددد  ُهجاشدددددمعكه بماددددد ه ُ) ثدددددلُه 
ُف ُسدعُه  ياُميُثتثع.ُههم ييالص تةُ يعُهبما عخع(ُج اُهن ة  ُهج

 الثالثالفرض 

 على:الثالث  ينص الفرض 

 التواصةةلو  وفةةرط الحركةةة الانتبةةاهاضةةطراب نقةةص توجةةد علاقةةة ارتباطيةةة موجبةةة بةةين 

 .اضطراب طيف التوحدذوي الاطفال لدى  
بـــين لايجـــاد العلاقـــة  ســـبيرمانو للتحقـــم مـــن صـــحة الفـــرض اســـتخدمت الباحثـــة اختبـــار 

ــة ــرط الحرك ــاه وف ــص افنتب ــدى  التواصــلو  اضــطراب نق ــال ل ــف ذوي الاطف اضــطراب طي

 (10كما يتضح فى جدول )  التوحد 

ُ(10ُب ي ُ)
ُهجم ه ليُُهضلعهبُنجصُهانمب  ُيفعطُهجحعكعهجعتةعُةياُ
ُييجُهضلعهبُ خفُهجم اُ ه  ة  ُج اُُ

10ُوُ=ُُ
 التواصل

 اضطراب نقص الإنتباه
مهارات  
التواصل  
 اللفظى 

مهارات  
التواصل غير  

 اللفظى 

 الدرجة الكلية 

 0.085- 0.117- 0.006- نقص الانتباه

 0.297- 0.369- 0.098- فرط النشاط

 0.106- 0.392- 0.345- الاندفاعية

 * 0.509- ** 0.85 0.195- الصعوبات الاكاديمية

 ** 0.796 ** 0.718 ** 0.538 القلق

 0.192 0.182 0.068 الاكتئاب

 0.069 0.004- 0.157 العناد

 0.205 0.016 0.241 الدرجة الكلية 

 0.01عند مستوى    0.53ر =  **                   

 0.05عند مستوى     0.42ر =   *                    

الصببعوتات    ةيا0.01ُُ(ُيب يُهتةعُهتمب  خعُ  ببعُيهجعُهد ُ سددددم ا10ُُُُممضدددد ُ اُب ي ُ)ُ
ُمهبارات التواصبببببببببل يير اللفي يُُُهضددددددددددددددلعهبُنجصُهانمبد  ُيفعطُهجحعكدعُالاكبادمايبة كبى بدب  

 ه  ة  ُييجُهضلعهبُ خفُهجم ا .ج اُُاأا اُ   ته ُهجم ه ل
الصبببببعوتات الاكادماية    ةيا0.05ُُاا ُممضدددددددد ُيب يُهتةعُهتمب  خعُسدددددددد جبعُيهجعُهد ُ سددددددددم اُُ

ه  ة  ُُج اُُا  ته ُهجم ه ددددددلجُالدرجة المليةيُُيفعطُهجحعكعُُه نمب  هضددددددلعهبُنجصُُُ  كى دي
 ييجُهضلعهبُ خفُهجم ا .
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هضددددلعهبُُ اأا جالقل    ةيا0.01ُُيب يُهتةعُهتمب  خعُ  ببعُيهجعُهد ُ سددددم اُُاا ُممضدددد ُُ
يُُاللفييمهارات التواصببببببل يير  يُُ،اللفييمهارات التواصببببببل ُيفعطُهجحعكعُ ُيُُه نمب  نجصُُ

ُه  ة  ُييجُهضلعهبُ خفُهجم ا .ج اُُجا  ته ُهجم ه لُالدرجة الملية
 تفسير النتائج ومناقشتها  

  ةيا0.01ُُ(ُيب يُهتةدعُهتمبد  خدعُ  ببدعُيهجدعُهدد ُ سددددددددددددددم ا10ُُممضدددددددددددددد ُ اُبد ي ُ)ُُُُُُُ
  ته ُهجم ه ددددددلُ يعُُ يُُُيفعطُهجحعكعُُه نمب  هضددددددلعهبُنجصُُ كأا جهجصددددددع ب  ُه ا يياخعُُ

يشدععُلهُف ُيتههُ  ُُه  ة  ُييجُهضدلعهبُ خفُهجم اُ ج اُُُ   ته ُهجم ه دلُكأا جُهجلةظ 
هجلعفُهلآخعُجخسددممي ُج ه ُهجعسدد جعُيمسددماعُملكُهج همعةُ  ُةياُشدد صُشددكلُتسدد جعُمصددلُإجىُ

يمخعُجخأخهُهجم ه دددددددلُشدددددددكلعُف ُييهمع ُيفىُمشدددددددكيلُهجعتة  ُةياُهنفعهيُكا ُيعما ُهجم ه دددددددلُ
هجلةظ ُهلىُب هن ُ يعُجةظخع ُف جعسدددد جعُ ُمصددددلُجلاسددددمجىلُلشددددكل  ُهجلةظ ُفحسدددد ُيهنا ُت ُُ

تههُممةقُ  ُمشددد ت ُهجخهُُُ يعُهجلةظ ُ جمعن ُل جم ه دددلُهجلةظ تسددد جعُمحالُف ُ خ م  ُهجم ه دددلُ
ُ(.2013مسا ءُهجغ يلُ)يتهسعُ
هجصدددددددددددع ب  ُه ا يياخعُُ  ةياكا ُيشددددددددددديعُهجةعضُهجث جثُهجىُيب يُهتةعُهتمب  خعُُسددددددددددد جبعُُُُُُ

خع ُفُه  ة  ُييجُهضددددددددلعهبُ خفُهجم اُ ج اُُُيفعطُهجحعكعُُه نمب  هضددددددددلعهبُنجصُُُ اأا ج
ما ُه ضدددددددددلعهل  ُهجسدددددددددل كخعُهجم ُمظ عُف ُ عالعُهجلة جعُيهجم ُممضدددددددددااُه ةُمهعهضُنجصُُ

 ,Donaldييتهسدددددددددعُج  ة  ُُه نمب   ُه ن ف عخع ُهجدشددددددددد طُهجزهم  ُ ا ُمؤثعُهلىُهجدا ُهجلىخع ُُ
E. (2014)ُ

(ُهجىُمو2023ُيتههُ  ُممةقُميضدددددددد ُ بُ  ُمشدددددددد تُهجخهُكلُ اُسدددددددد يعُك  لُ ُيبلعسُا فظُ)
 ُهجههم يياُُُُه  ة  نجصُه نمب  ُهجاصدح بُل جدشد طُهجزهم ُ اُهجاشدكت ُهجم ُم هبهُُبُهضدلعهه

هُجسل كُيفعطُهجحعكعُيه ن ف عخع ُُ ايثُمؤثعُسلبً ُف ُم بخهُه نمب  ُميُثب مه ُي ع بعُف ُمدظخم
  ُُيهجع يهنخع ُيسددددعهعُهجغضدددد  ُيهن ة ضُيتبعُمحالهُجلآخعيا ُ ا ُمؤثعُهلىُهنسددددعةُييععضدددد

إجىُ  ُيلعمُهل ُهنفعهيُييجُهضدلعهبُُُل اضد فعجلع م ُ اُهجاشد الُهجدةسدخعُ)هججلق ُه امئ ب( ُُ
نجصُه نمب  ُهجاصدددح بُل جدشددد طُهجزهم ُ اُ سدددم ي  ُ عمةععُ اُسددد ءُهجمبخفُهجسدددل ك ُ ج تنعُُ

ُُه نمب  هضددددددلعهبُنجصُُُ اأا ج هججلق  ممضدددددد ُيب يُهتةعُهتمب  خعُ  ببعُةياايثُُُُل جع يميا
ُجا  ته ُهجم ه ددددلُُهجلةظ    ته ُهجم ه ددددلُ يعُُيُُُ هجلةظ    ته ُهجم ه ددددلُُيفعطُهجحعكعُ ُي

ُُ(2008يتههُ  ُهمةقُ بُ  ُب ءُلهُتشدددد اُهج  جىُ)ُه  ة  ُييجُهضددددلعهبُ خفُهجم ا .ج اُ
 Donald , 2014))( ُييتهسع2014ُُ م اُ حا ُهج س ة ُ)ييتهسعُ ُ

 التوصيات
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فإنهُياكاُهج عي ُةبعضُهجم  خ  ُُييجكُفخا ُُهجح ج ُهجبحثُمسةع ُهدهُنم مجُُفىُض ءُ  
 ملىُ:
)ل همب ت ُم بً  ُب مً ه(ُلةدخ مهُهجا ملةعُف ُم فخفُُُهجم ه دددددددددددددلهسدددددددددددددم  هاُهجم تي ُهل ُُ -1

 .هجههم يياهضلعهبُُنجصُه نمب  ُهجاصح بُل جدش طُهجزهم ُج اُ
ُهجاعهازاثُهجلتبُهلىُهجم ه ددددددددددددددلُيهجمة هلُف ُهجا هةفُه بما عخعُهجا ملةع ُيهخلُ -2

ُيخ تب  )ا جاش تكعُف ُهجدج ش  ُهجما عخع(.
 المراجع

1- (ُ هُجغ يل هُجمع يضخع2013ُُمسا ء هُجم ه ل ُ   ته  لُعض جُمداخع مُ تيى  ةُعن  ج فُ هلخع ُ  ا .)
ه هجم هفقُ جمحسياُ سم اُ لصعي ُ هجاع ةياُ هيدهُ اُ )يتهسعُج اُ ج م مُ  بما هىُ

 ممعيىخع(.تس جعُ  بسميع ُكلخعُهلآيهبُ:ُب  ععُهياُشا .

2- (ُ هُن ة  2013ُُم  ن ُاسا جُ ا هُجم ه ل ُ   ته  لُعض مُداخع فُى جُ   ن  هُجمععض مُأثيع .)
 هجههم ييا.ُتس جعُ  بسميع ُ ع  ُهج تهس  ُهجعلخ ُجللة جع ُب  ععُهياُشا ُ.

  ُهجعي ضُ:يهتُهجزتعهء.هجم ه لُُ(.هضلعهل ُ 2005)ُُهم  بُهجىىتيجُ -3
4- (ُ هجا  تهُ 2017إةعههخمُهى هجحاي ُ جبعضُ مدا جُ ةعن  جُ هجههم جُ هجلةلُ يهتُ(.ُ هجج تعة ُ ُ.

 هجةبعُهجععب .ُ
5- (ُ مُ تيى 2016ُُتمفتُه ض ةُعن  ج فُ هلخع ي  يا.ُُُُسل كخ (. هُجهَّهمَ   هُن ة   جُ ا هُ نمب   جمداخع

 تس جعُيكم ته  ُكلخعُهجمعبخع ُب  ععُهياُشا .ُ
 ح ا ةُلعضُهج س مطُهجمثقخفخعُيهت خ ُجمداخعُهجم ه لُج اُ ةلُ  ُُ(.2010ُُزيد ُماا ) -6

  ُتس جعُيكم ته  ُكلخهُتي ضُهن ة  :ُب  ععُهجج تعةُ.ةىلُهجا تسع
 .ُهجج تعة:ُه جمُهجبم .سخك ج بخعُييجُه امخ ب  ُهج   ع(:2020ُسد ءُ حا ُسلخا وُ) -7
"ُخىعهءُهجمعبخعُُ   ته ُهجم ه لُجهياُه امخ ب  ُهج   ع("2013ُُ.ُ)مااُ ُُس يعُك  لُُ -8

 ُ.ل جعي ضُ
هجم ه لُج اُه  ة   ُ(ُهخمب تُ   ته 2023ُُس يعُك  لُماا  ُيبلعسُا فظُللعسُ) -9

 الخعُهجمعبخعُجللة جعُهجابكعةُ:ُب  ععُهجج تعةُ.
(ُة ماعُمش خصُهضلعهبُنجصُه نمب ة2023ُُس يعُك  لُماا  ُيبلعسُا فظُللعسُ) -10

 عةُ.يفعطُهجحعكعُجلةلُهجعيضع ُكلخعُهجمعبخعُجللة جعُهجابكعةُب  ععُهجج تُ
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 ُ ؤسسعُا تسُُُه نمب  ُهجاشمعكُج  ة  ُييجُهضلعهبُهجم اُ (2020ُُه ي ُهى ُاللهُ)ُُ -11
ُهج يجخعُجلدشعُيهجم زيب ُهجج تعة.

.:ُ  خلُإجىُهضلعهبُهجم ا ُيه ضلعهل  ُهجسل كخعُيه نةع جخعُُ)م((2017ه ي ُهى اللهُُ) -12
ُُُيهتُهجعش يُجللببُيهجدشعُيهجم زيب ُهجج تعة.

(.هضددددددلعهبُةصدددددد تُه نمب  ُهجاصددددددح بُل جدشدددددد طُهجزهم 2015ُهى هجعاااُسددددددي ُسددددددلخا و) -13
 .331-274( 28ُ:هجمش خصُيهجمش خصُهجة تق ُ ملعُهاتش يُهجدةس  ُع)

فع جخعُةعن  جُم تيىىُجمداخعُ   ته ُهجم ه لُ يعُهجلةظىُج اُ(.2013ُُهى هجعزيزُزكى.)ُ -14
هُ بم جُعفبُيتبعُمة هل م هُجههم ييا هُلآيهب:ُب  ععُهياُُا هىهن ة   .ُتس جعُ  بسميع ُكلخع

 شا .
15- (ُ هُج س ة  ُ حا  ُ:ه سب ب2014ُُ م ا هُجزهم  لُ جدش ط هُجاصح ب هُ نمب   نُجص ُ:هضلعهب )

 هجش خصُهج ة يعُيهجعت  : كمبعُهجد ضعُهجاصعيع ُهجج تعة.
 ُهجج تعة ُ صع 2ُطُُ   ته ُه مص  ُهجةع  ُ بُهلآخعيا (.2009ُُ  اتُمة ُهجدصعُ) -16

 هجاما هعُهجععبخعُجلم تي ُيهجدشع.
(.ُف هلخعُةعن  جُم تيى ُفىُمداخعُ   ته ُهجمعىيعُهجلةظ ُج اُهن ة  2014ُُ عيمُهلىُ) -17

 هجههم يياُ ُتس جعُيكم ته  ُ ع  ُهج تهس  ُيهجبح ثُهجمعب يع:ُُب  ععُهجج تعةُ.
.ُيهتُُهخمُهنس سخعُي عقُهجم خل  خلُإجىُهضلعهبُهجم ا ُهجاة (.2017ُُن يفُهجزتهعُُ) -18

 ها و:ُهنتيو.ُُُ هجةبعُجللب هعُيهجدشعُيهجم زيب
(ُةعن  جُة ممُهلىُهج هىُل جمسمُجمداخعُ   ته ُهجم ه لُج ا2017ُهبهُشعب وُهاا ُ) -19

 ه  ة  ُيياُهضلعهبُهجههم يع.
هسمعهمخمخ  ُجمحسياُم ة  ُُهنيميزاُ)هجم ا (ُه يم ةخعُهجص  مهُُ(.2008ُُتش اُهج  جىُ) -20

 .ُهجج تعة:ُيهتُهجد ضعُهجاصعيع.هنيميزا
(:ُه ضلعهل  ُهجسل كخعُيه نةع جخع ُةد  ُهجم م ة ُيهت2015ُُتش اُهى هجعاااُهج  ج ُُ) -21

 .هجاصلةىُجللب هعُيهجمعباعُ
22- Brown, M. Laura,.G  Pasco,K. Greg ( 2022) Social interaction and its 

impact on improving the harmonic patterns of young children with autism. 
Journal of Autism and Developmental Disorder.27. 
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