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 التعليم المدمج إستراتيجيةاستخدام  تأثير

 على اكتساب بعض الأوضاع الأساسية
 في الباليه وزيادة الدافعية نحو التعلم

 ()*  د/ دعاء كمال محمد توفيق

 
 المقدمة ومشكلة البحث:

الناجمد  عد  نعيش الآن عصر المعلومات والتكنولوجيا، حيث الانفجار العلمي والتدفق  المعلومداو والتاد ات العدر ع  
التقددفا العلمددي والتكنولددوجي واقنيددد  المعلومددات، وثددف اددداعفت ال ددورن التكنولوجيدد  ظ اقنيددد  المعلومددات      ددور  ادددالي  
وطددرج جف ددفن للتعلدديلم ادد  المما ددر اعتمددف علددت او يددج معددتقفقت اكنولوجيدد  لتققيدد  الددتعللم الم لددو  من ددا ااددت فاا 

 عي  والقنوات الفضائي  و مك  المعلومات الفولي .الكمميوار ومعتقفقاه، والأثمار الصنا
وثددددف انعكدددد  الت ددددور اوائددددع ظ اكنولوجيددددا المعلومددددات والااصددددالات علددددت من ومدددد  التعلدددديلم وعلددددت  ددددف ث الدددد ام  
التعليميدد ، و  ددرت ا اجدد  الماادد  لويددا ااددواايجيات لت ددو ر التعلدديلم و تدديحه، قلددلم  عددف التعلدديلم التقليددف  والدد    عتمددف 

 ااادددي ورلفرجددد  الأو  علددت المعلدددلم ونقدددع العلدددلم والمعرقدد     المتعلمدددع ثددداكرا علدددت ااددتيعا  الأعدددفاك الكمددد ن مددد   بشددكع
ال ي  والمي  احتياجاتهلم، وم  هنا بف ت الفول والمجتمعات ظ المقث ع  طرج جف فن للتعليلم  عتمف قي ا المدتعللم علدت 

الد    دوقر للمدتعللم ادرع  الدتعللم وققدا لقفرااده  E-learningعلديلم اللكدوو  نفعه ظ العملي  التعليمي  وهو ما  عدر  رلت
 (52و مكانيااه ما عفا التقيف بمكان وزم  محفك لتماا عملي  التعللم. )

اددفا الددتعللم اللكددوو   ت ددر انتشددارا لمعدداكته ظ حددع المشددكيت واددوق   ثنددوات جف ددفن لددفعلم كاقعيدد  ال ددي   ددو 
الالكوو  طر ق  للتعللم تمف ال ال  رلتا    الراجع  المعتمرن خيل عملي  التعللم والتنوع ظ مصاكر الدتعللم التعللم، قالتعليلم 

الم تلف  والتعللم ظ    وثت و   مكان وققا لقفرااه قالتعليلم الالكوو   تميد  بعد ول   دف ث واعدف ع المعلومدات المقفمد  
الخدد ات ووج ددات الن در بددع ال ددي  والمعلمددع وبددع ال ددي  وبعضدد لم الددمع  و   دف مدد   مكانيدد  التواتددع لتمدداكل الآرا  و 

 (.11-13: 8واقليع الأعما  الكار   علت المعللم واعفك طرج اقييلم ال ي . )
وعلددت الددرالم مدد  العف ددف مدد  المميدد ات واليابيددات للتعلدديلم اللكددوو   لا  ن الددمع   ددر   ندده  وجددف ثصددور ظ بعدد  

(  ن 5008لتال  علي ا و ش   حمف جابر  حمدف وممدارس ادعيف  تدر حمدفان ) عت ا التعليلم الالكوو  االجوان  التي لم 
الت ددور التقددم م مددا وددا وا ددور لا  اددم عدد  ال ددرج التقليف دد  ظ التعلدديلم والددتعللم، قددالتعليلم اللكددوو  لدد   كددون بددف ي عدد  

 (50: 5فراي ولا المفر  الجامعي. )التعليلم التقليف  ولا ع  المعللم النعان ولا الفصع الم
م  هنا تانت ا اج     مفخع جف ف يما بع ممي ات تي م  التعليلم التقليف  والتعليلم الالكوو  والتال  علت 
جواندد  القصددور ظ تددي من مددا، ق  ددر مددا  عددمت رلتعلدديلم المددفم  والدد    عددم كمدد  تددع مدد  التعلدديلم التقليددف    ددكاله 

 يلم الالكوو   نماطه المتنوع  لي  ف م  قاعلي  الموثج التعليمي وقرص التفاعع الاجتماعي وا ها.الم تلف  والتعل
                                                 

 لتعم  ا رتي، تلي  الوبي  الريايي  بنات، جامع  ال ثاز  ، مصر.مفرس بقعلم التمر نات والجمماز وا( )*



-104- 

(  نده او يدج 5002وثف اعفكت اعر فات التعليلم المفم  وذلك رختي  الرؤ   له قيعرقه الار   زاهر  واعيدع )
 نشدد   الددتعللم وطددرج اوتدديع المعلومددات مدد  خدديل المعددتقفقت التكنولوجيدد  ظ الددفم  بددع الأهددفا  وارتددو  ومصدداكر و 

 الوبي التعليلم وج ا لوجه والتعليلم الالكوو  لحفاث التفاعع بع عضو هيئ  التفر   بكونده معلدلم ومر دف لل دي  مد  
خيل المعتقفقت التي لا  شوط التفاعع بع عضو هيئ  التفر   بكونه معللم ومر دف لل دي  مد  خديل المعدتقفقت 

 (.300، 22: 4لا  شوط  ن اكون  كوات الكووني  محفكن. ) التي
(  نه ذلك النوع م  التعليلم الد   نعدت فا خيلده عموعد  قعالد  مد  وادائع 5004) Alekse et alتما  عرقه 

قليف د  التقفيم المتعدفك وطدرج التدفر   و نمداط التعلديلم والدتي اعد ع عمليد  الدتعللم و مدم علدت  اداس الدفم  بدع الأادالي  الت
 E-learning( .32 :51)وبع  االي  التعليلم الالكوو   face to faceالتي  لتقي قي ا ال ي  وج ا لوجه 

 مخرجدات وبمعاط   ف فن يمك  اعر ج التعليلم المفم  علت  نه طر ق  للتعللم تهدف     معداعفن المدتعللم علدت  قيد 
علددديلم التقليف ددد  وبدددع التعلددديلم الالكدددوو   نماطددده كاخدددع ثاعدددات الدددتعللم المعدددت فق  وذلدددك مددد  خددديل الدددفم  بدددع   دددكال الت

 الفراا  وخارج ا.
ورلن ر    الويا التعليمي لماكن التعم  ا رتي بصف  عام  والماليه بصف  خات  نجف طر ق  افر   الجان  الم دار  

 ا مد  خديل نمدوذ  اقدوا بده المعلمد  نفعد ا  عتمف علت المعلم  التي اقوا بشرح الم ارن المقدررن وققدا للمدن   الفراادي وعريد
 و  حدددف  ال المدددات المتميددد ات ظ الأكا ، ورلدددرالم مددد  وجدددوك بعددد  المددد ايا ظ هددد   ال ر قددد   لا   دددا  دددف مددد  كور ال المددد  

يد  الدتعللم وافاعل ا كاخدع ارايدرن ورلتدا  لا ادإك     الادرش المنشدوك ظ  قيد  الأهدفا  الوبو د  والمعرقيد  والم ار د  و ق
الفعددال، ون ددرا لاخددتي  المددواك الفرااددي  حعدد  طميعت ددا مدد  حيددث العدد ول  والفاعليدد  خدديل عمليدد  اعلددلم مقرراتهددا عدد  
الانونت، قيعف افر   واعليلم الم دارات ا رتيد  مد  المدواك الدتي  صدع  افر عد ا عد  الانوندت و كدون اعلديلم الدك الم دارات 

ف  حيددددث وجدددوك المعلدددلم، ونتيجدددد  وددد   المشدددكيت وعددددفا الفاعليددد  الكاملددد  للتعلدددديلم بصدددورن  قضدددع ظ بيئدددد  الفصدددع التقليددد
الالكوو  والتعللم ع  بعف ما  صيع المواك العلمي  التي ات ل  م ارات حرتي    رت ا اج  و ا الن اا التعليمي الجف ف 

 Blended learning (52.)ليلم المفم . ال   يما بع م ايا التعليلم الالكوو  وم ايا التعليلم التقليف  وهو التع
ومدد  خدديل خدد ن الماح دد  ظ التددفر   لمدداكن التعمدد  ا رتددي والماليدده بصددف  خاتدد  لاح ددت  ن طالمددات الفرثدد  الأو  
)خات (  عانون م  يدعج التواتدع وعدفا القدفرن لأكا  الأويداع الأااادي  ظ الماليده وعدفا ثدفرته  علدت ميحقد  مدا  دتلم 

رات و وياع  اااي  ورلتدا   دن ف  معدتو   كائ د  لجمدع الماليده المقدررن وثدف  رجعدت الماح د  ذلدك    افر عه م  م ا
 اما  عفن م   ك ا هدو طدرج التدفر   المعدت فم  وثلد  الوثدت الم صدي للتدفر   وعدفا تفا تده لتا يد  جميدا مفدركات 

 المددات وتدد لك لل ددرو  خاتدد  رل المددات اتم ددع ظ المددن   المقددرر للمدداكن رلشددكع الأم ددع ليراقددا  رلمعددتو  العلمددي لل
التقو دددع بدددع الكليدددات ومخدددر  عدددين مكتددد  التنعدددي  للجامعدددات ليلتقددداج رلكليدددات ممدددا  دددإك     ققدددفهلم ت ددد  مددد  

لم قيمددا د افر عده، الأمدر الد   كعدت الماح دد   صددع  علدي لم التواتدع وميحقد   ثدرا الأويداع الأااادي  الدتي د افر عد ا و 
اددت فاا  اددواايقي  التعلدديلم المددفم  تنحددف التقنيددات الوبو دد  التكنولوجيدد  ا ف  دد  مدد  خدديل بعدد  الددرواب  الالكوونيدد     ا

والمواثا التعليمي  للماليه ا وكهلم بمعلومات اع       ياقي  خار  وثت ارايرن وتمفهلم رلأويداع والم دارات الأااادي  الدتي لم 
تمقاول  لمواتمددد  الت دددور التكنولدددوجي و قيددد  التقدددفا العلمدددي ظ عدددال التدددفر   وذلدددك يدددرن عدددت يعوا ميحقت دددا  لمحندددا  ارا
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لقرن كاقعيددت لم  ددو الددتعللم والمعرقدد  واشددجيع لم علددت التواتددع ئ  عددوكون    بيئدد  التعلدديلم التقليددف  ظ ارايددرن وهدد  علددت 
لأكا  ا رتدي  نفعد لم  دت اوجيده المعلمد ، وهد ا مدا اواتع تاا و تابعون الجف ف م  الم ارات التي  تلم افر ع ا و قومون ر

 ن الم ارات ا رتي  التي ات ل   كا  بف  يمك  اناووا ظ التعلديلم المدفم  مد  خديل  Ganee تف  معه و ش   ليه جانيه 
لصدورن التويديقي  خ واع الأو  واتم ع ظ الخ وات الجرائي  للم ارن واتلم م  خيل الدتعللم اللكدوو  مدا ادفعيم ما ر

 و لق ددات الفيددف و عدد  الأكا  ا رتددي وال انيدد  اتم ددع ظ الخ ددوات الأكائيدد   و التنفي  دد  واددتلم مدد  خدديل التعلدديلم التقليددف . 
(52) 

واعددف هدد   الفراادد  ظ حددفوك علددلم الماح دد  الفراادد  الأو  الددتي اناولددت ااددت فاا هدد ا الددنم  مدد  التعلدديلم الالكددوو  
 ظ المجال الريايي بصف  عام  والماليه بصف  خات .)التعليلم المفم ( 

 أهداف البحث:
 التعليم المدمج على: إستراتيجيةيهدف البحث إلى التعرف على تأثير استخدام 

 Demiال ددم النصددفي - ويدداع القددفمع  -اتتعددا  بعدد  الأويدداع الأاااددي  ظ الماليدده ) ويدداع الدد راعع  -3

plie ، ال دم العميد grande plie )- ( ندواع الفدرك grand Battement jete Battement tendu jete – 

Battement tendu simple) .وزياكن الفاقعي   و التعللم 
للمجمدوعتع التجر ميد  والضداب   ظ معدتو   كا  بعد  الأويداع   ع المعدف يالتعر  علدت الفدروج بدع القيااد -5

 -( grande plie، ال دم العميد  Demi plieال م النصدفي  -  وياع القفمع -الأاااي  ظ الماليه ) وياع ال راعع 
وزياكن  (grand Battement jete Battement tendu jete – Battement tendu simple ندواع الفدرك )

 الفاقعي   و التعللم.
 فروض البحث:

ضداب   ظ معدتو   كا  اوجف قروج كال   حصائيا بع القياس القملي والمعف  لكع م  المجموعتع التجر ميد  وال -3
 بع  الأوياع الأاااي  )ثيف المقث( ظ الماليه ومتا  زياكن الفاقعي   و التعللم ولصالح القياس المعف .

اوجدددف قدددروج كالددد   حصدددائيا بدددع القياادددع المعدددف ع لكدددع مددد  المجمدددوعتع التجر ميددد  والضددداب   ظ معدددتو   كا   -5
 يه ومتا  زياكن الفاقعي  ظ الماليه  و التعللم لصالح المجموع  التجر مي .بع  الأوياع الأاااي  )ثيف المقث( ظ المال

 مصطلحات البحث:
 Electronic learningالتعليم الالكتروني 

هددو س اددلو  اعليمددي  عتمددف علددت ااددت فاا التقنيددات ا ف  دد  للقاادد  والشددمك  العالميدد  للمعلومددات وواددائ  ما 
 (51: 3عيات التعليمي  وال  ف الالكوو  وااحات ا وار والنقا"س. )المتعفكن م ع الأثراص المفع  وال  

 Enter netالانترنت 
شددارس ظ المعلومددات والميددا ت والدد ام  واتفدداهلم قيمددا تهددو سعموعدد  مدد   ددمكات ا اادد  الآ  المتصددل  معددا الددتي ا

 (12: 34بين ا رات فاا برواوتول ارااع النونتس. )
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 التفاعل
والددتي اتم ددع ظ المعلددلم والمتعلمددع  Learning environmentيدد  الددتي  ددفث بددع المددتعللم وبيئدد  التعلدديلم هددو سالعمل

حيدث خخد  قي دا المدتعللم  user interfaceوبعض لم المع  وارتو  العلمدي للمدواك الفراادي  والمدتعللم وواج د  الاادت فاا 
 (138: 38كوراً  ت ر  يابي س. )

 Blended Learningالتعليم المدمج 
هددو سالتعلدديلم الدد   يمدد   بددع خصددائي تددع مدد  التعلدديلم الصددفي التقليددف  والتعلدديلم عدد  الانونددت ظ نمددوذ  متكامددع 

 (44: 55 عتفيف م   ثصت التقنيات المتاح  لكع من ماس. )
 الدراسات المرتبطة:
: الدراسات العربية:  أولاا

  اعليمددي مقددوح راددت فاا  ددمك  المعلومددات (: بعنددوان سملمحدد  مددن 2ا( )5004كراادد  عمددر محمددف الخيدداط ) -3
العالمي  )النونت( ظ اعللم بعد  الم دارات الأااادي  بلعمد  التدن س لدف  التعدر  علدت مدف  ملمحد  المدن   التعليمدي المقدوح 

اااددي  راددت فاا  ددمك  المعلومددات و   ال ددر قتع التعليميتددع )التقليف دد   و المقوحدد (  قضددع ظ اعلدديلم بعدد  الم ددارات الأ
( طالدد  مدد  طلمدد  تليدد  الوبيدد  40بلعمدد  التددن ، وااددت فاا الماحددث المددن   التجددر ا وطمقددت الفراادد  علددت عيندد  ثوام ددا )

لعا  المضر ، وتانت م   هلم نتائج دا الت دور الملمدوس ظ اعلدلم رحل  ال اني  ال     فراون ماكن  الريايي  بجامع  بافاك الم
تدن  لدف  المجمدوعتع وتاندت المجموعد  التجر ميد   قضدع والتقصديع المعدرظ لم  تدنلمحر ب در قتي بع  الم ارات الأااادي  بلعمد  ال

 التعليلم، وااعف التعليلم الالكوو  ظ عملي  اعر ا التعللم والتوتع    الأهفا  رات مار الوثت والج ف.
ظ انميددد  التقصددديع  (: بعندددوان س لمحدددر اادددت فاا التعلددديلم المدددفم 1ا( )5008كرااددد   اددديا جدددابر  حمدددف عددديا ) -5

وبع  م دارات اصدميلم المواثدا التعليميد  لدف  ال دي  المعلمدعس، لدف  التعدر  علدت  لمحدر الد  م  المقدوح علدت التقصديع 
المعرظ وبع  م ارات اصميلم المواثا التعليمي ، واات فا الماحث المن   التجر ا وطمقت الفراا  علدت عيند  مد  ال دي  

رلواعيلي ، وتانت م   هلم نتائج دا وجدوك قدروج كالد   حصدائيا بدع المجموعد  التجر ميد  والضداب   ظ  المعلمع بكلي  الوبي 
 الاختمار التقصيلي المعرظ لم ارات اصميلم المواثا التعليمي  لصالح المجموع  التجر مي .

 ثانياا: الدراسات الأجنبية:
سمقارنددد  لأكا  واااهدددات ال دددي  ظ : بعندددوان (12م( )1002) William Ryanريان  دراسةةةة وليةةةام -3

الفصددول التقليف دد  والفصددول التكنولوجيدد  والانونددتس لددف  التعددر  علددت ملمحدد  نددوعع مدد  الدد ام  التكنولوجيدد   تمدد ين ظ 
الفصدول التليف  ونيد  وقصددول الانوندت علدت خدد ات الدتعللم لدف  ال ددي  مقارند   ثدرا لم مدد  الملتققدع رلفصدول التقليف دد ، 

طالدد  مدد  تليدد  ليكينددف العامدد  بولا دد   88اددت فا الماحددث المددن   الوتددفي المعددقي وطمدد  الفراادد  علددت عيندد  ثوام ددا وا
اوها و تل لم ملتققون بمقرر الرياييات الد    قدفا رل درج ال يلمحد  ثيدف الفرااد ، وتدان مد   هدلم نتدائ  الفرااد  عدفا وجدوك 

ار الن ددائي ظ الفصددول المعددت فم  ل ددر قتي التعلدديلم عدد  بعددف مقارندد     اراماطددات ذات كلالدد   حصددائي  بددع كرجددات الاختمدد
 بن ر ت ا عنف طي  الفصول العاك  .
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: بعندددوان  س لمحدددر التدددفر   علدددت اادددت فاا م دددارات (12م( )1002) Fu, Pei-Wenدراسةةةة فوبيةةة  ويةةة   -5
لي  التعليلم التقليف  والتعليلم المفم  علدت ال ر ق  التقليف   والتعليلم المفم  ظ كورن ق  الخ اب  والااصالس، لف  مقارن  قعا

طالددد  ظ  حدددف   535ال دددي  ظ كورن قددد  الخ ابددد  والااصدددال، واادددت فا الماحدددث المدددن   الوتدددفي علدددت عينددد  ثوام دددا 
( معلمددع مددن لم مدد  ثددرر  ن  شدارس ظ التعلدديلم ب ر قدد  الددتعللم المددفم ، ومددن لم 8جامعدات الددولايات المتقددفن كراددوا مدد  ثمدع )

ت فاا ال ر قدد  التقليف دد ، ومدد   هددلم نتائج ددا لا اوجددف قددروج ذات كلالدد   حصددائي  بددع كرجددات ال ددي  الدد    مدد  ثددرر اادد
 كراوا رل ر ق  التقليف   وكرجات ال ي  ال    كراوا ب ر ق  التعليلم المفم .

 إجراءات البحث:
 أولا: منهج البحث:

 مي  والأخر  ياب   وذلك لمي مته ل ميع  المقث.اات فمت الماح   المن   التجر ا لمجموعتع  حفاكا ار 
 ثانيا: مجتمع البحث:

ا ددددتمع عتمددددا المقددددث علددددت طالمددددات الفرثدددد  الأو  بكليدددد  الوبيدددد  الريايددددي  بنددددات جامعدددد  ال ثدددداز   للعدددداا الفرااددددي 
 ( طالمه.122ا، والمالغ عفكه  )5035/ 5033

 ثالثا: عينة البحث:
( طالمدد  تمجموعدد  ار ميدد  د اختيدداره  رل ر قدد  10مقعددم     عمددوعتع، )( طالمدد  20بلددغ ثددواا عيندد  المقددث )

التعليلم المفم ( وثف حرتت الماح    ن  كون  قراك العيند  التجر ميد  ممد  لدف    حااد    اواايجي العمف   و  م  علي ا )
( طالمددد   خدددر  10  رختيدددار )آ  وبر دددف الكدددوو  واتدددواقر لدددف    بعددد  م دددارات اادددت فاا الانوندددت، تمدددا ثامدددت الماح ددد

رل ر قدد  العشددوائي  لتكددون المجموعدد  الضدداب     مدد  علي ددا الأاددلو  المتمددا ظ التددفر   مدد  )الشددرح اللف ددي و كا  النمددوذ  
( طالمددد  تم دددع العينددد  40العملدددي(، ئ ثامدددت الماح ددد  بعدددق  عينددد  مددد  عتمدددا المقدددث وخدددار  العينددد  الأااادددي  ثوام دددا )

 (  ويح ذلك.3) الاات يعي ، وجفول
 (2جدول )

 تصنيف أفراد عينة البحث

 المتغيرات
مجتمع 
 البحث

إجمالي العينة 
 المسحوبة

 عينة البحث

 استطلاعية ضابطة تجريبية

طالمات الفرث  الأو  
 رلكلي 

122 300 10 10 40 

 ضبط متغيرات البحث:
( طالمددد  للتنتدددف مددد  وثوع دددا  دددت المنقددد  300ثامدددت الماح ددد  اجدددرا  التجدددان  لمجتمدددا المقدددث والمدددالغ عدددفكه  )

القددددفرات العقليدددد ( وبعدددد  المتادددد ات المفنيدددد  )ثيددددف  -الددددوزن  -ال ددددول  -الاعتددددفا  وذلددددك ظ المتادددد ات التاليدددد : )العدددد  
 (.5المقث(، تما  ويقه جفول )
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 (1جدول )
 تجانس مجتمع البحث في المتغيرات قيد البحث

 200ن=                                                                                       

 المتغيرات
وحدة 
 القياس

المتوسط  
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الوسيط
معامل 
 الالتواء

 النمو

 02528- 382100 02151 382528 ان  الع 

 02144 3232000 52522 3232520 الم ال ول

 02252 202000 52185 202200 تجلم الوزن

 02320 852200 52200 852210 كرج  القفرات العقلي 

القفرات 
 المفني 

 02228 882000 52224 882820 تجلم ثون عضيت الرجلع

 02550 832200 32248 832241 كرج  مرون  الف  

 02248 302220 32004 332311 قني  التواق 

 02120 52800 02240 52821 قني  التوازن ال ابت

(  ن جميددا ثدديلم معدداميت الالتددوا  لمتادد ات النمددو والقددفرات العقليدد  وبعدد  المتادد ات المفنيدد  5  الجددفول ) تضددح مدد
( مما  ش     اعتفالي  اوز ا  قراك عيند  1)±(      ا انقصر ما بع 02228: 528-)ثيف المقث(، اراوحت ما بع )

 المقث ظ ه   المتا ات.
 رابعا: أدوات جمع البيانات

 نفت الماح   لجما الميا ت والمعلومات المتعلق  ل ا المقث    الأكوات الآاي اات
 الأجهزة والأدوات المستخدمة في البحث: -أ
 الخاص رلماح  . Lap Topد اات فاا  Computerا ااو   -
  ر   لات . -                 واع  ا ااو .  -    .C.D.اا وا ت  -
 طما  . -        تام ا قيف و لتصو ر ال المات.  -       Data Show ا   عرش  -
 مي ان طا معا ر لقياس الوزن رلكيلو جراا. -اتاميو لقياس ال ول رلعنتيمو.    ج از ر  -
  ر   ثياس لقياس المعاق  رلعنتيمو. -  ااع    قا  لقياس ال م  رل اني . -
 الاختبارات -ب
 اختبار القدرة العقلية -3

( ان  وما بعفها  عفاك قاروج عمدف الفتداح موادت عداا 38-32ماح   اختمار القفرن العقلي  لمعتو  )اات فمت ال
ا( حيددث  تكددون الاختمددار مدد  اعددعع اددإالا  لددي تددي من ددا اعدد  اختيددارات  ددتلم  الجابدد  علددت جميددا مفددركات 5002)

لمحدددون كثيقددد  وبعدددف اصدددقيح ورثددد  الجابددد  الاختمدددار، ولا  كتددد   ددديئا ظ ترااددد  الأادددئل    مددد  الاختمدددار ظ زمددد  مفاددده لمحي
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وحعا  الفرج  الخاا الخات  رل المد   دتلم  يداك نعدم  الد تا  الا راقيد  المقابلد  ودا مد  الجدفول الموجدوك بكرااد  التعليمدات 
 (4والخات  رلمرحل  العني  المناام  ليختمار. )مرق  

 الاختبارات البدنية: -5
العلميدد  والفرااددات العددابق  وااددت يع ر   الخدد ا  حددول الصددفات المفنيدد   بعددف الاطدديع علددت العف ددف مدد  المراجددا

الضرور   واليزم  والتي اعف م  المت لمات المفني  والأاااي  لأكا  الم دارات والأويداع الأااادي  ظ الماليده د  ف دف  نعد  
 ه   الصفات واختماراتها والمتم ل  ظ:

 اموميو.اختمار القون العضلي  رات فاا الف ن -3
 اختمار رقا القفا جانمًا علت عقع ا ائ  لقياس مرون  الف  . -5
 اختمار الوثو  علت مش  القفا لقياس التوازن ال ابت. -1
 (.2  لقياس التواق . )مرق  مثاختمار الفوائر المر  -4
 استبيان الدافعية نحو التعلم )م  تصميم الباحثة( -ج

لن ر د  والاختمدارات العربيد  والأجنميد  الدتي اناولدت هد ا المويدوع،  ثامت الماح د  اجدرا   دامع للمراجدا والفراادات ا
مقددابيت مددا المت صصددع مدد   عضددا  هيئدد  التددفر   ظ تليددات الوبيدد  الأاااددي  والوبيدد  الريايددي  للتعددر    جددرا  تمددا د

التوجده الخدارجي  -  علت  بعاك الفاقعي   و التعللم حيث حفكت ات   بعاك اقدي  الفاقعيد  وهدي )التوجده الدفاخلي لل دف
ثلدد  الاختمددار(، ئ ثامددت الماح دد   -قعاليدد  الدد ات ظ الددتعللم والأكا   -يددم  معتقددفات الددتعللم  -ثيمدد  الم ندد   -لل ددف  

( مد  العداكن الخد ا  ظ عدال المنداه  وطدرج التدفر   )مرقد  8بعدرش هد   الأبعداك ظ اادتمارن اادت يع ر   علدت عدفك )
( لقمددول  بعدداك الااددتميان.  %80(، حيددث د الاافدداج علددت نعددم  )1لفاقعيدد   ددو الددتعللم )مرقدد  ( لمعرقدد  مددف  اراماط ددا ر3

 (.1تما هو مويح رلجفول رثلم )
 (3جدول )

 النسبة المئوية وفقا لآراء الخبراء في أبعاد الدافعية نحو التعلم
 النسبة المئوية المحور م

 %300 التوجه الفاخلي لل ف . 3

 %300 ل ف .التوجه الخارجي ل 5

 %8228 ثيم  الم ن . 1

 %300 يم  معتقفات التعللم. 4

 %8228 قعالي  ال ات ظ التعللم والأكا . 2

 %300 ثل  الاختمار. 2

(  ن نعددم   را  العدداكن الخدد ا  ثددف   ددارت    ثمددول اردداور العددت  حيددث حصددلوا علددت نعددم  1 تضددح مدد  جددفول )
 (.%300: 8228مئو   م  )
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ح د  بتقف دف عموعد  مد  العمدارات والدتي اقدي   بعاكهدا الفاقعيد   دو الدتعللم بعدف  يداق  بعد  العمدارات ئ ثامت الما
وحدد   بعضدد ا الآخددر، و عدداكن تددياات ا، وعريدد ا علددت العدداكن الخدد ا  وذلددك لتقف ددف الأكيدد  النعددمي  لكددع عمددارن انددفر  

ظ  ف دددف عمدددارات الأبعددداك، وثدددف اراضدددت الماح ددد   ( الأكيددد  النعدددمي  لاافددداج الخددد ا 4 دددت هددد ا المعدددف، و ويدددح جدددفول )
 ( قنت ر وققًا لر   العاكن الخ ا .%80رلعمارات التي حصلت علت  كي  نعمي  )

 (4جدول )
 الأهمية النسبية لاتفاق الخبراء حول تحديد عبارات أبعاد استبيان الدافعية نحو التعلم

 العبارات م
عدد 
 الموافقين

 الأهمية النسبية

 ات البعد الأول: التوج  الداخلي للهدف.عبار 

3 
 قضع المواك الفرااي  التي اتقفا  ول لك اات يا اعللم   يا  

 جف فن.
8 300% 

5 
 قضع المقررات الفرااي  التي ا   قضو  حتى  ذا تان اعلم ا 

 تعمًا.
2 8228% 

1 
الشي  ال    رييم جفًا ظ المقررات الفرااي  هو محاولتي ق لم 

 ا ااقان ثفر المعت اع.مضمو 
2 8228% 

4 

 ذا  ايقت   الفرت  ظ ه ا الفصع الفرااي قعو   ختار 
كروس المقرر التي اات يا  ن  اعللم من ا حتى  ذا لم اضم    

 كرج  جيفن.

8 300% 

 عبارات البعد الثاني: التوج  الخارجي للهدف.

3 
شي  ا صول علت كرج  جيفن ظ ه ا الفصع الفرااي هو ال

 ال    رييم جفًا.
8 300% 

5 

 هلم  ي  رلنعم    هو  عع متوا  كرجاو لكلي ، وو ا 
قاهتمامي الأاااي ظ ه ا الفصع الفرااي هو ا صول علت 

 كرج  مرافع .

2 8228% 

1 
 ر ف  ن احصع علت كرجات  قضع م  مع لم ال المات 

 الأخريات ظ ه ا الفصع الفرااي.
8 300% 

4 
 كون  كائي جيفًا ظ ه ا الفصع الفرااي لأنه م   ر ف  ن 

 الم لم  ن    ر ثفرو لأارو و تفثائي والآخر  .
2 8228% 

 عبارات البعد الثالث: قيمة المهنة.
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 العبارات م
عدد 
 الموافقين

 الأهمية النسبية

3 
اعتقف  نم انحصع علت كرج  ممتازن ظ ه ا المقرر ظ مقررات 

 كرااي   خر .
2 8228% 

5 
لفرااي  المقررن ظ ه ا م  الم لم رلنعم     ن  اعللم المواك ا
 الفصع الفرااي.

8 300% 

 %8228 2  نم م تم  جفًا بمقتو  المقرر الفرااي ه ا العاا. 1

4 
 عتقف  ن المواك الفرااي  المقررن ظ ه ا الفصع م  المفيف    ن 

  اعلم ا.
8 300% 

 %8324 2  ح  المويوعات الفرااي  المقررن ه ا العاا. 2

2 
الفرااي  المقررن ه ا العاا م لم جفًا رلنعم  ق لم المويوعات 

.  
8 300% 

 عبارات البعد الرابع: ضبط معتقدات التعلم.

3 
 ذا كرات الماليه ب رج مناام  عنفئ  انتون ثاكرن علت اعللم 

 جميا الم ارات ظ ه ا المقرر.
2 8228% 

 %8228 2  ذا لم  اعللم جيفًا ظ ه ا المقرر  رجا    اقص  مم. 5

1 
 ذا حاولت بجف بفرج  تاقي  عنفئ  انق لم المواك الفرااي  

 المقررن.
8 300% 

4 
 ذا لم  ق لم المواك الفرااي  المقررن ق  ا  رجا لعفا محاولتي بفرج  

 جيفن.
8 300% 

 عبارات البعد الخامس: فعالية الذات في التعلم والأداء.

 %8324 2 ع الفرااي. عتقف  نم انحصع علت كرج  ممتازن ظ ه ا الفص 3

5 
متنتفن م  مقفرو علت ق لم  كا  الم ارن الصعم  المعروي  

 يم  الم ارات الم صص  و ا المقرر الفرااي.
2 8324% 

1 
 لمح  ظ مقفرو علت ق لم المفاهيلم الأاااي  التي  تلم افر ع ا 

 ظ ه ا المقرر الفرااي.
2 8228% 

4 
ت الصعم  التي اقفم ا  لمح  ظ اات اعتي علت ق لم مع لم الم ارا

 ارايرن ظ ه ا المقرر.
8 300% 

 %8228 2 لمح  ظ مقفرو علت الأكا  الممتاز ظ الواجمات والاختمارات ظ  2
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 العبارات م
عدد 
 الموافقين

 الأهمية النسبية

 ه ا المقرر.

 %300 8  اوثا  ن  كون  كائي جيفًا ظ ه ا الفصع الفرااي. 2

8 
متنتف  نم اات يا  اقان الم ارات التي  تلم افر ع ا ظ ه ا 

 صع الفرااي.الف
2 8324% 

8 
ما الأخ  ظ الاعتمار الصعورت التي  واج  ا قإنم اعتقف  ن 

  كائي ايكون جيفًا ظ ه ا الفصع الفرااي.
2 8228% 

 عبارات البعد السادس: قلق الاختبار.

3 
عنفما  اناول اختمارا  قكر ظ مف  يعج  كائي مقارن  

 ب مييو الأخريات.
2 8228% 

5 
كخع اختماراً قإنم  قكر ظ الفقرات التي لا اات يا عنفما  

 الجاب  عن ا ظ  ج ا  الاختمار الأخر .
2 8228% 

1 
عنفما  كخع اختماراً قإنم  قكر ظ النتائ  الموام  علت 

 الراو .
2 8228% 

 %300 8  عو م  عور رلقل  والخو  عنفما  كخع الامتقان. 4

 %300 8 عنفما  كخع الامتقان.  عر  ن ثلا  فج بعرع   2

(  ن نعم   را  الخ ا  ثف   ارت    ثمول جميا العمارات المقوح   ت  بعاك الااتميان حيث 4 تضح م  جفول )
( عمدارن 13(، وب لك اصمح ااتمارن الااتميان مشتمل  علت عدفك )%300 - %8324اراوحت نعم  المواقق  ما بع )

 موزع  علت ات   بعاك.
(    3حيدث  شد  رثدلم ) 8    3يا جميا العمارات ظ ثائم   تو  علت مقيداس متدفر  مد  ادما نقداط مد  د و 

(    ان مددداج المعددد  8عدددفا ان مددداج المعددد  المتضدددم  ظ العمدددارن علدددت الطددديج علدددت الفدددرك المعدددتجي ، بينمدددا  شددد  رثدددلم )
تددياا  العمددارات  ن  كددون الددمع   يابيدًدا والآخددر اددلميًا  المتضددم  ظ العمددارن تمامًددا علددت الفددرك المعددتجي . وثددف روعددي عنددف

حدتى لا ايدد  ال المد  علددت العمدارات كون ارتيدد   و افكد  ورلتددا  نضدم  جف دد  ال المد  ظ الجابدد  عد  المقيدداس، وجددفول 
 (  مع العمارات الخات  بكع بعف لااتمارن الااتميان.2)
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 (2جدول )
 استمارة استبيان الدافعية نحو  التعلمالعبارات الخاصة بكل بعد م  أبعاد 

 المجموع أرقام العبارات التي تقيس  الأبعاد

 4 54، 55، 32، 3 التوجه الفاخلي لل ف 

 4 10، 31، 33، 8 التوجه الخارجي لل ف 

 2 58، 52، 51، 38، 30، 4 ثيم  الم ن 

 4 52، 38، 2، 5 يم  معتقفات التعللم

 ا قعالي  ال ات ظ التعللم والأك
2 ،2 ،35 ،32 ،50 ،53 ،52 ،

13 
8 

 2 58، 32، 34، 8، 1 ثل  الاختمار

 13 المجموع الكلي لعمارات الااتميان

 المعاملات العلمية لاستبيان الدافعية نحو التعلم:
( طالمدد  رلفرثدد  الأو  بكليدد  الوبيدد  الريايددي  بنددات 40طمدد  الااددتميان علددت عيندد  الفراادد  الااددت يعي  وعددفكها )

جامعدد  ال ثدداز  ، وظ يددو  ذلددك د ارايدد   جددارت عيندد  المقددث ارايمدًدا انازليدًدا وقدد  عمددوع كرجددات تددع طالمدد  ظ المقيدداس 
مد  كرجدات نفد  العيندد   %58مد  الدفرجات الدتي تم دع  علددت الدفرجات و طلد  علي دا المجموعد  المتميدد ن، ئ اختد   58%

 0213  المعتو . وثف اراضت معامع التميي  للعمارات لا  قدع عد  والتي تم ع  كنى الفرجات و طل  علي ا عموع  يعا
 م  حيث ثفراه علت التميي . لعإال ا اتع علت ه   النعم  جيفحيث  عت  ا

 -معامل الصعوبة: تم إيجاد معامل الصعوبة باستخدام المعادلة التالية: .1
 معامل السهولة المصححة م  أثر التخمين  -2معامل الصعوبة =  -أ

 السهولة=  معامل -ب
( وذلك  عا  معامع التميي  ومعامع الصعوب ،  022، 021وثف اراضت معتو  تعوب  للعمارات  واوح ما بع )

 (.2تما هو مويح بجفول )
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 (2جدول )
 معامل التمييز والصعوبة لاستبيان الدافعية نحو التعلم

 40ن=                                                                                        

 م
معامل 
 التمييز

معامل 
 الصعوبة

 م
معامل 
 التمييز

معامل 
 الصعوبة

 م
معامل 
 التمييز

معامل 
 الصعوبة

 م
معامل 
 التمييز

معامل 
 الصعوبة

 التوج  الداخلي للهدف

3 02413* 22282* 5 02422* 02122* 1 02242* 02122* 4 02223* 02282* 

 للهدف التوج  الخارجي

3 02452* 02123* 5 02215* 02232* 1 02242* 02422* 4 02432* 02182* 

 قيمة المهنة

3 02485* 02282* 5 02223* 02282* 1 02222* 02258* 4 02233* 02282* 

2 02422* 02245* 2 02444* 02283*       

 ضبط معتقدات التعلم

3 02418* 00422* 5 02203* 02212* 1 02441* 02182* 4 02428* 02222* 

 فعالية الذات في التعلم والأداء

3 02205* 02428* 5 02233* 02422* 1 02404* 02250* 4 02432* 02232* 

2 02128* 02428* 2 02413* 02422* 8 02251* 02411* 8 02408* 02125* 

 قلق الاختبار

3 02425* 02418* 5 02402* 02455* 1 02242* 02425* 4 02184* 02488* 

2 02184* 02224*          

 * معتو  الفلال    02152= 0202ثيم  )ر( الجفولي  عنف معتو  
( اقددف ر معامددع التمييدد  ومعامددع الصددعوب  لأبعدداك ااددتميان الفاقعيدد   ددو الددتعللم ذات ثددون تمييدد  2 تضددح مدد  جددفول )

 تعللم.مناام ، مما كعا الماح      اات فاا الااتميان لقياس الفاقعي   و ال
 حساب الصدق:
الااعاج الفاخلي وذلك بحعا  معامع الاراماط بع كرج  تع عمارن والفرجد   تفج ع  طر  ج د حعا  الصف

 (.8الكلي  لااتميان الفاقعي   و التعللم، تما هو مويح رلجفول )
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 (7جدول )
 معامل الصدق لعبارات استبيان الدافعية نحو التعلم 

 م
معامل 
 الارتباط

 م
 معامل
 الارتباط

 م
معامل 
 الارتباط

 م
معامل 
 الارتباط

 م
معامل 
 الارتباط

 م
معامل 
 الارتباط

 التوج  الداخلي للهدف

3 02482* 5 02248* 1 02415* 4 02415*     

 التوج  الخارجي للهدف

3 02431* 5 02128* 1 02222* 4 02238*     

 قيمة المهنة

3 02430* 5 02213* 1 02243* 4 02422* 2 02224* 2 02212* 

 ضبط معتقدات التعلم

3 02188* 5 02230* 1 02248* 4 02418*     

 الذات في التعلم والأداء فعالية

3 02420* 5 02182* 1 02412* 4 02453* 2 02213* 2 02282* 

8 02253* 8 02428*         

 قلق الاختبار

3 02211* 5 02205* 1 02200* 4 02418* 2 02408*   

(  ن معاميت الاراماط بع تدع عمدارن والفرجد  الكليد  للمقدور وبدع تدع بعدف والفرجد  الكليد  8ضح م  جفول ) ت
، مما  فل علت تفج الااتميان قيما ويا م   جلده، وبد لك  كدون اادتميان 0202لياتميان كال   حصائيا عنف معتو  

عيند  المقدث الأااادي ، حيدث ا دتملت عمارااده علدت عدفك  الفاقعي   و التعللم بصوراه الن ائيد   تدمح جداه  للت ميد  علدت
 (.1( عمارن )مرق  13)

 حساب الثبات:
ثامت الماح   اجرا  ال مات لااتميان الفاقعي   و الدتعللم علدت نفد  عيند  الفرااد  الاادت يعي  العدابق  رادت فاا 

الفدون مد  العدمت  ظ ميد  الأول، وذلدك نفد   دروط الت دت  Test - Retestطر قد  ا ميد  الاختمدار ئ  عداكن ا ميقده 
ا(، ود حعددا  معامددع الارامدداط بددع الت ميقددع، تمددا 31/30/5033ا(    الخمددي  المواقدد  )8/30/5033المواقدد  )

 (.8هو مويح بجفول )



-116- 

 (8جدول )
 ستبيان الدافعية نحو التعلممعامل الثبات لإ

 40ن=                                                                                   

 المتغير
الفرق بين  التطبيق الثاني التطبيق الأول

 التطبيقين

معامل 
 ع± س ع± س الارتباط

ااتميان الفاقعي  
  و التعللم

3242082 312882 3222138 322322 52541 02801* 

 0202* كال عنف معتو     02404=0202ثيم  )ر( الجفولي  عنف معتو  
بددع الت ميقددع لااددتميان الفاقعيدد   0202( وجددوك عيثدد  اراماطيدد  كالدد   حصددائيا عنددف معددتو  8 تضددح مدد  جددفول )

  و التعللم، مما  فل علت لمحمات الااتميان ظ ثياس ما ويا م   جله.
 المواقع والروابط الالكترونية والبرمجيات التعليمية.  .د

 ، بعدد  المواثددا والددرواب  الالكوونيدد  علددت  ددمك  الانونددت وقيمددا ومدد  الأكوات الددتي ااددت فمت ا الماح دد  ظ الفراادد
  لي عرش ه   المواثا:

- www.doaa.mam9.com  
وهي عمارن ع  تفقات علت الانونت  تدو  علدت بعد  المعلومدات والمعدار  الن ر د  والم دارات ا رتيد  والأويداع 

رلماليه م  خيل تور قبت  ومقاطا قيف و علت  و اربو ، وم  خديل المواثدا الالكوونيد  اتديح لل المد   الأاااي  الخات 
 مكانيد  البحددار كاخل دا والتعددر  علددت مدا ار ددف معرقتدده ن دريا وتدد لك عمليددا حيدث اتضددم  المواثددا التقليدع الفددم والتعلعددع 

 ا رتي  والأوياع المقررن للم ارات الم ار   ات الفني  والتفر مي  وتيفي  التفر يا رتي والتوج

وهددد ا الموثدددا   www.abt.org/eduction/dictionary/index.html  موثدددا ثددداموس الم دددارات ا رتيددد  -
الماليه اإك  م  خيل مقداطا قيدف و اقدوا بتنك ت دا  عف مواوع  علمي  ي م   تو  علت العف ف م  الم ارات ا رتي  ظ 

 للم ارات. (abc)ي  اوجائي اراثصات رليه محوقات، و تلم عري ا بشكع اعلعلي رلو 
 التعليم المدمج إستراتيجيةالبرنامج التعليمي باستخدام  -ه

س( وحدددفن 32 دددتمع علدددت )التعلددديلم المددفم  حيدددث ا  ادددواايجي ثامددت الماح ددد  اعدددفاك الددد  م  التعليمددي رادددت فاا 
( ج وذلدك خدار  اليدوا الفراادي، 82 اابيا بواثا وحفاع اعليميتع ظ الأاموع وزم  الوحفن التعليمي  ) 8اعليمي  لمفن 

و دتلم  ف دف  on lineتما حفكت الماح   جلعتع اعليميتع ادفار بدع ال المدات والماح د  مد  خديل المنتدف  )التفاعدع( 
راائع ع  ال  ف اللكوو  ليكون الارش م  ه ا اللقا  التعر  علدت الآرا   لمحندا  الت ميد  العملدي ذلك معمقاس اراال ال

للموثدددا واويددديح بعددد  التعددداؤلات الدددتي ا ددد  اهتمددداا ال المدددات عينددد  المقدددث ومدددا  تمددداكر     ذا ددد  عندددف مشددداهفن الموثدددا 
 (  ويح ذلك:2)( والجفول رثلم 2وت لك  ع ا  التا    الراجع  لل المات )مرق  
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 (9جدول )
 التعلم المدمج إستراتيجيةالتوزيع الزمني للبرنامج التعليمي باستخدام 

 التوزيع الزمني البيان

 (  اابيا8( وحفن اعليمي  لمفن )32) عفك الوحفات التعليمي  لل  م  التعليمي

عفك الجلعات التعليمي  التي افار بع ال المات 
 (on lineف  )التفاعع والماح   م  خيل المنت

  ال  ف الالكوو  جلعتع  ااايتع ) و  ت ر حع
 المووس للمعللم ما ال المات(

عفك الجلعات التعليمي  لل المات علت الموثا 
 off lineالتعليمي )لا  شوط اواجف الماحث( 

 مفتوح

زم  الت مي  العملي لل المات كاخع تال  
 التفر  

 82يا زم  الوحفن التعليمي  )وحفاع اعليميتع  اموع
 ج( خار  اليوا الفرااي و شوط اواجف المعللم

 مستوى الأداء المهاري -و
( 3( محكمدددع مددد   اددداا ن التعمددد  ا رتدددي )مرقددد  1د اقيددديلم معدددتو  الأكا  لل المدددات بوااددد   لجنددد  مكونددد  مددد  )

  كا  تع ويا م  الأويداع الأااادي  )ثيدف لكع طالم  م  طالمات عين  المقث الأاااي  ظ قرك  و تضم  التقييلم اقييلم
المقث( بشكع تقيح مدا ادواقر المت لمدات الفنيد  والتعليميد  اليزمد  لكدع ويدا، واافقدت لجند  التقكديلم قيمدا بيدن لم علدت 

( كرجات لأوياع القفمع الخم  علت  كون كرجد  لكدع ويدا، و 2( كرج  مقعم     )52 ن اكون الفرج  الكلي  )
( كرجددات ل ددم بنوعيدده ظ 30يدداع الدد راعع الأربعدد  المتعددار  علي ددا علددت  كددون كرجدد  لكددع ويددا، و )( كرجددات لأو 4)

( كرجات للمدف  نواعده علدت  ن  كدون 2جميا  وياع القفمع علت  ن  كون ل م النصفي كرج  وال م العمي  كرج ، و )
لصددقيح للقددفا مددا العددوكن الصددقيق  لويددا القددفا لكددع نددوع مدد   نددواع المددف ال يلمحدد  كرجتددع اع ددت لل المدد  ظ حالدد  المددف ا

 (.8الابتفائي ال   تانت عليه ال الم ، و تلم اعجيع الفرجات ظ ااتمارن لمعتو  الأكا  م  اصميلم الماح   )مرق  
 الاستطلاعية: الدراسة

ا(    الخمدي  المواقد  8/30/5033ثامت الماح   اجرا  الفراا  الاات يعي  خيل الفون م  العمت المواقد  )
( طالمددد  مددد  عتمدددا المقدددث ومددد  خدددار  العينددد  الأااادددي ، وذلدددك بادددرش 40ا(، علدددت عينددد  ثوام دددا )31/30/5033)

يددده واختمدددار الفاقعيددد   دددو الدددتعللم، تمدددا لادددي  ظ الماحعدددا  المعددداميت العلميددد  للقدددفرات العقليددد  والمفنيددد  والأويددداع الأاا
 (.30 ويقه جفول )
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 حساب الصدق:
د حعددا  تددفج التمددا   راددت فاا  اددلو  المقارندد  ال رقيدد  بددع كرجددات ال المددات المميدد ات ظ هدد   الاختمددارات 

 ( 30وا  الممي ات م  عين  الفراا  الاات يعي ، تما  ويقه جفول )
 (20جدول )

 والربيع الأدنى في المتغيرات قيد البحث اري وقيمة "ت" بين الربيع الأعلىالحسابي والانحراف المعي المتوسط
 40ن=                                                                                        

وحدة  المتغيرات
 القياس

 المميزة الربيع الأعلى
 غير المميزة
متوسط  الربيع الأدنى

 قيمة "ت" الفروق
 ع± س ع± س

 *22831 12452 52245 822503 52200 852210 كرج  القفرات العقلي 

القفرات 
 المف ن 

ثون عضيت 
 الرجلع

 *22582 12220 52428 822320 52224 882820 تجلم

 *82803 12528 32813 282142 32248 832241 كرج  مرون  الف  
 *22853 32302 02248 302054 32004 332311 قني  التواق 

 *82438 02823 02131 52035 02240 52821 قني  التوازن ال ابت

الفاقعي  
 و 
 التعللم

التوجه الفاخلي 
 لل ف 

 *52813 1205 42232 32258 42880 55252 كرج 

التوجه الخارجي 
 *52321 5205 42301 38222 42018 50228 كرج  لل ف 

 *12522 5222 12155 52221 12213 52232 كرج  ثيم  الم ن 
يم  معتقفات 

 التعللم
 *52415 5220 42852 38222 42482 50222 كرج 

قعالي  ال ات ظ 
 *12383 1232 42238 18228 42308 43281 كرج  التعللم والأكا 

 *52885 3224 12034 54250 52884 52234 كرج  ثل  الاختمار
المجموع الكلي 

 * 481 .4 32252 352243 342218 322828 320228 رج ك للمقياس

 *معتو  الفلال   5.045=  0.02ثيم  ستس الجفولي  عنف معتو  
بع المجموعتع الممي ن وا  الممي ن ظ جميا  0.02( وجوك قروج كال   حصائيًا عنف معتو  30 تضح م  جفول )

  ش      ن كرجات تفج ه   الاختمارات عالي . ولصالح المجموع  الممي ن، مما ثيف المقث المتا ات
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 حساب الثبات:
ثامت الماح   اجرا  ال مات لجميا المتا ات ثيف المقث علت نف  عين  الفراا  الاات يعي  العابق  رات فاا 

لاراماط  ت نف   روط الت مي  الأول، ود حعا  معامع ا Test – Retestطر ق  ا مي  الاختمار ئ  عاكن ا ميقه 
 (33بع الت ميقع، تما هو مويح بجفول )

 ( 22جدول )
 معاملات الثبات بين التطبيق الأول والثاني في المتغيرات قيد البحث 

 40ن=                                                                                         

وحدة  المتغيرات
 القياس

متوسط  تطبيق الثانيال التطبيق الأول
 الفروق

 قيمة "ر"
 ع± س ع± س

 *0.851 0.455 5.288 80.822 5.222 80.148 كرج  القفرات العقلي 

القفرات 
 المف ن 

 *02834 02524 52280 822258 52242 822521 تجلم ثون عضيت الرجلع
 *02812 02583 32804 802122 32828 802334 كرج  مرون  الف  

 *02882 02422 02225 332482 02221 332053 قني  واق الت
 *02825 02582 02183 52803 02128 52435 قني  التوازن ال ابت

الفاقعي  
 و 
 التعللم

التوجه الفاخلي 
 *02840 0.38 42405 53288 42123 53222 كرج  لل ف 

التوجه الخارجي 
 لل ف 

 *02282 0208 22055 50212 42228 50258 كرج 

 *02848 0232 42123 52200 42030 58284 كرج  ثيم  الم ن 
يم  معتقفات 

 *02832 0235 42830 32282 42221 32228 كرج  التعللم

قعالي  ال ات ظ 
 *02854 0255 4228 43200 42504 40288 كرج  التعللم والأكا 

 *02821 0202 52888 52204 52185 52228 كرج  ثل  الاختمار
لمجموع الكلي ا

 *02234 0283 342232 328202 342843 328254 كرج  للمقياس

 *معتو  الفلال   0.152=  0.02ثيم  سرس الجفولي  عنف معتو  
(  ن معامع الاراماط بع الت مي  الأول وال ا  لجميا المتا ات ثيف المقث اراوحت ما 33) رثلم  تضح م  جفول

      ا اختمارات ذات معاميت لمحمات عالي . (، مما  ش 0.812: 0.234بع )
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 القياس القبلي
ال مات( ليختمارات ثيف المقث م  خيل التجرب  الاات يعي  د  –بعف التنتف م  المعاميت العلمي  )الصفج 

)ثيف   جرا  القياس القملي لمجموعتي المقث )التجر مي  والضاب  ( ظ متا ات معتو   كا  بع  الأوياع الأاااي 
ا(    الأحف 32/30/5033المقث( ظ الماليه وااتميان الفاقعي   و التعللم ظ الفون م  العمت )

 (35ا(. تما  ويقه جفول )32/30/5033)
 (21جدول )

دلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في بعض الأوضاع الأساسية في البالي  والدافعية نحو التعلم قيد 
 البحث

 30=1=ن2ن                                                                                   

 المتغيرات
وحدة 
 القياس

متوسط  المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية
 الفروق

قيمة 
 ع± س ع± س "ت"

الأوياع 
 الأاااي 

 02848 02300 02848 52328 02225 52528 كرج   وياع القفمع
 02541 02011 02841 52000 02838 32228 كرج   وياع ال راعع
 02180 02028 02225 42800 02222 42211 كرج   نواع ال م
 02583 02011 02248 52811 02224 52800 كرج   نواع الفرك

 02338 02011 32241 332800 32128 332228 كرج  معتو  الأكا  تكع

الفاقعي   و 
 لمالتعل

التوجه الفاخلي 
 32032 0228 22218 53258 42820 55252 كرج  لل ف 

التوجه الخارجي 
 02205 0282 22333 32222 22041 50220 كرج  لل ف 

 02214 0248 12148 58221 42244 52230 كرج  ثيم  الم ن 
يم  معتقفات 

 02228 02250 42820 32222 42202 50248 كرج  التعللم

ظ  قعالي  ال ات
 التعللم والأكا 

 32025 0222 22218 40228 42355 43228 كرج 

 02382 0230 12023 52200 52282 52230 كرج  ثل  الاختمار

المجموع الكلي  
 32123 1223 342824 322238 322324 320202 كرج  للمقياس

 *معتو  الفلال   5.048=  0.02ثيم  ستس الجفولي  عنف معتو  
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وعتع التجر مي  والضاب   بع المجم 0.02وجوك قروج كال   حصائيًا عنف معتو   عفا (35فول )الج تضح م  
مما  ش     اكاقإ عموعتي المقث ظ ه    ،الأوياع الأاااي  ظ الماليه )ثيف المقث(  ومتا  الفاقعي   و التعللم ظ

 المتا ات.
 تطبيق الدراسة الأساسية:
 80( وحفن اعليمي  وزم  الوحفن )32(  اابيا  فرس قي ا )8الأاااي  لمفن )ثامت الماح   بتنفي  الفراا  
ا(، وذلك خار  اليوا الفرااي 31/35/5033ا(    ال يق  )38/30/5033كثيق ( وذلك ظ الفون م  الالمحنع )

ف ي والنموذ  العملي( بواثا مراع  اموعيًا، حيث د اعليلم طالمات المجموع  الضاب   رل ر ق  التقليف   )الشرح الل
وذلك  ياا الأحف وال يق ،  ما رلنعم  ل المات المجموع  التجر مي  ققف اامعت الماح   مع ا التفر   رات فاا 
 اواايجي  التعللم المفم  وذلك  ياا الالمحنع والأربعا ، و تضم  ال  م  التعليمي رات فاا  اواايجي  التعللم المفم  

موع  التجر مي  علت عرش لمع  الأوياع الأاااي  ظ الماليه )ثيف المقث( م  خيل بع  وال   خضعت له المج
تمفهلم رلمعلومات ع  النواحي الفني   Data showالرواب  الالكووني  لمواثا اعليمي  ظ المالي  ع  طر    ا   عرش 

الفني  والتعر  علت الأخ ا  الشائع  التي يمك   الفثيق  المرام   رلم ارن المعروي  م  خيل الرواب  وت لك التوجي ات
 ن اقا لا ال الم   لمحنا   كائ ا، ئ اقوا ال المات رلأكا  العملي لما اشاهف  وثف ثعمت الماح   ارتو  ال مم للوحفن 

 التعليمي    :
 التعليمي مشاهفن الرواب  للمواثا  خيل ج( التعللم م 50) -ج(  حما  30)-  ج(  عمال  كار  2) -
 ج( الختاا والت فئ 2) -  ج( الت مي  العملي لل المات10) -

 القياس البعدي:
بعف الانت ا  م  ا مي  ال  م  المقوح ثامت الماح   اجرا  القياس المعف  علت عموعتي المقث التجر مي  

 جرا  القياس المعف  بنف   ا( ود32/35/5033ا(    الخمي  )34/35/5033والضاب   ظ الفون م  الأربعا  )
 طر ق  القياس القملي و ت نف  ال رو  والشروط التي د قي ا القياس القملي.

 المعالجات الإحصائية:
 -( وال    شتمع علت المعالجات التالي :SPSSاات فمت الماح   ح م  ال  م  الحصائي للعلوا الاجتماعي  )

 اختمار ستس. –معامع الاراماط  –معامع الالتوا   –الواي   –الا را  المعيار   –المتوا  ا عابي 
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 عرض ومناقشة النتائج
: عرض النتائج  أولاا

 (23جدول )
دلالة الفروق الإحصائية بين نتائج القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية في بعض الأوضاع الأساسية في 

 البالي  قيد البحث
 30 ن=

 المتغيرات
وحدة 
 القياس

متوسط  القياس البعدي لقبليالقياس ا
 قيمة "ت" الفروق

 ع± س ع± س
 8*342428 5210 02204 42228 02225 52528 كرج   وياع القفمع
 *302024 32211 02428 12200 02838 32228 كرج   وياع ال راعع
 *322482 12228 02824 82100 02222 42211 كرج   نواع ال م
 *332428 3220 02222 42800 0.224 52800 كرج   نواع الفرك

معتو  الأكا   
 تكع

 *582412 2220 32514 532328 32128 332228 كرج 

 *معتو  الفلال   5.048=  0.02ثيم  ستس الجفولي  عنف معتو  
( وجوك قروج كال   حصائيًا بع  القيااع القملي والمعف  للمجموع  التجر مي  ظ بع  31فول )الج تضح م  

 الأاااي  ظ الماليه ثيف المقث ولصالح القياس المعف .الأوياع 
 (24جدول )

دلالة الفروق الإحصائية بين نتائج  القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية في الدافعية نحو التعلم قيد 
 البحث     

 30ن=                                                                          

وحدة  المتغيرات
 القياس

متوسط  القياس البعدي القياس القبلي
 قيمة "ت" الفروق

 ع± س ع± س
 *5.283 5.48 3.121 54.85 4.820 55.52 كرج  التوجه الفاخلي لل ف 
 *1.181 1.20 5.408 54.00 2.041 50.20 كرج  التوجه الخارجي لل ف 

 *2.814 2.20 1.238 12.20 4.244 52.30 كرج  ثيم  الم ن 
 *2.582 4.80 3.821 52.58 4.202 50.48 كرج  يم  معتقفات التعللم
قعالي  ال ات ظ التعللم 

 والأكا 
 *8.822 8.32 5.880 48.81 4.355 43.28 كرج 
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 المتغيرات
وحدة 
 القياس

متوسط  القياس البعدي القياس القبلي
 قيمة "ت" الفروق

 ع± س ع± س
 *8.848 2.28 3.252 13.28 5.282 52.30 كرج  ثل  الاختمار

 *30.842 14.88 2.118 320.08 32.324 322.13 كرج  المجموع الكلي لياتميان
 *معتو  الفلال   5.048=  0.02ثيم  ستس الجفولي  عنف معتو  

( وجوك قروج كال   حصائيًا بع القيااع القملي والمعف  للمجموع  التجر مي  ظ الفاقعي  34 تضح م  الجفول )
  و التعللم ثيف المقث ولصالح القياس المعف .

 (22جدول )
نتائج القياسين القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة في بعض الأوضاع الأساسية في  دلالة الفروق الإحصائية بين

 البالية قيد البحث   
 30ن=                                                                                              

 المتغيرات
وحدة 
 القياس

متوسط  القياس البعدي القياس القبلي
 قيمة "ت" قالفرو 

 ع± س ع± س
 *5.208 0.20 0.248 5.228 0.848 5.328 كرج   وياع القفمع
 *5.553 0.128 0.420 5.128 0.841 5.000 كرج   وياع ال راعع
 *5.384 0.428 0.248 2.328 0.225 4.800 كرج   نواع ال م
 *5.281 0.128 0.408 1.500 0.248 5.811 كرج   نواع الفرك

 *30.085 3.80 0.824 31.400 3.241 33.800 كرج  الأكا  تكع معتو 
 *معتو  الفلال   5.048=  0.02ثيم  ستس الجفولي  عنف معتو  

( وجوك قروج كال   حصائيًا بع القيااع القملي والمعف  للمجموع  الضاب   ظ بع  32 تضح م  الجفول )
 لقياس المعف .الأوياع الأاااي  ظ المالي  ثيف المقث ولصالح ا
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 (22جدول )
 دلالة الفروق الإحصائية بين نتائج القياسين القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة في الدافعية نحو التعلم قيد البحث   

 30ن=                                                                                            

وحدة  المتغيرات
 القياس

متوسط  القياس البعدي ياس القبليالق
 قيمة "ت" الفروق

 ع± س ع± س
 *5.548 5.43 3.215 51.28 2.218 53.58 كرج  التوجه الفاخلي لل ف 
 *5.488 5.28 5.504 55.55 2.333 32.22 كرج  التوجه الخارجي لل ف 

 *5.422 3.88 3.251 10.40 1.148 58.21 كرج  ثيم  الم ن 
 *5.888 5.28 3.830 55.21 4.820 32.22 كرج  لتعللميم  معتقفات ا

قعالي  ال ات ظ التعللم 
 *5.121 5.22 5.332 41.58 2.218 40.28 كرج  والأكا 

 *1.085 5.08 3.224 58.08 1.023 52.00 كرج  ثل  الاختمار
 *2.822 34.08 2.020 380.58 34.824 322.50 كرج  المجموع الكلي لياتميان

 *معتو  الفلال   5.048=  0.02لجفولي  عنف معتو  ثيم  ستس ا
( وجوك قروج كال   حصائيًا بع القيااع القملي والمعف  للمجموع  الضاب   ظ  الفاقعي  32 تضح م  الجفول )

  و التعللم ثيف المقث ولصالح القياس المعف .
 (27جدول )

جموعتين التجريبية والضابطة في بعض الأوضاع الأساسية  للميندلالة الفروق الإحصائية بين نتائج القياسين البعدي
 في البالية قيد البحث

 30=1=ن2ن                                                                                 

وحدة  المتغيرات
 القياس

متوسط  المجموعة الضابطة موعة التجريبيةالمج
 قيمة "ت" الفروق

 ع± س ع± س
 *32.424 3.20 0.248 5.228 0.204 4.228 كرج   وياع القفمع
 *34.213 3.111 0.420 5.128 0.428 1.200 كرج   وياع ال راعع
 *51.583 1.311 0.248 2.328 0.824 8.100 كرج   نواع ال م
 *32.852 3.20 0.408 1.500 0.222 4.800 كرج   نواع الفرك

 *18.838 8.828 0.824 31.400 3.514 53.328 كرج  معتو  الأكا  تكع
 *معتو  الفلال   5.048=  0.02ثيم  ستس الجفولي  عنف معتو  
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 للمجموعتع التجر مي  و الضاب   ظ  ع( وجوك قروج كال   حصائيًا بع القيااع المعف 38 تضح م  الجفول )
 بع  الأوياع الأاااي  ظ المالي  ولصالح المجموع  التجر مي .

 (28ل )جدو 
 للمجموعتين التجريبية والضابطة في الدافعية نحو التعلم قيد يندلالة الفروق الإحصائية بين نتائج القياسين البعدي

 البحث
 30=1=ن2ن                                                                          

وحدة  المتغيرات
 القياس

متوسط  ضابطةموعة الالمج موعة التجريبيةالمج
 قيمة "ت" الفروق

 ع± س ع± س
 *1.281 3.04 3.215 51.28 3.121 54.85 كرج  التوجه الفاخلي لل ف 
 التوجه الخارجي لل ف 

 
 5.504 55.55 5.408 54.00 كرج 

 
 
 

3.88 4.324* 
 *2.084 2.50 3.251 10.40 1.238 12.20 كرج  ثيم  الم ن 

 *8.288 5.24 3.830 55.21 3.821 52.58 كرج  يم  معتقفات التعللم
 *35.350 2.22 5.332 41.58 5.880 48.81 كرج  قعالي  ال ات ظ التعللم والأكا 

 *30.821 1.20 3.224 58.08 3.252 13.28 كرج  ثل  الاختمار
 *38.220 32.83 2.020 380.58 2.118 320.08 كرج  المجموع الكلي لياتميان

 *معتو  الفلال   5.048=  0.02عتو  ثيم  ستس الجفولي  عنف م
( وجوك قروج كال   حصائيًا بع القيااع القملي والمعف  للمجموع  الضاب   ظ الفاقعي  38 تضح م  الجفول )

  و التعللم ثيف المقث ولصالح المجموع  التجر مي .
 ثانياا: مناقشة النتائج

ل   حصائيًا بع القيااع القملي والمعف  ( وجوك قروج كا34( وجفول رثلم )31 تضح م  جفول  رثلم )
 نواع ال م(،  - نواع المف - وياع القفمع -للمجموع  التجر مي  ظ بع   الأوياع الأاااي  ظ المالي  ) وياع ال راعع

ات يم  معتقف -ثيم  الم ن  -التوجه الخارجي لل ف  -وظ  بعاك متا  الفاقعي   و التعللم )التوجه الفاخلي لل ف 
 ثل  الاختمار( لصالح القياس المعف . -قعالي  ال ات ظ التعللم والأكا -التعللم

واع و الماح   ه   النتيج      ن  اواايجي  التعليلم المفم  طر ق  معتقفلمح  ظ التعليلم اشتمع علت اوج ات 
حيث  ن النونت  تمح لا  العصر جف فن علمي  وقني  واكنولوجي  حف    ماا رن للن رن التقليف   ظ التعللم التقليف  

قيه مما جعع التعليلم  لقي الك   م  عال المعرق  التي يحتاج ا المتعللم  لمحنا  عملي  التعللم رلياق     نجاح  نعيش ال  
اعامل ا ما  ال الم  ظ  زال  الشعور رلملع والعلمي  والرتاب  التي اشعر لا ظ  ع  ال ر ق  المعتاكن و عورها رلععاكن  لمحنا 

اقنيات التعليلم ع  بعف  ذا تان الااصال مما ر  و ا  مما ر م ع ال  ف اللكوو ، المنتف  الفكر ، التفاعع الكتابي 
 وا ها وه ا ما  ك     زياكن الفاقعي  للتعللم و ع   معتو  الأكا .
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     ا ور تم  وار ا ظ العملي  (  ن اات فاا النونت ظ التعليلم  إك51ا( )3222) Minloiو ش  منلو  
التعليمي  تما  إلمحر ظ طر ق   كا  المعللم والمتعللم قشمك  النونت اعف مصفراً لمحريًا  وقر العف ف م  الفرص والمكانيات 
للمعلمع وال ي  علت حف اوا  وذلك لما تمتاز به م  حيث الوقرن اوائل  ظ مصاكر المعلومات والع ول  الكم ن ظ 

 مكاني  الوتول  لي ا وااصاوا رلجامعات ومرات  المقوث.  
وارجا الماح     ضًا ه   النتيج      ن التعليلم المفم   عف  اواايجي  جف فن اما بع ال ر ق  التقليف   ظ التعللم 

تفر   ظ ارايرن والااتفاكن القصو  م  ا ميقات اكنولوجيا المعلومات ا ف    لتصميلم مواثج اعليمي  تم   بع ال
والتفر   ع  النونت واتمي  رلعف ف م  الفوائف اتم ع ظ اختصار الوثت والج ف والتكلف   ياق      مكاني   عع 
المعتو  العاا للتقصيع الفرااي ومعاعفن المعللم وال ال  ظ اوق  بيئ  اعليمي  ج اب  ظ    مكان وزمان وكون 

 ماعي  قيما بين لم  و ما معلمي لم. حرما لم م  العيثات الاجت
(  ن التعليلم اللكوو   كون  ت ر قاعلي  لو كعت بع  54ا( )5002) Warrierو تف  ذلك ما وار ر 

و ضيج  ن الفم  الصقيح  Blended Iearningعناتر  ما بع  عناتر التعليلم التقليف  وذلك هو ما  عمت 
  عت   قضع م  التعليلم التقليف  ال    كون وجً ا لوج ه و قضع م  التعللم بع التعليلم التقليف  والتعليلم اللكوو 

 اللكوو   ذا تان تع من ما منفصع ع  الآخر. 
 ياق      ن اات فاا التعللم المفم   وقر التفاعع بع ال المات والماكن الفرااي   الو  ممتا حيث  تمح م  

صاكر متنوع  وبشكع ممتا يعع م  ال ال  تاح  كور  يابي و   ف م  الممك  التواا ظ اتتعا  المعلومات م  م
 كاقعي  التعللم. 

(  ن الفاقعي  للتعللم لا اتنات  لا رات فاا مف  وااا م   اواايجيات 33ا( )3222و ش  ع ت عمف ا ميف )
الم  ف م  الج ف بع  تجاوز ذلك     التعللم اعل لم  ت ر انفماجًا ظ عملي  التعللم و عتمتعون رلتعللم و  ابرون و م لون

تهلم قيإك     ارافاع  كائ لم ظ الم اا الأتاكيمي  ا تفار  حكاا مويوعي  ع  مقفرتهلم علت النجاز وارافاع لمحقت لم ظ م ار 
 الم تلف . 

(، حع  المااا 50ا( )5002) BalarabeYushauو تف  ذلك ما كرااات تع م  رلرابي  و ان 
التعليلم التقليف (  ك   –( ظ  ن التعللم المفم  )التعليلم اللكوو  8ا( )5008عع عمف الع    )( ومشا2ا( )5008)

     يابي  واات ارن ال الم  لتعللم وااتيعا  وتقع الم ارات ا رتي . 
تاح  تما ارجا الماح   ه   النتيج     ا مي   اواايجي  التعللم المفم  علت طالمات المجموع  التجر مي  وما 

ك م  افاعع وحلقات النقا" بع ال المات بعض لم المع  وبين لم وبع الماح   م  خيل المنتف  وال  ف اللكوو  لذ
وال   ااهلم ظ اكو   التصور ا رتي للأوياع الأاااي  )ثيف المقث( ظ الماليه وت لك ما  ضيفه الرواب  اللكووني  

ميح   ي  ومراحع قني  وميح ات هام  و خ ا   ائع  يمك  انم ا م  خيل التعليمي  الم تارن م  افر مات اعليم
الصقيح للفيف و والصور التوييقي  التي  تو  علي ا المواثا وال عي  التعليمي  التي د اات فام ا  ومشاهفن الأكا  الم ا 

ل ا للتقفا ظ معتو  الأكا  للأوياع م  ثمع ال المات، تع ذلك ااهلم ظ اتتعا  ال الم  تع المكانيات التي اإه
 الأاااي  )ثيف المقث( والم ارات الخات  ظ الماليه وزياكن الفاقعي   و التعللم. 



-127- 

( وجوك قروج كال   حصائيًا بع القيااع القملي والمعف  32( وجفول رثلم )32و تضح م  جفول رثلم )
 نواع ال م(،  - نواع المف – وياع القفمع  - وياع ال راععللمجموع  الضاب   ظ بع  الأوياع الأاااي  ظ الماليه )

يم  معتقفات  -ثيم  الم ن  -التوجه الخارجي لل ف  -وظ  بعاك متا  الفاقعي   و التعللم )التوجه الفاخلي لل ف 
 ثل  الاختمار( لصالح القياس المعف . -قعالي  ال ات ظ التعللم والأكا  -التعللم

ج      ن ال ر ق  التقليف   والتي اقوا علت الشرح اللف ي و كا  النموذ  العملي ئ ثياا ال الم  الماح   ه   النتي
رلممارا  والتكرار للم ارات ئ اقفيم التا    الراجع  واصقيح الأخ ا  م  ثمع المعللم تع ذلك  وقر لل الم  قرت  جيفن 

 مات. للتعللم مما  إلمحر  يابياُ علت معتو  الأكا  لف  ال ال
تما اعوك ال المات علت ال ر ق  التقليف   ظ اعللم الك   م  الم ارات ا رتي  للأنش   الريايي  الم تلف  رلياق  
   اعلم لم ظ  كع جماعي آقر كاقعيت لم للتعللم والتناق  قيما بين لم لبراز افوج تع من لم علت الآخر مما جعل لم  إكون 

  قضع  كع ممك . 
ق  الفرش الأول وال    ني علت: ساوجف قروج كال   حصائيًا بع القياس القملي والمعف  لكع وب لك  ق  ت

م  المجموعتع التجر مي  والضاب   ظ معتو   كا  بع  الأوياع الأاااي  )ثيف المقث( ظ المالي  ومتا  زياكن الفاقعي  
  و التعللم ولصالح القياس المعف س.

 للمجموع  ع( وجوك قروج كال   حصائيًا بع القيااع المعف 38فول رثلم )( وج38 تضح م  جفول رثلم )
 نواع ال م(،  - نواع المف - وياع القفمع –التجر مي  والضاب   ظ بع  الأوياع الأاااي  ظ المالي  ) وياع ال راعع 

يم  معتقفات  -ثيم  الم ن  -ل ف التوجه الخارجي ل -وظ  بعاك متا  الفاقعي   و التعللم )التوجه الفاخلي لل ف 
ثل  الاختمار( لصالح المجموع  التجر مي ، واع و الماح   افوج المجموع  التجر مي   -قعالي  ال ات ظ التعللم والأكا  -التعللم

علت المجموع  الضاب   ظ المتا ات ثيف المقث    ه ا النم  التعليمي ال   خضعت له المجموع  التجر مي  وهو 
اايجي  التعللم المفم  وما يحتو ه م  اقنيات اكنولوجي   تاحت لل الم  قرت  الوتول مما رن للمصاكر اللكووني   او 

المعني  رلأوياع الأاااي  للمالي  والم ارات ثيف المقث م  منازولم م  خيل الرواب  اللكووني  علت  مك  النونت 
 ا ومليئ  رلمعلومات والر اكات التي اكون ال الم  ظ حاج   لي ا.المعني  ب لك والتي تانت ا ل  ظ الاات فا

تما ارجا الماح   ه   الفروج ونع  التقفا ظ القيااات المعف   للمجموع  التجر مي  التي اات فمت التعللم 
واشو ق لم وزياكن المفم  ال   يما بع التعللم اللكوو  والتعليلم التقليف  حيث  عمع علت  قرن اهتمام لم وحماا لم 

(  ن التعللم بمعاعفن 38ا( )5008 يابيت لم وكاقعيت لم للتعليلم مما  إك     بقا   لمحر ما  تعلمون واش  وقيق  االم )
ا اا  الآ   وقر ن اا ااصال ذو اااهع بع المتعللم وا اا  وه ا الن اا ذو ملمح  جيف م  خيل عمليات التفاعع 

 مقميً علت التعللم كون خو   و اركك م  معرق   حف لمعتوا  العلمي. الأمر ال   يعع المتعللم
(، رلرابي 8ا( )5002(، اا  عمف الل يج )32ا( )5001و تف  ذلك ما كرااات تع م  محمف اوقي   )

( والتي   ارت نتائج ا علت  ن اات فاا المواثا اللكووني  ونم  التعللم 50ا( )5002) BalarabeYushan و ان 
 فم  ا  ف م  قاعلي  المتعلمع ظ العملي  التعليمي .الم
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تما ار  الماح    ن افوج المجموع  التجر مي  علت المجموع  الضاب    رجا    ما تمتاز به  اواايجي  التعليلم المفم  
تعللم مما  كون م  التعللم بشكع معتمر ظ    وثت و   مكان ب ر ق  ا ل  و يق  ا   الانتما  وا   الفاقعي   و ال

 له ع يلم الألمحر علت اعليلم الم ارات والأوياع الأاااي  ثيف المقث بصورن جيفن والوتول     قضع معتو  ممك .
( علت  ن اات فاا 38ا( )3222(، مص في عمف العميا )30ا( )5000و تف  تي م  عمف ا ميف  ر  )

م  اوتيع المعلومات بصورن  قضع و ارع للمتعللم واعاعف  علت اكنولوجيا التعللم الم تلف  ظ العملي  التعليمي  يمكننا 
ا ميت الخ ات التعليمي  لف ه وظ نف  الوثت ا  ف م  قاعلي  العملي  التعليمي  واعل ا  ت ر اشو قًا ورلتا   ق  

 الأهفا  التعليمي  المرجون.
ا( 5002(، ااكن محمف  واج )8ا( )5002وه ا ما اش   ليه نتائ  كراا  تع م  اا  عمف الل يج )

( والتي   ارت 2ا( )5033(، كعا  تمال محمف )50ا( )5002) BalarabeYushan( ، رلرابي  و ان 35)
 نتائج ا     ن اات فاا اكنولوجيا التعللم بصورها المتعفكن ا   انتما  ال المات وا  ف م  كاقعيت لم للتعللم.

 لكع م  عساوجف قروج كال   حصائيًا بع القيااع المعف  وب لك  ق  الفرش ال ا  وال    ني علت:
المجموعتع التجر مي  والضاب   ظ معتو   كا  بع  الأوياع الأاااي  )ثيف المقث( ظ المالي  ومتا  زياكن الفاقعي  ظ 

 المالي   و التعللم لصالح المجموع  التجر مي .س
 الاستنتاجات والتوصيات:

: الاستنتاجات:  أولاا
 التعليلم التقليف ( علت المجموع  التجر مي  التي اات فمت التعليلم المفم  )التعليلم اللكوو + افوج المجموع  -

 الضاب   التي اات فمت ال ر ق  التقليف   )الشرح اللف ي والأكا  النموذ  العملي(.
عتو   كا  بع  الأوياع وجوك قروج كال   حصائيًا بع القياس القملي والمعف  للمجموع  التجر مي  ظ م -

 الأاااي  )ثيف المقث( ظ المالي  ومتا  زياكن الفاقعي   و التعللم ولصالح القياس المعف .
وجوك قروج كال   حصائيًا بع القياس القملي والمعف  للمجموع  الضاب   ظ معتو   كا  بع  الأوياع  -

  و التعللم ولصالح القياس المعف .الأاااي  )ثيف المقث( ظ المالي  ومتا  زياكن الفاقعي  
 التعللم المفم  له ملمح   يابي ظ  ع  معتو  الأكا  ظ المالي  وزياكن الفاقعي   و التعللم. -
ال ر ق  التقليف   )الشرح اللف ي والأكا  النموذ  العملي( ااكت ب ر ق   يابي  ظ  عع معتو  الأكا  وزياكن  -

  ثع مقارن  رلتعللم المفم . الفاقعي   و التعللم رلنعم 
 ثانيا: التوصيات:

ا و ف تليات الوبي  الريايي  وتالات التعم  ا رتي بشكع خاص  ج  ن تمميوار  تصع تع من ا بشمك   -
 .data Showالنونت و ا ات عرش 

مك  عمع كورات افر مي  لأعضا  هيئ  التفر   ومعاوني لم حول تيفي  تياا  مقرراتهلم ورتفها  علت   -
النونت م  خيل مواثا الكلي  والجامع  وجعل ا  ل امي  لنشر لمحقاق  الااصال والتواتع والتعليلم والتعللم وم  ئ 

 افر   ال المات لااتفاكن القصو  م  التقني .
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انمي  التعللم ال او لف  ال المات بحيث  فرس  تيج اعمع آليات افك   وثفرااه التعليمي  وانمي  الك  -
 القفرات.

 نشا  ثاعفن بيا ت للمواثا الوبو   الموجوكن علت  مك  النونت حتى  ت م للماح ع ا صول علت المعلومات  -
 المرام   بمقولمح لم بع ول  ظ  ثع وثت و تلم ذلك م  خيل معمع النونت بكليات الوبي  الريايي .

 يرورن اوق  بني   تي  وتواكر قني  كاعم  للتعليلم المفم . -
  الم  ف م  الفرااات والمقوث حول  لمحر اات فاا التعليلم المفم  ظ التفر   يم  متا ات اعليمي   خر    جرا -

 تإقرن التفك  والبفاع.
 بحث معوثات اات فاا التعليلم المفم  ظ من وم  التعليلم الجامعي بصف  عام  لجميا المقررات العملي  والن ر  . -

 المراجع:
: المراجع باللغة ا  لعربية:أولاا

: س لمحر التفر   رات فاا الفصول الاقوايي  ع  الشمك  العالمي  م(1004أحمد ب  عبد العزيز المبارك ) -3
)النونت( علت  صيع طي  تلي  الوبي  ظ اقني  التعليلم والااصال بجامع  الملك اعوكس، راال  ماجعت  ا  

 لعربي  الععوك  .منشورن، تلي  الوبي ، جامع  الملك اعوك، المملك  ا
: سالتعللم الخلي  وافر   الفرااات م(1008أحمد جابر أحمد السيد، مبارك سعيد ناصر حمدان ) -5

 الاجتماعي س، عل  الجمعي  الوبو   للفرااات الاجتماعي  تلي  الوبي ، جامع  عع شم .
يع وبع  م ارات اصميلم : س لمحر اات فاا التعللم المفم  ظ انمي  التقصم(1008إسلام جابر أحمد علام ) -1

 المواثا التعليمي  لف  ال ي  المعلمعس، بحث منشور، تلي  الوبي  رلواعيلي ، جامع  ثنان العو  .
 : ساكنولوجيا المعلومات و ف ث التعليلمس، عالم الكت ، القاهرن.م(1002الغريب زاهر إسماعيل ) -4
لتفر   المعيف   والمفراع المعاعف   والمفراع : سبر م  مقوح م(1002محمد عبد العاطي ) تعابحس  ال -2

المعاعف   بكلي  الوبي  جامع  الاكنفر   علت بع  اات فامات  مك  النونت وققًا لاحتياجاتهلم التفر مي س، 
 راال  ماجعت  ا  منشورن، جامع  الاكنفر  .

ااو  علت اع    التا    الراجع  : سملمح  بر م  اعليمي رات فاا ا م(1022دعاء كمال محمد توفيق ) -2
المت امن  واتتعا  مكو ت التواق  ا رتي لتقعع معتو   كا  بع  الم ارات ظ المالي س، بحث منشور، عل  

 بحوث الوبي  الشامل ، النصج الأول، تلي  الوبي  الريايي  للمنات، جامع  ال ثاز  .
 م  اعليمي مقوح ااواايجي  تيلر )افر ف التعليلم( : سقاعلي  بر (1002سالي محمد محمد عبد اللطيف ) -8

رات فاا اوي ميفيا علت اعللم بع  م ارات اووتي ل المات تلي  الوبي  الريايي س راال  كتتورا  ا  منشورن،  
 تلي  الوبي  الريايي ، جامع  طن ا.

تعليلم اللكوو  )مفاهيلم ن ر   : الجوكن ظ الم(1008سلامة عبد العظيم حسين، أشواق عبد الجليل على ) -8
 وخ ات عالمي ، الاكنفر  ، كار الجامع  الجف فن.
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: سملمح  من   اعليمي مقوح رات فاا  مك  المعلومات العالمي  م(1004عمر محمد عبد الرازق الخياط ) -2
 مع  بافاك، العراج.)النونت( ظ اعللم بع  الم ارات الأاااي  بلعم  التن س، راال  كتتورا  ا  منشورن، جا

 : اكنولوجيا التعليلم ظ الوبي  الريايي ، مرت  الكتا  للنشر  القاهرن.م(1000عبد الحميد شرف ) -30
: سكراا  بني  الفاقعي  و اواايجيات التعللم و لمحركا علت التقصيع م(2999عزت عبد الحميد محمد حس  ) -33

، امتم ، 11 ، بحث منشور، عل  تلي  الوبي ، العفكالفرااي لف  طي  تلي  الوبي  الريايي  جامع  ال ثاز 
 ال ثاز  .

: سملمح  اات فاا اوي ميفيا علت اعللم بع  م ارات المالي س، راال  ماجعت  م(1002غادة محمد يوسف ) -35
 ا  منشورن، تلي  الوبي  الريايي  بنات، جامع  ال ثاز  .

لتعللم المفم  ظ افر   ماكن الجاراقيا علت  صيع : س لمحر اات فاا ام(1007محمد خزيم عمير الشمري ) -31
 ت لم  و س، راال  كتتورا  منشورن، الجامع  الأركني .وا  ظ محاق   حفر الماط  واااهطي  الصج ال الث المت

 : سالنونت  يابيته والميااهس، كار المكتا، كمش .م(1001محمد عمر  الحاجي ) -34
بر م  اعليمي رات فاا اوي ميفيا علت اعللم بع  م ارات ترن اليف : س لمحر م(1003محمد محمود توفيق ) -32

 لف  طلم  المرحل  ال انو   بمقاق   المنياس، راال  ماجعت  ا  منشورن، تلي  الوبي  الريايي ، جامع   المنيا.
ك  الأهلي  : واثا اات فاا التعليلم اللكوو  ظ مفارس المملم(1008مشاعل عبد العزيز العبد الكريم ) -32

 بمف ن  الرياشس، راال  ماجعت  ا  منشورن، تلي  الوبي ، المملك  العربي  الععوك  ، جامع  الملك اعوك.
: الااصال والواائع التعليمي  ثرا ات م(1002مصطفي عبد السميع، محمد لطفي، صابر عبد المنعم ) -38

  اااي  لل ال  المعللمس، القاهرن، مرت  الكتا  للنشر.
، منشنن 5: ساكنولوجيا التعليلم والتعللم ظ الوبي  الريايي ، الكتا  الأول، طم(1007مصطفي سالم )وفيقة  -38
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 تأثير استخدام إستراتيجية التعليم المدمج
 البالية وزيادة الدافعية نحو التعلم على اكتساب بعض الأوضاع الأساسية في

 )*( د/ دعاء كمال محمد توفيق                                                             
  ف  المقث    التعر  علت ملمح  اات فاا  اواايجي  التعليلم المفم  علت اتتعا  بع  الأوياع الأاااي  

تعللم، وثف اات فمت الماح   المن   التجر ا ذو القياس القملي المعف  لمجموعتع  حفاكا ظ المالي  وزياكن الفاقعي   و ال
ار مي  والأخر  ياب   وطم  المقث علت عين  م  طالمات الفرث  الأو  بكلي  الوبي  الريايي  بنات جامع  ال ثاز   

( طالم  تمجموع  ار مي  د 10ع، )( طالم  ثعمت    عموعت20ا، بلغ ثوام ا )5033/5035للعاا الفرااي 
اختياره  رل ر ق  العمف   و  م  علي ا ) اواايجي  التعليلم المفم ( وثف حرتت الماح    ن  كون  قراك العين  التجر مي  

بع  م ارات اات فاا النونت، تما ثامت الماح   رختيار  لف    مم  لف    حاا  آ  وبر ف  لكوو  واتواقر
الم    خر  رل ر ق  العشوائي  لتكون المجموع  الضاب     م  علي ا الأالو  المتما ظ التفر   م  )الشرح ( ط10)

اللف ي و كا  النموذ  العملي(، واات فمت الماح   بع  الاختمارات المفني  واختمار للقفرن العقلي  ومقياس لقياس 
ائ  المقث علت  ن  اواايجي  التعليلم المفم  وا ملمح   يابي ظ الفاقعي   و التعللم م  اصميلم الماح  ، وثف  افرت نت

اعللم الأوياع الأاااي  ظ المالي  ثيف المقث  وزياكن الفاقعي   و التعللم، و وتت الماح   بضرورن بحث معوثات 
  وت لك  يرورن امم خ   اات فاا التعليلم المفم  ظ من وم  التعليلم الجامعي بصف  عام  لجميا المقررات العملي  والن ر 

  اواايجي   اويح تيفي  كم   اواايجي  التعليلم المفم  ظ المراحع التعليمي  الم تلف .

                                                 
 مفرس بقعلم التمر نات والجمماز والتعم  ا رتي، تلي  الوبي  الريايي  بنات، جامع  ال ثاز  ، مصر.)*(



-132- 

The effect of using Blended Learning Strategy to Improve the 

basic position in Ballet and Increases Learning Motivation 

 
By 

Doaa Kamal Mohamed Tawfik(1) 

 
Abstract: The aim of this study was to know the effect of using Blended 

Learning strategy to improve ballet performance and increase learning motivation. 

The researcher used the experimental method using pre and post measurement 

.Population of the study consisted of first year students at the faculty of physical 

education at the Zagazig University, sample of this study consisted of (60) student 

distributed on two equal groups one is experimental which studied by using the 

blended learning method and the other is control which studied through the ordinary 

learning method. Data of the study was complied by using a questionnaire for 

measuring student's motivation towards learn from design researcher through the use 

of (MSLQ)for (Printrich ,P.R.et al 1991) to assist in the design tool and some experts 

opinion. Have been identified six dimensions to measure the motivation of learning , 

Form for measure the skills and basic position in ballet by jury . The results showed 

that the blended learning method has a positive effect. There are statistically 

significant in all the research variables for the measurement of the post test 

experimental group. compared to the control group post test which uses the 

traditional learning method . 
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