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تعددد اديد ددر الرةامددار ؤددؽ السدسددداو اجدااةددر لايجتسا اددر التددي تزددؼ العديددد ؤددؽ الذددرا         
البذددرةرك كضازدداه ال يلإددر اجدااةددر لالسددداييؽ لالاالدديؽ لالعدداؤميؽ لالعس ددؾا الدد    ذددع  الشدداد  

ذاطاتهك لتحتؾى اديد ر الرةامار امى السشذدتو كالساادو لالعااداو الداةمادر لالسددا   لةداؼ ي
الرةامارك إن اسمار إجراه الشذداطاو لالسددا عاو لالتدداةباو لاددل  العسمادر الدد مر شل العذدؾا ار 
لالتي تتظمو لجؾد ا اس لهيلإر إدااةر تزدؼ ادددام ؤدؽ ادازداه الد يؽ  ذدلمؾن الركيدسي ادساسدار 

 .في إدااي الشاد  لالعسل  هك كسا يدد  السداييؽ دلاا كليرا في السداادي في إدااي الشاد 
ان اددالؼ اليددؾم هددؾ اددالؼ اياؤدداو دسددباغ تتعمددك  ددالتتيراو الفييددري التددى حدددثل فددي ؤعددايو      

الحااي السختمفر التى شثرو في حااي اييدان داةل السعتسعاو كافر ليذلل ةاص داةل السعتسد  
السردددرى لامدددى ايةدددر فدددى الفتدددري ايةيدددري لسدددا تذددد دو الدددباد ؤدددؽ  دددرااو سااسدددار لا ترددداد ر 
لايفدداو اؤشددى لشةا ددي فددى  ددتى ايددؾل ؤرددر ايؤددر الدد ى  ععددل اياؤدداو ؤتاحعددر لؤتتالاددر فددى 
السعال الرةامي  فا  دتظا  الفدرد شن ي شدض ويدؾم  عدد الخدرلا ؤدؽ اياؤدر ايللدى حتدى تلددش ااؤده 

اليددؾم ايحددك لامددى اد ددعدي جساع ددا لؤددؽ السعددرلك شن التحدددى الفليددر الدد ى يؾاجدده  جديدددو فددى
ايفدددراد لالسشغسددداو لالددددلل يتحددددد  دمددددمر اياؤددداو التدددى تختمدددف فدددى طلاعت دددا لحعس دددا لاؾاؤدددل 
تحرةل ددا لالتددى تددددى الددى ةمددك الرددعؾياو لالسذددلاو لاحدددال ايي ادداااو فددى ال دداؼ لالسعتعددداو 

لالبذدرةر لي  دػ  دان احددى هد و السشغسداو ناده اييد در الرةامدار التدى ؤدا االدل لالسؾااد الساد در 
 تعايى الفيير ؤؽ السذاكل لاياؤاو التى تؾاج ا لةا ر اشد ترااد لتيري السشافداو الرةامار.

امى الرغؼ ؤؽ  شن اياؤر هى لليدي ؤعتسع ا الى اي ا تدثر فى تضثيرا ؤبا را لتتفاال ؤد         
لعرلفه لالتفاال الستبادل ويؽ اياؤر لالسعتس   حلسه اساس الففر الددا د فدى السعتسد   ؤعظااته

ففمسدددا كددددان كلددددػ الففددددر ؤتعددددؤا اادادو  ددددداي السعتسدددد  امددددى تعدددالا ااؤاتدددده لااد دددداد  دددددي اياؤددددر 
لاستفحال ا لؽ  لؾيا سلو كافادا لتددؤير السعتسعداو لاي اااهدا لةا در تمدػ لالرا بدر فدى ؤؾاج ت دا 

يتحعددك كلددػ اي ؤددؽ ةددال ادااي تددداظر امددى ودداؼ السعتسدد  لؤيمدده العماددا لتفددؾن  دداداي امددى للددؽ 
تشغاؼ ؤديرته لتعسدل امدى تعؾةدر داا سده لاا ظده فزدا ادؽ السذدااكر الفعالدر ؤدؽ اوشداه السعتسد  

 .فى ؤؾاجه التردااو التى تشعلس امى  دااته لتضثر فى إؤلايااته



ةامددي فددى ؤرددر ؤددؽ  ددراااو داةماددر فددى اييد ددر ودديؽ جسادد  إن الدد   يددراو فددي لا عشددا الر       
اشا ددر الرةامددر لاشا ددر الم بددر ؤددؽ , الاالدديؽ , لالسددداييؽ , لاجدااةدديؽ , لؤعددالس ايدااي , 
    لاازاه اييد ر , لاتحاداو ايلعاغ , للعدان الحلدام ف ففدل الردرااو لاياؤداو كدان ؤدؽ  داي ا 

ر امددى الرددعيد العددالسي لالدددللي فددى ؤختمددف الرةامددااو ان يتددديى ؤددؽ ؤدددتؾى الرةامددر السرددرة
لالسشافداو العالسار فعد ي يرى امى ساحه الرةامر العالسار سؾى فرةك ال فرةعا امدى ايكيدر هدؼ 
ؤؽ  سيمؾا  تسياا ؤذرفا امى ؤشراو التتؾةج العالسادر , لةتحسدل التؾا دل الفعدال العدوه ايكلدر 

ل  ددددتظا  ان يتتمدددو امدددى اياؤدددر  لدددل حددددلث ا ل دددد  عسدددل فدددى هددد و اياؤددداو فدددى التؾا دددل الفعدددا
التؾا دددل الفعدددال امدددى تععيدددد اياؤدددر لتفخس دددا لكدددل هددد ا يرجددد  الدددى ايغدددرا  الذخردددار ل فدددراد 
العدددا سيؽ امدددى التؾا دددل التفددداامى  فاددددتظا  اي دددخاص ان  دددداظر امدددى اياؤدددر  اج عددداغ  ال 

عمؾؤاو  حاحر ال ةاطلإر كان ؤدؽ  دضن هد و  الدمو  لك لػ لؤا يتشا ل ويؽ افراد ؤؽ اةباا لؤ
الذددبلر العشفلؾتاددر ا زددا ان يدددثر امددى اياؤددر اؤددا  حم ددا لهدد ا هددؾ العايددو اج عدداوي ال وتفخدداؼ 

 ف .21اياؤر له ا هؾ العايو الدملى لمتؾا ل الفعال  ؤؽ ةال الذبلر العشفلؾتار ,
 ر الرةامدار, لتددتخدم ادن  دبلاو ل د ودا تؾعاف شلااو اييتريل فى تحعيك اهداك اييد      

السؾا دد  ايجتسا اددر فددى ؤعددايو ادددي   ؤسددا شتدداع اسددتخدام ؤؾا دد  الذددبلاو ايجتسا اددر وؾ ددف ا 
ادلاو فى اييد ر الرةامار اجلفترليار  ظرةعر سرةعر لاكير حيؾةر لمحرؾل امى السعمؾؤاو ؤؽ 

يد در يفدد ا لمعس دؾا  ذدلل افزدل , ؤرداها , لتبادل الخلري ؤ  ادةدرةؽ ل فزدا ادؽ تعدد ؼ اي
 اجمدددافر الدددى التفاادددل لالحددددؾاا ؤعددده الدددر تمدددػ السعتسعدددداو ايفترامدددار , لا اؤدددر اا ددداو ؤدددد  

 ف. 222:  25, .جساهير جدد ,لالحفاظ امى العساهير الحالار
ل ددد ا ددب  اييتريددل لسدديمر ؤ سددر  ل يد ددر الرةامددار  فددى تؾا ددم ا ؤدد  العس ددؾا, اك تمعددو       

 دداااا فدددى تعددد ؼ السعمؾؤددداو الرددحاحر لمعس دددؾا  ذددرا حه السختمفدددر   سددؾاه الدددر السراسددداو  دلاا
ايلفترلياددددر , ال الددددر الشذددددر امددددى ؤؾا دددد  اييد ددددر الرةامددددار , ال وؾاسددددظر الشذددددراو ايةبااةددددر 
ايلفترليادددر الدلاةدددر لغيرهدددا ,  ذدددرل تحدددديت السعمؾؤددداو الستاحدددر امدددى ؤؾا ددد  اييد دددر الرةامدددار  

ؤدددتسري , لاكا كددان ؤددؽ اهددداك للعددا ف اييد ددر الرةامددار العسددل امددى ؤؾاج ددر اياؤدداو  رددؾاي 
التى تتعر   ل ا اييد ر , ول العسل امى التشلد و  و اداؤاو  لل ل ؾا ا , فان اييتريدل  دد ؼ 
فى تحعيك ه ا ال دك الر الستا عدر السددتسري لتؾج داو لادلد الفعدل السحاظدر  اديد در ,كسدا شتداع 

ؾد اييتريل ؤعاي اترالاا فعاي لمسشغسر   فسؽ ةاله تتسلؽ ؤؽ ال اام  عسمار تحميل السؾ ف لج
 ف.24, .لجس  السعمؾؤاو لؤتا عر تضثير اداؤر امى العظاااو لالفلإاو العساهيرةر السختمفر

داؤ ا وؾ ف ا لسا ل حديير  سلؽ اسدتخ تعتسد العديد ؤؽ اييد ر امى ؤؾا ع ا ايلفترليار,       
لمتفاادددل ؤددد  العس دددؾا السددددت دك , كسدددا تؾعادددف هددد و اييد دددر السؾا ددد  اجلفترليدددي  ردددفه لسددديمر 
سددرةعر لؤتفاؤمددر لمؾ ددؾل الددى العس ددؾا فددى اثشدداه اياؤدداو ؤعتسدددي امددى  دددااو هدددو الؾسدديمر فددى 



 .تفااددل السبا ددر ليعددل الرسددا ل الدددرةعر لتعددد ؼ السزددسؾن الددر لسددا ا ؤتعدددد تتفاؤددل فاسددا ويش ددا
 ف.1,

كسددا شن لمسؾا دد  ايلفترلياددر العددداي امددى التعليددر اددؽ ؤختمددف ؤؾا ددف ؤعسؾادداو السرددال         
 ف. 87: 30, كل  الرمر  اديد ر .

اتدداع اييتريددل ا زددا ايذدداه ؤدددلياو , تدددتظا   الددى جايددو السؾا دد  اجلفترلياددر لمسشغسددر,       
 سدؾاد لؤعمؾؤداو ؤؾثعدر لحدييدر لدلاةدر ادؽ اييد ر الرةامار استخداؤ ا  دد ؾلر جؤدداد العس دؾا 

شحداث ا ,لشن تدتعلل اد فعل العس ؾا لايظباااته  رؾاي سرةعر ,الى جايو اؤداد السدلير ودرلا ا 
تتزددددسؽ ؤعمؾؤدددداو ل ددددؾا لجدددددالل  ت ددددؼ اييد ددددر لالعس ددددؾا ,لش ددددب  العس ددددؾا  دددددتخدم ا زددددا 

سل ادؤيمددر امددى كلددػ الكدداس وددؾ  الذددبلاو ايجتسا اددر امددى يحددؾ ؤتسايددد لمتعليددر اددؽ  اا دده لتذدد
,لةؾتيددؾغ ,لتددؾةتر . ل ددد تظددؾاو لسددا ل التؾا ددل ايجتسددااي  دددرار, الددى ان ا ددبحل فر ددر 
كليري لتحد ا لمعديد ؤؽ اييد ر الرةامار    حيت ش بحل ايتردايو  ادكيدر ديشاؤالادر   يغدرا 

االسار فى ثؾان    ليالتدالي  لتتير السعمؾؤاو  درار وااسار , لالعزا ا السحمار لةسلؽ شن ترب 
اتددداع اييتريدددل الفر دددر ل يد دددر الرةامدددار  لفدددى تددددير  زدددا اها لااؤات دددا للتددددتعيو كددد لػ ل ددد  

 ف.144: 16, .العزا ا لاداؤاو
 مذكلة البحث.

لايد در الرةامدار  إك يددةل مدسؽ  تعتلر السؾا   ايلفترليار لمسشغساو فر ر لتحد ا كليدرا      
اددر اسددتخدام  ددتى هدد و السؾا دد  لخدؤددر العس ددؾا الرةامددي لغيددرهؼ ؤددؽ ؤعسؾادداو ؤدددلإؾلاات ا كاك

 السرال  التى تتفاال ؤع ا كسشغسر, لكاكار وشاه حؾاا جيد ؤ  العساهير السختمفر.
هددد ا ل دددد تسايددددد اتعددداو ؤسااسدددي العا دددداو العاؤدددر امدددى ؤددددداا الععدددديؽ الددددا عيؽ يسددددتخدام       

ؽ ةدال تردساؼ ؤؾا د  ل يد در امدى اييتريدل ,لايذداه ؤددلياو التؾا ل التفاامي, لةغ در كلدػ ؤد
لالسذااكر فى اسل ايستظال ل ااه الر اييتريل , لش زا إيذاه ورةد  ل ا لؤتا عت ا  استسراا ,

إلفتدددرلن ل يد دددر لا دددداا يذدددراو اةبااةدددر إلفترليادددر ,  اجمدددافر الدددى اسدددتخدام لسدددا ل التؾا دددل 
 هير .ايجتسااي لمتفاال ؤ  العسا

لفى هد ا اجطداا, لفدى مدؾه ؤدا تؾاج ده اييد در الرةامدار ؤدؽ ااؤداو تتلمدؾا  زدار الدااسدر      
ا دددد لتحميدددل لتعدددؾةؼ الفاكادددر التدددى يدددتؼ ؤدددؽ ةال دددا تؾعادددف لتفشؾلؾجادددا الحدييدددر لالؾسدددا ل  "فدددى 

ل ل اثشداه التفاامار الستاحر امى  بلر اجيتريل فدى ادااي اييد در الرةامدار  لعسماداو ايتردال  لد
ليعد اداؤاو التى تؾاج  ا , لكلػ  التظليك امى الؾسدا ل اجلفترليادر التفاامادر التدى تددتخدؤت ا  

 اييد ر الرةامار  فى اداات ا لاترايو فى ؤؾاج ر اياؤاو. 
لاطاادددده الدددددا ؼ امددددى ؤؾا دددد  التؾا ددددل  الرةامدددديلؤددددؽ ةددددال اسددددل الباحددددت فددددى السعددددال       

التفااميف لجد الباحت ان هشا  ؤذلمه فى ادااي اياؤاو الرةامار  اديد ر  ايجتسااي ,ايترال



الرةامار لشحاايا يتؼ استتال تفشؾلؾجاا ايترال التفاامي فى  شااه اياؤر ودي ؤؽ استخداؤ ا 
      فددى ادااي لحددل اياؤددر لتؾجادده جس ددؾا اييد ددر الرةامددار ؤددؽ ةددال ادااي لا ادده  اديد ددر الرةامددار 

تعدددؾم امدددى ادااي اياؤددددر ادددؽ طرةدددك الدؾ دددداال ؤيدددد ا حتدددى ي تتظددددؾا اياؤدددر لةردددعو حم ددددا. ل 
لتفشؾلؾجاا ايترال التفاامى ل ا اهسار كليري فى ادااي لحل اياؤداو فدى اييد در الرةامدار إكا تدؼ 
اسددددتيسااها ايسددددتيساا ايؤيددددل لسعالعددددر اياؤددددر الرةامددددار ةرؾ ددددا اداؤدددداو الخا ددددر  اديد ددددر 

 ار العساهيرةر ؤيل يادى ايهمى لالسؤالػ لاياؤاو التى تسر و ا فى الفتراو ادةيري.الرةام
 هدف البحث:

 ي دك البحت الي التعرك امي اهسار ايترال التفاامي  اديد ر الرةامار       
 تداؤلات البحث:

  اديد ر الرةامارفي ادااي اياؤاو  ؤاهي اهسار ايترال التفاامي        
 حات البحثمرطل

هيلإددر اةامددار تفؾي ددا جسااددر ؤددؽ اد ددخاص الظلا اددر شل اياتبااةددر ؤع دددسي  :الشااادا الرياضااى
 .ف8 السبايى لالسااو لاجؤلايااو لشذر السسااسر الرةامار ,

 الدراسات السرتبطة:
ف  عشددددؾان " تعيددداؼ فااماددددر تؾ دددداف 15ف , 2016,امشيااااة عحدالحسيااااد تهفياااا  الاااد   دااسدددر -1

يترال التفاامي فى إدااي اياؤاو التى تؾاجه السشغساو العاؤدر فدى ؤردر" , لهددفل تفشؾلؾجاا ا
الدااسددر ا ددد لتحميددل لتعددؾةؼ الفاكاددر التددى يددتؼ ؤددؽ ةال ددا تؾعاددف التفشؾلؾجاددا الحدييددر لالؾسددا ل 
التفااماددر الستاحددر امددى  ددبلر اييتريددل فددى إدااي السشغسددر لعسمادداو ايترددال اثشدداه ليعددد اياؤدداو 

تخدؤل الدااسددر السددش ج الؾ ددفي لالدااسدداو التحميماددر لطبعددل امددى لاااتددي الدددفال لالداةماددر  ,لاسدد
لكدان ؤددؽ شهددؼ يتددا ج الدااسددر شن لاترددال التفدداامي دلا فعددال فددى ادااي ااؤدداو السشغسدداو العاؤمددر 

 فى لاااتي الدفال لالداةمار.
تخدام اديتريدل فدى ؤسااسدر ف  عشؾان "اس12ف , 2014, سساح عحد الرازق غلاب محمددااسر  -2

ايذدددددظر العا ددددداو العاؤدددددر: دااسدددددر تظلا ادددددر  امدددددى ايشدددددر ؤدددددؽ السدسدددددداو اجيتاجادددددر لالخدؤادددددر 
,استخداؤاو اييتريل فى اييذظر ايترالار" لااتسدو تمػ الدااساو امى السش ج السددحى التدى 

العا در الحؾااةدر  تؾ مل الى ان السؾ   ايشر الدااسر يعحل فى تحعيك شلل  رلل لؤراحل وشاه
وددديؽ السشغسددداو لالعسددداهير حيدددت ع دددرو اشا دددر ؤد دددر سددد ؾلر اسدددتخدام السؾا ددد   ردددؾاي تفدددؾ  

 اشا ر كل ؤؽ ؤد راو التفاال لؤد راو ةدؤر العاؤميؽ وؾسا ل اياام.
ف  عشدؾان "اسدتخدام العا داو العاؤدر لتفشؾلؾجادا 11ف , 2014, وفاء محمد سليم الجسالدااسدر  -3

حددديت فدى  ظددال اللتدرلل, دااسددر ؤيداياددر امدى ايشددر ؤدؽ  ددركاو  ظدال اللتددرلل العددام ايتردال ال
لالخدداص",  هدددك البحددت الؾ ددؾل الددى ؤعمؾؤدداو فددى العا دداو العاؤددر لمؾ ددؾل الددى الشعدداع فددى 



 ركاو اللترلل  استخدام تفشؾلؾجاا ايترال الحدييدر  لاسدتخدؤه دااسدر ايسدتلاان امدى العداؤميؽ 
العاؤددر  ذددركاو اللتددرلل العاؤددر لالخا ددر ,لتؾ ددمل الدااسددر الددى لجددؾد اا ددر   دداداااو العا دداو

ااتباطاددر ا عاواددر ودديؽ ؤدددى تؾعاددف تفشؾلؾجاددا ايترددال داةددل إداااو العا دداو العاؤددر  ذددركاو 
 اللترلل لؤدتؾى الشذال ايترالى لمعا او العاؤر و ا .

 عشددددؾان "اسددددتراتاعااو الخظدددداغ  ف11ف , 2012, الداااايد الدااااايد عحااااد الههاااااب محمددااسددددر  -4
ايترددالى السدسدددي فددى ادااي اياؤدداو, لدااسددر تحميمدده لملاايدداو الرسددسار  ذددضن ايشددر ؤددؽ ااؤدداو 
السرحمددر اييتعالاددر , لالسدددتسر العمسددى الدددللى اليدداؤؽ اذددر لفماددر اجاددام" لهدددفل الدااسددر تحميددل 

احدت السددش ج الؾ دفي لتؾ ددل  ان جسادد  لملاايداو الرسددسار  ذدان السرحمددر اييتعالادر  لاسددتخدم الب
وااياو السعمس العدلر  جاهو  عيدي اؽ ةظاغ اياتراك  اياؤدر ال الددعي لتحسدل السددلإؾلار 
اؽ ؤا حدل ل عاار اياتدراك ود لػ, لكسدا لدؼ يتظدر  ةظداغ السعمدس العددلرى الدى اياتد اا 

العدددلرى  ددداو ؤتددضةري ال ايسدف السبا ددر لمعس ددؾا , اجمددافر الددى ان جسادد  واايدداو السعمددس 
 اؽ تؾ يل

 اجراءات البحث
 مشهج البحث:

اسددددتخدم الباحددددت السددددش ج الؾ ددددفي ,الدااسدددداو السدددددحارف لكلددددػ لسا ستدددده لظلاعددددر البحددددت       
لؤشاسلته لظلاعر إجراهاته اؽ طرةك ل ف ؤا هؾ كا ؽ لتحميمه لاستخاص الحعا ك ؤشدر إك شن 

و لتلؾةل ددا لميسددا  دددت دك تحميددل لتفدددير الشتددا ج  عترددر امددى جسدد  اللاايددا السددش ج الؾ ددفي ي
 لاستفادي ؤش ا في السدتعلل.

  مجتسع البحث:
  سيل ؤعتس  البحت الفلإاو التالار:

 .اسات ي ايدااي الرةامار  العاؤعاو السررةر 
 .وااداو لاااي اياام.لعشر مبا اياام الرةامي 
 سدسؾل لالسعرله.ايااؤيؾن الرةاميؾن وؾسا ل اياام السر ي لال 
 .اازاه ؤعالس ايداااو  اديد ر الرةامار 
 .ؤدير  لاازاه ؤعمس ادااي ايتحاداو الرةامار 
 .وااداو لاااي الذباغ لالرةامر 
 .اازاه العس ار العسؾؤار 
 .العاؤميؽ  اديد ر الرةامار السررةر 

 عيشة البحث:
 -ا ار ؤؽ الفلإاو التالار: ام الباحت  اةتااا ايشر البحت  الظرةعيؽ العسد ر لالعذؾ 



  عض اسات ي ايدااي الرةامار  العاؤعاو السررةر.
  عض وااداو لاااي اياام.لعشر مبا اياام الرةامي.

  عض ايااؤيؾن الرةاميؾن وؾسا ل اياام السر ي لالسدسؾل لالسعرله.
  عض اازاه ؤعالس ايداااو  اديد ر الرةامار.

 دااي ايتحاداو الرةامار. عض ؤدير  لاازاه ؤعمس ا
  عض وااداو لاااي الذباغ لالرةامر.

  عض اازاه العس ار العسؾؤار.
  عض السديرةؽ  اديد ر الرةامار السررةر.

 الايشة الاستطلاعية:
 ف اسات ي العاؤعاو3,
 ف وااداو لاااي اياام2,
 ف اااؤيؾن.2,
 ف اازاه ؤعالس ايداااو  اديد ر الرةامار.4,
 زاه ؤعمس ادااي ايتحاداوف اا5,
 ف وااداو لاااي الذباغ لالرةامار 4,
 ف اازاه جس ار اسؾؤار .5,
 ف جس ؾا اةامي.5,

 ف فرد.30لي لػ  لؾن ؤعسؾل ايشر البحت ايستظا ار ,
 ايشر البحت ادساسار:

 ف اسات ي العاؤعاو15,
 ف وااداو لاااي اياام.15,
 ف اااؤيؾن.15,
 داااو  اديد ر الرةامارف اازاه ؤعالس اي15,
 ف اازاه ؤعمس ادااي ايتحاداو10,
 ف وااداو لاااي الذباغ لالرةامار.15,
 ف اازاه جس ار اسؾؤار. 20,
 ف جس ؾا اةامي.25,

 ف فرد.112لي لػ  لؾن ؤعسؾل ايشر البحت ادساسار ,
 
 



 
 
 ف1جدلل ,

 تؾ اف ايشر البحت
 الأساسية الاستطلاعية الترشيف التهصيف الفئة

 اساتذة جاماات أ

 5 1 اساتذة الاعلام
 5 1 اساتذة ادارة رياضية
 5 1 اساتذة اعلام رياضي

 15 3 السجسهع
 ب
 قيادات وزارة الاعلام 

 15 2 السد رون 
 15 2 السجسهع

 اعلاميهن  ج
 15 2 رؤساء اقدام
 15 2 السجسهع

 د
 

اعزاء مجالس الادارات بالأندية 
 الرياضية

 5 2 ياضية اهليةاندية ر 
 5 2 اندية رياضية خاصة

 15 4 السجسهع

 اعزاء مجلس ادارة الاتحادات ز
 2 3 جساعية
 3 2 فردية
 11 5 السجسهع

 15 4  قيادات وزارة الذباب والرياضية ط
 15 4 السجسهع

 12 5  اعزاء جسعية عسهمية ه
 12 5 السجسهع

 جسههر رياضي و
 15 3 السسارسين للرياضة
 11 2 غيرمسارسين للرياضة

 25 5 السجسهع

  
 112 31 الاجسالى

ف تؾ دددداف ايشددددر البحددددت ؤؾمدددحام ؤعسددددؾل ايشددددر البحددددت ايسددددتظا ار 1لةؾمددد  جدددددلل ,     
لتؾ دداف اك لؤعسددؾل ايشددر البحددت ادساسددار لتؾ دداف اك ل ددد  ددام الباحددت  اسددتبعاد ايشددر البحددت 

 ايشر البحت ادساسار.ايستظا ار ؤؽ 
  أدوات جسع الحيانات:

  ام الباحت  استخدام شكير ؤؽ شداي ؤؽ شدلاو جس  وااياو لهى كايتي:      



 تحليل الهثائ :
 ددام الباحددت ودااسددر لتحميددل السراجدد  العمساددر لالدااسدداو السرتبظددر  سؾمددؾل البحددتك لكلددػ       

 شهداك البحتك لمتعرك امى الخظؾاو الؾاجو إتباا ا لتحعيك 
 السقابلات الذخرية:

 ددام الباحددت  دداجراه السعددا او الذخرددار غيددر السعششددر لتسيوسهددا  السرليددر لالعددداي امددى تعددديل       
ادسلإمر  حيدت تشاسدو السؾ دف لتشاسدو السفحؾ ديؽك لتذدعع ؼ شحاايدام امدى التعليدر ادؽ شففدااهؼ 

رةعددر ااامددرك هدد ا لةعتلددر تؾجادده  حرةددرك لفددى  عددض ادحاددان يددتؼ الحرددؾل امددى السعمؾؤدداو  ظ
 ادسلإمر  فؾةام ؤا سر لعس  اللااياو.

حيددت  ددام الباحددت  دداجراه السعاومددر الذخردددار ؤدد   عددض السدددلإؾليؽ ؤددؽ اسددات ي العاؤعددداو       
فك ليعددض 1لال ادداداو ايدااةددر  ال يلإدداو الرةامددار ك ليعددض الدددادي الخلددراه  يددد البحددت ؤرفددك ,

خلدددددددراو فدددددددى ؤعدددددددال ايادددددددام الرةامددددددديك لكلدددددددػ ةدددددددال الفتدددددددري الددددددددادي العددددددداؤميؽ ؤدددددددؽ كلى ال
 مك لكلػ لاستفادي ؤش ا فى ترساؼ استسااي ايستلاانك 12/8/2019الى20/7/2019ؤؽ
 وقد أشترط الباحث فى اختيار الدادة الخحراء ما  لى: 
 ان  لؾن ؤؽ اسات ي ايدااي الرةامار   -
  شن  لؾن ؤؽ ادسات ي فى اياام الرةامي  -
 شن  لؾن  د شؤزى شكير ؤؽ اذري سشؾاو امى اد ل في العسل في ؤعال الرةامر.  -

 : استسااي ايستلاان
استخدم الباحت استسااي ايسدتلاان كؾسديمر لعسد  اللاايداو التدى  سلدؽ ؤدؽ ةال دا تحعيدك شهدداك  

 البحت. 
  اديد ددددرامي ايترددددال التفددددا اهساددددر,ؤعدددداؤاو اياتبددددال ودددديؽ داجدددداو  بدددداااو السحددددؾا اليالددددت 

 ف30لالداجر الفمار ,ن= فالرةامار ف
 انعجبراد و

 يعبيم الارتجبط

 ثبنًحٕر

يعبيم الارتجبط ثبنذرجخ 

 انكهيخ نلاستجيبٌ

 89687 89598 الاْتًبو ثبنًبدح انٕثبئميخ انًصبحجخ نهتغطيخ الاعلاييخ 1

2 
الاْتًبو ثتُٕع  فٌُٕ الاتصبل انتفبعهي يٍ تمبريز ٔتعهيمبد 

 د نلاسيخ ٔتطٕراتٓب9ٔتحهيلا

89428 89532 

 89488 621 الانتشاو ثعزض انحمبئك ٔرفط يجذا حجت انًعهٕيبد أٔ اخفبئٓب 3

 89378 89411 الاْتًبو ثُمم الاحذاث يٍ يٕلع حذٔثٓب9 4

5 
جذة اَتجبِ انًشبْذيٍ يٍ انجًٕٓر ثبستخذاو طزق ٔاسبنيت انتُبٔل 

 الاعلايي

89478 89526 

6 
حذث يٍ يٕلعخ ثبنعًك ٔانشًٕل انذي يسبعذ عهي فٓى فٕريخ َمم ان

 اثعبد الاسيخ9

89798 89664 

 89496 89798 طًبَخ انجًٕٓر انذاخهي ٔانخبرجي9 7

 89419 89448 انمضبء عهي انشبئعبد انتي تُشز في حبنخ َمص انًعهٕيبد9 8



 89886 89188 تشٔيذ ٔسبئم الاعلاو ثبنًعهٕيبد انذليمخ انًتعهمخ ثبلاسيخ9 9

 89489 89493 كست تبييذ انجًٕٓر انذاخهي ٔتعبطف انجًبْيز انخبرجيخ 18

 89518 89453 يتبثعخ كم يب ْٕ جذيذ  فيًب يخص الاسيخ ثبنُبدي9 11

 89483 89481 انًتبثعخ انًستًزح لاعلاو انًُبفس أ انخصى ٔتحهيم يض9ًَّٕ 12

 89484 89449 ط اثبر9ِتحذيذ سجم انزد عهي انًُبفس أ انخصى ثٓذف تخفي 13

 89396 89682 طًأَخ  انزاي انعبو يٍ يخبطز انًُبفس أ انخصى9 14

 89568 89521 جذة انجًبْيز نهُبدي ثعذ حذٔث الاسيخ9 15

 89463 89676 عذو اًْبل انًعبنجبد انسهجيخ نًب تُشزِ ثععط ٔسبئم الاعلاو9 16

 89556 89598 يحخ9الاستًزار في تشٔيذ الاعلاو ثبنًعهٕيبد انصح 17

 0.361ف =0.05* واسر "ا" العدللار اشد ؤدتؾى ,
ف ان وداؼ ؤعداؤاو اياتبدال ل بداااو السحدؾا اليالدت جداهو دالدر احردا اا  9يتز  ؤؽ جدلل , 

ف 16لي لػ ا ب  ادد  باااو السحدؾا اليالدت , 9ف فاسا ادا ال باااو اا ام 0.05اشد ؤدتؾ  ,
 رد  .  بااي امي داجر ؤعلؾلر ؤؽ ال

الؾان الشدلي لالشدبر السلإؾةر لؤري  كا لالترتيو لآااه العيشر  الشدبر ل باااو السحؾا اليالت 
 ف 112, ن = ايترال التفاامي  اديد ر الرةامارف اهسار,

 انعجبراد و

 الاستجبثخ

انٕسٌ 

 انُسجي

انُسجخ 

انًئٕي

 ح%

 يزثع كب
 لا اني حذ يب َعى

 % ن % ن % ن

الاْتًبو ثبنًبدح انٕثبئميخ انًصبحجخ  1

 نهتغطيخ الاعلاييخ
79 7895 38 2698 3 297 

388 8993 7996 

الاْتًبو ثتُٕع  فٌُٕ الاتصبل  2

انتفبعهي يٍ تمبريز ٔتعهيمبد 

 ٔتحهيلاد نلاسيخ ٔتطٕراتٓب9

18 1691 93 8398 1 899 

241 7197 12895 

ٔرفط يجذا  الانتشاو ثعزض انحمبئك 3

 حجت انًعهٕيبد أٔ اخفبئٓب
64 5791 45 4892 3 297 

285 8498 5292 

الاْتًبو ثُمم الاحذاث يٍ يٕلع  4

 حذٔثٓب9
73 6592 39 3498 8 8 

297 8894 7195 

جذة اَتجبِ انًشبْذيٍ يٍ انجًٕٓر  5

ثبستخذاو طزق ٔاسبنيت انتُبٔل 

 الاعلايي

187 9595 2 198 3 297 

328 9796 19592 

فٕريخ َمم انحذث يٍ يٕلعخ ثبنعًك  6

ٔانشًٕل انذي يسبعذ عهي فٓى اثعبد 

 الاسيخ9

185 9398 3 297 4 396 

325 9697 18491 

 15999 9694 324 8 8 1897 12 8993 188 طًبَخ انجًٕٓر انذاخهي ٔانخبرجي9 7

انمضبء عهي انشبئعبد انتي تُشز في  8

 حبنخ َمص انًعهٕيبد9
96 8597 13 1196 3 297 

317 9493 13997 

كست تبييذ انجًٕٓر انذاخهي ٔتعبطف  9

 انجًبْيز انخبرجيخ
184 9299 7 693 1 899 

327 9793 17992 

يتبثعخ كم يب ْٕ جذيذ  فيًب يخص  18

 الاسيخ ثبنُبدي9
181 9892 11 998 8 8 

325 9697 16496 

انًتبثعخ انًستًزح لاعلاو انًُبفس أ  11

 انخصى ٔتحهيم يض9ًَّٕ
182 9191 8 791 2 198 

324 9694 16897 

 8494 9892 383 8 8 2995 33 7895 79تحذيذ سجم انزد عهي انًُبفس أ  12



 انخصى ثٓذف تخفيط اثبر9ِ

طًأَخ  انزاي انعبو يٍ يخبطز  13

 انًُبفس أ انخصى9
189 9793 2 198 1 899 

332 9898 28696 

جذة انجًبْيز نهُبدي ثعذ حذٔث  14

 الاسيخ9
89 7995 23 2895 8 8 

313 9392 11494 

عذو اًْبل انًعبنجبد انسهجيخ نًب  15

 تُشزِ ثععط ٔسبئم الاعلاو9
78 6295 39 3498 3 297 

291 8696 6893 

الاستًزار في تشٔيذ الاعلاو  16

 ثبنًعهٕيبد انصحيحخ9
118 9892 2 198 8 8 

334 9994 21294 

 5.99=  0.05اشد ؤدتؾ  ديلر  2واسر كا
 اهساددرف ان الشدددو السلإؾةددر يسددتعا او ايشددر البحددت امددى السحددؾا اليالددت 15يتزدد  ؤددؽ جدددلل,

%ف لجداهو وداؼ  99.4%ك  71.7 دد ايحردرو ؤدا وديؽ ,  ايترال التفداامي  اديد در الرةامدار
امي جسا  ال باااو في اتعاو ايجا ر ود يعؼ فاسا  0.05ؤري  كا دالر احرا اا اشد ؤدتؾ  ديلر 

فددي اتعدداو  0.05دالددر احرددا اا اشددد ؤدددتؾ  ديلددر   2حيددت جدداهو  ودداؼ كددا 2ااي ا ددؼ ادددا ال بدد
 ايجا ر ود الي حد ؤا  لجاه ترتيو ال باااو كسا يمي :  

 .ايستسراا في تسلةد اياام  السعمؾؤاو الرحاحر 
 .طسضير  الرا  العام ؤؽ ؤخاطر السشافس ال الخرؼ 
 دام طر  لاساليو التشالل ايااؤيج غ ايتباو السذاهديؽ ؤؽ العس ؾا  استخ 
 كدو تضييد العس ؾا الداةمي لتعاطف العساهير الخااجار 
 .فؾاةر يعل الحدل ؤؽ ؤؾ عر  العسك لالذسؾل ال    دااد امي ف ؼ ا عاد اياؤر 
 . ؤتا عر كل ؤا هؾ جديد  فاسا  خر اياؤر  الشاد 
 .طسضيه العس ؾا الداةمي لالخااجي 
 اام السشافس ال الخرؼ لتحميل ؤزسؾيه.الستا عر السدتسري د 
 .العزاه امي الذا عاو التي تشذر في حالر يعر السعمؾؤاو 
 .ج غ العساهير لمشاد   عد حدلل اياؤر 
 .تحديد سلل الرد امي السشافس ال الخرؼ و دك تخكاض اثااو 
 ايهتسام  السادي الؾثا  ار السراحبر لمتتظار ايااؤار 
 ؤؽ ؤؾ   حدلث ا. ايهتسام وشعل ايحدال 
 .ادم اهسال السعالعاو الدملار لسا تشذرو  عض لسا ل اياام 
 ايلتسام  عر  الحعا ك لافض ؤلدا حعو السعمؾؤاو شل اةفا  ا 
    ايهتسدددددام وتشدددددؾل  فشدددددؾن ايتردددددال التفددددداامي ؤدددددؽ تعدددددااةر لتعماعددددداو لتحمدددددااو لااؤدددددر

 لتظؾاات ا
 
 



 لأندية الرياضيةالاترال التفاعلي با اهسية نتائجمشاقذة 
ف لالخدداص  اسددتعا او ايشددر البحددت  امددي السحددؾا اليالددت  15يتزدد  ؤددؽ يتددا ج جدددلل ,       

 ا عاوااو لؤسيساو ايترال التفاامي  اديد ر الرةامار:
ف لالتدددددي تدددددشر امدددددي 5ف ل ,18ف ل , 16جددددداهو فدددددي الترتيدددددو ايلل ال بددددداااو  اا دددددام ,      

%. 99.4حر لحرددمل امددي يدددبر ؤلإؾةددر ومتددلايسددتسراا فددي تسلةددد اياددام  السعمؾؤدداو الرددحا
%. 98.8لطسضيدر الددرا  العددام ؤدؽ ؤخدداطر السشددافس ال الخردؼ لحرددمل امددي يددبر ؤلإؾةددر ومتددل

جدد غ ايتبدداو السذدداهديؽ ؤددؽ العس ددؾا  اسددتخدام طددر  لاسدداليو التشددالل ايااؤددي لحرددمل امددي 
 عغؼ ال باااو .في اتعاو ايجا ر وشعؼ امي ؤ 2% لجاهو واسر كا97.6يدبر ؤلإؾةر ومتل 

لفي مؾه استعا او ايشر البحت يتز  شتفا  ؤعغؼ ايشر البحت امس ؤحدؾا  ا عاواداو       
لؤسيددساو ايترددال التفدداامي  اديد ددر الرةامددار يتسيددل فددي العديددد ؤددؽ الشعددال لالتددي اكدددو امي ددا 
 جسادد  افددراد ايشددر البحددت لالتددي تتسيددل فددي تسلةددد اياددام الرةامددي  السعمؾؤدداو الرددحاحر دلن 
المعدددؾه الدددي اةفددداه السعمؾؤددداو ادددؽ ايادددام حتدددي ي  عدددؾم ايادددام الرةامدددي وترددددير اياؤددداو 
ل يد ر الرةامار لك لػ طسضير الدرا  العدام ؤدؽ ؤخداطر اييد در السشافددر ل دؼ فدي جساد  اييذدظر 
الرةامددار كدد لػ العسددل امددي جدد غ ايتبدداو السذدداهديؽ لالعس ددؾا الددداةمي لالخددااجي لالعسددل ا شددال 

س ؾا  ستا عت ؼ الر الدؾ اال ؤيد ا لالحرؾل امي ؤرددا السعمؾؤدر ؤدؽ ةال دؼ فعدا لاددم الع
اييراال الي ا  اةباا ةااجار كاك ر هدف ا مرغ استعراا اييد در الرةامدار لترددير اياؤداو 

 لالسذلاو لسعمس ايدااي ليالتالي تفا ؼ اياؤاو .
لجددداهو فدددي الترتيدددو ايةيددددر  2012لةتفدددك كلدددػ ؤددد  يتدددا ج  دااسدددر  دددددا  الدددد الحسيدددد        

ف لالتددي تددشر امددي ادددم اهسددال السعالعدداو الدددملار لسددا 2ف ل ,3ف ل ,15ال بدداااو التالاددر اا ددام ,
% .ايلتددسام  عدر  الحعددا ك 86.6تشذدرو  عدض لسددا ل ايادام لحرددمل امدي يددبر ؤلإؾةددر ومتدل

%  ايهتسدام  %84.8لافض ؤلدا حعو السعمؾؤاو شل اةفا  ا لحرمل امي يدبر ؤلإؾةر ومتدل
وتشدؾل  فشدؾن ايترددال التفداامي ؤدؽ تعددااةر لتعماعداو لتحمدااو لااؤددر لتظؾاات دا لحردمل امددي 

في اتعاو ايجا ر ودشعؼ امدي ؤعغدؼ  بداااو السحدؾا  2% لجاهو واسر كا71.7يدبر ؤلإؾةر ومتل
مددار لالدد   اليالددت لالتددي اكدددو امددي الدددلا اي عدداوي لاترددال التفدداامي لؤسيساتدده  اديد ددر الرةا

 . عتلر حا ا الرد الحالي في مؾه اليؾاي التفشؾلؾجار الحديير
لفي مؾه استعا او ايشدر البحدت يتزد  شتفدا  ؤعغدؼ ايشدر البحدت امدي ؤحدؾا ا عاواداو       

لؤسيددددساو ايترددددال التفدددداامي  اديد ددددر الرةامددددار لالتددددي اكدددددو ان ايترددددال التفدددداامي  اديد ددددر 
م اهسددال الرددؾاي الدددملار اليددل يشذددرها اياددام اددؽ الشدداد  الرةامددار لدده دلا ؤ ددؼ لفعددال فددي  اددد

الرةامددي لالعسددل ا عدداك تمددػ ال عسدداو امددي الشدداد  لالترددد  ل ددا كدد لػ ايلتددسام  عددر  الحعددا ك 
لاددددم اةفا  دددا ادددؽ العس دددؾا الدددداةمي ال الخدددااجي سدددؾاه جس ادددر اسؾؤادددر ال ؤذدددععيؽ ل يد دددر 



ل السعمؾؤدداو لعسادد  ؤدددتفيد  اييد ددر الرةامددار الرةامددار لايهتسددام وتددؾل فشددؾو ايترددال لؾ ددؾ 
 2004لةتفك كلػ ؤ  يتا ج دااسر .اؤل محمد فؾا  

 ايترال التفاامي  اديد ر الرةامار.اهسار لي لػ تسل ايجا ر امي التداؤل اليالت ؤاهي      
 ايستخا او لالتؾ ااو

 اولا: الاستخلاصات
 حاحر.ايستسراا في تسلةد اياام  السعمؾؤاو الر.1
 طسضير  الرا  العام ؤؽ ؤخاطر السشافس ال الخرؼ. .2
 ج غ ايتباو السذاهديؽ ؤؽ العس ؾا  استخدام طر  لاساليو التشالل ايااؤي .3
 كدو تضييد العس ؾا الداةمي لتعاطف العساهير الخااجار .4

 ثانيا : التهصيات
 الرةامددر لتؾ اددر العس ددؾا ف مددرلاي اعددد  ددراكاو ؤدد  السدسددداو ايااؤاددر التددي ل ددا اا ددر 1

 الداةمي لالخااجي لمحد ؤؽ اياؤاو.
 ف ايهتسام  حؾل ادااي اياؤاو  اديد ر الرةامار. 2
ف تفعيل  راااو لعشر مبا اجاام الرةامي امدى اللدراؤج الرةامدار التدي تحدت امدى التعردو 3
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