
 مجلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعية م6262 نوفمبر( 66د )العد
 

 

 
 

 

 
215 

 
  

فبعهُخ رطجُق الأَذسوَذ فٍ رًُُخ ثعط انًهبساد 

 انزهُُخ نطفم رو صعىثبد انزعهى الإجزًبعُخ 

 إعــــداد                                        

 أ.د/ هانً شفٌق رمزي**     حجازي*              أ.د/ هالة ٌحٌى
ٔمحمد سعد إبراهٌمنارٌمان أ/ أ.م.د/ مروة الحسٌنً محمد***             

 

 أٚلا: ِمـــــذِر تٌدفط:
ح١٧لددخٍ ٛددْ ر٘ددخس حُٔـظٔددغ ٓٔددظوز٬ كطلددَ ح٤ُددّٞ ٛددٞ ٗددخد حُـددي ٝٓددخ ٣ظؼِٔددٚ ٓددٖ     

َٓكِددش ٣ٌظٔددذ حُطلددَ ٓددٖ ه٬ُٜددخ حُٔؼَكددش  كخُطلُٞددش هزددَحص طددئػَ طددؤػ٤َح ًز٤ددَح،

ٌدٖ ٝحُٜٔخٍحص ٝك٤ٜخ طظزٍِٞ ح٤ُٔدٍٞ ٝح٩طـخٛدخص ٝاكدي١ حُٜٔدخٍحص حُٜٔٔدش حُظد٢ ٣ٔ

 طؼ٤ِٜٔخ ُطلَ حَُٟٝش.

ٝطؼي ٛؼٞرخص حُظؼِْ ٖٓ أْٛ حُو٠خ٣خ حُظ٢ طٞحؿٚ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٣ٝـذ حُظلٌْ 

ك٤ٜخ ٟٝزطٜخ ٝٓلخُٝش كَ ٓخ٣ظؼَٟٜخ ٖٓ ٓ٘خًَ ٝهخٛش ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ 

ح٩ؿظٔخػ٤ش ٢ٛٝ ٖٓ حُلجخص حُظ٢ طلظخؽ ا٢ُ ػ٘خ٣ش هخٛش طؼَٔ ػ٢ِ ا٣ٜخُْٜ ا٢ُ 

ُي ٗلٖ رلخؿش ُظَط٤ذ ػ٤ِٔش طؼ٤ٔ٤ِش هخٛش رْٜ طَحػ٢ ٓٔظ١ٞ طؼ٢ٔ٤ِ ؿ٤ي ٌُ

اكظ٤خؿخطْٜ ٝٓٔظٞحْٛ حُوخٙ كٌٕٞ ٌٛٙ حُلجش ٓظٞحؿيس ٣ٝظِح٣ي ػيىٛخ ربٓظَٔحٍ 

كٌُي ٣يكغ ا٢ُ ػَٔ ىٍحٓخص ٝرلٞع طؼَٔ ٠ُز٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٢ٌُ ط٘خٓذ 

 ( 85: 2115)ِؽذٞ ؽٛلٟ واكظ٤خؿخطْٜ حُوخٛش.

خذتٞ ِٓ تٌذستعثز وذستعر ولا ِٓ ) ٚ٘زت ِث أؽثسز إ١ٌٗ تٌؼذ٠ذ

 ِفّذِقطفٟو )أـّذػثؽٛسو ،(2115ؼدذتٌٛتـذو(و)ع١ٍّث2113ٔتٌشؽ١ذٞو

ا٢ُ ٍَٟٝس ح٩ٛظٔخّ رٌٜٙ حُلجش ٖٓ حُلجخص ٧ْٜٗ  (2121عؼذ و )خغّر و  (2114

ك٢ كخؿش ٓخٓش ُظ٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ٝأًخرْٜ حُٜٔخٍحص حُظ٢ طٌْٜٔ٘ ٖٓ ٓٞحؿٜش 

ىحٍس حُٞهض ٝحُظ٢ طٔ٘لْٜ كَٛش طؼ٤ٔ٤ِش ٓ٘خٓزش ٝٓوخرِش ح٬ٌُ٘ٔص ٜٝٓ٘خٜٓخٍس ا

ُلَٛش أهَحْٜٗ ٖٓ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ٝأ٠٣خ ٓؼ٤ِْٜٔ رلخؿش ا٢ُ طي٣ٍذ ُظلي٣ي 

 ح٧ٗٔخ١ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔ٘خٓزش ٌُٜٙ حُلجش.

                                           
1
 عة بنهاجام –كلٌة التربٌة النوعٌة  -باحثة بقسم الطفولة المبكرة والتربٌة  

 جامعة بنها -لٌة التربٌة النوعٌةك ورئٌس قسم الطفولة المبكرةأستاذ  *
 جامعة بنها –كلٌة التربٌة النوعٌة لشئون الدراسات العلٌا والبحوث  تكنولوجٌا التعلٌم ووكٌلأستاذ ** 

 جامعة بنها –كلٌة التربٌة النوعٌة  *** أستاذ أدب الطفل المساعد



 مجلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعية م6262 نوفمبر( 66د )العد
 

 

 
 

 

 
216 

 
  

ٝطؼظزَ ٜٓخٍس اىحٍس حُٞهض ٜٝٓخٍس طلي٣ي حُٜيف ٖٓ حُٜٔخٍحص حُٜخٓش حُظ٢      

٣ٍخٝ ح١٧لخٍ كبىحٍس حُٞهض ٝطلي٣ي حُٜيف ٍَٟٝس ٖٓ  ٣ـذ ط٤ٔ٘ظٜخ ك٢ َٓكِش

٣ٍَٟٝخص حُل٤خس،ٌُُي ٣ـذ ٓؼَكش ح١٧لخٍ أ٤ٔٛش ه٤ٔش حُٞهض ٝحُللخظ ػ٤ِٚ 

 (293: 2117)وّثي تٌذ٠ٓ ـغ١ٓ ٚأخشْٚ و٤ًٝل٤ش آظؼٔخٍٙ.

ُٝؼَ ٓخ٣ئًي ٌٛح حُزلغ ٗظخثؾ حُيٍحٓخص حُٔخروش ك٤غ هخٓض حُزخكؼش رخ٬١٩ع    

لٞع ٝحُيٍحٓخص حُٔخروش حُظ٢ أٗخٍص ٓؼظٜٔخ ا٢ُ ٍَٟٝس ػ٢ِ ػيىٖٓ حُز

ِفّٛد حُظوط٢٤ ٝحُظ٘ظ٤ْ حُـ٤ي ُِٞهض ٝطلي٣ي حُٜيف ،ًٔخ أٗخٍص ىٍحٓش ٬ً ٖٓ)

 (2117(و)ٚفثء ػٍٟو2119(و)ػلاـغٓ و2113(و)ٔد١ثي ف١قًو2114ؽثوش و

هخثْ ٝطٔؼَ حُظطز٤وخص حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش  طلي٣يح ططز٤ن )ح٧ٗي٣ٍٝي( ؿِءح أٓخ٤ٓخ ٝٝحهؼخ 

ك٢ ػخُْ ح١٧لخٍ ٌٝٛٙ كو٤وش ٣ـذ أ٫ ٌٗظل٢ رخ٩هَحٍ رٜخ ٌُح ٣ـذ ػ٤ِ٘خ ٓٞحًزش ٌٛح 

حُٞحهغ ٝح٩ٓظلخىس ٓ٘ٚ هيٍ ح٩ٌٓخٕ ٝهخٛش إٔ حُطلَ أػطخٛخ ٖٓ ٝهظٚ حٌُؼ٤َ 

ٝاٗـٌد ُٔخ طلظ٣ٞٚ ٖٓ ٍٛٞ ٍٝٓٞٓخص ٝكًَخص ك٣ٞ٤ش ٝهٜٚ ٝك٤ي٣ٞٛخص 

)ِؾثػً (و2121ؽ١ٍٟوإٌٙثَ ) ٓ٘ٞهش ٌٝٛح ٓخ أًيطٚ ىٍحٓش ٬ً ٖٓ

 .(2118تٌدشتنو

ٗظددَح ُِظـ٤ددَحص حُظددد٢ كدديػض كددد٢ حُٔ٘ددخٛؾ ٝٓدددغ حُظودديّ حُٜخثدددَ كدد٢ طٌُ٘ٞٞؿ٤دددخ     

حُٔؼِٞٓخص ك٢ ؿ٤ٔغ ح٧ػٔخٍ ٝهخٛش ح١٧لخٍ ٝحُظ٢ طٜيف اُد٢ طٌٔد٤ٖ أ١لخُ٘دخ ٓدٖ 

طط٣َٞ هيٍحطْٜ ٜٝٓخٍحطْٜ ٝٛٞ ٓخ٣ـؼِْٜ هخى٣ٍٖ ػ٢ِ ٓٞحًزش ططدٍٞحص حُل٤دخس ،ُدٌح 

ٟٞغ إٔ ٗ٘ظوَ ٖٓ ح٩طـخٙ حُظو٤ِي١ ك٢ حُدظؼِْ ٝحُد١ٌ ٣ظٔلدٍٞ كدٍٞ حُٔؼِدْ ٣ظطِذ حُ

ا٢ُ ح٩طـخٛخص حُلي٣ؼش حُظ٢ ط٘خى١ رٜخ ٓؼظْ حُ٘ظْ حُظَر٣ٞدش ،ُٝظلو٤دن طِدي ح٤ُ٧دخص 

٫رددي إٔ طٔظِددي حُٔؼِٔددش ًلخ٣ددخص ػي٣دديس ٓددٖ ر٤ٜ٘ددخ ٓؼَكددش ح٧ٗٔددخ١ حُظؼ٤ٔ٤ِددش ٤ًٝل٤ددش 

لدخٍ ٝهخٛدش ح١٧لدخٍ ١ًٝ ٛدؼٞرخص طٞظ٤لٜخ ٌُد٢ طظ٘خٓدذ ٓدغ ًدَ ١لدَ ٓدٖ ح١٧

حُددظؼِْ ح٩ؿظٔخػ٤ددش ًُٝددي ُِؼٔددَ ػِدد٢ ط٤ٔ٘ددش رؼددٞ حُٜٔددخٍحص ح٤ٌُ٘ٛددش )ٜٓددخٍس اىحٍس 

طلي٣ددي حُٜدديف( ك٤ددغ إٔ حُظطز٤وددخص حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ددش ٝٓدد٤ِش هددي طٌددٕٞ ٬ُٓٓددش  -حُٞهددض

 .ػ٢ِ أ٤ٔٛظٚ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ُِطلَ أًؼَ ٝهض ٌٖٓٔ ٝحُظ٢ طئًي ىٍحٓش

 ـر تٌدفط:ِؾىٍـــظث١ٔث: 
ٖٓ هد٬ٍ ح١٩د٬ع ػِد٢ ح٧ىر٤دخص ٝح١٧دَ حُ٘ظ٣َدش ٝٓدٖ هد٬ٍ ٓخ٫كظظدٚ حُزخكؼدش 

أػ٘خء ػِٜٔخ ًٔؼِٔش ٣ٍخٝ أ١لخٍ ػٖ ٝؿٞى أ١لخٍ ُي٣ْٜ رؼٞ ٓئَٗحص ٛؼٞرخص 

حُظؼِْ ح٩ؿظٔخػ٤ش ٝحُظ٢ طئػَ ريٍٝٛخ ػِد٢ حُ٘دٞحك٢ حُٔد٤ًِٞش ُدي١ ٛدئ٫ء ح١٧لدخٍ 

ٞى ح٩ٗددديكخػ٢ ٝػددديّ حُوددديٍس ػِددد٢ اىحٍس ك٤دددغ ٣ؼدددخٕٗٞ ٓدددٖ ط٘دددظض ح٩ٗظزدددخٙ ٝحُٔدددِ
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ٝطوط٢٤ ح٧ٛيحف ٝط٘ظ٤ْ حُٞهض،ك٤غ اط٠ق ُٜخ ٓخ ٣لظويٙ ح١٧لدخٍ ١ًٝ ٛدؼٞرخص 

 حُظؼِْ ح٩ؿظٔخػ٤ش ٖٓ ٜٓخٍحص ٤ً٘ٛش  ٣ٍَٟٝش ك٢ حُٞهض حُلخ٢ُ.

ًٔخ اط٠ق ُٜخ حٕ ح١٧لخٍ أًؼَ اٗـٌحرخ ُِٞٓخَٓ حُظ٢ ط٤ظويّ ك٤ٜخ حُظطز٤وخص    

ْ حًؼَ ط٤ًَِح ٓغ ٓخ ٣٘خٛيٝٙ ٖٓ أٗ٘طش ٌُح آظ٘ؼَص حُزخكؼش حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش ،ٝحٜٗ

أ٤ٔٛش حُظطز٤وخص حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش ٝهخٛش ططز٤وخص ح٧ٗي٣ٍٝي، ٝك٢ حُؼَٜ حُلخ٢ُ 

أٛزق ح١٧لخٍ أًؼَ طؤػَح رٞٓخثَ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُلي٣ؼش ر٘ظ٢ ٝٓخثِٜخ حُو٣ٞش ك٢ 

ص ٓيػٔش رخٍُٜٞس ط٣ٌٖٞ ٗو٤ٜش حُطلَ ،كخُظطز٤وخص حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش طويّ حُٔؼِٞٓخ

ٝحُٔئػَحص حُٜٞط٤ش حُظ٢ طـذ اٗظزخٙ حُطلَ ،ٝطٞهع ؿ٤ٔغ كٞحٓٚ ك٤ٌٕٞ أًؼَ طوز٬ 

)ِفّذ ػدذتٌؼظ١ُ ٝآظ٤ؼخرخ ،ُٝوي أٗخٍص حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص ٜٓ٘خ 

( ا٢ُ حٕ ح١٧لخٍ ٤ٔ٣ِٕٞ 2117(و)ع١ٍُ تٌغ١ذو2113(و)ٔٙثي ـّذٞ و2113و

ُظ٢ طويٜٓخ حُظطز٤وخص ٝحُظ٢  طْٜٔ ك٢ ا٢ُ طوزَ حُٔؼِٞٓخص ٝحُٔؼخٍف ٝح٧كٌخٍ ح

طؼ٤٤َ ٝرٍِٞس ح٩طـخٛخص ُي٣ْٜ ٖٓ ه٬ٍ ح٧ٓخ٤ُذ حُٔزخَٗس ٝحُـ٤َ ٓزخَٗس ربػخٍس 

ٍىٝى حكؼخٍ ٤ًِٞٓش أٝ ٝؿيح٤ٗش ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ػَٝ ىٍح٢ٓ َٗحٙ ك٢ حَُّٓٞ 

حُٔظلًَش ٝحٍُٜٞ ك٤غ طزيٝ ٝحهؼ٤ش رخُ٘ٔزش ُْٜ،ًٔخ اْٜٗ ٣ظًٌَٕٝ حٍُٜٞس رٌَ٘ 

 .أك٠َ

ٝٓــٖ ٛ٘ــخ ًخٗــض كٌــَس حُزلغ حُلــخ٢ُ كــ٢ ٓؼَكش كخػ٤ِش طٞظ٤ق ططز٤ن     

طلي٣ي حُٜيف( ًُٝـي ٖٓ حؿَ  –ح٫ٗي٣ٍٝي ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ح٤ٌُ٘ٛش )اىحٍس حُٞهض 

 حُظَٞٛ ح٢ُ ٣َ١وٚ ٓؼ٢ِ ٝكؼخُش ُظٞظ٤ق حُظؼ٤ِْ ح٫ٌُظ٢َٗٝ

 ي تٌشب١غٟ تٌصثٌٟ:ٚخــزٌه شّعٍــس ِؾــىٍر تٌدفط تٌفــثٌٟ فــٟ تٌغكت

  ِث فثػ١ٍر شطد١ك تلأٔذس٠ٚذ فٟ ش١ّٕر تٌّٙثستز تٌز١ٕ٘ر ٌذٞ هفً تٌشٚمر

 .رٚ فؼٛخثز تٌصؼٍُ تلإؼصّثػ١ر

 ٠ٚصفشع ِٓ تٌغكتي تٌشب١غٟ ػذذ أعةٍر ػذد ِٓ تٌصغثؤلاز تٌفشػ١ر تلأش١ر:

ٓخكخػ٤ِش ططز٤ن ح٧ٗي٣ٍٝي ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٤ٌُ٘ٛش  ُطلَ حَُٟٝش ١ًٝ  -ٔ

 .رخص حُظؼِْ ح٩ؿظٔخػ٤شٛؼٞ

 ٓخ حُٜٔخٍحص ح٤ٌُ٘ٛش  حُٔ٘خٓزش ُطلَ حَُٟٝش ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ح٩ؿظٔخػ٤ش. -ٕ

 ث:أ٘ـــــــذتف تٌدفط:ظثٌع
ي١ ١لَ ططز٤ن ح٧ٗي٣ٍٝي ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٤ٌُ٘ٛش ُ حُظؼَف ػ٢ِ كخػ٤ِش -ٔ

 حَُٟٝش ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ح٩ؿظٔخػ٤ش.
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٤ٌ٘ٛش حُٔ٘خٓزش ُطلَ حَُٟٝش ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ حُظؼَف ػ٢ِ حُٜٔخٍحص حُ -ٕ

 ح٩ؿظٔخػ٤ش.

طل٤ـي حُوـخث٤ٖٔ ػِـ٠ ػ٤ِٔـش حُـظؼِْ كـ٠ طٞظ٤ـق حُظطز٤وخص حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش كـ٠  -ٖ

 حُؼ٤ِٔـش حُظؼ٤ٔ٤ِش.

 ــط:ستخؼث : أ١ّ٘ــــــر تٌدفــــ
 ـر تٌٕظش٠ـــــــر:تلأ١ّ٘ــ

خػ٤ش ٣ُِٔي ٖٓ ٌٛٙ حكظ٤خؽ كجش ح١٧لخٍ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ح٩ؿظٔ -ٔ

 حُيٍحٓخص.

٣ظ٘خٍٝ حُزلغ ك٢ ا١خٍٙ حُ٘ظ١َ رؼٞ حُٜٔخٍحص ح٤ٌُ٘ٛش حُظ٢ طؼظزَ ؿِء  -2

 ٛخّ ٖٓ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش.

 ر:تلأ١ّ٘ـــر تٌصطد١م١ـــ

ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٤ٌُ٘ٛش ُي١ أ١لخٍ حَُٟٝش ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ  -ٔ

 ح٩ؿظٔخػ٤ش.

ٔخْٛ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص اػيحى رَٗخٓؾ هخثْ ػ٢ِ ططز٤ن ح٧ٗي٣ٍٝي هي ٣ -ٕ

 ح٤ٌُ٘ٛش ُي١ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ح٩ؿظٔخػ٤ش.

 ٣ويّ حُزلغ حُلخ٢ُ ٓو٤خّ ُِٜٔخٍحص ح٤ٌُ٘ٛش ١٧لخٍ حَُٟٝش.  -ٖ

ٓٔخػيس ٝطٞؿ٤ٚ حُٔؼِٔخص حُوخثٔخص ػ٢ِ ٍػخ٣ش ٝطؼ٤ِْ ح١٧لخٍ ١ًٝ  -ٗ

 ٛؼٞرخص حُظؼِْ ح٩ؿظٔخػ٤ش ك٢  ٟٞء ٓخ ٣ويٓٚ حُزلغ.

 ــط:تٌدفـــخثِغث : فـــشٚك 
( ر٤ٖ ٓظٞٓط٠ ٣α ≤ 0.05ٞؿي كَم ًٝ ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش ) -ٔ

ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ ٓـٔٞػش حُزلغ ك٠ حُظطز٤و٤ٖ حُوز٠ِ ٝحُزؼيٟ ُِٜٔخٍحص 

 .ح٤ٌُ٘ٛش،ُٜخُق ىٍؿخص حُظطز٤ن حُزؼيٟ

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٠ ٫α ≤ 0.05 ٣ٞؿي كَم ًٝ ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش ) -2

ٍؿخص أ١لخٍ ٓـٔٞػش حُزلغ ك٠ حُظطز٤و٤ٖ حُزؼيٟ ٝحُظظزؼ٠ ُِٜٔخٍحص ٍطذ ى

 ح٤ٌُ٘ٛش.

 ـط:عثدعث: ِقطٍفــثز تٌدفـ
 فؼٛخثز تٌصؼٍُ تلإؼصّثػ١ر: -1
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طؼَكٜخ حُزخكؼش اؿَحث٤خ رؤٜٗخ :أكي أٗٞحع ٛؼٞرخص حُظؼِْ حُظ٢ ٣ؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ ح١٧لخٍ ك٢ 

ظٔخػ٤ش ٣ٞٓش،ُي٣ْٜ َٓكِش حُطلُٞش،ك٤غ ٣ظَٜٕٝ ٛؼٞرش ك٢ اهخٓٚ ػ٬هخص حؿ

ٛؼٞرش ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ حهَحْٜٗ ٝح٢ُ حُلٔخ٤ٓش ٬ُه٣َٖ ٝح٫ىٍحى ح٬ُٔثْ 

 ُِٔٞحهق ح٫ؿظٔخػ٤ش.

 ِٙثستز إدتسذ تٌٛلس: -2
هيٍس حُطلَ ػ٢ِ آظؼٔخٍ ٓخُي٣ٚ ٖٓ ٝهض ٖٓ ه٬ٍ شؼشفٙث تٌدثـعر إؼشتب١ث خ ٔٙث: 

طِذ ط٣ُٞغ ح٧ٗ٘طش ط٘ظ٤ٔٚ رٌَ٘ كؼخٍ ك٤ٔخ ٣ؼٞى رخُلخثيس ػ٢ِ ًحطٚ ،ًُٝي ٣ظ

ٝحُٞحؿزخص ح٤ٓٞ٤ُش  ٝحُظوط٢٤ ٨ُػٔخٍ حُٔٔظوز٤ِش ٝكن ح٣ُٞٝخطٜخ ك٢ ٓلخُٝش 

 .ُظلو٤ن ح٧ٛيحف حُٔليىس ك٢ كظَس ٤ُ٘ٓش ٓؼ٤٘ش

 شطد١مثز تلأٔذس٠ٚذ: -ٖ

ر٤جش طؼ٤ٔ٤ِش اٌُظ٤َٗٝش ٜٓٔٔش ه٤ٜٜخ رٔخ خ ٔٙث: ٚشؼشفٙثتٌدثـعر إؼشتب١ث 

طٞظ٤لٜخ رٌَ٘ كؼخٍ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٣ظ٘خٓذ ٓغ ١لَ حَُٟٝش ٝحُظ٢ ٣ٌٖٔ 

ٝطْٜٔ رل٤غ ط٘خٓذ هيٍحص ١ًٝ ح٩كظ٤خؿخص حُوخٛش ٝهخٛش ح١٧لخٍ ١ًٝ 

 .ٛؼٞرخص حُظؼِْ ح٩ؿظٔخػ٤ش

 تلإهـــــــثس تٌٕظـــــــشٞ:
 :أٚلا:فؼٛخثز تٌصؼٍُ تلإؼصّثػ١ر

 طؼي ٛؼٞرخص  حُظؼِْ ح٩ؿظٔخػ٤ش ٖٓ حُظ٤ٜ٘لخص حُلي٣ؼش ٗٔز٤خ ك٢ ٓـخٍ    

حُٜؼٞرخص ، ك٤غ ىٍؽ ط٤ٜ٘ق ٛؼٞرخص حُظؼِْ ػ٢ِ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ حُٜؼٞرخص ٠ٛٝ 

حُٜؼٞرخص ح٧ًخى٤ٔ٣ش ٝحُٜؼٞرخص حُ٘ٔخث٤ش ٝٗظًَح ُظؼوي حُل٤خس ًٔخ إٔ ح٬ٌُ٘ٔص 

ح٩ؿظٔخػ٤ش ُٜخ طؤػ٤َ ٝطؤػَ ك٢ ٬ً ٖٓ حُٜؼٞرخص حُ٘ٔخث٤ش ٝح٧ًخى٤ٔ٣ش ىػض 

ٔظوَ ٝحُٞهٞف ػ٠ِ أْٛ ح٠ٍَُٝس ح٠ُ ىٍحٓش حُٜؼٞرخص ح٩ؿظٔخػ٤ش رٌَ٘ ٓ

حُٔظخَٛ ٝح٧ٓزخد حُظ٠ ىػض ا٠ُ ظٍٜٞٛخ ٝأ٠٣خ ح٧ػخٍ حُٔظَطزش ػ٤ِٜخ ٝٓزَ 

 (437: 2119.)أًِ ِفّذ ٚأخشْٚ  وحُظٜي١ ُٜخ ٝح٠٣خً حُٞهخ٣ش ٜٓ٘خ

و)فٛص٠ر  (2112ٚأوذز ػذ٠ذ ِٓ تٌذستعثز وذستعر ولا ِٓ )ِفّذ سصق و    

(و)خغّر 2113و)ِفّذ وثًِ و(2114(و)ع١ٍّثْ ػدذتٌٛتـذو2112تٌذػ١ىٟ و

إٔ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ح٩ؿظٔخػ٤ش ٣ظٔظؼٕٞ رويٍحص ػو٤ِش ػخى٣ش أٝ ( 2121عؼذو

كٞم حُؼخى٣ش ُيٍؿش ٣َٜ رٜخ حُزؼٞ ْٜٓ٘ ا٠ُ ٓٔظٟٞ ح٩ريحع ٝح٩هظَحػخص ك٤غ 

٣ٌْٜٔ٘ حُو٤خّ رخٌُؼ٤َ ٓـٖ حُٜٔخٍحص حُظ٢ ٣ؼـِػٜ٘خ حُطلَ حُؼخى١ أٝ حُٔظلٞهٕٞ 
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َُٟٝش؛ُـٌح كـبٕ حُؼ٘خ٣ـش حُظَر٣ٞـش ح٤ُِٔٔش رْٜ طْٜٔ ك٢ ارَحُ هيٍحطْٜ طؼ٤ٔ٤ِخً ك٢ ح

 حُلو٤و٤ش حُيك٤٘ش، ٝط٠ؼْٜ كـ٢ حَُٔحطذ حُطز٤ؼ٤ـش كـ٢ حُٔـظٔغ. 

ُِٜؼٞرخص ح٩ؿظٔخػ٤ش طؤػ٤َ ػ٢ِ ٗٔٞ حُطلَ ٝطويٓٚ ٝاػظوخىٙ  ٚششٞ تٌدثـعر أْ     

٧ه٣َٖ ٝح٩ٗـخُ رويٍطٚ ػ٢ِ ٓٞحؿٜش ح٬ٌُ٘ٔص ٝحُظلخػَ ٝحُظٞحَٛ ٓغ ح

ح٧ًخى٢ٔ٣ ك٬ ٣زٌٍ ؿٜيح ُظـ٤٤َ ٌٛح حُٞحهغ ٣ٌٕٝٞ أهَ طوز٬ ٖٓ أهَحٗٚ ٝؿ٤َ ٜٓظْ 

رؤٍحء ٝكخؿخص ح٧ه٣َٖ ٣٫ٝٔظل٤ي ٖٓ أٗ٘طش حُظؼِْ ٝهزَحطٚ حُٔظخكش ىحهَ حُوخػش 

 .ٝهخٍؿٜخ ُٝي٣ٚ طوِزخص ٝؿيح٤ٗش ٫ طظ٘خٓذ ٓغ حُٔٞهق ح٩ؿظٔخػ٢ حَُحٖٛ

 تلإؼصّثػ١ر:شؼش٠ف فؼٛخثز تٌصؼٍُ 

حُٜددؼٞرخص حُظدد٠ طظؼِددن رخُـٞحٗددذ ح٫ؿظٔخػ٤ددش ٓؼددَ: هٜددٍٞ حُٜٔددخٍحص ح٩ؿظٔخػ٤ددش 

،ػدددديّ ح٩ُظددددِحّ رخ٧ىٝحٍح٩ؿظٔخػ٤ددددش ، حُددددَكٞ ح٩ؿظٔددددخػ٠، هٜددددٍٞ حُظٞحٛددددَ 

)عةةةةةة١ٍّثْ ـخُ،ٝحٗولددددددخٝ ٓلٜددددددّٞ حُددددددٌحص.ٗح٩ٗلؼددددددخ٢ُ، اٗولددددددخٝ ىحكؼ٤ددددددش ح٩

 (147: 2114ػدذتٌٛتـذو

 تلأهفثي رٚٞ فؼٛخثز تٌصؼٍُ تلإؼصّثػ١ر:شٛظ١ف تٌصىٌٕٛٛؼ١ث فٟ شؼ١ٍُ 

طؼظزَ حُٞٓخثَ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش حُلي٣ؼش حُظ٢ أىهِض ُِٔيحٍّ ٝحَُٟٝخص  ًُٝي ُظؼ٣ِِ 

رخٓظويحّ رَٓـ٤خص  خحُوزَحص حُظؼ٤ٔ٤ِش ١٨ُلخٍ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ، ٝطْ طط٣ٜٞ

ٞد حُٞٓخثَ حُٔظؼيىس حُظ٢ طٔظويّ حُٜٞص ٝحٍُٜٞس ك٢ طل٤ٖٔ حُظؼ٤ِْ ٌٝٛح ح٧ِٓ

٣ويّ ػيس ٓٔخػيحص ك٤غ ٣ؼط٢ حُظؼ٤ِْ رٔٔخػيس حُظ٣ٌُٞٞ٘خ طـ٣ٌش ٍحؿؼش ٝحٓظـخرش 

 (191و 2118)ِفّٛد عثٌُ ٚآخشْٚو  ك٣ٍٞش ١٨ُلخٍ.

ٝهي آظويٓض حُزخكؼش طو٤٘ش ح٧ٗي٣ٍٝي ربػظزخٍٛخ ٖٓ حكيع حُٞٓخثَ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش 

خٍحص حُطلَ ٝهخٛش حُلؼخُش ٝحُظ٢ طِؼذ ىٍٝ ٍث٢ٔ٤ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝط٤ٔ٘ش ٜٓ

 حُٜٔخٍحص ح٤ٌُ٘ٛش )ٟٓٞٞع حُزلغ(. 

 ظث١ٔث:تٌّٙثستز تٌز١ٕ٘ر:

 ِٙثستز إدتسذ تٌٛلس: -أ

طؼظزَ ٜٓخٍحص اىحٍس حُٞهض ٖٓ حُٜٔخٍحص حُٜخٓش حُظ٢ ٣ـذ ط٤ٔ٘ظٜخ ك٢ َٓكِش    

٣ٍخٝ ح١٧لخٍ كبىحٍس حُٞهض ٍَٟٝس ٖٓ ٣ٍَٟٝخص حُل٤خس ،ٌُُي ٣ـذ ٓؼَكش 

ُٞهض ٝحُللخظ ػ٤ِٚ ٤ًٝل٤ش آظؼٔخٍٙ ٝح٩ٓظلخىس ٓ٘ٚ ،ٝطؼَف ح١٧لخٍ أ٤ٔٛش ه٤ٔش ح

رؤٜٗخ:طِي حُٜٔخٍحص حُظ٢ ٣ـذ ػ٢ِ ١لَ حَُٟٝش طؼِٜٔخ،٤ُظٌٖٔ ٖٓ اىحٍس ٝهظٚ 

رط٣َوش ؿ٤يس كؼخُش ،٩ٗـخُ حُٜٔخّ ك٢ حُٞهض حُٔليى،ٝحُظ٢ ٣ٌٖٔ حٕ طويّ ك٢ ٍٛٞس 
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ك٢ ك٤خطٚ ٝحُظوط٢٤  حٗ٘طش ٓظ٘ٞػش ٤ٌُظٔذ حُطلَ ٖٓ ه٬ُٜخ ٤ًل٤ش طلي٣ي حُٜيف

 (293: 2117)وّثي تٌذ٠ٓ ـغ١ٓ و  ُٚ ٝط٘ظ٤ٔٚ ٝطَط٤ذ أ٣ُٞٝخطٚ.

:هيٍس حُطلَ ػ٢ِ آظؼٔخٍ ٓخُي٣ٚ ٖٓ ٝهض ٖٓ ه٬ٍ ط٘ظ٤ٔٚ وّثشؼشف خثٔٙث   

رٌَ٘ كؼخٍ ك٤ٔخ ٣ؼٞى رخُلخثيس ػ٢ِ ًحطٚ ،ًُٝي ٣ظطِذ ط٣ُٞغ ح٧ٗ٘طش ٝحُٞحؿزخص 

ٝكن ح٣ُٞٝخطٜخ ك٢ ٓلخُٝش ُظلو٤ن ح٧ٛيحف  ح٤ٓٞ٤ُش  ٝحُظوط٢٤ ٨ُػٔخٍ حُٔٔظوز٤ِش

 (191: 2115.) أ١ِٕر ستغحوحُٔليىس ك٢ كظَس ٤ُ٘ٓش ٓؼ٤٘ش

ِٚٓ خلاي إعصؼشتك تٌصؼش٠فثز تٌغثخمر ٠صُ شؼش٠ف ِٙثسذ إدتسذ تٌٛلس إؼشتب١ث    

 :خ ٔٙث

هيٍس حُطلَ ػ٢ِ ح٩ٓظويحّ حُلؼخٍ ُِٞهض ٩ٗـخُ حُٜٔخّ حُٔوظِلش ٝآظؼٔخٍ حُٞهض 

 حُل٤خس ح٧ًخى٤ٔ٣ش حٝ ؿ٤َٛخ. ٓٞحء ك٢

 أ١ّ٘ـــــر إدتسذ تٌٛلس:

حُلٞحثي حُظ٢ طؼٞى ػ٢ِ ح١٧لخٍ  ٗظ٤ـش اطزخع لذ شٛفٍس تٌؼذ٠ذ ِٓ تٌذستعثز إٌٟ 

(و)ِفّٛد 2117ٚفثء ػٍٟ و) (2112و)إ٠ّثْ إخشت١ُ٘ وٜٓخٍحص اىحٍس حُٞهض 

حُيحكغ  ًيٝ ٝؿٞى ػ٬هش ؿ٤يس ر٤ٖ ٜٓخٍحص اىحٍحس حُٞهض ٝاٍطلخع.(2114ؽثوشو

ُ٪ٗـخُ ُي١ حُطلَ ٝحُطلَ ١ًٝ ح٩كظ٤خؿخص حُوخٛش،ٌٛح ا٢ُ ؿخٗذ ىٍٝٛخ ك٢ 

 طل٤ٖٔ ٗٞػ٤ش حُل٤خس ك٢ٜ طوَِ ٖٓ ح٠ُـ٢ ٝطٔخػي ػ٢ِ طل٤ٖٔ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش.

 ِٙـــــثسذ شفذ٠ذ تٌٙذف: -ج

هيٍس حُطلَ ػ٢ِ طلي٣ي ٓخ٣َ٣ي اٗـخُٙ ك٢ كظَس ٤ُ٘ٓش ٓؼ٤٘ش ٝطلي٣ي ٚشؼشف خ ٔٙث:

٤ٓظْ ٖٓ ه٬ُٜخ طلو٤ن ٓخ٣َ٣يٙ،ٝهيٍطٚ ػ٢ِ ٓؼَكش ٓٞحٛلخص ٛيكٚ  حُطَم حُض

 (191: 2115)أ١ِٕر ستغح و ٖٓ ك٤غ إٔ ٣ٌٕٞ ٓل٣ٌٜٖٞٓٞٔ طلو٤وٚ.

هيٍس حُطلَ ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ح٩ؿظٔخػ٤ش ػ٠ِ  شؼشفٙث تٌدثـعر إؼشتب١ث  خ ٔٙث:

 حُظ٘ظ٤ْ ٝطلي٣ي حُوط٢ حُظ٢ ٣ٔؼ٢ ا٠ُ طلو٤وٜخ ٝط٘ظ٤ٜٔخ ط٘ظ٤ْ ؿ٤ي

 ١ّر شفذ٠ذ تٌٙذف:أ٘

 إ حُطلَ ػ٘يٓخ ٣ظؼِْ ٜٓخٍس طلي٣ي ح٧ٛيحف  ٣ٌظٔذ ٓـٔٞػش ٖٓ حُويٍحص ٓؼَ:

 حُؼوش ك٢ حُ٘لْ ٝػيّ حُظَىى ك٢ طلي٣ي حُٜيف. -ٔ

 آظويحّ حُٔؼِٞٓخص ٝحُوزَحص حُٔظٞكَس ُي٣ٚ ك٢ طلي٣ي ح٧ٛيحف.  -ٕ

)ػدذتٌفىُ ٘ظخثؾ. حُويٍس ػ٢ِ حُظ٤٤ِٔ ر٤ٖ حُلوخثن ٝح٧كٌخٍ ٝر٤ٖ ح٧ٓزخد ٝحُ -ٖ

 (25: 2111أـّذو

 ٚشؾ١ش تٌدثـعر لأ١ّ٘ر ِٙثسذ شفذ٠ذ تلأ٘ذتف:
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 طلو٤ن حٌُؼ٤َ ٖٓ ح٩ٗـخُحص ُِطلَ. -ٔ

 ٣ُخىس ىحكؼ٤ش حُطلَ ٩ٗـخُ أه٢ٜ ٓخ٣ٌٖٔ. -ٕ

 طل٤ٖٔ ػوش حُطلَ ر٘لٔٚ. -ٖ

 شطد١مثز تلأٔذس٠ٚذ:ظثٌعث:

حُؼخ٤ُٔش حُظ٢ ُوي طٞحكن ططٍٞ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٔوظِلش رظطٍٞ ٓٞحُ ك٢ حُٔئٓٔخص ح  

طلخٍٝ حٓظؼٔخٍ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خص طـخ٣ٍخ ٓؼَ ًَٗخص ح٤ُٔ٘ٔخ، ٝٓلطخص ح٩ًحػش 

ٝحُظِل٣ِٕٞ ٝٗزٌخص ح٩ٗظَٗض، ًَٝٗخص رَحٓؾ حٌُٔز٤ٞطَ ًًَ٘ش ٓخ٣ٌَٝٓٞف 

ًَٝٗش، ٖٝٓ حُٔٔظغ إٔ ٤َ٘ٗ ا٠ُ إٔ طو٤٘خص حُظؼ٤ِْ ًِٜخ طو٣َزخ هي ٗ٘ؤص ك٢ حُزيح٣ش 

 حُيٍح٢ٓ ٓؼَ أؿِٜس ح٩ٓوخ١ َٝٗحثق ٧ؿَحٝ أهَٟ، كظ٠ طو٤٘خص حُٜق

حُزٍٞر٣ٞ٘ض، ٍرٔخ ٣ؼَِ ٓؼَ ٌٛح حُظطٍٞ حُيٍٝ حُؼخّ ٗٔز٤خ ح١ٌُ ُؼزظٚ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ 

 (33:  2121)إٌٙثَ ؽ١ٍٟوك٢ حُظؼ٤ِْ، ػ٠ِ ح٧هَ ا٢ُ إٔ ٗ٘خص ٗزٌش ح٩ٗظَٗض.

:ٛ٘ظــخّ ٓلظــٞف حُٜٔــيٍ ٝٓـــخ٢ٗ ٛــْٔ أٓخٓـخ ٨ُؿٜــِس  ٠ٚؼشف خ ٔٗ

طـٍٞٙ ًحص حُ٘خٗـخص حُِٔـْ ٓؼـَ حُلٞحٓـ٤ذ حُِٞك٤ـٚ ٝحُٜٞحطـق ح٤ًٌُـش، حُٔظ

 A)٣ٝـظْ ططـ٣َٞٙ ٓـٖ ًَٗش ؿٞؿَ ػٖ ٣َ١ن حُظلخُق حُٔلظٞف ُِٜٞحطق حُ٘وخُش. 

.Muhammad& Z .Novan,2016:47) 

ِٚٓ خلاي ِث عــدك ـٛي شٕثٚي ِفَٙٛ شطد١ك تلأٔذس٠ٚذو٠ّىٓ ٌٍدثـعر أْ 

ٖ طٞظ٤لٜخ رٌَ٘ كؼخٍ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝطْٜٔ رل٤غ طو٤٘ش ٣ٌٔ رؤٗٚشؼشفٗ:

ط٘خٓذ هيٍحص ١ًٝ ح٩كظ٤خؿخص حُوخٛش ٝهخٛش ح١٧لخٍ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ 

 ح٩ؿظٔخػ٤ش ٟٓٞٞع حُزلغ.

 :ت٠ؽثخ١ثز إعصخذتَ شطد١مثز تلأٔذس٠ٚذ فٟ تٌصؼ١ٍُ
ؼ٤ِْ طي٣ٍذ حُٔؼ٤ِٖٔ ك٢ ٓـخ٫ص اػيحى حُٜيحف ٝحُٔٞحى حُظؼ٤ٔ٤ِش ١َٝم حُظ -ٔ

 حُٔ٘خٓزش.

 حُظ٢٘ٔ ٓغ حُ٘ظَس حُظَر٣ٞش حُلي٣ؼش حُظ٢ طؼظزَ حُطلَ ٓلٍٞحُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش. -ٗ

طئى١ ا٠ُ آظ٘خٍس اٛظٔخّ حُطلَ ٝاٗزخع كخؿخطْٜ ُِظؼِْ، كخُ٘ي إٔ حُٞٓخثَ  -٘

 حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔوظِلش.

 َر٣ٞش.طلون طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ٣ُخىس حُٔ٘خًٍش ح٣٩ـخر٤ش ُِطلَ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظ -ٙ

طئى١ ا٠ُ ط٤ٔ٘ش حُويٍس ػ٠ِ حُظؤَٓ ٝحُظل٤ٌَ حُؼ٢ِٔ حُوخُن ك٢ حٍُٞٛٞ ا٠ُ   -0

 كَ ح٬ٌُ٘ٔص
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طلودددن ٛددديف حُظَر٤دددش ح٤ُدددّٞ ٝحَُحٓددد٢ اُددد٠ ط٤ٔ٘دددش ح٩طـخٛدددخص حُـي٣ددديس ٝطؼدددي٣َ  -2

 (81: 2119)ػدذتٌفثفع علاِروحُِٔٞى.

ظؼِْ ػ٘ي ح١٧لخٍ حُظطز٤وخص حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش)ح٧ٗي٣ٍٝي( ك٢ ػ٤ِٔش حُٚششٞ تٌدثـعر أْ:

 ُٜخ ػيس كئحى ًخ٫ط٢:

 .كٞحثي ح٩ػخٍس ٝ حُظ٣ٞ٘ن ٝ حُيحكؼ٤ش 

 .حُظـِذ ػ٠ِ ظخَٛس حُلَٝم حُلَى٣ش 

 .ؿٞىس حُٔخىس حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔؼَٟٝش 

  ح٩طوخٕ ك٢ حُظؼ٤ِْ ٣ُٝخىس ىحكؼ٤ش ح١٧لخٍ ٗلٞ حُظؼ٤ِْ ٝطْٜٔ ك٢ حُ٘ٔٞ حُؼو٢ِ

 ٝح٩ؿظٔخػ٢.

 خُ ٝط٣ِي ح٩طـخٛخص ح٣٩ـخر٤ش ٗلٞ طلٖٔ ٓلّٜٞ حٌُحص ٖٓ ه٬ٍ ح٩ٗـ

 حُظؼِْ.

ٚشكوذ تٌؼذ٠ذ ِٓ تٌذستعثز 

ػضز  (و)ِفّذ2112(و)فثٌؿو2112(و)ػدذسخٗو2112وذستعر)٘ذ٠شِدثسنو

إٔ حُظطز٤وخص حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش ػ٢ِ اهظ٬ف أٗٞحػٜخ ُٜخ ىٍٝ ًز٤َك٢ ط٤ٔ٘ش  (2119و

٣ـخر٤ش ٗلٞ ٝاػَحء ٜٓخٍحص حُطلَ ٝطٌٔزْٜ ح٣ُِٔي ٖٓ حُٔؼخٍف ٝح٩طـخٛخص ح٩

 حُظؼ٤ِْ ٝحُؼَٔ حُٔٔظؾ ٝط٘ظ٤ْ ٝاىحٍس حُٞهض ٝطلي٣ي 

 .أٛيحكْٜ

 ـط:ـــــذٚد تٌدفـــ
(١لَ ١ٝلِش ٖٓ ٕٔحٗظَٔ حُزلغ ػ٢ِ ػ٤٘ش طظؤُق ٖٓ):رتٌفــــذٚد تٌدؾش٠ــــ-1

-ٗأ١لخٍ حَُٟٝش ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ح٩ؿظٔخػ٤ش ك٢ حَُٔكِش حُؼ٣َٔش ٖٓ ٖٓ )

ٛخ ٖٓ ه٬ٍ ططز٤ن حهظزخٍ حُٜٔلٞكخص حُٔظظخرؼش حُِٔٞٗش ( ٓ٘ٞحص ٝحُظ٢ طْ حهظ٤خٍٙ

 ء ٝٓو٤خّ ط٘و٤ٚ كجش ٛؼٞرخص حُظؼِْ ح٩ؿظٔخػ٤ش. ُو٤خّ حًٌُخ

طْ ط٘ل٤ٌ حُظطز٤ن )ح٧ٗي٣ٍٝي(ٖٓ ه٬ٍ ػيس أٗ٘طش :تٌفذٚد تٌض١ِٕر ٚتٌّىث١ٔر -2

 أٓزٞػ٤ش ربىحٍس رٜ٘خ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔلخكظش حُو٤ِٞر٤ش.

طٔظويّ حُزخكؼش حُٜٔ٘ؾ حُظـ٣َز٢ )حُظطز٤ن حُوز٢ِ  ٓٞف: تٌفذٚد تٌّٕٙؽ١ر -3

 ٝحُزؼي١(.
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  أدٚتز تٌدفـــــط ِٚـــــٛتدٖ:
 ٍ(1956)إػذتد ؼْٛ ستفٓو حُٜٔلٞكخص حُٔظظخرؼش حُِٔٞٗش ًٌُِخء.حهظزخ 

 (2118)شم١ٕٓ إخشت١ُ٘ ِقطفٟو 

 .إػذتد تٌدثـعرهخثٔش رؼٞ ٜٓخٍس ح٤ٌُ٘ٛش() 

 .ٍُٜٞٔد تٌدثـعر()إػذتٓو٤خّ حُٜٔخٍحص ح٤ٌُ٘ٛش ح 

 .)إػذتد تٌدثـعر(رَٗخٓؾ ططز٤ن )ح٧ٗي٣ٍٝي( 

 (:ِم١ـــــثط تٌّٙثستز تٌز١ٕ٘ر تٌّقٛس)إػذتد تٌدثـعر

 ٘ذف تٌّم١ثط:

٣ٜيف ٌٛح حُٔو٤خّ ا٢ُ ه٤خٓخُٜٔخٍحص ح٤ٌُ٘ٛش ُي١ ١لَ حَُٟٝش ًٝ ٛؼٞرخص 

(ٓ٘ٞحص ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ٙ-ٗحُظؼِْ ح٩ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ طظَحٝف أػٔخٍْٛ ٓخر٤ٖ )

ص حُطلَ ػ٢ِ أٓجِش ٜٓخٍس اىحٍس حُٞهض ٜٝٓخٍس طلي٣ي حُٜيف ٝطليى ىٍؿش ًَ اؿخرخ

 .١لَ طزؼخ ٩ٓظـخرخطٚ ك٢ ؿ٤ٔغ ٓلَىحص حُٔو٤خّ

 صِــــٓ شطد١ك تٌّم١ثط:

 حُِٖٓ ٓظ٢ٓٞ إٔ حُزخكؼش رٜخ هخٓض حُظ٢ ح٩ٓظط٬ػ٤ش حُظـَرش ه٬ٍ ٖٓ اط٠ق

 ٝهي ىه٤وش ػ٬ػٕٞ ٞح٢ُك حُٔو٤خّ ػزخٍحص ػ٢ِ ح٩ؿخرش ك٢ حُطلَ آظـَهٚ ح١ٌُ

 اٗط٬هخ ًُٝي ح١٧لخٍ ر٤ٖ حُلَى٣ش حُلَٝم ٗظَحُٞؿٞى حُٔيس طِي ه٬٤ِ طوَ أٝ ط٣ِي

 . حُطلَ ٗٔٞ هٜخثٚ ٖٓ

 طتٌّم١ث شطد١ك أعٍـــٛج

 ٝٛؼٞرش ُٜٓٞش ٓي١ ٖٓ ُِظؤًي ؛ًُٝي ح٧ٓخ٤ٓش حُؼ٤٘ش ػ٢ِ حُٔو٤خّ ططز٤ن

 حُٔو٤خّ.

 ْكيس. ػ٢ِ ١لَ ًَ ٓغ كَى١ رٌَ٘ حُٔو٤خّ ططز٤ن ط 

 ْحُوَحءس. ٖٓ حُطلَ طٌٖٔ ُؼيّ ٗظَح حُز٤ٔطش حُ٘ل٤ٜش رخُِـش حُٔو٤خّ ططز٤ن ط 

 حُلـْ ك٤غ ،ٖٓ ُِطلَ ٓ٘خٓزش حٍُٜٞ طٌٕٞ إٔ حُٔو٤خّ ط٤ْٜٔ ػ٘ي ٍٝػ٢ 

 ٝحٟلش. طٌٕٞ ٝإٔ ٝح٧ُٞحٕ

 فـــــــذق تٌّم١ثط :

ٖ ك٢ ُِظلون ٖٓ ٛيم حُٔو٤خّ ،كوي طْ ػَٟٚ ػ٢ِ ػيى ٖٓ ح٧ٓخطٌس حُٔظو٤ٜٜ

ٓـخ٫ص ٝحُطلُٞش ٝحُٔ٘خٛؾ ١َٝم حُظي٣ٍْ ،ًُٝي ُِظؤًي ٖٓ ٬ٓثٔش حُٔو٤خّ ٖٓ 

 ك٤غ ًَ ٖٓ :

 ٓي١ ٬ٓثٔش ٓٞحهق ٝأٓجِش حُٔو٤خّ ُوٜخثٚ ح١٧لخٍ ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش. -ٔ
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 ٬ٓثٔش حُٔٞحهق ٝحٍُٜٞ ُطلَ حَُٟٝش ،ٝٓي١ ٟٝٞكٜخ. -ٕ

حُٔظو٤ٜٜٖ ،ٝأٛزق ٝهي طْ طؼي٣َ حُٔو٤خّ ٝكوخ ٧ٍحء ٝطٞؿ٤ٜخص ح٧ٓخطٌس 

( ٓلَىس ُٓٞػش ،ٓغ ح٧هٌ ك٢ ح٩ػظزخٍ ٕٓحُٔو٤خّ ٣ظٌٕٞ رٍٜٞس اؿٔخ٤ُش ٖٓ )

 اهظ٬ف ػيى حُؼزخٍحص.

 تٌصؽش٠ح تلاعصطلاػٟ ٌّم١ثط تٌّٙثسٖ تٌز١ٕ٘ر:

( ٖٓطْ ططز٤ن حُٔو٤خّ ػ٠ِ ػ٤٘ش حٓظط٬ػ٤ش ٖٓ أ١لخٍ حَُٟٝش  ٝرِؾ ػيىْٛ )

 ط١:٠ل٬ً،ًُٝي ك٢ حُلظَس ًُٝي ُظلي٣ي ح٥

 ـغثج فذق تٌّم١ثط:

 كٔخد ٛيم حُٔو٤خّ رخُطَم ح٥ط٤ش:شُ 

 هش٠مر فذق تٌّفى١ّٓ:

حُٓظويّ ٛيم حُٔل٤ٌٖٔ ُِٞهٞف ػ٠ِ ٛيم حُٔو٤خّ؛ ًُٝي رؼَٝ حُٔو٤خّ ػ٠ِ 

:ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔخىس حُٔل٤ٌٖٔ ٧هٌ آٍحثْٜ ٖٓ ك٤غ  
  حُظؼ٤ِٔخص حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ُ٪ؿخرش رط٣َوش ٛل٤لش ػ٠ِ ًلخ٣ش

 حُٔو٤خّ.

 .ً ً، ُٝـ٣ٞخ  ٬ٛك٤ش حُٔلَىحص ػ٤ِٔخ

 .ٓ٘خٓزش حُٔلَىحص ١٧لخٍ حُؼ٤٘ش 

 .ٓ٘خٓزش ًَ ٓئحٍ ُِٜٔخٍس حُظ٠ ٟٝغ ُو٤خٜٓخ 

 .ٚ٘ٓ طلو٤ن ًَ ٓئحٍ حُٜيف 

 ٝهي حطلن حُٔلٌٕٔٞ ػ٠ِ:     

 ٬ٛك٤ش حُٔلَىحص، ٝٓ٘خٓزظٜخ،٬ٓٝٓش حُٔو٤خّ.

ىحص حُٔو٤خّ، ٝطْ كٔخد ٗٔزش حطلخم حُٔخىس حُٔل٤ٌٖٔ ػ٠ِ ًَ ٓلَىس ٖٓ ٓلَ

 ًٝخٗض ًٔخ ٛٞ ٟٓٞق ك٠ حُـيٍٝ ح٥ط٠:

( ٔغح تشفثق تٌّفى١ّٓ ػٍٝ ِفشدتز  ِم١ثط تٌّٙثستز تٌز١ٕ٘ر ٌذٞ 1ؼذٚي )

 هفً تٌشٚمر

  = ْ(15) 
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 ذ تٌٛلسإدتس

1 93.33 3 86.67 5 93.33 7 111 9 93.33 

2 81 4 93.33 6 81 8 111 11 81 

 شفذ٠ذ تٌٙذف

11 111 13 111 15 81 17 93.33 19 81 

12 81 14 111 16 86.67 18 93.33 21 111 

ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن إٔ ٗٔزش حطلخم حُٔخىس حُٔل٤ٌٖ ػ٠ِ ًَ ٓلَىس ٖٓ ٣ظ٠ق 

%(، ٝؿ٤ٔؼٜخ ٗٔذ حطلخم  ٓٓٔ –%  2ٓش طظَحٝف ر٤ٖ )ٓلَىحص حُٜٔخٍحص ح٤ٌُ٘ٛ

 َٓطلؼش ٝرخُظخ٠ُ طْ ح٩روخء ػ٠ِ ؿ٤ٔغ ٓلَىحص حُٔو٤خّ.

 حُٜيم حُظ٠٘٣ٌٞ:

 طْ كٔخد حُٜيم حُظ٠٘٣ٌٞ ُِٔو٤خّ ٖٓ ه٬ٍ كٔخد ه٤ٔش:

ح٫طٔخم حُيحه٠ِ ر٤ٖ ىٍؿش حُٔلَىس ك٠ ًَ ٜٓخٍس كَػ٤ش ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش  ( أ

 ٠ ا٤ُٜخ حُٔلَىس.ُِٜٔخٍس حُلَػ٤ش حُظ٠ ط٘ظٔ

 ح٫طٔخم حُيحه٠ِ ر٤ٖ ىٍؿش ًَ ٜٓخٍس كَػ٤ش ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٜٔخٍحص ح٤ٌُ٘ٛش. ( د

تلاشغثق تٌذتخٍٝ خ١ٓ دسؼر تٌّفشدذ فٝ وً ِٙثسذ فشػ١ر ٚتٌذسؼر تٌى١ٍر  -أ

 ٌٍّٙثسذ تٌفشػ١ر تٌصٝ شٕصّٝ إ١ٌٙث تٌّفشدذ: 

 طْ كٔخد ٛيم ٓلَىحص حُٔو٤خّ ػٖ ٣َ١ن كٔخد ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١

حُيحه٠ِ ر٤ٖ ىٍؿش حُٔلَىس ك٠ ًَ ٜٓخٍس كَػ٤ش ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٜٔخٍس حُلَػ٤ش 

 حُظ٠ ط٘ظ٠ٔ ا٤ُٜخ حُٔلَىس. ٝحُـيٍٝ ح٥ط٠ ًُي:

 (2ؼذٚي )

فٝ وً ِٙثسذ فشػ١ر ٚتٌذسؼر تٌى١ٍر  ِؼثًِ تلاسشدثه خ١ٓ دسؼر تٌّفشدذ

 (31ٌٍّٙثسذ تٌفشػ١ر تٌصٝ شٕصّٝ إ١ٌٙث تٌّفشدذ )ْ=

دذ
فش

ٌّ
ت

 

 ً
ثِ

ِؼ

ه
دث

سش
لا

ت
 

دذ
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ٌّ
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ِؼ
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دث
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لا

ت
 

دذ
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 إدتسذ تٌٛلس

1 
1.813*

* 
3 

1.861*

* 
5 

1.583*

* 
7 

1.661*

* 
9 

1.638*

* 

2 
1.714*

* 
4 

1.499*

* 
6 

1.552*

* 
8 

1.418* 
11 

1.561*

* 

 شفذ٠ذ تٌٙذف

11 
1.512*

* 
13 

1.814*

* 
15 

1.539*

* 
17 

1.478*

* 
19 

1.619*

* 

12 
1.728*

* 
14 

1.533*

* 
16 

1.657*

* 
18 

1.811*

* 
21 

1.414* 

(و )** ل١ّر ِؼثًِ تلاسشدثه دتٌر 1.15)* ل١ّر ِؼثًِ تلاسشدثه دتٌر ػٕذ ِغصٛٞ 

 (1.11ػٕذ ِغصٛٞ 

 ( 3ؼذٚي )

ِؼثًِ تلاسشدثه خ١ٓ دسؼر وً ِٙثسذ فشػ١ر ٚتٌذسؼر تٌى١ٍر ٌٍّٙثستز 

 (31)ْ=تٌز١ٕ٘ر 

تٌّٙثسذ 

 تٌفشػ١ر
 شفذ٠ذ تٌٙذف إدتسذ تٌٛلس

 **1ٙ٘.ٓ **1ٙ2.ٓ ِؼثًِ تلاسشدثه

 (1.11)** ل١ّر ِؼثًِ تلاسشدثه دتٌر ػٕذ ِغصٛٞ 
٣ظ٠ق ٖٓ حُـي٤ُٖٝ حُٔخرو٤ٖ إٔ ؿ٤ٔغ ٓؼخ٬ٓص ح٩ٍطزخ١ ىحُش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش 

 ٤٘ش.( ٓٔخ ٣لون حُٜيم حُظ٠٘٣ٌٞ ُٔو٤خّ حُٜٔخٍحص حٌُٛٔٓ.ٓ(، )٘ٓ.ٓ)

 حُٜيم حُظ٤٤ِٟٔ ُِٔو٤خّ:

ُِظلون ٖٓ حُويٍس حُظ٣ِ٤٤ٔش ُِٔو٤خّ؛ طْ كٔخد حُٜيم حُظ٤٤ِٟٔ؛    

% ٖٓ حُيٍؿخص حَُٔطلؼش ٖٓ ىٍؿخص حُؼ٤٘ش 0ٕك٤غ طْ أهي 

% ٖٓ حُيٍؿخص حُٔ٘ول٠ش ُِؼ٤٘ش 0ٕ( ١ل٬ً، ٖٓح٫ٓظط٬ػ٤ش )

 ٣ٝTestظ٠٘ ح٬ُرخٍحٓظ١َ  -حهظزخٍ ٓخٕحٓظويحّ ح٫ٓظط٬ػ٤ش، ٝطْ 

Mann-Whitney  ُِظؼَف ػ٢ِ ى٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ ٌٛٙ حُٔظٞٓطخص 

ر٤ٖ zٝك٤ٔخ ٢ِ٣ ؿيٍٝ ٣ٟٞق ٗظخثؾ حُلَٝم ر٤ٖ حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ٝه٤ٔش 

 حُٔـٔٞػظ٤ٖ، ًٝخٗض حُ٘ظخثؾ ػ٠ِ حُ٘لٞ ح٥ط٠:
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 ( 4ؼذٚي ) 

خ١ٓ ِؽّٛػر تٌّغصٜٛ ت١ٌّضتٔٝ  zٔصثبػ تٌفشٚق خ١ٓ تٌّصٛعطثز تٌفغثخ١ر ٚل١ّر 

 شفغ ٚتٌّٕخفل ٌّم١ثط تٌّٙثستز تٌز١ٕ٘رتٌّش

 ٓظ٢ٓٞ حَُطذ حُؼيى حُٔـٔٞػش
ٓـٔٞع 

 حَُطذ
 ٓٔظٟٞ حُي٫ُش "Zه٤ٔش "

ٓـٔٞػش حُٔٔظٟٞ 

 ح٤ُِٔح٠ٗ حَُٔطلغ
2 ٕٔ.٘ٓ ٔٓٓ.ٓٓ 

ٖ.ٖٖٙ 

 ىحُش

ػ٘ي ٓٔظٟٞ 

ٓ.ٓٔ 
ٓـٔٞػش حُٔٔظٟٞ 

 ح٤ُِٔح٠ٗ حُٔ٘ولٞ
2 ٗ.٘ٓ ٖٙ.ٓٓ 

( ٔٓ.ُٓش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )ٖٓ حُـيٍٝ ٝؿٞى كَم ًٝ ى٣ٝ٫ظ٠ق     

 ر٤ٖ حُٔٔظ٤٣ٖٞ ٓٔخ ٣ٟٞق إٔ حُٔو٤خّ ػ٠ِ ىٍؿش ػخ٤ُش ٖٓ حُٜيم حُظ٤٤ِٟٔ.

 ـغثج ظدثز تٌّم١ثط:

 طْ كٔخد ػزخص حُٔو٤خّ رخُطَم ح٥ط٤ش: 

 ٣َ١وش ٓؼخَٓ أُلخ ًَٝٗزخم:

ُلٔخد ه٤ٔش ٓؼخَٓ أُلخ ًَٝٗزخم  SPSS (V. 18)رَٗخٓؾ  -ٛ٘خ  –حٓظويّ  

خّ ٖٓ ه٬ٍ كٔخد ه٤ٔش أُلخ ُٔو٤خّ حُٜٔخٍحص ح٤ٌُ٘ٛش ًٌَ ٝك٠ ٜٓخٍط٤ٚ ُِٔو٤

 ٟٓٞق ك٠ حُـيٍٝ ح٧ط٠: حُلَػ٤ظ٤ٖ، ًٝخٗض حُ٘ظخثؾ ًٔخ ٛٞ

 ( 5ؼذٚي )

 (31ِؼثًِ أٌفث وشٚٔدثق ٌّم١ثط تٌّٙثستز تٌز١ٕ٘ر )ْ=

 شفذ٠ذ تٌٙذف إدتسذ تٌٛلس تٌّٙثسذ تٌفشػ١ر
تٌّٙثستز تٌز١ٕ٘ر 

 وىً

ِؼثًِ أٌفث 

 ٔدثقوشٚ
1.825 1.811 

1.869 

٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن إٔ ٓؼخ٬ٓص حُؼزخص ُِٔو٤خّ ُٜٝٔخٍحط٤ٚ حُلَػ٤ظ٤ٖ 

َٓطلؼظ٤ٖ، ٝر٘خءحً ػ٤ِٚ ٣ٌٖٔ حُٞػٞم ٝح١٫ٔج٘خٕ ا٠ُ ٗظخثؾ حُٔو٤خّ ك٠ حُزلغ 

 حُلخ٢ُ.

 ـغثج ِؼثِلاز تٌغٌٙٛر ٚتٌقؼٛخر ٚتٌص١١ّض ٌّفشدتز تٌّم١ثط:



 مجلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعية م6262 نوفمبر( 66د )العد
 

 

 
 

 

 
229 

 
  

ٓلَىس ٖٓ ٓلَىحص حُٔو٤خّ ػٖ ٣َ١ن كٔخد طْ كٔخد ٓؼخَٓ حُٜؼٞرش ٌَُ 

 (.1ٕٙ: ٕٓٓٓحُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ُ٪ؿخرش حُٜل٤لش )٬ٛف حُي٣ٖ ػ٬ّ، 

ًٔخ طْ كٔخد ٓؼخَٓ حُظ٤٤ِٔ ٌَُ ٓلَىس ٖٓ ٓلَىحص حُٔو٤خّ ٖٓ ه٬ٍ ه٤خّ حُزخكؼش 

ٖٓ ه٬ٍ طَط٤ذ ىٍؿخص ح١٧لخٍ ط٘خ٤ُُخً  Truman Kelleyرظو٤ْٔ طَٝٓخٕ ٠ِ٤ً 

% ٖٓ ىٍؿخص أكَحى حُؼ٤٘ش حُظ٠ طوغ ك٠ 0ٕك٠ حُٔو٤خّ، ٝكَٜ كٔذ ىٍؿخطْٜ 

% ٖٓ ىٍؿخص أكَحى حُؼ٤٘ش حُظ٠ طوغ 0ٕحُـِء ح٧ػ٠ِ )ح٩ٍرخػ٠ ح٧ػ٠ِ(، ٝكَٜ 

ك٠ حُـِء ح٧ٓلَ )ح٩ٍرخػ٠ ح٧ى٠ٗ( ػْ حٓظويحّ ٓؼخىُش ؿٕٞٗٔٞ ُلٔخد ٓؼخَٓ 

 (.20ٕ – 2ٕٗ: ٕٓٓٓحُظ٤٤ِٔ )٬ٛف حُي٣ٖ ػ٬ّ، 

 (6ؼذٚي )

 (31ز تٌقؼٛخر ٚتٌغٌٙٛر ٚتٌص١١ّض ٌّم١ثط ِٙثسٖ تدتسٖ تٌٛلس )ْ = ِؼثِلا

 تٌّفشدذ 
ِؼثِلاز 

 تٌقؼٛخر

ِؼثِلاز 

 تٌغٌٙٛر

ِؼثِلاز 

 تٌص١١ّض
 تٌّفشدذ 

ِؼثِلاز 

 تٌقؼٛخر

ِؼثِلاز 

 تٌغٌٙٛر

ِؼثِلاز 

 تٌص١١ّض

1 ٓ.0ٖ ٓ.ٕ0 ٓ.٘ٓ 11 ٓ.٘ٓ ٓ.٘ٓ ٓ.0٘ 

2 ٓ.ٖٙ ٓ.ٖ0 ٓ.٘ٓ 12 ٓ.ٖٓ ٓ.0ٓ ٓ.22 

3 ٓ.٘0 ٓ.ٖٗ ٓ.22 13 ٓ.ٙٓ ٓ.ٗٓ ٓ.٘ٓ 

4 ٓ.ٖٖ ٓ.ٙ0 ٓ.ٖٙ 14 ٓ.ٗٓ ٓ.ٙٓ ٓ.22 

5 ٓ.ٙ0 ٓ.ٖٖ ٓ.ٖٙ 15 ٓ.ٙٓ ٓ.ٗٓ ٓ.ٖٙ 

6 ٓ.ٖ٘ ٓ.ٗ0 ٓ.22 16 ٓ.ٙٓ ٓ.ٗٓ ٓ.ٖ2 

7 ٓ.٘0 ٓ.ٖٗ ٓ.ٖٙ 17 ٓ.00 ٓ.ٕٖ ٓ.٘ٓ 

8 ٓ.٘0 ٓ.ٖٗ ٓ.22 18 ٓ.00 ٓ.ٕٖ ٓ.ٕ٘ 

9 ٓ.ٖٓ ٓ.0ٓ ٓ.٘ٓ 19 ٓ.٘ٓ ٓ.٘ٓ ٓ.22 

11 ٓ.ٖ0 ٓ.ٖٙ ٓ.ٖٙ 21 ٓ.٘0 ٓ.ٖٗ ٓ.٘ٓ 

( 00.ٓ – ٖٖ.ٓٝهي طَحٝكض ٓؼخ٬ٓص حُٜؼٞرش ُٔلَىحص حُٔو٤خّ ٓخ ر٤ٖ )

٣ٝؼظزَ حُٔئحٍ )حُٔلَىس( ٓوز٫ٞ اًح طَحٝكض ه٤ٔش ٓؼخَٓ حُٜؼٞرش ُٚ ر٤ٖ ) 

(، ًٕٞ حُٔلَىس حُظ٢ ٣وَ ٕٕٔ: 111ٔ( ) ٛزل٠ أرٞ ؿ٬ُش،  2٘.ٓ – ٘ٔ.ٓ

ظ٢ ٣ِ٣ي طٌٕٞ ٗي٣يس حُٜؼٞرش، ٝحُٔلَىس حُ ٘ٔ.ٓٓؼخَٓ حُٜؼٞرش ُٜخ ػٖ 

طٌٕٞ ٗي٣يس حُُٜٔٞش؛ ًٌُٝي طَحٝكض  2٘.ٓٓؼخَٓ حُٜؼٞرش ُٜخ ػٖ 

(، ك٤غ ٣ؼظزَ ٓؼخَٓ 22.ٓ – ٕ٘.ٓٓؼخ٬ٓص حُظ٤٤ِٔ ُٔلَىحص حُٔو٤خّ ر٤ٖ )

(، ٌُُٝي كبٕ حُٔو٤خّ ُٚ حُويٍس ػ٠ِ ٕ.ٓحُظ٤٤ِٔ ُِٔلَىس ٓوزٍٞ اًح ُحً ػٖ )

 حُظ٤٤ِٔ ر٤ٖ أكَحى حُؼ٤٘ش. 

 ـغثج صِٓ تٌّم١ثط:
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ي٣ي حُِٖٓ ح٬ُُّ ُظطز٤ن حُٔو٤خّ، ػٖ ٣َ١ن كٔخد حُٔظ٢ٓٞ طْ طل

حُلٔخر٠، كظْ كٔخد حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٠ ٨ُُٓ٘ش حُظ٠ حٓظـَهٜخ ًَ ١لَ ٖٓ أكَحى 

حُؼ٤٘ش ح٫ٓظط٬ػ٤ش ك٠ ح٩ؿخرش ػٖ ٓلَىحص حُٔو٤خّ، ٝر٘خءً ػ٠ِ ًُي كبٕ حُِٖٓ 

 .( ىه٤وشٖٓح٬ُُّ ُ٪ؿخرش ػٖ ٓلَىحص حُٔو٤خّ ٛٞ )

 ـػ تٌدفط:ٔصثبــــ
 ػشك تٌٕصثبػ ٚشف١ٍٍٙث ِٕٚثلؾصٙث ٚشفغ١ش٘ث:

 :ػشك ِٕٚثلؾر تٌٕصثبػ تٌخثفر خثٌفشك تلأٚي -1

"٠ٛؼةذ فةشق رٚ دلاٌةر  ٫هظزخٍ ٛلش حُلَٝ ح٫ٍٝ ُِزلدغ ٝحُدٌٟ ٣د٘ٚ ػِد٠ أٗدٚ

( خةة١ٓ ِصٛعةةطٝ سشةةح دسؼةةثز أهفةةثي α ≤ 0.05إـقةةثب١ر ػٕةةذ ِغةةصٜٛ دلاٌةةر )

ٚتٌدؼةذٜ ٌٍّٙةثستز تٌز١ٕ٘روٌقةثٌؿ دسؼةثز  ِؽّٛػر تٌدفط فٝ تٌصطد١مة١ٓ تٌمدٍةٝ

، طددْ كٔددخد حهظزددخٍ ٣ًٌِٝٞٔددٕٞ ٩ٗددخٍحص حَُطددذ ُِدديٍؿخص تٌصطد١ةةك تٌدؼةةذٜ".

حَُٔطزطش ر٤ٖ ٓظٞٓط٠ ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ ٓـٔٞػش حُيٍحٓش ك٠ حُظطز٤ود٤ٖ حُوزِد٠ 

ٝحُزؼيٟ ُِٜٔخٍحص ح٤ٌُ٘ٛش ، ُٝو٤دخّ كـدْ طدؤػ٤َ حُٔؼخُـدش حُظـ٣َز٤دش كد٢ حُٜٔدخٍحص 

 ، ٝحُـيٍٝ ح٥ط٠ ٣ٟٞق ًُي:كـْ حُظؤػ٤َ أٝ هٞس حُؼ٬هشطْ كٔخد  ح٤ٌُ٘ٛش

 ( 7ؼذٚي )
ػٕذ دستعر تٌفشق خ١ٓ  Wilcoxon Signed Ranks Testٔصثبػ تخصدثس ٠ٍٚىٛوغْٛ 

 ِصٛعطٝ سشح دسؼثز أهفثي ِؽّٛػر تٌذستعر فٝ تٌصطد١م١ٓ تٌمدٍٝ ٚتٌدؼذٜ ٌٍّٙثستز تٌز١ٕ٘ر

 تلأخؼثد

 تلإؽثستز

 -)تٌدؼذٞ

 (تٌمدٍٟ

 تٌؼذد
ِصٛعو 

 تٌششح

ِؽّٛع 

 تٌششح

ل١ّر 

(Z) 
ِغصٜٛ 

 تٌذلاٌر

ـؽُ 

 تٌص ظ١ش
(rprb) 

ِغصٜٛ 

 تٌص ظ١ش

إدتسذ 

 تٌٛلس

 ٓٓ.ٓ ٓٓ.ٓ ٓ تٌغثٌدر)*(

3.187 1.11 1 
لٛٞ 

 ؼذ ت

تٌّٛؼدر)**

) 
ٕٔ ٙ.٘ٓ 02.ٓٓ 

ففش٠ر)***

) 
ٓ   

لٛٞ  1 1.11 3.168 ٓٓ.ٓ ٓٓ.ٓ ٓ تٌغثٌدرشفذ٠ذ 

                                           

  ندما يكون: البعدي > القبمي. : عالإشارة السالبة)*( 
 عندما يكون: البعدي < القبمي.    الإشارة الموجبة: )**(

 : عندما يكون: البعدي = القبمي.  الإشارة صفرية )***(
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 تلأخؼثد

 تلإؽثستز

 -)تٌدؼذٞ

 (تٌمدٍٟ

 تٌؼذد
ِصٛعو 

 تٌششح

ِؽّٛع 

 تٌششح

ل١ّر 

(Z) 
ِغصٜٛ 

 تٌذلاٌر

ـؽُ 

 تٌص ظ١ش
(rprb) 

ِغصٜٛ 

 تٌص ظ١ش

ت ٓٓ.02 ٓ٘.ٙ ٕٔ تٌّٛؼدر تٌٙذف  ؼذ 

   ٓ ففش٠ر

تٌّٙثستز 

تٌز١ٕ٘ر 

 وىً

 ٓٓ.ٓ ٓٓ.ٓ ٓ تٌغثٌدر

3.168 1.11 1 
لٛٞ 

 ؼذ ت
 ٓٓ.02 ٓ٘.ٙ ٕٔ تٌّٛؼدر

   ٓ ففش٠ر

 ٠صنؿ ِٓ تٌؽذٚي تٌغثخك ِث ٠ٍٟ:

ر٤ٖ ٓظٞٓط٠  (α ≤ 0.01)٣ٞؿي كَم ًٝ ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش  -

١لخٍ ٓـٔٞػش حُزلغ ك٠ حُظطز٤و٤ٖ حُوز٠ِ ٝحُزؼيٟ ُِٜٔخٍحص ٍطذ ىٍؿخص أ

 ح٤ٌُ٘ٛش ًٌَ ، ٝك٠ ًَ ٜٓخٍس كَػ٤ش ٖٓ ٜٓخٍط٤ٜخ ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼيٟ. 

( ا٠ُ: ٝؿٞى rprbط٤َ٘ ه٤ْ ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ حُؼ٘خث٢ َُطذ ح٧ُٝحؽ حَُٔطزطش ) -

ٌدَ ، ٝكد٠ طؤػ٤َ ه١ٞ ؿيًح ُـِٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش ك٢ ط٤ٔ٘دش حُٜٔدخٍحص ح٤ٌُ٘ٛدش ً

ًَ ٜٓخٍس كَػ٤ش ٖٓ ٜٓخٍط٤ٜخ ُيٟ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٢ حُظطز٤ن حُزؼي١ 

 ٓوخٍٗشً رخُظطز٤ن حُوز٢ِ.

 ٓٔخ ٓزن ٣ظز٤ٖ طلون حُلَٝ ح٧ٍٝ ٖٓ كَٝٝ حُزلغ. -

ٝحُـددديٍٝ حُظدددخ٠ُ ٣ٟٞدددق حُٔظٞٓدددطخص ٝح٫ٗلَحكدددخص حُٔؼ٤خ٣ٍدددش ُددديٍؿخص أ١لدددخٍ 

ُِٜٔدخٍحص ح٤ٌُ٘ٛدش ًٌدَ، ٝكد٠ ًدَ ٓـٔٞػش حُيٍحٓش كد٠ حُظطز٤ود٤ٖ حُوزِد٠ ٝحُزؼديٟ 

 :ٜٓخٍس كَػ٤ش ٖٓ ٜٓخٍط٤ٜخ

 (  8ؼذٚي )

تٌّصٛعطثز ٚتلأفشتفثز تٌّؼ١ثس٠ر ٌذسؼثز أهفثي ِؽّٛػر تٌذستعر فٝ 

ٌٍّٙثستز تٌز١ٕ٘ر وىًو ٚفٝ وً ِٙثسذ فشػ١ر ِٓ تٌصطد١م١ٓ تٌمدٍٝ ٚتٌدؼذٜ 

 (12)ْ = ِٙثسش١ٙث 

 شفذ٠ذ تٌٙذف إدتسذ تٌٛلس تٌدؼذ تٌصطد١ك
ٙثستز تٌز١ٕ٘ر تٌّ

 وىً

 تٌمدٍٝ
 24.75 11.58 13.17 تٌّصٛعو

 2.11 1.24 1.19تلأفشتف 
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 تٌّؼ١ثسٜ

 تٌدؼذٜ

 33.33 15.58 17.75 تٌّصٛعو

تلأفشتف 

 تٌّؼ١ثسٜ

1.97 
1.31 1.67 

ٚتٌؾةةىً تٌد١ةةثٔٝ ت٢شةةٝ ٠ٛمةةؿ تٌفةةشٚق خةة١ٓ ِصٛعةةطٝ دسؼةةثز أهفةةثي ِؽّٛػةةر 

ٌٍّٙةةثستز تٌز١ٕ٘ةةر وىةةًو ٚفةةٝ وةةً ِٙةةثسذ تٌذستعةةر فةةٝ تٌصطد١مةة١ٓ تٌمدٍةةٝ ٚتٌدؼةةذٜ 

 :فشػ١ر ِٓ ِٙثسش١ٙث

 

 
 ٠صنؿ ِٓ تٌؽذٚي تٌغثخك ِث ٠ٍٟ:

ر٤ٖ ٓظٞٓط٠ ٍطذ  (α ≤ 0.01)٣ٞؿي كَم ًٝ ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش  -

ىٍؿخص أ١لخٍ ٓـٔٞػش حُزلغ ك٠ حُظطز٤و٤ٖ حُوز٠ِ ٝحُزؼيٟ ُِٜٔخٍحص ح٤ٌُ٘ٛش  

 ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼيٟ.

ا٠ُ: ٝؿٞى طؤػ٤َ  rprbٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ حُؼ٘خث٢ َُطذ ح٧ُٝحؽ حَُٔطزطش  ط٤َ٘ ه٤ْ -

ه١ٞ ؿيًح ُـِٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٤ٌُ٘ٛش  ُيٟ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش 

( ٣ٝؼظزَ ٔك٢ حُظطز٤ن حُزؼي١ ٓوخٍٗشً رخُظطز٤ن حُوز٢ِ،ك٤غ ًخٕ كـْ حُظؤػ٤َ ٛٞ )

 ٖ كَٝٝ حُزلغ.طؤػ٤َ ه١ٞ ٌٝٛح  ٣لون حُلَٝ ح٫ٍٝ ٓ
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ط٤َ٘ ٌٛٙ حُ٘ظخثؾ ا٢ُ إٔ آظويحّ ططز٤ن)ح٫ٗي٣ٍٝي( ُظ٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٤ٌُ٘ٛش )اىحٍس  -

طلي٣ي حُٜيف( هي كون طلٔ٘خ ِٓلٞظخ ١٧لخٍ حُزلغ ٝهي اطلوض ٌٛٙ  –حُٞهض 

 (2121)ؽث١ٕ٘ثص ِفّذ ٚتخشْٚ وحُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش 

ر٤ٖ أكَحى حُٔـٔٞػش ٣يٍ ػ٢ِ طلون حُلَٝ ح٧ٍٝ ٝطؼ١ِ حُزخكؼش ٝؿٞى كَٝم  -

حُظـ٣َز٤ش حُٞحكيس ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١ ا٢ُ أػَ حُظطز٤ن حُظٌُ٘ٞٞؿ٢ حُٔٔظويّ ك٢ 

 ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍس اىحٍس حُٞهض ٝطلي٣ي حُٜيف ُي١ أ١لخٍ حُزلغ.

 ٚششؼغ تٌدثـعر ٘زٖ تٌٕصثبػ إٌٟ ِث ٠ٍٟ:

ّ كؼخ٤ُش أٗ٘طش حُزَٗخٓؾ ،ك٤غ ًخٕ ُظوي٣ْ حُزَٗخٓؾ ح٧ػَ حُٞحٟق ػ٢ِ طوي

حُٔـٔٞػش رؼي ططز٤ن حُزَٗخٓؾ رخُٔوخٍٗش رخُظطز٤ن حُوز٢ِ ،ًٔخ طَؿغ كخػ٤ِش 

حُزَٗخٓؾ أ٠٣خ ا٢ُ ح٩ٛظٔخّ ربػيحى ٓلظ٣ٞخطٚ رلغ طَحػ٢ ١ز٤ؼش ح١٧لخٍ ك٢ 

حَُٔكِش حُؼ٣َٔش ،ك٤غ طْ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص اىحٍس حُٞهض رٍٜٞس ٓٔظؼش طـٌد اٗظزخٙ 

ح٧ؿخ٢ٗ ٝحَُٔٔك٤خص ح١٧لخٍ ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حُوٜٚ ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٝ

(و)ش١غ١ش 2112)تٌؼٕضٞو ٝحُلٞح٣َُ،ٌٝٛٙ حُ٘ظ٤ـش طظلن ٓغ ٓخ طِٞٛض ح٤ُٚ ىٍحٓش

كٍٞ طلٞم  (2121)ِفّذ ػضز و (و2117)ؽٙذ ـ١ّلو (و2117أٔذستٚطو

ح١٧لخٍ ح٣ٌُٖ ىٍٓٞرخٓظويحّ ططز٤وخص ح٫ٗي٣ٍٝي، ٝطَٟ حُزخكؼش حٕ حُظطز٤وخص 

٤ٔ٤ش ىٍٝح، اً ٣ٌَ٘ حُٜخطق حُ٘وخٍ ك٢ حُؼَٜ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش طِؼزخٕ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼِ

حُلخ٢ُ ٍِٓح ريحػخطٚ ك٢ ٓـخٍ حُظَحر٢ ر٤ٖ حُؼِْ ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ُظويّ حُؼوَ 

ح٩ٗٔخ٢ٗ،ًٌُٝي طؤط٢ أ٤ٔٛظٚ ٠ًٍَٝس ُٔٞحًزش ح٩ٓظؼٔخٍ حُٔظِح٣ي ٝىهُٞٚ ٟٖٔ 

ٜخطق حُٔ٘خٛؾ حُيٍح٤ٓش، ٝٓخ أكَُٙ ٖٓ ٗظخثؾ ا٣ـخر٤ش ك٢ حُٔـخٍ حُظَر١ٞ، ٣ٝؼي حُ

حُ٘وخٍ ٖٓ أك٠َ حُٞٓخثَ حُظؼ٤ٔ٤ِش؛ ك٤غ أٗٚ ػزخٍس ػٖ ٝٓخثَ طؼ٤ٔ٤ِش ػيس ك٢ 

٤ِٓٝش ٝحكيس، ػٖ آٌخ٤ٗش ه٤خٓٚ رٞظخثق ؿي٣يس ٫ ٣ٌٖٔ طلو٤وٜخ رؤ٣ش ٤ِٓٝش أهَٟ، 

اً ٣ٌٖٔ حٓظؼٔخٍ هيٍطٚ ػ٠ِ ط٤ُٞي حُلًَش ٝحٍُٜٞ ٝحَُّٓٞ ٝح٧ٌٗخٍ حُظ٤ٟٞل٤ش 

ح٧ٗ٘طش ٓٔظٔيس ٖٓ ك٤خطْٜ ح٤ٓٞ٤ُش ًٝحص ٓـ١ِ  ٝحُل٤ي٣ٞٛخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٤غ ًخٗض

اؿظٔخػ٢ ك٢ ك٤خس ٛئ٫ء ح١٧لخٍ ،ٓٔخ ؿؼِْٜ أًؼَ َٓٝٗش ٝأًؼَ كَٛخ ُ٪ٓظلخىس 

ص١ٌخر سِنثْ ػٍٟ ٖٓ أٗ٘طش حُزَٗخٓؾ حُٔٔظويّ ٌٝٛح ٣ظلن ٓغ ىٍحٓش ٬ً ٖٓ 

 .(11: 2119)ػثبؾر خٍفوو( 299: 2118و

ولآِ )وّثي تٌذ٠ٓ ـغ١ٓ ٍحٓش حُلخ٢ُ ٓغ ٗظخثؾ ى ٝطظلن ٗظخثؾ حُزلغ -

ًٝخٗض ٗظخثؾ حُزلغ ٝؿٞى كَٝم ًحص ( 2115و (و)أ١ِٕر ستغح2117ٚأخشْٚو
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ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظ٢ٓٞ ىٍؿخص حُظطز٤ن حُوز٢ِ ٝٓظ٢ٓٞ ىٍؿخص حُظطز٤ن 

 حُزؼي١ ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َزش ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١.

ٝحُلٞحٍ ٝحُظؼ٣ِِ  ىٓؾ ػيى ٖٓ ح٩ٓظَحط٤ـ٤خص ٓؼَ حُظٔؼ٤َ ٝحَُٔٔف ٝحُوٜٚ -

ٓخػي ح١٧لخٍ ػ٢ِ ح٩ٗيٓخؽ ك٢ حُزَٗخٓؾ ٝحُظي٣ٍذ ػ٢ِ ٜٓخٍحطٚ ،ك٘ـي حٕ ٖٓ 

ه٬ٍ آظَحط٤ـ٤ش حُلٞحٍ ٝحُٔ٘خه٘ش طؼَف ح١٧لخٍ ػ٢ِ ٓؼ٢٘ حُوطش ٤ًٝل٤ش ط٘ظ٤ْ 

حُٞهض ٝطلو٤ن حُٜيف ٝهي كَٛض حُزخكؼش ػ٢ِ ٓظخرؼش ح١٧لخٍ أػ٘خء ط٘ل٤ٌ حُوط٢  

ٞحص حُوطش ٠ُٔخٕ ٗـخكٜخ ،كبط٠ق ١٨ُلخٍ ٖٓ ه٬ٍ ٝحُظؤًي ٖٓ ط٘ل٤ٌ هط

حُوٜٚ أ٤ٔٛش حُٞهض ٝح٤ٔٛش ط٘ظ٤ٔٚ ٝحُظوط٢٤ ٧ٝهخطْٜ،ٝطظلن ٗظخثؾ حُزلغ 

 (و)أ١ِٕر ستغح2117ولآِ )وّثي تٌذ٠ٓ ـغ١ٓ ٚأخشْٚوحُلخ٢ُ ٓغ ٗظخثؾ ىٍحٓش 

ًٝخٗض ٗظخثؾ حُيٍحٓش ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظ٢ٓٞ  (2115و

ُظطز٤ن حُوز٢ِ ٝٓظ٢ٓٞ ىٍؿخص حُظطز٤ن حُزؼي١ ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َزش ىٍؿخص ح

 ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١.

 ػشك ِٕٚثلؾر تٌٕصثبػ تٌخثفر خثٌفشك تٌعثٔٝ: -2  

"لا ٠ٛؼةذ فةشق رٚ  ٫هظزخٍ ٛلش حُلَٝ حُؼخ٠ٗ ُِزلغ ٝحٌُٟ ٣٘ٚ ػ٠ِ أٗدٚ      

دسؼةثز أهفةثي ( خ١ٓ ِصٛعطٝ سشح α ≤ 0.05دلاٌر إـقثب١ر ػٕذ ِغصٜٛ دلاٌر )

، طدْ كٔدخد ِؽّٛػر تٌدفط فةٝ تٌصطد١مة١ٓ تٌدؼةذٜ ٚتٌصصدؼةٝ ٌٍّٙةثستز تٌز١ٕ٘ةر".

حهظزدددخٍ ٣ًٌِٝٞٔدددٕٞ ٩ٗدددخٍحص حَُطدددذ ُِددديٍؿخص حَُٔطزطدددش رددد٤ٖ ٓظٞٓدددط٠ ٍطدددذ 

ىٍؿخص أ١لخٍ ٓـٔٞػش حُيٍحٓش ك٠ حُظطز٤و٤ٖ حُزؼيٟ ٝحُظظزؼ٠ ُِٜٔخٍحص ح٤ٌُ٘ٛدش ، 

 ٝحُـيٍٝ ح٥ط٠ ٣ٟٞق ًُي:
 ( 9ؼذٚي )

ػٕذ دستعر تٌفشق خ١ٓ  Wilcoxon Signed Ranks Testثبػ تخصدثس ٠ٍٚىٛوغْٛ ٔص

ِصٛعطٝ سشح دسؼثز أهفثي ِؽّٛػر تٌذستعر فٝ تٌصطد١م١ٓ تٌدؼذٜ ٚتٌصصدؼٝ ٌٍّٙثستز 

 تٌز١ٕ٘ر

 تلأخؼثد

 تلإؽثستز

 -)تٌصصدؼٝ

 تٌدؼذٜ(

 تٌؼذد
ِصٛعو 

 تٌششح

ِؽّٛع 

 تٌششح

ل١ّر 

(Z) 

تٌذلاٌر 

ػٕذ 

ِغصٜٛ 

(1.15) 

 1.564 1.577 ٓٓ.ٕ ٓٓ.ٕ ٔ تٌغثٌدر)*( ذ تٌٛلسإدتس

                                           

  : عندما يكون: التتبعى > البعدي. الإشارة السالبة)*( 
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 تلأخؼثد

 تلإؽثستز

 -)تٌصصدؼٝ

 تٌدؼذٜ(

 تٌؼذد
ِصٛعو 

 تٌششح

ِؽّٛع 

 تٌششح

ل١ّر 

(Z) 

تٌذلاٌر 

ػٕذ 

ِغصٜٛ 

(1.15) 

 لا ٠ٛؼذ ٓٓ.ٗ ٓٓ.ٕ ٕ تٌّٛؼدر)**(

   1 ففش٠ر)***(

 شفذ٠ذ تٌٙذف

 ٓٓ.ٗ ٓٓ.ٕ ٕ تٌغثٌدر

1.577 
1.564 

 لا ٠ٛؼذ
 ٓٓ.ٕ ٓٓ.ٕ ٔ تٌّٛؼدر

   1 ففش٠ر

تٌّٙثستز تٌز١ٕ٘ر 

 وىً

 ٓ٘.0 ٓ٘.ٕ ٖ تٌغثٌدر

1.111 
1.111 

 لا ٠ٛؼذ
 ٓ٘.0 0٘.ٖ ٕ ٛؼدرتٌّ

   0 ففش٠ر

 ٠صنؿ ِٓ تٌؽذٚي تٌغثخك ِث ٠ٍٟ:

رد٤ٖ ٓظٞٓدط٠  (α ≤ 0.05)ػيّ ٝؿٞى كَم ًٝ ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘دي ٓٔدظٟٞ ى٫ُدش 

ٍطددذ ىٍؿددخص أ١لددخٍ ٓـٔٞػددش حُيٍحٓددش كدد٠ حُظطز٤ودد٤ٖ حُزؼدديٟ ٝحُظظزؼدد٠ ُِٜٔددخٍحص 

 ح٤ٌُ٘ٛش ًٌَ، ٝك٠ ًَ ٜٓخٍس كَػ٤ش ٖٓ ٜٓخٍط٤ٜخ. 

 طلون حُلَٝ حُؼخ٠ٗ ٖٓ كَٝٝ حُيٍحٓش. ٓزن ٣ظز٤ٖ

ٝحُـددديٍٝ حُظدددخ٠ُ ٣ٟٞدددق حُٔظٞٓدددطخص ٝح٫ٗلَحكدددخص حُٔؼ٤خ٣ٍدددش ُددديٍؿخص أ١لدددخٍ 

ُِٜٔدخٍحص ح٤ٌُ٘ٛدش ًٌدَ، ٝكد٠ ًدَ ٓـٔٞػش حُيٍحٓش ك٠ حُظطز٤و٤ٖ حُزؼيٟ ٝحُظظزؼد٠ 

 :ٜٓخٍس كَػ٤ش ٖٓ ٜٓخٍط٤ٜخ

 ( 11ؼذٚي )

ِؽّٛػر تٌذستعر فٝ تٌّصٛعطثز ٚتلأفشتفثز تٌّؼ١ثس٠ر ٌذسؼثز أهفثي  

ٌٍّٙثستز تٌز١ٕ٘ر وىًو ٚفٝ وً ِٙثسذ فشػ١ر ِٓ تٌصطد١م١ٓ تٌدؼذٜ ٚتٌصصدؼٝ 

 (12)ْ = ِٙثسش١ٙث 

                                           

 عندما يكون: التتبعى < البعدي.    الإشارة الموجبة: )**(

 : عندما يكون: التتبعى = البعدي.  ة صفريةالإشار  )***(
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 شفذ٠ذ تٌٙذف إدتسذ تٌٛلس تٌدؼذ تٌصطد١ك
تٌّٙثستز 

 تٌز١ٕ٘ر وىً

 تٌدؼذٜ

 33.33 15.58 17.75 تٌّصٛعو

تلأفشتف 

 تٌّؼ١ثسٜ

1.97 
1.31 1.67 

 تٌصصدؼٝ

 33.33 15.51 17.83 تٌّصٛعو

تلأفشتف 

 تٌّؼ١ثسٜ

1.13 
1.11 1.23 

ٚتٌؾةةىً تٌد١ةةثٔٝ ت٢شةةٝ ٠ٛمةةؿ تٌفةةشٚق خةة١ٓ ِصٛعةةطٝ دسؼةةثز أهفةةثي ِؽّٛػةةر 

تٌذستعةةر فةةٝ تٌصطد١مةة١ٓ تٌدؼةةذٜ تٌصصدؼةةٝ ٌٍّٙةةثستز تٌز١ٕ٘ةةر وىةةًو ٚفةةٝ وةةً ِٙةةثسذ 

 :فشػ١ر ِٓ ِٙثسش١ٙث

 
 ٠صنؿ ِٓ تٌؽذٚي تٌغثخك ِث ٠ٍٟ:

ر٤ٖ ٓظٞٓط٠  (α ≤ 0.05)اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش ػيّ ٝؿٞى كَم ًٝ ى٫ُش  -

ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ ٓـٔٞػش حُزلغ ك٠ حُظطز٤و٤ٖ حُزؼيٟ ٝحُظظزؼ٠ ُِٜٔخٍحص 

 ح٤ٌُ٘ٛش.

 ٓٔخ ٓزن ٣ظز٤ٖ طلون حُلَٝ حُؼخ٠ٗ ٖٓ كَٝٝ حُزلغ. -
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 المهارات الذهنٌة ككل تحدٌد الهدف إدارة الوقت

17.75 
15.58 

33.33 

17.83 
15.5 

33.33 

 البعدى التتبعى
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ا٢ُ آظَٔحٍ طؤػ٤َ حُزَٗخٓؾ ػ٢ِ أ١لخٍ حُؼخ٢ٗ طَؿغ حُزخكؼش ٛلش حُلَٝ  -

ٓغ أٗ٘طش حُظطز٤ن حُٔظ٘ٞػش ك٤غ  ُٞحكيس ٝطلخػَ ح١٧لخٍحُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ح

ٝهي اطلوض ٗظ٤ـش ٌٛح  ؿ٘خث٤ش_أٓجِش طو٤ٔ٣ٞش( –َٓٔك٤ش  –٠٣ْ )أٗ٘طش ه٤ٜٜش 

ٝحُظ٢ أًيص كخػ٤ِش ح٧ٗ٘طش (2114)فثهّر ـغٓ وحُزلغ ٓغ ٗظ٤ـش ىٍحٓش 

 .حَُٔٔك٤ش ٝحُو٤ٜٜش ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص اىحٍس حُل٤خس ٜٝٓ٘خ ٜٓخٍس اىحٍس حُٞهض

 ،(Walid, 2015ٝطظلن ٗظخثؾ حُزلغ حُلخ٢ُ ٓغ ٗظخثؾ رؼٞ حُيٍحٓخص ٓؼَ ىٍحٓش -

( Olejniczak, (Aneta. 2013) ،ؽ١ٕٙثص ِفّذ  ،(2119)ػلاـغٓ و(

حُظ٢ ٛيكض ُز٘خء رَحٓؾ ُظ٤ٔ٘ش اىحٍس حُٞهض ٝطِٞٛض ُظل٤ٖٔ ٜٓخٍحص (2121و

 .ط٘ظ٤ْ حُٞهض ُي١ ح١٧لخٍ ٓٞحء حُؼخى٤٣ٖ أٝ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ

)ػدذتٌّؽ١ذ ٝطظلن ٗظخثؾ حُزلغ حُلخ٢ُ ٓغ ٗظخثؾ   -

ػيّ ٝؿٞى كَم ًٝ ى٫ُش ك٤غ طِٞٛٞ ا٢ُ (2117(و)ٚفثءػٍٟو2113تٌدثسلٟو

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٠ ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ α ≤ 0.05اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )

ٓـٔٞػش حُزلغ ك٠ حُظطز٤و٤ٖ حُزؼيٟ ٝحُظظزؼ٠ ُٜٔخٍس اىحٍس حُٞهض ٜٝٓخٍس طلي٣ي 

 حُٜيف.

 ششؼغ تٌدثـعر ٘زٖ تٌٕصثبػ إٌٟ:ٚ

إٔ حُزَٗخٓؾ حُٔويّ ك٢ ط٤ٔ٘ش  ٬ً ٖٓ ٜٓخٍس اىحٍس حُٞهض ٜٝٓخٍس طلي٣ي حُٜيف أْٜٓ  -

ريٍٝ كؼخٍ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ُْٝ ٣َٜٔ أ١ ٜٓخٍس ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ط٤ًَِٙ ػ٢ِ ًَ 

ٜٓخٍس ٖٓ حُٜٔخٍحص ٝحُظي٣ٍذ ػ٤ِٜخ ٖٓ ه٬ٍ ح٧ٗ٘طش حُٔظ٘ٞػش ٝأٓخ٤ُذ حُظو٣ْٞ 

ح٧ٓجِش ًُٝي ٓخػي ح١٧لخٍ ػ٤٘ش حُزلؼؼ٢ِ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ؿيحٍس حُٞهض ك٤غ هخرَ ٝ

 ٤ٍٓٞ ٝأٗٔخ١ طؼِْ ٬ً ْٜٓ٘.

ىٓؾ ػيى ٖٓ ح٩ٓظَحط٤ـ٤خص ٓؼَ حُظٔؼ٤َ ٝحَُٔٔف ٝحُوٜٚ ٝحُلٞحٍٓخػي  -

ح١٧لخٍ ػ٢ِ ح٩ٗيٓخؽ ك٢ حُزَٗخٓؾ ٝحُظي٣ٍذ ػ٢ِ ٜٓخٍحطٚ ،ك٘ـي حٕ ٖٓ ه٬ٍ 

ُٔ٘خه٘ش طؼَف ح١٧لخٍ ػ٢ِ ٓؼ٢٘ حُوطش ٤ًٝل٤ش ط٘ظ٤ْ حُٞهض آظَحط٤ـ٤ش حُلٞحٍ ٝح

ٝطلو٤ن حُٜيف ٝهي كَٛض حُزخكؼش ػ٢ِ ٓظخرؼش ح١٧لخٍ أػ٘خء ط٘ل٤ٌ حُوط٢  ٝحُظؤًي 

ٖٓ ط٘ل٤ٌ هطٞحص حُوطش ٠ُٔخٕ ٗـخكٜخ ،كبط٠ق ١٨ُلخٍ ٖٓ ه٬ٍ حُوٜٚ 

 أ٤ٔٛش حُٞهض ٝح٤ٔٛش ط٘ظ٤ٔٚ ٝحُظوط٢٤ ٧ٝهخطْٜ .
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ِٔخص حُزَٗخٓؾ ٝحُظي٣ٍذ ػ٢ِ ًَ ٜٓخٍس ك٢ أًؼَ ٖٓ ٟٓٞغ ح٩ػيحى حُـ٤ي ُـ -

ٓخػي ػ٢ِ ط٤ٔ٘ظٜخ ،ك٤غ طْ طوي٣ْ حُٜٔخٍحص رٌَ٘ ك٢ِِٗٝ ،ٝطْ طوي٣ٜٔخ أًؼَ ٖٓ 

 َٓس ك٢ أًؼَ ٖٓ ٟٓٞغ ،ٝطوي٣ٜٔخ رٌَ٘ أٝٓغ ٝأػٔن.

ح٧ُؼخد حَُٔطزطش رخُٞهض ك٢ حُزَٗخٓؾ ًخٕ ُٜخ أًزَ ح٧ػَ ك٢ آظ٤ؼخد ٜٓخٍس طوي٣َ  -

دستعر )أِثي  ٝٝٓخٍٓظٜخ رٌَ٘ كؼ٣ٝ.٢ِظلن ًُي ٓغ ٓخ ؿخءص رٚحُٞهض 

ٖٓ حٕ ح١٧لخٍ ه٬ٍ حُ٘٘خ١ ح٣َُخ٢ٟ ٖٝٓ ه٬ٍ ُؼذ ح٧ىٝحٍ  (2113ِفّذو

حُٔظ٘ٞػش ٖٓ ط٘ظ٤ْ ٝه٤خىس حُٞهض أى١ ا٢ُ طل٤ٖٔ ىٍٝٙ ح٩ؿظٔخػ٢  كل٤٘ٔخ ٣وَؽ 

َٓؿؼ٢ ك٤٘ظ٢ٔ  ح٬ُػذ ٖٓ حُِٔؼذ ا٢ُ حُٞحهغ حُل٤خط٢ ٣ؼظزَ حُِٔؼذ ٝحُل٣َن ا١خٍ

 ا٢ُ حُٞحهغ حُل٤خط٢ ٝح٩ؿظٔخػ٢. 

ًٔخ هي ٣ٌٕٞ ٩ٓظويحّ حُظطز٤وخص حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش ىٍٝ ًز٤َح ك٢ طـ٤ٔي ٝط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص  -

اىحٍس حُٞهض ُي١ ح١٧لخٍ ٌٝٛٙ حُ٘ظخثؾ حُظ٢ طَٞٛ ا٤ُٜخ حُزلؼٞػزٞص ٛلش كَٟٚ 

ٜخ ك٢ أىر٤خص ٣ظلن ٓغ حُؼي٣ي ٖٓ ح٩ٓظٜ٘خىحص ٝحُيٍحٓخص ٝحُزلٞع حُظ٢ أ٤َٗ ا٤ُ

حُزلغ ٝىٍحٓخطٚ حُٔخروش كٍٞ حُزَحٓؾ حُؼ٤ِٔش ٝحُظَر٣ٞش حُظ٢ ػ٤٘ض ربًظٔخد 

)ش١غ١ش  (،2116ٚلاء سخ١غ وٜٓخٍحص اىحٍس حُٞهض ٌٝٛح ٣ظلن ٓغ ىٍحٓش ٬ً ٖٓ )

 .(2119)ِفّذػضزو (.2119)٘ثٌر ٠ف١ٟوإ٠ٙثج عؼذ و (و2117أٔذستٚطو

٢ٗ أٗٚ طـْ حُظؤًـي ٓـٖ كؼخ٤ُـش آظويحّ ٝطَٟ حُزخكؼش ٖٓ طل٤َٔ حُل٤َٟٖ ح٧ٍٝ ٝحُؼخ -

حُظطز٤وخطخ٫ٗي٣ٍٝي ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼٞ ٜٓخٍحص ح٤ٌُ٘ٛش ١٧لخٍ حَُٟٝش ١ًٝ ٛؼٞرخص 

حُظؼِْ ح٩ؿظٔخػ٤ش، ٝأكظٟٞ حُزَٗخٓؾ ػ٠ِ اٟخكش ػيى ٖٓ ح٧ٗ٘طش  حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش 

حُٔظ٘ٞػش ٠ُٔخٕ اكيحع حُلخٍم ػ٠ِ ىٍؿخص ٓو٤خّ حُٜٔخٍحص  ُيٟ ح١٧لخٍ، ًٔخ 

ٕ طو٤٘ـخص حُؼَٝ ٝحُٞٓخثَ حُٔٔخػيس حُظ٢ طْ آظويٜٓخ ك٢ ططز٤ن حُزَٗـخٓؾ أ

ٝط٘ٞع أٗ٘طش حُزَٗخٓؾ ر٤ٖ )ٍٍّٛٞٝٓٞ ٝك٤ي٣ٞٛخص ( ٓخػيص ك٢ ؿٌد اٗظزخٙ 

 ح١٧لخٍ ٝرخُظخ٢ُ ٣ُخىس ٗٔزش ح٩ٓظ٤ؼخد.

 شٛف١ثز تٌدفط:
 ح٩ٛظٔخّ رظ٤ٔ٘ش  ٜٓخٍس اىحٍس حُٞهض ك٢ ًخكش َٓحكَ حُزلغ ٝهخٛش َٓكِش 

 حَُٟٝش.

  آظؼٔخٍ ًَ ٓٞهق ٣َطز٢ رٜٔخٍس اىحٍس حُٞهض ٣َٔ رٚ حُطلَ ىحهَ حَُٟٝش

 ٤ُظٌٖٔ ٖٓ ٓٔخٍٓظٚ ك٢ حُل٤خس حُطز٤ؼ٤ش.
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  ح٩ٛظٔخّ ربػيحى حُزَحٓؾ حُظ٣ٞٔ٘ش ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍس ٤ً٘ٛش  ٣٘ظَى ك٤ٜخ حُٔؼِٔخص

 ٝحُٞحُي٣ٖ ك٢ ط٘ل٤ٌ ٝٓظخرؼش ًُي.

 تٌدفٛض تٌّمصشـر:
ٌِ٘ق ػٖ كخػ٤ِش حُظطز٤وخص حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش ك٢ حًٔخد اؿَحء ىٍحٓخص ٓٔخػِش ُ .ٔ

 أ١لخٍ حَُٟٝش حُٔلخ٤ْٛ حُل٤خط٤ش ٝحُوزَحص حُظؼ٤ٔ٤ِش َُٔكِش ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ.

اػيحى رَحٓؾ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص اىحٍس حُٞهض ُي١ ح١٧لخٍ ١ًٝ ح٩كظ٤خؿخص  .ٕ

 ك٤ًَخ(. –ر٣َٜخ  –حُوخٛش )حُٔؼخه٤ٖ ٓٔؼ٤خ 

 ٤ش ٜٓخٍس حُٞهض ُي١ ١لَ حَُٟٝش.اػيحى رَحٓؾ طي٣ٍز٤ش ُِٔؼِٔخص ُظ٘ٔ .ٖ

 تٌّــشتؼـــــغ تٌؼشخ١ر :

ٝحهغ اػظٔخى حُظطز٤وخص حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش ح٤ًٌُش ك٢ حُظؼِْ (.2121) إٌٙثَ ؽ١ٍٟ -

ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ ح٤ُٜجش حُظي٤ٔ٣ٍش ،ؿخٓؼش حُؼِّٞ ح٩هظٜخى٣ش ،ؿخٓؼش ٤ٌٌٓيس 

٤ٔ٘ش )حُـِحثَ(،رلغ ٍٓ٘٘ٞ،حُٔـِش حُي٤ُٝش ُِظؼ٤ِْ رخ٩ٗظَٗض ،ؿٔؼ٤ش حُظ

 .حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش ٝحُز٣َ٘ش

ط٘و٤ٚ ٬١د حُـخٓؼش ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ (.2117أـّذ ع١ّش ) -

ح٩ؿظٔخػ٤ش ٝح٩ٗلؼخ٤ُش ،رلغ ٍٓ٘٘ٞ،ٓـِش حُزلؼل٢ حُظَر٤ش ٝػِْ حُ٘لْ 

 ،٤ًِش حُظَر٤ش ،ؿخٓؼش ح٤ُ٘ٔخ.

ططز٤ـن آٍـخٍ حُوطخرـخص ٝحُـيػٞحص كـ٢ (. 2116أـّذ ؽىش تٌٌّٟٛ ) -

حُٜٞحطق ح٤ًٌُش رــخُظطز٤ن ػ٢ِ ُٝحٍس حُظَر٤ش ٝحُظؼ٤ِْ  حُٔئٓٔـش ربٓـظويحّ

 )ٗظخحّ أٗي٣ٍٝي(، حُٔٞىح .:٤ًِش حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ، ؿخٓؼش ح٤ِ٤ُٖ٘.

ٓيهَ ح٢ُ ٛؼٞرخص حُظؼِْ (.2114أـّذ ػثؽٛسو ِفّذ ِقطفٟ ) -

ٛؼٞرخص حُ٘ٔخث٤ش ٝح٩ًخى٤ٔ٣ش ٝح٩ؿظٔخػ٤ش  -حُ٘ظ٣َش )ح٧ْٓ

 ء حَُ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغٝح٩ٗلؼخ٤ُش(،ح٣َُخٝ،ىحٍ حَُِٛح

(.رَٗخٓؾ ٓوظَف ُظ٤ٔ٘ش رؼٞ ٜٓخٍحص اىحٍس حُٞهض 2115أ١ِٕر ستغح ) -

١٧لخٍ ٓخهزَ حُٔيٍٓش ،ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ ،رلغ ٍٓ٘٘ٞ،ٓلِش 

 (.ٙٔحُزلؼخُؼ٢ِٔ ك٢ حُظَر٤ش، ع)
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اىحٍس حُٞهض ٝػ٬هظٜخ ريحكؼ٤ش ح٩ٗـخُ ٝحُظٞحكن (.2111إ٠ّثْ إخشت١ُ٘ ) -

حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش ،ٍٓخُش حُ٘ل٢ٔ ٝح٩ؿظٔخػ٢ ُي١ ٬١د 

 ٓخؿ٤ٔظ٤٤َ،٤ًِش ح٩هظٜخى ح٢ُُِ٘ٔ،ؿخٓؼش حُٔ٘ٞك٤ش.

كخػ٤ِش رَٗخٓؾ ك٠ هلٞ كيس ٛؼٞرخص حُظؼِْ (.2121خغّر عؼذ ِصٌٟٛ) -

ح٩ؿظٔخػ٢ ُي١ أ١لخٍ حَُٟٝش ،ؿخٓؼش حُوخَٛس ،حُٔـِش حُي٤ُٝش ُِؼِّٞ 

 (.٘ٙظطز٤و٤ش،ع )حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش، ح٧ًخى٤ٔ٣ش حُؼَر٤ش ُِؼِّٞ ح٩ٗٔخ٤ٗش ٝحُ

. ططز٤وخص حُٜخطق حُ٘وخٍ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش (2117ش١غ١ش أٔذستٚط) -

ٝٓؼ٤وخص حٓظويحٜٓخ ك٢ ح٧ٍىٕ: ٤ٓيح٤ٗش رخُٔيحٍّ حُل٤ٌٓٞش،رلغ 

 ( 0ٍٗٓ٘٘ٞ،حُزٞحرش حُؼَر٤ش ٌُِٔظزخص ٝحُٔؼِٞٓخص،ع )

.أػـَ رـَٗخٓـؾ ٓٔـَكـ٠ كـ٠ ط٤ٔ٘ـش ٜٓـخٍس اىحٍس (2122س٠ُ وّثي ) -

ىٍحٓـش ٗزٚ "ـض ُظـ٤ٓ٬ـٌ حُٜـق حُٔـخىّ ح٩رـظـيحثـ٢ حُـٞه

طــ٣َـزـ٤ـش،ٍٓخُش ٓخؿ٤ٔظ٤َ،ٓـِش رلٞع حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش ، ؿخٓؼش 

 (.٘ٙع )وحٍُٜٔ٘ٞس ،٤ًِش حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش

ٛيكض ا٢ُ حٌُ٘ق ىٍؿــش (.2112عؼٛد تخٓ ػدذ تٌشـّٓ تٌغضٞ) -

٤زش ك٢ حٌُِٔٔش حٓــظويحّ ططز٤وــخص حُٜخطق حُ٘وخٍ ُي١ ١ِزش ؿخٓؼش ١

حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش ٝٓؼٞهخص حٓظويحٓٚ، ٍٓخُش ىًظٍٞس، ٤ًِش حُظَر٤ش، ؿخٓؼش 

 ح٤َُٓٞى ،حُٔؼٞى٣ش.

(.كؼخ٤ُش رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ هخثْ ػ٢ِ اىحٍس حٌُحص 2117عٙثَ ػٍٟ ػدذتٌغفثس) -

ك٢ طول٤ق ٛؼٞرخص حُظؼِْ ح٩ؿظٔخػ٤ش ُي١ ط٤ٓ٬ٌ حُلِوش ح٢ُٝ٧ ٖٓ حُظؼ٤ِْ 

 .ٔٔٔظَر٤ش ،ؿخٓؼش ًلَ ح٤ُ٘ن ،ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش ،ع ح٧ٓخ٢ٓ ،٤ًِش حُ

.كخػ٤ِش رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ هخثْ ػ٢ِ (2115ع١ٍّثْ ػدذتٌٛتـذ ٠ٛعف) -

حٌُلخءس ح٫ؿظٔخػ٤ش ك٢ هلٞ ح٫ٗلخػ٬ص ح٫ًخى٤ٔ٣ش ُِٟٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ 

 (.ٔٙح٫ؿظٔخػ٤ش َُِٔكِش ح٫رظيحث٤ش، رلغ ٍٜٓ٘ٞ،ع)

هخثْ ػ٢ِ حَُّٓٞ حُٔظلًَش ُظ٤ٔ٘ش كخػ٤ِش رَٗخٓؾ (.2121ؽ١ٕٙثص ِفّذ ) -

ٜٓخٍس اىحٍس حُٞهض ُطلَ حَُٟٝش،ٍٓخُش ٓخؿ٤ٔظ٤َ،٤ًِش حُظَر٤ش ُِطلُٞش 

حُٔزٌَس ،ؿخٓؼش أ١ٞ٤ٓ،اىحٍس حُزلٞع ٝحَُ٘٘ حُؼ٢ِٔ )حُٔـِش حُؼ٤ِٔش(،ع 

(ٖٔ). 
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.رَٗخٓؾ َٓٔك٢ طلخػ٢ِ ُظ٤ٔ٘ش ٓلّٜٞ اىحٍس حٌُحص (2119ػلاـغٓ ) -

لخٍ حَُٟٝش ،ؿخٓؼش حُوخَٛس ،٤ًِش حُظَر٤ش ٝػ٬هظٚ رٔٔظ١ٞ حُطٔٞف ١٧

 (.ُِٕٖطلُٞش حُٔزٌَس ٓـِش حُطلُٞش،ع )

رَٗخٓؾ ىٍح٢ٓ هخثْ ػ٢ِ رؼٞ آظَحط٤ـ٤خص (.2114فثهّر ـغٓ ) -

حُزَٓـش حُِـ٣ٞش حُؼٜز٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ش ٓلّٜٞ اىحٍس حُل٤خس ُي١ ١لَ حَُٟٝش 

 ،ٍٓخُش ىًظٍٞحٙ،٤ًِش ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ ،ؿخٓؼش حُوخَٛس.

(.كخػ٤ِش رَٗخٓؾ ٓؼَك٢ ٢ًِٞٓ ُظ٤ٔ٘ش ٕٕٔٓ) ذتٌمثدس تٌذػ١ىٟفٛص٠ر ػد -

ٜٓخٍحص حُظؼز٤َ ح٩ٗلؼخ٢ُ ُي١ حُط٬د ٖٓ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ 

ح٩ؿظٔخػ٢ ،ٓـِش حُزلغ حُؼ٢ِٔ ك٢ ح٧ىحد،٤ًِش حُز٘خص ،ؿخٓؼش ػ٤ٖ 

 (.ٔ(،ّ)ْٖٔٗٔ ،َٜٓ،ع)

ث٤ش (.كؼخ٤ُش رَٗخٓؾ هخثْ ػ٠ٔ حَُٔٔك٤ش حُـ٘خ2117وّثي تٌذ٠ٓ ـغ١ٓ ) -

،حُٔـِش حُؼ٤ِٔش ٤ٌُِش ُظ٤ٔ٘ش رؼٞ ٜٓخٍحص اىحٍس حُٞهض ُيٟ أ١لخٍ حَُٟٝش

 (.٣ٍٔٓخٝ ح١٧لخٍ ،ؿخٓؼش رٍٞٓؼ٤ي،ع)

(.حًُ٘ٔٞؽ حُز٘خث٢ ُؼ٬هش ح٩ريحع حُٞؿيح٢ٗ 2112ِفّذ سصق تٌدف١شٞ) -

رزؼٞ حُٔظـ٤َحص ُي١ ح١٧لخٍ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ح٩ؿظٔخػ٢ ،ٓـِش 

 (.ٔٔ(،حُٔـِي )ٖ،َٜٓ ،حُؼيى) ىٍحٓخص ػَر٤ش ك٢ ػِْ حُ٘لْ

ُظؼِْ    (Google Play). ط٤ْٜٔ ططز٤ن أٗي٣ٍٝي)(2119ِفّذ ػضز ) -

رؼٞ ٜٓخٍحص ًَس حُٔخء ،ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ،هْٔ ٗظ٣َخص ٝططز٤وخص 

 ؿخٓؼش رٜ٘خ. -٤ًِش حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش -ح٣َُخٟخص حُٔخث٤ش

.أػَ أِٓٞد حُٞػ٢ ك٢ ط٤ٔ٘ش اكظَحّ حُٞهض ُي١ (2114ِفّٛد ؽثوش) -

ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩رظيحث٤ش ،حُـخٓؼش حُٔٔظ٣َٜ٘ش ،٤ًِش حُظَر٤ش 

 (.2ٕٓ(،ع)ٕٓ،ٓؾ)

حُظطز٤وخص حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش ك٢ حُلَٜ حُيٍح٢ٓ ك٢ ( 2118ِؾثػً تٌدشتن. ) -

 ٙٓـخٍ حُظَر٤ش ح٤ٌُ٘ٛش.ٓـِش حُظَر٤ش حُوخٛش ٝحُظؤ٤َٛ، ٓؾ
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ٞهض كخػ٤ِش رَٗخٓؾ اٍٗخى١ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص اىحٍس حُ(.2113ٔد١ثي ف١قً ) -

ُي١ رؼٞ ١خُزخص ٤ًِش حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش ،ٍٓخُش ىًظٍٞحٙ ؿ٤َ 

 ٍٓ٘٘ٞس،ؿخٓؼش حٍُٜٔ٘ٞس ،٤ًِش حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش.

(.أػَ حُظطز٤وخص حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش ػ٠ِ حُ٘ٔٞ 2119٘ثٌر ٠ف١ٟ ٚتخشْٚ ) -

حُٔؼَك٢ ُطلَ حَُٟٝش،حُٔـِش حُؼ٤ِٔش ُِيٍحٓخص ٝحُزلٞع حُظَر٣ٞش 

 (.1خٓؼش رٜ٘خ،ع )ٝحُ٘ٞػ٤ش،٤ًِش حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش،ؿ

طٞظ٤ق حَُٔٔك٤ش حُـ٘خث٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼٞ ٜٓخٍحص (. 2117ٚفثء ػٍٟ ) -

اىحٍس حُٞهض ُي١ أ١لخٍ حَُٟٝش ،ٍٓخُش ٓخؿ٤ٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس ،ؿخٓؼش 

 رٍٞٓؼ٤ي ،٤ًِش ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ.

(.كؼخ٤ُش ططز٤ن طؼ٢ٔ٤ِ ػ٢ِ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش ك٢ طؼ٤ِْ 2116ٚلاء سخ١غ ) -

حُٔؼ٤َٟٖ ُوطَ ٛؼٞرخص حُظؼِْ،َٜٓ:ٓـِش  حُٜٔخٍحص ١٧لخٍ حَُٟٝش
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