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أشكبل انزًُش عجش يىقع انزىاصم الاجزًبعٍ فُضجىك 
واَعكبصبرهب عهً الأيٍ انُفضٍ نذي انشجبة: 

 دساصــــــخ يُذاَُخ
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 ِمذِر تٌذستعر: 
ٍحً أٝ ٤ٗٞػخً ٣ٝؼَُف حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٣ؼي ٝحكيحً ٖٓ أٌٗخٍ حُظَ٘ٔ ح٧ًؼَ حٗظ٘خ    

ػ٠ِ أٗٚ حُلؼَ حُٔظؼٔي ػزَ ح٩ٗظَٗض أٝ ح٩كَحؽ أٝ حُظو٣ٞق أٝ ح٠ُٔخ٣وخص 
٣ٌٕٝٞ رـَٝ اُلخم ح٠ٍَُ حُٔظٌٍَ رخٓظٜيحف ٗوٚ ٓؼ٤ٖ أٝ ٓـٔٞػش ٖٓ 
ح٧ٗوخٙ، ٝٛٞ ٫ ٣ليع ٝؿٜخً ُٞؿٚ اٗٔخ ػٖ ٣َ١ن حٓظـ٬ٍ حُظو٤٘خص حُلي٣ؼش 

 ٔي ٠ُِل٤ش.ٝٗزٌش ح٩ٗظَٗض رٜيف ح٣٩ِحء حُٔظؼ
٣ٝليع حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ػٖ ٣َ١ن حٓظويحّ ٗزٌخص حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢     

ٝططز٤وخص حُٜٞحطق حُٔلُٔٞش، ٜٝٓ٘خص ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ٌٕٞ ك٢ 
ٌَٗ َٗ٘ رؼٞ حُل٠خثق أٝ حَُٔحهزش ػٖ ٣َ١ن ح٩ٗظَٗض َٝٓهش حُلٔخد 

ٝك٢ ٓؼظْ ح٧ك٤خٕ ٫ ٣ظْ  ٝح٧ُلخظ حُز٣ٌجش، ٝح٩هٜخء ٝحٗظٜخى حُو٤ٜٛٞش،
حُظؼَف ػ٠ِ ٣ٞٛش حُٔظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٧ٕ حُٔظَ٘ٔ ٫ ٣ٌٕٞ ٓؼَٝكخً ك٢ ًؼ٤َ ٖٓ 
ح٧ك٤خٕ، ٌٛح رخ٩ٟخكش ا٠ُ إٔ حُٔخىس حُظ٢ طٔظويّ ك٢ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ػخىسً ٓخ 
طٌٕٞ ٓظٞكَس رٌَ٘ ًز٤َ ػ٠ِ ٗزٌش ح٩ٗظَٗض، ٝطظِح٣ي هطٍٞطٜخ ك٢ أٜٗخ ط٘ظَ٘ 

 ٓؼش ٫ٝ ٣ٌٖٔ ح٤ُٔطَس ػ٤ِٜخ.رٍٜٞس ٝح
ٝك٢ ٌٛح حُ٘ؤٕ طظ٠ٖٔ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ هٜخثٚ طٔٔق رٔوخٍٗش     

طل٬٤٠ص حُٔ٘خٛي٣ٖ، كؼ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ، ٛ٘خى كجش "ح٧ًؼَ ٓ٘خٛيس" حُظ٢ طٌ٘ق 
ػٖ ٓوخ١غ حُل٤ي٣ٞ حٌُٟ ٣وظخٍ حُ٘زخد حُـخٓؼ٢ ٓ٘خٛيطٜخ رٌَ٘ ٌٓؼق، اٟخكش ا٠ُ 

ٗظوخث٢ حُظ٢ ٣ظؼَٝ ٖٓ ه٬ُٜخ حُـٍٜٔٞ ٧ك٬ّ ٝٓ٘خٛي حُظَ٘ٔ ٓٔؤُش حُظؼَٝ ح٫
ػزَ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢
(ٕ)

. 

                                           
1
 جامعة بنها –كلٌة التربٌة النوعٌة  -باحثة ماجستٌر بقسم الإعلام التربوي  

 جامعة بنها -لٌة التربٌة النوعٌةك  -الإذاعة والتلٌفزٌون المساعد ورئٌس قسم الإعلام التربوي أستاذ  *
 جامعة بنها –كلٌة التربٌة النوعٌة  -التلٌفزٌون المساعد لإذاعة وأستاذ ال** 

 جامعة بنها –كلٌة التربٌة النوعٌة  –*** مدرس بقسم العلوم التربوٌة والنفسٌة 

"تعــرض الشــباب الجــامعي لمشــاهد العنــف عبــر اليوتيــوب وعلاقتــه بــالتنمر ،  (2020عبــدق قنــاوي عبــد العزيــز.) (2)
قســـم  ،  كميـــة الإعـــلام ،  جامعـــة القـــاهرة ،  ة لبحـــوث العلاقـــات العامـــة والإعـــلانالمجمـــة العمميـــ ،  الإلكترونـــي"

 .277-247ص، (1العلاقات العامة، ع)
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ٝهي أىٟ ًُي ا٠ُ ظٍٜٞ أرؼخىحً هط٤َس طٜيى ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُِ٘زخد حُـخٓؼ٢     
ًخ٧رؼخى حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُؼوخك٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُظَك٤ٜ٤ش ٝؿ٤َٛخ، ًٔخ إٔ حٌُٟ ػخٕ ك٢ 

ق ٣ٜخؿْ ٖٓ كُٞٚ رٔزذ حٟطَحرخص ٤ًِٞٓش، ٝحٗلؼخ٤ُش، ٝػيّ ر٤جش ٓ٘زؼش رخُؼ٘
حطِحٕ ٗل٠ٔ ٝحٗلؼخ٢ُ ُيٟ حُ٘وٚ حُٔظَ٘ٔ، ًُٝي حُ٘وٚ ٣ئٍم ٖٓ كُٞٚ 

ٖٓ أكَحى أَٓطٚ ٝأٛيهخثٚ ٓؼ٤ِٔٚ، ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣لٍٞ ح٠ُلخ٣خ ا٠ُ ٓظ٣َٖٔ٘  
ظَ٘ٔ ٓؼِٚ، ٝٛ٘خ ٣ؤهٌ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ ٌَٗ ىحثَس، ٌُُٝي طؼي ٌِٓ٘ش حُ

 ح٩ٌُظ٢َٗٝ ظخَٛس ِٓز٤ش طٜيى أٖٓ ٬ٓٝٓش حُٔـظٔغ ٝح٧كَحى .
٣ٝٔؼَ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ أكي حُلخؿخص حُ٘ل٤ٔش ح١ٍَٝ٠ُ ُيٟ حُ٘زخد، ًُٝي ٤ٔ٣َ      

ك٢ كخُش ٤ٍَٛٝس ىحثٔش ٓغ َٓحكَ ٗٔٞ ح٩ٗٔخٕ ٣ٝؼي ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ىػخٓش أٓخ٤ٓش 
ٓؼش رط٣َوش طل٤ٌَ ٣ٞٓش طـؼِٚ ُٜلش حُ٘زخد حُـخٓؼ٢. ٝرخُظخ٢ُ ك٤ظٔظغ ١خُذ حُـخ

٣يٍى ًَ ح٧كيحع ٖٓ كُٞٚ اىٍحًخً ٛل٤لخً ٝٝحػ٤خً ٝحُظ٢ ط٘ؼٌْ ػ٠ِ حُ٘زخد 
 حُـخٓؼ٢ رخرظؼخىٙ ػٖ حُظَ٘ٔ ػزَ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝٓوخ١َٙ.

ٝك٢ ٟٞء ٌٛح طٔؼ٠ حُيٍحٓش ا٠ُ حٌُ٘ق ػٖ ٓيٟ طؼَٝ حُ٘زخد ٧ٌٗخٍ حُظَ٘ٔ 
 ك٤ٔزٞى ٝحٗؼٌخٓخطٜخ ػ٠ِ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُي٣ْٜ. ػزَ ٓٞهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢

 ط٘ؤْ حُيٍحٓخص حُٔخروش ا٠ُ ٓل٣ٍٖٞ: :تٌذستعثز تٌغثخمر 
 ىٍحٓخص طظؼِن رخُظَ٘ٔ ػزَ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢.تٌّفٛس تلأٚي: 
 ىٍحٓخص طظؼِن رخ٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ.تٌّفٛس تٌعثٟٔ: 

 ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ:خص ٝٓٞف طٔظؼَٝ حُزخكؼش ٌٛٙ حُيٍحٓ
تٌّفٛس تلأٚي: تٌذستعثز تٌصٟ شصؼٍك خثٌصّٕش تلإٌىصشٟٚٔ ػدش ِٛتلغ تٌصٛتفً 

 تلاؼصّثػٟ:
(2123دستعر ِشٚذ ِفّٛد ) -1

 (ٔ)
خؼٕٛتْ: تعصخذتَ تٌؾدثج ٌّفصٜٛ ت١ٌُّ  

خّٛتلغ تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ ٚػلالصٗ خثشؽث٘ثشُٙ ٔفٛ تٌصّٕش تلإٌىصشٟٚٔ
 

ُٔلظٟٞ ح٤ُْٔ رٔٞحهغ حُظٞحَٛ  حُ٘زخدٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ ٓؼَكش حٓظويحّ    
ح٫ؿظٔخػ٢ ٝػ٬هظٚ رخطـخٛخطْٜ ٗلٞ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ، ٝحػظٔيص حُيٍحٓش ػ٠ِ 

( ٖٓ حُ٘زخد ٓٔظوي٢ٓ 0ٕٕٜٓ٘ؾ حُٔٔق رخُؼ٤٘ش، ١ٝزوض ػ٠ِ ػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ )
ٓلظٟٞ ح٤ُْٔ رٔٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢، ٝطْ حٓظويحّ حٓظزخٗش ٓٞحهغ حُظٞحَٛ 

ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ا٣ـخر٤ش ر٤ٖ  ٚأؽثسز تٌٕصثبػ إٌٝ:ُِيٍحٓش. ح٫ؿظٔخػ٢ ًؤىحس 
ٓؼيٍ حٓظويحّ حُ٘زخد ُٔلظٟٞ "ح٤ُْٔ" ػزَ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحطـخٛخطْٜ 
ٗلٞ حُظَٔ، أ٠٣خً أٗخٍص حُيٍحٓش ا٠ُ ٓؼ٣ٞ٘ش حُلَٝم ر٤ٖ حُٔزلٞػ٤ٖ ٖٓ ك٤غ 

                                           
 باتجاهـاتهم وعلاقتـه الاجتمـاعي التواصـل بمواقـع المـيم لمحتوى الشباب (. استخدام2023مروة محمود عبد الله.) (1)

بعنـوان التحـديات والقضـايا الإعلاميـة   CIC السـادس لإعـلام العممـي الـدولي  رالمـؤتم ، الإلكترونـي التنمر نحو
 قسم الإذاعة والتميفزيون ، مكمية الإعلا،  جامعة القاهرة،  في العصر الرقمي
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،٠ٛٝ ه٤ٔش 11ٙ.ٙه٤ٔش ح٫طـخٙ ٗلٞ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ رلٔذ حُ٘ٞع، ك٤غ رِـض 
ًٝخٗض ٌٛٙ حُلَٝم  ٓٓٓ.ٓٝٓٔظٟٞ ٓؼ١ٞ٘  ٕٕ٘ىحُش اكٜخث٤خً ػ٘ي ىٍؿش ك٣َش 

ٓوخٍٗش رٔـٔٞػش ح٩ٗخع رٔظ٢ٓٞ  0.11ُٜٔخُق ٓـٔٞػش حًٌٍُٞ رٔظ٢ٓٞ كٔخر٢ 
ٔٗ.ٓ2. 

( خؼٕٛتْ " ظث٘شذ تٌصّٕش ػدش 2122دستعر إخشت١ُ٘ ِفّذو إ٠ّثْ إخشت١ُ٘ ) -2
ىثز تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ ِٓ هلاج تٌصؼ١ٍُ تٌعثٔٛٞ تلإٔصشٔس ٌذٜ ِغصخذِٟ ؽد

تٌؼثَ ٚتٌؽثِؼٟ فٟ مٛء خؼل تٌّصغ١شتز تٌذ٠ّٛؼشتف١ر "
(2) 

ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ ٓؼَكش ٓٔظٟٞ ىٍؿش ظخَٛس حُظَ٘ٔ ػزَ ح٩ٗظَٗض ُيٟ 
ٓٔظوي٢ٓ ٗزٌخص حُظٞحَٛ حُي٣ٔٞؿَحك٤ش، ًٌُٝي حٌُ٘ق ػٖ ٝؿٞى كَٝم ك٢ 

ك٢ ٟٞء رؼٞ حُٔظـ٤َحص حُي٣ٔٞؿَحك٤ش حُٔظٔؼِش حُظَ٘ٔ ػزَ ح٩ٗظَٗض رٍٜٞط٤ٚ 
ػيى أكَحى ح٧َٓس ، ٝحػظٔيص  –ٓلَ ح٩هخٓش –ٗٞع حُـْ٘   -ك٢ حَُٔكِش حُظؼ٤ٔ٤ِش 

( ٓ٘خًٍخً 0ٌٓ٘ٔٛٙ حُيٍحٓش ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢، ١ٝزوض ػ٠ِ ػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ )
ر٤ش ( ٖٓ ٬١د ٤ًِش حُظ10َٔ( ٖٓ ٬١د حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش حُؼخٓش،)11٘رٞحهغ )

رـخٓؼش حُِهخ٣ُن، ٝهي طْ حٓظويحّ ٓو٤خّ حُظَ٘ٔ ػزَ ح٩ٗظَٗض ًؤىحس ُِيٍحٓش. 
ٝؿٞى ٓٔظٟٞ ٓ٘ولٞ ُِٔٞى حُظَ٘ٔ ػزَ ح٩ٗظَٗض  أؽثسز تٌٕصثبػ إٌٝ:ٝ

حُٔظَ٘ٔ( ُيٟ ٬١د حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش حُؼخٓش ٬١ٝد ٤ًِش  –رٍٜٞطٚ)ح٠ُل٤ش 
 -% ٔٓ٘ول٠ش ؿيحً ٝطٔؼَ) حُظَر٤ش ؿخٓؼش حُِهخ٣ُن، ًٔخ إٔ ٗٔزش حٗظ٘خٍ أ٠٣خً 

%(ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُؼ٤٘ش ح٤ٌُِش ٠ًلخ٣خ ٝٓظ٣َٖٔ٘ ػ٠ِ حُظَط٤ذ، ًٔخ أٟٝلض ٖ
حُ٘ظخثؾ إٔ ٬١د حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش حُؼخٓش أًؼَ طَ٘ٔحً ٝطؼَٟخً ُِظَ٘ٔ ػزَ ح٩ٗظَٗض 
ٖٓ ٬١د حَُٔكِش حُـخٓؼ٤ش، ٝإٔ حُط٬د ح٧ًؼَ طَ٘ٔحً ٝػَٟش ُِظَ٘ٔ ػزَ 

حُطخُزخص ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حَُٔكِظ٤ٖ ٝإٔ حُط٬د ح٣ٌُٖ ٣و٤ٕٔٞ ك٢  ح٩ٗظَٗض أ٠٣خً ٖٓ
حُل٠َ أًؼَ طَ٘ٔحً ٝػَٟش ُِظَ٘ٔ ػزَ ح٩ٗظَٗض ٖٓ حُط٬د ح٣ٌُٖ ٣و٤ٕٔٞ ك٢ 

 ح٣َُق.

(2122دستعر أ٠ر ِضٚتسو ١ٌّث ِضٚتس) -3
 (ٔ)

خؼٕٛتْ: "أظش تٌصّٕش تلإٌىصشٟٚٔ  
ػٍٝ ِغصخذِٟ ِٛتلغ تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ 

 

ا٠ُ ٓؼَكش طؤػ٤َ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ػ٠ِ ٓٔظوي٢ٓ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ٛيكض حُيٍحٓش 
أ٠٣خً ٓؼَكش ح٧ٓزخد ٝح٧ٌٗخٍ   Loop Liveح٫ؿظٔخػ٢ ػ٠ِ ٓٔظوي٢ٓ ططز٤ن 

                                           
مواقـــع التواصـــل  مســـتخدميأثـــر التنمـــر الإلكترونـــي عمـــى ،  (2022لميـــاء مـــزوار محمـــد.) ،  أيـــة مـــزوار محمـــد (1)

ـــوم الإنســـانية ،  مربـــاح قاصـــدية جامعـــ،  رســـالة ماجســـتير،  الاجتمـــاعي ـــة العم ـــةكمي قســـم عمـــوم  ،  والاجتماعي
 5ص،  والاتصالالإعلام 
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حُظ٢ ٣ٔخٍّ رٜخ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ك٢ حُظطز٤ن ػ٠ِ ح٠ُلخ٣خ، ٝحُٔزذ حٌُٟ ٣ـؼَ 
ٌٛٙ حُيٍحٓش ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ حُٔظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٣ِـؤ ا٠ُ حُظَ٘ٔ ىحهَ حُزغ، ٝحػظٔيص 
( ٓزلٞع ٖٓ ٓٔظوي٢ٓ 2ٓحُٞٛل٢ حُظل٢ِ٤ِ، ١ٝزوض ػ٠ِ ػ٠ِ ػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ )

(ٓلَىس، ٝح٩ٗخع ٖٔٗٓ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع كٌخٕ ػيى حًٌٍُٞ)  Loop Live ططز٤ن 
ٚأؽثسز ( ٓلَىس، ٝهي طْ حٓظويحّ ح٫ٓظز٤خٕ حَُه٠ٔ ٝح٬ُٔكظش رخُٔ٘خًٍش. 1ٖ)

٣ٔخٍٕٓٞ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ؛ Loop Live  ك٢ حُظطز٤ن إٔ حُٔٔظويّ تٌٕصثبػ إٌٝ 
٧ؿَ طؼ٣ٞٞ ٗوٚ ىحه٢ِ ك٢ ٗو٤ٜظْٜ، ًٔخ ٣لخُٕٝٞ إٔ ٣ٌٞٗٞح ٓلَ حٛظٔخّ 
حُـ٤ٔغ ٖٓ ه٬ٍ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٝهخٛش اًح ًخٗض ح٠ُل٤ش ٗو٤ٜش ٟؼ٤لش أٝ 
ٓٔظٞحٛخ حُٔؼ٢٘٤ ٓ٘ولٞ. ٝأٟٝلض حُيٍحٓش إٔ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٣لخٍٝ 

ػ٤ِٚ رٔـَى ٓؼَكش حُلَٝهخص ح٫ؿظٔخػ٤ش ك٤ٔخ ر٤ْٜ٘، ًٔخ ٣لخٍٝ حُٔظَ٘ٔ ح٠ُـ٢ 
ح٩ٌُظ٢َٗٝ  إٔ ٣ٌٔذ ٗؼز٤ش أًؼَ ًُٝي أٛزق أًؼَ حٗظ٘خٍحً هخٛش ػ٠ِ ٜٓ٘خص 
 حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢. 

(2122دستعر ش١ٕٙذ ػثديو أٚعُ خثٌذ )-4
 (ٔ)

خؼٕٛتْ " تٌصّٕش تلإٌىصشٟٚٔ ػدش  
هٍدر ألغثَ تٌفثعدثز فٟ ؼثِؼر تٌّٛفً  ِٛتلغ تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ ٌذٜ

"
 

ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ ٓؼَكش ٓٔظٟٞ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ػزَ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ 
ح٫ؿظٔخػ٢ ُيٟ ١ِزش أهٔخّ حُلخٓزخص ك٢ ؿخٓؼش حَُٔٞٛ، ٝحػظٔيص ٌٛٙ حُيٍحٓش 

(ًًٍٞ ٝاٗخع ِٓػ٤ٖ ٙٔٔػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢، ١زوض ػ٠ِ ػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ )
ػِّٞ حُلخٓٞد  -ّ حُلخٓزخص ك٢ ح٤ٌُِخص ح٥ط٤ش حُٜ٘يٓشرخُظٔخ١ٝ ػ٠ِ أهٔخ

ٚأؽثسز حُظَر٤ش ُِؼِٞ حَُٜكش( ك٢ حَُٔكِظ٤ٖ حُؼخ٤ٗش ٝحَُحرؼش.  –ٝح٣َُخ٤ٟخص 
إٔ حٓظ٬ى ١ِزش أهٔخّ حُلخٓزخص ك٢ ؿخٓؼش حَُٔٞٛ ٓٔظٟٞ ٟؼ٤ق  تٌٕصثبػ إٌٝ

٢َٗٝ طزؼخً ٖٓ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ، ٝٝؿٞى ىحُش ٓؼ٣ٞ٘خً ك٢ ٓظ٢ٓٞ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ
، ًٔخ .حًٌٍُٞ، ٝػيّ ٝؿٞىٛخ طزؼخً ُٔظـ٤َ حَُٔكِش حُيٍح٤ٓش ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع ُٜخُق

ر٤٘ض حُ٘ظخثؾ ٝؿٞى كَٝم ىحُش ٓؼ٣ٞ٘خً ك٢ ٓظ٢ٓٞ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ طزؼخً ُٔظـ٤َ 
 ح٤ٌُِش ُٜٝخُق ٤ًِش ػِّٞ حُلخٓٞد ٝح٣َُخ٤ٟخص.

(2122دستعر سخٝ ػدذ تٌف١ّذ )-5
 (ٔ)

بً تٌصٛتفً خؼٕٛتْ " دٚس ٚعث 
تٌؾدثج تٌغؼٛدٞ ـٛي ظث٘شذ تٌصّٕش تلاٌىصشٟٚٔ  تلاؼصّثػٟ فٟ ش١ّٕر تٌٛػٟ ٌذٜ

"
(1) 

                                           
 طمبـة لـدى الاجتمـاعي التواصـل مواقـع عبـر الإلكتروني التنمر ، (2022أوسم خالد ذنون.)،   تنهيد عادل فاضل(1)

، لتربيــة لمعمــوم الإنســانيةكميــة ا،   جامعــة الموصــل،   مجمــة الموصــل،   الموصــل جامعــة فــي الحاســبات أقســام
 .1ص،  قسم العموم التربوية والنفسية



 مجلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعية م6262 نوفمبر( 66د )العد
 

 

 
 

 

 
167 

 
  

ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ ٓؼَكش ىٍٝ ٝٓخثَ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٞػ٢ ُيٟ 
حُ٘زخد حُٔؼٞى١ كٍٞ ظخَٛس حُظَ٘ٔ ح٫ٌُظ٢َٗٝ، ٝحػظٔيص حُيٍحٓش ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ 

( ٖٓ حُ٘زخد حُٔؼٞى١، ٝطْ ٕٓٓػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ )حُٞٛل٢ حُظل٢ِ٤ِ، ١ٝزوض ػ٠ِ 
% ٖٓ أكَحى حُؼ٤٘ش  ٗٙإٔ ٚأؽثسز تٌٕصثبػ إٌٝ حٓظويحّ ح٫ٓظز٤خٕ ًؤىحس ُِيٍحٓش. 

ٓٞحكوٕٞ ػ٠ِ ٣ُخىس ط٣ٞظَ ٖٓ ٝػ٢ حُ٘زخد رخُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ، ًٔخ أٗخٍص حُ٘ظخثؾ 
َ ؿخء ريٍؿش ا٠ُ إٔ اىٍحى حُ٘زخد حُٔؼٞى١ ُٔلّٜٞ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ػ٠ِ ط٣ٞظ

 ٓظٞٓطش.

(2122دستعر إ٠ّثْ خشٔثٚٞ )-6
 (ٕ)

خؼٕٛتْ " تشؽث٘ثز تٌؾدثج ٔفٛ تٌصّٕش  
تلإٌىصشٟٚٔ ػدش ِٛتلغ تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ فٟ تٌٍّّکر تٌؼشخ١ر تٌغؼٛد٠ر "

(2) 

ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ ٓؼَكش حطـخٛخص حُ٘زخد ٗلٞ طؤػ٤َ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ػزَ 
حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ أًؼَ  حٌُِٔٔشٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ك٢ 

ٝحػظٔيص حُيٍحٓش ػ٠ِ  ٗزٌخص حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ح٧ًؼَ ٗوخً ُِظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ،
( ٖٓ حُ٘زخد، ٝطْ حٓظويحّ ٔٓٗحُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ ،١ٝزوض ػ٠ِ ػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ )

 إٔ حٓظويحّ ٜٓ٘خص حُظٞحَٛٚأؽثسز تٌٕصثبػ إٌٝ ح٫ٓظز٤خٕ ًؤىحس ُِيٍحٓش. 
ح٫ؿظٔخػ٢ ٣َكغ ٖٓ ٗوَ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ر٤ٖ ح٧كَحى رٔزذ ٣ُخىس ٓؼيٍ حُـِّٞ 
 ػ٤ِٜخ ُلظَحص ٣ٞ١ِش، ٝإٔ ٓٞهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ح٧ًؼَ حٓظويحٓخ ك٢ حٌُِٔٔش
حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش ٢ٛ: ٓ٘خد ٗخص ػْ ٤ِ٣ٚ طٞط٤َ، ًٔخ أٟٝلض حُيٍحٓش إٔ 

طؼَٝ ح٠ُلخ٣خ ُِظَ٘ٔ  حُٔ٘خًٍٕٞ رؤٕ ٛ٘خى ؿٞحٗذ ا٣ـخر٤ش ٖٓ ه٬ٍ
ح٩ٌُظ٢َٗٝ، ٝٝؿٞى آػخٍ ِٓز٤ش ٖٓ هخٍ حُظؼَٝ ُِظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ، ٝإٔ ٛ٘خى 

 ُِظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ. أٓزخرخ

(2121دستعر ع١ٍٙر خٓ دتدذو فش٠فر ِفّذ) -7
(ٔ)

خؼٕٛتْ: ِظث٘ش تٌصّٕش  
تلإٌىصشٟٚٔ ٌذٜ تٌطٍدر تٌؽثِؼ١١ٓ 

 

                                                                                                       
 السـعودي الشـباب لـدى الـوعي تنميـة فـي الاجتمـاعي التواصـل وسـائل دور ،  (2022الحجيمى.) ربى عبدالحميد (1)

 جامعــة،  الاتصــال وتكنولوجيــا الإعــلام لبحـوث العربيــة الجامعــات اتحــاد مجمـة،  الإلكترونــي التنمــر ظــاهرة حـول
 .161ص،  قسم الإعلام،  كمية العموم الاجتماعية،  أم القرى

عبـر مواقـع التواصــل الاجتمـاعي فــي  الإلكترونــيالشـباب نحــو التنمـر  اتجاهـات ،  (2022مـان حمـزة برنــاوي.)إي( 2)
 478ص،  (60ع) ،  كمية الإعلام ،  جامعة الأزهر ،  مجمة البحوث الإعلامية ،  المممکة العربية السعودية
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ٌظ٢َٗٝ ُيٟ حُطِزش حُـخٓؼ٤٤ٖ، ٝهي ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ ٓؼَكش ٓظخَٛ حُظَ٘ٔ ح٩ُ
حػظٔيص حُيٍحٓش ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ حُٔٔل٢، ١ٝزوض ػ٠ِ ػ٤٘ش هٜي٣ش هيٍص 

( اٗخع ،ٝهي طْ حٓظويحّ ٓو٤خّ ط٘و٢ٜ٤ ٠ُل٤ش حُظَ٘ٔ ٘( ًًٍٞ،)ٕٔرـ )
ٝؿٞى هٔٔش ٚأؽثسز تٌٕصثبػ إٌٝ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ػ٠ِ أكَحى حُؼ٤٘ش ًؤىحس ُِيٍحٓش. 

٢ٗٝ ُيٟ حُطِزش حُـخٓؼ٤٤ٖ، أًؼَ حٗظ٘خٍحً ٝطٌَحٍحً ٛٞ ٌَٗ أٌٗخٍ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظَ
ح٩هٜخء ٝحُظلَٕ حُـ٢ٔ٘، ػْ ػخَٓ ح٩ُػخؽ ٝحٗظٜخى حُو٤ٜٛٞش ٝػخَٓ ح٩ٛخٗش 
ٝحُظٜي٣ي ٝك٢ ح٧ه٤َ ػخَٓ ح٫ٓظِٜحء ٝط٣ٞ٘ٚ حُٔٔؼش، ٝأٟٝلض إٔ حُلَحؽ 

حُظٞحَٛ حُ٘ل٢ٔ ٝحُؼخ١ل٢ حٌُٟ ٣يكغ ح٧ٗوخٙ ُو٠خء ٓخػخص ٣ٞ١ِش ػ٠ِ ٓٞحهغ 
ح٫ؿظٔخػ٢ ٝطلخْٛ ٓ٘خًَ ح٩ىٓخٕ ح٩ٌُظ٢َٗٝ حٌُٟ ٣ئىٟ ا٠ُ ٓٔخٍٓش حُظلَٕ، 

 ٝرخُظخ٢ُ ٣ُخىس آٌخٕ طؼَٝ ٓٔظوي٢ٓ حُ٘زٌش ا٠ُ ظخَٛس حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ.

 Huang & others (2021)ٚآخشْٚ ٘ٛتٔغ دستعر -8
(ٕ)

تٌصّٕش " خؼٕٛتْ 
ج ػدش تلأصشٔس خ١ٓ هلاج تلاٌىصشٟٚٔ فٟ ٚعثبً تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ ٚتلأٌؼث

 تٌؽثِؼثز تٌق١ٕ١ر تٌّششدطر خٙث 

ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ ٓؼَكش ٓيٟ كيٝع حُظَ٘ٔ ػزَ ح٩ٗظَٗض ك٢ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ 
رٜخ ر٤ٖ ٬١د حُـخٓؼخص  ح٫ؿظٔخػ٢ ٝح٧ُؼخد ػزَ ح٩ٗظَٗض ٝحُؼٞحَٓ حَُٔطزطش

حٓش ػ٠ِ حُيٍ ك٢ ح٤ُٜٖ، ٝحػظٔيص حُيٍحٓش ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ ،١ٝزوض ػ٤٘ش
حُـخٓؼخص ٖٓ ٜٗخ٣ش  حُٔوطؼ٢ ُط٬د STAR( ١خُذ، ٝطْ حٓظويحّ حٓظز٤خٕ 210)

حهٌ حُؼ٤٘خص  طْ حهظ٤خٍ حُط٬د ٖٓ ه٬ٍ ٣َ١وش ٤ٗٞ٣ٕٓٔ1ٞ ح٠ُ ريح٣ش ٤ُٞ٣ٞ 
ٓؼخٗخس حًٌٍُٞ ٖٓ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٝهي ٚأؽثسز تٌٕصثبػ إٌٝ حُؼ٘وٞى٣ش حُؼ٘ٞحث٤ش. 

% طؼَٟٞح ُِظَ٘ٔ ػزَ 12.ٕ٘ؼخص، ٝإٔ % ٖٓ ٬١د حُـخٕٖٓ.ٗٙرِؾ ػيىْٛ 
 ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ه٬ٍ حُلَٜ حُيٍح٢ٓ.

Erist&Akbulut  (2119 )دستعر إس٠غس ٚأودٌٛس  -9
(ٔ)

خؼٕٛتْ: " سدٚد  
تٌفؼً ػٍٝ تٌصّٕش تلإٌىصشٚٔٝ خ١ٓ هلاج تٌّذتسط تٌعث٠ٛٔر ٚتٌؽثِؼ١ر 

 

                                                                                                       
،   الجـــامعيين الطمبـــة لـــدى الإلكترونـــي التنمـــر مظـــاهر ،  (2021فريحـــة محمـــد كـــريم.)،   ســـهيمة بـــن دادة أحمـــد (1)

،  (3كميــــة العمــــوم الإنســــانية والاجتماعيــــة)، جامعــــة بــــاجى مختــــار عنابــــة،   مجمــــة دراســــات إنســــانية واجتماعيــــة
 .221ص

(2) Jinyu Huang, Zhaohao Zhong, Haoyuan Zhang, Liping Li.(2021), 

Cyberbullying in Social Media and Online Games among Chinese 

College Students and Its Associated Factors, Chinese University, Apr 

30;18(9):4819. doi: 10.3390/ijerph18094819. 



 مجلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعية م6262 نوفمبر( 66د )العد
 

 

 
 

 

 
169 

 
  

ٌظ٢َٗٝ ر٤ٖ ٬١د حُٔيحٍّ ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ ٓؼَكش ٍىٝى حُلؼَ ػ٠ِ حُظَ٘ٔ ح٩ُ
حُؼخ٣ٞٗش ٝحُـخٓؼخص، ٝحػظٔيص حُيٍحٓش ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢، ١ٝزوض ػ٠ِ ػ٤٘ش 

( ١خُزخً ٖٓ ٓيٍٓظ٤ٖ ٕٔٔ( ١خُزخً ؿخٓؼ٤خً ٖٓ أٍرغ ؿخٓؼخص ٝ)0ٌٙ٘ٓٞس ٖٓ )
( ٖٓ ٕٓٔػخ٣ٞٗظ٤ٖ ك٠ ط٤ًَخ ُظلي٣ي حُط٬د ح٣ٌُٖ طؼَٟٞح ُِظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ، ٝ)

( ٖٓ حُط٬د حُـخٓؼ٤٤ٖ ٟلخ٣خ حُظَ٘ٔ ٣ٔ0ٓش ٝ)٬١د حُٔيحٍّ حُؼخٗٞ
 ح٩ٌُظ٢َٗٝ، ٝطْ حٓظويحّ ٓو٤خّ ُِظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ُِط٬د ح٠ُلخ٣خ ًؤىحس ُِيٍحٓش.

إٔ حًٌٍُٞ ُي٣ْٜ ىٍؿخص أػ٠ِ ك٠ ح٫ٗظوخّ، ك٠ ك٤ٖ إٔ ح٩ٗخع ٚأؽثسز تٌٕصثبػ إٌٝ 
ىٝى كؼَ حُظَ٘ٔ ًخٗض أػ٠ِ ىٍؿخص حُظيحر٤َ ح٠ُٔخىس، ًٝ٘لض طل٤َِ حُؼ٬هش ر٤ٖ ٍ

ػزَ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝػخىحص ح٩ٗظَٗض ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ إٔ ٓيس حٓظويحّ 
 ح٩ٗظَٗض َٓطزطش رٌَ٘ ا٣ـخر٢ رخ٫ٗظوخّ ٝحُظلخٝٝ.

 تٌّفٛس تٌعثٟٔ: تٌذستعثز تٌصٟ ت٘صّس خّٛمٛع تلأِٓ تٌٕفغٟ:
(2123دستعر ١ٌٍٝ ٔؽُ ) -1

 (2)
 خؼٕٛتْ:" تلأِٓ تٌٕفغٟ ٌذٜ هثٌدثز لغُ 

س٠ثك تلأهفثي "
)  

ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ ١خُزخص هْٔ ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ، 
–ًٌُٝي حُظؼَف ػ٠ِ ى٫ُش حُلَٝم ػ٠ِ ٝكن ٓظـ٤َ حُٜق )ح٧ٍٝ 

حَُحرغ(،ٝحػظٔيص حُيٍحٓش ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢، ١ٝزوض ػ٠ِ ػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ 
أؽثسز تٌٕصثبػ ؤىحس ُِيٍحٓش. ٝ( ١خُزش، ٝطْ حٓظويحّ ٓو٤خّ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ًٕٓٔ)

إٔ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ١خُزخص هْٔ ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ ُي٣ْٜ أٖٓ ٗل٠ٔ، ًٔخ طٞؿي إٌٝ 
حَُحرغ( ك٢ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُٜٝخُق -كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤خً ر٤ٖ حُٜق )ح٧ٍٝ

.حُٜق حَُحرغ  

(2123دستعر ص٠ثْ شٛف١ك ) -2
 (ٖ)

خؼٕٛتْ: ِغصٜٛ تلأِٓ تٌٕفغٟ ٌذٜ هٍدر  
لاؾ تٌذ٠ٓ ٚػلالصٗ خدؼل تٌّصغ١شتز ؼثِؼر ف

 

                                                                                                       
(1) Erist,B.,Akbulut.y.(2019).Reaction to cyberbullying among high 

school and university students,the social science jour-

nal,56(1),10.20.DOI:1016/.SOSC IJ.2018.6.002. 
مجمـــة البحـــوث التربويـــة والنفســـية  لـــدى طالبـــات قســـم ريـــاض الأطفـــال، النفســـي(،الأمـــن 2023ليمـــى نجـــم ثجيـــل.)(2)

 .318ص(،76)والنفسيةمركز البحوث التربوية  جامعة بغداد،
 لــدى طمبــة جامعـة صــلاح الــدين وعلاقتـه بــبعض المتغيــرات، النفسـي(،مســتوى الأمــن 2023يــق ميـراز.)يـان توفز  (3)

 .81ص(،1قسم رياض الأطفال،ع) كمية التربية لمتعميم الأساسى، جامعة صلاح الدين، مجمة الفتح،
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ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ حُظؼَكش ػ٠ِ ٓٔظٟٞ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ ؿخٓؼش ٬ٛف حُي٣ٖ 
ٝػ٬هظٚ رزؼٞ حُٔظـ٤َحص، ٝحػظٔيص حُيٍحٓش ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢، ١ٝزوض ػ٠ِ 

حَُحرؼش( ُِيٍحٓش -( ١خُذ ١ٝخُزش ك٢ حَُٔكِش )حُؼخُؼش0٘ػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ )
( ١خُذ ١ٝخُزش َُِٔكِش ٓٗ( ١خُذ ١ٝخُزش َُِٔكِش حُؼخُؼش،)ٖ٘حُٜزخك٤ش رٞحهغ )

أؽثسز حَُحرؼش، ٝهي طْ حٓظويحّ حٓظز٤خٕ ُو٤خّ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ًؤىحس ُِيٍحٓش. ٝ
رِـض ٗٔزش ٓٔظٟٞ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ ١ِزش حَُٔكِش حُؼخُؼش ٖٓ ٝؿٜش تٌٕصثبػ إٌٝ 

حَُٔكِش حَُحرؼش %،ٝرِـض ٗٔزش ٓٔظٟٞ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ ١ِزش 0ٗ.22ٗظَْٛ 
%، ًٔخ أظَٜص حُ٘ظخثؾ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٝؿش ٗظَ 0٘.2

 ١ِزش حَُٔكِش حُؼخُؼش رٔٔظٟٞ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ.

(2123دستعر أ١ِٕر تٌغّثن ) -3
 (ٔ)

خؼٕٛتْ " تلأِٓ تٌٕفغٟ ٚػلالصٗ خدؼل  
 تٌّصغ١شتز تٌٕفغ١ر تلإوصةثخ١ر ٌذٜ ػ١ٕر ِٓ هٍدر ؼثِؼر تٌى٠ٛس 

يكض حُيٍحٓش ا٠ُ ٓؼَكش ٓٔظٟٞ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٝػ٬هظٚ رزؼٞ حُٔظـ٤َحص ٛ
حُ٘ل٤ٔش، ٝهي حػظٔيص ٌٛٙ حُيٍحٓش ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ ح٫ٍطزخ٢١، ١ٝزوض ػ٠ِ 

( ١خُذ ١ٝخُزش ٖٓ ؿخٓؼش ح٣ٌُٞض ٤ًِش حُؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٕٙ٘ػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ )
حٓظويحّ ٓو٤خّ حُ٘ؼٍٞ ( ٖٓ حًٌٍُٞ، ٝطْ ٕ٘ٙ( ٖٓ ح٩ٗخع ٝ )01ٕٓو٤ٖٔٔ ا٠ُ )

ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش أؽثسز تٌٕصثبػ إٌٝ رخ٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ًؤىحس ُِيٍحٓش، ٝ
اكٜخث٤خً ر٤ٖ حُـ٤ٖٔ٘ ك٢ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٝحطـخٙ حًٌٍُٞ، أ٠٣خً ٝؿٞى ػ٬هش ىحُش 

 اكٜخث٤خً ر٤ٖ حٗولخٝ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٝح٫ًظجخد.

Sufei xin et al (2122)دستعر عٛفٟ ؽ١ٓ ٚآخشْٚ  -4
 (ٕ)

خؼٕٛتْ "   
ش ظ١ش  2119 – 2116تلأِٓ تٌٕفغٟ ٌذٜ هلاج تٌؽثِؼثز تٌق١ٕ١ر خلاي تٌفصشذ 

تٌصغ١ش تلاؼصّثػٟ ػٍٝ تلاشؽثٖ تٌٙثخو 
 

ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ ٓؼَكش ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ ٬١د حُـخٓؼخص ح٤٘٤ُٜش ه٬ٍ حُلظَس 
حُيٍحٓش طؤػ٤َ حُظـ٤َ ح٫ؿظٔخػ٢ ػ٠ِ ح٫طـخٙ حُٜخر٢، ٝحػظٔيص  1ٕٔٓ – ٕٙٓٓ

( ١خُزخً ؿخٓؼ٤خً، ٝطْ 2ٕ٘ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢، ١ٝزوض ػ٠ِ ػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ )

                                           
دى عينــة مــن طمبــة وعلاقتــه بــبعض المتغيــرات النفســية الإكتئابيــة لــ النفســي(،الأمــن 2023أمنيــة أحمــد الســماك.)(1)

 14(،ص1قسم عمم النفس،ع) جامعة القاهرة،كمية العموم الإجتماعية، مجمة كمية الآداب، جامعة الكويت،
(2) Sufei xin,  lian sheng,  xin lang,  yujia liu,  kawen chen.(2022),  psychological se-

curity in chinese college students during 2006-2019:the in fluence  of social 
change on the delinin trend,  journal of affective disorders,  318(1),  70-69. 
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حٍطزخ١ ىٍؿخص ٚأؽثسز تٌٕصثبػ إٌٝ حٓظويحّ ٓو٤خّ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ًؤىحس ُِيٍحٓش. 
ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ رٌَ٘ ًز٤َ رؤْ ٓئَٗحص حؿظٔخػ٤ش ُِلخُش ح٫هظٜخى٣ش ٝحُظَحر٢ 

 ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُط٬د حُـخٓؼش ح٤٘٤ُٜش.ح٫ؿظٔخػ٢ هي ٣لَٔ حٗولخٝ ٓٔظٟٞ ح٧

( 2122دستعر ٚلاء ِٕقٛس)-6
(1)

خؼٕٛتْ " ش ظ١ش خؼل ؽدىثز تٌصٛتفً 
تلاؼصّثػٟ ػٍٝ تٌؾؼٛس خثلأِٓ تٌٕفغٟ ٌذٜ ػ١ٕر ِٓ هٍدر ؼثِؼر أَ تٌمشٜ 

 

ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ ٓؼَكش طؤػ٤َ رؼٞ ٗزٌخص حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ػ٠ِ حُ٘ؼٍٞ 
١ِزش ؿخٓؼش أّ حُوَٟ، ٝحػظٔيص ٌٛٙ حُيٍحٓش ػ٠ِ رخ٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ 

( ١خُذ، ٝطْ ٓ٘ٔحٓظويحّ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢، ١ٝزوض ػ٠ِ ػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ )
حٓظويحّ ٓو٤خّ ٗزٌخص حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢، ٝٓو٤خّ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ًؤىحس ُِيٍحٓش. 

ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤خً ر٤ٖ ٓظ٢ٓٞ ىٍؿخص أكَحى أؽثسز تٌٕصثبػ إٌٝ ٚ
٘ش ك٢ حٓظويحّ ٗزٌخص حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ طزؼخُ ُٔظـ٤َ حَُٔكِش حُيٍح٤ٓش ًخٗض حُؼ٤

ُٜخُق حُلخ٤ِٖٛ ػ٠ِ ىٍؿش حُزٌخ٣ٍُّٞٞ، أ٠٣خً ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤خُ 
ر٤ٖ ٓظ٢ٓٞ ىٍؿش أكَحى حُؼ٤٘ش ك٢ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ طزؼخً ُٔظـ٤َ حَُٔكِش حُيٍح٤ٓش 

 ًٝخٗض ُٜخُق حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ.

(2121ػٍٝ ل٠ٛذسٜو آِثي تٌؼ١ؼ ) دستعر -7
 (ٕ)

خؼٕٛتْ " تلأِٓ تٌٕفغٟ  
ٚػلالصٗ خغّثز تٌؾخق١ر ػٍٝ ػ١ٕر ِٓ هٍدر تٌؽثِؼر 

 

ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ ٓؼَكش حُؼ٬هش ر٤ٖ ٓٔظٟٞ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٝٓٔخص حُ٘و٤ٜش ُيٟ 
ػ٤٘ش ٖٓ ١ِزش حُـخٓؼش ر٣٫ٞش ح٧ؿٞح١، ٝحػظٔيص حُيٍحٓش ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ 

( ١خُذ ١ٝخُزش، ٝطْ حٓظويحّ ٢ٔ٘ٓ، ١ٝزوض ػ٠ِ ػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ )ح٫ٍطزخ١
ٝؿٞى ػ٬هش ىحُش أؽثسز تٌٕصثبػ إٌٝ ٓو٤خّ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ًؤىحس ُِيٍحٓش. ٝ

اكٜخث٤خً ر٤ٖ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٝر٤ٖ ٓٔخص حُ٘و٤ٜش ُيٟ حُؼ٤٘ش ح٤ٌُِش ٖٓ حُطِزش، 
ُٔو٤خّ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ  أ٠٣خً ر٤٘ض حُ٘ظخثؾ ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ر٤ٖ حُيٍؿش ح٤ٌُِش

 ٝىٍؿخص أرؼخىٙ ٝر٤ٖ ٓٔخص حُ٘و٤ٜش ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش )ًًٍٞ ٝاٗخع(.

                                           
لـدى عينـة  النفسـي(،تأثير بعض شبكات التواصـل الاجتمـاعي عمـى الشـعور بـالأمن 2022ولاء منصور ناصر.) (1)

كميـــــــة التربية،قســــــم عمـــــــم  القــــــرى،جامعـــــــة أم  مــــــن طمبـــــــة جامعــــــة أم القرى،مجمـــــــة العمــــــوم التربويـــــــة والنفســــــية،
 .128(،ص56النفس،ع)

وعلاقتــه بســمات الشخصــية لــدى عينــة مــن  النفســي(،الأمــن 2021آمــال العــايش مســعود.) عمــى قويــدرى محمــد،(2)
 94(،ص2ع) جامعة ثميجى الأغواط، مجمة سويسولوجيا، طمبة الجامعة،
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( 2121دستعر ـغٓ تٌدشؽ١ذٜ ) -9
(ٔ)

خؼٕٛتْ : تلأِٓ تٌٕفغٟ ٚتٌٛـذذ تٌٕفغ١ر 
ٚتٌؼّش وّصٕدة١ٓ خثٌصغٍو تلإٌىصشٟٚٔ ػدش تلإٔصشٔس ِٓ هلاج تٌؽثِؼر 

 

ش ر٤ٖ حُظ٢ِٔ ػزَ ح٩ٗظَٗض ٝح٧ٖٓ ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ ٓؼَكش حٓظٌ٘خف حُؼ٬ه
حُ٘ل٢ٔ ٝحُٞكيس حُ٘ل٤ٔش ٝحُؼَٔ، ٝطلي٣ي حُويٍس حُظ٘زئ٣ش ٌُٜٙ حُٔظـ٤َحص حُؼ٬ػش ػ٠ِ 
حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ر٤ٖ ٬١د حُـخٓؼخص، ٝحػظٔيص ٌٛٙ حُيٍحٓش ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ 

( ١خُذ ١ٝخُزش ٓؼٞى٤٣ٖ طظَحٝف ٕٙٗحُٞٛل٢، ١ٝزوض ػ٠ِ ػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ )
ٓ٘ش، ٝهي طْ حٓظويحّ ٓو٤خّ حُظ٢ِٔ ػزَ ح٩ٗظَٗض ٝٓو٤خّ  ٖٙ-٤ٔ2ٖ أػٔخٍْٛ ر

إٔ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ر٤ٖ ٬١د ٚأؽثسز تٌٕصثبػ إٌٝ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ًؤىحس ُِيٍحٓش. 
حُـخٓؼخص ٣ٌٖٔ طٞهؼٚ ٖٓ ه٬ٍ حُ٘ؼٍٞ رخُٞكيس حُ٘ل٤ٔش ٝحُؼَٔ، ًٔخ ر٤٘ض 

٢ٗٝ ٓٔخ طئػَ ػ٠ِ ح٧ٖٓ حُيٍحٓش إٔ حُٞكيس ٢ٛ أك٠َ ٓئَٗ ػ٠ِ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظَ
 حُ٘ل٢ٔ ُط٬د حُـخٓؼش.

( 2121دستعر إٌٙثَ ؼلايو ػدذ الله فثٌؿ ) -11
(ٕ )

خؼٕٛتْ "ت٢ظثس تٌّصششدر 
ػٍٝ تعصخذتَ ِٛتلغ تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ ٚػلالصٙث خث٠ٌٛٙر تٌعمثف١ر ٚتلأِٓ 

تٌٕفغٟ ٌذٜ هلاج تٌؽثِؼر 
 

ويحّ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ح٥ػخٍ حُٔظَطزش ػ٠ِ حٓظ ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ ٓؼَكش
ٝػ٬هظٜخ رخ٣ُٜٞش حُؼوخك٤ش ٝح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ ٬١د حُـخٓؼش، ٝحػظٔيص ٌٛٙ 
حُيٍحٓش ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ ر٘و٤ٚ ح٫ٍطزخ٢١ ٝحُٔوخٍٕ، ١ٝزوض ػ٠ِ ػ٤٘ش 

(اٗخع ، ٝطْ حٓظويحّ ٓو٤خّ ٕٓٔ( ًًٍٞ ٝ)ٓٔٔ( ًًٍٞ ٝاٗخع )ٌٖٕٓٓٞٗش ٖٓ )
ٚأؽثسز تٌٕصثبػ ٢ ٝٓو٤خّ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ًؤىحس ُِيٍحٓش. ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ

ح٤ُٔخ٤ٓش(  -ح٧ه٬ه٤ش  -حُي٤٘٣ش  -ح٩ؿظٔخػ٤ش  -حُ٘ل٤ٔش  -إٔ ح٥ػخٍ )حُٔؼَك٤ش إٌٝ 
(، ٝأٗخٍص ا٠ُ ٝؿٞى كَٝم ٔ٘.ٖ – ٕٗ.ٕح٣٩ـخر٤ش ٝحُِٔز٤ش رٔويحٍ ٣ظَحٝف ر٤ٖ )

ل٢ٔ ٝح٥ػخٍ ح٣٩ـخر٤ش ٝحُِٔز٤ش ًحص ى٫ُش اكٜخث٤خَ ر٤ٖ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ك٢ ح٧ٖٓ حُ٘
 ُٜخُق ح٩ٗخع.

                                           
فســية والعمــر كمتنبئــين بالتســمط الإلكترونــي عبــر والوحــدة الن النفســيالأمــن ،  (2021حســن البرشــيدى القضــاق.) (1)

قسـم عمـم ،  كميـة التربيـة،  جامعة الممك سعود،  مجمة الصحة النفسية المجتمعية،  الإنترنت من طلاب الجامعة
 .393ص،  (3ع)،  النفس

ــــراهيم (2) ــــى اســــتخدام مواقــــع ا2020.)القحطــــانيعبــــد الله صــــالح ،  إلهــــام جــــلال إب لتواصــــل (. الآثــــار المترتبــــة عم
جامعـة ،  مجمـة كميـة التربيـة بالزقـازيق لـدى طـلاب الجامعـة، النفسيالاجتماعي وعلاقتها بالهوية الثقافية والأمن 

 .311(،105ع)،  قسم عمم النفس،  كمية التربية،  المنيا
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 تٌصؼ١ٍك ػٍٝ تٌذستعثز تٌغثخمر:

حطلوض حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٓغ ٬ً ٖٓ حُيٍحٓخص حُظخ٤ُش ِٓ ـ١ط تلأ٘ذتف:  -1
(Gengfeng Niu ك٢ )(، ىٍحٓش )كٖٔ حُز٤َٗيٟ(، ىٍحٓش )أٓٔخء ٜٓطل٢

ػ٠ِ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ. ىٍحٓش حُظَ٘ٔ ػزَ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝطؤػ٤َحطٜخ 
اهظِلض حُيٍحٓش حَُحٛ٘ش ٖٓ ك٤غ ح٧ٛيحف ٓغ ٬ًُ ٖٓ حُيٍحٓخص حُظخ٤ُش ٓغ ىٍحٓش ٝ

(Magsi&Magsi) ( ٝىٍحٓش،Adebayo et alٍٟآٓخٍ -( ،ىٍحٓش )ػ٠ِ ه٣ٞي
حُؼخ٣ٖ(،ٝىٍحٓش )٫ٝء ٍٜٓ٘ٞ( ك٤غ إٔ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٛيكض ا٠ُ ٓؼَكش)أٗٔخ١ 

ُظَ٘ٔ ػزَ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ طؼَٝ حُ٘زخد حُـخٓؼ٢ ٧ٌٗخٍ ح
 ٝحٗؼٌخٓخطٜخ ػ٠ِ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُي٣ْٜ(.

حُيٍحٓش حَُحٛ٘ش ٖٓ ك٤غ ٜٓ٘ؾ حُيٍحٓش ٓغ  حطلوضِٓ ـ١ط تٌّٕٙػ تٌّغصخذَ:  -2
٣ُ٘ذ رٞهي٣َس(،ىٍحٓش -٬ًً ٖٓ ىٍحٓش )٣ُ٘ذ رٞىرُٞس(،ىٍحٓش )ٓؼخى رٞٗخٍٝى
طٞك٤ن(،ىٍحٓش )ٗيحء  )ػزي الله ػخىٍ(،ىٍحٓش )٠ِ٤ُ ٗـْ(،ىٍحٓش )٣ُخٕ

ٍٗٞ ٓلٔي(،ىٍحٓش -حَُ٘ر٠٘٤(،ىٍحٓش )٫ٝء ٍٜٓ٘ٞ(،ىٍحٓش )ػزي حُٔلٖٔ ٓٔؼي
(Gengfeng Niu( ىٍحٓش،)(،ىٍحٓش)ػزي الله ٛخُق(Adebay et al 

طظلن حُيٍحٓش حُلخ٤ُش (. ُْٝ Erist&Akbulut،ىٍحٓش ) Daniel et al)،ىٍحٓش)
ٓغ ىٍحٓش)رٔ٘ض َٓحى(،ىٍحٓش )أ٤٘ٓش ٓغ ٬ً ٖٓ حُيٍحٓخص حُظخ٤ُش ٖٓ ك٤غ حُٜٔ٘ؾ 

  l(Raseleoano et al)آٓخٍ حُؼخ٣ٖ(،ٝىٍحٓش -حُٔٔخى(،ىٍحٓش)ػ٠ِ ه٣ٞيٍٟ
 ر٤٘ٔخ آظويٓض حُيٍحٓش حُلخ٤ُش حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢.

حطلوض حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٖٓ ك٤غ ح٧ىحس ٓغ ٬ً ٖٓ ِٓ ـ١ط تلأدتذ تٌّغصخذِر: 
،ىٍحٓش)ػزي الله  (Adebayo et al)حُيٍحٓخص حُظخ٤ُش ٓغ ىٍحٓش

( ،ىٍحٓش)٣ُخٕ طٞك٤ن(،ىٍحٓش)٣ُ٘ذ Gengfeng Niuٛخُق(،ىٍحٓش)
١خٍم ػزٞى(،ىٍحٓش )ِٜٗش -رٞىرُٞس(،ىٍحٓش )ىػخء ػزي الله(، ىٍحٓش )أكٔي ه٤ْٔ

٤ُٔخء ِٓٝحٍ( ك٤غ طْ حٓظويحّ أىحس ح٩ٓظزخٗش. ٝاهظِلض -ح٤ُٔي(،ىٍحٓش )أ٣ش ِٓٝحٍ
روش رو٤غ آظويٓض حُيٍحٓش حُلخ٤ُش أىحس حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٓغ رؼٞ حُيٍحٓخص حُٔخ

 Afolabiح٩ٓظزخٗش ر٤٘ٔخ آظويٓض حُيٍحٓخص ح٧هَٟ أىٝحص ٓوظِلش ٓؼَ ىٍحٓش )
et al( ٝىٍحٓش،)Sufeix et al(ىٍحٓش، )Safaria ٝىٍحٓش،)

(Magsi&Magsi( ىٍحٓش،)Lee,Shin ىٍحٓش،)(Sam)  ٝىٍحٓش )ػ٠ِ،
 ٓلٔي(،ىٍحٓش)ٗيحء حَُ٘ر٠٘٤(.-ٍٗٞ-آٓخٍ حُؼخ٣ٖ(،ٝىٍحٓش)ػزي حُٔلٖٔ-ه٣ٞيٍٟ

اطلوض حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٖٓ ك٤غ حَُٔكِش ٓغ ىٍحٓش )كٖٔ ِٓ ـ١ط تٌؼ١ٕر:  -6
( ٓلَىس. ٝحهظِلض حُيٍحٓش ٓٓٗحُز٤َٗيٟ( رل٤غ اكظٞص ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ )

حُلخ٤ُش ٖٓ ك٤غ حُؼ٤٘ش ٓغ ًَ ٖٓ  حُيٍحٓخص حُظخ٤ُش ىٍحٓش )رٔ٘ض َٓحى(،ىٍحٓش 



 مجلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعية م6262 نوفمبر( 66د )العد
 

 

 
 

 

 
174 

 
  

٣ُ٘ذ رٞهي٣َس(،ٝىٍحٓش )ػزي الله -ٍحٓش )ٓؼخى رٞٗخٍٝى)٣ُ٘ذ رٞرُٞس(،ى
ػخىٍ(،ىٍحٓش )٠ِ٤ُ ٗـْ(،ىٍحٓش )٣ُخٕ طٞك٤ن(،ٝىٍحٓش )أ٤٘ٓش حُٔٔخى(،ٝىٍحٓش 

ٍٗٞ -)ٗيحء حَُ٘ر٠٘٤(،ٝىٍحٓش)٫ٝء ٍٜٓ٘ٞ(،ىٍحٓش)ػزي حُٔلٖٔ ٓٔؼي
  آٓخٍ حُؼخ٣ٖ(.-ٓلٔي(،ٝىٍحٓش )ػ٠ِ ه٣ٞيٍٟ

 :أٚؼٗ تلاعصفثدذ ِٓ تٌذستعثز تٌغثخمر
ٓٔخ ٫ٗي ك٤ٚ إٔ حُزخكؼش حٓظلخىص ٖٓ ه٬ٍ ح٬١٫ع ػ٠ِ حُيٍحٓخص حُٔخروش ك٢     

ؿٞحٗذ ػي٣يس أٟخكض أرؼخىحً ٜٓٔش ك٢ اؿَحء ٌٛٙ حُيٍحٓش ٝحُظلي٣ي حُيه٤ن ٌُِٔ٘ش 
حُيٍحٓش ٝأٛيحكٜخ ٝطٔخإ٫طٜخ ٝكَٟٜٝخ، ٝح٫ٓظي٫ٍ ػ٠ِ حَُٔحؿغ حُزلؼ٤ش حُؼَر٤ش 

خٍ حُ٘ظ١َ ُِيٍحٓش، ٝٝطلي٣ي حُ٘وخ١ ح٧ٓخ٤ٓش حُظ٢ ٝح٧ؿ٘ز٤ش حُظ٢ طل٤ي ك٢ ح١٩
 حٓظٔخٍس ح٫ٓظز٤خٕ((٣ٌٖٔ حٓظؼَحٟٜخ ك٢ ح١٩خٍ حُٔؼَك٢، ٝطلي٣ي أىحس حُيٍحٓش 

ُـٔغ حُٔؼِٞٓخص ػٖ حُٔزلٞػ٤ٖ، ٝاػيحى حُٔوخ٤٣ْ حُوخٛش رٔظـ٤َحص حُيٍحٓش رٔخ 
ف ر٤ٖ حُ٘ظخثؾ حُظ٢ ٣ظ٬ءّ ٓغ ١ز٤ؼش حُيٍحٓش حُلخ٤ُش، ٝطلي٣ي أٝؿٚ ح٫طلخم ٝح٫هظ٬
 .طِٞٛض ا٤ُٜخ حُيٍحٓخص حُٔخروش، ُٔؼَكش ٓيٟ حُظطٍٞ ك٢ حُٔلخ٤ْٛ

 ِؾىٍر تٌذستعر:
حُظَ٘ٔ ػزَ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ظخَٛس طِو٠ اٛظٔخٓخً ًز٤َحً ػ٠ِ حُٔٔظٟٞ 
حُٔـظٔؼ٢، ك٤غ أٜٗخ هي طيكغ ح٧كَحى ُٔٔخٍٓش حُؼي٣ي ٖٓ ح٤ًُِٞٔخص حُؼ٤٘لش 

َطذ ػ٤ِٚ ظٍٜٞ أٗٔخ١  ٝأٌٗخٍ ُِظَ٘ٔ ػزَ ٓٞهغ حُظٞحَٛ ٝحُِٔز٤ش، ٓٔخ ٣ظ
 ح٫ؿظٔخػ٢ ك٤ٔزٞى ر٤ٖ حُ٘زخد حُـخٓؼ٢ حُٔٔخ٤ٍٖٓ ُِظَ٘ٔ ٝحُٔظَ٘ٔ ػ٤ِْٜ.

٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ٔخٍّ ٌٛح حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ٓغ أٛيهخثٚ ك٢ حُـخٓؼش أٝ هخٍؽ حُـخٓؼش 
ش ًخ٫ًظجخد رخٓظويحّ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢، ًُٝي ٓٔخ ٣ٔزذ ح٧َٓحٝ حُ٘ل٤ٔ

ٝحُٞكيس ٝػيّ حُؼوش رخُ٘لْ ٝح٩ىٓخٕ َُِٜٝد ٖٓ حُٞحهغ ٝحُظيٍٛٞ حٌُز٤َ ك٢ 
 حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٓٔخ ٣ئىٟ ا٠ُ ػيّ حُ٘ؼٍٞ رخ٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُِ٘زخد حُـخٓؼ٢.

 : طظٔؼَ أ٤ٔٛش حُيٍحٓش ك٢ حُ٘وخ١ حُظخ٤ُش أ١ّ٘ر تٌذستعر:
ٖ ك٢ ٟٞثٜخ ػ٬ؽ ٌِٓ٘ش هي طْٜٔ ٌٛٙ حُيٍحٓش ك٢ طوي٣ْ ٓوظَكخص اٍٗخى٣ش ٣ٌٔ-ٔ

حُظَ٘ٔ ػزَ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ حُظ٢ ٣ظؼَٝ ُٜخ حُ٘زخد حُـخٓؼ٢ ٝح١ٌُ 
 ُي٣ْٜ. ٖٓ ٗؤٗٚ إٔ ٣لون ٣ٝيػْ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ

طؼي ٌٛٙ حُيٍحٓش اٟخكش ؿي٣يس ا٢ُ حٌُٔظزش حُظَر٣ٞش حُظ٢ طؼزَ ػٖ ٝحهغ ٌِٓ٘ش -ٕ
ٟ حُ٘زخد حُـخٓؼ٢ ٝٓيٟ حُظَ٘ٔ ػزَ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ حُٔٞؿٞىس ُي

 .ػ٬هظٜخ رخ٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ
إ ظخَٛس حُظَ٘ٔ ػزَ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ حُٔٞؿٞىس ُيٟ حُ٘زخد -ٖ

حُـخٓؼ٢ ٓليىس رَإ٣ش ػوخك٤ش طؼزَ ػٜ٘خ حطـخٛخص طو٤ِي٣ش ٝأهَٟ طلي٣ؼ٤ش، ح٧َٓ 
ش ح١ٌُ ٣ـؼَ ٌٛٙ حُيٍحٓش ح٤ُٔيح٤ٗش طؼزَ ػٖ ٝحهغ ٤ٓيح٢ٗ ٣لَُ ٗظخثؾ ًحص أ٤ٔٛ

 .رخُ٘ٔزش ُٜ٘خع حُوَحٍ حُظَر١ٞ رـ٣ٍٜٞٔش َٜٓ حُؼَر٤ش
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طٔظٔي ٌٛٙ حُيٍحٓش أ٤ٔٛظٜخ ٖٓ أ٤ٔٛش حُلجش حُؼ٣َٔش حُظ٢ ط٢ِٔ ح٠ُٞء ػ٤ِٜخ  -ٗ
٢ٛٝ كجش حُ٘زخد حُـخٓؼ٢، ك٤غ طؼظزَ ًَٔكِش ٖٓ أْٛ حَُٔحكَ حُؼ٣َٔش حُظ٢ 

 .٢ٜ٘٣ ك٤ٚ حُلَى ك٤خطٚ حُـخٓؼ٤ش
ش ٝط٤ٛٞخطٜخ ٝحٟؼ٢ّ ح٤ُٔخٓخص ٝ حُٔٔئ٤ُٖٝ ك٢ ٣ظٞهغ إٔ طل٤ي ٗظخثؾ حُيٍحٓ -٘

ٞحهغ حُظٞحَٛ ٓحُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش ٝ حُٔـظٔؼ٤ش ك٢ حُظٜي١ ُظخَٛس حُظَ٘ٔ ػزَ 
 .ح٫ؿظٔخػ٢ ٝرخُظ٤ًَِ ػ٠ِ ٌٛٙ حُظخَٛس ُِ٘زخد حُـخٓؼ٢

 طٔؼ٠ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ا٠ُ طلو٤ن ح٧ٛيحف حُظخ٤ُش:أ٘ذتف تٌذستعر: 

 َ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٝح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ ١ِزش حُـخٓؼش.ٓؼَكش حُؼ٬هش ر٤ٖ حُظ٘ٔ -ٔ

ٓؼَكش حُؼ٬هش ر٤ٖ حٓظويحّ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ  -ٕ
 ١ِزش حُـخٓؼش.

حٌُ٘ق ػٖ حُلَٝم ر٤ٖ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ٖٓ ١ِزش حُـخٓؼش ك٢ حٓظويحّ ٓٞحهغ  -ٖ
 حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٝح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ.

آٌخ٤ٗش حُظ٘زئ رخ٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٖٓ ه٬ٍ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ) ح٠ُل٤ش ( ُيٟ ١ِزش  -٘
 حُـخٓؼش.

آٌخ٤ٗش حُظ٘زئ رخ٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٖٓ ه٬ٍ حٓظويحّ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ُيٟ  -ٙ
 ١ِزش حُـخٓؼش.

طٔؼ٠ حُيٍحٓش ُ٪ؿخرش ػٖ طٔخإٍ ٍث٤ْ:: شغثؤلاز تٌذستعر  

َٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٝٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ػ٠ِ َٛ طٞؿي ػ٬هش ر٤ٖ ًَ ٖٓ حُظ٘ 
٣ٝظلَع ٖٓ ٌٛح حُظٔخإٍ رؼٞ  ٓو٤خّ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ ٬١د حُـخٓؼش ؟

 حُظٔخإ٫ص حُلَػ٤ش حُظخ٤ُش:

َٛ طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ك٢ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ر٤ٖ حُٔٔظوي٤ٖٓ ُ٘زٌخص  -1
 حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝؿ٤َ حُٔٔظوي٤ٖٓ ُٜخ؟

َٛ طٞؿي ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ر٤ٖ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٟٝلخ٣خ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ُيٟ  -ٕ
 ٬١د حُـخٓؼش؟

طٞؿي ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ر٤ٖ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٝحٓظويحّ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ  َٛ -ٖ
 ح٫ؿظٔخػ٢ ُيٟ ٬١د حُـخٓؼش؟
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َٛ طٞؿي كَٝم ر٤ٖ ػ٤٘ش حُزلغ ٖٓ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ك٢ رؼي حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ  -ٗ
 ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٝرؼي حٓظويحّ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢؟ٝرؼي 

َٛ طٞؿي كَٝم ر٤ٖ ػ٤٘ش حُزلغ ٖٓ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ك٢ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ  -٘
 ٝحٓظويحّ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ رخهظ٬ف حْٓ حُـخٓؼش؟

ٔخػ٢ َٛ ٣ٌٖٔ حُظ٘زئ رخ٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٖٓ ه٬ٍ حٓظويحّ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظ -ٙ
 ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ ٬١د حُـخٓؼش؟

َٛ ٣ٌٖٔ حُظ٘زئ رخ٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٖٓ ه٬ٍ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ) ح٠ُل٤ش ( ُيٟ  -0
 ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ ٬١د حُـخٓؼش؟

 

 

 

 ِقطٍفثز تٌذستعر :

ِٓٞى ٣ظْ ٖٓ ه٬ٍ هيٍس كَى أٝ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧كَحى ػ٠ِ   :تٌصّٕش تلإٌىصشٟٚٔ
ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٔؼِٞٓخص حُلي٣ؼش، ٣ٜٝيف ا٠ُ ح٣٩ِحء حٓظويحّ ٝٓخثَ ح٫طٜخٍ 

"حُٔظؼٔي ٝحُٔظٌٍَ ُلَى أٝ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧كَحى
(ٔ)

.
 

٢ٛ هيٓش اٌُظ٤َٗٝش طٔٔق ٨ُكَحى رخُظٞحَٛ ِٛلغ تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ ف١غدٛن: 
ر٤ٖ ح٧كَحى ح٣ٌُٖ طـٔؼْٜ ح٫ٛظٔخٓخص ٝح٧ٗ٘طش، ٝطٔٔق ُِٔٔظوي٤ٖٓ رَ٘٘ حٍُٜٞ 

َ ٓـخ٠ٗ ٝٓ٘خٛيطٜخ ٝٓ٘خًٍظٜخ ك٢ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ٝحُل٤ي٣ٞٛخص رٌ٘
ح٫ؿظٔخػ٢
(ٕ)

.
) 

                                           
 والشـفقة بالـذات (HEXACO) العوامـل السـتة الكبـرى لمشخصـية فـي ضـوء نمـوذج(،2019.)غنـيم ناديـة محمـود (1)

، الصـــادرة عــن جامعـــة عــين شـــمس، النفســي،مجمـــة الإرشــاد "كمنبئــات بــالتنمر الإلكترونـــي لــدى طمبـــة الجامعــة 
 .121-60،ص (57)ع

العــام لــدى طمبــة الجامعــة  الــرأي(."دور شــبكات التواصــل الاجتمــاعي فــي تشــكيل 2015.)المــدني غــازيأســامة  (2)
 399(8)ع،  رة عن جامعة السمطان قابوسالصاد،  الاجتماعيةوالعموم  الآدابمجمة ،  السعودية"
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ػَكٚ ٓخِٓٞ رؤٗٚ: " ٗؼٍٞ حُلَى رؤٗٚ ٓلزٞد، ٓظوزَ ٖٓ ح٥ه٣َٖ  تلأِٓ تٌٕفغٟ:
ُٚ ٌٓخٗش ر٤ْٜ٘، ٣يٍى إٔ ر٤جظٚ ٛي٣وش ٝىٝىس ٝؿ٤َ ٓلزطش، ٣٘ؼَ ك٤ٜخ ر٘يٍس 

حُوطَ ٝحُظٜي٣ي
(ٔ)

.
)

 

ٖٓ ٝحُلٔخ٣ش ٝح٫ٓظوَحٍ ٝحَُؿزش ك٢ طـ٘ذ ًٔخ إٔ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٛٞ حُ٘ؼٍٞ رخ٧
ح٧ُْ ٝ حُظلٍَ ٝحُلٍٜٞ ػ٠ِ حَُحكش ٝطـ٘ذ حُظٞطَ؛ ُظلو٤ن حكظَحّ حٌُحص، 

 ٝحُ٘ؼٍٞ رخُوٞس ىٕٝ ٝؿٞى طلي٣خص ٝحُؼَٔ ػ٠ِ طلو٤ن حُٔظطِزخص حُل٣ٞ٤ش.

 فشٚك تٌذستعر: 

ػ٠ِ رؼي طٞؿي ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ٓخُزش ىحُش اكٜخث٤خً ر٤ٖ ىٍؿخص ١ِزش حُـخٓؼش -ٔ
 ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٝىٍؿخطْٜ ػ٠ِ رؼي حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ) ح٠ُل٤ش ( .

طٞؿي ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ٓخُزش ىحُش حكٜخث٤خً ر٤ٖ ىٍؿخص ١ِزش حُـخٓؼش ػ٠ِ رؼي  -ٕ
 ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٝىٍؿخطْٜ ػ٠ِ رؼي حٓظويحّ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢

ٍ ٝح٩ٗخع ػ٠ِ رؼي ٫ طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص حًٌُٞ -ٖ
ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٝرؼي حٓظويحّ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝرؼي ِٓٞى حُظَ٘ٔ 

 ح٩ٌُظ٢َٗٝ ) ح٠ُل٤ش (.
طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤خُ ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص ١ِزش حُـخٓؼش ػ٠ِ رؼي -ٗ

ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٝرؼي حٓظويحّ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝرؼي حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ 
 .ؿخٓؼش رٜ٘خ(-ُٔظـ٤َ حْٓ حُـخٓؼش )ؿخٓؼش حُوخَٛس طزؼخً 
٣ٌٖٔ حُظ٘زئ رخ٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ ١ِزش حُـخٓؼش ٖٓ ه٬ٍ ىٍؿخطْٜ ػ٠ِ رؼي  -٘

 حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ) ح٠ُل٤ش (.
٣ٌٖٔ حُظ٘زئ رخ٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ ١ِزش حُـخٓؼش ٖٓ ه٬ٍ ىٍؿخطْٜ ػ٠ِ رؼي  -ٙ

 حٓظويحّ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢.
 : تٌذستعرـذٚد 

طظ٘خٍٝ حُيٍحٓش ٧ٌٗخٍ حُظَ٘ٔ ػزَ ٓٞهغ حُظٞحَٛ  :ٌفذٚد تٌّٛمٛػ١رح
 ح٫ؿظٔخػ٢ ك٤ٔزٞى ٝحٗؼٌخٓخطٜخ ػ٠ِ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ حُ٘زخد ح١َُٜٔ.

طظٔؼَ ك٢ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ حُ٘زخد حُـخٓؼ٢ ح١َُٜٔ ٝطظ٠ٖٔ  : تٌفذٚد تٌدؾش٠ر
حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ٖٓ ٓلَىس  ًًٍٞ ٝاٗخع ٖٓ ٓٔظوي٢ٓ ٓٞحهغ  ٓٓٗحُؼ٤٘ش 

 .ؿخٓؼظ٢ حُوخَٛس، ٝرٜ٘خ
 .٣وظَٜ ططز٤ن ٌٛٙ حُيٍحٓش ػ٠ِ ؿخٓؼظ٢ رٜ٘خ ٝحُوخَٛس: تٌفذٚد تٌّىث١ٔر

                                           
(."أشــكال التنمــر فــي ضــوء بعــض المتغيــرات الديموغرافيــة بــين الطــلاب والمـــراهقين 2016عمــاد عبــدق عمــوان.) (1)

 .447-441ص،  (1)ر عجامعة الأزه مجمة التربية. بمدينة أبها،
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طْ ططز٤ن حُيٍحٓش ه٬ٍ حُلَٜ حُيٍح٢ٓ ح٧ٍٝ ٖٓ حُؼخّ حُـخٓؼ٢  :تٌفذٚد تٌضِث١ٔر
ٕٕٕٓ/ٕٕٖٓ.ّ 

 تلإؼشتءتز تٌّٕٙؽ١ر ٌٍذستعر:
 ٔٛع تٌذستعر ِٕٚٙؽٙث:

٠ٔ ٌٛٙ حُيٍحٓش ا٠ُ حُيٍحٓخص حُٞٛل٤ش، ٝهي طْ ك٢ ا١خٍٛخ ح٫ػظٔخى ػ٠ِ ط٘ظ     
ٜٓ٘ؾ حُٔٔق رخُؼ٤٘ش ٬ُٔءٓظٚ ُطز٤ؼش حُٟٔٞٞع، ك٤غ ٣ؼي اؿَحإٙ ٖٓ أؿَ 
حُلٍٜٞ ػ٢ِ كوخثن ٝر٤خٗخص ٓغ طل٤َٔ ٤ٌُل٤ش حٍطزخ١ ٌٛٙ حُز٤خٗخص رٌِٔ٘ش 

 حُيٍحٓش. 

 ِؽصّغ ٚػ١ٕر تٌذستعر:

أؿ٣َض حُيٍحٓش ك٢ حُ٘زخد حُـخٓؼ٢ حَُٜٟٔ، ك٤غ ٣ظليى ٓـظٔغ حُيٍحٓش     
ٖٓ ؿخٓؼظ٢ حُوخَٛس ٝؿخٓؼش ػ٠ِ ػ٤٘ش ػ٘ٞحث٤ش ٖٓ حُ٘زخد حُـخٓؼ٢ حَُٜٟٔ  

ح٣ٌُٖ ٣ظؼَٟٕٞ ُِظَ٘ٔ ػزَ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢، حُٔو٤ي٣ٖ رخُلَهش رٜ٘خ. 
حٓش ( ٓ٘ش ، ٝطْ طلي٣ي ػ٤٘ش حُيٍٖٕ-1ٔحُؼخُؼش ٝحَُحرؼش، طَحٝف أػٔخٍْٛ ٓخ ر٤ٖ)

ٖٓ ٕٖٓٓٓ حًٌٍُٞ ١ٕٓٓخُذ ١ٝخُزش ُٓٞػش رخُٔ٘خٛلش ػ٠ِ إٔ ٣ٌٕٖٞٓٓٗٓ 
 ح٩ٗخع.

 :ِدشستز تخص١ثس ػ١ٕر تٌذستعر
هخٓض حُزخكؼش رخهظ٤خٍ كجش حُ٘زخد حُـخٓؼ٢؛ ٧ْٜٗ ٣ٔؼِٕٞ حُوطخع ح٧ًزَ ٖٓ     

 حُٔـظٔغ، ك٤غ ْٛ حُلجش ح٧ًؼَ ٝػ٤خً ٝاىٍحًخً ٌُِِٔ٘ش، ْٝٛ أًؼَ حُلجخص حٓظويحٓخً 
ُ٪ٗظَٗض رٜلش ػخٓش ُٝٔٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ رٜلش هخٛش، ٝطؼي كجش حُ٘زخد 
حُـخٓؼ٢ ْٛ ح٧ًؼَ طؼَٟخ ًُِظَ٘ٔ ػزَ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝكوخً ُٔخ أهَطٚ 
حُيٍحٓخص حُٔخروش ٓؼَ ىٍحٓش )ػزيٙ ه٘خ١ٝ(، ٝهي طْ حهظ٤خٍ ؿخٓؼش رٜ٘خ ٝؿخٓؼش 

ؤػ٤َٛخ ػ٠ِ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ حُ٘زخد حُـخٓؼ٢ حُوخَٛس ، ُو٤خّ كيس حُظَ٘ٔ ٝٓيٟ ط
   ك٢ حُـخٓؼظ٤ٖ

رؼي َٓحؿؼش حٓظٔخٍس ح٫ٓظز٤خٕ ُـ٣ٞخً ٝك٤٘خً، طْ حُظلون ٖٓ فذق ٚظدثز تلاعصد١ثْ: 
 ٛيهٜخ رط٣َوظ٤ٖ ٛٔخ:

ك٤غ طْ ػَٝ ح٫ٓظز٤خٕ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔظو٤ٜٜٖ، تٌقذق تٌظث٘شٞ:  -1
ح١ٌُ ٛٔٔض ٖٓ أؿِٚ، ٖٓ ك٤غ  ًُٝي ُِظؤًي ٖٓ ٛيهٜخ ٝٓ٘خٓزظٜخ ُِـَٝ

ح٬ُٔثٔش، ٝحُٟٞٞف ٝحُظ٘ظ٤ْ، ٝحٍطزخ١ ًَ ٓلٍٞ ٖٓ ٓلخٍٝ ح٫ٓظز٤خٕ رخُؼزخٍحص 
حُظ٢ ٟٝؼض ُٚ، ٝك٢ ٟٞء ٓخ أريحٙ حُٔلٌٕٔٞ ٖٓ آٍحء، طْ طؼي٣َ رؼٞ 
حُؼزخٍحص، ٝاػخىس ٤ٛخؿش ػزخٍحص أهَٟ، ٓٔخ ٓخػي ػ٠ِ ٣ُخىس طٔؼ٤َ حُٔـخٍ ح١ٌُ 

 رٍٜٞطٜخ حُٜ٘خث٤ش. ٣و٤ٔٚ ٝهَؿض ح٫ٓظٔخٍس
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ُِٝظلون ٖٓ ػزخص ح٫ٓظز٤خٕ طْ حٓظويحّ ٣َ١وظ٢ أُلخ ًَٝٗزخم،  ظدثز تلاعصد١ثْ:
 ٝحُظـِثش حُٜ٘ل٤ش ٝطٔظؼض ٓلخٍٝ ح٫ٓظز٤خٕ ريٍؿش ٓ٘خٓزش ٖٓ حُؼزخص.

إٔ ؿ٤ٔغ ٓؼخ٬ٓص أُلخ ًَٝٗزخم ٓٞحء ُِٔلخٍٝ حُلَػ٤ش أٝ حُيٍؿش ح٤ٌُِش  ٝهي حط٠ق
(، ًٔخ طَحٝكض  2ٕٙ.ٓ – 2ٗ٘.ٓ – 1ٔٙ.ٓ)    ٬ُٓظز٤خٕ طَحٝكض ٓخ ر٤ٖ

(، ٝرط٣َوش 12٘.ٓ – 2ٕٙ.ٓ – 1ٖ٘.ٓٓؼخ٬ٓص حُؼزخص رط٣َوش ؿظٔخٕ ٓخ ر٤ٖ  ) 
(، ٝؿ٤ٔؼٜخ 2٘ٙ.ٓ- 200.ٓ – ٕٙٙ.ٓرَحٕٝ طَحٝكض ٓخ ر٤ٖ )  -ٓز٤َٓخٕ

 ٓؼخ٬ٓص ػزخص ٓوزُٞش، ٓخ ٣ؼ٢٘ حٍطلخع ػزخص حٓظٔخٍس ح٫ٓظز٤خٕ ٝٓلخٍٝٛخ حُلَػ٤ش.

طْ حٓظويحّ ح٧ٓخ٤ُذ ح٩كٜخث٤ش حُٔ٘خٓزش ُظل٤َِ ١ح تلإـقثب١ر تٌّغصخذِر: تلأعثٌ
 :ُٝلٔخد رؼٞ حُٔؼخ٬ٓص ح٩كٜخث٤ش حُز٤خٗخص حُوخٛش رخُيٍحٓش

 -ٔ ².حُظٌَحٍحص ٝحُ٘ٔذ حُٔج٣ٞش ٝحهظزخٍ ًخ

 حُٔظٞٓطخص ٝح٫ٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ٝحهظزخٍحص )ص(. -ٕ

 ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخ١خص حُوط٤ش ُز٤َٕٓٞ. -ٖ

طل٤َِ حُظزخ٣ٖ -ٗ (One Way Anova)ٝحهظزخٍ)  LSD) ُِٔوخٍٗخص حُزؼي٣ش. 
 حُز٢٤ٔ

 ٗظخثؾ حُيٍحٓش ح٤ُٔيح٤ٗش:

 طؼَٝ حُزخكؼش ٛ٘خ ٧ْٛ ٗظخثؾ حُيٍحٓش ح٤ُٔيح٤ٗش ٝٓ٘خه٘ظٜخ، ػ٠ِ حُ٘لٞ ح٥ط٢:     

تٌّفٛس تلأٚي: ـؽُ شؼشك تٌؾدثج تٌؽثِؼٟ "ػ١ٕر تٌذستعر" ِٛتلغ تٌصٛتفً 
 تلاؼصّثػٟ.

 

 (1ؼذٚي )

 دسؼر شؼشك تٌؾدثج ػ١ٕر تٌذستعر ٌّٛلغ تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ ف١غدٛن

ِغصٜٛ 
 تٌذلاٌر

دسؼر 
تٌفش٠

 ذ
 ِشخغ وثٜ

تٌصشش١
 ج

تٌّؽّٛ
 ع

 (332 
) 

 تٔثض
 (182 )  

 روٛس
 (151 )  

   تٌصىشتس
           
ِذٜ 

 تٌصؼشك
 

1.11
1 

2 
266.68

1 
1 251 

14
1 

 ن
11
1 

 ن
 دتبّث
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 % 73 % 76 75.3 دتٌر

2 
 تـ١ثٔث ن 31 ن 25 55

16.5 13 % 21 % 

3 
 ٔثدست ن 11 ن 17 27
8.2 9.3 % 7 % 

٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن إٔ ؿخُز٤ش أكَحى حُؼ٤٘ش ٖٓ حُٔزلٞػ٤ٖ ٣ظؼَٟٕٞ ُٔٞهغ 
%، ٤ِ٣ٜخ ك٢ حَُٔطزش حُؼخ٤ٗش  ٖ.0٘حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ك٤ٔزٞى ر٘ٔزش ًز٤َس رِـض 

%، ٌٝٛح ٓئَٗ ػ٠ِ  ٕ.2%، ٤ِ٣ٜخ حُظؼَٝ ٗخىٍحً ر٘ٔزش  ٘.ٙٔأك٤خٗخ ر٘ٔزش 
٣ٌٖٝٔ إٔ ٣َؿغ ًُي  حٍطلخع ٓيٟ طؼَٝ حُٔزلٞػ٤ٖ ُٔٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢. 

ًٔخ طَٟ حُزخكؼش ا٠ُ إٔ ح٩ٗظَٗض أكيع طـ٤٤َحص ك٢ ِٓٞى حُط٬د ٝطلخػِْٜ 
ه٣َٖ، حُيحه٢ِ ٝحُوخٍؿ٢، رٔؼ٠٘ طلخػِْٜ ٓغ ح٧َٓس، ٝطلخػِْٜ ٓغ ح٧كَحى ح٥

٣ِٝىحى حٓظويحّ ح٩ٗظَٗض رخٓظَٔحٍ، ٓٞحء ٖٓ ك٤غ ػيى حُٔٔظوي٤ٖٓ، أٝ ٖٓ ك٤غ 
ٓـخ٫ص ح٫ٓظويحّ ٝأٛيحكٚ ٝحُلخؿخص حُظ٢ ٣ظْ اٗزخػٜخ، ٝػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ إٔ 
حُط٬د ٣و٠ٕٞ ٝهظخ أ١ٍٞ ٓغ ح٩ٗظَٗض، كوي ٣وؼٞح ٠ًلخ٣خ ُِظَ٘ٔ ػزَ ح٩ٗظَٗض، 

أًؼَ أُخٓخً رٞٓخثَ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ كظ٠  ٝرخُظخ٢ُ ٫ري ػ٠ِ ح٥رخء إٔ ٣ٌٞٗٞح
طِىحى هيٍطْٜ ك٢ حُظؤػ٤َ ػ٠ِ أر٘خثْٜ ٓٞحء ٖٓ ه٬ٍ طٞؿ٤ْٜٜ ٗلٞ ح٫ٓظويحّ 
 حُٜل٤ق ٝحُٜخىف، أٝ ٖٓ ه٬ٍ ط٣ٌٖٞ ٓـخ٫ص حٛظٔخّ ٓ٘ظًَش ر٤ٖ ح٧ر٘خء ٝح٥رخء.

، ) ( ٕٕٓٓٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش ًَ ٖٓ ) أكٔي ػزي حَُكٖٔ ٍكخػ٠،    
Boca & Turilic, 2018  ( )Erist & Akbulut, 2019  .) 

(2ؼذٚي )  

 ِؼذي تلاعصخذتَ ت١ٌِٟٛ ٌّٛلغ تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ ف١غدٛن

ِغصٜٛ 
 تٌذلاٌر

دسؼر 
 تٌفش٠ر

 روٛس تٔثض تٌّؽّٛع تٌصشش١ح ِشخغ وثٜ

تٌٕٛع         
ػذد 

 تٌغثػثز
 

1.111 
 دتٌر

3 236.843 

4 
ألً ِٓ  ن 11 ن 7 17

 % 6.6 % 3.9 11.5 عثػر

3 
ِٓ عثػر  ن 21 ن 25 45

لألً ِٓ 
 عثػص١ٓ

27.1 13.7 % 13.4 % 

2 
ِٓ عثػص١ٓ  ن 31 ن 41 71

لألً ِٓ 
 ظلاض عثػثز

41.9 21.9 % 21 % 

1 
( 3أوعش ِٓ ) ن 91 ن 111 211

 % 61 % 61.4 61.2عثػثز       
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ِغصٜٛ 
 تٌذلاٌر

دسؼر 
 تٌفش٠ر

 روٛس تٔثض تٌّؽّٛع تٌصشش١ح ِشخغ وثٜ

تٌٕٛع         
ػذد 

 تٌغثػثز
 

  

٘ٓٓ.ٓ) * ( ىحٍ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش   

٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن حٕ ٓؼيٍ حٓظويحّ حُٔزلٞػ٤ٖ ُٔٞهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ 
%، ٤ِ٣ٚ  ٕ.ٓٙٓخػخص ٤ٓٞ٣خً  ٖك٤ٔزٞى ؿخءص ُٜخُق ٓؼيٍ ح٫ٓظويحّ ٧ًؼَ ٖٓ 

%، ٤ِ٣ٚ ك٢ حَُٔطزش  1.ٔٗٓخػخص ر٘ٔزش  ٖك٢ حَُٔطزش حُؼخ٤ٗش ح٫ٓظويحّ ٧هَ ٖٓ 
 ٗ.٤ِ٣ٔٓٚ ح٫ٓظويحّ ٧هَ ٖٓ ٓخػش ر٘ٔزش  %، ٔ.0ٕحُؼخُؼش حهَ ٖٓ ٓخػظ٤ٖ ر٘ٔزش 

.% 

ٝطَٟ حُزخكؼش إٔ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ط٤َ٘ ا٠ُ طؼٔن حُط٬د ػ٤٘ش حُزلغ ك٢ طل٤َِ       
ٝطل٤َٔ ٍٝٛي حُو٠خ٣خ ٝحُٟٔٞٞػخص حُٔؼخٍس ػ٠ِ طِي حُٔٞحهغ، ٝح٬١٫ع ػ٠ِ 
ٝؿٜخص حُ٘ظَ حُٔوظِلش ُِوَٝؽ رَإ٣ش كٍٞ حُو٠خ٣خ ٝح٧كيحع حُل٤خط٤ش 

(  ٕٕٕٓٝكش، هخٛش ك٢ ظَ ٓخ طِٞٛض ا٤ُٚ ىٍحٓش ) ارَح٤ْٛ ٓلٔي ػ٠ِ، حُٔطَ
رؤٕ ح٤٣َُٜٖٔ ًخٗٞح ٖٓ أًؼَ ٗؼٞد حُؼخُْ ٗ٘خ١خً ػ٠ِ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ 

% ٖٓ ٓٔظوي٢ٓ ح٩ٗظَٗض ك٢ َٜٓ ٣و٠ٕٞ 21ح٫ؿظٔخػ٢، ك٤غ أًيص ػ٠ِ إٔ 
 ٓخػش ك٢ ح٧ٓزٞع ػ٠ِ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢. ٕٓك٢ حُٔظ٢ٓٞ 

(، ) ٣ًَٔش  ٌٖٕٕٓٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش ًَ ٖٓ ) َٓٝس ٓلٔٞى ػزي الله، ٝطظلن 
 (. Jin, 2019(، )  ًٕٕٕٓٔخٍ طٞك٤ن، 

(3ؼذٚي )  

 أعدثج تعصخذتَ تٌّدفٛظ١ٓ ٌّٛلغ تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ ف١غدٛن

 تٌصشش١ح
 تٌّؽّٛع

 (332 )  
 تٔثض

 (182 )  
 روٛس

 (151 )  

              تٌٕٛع    
 تلأعدثج

 

1 
 ن 51 ن 56 117

 تٌصٛتفً ِغ تلأفذلثء
32.8 31.8 % 34 % 

2 
 ن 31 ن 41 71

 لنثء تٌٛلس ٌٍّصؼر ٚتٌصشف١ٗ       
21.3 22.5 % 21 % 

4 
 ن 21 ن 17 37

 ِصثخؼر تٌذسٚط ٚتٌّفثمشتز    
11.1 9.4 % 13.4 % 

 توصغثج ِٙثستز ـ١ثش١ر              ن 11 ن 21 31 5
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 تٌصشش١ح
 تٌّؽّٛع

 (332 )  
 تٔثض

 (182 )  
 روٛس

 (151 )  

              تٌٕٛع    
 تلأعدثج

 
9 11.9 % 6.6 % 

8 
 ن 5 ن 7 12

 ِصثخؼر أـذتض تلأخدثس             
3.6 3.8 % 3.3 % 

7 
 ن 7 ن 9 16

 لإٟٔٔ شؼٛدز ػٍٝ ِصثخؼصٙث ١ِٛ٠ثُ  
4.8 4.9 % 4.6 % 

6 
 ن 8 ن 11 18

ش شصفك ِؼٟ   ظػشك ٚؼٙثز ٔ  
5.4 5.4 % 5.3 % 

3 
 ن 19 ن 22 41

 لأٔٙث ٚع١ٍر ِفنٍر                 
12.3 12 % 12.8 % 

- 
 ن - ن - -

 أخشٜ شزوش
- - % - % 

دتٌر 1.111و ِغصٜٛ تٌذلاٌر= 7و دسؼر تٌفش٠ر = 177.976ِشخغ وثٜ=    

٘ٓٓ.ٓ) * ( ىحٍ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش             

٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن إٔ ٖٓ أٓزخد حٓظويحّ حُٔزلٞػ٤ٖ ُٔٞهغ حُظٞحَٛ   
%  ، ٤ِ٣ٜخ ك٢ حَُٔطزش 2.ٕٖزش ح٫ؿظٔخػ٢ ك٤ٔزٞى حُظٞحَٛ ٓغ ح٧ٛيهخء ر٘ٔ

% ٝك٢ حَُٔطزش حُؼخُؼش ٧ٜٗخ ٤ِٓٝش ٖ.ٕٔحُؼخ٤ٗش ه٠خء حُٞهض ُِٔظؼش ٝحُظَك٤ٚ ر٘ٔزش 
%، ٝك٢ حَُٔطزش حَُحرؼش ٓظخرؼش حُيٍّٝ ٝحُٔلخَٟحص ر٘ٔزش ٖ.ٕٔٓل٠ِش ر٘ٔزش 

%،  ٝك٢ 1%،  ٝك٢ حَُٔطزش حُوخٓٔش حًظٔخد ٜٓخٍحص ك٤خط٤ش ر٘ٔزش ٔ.ٔٔ
% ٝك٢ حَُٔطزش حُٔخرؼش ٗ.٘ش ػَٝ ٝؿٜخص ٗظَ طظلن ٓؼ٠ ر٘ٔزش حَُٔطزش حُٔخىٓ

% ٝك٢ حَُٔطزش حُؼخٓ٘ش ٓظخرؼش أكيحع ٢٘ٗ٧ٗ.2 طؼٞىص ػ٠ِ ٓظخرؼظٜخ ٤ٓٞ٣خً ر٘ٔزش 
 %.ٙ.ٖح٧هزخٍ ر٘ٔزش 

ٝطَٟ حُزخكؼش إٔ حُظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٢ ر٤ٖ ح٧ٗوخٙ ػزَ حُل٤ْ رٞى         
٘و٤ٜش ٝحُوزَحص حُل٤خط٤ش ٝحُظؼخَٓ ٓغ ٝح٤ُٞط٤ٞد ٣ئىٟ ا٠ُ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص حُ

ح٥ه٣َٖ، ٝإٔ ٖٓ أْٛ ِٓح٣خ حُل٤ْ رٞى حُظٞحَٛ ٓغ ح٧ٛيهخء ٝٓٞحًزش ٓخ ٣ـَٟ، 
ٝطوط٠ حُلٞحؿِ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٩ه٤ٔ٤ِش، ٝحُظؼَف ػ٠ِ أٛيهخء ؿيى،  ٝطـي٣ي 

 حُؼ٬هخص رؤٛيهخء حُٔخ٢ٟ، ٝاريحء حَُأ١ رل٣َش.

(، )  ٕٕٔٓش ًَ ٖٓ ) ٗخ٤ِٓش ٍرخك٠ ٓلٔي، ٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ٗظخثؾ ىٍحٓ  
 (. 0ٕٔٓ(، ) ػٔخٍ ١خَٛ ٓلٔي،  1ٕٔٓٓخ١َ ػزي الله كٔي١، 

(4ؼذٚي )  

 ٠ٛمؿ ِذٜ إعٙثَ ِٛلغ تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ ف١غدٛن فٟ ص٠ثدذ تٌصّٕش
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ِغصٜٛ 
 تٌذلاٌر

دسؼر 
 تٌفش٠ر

 تٌصشش١ح ِشخغ وثٜ
 تٌّؽّٛع

 (332 
) 

 تٔثض
 (182 )  

 روٛس
 (151 )  

        تٌصىشتس
 ص٠ثدذ تٌصّٕش

 

1.111 
 دتٌر

2 413.118 

1 
شغُٙ خذسؼر  ن 121 ن 162 282

 % 81 % 89 84.9 ود١شذ

2 
شغُٙ تٌٝ ـذ  ن 25 ن 17 42

 % 16.7 % 9.4 12.6 ِث

3 
 ٔثدست ِث شغُٙ ن 5 ن 3 8

2.4 1.6 % 3.3 % 

٘ٓٓ.ٓ) * ( ىحٍ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش   

حُٔخرن إٔ ؿخُز٤ش أكَحى حُؼ٤٘ش ٖٓ حُٔزلٞػ٤ٖ ٣َٕٝ إٔ ٓٞهغ  ٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ
حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ك٤ٔزٞى ٣ٔخْٛ ك٢ ٣ُخىس حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ كـخءص ك٢ حَُٔطزش 

% ٝك٢ حَُٔطزش حُؼخ٤ٗش طْٜٔ ا٠ُ كي ٓخ 2ٗ.1ح٠ُٝ٧ طْٜٔ ريٍؿش ًز٤َس ر٘ٔزش 
 %. ٗ.ٕ% ٝك٢ حَُٔطزش حُؼخُؼش ٗخىٍحً ٓخ طْٜٔ ر٘ٔزش ٙ.ٕٔر٘ٔزش 

ٝطَٟ حُزخكؼش أٗٚ ػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ حُلٞحثي حٌُِٔٛش حُظ٢ طويٜٓخ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ     
حُٔؼِٞٓخص ٝح٫طٜخ٫ص، ا٫ إٔ ٛ٘خى ٖٓ ٣ٔت حٓظويحٜٓخ، ٣ٝؼظٔي ػ٤ِٜخ ُظٜي٣ي 
٠ٓٝخ٣وش ٝاُػخؽ ح٥ه٣َٖ ٖٓ ه٬ٍ آٍخٍ ٍٓخثَ ٍٝٛٞ ٝك٤ي٣ٞٛخص ٩كَحؽ 

٩ٌُظ٢َٗٝ رؤىٝحطٚ حُٔوظِلش ٜٓيٍح ح٥ه٣َٖ ٝطي٤َٓ ٓٔؼظْٜ، ُوي أٛزق حُل٠خء ح
 ُِؼيٝحٕ.

ٝطَؿغ هطٍٞس حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ك٢ حُٔئٓٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ا٠ُ ح٥ػخٍ حُِٔز٤ش    
حُٔظَطزش ػ٤ِٜخ ٓؼَ حٗظ٘خٍ ح٧كٌخٍ ح٩ٗظلخ٣ٍش، ٝحُوِن، ٝحٗولخٝ حُؼوش رخُ٘لْ 

ط٬د، ٖٝٓ ٝح٫ًظجخد، ٝهي ٣ؼٞم حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُ٘ٔٞ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُٔؼَك٢ ُِ
ػْ طٌٕٞ ٜٓيٍح ُوِوْٜ ٝٗؼٍْٞٛ رخُٞكيس ٝحُـ٠ذ ٝحٌَُح٤ٛش ٝه٤زش ح٧َٓ 
ٝح٤٠ُن ٝطي٠ٗ حكظَحّ حٌُحص ُي٣ْٜ، ٌٝٛٙ حُٔ٘خػَ هي طٔظَٔ ١ٞحٍ ك٤خطْٜ رَ أٗٚ 
ػ٘ي َٓكِش ٓؼ٤٘ش ٣ظلُٕٞٞ ٖٓ ٟلخ٣خ ا٠ُ ٓظ٣َٖٔ٘. ٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ٗظخثؾ 

 ٕٕٔٓ(، ) رٔ٘ض َٓحى ك٠ٜٔ،  ٖٕٕٓخٕ، ىٍحٓش ًَ ٖٓ ) ٍر٠ ػزي حُل٤ٔي ٤ِٓٔ
 (.   ٕٕٓٓ(، ) أكٔي ػزي حَُكٖٔ ٍكخػ٢، 

 

 

 

 (5ؼذٚي )
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 ِؼذي تٌصؼشك ٌٍصّٕش ػدش ِٛلغ تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ ف١غدٛن

ِغصٜٛ 
 تٌذلاٌر

دسؼر 
 تٌفش٠ر

 تٌصشش١ح ِشخغ وثٜ
 تٌّؽّٛع

 (332 
) 

 تٔثض
 (182 )  

 روٛس
 (151 )  

      تٌٕٛع
ِؼذي 

 تٌصؼشك
 

1.111 
ٌردت  

3 347.118 

3 
 5-1ِٓ  ن 17 ن 21 37

 % 11.3 % 11.9 11.1 ِشتز    

2 
 7-5ِٓ  ن 31 ن 35 66

 % 21.7 % 19.2 19.8 ِشتز     

1 
 ن 111 ن 125 225

 11أوعش ِٓ 
 % 66.6 % 68.7 67.8 ِشتز

4 
ٚلا ِشذ   ن 2 ن 2 4

)أخذت (         
    1.2 1 % 1.3 % 

٘ٓٓ.ٓ) * ( ىحٍ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش   

٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن إٔ ٓؼيٍ طؼَٝ حُٔزلٞػ٤ٖ ُِظَ٘ٔ ػزَ ٓٞهغ     
َٓحص  ٓٔحُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ك٤ٔزٞى ؿخءص ُٜخُق ٓؼيٍ حُظؼَٝ ٧ًؼَ ٖٓ 

% 1.2َٔٓحص ر٘ٔزش 0-٘% ٝك٢ حَُٔطزش حُؼخ٤ٗش ٖٓ 0.2ٙٝحُظ٢ رِـض ٗٔزظٜخ 
% ٝك٢ حَُٔطزش حَُحرؼش ٫ٝ َٓس ) حريحً ( ٔ.َٔٔٓحص  ٘-ٔٝك٢ حَُٔطزش حُؼخُؼش ٖٓ 

ٔ.ٕ.% 

٣َٝؿغ ًُي ًٔخ طَٟ حُزخكؼش ا٠ُ ػيس أٓزخد ٜٓ٘خ ٟؼق حُٞػ٠ حُؼخّ ػ٘ي     
حُط٬د رخُٜيف ح٣٩ـخر٢ ٖٓ حٓظويحّ حُٜخطق حُـٞحٍ، ٝٓلخُٝش ط٣ٌٖٞ حُط٬د 

هلخء ح٣ُٜٞش ٛيحهخص ر٤ْٜ٘، ٓٔخ ٣٘ظؾ ػ٘ٚ ٓٞء ح٫ٓظويحّ، ٖٓ ؿخٗذ آهَ كبٕ ا
حُلو٤و٤ش ٝحٗظلخٍ حُ٘و٤ٜش ٖٓ حُٔظَ٘ٔ ػ٠ِ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢، أٝؿي 
ك٠خء اٌُظ٤َٗٝخً هخ٢ُ ٖٓ حُو٤ٞى ك٢ حُظؼخَٓ ك٤ٔخ ر٤ٖ حُط٬د، ٝأىٟ ًُي ا٠ُ 

 حٗظ٘خٍ رؼٞ ح٤ًُِٞٔخص حُِٔز٤ش ح٠ُخٍس.

٠ ٝهي ٣ؼٞى ًُي ك٢ ٓلخٍٝ رؼٞ حُط٬د طؼ٣ٞٞ اهلخهْٜ ك٢ حُيٍحٓش، ٝاُ   
ٗؼٍْٞٛ رخَُِٔ ٝحَُؿزش ك٢ حُظَك٤ٚ، ٝه٠خء أٝهخص ٣ٞ١ِش ػ٠ِ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ 
ح٫ؿظٔخػ٢ حُظ٢ ٫ ط٘ظ٢ٜ رخٗظٜخء ىٝحّ حُيٍحٓش، ٝا٠ُ حٓظويحّ ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش 
حُؼ٤٘لش، ٝح٩كَح١ ك٢ طٜلق ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢، ٣ئًي ًُي ) ٣ٍٜخّ ٓخ٠ٓ 

َٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٣ِىحى ػ٘ي حُط٬د ١ًٝ ( ٝحُظ٢ أٟٝلض إٔ حُظ٘ ٣ٕٓٔ1ٞٓق، 
 حُظل٤َٜ حُٔ٘ولٞ، ٝح٣ٌُٖ ٣و٠ٕٞ أًؼَ ٖٓ ٓخػظ٤ٖ ٤ٓٞ٣خً ػزَ ح٩ٗظَٗض.
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ٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ٗظخثؾ ىٍحٓش ًَ ٖٓ ) ٣َٜٗخٕ ٓلٔٞى حرٞ حُلٖٔ،     
 (. Chauahan, 2019(، )  ٕٕٔٓ(، ) ٤ِٜٓش رٖ ىحىس حكٔي،  ٕٕٔٓ

(6ؼذٚي )  

ٌٛعثبً تٌصٟ ٠فذض ف١ٙث أغٍح أؽىثي تٌصّٕشآستء تٌّدفٛظ١ٓ فٟ ت  

 تٌصشش١ح
 تٌّؽّٛع

 (332 )  
 تٔثض

 (182 )  
 روٛس

 (151 )  

 تٌٕٛع
 تؽىثي تٌصّٕش

 

1 
 ن 51 ن 56 117

 تٌشعثبً تٌٕق١ر تٌمق١شذ    
32.8 31.8 % 34 % 

2 
 ن 31 ن 41 71

 تٌّذٚٔثز
21.3 22.5 % 21 % 

4 
 ن 21 ن 17 37

              تٌدش٠ذ تلإٌىصشٟٚٔ    
11.1 9.4 % 13.4 % 

5 
 ن 11 ن 21 31

 تٌقففر تٌؾخق١ر        
9 11.9 % 6.6 % 

8 
 ن 5 ن 7 12

 تٌّفثدظر تٌفٛس٠ر                         
3.6 3.8 % 3.3 % 

7 
 ن 7 ن 9 16

 تٌقٛس ٚتٌشعِٛثز         
4.8 4.9 % 4.6 % 

6 
 ن 8 ن 11 18

    ًّ إعثءذِمثهغ تٌف١ذ٠ٛ شف
5.4 5.4 % 5.3 % 

3 
 ن 19 ن 22 41

 ِمثهغ فٛش١ر شفًّ إعثءذ  
12.3 12 % 12.8 % 

دتٌر 1.111و ِغصٜٛ تٌذلاٌر= 7و دسؼر تٌفش٠ر = 177.976ِشخغ وثٜ=    

٘ٓٓ.ٓ) * ( ىحٍ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش   

٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن إٔ أؿِذ أٌٗخٍ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ 
% ٝك٢ حَُٔطزش حُؼخ٤ٗش 2.ُٕٖٔزلٞػ٤ٖ ٣ليع ػٖ ٣َ١ن حَُٓخثَ ح٤ُٜ٘ش ر٘ٔزش ح

%ٝك٢ حَُٔطزش حُؼخُؼش ٓوخ١غ ٛٞط٤ش طلَٔ آخءس ر٘ٔزش ٖ.ٕٔحُٔيٝٗخص ر٘ٔزش
%، ٤ِ٣ٜخ ك٢ ٔ.ٔٔ%، ٤ِ٣ٜخ ك٢ حَُٔطزش حَُحرؼش حُز٣َي ح٩ٌُظ٢َٗٝ ر٘ٔزش ٖ.ٕٔ

ك٢ حَُٔطزش حُٔخىٓش ٓوخ١غ %، ٤ِ٣ٜخ 1حَُٔطزش حُوخٓٔش حُٜللش حُ٘و٤ٜش ر٘ٔزش 
%، ٝك٢ حَُٔطزش حُٔخرؼش حٍُٜٞ ٝحَُٓٞٓخص ر٘ٔزش ٗ.٘حُل٤ي٣ٞ طلَٔ آخءس ر٘ٔزش 

 %.ٙ.ٖ%، ٝك٢ حَُٔطزش حُؼخٓ٘ش حُٔلخىػش حُل٣ٍٞش ر٘ٔزش 2.ٗ

طَطز٢ رخُٔو٣َش ٝح٫ٓظلِحُ ٝطَٟ حُزخكؼش إٔ ؿ٤ٔغ حُلوَحص حُٔخروش       

حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ػ٠ِ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ  ٝح٫ٓظِٜحء ٖٓ ح٠ُل٤ش ًٌَ٘ ٖٓ أٌٗخٍ
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( إٔ حَُٓخثَ ح٤ُٜ٘ش ٕٕٓٓح٫ؿظٔخػ٢، ٝهي أٗخٍص ىٍحٓش )طـ٣َي ك٤ٔي حَُكخػ٠

ٝحُٔيٝٗخص أٝ ٟٝغ ٍٛٞس أٝ ٓوطغ ك٤ي٣ٞ ُِٔو٣َش ٖٓ حُ٘وٚ ح١ٌُ ٣ظَٜ ك٢ 

حٍُٜٞس أٝ حُل٤ي٣ٞ، َٝٗ٘ ٍٛٞ ح٧ٗوخٙ ىٕٝ ٓٞحكوظْٜ ٖٓ أًؼَ أٗٔخ١ حُظَ٘ٔ 

 َ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢.ح٩ٌُظ٢َٗٝ ػز

 ٕٕٕٓٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ٗظخثؾ ىٍحٓش ًَ ٖٓ ) ارَح٤ْٛ ٓلٔي ػ٠ِ،     

(،)ٍٗٞس ر٘ض ػزي حَُكٖٔ حُو٤٠ذ ٕٕٕٓ(،)ط٤ٜ٘ي ػخىٍ كخَٟ، أْٝٓ هخُي ًٕٗٞ

ٕٕٓٓ  .) 
(7ؼذٚي )  

ٓأمشتس تٌصّٕش تلإٌىصشٟٚٔ ِٓ ٚؼٙر ٔظش تٌّدفٛظ١ٕ  

 تٌصشش١ح
 تٌّؽّٛع

 (332 )  
 تٔثض

 (182 )  
 روٛس

 (151 )  

 تٌٕٛع
 تمشتس تٌصّٕش

 

3 
 ن 21 ن 31 51

 تٌصؾ١ٙش خث٢خش٠ٓ ٚتٌغخش٠ر ُِٕٙ
15 16.4 % 13.3 % 

4 
 ن 5 ن 7 12

 تٌؼضٌر تلاؼصّثػ١ر
3.6 3.9 % 3.3 % 

2 
 ن 31 ن 32 62

 فمذتْ تٌد١ثٔثز ٚتٌّؼٍِٛثز تٌٙثِر
18.6 17.5 % 21 % 

1 
 ن 91 ن 111 211

         ٌٕفغٟتلإ٠زتء ت
61.3 61.5 % 61 % 

5 
 ن 5 ن 3 8

 تٌؽش٠ّر تلإٌىصش١ٔٚر
2.4 1.6 % 3.3 % 

- 
 ن - ن - -

 أخشٜ شزوش
- - % - % 

دتٌر 1.111و ِغصٜٛ تٌذلاٌر= 4و دسؼر تٌفش٠ر = 369.184ِشخغ وثٜ=    

٘ٓٓ.ٓ) * ( ىحٍ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش   
ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ حُٔزلٞػ٤ٖ  ٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن إٔ أَٟحٍ حُظَ٘ٔ

% ٝك٢ حَُٔطزش حُؼخ٤ٗش كويحٕ حُز٤خٗخص ٖ.ٓٙؿخءص ُٜخُق ح٣٩ٌحء حُ٘ل٢ٔ ر٘ٔزش 

% ٝك٢ حَُٔطزش حُؼخُؼش حُظ٤َٜ٘ رخ٥ه٣َٖ ٝحُٔو٣َش ٙ.2ٔٝحُٔؼِٞٓخص حُٜخٓش ر٘ٔزش 

% ٝك٢ حَُٔطزش ٙ.ٖ% ٝك٢ حَُٔطزش حَُحرؼش حُؼُِش ح٫ؿظٔخػ٤ش ْٜ٘ٔٓ٘ ر٘ٔزش 

 %. ٗ.ٕخٓٔش حُـ٣َٔش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ر٘ٔزش حُو
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حُ٘ؼٍٞ رخُٞكيس ٝػٍِ ح٠ُل٤ش طَٟ حُزخكؼش إٔ ٖٓ أَٟحٍ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ    

ٗلٔٚ ػٖ حُٔـظٔغ ٝه٠خثٚ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُٞهض رٔلَىٙ رؼ٤يحً ػٖ ح٧ٛيهخء أٝ 

ػيّ حُويٍس ػ٠ِ حُٞػٞم رخ٥ه٣َٖ ٝهخٛش اًح ًخٕ حُٔ٘خٓزخص ح٫ؿظٔخػ٤ش، أ٠٣خً 

َٔ ٗوٜخً طؼن رٚ ح٠ُل٤ش. ٝهي ٣ئى١ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ رخ٠ُل٤ش ا٠ُ حُٔظ٘

( ا٠ُ حٕ  ٕٕٓٓح٫ٗظلخٍ ٝا٣ٌحء حُ٘لْ، ًٔخ أٗخٍص ىٍحٓش )ٜٓطل٢ ٓلٔي ٠ٓٞٓ 

 حُظ٤َٜ٘ رخ٥ه٣َٖ ٝحُٔو٣َش ْٜٓ٘ ٖٓ أًؼَ أٌٗخٍ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ اٗظ٘خٍحً.

(، )  ٣ُٕٕٕٓخىس ٓلٔي،  ٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ٗظخثؾ ىٍحٓش ًَ ٖٓ ) أكٔي     

 ( Slong & smith, 2008(، )  0ٕٔٓٝٓخّ ٓلٔي َٜٗ، 

(8ؼذٚي )  

 ِمصشـثز تٌّدفٛظ١ٓ ٌٍفذ ِٓ ظث٘شذ تٌصّٕش تلإٌىصشٟٚٔ

 تٌصشش١ح
 تٌّؽّٛع

 (332 )  
 تٔثض

 (182 )  
 روٛس

 (151 )  

 تٌٕٛع
 تٌّمصشـثز

 

1 
شفؼ١ً ٚعٓ لٛت١ٔٓ  ن 81 ن 91 171

ٚشؾش٠ؼثز ٌّٛتؼٙر 
ٌىصشٟٚٔتٌصّٕش تلإ  51.2 49.4 % 53.4 % 

4 
ػذَ ٔؾش ِؼٍِٛثز  ن 11 ن 13 23

 % 6.6 % 7.1 6.9 ٚشفثف١ً ؽخق١ر

5 
 ن 5 ن 11 15

 ـّث٠ر وٍّر تٌّشٚس
4.5 5.5 % 3.3 % 

2 
شؽٕح تلأفذلثء تٌز٠ٓ  ن 31 ن 39 69

 % 21 % 21.4 21.7 ٠صّٕشْٚ

3 
 ن 25 ن 31 55

 ـظش تٌّصّٕش
16.5 16.5 % 16.6 % 

- 
 ن - ن - -

 أخشٜ شزوش
- - % - % 

دتٌر 1.111و ِغصٜٛ تٌذلاٌر= 4و دسؼر تٌفش٠ر = 231.855ِشخغ وثٜ=   

٘ٓٓ.ٓ) * ( ىحٍ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش   
٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن إٔ ٓوظَكخص حُٔزلٞػ٤ٖ ُظلؼ٤َ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ 

ٖٓ حُوٞح٤ٖٗ ح٫ؿظٔخػ٢ ُِلي ٖٓ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ؿخءص ُٜخُق طلؼ٤َ ٝ

% ٝك٢ حَُٔطزش حُؼخ٤ٗش طـ٘ذ ٕ.ٔ٘ٝحُظ٣َ٘ؼخص ُٔٞحؿٜش حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ر٘ٔزش 

% ٝك٢ حَُٔطزش حُؼخُؼش كظَ حُٔظَ٘ٔ ر٘ٔزش 0.ٕٓح٧ٛيهخء ح٣ٌُٖ ٣ظَٕ٘ٔٝ ر٘ٔزش 
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% 1.ٙ% ٝك٢ حَُٔطزش حَُحرؼش ػيّ َٗ٘ ٓؼِٞٓخص ٝطلخ٤َٛ ٗو٤ٜش ر٘ٔزش ٘.ٙٔ

 %.٘.ٗحٍَُٔٝ ر٘ٔزش  ٝك٢ حَُٔطزش حُوخٓٔش كٔخ٣ش ًِٔش

ٝطَٟ حُزخكؼش ر٠ٍَٝس َٗ٘ حُٞػ٢ روطٍٞس حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ر٤ٖ ح٧كَحى    

ٝاػيحى حُزَحٓؾ حُؼوخك٤ش حُظ٢ طَ٘ف طؤػ٤َ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٝٓخ٤ٛظٚ، أ٠٣خً حُظللعّ 

ػ٠ِ حُٔؼِٞٓخص ٝحٍُٜٞ حُ٘و٤ٜشّ ػ٠ِ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ رؼ٤يًح ػٖ 

 ٓظ٘خٍٝ حُـ٤ٔغ.

ف ػ٠ِ حُوٞح٤ٖٗ حُظ٢ ط٘ظَٔ ػ٤ِٜخ ٤ٓخٓش ٓٞحهغ حُظٞحَٛ      َّ ًٌُي حُظؼ

 َّٔ ح٫ؿظٔخػ٢، ٝحُلَٙ ػ٠ِ ٓؼَكش حُطَم حُظ٢ ٣ٔظط٤غ ٖٓ ه٬ُٜخ ٓوخٟخس حُٔظ٘

اٌُظ٤َٗٝخً، ًٔخ ٣ؼُيُّ كظَ حُٔظ٣َٖٔ٘ ٝحكيس ٖٓ أَٓع ٝأك٠َ حُطَم ُِلي ٝحُٞهخ٣ش 

 ِٔخص ٍَٓٝ ؿ٤َ ٓؼظخىس.ٖٓ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ، أ٠٣خ ٍَٟٝس حٓظويحّ ً

ٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ٗظخثؾ ىٍحٓش ًَ ٖٓ ) ٛل٤ش ر٘ض ارَح٤ْٛ حُؼزي ح٣ٌَُْ، 

ٕٕٖٓ  ،)Tetteh, 2023)  ( ،)Alijuryyed, 2022 .) 
 تٌّفٛس تٌعثٟٔ: أؽىثي تٌصّٕش تلإٌىصشٟٚٔ تٌصٟ ٠صؼشك ٌٙث تٌؾدثج تٌؽثِؼٟ:

(9ؼذٚي )  
١ٓ فٟ أؽىثي تٌصّٕش تلإٌىصشٟٚٔ فٛظٌذلاٌر تٌفشٚق خ١ٓ تٌّد ٠²ٛمؿ ل١ّر وث

 تٌنف١ر ( تٌصٟ ٠صؼشمْٛ ٌٙث)

ِغصٜٛ 
 تٌذلاٌر

دسؼر 
 تٌفش٠ر

ِش
خغ 
 وثٜ

 تٌّؽّٛع
 (332 

) 

 تٔثض
 (182 )  

 روٛس
 (151 )  

 تٌٕٛع
 تٌؼدثستز

 

1.768 
غ١ش 
 دتٌر

1 
1.
18
7 

شُ إخؼثدٞ ِٓ تلأٌؼثج  ن 91 ن 94 184
تٌؽّثػ١ر ػدش 

تلإٔصشٔس ػٓ ػّذ 
 لإلقثبٟ

55.4 
51.
6 

% 61 % 

1.885 
غ١ش 
 دتٌر

1 
1.
12
1 

شٍم١س سعثبً ٌٍذخٛي  ن 96 ن 94 191
فٟ دسدؽر غ١ش لابمر 

 57.2 أخلال١ث  
51.
6 

% 64 % 

1.894 
غ١ش 
 دتٌر

1 
1.
11
8 

أشٍمٝ فٛست  خثدؽر  ن 112 ن 114 226
ٌٍف١ثء تـ١ثٔث  ػٍٝ 
ِٛتلغ تٌصٛتفً 

 تلاؼصّثػٟ
68 

62.
6 

% 
74.
6 

% 

1.381 
غ١ش 
 دتٌر

1 
1.
76
9 

 ٠صُ شٙى١ش ـغثخٟ ن 71 ن 61 131

39.1 
32.
9 

% 
46.
6 

% 

1.325 
غ١ش 

1 
1.
96

شؼشك ـغثخٟ  ن 68 ن 57 125
.31 37.6ٌقذتلثز صتبفر ػٓ  % 45. % 
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ِغصٜٛ 
 تٌذلاٌر

دسؼر 
 تٌفش٠ر

ِش
خغ 
 وثٜ

 تٌّؽّٛع
 (332 

) 

 تٔثض
 (182 )  

 روٛس
 (151 )  

 تٌٕٛع
 تٌؼدثستز

 
 ػّذ 3 3 8 دتٌر

1.892 
غ١ش 
 دتٌر

1 
1.
11
8 

شُ ٔؾش فٛس شغ١ا  ن 118 ن 111 118
إٌٝ ػدش ِٛتلغ 

 35.5 تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ
61.
4 

% 72 % 

1.875 
غ١ش 
 دتٌر

1 
1.
12
5 

٠ضػؽٕٟ خؼل  ن 81 ن 82 162
تلأفشتد ػدش خشتِػ 

تٌّشتعلاز تٌفٛس٠ر 
تٌٛتشظو تٌّثعٕؽش 

 ٚغ١ش٘ث

48.7 45 % 
53.
3 

% 

1.869 
غ١ش 
 دتٌر

1 
1.
12
7 

شٍم١س سعثبً لق١شذ  ن 72 ن 74 146
 خز٠ةر

43.9 
41.
6 

% 48 % 

1.889 
غ١ش 
 دتٌر

1 
1.
12
1 

شُ شؽثً٘ شؼ١ٍمثشٟ  ن 111 ن 113 114
ػدش ِٛتلغ تٌصٛتفً 
 31.3 تلاؼصّثػٟ ػٓ ػّذ

56.
5 

% 
67.
3 

% 

1.798 
غ١ش 
 دتٌر

1 
1.
16
6 

 ن 121 ن 124 244
ٔؾُشز إؽثػثز 

خؾ ٟٔ ػٍٝ ِٛتلغ 
تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ 

ِٓ لدً ـغثخثز 
 ١ّ٘ٚر

73.4 
68.
1 

% 81 % 

1.843 
غ١ش 
 دتٌر

1 
1.
13
9 

شؼشمس ٌلاخصضتص ػدش  ن 51 ن 52 112
ِٛتلغ تٌصٛتفً 

تلاؼصّثػٟ ِمثخً 
 تٌّثي

31.7 
28.
7 

% 
33.
3 

% 

1.787 
غ١ش 
 دتٌر

1 
1.
17
3 

ٔؾشز خؼل أعشتسٞ  ن 61 ن 63 123
تٌؾخق١ر ػٍٝ ِٛتلغ 

 37 تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ
34.
6 

% 41 % 

1.755 
غ١ش 
 دتٌر

1 
1.
19
8 

 ن 81 ن 84 164
تعُصدؼذز ِٓ خؼل 

 49.3 غشف تٌذسدؽر
46.
1 

% 
53.
3 

% 

1.868 
غ١ش 
 دتٌر

1 
1.
12
8 

 ن 71 ن 73 144
شُ شٙذ٠ذٞ ػدش 

 43.3 تلإٔصشٔس
41.
1 

% 
47.
3 

% 

1.859 
غ١ش 
 دتٌر

 

1 
1.
13
2 

شُ تٔصفثي ؽخق١صٟ  ن 62 ن 64 126
ػٍٝ ِٛتلغ تٌصٛتفً 
تلاؼصّثػٟ لإظٙثسٞ 

 خقٛسذ ِغ١ةر
37.9 

35.
1 

% 
41.
3 

% 
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ِغصٜٛ 
 تٌذلاٌر

دسؼر 
 تٌفش٠ر

ِش
خغ 
 وثٜ

 تٌّؽّٛع
 (332 

) 

 تٔثض
 (182 )  

 روٛس
 (151 )  

 تٌٕٛع
 تٌؼدثستز

 
1.891 
غ١ش 
 دتٌر

1 
1.
11
9 

 ن 116 ن 118 114
٠صؼّذ تٌدؼل إسعثي 
 34.3 خشتِػ مثسذ ٌؽٙثصٞ

59.
3 

% 
71.
6 

% 

1.885 
غ١ش 
 دتٌر

1 
1.
12
1 

شؼشمس ٌٍغخش٠ر  ن 95 ن 97 192
ػدش غشف تٌذسدؽر 

 57.8 تلإٌىصش١ٔٚر
64.
6 

% 
63.
3 

% 

1.862 
غ١ش 
 دتٌر

1 
1.
13
1 

 ن 65 ن 67 172
شٍم١س خشتِػ ػدش 

ٟ تٌدش٠ذ تلإٌىصشٚٔ
ٌٍفقٛي ػٍٝ 

ِؼٍِٛثز ؽخق١ر 
 ػٕٝ

51.8 
36.
8 

% 
43.
3 

% 

1.938 
غ١ش 
 دتٌر

1 
1.
11
6 

أؼدشز ػٍٝ تٌفذ٠ط  ن 82 ن 83 165
أـ١ثٔث ػٍٝ ِٛتلغ 

 49.6 تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ
45.
6 

% 
54.
6 

% 

1.893 
غ١ش 
 دتٌر

1 
1.
11
8 

٠صؼّذ ـغثج ِؼ١ٓ  ن 119 ن 111 221
تٌصمثه فٛس ٌٝ 

 66.2 ٚشؾ٠ٛٙٙث ٚٔؾش٘ث
61.
9 

% 
72.
6 

% 

1.644 
غ١ش 
 دتٌر

1 
1.
21
4 

أؽؼش خثٌخٛف  ن 56 ن 61 117
ٚتٌفضع ِٓ ِٛتلغ 

 35.2 تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ
33.
5 

% 
37.
3 

% 

1.881 
غ١ش 
 دتٌر

1 
1.
12
2 

 ن 89 ن 91 181
شؼشمس ٌٍنغو ِٓ 

ـغثخثز ِؼ١ٕر 
ٌّّثسعر تٌؽٕظ ػدش 

ِٛتلغ تٌصٛتفً 
 تلاؼصّثػٟ

54.2 51 % 
59.
3 

% 

٘ٓٓ.ٓ) * ( ىحٍ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش   

أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ىحُش حكٜخث٤خ ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص ٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن 

٣ٌٖٝٔ طل٤َٔ ٌٛٙ . حُط٬د حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ػ٠ِ ٓلٍٞ أٌٗخٍ حُظَ٘ٔ ) ح٠ُل٤ش (

حُ٘ظ٤ـش ًٔخ طَٟ حُزخكؼش رخٕ ًَ ٖٓ حُٔظَ٘ٔ ٝح٠ُل٤ش ٛٔخ ٓٞؿٞىحص ك٢ ًحطٜخ 

خص ٓخروش ػ٠ِ ٝؿٞىٛخ، ٤ًٝخٗخص كخٍؿش ك٬ٌٛٔخ ُْ طٌظَٔ ُي٣ٜخ حٗظلخٟش ٝٓخ٤ٛ

حُزِٝؽ ك٢ٜ ٓزظٍٞٙ ػ٘ي حُٔظَ٘ٔ ٝؿ٤َ ٓٞؿٞىٙ ػ٘ي ح٠ُل٤ش ك٬ٌٛٔخ ُْ ٣٘ظوَ ٖٓ 

ح٧ِٓٞد حُٔخُذ ك٢ ط٤ًٞي حٌُحص ا٠ُ ح٧ِٓٞد حُٔٞؿذ كخُٔظَ٘ٔ ٣ظـٚ رِٔز٤ظٚ ا٠ُ 

ا٠ُ ًحطٚ، ٌٛح رخ٩ٟخكش ا٠ُ طؤ٤ًي حُؼخُْ حُوخٍؿ٢، ر٤٘ٔخ ح٠ُل٤ش ٣ظـٚ رِٔز٤ظٚ 
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حُ٘ظ٣َش ح٤ًُِٞٔش ػ٠ِ إٔ حُظَ٘ٔ هخرَ ُِظٌَحٍ اًح حٍطز٢ رخُظؼ٣ِِ، كبًح َٟرض 

حُز٘ض ٤ُِٓظٜخ ٝكِٜض ػ٠ِ ٓخ ط٣َي ، كؤٜٗخ ٓٞف طٌٍَٙ َٓٙ أهَٟ ٠ً طلون 

 .أٛيحكٜخ

أص ػ٠ِ حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٞحُي٣ش طظؤػَ رخُظـ٤َحص حُؼوخك٤ش حُظ٢ ١ًَٔخ إٔ       

ٓـظٔؼ٘خ رٔخ ط٘ط١ٞ ػ٤ِٚ ٖٓ طـ٤َ ك٢ حُو٤ْ ٝح٫طـخٛخص ٝحُؼ٬هخص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٓٔخ 

ك٢  –ػ٠ِ كي ٓٞحء  -أىٟ ا٠ُ ط٘خهٚ حُٜٞس ر٤ٖ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ٝهخٍرض ر٤ْٜ٘ 

أٓخ٤ُذ ط٘٘جش حُٞحُي٣ٖ ح٫ؿظٔخػ٤ش. كخ٧كَحى ٣ظؤػَٕٝ رخ٢ُٓٞ حُؼوخك٢ ح١ٌُ ٣٘٘جٕٞ 

ل٤ٔش ُِـ٤ٖٔ٘ ٣َْٝٓ أٗٔخ١ حُِٔٞى ٌَُ ٜٓ٘ٔخ. ٝػ٠ِ ك٤ٚ ك٤غ ٣ليى ح٧ٟٝخع حُ٘

ٌٛح ؿخءص حُ٘ظخثؾ ُظئًي ػيّ ٝؿٞى كَٝم ر٤ٖ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ك٢ حُظَ٘ٔ 

 ح٩ٌُظ٢َٗٝ ) ح٠ُل٤ش (.

(، )   Sam, 2018  ( ،)Lee, 2017ٝطظلددن ٛددٌٙ حُ٘ظ٤ـددش ٓددغ ٗظ٤ـددش ًددَ ٓددٖ ) 

Safaria, 2016 ) 
تٌزتز (: تٌّفٛس تٌعثٌط: تلأِٓ تٌٕفغٟ ) تهّةٕثْ  

(11ؼذٚي )  
ٌذلاٌر تٌفشٚق خ١ٓ تٌّدفٛظ١ٓ فٟ خؼُذ تلأِٓ تٌٕفغٟ ) إهّةٕثْ  ٠²ٛمؿ ل١ّر وث

 تٌزتز (

ِغصٜٛ 
 تٌذلاٌر

دسؼر 
 تٌفش٠ر

ِشخغ 
 وثٜ

 تٌّؽّٛع
 (332 

) 

 تٔثض
 (182 )  

 روٛس
 (151 )  

 تٌٕٛع
 تٌؼدثستز

 

1.768 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.187 

أؽؼش خ ٕٟٔ ِفً شمذ٠ش ِٓ  ن 51 ن 53 113
ت٢خش٠ٓ ػٕذ ـذ٠عٟ ِؼُٙ 

ػٍٝ ِٛتلغ تٌصٛتفً 
 تلاؼصّثػٟ

31 29.1 % 33.3 % 

1.928 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.118 

ٌذٜ ظمر ػث١ٌر خٕفغٟ  ن 61 ن 61 121
ػٕذِث أشفذض ِغ تلأؽخثؿ 

ػدش ِٛتلغ تٌصٛتفً 
 تلاؼصّثػٟ

36.4 33.5 % 41 % 

1.596 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.281 
ٌزتش١ر ػٕذ أؽؼش خثٌىفثءذ ت ن 42 ن 47 89

تعصخذتَ ِٛتلغ تٌصٛتفً 
 % 28 % 25.8 26.8 تلاؼصّثػٟ

1.662 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.191 

أظك فٟ لذسشٟ ػٍٝ  ن 22 ن 25 55
ِٛتؼٙر تٌّؾىلاز تٌصٟ 
أشؼشك ٌٙث ػدش ِٛتلغ 

 تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ
16.5 13.7 % 14.6 % 

1.911 
غ١ش 

1 1.116 
ٛتفً شغثػذٟٔ ِٛتلغ تٌص ن 32 ن 31 63

 % 21.3 % 17 18.9تلاؼصّثػٟ ػٍٝ تٌصفٍٟ 
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ِغصٜٛ 
 تٌذلاٌر

دسؼر 
 تٌفش٠ر

ِشخغ 
 وثٜ

 تٌّؽّٛع
 (332 

) 

 تٔثض
 (182 )  

 روٛس
 (151 )  

 تٌٕٛع
 تٌؼدثستز

 
خثٌقدش فٟ تٌّٛتلف  دتٌر

 تٌقؼدر

1.765 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.189 

أ١ًِ إٌٝ أْ أوْٛ ٚتظك فٟ  ن 49 ن 52 111
وً ؽٝء ِعً تلأخدثس 

تٌّٕؾٛسذ ٚتٌقٛس ِٚمثهغ 
تٌف١ذ٠ٛ ػدش ِٛتلغ تٌصٛتفً 

 تلاؼصّثػٟ
31.4 28.5 % 32.6 % 

1.626 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.238 

أشفًّ ِغة١ٌٛصٟ ػٓ أٞ  ن 51 ن 55 115
ػًّ ألَٛ خٗ ػٕذ ٔؾش 
ِمطغ ف١ذ٠ٛ أٚ ِمطغ 

فٛشٟ أٚ ِٕؾٛس ػدش 
 ِٛتلغ تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ

31.6 31.2 % 33.3 % 

1.696 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.153 
أظك فٟ ِؼظُ تلأفذلثء  ن 28 ن 31 59

ػٕذِث أشفذض ِؼُٙ ػدش 
 تٌف١غدٛن

 17 % 18.6 % 

1.745 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.116 

ٌذٜ تٌمذسذ ػٍٝ شفًّ  ن 41 ن 44 85
ِغة١ٌٛصٟ شؽثٖ ِؽصّؼٟ 

ػٕذِث ألَٛ خؼًّ ِف١ذ 
ٚألَٛ خٕؾشٖ ػٍٝ ِٛتلغ 

 تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ
25.6 24.1 % 27.3 % 

1.599 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.276 

 ن 27 ن 31 58
أػصّذ ػٍٝ ٔفغٟ فٟ شذخ١ش 

ؽةٟٛٔ ػدش ِٛتلغ 
 % 18 % 17 17.4 تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ

1.787 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.173 
أؽؼش خثٌشتـر تٌٕفغ١ر ػٕذ  ن 61 ن 63 123

تعصخذتِٟ ٌّٛتلغ تٌصٛتفً 
 % 41 % 34.6 37 تلاؼصّثػٟ

1.855 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.133 
أـشؿ ػٍٝ إشمثْ تٌؼًّ  ن 59 ن 61 121

 تٌزٞ أؤد٠ٗ
36.1 33.5 % 39.3 % 

1.633 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.299 
 ن 33 ن 37 71

ٌذٜ إ٠ّثْ وثف خإِىثٔثشٟ 
 % 22 % 21.3 21 ٚلذستشٟ

1.796 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.167 

أؽؼش خثلاهّةٕثْ دتبّثُ  ن 29 ن 31 61
ػٕذِث أشفذض ِغ أفذلثبٟ 

ػدش ِٛتلغ تٌصٛتفً 
 تلاؼصّثػٟ

18 17 % 19.3 % 
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ِغصٜٛ 
 تٌذلاٌر

دسؼر 
 تٌفش٠ر

ِشخغ 
 وثٜ

 تٌّؽّٛع
 (332 

) 

 تٔثض
 (182 )  

 روٛس
 (151 )  

 تٌٕٛع
 تٌؼدثستز

 

1.796 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.167 

ظمصٟ خٕفغٟ ٚلذستشٟ ٟ٘  ن 66 ن 69 135
فٟ شفم١ك رتشٟ  عدح

ٚؽؼٛسٞ خثلأِثْ 
 ٚتلاهّةٕثْ

41 37.9 % 44 % 

1.875 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.125 

أؽؼش خثٌغؼثدذ فٟ ـ١ثشٟ  ن 81 ن 82 162
ػٕذِث شضدتد فصشذ 

تعصخذتِٟ ٌّٛتلغ تٌصٛتفً 
 تلاؼصّثػٟ

48.7 45 % 53.3 % 

1.867 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.128 
 ن 71 ن 72 142

 أؽؼش ػثدذ خثٌقفر تٌؽ١ذذ
 % 46.6 % 39.5 42.7 ٚتٌمٛذ

1.564 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.333 
 ن 22 ن 26 48

أؽؼش ػثدذ خ ٕٟٔ هثٌح 
ِفظٛظ ػٕذِث ٠ض٠ذ ػذد 

ِٓ ٠صثخؼٕٟٛٔ ػٍٟ ِٛتلغ 
 % 14.6 % 14.2 14.4 تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ

٘ٓٓ.ٓ) * ( ىحٍ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش   

خث٤خ ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص أٗش ٫ طٞؿي كَٝم ىحُش اك٣ٜظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن 

ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ . حُط٬د حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ػ٠ِ ٓلٍٞ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ) ح١ٔج٘خٕ حٌُحص (

 إٔ ٓظـ٤َ حُـْ٘ ٫ ٣زيٝ ػخ٬ًٓ ٜٓٔخ ك٢ طؤػ٤َٙ ػ٠ِ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُي٣ْٜ.

ا٠ُ إٔ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ كخؿش ٗل٤ٔش ١ز٤ؼ٤ش  -ك٢ ٍأ١ حُزخكؼش –٣ٝؼ١ُِ ًُي      

كَحى ًًٍٞحً ٝاٗخػخً ك٢ ؿ٤ٔغ َٓحكَ ك٤خطْٜ. ٢ٛٝ كخؿش ٬ُٓٓش ُيٟ ًخكش ح٧

٣ٍَٟٝش ُِ٘ٔٞ حُٟٔٞ طؼظٔي ك٢ اٗزخػٜخ ػ٠ِ حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٣ٝظؤػَ ح٧كَحى 

رخ٢ُٓٞ حُؼوخك٢ ح١ٌُ ٣٘٘جٕٞ ك٤ٚ ك٤غ ٣ليى ح٧ٟٝخع حُ٘ل٤ٔش ُِـ٤ٖٔ٘ ٣َْٝٓ 

 أٗٔخ١ حُِٔٞى ٌَُ ٜٓ٘ٔخ.

ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ كخؿش ِٓلش ٌَُ ٖٓ ( إٔ  ٕٕٕٓٝطٟٞق )أَٓ ٓلٔي كٔي ،     

حُـ٤ٖٔ٘ رخػظزخٍ إٔ حُطلَ ٣ٔظٔي حُ٘ؼٍٞ رخ٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٝحُؼوش ك٢ ٓٞحؿٜش 

حُٔٞحهق حُٔوظِلش ٖٓ ٝؿٞى أكي حُٞحُي٣ٖ أٝ ٤ًِٜٔخ رـخٗزٚ، ٝاػطخء ح٧ر٘خء ىٕٝ 

طل٣َن حُ٘ؼٍٞ رخُو٤ٔش ٝحُلذ ٝحُظوي٣َ ٝح٫ٓظو٬ٍ ٝح٫ٛظٔخّ رٔ٘خػَْٛ ٝاػطخثْٜ 

٫طوخً هَحٍحطْٜ ٝطلَٔ ح٩كزخ١خص ٝٓٞحؿٜش ح٬ٌُ٘ٔص، ٝٓٔخٗيطْٜ حُلَٛش 

 حُ٘ل٤ٔش ُْٜ ٓٞحء ًخٗٞح ًًٍٞحً أٝ اٗخػخً.
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ًٔخ إٔ حُٔـظٔغ رؼوخكظٚ حُٔظلظلش ٝرٔ٘خىحطٚ رخُٔٔخٝحس ر٤ٖ حَُؿَ ٝحَُٔأس ؿؼَ     

ح٩ٗخع طِلن حًٌٍُٞ ٝط٬ُْٜٓ ك٢ ؿ٤ٔغ حَُٔحكَ حُظؼ٤ٔ٤ِش كظ٠ أٛزلض ٓ٘خكٔش 

حُظؼ٤ِْ. ٌٛح ٣ٝؼي حُظؼ٤ِْ ٜٓيٍحً ٖٓ ٜٓخىٍ حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُؼَٔ أٝ  ُْٜ ك٢

حُٞظ٤لش ك٤غ ٠٣ٖٔ ُْٜ "ًًٍٞحً ٝاٗخػخً" ىه٬ً ٓ٘خٓزخً ٝٓٔظٟٞ ٓؼ٤٘ش ٓ٘خٓزخً 

٣لووٕٞ ك٤ٚ ًٝحطْٜ ٣ٌٕٝٞٗٞ هخى٣ٍٖ ػ٠ِ حُٞكخء رٔٔج٤ُٞخطْٜ، ٓٔخ ٣ـؼِْٜ ٣٘ؼَٕٝ 

 رخ٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ.
(،  ٕٕٔٓىٍحٓش ًَ ٖٓ ) ٗيحء حَُ٘ر٢٘٤ ر٢ٗٞ٤ٔ،  ٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ٗظخثؾ    

 (. ٕٔٔٓ(، ) ٓخُْ ٗخؿق ٓلٔي،  ٕٕٓٓ) رٞ ػزي الله ٫ٞٓف أكٔي، 
(11ؼذٚي )  

ٌذلاٌر تٌفشٚق خ١ٓ تٌّدفٛظ١ٓ فٟ تلأِٓ تٌٕفغٟ ) تٌعمر خثٌٕفظ  ٠²ٛمؿ ل١ّر وث
 ٚت٢خش٠ٓ (

ِغصٜٛ 
 تٌذلاٌر

دسؼر 
 تٌفش٠ر

ِشخغ 
 وثٜ

 تٌّؽّٛع
 (332 

) 

 تٔثض
( 182 )  

 روٛس
 (151 )  

 تٌٕٛع
 تٌؼدثستز

 
1.768 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.187 
أؽؼش خثسش١ثؾ إرت خٍٛز إٌٝ  ن 51 ن 53 113

 ٔفغٟ
31 29.1 % 33.3 % 

1.928 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.118 
شدذٚ ٌٟ تٌف١ثذ ؼ١ٍّر ػٕذ  ن 61 ن 61 121

تعصخذتِٟ ٌّٛتلغ تٌصٛتفً 
 تلاؼصّثػٟ

36.4 33.5 % 41 % 

1.713 
 غ١ش
 دتٌر

1 1.135 
أفىش فٟ تٌّغصمدً خىً  ن 91 ن 95 185

 شفثؤي
55.7 52.1 % 61 % 

1.728 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.121 

أؽؼش خ ْ ـ١ثشٟ ِٙذدذ  ن 111 ن 116 217
خثٌخطش ػٕذِث ٠مَٛ ؽخـ 

ِث خصٙذ٠ذٜ ػدش ِٛتلغ 
 تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ

 

62.3 58.2 % 67.3 % 

1.893 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.118 

أؽؼش خثٌٛد ٔفٛ تلأً٘  ن 111 ن 112 222
ٚتلأفذلثء ػٕذ ـذ٠عٟ 

ِؼُٙ ػدش ِٛتلغ تٌصٛتفً 
 تلاؼصّثػٟ

66.8 61.5 % 73.3 % 

1.886 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.121 
أؽؼش خثٌشتـر ٌصّغىٝ  ن 96 ن 98 194

 خثٌم١ُ تٌذ١ٕ٠ر
58.4 53.8 % 64 % 

1.879 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.123 
د أؽؼش خثسش١ثؾ خّؽش ن 85 ن 87 172

 ٚؼٛدٞ ِغ تٌٕثط
51.8 47.8 % 56.6 % 

أؽؼش خثلأِٓ ٚتلاعصمشتس  ن 28 ن 31 59 1.153 1 1.696
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ِغصٜٛ 
 تٌذلاٌر

دسؼر 
 تٌفش٠ر

ِشخغ 
 وثٜ

 تٌّؽّٛع
 (332 

) 

 تٔثض
( 182 )  

 روٛس
 (151 )  

 تٌٕٛع
 تٌؼدثستز

 
غ١ش 
 دتٌر

17.7 17 % 18.6 % 
 فٟ ـ١ثشٟ

1.745 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.116 
 ن 41 ن 44 85

أؽؼش خؼذَ تلاسش١ثؾ فٟ 
 % 27.3 % 24.1 25.6 أغٍح تلأٚلثز

1.821 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.151 
 ن 86 ن 89 175

 تشٛلغ تٌخ١ش ِٓ تٌٕثط
52.7 48.9 % 57.3 % 

1.778 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.179 
 ن 99 ن 113 212

أـ١ثٔث  أؽؼش خؼذَ تٌشمث 
 % 66 % 56.5 61.8 ػٓ ٔفغٟ

1.855 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.133 

أسٜ أْ تٌف١ثذ شغ١ش ِٓ  ن 59 ن 61 121
عٟء لأعٛء خؼذ دخٌٟٛ 

ػٍٝ ِٛتلغ تٌصٛتفً 
 تلاؼصّثػٟ

36.1 33.5 % 39.3 % 

1.633 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.299 
 ن 33 ن 37 71

أؽؼش خثٌٛـذذ ػٍٝ تٌشغُ 
 % 22 % 21.3 21 ِٓ ٚؼٛدٞ خ١ٓ تٌٕثط

1.677 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.174 

ٕ٘ثن ِٙذدتز شؾؼش  ن 44 ن 48 92
تلأغثْ خثٌخطش ػٕذ 

تعصخذتِٟ ٌّٛتلغ تٌصٛتفً 
 تلاؼصّثػٟ

27.7 26.3 % 29.3 % 

1.617 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.251 
 ن 69 ن 75 144

أوشٖ تلاؽصشتن فٟ تٌشـلاز 
 % 46 % 41.2 43.3 أٚ تٌففلاز تٌؽّثػ١ر

1.875 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.125 
 ن 81 ن 82 162

٠فح تفشتد أعششٝ تٌصفذض 
 % 53.3 % 45 48.7 ِؼٝ

1.867 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.128 
 ن 71 ن 72 142

أؽؼش خ ٕٟٔ ـش أػ١ؼ وّث 
 % 46.6 % 39.5 42.7 أس٠ذ

1.541 
غ١ش 
 دتٌر

1 1.373 

أؽؼش أـ١ثٔث  خ ْ تٌٕثط  ن 31 ن 36 67
٠غخشْٚ ِٕٝ ػدش 
تٌصؼ١ٍمثز فٟ ِٛتلغ 
 تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ

21.1 19.7 % 21.6 % 

٘ٓٓ.ٓ) * ( ىحٍ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش   
دسؼثز  أٔر لا شٛؼذ فشٚق دتٌر إـقثب١ث خ١ٓ ِصٛعطثز٠صنؿ ِٓ تٌؽذٚي تٌغثخك 

(. تٌطلاج تٌزوٛس ٚتلإٔثض ػٍٝ ِفٛس تلأِٓ تٌٕفغٟ ) تٌعمر خثٌٕفظ ٚت٢خش٠ٓ
ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ إٔ ٓظـ٤َ حُـْ٘ ٫ ٣زيٝ ػخ٬ًٓ ٜٓٔخ ك٢ طؤػ٤َٙ ػ٠ِ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُي٣ْٜ. 
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(،  ٕٕٖٓٓ ) أك٬ّ حَٗف ٓلٔٞى، ٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ٗظخثؾ ىٍحٓش ًَ ٓ
 (. 1ٕٔٓأ٤َٓس ٛخْٗ حُٜخى١،  (، ) ٕٕٓٓح٤ُٔي ٓلٔي ػزي حُٔـ٤ي، )

 ٔصثبػ تٌصفمك ِٓ ففر تٌفشٚك:
 ٗؼَٝ ٛ٘خ ٧ْٛ ٗظخثؾ حُلَٝٝ ٝٓ٘خه٘ظٜخ، ػ٠ِ حُ٘لٞ ح٥ط٢:      

 ٔص١ؽر تٌفشك تلأٚي:
طٞؿددي ػ٬هددش حٍطزخ٤١ددش ٓددخُزش ىحُددش : ٠ةةٕـ تٌفةةشك تلأٚي ٌٍذستعةةر ػٍةةٝ أٔةةٗ       

لٔدد٢ ٝىٍؿدخطْٜ ػِدد٠ رؼددي حكٜدخث٤خً ردد٤ٖ ىٍؿدخص ١ِزددش حُـخٓؼدش ػِدد٠ رؼددي ح٫ٓدٖ حُ٘

 حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ) ح٠ُل٤ش (.

ٓدددٖ ٛدددلش ٛدددٌح حُلدددَٝ طدددْ  كٔدددخد ٓؼخٓدددَ ح٫ٍطزدددخ١ ُز٤َٓدددٕٞ ُِٝظلودددن        

Parson-correlation factor  ًُٝدددي رددد٤ٖ ٓظٞٓدددط٢ ىٍؿدددخص ػ٤٘دددش حُزلدددغ

ح٧ٓخ٤ٓش ػ٠ِ رؼي ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٝٓظٞٓد٢ ىٍؿدخطْٜ ػِد٠ رؼدي حُظ٘ٔدَ ح٩ٌُظَٝٗد٢ ؛ 

 ُظخ٢ُ ٣ٟٞق ٗظخثؾ ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١:ٝحُـيٍٝ ح
 ( 12ؼذٚي ) 

 ٠ٛمؿ ل١ّر ِؼثًِ تلاسشدثه ٌد١شعْٛ خ١ٓ تلآِ تٌٕفغٟ ٚتٌصّٕش تلإٌىصشٟٚٔ
تٌّصٛعو  ْ تٌّصغ١ش

 تٌفغثخٟ
تلأفشتف 
 تٌّؼ١ثسٞ

دسؼر 
 تٌفش٠ر

ل١ّر ِؼثًِ 
 تلاسشدثه

ِغصٜٛ 
 تٌذلاٌر

0ٓ1.ٓ- ٖٖٔ 0.1ٓٔ 0ٙ.ٕ٘ٔ ٕٖٖ تلآِ تٌٕفغٟ  ٓ.ٓٔ 

ّش تٌصٕ
 تلإٌىصشٟٚٔ

ٖٖٕ ٔٓٔ.٘0 ٖٔ.02 

٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخ٤١ٚ ٓخُزش ىحُش اكٜخث٤خً ر٤ٖ 

  0ٓ1.ٓ-ح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٝحُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ، ك٤غ ه٤ٔش ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ طٔخ١ٝ 

 . ٔٓ.٢ٛٝٓ ه٤ٔش ىحُش ػ٘ي 

 ك٤غ ٝؿيص حٍطزخ١ ٓخُذ ر٤ٖ شفمك ففر تٌفشك تلأٚيأظَٜص حُ٘ظخثؾ 

ح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٝحُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ) ح٠ُل٤ش (، ٌٝٛٙ حُ٘ظ٤ـش طظلن ٓغ ٗظخثؾ 

حُيٍحٓخص حُظ٠ حٗخٍص ح٠ُ حٕ حُط٬د ٟلخ٣خ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٣لظوَٕٝ ح٠ُ 

حُ٘ؼٍٞ رخ٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٓٞحء ك٢ ح٫َٓس أٝ ٓغ ح٫هَحٕ ) ىٍحٓش حٓٔخء ٜٓطل٢ 

 ٕٕٕٓش ٍح٤ٗش رٖ ٍُٝحٍ ، ٝىٍحٕٕٓٔٓ، ٝىٍحٓش ٛزش كظل٢ حُ٘خى١ ٕٕٓٓػ٠ِ 

( ٖٓ حٕ حكظوخى  ٕٕٔٓ(، ًٔخ طظلن ٓغ ٓخ أٗخٍ ح٤ُٚ ٛ٘خّ ػزي حَُكٖٔ حُو٠ُٞ ) 

ح٫ٗٔخٕ ٨ُٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٣لويٙ ح٫ٓظوَحٍ ٝحُٜيٝء ٠٣ٝطَد حٗلؼخ٤ُخ ح٠ُ ؿخٗذ طوي٣َ 
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حٌُحص حُٔخُذ، ٝح٫كظوخٍ ح٠ُ حُؼي٣ي ٖٓ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝحُظ٤ًٞي٣ش حُظ٠ 

ٍ ػ٠ِ ٍى حُؼيحء أٝ حُظٜي١ ُ٪ٓخءس، ك٤غ ٣زيٝ ٛئ٫ء ح٠ُلخ٣خ طـؼِْٜ أهي

ٓ٘ٔلز٤ٖ حٗؼِح٤٤ُٖ ٫ ٣ويٍٕٝ ػ٠ِ كٔخ٣ش حٗلْٜٔ رٔزذ حُلٔخ٣ش حُِحثيس حُظ٢ 

 ٣ؼ٤ٕ٘ٞ ك٤ٜخ ك٢ ً٘ق أِْٜٛ ٣ًْٜٝٝ.

 ٔص١ؽر تٌفشك تٌعثٟٔ:
طٞؿي ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ٓخُزش ىحُش : ٠ٕـ تٌفشك تٌعثٟٔ ٌٍذستعر ػٍٝ أٔٗ       

ٜخث٤خً ر٤ٖ ىٍؿخص ١ِزش حُـخٓؼش ػ٠ِ رؼي ح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٝىٍؿخطْٜ ػ٠ِ رؼي حك

 حٓظويحّ ٓٞهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ك٤ٔزٞى.

ٖٓ ٛلش ٌٛح حُلَٝ طْ  كٔخد ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ُز٤َٕٓٞ ُِٝظلون        

Parson-correlation factor  ًُٝي ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص ػ٤٘ش حُزلغ

ل٢ٔ ٝٓظ٢ٓٞ ىٍؿخطْٜ ػ٠ِ رؼي حٓظويحّ ٓٞهغ ح٧ٓخ٤ٓش ػ٠ِ رؼي ح٧ٖٓ حُ٘

 حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ك٤ٔزٞى ؛ ٝحُـيٍٝ حُظخ٢ُ ٣ٟٞق ٗظخثؾ ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١:

 ( 13ؼذٚي )                                         

٠ٛمؿ ل١ّر ِؼثًِ تلاسشدثه ٌد١شعْٛ خ١ٓ تلآِ تٌٕفغٟ ٚتعصخذتَ ِٛلغ   

 تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ ف١غدٛن
غ١شتٌّص تٌّصٛعو  ْ 

 تٌفغثخٟ
تلأفشتف 
 تٌّؼ١ثسٞ

دسؼر 
 تٌفش٠ر

ل١ّر ِؼثًِ 
 تلاسشدثه

ِغصٜٛ 
 تٌذلاٌر

21ٙ.ٓ- ٖٖٔ ٙٗ.2 0ٗٔ ٕٖٖ تلآِ تٌٕفغٟ  ٓ.ٓٔ 

تعصخذتَ ِٛتلغ 
تٌصٛتفً 
 تلاؼصّثػٟ

ٖٖٕ ٔٔ.2 ٖ.ٖٙ 

٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخ٤١ٚ ٓخُزش ىحُش اكٜخث٤خً ر٤ٖ 

٢ٔ ٝحٓظويحّ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢، ك٤غ ه٤ٔش ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ح٫ٖٓ حُ٘ل

 . ٓٔخ ٣ئًي ٛلش حُلَٝ حُؼخ٠ٗ.ٔٓ.٢ٛٝٓ ه٤ٔش ىحُش ػ٘ي   21ٙ.ٓ-طٔخ١ٝ 

ك٤غ ٝؿيص حٍطزخ١ ٓخُذ  شفمك ففر تٌفشك تٌعثٟٔٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ 

ر٤ٖ ح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٝحٓظويحّ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢، ٌٝٛٙ حُ٘ظ٤ـش طظلن ٓغ 

ٗظخثؾ حُيٍحٓخص حُظ٠ حٗخٍص ح٠ُ حٕ ح٫كَح١ ك٢ حٓظويحّ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ 

ح٫ؿظٔخػ٢ ٣ئػَ ػ٠ِ ك٤خس حُ٘وٚ حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٤ُٜ٘ٔش، ٝػ٠ِ ٛلظٚ 

، ٝىٍحٓش ٓخ٠ٓ حكٔي ٗ٘ظخٟٝ 0ٕٔٓحُـ٤ٔٔش ) ىٍحٓش ٛٔض ٓوظخٍ ٜٓطل٢ 
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ح٤ُٚ ٓلٔي (، ًٔخ طظلن ٓغ ٓخ حٗخٍ  ٕٕٓٓ، ٝىٍحٓش ػزي ح٣ٌَُْ ٓؼٞىٟ 1ٕٔٓ

( ح٠ُ ٝؿٞى ػ٬هش ه٣ٞش ر٤ٖ اىٓخٕ ح٩ٗظَٗض، ًَٝ ٖٓ حُوِن  1ٕٔٓهخْٓ ػزي الله ) 

ٝح٫ًظجخد ٝحُوِن ح٫ؿظٔخػ٢. ك٤غ إ ػيّ هيٍس حُطلَ ٝحَُٔحٛن حُٔيٖٓ ػ٠ِ 

ح٩ٗظَٗض ك٢ حُظلٌْ رخٗيكخػخطٚ حُظ٢ هي طؼِٟ ا٠ُ ػيّ حُؼوش رخُ٘لْ، ٝٗيٍس حُويٍس 

ٝحُظؼز٤َ ، ٝحُلَ٘ ك٢ ٓٞحؿٜش ح٧كيحع حُٔلخؿجش. ًٔخ إٔ ػ٠ِ حُظٌِْ أٝ حُظٞحَٛ 

ٝؿٞى ػ٬هش ه٣ٞش ر٤ٖ اىٓخٕ ح٩ٗظَٗض ٝحُ٘ؼٍٞ رخٌُٗذ ٝح٫ٓظ٤خء ٍرٔخ طؼِٟ ا٠ُ 

ح٧ٝهخص حُط٣ِٞش حُظ٢ ٣و٤٠ٜخ حَُٔحٛن ػ٠ِ ح٩ٗظَٗض، رل٤غ ٣ؼطَ أىحءٙ حُٞظ٤ل٢ 

هيٍطٚ ػ٠ِ ٟز٢ ٝحُيٍح٢ٓ ٝح٢ُٜ٘ٔ ٝح٫ؿظٔخػ٢ ٤ٔ٣َٝ ا٠ُ طؤ٤ٗذ ٗلٔٚ، ُؼيّ 

 2004) حٗيكخػخطٚ ٝحُظلٌْ رًِٔٞٚ ك٢ حٓظويحّ ح٩ٗظَٗض. ٝهي أًي ك٤٘وَ

Fenichel)  إٔ ِٓٞى ح٩ىٓخٕ ٛٞ ٓلخُٝش كخِٗش ٤ُِٔطَس ػ٠ِ حُوِن ٝح٩كزخ١

 ٝح٫ًظجخد ٝٓ٘خػَ حٌُٗذ ٝح٫ٓظ٤خء حُظ٢ ٣ؼ٤ٜ٘خ حُٔيٖٓ.

 ٔص١ؽر تٌفشك تٌعثٌط:
طٞؿي كَٝم ىحُش حكٜخث٤خ ر٤ٖ : ٫ ٝ أ٠ٕٗٔـ تٌفشك تٌعثٌط ٌٍذستعر ػٍ       

ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص حًٌٍُٞ ٝىٍؿخص ح٫ٗخع ػ٠ِ رؼي ح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٝرؼي حٓظويحّ ٓٞهغ 

 ) ح٠ُل٤ش (. حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ك٤ٔزٞى ٝرؼي ِٓٞى حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ

ُِٝظلون ٖٓ ٛلش ٌٛح حُلَٝ طْ حٓظويحّ حهظزخٍ ) ص ( ُِؼ٤٘خص حُٔٔظوِش        

ػ٠ِ رؼي ٠ِ حُلَٝم ر٤ٖ ػ٤٘ش حُزلغ ٖٓ حًٌٍُٞ ٝػ٤٘ش حُزلغ ٖٓ ح٫ٗخع ُِظؼَف ػ

ح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٝرؼي حٓظويحّ ٓٞهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ك٤ٔزٞى ٝرؼي ِٓٞى حُظَ٘ٔ 

 ، ٝحُـيٍٝ حُظخ٢ُ ٣ٟٞق ٗظخثؾ ح٫هظزخٍ:) ح٠ُل٤ش ( ح٩ٌُظ٢َٗٝ
( 14ؼذٚي )   

وً ِٓ تلآِ تٌٕفغٟ  ٠ٛمؿ تٌفشٚق خ١ٓ ِصٛعطثز دسؼثز تٌزوٛس ٚتلأثض فٟ
 ٚتٌصّٕش تلإٌىصشٟٚٔ  ٚتعصخذتَ ِٛلغ تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ ف١غدٛن

 تٌؼذد تٌٕٛع تٌّصغ١ش
تٌّصٛعو 
 تٌفغثخٟ

تلأفشتف 
 تٌّؼ١ثسٞ

ل١ّر 
 تخصدثس
 )ز(

دسؼر 
 تٌفش٠ر

ِغصٜٛ 
 تٌذلاٌر

 تلآِ تٌٕفغٟ
ًًٍٞ ٔ٘ٓ ٖٕ.ٕٕ ٖ.ٕٙ 

 ؿ٤َ ىحُش ٖٖٓ ٘ٙٗ.ٔ
 1٘.ٖ ٕٙ.ٕٖ 2ٕٔ حٗخع

صّٕش تٌ
 تلإٌىصشٟٚٔ

ًًٍٞ ٔ٘ٓ ٘ٓ.ٗ2 0.2ٔ 
 ؿ٤َىحُش ٖٖٓ ٕٙٔ.ٔ

 0.1ٕ ٕٓ.ٔ٘ 2ٕٔ حٗخع
تعصخذتَ ِٛتلغ 

تٌصٛتفً 
 تلاؼصّثػٟ

ًًٍٞ ٔ٘ٓ ٘2.ٔ1 0.0ٗ 
 ؿ٤َ ىحُش ٖٖٓ 2ٕٙ.ٔ

 0.0ٙ 1ٕ.1٘ 2ٕٔ حٗخع



 مجلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعية م6262 نوفمبر( 66د )العد
 

 

 
 

 

 
199 

 
  

٣ظ٠ق ٖٓ حُـديٍٝ حُٔدخرن أٗدش ٫ طٞؿدي كدَٝم ىحُدش حكٜدخث٤خ رد٤ٖ ٓظٞٓدطخص        

ط٬د حًٌٍُٞ ٝح٫ٗخع ك٢ رؼي ح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٝرؼي حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٝرؼي ىٍؿخص حُ

حٓظويحّ ٓٞهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ك٤ٔزٞى، ك٤غ ُْ طَٜ ه٤ٔش ) ص ( ح٠ُ ٓٔظٟٞ 

 حُي٫ُش ح٫كٜخث٤ش.

ك٤دغ أٗدخٍص ٗظدخثؾ ٛدٌح حُلدَٝ  شفمك ففر تٌفشك تٌعثٌةطأظَٜص حُ٘ظخثؾ        

خ ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُط٬د حًٌٍُٞ ٝح٫ٗخع ح٠ُ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ىحُش حكٜخث٤

كدد٢ رؼددي ح٫ٓددٖ حُ٘لٔدد٢ ٝرؼددي حُظ٘ٔددَ ح٩ٌُظَٝٗدد٢ ٝرؼددي حٓددظويحّ ٓٞحهددغ حُظٞحٛددَ 

ح٫ؿظٔددخػ٢، ٝٛددٌٙ حُ٘ظ٤ـددش طظلددن ٓددغ ىٍحٓددش ًددَ ٓددٖ ) ىٍحٓددش ٓدد٤ي حكٔددي حُزٜددخٙ 

 (.Cava et al, 2018، ٝىٍحٓش  Ayas & Piskin, 2017 ، ٝىٍحٓشٕٕٔٓ

رددؤٕ حُظؼددَٝ حُٔٔددظَٔ ُِظ٘ٔددَ رؤٗٞحػددٚ ٣ٌٔددذ ح٠ُددل٤ش غةة١ش رٌةةه ٠ّٚىةةٓ شف       

( طظٔؼدَ كد٢ حُٔدِز٤ش ٝح٫ٓظٔد٬ّ  Godillo, 2018هٜخثٚ أٗخٍ ح٤ُٜخ ؿٞى٣ِدٞ ) 

ٝح٤ٍُٔٞ ح٫ٗٔلخر٤ش ٝحُي٤ٗٝش، ًٔخ ٣ؼخ٠ٗ حُطخُذ ح٠ُل٤ش ٖٓ ٓ٘خػَ حُوٞف ٝحُوِن 

 ٤ش.ٝحُ٘ي ك٢ ح٥ه٣َٖ، ٫ٝ ٣وَِ ٖٓ طِي حُٔ٘خػَ حهظ٬ف ؿْ٘ ح٠ُل

إٔ ح٫كدَحى ٣ظددؤػَٕٝ رخُٞٓدد٢ حُؼودخك٢ حُددٌٟ ٣٘٘ددؤٕٝ ك٤دٚ ك٤ددغ ٣لدديى ح٫ٟٝددخع        

 حُ٘ل٤ٔش ُِـ٤ٖٔ٘ ٣َْٝٓ حٗٔخ١ حُِٔٞى ٌَُ ٜٓ٘ٔخ.  

أٗٚ ػِد٠ حُدَؿْ ٓدٖ حُظوديّ حُظٌُ٘ٞدٞؿ٢ حُٜخثدَ ٝظٜدٍٞ حُؼي٣دي  ٚششٜ تٌدثـعر        

ك٤ددش ًز٤ددَس، أ٫ إٔ ٓددٖ ٓٞحهددغ حُظٞحٛددَ ح٫ؿظٔددخػ٢ حُددٌٟ ُددٚ كٞحثددي حؿظٔخػ٤ددش ٝٓؼَ

ح٫ٓددظويحّ حٌُٔؼددق ُ٪ٗظَٗددض حٍطددز٢ رٔ٘ددخًَ حُٜددلش حُؼو٤ِددش حُٔوظِلددش ٓؼددَ حُٞكدديس 

حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ًظجخد ٝحُوِن ٓٞحء ٖٓ ؿخٗذ حًٌٍُٞ أٝ ح٫ٗدخع ػِد٠ ٓٔدظٟٞ حَُٔحكدَ 

 حُظؼ٤ٔ٤ِش. 

 ٔص١ؽر تٌفشك تٌشتخغ:
ش اكٜخث٤ش ر٤ٖ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُ: ٠ٕـ تٌفشك تٌشتخغ  ٌٍذستعر ػٍٝ أٔٗ       

ٝرؼددي حٓددظويحّ ٓٞهددغ ٓظٞٓددطخص ىٍؿددخص ١ِزددش حُـخٓؼددش ػِدد٠ رؼددي ح٫ٓددٖ حُ٘لٔدد٢ 

ٝرؼدي حُظ٘ٔدَ ح٩ٌُظَٝٗد٢ ) ح٠ُدل٤ش ( طزؼدخً ُٔظـ٤دَ أٓدْ  حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ك٤ٔزٞى

 ؿخٓؼش رٜ٘خ(.-حُـخٓؼش )ؿخٓؼش حُوخَٛس

 One) ُِٝظلودن ٓدٖ ٛدلش ٛدٌح حُلدَٝ طدْ حٓدظويحّ طل٤ِدَ حُظزدخ٣ٖ حُزٔد٢٤        

Way Anova  ًُٝي ُلٔخد حُي٫ُش ح٫كٜخث٤ش ُِلَٝم ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص ،)

٬١د حُـخٓؼش ك٢ رؼي ح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٝرؼي حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظَٝٗد٢ ٝرؼدي حٓدظويحّ ٓٞحهدغ 
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ٝحُـددديٍٝ حُظدددخ٢ُ ٣ٟٞدددق ٗظدددخثؾ حُظٞحٛدددَ ح٫ؿظٔدددخػ٢ طَؿدددغ حُددد٠ حٓدددْ حُـخٓؼدددش، 

 ح٫هظزخٍ:
 ( 15ؼذٚي )                                            

شف١ًٍ تٌصدث٠ٓ ٌذلاٌر تٌفشٚق خ١ٓ ِصٛعطثز دسؼثز هلاج تٌؽثِؼر فٟ تلآِ 
ششؼغ  ف١غدٛن ٚتعصخذتَ ِٛلغ تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ  تٌٕفغٟ ٚتٌصّٕش تلإٌىصشٟٚٔ

 لاعُ تٌؽثِؼر

 ِؽّٛع تٌّشخؼثز ِقذس تٌصدث٠ٓ تٌّصغ١ش
دسؼثز 
 تٌفش٠ر

ِصٛعو 
 تٌّشخؼثز

 ل١ّر

 ) ف (

ِغصٜٛ 
 تٌذلاٌر

تلاِةةةةةةةةةةةةةةةةةةٓ 
 تٌٕفغٟ

ردددددددددددددددددددددددددد٤ٖ 
 حُٔـٔٞػخص

2ٖ٘.ٔٔٙ ٔ ٕ02.ٖ0ٕ 

ٕ.ٙ22 
ٓ.ٓٗ1 

 ىحُش

ىحهددددددددددددددددددددددَ 
 حُٔـٔٞػخص

ٕٖٖٔ٘.ٕ٘٘ ٖٖٔ 
ٖٔٓ.ٕٙ2 

حُٔـٔدددددددددددددٞع 
 ح٠ٌُِ

ٔٙٓٙ2.ٖ0ٔ ٖٖٕ 

تٌصّٕةةةةةةةةةةةةةةةةةش 
 تلإٌىصشٟٚٔ

ردددددددددددددددددددددددددد٤ٖ 
 حُٔـٔٞػخص

0٘ٔ.ٔٔ0 ٔ ٕٙ0.ٖ0ٙ 

ٕ.022 
ٓ.ٖٓ٘ 

 ىحُش

ىحهددددددددددددددددددددددَ 
 حُٔـٔٞػخص

ٕٔ٘2ٖ.ٖ0٘ ٖٖٔ 
ٔٓٗ.ٖٙ2 

حُٔـٔدددددددددددددٞع 
 ح٠ٌُِ

ٖٔٙٓٗ.ٗ1ٕ ٖٖٕ 

تعةةةةةةةةةةةصخذتَ 
ِٛتلةةةةةةةةةةةةةةةةغ 
تٌصٛتفةةةةةةةةةةةً 

 تلاؼصّثػٟ

ردددددددددددددددددددددددددد٤ٖ 
 حُٔـٔٞػخص

ٖٖٗ.ٕٓٗ ٔ ٔٗٗ.ٖٗٔ 

ٔ.1ٖٗ 
ٓ.ٕٔ٘ 

 ؿ٤َ ىحُش

ىحهددددددددددددددددددددددَ 
 حُٔـٔٞػخص

ٔٓ1ٔ2.ٔ1٘ ٖٖٔ 
0ٗ.ٕ0ٖ 

حُٔـٔدددددددددددددٞع 
 ح٠ٌُِ

ٖٔٔ٘ٔ.ٕٔ1 ٖٖٕ 

 ٣ظ٠ددق ٓددٖ حُـدديٍٝ حُٔددخرن ٝؿددٞى كددَٝم ًحص ى٫ُددش حكٜددخث٤ش ردد٤ٖ ١دد٬د       

حُـخٓؼش ك٢ ىٍؿخص ح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٝىٍؿدخص حُظ٘ٔدَ ح٩ٌُظَٝٗد٢ ) ح٠ُدل٤ش ( طَؿدغ 

 ح٠ُ أْٓ حُـخٓؼش.

أ٠٣ددخ ٫ طٞؿددي كددَٝم ًحص ى٫ُددش حكٜددخث٤ش ردد٤ٖ ١دد٬د حُـخٓؼددش كدد٢ ىٍؿددخص        

 طَؿغ ح٠ُ أْٓ حُـخٓؼش. حٓظويحّ ٓٞهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ك٤ٔزٞى
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خص ح٫ٓددٖ حُ٘لٔدد٢ ٝحُظ٘ٔددَ ح٩ٌُظَٝٗدد٢ ُٝٔؼَكددش حطـددخٙ طِددي حُلددَٝم كدد٢ ىٍؿدد       

(  LSDُطددد٬د حُـخٓؼدددش حُظددد٢ طَؿدددغ حُددد٠ أٓدددْ حُـخٓؼدددش، طدددْ حٓدددظويحّ حهظزدددخٍ ) 

 ُِٔوخٍٗخص حُزؼي٣ش، ٝحُـي٤ُٖٝ حُظخ٤ُٖ ٣ٟٞلخٕ ٗظخثؾ ح٫هظزخٍ:
 ( 16ؼذٚي ) 

دلاٌر تٌفشٚق خ١ٓ ِصٛعطثز دسؼثز هلاج تٌؽثِؼر فٟ تلأِٓ تٌٕفغٟ تٌصٟ ششؼغ 
 ِؼرتٌٝ أعُ تٌؽث

أعُ  تٌّصغ١ش
 تٌؽثِؼر

 تٌّصٛعو
 تٌمث٘شذ

 =ْ131 

 خٕٙث

 =ْ212 

ح٫ٓددددددددددددٖ 
 حُ٘ل٢ٔ

 --------- 0ٕ.2ٗ حُوخَٛس

--------- 

ٙ.0٘2** 

 ٔٙ.0ٙ رٜ٘خ ---------

 ٔٓ.ٓ) ** ( ىحٍ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش 

٣ظ٠ق ٓدٖ حُـديٍٝ حُٔدخرن ٝؿدٞى كدَٝم ًحص ى٫ُدش حكٜدخث٤ش ) ػ٘دي ٓٔدظٟٞ        

ٓطخص ىٍؿخص حُط٬د رـخٓؼش حُوخَٛس ٝحُط٬د رـخٓؼدش رٜ٘دخ كد٢ ( ر٤ٖ ٓظٞ ٔٓ.ٓ

 ح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ، ُٜخُق ٬١د ؿخٓؼش حُوخَٛس. 
 ( 17ؼذٚي ) 

٠ٛمؿ دلاٌر تٌفشٚق خ١ٓ ِصٛعطثز دسؼثز هلاج تٌؽثِؼر فٟ تٌصّٕش تلإٌىصشٟٚٔ 
 تٌصٝ ششؼغ تٌٝ أعُ تٌؽثِؼر

أعُ  تٌّصغ١ش
 تٌؽثِؼر

 تٌّصٛعو
 تٌمث٘شذ

 =ْ131 

 خٕٙث

 =ْ212 

حُظ٘ٔدددددددددددددددَ 
 ح٩ٌُظ٢َٗٝ

 --------- ٙٙ.2ٙ حُوخَٛس

--------- 

٘.0ٖٔ** 

 0ٗ.2ٙ رٜ٘خ ---------

 ٔٓ.ٓ) ** ( ىحٍ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش 

٣ظ٠ق ٓدٖ حُـديٍٝ حُٔدخرن ٝؿدٞى كدَٝم ًحص ى٫ُدش حكٜدخث٤ش ) ػ٘دي ٓٔدظٟٞ        

ٜدخ كد٢ ( ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُط٬د رـخٓؼش حُوخَٛس ٝحُط٬د رـخٓؼدش ر٘ ٔٓ.ٓ

 حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ) ح٠ُل٤ش (، ُٜخُق ٬١د ؿخٓؼش رٜ٘خ. 

ك٤دغ أٗدخٍص ٗظدخثؾ ٛدٌح حُلدَٝ  شفمك ففر تٌفشك تٌشتخةغأظَٜص حُ٘ظخثؾ        

حُدد٠ ٝؿددٞى كددَٝم ىحُددش حكٜددخث٤خ ردد٤ٖ ىٍؿددخص حُطدد٬د ٝحُطخُزددخص ػِدد٠ رؼددي ح٫ٓددٖ 
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ٖ ىٍؿددخص حُ٘لٔدد٢، ُٜددخُق ؿخٓؼددش حُوددخَٛس، ح٠٣ددخ طٞؿددي كددَٝم ىحُددش حكٜددخث٤خ ردد٤

 حُط٬د ٝحُطخُزخص ػ٠ِ رؼي حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ) ح٠ُل٤ش (، ُٜخُق ؿخٓؼش رٜ٘خ.

أٟ إٔ ١دد٬د ؿخٓؼددش حُوددخَٛس أًؼددَ ٗددؼٍٞحً رددخ٧ٖٓ حُ٘لٔدد٢ ٝأهددَ كدد٢ حُظ٘ٔددَ        

ح٩ٌُظ٢َٗٝ ) ح٠ُل٤ش ( ػٖ ٬١د ؿخٓؼش رٜ٘خ، ٝطظلن ٛدٌٙ حُ٘ظ٤ـدش ٓدغ ىٍحٓدش ًدَ 

، ٝىٍحٓش ٍٗٞٙ ر٘ض ػزي حُدَكٖٔ حُو٠د٤ذ ٕٕٖٓٓٓ ) ىٍحٓش ح٬ّٓ كٖٔ ٓلٔٞى 

 (.   ٕٕٕٓ، ٝىٍحٓش حرَح٤ْٛ ٓلٔي ػ٠ِ ٕٕٓٓ

رؤٗدٚ كد٢ ٟدٞء حُوٜدخثٚ حُ٘لٔد٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤دش ٠ُدلخ٣خ ٠ّٚىٓ شفغ١ش رٌةه        

حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ، ك٤غ إٔ ٛئ٫ء حُط٬د ٣٘وْٜٜ حُويٍس ػ٠ِ حُظؼز٤َ ػٖ ًٝحطٜدْ 

حُٜٔدخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤دش ُِظٞحٛدَ حُٔدٟٞ ٓدغ  ٝػٔخ ٣يٍٝ ريحهِْٜ، ُٝدي٣ْٜ ٗوٜدخً كد٢

ح٥ه٣َٖ، ٝٗظ٤ـش ُِوٍٜٞ ك٢ ٌٛٙ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش كؤْٜٗ ٣وؼٕٞ ٟل٤ش ُِظ٘ٔدَ 

ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٖٓ هزَ أهَحْٜٗ حُؼدخى٤٣ٖ حُد٣ٌٖ ٣ـديٕٝ ٓدٖ ٛدئ٫ء ك٣َٔدش ٓدِٜش ُِظ٘ٔدَ 

  ػ٤ِْٜ. 

ٜ٘دخ طؼٔدَ ػِٜٔدخ إٔ حُظؤػ٤َحص حُز٤ج٤ش ٝػ٠ِ ح٧هدٚ ح٫ٓد٣َش ٓٚششٜ تٌدثـعر        

كدد٢ طٌدد٣ٖٞ ٗوٜدد٤ش حُلددَى، كٔددخ ٓددٖ حٓددظؼيحى ًخث٘ددخ ٓددخ ًددخٕ ٣ٔددظط٤غ حٕ ٣وددَؽ حُدد٠ 

 حُٞؿٞى رـ٤َ ح١خٍ ر٤ج٢ أ١ حًظٔخد ٝطؼِْ.

كخ٧د ك٢ ح٣َُق ٣َٟ حٗٚ ٣ـذ حٕ ٣ٌٕٞ ُٚ حُِٔطش ٝحٌُِٔش حُؼ٤ِخ ك٢ ح٫َٓس،        

ٔددخ ٣ددظٔوٞ ػ٘ددٚ ٝروددٍٞ آهددَ، حٕ ح٫د ح٣َُلدد٢ ى٣ٌظددخط١ٍٞ كدد٢ ط٘٘ددجظٚ ٧ر٘خثددٚ ٓ

حٗولددخٝ ٓٔددظٟٞ ح٫ٓددٖ حُ٘لٔدد٢ ُدديٟ حُددًٌٍٞ ك٠دد٬ً ػددٖ ح٫ٗددخع ًُٝددي رٔوددخٍٗظْٜ 

رخ٧ر٘دخء كدد٢ حُٔدديٕ ك٤دغ ٣ددَٟ ح٫د حٗددٚ ٣ـدذ حػطددخء ح٫رددٖ رؼدٞ حُل٣َددش ُظٌدد٣ٖٞ 

ٗو٤ٜظٚ ٝحُظؼز٤َ ػٖ حكٌدخٍٙ ٝىٝحكؼدٚ ٝحٗلؼخ٫طدٚ ىٕٝ ًدق أٝ ٓدو٣َش ٓدٖ ؿخٗدذ 

ـددي كَٝهددخً كدد٢ ح٫ٓددٖ حُ٘لٔدد٢ ٝحُظ٘ٔددَ ح٥هدد٣َٖ، ٝٓددٖ ٛ٘ددخ ٣ٌددٕٞ ٓددٖ حُطز٤ؼدد٢ حٕ ٗ

ح٩ٌُظَٝٗدددد٢ ردددد٤ٖ حٛددددَ ح٣َُددددق ٝحُل٠ددددَ، ٝطظلددددن ٛددددٌٙ حُ٘ظ٤ـددددش ٓددددغ ىٍحٓددددش ) 

Holly,2018 حُظدد٠ حًدديص حٕ حٓددخ٤ُذ حُظَر٤ددش ٝحُظ٘٘ددجش ح٫ؿظٔخػ٤ددش حُوخثٔددش ػِدد٠ )

ٓ٘ق حر٘خثٜخ ح٣ُِٔي ٖٓ ح٫ٓظو٤ُ٬ش ٝطلَٔ حُٔٔج٤ُٞش ًخٕ ُدٚ طدؤػ٤َ ػِد٠ هديٍس حُطلدَ 

 ػ٠ِ ح٥ه٣َٖ ٝحُظلٌْ ك٢ ٤َٜٓٙ. ك٢ حُظؤػ٤َ

ٝٓدددٖ هددد٬ٍ ٛدددٌح حُظٜدددٍٞ، طؼظزدددَ حُـخٓؼدددش ًٝخُدددش ٓدددٖ ًٝدددخ٫ص حُظ٘٘دددجش        

ح٫ؿظٔخػ٤ش، ك٠ٜ ىٍد ٖٓ ىٍٝد ح٠ُز٢ ح٫ؿظٔخػ٢ حٌُٟ ٣ٜيف ح٠ُ طٞؿ٤دٚ حكدَحى 

حُٔـظٔددغ ٓددٖ ؿخٗددذ ٝحُظؼز٤ددَ ٝحُظ٘لدد٤ْ ػددْٜ٘ ٓددٖ ؿخٗددذ آهددَ، ُددٌح كددبٕ ٓددخ طددٞكَٙ 

           ؼز٤َ ػٖ حَُأ١ حٗزٚ رَٔآس طؼٌْ ٓخ ٛٞ هخثْ ك٢ حُٔـظٔغ.    حُـخٓؼش ٖٓ حىٝحص حُظ
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 ٔص١ؽر تٌفشك تٌخثِظ:
٣ٌٔدٖ حُظ٘زدئ ردخ٧ٖٓ حُ٘لٔد٢  ُديٟ : ٠ٕـ تٌفشك تٌخثِظ ٌٍذستعةر ػٍةٝ أٔةٗ       

 ١ِزش حُـخٓؼش ٖٓ ه٬ٍ ىٍؿخطْٜ ػ٠ِ رؼي حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ.

ٝحُـديٍٝ ّ طل٤َِ ح٫ٗليحٍ حُزٔد٢٤، ُِٝظلون ٖٓ ٛلش ٌٛح حُلَٝ طْ حٓظويح       

 حُظخ٢ُ ٣ٟٞق ٗظخثؾ ح٫هظزخٍ:

 ( 18ؼذٚي )                                           

 ٠ٛمؿ  شف١ًٍ تلأفذتس تٌدغ١و                                      

 Rِؼثًِ تلاسشدثه تٌّصؼذد  تٌّصغ١ش

ِشخغ ِؼثًِ تلاسشدثه تٌّصؼذد 
R² 

 ٠ذِؼثًِ تٌصفذ

 10ٗ.ٓ 0ٓ٘.ٓ تٌصّٕش تلإٌىصشٟٚٔ

( أٝ ٓؼخَٓ  ٣R Squareظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن حٕ ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ حُٔظؼيى ) 

( ٌٝٛح ٤٘٣َ ح٠ُ حٕ حُٔظـ٤َ حُٔٔظوَ ) حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ  10ٗ.ٓحُظلي٣ي ٣ٔخٟٝ ) 

 % ٖٓ حُظزخ٣ٖ ك٢ ىٍؿخص حُٔظـ٤َ حُظخرغ ) ح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ (.1.0ٗ( ٣لَٔ 

 ( 19ؼذٚي ) 

ٔصثبػ شف١ًٍ شدث٠ٓ تلأفذتس تٌدغ١و لأفذتس تلآِ تٌٕفغٟ ػٍٝ دسؼثز تٌصّٕش 

 تلإٌىصشٟٚٔ
تٌّصغ١ش 

 تٌصثخغ
ِقذس 
 تٌصدث٠ٓ

ِؽّٛع 
 تٌّشخؼثز

دسؼثز 
 تٌفش٠ر

ِصٛعو 
 تٌّشخؼثز

ل١ّر ) ف 
) 

ِغصٜٛ 
 تٌذلاٌر

ح٫ٖٓ 
 حُ٘ل٢ٔ

حُٔ٘ٔٞد 
ح٠ُ 
 ح٫ٗليحٍ

ٗ٘ٙٓ.٘ٔ ٔ ٗ٘ٙٓ.٘ٔ 
٘1.ٓ٘ ٓ.ٓٓٓ 

 ىحُش
 ٖٕٗ.00 ٖٖٔ 0.2٘ٔٓ٘ٔٔ ُزٞحه٠ح

   ٕٖٖ 0ٖٔ.2ٙٓٙٔ ح٠ٌُِ

( ىحُش حكٜخث٤خ ػ٘ي ٓٔظٟٞ حهَ ٖٓ )  ٣Fظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن حٕ ه٤ٔش )        

( ٓٔخ ٤٘٣َ ح٠ُ ٝؿٞى طؤػ٤َ ىحٍ حكٜخث٤خ ُِٔظـ٤َ حُٔٔظوَ ٝٛٞ حُظَ٘ٔ  ٔٓٓ.ٓ

 ح٩ٌُظ٢َٗٝ ػ٠ِ ىٍؿخص حُٔظـ٤َ حُظخرغ ٝٛٞ ح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ.
 ( 21ؼذٚي ) 

 ٠ٛمؿ ٔصثبػ شف١ًٍ تلأفذتس تٌدغ١و
تٌّصغ١ش 
 تٌّغصمً

 تٌؼثًِ تٌدثبٟ
B 

تٌخط  
تٌّؼ١ثسٞ 

 ل١ّر خ١صث
Beta 

 ل١ّر ) ز (
ِغصٜٛ 

 تٌذلاٌر
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 ٌٍؼثًِ تٌدثبٟ
 ٓٓٓ.ٓ ٕٖٔ.ٕٓ  2ٖ٘.ٙ 2ٕٙ.ٖٔٔ ظثخس تلأفذتس

تٌصّٕش 
 تلإٌىصشٟٚٔ

-ٓ.ٖٙٗ ٓ.ٓ2ٕ -ٓ.ٖٖ٘ -0.ٙ2ٗ ٓ.ٓٓٓ 

حُـيٍٝ حُٔخرن إٔ طؤػ٤َ ىٍؿخص حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ طؤػ٤َ ٓخُذ ٣ظ٠ق ٖٓ       

 ٝىحٍ حكٜخث٤خ ح٠٣خً، ٌُح ٣ٌٖٔ ًظخرش ٓؼخىُش ح٫ٗليحٍ ًٔخ ٠ِ٣:

ىٍؿش حُطخُذ ػ٠ِ رؼي حُظَ٘ٔ ×  ٖٗٙ.ٓ -ا )  2ٕٙ.ٖٔٔح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ = 

 ح٩ٌُظ٢َٗٝ (

٢ٗٝ حٗول٠ض ٝط٤َ٘ ٌٛٙ حُٔؼخىُش أٗٚ ًِٔخ حٍطلؼض ىٍؿش حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظَ       

 ىٍؿش ح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ ٬١د ١ٝخُزخص حُـخٓؼش.

ك٤غ أٗخٍص ح٠ُ حٌٓخ٤ٗش حُظ٘زئ  شفمك ففر تٌفشك تٌخثِظأظَٜص حُ٘ظخثؾ        

حُؼوش رخُ٘لْ ٝح٥ه٣َٖ ( رٔؼخ٬ٓص حٗليحٍ  –رـخٗذ ح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ) ح١ٔج٘خٕ حٌُحص 

ٓؼخ٬ٓص ح٫ٗليحٍ  ِٓز٤ش ٖٓ ؿخٗذ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ، ٖٝٓ حُٔ٘طو٢ حٕ طٌٕٞ

 ِٓز٤ش ٧ٕ حُـخٗذ حُٔظ٘زؤ رٚ ح٣ـخر٠ ٝحُٔظـ٤َ حُٔظ٘زؤ ٜٓ٘خ ِٓز٠.

 ,Singh, 2019 ; Subbaryanٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش ًَ ٖٓ )        

2020 ; Schultze, 2020 .) 

ك٢ ٟٞء ٓٔخص حُ٘و٤ٜش حُظ٢ طظْٔ رخ٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٢ٛٝ ٠ّٚىٓ شفغ١ش رٌه        

ػش ٝح٧َٓ، كٌٜٙ ؿ٤ٔؼٜخ ٣ٌٜٔ٘خ رغ ح٧ٓخٕ ُيٟ ٖٓ ٣ظل٠ِ رٜخ كٌَح حَُٟخ ٝحُو٘خ

ًِٝٓٞخ كخَُٟخ ٝحُو٘خػش ٣٘ؼَحٕ حُٔئٖٓ رؤٗٚ ه٣َذ ٖٓ الله ٝك٢ ٍػخ٣ظٚ ك٤طٔجٖ 

ا٠ُ هيٍس الله طؼخ٠ُ، ٣ٝؼوَ ٣ٝظؼخَٓ ٓغ حُٔٞحهق رٜزَ ٝٛيٝء، ٝٛ٘خ ٤٘٣َ ٍٝر٤ٖ 

 (Rubin,2020 ٖٓإٔ ٓخِٓٞ هي طليع ػٖ ٓئَٗحص ٨ُ )  َحُ٘ل٢ٔ، ٜٝٓ٘خ ح٤ُٔ

ا٠ُ ح٫ٗط٬م ٖٓ هخٍؽ حٌُحص، ٝحُويٍس ػ٠ِ حُظلخػَ ٓغ حُؼخُْ ٬ٌ٘ٓٝطٚ 

رٟٔٞٞػ٤ش ىٕٝ حُظًَِٔ كٍٞ حٌُحص، ٝحٌُلخ٣ش ك٢ ٓٞحؿٜش ح٬ٌُ٘ٔص ري٫ً ٖٓ 

حَُؿزش ك٢ ح٤ُٔطَس ػ٠ِ ح٥ه٣َٖ، ٝحُلِّ ٝح٣٩ـخر٤ش، ٝحُوِٞ حُ٘ٔز٢ ٖٓ 

 ُويٍس حُٔ٘ظٔش ك٢ ٓٞحؿٜش حُٞحهغ.ح٫ٟطَحرخص حُؼٜخر٤ش ٝحٌُٛخ٤ٗش ٝح

إٔ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ) ح٠ُل٤ش ( ًؤكي حُٔظـ٤َحص حُ٘ل٤ٔش  ٚششٜ تٌدثـعر       

حُِٔز٤ش حٌُٟ ٣ؼزَ ػٖ ٓ٘خػَ حُلِٕ ٝح٤٠ُن ٝحُوِن ٝح٫ًظجخد هي ٣ظٔزذ ك٢ ًؼ٤َ 

ٖٓ حُٔو٢ ٝحُظَٔى ُيٟ حُطخُذ ًٌُٝي هٍٜٞ ك٢ ػ٬هخطٚ ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝهي ٣ِـؤ 

رؼٞ ح٤ًُِٞٔخص حُِٔز٤ش ًَى كؼَ ُلِٗٚ ٣ٝؤٓٚ ٤ًًِٞٔخص ٠ٓخىس ُِٔـظٔغ ٖٓ ح٠ُ 
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كُٞٚ، ػ٠ِ ػٌْ ٖٓ ٣٘ؼَ رٔٔخص ٗل٤ٔش ح٣ـخر٤ش ًخُٜ٘خء ٝح٫ُىٛخٍ حُ٘ل٢ٔ ٣ٌٕٞ 

 حًؼَ طؼخٝٗخ ٓغ ح٫ه٣َٖ، ٜٝٓظٔخ رخُؼ٬هخص ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝٓظٔخٓلخً.

ك٤خطٚ، ٝحٌُلخءس ك٢ اىحٍس  كخ٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٣ؼ٢٘ ٗؼٍٞ حُلَى رخ٣٩ـخر٤ش طـخٙ       

ر٤جظٚ، ٝطلو٤ن ح٧ٛيحف حُ٘و٤ٜش ٝكخهخ ُويٍحطٚ، ٝح٩كٔخّ رخُٔؼ٠٘ ٝحُٜيف ٖٓ 

حُل٤خس، ٝح٫طـخٙ ح٣٩ـخر٢ ٗلٞ ًحطٚ ٝطوزِٜخ، ٖٝٓ ٛ٘خ كبٕ حُطخُذ ح٠ُل٤ش ُِظَ٘ٔ 

 ح٩ٌُظ٢َٗٝ أهَ هيٍس ػ٠ِ ح٫طِحٕ حُ٘ل٢ٔ ٝحُظؼخَٓ حُٜخىة ٓغ ح٥ه٣َٖ.

 غثدط:ٔص١ؽر تٌفشك تٌ
٣ٌٖٔ حُظ٘زئ رخ٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ  ُيٟ : ٠ٕـ تٌفشك تٌغثدط ٌٍذستعر ػٍٝ أٔٗ       

 ١ِزش حُـخٓؼش ٖٓ ه٬ٍ ىٍؿخطْٜ ػ٠ِ رؼي حٓظويحّ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢.

ٝحُـيٍٝ ُِٝظلون ٖٓ ٛلش ٌٛح حُلَٝ طْ حٓظويحّ طل٤َِ ح٫ٗليحٍ حُز٢٤ٔ،        

 حُظخ٢ُ ٣ٟٞق ٗظخثؾ ح٫هظزخٍ:

 ( 21 ؼذٚي )

 ٠ٛمؿ شف١ًٍ تلأفذتس تٌدغ١و

 تٌّصغ١ش
ِؼثًِ تلاسشدثه تٌّصؼذد 

R 

ِشخغ ِؼثًِ تلاسشدثه تٌّصؼذد 

R² 

 ِؼثًِ تٌصفذ٠ذ

تعصخذتَ ِٛتلغ تٌصٛتفً 

 تلاؼصّثػٟ
ٓ.ٖٖ٘ ٓ.ٕ2ٗ 

( أٝ ٓؼخَٓ  ٣R Squareظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن حٕ ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ حُٔظؼيى ) 

٤٘٣َ ح٠ُ حٕ حُٔظـ٤َ حُٔٔظوَ ) حٓظويحّ ٓٞحهغ ( ٌٝٛح  2ٕٗ.ٓحُظلي٣ي ٣ٔخٟٝ ) 

% ٖٓ حُظزخ٣ٖ ك٢ ىٍؿخص حُٔظـ٤َ حُظخرغ ) ح٫ٖٓ 2.ٕٓحُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ( ٣لَٔ 

 حُ٘ل٢ٔ (، ٠ٛٝ ٤ًٔش ه٤ِِش ٖٓ حُظزخ٣ٖ حُٔلَٔ رٞحٓطش ٓظـ٤َ ٓٔظوَ ٝحكي.

 (    22ؼذٚي )                                           

١ًٍ شدث٠ٓ تلأفذتس تٌدغ١و لأفذتس تلآِ تٌٕفغٟ ػٍٝ دسؼثز ٠ٛمؿ ٔصثبػ شف

 تعصخذتَ ِٛلغ تٌصٛتفً تلاؼصّثػٟ ف١غدٛن
تٌّصغ١ش 

 تٌصثخغ

ِقذس 

 تٌصدث٠ٓ

ِؽّٛع 

 تٌّشخؼثز

دسؼثز 

 تٌفش٠ر

ِصٛعو 

 تٌّشخؼثز

ل١ّر ) 

 ف (

ِغصٜٛ 

 تٌذلاٌر

ح٫ٖٓ 

 حُ٘ل٢ٔ

حُٔ٘ٔٞد 

ح٠ُ 

 ح٫ٗليحٍ

ٖٙٓٙ.ٗٔ ٔ ٖٖٔٓ.ٙ٘ٙ ٖ٘.ٓٙ 
ٓ.ٓٓٓ 

 ىحُش
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 ٖٓٙ.ٕٓٔ ٖٖٔ ٖٗٗ.ٗٓ٘ٔٔ حُزٞحه٠

   ٕٖٖ 2ٗٗ.ٓٔٔ٘ٔ ح٠ٌُِ

( ىحُش حكٜخث٤خ ػ٘ي ٓٔظٟٞ حهَ ٖٓ )  ٣Fظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن حٕ ه٤ٔش )        

( ٓٔخ ٤٘٣َ ح٠ُ ٝؿٞى طؤػ٤َ ىحٍ حكٜخث٤خ ُِٔظـ٤َ حُٔٔظوَ ٝٛٞ حٓظويحّ  ٔٓٓ.ٓ

 ُظخرغ ٝٛٞ ح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ.ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ػ٠ِ ىٍؿخص حُٔظـ٤َ ح
 ( 23ؼذٚي ) 

 ٠ٛمؿ ٔصثبػ شف١ًٍ تلأفذتس تٌدغ١و

تٌّصغ١ش 
 تٌّغصمً

تٌؼثًِ 
 تٌدثبٟ

B 

تٌخط  
تٌّؼ١ثسٞ 

 ٌٍؼثًِ تٌدثبٟ

ل١ّر 
 خ١صث

Beta 
 ل١ّر ) ز (

ِغصٜٛ 
 تٌذلاٌر

 ٓٓٓ.ٓ ٕٔٗ.0ٔ  1ٖٗ.ٖ ٕٕٓ.ٙٓٔ ظثخس تلأفذتس
تعصخذتَ 
ِٛتلغ 

تٌصٛتفً 
 تلاؼصّثػٟ

-ٓ.ٕٗٙ ٓ.ٓ0ٖ -
ٓ.ٖ1ٕ 

-٘.1ٔ0 ٓ.ٓٓٓ 

٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن إٔ طؤػ٤َ ىٍؿخص حٓظويحّ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ       

ح٫ؿظٔخػ٢ طؤػ٤َ ٓخُذ ٝىحٍ حكٜخث٤خ ح٠٣خً، ٌُح ٣ٌٖٔ ًظخرش ٓؼخىُش ح٫ٗليحٍ ًٔخ 

:٠ِ٣ 

ىٍؿش حُطخُذ ػ٠ِ رؼي حٓظويحّ ×  ٕٙٗ.ٓ -ا ) ٕٕٓ.ٙٓٔح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ = 

 ٢ (ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ

ٝط٤َ٘ ٌٛٙ حُٔؼخىُش أٗٚ ًِٔخ حٍطلؼض ىٍؿش حٓظويحّ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ        

 ح٫ؿظٔخػ٢ حٗول٠ض ىٍؿش ح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ ٬١د ١ٝخُزخص حُـخٓؼش.

ك٤غ أٗخٍص ح٠ُ حٌٓخ٤ٗش  شفمك ففر تٌفشك تٌغثدطٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ        

ٝح٥ه٣َٖ ( رٔؼخ٬ٓص  حُؼوش رخُ٘لْ –حُظ٘زئ رـخٗذ ح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ) ح١ٔج٘خٕ حٌُحص 

حٗليحٍ ِٓز٤ش ٖٓ ؿخٗذ حٓظويحّ ٓٞهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ك٤ٔزٞى، ٖٝٓ حُٔ٘طو٢ 

حٕ طٌٕٞ ٓؼخ٬ٓص ح٫ٗليحٍ ِٓز٤ش ٧ٕ حُـخٗذ حُٔظ٘زؤ رٚ ا٣ـخر٢ ٝحُٔظـ٤َ حُٔظ٘زؤ 

 ٜٓ٘خ ِٓز٠.

رؤٗٚ ٣ٞؿي طؤػ٤َ ِٓلٞظ ك٢ حٗولخٝ ح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ  ٠ّٚىٓ شفغ١ش رٌه       

ش حُـخٓؼش رٔزذ حٓظويحّ ١ِزش حُـخٓؼش ُٔٞهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ك٤ٔزٞى، ١ِز

ٝطيػْ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش رٌَ٘ ػخّ طلون حُلَٝ حُؼخ٢ٗ، ك٤غ إٔ ١ز٤ؼش ٓٞحهغ حُظٞحَٛ 

٤ِٔٓٝحطٜخ ًُٜٔٞش ح٫ٓظويحّ ٓؼ٬ً ٣ٌل٢ حُطخُذ إٔ ٣ِٔي  ح٫ؿظٔخػ٢ ٝهٜخثٜٜخ

٫كظَح٢ٟ رُٜٔٞش ٓظ٘خ٤ٛش، ٛخطق ٢ًً ٣ٌٔ٘ٚ حُُٞٞؽ ُِٔٞهغ ٝىهٍٞ حُؼخُْ ح
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ٝرخُظخ٢ُ ٣٘ٔلذ ٖٓ حُٔ٘خًٍش حُلو٤و٤ش ك٢ حُٔـظٔغ حُلو٤و٢ ٝحُٞحهؼ٢ ؿَحء 

ح٫ٓظـَحم ك٢ طٜلق ٌٛٙ حُٔٞحهغ أٝ طل٤َٔ حٍُٜٞ أٝ ٓظخرؼش حُلخُش ٓٔخ ٣ـؼَ 

حُظلخػ٬ص ح٫كظَح٤ٟش ٢ٛ ح٤ُٔٔطَ ػ٠ِ طؼخ٬ٓص حُطخُذ ، ٓٔخ ٣ئى١ ُِ٘ؼٍٞ 

خ حُوِن ٣ؤط٢ ٖٓ كذ ح٫ٓظط٬ع ٝح٩ُلخف ك٢ ٓظخرؼش طِي حُٔظ٘خ٢ٓ رخُوِن ، ٍٝرٔ

حُٔٞحهغ ٝٓخ طلظ٣ٞٚ ٖٓ ك٤ي٣ٞٛخص ٍٝٛٞ ٝٓٞحهغ ٝأكيحع ٝكذ ح٫ٓظٌ٘خف ٓٔخ 

 ٣وِن ٗٞع ٖٓ حُوِن حُٔظِح٣ي.

ًٔخ إٔ أ١ ًزض ٣ٔخٍّ ٖٓ حُٞحهغ حُلو٤و٢ ُِطخُذ ٣ؼظزَ ىحكؼخً ٍث٤ٔ٤خً ٫ٗظٔخء        

َح٢ٟ حُظخَٛ ك٢ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٣ٝئ٣ي حُطخُذ حُـخٓؼ٢ ُِؼخُْ ح٫كظ

( ح٠٣خ  Anderson, 2018 ; Thompson, 2018ًُي ٗظخثؾ ىٍحٓش ًَ ٖٓ ) 

حُ٘ؼٍٞ رؼيّ ح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٍرٔخ ٣ٌٕٞ َٓطز٢ رؼيّ كو٤و٤ش حُؼ٬هخص ح٫كظَح٤ٟش ك٢ 

س ك٢ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ٝحُظ٠ ؿخُزخً طلظوَ طِي حُؼ٬هخص ُِلَحٍس حُطز٤ؼ٤ش ٝحُٔؼظخى

حُؼ٬هخص حُلو٤و٤ش ٝهي طٌٕٞ حُٜيحهخص ٝهظ٤ش أٝ ٣ِٓلش ًٝخًرش ٩ٌٓخ٤ٗش اهلخء 

٣ٞٛخطْٜ ٝح٩ى٫ء رٔؼِٞٓخص ًخًرش أٝ ٣ِٓلش ٓٔخ ٣ظَطذ ػ٤ِٚ ط٣ٌٖٞ ػ٬هخص ٤ٔٛٝش 

، ٫ طظْٔ رخُٟٞٞف ٝحُيٝحّ ٓٔخ ٣وِن ٗؼٍٞ رخ٩كزخ١ ٓٔزذ حٗولخٝ حُ٘ؼٍٞ 

 رخ٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ.

، ٓخ٠ٓ 2ٕٔٓظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش ًَ ٖٓ ) ٣َْٓ ٓلٔي َٓح٠ً٘ ٝطظلن ٌٛٙ حُ٘       

 (.1ٕٔٓ، حٓٔخء ر٘ض كَحؽ رٖ حُؼظ٤ز٠ 2ٕٔٓػزخّ حُ٘٘خٟٝ 

إٔ ٗوٚ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُؼ٘ق ٝٓٞء حُظٞحكن ح١َٓ٧  ٚششٜ تٌدثـعر       

ٝحُ٘ؼٍٞ رخَُ٘ؿ٤ٔش ؿ٤ٔؼٜخ ٓظـ٤َحص حٍطزطض رخٓظويحّ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ أٝ 

 ٘ؼٌْ ريٍٝس ػ٠ِ حٗولخٝ حُ٘ؼٍٞ رخ٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ.ح٫ٗظَٗض ٓٔخ ٣

٣َٝطز٢ ًُي ٓغ رؼٞ حُ٘ٔخًؽ حُ٘ظ٣َش حُٔلَٔس ٫ٓظويحّ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ        

ح٫ؿظٔخػ٢ ٝهخٛش حًُ٘ٔٞؽ ح٤ٌُٔٞى٣٘خ٢ٓ ٝٓغ ح١٧َ حُ٘ظ٣َش حُ٘ل٤ٔش حُظ٢ 

ا٠ُ  أظَٜص إٔ حٓظويحّ ح٩ٗظَٗض ٣ظ٘زؤ رخُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ ٝح٫ؿظٔخػ٢ ُِطِزش، ح٠٣خً 

 إٔ حٓظويحّ ٓٞحهغ حُظٞحَٛ ُٞهض ٣ٞ١َ ٣َطز٢ ِٓزخً ٓغ حُظ٤ٌق حُ٘ل٢ٔ ٝح٧ًخى٢ٔ٣.

 تٌٕصثبػ تٌؼثِر ٌٍذستعر:

أٟٝلض ٗظخثؾ حُيٍحٓش إٔ ؿخُز٤ش أكَحى حُؼ٤٘ش ٖٓ حُٔزلٞػ٤ٖ ٣َٕٝ إٔ ٓٞهغ  -

حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ك٤ٔزٞى ٣ٔخْٛ ك٢ ٣ُخىس حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ كـخءص ك٢ حَُٔطزش 

% ٝك٢ حَُٔطزش حُؼخ٤ٗش طْٜٔ ا٠ُ كي ٓخ ٠2ٗ.1 طْٜٔ ريٍؿش ًز٤َس ر٘ٔزش ح٧ُٝ

 %.ٗ.ٕ% ٝك٢ حَُٔطزش حُؼخُؼش ٗخىٍحً ٓخ طْٜٔ ر٘ٔزش ٙ.ٕٔر٘ٔزش 
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أٗخٍص حُ٘ظخثؾ ا٠ُ إٔ ٓؼيٍ طؼَٝ حُٔزلٞػ٤ٖ ُِظَ٘ٔ ػزَ ٓٞهغ حُظٞحَٛ   -

رِـض َٓحص ٝحُظ٢  ٓٔح٫ؿظٔخػ٢ ك٤ٔزٞى ؿخءص ُٜخُق ٓؼيٍ حُظؼَٝ ٧ًؼَ ٖٓ 

% ٝك٢ حَُٔطزش 1.2َٔٓحص ر٘ٔزش 0-٘% ٝك٢ حَُٔطزش حُؼخ٤ٗش ٖٓ 0.2ٙٗٔزظٜخ 

 %.ٕ.ٔ% ٝك٢ حَُٔطزش حَُحرؼش ٫ٝ َٓس ) حريحً ( ٔ.َٔٔٓحص  ٘-ٔحُؼخُؼش ٖٓ 

إٔ أؿِذ أٌٗخٍ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ حُٔزلٞػ٤ٖ ر٤٘ض ٗظخثؾ حُيٍحٓش  -

% ٝك٢ حَُٔطزش حُؼخ٤ٗش حُٔيٝٗخص ٣ٖٕ.2ليع ػٖ ٣َ١ن حَُٓخثَ ح٤ُٜ٘ش ر٘ٔزش 

%، ٤ِ٣ٜخ ٖ.ٕٔ%ٝك٢ حَُٔطزش حُؼخُؼش ٓوخ١غ ٛٞط٤ش طلَٔ آخءس ر٘ٔزش ٖ.ٕٔر٘ٔزش

%، ٤ِ٣ٜخ ك٢ حَُٔطزش حُوخٓٔش ٔ.ٔٔك٢ حَُٔطزش حَُحرؼش حُز٣َي ح٩ٌُظ٢َٗٝ ر٘ٔزش 

 %.1حُٜللش حُ٘و٤ٜش ر٘ٔزش 

حُٔزلٞػ٤ٖ ؿخءص  إٔ أَٟحٍ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٖٓ ٝؿٜش ٗظًَ٘لض حُ٘ظخثؾ  -

% ٝك٢ حَُٔطزش حُؼخ٤ٗش كويحٕ حُز٤خٗخص ٖ.ُٜٓٙخُق ح٣٩ٌحء حُ٘ل٢ٔ ر٘ٔزش 

% ٝك٢ حَُٔطزش حُؼخُؼش حُظ٤َٜ٘ رخ٥ه٣َٖ ٝحُٔو٣َش ٙ.2ٔٝحُٔؼِٞٓخص حُٜخٓش ر٘ٔزش 

% ٝك٢ حَُٔطزش ٙ.ٖ% ٝك٢ حَُٔطزش حَُحرؼش حُؼُِش ح٫ؿظٔخػ٤ش ْٜ٘ٔٓ٘ ر٘ٔزش 

 %.ٗ.ٕش ر٘ٔزش حُوخٓٔش حُـ٣َٔش ح٩ٌُظ٤َٗٝ

طِٞٛض حُ٘ظخثؾ ا٠ُ أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص  -

حُط٬د حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ػ٠ِ ٓلٍٞ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ) ح١ٔج٘خٕ حٌُحص (. ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ 

 إٔ ٓظـ٤َ حُـْ٘ ٫ ٣زيٝ ػخ٬ًٓ ٜٓٔخ ك٢ طؤػ٤َٙ ػ٠ِ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُي٣ْٜ.

ٚ ٫ طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ًٔخ طِٞٛض ٗظخثؾ حُيٍحٓش ا٠ُ أٗ -

ىٍؿخص حُط٬د حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ػ٠ِ ٓلٍٞ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ) حُؼوش رخُ٘لْ 

ٝح٥ه٣َٖ(. ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ إٔ ٓظـ٤َ حُـْ٘ ٫ ٣زيٝ ػخ٬ًٓ ٜٓٔخ ك٢ طؤػ٤َٙ ػ٠ِ ح٧ٖٓ 

 حُ٘ل٢ٔ ُي٣ْٜ.

ٌُظ٢َٗٝ ) أظَٜص حُ٘ظخثؾ ٝؿٞى حٍطزخ١ ٓخُذ ر٤ٖ ح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٝحُظَ٘ٔ ح٩ -

ح٠ُل٤ش (، ٌٝٛٙ حُ٘ظ٤ـش طظلن ٓغ ٗظخثؾ حُيٍحٓخص حُظ٢ حٗخٍص ح٠ُ حٕ حُط٬د 

ٟلخ٣خ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٣لظوَٕٝ ح٠ُ حُ٘ؼٍٞ رخ٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٓٞحء ك٢ ح٫َٓس أٝ 

ٓغ ح٫هَحٕ. ٝطَٟ حُزخكؼش حٕ ٗؼٍٞ حُطخُذ رخ٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ حُٔظٔؼَ ك٢ ح٫ٓظوَحٍ 

يكؼٚ ٗلٞ ح٫ٓظو٤ُ٬ش ٝطلَٔ حُٔٔج٤ُٞش ك٤غ ٣ٔؼَ حكَحى ح٫َٟٓ ٝحُز٤جش حُـخٓؼ٤ش ٣

ح٫َٓس ٝح٫ٛيهخء ٬ُٓٝء حُيٍحٓش هخػيس حٖٓ رخُ٘ٔزش ُٚ ٣ٔظط٤غ ٖٓ ه٬ُٜخ 

ٓٞحؿٜش حُٔٞحهق حُل٤خط٤ش رؤهَ ىٍؿش ٖٓ ٓ٘خػَ حُظٜي٣ي ٝحُوطَ، ٖٝٓ ػْ ٣ظولق 
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ل٤ٔش اًح طؼَٝ ٖٓ ح٤ًُِٞٔخص حُؼيٝح٤ٗش ٜٝٓ٘خ ِٓٞى حُظَ٘ٔ، ًٔخ طِىحى ٬ٛرظٚ حُ٘

 ٤ًُِٞٔخص حُظَ٘ٔ ك٬ ٣وغ ٟل٤ش ُٜخ.

ٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ ٝؿٞى حٍطزخ١ ٓخُذ ر٤ٖ ح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٝحٓظويحّ ٓٞهغ حُظٞحَٛ  -

ح٫ؿظٔخػ٢ ك٤ٔزٞى، ٝطَٟ حُزخكؼش حٕ حُ٘زخد ح١ٌُ ٣ؼظٔي ػ٠ِ ح٩ٗظَٗض ٤ٔ٣َ ا٠ُ 

كظَح٢ٟ ػ٠ِ ح٫ٗٔلخد ٖٓ حُؼخُْ حُٞحهؼ٢ ٝح٫ؿظٔخػ٢، ك٤غ ٣ظـٚ ا٠ُ حُؼخُْ ح٫

ح٩ٗظَٗض، ٝرٌُي ٣ظـ٘ذ حُظٞحَٛ حُٔزخَٗ ٝحُل٢ ٓغ حُ٘خّ، ٝهي ٣٘ؼَ رؤٕ حُل٤خس 

٫ ه٤ٔش، ٝإٔ حُؼخُْ ح٫كظَح٢ٟ ػ٠ِ ح٩ٗظَٗض أًؼَ ؿ٠٘ أٝ أٗٚ ٣ؼٞٝ ػٖ ٌٛٙ 

حُل٤خس حُٞحهؼ٤ش، ٌُُي حٍطز٢ ٌٛح ح٫ػظٔخى رؼ٬ٓخص ح٫ًظجخد ٝحُوِن ح٫ؿظٔخػ٢، 

خص حُِٔحؽ، ٝكويحٕ حُّ٘ٞ، ٝٓ٘خػَ حُ٘وٚ ٝحٌُٗذ، ٝحُظ٢ طظَٜ ٖٓ ه٬ٍ طوِز

 ٝحُوخر٤ِش ٬ُٓظؼخٍس.

أظَٜص حُ٘ظخثؾ ح٠ُ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ىحُش حكٜخث٤خ ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص   -

حُط٬د حًٌٍُٞ ٝح٫ٗخع ك٢ رؼي ح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٝرؼي حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٝرؼي 

 حٓظويحّ ٓٞهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ك٤ٔزٞى.

ؾ ا٠ُ ٝؿٞى طؤػ٤َ ىحٍ حكٜخث٤خ ُِٔظـ٤َ حُٔٔظوَ ٝٛٞ حُظَ٘ٔ أٗخٍص حُ٘ظخث -

ح٩ٌُظ٢َٗٝ ػ٠ِ ىٍؿخص حُٔظـ٤َ حُظخرغ ٝٛٞ ح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ، ك٤غ طز٤ٖ أٗٚ ًِٔخ 

حٍطلؼض ىٍؿش حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ حٗول٠ض ىٍؿش ح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ ٬١د 

 ١ٝخُزخص حُـخٓؼش.

ـ٤َ حُٔٔظوَ ٝٛٞ حٓظويحّ ٓٞهغ أٗخٍص حُ٘ظخثؾ ا٠ُ ٝؿٞى طؤػ٤َ ىحٍ حكٜخث٤خ ُِٔظ -

حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ك٤ٔزٞى ػ٠ِ ىٍؿخص حُٔظـ٤َ حُظخرغ ٝٛٞ ح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ، أ١ 

حٗٚ أٗٚ ًِٔخ حٍطلؼض ىٍؿش حٓظويحّ ٓٞهغ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ك٤ٔزٞى حٗول٠ض 

 ىٍؿش ح٫ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ ٬١د ١ٝخُزخص حُـخٓؼش.

 لثبّر تٌّشتؼغ:
ىٍٝ ٗددزٌخص حُظٞحٛددَ ح٫ؿظٔددخػ٢ كدد٢ ط٘دد٤ٌَ (."ٕ٘ٔٓأٓددخٓش ؿددخ١ُ حُٔددي٢ٗ.)-

، ِؽٍةر ت٢دتج ٚتٌؼٍةَٛ تلاؼصّثػ١ةرحَُأ١ حُؼخّ ُيٟ ١ِزدش حُـخٓؼدش حُٔدؼٞى٣ش"، 

 .11ٖ(2حُٜخىٍس ػٖ ؿخٓؼش حُِٔطخٕ هخرّٞ،  ع)

(. ح٥ػددخٍ حُٔظَطزددش ػِدد٠ ٕٕٓٓاُٜددخّ ؿدد٬ٍ ارددَح٤ْٛ،  ػزددي الله ٛددخُق حُولطددخ٢ٗ.) -

ٝػ٬هظٜدخ رخ٣ُٜٞدش حُؼوخك٤دش ٝح٧ٓدٖ حُ٘لٔد٢  حٓظويحّ ٓٞحهدغ حُظٞحٛدَ ح٫ؿظٔدخػ٢

،  ؿخٓؼددش ح٤ُ٘ٔددخ،  ٤ًِددش ِؽٍةةر و١ٍةةر تٌصشخ١ةةر خثٌضلةةثص٠كُدديٟ ١دد٬د حُـخٓؼددش، 

 .ٖٔٔ(،٘ٓٔحُظَر٤ش،  هْٔ ػِْ حُ٘لْ، ع)
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(،ح٧ٓدٖ حُ٘لٔد٢ ٝػ٬هظدٚ ردزؼٞ حُٔظـ٤دَحص حُ٘لٔد٤ش ٖٕٕٓأ٤٘ٓدش أكٔدي حُٔدٔخى.) -

، ؿخٓؼددش ِؽٍةةر و١ٍةةر ت٢دتجض، ح٩ًظجخر٤ددش ُدديٟ ػ٤٘ددش ٓددٖ ١ِزددش ؿخٓؼددش ح٣ٌُٞدد

 .ٗٔ(،ٙٔحُوخَٛس، ٤ًِش حُؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش، هْٔ ػِْ حُ٘لْ، ع)

(،  أػدَ حُظ٘ٔدَ ح٩ٌُظَٝٗد٢ ػِد٠ ٕٕٕٓأ٣ش ِٓٝحٍ ٓلٔي،   ٤ُٔدخء ٓدِٝحٍ ٓلٔدي.) -

،  ؿخٓؼددش هخٛددي١ سعةةثٌر ِثؼغةةص١شٓٔددظوي٢ٓ ٓٞحهددغ حُظٞحٛددَ ح٫ؿظٔددخػ٢،  

ٔخػ٤دش،   هٔدْ ػِدّٞ ح٩ػد٬ّ ٝح٫طٜدخٍ،  َٓرخف،   ٤ًِش حُؼِدّٞ ح٩ٗٔدخ٤ٗش ٝح٫ؿظ

ٙ٘. 

(،  حطـخٛدخص حُ٘دزخد ٗلدٞ حُظ٘ٔدَ ح٩ٌُظَٝٗد٢ ػزدَ ٕٕٕٓا٣ٔخٕ كٔدِس رَٗدخ١ٝ.) -

ِؽٍةةر تٌدفةةٛض ٓٞحهددغ حُظٞحٛددَ ح٫ؿظٔددخػ٢ كدد٢ حُِٔٔکددش حُؼَر٤ددش حُٔددؼٞى٣ش،  

 .02ٗ(،  ٙٓٙ،   ؿخٓؼش ح٧َُٛ،   ٤ًِش ح٩ػ٬ّ،   ع)تلإػلا١ِر

(،   حُظ٘ٔدَ ح٩ٌُظَٝٗد٢ ػزدَ ٓٞحهدغ ْٕٕٕٓٝٓ هخُدي ًٗدٕٞ.)ط٤ٜ٘ي ػخىٍ كخَٟ، أ -

ِؽٍةةر حُظٞحٛددَ ح٫ؿظٔددخػ٢ ُدديٟ ١ِزددش أهٔددخّ حُلخٓددزخص كدد٢ ؿخٓؼددش حُٔٞٛددَ، 

، ؿخٓؼش حَُٔٞٛ، ٤ًِش حُظَر٤ش ُِؼِّٞ ح٩ٗٔخ٤ٗش،   هْٔ حُؼِدّٞ حُظَر٣ٞدش تٌّٛفً

 .ٔٝحُ٘ل٤ٔش،  ٙ

حُ٘ل٤ٔش ٝحُؼَٔ ًٔظ٘زج٤ٖ  (، ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٝحُٞكيسٕٕٔٓكٖٔ حُز٤َٗيٟ حُو٠خٙ.) -

ِؽٍةر تٌقةفر تٌٕفغة١ر رخُظ٢ِٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ػزَ ح٩ٗظَٗض ٖٓ ٬١د حُـخٓؼدش،  

(،  ٖ،  ؿخٓؼددش حُِٔددي ٓددؼٞى،  ٤ًِددش حُظَر٤ددش،  هٔددْ ػِددْ حُدد٘لْ،  ع)تٌّؽصّؼ١ةةر

ٖٙ1ٖ. 

(،   ىٍٝ ٝٓخثَ حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔدخػ٢ كد٢ ط٤ٔ٘دش ٍٕٕٕٓر٠ ػزيحُل٤ٔي حُلـ٠ِ٤.) -

ِؽٍةةر تشفةةثد حُٔددؼٞى١ كددٍٞ ظددخَٛس حُظ٘ٔددَ ح٩ٌُظَٝٗدد٢،   حُددٞػ٢ ُدديٟ حُ٘ددزخد

،   ؿخٓؼددش أّ حُوددَٟ،   تٌؽثِؼةةثز تٌؼشخ١ةةر ٌدفةةٛض تلإػةةلاَ ٚشىٌٕٛٛؼ١ةةث تلاشقةةثي

 .٤ًِٔٙٔش حُؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش،   هْٔ ح٩ػ٬ّ،  ٙ

(،ٓٔظٟٞ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ ١ِزش ؿخٓؼش ٬ٛف حُي٣ٖ ٣ُٕٕٖٓخٕ طٞك٤ن ٤َٓحُ.) -

، ؿخٓؼددش ٛدد٬ف حُددي٣ٖ، ٤ًِددش حُظَر٤ددش ِؽٍةةر تٌفةةصؿ٤ددَحص، ٝػ٬هظددٚ رددزؼٞ حُٔظـ

 .2ٔ(،ُِٙٔظؼ٤ِْ ح٧ٓخ٢ٓ، هْٔ ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ، ع)

(،   ٓظخَٛ حُظ٘ٔدَ ح٩ٌُظَٝٗد٢ ٤ِٜٕٕٓٓٔش رٖ ىحىس أكٔي،   ك٣َلش ٓلٔي ٣ًَْ.) -

،  ؿخٓؼددش رددخؿ٠ ِؽٍةةر دستعةةثز إٔغةةث١ٔر ٚتؼصّثػ١ةةرُدديٟ حُطِزددش حُـددخٓؼ٤٤ٖ،   

 .ٕٕٔ(،  ِّٖٙٞ ح٩ٗٔخ٤ٗش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش)ٓوظخٍ ػ٘خرش، ٤ًِش حُؼ
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(، "طؼَٝ حُ٘زخد حُـخٓؼ٢ ُٔ٘خٛي حُؼ٘ق ػزدَ ٕٕٓٓػزيٙ ه٘خ١ٝ ػزي حُؼ٣ِِ.) -

تٌّؽٍةةر تٌؼ١ٍّةةر ٌدفةةٛض تٌؼلالةةثز ح٤ُٞط٤ددٞد ٝػ٬هظددٚ رددخُظَ٘ٔ ح٩ٌُظَٝٗدد٢"،   

،  ؿخٓؼددش حُوددخَٛس،   ٤ًِددش ح٩ػدد٬ّ،   هٔددْ حُؼ٬هددخص حُؼخٓددش، تٌؼثِةةر ٚتلإػةةلاْ

 .00ٕ-0ٕٗٙ(،  ٔع)

(،ح٧ٓددٖ حُ٘لٔدد٢ ٝػ٬هظددٚ ٕٕٔٓػِدد٠ ه٣ٞدديٍٟ ٓلٔددي، آٓددخٍ حُؼددخ٣ٖ ٓٔددؼٞى.) -

، ؿخٓؼددش ِؽٍةةر ع٠ٛغةةٌٛٛؼ١ثرٔددٔخص حُ٘وٜدد٤ش ُدديٟ ػ٤٘ددش ٓددٖ ١ِزددش حُـخٓؼددش، 

 .1ٗ(،ٕٙػ٤ِـ٠ ح٧ؿٞح١، ع)

(."أٗدددٌخٍ حُظ٘ٔدددَ كددد٢ ٟدددٞء رؼدددٞ حُٔظـ٤دددَحص ٕٙٔٓػٔدددخى ػزددديٙ ػِدددٞحٕ.) -

ٖ رٔي٣٘ش أرٜخ، ٓـِش حُظَر٤ش. ؿخٓؼش ح٧َُٛ حُي٣ٔٞؿَحك٤ش ر٤ٖ حُط٬د ٝحَُٔحٛو٤

 .0ٗٗ-ٔٗٗ(،  ٙٔع)

ِؽٍةر (،ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ ١خُزخص هٔدْ ٣ٍدخٝ ح١٧لدخٍ، ٠ِ٤ُٕٕٖٓ ٗـْ ػـ٤َ.) -

ؿخٓؼدددددش رـددددديحى، ًَٓدددددِ حُزلدددددٞع حُظَر٣ٞدددددش تٌدفةةةةةٛض تٌصشخ٠ٛةةةةةر ٚتٌٕفغةةةةةٟو 

 .2ٖٔ(،0ٙٙٝحُ٘ل٤ٔش)

ٟٞ حُٔد٤ْ رٔٞحهدغ حُظٞحٛدَ (. حٓظويحّ حُ٘زخد ُٔلظدَٖٕٕٓٓٝس ٓلٔٞى ػزي الله.) -

تٌّكشّش تٌؼٍّٟ تٌذٌٟٚ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝػ٬هظٚ رخطـخٛخطْٜ ٗلٞ حُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ، 

خؼٕةةٛتْ تٌصفةةذ٠ثز ٚتٌمنةةث٠ث تلإػلا١ِةةر فةةٟ تٌؼقةةش   CIC تٌغةةثدط لإػةةلاَ 

 .،  ؿخٓؼش حُوخَٛس،   ٤ًِش ح٩ػ٬ّ،   هْٔ ح٩ًحػش ٝحُظ٤ِل٣ِٕٞتٌشلّٟ

 ُؼٞحَٓ حُٔظش حٌُزَٟ ُِ٘وٜد٤ش كد٢ ٟدٞء ٗٔدًٞؽ(،ح1ٕٔٓٗخى٣ش ٓلٔٞى ؿ٤ْ٘.) -

(HEXACO)  ٝحُ٘لوش رخٌُحص ًٔ٘زجخص رخُظَ٘ٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ُديٟ ١ِزدش حُـخٓؼدش"، 

 .ٕٔٔ-ٓٙ(،ٙ 0٘، حُٜخىٍس ػٖ ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ، ع)ِؽٍر تلإسؽثد تٌٕفغٟ

(،طددؤػ٤َ رؼددٞ ٗددزٌخص حُظٞحٛددَ ح٫ؿظٔددخػ٢ ػِدد٠ ٫ٕٕٕٝٓء ٜٓ٘ددٍٞ ٗخٛددَ.) -

ِؽٍةةر تٌؼٍةةَٛ ٔدد٢ ُدديٟ ػ٤٘ددش ٓددٖ ١ِزددش ؿخٓؼددش أّ حُوددَٟ، حُ٘ددؼٍٞ رددخ٧ٖٓ حُ٘ل

، ؿخٓؼددددش أّ حُوددددَٟ، ٤ًِددددش حُظَر٤ددددش، هٔددددْ ػِددددْ حُدددد٘لْ، تٌصشخ٠ٛةةةةر ٚتٌٕفغةةةة١ر

 .2ٕٔ(،ٙٙ٘ع)

 Jinyu Huang, Zhaohao Zhong, Haoyuan Zhang, Liping 

Li.(2021), Cyberbullying in Social Media and Online Games 

among Chinese College Students and Its Associated Factors, 

Chinese University, Apr 30;18(9):4819. doi: 

10.3390/ijerph18094819. 
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