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في مادة الجغرافيا  لتحصيلفي تنمية ااستراتيجية التعمم المنظم ذاتياً  أثر
 طمبة الصف الثالث الثانوي في مصر لدى  السياسية

 *محمد حسن عبد السلام د/
 

 :الممخص
ىدفت الدراسة إلى تعرف أثر استخدام استراتيجية التعمم المنظم ذاتياً في تنمية التحصيل في 

ت عينة الدراسة من مادة الجغرافيا السياسية لدى طمبة الصف الثالث الثانوي في مصر، تكون
( طالبا وطالبة من مدرسة كفر سعد الثانوية المشتركة، وقد وقع الاختيار العشوائي عمى 24)

( طالبة مثمت المجموعة التجريبية ودرسـت باستخدام استراتيجية التعمم 04شعبة )أ( وفييا )
تدريسيا بالطريقة ( طالبة مثمت المجموعة الضابطة وتم 04المنظم ذاتياً، وشـعبة )ب( وعددىا )

الاعتيادية، واعتمد الباحث عمى المنيج شبو التجريبي، واستخدم الباحث أداة: اختبار تحصيمي 
في مادة الجغرافيا السياسية. أظيرت نتائج الدراسـة وجود فروق دالة إحصـائيا في الاختبار 

ـالح طمبة التحصيمي بين المجموعتين الضابطة والتجريبية ترجع إلى طريقة التدريس لص
المجموعة التجريبية التي درست باستخدام )استراتيجية التعمم المنظم ذاتياً(. وبناء عمى ىذه 

 النتائج خرجت الدراسة بعدد من التوصيات والمقترحات.
 الجغرافيا السياسية. -التعمم المنظم ذاتيا الكممات المفتاحية:
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Abstract 

The study aimed to identify the effect of using the self-regulated learning 

strategy on developing achievement in the subject of political geography 

for third year secondary students in Egypt. The study sample consisted of 

(40) male and female students from Kafr Saad Secondary School. The 

random selection took place on Division (A), in which (20) students 

represented the experimental group and studied using the self-regulated 

learning strategy, and Division (B), which consisted of (20) students. The 

control group was taught in the usual way The researcher relied on the 

semi-experimental approach, and the researcher used a tool: an 

achievement test in political geography. The results of the study showed 

that there were statistically significant differences in the achievement test 

between the control and experimental groups due to the teaching method 

in favor of the students of the experimental group that studied using the 

(self-regulated learning strategy). Based on these results, the study came 

out with a number of recommendations and proposals. 

Keywords: self-regulated learning - political geography. 
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 :مقدمة
الجغرافيا السياسية ىي أحد فروع الجغرافيا البشرية الذي يعنى بدراسة التفاعل المكاني بين 
الظواىر الجغرافية والسياسية. وتيتم بدراسة الظواىر السياسية وعلاقاتيا بالمكان، فيي تحميل مكاني 

ىر السياسية. وتدرس العوامل الجغرافية )الطبيعية والبشرية( وأثرىا عمى القرارات السياسية، وأثر لمظوا
عن الجغرافيا البشرية في أن الأخيرة  ۔الأخيرة عمى الظواىر الجغرافية، وتختمف الجغرافيا السياسية

بدراسة الأطر تيتم بدراسة علاقة البيئة بالمجتمعات بدون أطر سياسيو في حين تيتم الأولى 
 .السياسية لمظواىر الجغرافية

قائما بذاتو استقر عمييا الرأي بين الأكاديميين  ميماوتعتبر الجغرافيا السياسية فرعا جغرافيا 
الجغرافيين وىي بذلك تشبو غيرىا من فروع الجغرافيا التي تتطمب التكامل المعرفي بين المناىج 

 ستقي في النياية المذاق الجغرافي المميز لمجغرافيا السياسيةالعممية والعديد من فروع المعرفة لكي ت
 (.0487)عبد السلام، 

والجغرافيا في الأساس ىي عمم سياسي، لكن الجغرافي أو العالم الذي يتعاطى الجغرافيا ليس 
ىو الذي يمارس السمطة. رؤية الجغرافي لمعالم، أو لمبلاد التي يعيش فييا، تبدو أحيانا قريبة من 

ة الحاكم. لكن الجغرافي ليس الأمير، ولا يمكنو في أفضل الحالات إلا أن يكون أحد مستشاري رؤي
 (.8771ميشال نوفل، ، يين، من دون طرح مشاكل السياسة )الحاكم. ولا يمكن فيم وظيفة الجغراف

وتأتي أىمية الجغرافيا السياسية في كونيا استطاعت أن تفسر بدقة كثيرًا من كميات وجزئيات 
الظاىرة السياسية في القرون الأخيرة، خاصة ما يتعمق منيا بصراع الاستراتيجيات لمقوى الإقميمية 
والدولية، والتسابق بين الدول ذات الاستراتيجيات العظمى المتنافسة عمى الترتيب داخل منظومة 

 (.0481)عبد السلام،  المجتمع الدولي
رجع نشأت ىذا الفرع لبداية القرن العشرين ويعتبر والجغرافية السياسية حديثة العيد نسبيا اذ ت

م( المؤسس الحقيقي لو وظيرت أراؤه في كتابو الجغرافية 8747-8622الجغرافي الالماني راتزل )
وتتميز الجغرافية السياسية بطابع العالمية والشمول بحيث اصبح بالامكان القول  8675السياسة سنة 

كما تتميز باتساع مجالاتيا لكثرة دول العالم وتعقد العلاقات  بوجود جغرافية سياسية لمعالم اجمع
 (.0487)عبد السلام،  الداخمية والخارجية ليا

ولكن القول بحداثة ىذا الفرع من الدراسة لا ينفي حقيقة ان الجغرافية السياسية قد تعامموا مع 
تعد احد الموضوعات الفمسفية  ، لأن دراسة الدولة في بيئتيا الطبيعية كانتىا القديمةفكرة ليا جذور 

التي اىتم بيا الطلاب في السياسية والتاريخ والجغرافية، حيث يعد ارسطوا من اقدم الجغرافيين 
السياسين، فقد طرح العديد من الافكار حول التفاعل بين سكان الدولة واقميميا كالعلاقة بين السكان 
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 والاعتبارات التي تراعى عند اختيار العواصم والمساحة ومدى تاثير ذلك عمى حيوية الدولة وقوتيا
 (.0487)عبد السلام، 

( في كتابو عن الجميورية بعض الموضوعات التي ترتبط ق م125-206كما تناول افلاطون )
لى إلشكل المناسب لمسكان ، كما اشار ، ىي اة حيث كان يرى أن المدينة الدولةبالجغرافية السياسي

من بين ما  حقق من خلال ترابط سكانيا وتجمعيم كما كانت الجغرافيةن وحدتيا تتأنشأت الدولة و 
( الذي أشار في كتابو الجغرافية م01-ق م 42م( وكذلك سترابو )82 -م ق 41اىتم بيا أغسطس )

لى أن الحكومة المركزية القوية من خلال حاكم قوية يمكن أن تقيم امبراطورية قوية مزدىرة ومن إ
موقعيا المتميز ومناخيا الملائم ومواردىا المتعددة تعد مكانأ طبيعية ملائمة  ارائو آن ايطاليا بسبب

 (. 0481)عبد السلام،  لقيام دولة قوية
-م8110ه( )646 -ه510ومن أبرز العرب ىو ابن خمدون )عبد الرحمن بن محمد( )

مقدمتو من . ويشيد بذلك ابة بموضوعات الجغرافية السياسيةم( الرائد الأول في مجال الكت8244
من عاصرىم من ذوي السمطان كتاب العبر وديوان المبتدأ والخبر في ايام العرب والعجم والبربر و 

 لةن تستحكم فييا الدو أقل من أوطان الكثيرة القبائل والعصائب . ويقول ابن خمدون أن الأالأكبر
دونيا فيكثر  ن وراء كل رأي وىوى عصبية تمانعأفي ذلك اختلاف الآراء والأىواء و والسبب 

 (.0487)عبد السلام،  الانتفاض عمى الدولة والخروج عمييا في كل وقت
ستراتيجيات حديثة في العممية  منذ نياية القرن الماضي ظير اىتمام كبير بتجريب طرائق وا 
 التعميمية التعممية، ولعل من أبرزىا إستراتيجية التعمم المنظم ذاتيا، وبدأت فكرة التعمم الذاتي حينما

أىمية معرفة  إلىسئل الفيمسوف سقراط عن أصعب الأشياء فقال: أن تعرف نفسك مشيرا بذلك 
الإنسان لقدراتو ودوافعو وأىدافو ووسائل الوصول إلييا، والتي تمثل الركيزة الميمة لمنجاح في 

يمحي، مجالات الحياة المختمفة، وىو ما أكده جون ديوي حينما قال: إن أبمغ تربية المرء لنفسو )مص
0404  .) 

النظريات والنماذج التي ظيرت في مجال عمم النفس في نشأة التعمم المنظم ذاتيا  أسيمتوقد 
وتحديد المبادئ والآراء الخاصة فيو والتي يمكن اعتبارىا بمثابة مفاىيم عامة لو، ويستمد التعمم 

التي تؤكد  Constructivist theoryالمنظم ذاتيا أطره النظرية بصورة أساسية من النظرية البنائية 
 Social cognitionعممية بناء المتعمم لخبراتو المكتسبة بذاتو، والنظرية الاجتماعية المعرفية 

theory  التي ركزت عمى السياق الاجتماعي لمتعمم ووضحت أن تكيف الفرد وقدرتو عمى تعديل
ية ومجتمعية متعددة تؤثر سموكو جزء لا يتجزأ من عوامل شخصية إضافة إلى تأثير عوامل ثقاف

التي  Information processing theoryوتأثر بيا عممية التعمم، ونظرية المعالجة المعموماتية 
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تركز عمى قدرة المتعمم عمى اكتساب المعرفة بطريقة ذاتية وذات معنى ودمجيا في بنيتو العقمية ومن 
 (.0408رة خبرات مكتسبة )زينيم، ثم تخزينيا في الذاكرة طويمة المدى والاحتفاظ بيا في صو 

يعد مصطمح التعمم المنظم ذاتيا من المصطمحات التي ظيرت في التربية في العقود الأخيرة من 
القرن العشرين، والتي جاءت متوائمة مع طبيعة ىذا العصر، عصر التقدم والتطور العممي 

من المسؤولية عن كل ما  والمعرفي، والذي يتطمب إعداد متعممين قادرين عمى تحمل قدر كبير
يتصل بتعمميم كالإسيام في صياغة أىداف تعمميم وفي تنظيم وتوجيو عممية التعمم، وكيف 

عمى ن يخططون ويتحكمون ويوجيون عممياتيم العقمية نحو الوصول إلى تحقيق أىدافيم، ويكونو 
يد المستخدم في إتمام وعي بالأساليب والاستراتيجيات المناسبة لتحقيقيا، ويتحكمون في الوقت والج

الميمة المطموبة، ويبذلون جيدا أكبر في تنظيم بيئة التعمم والتعمم مع مصادره ومع الآخرين 
 (.0404)مصيمحي، 

الباحث أن التعمم المنظم ذاتيا يعد عممية ىادفة، ونشطة يحدد من خلاليا المتعممون  يعتقدو 
، والسموك، وىم موجيون، المعرفة، والدافعية بوا، وينظمواأىدافيم التعميمية ثم يحاولون أن يراق

؛ لذا جاءت الدراسة تحصيميمومقيدون بأىدافيم وسياقات بيئة التعمم، كما أنو يعمل عمى تنمية 
الحالية لمكشف عن أثر استراتيجية التعمم المنظم ذاتياً في تنمية التحصيل في مادة الجغرافيا السياسية 

 ي مصر.لدى طمبة الصف الثالث الثانوي ف
 ا:ليمشكمة الدراسة وسؤا

تعد الجغرافية السياسية فرعا، من فروع الجغرافية البشرية وىذا معناه أنيا وليد حديث النشأة 
لمفكر الجغرافي، الذي قطع شوط طويلا استغرقتو مراحل متعددة ومتوالية. ويكفي أن نشير في ىذا 

بعد أن وصل الفكر الجغرافي الى مرحمة المجال انيا لم تنشأ ولم يكن مقدر ليا أن تكون، إلا 
، حاسمة اقتضت التمييز بين شق يتناول الظاىرات الطبيعية، وشق آخر يتناول الظاىرات البشرية

)عبد السلام، مادة الجغرافيا السياسية في التحصيل يعاني عدد كبير من الطمبة من ضعف و 
0487.) 

 عدد من الدراسات طلاعو عمىفي المجال التربوي، وكذلك إ الباحثعمل ومن خلال 
التي أكدت الأثر الإيجابي لاستراتيجية التعمم المنظم عمى الطمبة في عدد من المواد الدراسية، 

أثر استراتيجية التعمم المنظم ذاتياً في تنمية  الأمر الذي دفع  الباحث إلى محاولة تعرف
 لثانوي في مصر.التحصيل في مادة الجغرافيا السياسية لدى طمبة الصف الثالث ا

 واستناداً إلى ما سبق؛ تتمخص مشكمة الدراسة في السؤال الآتي: 
المجموعة  طمبة( بين متوسـطات درجات 3.30ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية )

السياسية لدى طمبة  الاختبار التحصيمي لمادة الجغرافياالتجريبية والمجموعة الضابطة في 
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ى طريقة التدريس )اســـــــتراتيجية التعمم المنظم ذاتيا، والطريقة تعزى إل الصف الثالث الثانوي
 الاعتيادية(؟

 ىدف الدراسة:
أثر استراتيجية التعمم المنظم ذاتياً في تنمية التحصيل في  تعرفتيدف الدراسة الحالية إلى 

 مادة الجغرافيا السياسية لدى طمبة الصف الثالث الثانوي في مصر.
 أىمية الدراسة: 

 بع أىمية ىذه الدراسة فيما يمي: تن
  الأىمية النظرية: -أولاً 

قد تسيم الدراسـة بططارىـا النظـري، ونتائجيـا، كونيا تكمن أىمية الدراسة في الجانب النظري 
اســـتراتيجية الـــتعمم المـــنظم ذاتيـــاً وتوصـــياتيا، مســـاىمة متواضـــعة فـــي إثـــراء المكتبـــة العربيـــة حـــول 

 .لسياسيةالتحصيل في مادة الجغرافيا او 
 الأىمية التطبيقية:  -اثانيً 

من الممكن أن تساعد نتـائج الدراسـة الحاليـة فـي توظيـف اسـتراتيجية الـتعمم المـنظم ذاتيـاً فـي 
مكانيــة إفــادة الجيــات المختصــة فــي إالتــدريس بالاســتفادة مــن الإجــراءات العمميــة ليــا، فضــلا عــن 

كمــا قــد تفيــد الدراســة الحاليــة مخططــو المنــاىج وزارة التربيــة والتعمــيم مــن نتــائج الدراســة الحاليــة، 
المرحمــة ومطوروىــا مــن تعمــيم تطبيــق اســتراتيجية الــتعمم المنــتظم ذاتيــاً ونتــائج البحــث الحــالي فــي 

 ، وغيرىا من المراحل الدراسية الأخرى. الثانوية
 :حدود الدراسة ومحدداتيا

الجغرافيــــا ب كتــــا بعــــض موضــــوعات اقتصــــرت ىــــذه الدراســــة عمــــى الحــــدود الموضــــوعية: -
-0400العـام الدراسـي لمصف الثالـث الثـانوي فـي المقرر من وزارة التربية والتعميم  السياسية
0401. 

مدرســة كفــر ســعد الثانويــة التابعــة لإدارة فــي  الثالــث الثــانويالصــف  طمبــةالحــدود البشــرية:  -
 .كفر سعد في محافظة دمياط

سة كفر سـعد الثانويـة التابعـة لإدارة كفـر الدراسة الحالية في في مدر  طبقت الحدود المكانية: -
 سعد في محافظة دمياط.

 .0401-0400الدراسة الحالية في العام الدراسي  أنجزت: الحدود الزمانية -
 الدراسة وثباتيا. ةويتوقف تعميم نتائج الدراسة عمى صدق أدا

 :التعريفات الإجرائية
 تية:لغايات ىذه الدراسة التعريفات الآتبنى الباحث ي
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ــاً:ا - ــتعمم المــنظم ذاتي أىــدافاً، الــب ضــع الطيالعمميــة التــي مــن خلاليــا  ىــي ســتراتيجية ال
 ستخدم استراتيجيات معينة لتحقيق تمك الأىداف.يو 

العمـــم الــذي ييـــتم بالدولـــة أو الإقمـــيم المــنظم تنظيمـــا سياســـيا مـــن حيـــث : الجغرافيـــا السياســـية -
 .  الوظيفة والموارد والمساحة وعوامل أو أسباب تكوينيا

 :النظري طارالإ
 التعمم المنظم ذاتياً: -الأولالمحور 

 تعريف التعمم المنظم ذاتياً:
( بأنو تمك العمميات التوجييية الذاتية، والاعتقادات Zimmerman، 0440عرفو زيمرمان ) -

الذاتية التي تعمل عمى تحويل قدرات الطالب العقمية كالاستعداد المغوي إلى ميارة أداء 
ميارة  كتابة، وىو شكل من أنواع النشاط المتكرر الذي يقوم بو الطلاب لاكتسابأكاديمية كال

أكاديمية، مثل وضع الأىداف، استعراض واختيار الاستراتيجيات، والمراقبة الذاتية الفعالة، 
 وذلك عمى عكس أنواع النشاطات التي تحدث لأسباب غير شعورية.

عممية ىادفة ونشطة، حيث يضع  ى أنوالتعمم المنظم ذاتياً عم (0447جابر )ويعرف  -
المتعمّمون أىدافيم التعميمية ثم يحاولون المراقبة والتنظيم والتحكم في خصائصيم المعرفية 

 والدافعية والسموكية، وتوجييم، وتقيدىم أىدافيم وخصائص السياق في البيئة التعميمية.
عن العمميات الداخمية التي  فيرى أن التعمم المنظم ذاتياً عبارة (0480عبد المجيد )أما  -

تسمح لمفرد بتوجيو أىدافو في ضوء الزمن المحدد، وعبر تغير الظروف، ويشمل تعديل 
التفكير أو الانفعال أو السموك أو الانتباه أو استخدام تمقائي لأساليب محددة لإنجاز الميمة، 

يكون اليدف غير  وتنشط عممية التنظيم الذاتي عندما يكون ىناك إعاقة لمنشاط أو عندما
 واضح.

( التعمم المنظم ذاتيا بأنو قدرة الطالب عمى إدارة بيئة التعمم، وسموك 0483) السميدعرف تو  -
عممية التعمم، والقيام بعممية البحث واستخدام مصادر مختمفة لمحصول عمى المعمومات، 

لاجتماعية من ومراقبة عممية التعمم، وتسميع المواد التعميمية وحفظيا، وطمب المساعدة ا
 الآخرين.

( أن التعمم المنظم ذاتياً ىو عممية عقمية معرفية منظمة، يكون فييا 0486) عيشويرى  -
المتعمم مشاركاً نشطاً فعالًا في عممية تعممو، حتى يتحقق ىدفو من التعمم، كما أن المدرسة 

، وعمى الاستقلال الحديثة تيدف إلى تنشئة متعمم لديو القدرة عمى الاستغلال الأمثل لقدراتو
عممية التعمم الذاتي لاكتساب المعارف والميارات وحل  إنالذاتي في عممية التعمم، حيث 

المشكلات لا تعد خاصية لمتعمم الفعال فقط، بل تجاوزت ذلك لتشكل ىدفاً أساسياً لعممية 
 التعمم طويمة المدى.   
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المتعمم أداءه ويستثمره حتى ( بأنو عممية ذىنية معرفية ينشط فييا 0487) فيميويعرفو  -
يتحقق لو اليدف بانتظام، وأنو مجموعة من الاستراتيجيات المتعددة التي يمكن لممتعمم 

 تطبيقيا، وقدراتو عمى ضبط تعممو وأدائو. 
أن التعمم المنظم ذاتيا ىو ذلك التعمم الذي  يعرف المؤلفوفي ضوء التعريفات السابقة 
ن المتعمم من توجيو أفعالو وسموكياتو وضبطيا وتنظيميا بما يتضمن استراتيجيات تستطيع تمكي

يكفل إبقاء التعمم فترة زمنية طويمة، إلى جانب امتلاك المتعمم لمدافعية والقدرة عمى إدارة الوقت 
 وطمب المساعدة عند الحاجة إلييا.

 :اأىمية التعمم المنظم ذاتيً 
التي تمقى قبولًا في الآونة الأخيرة في  لقد أصبح التعمم المنظم ذاتياً من أكثر الموضوعات

مجال التعمم الأكاديمي، وذلك نظراً لأىميتو ودوره البالغ في توجيو الأنشطة المعرفية، فتحقيق 
العممية التعميمية يتطمب من الطالب تنظيم جوانبيم المعرفية والدافعية والبيئية ليكون  ىدف

ن التعمم المنظم ذاتيا؛ فيو عممية مخططة تعمميم ذا معنى، وىذا الأمر ىو نفسو اليدف م
وتقييمية وتكيفية، مكونة من عمميات واستراتيجيات يقوم الطالب بالبدء فييا وتنظيميا بطريقة 
مخططة مما يساعدىم عمى التعامل بفاعمية أكثر مع الميام المدرسية، ويسعى الطمبة عادة 

اج إلى أن يكون لدييم ميارة، وىذا ما ؛ وىذا الأمر يحتراسيليكونوا ناجحين داخل الفصل الد
 .(0487)فيمي،  يقوم بو التعمم المنظم ذاتياً 

( أن التعمم المنظم الذاتي، يساعد في تحقيق مستويات مرتفعة من 0483) السميدؤكد تو 
التحصيل الأكاديمي، وذلك من خلال ما يسمح بو لممتعمم من تقييم أدائو، والقيام بالتغييرات 

كد من تحقق اليدف، فيظير المتعمم في ظل ىذا التعمم، مزيداً من الوعي بمسئوليتو اللازمة، لمتأ
تجاه جعل التعمم ذا معنى، وقيامو بمراقبة أدائو الذاتي، وكذلك ينظر لممشكلات باعتبارىا 
تحديات يرغب في مواجيتيا، والاستمتاع أثناء التعمم من خلاليا، وبذلك فطن التعمم المنظم ذاتياً، 

 حد الحمول التي يمكن من خلاليا الحصول عمى تعميم، يتميز بالجودة المتوخاة.ىو أ
( إلى أن التعمم المنظم ذاتياً، يعطي الحرية لممتعممين Johnson, 2002ويشير جونسون )

في استخدام أساليب التعمم التي تناسبيم، والتعمم بالسرعة التي يريدون، واكتشاف اىتماماتيم 
واىبيم من خلال استخدام استراتيجيات وأساليب تعمم متنوعة، يحبذونيا الشخصية، وتنمية م

 ويفضمونيا.
 :خصائص المتعمم المنظم ذاتيا

القدرة عمى التخطيط،  إنيتسم سموك المتعمم المنظم ذاتياً بمستوى عال من المبادرة، إذ 
لتي يمر بيا، ويستطيع ووضع الأىداف، ومراقبة وتقييم أدائو ذاتياً في مستويات التعمم المتنوعة ا
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إدارة تعممو بكفاءة وفعالية ذاتية عالية، ويمتمك دافعية داخمية، ويعمل عمى إعداد بيئة تعميمية 
 (.0447، جابرتحفز التعمم إلى أقصى مستويات ممكنة )

ولمطلاب المتعممين ذاتياً سمات وخصائص متعددة، تميزىم عن غيرىم من الطمبة، 
ىتمام عديد من الدراسات التربوية التي تناولت ىذا الجانب، وكانت تمك الخصائص محل ا

(، حيث أشارت إلى أن 0404؛ مصيمحي، 0487؛ فيمي، 0482مشري، كدراسة كل من: )
 أىم خصائص المتعمم ذاتياً، يمكن أن تكون كما يأتي:

 -استخدام التفاصيل  -لديو عمم بالاستراتيجيات المعرفية وكيفية استخداميا )التسميع  -
 التنظيم(.

يخطط ويتحكم ويوجو عممياتو العقمية نحو التحصيل وتحقيق أىدافو الشخصية )ما وراء  -
 المعرفية(.

يظير مجموعة من المعتقدات الخاصة بالدافعية والانفعالات التكيفية، كالإحساس بفعالية  -
لمتعة، الرضا، الذات، وتبني الأىداف التعميمية، وتنمية الأحاسيس الإيجابية نحو الميمة )ا

 الحماس( وكذلك القدرة عمى التحكم فييا وتعديميا طبقاً لمتطمبات الميمة والموقف التعميمي.
القدرة عمى تطبيق مجموعة من الاستراتيجيات الاختيارية التي تقيو من المشتتات الداخمية  -

 والخارجية وتحافظ عمى تركيزه وجيده أثناء الميمة.
دير الذاتي والثقة بالنفس في المواقف التعميمية المختمفة وعمى مواجية يمتمك القدرة عمى التق -

المشكلات، والقدرة عمى النجاح في الميام التي تتطمب نوعا ما من التحدي والتي ينتج عنيا 
 تعمم جديد ذو معنى.

م يظير مجيوداً كبيراً في التحكم في الميام الدراسية وتنظيميا وفي المناخ الفعمي )كيف سيت -
التقييم، متطمبات الميمة، تصميم الواجبات الفعمية، تنظيم العمل الجماعي( مثل ما الأدوات 

 التي تمزم لأداء الميمة؟
ذا وجد تفاوتاً بين الأداء المرغوب والأداء  - يقيم نواتج الأداء ذاتياً في ضوء محكات معينة، وا 

 الفعمي فطنو يضبط نشاطات التعمم.
عة )درجات الاختبار، تعميقات أو كتابات المعمم والزملاء( عند تقييمو يستخدم التغذية الراج -

 للأداء ذاتياً.
يوجو جيوده بشكل شخصي لاكتساب المعرفة والميارة بدلًا من الاعتماد عمى المعممين أو  -

 الآباء.
 واع بقوتو وضعفو الأكاديمي، وواع كذلك بالاستراتيجيات التي يستخدميا داخل حجرة الدراسة -

 لمواجية متطمبات ميام التحدي.
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يمتمكون دافعية وفعالية ذات مرتفعة  أن المتعممين المنظمين ذاتيامما سبق  ويرى المؤلف
واعزاءات مناسبة: أي يظيرون مجموعة من المعتقدات الدافعية وانفعالات مناسبة لمتطمبات 

يم من التغمب عمى المعوقات الميام ومواقف التعمم الخاصة، ويمتمكون استراتيجيات للإرادة تمكن
 الخارجية والداخمية؛ مما يساعدىم عمى البقاء في الميام بتركيز ودافعية.

 :امراحل التعمم المنظم ذاتيً 
إلى أن مراحل التعمم المنظم ذاتياً ( 0482( ومشري )0480عبد المجيد ) أشار كل من
 تتمخص في الآتي:

 مرحمة التفكير والتخطيط:  -3
تمميذ بتحديد الأىداف التعميمية المراد تحقيقيا؛ وتنشيط المعرفة السابقة وفييا يقوم ال

المرتبطة بالموضوع، وتنشيط إمكانات ما وراء المعرفة لديو، والإمكانات الشخصية لو، ومن بين 
عمميات التعمم المنظم ذاتياً الرئيسية التي تشير إلى اختيار الاستراتيجيات الملائمة التي تساعد 

دارة وقتيم بفاعمية، وتنظيم بيئة التعمم، ونظم التفاعل مع الآخرين الطلاب  عمى إنجاز أىدافيم وا 
لإنياء ميام التعمم، وفي ىذه المرحمة يسأل المتعمم نفسو عن احتياجاتو واستفساراتو وأىدافو 
وطريقة عممو، ويقترح الباحثون أن الطلاب الذين يختارون الاستراتيجيات التي تؤدي إلى 

قيم مستويات أداء عالية في وقت مثالي ىم الذين يبدأون في إدراك استخداميم لموقت تحقي
 وتطوير تقدير قيمة إدارة الزمن بشكل فعال.

 مرحمة المراقبة والأداء: -0
وفي ىذه المرحمة يتم الضبط الذاتي والملاحظة السموكية كعناصر أساسية في مرحمة الأداء 

اتيجيات التي تم اختيارىا في مرحمة التخطيط، ويتم وعي المتعمم ثم يقوم المتعمم بتنفيذ الاستر 
بالعمميات المعرفية ومراقبتيا، ومراقبة التغيير في ظروف البيئة الميمة، واستخدام الوقت والجيد 

 ومراقبة الدافعية.
 مرحمة الضبط والتنظيم:  -0

تمك وتشير إلى أن معتقدات الطلاب ستساعدىم عمى تحقيق أىدافيم وتتصف 
الاستراتيجيات بالتخصص في المجال وقد تشمل استراتيجيات أكثر عمقاً في مجالات المعالجة 
المدرسية والتنظيم عمى سبيل المثال: إعادة كتابة الملاحظات واختيار الأفكار الرئيسية وتحديد 

الرئيسية النص الذي يجب تعممو، كما تتضمن أيضاً استراتيجيات البروفات بالنسبة لميام الذاكرة 
 عمى سبيل المثال: اختيار الوسائل المقوية لمذاكرة لتذكر المراحل الرئيسية في نظرية التعمم.
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 السعي لمحصول عمى المساعدة في عممية التعمم المنظم ذاتياً: -4
وتتصف بتعريف المتعمم عمى المصادر الخارجية لممساعدة في ميام تعمم معينة والاستعانة 

لمحصول عمى المساعدة الطلاب خلال التعامل مع المفاىيم المعقدة التي لا  بيا ويساعد السعي
 يفيمونيا من تمقاء أنفسيم.

 مرحمة التقويم الذاتي: -0
صدار الأحكام  وتستخدم في ىذه المرحمة التغذية الراجعة والتي تتضمن التقييمات الذاتية وا 

و الأىداف التي تم وضعيا لعممية عمى ما تم تعممو، ومقارنة أداء الميمة ببعض المعايير أ
 التعمم.

 :الجغرافيا السياسية -الثانيالمحور 
 :تعريف الجغرافيا السياسية

الجغرافية السياسية بأنيا الدول او الوحدات السياسية  Van Vulkenbergيعرف فان فالكنبرج  -
التي تتناول دراسة كل دولة كوحدة تتميز بظروف خاصة في الإنتاج والاستيلاك، والمساىمة 
 في تحقيق متطمبات السكان، كما تتناول مقومات تقدم الدولة وقوتيا وعلاقتيا بغيرىا من الدول

 (.0487)عبد السلام، 
الجغرافية السياسية بانيا: تطبيق المبادئ الجغرافية عمى  Cresseyويعرف کرسی  -

مشكلات السياسة الداخمية والخارجية، وىي بذلك تبحث في الحقائق المتعمقة بالموقع 
)عبد السلام،  والحدود السياسية والمساحة ومدى التماسك أو التجانس الداخمي لمدولة

0481.) 
ة بانيا: العمم الذي يساعد عمى تحديد يعرف الجغرافية السياسي Bowmanوبومان  -

 (.0487)عبد السلام،  الأسباب الجغرافية المؤثرة في السموك السياسي للإنسان
 World Political))الجغرافية السياسية في كتابو بعنوان  Alexanderويعرف الكسندر  -

Patterns، ىرة من بأنيا: دراسة الأقاليم السياسية التي ينقسم إلييا سطح الأرض كظا
ظاىرات سطحيا وأن طبيعة وكينونة ومدى ىذه الأقاليم السياسية مرىون بالاختلافات 
لمظواىر السياسية الموجودة في العالم، كما يرى أن الجغرافية السياسية لا تيتم بشكل 
وتركيب الحكومة ذاتيا أو بتقسيم الوظائف بين السمطات التنفيذية والتشريعية والقضائية أو 

 (.0481)عبد السلام،  انت الحكومة ديمقراطية أو ديكتاتوريةما إذا ك
فيعرف الجغرافية السياسية في كتابو بعنوان  Norman Poundsما نورمن پوندر أ -

"Political Geography"  بأنيا: العمم الذي ييتم بالدولة أو الإقميم المنظم تنظيما
سباب تكوينيا، وأن الدولة تسعى سياسيا من حيث الوظيفة والموارد والمساحة وعوامل أو أ

 (.0487)عبد السلام،  لتوفر لشعبيا خير ما يصبو إليو من رفاىية واستقلال وحرية
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أن  «Political and" Geography Rela tionsفي كتابو  Jacksonويری چاکسون  -
الجغرافية السياسية ىي: عمم دراسة الظاىرات السياسية في ضوء إطارىا المكاني سواء 

ذلك يتضمن تحميل الحدود السياسية والأنماط الجغرافية الناجمة عن تطبيق سمطة  أكان
 (.0481)عبد السلام،  الحكومة أم مدى استقرار الوحدات السياسية الجديدة

أن  The Natural of Political Geographyفيذكر في كتابو  Eastأما إيست  -
م بالظاىرات السياسية واختلافيا من مكان الجغرافية السياسية ىي الجغرافية العامة التي تيت

 (.0487)عبد السلام،  لآخر متأثرة بالبيئة الجغرافية
 Geographyالسياسية في كتابو بعنوان  الجغرافية Saul B , Cohenويعرف كوىين  -

and Politics in World Divided  بأنيا: الأسموب الخاص او الطريقة الخاصة
 لدراسة العلاقات الدولية. 

الجغرافية السياسية في كتابو بعنوان  Richard Hartshorneويعرف ىارتسيورن  -
Political Geography in The Modern World  بانيا: دراسة العلاقة بين الأرض

في صورة الموقع والمساحة والموارد الاقتصادية والدولة في صورة السكان من حيث قدراتيم 
ء تباين ظاىرات سطح الأرض ودراسة العلاقات بين وآراؤىم ودوافعيم الاجتماعية في ضو 

 (.0481)عبد السلام،  الدول في ضوء العوامل الجغرافية
 The Earth dardالجغرافية السياسية في كتابو بعنوان  Whittlexeyويعرف ويتمسی  -

The State ن الوحدة السياسية تعد نواة الجغرافية السياسية، وان القيمة السياسية لمدولة أب
ترتبط ارتباطا وثيقا بالظروف المناخية التي تشغميا الدولة وبأشكال سطح الأرض وبالموارد 

 الطبيعية في تمك المناطق.
بدراستيا يمكن أن  -أن الوحدة السياسية التي تيتم الجغرافية السياسية  Jonesويری چونز  -

ياسية التي يدين بيا تكون ميدانا لتفاعل القوى السياسية فييا، ويشير إلى أن العقائد الس
السكان يمكن أن تولد قوة سياسية في منطقة من الأرض، وتؤثر ىذه المنطقة فيما بعد في 

 (.0487)عبد السلام،  تطوير ىذه العقائد ونشرىا في مناطق أخرى
وفي ضوء ما سبق من التعاريف لمجغرافية السياسية فطنو يمكننا القول بشكل عام بأنيا: 

لى أي حد تتأثر الظروف دراسة العلاقات بي ن السموك السياسي للإنسان وبين البيئة الجغرافية وا 
لى أي مدى أثرت في ىذه البيئة،  السياسية لممجتمع بالبيئة الجغرافية التي يعيش فييا الإنسان، وا 
وىي أيضا دراسة الاختلافات والتشابو بين الأقاليم السياسية التي تترتب عمى طبيعة الحكم في 

قاليم. ونظام الحكم أو السيطرة في أي إقميم من الأقاليم يؤثر في العلاقات التي تقوم بين ىذه الأ
الدول التي توجد في ىذا الإقميم، ولذلك فطن دراسة الجغرافية السياسية عند دراستيا للأقاليم 



 
 

858 
 مؤتمر: "مستقبل التعميم في الوطن العربي"  مجمة العموم التربوية/

 م0300يوليو  03- 03الفترة من 

جزءا من  السياسية نتناوليا باعتبارىا وثيقة الصمة بالشئون القومية والدولية بالإضافة إلى كونيا
 ميدان الجغرافية الإقميمية.

إذن الجغرافية السياسية، ىي دراسة الوحدات أو الأقاليم السياسية كمظاىر عمى سطح 
الأرض، وما تشتمل عميو ىذه الوحدات، من شعوب وجماعات. ويتوقف امتداد ىذه الأقاليم 

جيات من العالم، نجد وطبيعتيا، عمى تباين الظاىرات السياسية التي تسود العالم، ففي بعض 
أن الأقاليم السياسية ليا صفة الاستقرار النسبي لمدة زمنية طويمة، بينما نجدىا في جيات أخرى 
من العالم يصيبيا تغيرات سريعة، ونضرب مثلا بالسويد والنرويج في شبة جزيرة اسكنديناوة، 

 بولندا في الحالة الثانية.وكندا والولايات المتحدة الأمريكية في الحالة الأولي، وبألمانيا و 
وىكذا بينما تنشد الجغرافية الإقميمية التباين الأرضي، تركز الجغرافية السياسية عمى تباين 

 الوحدات السياسية، فطذا كانت الأولي سردية شاممة، فطن الثانية أكثر تحديدا.
 :نشأة وتطور الجغرافيا السياسية
فرعا مستقلا بذاتو بعد أن نشر  Political Geographyظير عمم الجغرافيا السياسية 

عالم الجغرافيا البشرية الألماني فردريك راتزل كتابو الشيير تحت عنوان الجغرافيا السياسية 
"Politische Geographie"  ولكن كثير من الموضوعات التي تناوليا راتزل ۷۹۸۱في عام .

ومن ثم فطن الجغرافيا السياسية عمم قديم  في كتابو تناولتيا كثير من الدراسات الإغريقية القديمة.
 (.0481)عبد السلام،  ظيرت مع مولد عممي الجغرافيا والعموم السياسية نفسيا

اىتمام دارسی السياسة  Statesوقد جذب موضوع العلاقة بين الظروف الطبيعية والدولة 
ولت ىذا الموضوع كانت عمى يد والتاريخ والجغرافيا منذ قديم الأزل. ومعظم الدراسات القديمة التي تنا

فلاسفة متأممين ميتمين بالبحث عن أسباب الظواىر الإنسانية وأثر عناصر البيئة الطبيعية المحيطة 
بيم في صنع شخصية الإنسان وسموكو. وعمى ذلك فطن كتاباتيم احتوت عمى الكثير من التصميمات 

الجغرافيا السياسية بدأت منذ القدم كدراسات  التي ارتبطت أساسا بمبدأ الحتمية الجغرافيا. من ثم فطن
ضمن عموم أخرى. أما عن نشأتو كعمم مستقل بذاتو لو منيج خاص بو كان عمى يد راتزل عام 

 (.0487)عبد السلام،  ۷۹۸۱
ق.م( أقدم من کتب في الجغرافيا السياسية.  ۳۳۳ -۳۹۳(ويعد الفيمسوف اليونانی ارسطو 
"، والذي عرض فيو نموذجا مثالية عن Politicsالسياسة "فمن خلال إصداره الشيير باسم 

المدينة )الدولة( موضحا فيو عنصرين أساسيين، وىما السكان وطبيعة المنطقة التي توجد فييا 
 (.0481)عبد السلام،  ىذه الدولة والمدينة، باعتبارىا أىم العناصر التي تحدد قوة المدينة

امة حول دور كل من السكان والظروف الطبيعية وقدم أرسطو في كتابو بعض الأفكار الي
في إضفاء القوة أو الضعف لمدولة. والعديد من ىذه الأفكار أصبح من أىم المفاىيم في مجال 

 (.0487)عبد السلام،  الجغرافيا السياسية المعاصرة
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: دراسة الحجم الأمثل لمسكان ومساحة المكان وعلاقتيما بقوة ومن ضمن ىذه الأفكار
، وركز أيضا عمى شكل توزيع السكان النمط التوزيع، في المكان والمشاكلات المرتبطة الدولة

بو، كما اىتم بدراسة العاصمة وأىمية موقعيا الاقتصادي والاستراتيجي، ومناطق التخوم والحدود 
التي تفصل الأقوام والأمم والمدن المختمفة، كما اىتم بدراسة بعض المفاىيم الخاصة بالتبادل 

 تكامل بين المدن الدول.وال
تعد الجغرافية السياسية فرعا حديثا من فروع الجغرافية، وقد بدأت تأخذ شخصيتيا المستقمة 
في السنوات الأخيرة من القرن التاسع عشر. ولعل من أسباب بروز ىذا العمم مؤخرا ىو ما ترتب 

بشكل عام. وقد تزامن عمى مرحمة الكشوف الجغرافية من تحولات وتغيرات في الفكر الجغرافي 
ىذا التطور والتغير مع ظيور وحدات سياسية جديدة ومحاولة اقتسام بعض الوحدات بين الدول 

)عبد  التي سعت لاستعمارىا وما ترتب عمى ذلك من بروز لمفكر القومي ولكثير من المشكلات
 (.0481السلام، 

لارتفاع في المستويات الفكرية كما كان لمتغيرات التي أحاطت بالكيانات البشرية وأدت إلى ا
والحضارية وزيادة السكان ودورىا في تضخيم حجم ومعنی ونتائج الفروقات والتباين بين البيئات 

 (.0487)عبد السلام،  والأوطان والأقاليم التي تتضمنيا الوحدات السياسية
ى ذات ولكن الإرىاصات الأولى ليذا العمم بدأت منذ وقت طويل من خلال العموم الأخر 

العلاقة بالإضافة إلى عمم الجغرافية بشكل عام. ويمكننا تتبع ىذا التطور عمى امتداد نحو ألفي 
سنة مضت حيث أخذ ىذا التطور شكل مراحل متداخمة، وكل مرحمة منيا تعبر عن فترة واضحة 

ىذا في تطور الجغرافية السياسية. وقد كان للإغريق الدور البارز في المراحل الأولى لتطور 
)عبد السلام،  ق.م۳۳۳العمم، كما كان ليم دورىم البارز أيضا في إبراز الجغرافية كعمم منذ نحو 

0481.) 
 الدراسات السابقة: -اثانيً 
وىدفت إلى الكشف عن فاعمية برنامج قائم عمى التعمم المنظم  (0303دراسة السميطي ) -

ي دولة قطر. واعتمدت ذاتياً في تنمية ميارات الكتابة لدى طلاب الصف العاشر ف
الدراسة عمى المنيج شبو التجريبي. وتمثمت أدوات الدراسة في اختبار ميارات الأداء 
الكتابي لطلاب الصف العاشر، وبطاقة تقدير الأداء في ميارات الأداء الكتابي لطلاب 

طالباً من طلاب الصف العاشر   (50) الصف العاشر، تم تطبيقيم عمى عينة مكونة من
قطر من الذكور. وجاءت نتائج الدراسة مؤكدة عمى وجود فرق ذو دلالة إحصائية بدول 

بين متوسطي درجات طلاب المجموعة التجريبية في التطبيقين القبمي والبعدي لاختبار 
 ميارات الأداء الكتابي في كل ميارة فرعية عمى حدة لصالح التطبيق البعدي. 
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راتيجية التعمم المنظم ذاتيا في تنمية تعرف أثر استإلى  (0303دراسة طو )ىدفت  -
ميارات التفكير الاستدلالي لدى طلاب الصف الأول المتوسط بدولة الكويت، وتمثمت 

( تمميذة تم اختيارىم من إحدى مدارس إدارة الجيراء التعميمية بدولة 44عينة الدراسة في )
( 14نيما من )وتم تقسيميم إلى مجموعتين )ضابطة وتجريبية( تكونت كل م، الكويت

تمميذة، وباستخدام المنيج التجريبي ذو التصميم شبو التجريبي ذو المجموعتين، وتم 
إعداد اختبار ميارات التفكير الاستدلالي، وبعد تطبيق اختبار ميارات التفكير الاستدلالي 
قبميا وبعديا، أشارت نتائج التطبيق البعدي إلى وجود فرق دال إحصائيا بين متوسطات 

ت طلاب المجموعتين الضابطة والتجريبية في الاختبار البعدي لصالح المجموعة درجا
 .التجريبية

ىدفت إلى تنمية ميارات كتابة التقارير لدى طالبات  دراسة (0332عسيري )وأجرى  -
كمية التربية بجامعة الممك خالد من خلال استراتيجية مقترحة قائمة عمى التعمم المنظم 

يث استخدم المنيج شبو التجريبي؛ وأعد اختبارا لميارات كتابة ؛ حفي السعودية ذاتيا
التقارير، ودليل التدريس، طبقا عمى عينة من طالبات تخصص عمم النفس بكمية التربية 

( طالبة قسمت إلى 40في جامعة الممك خالد اختيرت بطريقة عشوائية بمغت )
( 18ضابطة مكونة من )( طالبة، وأخرى 18إحداىما تجريبية مكونة من ) ن:مجموعتي

طالبة، وبتحميل البيانات أظيرت النتائج وجود فرق دال إحصائيا في التطبيق البعدي 
لاختبار ميارات كتابة التقارير مجتمعة، وفي كل ميارة فرعية عمى حدة لصالح 

 المجموعة التجريبية. 
 :الطريقة والإجراءات

 :منيج الدراسة -
لمناسـبتو لأىداف الدراسة الحالية، ولأنو يضمن لمباحث التجريبي، شبو اتبع الباحث المنيج 

الدقة العممية، ويوصـمو إلى نتائج يمكن أن تؤخذ بيا في الإجابة عما طرحتو مشكمة الدراسـة من 
 . (0487)فيمي،  أسئمة

 :أفراد الدراسة -
من مدرسة كفر سعد الثانوية  طمبة الصف الثالث الثانويأفراد الدراسة من  تم اختيار

وتم تعيين المجموعتين التجريبية والضابطة بشكل عشوائي من لمشتركة في محافظة دمياط، ا
)أ( لتكون المجموعة التجريبية وعددىا  الصفالموجودة في المدرسة، بحيث تم اختيار  الفصول

، والشعبة )ب( لتكون التعمم المنظم ذاتياطالبة، درست باستخدام استراتيجية طالبا و ( 04)
 ( يوضح ذلك.8( طالبة درست بالطريقة الاعتيادية، الجدول )04الضابطة وعددىا )المجموعة 

 



  في مادة الجغرافيا السياسية في تنمية التحصيلاستراتيجية التعمم المنظم ذاتياً  أثر 
 طمبة الصف الثالث الثانوي في مصر لدى 

 

852 

 (: توزيع أفراد الدراسة وبحسب المجموعة وطريقة التدريس8جدول )
 طريقة التدريس العدد المجموعة

 التعمم المنظم ذاتيااستراتيجية  04 التجريبية
 الطريقة الاعتيادية 04 الضابطة

 :الدراسة ةأدا
 :ختبار التحصيميالا

أعد الباحث اختبار تحصيمي في مادة الجغرافيا السياسية لمصف الثالث الثانوي مكون من 
 وتم تطبيق( سؤال من نوع الاختيار من متعدد بأربعة بدائل، ولمتحقق من ثبات الاختبار 14)

ق الاختبار تم طالبة من خارج أفراد العينة، وبعد تطبيطالبا و ( 83عمى عينة استطلاعية قواميا )
، 4.67حسـاب مـعـامـل كرونباخ ألفا لقياس الثبات، حيث وجد أن قيمة كرونباخ ألفا للاختبار

 .(0404وىذا دليل كاف عمى أن الاختبار يتمتع بمعامل ثبات مرتفع )النغيمشي، 
 المعالجات الإحصائية:

 الدراسة. ةمعادلة كرونباخ ألفا لحساب ثبات أدا -
( لإجراء المقارنة بين مجموعتي t-testابية والانحرافات المعيارية وقيمة )المتوسـطات الحس -

 الدراسة في الاختبار.
 :نتائج الدراسة

( بين 3.30: ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية )بسؤال الدراسةالنتائج المتعمقة      
تحصيمي متوسـطات درجات طمبة المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في الاختبار ال

لمادة الجغرافيا السياسية لدى طمبة الصف الثالث الثانوي تعزى إلى طريقة التدريس 
 )اســـــــتراتيجية التعمم المنظم ذاتيا، والطريقة الاعتيادية(؟

 (Independent Samples T-Testللإجابة عن السؤال الأول استخدم الباحث اختبار )    
في كل مجموعة )المجموعة  الطمبةافات المعيارية لدرجات وحسبت المتوسطات الحسابية والانحر 
 ( يوضح ذلك.0، والجدول )الاختبار التحصيميالتجريبية والمجموعة الضابطة( في 

 الطمبة ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات 0جدول )
 البعدي تبعا لمجموعة الدراسة الاختبار التحصيميفي 

 مستوى الدلالة T الانحراف المعياري متوسط الحسابيال العدد المجموعة
 4.078 84.67 04 الضابطة 4.444 83.340 4.024 02.20 04 التجريبية
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في الاختبار  الطمبة( وجود فروق دالة إحصـائيا بين متوسـط درجات 0يتبين من الجدول )     
ريقة التدريس )التعمم المنظم ذاتيا(، البعدي تبعاً لممجموعتين التجريبية والضـــابطة تعزى إلى ط

المجموعة التجريبية  طمبة( وىي قيمة دالة إحصـائياً، لصـالح T( )83.340حيث بمغت قيمة )
دلالة  يوالذين درسـوا باستخدام استراتيجية التعمم المنظم ذاتيا؛ مما يدل عمى وجود أثر ذ

التعمم المنظم ذاتيا في تحسين  ( لاستخدام استراتيجية4.43إحصائية عند مستوى الدلالة )
 .الطمبةلدى  التحصيل

 :مناقشة النتائج والتوصيات
( بين 3.30: ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية )بسؤال الدراسةمناقشة النتائج المتعمقة 

متوسـطات درجات طمبة المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في الاختبار التحصيمي 
سية لدى طمبة الصف الثالث الثانوي تعزى إلى طريقة التدريس لمادة الجغرافيا السيا

 )اســـــــتراتيجية التعمم المنظم ذاتيا، والطريقة الاعتيادية(؟
نتائج وجود فروق دالة إحصائيا بين مجموعتي الدراسة الضابطة التي درست اليتضح من 

تراتيجية التعمم المنظم ذاتيا، بالطريقة الاعتيادية والمجموعة التجريبية التي درست باستخدام اس
لصالح المجموعة التجريبية، مما يشير إلى أثر استراتيجية التعمم المنظم ذاتيا في تحسين 

 .التحصيل الدراسي في مادة الجغرافيا السياسية لدى طمبة الصف الثالث الثانوي
نماطاً جديدة ذلك إلى أن التدريس باستراتيجية التعمم المنظم ذاتيا يقدم أ المؤلفزو يعو 

 طمبةلمتعمم مما يكسب الموقف التعميمي نشاطاً وحركة وحيوية مما انعكس ذلك في أداءات 
 بشكل تمقائي وتعتمد عمى إيجابية الطمبةالمجموعة التجريبية فيذه الاستراتيجية تتعامل مع 

 .ودمجيم في الموقف التعميمي مما يجعميم يبرزون مواىبيم بتمقائية الطمبة
محور  الطمبة ذلك إلى أن استراتيجية التعمم المنظم ذاتيا جعمت من المؤلف عزويكما 

وأدى إلى بمورة اتجاىات إيجابية  موأفكارى معمى إبداء آرائي يمالعممية التعميمية، وىذا ما شجع
الفروق  ىراع التعمم المنظم ذاتياً نحو متابعة الدرس وخمق جوا مميئا بالحماس والتشويق، كما أن 

الشخصية والعقمية،  مالخاصة واستعداداتي ميسرن بحسب قدراتي يم، مما جعمالطمبةة بين الفردي
 .التحصيل والمعرفةفي  الطمبةمما أدى إلى زيادة رغبة 

مع  الطمبةكما أسيمت استراتيجية التعمم المنظم ذاتيا في خمق بيئة مقبولة لإثارة تفكير 
طرح الأفكار الجديدة دون الخوف من التعرض  المجال لتبادل الخبرات وذلك من خلال مإعطائي
 للانتقاد.

دراسة الشمري ( و 0408وتتفق ىذه النتيجة مع نتائج دراسة كل من دراسة  السميطي )
(0487). 
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 التوصيات والمقترحات:
 في ضوء نتائج الدراسة، قدم المؤلف مجموعة من التوصيات والمقترحات بحسب الآتي: 

عمى كيفية استعمال استراتيجية التعمم المنظم  معمماتياو  معممي الجغرافيايب العمل عمى تدر  -
 ذاتيا لكونيا من الاستراتيجيات الحديثة في التدريس.

في ضوء استراتيجية التعمم المنظم ذاتيا وكيفية العمل  عمماتياوم الجغرافيا لمعمميإعداد دليل  -
 بيا في التدريس داخل الصف.

لما ليا من دور الجغرافيا السياسية تراتيجية التعمم المنظم ذاتيا في تدريس ضرورة اعتماد اس -
 إيجابي في رفع مستوى الطمبة واستبقاء المعمومات لدييم.

توجيو وعي مصممي المناىج الدراسية إلى أىمية استراتيجية التعمم المنظم ذاتيا کاستراتيجية  -
 تدريسية بنائية تركز عمى التعمم النشط.

بكميات التربية عن  الجغرافيارة تقديم معمومات تفصيمية بمقررات طرائق تدريس ضرو  -
استراتيجية التعمم المنظم ذاتيا، وكيفية استخداميا وتطبيقيا خلال فترة التدريب )التربية 

 العممية( بالمدارس.
والموىوبين في دراسة مقارنة لأثر استخدام استراتيجية التعمم المنظم ذاتيا بين الطمبة العاديين  -

 ضوء متغيرات تابعة أخرى، مثل: التفكير التحميمي، والتفكير الإبداعي وغيرىا.
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 مؤتمر: "مستقبل التعميم في الوطن العربي"  مجمة العموم التربوية/

 م0300يوليو  03- 03الفترة من 

 المصادر والمراجع
 . القاىرة: دار اليلال.استراتيجيات التدريس الحديثة(. 0483أبو السميد، سييمة )
 . الكويت: دار الماجد.استراتيجيات التدريس(. 0447جابر، عبد الحميد )

 . الكويت: دار النيضة العربية.طرائق تدريس. (0445) ، محمدالخرماني
(. أثـــر إســـتخدام إســـتراتيجية الـــتعمم المـــنظم ذاتيـــاً فـــي تنميـــة الأداء 0487زيتـــون، زىيـــة صـــالح )

ــتعمم.  ــةالكتــابي والتحصــيل لــدى الطــلاب ذوي صــعوبات ال ــة التربي ــة كمي . جامعــة كفــر مجم
 .  52 -28. (80) 2الشيخ. 

 . الجزائر: دار النيضة لمنشر والتوزيع.طرائق التدريس(. 0444السفاسفة، عمي )
 . الرياض: دار الحرمين لمنشر والتوزيع.ميارات التدريس الفعال(. 0446السميتي، محمد )

(. فاعميـة برنـامج قــائم عمـى الــتعمم المـنظم ذاتيـا فــي تنميـة ميــارات 0408السـميطي، ظبيـة ســعيد )
 .  805 -05(. 852) 0. مجمة التربيةدولة قطر.  الكتابة لدى طلاب الصف العاشر في

(. فاعميـة اسـتراتيجية مقترحـة قائمـة عمـى الـتعمم المـنظم ذاتيـاً فـي 0487الشمري، زيد بن ميميـل )
دراسـات عربيـة تنمية ميارات القراءة التأممية لـدى تلاميـذ المرحمـة المتوسـطة بمنطقـة حائـل. 

   .884 -50 (.1) 842. في التربية وعمم النفس
 . الدوحة: دار الكتاب المعاصر.التدريس ومياراتو(. 0447صومان، محمد )

(. تأثير استراتيجية الـتعمم المـنظم ذاتيـا فـي تنميـة التفكيـر الإسـتدلالي 0408طو، محمود إبراىيم )
ــةفــي الدراســات الاجتماعيــة لتلاميــذ المرحمــة المتوســطة بدولــة الكويــت.  ــة التربي ــة كمي . مجم

 .  283 -171 (.0) 4 جامعة كفر الشيخ.
. الإســكندرية: دار الوفــاء لمطباعــة اســتراتيجيات التــدريس الحديثــة(. 0404عبــد الســلام، محمــد )

 والنشر.
 . القاىرة: مكتبة نور.استراتيجيات التعمم النشط(. 0408عبد السلام، محمد )

فـي قـوة الدولـة: ، التقويم الجغرسياسي لمعوامل الطبيعية المؤثرة (0481عبد السلام، محمد حسن )
 ، جامعة دمياط. مجمة كمية الآدابدراسة تطبيقية في الجغرافيا السياسية، 

الأىميـــة الجيوبوليتيكيــة لمنطقـــة الكوميســـا بالنســـبة لمصـــر،  (.0487عبــد الســـلام، محمـــد حســـن )
بحــوث المـــؤتمر الجغرافـــي الـــدولي الثـــاني ) التنميــة المســـتدامة فـــي الـــوطن العربـــي بـــين 

، كميــة الآداب ، جامعــة وحــات الشــعوب ( والمنعقــد بجامعــة الــدول العربيــةالإمكانيــات وطم
 . 2 -0المنوفية ، من 

، دار الجيوبوليتيكا: عمم ىندسة السياسية الخارجيـة لمدولـة، (0487عبد السلام، محمد حسـن )
 نور لمنشر، القاىرة. 
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ـــد الســـلام، محمـــد حســـن ) ـــيس ومشـــكلاتو الجيوبوليتيكيـــ(0487عب ـــز ة، ، الموقـــع الحب ـــة مرك مجم
، شــعبة البحــوث الجغرافيــة والاستشــارات التخطيطيــة، الخدمــة للاستشــارات البحثيــة والمغــات

 كمية الآداب، جامعة المنوفية، إصدار خاص .
، دار نـــور جغرافيـــة الانتخابـــات، بـــين النظريـــة والتطبيـــق، (0487عبـــد الســـلام، محمـــد حســـن )

 لمنشر، القاىرة.
 . القاىرة: دار الشروق.رائق واستراتيجيات التدريسط(. 0480عبد المجيد، ممدوح )

(. فاعميـة اسـتراتيجية مقترحـة قائمـة عمـى الـتعمم المـنظم ذاتيـاً فـى 0487عسـيري، فاطمـة شـعبان )
  . مجمــة جامعــة شــقراءتنميــة ميــارات كتابــة التقــارير لــدي طالبــات كميــة التربيــة الممــك خالــد. 

2(1.) 78- 801  . 
 . بغداد: دار المعتصم.ئق التدريس الحديثةطرا(. 0482مشري، محمد )

(. أثـــر اســـتخدام إســــتراتيجية الـــتعمم المـــنظم ذاتيـــاً فـــى تحســــين 0404المنصـــوري، ســـيناء قاســـم )
مجمـة العمـوم التربويـة ميارات الكتابة والتنظيم الذاتى لدى طمبة كمية المغات بجامعـة عـدن. 

 .  080 -861. 84(0) 84. والدراسات الإنسانية
(. فاعميـة تـدريس العمـوم باسـتخدام اسـتراتيجية الـتعمم المـنظم ذاتيـا 0487، جميمة عبـد ا  )الوىابة

مجمــة فــي تنميــة عــادات العقــل المنــتج والميــل نحــو العمــوم لــدى طالبــات المرحمــة المتوســطة. 
 .  8184 -8050. (1) 80. العموم التربوية والنفسية
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