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 مر الذي يتعرض له الأطفال ذوي الإعاقة سموكيات التن
 في مراكز الرعاية النهارية في مدينة حائل من وجهة نظر الإخصائيين

 *سارة بن عمار /د
 :المستخمص 

هدفت الدراسة إلى كشف أنواع التنمر الذذ  يتعذرض لذلأ الأط ذاي ذو  اةعايذة فذز مراكذز الرعايذة 
عذذذذث حذذذذدوث هذذذذذ  الظذذذذاهرة مذذذذن وجهذذذذة نظذذذذر النهاريذذذذة فذذذذز مدينذذذذة حاسذذذذيب ومعرفذذذذة أسذذذذبا  وبوا

اةخصذذذاسيين العذذذاممين فذذذز مراكذذذز الرعايذذذة النهاريذذذة  ولأجذذذي تح يذذذ  أهذذذداف هذذذذ  الدراسذذذة ف ذذذدت 
اسذذتخدمت المذذنهو الوصذذ ز مذذن خذذسي تطذذوير اسذذتبانة ت ذذيس هذذذ  الظذذاهرة مذذن خذذسي  س ذذة أبعذذاد 

رسذذمية  وتكونذذت عينذذة الر غيذذر رسيسذذيةب البدعذذد الأكذذاديمز والبدعذذد اوجتمذذاعز وبدعذذد مسذذببات التنمذذ
مذن اوخصذاسيات العذاممين فذز مراكذز الرعايذة النهاريذة فذز مدينذة حاسذي  وأشذارت  ٦٤الدراسة من 

نتاسو هذ  الدراسة إلى أن الأط اي ذو  اةعاية يتعرضون لمتنمذر مذن بعضذهل الذبعض مذن خذسي 
مراكذذز الرعايذذة النهاريذذةب  ذذل رسذذميةب وهذذو أك ذذر السذذموكيات شذذيوعا  فذذز البدعذذد مسذذببات التنمذذر غيذذر 

بدعد التنمر اوجتماعز ك انز أك ر سذموكيات التنمذر انتشذارا ب وأخيذرا  البدعذد الأكذاديمز  كمذا أشذارت 
نتاسو هذ  الدراسة إلى أن اةناث لديهل مهارات ويدرة أكبر مذن الذذكور فذز التعامذي مذك سذموكيات 

 ذذاا البواعذذذث الدالذذذة عمذذى التنمذذذر  كمذذذا التنمذذر مذذذن خذذسي اسذذذتخدال بعذذذض اوسذذتراتيجيات م ذذذي إخ
أظهذذرت نتذذاسو هذذذذ  الدراسذذة إلذذى أن اوخصذذذاسيات الذذذين لذذذديهل خبذذرة أك ذذر فذذذز التعامذذي مذذذك ذو  
اةعايذذة أظهذذروا مهذذارات ومعرفذذة أك ذذر مذذن أولسذذخ الذذذين لذذديهل خبذذرات أيذذي فذذز الكشذذف عذذن أنذذواع 

ذ  الدراسة بضذرورة تذدري  الأط ذاي التنمر ومعرفة مسبباتها  وبناا عمى هذ  النتاسو ف د أوصت ه
اعذذداد وتن يذذذ ذو  اةعايذذة عمذذى كي يذذة التعامذذي مذذك هذذذ  السذذموكيات والحذذد مذذن   ارهذذا مذذن خذذسي 

البذذذذرامو التدريبيذذذذة الميدانيذذذذة لمطمبذذذذة ذو  اةعايذذذذةب تذذذذدري  الأسذذذذر وتعذذذذري هل عمذذذذى أنذذذذواع التنمذذذذر 
 ومسبباتلأ وكي ية التعامي مك أط الهل عند تعرضهل لمتنمر  

 التنمرب مراكز الرعاية النهاريةب نظرية التسمياتب نظرية وصمة العار الكممات المفتاحية: 
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Abstract: 
The study aimed to explore the types of bullying faced by children with 

disabilities in day care centers in Hail city, in Saudi Arabia. In addition, 

it objected to find out the reasons of this phenomenon from specialists‟ 

viewpoints. Therefore, survey descriptive approach was used by 

developing a questionnaire distributed to 46 female specialists to 

measures this phenomenon through three main dimensions, academic, 

social, and the informal causes of bullying dimension. The results of this 

study indicated that children with disabilities are subjected to bullying 

from each other through the informal causes of bullying dimension, 

which is the most common behavior in day care centers, then the social 

bullying dimension as the second most prevalent bullying behavior, and 

finally the academic dimension. Furthermore, females were found to 

have greater skills and ability than males in dealing with bullying 

behaviors by using some strategies such as concealing the motives of 

bullying. Specialists who had more experience in dealing with people 

with disabilities showed more skills and knowledge than those who had 

less experience in detecting types of bullying and finding out its causes. 

Thus, this study recommended the need to train children with disabilities 

on how to deal with these behaviors to reduce its effects through 

preparing and implementing training programs and workshop for 

students with disabilities, families, and specialists. Those programs 

include types of bullying, its causes and how to deal with children when 

they are bullied. 

Keywords: Bullying, Day Care Centers, Labelling Theory, Stigma 

Theory. 
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 :المقدمة
لمشذكست المعاصذرة والمنتشذرة التذز يتعذرض لهذا الأط ذاي ذو  اةعايذة فذز يعد التنمذر أحذد ا

مرحمذذة الط ولذذةب ويذذد تسذذتمر   ارهذذا إلذذى مراحذذي مت دمذذة مذذن عمذذر هذذبوا الأط ذذاي ممذذا يذذد تدسذذب  
لذذذذديهل مشذذذذكست فذذذذز الت اعذذذذي اوجتمذذذذاعز وتذذذذب ر فذذذذز بعذذذذض مهذذذذاراتهل اوجتماعيذذذذة والسذذذذموكية 

هتمذذذين فذذذز المجذذذاي الن سذذذز والأكذذذاديمز بذذذ ن يكرسذذذوا دراسذذذات والأكاديميذذذةب الأمذذذر الذذذذ  جعذذذي الم
(  ومذك تطذور الأبحذاث 2١٠٢متنوعة ومتعددة ل هل هذ  الظاهرة المنتشذرة بذين الأط ذاي رإبذراهيلب 

والدراسذذات فذذز مجذذاي الأط ذذاي ذو  اةعايذذةب توالذذت الدراسذذات بشذذكي مباشذذر لمعرفذذة دوافذذك هذذذ  
الت ميذد  أو اةلكترونذز أو الم ظذز أو الجسذد  وذلذخ ل  ذار الظاهرة ب نواعها المتعذددة سذواا كذان 

المتنوعذذة التذذز يذذد يتعذذرض لهذذا الأط ذذاي ذو  اةعايذذة ومنهذذا الضذذرر البذذال  عمذذى الجانذذ  الن سذذز 
وت ذدير الذذات والمهذارات اوجتماعيذة بسذب  تعرضذهل اليذومز لم ذي هذذ  السذموكيات والتذز يذد تزيذد 

 ,Griffin et al, 2019, Haegele et alب ٠٦٦2سهل رالسيدب من النظرة الدونية والسمبية لأن 

2020, Algraigray and Boyle, 2017  .) 

ومما و شخ فيلأب فذنن مرحمذة الط ولذة المبكذرة لعمذول الأط ذاي هذز مرحمذة فذز غايذة الأهميذة 
فذذذز بنذذذاا شخصذذذيتهلب الأمذذذر الذذذذ  يذذذد يجعذذذي مذذذن هذذذذ  السذذذموكيات كذذذالتنمر خطذذذرا  بال ذذذا  عمذذذيهلب 

تذالز فذنذا كذذان الأمذر يتعمذذ  بالأط ذاي ذو  اةعايذذة والذذين لذذديهل بعذض ال صذذور فذز الجوانذذ  وبال
اوكاديميذذذة واوجتماعيذذذة والن سذذذية وت ذذذدير الذذذذاتب فذذذنن سذذذموكيات التنمذذذر عمذذذيهل هذذذز أك ذذذر أهميذذذة 
ويجذذ  أن تحظذذى باهتمذذال بذذال   ويذذد أشذذارت بعذذض الدراسذذات إلذذى أن الأط ذذاي ذو  اةعايذذة هذذل 

لمتنمر من أيرانهل العاديين من خذسي التعذرض الجسذد  أو الم ظذز أو فذز العسيذات  أك ر عرضلأ
(  ولذلخ هنذاخ حاجذة ماسذة 2١22ب ال حطانزب 2١2١اوجتماعية والت اعمية رالعتيبز وأبوجادوب 

ةجذذذراا هذذذذا البحذذذث ل هذذذل واكتشذذذاف مشذذذكمة التنمذذذر التذذذز يتعذذذرض لهذذذا الأط ذذذاي ذو  اةعايذذذة فذذذز 
لنهاريذذة لمعرفذذة أسذبابها والحذذد مذذن   ارهذذا والت مذذ  عميهذا والتذذز بنهايذذة المطذذاف يذذد مراكذز الرعايذذة ا

تحذذافظ عمذذى الجانذذ  الن سذذز ويزيذذد مذذن اكتسذذا  المهذذارات اوجتماعيذذة لهذذبوا الأط ذذاي  وتظهذذر 
أهمية هذ  ال ضية من خسي منح الأط ذاي ذو  اةعايذة كامذي ح ذويهل ومنهذا التصذد  لم ذي هذذ  

كونذوا جذزا فعذاي وسذط مجتمذك حيذو  يذبمن جميذك أفذردا  بمذا فذيهل ذو  اةعايذة السموكيات حتى ي
رربيذذذة  2١2١بذذذ ن لهذذذل دورهذذذل الأساسذذذز والجذذذوهر ب تماشذذذيا  وتواف ذذذا  مذذذك معذذذايير ربيذذذة المممكذذذة 

 (   2١2٠ب 2١2١ بالمممكة
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 مشكمة الدراسة:
ز أشذارت إلذى أن ظهرت مشكمة هذ  الدراسة من خسي نتاسو البحوث والدراسذات السذاب ة التذ

(ب 2١22الأط اي ذو  اةعاية هل أك ر عرضة  لأنواع متعددة من السذموكيات السذمبية رالشذحاتب 
والتذذز يذذد تصذذنف عمذذى أنهذذا تنمذذر ل ظذذز أو جسذذد  أو إجتمذذاعزب الأمذذر الذذذ  يذذد يد ذذايل جوانذذ  

أن   ذار  و ال صور لديهل سواا كانت أكاديمية أو اجتماعية أو ن سذية  وتكمذن خطذورة التنمذر فذز 
نمذذذا تصذذذي   ارهذذذا إلذذذى  تختذذذزي ف ذذذط عمذذذى الطذذذرف الذذذذ  يدتنمذذذر عمذذذيهل والأط ذذذاي ذو  اةعايذذذةوب وا 
المشذذاهدين لهذذذ  السذذموكيات اليوميذذة والتذذز يذذد تجعمهذذل أك ذذر يابميذذة لمتنمذذر أو يخ ذذض لذذديهل سذذ ف 

ةعايذةب التويعات عن ذو  اةعاية وربمذا تصذي إلذى عذدل الت اعذي اوجتمذاعز مذك الأط ذاي ذو  ا
 الذ  يجعي يد يجعي البيسة الحاضنة لهبوا الأط اي بيسة غير مناسبة للأط اي ذو  اةعاية  

( إلذذذذى أن التنمذذذذر داسمذذذذا مذذذذا يحذذذذدث فذذذذز 2١٠٢خذذذذرون ر كمذذذذا أوضذذذذحت دراسذذذذة مسذذذذاعدة و 
المدارس العادية التذز يذتل فيهذا دمذو الأط ذاي ذو  اةعايذةب وهذذا يعنذز أنذلأ تذل بحذث هذذ  ال ضذية 

سذذات التذذز يت اعذذي فيهذذا الطمبذذة العذذاديين مذذك الأط ذذاي ذو  اةعايذذة ومذذدارس الذذدموو  وذلذذخ فذذز البي
بسذذب  أن التنمذذر وغيذذر  مذذن السذذموكيات السذذمبية التذذز يذذد تواجذذلأ الأط ذذاي ذو  اةعايذذة مذذا هذذو إو 
بسذذب  نتيجذذة عسيذذات ت اعميذذة اجتماعيذذة بذذين طذذرفين مختم ذذين فذذز عذذدة جوانذذ ب م ذذي التذذدنز فذذز 

لدراسذذذذزب أو وضذذذذوح اةعايذذذةب أو وجذذذذود أحذذذذد ظواهرهذذذا المدسحظذذذذة لمطذذذذس  العذذذذاديين التحصذذذيي ا
 Algraigray and)كالذذذذها  ل رفذذذة المصذذذادر أو وجذذذود التسذذذميات للأط ذذذاي ذو  اةعايذذذة 

Boyle, 2017).  وبالتذذالز تعتبذذر هذذذ  العوامذذي هذذز معذذايير وأسذذبا  مذذن خسلهذذا تذذدفك الأيذذران
ذو  اةعايذة  هذذ  البيسذات التذز تم ذي الذدمو تعتبذر أحذد العوامذي العاديين لمتنمر عمذى غيذرهل مذن 

الأساسية لنشوا ظاهرة التنمر حيث أنها تعتبذر بيسذات يكذون فيهذا اخذتسي واضذح فذز ميذزان ال ذو  
بين الأطراف المشاركة فز عممية التنمر حيذث يعتبذر الأط ذاي العذاديين هذو الأيذو  عمذى الصذعيد 

حصذيي الدراسذزب وبالتذالز يذتل اسذتخدملأ كمحذخ ومعيذار عمذى أساسذلأ الن سذز أو اوجتمذاعز أو الت
تتل عممية التنمذر  ولكذن هذذ  الدراسذة تبحذث مشذكمة التنمذر فذز بيسذات و توجذد فيهذا هذذ  المعذايير 

ن إى بمراكذذز الرعايذذة النهاريذذةب حيذذث أو الأسذذبا ب أو و تكذذون واضذذحةب بحيذذث أنهذذا بيسذذات تسذذم
ل أط ذاي ذو  اةعايذة  وبالتذالز فذنن البواعذث الأساسذية والمعذايير جميك الأط اي الممتح ذين بهذا هذ

التز من خسلهذا يحصذي التنمذر فذز المذدارس العاديذة تكذاد تكذون معدمذة  ويب ذى التسذابي عمذا إذا 
كانت ظاهرة التنمر موجودة أيضا فذز مراكذز الرعايذة النهاريذة  وعمذى الذرغل مذن أن ظذاهرة التنمذر 

عاية حظز باهتمال بال  من الباح ين فز المجاي الن سز والتربذو ب إو فز مجاي الأط اي ذو  اة
أن دراسذذة هذذذ  الظذذاهرة فذذز المراكذذز الخاصذذة ومراكذذز الرعايذذة النهاريذذة لذذل يتم ذذى اهتمذذال بح ذذز مذذن 
جان  المهتمين فز المجاي اوجتماعز والن سزب ولهذا السب  فنن دراسة هذذ  الظذاهرة فذز مراكذز 
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التذذز هذذز تعتبذذر بيسذذات معزولذذة عذذن الأيذذران العذذاديين سذذوف يزيذذد مذذن اةسذذهال الرعايذذة النهاريذذة و 
 المعرفز فز هذ  ال ضية 

 هدف الدراسة وتساؤلاتها:
تهذذدف هذذذ  الدراسذذة بشذذكي رسذذيس لمكشذذف عذذن ظذذاهرة التنمذذر فذذز مراكذذز الرعايذذة النهاريذذة 

معرفذذة دوافذذك وأسذذبا   وهذذز البيسذذات الأيذذي حظذذا فذذز عمميذذة الت اعذذي مذذك الأيذذران العذذاديينب محاولذذة  
 هذ  الظاهرة  

 كما تحاوي الدراسة الحالية اةجابة عمى التسابوت التالية: 
الأط ذذذاي ذو  اةعايذذذة فذذذز مراكذذذز مذذذا هذذذو وايذذذك التنمذذذر فذذذز البعذذذد الأكذذذاديمز الذذذذ  يتعذذذرض  -

 من وجهة نظر الأخصاسيين؟  الرعاية النهارية
الأط ذذاي ذو  اةعايذذة فذذز مراكذذز رض مذذا هذذو وايذذك التنمذذر فذذز البعذذد اوجتمذذاعز الذذذ  يتعذذ -

 من وجهة نظر الأخصاسيين؟  الرعاية النهارية
هي توجد فرو  ذات دولة إحصاسية فز استجابات اوخصاسيين العذاممين فذز مراكذز الرعايذة  -

 ؟لعمرب الجنسب درجة شدةب اةعايةوالنهارية تعز  إلى المت يرات التالية وا
 أهمية الدراسة:

 سة فز جانبين جوهريين هما الجان  النظر  والجان  التطبي ز تبرز أهمية الدرا
: تكمن الأهمية النظرية لهذ  الدراسة من خسي الكشف عن ظاهرة التنمذر فذز الجانب النظري -

مراكز الرعاية النهارية ومعرفة أسذبا  والذدوافك وراا حذدوث هذذ  الظذاهرةب مذك الأخذذ فذز عذين 
ا مذذوازين ال ذذو  بذذين أطذذراف هذذذ  الظذذاهرة متسذذاويةب عمذذى اوعتبذذار أن هذذذ  البيسذذات تعتبذذر فيهذذ

عكذذس بيسذذات الذذدمو أو المذذدارس العاديذذة  ولهذذذا الأمذذر فذذنن أسذذبا  ودوافذذك ظذذاهرة التنمذذر فذذز 
م ذذي هذذذ  البيسذذات يذذد تختمذذف جوهريذذا  عذذن غيرهذذا مذذن البيسذذات المدرسذذية التذذز يطبذذ  بهذذا بذذرامو 

ذ  الظذاهرة يذد تكذون أك ذر شذدة وصذعوبة عمذى الدمو لذو  اةعايذة  وبالتذالز فذنن حذدة   ذار هذ
الأط ذذذاي ذو  اةعايذذذة فذذذز مراكذذذز الرعايذذذة النهاريذذذة كذذذونهل ذو  إعايذذذات متوسذذذطة او شذذذديدةب 
ولهذذا فذان دراسذذة ظذاهرة التنمذذر فذز بيسذذات العذزي ومراكذز الرعايذذة النهاريذةو سذذوف يسذهل بشذذكي 

ة المترتبذذذة عذذذن حذذذدوث ظذذذاهرة كبيذذذر فذذذز إ ذذذراا الجانذذذ  النظذذذر  والمعرفذذذز حذذذوي ا  ذذذار السذذذمبي
 التنمر  

تكمذن أهميذة هذذ  الدراسذة تطبي يذا  مذن خذسي مسذاعدة الأخصذاسيين وأوليذاا  :الجانب التطبيقي -
الأمذور فذذز التعذذرف عمذى دوافذذك هذذذ  الظذاهرة والحذذد مذذن   ارهذا والت مذذ  عميهذذاب كمذا تسذذهل فذذز 

ايذذة الشذذديدة والمتوسذذطة  كمذذا محاولذذة حمايذذة الجوانذذ  الن سذذية واوجتماعيذذة للأط ذذاي ذو  اةع
سوف تسهل هذ  الدراسة أيضا  فز معرفة فاعمية أداا الأط اي ذو  اةعاية فز مراكذز الرعايذة 
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النهاريذذذذةب كمذذذذا أنهذذذذا سذذذذوف تسذذذذمط الضذذذذوا عمذذذذى ال ذذذذاسمين عمذذذذى هذذذذذ  المراكذذذذز فذذذذز اكتشذذذذاف 
ت الن سذية إستراتيجيات وطر  مختم ة تساهل فز خ ض مستو  التنمر الوايك متسفيذة المشذكس

 واوجتماعية التز يد تتسب  بهذ  الظاهرة عمى الأط اي ذو  اةعاية  
 حدود الدراسة:

التنمر بين الأط اي ذو  اةعاية المتوسطة والشديدة فز مراكز الرعاية الحدود الموضوعية:  -
 النهارية والعزيو 

  ل2١22هذ  الدراسة فز ال صي الدراسز ال الث لمعال الحدود الزمانية: طبقت  -
 خصائيين في مراكز الرعاية النهارية.الأالحدود البشرية:  -
 مراكز الرعاية النهارية فز مدينة حاسي الحدود المكانية:  -

 مصطمحات الدراسة:
هذذز ومراكذذز تعنذذى بت ذذديل خذذدمات وبذذرامو متنوعذذة لحذذاوت شذذديد   مراكززز الرعايززة النهاريززة -

رامو اجتماعيذذذذة ون سذذذذية وصذذذذحية اةعايذذذذة خذذذذسي فتذذذذرات محذذذذددة مذذذذن اليذذذذول تشذذذذتمي عمذذذذى بذذذذ
وترويحيذذة وتدريبيذذذةب إلذذى جانذذذ  بذذرامو اةرشذذذاد والت  يذذف الأسذذذر  حسذذ  احتيذذذاج كذذي حالذذذة 

 (   2١22ووف  خطط فردية مدروسةو روزارة الموارد البشرية والتنمية اوجتماعيةب 
مرغذذو  فيذذلأ تجذذا  ط ذذي نتيجذذة عذذدل تذذوازن ال ذذو  بذذين الوهذذو السذذموخ العذذداسز غيذذر  التنمززر -

المتنمر والضحية ويكون هذذا السذموخ بشذكي متعمذد ومسذتمر بصذورة مباشذرة او غيذر مباشذرة 
 (   2١٠٢رمساعدة واخرونب 

عمذذى أنذذلأ سذذموخ مضذذطر  ي ذذول بذذلأ ال ذذرد المتنمذذر بشذذكي منهجذذز  كمززا تززم تعريززف التنمززر
رين ومتعمد ومتكرر تجا  الضحية ب صد اوزدراا أو الترهي  ويكون هذا السموخ مدشذاهد مذن اوخذ

 (   2١22رال حطانزب 
عمى أنلأ سموخ عدوانز ي ول ال رد المتنمذر تجذا  الضذحية نتيجذة  كما عرفته الباحثة اجرائياً 

وجذذذود ن ذذذص أو عيذذذ  أو يصذذذور ة  سذذذب  ويكذذذون بشذذذكي متعمذذذد وم صذذذود سذذذواا كذذذان بصذذذورة 
 مباشرة أو غير مباشرة  

 الإطار النظري والدراسات السابقة:
 الإطار النظري: -أولا
تهذذذتل المراكذذذز النهاريذذذة وبرعايذذذة مذذذن وزارة المذذذوارد البشذذذرية والتنميذذذة راكزززز الرعايزززة النهاريزززة: م -

اوجتماعيذذذذة بت ذذذذديل بذذذذرامو الرعايذذذذة والت هيذذذذي المناسذذذذبة للأشذذذذخاص ذو  اةعايذذذذة الشذذذذديدة أو 
المزدوجذذة مذذن الذذذكور واةنذذاث والذذذين لذذل يذذتل يبذذولهل فذذز مبسسذذات التعمذذيل العذذال أو الخذذاصب 

هذذذذذ  البذذذذرامو العذذذذسج الطبيعذذذذز والذذذذوظي ز والتذذذذدري  عمذذذذى مهذذذذارات حياتيذذذذة متنوعذذذذة وتشذذذذمي 
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ومختم ذذذذة  هذذذذذ  المراكذذذذز و تختذذذذزي خذذذذداماتها ف ذذذذط عمذذذذى ذو  اةعايذذذذةب بذذذذي تمتذذذذد إلذذذذى ت ذذذذديل 
الخذذدمات اةرشذذادية والت  ي يذذة المك  ذذة لأسذذر الأشذذخاص ذو  اةعايذذة  يبمذذ  عذذدد هذذذ  المراكذذز 

ويطذاع خذذاص ومراكذذز تابعذذة لمجذان الأهميذذة والجمعيذذات الخيريذذة  مراكذزا  مذذا بذذين حكذذومز ٠22
 ( 2١22المنتشرة فز مختمف مناط  المممكة روزارة الموارد البشرية والتنمية اوجتماعيةب 

مذذن خذذسي دراسذذة الأدبيذذات السذذاب ة نجذذد أن التنمذذر يحذذدث فذذز الت ذذاعست اوجتماعيذذة التنمززر:  -
طذذراف المت اعمذذة غيذذر متسذذاويةب وسذذوف يذذتل شذذرح هذذذا التذذز يكذذون فيهذذا مذذوازين ال ذذو  بذذين الأ

النمذوذج وح ذا  فذذز النظريذات الم سذذرة لعمميذة التنمذر  ويحذذدث التنمذر ب شذذكاي متنوعذة ومختم ذذة 
من خسي التنمر المباشر ويشمي التنمر الم ظز وهو يحدث بصورة متكررة وشذاسعة مذن خذسي 

ةيذذذذاا الجسذذذد  بالذذذدفك أو الضذذذر ب أو م بولذذذةب التنمذذذر الجسذذذد  وهذذذو تعمذذذد االالأل ذذذاظ غيذذذر 
بصذذذورة غيذذذر مباشذذذرة مذذذن خذذذسي اةشذذذارات او اةيمذذذااات التذذذز تنذذذت ص مذذذن شخصذذذية الط ذذذي 
الضذذذذحية ويكذذذذون رمذذذذزا  لم صذذذذور الأكذذذذاديمز أو الذذذذوظي ز أو الجسذذذذد  للأط ذذذذاي ذو  اةعايذذذذة 

 (   2١22رالدوسر  واخرونب 
 النظريات المفسرة لمتنمر:
عة التز حاولت ت سير ظاهرة التنمذر التذز يتعذرض لهذا الأط ذاي ذو  توافرت الدراسات المتنو 

اةعايذذذةب حيذذذث تناولذذذت العديذذذد مذذذن النظريذذذات م ذذذي نظريذذذة التسذذذميات والنظريذذذة السذذذموكية ونظريذذذة 
 Algraigray) يرية وغيرها  فتشير دراسذة الالتحميي الن سز ونظرية التعمل اوجتماعز والنظرية 

& Boyle, 2017) نظريزة التسزمياتت التذز تناولذ (Labelling Theory, Baker, 1963) 
فز ت سيرها لعمميذة التنمذر التذز يتعذرض لهذا الأط ذاي ذو  اةعايذةب حيذث أن هنذاخ مجموعذة مذن 
المعايير والمحددات وال وانين التذز يشذكمها كذي مجموعذة لأن سذهلب وكذي مذن يخذالف هذذ  المعذايير 

ة وبالتذالز يطمذ  عميذلأ ل ذ  أو تسذمية معينذة  وبسذب  أو ال وانين سوف يعتبر خارج هذ  المجموع
هذ  التسذميات فذنن المجموعذة الأيذو  تمذارس بعذض السذموكيات تجذا  المجموعذة الأضذعف  وعنذد 
تطبي  هذ  النظرية لت سير ظاهرة التنمر لذو  اةعاية فنن المعايير وال وانين التز تبخذ فذز عذين 

نهل العاديين هز معايير السسمة الجسدية أو الذهنيذة أو اوعتبار عند تعامي ذو  اةعاية مك أيرا
التحصيي الدراسزب وبالتالز من يخالف هذ  المعايير يطم  عميلأ بعض التسذميات والأل ذا ب م ذي 
تسذذميات وتصذذني ات نتذذاسو التشذذخيص لذذذو  اةعايذذة كاةعايذذة الع ميذذة أو التوحذذد أو اوضذذطرابات 

 السموكية واون عالية 
نظريززة ( فذذز ت سذذيرها لظذذاهرة التنمذذر بواسذذطة 2١22اسذذة الدوسذذر  و خذذرون ركمذذا أشذذارت در 

إلذذى ضذذرورة تكيذذف ال ذذرد ذو  اةعايذذة مذذك ذاتذذلأ حتذذى يصذذبح يذذادرا  عمذذى التكيذذف  التحميززل النفسززي
مك المجتمك المحذيط بذلأب وبالتذالز فذنن بعذض الأفذراد ذو  اةعايذة و يسذتطيك تح يذ  هذذا العامذي 
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سذذموكيات المجتمذذك السذذمبية المحيطذذة بذذلأب ومذذن هنذذا تنشذذ  ظذذاهرة  الجذذوهر  ويصذذبح عرضذذلأ لذذبعض
فذذذز ت سذذذيرها لظذذذاهرة التنمذذذر أن بعذذذض  النظريزززة الاجتماعيزززةالتنمذذذر لذذذذو  اةعايذذذة  كمذذذا تشذذذير 

سموكيات المجتمك يذتل اكتسذابها عذن طريذ  النمذجذة والمحاكذاة فذز البيسذة التذز يعذيش فيهذا الأفذراد 
تطبيذذ  مذذا شذذاهدو  عمذذى الأط ذذاي ذو  اةعايذذة بحكذذل ال صذذور المتنمذذرونب وبالتذذالز يسذذهي عمذذيهل 

( فذز ت سذيرها 2١٠٢لديهل فز بعض المهارات اوجتماعية والسموكية  كما أشارت دراسة إبراهيل ر
أن بعذذض السذذموكيات حتذذى السذذمبية منهذذا تذذزداد عنذذد  بالنظريززة السززموكيةلظذذاهرة التنمذذر مسذذتعينة 

تب وهذذا مذا يذدعل عامذي والمشذاهدون لعمميذة التنمذرو والذذين وجود التعزيذز المناسذ  لهذذ  السذموكيا
 يد يساهموا بشكي يصد  أو غير يصد  لظاهرة التنمر التز يتعرض الأط اي ذو  اةعاية 

 النظريزززة الييريززززةويمكذذذن أيضذذذا  ت سذذذير ظذذذاهرة التنمذذذر للأط ذذذذاي ذو  اةعايذذذة عذذذن طريذذذ  
“Othering theory” „Spivak, 1985”   الظذذذذاهرة ب نهذذذذا تحذذذذدث بذذذذين والتذذذذز ت سذذذذر هذذذذذ

مجمذذوعتين مختم تذذين فذذز مذذوازين ال ذذو  بيذذنهل بنذذاا عمذذى مجموعذذة واسذذعة مذذن المعذذايير أو الحذذدود 
التز يتل خم ها لهل والتز من خسلها يدنظر إليهل عمى أنهذل مجموعذة يويذة ومتماسذكةب والمجموعذة 

عذذدل المسذذاواة الجسذذدية أو الأخذذر  تعتبذذر أيذذي تمسذذكا  لهذذذ  المعذذايير والتذذز يذذد تكذذون عمذذى أسذذاس 
تدنز مستو  التحصيي الدراسز أو ضعف المهارات اوجتماعية أو الحركية  وبالتذالز فذنن الأفذراد 
الذين يخال ون هذ  المعايير يذد يعنذز ضذمنيا  بذ نهل ضذمن المجموعذة الأضذعف فذز مذوازين ال ذو  

اديين  ومذذن المهذذل فذذز ختذذال عنذذد الت ذذاعست اوجتماعيذذة بذذين الأط ذذاي ذو  اةعايذذة وأيذذرانهل العذذ
عذذذرض هذذذذ  النظريذذذات هذذذو أن التنمذذذر الذذذذ  يتعذذذرض لذذذلأ الأط ذذذاي ذو  اةعايذذذة عمميذذذة مع ذذذدة و 
نمذذا تتعذذدد هذذذ  النظريذذات بنذذاا عمذذى تعذذدد الأسذذبا   يد تصذذر ت سذذيرها بواسذذطة نظريذذة واحذذدة ف ذذطب وا 

 فيها الأط اي ذو  اةعاية   الداعية لمتنمر وتعدد الظروف البيسية وال  افية اوجتماعية التز يعيش
 الدراسات السابقة:  -اثانيً 

هناخ العديد من الدراسات الساب ة التز تناولت يضية التنمر الذذ  يتعذرض لذلأ الأط ذاي ذو  
اةعايذذة  بعذذض هذذذ  الدراسذذات تناولذذت أشذذكاي وأبعذذاد التنمذذرب فعمذذى سذذبيي الم ذذاي أشذذارت دراسذذة 

( إلذذى  س ذذة أبعذذاد لمتنمذذر وهذذز 2١2١بذذز وأبوجذذادو ر( والعتي2١22( وال حطذذانز ر2١٠٢السذذيد ر
التنمذذر الم ظذذزب التنمذذر الجسذذمزب والتنمذذر اوجتمذذاعزب حيذذث أشذذارت إلذذى هذذذ  الأبعذذاد ب نهذذا أك ذذر 

 ,Horwood)الأبعاد التز يتعرض لها الأط اي ذو  اةعاية  وفز ن س السذيا ب أشذارت دراسذة 

 س ذذة ايسذذالب الم ظذذز والجسذذد  والوجذذدانز   إلذذى أبعذذاد مشذذابهة حيذذث يسذذمت التنمذذر إلذذى (2015
( إلذذذى أبعذذذاد تعتبذذذر واسذذذعة مذذذن حيذذذث الم ذذذاهيل والتعري ذذذات 2١٠٢فيمذذذا أشذذذارت دراسذذذة إبذذذراهيل ر

مباشذذر  كمذذا أشذذارت دراسذذة السذذعد  وخزاعمذذذلأ الكذذالتنمر الن سذذزب والتنمذذر المباشذذر والتنمذذر غيذذذر 
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مذر الم ظذزب والتنمذر اوجتمذاعزب والتنمذر ( إلى أربعة أبعاد لمتنمذرب التنمذر الجسذمزب والتن2١٠2ر
  ير للأط اي ذو  اةعاية  الضد ممتمكات 

ومما سب  عرضلأ فنن الدراسة الحالية خدمصت إلى أن أشكاي التنمذر يذد يمكذن ت سذيمها إلذى 
 غيذذرالتنمذذر المباشذذر وينذذدرج فذذز ذلذذخ التنمذذر الم ظذذز أو الجسذذد  أو اوجتمذذاعزب و انيذذا ب التنمذذر 

مي اةيمذذذذااات أو عذذذذدل الرغبذذذذة فذذذذز اةنخذذذذراط فذذذذز الت ذذذذاعست اوجتماعيذذذذة وبنذذذذاا مباشذذذذرب ويشذذذذال
الصذدايات مذك الأط ذاي ذو  اةعايذة  ويذد يكذون السذب  وراا اخذتسف الدراسذات السذاب ة فذز بنذذاا 
م ذذاهيل وت صذذيي اةطذذار النظذذر  ل ضذذية التنمذذر هذذو أنذذلأ نتيجذذة ت اعذذي اجتمذذاعز بيسذذز ويذذد ينذذدرج 

سذذعة مذذن العوامذذي التذذز يذذد تذذب ر فذذز تشذذكيي العسيذذات اوجتماعيذذة لذذذو  تحذذت الت اعذذي جممذذة وا
اةعايةب فم س  تختمف الظروف والعوامي للأط اي ذو  اةعاية بناا عمى نوع اةعايذة وبنذاا عمذى 
وعز المجتمك وبناا عمى الظروف المحيطة الأخر  كالمرحمذة الدراسذيةب أو نظذال البيسذة الحاضذنة 

مو الكامذذذي أو الجزسذذذز أو المعاهذذذد الخاصذذذة  وممذذذا يذذذد يميذذذز هذذذذ  الدراسذذذة لهذذذذ  الت ذذذاعست كالذذذد
الحاليذذة عذذذن م يستهذذذا السذذاب ة هذذذز أنهذذذا تهذذذدف إلذذى معرفذذذة مسذذذتو  التنمذذذر الذذذ  يذذذد يتعذذذرض لذذذلأ 
الأط اي ذو  اةعاية فز المراكز الأيي حظا  فز فرص الت اعي اوجتماعز مذك الأيذران العذاديينب 

هاريذذةب حيذذث يحظذذى الأط ذذاي ذو  اةعايذذة فذذز هذذذ  المراكذذز ب ذذرص تكذذاد ومنهذذا مراكذذز الرعايذذة الن
تكون معدمة من الت اعذي اوجتمذاعز مذك الأيذران العذاديينب وهذذا لذل يذتل التطذر  لذلأ فذز الدراسذات 

 الساب ة  
هذدفت لمعرفذة العسيذة بذين مسذتو  التنمذر  (Haegele, et al, 2020)وفذز دراسذة يذال بهذا 
ةعايذة ال كريذة وبذين كميذة الأنشذطة السصذ ية عنذد ت اعذي هذبوا الطمبذة الذ  يتعرض للأ طس  ا

مك أيرانهل العاديين فز المدارس التز يطب  بها برامو الدمو  وتوصمت هذ  الدراسذة إلذى أنذلأ مذن 
الممكذذن ت ميذذي ال ذذرص التذذز يتعذذرض لهذذا الطذذس  ذو  اةعايذذة ال كريذذة لمتنمذذر عنذذدما تكذذون هذذذ  

بعلأ ومرايبلأ من يبي المعممين  وعند دراسة مستو  التنمر الذ  يتعذرض لذلأ الأنشطة السص ية متا
الطس  ذو  اةعاية الشديدة والمتوسطة كنعايات التوحد واضطرا  فرط الحركذة وتشذتت اونتبذا  
واةعاية ال كريةب تمت اةشارة إلى تعرضهل لمتنمر ويكون بشكي أكبذر عنذد الذذكور م ابذي اونذاث 

(Lung et al, 2019). 

وممذذذا يبذذذين خطذذذر التنمذذذر عمذذذى الطذذذس  ذو  اةعايذذذة المتوسذذذطة والشذذذديدة أنهذذذل فذذذز بعذذذض 
الأحيذذان و يسذذتطيعون التعبيذذر عنذذد تعرضذذهل لهذذذ  السذذموكيات نظذذرا  لضذذعف المهذذارات التواصذذمية 

فذز كشذف ظذاهرة التنمذذر  (Griffin et al, 2019)واوجتماعيذة لذديهلب وهذذا مذا كشذذ تلأ دراسذة 
هذذا الطذذس  ذو  اةعايذذات ال كريذذة والنماسيذذة مذذن أيذذرانهل العذذاديين  وهذذذ  الخطذذورة التذذز يتعذذرض ل

عنذذد م ارنذذة الطذذس  ذو  اضذذطرا  طيذذف  (Rose et al, 2017)أشذذارت إليهذذا ايضذذا  دراسذذة 
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التوحد مك طمبة صعوبات الذتعمل ومجموعذة مذن الطذس  ذو  اةعايذة ال كريذةب حيذث أشذارت إلذى 
ف التوحذذذد وصذذذعوبات الذذذتعمل يميمذذذون بشذذذكي أكبذذذر لمكشذذذف عذذذن أن الطذذذس  ذو  اضذذذطرا  طيذذذ

تعرضهل لمتنمر أك ر مذن الطذس  ذو  اةعايذة ال كريذة  ومذن مكذامن الخطذورة فذز ظذاهرة التنمذر 
هذذو أن الأط ذذاي المشذذاهدون لهذذذ  السذذموكيات يذذد يمارسذذونها أيضذذا  عمذذى الطذذس  ذو  اةعايذذات 

حيذذث أشذذارت إلذذى أن  (Maiano et al, 2016)المتوسذذطة والشذذديدةب وهذذذا مذذا بينتذذلأ دراسذذة 
الطذذس  ذو  اةعايذذة ال كريذذة يذذد يمارسذذون بعذذض أنذذواع التنمذذر كذذالتنمر الجسذذد  والم ظذذز عمذذى 
بعضهل البعض عند مشاهدة الأيران العاديين فز تنمرهل عمى الطمبة ذو  اةعايةب وهذذا مذا يبذين 

يذث أنهذا تنشذ  وتنتشذر ب سذموبز النمذجذة دور نظرية التعمل اوجتمذاعز فذز ت سذير ظذاهرة التنمذر ح
 والمحاكاة  

 التعقيب عمى الدراسات السابقة:
يظهذذذر جميذذذا  مذذذن عذذذرض الدراسذذذات السذذذاب ة أنهذذذا هذذذدفت لمكشذذذف عذذذن مسذذذتو  التنمذذذر الذذذذ  
يتعذذرض لذذلأ الطذذس  ذو  اةعايذذة مذذن أيذذرانهل العذذاديين فذذز مذذدارس التعمذذيل العذذال التذذز يطبذذ  بهذذا 

مف عن أهداف الدراسة الحالية حيذث أنهذا تهذدف إلذى الكشذف عذن مسذتو  برامو الدموب وهذا يخت
التنمر لمطمبة ذو  اوعايات الشديدة والمتوسذطة والمزدوجذة فذز مراكذز الرعايذة النهاريذةب حيذث أن 
العوامي البيسية وال  افية م ي عدل وجود الأط اي العذاديين مختم ذة عذن الدراسذات السذاب ةب وهذذا مذا 

سذذذة الحاليذذذة  كمذذذا أشذذذارت معظذذذل الدراسذذذات السذذذاب ة إلذذذى أن التنمذذذر يحذذذدث نتيجذذذة يميذذذز هذذذذ  الدرا
اختسف معايير ال و  بين الأطراف المنخرطين فز عممية الت اعي اوجتماعزب وهذا الأمذر يكذون 
واضذذحا  عنذذذد دمذذذو الأط ذذذاي ذو  اةعايذذة مذذذك أيذذذرانهل العذذذاديين فذذز المذذذدارس العاديذذذةب لكذذذن يب ذذذى 

الذذدمو ت تصذذر عمذذى معذذايير اخذذتسي ال ذذو  ف ذذطب أل أن ظذذاهرة التنمذذر أعمذذ  التسذذابي هذذي ظذذاهرة 
 مما يد سب  دراستلأ 

ومن هنا أتت الحاجة ةجراا هذ  الدراسة لمكشف عن مستو  التنمذر عنذدما يت اعذي الطمبذة  
ذو  اةعاية مك بعضهل البعض فز مراكز الرعاية النهارية  ويد يستخمص مما سب  عرضذلأ مذن 

لساب ة أنها ساهمت بشكي كبير فز توضيح ال جذوة ةجذراا هذذ  الدراسذةب وسذاهمت فذز الدراسات ا
ظهذذار أهميتهذذا نظريذذا  وتطبي يذذا ب ولهذذذا تمتذذاز هذذذ  الدراسذذة بانهذذا أوي دراسذذة   –صذذياغة مشذذكمتها وا 

تهدف إلى كشذف مسذتو  التنمذر الذذ  يتعذرض لذلأ الطمبذة ذو  اةعايذة فذز  -حس  يرااة الباح ة
ة النهاريذذة بعيذذدا  عذذن أيذذرانهل العذذاديينب والذذذين يعتبذذرون مصذذدر مذذن مصذذادر التنمذذرب مراكذذز الرعايذذ

كما أنهذا تهذدف إلذى كشذف نتذاسو الت ذاعست اوجتماعيذة بذين ذو  اةعايذة أن سذهل ومعرفذة إذا مذا 
كانت سموكيات التنمر أيضا  منتشرة فز هذ  المراكز  وبالتالز فنن دراسة هذذ  الظذاهرة فذز أمذاكن 

ة عمذذذا سذذذب  دراسذذذتلأ فذذذز المذذذدراس العاديذذذة ومذذذن خذذذسي بيسذذذات مختم ذذذة مذذذن حيذذذث التصذذذميل مختم ذذذ
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وطبيعة الطذس  سذوف يسذهل بشذكي كبيذر فذز إ ذراا الجانذ  المعرفذز لهذذ  ال ضذيةب وممذا و شذخ 
هل فذذذز إ ذذذراا الجانذذذ  التطبي ذذذز لاخصذذذاسيين العذذذاممين فذذذز هذذذذ  المراكذذذزب ووالذذذد   فيذذذلأب سذذذوف يسذذذ

 لمحد من   ار التنمر الذ  يد يتعرض للأ أبناسهل وبناتهل   الأط اي ذو  اةعاية
جراءاتها:  منهجية الدراسة وا 

إسذذتخدمت الدراسذذة الحاليذذة المذذنهو الوصذذ ز لكونذذلأ يسسذذل موضذذوع الدراسذذة مززنها الدراسززة:  -
وأهذذدافها حيذذث يهذذدف إلذذى معرفذذة الح ذذاس  الت صذذيمية والشذذاممة عذذن وايذذك ظذذاهرة التنمذذر فذذز 

 نهارية لذو  اةعاية مما يمكن الباح ة من عرض وصف شامي وديي   مراكز الرعاية ال
يتكون مجتمك الدراسة من الأخصاسيين لمطس  ذو  اةعاية فذز المراكذز مجتمع الدراسة:  -

الخاصذذذة فذذذز المممكذذذة العربيذذذة السذذذعودية خذذذسي ال صذذذي الدراسذذذز ال الذذذث مذذذن العذذذال الدراسذذذز 
 هذ  ٠٦٦٦

 عينة الدراسة: 
( من الأخصاسيين لمطذس  ذو  اةعايذة فذز المراكذز الخاصذة ٦٤راسة من رتكونت عينة الد

 هذ  ٠٦٦٦فز المممكة العربية السعودية خسي ال صي الدراسز ال الث من العال الدراسز 
 خصائص عينة الدراسة: 

المشززاركة فززي دورات تدريبيززة  يتصذف أفذذراد الدراسذة بعذذدد مذن الخصذذاسص أهمهذا: المبهذذيب 
 ز:ب كما يمالخبرة

 توزيك عينة الدراسة من الأخصاسيين وف ا  لممت يرات الشخصية (٠رجدوي 
 النسبة العدد الفئات المتيير

 ٤ 22 22 شهادة جامعية / بكالوريوس مستو  التعميل
 ٦ ٠٢ 2 شهادة دراسات عميا

المشاركة فز دورات 
 تدريبية

 ٠ 2٢ ٦٠ نعل
 ٢ ٠١ 2 و

 عدد سنوات الخبرة
 ١ 2٢ ٠٢ سنوات 2 – ٠
 ٠ 2٤ ٠2 سنوات ٠١ – ٤

 ١ 2٢ ٠٢ سنة ف ك ر ٠٠
( توزيذذك عينذة الدراسذة مذذن الأخصذاسيين وف ذا  لممت يذذرات الشخصذيةب حيذذث ٠يوضذح الجذدوي ر

يتضذح أن المسذتو  التعميمذذز وشذهادة جامعيذذة / بكذالوريوسو هذو الأك ذذر تواجذدا  فذذز أفذراد الدراسذذةب 
%( لممسذذذذتو  التعميمذذذذز وشذذذذهادة دراسذذذذات ٦ ٠٢هذذذذز ر%(ب وأن النسذذذذبة المتب يذذذذة و ٤ 22وبنسذذذذبة ر

%( من أفراد الدراسة يد شاركوا فز دورات تدريبية حذوي اوضذطرا ب ٠ 2٢عمياو  كما يتبين إن ر
%( من أفراد الدراسة لل يشاركوا فذز تمذخ الذدورات  كمذا يتبذين إن ٢ ٠١وأن النسبة المتب ية وهز ر
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سذذذنواتوب ومذذذ مهل مذذذن عذذذدد سذذذنوات  2 – ٠هل و%( مذذذن أفذذذراد الدراسذذذة عذذذدد سذذذنوات خبذذذرت١ 2٢ر
%( مذن أفذراد الدراسذة كانذت عذدد سذنوات الخبذرة لذديهل ٠ 2٤سنة فذ ك رو وأخيذرا  فذنن ر ٠٠الخبرة و

 سنواتو   ٠١ – ٤و
 أداة الدراسة:

بنذذذاا عمذذذى طبيعذذذة لأجذذذي تح يذذذ  أهذذذداف الدراسذذذة اسذذذتخدمت الباح ذذذة أداة اوسذذذتبانة وذلذذذخ  
لمتبذذك فذذز الدراسذذةب وجذذدت الباح ذذة أن الأداة الأك ذذر مسامذذة لتح يذذ  أهذذداف البيانذذاتب وعمذذى المذذنهو ا

هذذذ  الدراسذذة هذذز واوسذذتبانةوب ويذذد تذذل بنذذاا أداة الدراسذذة بذذالرجوع إلذذى الأدبيذذات والدراسذذات السذذاب ة ذات 
 العسية بموضوع الدراسةب وف   سث مراحي تتم ي فيما يمز:

ل الباحذذذث بتصذذذميل وبنذذذاا اوسذذذتبانة انطسيذذذا  مذذذن يذذذا المرحمزززة الأولزززى: بنزززاء أداة الدراسزززة: -
موضذذوع الدراسذذة وأهذذدافهاب وكذذذلخ طبيعذذة البيانذذات والمعمومذذات المطمذذو  الحصذذوي عميهذذاب 
بعذذد ال ذذرااة المك  ذذة لك يذذر مذذن الأدبيذذات السذذاب ة التذذز تناولذذت يضذذية التنمذذر لذذذو  اوعايذذة 

 Algraigray andدراسذذة ( و 2١22( ودراسذذة ال حطذذانز ر2١٠٢أم ذذاي دراسذذة إبذذراهيل ر

Boyle كمذذذذذا تذذذذذل عذذذذذرض عبذذذذذارات الأداة عمذذذذذى (  2١22(  وال ري ذذذذذر  والدوسذذذذذر  ر2١٠٢ر
مجموعة من الخبراا والمختصذين فذز مجذاي ذو  اةعايذة لتكذون ف راتهذا مناسذبة لدراسذة هذذ  
الظذذذاهرة فذذذز مراكذذذز الرعايذذذذة النهاريذذذةب ويذذذد اشذذذتممت اوسذذذذتبانة فذذذز صذذذورتها الأوليذذذة عمذذذذى 

ت الأوليذذة وعذذدد مذذن الأبعذذاد التذذز ت طذذز أبعذذاد الدراسذذة كافذذة وهذذز التنمذذر فذذز البعذذد البيانذذا
 رسمية الالأكاديمزب التنمر فز البعد اوجتماعزب وبعد مسببات التنمر غير 

ويد صد بلأ ت نذين أداة الدراسذةب بمعنذى:  المرحمة الثانية: تحميل عبارات محاور أداة الدراسة: -
 الدراسة راوستبانة(ب وذلخ عمى النحو التالز: التح   من صد  و بات أداة

تسذذذذتهدف هذذذذذ  الخطذذذذوة الت كذذذذد مذذذذن صذذذذسحية الأداة راوسذذذذتبانة(  صززززدد الأداة تالاسززززتبانة :   أ
لمتطبيذذذ ب وتح يذذذ  أهذذذدافها فذذذز جمذذذك البيانذذذات المطموبذذذةب وهذذذو مذذذا يسذذذمى بصذذذد  اوسذذذتمارة 

Validityباحذذذذث بذذذذنجراا اوختبذذذذارات ب ولمتح ذذذذ  مذذذذن صذذذذد  اداة الدراسذذذذة راوسذذذذتبانة( يذذذذال ال
 التالية:

تذل عذرض أداة الدراسذة راوسذتبانة( عمذى عذدد  صدد المحكمزين تالصزدد الظزاهري : -
مذذن المحكمذذين مذذن الخبذذراا والأسذذاتذة المتخصصذذينب وطدماذذ ر مذذنهل إبذذداا  راسهذذل حذذوي 
أجذذزاا وأسذذسمة اوسذذتبانة ومذذد  إحاطتهذذا بعناصذذر الموضذذوعب وكذذذلخ مذذد  ك ايتهذذا أو 

ةضذذافة بعذذض الأسذذسمة أو ال  ذذراتب وكذذذلخ مذذد  وضذذوح وسذذسمة صذذياغتها حاجتهذذا 
الم ويذذة  كمذذا الت كذذد مذذن صذذد  اتسذذايها الذذداخمز و باتهذذاب مذذن خذذسي عذذرض ال  ذذرات 

 التالية 



2222/ يوليو 2ج–العموم التربوية/ العدد الثالث   

  

222 

وي صد بذلأ التح ذ  مذن صذد  أداة الدراسذة راوسذتبانة( عذن طريذ   الاتساد الداخمي: -
عامذي اورتبذاط بذين درجذة كذي ف ذرة يياس صد  عناصر أبعاد اوستبانةب من خذسي م

وي تنتمذذز إليذذلأب كمذذا هذذو موضذذح فذذز الجذذدوبذذين الدرجذذة الكميذذة لمبعذذد رالمحذذور( الذذذ  
 (ب وذلخ عمى النحو التالز:2ر
 (2١معامست ارتباط العبارات بالدرجة الكمية لمبعد الذ  تنتمز للأ رن= (2رجدوي 

 ٠١ ٢ 2 ٢ ٤ 2 ٦ 2 2 ٠ رقم العبارة 
د التنمر في البع
 الأكاديمي

معامل 
 **573. **591. **544. **695. **784. **813. **735. **631. **649. **677. الارتباط

التنمر في البعد 
 الاجتماعي

   2 ٢ ٤ 2 ٦ 2 2 ٠ رقم العبارة
معامل 
   **888. **728. **579. **707. **727. **687. **597. **725. الارتباط

مسببات التنمر 
رسميةالغير   

    ٤ ٤ 2 ٦ 2 2 ٠ رقم العبارة
معامل 
    **810. **567. **590. **571. **451. **583. **668. الارتباط

 2.20** دالة عند مستوى 
( أن جميذذذك عبذذذارات أبعذذذاد أداة الدراسذذذة دالذذذة عنذذذد مسذذذتو  2يتضذذذح مذذذن خذذذسي الجذذذدوي ر

كميذذة لمبعذذد المنتميذذة لذذلأ مذذا (ب حيذذث تراوحذذت يذذيل معذذامست اورتبذذاط لمعبذذارات مذذك الدرجذذة ال١0١٠ر
(ب وجميعهذذذذا معذذذذامست ارتبذذذذاط جيذذذذدة  وهذذذذذا يعطذذذذز دولذذذذة عمذذذذى ارت ذذذذاع 222 ١ب ٦2٠ ١بذذذذين ر

معامست اوتسا  الذداخمزب كمذا يشذير إلذى مبشذرات صذد  مرت عذة وكافيذة يمكذن الو ذو  بهذا فذز 
 تطبي  أداة الدراسة الحالية 
  ثبات الأداة تالاستبانة :
سذتبانةب يذذال الباحذث بحسذذا  ال بذات مذذن خذسي معامذذي وأل ذا كرونبذذاخو ولمت كذد مذن  بذذات او
( يوضذذح  بذذات 2( وهذذز نسذذبة  بذذات مرت عذذةب وفيمذذا يمذذز جذذدوي ر٢2٢ ١ويذذد بمذذ  معامذذي ال بذذات ر

 اوستبانة وأبعادها ال رعية  
  بات اوستبانة وأبعادها ال رعية (2ر جدوي
 معامل ألفا كرونباخ عدد الفقرات الأقسام

 ٢2٢ ١ 22 ياس ككيالم 
 222 ١ ٠١ التنمر فز البعد الأكاديمزالبعد الأوي: 
 2٢٢ ١ 2 التنمر فز البعد اوجتماعزالبعد ال انز: 
 2١٠ ١ ٢ رسمية لمتنمرالالمسببات غير البعد ال الث: 
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 إجراءات التطبيد لجمع البيانات:
ورتها النهاسيذذةب وتذذل تطبي هذذا بعذذد الت كذذد مذذن صذذد  أداة الدراسذذة و باتهذذاب تذذل إعذذدادها فذذز صذذ

ميذذذدانيا  عمذذذى أفذذذراد الدراسذذذةب ويذذذد اسذذذت ر  التطبيذذذ  معظذذذل فتذذذرات ال صذذذي الدراسذذذز ال الذذذث مذذذن عذذذال 
 هذ( ٠٦٦٦ر

 الأساليب الإحصائية:
ف خصذذذاسص العينذذذة اعتمذذذدت هذذذذ  الدراسذذذة عمذذذى بعذذذض أسذذذالي  اةحصذذذاا الوصذذذ ز لوصذذذ

ووصذف البيانذذاتب واسذذتخدمت اةحصذذاا اوسذذتدولز لاجابذذة عذن أسذذسمة الدراسذذةب بمذذا يح ذذ  أهذذداف 
الدراسذةب كمذذا تمذذت معالجذذة بيانذذات الدراسذذة معالجذذة كميذذة وذلذذخ مذذن خذذسي الحذذزل اةحصذذاسية لمعمذذول 

تتضذمن وبصذ ة عامذة  ،Statistical Package for Social Sciences( SPSS) اوجتماعيذة
المعالجذذذذات اةحصذذذذاسية الأسذذذذالي  ا تيذذذذة: التكذذذذرار والنسذذذذبة المسويذذذذةب ومعامذذذذي ارتبذذذذاط وبيرسذذذذونو 

ب والمتوسذذذذط Alpha–Cronbach) ومعادلذذذذة وإل ذذذذا كرونبذذذذاخو ر (،Pearson Correlationر
(ب والمتوسذذط الحسذذابز اةجمذذالز رالعذذال( لكذذي بعذذد مذذن أبعذذاد اوسذذتبانة إضذذافة Meanالحسذذابز ر

 ( Standard Deviation)حراف المعيار  اونإلى 
 :عرض نتائا الدراسة ومناقشتها وتفسيرها

يتناوي هذا ال سل اةجابة عمى أسسمة البحث وعرض نتاسو الدارسذة الميدانيذة ومنايشذتها عمذى 
 النحو التالز:

 الأطفال ذوي الإعاقة فيما هو واقع التنمر في البعد الأكاديمي الذي يتعرض السباي الأوي: 
 من وجهة نظر الأخصائيين؟ مراكز الرعاية النهارية

تعرف وايك التنمر فز البعد الأكاديمز الذ  يتعرض للأ طس  وطالبات ذو  اةعاية فذز ل
المراكز الخاصة من وجهة نظر الأخصذاسيينب تذل حسذا  التكذرارات والنسذ  المسويذة والمتوسذطات 

سذذذتجابات أفذذذراد الدراسذذذة عمذذذى عبذذذارات البعذذذد الحسذذذابية واونحذذذراف المعيذذذار  والترتيذذذ  والدرجذذذة و
 الأويب وذلخ عمى النحو التالز:

 (٦٤( وايك التنمر فز البعد الأكاديمز من وجهة نظر الأخصاسيين رن=٦جدوي ر
أتفد  أتفد محايد لا أتفد لا أتفد بشدة رقم المفردة

 بشدة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 الترتيب النسبة المعياري

1 0 3 1 38 4 3.93 0.61 78.7 3 
2 5 33 5 3 0 2.13 0.69 42.6 10 
3 0 4 4 30 8 3.91 0.78 78.3 4 
4 0 6 2 30 8 3.87 0.86 77.4 5 
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أتفد  أتفد محايد لا أتفد لا أتفد بشدة رقم المفردة
 بشدة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 الترتيب النسبة المعياري

5 0 10 4 23 9 3.67 1.03 73.5 6 
6 0 9 12 16 9 3.54 1.03 70.9 8 
7 0 8 12 20 6 3.52 0.94 70.4 9 
8 0 3 5 26 12 4.02 0.80 80.4 2 
9 0 2 2 15 27 4.46 0.78 89.1 1 
10 0 7 7 27 5 3.65 0.87 73.0 7 

   73.4 0.54 3.67 المتوسط العام
 .درجات 5* المتوسط الحسابي من 

أشارت النتاسو ب نَّ المتوسط العال لدرجة المواف ة عمى وايك التنمر فز البعد الأكاديمز 
جهة نظر الأخصاسيين الذ  يتعرض للأ طس  وطالبات ذو  اةعاية فز المراكز الخاصة من و 

%( ٦ ٢2( درجةب وبنسبة مواف ة بم ت ر2٦ ١( درجةب بانحراف معيار  بم  ر٤٢ 2بم ت ر
(  وبناا  عمى ذلخب نستطيك ال وي ب نَّ درجة المواف ة عمى وايك التنمر فز ٦حس  جدوي ريل ر

ن وجهة البعد الأكاديمز الذ  يتعرض للأ طس  وطالبات ذو  اةعاية فز المراكز الخاصة م
نظر الأخصاسيين جاات بدرجة عاليةب ا مر الذ  يشير إلى مواف ة عينة الدراسة عمى أن ل   
اوعاية يدعي  التطور الأكاديمز لمطمبة المصن ين بهذ  اةعايةب وت ضيي الطمبة ذو اةعاية عدل 

ا صعوباتهل التصريح بنعايتلأ ليتجن  الم اهيل السمبية المنتشرة حوي إعايتلأب إضافة إلى إخ ا
الأكاديمية عن ا خرين وواجباتهل عن أيرانهل او زمسسهلب ويكون لديهل خجي من إظهار 
ممارستلأ لتصرفٍ غير م بوي أ ناا وجود اوخصاسيينب وتظهر هذ  السمات لد  اةناث أك ر 

 من الذكور 
ي الإعاقة في الأطفال ذو ما هو واقع التنمر في البعد الاجتماعي الذي يتعرض السباي ال انز: 

 ؟واقع التنمر في البعدلمتعرف عمى من وجهة نظر الأخصائيين؟  مراكز الرعاية النهارية
اوجتماعز الذ  يتعرض للأ طس  وطالبات ذو  اةعاية فز المراكز الخاصة من وجهة نظر 

ب تل حسا  التكرارات والنس  المسوية والمتوسطات الحسابية واونحراف المعيار  الأخصاسيين
 والترتي  والدرجة وستجابات أفراد الدراسة عمى عبارات البعد ال انزب وذلخ عمى النحو التالز:

 (٦٤( وايك التنمر فز البعد اوجتماعز من وجهة نظر الأخصاسيين رن=2جدوي ر
أتفد  أتفد محايد لا أتفد لا أتفد بشدة رقم العبارة

 بشدة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 ترتيبال النسبة المعياري

1 0 1 0 12 33 4.67 0.60 93.5 1 
2 0 2 0 20 24 4.43 0.72 88.7 3 
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أتفد  أتفد محايد لا أتفد لا أتفد بشدة رقم العبارة
 بشدة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 ترتيبال النسبة المعياري

3 0 9 14 16 7 3.46 0.98 69.1 8 
4 0 3 0 26 17 4.24 0.77 84.8 4 
5 0 8 4 22 12 3.83 1.02 76.5 6 
6 0 3 1 31 11 4.09 0.72 81.7 5 
7 0 3 0 15 28 4.48 0.81 89.6 2 
8 0 10 2 30 4 3.61 0.93 72.2 7 

   82.0 0.61 4.10 المتوسط العام
 .درجات 5* المتوسط الحسابي من 

أشارت النتاسو ب نَّ المتوسط العال لدرجة المواف ة عمى وايك التنمر فز البعد اوجتماعز 
الذ  يتعرض للأ طس  وطالبات ذو  اةعاية فز المراكز الخاصة من وجهة نظر الأخصاسيين 

%( ١ 22( درجةب وبنسبة مواف ة بم ت ر٤٠ ١اف معيار  بم  ر( درجةب بانحر ٠١ ٦بم ت ر
(  وبناا  عمى ذلخب نستطيك ال وي ب نَّ درجة المواف ة عمى وايك التنمر فز 2حس  جدوي ريل ر

البعد اوجتماعز الذ  يتعرض للأ طس  وطالبات ذو  اةعاية فز المراكز الخاصة من وجهة 
ا أكد المشاركون عمى أن اةعاية تب ر عمى محاووت نظر الأخصاسيين جاات بدرجة عالية  كم

الأط اي فز تكوين الصدايات كما أن ل   اةعاية يدعي  تطور المهارات اوجتماعية للأط اي 
ويجعمهل منعزلين عن ا خرين مما يو ضح أن اويران يتعاممون بطري ة مختم ة  او سمبية مك 

اختسفها  كما أوضحت النتاسو ب ن الأط اي ذو  الأشخاص ذو  اوعاية بسب  شدة اةعاية او 
اةعاية يميمون إلى تجن  التعامي مك ا خرين بسب  يم هل من تعرضهل لمسخرية بسب  ل   
اةعاية وذلخ يشمي أيضا  تعرضهل لرفض تكوين الصدايات فز وساسي التواصي اوجتماعز من 

 أيرانهل 
لمتنمر الذي يتعرض له طلاب وطالبات ذوي  رسميةالالسؤال الثالث: ما هي المسببات غير 

 الإعاقة في المراكز الخاصة من وجهة نظر الأخصائيين؟
رسمية لمتنمر الذ  يتعرض للأ طس  وطالبات ذو  اةعاية فز الالمسببات غير تعرف ل

ب تل حسا  التكرارات والنس  المسوية والمتوسطات المراكز الخاصة من وجهة نظر الأخصاسيين
واونحراف المعيار  والترتي  والدرجة وستجابات أفراد الدراسة عمى عبارات البعد  الحسابية

 ال الثب وذلخ عمى النحو التالز:
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 (٦٤رسمية لمتنمر من وجهة نظر الأخصاسيين رن=ال( المسببات غير ٤جدوي ر
لا أتفد  رقم العبارة

 بشدة
لا 
أتفد  أتفد محايد أتفد

 بشدة
المتوسط 
 الحسابي

 الانحراف
 الترتيب النسبة المعياري

1 0 3 1 13 29 4.48 0.84 89.6 2 
2 0 2 2 22 20 4.30 0.76 86.1 3 
3 0 4 9 25 8 3.80 0.83 76.1 6 
4 0 1 0 30 15 4.28 0.58 85.7 4 
5 0 0 0 17 29 4.63 0.49 92.6 1 
6 0 2 0 31 13 4.20 0.65 83.9 5 
7 0 9 2 30 5 3.67 0.92 73.5 7 

 83.9 0.50 4.20 العامالمتوسط 
 .درجات 5* المتوسط الحسابي من 

رسمية لمتنمر الذ  الالمسببات غير أشارت النتاسو ب نَّ المتوسط العال لدرجة المواف ة عمى 
بم ت  يتعرض للأ طس  وطالبات ذو  اةعاية فز المراكز الخاصة من وجهة نظر الأخصاسيين

%( حس  ٢ 22درجةب وبنسبة مواف ة بم ت ر (2١ ١( درجةب بانحراف معيار  بم  ر2١ ٦ر
رسمية الالمسببات غير (  وبناا  عمى ذلخب نستطيك ال وي ب نَّ درجة المواف ة عمى ٤جدوي ريل ر

لمتنمر الذ  يتعرض للأ طس  وطالبات ذو  اةعاية فز المراكز الخاصة من وجهة نظر 
اةعاية لمتنمر الم ظز م ي  جاات بدرجة عالية  حيث تبي ن تع رض الطمبة ذو الأخصاسيين

ومزعو ش ز مريضو بسب  نوع إعايتهل وبسب  حصولهل الداسل عمى ويتٍ أك ر لتعمل المهارات 
الأكاديمية واوجتماعية والسموكية  كما أوضحت النتاسو أن بعض أسبا  التنمر هو ظهور 

ب عمما  ب ن هذ  م بولة وبسب  شدة اعايتهل أو نوعهاالبعض أعراض إعايتهل كالتصرفات غير 
 التصرفات تظهر هذ  السمات لد  اةناث أك ر من الذكور 

هل توجد فرود ذات دلالة إحصائية في استجابات أفراد الدراسة من السباي الرابك: 
الأخصائيين نحو واقع التنمر الذي يتعرض له طلاب وطالبات ذوي الإعاقة في المراكز 

ستوى التعميم  المشاركة في دورات تدريبية  الخاصة تعزو إلى المتييرات الشخصية تم
 الخبرة ؟

ولاجابة عمى هذا التسابي تل استخدال اختبار رت( وتحميي التباين الأدحاد  لمتعرف عمى 
ال رو  فز استجابات الأخصاسيين وف  ا لممت يرات الشخصية رمستو  التعميلب المشاركة فز 

 يمز:دورات تدريبيةب الخبرة(ب وجاات النتاسو كما 
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  مستوى التعميم: -0
تل استخدال اختبار رت( لمعينات المست مة لمتعرف عمى ال رو  فز اوستجابات الخاصة 

 ( ٢رب ولياا الأمور وف  ا لمستو  التعميلب والنتاسو موضحة فز جدوي 
  (٢رجدوي 

 ال رو  فز اوستجابات وف  ا لمستو  التعميل
   راسات عمياشهادة د شهادة جامعية / بكالوريوس   

المتوسط  العدد البعد
 الحسابي

الانحراف 
المتوسط  العدد المعياري

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

 قيمة
 تت 

مستوى 
 الدلالة

البعد الأول: التنمر في 
 0.423 0.810- 0.39 3.81 8 0.57 3.64 38 البعد الأكاديمي

البعد الثاني: التنمر في 
 0.720 0.361- 0.42 4.17 8 0.65 4.09 38 البعد الاجتماعي

البعد الثالث: المسببات 
 0.441 0.778- 0.34 4.32 8 0.53 4.17 38 رسمية لمتنمرالغير 

 :(٢ريتضح من الجدوي 
(ب ١2 ١( وهز أكبر من ر٦22 ١التنمر فز البعد الأكاديمز: ييمة مستو  الدولة هز ر أولًا:

التنمر فز البعد الأكاديمز باختسف أ  أنَّلأ و تختمف وجهات نظر أولياا الأمور حوي 
 مستو  التعميل 

(ب ١2 ١( وهز أكبر من ر٢2١ ١التنمر فز البعد اوجتماعز: ييمة مستو  الدولة هز ر ثانياً:
أ  أنَّلأ و تختمف وجهات نظر أولياا الأمور حوي التنمر فز البعد اوجتماعز باختسف 

 مستو  التعميل 
( وهز أكبر من ٦٦٠ ١ة لمتنمر: ييمة مستو  الدولة هز ررسميال غيرالمسببات  ثالثاً:
رسمية ال(ب أ  أنَّلأ و تختمف وجهات نظر أولياا الأمور حوي المسببات غير ١2 ١ر

 لمتنمر باختسف مستو  التعميل 
 المشاركة في دورات تدريبية:  -2

ات الخاصة تل استخدال اختبار رت( لمعينات المست مة لمتعرف عمى ال رو  فز اوستجاب
 ( 2ر ب ولياا الأمور وف  ا لممشاركة فز دورات تدريبيةب والنتاسو موضحة فز جدوي
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 ال رو  فز اوستجابات وف  ا لممشاركة فز دورات تدريبية (2رجدوي 
   لا نعم   

المتوسط  العدد البعد
 الحسابي

الانحراف 
المتوسط  العدد المعياري

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

 قيمة
 تت 

مستوى 
 الدلالة

البعد الأول: التنمر في البعد 
 0.088 1.744- 0.46 4.06 5 0.53 3.62 41 الأكاديمي

البعد الثاني: التنمر في البعد 
 0.100 1.679- 0.31 4.53 5 0.62 4.05 41 الاجتماعي

البعد الثالث: المسببات غير 
 0.128 1.552- 0.31 4.52 5 0.51 4.16 41 رسمية لمتنمرال

 (:2رضح من الجدوي يت
(ب ١2 ١( وهز أكبر من ر١22 ١: ييمة مستو  الدولة هز رالتنمر في البعد الأكاديمي -أولاً 

أ  أنَّلأ و تختمف وجهات نظر أولياا الأمور حوي التنمر فز البعد الأكاديمز باختسف 
 المشاركة فز دورات تدريبية 

( وهز أكبر من ٠١١ ١لدولة هز ر: ييمة مستو  االتنمر في البعد الاجتماعي -ثانياً 
(ب أ  أنَّلأ و تختمف وجهات نظر أولياا الأمور حوي التنمر فز البعد اوجتماعز ١2 ١ر

 باختسف المشاركة فز دورات تدريبية 
( وهز أكبر من ٠22 ١: ييمة مستو  الدولة هز ررسمية لمتنمرال غيرالمسببات  -ثالثاً 

رسمية النظر أولياا الأمور حوي المسببات غير (ب أ  أنَّلأ و تختمف وجهات ١2 ١ر
 لمتنمر باختسف المشاركة فز دورات تدريبية 

 عدد سنوات الخبرة:    -2
تل استخدال تحميي التباين الأدحاد  لمتعرف عمى ال رو  فز اوستجابات وف  ا لمخبرةب 

 (:٢روالنتاسو موضحة فز جدوي 
  ال رو  فز وجهات نظر الأخصاسيين (٢رجدوي 

 حوي وايك الخدمات اونت الية فز المراكز الخاصة وف  ا لمخبرة
 فئات البعد

 المتوسط العدد المتيير
 الحسابي

 الانحراف
 مستوى قيمة تف  المعياري

 الدلالة
البعد الأول: التنمر 
 في البعد الأكاديمي

 0.60 3.38 17 سنوات 5 – 0
 0.45 3.75 12 سنوات 02 – 6 0.012 4.907

 0.41 3.91 17 نة فأكثرس 00
 0.006 5.677 0.73 3.74 17 سنوات 5 – 0البعد الثاني: التنمر 
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 فئات البعد
 المتوسط العدد المتيير

 الحسابي
 الانحراف
 مستوى قيمة تف  المعياري

 الدلالة
 0.43 4.27 12 سنوات 02 – 6 في البعد الاجتماعي

 0.42 4.34 17 سنة فأكثر 00
البعد الثالث: 
المسببات غير 

 رسمية لمتنمرال

 0.61 3.88 17 سنوات 5 – 0
 0.27 4.29 12 سنوات 02 – 6 0.002 7.253

 0.31 4.45 17 سنة فأكثر 00
 (:٢ريتضح من الجدوي 

(ب ١2 ١( وهذز ت ذي عذن ر١٠2 ١ييمذة مسذتو  الدولذة هذز ر التنمر فزي البعزد الأكزاديمي: -أولاً 
بمعنذى أنَّذذلأ توجذذد فذذرو  ذات دولذة إحصذذاسية فذذز التنمذذر فذز البعذذد الأكذذاديمز بذذاختسف عذذدد 

 LSDر ال ذذرو  ذات الدولذذذة اةحصذذاسية  تذذذلَّ إجذذراا اختبذذذار سذذنوات الخبذذذرةب ولمعرفذذة مصذذذد
 لمم ارنات البعديةب وكانت النتاسو كالتالز:

 لمم ارنات البعدية التنمر فز البعد الأكاديمز وف ا  لعدد سنوات الخبرة LSDاختبار  (٠١رجدوي 
 سنة فأكثر 00 سنوات 02 – 6 سنوات 5 – 0 الخبرة

 (*) 0.52   سنوات 2 – ٠
    سنوات ٠١ – ٤

    سنة ف ك ر ٠٠
 ( كالتالز:١2 ١يتضح من الجدوي السَّاب  وجود فرو  ذات دولة إحصاسية عند مستو  ر

 سنة ف ك ر(  ٠٠سنة ف ك ر( دالة إحصاسيا  لصالح ر ٠٠سنوات(ب ور 2 – ٠الم ارنة بين ر 
(ب ١2 ١وهذز ت ذي عذن ر (١١٤ ١: ييمة مستو  الدولة هذز رالتنمر في البعد الاجتماعي -ثانياً 

بمعنى أنَّلأ توجد فرو  ذات دولة إحصاسية فز التنمر فز البعد اوجتماعز بذاختسف عذدد 
 LSDسذذنوات الخبذذرةب ولمعرفذذة مصذذدر ال ذذرو  ذات الدولذذة اةحصذذاسية  تذذلَّ إجذذراا اختبذذار 

 لمم ارنات البعديةب وكانت النتاسو كالتالز:
 عدية التنمر فز البعد اوجتماعز وف ا  لعدد سنوات الخبرةلمم ارنات الب LSDاختبار ( ٠١رجدوي 

 سنة فأكثر 00 سنوات 02 – 6 سنوات 5 – 0 الخبرة
 (*) 0.60 (*) 0.53  سنوات 2 – ٠
    سنوات ٠١ – ٤

    سنة ف ك ر ٠٠
ذذذذاب  وجذذذذود فذذذذرو  ذات دولذذذذة إحصذذذذاسية عنذذذذد مسذذذذتو  ر ( ١2 ١يتضذذذذح مذذذذن الجذذذذدوي السَّ

 كالتالز:
سنوات(  ٠١ – ٤سنوات( دالة إحصاسيا  لصالح ر ٠١ – ٤سنوات(ب ور 2 – ٠ن رالم ارنة بي 
سنة ف ك ر(  ٠٠سنة ف ك ر( دالة إحصاسيا  لصالح ر ٠٠سنوات(ب ور 2 – ٠الم ارنة بين ر 
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( وهذذذز ت ذذذي عذذذن ١١٤ ١: ييمذذذة مسذذذتو  الدولذذذة هذذذز ررسزززمية لمتنمزززرالالمسزززببات غيزززر  -ثالثزززاً 
رسذذذذمية ال غيذذذرذات دولذذذذة إحصذذذاسية فذذذز المسذذذببات  (ب بمعنذذذى أنَّذذذلأ توجذذذد فذذذرو ١2 ١ر

لمتنمذذر بذذاختسف عذذدد سذذنوات الخبذذرةب ولمعرفذذة مصذذدر ال ذذرو  ذات الدولذذة اةحصذذاسية  
 لمم ارنات البعديةب وكانت النتاسو كالتالز: LSDتلَّ إجراا اختبار 

 (٠٠رجدوي 
 لعدد سنوات الخبرة رسمية لمتنمر وف ا  الير غلمم ارنات البعدية المسببات  LSDاختبار  

 سنة فأكثر 00 سنوات 02 – 6 سنوات 5 – 0 الخبرة
 (*) 0.56 (*) 0.40  سنوات 2 – ٠
    سنوات ٠١ – ٤

    سنة ف ك ر ٠٠
 ( كالتالز:١2 ١يتضح من الجدوي السَّاب  وجود فرو  ذات دولة إحصاسية عند مستو  ر

 ٠١ – ٤ة إحصذذذذذذاسيا  لصذذذذذذالح رسذذذذذذنوات( دالذذذذذذ ٠١ – ٤سذذذذذذنوات(ب ور 2 – ٠الم ارنذذذذذذة بذذذذذذين ر 
 سنوات( 

 سنة ف ك ر(  ٠٠سنة ف ك ر( دالة إحصاسيا  لصالح ر ٠٠سنوات(ب ور 2 – ٠الم ارنة بين ر 
 مناقشة النتائا:

أظهرت النتاسو بذ ن الطمبذة ذو  اةعايذة يتعرضذون لمتنمذر فذز مراكذز الرعايذة النهاريذة مذن 
تسذذمية الطمبذذة بتصذذني ات اةعايذذة يكذذون لذذلأ  خذذسي البعذذد الأكذذاديمزب حيذذث أشذذارت النتذذاسو إلذذى أن

أ ذذر سذذمبز عمذذى تطذذورهل الأكذذاديمز فذذز بعذذض المهذذارات الأساسذذيةب ويظهذذر ذلذذخ جميذذا  مذذن خذذسي 
رغبذذذة الطمبذذذة ذو  اةعايذذذة فذذذز عذذذدل التصذذذريح بنذذذوع إعذذذايتهل أو عذذذدل الرغبذذذة فذذذز نعذذذتهل بذذذبعض 

أ نذاا تواصذمهل مذك بعضذهل الذبعض تصني ات اةعايةب وهذا الأمر يكون متداوو  بين اوخصذاسيين 
ذذذدركا  مذذذن يبذذذي الطمبذذذة الأخذذذرينب وذلذذذخ أشذذذارت النتذذذاسو إلذذذى أن بعذذذض الطمبذذذة ذو   ويكذذذون ذلذذذخ مد

إخ ذذذاا صذذذعوباتهل الأكاديميذذذة عذذذن ا خذذذرين ويخجمذذذون مذذذن إظهذذذار ممارسذذذاتهل اةعايذذذة يحذذذاولون 
ت واضذذحة بشذذكي م بولذذة أ نذذاا وجذذود اوخصذذاسيين  وتكذذون هذذذ  السذذماال غيذذرلذذبعض التصذذرفات 

 ,Stigma theory, Goffman)أكبر لد  اةناث أك ر من الذكور  وبحس  نظرية وصمة العار 

ب فنن كي ما حذاوي ال ذرد الذذ  يتعذرض لمتنمذر إخ ذاا بواعذث ومسذببات التنمذر كذي مذا يذي (2009
نمذر فذز تعرضلأ لمتنمرب وبهذا ف ن الذكور فز مراكز الرعاية النهارية يتعرضون ل در أكبذر مذن الت

البعد الأكاديمز مذن اةنذاث  وهذذ  النتيجذة متواف ذة مذك دراسذات متنوعذة سذاب ة م ذي دراسذة الذدهان 
( حيذذث أن الذذذكور أك ذذر عرضذذلأ لمتنمذذر بسذذب  2١2١( ودارسذذة طمذذ  وسذذميمان ر2١٠٢:2١٠2ر

طبيعذذة المجتمذذك الذذذ  تكذذون فيذذلأ فرصذذتهل لسحتكذذاخ والت اعذذي اوجتمذذاعز أك ذذر مذذن اةنذذاث  لكذذن 
أن اةنذاث لذذديهل ال ذدرة الأكبذر فذذز الذتحكل عمذى التنمذذر الذذ  يتعرضذن لذذلأ إلذى الدراسذة تشذذير هذذ  
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وذلخ عنذدما يحذاولون إخ ذاا بواعذث التنمذر ومسذبباتلأ الأكاديميذةب وهذذا مذا أشذارت إليذلأ نتذاسو هذذ  
 الدراسة 

 ,labelling theory, Becker) كمذا أن هذذ  النتيجذة أتذت بذالتواف  مذك نظريذة التسذميات

حيذذث أشذذارت النظريذذة إلذذى أن وجذذود بعذذض الأل ذذا  ك ل ذذا  اةعايذذة وتصذذني اتها وتذذداولها  (1963
بذذذين تواصذذذي الأخصذذذاسيين أمذذذال الطمبذذذة الذذذذين يذذذدركون معنذذذى هذذذذ  التصذذذني ات وأنهذذذا مبنيذذذة عمذذذى 
يصذذور عضذذو  أو وظي ذذز يدس ذذهي مذذن ممارسذذة بعذذض السذذموكيات اةيصذذاسية أو التنمريذذة  الأمذذر 

ةشارة إليلأ هو أن جميذك الطمبذة فذز مراكذز الرعايذة النهاريذة لذديهل تصذني ات متنوعذة الذ  ينب ز ا
مذذن تصذذذني ات اةعايذذةب وبالتذذذالز فذذذنن كذذي مذذذا كانذذذت شذذدة اةعايذذذة ظذذذاهرة وواضذذحة لذذذد  الطمبذذذة 
ا خرين كي ساهل فز تكذوين المعذايير والمحذددات التذز يشذكمها مجموعذة مذن الطمبذة دون أخذر ب 

ارة إليذلأ فذز نظريذة التسذميات  الأمذر ا خذر الذذ  أشذارت إليذلأ هذذ  النتيجذة هذو وهذا ما تمت اةشذ
أن بواعذذث التنمذذر فذذز الأكذذاديمز تكذذون متواجذذدة عنذذدما يتعامذذي الأط ذذاي ذو  اةعايذذة مذذك أيذذرانهل 

ب طمذذ  وسذذميمانب ٠٦٦2العذذاديين فذذز مذذدارس الذذدموب وهذذذا مذذا أظهرتذذلأ بعذذض الدراسذذات رالسذذيدب 
(ب لكذذن عنذذدما تظهذذر هذذذ  السذذمات فذذز تعامذذي الأط ذذاي ذو  اةعايذذة 2١22ب ال حطذذانزب 2١2١

مذذك بعضذذهل الذذبعض فذذذلخ يذذد يعذذود بعذذض العوامذذي الأخذذر  كنذذوع اةعايذذة وشذذدتها ومذذد  وضذذوح 
أ رهذذا عمذذى الطمبذذة ذو  اةعايذذة  كمذذا أشذذارت نتذذاسو هذذذ  الدراسذذة إلذذى أن الطمبذذة ذو  اةعايذذة فذذز 

تنمذذذر الأكذذذاديمز بشذذذكي أيذذذي مذذذن الأبعذذذاد الأخذذذر  فذذذز هذذذذ  مراكذذذز الرعايذذذة النهاريذذذة يتعرضذذذون لم
 رسمية الأخر   ال غيرالدراسةب وهز بعد التنمر اوجتماعز وبعد المسببات 

كمذذذا أشذذذارت نتذذذاسو هذذذذ  الدراسذذذة إلذذذى أن الطمبذذذة ذو  اةعايذذذة فذذذز مراكذذذز الرعايذذذة النهاريذذذة 
ا  عمذى محذاووت الطمبذة ذو  يتعرضون لمتنمر اوجتماعز بسذب  أن تصذني ات اةعايذة تذب ر سذمبي

اةعايذذة فذذز تكذذوين الصذذداياتب كمذذا أن أ ذذر اةعايذذة وشذذدتها يدعيذذ  تطذذور المهذذارات اوجتماعيذذة 
ويجعمهل منعزلين عن ا خرين مما يجعي يميمون إلى تجنذ  التعامذي واونعذزاي مذن أيذرانهلب وهذذ  

اف ذت مذك دراسذات سذاب ة فذز اةناث بشكي أك ذر مذن الذذكور  وهذذ  الدراسذة تو السمات تظهر لد  
أن الأط اي ذو  اةعاية يتعرضذون لأنذواع مختم ذة مذن التنمذر اوجتمذاعز م ذي دراسذة رالشذحاتب 

(   وعمذذى الذذرغل مذذن ذلذذخب فذذنن 2١22: والدوسذذر  و خذذرونب 2١2١: والعتيبذذز وأبوجذذادوب 2١22
اي فز مواجهة التنمذر هذ  الدراسة تبكد يدرة الطالبات اةناث ذو  اةعاية عمى التعامي بشكي فع  

أن الأسذذمو  الأم ذذي فذذز إلذذى اوجتمذذاعز وذلذذخ وف ذذا  لتوصذذية نظريذذة وصذذمة العذذار حيذذث أشذذارت 
التعامذذذي مذذذك التنمذذذر هذذذو وجذذذود المهذذذارات المناسذذذبة لذذذد  ال ذذذرد فذذذز إخ ذذذاا مسذذذببات التنمذذذرب ولهذذذذا 

إط ذذاا هذذذ   أظهذذرت هذذذ  الدراسذذة أن اةنذذاث يميمذذون تجنذذ  التعامذذي مذذك الأخذذرين وذلذذخ رغبذذة فذذز
مرغوبذذة  كمذذا أظهذذرت نتذذاسو هذذذ  الدراسذذة إلذذى أن سذذموكيات التنمذذر اوجتمذذاعز ال غيذذرالسذذموكيات 
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أتذذى فذذز المرتبذذة ال انيذذة مذذن حيذذث أك ذذر اوبعذذاد شذذيوعا  وانتشذذارا  فذذز مراكذذز الرعايذذة النهاريذذة  وهذذذ  
مذر اوجتمذاعز هذو ( حيث أشارت إلى أن التن2١2١النتيجة مختم ة مك دراسة العتيبز وأبوجادو ر

أك ر أنواع التنمر انتشارا ب وهذا الأمر تعبر  هذ  الدراسة أمرا  طبيعيا  كذون أن السذب  فذز ذلذخ هذو 
أن الدراسذذذة طب ذذذت عمذذذى طمبذذذة صذذذعوبات الذذذتعمل فذذذز مذذذدارس التعمذذذيل العذذذال حيذذذث فذذذرص الت اعذذذي 

كذذذز الرعايذذذة واوحتكذذذاخ اوجتمذذذاعز أك ذذذر بشذذذكي عذذذالز مذذذن فذذذرص الأط ذذذاي ذو  اةعايذذذة فذذذز مرا
النهارية التز و يوجد بها برامو دمو  وبالتالز كمما زادت فرص الدمو والت اعذي اوجتمذاعز كممذا 
تذذذل تذذذوافرت فذذذرص اكتسذذذا  المهذذذارات اوجتماعيذذذة وارت ذذذك مسذذذتواها الأمذذذر الذذذذ  يد مذذذي مذذذن فذذذرص 

 (   2١2١التعرض لمتنمر لمطمبة ذو  اةعاية رطم  وسميمانب 
رسذذمية لمتنمذذر هذذو أك ذذر السذذموكيات الالمسذذببات غيذذر الدراسذذة أن بعذذد كمذذا بي نذذت نتذذاسو هذذذ  

انتشذذارا  وشذذيوعا  فذذز مراكذذز الرعايذذة النهاريذذة حيذذث أشذذارت النتذذاسو أنهذذل يتعرضذذون لمتنمذذر الم ظذذز 
رسذذمز ككممذذات م ذذي مذذزعو وشذذ ز ويتعرضذذون لمتنمذذر بسذذب  حذذاجتهل المتكذذررة لمحصذذوي ال غيذذر

عمذذى ويذذت أك ذذر مذذن أيذذرانهل لذذتعمل المهذذارات اوجتماعيذذة  عمذذى الذذدعل مذذن اوخصذذاسيين وحصذذولهل
والسذذموكية وبسذذب  نذذوع إعذذايتهل وشذذذدتها  وهذذذا البعذذد يعتبذذر شذذذامي لمتنمذذر الم ظذذز ويشذذمي أيضذذذا  
بعذذض المسذذببات الأخذذر  التذذز تكذذون مدسحظذذة مذذن يبذذي الطمبذذة ذو  اةعايذذة كالذذدعل الزاسذذد عذذن 

تميزت وت ردت بلأ نتذاسو هذذ  الدراسذة حيذث أشذارت الأيران أو حصولهل عمى ويت أك رب وهذا ما 
إلى أن هذذا البدعذد أك ذر شذموو  وت صذيس  لظذاهرة التنمذر فذز مراكذز الرعايذة النهاريذة  كمذا أن نتذاسو 

( الذذذ  2١22الجذذزا الأوي مذذن هذذذا البعذذد وهذذو التنمذذر الم ظذذز جذذاا متواف ذذا  مذذك دراسذذة الشذذحات ر
تشذرا  بسذب  سذهولة اسذتخداملأ بذين الأيذرانب ويذد تضذيف هذذ  بي ن أن هذا النوع من التنمر يكون من

الدراسذذة إلذذى أن سذذب  زيذذادة حصذذوللأ هذذو أنذذلأ يحذذدث فذذز مراكذذز الرعايذذة النهاريذذة التذذز تدعتبذذر مذذن 
البيسذذذذات الأك ذذذذر ضذذذذبطا  وانتشذذذذارا  للأخصذذذذاسيين فذذذذز ال صذذذذوي الت هيميذذذذة م ارنذذذذة بعذذذذدد الطمبذذذذة ذو  

نمذر الجسذد   فعمذى سذبيي الم ذايب فذنن عذدد الطمبذة العذاديين اةعايةب وبالتالز ت اي فيها فذرص الت
مك الطمبة ذو  اةعاية فز ال صي العاد  فز مدارس الدمو فز ظي وجود معمل واحد يدعتبذر أيذي 
من عدد اوخصاسيين فز مراكز الرعاية النهاريةب وبالتالز فنن التنمر الجسد  يد يكذون هذو النذوع 

را  لممعممذذذين أو الأخصذذذاسيينب وهذذذذا مذذذا أشذذذارت اليذذذلأ دراسذذذات م ذذذي السذذذاسد فذذذز البيسذذذات الأيذذذي تذذذواف
(  وهذذذذذا يذذذذد 2١٠2ر Ndibalema( و 2١٠2( و الشذذذذهوبز وابذذذذن صذذذذسح ر2١22ال حطذذذذانز ر

يبكذذد عمذذى أهميذذة وجذذود الأخصذذاسيين المذذبهمين والذذذ  لذذديهل خبذذرة فذذز التعامذذي مذذك ذو  اةعايذذة 
ة الطمبذة ذو  اةعايذة فذز التعامذي مذك هذذ  لمكشف عن مسببات التنمذر بجميذك ت اصذيمها ومسذاعد

السموكياتب وهذا ما دلت عميلأ نتاسو هذ  الدراسذة حيذث أشذارت إلذى أن اوخصذاسيين الأك ذر خبذرة 
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سذنة وأك ذر كذان لذديهل معرفذة ومهذارات  ٠٠فز التعامي مك ذو  اةعاية والذين تجذاوزت خبذراتهل 
 ز هذ  الدراسة  أك ر لمكشف عن مسببات التنمر وأبعادها ال س ة ف

 توصيات الدراسة:
 بناا عمى نتاسو هذ  الدراسة ومنايشتها فنن الباح ة توصز بالن اط التالية:

تدري  الطمبة ذو  اةعاية فز مراكز الرعاية النهارية عمى التعامي مك م ي هذ  السموكيات   ٠
وعدل ظهور  بشكي م الز يساهل فز الحد من انتشارهاب كتدريبهل عمى إخ اا بواعث التنمر

السموكيات التز تدي عمى الن ص أو العجز أو ال صورب وذلخ من خسي استخدال بعض 
ط اا السموكيات   مرغوبة ال غيرإستراتيجيات التعزيز وا 

تدري  الأسر وتعري هل عمى أنواع التنمر ومسبباتلأ وكي ية التعامي مك أط الهل عند تعرضهل   2
ة والتواصي ال ع اي مك منسوبز مراكز الرعاية لمتنمرب من خسي إيامة الورش التدريبي

 النهارية 
اعداد وتن يذ البرامو التدريبية الميدانية لمطمبة ذو  اةعاية لمتعامي مك سموكيات التنمرب م ي   2

 توزيك المنشورات أو عروض ال يديو ال صيرة  
ن عند تعرضهل تدري  الطمبة ذو  اةعاية فز مراكز الرعاية النهارية عمى إخبار الأخصاسيي  ٦

لمتنمر بشتى أنواعلأب حتى يتل التعامي مك م ي هذ  السموكيات بشكي م الز يساهل فز الحد 
 فز انتشارها 

ضرورة ت ديل دورات تدريبية وورش عمي لاخصاسيين فز مراكز الرعاية النهارية وخصوصا    2
لأ وكي ية التعامي مك يميمز الخبرة فز التعامي مك ذو  اةعاية عمى معرفة أنواع التنمر وأسباب

هذ  السموكياتب وخصوصا  البواعث التز يد تصدر من اوخصاسيين أن سهل كاستخدال 
تسميات اةعاية أمال الأط اي عند تواصمهل مك بعضهل البعضب أو ت ديل الدعل لطال  دون 

 ا خر أو التمييز فز ت ديل استراتيجيات تعزيز السموكيات واط ابها  
ى جعي البيسات الحاضنة لمطمبة ذو  اةعاية أك ر ضبطا  من خسي توافر ضرورة الت كيد عم  ٤

عدد من اةخصاسيين وعدل ترخ الطمبة بدون مرايبةب وهذ  يد يتل الأخذ بها عند توافر فرص 
 دمو الطمبة ذو  اةعاية مك أيرانهل العاديين  
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