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وحجة مقتخحة قائسة عمى التغيخات السشاخية في الجراسات الاجتساعية  ةعمياف
 لتشسية ميارات التفكيخ الإيجابي واتخاذ القخار لجى تلاميح السخحمة الإعجادية

*أ.م.د/ نيفيؼ محمد محمد محسؽد
 

 

 :مدتخمص البحث
خحة قائسة عمى التغيخات السشاخية في ىجؼ البحث الحالي إلى التحقق مغ فاعمية وحجة مقت

الجراسات الاجتساعية لتشسية ميارات التفكيخ الإيجابي واتخاذ القخار لجى تلبميح السخحمة 
( تمسيحة مغ تمسيحات مجرسة ناصخ الإعجادية 85الإعجادية، وقج تكػنت عيشة الجراسة مغ )

( تمسيحة، 05عة ضابصة )( تمسيحة، ومجسػ 05بشات، تع تقديسيع إلى مجسػعتيغ تجخيبية )
بيغ تمسيحات  5050وتػصمت نتائج الجراسة إلى وجػد فخوؽ دالة إحرائياً عشج مدتػى دلالة 

السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة بعج تصبيق الػحجة السقتخحة لرالح تمسيحات السجسػعة 
 التجخيبية في مكياس التفكيخ الإيجابي ومكياس اتخاذ القخار0

 التغيخات السشاخية، التفكيخ الإيجابي، اتخاذ القخار0: ةالكمسات السفتاحي
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The effect of a suggested unit based on the climate changes on 

developing the positive thinking and decision-making skills for 

the preparatory school pupils 

Abstract 

The aim of the study was to investigate The effect of a suggested unit 

based on the climate changes on developing the positive thinking and 

decision making for preparatory school pupils. 

The participants of the study were 80 pupils from Naser preparatory 

school for girls. 

They were divided into two groups 40 pupils were the experimental 

group while the other 40 were considered the control gry. 

Results: 

 revealed that there was a statistically significant difference at the level 

of 0.05 between the mean score of the experimental group pupils and 

those of the control group. 

 Pupils in the post applications of the positive thinking scale and the 

decision-making scale in favour of the experimental group girl pupils. 

Keywords: climate changes, positive thinking and decision making 
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مية وحجة مقتخحة قائسة عمى التغيخات السشاخية في الجراسات الاجتساعية لتشسية فاع
 ميارات التفكيخ الإيجابي واتخاذ القخار لجى تلاميح السخحمة الإعجادية

 :مقجمو البحث 
السدتػيات  ةخيخيغ بقزايا البيئة عمى كافتدايج اىتساـ السجتسع الجولي في العقجيغ الأ 
وجو التجىػر أتدايج ل ةوضاع البيئية الى مخحمو الخصػر بعج ما وصمت الأ ةاص، خةوالجولي ةالسحمي

 ةفي ضاىخ  ةواخخ القخف العذخيغ والستسثمأمشح  ةلى السذاكل البيئية السعخوفإ ةضافالبيئي، فبالإ
نػاع لاؼ الأآانقخاض  ةتخاكع السمػثات في البخ والبحخ وضاىخ  ةاستشداؼ السػارد الصبيعية وضاىخ 

عمى مدتػى الكػكب  ةججيج ئية، فقج بخزت ضػاىخ ومذاكل بيةلات الشباتية والحيػانيمغ الدلب
 التغيخات السشاخية0 ةىسيا ضاىخ أ 

 ةىسيأ كجت اليػندكػ عمى أالتي  ةعج مػضػع تغيخ السشاخ مغ السػضػعات الحجيثكسا ي   
ي مػضػع، لأ ةيالسدتقبم ةف التعميع عشرخ ميع للبستجابأتزسيشو في مشاىج التعميع باعتبار 

تزسيغ  ةىسيأ رض، وتشصمق عمى كػكب الأ ةالكػني ةنو مػضػع عالسي يسذ الحياأوخاصو 
لتكػف ضسغ اىتساماتيع  ةالعالسي ةوعي الستعمسيغ بيحه الطاىخ  ةمػضػع تغيخ السشاخ لدياد

مل لى التعاإ ةضافيخ سمػكياتيع تجاه التحجي الحي يػاجيػنو، بالإي، والعسل عمى تغةالسدتقبمي
بخنامجا مغ بخامج اليػندكػ  ثلبثػف ويخكد  رض،كػكب الأ سذت ةوواقعي ةمع السذكلبت الحكيكي

والاتراؿ عمى تػفيخ معمػمات ومعارؼ في مجاؿ تغيخ السشاخ  ةوالثقاف ةبالعمػـ والتخبي ةالسعشي
كبخ وضػحا بجعع التثكيف أسياـ التعميع بجعل السػضػع إعبخ  ةالسدتجام ةلتعديد التشسي

 50(5552لمجيل القادـ )اليػندكػ،  ةالتػعيو 
شذاط البذخي، العغ تدايج  ةلشاتجاىع القزايا البيئية أ التغيخ السشاخي مغ  ةوتعج ضاىخ  

لا يسكغ  مخاً أصبح أف تغيخ السشاخ إ، وفي الػاقع فةغيخ الستججد ةاستيلبؾ مرادر الصاق ةوزياد
صبح ىحا ألع لع يجج مغ يػقفو، ومغ ثع تجىػر البيئي عمى مدتػى العاالف تجاىمو، وذلظ لأ

للبىتساـ  ةخيخ ، لحا اتجيت الجراسات في الدشػات الأةالتغيخ مساثلب لخصخ الحخوب عمى البذخي
 ةوفي اتجاه معيغ لفتخ  جػىخياً  لتغيخ يعشي تغيخاً ا؛ فةوالعالسي ةقميسيالإ ةبالتغيخ في درجات الحخار 

 0(525، 5558مغ العقػد )وججاف ضخار،  ةمستج
 ةمع الستحجالأ اتفاقيةفي معالجو تغيخ السشاخ، وتدتشج  ةحج العػامل الحاسسأويعج التعميع  

 ةلمكياـ بحسلبت تثكيفي ةشخاؼ في الاتفاقيلى جسيع الأإ ةف تغيخ السشاخ السدؤوليأبذ ةير شاالإ
                                                           

 (ABE0اتبعت الباحثة نطاـ تػثيق جسعية عمع الشفذ الأمخيكية الإصجار الدادس ) 5
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الجسيػر في البخامج والػصػؿ  ةف تغيخ السشاخ، مسا يزسغ مذاركأبذ ةعام ةوحسلبت تػعي
دوار التي يسكغ لمتعميع الكياـ بيا: )الديج السخاغي، ىع الأأ ومغ  ،القزيةلى معمػمات حػؿ ىحه إ

5555 ،52) 

ف أسقبػؿ ال، فسغ غيخ وعالسياً  لتتزسغ التغيخات السشاخية محمياً  ةتعجيل السشاىج الجراسي (5
ف مشاخ مرخ حار أيع ب ةمحيص ةحػاؿ مشاخيأف رغع ما يلبحطػنو مغ ػ يجرس الستعمس

 0مسصخ شتاءً  دافئجاؼ صيفا 
 قفيع وسمػكيع0ايذجع التعميع الصلبب عمى تغيخ مػ  (5
 الصلبب0 ةفي حيا ةيداعج عمى اتخاذ قخارات مدتشيخ  (5
  0السشاخية عشج الصلبب ةيداعج عمى محػ الامي (0

ػاجو العالع ككل تحػلو مغ مذكلبت  السػجػدةولكي يكػف الصالب عمى وعي بالتغيخات 
ف يستمظ العجيج مغ ميارات التفكيخ ألابج و  ةزمات اقتراديأو  ةمذكلبت بيئيو  ةمغ تغيخات مشاخي

التفكيخ مغ  ةصبح البحث عغ جػدأيجاد حمػؿ لتمظ السذكلبت، ومغ ىشا إالتي تداعجه عمى 
ومتغيخات  ةوالتي تتصمب مغ الستعمع التفاعل مع مذكلبت الحيا ةالسعاصخ  ةمتصمبات التخبي

التفكيخ  اعجه عمى ذلظ "نػاع التفكيخ التي تدأ، ومغ ةيجابية إخيقالعرخ، واتخاذ القخارات بص
 "0الإيجابي
ىجافو وتحديغ حياتو، حيث يسكشو أ ع التفكيخ الإيجابي في تسكيغ الصالب مغ تحقيق ديوي

نو إف ةجابيإي ةمغ التغمب عمى ما لجيو مغ مذكلبت وصعػبات، وعشجما يفكخ الصالب بصخيق
، لتشفيح الحمػؿ في الػاقع، وتع تصػيخ مرصمح ةلى قزايا الحياإشطخ في ال يجابياً إيجعل عقمو 

 Balla (Al – Husaini,2021,42-43)وؿ مخه مغ قبل العالع التفكيخ الإيجابي لأ
( mohammadi & Adam,2013,3) دـآومحمدي  (552، 5558بخاليع الفقي )إويخى 

فزل دعي نحػ الأالمغ معاني و  ةنو التفاؤؿ بكل ما تحسل ىحه الكمسأالتفكيخ الإيجابي ب
عمى حياتو،  يجابياً إ ثيخاً أ، وىحا يؤثخ تةىجافو السخجػ أ جل تحقيق أقجرات الفخد مغ  ةفاواستغلبؿ ك

بالشفذ ومغ ثع التفكيخ في الحل  ةنو يداعجه عمى الثقلأ ةفالتفكيخ الإيجابي مرجر القػ 
ولكشو يدتصيع التحكع في  بو ةالرحيح، وقج لا يدتصيع الفخد التحكع في الطخوؼ السحيص

 0ةشتائج الإيجابياللى الدمػؾ الإيجابي و إاره، فالتفكيخ الإيجابي يؤدي كفأ
 (Eogleson, et al, 2016,14) خخوف آجمدػف و ايو  (Wong, 2012,77) ويذيخ وونج 

و السكاف بل مع مخور أثخ بالدماف أنو لا يتنػاع التفكيخ لأأقػى أفزل و أف التفكيخ الإيجابي أ
فزل، نو يخكد عمى الحل والبجائل والاحتسالات ودائسا يتػقع الألأ ةمدتسخ  ةػقت يعتبخ عادال
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ىجافو وقجرتو عمى حل أ التي تداعج الستعمع عمى ثقتو بشفدو وتحجيج  ةالخفي ةويعتبخ القػ 
 السذكلبت، وبالتالي يحقق التفكيخ الإيجابي الشجاح عمى السدتػى الذخري والاجتساعي0

، مسا ةفكارىع الإيجابيأعبخ  ةفزل الشتائج السسكشألى إسػف لمػصػؿ ويدعى الستعم
في  ةولتغييخ نطختيع الدمبي ةوالسياري ةقجراتيع العقمي ةيدتجعي العسل بكل الصخؽ والػسائل لتشسي

مكانات لجعل إمغ كل ما ىػ متاح لجييع مغ  ةمػر حياتيع، وكحلظ العسل عمى الاستفادأبعس 
عمى حل السذكلبت التي تػاجييع  ة، فسعطع الستعمسيغ ليذ لجييع قجر ةيجابيإكثخ أتفكيخىع 

التفكيخ الإيجابي  ة، لحا يدعى ىحا البحث لتشسييجابياً إ نيع لا يستمكػف تفكيخاً أوالدبب في ذلظ 
 لجى تلبميح السخحمة الإعجادية0

ستعمسيغ كجت عمى أىسية تشسية التفكيخ الإيجابي لجى الأوىشاؾ العجيج مغ البحػث التي  
(، Lopez & fux jager,2012لػبيد وفػكدجاجخ ) السختمفة ومشيا بحث ةفي السخاحل الجراسي

 (chang. et al 2020( وتذانغ وآخخوف )mohammadi & adam,2013ومحمدى وآدـ )
الفخد الحى بسيارات اتخاذ القخار، حيث يتسيد  ويختبط التفكيخ الإيجابي ارتباشا وثيقاً  

فزميا، واتخاذ القخارات ألتفكيخ الإيجابي بقجرتو عمى تقييع البجائل واختيار ايستمظ ميارات 
ميارات  ةف الاىتساـ بتشسيأوكفاءه ووضعيا حيد التشفيح، ويخى العجيج مغ التخبػييغ  بثقةتجاىيا 

لى متعمع قادر إمغ متصمبات العرخ الحالي لمػصػؿ  اوممح اضخوري اصبح مصمبأاتخاذ القخار 
ندب لأال مع الجػانب السختمفة لمسذكلبت، ودراسة الحمػؿ الستعجدة، وانتقاء الحل عمى التعام
 0ةىجاؼ السصمػبلتحقيق الأ

ف اتخاذ القخار سمػؾ ألى إ (hastie & Dawes,2001,65)ىاستي وداوس ويذيخ " 
لبجيل عغ ا لمسعمػمات والبيانات بحثاً  وتقييسيا، وفقاً  ةيختكد عمى الاختيار بيغ البجائل الستاح

شار أحيث  (swartez,2008) السشاسب الحي يحقق اليجؼ السخغػب، ويؤكج عمى ذلظ سػارتد
الفخد عمى تحجيج الزخورات، واكتذاؼ البجائل، والتشبؤ  ةاتخاذ القخار تتزسغ قجر  ةف ميار ألى إ

اسب ، واختيار الحل السشةلكل بجيل، وتقييع ىحه الشتائج في ضػء معاييخ محجد ةبالشتائج السخجح
 فزل بجيل مسكغ0أالحي يسثل 

يا لمتلبميح، ابكدإنيا ميارات تحفد الشقج والابجاع يجب أرشف ميارات اتخاذ القخار بوت  
)فييع  ةبيغ الحمػؿ الستػافخ  ةنيا تسكشيع مغ تحجيج السذكلبت، وحميا بالسفاضملأ

لبميح في قزايا ميارات اتخاذ القخار لا تفيج الت ةمخ الحي جعل تشسي( الأ88، 5555 مرصفى،
مغ خلبؿ  التي يسارسػنيا يػمياً  ةمػرىع الحياتيأبل في جسيع  مػضػعات الجراسة فحدب،

 0( Sung,hawang&yen,2015,179) ىسيتيابأوالػعي  ةالتعامل مع السػارد البيئية السحيص
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الجراسات  ةالتي تدعى ماد ة السيسوىجاؼ التخبػيوتعج تشسية ميارات اتخاذ القخار مغ الأ
والسذكلبت  ةالسػاقف الحياتي ةلى تحكيقيا لجى الستعمسيغ لسداعجتيع عمى مػاجيإالاجتساعية 

لأىسية ميارات اتخاذ  ، ونطخاً ةواتخاذ القخارات حياليا، وعمى الشجاح في حياتيع السدتقبمي ةاليػمي
جراسات مغ البحػث وال ةجخاء مجسػعإاكدابيا لمستعمسيغ فقج نذط الباحثيغ في  ةالقخار وضخور 
السختمفة، ومغ ىحه  ةميارات اتخاذ القخار لجى الستعمسيغ في السخاحل التعميسي ةسيشالتي اىتست بت

اسة ( ، ودر 5555ودراسة )شاىخ الحشاف،  ( ،5555بخاليع رفعت، إالبحػث والجراسات دراسة )
( ، ودراسة )عبج الله عبج الخالق، 5552عراـ أحسج، (، ودراسة )5550)ىالة يػسف، 

55520) 
 :ةحداس بالسذكمالإ

 :البحث مغ خلبؿ ةعمى وجػد مذكم ةوقج استجلت الباحث 
 ة، ومشيا:الاطلاع عمى نتائج البحؽث والجراسات الدابق -أولاا  

 :في مجال التغيخات السشاخية -1
 ةشيا في السشاىج الجراسييتزس ةقج اىتست العجيج مغ الجراسات بقزيو تغيخ السشاخ وضخور  

، سيػوىػ (5552الحسجاف،  ة، )فاشسو الجاسع ونجا(5555تفيجة غانع، اسة )مثل در 
(seou,and Ho,2016( ماجيشيد وآخخوف ،)moginnis et al,2016( ليػ وآخخوف ،)liu et 

al,20150) 
 :في مجال ميارات التفكيخ الإيجابي -0

الإيجابي  في ميارات التفكيخ اف ىشاؾ ضعفأ ةشارت العجيج مغ الجراسات والبحػث الدابقأ
تشسيتيا لجييع،  ةبزخور  صتو ، ومشيا السخحمة الاعجادية، حيث أالسختمفة ةفي السخاحل التعميسي

، (5555بػ جبل،أ، )مرصفى (5555الله سعيج،  ةومغ ىحه الجراسات: دراسة كل مغ )لب
زارع،  أحسج، )(5552(، )رضى اسساعيل، 5555بػ زيج، أ(، )صلبح 5555)عجويو مدعػد، 

55520) 
 :في مجال اتخاذ القخار -2

تلبميح السخحمة  ةف ىشاؾ تجني في قجر أ ةالعجيج مغ الجراسات والبحػث الدابق تشار أ
لاء يحيى، آتشسيتيا لجييع، ومغ ىحه الجراسات ) ةبزخور  صتو أو  عمى اتخاذ القخارات،الإعجادية 

اسة )شيساء ( ، ودر 5558ودراسة )مي محمد، (، Gutierez,s,2015ودراسة جيتخيد ) (،5550
 (55550(، ودراسة )علبء الجيغ أحسج، 5552ابخاليع 

في مجاؿ تغيخ السشاخ، وفي ضػء  ةوالسحمي ةمغ خلبؿ تػصيات السؤتسخات العالسي -ثانياا 
 ةوقزي ةتيع البذخي ةالتغيخات السشاخية لاعتبارىا قزي ةلسػاجي ةالسرخي ةتػجييات الجول
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 ةالعالع بسشتيى الحدع، ومغ جيػد الجول ف يػاجيياأبكل السقاييذ تدتجعي  ةحاكس
 في مجاؿ تغيخ السشاخ ما يمي: ةالسبحول

  نطست مرخ مؤتسخ تغيخ السشاخCOP27  8مغ  ةفي مجيشو شخـ الذيخ في الفتخ 
 ةيصاليالإ ةمع الستحجالأ ة، ويعج السؤتسخ جدءا مغ اتفاقي5555نػفسبخ  58حتى 

ـ 5225تيا معطع دوؿ العالع عاـ وقع ةدولي ةبذكل التغيخ السشاخي، وىي معاىج
 0ثيخ الشذاط البذخي عمى السشاخأبيجؼ الحج مغ ت

  ـ55550مرخ  ةورؤي ةالسدتجام يةىجاؼ التشسأ 
 لسعطع الفعاليات التي تتع في مجاؿ تغيخ السشاخ مثل  ةحزػر الديج رئيذ الجسيػري

قسو بخست في فخندا فبخايخ  - 5555مؤتسخ جلبسكػ  - 5550)مؤتسخ باريذ 
 (55550اجتساع بخوكديل فبخايخ  - 5555

 ةكافلمتغيخات السشاخية بخئاسة رئيذ مجمذ الػزراء وعزػية نذاء السجمذ الػششي إ 
ني والسخاكد سجوالسسثميغ عغ القصاع الخاص ومشطسات السجتسع ال ةالػزارات السعشي

 0ةالبحثي
 ىجاؼ أ  ةـ، وحجدت خسد5505لتغيخ السشاخ في مرخ ةالػششي ةوضع الاستخاتيجي

والتكيف مع تغيخ  ةىع: تحقيق نسػ اقترادي مشخفس الانبعاثات/ بشاء السخون
لتسػيل  ةالتحتي ة/ تحديغ البشي العسل في تغيخ السشاخ ةدار إو  ةتحديغ الحػكس السشاخ/

 تغيخ السشاخ0 ةرفع الػعي لسكافح السشاخية/ ةنذصالأ
 :الجراسة الاستطلاعية -ثالثاا

( تمسيحة مغ تمسيحات الرف 55تصلبعية عمى عيشة قػاميا )قامت الباحثة بجراسة اس
الأوؿ الإعجادي بسجرسة الدادات الإعجادية بشات بإدارة حمػاف التعميسية بيجؼ الػقػؼ عمى 
مدتػى )التفكيخ الايجابى واتخاذ القخار( لجييغ، وتع ذلظ بتصبيق مكياس التفكيخ الايجابى )مغ 

ار )مغ إعجاد الباحثة(، وتع ترحيح السكياسيغ وتحميل إعجاد الباحثة( ومكياس اتخاذ القخ 
البيانات، وتع حداب الستػسط الحدابى لجرجات العيشة والانحخاؼ السعياري والشدبة السئػية، 
واتزح مغ تحميل الشتائج ضعف مدتػى ميارات التفكيخ الايجابى لجى العيشة حيث بمغ متػسط 

% وىى 55055درجة بشدبة مئػية  80055لايجابى درجات تمسيحات العيشة في مكياس التفكيخ ا
قيسة مشخفزة، كسا اتزح مغ تحميل الشتائج ضعف مدتػى اتخاذ القخار لجى العيشة حيث بمغ 

% 58055درجة بشدبة مئػية  05055متػسط درجات تمسيحات العيشة في مكياس اتخاذ القخار 
لايجابى واتخاذ القخار لجى تمسيحات وىى قيسة مشخفزة ولحا رأت الباحثة أىسية تشسية التفكيخ ا

 الرف الأوؿ الإعجادى0 
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 :مذكمو البحث
البحث الحالي في ضعف ميارات التفكيخ الإيجابي واتخاذ القخار لجى تلبميح  ةتسثمت مذكم

استخجاـ  ، باساليب مختمفة، ومشياىحه السيارات ةمخ الحي يدتمدـ تشسي، الأيةالإعجادالسخحمة 
مغ  ةىحه السذكم ةلحا يحاوؿ البحث الحالي الترجي لسعالج؛ نياأغ شم ةحجيثاستخاتيجيات 

 :الدؤاؿ الخئيذ التالي غع ةجابخلبؿ الإ
ما فاعمية وحجة مقتخحة قائسة عمى التغيخات السشاخية في الجراسات الاجتساعية لتشسية ميارات 

 التفكيخ الإيجابي واتخاذ القخار لجى تلاميح السخحمة الإعجادية؟
 :ةالتالي ةعغ ىحا الدؤاؿ الخئيذ الأسئمة الفخعيويتفخع  

 ؟يةالإعجادالسخحمة ما ميارات التفكيخ الإيجابي الػاجب تشسيتيا لجى تلبميح  50
ما فاعمية وحجة مقتخحة قائسة عمى التغيخات السشاخية لتشسية ميارات التفكيخ الإيجابي لجى  50

 تلبميح الرف الأوؿ الإعجادي؟
سة عمى التغيخات السشاخية لتشسية اتخاذ القخار لجى تلبميح الرف ما فاعمية وحجة مقتخحة قائ 50

 الأوؿ الإعجادي؟
بيغ ميارات التفكيخ الإيجابي واتخاذ القخار لجى تلبميح الرف  ةىل تػجج علبقة ارتباشي 00

 الأوؿ الإعجادي؟
 :ىجاف البحثأ 

 إلى:ىجؼ ىحا البحث  
يخ كتشسية ميارات التففي  تيافاعمي قياس، و بشاء وحجة مقتخحة في ضػء التغيخات السشاخية

 اتخاذ القخار لجى تلبميح السخحمة الإعجادية0وميارات الإيجابي 
 :أىسية البحث

 لى:إقج تخجع أىسية البحث الحالي  
تػجيو نطخ القائسيغ عمى تجريذ الجراسات الاجتساعية لأىسية تشسية ميارات التفكيخ  -5

 الإعجادية0 ةالإيجابي لمسخحم
 ةوالقػمي ةلسعاييخ تجريذ الجراسات الاجتساعية العالسي ةلحالي استجابيعج البحث ا -5

 والسؤتسخات التي نادت بأىسية التغيخات السشاخية0
مغ الاستخاتيجيات التي تديع في تشسية كل مغ ميارات التفكيخ الإيجابي  ةتقجيع مجسػع -5

 وميارات اتخاذ القخار0
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 :حجود البحث
مغ تلبميح الرف الأوؿ الإعجادي  ةيب البحث عمى عيش: اقترخ تجخ ةالحجود البذخي -أ

 تمسيحه0 (85وعجدىع ) ةحمػاف التعميسي ةدار إ -الإعجادية بشات  ناصخ ةبسجرس
اقترخ تجخيب ىحا البحث في الفرل الجراسي الثاني مغ العاـ  :ةالحجود الدماني-ب

 55550/ 5555 الجامعي
 :فخوض البحث

 :ةالتالي الفخوضلى التحقق مغ إسعى البحث  
يػجج فخؽ داؿ إحرائيا بيغ متػسصي درجات تلبميح السجسػعة التجخيبية في مكياس  -5

 التفكيخ الإيجابي في التصبيق القبمي والبعجي لرالح التصبيق البعجي0 

يػجج فخؽ داؿ إحرائيا بيغ متػسصي درجات تلبميح السجسػعة التجخيبية والسجسػعة  -5
 0التفكيخ الإيجابي لرالح السجسػعة التجخيبيةالزابصة في التصبيق البعجي لسكياس 

يػجج فخؽ داؿ إحرائيا بيغ متػسصي درجات تلبميح السجسػعة التجخيبية في مكياس اتخاذ  -5
  0القخار في التصبيق القبمي والبعجي لرالح التصبيق البعجي

يػجج فخؽ داؿ إحرائيا بيغ متػسصي درجات تلبميح السجسػعة التجخيبية والسجسػعة  -0
  لرالح السجسػعة التجخيبية0 بصة في التصبيق البعجي لسكياس اتخاذ القخارالزا

تػجج علبقة ارتباشية مػجبة دالة إحرائيا بيغ درجات تلبميح السجسػعة التجخيبية في  -0
 0التصبيق البعجى لسكياس التفكيخ الإيجابي ومكياس اتخاذ القخار

 :مشيج البحث 
 اىج البحث ىسا:اعتسج البحث الحالي عمى مشيجيغ مغ مش 

  وذلظ في إعجاد الاشار الشطخي لمبحث، وكحلظ في إعجاد الػحجة السشيج الؽصفي التحميمي :
 دوات البحث0أالسقتخحة، وبشاء 

  :بيجؼ تعخؼ فاعمية الػحجة السقتخحة  وذلظ في الجانب التصبيقي لمبحث؛ السشيج التجخيبي
 ةالإيجابي واتخاذ القخار في ماد في ضػء التغيخات السشاخية في تشسية ميارات التفكيخ

 ي0عجادالجراسات الاجتساعية لجى تلبميح الرف الأوؿ الإ
 الترسيػ التجخيبي 

 تشاوؿ ىحا الجدء متغيخات البحث والسجسػعات التجخيبية 
 :متغيخات البحث -أولاا  

 اشتسل ىحا البحث عمى متغيخ مدتقل واحج وىػ الػحجة السقتخحة في :الستغيخ السدتقل -أ
 ضػء التغيخات السشاخية0
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 :يذتسل ىحا البحث عمى متغيخيغ تابعيغ ىسا الستغيخيؼ التابعيؼ: -ب
 الجراسات الاجتساعية لجى تلبميح الرف الأوؿ  ةتشسية التفكيخ الإيجابي في ماد

 الإعجادي0
 الجراسات الاجتساعية لجى تلبميح الرف الأوؿ  ةتشسية اتخاذ القخار في ماد

 الإعجادي0
 :الترسيػ التجخيبي لمبحث -ثانياا  

 جخيبي ذا السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة0شبة التاستخجـ ىحا البحث الترسيع  
 :جخاءات البحثإ

 0البحث والتحقق مغ فخوضو ةسئمأعغ  ةجابللئ 
 :الاطار الشعخي لمبحث إعجاد -أولاا  

تترل  الدابقة التي ثػ لبحوادبيات والجراسات عمى الأ الاشلبعوذلظ مغ خلبؿ  
 وىي: ،بالسحاور الأساسية لمبحث

 : التغيخات السشاخية0السحؽر الأول 
 : التفكيخ الإيجابي0السحؽر الثاني 
 : واتخاذ القخار0السحؽر الثالث 

 :تسمت عمىشدوات البحث والتي اأ إعجاد -ثانياا  
مغ الخبخاء والستخرريغ  ةالتفكيخ الإيجابي، وعخضو عمى مجسػع مكياسإعجاد  -أ

 كج مغ صجقو وثباتو0أو والتلزبص
مغ الخبخاء والستخرريغ  ةإعجاد مكياس اتخاذ القخار، وعخضو عمى مجسػع -ب

 كج مغ صجقو وثباتو0ألزبصو والت
 :التجخيبية لمبحث ةترسيػ مؽاد السعالج -ثالثاا  

 ةمغ الداد ةإعجاد الػحجة السقتخحة في ضػء التغيخات السشاخية، وعخضيا عمى مجسػع -5
 :ةغ وفقا لمخصػات التاليالسحكسي

 ىجاؼ الػحجة السقتخحة0أ تحجيج  -ب 0سذ القائسة عمييا الػحجةالأ -أ
ويحتػي  ةىجاؼ معيشأ دروس كل درس لو  ةمحتػى الػحجة في صػر  ةتشطيع وصياغ -ج

 لمتقػيع0 ةسئمألمتلبميح و  ةنذصأعمى 
بخاء والستخرريغ الشذاط لمػحجة السقتخحة وعخضيا عمى مجسػعة مغ الخ ةإعجاد كخاس -5

 زبصيا0ل
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إعجاد دليل السعمع الاستخشادي عشج تصبيق الػحجة السقتخحة، وعخضو عمى مجسػعة مغ  -5
 الخبخاء والستخرريغ لزبصو0

 :ةوقج صار وفقا لمخطؽات التالي البحث، ةالتجخيب السيجاني لتجخب -رابعاا 
لإعجادية بشات ناصخ ا ةاختيار مجسػعة مغ تلبميح الرف الأوؿ الإعجادي، بسجرس -5

ة و لى مجسػعة ضابصإ، وتقديسيا ةبسحافطو القاىخ  ةحمػاف التعميسي ةدار لإ ةالتابع
 0مجسػعة تجخيبية

 0دوات البحث وضبصياأإعجاد  -5
كياس اتخاذ القخار( وذلظ م -التفكيخ الإيجابي  مكياسدوات البحث )التصبيق القبمى لأ -5

لمتلبميح  ةومعخفو السدتػيات السبجئي كج مغ تكافؤ السجسػعتيغ التجخيبية والزابصةألمت
 في السجسػعتيغ0

الكياـ بتجريذ الػحجة السقتخحة في ضػء التغيخات السشاخية عمى السجسػعة التجخيبية،  -0
 0ةالتقميجي ةبيشسا تجرس السجسػعة الزابصة بالصخيق

 دوات البحث عمى السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة0لأ بعجىالتصبيق ال -0
 لمبيانات0 ةالاحرائي ةسعالجساليب الأتحجيج  -8
 لى الشتائج وتفديخىا0إوالتػاصل  ةالاحرائي ةالسعالج -2
 تقجيع التػصيات والسقتخحات في ضػء نتائج البحث0 -8

 :مرطمحات البحث
لى إعمى نجاح الذيء في الػصػؿ  ةالجال ةىي الجرج :The effectiveness الفاعمية -

 (oxford, dictionaries,20160ة )الشتائج السخجػ 
الػحجة السقتخحة القائسة عمى التغيخات السشاخية في  ةقجر : ةالتعخيف الاجخائي لمباحث

 تشسية ميارات التفكيخ الإيجابي واتخاذ القخار لجى السخحمة الإعجادية0
يزع التلبميح في  ةالجراسي ةتشطيع خاص في الساد :نياأتعخؼ الػحجة ب :Unit الؽحجة -

ويتصمب مشيع نذاشا متشػعا يشاسبيع ويتزسغ مخورىع  ،مػقف تعميع متكامل يثيخ اىتساميع
، ةكثخ مغ مياديغ السعخفأو أفي ميجاف  ةلى فيع وبريخ إويؤدي بيع  ةمعيش ةبخبخات تخبػي

كدابيع ميارات وعادات واتجاىات وقيع مخغػب فييا )حدغ شحاتو، زيشب الشجار، إو 
55550) 

 ةتحػؿ في السشاخ يعدى برػر نو "أيعخؼ ب: Climate changes التغيخات السشاخية -
لى تغيخ في تكػيغ الغلبؼ الجػي إلى الشذاط البذخي الحي يفزي إ ةو غيخ مباشخ أ ةمباشخ 



 خات السشاخية في الجراسات الاجتساعية وحجة مقتخحة قائسة عمى التغي ةعمياف 
 لتشسية ميارات التفكيخ الإيجابي واتخاذ القخار لجى تلاميح السخحمة الإعجادية

 

025 

 ةلى التقمب الصبيعي لمسشاخ عمى مجى فتخات زمشيإ ةضافالعالسي بذكل ملبحظ، بالإ
 ة0متساثم

 ةة لمكخ نيا تمظ التغيخات في الخرائز السشاخيأ( ب555، 5555سامو حدغ، أعخفيا )
مغ عسميات الاحتخاؽ في  ةتخكيد الغازات الستػلج ةفي ندب ةلمديادات الحالي ةنتيج ةرضيالأ

ىسيا ارتفاع أ الجػ والتي مغ  ةالتي تخفع مغ حخار  ةالبذخي ةنذصالغلبؼ الجػي، وذلظ بدبب الأ
 كخبػف0كديج الأانبعاثات ثاني  ةوقات سقػط الامصار وزيادأو  ةواختلبؼ في كسي ةالحخار  ةدرج

نيا: التغيخات السشاخية التي سببيا الشذاط أفي ىحه الجراسة عمى  ئياً اجخ إ ةالباحث ياوتعخف 
خاؼ في استخجاـ السياه والسفاعلبت س، والإةالكيساوي للؤسسجةالإنداني مثل الاستخجاـ السفخط 

 فػرافوحالات  التغيخات الصبيعية مثل عسميات تعجيل الجوراف الذسدي، وأ، الحرية
لى تغيخات في الغلبؼ الجػي مسا يؤثخ في إ، والتي تؤدي ةوالغازات الجفيش والترحخ، البخاكيغ،

لتغيخ ة مع الستحجمؤتسخ الأ (55580) ةمع الستحجالأ ةىيئ )0ةرضيالأ ةالسشاخ الصبيعي لمكخ 
 (5558 /55 /58 - 2مغ  ةالسشاخ السشعقج خلبؿ السج

 :Positive Thinking Skillsالإيجابي ميارات التفكيخ  

عمى حل  ةنيا تػقع الشجاح في القجر أ( ب02، 5558)عبج العديد السػسخي،  عخفيا
 ةمغ قشاعات عقمي ةفكار الإيجابيوتجعيع الأ ةفكار اليجامعمى الأ ةالسذكلبت مغ خلبؿ الديصخ 

 الفخد بشفدو0 ة، تديج مغ ثقة بشاء
يقػـ بيا تلبميح الرف  ةعقمي ةصنذأ: نياأجخائيا في ىحه الجراسة عمى إ ةوتعخفيا الباحث

وذلظ  بػحجة التغيخات السشاخية، ةالأوؿ الإعجادي لمتفكيخ في القزايا والسذكلبت الستزسش
تغمبيع عمى تمظ  ةيجابيإ ةفعال ةوتػجيييا بصخيق ةعمى مسارسات التفكيخ اليجام ةبيجؼ الديصخ 
التفكيخ  بسكياسلتمسيح التي يحرل عمييا ا ةف تقاس تمظ السيارات بالجرجأالسذكلبت، و 

 الإيجابي0
 Making Decision اتخاذ القخار- 

تذتسل عمى مجسػعة مغ السيارات  ةعقمي ةنو ميار أ( ب55، 5550رمزاف ) ةتعخفو حيا 
وتحجيج  ةوالبحث عغ البجائل لحل السذكم ةتفكيخ بيجؼ تحجيج السذكم ةالتي تتصمب عسمي ةالفخعي

 فزميا واختيار الحل السشاسب0أ
يقػـ فييا الستعمع  ةمخكب ةعقمي ةنو " عسميأفي ىحه الجراسة عمى  جخائياً إ ةتعخفو الباحثو  

تحجيج  :ميارات مشيا ةفزل البجائل في مػقف ما لتحقيق اليجؼ السشذػد، ويتزسغ عجأباختيار 
اختيار ، تقػيع البجائل، والتشفيح و ةبالقخار، تحجيج البجائل الستاح ةجسع البيانات الستعمق ىجاؼ،الأ

 ندب البجائل0أ
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 :Climate changes التغيخات السشاخية -السحؽر الأول 

 :مفيؽم التغيخات السشاخية 
وعشاصخ السشاخ الدائج في مشصقو ما في زمغ  ةتغيخ في الطخوؼ الجػينيا: "أتعخؼ ب

 (280، 5555والبيئية،  ةمعيغ )معجع السرصمحات الجغخافي
 ةنيا: " تغيخات في الخرائز السشاخية لمكخ أ( ب05، 5555بػ شادي )أعخفيا مشاؿ كسا ت   

مغ عسميات الاحتخاؽ في الغلبؼ  ةفي ندبو تخكيد الغازات الستػلج ةالحالي ةلمدياد ةنتيج ةرضيالأ
 الجػ"0 ةالتي تخفع مغ حخار  ةالبذخي ةنذصالجػي بدبب الأ

ؼ الجػي مثل : نيا: " اختلبؿ يحجث في شبقات الغلبأب يزاً أوتعخؼ التغيخات السشاخية  
وغيخىا مغ التغيخات التي يتع قياسيا عمى مجار  مصار ومعجؿ الخياح،وىصػؿ الأ ةالحخار  ةدرج

 (Australina Academy of science,2015ة )و فتخات شػيمأعقػد 
مغ الدمغ كالتغيخ في  ةمتػسط التغيخ السػسسى عمى مجى فتخات شػيمنيا: "أكسا تعخؼ ب 

قميسي مع مخور الػقت، ويعكذ حالو مغ تغيخ الغلبؼ الجػي، ويتع و الاأالسشاخ العالسي 
 ةالقابم ةلاؼ الدشيغ، لتدجيل الديادآمقاييذ تتخاوح بيغ العقج و  ةالتعخؼ عميو مغ خلبؿ قخاء

التغيخ الكبيخ في عشاصخ  ةالغلبؼ الجػي والسحيصات، ومتابع ةحخار  ةلمكياس في متػسط درج
 (.Sampson,2017,7) مغ الدمغ ةالصقذ عمى مجى واسع خلبؿ فتخ 

لمشطاـ  ةحرائيتغيخ في الخرائز الإنيا: "أ( ب25، 5555ذاـ بذيخ )ىكسا يعخفيا 
وتذسل ىحه الخرائز  -قل عمى الأ ةسش 55 ةعاد -كثخ أو أعقػد ة السشاخي يدتسخ لعج

غيخات في لى العسميات الصبيعية، مثل التإ الستػسصات والتشػع والتصخؼ، وقج يخجع تغيخ السشاخ
 ةثيخات البذخيأبدبب الت وأفي الشطاـ السشاخي،  ةو التقمبات الجاخميأو البخاكيغ أشعاع الذسذ إ

ثيخات الخئيدة عمى أو استخجاـ الاراضي، ومغ ثع التأمثل التغيخات في تكػيغ الغلبؼ الجػي 
 الصبيعية0 ةالشطع البيػلػجي
الخياح  ةنساط حخكأو  ةية ، كالحخار اختلبؿ في الطخوؼ والعشاصخ السشاخنيا: "أوتعخؼ ب

 0(52، 5555قميع معيغ عمى الارض" )دولو سميساف، والتداقط لإ
ف التغيخات السشاخية تعشي: "مجسػعة التغيخات التي تحجث عمى أ ةمسا سبق تخى الباحث

و التغيخات الصبيعية التي أ، والتي سببيا الشذاط البذخي ةشػيم ةزمشي ةرض خلبؿ فتخ كػكب الأ
 "0ةرضيالأ ةلى تغيخات في الغلبؼ الجػي مسا يؤثخ في السشاخ الصبيعي لمكخ إدي تؤ 
 :التغيخات السشاخية ةسباب ظاىخ أ 

 (55، 5555سباب ضاىخه التغيخات السشاخية )خالج الديج، أتتشػع  
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 في: ةمتسثم ةسباب طبيعيأ -1
 ةفي كسيرض حػؿ الذسذ وما يشتج عشيا مغ تغيخ التغيخات التي تحجث لسجار الأ 

سباب التغيخات أرض، وىي سبب ميع مغ لى الأإالذسدي الحي يرل  اعشعالإ
 السشاخية0

 خخ لمتغيخات السشاخية الصبيعية0آ بيئياً  تسثل سبباً  ةالانفجارات البخكاني 
 في: ةمتسثم ةسباب غيخ طبيعيأ -0

نداف الغابات واستعساؿ الإ ةزالإخذاب و السختمفة مثل: قصع الأ ةالأنذصة الإنداني -
ج الكخبػف يكدأثاني  ةلى زيادإ ىدؤ كالفحع والغاز والشفط وغيخىا، فيحا ي ةالتقميجي ةلمصاق

 " الاحتباس الحخاري" ةو ما يعخؼ بطاىخ أالجػ  ةحخار  ةدرج ةفي الجػ وبالتالي زياد
 والتغيخ في مكػنات الغلبؼ الجػي0

 :عمى التغيخات السشاخية ةثار الستختبالآ 
سيختفع عجد الاشخاص  ةعاما القادم 05 ػففي خلبؿ ال :اه الذخبمخدون مي ةخدار  -1

 ( مميارات شخز80لى )إ( مميارات شخز 0الحيغ يعانػف مغ نقز مياه الذخب مغ )
 ةثخ السشتجات الدراعيألى تإي تغيخ في السشاخ أيؤدي  :تخاجع السحرؽل الدراعي -0

 ؛ وبالتالي تقمز السخدوف الغحائي0ةالسحمي
لانتذار  ةلى خمق ضخوؼ ملبئسإ ةيؤدي ارتفاع درجات الحخار  :مخاضفات والألآانتذار ا -2

، 5552مخاض كالبعػض الشاقل لمسلبريا )خمف حديغ، للؤ ةفات والحذخات الشاقمالآ
558)0 

" نيا أوتعخؼ عمى  الاحتباس الحخاري: ةوىػ ما يعخؼ بطاىخ  :الكؽكب ةارتفاع حخار  -4
رض مغ الغلبؼ مغ سصح الأ ةالدفمى القخيب ةالصبق ةخار الح ةالارتفاع التجريجي في درج

 "0 ةالغازات الجفيش ةجع عغ زيادارض والشالجػي السحيط بالأ
ارع ارتفاع مدتػيات دلقج ت : وارتفاع مدتؽيات سطح البحخ ةذوبان الكتل الجميجي -5

 دشػاتالارتفاعيا عمى مجى  ةعمى مغ وتيخ أ  ةسصح البحخ خلبؿ العقج الساضي بػتيخ 
والغصاء  ةالجبمي ة، وقج حجث في الستػسط تقمز عالسي في الكتل الجميجيةالثلبثيغ الساضي

 الثمجي0
مشح  ةفي درجات الحخار  ةف معطع الديادأنجج  :الكخبؽن ثانى اكديج ارتفاع ندب  -6

، ولا ةالتي تصمقيا الأنذصة البذخي ةعغ تخكد الغازات الجفيش جستمشترف القخف العذخيغ ن
 0(58 -50، 5555ي اكديج الكخبػف )خالج الديج، سيسا ثان
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 : التغيخات السشاخية ةظاىخ  ةلسكافح ةالسرخي ةجيؽد الجول
 ةضاىخ  ةلسػاجي ةالسرخي ةجخاءات التي اتخحتيا الجولىشاؾ العجيج مغ الدياسات والإ

 التغيخات السشاخية نحكخ مشيا ما يمي:
  ةبقخار رئيذ مجمذ الػزراء، كجي ،5550 في "السجمذ الػششي لمتغيخات السشاخية" نذاءإ 

 تيتع بالتغيخات السشاخية0 ةوششي
   ةيجؼ مػاجيب"،  5505لمتغيخات السشاخية  ةالػششي ةتع وضع " الاستخاتيجي 5555في 

 مخاشخ وتيجيجات التغيخات السشاخية0
   تتعاوف  التي ةس قائسة مؤسدات التسػيل الجوليأالتعاوف مع البشظ الجولي الحي يعتبخ عمى ر

ليات التعاوف لتصػيخ آالتغيخات السشاخية، وبحث سبل و  ةمعيا مرخ في مجاؿ مػاجي
 تغيخ السشاخ0 ةزمأ ةسياسات مكافح

   التعاوف مع القصاع السرخفي السرخي فقج تع وضع شخوط ضسغ تسػيل السذخوعات
ات ومخاشخ التغيخ  ةف يديج مغ حجأنو أي مذخوع مغ شأ، مشيا لا يتع تسػيل ةالحجيث

شار مداعي مرخ لتربح إ، في ةلمبيئ ةالسشاخية، بيجؼ التػسع في السذخوعات الرجيق
 خزخ0نسػذجا لمتحػؿ نحػ الاقتراد الأ

   مميػف  205وؿ سشجات خزخاء بكيسو أ ةالسرخي ةشخحت الحكػم ،5555سبتسبخ  55في
ع في استخجاـ ىع تمظ السذخوعات التػسأ ، ومغ بيغ ةلمبيئ ةقيدولار لتسػيل السذخوعات الرج

 ةخخى الخاصوالخياح والغاز الصبيعي، والسذخوعات الأ ةالذسدي ة، كالصاقةالستججد ةالصاق
لحج مغ ارتفاع درجات اثات ثاني اكديج الكخبػف و ابيجؼ تقميل انبع بالشقل والسػاصلبت،

 0ةالحخار 
  مع الأ ةشخاؼ في اتفاقيمغ مؤتسخ الجوؿ الأ 52 ػال ةالجور  ةتقجمت مرخ بصمب لاستزاف

ولػيات ألتحجيات وجيػد و  ة، كسسثم5555( في عاـ COP27ف تغيخ السشاخ )أبذ ةالستحج
 التغيخات السشاخية0 ةزمأفي مػاجيات  ةفخيكيالإ ةالقار 

 :التغيخات السشاخية وعلاقاتيا بسشاىج الجغخافيا 
 ىجافياأ  ةمخاجع ةالتصػر والتغيخ؛ مسا يتصمب ضخور  ةالجغخافيا بدخع ةدع شبيعتت 

مغ مذكلبت  أوما يصخ  ةفكار ججيجأساليب تجريديا، كي تلبحق ما يطيخ مغ أومحتػاىا و 
الجغخافيا وتجريديا بسا يداعج الستعمسيغ في الترجي لتمظ السذكلبت؛  ةتدتجعي تصػيخ ماد

 0(52، 5550نساط السشاخية )صلبح الجيغ عخفو، التغيخ في الأ ةومشيا مذكم
مغ  اً ميس اىج الجغخافيا، والتي تذكل تخرراً ومغ السػضػعات التي تبحثيا مش

حجى فخوع الجغخافيا الصبيعية التي تجرس الغلبؼ إتخرراتيا، وىي جغخافيا السشاخ، التي ىي 
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ثيخ وعي أثيخىا عمى الإنداف والحيػاف والشبات، ويتصمب ىحا التأالغازي، وعشاصخ السشاخ وت
عغ  ةبسدتػياتيا ومخاحميا السختمفة مدؤول ةميسيف السؤسدات التعإوسمػكا، لحا ف ةالإنداف بو ثقاف

، 5555عاب التغيخات السشاخية )عمي الذعيمي وأحسج الخبعاني، ينذخ الػعي السشاخي واست
5250) 

ف التغيخات السشاخية ىي أ( في جامعو اوسمػ، ةكج )قدع السجتسع والجغخافيا البذخيأوقج  
العلبقة بيغ  ػاف يجركأفخاد يسكغ ألى إ ف السجتسع في حاجوأتحجي لمعمع والسجتسع، حيث 

والفقخ والرخاعات،  ةالسالي ةزمالأ التي تػاجو العالع مثل، ةمذكلبت السشاخ وبكيو التحجيات الكثيخ 
نيع مغ أكثخ عشاصخ السشاخ أىسية ولجييع مبادرات لمتشسية، حيث أف شباب اليػـ ىع أكسا 

 department of society and human)ة يقػدوف العالع نحػ فرػؿ ججيج ةقصاعات مختمف

geography,201 .) 

ومسا سبق يتزح أىسية الجغخافيا ودورىا في تشسية الػعي بقزايا البيئة والتي مشيا 
ف الجغخافيا تجرس العلبقة بيغ الإنداف والبيئة، لحا فيي تقجـ السعمػمات أالتغيخات السشاخية، وبسا 
نو يعسل عمى تعجيل أالػججاني لجييع والحي مغ ش جل بشاء الجانبأوالسعارؼ لمتلبميح مغ 

التغيخات  ةضاىخ  ةفي مػاجي ةضخار، والسداىسعمييا مغ الأ ةسمػكياتيع نحػ البيئة والسحافط
 السشاخية0

 :Positive Thinking التفكيخ الإيجابي -السحؽر الثاني

كي يتحقق لو ذلظ ، ولةيدتخجميا التمسيح في حل مذكلبتو اليػمي ةساسيأ ة دا أيعج التفكيخ 
 سميساً  فكخياً  ، وتبشي مشيجاً ةفكار الدمبيوالتخمي عغ الأ ةف يقػـ بتحديغ مدتػياتو الفكخيأيشبغي 

فزل )تياني البشا، أوبشاء مدتقبل  ةىجاؼ البشاءلكي يتسكغ مغ تحقيق الأ لشفدو ولسجتسعو،
5558 ،025) 
كػنو  ةبي في العسميات التعميسيلحا تتزح الأىسية الكبخى لتشسية ميارات التفكيخ الإيجا 

التمسيح عمى تقميل التػتخ والقمق،  ةومداعج التعمع والتحريل الجراسي، ةيحفد عمى مػاصم
)أحسج كساؿ، عبج  ةلى الجانب السذخؽ مغ الحياإ، والشطخ ةوتجشب السذاعخ والاحاسيذ الدمبي

 (052 ،5552 العاؿ عبج الدسيع،
 :مفيؽم التفكيخ الإيجابي 

التي  ةالستفائم ةلتمسيح عمى التخكيد والانتباه وامتلبؾ عجد مغ التػقعات الإيجابيا ةقجر 
العميا  ةوالتحكع في العسميات العقمي ةعمى تحسل السدؤولي ةتداعجه عمى تحقيق الشجاح والقجر 

 0(58، 5558وحب التعمع )نعيسو محمد، 



0202 يؽليؽ/ 1ج– العمؽم التخبؽية/ العجد الثالث  

 

  

022 

جيات التي تداعج عمى تعتسج عمى مجسػعة مغ الأنذصة والاستخاتي ةذىشي ةمعخفي ةعسمي
لى الشجاح والتػقع الإيجابي لمسدتقبل إإيجابية تؤدي  ة، تجعل الفخد ذو نطخ ةيجابيإفكار أانتاج 

 (5550، 5552بخاليع ،إ)ميا  ةكثخ لمسدؤوليوالتحسل الأ
مػر، وليذ سمبيتيا، ويسكغ صاحبو مغ حل ما يجابيات الأإدراؾ إنذاط عقمي يخكد عمى  

غ علبقات يعمى تكػ  ةكثخ قجر أكسا يربح  ،ةعمسي ةباستخجاـ مشيجييػاجيو مغ مذكلبت 
 (8550، 5555خخيغ )نجلبء صالح، مع الآ ةاجتساعي

فكاره والتحكع فييا بسا يسكشو مغ حل أسكغ الفخد مغ خلبليا مغ تعجيل ت   ةعقمي ةعسمي
تب عمى ذلظ مغ خخيغ، وما يتخ مذكلبتو، والتقبل الإيجابي، وتكػيغ العلبقات الاجتساعية مع الآ

 (5050، 5555عغ الشفذ وعجـ الاحباط )ميسي عبج اللبه،  اوالتفاؤؿ، والخض ةالذعػر بالدعاد
، ةمػر الحياأساليب التي يتابعيا الصلبب في كل راء والأالسعتقجات والآويعخؼ كحلظ بأنو  

 ةة ناجحإيجابي ةمتفائم ةنيا حل كل ما يػاجو الصلبب مغ مذكلبت ومػاضيع برػر أولكغ مغ ش
 0(558، 5555)حشاف عبج الخازؽ، 

ف التفكيخ الإيجابي يداعج أ ةومغ خلبؿ ما تع عخضو مغ تعخيفات تدتخمز الباحث 
فكار تو ويخمرو مغ الأافي قجرتو واستعجاد ةو الثقبدك، وييجابياً إو  كثخ تفائلبً أف يكػف أالستعمع 

 لى حل السذكلبت0إ، ويداعجه عمى الػصػؿ ة، اليجامةالدمبي
 :أىسية التفكيخ الإيجابي 

( و)تياني 882، 5552)أحسج زارع، (، kelly jones,2016,3:5) ر كل مغاشأقج  
 ة( ، )لب080، 5555 بػ زيج،أ( ، )صلبح 20، 5552( ، )ميا ابخاليع، 055، 5558البشا، 

 :ةف أىسية التفكيخ الإيجابي تتسثل في الشقاط التاليأ( 550، 5555الله عبج الفتاح، 
 القمق والتػتخ والزيق0 ةلمستعمع والخخوج مغ حال ةب الدعادجم 
  ف يعخؼ أعمى  خخيغ، وقادراً عغ نفدو وعغ الآ ، راضياً وحساساً  كثخ تفائلبً أجعل الستعمع

 0وفكاره وسمػكياتأمخ الحي يداعجه عمى تغييخ نقاط الزعف والقػه لجيو، الأ
 فزل0الأ ةوالرح ةالإيجابي ةغ الصاقصجقاء، وبالسديج مبالأ ةثخي ةاجتساعي ةلتستع بحياا 
  ةنجاز، والارادللئ ةفي شخريو الستعمع، وذلظ مغ خلبؿ تشسية الجافعي ةتشسية الجػانب السؤثخ 

 0ولجي ةالإيجابي ةوتعديد الصاق
  ًالتي تتذابظ فييا  ةضخوؼ حياتو العسمي ةكي يدتصيع مػاجي صالحاً  إعجاد الستعمع إعجادا

 السرالح0
  فزل0أبسا يحقق لمستعمع مدتكبلب  ةالسدتقبمي ةىجاؼ الحياأ وضع 
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 عمى الجفاع عغ نفدو وصج  ة، والقجر ةمتفائم ةشياء نطخ اعتساد الستعمع عمى نفدو والشطخ للؤ
 خخيغ0ليو مغ الآإاليجػـ الحي قج يرجر 

 لى تحقيق إي عسل، مسا يؤدي بجوره أمغ  ة، وعغ الفائجةبحث الستعمع الجائع عغ الكيس
 كسل وجو0أعساؿ والسياـ عمى نجاز الأإو  ،ةػ ىجاؼ السخجالأ

 :ميارات التفكيخ الإيجابي 
 ةلابج مغ تشسية ميارات التفكيخ الإيجابي لجى التلبميح داخل وخارج السؤسدات التخبػي

، كي يتسكشػا مغ اتقاف التفكيخ ةالتعميسي ةىع العػامل التي تؤثخ عمى سيخ العسميأ حج أكػنيا 
، لحا يجب مداعجتيع لتعديد التفكيخ الإيجابي ةالسشتج الحياةلى إيرل السشطع الفعاؿ، ومغ ثع 

 والحج مغ التفكيخ الدمبي الحي يؤثخ عمييع ويحج مغ نجاحيع0
(، 550، 5558(، )عبج السعد القمعاوي، 555، 5558وقج حجدىا كل مغ )باسع سلبـ، 

ارات تسثمت ( في ست مي550، 5555أحسج،  ة( ، )سار 55: :55، 5552سساعيل، إ)رضى 
تقبل الاختلبؼ مع  - االذعػر بالخض -الاتداف الانفعالي  -والتفاؤؿ  ةفي )التػقعات الإيجابي

 (0ةالفكخي ةالسخون - ةالذخري ةتقبل السدؤولي -خخيغ الآ
( في )حب التعمع 008 :008، 5555بػ جبل،أ عبج الػىاب، أحسج وحجدىا )مرصفى 

 (0ةالذخري ةالسدؤولي -حل السذكلبت  -والتفاؤؿ  ةالتػقعات الإيجابي -والتفتح السعخفي 
( في )تصػيخ التفكيخ لجى الفخد لقبػؿ 550، 5555الله عبج الفتاح،  ةوحجدتيا )لب 

تخكيد التفكيخ عمى الػاقع وتشسية  -بالشفذ وتقبميا  ةالحات والثق جالحج مغ فق - ةالخبخات الججيج
 ةالكامش ةمغ الصاق ةالاستفاد -ىجاؼ الخصط والأحدغ استغلبؿ الػقت وتحجيج  -الخياؿ السثسخ 

 (0ةالأنذصة التحزيخي ةمسارس -
 الإيجابي:لمتفكيخ  ةعمى السيارات التالي ةت الباحثخ ترقوقج ا 

حب التعمع  –الخضا الذخرى  –تقبل الاختلبؼ مع الآخخيغ  –)التػقعات الإيجابية والتفاؤؿ 
 (تحسل السدؤولية الذخرية –والتفتح السعخفى 

 في التفكيخ الإيجابي ةالعؽامل السؤثخ  
التفكيخ بذكل عاـ، وفي التفكيخ الإيجابي عمى وجو  ةتػجج عجه عػامل تؤثخ في عسمي 

فكار ساس عمى الأف جسيع السعتقجات والسذاعخ والسعارؼ تبشى في الأالخرػص، وذلظ لأ
 0(550، 5558داخل العقل البذخي )عبج السعد القمعاوي،  ةالسػجػد
( ، )صلبح 55، 5552سساعيل،إ)رضى  (،288، 5552ػضح كل مغ )أحسج زارع، وي 

العػامل  (505، 5555بػ جبل، أ عبج الػىاب، أحسج ( ، )مرصفى080 ،5555 بػ زيج،أ
 في التفكيخ الإيجابي فيسا يمي: ةالسؤثخ 
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 ةياستخجاـ السعمع للبستخاتيجيات التي تداعج عمى تشسية ميارات التفكيخ بذكل عاـ، وكيف 
 الستعمسيغ مغ ىحه السيارات0 ةاستفاد

  فكار0دراكي وتشطيع الأالستعمع عمى الاستيعاب المفطي والتشطيع الإ ةقجر 
 0ةالستعمع الثقافي ةسخي، ومدتػى بيئمغ السشاخ الأأالاجتساعية، واستقخار و  ةالتشذئ 
 لمتفكيخ الإيجابي0 ةتصػيخ السيارات الثانػي 
  التشطيع الاستخاتيجي لمتفكيخ الإيجابي0 ةعادإ ج في يجابي يداعإامتلبؾ مفيػـ ذاتي 
 تفكيخه0 ةالسجتسع في تػجيو سمػؾ الستعمع وشخيق ةوثقاف ةدور وسائل الاعلبـ والبيئة السجرسي 
  شارىا0إحجاث والسػاقف والتحخؾ في للؤ ةالذسػلي ةالشطخ 
 داخل وخارج الرف، وتذجيع الاكتذاؼ في التعمع0 ةالػاعي ةالسسارس 
 :لتفكيخ الإيجابيسسات ا 

وتقييع  ةيبشى التفكيخ الإيجابي لجى التلبميح قشاعات تسكشيع مغ حل السذكلبت، ومخاقب 
، لحا فيػ يداعجىع عمى ةاليجام ةفكار الدمبيفكارىع ومعتقجاتيع؛ بيجؼ تخمريع مغ جسيع الأأ
لتفاؤلي، الحي بامتلبكيع القشاعات والسعتقجات ذات الصابع ا ةنيشأوشس أكثخ تفاؤلا ف يكػنػاأ

 0ةواتيع وخبخاتيع السدتقبميذلشجاح  عيؤىمي
بػ جبل أ عبج الػىاب، أحسج (، )مرصفى55، 5558شار كل مغ )باسع سلبـ، أو 

 ف سسات التفكيخ الإيجابي تتسثل فيسا يمي:أ( 552، 5555يساف أحسج، إ(، )000، 5555،
  ـ مخالفو لو0أ ةػافقسػاء كانت مت ةالسعمػمات الججيج ةلى معخفإوالدعي  ةسخونال 
  0ةوالستغايخ  ةوالتي تتشاسب مع التصػرات الحادث ةوالججيج ةساليب السبتكخ امتلبؾ الأ 
   بجاع0نيا تحجيات لرشع الإأالشطخ لمسذكلبت عمى 
  في الشجاح الجائع والتحسذ لمشاجحيغ0 ةوالخغب ةتخقب الشتائج الإيجابي 
   فزل0أفيسا ىػ  تفكيخ دائساً حجاث، والمغ الأ ؽ الشطخ الجائع لمجانب السذخ 
   خخيغ0ماـ الآأػر الصبيعي والػاقعي عغ ذاتو رعصاء التإ 
   ف تؤثخ عمى حياتو0أعجـ الدساح لمتحجيات والرعػبات 
  شخاص الإيجابييغ0الأ ةبالشفذ، ومخالص ةالتستع بالدلبـ الجاخمي، والثق 
  0التصػيخ مغ الشفذ في كل حيغ، وتعمع كل ما ىػ ججيج ومفيج 
 :جراسات الاجتساعية وتشسية ميارات التفكيخ الإيجابيال

بػاقع السجتسع وتحجياتو  ةكثخ السشاىج ارتباشا وصمأتعج الجراسات الاجتساعية مغ 
ىجاؼ التي تدعى في بشاء مجتسعو مغ الأ ةومذكلبتو، كسا يعج إعجاد متعمع قادر عمى السذارك
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صبح لداما عميشا الاىتساـ بتشسية ميارات أظ لييا مشاىج الجراسات الاجتساعية، ولكي يتحقق ذلإ
 ميارات التفكيخ الإيجابي0 ةنػاعو، وبخاصأالتفكيخ بكل 

 ةوبياناتو الكبيخ  ةمعمػماتي ةحيث يداعج محتػى مشاىج الجراسات الاجتساعية بقاعج
ت عمى تشسية ميارا ةصخ اوالتحجيات السع ةوالعالسي ةواىتسامو بجراسة السذكلبت والقزايا السحمي

كسا يدودىع بقجر مغ الخبخات  لمستعمسيغ، ةالعمسي ةذا تع ربصو بالحياإالتفكيخ الإيجابي 
والسعمػمات والسيارات التي تديع بجورىا في تشسية الاتجاىات والكيع الإيجابية )عبج الله جسيل، 

 0(005، 5552(، )أحسج كساؿ، عبج العاؿ عبج الدسيع، 50، 5558
الحي يشبغي عمى مشاىج الجراسات  ينػاع التفكيخ الإندانأىع أ  فالتفكيخ الإيجابي يعج مغ

لمتعامل مع  ةالرحيح ةالاجتساعية الاىتساـ بو وتشسية مياراتو، حيث يداعج الستعمع في الكيفي
ف أزمات كسا لمخخوج مغ الأ ةالإيجابي ة، ويعصيو الجافع الكبيخ والقػ ةمذكلبت وتحجيات الحيا

(، 22، 5558خخى )باسع سلبـ، نػاع التعمع الأأبالايجاب في جسيع تعمسو لتمظ السيارات يؤثخ 
 (0080، 5555بػ جبل ، أ عبج الػىاب، أحسج )مرصفى

 :دور معمػ الجراسات الاجتساعية في تشسية ميارات التفكيخ الإيجابي 
لمسعمع دور كبيخ في تشسية ميارات التفكيخ الإيجابي لجى التلبميح، فالسعمع الإيجابي يشقل  

و السذكلبت أالتعامل مع السػاقف  ةلتلبميحه عغ شخيق مداعجتيع عمى كيفي ةفكاره الإيجابيأ
 0ةايجابي ةبصخيق ةالتي قج تػاجييع في الحيا

( ، 025، 5558( ، )تياني البشا، 558، 5558شار كل مغ )عبج السعد القمعاوي، أو  
لى إ( 002، 5555ل ، بػ جبأ عبج الػىاب، أحسج ( ، )مرصفى55، 5552سساعيل، إ)رضى 

لو دور ميع وفاعل في تشسية ميارات التفكيخ الإيجابي لجى  يةف معمع الجراسات الاجتساعأ
 :ةالتالي ةف يقػـ بالسسارسات التجريديأداء ىحا الجور يشبغي عميو أتلبميحه، وحتى يتسكغ مغ 

  تحسميع  ةشسية ميار ، وتةالإيجابي ةبجاعيفكار الإكبخ عجد مغ الأأنتاج إتذجيع التلبميح عمى
 نقاط الزعف لجييع وتقػيسيا0 ة، ومعالجةالسدؤولي

 لجى تلبميحه، وعجـ استخجاـ الشقج الحي يقمل  ةالسذاعخ والاتجاىات الدمبي ةالقزاء عمى كاف
 ف تلبميحه0أمغ ش

 ساليب التي تداعجه في تشسية ميارات التفكيخ التشػيع في استخجاـ شخؽ التجريذ والأ
 0ةنيشأمغ والصستذعخىع بالأة مشآ ةبيئ ةلبميحه وتييئالإيجابي لجى ت

  وعجـ  ةلتذجيع التلبميح عمى تكخار سمػكياتيع الإيجابي ةساليب التعديد الإيجابيأاستخجاـ
 0ةتكخارىع الدمػكيات الدمبي

 0ةوالتعبيخ عغ السذاعخ الإيجابي ةالتلبميح عمى التخمز مغ السذاعخ الدمبي ةمداعج 
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 ةمغ خلبؿ اشلبؽ حخي ةفي السشاقذات والأنذصة الرفي ةالسذارك تذجيع التلبميح عمى 
 خخ0ي الأآراء واحتخاـ الخ التفكيخ لجييع، والدساح ليع بالاختلبؼ في الآ

 تترل بسػضػعات الجراسات  ةمػاقف حياتي ةفي صػر  ةسئمأومياـ و  ةنذصأ ةضافإ
  الاجتساعية لتصػيخ التفكيخ الإيجابي وتشسية مياراتو0

 :ةدابقالجراسات ال
  ،استيجفت التعخؼ عمى بخنامج  التى(: و 5552دراسة )أحسج كساؿ، عبج العاؿ عبج الدسيع

بعاد التدامح أمقتخح قائع عمى السجخل البيئي في تجريذ الجراسات الاجتساعية لتشسية 
 0ةوميارات التفكيخ الإيجابي لجى التلبميح السخحمة الابتجائي

  ،ػـسثخ استخجاـ نسػذج أي استيجفت التعخؼ عمى (: والت5558دراسة )تياني البشا swom 
 السخحمة الإعجادية0 والتفكيخ الإيجابي لجى تلبميح في تشسية ميارات حل السذكلبت

  ،(: والتي استيجفت التعخؼ عمى استخجاـ قبعات التفكيخ لتشسية 5558دراسة )نعيسو محمد
 الإعجادي0العمػـ لتلبميح الرف الثاني  ةالتحريل الإيجابي في ماد

  ،جفت التعخؼ عمى فاعمية الجمج بيغ استخاتيجيات تيسا(: والتي 5552دراسة )ميا ابخاليع
في تجريذ الجراسات الاجتساعية في تشسية التفكيخ الإيجابي وتقجيخ الحات  ةالبشائي ةالشطخي

 لجى تلبميح السخحمة الإعجادية0
  ،والتي استيجفت التعخؼ عمى استخجاـ (: 5555دراسة )عبج الله عبج السجيج، ىشاء ابػ نعسو

الحكاء الشاجح في تجريذ وحجة مبادئ التفكيخ العمسي لتشسية  ةنسػذج مقتخح قائع عمى نطخي
 لجى شلبب لمرف الأوؿ الثانػي0 ةالسفاليع والتفكيخ الإيجابي والاتجاىات العمسي

  ،ةالسشاقذ ساليبأ(: والتي استيجفت التعخؼ عمى استخجاـ 5555دراسة )نجلبء صالح 
 وتشسية التفكيخ الإيجابي لجى الذباب الجامعي0 ةالجامعي

  ،(: والتي استيجفت التعخؼ عمى بخنامج معج وفق التكامل بيغ 5555دراسة )شيساء أحسج
لسعمسي العمػـ  ةداء لتشسية الكفايات السيشيالتحميل الاستخاتيجي الخباعي ونسػذج تحديغ الأ

 ت التفكيخ الإيجابي لتلبميحىع0ثيخىا عمى مياراأوت ةالابتجائي
  ،(: والتي استيجفت التعخؼ عمى التفكيخ الإيجابي وعلبقاتو 5555دراسة )عمياء حدشيغ

 0ةوالتجفق الشفدي لجى شلبب الجامع ةالعقمي ةبالجافعي
 (: والتي استيجفت التعخؼ عمى فاعمية 5555بػ جبل، أ عبج الػىاب، أحسج دراسة )مرصفى

لداخغ في تشسية بعس ميارات التفكيخ الإيجابي والتحريل السعخفي في الكخسي ا ةاستخاتيجي
 بتجائي0الجراسات الاجتساعية لجى تلبميح الرف الدادس الإ ةماد
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  ،(: والتي استيجفت التعخؼ عمى بخنامج قائع عمى 5555دراسة )حشاف عبج الخؤوؼ
 0ةنػيمشذصات الادراؾ في تشسية التفكيخ الإيجابي لجى شلبب السخحمة الثا

ثخاء الاشار إالبحث، و  ةفي تحجيج مذكم ةولقج استفاد البحث الحالي مغ الجراسات الدابق 
 دوات البحث0أالشطخي وتحجيج مػضػعاتو، وبشاء 

 :Making decision اتخاذ القخار -السحؽر الثالث

 :مفيؽم اتخاذ القخار 
وثيقو  ةلى معخفإتحتاج  ةتفكيخ مخكب ةعسمي نو "أ( ب50، 5550عخفو يعقػب نذػاف )

لمفخد في  ةفزل البجائل الستاحألى اختيار إؼ يجحل السذكلبت، وىي ت يةبالبجائل وتختبط بعسم
 لى تحقيق اليجؼ السخجػ "0إجل الػصػؿ أمػقف معيغ مغ 

 نوأب (525، 5552بػ دروير )أمغ محمد خميفو، مػقف بذاره ومشى  كسا يعخفو كلبً  
في  ةبجائل مصخوح ةفييا تفريل واختيار بجيل مغ عجيتع  ةمقرػد ةعسيق ةعقمي ةعسمي"

قف، االسػ  مغ، وىػ يتزسغ مجسػعة ةمل وتفحز الخيارات السصخوحأالسػقف، وذلظ بعج ت
فيع :  ة، وىػ يتزسغ مجسػعة مغ السيارات الفخعيةمل وتفحز الخيارات السصخوحأوذلظ بعج ت

البجائل، اختيار البجائل والتشفيح، كسا  وتحجيجىا، تحجيج اليجؼ، تػليج البجائل، تختيب ةالسذكم
 ةتذسل عمى مجسػعة مغ السيارات الفخعي ةعقمي ةنو ميار أ( ب55، 5550 ،رمزاف ةحيا)تعخفو 

وتحجيج  ةوالبحث عغ البجائل لحل السذكم ةتفكيخ بيجؼ تحجيج السذكمال ةالتي تتصمب عسمي
 فزميا وتقػيسيا واختيار الحل السشاسب0أ

 ـػ قي ةمخكب ةعقمي ةنو "عسميأاتخاذ القخار في البحث الحالي عمى  ةباحثمسا سبق تعخؼ ال 
ميارات  ةفزل البجائل في مػقف ما لتحقيق اليجؼ السشذػد، وتتزسغ عجأفييا الستعمع باختيار 

، تقػيع البجائل، ةبالقخار، تحجيج البجائل الستاح ةىجاؼ، جسع السعمػمات الستعمقتحجيج الأ :مشيا
 ندب البجائل"0أيار والتشفيح واخت

 :ميارات اتخاذ القخار 
يدعى تمسيح مغ  ةمخكب ةعقمي ةنيا" عسميأ( ب505، 5558عخفتيا شيساء عبج الدلبـ ) 
في مػقف معيغ اعتسادا عمى ما يستمكو مغ  ةفزل البجائل والحمػؿ الستاحألى اختيار إخلبليا 
الاختيار بسجسػعة مغ العػامل وفى ضػء مجسػعة مغ السعاييخ والكيع وتتأثخ عسمية  خبخات،

 0ةوالتشطيسي ةوالػججاني ةالعقمي
ف ميارات اتخاذ القخار أالساىخ يخى  نسػذجا لمتفكيخ Swartz (2001ويقجـ شػارتد ) 

تحميل و ، ةوالسقابم ةميارات السقارن :ىسياأ  ةعجيج ةثخ مباشخا بالتفكيخ وتتفخع مشيا ميارات فخعيأتت
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مرادر السعمػمات والتشبؤ، وبالتالي فحدب  ةالبجائل، وتحجيج مػثكيعلبقة الجدء بالكل، وتػليج 
 لى تصػيخ ميارات اتخاذ القخار0إيؤدي  ةف تصػيخ ىحه السيارات الفخعيإنسػذج شػارتد ف

، 5558حلبـ الباز، أوتتزسغ ميارات اتخاذ القخار ما يمي كسا حجدتيا دراسة كلب مغ ، )
 (220، 5555يات صالح، آ(، )552

 تتصمب التعخؼ عمى  ة: ىحه الخصػ (ة/ القزية مؽقف اتخاذ القخار )تحجيج السذكم تحجيج
 0ةومحجد ةواضح ةوصياغتيا صياغ ةالسذكم

 ذات الرمة  : تتصمب فحز جسيع السعمػماتةبالسذكم ةجسع السعمؽمات والبيانات السختبط
 بالسذكمة، وتحجيج مغ تجب استذارتو0

 ث يحجد متخح القخار جسيع البجائل التي يسكغ أف تحقق : حيتحجيج الاختيارات أو بجائل الحل
السقخر مغ خلبؿ جسع البيانات، وتختز ىحه السخحمة بإنتاج أكبخ عجد الأفكار يؤدى 

 لتعطيع احتسالات الػصػؿ لمحل الأمثل0

 يقػـ متخح القخار باختيار البجيل الأمثل ومخاجعة تقؽيػ البجائل السقتخحة والؽصؽل لأىجافيا :
مغ حل السذكمة، دراسة كل بجيل وفقاً لمسعاييخ السػضػعة والتػصل لمبجيل الأندب اليجؼ 

 الحى يحقق أفزل الشتائج0

 )يفكخ متخح القخار بجقة في كل بجيل ويفحز مدايا اختيار أفزل البجائل )اتخاذ القخار :
 وعيػب كل بجيل والآثار الستختبة عمى اختياره0

ات عسمية اتخاذ القخار وىى: تحجيج اليجؼ مغ ( خصػ 80، 5558كسا حجد صلبح عخفو )
اتخاذ القخار، الػصف والتذخيز، وضع الحمػؿ البجيمة، السفاضمة بيغ البجائل، تشفيح ومتابعة 

 القخار، وتقييع الشتائج0
 :العؽامل التي تؤثخ عمى اتخاذ القخار

 تتأثخ عسمية اتخاذ القخار بالعجيج مغ العػامل أىسيا
 التكػيغ الذخرى لستخحى القخار0 العػامل الذخرية أو -

العػامل الاجتساعية والثقافية والحزارية والاقترادية التي تسثل البيئة التي ت أخح فييا  -
 القخارات0

 تػقيت اتخاذ القخار أو الػقت الستاح أماـ متخح القخار0 -

رات العسل الفيديقى وإشخاؾ الآخخيغ في اتخاذ القخارات مغ العشاصخ السيسة في اتخاذ قخا -
 (5800، 5552حكيسة )صالح أبػ جادو ومحمد نػفل، 

 
 



 خات السشاخية في الجراسات الاجتساعية وحجة مقتخحة قائسة عمى التغي ةعمياف 
 لتشسية ميارات التفكيخ الإيجابي واتخاذ القخار لجى تلاميح السخحمة الإعجادية

 

850 

  :دور معمػ الجراسات الاجتساعية في تشسية القجرة عمى اتخاذ القخار

يعج تشسية ميارات اتخاذ القخار لمتلبميح ضخورة تخبػية مغ مشصمق أف اليجؼ الأساس 
ح عمى اكتداب لمتخبية لا يقترخ عمى تجريب العقل بل يتعجى ذلظ إلى مداعجة التلبمي

السيارات، وتتشػع الأساليب التي يتبعيا السعمع لتشسية اتخاذ القخار، فيذيخ كلًب مغ )مؤيج عبج 
( أف 25، 5555( و)القحافى خمف، 858، 5552( و)شيساء إبخاليع، 08، 5552السحدغ، 

 ىشاؾ عجة شخؽ يسكغ استخجاميا لتشسية اتخاذ القخار أىسيا:
 و السترمة بالسػضػع أو السذكمة وتشطيسيا وتقػيسيا والتأكج مغ جسع السعمػمات السشاسبة أ

دقتيا ومرجقيتيا وتػضيح الكيع الستزسشة في السػقف ومعاييخ اختيار الحل واستكذاؼ 
 الأخصاء في السػقف0

  تقجيع بعس السذكلبت بأساليب إلكتخونية بالرػت والرػرة والفيجيػ، ويقػـ التلبميح باتخاذ
 التداؤلات السفيجة في ذلظ0قخار بذأنيا وشخح 

  التشػع في استخاتيجيات وشخائق وأساليب التجريذ وذلظ لسخاعاة الفخوؽ الفخدية بيغ التلبميح
وكدخ حجة السمل وخمق مشاخ تعميسى قائع عمى التعاوف بيغ السجسػعة الػاحجة والتشافذ بيغ 

 السجسػعات داخل الفرل0
 تفزيلبت التي يخغبيا أو الكتب التي يفزل إتاحة الفخصة لمتمسيح لاتخاذ قخار حػؿ ال

 قخاءتيا وغيخ ذلظ ثع يػضف ىحه السيارة بذكل تجريجى في اتخاذ أي قخار0
 :الجراسات الدابقة

 ( والتي تػصمت إلى فاعمية نسػذج التعميع البشائى في تجريذ 5558دراسة غادة شمبى )
قخار لجى تلبميح السخحمة الجراسات الاجتساعية لتشسية ميارات حل السذكلبت واتخاذ ال

 الإعجادية0
 ( والتي كذفت عغ فاعمية شخيقة الكبعات الدت في تشسية 5558ودراسة ريع حجاج )

ميارات التفكيخ الإبجاعى واتخاذ القخار في تحريل الجراسات الاجتساعية لجي تلبميح 
 الرف الثالث الأساسى في مجرسة مجيشة اللبذقية0

 ( والتي استيجفت معخفة فاعمية بخنامج مقتخح في 5552) ودراسة عبج الله عبج الخالق
الجراسات الاجتساعية قائع عمى الإثارة غيخ السشتطسة وأثخه عمى تشسية التعاشف التاريخى 

 وميارات اتخاذ القخار لجي شلبب السخحمة الإعجادية0

 ( والتي استيجفت استخجاـ استخاتيجية مقتخحة في ضػء5555ودراسة جساؿ إبخاليع )  نطخية
الإبجاع الجاد في تجريذ الجغخافيا لتشسية ميارات التفكيخ السحػري واتخاذ القخار لجى شلبب 

 الرف الأوؿ بالتعميع الفشي0
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ولقج استفاد البحث الحالي مغ الجراسات الدابقة في تحجيج مذكمة البحث، وإثخاء الإشار 
 الشطخى وتحجيج مػضػعاتو، وبشاء أدوات البحث0

 :وإجخاءاتوخطؽات البحث 
استيجؼ البحث الحالي معخفة فاعمية وحجة مقتخحة قائسة عمى التغيخات السشاخية فى 

الاجتساعية لتشسية ميارات التفكيخ الإيجابي واتخاذ القخار لجى تلبميح السخحمة  الجراسات
 الإعجادية0

 وللئجابة عغ أسئمة البحث والتحقق مغ فخوضو اتبعت الباحثة الإجخاءات التالية:
 إعجاد الػحجة السقتخحة فى التغيخات السشاخية0 -5
 إعجاد قائسة بسيارات التفكيخ الإيجابي0 -5
 إعجاد مكياس التفكيخ الإيجابي0 -5
 إعجاد مكياس اتخاذ القخار0 -0
 التصبيق السيجانى لمبحث0 -0
 عخض الشتائج ومشاقذتيا وتفديخىا0 -8
 التػصيات والسقتخحات0 -2

 :ةإعجاد الؽحجة السقتخحة فى التغيخات السشاخي -1
 تع إعجاد الػحجة السقتخحة وفق الخصػات التالية:

: تسثل اليجؼ العاـ مغ بشاء الػحجة السقتخحة فى تشسية تحجيج أىجاف الؽحجة السقتخحة -
الػعى بالتغيخات السشاخية لجى تلبميح الرف الأوؿ الإعجادى، وتع تحجيج وصياغة 

وعى فييا أف ت راغ بأسمػب إجخائى، و  أف تذسل أىجاؼ معخفية أىجاؼ الػحجة، وقج ر 
 ووججانية وميارية0

: تع الخجػع إلى عجد مغ صياغة وتشعيػ السحتؽى العمسى لمؽحجة السقتخحة  -
السرادر لجسع السادة العمسية لسػضػعات الػحجة السقتخحة وصياغتيا، حيث تع 
الاشلبع عمى كتب ومخاجع ودراسات فى الجغخافيا السشاخية، كسا تع الخجػع إلى 

ع الانتخنت للبشلبع عمى قزية التغيخات السشاخية وجسع كل ما ىػ ججيج بعس مػاق
وعى عشج اختيار السحتػى العمسى مشاسبتو لاحتياجات وخرائز  بذأنيا، وقج ر 
تلبميح الرف الأوؿ الإعجادى، وإتاحة الفخصة ليع لمسذاركة مغ خلبؿ الأنذصة 

سحتػى، والججوؿ التالى التعميسية بكل درس، واستخجاـ لغة بديصة وسيمة ليحا ال
 يػضح عشػاف الػحجة السقتخحة ومحتػياتيا0
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 السؽضؽع م
 وحجة )التغيخات السشاخية(

 الجرس الأوؿ: مالية التغيخات السشاخية0 5
 الجرس الثانى: علبقة التغيخات السشاخية بالاقتراد والتشسية السدتجامة0 5
 ية آثار التغيخات السشاخية0الجرس الثالث: الجيػد الجولية السبحولة لسػاج 5
 الجرس الخابع: مرخ والتغيخات السشاخية السعاصخة0 0

: تعػج الاسػتخاتيجيات التجريدػية جػدءاً أساسػياً مػغ تحجيج استخاتيجيات تجريذ الؽحجة السقتخحـة -
الػحجة السقتخحة والتى تداىع فى تحقيق الأىجاؼ السخجػة مشيا، ولػحلظ تػع الاعتسػاد عمػى عػجة 

العرػػف  -حػػل السذػػكلبت -زاوج، شػػارؾ -جيات فػػى تشفيػػح دروس الػحػػجة وىػػى: فكػػخاسػػتخاتي
وعػى تػضيفيػا واسػتخجاميا فػى كػل جػدء مػغ أجػداء السحتػػى  -الحىشى الحػار والسشاقذة، وقج ر 

 والأنذصة حدب شبيعة السحتػى وإجخاءات تشفيح كل استخاتيجية0
حجة السقتخحة مجسػعة مغ الأنذصة : تزسشت الػ تحجيج الأنذطة التعميسية لمؽحجة السقتخحة -

وعى فييا أف تكػف متشػعة وملبئسة  الستشػعة التى تشاسب قجرات التلبميح واستعجاداتيع، وقج ر 
 للؤىجاؼ العامة والإجخائية وتخجـ السحتػى العمسى الدابق تحجيجه0

: حيث تع الاعتساد عمى عجد مغ الػسائل تحجيج الؽسائل التعميسية لمؽحجة السقتخحة -
التعميسية لمػحجة تسثمت فى صػر تعميسية عغ التغيخات السشاخية، وأجيدة حاسب آلى، وبعس 
وعى عشج اختيارىا  الفيجيػىات السختبصة بسػضػعات الػحجة السقتخحة، وأوراؽ العسل، وقج ر 
أف تتفق مع شبيعة الػعى بالتغيخات السشاخية والأىجاؼ السخجػة مغ تجريديا، وخرائز 

 لأوؿ الإعجادى0تلبميح الرف ا
تيب التمسيح إعجاد وبشاء كُتيب التمسيح لمؽحجة السقتخحة - : فى ضػء ما سبق تع إعجاد وبشاء ك 

علبقة التغيخات  –لمػحجة السقتخحة وتتزسغ أربعة دروس ىى: )مالية التغيخات السشاخية 
ر التغيخات الجيػد الجولية السبحولة لسػاجية آثا – السشاخية بالاقتراد والتشسية السدتجامة

مرخ والتغيخات السشاخية السعاصخة(؛ وتتزسغ كل درس مغ دروس الػحجة  – السشاخية
أىجافاً إجخائياً متشػعة وشاممة ومحتػى تعميسى وأنذصة تعميسية ووسائل تعميسية مشاسبة 

 (0وتجريبات فى نياية كل درس لكياس مجى تحقيق أىجافو السخجػة مشو0 )ممحق رقع 
: تشػعػت أسػاليب التقػػيع السدػتخجمة فػى الػحػجة السقتخحػة مػغ ؽحـجة السقتخحـةأساليب تقؽيػ ال -

 حيث اليجؼ مشيا أو فتخات تصبيقيا وتسثمت فى الآتى:
: لمػقػؼ عمى مدتػى تلبميح الرف الأوؿ الإعػجادى )مجسػعػة البحػث( فػى تقؽيػ قبمى -5

 الػعى بالتغيخات السشاخية0
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سقتخحة مغ خلبؿ ما يقجمو السعمع مغ أسئمة : يتع أثشاء تجريذ الػحجة التقؽيػ تكؽيشى -5
ومشاقذات أثشاء الكياـ بالتجريذ، ومغ أمثمة أساليب التقػيع التكػيشى السدتخجمة فى 
الػحجة السقتخحة: الأسئمة الذفيية التى تتع بيغ السعمع والتمسيحات أو بيغ التمسيحات 

مغ التمسيحات الكياـ  تشفيح أوراؽ العسل التى تتزسغ السياـ السصمػب –بعزيع وبعس 
 الأسئمة التقػيسية السػجػدة بعج كل درس0 –بيا 

: ويتع تصبيقو فى نياية تجريذ الػحجة السقتخحة لمػقػؼ عمى مدتػى تلبميح تقؽيػ بعجى -5
 الرف الأوؿ الإعجادى بعج دراسة الػحجة0

الإنتخنت  تحجيج السخاجع السقتخحة لمػحجة: تع تحجيج مجسػعة مغ السخاجع الستخررة ومػاقع -
 وذلظ للبستعانة بيا عشج تجريذ مػضػعات الػحجة0

 :: تزسغ دليل السعمع ما يمىإعجاد دليل السعمػ الإرشادى لتجريذ مؽضؽعات الؽحجة -
الاستخاتيجيات التجريدية السدتخجمة  –اليجؼ العاـ لمػحجة  –مقجمة الجليل  –)عشػاف الػحجة 

الخصة الدمشية لتجريذ  –أساليب التقػيع  –الػسائل التعميسية  –الأنذصة التعميسية  –
 (0مػضػعات الػحجة(0 )ممحق رقع  –مػضػعات الػحجة 

: يسكغ لمسعمع تجريذ مػضػعات الػحجة إعجاد الخطة الدمشية لتجريذ مؽضؽعات الؽحجة -
 السقتخحة وفقاً لمخصة الدمشية التى يػضحيا الججوؿ التالى:

 ت الػحجة السقتخحةالخصة الدمشية لتجريذ مػضػعا (5ججوؿ ) 
 عجد الحرص الجروس الؽحجة السقتخحة

 
التغيخات 
 السشاخية

 5 مالية التغيخات السشاخية0
 5 علبقة التغيخات السشاخية بالاقتراد والتشسية السدتجامة0

 5 الجيػد الجولية السبحولة لسػاجية آثار التغيخات السشاخية0
 5 مرخ والتغيخات السشاخية السعاصخة0

 8 ( دروس0) سجسؽعال
: بعج إعجاد الرػرة الأولية لمػحجة السقتخحة تع ضبط الؽحجة السقتخحة لمتأكج مؼ مشاسبتيا -

عخضيا عمى مجسػعة مغ الدادة السحكسيغ لسعخفة آرائيع حػؿ الرحة العمسية والمغػية 
لسحتػى الػحجة، ومشاسبة السحتػى مع تلبميح الرف الأوؿ الإعجادى، ومجى مشاسبة 

حتػى الأنذصة والػسائل التعميسية وأساليب التقػيع، وقج أشار الدادة السحكسيغ بسشاسبة الس
دروس الػحجة مع إجخاء تعجيلبت بديصة فى السحتػى، وقج قامت الباحثة بإجخاء التعجيلبت 

 التى اقتخحيا السحكسػف، وأصبحت الػحجة فى صػرتيا الشيائية0
حة مغ خلبؿ عخضو عمى الدادة السحكسيغ كسا تع ضبط دليل السعمع لمػحجة السقتخ  -

لاستصلبع آرائيع حػؿ مجى ارتباط الجليل بجرس الػحجة السقتخحة مغ حيث الأىجاؼ 
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والأنذصة، واستخاتيجيات التجريذ، والػسائل التعميسية، وأساليب التقػيع، وصلبحية الجليل، 
ذ دروس الػحجة لمتلبميح، وقج أشار الدادة السحكسػف إلى مشاسبة الجليل للبستخجاـ عشج تجري

واقتخح بعزيع إجخاء تعجيلبت قامت الباحثة بيا، وبحلظ أصبح دليل السعمع فى صػرتو 
 الشيائية صالحاً للبستخجاـ0

 :إعجاد قائسة بسيارات التفكيخ الإيجابي-0
 يتسثل اليجؼ الأساسى مغ إعجاد القائسة فى تحجيػج ميػارات اليجف مؼ إعجاد القائسة :

 ابي الػاجب إكدابيا لتلبميح الرف الأوؿ الإعجادى0التفكيخ الإيج
 تع الخجػع فى اشتقاؽ قائسػة ميػارات التفكيػخ الإيجػابي تحجيج مرادر اشتقاق القائسة :

 –إلػػى السرػػادر التاليػػة: )البحػػػث والجراسػػات الدػػابقة التػػى اىتسػػت بػػالتفكيخ الإيجػػابي 
 اعية(0استصلبع آراء الستخرريغ فى مجاؿ تجريذ الجراسات الاجتس

 تعػػج دراسػػة السرػػادر الدػػابقة تػػع إعػػجاد القائسػػة فػػى إعــجاد القائســة فــى صــؽرتيا الأوليــة :
صػرتيا الأولية لعخضيا عمى مجسػعة مغ الدادة السحكسػيغ فػى السشػاىج وشػخؽ التػجريذ 

 لإبجاء الخآى فييا وقج أسفخت ىحه الخصػة عغ تعجيل صياغة بعس السيارات الفخعية0
 ء التعجيلبت التى أجخاىا الدادة السحكسيغ، والتى تع الأخػح بيػا، : فى ضػ ضبط القائسة

 تع التػصل إلى الرػرة الشيائية لقائسة ميارات التفكيخ الإيجابي0
 تكػنت الرػرة الشيائية لقائسػة ميػارات التفكيػخ الإيجػابي مػغ الرؽرة الشيائية لمقائسة :

تقبػل الاخػتلبؼ مػع  –فػاؤؿخسذ ميارات رئيدة وىى ميػارات )التػقعػات الإيجابيػة والت
تحسػل السدػئػلية الذخرػية(  –حب التعمع والتفتح السعخفى–الخضا الذخرى –الآخخيغ

 (5)ممحق رقع يدة مجسػعة مغ السيارات الفخعية0ويشجرج تحت كل ميارة رئ
 :إعجاد مكياس التفكيخ الإيجابي-2

ــج اليــجف مــؼ السكيــاس - : اسػػتيجؼ السكيػػاس قيػػاس مػػجى تػػػفخ مجسػعػػة مػػغ تحجي
 يارات التفكيخ الإيجابي لجى تلبميح الرف الأوؿ الإعجادى0م

: يتكػف مكياس التفكخ الإيجابي مغ خسدة أبعاد، ويتكػف كل بعج وصف السكياس -
 مغ مجسػعة مغ الفقخات وىى كالتالي:

 أرقام الفقخات عجد الفقخات اسػ البعج الأبعاد
 05-50-55-52-55-50-2-0-5 ( فقخات2) التػقعات الإيجابية والتفاؤؿ0 البعج الأوؿ
 05-58-50-52-50-55-58-55-0 ( فقخات2) تقبل الاختلبؼ مع الآخخيغ0 البعج الثاني
 52-52-55-58-55-52-55-8-5 ( فقخات2) الخضا الذخري0 البعج الثالث
 58-55-50-52-55-2-5 ( فقخات2) حب التعمع والتفتح السعخفي0 البعج الخابع

 55-58-55-58-50-55-8 ( فقخات2) ػلية الذخرية0تحسل السدئ البعج الخامذ
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( فقػػػخة، تػػػع صػػػياغتيا عمػػػى شػػػكل أنسػػػاط سػػػمػكية 05وبػػػحلظ كػػػػف إجسػػػالي عػػػجد الفقػػػخات )
 تعكذ قجرة التمسيح عمى التفكيخ الإيجابي والدمبى0

( فقخة جدء مشيا إيجابى وجدء مشيا سمبى، يػجج أماـ 05: يتألف السكياس مغ )تقجيخ الجرجة -
نادراً(، تحرل الفقخات الإيجابية مشيا  –أحياناً  –غالباً  –خسدة اختيارات )دائساً كل مشيا 

(، 0-0-5-5-5( وتحرل الفقخات الدالبة مشيا عمى )5-5-5-0-0عمى الجرجات )
(، وتجؿ الجرجة السختفعة مشيا عمى معجؿ 05-550وبحلظ تتخاوح الجرجة الكمية لسكياس بيغ )

 ، والعكذ صحيح0مختفع مغ التفكيخ الإيجابي
 (5صجؽ السكياس0 )ممحق رقع  -

 الخرائص الديكؽمتخية لسكياس التفكيخ الإيجابي لجى تلاميح السخحمة الإعجادية: 
 الثبات( كالآتي: –ذخوط الديكػمتخية لمسكياس )الرجؽقامت الباحثة بالتحقق مغ تػافخ ال

 :صجق السكياس -أولاا 
الاستجلاؿ عمى ذلظ مغ خلبؿ صجؽ ومغ أجل التحقق مغ صجؽ السكياس فقج أمكغ 

السحكسيغ وذلظ بعخضيا عمى لجشة مغ الخبخاء الستخرريغ، وكحلظ صجؽ الاتداؽ الجاخمي، 
 وفيسا يمي تػضيح لحلظ:

  صجق السحكسيؼ:.1
قامت الباحثة بعخض السكياس في صػرتو الأولية عمى مجسػعة مغ الستخرريغ في 

تساعية؛ وذلظ لإبجاء الخأي حػؿ مجى ارتباط مجاؿ السشاىج وشخؽ التجريذ تخرز دراسات اج
العبارات باليجؼ مغ السكياس وذلظ وفقا لبجيميغ )مختبصة / غيخ مختبصة(، ومجى انتساء العبارات 
لمسيارات التابعة ليا وذلظ وفقا لبجيميغ )مشتسية / غيخ مشتسية(، ومجى مشاسبة العبارات لسدتػى 

غ )مشاسبة/ غيخ مشاسبة(، ومجى دقة صياغة السفخدات عمسيًا تلبميح السخحمة الإعجادية وفقا لبجيمي
ولغػيًا )دقيقة/ غيخ دقيقة(، واقتخاح التعجيل بسا يخونو مشاسبا سػاء بالححؼ أو بالإضافة، وبشاءا 
عمى أرائيع قامت الباحثة بإجخاء التعجيلبت التي اتفق عمييا السحكسيغ، وقج استبقت الباحثة عمى 

%( فأكثخ، وفيسا يمي ججوؿ 85055عمى صلبحيتيا الدادة السحكسيغ بشدبة ) العبارات التي اتفق
 ( يػضح ندب اتفاؽ السحكسيغ عمى السكياس وما يتزسشو مغ ميارات:5)

 



 خات السشاخية في الجراسات الاجتساعية وحجة مقتخحة قائسة عمى التغي ةعمياف 
 لتشسية ميارات التفكيخ الإيجابي واتخاذ القخار لجى تلاميح السخحمة الإعجادية

 

855 

 ( 5ججوؿ )
 ندب الاتفاؽ بيغ السحكسيغ عمى مكياس التفكيخ الإيجابي لجى تلبميح السخحمة الإعجادية

 ندب الاتفاق السيارات م
 %25055 التػقعات الإيجابية والتفاؤؿ 5
 %25055 تقبل الاختلبؼ مع الآخخيغ 5
 %25055 الخضا الذخري 5
 %25082 حب التعمع والتفتح السعخفي 0
 %25088 تحسل السدئػلية الذخرية 0

 %91.52 ندبة الاتفاق عمى السكياس ككل
ء عمى جسيع العبارات الػاردة وبشاءاً عمى السلبحطات التي أبجاىا السحكسيغ فقج تع الإبقا

بالسكياس، والتي أجسع عمييا الخبخاء بأنيا مشاسبة لكياس ميارات التفكيخ الإيجابي لجى تلبميح 
%( وىي ندبة مختفعة 25000السخحمة الإعجادية، وقج بمغت ندبة الاتفاؽ عمى السكياس ككل )

إلييا السحكسيغ والتي  تجؿ عمى صلبحية السكياس وذلظ بعج إجخاء التعجيلبت التي أشار
تزسشت تعجيل في صياغة بعس عبارات السكياس، وبحلظ فقج أصبح السكياس بعج إجخاء 

 ( عبارة050تعجيلبت السحكسيغ مكػف مغ )
 صجق الاتداق الجاخمي:  .0

تع التحقق مغ الاتداؽ الجاخمي لسكياس التفكيخ الإيجابي مغ خلبؿ التصبيق الحي تع 
 صلبعية مغ تلبميح السخحمة الإعجادية، وذلظ مغ خلبؿ ما يمي:لمسكياس عمى العيشة الاست

 الكمية لمسيارات كل عمى حجه0 ةحداب معاملبت الارتباط بيغ عبارات السكياس والجرج (5

 الكمية لمسكياس ككل0 ةحداب معاملبت الارتباط بيغ الجرجة الكمية لكل ميارة والجرج (5

 وفيسا يمي تؽضيح لحلغ كل عمى حجة:
 الكمية لسيارات كل عمى حجه: ةت الارتباط بيؼ عبارات السكياس والجرجحداب معاملا .1

تػػع حدػػاب معامػػل الارتبػػاط بػػيغ عبػػارات السكيػػاس والجرجػػة الكميػػة لكػػل ميػػارة مػػغ ميػػارات 
 (:5السكياس كل عمى حجة، وىػ كسا يتزح في الججوؿ التالي )
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 يمعاملبت الارتباط بيغ عبارات مكياس التفكيخ الإيجاب (5ججوؿ )
 حجه عمى بعج كل السيارات لجى تلبميح السخحمة الإعجادية ودرجات 

التؽقعات الإيجابية 
 والتفاؤل

تقبل الاختلاف مع 
حب التعمػ والتفتح  الخضا الذخري الآخخيؼ

 السعخفي
حسل السدئؽلية 

 الذخرية

 العبارة
معامل ارتباط 
العبارة بالجرجة 
 الكمية لمسيارة

 العبارة
معامل ارتباط 

رة بالجرجة العبا
 الكمية لمسيارة

 العبارة
معامل ارتباط 
العبارة بالجرجة 
 الكمية لمسيارة

 العبارة
معامل ارتباط 
العبارة بالجرجة 
 الكمية لمسيارة

 العبارة
معامل ارتباط 

العبارة 
بالجرجة 

 الكمية لمسيارة
1 2.852** 1 2.482** 1 2.714** 1 2.871** 1 2.809** 
0 2.777** 0 2.802** 0 2.859** 0 2.719** 0 2.865** 
2 2.805** 2 2.822** 2 2.809** 2 2.804** 2 2.775** 
4 2.826** 4 2.715** 4 2.855** 4 2.825** 4 2.822** 
5 2.825** 5 2.872** 5 2.222* 5 2.822** 5 2.208* 
6 2.749** 6 2.871** 6 2.872** 6 2.712** 6 2.207* 
7 2.807** 7 2.796** 7 2.810** 

 
7 2.822** 

8 2.207* 8 2.711** 8 2.822** 
 9 2.547** 9 2.802** 9 2.719** 

  12 2.806** 
    (2.21** دالة عشج مدتؽى )                      (2.25* دالة عشج مدتؽى )

( أف معاملبت الارتباط بيغ عبارات السكياس والجرجة الكمية 5يتزح مغ الججوؿ الدابق )
( وجسيعيا دالة إحرائية عشج 50825(، و)50552يارة عمى حجة تخاوحت ما بيغ )لكل م

 (50550( ومدتػى )5050مدتػى )
 حداب معاملات الارتباط بيؼ الجرجة الكمية لكل ميارة والجرجة الكمية لمسكياس ككل:.0

تع حداب معامل الارتباط بيغ ميارات السكياس كل عمى حجة والجرجة الكمية لمسكياس 
 (:0وىػ كسا يتزح في الججوؿ التالي ) ككل،

 ( معاملبت الارتباط بيغ الجرجة الكمية 0ججوؿ )
 لكل ميارة مغ أبعاد مكياس التفكيخ الإيجابي والجرجة الكمية لمسكياس ككل

 معامل الارتباط السيارات
 **2.867 التؽقعات الإيجابية والتفاؤل
 **2.905 تقبل الاختلاف مع الآخخيؼ

 **2.961 ريالخضا الذخ
 **2.941 حب التعمػ والتفتح السعخفي
 **2.884 تحسل السدئؽلية الذخرية

 (2.21** دالة عشج مدتؽى )
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( أف معاملبت الارتباط بيغ الجرجة الكمية لمسكياس والجرجة 0يتزح مغ الججوؿ الدابق )
ة إحرائية ( ، وجسيعيا دال50285( و)50882الكمية لكل ميارة مغ مياراتو تخاوحت ما بيغ )

 (50550عشج مدتػى )
( أف معاملبت الارتباشات 50( )55وبشاءا عمى ما سبق يتزح مغ الججوليغ الدابقيغ )

بيغ العبارات والجرجة الكمية لكل ميارة عمى حجة، وكحلظ بيغ الجرجة الكمية لكل ميارة والجرجة 
(؛ وىػ ما 5055)( ومدتػى 5050الكمية لمسكياس ككل جسيعيا دالة إحرائيا عشج مدتػى )

يجؿ عمى تخابط وتساسظ العبارات والسيارات والجرجة الكمية؛ مسا يذيخ إلى أف السكياس يتستع 
 باتداؽ داخمي0

 :ثبات السكياس -ا ثانيا  
تع حداب ثبات السكياس بعجة شخؽ وىي: معامل الفا كخونباخ، وإعادة التصبيق، وذلظ كسا 

 يمي:
استخجمت الباحثة ىحه الصخيقة  (:Cronbach's Alpha (α))معامل الفا كخونباخ  . أ

( تمسيح وتمسيحة مغ 08في حداب ثبات السكياس وذلظ بتصبيقو عمى عيشة قػاميا )
تلبميح السخحمة الإعجادية بسجرسة ناصخ الإعجادية بشات إدارة حمػاف التعميسية، وقج 

لسكياس (؛ مسا يجؿ عمى أف ا50885بمغت قيسة معامل الفا كخونباخ لمسكياس ككل )
يتستع بجرجة عالية مغ الثبات، ويسكغ الػثػؽ بو، كسا أنو صالح لمتصبيق، كسا تع 

 (:0حداب معامل الفا كخونباخ لكل ميارة بالسكياس، وىػ ما يتزح مغ ججوؿ )
 (0ججوؿ )

 قيع معامل الثبات بصخيقة الفا كخونباخ لسكياس التفكيخ الإيجابي ولمسكياس ككل
 معامل الفا كخونباخ عجد العبارات السيارات

 50855 2 التػقعات الإيجابية والتفاؤؿ
 50855 2 تقبل الاختلبؼ مع الآخخيغ

 50855 55 الخضا الذخري
 50852 8 حب التعمع والتفتح السعخفي
 50222 2 تحسل السدئػلية الذخرية

 50885 05 السكياس ككل 
الثبات لكياس ميارات التفكيخ وتجؿ ىحه الكيع عمى أف السكياس يتستع بجرجة مشاسبة مغ 

 الإيجابي لجى تلبميح السخحمة الإعجادية0
تع حداب ثبات السكياس بصخيقة التصبيق وإعادة  :Test-retest إعادة التطبيق . ب

( يػـ مغ التصبيق الأوؿ 55التصبيق، حيث قامت الباحثة بإعادة تصبيق السكياس بعج )
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، وقج وصمت قيسة معامل حمة الإعجاديةتمسيح وتمسيحة مغ تلبميح السخ ( 08)عمى عجد 
 (508800الثبات إلى )

وتجؿ ىحه الكيع عمى أف السكياس يتستع بجرجة مشاسبة مغ الثبات لكياس ميارات التفكيخ 
الإيجابي لجى تلبميح السخحمة الإعجادية، وىحا يعشي أف الكيع مشاسبة ويسكغ الػثػؽ بيا وتجؿ 

 عمى صلبحية السكياس لمتصبيق0
 :اتخاذ القخارمكياس  -4

 خطؽات إعجاد مكياس اتخاذ القخار:  
 لقج مخ إعجاد مكياس اتخاذ القخار بسجسػعة مغ الخصػات كسا يمى:

اشمعت الباحثة فى حجود ما تػافخ ليا مغ إشار نطخى ودراسات تشاولت مفيػـ  -
ميارات اتخاذ القخار، وذلظ لتحجيج مفيػـ اتخاذ القخار بذكل دقيق وتحجيج مياراتو؛ 

(، ودراسة صالح الحجاححة 5552لظ مثل دراسة محمد الذخيجة ومػفق بذارة )وذ
 (55500وأحسج الدؽ )

تع الاشلبع عمى عجة مقاييذ تشاولت مفيػـ اتخاذ القخار ومياراتو، ومشيا عمى  -
(، 5550(، ومكياس زيشة السشرػر )5552سبيل السثاؿ مكياس سمصاف الدىخانى )

 التػصل إلى تحجيج ميارات اتخاذ القخار وىى:(، وتع 5558ومكياس ريع جحجاح )
 وتعشى قجرة التمسيح عمى جسع ميارة جسع السعمؽمات الستعمقة بالقخار :

السعمػمات والبيانات الستعمقة بالسػقف الحى يختبط باتخاذ القخار والتحقق مغ 
 مرادر تمظ السعمػمات ومجى مرجقيتيا0

 لتمسيح تحجيج البجائل التى تحقق : وتعشى قجرة اميارة تحجيج البجائل الستاحة
اليجؼ السشذػد بعج الانتياء مغ جسع السعمػمات فى ضػء مجسػعة مغ 

 السعاييخ السحجدة مدبقا0ً
 وتعشى قجرة التمسيح عمى إصجار حكع عمى البجائل ميارة تقؽيػ البجائل :

الستاحة، وفحز مدايا وعيػب كل بجيل والشتائج الستختبة عمى اختياره واختيار 
 لبجيل الأمثل الحى يحقق الشتائج السخغػبة0ا
 وتعشى قجرة التمسيح عمى تشفيح القخار الحى ميارة التشفيح واختيار أندب البجائل :

 تع اختياره فى ضػء السعمػمات الستاحة والسعاييخ التى تع تحجيجىا مدبقا0ً
 عمى شكل عبارات خبخية وأماـ كل عبارة خسذ  تػ صياغة فقخات السكياس

بات تذيخ إلى مجى مصابقة العبارة لسا يقػـ بو الفخد وىى: تشصبق استجا
لا تشصبق إشلبقاً، وتع صياغة الفقخات –لا تشصبق–لا أعخؼ –تشصبق –تساما
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بحيث تكػف واضحة وصخيحة ومباشخة حتى تكػف مشاسبة لتلبميح السخحمة 
وعى أف تكػف بعس العبارات سمبية0  (5)ممحق رقع  الإعجادية، كسا ر 

 :رائص الديكؽمتخية لسكياس اتخاذ القخار لجى تلاميح السخحمة الإعجاديةالخ
 الثبات( كالآتي: –ذخوط الديكػمتخية لمسكياس )الرجؽقامت الباحثة بالتحقق مغ تػافخ ال

 :صجق السكياس -أولاا 
ومغ أجل التحقق مغ صجؽ السكياس فقج أمكغ الاستجلاؿ عمى ذلظ مغ خلبؿ صجؽ 

ا عمى لجشة مغ الخبخاء الستخرريغ، وكحلظ صجؽ الاتداؽ الجاخمي، السحكسيغ وذلظ بعخضي
 وفيسا يمي تػضيح لحلظ:

 :صجق السحكسيؼ.1
قامت الباحثة بعخض السكياس في صػرتو الأولية عمى مجسػعة مغ الستخرريغ في 
مجاؿ عمع الشفذ ومجاؿ السشاىج وشخؽ التجريذ تخرز دراسات اجتساعية؛ وذلظ لإبجاء 

ارتباط العبارات باليجؼ مغ السكياس وذلظ وفقا لبجيميغ )مختبصة / غيخ الخأي حػؿ مجى 
مختبصة(، ومجى مشاسبة العبارات لسدتػى تلبميح السخحمة الإعجادية وفقا لبجيميغ )مشاسبة/ غيخ 
مشاسبة(، ومجى دقة صياغة السفخدات عمسيًا ولغػيًا )دقيقة/ غيخ دقيقة(، واقتخاح التعجيل بسا 

ػاء بالححؼ أو بالإضافة، وبشاءا عمى أرائيع قامت الباحثة بإجخاء التعجيلبت يخونو مشاسبا س
التي اتفق عمييا السحكسيغ، وقج استبقت الباحثة عمى العبارات التي اتفق عمى صلبحيتيا الدادة 

وبشاءا عمى السلبحطات التي أبجاىا السحكسيغ فقج تع %( فأكثخ، 85055السحكسيغ بشدبة )
العبارات الػاردة بالسكياس، والتي اجسع عمييا الخبخاء بأنيا مشاسبة لكياس  الإبقاء عمى جسيع

اتخاذ القخار لجى تلبميح السخحمة الإعجادية، وقج بمغت ندبة الاتفاؽ عمى السكياس ككل 
%( وىي ندبة مختفعة تجؿ عمى صلبحية السكياس وذلظ بعج إجخاء التعجيلبت التي 25082)

تزسشت تعجيل في صياغة بعس مفخدات السكياس، وبحلظ فقج  أشار إلييا السحكسيغ والتي
 ( عبارة580أصبح السكياس بعج إجخاء تعجيلبت السحكسيغ مكػف مغ )

 صجق الاتداق الجاخمي: .6
تع التحقق مغ الاتداؽ الجاخمي لسكياس اتخاذ القخار مغ خلبؿ التصبيق الحي تع للبختبار 

الإعجادية، وذلظ مغ خلبؿ حداب معاملبت  عمى العيشة الاستصلبعية مغ تلبميح السخحمة
 الكمية لمسكياس ككل، وفيسا يمي تػضيح لحلظ: ةالارتباط بيغ عبارات السكياس والجرج

تع حداب معامل الارتباط بيغ عبارات السكياس والجرجة الكمية لمسكياس ككل، وىػ كسا 
 (:8يتزح في الججوؿ التالي )
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 (8ججوؿ )
 رات مكياس اتخاذ القخار والجرجة الكمية لمسكياس ككلمعاملبت الارتباط بيغ عبا 

 العبارة
معامل ارتباط 
العبارة والجرجة 

الكمية 
 لمسكياس

 العبارة
معامل ارتباط 

العبارة 
والجرجة الكمية 

 لمسكياس
 العبارة

معامل ارتباط 
العبارة والجرجة 
 الكمية لمسكياس

 العبارة
معامل ارتباط 

العبارة 
والجرجة الكمية 

 سلمسكيا
 العبارة

معامل ارتباط 
العبارة 

والجرجة الكمية 
 لمسكياس

1 2.702** 9 2.716** 17 2.225* 05 2.845** 22 2.804** 
0 2.805** 12 2.809** 18 2.820** 06 2.824** 24 2.721** 
2 2.842** 11 2.822** 19 2.655** 07 2.822** 25 2.222* 
4 2.222* 10 2.814** 02 2.821** 08 2.712** 26 2.809** 
5 2.715** 12 2.659** 01 2.822** 09 2.712** 27 2.844** 
6 2.722** 14 2.710** 00 2.227* 22 2.496** 28 2.617** 
7 2.809** 15 2.608** 02 2.806** 21 2.224*  8 2.844** 16 2.825** 04 2.722** 20 2.711** 

                   (2.21** دالة عشج مدتؽى )               (2.25* دالة عشج مدتؽى )
 الكمية والجرجة عبارات السكياس بيغ الارتباط معاملبت أف (8الدابق ) ججوؿال مغ يتزح

 مدتػى  عشج إحرائية دالة وجسيعيا (50800)و ،(50555) بيغ ما تخاوحت لمسكياس ككل
ت والجرجة الكمية؛ مسا يذيخ (؛ وىػ ما يجؿ عمى تخابط وتساسظ العبارا5055( ومدتػى )5050)

 إلى أف السكياس يتستع باتداؽ داخمي0
 :ثبات السكياس -ثانياا 

تع حداب ثبات السكياس بعجة شخؽ وىي: معامل الفا كخونباخ، والتجدئة الشرفية، وإعادة 
 التصبيق، وذلظ كسا يمي:

ة في استخجمت الباحثة ىحه الصخيق (:Cronbach's Alpha (α)معامل الفا كخونباخ ) 0 أ
( تمسيح وتمسيحة مغ تلبميح 08حداب ثبات السكياس وذلظ بتصبيقو عمى عيشة قػاميا )

، وقج بمغت إدارة حمػاف التعميسية -ناصخ الإعجادية بشات السخحمة الإعجادية مجرسة 
(؛ مسا يجؿ عمى أف السكياس يتستع 50855قيسة معامل الفا كخونباخ لمسكياس ككل )

 ويسكغ الػثػؽ بو، كسا أنو صالح لمتصبيق0 بجرجة عالية مغ الثبات، 
كسا تع حداب معامل ثبات السكياس بصخيقة التجدئة  :Split Halfالتجدئة الشرفية  0 ب

الشرفية، إذ تع تفخيغ درجات العيشة الاستصلبعية، ثع قدست الجرجات في السكياس 
ف( بيغ ككل إلى نرفيغ، وتع بعج ذلظ تع استخخاج معاملبت الارتباط البديط )بيخسػ 

بخاوف(، كسا ىػ مػضح  -درجات الشرفيغ، ثع ترحيحيا باستخجاـ معادلة )سبيخماف
 (:2في الججوؿ )



 خات السشاخية في الجراسات الاجتساعية وحجة مقتخحة قائسة عمى التغي ةعمياف 
 لتشسية ميارات التفكيخ الإيجابي واتخاذ القخار لجى تلاميح السخحمة الإعجادية

 

858 

 ( قيع معامل الثبات بصخيقة التجدئة الشرفية لسكياس اتخاذ القخار 2ججوؿ )

عجد  السكياس
 العبارات

الثبات باستخجام 
 معامل بيخسؽن 

 معامل الثبات بعج الترحيح
 بخاون( –)سبيخمان 

مكياس اتخاذ القخار لجى تلبميح 
 50882 50288 58 0السخحمة الإعجادية

وتجؿ ىحه الكيع عمى أف السكياس يتستع بجرجة مشاسبة مغ الثبات لكياس القجرة عمى اتخاذ 
 القخار لجى تلبميح السخحمة الإعجادية0

دة التصبيق، تع حداب ثبات السكياس بصخيقة التصبيق وإعا :Test-retestإعادة التطبيق ج0 
( يػـ مغ التصبيق الأوؿ عمى عجد 55حيث قامت الباحثة بإعادة تصبيق السكياس بعج )

تمسيح وتمسيحة مغ تلبميح السخحمة الإعجادية، وقج وصمت قيسة معامل الثبات إلى ( 08)
(508020) 

وتجؿ ىحه الكيع عمى أف السكياس يتستع بجرجة مشاسبة مغ الثبات لكياس القجرة عمى 
ذ القخار لجى تلبميح السخحمة الإعجادية، وىحا يعشي أف الكيع مشاسبة ويسكغ الػثػؽ بيا وتجؿ اتخا

 عمى صلبحية السكياس لمتصبيق0
 :الرؽرة الشيائية لسكياس اتخاذ القخار

 عبارة مػزعة عمى أربعة أبعاد كسا يمى: 58يتكػف السكياس في صػرتو الشيائية مغ 
 اس اتخاذ القخارالرػرة الشيائية لسكي (8ججوؿ )

 :التطبيق السيجاني لمبحث -5
: يدتشج البحث الحالي إلى الترسيع التجخيبى الترسيػ التجخيبى وتحجيج عيشة البحث -أ 

ذو السجسػعتيغ: الأولى تجخيبية وتجريذ الػحجة السقتخحة القائسة عمى التغيخات 
اد، حيث تع اختيار عيشة البحث مغ السشاخية، والثانية ضابصة وتجرس وفقاً لمذكل السعت

بيغ تمسيحات الرف الأوؿ الإعجادى بسجرسة ناصخ الإعجادية بشات بإدارة حمػاف 
 ـ55550 – 5555( تمسيحة خلبؿ الفرل الثانى 85التعميسية بمغ قػاميا )

 أرقام العبارات البعج
 8، 2، 8، 0، 0، 5، 5، 5 جسع السعمػمات الستعمقة بالقخار -5
 52، 58، 50، 50، 55، 55، 55، 55، 2 تحجيج البجائل الستاحة -5
  50، 55، 55، 55، 55، 52، 58 تقػيع البجائل -5
، 50، 55، 55، 55، 55، 52، 58، 52، 58، 50 التشفيح واختيار أندب البجائل -0

50 ،58 ،52 ،58 
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تع تصبيق مكياس التفكيخ الإيجابي ومكياس اتخاذ  التطبيق القبمى لأدوات البحث:-ب 
وعى أثشاء التصبيق التأكيج عمى التمسيحات القخار عمى مج سػعتي البحث قبمياً، وقج ر 

 قخاءة التعميسات بجقة والالتداـ بالػقت السخرز للئجابة0
قامت الباحثة بتجريذ الػحجة السقتخحة  تجريذ الؽحجة السقتخحة "التغيخات السشاخية":-ج 

لسعتاد، وقج تست لمسجسػعة التجخيبية، وتع التجريذ لمسجسػعة الزابصة بالذكل ا
إلى يػـ الاثشيغ  58/5/5555السعالجة التجخيبية ابتجاء مغ يػـ الاثشيغ السػافق 

52/5/55550 
: بعج الانتياء مغ تجريذ الػحجة السقتخحة لمتغيخات التطبيق البعجى لأدوات البحث -د 

لمسجسػعة التجخيبية، تع تصبيق كل مغ مكياس التفكيخ الإيجابي ومكياس اتخاذ القخار 
عمى مجسػعتى البحث، تع رصج الشتائج ومعالجتيا إحرائياً لاستخلبص أىع نتائج 

 البحث والاستفادة مشيا بسقتخحات وتػصيات يسكغ تصبيقيا في مجالات أخخى0
 :رائيةالسعالجة الإح أساليب

في إجخاء التحميلبت  SPSS ver.25تع استخجاـ الحدمة الإحرائية لمعمػـ الاجتساعية 
 الأساليب السدتخجمة في ىحا البحث ىي:الإحرائية، و 

  معادلة كػبخCooper 0لإيجاد ندب الاتفاؽ بيغ السحكسيغ 

 0أسمػب الفا كخونباخ والتجدئة الشرفية، وإعادة التصبيق لحداب ثبات الأدوات 

   بيخسػف معامل ارتباطPearson ولحداب ثبات لأدوات البحث الجاخمي داؽلتقجيخ الات ،
 دة التصبيق0السكياس بصخيقة إعا

  اختبار "ت" لمسجسػعات السدتقمةt-test  لبحث دلالة الفخوؽ بيغ درجات مجسػعتي البحث
لمتحقق مغ تكافؤ السجسػعات في مكياس التفكيخ الإيجابي ومكياس اتخاذ القخار، وتع التحقق 

 مغ دلالتيا عغ شخيق قيسة )ت(0
  اختبار "ت" لمسجسػعات السدتقمةt-test  وؽ بيغ درجات مجسػعتي البحث لبحث دلالة الفخ

لتحجيج مقجار الاختلبؼ في مكياس التفكيخ الإيجابي، ومكياس اتخاذ القخار، وتع التحقق مغ 
 دلالتيا عغ شخيق قيسة )ت(0

  اختبار "ت" لمسجسػعات السختبصةt-test  لبحث دلالة الفخوؽ بيغ درجات التصبيقيغ القبمي
س التفكيخ الإيجابي، ومكياس اتخاذ القخار والبعجي لتحجيج مقجار الاختلبؼ في مكيا

 لمسجسػعة التجخيبية، وتع التحقق مغ دلالتيا عغ شخيق قيسة )ت(0
  " مكياس حجع التأثيخ

( لبياف قػة تأثيخ السعالجة التجخيبية 02، 5222" ) رشجى فاـ،  2
 عمي الستغيخات التابعة0
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  نسبة الكسب المعدلة لبلاكBlake (232 ، 2004ٌظ ،وآخران ،)أخلاص محمد عبد الحف 

 لبٌان مدى فاعلٌة المتغٌر المستقل على المتغٌرات التابعة.

  بيخسػف معامل ارتباطPearson  التفكيخ الإيجابي واتخاذ لإيجاد العلبقة الارتباشية بيغ
 0القخار

بعج أف تع اختيار عيشة البحث، بجأ التشفيح الفعمي لتجخبة البحث، وقج تسثل ذلظ في 
 الآتي:

 طبيق مقياس التفكير الإيجابي قبليا:ت 

ىجؼ التصبيق القبمي لسكياس التفكيخ الإيجابي إلى التأكج مغ تكافؤ السجسػعتيغ في 
مدتػى التفكيخ الإيجابي قبل الكياـ بالتجخيب، وقج تع التصبيق القبمي لمسكياس عمى تلبميح 

الشتائج ثع معالجتيا  السجسػعتيغ )السجسػعة التجخيبية، والسجسػعة الزابصة(، وتع رصج
 (:2إحرائيا باستخجاـ اختبار )ت( لسجسػعتيغ مدتقمتيغ، وكانت الشتائج كسا يػضحيا ججوؿ )

قيسة "ت" ومدتػى دلالتيا لمفخؽ بيغ متػسصي درجات تلبميح السجسػعتيغ  ( 2ججوؿ )
 التجخيبية والزابصة في التصبيق القبمي لسكياس التفكيخ الإيجابي

ةالسجسؽع السيارات  
 عجد

 التلاميح
 )ن(

الستؽسط 
 الحدابي

 )م(

الانحخاف 
 السعياري 

 )ع(

درجات 
 الحخية
 )د.ح(

 قيسة
)ت(  

 السحدؽبة
 قيسة

 الجلالة )ت( الججولية

التؽقعات الإيجابية 
 والتفاؤل

غيخ دالة عشج  1.991 2.297 78 2.841 9.42 42 التجخيبية 
2.25مدتؽى   1.242 9.42 42 الزابطة 

تلاف تقبل الاخ
 مع الآخخيؼ

غيخ دالة عشج  1.991 2.296 78 1.217 9.62 42 التجخيبية 
2.25مدتؽى   2.979 9.62 42 الزابطة 

غيخ دالة عشج  1.991 2.278 78 1.585 12.72 42 التجخيبية  الخضا الذخري
2.25مدتؽى   1.044 12.72 42 الزابطة 

حب التعمػ 
 والتفتح السعخفي

غيخ دالة عشج  1.991 2.022 78 1.159 6.82 42 التجخيبية 
2.25مدتؽى   1.282 6.75 42 الزابطة 

حسل السدئؽلية 
 الذخرية

غيخ دالة عشج  1.991 2.024 78 2.882 7.72 42 التجخيبية 
2.25مدتؽى   1.207 7.65 42 الزابطة 

عشج  غيخ دالة 1.991 2.126 78 2.105 44.02 42 التجخيبية  السكياس ككل
2.25مدتؽى   2.015 44.15 42 الزابطة 

 (:9يتزح مؼ نتائج ججول )
  عجـ وجػد فخؽ داؿ إحرائيا بيغ السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في التصبيق القبمي

لسيارات مكياس التفكيخ الإيجابي كل ميارة عمى حجة، حيث كاف قيسة )ت( السحدػبة في 
( عشج مدتػى 50225سة )ت( الججولية التي بمغت )كل ميارة عمى حجة قيسة أقل مغ قي
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(؛ وىحا يعشي أف السجسػعتيغ متكافئتيغ في درجات ميارات 28( بجرجة حخية )5050دلالة )
 مكياس التفكيخ الإيجابي كل ميارة عمى حجة قبل التجخيب0

  عجـ وجػد فخؽ داؿ إحرائيا بيغ السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في التصبيق القبمي
( وىي أقل مغ 50558كياس التفكيخ الإيجابي ككل، حيث بمغت قيسة )ت( السحدػبة )لس

(؛ 28( بجرجة حخية )5050( عشج مدتػى دلالة )50225قيسة )ت( الججولية التي بمغت )
 وىحا يعشي أف السجسػعتيغ متكافئتيغ في درجات مكياس التفكيخ الإيجابي ككل قبل التجخيب0

 (:1مؼ خلال الذكل )ويسكؼ تؽضيح ىحه الشتيجة  -
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

( يػضح الستػسصات الحدابية لمسجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في التصبيق القبمي 5شكل )
 لسكياس التفكيخ الإيجابي

 :تطبيق مكياس اتخاذ القخار قبميا 
ىجؼ التصبيق القبمي لسكياس اتخاذ القخار إلى التأكج مغ تكافؤ السجسػعتيغ في مدتػى 

قخار قبل الكياـ بالتجخيب، وقج تع التصبيق القبمي لمسكياس عمى تلبميح السجسػعتيغ اتخاذ ال
)السجسػعة التجخيبية، والسجسػعة الزابصة(، وتع رصج الشتائج ثع معالجتيا إحرائيا باستخجاـ 

 (:55اختبار )ت( لسجسػعتيغ مدتقمتيغ، وكانت الشتائج كسا يػضحيا ججوؿ )
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ى دلالتيا لمفخؽ بيغ متػسصي درجات تلبميح السجسػعتيغ التجخيبية ( قيسة "ت" ومدتػ 55ججوؿ )
 والزابصة في التصبيق القبمي لسكياس اتخاذ القخار

 السجسؽعة الستغيخ
 عجد

 التلاميح
 )ن(

الستؽسط 
 الحدابي

 )م(

الانحخاف 
 السعياري 

 )ع(

درجات 
 الحخية
 )د.ح(

 قيسة
)ت(  

 السحدؽبة

 قيسة
)ت( 

 الججولية
 الجلالة

لقخاراتخاذ ا  
 2.947 41.62 42 التجخيبية 

78 2.221 1.991 
غيخ دالة 

عشج مدتؽى 
 2.168 41.62 42 الزابطة 2.25

 (:12يتزح مؼ نتائج ججول )

  عجـ وجػد فخؽ داؿ إحرائيا بيغ السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في التصبيق القبمي
( وىي أقل مغ قيسة )ت( 50555لسكياس اتخاذ القخار، حيث بمغت قيسة )ت( السحدػبة )

(؛ وىحا يعشي 28( بجرجة حخية )5050( عشج مدتػى دلالة )50225الججولية التي بمغت )
 أف السجسػعتيغ متكافئتيغ في درجات مكياس اتخاذ القخار قبل التجخيب0

 (:0يسكؼ تؽضيح ىحه الشتيجة مؼ خلال الذكل )و -
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

سػعتيغ التجخيبية والزابصة في التصبيق القبمي يػضح الستػسصات الحدابية لمسج (5شكل )
 لسكياس اتخاذ القخار

  :نتائج البحث ومشاقذتيا-6
عخض لمشتائج التي أسفخت عشيا تجخبة البحث السيجانية وذلظ مغ  –فيسا يمي  –يتع 

خلبؿ اختبار كل فخض مغ فخوض البحث، ثع تفديخ ومشاقذة ىحه الشتائج في ضػء الإشار 
 جراسات الدابقة0الشطخي لمبحث وال
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  :التحقق مؼ الفخض الأول مؼ فخوض البحث -أولاا 
  : يؽجج فخق دال إحرائيا بيؼ متؽسطي درجات تلاميح السجسؽعـة "والحي يشز عمى أنو

التجخيبيــة فــي مكيــاس التفكيــخ الإيجــابي فــي التطبيــق القبمــي والبعــجي لرــالح التطبيــق 
 0"البعجي

ت( لستػسػػصيغ مػػختبصيغ ومػػجى دلالتيػػا لمفػػخؽ ولمتحقػػق مػػغ ىػػحا الفػػخض تػػع حدػػاب قيسػػة )
بػػيغ متػسػػصي درجػػات التصبيقػػيغ القبمػػي والبعػػجي لتلبميػػح السجسػعػػة التجخيبيػػة فػػي مكيػػاس التفكيػػخ 

 ( يػضح ذلظ:55الإيجابي، وججوؿ )
 ( 55ججوؿ )

يبيغ الستػسصات الحدابية ومتػسط الفخؽ بيغ درجات تلبميح السجسػعة التجخيبية قبل التجخيب 
 ه وقيسة " ت " ومدتػي دلالتيا بيغ التصبيقيغ القبمي والبعجي لسكياس التفكيخ الإيجابيوبعج

 

 التطبيق
 عجد

 التلاميح
 )ن(

الستؽسط 
 الحدابي

 )م(

متؽسط 
 الفخق 
بيؼ 

 التطبيقيؼ
¯ف  

الانحخاف 
 السعياري 

 )ع(

درجات 
 الحخية
 )د.ح(

 قيسة
)ت(  

 السحدؽبة
 قيسة الجلالة

2η 
 قيسة
d 

حجػ 
 التأثيخ

ؽقعات الإيجابية الت
 والتفاؤل

 9.42 42 القبمي
21.82 

2.841 
دالة عشج  25.576 29

2.25مدتؽى   5.694 41.02 42 البعجي كبيخ 5.605 2.888 
تقبل الاختلاف مع 

 الآخخيؼ
 9.62 42 القبمي

20.72 
1.217 

دالة عشج  68.722 29
2.25مدتؽى   0.877 40.22 42 البعجي كبيخ 12.860 2.967 

دالة عشج  74.257 29 1.585 27.05 12.72 42 القبمي الخضا الذخري
2.25مدتؽى   0.822 47.98 42 البعجي كبيخ 11.757 2.970 

حب التعمػ والتفتح 
 السعخفي

 6.82 42 القبمي
02.92 

1.159 
دالة عشج  46.175 29

2.25مدتؽى   كبيخ 7.221 2.922 
 0.460 07.72 42 البعجي

حسل السدئؽلية 
 الذخرية

 7.72 42 القبمي
04.82 

2.882 
دالة عشج  61.410 29

2.25مدتؽى   كبيخ 9.712 2.959 
 0.076 20.52 42 البعجي

دالة عشج  115.485 29 2.105 147.48 44.02 42 القبمي السكياس ككل
2.25مدتؽى   7.914 191.72 42 البعجي كبيخ 18.062 2.988 

 ( ما يمي :11تزح مؼ الججول الدابق )ي
  لتلبميح السجسػعة ارتفاع متػسط درجات التصبيق البعجي عغ متػسط درجات التصبيق القبمي

، حيث حرل التلبميح في التفكيخ الإيجابي كل ميارة عمى حجةفي ميارات مكياس التجخيبية 
التفكيخ ات مكياس التصبيق القبمي عمى متػسط أكبخ مغ متػسط التصبيق البعجي لسيار 

، وقج جاءت قيسة )ت( السحدػبة لجلالة الفخؽ بيغ متػسصي الإيجابي كل ميارة عمى حجة
التفكيخ درجات تلبميح السجسػعة التجخيبية في التصبيقيغ القبمي والبعجي لسيارات مكياس 

ج ( عش50555بكيسة أكبخ مغ قيسة )ت( الججولية والتي بمغت ) الإيجابي كل ميارة عمى حجة
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(؛ وىحا يجؿ عمى وجػد فخؽ داؿ إحرائيا بيغ 52( بجرجة حخية )5050مدتػى دلالة )
التفكيخ الإيجابي كل متػسصي درجات التلبميح في التصبيقيغ القبمي والبعجي لسيارات مكياس 

التفكيخ لسيارات مكياس ( "2ηوقيسة مخبع آيتا )لرالح التصبيق البعجي،  ميارة عمى حجة
" جاءت كبيخة؛ وىػ ما يعشي أف ندبة التبايغ الحادث في ة عمى حجةالإيجابي كل ميار 

)الستغيخ التابع( يخجع إلى التفكيخ الإيجابي كل ميارة عمى حجة مدتػى ميارات مكياس 
 )الستغيخالػحجة السقتخحة القائسة عمى التغيخات السشاخية في الجراسات الاجتساعية استخجاـ 

كبيخ لمستغيخ السدتقل  حجع تأثيخ كبيخة وىي تعبخ عغ جاءت (d)السدتقل(، كسا أف قيسة 
 التفكيخ الإيجابي كل ميارة عمى حجة0ميارات مكياس عمى تشسية 

  لتلبميح السجسػعة ارتفاع متػسط درجات التصبيق البعجي عغ متػسط درجات التصبيق القبمي
ق القبمي عمى ، حيث حرل التلبميح في التصبيمكياس التفكيخ الإيجابي ككلفي التجخيبية 
(، وفي التصبيق البعجي عمى متػسط 50550( بانحخاؼ معياري قجره )00055متػسط )

(، كسا بمغ متػسط الفخؽ بيغ التصبيقيغ القبمي 20250( بانحخاؼ معياري قجره )525025)
( درجة، وقيسة )ت( السحدػبة لجلالة 502008)لسكياس التفكيخ الإيجابي ككل والبعجي 

سكياس ي درجات تلبميح السجسػعة التجخيبية في التصبيقيغ القبمي والبعجي لالفخؽ بيغ متػسص
( أكبخ مغ قيسة )ت( الججولية والتي بمغت 5500080والتي بمغت )التفكيخ الإيجابي ككل 

(؛ وىحا يجؿ عمى وجػد فخؽ داؿ 52( بجرجة حخية )5050( عشج مدتػى دلالة )50555)
لسكياس التفكيخ في التصبيقيغ القبمي والبعجي إحرائيا بيغ متػسصي درجات التلبميح 

" مكياس التفكيخ الإيجابي ككل( "2ηوقيسة مخبع آيتا )لرالح التصبيق البعجي، الإيجابي ككل 
التفكيخ %( مغ التبايغ الحادث في مدتػى 2808( وىحا يعشي أف ندبة )50288ىي )

لقائسة عمى التغيخات السشاخية في )الستغيخ التابع( يخجع إلى الػحجة السقتخحة االإيجابي ككل 
( وىي تعبخ 580585بمغت ) (d)السدتقل(، كسا أف قيسة  )الستغيخ الجراسات الاجتساعية

 (5080أكبخ مغ ) (d)وذلظ لأف قيسة  كبيخ لمستغيخ السدتقل، حجع تأثيخ عغ

  في وىحا ما يذيخ إلي أنو قج حجث نسػ واضح وداؿ في التصبيق البعجي عغ التصبيق القبمي
وككل؛ وذلظ نتيجة لاستخجاـ الػحجة السقتخحة  التفكيخ الإيجابي كل ميارة عمى حجةمكياس 

 القائسة عمى التغيخات السشاخية في الجراسات الاجتساعية0

ويعشى ىحا قبؽل الفخض الأول مؼ فخوض البحث، والحي يذيخ الى وجؽد فخق دال 
يح السجسؽعة التجخيبية التى تجرس ( بيؼ متؽسطي درجات تلام2.25إحرائياا عشج مدتؽى )

باستخجام الؽحجة السقتخحة القائسة عمى التغيخات السشاخية في الجراسات الاجتساعية في 
 التطبيقيؼ القبمي والبعجي لسكياس التفكيخ الإيجابي لرالح التطبيق البعجي.
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 (:2ويسكؼ تؽضيح ىحه الشتيجة مؼ خلال الذكل ) -
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 صات الحدابية لمتصبيقيغ القبمي والبعجي( يػضح الستػس5شكل )
 لسكياس التفكيخ الإيجابي لجى تلبميح السجسػعة التجخيبية  

ولمتحقق مغ فاعمية الػحجة السقتخحة القائسة عمى التغيخات السشاخية في الجراسات 
ودلالتيا عمى تشسية التفكيخ الإيجابي  Blackالاجتساعية تع تصبيق ندبة الكدب السعجؿ لبلبؾ 

 (:55لجى تلبميح السخحمة الإعجادية، وقج جاءت الشتائج كسا يػضحيا الججوؿ )
 ( 55ججوؿ )

 معجؿ الكدب لبلبؾ ودلالتيا عمى تشسية التفكيخ الإيجابي لجى تلبميح السخحمة الإعجادية
الجرجة  الستغيخ

الستؽسط  الستؽسط القبمى الععسى
 البعجي

قيسة معجل الكدب 
 دلالتيا السحدؽبة

 مقبػلة 50852 525025 00055 550 خ الإيجابيالتفكي
 ( أن: 10يتزح مؼ الججول الدابق )

  الػحجة السقتخحة القائسة عمى التغيخات السشاخية في الجراسات الاجتساعية تترف بالفاعمية
(، وىى تعج ندبة 50852فيسا يختز بتشسية التفكيخ الإيجابي، حيث بمغ معجؿ الكدب )

خجاـ الػحجة السقتخحة القائسة عمى التغيخات السشاخية في الجراسات مقبػلة وتجؿ عمى أف است
 الاجتساعية فعاؿ في تشسية التفكيخ الإيجابي لجى تلبميح السخحمة الإعجادية عيشة البحث0

  :التحقق مؼ الفخض الثاني مؼ فخوض البحث -ثانياا
ح السجسؽعة يؽجج فخق دال إحرائيا بيؼ متؽسطي درجات تلامي": والذي ٌنص على أنه

التجخيبية والسجسؽعة الزابطة في التطبيق البعجي لسكياس التفكيخ الإيجابي لرالح 
 ."السجسؽعة التجخيبية 
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ولمتحقق مغ ىحا الفخض تع حداب قيسة )ت( لسجسػعتيغ مدتقمتيغ ومجى دلالتيا لمفخؽ 
لمقٌاس التفكٌر  بيغ متػسصي درجات تلبميح السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في التصبيق البعجي

 ( يػضح ذلظ:55، وججوؿ )الإٌجابً

( قيسة "ت" ومدتػى دلالتيا لمفخؽ بيغ متػسصي درجات تلبميح السجسػعتيغ 55ججوؿ )
 التجخيبية والزابصة في التصبيق البعجي لسكياس التفكيخ الإيجابي

 
 السجسؽعة

 عجد
 التلاميح
 )ن(

الستؽسط 
 الحدابي

 )م(

الانحخاف 
 السعياري 

 )ع(

ت درجا
 الحخية
 )د.ح(

 قيسة
)ت(  

 السحدؽبة

 قيسة
)ت( 

 الججولية
 قيسة الجلالة

2η 
 قيسة
d 

حجػ 
 التأثيخ

التؽقعات 
الإيجابية 
 والتفاؤل

 5.694 41.02 42 التجخيبية
78 22.697 1.991 

دالة عشج 
مدتؽى 
2.25 

 0.496 11.22 42 الزابطة كبيخ 6.950 2.904

تقبل الاختلاف 
 مع الآخخيؼ

 0.877 40.22 42 خيبيةالتج
78 52.970 1.991 

دالة عشج 
مدتؽى 
2.25 

 0.252 12.62 42 الزابطة كبيخ 10.000 2.974

الخضا 
 الذخري

 0.822 47.98 42 التجخيبية
78 61.820 1.991 

دالة عشج 
مدتؽى 
2.25 

 كبيخ 12.995 2.982
 0.428 11.45 42 الزابطة

حب التعمػ 
والتفتح 

فيالسعخ   

 0.460 07.72 42 التجخيبية
78 52.049 1.991 

دالة عشج 
مدتؽى 
2.25 

 2.860 6.98 42 الزابطة كبيخ 11.279 2.972
حسل 

السدئؽلية 
 الذخرية

 0.076 20.52 42 التجخيبية
78 65.476 1.991 

دالة عشج 
مدتؽى 
2.25 

 2.722 7.85 42 الزابطة كبيخ 14.807 2.980

كلالسكياس ك  
 7.914 191.72 42 التجخيبية

78 97.221 1.991 
دالة عشج 
مدتؽى 
2.25 

 5.205 47.92 42 الزابطة كبيخ 01.966 2.990

 (: 12يتزح مؼ الججول الدابق )
  ارتفاع متػسط درجات تلبميح السجسػعة التجخيبية عغ متػسط تلبميح السجسػعة الزابصة في

لتفكيخ الإيجابي كل ميارة عمى حجة، حيث حرمت التصبيق البعجي لسيارات مكياس ا
السجسػعة التجخيبية عمى متػسط أكبخ مغ متػسط السجسػعة الزابصة كل ميارة عمى حجة 
مغ ميارات مكياس التفكيخ الإيجابي، وقيسة )ت( السحدػبة لجلالة الفخؽ بيغ متػسصي 

ي لسيارات مكياس التفكيخ درجات تلبميح السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في التصبيق البعج
( 50225الإيجابي كل ميارة عمى حجة جاءت أكبخ مغ قيسة )ت( الججولية والتي بمغت )

(؛ وىحا يجؿ عمى وجػد فخؽ داؿ إحرائيا بيغ 28( بجرجة حخية )5050عشج مدتػى دلالة )
متػسصي درجات تلبميح السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في التصبيق البعجي لسيارات 

ياس التفكيخ الإيجابي كل ميارة عمى حجة، وقج كانت الشتائج لرالح السجسػعة التجخيبية مك
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2في كل ميارة عمى حجة، كسا جاءت قيسة مخبع آيتا )
η لسيارات مكياس التفكيخ الإيجابي" )

كل ميارة عمى حجة" بكيسة كبيخة؛ وىػ ما يعشي أف التبايغ الحادث في مدتػى ميارات 
يجابي كل ميارة عمى حجة )الستغيخ التابع( يخجع إلى الػحجة السقتخحة مكياس التفكيخ الإ

القائسة عمى التغيخات السشاخية في الجراسات الاجتساعية )الستغيخ السدتقل(، كسا أف قيسة 
(d) ؛ وىػ ما يعبخ عغ تفكيخ الإيجابي كل ميارة عمى حجةجاءت كبيخة في ميارات مكياس ال

سدتقل عمى ميارة مغ ميارات مكياس التفكيخ الإيجابي كل عمى حجع تأثيخ كبيخ لمستغيخ ال
 حجة0 

  ارتفاع متػسط درجات تلبميح السجسػعة التجخيبية عغ متػسط تلبميح السجسػعة الزابصة في
التصبيق البعجي لسكياس التفكيخ الإيجابي ككل، حيث حرمت السجسػعة التجخيبية عمى 

(، بيشسا حرمت السجسػعة الزابصة 20250( بانحخاؼ معياري قجره )525025متػسط )
(، وقيسة )ت( السحدػبة لجلالة الفخؽ 00550( بانحخاؼ معياري قجره )02025عمى متػسط )

بيغ متػسصي درجات تلبميح السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في التصبيق البعجي لسكياس 
لية والتي بمغت ( أكبخ مغ قيسة )ت( الججو 220555التفكيخ الإيجابي ككل والتي بمغت )

(؛ وىحا يجؿ عمى وجػد فخؽ داؿ 28( بجرجة حخية )5050( عشج مدتػى دلالة )50225)
إحرائيا بيغ متػسصي درجات تلبميح السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في التصبيق البعجي 
لسكياس التفكيخ الإيجابي، وقج كانت الشتائج لرالح السجسػعة التجخيبية، وقيسة مخبع آيتا 

(2
η( لسكياس التفكيخ الإيجابي ككل" ىي" )( مغ 2205يعشي أف ندبة )وىحا ( 50225%

التبايغ الحادث في مدتػى التفكيخ الإيجابي ككل )الستغيخ التابع( يخجع إلى الػحجة السقتخحة 
القائسة عمى التغيخات السشاخية في الجراسات الاجتساعية )الستغيخ السدتقل(، كسا أف قيسة 

(d) ( وىي تعبخ عغ حجع تأثيخ كبيخ لمستغيخ السدتقل0 550288بمغت ) 

  التفكيخ الإيجابي كل ميارة عمى وىحا ما يذيخ إلي أنو قج حجث نسػ واضح وداؿ في مكياس
وككل لجى تلبميح السجسػعة التجخيبية أكبخ مغ تلبميح السجسػعة الزابصة؛ وذلظ نتيجة  حجة

 خات السشاخية في الجراسات الاجتساعية0لاستخجاـ الػحجة السقتخحة القائسة عمى التغي

ويعشى ىحا قبؽل الفخض الثاني مؼ فخوض البحث، الحي يذيخ الى وجؽد فخق دال 
( بيؼ متؽسطي درجات تلاميح السجسؽعتيؼ التجخيبية والزابطة 2.25إحرائياا عشج مدتؽى )

يبية التى تجرس في التطبيق البعجي لسكياس التفكيخ الإيجابي لرالح تلاميح السجسؽعة التجخ 
 بالؽحجة السقتخحة القائسة عمى التغيخات السشاخية في الجراسات الاجتساعية.

 (:4ويسكؼ تؽضيح ىحه الشتيجة مؼ خلال الذكل ) -
 



 خات السشاخية في الجراسات الاجتساعية وحجة مقتخحة قائسة عمى التغي ةعمياف 
 لتشسية ميارات التفكيخ الإيجابي واتخاذ القخار لجى تلاميح السخحمة الإعجادية

 

858 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 ( يػضح الستػسصات الحدابية لمسجسػعتيغ التجخيبية والزابصة 0شكل )
 في التصبيق البعجي لسكياس التفكيخ الإيجابي

 التحقق مؼ الفخض الثالث مؼ فخوض البحث  -ثالثا
   :يؽجج فخق دال إحرائيا بيؼ متؽسطي درجات تلاميح "والحي يشز عمى أنو

السجسؽعة التجخيبية في مكياس اتخاذ القخار في التطبيق القبمي والبعجي لرالح 
 0"التطبيق البعجي

لالتيا لمفخؽ بيغ ولمتحقق مغ ىحا الفخض تع حداب قيسة )ت( لستػسصيغ مختبصيغ ومجى د
متػسصي درجات التصبيقيغ القبمي والبعجي لتلبميح السجسػعة التجخيبية في مكياس اتخاذ القخار، 

 ( يػضح ذلظ:50وججوؿ )

 ( 50ججوؿ )
يبيغ الستػسصات الحدابية ومتػسط الفخؽ بيغ درجات تلبميح السجسػعة التجخيبية قبل التجخيب 

 التصبيقيغ القبمي والبعجي لسكياس اتخاذ القخار " ومدتػي دلالتيا بيغوقيسة "توبعجه 
 التطبيق

 عجد
 التلاميح
 )ن(

الستؽسط 
 الحدابي

 )م(

 متؽسط الفخق 
 بيؼ التطبيقيؼ

¯ف  

الانحخاف 
 السعياري 

 )ع(

درجات 
 الحخية
 )د.ح(

 قيسة
)ت(  

 السحدؽبة
 قيسة الجلالة

2
η 

 قيسة
d 

حجػ 
 التأثيخ

 41.62 42 القبمي
121.05 

2.947 
29 29.516 

الة عشج د
مدتؽى 
2.25 

 02.816 170.85 42 البعجي كبيخ 6.048 2.927

 ( ما يمي:14يتزح مؼ الججول الدابق )
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  لتلبميح السجسػعة متػسط درجات التصبيق البعجي عغ متػسط درجات التصبيق القبمي ارتفاع
( 05085متػسط ) في مكياس اتخاذ القخار، حيث حرل التلبميح في التصبيق القبمي عمىالتجخيبية 

( بانحخاؼ معياري 525080(، وفي التصبيق البعجي عمى متػسط )50202بانحخاؼ معياري قجره )
(، كسا بمغ متػسط الفخؽ بيغ التصبيقيغ القبمي والبعجي لسكياس اتخاذ القخار 550858قجره )

سػعة ( درجة، وقيسة )ت( السحدػبة لجلالة الفخؽ بيغ متػسصي درجات تلبميح السج555050)
( أكبخ مغ قيسة 520058التجخيبية في التصبيقيغ القبمي والبعجي لسكياس اتخاذ القخار والتي بمغت )

(؛ وىحا يجؿ عمى 52( بجرجة حخية )5050( عشج مدتػى دلالة )50555)ت( الججولية والتي بمغت )
لسكياس اتخاذ وجػد فخؽ داؿ إحرائيا بيغ متػسصي درجات التلبميح في التصبيقيغ القبمي والبعجي 

( وىحا 50252لسكياس اتخاذ القخار " ىي ) ( "2ηوقيسة مخبع آيتا )القخار لرالح التصبيق البعجي، 
%( مغ التبايغ الحادث في مدتػى اتخاذ القخار )الستغيخ التابع( يخجع إلى 2502يعشي أف ندبة )

السدتقل(،  الاجتساعية )الستغيخاستخجاـ الػحجة السقتخحة القائسة عمى التغيخات السشاخية في الجراسات 
 كبيخ لمستغيخ السدتقل0 حجع تأثيخ ( وىي تعبخ عغ80508بمغت ) (d)كسا أف قيسة 

  وىحا ما يذيخ إلي أنو قج حجث نسػ واضح وداؿ في التصبيق البعجي عغ التصبيق القبمي في مكياس اتخاذ
 يخات السشاخية في الجراسات الاجتساعية0القخار؛ وذلظ نتيجة لاستخجاـ الػحجة السقتخحة القائسة عمى التغ

ويعشى ىحا قبؽل الفخض الثالث مؼ فخوض البحث، والحي يذيخ الى وجؽد فخق دال إحرائياا 
( بيؼ متؽسطي درجات تلاميح السجسؽعة التجخيبية التى تجرس مؼ خلال استخجام 2.25عشج مدتؽى )

راسات الاجتساعية في التطبيقيؼ القبمي والبعجي الؽحجة السقتخحة القائسة عمى التغيخات السشاخية في الج
 لسكياس اتخاذ القخار لرالح التطبيق البعجي.

 (:5ويسكؼ تؽضيح ىحه الشتيجة مؼ خلال الذكل ) -

 
 ( يػضح الستػسصات الحدابية لمتصبيقيغ القبمي والبعجي0شكل )
 لسكياس اتخاذ القخار لجى تلبميح السجسػعة التجخيبية  
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ية الؽحجة السقتخحة القائسة عمى التغيخات السشاخية في الجراسات ولمتحقق مؼ فاعم
ودلالتيا عمى تشسية اتخاذ القخار  Blackالاجتساعية تػ تطبيق ندبة الكدب السعجل لبلاك 

 (:15لجى تلاميح السخحمة الإعجادية، وقج جاءت الشتائج كسا يؽضحيا الججول )
 سية اتخاذ القخار لجى تلبميح السخحمة الإعجادية( معجؿ الكدب لبلبؾ ودلالتيا عمى تش50ججوؿ )

الجرجة  الستغيخ
الستؽسط  الستؽسط القبمى الععسى

 البعجي
قيسة معجل الكدب 

 دلالتيا السحدؽبة
 مقبػلة 50020 525080 05085 525 اتخاذ القخار

 ( أن: 15يتزح مؼ الججول الدابق )
 ة السدئػلية السجتسعية، حيث بمغ البخنامج الإثخائي يترف بالفاعمية فيسا يختز بتشسي

(، وىى تعج ندبة مقبػلة وتجؿ عمى أف استخجاـ البخنامج الإثخائي 50020معجؿ الكدب )
في ضػء التعمع القائع عمى السذكمة فعاؿ في تشسية السدئػلية السجتسعية لجى تلبميح 

 السخحمة الإعجادية عيشة البحث0
  :البحثالتحقق مؼ الفخض الخابع مؼ فخوض  -رابعاا

يؽجج فخق دال إحرائيا بيؼ متؽسطي درجات تلاميح السجسؽعة التجخيبية ": والحي يشز عمى أنو
 0"لرالح السجسؽعة التجخيبية والسجسؽعة الزابطة في التطبيق البعجي لسكياس اتخاذ القخار

ولمتحقق مغ ىحا الفخض تع حداب قيسة )ت( لسجسػعتيغ مدتقمتيغ ومجى دلالتيا لمفخؽ 
تػسصي درجات تلبميح السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في التصبيق البعجي لسكياس اتخاذ بيغ م

 ( يػضح ذلظ:58القخار، وججوؿ )
( قيسة "ت" ومدتػى دلالتيا لمفخؽ بيغ متػسصي درجات تلبميح السجسػعتيغ 58ججوؿ )

 التجخيبية والزابصة في التصبيق البعجي لسكياس اتخاذ القخار
 المجموعة

 عدد
تلاميذال  

 )ن(

المتوسط 
 الحسابي

 )م(

الانحراف 
 المعياري

 )ع(

درجات 
 الحرية
 )د.ح(

 قيمة
)ت(  

 المحسوبة

 قيمة
)ت( 

 الجدولية
 الدلالة

 قيمة
2η 

 قيمة
d 

حجم 
 التأثير

 :64.75 586.79 84 التجخيبية
87 77.:64 5...5 

دالة عند 
مستوى 
4.49 

 كبير :7.88 94..4
 7.774 88.57 84 الزابطة

 (:  16يتزح مؼ الججول الدابق )
  ارتفاع متػسط درجات تلبميح السجسػعة التجخيبية عغ متػسط تلبميح السجسػعة الزابصة

، حيث حرمت السجسػعة التجخيبية عمى متػسط لسكياس اتخاذ القخارفي التصبيق البعجي 
(، بيشسا حرمت السجسػعة الزابصة عمى 550858( بانحخاؼ معياري قجره )525080)

(0 وقيسة )ت( السحدػبة لجلالة الفخؽ 50555( بانحخاؼ معياري قجره )00055متػسط )
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لسكياس بيغ متػسصي درجات تلبميح السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في التصبيق البعجي 
( 50225( أكبخ مغ قيسة )ت( الججولية والتي بمغت )580855والتي بمغت )اتخاذ القخار 

(؛ وىحا يجؿ عمى وجػد فخؽ داؿ إحرائيا بيغ 28جرجة حخية )( ب5050عشج مدتػى دلالة )
لسكياس اتخاذ متػسصي درجات تلبميح السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في التصبيق البعجي 

2، وقج كانت الشتائج لرالح السجسػعة التجخيبية، وقيسة مخبع آيتا )القخار
η" ) لسكياس اتخاذ

اتخاذ %( مغ التبايغ الحادث في مدتػى 2005ة )يعشي أف ندبوىحا ( 50205" ىي )القخار
)الستغيخ التابع( يخجع إلى الػحجة السقتخحة القائسة عمى التغيخات السشاخية في القخار 

( وىي تعبخ عغ 80208بمغت ) (d)الجراسات الاجتساعية )الستغيخ السدتقل(، كسا أف قيسة 
 حجع تأثيخ كبيخ لمستغيخ السدتقل0

 لجى تلبميح السجسػعة اتخاذ القخار و قج حجث نسػ واضح وداؿ في وىحا ما يذيخ إلي أن
التجخيبية أكبخ مغ تلبميح السجسػعة الزابصة؛ وذلظ نتيجة لاستخجاـ الػحجة السقتخحة 

 القائسة عمى التغيخات السشاخية في الجراسات الاجتساعية0

ق دال ويعشى ىحا قبؽل الفخض الخابع مؼ فخوض البحث، الحي يذيخ الى وجؽد فخ
( بيؼ متؽسطي درجات تلاميح السجسؽعتيؼ التجخيبية والزابطة 2.25إحرائياا عشج مدتؽى )

في التطبيق البعجي لسكياس اتخاذ القخار لرالح تلاميح السجسؽعة التجخيبية التى تجرس 
 بالؽحجة السقتخحة القائسة عمى التغيخات السشاخية في الجراسات الاجتساعية.

 (:6شتيجة مؼ خلال الذكل )ويسكؼ تؽضيح ىحه ال -
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 ( يػضح الستػسصات الحدابية لمسجسػعتيغ التجخيبية والزابصة8شكل )
 في التصبيق البعجي لسكياس اتخاذ القخار 
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 التحقق مؼ الفخض الخامذ مؼ فخوض البحث  -اخامدا 
يح تؽجج علاقة ارتباطية مؽجبة دالة إحرائيا بيؼ درجات تلام": والحي يشز عمى أنو

 0"السجسؽعة التجخيبية في التطبيق البعجى لسكياس التفكيخ الإيجابي ومكياس اتخاذ القخار
لتحجيج  pearsonلمتحقق مغ ىحا الفخض قامت الباحثة باستخجاـ معامل ارتباط بيخسػف 

العلبقة الارتباشية بيغ درجات التلبميح في التصبيق البعجي لسكياس التفكيخ الإيجابي ودرجاتيع 
 (:52لتصبيق البعجي لسكياس اتخاذ القخار كسا ىػ مبيغ بالججوؿ التالي )في ا

 ( معامل الارتباط بيغ درجات تلبميح السجسػعة التجخيبية52ججوؿ )
 في التصبيق البعجي لسكياس التفكيخ الإيجابي ومكياس اتخاذ القخار 

 ( ما يمي:17يتزح مؼ الججول الدابق )
 ميح السجسػعة وجػد علبقة ارتباشية )شخدية مػجبة قػية( بيغ درجات التصبيق البعجي لتلب

التجخيبية في ميارات مكياس التفكيخ الإيجابي كل ميارة عمى حجة ودرجاتيع في مكياس 
( في كل 5050اتخاذ القخار؛ حيث جاءت قيسة معامل ارتباط بيخسػف دالة عشج مدتػى )

 ميارة مغ ميارات مكياس التفكيخ الإيجابي0
  التصبيق البعجي لتلبميح السجسػعة وجػد علبقة ارتباشية )شخدية مػجبة قػية( بيغ درجات

التجخيبية في مكياس التفكيخ الإيجابي ودرجاتيع في مكياس اتخاذ القخار؛ حيث بمغت قيسة 
 (50500( وىي دالة عشج مدتػى )50852معامل ارتباط بيخسػف )

ويعشى ىحا قبؽل الفخض الخامذ مؼ فخوض البحث، الحي يذيخ الى وجؽد علاقة 
( بيؼ درجات تلاميح السجسؽعة التجخيبية 2.25إحرائيا عشج مدتؽى ) ارتباطية مؽجبة دالة

 في التطبيق البعجى لسكياس التفكيخ الإيجابي ومكياس اتخاذ القخار.
 :تؽصيات البحث  -7

 في ضػء نتائج البحث الحالي ت ػصى بسا يمى:
ضػػػخورة اىتسػػػاـ واضػػػعي ومصػػػػري مشػػػاىج الجراسػػػات الاجتساعيػػػة بتزػػػسيغ ضػػػاىخة التغيػػػخات  50

 لسشاخية بسشاىج الجراسات الاجتساعية بالسخحمة الإعجادية0ا
ضػػخورة إعػػجاد وتػػجريب معمػػع الجراسػػات الاجتساعيػػة لمكيػػاـ بػػجوره فػػي تشسيػػة الػػػعى بػػالتغيخات  50

 السشاخية0

 الستغيخات
 الإيجابيالتفكيخ 

التؽقعات 
الإيجابية 
 والتفاؤل

تقبل 
ختلاف مع الا

 الآخخيؼ
الخضا 
 الذخري

حب التعمػ 
والتفتح 
 السعخفي

حسل 
السدئؽلية 
 الذخرية

 السكياس ككل

 **2.809 **2.821 **2.820 **2.772 **2.790 **2.822 اتخاذ القخار
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إعجاد دورات تجريبية لسعمسي الجراسات الاجتساعية قبل وأثشاء الخجمة لتشسية ميارات التفكيخ  50
 الإيجابي لجى تلبميحىع0

ضػػػػخورة تذػػػػجيع التلبميػػػػح باسػػػػتخجاـ التفكيػػػػخ الإيجػػػػابي فػػػػي حيػػػػاتيع لمسدػػػػاعجة عمػػػػى حػػػػل  00
 مذكلبتيع بصخيقة غيخ تقميجية0

تصػػػػػػيخ بخنػػػػػػامج إعػػػػػجاد معمسػػػػػػي الجراسػػػػػػات الاجتساعيػػػػػة بحيػػػػػػث يتزػػػػػسغ بعػػػػػػس القزػػػػػػايا  00
والسػضػػػعات والأنذػػصة الإثخائيػػة التػػي تيػػتع بػػالتفكيخ الإيجػػابي مسػػا يػػشعكذ عمػػى تلبميػػحىع 

 بلًب0مدتك
تػجيو نطخ السعمسيغ إلى ضخورة تشسية ميارات اتخاذ القخار لػجى التلبميػح فػي كافػة السخاحػل  80

التعميسيػػة لسػػا ليػػا مػػغ تػػأثيخ عمػػى حيػػاة التلبميػػح سػػػاء الحيػػاة الأكاديسيػػة أو العامػػة ويػػتع ذلػػظ 
 باستخجاـ شخؽ وأساليب خاصة قبل السشاقذات والعرف الحىشي0

ىج الجراسػات الاجتساعيػة فػي جسيػع السخاحػل التعميسيػة عامػة، ضخورة الشطخ في تخصيط مشا 20
والسخحمػػة الإعجاديػػة خاصػػة بحيػػث تخكػػد أىػػجافيا ومحتػاىػػا واسػػتخاتيجيات التػػجريذ فييػػا عمػػى 

 تشسية القجرة عمى اتخاذ القخار0
 :مقتخحات البحث  -8

فػػػي ضػػػػء مػػػا تػصػػػل إليػػػو البحػػػث مػػػغ نتػػػائج ومػػػا قجمػػػو مػػػغ تػصػػػيات يقتػػػخح إجػػػخاء البحػػػػث 
 التالية:

 فاعمية بخنامج تجريبي مقتخح لتشسية الػعى بالتغيخات السشاخية لجى معمسي الجراسات الاجتساعية0 50
تصػيخ مشاىج الجراسات الاجتساعية بالسخحمة الاعجادية في ضػء أبعاد الػعى بالتغيخات  50

 السشاخية0
 مة التعميع الأساسي0تقػيع مشاىج الجراسات الاجتساعية في ضػء ميارات التفكيخ الإيجابي بسخح 50
دراسة مقارنة لفاعمية استخجاـ استخاتيجيات مختمفة في تشسية القجرة عمى اتخاذ القخار لجى تلبميح  00

 الرف الأوؿ الإعجادي0
بكمية  –بخنامج مقتخح لتشسية ميارات التفكيخ الإيجابي لجى الصلبب السعمسيغ بذعبة الجغخافيا  00

 التخبية0
ة لتشسية ميارات التفكيخ الإيجابي واتخاذ القخار لجى تلبميح السخحمة فاعمية بخنامج أنذصة إثخائي 80

 الإعجادية0
تجريب التلبميح عمى تصبيق ميارات التفكيخ الإيجابي لتشسية الاتجاىات الإيجابية نحػ السجتسع  20

 والبيئة السحيصة0
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 السخاجع
 ، الخاية لمشذخ والتػزيع0(0 "التفكيخ الإيجابي والتفكيخ الدمبى"، القاىخة5558إبخاليع الفقى )

(0 "فاعمية نسػذج مقتخح لتشسية التفكيخ الاحتسالى وميارات اتخاذ القخار 5555إبخاليع رفعت )
لجى تلبميح السخحمة الابتجائية"، دراسات في السشاىج وشخؽ التجريذ، مجمة الجسعية 

 220: 88(، 502السرخية لمسشاىج وشخؽ التجريذ، العجد )

0 "فاعمية نسػذج الأيجى والعقػؿ في تشسية الاتجاه نحػ العسل اليجوى 55582أحلبـ الباز )
واتخاذ القخار وتحريل الكيسياء لجى شلبب الرف الأوؿ الثانػى"، مجمة التخبية العمسية 

 (، مارس50) 2

(0 "استخاتيجيات التفكيخ فػؽ السعخفى في تجريذ الجغخافيا وأثخىا في تشسية 5552أحسج زارع )
السيارات الجغخافية والتفكيخ الإيجابي لجى تلبميح السخحمة الإعجادية"، مجمة التحريل و 

 8200:  800، 5، العجد 55كمية التخبية، جامعة أسيػط، السجمج 

(0 "بخنامج مقتخح قائع عمى السجخل البيئي في 5552أحسج كساؿ، عبج العاؿ عبج الدسيع )
ح وميارات التفكيخ الإيجابي لجى تلبميح تجريذ الجراسات الاجتساعية لتشسية أبعاد التدام

السخحمة الابتجائية"، السؤتسخ الجولى لمجسعية التخبػية لمجراسات الاجتساعية، التدامح 
 50وقبػؿ الآخخ، مجمة الجسعية التخبػية لمجراسات الاجتساعية، السجمج 

ميل (0 "التح5550إخلبص محمد عبج الحفيظ، مرصفي حديغ باىي، عادؿ محمد الشذار )
 الإحرائي في العمػـ التخبػية" ، القاىخة ، مكتبة الأنجمػ السرخية0

البيئية لجى الذباب الجامعي في  ةرؤيو مدتقبميو لتعديد ثقافو الاستجام" (:5555سامو حدغ )أ
 -85(، 5، ع )55مج مدتقبل العمػـ الاجتساعية، ة، مجم" ضػء التغيخات السشاخية

 مرخ0 ،555

بخنامج مقتخح في عمػـ وتكشػلػجيا الشانػ وأثخه في تشسية التحريل وفيع (0 "5555آيات صالح )
شبيعة العمع واتخاذ القخار لجى الصمبة معمسة العمػـ بكمية البشات"، مجمة التخبية العمسية 

 (، يػليػ00) 58

(0 "فاعمية نطاـ تجريذ مقتخح قائع عمى بعس السشرات التعميسية في 5555إيساف أحسج )
اضيات بالمغة الإنجميدية لتشسية التحريل والتفكيخ الإيجابي واليقطة العقمية تجريذ الخي

لجى تلبميح السخحمة الابتجائية"، مجمة تخبػيات الخياضيات، الجسعية السرخية لتخبػيات 
 5250:  25، 0، العجد 50الخياضيات، السجمج 

ي الجراسات ف Adey, shoyer(0 "أثخ استخجاـ نسػذج آدى وشايخ 5558باسع سلبـ )
الاجتساعية عمى تشسية ميارات التفكيخ الإيجابي والاتجاه نحػ السذاركة الػججانية لجى 
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، 552تلبميح السخحمة الإعجادية"، مجمة الجسعية التخبػية لمجراسات الاجتساعية، العجد 
85  :5520 

ت في تشسية ميارات حل السذكلب swom(0 "أثخ استخجاـ نسػذج سػـ 5558تيانى البشا )
والتفكيخ الإيجابي لجى تلبميح السخحمة الإعجادية في مادة الجراسات الاجتساعية"، السجمة 

 0050:  082، 05التخبػية، كمية التخبية، جامعة سػىاج، العجد 

(0 "استخجاـ استخاتيجية مقتخحة في ضػء نطخية الابجاع الجاد في تجريذ 5555جساؿ إبخاليع )
فكيخ السحػرى واتخاذ القخار لجى شلبب الرف الأوؿ بالتعميع الجغخافيا لتشسية ميارات الت

 ، إبخيل50، الجدء 5العجد  58الفشي"، مجمة البحث في التخبية وعمع الشفذ، السجمج 

(0 "معجع السرصمحات التخبػية والشفدية"، القاىخة، الجار 5555حدغ شحاتة، زيشب الشجار )
 السرخية المبشانية0

0 "بخنامج قائع عمى مغ مشذصات استخاتيجيات الإدراؾ في تشسية (5555حشاف عبج الخازؽ )
التفكيخ الإيجابي لجى شلبب السخحمة الثانػية"، مجمة دراسات في التعميع العالى، مخكد 

 5500: 555، 55معى، جامعة أسيػط، العجد تصػيخ التعميع الجا

لإدراؾ في تشسية التفكيخ (0 "بخنامج قائع عمى مشذصات استخاتيجيات ا5555حشاف عبج الخازؽ )
الإيجابي لجى شلبب السخحمة الثانػية"، مجمة دراسات في التعمع العالى، مخكد تصػيخ 

 5500: 555، 55معى، جامعة أسيػط، العجد التعميع الجا

(0 "التفاعل بيغ استخاتيجيات قبعات التفكيخ الدت والشسػ العقمى في 5550حياة رمزاف )
ة وتشسية ميارات التفكيخ التحميمى واتخاذ القخار لجى شلبب تحريل السفاليع الفيديائي

 الرف الأوؿ الثانػى"، دراسات عخبية في التخبية وعمع الشفذ0

في  ىالتفاعل بيغ استخاتيجيات قبعات التفكيخ الدت والشسػ العقم"(0 5550حياه رمزاف )
شلبب الرف الأوؿ  تحريل السفاليع وتشسية ميارات التفكيخ التحميمي واتخاذ القخار لجى

 080 :55(، مارس 002 دراسة عخبيو في التخبية وعمع الشفذ، ع )"الثانػي 

التغيخات السشاخية والأىجاؼ العالسية لمتشسية السدتجامة"، القاىخة: مكتبة (0 "5555خالج الديج )
 جديخة الػرد0

ر صفاء لمشذخ (0 "الكػارث الصبيعية والحج مغ آثارىا"، الأردف، عساف: دا5552خمف حديغ )
 والتػزيع0

(0 "أثخ الاحتباس الحخارى في تغيخ السشاخ العالسى000 الأسباب والحمػؿ"، 5555دولة سميساف )
 000: 55(، 55السجمة العمسية السخكدية، جامعة الدعيع الأزىخى، )
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 " الػجو السكسل لمجلالة الإحرائية، السجمة السرخية لمجراسات(0 "حجع التأثيخ5222رشجي فاـ )
 0الدابع، العجد الدادس عذخ، يػنيوالشفدية، السجمج 

(0 "استخجاـ استخاتيجية محصات التعمع لتشسية بعس ميارات التفكيخ 5552رضى إسساعيل )
الإيجابي والانخخاط في تعمع الجغخافيا لجى تلبميح الحمقة الأولى مغ التعميع الأساسى"، 

 880: 5، 552لعجد تساعية، امجمة الجسعية التخبػية لمجراسات الاج

(0 "أثخ شخيقة الكبعات الدت في تشسية ميارات التفكيخ الابجاعى واتخاذ 5558ريع جحجاج )
كمية  –القخار في تحريل الجراسات الاجتساعية"، ماجدتيخ تخبية الصفل، جامعة تذخيغ 

 سػريا0 –التخبية 

اعية باستخجاـ التعمع (0 "فاعمية تجريذ وحجة مقتخحة في الجراسات الاجتس5555سارة أحسج )
الدخيع لتشسية السػاششة البيئية والتفكيخ الإيجابي لجى تلبميح السخحمة الابتجائية"، مجمة 

:  550، 5العجد  52البحث في التخبية وعمع الشفذ، كمية التخبية، جامعة السشيا، السجمج 
5080 

"، السؤتسخ العمسي الثاني ةالسدتجام ةجل السشاخ والتشسيأ(0 "التخبية مغ 5555الديج السخاغي )
 0ة، القاىخ 5555وتغيخ السشاخ(، سبتسبخ  ةوالعذخوف )التخبية العمسي

 5"، ةالسدتجام ةجل التشسيأ(0 "اليػندكػ والتعميع في مجاؿ تغيخ السشاخ مغ 5552اليػندكػ )
 55520نػفسبخ 

تجريذ الجغخافيا (0 "بخنامج قائع عمى ميارات حل السذكلبت البيئية في 5552شيساء إبخاليع )
لتشسية اتخاذ القخار لجى تلبميح الرف الأوؿ الثانػى"، مجمة كمية التخبية ببشيا، العجد 

 (50(، يػليػ ج )552)

(0 "بخنامج معج وفق التكامل بيغ التحميل الاستخاتيجي الخباعى ونسػذج 5555شيساء أحسج )
تجائية وتأثيخىا عمى ميارات تحديغ الأداء لتشسية الكفايات السيشية لسعمسى العمػـ الاب

، 50التفكيخ الإيجابي لتلبميحىع"، مجمة جامعة الفيػـ لمعمػـ التخبػية والشفدية، السجمج 
5558  :55020 

( في تشسية عادات العقل swom(0 "فاعمية استخاتيجية سػـ )5558شيساء عبج الدلبـ )
عجادى"، مجمة التخبية وميارات اتخاذ القخار في العمػـ لجى تلبميح الرف الأوؿ الإ

 (00) 52العمسية 

 (0 "تعميع التفكيخ )الشطخية، التصبيق("، عساف، دار السيدخة55520صالح أبػ جػدة ومحمد نػفل )
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(0 "فاعمية استخاتيجية الفرل السعكػس في تجريذ الجغخافيا لتشسية بعس 5555صلبح أبػزيج )
تلبميح الرف الدادس الابتجائى"،  ميارات قخاءة الخخيصة وأبعاد التفكيخ الإيجابي لجى

 0500:  058، 552، العجد 58مجمة كمية التخبية، جامعة بشى سػيف، السجمج 

 –محتػاه  –(0 "تعمع الجغخافيا وتعمسيا في عرخ السعمػمات، أىجافو 5550صلبح الجيغ عخفة )
 تقػيسو"، القاىخة: عالع الكتب0 –أساليبو 

 تعمع ميارات التجريذ"، القاىخة : دار الفكخ العخبى0(0 "تعميع و 5558صلبح الجيغ عخفة )

(0 "فاعمية وحجة مقتخحة لتجريذ التاريخ باستخجاـ التفكيخ 5555شاىخ محسػد ومحمد الحشاف )
الستذعب في تشسية ميارات اتخاذ القخار والػعى التاريخى بتاريخ القجس لجى تلبميح 

(، 08جتساعية، العجد )لمجراسات الاالرف الثانى الإعجادى"، مجمة الجسعية التخبػية 
 020: 55يشايخ، 

، "التجقيق الشفدي وفق التفكيخ الإيجابي لجى شمبو الجامعات" (55580عبج العديد السػسخى ) 
 050:  02(، 5) 58، الإندانيةمجمو كميو التخبية لمبشات لمعمػـ 

الشفدية اللبزمة لتشسية (0 "مشيج مقتخح في التاريخ قائع عمى السحجدات 5558عبج الله جسيل )
بعس ميارات التفكيخ الإيجابي والصسػح الجراسى والانجاز السعخفى لجى شلبب السخحمة 

 050: 5، 558جراسات الاجتساعية، العجد الثانػية"، مجمة الجسعية التخبػية لم

يخ (0 "بخنامج مقتخح في الجراسات الاجتساعية قائع عمى الإثارة غ5552عبج الله عبج الخالق )
السشتطسة وأثخه عمى تشسية التعاشف التاريخى وميارات اتخاذ القخار لجى شلبب السخحمة 

خبية جامعة لمجراسات التخبػية والشفدية، كمية الت 55الإعجادية"، مجمة التخبية في القخف 
 080 –5، 55الدادات، العجد 

ة قائع عمى الإثارة غيخ (0 "بخنامج مقتخح في الجراسات الاجتساعي5552عبج الله عبج الخالق )
السشتطسة وأثخه عمى تشسية التعاشف التاريخى وميارات اتخاذ القخار لجى شلبب السخحمة 

 الإعجادية"، كمية التخبية، جامعة القريع0

(0 "استخجاـ نسػذج مقتخح قائع عمى نطخية الحكاء 5555عبج الله عبج السجيج، ىشاء أبػ نعسة )
التفكيخ العمسى لتشسية السفاليع والتفكيخ الإيجابي الشاجح في تجريذ وحجة مبادئ 

بية، والاتجاىات العمسية لصى شلبب الرف الأوؿ الثانػى"، السجمة التخبػية، كمية التخ 
 8520: 052، 22جامعة سػىاج، العجد 

لسكارثى في تجريذ  4mat(0 "أثخ استخجاـ نسػذج الفػرمات 5558عبج السعد القمعاوى )
ية مفاليع التشسية السدتجامة وميارات التفكيخ الإيجابي لتلبميح السخحمة الجغخافيا عمى تشس
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:  585، 85، العجد 50الإعجادية"، مجمة كمية التخبية، جامعة بشى سػيف، السجمج 
5520 

(0 "فاعمية وحجة مقتخحة في التاريخ قائسة عمى الأزمات لتشسية بعس 5552عراـ أحسج )
السخحمة الإعجادية"، مجمة الجسعية التخبػية لمجراسات  ميارات اتخاذ القخار لجى تلبميح

 5580: 522(، يشايخ، 82جتساعية، العجد )الا

(0 "مدتػى الػعى بالتغيخات السشاخية لجى الصمبة 5555عمى الذعيمى، وأحسج الخبعانى )
الستعمسيغ في تخرز العمػـ والجراسات الاجتساعية بكمية التخبية بجامعة الدمصاف 

 5800: 582(، 0)8ة في العمػـ التخبػية، لسجمة الآردنيقابػس"، ا

(0 "التفكيخ الإيجابي وعلبقتو بالجافعية العسمية والتجفق الشفدى لجى 5555عمياء حدانيغ )
 شلبب الجامعة"، رسالة ماجدتيخ، كمية التخبية، جامعة بشى سػيف0

جريذ مادة الجراسات (0 "فاعمية نسػذج التعمع البشائى الاجتساعى في ت5558غادة شمبى )
الاجتساعية لتشسية ميارات حل السذكلبت واتخاذ القخار لجى تلبميح الرف الثانى 

 الإعجادى"، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، كمية التخبية، جامعة عيغ شسذ0

(0 "فاعمية بخنامج إثخائى قائع عمى مفيػـ الحات في مشيج عمع الشفذ 5555القحافى خمف )
خاذ القخار لصلبب السخحمة الثانػية"، جامعة القاىخة، معيج الجراسات لتشسية ميارات ات

 قدع السشاىج وشخؽ التجريذ0 –التخبػية 

(0 "فاعمية استخاتيجية الكخسى الداخغ في تشسية 5555مرصفى عبج الػىاب، أحسج أبػ جبل )
لجى بعس ميارات التفكيخ الإيجابي والتحريل السعخفى في مادة الجراسات الاجتساعية 

تلبميح الرف الدادس الابتجائى"، مجمة البحث العمسى في التخبية، كمية البشات للآداب 
 0800: 050، 55ة، جامعة عيغ شسذ، العجد والعمػـ والتخبي

(0 "تصػيخ مشيج الجغخافيا لمرف الأوؿ الثانػى في ضػء بعس القزايا 5555مشاؿ أبػشادى )
رات التفكيخ الجغخافى"، رسالة دكتػراه، كمية الجغخافية السعاصخة وأثخه عمى تشسية ميا

 التخبية، جامعة عيغ شسذ0

(0 "فاعمية الجمج بيغ استخاتيجيات الشطخية البشائية في تجريذ الجراسات 5552ميا إبخاليع )
الاجتساعية في تشسية التفكيخ الإيجابي وتقجيخ الحات لجي تلبميح السخحمة الإعجادية"، 

 5520: 25، 550راسات الاجتساعية، العجد مجمجمة الجسعية التخبػية ل

(0 "قجرة شمبة الدشة الأولى في جامعة الحديغ بغ شلبؿ 5552مػقف بذارة ومشى أبػ دروير )
عمى اتخاذ القخار وعلبقتيا بالجشذ والتخرز الجراسى"، مجمة كمية التخبية، جامعة عيغ 

 (550شسذ، الجدء )
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