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 Ȗʠات نǺاʙʠاض ʞفʳالالي ل ʔاسʲام الʗʳʯاسǺ يʮȂرʗنامج تʙة بॻفعال 
  الأصʦات الʘلॻɿة لȎʗ اʟفال الʙʸحلة الابʗʯائॻة 

  إعʗاد 
 Ȏاوȁʙʳال ʗʸʲم ʥʻام ʗʸʲة مʚع *  

  

إعʗاد بʙنامج تʗرʮȂي Ǻاسʗʳʯام الʲاسʔ الالي لʳفʞ إضʙʠاǺات الʹȖʠ لȎʗ  يهʗف الʖʲॺ الى  :  ʳʯʴʸلʝ ال
الأʟفال    ʥم الʘلॻɿه   ذوȏ عʻʹة  الأصʦات   Ȗʠن مʥ  ،  اضʙʠاب  الʦȜʸن  الʮȂʙʱʯي  الʸʹهج  الॺاحʰة   ʕمʗʳʯاس

عʻʹة الʗراسة الʗʮʸئॻة مʥ    ، تʦؒنʕمʦʸʱعة تॻʮȂʙʱة ومʦʸʱعة ضاʠǺة وذلʣ لʸلائʯʸه لʶʳائʝ الʗراسة  
) ʟفل مʥʸ لʗيهʤ إضʙʠاǺات نȜʵǺ Ȗʠل عام مʥ أʟفال الʙʸحلة الإبʗʯائॻة Ǻإدارة بلʛॻʮ الʯعلॻʸة الʯاǺعة  ٤٠( 

  )  ʦوه الʗراسة  في  الʯʴʸهʗف   ʥʴال  Ȗابʠت الʙʸحلة  هʘه  أن   ʖʻح  ، الॻɾʙʵة  سʹة،  ١٠:    ٧لʲʸافʢة   (
  )  ʥم الʹهائॻة  صʦرتها  في  الʗراسة  عʻʹة   ʕنʦؒالأولى    ١٤وت  ،ȏاوʴʯالǺ  ʥʻʯعʦʸʱم إلى  قʦʸʴا  ʟفل   (

( ٧تॻʮȂʙʱة (  الʗʯرʮȂي، والʰانॻة ضاʠǺة  للʙʮنامج   ʕعʷفال خʟي  ٧) أʮȂرʗʯنامج الʙʮلل لʤ تʷʳع  ،  ) أʟفال 
  كانʕ مʥ اهʤ نʯائج الʗراسة :

الॻɿاس   .١ في  والʷاʠǺة  الॻʮȂʙʱʯة   ʥʻʯعʦʸʱʸال رتʔ درجات  بʥʻ مʦʯسʠي  إحʶائॻاً  دالة  فʙوق   ʗجʦت
.Ȗʠʹاس ؕفاءة الॻɿعلى م ȏʗعॺال  

٢.   ʗجʦت  ʥʻاسॻɿة في الʠǺاʷة والॻʮȂʙʱʯال ʥʻʯعʦʸʱʸدرجات ال ʔي رتʠسʦʯم ʥʻاً بॻائʶوق دالة إحʙف
.Ȗʠʹاس ؕفاءة الॻɿعلى م ȏʗعॺلي والʮالق  

٣.   ʥʻاسॻɿة في الʠǺاʷة والॻʮȂʙʱʯال ʥʻʯعʦʸʱʸدرجات ال ʔي رتʠسʦʯم ʥʻاً بॻائʶوق دالة إحʙف ʗجʦت
.Ȗʠʹاس ؕفاءة الॻɿعي على مॺʯʯوال ȏʗعॺال 

  الؒلʸات الʸفʯاحॻة: الʲاسʔ الآلي، اضʙʠاǺات نȖʠ الأصʦات الʘلॻɿة.
  

  مقʗمة الʗراسة:  
الʰق وعاء  وهي  الʷʲارة  أساس  هي  يʠʯ ـــاللغة  وʸؕا  الآن  حʯى  الأزل   ʘʹم الȂʙʵॺة  ʦر ـافة 

 ار  ـــــʙʻ عʥ الأفؒــلة للʯعʮــʦر مʰله، واللغة لʕʴॻ فقȊ وسʻــة تʠʯــــــؒائʥ حي فإن اللغـالإنʴان ؕ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  تʕʲ إشʙاف:ماجʖʲǺ ʙʻʯʴ مȖʯʵ مʥ رسالة * 
جامعة   -اسʯاذ الʲʶة الʹفॻʴة الʴʸاعȜǺ  ʗلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة  هالة عʗʮاللʃॻʠ مʗʸʲ رمʷان د.  

 ʛȂʦʴقʹاة ال  
 -   Ǻالإسʸاعʻلॻةاسʯاذ مʴاعʗ ورئʛॻ قʤʴ الʲʶة الʹفॻʴة ȜǺلॻة الॻȁʙʯة      سالى صلاح عʹʙʯ قاسʤد.  

                                                                                                            ʛȂʦʴجامعة قʹاة ال
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٢ 

 ʥʴأح إن   ȏʦق سلاح  والؒلʸة  والعلانॻة،   ʙʴال في  تʙافقه  للإنʴان  ملازمة  هي  بل   ʙاعʵʸوال
رȁا الأفؒار والʸعاني، ونʙʢاً لهʘه الأهॻʸة لʴلاح الؒلʸة فإن الʦʸلى عʚ   الإنʴان إسʗʳʯامها بلغ

 ٤٤وجل انʚل في مʤȜʲ الȂʚʹʯل أن ؕل الʳلȖ لهʤ لغʯهʤ الʳاصة ʸؕا ورد في سʦرة الإسʙاء الآǻة  
ʥِؒ لاَّ  ʗِهِ وَلَٰ ْy َ̡ Ǻِ ُِّحॺ َɹ ǻُ َّشَيْءٍ إِلا ʥِّن مȀَِو ، َّʥِهʻِف ʥَعُ وَالأَْرْضُ وَمॺْ ɹَّ اوَاتُ ال َy ɹَّ ॺِّحُ لَهُ ال َɹ  تَفْقَهʦُنَ " تُ

ا غَفʦُرًا. ًy ॻِانَ حَل هʤُْ، إِنَّهُ َؕ َ̡ ॻʮِ ْɹ   تَ
)  ʣॻɼʦافلǺ  ،ʣॻɼʦجانʦʯس  ،ʣمʦت  ʥʻʮȂوTomic Stojanovic Pavlovic,2009,163 أن  (

 ،ʥȂʙالأخ مع  يʦʯاصل  أن  الإنʴان  بها  وॻʠʯʴȂع  اللغة،   ʥع  ʙʮتع الʯي  الʦʶرة   ʦه  Ȗʠʹال
نʱॻʯة وجʦد أخʠاء في إخʙاج الʦʶت وحʙوف الؒلام ومʳارجها وعʗم وȀضʙʠاǺات الʹȖʠ تʗʲث  

تʻȜʵلها ʦʶǺرة واضʲة وصʲॻʲة، وتʯعʗد أسॺاب هʘا الإضʙʠاب، ʸؕا تʯʳلف درجات إضʙʠاǺات 
والȂʦʵʯه   والإبʗال  الʘʲف  نʱॻʯة  مفهʦم   ʙʻغ الؒلام  ʙʳǻج   ʖʻح الʲادة  إلى  الʠॻʴॺة   ʥم  Ȗʠʹال

  والإضافة .
وʙȁور    ʕسʦب و  ʙʯʴॻʱॻؕا   ʙʻʵȂ2010,183و   Keegstra, Post,Brouwer, أن إلى   (

ة الفʣ و اللʴان، أو عʗم تʴلʴلها  ʙؕاء في حʠأخ ʥج عʯʹة تॻاء ؕلامʠهي أخ Ȗʠʹات الǺاʙʠإض
أسॺاب  الإضʙʠاǺات  لهʘه  ʦȜǻن  لا   ʗوق حʘف  أو  إضافة  أو  تʦʵه  ʗʲǻث   ʖʻʲǺ  ʔمʹاس ȜʵǺل 
الʠفʦلي   والʴلʦك  الʭʻʮي  للʙʲمان   Ȗʠʹال إضʙʠاǺات   Ȑʚتع الʲالة  هʘه  وفي  واضʲة،  عȂʦʷة 

  . ʦʸʹء الȊȁة وॻلات الإنفعالȜʵʸوال  
وȂعʗ اكʴʯاب اللغة والʹȖʠ مʥ أهʤ الʸهارات الأساسॻة في الʛʸʳ سʹʦات الأولي مʥ عʙʸ الʠفل 
 ʤعلʯة الॻلʸا في عॻوعاملا أساس ،ʤॻل سلȜʵǺ ام اللغةʗʳʯسȀة، وȂʦلة لغʻʶح ʥȂʦؒرة علي تʗوالق

، ȏʙؒلي فʦʯاعي (مʸʯفي والإجʙعʸال ʦʸʹات   )۲۰۱۵،۳۲والॻلʸالع ʥة مȂʦات اللغʦاب الأصʴʯفاك
ʡاهʙة  الʹॻɿʠة  الإضʙʠاǺات   ʙʮʯتع الʳامʴة   ʥس وحʯي  نॻʮʴا،  Ȃʦʟل   ʥزم إلى  تʯʲاج  الʯي 
ʦʶǺرة  الأم  لغʯه  أصʦات  إنʯاج  على  قادرا  ʦȜǻن  الʴاǺعة   ʥس في   ȏالعاد فالʠفل  فʦʻʴلʦجॻة، 
ॻɹॻʮʟة، أما عʥ الʹȖʠ الʙʠʷʸب فʤʯʻ تʗʲيʗه وتʶॻʳʵه إذا اسʙʸʯ الʹȖʠ غʙʻ الॻʲʶح حʯي  
 ȏمار فʦق  فʸا  الʴاǺعة   ʥس ǻعʹي  ما   ʦوه اللغة   ʙʻعايʸل وفقا   Ȗʠʹال ॻɼه   ʙقʯʴǻ  ȏʘال  ʕقʦال

)2006,72  ,Mare غʦلʮال ʥة إلي سॻخلات العلاجʗʯال Ȗتل ʤات إن لǺاʙʠه الإضʘه ʙʸʯʴت ʗوق (
وما Ǻعʗه وقʗ تلازم الʦʟ ʞȂʙʸال حॻاته وتॺʶح سʸة أساسॻة في لغʯه (جʻʸل ابʴʯام والعȂʙفي  

  ).۲۰۰۹،۵۲جهاد احʗʸ و نʦفل هʹاء ، 



  عʚة مʗʸʲ امʥʻ مʗʸʲ الȁʙʳاوȎ  -------فعالॻة بʙنامج تʗرʮȂي Ǻاسʗʳʯام الʲاسʔ الالي 
  

٣ 
 

)  ʕʴǻوود  ʛȂʦل يʙاها  ʸؕا  اللغة  إضʙʠاǺات  أن  ) Lewis,&Woodiest,    2008,176كʸا 
ʗʲǻث  بʸʹʻا  للأʟفال،  تʗʲث  عʹʗما  اللغة   ʦʸن  ʙتأخ وتʸʴى  الॺؒار   ʗʹوع الأʟفال   ʗʹع تʗʲث 
  الإضʙʠاب Ǻعʗ اكʸʯال نʦʸ اللغة وهʦ الʗʲǻ ȏʘث Ǻعʗ تعʙض الʞȂʙʸ لʲادث أو جلʠة في الʸخ . 

 )  ȏʙؒف مʦʯلي   ʣذل  ʗوالؒلام ٢٠١٥أك  Ȗʠʹال إضʙʠاǺات   Ȏذو الأʟفال  أن  الى  أشار   ʖʻح  (
 ʤيهʗل  ʙʵʯʹوت  ʥʻالعادي Ǻالأʟفال  مقارنة  الʹفॻʴة  الإضʙʠاǺات   ʥم عالॻة  معʗلات  ʢǻهʙون 

.ʥʻالعادي ʥم ʙʰاب أكʲʴة والإنॻɸفاʗات الإنॻ ʦؕلʴال  
 Ȗʠات نǺاʙʠاض ʞفʳالالي ل ʔاسʲام الʗʳʯاسǺ يʮȂرʗنامج تʙاد بʗة إلى اعʰاحॺال ʕفʗهʹا ه ʥوم
الأصʦات الʘلॻɿة لȎʗ اʟفال الʙʸحلة الابʗʯائॻة Ǻغʙض مʴاعʗتهʤ على عʗم الʯعʙض للإضʙʠاǺات 

ॻة . ʦؕلʴة والॻʴالʹف  

  مȜʵلة الʗراسة :
بʗأ إحʴاس الॺاحʰة ȜʵʸǺلة الʗراسة الʲالॻة مʥ خلال ما تʤ ملاحʯʢه على Ǻعʞ أʟفال الʙʸحلة 
 ʣي بها تلʯات الʸالؒل Ȗʠن ʔʹʱة ( ر، ل، ن ) ، وتॻɿلʘات الʦالأص Ȗʠمعاناه في ن ʥة مॻائʗʯالإب
الاصʦات تॺʹʱا للȂʙʳʴة والانʯقاد مʥ زملائهʤ العاديʥʻ مʸا يʙʯتʔ على ذلʣ مʥ مȜʵلات نفॻʴة  

  واجʸʯاॻɸة، وʗȂʚȂ مʥ خʱل الأʟفال وشعʦرهǺ ʤالإنʦʠاء . 
 ʔانʦʱل الʰفال مʟالأ Ȏʗل ʦʸʹال ʔانʦلف جʯʳا على مॻʮسل ʙثʓاب الؒلام واللغة يʙʠأن إض ʖʻح

ॻة والʹفॻʴة ثʤ الأكادॻʸǻة ( ʦؕلʴة والॻɸاʸʯالإجKent , Raymond, 2004,162 . (  
هʘه  إسʯغلال   ȏورʙʷال  ʥوم  ʙʻؒفʯال أساسॻات   ʥوم والإتʶال  الॻʲاة  ضʙورات   ʥم اللغة   ʗوتع
الفʙصة لإكʴاب الʠفل قʗر ʙʻʮؕا مʥ الʸفاʤॻʀ والألفاȋ والؒلʸات الʯي تʹʸي مʥ مʦʶʲله اللفʢي،  

) ʥȂʙفاعل مع الآخʯعامل والʯة في الȂʦهارات اللغʸاب الʴʯإك ʥه مʹȜʸ2010,371وت  Nathalie 
et al  (  

العॻȁʙة   الʗراسات  الॺاحʰة على  اʟلاع   ʗعȁو Ȗʠʹال إضʙʠاǺات   ȏفال ذوʟالأǺ  ʤʯته الʯى  والأجʹॻʮة 
(الʦʶتي)   الʦعي  في  الɹʷف  لʗيهɿǻ ʤف خلفها  القʙاءة والʯهʭʱة  الʔʮʴ في صعȁʦة  أن   ʕʯʮأث

ʥم ؕل  دراسة  أهʸها   ʥوم (  للغة،  شʲات  و )  ٢٠١٠هاني   ،)  Ȗʻفʦت وعʗʮ ،    )٢٠١٣فاʸʟة 
) ȋʦفʲؤوف مʙن (، ودراسة و )  ٢٠٠٧الʦʴॺʻجGibson,2003و ،(  زʙȜǻإ  Ekars,2002) (

 ʤهʯارسʸم عʗم  إلى  يʙجع  اللازمة  اللغȂʦة  الʸهارات  في  الأʟفال  ضɹف  أن  إلى  أشارت  الʯي 
. ʤهʹʻة بǻدʙوق الفʙاعاة الفʙم مʗة وعȂʦهارات اللغʸعلى ال ʤهʮȂرʗوت   
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  مʥ خلال العʙض الʴابʥȜʸǻ Ȗ صॻاغة مȜʵلة الʗراسة في الʴʯاؤل الʙئʴॻي الʯالي : 
ما فعالॻة بʙنامج تʗرʮȂي Ǻاسʗʳʯام الʲاسʔ الالي لʳفʞ اضʙʠاǺات نȖʠ الأصʦات  -

  الʘلॻɿة لȎʗ أʟفال الʙʸحلة الإبʗʯائॻة ؟ 
  - وʯȂفʙع مʥ هʘا الʴʯاؤل الʙئʴॻي الʴʯاؤلات الفॻɸʙة الʯالॻة :

والʦʸʱʸعة  - الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  درجات   ʔرت مʦʯسʠي   ʥʻب فʙوق   ʗجʦت هل 
  الʷاʠǺة في الॻɿاس الॺعȏʗ على مॻɿاس ؕفاءة الʹȖʠ ؟ 

والʦʸʱʸعة  - الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  درجات   ʔرت مʦʯسʠي   ʥʻب فʙوق   ʗجʦت هل 
  الʷاʠǺة في الॻɿاسʥʻ القʮلي والॺعȏʗ على مॻɿاس ؕفاءة الʹȖʠ ؟ 

والʦʸʱʸعة  - الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  درجات   ʔرت مʦʯسʠي   ʥʻب فʙوق   ʗجʦت هل 
 الʷاʠǺة في الॻɿاسʥʻ الॺعȏʗ و الॺʯʯعي على مॻɿاس ؕفاءة الʹȖʠ ؟

  أهʗاف الʗراسة: 
  تʥʸؒ أهॻʸة الʸॻɼ ʖʲॺا يلى  : 

إعʗاد بʙنامج تʗرʮȂي Ǻاسʗʳʯام الʲاسʔ الالي لʳفʞ إضʙʠاǺات الʹȖʠ لȎʗ عʻʹة  -
  مʥ الأʟفال الʶʸابǺ ʥʻاضʙʠاب نȖʠ الأصʦات الʘلॻɿه.

 الʯأكʗ مʥ اسʙʸʯار فعالॻة الʙʮنامج الʗʯرʮȂي Ǻاسʗʳʯام الʲاسʔ الالي.  -

  أهॻʸة الʗراسة: 
تʹॺع أهॻʸة الʗراسة مʥ خلال تʹاول إضʙʠاǺات نȖʠ الأصʦات الʘلॻɿة الʯي تعʗ مȜʵلة ǻعاني مʹها 

  الʠفل الʜॻɹǻ ȏʘ صʙاع بʥʻ الॺɺʙة في الʦʯاصل مع الآخʥȂʙ وتʔʹʱ الؒلام. 
  وعلى ضʦء ما سȖʮ تʥʸؒ أهॻʸة الʗراسة في الʹقاȉ الاتॻة :  

  الأهॻʸة الʹȂʙʢة:   -١
الʘلॻɿة  - الʹॻɿʠة للأصʦات   ʤراتهʗق  ʙȂʦʠت في  الأʟفال   ʗاعʴǻ تʗرʮȂي  بʙنامج   ʤǻʗتق

  ʤاتهॻانȜإم ضʦء  في  صعȁʦات   ȏأ دون  الʸʯʱʸع  أفʙاد  مع  الʦʯاصل  في   ʤهʸعʗȂو
 .ʤاداتهʗعʯسȀو  

نʗرة الأʲǺاث في مʱال تॻʮʠقات تقʹॻة الʯعلʤॻ في إضʙʠاǺات الʹȖʠ وذلʣ في حʗود  -
  علʤ الॺاحʰة. 
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  الأهॻʸة الॻɿॻʮʠʯة:  -٢
الʘلॻɿة)   -  ) وخاصة   Ȗʠʹال إضʙʠاǺات   ȏذو الأʟفال  إحॻʯاجات  تلॻʮة  في  الʴʸاهʸة 

في   الانʗماج  على  والقʗرة  الʯʴʸقʮلॻة  للॻʲاة  الإعʗاد  عʸلॻة  في   ʤهʸدع  ʖʻح  ʥم
  الʸʯʱʸع. 

تʴهʻل  - في   ʤهʴǻ  ȏʘال  ʙالأم والॻʶʳʵة،  الإجʸʯاॻɸة  الʸهارات   ʞعǺ تʹॻʸة 
 إنʗماجهʤ في الॻʲاة الʦʻمॻة وʗȂʚȂ مʥ تفاعلهʤ في الॻʲاة . 

-  ȏوʘل بʙامج  اعʗاد  في  الʯقʹॻة  والॻʮʠʯقات  الʗʲيʰة  الʦʹؒʯلʦجॻا   ʥم الاسʯفادة 
 Ȗʠʹات الǺاʙʠإض 

  مʠʶلʲات الʗراسة :  
  :   Training Programالʙʮنامج الʗʯرʮȂي  -١

 Ȋʠʳة ومʸʢʹالآلي م ʔاسʲام الʗʳʯاسǺ ةʸʸʶات مʴعة جلʦʸʱأنه " مǺ اॻائʙة إجʰاحॺفه الʙوتع
على  تعʸل  وهى   ʤȂʦتق  ʔʻوأسال  ʔȂرʗت  ʔʻوأسال وأنʠʵة  وفʹॻات  علॻʸة  مادة  على   ȏʦʯʲوت لها 
 معالʱة إضʙʠاǺات نȖʠ الأصʦات الʘلॻɿة وتʻʴʲʹها لȎʗ فʭة مʗʲدة وهى أʟفال الʙʸحلة الإبʗʯائॻة

٢-  Ȗʠʹات الǺاʙʠإضArticulation Disorders  :  
هي عʚʱ الʠفل عʥ نǺ Ȗʠعʞ الأصʦات اللغȂʦة، والȏʘ يʗʮو في واحʗ أو أكʙʰ مʥ الإضʙʠاǺات 
الʯالॻة : حʘف صʦت أو أكʙʰ مʥ الؒلʸة، أو تʃȂʙʲ الʦʶت ʦʶǺرة تقȁʙه مʥ الʦʶت الأصلي  
إلى   ʗزائ أو إضافة صʦت   ،ʙآخ بʗلا مʥ صʦت  نȖʠ صʦت  إبʗال  أو  تʸاما  ʸǻاثله  لا  أنه   ʙʻغ

  .)۲۰۰٦،۱۱الؒلʸة (الʮʮلاوȏ ايهاب ،
  الأصʦات الʘلॻɿة: -٣

هي    : الʘلॻɿة  ولقʕʮ الأصʦات  اللʴان   Ȗذل  ʥم مʗʮأها  لأن   ( الʹʦن   ، اللام   ، الʙاء   ) مʙʳج 
  Ǻالʘلॻɿة لأنها تʙʳج مʥ ذلȖ اللʴان أʙʟ Ȏفة الʗʯʴʸيʙ ولʳفʯها وسʙعة الʹȖʠ بها .

  مʗʲدات الʗراسة 
بʙنامج    ʤॻʸʶت على  الʗراسة  هʘه  تقʦم   : مʦضॻɸʦة  لʳفʞ مʗʲدات  الالي   ʔاسʲال Ǻاسʗʳʯام 

  وتॻʮʠقها على عʗد مʥ أʟفال الʙʸحلة الإبʗʯائॻة . اضʙʠاǺات نȖʠ الأصʦات الʘلॻɿة 
 ʚاكʙʸال ʞعॺة بॻائʗʯحلة الإبʙʸفال الʟأ ʥعة مʦʸʱنامج على مʙʮال Ȗʻʮʠت ʤة : تॻانȜدات مʗʲم

  والʓʸسʴات الʳاصة ǺالʗʯرʔȂ والॻȁʙʯة الʳاصة ʲʸǺافʢة الॻɾʙʵة.



     )٣٣ -١(ص   ٢٠٢٤سʙʮʸʯʮ  – الʦʯʴن   العʗد    -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

٦ 

العام  في  ونʶف   ʥȂʙشه مʗة  في  الʲالॻة  الʗراسة  أدوات   Ȗʻʮʠت  ʤت زمʹॻة:  مʗʲدات 
٢٠٢٠/٢٠٢١  

  الʗراسات والʦʲॺث الʴاǺقة: 
  الʗراسات والʦʲॺث العॻȁʙة الʴاǺقة: 

) اسʯهʗفʕ الʗراسة معʙفة فعالॻة بʙنامج تʗرʮȂي في علاج Ǻعʞ ٢٠١٠دراسة هاني شʲات (  -١
) عʗدها  عʻʹة  على   ʣوذل الʙوضة،  أʟفال   ȏʗل  Ȗʠʹال تقʸॻʴهʤ  ١٠اضʙʠاǺات   ʤت أʟفال   (

) عʙʸهʤ الʚمʹي  ٥) أʟفال، ومʦʸʱعة تॻʮȂʙʱة عʗدها (٥لʦʸʱʸعʥʻʯ، مʦʸʱعة ضاʠǺة عʗدها (
)  ʥʻب (٦-٥ما  ذؕائه  نॺʴة   Ȋسʦʯوم سʹʦات  اسʯانفʦر١٠٠٬٤)  مॻɿاس  على  للʘؕاء   -)  بʻʹة 

مॻɿاس الȏʦʯʴʸ الاجʸʯاعي والاقʶʯادȏ)، اعʗاد   -الʦʶرة الʙاǺعة، وتʤ اسʗʳʯام الأدوات الʯالॻة:
)  ʝʳʵال  ʚȂʚالع  ʗʮر  -)، ٢٠٠٦عʦانفʯس مॻɿاس   -مॻɿاس   ،( الʙاǺعة  الʦʶرة   ) للʘؕاء  بʻʹة 

)، الʙʮنامج ٢٠٠٦اضʙʠاǺات الʹȖʠ لȏʗ الأʟفال العاديʥʻ وضعاف الʸʴع، اعʗاد/ مʗʸʲ الʹȁʦي (
 ʥم الʙʮنامج  وتʦؒن  الʙʮنامج  داخل  الʴلʦك  تعʗيل  فʹॻات  اسʗʳʯام   ʤوت  (ʖاحॺال (اعʗاد  الʗʯرʮȂي 

)٤٤)  ʤǻʗتق  ʤت جلʴة  عʗد ٧)   ʤǻʗوتق الॺʻȁʙʱʯة،  الʦʸʱʸعة  أʟفال  ومعلʸات  لامهات  جلʴات   (
الي  ٣٧( الʗراسة  نʯائج   ʕصلʦت ،ʥȂʙارها شهʗمق فʙʯة  في  الॻʮȂʙʱʯة،  الʦʸʱʸعة  ) جلʴة لأʟفال 

فعالॻة الʙʮنامج الʗʯرʮȂي الʸقʙʯح في علاج اضʙʠاǺات الʹȖʠ لȏʗ أʟفال الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة، مع  
  اسʙʸʯار فعالॻة الʙʮنامج Ǻعʗ مʙور ثلاثة اشهʙ مʥ انʯهاء تȖʻʮʠ الʙʮنامج . 

٢-  )  Ȗʻفʦت فاʸʟة  Ǻاسʗʳʯام ٢٠١٣دراسة  بʙنامج  فاعلॻة   Ȏʗم  ʥع الʵؒف  الى   ʕفʗه  (
الفʙوق   ʥف عʵؒوال  ،ʤॻعلʯلل  ʥʻالقابل الʸعاقʥʻ عقلॻا   Ȏʗل  Ȗʠʹال لʥʻʴʲʯ اضʙʠاǺات   ʙتʦʻʮʸؒال
 ʖاحॺم الʗʳʯنامج، واسʙʮال Ȗʻʮʠت ʗعȁل وʮة قʠǺاʷعة الʦʸʱʸة والॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸفال الʟأ ʥʻب
 ʥم العʻʹة  وتʦؒʯن  مʟʦʮʷة،  مʹهॻʱة  معالʱة   ʥم تʗʲثه  ما  على  للʯعʙف  الʮȂʙʱʯي  الʸʹهج 

) الى مʦʸʱعʥʻʯ مʴʯاوʥʻʯȂ ١٠مʦʸʱعة ؕلॻة قʦامها   ʤهʸॻʴتق ʤʯر والاناث يʦؕʘال  ʥم ʘʻتلام (
(تॻʮȂʙʱة وضاʠǺة)، واسفʙت الʗراسة عʥ وجʦد فʙوق ذو دلالة احʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠات درجات 
الॻɿاس  لʶالح   Ȗʻʮʠʯال  ʗعȁو قʮل   Ȗʠʹال اضʙʠاǺات  مॻɿاس  في  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  أʟفال 
الॻʮȂʙʱʯة   الʦʸʱʸعة  لʠلاب   ʔʴؒال درجات   ʥʻب ʸॻɼا  احʶائॻا  دال  فʙق  وجʦد  واʷǻا   ،ȏʗعॺال
 ʗعʸال  ʙتʦʻʮʸؒال الʯي تعʙضʕ لʙʮنامج  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  الʹȖʠ لʶالح  في مॻɿاس  والʷاʠǺة 
لʥʻʴʲʯ اضʙʠاǺات الʹȖʠ، وقʗ تʤ اثॺات نʱاح بʙنامج الʦʻʮʸؒتʙ لʥʻʴʲʯ اضʙʠاǺات الʹȜʵǺ Ȗʠل 

  . أفʷل مʥ الاسالʔʻ الॺʯʸعة نʙʢا لʸا ȏʦʲǻ الʙʮنامج مʥ تʹʦع
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٣-)  ȋʦفʲم الʙؤوف   ʗʮع لʸعالʱة ٢٠٠٧دراسة  علاجي  بʙنامج  فاعلॻة  على  الʯعʙف  الى   (
الʗʸرسة ومʙحلة رȂاض  قʮل  في مʙحلة ما  الʯي يʦاجهها الأʟفال  الʦʶتॻة والʹॻɿʠة  الاضʙʠاǺات 

  ʥراسة مʗال تʦؒنʕ عʻʹة  الأردن،  في  الʚرقاء  في مʲافʢة  ما نʯʮʴه    ٨٠الأʟفال،  ʰʸǻلʦن  ʟفلاً 
٥٠٪    ʥʻما ب ʤارهʸاوح أعʙʯراسة تʗع الʸʯʱم ʥيʹة    ٦-٥مʗʸǺ فالʟاض الأȂفال رʟأ ʤات، وهʦʹس

ʟفلاً، تʤ   ٤٠الʚرقاء، وتʤ تقʤॻʴ العʻʹة إلى مʦʸʱعʥʻʯ إحʗاهʸا ضاʠǺة والʰانॻة تॻʮȂʙʱة وعʗدها
الʸʴعي،    ʚʻʻʸʯال واخॺʯار  الأمʦر  لأولॻاء  واسॻʮʯان  اللغȂʦة  الأصʦات   Ȗʠن اخॺʯار  اسʗʳʯام 
والʙʮنامج العلاجي الʸعʗ في الʗراسة، ومʥ نʯائج الʗراسة أن الʙʮنامج الȏʘ قام بॻʮʠʯقه الʸعلʸات 
فعال وأدȎ إلى تʥʴʲ أداء الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في معالʱة Ǻعʞ الاضʙʠاǺات الʦʶتॻة لȎʗ عʻʹة 

  .   الʗراسة، ʸؕا لا تʦجʗ فʙوق بʥʻ الʦؕʘر والإناث في تأثʙهǺ ʤالʙʮنامج
) فقʗ قام بʗراسة هʗفʕ الى اخॺʯار فعالॻة بʙنامج لغGibson,2003 ȏʦدراسة جʦʴॺʻن (  -٤

مع   ʤهʯومقارن والʹॻɿʠة  الʦʶتॻة  الاضʙʠاǺات   ȏذو للأʟفال  اللغȂʦة  الأصʦات  تʹॻʸة  على   ʤقائ
  ʥنة مʦȜة مʹʻراسة على عʗال العاديʥʻ واسʗʹʯت  الى مʦʸʱعʥʻʯ   ٣٠الأʟفال   ʤهʸॻʴتق ʤفلا تʟ

ʟفلا في ؕل مʦʸʱعة وقʗ اسʗʳʯم الॺاحʖ مʹها اسلʦب   ١٥مʴʯاوʥʻʯȂ تॻʮȂʙʱة وضاʠǺة ʸǺعʗل  
 ʥʻب ذا دلالة احʶائॻة  فʙوق  الʹʯائج  الॺؒار، وأʡهʙت  قʮل   ʥقة مʦʠʹʸال اللغة  الʹʘʸجة ومʲاكاة 

  . الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة ǻعȏʚ لȖʻʮʠʯ الʙʮنامج الʸقʙʯح 
معالʱة (Ekars,2002  إʙȜǻزدراسة  -٥ في   ʛʹʱال  ʙأث على  الʯعʙف  إلى   ʕفʗه بʗراسة   (

  ʥنة مʦȜفال مʟالأ أʟفال مʙحلة رȂاض   ʥة مʹʻع ʘأخ  ʤت  ʖʻة، حॻɿʠʹة والॻتʦʶال الاضʙʠاǺات 
)٤٠) مʹها  ؕل  قʦام  وضاʠǺة  تॻʮȂʙʱة   ʥʻʯعʦʸʱم إلى  مقʸʴة  ʟفلاً   تʦزȂع ٢٠)   ʤوت ʟفلا،   (

 ʕʹʸʷر تʦاء الأمॻاء مقابلات مع أولʙإج ʤت ʣذل ʗعȁو ,ʥʻʯعʦʸʱʸال ʥʻب ȏاوʴʯالǺ ر والإناثʦؕʘال
تعʭʮة اسॺʯانة عʥ أبʙز الاضʙʠاǺات الʦʶتॻة والʹॻɿʠة الʯي ǻعاني مʹها الأʟفال في مʙحلة رȂاض 
الاضʙʠاǺات  لعلاج  علاجي  بʙنامج  إلى  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة   ʞȂʙعʯب  ʖاحॺال قام   ʤث الأʟفال، 
لاسʗʳʯام   Ȏʚتع إحʶائॻة  دلالة   ȏذ فʙوق  وجʦد  إلى  الʗراسة   ʕصلʦوت والʹॻɿʠة،  الʦʶتॻة 
في   والإناث  الʦؕʘر   ʥʻب إحʶائॻة  دلالة   ȏذ  ʙأث وجʦد  إلى  الʗراسة   ʕصلʦت ʸؕا  الʙʮنامج، 

  .  الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة لʶالح الإناث 
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 :ʖʲॺاءات الʙإج  
  اولاً : مʹهج الʗراسة: 

ومʦʸʱعة   تॻʮȂʙʱة  مʦʸʱعة   ʥم الʦȜʸن  الʮȂʙʱʯي  الʸʹهج  الʗراسة  هʘه  في  الॺاحʰة   ʕامʗʳʯاس
  ضاʠǺة وذلʣ لʸلائʯʸه لʶʳائʝ الʗراسة. 

  الʤॻʸʶʯ الʮȂʙʱʯي الʗʳʯʴʸم
الॻʮȂʙʱʯة    ʥʻʯعʦʸʱʸلل  ȏʗعॺال القʮلي والॻɿاس  الॻɿاس  الʮȂʙʱʯي ذو   ʤॻʸʶʯال الॺاحʰة   ʕمʗʳʯاس

  والʷاʠǺة .
  ثانॻاً : عʻʹة الʗراسة : 

) ʥة مॻئʗʮʸراسة الʗة الʹʻن عʦؒʯفال ٤٠تʟأ ʥل عام مȜʵǺ Ȗʠات نǺاʙʠإض ʤيهʗل ʥʸفل مʟ (
 Ȗابʠحلة تʙʸه الʘأن ه ʖʻة ، حॻɾʙʵة الʢافʲʸعة لǺاʯة الॻʸعلʯال ʛॻʮإدارة بلǺ ةॻائʗʯحلة الإبʙʸال

  ) ʦراسة وهʗف في الʗهʯʴʸال ʥʴة ١٠:    ٧الॻرتها الʹهائʦراسة في صʗة الʹʻن عʦؒʯسʹة وت (
  ) ʥة (  ١٤مॻʮȂʙʱالأولى ت ،ȏاوʴʯالǺ ʥʻʯعʦʸʱا إلى مʦʸʴفل قʟ (نامج ٧ʙʮلل ʕعʷفال خʟأ (

  ) أʟفال لʤ تʷʳع للʙʮنامج الʗʯرʮȂي.  ٧الʗʯرʮȂي، والʰانॻة ضاʠǺة (
  شʙوȉ اخॻʯار عʻʹة الʗراسة :  

ॻة أو حॻʴة    -١ ʙؕإعاقات ح ʥن مʦعانǻ لا ʥيʘة والॻائʗʯحلة الإبʙʸفال الʟأ ʥفل مʠن الʦȜǻ ان
  أو عقلॻة 

  ان ʦȜǻن الأʟفال مʸا ǻعانʦن مʥ اضʙʠاب في نȖʠ الأصʦات الʘلॻɿة. -٢
٣-  ) ʥفال مʟالأ ʙʸن عʦȜǻ ة .  ١٠:  ٧أنॻائʗʯحلة الإبʙʸفال الʟأ ʥسʹة م (  
٤-    )  ʥم العʻʹة  ذؕاء  معامل  ǻقل  الʦʶرة ١١٠الى    ٩٠ألا  بॻʹʻه  سʯانفʦرد  مॻɿاس  على   (

  الʳامʴة . 
  إجʙاءات اخॻʯار عʻʹة الʗراسة الاساسॻة:  

 ʤهʻعل Ȗʮʠʹت ʥيʘفال الʟار الأॻʯة : لاخॻاءات الآتʙاع الإجॺإت ʤقة تǺاʴال ȉوʙʵال  
الʗراسॻة    -١ الʙʸحلة  ومعلʸات  الʹفʴي  والاخʶائي  الاجʸʯاعي  الأخʶائي  مع  مقابلة  عʸل   ʤت

  للʯعʙف على الأʟفال الʘيǻ ʥعانʦن مʥ إضʙʠاب في Ǻعʞ الأصʦات.
الʯعلॻʸة الʯاǺعة لʲʸافʢة  ) ʟفل مʥ مʗارس الʙʸحلة الإبʗʯائॻة Ǻإدارة بلʛॻʮ    ٤٠تʤ اخॻʯار (    -٢

الॻɾʙʵة ، وتʤ تȖʻʮʠ الاخॺʯارات والʸقايʛॻ لفʙز الأʟفال لؒى يʤʯ اخॻʯارهॺʟ ʤقا لʙʵوȉ اخॻʯار 
  العʻʹة.
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تʤ تȖʻʮʠ اخॺʯار مॻɿاس ؕفاءة الʹȖʠ الʦʶʸر اعʗاد ( ايهاب الʮʮلاوȏ ) على الأʟفال ونʯج   -٣
  ) مʥ الأʟفال .٢٢عʥ الاخॺʯار إسॺʯعاد (

تʤ تȖʻʮʠ مॻɿاس سʯانفʦرد بॻʹʻه الʦʶرة الʳامʴة اعʗاد/ أبʦ الʹʻل لʴʲاب مȎʦʯʴ الʘؕاء   -٤
)ʥع ʤذؕائه ǻقل   ʥيʘال الأʟفال  واسॺʯعاد  الأʟفال  فʙز  فʻها   ʤʯي  ʖʻح مॻɿاس ٩٠للأʟفال،  )على 

) أʟفال مʥʸ لا تʹȖʮʠ علʻهʤ شʙوȉ اخॻʯار ٤سʯانفʦرد بॻʹʻه الʦʶرة الʳامʴة، وقʗ تʤ اسॺʯعاد (
  عʻʹة الʗراسة. 

٥-  ) اخॻʯار   ʤت مʙحلة   ʙآخ وتʤ ١٤وفى  الʗراسة،  عʻʹة  اخॻʯار   ȉوʙش  ʤهʻعل  Ȗʮʠʹت ʟفلا   (
) أʟفال خʷعʕ للʙʮنامج الʗʯرʮȂي، والʰانॻة  ٧تقʸॻʴهʤ إلى مʦʸʱعǺ ʥʻʯالʴʯاوȏ، الأولى تॻʮȂʙʱة (

  ) أʟفال لʤ تʷʳع للʙʮنامج الʗʯرʮȂي. ٧ضاʠǺة (
  الʦʯصʃॻ الإحʶائي لʸʯʱʸع وعʻʹة الʗراسة : 

  تʱانʛ عʻʹة الʗراسة   -أ
الالـʯـʦاء معـامـل  ʴʲǺاب  الॺاحʰة   ʕاف  قامʙʲوالان  Ȋॻسـʦوال الʴʲابي   Ȋسʦʯـʸال  ʥم ؕل  بʗلالة 

فاءة  الʸعـॻارȏ لعـʻʹة للعʻʹة الॻʮȂʙʱʯة و الʷاʠǺة في مʯغʙʻات ( العʙʸ الʚمʹي، ومȎʦʯʴ الʘؕاء، وؕ
  الʹȖʠ) لȎʗ الأʟفال ذوȏ إضʙʠاǺات نȖʠ الأصʦات (الʘلॻɿة)، ʸؕا يʷʯح في الʗʱول الʯالي 

الʦʯʸسȊ الʴʲابي والʦسȊॻ والإنʙʲاف الॻɹʸارȏ ومعامل الإلʦʯاءللعʻʹة الॻʮȂʙʱʯة  : ) ١جʗول ( 
  ١٤ن =  والʷاʠǺة لȎʗ الأʟفال ذوȏ إضʙʠاǺات الʹȖʠ في الʯʸغʙʻات

  معامل الالʦʯاء   الانʙʲاف الॻɹʸارȏ   الʦسȊॻ   الʦʯʸسȊ الʴʲابي  الʯʸغʙʻات 

 ʙʸمʹى العʚ٠.١٨٣ -  ٠.٧٠٩  ٨.٣٥٠  ٨.٣٤٣  ال  

  ٠.٢٧٩  ٣.٨٤٠  ١٠٤.٥٠٠  ١٠٤.٨٥٧  مȎʦʯʴ الʘؕاء 

 Ȗʠʹ٠.٦٦١ -  ٢.٣٥٣  ٣٩.٥٠٠  ٣٩.٠٠٠  كفاءة ال  

) جʗول   ʥم ( ±١يʷʯح   ʥʻب ما  إنʙʶʲت  الالʦʯاء  معامل  ʸॻɾة  أن  الʯʸغʙʻات   ٣)  جॻʸع  في   (
  Ȏʦʯʴم  ، الʚمʹى   ʙʸالع  " في  الʷاʠǺة  و  الॻʮȂʙʱʯة  حʖʻ للعʻʹة   ،  "  Ȗʠʹال ؕفاءة   ، الʘؕاء 

) ʥʻاء ما بʦʯة معامل الالʸॻɾ تʙʶʲع ٠.٢٧٩،  ٠.٦٦١ -إنॺʯت ʖʲॺة الʹʻل على أن عʗا يʸم (
  ) الʦʯʸسȊ الʴʲابي لهʘه الʯʸغʙʻات . ٧تʦزȂعاً ॻɹॻʮʟاً في هʘه الʯʸغʙʻات ، وʦȂضح شȜل (
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١٠ 

  الʯؒافʓ بʥʻ مʦʸʱعʯي عʻʹة الʗراسة .  -ب
الॻʮȂʙʱʯة    )  ʖʲॺال مʦʸʱعʯي   ʥʻب  ʓؒافʯال Ǻإجʙاء  الॺاحʰة   ʕدلالة    –قام ʴʲǺاب   ( الʷاʠǺة 

ؕفاءة الʹȖʠ )   ٣٩مȎʦʯʴ الʘؕاء، و  ١٠٤.٨٦العʙʸ الʚمʹي، و    ٨.٣٤(    الفʙوق لȎʗ مʯغʙʻات 
  ) .  ٣لȎʗ الأʟفال ذوȏ إضʙʠاǺات نȖʠ الأصʦات ( الʘلॻɿة) ، ʸؕا يʷʯح في جʗول ( 

): الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة في ؕل مʥ" ٢جʗول (
" Ȗʠʹؕاء، ؕفاءة الʘال Ȏʦʯʴمʹى، مʚال ʙʸ٧=  ٢= ن ١ن   الع  

 الʦʯʸسȊ   ن  الʦʸʱʸعة   الʯʸغʙʻات 
 Ȋسʦʯم  
ʔتʙال  

  مʦʸʱع 
ʔتʙال  

U  W  Z 
 Ȏʦʯʴم 
  الʗلالة 

  ʙʸالع
  الʚمʹى 

  ٥٥.٥٠  ٧.٩٣  ٤٠٠. ٨  ٧  تॻʮȂʙʱة
٠.٣٨٤  ٤٩.٥٠  ٢١.٥٠  

 ʙʻغ
  ٤٩.٥٠  ٧.٠٧  ٨.٢٨٦  ٧  ضاʠǺة   دال 

  Ȏʦʯʴم
  الʘؕاء 

  ٥٨.٠٠  ٨.٢٩  ١٠٥.٥٧١  ٧  تॻʮȂʙʱة
٠.٧١١  ٤٧.٠٠  ١٩.٠٠  

 ʙʻغ
  ٤٧.٠٠  ٦.٧١  ١٠٤.١٤٣  ٧ ضاʠǺة   دال 

كفاءة  
 Ȗʠʹال  

  ٥٢.٠٠  ٧.٤٣  ٣٩.٢٨٦  ٧  تॻʮȂʙʱة
٠.٥٦٥  ٥٢.٠٠  ٢٤.٠٠  

 ʙʻغ
  ٥٣.٠٠  ٧.٥٧  ٣٩.٠٠٠  ٧ ضاʠǺة   دال 

       ) جʗول   ʥم في  ٢يʷʯح   Ȗقʲʯي وما   () بʥʻ ٨شȜل  إحʶائॻاً  دالة  فʙوق  وجʦد  عʗم   (
الʚمʹى،   ʙʸالع  " مʯغʙʻات   ʥم ؕل  في  والʷاʠǺة  الॻʮȂʙʱʯة   ʥʻʯعʦʸʱʸال درجات   ʔرت مʦʯسʠي 
مȎʦʯʴ الʘؕاء، ؕفاءة الʹȖʠ"، حʖʻ ؕانʸॻɾ ʕة الʹॺʴة الʙʲجة غʙʻ داله في ؕل الʯʸغʙʻات ، مʸا 

  يʗل على تؒافʓ الʦʸʱʸعʥʻʯ في هʘه الʯʸغʙʻات. 

 ثالʰاُ: أدوات الʗراسة  
 ʥم  ʗأكʯلل وادوات  الʗراسة  مʯغʙʻات  لॻɿاس  ادوات  مʹها  الادوات   ʥم مʦʸʱعة  الॺاحʰة   ʕمʗʳʯاس

  تʲقȖʻ الʯؒافʓ بʥʻ الʦʸʱʸعʥʻʯ ( الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة ) واʷǻا الʙʮنامج الʗʯرʮȂي .وهي:  
  ادوات الȊॺʷ وتʰʸʯل في -:١

  (أ) اسʸʯارة بॻانات اولॻة للʠفل ( اعʗاد الॺاحʰة ) :  
هʘه  وتʸʵل  الʘلॻɿة  الأصʦات  في   Ȗʠʹال إضʙʠاب  ذو  للʠفل  بॻانات  اسʸʯارة  الॺاحʰة  اعʗت   ʗق

هل   –وعʗد أفʙاد الأسʙة    -الʶف الʗراسي للʠفل  –تارȂخ الʻʸلاد  –الاسʸʯارة علي : ( إسʤ الʠفل
 Ȗʠن Ȃʙʟقة  تʓثʙ على   ʗق الʯي   ʔانʦʱال  ʞعǺ معʙفة   ʣوذل  ( العائلة  في  مʵابهه  هʹاك حالات 

 الʠفل للأصʦات. 
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  -ادوات الॻɿاس وتʰʸʯل في : -:٢
  مॻɿاس سʯانفʦرد بॻʹʻه للʘؕاء الʦʶرة الʳامʴة تعʔȂʙ وتقʹʥʻ لـ الʦʯؕʗر(مʦʸʲد أبʦ الʹʻل). -١

وصف الاخॺʯار : يʦؒʯن الॻɿʸاس مʥ مʦʸʱعʥʻʯ مʥ الاخॺʯارات: لفॻʢة وغʙʻ لفॻʢة وȂʹقʤʴ ؕل 
  ʔʴح على  مʯʯاǺعة  مȂʦʯʴات  إلى  ؕل اخॺʯار   ʥʸʷʯي ʸؕا  الʴادس،   Ȏʦʯʴʸال حʯى  الʶعȁʦة 

اخॺʯار مʥ الاخॺʯارات الأرȁعة ( Ǻعʗ الاخॺʯارʥȂ الʗʸخلʥʻʻ ) جʚءا مʙʶʯʳا أو اخॺʯار مʙʶʯʳ يʮلغ 
  الʗʲ الأقʶى الʹقاʕʴǺ ȉ، وتʦؒʯن ؕل مʦʸʱعة مʥ خʛʸ اخॺʯارات ؕالاتي

  الʗʶق : 
  ʣذل  ʥʸʷʯȂو  ،ʥȂʦؒʯال وصʗق  الʳارجي،   ʣʲʸال وصʗق  الʦʸʷʸن،  صʗق  على  دلائل  تʦافʙت 
دراسات شاملة للʗʶق الʯلازمي والȏʓʮʹʯ والʗʶق العاملي ʸؕا تʦافʙت أʷǻا دلائل صʗق مʹʠقي  

) Ǻالʻʶʲʯل   ʓʮʹʯال في   ʚʻʲت الʗʶق Roid & Barram,2004وعʗم  دراسات   ʕʹʸʷوت  ،(
الʦʶرة  بʹॻة  سʯانفʦرد   ʥʻب الʦʮʹʯئॻة  الʗلائل  ذات   ȉاॺالارت وفʙت  ʸؕا   ،Ȏʙأخ بʠॺارȂات   ȉاॺوالارت
 ʙلʴؕار وॺʯاخ ʥة مॻانʰرة الʦʶل والʻʶʲʯة للʰالʰن الʦʴنʦك وجʦؕات وودȂارʠǺ ʥل م الʳامʴة وؕ

  الفʙدȏ للʻʶʲʯل أساسا قȂʦا لʸقارنة درجات الأداء العقلي والʻʶʲʯل لȎʗ الأفʙاد .
  الॺʰات: 

قام معʗ الاخॺʯار Ǻأكʙʰ مȂʙʟ ʥقة، ؕان مʥ بʻʹها ثॺات الاتʴاق الʗاخلي لʹʔʴ الʘؕاء ومʓشʙات  
 العʦامل الʴʸʳة والʚʱʯئة الʹॻɽʶة

١-  ) ʥʻاخلي بʗاق الʴات الاتॺمعاملات ث ʕاوحʙ۰.۹۵  –۰.۹۸ت  ( ʥʻȁؕاء، وʘال ʔʴراجات نʗل
)۰.۹۲-  ۰.۹۵  ( ʙʮة عʙʵة العॻɸʙارات الفॺʯة للاخॺʴʹالǺ ʕاوحʙا تʸؕ ةʴʸʳامل الʦات العʙشʓʸل

) ʥʻة بȂʙʸاحل العʙʸة.) ۰.۸٤–۰.۵۹الॻʴفة الʹفॻʲʶات الʙʻʴفʯا لȂʦأساسا ق ʣلʘما بʗمق  
والاخॺʯارات   -۲ ؕاملا  وللاخॺʯارات  الفॻɸʙة  للاخॺʯارات  الʹॻɽʶة  الʚʱʯئة  معاملات  جॻʸع   ʕانȝ

  اللفॻʢة والغʙʻ لفॻʢة والاخॺʯارات الʙʶʯʳʸة مʙتفعة ʦʶǺرة ʡاهʙة .
٢ - . ȏلاوʮʮال ʚȂʚالع ʗʮاد / إيهاب عʗر. أعʦʶʸال Ȗʠʹاس ؕفاءة الॻɿم  

 وصف الॻɿʸاس :
) الॻɿʸاس علي   Ȏʦʯʲǻثلاث ٨٤ ؕل صʦت  ʰʸǻل   ʖʻʲǺ بها,  الʸلʲقة  الʦʶرة   ʥع ʙʮتع ؕلʸة   (

اللغȂʦة   الأصʦات  تʮلغ   ʖʻح عالॻة,    ٢٨صʦر,  وثॺات  ʸǺعʗلات صʗق  الॻɿʸاس  وʯʸʯȂع  صʦت, 
) ʥنة مʦȜة مॻɸلاʠʯة اسʹʻاس علي عॻɿʸال ʥʻʹقʯاس بॻɿʸلل ʗعʸقام ال ʖʻبلغ ٥٠ح ʗفال, وقʟأ (
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١٢ 

) الॺʰات  دال عʹʗ (٠.٨٤١معʗل   ʦات ٠٬٠١) وهॺʰال  ʥة مॻرجة عالʗب يʯʸʯع  الॻɿʸاس  أن   ȏأ (
  ) ٢٠٠٣(الʮʮلاوȎ ايهاب, 

  اجʙاءات تȖʻʮʠ الॻɿʸاس : 
 Ȗʠمʹه ن ʔلʠǻ انǺ رةʦى ؕل صʸʴǻ فل انʠال ʥم ʔلʠǻ انǺ اسॻɿʸال Ȗʻʮʠاءات تʙاج ʝʳلʯت
الʦʶت الʗال على الʦʶرة الʯي امامه واذا فʵل في نȖʠ الʦʶت ǻقʦم الفاحʝ بʹȖʠ الʦʶت 
مʙة امامه, تʠǻ ʤلʔ مʹه نʠقه مʙه اخȎʙ, وȂقʦم بʻʱʴʯل الʗرجة الʲॻʲʶة والʳاʭʟة, حǻ ʖʻعʠى 
 ʣلʘȁئ, وʟاʳال الʠفل درجة واحʗة عʹʗ نȖʠ الʦʶت ȖȂʙʠǺ صʲॻʲة وصفʙ عʹʗ نȖʠ الʦʶت 

  ) درجة عʹʗ عʗم الʠʳأ في الʹȖʠ . ٨٤فان اعلى درجة لॻɿʸاس ؕفاءة الʹȖʠ الʦʶʸر (
 ʙح وصقॻʲʶال Ȗʠʹة لʗاء درجة واحʠة واعॻɿلʘات الʦالأص ʥؕل م Ȗʠاس نॻɿǺ ةʰاحॺال  ʕقام
نॺʴة   زادت  ؕلʸا  الॻɿʸاس  على  الʠفل  درجة   ʕʷفʳان لʸا  وؕ خاʭʟة،  ȂʙʠǺقة  الʦʶت   Ȗʠʹل
نʦع   ʗيʗʲت مʥ خلالها   ʥȜʸǻ اسʸʯارة  Ǻالॻɿʸاس   ȖفʙȂو والعʛȜ صॻʲح،  لǻʗه   Ȗʠʹال إضʙʠاǺات 

ابʗال  ) الʗʮاǻة  –تȂʦʵة  –حʘف–الاضʙʠاب   ) الؒلʸة  في  ومʦضعه   (  –الʹهاǻة  –الʦسȊ  –اضافة 
 .(Ȋلʯʳم  
-  :Ȗʠʹاس ؕفاءة الॻɿʸة لॻʸعاملات العلʸاب الʴح  

  حʴاب معامل الʗʶق (الʗʶق الȏʚʻʻʸʯ) : -أ
الʳاصة   الإسʱʯاǺات  على  Ǻالʦʶʲل  الॺاحʰة   ʕقام  Ȗʠʹال ؕفاءة  لॻɿʸاس  الʗʶق  معامل  لإʱǻاد 

) عʗدها  الॺالغ  الإسʠʯلاॻɸة   ʖʲॺال عʻʹة  أʟفال   ʥم الॻɿʸاس  ذوȏ Ǻ١٠أسʭلة   ʥم أʟفال   (
الॻɼʙʠة   الʸقارنة  العʻʹة الأساسॻة، ثʤ قامǺ ʕإجʙاء  الʳǺ ʖʲॺلاف  الʹȖʠ مʥ مʸʯʱع  إضʙʠاǺات 
 ʔʻتʙʯب ʕأن قام ʗعǺ (الأعلى، الأدنى) ʥʻʻاعȁدرجات الإر ʔي رتʠسʦʯم ʥʻوق بʙاب دلالة الفʴʲǺ

  ) .٣الॻʮانات تʙتॺʻاً تʶاعǻʗاً، وʸؕا يʷʯح في جʗول (
الأدنى) فى مॻɿاس  –): دلالة الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات الإرȁاعʥʻʻ(الأعلى ٣جʗول (

Ȗʠʹ١٠ن =    كفاءة ال  

 ʙʻغʯʸعة   الʦʸʱʸن  ال   Ȋسʦʯʸال 
 Ȋسʦʯم  
ʔتʙال  

  مʦʸʱع 
ʔتʙال  

U  W  Z 
 Ȏʦʯʴم 
  الʗلالة 

كفاءة  
 Ȗʠʹال  

إرȁاعي 
  أعلى 

٢٦.٠٠  ٦.٥٠  ٢٥٠. ٤١  ٥  

٠.٠٥  *٢.٣٣٧  ١٠.٠٠  ٠.٠٠  
إرȁاعي 

  أدنى 
١٠.٠٠  ٢.٥٠  ٣٧.٧٥٠  ٥  
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) ٠.٠٥) أنه تʦجʗ فʙوق جʦهȂʙة ذات دلالة إحʶائॻة عʹʗ مȎʦʯʴ معʹȂʦة (٣يʷʯح مʥ جʗول (
 ȏفال ذوʟالأ ʥة مॻɸلاʠʯة الإسʹʻالع Ȏʗ(الأعلى، الأدنى) ل ʥʻʻاعȁدرجات الإر ʔي رتʠسʦʯم ʥʻب

مॻɿاس ؕفاءة الʹȖʠ لʶالح مʦʯسȊ رتʔ درجات الإرȁاعي الأعلى، مʸا يʗل إضʙʠاǺات الʹȖʠ في  
  على صʗق هʘا الॻɿʸاس وقʗرته على الʚʻʻʸʯ بʥʻ الȂʦʯʴʸات الʙʸتفعة والʳʹʸفʷة . 

  حʴاب معامل الॺʰات : -ب
تʤ حʴاب معامل الॺʰات لॻɿʸاس ؕفاءة الʹǺ Ȗʠإسʗʳʯام Ȃʙʟقة تȖʻʮʠ الإخॺʯار ثʤ إعادة تॻʮʠقه 

) يʦم بʥʻ الॻʮʠʯقʥʻ، وذلʣ على عʻʹة الʗراسة الإسʠʯلاॻɸة الॺالغ عʗدها Ǻ١٥فاصل زمʹى قʗره (
)١٠ ʤت  ʖʻح الأساسॻة،  العʻʹة  وخارج   ʖʲॺال مʸʯʱع   ʥم  Ȗʠʹال إضʙʠاǺات   ȏذو  ʥم أʟفال   (

 " لـ   Ȋॻʴॺال  ȉاॺالإرت معامل  Ǻاسʗʳʯام  والʰاني  الأول   ʥʻقॻʮʠʯال  ʥʻب  ȉاॺالإرت معامل  حʴاب 
  بʙʻسʦن".

  ١٠): معامل الॺʰات لॻɿاس ؕفاءة الʹȖʠ   ن = ٤جʗول (

 ʙʻغʯʸال  
وحʗة  

  الॻɿاس

  الȖʻʮʠʯ الʰاني   الȖʻʮʠʯ الأول 
 ȉاॺمعامل الإرت  

  ٢ع  ٢م  ١ع  ١م

 Ȗʠʹ٠.٨٤١  ٣.٢٣٩ ٤٠.٤٠٠ ١.٩٥٨ ٣٩.٥٠٠  درجة   كفاءة ال **  

) ٠.٠١) أنه تʦجʗ علاقة إرتॺاॻʟة ذات دلالة إحʶائॻة عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة (٤يʷʯح مʥ جʗول (
إضʙʠاǺات   ȏذو الإسʠʯلاॻɸة  العʻʹة  أʟفال   Ȏʗل والʰاني  الأول   ʥʻقॻʮʠʯال درجات  مʦʯسʠي   ʥʻب
 ʥة مॻرجة عالʗاس بॻɿʸا الʘع هʯʸل على تʗا يʸم ،Ȗʠʹاس ؕفاءة الॻɿʸة لॻرجة الؒلʗفي ال Ȗʠʹال

  الॺʰات. 
الʙʮنامج الʗʯرʮȂي Ǻاسʗʳʯام الʲاسʔ الالي لʳفʞ اضʙʠاǺات نȖʠ الأصʦات الʘلॻɿة لأʟفال   -٣

    الʙʸحلة الابʗʯائॻة ( إعʗاد / الॺاحʰة ).
الʙʮنامج الʗʯرʮȂي في الʖʲॺ الʲالي على أنه " مʦʸʱعة مʥ الإجʙاءات والأنʠʵة والʸهام الʯʳʸلفة  
والʸʢʹʸة والʯي تهʗف إلى خفʞ إضʙʠاǺات نȖʠ الأصʦات الʘلॻɿة لȎʗ أʟفال الʙʸحلة الإبʗʯائॻة 
 Ȗʠʹاللازمة ل ʗاعʦهارات والقʸال ʤعلى أه ʔȂرʗʯخلال ال ʥم ʣوذل ( ةॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸفال الʟأ)
الأصʦات ȂʙʠǺقة صʲॻʲة اعʸʯاداً على مʦʸʱعة مʥ الأسالʔʻ والفʹॻات العلاجॻة لʳفʞ إضʙʠاب 

  الʹȖʠ لʗيهʤ وذلʣ مʥ خلال عʗد معʥʻ مʥ الʱلʴات في مʗة شهʙ ونʶف .
  الȊॻʠʳʯ العام للʙʮنامج:

  نامجʙʮف العام للʗاله  
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   نامجʙʮة للॻائʙاف الإجʗالأه  
   نامجʙʮة الॻʸأه  
  نامجʙʮادر بʹاء الʶم  
   نامجʙʮمة في الʗʳʯʴʸة الʭالف  
  نامجʙʮها الʻم علʦقǻ يʯال ʛالأس  
   هʘʻاحل تʹفʙي ومʮȂرʗʯنامج الʙʮال Ȏʦʯʲم  
    نامجʙʮال ʘʻم في تʹفʗʳʯʴʸب الʦالاسل  
  نامجʙʮال ʤȂʦتق  
  اتʴلʱاحل الʙʸلي لʻʶتف Ȋʠʳم  

  الهʗف العام مʥ الʙʮنامج  
خفʞ إضʙʠاǺات نȖʠ الأصʦات الʘلॻɿة مʥ خلال مهارات الʙʮنامج لȎʗ عʻʹة مʥ أʟفال الʙʸحلة  

. ʙتʦʻʮʸؒام الʗʳʯاسǺ ةॻائʗʯالإب  
  الأهʗاف الإجʙائॻة للʙʮنامج  

١-   ʣوذل الʠॺʹي,   ʛفʹʯوال  (ʙʻوزف  Ȗʻشه  )  ʛفʹʯلل الʲॻʲʶة  الȂʙʠقة  علي  الأʟفال   ʔȂرʗت
  لإخʷاع الʱهاز الʯʹفʴي لʹʢام معʥʻ للʤȜʲʯ في ॻʸؕة هʦاء الʚفʙʻ الʸʲǻ Ȏʘل الʦʶت الʳام 

الʦضع الॻʲʶح   -٢ Ǻالʯعʙف على   ʣوالؒلام وذل Ȗʠʹال الʤȜʲʯ في أعʷاء  تʗرʔȂ الأʟفال على 
للʴان داخل الفʤ في ؕل صʦت عʹʗ نȖʠ ؕل صʦت وذلʣ مʥ خلال تʗرॺȂات لॻʴʸة للفʤ والʙʱʹʲة 

ة اللʴان والʵفاه وسɿف الʚʱء الʙخʦ مʥ الʣʹʲ الاعلى   ʙؕفال على حʟرب الأʗʯان يǺ و  
  تʗرʔȂ الأʟفال علي الʚʻʻʸʯ الʸʴعي   - ٣
  تʗرʔȂ الأʟفال علي نȖʠ الأصʦات ȂʙʠǺقة صʲॻʲة  -٤
والʸʷة ) في (    –والʙʴؒة    –تʗرʔȂ الأʟفال على الأصʦات الʘلॻɿة ȜʵǺل مʹعʚل ( Ǻالفʲʯة    -٥

  وآخʙ الؒلʸة ) ثʤ في ؕلʸات ثʤ في جʸل   -وسȊ الؒلʸة  –اول الؒلʸة 
٦-   ʖواحادي واقॻɹة   ʃɾاʦم الى  الأصʦات  على   ʔȂرʗʯال  ʙاث ونقل   ʤॻʸتع علي  الأʟفال   ʔȂرʗت

  تلقائॻة عʹʗ الانʯهاء مʥ الʙʮنامج 
أسॺاب   -٧  ʥع الʙʮنامج  بʗء  قʮل   Ȋʴॺم وشʙح   ʔȂرʗʯال تفاصʻل  ȜǺل  الأمهات   ʃȂʙتع مʙاعاة 

لʦȜॻنʦا   تʹʯʻʸها  الʯي تʴاعʗ على  والأنʠʵة  اللغة   ʦʸن الʹȖʠ وʙʟق علاجها ومʙاحل  إضʙʠاǺات 
  خʙʻ معʥʻ للأخʶائي على أداء مهʯʸه . 
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  مʶادر بʹاء الʙʮنامج 
  اعʗʸʯت الॺاحʰة على عʗة مʶادر مʥ اهʸها :   
  الاʟار الʹȏʙʢ والʗراسات الʴاǺقة بهʘه الʗراسة .   -
الاʟلاع على الʗراسات الʯي تʹاولʕ الʙʮامج الʯʺى تʹاولʕ ومȎʗ فعالʯʻها في خفʞ إضʙʠاǺات   -

  الʹȖʠ لȎʗ أʟفال الʙʸحلة الإبʗʯائॻة مʰل .  
    دراسة، مʠʶفى   ʙʻان  )٢٠١٤(سهʦʹعǺ القʙائي  :  الانʯقاء  على   ʤقائ تʗرʮȂي  بʙنامج  فعالॻة 

  . Ǻاسʗʳʯام الʲاسʦب في علاج Ǻعʞ إضʙʠاǺات الʹȖʠ لȎʗ أʟفال الʙʸحلة الإبʗʯائॻة
    دراسة،ȏلاوʮʮال Ǻعʹʦان  )٢٠٠٣(إيهاب  إضʙʠاǺات :   ʞعǺ لॻʲʶʯح  علاجي  بʙنامج  فعالॻة 

  . الʹȖʠ لȎʗ أʟفال الʗʸرسة الإبʗʯائॻة
  ات،دراسةʲان )٢٠١٠(هاني شʦʹعǺ : Ȗʠʹات الǺاʙʠإض ʞعǺ ي في علاجʮȂرʗنامج تʙة بॻفعال

  .لȏʗ أʟفال الʙوضة
    ن دراسةʦʴهان ( Hanson,2002)  انʦʹعǺ :ةॻفاعل ʙات  أثǺاʙʠة الاضʱعالʸي لʮȂرʗنامج تʙب

  .الʦʶتॻة الʹॻɿʠة مʥ خلال تʗرʔȂ الأʟفال على الʸقاʟع
  دراسةAhmetova,&Karnauhova,2014) (  انʦʹعǺ معلʦمات :  تؒʹʦلʦجॻا  اسʗʳʯام 

  . الʦʻʮʸؒتʦؕ ʙسʻلة لॻʲʶʯح وتʙȂʦʠ إضʙʠاǺات الؒلام
  الفʭة الʗʳʯʴʸمة في الʙʮنامج : 

ʲʸǺافʢة   الʯعلॻʸॻة   ʛॻʮبل Ǻإدارة  الإبʗʯائॻة  الʙʸحلة  أʟفال   ʥم عʻʹة  على   Ȗʮʠॻل الʙʮنامج   ʗأع
يʮلغ  الʯي  الॻʮȂʙʱʯة)  (الʦʸʱʸعة  الʘلॻɿة  الأصʦات   Ȗʠن إضʙʠاǺات   ʥم ǻعانʦن   ʥيʘال الॻɾʙʵة 

  ) سʹʦات .   ١٠ – ٧) أʟفال تʙʯاوح أعʸارهʤ ( ٧قʦامها (
  مȎʦʯʲ الʙʮنامج الʗʯرʮȂي ومʙاحل تʹفʘʻه : 

) ʥي مʮȂرʗʯنامج الʙʮألف الʯالي :١٨يʯاحل ؕالʙات على ثلاث مʴلʱع الȂزʦت ʤʯة يʴجل (  
  ) جلʴات وهي ارشادات لأولॻاء الامʦر   ٣الʙʸحلة الاولى  (  -١
 ) جلʴات لʗʯرॺȂات الʯʹفʛ واعʷاء الʹȖʠ والؒلام واللʛʸ .   ٥الʸــʙحلة الʰانॻة  (  -٢
 ) جلʴات الʗʯرʔȂ على خفʞ إضʙʠاǺات نȖʠ الأصʦات الʘلॻɿة.   ١٠الʸــʙحلة الʰالʰة (  -٣

 ʤث الʴلʤॻ للʦʶت ,   Ȗʠʹال الॺاحʰة بʗʯرʔȂ الأʟفال على  الʗʯرج حʖʻ تقʦم  الॺاحʰة مʗʮئ   ʕراع
Ǻالفʲʯة    ) الʦʶت   Ȗʠة    –نʸʷة    –والǻاʗʮال  ) في  ؕلʸة  داخل  الʦʶت   Ȗʠن  ʤث  (   –والʙʴؒة 

  Ȋسʦوال–   ʔȂرʗʯعه الॺʯي ʥʻʯʸؕل ʥنة مʦȜلة مʸت في جʦʶال Ȗʠعلى ن ʔȂرʗʯال ʤة ) ثǻوالʹها
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على نȖʠ الʦʶت في جʸلة مʦȜنة مʥ ثلاث ؕلʸات, Ǻعʗ ذلʣ نȖʠ الʦʶت في سॻاق جʸلة أو 
  في نʝ مʯؒامل, وانʯهاء بʹȖʠ الʦʶت مʥ خلال قʝʶ وȜʵȁل تلقائي . 

  الاسلʦب الʗʳʯʴʸم في تʹفʘʻ الʙʮنامج :  
-   ʔȂرʗʯال  ʘلأخ الؒاملة  الفʙصة  للʠفل  لॻʯʻح   ʣوذل  ȏدʙالف الاسلʦب  الॺاحʰة   ʕمʗʳʯاس

  الʸʹاسǺ ،ʔالإضافة لاكʴʯاب الʠفل ؕل الʸهارات الʯي يʸʷʯʹها الʙʮنامج . 
انʠʵة   - على  الʗʯرॺȂات   Ȏʦʯʲت أن  على  الॺاحʰة   ʕصʙح الʙʮنامج  تʗرॺȂات  إعʗاد   ʗʹع

. ʤॻʢʹʯة والʸلائʸوال ȖȂʦʵʯات مʹها: الʚʻʸة مʗعǺ ʚʻʸʯت 
  الʶعȁʦات الʯي واجهʕ الॺاحʰة : 

-  ʖʲॺة الʹʻار عॻʯارس لإخʗʸال ȏʙيʗم ʞعǺ م تعاونʗع  
 عʗم وعى Ǻعʞ أولॻاء الأمʦر والانʢʯام Ǻالʱلʴات، وتʹفʘʻ الʯعلʸॻات والارشادات .  -
- . Ȏʗعامل مع ؕل حالة على حʯة للʰاحॺال ʥاً مʙʻʮؕ ًاʯم وقʚلʯاس ȏدʙل فȜʵǺ Ȗʻʮʠʯال 
 أʟفالهǺ. ʤعʗ إتʸام الʱلʴة Ǻعʞ الأǺاء لا يهʦʸʯن ʯʸǺاǺعة  -

  كॻɽॻة الʯغلʔ على الʶعȁʦات الʯي واجهة الॺاحʰة: 
للʗʸرسة   - اضافي  ʦȜǻن  وسʦف  العلʸي   ʖʲॺال اهॻʸة   ʥع الʗʸارس   ȏʙيʗم مع  الʗʲʯث 

  وللأʟفال . 
- .  ʖʲॺة الॻʸاه ʥة عʙʸʯʴرة مʦʶǺ ل وارشاداتʸل ورش عʸع 
 تʤ الʦʯصل مع مʤʸʶ مʝʶʳʯ في تؒʹʦلʦجॻا الʯعلʤॻ لعʸل الʙʮنامج .  -
 عʸل إرشادات جʸاॻɸة أولॻاء الأمʦر لأهॻʸة الʙʮنامج الʗʯرʮȂي وأهॻʸة تॻʮʠقه .  -

 قامʕ الॺاحʰة بʦصف مȊʠʳ تفʻʶلي للʱلʴات على الʹʦʲ الʯالي
  ): ملʝʳ مȎʦʯʲ الʙʮنامج الʗʯرʮȂي ٥جʗول ( 

  عʗد  الʙʸحلة 
مʗة 

  الʱلʴة
  هʗف الʱلʴة  مʦضʦع الʱلʴة

الفʹॻات 
  الʗʳʯʴʸمة 

الادوات  
  الʗʳʯʴʸمة 

الʙʸحلة  
  الاولى

١ -
٣  

  
 )٦٠   (  

  دॻɾقة
لؒل 

  جلʴة

لأولॻاء   ارشادات 
  الامʦر 

الॺاحʰة وأولॻاء    ʥʻعارف بʯال
ʥʻ في   امʦر الأʟفال الʵʸارؕ

  الʙʮنامج 
اقامة جʦ مʥ الʦʸدة والالفة 
  ʥم الهʗف  تʦضॻح  مع 

  الʙʮنامج 
على   الامʦر  اولॻاء   ʔȂرʗت

ثقافي   ȉاʵن
  قائʤ علي

الʲʸاضʙة    )–  
  -الʦʲار

  الʸʹاقʵة )

  ʙتʦʻʮʸؕ جهاز  
  و شاشة عʙض



  عʚة مʗʸʲ امʥʻ مʗʸʲ الȁʙʳاوȎ  -------فعالॻة بʙنامج تʗرʮȂي Ǻاسʗʳʯام الʲاسʔ الالي 
  

١٧ 
 

  Ȗʠʹال اعʷاء   ʔȂرʗت كॻɽॻة 
 ʤفالهʟأ Ȏʗوالؒلام ل  

الʯي   الʚمʹॻة  الفʙʯة  تʦضॻح 
الʙʮنامج   ʯʴǻغʙقها  سʦف 

  وخʦʠات سʙʻ الʱلʴة
اولॻاء   مع  الʦʲار  Ǻاب  فʯح 
للʯعʙف   العʻʹة  لأفʙاد  الامʦر 

ʤاحاتهʙʯعلي اق  

الʙʸحلة  
  الʰانॻة  

٤ -
٨  

  
 )٢٥   (  

  دॻɾقة
لؒل 

  جلʴة

  ʛالʹف تʗرॺȂات 
  Ȗʠʹال واعʷاء 

ʛʸوالؒلام والل  

١-    ʥʻب العلاقة  تقȂʦة 
  الॺاحʰة والأʟفال .

للʙʮنامج    -٢  ʗʻهʸʯال
 .Ȗʠʹاء الʷات أعॺȂرʗوت  

٣-    Ȗʠʹال أعʷاء  تʗرॺȂات 
.  
  تʗرॺȂات اللʴان.  -٤
علي    -٥ الʠفل   ʔȂرʗت

Ǻاسʗʳʯام   الॻʲʶح   Ȗʠʹال
ي حʯى   ʙؕʲى الʴʲخل الʗʸال

مȜان   الॻʲʶح  يʗرك   Ȗʠʹال
  لʙʳʸج الʦʶت. 

 –الʹʘʸجة  
  ʥȂارʸʯال -  

    –الʗʯرॺȂات 
العʸلॻة 
  الʯفاعلॻة 

الʸاء    –Ǻالʦنات  
 –الʶابʦني  
  قʶاصات ورॻɾة

الʙʸحلة  
  الʰالʰة
مʙحلة  

  اولا  

٩ -
١٨  

  
 )٣٠   (  

  دॻɾقة
لؒل 

  جلʴة

الʘلॻɿة   الأصʦات 
  الʯʴʸهʗفة

هي الأصʦات الʯي  
  Ȗذل  ʥم تʙʳج 
 )  ȏأ اللʴان 

  ʙʟفه ) 
  ن) –ر –( ل 

ل   ) الʠفل صʦت   Ȗʠʹي أن 
الʙʴؒة   –ن) Ǻالفʲʯة  –ر  –
  الʸʷة  –

ل   ) الʠفل صʦت   Ȗʠʹي أن 
ن) في بʗاǻة الؒلʸة    –ر    –

  ووسȊ الؒلʸة وآخʙ الؒلʸة
ل   ) الʠفل صʦت   Ȗʠʹي أن 

مʦȜن    –ر    – في جʸل  ن) 
  ʥن مʦȜل مʸوج ʥʻʯʸؕل ʥم

  ثلاث ؕلʸات 
ل   ) الʠفل صʦت   Ȗʠʹي أن 

مʦضʦع    –ر    – في  ن) 
مʦȜن مʥ عʗة جʸل وȜʵȁل  

  تلقائي 

  الʵʸاهʗة
  الʹʘʸجة 
  الʙؒʯار 
 ʚʻʻʸʯال  
 ʚȂʚعʯال  

  ʔȂرʗʯال
  الʸʴعي

  ارشادات للأسʙة 
  الʦاجʔ الʚʹʸلي 

ʸǺعاونة   الʙʮنامج 
  الॺاحʰة 

 –Ǻالʦنات  
 –قʶاصات ورق  
لʴان    ʞخاف -  

  جʦانʯي
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  راǺعاً : الإجʙائॻة للʗراسة
  الॻɿاس القʮلي :

الॺاحʰة Ǻإجʙاء الॻɿاس    ʕر قامʦʶʸال Ȗʠʹاس ؕفاءة الॻɿʸǺ ةॻالأساس ʖʲॺة الʹʻلي علي عʮالق
  Ȗافʦʸال  ʗالاح يʦم   ʣوذل والʷاʠǺة,  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  هي  ٢٥/١٠/٢٠٢٠على  وتʦؒن  م 

  الʱلʴة الاولي مع الʠفل قʮل تʹفʘʻ الʙʮنامج .
  تʹفʘʻ الʙʮنامج الʗʯرʮȂي :

قامʕ الॺاحʰة بȖʻʮʠʯ الʙʮنامج الʗʯرʮȂي الȏʘ يهʗف الى خفʞ إضʙʠاǺات نȖʠ الأصʦات        
الʚمʹॻة   الʗʸة  في   ʣوذل الॻʮȂʙʱʯة,  الʦʸʱʸعة  على  الʸقʙʯح  الى ٢٧/١٠/٢٠٢٠الʘلॻɿة  م 

  ) جلʴات إسॻɸʦʮاً .  ٣) جلʴة بʦاقع ( ١٨وʦȁاقع ( ١٥/١٢/٢٠٢٠
  الॻɿاس الॺعǻʗة: 

مॻɿاس      ȏʗعॺال الॻɿاس  إجʙاء   ʤت الʸقʙʯح  الʗʯرʮȂي  الʙʮنامج   Ȗʻʮʠت  ʥم الانʯهاء   ʗعǺ
تʗʳʯʴم   ʤل الʯي  الʷاʠǺة  الʦʸʱʸعة  وॻɾاس  الॻʮȂʙʱʯة،  الʦʸʱʸعة  على  الʦʶʸر   Ȗʠʹال كفاءة 

 Ȗافʦʸال ʛॻʸʳم الʦي ʣي وذلʮȂرʗʯنامج الʙʮم .١٧/١٢/٢٠٢٠ال  
  الॻɿاس الॺʯʯعي: 

اسابॻع مʥ تȖʻʮʠ الʙʮنامج الʗʯرʮȂي الʸقʙʯح تʤ إجʙاء  )    Ǻ٤عʗ الانʯهاء الفʙʯة مقʗارها (    
الʦʸʱʸعة   وॻɾاس  الॻʮȂʙʱʯة،  الʦʸʱʸعة  على  الʦʶʸر   Ȗʠʹال ؕفاءة  ॻɿʸǺاس  الॺʯʯعي  الॻɿاس 

  Ȗافʦʸال  ʛॻʸʳم الʦي ʣي وذلʮȂرʗʯال الʙʮنامج  الʯي لʤ تʗʳʯʴم  م وتʦؒن ٣١/١/٢٠٢١الʷاʠǺة 
  جلʴة واحʗة . 

  خامʴاً : الʸعالʱة الإحʶائॻة 
اسʗʳʯمʕ الॺاحʰة في الʖʲॺ الʲالي الʸعالʱات الاحʶائॻة الʸʹاسॺة لʴʲاب ثॺات وصʗق ادوات 

  الʖʲॺ واخॺʯار صʲة الفʙوض وهى ؕالاتي :
  الʦʯʸسȊ الʴʲابي. -١
٢- .Ȋॻسʦال  
٣- .ȏارॻɹʸاف الʙʲالإن  
  معامل الإلʦʯاء . -٤
  معامل الإرتॺاȉ الȊॻʴॺ " بʙʻسʦن". -٥
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(مان -٦ رتMann-Whitney Test    ʔوʯȂʹي)  - إخॺʯار  مʦʯسʠي   ʥʻب الفʙق  لʴʲاب 
  الʗرجات الʯʴʸقلة.

ʦʴن)، (ʸॻɾة   -٧ ʦؕؒلȂار (وॺʯاخZ(Wilcoxon Signed Ranks Test     ʔلإشارات رت
 الʗرجات الʙʸتʠॺة.  

  مُعʗل الʯغʙʻ الʲادث (%).  -٨

  عʙض الʹʯائج ومʹاقʯʵها  
الʹʯائج: الʹʯائج عʙض  إلى  الॺاحʰة   ʕصلʦت الفʙوض  صʲة   ʥم  Ȗقʲʯوال  ʖʲॺال أهʗاف   Ȗʻقʲʯل

  الʯالॻة: 
  اولاً : نʯائج الفʙض الأول ومʹاقʯʵها :

على"    ʝʹي الأول:  الʦʸʱʸعة  الفʙض  درجات   ʔرت مʦʯسʠي   ʥʻب إحʶائॻاً  دالة  فʙوق   ʗجʦت
الॻʮȂʙʱʯة و الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة في الॻɿاس الॺعȏʗ على مॻɿاس ؕفاءة الʹȖʠ لʶالح الʦʸʱʸعة  

  ʤت إحʶائॻا  الفʙض  هʘا  صʲة   ʥم  Ȗقʲʯولل  " وʯȂʹي" الॻʮȂʙʱʯة  "مان  معادلة  الॺاحʰة  إسʗʳʯام 
) ʥʻʻالʯال ʥʻولʗʱال ʣضح ذلʦȂو ،ʥʻʯقلʯʴم ʥʻʯعʦʸʱʸل ( ٧) (٦لȜققه شʲǻ ٢) ( ١) وما (  

): دلالة الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة والʦʸʱʸعة الʷاʠǺة  ٦جʗول (
  ٧=  ٢= ن ١في الॻɿاس الॺعȏʗ على مॻɿاس ؕفاءة الʹȖʠ لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة  ن

 ʙʻغʯʸعة   الʦʸʱʸن  ال   Ȋسʦʯʸال 
 Ȋسʦʯم  
ʔتʙال  

  مʦʸʱع 
ʔتʙال  

U  W  Z 
 Ȏʦʯʴم 
  الʗلالة 

 Ȗʠʹكفاءة ال  
  ٧٧.٠٠  ١١.٠٠  ٧٨.١٤٣  ٧  تॻʮȂʙʱة

٠.٠١  ** ٣.١٥٨  ٢٨.٠٠  ٠.٠٠  
  ٢٨.٠٠  ٤.٠٠  ٤٤.٥٧١  ٧  ضاʠǺة 

) أنه تʦجʗ فʙوق جʦهȂʙة دالة إحʶائॻاً عʹʗ مȎʦʯʴ ١) وما ʲǻققه شȜل (٧يʷʯح مʥ جʗول (
) بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات الॻɿاس الॺعȏʗ لȎʗ الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة و الʦʸʱʸعة  ٠.٠١معʹȂʦة (

الʷاʠǺة ذوȏ إضʙʠاǺات الʹȖʠ في مʯغʙʻ ؕفاءة الʹȖʠ وذلʣ لʶالح مʦʯسȊ رتʔ درجات الॻɿاس 
الॺعȏʗ لأʟفال الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة، وهʦ ما ʲǻقȖ صʲة الفʙض الأول والȎʘ يʹʝ على أنه "  
تʦجʗ فʙوق دالة إحʶائॻاً بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة و الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة 

  في الॻɿاس الॺعȏʗ على مॻɿاس ؕفاءة الʹȖʠ لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة " .  
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 ) الʻʰʸʯل الॻʮاني للفʙوق بʥʻ مʦʯسʠي الʴʲابي لʗرجات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة ١شȜل (

 ȏʗعॺال Ȗʻʮʠʯلل Ȗʠʹاس ؕفاءة الॻɿة في مʠǺاʷوال  
): مًعʗل الʯغʙʻ الʲادث بʥʻ مʦʯسʠي درجات الॻɿاس الॺعȏʗ لأʟفال الʦʸʱʸعʥʻʯ  ٧جʗول (

 Ȗʠʹؕفاءة ال ʙʻغʯة في مʠǺاʷة والॻʮȂʙʱʯال  

 ʙʻغʯʸال  
  الʷاʠǺة   الॻʮȂʙʱʯة 

 ʥʻق بʙالف ʥʻʠسʦʯʸال  ʙʻغʯل الʗمُع  
  ٢سَ   ١سَ 

 Ȗʠʹ٧٥.٣  ٣٣.٥٧  ٤٤.٥٧١  ٧٨.١٤٣  كفاءة ال٪  

) جʗول   ʥم لأʟفال ٨يʷʯح   ȏʗعॺال الॻɿاس  درجات   Ȋسʦʯم  ʥʻب حادث   ʙʻتغ مُعʗل  هʹاك  أن   (
الॻɿاس  درجات   Ȋسʦʯم لʶالح   ʣوذل  Ȗʠʹال ؕفاءة   ʙʻغʯم في  والʷاʠǺة  الॻʮȂʙʱʯة   ʥʻʯعʦʸʱʸال

) يʮلغ   ʙʻتغ yُعʗل  Ǻ  ʣوذل الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  في شȜل ٪٧٥.٣الॺعȏʗ لأʟفال  يʷʯح  ما   ʦوه (
)٢ .(  

  
 ) مُعʗل تغʙʻ الॻɿاس الॺعȏʗ لȎʗ أʟفال الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة عʥ الʷاʠǺة٢(شȜل 

 Ȗʠʹؕفاءة ال ʙʻغʯفي م  
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  مʹاقʵة نʯائج الفʙض الأول :
) تʦجʗ فʙوق دالة   ١) وما يʦضح في شȜل (    ٦تʢهʙ نʯائج تʲلʻل الॻʮانات ʸؕا في جʗول (  

 ȏʗعॺاس الॻɿة في الʠǺاʷعة الʦʸʱʸة و الॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸدرجات ال ʔي رتʠسʦʯم ʥʻاً بॻائʶإح
في ضʦء  الʹʱॻʯة   ʣتل الॺاحʰة   ʙʴوتف  ، الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  لʶالح   Ȗʠʹال ؕفاءة  مॻɿاس  على 
 ʖʻح ʖʲॺال الʗʯرʮȂي لॻʸʹʯة الأصʦات لȎʗ أʟفال عʻʹة  الʗʳʯʴʸمة في الʙʮنامج  فاعلॻة الفʹॻات 

  صʤʸ الʙʮنامج لॻʸʹʯة الأصʦات الʘلॻɿة لهʓلاء الأʟفال . 
  ) الʗʱول  خلال   ʥم الʹʯائج   ʙهʢت (    ٧كʸا  والȜʵل   (٢   ʥʻب حادث   ʙʻتغ مُعʗل  هʹاك  ان   (

مʦʯسʠي رتʔ درجات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة و الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة في الॻɿاس الॺعȏʗ على مॻɿاس 
yُعʗل تغʙʻ يʮلغ ( Ǻ ʣة وذلॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸالح الʶل Ȗʠʹ٧٥.٣كفاءة ال٪  . (  

 Ȗʠات نǺاʙʠي في علاج إضʮȂرʗʯنامج الʙʮاح الʱن Ȏʗف على مʙعʯض الʙا الفʘه ʥف مʗكان اله
الʦʸʱʸعة    ʥʻب الʸقارنة  خلال   ʥم  ʣوذل الॻʮȂʙʱʯة،  الʦʸʱʸعة  أʟفال   Ȏʗل الʘلॻɿة  الأصʦات 
الʘلॻɿة   الأصʦات   Ȗʠن إضʙʠاǺات   ʞخف على   ʤالقائ الʗʯرʮȂي  الʙʮنامج   ʕتلق الʯي  الॻʮȂʙʱʯة 
 ʣتل  ʕان وؕ الʙʮنامج،   Ȗʻʮʠت  ʗعǺ  Ȗʠʹال لإضʙʠاǺات   ȏʗعॺال الॻɿاس  في  الʷاʠǺة  والʦʸʱʸعة 
الفʙوق لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة، فؒانʕ الفʙوق جʦهȂʙة وهʘا ما ʲǻقȖ صʲة الفʙض الأول 

. Ȗʠʹات الǺاʙʠإض Ȏʦʯʴفاضا في مʳة إنॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸفال الʟأ ʙهʡأ ʖʻح  
) بʥʻ مʦʯسʠي  ٠.٠١وقʗ أʡهʙت الʹʯائج وجʦد فʙوق جʦهȂʙة دالة إحʶائॻاً عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة (

 Ȗʠʹات الǺاʙʠإض ȏة ذوʠǺاʷة والॻʮȂʙʱʯال ʥʻʯعʦʸʱʸفال الʟأ Ȏʗل ȏʗعॺاس الॻɿدرجات ال ʔرت
الʦʸʱʸعة   لأʟفال   ȏʗعॺال الॻɿاس  درجات   ʔرت  Ȋسʦʯم لʶالح   ʣوذل  Ȗʠʹال ؕفاءة   ʙʻغʯم في 
 ʞخف في  إʱǻابي   ʙأث له  ؕان  الʗʳʯʴʸم  الʗʯرʮȂي  الʙʮنامج  Ǻأن   ʣذل  ʙʻʴتف  ʥȜʸȂو الॻʮȂʙʱʯة، 

  إضʙʠاǺات نȖʠ الأصʦات لȎʗ أʟفال الʙʸحلة الإبʗʯائॻة  (الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة).
كʸا تʙجع الفʙوق بʥʻ الʦʸʱʸعǺ ʥʻʯعʗ تȖʻʮʠ الʙʮنامج لإحʦʯاء الʙʮنامج على فʹॻات الʗʯرʔȂ على 
الॺاحʰة للأʟفال، وتʤ تʹفʘʻها  الʯي قʗمʯها  الȂʙʶॺة والॻɹʸʴة  الإسʰʯارة  كفاءة الʦʶت مʥ خلال 
مʥ خلال جلʴات الʙʮنامج Ǻغʙض تʥʻʴʲ ؕفاءة نȖʠ الأصʦات الʘلॻɿة واكʴʯاب الʹȖʠ الॻʲʶح 
للأصʦات الهʱائॻة ، وتʯفȖ هʘه الʹʯائج مع معʤʢ نʯائج الʗراسات الʴاǺقة الʯي اشارت الى فاعلॻة  
 Ȏʦʯʴم ʗʹاً عॻائʶة دالة إحȂʙهʦوق جʙف ʗجʦفال تʟالأ Ȏʗل Ȗʠʹات الǺاʙʠة في علاج إضʠʵالأن

) الॻʮȂʙʱʯة  ٠.٠١معʹȂʦة   ʥʻʯعʦʸʱʸال أʟفال   Ȏʗل  ȏʗعॺال الॻɿاس  درجات   ʔرت مʦʯسʠي   ʥʻب  (
درجات   ʔرت  Ȋسʦʯم لʶالح   ʣوذل  Ȗʠʹال ؕفاءة   ʙʻغʯم في   Ȗʠʹال إضʙʠاǺات   ȏذو والʷاʠǺة 
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 ʥل دراسات ؕل مʰراسات مʗال ʞعǺ في ʕثاب ʦا هʸؕ ةॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸفال الʟلأ ȏʗعॺاس الॻɿال
زȂاد    (؛  )٢٠١٨(الʚغʮي  مʠʶفى   ʙʻ؛  )٢٠١٤سهFurlong, Erickson ,Morris 

الإبʗʯائॻة في  )  (Chen,Wu,2016؛)  (2017, الʙʸحلة  الهʗف والعʻʹة وأن أʟفال   ʖʻح ʥ؛ م
 ʞخف على   ʙʻأثʯوال فعال   ʙأث  ʥم له  لʸا   ʙتʦʻʮʸؒال Ǻاسʗʳʯام  بʙنامج  على   ʔȂرʗʯال إلى  حاجه 

)  ʤॻʀاʙإب  ʥʴʲم دراسة   ʣلʘ وؕ  ، الʘلॻɿة  الأصʦات   Ȗʠن فعالॻة  )  ۲۰۰۹إضʙʠاǺات   ʕʯʮأث الʯي 
  بʙنامج وسائȊ مʯعʗدة لإكʴاب مهارات الʹȖʠ الॻʲʶح لʯلامʘʻ الʶف الأول الإبʗʯائي .  

الʙʮنامج  علʻها  قام  الʯي  الأنʠʵة  تʹʦع   ʔʮʴǺ أهʗافة   Ȗʻقʲت في  الʙʮنامج  نʱاح   ʙʻʴتف  ʥȜʸȂو
واحʦʯائه على أكʙʮ عʗد مʥ الʦʸʱʸعات الʯي تʴاعʗ في عʸلॻة الʗʯرʔȂ على تʹॻʸة نȖʠ الأصʦات  
في    ʔȂرʗʯال مʙاحل  في  الʗʯرج  على  الʙʮنامج   ʗʸʯاع  ʖʻح  ، الإبʗʯائॻة  الʙʸحلة  للأʟفال  الʘلॻɿة 
 ʣلʘ الʗʮاǻة Ǻعʸل تʗرॺȂات للʯʹفʛ ثʤ نȖʠ الʠفل الʙʲف وتʻȜʵل الʙʲف في الؒلʸات وفي جʸل وؕ

  في شȜل قʶة مع مʙاعاة الفʙوق الفʙدǻة بʥʻ الأʟفال .
 ʥʻب إحʶائॻاً  دالة  فʙوق   ʗجʦت  " أنه  على   ʝʹي  Ȏʘوال الأول  الفʙض  صʲة   Ȗقʲǻ ما   ʦوه
مʦʯسʠي رتʔ درجات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة و الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة في الॻɿاس الॺعȏʗ على مॻɿاس 

  كفاءة الʹȖʠ لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة ". 
  ثانॻاً: نʯائج الفʙض الʰاني ومʹاقʯʵها 

  " يʹʝ على   : الʰاني  الʦʸʱʸعة  الفʙض  درجات   ʔرت مʦʯسʠي   ʥʻب إحʶائॻاً  دالة  فʙوق   ʗجʦت
 "  ȏʗعॺال الॻɿاس  لʶالح   Ȗʠʹال ؕفاءة  مॻɿاس  على   ȏʗعॺال و  القʮلي   ʥʻاسॻɿال في  الॻʮȂʙʱʯة 
للॻʮانات    " ʦʴن  ʦؕؒلȂو  " معادلة  الॺاحʰة  إسʗʳʯام   ʤت إحʶائॻا  الفʙض  هʘا  صʲة   ʥم  Ȗقʲʯولل

) ʥʻʻالʯال ʥʻولʗʱال ʣضح ذلʦȂة، وʠॺتʙʸل ( ٩) (٨الȜققه شʲǻ ٤) (  ٣) وما   (  
): دلالة الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات الॻɿاسʥʻ القʮلي والॺعȏʗ الʦʸʱʸعة ٨جʗول (

 Ȗʠʹؕفاءة ال ʙʻغʯفي م Ȗʠʹات الǺاʙʠإض ȏة ذوॻʮȂʙʱʯ٧ن =    ال  

  الॻʮان
نʦع 

 الॻɿʸاس 
 Ȋسʦʯʸال  ʔتʙع الȂزʦن ت 

  Ȋسʦʯم
ʔتʙال 

 " ʸॻɾZة " 
  Ȏʦʯʴم
 الʗلالة 

 الʹȖʠ كفاءة 

    ٠.٠٠ صفʙ رتʔ سالॺة  ٣٩.٢٨٦  قʮلي 

ȎʗعǺ  ٧٨.١٤٣ 
 ٤.٠٠ ٧ رتʔ مʦجॺة 

٠.٠٥ *٢.٣٨٨  
 - صفʙ رتʔ مʴʯاوȂة 

) أنه تʦجʗ فʙوق ذات دالة إحʶائॻاً عʹʗ مȎʦʯʴ دلاله ٣) وما ʲǻققه شȜل (٨يʷʯح مʥ جʗول (
في  ٠.٠٥( الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  لأʟفال   ȏʗعॺوال القʮلي   ʥʻاسॻɿال درجات   ʔرت مʦʯسʠي   ʥʻب  (
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صʲة   Ȗقʲǻ ما   ʦوه  ،ȏʗعॺال الॻɿاس  درجات   ʔرت  Ȋسʦʯم لʶالح   ʣوذل  Ȗʠʹال ؕفاءة   ʙʻغʯم
درجات   ʔرت مʦʯسʠي   ʥʻب إحʶائॻاً  دالة  فʙوق   ʗجʦت  " أنه  على   ʝʹي  Ȏʘوال الʰاني  الفʙض 
الॻɿاس  لʶالح   Ȗʠʹال ؕفاءة  مॻɿاس  على   ȏʗعॺال و  القʮلي   ʥʻاسॻɿال في  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة 

 . " ȏʗعॺال  

  
): مًعʗل الʯغʙʻ الʲادث بʥʻ مʦʯسʠي درجات الॻɿاسʥʻ القʮلي والॺعȏʗ الʦʸʱʸعة ٩جʗول (

  مʯغʙʻ ؕفاءة الʹȖʠالॻʮȂʙʱʯة في 

  الॻʮان
بʥʻ    الॻɿاس الॺعȏʗ  الॻɿاس القʮلي  الفʙق 

 ʥʻʠسʦʯʸال  
ʙʻغʯل الʗمُع  

  ٢سَ   ١سَ 

 Ȗʠʹ٩٨.٩  ٣٨.٨٦  ٧٨.١٤٣  ٣٩.٢٨٦  كفاءة ال٪  

) أن هʹاك مُعʗل تغʙʻ حادث بʥʻ مʦʯسʠي درجات الॻɿاسʥʻ القʮلي والॺعȏʗ ٩يʷʯح مʥ جʗول (
 ʣوذل ،ȏʗعॺاس الॻɿدرجات ال Ȋسʦʯالح مʶل ʣوذل Ȗʠʹؕفاءة ال ʙʻغʯة في مॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸال

yُعʗل تغʙʻ يʮلغ ( Ǻل (٪٩٨.٩Ȝح في شʷʯما ي ʦ٤) وه  . (  

  
  ) الʻʰʸʯل الॻʮاني للॻɿاس الॺعȏʗ عʥ القʮلي الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في مʯغʙʻ ؕفاءة الʹȖʠ ٤شȜل (
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  مʹاقʵة نʯائج الفʙض الʰاني: 
الʰاني الȏʘ أثʕʮ وجʦد فʙوق دالة إحʶائॻاً  ʗ على صʲة الفʙض  ʓؕʯض لʙا الفʘائج هʯجاءت ن
بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في الॻɿاسʥʻ القʮلي و الॺعȏʗ على مॻɿاس ؕفاءة 

)    ٣) والȜʵل (    ٨الʹȖʠ لʶالح الॻɿاس الॺعȏʗ ، وʥȜʸȂ تفʙʻʴ هʘه الفʙوق الʯي في جʗول (  
الʙʮنامج  جلʴات  فعالॻة   ʗ ʓؕي ما   ʦوه الʗراسة  في  الʗʳʯʴʸم  الʗʯرʮȂي  الʙʮنامج  إلى  راجعة  أنها 
ان لا بʗ مʥ الʲʯقȖ مʥ هʘا   وتأثʙʻها الإʱǻابي على تʹॻʸة نȖʠ الأصʦات لȎʗ عʻʹة الʗراسة، وؕ
عʦامل   ȏأ  ʔʮʴǺ  ʥȜǻ  ʤل الأصʦات  تʹॻʸة  في   ʥʴʲʯال أن  لإثॺات  الأول  الفʙض   ʔانʱǺ الفʙض 
سȐʦ إسʗʳʯام بʙنامج الʦʻʮʸؒتʙ في تʹॻʸة نȖʠ الأصʦات لأʟفال عʻʹة الʖʲॺ، فأفʙاد الʦʸʱʸعة  
 ʘʻتʹف ʗعǺ ل واضحȜʵǺ ʣذل ʙهʡ ʖʻات، حʦالأص Ȗʠة نॻʸʹا في تʡʦʲا ملʹʴʲوا تʙهʡة أॻʮȂʙʱʯال

  الʙʮنامج وعʸل ॻɾاس Ǻعȏʗ ؕانʕ الʹʱॻʯة إʱǻابॻة 
) أن هʹاك مُعʗل تغʙʻ حادث بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات   ٤) والȜʵل (    ٩كʸا يʷʯح مʥ جʗول (  

الॻɿاس  لʶالح   Ȗʠʹال ؕفاءة  مॻɿاس  على   ȏʗعॺال و  القʮلي   ʥʻاسॻɿال في  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة 
yُعʗل تغʙʻ يʮلغ ( Ǻ ʣوذل ، ȏʗعॺ٩٨.٩ال٪  . (  

 Ȗʠʹات الǺاʙʠي في علاج إضʮȂرʗʯنامج الʙʮاح الʱن Ȏʗف على مʙعʯض الʙا الفʘه ʥف مʗكان اله
والॻɿاس  القʮلي  الॻɿاس  نʯائج   ʥʻب الʸقارنة  خلال   ʥم  ʣوذل الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  أʟفال   Ȏʗل
الأصʦات   Ȗʠن  ʥʻʴʲت على   ʤالقائ الʗʯرʮȂي  الʙʮنامج   ʕتلق الʯي  الॻʮȂʙʱʯة  للʦʸʱʸعة   ȏʗعॺال
انʕ تلʣ الفʙوق  الʘلॻɿة وتʤ الॻɿاس على مॻɿاس ؕفاءة الʹȖʠ الʦʶʸر Ǻعʗ تȖʻʮʠ الʙʮنامج، وؕ
 ʙهʡأ ʖʻاني، حʰض الʙة الفʲص Ȗقʲǻ ا ماʘة وهȂʙهʦوق جʙالف ʕفؒان ،ȏʗعॺاس الॻɿالح الʶل
 ʗعǺ Ȗʠʹارتفاع في ؕفاءة ال ،Ȗʠʹات الǺاʙʠإض Ȏʦʯʴفاضا في مʳة انॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸفال الʟأ

  تȖʻʮʠ الʙʮنامج الʗʯرʮȂي. 
  ȏʘي الʮȂرʗʯنامج الʙʮة الॻعلى فعال ʗأكʯل ʣلʘ تأتي هʘه الʹʱॻʯة لʯأكʗʻ صʲة الفʙض الʰاني، وؕ

 ȏذو الإبʗʯائॻة  الʙʸحلة  في  الأʟفال  مع  الʘلॻɿة  الأصʦات   Ȗʠن إضʙʠاǺات   ʞخف على   ʗʸʯعǻ
 ʥʻʴʲه تॻعل ʔتʙʯا يʸم (ةॻɿلʘات الʦالأص) Ȗʠʹات الǺاʙʠإض ʞعǺ في علاج Ȗʠʹات الǺاʙʠإض
ʗه العʗيʗ مʥ الʗراسات على فعالॻة الʙʮنامج Ǻفʹॻاته   ʓؕار تʟا الإʘة هॻɿلʘات الʦالأص Ȗʠكفاءة ن

وهانʦʴن   دراسة  في  ʸؕا  الʹʱॻʯة  هʘه  الʮʮلاوHanson,2002) Ȑعلى  إيهاب  ودراسة  )؛ 
)۲۰۰۳) جʦʴॺن  ودراسة  (Gibson  2003)؛   ʤॻلʲالʗʮع  ʙوصاب  ؛و)۲۰۰۵)؛ 

(Sacks,2013)   دʦوج إلى  والʲاجة  للأʟفال  الفعال   ʔȂرʗʯال أهॻʸة  مʴاعʗة إلى  في  الʙʮامج 
الؒلامॻة الأصʦات   Ȗʠن إضʙʠاǺات   ȏذو إشʙاف الأʟفال   ʕʲت مʶʶʳʯة  بʙامج   ʤॻʸʶت  ʤت  ʗوق  ،
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علʸاء أمʙاض اللغة والؒلام للعʸل على تʗرʔȂ الأʟفال ذوȏ إضʙʠاǺات الʹȖʠ، حʖʻ أكʗت جॻʸعها 
على  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  درجات   ʔرت مʦʯسʠی   ʥʻب إحʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق  وجʦد  على 

. ȏʗعॺاس الॻɿالح الʶل ȏʗعॺلي والʮاس القॻɿفي ال Ȗʠʹاس الॻɿم  
الʦʠʳات   إلى  الॻʲʶح  مʙʳجها   ʥم الȁʙʠʷʸة  الأصʦات  وȀخʙاج   ʥʴʲʯال هʘا  الॺاحʰة  وتʙجع 

لؒى  اخʙاجه  ثʤ تʦضॻح Ȃʙʟقة  الʙʲف  تʗʮأ بʦصف   ʖʻات حʴلʱال  ʘʻتʹف في  الॺʯʸعة  والإجʙاءات 
يʗرك الʠفل مȜان نȖʠ الʦʶت والأعʷاء اللازمة لإخʙاجه ثʤ الॻɿام Ǻالإجʙاءات اللازمة مʥ خلال 

  مȎʦʯʲ الʹʵاȉ الʗʳʯʴʸم .
الʙʮنامج    ʘʻتʹف قʮل  الʠفل   ʤॻʻتق  ʤʯي حʯى  قʮلॻة  إخॺʯارات  وضع  على  الॺاحʰة  إعʗʸʯت  وʸؕا 

الʗʯرʮȂي وعʸل تʗرॺȂات للأʟفال في اثʹاء تʹفʘʻ الʙʮنامج وذلʴǻ ʣاعʗ على تʲفʚʻ الʠفل ʦʶǺرة 
جʦدة  حʻʶلة  على  الʯعʙف   ʤʯي لؒي  الأʟفال،  على   ʔȂرʗʯال انʯهاء   ʗعǺ  ȏʗعǺ واخॺʯار  تʗرॻʱȂة 

  كفاءة نȖʠ الأصʦات الʘلॻɿة . 
 ʥʻب إحʶائॻاً  دالة  فʙوق   ʗجʦت  " أنه  على   ʝʹي  Ȏʘوال الʰاني  الفʙض  صʲة   Ȗقʲǻ ما   ʦوه
مʦʯسʠي رتʔ درجات أʟفال الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في إضʙʠاǺات الʹȖʠ قʮل وȁعʗ تȖʻʮʠ الʙʮنامج 

 " ȏʗعॺاس الॻɿالح الʶل  
  ثالʰاً:  نʯائج الفʙض الʰالʖ ومʹاقʯʵها 

الʰالʖ : يʹʝ على "   لا تʦجʗ فʙوق دالة إحʶائॻاً بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات الॻɿاسʥʻ الفʙض 
الॺعȏʗ والॺʯʯعي على مॻɿاس ؕفاءة الʹȖʠ " وللʲʯقȖ مʥ صʲة هʘا الفʙض إحʶائॻا تʤ اسʗʳʯام 

) ʥʻʻالʯال ʥʻولʗʱال ʣضح ذلʦȂة، وʠॺتʙʸانات الॻʮن" للʦʴ ʦؕؒلȂة معادلة "وʰاحॺوما ١١) (١٠ال (
  )٦) (ʲǻ٥ققه شȜل (
دلالة الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ درجات الॻɿاسʥʻ الॺعȏʗ والॺʯʯعي لأʟفال                             : )١٠جʗول (

  ٧الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في مʯغʙʻ ؕفاءة الʹȖʠ     ن = 

  البيان
نوع 

 المقياس 
 ن توزيع الرتب المتوسط 

متوسط  
 الرتب

مجموع  
 الرتب

قيمة  
"Z "  

مستوى  
 الدلالة 

 كفاءة النطق 

 ٢٫٥٠ ٢٫٥٠ ١ رتب سالبة  ٧٨٫١٤٣  بعدى

  غير دال   ١٫٠٠
 ٧٨٫٤٢٩  تتبعي 

 ٧٫٥٠ ٢٫٥٠ ٣ رتب موجبة 

 - -  ٣ رتب متساوية 

) أنه لا تʦجʗ فʙوق دالة إحʶائॻاً بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ ٥) وما ʲǻققه شȜل (١٠يʷʯح مʥ جʗول (
 ʙʻغʯم في   Ȗʠʹال إضʙʠاǺات   ȏذو الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة   Ȏʗل والॺʯʯعي   ȏʗعॺال  ʥʻاسॻɿال درجات 
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دالة  فʙوق   ʗجʦلا ت " أنه  والȎʘ يʹʝ على   ʖالʰال الفʙض  ما ʲǻقȖ صʲة   ʦوه ،Ȗʠʹال كفاءة 
 ȏʗعॺال  ʥʻاسॻɿال في  والʷاʠǺة  الॻʮȂʙʱʯة   ʥʻʯعʦʸʱʸال درجات   ʔرت مʦʯسʠي   ʥʻب إحʶائॻاً 

. " Ȗʠʹاس ؕفاءة الॻɿعي على مॺʯʯوال 

  
الʻʰʸʯل الॻʮاني لʦʯʸسʠي درجات الॻɿاسʥʻ الॺعȏʗ والॺʯʯعى لأʟفال الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة  ) ٥شȜل (

 Ȗʠʹؕفاءة ال ʙʻغʯفي م  
مʦʯسʠي رتʔ درجات الॻɿاسʥʻ الॺعȏʗ والॺʯʯعي  مًعʗل الʯغʙʻ الʲادث بʥʻ : )١١جʗول (

 Ȗʠʹؕفاءة ال ʙʻغʯة في مॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸال  

  البيان
بين   القياس التتبعي  القياس البعدي الفرق 

  المتوسطين
  مُعدل التغير 

  ٢سَ   ١سَ 

  ٪٠٫٤  ٠٫٢٩  ٧٨٫٤٢٩  ٧٨٫١٤٣  كفاءة النطق 

الॺعȏʗ ١١يʷʯح مʥ جʗول (  ʥʻاسॻɿال مُعʗل تغʙʻ حادث ʃॻɽʟ جʗاً بʥʻ مʦʯسʠي  ) أن هʹاك 
 ʣوذل الॺʯʯعي،  الॻɿاس  لʶالح   ʣوذل  Ȗʠʹال ؕفاءة   ʙʻغʯم في  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة   Ȏʗل والॺʯʯعى 

yُعʗل تغʙʻ يʮلغ ( Ǻل (٪٠.٤Ȝح في شʷʯما ي ʦ٦) وه  (  

  
) ʤل رقȜاس ٦شॻɿال ʙʻل تغʗة) مُعॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸفال الʟلأ ȏʗعॺال ʥعي عॺʯʯال 

 Ȗʠʹؕفاءة ال ʙʻغʯفي م  
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 :ʖالʰض الʙائج الفʯة نʵمʹاق  
) "  لا تʦجʗ فʙوق دالة  ٥) وما يʦضح في شȜل (١٠تʢهʙ نʯائج تʲلʻل الॻʮانات ʸؕا في جʗول (

 ȏʗعॺال  ʥʻاسॻɿال في  والʷاʠǺة  الॻʮȂʙʱʯة   ʥʻʯعʦʸʱʸال درجات   ʔرت مʦʯسʠي   ʥʻب إحʶائॻاً 
 ." Ȗʠʹاس ؕفاءة الॻɿعي على مॺʯʯوال  

) هʹاك مُعʗل تغʙʻ حادث ʃॻɽʟ جʗاً    ٦) والȜʵل (    ١١كʸا تʢهʙ الʹʯائج مʥ خلال الʗʱول (  
 Ȗʠʹؕفاءة ال ʙʻغʯة في مॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸفال الʟأ Ȏʗعى لॺʯʯوال Ȏʗعॺال ʥʻاسॻɿي الʠسʦʯم ʥʻب

yُعʗل تغʙʻ يʮلغ ( Ǻ ʣعى، وذلॺʯʯاس الॻɿالح الʶل ʣ٠.٤وذل٪  .(  
 ʞعǺ ي لعلاجʮȂرʗʯنامج الʙʮة الॻة فعالȂارʙʸʯإس Ȏʗان مॻض بʙا الفʘه ʥف الأساسي مʗكان اله
الॻɿاس  نʯائج   ʥʻب الʸقارنة  مʥ خلال   ʣوذل الॻʮȂʙʱʯة،  الʦʸʱʸعة  أʟفال   Ȏʗل  Ȗʠʹال إضʙʠاǺات 
إضʙʠاǺات  القائʤ على علاج  الʗʯرʮȂي  الʙʮنامج   ʕتلق الʯي  الॻʮȂʙʱʯة  للʦʸʱʸعة  والॺʯʯعي   ȏʗعॺال
 ʗوق الʙʮنامج   Ȗʻʮʠت إنʯهاء   ʥم  ʥȂʙشه مʙور   ʗعǺ الʦʶʸر   Ȗʠʹال ؕفاءة  مॻɿاس  على   Ȗʠʹال
الʦʸʱʸعة   أفʙاد  درجات   ʔرت مʦʯسʠي   ʥʻب إحʶائॻا  دالة  فʙوق  وجʦد  عʗم  إلى  الʹʯائج  أشارت 
الفʙض  صʲة   Ȗقʲت الʹʱॻʯة  وهʘه   Ȗʠʹال لإضʙʠاǺات  والॺʯʯعي   ȏʗعॺال  ʥʻاسॻɿال في  الॻʮȂʙʱʯة 
الʰالʖ، وتفʙʴ الॺاحʰة إسʙʸʯار فعالॻة الʙʮنامج الʗʯرʮȂي في تॻʲʶح الʹȖʠ لȎʗ أʟفال الʦʸʱʸعة  

ة الإʱǻابॻة للأʟفال .    الॻʮȂʙʱʯة إلى الʵʸارؕ
 ʔرت مʦʯسʠي   ʥʻب إحʶائॻاً  دالة  فʙوق   ʗجʦت لا   ȏأ  ʖالʰال الفʙض  إلى صʲة  الʹʯائج   ʕصلʦت
 ʗعǺ  Ȗʠʹال إضʙʠاǺات  في  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  أʟفال   Ȏʗل والॺʯʯعي   ȏʗعॺال  ʥʻاسॻɿال درجات 
الʹʯائج Ǻأن   ʣتل ʙʻʴتف ʥȜʸȂنامج، وʙʮال  Ȗʻʮʠت ʥم ʥȂʙور شهʙم ʗعȁة وʙاشॺنامج مʙʮال  Ȗʻʮʠت
ؕʹʱॻʯة    ʤيهʗل  ʕʹʴʲت الʯي   Ȗʠʹال ؕفاءة   Ȏʦʯʴم على  حافʦʢا   ʗق الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  أʟفال 
في   الʗʳʯʴʸمة  الʗʯرॺȂات  ساعʗت   ʖʻح وفʹॻاته  واسʙʯاتॻʱॻاته  الʗʳʯʴʸم  الʙʮنامج  لإجʙاءات 
تʥʻʴʲ ؕفاءة نȖʠ الأصʦات وزȂادة الʻʶʲلة اللغȂʦة لʗيهʤ، والقʗرة على الʦʯاصل اللفʢي ʦʶǺرة 
 Ȗʠʹال تʹॻʸة  على  الʙʮنامج  لإعʸʯاد   ʣوذل الʙʮنامج،  على   ʔȂرʗʯال قʮل  علॻة   ʕؕان مʸا  أفʷل 
  Ȏʦʯʴʸال الʙʮنامج إلى  الʗʯرʔȂ للʦصʦل Ǻأهʗاف  للأʟفال وȀحʦʯائه على مʦʸʱعات مʦʹʯعة أثʹاء 

  الʠʸلʦب الȏʘ يʯʹاسʔ مع عʙʸ الʠفل. 
واسʯعʙاضا لʸا سȖʮ مʥ نʯائج الفʙض تʯفȖ الʗراسة الʲالॻة مع دراسات ؕل مʥ، دراسة   ودراسة  

)  ȋʦفʲم الʙؤوف   ʗʮودراسة  ٢٠٠٧ع،() عʦاد   ʙʸن ودراسة  ٢٠٠٧عʶام   ،( 
(Hanson,2002) ؕفاءة  ʥʻʴʲت في  الʗʯرʮȂي  الʙʮنامج  فعالॻة  إسʙʸʯار  على   ʗ ʓؕي  ȏʘال  ʙالأم
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 ʥʻʴʲت على   ʔȂرʗʯال في   ʙتʦʻʮʸؒال إسʗʳʯام  وأن   ،ʙتʦʻʮʸؒال Ǻإسʗʳʯام  الʘلॻɿة  الأصʦات   Ȗʠن
  كفاءة نȖʠ الأصʦات لأʟفال الʙʸحلة الإبʗʯائॻة ʴǻهل اسʱʯاǺة الʠفل في عʸلॻة الʯأهʻل. 

) جʻʸل  لॻʸاء  دراسة  تعʚو  ذات )  ۲۰۰۳كʸا  فʙوق  وجʦد  مع  الʙʮنامج  فعالॻة  إلى  أشارت  الʯي 
 ȏʗعॺال ʥʻاسॻɿر في الʦʶʸال Ȗʠʹاس الॻɿة على مॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸدرجات ال ʥʻة بॻائʶدلالة إح

) ȏلاوʮʮعى، ودراسة إيهاب الॺʯʯاس الॻɿالح الʶعي لॺʯʯوق )  ۲۰۰۳والʙد فʦي أشارت على وجʯال
بʥʻ الॻɿاسʥʻ الॺعȎʗ والॺʯʯعى مʸا ǻعʹي إسʙʸʯار الʥʴʲʯ في مȎʦʯʴ الʹȖʠ الॻʲʶح للأصʦات 
نʱॻʯة   تʦضح  الʗʯرʮȂي،  الʙʮنامج  فعالॻة  إسʙʸʯار   ʗ ʓؕي ما   ʦوه الॻʮȂʙʱʯة  العʻʹة  لأʟفال  اللغȂʦة 
 Ȏʦʯʴفي م ʥʴʲʯا على الʦʢة حافॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸفال الʟة أن أॻالʲراسة الʗفي ال ʖالʰض الʙالف
ʗ نʱاح الʙʮنامج وȀسʙʸʯار فعالʯʻه في   ʓؕا يʘعي وهॺʯʯاس الॻɿة في درجات الʠॻʴǺ ادةȂمع ز Ȗʠʹال

. Ȗʠʹات الǺاʙʠإض ʞعǺ علاج  
 ʥʻب إحʶائॻاً  دالة  فʙوق   ʗجʦت لا   " أنه  على   ʝʹي  Ȏʘوال  ʖالʰال الفʙض  ʲǻقȖ صʲة  ما   ʦوه
على  والॺʯʯعي   ȏʗعॺال  ʥʻاسॻɿال في  والʷاʠǺة  الॻʮȂʙʱʯة   ʥʻʯعʦʸʱʸال درجات   ʔرت مʦʯسʠي 

 " Ȗʠʹاس ؕفاءة الॻɿم  

  الȂʦȁʙʯة: الʦʯصॻات 
في ضʦء الʹʯائج الʯي تʦصلʕ إلʻها الʗراسة الʲالॻة، ʥȜʸǻ للॺاحʰة أن تقʗم Ǻعʞ الʦʯصॻات الʯي  
ʸؕا  الإبʗʯائॻة،  الʙʸحلة  أʟفال   Ȏʗل الأصʦات   Ȗʠن إضʙʠاǺات  تॻʲʶح  في   ʤهʴت أن  شأنها   ʥم
في   لها  الإنॺʯاه   ʥȜʸǻ الʦʯصॻات  فهʘه   ،ʤيهʗل واللغة  الʦʶتي  الأداء   Ȏʦʯʴم  ʥʻʴʲت في   ʤهʴت

  مʱال رعاǻة الأʟفال اثʹاء الʙʸحلة الإبʗʯائॻة، وʥȜʸȂ إʱǻاز تلʣ الʦʯصॻات ʸॻɼا يلي :
: ( ʥيʗالʦال ) ةʙات خاصة للأسॻصʦأولاً: ت  

ʔʱǻ تʗرʔȂ الʦالʗيʥ على تʹفʘʻ الʗʯرॺȂات الʯي قʗمها الأخʶائي Ǻالʚʹʸل والʯأكʗʻ على   -١
  تʙؒار الʸʸارسة لʕʻʮʰʯ الʹȖʠ الॻʲʶح . 

تʦجॻه انʢار الʦالʗيʥ وأفʙاد الأسʙة إلى تॻʱʵع الʠفل على الʗʲʯث بلهʱة معʻʹة مॺʮʲة   -٢
  الʻهʤ لأن ذلʣ يʓثʙ على نȖʠ الʠفل . 

الʠفل   -٣  ʔʴʯȜॻɼ (فليʠال  Ȗʠʹال) Ǻالʠفل لʹȖʠ مȊʴॺ للʙʲوف   ʥʻʠॻʲʸال عʗم اسʗʳʯام 
 . Ȋॻʴॺʯا الʘه ʔʮʴǺ اʠخ Ȗʠʹال  

  ثانॻاً: تʦصॻات خاصة للʓʸسʴات الʯعلॻʸॻة ( الʗʸرسة ): 
  الاهʸʯام بʗʯرʔȂ أʟفال الʙʸحلة الإبʗʯائॻة على الʹȖʠ الॻʲʶح .  -١
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على   -٢  ʔȂرʗʯال في  وتفعʻلها  الʗراسॻة  الʸقʙرات   ʛȂرʗت في  الʗʯرॻʮȂة  الʙʮامج  إسʗʳʯام 
  الʹȖʠ الॻʲʶح.  

والإجاǺة  -٣ الʱهȂʙة  للقʙاءة  الفʙصة  الإبʗʯائॻة  الʙʸحلة  أʟفال   ʥʻʸعلʸال ǻعʠى  أن   ʔʱǻ
  . ʤهʷعǺ ʥة مȂʙʳʴال ʥفال مʟل ومʹع الأʶلة داخل الفʭة على الأسȂʦفʵال  

  ثالʰاً: تʦصॻات خاصة للقائʥʻʸ على الॻȁʙʯة :
ॻɽॻة الʯعامل معها .   -١   معʙفة خʶائʝ الʙʸحلة الإبʗʯائॻة وؕ
  اسʗʳʯام أسالʔʻ مʦʹʯعة مʥ الʯعʚȂʚ اثʹاء تʹفʘʻ الʱلʴات والʙʮنامج.   -٢
٣- . Ȗʠʹلات الȜʵم ʥلة مȜʵر مʦهʡ ائي أثʹاءʶجه الى الأخʦʯال 

 راǺعاً: تʦصॻات خاصة للأخʶائي :  
الʠفل   -۱ وʱȂعل  الهʗف   Ȗقʲǻ ʸǺا  الʱلʴات   ʤǻʗتق في   ʙؒʯʮم الأخʶائي  ʦȜǻن  أن   ʔʱǻ

  شغʦفا بها حʯى لاʵǻعǺ ʙالʸلل . 
٢-  ʞفʳخل لʗʯم الʗات وعʦللأص ʤॻلʴال Ȗʠʹر الʦهʡ ʥاعاة سʙم ʔʟاʳʯائي الʶعلى أخ

 ʙاهʢم ʥم ʙʮʯعǻ ʥʴا الʘل هʮق Ȗʠʹأ في الʠخ ȏلأن أ ʥʴا الʘل هʮق Ȗʠʹات الǺاʙʠإض
  .ȏʦاللغ ʦʸʹال  

  : ʥʻʰاحॺات خاصة للॻصʦاً: تʴخام  
الʹȖʠ الॻʲʶح للʙʲوف Ǻأن نʗʮأ بʹȖʠ الʦʶت مʹفʙدا ثʤ في   -۱ الʠفل   ʤॻرج في تعلʗʯال

  مقʠع لا معʹى له ثʤ في ؕلʸة ثʤ في جʸلة حʯى ʶǻل إلى الؒلام الʯلقائي . 
الإهʸʯام ǺالʯعʚȂʚات اثʹاء الʱلʴة لʸا لها مʥ أثʙ فعال في علاج إضʙʠاǺات الʹȖʠ مع   -۲

  الأخʘ في الإعॺʯار الȂʦʹʯع بʥʻ الʸعʚزات الʸادǻة والʸعʹȂʦة .  
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  الʙʸاجع
  العॻȁʙة:أولاً: الʙʸاجع  

) الʦʯاب   ʗʮع  ʥʴʲم  ،ʤॻʀاʙ۲۰۰۹إب  .( Ȗʠʹال مهارات  لإكʴاب  مʯعʗدة   Ȋوسائ بʙنامج  فعالॻة 
الॺʯȜʸة   .ʙʻʯʴماج رسالة  الإبʗʯائॻة.  الʗʸرسة   ʘʻلامʯل الإنʱلȂʚʻة  اللغة  في  الॻʲʶح 

Ȃʚة. القاهʙة، مʙʶ: جامعة القاهʙة.   ʙؕʸال  
) شʲات  هاني   ،ʗʸ٢٠١٠أح ȏʗل  Ȗʠʹال اضʙʠاǺات   ʞعǺ علاج  في  تʗرʮȂي  بʙنامج  فعالॻة   .(

.ȏادʦب الʦʹة. جامعة جॻȁʙʯة الॻرة . ؕلʦʵʹم ʙʻغ ʙʻʯʴوضة. رسالة ماجʙفال الʟا  
) ʚȂʚالع  ʗʮإيهاب ع  ،ȏلاوʮʮ٢٠٠٣ال Ȗʠʹال فعالॻة بʙنامج علاجي لॻʲʶʯح Ǻعʞ اضʙʠاǺات   .(

 ،ʙȁʦʯد أكʗة بʹها، عॻȁʙʯة الॻلة ؕلʱة. مॻائʗʯرسة الابʗʸفال الʟأ Ȏʗ٣١٥-٢٦٧ل .  
) ʚȂʚالع ʗʮايهاب ع ،ȏلاوʮʮ٢٠٠٦الȉ ،رʦʶʸال Ȗʠʹاس ؕفاءة الॻɿاء. ١). مʙهʚاض، دار الȂʙال .  

) جʻʸـل  لʻʸـاء   ،Ȑوʗعلـى ).  ۲۰۰۳بـ وأثـʙه   Ȗـʠʹال اضʙʠاǺات   ʞعॺل ي  ʦؕلʴال العـلاج  فعالʻـة 
مʹʦʵرة،    ʙʻغ ʙʻʯʴاً. رسالة ماجॻعقل ʥʻلفʳʯʸال الأʟفال   Ȏʗلـ الاجʸʯاعʻـة  ؕلʻـة العلاقات 

.ȖȂقازʚة جامعة الॻȁʙʯال  
)  ʗʸʲم فاʸʟة   ،Ȗʻفʦ٢٠١٣ت Ȗʠʹال اضʙʠاǺات   ʥʻʴʲʯل  ʙتʦʻʮʸؒال Ǻاسʗʳʯام  بʙنامج  فاعلॻة   .(

القابلʥʻ للʯعلʤ. رسالة ماجʙʻʯʴ. ؕلॻة الॻȁʙʯة. قʤʴ الʲʶة الʹفॻʴة.   لȎʗ الʸعاقʥʻ عقلॻا 
 جامعة حلʦان. 

) نʦفل  هʹاء  و  العȂʙفي   ʗʸاح جهاد   ،  ʥʻʴح ابʴʯام  في    .)٢٠٠٩جʻʸل،  الʹॻɿʠة  الاضʙʠاǺات 
. الاردن: مʱلة العلʦم الانʴانॻة ٣٦دراسة وصॻɽة تʲلʻلॻة.    –في العॻȁʙة  /Rصʦت الʙاء/

  والاجʸʯاॻɸة.  
). فعالॻة بʙنامج Ǻاسʗʳʯام الʦʻʮʸؒتʙ في خفʞ حʗة Ǻعʞ اضʙʠاǺات ٢٠١٨الʚغʮي، زȂاد فلاح (

  الʹȖʠ لȎʗ الاʟفال . 
)  ʤॻلʲال  ʗʮع ʙصاب ،ʙعي في علاج ٢٠٠٥عامʸʴوال ȏʙʶॺال تʗرʮȂي للإدراك  بʙنامج  فاعلॻة   .(

ؕلॻة   ،ʙʻʯʴماج رسالة   ʤعلʯلل  ʥʻالقابل ذهʹॻاً   ʥʻعاقʸال  ʘʻلامʯال  Ȏʗل والؒلام   Ȗʠʹال عʻـʦب 
 الॻȁʙʯة جامعة ʠʹʟا. 

) ʙʸام نʶاد، عʦة: دراسة  ).  ۲۰۰۷عʗيʹة جʗʸǺ ةॻائʗʯحلة الابʙʸال ʘʻتلام Ȏʗل Ȗʠʹات الǺاʙʠاض
سʹʦات، مʱلة الʦʲॺث والʗراسات في الآداب والعلʦم    ١٠-٨مॻʲʴة للʯلامʘʻ ذوȏ الإعʸار  

 .     ١١٦ – ١٤٧) ،  ٧. (  ٤والȂʦȁʙʯة، 
  . القاهʙة ، مʙʶ . ٢). اضʙʠاǺات الʹȖʠ و الؒلام . ٢٠١٥ȉمʦʯلى، فȎʙؒ لʠفى (
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). أثʙ بʙنامج علاجي في معالʱة الاضʙʠاǺات الʦʶتॻة والʹॻɿʠة  ٢٠٠٧مʲفȋʦ ، عʗʮ الʙؤوف (
ؕلॻة   والʗراسات.  الʦʲॺث  مʱلة  Ǻالأردن  الʚرقاء  مʲافʢة  في  الأʟفال  رȂاض   ʞعǺ في 

 .ʥامʰد الʗه، العʗʱǺ ʥʻʸعلʸ١٤٥-١٠١ال .  
)  ʗʸʲم  ʙʻسه Ǻاسʗʳʯام ٢٠١٤مʠʶفى،  القʙائي  الانʯقاء  على   ʤقائ تʗرʮȂي  بʙنامج  فعالॻة   .(

  ʙʻʯʴة رسالة ماجॻائʗʯحلة الابʙʸفال الʟا Ȏʗل Ȗʠʹات الǺاʙʠاض ʞعǺ ب في علاجʦاسʲال
.ȖȂقازʚة جامعة الॻȁʙʯة الॻرة ؕلʦʵʹم ʙʻغ  
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Abstract  :The research aims to prepare a training program using a computer 
to reduce speech disorders in a sample of children with autistic speech 
disorders. The pronunciation is generally from the children of the primary 
stage in the Belbeis Educational Administration of the Sharkia Governorate, as 
this stage matches the target age in the study, which is (7: 10) years. The sample 
of the study in its final form consists of (14) children divided into two groups 
equally, the first is experimental (7) Children who underwent the training 
program, and the second officer (7) children who did not undergo the training 
program. Among the most important results of the study: 

1. There are statistically significant differences between the mean scores of 
the experimental and control groups in the post measurement on the 
pronunciation efficiency scale. 
2. There are statistically significant differences between the mean scores of 
the experimental and control groups in the pre and post measurements on 
the pronunciation efficiency scale. 
3. There are statistically significant differences between the mean scores of 
the experimental and control groups in the post and follow-up 
measurements on the pronunciation efficiency scale. 

Keywords: training program using a computer, speech disorders. 
 


