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الʱانʔ الʸعʙفى  بʙنامج أنʠʵة قائʤ علي مʗخل الʯؒامل الʴʲي لॻʸʹʯة 
الإعاقة الʘهʹॻة   Ȏ الʯلامʘʻ ذو  ॺȎعʞ مهارات الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة لʗل

 ʤعلʯلل ʥʻالقابل  
  إعʗاد 

  *صفاء الʗʻʴ على عقل 
  

الʯؒامل الʴʲى لॻʸʹʯة  الʳʯʴʸلʝ: هʗف الʖʲॺ الʲالى إلى الʯعʙف على فاعلॻة بʙنامج قائʤ على   مʗخل 
،ʤعلʯلل  ʥʻالقابل الʘهʹॻة  الإعاقة   Ȏذو ʘʻلامʯال  Ȏʗل الʗʯʴʸامة  الॻʸʹʯة  مهارات   ʞعॺل الʸعʙفى   ʔانʱال    ʗوق

تلامǺ ʘʻالʶف الʴادس الإبʗʯائى، واعʗʸʯ الʖʲॺ الʲالى على الʤॻʸʶʯ شॺه   ٨اشʸʯلʕ مʦʸʱعة الʖʲॺ على 
  ʗوق  .ʖʲॺال مʦʸʱعة  لॻʮʠعة  لʸʹاسʯʮه  نʙًʢا  والॺعȏʗ؛  القʮلي  الॻɿاس  ذات  الʦاحʗة  للʦʸʱʸعة  الʮȂʙʱʯي 

الʗʯʴʸامة.  الॻʸʹʯة  مهارات   ʞعॺل الʸعʙفى   ʔانʱال لॻɿاس  الʻʶʲʯلى  الاخॺʯار  الʲالى   ʖʲॺال  اسʗʳʯم 
) بʥʻ مʦʯسʠى رتʔ درجات  ٠,٠٥  ≤   αوجʦد فʙق دال إحʶائॻاً عʹʗ مȎʦʯʴ (وتʦصلʕ نʯائج الʖʲॺ إلى  

.Ȏʗعॺال Ȗʻʮʠʯالح الʶلى لʻʶʲʯار الॺʯللاخ Ȏʗعॺلى والʮالق ʥʻقॻʮʠʯة فى الॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸال ʘʻتلام 
الʴʲى الʯؒامل  مʗخل  الʸفʯاحॻة:  الʗʯʴʸامة  -الؒلʸات  الॻʸʹʯة  الʘهʹॻة    - مهارات  الإعاقة   Ȏذو  ʘʻلامʯال

.ʤعلʯلل ʥʻالقابل  
  

  مقʗمة 
تُعʗ فʭة الإعاقة الʘهʹॻة مʥ أكʙʰ فʭات الॻȁʙʯة الʳاصة الʯي عانʕ مʥ العʚلة والإساءة  

ؕاهل على  ثقʻل  عʔء  الفʭة  هʘه  أن   Ȏʙت القʸǻʗة  الʹʙʢة   ʕان وؕ الʸاضي،  في  الʗول   والإهʸال 
والʸʯʱʸع، وʸǻȀانًا Ǻأن الʸعاقʥʻ ذهʹॻًا شأنهʤ شأن الأفʙاد العاديʥʻ لهʤ حقʦق على الʸʯʱʸع فإنه  
Ǻأداء  ǻقʦمʦا  حʯى  الأفʙاد  لهʓلاء  الʳاصة  والعʹاǻة   ʙʮالأك  ʗهʱال الʸʯʱʸع  يʦُلي  أن  الأجʗر   ʥم 

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  * ʖʲǺ مȖʯʵ مʥ رسالة ماجʙʻʯʴ، تʕʲ إشʙاف:

اللʻل   إبʙاʤॻʀ  حʗʸ مهȎʗأأ.د/    ʦاذ    أبʯات أسॻاضȂʙال  ʛȂرʗت الॻȁʙʯة   -الʸʹاهج وʙʟق  قʹاة    -ؕلॻة  جامعة 
 .ʛȂʦʴال  

    جامعة قʹاة الʛȂʦʴ –أ.د/ مʗحʕ مʗʸ حʥʴ صالح أسʯاذ الʸʹاهج وʙʟق تʗرʛȂ العلʦم ȜǺلॻة الॻȁʙʯة 
الȂʙاضॻات  ʛȂرʗت وʙʟق  الʸʹاهج  أسʯاذ  على   ʗʸʲم مʦʸʲد   ʕفʙʻم م.د/  الॻȁʙʯة   -الʴʸاعʗ  أ.   - ؕلॻة 

.ʛȂʦʴجامعة قʹاة ال  
  جامعة قʹاة الʛȂʦʴ. –* معʗʻة Ǻقʤʴ مʹاهج وʙʟق تʗرʛȂ الॻȁʙʯة الʳاصة ȜǺلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 
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وانʠلاقًا مʥ الॺʸادئ الإنʴانॻة الʴامॻة الʯي اقʙتها مʦاثȖʻ حقʦق واجॺاتهʤ ودورهʤ في الʸʯʱʸع،  
في  تʦʲل  نقʠة  ʰʸǺاǺة   ʗتع الʯي  الفʙص   ʓوتؒاف والاحʙʯام  والʴʸاواة  والʙؒامة  ؕالȂʙʲة  الإنʴان 

  ʥʻعاقʸاه الʱة تʙʢʹال ʙʻʻة  تغǻالعʹا ʥم ʗȂʚʸل الʘن بʦقʲʯʴǻ ʤعلى أنه ʤهʻإل ʙʢʹُح يॺا، فأصॻًʹذه
والاهʸʯام في شʯى مʹاحي الॻʲاة خاصة ʸॻɼا يʯعلȖ بʯʻȁʙʯهʤ وتعلʸॻهʤ؛ وذلʣ حʯى ʦʮʴʯȜǻا القʗرة 

ʤاقاتهʟو ʤراتهʗاشى مع قʸʯا يʸǺ اةॻʲال ʔالʠمع م ʃॻؒʯزاد   .على ال ʥȂʙʵن العʙة القǻاʗومع ب
 ʤهʯورعاي ʤهʸॻة تعلॻʷق ʕʲॺاً وأصॻʹذه ʥʻعاقʸالǺ امʸʯةً.الاهʲةً ملॻɸاʸʯةً واجॻانʴورةً إنʙض*  

والأخلاॻɾة  الʗيʹॻة   ʤॻɿال تفʙضه  إنʴانॻًا  أخلاॻًɾا  واجॺًا  ذهʹॻًا   ʥʻعاقʸالǺ العʹاǻة  وتʰʸل 
والإنʴانॻة الʯʳʸلفة، ʸؕا أن تأهʻلهʤ ورعايʯهʸॻɾ ʤة اقʶʯادǻة؛ لأن هʘه الفʭة ʟاقة إن أهʸلʕ أو 

ʣذل  ʥلا ع ً̫ ف القʦمي  Ǻالاقʶʯاد  ذوȂهʤ وضʙرًا  وعلى  الʸʯʱʸع  على  عالة   ʕʲॺأص  ʕلʠفإن   ع
،Ȗʲال جاد  امال   ،ȏرʦʠش (صلاح  مʯʴقʮلاً  ʙʻʰؕة  أॺɸاء  الʸʯʱʸع   ʔʹʱُت  ʤبه ، ٢٠١٨العʹاǻة 

١٣٤.(  
وʤʴʯȂ الʯلامʘʻ القابلʦن للʯعلʤ مʥ ذوȏ الإعاقة الʘهʹॻة Ǻعʗيʗ مʥ الʶʳائʝ والʸʴات  
فى  وقʦʶر  الʘاكʙة،  وضɹف  الʹॻʴان  سʙعة  مʹها   ʥʻالعادي  ʤانهʙأق  ʥع  ʥʻلفʯʳم  ʤعلهʱت الʯي 
ʚʻ، ونقʝ القʗرة على الانॺʯاه وحل الȜʵʸلات، وȀنʳفاض مȏʦʯʴ الإدراك الʴʲي   ʙؕʯرة على الʗالق
 ،ʙاهʢان الʠʲق) ʙلآخ ʃɾʦم ʥم ʤعلʯال ʙفي نقل أث ȋʦʲر ملʦʶد، وقʙʱʸال ʙʻؒفʯرة علي الʗوالق

٩٠، ٢٠٠٨.(  
الʙʮʳة  ʯوȂع على   ʤعلʯلل  ʥʻالقابل ذهʹॻًا   ʥʻعاقʸال  ʤॻتعل مʱال  في  الأساسي   ʚʻ ʙؕʯال  ʗʸ

 ʤهʸنعل أن   ʥȜʸॻɼ لها،   ʤهʙʻغ  ʥم احॻʯاجًا   ʙʰأك  ʤلإنه الʦʴʲʸس؛  الʸلʦʸس   ʔانʱوال الॺʸاشʙة 
 ʗʻʴال) العʸلي   ȉاʵʹوال  ʔاللع  ȖȂʙʟ  ʥع والأكادॻʸǻة  والعقلॻة  ॻة  ʙؕʲوال الॻʴʲة  الʸهارات 

،ʃȂʙ٩٢، ٢٠١٤ش.(  
  الاهʸʯام بʯعلʤॻ الʸعاقʥʻ ذهʹॻًا القابلʥʻ للʯعلʤ وقʗ سعʕ عʗيʗ مʥ الʦʲॺث والʗراسات إلى  

الʯلامʘʻ الʸعاقʥʻ ذهʹॻًا القابلʥʻ   ) الʯي أكʗت أهॻʸة تʗر٢٠٠٦ʔȂمʹها دراسة:(سʙʻʸة أبʦ غʚالة، 
ودراسة   الʦʯافقي،   ʤه ʦؕسل  ʥʻʴʲت فى   ʤهʴǻ ʸǺا  والاجʸʯاॻɸة  الʸعॻɼʙة  الʸهارات  على   ʤعلʯلل

)Singh & Agarwal,2013(  ʘʻلامʯال ʛȂرʗفي ت ʙتʦʻʮʸؒام ألعاب الʗʳʯة اسॻفاعل ʕʯʮي أثʯال
، مʠʶفى   ʗʸʲم) ودراسة  ذهʹॻًا،   ʥʻعاقʸ٢٠١٥ال Ȏʗل اللغȂʦة  الʸهارات   ʥʻʴʲت فى  ساعʗت   (

، ʗʸʲم ʕفʙʻا، ودراسة (مॻًʹذه ʥʻعاقʸفال الʟة  ٢٠١٨الأॻاتॻاضȂʙال ʤॻʀفاʸة الॻʸʹفي ت ʕʸساه (
 .ʤعلʯلل ʥʻة القابلॻʹهʘالإعاقة ال ȏذو ʘʻلامʯال Ȏʗل  
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) الʗʲʯʸة   ʤالأم أقʙت  بʻʹهʤ  ٢٠٠٦كʸا   ʥالإعاقة وم  ȏاص ذوʳالأش اتفاॻɾة حقʦق    (
الاتفاॻɾة   العالʤ، وأكʗت  أنʲاء  في جॻʸع   ʤله الʘهʹॻة ذلʣ لʸʷان حقʦق مʴʯاوȂة  الإعاقة   ȏذو
الॻʸʹʯة   اسʙʯاتॻʱॻات   ʥم يʚʱʯأ  لا  ʚʱؕء  عامة  ʶǺفة  الإعاقة   ȏذو قʷاǻا  إدماج  أهॻʸة  على 

  الʗʯʴʸامة. 
الॻʸʹʯة  وأخʘت   ʖʲॺال مʹʶات  تʗʶʯر  الإعاقة  مʦضʦعات   ʕʲॺأص  ʣلʘل ونʱॻʯة 
تʹʯʻʸها  إلى  تʯʲاج  مهʗرة  ȂʙʵǺة  ʟاقة  Ǻاعॺʯاره  الʸعاق   ʝʳʵالǺ اهʸʯامًا  تʦُلى  الʗʯʴʸامة 
للاسʯفادة مʹها، ولا تʦؒن عʭًʮا على الॻʸʹʯة وʤʯȂ ذلʣ عȖȂʙʟ ʥ رعاǻة الʠفل الʸعاق وتʗرॺȂه في 

 ،ʥʻʴة حॻفعال (عل ʝʳʵؕ عʸʯʱʸإدماجه داخل ال ʥʻʴʲʯراته لʗود قʗ٩٥، ٢٠١٨ح.(  
الʸʹعقʗ في القاهʙة عام   الʗولي   ʙʸتʓʸال  ʗأك الʗʶد  لʥ    " تʕʲ شعار  ٢٠١٦وفى هʘا 

، ٢٠٣٠يʙَʯُك أحʗ على الهامʜ" نʦʲ الʹهʦض بʘوȏ الإعاقة في إʟار أجʹʗة الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة  
Ǻاتفاॻɾة حقʦق الأشʳاص ذوȏ الإعاقة،    ٢٠٣٠وهʗف الʓʸتʙʸ إلى رȊȁ تʹفʘʻ الأهʗاف الȂʦʸʹʯة  

ة في ؕل مʥ اتفاॻɾة حقʦق الأشʳاص ذوȏ الإعاقة والأهʗاف  ʙؕʯʵʸاور الʲʸال ʥدً مʗع ʜوناق
بهʘه ٢٠٣٠الȂʦʸʹʯة   الʯʸعلقة  والʙʮامج  الʵʸارȂع  ؕل  في  الإعاقة  إدراج  ॻɽॻؕة  دراسة  أجل   ʥم ؛ 

الʗولي حʦل   ʙʸتʓʸال)  Ȏʙاف الأخʗالأه الȁʙʱʯة على ؕافة  الʲʸاور ورصʗها ومʥ ثʤ تعʤॻʸ هʘه 
ʟإ في  الإعاقة   ȏذو الأشʳاص  حقʦق  Ǻاتفاॻɾة  الʗʯʴʸامة  الʹهʦض  الॻʸʹʯة  أجʹʗة  ار 

٢٠٣٠،٢٠١٦ .(  
حʙصʕ الʗولة علي دعʤ الاشʳاص ذوȏ الإعاقة ʸǺا أنهʤ جʚء مʗʯاخل في تʥȂʦؒ  كʸا  

)، تʕʲ ٢٠١٩نॻʴج الʸʯʱʸع، فقʗ جاء الʓʸتʙʸ العلʸي الʰالʖ لʥʻȜʸʯ الأشʳاص ذوȏ الإعاقة (
ʗ علي تلʣ الॺʸادئ Ǻالإضافة لʥʻʴʲʯ ٢٠٣٠عʹʦان " نʦʲ تʹॻʸة مʗʯʴامة لʲʯقȖʻ رؤȂة   ʓؕʻل ،"

الفهʤ الʸʯʱʸعي لʲقʦق ذوȏ الاعاقة وتʲقȖʻ مȜاسʔ جʸة لʗمج تلʣ الفʭة داخل الʸʯʱʸع وفي  
 ʛॻئʙال ʗʻʴال ʥم ʙʻʢʹع الʠقʹʸام الʸʯعلي الإه ʙʸتʓʸات الॻت فعالʚ شʯي مʹاحي الॻʲاة. وقʗ رؕ
عʗʮ الفʯاح الʴॻʴي لفʭة ذوȏ الإعاقة وحʙصه الॺالغ علي دمʱهʤ وتʦاجʗهʤ في جॻʸع الʓʸتʙʸات 

لʦȜॻن   ٢٠١٨والفعالॻات الʯي يʙʯأسها جʹॺًا إلي جʹʔ بʙفقʯه وأتʷح ذلʣ جلॻًا عʹʗما خʝʶ عام  
 .ʤبه Ȗʻرة تلʦʶǺ ماتʗʳال ʙʻفʦورة تʙها وضʻقʲʯʴق إلي مʦقʲال الʶǻعاماً للإعاقة أملاً في إ  

  ʖʻʲǺ الʴلʦك   ȉاʸأن  ʙʻتغ على   ʗʸʯعǻ أخلاقي،  مفهʦم  فى جʦهʙها  الʗʯʴʸامة  فالॻʸʹʯة 
ا ʥʸǺ سॻأتي Ǻع ً̫ ǻله وأʦح ʥم ʥȂʙالآخǺ رʦعʵة الॻولʓʴد مʙل الفʸʲʯامة  21يʗʯʴʸة الॻʸʹʯده، فال

  ).١٧٥، ٢٠١٣مʦʲرها هʦ الإنʴان وتʦفʙʻ الॻʲاة الأمʰل له (أحʗʸ ناجى، 
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في   ʗعقʹʸال الʗʯʴʸامة  الॻʸʹʯة  أجل   ʥم  ʤॻعلʯلل العالʸي   ʦȜʴنʦʻال  ʙʸتʓم أوصى   ʗوق
الॻʴاسات   –آʵǻى في  وȀدماجه  الʗʯʴʸامة  الॻʸʹʯة  اجل   ʥم  ʤॻعلʯال  ʚȂʚعʯب ǺالॻاǺان  ناغȂʦا 

 ʣوذل  ،ʤॻɾو ومهارات  معارف   ʥم يلʚمها  ما  والقادمة  الʲالॻة  الأجॻال   ʔʴʯؒت وأن  الʯعلॻʸॻة، 
للॻʸʹʯة   والॻʭʻʮة  والاجʸʯاॻɸة  الاقʶʯادǻة  ǺالأǺعاد   Ȗعلʯي ʸॻɼا  ومʯؒامل  مʦʯازن  نهج  Ǻاسʗʳʯام 
لʸʷان  yًا  حاس عʹʙًʶا  ʰʸǻُل  الʗʯʴʸامة  الॻʸʹʯة  أجل   ʥم  ʤॻعلʯال أن   ʙʸتʓʸال  ʗوأك الʗʯʴʸامة، 

   (UNESCO, 2014b)   تʲقȖʻ الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة
  ʥم ʤॻعلʯال الʯعلʤॻ وجʦد سॻاسات وآلॻات تعلॻʸॻة تʸʴح بʗمج  لʘا تʠʯلʔ إعادة تʦجॻه 
 ʤع تعلʸʯʱة، ومʸملائ ʤॻة تعلʭʻȁة، وॻʸسʙال ʙʻة وغॻʸسʙال ʤॻعلʯال ʤʢامة في نʗʯʴʸة الॻʸʹʯأجل ال
يʯʸʯع Ǻعلاقات وثॻقة، وʙʟق تʗرʛȂ ومعارف ومهارات وʤॻɾ تʲفʚ الʯʸعلʥʻʸ على الȂʙʠǺ ʜॻɹقة  

  ).١٣٣، ٢٠١٦مʗʯʴامة (أمʻʹة الʦʯʻʯن، 
  ʚائ رؕ  "ʥالؒام  ʚʹؒال ذات   ʤعلʯال" تʕʲ عʹʦان:  الȏʘ جاء  ديلʦر  جاك   ʙȂʙتق وقʗ وضح 
 ʥم عʗد  علي  بʗاخلها   ȏʦʠʹت والʯي  الʗʯʴʸامة  الॻʸʹʯة  أجل   ʥم  ʤॻعلʯال  Ȗʻقʲʯل  ʛʸʳال  ʤعلʯال

  الʸهارات، ʸؕا تʦضॻح ذلʣ علي الʹʦʲ الʯالي: 
١.  ʗعॺفة أو الʙعʸلل ʤعلʯفي: الʙعʸال 

الʹقȏʗ.    الʱانʔهʘا    ʸʵǻل   ʙʻؒفʯوال الȜʵʸلات  حل   ʥʸʷʯت الʯي  القʗرات   ʙȂʦʠت
Ǻالإضافة إلي الʯأكʗʻ علي حʔ الاسʠʯلاع والʻʸل لʥȂʦؒʯ فهʤ أفʷل عʥ الأفʙاد الآخʸؕ ،ʥȂʙا أنه  
يʗُعʦʶǺ ʤرة ʙʻʮؕة إكʴاب الʸهارات الʠॻʴॺة الأساسॻة ؕالقʙاءة والʯؒاǺة والʴʲاب وȁالإضافة إلي  

  .مهارات تؒʹʦلʦجॻا الʸعلʦمات والإتʶالات
 الأدائي: ʱانʔ الʯعلʤ للعʸل أو ال .٢

في الإعॺʯار ʥȜʸǻ ʃॻؕ دعʤ الʯʸعلʥʻʸ لʦضع ما تʤ تعلʸه في نʠاق   الʱانʷǻʔع هʘا   
ʥȜʸǻ ʃॻ مʓامة الʯعلʤॻ لʗʳॻُم عالʤ العʸل ȜʵǺل أفʷل، هʘا ما تʤ الʯأكʗʻ علॻه في   الʸʸارسة وؕ

عام  Bloom كʯاب   صʗر   ȏʘ١٩٥٦ال  ʤعلʯال مʱالات   ʃॻʹʶت عʹʦان   ʕʲت  ،Learning 

Domains "   Taxonomy of"    Ȗʻʮʠʯم الʦخلال مفه ʥمApplication  عʹيǻ ȏʘوضع   ال
الʯʳʸلفة الॻʲاتॻة   ʃɾاʦʸال الȖʻʮʠʯ في  الʹȏʙʢ مʦضع   ʤعلʯال ʥʻʸعلʯʸال . وʤʯȂ مʥ خلال إكʴاب 

الॻʶʳʵة    ʤمهاراته  ʙȂʦʠوت والʯʴʸقʮل،   ʙاضʲال في  Ǻه   ȉʦʹʸال Ǻالعʸل  للॻɿام  اللازمة  الؒفاǻات 
Ǻ ،لفةʯʳʸاة الॻʲال ʃɾاʦعامل مع مʯلل ʔانʱǺ احʱʹب ʥȂʙالآخǺ الʶمهارات الإت ʙȂʦʠالإضافة إلي ت

  القʗرة علي العʸل الʸʱاعي. 
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 الإجʸʯاعي): الʱانʔالʯعلʤ للʯعاʜǻ مع الآخʥȂʙ أو(   .٣

هʘا    Ȗعلʯيʔانʱاصل    الʦʯوال الʦʸاʟʹة،   ʤॻعلʯل Ǻالإضافة  الإجʸʯاعي   ʤلاحʯال ʴʸǺاءلة 
الʘات واكʵʯاف   الʱانʔالإجʸʯاعي. وʲʯȂقȖ هʘا   الʯʸعلʸǺ ʥʻʸهارات فهʤ وȀدارة   ʗȂوʚخلال ت ʥم

في   الإنʗماج   Ȗʻقʲوت الʹʚاعات  وحل  الʳلافات  لȂʦʴʯة  والإسʯعʗاد  الʯؒافل  أوجه  وȀدراك   ,ʥȂʙالآخ
الॺʯʸادل  ؕالإحʙʯام  إʱǻابॻة  إنʴانॻة   ʤॻɾ ʦʴǻده   ʦج في   ʣوذل والʮʹاء  الهادف  والʦʲار  الʸʯʱʸع 
هʘا  ʰʸǻُل  ʸؕا   .ʥȂʙالآخ  ʥʻب والʴʯامح  الʴلام   Ȗʻقʲوت الإجʸʯاॻɸة  والعʗالة  الʸǻʗقʙاॻʟة  ومॺادئ 

 .(ȏدʙفي والأدائي والفʙعʸال )ȏʙالأخ ʤعلʯال ʚائ ʙؕالأساس الأخلاقي ل ʗعॺال  
  : الفʙدȏ) الʱانʔلʯعلʤ لʦؒʯن أو( ا .٤

ʚ هʘا   ʙُؕيʔانʱخلال  ال ʥات مʘال Ȗʻقʲʯاً لʸاره داعॺʯإعǺ ʤعلʯال الإسʯغلال الأمʰل    علي 
ʥʻʸعلʯʸال الʹʦʸ   لʠاقات   ʔانʱǺ الʸعॻɼʙة  الʸهارات   ʥʸʷʯي  ʦوه الʶʳʵي،   ʦʸʹال  Ȗʻقʲوت

وذلʣ لؒي تʯفʯح شʯʻʶʳهȜʵǺ ʤل   الʶʳʵي الʸʵǻ ȏʘل ؕلاً مʥ العʦامل الॻʶʳʵة والإجʸʯاॻɸة،
أفʷل، وʦȜȂنʦا قادرʥȂ علي تʸʲل الʓʴʸولॻة والʤȜʲ علي الأمʦر ȜʵǺل اʱǻابي، وتʹॻʸة القʗرات 
 الʗʮنॻة لʗيهʤ، والقʗرة علي الʦʯاصل مع الاخʥȂʙ؛ مʥ أجل تʲقȖʻ الʙفاॻʀة الॻʶʳʵة والأسȂʙة. 
الʘات، ومʦاجهة   الॺعʗ ضʙورȂة مʥ أجل حʸاǻة  في هʘا  الʯي ʯʴǻُهʗف تʹʯʻʸها  الʸهارات   ʙʮʯوتع
الʳʸاوف والȏʗʶʯ للعʹف. وعلॻه، ʔʱǻ الʹʙʢ إلي تلʣ الʸهارات وȀعॺʯارها عʦامل تʓدȏ في نهاǻة  

 Ȗʻقʲʯاف لʠʸالʔانʦج  .ȏʙالآخ ʤعلʯال 

  الʯعلʤ لȂʦʲʯل الʹفʛ والʸʯʱʸع: .٥
 ʤعاتهʸʯʱم  ʦʲن الأفʙاد  ومʸارسات  ॻات  ʦؕسل في  تغʙʻʻات  إحʗاث  خلال   ʥم  ʣذل  ʤʯȂو
 ʙʰل أكʮقʴأجل م ʥم ʣامة، وذلʗʯʴʸة الॻʸʹʯال Ȗʻقʲق تʦي تعʯلات الȜʵʸلل ȏʗʶʯل علي الʸوالع

للॻȁʙʯة والعلʤ والʰقافة، الʗʲʯʸة   ʤالأم (مʹʸʢة  الʗʲʯʸة  ٣٠ب،  ٢٠١٣اسʗʯامة   ʤالام ( مʹʸʢة   ،(
  ). ١٠، ٢٠١٧للʠفʦلة، 

وȁʹاء على ما سǻ ،Ȗʮعʗ الʱانʔ الʸعʙفى أحʗ جʦانʔ الʯعلʤ والʛॻɿǻ Ȏʘ مȎʗ تʻʶʲل  
 ʖʲॺا الʘه ʙʶʯقǻ فʦس ʣلʘامة لʗʯʴʸة الॻʸʹʯهارات الʸǺ ةʠॺتʙمات ومعارف مʦمعل ʥم ʘʻلامʯال

Ǻاعॺʯاره    Ȋفق الʸعʙفى   ʔانʱال ॻɾاس  وتʹʯʻʸها  على  مهارات جʗيʗة   ʙȂʦʠʯل أساسॻة  ʚʻة  وتعʚȂʚ رؕ
   قʗرات الʯʸعلʥʻʸ لإكʴʯاب الʸعارف الʗʱيʗة للإسʯفادة مʥ فʙص الʯعلʤ مȏʗ الॻʲاة.

  ʤابهʴإك على   ʥʻʸعلʯʸال مʴاعʗة  إلى  الʗʯʴʸامة  الॻʸʹʯة  أجل   ʥم  ʤॻعلʯال وȂهʗف 
ʤॻɿهارات والʸعارف والʸف   الʗاله Ȗʻقʲʯئها لʦف في ضʙʶʯة والʙʻʹʯʴارات مʙاذ قʳة؛ لإتȂورʙʷال

  ). ٦٠، ٢٠١٩م( فاʸʟة الʹʱار، مʯʴقʮل مʗʯʴا الʦʵʹʸد لهʤ ولغʙʻهʤ وصʦلاً إلى



 صفاء الʗʻʴ على  --------لॻʸʹʯة الʱانʔ بʙنامج أنʠʵة قائʤ علي مʗخل الʯؒامل الʴʲي 
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 2015وقʗ قʗم بʙنامج العʸل العالʸي اسهامات ملʦʸسة داخل جʗول الأعʸال Ǻعʗ عام  
  ʤॻعلʯال الʸول أعʗمع ج ȏازʦʯالǺ2030 "علي ʝن ȏʘوال ʤॻعلʯالǺ عʹيʸع الǺاʙف الʗوخاصة اله ،

ضʸان إكʴʯاب ؕل الʯʸعلʥʻʸ الʸعارف والʸهارات الʙʷورȂة لʲʯقȖʻ الإنʱاز والʯقʗم صʦب الॻʸʹʯة  
يهʗف  الʵاملة  الʸقارنة  هʘه  على  وȁʹاء   ."ʤॻعلʯال ضʸʹها   ʥوم ʮل  ُɹ ال  ʥم ʸʱǺلة  الʗʯʴʸامة 

 :ʥʻفʗه Ȗʻقʲنامج إلى تʙʮال  
والʸهارات   .١ الʸعارف  لإكʴʯاب   ʥʻʸعلʯʸلل الفʙصة  لإتاحة   ʤّعلʯوال  ʤॻعلʯال عʸلʯي  تʦجॻه  إعادة 

 ة. والʸǺ ʤॻɿا ʴǻهʤ في  تʲقȖʻ الॻʸʹʯة الʗʯʴʸام

تʥʻʸʷ عʸلʯي الʯعلʤॻ والʯعلʤّ في ؕافة الȊʠʳ والʙʮامج والأنʠʵة الʯعلॻʸॻة الʯي تʲقȖ الॻʸʹʯة  .٢
  ). ٤٨،  ٢٠١٩(شʸॻاء الʲارون ،  الʗʯʴʸامة 

وهʹاك عʗيʗ مʥ الأʲǺاث والʗراسات الʴاǺقة الʯي أكʗت علي الʯأثʙʻ الإʱǻابي لإسʗʳʯام  
  ،ʤعلʯوال ʤॻعلʯي الʯʻلʸاصة في عʳاجات الॻʯالإح ȏامة مع ذوʗʯʴʸة الॻʸʹʯال  ʖʻحʕصلʦدراسة    ت

القادر  (  ʗʮاب عȁامة  ٢٠١٦،رʗʯʴʸال الॻʸʹʯة  قائʤ على مॺادȎء  ى  ʦؕفى سلʙنامج معʙة بॻفاعل  (
ʤʶال ʘʻلامʯال Ȏʗة لॻمʦʻاة الॻʲمهارات ال ʥʻʴʲʯدراسة  ،  ل ʕا تʹاولʸؕ )  ʗ٢٠١٦  ،إيʹاس حام ( 

الॻʸʹʯة   مفهʦم  إكʴاب  فى  الॻʭʻʮة  الأʟفال  ʱʸǺلات  الॻɽʲʶة  الفʹʦن  اسʗʳʯام  فاعلॻة  ॻɾاس 
أن  الʗراسة  نʯائج  أشارت  الʠॻʴॺة،  الʘهʹॻة  الإعاقة   Ȏوذو  ʥʻالعادي الأʟفال   Ȏʗل الʗʯʴʸامة 
الʘهʹॻة   الإعاقة   Ȏفال ذوʟالأ  Ȏʗل الʗʯʴʸامة  الॻʸʹʯة   ʤॻʀمفا إكʴاب  فى  فاعلʯʻه   ʕʮأث الʙʮنامج 

  الʠॻʴॺة والعاديʥʻ على حʗ سʦاء.
) إلي إبʙاز دور الʸʹاهج الʙʷʳاء في إكʴاب Sahin, et all, 2009وقʗ هʗفʕ دراسة (

ʥʻʸعلʯʸعارف و  الʸال   ʣامة وذلʗʯʴʸة الॻ ʦؕلʴال ȉاʸوالأن ،ʤॻɿاهات والʱهارات والإتʸوال ʤॻʀفاʸال
الʗʯʴʸامة الॻʸʹʯة   Ȗʻقʲʯا  لʸؕ  ،  ʥم ؕلا  دراسة   ʕأوص)ʕرفع مʦʸʲد ()،  ٢٠١١،رȂهام 

ʗʸورة إدماج  ٢٠١١،أحʙʷǺ (   اهاتها معارف وʱتȀها وʸॻɾارساتها وʸامة ومʗʯʴʸة الॻʸʹʯال ʤॻʀمفا
  في الʸʹاهج الʗراسॻة والأنʠʵة الȂʦȁʙʯة وذلʸǺ ʣا ʴǻهʤ في تʲقȖʻ الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة.  

) ʤॻعلʯة والॻȁʙʯوزارة ال ʥصاً مʙ٢٠١٨وح ʗفق ʘʻʸلʯعة للʯʸة مʙʮخ ʤعلʯن الʦȜǻ علي أن (
أنʠʵة   تʕʹʮ مʦʸʱعة مʥ الأنʠʵة الʯʸعلقة Ǻالʦʸاد الʗراسॻة الʯʳʸلفة والي تʹʗرج تʕʲ مʸʴي"

الʗراسي   العام   ʥم بʗاǻة   "ʤعلʯال الʯلامʘʻ   ٢٠١٩-٢٠١٨مʯعة   ʔانʦج تغǻʘة  إلي  تʴعي  والʯي 
بʗءً   ʛȂرʗʯال في خʠة  الʗʯʴʸامة وتʻʸʷʹها ʦʶǺرة مʹهॻʱة  الॻʸʹʯة  Ǻقʷاǻا   ʤهʯʻعʦة وتॻɼʙعʸال
مʥ الʶف الʰاني إلي الʶف الʴادس الإبʗʯائي، وتقلʝॻ الʸʹاهج الʗراسॻة ȜʵǺل لا يʓثʙ على 
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تʹامي الʸفاʤॻʀ الأساسॻة وتʲقȖʻ نʦاتج الʯعلʤ الʯʴʸهʗفة، وقʗ تʤ إخॻʯار تلʣ الأنʠʵة مʥ أجل 
وأʷǻا   ،ʤعلʯوال  ʤॻعلʯال أهʗاف   Ȗʻقʲوت الʯعلॻʸॻة  العʸلॻة  في  والʯʸعة  Ǻالʮهʱة  الʵعʦر  إضفاء 
إكʴاب الʯلʘʻʸ عʗيʗ مʥ الʸهارات الॻʲاتॻة الʯي تʴاعʗ في بʹاء الॻʶʳʵة الʸعاصʙة ʸǺا يʯلاءم 
تʸاشॻاً مع   ʣوذل الʯʴʸقʮلॻة  الأحʗاث  مع  Ǻإʱǻابॻة  ة  للʵʸارؕ الفʙد  وتأهʻل  الʲالॻة  الʯʸغʙʻات  مع 

ʚ علي تʹॻʸة مهارات  2030 الإتʱاهات الȂʦȁʙʯة الʗʲيʰة ورؤȂة مʙʶ للॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة  ʙُؕي تʯوال
 .ʘʻلامʯال ȏʗل ʥȂʙʵوالع ȏادʲن الʙالق  

وعʠفاً على ما سȖʮ عʙضه، يʥʻʮʯ لʹا أنه لʮʹاء شॻʶʳة مʯؒاملة لȏʗ الʯʸعلʤ لابʗ أن  
ॻات والʤॻɿ الʯى تʓهله للʦصʦل الى الॻʶʳʵة الʰʸالॻة. ومʸا لا   ʦؕلʴهارات والʸعارف والʸال ʣلʯʸǻ
يʗع مʱالاً للʣʵ أن الʸعارف تلعʔ دور هام في تʻȜʵل شॻʶʳة الʯʸعلʤ وأنه لا ʥȜʸǻ الإكʯفاء 
 ʥعارف مʸال ʙʳǻُج   ȏʘال  ȏهارʸال  ʔانʱال إذ لابʗ مʥ تॻʡʦفها مʥ خلال  الʳام  بها في صʦرتها 
الإسʯفادة   ʥم  ʥȜʸم قʗر   ʙʮأك  Ȗʻقʲت  ʤث  ʥوم الʮʸهʱة  الॻʲاة  نʦر  إلي  الʢʸلʸه  العقل  كهʦف 

ॻات ملʦʸسة علي أرض الʦاقع، وȁعʗها ǻأتى الʗور على   ʦؕة وجعلها سلʦجʙʸاف الʗلاً إلي الأهʦوص
ʦʶǺرة   ʤعلʯʸال شॻʶʳة  تʦؒʯن    ʘʭʹʻح الॻʲʶح   مʸʷارها  فى  ॻات  ʦؕلʴال  ʣتل لʦʯجॻه   ʤॻɿال
أحʗ جʦانʮها  فقʗت  إذا  قائʸة  تقʦم لها  الʯʸعلʤ لا  أن شॻʶʳة  فى الإعॺʯار  الʦضع  مʯؒاملة. مع 

  الʙʠʸوحة سلفاً. 
والʯى أكʗت    ٢٠٣٠وȀنʠلاقاً مʥ الʦʯجهات الʗʲيʰة في خʠة الʗولة للॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة  

الʯʸعلʦʶǺ ʤرة مʯؒاملة معॻɼʙاً ومهارȂاً   على ضʙورة الʯعلॻʸॻة و بʹاء شॻʶʳة  الʦʢʹʸمة   ʙȂʦʠت
ॻɻǺة أن ॺʶǻح مʦاʟʹاً نʠʵاً وفعالاً في الʸʯʱʸع قادراً علي إحʗاث الʯقʗم و دفع عʱلة  ووجʗانॻاً  

ʸǻȀاناً ȖʲǺ ذوȏ الإحॻʯاجات الʳاصة ʶǺفة عامة وذوȏ الإعاقة الʘهʹॻة ʶǺفة  و ،  الॻʸʹʯة الʵاملة
 ʙʶة مȂمع رؤ وتʸاشॻاً  للॻʸʱع؛   ʤॻعلʯوال الʗʯʴʸامة  الॻȁʙʯة  فلʴفة  إʟار  في   ʤॻعلʯال في  خاصة 

الʗʯʴʸامة   للॻʸʱع   ٢٠٣٠للॻʸʹʯة   ʗʻʱوال الʵامل   ʤॻعلʯال ضʸان  أهʗافها   ȏʗأح تʸʵل  والʯي 
 ȏʗم ʤعلʯص الʙف ʚȂʚامة وتعʗʯʴʸة الॻʸʹʯال ʤعʗهارات اللازمة لʸعارف والʸال ʥʻʸّعلʯʸاب الʴكȀو

فأصॺح   الʙʷورȎ    الॻʲاة،   ʥاب  مʴفىإك الʸʷʯʸʹة  الإعاقة   الʸعارف   ȏوʘل الʗʯʴʸامة  الॻʸʹʯة 
ʸǺا   والʘهʹॻة   ʤهʯʻعʦت فى   ʤهʴǻ   ʜॻɸ  ʔʻوأسال ॻة  ʦؕسل أنʸاʟاً   ʤابهʴكȀو  ʤاتهॻ ʦؕسل تعʗيل 

  مʗʯʴامة، تʥʻʴʲ نॻɸʦة الॻʲاة، 
ʗوق   )  ʗʻʮع  ȎʙʵǺ دراسة  ʸʵǻل ٢٠١٧أكʗت   ʤعلʸلل دلʻل  وجʦد  ضʙورة  و   )    الʸعارف 

 ʔȂرʗلاب، وتʠال Ȏʗها لʸॻɸʗعى إلى تʴǻ يʯة بها والʠॺتʙʸهارات الʸامة والʗʯʴʸة الॻʸʹʯال ʤॻʀمفا
والʸهارات  ʤॻʀفاʸال  ʣتل تʹॻʸة   ʔʻوأسال ʙʟق  على   ʤعلʸا  الʸؕ  ، ȏʚʹالع  ʗʸʲم دراسة   ʕأوص
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)٢٠١٨ ʥʻʸʷورة تʙاحل معارف و ) ضʙʸع الॻʸعادها ومهاراتها في جǺامة وأʗʯʴʸة الॻʸʹʯال ʤॻʀمفا
الاسʗʯامة   ʙʠǺق  ǻعي   ʗيʗج جʻل  بʹاء  في   ʗاعʴت الʯي  الʸهʸة  القʷاǻا  تʯʹاول   ʖʻʲǺ الʗراسॻة 

  والʲʸافʢة على الʭʻʮة.
تʹॻʸة   أهॻʸة  على  أكʗت  الʗراسات   ʥم  ʗيʗع الʗʯʴʸامة  معارف  وهʹاك  الॻʸʹʯة  مهارات 

) أكʗت على دور الʸʹاهج الʙʷʳاء في تʲقSahin, et al ,2009)  Ȗʻكʗراسة: شاهʥʻ واًخʙون  
ॻات الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة  ʦؕومهارات وسل ʤॻʀلاب مفاʠاب الʴخلال اك ʥامة مʗʯʴʸة الॻʸʹʯة الॻلʸع  ،

الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة  ٢٠١١، مʦʸʲد أحʗʸ  (أوصʕ دراسة  و   ʤॻɾومهارات و ʤॻʀاعاة مفاʙورة مʙض (
 ʤॻعلʯاف الʗأه Ȗʻقʲفي ت ʤهʴي تʯة الॻʸॻعلʯة الʠʵالأن ʥʻʸʷʯام بʸʯة، والاهॻراسʗاهج الʹʸفي ال

الʗʯʴʸامة الॻʸʹʯة  أجل   ʥا    .  مʸؕ  ،  ʛنʦي  ʛȂإدر  ) دراسة   ʕصلʦة  إلى  )   ٢٠١٥تॻفاعل
ॻات والʸهارات الʙʸتʠॺة Ǻالॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة   ʦؕلʴعارف والʸة الॻʸʹمي في تʗʳال ʤعلʯة الॻʱॻاتʙʯاس
 ʤॻʸʶʯراسة بʗال ʕائي، واوصʗʯالاب ʛامʳف الʶال ʘʻتلام Ȏʗها لʦʲاه نʱة والاتॻɹॻʮʠارد الʦʸلل

  أنʠʵة تعلʤॻ وتعلʤ تʲقȖ الʯفاعل بʥʻ الʯلامʘʻ والʭʻʮة الʯي ʦʵॻɹǻن فʻها. 
)  ȏاوʟʙʴال زʗȂان  عʦاد،   ʗʸأح أشارا   ʗا  ٧٣،  ٢٠١١وقॻًʹذه  ʥʻعاقʸال  ʙʻؒتف أن  إلى   (

يʹʸǺ ʦʸعʗلات مʹʳفʷة مʸا ʱǻعله لا يʱʯاوز الʙʸحلة الʸادǻة الʦʴʲʸسة أو الॻʲاتॻة ʸؕا ʻʸʴǻها 
  ،ʗʸʲم  ʕفʙʻم)ʕوأضاف الʦʯجʻهات ٣٣٦،  ٢٠١٥بॻاجॻه،  اسʗʳʯام   ʥم الʯقلʻل  يʹॺغي  Ǻإنه   (

اللفॻʢة في تعلʸॻهʤ وتʗرʮȂهʤ. والʦʯجه لʘʮل جهʗ مʰȜف لॻʸʹʯة حʦاسهʤ، وذلʣ مʥ خلال الإكʰار 
هʤ في الʦʸاʃɾ الॻʲاتॻة الʗʱيʗة  ʦؕلʴجه لʦʸوال ʤʢʹʸور الʗم بʦي تقʯسات الʦʴʲʸام الʗʳʯاس ʥم

 .ʤॻʸعʯوال ʤعلʯال ʙقال أثʯة انǻودʗʲات مȁʦعلى صع ʔغلʯفي ال ʤتهʗاعʴʸل  
حʖʻ إن تʹॻʸة الʸفاʤॻʀ لȎʗ الʸعاقʥʻ ذهʹॻا القابلʥʻ للʯعلʤ تʠʯلʔ تʦفʙʻ بʭʻة تعلॻʸॻة 
 ʤبه Ȋॻʲǻ دراك ؕل ماȀو ʤة مهاراتهॻʸʹت ʤى لهʹʴʯى يʯة؛ حॻɹاقʦال ʤاتهॻʲǺ Ȋॺتʙات تʙʻʰʸالǺ ةॻʹغ
ʚʻ على انʯقالهʤ مʥ الʸفهʦم الʦʴʲʸس إلى الʸفهʦم شॺه الʦʴʲʸس  ʙؕʯارجي، والʳال ʤالعال ʥم

  ).١٢٠، ٢٠١٥ثʤ الʸفهʦم الʙʱʸد (ولʗʻ خلॻفة، مʙاد ʴॻɸى، 
) ʦؕافʲة   ʙʻʴॻت ʦʶǺرة  ١٦٧،  ٢٠٠٣وأكʗت  الʯعلॻʸॻة  الʦسائل  اسʯعʸال  أهॻʸة   (

  ʥم ʙʰأك للʯعلʤ عʹʗما ʗʳʯʴǻم  قابلॻة   ʙʰأك الʯلʦȜǻ ʘʻʸن  أكʙʰ مʥ حاسة لأن  مॺاشʙة، واسʗʳʯام 
  حاسة مʥ حʦاسه، ʸؕا ʴǻاعʗ ذلʣ على تʹॻʸة مهاراته وحل مȜʵلاته.

وتعʙʮʯ الʦʲاس نافʘة الإنʴان للʯعʙف على الʭʻʮة الʠॻʲʸة ʸǺا فʻها مʥ مʙʻʰات صʦتॻة  
وȂʙʶȁة وحॻʴة وأخʸؕ ،Ȏʙا أن اسʗʳʯام الʦʲاس في الʯعلʤॻ مهʸة Ǻالʹॺʴة للعاديȜʵǺ ʥʻل عام 



    )١٥٢ -١٢٢(ص  ٢٠٢٤يʹايʙ – والʦʴʸʳن الʰامʥ العʗد  -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

١٣٠ 

 ʔمʹاس ȜʵǺل  ذهʹॻًا  للʸعاق  الॻʴʲة  الʸهارات   ʦʸʹت لا   ʖʻح خاص،  ȜʵǺل  ذهʹॻًا   ʥʻعاقʸوال
كالعاديʥʻ؛ نʙًʢا لʦجʦد قʦʶر في القʗرات الॻʲȂʙʵʯة للأجهʚة الʦʻʮلʦجॻة للʲاسة أو نʱॻʯة لɹʷف 

ǻʗة لॻرات العقلʗهالق ) ʤعلʯال ʥه مʹȜʸم تʗإلي ع ȏدʓا يʸلي ، مʦʯم ȏʙؒ٨٥ب ، ٢٠١٥ف  .(  
عʸلॻة علي  الʦʷء  الʗʲيʰة  الॻȁʙʯة   ʕʠسل  ʗاس    ولقʦح جॻʸع  Ǻإشʙʯاك  ونادت   ،ʤعلʯال

 ʥʻلقʯعلي ال ʗʸʯعǻ ȏʘال ʗائʴذج الʦʸʹال ʥلاف عʯاخ ʗعǻ ʣ؛ وذلʗاحʦي الʸॻعلʯال ʃɾʦʸد في الʙالف
الȂʦȁʙʯة  الʯعلॻʸॻة  العʸلॻة  على  إʱǻابॻة  ʷǻفي  أنه   ʥع فʷلاً   .ʔانʦʱال Ǻاقي  وȀهʗار   Ȍفʲوال
الʗرس  في  الاتʶال  وسائل  اسʗʳʯام  علي   ʗʸʯتع الʯي  الʘهʹॻة  الإعاقة  مʱال  في   ʝالأخǺ

ʤتعل مع   ʔاسʹʯي ʸǺا  Ǻالʦʲاس  الاتʶال   Ǻالاسʯعانة  وسائل  تʹʦع   ʥم  ʗلاب  ʣلʘل Ǻالإضافة  الʙʮʳة 
  ).١٥٠، ٢٠٠٩، Ȏواللॻʴʸة (أحʗʸ واد الॻʴʲة لʲʯقȖʻ الʦʯازن بʥʻ الʙʠق الॻɹʸʴة والȂʙʶॺة

مʥ خلالها  يʹʸي  أن   ʥȜʸǻ الʯي  الʯعلॻʸॻة  الأنʠʵة   ʥم الʦʲاس  تʹॻʸة  أنʠʵة   ʙʮʯوتع
الʸعلʤ مهارات الʸعاق ذهʹॻًا ʸॻɼا يʙتǺ Ȋॺالʸهارات الإدراكॻة و الʚʻʻʸʯ و الʘاكʙة الॻʴʲة لؒل حاسة  
 ʞȂʦا على تعॻًʹعاق ذهʸلل ʛȂرʗʯة في الॻʴقʹاة ح ʥم ʙʰام أكʗʳʯاس ʗاعʴǻ ʗاس، وقʦʲال ʥم
ॺʴʯȜǻه   ما   ȖȂʙʟ ʥع ʣوذل معʻʹة  في حاسة  الɹʷف   ʔʮʴǺ الॺʴʯȜʸة  الʸعلʦمات  في  الɹʷف 

  Ȏʙة الأخॻʴʲال الʱلامʗة،الʸعاق ذهʹॻًا مʥ معلʦمات إضاॻɼة مʥ خلال القʹʦات  ،   ٢٠١٧(فʦزȂة 
١٥٤.(  

  Ȏʗل الʦʲاس  دور  تفعʻل  أهॻʸة  على  الʗʲيʰة  الȂʦȁʙʯة  والʹȂʙʢات  الʦʲॺث  أكʗت  كʸا 
الʯلʘʻʸ؛ وذلʣ لȎʗʸ مʴاهʯʸها في Ǻقاء الʸعلʦمات في ذاكʙة الʯلʘʻʸ لفʙʯات أʦʟل، ومʥ هʹا فإن 
 ʥد مʗع ʙʮام أكʗʳʯخلال اس ʥم ʤعلʯʸها الʮʴʯȜǻ يʯات الʙʮʳهارات والʸوال ʤॻʀفاʸمات والʦعلʸال

فاعلॻة (مȏʗʱ زامل،    ʙʰح والأكʱقة الأنȂʙʠاس هي الʦʲت عʹه  ٥٦،  ٢٠١٠الʙا ما أسفʘوه .(
،  ʥʻʴمʹى ح دراسة(  لهʤ ٢٠١٦نʯائج  تʦافʙت  إذا   ʤهʸॻتعل  ʥȜʸǻ ذهʹॻًا   ʥʻعاقʸال  ʘʻلامʯال Ǻأن   (

ॻة والॻʸʵة واللॻʴʸة مع  ʙؕʲة والȂʙʶॺة والॻɹʸʴال ʤاسهʦح ʚفʲي تʯة والॺاسʹʸق والأدوات الʙʠال
 .ʤيهʗالعقلي ل Ȏʦʯʴʸال  

)  ȏʚʹالع اʸǻان  الʸعلʦمات  ٢٠١٣وأشارت  اسʳʯلاص  بها  نॻʠʯʴع  الʦʲاس  جॻʸع  أن   (
لاسʗʳʯامها،  الʸخ  في  الॻʴʲة  الʸعلʦمات   ʣتل  ʤॻʢʹوت بʙʯجʸة  نقʦم   ʤث حʦلʹا،   ʥم والʙʻʰʸات 
وȀعʠاء معʹى للأشॻاء وتʥȂʦؒ الʸفاʤॻʀ ودمʱها وتʹʸॻʢها ȜʵǺل مʗʲد وواضح ومʥ ثʤ نॻʠʯʴع 

  الاسʱʯاǺة الʸʹاسॺة. وȂعʙʮʯ هʘا هʦ أساس مفهʦم الʯؒامل الʴʲي.
) العال   ʗʮع رشا  حʦاس ٢٠١٦وأكʗت   ʤॻʢʹت علي  ǻعʸل  الʴʲي  الʯؒامل  مʗخل  أن   (

  ʥة، ومʲॻʲقة صȂʙʠǺ لهاʻلʲʯخ بʸم الʦقǻ ʤث ʥمات ومʦعلʸله الʶʯة لॻʹهʘالإعاقة ال ȏذو ʘʻʸلʯال
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ناحॻة اخȏʙ يȊȁʙ بʥʻ جॻʸع الʦʲاس لʓʯدȏ عʸلها ؕʹʢام مʯؒامل، وعلॻه فإن ؕل الʦʲاس تعʸل  
 ʥʲن ʥا، وأيǻʗʴه جॻعل ʥʲا نʸؒاملة لʯرة مʦص Ȗلʳʯاس لʦʲاقي الǺ ل ؕل حاسة معʸمعا. وتع
وماذا يʗور حʦلʹا، وȂعʗ الʸخ هʦ الʦʭʴʸل عʥ إنʯاج هʘه الʦʶرة الʯʸؒاملة Ǻاعॺʯاره نʢام أساسي  

  .ʙʸʯʴل مȜʵǺ مʗʳʯʴǻُ  
) أن تʙاعي الʙʮامج الʸقʗمة للʯلامʘʻ ذوȏ الإعاقة ٢٠١٧وأوصʕ دراسة مʹʦʶر صॻاح ( 

الʙʻʰʸات  وȀزالة  والʘاكʙة،  الانॺʯاه،  الʸʴعي،  والادراك   ȏʙʶॺال ؕالإدراك  الʸعॻɼʙة  العʸلॻات  الʘهʹॻة 
وأكʗت   ،ʘʻلامʯال هʓلاء   Ȏʗل  ʤعلʯال لعʸلॻة  الॻɹʸقة  الʙئʴॻة  الأسॺاب   ʗأح Ǻاعॺʯارها  الʯʯʵʸة، 
الʗراسة اسʗʳʯام الاسʙʯاتॻʱॻات والʙʠق والʗʸاخل الʗʯرॻʴȂة الفاعلة مع ذوȏ الإعاقة الʘهʹॻة في  

  عʸلॻة الʯعلʗʸؕ ʤॻخل الʯؒامل الʴʲي.   
  ʤॻتعل في   ȏʙهʦج اساس  Ȝʵǻُل  الʴʲي  الʯؒامل  مʗخل  أن  الʲالى   ʖʲॺال  Ȏʙي  ʣلʘل
العاديʥʻ مʥ جهة،    ʤانهʙاق  ʥع ʤهʚʻʸاجات خاصة  تॻʯواح ʝائʶخ ʤيهʗا؛ لأن لॻًʹذه ʥʻعاقʸال
 ،Ȏʙجهة أخ ʥم ʤلهʦʻوم ʤاجاتهॻʯواح ʤراتهʗة لقǻة العادॻʴȂرʗʯال وعʗم مʹاسॺة الʙʠق والʗʸاخل 
الʯʳʸلفة   ʤاسهʦح وتؒامل   ʃॻʡʦت على  والعʸل  Ǻالʙʻʰʸات  غʹॻة  تعلॻʸॻة  بʭʻة   ʙʻفʦت فإن  لʘا 
 ʤابهʴʯواك  ʤراتهʗق  ʙȂʦʠت على   ʗاعʴǻ أن   ʥȜʸǻ ॻة  ʙؕʲوال والॻʸʵة  واللॻʴʸة  والȂʙʶॺة  الॻɹʸʴة 
الʸعارف، والʸعلʦمات، والʙʮʳات والʸهارات اللازمة لهǺ ʤالأخǺ ʝعʞ مهارات الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة، 

 .ʤهʸॻتعل ʥف مʗاله Ȗʻقʲفي ت ʤهʴǻ اʸǺ ʣوذل  
  ʕي تʹاولʰʲॺال Ȋʳا الʘاه هʱي وفى اتʴʲؒامل الʯخل الʗام مʗʳʯاسǺ امʸʯار الاهʟوفي إ
الʘهʹॻة   الإعاقة   ȏذو مع  الʴʲي  الʯؒامل  مʗخل  وفاعلॻة  أهॻʸة  والʗراسات  الʦʲॺث   ʥم  ʗيʗع

) هʗفʕ إلي تʥʻʴʲ الانॺʯاه والإدراك لȏʗ ٢٠١٦،أسامة مʠʶفى  ((القابلʥʻ للʯعلʤ) ومʹها: دراسة
القابلʥʻ للʯعلʤ) مʥ خلال بʙنامج تʗخل  عʻʹة مʥ الأʟفال ذوȏ اضʙʠاب الʦʯحʗ( الʸعاقʥʻ ذهʹॻا 

  ʥʻماب  ʤذؕائه درجات   ʕاوحʙوت الʴʲي،  الʯؒامل  نȂʙʢة  علي   ʤقائ  ʙȜॺت ٦٩-٥٩مʙأسف  ʗوق  ،
 ʗحʦʯال لأʟفال  والإدراك  الانॺʯاه   ʥم ؕلا   ʥʻʴʲت في  إʱǻابॻة  ʦʶǺرة   ʙأث الʙʮنامج  ان  الʹʯائج 

.ʤهʻعل Ȗʮʠʸي الʴʲؒامل الʯنامج الʙخلال ب ʥم ʤعلʯلل ʥʻا القابلॻًʹذه ʥʻعاقʸال    
) العال   ʗʮع رشا  دراسة  نʯائج   ʕصلʦعلي   )٢٠١٦وت  ʤالقائ الʸقʙʯح  الʙʮنامج  فاعلॻة 

الʯؒامل الʴʲي في تʥʻʴʲ وتʙȂʦʠ الʸهارات الاجʸʯاॻɸة والعقلॻة للʯلامʘʻ الʸعاقʥʻ ذهʹॻًا  مʗخل 
  ،ʤعلʯلل  ʥʻالقابلȊȁر الʸعلʥʻʸ لʙʷورة   ʙʢن بʦʯجॻه  الʗراسة   ʕابها   واوصʴإك الʙʸغʦب  الʸهارات 

لهʓلاء الʯلامʘʻ لؒى تʴاعʗهʤ على الʯفاعل مع الأخǺ ʥȂʙأنʠʵة مʗʲودة، وتقʸǻʗها لهʤ مʥ خلال 
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اسʙʯاتॻʱॻات مʠʴॺة ʴǻهل علʻهʤ اسॻʯعابها. والاهʸʯام بʥʻʸʷʯ أنʠʵة مʦʹʯعة صॻɽة ولاصॻɽة  
  الʸعاقʥʻ ذهʹॻًا Ǻالʙʸحلة الابʗʯائॻة تॻʯح للʯلامʘʻ اكʴʯاب خʙʮات مॺاشʙة.  في مʹاهج

الʯؒامل الʴʲي في   Moustafa & Ghani (2016)  كʸا أكʗت دراسة فاعلॻة مʗخل 
.ʕȂʦؒة في دولة الʠॻʴॺة الॻʹهʘالإعاقة ال ȏلاب ذوʠال ʥʻي بʢاصل اللفʦʯوال ʔʟاʳʯال ʥʻʴʲت  

علي( ولاء  دراسة   ʕفʵؕ في  ٢٠١٩بʸʹʻا  الʴʲي  الʯؒامل  مʗخل  علي   ʤالقائ الʙʮنامج  فعالॻة   (
تʥʻʴʲ الإدراك الʴʲي لȏʗ الأʟفال ذوȏ الاعاقة الʘهʹॻة القابلʥʻ للʯعلʤ، وأوصʕ الʗراسة Ǻإجʙاء  
ॻة   ʦؕلʴال الȜʵʸلات   ʞعǺ  ʥʻʴʲʯل الʴʲي  الʯؒامل  مʗخل  علي  تقʦم  الʯي  الʙʮامج   ʥم  ʗȂʚʸال

ʤهʴأنفǺ ʤهʯة ثقॻʸʹة وتॻقلالʯالاس Ȗʻقʲعلي ت ʤتهʗاعʴʸل ʣوذل ʤيهʗاعي لʸʯفاعل الاجʯا ،  والʸؕ
دراسة  ه  ʕفʗ)ʹىم  ʗيʗʳال،Ȏة  ٢٠٢٠ॻفعال  ʥف عʵؒال إلى  الʯؒامل  )  علي   ʤقائ تʗرʮȂي  بʙنامج 

 ʕصلʦوت الʠॻʴॺة،  الفȂʙؒة  الإعاقة  ذوات  الʯلʘʻʸات   ȏʗل الاجʸʯاॻɸة  الؒفاءة  تʹॻʸة  في  الʴʲي 
 ʥʻا القابلॻًʹذه ʥʻعاقʸفال الʟة للأॻɸاʸʯة الؒفاءة الاجॻʸʹابي في تʱǻإ ʙنامج له أثʙʮراسة أن الʗال

 .ʤهʻعل Ȗʮʠʸي الʴʲؒامل الʯنامج الʙخلال ب ʥم ʤعلʯلل  

 الإحʴاس ǺالȜʵʸلة:

  نॺعʕ مȜʵلة الʖʲॺ الʲالي مʥ خلال:
الاʟلاع على الʗراسات الʴاǺقة: حʖʻ لʤ تʗʱ الॺاحʰة دراسة واحʗة فى حʗود علʤ الॺاحʰة في  -١

مهارات الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة لȎʗ الʯلامʘʻ الʱانʔ الʸعʙفى لॺعʞ  الʭʻʮة الȂʙʶʸة هʗفʕ إلى تʹॻʸة  
ذوȏ الإعاقة الʘهʹॻة القابلʥʻ للʯعلʤ؛ فعلى الʙغʤ مʥ وجʦد عʗيʗ مʥ الʓʸتʙʸات والʗعʦات العالॻʸة  

وȀدماج الʗʯʴʸامة  الॻʸʹʯة   ʙؒف  Ȗʻقʲت إلى   ʕدع الʯي  الʴاǺقة  والʸفاʤॻʀ   والʗراسات  الʸعارف 
في الʸʹاهج الʗراسॻة للعاديʶǺ ʥʻفة عامة، إلا أن الفʭات الʳاصة لʤ تلȖ نॺًʻʶا ʙًʻʮؕا    والʸهارات

.ʤعلʯلل ʥʻة القابلॻʹهʘالإعاقة ال ȏا ذوʸॻام ولاسʸʯا الاهʘه ʥم  

العॻȁʙة والȂʙاضॻات   -٢ اللغة  الأتॻة:(  الʗراسॻة  االʦʸاد  فى  الفȂʙؒة  الॻȁʙʯة  لʸʹاهج   Ȏʦʯʲل مʻلʲت
الاجʸʯاॻɸة   والʗراسات  الʙاǺع   )والعلʦم  (للʶف  الʗʯʴʸامة  الॻʸʹʯة  أǺعاد   ʞعǺ ضʦء   - في 

ʛامʳال-   ʥʻʸʷر في تʦʶد قʦح وجʷة اتȂʙؒة الفॻȁʙʯارس الʗʸǺ ةॻائʗʯحلة الإبʙʸالǺ (ادسʴال
  في فʙوع العلʤ الʯʳʸلفة.  الʸفاʤॻʀ والʸهارات الʙʸتʠॺة Ǻالॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة 

٣-   Ȗʻʮʠخلال ت ʥة: مॻɸلاʠʯراسة اسʗام بॻɿار  الاالॺʯلى  خʻʶʲʯال  Ȏذو ʘʻتلام ʥعة مʦʸʱعلى م
الإعاقة الʘهʹॻة Ǻالʙʸحلة الابʗʯائॻة بلغ عʗدهʤ عʙʵة، الʸلʲʯقʗʸǺ ʥʻرسة الॻȁʙʯة الفȂʙؒة ʲʸǺافʢة  

ॻɾاس الإسʸاعʻلॻة، وقʗ تʥʸʷ الاخॺʯار عʙʵة أسʭلة (اخॻʯار مʥ مʯعʗد ، صʦاب وخʠأ) بهʗف  
، وॻʲʶʯȁح الاخॺʯار ورصʗ درجاته   الʱانʔ الʸعʙفى لॺعʞ الʸهارات الʙʸتʠॺة Ǻالॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة
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 ʥم  Ȋفق  ʘʻتلام أرȁعة  أن   ʗوج الʠʳأ)  للاسʱʯاǺة   ʙوصف الʲॻʲʶة،  للاسʱʯاǺة  واحʗة  (درجة 
  ʥʻاوح ما بʙʯاح تʱة نॺʴʹار بॺʯة على الاخǺاʱʯا الاسʦاعʠʯاس ʘʻة تلامʙʵالي عʸ٦٠-٥٠اج   .%

 مفاʤॻʀ الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة لʗيهʤ.معارف و مʸا يʗل على قʦʶر 

تʹॻʸة          إلى  الʲالي   ʖʲॺال سعى  علॻه  لوȁʹاء  الʸعʙفى   ʔانʱة  الॻʸʹʯال مهارات   ʞعॺ
الʗʲيʰة   للʦʯجهات  تلॻًʮة   ʣوذل  ʤعلʯلل  ʥʻالقابل الʘهʹॻة  الإعاقة   ȏذو  ʘʻلامʯال  Ȏʗل الʗʯʴʸامة 
  ʤالأم مʹʸʢة  بها   Ȏتʹاد والʯي  نʵॻɹه   ȏʘال  ʙʶالع روح  مع   تʸʯاشى  الʯي  الʦʠʯʸرة  والأفؒار 

الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة وȀدماج  Ȗʻقʲت ʦʲة نʗʲʯʸال  ʤॻɿهارات والʸوال ʤॻʀفاʸعارف والʸاهج   الʹʸفي ال
الʯʳʸلفة،   الʯعلॻʸॻة  Ǻالʙʸاحل  مʗُخل   وقʗ تʲقȖ ذلʣالʗراسॻة  قائʤ على  أنʠʵة  مʥ خلال بʙنامج 

 ʥʻعاقʸال  ʘʻلامʯال  Ȏʗل الʦʲاس  تؒامل  خلال   ʥم  ʤॻʀفاʸوال الʸعلʦمات   ʤǻʗوتق الʴʲي  الʯؒامل 
.ʤعلʯلل ʤهʯʻدافع ʥم ʗȂʚا يʸǺ عةʦʹʯة مॻʸॻام وسائل تعلʗʳʯا، واسॻًʹذه  

:ʖʲॺلة الȜʵم  
في ضʦء ما تʤ عʙضه، تʗʲدت مȜʵلة الʖʲॺ الʲالي" في قʦʶر مȎʦʯʴ الʯلامʘʻ ذوȏ الإعاقة  

  مهارات الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة  الʱانʔ الʸعʙفى لॺعʞ الʘهʹॻة القابلʥʻ للʯعلʤ فى 

 :ʖʲॺلة الʭأس  
  سعى الʖʲॺ الʲالي للإجاǺة عʥ الأسʭلة الʯالॻة:   
ʸǺهاراتما   .١ الʙʸتʠॺة  الإعاقة   الʸعارف   ȏذو ʘʻلامʯال  Ȏʗل تʹʻʸʹها   ʔاجʦال الʗʯʴʸامة  الॻʸʹʯة 

 الʘهʹॻة القابلʥʻ للʯعلʤ؟ 

لॻʸʹʯة   .٢ الʴʲي  الʯؒامل  مʗخل  على   ʤقائ أنʠʵة  بʙنامج  صʦرة  لما  الʸعʙفى   ʔانʱال ʞعॺ
 مهارات الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة لȎʗ الʯلامʘʻ ذوȏ الإعاقة الʘهʹॻة القابلʥʻ للʯعلʤ؟ 

في .٣ الʴʲي  الʯؒامل  مʗخل  على   ʤقائ أنʠʵة  بʙنامج   ʙأث لॺعʞ   تʹॻʸة     ما  الʸعʙفى   ʔانʱال  
 مهارات الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة  لȎʗ الʯلامʘʻ ذوȏ الاعاقة الʘهʹॻة القابلʥʻ للʯعلʤ؟

  :ʖʲॺال الʸعʙفى  تʹॻʸة هʗف   ʔانʱل  ال ȏذو  ʘʻلامʯال  Ȏʗل الʗʯʴʸامة  الॻʸʹʯة  مهارات   ʞعॺ
.ʤعلʯلل ʥʻة القابلॻʹهʘالاعاقة ال 

 :ʖʲॺة الॻʸأه  
 ساهʤ الʖʲॺ الʲالي ʸॻɼا يلي:   

تʹॻʸة .١ فى  الʴʲي  الʯؒامل  مʗخل  على   ʤقائ أنʠʵة  بʙنامج   ʙʻفʦفى  تʙعʸال  ʔانʱل  ال ʞعॺ
 ʤعلʯلل ʥʻة القابلॻʹهʘالاعاقة ال ȏذو ʘʻلامʯال Ȏʗامة لʗʯʴʸة الॻʸʹʯمهارات ال 
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تʹॻʸة   .٢ في  الʴʲي  الʯؒامل  اسʗʳʯام مʗخل  للʸعلʤ يʦضح ॻɽॻؕة  دلʻل   ʙʻفʦفى   تʙعʸال  ʔانʱال
 ॺعʞ مهارات الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة لȎʗ الʯلامʘʻ ذوȏ الإعاقة الʘهʹॻة القابلʥʻ للʯعلʤ.ل

٣.   ʞعǺ ةॻʸʹʯي لʴʲؒامل الʯخل الʗء مʦة في ضʗعʸة الʠʵعلي الأن ȏʦʯʲǻ ʘʻʸاب تلʯؕ ʙʻفʦت
  الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة لǻʗه.  الʸعارف الʙʸتʠॺة ʸǺهارات 

٤.   ȏذو ʘʻلامʯالǺ امʸʯللاه ʥʻʸعلʸار الʢه أنॻجʦي تʴʲؒامل الʯخل الʗام مʗʳʯة واسॻʹهʘالإعاقة ال
.ʤعامل معهʯال ʗʹع  

الإعاقة  .٥  ȏذو ولاسʸॻا  الʳاصة  الاحॻʯاجات   ȏذو مʹاهج   ʙȂʦʠت على   ʥʻʸالقائ أنʢار  تʦجॻه 
 ʥʻʸʷʯام بʸʯة إلى الاهॻʹهʘامة. معارف و  الʗʯʴʸة الॻʸʹʯال ʤॻʀمفا 

:ʖʲॺود الʗح   

١.   ȏذو  ʘʻلامʯال  ʥم مʦʸʱعة  ȂʙʵǺة:  الʴادس  حʗود  Ǻالʶف   ʤعلʯلل  ʥʻالقابل الʘهʹॻة  الإعاقة 
 الابʗʯائي. 

الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة، وقʗ تʤ الاقʶʯار فى  حʗود مʦضॻɸʦة:   .٢ Ǻعʞ الʸعارف الʙʸتʠॺة ʸǺهارات 
(ʃॻʹʶʯوال والاسॻʯعاب   ʙؕʘʯال) لʮلʦم  الʰلاثة  الȂʦʯʴʸات  على  الʸعʙفى  لقʦʶر   الʻʶʲʯل  نʙʢاً 

 قʗراتهʤ العقلॻة. 

٣.   ʤॻعلʯوال الॻȁʙʯة  لʦزارة  الʯاǺعة  الفȂʙؒة  الॻȁʙʯة  ʗʸǺرسة   ʖʲॺال تȁʙʱة   Ȗʻʮʠت مȜانॻة:  حʗود 
  ʲʸǺافʢة الإسʸاعʻلॻة.

 . ٢٠٢٠/٢٠٢١حʗود زمʹॻة: تʤ الȖʻʮʠʯ خلال الفʶل الʗراسى الʰانى لعام  .٤

  مʦاد الʖʲॺ وأدواته: 
  أولا": مʦاد الʸعالʱة الॻʮȂʙʱʯة وتʗʲدت ʸॻɼا يلى: 

ॺعʞ مهارات الॻʸʹʯة  الʱانʔ الʸعʙفى لبʙنامج أنʠʵة قائʤ على مʗخل الʯؒامل الʴʲي لॻʸʹʯة   -١
ʤعلʯلل ʥʻة القابلॻʹهʘالاعاقة ال ȏذو ʘʻلامʯال Ȏʗامة لʗʯʴʸال  (ةʰاحॺاد الʗإع)                   

  ʯؕاب الʯلʘʻʸ                                                   (اعʗاد الॺاحʰة).  -٢
  دلʻل الʸعلʤ                                                    (اعʗاد الॺاحʰة).  -٣

 (إعʗاد الॺاحʰة).      لʻʶʲʯلى لॻɿاس الʱانʔ الʸعʙفى  الاخॺʯار اأداة الʖʲॺ  ثانॻاً:

   :ʖʲॺض الʙف 

يʦجʗ فʙق دال احʶائॻا بʥʻ مʦʯسʠي رتʔ تلامʘʻ الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في الॻʮʠʯقي القʮلي  -
 الʻʶʲʯلى لʶالح الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ. والॺعȏʗ للاخॺʯار 
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 :ʖʲॺات الʙʻغʯم  
  تʗʲدت مʯغʙʻات الʖʲॺ على الʹʦʲ الʯالي:       

  الʯʸغʙʻ الʯʴʸقل:  بʙنامج أنʠʵة قائʤ على مʗخل الʯؒامل الʴʲي. .١
 عʞ مهارات الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامةالʱانʔ الʸعʙفى لॺالʯʸغʙʻ الʯاǺع:  .٢

 :ʖʲॺمʹهج ال  
لʗʲʯيʗ أثʙ بʙنامج أنʠʵة قائʤ على مʗخل الʯؒامل  ىلʸʹهج الʮȂʙʱʯا اعʗʸʯ الʖʲॺ الʲالي على    

لॻʸʹʯة ل  الʴʲي  الʸعʙفى   ʔانʱالاعاقة  ال  ȏذو  ʘʻلامʯال  Ȏʗل الʗʯʴʸامة  الॻʸʹʯة  مهارات   ʞعॺ
 .ʤعلʯلل ʥʻة القابلॻʹهʘال  

 :ʖʲॺال ʤॻʸʶت  
ال - الʲالي   ʖʲॺال القʮلي ʶʯاسʗʳʯم  الॻɿاس  ذات  الʦاحʗة  (الʦʸʱʸعة  الʮȂʙʱʯي  شॺه   ʤॻʸ

ʖʲॺعة الʦʸʱعة مॻʮʠه لʯʮاسʹʸا لʙًʢ؛ ن(ȏʗعॺوال . 

:ʖʲॺات الʲلʠʶم  
  الʯؒامل الʴʲي:      

) Ǻأنه: عʸلॻة لا إرادǻة للʸخ لʤॻʢʹʯ الʸعلʦمات Reynolds, S. 2008وعʙفه رȂʹلʗس (
  الʦاردة مʥ حʦاس الʤʴʱ الʯʳʸلفة ومعالʯʱها وȀعʠاء الاسʱʯاǺات الʸʹاسॺة للʦʸاʃɾ الʯʳʸلفة.

)  ʗʸʲم عॻʠة  عʙفه  بها  ٢٠١٣بʸʹʻا  وȂقʦم  الʸخ  داخل  تʗʲث  عॻʮʶة  عʸلॻة  Ǻأنه   (
  ʥم إلॻه  تʶل  الʯي  الॻʴʲة  الʸعلʦمات  جʸع  خلال   ʥم  ʣذل  ʤʯȂو الفʙد،   Ȏʗل العʮʶي  الʱهاز 
الʦʲاس الʳارجॻة (الʙʶॺ والʸʴع والʤʵ والʘʯوق واللʛʸ) عȖȂʙʟ ʥ أعʷاء الʸؕ ،ʤʴʱا ǻقʦم 
وȂعʠي  يʙʯجʸها   ʤث الʗاخلॻة   ʤʴʱال أعʷاء   ʥم إلॻه  القادمة  الॻʴʲة  الʸعلʦمات  Ǻإسॺɿʯال 

  الإسʱʯاǺة الॻʴʲة الʸʹاسॺة لها. وتʥʸʷʯ هʘه العʸلॻة اسॺɿʯال الʸعلʦمات ودمʱها لʯفʙʻʴها. 
) مʦسى  نعʸات  عʙفʯه  الʗاخلة ٦،  ٢٠١٣كʸا  الʙʻʰʸات   ʤॻʢʹت  ʥʸʷʯت عʸلॻة  Ǻأنه:   (

  للʸخ مʥ أجل تʲلʻلها وتفʙʻʴها وȀعʠاء معʹى للأشॻاء. 
  بʙنامج أنʠʵة قائʤ على مʗخل الʯؒامل الʴʲي:  

عʙفʯه الॺاحʰة إجʙائॻا Ǻأنه مʦʸʱعة مʥ الأنʠʵة الʯي تعʗʸʯ على الʯؒامل بʥʻ الʦʲاس (الॻɹʸʴة  
الʯلامʘʻ ذوȏ   –الॻʴʲة    –اللॻʴʸة    -الȂʙʶॺة    –  ʝائʶمع خ يʯلاءم  ॻة) ȜʵǺل وॻʡفي  ʙؕʲال

.ʤيهʗامة لʗʯʴʸة الॻʸʹʯمهارات ال ʞعǺ ةॻʸʹʯل ʤعلʯلل ʥʻة القابلॻʹهʘالإعاقة ال  
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  الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة:  
) ʤقاس ʗفها خالʙدون الإخلال ٢٠،  ٢٠١٠ع ʙاضʲاجات الॻʯي احʮي تلʯة الॻʸʹʯعلى أنها " ال (

  Ǻقʗرات الأجॻال القادمة على تلॻʮة احॻʯاجاتها ".  
) الʲʹʢانى   ʤفها سالʙا عʸة  ٢٤،  ٢٠١١كॻالʲال الأجॻال  احॻʯاجات  تلʮي  الʯي  الॻʸʹʯة   " Ǻأنها   (

ʚ على الʹʦʸ الاقʶʯادȏ الʯʸؒامل   ʙؕافها، وتʗأه Ȗʻقʲال القادمة على تॻرة الأجʗقǺ اسʴʸدون ال
 الʗʯʴʸام والإشʙاف الʭʻʮي والʓʴʸولॻة الاجʸʯاॻɸة ". 

  الʱانʔ الʸعʙفى لॺعʞ مهارات الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة: 
Ǻأنها:       إجʙائॻا  الॺاحʰة  وتʙؕʘ عʙفʯها  اسॻʯعاب  الʘهʹॻة على  الاعاقة   Ȏذو ʘʻلامʯال قʗرة    ʦه

اللازمة   والʸعارف  مهاراتالʸعلʦمات  الʸ  لاكʴʯاب  هʘه   ʘʻتʹف ॻɽॻؕة  الʗʯʴʸامة،   هارات،الॻʸʹʯة 
   الʸعʗ لهʘا الغʙض. الاخॺʯار الʻʶʲʯلىوتُقاس مʥ خلال 

:ʤعلʯلل ʥʻة القابلॻʹهʘالاعاقة ال ȏذو ʘʻلامʯال  
) ʗʸʲم ʕفʙم ʤهʯفʙ٣٣١،  ٢٠١٥ع ʥفادة مʯن الاسʦعॻʠʯʴǻ لا ʥيʘال ʘʻلامʯال ʤأنهǺ " (

الʯي   الفʙدǻة  الȂʦȁʙʯة  الʙʮامج  Ǻاسʗʳʯام   ʤهʸॻتعل وȂُفʷل   ،ʥʻالعاديǺ الʳاصة  الȂʦȁʙʯة  الʙʮامج 
تʥʸʷʯ تعلʸॻهǺ ʤعʞ الʸهارات الॻʲاتॻة، والʸهارات الʸهʹॻة، والاجʸʯاॻɸة، واللغȂʦة، والأكادॻʸǻة  

  ʥʻب ما   ʤذؕائه معاملات  تʙʯاوح   ʖʻح والʴʲاب؛  والʯؒاǺة،  بʘلʣ   ٧٥-٥٥كالقʙاءة   ʤوه درجة 
  ǻقابلʦن حالات الʳʯلف العقلي الʠॻʴॺة "

) ʙالʹاص ʗȂʚي ʤفهʙا عʸ٢٧،  ٢٠١٠ك  ʥʻما ب ʤة ذؕاءهॺʴاوح نʙʯي ʥم ʤأنهǺ " (٥٠ -
درجة، ولا ॻʠʯʴǻعʦن الاسʯفادة مʥ الʙʮامج الʸقʗمة للعاديʥʻ في الʗʸارس العادǻة، أنʸا ǻقʗم   ٧٠

  وȀمȜانॻاته وسʙعʯه في الʯعلʤॻ ". لهʤ بʙامج ؕلا حʔʴ قʗراته 
بʗرجة   ذهʹॻة  إعاقة   ʥم ǻعانʦن   ʥيʘال  ʘʻلامʯال  ʤأنهǺ  :ʤأنهǺ إجʙائॻا  الॺاحʰة   ʤهʯفʙوع

)ʥʻب ʸॻɼا   ʤذؕائه معاملات  تʙʯاوح   ʥʸم الفȂʙؒة،  الॻȁʙʯة  ʗʸǺرسة   ʥʻʸʢʯʹʸال )، ٧٠-ʠॻʴǺ٥٠ة، 
 ʤانه إلا  الॻؒʯفي  الʴلʦك  في  وضɹف   ʥʻالعادي  ʤانهʙأقǺ مقارنةً  العقلي   ʦʸʹال في  ȊǺء   ʤيهʗول
غʹॻة  بʭʻة   ʤيهʗل تʦافʙت  إذا  الأكادॻʸǻة   ʙʻوغ الأكادॻʸǻة  والʸهارات   ʤॻʀفاʸال اكʴʯاب   ʤهʹȜʸǻ
الʯعلʸॻي    ʃɾʦʸال في   ʤاسهʦع حॻʸل جʻفعʯل تʴعى  مʹاسॺة  تʗرॻʴȂة  Ǻالʙʻʰʸات، وʙʟق ومʗاخلة 

  .ʗاحʦال  

 :ʖʲॺاءات الʙاج  
الʸعارف       ʙʶوح الفȂʙؒة  الॻȁʙʯة  ʗʸǺارس  الʳاصة  الʗراسॻة  الʸقʙرات   Ȏʦʯʲم تʲلʻل  أولا: 

  الʙʸتʠॺة ʸǺهارات الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة 
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والʗراسات  - والعلʦم  والȂʙاضॻات  العॻȁʙة  (اللغة  الأتॻة  الʗراسॻة  الʸقʙرات   ȏʦʯʲم تʲلʻل   ʤت
الأول   الʗراسي  Ǻالفʶل  الإبʗʯائي  والʴادس   ʛامʳوال الʙاǺع  الʗراسॻة  Ǻالʶفʦف  الإجʸʯاॻɸة) 

 ) ʸǺʹاهج الॻȁʙʯة الفȂʙؒة. وذلʣ وفقاً للʦʠʳات الʯالॻة: ٢٠٢٠/٢٠٢١والʰاني للعام الʗراسي(

تʤ تʗʲيʗ الʸعارف الʙʸتʠॺة ʸǺهارات الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة اللازمة للʯلامʘʻ ذوȎ الإعاقة الʘهʹॻة  - ١
 القابلʥʻ للʯعلʤ للإسʯفادة مʹها في بʹاء بʙنامج الأنʠʵة. 

وʙʟق  - ٢ الʸʹاهج  مʱال  في   ʥʻʸȜʲʸال الʴادة   ʥم مʦʸʱعة  على  وعʙضه   ȏʦʯʲʸال تʲلʻل 
الʳاصة، وذلʣ لإبʗاء الʙأȎ حʦل مȎʗ شʦʸلॻة فʭات الʲʯلʻل وتʤ إجʙاء الʗʯرʛȂ ومʱال الॻȁʙʯة  

.ȏʦʯʲʸل الʻلʲق تʗعلى ص ʤȜʲال ʥȜأم ʣلʘȁحة، وʙʯقʸيلات الʗعʯال 

تʤ حʴاب ثॺات تʲلʻل الȏʦʯʲʸ حʖʻ قامʕ الॺاحʰة بʲʯلʻل الʸقʙرات الʗراسॻة للʶفʦف الʰلاثة  - ٣
زمʹي   Ǻفارق  الفȂʙؒة  الॻȁʙʯة  ʸǺʹاهج  الإبʗʯائي  والʴادس   ʛامʳال وحʴاب   ٣الʙاǺع  أسابॻع،  

 .) 0,996معامل ثॺات الʲʯلʻل فʮلغ أʷǻا( 

 الإʟلاع على الأدبॻات والʦʲॺث الʯى تʹاولʕ الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة ǺأǺعادها الʯʳʸلفة. -

-   Ȏذو  ʘʻلامʯال  Ȏʗل تʹʯʻʸها  اللازم  الʗʯʴʸامة  الॻʸʹʯة  ʸǺهارات  الʸʷʯʸʹة  Ǻالʸعارف   ʙʶح
الʦصʦل   ʤʰلاتʗعʯال وȀجʙاء   ʥʻʸȜʲʸال الʴادة  على  وعʙضها   ،ʤعلʯلل  ʥʻالقابل الʘهʹॻة  الإعاقة 

 . ʤيهʗها لʯʻʸʹاد تʙʸعارف الʸة للॻرة الʹهائʦʶلل 

على         ʝʹي  Ȏʘوال الأول  الʓʴال   ʥع لإجاǺة   ʤت  ʗق ʦȜǻن   ʣلʘȁة   "وʠॺتʙʸال الʸعارف  ما 
 ʸǺهارات الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة الʦاجʔ تʹʻʸʹها لȎʗ الʯلامʘʻ ذوȏ الإعاقة الʘهʹॻة القابلʥʻ للʯعلʤ؟ "  

  ثانॻا: بʹاء بʙنامج الأنʠʵة:
  ȏʙʢʹال الإʟار  في ضʦء  الʴʲي  الʯؒامل  مʗُخل  قائʤ على  انʠʵة  بʙنامج  بʹاء   ʛأس  ʗيʗʲت  ʤت

 والʗراسات الʴاǺقة 

 ةॻائʙاف الإجʗنامج والأهʙʮاف العامة للʗالأه ʗيʗʲت ʤت    
  :ما يلى ʥʸʷنامج وتʙʮال ȏʦʯʲار مॻʯإخ ʤت 

بʦاقع            دراسॻة  وحʗات   ʕة    ٣٠سॻʸʹʯال ʸǺهارات  مʙتʠॺة  معارف  جॻʸعها  مʦضʦعاً 
الॻʭʻʮة  ) الʰلاثة  أǺعادها  فى  ضʦء  الʙʸتʠॺة    -الإقʶʯادǻة  -الʗʯʴʸامة  والʓʸشʙات  الإجʸʯاॻɸة) 

 بها وهى ؕالʯالى: 

١-  :ʕʹʸʷي وتʭʻʮال ʗعॺالǺ امةʗʯʴʸة الॻʸʹʯهارات الʸǺ ةʠॺتʙة على (معارف مʢافʲʸال  ʥة مʭʻʮال
 إعادة الʗʯوʙȂ).  -الʸلʦثات
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٢-  :ʕʹʸʷوت  ȏادʶʯالإق  ʗعॺالǺ الʗʯʴʸامة  الॻʸʹʯة  ʸǺهارات  مʙتʠॺة  اسʯهلاك    (معارف   ʗʻشʙت
 تʙشʗʻ اسʯهلاك الؒهȁʙاء). - تʙشʗʻ اسʯهلاك الغʘاء -الʸاء

الʯعاون   -٣  :ʕʹʸʷوت الإجʸʯاعي   ʗعॺال فى  الʗʯʴʸامة  الॻʸʹʯة  ʸǺهارات  مʙتʠॺة  معارف 
ة   الʹʢافة الॻʶʳʵة).  -والʵʸارؕ

الأولي الʦحʗة  (  :مʦضʦعات  علي   ʕلʸʯار  ٥٤اشʗم علي  تʗرʴȂها   ʤʯي نʵاʟاً   (٤٠ 
جلʴة في شهʙ ونʶف تقॺȂʙاً، بʦاقع (ثلاث أǻام أسॻɸʦʮاً) ʸʵǻل جلʥʻʯʴ في الʦʻم الʦاحʗ ومʗة 

  دॻɾقة. ٢٠الʱلʴة 
) نʵاʟاً يʤʯ ٧١اشʸʯلʕ علي (:  مʦضʦعات الʳاصة Ǻالʦحʗات الʰانॻة و الʰالʰة والʙاǺعة

مʗار   علي  ʸʵǻل   ٥٠تʗرʴȂها  أسॻɸʦʮاً)  أǻام  (ثلاث  بʦاقع  ونʶف   ʙشه  ʥم ǻقʙب  ما  جلʴة 
ʻفي ال ʥʻʯʴة جلʴلʱة الʗوم ʗاحʦم الʦقة. ٢٠ॻɾد  

والʴادسة الʳامʴة   ʥʻتʗحʦالǺ الʳاصة  (:  الʦʸضʦعات  علي   ʕلʸʯ٣٥اش  ʤʯي نʵاʟاً   (
مʗار   أسॻɸʦʮاً) ʸʵǻل جلʥʻʯʴ في   ٣٠تʗرʴȂها علي  أǻام  بʦاقع (ثلاث  أسابॻع  في ثلاث  جلʴة 

  دॻɾقة. ٢٠الʦʻم الʦاحʗ ومʗة الʱلʴة 
   ةʠʵالأن بʙنامج  للʯلامʘʻ في خلال فʶل   جلʴة:  ١٢٠إجʸالي عʗد جلʴات  تʗرʴȂها   ʥȜʸȂو

 دॻɾقة. ٢٠(ثلاث أǻام أسॻɸʦʮاً)، ʸʵǻل جلʥʻʯʴ في الʦʻم الʦاحʗ ومʗة الʱلʴة  دراسي ؕامل بʦاقع

 :نامجʙʮالǺ الʦحʗات  لʗʯرʛȂ مʦضʦعات  الʸقʙʯحة  والʙʠق  مʦʸʱعة   الاسʙʯاتॻʱॻات   ʃॻʡʦت  ʤت
مʥ اسʙʯاتॻʱॻات الʗʯرʛȂ وفقاً لأهʗاف ومȏʦʯʲ الʙʮنامج، مع الʦضع في الإعॺʯار مʹاسʯʮها مع 
الاسʙʯاتॻʱॻات  وهʘه   .ʤعلʯلل  ʥʻالقابل الʘهʹॻة  الإعاقة   Ȏذو  ʘʻلامʯال وقʗرات   ʝائʶوخ ॻʮʟعة 
 ʤعلʯال  ،ʤسʙالǺ  ʤعلʯال القʶة،  اسʙʯاتॻʱॻة  الʯعاوني،   ʤعلʯال  ،ʛائʙالع مʙʴح  هي:  والʙʠق 
 ʤعلʯال الʦʸجه،  Ǻالإكʵʯاف   ʤعلʯال العʸلي،  الأداء  العʸلي،  الʯعلʺॻʸة،الॻʮان  الألعاب  Ǻالʦʸسॻقي، 
الʦʲار  اسʙʯاتॻʱॻة  الأسʭلة،  أسلʦب  الأدوار،  تʻʰʸل   ،ʦيʗʻالف خلال   ʥم الॺʸاشʙة  Ǻالʹʘʸجة 

 والʸʹاقʵة.

 نامجʙʮات الʗة وحʠʵأن ʤॻʸʶت ʤت: 

الأتॻة:  ʙالعʹاص  ȉاʵن ؕل   ʥʸʷت  ʗوق  ȉاʵʹال الʯʹفʘʻ  -(عʹʦان  الʹʵاȉ  -مȜان   ʥزم- 
الʱلʴات الأنʠʵة  -عʗد  الإجʙائॻة    -عʗد  الʯعلʺॻʸة  –الأهʗاف  والإسʙʯاتॻʱॻات  الʦʸاد   -الʙʠق 

 الʯقʤȂʦ).  -الʦʲاس الʗʳʯʴʸمة -خʦʠات الʙʻʴ في الʹʵاȉ –والأدوات 

 :نامجʙʮال ʘʻعلى تʹف ʗاعʴي تʯة الॻʸॻعلʯسائل الʦاد والʦʸاد الأدوات والʗاع ʤت 
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تʤ اسʗʳʯام مʦʸʱعة مʥ الأدوات والʦسائل الʯعلʺॻʸة الʸʹاسॺة لʗʯرʛȂ ؕل مʦضʦع مʥ مʦضʦعات 
والʸʴʱʸات يلي:الʦʶر  ما  مʹها  الʙʮنامج  الألي  -وحʗات   ʔاسʲال مʦʶرة-جهاز   - ʠǺاقات 

ʥȂʦلʯمات للʦات-رسʶحات -مقʦرة-لʦʶم ʝʶهات -قʦيʗʻة. - فʭʻʮلفات الʳم ʥخامات م  
 نامجʙʮال ʤȂʦتق: ʗعॺائى والʹʮلى والʮالق ʤȂʦقʯخلال : ال ʥة مॻراسʗات الʗحʦع الॻʸفي ج ʤت Ȏ 

  :نامج علىʙʮل الʸʯاش ʗق  
١.  ʘʻʸلʯاب الʯؕ   (ةʰاحॺاد الʗإع) 

٢. ʤعلʸل الʻدل    (ةʰاحॺاد الʗإع) 

  Ǻالʖʲॺ وضʠॺها: ثالhًا: إعʗاد أداة الॻɿاس الʳاصة 
       Ȏذو  ʘʻلامʯلل الʗʯʴʸامة  Ǻالॻʸʹʯة  الʙʸتʠॺة  الʸعارف  لॻɿاس  تʻʶʲلي  اخॺʯار  إعʗاد   ʤت

 ʤعلʯلل  ʥʻالقابل الʘهʹॻة  هʘا   الإعاقة  بʹاء  اسʯلʚم   ʗوق الॺاحʰة)  (إعʗاد  الإبʗʯائي  الʴادس  Ǻالʶف 
  الإخॺʯار إتॺاع الʦʠʳات الʯالॻة:

 تʗʲيʗ الهʗف مʥ الإخॺʯار:  -١

اللازمة  هʗف   الʗʯʴʸامة  Ǻالॻʸʹʯة  الʙʸتʠॺة  الʸعارف  ॻɾاس  إلي  الʻʶʲʯلي  الإخॺʯار 
  للʯلامʘʻ ذوȎ الإعاقة الʘهʹॻة القابلʥʻ للʯعلǺ ʤالʶف الʴادس الإبʗʯائي.

 وصف الإخॺʯار: -٢

      ) ʥاصفات مʦʸول الʗاداً إلي جʹʯة اسॻرته الʹهائʦار في صॺʯن الإخʦؒ٢٠وت ʕʸʴدة قʙمف (
) (١٠إلي:  مʯعʗد،   ʥم اخॻʯار  مفʙدات  الأسʭلة ١٠)  لʸʹاسॺة  نʙʢاً  وخʠأ؛  صʦاب  مفʙدات   (

  الʦʸضॻɸʦة مع تلʣ الفʭة.
         ȏʦʯʲʸال لأهʗاف  مʰʸلة  عʻʹة   ʛॻɿǻ الإخॺʯار  أن   ʥم  ʗأكʯل مʦاصفات  جʗول  إعʗاد   ʤت

 ʤث ʥعات، ومʦضʦʸة للॻʮʴʹة الॻʸالاه الأهʗاف تʤ حʴاب   ʣء تلʦعاب)، وفي ضॻʯالإس  ،ʙؕʘʯال)
 ȏʦʯʲʸعات الʦضʦم ʥع مʦضʦلؒل م ʔاسʹʸلة الʭد الأسʗع ʗيʗʲت  

 تʤ صॻاغة مفʙدات الإخॺʯار في ضʦء مʙاعاة ما يلي:  صॻاغة مفʙدات الإخॺʯار: -٣

  .ًاॻʹذه ʥʻعاقʸال ʘʻلامʯال ȏʦʯʴار مع مॺʯدات الإخʙة مفॺمʹاس 

  ةǻادʶʯوالإق الॻʭʻʮة  أǺعادها  ضʦء  في  الʗʯʴʸامة  Ǻالॻʸʹʯة  الʯʸعلقة  Ǻالʸعارف  الʸفʙدات   ȉاॺارت
  والإجʸʯاॻɸة.

  .(عابॻʯالإس ،ʙؕʘʯال )فيʙعʸال ȏʦʯʴʸالǺ ارॺʯدات الإخʙمف ȉاॺارت 

 .ةȂʦاغة اللغॻʶسلامة ال 
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 .دةʗʲة ومʲار واضॺʯدات الإخʙن مفʦؒأن ت 

  صॻاغة تعلʸॻات الإخॺʯار:  -٤
  تʤ وضع تعلʸॻات الإخॺʯار قʮل تॺȂʙʱه وأشʸʯلʕ الʯعلʸॻات على:         

 ʤوهي( الأس ʘʻلامʯانات الॻب ʥȂوʗف -تʶرسة).  -الʗʸال 

   .ال واضحʓʴن الʦȜǻ أن  
 .ةʲॻʲة صʗة واحǺال إجاʓن لؒل سʦȜǻ ان 

 .ةʭالف ʣتل ʝائʶمع خ ʔاسʹʯي تʯة حॻاللغة العامǺ ارॺʯا الإخʘه Ȗʻʮʠت 

 .Ȗʻʮʠʯله أثʹاء الʸعʯʴॻل Ȗʻʮʠت ʗʹع ʘʻʸرصاص لؒل تل ʤقل ʙʻفʦت 

   اللغةǺ) الʓʴال  Ǻإلقاء   ʤعلʸال لʗىهॻɾ ʤام   ʥʸم  ʘʻلامʯال قʮل   ʥم الاسʱʯاǺة  وتلقي  العامॻة) 
 الإمȜانॻة، وتʗوʥȂ اسʱʯاǺة الʯلʘʻʸ الȏʘ لʠʯʴǻ ʤع تʗوʥȂ الإسʱʯاǺات بʹفʴه.

تʤ الʲʯقȖ مʥ صʗق الإخॺʯار ȂʙʠǺقة صʗق الʥʻʸȜʲʸ، حʖʻ تʤ عʙض الإخॺʯار في صʦرته        
الॻȁʙʯة   ومʱال   ʛȂرʗʯال وʙʟق  الʸʹاهج  مʱال  في   ʥʻʸȜʲʸال الʴادة   ʥم مʦʸʱعة  على  الأولॻة 
الॻʶاغة   سلامة  على   ʥʻʸȜʲʸال الʴادة  آراء   ʕوأتفق الʠʸلȁʦة،  الʯعʗيلات  إجʙاء   ʤوت الʳاصة، 
اللغȂʦة، ومʹاسॺة مفʙدات الإخॺʯار مع مȏʦʯʴ الʯلامʘʻ الʸعاقʥʻ ذهʹॻاً، وȀرتॺاȉ الʸفʙدات Ǻالʸعارف 
الإسॻʯعاب)   ،ʙؕʘʯال الʸعʙفي(   ȏʦʯʴʸالǺ الإخॺʯار  مفʙدات   ȉاॺوارت الʗʯʴʸامة،  Ǻالॻʸʹʯة  الʯʸعلقة 

  وʘȁلʣ أصॺح الاخॺʯار في صʦرته الʹهائॻة.
 حʴاب ثॺات الإخॺʯار الʻʶʲʯلي: -١

 ʘʻلامʯامة للʗʯʴʸة الॻʸʹʯالǺ ةʠॺتʙʸعارف الʸاس الॻɿلي لʻʶʲʯار الॺʯاد الاخʗإع ʥهاء مʯالإن ʗعǺ
ذوȎ الإعاقة الʘهʹॻة القابلʥʻ للʯعلʤ، تʤ عʸل تȁʙʱة اسʠʯلاॻɸة للإخॺʯار قʮل تعʸॻʸه، وتʤ تॻʮʠقه  

تلامʘʻ مʥ غʙʻ مʦʸʱعة الʗراسة مʥ مʗرسة الॻȁʙʯة   ʦʶǺ٦رة مʗʮئॻة على عʻʹة مʗʮئॻة قʦامها  
  . ١/١٢/٢٠٢٠الفȂʙؒة Ǻالإسʸاعʻلॻة، وذلʣ يʦم الʰلاثاء 

قامʕ الॺاحʰة ʴʲǺاب معامل الارتॺاȉ بʙʻسʦن؛ لʸعʙفة صʗق الʮʹاء للاخॺʯار، حʖʻ تʤ حʴاب و    
وجاءت جॻʸعها معامل الارتॺاȉ بʥʻ درجة ؕل مفʙده مʥ مفʙدات الاخॺʯار والʗرجة الؒلॻَّة للاخॺʯار  

 ). ʴǻ٠.٠٥اوȏ ( أو أقل دلالة مȎʦʯʴ  عʹʗ دالة جॻʸعها  كانʕ  حʖʻ ومقʦʮلة؛ جʗʻة معاملات

 Ȏʗم لإʷǻاح  الʻʶʲʯلى  الاخॺʯار  مفʙدات   ʥم مفʙدة  لؒل  والʶعȁʦة  الʴهʦلة  معامل  حʴاب   ʤت
)  ʥʻب ما  الʴهʦلة  تʙاوحʕ معاملات   ʗار، وقॺʯالاخ فى  أو صعȁʦة مفʙدة ما  )، ٧٠  -٥٠سهʦلة 

) ʥʻة ما بȁʦعʶمعاملات ال ʕاوحʙا تʸʹʻدات٥٨٠ -٣٠بʙفʸل الʦʮق ʤه تॻوعل .( 
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تʤ حʴاب معامل الʚʻʻʸʯ لؒل مفʙدة مʥ مفʙدات الاخॺʯار الʻʶʲʯلى، وȂقǺ ʗʶه قʗرة الʸفʙدة    
على الʚʻʻʸʯ بʥʻ الʯلامʘʻ مʥ حʖʻ الفʙوق الفʙدǻة بʻʹهʤ، وقʗرتها أʷǻاً على الʚʻʻʸʯ بʥʻ الفʭة 
 ʥʻب ما   ʕاوحʙت  ʖʻح الʸفʙدات  لॻʸʱع  مʹاسॺة   ʚʻʻʸʯال معاملات  وجاءت  الʗنॻا،.  والفʭة  العلॻا 

  ,% )  وعلॻه فإن جॻʸع الʸفʙدات مʹاسॺة ومقʦʮلة.٦٩- ٪٣٣(
مʥ خلال حʴاب           للاخॺʯار  اللازم   ʥمʚال امʥȜ حʴاب  الاسʠʯلاॻɸة  الȁʙʱʯة  ومʥ خلال 

حʴاب   ʤث الإخॺʯار  مفʙدات   ʥع الإجاǺة  فى   ʘʻʸتل ؕل  اسʯغʙقه   ȏʘال  ʥمʚلل الʴʲابي   Ȋسʦʯʸال
) ʦار هॺʯالإخ ʥة أن زمʰاحॺال ʕصلʦوت ،ʘʻلامʯة للॻالأزمʹة الؒل Ȋسʦʯن ٤٠مʦȜǻ اʘهȁقة وॻɾد (

 .ʥʻʯʴقه على جلॻʮʠت ʤʯو ي ،Ȗʻʮʠʯلل ʗاع ʗار قॺʯالاخ 

تʤ الʲʯقȖ مʥ ثॺات الإخॺʯار بȖʻʮʠʯ الإخॺʯار مʙتǺ ʥʻفارق زمʹي مʗته أسʦʮعʥʻ على            
يʦم   ʣوذل Ǻالإسʸاعʻلॻة،  الفȂʙؒة  الॻȁʙʯة  مʗرسة   ʥم  ʖʲॺال مʦʸʱعة   ʙʻغ الإسʠʯلاॻɸة  العʻʹة 

الأول   ١/١٢/٢٠٢٠الʰلاثاء    Ȗʻʮʠʯال في   ʘʻلامʯال درجات   ʥʻب  ȉاॺالإرت معامل  حʴاب   ʤوت  ،
) الॺʰات  ʸॻɾة معامل  أن   ʗجʦف الʰاني   Ȗʻʮʠʯال في   ʤألفا  0,87ودرجاته تʤ حʴابها ȂʙʠǺقة   ʗوق (

) وهʘا يʗل ,.١وهى بʘلʣ دالة إحʶائॻاً عʹʗ مȏʦʯʴ دلالة (  Cronbachs   Alpha كʙونॺاخ  
 على أن اخॺʯار الʦʸاʃɾ يʯʸʯع بॺʰات عالى. 

) مفʙدة، وتʤ إعʠاء درجة واحʗة إذا ؕانʕ الإجاǺة  ٢٠اشʸʯل الإخॺʯار الʻʶʲʯلي على (          
درجة ، يʤʯ تʗوʥȂ   ٢٠صʲॻʲة، وصفʙ إذا ؕان الإجاǺة خاʭʟة، حʖʻ أن مʦʸʱع درجات الإخॺʯار  

 درجة ؕل مفʙدة ȜʵǺل فʙدȏ في مȁʙع الʗرجة ثʤ تʸʱُع جॻʸع درجات الʸفʙدات.

Ǻعʗ الإنʯهاء مʥ الʲʯقȖ مʥ صʗق وثॺات الإخॺʯار الʻʶʲʯلي، أصʕʲॺ الʦʶرة الʹهائॻة للإخॺʯار 
) ʥنة مʦȜإلي(٢٠م ʕʸʴدة، قʙد، (١٠) مفʗعʯم ʥار مॻʯدات اخʙأ  ١٠) مفʠاب وخʦدات صʙمف (

  ) درجة. ٢٠وأصʕʲॺ الʗرجة العʸʢي للإخॺʯار (
بʙنامج   ʙأث ما  على"   ʝن  ȏʘوال الʲالي   ʖʲॺلل  ʖالʰال الʓʴال   ʥع الإجاǺة   ʤت  ʗق ʦȜǻن   ʣلʘȁو

تʹॻʸة في  الʴʲي  الʯؒامل  مʗخل  على   ʤقائ ل  أنʠʵة  الʸعʙفى   ʔانʱة  الॻʸʹʯال مهارات   ʞعॺ
ʤعلʯلل ʥʻة القابلॻʹهʘالإعاقة ال Ȏذو ʘʻلامʯال Ȏʗامة لʗʯʴʸال .  

 : تȁʙʱة الʖʲॺراǺعاً 

  مʦʸʱعة الʖʲॺ:  .أ
على    ʖʲॺال مʦʸʱعة   ʕلʸʯ٨اش   ʕاوحʙت  ʗة،وقॻلʻاعʸالإسǺ الفȂʙؒة   الॻȁʙʯة  مʗرسة   ʥم  ʘʻتلام

 ʥʻما ب ʤارهʸ١٦-١٤أع ) ʥʻؕاء مابʘة الॺʴ٦٨-٥٩سʹة ون.(  
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 : الȖʻʮʠʯ القʮلى لأداة الʖʲॺ .ب

أنʠʵة           ʛȂرʗت قʮل  قʮلॻاً  تॻʮʠقاً  الʸعʙفى   ʔانʱال لॻɿاس  الʻʶʲʯلى  الاخॺʯار   Ȗʻʮʠت  ʤت
  الʙʮنامج على مʦʸʱعة الʖʲॺ( تلامʘʻ الʶف الʴادس الإبʗʯائي) 

  وقʗ تʤ مʙاعاة خلال هʘا الȖʻʮʠʯ ما يلى:       
 ʤوهي( الاس ʘʻلامʯانات الॻب ʥȂوʗف -تʶرسة).  -الʗʸال 

   .ال واضحʓʴن الʦȜǻ أن 

  .(ةʗرة واحʦص)ةʲॻʲة صʗة واحǺال إجاʓن لؒل سʦȜǻ أن 

  .ةʲة وواضॺر مʹاسʦʶن الʦؒأن ت 

 .ʥȂʙʮانها معʦرة والʦʶال ʤʱن حʦȜǻ أن 

    ʥȂوʗة، وتॻانȜالإم ʤىهʗل ʥʸم ʘʻلامʯل الʮق ʥة مǺاʱʯوتلقي الاس (ةॻاللغة العامǺ) الʓʴإلقاء ال
 اسʱʯاǺة الʯلʘʻʸ الȏʘ لʠʯʴǻ ʤع تʗوʥȂ الإسʱʯاǺات بʹفʴه.

:ʖʲॺعة الʦʸʱم ʘʻنامج على تلامʙʮة الʠʵأن Ȗʻʮʠج . ت 

  Ȏذو  ʘʻلامʯال على  الʴʲى  الʯؒامل  مʗخل  على   ʤالقائ الʙʮنامج  أنʠʵة   Ȗʻʮʠʯب الॺاحʰة   ʕقام
الأرȁعاء  ابʗʯاء مʥ يʦم  للʯعلʤ( مʦʸʱعة الʖʲॺ) ʗʸǺرسة الॻȁʙʯة الفȂʙؒة   ʥʻللʮالق الʘهʹة  الإعاقة 

  Ȗافʦʸعاء  ١٧/٣/٢٠٢١الȁالار يʦم  لʗʸة ٧/٤/٢٠٢١وحʯى  يʦمॻاً  جلʴات  ثلاث  ʸǺعʗل   ʣوذل  ،
على    ٢٠  Ȗʻʮʠʯال واشʸʯل   ، يʦمى  ȜʵǺل  فى    ٦٢يʦم   ʤهʴȂرʗت  ʤʯي مʗة   ٤٧نʵاʟا  جلʴة 

  .دॻɾقة ٢٠الʱلʴة
  د . الȖʻʮʠʯ الॺعȎʗ للاخॺʯار الʻʶʲʯلى: 

الʶف   ʘʻتلام على  Ǻعǻʗاً   ʖʲॺال أدوات   Ȗʻʮʠت  ʤت الʙʮنامج،  وحʗات   ʛȂرʗت  ʥم الإنʯهاء   ʗعǺ
 Ȗʻʮʠت  ʤت  ʗوق الʗʯʴʸامة،  الॻʸʹʯة  مهارات   ʞعॺل الʸعʙفى   ʔانʱال لॻɿاس  الإبʗʯائى  الʴادس 
 ʣذل  Ȏدʙف ȜʵǺل   (ʖʲॺال الإبʗʯائى(مʦʸʱعة  الʴادس  الʶف   ʘʻتلام على  الʻʶʲʯلى  الاخॺʯار 

  . ٧/٤/٢٠٢١بʯارȂخ 

  مʹاقʵة الʹʯائج وتفʙʻʴها:
) بʥʻ ٠,٠٥ ≤ αعلى أنه: " يʦجʗ فʙق ذا دلالة إحʶائॻة عʹʗ مȎʦʯʴ ( وليʹʝ الفʙض الأ      

ʠسʦʯىم    ʔدرجات  رتʘʻق  تلامॻʮʠʯال في  الॻʮȂʙʱʯة  الॺعȎʗالʦʸʱʸعة  و  القʮلى   ʥʻ   ارॺʯللاخ
  ".  الȖʻʮʠʯ الॺعȎʗلح الʻʶʲʯلى ، لʶا
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  ʤت الفʙض  هʘا  (تȖʻʮʠ  ولاخॺʯار صʲة  ʦʴن اخॺʯار  ʦؕؒلȂو(   Wilcoxon Signed Ranks 

Test   ʸات الʹʻةللعʠॺتʙ  قॻʮʠʯال ʥʻوق بʙة للفॻائʶلالة الإحʗال ʥم Ȗقʲʯلل Ȏʗعॺلى و الʮالق ʥʻ
  ) هʘه الʹʯائج. ١( ، وʥʻʮȂ الʗʱولللإخॺʯار الʻʶʲʯلى

ʦʴن نʯائج اخॺʯار ( )١جʗول ( ʦؕؒلȂوق فيوʙللف (اʯع إيȁʙم) ʙالأث ʤʱلى ) وحʮالق ʥʻقॻʮʠʯال  
  والॺعȎʗ  للاخॺʯار الʻʶʲʯلى 

)  ٠.٠٥    وجʦد فʙوق ذات دلالة إحʶائॻة عʹʗ مȎʦʯʴ (  )  ١يلاحȌ مʥ الʗʱول (
ʠسʦʯم  ʥʻب  ʔرت الॻʮȂʙʱʯةتلامʘʻ  درجات  ى  للاخॺʯار   الʦʸʱʸعة   Ȏʗعॺوال القʮلى   ʥʻقॻʮʠʯال فى 

ʸॻɾة  و ،  الʻʶʲʯلى  ʕبلغ  ʗق) مʦʯسʠات    )  ٢٬٥٨الاخॺʯار   ʥʻب الفʙق  الʦʸʱʸعʥʻʯ، رتʔ  لʗلالة 
في    الفʙض الʰانى  ʥȜʸǻ قʦʮل). لʘا،  ٠٬٠٥=    وهي ذات دلالة إحʶائॻة عʹʗ مȎʦʯʴ الʗلالة (

)  Ȏʦʯʴم  ʗʹع إحʶائॻة  دلالة  ذا  فʙق   ʗجʦي  "  ʖʲॺالα  ≥  ٠,٠٥ʠسʦʯم  ʥʻب درجات رتʔ    ى) 
ʘʻق  تلامॻʮʠʯة في الॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸال  Ȏʗعॺلى و الʮالق ʥʻ   اʶلى، لʻʶʲʯار الॺʯلح  للاخ Ȗʻʮʠʯال
Ȏʗعॺال   ."  

  

  
  الȖʻʮʠʯ القʮلى والॺعȎʗ فى الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة للاخॺʯار الʻʶʲʯلىيʦضح الفʙوق بʥʻ  )٤( شȜل
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٢٬٥٨ 
  

٠٬٠١  
  

 ٤٥٬٥٠ ٣٦ مʦجॺة  دالة إحʶائॻاً 
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فى         (ʖʲॺال مʦʸʱعة  درجات(  مʦʯسʠى   ʥʻب إحʶائॻا  دال  فʙق  وجʦد   ʥع الʹʯائج  اسفʙت 
الॻʮʠʯقʥʻ القʮلى والॺعȎʗ للاخॺʯار الʻʶʲʯلى وقǻ ʗعȎʚ ذلʣ إلى تȖʻʮʠ الʙʮنامج الʸقʙʯح مʸا يʗل 

  على فاعلʯʻه.
  وʥȜʸȂ إرجاع الʹʯائج الʴاǺقة إلى ما يلي:  

   أʗʮمة على مʗʳʯʴʸال ʛȂرʗʯات الॻʱॻاتʙʯق واسʙʟ ادʸʯقة إلى اعǺاʴائج الʯʹجع الʙأن ن ʥȜʸǻ
 لȎʗ الʯلʘʻʸ. الʙʸʯʴʸ لʕʻʮʰʯ الʸعلʦمةالإعادة ولʙؒʯار 

  (عابॻʯوالإس ʙؕʘʯال )اʸم وهʦات بلȂʦʯʴم ʥم Ȋفق ʥʻȂʦʯʴلى على مʻʶʲʯار الॺʯار الاخʶʯاق
 .ʤهʶائʶة وخʭالف ʣرات تلʗمع ق ʔاسʹʯا يʘوه 

  الإعاقة Ȏذو ʘʻلامʯال Ȏʦʯʴʸمة لʗقʸعارف الʸة الॺمʹاس .ʤعلʯة القابل للॻʹهʘال 

 .ةॻʹهʘالإعاقة ال Ȏذو ʘʻلامʯاجات الʲǺ مةʗقʸعارف الʸال ȉاॺإرت 

   مع ʔاسʹʯلغة سهلة وتȁة وʠॻʴǺ نامجʙʮال ȏʦʯʲʸǺ ةʹʸʷʯʸمات الʦعلʸن الʦؒاعاة أن تʙم ʤت
 قʗرات تلʣ الفʭة.

  ارʙؒʯال مع  الʠʯʴʸاع  قʗر  مʠʴॺة  تفʻʶلॻة  ʙʮʳǺات  الʘهʹॻة  الإعاقة   Ȏذو  ʘʻلامʯال  ʤॻتعل
 Ȗʻقʲل فى تʱعʯم الʗة مʹه وعȁʦلʠʸفات الॻؒلʯالؒافى لإنهاء ال ʕقʦال ʘʻʸلʯاء الʠعȀو ʙʸʯʴʸال

 الأهʗاف الʙʸجʦة، 

 ة الǻʘغʯالǺ ʘʻʸلʯال ʗȂوʚاجعة تʙ    ʕاء ؕانʦة، سʙاشॺماته مʦة  معلʭʟة أم خاʲॻʲص  ʚȂʚتع ʤǻʗوتق ،
ʔالʟ ؕل ʔيʹاس . 

  اد علىʸʯالاع ʗعȁو ʛȂرʗʯوأثʹاء ال ʛȂرʗʯل الʮاً قॻʹذه ʥʻعاقʸال ʘʻلامʯلأداء ال ʙʸʯʴʸال ʤȂʦقʯال
 الʗʯرʛȂ ومʯاǺعʯه.

  .اهॺʯة للأنǺاذʱسائل الʦسة والʦʴʲʸات الʙʮʳعلى ال ʗʸʯي تعʯة الॻʸॻعلʯسائل الʦام الʗʳʯاس 

  ةॻلʸة في عॻɿॻɿʲاد والأدوات الʦʸام الʗʳʯا. اسॻًʹذه ʥʻعاقʸال ʤॻوتعل ʔȂرʗت 

   ة وسهلة فىʠॻʴǺ ام لغةʗʳʯة.اسॻʹهʘالاعاقة ال Ȏذو ʘʻلامʯمات للʦعلʸل للʻصʦت 

  الʰʸل الʻʮهعلى سʦجʙʸعارف الʸل الʻصʦب فى تʦاسʲهاز الʱؕ ةॻجʦلʦʹؒʯال Ȋسائʦام الʗʳʯاس
.(ʙʻʶى قʸॻتعل ʦيʗʻة فʗاهʵم) 
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 الʦʯصॻات والʸقʙʯحات 

: ʖʲॺات الॻصʦأولاً: ت  
  في حʗود الʖʲॺ الʲالى وما أسفʙت عʹه الʹʯائج تʦصى الॺاحʰة ʸǺا يلي :       

١.   :ʥʻجهʦʸوال ʥʻʸعلʸة للॺʴʹالǺ  
مʗخل   - مʰل  الʘهʹॻة  الإعاقة   ȏذو  ʘʻلامʯال اسʰʯارة حʦاس  ʚ على  ʙؕت تʗرॻʴȂة  مʗاخل  اسʗʳʯام 

 الʯؒامل الʴʲى.

الإعاقة  -  Ȏذو  ʘʻلامʯلل الʗʯʴʸامة  الॻʸʹʯة  مهارات  تʹॻʸة  فى   Ȏشادʙʯاس الʗلʻل   ʥم الاسʯفادة 
 .ʤعلʯلل ʥʻة القابلॻʹهʘال 

الإعاقة  -  Ȏذو  ʘʻلامʯال  ʝائʶوخ ʲǺاجات  مॺاشʙاً  إرتॺاʟًا   Ȋॺتʙت واقॻɹة  تعلॻʸॻة  انʠʵة  اعʗاد 
 الʘهʹॻة وتʴهʤ فى تʲقȖʻ أهʗاف الʯعلʤॻ مʥ أجل الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة. 

 Ǻالʹॺʴة لʠʠʳʸى وواضعى الʸʹاهج :  .٢

-    ʥم العلॻا  Ǻالʙʸاحل  الفȂʙؒة  الॻȁʙʯة  مʹاهج  فى  الʗʯʴʸامة  الॻʸʹʯة  ومهارات   ʤॻʀمفا  ʥʻʸʷت
 الʙʸحلة الإبʗʯائॻة ومʙحلة الʯأهʻل الʸهʹى.

-   ʗيʗʲالى فى تʲال ʖʲॺادها أثʹاء الʗإع ʤى تʯامة الʗʯʴʸة الॻʸʹʯة مهارات الʸقائ ʥفادة مʯالإس
 مهارات الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة الʯى ʥȜʸǻ تʻʸʷʹها فى الʸʹهج.

مع   -  ʔاسʹʯي ʸǺا  الإبʗʯائى   ʤॻعلʯال ʙʸǺاحل  الفȂʙؒة  الॻȁʙʯة  مʹاهج   ʙȂʦʠجهة  ت  ʥم  ʤهʶائʶخ
.Ȏʙجهة آخ ʥع مʸʯʱʸأ على الʙʠى تʯات الʙʻغʯوال 

٣.  :ʤعلʯلل ʥʻة القابلॻʹهʘالإعاقة ال Ȏذو ʘʻلامʯة للॺʴʹالǺ 

الʹॻʴج  -  ʥم Ǻإعॺʯارهʤ جʚء   ʙȂوʗʯال إعادة  فى مʙʵوعات  الʘهʹॻة  الإعاقة   Ȏذو ʘʻلامʯال إشʙاك 
 الʸʯʱʸعى. 

٤.  :ʥʻʯʰاحॺة للॺʴʹالǺ 

ودراسات أخȎʙ فى مʗʻان تعلʤॻ ذوȎ الإعاقة الʘهʹॻة Ǻإسʗʳʯام مʗخل فʯح الʱʸال أمام ʦʲǺث   -
 الʯؒامل الʴʲى.

 :ʖʲॺحات الʙʯاً: مقॻثان  
  في حʗود الʖʲॺ الʲالي وما أسفʙت عʹه الʹʯائج تقʙʯح الॺاحʰة إجʙاء الʗراسات الʯالॻة :      

١-   Ȏذو ʘʻلامʯامة للʗʯʴʸة الॻʸʹʯال ʤॻɾ ةॻʸʹي فى تʴʲؒامل الʯخل الʗعلى م ʤنامج قائʙة بॻفاعل
  الإعاقة الʘهʹॻة.
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٢-   Ȏذو ʘʻلامʯال مع  الʗʯʴʸامة  الॻʸʹʯة  مهارات   ʞعǺ تʹॻʸة  فى  الॻɽॻؒʯة   ʤعلʯال بʭʻات   ʃॻʡʦت
.ʤعلʯلل ʥʻة القابلॻʹهʘالإعاقة ال 

 تʙȂʦʠ مʹاهج الॻȁʙʯة الفȂʙؒة Ǻالʙʸحلة الابʗʯائॻة فى ضʦء مʗخل الʯؒامل الʴʲى. -٣

الʯʸعʗدة   -٤ الʘؕاءات  نȂʙʢات  على  قائʸة  الʗʯʴʸامة  الॻʸʹʯة  ضʦء  فى  مقʙʯحة  وحʗة  فاعلॻة 
 .ʤعلʯلل ʥʻة القابلॻʹهʘالإعاقة ال Ȏذو ʘʻلامʯال Ȏʗة لॻɸاʸʯهارات الإجʸل والʶʲʯة الॻʸʹʯل 
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  الʙʸاجع
) ȏاوʟʙʴال ʗʸان أحʗȂاد، زʦع ʗʸأح ʗʸ٢٠١١أح ȏة ذوॻجʦلʦȜॻاصة "سʳة الॻȁʙʯمة في الʗمق .(

 والॺʀʦʸة "، الʸʸلؒة العॻȁʙة الʴعʦدǻة، الȂʙاض، دار الʹاشʙ الʗولي للʹʙʵ والʦʯزȂع.الإعاقة 
) ناجى  الفʯاح   ʗʮع  ʗʸات ٢٠١٣أحʙʻغʯʸال ضʦء  في  الʹامي  الʸʯʱʸع  في  الʗʯʴʸامة  الॻʸʹʯة   .(

 .ʖيʗʲامعي الʱال ʔʯȜʸة، الʙة، القاهʰيʗʲة الॻلʲʸة والॻʸالعال 
) ȏواد ʗʸاب    ).٢٠٠٩أحॺة " أسॻالإعاقة العقل–    ʝॻʳʵل"،    –تʻان، الأردن، دار أسامة  تأهʸع

 للʹʙʵ والʦʯزȂع.
)  ʛنʦي سلʠان صالح   ʛȂ٢٠١٥إدر ʛȂرʗت في  الʗʳمي   ʤعلʯال اسʙʯاتॻʱॻة  اسʗʳʯام  فاعلॻة   .(

  ʛامʳال الʶف   ʘʻتلام  Ȏʗل الʗʯʴʸامة  Ǻالॻʸʹʯة  الʦعي  تʹॻʸة  فى  الاجʸʯاॻɸة  الʗراسات 
الاجʸʯاॻɸة،الابʗʯائي،   للʗراسات  الȂʦȁʙʯة  الॻɹʸʱة  ؕلॻة  ٦٩(  مʱلة   ،ʛʸش ʥʻجامعة ع ،(

 . ١٢٠-٨٩الॻȁʙʯة، 
). فاعلॻة بʙنامج تʗخل مʙȜॺ قائʤ على الʯؒامل الʴʲي لʥʻʴʲʯ ٢٠١٦أسامة فاروق مʠʶفى (

  ،ʗحʦʯاب الʙʠاض ȏفال ذوʟالأ ʥة مʹʻع Ȏʗاه والإدراك لॺʯيالانʴلة الإرشاد الʹفʱ٤٦(٢،م ،(
 ،ʛʸش ʥʻ٢٥٧-١٩٩جامعة ع. 

) الʗʲʯʸة   ʤ٢٠١٦الأم  .( ȏارॻʯالاخ ʦل  ʦؕوتʙʮوال الإعاقة   ȏاص ذوʳالأش مʓتʙʸ اتفاॻɾة حقʦق   ، 
 الʗول الأʙʟاف، نʦȂʦʻرك. 

 ، دار الفʙؒ العȁʙي.الʯعلʤॻ مفʯاح الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة). ٢٠١٦امʻʹة الʦʯʻʯن (
)ȏʚʹالع الʯفاعل ٢٠١٣رشاإʸǻان خلف عقʻل  تʹॻʸة  في  الʴʲي  الʯؒامل  قائʤ على  بʙنامج   ʙأث  .(

Ǻالʙوضة،   الʸʴع  الأʟفال ضعاف   Ȏʗل الاكادʸǻي  والانʱاز  العلʸي  الاجʸʯاعي   ʖʲॺال مʱلة 
 . ٨٨٣-٨٥١)، جامعة عʥʻ شʛʸ، ؕلॻة الʮʹات للآداب والعلʦم والॻȁʙʯة، ١٤(١،في الॻȁʙʯة

)  ʗحام مʦʸʲد  فى ٢٠١٦إيʹاس  الॻʭʻʮة  الأʟفال  ʱʸǺلات  الॻɽʲʶة  الفʹʦن  اسʗʳʯام  فاعلॻة   .(
الʠॻʴॺة،   الʘهʹॻة  الاعاقة   Ȏوذو  ʥʻالعادي الاʟفال   Ȏʗل الʗʯʴʸامة  الॻʸʹʯة  مفهʦم  اكʴاب 

)، جامعة القاهʙة، ؕلॻة الإعلام،  ٥٧، (مʱلة بʯʭʻى نʦʸذجًا، الʱʸلة الȂʙʶʸة لʦʲॺث الإعلام
٢٣٧-١٨٣ . 

)ʗʻʮع ʤʡالؒا ʗʮع ȎʙʵǺفي ٢٠١٧ Ȋسʦʯʸف الأول الʶة للॻɼاʙغʱاب مادة الʯؕ Ȏʦʯʲل مʻلʲت .(
 .٤٢-٢١)، ٣٩( ١٠،مʱلة الʗراسات الȂʦȁʙʯة ضʦء مفاʤॻʀ الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة، 
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، عʸان، دار الʙʻʴʸة صعȁʦات الʯعلʤ والʠʳة العلاجॻة الʸقʙʯحة).  ٢٠٠٣فʙʻʴॻʯȂʙؒ مفلح ʦؕافʲة(
 للʹʙʵ والʦʯزȂع والॺʠاعة.

) ʤفى قاسʠʶم ʗة).  ٢٠١٠خالʙعاصʸال العʦلʸة  الʗʯʴʸامة في ʡل  الʭʻʮة والॻʸʹʯة  ، ٢، ȉ إدارة 
 الإسʗʹȜرȂة، مॺʠعة الʸʹار الʱامॻɹة.   

القادر(  ʗʮع  ʗʻس عادل  الॻʸʹʯة  ).  ٢٠١٦رȁاب  مॺادȎء  على   ʤقائ ى  ʦؕفى سلʙمع بʙنامج  فاعلॻة 
ʤʶال ʘʻلامʯال Ȏʗة لॻمʦʻاة الॻʲمهارات ال ʥʻʴʲʯامة لʗʯʴʸراه،  الʦʯؕة،  رسالة دॻȁʙʯة الॻؕل ،

 .ʜȂʙجامعة الع 
العال(   ʗʮع  ȏوʗب الʴʲي  ٢٠١٦مʦʸʲد  الʯؒامل  نȂʙʢة  علي   ʤقائ العلʦم  في  مقʙʯح  بʙنامج   .(

  ،ʤعلʯلل  ʥʻالقابل عقلॻا   ʥʻعاقʸال  ʘʻلامʯال  ȏʗل والعقلॻة  الاجʸʯاॻɸة  الʸهارات  مʱلة لॻʸʹʯة 
  .٣٢٢ -٢٨١)، ٦٩(٢، راʠǺة الʥʻȂʦȁʙʯ العʙب

)  ʕرفع نʦʸذج  ٢٠١١رȂهام  علي   ʤقائ الʱغʙاॻɼا  ʸǺʹهج  الʗʯʴʸامة  الॻʸʹʯة   ʥع وحʗة  فعالॻة   .(
  ،ȏʦانʰف الأول الʶلاب الʟ ȏʗها لʦʲاهات نʱوالات ʤॻʀفاʸة الॻʸʹʯائي لʶقʯالاس ʕافʙؒنʚاي

  .٣٥-١، مʱلة الʗراسات الإجʸʯاॻɸة
، أبʦ ٣، ȉالॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة فى دولة الإمارات العॻȁʙة الʗʲʯʸة).  ٢٠١١سالʤ الʤǻʗʳ الʲʹʢاني (

 ʮʡي، وزارة الʰقافة والॺʵاب وتʹॻʸة الʸʯʱʸع. 
أبʦ غʚالة (   ʙة على جعفʙʻʸة ٢٠٠٦سȂʦة واللغॻɼʙعʸال الʸهارات  فاعلॻة بʙنامج للʗʯرʔȂ على   .(

  ʤه ʦؕسل ʥʻʴʲت في   ʔاللع مʥ خلال   ʤॻعلʯلل  ʥʻالقابل الʸعʦقʥʻ عقلॻا  للأʟفال  والاجʸʯاॻɸة 
 . ٢٠١-١٥٩)، ٢، معهʗ الʗراسات الȂʦȁʙʯة، جامعة القاهʙة، (مʱلة العلʦم الȂʦȁʙʯةالʦʯافقي، 

)  ʃȂʙش القادر   ʗʮع  ʗʻʴاصة،).  ٢٠١٤الʳال الॻȁʙʯة  إلى  للʹʙʵ   مʗخل  الʦʱهʙة  دار  القاهʙة، 
 والʦʯزȂع.

الʲارون( حʦʸدة  Ǻالʙʸحلة ٢٠١٩شʸॻاء  العلʦم  معلʸي   Ȏʗل الʗʯرॻʴȂة  الʸʸارسات   ʙȂʦʠت  .(
الʗʯʴʸامة،   الॻʸʹʯة  ؕفاءات  العلॻʸةالإعʗادǻة في ضʦء  للॻȁʙʯة  الȂʙʶʸة  )، ٤(٢٢،  الʱʸلة 

 . ٩٤-٤٧القاهʙةرȁاب، 
)  Ȗʲال جاد  عʸʰان  أمال   ،ȏرʦʠش  ʙشاك  ʗʻس ʡل ٢٠١٨صلاح  في   ʥʻعاقʸال وتأهʻل  رعاǻة   .(

الʳاصة،( الإحॻʯاجات   Ȏذو وتأهʻل   ʤلعل الʗولॻة  الʱʸلة  الȂʙʶʸة،   ʥʻانʦوالق )، ٥الȂʙʵʯعات 
١٤٨-١٣٣ . 
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) ʗʸʲة مॻʠة عॻʠة٢٠١٣عॻنامج ). فعالʙد بʗعʯاس مʦʲة في الॻʸʹاه تॺʯالإن Ȏʗل ʘʻحلة تلامʙʸال 
صعȁʦات الإبʗʯائॻة  ȏذو ʤاءة،   تعلʙاصةالقʳال الॻȁʙʯة  ؕلॻة ٤،(مʱلة   ،ȖȂقازʚال جامعة   ،(

 .١١٨- ٢٦علʦم الإعاقة والʯأهʻل، 
)  ʥʻʴح  ʥʴح الʸعاقʥʻ ٢٠١٨علॻة   ʥع أنʙʰوʦȁلʦجي   ʖʲǺ" الʗʯʴʸامة  والॻʸʹʯة  الإعاقة   .(

)، جامعة القاهʙة، فʙع ٦(١،  الʱʸلة الʗولॻة لعلʦم وتأهʻل ذوȏ الاحॻʯاجات الʳاصةذهʹॻا"،  
 ،ʃȂʦ١٠٢ -٩٤بʹى س . 

). أثʙ بʙنامج تʗرʮȂي في مʸارسات الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة على تʹॻʸة  ٢٠١٩كʸال أحʗʸ علي الʹʱار (
 ،ʚȂʚالع  ʗʮع  ʥب جامعة سʠام  لʠالॺات  الʦʠʯعي  العʸل  ومهارات  الॻʭʻʮة  ǺالȜʵʸلات  الʦعي 

 . ٧٨-٥٢)، جامعة سʠام بʥ عʗʮ العʚȂʚ، ٢(٣، مʱلة العلʦم الȂʦȁʙة والʹفॻʴة
، الأردن، ملȖʲ حقائʔ الʗʯرʔȂ أسالʔʻ الʗʯرʛȂ للʸعاقʥʻ عقلॻاب).  ٢٠١٥افȎʙؒ لʃॻʠ مʦʯلي (

  الʗʻʸاني للʸعاقʥʻ عقلॻا، دار الʙʵوق للʹʙʵ والʦʯزȂع. 
) الʱلامʗة  عʗʮالله  ضʦء ).  ٢٠١٧فʦزȂة  في  العقلॻة  الإعاقة   ȏذو الأʟفال   ʤॻتعل اسʙʯاتॻʱॻات 

ȏدʙالف ȏʦȁʙʯنامج الʙʮاعة.الॺʠع والȂزʦʯوال ʙʵʹة للʙʻʴʸان، دار الʸع، 
) ʙاهʢال ʗʸان أحʠʲاصة).  ٢٠٠٨قʳة الॻȁʙʯخل إلى الʗمȉ ،٢.ʙʵʹع والॺʠان، دار وائل للʸع ، 

)، الʙʻʠة، ٩(،  مʱلة رؤȏ تȂʦȁʙة).  تفعʻل اسʗʳʯام الʦʲاس في الʯعلʤ،  ٢٠١٠مȏʗʱ على زامل (
 .ʥʻʠʴرام الله، فل 

)  ȏʚʹالع علي   ʤॻʀاʙإب  ʗʸʲمادة ٢٠١٨م  Ȏʦʯʲم مع  الʗʯʴʸامة  الॻʸʹʯة  إǺعاد  دمج  فاعلॻة   .(
  ،ʤيهʗل الʭʻʮي  والʦعي   Ȋسʦʯʸال الʰاني  الʶف  ʟلاب  تʻʶʲل  في  العلʦم الॻʸॻؒاء  مʱلة 

  .٥١٣ - ٤٩٤)، ؕلॻة الॻȁʙʯة الأساسॻة، جامعة Ǻابل، ٣٧،(الȂʦȁʙʯة والإنʴانॻة
) مʠʶفي   ʗʸʲفال ٢٠١٥مʟالأ  ȏʗل الإجʸʯاॻɸة  الʸهارات  تʹॻʸة  في  تʗرʮȂي  بʙنامج  فاعلॻة   .(

سʸع،   ɹʷǺف  الȁʦʲʶʸة  الʠॻʴॺة  العقلॻة  الإعاقة   ȏلذوʻأهʯوال الʳاصة  الॻȁʙʯة  ،  مʱلة 
٧٧-٣٧)،٤(١ . 

) ʗʸأح ʥʴح ʙد جابʦʸʲة  ٢٠١١مॻɼاʙغʱارد الʦʸامة للʗʯʴʸة الॻʸʹʯحة في الʙʯة مقʗة وحॻفاعل .(
 ،ȏʦانʰف الأول الʶلاب الʟ Ȏʗها لʸॻɾامة وʗʯʴʸة الॻʸʹʯال ʤॻʀة مفاॻʸʹة في تॻɹॻʮʠلة الʱم

 . ٥٠-١)، مʙʶ، ٣٦، (الॻɹʸʱة الȂʦȁʙʯة للʗراسات الاجʸʯاॻɸة
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). فاعلॻة بʙنامج تʗرʮȂي في تʹॻʸة Ǻعʞ مهارات الإدراك الȏʙʶॺ ٢٠١٧مʹʦʶر عʗʮ الله صॻاح (
الابʗʯائॻة،   Ǻالʗʸارس   ʥʻجʦمʗʸال الʠॻʴॺة  الʘهʹॻة  الإعاقة   ȏذو  ʘʻلامʯال  Ȏʗم  لʦعل مʱلة 

 . ١٢٨-٩٣)، جامعة الʳلॻج العȁʙي، ٦٧، (الॻȁʙʯة
الॻȁʙʯة مʥ أجل الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة" ʯؕاب ب).  ٢٠١٣مʹʸʢة الأمʤ الʗʲʯʸة للॻȁʙʯة والعلʤ والʰقافة (

 "، الʦʻنʦȜʴ.مʙجعي
الʗراسة الʲʯلʻلॻة لʯعلʤॻ الʸهارات الॻʲاتॻة والʦʸاʟʹة في  ).  ٢٠١٧مʹʸʢة الامʤ الʗʲʯʸة للʠفʦلة (

  Ȋق الأوسʙʵة في الʹʟاʦʸة والॻاتॻʲهارات الʸال ʤॻادرة تعلॺا، مॻɿȂʙال افʸوش Ȋق الأوسʙʵال
افॻɿȂʙا بʯارȂخ  وشʸال  علॻه  الإʟلاع   ʤت الاردن،  عʸان،   ،٣/٦/٢٠٢٠  ȊǺاʙال علي  مʯاح  م 

 الʯالي: 
https://www.unicef.org/mena/media/6206/file/Analytical%20Mappi

ng%20of%20the%20LSCE%20in%20MENA_AR.pdf.pdf  
الʓʸتʙʸ الʗولي حʦل الʹهʦض Ǻاتفاॻɾة حقʦق ).  ٢٠١٦(الʸʢʹʸة العॻȁʙة للأشʳاص ذوȏ الإعاقة  

  ٢-١٩بʯارȂخ  القاهʙة،    ،٢٠٣٠الأشʳاص ذوȏ الإعاقة في إʟار أجʹʗة الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة  
بʯارȂخ   علॻه  الإʟلاع   ʤوت الʯالي:  ٨/١٢/٢٠١٨مارس   ȊǺاʙال علي   ومʯاح 

http://www.aodp-lb.net/_imp_news.php?events_id=82، 
)  ȏʗيʗʳال عॻʠة  معʦʻض  تʹॻʸة  ٢٠٢٠مʹي  في  الʴʲي  الʯؒامل  علي   ʤقائ بʙنامج  فعالॻة   .(

الʠॻʴॺة،   الفȂʙؒة  الإعاقة  ذوات  الʯلʘʻʸات   ȏʗل الإجʸʯاॻɸة  لعلʦم الؒفاءة  العॻȁʙة  الʱʸلة 
 . ٢٠٢-١٧٣)، ١٠(٤، الإعاقة والॺʀʦʸة

) الإعاقة   ȏاص ذوʳالأش  ʥʻȜʸʯل  ʖالʰال العلʸي   ʙʸتʓʸ٢٠١٩ال  .( Ȗʻقʲʯل مʗʯʴامة  تʹॻʸة   ʦʲن
 . ٢٠١٩اغʛʠʴ  ٢-١، بʹها، بʯارȂخ ، مॺʯȜة مʙʶ العامة٢٠٣٠رؤȂة 

)  ʗʸʲم مʦʸʲد   ʕفʙʻاصة).  ٢٠١٥مʳال الȂʦȁʙʯة  الاحॻʯاجات  للॺاحʥʻʰ ذوو  شʦʸلॻة  رؤȂة   ،
.ʃǻاض، دار جامعة ناȂʙة، الǻدʦعʴة الॻȁʙلؒة العʸʸر، الʦاء الأمॻوأول ʥʻʸعلʸوال 

) ʗʸʲد مʦʸʲم ʕفʙʻ٢٠١٨م ʘʻلامʯال Ȏʗات لॻاضȂʙال ʤॻʀمفا ʞعǺ ةॻʸʹʯحة لʙʯة مقॻʱॻاتʙʯاس .(
 ،ʤعلʯلل ʥʻة القابلॻالإعاقة العقل ȏاتذوॻاضȂʙات الȂʦȁʙلة تʱ٤٠-١)، ٧(٢١،  م. 

بʙنامج تʗخل مʙȜॺ قائʤ على الʯؒامل الʴʲي لॻʸʹʯة مهارات  ).  ٢٠١٣نعʸات عʗʮ الʗʻʱʸ مʦسي (
ʗحʦʯال لأʟفال   ȏʗʴʱال  ʥان: الامʦʹعǺ للإعاقة  الʳلॻʱॻة  للॻɹʸʱة   ʙʵع  ʖالʰال الʸلʯقى   ،

ʙȜॺʸخل الʗʯال- ʥم ،ʥȂʙʲॺلؒة الʸامة، مʹʸل، الʮقʯʴʸار للʸʰʯل. ٣-٢اسȂʙاب 
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)ʤॻعلʯة والॻȁʙʯ٢٠١٨وزارة ال  .( ʤॻعلʯفال والʟاض الأȂʙة لȂʚ ʙؕʸالإدارة ال ،ʤعلʯعة الʯة مʠʵل أنʻدل
 ، الʶف الʙاǺع ،الʶف الاول.الاساسي

الʯؒامل الʴʲي في تʥʻʴʲ الإدراك ٢٠١٩ولاء رॻȁع مʠʶفي علي ( ). فعالॻة بʙنامج قائʤ علي 
  ʤوعل الॻȁʙʯة  في  عॻȁʙة  دراسات  الʠॻʴॺة،  الفȂʙؒة  الإعاقة   ȏذو الأʟفال   ȏʗل الʴʲي 

)،ʛب)، ١١٠الʹفʙالع ʥʻȂʦȁʙʯة الʠǺ١٠٥ -٧٧، را.  
) ʴॻɸى  على  مʙاد  خلॻفة،   ʗʸاح  ʗʻʴال  ʗʻة ).  ٢٠١٥ولॻȁʙʯال مʱال  في  الʗʲيʰة  الاتʱاهات 

 ، دار الʦفاء لʗنॻا الॺʠاعة والʹʙʵ. الʳاصة:الʳʯلف العقلي، الإسʗʹȜرȂة
)ʙالʹاص  ʚȂʚالع  ʗʮع  ʥب  ʗȂʚة).  ٢٠١٠يʠॻʴॺال الفȂʙؒة  الإعاقة   ȏوʘل القʙاءة   ʛȂرʗاض، تȂʙال  ،

 مʠاǺع الʷॻʸʲى.
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Abstract: The aim of the current research was to identify the influence of a 
program of activities, based on the sensory integration approach, in developing 
To the cognitive aspect of among sustainable development skills for learnable 
mental disable pupils.The research sample included Eight sixth-grade primary 
school students. The pre and post quasi-experimental one-group design was 
adopted, due to its relevance to the nature of the research group. instrument 
were  prepared and used by the researcher (an achievement test). Results 
revealed that there is a statistically significant difference at the level (α ≤ 0.05) 
between the mean ranks of the experimental group students’ scores in the pre 
and post applications of the experimental group students in the pre and post 
applications of the achievement test, in favor of the post application. 

 
Keywords: The sensory integration approach - sustainable development skills- 
learnable mental disable pupils. 
 

 
 

  


