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١٤١ 
 

  Ȏʗا لॻɼاʙغʱة فى مادة الॻʸǻات الأكادʘة الॻللاتقان فى فاعل ʤعلʯال ʙأث
 Ȏʦانʰف الاول الʶلاب الʟ  

  إعʗاد                                                                          
                                                       ʥضام ʗʸʲزان مʦس *  

  
  :ʝلʳʯʴʸراسة إلي  الʗال ʕفʗه  ȏʗة لॻʸǻات الأكادʘة الॻللإتقان علي فاعل ʤعلʯة الॻفاعل Ȏʗم ʥم Ȗقʲʯال

ʟالॺاً وʟالॺة مʥ مʗرسة القʹʙʠة شʙق   ٧٨مʥ  العʻʹة وتʦؒنʟ    ʕلاب الʶف الأول الʰانȏʦ في مادة الʱغʙاॻɼا. 
  ʙʸع ȊسʦʯʸǺ ȏʦانʰف الأول الʶه لل ʙؕʯʵʸه الȂʦانʰ١٦.٤( ال  (  ȏارॻɹاف مʙʲعاماً وان )١٬٣٧  (  ʕʸʴعاماً، وق

،  ʟالॺا وʟالॺة   ) ٣٩( ʟالॺا وʟالॺة والأخȎʙ عʻʹة تॻʮȂʙʱة   ) ٣٩( الʠلاب إلى مʦʸʱعʥʻʯ أحʗهʸا عʻʹة ضاʠǺة  
  ʥالأدوات م ʕنʦؒنامج تʙب   ȏʦانʰف الأول الʶا للॻɼاʙغʱل مادة الʻʶʲللإتقان في ت ʤعلʯة  ، و الॻاس فاعلॻɿم

فʙوق ذات دلالة احʶائॻة بʥʻ افʙاد الʦʸʱʸعʥʻʯ    وجʦد، تʦصلʕ الʹʯائج إلى  الॺاحʰة   مʥ إعʗاد الʘات الأكادॻʸǻة  
الأ  الʘات  فاعلॻة  لأǺعاد مॻɿاس   ȏʗعॺال  Ȗʻʮʠʯال درجات  في مʦʯسʠات  والॻʮȂʙʱʯة  لʶالح  الʷاʠǺة  كادॻʸǻة 

عʗم وجʦد فʙوق بʥʻ الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ والॺʯعي للʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في Ǻعʗ الॺʸادرة.  و ،  الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة
  ʕʯʮا أثʸالك  ʗعǺ ة فيॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸعي للॺʯوال ȏʗعॺال Ȗʻʮʠʯال ʥʻاً بॻائʶوق دالة احʙد فʦم وجʗائج عʯʹ

ʥʻوق دالة بʙد فʦائج وجʯʹال ʕʯʮا اثʸؕ .دʦهʱʸال ʯوال ȏʗعॺاس الॻɿالʯةʙابʰʸال ʗعǺ عي علىॺ.  

         
  : مقʗمة

 ʗؕأح  ʙهʡ  ȏʘال  ʤॻعلʯال  ʗȂʙتف أشȜال   ʗوأح الʯعلॻʸॻة  الإسʙʯاتॻʱॻات   ʗأح للإتقان   ʤعلʯال  ʗعǻ
الʸʱعي،    ʛȂرʗʯال  ʥأ مʵʹت الʯي  العʦʻب  لʯلافي   ،ʤعلʯوال ʤॻعلʯال في مʱال  الȂʦȁʙʯة  الʗʲʯʴʸثات 
 ʔالʟ ؕل   ʗم علي   ʤॻعلʯال  ʗȂʙتف ǻقʦم   ʖʻح الʠلاب،   ʥʻب الفʙدǻة  الفʙوق  مȜʵلة  على   ʔغلʯوال 

 ʤॻعلʯال ʗȂʙل تفʡ في ʔالʠأن ال ȏله، أʦʻاجاته ومॻʯاناته واحȜمȀراته وʗمع ق ʔاسʹʯا يʸǺ ماتʦعلʸالǺ
) ، لʘا ǻعʙʮʯ الʯعلʤ للإتقان تقʹॻة  ʦȜǻ٢٠٠٧ن حʙاً في الاخॻʯار بʥʻ أنʸاȉ تعلʤ عʗيʗة (خالʗ نʦفل ،  

ت الʙʸاد  الʸادة  تʦؒن   ʖʻح هʙمي،   ʦʲن علي  مʴʯلʴلة  تعلॻʸॻة  مادة   ʛȂرʗʯإلي  ل مʚʱأة  علʸॻها 
 نهاǻةوحʗات، تعʠى ؕل مʹها في حʶة واحʗة أو في عʗة حʝʶ، وȂعʠى الʠلاب اخॺʯار في  

) الاخॺʯار  الإتقان على  درجة  إلى  ʶǻلʦا   ʤل فإذا  (٪٨٠الʦحʗة،  أو   (٩٠٪ ʕقʦب يʚودن   ʤفإنه  (
  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  .ȏʦ تʝʶʳ علʤ نفʛ تȁʙ دʦʯؕراة *ʖʲǺ مȖʯʵ مʥ رسالة
  



     )١٧٩ -١٤١ص( ٢٠٢٣ يʹايʙ  – والʦʴʸʳن  ʳامʛالالعʗد  -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 
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ʦʲॺʶǻا   حʯى   ،ʥʻʻإضاف  ʛȂرʗوتʤʯح) مȜافئ  اخॺʯار  على  الإتقان  درجة  تʻʶʲل  على   ʥȂقادر 
 ).٩٥،  ٢٠١٥حʥʴ، خʦشʹاو ،أرȂان

وتعʗ فاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة ذات ʸॻɾة تʹȂʓʮة تفʦق الʸॻɿة الȂʓʮʹʯة لؒلاً مʥ الʸعʙفة والʸهارات 
ʭʴʸǺ امॻɿوال ʤعلʯص الʙلاب فʠح للॻʯامعات تʱفإن ال ʣاء على ذلʹȁد، وʙلؒها الفʯʸǻ يʯال ʤاتهॻلʦ

الاجʸʯاॻɸة الʯʸاحة لهʤ داخل الʸʯʱʸع, ولʘا ؕان مʥ الʙʷورȏ الॻɿام Ǻالʖʲॺ لॻʸʹʯة قʗرات الʠلاب 
وȀكʴابهʤ الʸهارات اللازمة لॻʸʹʯة شॻʶʳاتهʤ ومعارفهʤ مʥ خلال الأنʠʵة والʙʮامج اللاصॻɽة الʯي  

دة الʙʮʳات والʸهارات لȎʗ تقʗمها الʱامعة, ومȎʗ الاسʯفادة مʹها في فاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة وزȂا
  ).  ٤٢٢: ٢٠١٣حʱازȏ، الʠلاب والانʸʯاء الʘاتي والاجʸʯاعي داخل الॻʲاة (جʦلʯان

 ʙʰن أكʦȜǻ رتهʗقǺ ʥمʓُي ȏʘد الʙك ، فالفʦلʴجهات الʦم Ȏʗة إحॻʸǻات الأكادʘة الॻفاعل ʗا تعʸك
الʤȜʲʯ في الʭʻʮة؛ حʖʻ   نʵاʟاً وتقʗيʙاً لʘاته، وʰʸȂل ذلʣ مʙآة معॻɼʙة للفʙد، وتʵعʙه Ǻقʗرته على

تعʛȜ معʯقʗات الفʙد عʥ ذاته قʗرته على الʤȜʲʯ في معॻʠات الʭʻʮة مʥ خلال الأفعال والʦسائل 
الॻɽॻؒʯة الʯي ǻقʦم بها، والʰقة Ǻالʹفʛ في مʦاجهة ضغȉʦ الॻʲاة، وللفاعلॻة الʘاتॻة علاقة إʱǻابॻة  

ॻɹة الفʙد لʦʸاجهة مȜʵلاته وضغʟʦاته ʸǺا Ǻالإنʱاز في الʱʸالات الʯʳʸلفة،وتعʙʮʯ مʙʻʰاً مهʸاً لʗاف 
ʴǻاهʤ في تʲقȖʻ أهʗافه، فالʴلʦك الإنʴاني ǻعȜʵǺ ʗʸʯل أساسي على ما ǻعʯقʗه الفʙد عʥ فعالʯʻه  
والإخفاق  الॻʲاة  أحʗاث  مع  والؒفء   ، الʹاجح  للʯعامل  الʠʸلȁʦة  ॻة  ʦؕلʴال مهاراته   ʥقعاته عʦوت

 ʙؒʯʮʸال(Bandura, 2000).  
ة الʰانȂʦة شʲȂʙة مهʸة في أȏ مʸʯʱع، ومʙحلة الʯعلʤॻ الʰانȏʦ مʥ أهʤ الʙʸاحل وʰʸȂل ʟلاب الʙʸحل

 ʖʻح ʤاتهॻة في حʸة مهॻائʸحلة نʙʸǺ ونʙʸǻ ʤة ، فهॺلʠات ال الʯعلॻʸॻة الʯي تʓثʙ في تʹॻʸة مʗرؕ
ʯʴǻعʗون للالʲʯاق Ǻالʱامعة، ومʥ ثʤ فان نʙʢتهʤ لؒفاءتهʤ الʘاتॻة تʓثʙ في أدائهʤ الʗراسي وفي  

ʯʻدافع ʙيʗتق ʤاولة فهʲفأن م ʣاءً على ذلʹȁو ،ʤة لهॻɸʦضʦʸة والॻاتʘاف الʗالأه Ȗʻقʲاز وتʱللان ʤه
 ،ʛॻɹاء نʗاتها (رغॺلʠʯحلة ومʙʸه الʘه ʤل فهʻʮة في سʸة مهʦʠخ ʗعǻ لها ʤدراكهȀو  ʤاتهʘلاب لʠال

٢٠١٢.(  
ʙʮʯا مادة وتعॻɼاʙغʱال ʥع مʯاد أمʦʸة الॻراسʗع في  الॻʸة، جॻʸॻعلʯاحل الʙʸال ʥؒة الآونة في ولʙʻالأخ 
 وأهʗافها مʹاهʱها مʙاجعة الʗراسॻة جॻʸع الʦʸاد مʥ تʠʯلʔ ومʯغʙʻات، مʗʱʯʴات الʴاحة على ʙʟأت

 ). ١٢،  ٢٠٠٥، صلاح الʗيʥ أحʗʸ ، ٧٦، ٢٠٠٨عȏʙʻʴ،  عʙضها (أحʗʸ وʙʟق  وأدواتها
 Ȍحف عʸلॻة  على  أساسॻة  ʦʶǺرة  تʗرʴȂها  عʸلॻة  أثʹاء  في   ʙʶʯتق  ʕاتǺ الʱغʙاॻɼا  مادة  أن  إذ 

ʥلاب مʠال ʥȜʸم تʗها، وعʹʻمات وتلقʦعلʸنها الʦرسʗي يʯة الॻɼاʙغʱال ʤॻʀفاʸلل ʤهʡفاʯداخل    اح
الʶف، الʯؒاب  غʙفة   ʦمات وهʦعلʸلل  ʗʻر وحʗʶاد على مʸʯالاع الى   ʣذل في   ʔʮʴال  Ȏʚعǻ  ʗوق



  سʦزان مʗʸʲ ضامʥ  ------فى مادة الʱغʙاॻɼاأثʙ الʯعلʤ للاتقان فى فاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة 

١٤٣ 
 

سي الȏʦʯʲǻ ȏʘ على مʦضʦعات تقلǻʗʻة أثʕʮ ضɹف فاعلʯʻها في الʗʯرʔʮʴǺ ʛȂ احʦʯاءها الʗʸر 
، ٢٠:٢٠١٠للʗʲʯيʖ والȜʵǺ ʙȂʦʠʯل دورȏ ومʙʸʯʴ (سعاد عʗʮ الʴلام،   على مفاʤॻʀ غʙʻ خاضعة

 ،ʙʸع عʦʸ٢٠١ش . (  
دॻʸǻة على فقʗ أʡهʙت العʗيʗ مʥ الʗراسات وجʦد ارتॺاȉ بʥʻ الʯعلʤ للإتقان  وفاعلॻة الʘات الأكا

  العʗيʗ مʥ الʦʸاد الʗراسॻة مʹها مادة الʱغʙاॻɼا .
) ʤॻؕ دراسة ʕʲأوض ʗفقKim,2005 للإتقان ʤعلʯات الʙʮخ ʥʻف العلاقة بʵؕ إلي ʕفʗي هʯال  (

 ȏʦʯʴم ʗʹاً عॻائʶة دالة إحॺجʦد علاقة مʦراسة إلي وجʗائج الʯن ʕصلʦة؛ وتॻʸǻات الأكادʘة الॻوفعال
  الʯعلʤ للإتقان وفعالॻة الʘات الأكادॻʸǻة. ) بʥʻ خʙʮات ٠.٠١دلالة (

) إلي الʯعʙف علي تعلʤ الʠلاب إتقان Michael,etal,.2005كʸا هʗفʕ دراسة مʻʵॻل وآخʙون (
الȏʦʯʲʸ وفاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة؛ وتʦصلʕ نʯائج الʗراسة إلي تʥʴʲ فاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة إلى 

ʻالعلاقة ب ʥʴʲوت ،ʛȂرʗʯال Ȏʗعلى م ʙʻʮؕ ʗح  ʥارتفع م ʖʻح Ȏʦʯʲʸتقان الȀات وʘة الॻفاعل ʥ
  ) في الاخॺʯار الॺعȏʗ. ٠.٤٩) في مʙحلة ما قʮل الاخॺʯار إلى (٠.٣٣(

) ʥʻل ) إلي الʯعʙف علي العلاقة بʥʻ إتقان Marijn,&Celine,2014كʸا هʗفʕ دراسة مارجʥ وؕ
لʕ نʯائج الʗراسة إلي وجʦد الʠلاب للʦʸاʃɾ الإʱǻابॻة تʱاه أقʙانهʤ وفاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة؛ وتʦص

الʘات  وفاعلॻة   ʤانهʙأق تʱاه  الإʱǻابॻة   ʃɾاʦʸلل الʠلاب  إتقان   ʥʻب إحʶائॻة  دلالة  ذات  علاقة 
 الأكادॻʸǻة.

  مȜʵلة الʗراسة:
مʥ خلال عʸل الॺاحʰة ʗʸؕرس لʸادة الʱغʙاॻɼا Ǻالʶف الأول الʰانȏʦ فقʗ لاحʕʢ وجʦد فʙوق فʙدǻة  

كادॻʸǻة، مʸا عʚز الॺɺʙة لȎʗ الॺاحʰة في دراسة أثʙ الʯعلʤ للإتقان بʥʻ الʠلاب في فاعلॻة الʘات الأ 
ʘلʣ لاحʕʢ الॺاحʰة مʥ خلال إʟلاعها  علي فاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة لʟ Ȏʗلॺة الʙʸحلة الʰانȂʦة، وؕ
 Ȗعلʯت الʯي  والأʲǺاث  الʗراسات  نʗرة  الʱʸال  هʘا  في  الʦȜॻʴلʦجي  والʙʯاث  الॻʰʲॺة  الأدبॻات  على 

 ʙʻغʯراسة مʗة. بॻʸǻات الأكادʘة الॻللإتقان وفاعل ʤعلʯال ʥفي ؕل م ʞعॺها بʷعǺ راسةʗات ال  
 ʔʻإلا أن أسال ʙʻالأخ ʗا خلال العقॻɼاʙغʱعلى مʹاهج ال ʙهʡ ȏʘال ʙȂʦʠʯوال ʖيʗʲʯال ʥم ʤغʙالȁو
الʗʯرʛȂ الʯي يॺʯعها الʗʸرسʦن مازالʕ تقلǻʗʻة وغʙʻ فعالة ، وفي ʙʻʰؕ مʥ الأحॻان لاʥʴʲǻ هʓلاء  

ʠلاب الʸعلʦʸن اسʯغلال وقʕ الʶʲة في تʗرʛȂ مʹهج ، أو علاج نʦاحي القʦʶر والɹʷف عʹʗ ال
ولا حʯى تʶॻʳʵها والʦقʦف على أسॺابها ، وʓȂدȏ هʘا بʗوره إلى ضɹف الʻʶʲʯل وتعȖʸ الاتʱاهات 

  الʴلॻʮة نʦʲ الʱغʙاॻɼا وصعʯȁʦها.
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انʕ الʹʯائج  وفي الʦʹʴات الأخʙʻة تʹاول الॺاحʦʰن إسʙʯاتॻʱॻة الʯعلʤ الإتقان Ǻالʖʲॺ والʝॻʲʸʯ ، وؕ
Ȃʚأنها ت ʕʮال العقلي ثʱʸها ففي الʲلاء  في صالʓاد هʗإع ʥم ʗȂʚا أنها تʸؕ لابʠل الʻʶʲت ʥم ʗ

الʠلاب الʘيʥ يʯقʹʦن تعلʤ الȎʦʯʲʸ، وفي الʱʸال الانفعالي فهʹاك Ǻعʞ الʗراسات دلʕ على أنها 
 (Bloom,1971)تʗȂʚ مʥ الʰقة Ǻالʹفʛ ، وتʱعل الʠلاب أكʙʰ تفاؤلاً وتʦقعاً للʹʱاح، وʙؕʘȂ بلʦم

"ॻʸॻات تعلʙʮاجه خʦي ȏʘال ʔالʠأن ال ʥم ʛȜذاته ، وعلى الع ʥاً عॻابʱǻماً إʦر مفهʦʠǻ ةʲة ناج
  ذلʣ ، عʹʗما لايʦاجه مʰل هʘا الʹʱاح ، فإنه ʦʠǻر مفهʦماً سلॻʮاً عʹها. 

هʘا Ǻالإضافة إلى ملاحʢة الॺاحʰة خلال تʗرʴȂها لʠلاب الʶف الأول الʰانȏʦ ومʥ خلال لقائها مع 
  ʤإنه ʖʻحلة ، حʙʸه الʘا في هॻɼاʙغʱي الʸا دعى معلʸح ، مʙʵة أثʹاء الǻʗʻقلʯقة الȂʙʠن الʦمʗʳʯʴǻ

لاسʗʳʯام إسʙʯاتॻʱॻة الʯعلʤ الإتقان في تʗرʛȂ الʱغʙاॻɼا للʶف الأول الʰانȏʦ للʯأكʗ مʥ تʻʶʲل 
  الʸفاʤॻʀ العلॻʸة Ǻالإضافة إلى تʹॻʸة الاتʱاه نʦʲ مادة الʱغʙاॻɼا.

ان مʥ الʙʷورȏ اسʗʳʯام إسʙʯاتॻʱॻة تʗرʛȂ تعالج  ال  ؕʗلاب، ولقʠال ʗʹر الʹاشيء عʦʶف والقɹʷ
ف  للإتقان   ʤعلʯةالॻʱॻاتʙʯإس  ʙأث على  الʯعʙف  إلى  الʲالॻة  الʗراسة  الʘات وتأتي  فاعلॻة  تʹॻʸة  ي 

  في مادة الʱغʙاॻɼا لʟ Ȏʗلاب الʶف الأول الʰانȏʦ.  الأكادॻʸǻة
  مʸا سȖʮ تʷʯح مȜʵلة الʖʲॺ الʲالى في الʴʯاؤل الʙئʴॻى الʯالي:

ان في تʹॻʸة فاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة في مادة الʱغʙاॻɼا لʟ ȏʗلاب الʶف الأول ما أثʙ الʯعلʤ للإتق
  الʰانȏʦ؟

  وȖʰʮʹȂ مʥ هʘا الʴʯاؤل مʦʸʱعة مʥ الʴʯاؤلات الʯالॻة:
ما أثʙ الʯعلʤ للإتقان علي فاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة في مادة الʱغʙاॻɼا لʟ ȏʗلاب الʶف الأول   .١

 الʰانȏʦ؟ 
ان علي فاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة في مادة الʱغʙاॻɼا لʟ ȏʗلاب الʶف  ما Ǻقاء أثʙ الʯعلʤ للإتق  .٢

 الأول الʰانȏʦ؟ 

  أهʗاف الʗراسة:
  هʗفʕ الʗراسة إلي : 

الأول  الʶف  لʟ ȏʗلاب  الأكادॻʸǻة  الʘات  فاعلॻة  علي  للإتقان   ʤعلʯال فاعلॻة   Ȏʗم  ʥم  Ȗقʲʯال
  الʰانȏʦ في مادة الʱغʙاॻɼا. 

  
 



  سʦزان مʗʸʲ ضامʥ  ------فى مادة الʱغʙاॻɼاأثʙ الʯعلʤ للاتقان فى فاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة 

١٤٥ 
 

  أهॻʸة الʗراسة: 
  هʘه الʗراسة ʸॻɼا يلي:تʰʸʯل أهॻʸة 

, وتقليل ɸدد   ٪٨٠، والȏʘ حʗدته الॺاحʰة  توى مʥ الإتقان فى مادة الʱغʙاॻɼا. الʦصʦل إلى مس  ١
  المȞملين والراسبين والمنسحبين من المدرسة. 

،  ـلال إتقـانهم لواجǺاتهم الدراسǻة. تɹميق المهارات الɹملǻة والخبرات العلمǻة لدى الطلاب مـن خ٢
  تعلم لمواɾف تعليمǻة لاحقة. وانتقال أثر ال

. استراتيجǻة التعلم للإتقان تɹمل على تɻيير ɸملǻة التعليم والتعلم بحيث يصǺح  التعلم تعاونǻاً  ٣
  أكʙʰ منه تناɼسǻاً ، ويصǺح المعلمون رواداً للتعليم وميسرين للتعلم ، ولـيس فɿط ملɿنين للتعليم.

ن، ومॻɿاس فاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة، واخॺʯار تʻʶʲلي  .إثʙاء الॺʯȜʸة العॻȁʙة بʙʮنامج الʯعلʤ للإتقا٤
  في مادة الʱغʙاॻɼا؛ وذلʣ مʥ خلال إعʗادهʸا والʲʯقȖ مʥ خʶائʶهʸا الʦȜॻʴمȂʙʯة. 

٥ ʤعلʯه الॺɹيل ȏʘال ʤهʸور الʗل الʦعارف حʸال ʞعǺ يʴاث الʹفʙʯراسة إلى الʗه الʘه ʃॻʷت ʗق .
  للإتقان على فاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة. 

٦ʴت ʗا في  . قॻɼاʙغʱر مادة الʙراسة مقʗقي لॻʮʠʯفي والॻʡʦور الʗل الʻة في تفعॻالʲراسة  الʗال ʤه
  تʲقȖʻ مȎʦʯʴ أعلى للʯعلʤ الإتقان .

  الʠʶʸلʲات الإجʙائॻة للʗراسة 
   Mastery Learningالʯعلʤ للإتقان

الʦصʦل ॻʸʱǺع الʠلاب تعʙف الॺاحʰة الʯعلʤ للإتقان إجʙائॻاً Ǻأنه: إسʙʯاتॻʱॻة تعلʤॻ وتعلʤ تʯʴهʗف 
لʗʯرʛȂ مادة   تعلॻʸॻة  الʗرس، وȂقʗم خʠة  بʗء  قʮل   ʤعلʸال الإتقان ʗʲǻدها   ʥة مॻإلى درجة عال

وȀذا لʶǻ ʤلʦا إلى درجة الإتقان تقʗم لهʤ ، % ٨٠الʱغʙاॻɼا للʠلاب الʘيʥ قل مȎʦʯʴ تʻʶʲلهʤ إلى
 خلال مʥ الʯعلʤ للإتقان س، وȂقاأنʠʵة علاجॻة حʯى ʶǻلʦا إلى درجة الإتقان في اخॺʯار مȜافئ  

  .درجات الʠلاب فى الأخॺʯار الʻʶʲʯلي الʸعʗ وحʦʶله على مȎʦʯʴ الإتقان الʗʲʸد له مॺʴقاً 
  Academic Self-efficacyفاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة 

مقʗار ثقة الفʙد في قʗرته على تʹʤॻʢ وأداء  تعʙف الॺاحʰة فاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة إجʙائॻا Ǻأنها:  
بʹفʴه    معʙفة ي الʱʸالات الأكادॻʸǻة الʦʹʯʸعة في مقʙر الʱغʙاॻɼا، وʦȜȂن لȎʗ الفʙد أكʙʮ  الʸهام ف 

الʯي   الاسʱʯاǺات خلال مʥ فاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة وتقاس  إذا ؕانʕ لǻʗه القʗرة على إنʱاز الهʗف،
  الʘات الأكادॻʸǻة. فاعلॻة   في مॻɿاس الʦاردة الॺɹارات مʦʸʱعة على خلال إجاǺاته  مʥ الʠالʗʶǻ  ʔرها
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  الإʟار الʹȏʙʢ والʗراسات الʴاǺقة 
ʡهʙ في خʻʴʸʹات القʙن العʥȂʙʵ اتʱاه جʗيʗ يʗعʦ لʲʯقȖʻ نʦاتج الʯعلʤ ومʙاعاة الفʙوق الفʙدǻة  
بʥʻ الʯʸعلʥʻʸ وانعȜاس هʘا على ثقة الʯʸعلʤ بʘاته أو تॻɿʲقه للʸهارات والʸفاʤॻʀ الʯي تعلʸها فʦر 

ʥ ذوȏ الʻʶʲʯل الʙʸتفع والʗʯʸني مʸا يʓدȏ إلى الʦصʦل لʗرجة مʥ دمʱه مع مʦʸʱعات مʦʹʯعة م
ʚ أصʲاب هʘا الاتʱاه   على   (Bloom, 1971; Slavin, 1987, 1990)الʥȜʸʯ والإتقان، ورؕ

تʹॻʸة عʗد مʥ الاسʙʯاتॻʱॻات الʯي أصʕʲॺ تعʙف ʸॻɼا ǺعǺ ʗالعادات العقلॻة، وأصॺح الʯأكʗʻ على 
  الفʙدǻة بʥʻ الʯʸعلʥʻʸ. اسʗʳʯام الأسالʔʻ تʙاعي الفʙوق 

 ʦهارات هʸال ʤاب وتعلʴʯت على اكʗʸʯي اعʯة والǻدʙوق الفʙاعي الفʙي تʯة الʰيʗʲال ʔʻالأسال ʥوم
الʯعلʤ للإتقان الǻ ȏʘعʗʸʯ على تʙؒار الʸهارة وتॻʲʶح الأخʠاء خلال حل الȜʵʸلات الʯي ǻقع فʻها 

ي يʯقʥ الʯʸعلʤ الʸهارة وʲʯȂقȖ الʯفاعل الʠلاب، وهʘا ǻعʠي وقʯاً إضاॻɼا لʯعʚȂʚ الʸفاʤॻʀ والʸها راتؕ 
  ). ٢٨٨، ٢٠١٢الإʱǻابي بʥʻ الʸعلʤ والʯʸعلʤ مʸا يʗȂʚ اسʯعʗاد الʠالʔ للʯعلʤ عʹʗه (حʗʻر ʙʟاد، 

 ʔʻق والأسالʙʠث الʗأح ʤعلʸام الʗʳʯة على اسॻʸॻعلʯة الॻلʸة للعॻʴه الʹفॺانʦʱǺ ȏʦȁʙʯل الʸالع ʤʯʲȂو
الʵǻ ȏʘهʗه مʥ خ الʦʠʯر  الʴلʸॻة، لʮʹاء جʻلٍ لʦʸاكॺة  الʮʸʹي على الأسʛ العلॻʸة   ʤॻعلʯال لال 

  . (Guskey, 2007)مʯقʗمٍ وفعالٍ في الʸʯʱʸع 
ʗعȂب وʦأسل ʤعلʯالاتقاني ال ʥة الإسهامات مȂʦȁʙʯي الʯإلى أدت ال ʙʻʻار تغʴة مॻلʸة العॻʸॻعلʯال 

 فأسلʦب الʹʢامي، الʗراسي الفʶل نʠاق ضʥʸ الʯʸعلʥʻʸ القائʸة بʥʻ الفʙدǻة الفʙوق  ومعالʱة
ʤعلʯح الاتقاني الॻʯي ʤعلʯʸات للʙʮʳة الॻʸॻعلʯة الॺاسʹʸعلى ال Ȗاناته وفȜمȀراته وʗلا قʷف ʥأنه ع 

ʗاعʴǻ اد علىʱǻلات علاج إȜʵʸة للॻʸॻعلʯي  الʯضه  الʙʯة  أثʹاء تعॻلʸع ʥȜʸȂو ،ʤعلʯن  أن  الʦȜǻ 
 ،خʦشʹاو الأداء (حʤʯ في الʠالʔ مȎʦʯʴ  على الإʱǻابي تأثʙʻه وȁالʯالي الʯعلʤ اكʴʯاب في فعالاً 
  ).٩٧، ٢٠١٥حʥʴ، أرȂان

ومʥ الʴهل نॻʴان الʸفاʤॻʀ والʸهارات الʯي يʤʯ الأحʯفاȋ بها. ʔʱǻ دراسة الʸادة الأكادॻʸǻة الʯي  
نʗȂʙ حفʢها وتʙؕʘها عʗة مʙات لإتقانها ، حʖʻ يʓدȏ الʗʯرʔȂ الʙʸʯʴʸ على مهارة إلى إتقان هʘه 

وȁالʯالي الاسʙʸʯار في تʙؕʘها،وȀتقان الʸادة بʗقة وزȂادة فاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة لȎʗ الʠلاب   الʸهارة
 ، ȏʚʹالله الع ʗʮ١٣،  ٢٠١٦(ع.(  

 ॻة الʯعلʤ للإتقان في تʻʶʲل) على أثʙ إسʙʯات٢٠١٥ʱॻ(عʗʮ الʙزاق حʥʻʴ، فقʗ أكʗت دراسة  لʘا
) ٣٨) ʟالॺاً وʟالॺة ، بʦاقع (٦٨الʯارȂخ لʟ Ȏʗلاب الʶف الʰالʖ الʰانȏʦ، بلغʕ عʻʹة الʖʲॺ (  مادة

و( الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  في  وʟالॺة  ʟاʟ٣٠الॺاً  الʷاʠǺة)  الʦʸʱʸعة  في  وʟالॺة  درسʕ لॺاً   .
 ʙʠالǺ الʷاʠǺة  الʦʸʱʸعة   ʕدرس بʸʹʻا  للإتقان   ʤعلʯال إسʙʯاتॻʱॻة   Ȗوف الॻʮȂʙʱʯة  Ȃقة  الʦʸʱʸعة 
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تʻʶʲلॻا  اخॺʯاراً   ʖاحॺال  Ȏʙأج ؕاملاً  دراسॻاً  فʶلاً  اسʙʸʯت  الʯي  الȁʙʱʯة  نهاǻة  وفي   ، الʯقلǻʗʻة 
وتʦصلʕ نʯائج الʗراسة إلى تفʦق الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة على الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة في اخॺʯار الʻʶʲʯل 

  مʸا يʗل على اثʙ اسʙʯاتॻʱॻة الʯعلʤ للإتقان في تʻʶʲل الʠلاب. 
ʦʻلǺ ʣانʙʻʱت ودرونʛ  وȎʙȂ جʦرمان   -Jorman.,  2004,; Kulik, Kulik & Bangert)وؕ

Drowns, 1990)   .هاراتʸأداء ال Ȏʦʯʴفي م ʛȜللإتقان يʹع ʤعلʯب الʦام أسلʗʳʯأن اس  
الʗراسات    ʞعǺ تʙهʡأ  ʗفق الانفعالي   ʔانʱلل  ,Slavin, 1987, 1990; Zhijin)وȁالʹॺʴة 
2008; Zimmerman & Dibenedetto, 2008)  اً أǺاʱǻا ʙللإتقان تأث ʤعلʯة الॻʱॻاتʙʯن إس

على الʶʲʸلات الانفعالॻة للʯلامʘʻ الʘيʥ يʯعلʦʸن وفقًاً لها ، فهʻʸǻ ʤلʦن للʸادة الʗراسॻة، وʘʮȂلʦن 
  جهʗًاً ʙًʻʮؕاً في دراسʯها وʵȂعʙون Ǻأهʯʻʸها. 

) ʤॻʢالع ʗʮة عǻناد ʙʻʵات  ١٩٩٤٬٢٢وتʦʠʳوفقاً لل ʙʻʴǻ للإتقان ʤعلʯإلى أن ال ,( ʦا هʸؕ ةॻالʯال
  ) :١مʦضح ǺالȜʵل (

  
  ) ١٩٩٤): يʦضح خʦʠات تȖʻʮʠ الʯعلʤ للإتقان ( نادǻة عʗʮ العʤॻʢ ،١شȜل (

وȂعʙʮʯ الʯعلʤ للإتقان Ȃʙʟقة تʗرʛȂ مʙنة ، ومʗʯرʦȁا الʗʳمة الاجʸʯاॻɸة Ȝʸǻʹهʤ فقȊ انʯقاء مॺادئ 
ॻɼه   ǻقʦمʦن   ȏʘال  ʕقʦال  ʛنف في  تʹفʘʻها  أجل   ʥم للإتقان  العادǻة  قلʻلة   ʤهʸتعل ʙʟق   ʘʻفʹʯب

)Aviles, Christopher-B. 2001,14.(  
) نعʦمي  فادǻه   ʗ ʓؕ٥٨،  ٢٠٠٢وت، ॺɸاس  اعʗʯال  و(   (٢٠٠٩ ʤعلʯال أسلʦب  في   ʔالʠال أن   (

الإتقاني ؕان ॻʸʱǺ ʙʸǻع عʸلॻات الʯفʙʻؒ العقلي في ؕل مʃɾʦ وʗȁون حʗوث قʠع فʻها، واسʙʸʯار  
ʦʸ العʸلॻات العقلॻة الʯي ʮʴʯȜǻها مʸا يʗȂʚ في تʹॻʸة تفʙʻؒهʤ الʠلاب في ذلʣ يʓدȎ إلى زȂادة في ن

  الإبʗاعي . 
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) Ǻأنه نʦʸذج ʸʱǻع بʥʻ الʯعلʤ الفʙدȏ والʯعلʤ الʸʱعي، وॻʯȂح Binder, 2002,16وȂعʙفه بʹʗر (
الفʙصة للʯʸعلʥʻʸ الʦصʦل إلى مȎʦʯʴ الإتقان الʗʲʸد شʠȂʙة إعʗاد الʸادة الʗراسॻة ȂʙʠǺقة مʹʸʢة  

Ȁة، وॻɼووا ʙل إلى مʦصʦلل ،ʥʻʸعلʯʸلاء الʓالؒافي له ʕقʦتاحة الʤة لهʗاعʴʸال ʤǻʗحلة الإتقان وتق .  
وتعʗ الفاعلॻة الʘاتॻة أساساً مهʸاً لʗʲʯيʗ مȎʦʯʴ دافॻɹة الʠلاب، وصʯʲهʤ الʹفॻʴة، وقʗرتهʤ على 
الإنʱاز الʶʳʵي، فȎʦʯʴʸ الفاعلॻة الʘاتॻة يʓثʙ على نॻɸʦة الʹʵاʟات والʸهʸات الʯي ʯʳǻار الفʙد 

يʗʮيها الفʙد تأديʯها، وعلى ॻʸؕة الʱهʗ الȏʘ يʘʮله لإنʱاز مهʸة ما. وهي مʓشʙ للʸقاومة الʯي  
  .(Bresó, Schaufeli & Salanova, 2011)أمام العॺɿات الʯي تعʙʯض Ȃʙʟقه. 

ʙʮʯا تعʸة كॻات فاعلʘال ʥم ʤॻʀفاʸفي العامة ال ʙʻʴك تفʦد سلʙوجهة خاصة الف ʥم ʙʢاب نʲأص 
 أساسا مهʸا وتعʗ ،  الȜʵʸلات مʦاجهة ذاتॻة في  كʸعʻʹات تعʸل حʖʻ الاجʸʯاعي،  الʯعلʤ نȂʙʢة
ʗيʗʲʯل  Ȏʦʯʴة مॻɹدراك دافȀاد وʙد الأفʙرته الفʗك على لقʦلʴاز الʱب إنʦغʙʸه الॻɼ إتقانǺ ةॺɺور 

 على واعʸʯاده مȜʵلات مʥ يʦاجهه ما وحل الʗʱيʗة ، الأشॻاء وتعلʤ الॺɹʶة  الأعʸال أداء في
  ).٣٩، ٢٠١٥وȀصʙار (رشʗʻة الʴاكʰʸǺ  ، ʙابʙة أهʗافه  في تʲقȖʻ نفʴه

ʗا فقʘل ʕفʗالله دراسة هʗʮع ʗʸʲور ( مʗاح القʸإلى٢٠١٦وس ( ʖʲǺ العلاقة ʥʻة بॻات فاعلʘال 
 والإناث الʦؕʘر بʥʻ إحʶائॻة دلالة ذات هʹاك فʙوقاً  كان إذا ما وتʗʲيʗ الॻʲاة، مʥ والهʗف العامة

 الʦصفي الʸʹهج  على  الاعʸʯاد وتʤ أخȎʙ، مʥ جهة  الॻʲاة مʥ  والهʗف جهة،  مʥ  الʘات الفاعلॻة في
 فاعلॻة بʥʻ إحʶائॻة دلالة ذات إʱǻابॻة ارتॺاॻʟة علاقة وجʦد نʯائج الʗراسة أهʤ ومʻ ʥلي،الʲʯل
 فاعلॻة في والإناث الʦؕʘر الʠلॺة بʥʻ  إحʶائॻة دلالة ذات ووجʦد فʙوق  الॻʲاة، مʥ والهʗف الʘات
  الʦؕʘر.  لʶالح الʘات
ʙʻʵȂر وʗلان Lander, 2001, 28)ة أن ) إلىॻات  فعالʘةالॻʸǻد ثقة هي الأكادʙا الفʸॻɼ Ȗعلʯي 
  .عʯʚȂʚال شʙوȉ عʥ مʦʹʯعة Ǻعʗʻا مʱالات في الأداء على Ǻقʗيʯه

كʸا ǻعʗ تعلʤ للإتقان أداة تعلॻʸॻة فعالة لʯقʤॻʻ ؕفاءة الʸهارات الإجʙائॻة الأساسॻة الأكʙʰ تعقʗًʻا على 
ʦʟل سلʴلة الʗʯرʔȂ. وʸǺ ʚʻʸʯȂقاومʯه للقلȖ وȂعʸل على نʦʸ الʰقة والأداء الʸعʙفي واتʳاذ القʙارات 
(Liepert, Velic, Rademacher, Blumenfeld, Bingman, O’Rourke& 

Sullivan, 2019) .  
) ʗʸʲحʹان م ʕلاب في آن ٤٨،  ٢٠٠٧وأضافʠع الॻʸج ʤعلʸه الǺ مʦقǻ ȏʘال ʤعلʯال ʣأنه ذلǺ (

  ʥع ʤلهʻʶʲت Ȏʦʯʴقل م ʥيʘلاب الʠعلاجي لل ʤॻم تعلʗقǻ ʤॻʻقʯة الॻلʸء عʦوفي ض ʗ٨٠واح٪  .
 اخʯلف في أن عʗم انʗماج الʯʸعلʤ مع   Garner, Denny & Luxton-Reilly (2019)إلا أن  
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 ʥة مʦجʙʸاف الʗالأه ʥم ʤعلʯʸال ʥȜʸت ʥȂʦؒع تʹʸȂة الاتقان وॻɹداف Ȗʻعǻ ةॻʱॻاتʙʯانه داخل الاسʙأق
 .ʛȂرʗʯمادة ال  

لا مʥ عادل  ؕʗ ʓؕȂل وʗ١٣١ : ٢٠٠١( الع  ʛॻɼوما (Mavis,2001,8)  وراʗانȁو ( (Bandura, 
2001      (Judge, Erez, Bono & Thoresen, 2002)أنهاǺ د ثقةʙراته   يف  الؒامʹة الفʗق

  في  الفʙد واعʯقادات ، الʸألʦفة وغʙʻ الʙʻʰؒة الʠʸالʔ ذات الʦʸاʃɾ أو ، الʗʱيʗة الʦʸاʃɾ خلال
ʚʻ مع ، الॻʶʳʵة قʦاه ʙؕʯفي الؒفاءة على ال ʙʻʴك تفʦلʴادر الʶʸاب أو دون الॺالأس  Ȏʙالأخ 

  للʯفاؤل. 
ʙثʓة وتॻات فعالʘعلى ال  Ȏʦʯʴة مॻɹافʗة الʙاشॺم ʃॻʡʦاد وتʙللأفعال، الأف ʗيʗʲوت ȏة  أʠʵأن

ة للإنʱاز، مʸʯʲلة   . Pajares, 2001)للʹʱاح ( الʸʯʲʸلة Ǻالأفعال الʯʸعلʤ ومʵارؕ
ʕفʗه ʗا فقʘل ʗʮدراسة ع ʤॻȜʲلافي ( الʳʸف على٢٠١٠الʙعʯالعلاقة ) إلى ال ʥʻة بॻات فعالʘال 

 وتعʙف  الʱامعة، ʟلॺة مʥ عʻʹة لȎʗ الانفعالي، والॺʰات الʯآلف سʸات الॻʶʳʵة وȁعʞ الأكادॻʸǻة
 مॻɿاس تȖʻʮʠ ، تʤ الʘات الأكادॻʸǻة فعالॻة مॻɿاس على العʻʹة أفʙاد درجات مʦʯسʠات بʥʻ الفʙوق 
 بʥʻ إحʶائॻة دلالة ارتॺاȉ ذات علاقة وجʦد إلى ، وتʦصلʕ نʯائج الʗراسة الأكادॻʸǻة الʘات فعالॻة
الʗراسة كʸا الॻʶʳʵة، سʸات وȁعʞ الأكادॻʸǻة  الʘات فعالॻة  ʕفʵك  ʥد عʦوق  وجʙف ʥʻب 

 لʶالح  الʝʶʳʯ لʯʸغʙʻ وفقاً  الʘات الأكادॻʸǻة فعالॻة مॻɿاس على العʻʹة أفʙاد درجات مʦʯسʠات
  العلॻʸة. الʶʶʳʯات ʟلॺة

ʕفʗا هʸار كʶʯا دراسة إنʵع   ʗʻان عʸǻي, إʮلʵاد, إلهام الʦعʦال أبȂʙاء٢٠١٢(, فʶقʯإلى اس ( 
ʙات أثॻʱॻاتʙʯاس ʤعلʯال Ȋʵʹة في الॻʸʹة تॻة الفاعلॻاتʘي الʸǻل الأكادʻʶʲʯوال ʤاد ، وتʸʯعلى الاع 

 بʥʻ دلالة إحʶائॻة ذات مʦجॺة ارتॺاॻʟة علاقة وجʦد :الʗراسة الʮȂʙʱʯي ، وجاءت نʯائج الʸʹهج
 تعȎʚ  فاعلॻة الʘات في إحʶائॻة دلالة ذات فʙوق  وجʦد وعʗم الʘات، فاعلॻة وʥʻȁ الʦجʗاني الʘؕاء
ʙʻغʯʸل ،ʙʸفي الع ʥʻح ʥʻʮد تʦوق  وجʙة دلالة ذات فॻائʶفي إح ʗعǺُ عيʦالح الʶات لʘالǺ ʥيʘال 

ʤارهʸاوح  أعʙʯت ʥʻم سʹة ،٢٢ إلى  ١٦بʗد وعʦوق  وجʙة دلالة ذات فॻائʶة في إحॻات فاعلʘال 
 Ȏʚتع ʙʻغʯʸل ʹʱالʛ في ʥʻح ʥʻʮد تʦوق  وجʙة دلالة ذات فॻائʶفي إح ȏʗعǺُ عيʦة الʦات، القʘالǺ 

  .الʦؕʘر لʶالح
 في الʹʱاح ) أن لفاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة ثلاثة أǺعاد تʥȜʸ الفʙد م٢٠١٦ʥوتȎʙ ولاء يʦسف (

  الآتي:  مʵابهة وتʥʸʷʯ ومهام أعʸال في أداء بʹʱاحه مȜلف بها مقارنة  مهام أداء
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  . الॺʸادرة: ١
ʗʶقǻُ بها  ʤعهॺʵت Ȏʗم ʥم Ȗقʲʯة والॻʸادة العلʸعة الॻʮʠام لʸفي الإل ʤعلʯʸال ʥول مʘʮʸعي الʴال

  .Ǻالʦʲار الآخʥȂʙ إقʹاع على قʗرته عʥ فʷلاً  ، ȂʦʯʲʸǺاتها
  . الʱʸهʦد:٢

ʗʶقǻ ل بهاʻʷد تفʙام الفॻɿال للʸالأعǺ  يʯال ʔلʠʯاً  تʗاً  جهʯها، في ووقʘʻار  تʹفʙʸʯاسǺ عيʴوال ʤرغ 
  أهʗاف.  إلى الʦصʦل أجل مʥ الفʵل

  . الʰʸابʙة: ٣
ǻقʗʶ بها إخʙاج الʯʸعلʤ لʦʸʠحاته إلى حʚʻ الʦجʦد والاسʙʸʯارȂة فى انʯقال الفʙد مʥ نʱاح إلى 

، والॻʶʳʵة الفعالة نʠʵة حȂʦʻة لا تفʙʯ هʯʸها مهʸا صادفها مʥ عॺɿات (Scott, 1992)نʱاح  
ʠॺʲم ʃɾاʦة وم(Schwarzer, 2014).  

 Ȏʙأج ʗفق ) ʗروان(Rowand,  1990  دراسة ʕفʗف إلى هʵؒال ʥوق  عʙالف ʥʻب ʥʻاهقʙʸال  ،
ʥʻȁʦهʦʸال  ȏل ذوʻʶʲʯتفع الʙʸال  ȏل وذوʻʶʲʯني الʗʯʸة في الॻات فاعلʘدراك الȀالأداء،  و  ʙوأث

ʙʻغʯم ʛʹʱال ʙؕى /ذʰالؒفاءة في أن . ʕنʦؒة تʹʻراسة عʗال ʥاً  ٦٩ مॺالʟ ةॺالʟو ʥارس مʗم Ȏʗإح 
 نʯائج الʗراسة وأشارت الʘات لفاعلॻة هارتʚ مॻɿاس الॺاحʖ واسʗʳʯم الأمॻȜȂʙة الʗʲʯʸة الʦلاǻات

 وأن أكادॻʸǻاً للأداء، أدنى فاعلॻة لʗيهʤ كان الʙʸتفع الʻʶʲʯل ذوȏ  الʦʸهʥʻȁʦ الʙʸاهقʥʻ أن إلى
  .Ǻالإناث مقارنة أعلى فاعلॻة على حʶلʦا قʗ الʦؕʘر
 فاعلॻة الʵؒف عʥ إلى هʗفʕ بʗراسة  Anderman & Midgly, 1992)ومʗʻلʱي( انʗرمان وأقام
 ʟالॺاً  ٣٤١مʥ   دراسॻة عʻʹة تʦؒنʕ الʗراسي الفʶل داخل الهʗف نʦʲ للʦʯجه أداة كʦنها الʘات

 لॻɿاس اسॻʮʯاناً    الॺاحʰان واسʗʳʯم ابʗʯائʥʻʯʻ لʗʸرسʥʻʯ دراسॻاً  فʶلاً  عʙʵ خʴʸة مʥ اخʙʻʯوا
 وقʗ والʗʸرسة، الʗراسي وȀدراكهʤ للفʶل الʗʳʯʴʸمة الʸعॻɼʙة الإسʙʯاتॻʱॻة ولॻɿاس الʠلاب دافॻɹة
 وأʡهʙت العॻʸقة، الʸعॻɼʙة Ǻاسʗʳʯام الاسʙʯاتॻʱॻات ارتʕʠॺ الʘات فاعلॻة أن إلى الʹʯائج أشارت
 فاعلॻة ʸǻلʦؒن  أنهʤ أوضʦʲا دॻʸǻةالأكا اتʳاذ الʳʸاʙʟة على شʱعʦا الʘيʥ الʠلاب أن أʷǻاً  الʹʯائج

  الʳʸاʙʟة  يʦʮʹʱʯن  الʘيʥ أولʣʭ عʥ مʙتفعة ذات
( وقʗم في والʝʶʳʯ الʛʹʱ أثʙ عʥ الʵؒف  هʗفʕ دراسة   Kelly, 1993)كʻلي   الأكادʸǻي 

ة،  الʸهʹॻة الʘات فاعلॻة  نʯائج الʗراسة وأشارت وʟالॺة، ʟالॺاً  ٢٨٦ مʥ  الʗراسة عʻʹة تʦؒنʕ الʗʸرؕ
 مॺʹʯأ جʗʻاً  كان الʝʶʳʯ وأن ضʻʭلاً  كان الʸهʹॻة الʘات فاعلॻة على  للʛʹʱ الؒلي الأثʙ أن إلى
ʙʮأك ʥم ʛʹʱفي ال ʙʻʴة تفॻة الفاعلॻاتʘال. 
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ʗل وأكʻش ʥنفʦ الʯى هʗفʤ   ʕفى دراسʯه  (Shell; Colvivn & Bruningl,  1995)وʙȁونʹج   وؕ
 فاعلॻة اعʯقادات في الʻʶʲʯلي والȎʦʯʴʸ  الʶف الȎʦʯʴʸ  الفʙوق بॻʮʟ ʥʻعة على الʯعʙف إلى

ʟلॺة  مʥ ٣٦٤ مʥ الʗراسة  عʻʹة تʦؒنʕ  والʯؒاǺة القʙاءة في الʻʶʲʯل وʥʻȁ بʻʹها الʘات والعلاقة
ة تʦʠعʦا الʘيʥ الʦȜʲمॻة الʗʸارس للʻʶʲʯل  كالॻفʦرنॻا اخॻʯار اʦ واسʗʳʯم الʗراسة في  للʵʸارؕ
ʕفʵؕائج وʯراسة نʗال ʥد عʦوقات وجʙة دلالة ذات فॻائʶإح ʥʻب  Ȏʦʯʴʸفي الʶال ،CAT 

 Ȏʦʯʴʸلي والʻʶʲʯة في الॻات فاعلʘا. الʸʹʻلا ب ʙأث ʗجʦي ȏتفاعل أ ʥʻب  Ȏʦʯʴʸف الʶال   Ȏʦʯʴʸوال
  .الأʟفال لȎʗ والʯؒاǺة القʙاءة على مهʸة دافॻɹة تأثʙʻات لها الʘات فاعلॻة في الʻʶʲʯلي

 فʝʲ العلاقة إلى هʗفʕ دراسة  (Landine & Stewart, 1998)وسʦʻʯارت  لانʗيʥ أجȎʙ  كʸا
ʥʻرات بʗة وراء ما  القॻɼʙعʸة الॻɹافʗة والؒفاءة والॻاتʘل و  الʻʶʲʯي، الʸǻالأكاد ʕنʦؒة   وتʹʻع

 قȂʦة بʥʻ إʱǻابॻة علاقة وجʦد إلى الʹʯائج وأشارت  عʙʵ الʰاني الʶف ʟلॺة مʥ  ١٠٨ مʥ  الʗراسة 
ʘلʣ الأكادॻʸǻة، الʠلॺة درجات ومعʗل الʘاتॻة الؒفاءة  ومʦʯسȊ درجات الʗافॻɹة بʥʻ علاقة وجʦد وؕ
  .والʗافॻɹة الʘاتॻة الؒفاءة  بʥʻ مʦجॺة علاقة وجʦد إلى  الʹʯائج أشارت كʸا . الʠلاب

ʕفʗا هʸلي ( دراسة كʚȂو(Wesley, 2002  ف إلىʙالعلاقة تع ʥʻاز بʱي الإنʸǻاهات الأكادʱوالات 
 على وذلʣ الʱامعة، وʟالॺات ʟلاب لȎʗ وȁعʞ الʯʸغʙʻات الʸǻʗغʙاॻɼة الʘات   وفاعلॻة والʗافॻɹة

  ,Sherer, et. Al)لʙȂʙʵ  الʘات فاعلॻة مॻɿاس علʻهʤ وʟالॺة، ʟ Ȗʮʟالʔ ٤٠٠شʸلʕ  عʻʹة
لʦايʹʯʵايʥ ومॻɿاس  (1982  وتʦصلʕ   (Weinstein, et. Al, 1984)وآخʙون   الاتʱاهات 

 عʗم  الʘات،و وفاعلॻة الأكادʸǻي والإنʱاز الʗافॻɹة بʦ ʥʻجॺةم ارتॺاॻʟة علاقة وجʦد  الʗراسة إلى
  .فاعلॻة الʘات في والإناث الʦؕʘر بʥʻ إحʶائॻة دلالة ذات فʙوق  وجʦد

 الʻʶʲʯل وفاعلॻة في دراسي تʤॻʸʶ فʝʲ إلى هʗفʕ   (Miriam,2003)مȂʙʻام   دراسة أما
الʯي الʸʸارسات عʥ والʵؒف الʙʴʯب، لʙʠʳ الʸعʙضʥʻ الʠلॺة لȎʗ والʗافॻɹة الʘات  الʗراسॻة 

 مʥ الʠلॺة ٥٢  الʗراسة عʻʹة شʸلʕ الʘات، فاعلॻة اعʯقادات وتʹॻʸة تʙȂʦʠ في الʗʸارس تʮʯʹاها
ʥʻضʙعʸال ʙʠʳب لʙʴʯحلة في الʙʸة الȂʦانʰا الʦʸʴإلى ق ʥʻʯعʦʸʱة : مॻʮȂʙʱل   تʸʵاً   ٣٧وتॺالʟ 
 فʙوق  وجʦد  إلى الʗراسة نʯائج تʦصلʕ مقايʛॻ عʗة الॺاحʖ واسʗʳʯم ʟالॺاً، ١٥ وتʸʵل وضاʠǺة

  .والʗافॻɹة لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة   الأكادॻʸǻة الʘات فاعلॻة في الʦʸʱʸعʥʻʯ بʥʻ إحʶائॻا دالة
 الʛʹʱ لʯʸغʙʻ وفقاً  الأكادॻʸǻة الʘات فعالॻة دراسة إلى  (Diane,2003)دǻان  كʸا هʗفʕ دراسة

ʙʸي والعʸǻالأكاد  لʯʸغʙʻ وفقاً  الʘات فعالॻة بʥʻ العلاقة العلʦم وتقʶي كلॻة ʟلॺة لȎʗ  والإنʱاز 
،ʛʹʱال ʙʸي والعʸǻالأكاد ، كلॻة في والإنʱاز  مʥ   العلʦم  العʻʹة   ʕنʦؒة   ٢١٦وتॺالʟو ʟالॺاً 
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الأكادʸǻي   كॻɿʸاس للإنʱاز والʹهائي الʹʶفي الامʲʯان ودرجات الʘاتॻة الفعالॻة واسʗʳʯمʕ مॻɿاس
 لʯʸغȏʙʻ  وفقاً  الفعالॻة الʘاتॻة بʥʻ إحʶائॻة دلالة ذات علاقة وجʦد عʗم إلى  وتʦصلʕ نʯائج الʗراسة

ʛʹʱال ،ʙʸا والعʸʹʻت بʗة دلالة ذات علاقة وجॻائʶة إحॻفعال ʥʻات بʘاز الʱي والإنʸǻالأكاد .  
ʗʸʲم Ȏʙل  وأجʦلʲدراسة) ٢٠٠٥( س ʕفʗف إلى هʙعʯالعلاقة على ال ʥʻة بॻة فاعلॻɹات ودافʘال 

 ، و مʗيʹة صʹعاء في الʰانȂʦة الʙʸحلة ʟلॺة لȎʗ الأكادʸǻي الʻʶʲʯل في وأثʙهʸا الʗراسي الإنʱاز
ʕصلʦراسة تʗد إلى الʦعلاقة  وج ȉاॺة ارتॺجʦدالة م   ʗʹا عॻائʶ٠.٠٥إح  ʥʻة بॻات فاعلʘة الॻɹوداف 

   .الإنʱاز الʗراسي
 فاعلॻة علاقة  عʥ الʵؒف  إلى )٢٠٠٦( ، نʸॻʴة وداود حȏʗʸ ومʥ ثʤ فقʗ هʗفʕ دراسة نȂʚه

 ʟالॺاً   ٤١٤  مʥ  الʗراسة عʻʹة تʦؒنʕ والʦʯتʙ، الاكʭʯاب ودرجة الʛʹʱ، الʘات الأكادॻʸǻة ʯʸǺغʙʻات
 وأشارت الʦؕʘر، مʥ ٩٣ الإناث مʥ ٣١٢ مʹهʤ الأردنॻة الʱامعة في الȜॺالʦرʦȂس مʟ ʥلॺة وʟالॺة

 مॻɿاس على والإناث الʦؕʘر مʦʯسʠي بʥʻ إحʶائॻة دلالة ذات فʙوق  وجʦد إلى نʯائج الʗراسة
ॻة للأǺعاد الفॻɸʙة الʗرجات وعلى كلॻة، كʗرجة فاعلॻة الʘات ʦؕلʴة  الॻɼʙعʸة والॻالح والانفعالʶل 
الأقل  الفॻɸʙة الʗرجات وعلى كلॻة كʗرجة الʘات فاعلॻة مॻɿاس على تʦتʙاً  والأكʙʰ تʦتʙاً  الʠلॺة 

ॻة ʦؕلʴعاد الǺة للأॻɼʙعʸة والॻالح والانفعالʶة لॺلʠاً  الأقل الʙتʦت.  
) ʤرت رفقة سالʗا قʸة   ) العلاقة٢٠٠٩كॻفاعل ʥʻات  بʘراسي ودافع الʗاز الʱالإن Ȏʗات لॺالʟ ةॻكل 

نʯائج  أشارت وقʗ العʦʵائॻة، الॻɿॺʠة ǺالȂʙʠقة اخʙʻʯت  الأدبي  أو  العلʸي  الʱامॻɹة الʵعʔ عʱلʦن 
 أشارت نʯائج  الʘات. ʸؕا فاعلॻة مʥ مʙتفع مȎʦʯʴ  لʗيهʥ الʗراسة عʻʹة أفʙاد معʤʢ أن إلى الʗراسة
 لȎʗ أفʙاد الʗراسي  الإنʱاز دافॻɹة لȎʦʯʴʸ  الʴʲابॻة الʦʯʸسʠات في تقارȁاً  هʹاك أن إلى الʗراسة 

مȎʦʯʴ   في إحʶائॻا دلالة ذات فʙوق  وجʦد عʗم  إلى الʗراسة  نʯائج أشارت  كʸا الʗراسة،  عʻʹة
  .الأكادʸǻي والفʙع الʘات اعلॻةف  مȎʦʯʴ  لʯʸغȏʙʻ  تعȎʚ   الʗراسي الإنʱاز دافॻɹة

ʸॻʀʹج  دراسة   ʕفʗه فاعلॻة ( Hemming etal,2009) كʸا   للʲʸاضʙ الʘات إلى 
 جامعʯي مʥ أكادʸǻي ٣١٧ الʗراسة شʸلʕ والʓʸهل، الʛʹʱ وتأثʙʻات بها الʯʸعلقة   دالأǺعا:الأكادʸǻي

 الʖʲॺ، :جʦانʔ ثلاثإلى   وقʕʸʴ الʘات فاعلॻة لॻɿاس الاسॺʯانة ؕأداة اسʗʳʯم ، في اسʙʯالॻا
،ʤॻعلʯمة والʗʳت والʙهʡائج ، وأʯʹانه لا ال ʗجʦوق  تʙدلالة ذات ف ʥʻة بॻائʶإح ʙاضʲʸي  الʸǻالأكاد  

 الȂʦʠلة الʙʮʳة ذو الʗʯرʛȂ الأكادʸǻي أن و للʦʲॺث الʘات Ǻفاعلॻة يʯعلʸॻɼ Ȗا ) والإناث الʦؕʘر، (
ʙʰة أكॻة الإناث وان ،فاعلॻهام أداء  في ذات أقل فاعلʸال ʥة ومॻʰʲॺال ʖʻهل حʓʸي ؕان الʸالعل 

  والʸاجʙʻʯʴ.  الʦʯؕʗراه لʲاملي الʘات فاعلॻة مȎʦʯʴ  في كʙʻʮاً  هʹاك فʙقاً 
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 الʘات وأǺعادها فعالॻة في الʥʻʴʹʱ بʥʻ الفʙوق  على الʯعʙف  )٢٠١١(  وهʗفʕ دراسة حʴام علي
Ȏʗة لʹʻراسة  عʗة  الॻة ، الأساسॻنامج  وفعالʙاقع الإرشاد بʦالǺ ةॻʸʹʯة لॻات  فاعلʘعادها الǺوأ Ȏʗل 

 فعالॻة لॻʸʹʯة الإرشادȏ الʙʮنامج فعالॻة  في الʥʻʴʹʱ بʥʻ والاخʯلاف ، الإرشادǻة أفʙاد الʦʸʱʸعة
الاجʸʯاॻɸة العʻʹة الʘات   ʕنʦؒوت الॻȁʙʯة   كلॻة في دراسॻا الʯʸأخʥȂʙ مʟ ʥلاب ٨ مʥ وأǺعادها, 

إلى عʗم  ، الʰاني الفʙقة الॻʹʸا ʱǺامعة الʗراسة  نʯائج   بʥʻ إحʶائॻا دالة فʙوق  وجʦد وأشارت 
 وأǺعاده الاجʸʯاॻɸة الʘات فعالॻة مॻɿاس على الأساسॻة العʻʹة مʥ والإناث الʦؕʘر درجاتي مʦʯسʠي

الॻɿاسʥʻ  في الإرشادǻة  الʦʸʱʸعة أفʙاد درجات رتʔ مʦʯسʠي بʥʻ إحʶائॻا دالة فʙوق  ووجʦد.
  .  الॺعȏʗ الॻɿاس لʶالح وأǺعاده الاجʸʯاॻɸة الʘات فعالॻة مॻɿاس على والॺعȏʗ القʮلي

 صعȁʦات ذوȏ  الʯلامʘʻ لȎʗ الʘات فاعلॻة  اخʯلاف ʖʲǺ ) إلى٢٠١٢شاهʥʻ ( وأشارت دراسة ॻʀام
ʘلʣ  الʗراسي والʻʶʲʯل القلȖ مȜǺ ʥلٍ  الاكادॻʸǻةالʘات   فاعلॻة علاقة الʹʦع، الʯعلǺ ʤاخʯلاف  وؕ

 الȖʻʮʠʯ القʮلي  Ǻاخʯلاف الॻʮȂʙʱʯة للعʻʹة الʗراسي والʻʶʲʯل والقلȖ الʘات فاعلॻة مʥ اخʯلاف ؕل
ȏʗعॺنامج والʙʮة لॻʸʹة تॻات فاعلʘة  الॻʸǻالاكاد ʕʹʸʷة وتʹʻراسة عʗر،   ٢٣ الʦؕ٣٤ذ  ʥإناث م 
ʘʻف تلامʶال ʖالʰال ȏادʗالإع  ȏات ذوȁʦصع ʤعلʯم ، الʗُنامج قʙب ʤهʻة إلॻʸʹة تॻات فاعلʘو  ال 
ʕقॺʟُ اسॻɿة مॻات فاعلʘة الॻʸǻاس الاكادॻɿوم ʥم Ȗاد  القلʗإع  ʕصلʦة؛ وتʰاحॺائج الʯراسة   نʗال

 كʸا تʦجʗ الʹʦع، Ǻاخʯلاف الʯعلʤ صعȁʦات  الʯلامʘʻ ذوȏ  لȎʗ الʘات فʙوق فى فاعلॻة عʗم وجʦد  
 دالة ॺةسال وعلاقة الʗراسي والʻʶʲʯل الاكادॻʸǻة  فاعلॻة الʘات بʥʻ  إحʶائॻاً  دالة مʦجॺة علاقة

  والقلȖ. الʘات فاعلॻة بʥʻ إحʶائॻاً 
الʘات فاعلॻة  أن  يʷʯح   عʙضه   Ȗʮس الʸعلʯʸǻ  ʤلؒها وأحȜام معʯقʗات، تعʙʮʯ  الاكادॻʸǻة  مʸا 

 على تʲفʚʻهʤ إلى يʓدȏ مʸا ، قʗرات الʠلاب  الʸهام،لʥʻʴʲʯ تأدǻة في ȜʵǺل ʴǻاهʤ وʡʦȂفها  
 العالॻة الأكادॻʸǻة الʘات فاعلॻة ذووا والʰʸابʙة ، وأن الʠلابالʯعلʤ عȖȂʙʟ ʥ الॺʸادرة والʱʸهʦد  

 نʱاحاتهʤ وʦʮʮʹȂن  الʦʸاʃɾ الأكادॻʸǻة، ومʦاجهة الȜʵʸلات حل على قʗرتهʤ في Ǻالʰقة ʵǻعʙون 
 تعلॻʸॻة وحʗات تʠʯلʔ للإتقان الʯعلʤ إسʙʯاتॻʱॻة  الʹاجح ، وأن وتʠॻʠʳهʤ الʳاصة جهʦدهʤ إلى

اً  مʹʸʢة ًy ॻʢʹعًاً  تǺاʯʯل ، إذ أنها مʸعلى تع  .ʥʻʸعلʯʸال Ȏʗة لॻʸǻات الأكادʘفاعلة ال ʥʻʴʲت 

  الفʙوض الॻʰʲॺة : 
  ʥȜʸǻ صॻاغʯها ؕالآتي:

 يʦجʗ أثʙ للʯعلʤ للإتقان فى تʹॻʸة فاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة  .١
 يʦجʗ اسʙʸʯارȂة لأثʙ الʯعلʤ للإتقان على فاعلॻة  الʘات الأكادॻʸǻة .٢
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  والاجʙاءاتالȂʙʠقة 
  أولاً: مʹهج الʗراسة: 

اسʗʳʯم الʖʲॺ الʲالي الʸʹهج شॺه الʮȂʙʱʯي القائʤ علي وجʦد مʦʸʱعʥʻʯ مʯؒافʥʻʯʭ أحʗهʸا ضاʠǺة  
 ʙʻغʯʸللأتقان (علي ال ʤعلʯنامج الʙل في بʰʸʯي ȏʘال (قلʯʴʸال ʙʻغʯʸال ) ʙʻتأث ʖʲॺة لॻʮȂʙʱت Ȏʙوالأخ

  ب الʶف الاول الʰانȏʦ. الʯاǺع) والȏʘ يʰʸʯل في  فاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة في مادة الʱغʙاॻɼا لʟ ȏʗلا

  ثانॻاً: عʻʹة الʗراسة: 
  وانقʕʸʴ هʘه العʻʹة إلى قʥʻʸʴ على الʹʦʲ الʯالي: 

  ʥم ʕنʦؒة: وتȂʙʯمʦȜॻʴال ʝائʶʳال ʥم Ȗقʲʯة الʹʻ١٢٢أ) ع   ʗʸاح ʙʻʵʸرسة الʗم ʥا مॺالʟ
 ȏʙʸع ȊسʦʯʸǺ فها الأولىʦل في صفʻاعʸ١٦.٤اس ȏارॻɹاف مʙʲعاماً.   ,٧٩عاماً، وان 

عʻʹة   مʥ  ب)   ʕنʦؒوت الأساسॻة:  الʰانȂʦه    ٧٨الʗراسة  شʙق  القʹʙʠة  مʗرسة   ʥم وʟالॺة  ʟالॺاً 
  ʙʸع ȊسʦʯʸǺ ȏʦانʰف الأول الʶه لل ʙؕʯʵʸ١٦.٤ال    ȏارॻɹاف مʙʲت ١٬٣٧عاماً وانʙʻʯعاماً. واخ

ل فʶل    ؕʥʸʷرسة وتʗʸالǺ ʥʻلʶف ʥة مʹʻه العʘ٣٩ه   ʥʻʯعʦʸʱلاب إلى مʠال ʕʸʴة، وقॺالʟا وॺالʟ
ʟالॺا وʟالॺة. وللʲʯقȖ مʥ   ʟ٣٩الॺا وʟالॺة  والأخȎʙ عʻʹة تॻʮȂʙʱة    ٣٩ضاʠǺة  أحʗهʸا عʻʹة  

تؒافʓ الʦʸʱʸعʥʻʯ الʷاʠǺة والॻʮȂʙʱʯة قامʕ الॺاحʰة ʴʲǺاب اخॺʯار ت الʯʴʸقلة لʗلالة الفʙوق 
  بʥʻ الʦʸʱʸعʥʻʯ في الॻɿاس القʮلي لأǺعاد فاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة.

  الاكادॻʸǻةاد فاعلॻة الʘات ) يʦضح تؒافʓ العʻʹة فى اǺع١جʗول (
 ʗعॺعة   الʦʸʱʸن  ال   Ȋسʦʯʸال   ȏارॻɹʸاف الʙʲة ت   الانʸॻɾ   ةȂʙʲلالة   درجة الʗال  

  ٠.٧١٣  ٧٤  ٠.٣٦٩-  ٤.٦٥  ٣٠.٨٧  ٣٩  ضاʠǺة   الॺʸادرة 
  ٤.٦٨  ٣١.٢٦  ٣٩  تॻʮȂʙʱة  غʙʻ دال 

  ٠.٤٧٦  ٧٤  ٠.٧١٧-  ٥.٧٣  ٤٠.٠٥  ٣٩  ضاʠǺة   الʱʸهʦد 
  ٥.٧٩  ٤١  ٣٩  تॻʮȂʙʱة  غʙʻ دال 

  ٠.٥١٣  ٧٤  ٠.٦٥٧-  ٥.٥٢  ٢٧.٥٣  ٣٩  ضاʠǺة  الʰʸابʙة 
  ٥.٦٦  ٢٨.٣٧  ٣٩  تॻʮȂʙʱة  غʙʻ دال 

)ʤول رقʗج ʥح مʷʯعة  ١يʦʸʱʸة والʠǺاʷعة الʦʸʱʸي درجات الʠسʦʯم ʥʻوق بʙم دلالة الفʗع (
تؒافʓ الॻʮȂʙʱʯة فى الॻɿاس القʮلي لاǺعاد فاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة فى مادة الʱغʙاॻɼا. مʸا ǻعʹي  

.ʥʻʯعʦʸʱʸال  
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  ثالʰاً: أدوات الʗراسة: 
 :ȏʦانʰف الأول الʶا للॻɼاʙغʱل مادة الʻʶʲللإتقان في ت ʤعلʯنامج الʙة           أ : بʰاحॺاد الʗاع  

 ʤعلʯة الॻʱॻاتʙʯاسǺ ةʠॺتʙʸراسات الʗة والȂʦȁʙʯات الॻاداً للأدبʹʯللاتقان اس ʤعلʯنامج الʙة بʰاحॺت الʗأع
   ʣʹس دراسة  مʰل  وȁارون  (Snik,1991للإتقان   ((Barron, 2000)  )  ʛॻلʻوأفAviles, 

وسلʸॻان2001  ( )  ʗ٢٠٠٥كاي)  ʗʻامʲʸال  ʙوشاك الʚغلʦل  وعʸاد  ॺɸاس ٢٠٠٧)  اعʗʯال   ،(
 .,Liepertو Garner.,et al. (2019)) وجارنʙ وأخʙون ٢٠١٣وسهام أبʠॻɸ ʦة () ٢٠٠٩(

Et al 2019)(  
ان الهʗف مʥ وراء هʘه الʗراسات هʦ الʯعʙف على مȎʦʯʲ الʙʮنامج وعʹاصʙه وتʗʲيʗ الʦʠʳات  وؕ
 ʗʹراسات عʗال  ʣتل  ʥم الॺاحʰة  اسʯفادت   ʗوق الʙʮنامج،  بʹاء   ʗʹاعها عॺات  ʔʱǻ الʯى  والاجʙاءات 

ॻʸʶاده.تʗة فى اعॻات الأساسʦʠʳعة الॺʯنامج، مʙʮال ʤ  
 تعʃȂʙ الʙʮنامج الʗʳʯʴʸم: - ١

الʙʮنامج هʦ مʦʸʱعة الʦʠʳات الʗʲʸدة والʸʢʹʸة والʯي تʗʹʯʴ في اسʴها إلى مॺادئ الʯعلʤ للإتقان 
 .Ȏʦانʰف الاول الʶلاب الʟ ȏʗا لॻɼاʙغʱل مادة الʻʶʲفى ت  

 أهʗاف الʙʮنامج: وتʰʸʯل ʸॻɼا يلي: - ٢
  الهʗف العام: 

ʥʸȜǻ هʗف الʙʮنامج في اكʴاب الʠلاب مهارات الʯعلʤ للاتقان  مʥ خلال مʦضʦعات مقʙر مادة  
.ȏʦانʰف الاول الʶا للॻɼاʙغʱال    

  الأهʗاف الفॻɸʙة: 
اكʴاب الʠلاب قʗرة تʻʶʲلॻة مʙتفعة فى مادة الʱغʙاॻɼا مʥ خلال اتॺاع الʦʠʳات الاجʙائॻة    -  ١

  للʯعلʤ للإتقان. 
  ʤॻ جॻʸع الʠلاب واكʴابهʤ الʸفاʤॻʀ الʱغʙاॻɼة مع مʙاعاة الفʙوق الفʙدǻة بʻʹهʤ تعل -٢
والʠʶʸلʲات في والʙʠق  الأدوات اسʗʳʯام في الʙئʴॻة  الʸهارات  تʹॻʸة .٣ الʱغʙافي   ʖʲॺال 

  الʱغʙاॻɼة. 
ة . تʹॻʸة٤   الʱغʙاॻɼاالʯعلʤ عʹʗ دراسة مادة  مʦاʃɾ جॻʸع فى للʯʸعلʤ الإʱǻابॻة الʵʸارؕ
  . تʹॻʸة الɿدرة ɸلی استخلاص المɹلومات من خلال ɾراءة مʯأنॻة لʦʸضʦعات الʸادة. ٥
  .  تعʗȂʦ الʠلاب على إسʙʯاتॻʱॻة الانʶات والفهʤ مʥ اجل تʹʤॻʢ الʸعلʦمات الʯى تʤ اكʴʯابها.٦
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 ومʻ ʥل،والʲʯل Ǻعʸلॻة الʯفʙʻʴ والॻɿام الॺʸاشʙة، وغʙʻ الॺʸاشʙة للʸلاحʢة للʠلاب الفʙصة .إتاحة٧
ʤلاص ثʳʯائج اسʯʹوج الʙʳات والʸॻʸعʯالǺ يʯال ʙʴॻفي ت ʤعلʯل الʮقʯʴʸال.  
  .نʦʲ مʦضʦعي على الʱغʙاॻɼة الʦʢاهʙ وتʻʱʴلالʸلاحʢة  على القʗرة .٨

  خʦʠات اعʗاد الʙʮنامج:
  وصف الʙʮنامج :  –

 Ȏʦانʰف الاول الʶر الʙمق ʥعات مʦضʦة مॻانʸث ʥم ʕنʦؒت ʥʻʯʻدراس ʥʻتʗنامج على وحʙʮال Ȏʦʯاح
مʦضʦعات) والʦحʗة الʙاǺعة    ٣فى مادة الʱغʙاॻɼا Ǻالفʶل الʗراسي الʰاني، الʦحʗة الʰالʰة وتʸʵل (

  مʦضʦعات).   ٥وتʸʵل (
  ) يʦضح خʦʠات سʙʻ جلʴات الʙʮنامج٢جʗول ( 

  فʹॻات الʱلʴة   مȜان الʱلʴة   الʱلʴة هʗف   رقʤ الʱلʴة 
مʗة  

  الʱلʴة 

  الʸʯهǻʗʻة 
  الأولى 

  تʥȂʦؒ علاقات الʯعارف مع الʠلاب 
  الʯعʙف على الʙʮنامج وأهʗافه 

مॺʯȜة  
  الʗʸرسة 

الʸʹاقʵات  
  الʸʱاॻɸة 

  العʶف الʘهʹي
  حل الȜʵʸلات 

٤٥ 
  دॻɾقة 

  الʰانॻة 

-   ʔʻوأسال سلॻؕʦة   ȉاʸأن الʠلاب  اكʴʯاب 
معॻɼʙة جʗيʗة ʸǺاॻʀة الاسʙʯاتॻʱॻات الʗʳʯʴʸمة    

على   -  ʔȂرʗʯال Ǻأهʗاف  الʠلاب   ʙʻʶॺت
 اسʙʯاتॻʱॻات  

دروس  - على  الاسʙʯاتॻʱॻات  هʘه   Ȗʻʮʠت
مادة الʱغʙاॻɼا (سȜان مʙʶ) Ǻعʗ تعʃȂʙ الʠلاب  

  ॻɽॻȜǺة تʹفʘʻها 

الفʶل  
  الʗراسي 

الʸʹاقʵات  
  الʸʱاॻɸة  

  ʶف الʘهʹيالع
الاكʵʯاف  

  الʦʸجه 

٤٥ 
  دॻɾقة 

  الʰالʰة 

تʙʻʶॺ الʠلاب Ǻأهʗاف الʗʯرʔȂ على اسʙʯاتॻʱॻات  
تॻʮʠقها على دروس مادة الʱغʙاॻɼا  و   الʗʳʯʴʸمه

  ʃȂʙتع  ʗعǺ الȜʴانॻه)  والʰؒافه  الȜʴان  (تʦزȂع 
  الʠلاب ॻɽॻȜǺة تʹفʘʻها 

الفʶل  
  الʗراسي 

  الʲʸاضʙة 
الʸʹاقʵه  
  الʸʱاॻɸة  

  العʶف الʘهʹي

٤٥ 
  دॻɾقة 

  الʙاǺعة 

  ʤفي تعل ʝॻʳلʯة الॻʱॻاتʙʯلاب على إسʠال ʔȂرʗت
  وفهʤ الʸفاʤॻʀ الʯى وردت Ǻالʗرس  

جʗيʗة   معॻɼʙة   ʔʻوأسال سلॻؕʦة   ȉاʸأن اكʴʯاب 
  خاصة ʸǺاॻʀة الاسʙʯاتॻʱॻات الʗʳʯʴʸمة    

الفʶل  
  الʗراسي 

  الʲʸاضʙة 
الʸʹاقʵه  
  الʸʱاॻɸة  

  العʶف الʘهʹي
 ʝॻʳلʯال  

٤٥ 
  دॻɾقة 
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مادة   دروس  على  الاسʙʯاتॻʱॻات  هʘه   Ȗʻʮʠت
ॻɽॻȜǺة  الʱغʙاॻɼا (سȜان مʙʶ) Ǻعʗ تعʃȂʙ الʠلاب  

  تʹفʘʻها

  الʳامʴة 

  ʤفي تعل ʝॻʳلʯة الॻʱॻاتʙʯلاب على إسʠال ʔȂرʗت
  وفهʤ الʸفاʤॻʀ الʯى وردت Ǻالʗرس  

جʗيʗة   معॻɼʙة   ʔʻوأسال سلॻؕʦة   ȉاʸأن اكʴʯاب 
  خاصة ʸǺاॻʀة الاسʙʯاتॻʱॻات الʗʳʯʴʸمة    

تȖʻʮʠ الاسʙʯاتॻʱॻات على دروس مادة الʱغʙاॻɼا  
  (سȜان مʙʶ ) Ǻعʗ تعʃȂʙ الʠلاب ॻɽॻȜǺة تʹفʘʻها 

  

  الʲʸاضʙة 
الʸʹاقʵه  
  الʸʱاॻɸة  

  العʶف الʘهʹي
 ʝॻʳلʯال  

٤٥ 
  دॻɾقة 

  الʴادسة 

جʗيʗة   معॻɼʙة   ʔʻوأسال سلॻؕʦة   ȉاʸأن اكʴʯاب 
  خاصة ʸǺاॻʀة الاسʙʯاتॻʱॻات الʗʳʯʴʸمة    

 تʙʻʶॺ الʠلاب Ǻأهʗاف الʗʯرʔȂ على اسʙʯاتॻʱॻات  
الʯعلʤ للإتقانً  في فهʤ واسॻʯعاب دروس الʦحʗة  
  ʗعǺ الʱغʙاॻɼا  الʰالʰة وتॻʮʠقها على دروس مادة 

  تعʃȂʙ الʠلاب ॻɽॻȜǺة تʹفʘʻها.

  

  الʲʸاضʙة 
الʸʹاقʵه  
  الʸʱاॻɸة  

  العʶف الʘهʹي
 ʝॻʳلʯال  

  الȂʚارات الʗʻʸانॻة 
  الʙحلات 

٤٥ 
  دॻɾقة 

  الʴاǺعة 

  ʤفي تعل ʝॻʳلʯة الॻʱॻاتʙʯلاب على إسʠال ʔȂرʗت
  وفهʤ الʸفاʤॻʀ الʯى وردت Ǻالʗرس  

جʗيʗة    معॻɼʙة   ʔʻوأسال سلॻؕʦة   ȉاʸأن اكʴʯاب 
  خاصة ʸǺاॻʀة الاسʙʯاتॻʱॻات الʗʳʯʴʸمة    

 تʙʻʶॺ الʠلاب Ǻأهʗاف الʗʯرʔȂ على اسʙʯاتॻʱॻات  
الʯعلʤ للإتقانً  في فهʤ واسॻʯعاب دروس الʦحʗة  
  ʗعǺ الʱغʙاॻɼا  الʰالʰة وتॻʮʠقها على دروس مادة 

  تعʃȂʙ الʠلاب ॻɽॻȜǺة تʹفʘʻها 

  ʝʯʳǻ مʦقع 
ʸǺ  عʦضʦ

  الʗرس 

  الʲʸاضʙة 
الʸʹاقʵه  
  الʸʱاॻɸة  

  العʶف الʘهʹي
 ʝॻʳلʯال  

  الȂʚارات الʗʻʸانॻة 
  الʙحلات 

٤٥ 
  دॻɾقة 

  الʰامʹة 

  ʤفي تعل ʝॻʳلʯة الॻʱॻاتʙʯلاب على إسʠال ʔȂرʗت
  وفهʤ الʸفاʤॻʀ الʯي وردت Ǻالʗرس  

جʗيʗة    معॻɼʙة   ʔʻوأسال سلॻؕʦة   ȉاʸأن اكʴʯاب 
  خاصة ʸǺاॻʀة الاسʙʯاتॻʱॻات الʗʳʯʴʸمة    

تʙʻʶॺ الʠلاب Ǻأهʗاف الʗʯرʔȂ على اسʙʯاتॻʱॻات  
الʯعلʤ للإتقانً  في فهʤ واسॻʯعاب دروس الʦحʗة  
الʙاǺعة (الانʠʵه الاقʶʯادǻه في مʙʶ ) وتॻʮʠقها  
الʠلاب   ʃȂʙتع  ʗعǺ الʱغʙاॻɼا  مادة  دروس    على 

  ॻɽॻȜǺة تʹفʘʻها

الفʶل  
  الʗراسي 

  ʜاقʹʸال
  الʸʱاॻɸة  

  القʗح الʘهʹي 
 ʝॻʳلʯال  

  

٤٥ 
  دॻɾقة 
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  الʯاسعة 

مʹاقʵة الأداء القʮلي مʥ خلال ما قام Ǻه الʠلاب  
  .ʔاجʦالǺ  

اسʙʯاتॻʱॻات    ʃॻʡʦت لʸهارات  الʠلاب  إكʴاب 
الʱغʙاॻɼا   دروس   ʤوفه  ʤتعل في  للإتقان   ʤعلʯال
  ʞʲعاب (فॻʯة الاسॺɾاʙة مॻʱॻاتʙʯلة في إسʰʸʯʸوال
  ʔȂرʗل).تʻʳʯوال (الʴʯاؤل  والʦʯضॻح  الاتʴاق)، 
  ʤوفه ʤفي تعل ʝॻʳلʯة الॻʱॻاتʙʯلاب على إسʠال

  الʸفاʤॻʀ الʯي وردت Ǻالʗرس  

الفʶل  
  الʗراسي 

  لقʗح الʘهʹي ا
 ʝॻʳلʯال  

  

٤٥ 
  دॻɾقة 

  العاشʙة 

جʗيʗة   معॻɼʙة   ʔʻوأسال سلॻؕʦة   ȉاʸأن اكʴʯاب 
  خاصة ʸǺاॻʀة الاسʙʯاتॻʱॻات الʗʳʯʴʸمة    

 تʙʻʶॺ الʠلاب Ǻأهʗاف الʗʯرʔȂ على اسʙʯاتॻʱॻات  
الʯعلʤ للإتقانً  في فهʤ واسॻʯعاب دروس الʦحʗة  

  ( ʙʶه في مǻادʶʯه الاقʠʵالان )عةǺاʙال  

الفʶل  
  الʗراسي 

  الʙʵح  
الʸʹاقʵة  
  الʸʱاॻɸة 

  العʶف الʘهʹي
الاكʵʯاف  

  الʦʸجه 

٤٥ 
  دॻɾقة 

 ʙʵع ȏحاد  

مʹاقʵة الأداء القʮلي مʥ خلال ماقام Ǻه الʠلاب  
  .ʔاجʦالǺ  

اسʙʯاتॻʱॻات    ʃॻʡʦت لʸهارات  الʠلاب  إكʴاب 
الʱغʙاॻɼا   دروس   ʤوفه  ʤتعل في  للإتقان   ʤعلʯال
  ʝʲف) الاسॻʯعاب  إسʙʯاتॻʱॻة  في  والʰʸʯʸلة 

  الاتʴاق)، والʦʯضॻح (الʴʯاؤل والʻʳʯل)

الفʶل  
  الʗراسي 

الʸʹاقʵة  
  الʸʱاॻɸة 

  يالعʶف الʘهʹ
الاكʵʯاف  

  الʦʸجه 

٤٥ 
  دॻɾقة 

 ʙʵة عॻثان  

تعلʸه    ʤت ما   ʃॻʡʦت لʸهارات  الʠلاب  اكʴاب 
  ʃɾاʦل مȜة في شǻادʶʯالاق ʤॻʀفاʸال ʥواتقانه ع

  .ʦث لʗʲǻ اذاʸǺ لهاʻلʲت ʥȜʸǻ-    لابʠال ʔȂرʗت
  ʤॻʀفاʸال ʤوفه ʤفي تعل ʝॻʳلʯة الॻʱॻاتʙʯعلى إس

  الʯي وردت Ǻالʗرس 

الفʶل  
  الʗراسي 

الʴʯاؤلات  
  الॺʯʸادلة 

الʸʹاقʵة  
  الʸʱاॻɸة 

  العʶف الʘهʹي

٤٥ 
  دॻɾقة 

 ʙʵة عʰثال  

لʲʯلʻل   اللازمة  الʲʯلʻل  مهارات  الʠلاب  إكʴاب 
مʦاʃɾ اقʶʯادǻة غʙʻ مʦجʦدة ودراسة مȎʗ اتقان  
في   الʴائʗة  الاقʶʯادǻة  الأنʠʵة  لॻʮʠعة   ʤعلʯʸال

.ʙʶم 
ʡل   في  تʦقعات  انʯاج  على  الʠلاب   ʔȂرʗت

  دǻة معʻʹة مʹʙʵʯة فعلॻا مȂʦʯʴات اقʶʯا 

الفʶل  
  الʗراسي 

  العʶف الʘهʹي
الʸʹاقʵات  
  الʸʱاॻɸة  
الʴʯاؤلات  

  الॺʯʸادلة 
  الʻʳʯل 

٤٥ 
  دॻɾقة 

 ʙʵعة عȁأر  
  ȏادʶʯل الʹاتج الاقʻلʲهارات تʸلاب لʠاب الʴإك

 في ضʦء زȂادة مʶانع ناشʭة وأخȎʙ مʯقʗمة.
مادة   عʙض 
على   علॻʸة 

  العʶف الʘهʹي
٤٥ 

  دॻɾقة 
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معॻɼʙة     ʔʻوأسال سلॻؕʦة   ȉاʸأن الʠلاب  اكʴاب 
وॻɽॻؕة   الʸॻɿة  اقʶʯادǻات  ʸǺاॻʀة  خاصة  جʗيʗة 
ارتॺاȉ الʹʵاȉ الاقʶʯادॻʮʠǺ ȏعة الʭʻʮة الʶʹاॻɸة  

  والʚراॻɸة والʙʲʶاوȂة 

هʭʻة 
فʗʻيʦهات  

لॻʮʠعة  
الأنʠʵة  

الاقʶʯادǻة  
  ʙʶفي م  

الʸʹاقʵات  
  الʸʱاॻɸة  

  حʢة الʸلا 
  

خامʴة  
 ʙʵع  

إكʴاب الʠلاب لʸهارات تʃॻʡʦ ما تʤ فهʸه في  
  ȏادʶʯالاق  ȉاʵʹال كʯاǺة مقال نȏʙʢ عॻʮʟ ʥعة 
مʙʶ.كاكʴاب   في  معʻʹة  جغʙاॻɼة  مʹʠقة  في 
  ʥȜʸǻ خلالها   ʥم الʯي  الʦʯقع   ʔʻأسال الʠلاب 

  للʯʸعلʤ الʯعʙʻʮ عʥ اتقانه لȎʦʯʲʸ الʦحʗة.

الفʶل  
  الʗراسي 

  الʲʯلʻل  
  العʶف الʘهʹي

الʸʹاقʵات  
  الʸʱاॻɸة 

٤٥ 
  دॻɾقة 

سادسة  
 ʙʵع  

الʦʸاصلات   تʦقع  على  القʗرة   ʤعلʯʸال اكʴاب 
الأنʔʴ في ʡل ॻʮʟعة الʭʻʮة ساحلॻة، صʹاॻɸة،  

  زراॻɸة.
ضʦء   في  تʦقعه   ʥȜʸǻ ʸǺا  الʯʸعلʸة  الʸادة   Ȋȁر
  ʥع ʙʶة في مॻالʲة الʭʻʮعة الॻʮʠل ʤعلʯʸدراسة ال

  الأنʠʵة .ȖȂʙʟ عʙض 

الفʶل  
  الʗراسي 

  الʲʯلʻل  
  العʶف الʘهʹي

الʸʹاقʵات  
  الʸʱاॻɸة 

٤٥ 
  دॻɾقة 

  ʙʵعة عǺسا  

ة   ʙؕح  Ȗائʦع تʲلʻل  على  القʗرة   ʤعلʯʸال اكʴاب 
الهʗر    ʤؕ في  ودورها  الʹقل  ووسائل  الʦʸاصلات 

  الʲالي في الʶʹاعة.
للʶادرات   ومʦاصلات  نقل  وسائل   ʤعلʯʸال اقʙʯاح 

  Ȗʟاʹʸلل الʦقʕ  والʦاردات  هʗر  ǻقلل  ʸǺا  الʹائॻة 
  والʸال.

الفʶل  
  الʗراسي 

  الʲʯلʻل  
  العʶف الʘهʹي

الʸʹاقʵات  
  الʸʱاॻɸة 

٤٥ 
  دॻɾقة 

 ʙʵثامʹة ع  
 ʤॻʻقʯال

الʯʳامي  
  للʙʮنامج 

تȖʻʮʠ مॻɿاسي الاخॺʯار الʻʶʲʯلي وفاعلॻة الʘات  
الʠلاب   على  الʱغʙاॻɼا  مادة  في  الأكادॻʸǻة 

.(ȏʗعॺاس الॻɿال)  
الʦʸʱʸعة  تʦزȂع    - أفʙاد  على  الʸادǻة   ʚائʦʱال

  الॻʮȂʙʱʯة.
  تʦزȂع شهادات الʯقʗيʙ على الʠلاب. -
الʗʸرسة    - إدارة  مع  الʘʯؕارȂة  الʦʶر   ȉقاʯال

  والʠلاب 

الفʶل  
  الʗراسي 

  حل الأسʭلة 
  الʸʹاقʵة  

ʚȂʚعʯال  

٩٠ 
  دॻɾقة 
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  (اعʗاد الॺاحʰه)                         ب : مॻɿاس فاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة: 
  الهʗف مʥ الॻɿʸاس   – ١

 ʗعȁل وʮق Ȏʦانʰف الاول الʶلاب الʟ Ȏʗة لॻʸǻات الأكادʘة الॻاس فاعلॻɾ فʗاس بهॻɿʸال ʤॻʸʶت ʤت
  تȖʻʻʠ بʙنامج الʯعلʤ للإتقان. 

  خʦʠات اعʗاد الॻɿʸاس: - ٢
تʤ اعʗاد هʘا الاخॺʯار اسʯʹاداً إلى الادبॻات الȂʦȁʙʯة الʙʸتʠॺة Ǻفاعلॻة الʘات الاكادॻʸǻة مʰل دراسة   
) (Bandura, 2000  وMeera, Dustin, 2013,)،ȏازʱان حʯلʦ٢٠١٣) و (جʗʮع ʗʸʲمऌ ( 

ان الهʗف مʥ الاʟلاع على هʘه الʗراسات ٢٠١٧الʗʻʴ (  ولاء  ) و ٢٠١٦وسʸاح القʗور ( الله )  وؕ
فاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة ، وقʗ اسʯفادت الॺاحʰة مʥ تلʣ الʗراسات عʹʗ اعʗاد   هʦ الʯعʙف علي أǺعاد
  و تʤॻʸʶ الॻɿʸاس.

  وصف الॻɿʸاس:  - ٣
) ʥاس مॻɿʸن الʦؒʯȂه وॻالʲراسه الʗف الʗمع ه ʔاسʹʯʻاس لॻɿʸبʹاء ال ʤعاد ٣٥تǺاس أॻɿدة لʙمف (

مفʙدة والʯي تʙʻʵ على حʙص الʯʸعلʤ على   ١٠فاعلॻة الʘات الاكادॻʸǻة، تʦزعʕ على Ǻعʗ الʰʸابʙة 
 ʗعȁاجهها، وʦي يʯعاناة الʸال ʤʱح ʥع ʙʢʹال ʞغǺ ةॻʸॻعلʯات الʙʻʰʸال ʥر مʗق ʙʮاب أكʴʯواك ʤعلʯال

مفʙدة وʙʻʵȂ إلى العʔء الʸعʙفي والاجʸʯاعي الʦاقع على الʯʸعلʤ في اكʴʯاب وتقʶي   ١٢الʱʸهʦد  
ॺʸال ʗعǺ ،ʤعلʯات الॻلʸب مʹه أثʹاء عʦلʠʸال  ʥن مʦؒافع   ١٣ادرة وتʗادرة والॺʸإلى ال ʙʻʵȂدة وʙمف

الʘʮʸول مʥ الʯʸعلʤ في الالʸام ॻʮʠǺعة الʸادة العلॻʸة والʲʯقȖ مʥ مȎʗ تॺʵعه ȂʦʯʲʸǺاتها, وȁالʯالي 
  مفʙدة. ʦȜǻ٣٥ن مʸʱل الʸفʙدات Ȝؕل Ǻالॻɿʸاس 

  تॻʲʶح الॻɿʸاس:  - ٤
خʯارها مʥ خلال خʴʸة بʗائل أمام عʹʗ تॻʲʶح الॻɿʸاس ǻعʠى للʸفʦʲص درجة للاجاǺة الʯى ا 

 ʕنʦؒة ، وتॻʸǻات الاكادʘة الॻفى فاعل ʔالʠل درجة الʰʸها تʻل علʶʲǻ أن ؕل درجة ʖʻارة حॺɸ كل
  ʘة تأخʗʵǺ Ȗافʦت (مʙȜॻات لȂʦʯʴء مʦفي ض ȉة نقاʴʸخ ʥة مǺاʱʯائل الاسʗ٥ب  –    Ȗافʦ٤م  – 

 ٣٥ل درجة ʶʲǻل علʻها الʠالʔ )  فأق١غʙʻ مʦافȖ ابʗا  –  ٢غʙʻ مʦافȖ  – ٣مʦافȖ الى حʗ ما 
  درجة. ١٧٥وأعلى درجة 
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  الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة لॻɿʸاس فاعلॻة الʘات الاكادॻʸǻة 
  صʗق الॻɿʸاس  – ١

:Ȏʦʯʲʸق الʗأولاً: ص  
تʤ الʲʯقȖ مʥ الॻɿʸاس مʥ خلال عʙض الॻɿʸاس فى صʦرته الأولॻة على مʦʸʱعة مʥ أساتʘة 

الʸʹاهج وʙʟق  وأساتʘة   Ȏʦȁʙʯال  ʛالʹف  ʤعل   ʞعǺ تعʗيل  الʦʠʳة  هʘه   ʥج عʯن  ʗوق  ،  ʛȂرʗʯال
  الʸفʙدات لʯʹاسʔ أǺعاد فاعلॻة الʘات وحʘف Ǻعʞ الʸفʙدات.

  ) تعʗيلات مفʙدات مॻɿاس فاعلॻة الʘات الاكادॻʸǻة Ǻعʗ ارآء الʥʻʸȜʲʸ ٣جʗول (
  Ǻعʗ الʯعʗيل   قʮل الʯعʗيل 

أعʯقʗ أن ɾدرتي على التعامل مع المشاكل التي أتɹرض لها  
  اسʘʯؕار مادة الʱغʙاॻɼا .في 

أتعامل مع الʵʸاكل الʯي تقابلʹي في اسʘʯؕار مادة  
  الʱغʙاॻɼا بʰقة 

أثق في ɾدراتي للʯغلʔ على الʦʸضʦعات الॺɹʶة    أثق في ɾدراتي في فهʤ الʦʸضʦعات الॺɹʶة في مادة الʱغʙاॻɼا 
 في الʱغʙاॻɼا 

درجات   على  حʦʶلي   ʗʹع الʱغʙاॻɼا  مادة  مʘاكʙة   ʥع أمʯʹع 
 ̫  ة مʹʳف

أثابʙ فى مʘاكʙة مادة الʱغʙاॻɼا عʹʗ حʦʶلي على  
  درجات مʗʯنॻة 

  ) Ǻعʞ الʸفʙدات الॺʯʴʸعʗة Ǻعʗ الʤॻȜʲʯ لॻɿʸاس فاعلॻة الʘات الاكادॻʸǻة ٤جʗول (
 أتوجه مǺاشرة للبدء في عʸل ما حينما أɾرر الǻɿام Ǻه 

  الʱغʙاॻɼا أثʹاء مʘاكʙة مادة  الʱغʙاॻɼة  الȜʵʸلات معʤʢ مع  الʯعامل  أسॻʠʯع
  ( مʙȜرة ) تʘʲف    لʗراسة مادة الʱغʙاॻɼا أهʗافي وسعي لʲʯقȖʻ في ما أقʶي  أبʘل

  صʗق الاتʴاق الʗاخلي لॻɿʸاس فاعلॻة الʘات الاكادॻʸǻة : -٢
 ʕان تʤ حʴاب الاتʴاق الʗاخلي Ǻاسʗʳʯام معاملات ارتॺاȉ بʙʻسʦن بʥʻ الʸفʙدات والʗرجة الؒلॻة وؕ

  الʹʯائج على الʹʦʲ الʯالي:  
  ): معاملات الاتʴاق الʗاخلي لʸفʙدات فاعلॻة الʘات الاكادॻʸǻة.١٣جʗول (

  الارتباط   م  الارتباط   م  الارتباط   م
٠٫٩٠١  ٢٥  ٠٫٧٥٥  ١٣  ٠٫٥٤٦  ١  
٠٫٨٣٥  ٢٦  ٠٫٦٣٤  ١٤  ٠٫٧٢١  ٢  
٠٫٩١٩  ٢٧  ٠٫٦٧٨  ١٥  ٠٫٨٤١  ٣  
٠٫٩٤٠  ٢٨  ٠٫٩١١  ١٦  ٠٫٦٨١  ٤  
٠٫٧٧٧  ٢٩  ٠٫٧٨٧  ١٧  ٠٫٨٤١  ٥  
٠٫٨٢٨  ٣٠  ٠٫٨١٠  ١٨  ٠٫٧٥٤  ٦  
٠٫٧٤٩  ٣١  ٠٫٦٣٥  ١٩  ٠٫٧٧٧  ٧  
٠٫٦٦٩  ٣٢  ٠٫٥٩٩  ٢٠  ٠٫٦٨٩  ٨  
٠٫٦٩٦  ٣٣  ٠٫٨٧٧  ٢١  ٠٫٨٧٨  ٩  

٠٫٤٧٥  ٣٤  ٠٫٧٥٤  ٢٢  ٠٫٩١٠  ١٠  
٠٫٨٨٧  ٣٥  ٠٫٧٥٦  ٢٣  ٠٫٧١١  ١١  
٠٫٧٧٠  ٢٤  ٠٫٥٦٤  ١٢  -  ----  
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الॻʹʮة الʗاخلॻة  ولʦحȌ مʥ الʹʯائج ʤॻɾ تقع في ʤॻɾ مʦʯسʠة لʸعاملات الارتॺاȉ وهʘا ǻعʹي اتʴاق  
  لॻɿʸاس فاعلॻة الʘات.

   ثانॻاً ثॺات مॻɿاس فاعلॻة الʘات الاكادॻʸǻة:
حʕʮʴ الʗراسة الʲالॻة ثॺات الॻɿʸاس Ǻاسʗʳʯام معامل ألفا ʙؕونॺاخ والȏʘ بلغʯʸॻɾ ʕه لʸفʙدات 

الॺاحʰة ʤॻɾ معاملات ألفا ومعاملات ألفا لؒل Ǻعʗ  ٠٬٧٣٥الॻɿʸاس Ȝؕل    ʕʮʴح ʗومعاملات . وق
وتʙاوحʤॻɾ ʕ   ٠.٨١الارتॺاȉ الʲʶʸح على الʹʦʲ الʯالي: Ǻعʗ الॺʸادرة: بلغ ʸॻɾة ألفا للॺعʗ الʸॻɿة  

  ʥʻب ʗعॺدات الʙمف ʥدة مʙعاد ؕل مفॺʯاس ʗʹ٠.٨٤إلى    ٠.٧٥معاملات ألفا ع   ʕاوحʙت ʥʻفي ح
  ʥʻح بʲʶʸال ȉاॺدة    ٠.٧٩إلى    ٠.٩٠-معاملات الارتʙفʸال ʗعॺʯاس ʗ١٢وق  ʗعॺال ʥفارتفع معامل    م

 .٠.٨٤إلى  ٠.٨١ألفا مʥ الʸॻɿة 
وتʙاوحʤॻɾ ʕ معاملات ألفا عʹʗ اسॺʯعاد ؕل مفʙدة   Ǻ٠.٨٠عʗ الʱʸهʦد: بلغ ʸॻɾة ألفا للॺعʗ الʸॻɿة  

  ʥʻب ʗعॺدات الʙمف ʥ٠.٨٢إلى    ٠.٧٥م    ʥʻح بʲʶʸال ȉاॺمعاملات الارت ʕاوحʙت ʥʻ٠.١٩في ح 
الʸفʙدة    ٠.٧٩إلى    ʗعॺʯاس  ʗا  ٢٣و    ٢٠وق  ʥة  مʸॻɿال  ʥألفا م معامل  فارتفع   ʗعॺإلى   ٠.٨٠ل

٠.٨٣. 
وتʙاوحʤॻɾ ʕ معاملات ألفا عʹʗ اسॺʯعاد ؕل مفʙدة   Ǻ٠.٨٧عʗ الʰʸابʙة: بلغ ʸॻɾة ألفا للॺعʗ الʸॻɿة  

  ʥʻب ʗعॺدات الʙمف ʥ٠.٨٨إلى    ٠.٨٢م    ʥʻح بʲʶʸال ȉاॺمعاملات الارت ʕاوحʙت ʥʻ٠.٢٧في ح 
الʸفʙدة    ٠.٧٨إلى    ʗعॺʯاس  ʗة    ٣٤و    ٣٢وقʸॻɿال  ʥألفا م معامل  فارتفع   ʗعॺال  ʥإلى   ٠.٨٧م

  مفʙدة.  ٣٠. وȁالʯالي أصॺح عʗد مفʙدات الॻɿʸاس في الʦʶرة الʹهائॻة له ٠.٩٠
الاʟلاع على الأدبॻات في مʱال الʗراسة للاسʯفادة مʥ فʹॻات اسʗʳʯام الʯعلʤ راǺعاً: إجʙاءات الʗراسة: 

.ʖʲॺال الʸقاسة في  الʯʸغʙʻات   Ȗʻقʲفي ت  ʥȜʸʯعة مʹهج ت  للǺاʙة والʰالʰال  ʥʻتʗحʦال  Ȏʦʯʲل مʻلʲ
الفʶل الʗراسى الʰانى والȎʘ تॻɼ ʤه تȖʻʮʠ الادوات واعʗاد الاخॺʯار الʻʶʲʯلى فى مادة الʱغʙاॻɼا 
للʶف الاول الʰانȎʦ مʙاॻɸاً ॻɼه الاهॻʸة الʹॻʮʴة لؒل مʦضʦع عʹʗ وضع الʸفʙدات الاخॺʯارȂة.اخʙʻʯت 

 ʦȜॻʴال  ʝائʶʳال  ʥم  Ȗقʲʯال للʲʯقȖ مʥ صʗق عʻʹة   ȏʦانʰال الاول  الʶف   ʥراسة مʗلل مȂʙʯة 
 Ȏʦانʰال  ʤॻعلʯال مʗارس   Ȏʗاح إسʸاعʻل   ʗʸأح  ʙʻʵʸال مʗرسة   ʥم العʻʹة   ʕان وؕ الأدوات.  وثॺات 
ʲʸǺافʢة الاسʸاعʻلॻة انʯقʕ الॺاحʰة عʻʹة الʗراسة الأساسॻة مʟ ʥلاب الʶف الأول الʰانʗʸǺ ȏʦرسة  

ة وتʤ تقʸॻʴهʤ إلى ق  ʙؕʯʵʸفي  رمانة ال ʥʻʯعʦʸʱʸال ʥʻب ʓؒافʯال  ȏʙة وأجॻʮȂʙʱة وتʠǺضا ʥʻʸʴ
 ʦا هʸؕ ةॻʱॻاتʙʯات الاسʴاء جلʙʱǺ ةʰاحॺال ʕة. قامॻʸǻات الاكادʘة الॻعة وفعالǺاʯراسة الʗات الʙʻغʯم
 ʘʲʵǻ اʸǺ لابʠهʹي للʘف الʶل على العʸي تعʯات الॻʹاعاة الفʙنامج مع مʙʮاءات الʙضح في إجʦم

لʔ مʥ الȎʦʯʲʸ العلʸي لʸادة الʱغʙاॻɼا. ؕانʕ الॺاحʰة تȏʙʱ اخॺʯاراً تقॻʸȂʦاً الابʗاع وʸʹȂي تʥȜʸ الʠا
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 Ȗقʲʯلل ʣة وذلॻʱॻاتʙʯات الاسॻام فعالʗʳʯاسǺ حهʙʵǺ ʕء قامʚدات على ؕل جʙة مفʴʸخ ʥن مʦȜم
ॻة وتȜʸʹهʤ مʥ مȎʦʯʲ الʗرس الʯعلʸॻي الʸقʗم.  ʦؕلʴاف الʗات للأهॺالʠلاب والʠال Ȗʻقʲت ʥم  

ʱʯت درجات اسʗرص ʤعلʯة الॻʱॻاتʙʯاسǺ اصʳنامج الʙʮال Ȗʻʮʠت ʗعǺ راسةʗلاب على أدوات الʠة الǺا
الفʶل  نهاǻة  فى   ʣذل  ʤت  ʗوق الʗراسة  فʙوض  لاخॺʯار صʲة  الʘات  فاعلॻة  مॻɿاس  فى  للاتقان 

 .٢٠١٩/  ٢٠١٨الʗراسى الʰانى مʥ عام 
 ج الʚʲم الإحʶائॻة للعلʦمǺعʗ جʸع الॻʮانات ومʙاجعʯها وتʙمʚʻها وȀدخال الॻʮانات  Ǻاسʗʳʯام بʙنام

لأجʙاء   تʸهʗʻاً  الʗراسة  هʘه  في  الॻʮانات  لʲʯلʻل  إحʶائॻة   ʔʻأسال عʗة  اسʗʳʯام   ʤت الاجʸʯاॻɸة 
الأسالʔʻ الاحʶائॻة الʸʹاسॺة للإجاǺة على الأسʭلة واخॻʯار صʲة الفʙوض وعʸل مʶفʦفة معاملات 

ومʥ خلاله تLisrel 8.8    ʤحʶائي  الارتॺاȉ بʥʻ أǺعاد الʗراسة وادخالها على بʙنامج لʚʻرال الإ
 ʙأث Ǻقاء  ॻɾاس  الʰلاثة.  الاكادॻʸǻة  الʘات  فاعلॻة  الʠʸاǺقة لأǺعاد مॻɿاس   ʥʴات حʙشʓاب مʴح

 الʯعلʤ، وذلʣ عȖȂʙʟ ʥ إعادة مॻɿاس فاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة

  نʯائج الʖʲॺ ومʹاقʯʵها
  مʓشʙات الاحʶاء الʦصفي لʯʸغʙʻات الʗراسة: 

ʦلʙʱʸوف سʙʸॻنʦف      الʗراسة   لʯʸغʙʻحʕʮʴ الॺاحʰة مʓشʙات الاحʶاء الاعʗʯالॻة Ǻاسʗʳʯام اخॺʯارؕ 
الʯاǺع الʻʶʲʯل الʗراسي، وتʦصلʕ نʯائج اخॺʯار ʦؕلʙʱʸوف سʙʸॻنʦف إلى وجʦد دلالة مʸا ǻعʹي  

 ʯال ʦʲʹائج على الʯʹال ʕان   الي: انʯهاك فʙضॻة اعʗʯالॻة الॻʮانات لʯʸغʙʻ الʻʶʲʯل الʗراسي.  وؕ
  ): نʯائج اخॺʯار ʦؕلʙʱʸوف سʙʸॻنʦف للاعʗʯالॻة.١٠جʗول (

 ʗعॺاء   الʶة   الاحȂʙʲلالة   درجة الʗال  
  ٠.٠٠٠  ٧٦  ٠.٢٣٣  الॺʸادرة 
  ٠.٠٠٣  ٧٦  ٠.١٣١  الʱʸهʦد 
  ٠.٠٠٠  ٧٦  ٠.٢٤٨  الʰʸابʙة 

  ٠.٠٠٠  ٧٦  ٠.١٦٥  الʗرجة الؒلॻة 

اخॺʯار ʦؕلʙʱʸوف سʙʸॻنʦف للاعʗʯالॻة  ) الʹʯائج الʯي أسفʙت عʹها دلالة  ١٠يʷʯح مʥ جʗول (
وهʘا ǻعʹي عʗم اعʗʯالॻة الأǺعاد والʗرجة الؒلॻة. ولʥؒ الॺاحʰة اسʗʳʯمʕ اخॺʯارات ǺارامȂʙʯة وهي  

  (ت) الʙʸتʠॺة للʲʯقȖ مʥ فʙوض الʗراسة لʸʹاعʯه ضʗ شȉʙ الاعʗʯالॻة.
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  الفʙوض الاحʶائॻة:
تʦجʗ فʙوق ذات دلالة احʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠات درجات افʙاد الʦʸʱʸعʥʻʯ الʷاʠǺة والॻʮȂʙʱʯة   -١

الʦʸʱʸعة   الأكادॻʸǻة لʶالح  الʘات  الॺعȏʗ لأǺعاد مॻɿاس فاعلॻة   Ȗʻʮʠʯال في مʦʯسʠات درجات 
 الॻʮȂʙʱʯة 

والॺʯʯعي    -٢  ȏʗعॺال  Ȗʻʮʠʯال مʦʯسʠات درجات   ʥʻب احʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق   ʗجʦت لأǺعاد لا 
  مॻɿاس فاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة لȎʗ افʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة.

  الفʙض الاول ومʹاقʯʵه :الʲʯقȖ مʥ صʲة  -١
في   الʷاʠǺة والॻʮȂʙʱʯة   ʥʻʯعʦʸʱʸال افʙاد   ʥʻب احʶائॻة  ذات دلالة  فʙوق   ʗجʦانه ت يʹʝ على 

لʶا الأكادॻʸǻة  الʘات  فاعلॻة  مॻɿاس  لأǺعاد   ȏʗعॺال  Ȗʻʮʠʯال درجات  الʦʸʱʸعة  مʦʯسʠات  لح 
  الॻʮȂʙʱʯة

 ʦʲʹقلة على الʯʴʸات الʹʻار ت للعॺʯام اخʗʳʯاسǺ ةʰاحॺال ʕض قامʙا الفʘة هʲص ʥم Ȗقʲʯولل
  الʯالي: 

  .الأكادॻʸǻة ): مʦʯسȊ درجات الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ لاǺعاد مॻɿاس فاعلॻة الʘات١١جʗول (
 ʗعॺعة   الʦʸʱʸن  ال   Ȋسʦʯʸال   ȏارॻɹʸاف الʙʲة ت   الانʸॻɾ   ةȂʙʲلالة   درجة الʗال  

  ٠.٠٠٠  ٧٤  ٢٨.٤٥  ١.١٧  ٨.٠٨  ٣٩  ضاʠǺة   الॺʸادرة 
  ٥.٤٦  ٣٣.٨٧  ٣٩  تॻʮȂʙʱة  دال 

  ٠.٠٠٠  ٧٤  ٣٧.٢٢  ١.٨٠  ٨.٣٢  ٣٩  ضاʠǺة   الʱʸهʦد 
  ٤.٨٧  ٣٩.٦٨  ٣٩  تॻʮȂʙʱة  دال 

  ٠.٠٠٠  ٧٤  ١٥.٨٣  ٢.٥٦  ١٨.٨٢  ٣٩  ضاʠǺة  الʰʸابʙة 
 ٤.٤٨  ٣٢.٠٥  ٣٩  تॻʮȂʙʱة  دال 

) مʦʯسȊ درجات الȖʻʮʠʯ الॺعȎʗ لاǺعاد مॻɿاس ʔʱǻ١١ حʴاب حʤʱ الʯأثʙʻ يʷʯح مʥ جʗول ( 
فاعلॻة الʘات ، وتʦصلʕ الʹʯائج إلى وجʦد فʙوق ذات دلالة احʶائॻة بʥʻ الʦʸʱʸعʥʻʯ الʷاʠǺة  
 ʕمʗʳʯة, واسॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸالح الʶات لʘة الॻاس فاعلॻɿعاد مǺدرجات أ Ȋسʦʯة في مॻʮȂʙʱʯوال

ʰة الاعʗʸة الॻʮانॻة في رسʤ الفʙوق بʥʻ الʦʸʱʸعʥʻʯ الʷاʠǺة والॻʮȂʙʱʯة في الॻɿاس الॺعȏʗ الॺاح
  )   ٤،  ٣،  ٢لأǺعاد مॻɿاس فاعلॻة الʘات للʠلاب على الʹʦʲ الʯالي فى الأشȜال ( 
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) الأعʗʸة الॻʮانॻة للفʙوق بʥʻ الʦʸʱʸعʥʻʯ الʷاʠǺة والॻʮȂʙʱʯة في الॻɿاس الॺعȏʗ لॺعʗ ٢شȜل (

ॺʸادرةال.  
  

  
  

): الأعʗʸة الॻʮانॻة للفʙوق بʥʻ الʦʸʱʸعʥʻʯ الʷاʠǺة والॻʮȂʙʱʯة في الॻɿاس الॺعȏʗ لॺعʗ ٣شȜل (
  الʱʸهʦد
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): الأعʗʸة الॻʮانॻة للفʙوق بʥʻ الʦʸʱʸعʥʻʯ الʷاʠǺة والॻʮȂʙʱʯة في الॻɿاس الॺعȏʗ لॺعʗ ٤شȜل (

  الʰʸابʙة 
الاعʗʸة    ȖȂʙʟ  ʥع الॻʮانॻة  الʙسʦم   ʥم Ǻعʗ وʷʯȂح  في  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  تفʦق  أن  الॻʮانॻة 

 ʥع ʕقʦة تفॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸاني أن الॻʮال ʤسʙال ʥح مʷا اتʸؕ .ةʠǺاʷعة الʦʸʱʸال ʥادرة عॺʸال
الʷاʠǺة في Ǻعʗ الʱʸهʦد، ʸؕا تفʦقʕ الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة عʥ نʙʻʢتها الʷاʠǺة في Ǻعʗ الʰʸابʙة، 

ʱॻاتʙʯعلى اس ʔȂرʗʯاس الȜعʹي انعǻ اʘوه Ȗقʲة أن تॻʸǻات الاكادʘة الॻللاتقان على فعال ʤعلʯة الॻ
الʯعلʤ في صʦرته الاجʸʯاॻɸة على أداء الʠالʔ الاجʸʯاعي مʥ خلال الاحʯؒاك بʚملائه، وʘȁل مʱهʦد 

  ومʰابʙة أكʙʰ مʥ أجل بلʦغ الʥȜʸʯ والاتقان في مادة الʱغʙاॻɼا. 
Ȗفʯت ʗاً فقॻائʶض الأول احʙار الفॺʯائج اخʯʹاً لʗʻائج دراسة  وتاكʯة مع نʰاحॺالSlavin (1990) 

 ʔʮʴǺ ةॻهارات الاساسʸات الȂʦʯʴإلى رفع م ʙقʯفǻ ةȂʦانʰحلة الʙʸامي في الʢʹال ʤعلʯأن ال Ȏʙي تʯال
عʗم وجʦد وسائل تعॻʷȂʦة للاخفاق الʓʸقʕ في اكʴʯاب الʸهارات والʸفاʤॻʀ وهʘا ما يʙʮر فاعلॻة  

  الاسʙʯاتॻʱॻة الʯعلʤ للاتقان. 
الʯي أثʕʯʮ فاعلॻة اسʙʯاتॻʱॻة الʯعلʤ للاتقان    Bandura (1997)حʰة مع نʯائج دراسة  وتʯفȖ الॺا

ارʱʹȂي مʻلʦن الʯي أثʕʮʮ فاعلʯʻها في تʥʻʴʲ فاعلॻة   لʟ Ȏʗلاب مॺادرة الʯعلʤॻ الʸفʦʯح في جامعةؕ 
  الʘات الاكادॻʸǻة لȎʗ الʠلاب. 
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على إكʸال الʸهام في مادة الʱغʙاॻɼا وʗȁت معʯقʗات فاعلॻة الʘات في ؕفاءة الʯʸعلʤ وثقʯه في قʗرته  
  ʚارتʦدراسة ش ʥم Ǻالاسʯفادة  في  مهامها  الॺاحʰة  Ǻه  أعʗت   ȏʘال  ʦʲʹال  ,Schwarzer)على 

2014).  
في أن اسʙʯاتॻʱॻة    (Bresó, Schaufeli, & Salanova, 2011)وتʯفȖ الʗراسة مع دراسة  

لʘات وتʓثʙ على الʠلاب وتقلل مʥ الʯعلʤ للاتقان هي الأنʔʴ حʖʻ ان تʗخلاتها مʹاسॺة لفاعلॻة ا
أكادʸǻي   نʱاح   Ȗʻقʲʯل  ʥʻʸعلʯʸال  ʥʻب الʵʯارك  الʸعʙفي وتʴاعʗ على   Ȋغʷوال Ǻالارهاق  الʵعʦر 

  أعلى.
دراسات   مع  الʗراسة   ʕلفʯواخBandura (1977, 1994, 1997)    عةȁأر  ʕمʗʳʯاس الʯي 

غʙʻ الॺʸاشʙ، الاقʹاع اللفʢي،  ) اتقان الʹʵاȉ، الʯعلʤ  ١مȂʦʯʴات للʯأثʙʻ على فاعلॻة الʘات وهي: (
 ʤعلʯة الॻʱॻاتʙʯام اسʗʳʯاجعة أثʹاء اسʙة الǻʘغʯات الȂʦʯʴرج مʗʯة. وتॻة والانفعالॻجʦلʦʻʴالات الفʲال

  للاتقان أثʹاء أداء الʸهام الʯʳʸلفة.
دراسة   مع  نॻʮʴاً  الʗراسة   ȖفʯوتBandura (1997)   ʖʻح  ʥم أقʙب   ʦه الॺʸادرة   ʗعǺ أن  في 

لʥȜʸʯ أو الاتقان الʹȊʵ الȏʘ هʦ الأقǺ Ȏʦفعالॻة الʘات إذ أنه يʦفʙ الʗلʻل الفʙدȏ الॻʮʠعة مع Ǻعʗ ا
 ʚ ʙؕي تʯللاتقان ال ʤعلʯة الॻʱॻاتʙʯام اسʸʯضع اهʦم ʦهام، وهʸد على أداء الʙرة الفʗعلى ق ʙاشॺʸال

أن فʙؒة الʹʱاح في تʗرʔȂ   (Bloom, 1971)على الأداءات الʯي تʯʲاج إلى تعʗيل. وȎʙȂ بلʦم  
ʻمع .ʔالʠال ʔجان ʥة م   ʥ سʓʻدǺ ȏالʙʷورة إلى مʗȂʚ مʥ الʰقة والʗȂʚʸ مʥ الʵʸارؕ

الʯي أكʗت أنه ؕلʸا تلقى الʠلاب تأكʗʻاً   Dull et al. (2015)كʸا اتفقʕ الॺاحʰة جʚئॻاً مع دراسة  
فاءة الʘات، وهʘا ǻعʹي بʘل الʱʸهʦد الʠالʔ الʹॻʮʴة لʸا زاد معʯقʗاتهʤ حʦلؕ    على اتقانهʤ للʸهاراتؕ 

  ولؒʹها ؕانʕ مʦʯسʠة حʤʱ الʯأثʙʻ في الʗراسة الʲالॻة.  
في أن الʯعلʤ للʥȜʸʯ أدȎ اتقان الʠلاب   Mann & Eland (2005)كʸا اتفقʕ الʗراسة مع نʯائج  

لأداء الʸهارة لʟ Ȏʗلاب ؕلॻة الʔʠ، ومʥ ثʤ ؕان الʯعلʤ للاتقان فعالاً في ارتفاع درجات الʠلاب 
عʥ الأداء القʮلي. وهʘا يʙʮر الʗʯرج في ʤؕ الأثʙ الʹاتج في    ٪٧٥على مॻɿاس فعالॻة الʘات بʹॺʴة  

  أǺعاد فعالॻة الʘات Ǻالʗراسة الʲالॻة.
في أن الاتقان الʹȊʵ للʸهارة    Beatson, Berg & Smith (2018)وتʦʯافȖ الʗراسة مع أراء  

ʙدǻة على أداء هʦ مʗʶر قȏʦ لʸعʯقʗات فعالॻة الʘات للʯʸعلʤ إذ أنها تعʙʮʯ دلʻلاً على القʗرة الف
  الʸهارة ʴǺهʦلة وانॻʴابॻة ʸؕا اتقʹها سʦاء جʸاॻɸاً أو فʙدǻاً. 
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في عʗم تǺ ʥʴʲعʗ الʰʸابʙة في أن الʤॻʸʶʯ الʯعلʸॻي     Zhijin (2008)وتʯفȖ الʗراسة مع دراسة  
الاسʙʯاتॻʱॻة لا    ʤهʻعل Ȗʮʠʸال الʠلاب  الʘاتॻة، ʸؕا أن  الʯعلॻʸॻة ȁʦʵǻها  للاسʙʯاتॻʱॻات والʙʮامج 

الॺاحʖ سʸاتهʤ الʹفॻʴة Ǻالʗرجة الؒاॻɼة الʯي تʱعله ǻعʯاد على تقʤǻʗ مȎʦʯʲ الاسʙʯاتॻʱॻة    ǻعʙف
  مʥ مʦاد الʯعلʸؕ ،ʤا أن Ǻعʗ الʰʸابʙة يʙتȊॺ بʗرجة عالॻة بʗافॻɹة الʠالʔ للʯعلʤ، والاسʯعʗاد.

الʯي تȎʙ أن الʠالMillman, Bieger, Klag & Pine (1983)   ʔكʸا تʯفȖ الʗراسة مع دراسة  
ʯʴعʗاً للʰʸابʙة في الʯعلǺ ʤالقʗر اللازم للʯعلʤ. بل أن مʰابʙة الʯʸعلʤ لʥ تغʙʻ درجة الʯعلʤ أو معʗل م

تعلʸه، ʸؕا تʯفȖ الʹʯائج مع الʗراسة في أن مهام الاقʙʯان اللازمة في تعلʤ مادة الʱغʙاॻɼا وهي مادة 
ʮʟ على ʛॻة ولʙابʰʸادة الȂʚاً لʹʻعاً معॻʱʵت ʔلʠʯة تॻالʲراسة الʗال ʗʸʯا تعʸنȀة وॻʱॻاتʙʯعة الاسॻ

أʷǻاً على وقʕ الʯعلʤ وهʦ غʙʻ ؕاॻɼاً للʯعلʤ في ضʦء الʝʶʲ الʗراسॻة في الʭʻʮة الȂʙʶʸة الʯي  
  ǻعʙʮʯ وقʕ الʶʲة مʗʯنॻاً جʗاً، وتعʙʮʯ نʱॻʯة الʗراسة الʲالॻة ʸॻɼا يʯفȖ مع Ǻعʗ الʰʸابʙة مʹॻɿʠاً. 

ʗعǺ على ʙʻأثʯة في الॻʱॻاتʙʯا أن اخفاق الاسʸاج    كʯʲة تʙابʰʸورة إلى أن الʙʷالǺ جعʙي ʗة قʙابʰʸال
الابʗاع في    ʥر مʗق ʤعلʯʸة للॻɼʙعʸال العʸلॻات   ʔلʠʯت إذ   ʤعلʯال في مʙʻʰات  الانॺʯاه   ʥع مʦإلى ن
 ʦʸن أن  ʸؕا   ،ʤعلʯʸال  Ȏʗل الʰʸابʙة   Ȗʻقʲʯل يʠʯلʔ وقʯاً  مʸا  الانॺʯاه   ʥر مʗة وقॻɼʙعʸال الʸعالʱة 

ن تʹʸى ʦʶǺرة فʙدǻة في Ǻعʞ حالات الاخفاق أثʹاء الʯعلʤ الʸʱاعي  عʸلॻات الʰʸابʙة قʗ تʯʲاج أ
  . Scott (1992)وهʘا ما أكʗته دراسة 

فاǻة   الʯعلʤ ومʹاسॺة وؕ الʯعلʤ للاتقان ʥȜʸǻ لʸعʤʢ الʠلاب Ǻالʹʙʢ إلى مʦارد  وȁالʹʙʢ إلى مفهʦم 
الʦقʕ اللازم للʯعلʤ والʰʸابʙة لʯعلʤ مهارة أكادॻʸǻة معʻʹة، ونʙʢاً لأن الفʦʶل الʗراسة لا يʦʯفʙ ما 

Ȝǻ ʚفي مʥ الʦقʕ والʦʸارد للʠلاب لʹʦʸ عʸلॻات الاتقان للʸهارات الاساسॻة فإ ʙؕت ʕة ؕانʰاحॺن ال
 ʤعلʯة الॻلʸة لعॺاسʹʸة الǻله الؒفا Ȗقʲǻ اʸǺ ةॻɼʙرة معʦʶǺ ةȂʙʶॺهارات الʸال ʤعلʯʸاب الʴعلى اك

  .Guskey (2007)وهʘا ما اتفقʕ علॻه الॺاحʰة مع دراسة 
وʯȁأمل مʓشʙ حʤʱ الʯاثʙʻ للʗرجة الؒلॻة على مॻɿاس فاعلॻة الʘات نʗʱ أنها مʗʯنॻة، وتʙجع الॺاحʰة  

ʘه  هॻا إلى ما اشار إلSlavin (1987)   ʤʯي تهʯللاتقان وال ʤعلʯة الॻʱॻاتʙʯاس ʥارات عॺʯاع ʥم
Ǻاسʗʳʯام اخॺʯارات تلॻʶॻʳة دون تعȖʸ في عʸلॻات الʯقʤॻʻ، وهي أحʗ الȜʵʸلات الʦȜॻʴمȂʙʯة الʯي 

والʯي تȎʙ أن هʘه الاخॺʯارات أقل في    Zimmerman & Dibenedetto (2008)اشار إلʻها  
  العʗالة بʥʻ الʠلاب.   مʙاعاة

وتʯفȖ الॺاحʰة في أن تʗني الʗرجة الؒلॻة في تأثʙʻ اسʙʯاتॻʱॻة الʯعلʤ للاتقان على مॻɿاس فاعلॻة  
الʘات راجعاً لأن الاسʙʯاتॻʱॻة تʴعى في جل مʦʯʲاها لإنʵاء مȎʦʯʴ مॻɹارȏ مʥ الأداء لʻʰʸʯل اتقان 

  ʔالʠار الʸʴم ʗقʯر لʙؒʯم ʤॻʻوتق ʥʻم معʦمهارة أو مفه ʙʻفʦعارف، وتʸهارات والʸاتقان لل ʦʲن
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تعلʤ تʲॻʲʶي لʥʻȜʸʯ الʠلاب الʘيʥ أخفقʦا في الʗʮاǻة ʸǺعايʙʻ الاتقان وॻɾام هʓلاء الʠلاب Ǻعʸلॻات 
 .ʤعلʯار الʴيل مʗعʯة لاحقة لȂازʦم ʤॻʻتق  

 ʥم ʔالʠال ʥȜʸǻ يʯال ʤॻʀفاʸز الʙلاب أبʠاب الʴة لاكʰاحॺال وفي الʗراسة الʲالॻة ؕانʕ تʴعى 
لاجله خ  ʕوضع  ȏʘال الʴʸار  ʯʱǻاز  تʱعله  ʦʶǺرة  الʻʶʲʯلॻة  الاخॺʯارات  على  الاسʱʯاǺة  لال 

الاخॺʯارات، ʸؕا أن اسʗʳʯمʕ الاسʙʯاتॻʱॻة لʥʻȜʸʯ الʠالʔ مʥ قʙاءة وتʗʲيʗ مʦاضع الأماكʥ على 
ʕ الʙʳائȊ وهي تʦʶرات ȂʙʶǺة وهʘا يʙʮر حʤʱ الʯأثʙʻ الʦʯʸسȊ في Ǻعʗ الʱʸهʦد أʷǻاً وهʘا ما اتفق 

 ,Hill & McGaw, 1981; Kunen, Cohen & Solman, 1981; Slavin)علॻه دراسات  
1987).  

كʸا تʙʮر الॺاحʰة ارتفاع حʤʱ الأثʙ لॺعʗ مॺادرة في ضʦء ما قʗمʯه دراسة والʯي تʦصلʕ إلى أن 
زȂادة عʸلॻات الاسʗʯعاء والॺʸادرة لȎʗ الʯʸعلʤ تʹʔʮʴǺ ʦʸ أن الʸعالʱة الʸعॻɼʙة تʦؒن عالॻة في  
ʔʻ، الʯقʤॻʻ) مʥ مȂʦʯʴات بلʦم الʸعॻɼʙة وȁالʯاتي ʦȜǻن  ʙؕʯال ،Ȗʻʮʠʯال ،ʙؕʘʯعة (الȁات الارȂʦʯʴʸال
أداء الʘاكʙة مʙتفع ʸॻɼا عʗا Ǻعʗ الʯقʤॻʻ. وهʘا ما جعل Ǻعʗ الॺʸادرة مʙتفعاً إذ أن الʻʶʲʯل الʹهائي  

ʻʮʠʯوال الʸعʙفة،   ȎʦʯʴʸǺ  Ȋॺارت  ȏʘال الʯعʙف  على  معʗʸʯاً  ؕان  الالʚʯام للʱغʙاॻɼا   ȖȂʙʟ  ʥع  Ȗ
بʯلʲॻʸات الʦʶʯر الȏʙʶॺ للأماكʥ على الʙʳائȊ مʸا جعل عʸلॻات الॺʸادرة لȎʗ الʯʸعلʤ مʙتفعة إذ 

  .(Kunen et al., 1981)أرتǺ ʕʠॺالȂʦʯʴʸات الʦسʠى للʯعلʤ وهʘا يʯفȖ مع 
  الʲʯقȖ مʥ صʲة الفʙض الʰانى ومʹاقʯʵه:

ات الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ والॺʯعي للʦʸʱʸعة الʮȂʙʱʯي  لا تʦجʗ فʙوق ذات دلالة احʶائॻة بʥʻ مʦʯسȊ درج
 ʦʲʹة على الʠॺتʙʸار ت الॺʯم اخʗʳʯض اسʙة الفʲص ʥم Ȗقʲʯات. وللʘة الॻاس فاعلॻɿعاد مǺعلى أ

  الʯالي: 
  ) يʥʻʮ اخॺʯار ت للॻɿاس الॺعȏʗ والॺʯʯعى لأǺعاد فاعلॻة الʘات الأكادॻʸǻة. ١٢جʗول (

 ʗعॺعة   الʦʸʱʸن  ال   Ȋسʦʯʸال   ȏارॻɹʸاف الʙʲة ت   الانʸॻɾ   ةȂʙʲلالة   درجة الʗال  
  ٠.١٦٩  ٣٧  ١.٤٠  ٥.٤٢  ٣٤  ٣٩  Ǻعȏʗ    الॺʸادرة 

  ٥.٤٦  ٣٣.٨٧  ٣٩  تॺʯعي   غʙʻ دال 
  ٠.٣٢٤  ٣٧  ١  ٤.٨٢  ٣٩.٦٦  ٣٩  Ǻعȏʗ    الʱʸهʦد 

  ٤.٨٧ ٣٩.٦٨  ٣٩  تॺʯعي   دال 
  ٠.٠٠٤  ٣٧  ٣.٠٥  ٤.٢٢  ٣١.٢٦  ٣٩  Ǻعȏʗ   الʰʸابʙة 

 ٤.٤٨  ٣٢.٠٥  ٣٩  تॺʯعي   دال 
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يʷʯح مʥ نʯائج الʗʱول الʴابȖ عʗم وجʦد فʙوق بʥʻ الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ والॺʯعي للʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة  
في Ǻعʗ الॺʸادرة مʸا ǻعʹي أن الॺʸادرة قʗ أصʕʲॺ أسلȁʦاً ملازماً لأدائه. ʸؕا أثʕʯʮ نʯائج الʗʱول 

ي Ǻعʗ الʱʸهʦد. عʗم وجʦد فʙوق دالة احʶائॻاً بʥʻ الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ والॺʯعي للʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة ف 
الʹʯائج وجʦد فʙوق دالة بʥʻ الॻɿاس الॺعȏʗ والॺʯعي على Ǻعʗ الʰʸابʙة مʸا ǻعʹي أن   ʕʯʮا اثʸك
 ʕʻي تلʯال الʗʯرʔȂ للʦحʗات   ʙأث انʯقال  الʱغʙاॻɼا مʸا ǻعʹي  في تʻʶʲل  ازدǻاد  الʠالʔ في  مʰابʙة 

ʰʸابʙة ǻعʹي أن الʯʸعلʤ لʛॻ لʦحʗات الʗʯرʔȂ على اسʙʯاتॻʱॻة الʯعلʤ للإتقان ʸؕا أن دلالة Ǻعʗ ال
ʲǺاجة لʘʮل الʗȂʚʸ مʥ الʱʸهʦد لأنه في تʥʴʲ مʙʸʯʴ في الأداء الʸعʙفي الʙʸتȊॺ بʸʯارʥȂ الʯؒاب 

  الʗʸرسي أو الʸʯارʥȂ الǺ ȉʦʹʸه إنʱازها خلال الʶف الʗراسي. 
) نʯائج اخॺʯار ت لॻɿʸاس فاعلॻة الʘات وتʦصلʕ الʹʯائج إلى عʗم وجʦد ٢٣يʷʯح مʥ جʗول (

فʙوق ذات دلالة احʶائॻة بʥʻ مʦʯسȊ درجات الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ والॺʯعي لأǺعاد مॻɿاس فاعلॻة الʘات 
  للʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة، ʸॻɼا عʗا Ǻعʗ الʰʸابʙة فقʗ ؕان دال احʶائॻاً.   

ʗ الʰʸابʙة، راجعاً لأن الʰʸابʙة لا تʯغʙʻ حʖʻ أن الʯʸعلʤ اكʔʴʯ الʸادة العلॻʸة  وتȎʙ الॺاحʰة دلالة Ǻع
Ǻات ʙʯʴǻجع   ʤعلʯʸال أن  إلا  Ǻالاسʙʯاتॻʱॻة  انʯهʕ دراسॻاً  الʦحʗة  أن   ʥم ʤغʙالǺ تعلʸها   ʙأث وȁقي 
الʴاكʹي   سهام  مع   Ȗفʯي وهʘا   ʤعلʯال لعʸلॻات  الʦʸاكॺة  Ȝʸǻʹه  ؕي  لها  الʯاǺعة  والʗروس  دروسه 

)٢٠٠٠.(  
بلʦم وȁارون    ȎʙȂو(Barron, 2000, Bloom, 1971, 1974)   لىʰʸال الاتقان  دافॻɹة  أن 

تʙتȊॺ بهʗف الاتقان ʸؕا أن اخʯلاف الʸعʗل الॻʮʠعي ʶǻاحॺه مʰابʙة ؕي ʲǻافȌ الفʙد على الʸعʗل 
 .ʤعلʯار الʴاً في مǻدʙه فॻصل إلʦت ȏʘال  

  الʦʯصॻات:
الॺاحʰة Ǻإعادة اجʙاءات الʗراسة على مادة الʱغʙاॻɼا ولʥؒ في ضʦء مȂʦʯʴات الʲʯلʻل    تʦصي -١

  . والʯقʤȂʦ في ضʦء تʃॻʹʶ بلʦم الʸعʙفي الʸعʗل Ǻاسʗʳʯام اسʙʯاتॻʱॻة الʯعلʤ للاتقان
وتʦصي أʷǻا الادارات الʯعلॻʸॻة ومʗيȂʙات الॻȁʙʯة والʯعلǺ ʤॻعقʗ دورات لʸعلʸي الʙʸحلة الʰانȂʦة  -٢

الʯعلʤ للاتقان وتʗرʮȂهʤ علʻها Ǻالʦʶرة الʯي تʥȜʸ الʠلاب مʥ وتʙʶॺته Ǻ ʤافʙʯاضات اسʙʯاتॻʱॻة 
  اكʯʴاب الʸهارات الʲʯلʻلʻلة لقʙاءة الʙʳائȂʙʶǺ Ȋاً.

وتʗʲيʗ علامات على الʙʳائȊ تʥȜʸ الʠلاب ʴǺهʦلة مʥ تʗʲيʗ الʦʸاقع بʗلاً مʥ اعʸʯادهʤ على   - ٣
  لى الʠȂʙʳة.الȊॺʳʯ والʥʻʸʳʯ في تʗʲيʗ مʦاقع الأماكʥ ع
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  لʦʲॺث الʸقʙʯحة: ا
أثʙ اسʗʳʯام اسʙʯاتॻʱॻة الʯعلʤ للاتقان في تʹॻʸة فاعلॻة الʘات وأثʙها على الʦʸʶد الأكادʸǻي   -١

 لʟ Ȏʗلاب الʙʸحلة الʰانȂʦة.
الʹʦʸذج الʮʮʴي للعلاقات بʥʻ الʴقالات الʸعॻɼʙة وفاعلॻة الʘات والʯقʤȂʦ الʸعʙفي والʗافॻɹة في   -٢

  ʤ للاتقان. ضʦء اسʙʯاتॻʱॻة الʯعل
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  الʙʸاجع
ʗʸأح ).ȏʙʻʴة٢٠٠٨عॻة ).فاعلॻʱॻاتʙʯة  إسॻʴȂرʗة تʸقارنة على  قائʸراسي  في  الʗال  الʻʶʲʯل 

مادة الʱغʙاॻɼا، رسالة دʦʯؕراه غʙʻ مʹʦʵرة ،   نʦʲ الʦʯʸسȊ الأول الʶف تلامʘʻ لȎʗ والاتʱاه
  جامعة أم القȎʙ ، مȜة. 

).ʥʻانʴال حʗʯ٢٠٠٩إع  ʛالʹف ʤعل ʤة  ).إتقان تعلॻلاب ؕلʟ Ȏʗاة لॻʲدة الʦه على إدراك جʙʻوتأث
  .٢٧٢-٢٢٩الॻȁʙʯة جامعة قʹاة الʛȂʦʴ ، مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة، جامعة الإسʗʹȜرȂة ،  

 الʹȊʵ الʯعلʤ اسʙʯاتॻʱॻات ).أث٢٠١٢ʙالʵلʮي، إʸǻان عʗʻ.( عʦاد، إلهام أبʦ عʵا، فȂʙال إنʶʯار
الة الȂʦȁʙʯة الʯاǺعة العلʦم كلॻة ʟلॺة لȎʗ الأكادʸǻي الʘاتॻة والʻʶʲʯل الفاعلॻة تʹॻʸة في ʦؕل 

  . ٥٤٢-٥١٩،  دمȖʵ، سʦرȂا جامعة الʗولॻة، مʱلة الغʦث
ʤʯان حȂشʹاو ، أرʦخ ) . ʥʴ٢٠١٥ح ʙʻام ). تأثʗʳʯب اسʦأسل ʤعلʯفي الاتقاني ال ʤعلʯال ȋفاʯوالاح 

 الॻȁʙʯة علʦم ، مʱلةالʗيʥ   صلاح الʴلة ، جامعة ʙȜǺة الهʦʱمॻة الأساسॻة لॺعʞ الʸهارات
  . ٣٩ - ١٧الȂʙاضॻة،  
لȎʗ عʻʹة مʥ   الʘات الاجʸʯاॻɸة ) . فعالॻة الإرشاد Ǻالʦاقع لॻʸʹʯة فعالॻة٢٠١١حʴام علي . (

، جامعة  الॻʹʸا، رسالة دʦʯؕراه غʙʻ مʹʦʵرة  الॻȁʙʯة جامعة  ȜǺلॻة  الʯʸأخʥȂʙ دراسॻاً  الʠلॺة 
  الॻʹʸا .
) ʗʸʲاعي  .  )٢٠٠٧حʹان مʸʱال ʤعلʯة الॻʱॻاتʙʯام اسʗʳʯة اسॻفعال Ȋسائʦة على الʸالقائ ʥȜʸʯى الʯح

 مʓتʥʙʸ لʸادة الʸʹاهج وتʹॻʸة اتʱاهاتهʤ نʦʲ الʸادة، ʸʻتʻʶʲل الʠلاب الʸعلعلى الʯʸعʗدة 
  مʙʶ.   ؟ة إلى أيʥ، الॻȁʙʯة العʸلॻالعلॻʸة للॻȁʙʯة الȂʙʶʸة الॻɹʸʱة، عʙʵ الʲادȏ العلʸي

 معلʸات لȎʗ الأداء وجʦدة الʸهʹي ǺالʦʯافȖ وعلاقʯها الʘات ) . فاعلॻة٢٠١٣حʱازȏ .( جʦلʯان
 الأردنॻة الʱʸلة الʙʻمʦك ، الغॻȁʙة، جامعة الʷفة في الʦȜʲمॻة الʗʸارس الʶʸادر في غʙف

  . ٤٣٣-٤١٩الȂʦȁʙʯة، ارʗȁ،  العلʦم في
الʣॻ) في تʹ٢٠١٢ʸحʗʻر ʙʟاد . ( ॻة الʯفʙʻؒ الإبʗاعي Ǻاسʗʳʯام عادات ) . أثʙ بʙنامج (كʦسʯا وؕ

الȂʙاض الॻȁʙʯة  الʰالʰة في ؕلॻة  الʙʸحلة  الȂʙاضॻة، العقل لʟ Ȏʗلॺة  الॻȁʙʯة  ॻة ، مʱلة علʦم 
  . ٢٣٣ - ٢١٠،جامعة Ǻغʗاد

). بʙنامج مقʙʯح لإكʴاب ʟلاب قʤʴ تؒʹʦلʦجॻا الʯعلǺ ʤॻعʞ مهارات إنʯاج  ٢٠٠٧خالʗ نʦفل . (
الʦاقع   الʹॻɸʦة, بʙمॻʱات  الॻȁʙʯة  الʯعلॻʸॻة , رسالة دʦʯؕراه غʙʻ مʹʦʵره , ؕلॻة  الإفʙʯاضي 

 . ʛʸش ʥʻجامعة ع  
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).ʙاكʴة الʗʻ٢٠١٥رش ȏʦة ثانʰالʰة الʹʴال ʘʻتلام Ȏʗات لʘة الॻفاعلǺ هاʯـاز وعلاقʱة الإنॻɹداف .(
  (ȏادʦة الǻولا ʙʻغʸالǺ ʗʸʲة مʙة شهʗʻهʵة الȂʦانʰة بॻʟاॺة إرتॻɽة وصॻانʗʻدراسة م) رسالة ،

 .ʙائʚʱال ، ȏادʦالǺ ʙʷʳه الʸرة  , جامعة حʦʵʹم ʙʻغ ʙʻʯʴماج  
). ʛॻɹاء نʗ٢٠١٢رغ،Ȗʵة، جامعة دمॻȁʙʯة الॻل -١٤٥). جʦدة الॻʲاة لʟ ȏʗلॺة الʰانȂʦة. مʱلةؕ 

١٨١.  
 ʟالॺات  لȎʗ  الإنʱاز الʗراسي بʗافع الأكادʸǻي والفʙع الʘات فاعلॻة ). علاقة٢٠٠٩سالʤ. ( رفقة

-١٣٤معة الʮلقاء الॻɿॻʮʠʯة ،  والʹفॻʴة ، جا الȂʦȁʙʯة الʦʲॺث ʱامॻɹة ، مʱلةال عʱلʦن  كلॻة
١٦٩ .   

دار الॻʲاة للʹʙʵ  :في تʗرʛȂ الاجʸʯاॻɸات، القاهʙة  أسالʔʻ معاصʙه ) .٢٠١٠سعاد عʗʮ الʴلام .(
  والʦʯزȂع.

) أبʠॻɸʦة  ماجʙʻʯʴ ٢٠١٣سهام  رسالة  الʘاتي،   ʤعلʯال اسʙʯاتॻʱॻات   ʗؕأح للاتقان   ʤعلʯال.(   ʙʻغ
  مʹʦʵرة ، الʱامعة الإسلامॻة Ǻغʚة.

).أنʦʸذج تعلʸॻي لإتقان فʥ الʹʕʲ الॺارز لʠلॺة قʤʴ الॻȁʙʯة الفʹॻة، رسالة  ٢٠٠٠سهاد الʴاكʹي.(
               ماجʙʻʯʴ غʙʻ مʹʦʵرة  ،  جامعة Ǻغʗاد .

والʻʶʲʯل  الإبʗاعي الʯفʙʻؒ تʹॻʸة في  الʘهʹي العʶف مʗخل اسʗʳʯام ). أث٢٠١٢ʙعʙʸ.( شʦʸع
الأزهʙ، رسالة  غʚة جامعة قʠاع في مʲافʢة شʸال الʴاǺع ʟالॺات لȎʗ الʱغʙاॻɼا مادة في

  Ǻغʚة . الॻȁʙʯة كلॻة دʦʯؕراة غʙʻ مʹʦʵرة ،
  عʙʶالʸعلʦمات،القاهʙة :عالʤ الʔʯؒ .  في وتعلʸها الʱغʙاॻɼا ). تعل٢٠٠٥ʤॻ.( الʗيʥ أحʗʸ صلاح

 حل الȜʵʸلات الاجʸʯاॻɸة على القʗرة  مʦȜنات بʥʻ للعلاقة الʴʸار ).تʲلʻل٢٠٠١عادل العʗل.(
ل   ،  شʛʸ عʥʻ جامعة كلॻة الॻȁʙʯة ،   مʱلة ، الʳʸاʙʟة نʦʲ والاتʱاه الʘات فعالॻة مʥ وؕ

١٧٨-١٢١  .  
ʤॻȜʲالʗʮلافي . ( عʳʸة٢٠١٠الॻات ) . فعالʘة الॻʸǻها الأكادʯوعلاق ʞعॺات بʸس Ȏʗة لॻʶʳʵال 

 الॻȁʙʯة ، جامعة  ،  مʱلة ؕلॻة  "صʹعاء جامعة ʟلॺة مʥ عʻʹة على مʗʻانॻة دراسة  "الʠلॺة  
 ، Ȗʵ١٣٧ - ١١٧دم  .  

 ).ȏʚʹالله العʗʮة   ٢٠١٦عʹʴلاب الʟ راسي علىʗل الʻʶʲʯة على الʭʟاʳؕار الʘʯق الأسʙʟ ʙأث .(
  . ١٥٧-١٣٣الȂʙʻʷʲʯة, مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة, جامعة الʸلʣ سعʦد, 
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 قʤʴ   الʰالʰة الʙʸحلة ʟلॺة تʻʶʲل في للإتقان لʯعلʤا اسʙʯاتॻʱॻة ).أث٢٠١٥ʙحʥʻʴ.( عʗʮالʙزاق
  .  ٢٢٣ – ١٩١الانॺار ،  جامعة الʯارȂخ ، مʱلة الفʯح ، 

 دار الʙʴॻʸة ،عʸان: ٣ ȉ ).سʦȜॻلʦجॻة الʛȂʙʯ الʶفي،٢٠٠٧الʲʸامʗʻ.( وشاكʙ ، الʚغلʦل عʸاد
  والʹʙʵ.  للॺʠاعة

الȜʵʸلات في تʹॻʸة الʯفʙʻؒ الإبʗاعي ومȎʦʯʴ ) . اثʙ اسʗʳʯام أسلʦب حل  ٢٠٠٢فادǻه نعʦمي . (
ʙʻغ  ʙʻʯʴماج رسالة   ، الإǻقاعي   ʣʯاسʹʸʱال في   ȏهارʸال الॻȁʙʯة    الأداء  ؕلॻة   ، مʹʦʵرة 

 ، جامعة الʦʸصل . الȂʙاضॻة
ʗʸʲل .( مʦلʲة ).٢٠٠٥سॻات  فاعلʘة الॻɹراسي ودافʗاز الʱا الإنʸهʙي في  وأثʸǻل الأكادʻʶʲʯال 

Ȏʗة لॺلʟ ةȂʦانʰي في الʗرسالة صʹعاء، ʹةم ʙʻʯʴة ماجʙʻرة، غʦʵʹك، مʦمʙʻجامعة ال ʗȁأر.  
ʗʸʲم ʗʮاح الله ، عʸور.(  سʗة٢٠١٦القॻات ) .فاعلʘه الʯف وعلاقʗالهǺ ʥاة دراسة مॻʲة الॻانʗʻم 

، الʹفʛ، دمȖʵ وعلʤ للॻȁʙʯة العॻȁʙة الʱامعات اتʲاد مʱلة ."حلʔ جامعة  ʟلॺة مʥ عʻʹة على
٢٦٤ - ٢٤١ .  

رسالة دʦʯؕراه غʙʻ مʹʦʵرة ، الʱامعة   ).الفʙؒ الȏʦȁʙʯ عʹʗ الغʚالي والقاʴǺي ،٢٠٠٥(كايʗ   سلʸॻان
  الأردنॻة  . 

 ʟالॺات لȎʗ الإنʱاز الʗراسي بʗافع الأكادʸǻي والفʙع الʘات فاعلॻة ). علاقة٢٠٠٩سالʤ ( رفقة
مʱلة عʱلʦن  كلॻة  ، الʮلقاء   الȂʦȁʙʯة الʦʲॺث الʱامॻɹة  جامعة   ، ،  والʹفॻʴة  الॻɿॻʮʠʯة 

  .  ١٦٩-١٣٤، ١٣،م٢٣ع
) . ʤॻʢالع ʗʮة عǻخ  ١٩٩٤نادȂʙʸاض : دار الȂʙال ,ʤعلʯواتقان ال ʘʻلامʯة للǻدʙاجات الفॻʯالاح .(  

ة الʘاتॻة الفاعلॻة ). علاقة٢٠٠٠نȂʚه حȏʗʸ، داود نʸॻʴه.(  ʟلॺة لȎʗ والʦʯتǺ ʙالاكʭʯاب الʗʸرؕ
  .٥٦-٤٤  الȂʦȁʙʯة،الأردن ، العلʦم دراسات  ،مʱلة الأردنॻة الʱامعة في الȂʦȁʙʯة العلʦم كلॻة

 لȎʗ الʗراسي وتʥʻʴʲ الʻʶʲʯل القلȖ أعʙاض لʳفʞ  مʗخل الʘات ). فاعلॻة٢٠١٢شاهॻʀ ).ʥʻام
-١٤٧عʥʻ شʛʸ ،    كلॻة الॻȁʙʯة ، جامعة الʯعلʤ ، مʱلة صعȁʦات  الʯلامʘʻ ذوȏ  مʥ عʻʹة
٢٠١   

القائʤ على الʙʵʸوعات في تʗرʛȂ مقʙر الʯقʤॻʻ ).فا٢٠١٧الʗʻʴ.(ولاء     ʤعلʯة الॻʱॻاتʙʯة اسॻعل
والʝॻʳʵʯ في الॻȁʙʯة الʳاصة على مفهʦم الʘات الأكادʸǻي والʻʶʲʯل الʗراسي لʟ Ȏʗالॺات 

  .٤٤-٢٣قʤʴ الॻȁʙʯة الʳاصة جامعة الأمʙʻ سʠام بʥ عʗʮ العʚȂʚ ، الʴعʦدǻة ،
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فاعلॻة٢٠١٦يʦسف.( ولاء غʙʻ الاجǺ ʯالʦʭʴʸلॻة وعلاقʯها الʘات ).   ʙʻʯʴماج رسالة  ʸاॻɸة، 
  دمȖʵ.   ، جامعةمʹʦʵرة
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Abstract: The study aimed to investigate the extent of the effectiveness of 
mastery learning on the academic self-efficacy of first-year secondary students 
in geography. The sample consisted of 78 male and female students from Al-
Qantara Sharq Secondary School for the first secondary grade, with an average 
age of (16.4) years and a standard deviation of (1.37) years. The students were 
divided into two groups, one of which was a control sample (39) students, and the 
other an experimental sample (39) students. The tools consisted of a learning 
program for mastery in the achievement of geography for the first secondary 
grade, and a measure of academic self-efficacy prepared by the researcher. And 
there were no differences between the post and follow-up application of the 
experimental group in the initiative dimension. The results also showed that 
there were no statistically significant differences between the post and follow-up 
application of the experimental group in the effort dimension. The results also 
showed that there are significant differences between the post and follow-up 
measurements on the perseverance dimension. 


