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 التصميم بإدماج الطبيعة كمدخل لتكامل الفراغات

 للأطفال في مراحل التعليم المبكرة
 2، ا/ طارق مصطفى صبحي1م/ دينا مصطفى عباس

 الملخص:
يد من الأطفال عن الطبيعة، بالرغم من فرص التعلم والاستكشاف  في المدن الحضرية الكثيفة، ينفصل العد     

التي توفرها الطبيعة للطفل وما لها من تأثير إيجابي في تنمية مهارات الطفل وتلبية احتياجاته ورفاهيته. ويمكن  
ياة  لفراغاات اللعاا المفتوحاة دااال الحاداعق العااماة  ن تكون فرصااااااااااااااة لتلبياة احتيااجاات الطفال الو يفياة والنفساااااااااااااا 

ا فرصااااة تعاد  الاتصااااال والتجربة المباشاااار  من الطبيعةف حيز ان لد  الطفل ن عة   والاجتماعية. وتكون ايضاااار
بيولوجية فطرية تعرف بااااااااااااااااااا البايوفيليا او حا الطبيعة . لسل  تهدف هست الدراسااااة الى اسااااتنتا  ساااامات وانماط  

يجاد افكار تطبيفية    التصااميم البايوفيلي او التصااميم الحيول  المناساابة لتحفيفها في تصااميم مبعا الأطفال، واج
لهست الأنماط  لتطبيفها في تصااااااميم مبعا الأطفال لتلبية احتياجاتهم داال الفرار من مراعا  معايير الساااااابمة  

CPSC .وبالتالي تحسين تصميم مبعا الأطفال 
Abstract: 
    In dense urban cities, many children are cut off from nature, despite the 
opportunities for learning and exploration that nature provides to the child and 
its positive impact on the development of the child's skills and fulfill his needs 
and well-being. Children’s playgrounds can be an opportunity to reconnect 
and experience directly with nature; As the child has an innate biological 
tendency known as "Biophilia or love of nature". Therefore, this study aims to 
investigate the attributes and patterns of "Biophilic design" that are 
appropriate to be implemented in the design of children's playgrounds, and to 
find practical ideas for these patterns to be applied in the design of children's 
playgrounds, with safety standards of the CPSC and thus improving the 
design of children's playgrounds. 

المبعااا الحيويااة، تجربااة الطفاال في الطبيعااة، تفاااعاال الطفاال  التصااااااااااااااميم الحيول، ، بااايوفيليااا :الادالاةالكلماات 
biophilia, biophilic design, biophilic playground, children’s  :Key wordsوالاطاباياعاااااااة.

nature experience, child-nature interaction. 
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 مقدمة: ال
وغير     المباشااااار  التجارا، وعند للطفل هنا  دورا هاما تلعبه الطبيعة في تع ي  الصاااااحة النفساااااية والرفاهية     

داال فرار اللعا المفتوح. سااااااايكون تطبيق  من الطبيعة والتفاعل اتيجابي معها من ابل الأنشاااااااطة    المباشااااااار 
تع ي  تعلم  و  نماط وسمات التصميم الحيول داال تصميم مبعا الأطفال ل ياد  الاتصال بين الطفل والطبيعة 

 ورفاهية الطفل.
 هدف البحث: 

تصاااميم الحيول داال تصاااميم مبعا الأطفال لالق فراغات  ال  نماطدمج  معرفة كيفية يهدف البحز إلى     
 .لعا مفتوحة متكاملة من الطبيعة تؤثر إيجابيا على مهارات الطفل وتلبي احتياجاته داال الفرار

 المشكلة البحثية: 
  الا ان مبعا الأطفال السااااااعد  تفليدية وغيرعلى الطفل وعناصااااارها بي للطبيعة االتأثير اتيج بالرغم من     

ضاااااااعة فرصااااااة تو يف داال   عناصاااااار الطبيعة متكاملة تماما من الطبيعة ولا توفر التفاعل المباشاااااار معها، واج
لتعلم الطفل واكسااااااااااابه الابرات  وتحويلها الى  ماكن متنوعة في الأنشااااااااااطة وغنية بيعيا اللعا  اتتصااااااااااميم فراغ

 .والاستكشاف داال الفرار الساتية عن طريق التجربة
 البحث:  منهجية
اتبعت الدراساااااااااة الأسااااااااالوا الكيفي في التحليل عن طريق المبح ة والتحليل ورصاااااااااد مد  تطبيق  نماط       

  وآارج ء ن رل  -ثبز اج اءتم تفسااايم البحز إلى  وبالتاليالتصاااميم الحيول على الحالات الدراساااية الماتار  
 :وتحليل مفارن ،تحليلي

 التصميم الحيول في فرار اللعا المفتوح.اولار الج ء الن رل لفهم مفاهيم وانماط 
ثانيار تحليل مثال عالمي وااتيار فرار لعا تم تطبيق نهج التصاااااااااميم الحيول بهف لاساااااااااتنتا  السااااااااامات الحيوية  

 ، وااتيار مثال محلي لتحليل مد  تطبيفه للأنماط الحيوية.المناسبة من تصميم فرار اللعا المفتوح
 ثالين لاستنتا  الأنماط المناسبة داال فرار اللعا المفتوح.عمل تحليل مفارن بين المثالثرا 

 . الدراسة النظرية1
 :والتصميم الحيوي البايوفيليامفاهيم  1.1
بأنها  تفارا إنسااااااااااااني متأصااااااااااال لبنتماء الى الن م   2008عام   Biophilia البايوفيليا وصاااااااااااف كليرت      

والعمليات الطبيعية . اما في السااااتينات من الفرن الماضااااي، تم تصااااور البايوفيليا لأول مر  من فبل عالم النفس  
ويلسااااون  في الثمانينات من الفرن الماضااااي باساااام  . ثم شاااااا هسا المفهوم من فبل  إدوارد الاجتماعي إري  فروم 

 Biophilia .1  حا الطبيعة
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، و   الطبيعة او الحيوية    تعني Bio  إلى الجسور اليونانية،  Biophiliaتعود اصاااااااااول المصاااااااااطلج  الحيوية البيولوجية 
Philia لاسا   انتمااء او حاا   تعني ،Biophiliaالطبيعاة حاا حرفياا    تعنى Love of nature و الأن ماة الحياة   ، 

 .2 ، وكل ما هو حي وحيولتوجه نفسي لبنجساا إلى الكاعنات الحية والعمليات الطبيعية فوصفها  إري  فروم  بأنها  
 .Edward Oومن ثم تم اسااااتادم هسا المفهوم من فبل عالم الأحياء الأمريكي في جامعة هارفارد  إدوارد او. ويلسااااون  

Wilson في كتااابااه   1984 ، في عااامBiophilia الفطرل للتركي  على الحيااا  والعمليااات  ، وفااد عرفهااا بااأنهااا   المياال
كماا فاال إن الباايوفيلياا   مجموعاة مركباة من فواعاد  3الحيوياة، وهي الحاد الاسل نتعرف فياه على الكااعناات الحياة الأار  

 4.التعلم التي تم تطويرها على مد  آلاف السنين من التطور والتفاعل بين اتنسان والبيعة 
، 1993  عام  The Biophilia Hypothesis  و إدوارد او. ويلسااااااون  في كتابهم   ووصااااااف كس من  سااااااتيفين كليرت

  بأنها   الانتماء الفطرل للبشااااااار والكاعنات الحيةف الفطرية تعني الوراثية وبالتالي ج ء من Biophilia الحيوية البيولوجية 
إيجابيا على  والتي تؤثر حيوية مر  اار  ،الطبيعة اتنسااااااانية المطلفة لحاجة البشاااااار لبتصااااااال من الطبيعة والعمليات ال

 5.صحة اتنسان الجسدية والعفلية والترفيهية
عرف بالتصميم الحيول (، فإن مفهومها داال مجال العمار  ي  Biophiliaانطبفا من فرضية البايوفيليا )و 
(Biophilic Design ) هو  منهج يع   التواصل المفيد بين البشر والطبيعة داال المباني واارجها  يضا من و

( بأنه Biophilic urban designوهكسا ايضار نعرف )التصميم الحضرل الحيول ابل تنسيق الموافن . 
درا  الحاجة الفطرية للتواصل من الطبيعة التي  دماجها بتصميم المدن، واج تتعامل من  التواصل من الطبيعة واج
 4جمين حواسنا، بالأصوات والرواعج والملمس ورؤية المنا ر الطبيعية والشعور بالشمس والرياح .

 Patterns of Biophilic Design forأنماط التصميم الحيوي من اجل الطفل  2.1
children 

، تم  طفللتع ي  الصااااااحة والرفاهية للداال فرار اللعا المفتوح لفهم كيفية تطبيق مفهوم التصااااااميم الحيول      
كرامر وبراوننج في التصااااميم الحيول، والسل اثبت   من فبل 2014افتراح إطار جديد للتصااااميم الحيول في عام 

، او  Nature in the space لفراراالطبيعة في  -ان العبفة بين اتنساااااااان والطبيعة تنفسااااااام إلى ثبز فعات
ف حيااز فااام باااحثوا  Nature of the space الفرار، او طبيعااة Natural analoguesالطبيعااة  متماااثبت

Terrapin 6وهم كالاتي: ،بتفسيم الأربعة عشر نمطا على الثبز فعات 
 الفعة الأولى: الطبيعة في الفرار 1.2
الاتصاااااااال المباشااااااار من عناصااااااار الطبيعة في الفرار او المكان، وتشاااااااير الى دمج  وتشاااااااير هست الفعة الى      

نشااااااااء   العناصااااااار الطبيعية في تصاااااااميم فرار اللعا. وهسا يتيج لنا اساااااااتادام محف ات لجمين الحواس الامس واج
Patterns،  (P1  )  تشااااااااااير الى الأنماط Pف حيز ان  فراغات حسااااااااااية. وتنفساااااااااام هست الفعة الى ساااااااااابن  نماط

طبلات على عناصاااااااااااار الطبيعة  من ابل فرار لعا   ل المرعي من الطبيعةالاتصااااااااااااا يتمتن برؤية مباشاااااااااااار  واج
الجمن بين    يمكن الاتصاااااااااااااااال البير مرعي من الطبيعااة( P2 )في نمط ، و والأن مااة الحيااة والعمليااات الطبيعيااة
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السااااامعية واللمس والشااااام  العديد من التجارا الحساااااية  البير مرعية  داال  نشاااااطة اللعا في الفرارف كالمحف ات 
الروابط العشواعية العابر  والبير متوفعة من   فتمثل المحف ات الحسية البير متوفعة( P3 ) في نمط ، اماوالتسوق

ال روف البيعيااة ) ل  ( التبير الحرارل وتاادفق الهواء  P4 ) نمط ، ويمثاالالطبيعااة والتي لايمكن التنبؤ بهااا باادفااة
، ويع   نمط  الحرار  والرطوباة وتادفق الهواء وال ال( والتي تحااكي الطبيعاة دااال فرار اللعااالتبيرات في درجاة 

( P5  عنصاااااار الميات )تجربة المكان من ابل رؤية وسااااااماا ولمس الماءف يجعل منها تجربة متعدد  الحواس  ،
ل ل بمرور الوفت    يمكن الاسااااتفاد  من تبيير شااااد  الضااااوء واحركة وانتشااااار ضااااوء النهار( P6اما في نمط  )

   الاتصاااااااااااااااال باالان ماة الطبيعياة (P7ابل اليوم دااال الفرار المفتوح والق فراغاات دينااميكياة، ويمثال نمط  )
الوعي بالعمليات الطبيعية، وااصااااااة التبيرات الموساااااامية وال منية في الن ام البيعي داال تصااااااميم فرار اللعاف  

 7.ر  الحيا  للكاعناتمما يجعل الطفل على معرفة بالفصول الأربعة ودو 
 الفعة الثانية: متماثبت الطبيعة 2.2
العضااااااااااااااوياة والمواد والألوان والأنمااط   ال ااارفمثال  إلى التمثيبت الرم ياة  و محااكاا  الطبيعاة. هاست الفعاة شاااااااااااااايرت     
النماس   يساااااتادم   الطبيعيةالاشاااااكال والانماط ( P8 ) ف نماط ثبثةوتنفسااااام هست الفعة الى  داال الفرار. ةيالطبيع

والأشاااااااكال المساااااااتعار  من الطبيعة كأشاااااااكال  جه   اللعا في فرار اللعا وهسا يسااااااامج للطفل بإجرات تفاعبت  
  في المواد الاام من الطبيعة( P9، ويتم تطبيق نمط  )مرعية بالطبيعة مما يعطي إحسااااااااااساااااااااا بالاثار  والمبامر  

ام )من الحد الأدنى من المعالجة( وتعكس البيعة المحلية لالق شاعور  فراغات اللعا من ابل إدما  المواد الا
ثراء المعلومات والتفاصاااايل داال تصااااميم الفرار مثل  ( الن ام والتعفيد  الى P10، ويهدف نمط  )ممي  بالمكان

 .دمج المتماثبت والهندسة الكسرية في التصميم، والتسلسل الهرمي المماثل لتل  الموجود  في الطبيعة
 الفعة الثالثة: طبيعة الفرار 3.2
تمثل التكوينات المكانية في الطبيعة والتي ترتبط بالاساتجابات النفساية والفسايولوجية. وتنفسام هست الفعة الى       

مثل رؤية الأفق الطبيعية من حولنا  دون عواعق  وعلى مسااااااااافة مناساااااااابة  ي  آفاق طبيعية( P11 ) ف ربعة  نماط
هو   ملجاأ و مااكن الااتبااء( P12، اماا  )ي تعطي شااااااااااااااعور باالراحاة والانفتااح على الطبيعاةللتاأمال والمرافباة، وه

مكان لباتباء بحيز يفوم الطفل بساااااالساااااالة من الأنشااااااطة دااله كالكهوف والايام واساااااافل المنحدرات، والابرا   
حجا ج ء من الفرار  وعد بم يد من التجارا من الفرار وهسا من ابل ( البموض  هو P13، و )كمبس تأملي

وهو السماح بتجربة المااطر   ( المااطر   P14، واايررا  )لالق بيعة تشجن على الاستكشاف والتعمق في الفرار
 .بجانا عنصر حماية فعالة مثل جسر مشات فوق منطفة برية داال الحديفة

) نماط   صاااااار الطبيعةتم الوصااااااول الى ان تصااااااميم مبعا الأطفال المسااااااتوحا  من عناالدراسااااة النظرية  بعد
 م.هي المفضلة عند الأطفال وتؤثر إيجابا في تنمية مهاراتهم ورفاهيته التصميم الحيول(
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 :الدراسة التحليلية. 2
التصاااااااميم الحيول وتأثيرها   وانماطبناء على الدراساااااااة الن رية والتي امكن من ابلها التعرف على مفهوم      

  لفرار لعااا مفتوحس  عااالمي و تم تحلياال نميجاااتااه داااال فرار اللعااا، اتيجااابي على نمو الطفاال وتلبيااة احتيااا
. وايضاار نموس  محلي لحديفة    على فرار اللعاBiophilic Designبإعتبارها تجربة تفاعلية للتصاميم الحيول  
 .Patterns  تشير الى الأنماط Pف حيز ان  طفل وتحليل مد  تطبيفه لهست الأنماط

 عينات الدراسة:معايير اختيار 
 حفق المعايير الأساسية الاتية:تي تالالدراسية  العيناتتم ااتيار      
 شروعات طبفت اغلا مبادئ التصميم الحيول في تصميم ملعا الطفل.ااتيار م -
 ان تكون مشروعات ماصصة للفعة العمرية محل الدراسة. -
 يفن المشروا في منطفة حضرية كثيفة. -
 عبمة ممي   داال الحي  العمراني له.ان يكون المثال الماتار  -
 تحليل الحالة الدراسية العالمية 1.2
في   Hortpark  داال حديفة  Singapore Nature Playgarden مثال لفرار لعا مفتوح تم ااتيار      

 ول حديفة  لعاا على  وهي   .بما يتوافق من المعايير السااااااابفة وبما يحفق اهداف الدراسااااااة التحليليةساااااانبافور ، 
 . NParksنهج التصميم الحيول  طلفتها 

 :فراغ اللعب وصف 1.1.2
 في سنبافور .Hyderabad Rd 33 شارا ،  HortParkالموفن: حديفة لعا طبيعية تفن داال حديفة 

 .هكتار 10المساحة: 
 .سنوات 6 و 3 بين  عمارهم  تتراوح السين للأطفال المستادم:
 .(NParks) الوطنية المنت هات مجلس: المصممةالهيعة 

 .حديفةال افتتاح عن ن عبتم  ، 2019 مارس 19 في: تاريخ الانشاء
 عناصر المشروع: 2.1.2

 8وهم: HortPark حديفة في  الى تسن مناطق لعا Nature Playgardenتنفسم حديفة اللعا الطبيعية 
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 شكل )1(: مناطق اللعب التسعة داخل الحديقة - المصدر9

: ينفسام الى ج عينف ج ء تمتل  ارضايته بالرمل والج ء الاار يمتل   The Building Huts. اكواخ البناء 1
 بالحصى.

 The Singing Seeds .  عمد  الاي ران2
 The Magical Woods. البابة السحرية 3
 The Steam. الفنا  الماعية 4
 The Kitchen. المطبخ 5
 The Big Fig Adventure. بستان  شجار التين 6
 The Log Valley. وادل الااشاا 7
: ينفساااام الى مسااااار البابة، ومسااااار الفاكهة وهسا المسااااار يوصاااال  The Treasure Trail. مسااااار الكن  8

 الطفل الى منطفة اللعا التاسعة
   The Secret Den. العرين السرل 9

 Nature Playgarden.10اللعب  فراغمدى تطبيق أنماط التصميم الحيوي داخل تحليل   3.1.2
 الفعة الأولى: الطبيعة في الفرار: 1.3.1.2

(P1 اتصال مرعي من الطبيعة ) 
مجموعات من  مثل ، المحلية في جمين انحاء حديفة اللعا والشاااجيرات النباتات من ماتلفة  نواا  راعة تم 

 .Dillenia excelsa, D. philippinensis and D ة مثال:الأصااااااااااااااليا  Dillenia اتنبااتا  فصااااااااااااااااعال
suffruticosa   تحف  حواس الشام  التي تلفج الأ هار و  والنحليمكن للأطفال مرافبة الطيور و  .الكاكاو وشاجر
 .ف تعلم الطفل مراحل النمو ودور  الحيا  في الطبيعة .Dilleniaثمار  نواا والتسوق من 

     
 ( النباتات المتنوعة مع مراقبة الأطفال لها والتعلم منها2)شكل 
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كما يوجد حديفة الفاكهة في منطفة لعا  بسااااتان  شااااجار التين  ويمكن للطفل اسااااتكشاااااف هست الحديفة واثار   
 حاسة التسوق لديه حيز انها حديفة صالحة للأكل.

     
 11المصدر -( منطقة لعب " بستان التين"3شكل )

معلومات توضايحية   للطفل النباتات الأصالية ) هور وفواكه( تشارح  نواا نفاط تعلم ولوحات ارشااديةعند يوجد
 كما يوجد مكان لتعليم الطفل كيفية ال راعة.لكل نوا داال حديفة اللعا. 

       
 12المصدر -( لوحات ارشادية لأنواع النبات4شكل)

(P2 ) الاتصال البير مرعي من الطبيعة 
انشاااااء اتصااااال حسااااي من الطبيعة عن طريق الأصااااوات والاامات الماتلفة  عن طريق  لتحفي  حواس الطفل

في منطفة ماصاااااااااااصاااااااااااة للعا الموسااااااااااايفى  تم اساااااااااااتادام  عمد  الاي ران المعلفة بأحجام ماتلفة  للمعدات.
Musical Play رجوحة  و ، حواساااااهم  تحفي ل تحري  الأطفال لبعمد  يتم ساااااماا دفات ماتلفة عند ف حيز 

وشااااااااااااااجر  المطاااط وفرون بااسور   Saga Treeموساااااااااااااايفيااة مجوفااة وعجبت مليعااة بااالبااسور من شااااااااااااااجر  
Rattleweed ، .حيز يمكن للأطفال  ن يه وا ويدوروا لبستماا إلى فرا البسور المتدحرجة              

    
 13المصدر - singing seedsThe( منطقة لعب 5شكل )

(P3 )المحف ات الحسية البير متوفعة 
الماصااااااصااااااة للع ف الموساااااايفي من  عمد  الاي ران المعلفة   The Singing Seedsتتكون منطفة لعا  

ا ماتلفة عند حركة الهواء صاااااااوت سااااااافوط الميات  . وايضاااااااار لها عشاااااااواعيا بأحجام ماتلفة ، مما يالق  جراسااااااار
 The Streemالمفاج  في منطفة 
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 ( يوضح أعمدة الخيزران المتدلية6شكل )

(P4 )التبير الحرارل وتدفق الهواء 
وعنصاار الميات يؤثر إيجابا على درجة حرار  فرار اللعا باتضااافة الى تنفية الهواء والحد من  جود النباتاتو

 التلوز

   
 ( القناة المائية، وعنصر النباتات7شكل )

(P5 عنصر الميا ) 
يتم تحفي  حواسااااااهم من ابل رؤية  .الأشااااااجار جسوا من المنحوتة الفنوات من ساااااالساااااالة عبر الميات  تدفقت

 ببناء فيامهم   ثناء الميات  تدفق في التحكم  على فادرين سااااااااااايكونون مما يع   تجربة المكان. الماءولمس 
ويمكنهم اساااتكشااااف المواد التي يمكن ان تطفو او تبرق،  ويسااامج  .التايلي لعبهم  في بهم  ااصاااةال دالسااادو 

   .باللعا بتدفق الميا  و فيامهم ببناء السدود الااصة بهم كج ء من اللعا التايلي

       
 ( القناة المائية8شكل )

(P6 )حركة وانتشار ضوء النهار 
إضااااء  منتشااار  من في منطفة لعا  العرين السااارل  يالق نفاس ضاااوء الشااامس المتدفق عبر  عمد  الاي ران 

 المساحة.، مما يضيف ب عدرا إضافيرا إلى داال مكان الااتباء تبيرات في الضوء وال ل من مرور الوفت
او من ابل  The Magical Woodsفي منطفة لعا  نفاس ضااوء الشاامس من فتحات الانفاق الاشاابيةاو 

  The Building Hutsالحشاعش. او من ابل الاكواخ الاشبية في منطفة لعا 

    
 14المصدر -( يوضح انتشار وحركة الضوء9شكل )
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(P7 ) الاتصال بالان مة الطبيعة 
والتي يوجد   الطبيعية  Hortparkة فيحدإتصااااااااالها بمنطفة اللعا بالعناصاااااااار الجبرافية المحيطة كاتصااااااااال 

 من اطوط تصميم الحديفة   بداالها فرار اللعا هسا والسل يندمج اطوط تصميمه

 
 Hortparkيوضح اتصال فراغ اللعب بحديقة ( 10شكل )

 الفعة الثانية: متماثبت الطبيعة 2.3.1.2
(P8 )الاشكال والانماط الحيوية 
اشااااااكال ، و يضااااااا شااااااكال بيضاااااااوية كالتبطية في العرين الساااااارل وممرات وانفاق انبوبية في البابة السااااااحريةا

  .، واشكال هرمية كما في منطفة اكواخ البناء The streamحل ونية مثل شكل الفنا  الماعية في منطفة 

     
 13المصدر -المختلفة للأنشطة( يوضح الاشكال 11شكل )

  و يوا نون  و يتساااالفون وهم   نفسااااهم  بتحدل للأطفال تساااامج  The Big Figلة اشاااابية في منطفة لعا ت
 .مفاعد الجلوس تشبه جسوا الشجر الفديمة ليستريج عليها الأطفال .يفف ون

     
 ( الأنشطة المصممة على اشكال الطبيعة12شكل )

(P9 ) المواد من الطبيعةاستادام 
والاحجار والطين والاي ران( في مناطق  والرمل سااااااتادام مواد الطبيعة المعاد تدويرها )الاشااااااا والصاااااااورا

 منطفة لعاوجد داال تفأنشاااااااااااااطة اللعا جميعها من مواد طبيعية حيز  .اللعا التساااااااااااااعة في حديفة اللعا
مكونة تلة اشاااابية،   ( فوق بعضااااهاsteps، فطن كثير  من الأشااااجار التي وضااااعت كدرجات )  شااااجار التين 

للتساااااااالق والتوا ن والفف  لتطوير المهارات الحركية والليافة البدنية باتضااااااااافة الى انشاااااااااء اتصااااااااال مادل من 
 الطبيعة.
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 ( التلة الخشبية في منطقة لعب "أشجار التين"13شكل )

المتدلية لتصاااااادر  صااااااوات عند الحركة، وايضااااااار  وايضااااااة منطفة لعا   عمد  الاي ران  والكثير من العصااااااي 
يمكن للأطفال البناء عليها باسااااتادام الأغصااااان  و مصاااانوعة من الاشااااا    الأكواخاكواخ البناءمنطفة لعا  

، كما يوجد نشاط حوض الرمل ، وهنا  ايضار  الاشبية  و السعف المجفف الكبير الموجود في مناطق اللعا
على طاولة محاطة بأشاااجار    المطبخباتات الأار  في منطفة لعا تسااامى  نشااااط يساااتادم  نواا الفواكه والن

 حيز يمكن للأطفال الت اهر بالطهي باستادام بعض  دوات الطهي. The Treasure Trailالفاكهة في 

       
 14المصدر -( خامات الأنشطة من الطبيعة14شكل )

(P10الن ام ) والتعفيد 
وثراء المعلومات التي يتعلم   والتفاصاااااااايل والفرص المتبير  بطرق مفهومة داال منطفة اللعاتنوا الأنشااااااااطة 

 منها الطفل داال تصميم الفرار

   

   

     
 ( يوضح تفاصيل الأنشطة المختلفة داخل فراغ اللعب15شكل )

 الفعة الثالثة: طبيعة الفرار 3.3.1.2
P11)) آفاق طبيعية 

 Natureتم تصااااااااااااااميم  حياااازااتيااااار موفن لعااااا في منطفااااة غنيااااة بااااالمواعاااال والن ااااام البيعي كااااالمرو  
Playgarden  حديفة في HortPark  وهي.وتحيط به المسااااحات الاضاااراء و صاااوات الطبيعة ،الطبيعية 
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ا المصااممة الاشااا ورفافات الأشااجار جسوا ومسااارات والرمال الجبلية المناطق من م يج  لتطوير اصاايصاار
 .والاكتشاف بالمبامر   الشعور

    
 المحيطة بفراغ اللعب )آفاق طبيعية( Hortparkيوضح عناصر حديقة ( 16شكل )

(P12ملجأ/  ماكن الااتباء ) 
حيز يمكن للطفل الااتباء فيه وفضااااااااء بعض الوفت بمفردت او اللعا من في منطفة لعا  العرين السااااااارل  

هي موطن لسااالسااالة  و  الساااحرية البابة“ فيالانفاق . و الأطفال تحت بساااتان من الاي رانمجموعة صااابير  من 
  .فيها لباتباء صبير   هياكل وهنا  من الأنفاق والمااب  للأطفال لاستكشافها

      
 Refugeكن الاختباء امأ( الملجأ/ 17شكل )

(P13البموض ) 
 يمكن العلول. الساااااطج على مكبر   عدساااااة من اشااااابي هيكل هيوالفضاااااول و   لبهتمام  مثير   سااااامةهنا  
وايضااار الممرات المنحنية تثير الاسااتكشاااف    .فرا عن تفاصاايلها لمرافبة تحتها صاابير    شااياء وضاان للأطفال

 .لانها لا تكشف عن الفرار

   
15المصدر -( تصميم فراغ اللعب الذي يثير الغموض18شكل )  

(P14 المااطر ) 
 لاياااااااااااااااااااااااااااااااوجد

 17-16- 15:تحليل الحالة الدراسية المحلية 2.2
حديقة  تم ااتيار مثال لفرار لعا بما يتوافق من المعايير الساااااااااااابفة وبما يحفق اهداف الدراساااااااااااة التطبيفية وهو 

 ".الحوض المرصود"الأطفال الثقافية 
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 وصف الحديقة: 1.2.2
الحديفة في منطفة حي الساايد   ينا بوسااط مدينة  الموفن: تفن 

 الفاهر ، على الشارا الرعيسي بجوار جامن  حمد بن طولون.
  لف متر مربن 12المساحة: 

 المصمم المعمارل:  .د. عبد الحليم إبراهيم )رحمه الله(
وفد حدز بها تطوير   1991تاريخ الانشاااااااء: تم انشاااااااعها عام 

 1998عام 
ع   الآغااان للعمار  )اتساااااااااابمية( عام  الجواع : حا  على جا

1992 

 
  -( موقع حديقة الحوض المرصود19شكل)

 15المصدر
 عناصر الحديقة: 2.2.2

عبرت الحلفااااات المتااااداالااااة عن المراحاااال العمريااااة المتبحفاااااة  
 للطفل.

 ( مسرح                            المدال الرعيسي1
 اارجية                    المداال الفرعية( مكتبة 2
 ( السلسبيل )نبن المعرفة(  6( المسرح الرعيسي         3
 ( ساحات ادمة   7( حداعق المعارض        4
  ( متحف الطفل8             ( إدار  ومكتبة5

 

 تحليل مدى تطبيق أنماط وسمات التصميم الحيوي: 3.2.2
 الفعة الأولى : الطبيعة في الفرار 1.3.2.2

(P1) اتصال مرعي من الطبيعة 
اساااااااااتادام  نواا محلية من النباتات والأشاااااااااجار الضاااااااااامة من كثافات عالية من النايل لتحفيق عد   

البيعية )الت ليل، صاااد الرياح(، بصااارية ) وايا  و اعف فراغية )تحديد الفرار، التوجيه، عبمة ممي  (، 
 الرؤية(

 
 15المصدر -( يوضح وظائف النباتات المختلفة21شكل )
والمسااااحات   والطبيعة الحداعفية (اللبة المعمارية المساااتعملة) مباني الحديفة تحفيق انساااجام موفق بين

 %88التي سيطرت على التصميم بنسبة  الاضراء

 موقع الحديقة

( يوضج استادامات  20شكل )
 ارض الحديفة
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 ( يوضح نسبة المساحات المزروعة في الحديقة22شكل )

(P2الاتصال البير مرعي بالطبيعة ) 
الميات من النافور  يثير حاساااة السااامن لد  الطفل ولكن لايوجد نباتات عطرية او  ل مثيرات للحواس   صاااوت

 .الأار  للطفل

 16المصدر -( النافورة23شكل ) 
(P3 المحف ات الحسية البير متوفعة ) 

 لاياااااااااااااااااااااااااااوجد
(P4التبير الحرارل وتدفق الهواء ) 

المعالجات البيعية المناسااااابة لاماكن لعا الأطفالف اساااااتادام العفود، والأفبية كتبطية للأسااااافف  توفير 
 لما له من ممي ات في معالجة المناخ فيعمل كمن م لدرجات الحرار  وآشعة الشمس.

            
 استخدام العقود والأقبية( قطاع طولي بالحديقة يظهر 25المغطاة بالأقبية   شكل ) تيليهاتالا( 24شكل )

(P5 عنصر الميا ) 
تمرك ت النافور  الكبير  )الساااالساااابيل( بجوار المدال الرعيسااااي بجدرانها الحل ونية محاكا ر لمعسنة مسااااجد احمد  
بن طولون على الامتداد البصاااااااارل لها. ت او  مسااااااااار الحركة من العنصاااااااار الماعي السل يمثل عبمة ممي    

صاور  سهنية للحديفة  كوين بصارل للربط بين عناصار المشاروا ببعضاها )مما يسااعد على ت -ومحور و يفي
 ولكن لايوجد  نشطة لعا تربط الطفل بالعناصر الماعية الموجود . بسهولة(.
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 ( عنصر المياه26شكل )

(P6) حركة وانتشار الضوء 
تم تطبيق هسا النمط بشااااكل كبير من ابل مباني الحديفة ونفاس ضااااوء الشاااامس من فتحات الافواس والفباا  

من  الضاااااااااوء وال لفي من تبيرات  اضااااااااااء  طبيعية منتشااااااااار   الافنية والفراغات المفتوحةف وهسا اعطىداال 
 مرور الوفت داال الفراغات، مما يضيف ب عدرا إضافيرا الى الفرار.

         

      
 ( يوضح الفتحات ونفاذ ضوء الشمس27شكل )

(P7 الاتصال بالان مة الطبيعية ) 
بط المعمارل بين البناء وثفافة المجتمن من ابل اسااااااتادام عناصاااااار تتجسااااااد فيها روح المجتمن. فارجت  ر

 الحديفة متجانسة كلية من المحيط البيعي الموجود.

       
 ( يوضح مدى تجانس الحديقة مع البيئة المحيطة 28شكل)
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 الفعة الثانية: متماثبت الطبيعة 2.3.2.2
(P8الاشكال والانماط الحيوية )  

اسااااااااتادام المفردات المعمارية التراثية الموجود  في المحيط مثل العفود، والفباا وانصاااااااااف الفباا كتبطية 
الافنية  لاساااافف المعارض والمحبت والمكتبة. وايضااااة اسااااتادام الايونات المسااااتطيلة والداعرية المفتوحة من 

 المتعدد  المفتوحة )مما يعطي فرص لالق فراغات متعدد  للعا(
  

 
 
 
 

 ( قطاع طولي في الحديقة يظهر استخدام العقود والاقبية29شكل )
وايضاااااار تصاااااميم النافور  بجدران حل ونية الشاااااكل، كما اساااااتادم المعمارل الشاااااكل الحل وني داال تصاااااميم  

للنمو وهو الشا  الممي  للأطفال وجعله السامة الرم ية الأسااساية للحديفة(ف حيز  المسافط الاففي )وهو رم ار 
 عبرت الحلفات المتداالة عن المراحل العمرية المتبحفة للطفل.

         
 ( يوضح الاشكال الحلزونية 30شكل )

(P9الاتصال بالاامات الطبيعية ) 
اسااااااااتادام مواد البناء المحلية المحيطة بالطفل بحيز يتمكن الطفل من الربط بين العناصاااااااار المحيطة ببيعته  
وتو يفهاا كاالحجر الأبيض كمااد  محلياة متوافر  في البيعاة لبنشااااااااااااااااء فالق نوا من الربط بين الحاديفاة وماا 

م التشاكيبت الاشابية في الفتحات  حولها من مباني. واساتادام النجيل والرمل في الارضايات. وايضاار اساتادا
 اتضاء .وتصميم وحدات 

   
 ( استخدام الخامات المحلية في الحديقة31شكل )

(P10الن ام والتعفيد ) 
 هر المشاروا النهاعي بم هر معفد لكثر  التفاصايل والمناسايا. ومن سل  فالمسافط الاففي به ات ان ديناميكي  

 ولكن لايوجد  نشطة لعا كافية مصممة من عناصر الطبيعة. الفراغات الصبير .يشعر به الطفل داال 
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 ( يوضح تفاصيل المناسيب32شكل )

 الفعة الثالثة: طبيعة الفرار 3.3.2.2
(P11آفاق طبيعية ) 

يهي  المسااحات الاضاراء حيز ان النساا تميل الى المفتوح )والتي تم اساتببلها في تجمعات الأطفال، مما 
ولكن تم ااتيار   للطفل الفرصااااااااة لتطوير وتنمية ادراكه والتعود على المشاااااااااركة والتفاعل من البيعة الطبيعية(

 موفن الحديفة في منطفة لايوجد بها مصادر الطبيعة كالجبال او الأنهار ....  

     
( يوضح عدم وجود عوائق للرؤية بين داخل وخارج الحديقة33شكل )  

(P12 )ملجأ/  ماكن الااتباء 
ف حيز  الأبرا  العالية واصااااوصااااية الفراغات توصاااال معنى هام للطفل وتعطيه فرصااااة اكبر للعا والااتباء

 تعتبر الأبرا  كملجأ ج عي )سو عد  جوانا مبطا ( ومبس تأملي.

      
 ( يوضح الملجأ الجزئي )الأبراج( 34شكل )

(P13البموض ) 
الرعيسااااااااي يثير الفضااااااااول والاهتمام، هنا  فراغات محدد  بأسااااااااوار تثير البموض عند  طول مسااااااااار الحركة 

 الطفل. وايضار المناسيا الماتلفة تثير من فضول الطفل لاستكشاف الفرار.

   
 والاستكشاف ثير الفضولت التي يوضح الاماكن( 35شكل )
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(P14 المااطر ) 
 لايااااااااااااااااااااااااااااااوجد

 تحليل مقارن للحالات الدراسية  .3
 المصدر الباحثة  -يفارن بين عناصر التفييم للحالات الدراسية 1جدول 

  نماط التصميم الحيول
Nature 

Playgarden, 
singapore 

حديفة الحوض  
المرصود، 
 السيد   ينا

رار 
 الف
في
عة 
طبي
ال

 

(P1 ) الطبيعةاتصال مرعي من   
(P2 )الاتصال البير مرعي من الطبيعة   
(P3 ) المحف ات الحسية البير متوفعة  - 
(P4 )التبير الحرارل وتدفق الهواء   
(P5 ) عنصر الميا   
(P6 )حركة وانتشار ضوء النهار   
(P7 )الاتصال بالأن مة الطبيعية   

ت 
ثب
تما
م

يعة
طب
ال

 

(P8 )الأشكال والأنماط الحيوية   
(P9 )الاتصال بالاامات الطبيعية   
(P10 )الن ام والتعفيد   

رار 
 الف
يعة
طب

 
(P11 ) آفاق طبيعية   
(P12 )ملجأ/  ماكن الااتباء   
(P13 )البموض   
(P14 )  المااطر - - 

 لايوجد  - ضعيف      متوسط      فول       رمو 
تنمية  التي تم تحفيفها والتي تساااااااااعد في  في دراسااااااااات الحالة تشااااااااير النتاعج إلى  ن الأنماط الأكثر فعالية وفو  

هي  نماط مرتبطة بفعة الطبيعة في الفضااااااااااء: الاتصاااااااااال   مهارات الطفل وتلبية تفضااااااااايبته داال فرار اللعا،
والاتصاال  وتدفق الهواء، وعناصار الميا ، الحرارل بير التالمرعي بالطبيعة ، والاتصاال غير المرعي بالطبيعة ، و 
  الاشااااااااااااااكااال والانماااط الحيويااة، الطبيعااة هو بمتماااثبتبااالأن مااة الطبيعيااة ، فااإن النمط التااالي الأفو  المتعلق 

و ماكن الااتباء،   هي المبسو  فرارلبطبيعة ا ة متعلفةط الفويانمالفعة الأاير  لب اماالاتصاال المادل بالطبيعة ، 
لكن الأمثلة الماتار  ليساااااااااات  و . تاتلف الأنماط الأار  في النتيجة ولكنها لا تعني  نها غير فعالة ، والبموض

 .1التصميم، ان ر الجدول جمين الأنماط في شاملة لتطبيق 
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 :الاستنتاج. 4
 نماط التصااااااميم الحيول على  نشااااااطة  ينببي على مصااااااممي فرار اللعا التفكير والابداا في كيفية تطبيق  -1

اللعا، لما له من تع ي  الاتصااااااااال المباشاااااااار وغير المباشاااااااار من الطبيعة، وفدرته على تع ي  المي ات الحالية  
 للمكان والق  نشطة تفاعلية.

)من تضااااريس ونباتات واشاااجار ورمل وجسوا  المحيطة تصاااميم فرار اللعا بحيز يشااامل عناصااار الطبيعة  -2
 حجار وعنصر الميا  وغيرها...(الأشجار والا

يتمتعون بمهارات   Biophilic Playgroundاثبتت الدراساااااااااة ان الأطفال السين يلعبون في مبعا حيوية  -2
 حركية وتوا ن افضل مفارنة بالأطفال السين يلعبون في المبعا التفليدية.

حتيااجاات والمتطلباات الفعلياة للطفال والتنوا في الأنشااااااااااااااطاة باداالاه كلماا كاان الاكلماا كاان فرار اللعاا يلبي  -3
 الفرار اكثر نجاحار وجاسبية واكثر استادامار.

 الاتصال الجبرافي والبيعي والثفافي بالفرار ومعرفة هوية المكان.يسهل نهج التصميم الحيول  -4
يجا ان يعود الماطط الى  سااااسااايات التصاااميم الجيد، من تفييم احتياجات نمو الطفل ومراعا  تفضااايبت   -5

 الأطفال داال فرار اللعا.
لتلبية احتياجات  انشاااااااااااءات وعناصاااااااااار تأثيز جيد للفرار والاضاااااااااااء  الجيد  يجا ان توفر فراغات اللعا  -6

 المستادمين.
موفن فرار اللعا بالفرا من مصااااااااادر الطبيعة كالانهار والبحار والحداعق والبابات،   اتياراويوصااااااااي البحز ب

، واج الة  ل عواعق مرعية تعوق المن ر  من هست المصااااااااااااادر الطبيعية داال  نشااااااااااااطة اللعا للطفلوالاسااااااااااااتفاد  
  اساااتادام المحف ات السااامعية والبصااارية ورواعج الطبيعة داال  نشاااطة اللعا.رمى البصااار. من الطبيعي على م

الأنشااااطة التي بها تحدل وتحفي  للرهبة كالمرور من تحت عنصاااار ميات او فوفه او ابله، او  و را اتجوالق ال
كالفرا من حيوانات مفترسة او عناكا او ثعابين )من وجود عنصر امان(.
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