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علي بعض المهارات  المدعمة إلكترونياً ( V) الشكل  ةاستراتيجيثير استخدام  أت

 الابتدائية  بدروس التربية الرياضية لتلميذات المرحلةالأساسية  
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 الدكتور/  حسام ابراهيم محمد
 الباحثة/  شروق احمد شرف  

 ملخص البحث باللغة العربية:
"الاالبجزءاV"يهدف البحثدإاىباالبرف  اى ااثدر ف الدةى سدخاىمددددددددددددددر دفل ا    دخالب دددددددددددددد د ااا

لبصفالبثةبإالبمهةرىالاالبمهةرلتاللامةمسخالااك ةالبففاالب ئسساامنالبفرساى اامسروىاللادلءا
ولمددددددددددددددر دف البحدةرثويالبماهمالبرج  طباعة لامحئمردحاب طسفدخالبحثدإالبثدةببا رصددددددددددددددمس اا، للاىدفلدى
ابكحلبحففيخ(ااا–ررثحةعالبقسةمددددددددةتا لب ط سخاابمجموىرفناأرفهمةاضددددددددةر خاولي  ىاثج  طسخااثج  طباا

لبمجموىرفن،اكمدةاث اى رسدةرالبففادخاردةب    دخالبف ددددددددددددددولئسدخامنالادةبحدةتالبصددددددددددددددفالبثدةبدإاللاىدفلدا
%امناااا20,3(الاةبحخا اسدددددحخاا60(اوىفدهن 2024-اا2023رةبمفرمدددددخالبرج  طسخاب فة البفرلمددددداا 

(الادةبحدخاىردفلهمدةا30مجرمعالبحثدإاث اث سددددددددددددددسمهناىباامجموىرفنامرسددددددددددددددةو رفنا ول اكد اماهمدةا 
(الاةبحخايج لءالبرجةرباللامدددددر حاسخاولبمفةمحتاا16ج  طسخ،اكمةاث ال رسةر ضدددددةر خاولي  ىاث

اوأشارت أهم النتائج إلى:إ،البف مسخابح رحةرلتا ففالبحث

ى االبمجموىخالبرااا  “ v“ ثفوقالبمجموىخالبراالمددر فماالمدد وبالبرفر رار    خالب دد  ااا-
المر فماالب    خالبمفرةدةالاامسروىاللادلءالبمهةرىابحفضالبمهةرلتاللامةمسخالااك ةالبفف.

لاالبجزءالب ئسسدددداامنالبفرساالبااثف  ارفضالبمهةرلتاا “ v“ أدىالمددددر فل ا    خالب دددد  ااا-
اللامةمسخالااك ةالبفف.

لبااثامسخال رحةرالبرثصدف البمف لاالاالبجزءالب ئسسداامناا“ v “ أدىالمدر فل ا    خالب د  ااا-
البفرسابفىالاةبحةتالبصفالبثةبإاللاىفلدى.

Summary of the research in English: 

The research aims to identify the effect of the effectiveness of using 

the “V” shape map in the main part of the lesson on the level of skill 

performance in the basic skills of handball in the third year of middle 

school. The researchers used the experimental method due to its suitability 

to the nature of the current research with an experimental design for two 

groups, one a control group and the other experimental, following the 

measurements. (Pre-post) for both groups. The sample was chosen 
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randomly from the third-year female students preparing for the 

experimental school for the academic year (2023-2024), and their number 

is (60) students, representing 20.3% of the research population. They were 

divided into two equal groups, each of which was ( 30) students, one of 

whom was control and the other was experimental, and (16) female 

students were chosen to conduct exploratory experiments and scientific 

transactions for the tests under research. The most important results 

indicated: 

- The group that used the “v” map teaching method outperformed the group 

that used the usual method in the level of skill performance for some basic 

skills in handball. 

- Using the “v” shape map in the main part of the lesson led to learning 

some basic skills in handball. 

-The use of the “v” shape map led to the development of the cognitive 

achievement test in the main part of the lesson for third year middle school 

female students. 
 المقدمة ومشكلة البحث:

ثففالمدر لثسجسخالبرفر رامنالبمصد  ثةتالبف مسخالبرف سمسخالبثفيثخاوبهةادورلالفةلاالباث ف اا
لبفم سددخالبرف سمسددخ،اولبرف س اهواىم سددخالبرفددةىدد البمرحددةد ا فنالبمف  اولبمرف  امناأجدد اثف  اوأث ددةياا

ا ددددددددددددددة البمفدةر اولبمهدةرلتالبربايجدعاثف مهدةالبالر ةاةماسدخامففادخاومدفىاألرسددددددددددددددةبالب دةبحدةتاب 
الب  ةضبالبممةرس.

وأياللاثجةهالبثفيإالبالبفم سخالبرف سمسخايفىوعةاىبباليجة سخالبمرف  البالبثصدددددددددددددو اى باا
لب ط ةالبربايهفئهدةابدحالبمو فالبرف سمبالبدينايا د امثوراللاهرمدة البالبفم سدخالبرف سمسدخامنالبمف  ا

ا(.145ا:3ىببالبمرف  ابس فالي ف امو فةاأيجة سةاع  ةالباثث فقاليهفل البرف سمسخالبم  وبخا 
ا

"األث اىمومسخاولشددددم ايعهةاثرمث اا" Teaching strategyلبرفر راااخلبااأيالمددددر لثسجس
لبامجموىخاليلفة الباثرةرعام  طامنالبرث كةتا هف اثثفيفاأهفل اث بو خاثرسددددددد ارةب دددددددمو ا

ثفر سددددددددسخامددددددددطقاااخلباسددددددددطباو م ناثث فقاأل دددددددد اعرسجخاثف  امم ن،اىرلاكةعااهاة المددددددددر لثسجس
ث  س هةاى ااأمددددددددددةساى مب،او ر اثاففياهيهاللامددددددددددر لثسجسخا ف خالباضددددددددددوءا  و اومر  حةتاا

ا(.288:ا2لبمول فالبرف سمسخاا 
ير الباهيلالبامورجامسدددددةىفةالب ةبحةتاى اا اةءامفة سمه اومفةرله البف مسخاكمةاااأعحلباا

يؤكددفاهدديلالبامورجاى ااربطالبف  ارددةبث ددةلددخاوالبمجرمعاو ددفا افدداام لردد البامورجاليربفددخاى ااا
لب  قالبربايرف مهةاو فم ارموجطهةالبمر صدددددددددددددصدددددددددددددويالبالبف  اولةث ةي،اوبهيهالبم لر اليربفخاا



 

 ( 73( )الخامسم( العدد )2024لعام )  ويوني( لشهر  33المجلد )

Print ISSN: 2682-2687 

Online ISSN: 2682-2695  المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة 
Scientific Journal of Physical Education and Sport Sciences 

جةعحةياهمةالبف  اولبث ةلخاومعال رح امجة البفرساوموضدددوىحامنارفإاكوعحاى مةاأوا  ةلخاىلاا
اأيا طامف البفرساولرفةامعامحرةخالبرفل  اولبرفةى البكطف ا فنالبجةعطفن.

ا(.441-438:اا8(ا 108،107:7 
رفإاأشددددةراأوةوب ااىبااضدددد ورةاىياي ويالبرف  ارىالبمفاااعرسجخاثفةى البمف لخالبجفيفةا

ث ثحطالبمف ومدةتالبجدفيدفةا وىااولدرل امناااىادفمدةمعامدةامددددددددددددددطقاثف مدحامنا طد ا،ااولبديىايرث قاا
ا(4،ا3:ا7لبمرف  ارةبمفة س اولبمف لخالبموجودةابفيحالاا افرحالبمف فسخا 

لبيىاثطااااماةمدددددددر فلمحالامدددددددر لثسجسحاثف سمسخااNovakعولة ااارةلاضدددددددةلخالباامةلشدددددددةرالبسحاااااا
،ا فا Learning how to learn مجموىخاامنالاحرخام دددددد وىةاللا  ولاى سحاثف  اكستسخالبرف  اا

أشددددرم اهيلالبم دددد وعاى ااىمددددر لثسجفرفناب رف  اثسددددةىفلياى االبرف  ارىالبمفااا.اللامددددر لثسجسخاا
ا(.17:اv "25للاوبااهاارم ا  لئطالبمفة س اوللامر لثسجسخالبثةعسخاهاارم ا  لئطالب   "

لرفىاهيةالبر طس ةتالاالبفرلمدخالبثةبسخاوهااشد  امدحفحالبمف لااأوااالبحةرثوياو فاثطاااا
"ابرف س البجزءالب ئسسددددددددداامنادرسالبر بسخالب  ةضدددددددددسخارمةايثرو خامنامهةرلتااV    خالب ددددددددد  ا"

للاىفلدىاوربكاب ك ددددددفاىنالةى سخااالبثةبإار كسخاولقاماهةجالبر بسخالب  ةضددددددسخالبم  راب صددددددفاا
ب مهةرلتالبث كسخالااك ةاىمدددر فل اهيهالب    خالااىم سخالبرف س اوربكامنا ح امسدددروىاللادلءا

ا ففالبحثإاالبففا
"اهاالرفىاعمةرجالباة  خالبطاةئسخا،اثوضدددددددددددلالبفاة ددددددددددد البماةمخااVو    خالب ددددددددددد  ا"

ولبحةمخابطاةءالبمف لخارفإامنالبمم ناب  ةبحةتالمددددر فلمهةاب مسددددةىفةاى االه الب طسفخالبطاةئسخاا
ا(48:6،ولبفورالبيىاث عححالبمفة س الاامحرةخاوثفسف االيرفلثا،اوليشسةء 

"امناجدةعطفنالبجدةعدعالييسدددددددددددددد ،او مثد البجدةعدعالبمفدة سماااvوثركويا    دخالب دددددددددددددد د ا"
و  دددددرم اى االبمفة س ااااthinking sideو ف  الرسةعةارةبرفكف ىااااConceptual sideأولباة ىاا

conceptsولبمحةدئااااprinciplesولباة  خاااtheory البمر دددددددددماخالااموضدددددددددوعالوادرسامةا,اا,
لبراايارماالبفهةاربكالبموضدددددددددوعاوىافا اةءالب    خايسدددددددددرفىاالبمرف  ااااphilosophyولبف سدددددددددفخا

لبمف ومةتامنا افرحالبمف فسخاو  بطالبمفة س البجفيفةارمةامددددددددددطقاثف مخاومناهاةايرث قالبرف  ارىا
لبمفااا،وىافا اةءالبجةععاللايمناي و البمرف  ارجمعالبمحرةةتابحرفلثاوللاشدددسةءاوثسدددجف هةا  اا

امف فسخ. حتاولمرارةجالبمر  حةتالبي و ارفم البرثوا

ا
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 " V( يوضح بنية خريطة الشكل "1شكل )

لبمفدة سماابف عامنال وعالبمف لدخا البجدةعدعاوهاا ديبدكاثوضددددددددددددددلالبرفدةىد الب دةئ ا فنالبطادةءا
ااV"للايسددددددددد ا(اولبطاةءاللاج لئاابحا البجةععاللايمن(اوثوجفاللارفلثاوللاشدددددددددسةءالاا ؤرةالب ددددددددد  "

وبيبكاثسدددددةىفالبمرف مفناى ااث ثفعاللكةره اوالبرفطف اىنالعفسددددده ار    خالل ددددد ارفإايفهموياا
مددةاي ومويارفم ددحالهااثر  ددعامنالبمرف مفناليايففددفولاث ثفددعالبمف ومددةتالبجددفيددفةارددةمددددددددددددددر ددفل اا
 ااالبمف ومةتالبراامطقابه اثف مهةامنا ط اكمةالعهةاث بطا فنالبرفكف الباة ىاولبفاة  اللاج لئسخ

ا(ا.29:ا6لبفم سخ(ا ا
رةةضدددددددددةلخاىبااربكالدعهةاثسدددددددددةىفالبمف  الااثفر رالبمةدةالبف مسخامنا ح اجف الب  خا

ىم سخالبرفر راىم سخالفةبحاىنالا  قاثرةرعاللالكةراوثس س هةالاالبراةسمسخاب فرساأوضلاوجف ا
لبرفر راممةايط ةالبطاسخالبمفة سمسخاوربطالبرف  البسدددددة قارةبحرقاو حةتالبرف  اولةررفةمارةبمف لخا

ا(.33:4ومفةبجخالبمفة س الب ةلائخاوث جسعالبثولراولبماة  خا 

gowin, D"(1990 ، )جوين ونوفاا   "اب  دةبحدةتاوكمدةارك هدةا"Vو ر اث دفي ا    دخالب دددددددددددددد د ا"
ا:وفق خطوات هى.MARTH  ROBERTSON "(2000)"ومارثا روبرت سون 

 ل فأا ر في ا"البمفة س "اوا"اللاشسةءاواللارفلث". (1

 الجانب الإجرائي

Methodical 

 

 Claimsالمتطلبات :  

      Valueالقيمية : 

 Knowledgeالمعرفية : 

 Transformatioالتحويلات: 

   Recordsالتسجيلات: 

 

 

 

 السؤال الرئيسي 

التفاعل بين الجانب               

 الأيمن والأيسر 

 

 

 

 

 الأحداث /الأشــياء 

Event Objects 

 الجانب المفاهيمي

Conceptual 

 

 Philosophyالفلسفة :      

 Theoryالنظرية :   

 Principlesالمبادئ:      

التنظيمات المفاهمية :     

Concept Sys. 

 Conceptsالمفاهيم :      
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  ف الك ة"البرسجفحتا"اوا"اللامئ خالب ئسسسخ"ا. (2

 لعر  الباا"اثثو  البرسجفحتا"ا. (3

 لبمف فسخ".ي ااربكاث في "البمر  حةتا (4

   اث ف البمحةدئاوالباة  ةت. (5

ا.(22:98(،)20،128)ول ف لاث ف ا"لبمر  حةتالبقسمسخا" (6

ولايم نالب و اررياهاة الا   خامففاخاأل دددددد امنابف هةار دددددد  ام  ق,اوبكناهاة الا   خاا
وإمددددددر لثسجسخاثث قارفضاجولععالبرف  األ دددددد امنابف هةالاا  و اثف سمسخامففاخا,اولاارفودا
لةم ددةعسددةتالبمددةديددخاولبح دددددددددددددد  ددخ,اوى االبمف  اأياي ددددددددددددددعاكدد اربددكالاالةىرحددةراىاددفاث  س ددحاا

 بسخالب  ةضدسخالرفالبمجةلاتالبر طسقسخاب ر بسخالبيىايهر ا رامسخالبجولععاب فرس،رفإايففادرسالبر
البطفعسخاولبث كسخاولبافسسخاوللاجرمةاسخاولبمف فسخابرحمفيالبمفلرس.

يففامنالرعالجيلءالبفرسالباااالياثف  البمهةرلتالبث كسخاالاادرسالبر بسخالب  ةضدددددسخالبا
 (.ا107:ا14لبرحمفي،وبحالهمفرخالبر بو خارفإاير افسحالبرفر عاى االبمهةرةالبم لداثف مهة 

وثفرط اك ةالبففامناليبفةبالبرباث ورتاكثف لًالباللآوعخالي ف ة،ال واعة عةاىباامسدددروىاا
ليدلءالبالبح ولاتاولبدفورلتاليوبسمطسدخاولب دةر دخالبم ر فدخاعسددددددددددددددر سعاأياعرف  اى اامدفىالبر دف اا
حخاالبهةئ اولةرثفةعالبم ثومالبامسددروىاأدلءالبحىطفن،اوكيبكالبامسددروىاث وراكةلخاجولععالب ع

ا(9:اا18مناعولربا فعسخاأوامهةر خاأوا   سخاوكيبكاىدلر خ.ا 
لمةاأيالمرح البحىعايش ة امراوىخامناليدلءلتالبمهةر خارمةاي ةرحامر  حةتالبمحةرلةاا
ثرسلابدحاىم دةعسدخال رسدةراأل دددددددددددددد هدةالبامفة امول فالب فدعالبفف سدخاوثز دفامنا دفرثدحاى االبمادةورةاا
وثاففدديالب  طامناأمددةلناولثجددةهددةتام ر فددخاولاايففددةجددرارمو فاب ايرددفرباى سددح،اومنا  اثث فقاا

ليدلءالبمرمفزاردةبدف دخاولبروللقالباثاففديالبولجدعالبم  وبامادح.ابديلالمناليمورالبهدةمدخااامدددددددددددددد ىدخ
ا(.اا29:22(ا 87:12لمر فل اليش ة البرفر طسخالبرباثكويا   حخامناش  البماةلسخالبثقسقسخ 

هواك البمثةولاتالبرباي و ا هةالاىطوالبف  قامايابثةخال فلعه الباك ةالبففاالبفلةعااو ففا
لبك ةابماعالاىطبالبف  قالبمهةج ارةب  لئقالب ةعوعسخالبمسددددددموما هةامناثسددددددجف اهف اولبفم اى ااا
ىىدةدةالبسددددددددددددددس  ةاى االبك ة،اوهوالعر دة البف  قامنالبهجو اىباالبدفلدةعابثةدخال دفلعه البك ة،اوثر اا

وعالبحىطفنارصددددددددددددورةا ةلافخاومدددددددددددد  فخامنالبماةلاقالبهجومسخاىباالبماةلاقاالبفم سخالبفلةاسخا  ج
لبمثدةولاتالبف ديدخاولبجمدةاسدخاك هدةالبرباي و ا هدةالبمادةلرالهواالبدفلدةاسدخاومثدةوبره اىىدة دخاهجو اا

ا(47:15. لبحىعاأوالبف  قاىافمةاثكويالبك ةامعالب ص 
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أيا دفرةالاىطبالبف  قاى االبرثو امنالبهجو اىباالبدفلدةعاثفدفامقسدةمدددددددددددددددةابم دفرةالبف  قاوا
عفسددددددددباىيجة با وناورسددددددددناثفر حح،الةبفلةعالبينايؤدناو ةئفحار    خاجففةايفم اى اا إاأ  ا

بحىطبالبف  قاو غ بام لرد الب فدعاكدةلدخا ح البمحدةرلة،اولااي رصدددددددددددددد البدفلدةعاى ااو سفدخاولردفةا
ل طاوهباثجاعاى ددةرخالبم ماا هف اوبكنابحاو ةئفاوأهفل اأ  ىاىيجة سخاأي ددةاماهةامثةوبخا

مث دحالباربدكااللامددددددددددددددرثولراى االبك ةابطدفءام لرد اوىم سدةتالبهجو الهوايفدفام ر دخاىىدفلدالبهجو ا
امثد البهجو ال دحاولجدعايرمثد البالبرثو البسدددددددددددددد  عاىباالبدفلدةعارمج داأيايف دفالاىطوالبف  قالبك ة
وثفرط ارصدددددو البمهةج اى ااممفزلتاثسدددددةىفهامددددد ىخالبرث  البفلةىبابم ر فاليثجةهةتاأمةمةا
ثاففديااو  فدةاوجدةعحدةامناأه البمهدةرلتالبدفلدةاسدخارفدإاثهدف ابمثدةوبدحاماعارصددددددددددددددو البمهدةج اى ااا

ا(13:134 ا.لب  ط

رمفياخاااالبر بسخالبفم سخارةبمفلرساللاىفلديخاامفلرس ح اىشددددددددد للهمةى ااااالبحةرثويال فالارظاا
بحفضامفرمددددددددددددددةتالبر بسخالب  ةضددددددددددددددسخاأ اةءا سةمهنا رفر رالبجزءاااورؤ رحاا اهةامثةلةخالب  فطوبسخ

ولبمفةر امثفودهاوأياالب ئسسدداامنالبفرساليال االلرسددةبالب ط لتالبمحةشدد ةاب مهةرلتالبث كسخ
هادة الع فدةفالاامسددددددددددددددروىاليدلءالبمهدةرىااب  دةبحدةتاىادفاأدلءالبمهدةرلتالبث كسدخاولبم  رةالاا

رب اأياللرسددددددددددددةبالبمهةرةالاالىاع ددددددددددددة ايه الب ةبحخايياثؤدىاهيلابمهةرلتاك ةالبففاالبماهةجاا
لبا دددددة ار فةءةادوياجهفاأوام دددددسفخاب و اارراايصدددددحلالبا دددددة اروالفةبسخا،ارةةضدددددةلحاىبااأياا

لبمهةرلتايفرط البمهمخالب ئسسسخاب ر بسخالب  ةضسخاوهيلالدياد الهوايف اى ااأياهاة ااااث و  اهيه
 ددددددددددددددفوبدةتاثولجدحالب دةبحدةتالااثف  البمهدةرلتالبث كسدخاوثجف ه ابف ام ط فناى اادرسالبر بسدخاا
لب  ةضددددددسخابف امنالهمهةاضددددددففااللامدددددد وبالبمرحعالااثفر راهيلالبجزءامنالبفرسااوىف اله ا

وباللادلءالبفااالبسدددددددد س اب مهةرلتالبث كسخالبمؤدلهالةلامدددددددد وبالبمرحعالاالبرفر رالب ةبحةتالامدددددددد 
يفرمدفاى االب دددددددددددددد ماولدلءاعمورجاب مهدةرةاواث دفي البمفدةر اولبمفدة س اولباة  دةتاجدةهزةاب  دةبحدةتاا
ولب  حخ’ادوياأياي ددددةركولالاالمددددرك ددددةلهةاولبحثإاىاهةاولبرفكف الفهةاودويالباة اب ف وقالبف ديخا

ثة ف المددددددر فل اوهيلامةادلعالبحةرثويالاج لءاهيةالبفرلمددددددخاب رف  اى ااااانالبمسددددددرو ةتا فاه وثحةي
ا.(اى اامسروىاثف  ارفضالبمهةرلتاللامةمسخالااك ةالبففاV    خالب   ا 

 -أهداف البحث :

ا-لمرهف البحثإالبرف  اى اا:

لبمهةرىاا"الاالبجزءالب ئسسدداامنالبفرساى اامسددروىاللادلءاV"لةى سخاىمددر فل ا    خالب دد  اا -1
 للاىفلدى.البثةبإالبصفاالبمهةرلتاللامةمسخالااك ةالبففالاا

ا
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 -فروض البحث :
 ةبحةتالبمجموىخالب ط باولبحففناباافنلبقسةمدددامرومددد بادرجةتا فنااااةبخاىرصدددةئسلدااثوجفال وقا -1

 سالبحففن.بصةبلالبقسةلب ةر خالبالبمهةرلتاللامةمسخاك ةالبففا ففالبحثإاوا
 ةبحةتالبمجموىخالب ط باولبحففناباافنلبقسةمدددامرومددد بادرجةتا فنااااةبخاىرصدددةئسلدااثوجفال وقا -2

 سالبحففن.ابصةبلالبقسة ففالبحثإاوالبمهةرلتاللامةمسخاك ةالبففالبرج  طسخالبا
لب دددةر خاااالبحففيفناب مجموىرفناامرومددد بادرجةتالبقسةمدددففنىرصدددةئبا فناااادلبخل وقاثوجفاا -3

البرج  طسخ.لبمجموىخاابصةبل ففالبحثإاوالبرج  طسخالبالبمهةرلتاللامةمسخاك ةالبففاوا
 -المصطلحات المستخدمة :

 " Vخريطة الشكل  " 
هااشددددددددد  اث  س اايوضدددددددددلالبفح خا فناىاة ددددددددد البجةععالبمفة سمااولبجةععاللاج لئااا

ا(.ا42:6ر    خاثكةم سخاثف رالاطسفخالبرف  او صةئصح. اا

 البحث:منهج 
ثج  طباااا رصدددددددمس البرج  طباعة لامحئمرحاب طسفخالبحثإالبثةبباالبحةرثويالبماهملمدددددددر ف ااا

ابكحلبحفددفيددخ(اااا–اا لب ط سددخااةتالبقسددةمدددددددددددددددرددرثحددةعااثج  طسددخااولي  ىااااضدددددددددددددددةر ددخااأرددفهمددةبمجموىرفناا
ا.لبمجموىرفن

 البحث:مجتمع 
للاىفلديخارةبمفرمددددددددددددخالبرث  طسخارمثةلةخااالبثةبإاالبصددددددددددددفثمث امجرمعالبحثإالبالاةبحةتاااااااا

وردفدتااالادةبحدخ،(اا296 ولبحدةب اىدفدهنا(اا2024-اا2023 لبدفرلمدددددددددددددداااب فدة الب  فطوبدخارمدفيادخا اهدةا
البرةبسخ:مجرمفةابحثثهةابلأمحةبااللاىفلدىخالبحةرثخالاةبحةتالبف  خالبثةبثخ

 لبفف.ك ةالباارفضالبمهةرلىالاالبصفاللاو اولبثةعامطقاثف مهنا -
 االيدلء. ط لثهنالبم رسحخاثثرةجاىبااثثطفااوإث ةياب لعامسروىا -

اعينة البحث:
ث اى رسةرالبففاخارةب    خالبف ددولئسخامنالاةبحةتالبصددفالبثةبإاللاىفلدارةبمفرمددخالبرج  طسخاا

%امنامجرمعالبحثإاث اااا20,3لاةبحخا اسددددددددددحخاا(اا60 (اوىفدهن2024-اا2023ب فة البفرلمدددددددددداا 
لاةبحخاىرفلهمةاضددددددددددددةر خاولي  ىاا(اا30 ااث سددددددددددددسمهناىباامجموىرفنامرسددددددددددددةو رفنا ول اك اماهمة

لاةبحخايج لءالبرجةرباللامدددر حاسخاولبمفةمحتالبف مسخابح رحةرلتاا(اا16 ثج  طسخ،اكمةاث ال رسةر
ا ففالبحثإ.

ا
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 إعتدالية التوزيع التكراري لعينة البحث: 

ىىرفلبسخالبروة عالبرك لرنا فنالبمجموىرفنالب ةر خاولبرج  طسخالبالبمرغف لتاااا ة البحةرثويا
مسدددددروىاليدلءالبمهةرىا ففالبحثإالباك ةالبففااالبيكةء(اولب فرلتالبطفعسخ-االبوةيا-الب و -ا لبسدددددن

 ا(.1 وضلاربكاجفو ا وا

 ( 1جدول )
 النمو والذكاء والمتغيرات البدنية معامل الالتواء لأفراد العينة في معدلات 

 ومستوى الأداء المهارى قيد البحث  
 30=2=ن1ن 

مفةمحتاللابرولءاب مجموىرفنالب ةر خاولبرج  طسخااااأيا س (اا1ير لامنالبجفو البسة قا 
ممةاي دددددددددددف اىبااىىرفلبسخااا(  3± (اأناأعهةالعثصددددددددددد تامةا فنا -اا0.015ىباااا1.714امةا فنا 

 ثوة عالب ةبحةتالبالبمرغف لتا ففالبحثإا.

 
ا:البحثتكافؤ عينة 

لايجةدالبركةلؤا فنامجموىربالبحثإا،ا ةماالبحةرثخارثسددددةبالبمرومددددطالبثسددددة باوليعث ل اا
ا–لبمعسدةرناوإ رحدةرا ت(اةيجدةدادلابدحالبف وقا فاهمدةالبالبمرغف لتا فدفالبحثدإا امرغف لتالبامواا

ا(.2مسروىاليدلءالبمهةرىا(او وضلاربكاجفو ا ا-لب فرلتاالبطفعسخااا–لبيكةءاا

 المتغيرات 
وحدة  
 القياس 

 المجموعة التجريبية  المجموعة الضابطة 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 الوسيط 
معامل  
 الالتواء 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 الوسيط 
معامل  
 الالتواء 

 0.0555 18.65 1.62 14.68 0.060 14.50 1.98 14.54 شهر  السن 

 -0.015 155.85 1.98 159.84 0.018 155.50 1.63 155.51 سم الطول 

 0.0710 52.60 2.11 55.65 0.114 55.20 2.11 55.21 كجم الوزن 

 0.0727 73.40 1.65 73.44 0.0215 73.85 2.79 73.87 درجة الذكاء 

 0.132 12.95 0.68 12.98 0.0596 12.55 1.51 12.58 ث الرشاقة 

 0.117 4.55 0.51 4.57 0.0923 4.50 0.65 4.52 ث التوافق 

 0.461 3.45 0.26 3.49 0.0306 3.50 0.98 3.51 سم المرونة

 0.137 6.65 0.87 6.69 0.631 6.60 0.19 6.64 متر القدرة العضلية للذراعين 

 0.173 28.50 0.69 28.54 0.0568 28.90 2.11 28.94 سم العضلية للرجلين القدرة 

التحر  الدفاعي والمقابلة للأمام  
 والخلف 

 1.071 25.00 0.28 25.10 0.176 25.10 0.17 25.11 ث

التحر  الدفاعي والمقابلة على مرتين  

 م 40والانطلاق للهجوم الخاطف 
 1.714 22.10 0.14 22.18 0.681 22.10 0.22 22.15 ث

 0.600 9.10 0.10 9.12 0.967 9.00 0.31 9.10 ث التحركات الدفاعية المتنوعة والمقابلة 
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 ( 2جدول )
 كل من  في   الضابطةو  البحث التجريبية بين مجموعتي الإحصائية دلالة الفروق 

 معدلات النمو والذكاء والمتغيرات البدنية ومستوى  
 الأداء المهارى قيد البحث 

 30=  2=ن1ن         

اا1.671ا=ا0.05مسروىا سمخا"اتا"البجفوبسخاىافا
لبحثدإا فنامجموىربااااخبدخاىرصددددددددددددددةئسدلادارلتاال وقااىدف اوجوداا(ا2ير ددددددددددددددلامناجدفو ا 

 فدفالبحثدإامرغف لتالبامواولبديكدةءاولبمرغف لتالبطدفعسدخاولبمهدةر دخاكد امناالبرج  طسدخالبوالب ددددددددددددددةر دخاا
ممةاا(0,05رفإاأياجمسعا س ا ت(البمثسدددددددددوبخاأ  امنا سمخا ت(البجفوبسخاىافامسدددددددددروىادلابخا 

ا.لباث كالبمرغف لتااهمةي ف اىبااثكةلؤا
 وسائل جمع البيانات :

اليجهزةاوليدولتا.أولاا:ا
ا(للا رحةرلتالبمهةر خا–طفعسخاللا رحةرلتالب– ةعسةا:اللا رحةرلتا ال رحةرالبيكةءا

ا(ا.اvلب   ا ةبثةا:اأم وبالبرف  البمسر ف ا لبرف  ا
 أولا : الأجهزة والأدوات .

امةىخاىي ة اا-4جهةةارمرةمفر ابقسةسالب و ارةبسارسمر ااا -1
 لمرمةرةالمر حعارأىالب ط لءااااااااااا-5مفزليالاطبااااااااااااااااااااااااااااااااا-2

ام فعاك ةايفا ةعوعب.ا-6اااااااااااااش  طا سةساااااااااااااااااااا-3

 المتغيرات 
وحدة  
 القياس 

 ع م ع م قيمة ت   الضابطة المجموعة  التجريبية  المجموعة 

 0.21 1.62 14.68 1.98 14.54 شه  السن

 0.65 1.98 159.84 1.63 158.51 م  الطول 

 0.85 2.11 52.65 2.11 51.21 لج  الوزن 

 0.36 1.65 73.44 2.79 73.87 درجخ الذكاء 

 0.22 0.68 12.98 1.51 12.58 ث الرشاقة 

 0.58 0.51 4.57 0.65 4.52 ث التوافق 

 0.41 0.26 3.49 0.98 3.51 سم المرونة

 0.21 0.87 6.69 0.19 6.64 متر  القدرة العضلية للذراعين 

 0.87 0.69 28.54 2.11 28.94 سم القدرة العضلية للرجلين 

 0.98 0.14 25.17 0.28 25.10 ث التحر  الدفاعي والمقابلة للأمام والخلف  

التحر  الدفاعي والمقابلة على مرتين والانطلاق للهجوم  
 م 40الخاطف 

 ث
22.18 0.14 22.60 0.24 

0.25 

 0.41 0.32 9.17 0.10 9.12 ث التحركات الدفاعية المتنوعة والمقابلة 

ا0.58 0.94 23.74 1.25 23.52 درجة التحصيل الدراسي  
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 الاختبارات: في صدق الاختبار ثانيا 
         الذكاء: اختبار-1

رمةايراةمعامعالبطفئخاااارهيلاللا رحة(ا رففي اا5 اا"ام لقااارموياكةث هيلاللا رحةرا ممحا"اا
لبساسخامنااااو اةمعالبم ر خ(اد س خاا30(امؤل اولبزمنالبمثفدابهيلاللا رحةرا 60لبف بسخاو  م ا 

الوق.اماخالمةا12
 الذكاء  اختبارمعامل صدق 
لاةبحةتامنالبصفا(اا16 االمر حاسخا ولمهةى ااىفاخااااللا رحةراالبحةرثويا ر طفقا ة ااا

ىنالا  قاىيجةدامفةم اللارثحة ا فناااالبفل  ببثسةبالبصفقار    خاللاثسةقاااالبثةبإاللاىفلدى،
ا(.3جفو ا اابح رحةرولبفرجخالبك سخاااحةرةدرجخاك ا

ا

 ( 3جدول )
 ختبار الذكاءمعامل الأرتباط بين درجة كل مكون والدرجة الكلية لا

ا(ا16 يا=اا
مفةم اا 

اللارثحة 
امفةم اللارثحة ا امفةم اللارثحة ا امفةم اللارثحة ا 

ا**ا0,810ا46 *ا0,726ا31 *ا0,658ا16 *ا0,807ا1
ا**ا0,680ا47 *ا0,668ا32 *ا0,881ا17 *ا0,835ا2
ا**ا0,765ا48 *ا0,853ا33 *ا0,676ا18 *ا0,914ا3
 **ا0,763ا49 *ا0,862ا34 *ا0,831ا19 *ا0,873ا4
ا**ا0,780ا50 *ا0,938ا35 *ا0,612ا20 *ا0,920ا5
ا**ا0,765ا51 *ا0,884ا36 *ا0,741ا21 *ا0,900ا6
ا**ا0,826ا52ا*ا0,916ا37 *ا0,797ا22 *ا0,787ا7
ا**ا0,826ا53ا*ا0,678ا38 *ا0,788ا23 *ا0,713ا8
ا**ا0,698ا54ا**ا0,659ا39 *ا0,697ا24 *ا0,881ا9
 **اا0,801ا55ا**ا0,830ا40ا*ا0,747ا25 *ا0,866ا10
 **اا0,808ا56ا**ا0,815ا41 *ا0,843ا26 *ا0,706ا11
ا**ا0,719ا57ا**ا0,930ا42 **ا0,959ا27 *ا0,873ا12
ا**ا0,658ا58ا**ا0,852ا43 **ا0,795ا28 *ا0,813ا13
ا**ا0,719ا59ا**ا0,667ا44ا**ا0,657ا29 *ا0,797ا14
 **اا0,653ا60ا**ا0,933ا45ا**ا0,856ا30 *ا0,788ا15

 0.468( =  0,05) معنوي قيمة " ر " الجدولية عند مستوى دلالة * 
م وياولبفرجخالبك سخاا س امفةمحتاللارثحة ا فنادرجخاك اااا,ا(اأياا3ير لامناجفو ا 

الي رحةر.ا(،اممةايف ا فقا0,05لا رحةرالبيكةءادلبخاىرصةئسةًاىافامسروىادلابخا ا
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  اختبار الذكاء:معامل ثبات 
ىفاخااااللا رحةراالبحةرثخا ر طفق ة ااا لبصفا(اا16 االمر حاسخا ولمهةى اا منا لاةبحةتا
 للاىفلدى.للا ةبإا

 ( 4جدول )
 معامل ارتباط اختبار الذكاء بطريقة الفاكروبناخ 

 (16ن=  )
 معامل إلفا الاختبار  م
 *0,733 اختبار الذكاء  1

 0.468( =  0,05) معنوي قيمة " ر " الجدولية عند مستوى دلالة * 

ل رحةرالبيكةءاا(اأيامفةمحتاللارثحة ار    خاأبفةاك وعحةخايرفةدا4ير دددددددددددلامناجفو ا 
ا(اىبااأعحايرمرعارمفةمحتا حةتام طوبخاوم ضسخ.0,733 فا   ا 

 (2ثانيا: الاختبارات البدنية: مرفق )
لب فرةا،ا فرةالبف ددد سخاب يرىفناالبلبروللقا،ااا،ابم وعخلا لب شدددة خ،(ال رحةرلتاثمث ولالبا5ث ال رحةرا 

و فاث اى ضددددهةاى اامجموىخامناااوربكارةب جوعاىباارفضالبم لجعالبف مسخاالبف دددد سخاب  ج فنا(
لب  ةضددددددددددسخاو فاوللقالب ط لءاى اااامناأى ددددددددددةءاهفئخالبرفر رار  سةتالبر بسخااا(1 لب ط لءام ثقا

اماةمحخاللا رحةرلتاب م ر خالبساسخا ففالبحثإا

ابقسةسامسروىالب شة خ.ا10×4ل رحةرالبج نالبم وكبا -

 ل رحةرالبفولئ الب  مسخابقسةسامسروىالبروللق. -

 ل رحةرا ااالبجزعاىمةمةابقسةسامسروىالبم وعخ. -

 ل رحةرارماالبك ةالب طسخايرففامسةلخابقسةسالب فرةالبف  سخاب يرلىفن. -

ال رحةرالبو عالبفمودنامنالبثحةتابقسةسالب فرةالبف  سخاب  ج فن. -

 ثالثا: الاختبارات المهارية 
 لبرث  البدددفلدددةىباولبم دددة  دددخابلأمدددة اولب  فا,البرث  ا دددة البحدددةرثوياردددة رحدددةرال رحدددةرلتاا

 ا,البرث كددةتالبددفلددةاسددخالبمراوىددخاا40لبددفلددةىباولبم ددة  ددخاى اام ثفناوللاع حقاب هجو الب ددةلافاا
و فاولل ولاى ااماةمدددددددددددحخااالب ط لء،(اوربكا اةءاى االبم لجعالبف مسخاوث اى ضدددددددددددهةاى اااولبم ة  خاا

للا رحةرلتاب م ر خالبسدددددداسخا ففالبحثإا،اوب ررلفامنا ددددددفقاو حةتاللا رحةرلتالبمهةر خا  اث افاهةاا
ا.ى ااىفاخامنامجرمعالبحثإاومنا ةرجالبففاخالي  سخا
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: في كرة اليد  المهاريةالبدنية و  المعاملات العلمية للاختبارات  

 الصدق :  -أ
لاةبحةتامنالبصدددددددددددددفالبثةبإااا(16 ولمهةا ث اىيجةدا دددددددددددددفقالبم ةرعخالب  فسخاى ااىفاخااا

منامجرمعالبحثدإاومنا دةرجاىفادخالبحثدإالي دددددددددددددد سدخاث اث ثفدعاللاىدفلدىاردةبمدفرمددددددددددددددخالبرج  طسدخاا
درجةثه اثصددةىفيةاوث اثثفيفالب بسعاليدعااولب بسعاليى ااوث اىيجةدادلابخالبف وقا فاهةارةمددر فل اا

ا:اا(5لمةالباجفو ار  ا 
 ( 5جدول )

 دلالة الفروق بين الربيع الأعلى والربيع الأدنى
 المهارية قيد البحث البدنية و  في الاختبارات

 4=2=ن1ن

 المهاريةالبدنية و  الاختبارات
وحدة 

 القياس 

 الربيع الأعلى  الربيع الأدنى 
قيمة 

 )ت( 

مستوى 

متوسط   الدلالة 

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري

متوسط  

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري

 دال  2.98 0.62 11.26 0.69 13.98 ث الرشاقة 

 دال 2.58 0.25 5.10 0.25 5.26 ث التوافق 

 دال 2.16 0.62 4.15 0.41 3.10 سم المرونة

 دال 2.81 0.32 7.25 0.62 7.15 متر  القدرة العضلية للذراعين 

 دال 2.36 0.15 32.58 0.51 30.14 سم القدرة العضلية للرجلين 

 دال 2.22 0.39 23.25 0.25 29.65 ث التحر  الدفاعي والمقابلة للأمام والخلف  

التحر  الدفاعي والمقابلة على مرتين والانطلاق للهجوم 
 م 40الخاطف 

 0.41 27.62 ث
19.65 0.42 

 دال 2.16

 دال 2.14 0.21 8.80 0.32 11.69 ث التحركات الدفاعية المتنوعة والمقابلة 

ا2.13(=ا0.05لبجفوبسخاىافامسروىالبفلابخا *ا سمخا ت(ا
ثوجفال وقارلتادلابخاىرصدددددةئسخا فنالب بسعاليى ااالعحا(اا5ير دددددلامنالبجفو البسدددددة قا 

لبمهدةر دخاوبصدددددددددددددددةبلالب بسعاليى ااممدةاي ددددددددددددددف اىببا دفرةالبطدفعسدخاواولب بسعاليدعاالباللا رحدةرلتاا
لبطدفعسدخاللا رحدةرلتاى بالبرمففزا فنالبمجموىدةتالبم ر فدخاممدةاي ددددددددددددددف اىببا ددددددددددددددفقاللا رحدةرلتا

البمهةر خا ففالبحثإ.وا
 الثبات :  -ب

(اا16بثسدددددددددددددددةبا حددةتاللا رحددةراث اث طفقاللا رحددةرا  اىىددةدةاث طس ددحاى ااىفاددخا ولمهددةا  
منامجرمعالبحثإاومنا ةرجالبففاخالي ددددددددددددد سخاالاةبحةتامنالاةبحةتالبصدددددددددددددفاللا ةبإاللاىفلدىاا
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رسددددددددددددةبامفةم اللارثحة ا فنالبر طس فناليو اولبثةعباا(ا ح خاأية اوث اااا3رفة دددددددددددد اةمابامفثحا اا
ا(ايوضلالبارسجخ.6ولبجفو ا 

 ( 6جدول )  
 معاملات الارتباط بين التطبيقين الأول والثاني 

اللاختبارات المهارية قيد البحث
 16ن=

 الاختبارات المهارية 
وحدة  

 القياس 

 التطبيق الثاني   التطبيق الأول 
معامل 

 الارتباط 

مستوى 

متوسط   الدلالة 

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري

متوسط  

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري

 دال   0.910 0.62 12.60 0.65 12.62 ث الرشاقة 

 دال   0.900 0.25 2.15 0.11 2.18 ث التوافق 

 دال   0.950 0.63 3.77 0.52 3.62 سم المرونة

 دال   0.960 0.61 7.25 0.51 7.20 متر  القدرة العضلية للذراعين 

 دال   0.915 0.15 31.58 0.26 31.36 سم القدرة العضلية للرجلين 

 دال   0.960 0.34 24.10 0.29 24.65 ث التحر  الدفاعي والمقابلة للأمام والخلف  

التحر  الدفاعي والمقابلة على مرتين والانطلاق للهجوم 
 م 40الخاطف 

 دال   0.970 0.15 20.36 0.42 21.69 ث

 دال   0.980 0.22 9.05 0.36 9.19 ث التحركات الدفاعية المتنوعة والمقابلة 

  0.468( =  0,05معنوي)قيمة " ر " الجدولية عند مستوى دلالة * 

لباالبمهةر خبح رحةرلتالبطفعسخاواث لوراامفةمحتاللارثحة ااأعحاا(ا6ير دددددددددددلامنالبجفو ا ا
(اوهبامفدةمحتالرثحدة ادلبدخاىرصددددددددددددددةئسدةاممدةايدف ااا0.980ىباااا0.915 فنا  فدفالبحثدإاااال ةالبفدفا

اى اا حةتاث كاللا رحةرلتا.ا

 المستخدم للتعريف بالمهارات دليل -

لبورددفةالبرف سمسددخالبرااث ال رسددةرهددةاول ددةابماهددةجالبر بسددخاااا ددة البحددةرثويارددةىددفلدادبفدد ابرددفر راا
"اوب فام الىفلدااvللاىفلدىارةمر فل ا  لئطالب   ا"االبثةبإالبصفااالاةبحةتالب  ةضسخالبم  راى ااا

ا-دبف البمف مخارففةا  ولتاهاا:ا

,اوربكارغ فامف لخالوجخالبرف  الااك ةالبففاثث ف امثروىالبمهةرلتاللامدددددةمدددددسخاا -1
 لبموجودةالااك امهةرةامنالبمهةرلتا.

البثةبإاثثفيفاللاهفل البسددددد وكسخابرفر راك امهةرةامنالبمهةرلتالبم  رةاب صدددددفا -2
 للاىفلدى.
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ثثدفيدفاللادولتاوالبومدددددددددددددددةئد اواللاع دددددددددددددد دخا:ارفدفاثث فد امثروىاكد امهدةرةامناا -3
لبمهةرلتابرثفيفالوجخالبرف  البمر دددددددماخا هةاوأي دددددددةاللاهفل البسددددددد وكسخالبم جوا
ثثقس هةارففاثفر رالبمهةرةا,اث اثثفيفاللاع ددددد خالبرف سمسخاوالبومدددددةئ اواللادولتا

ثث فقاللاهدفل ا,اوث ر فاالبحةمدخابكد امهدةرةامنالبمهدةرلتاوالبرااثسددددددددددددددةىدفالاا
اهيةاللاع  خاولبومةئ ارة رح البمهةرةا.

 ا"ا:vلىفلدالمر لثسجسخابرفر رالبمهةرلتارةمر فل ا    خالب   ا" -4
 ة البحةرثويارةىفلداثصدددددورلام ر رةابكستسخاثفر راك امهةرةامنالبمهةرلتالبم رةرةالااضدددددوءا

"الاالبرفر راواكستسخا اةئهةا,اكمةاث اثثفيفاللامدئ خالبرمهففيخاب ماة  دخااvلمدر فل ا    خالب د  ا"
لاا فليخاثفر راك امهةرةاواللاع د خالبرااث و ا هةالب ةبحخاب رو د الباالبمف ومةتا البمر  حةتاا
لبمف فسخا(اابفيهةاكمةاث اثثفيفادورالبمف مخالااك امهةرةا,اوكيبكادورالب ةبحةتالاا اةءا    خاا

ا"ا.vلب   ا"
ث و  البورفةا:اث اوضدددددددعالمدددددددئ خابر و  الب ةبحةتاى عاك امهةرةامنالبمهةرلتا,ا -5

ثثدفيدفاةمنالبردفر را:ث اثثدفيدفالبزمنالبحة ابردفر راكد امهدةرةامنالبمهدةرلتاالاا
اقاموةىخاكةلاثاا:اا45رصرفناةمنالبثصخا

ا(اد ةئقالرمةءا.ا7  -

ا(د س خالىفلدا فعاا.ا15  -

ا"ا.v(اد س خاش  ا"20  -

ا(اد ةئقا رة ا.3  -
(اا15,ام لقا ك ةالبففا(ادروسابمهةرلتا7ير ددددددددمنادبف البمف مخالاا ددددددددورثخالباهةئسخاى ا ا

للاىفلدىالاامةدةالبر بسخالب  ةضدسخاوك ادرساالبثةبإاوهاالبمهةرلتالبم  رةاى االاةبحةتالبصدفا
ايثروىاى اامةايرثاا:

 ىاوليالبفرسا. -

 للاهفل البرف سمسخ. -

 للاهفل البس وكسخاب فرسا. -

 للادولتاوالبومةئ اواللاع  خا. -

   خالبسف الاالبفرساواثر منا: -
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 لرشةدالبمف مخالبااكستسخالبطفءالااثفر رالبمهةرةا.ا -1

 "اوثر  عامةايرثاا:اv اةءا    خالب   ا" -2

اثثفيفالبسؤل الب ئسساا لبغ فامنالبفرسا(ا.اااا-اا

ا"ا.vثثفيفاللارفلثاواللاشسةءاوهااثوجفالاا ؤرةالب   ا"اا-اا

ا اةءالبجةععاللايس امنالب    خا البجةععالبمفة سماا(.ااا-اا
و ر  دعاثثدفيدفالبمفدة س الب دة ددددددددددددددخابكد ادرسا امهدةرةا(ا,اوثثدفيدفالبفح دةتالبمفدة سمسدخا البمحدةدىا

 ولباة  ةتا(اثثفيفاىاة  البجةععاللايمنامنالب    خا البجةععاللاج لئا(اواير  عا:

ا.الىجمعالبمحرةةتابحرفلثاوللاشسةءاوثسجف هةاثثفيفالبرسجفحتا -

ا.المرارةجالبمر  حةتالبمف فسخاثثفيفالبرثو حتالى -

ا.لبمر  حةتالبقسمسخاثثفيفا -

االمئ خالبر و  ابك امهةرةا درس(. -3
ى فادبفدد البمف  اى اابجاددخامنالبمث مفنا:اا ددة البحددةرثويارف فادبفدد البمف مددخاى ااا

(اوربكاة فلءاأرلئه ارو الا   خا دددددددددددددسةبخالبفروساود خالبمةدةا4مجموىخامنالبمث مفنام لقا 
لبف مسخالبموجودةا هة,ومفىاماةمدددحخالبفبف اكم شدددفاب مف مخاوبففالج لءارفضالبرففيحتالااضدددوءاا

ااابمث مفنا ة البحةرثويا وضعالبفبف الاا ورثخالباهةئسخا.آرلءالبسةدةال

لمر ف ا ة البحةرثويالااهيةالب    خاااطريقة الشرح والعرض التوضيح ) المجموعة الضابطة ( :
ب  ةبحةتار  ا  ولثهةالبرف سمسخاوربكامنا ح  الب ددد مالب فةاااك ةالبففاث في اعفرالبمهةرلتالاا

اواأدلءاعمورجاراا(ا  اث و الب ةبحخارةلادلءاى االبمهةرةالبمرف مخا.ا

 -الدراسة الاستطلاعية الثانية :
 ة البحةرثوياردج لءالبفرلمددددخاللامددددر حاسخالبثةعسخاى ااعفرالبففاخاللامددددر حاسخالبسددددة قااااا

ااوربكا هف ا:اا11/2023/ا7-/6/11/2023رك هةايو ا

 لبررلفامنامحئمخالبم ةيالبم صصابراففيالبفرلمخاليمةمسخا. -
لبرف  اى االبم د حتاولبصدفوبةتالبربا فاثةه اىافالبرف س ارةمدر فل ا    خاا -

 ".Vلب   ا"

 ".Vثاففيادرسارةمر فل ا    خالب   ا" -
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او فاأمف تاعرةئمالبفرلمخاللامر حاسخاىنا:

امحئمخاليدولتاوليجهزةاولبم ةيالبم صصابراففيالبفرلمخاليمةمسخ.ا-

ا".Vمحئمخالمر فل ا    خالب   ا"ا-

  -تنفيذ تجربة البحث:
 ط ا فءالبرفر را:ا ة البحةرثويا روضدسلاأهفل البحثإاىباامفرمدةتالبر بسخالب  ةضدسخاب صدفا

اللاىفلدىا,اوثفر طهناب مسةىفةالبالةج لءلتالبرةبسخا:البثةبإا

 لبمسةىفةالااث طفقاوثسجف البقسةمةتالب ط سخاولبحففيخابح رحةرلتا.ا0ااا

اثجهفزالبم فعاوثاةس اليدولتاوثاةس البر مفيلتا.ا0ااا

 -تطبيق تجربة البحث :

 لب  ولتالبرةبسخالااث طفقاثج بخالبحثإا.البحةرثويالثحعا
ا-:االقياسات القبلية --اولا :

,اوااار  ةالبففالبقسةمدددةتالب ط سخابك امناللا رحةرلتالبطفعسخاولبمهةرلتالب ة دددخاااالبحةرثويالج ىاا
/ااا2023،ل رحةرالبيكةءى ااث مفيلتالبمجموىرفنالبرج  طسخاولب دددددددةر خالاا فليخالبفة البفرلمددددددداا

وث اثصددددددثسثهةا,اور ددددددفتاعرةئجةهةاوث امفةبجرهةاىرصددددددةئسةاب ررلفامناىف اوجودال وقااا2024
رلتادلابخالرصددةئسخاا فنالاةبحةتالبمجموىرفنالبرج  طسخاولب ددةر خالاامسددروىاللادلءالبمهةرىاوا

 للا رحةرالبمف لاالاالبجزءالب ئسساامنالبفرسا.
ا-:اثانيا التجربة الاساسية

ث اثاففيالبرج بخاللامدةمدسخالاالبفصد البفرلمدااللاو اول ةاب   خالبزماسخاب ورفةالبرف سمسخاااا
للاىفلدىاوربكارسدددعاماهةجالبر بسخالب  ةضدددسخابهيهالبم ر خاالبثةبإالبم  رةاى ااث مفيلتالبصدددفا
اك ةالبففا(المدةا سعا ول عاورفثفنالمدطواسةابك امهةرهامنامهةرلتاااا7,اولمدرغ قالبرفر راب ورفلت اا

/ااا12/اا26لبااا2023/اا10/11قالاالبفر ةامناااا45وكدددةياةمنالبوردددفةالبرف سمسدددخا البدددفرس(اا
اا.2023

 ة البحةرثويارةبرفر راب ةبحةتالبمجموىرفنالبرج  طسخاولب ددددددددددددةر خارةبمفرمددددددددددددخا،رفإا ةمةا
 رفر راأو ارصدددددددرفناب ةبحةتالبمجموىخالب دددددددةر خارةب    خالبمفرةدةاا لب ددددددد ماولبف فا(,اأمةا

م لقا ”v“لبمجموىخالبرج  طسخاال فا ة البحةرثةيا رفر راأو ارصدددددرفناردمدددددر فل ا    خالب ددددد  ا
(ااأمة امفرمدخالبر بسخالب  ةضدسخابم دةهفثهةاكستسخالمدر فلمهةااوث طس هة,اوكستسخالمدرثةرةاثفكف اا15 
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لبر مفيلتاوكستسخاربطالبجةععاللاج لئاارةبجةععالبمفة سمااوربطالبمف لخالبسددةر خارةبمف لخالبثةبسخاا
االبحةرثويا  اث  البمفرمدددددددددخارففاربكابرول ددددددددد اثفر رالبورفةالبرف سمسخا فبف البمف مخااوب فاللرفااا

ا فورالبمرةرفخاولبمحرةخ
و دفاث اث طفقالبجزءالبرمهفدفىاولبجزءالب ردةمااول دةاب ماهدةجالبم  رامناوةلرةالبر بسدخاولبرف س اى ااا

 لبمجموىرفنالبرج  طسخاولب ةر خا.
ا-:االقياسات البعدية--ثالثا :

رففاللاعرهةءامناثفر رالبمهةرتالبث كسخالبم رةرةاب ةبحةتالبمجموىخالبرج  طسخاردمدددددددددر فل اا
وثفر سدهةاب مجموىخالب دةر خارةلامدةبفعالبمفرةدةا,ث الج لءالبقسةمدةتالبحففيخااا ”v“   طالب د  اا

اا2023/ا29/12ى االبمجموىخالبرج  طسخاولبمجموىخالب ددددددددددةر خاوكةياربكالاالبفر ةالبزماسخامنا
اوبافرالب  و ا.ا30/12/2023ىباا

ابح رحةرلتاوثسج البارةئم.اب مسةىفةالاالبرجهفزاو فالمرفةيالبحةرثةيار ةبحةتالبر بسخالبفم سخاا

ا-المعالجات الإحصائية:

 لبمرومطالبثسة ب. -1

 لبومسطا. -2

 للاعث ل البمعسةرن. -3

 مفةم اللابرولء. -4

 مفةم اللارثحة . -5

 .  T testل رحةرا"ت"ا -6

 مفةم البسهوبخاولبصفوبخاولبرمفز. -7

 لباسعالبمئو خ. -8

 مفةم ا لبفةاك وعحةخ(. -9

اليجةدالبثحةت لبرجزئخالباصتسخ(. -10
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 عرض ومناقشة النتائج  

  -عرض ومناقشة الفرض الأول : -1
ب رث قامنا دددددثخالبف فاليو ا ةماالبحةرثخارم ةرعخاعرةئمالبف وقا فنامرومددددد ةتاااااااااااااا

اا  ففالبحثإ(ا ب مجموىخالبرج  طسخ(االبقسةمددةتالب ط سخاولبحففيخالبامسددروىارفضالبمهةرلتالبفلةاسخ
(اول رحةراعسددددددددددحخااT-Testرةمددددددددددر فل اأ رحةرادلابخالبف وقا فنالبمرومدددددددددد ةتا االبحةرثويالمةا ة اا

لبرثسددددناى االبقسةمددددةتالب ط سخاولبحففيخاوربكاب رف  اى اامسددددروىالبرثسددددناماهة،اكمةايوضددددثحاا
ا(7جفو ا 

ا(7جفو ا 
ادلابخالبف وقا فنامروم بالبقسةمفنالب ط باولبحففىاب مجموىخالب ةر خا

البامسروىارفضالبمهةرلتالبفلةاسخا ففالبحثإا
ا(ا30 ي=اا

 المتغيرات 
وحدة  
 القياس

الفروق   القياس البعدي   القياس القبلي  
بين 

 المتوسطين 

نسبة  
 التحسن 

قيمة  
 ت  

مستوى  
 ع م ع م الدلالة 

التحر  الدفاعي والمقابلة  
 للأمام والخلف  

 ث
25.17 0.14 

23.10 0.29 2.07 8.96% 2.18 
 دال 

التحر  الدفاعي والمقابلة على 
مرتين والانطلاق للهجوم 

 م 40الخاطف 

 ث
22.60 0.24 

20.16 0.32 2.44 12.10% 2.62 

 دال 

التحركات الدفاعية  
 المتنوعة والمقابلة 

 ث
9.17 0.32 

8.65 0.74 0.52 6.01% 2.87 
 دال 

 دال   2.65 %23.91 7.46 0.27 31.20 0.94 23.74 درجة التحصيل الدراسي  

 1.666(=اا0.05 سمخا ت(البجفوبسخاىافامسروىالبفلابخا ا •

(اوجودال وقارلتادلابخاىرصددددددةئسخا فنامرومدددددد ةتالبقسةمددددددةتاا7ير ددددددلامناجفو ار  ا ااااااااااا
لب ط سدخاولبحفدفيخالبامسددددددددددددددروىارفضالبمهدةرلتالبفلةاسدخابفىالاةبحدةتالبمجموىخالب ددددددددددددددةر دخارفإاا

لبامسددددددروىاا(،0.05جةءتا سمخا ت(البجفوبسخاللط امنا سمرهةالبمثسددددددوبخاىنامسددددددروىالبفلابخا 
ا.بصةبلالبقسةمةتالبحففيخابثخبفىالاةبحةتالبف  خالبثةثف س ارفضالبمهةرلتالبفلةاسخالباك ةالبففا

ا
ا
ا
ا
ا
ا
ا
ا
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ا(8جفو ا 
ادلابخالبف وقا فنامروم بالبقسةمفنالب ط باولبحففىاب مجموىخالبرج  طسخا

البامسروىارفضالبمهةرلتالبفلةاسخا ففالبحثإااااا
ا(ا30 ي=اا

ا1.666(=اا0.05 سمخا ت(البجفوبسخاىافامسروىالبفلابخا ا •

ل وقارلتادلابخاىرصدددددةئسخا فنامرومددددد ةتالبقسةمدددددةتا(اوجوداا8ير دددددلامناجفو ار  ا 
لب ط سدخاولبحفدفيدخالبامسددددددددددددددروىارفضالبمهدةرلتالبدفلدةاسدخابدفىالادةبحدةتالبمجموىدخالبرج  طسدخارفدإاا

(ابصدةبلالبقسةساا0.05جةءتا سمخا ت(البجفوبسخاألط امنا سمرهةالبمثسدوبخاىنامسدروىالبفلابخا 
البحففن.

ا(9جفو ا 
ولب ةر خالبامسروىارفضاااخلبقسةمففنالبحففينابفىامجموىربالبحثإالبرج  طسادلابخالبف وقا فنا

البمهةرلتالبفلةاسخاولبرثصف البفرلمااالباك ةالبففا
ا60ي=اا

 المتغيرات 
وحدة  
 القياس

قيمة   المجموعة الضابطة  المجموعة التجريبية  
 ت  

مستوى  
 ع م ع م الدلالة 

 دال  3.15 0.29 23.10 0.52 21.18 ث التحر  الدفاعي والمقابلة للأمام والخلف  

التحر  الدفاعي والمقابلة على مرتين والانطلاق  
 م 40للهجوم الخاطف  

 ث
18.62 0.14 

20.16 0.32 3.84 
 دال 

 دال  3.26 0.74 8.65 0.11 8.10 ث التحركات الدفاعية المتنوعة والمقابلة 

 دال  3.97 0.27 31.20 2.11 46.20 درجة التحصيل الدراسي  

اا1.671ا=ا0.05 سمخا"اتا"البجفوبسخاىافامسروىاا

(اثوجفال وقارلتادلابخاىرصدددددددددددةئسخا فنالبقسةمدددددددددددفنالبحففيفناا9ير دددددددددددلامناجفو ار  ا 
ب مجموىرفنالبرج  طسخاولب دددددددةر خالبامسدددددددروىارفضالبمهةرلتالبفلةاسخالباك ةالبففارفإاجةءتا

ا(.0.05 سمخا ت(البجفوبسخاللط امنا سمرهةالبمثسوبخاىنامسروىالبفلابخا 

 المتغيرات 
وحدة  
 القياس

الفروق   القياس البعدي القياس القبلي 
بين 

 المتوسطين 

نسبة  
 التحسن 

قيمة  
 ت

مستوى  
 ع م ع م الدلالة 

التحر  الدفاعي والمقابلة للأمام  
 والخلف 

 ث
25.10 0.28 21.18 0.52 

3.92 18.50% 3.51 
 دال 

التحر  الدفاعي والمقابلة على مرتين  
 م 40والانطلاق للهجوم الخاطف 

 ث
22.18 0.14 18.62 0.14 

3.56 19.11% 3.22 
 دال 

التحركات الدفاعية المتنوعة  
 والمقابلة 

 ث
9.12 0.10 8.10 0.11 

1.02 12.59% 3.87 
 دال 

 دال  3.98 %49.09 22.68 2.11 46.20 1.25 23.52 درجة التحصيل الدراسي 
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 -ثانيا تفسير ومناقشة النتائج:
(اير دلاوجودال وقادلبخالرصدةئسةا فنالبقسةسالب ط ااولبقسةسالبحففىاب مجموىخا7 فرلمدخاجفو ا 

الب ةر خالاامسروىاللادلءالبمهةرىاب جمحةةابصةبلالبقسةسالبحففى.ا

ربدكايمدددددددددددددد وبالبرف  البر  فدفنارفدإاأيالب دددددددددددددد ماوأدلءاعمورجامنالبمف  ااالبحدةرثوياو  جعا
يف بالبرصددددددددددددورالبث كباب مهةرلتا يهنالبمرف  ،ارةلاضددددددددددددةلخالباالبرفر عالبمسددددددددددددرم اى ااهيها
لبمهةرلتاى اامفلراشدددددددده  ن،اكمةاأياثاوعالبرفر حةتاوثفرجهةامنالبسدددددددده اب صددددددددفعاوة ةدةاىفدا

ةءاوث في البرغييخالب لجفخاولبروجسحالبمسددددددددرم امددددددددةىفاى باام لتالبرك لرابحدلءااوثصددددددددثسلالي  
 ففالبحثإا،الدىالباااك ةالبففالبرف  ارصدددورةامددد سمخاوأ  اثر ف لاليجة سةًاى باعسدددحخاثثسدددنامهةرلتا
الث ةيالب ةبحةتابهيهالبمهةرلتاوبةبرةباارفوثاثثسنالااعرةئجه .

لمةعااىطفالبماف ااوثرفقاعرةئماهيهالبفرلمددددددددحامعاعرةئمالبفرلمددددددددخالبرااثو دددددددد البفهةاك امنا
(وربدكاا12( 2007(,بف اارلفدا,هادفالدةروقا 5( 2007(,جمدة ارسددددددددددددددنا  فد  2( 2008ىدفبا 

ايرثسنامسرواىاللادلءالبمهةرىاب مجموىخالب ةر خاارةمر فل الم وبالب  ماولبامورجا.
وجودال وقادلبخالرصدةئسةا فنالبقسةسالب ط ااولبقسةسااالمةاير دلامناعفرالبجفو البسدة قاا

البحففىاب مجموىخالب ةر خالاال رحةرالبرثصف االبمف لاابصةبلالبقسةسالبحففى
لبر ف البثةدثاىبااأياليمدددددد وبالبر  ففنا الب دددددد ماوأدلءالبامورجا(ااو فزوالبحةرثوياربك

ى االه ااالب دةبحدةتاير  دعامنالبمف  الب دددددددددددددد ماوأدلءالبامورجالبجفدفاب مهدةرةالبمرف  اممدةامددددددددددددددةىدفاا
لبرسددددددد سددددددد البث كبابر كالبمهةرلتارفإاأياليمددددددد وبالبر  ففناولبينايفرمفاى االب ددددددد مالب فةبا

ااب  حبولبرك لرامنالبمرف  امعا سدة البمف  ا رصددددددددددددددثسلالي  دةءالتالبدفلدةاسدخالباك ةالبفدفااب مهدةرا
 رفر عاااحر ددد  اجففاوأيا سةماانكبايرف مااب  حباأ اةءاىم سخالبرف  اك اهيلاأثةمالبف  دددخالبجففةاا

امسروىالدلئه .ى باث كالبمهةرلتارلعامناالب ةبحةتا

بكبايرم نالبمف  امنادلعالاحرحاىباالبرف  الحا فابحامنالمددددددر فل الا قاوأمددددددةبفعااوأعح
م ر فخاومرففدةاممةاير  عامنالبمف  اأياي ويام مةًاىبمةمةًاثةمةًار  قاوأمةبفعالبرفر رالبم ر فخاا
وكستسخارفوثالبرف  امناجةععالب ةبحةتاااوكسفاثؤ  الب  قاوليمددددةبفعالبمسددددر فمخالبامدددد ىخاا

ا(21:14 لبهف امناىم سخالبرف س اولبرف  .اثث فقا
(اأيا15 (ا 1997وهاةامةلشدددددددددددةرالبسحا"مثمفا دددددددددددحثبارسدددددددددددةعفن"،ا"رمفناىطفالبماف "ا 

لبمف لخاثكرسددددددعامنا ح البرف  اوأعهةاث رزيارةبيلل ةاوثسددددددةىفالباىم سةتالبرفكف اوهباأمددددددةسا
ثوجسحاوثاةس البسدددددددد و ،الةلرسددددددددةبالبمهةرلتاي ثحطا اواسخامةاي ف اب مرف  امنامف ومةتاومفةر ا

اومحةدئامرص خارح.
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(اير دددددلاوجودال وقادلبخالرصدددددةئسةا فنالبقسةسالب ط ااولبقسةسالبحففىا8وبفرلمدددددخاجفو ا 
اب مجموىخالبرج  طسخابصةبلالبقسةسالبحففىالاامسروىاللادلءالبمهةرىاا.

ير  دعا سدة ااااVهديهالبارسجدخالباالبردفر راردةمددددددددددددددر دفل ا    دخالب دددددددددددددد د ا"اااو  جعالبحدةرثويا
لب ةبحةتا طاةءالبجةععاللايمناررعفسده اولبرو د الباالبمر  حةتالبمف فسخاولب ةبحخال اةءاربكاثفرط اا
رمثةرخالبحةرإامنا ح ا سةمهةارمحرةخاللاشددددددددددددددسةءاوللارفلثاوىم البرسددددددددددددددجفحتاوثثو  اهيها

البرسجفحتاب و و البااهيهالبمر  حةتالبمف فسخا.
لباالياا“ v  “أياثفوقاهيهالبمجموىخالبراالمددر فماا    خالب دد  اااالبحةرثوياليبكاي ىاا

 اةءالب    خاير  عام دةركخالب ةبحةتارصدورةاللث اع دةلاةاوألث اليجة سخاله البارةبخاثفةى امعا
لبمف مخاولب ةبحةتالي   ةتاأ اةءاى ر لرةثهنار دددددددددددريالبمفة س اولبمحةدئالبرباير  طهةا اةءالبجةععا

تالبث كسخالبمرف مخالييسد .اممةاةلدامنا  خالب ةبحةتارةعفسدهناوثثسدنالدلهنالااللرسدةبالبمهةرل
ا.ا “ v “ ردمر فل ا    خالب   ا

(اأياللاثجةهالبثفيإالاالبفم سخا4 2006اليه جابر عبد الحميد وهيلايرفقامعامةاأشددددةراا
لبرف سمسدخايدفىوعدةاىبااليجدة سدخالبمرف  ارفدإايار د امثوراللاهرمدة الاالبفم سدخالبرف سمسدخامنالبمف  ا

الباالبمرف  ابس فاللا ف امو فةاليجة سةاع  ةالااثث فقاللاهفل البرف سمسخالبم  وبخا.

(العحابكاايرم نالبمف  ا13 اا1998محروس قنديل واخرون  كمةيرفقامعامةاأشددددددددددةرالبسخااا
منادلعالبرحمفياب رف  الح فابحامنالمددددددر فل الا قاولمددددددةبفعاثفر رام ر فخامرففدةاوكستسخاثر ف اا
لب  قاوللامدددددددةبفعالبمسدددددددر فمخالاامددددددد ىخاثث فقالبهف امناىم سخالبرف  اولبرااثرمث الااىث ةياا

معالاةبحةتالبمجموىخاا “ v “ وثثطفااللادلءا..ارةلاضدددةلخالبااربكالديالمدددر فل ا    خالب ددد  ا
لبرج  طسخاكرمددددددد وباثفر راب ايف اال  دددددددخابثفوثام  الااعفوسالب ةبحةتالةمدددددددر فل البمف مخا
بففةالا قاولمدددددددددةبفعامرفل  خاامدددددددددولءاكةياربكال اةءا اةءالب    خالوال اةءاللادلءالبفم ااب مهةرةا

فاى اال ةرةاوثثسددددددفنا فرةالب ةبحةتاوة ةدةااشددددددفوره ارةبمرفخالااثف مه اب مهةرلتالبمرف مخامددددددةى
البث كسخا.

مفففةا فرجخاكطف ةالاار ام دددد  خالبرسدددد سدددد البمف لاالاعهةااا “ v “لمةاليا  لئطالب دددد  اا
ثجف امنالبولضددددددددددلاولبسدددددددددده اثثفيفالبمفة س اولبمحةدىءالبرااثثرةجهةالب ةبحةتالادرل اللارفلثا

اوللاشسةءالبراايجعادرلمرهةا
(اى االهمسخالب    حالبمف فسخاsinder dick ’’1999 )27وهيلايرفقامعامةالشةرالبسح’’اا

لردلةاثفر سددددددسخارفإالعهةاثوضددددددلاوثط ةالبمفة س البرااير اثف مهةاوبيبكا“ v “،او  لئطالب دددددد  اا
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لاير ددددددددرااللاعرحةها،وثسددددددددر ف اكمثفداي كزاى فهةالاالبماة  ددددددددخا فنالبمف  اولبمرف مفناوبيبكاير اا
الب بطا فناللاجزلءالبم ر فخارف هةالبحفض.

(ااير دددلاوجودال وقادلبخاىرصدددةئسةا فنالبمجموىخالبرج  طسخاولبمجموىخا9 فرلمدددخاجفو ا 
لب ددددددةر خالاامسددددددروىاللادلءالبمهةرىابصددددددةبلالبمجموىخالبرج  طسخالااجمسعالبمرغف لتالبمهةر خا
و  جعاثفوقالبمجموىخالبرج  طسخاىنالبمجموىخالب ددددددةر خاىباا اةءا  لئطالب دددددد  اولبرااثففامناا

ولبراالمددددددهماالمددددددهةمةاكطف لالااك البمف ومةتاولبمفةر ااا “ v “  س االلامددددددةبفعالبثفيثخالاالبرف
لبرااث البو ددو البفهةامنا ط الب ةبحةتارفإالعحاث اثاةس البمف ومةتاولبمفة س ارصددورةامرسدد سدد خا
وربكامنا ح ام ددددددددةركخالب ةبحةتالاا اةءالبجةععالبمفة سمااب     خاورب خارةبجةععاللاج لئااا

  خاممةاأدىالبااثسددددددهف اىم سخالبرف  اولبو ددددددو الباالبمر  حةتالبمف فسخارةعفسدددددده اممةامنالب  ا
جف البمف ومةتالبرااث البرو ددددددد البفهةامنالبصدددددددفعاعسدددددددسةعهةاولبيىامدددددددةىفالب ةبحةتاى االه ا

ا “ v“لبمحدةدىءاولبمفدة س اوثاةس البرفكف اممدةاجف ه ايفهمويامدةي ومويارفم دحال    دخالب دددددددددددددد د اا
ثفرط اومدف خارصد  خاب بطالبجةععاللاج لئاالاىاع دة اىم اارةبجةععالبمفة سمفاابهيلالبا دة ابيلا

ىنالبمجموىخالب ددددددةر خااا“ v “ل فاثفو االبمجموىخالبرج  طسخاولبراالمددددددر فماا    خالب دددددد  اا
و فالثف ااهيهالبارسجخامعامفة البفرلمدددددددةتالبسدددددددةر خاولبرااأشدددددددةرتالباالفةبسخالمدددددددر فل ا    خاا

ثف س ارفضالبمهةرلتاللامدددةمدددسخالباك ةالبسددد خ,اوثفوقالبمجموىخالبرج  طسخاىنااى ااا“ v “لب ددد  ا
( , دراسااااااااة ليلى رفع ,هند  2()2008امانى عبد المنعم)لبمجموىخالب ددددددددددددةر خاامث ادرلمددددددددددددخاا

  (2001)( ,أبو جلالة، والقرشاااى5)(2007)(, دراساااة جمال حسااان خليل 12()2007فاروق)
(،ناهد عبد 16)(2005)( محمد مصاااااطفى عبد الرحمن7)(2006)( ، عبد الله بن خميس 1)

 (.17) (2005)الفتاح
 “ لمةايوضدلالبحةرثةياأيامدطعاثفوقالبمجموىخالبرج  حخاولبراالمدر فماا    خالب د  ا

v “ ىنالبمجموىخالب دددددددددددةر خاولبرااث البرفر رابهةارةب    خالبر  ففيخالب ددددددددددد ماولبف فاولدلءااااا
ثسدددةه ااا “ v “ عمورجاالاالدلءالبمهةرلتالبث كسخا ففالبحثإاي جعالبااليالاطسفخا  لئطالب ددد  ا

لاالمدددددددددددرثةرةادللعسخالب ةبحةتاب رف  امعاة ةدةاىاصددددددددددد البر دددددددددددو ق,اعة لالاياالاةبحةتالبمجموىخا
لبرج  طسخايثصدددددد ويااى االبمف ومةتامنا ح امحرةخاللاشددددددسةءااوللارفلثاوىم البرسددددددجفحتاا
االىاثسددددجف اللط اىفدامم نا ددددثسلاب مهةرةاوبةبرةبااث طفقاك امةيرف قارةب ةعوياولباولراالبفاسخ

امخاررعفسه .اب مهةرةالبمرف 

Beswick Dessa"2002( "18  )بساااويي ديساااا واخرون وهيلايرفقامعامةالشدددددةرالبسحاا
لاالبرفر رايسدةىفالبر مفياى االلرسدةباا “ v “ ليالمدر فل ا  لئطالبمفة س او  لئطالب د  اااا:الى

لب فرةاى ااجمعالبث ةئقاولبمفة س ا افسدددددددددددخاو فودةاى اارؤ خالبمسدددددددددددةئ امناةوليةام ر فخاو فودةا
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ى االبمحةدأةاوللايجة سخاوكيلالب بطا فنالبمف لخالبجفيفةاولبمف لخالبسددددةر خاوربكالاالبطاسخالبمف فسخا
ابفيحاومةاير ثعاى سخامنالبجفيخاوللاعرةج.

لياثثسدددددددنامسدددددددروىاااالباegladees maikl(2006()19:)كمةالشدددددددةراجحديسرامةي  ااا
لاا فرةالبرحمفياى اارفظااا “ v “ لبرثصدف البفرلمداابمةدةالبف و البراالمدر فماا  لئطالب د  ا

امفة س اومص  ثةتالبمةدةار   الل  امنامجموىةتالبفرلمخاللا  ى.

(ا:لاالياMarthen Serina(2008 )23سااايرينا مارتن  رةلاضدددددةلخالباامةلشدددددةرتالبسحاا
 لبكسمسةء(الةعولاللث امف لحاولمددرسفةرةاب م  رالبفرلمددااا “v “ لب حبالبمسددر فمفنا  لئطالب دد  ا

اىنال  لعه البيينادرمولارةب    حالبمفرةدة.

 الإستنتاجات : 
ى االبمجموىخالبرااا  “ v“ ثفوقالبمجموىخالبراالمددر فماالمدد وبالبرفر رار    خالب دد  ااا-

ا,.اك ةالبففالمر فماالب    خالبمفرةدةالاامسروىاللادلءالبمهةرىابحفضالبمهةرلتاللامةمسخالاا
لاالبجزءالب ئسسدددداامنالبفرساالبااثف  ارفضالبمهةرلتاا “ v“ أدىالمددددر فل ا    خالب دددد  ااا-

ا.ك ةالبففاللامةمسخالاا
لبااثامسخال رحةرالبرثصدف البمف لاالاالبجزءالب ئسسداامناا“ v “ أدىالمدر فل ا    خالب د  ااا-

اللاىفلدى.البثةبإالبفرسابفىالاةبحةتالبصفا

 التوصيات :
"الاالع ددددد خار ةضدددددسخااvىج لءامز فامنالبفرلمدددددةتاوللارثةثاثراةو المدددددر فل ا  لئطالب ددددد  ا" -

ال  ى.ا
"الااثفر رالبمولدالباة  خاولبفم سخاار  سةتااvلبرفر راارةمدددر فل المدددر لثسجسخا  لئطالب ددد  ا" -

البر بسخالب  ةضسخاا.
ى فالبفورلتالبرفر طسخاب م دددد لفناوالبمف مفنالاامجة البر بسخالب  ةضددددسخاب رف  اى االب دددد  ا -

"v.ا"اوكستسخاث طس هةالاالبثصخا
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