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على تعلم بعض المهارات  وتأثيرهللهواتف الذكية  تفاعلي إلكترونيبناء كتيب 
 الهجومية لتلاميذ المرحلة الاعدادية في كرة السلة

 الدكتور/ أسامة صلاح فؤاد
 الدكتور/ محسن حسيب السيد

 رمضان لطفيالدكتور/ محمد 
 يحي عادل أحمد سلامة /الـباحـث

 ملخص البحث:
لى مستتتتتتتتتت   ع الكتيب الالكترونى التفاعلىستتتتتتتتتت دا  أتأثير  يهدف البحث الى التعرف على

بات التص يب من الث –التص يب من الجانب  –أداء بعض أن اع التص يب )التص يب من الأما  
بته است د  الباحث المنهج التجريبي لمناسالمجم عة التجريبية، كما كرة السلة لد   فيبيد واحدة( 

لطبيعة البحث وذلك بإستتتت دا  التصتتتمير التجريبي لمجم عتين احدابما وتتتابطة والاير  تجريبية 
لمرحلة تلاميذ امجتمع البحث على كما اشتتتتتتتتتتتم  ، بإستتتتتتتتتتت دا  اليياا الدبلي والبعدي للمجم عتين

بمركز بلبي  بمحافظة الشتتتتتتتراية للعا   مدرستتتتتتتة محمد أحمد ميتكي  في كرة الستتتتتتتلة في الاعدادية
( تلميتذ ، واتا  البتاحتث بايتيار عينة البحث  84  والبتال  عتددبر )0202  / 0200التدراستتتتتتتتتتتتتتي 

( تلميذ بنستتتتتتتتتتبة 08في كرة الستتتتتتتتتتلة  حيث تك نح عينة البحث من ) التلاميذبالطريدة العمدية من 
ى مجم عتين متستتتتتتتتتاويتين  حدابما مجم عة تجريبية والتي ( , تر تدستتتتتتتتتيمهر  ل%02مئ ية ادربا )

تتبع نم ذج الكتيب الالكترونى , والأير  مجم عة وتتتتتابطة والتي تتبع استتتتتل ل العر  والشتتتتتر  
 وأشارت أهم النتائج الى.، ( تلميذا  20)الاوامر( ا ا  ك  منهما )

أن اع  على مستتتتتتتتتتتتتتت   أداء بعضيؤثر  ستتتتتتتتتتتتتتت تدا  الكتيب الالكترونى التفاعلى  تأثيرا   يجابيا   -2
التصتت يب من الثبات بيد واحدة( في  –التصتت يب من الجانب  –التصتت يب )التصتت يب من الأما  

 كرة السلة ايد البحث .

 

الكتيب الالكترونى التفاعلى أكثر فاعلية من أستتتتل ل التعلر بالأوامر في تحستتتتين مستتتتت   أداء  -0
التصتتتت يب من  –التصتتتت يب من الجانب  –بعض أن اع التصتتتت يب )التصتتتت يب من الأما  

 ايد البحث . الثبات بيد واحدة( في كرة السلة
 

تف ق المجم عة التجريبية علي المجم عة الضتتتتتتتتتابطة في نستتتتتتتتتب تحستتتتتتتتتن اليياا البعدي عن  -2
 التصتتتتتتت يب من –الدبلي في مستتتتتتتت   أداء بعض أن اع التصتتتتتتت يب )التصتتتتتتت يب من الأما  

 حدة( في كرة السلة ايد البحث , التص يب من الثبات بيد وا –الجانب 
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Research summary in Arabic: 
The research aims to identify the effect of using the interactive electronic 

booklet on the level of performance of some types of shooting (shooting 

from the front - shooting from the side - shooting from the stability with 

one hand) in basketball for the experimental group, and the researcher also 

used the experimental approach due to its suitability to the nature of the 

research by using the experimental design For two groups, one is a control 

and the other is experimental, using the pre and post measurement of the 

two groups. The research community also included middle school students 

in basketball at Muhammad Ahmed Mitkis School in Belbeis Center in 

Sharkia Governorate for the academic year 2022 AD / 2023 AD, whose 

number is (48) students. The researcher chose the research sample by the 

intentional method from the students in basketball, where the research 

sample consisted of (24) students with a percentage of (50%), they were 

divided into two equal groups, one of which was an experimental group 

that follows the electronic booklet model, and the other a control group that 

follows the presentation style. And the explanation (commands) consist of 

(12) students each, and the most important results indicated to. 

1- The use of the interactive electronic booklet has a positive effect on the 

level of performance of some types of shooting (shooting from the front - 

shooting from the side - shooting from stability with one hand) in the 

basketball under study. 

2- The interactive electronic booklet is more effective than the learning 

method by commands in improving the performance level of some types 

of shooting (shooting from the front - shooting from the side - shooting 

from the stability with one hand) in the basketball under study. 

3- The superiority of the experimental group over the control group in the 

rates of improvement of the post-measurement from the pre-measurement 

in the level of performance of some types of shooting (shooting from the 

front - shooting from the side - shooting from stability with one hand) in 

the basketball under study, 

 

 المقدمة ومشكلة البحث:

يعتبر المجتتاا التري ي من مجتتالات الحيتتاة تتتأثرا  بتتالث رة التعليميتتة التي ا تتتاحتتح العتتالر في 
الدرن ال احد والعشتتترين ويصتتت اتتتا في العد د الاييرة منه ، والتي شتتتهدت يفرة بايلة في العملية 

غته يالتري ية والتي انعكسح نتايجها في ظه ر التريية الحديثة والتي استهدفح ايراج التعلر من ا
التدليدية الى اتتتتتتتتتيغه اكثر ايجابية وفاعلية في تك ين الطف  وتنميته الى اعلى ما تؤبله امكانياته 

 وادراته .        
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ان تكن ل  يا التعلر اد ااتضتتتح النظر في  م(1002محمد ســـعد وأنرون  ويشتتتير كلا  من 
استتراتيجية التعلر والتي تحد  أبداف تعليمية محددة ، والتي ترتكز ح ا المتعلر فيتنشتف كيكتش  
ويحصتتتتتتتتتت  ويمارا ويك ن دور المعلر في بذج الاستتتتتتتتتتتراتيجية ب  الم  ه الذ  يعاون المتعلر في 

ر الي   مدرا ورياوي ولا يد  عند اسل ل تحديد الابداف ويهيئ له مصادر التعلر حيث أن معل
 (02:  20معين في التدري  . )

ن التدري  الفعاا يد   على استتتتتتتتتاا التفاع  المتبادا بين أ (م1001 مجدى عزيز ويذكر 
تعلر  يفلع  اولها وابمها يتمث  و  المعلر والمتعلر بدصتتتتتتتتتتتتتتد تحدي  ابداف ومطالب تري ية بعينها ,

  ة او تددمية , لذلك يمكن ان يتحد  التدريياساليب اد تك ن نمط م و عات دراسية بعينها وف 
الفعتاا عنتدمتا يتبع المعلر بعض الاستتتتتتتتتتتتتتاليتب النمطيتة اذا كتانتح العلااتات الانستتتتتتتتتتتتتتانيتة بينه ويين 

 (02 : 20) يجابية ورايعة . المتعلمين 

ستتاسا اونتيجة الابتما  بتحديث استاليب التدري  يفرت عدة فلستفات حديثة تعتبر ك  منها 
يشتتتتتتت   يالت (الكتال الإلكترونيالتدري  , ومن بذج الفلستتتتتتفات ) فيلعدد من الطرق المستتتتتتت دمة 

معرفة بنمف اكتستتتتتتتتتتتتتتال ال ويهتر الكتال الإلكترونيعتدة يرق تدري  ونماذج تعليمية متن عة ه منت
لكتال ابعض الدوا المتددمة على  يفيرتكز تصتتتمير المدررات والبرامج التعليمية ، كما ويط اتها 
 (22 : 02. ) معاار كفكر الإلكتروني

يرق  لىعالتدنيتتات الحتتديثتتة التي فروتتتتتتتتتتتتتتتح وااعتتا  تتديتتدا   حتتد ب الإلكتروني يتتويعتبر الكت
التعلير والتدري  نتيجة للث رة المعل ماتية التي نشتتابدبا في عصتترنا الحالي وب  يحت ي في يياته 

يتضتتتتتتمن بعض الرستتتتتت   والصتتتتتت ر الثابتة كما  textالصتتتتتتفحات الإلكترونية المتعددة بالن   على
ميز كما يتضمن النص ص المتشعبة التي تت الصت تية،والمتحركة ويه بعض الاات ات والمؤثرات 

  (246: 6)بانتدالها من فدرة الي أيري ومن افحة الي أيري ومن فص  لأير 

كن من موأبر ما يميز الكتال التفاعلي المح ستتتتتب عن بااي أن اع الكتب الإلكترونية حيث ي
رؤية الصتتت ر والرستتتت مات المتحركة التي يمكن أن تحدا أاتتتت اتا  وتتجاول مع الدار  كيستتتتتجيب 

      روءة والمدلهذا الن ع من الكتب التي است دمح فيها ك  وساي  التعلير المريية والمسم عة 

                                                                        (02: 000).  

 مشكلة البحث

ومن يلاا عم  الباحث في المدارا الحك مية تبين أنه في تعلير المهارات الأستتتتتاستتتتتية في 
عتمد على التي ت المتبعةكرة الستتلة ويالأي  مهارة التصتت يب بك  ان اعها لا ي  د ستت   الطريدة 

 اب  المتعلر الشتتتتتتتر  اللفظي وعر  نم ذج ل داء من  انب المعلر دون ادنى مشتتتتتتتاركة فعالة من
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ودون مراعتتاة الفروق الفرديتتة من حيتتث اتتدراتهر ومستتتتتتتتتتتتتتت يتتات تفكيربر وادايهر , وان بتتذج الطريدتتة 
ار أبتما  واد أث،  تستتاعد على وتتياع الكثير من ال اح الم صتت  ل داء الفعلي لتعلير المهارات
يية العلمية في التر البتاحتث الكتيتب الالكترونى التفاعلى ، حيث يعتبر من أكثر النماذج  بداعا في 

الآونة الأييرة حيث يؤكد علي الدور النشتتتتتتف للطلال من يلاا ما يد م ن به وتتتتتتمن مجم عات 
 .لبناء مفاهيمهر ومعارفهر العلمية

 هدف البحث :

لى مستتتتتتتتتت   ع الكتيب الالكترونى التفاعلىستتتتتتتتتت دا  أتأثير  يهدف البحث الى التعرف على
بات التص يب من الث –التص يب من الجانب  –أداء بعض أن اع التص يب )التص يب من الأما  

 المجم عة التجريبية .كرة السلة لد   فيبيد واحدة( 
  : فروض البحث

ت  د فروق دالة  حصتتتاييا  بين اليياستتتين الدبلي والبعدي للمجم عة التجريبية ) نم ذج الكتيب  -2
لتصتتت يب ا -التفاعلى( في مستتتت   أداء بعض أن اع التصتتت يب )التصتتت يب من الأما  الالكترونى 
  .لصالح اليياا البعدي السلة التص يب من الثبات بيد واحدة( في كرة -من الجانب 

ت  د فروق دالة  حصتتتتاييا  بين اليياستتتتين الدبلي والبعدي للمجم عة الضتتتتابطة )أستتتتل ل التعلر  -0
 التصتتت يب من الجانب -بعض أن اع التصتتت يب )التصتت يب من الأما   بالأوامر( في مستتت   أداء

  .التص يب من الثبات بيد واحدة( في كرة السلة  ايد البحث لصالح اليياا البعدي -

ت  د فروق دالة  حصاييا  بين اليياسين البعديين للمجم عتين التجريبية والضابطة في مست    -2
بات التص يب من الث –التص يب من الجانب  –ن الأما  أداء بعض أن اع التص يب )التص يب م

  .بيد واحدة( في كرة السلة ايد البحث لصالح المجم عة التجريبية

ت  د فروق دالة  حصتتتتتتتتاييا  في نستتتتتتتتتب التحستتتتتتتتن بين اليياستتتتتتتتتين الدبلي والبعدي للمجم عتين  -8
تص يب من ال –ما  التجريبية والضابطة في مست   أداء بعض أن اع التص يب )التص يب من الأ

 .التص يب من الثبات بيد واحدة( في كرة السلة لصالح المجم عة التجريبية –الجانب 
 البحث: المستخدمة في مصطلحاتال

 الكتيب الالكتروني 

برنامج يعتمد على النصت ص المكت ية، بالإوافة  لى مجم عة من العناار والمثيرات المص رة  
ويدد  بذا الكتال الإلكتروني المح ستتتتتتتب عن يري  الشتتتتتتتبكات،  التفاعلية،والمرستتتتتتت مة والمتحركة 

 (222: 0والأاراص المدمجة من يلاا  هاز الحاس ل أو الهات  الذكي .)
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 الهواتف الذكية

ب   هاز يجمع بين ادرات باتفية وكاميرا  والمستتتتتتتاعد الرامي الشتتتتتتت صتتتتتتتي ويستتتتتتتت دمه          
ن عر  وتحرير المستتتتتندات النصتتتتية وال اتتتت ا الي البريد الطلبة لتحمي  الصتتتت ت والفيدي  ويمك

 (00:26.) الالكتروني وارساا الرساي  الف رية النصية
 اجراءت البحث :

 منهج البحث

استتتتتتتت د  الباحث المنهج التجريبي لمناستتتتتتتبته لطبيعة البحث وذلك بإستتتتتتتت دا  التصتتتتتتتمير التجريبي 
 . اليياا الدبلي والبعدي للمجم عتين لمجم عتين احدابما وابطة والاير  تجريبية بإست دا 

 مجتمع البحث وعينة البحث :

مدرستتتتتتتتتتتتة محمد أحمد في كرة الستتتتتتتتتتتتلة في  تلاميذ المرحلة الاعداديةيشتتتتتتتتتتتتتم  مجتمع البحث على 
(  84  والبال  عددبر )0202  / 0200بمركز بلبي  بمحافظة الشتتراية للعا  الدراستتي  ميتكي 

يث في كرة الستتتتتتتتتتتتتتلة  ح التلاميذتلميتذ ، واتا  البتاحتث بتايتيتار عينتة البحتث بتالطريدتة العمدية من 
( , تر تدستتتتتتتتتيمهر  لى مجم عتين %02( تلميذ بنستتتتتتتتتبة مئ ية ادربا )08تك نح عينة البحث من )

مجم عة  , والأير   متستتتتتتتتتتتتتتاويتين  حدابما مجم عة تجريبية والتي تتبع نم ذج الكتيب الالكترونى
 .( تلميذا  20وابطة والتي تتبع اسل ل العر  والشر  )الاوامر( ا ا  ك  منهما )

: ثتجانس عينة البح      

(3جدول )  

توزيع أفراد عينة البحث في المتغيرات قيد البحث اعتدالية  

 المتغيرات م
وحدة 

 القياس
الحسابي المتوسط المعياري الانحراف   معامل الالتواء الوسيط 

 1.20 08.21 0..1 08.21 سنة السن 1

 0.05 001.11 4.54 000.52 سم الطول 3

 1.22 40.01 .7.2 48.02 كجم الوزن 2

 0.81 7.11 1..1 7.82 متر القدرة العضلية للذراعين 4

6 
التوافق بين الذراع والعين 

 والكرة
 1.25 01.01 7.52 .00.2 درجة

 1.05 24.70 07.. 20.21 ثانية التوازن الثابت 5

 25 ن =
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 المتغيرات م
وحدة 

 القياس
الحسابي المتوسط المعياري الانحراف   معامل الالتواء الوسيط 

 1.20 0.01 8.01 .2.1 درجة التصويب من الأمام 5

 1.52 4.01 8.87 0.80 درجة التصويب من الجانب 5

5 
التصويب من الثبات بيد 

 واحدة
 1.54 0.11 0.00 0.72 درجة

 0.73 14.00 .2.1 14.57 درجة الاختبار المعرفي 12

 

 -البتتتدنيتتتة  –معتتتاملات الإلت اء للمتغيرات )النم  ( أن  ميع اير 0يتضتتتتتتتتتتتتتتح من  تتتدوا )
( 2)±( أي أنها تنحصتتتتر ما بين 2,02:  2,02الايتبار المعرفي( , تراوحح ما بين ) المهارية ،

 مما يشير  لى تجان  أفراد عينة البحث الأساسية في بذج المتغيرات .
 لتكافؤ بين مجموعتي البحثا

(2جدول )  

 دلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية 

 والضابطة في المتغيرات قيد البحث  

 الاختبارات م
وحدة 

 القياس

 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية
 قيمة )ت(

المتوسط  المحسوبة

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 .1.2 1.01 08.51 .1.0 1..08 سنة السن 1

 4.81 000.40 سم الطول 3
008.00 

4.75 1.28 

 1.21 .7.4 47.11 7.00 48.00 كجم الوزن 2

 .1.8 1.00 7.70 1.42 7.80 متر القدرة العضلية للذراعين 4

 1.70 8.50 00.24 8.80 00.01 درجة التوافق بين الذراع والعين والكرة 6

 .1.7 .0.4 22.80 0.10 20.75 ثانية التوازن الثابت 5

 1.44 .0.5 2.80 0.50 0.22 درجة التصويب من الأمام 5

 .1.0 0.20 0.40 0..0 0.11 درجة التصويب من الجانب 5

 1.04 0.07 0.01 0.18 0.80 درجة التصويب من الثبات بيد واحدة 5

 0.97 2.23 13.83 2.38 14.75 درجة الاختبار المعرفي 12

2..20=  22ودرجات حرية  0.0.قيمة "ت" الجدولية عند مستوى   

 13=  3ن = 1ن
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بين المجم عتين  2,20( عد  و  د فروق دالة  حصتتاييا عند مستتت   2يتضتتح من  دوا )
التجريبية والضتتتتتتتتتابطة في المتغيرات ايد البحث، مما يشتتتتتتتتتير  لى تكافؤ مجم عتي البحث في بذج 

 المتغيرات.
       أدوات ووسائل جمع البيانات

المت صتتصتتة والدراستتات المر عية الستتابدة المرتبطة بم وتت ع بعد الايلاع على المرا ع  
البحتث والاستتتتتتتتتتتتتتتعتانتة برأي ال براء ، اتا  البتاحتث بتحديد الأدوات والأ هزة والايتبارات والمدايي  

 الملايمة لم و ع البحث واد راعي في ايتياربا الشروط الآتية :
 أن تك ن فعالة في تش ي  الج انب المحددة للبحث . - 2

 ن تت افر لها المعايير العلمية ) الثبات ت الصدق ( .أ -1 

 ا مع على است دامها عدد كبير من علماء ومن المت صصين في التريية الرياوية . - 3

 ستمارات الاستبيان إ

 اا  الباحث بأعداد استمارات الاستبيان لاستطلاع رأ  ال براء ح ا : 

 تحديد عناار الليااة البدنية والايتبارات المناسبة لها .   -2

 تحديد الايتبارات المهارية للمهارات ايد البحث .  - 1

 تحديد محاور الايتبار المعرفي .  - 3

 تحديد عبارات الايتبار المعرفي .  - 4

 الانتبارات البدنية

( لتحديد 8( )22( )82( )80اا  الباحث بمستتتتح مر عي للعديد من المرا ع العلمية في اليياا )
عنااتتتتر الليااة البدنية في كرة الستتتتلة المناستتتتبة لتلاميذ الصتتتت  الثاني الاعدادي في كرة الستتتتلة ، 
 ىوالايتبارات البدنية التي تيي  عنااتتتتتر الليااة البدنية ثر تر ووتتتتتعها في استتتتتتمارة لعروتتتتتها عل

، ومن يلاا بذا الإ راء تر ايتيار عنااتتتتتتر الليااة البدنية التي ( 2مرفق  مجم عة من ال براء 
من آراء المت صتصتين وبى )الددرة العضلية للذراعين  %40,22حصتلح على نستبة مئ ية ادربا 

 ةالت ازن الثابح( ، كما تر الت اتتتتتتتتت   لى ايتبارات عنااتتتتتتتتتر اللياا -الت اف  بين العين والذراع  -
( نستبة الاتفاق على عناار الليااة البدنية والايتبارات المناسبة 8البدنية المناستبة لها ، و دوا )

 لها .
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(4) جدول  

والاختبارات المناسبة لها عناصر اللياقة البدنيةنسبة الاتفاق على   

نسبة  القدرات البدنية م

 الاتفاق

نسبة  اسم الاختبار

 الاتفاق

 %011 باليدين.دفع كرة طبية  %011 للذراعينالقدرة العضلية  0

 % 011 الحائط.رمى الكرات على  %011 التوافق 8

 %0..20 العارضة.الوقوف بالقدم )طولية( على  %011 التوازن الثابت 7

واد ارتضتتتى الباحث بالمك نات والايتبارات البدنية ال ااتتتة بكرة الستتتلة التي حصتتتلح على 
 فأكثر من نسبة اتفاق ال براء عليها. %222نسبة 

 (4الانتبارات المهارية مرفق   3/3/3/1

اا  الباحث بتحديد ابر الايتبارات المهارية ال ااتتة بكرة الستتلة، والتي تتناستتتب مع المرحلة 
البحث وفدا للمنهج المدرر على تلاميذ الصتتتت  الثاني الاعدادي في كرة الستتتتلة، حيث  الستتتتنية ايد

تيي  تلك الايتبارات المستتتتتتتتت   المهار  في كرة الستتتتتتتتلة من يلاا استتتتتتتتتمارة استتتتتتتتتطلاع ال براء، 
 ( نسبة الاتفاق على الايتبارات المهارية.0و دوا )

(6) جدول  

الاختبارات المهاريةنسبة الاتفاق على   

 نسبة الاتفاق اسم الاختبار المهارات الاساسية م

اختبار التصويب من خط الرمية الحرة  التصويب من الأمام 0  011%  

%011 اختبار التصويب من الجانب  التصويب من الجانب 8  

%011 اختبار التصويب من الثبات بيد واحدة  التصويب من الثبات بيد واحدة 7  

واد ارتضتتتتتتتى الباحث بالايتبارات المهارية التي تيي  المهارات الهج مية  بكرة الستتتتتتتلة ايد  
 فأكثر من نسبة اتفاق ال براء عليها. %222البحث التي حصلح على نسبة 

 (  إعداد الباحث(7الانتبار المعرفي. مرفق  

 تحديد الهدف من الانتبار 
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 صتتت  الثاني الإعدادي في كرة الستتتلة ليياااا  اياا مستتتت   التحصتتتي  المعرفي لتلاميذ ال
المعارف والحداي  والمفاهير المرتبطة على مستتتتتتتت   أداء بعض أن اع التصتتتتتتت يب )التصتتتتتتت يب من 

 التص يب من الثبات بيد واحدة( في كرة السلة.  –التص يب من الجانب  –الأما  
 تحديد محاور الانتبار المعرفي: 

ا ايتبار التحصتتتتتتتي  المهار  والمعرفي اا  الباحث لحصتتتتتتر الأبعاد الرييستتتتتتتية التي يتضتتتتتتمنه
بالر  ع  لى ت اتتيا المدررات في منابج التريية والتعلير  والمرا ع العلمية المت صتتصتتة في كرة 

أحمد أمين فوزي ،  (44(  1003: مصطفى زيدان وجمال رمضان موسى  السلة مث  ك  من 
ية للايتبار، والمتمثلة في )الن احي وفي وتتتتتتتتت ء ذلك تر تحديد المحاور الرييستتتتتتتتت( ، 1(  1024 

مهارات التصتتتتتتتت يب( ، واا  بإعداد استتتتتتتتتمارة لاستتتتتتتتتطلاع رأي ال براء في مجاا يرق  –الدان نية 
( يبراء وذلك لتحديد الأبمية النستتتتتتتتتتتتتبية لك  مح ر من محاور 2التدري  وكرة الستتتتتتتتتتتتتلة وعددبر )

لنستتتتتتتتتتتتتبة المئ ية لمحاور ايتبار ال براء لتحديد ا( ي وتتتتتتتتتتتتتح آراء 2( ، و دوا )6الايتبار مرف  )
 التحصي  المعرفي .

 (6جدول  
 النسبة المئوية لآراء الخبراء في تحديد محاور

 الانتبار المعرفي في كرة السلة

 المحاور م
عدد 

 التكرارات
 النسبة المئوية

%011 . مهارات التصويب 0  

%0..20 2 النواحي القانونية 8  

 

لآراء ال براء في تحديد محاور الايتبار المعرفي في  ( النستتتتبة المئ ية2يتضتتتح من  دوا )
 واد انحصرت في: %42كرة السلة، حيث تر اب ا المحاور التي بلغح أبميتها النسبية أكثر من 

 مهارات التص يب. -2

 الن احي الدان نية. -0
 صياغة عبارات محاور الانتبار المعرفي: 

تحلي  بفي وتتتتتتتت ء نتايج استتتتتتتتتطلاع رأي ال براء ح ا محاور الايتبار المعرفي اا  الباحث 
الايتبارات المعركية للدراستات الستابدة والمرا ع العلمية المت صتصة بجمع وايامة مجم عة من 
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حيث تر الالتزا  بالأستتتتتتتتتتتتتل ل العلمي في بناء  الايتبار المعرفي ، العبارات لك  مح ر من محاور
معرفي باستت دا  يريدة الايتيار من متعدد ، واد اشتتم  الايتبار في ا رته عبارات الايتبار ال
( عبارة ، وتر  عداد استتتتتمارة لاستتتتتطلاع رأ  الستتتتادة ال براء للتعرف على 20المبديية على عدد )

مد  ووتتت   بذج العبارات من حيث الصتتتيامة  لى  انب حذف أو تعدي  أو  وتتتافة أي عبارات 
  (6رفق  مأير  يرونها مناسبة . 

( ي وتتتتتتتتتح آراء الستتتتتتتتتادة ال براء ح ا عدد العبارات التي تر حذفها من الصتتتتتتتتت رة 2و دوا )
 .المبديية لايتبار التحصي  المعرفي

(5) جدول                                              

عبارات محاور آراء السادة الخبراء حول                          

السلةالاختبار المعرفي في كرة                                  

 المحاور م

عدد العبارات 

في الصورة 

 المبدئية

عدد 

العبارات 

 المحذوفة

أرقام العبارات 

 المحذوفة

عدد العبارات 

في الصورة 

 النهائية

00، 08  8 00 مهارات التصويب 0  07 

70  0 81 النواحي القانونية 8  05 

الاختبار المعرفي إجمالي  70 7 7 78 

 

الايتبار المعرفي في كرة  ( آراء الستتتتتتادة ال براء ح ا عبارات محاور2يتضتتتتتتح من  دوا )
في كرة الستتتلة، حيث تر اب ا عبارات المحاور التي بلغح الصتتت  الثاني الإعدادي الستتتلة لتلاميذ 

( من مح ر مهارات 20(، )20)، ويذلك يتر استتتتتبعاد العبارة رار %42أبميتها النستتتتبية أكثر من 
( من مح ر الن احي الدتان نية، وتر اب ا بااي عبارات 20التصتتتتتتتتتتتتتت يتب، واستتتتتتتتتتتتتتتبعتاد العبتارة رار )

 ( اثنان وثلاث ن عبارة.20الايتبار المدتر  الايتبار ليصبح مك ن من )
 البرنامج التعليمي بإستخدام الكتيب الالكترونى التفاعلى .

تر   راء مستتتتتتتتح مر عي للدراستتتتتتتتات العلمية التي تناولح نم ذج الكتيب الالكترونى في تعلر 
بد على محمد عالمهارات الحركية في الأنشتتتتطة الرياوتتتتية الفردية والجماعية مث  دراستتتتة كلا  من 

غادة ،  (20م( 1007فاطمة سعيد  ،  (21م( 1007هشام محمد  ، ( 4م( 1000المجيد   
زينب عبد الجليل (1م(  1021بلقـاســـــــــم محمـد وحســـــــــين الشـــــــــي   ،  (9م( 1004جلال  

 .(6م( 1024 

 



 

 (55( )السادسم( العدد )3232لعام ) ديسمبر( لشهر 23المجلد )

Print ISSN: 2682-2687 

Online ISSN: 2682-2695 المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة 

Scientific Journal of Physical Education and Sport Sciences 

 البرنامج :الهدف من 

تأثير أستتتتتتتتتتتتتت دا  الكتيب الالكترونى التفاعلى على مستتتتتتتتتتتتتت   أداء بعض أن اع التصتتتتتتتتتتتتت يب 
التص يب من الثبات بيد واحدة( لد  المبتديين  -التص يب من الجانب  -)التص يب من الأما  

 . السلةفي كرة 
 وتصميم البرنامج المقترح :أسس بناء 

ايتيار واح تطبي  البرنامج التعليمي المدتر  في وتتتتتتتتتت ء يبيعة الدراستتتتتتتتتتة بالمدرستتتتتتتتتتة والمدة  -2
المحددة لتعلير المهارات الأستتتتتتاستتتتتتية في كرة الستتتتتتلة وف  المنهاج الدراستتتتتتي المدرر وعدد ال حدات 

 الأسب عية وزمن ك  وحدة .

الإشراف على تطبي  البرنامج المدتر  باست دا  الكتيب الالكترونى التفاعلى أن يد   الباحث ب -0
 وتنفيذج على المجم عة التجريبية .

 ثارة  نتباج التلاميذ بإستتتت دا  بعض وستتتاي  تكن ل  يا التعلير مث  )اتتت ر ت وتتتيحية متحركة  -2
 أاراص مدمجة( . -اله ات  الذكية   -وثابتة 

ت المرتبطة بالن احي المهارية والدان نية الم تلفة لمهارات كرة السلة ووع المعارف والمعل ما -8
المدررة على لاعبى المرحلة الاعدادية في كرة الستتتلة  بأستتتل ل بستتتيف وستتته  يناستتتب بذج المرحلة 

 وادراتها .

ترتيتب وحتدات البرنتامج وفدتا  لأبميتة كت  مرحلتة فنيتة عنتد تعلمهتا مع مراعتاة ملايمتة البرنامج  -0
 ( . مهاريا   -لعينة الدراسة من حيث يصاي  النم  وال برات السابدة في التعلير )بدنيا  

ستتتتتتتتته لة ت فير الامكانيات والأدوات والأ هزة المستتتتتتتتتت دمة في اياا عنااتتتتتتتتتر الليااة البدنية  -6
مستتتتتتت   أداء المهارات الاستتتتتتاستتتتتتية في كرة الستتتتتتلة بدرا التريية الرياوتتتتتتية والتحصتتتتتتي  المعرفي و 

 للمبتديين في كرة السلة  .

أن يتمشتتتتتتتتتتى البرنامج مع يصتتتتتتتتتتاي  التلاميذ محددة لحا تهر مع مراعاة الفروق الفردية بين  -2
 التلاميذ .

 التمرينات متن عة ومش اة . تنظير الأدوات المست دمة في ال حدات التعليمية وأن تك ن  -4

أن يتيح البرنامج التعليمي باستتتت دا  الأستتتاليب التدريستتتية الفراتتتة لمشتتتاركة ك  تلميذ في آن  -2
 واحد .

ت فير الدافعية للتلاميذ بالايلاع على البرنامج التعليمي المدتر  كلما أمكن ذلك بما يستتتتمح  -22
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 . باستثارة دافعيتهر للتعلر بتحدي  الهدف التري ي 

  راء عمليتة التد ير في بتدايتة ونهتايتة ال حدة التعليمية للتأكد من ت اف  البرنامج التعليمي بإ  -22
ستتتتتتتتتتتتتتت تدا  الكتيتب الإلكتروني التفتاعلي لأبداف منهاج مهارات كرة الستتتتتتتتتتتتتتلة على تلاميذ المرحلة 

 الاعدادية في كرة السلة .

 محتوي البرنامج : 

 ل الكتيب الالكترونى التفاعلى : تحديد الأهداف السلوكية لمراح - 2 

وتمثلح بذج الأبداف في ك  وحدة تعليمية وكذلك تحديد ال ستتتتتتتتتاي  والأنشتتتتتتتتتطة التطبييية ، 
 بالإوافة  لى تحديد أساليب التد ير المناسبة .

 تحليل محتوى المادة العلمية للوحدة التعليمية :   -1

لتص يب ا -التص يب من الجانب  -تر تحلي  بعض أن اع التص يب )التص يب من الأما  
من الثبتتات بيتتد واحتتدة( في كرة الستتتتتتتتتتتتتتلتتة من حيتتث ال ط ات التعليميتتة ومراحتت  الأداء الفني ، وتر 
ووتتتتتتتتتتتتتتعهتا على شتتتتتتتتتتتتتتكت  وا بتات تعليميتة أو م اا  تعليمية تحتاج  لى حل ا ، وكلما كانح بذج 

التعليمية محددة بداة ومحست ستة بالنسبة للتلاميذ كان محت   ال حدة التعليمية  ال ا بات والم اا 
فعاا ، وأعطى الفراتتتتتتتتتتة للتلاميذ للبحث عن المعرفة المتمثلة في تعلر مراح  الأداء الفني لأن اع 
التصتتتتتتتتت يب ايد البحث والتمكن من أدايها ، وذلك من يلاا الايلاع على بعض المرا ع العلمية 

، أحمد على ومدحت يونس  (24(  1004مصـــــــــطفي محمد زيدان  لتة مثت  : في كرة الستتتتتتتتتتتتتت
 1020  )2) . 

 إعداد دليل  المعلم /المتعلم( .

 دليل المعلم :

اا  الباحث بإعداد دلي  المعلر حتى تتمكن من تعلير بعض أن اع التصتت يب )التصتت يب من 
في كرة الستتتتتتلة وف  المراح  التصتتتتتت يب من الثبات بيد واحدة(  –التصتتتتتت يب من الجانب  –الأما  

الم تلفة لنم ذج الكتيب الالكترونى ، وتر الت اتتتتتتتتتتتتتت  لمحت   دلي  المعلر من يلاا الدراستتتتتتتتتتتتتتات 
 المرتبطة بالكتيب الالكترونى, ويحت   دلي  المعلر على الج انب التالية :

 المقدمة : -أ 

 ي كرة السلة .ب فتبرز أبمية الكتيب الالكترونى التفاعلى في تعلير بعض أن اع التص ي 

 



 

 (55( )السادسم( العدد )3232لعام ) ديسمبر( لشهر 23المجلد )

Print ISSN: 2682-2687 

Online ISSN: 2682-2695 المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة 

Scientific Journal of Physical Education and Sport Sciences 

 طريقة السير في التدريس :  -ب 

لى الإشارة التد ير للتدري  ،  وتافة   -التنفيذ للتدري   -وتتضتمن ذلك الت طيف للتدري  
 لبعض النداط التعليمية المهمة ، ووساي  تكن ل  يا التعلير اللازمة لهذا النم ذج .

 ح : نطوات تطبيق نموذج الكتيب الالكترونى المقتر  -ج 

 وأشتملح على ما يلى :

 ال ط ات العامة في الت طيف للتدري  -2

 ال ط ات العامة في  التنفيذ للتدري .  -0

 ال ط ات العامة في التد ير للتدري .  -2

 ال ط ات العامة في الإشارة لبعض النداط التعليمية المهمة.  -2
 الدراسة الاستطلاعية الأولي:

نف  ( تلميذ من 20اا  الباحث بإ راء الدراستتتتتتتتتتة الاستتتتتتتتتتتطلاعية الأولي على عينة ا امها )
وبذا يعد أمرا  من الأم ر  الأستتاستتيةويارج عينة البحث المرحلة الستتنية ومن داي  مجتمع البحث 

الهامة لضتتتتتتمان الداة في النتايج المستتتتتتت ر ة من اياستتتتتتات عينة الدراستتتتتتة الأستتتتتتاستتتتتتية، وتر   راء 
  وحتى ي   الأريعاء الم اف  22/0/0202من ي   الأحد الم اف  الاستتتتتتتطلاعية الأولي  الدراستتتتتة

22/0 /0202.  

 الدراسة الاستطلاعية الثانية :

اتتتتتتتتتتتا  الباحث بإ راء الدراستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتة الاستطلاعية الثانية في الفتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتترة من ي   الأحد الم اف  
  ، وكان الهدف منها حسال المعاملات 2/2/0202ي   الأريعاء الم اف     وحتتي22/0/0202

 الثبات( . -العلمية للايتبارات )الصدق 

 إيجاد معامل الصدق . 2

وذلك يتر بتطبي  اتتتتتتتتتتتتتتدق التمايز على مجم عتين )المجم عة المميزة( وبي مجم عة من  
( والمجم عتتة الأير  )مير المميزة( وبي العينتتة الاستتتتتتتتتتتتتتتطلاعيتتة وعتتددبر 20التلاميتتذ وعتتددبر )

 ( تلميذ من نف  مجتمع البحث.20)
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 (22جدول  
 دلالة الفروق بين المجموعتين المميزة وغير المميزة في 

  صدق الانتبارات(الانتبارات البدنية والمهارية 

 الاختبارات
وحدة 

 القياس

 مميزةالمجموعة ال
غير المجموعة 

 قيمة )ت( مميزةال

المتوسط  المحسوبة

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

*6006 022. 4022 000. 20.4 متر القدرة العضلية للذراعين  

التوافق بين الذراع والعين 

 والكرة
*..20 2060 .0002 20.0 .0200 درجة  

*..20 0020 .6206 20.4 0000. ثانية التوازن الثابت  

*6060 00.4 ..60 2000 .0200 درجة التصويب من الأمام  

*.00. 0000 0040 2004 .0200 درجة التصويب من الجانب  

التصويب من الثبات بيد 

 واحدة
*024. 00.2 .000 .202 .006 درجة  

  0,228=  00ودر ات حرية  2,20ايمة "ت" الجدولية عند مست   

( و  د فروق ذات دلالة  حصايية في الايتبارات البدنية والمهارية 22يتضح من  دوا )
، مما يعطي دلالة مباشرة لصالح المجم عة المميزةبين المجم عة المميزة والمجم عة مير المميزة 

  علي ادق تلك الايتبارات. 
 معامل الثبات . 1

البدنية والمهارية باست دا  يريدة تطبي  الايتبارات  اا  الباحث بحسال ثبات الايتبارات
( تلميذ ، بفاا  زمني 20ثر  عادة تطبيدها مرة أير  على عينة الدراسة الاستطلاعية وعددبر )

( ي وح معام  20ساعة( بين نتايج التطبي  الأوا والتطبي  الثاني ، ، و دوا )20ثلاثة أيا  )
 ايد البحث   ثبات الايتبارات البدنية والمهارية 

 

 

 

 = 2= ن1ن

02   
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 (21جدول  

 معامل الأرتباط بين التطبيق الأول والثاني للعينة الاستطلاعية في
 الانتبارات البدنية والمهارية  ثبات الانتبارات(

 المتغيرات
وحدة 

 القياس

 الثانيالتطبيق  الأولالتطبيق 
معامل 

المتوسط  الثبات

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 المتوسط

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

*0002. ..00 6020 00.4 ..60 درجة التصويب من الأمام  

*0026. 00.6 .000 0000 0040 درجة التصويب من الجانب  

*0.20. 00.0 00.2 00.2 .000 درجة التصويب من الثبات بيد واحدة  

 2,002=  22ودر ات حرية  2,20ايمة "ر" الجدولية عند مست   

( و  د علااة ارتبايية ذات دلالة  حصايية عند مست   معن ية 20 دوا )يتضح من 
بين التطبي  وإعادة التطبي  في الايتبارات البدنية والمهارية ، مما  2ودر ات حرية  2,20

 يعطي دلالة مباشرة على ثبات تلك الايتبارات.
 التجربة الاساسية

 القياس القبلي .

لك  من المجم عتين التجريبية والضابطة للمتغيرات ايد  اا  الباحث بإ راء اليياا الدبلي
  وذلك يبدا للم اافات وشروط الأداء ال ااة 0/2/0202البحث وذلك ي   الاحد الم اف  

بك  ايتبار مع ت حيد اليياسات والدايمين بعملية اليياا وواح اليياا للمجم عتين التجريبية 
 لبحث في بذج اليياسات .والضابطة وذلك للتأكد من تكافؤ مجم عتي ا

 القياسات البعدية  .

اا  الباحث بعد الانتهاء من المدة المحددة لتنفيذ البرنامج باست دا  التعلير المتمايز بإ راء 
اليياا البعدي وف  المتغيرات ال ااة بك  مجم عة من مجم عتي البحث بنف  الشروط 

ء لضمان داة وسلامة البيانات وذلك ي   الثلاثاوالم اافات التي تمح في اليياا الدبلي ، وذلك 
  ، حيث تر تفري  البيانات في  داوا معدة لذلك تمهيدا لمعالجتها 22/8/0202الم اف  

  حصاييا .

 

   12 =ن 
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 . المعالجات الإحصائية 3/7

بعد  مع البيانات وتسجي  اليياسات الم تلفة للمتغيرات التي است دمح في بذا البحث ، 
تر   راء المعالجات الإحصايية المناسبة لتحدي  الأبتتداف والتتتأكد متن اتحتة التفترو  باستت تدا  

وتر حستتال  ”SPSS“الد انين الإحصتتايية وكذلك الحاستتب الآلي باستتت دا  البرنامج الإحصتتايي 
 ا يلي :م
  . الوسيط 2/./4                              . المتوسط الحسابي 0/./4

                       . معامل الالتواء 2/./4      . الانحراف المعياري 4/./4

  معامل الارتباط البسيط )بيرسون( 6/./4 اختبار دلالة الفروق )ت(  0/./4

  . نسب التحسن ././4

 ومناقشة النتائج :عرض 

 والقائل : عـرض نتــائج الفرض الأول

ت  د فروق دالة  حصاييا  بين اليياسين الدبلي والبعدي للمجم عة التجريبية )الكتيب 
لتص يب ا -الالكترونى التفاعلى( في مست   أداء بعض أن اع التص يب )التص يب من الأما  

 . في كرة السلة ايد البحث لصالح اليياا البعديالتص يب من الثبات بيد واحدة(  -من الجانب 
 (13جدول )    

 مستوى دلالة الفروق بين القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية في

 قيد البحثالتحصيل المعرفي وكرة السلة  فيأداء بعض أنواع التصويب 

وحدة  الانتبارات م
 القياس

 القياس البعدي القياس القبلي
 قيمة )ت(

 المحسوبة
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

*6024 0006 00020 00.0 0000 درجة التصويب من الأمام 1  

*000. .000 0.0.6 00.0 ..00 درجة التصويب من الجانب 2  

3 
التصويب من الثبات 

 بيد واحدة
*60.2 0002 .600 00.2 0020 درجة  

 6.65* 2.61 21.83 2.38 14.75 درجة التحصيل المعرفي 4

 10241=  24ودرجات حرية  0001قيمة "ت" الجدولية عند مستوى 
 والقائل : عـرض نتــائج الفرض الثاني

ت  د فروق دالة  حصاييا  بين اليياسين الدبلي والبعدي للمجم عة الضابطة )أسل ل التعلر 
 التص يب من الجانب -بالأوامر( في مست   أداء بعض أن اع التص يب )التص يب من الأما  

   13 = ن
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التص يب من الثبات بيد واحدة( في كرة السلة والتحصي  المعرفي ايد البحث لصالح اليياا  -
 . البعدي

 (11جدول )    

 مستوى في الضابطةدلالة الفروق بين القياسين القبلي والبعدي للمجموعة 

 قيد البحثالتحصيل المعرفي وكرة السلة  فيأداء بعض أنواع التصويب 

وحدة  الانتبارات م
 القياس

 القياس البعدي القياس القبلي
 قيمة )ت(

 المحسوبة
المتوسط 

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

*20.0 0000 ..0. ..00 6020 درجة التصويب من الأمام 1  

*20.4 .006 .006 0000 0020 درجة التصويب من الجانب 2  

3 
التصويب من الثبات 

 بيد واحدة
*0006 ..00 .002 0004 .000 درجة  

 6.65* 2.61 21.83 2.38 14.75 درجة التحصيل المعرفي 4

 10241=  24ودرجات حرية  0001قيمة "ت" الجدولية عند مستوى 
 والقائل : عـرض نتــائج الفرض الثالث

ت  د فروق دالة  حصتتتتتتتتتتاييا  بين اليياستتتتتتتتتتين البعديين للمجم عتين التجريبية والضتتتتتتتتتتابطة في 
 يبالتصتتت   –التصتتت يب من الجانب  –مستتتت   أداء بعض أن اع التصتتت يب )التصتتت يب من الأما  

 . من الثبات بيد واحدة( في كرة السلة ايد البحث لصالح المجم عة التجريبية
 (11جدول )

 دلالة الفروق بين القياسين البعديين للمجموعتين التجريبية والضابطة في مستوى

 قيد البحث أداء بعض أنواع التصويب في كرة السلة والتحصيل المعرفي

وحدة  الانتبارات م
 القياس

 التجريبيةالمجموعة 

 12ن = 

 المجموعة الضابطة

 قيمة )ت( 12ن = 

المتوسط  المحسوبة

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

*.200 0000 ..0. 0006 00020 درجة التصويب من الأمام 1  

*4000 .006 .006 .000 0.0.6 درجة التصويب من الجانب 2  

3 
الثبات التصويب من 

 بيد واحدة
*.202 ..00 .002 0002 .600 درجة  

 6.65* 2.61 21.83 2.38 14.75 درجة التحصيل المعرفي 4

 10074=  11ودرجات حرية  0001قيمة "ت" الجدولية عند مستوى 

   13 = ن
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ت  د فروق دالة  حصتتتاييا  بين اليياستتتين الدبلي "  مناقشــة نتائج الفرض الأول والذي ينص
والبعتتدي للمجم عتتة التجريبيتتة )الكتيتتب الالكترونى ( في مستتتتتتتتتتتتتتت   أداء بعض أن اع التصتتتتتتتتتتتتتت يتتب 

التصتت يب من الثبات بيد واحدة( في كرة الستتلة  -التصتت يب من الجانب  -)التصتت يب من الأما  
 .ايد البحث لصالح اليياا البعدي " 

بين اليياستتين  2,20(  لى و  د فروق دالة  حصتتاييا  عند مستتت ي 22ا )أشتتارت نتايج  دو 
الدبلي والبعدي للمجم عة التجريبية في مستتت   أداء بعض أن اع التصتتت يب )التصتتت يب من الأما  

التصتتتتتت يب من الثبات بيد واحدة( في كرة الستتتتتتلة ايد البحث لصتتتتتتالح  –التصتتتتتت يب من الجانب  –
 اليياا البعدي 

ذلتتك التحستتتتتتتتتتتتتتن لأفراد المجم عتتة التجريبيتتة في مستتتتتتتتتتتتتتت   أداء بعض أن اع وير ع البتتاحتتث 
التصتتتت يب في كرة الستتتتلة  لي التأثير الإيجابي الفعاا لمحت   البرنامج التعليمي بإستتتتت دا  نم ذج 
الكتيب الالكترونى ، والذ  تأستتت  على تددير مجم عة من ال ا بات والم اا  التعليمية المتدر ة 

تعلر ويطلب منه تنفيذ مراح  الكتيب الالكترونى والذ  تبدأ بما يستتتتتتتتمى من الستتتتتتتته  للصتتتتتتتتعب للم
مرحلة الدع ة ، وفيها يتر تشتتتجيع المتعلر على المنافستتتة والتجريب والمنااشتتتة مع المعلمة والزملاء 
، ويعد ذلك تأتى مرحلة الإستتتتتكشتتتتاف لل روج بمدترحات وال اتتتت ا  لى  ت اذ الدرارات ، وفى ك  

لكترونى تر  ستتت دا  مجم عة من وستتاي  تكن ل  يا التعلير الأمر الذ  أد   لى مراح  الكتيب الا
 تمكن أفراد المجم عة التجريبية من أداء بعض أن اع التص يب في كرة السلة . 

أن  م(Glasser Sfeld  1004 جلاســــر ســــفيلد  وتتف  بذج النتيجة مع ما أشتتتتتتار  ليه
بتارة عن عمليتة  يجتابيتتة نشتتتتتتتتتتتتتتطتتة يتعلر فيهتتا الطتتالتتب نم ذج الكتيتب الالكترونى يعنى أن التعلر ع

أفكتتتارا   تتتديتتتدة مبنيتتتة على معتتتارف ويبرات تعليميتتتة ستتتتتتتتتتتتتتتتابدتتتة ، وبتتتذا التعلر يتر عن يري  دمج 
المعل متتتات الجتتتديتتتدة في المعرفتتتة الدتتتديمتتتة المت فرة عنتتتد المتعلر ، ومن ثر يجر  تعتتتديتتت  المفتتتاهير 

ا ، وبى بذلك ت تل  عن مفاهير الستتتل كيين ح  والتصتتت رات الستتتابدة لإستتتتيعال ال برات الجديدة 
المتعلر وعملية التعلر والحصتتتتتتتتتتتت ا على المعرفة حيث يعدون المعرفة شتتتتتتتتتتتتيئا  ياملا  اابلا  ل نتداا 

 22 : 26بشك  تلدايي ، والمتعلمين كأنهر أوعية فارمة و ابزة لإستيباا المعرفة وإستيعابها . )
فاطمة سعيد ، ( 3م( 1001حسام الدين نبيه  ن وتتف  بذج النتيجة مع نتايج دراسة ك  م

بلقاســـم محمد ،  (9م( 1004غادة جلال  ،  (21م( 1007هشـــام محمد  ،  (20م( 1007 
على فاعلية  ستت دا  البرامج  (6م(  1024( ، زينب عبد الجليل  1م( 1021وحسـين الشي   

لأنشتتتتتتتتطة لمهارات الحركية في االتعليمية المستتتتتتتتت دمة لنم ذج الكتيب الالكترونى في تعلر وإتدان ا
 ويذلك يتحد  الفر  الأوا . الرياوية الم تلفة،
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ت  د فروق دالة  حصتتتتتتتتاييا  بين اليياستتتتتتتتين "  مناقشـــــة نتائج الفرض الثاني والذي ينص  
الدبلي والبعدي للمجم عة الضتتتتتتتتتتتتتابطة )أستتتتتتتتتتتتتل ل التعلر بالأوامر( في مستتتتتتتتتتتتتت   أداء بعض أن اع 

التصتت يب من الثبات بيد واحدة( في  -التصتت يب من الجانب  -التصتت يب )التصتت يب من الأما  
 .  كرة السلة والتحصي  المعرفي ايد البحث لصالح اليياا البعدي "

بين اليياسين  2,20( عن و  د فروق دالة  حصتاييا  عند مستت ي 28أستفرت نتايج  دوا )
الدبلي والبعدي للمجم عة الضتتابطة في مستتت   أداء بعض أن اع التصتت يب )التصتت يب من الأما  

التص يب من الثبات بيد واحدة( فى كرة السلة والتحصي  المعرفي ايد  –التص يب من الجانب  –
 صالح اليياا البعدي البحث ل

وير ع الباحث ذلك التحستتتتتتتتتتتتتن لأفراد المجم عة الضتتتتتتتتتتتتتابطة في مستتتتتتتتتتتتتت   أداء بعض أن اع 
التص يب في كرة السلة  لي و  د المعلر وايامه بتددير الشر  اللفظي المبسف لمراح  الأداء الفني 

 ميع  للمهتتارات ايتتد البحتتث ، كمتتا اتتا  بعر  بيتتان عملي عتتدة مرات حتى التتتأكتتد من مشتتتتتتتتتتتتتتتابتتدة
التلاميذ للبيان العملي للمهارات ايد البحث وتعلير التلاميذ من يلاا تدريبات مبستتتتتطة ثر تدريبات 
أكثر تعديدا  ، بالإوتتتتتتتتافة  لى ايا  المعلر بتصتتتتتتتتحيح الأيطاء الفنية للتلاميذ ف ر ظه ربا مما أثر 

ات بيد يب من الثب يجابيا  على مست   أداء التص يب من الأما  ، التص يب من الجانب ، التص  
 واحدة في كرة السلة والتحصي  المعرفي ايد البحث .

أن الطريدة  م(1001ســــــامية فرغلي ونادية عبد القادر وفى بذا الصتتتتتتتتدد تشتتتتتتتتير ك  من 
التدليتتديتتة )التعلر بتتالأمر( في تتتدري  المهتتارات الحركيتتة للتلاميتتذ بتتدرا الترييتتة الريتتاوتتتتتتتتتتتتتتيتتة يتيح 

عر  نم ذج عملي للمهارة ، وتددير الشتتر  اللفظي المبستتف من الفراتتة للمتعلر للتعلر من يلاا 
       اب  المعلر ليد   المتعلر بمحاكاة ما شابدج فه  بذلك دورج سلبى ومتلدى فدف ومير نشف  .

                                                                         (2  :262) 
ـــــــود عبد الحليم  ويضيا  أن المعتتتتتتتتتتتتلر في بتتتتتتتتتتتتذا الأسلتتتتتتتتتتتت ل ب  واوتتتتتتتتتتتتع  م(1006محمـ

محت ىال حدات التعليمية واتتانع الدرار والمتحكر الرييستتي في العملية التعليمية ، ويحدد يف ستتيرج 
 ( 084:  22يلاا العملية التعليمية ، مما يؤكد على نجا  المتعلر . )

ن بين اليياستتتتتتتتتتتتي " ت  د فروق دالة  حصتتتتتتتتتتتتاييا   مناقشــــــــة نتائج الفرض الثالث والذي ينص
البعديين للمجم عتين التجريبية والضتتابطة في مستتت   أداء بعض أن اع التصتت يب )التصتت يب من 

التصتتتتتتت يب من الثبات بيد واحدة( في كرة الستتتتتتتلة والتحصتتتتتتتي   –التصتتتتتتت يب من الجانب  –الأما  
 المعرفي ايد البحث لصالح المجم عة التجريبية " .
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بين اليياستتتتتتين  2,20دالة  حصتتتتتتاييا  عند مستتتتتتت ي  ( و  د فروق 20أستتتتتتفرت نتايج  دوا )
البعديين للمجم عتين التجريبية والضابطة في مست   أداء بعض أن اع التص يب )ايد البحث( في 

 كرة السلة والتحصي  المعرفي ايد البحث لصالح المجم عة التجريبية .

ت   لضتتتتتتتابطة في مستتتتتتتوير ع الباحث تف ق أفراد المجم عة التجريبية على أفراد المجم عة ا
أداء بعض أن اع التص يب في كرة السلة والتحصي  المعرفي ايد البحث  لى أن البرنامج التعليمي 
باستتتتتتتتتتتت دا  نم ذج الكتيب الالكترونى والذي تر تصتتتتتتتتتتتميمه في وتتتتتتتتتتت ء تميز التلاميذ للبحث وراء 

اعد علي حث مما سالأستبال ومحاولة ح  الأستئلة المتعلدة بأن اع التصت يب في كرة الستلة ايد الب
 ثارة ابتما  التلاميذ وتحفزبر على بذا الجهد في التعلر وعد  شتتتتتتتتتتتتتتع ربر بالمل  بالإوتتتتتتتتتتتتتتافة  لى 
مساعدتهر علي تنمية ادراتهر من يلاا الم اا  الم تلفة والمتن عة لل ا ا  لي الإ ابة والنتايج 

أما بالنستتتتتتتتتتتبة للبرامج مما ستتتتتتتتتتاعد علي استتتتتتتتتتتتغلاا ما لديهر من ادرات وإمكانات  بداعية يلااة ، 
المتبعتة "التدليدية" تت ذ أشتتتتتتتتتتتتتتكاا تدليدية حيث تحت   على ادر كبير من عد  الت طيف للمحت   
التعليمي بتتالإوتتتتتتتتتتتتتتتافتتة  لى افتدتتاربتتا لإتبتتاع الأستتتتتتتتتتتتتتل ل العلمي الحتتديتتث في التعلير وعتتد  المراعتتاة 

 ل صايصهر .
من الأساليب لكترونى أن نم ذج الكتيب الا( م1003حسن زيتون  بذا الصتدد يشير  وفى

التدريستتتتتتتتتية بالغة الأبمية والذ  من يلاله يستتتتتتتتتتطيع المعلر أن يستتتتتتتتتاعد المتعلر على فهر الأفكار 
المطروحة من يلاا الح ارات والمنااشتتتتات ، لأن النداف الفعاا يستتتتاعد المتعلر على  ستتتتتكشتتتتاف 

 ( 8)الحل ا للم اا  التعليمية 
فاطمة سعيد ، ( 3م( 1001حسام الدين نبيه  من وتتف  بذج النتيجة مع نتايج دراسة ك  

بلقاســـم محمد ،  (9م( 1004غادة جلال  ،  (21م( 1007هشـــام محمد  ،  (20م( 1007 
علي فاعلية  ستت دا  الكتيب  (6م(  1024( ، زينب عبد الجليل  1م( 1021وحسـين الشي   

الالكترونى التفاعلى في تحستتتتين مستتتتت   أداء المهارات الحركية في الأنشتتتتطة الرياوتتتتية الم تلفة 
 مدارنة بأسل ل التعلر بالأمر .

 الإستخلاصات والتوصيات   

في وتتتتتتت ء أبداف البحث وفرووتتتتتتته وفي حدود عينة البحث ويصتتتتتتتايصتتتتتتتها ، ووفدا   لى ما 
 التحلي  الإحصايي، أمكن للباحث الت ا   لى الاست لااات التالية :أشارت  ليه نتايج 

 

يؤثر  ستتتتتتتتتتتتتتت تدا  الكتيب الالكترونى التفاعلى  تأثيرا   يجابيا  على مستتتتتتتتتتتتتتت   أداء بعض أن اع  -2
التصتت يب من الثبات بيد واحدة( في  –التصتت يب من الجانب  –التصتت يب )التصتت يب من الأما  

 كرة السلة ايد البحث .
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الكتيب الالكترونى التفاعلى أكثر فاعلية من أستتتتل ل التعلر بالأوامر في تحستتتتين مستتتتت   أداء  -0
التصتتتتت يب من  –التصتتتتت يب من الجانب  –بعض أن اع التصتتتت يب )التصتتتتت يب من الأما  

 ايد البحث . الثبات بيد واحدة( في كرة السلة
 

تف ق المجم عة التجريبية علي المجم عة الضتتتتتتتتتابطة في نستتتتتتتتتب تحستتتتتتتتتن اليياا البعدي عن  -2
 التصتتتتتتت يب من –الدبلي في مستتتتتتتت   أداء بعض أن اع التصتتتتتتت يب )التصتتتتتتت يب من الأما  

 التص يب من الثبات بيد واحدة( في كرة السلة ايد البحث ,  –الجانب 
  التوصيات:

الداير على الكتيب الالكترونى  كأحد الأستتتاليب التدريستتتية  وتتترورة  ستتتت د  البرنامج التعليمي -2
 -التصتتتتتتتت يب من الجانب  -الحديثة لتعلر وإتدان بعض أن اع التصتتتتتتتت يب )التصتتتتتتتت يب من الأما  

 التص يب من الثبات بيد واحدة( في كرة السلة ايد البحث .

أبمية  شتتتتتادي ي وتتتتتحتزويد معلمي التريية الرياوتتتتتية بالمدارا الحك مية الرياوتتتتتية بدلي   ر  -0
الكتيب الالكترونى التفاعلى  وكيفية استتت دامه في التدري  وكيفية بنايه ، وذلك للنه   

 بكرة السلة .

تشتجيع معلمي التريية الرياوتية بالمدارا الحك مية الرياوتية علي  ستت دا  أساليب تدري   -2
 مير نمطية .
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