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 ملخص البحث باللغة العربية:

  تعلم   على  الاعليمية المنصتتت   استتتام ا   تأثيريهدف هذا البحث إلى التعرف علي "     
 الاعليم  من  الثت ييتة  ال ليتة  تلاميت   لت  مستتتتتتتتتتتتتت ليتة الوثتا العت ل   مستتتتتتتتتتتتتتاو  الا صتتتتتتتتتتتتتتيت   

 ب لك لملائماه لط يعة الل ه ل ستتتتتتام ا     إستتتتتتام ا  الل نه المنجر الا ر  ى،   الأستتتتتت ستتتتتت 
،  الاصتتتميم الا ر  ى ا  السي ل الي لى اللع م لم موعاين ان ا م  ت ر  ية  اى رم طتتت لطة 

العبد   بادارة بئر  الثالث الاعدادي الصف   تلاميذ تم ا اي ر عينة الل ه ل لطر ية العم ية من  

    2022-2021 الميي  ن لست لا  اىاار  للع   ال راستى   سفياا   شفما   بمحافظة التعليمية  
 تم تيستتتتتتتيمجم  لتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتى  اىع ااية ,  الغزلان  مدرسفففة  ( تلمي   من تلامي  50 الل لغ ع ا م )

وأشاااااااااارت أهم ،  ( تلمي ا  25طتتتتتتتتتتتتتت لطة   وا   لامنجم )  ن ا م  ت ربية  الإ ر  م موعاين  
 الننائج إلى :

 على الاعلم ال ات . الالامي  يس  م ف  مس ع    Edmodoاسام ا  المنصة الاعليمية  .1
له تأثيرا   ي  بي  على    Edmodoال ري مر الاعليم  الميارح ل ستتتتتتتتتام ا  المنصتتتتتتتتتة الاعليمية   .2

المج رم مم  ي ل  اىاال  الاعلم الايلي   على مستتتاوم   مستتتاوم الأاال المج رم ر ثر من تأثير
   ستتتتام ا   لال من  )الاعلم  مستتتت لية الوثا الع ل  ل لطر ية الستتتتر ية  تعلمعلى ف علياه على 

 .( ي  الل ه  الاعليمية المنص   
يستتتتتتتت  م ف  ت  ا  الا صتتتتتتتتي  المعرف        من    Edmodoاستتتتتتتتام ا  المنصتتتتتتتتة الاعليمية   .3

 ال افعية ف  عملية الاعلم. 
مستت لية الوثا الع ل  ل لطر ية    تعلمالم موعة الا ر  ية ي و    لالامي  تو   ات       ي  بية   .4

من  لال ف  ارل الاربية الر  طتية  الاعليمية    المنصت      ستام ا   لال  من الاعلم  الستر ية
 .Edmodoالمنصة الاعليمية 
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Research Summary in English: 
    This research aims to identify "the effect of using educational 
platforms on learning the high jump competition and the level of 
achievement among students of the second cycle of basic education, 
and the researcher's use of the experimental approach and thus its 
suitability to the nature of the research using experimental design with 
pre-dimensional measurement for two groups, one experimental and the 
other control, the research sample was selected in a deliberate way from 
the students of the third grade of middle school in the Bir Al-Abd 
Educational Administration in North Sinai Governorate and who are 
registered in the administration's records for the academic year 2021-
2022 AD And the number of (50) pupils of the students of Al-Ghozlan 
Preparatory School, and they were divided into two groups, one 
experimental and the other a control and the strength of each of them 
(25) students, and the most important results pointed out: 
1. The use of the educational platform Edmodo contributes to helping 
students to self-learn. 
2. The proposed educational program using the educational platform 
Edmodo has a positive impact on the level of skill performance more 
than the impact of traditional learning on the level of skill performance, 
which indicates its effectiveness on learning the high jump competition 
in the saddle way (learning through the use of educational platforms 
under research). 
3. The use of the educational platform Edmodo contributes to increasing 
cognitive achievement and increases motivation in the learning process. 
4. There are positive attitudes for the students of the experimental group 
towards learning the high jump competition in the saddle way learning 
through the use of educational platforms in the physical education lesson 
through the educational platform Edmodo. 
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 : ومشكلة البحث مقدمة
ل لك   ن   ا ع  ملموستتتتت   ف  الم  ل الاعليم  رصتتتتتل     المنصتتتتت   الاعليمية استتتتتام ا              

عل  الم امعت   موا لتة  ت ا الاطور  تو يل الاينيت   ال ت يثتة لاتتتتتتتتتتتتتت ت  فعت ل ف  تت ر تا   ل امت   
من  تت ا الاطورا  ، الل تته عن رستتتتتتتتتتتتتتت ليتتا  تت يتت   لموا جتتة   اىستتتتتتتتتتتتتتا تت ا المعلمين عل   يفيتتة  

لت ا  جر  المنصتتتتتتتتتتتتتت   الاعليميتة   الصتتتتتتتتتتتتتتعوبت    المعو ت   الا   ت  تاثر ف  ت نولو يت  الاعليم 
 مين عل  مم رسة الاعليم ف  ر  م  ن  ف  ر    ت  بأ   ت ل ة .لاس ع  المعلمين  الماعل

يرت   العصتتتتتتتر المعرف  ف  الو ت ال  طتتتتتتتر  ل  م   لة تو يل المستتتتتتتا  ث   الاينية         
الا نولو ية ف   ميع م  ى  ال ي   , في  مج   المستتتا  ث   الاينية الا نولو ية الطر ن لنمو  
الم امع    المعرفية ,  س  مت ف  تطور    الت على  رتي ئج  ,    ع  م  ل الاعليم من ربرت 

أثرا" ل لمسا  ث   الاينية الا نولو ية نيه ب ر يأ   صيغ   مم رس     ي   لموا لة الم  ى  ت
الاطوارا  العتتت لميتتتة المالانيتتتة  التتتك لا يين ماطتتت لتتت   ال وا  ف  الاعليم  الاى تعا ر  و ر 

 (57:  3)النظ   الاعليم   رس س   ماين  لرفع    لتة  النجوض له . 

 Social"اى امتتت  يتتتة     لى رن الشلك     م(2014"وليااد سوسااااااااا  محمااد"     رم    
Networks" للو تا  الث ي   ال يت  تط ييت     تمثت   نت م  Web2.00   معظم  عليته  ر  ت    الت  

 الم تلفة  الأياتطة  لال  نم  الآ ر ن  مع  لالت      م  يية  فروت ،فج   اىياريت   شتل ة مستام م 
  مسام ميج   الشلك     تلك  ، تم ن  ا  رال ب  ا اس ب   على   ال   ا ، تس ع    النوا    ، تامطى

  ، ب لت لى  العم   لم موع     يسمى  الوا عية فيم   ال ي ي     تاله  ا ام  ية   ي ي     ف   الت مع  نم
 ف  ستتت  مت   نيه   رالمجمة  الماث  الاعليمية المص ار نم  اى ام  ية الو ا   شتتتل     رصتتتل ت 

  نم   يم ن  بيئة  تمث  ريج    لى  ل لإط فة  وبعضهم البعض   المشاركین  نبي  فيم   ت  علية  بيئة  ي  ا 
 جور شتل     ،   صتة مع  اىياريت   الإل ار ي  على شتل ة  المنتوم    ت نة مع ل  لالج  ت  ا 

 (2: 20رس سية للاعليم. )  اسام امج    يئة تو ي ج  يم ن مامصصة  تعليمية ا ام  ية
   اصتتتتتتتتل  الاعليم من ا م اليىتتتتتتتت ي  الاى تواليج  ال  ل ال ثير  من اى ام   فجو مسي ل  
موطتوعى لاي   ال  ل نيه يي ل   ا الاي   لم م معرفة   ا الاتعوب لطرو   ست ئ   است ليا 

  13:15.                                                       )  يظر ت   الات ر تا  الاعليم ال ت يته 

) 

  الاعليمية  ال يئ       ا  باصتتتتتتميم  اى ام    لىتتتتتتر ر  ال   ة  جر   ستتتتتت ن   من  لال م 
 الاعلم  يواتر  ت يين ف   ال يئ       ا  من  مم نة  ف ا   رعلى  ي ين  لم    الاعلم  الاعليم  لنظر       في   

  عطية  "محمد  ياتير  م   الاعليم  ت نولو ي  ف  للل ه   الأست ستية  الأ  اف   ن رن   ،نيه   الممال ة
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  لى تج ف    ي    تعليم  ت نولو ي   تطو ر   لال من  الاعلم  يواتر   لى ت سين  م(2013   خميس"
 (129: 14)  . الو  ايية  المج ر ة المعرفية الاعلم يواتر ت سين

 : أهمية البحث -
  ص،  ال ين  لاتتتتتتتت   الاربية الر  طتتتتتتتتية  معلم  ع مة، لصتتتتتتتتور  المعلمين تاتتتتتتتت يع

  الاعليمية  المنصتة  ل ستام ا  ت ستينج  على ب رل الاربية الر  طتيةالم  طتر    رستلوب  يستام مون 
 ل ىستتتان ا  ارل الاربية الر  طتتتية  الك ف  لج    ن   يج  يمططون  الا  الاعليمية الموا ف ف 
 المنصتتتتتتة  مج  الأستتتتتت  الا  تيو  عليج  المم رستتتتتت   الا ر ستتتتتتية الستتتتتتليمة الا  ت ع المل ائ  لى

 .الاعليمية

 :العلميةالأهمية  -
  بين ال ائم الاواصتتتتتتتتت   ت ين  ا ام  ية  تعلم    يئة  الا  علية  الاعليمية المنصتتتتتتتتت     تو يل -

 . ال م ن للم  ن اعال ر ا ن  اللعض  لعىجم الماعلمين  بين  طلاله المعلم
   تستتتتتتتتتتت  م   ا ال راستتتتتتتتتتتة ف  تو يه الل نثين  لى   رال اراستتتتتتتتتتت   علمية ر رم تان  ل   -

لج  ال راستتتتتتتتتة ال  لية     تستتتتتتتتت  م   ا ال راستتتتتتتتت   م امعة ف  ال وايا الا  لم تاعرض 
 .الوثا الع ل  ل لطر ية السر ية ت سيتتتتن مساوم الا صي  المعرف   المج رم ف 

لات   ع      الث ي المامصتصتين الاربو ين  المعلمين باو يل را ا  ال ي    تو يه ريظ ر -
تنمية مج را   ف  ماثر   لاتتت     ص لم  لج  من ا ر      اى ام  ية شتتتل    الو ا  

 .الطلاب 
  لا  يم فع لة  ا ام  ية  تعلم    يئ     الا  علية  الاعليمية  المنصتت    استتام ا  من  اىستتا  ا  -

 .بينجم فيم   الم را   الآرال  تل ال ال م ع  العم 
مج ر    تعلم   تيستتتتير  ستتتتجولة ف   الا  علية  الاعليمية  المنصتتتت     له  تيو   ال   ال  ر   ج ر -

 .الوثا الع ل  ل لطر ية السر ية

 .اى ام  ية الو ا  شل     اسام ا  ف  المعلم    ل  لرفع الس   رفى   لى الاوص  -

 :الأهمية التطبيقية -
مستتتتتتت ع   الالامي  ف  رذ ة يموال  ي  للمج را   الار ي   اىي م ل مع ال ي يو تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت    -

  الصور مم  ياي  فرصة الاعلم ال ات .
ياي  للالامي  فرصتة ا است ب المعلوم    ل  الاعليمية  المنصتةتوافر لعض المعلوم   على  -

 .فى مج ر  الوثا الع ل  ل لطر ية السر ية  ت  ا  الا صي  المعرف 
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 هدف البحث :

  تعلم  على  الاعليمية  المنصت   استام ا   تأثيريهدف هذا البحث إلى التعرف علي "     
  الاعليم   من  الث يية ال لية  تلامي  ل  مستتتتتتتتتتتتتت لية الوثا الع ل   مستتتتتتتتتتتتتتاو  الا صتتتتتتتتتتتتتتي   

 .الأس س 
  فروض البحث : 

 تو   فر و االة انص ئي  بين ماوسطى السي س   الي لية  اللعي ية للم موعة الا ر  ية  -1

مستتتتتاوم اىاال المج رم  الا صتتتتتي  المعرف  لاعليم مستتتتت لية    لصتتتتت ل  السي ستتتتت   اللع ية فى
 الوثا الع ل .                 

تو   فر و االة انصتت ئي  بين ماوستتطى السي ستت   الي لية  اللع ية للم موعة الىتت لطة    -2
لصتتتتت ل  السي ستتتتت   اللع ية فى مستتتتتاوم اىاال المج رم  الا صتتتتتي  المعرف   لاعليم مستتتتت لية  

 . الوثا الع ل  

تو   فر و االة انصتتتتتتتتتتت ئي  بين ماوستتتتتتتتتتتطى السي ستتتتتتتتتتت   اللع ية للم موعاين الا ر  ية    -3
 الى لطة لص ل  الم موعة الا ر  ية فى مساوم اىاال المج ر   الا صي  المعرف  لاعليم  

 مس لية الوثا الع ل   
 مصطلحات البحث :

 التعليمية: المنصات -
 ت مع بين ممي ا  ريظمتتتتة  اار    2   بيئتتتتة تعليميتتتتة ت تتتت عليتتتتة تو ف تينيتتتتة الو تتتتا  

الم اوم الإل ار ي   بين شتتتل    الاواصتتت  اى ام ع  الفي  بوك،  تم ن المعلمين من ياتتتر  
ال ر ل  الأ  اف   طتتع الوا ل    تط ين الأياتتطة الاعليمية،  اىتصتت ل ل لمعلمين من  لال 

يجتتت  تم ن المعلمين من   رال اى التتت را  الإل ار ييتتتة،  توت ع اىا ار،  تينيتتت   ماعتتت ا ،  متتت  ر
 الالامي   ل  م موع   عم ،  تستت ع  على تل ال الأف  ر  الآرال بين المعلمين    الالامي   تيستتيم  

،  ماتتت ر ة الم اوم العلم ،  تاي  لأ لي ل الأمور الاواصتتت  مع المعلمين  اىطلان على يا ئر  
 (23: 21) ع  على ت يين ممر    تعليمية اا   وا  ع لية. ربن ئجم، مم  يس
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 الدراسات المرجعية

اسم  م
المنه  الهدف عنوان الدراسة الباحث 

 أهم النتائج العينة  ج 

1 
 

سوس   
عبد 
 المجيد
 العنيزي 

 2017
 م(

(21 ) 

فع لية اسام ا   
المنص   
– الاعليمية  
Edmodo  -  

لطللة تمصص 
الر  طي    

 ال  سوب ل لية  
الاربية الأس سية  
 ب  لة ال و ت 

الاعرف على بريتت مر   -
المنصتتتتتتتت   الاعليمية  

 "راموا "
-  Edmodo  

 تط يي ته  ا م م اي ا  
التاتعتلتيتم  التاتعتلتم  فت  

 المع صر. 
-Edmodo    فتتتتتتتتتتتتتتتت

التتتاتتتعتتتلتتتيتتتم   عتتتمتتتلتتتيتتتتتتتة 
إلتتتتتيتتتتتتت ل ،   لتتتتتاتتتتتعتتتتتلتتتتتم ا

عتتتتتتتلتتتتتتتى  الىتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتول 
الا    الصتتتتتتتتتتتتتتعوبتتتتتت   
طتتتتتتتتلتتتتتتتتلتتتتتتتتة   تتتتتتتتتوا تتتتتتتته 
تمصص الر  طي    
 ال تتت ستتتتتتتتتتتتتتوب ل ليتتتة  
الاربية الأستتتتتتتتتت ستتتتتتتتتتية  
بتتت  لتتتة ال و تتتت عنتتت   
بتتتتريتتتتتتت متتتتر   تتتتتطتتتت تتتتيتتتتن 

   راموا "

الار 
 ر    

عينة  
ممثلة  

عاوائية 
تي ر 
لع ا 

(200 )
ط لا 
 ط للة  
من  
تمص 
ص 

الر  طي  
  

 ال  سو
 ب 
 
 
 

رن  عتلتى  التلت تتتتتتته  يتاتتتتتتت ئتر  رستتتتتتتتتتتتتت تر  
اعليمية لج  ف علية  تأثير  المنصتتتتتتت   ال

 ي ت ب    اطتتتتتتتتتتتتتت  لطللتة تمصتتتتتتتتتتتتتتص  
الر  طتتتتتتتي    ال  ستتتتتتتوب ل لية الاربية  

 الأس سية ب  لة ال و ت.

عمرو   2
فهمي  

 2020
 م(

 10 ) 

فع لية اسام ا   
المنص   
الاعليمية  
الإل ار يية  

"oEdmod  "
على تعلم لعض  

المج را  

التتلتت تتتتتتته  لتتى  يتتجتتتتتتت ف  
فعتتتتتت ليتتتتتتة   على  الاعرف 
استتتتتتتتتتام ا  المنصتتتتتتتتتت   
الإل ار ييتتتتتتة   الاعليميتتتتتتة 

(Edmodo  )  عتتتتتتتتلتتتتتتتتى
المجتتتتتتت را   لعض  تعلم 

الار 
 ر     

رفراا 
عينة  
الل ه 

(45  )
ط لا، 

(30  )
ط لا 

 ن اسام ا  الا ر   من  لال المنصة 
( الإل ار يية  (  راموا الاعليمية 

Edmodo    على لا    ي  ب   رثر 
ف    المج رم    لك  الطلاب  مساوم 
لطلاب  المعرف   الا صي   مساوم 

 الم موعة الا ر  ية. 

https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%86%D9%8A%D8%B2%D9%8A%D8%8C+%D9%8A%D9%88%D8%B3%D9%81+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AC%D9%8A%D8%AF
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%86%D9%8A%D8%B2%D9%8A%D8%8C+%D9%8A%D9%88%D8%B3%D9%81+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AC%D9%8A%D8%AF
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%86%D9%8A%D8%B2%D9%8A%D8%8C+%D9%8A%D9%88%D8%B3%D9%81+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AC%D9%8A%D8%AF
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اسم  م
المنه  الهدف عنوان الدراسة الباحث 

 أهم النتائج العينة  ج 

ال ف  ية  
 الا صي   

المعرف  ف   ر  
 الي  

الت فت  يتة  الا صتتتتتتتتتتتتتتيت  
 المعرف  ف   ر  الي .

تم  
تيسيمجم  
عاوائي   
 لى 
م مون 
تين  

 ن ا م   
ت ر  ية  
 الأ رم  
ط لطة  
  وا  
نج      م

(15  )
ط لا، 
 تم  

ا اي ر  
(10  )

طلاب 
لإ رال  
ال راسة 
اىساط 
 ى ية 

ت نولو ي  اساعم ل  رن  المنصة   م     
( رثر     Edmodo(  راموا الاعليمية 

المج رم  مساوم  رفع  ف    ي  بي  
 الا صي  المعرف  لطلاب الم موعة 
لطللة   مي رية  ر  ر  لا    الا ر  ية 
ارسوا  الل ين  الى لطة  الم موعة 
تنميه   عن  فىلا  الايلي ية،  ل لطر ية 
الاعليم   ي و  الإي  ب   اىت  ا 

 الإل ار ي . 

محمد   3
عبد 

الحميد 
 2020

 م(

اسام ا  المنصة  
الاعليمية  

"Edmodo "   ف
ت ر   ميرر  
 ر  الم ل 

يجتت ف  تت ا الل تته  لى 
تتتتتتتتأثتيتر   عتتلتتى  التتاتتعتترف 
استتتتتتتتتتتتتام ا  منصتتتتتتتتتتتتت   

(  Edmodoالاعليميتتة )
التتتتتمستتتتتتتتتتتتتتتتتتاتتتتتوم   عتتتتتلتتتتتى 

الار 
 ر    

(60  )
ط لل   
مم  
ياوافر 
ل يجم  

عن   - االة  نص ئي   فر و  تو   
معنو ة   السي س      0.05مساوم  بين 

لص ل    م موع    للثلاث  اللع ية 
الأ لى  الا    الا ر  ية  الم موعة 
الاعليمية   المنص    اسام مت 
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اسم  م
المنه  الهدف عنوان الدراسة الباحث 

 أهم النتائج العينة  ج 

 تأثير   على   ( 16 
يواتر الاعلم  
لطلاب  لية 

الاربية الر  طية  
   معة بنج  

التمتعترفت ،  )التمتجتتتتتتت ر ، 
لمي رر  ر  الو تتتتتت اي ( 

المت ل لت م طلاب  ليتة  
الر تتتتت طتتتتتتتتتتتتتتيتتتتتة   الاربيتتتتتة 

   معة بنج 

الي ر  
على  
راال  
سل نة  
ال نف 
على  
اللطن  
ل   ل   
 الو وف  

ف  
الم ل 
 ال راع 
ن ع لي    
من  

(12  )
ط لا 
لإ رال  
ال راسة 
اىساط 
ى ية  

( 48 )
 ط لا.

(Edmodo  )  تعليم مساوم  ف  
المج را  الأس سية ف  ميرر  ر  الم ل  
الاربية   ل لية  الث يية  ال ر ة  لطلاب 

 نج . الر  طية   معة ب 
عن   - االة  نص ئي   فر و  تو   

معنو ة   السي س     0.5مساوم  بين 
لص ل    م موع    للثلاث  اللع ية 
الأ لى  الا    الا ر  ية  الم موعة 
الاعليمية   المنص    اسام مت 

(Edmodo  )  الا صي مساوم  ف  
لطلاب  الم ل  ميرر  ر   ف   المعرف  
الر  طية   الاربية  ل لية  الث يية  ال ر ة 

 .   معة بنج 
 
 
 
 
 
 
 

محمد   4
الحوفى 
واّخرون 

 2021
 م(

تأثير اسام ا   
المنصة  
الاعليمية  

الا  علية على  
تعلم مج ر   

تتتتتتتتأثتيتر    عتتلتتىالتتاتتعتترف  
استتتتتتتتتتام ا  المنصتتتتتتتتتت   
الا تتتتتتت عليتتتتتتتة   الاعليميتتتتتتتة 

تعلم مجت ر  ال ر   على
لتتتتتت ل ر   الا صتتتتتتتتتتتتتتيتتتتتت  

الار 
 ر    

الم مون
  

الا ر ا 
ية  

  وامج   

    فر و االة انص ئي  بين ماوسط   
الى لطة   للم موعة  اللع    السي ل 
ف    الا ر  ية  للم موعة   اللع   
ل ل ر    ال ر   مج ر   ااال  مساو  
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اسم  م
المنه  الهدف عنوان الدراسة الباحث 

 أهم النتائج العينة  ج 

ال ر  ل ل ر    (13)
 مساوم  
الا صي   

المعرف  ل م  
ط لل    لية  

الاربية الر  طية  
  معة م ينة  

 الس اا 

المعرف  لطتت للتت    ليتتة 
الر تتتتت طتتتتتتتتتتتتتتيتتتتتة   الاربيتتتتتة 
   معة م ينة الس اا  

(20  )
ط للة  
اسام   
  

الاعلم  
ل سام ا
   

المنصة  
الاعليمية  
الا  علية  
Edmo

do. 
الم مون
  
 لط الى
  

  وامج   
(20  )

 ط للة 
 
 

 الا صي  المعرف  للط لل    لص ل  
 السي ل اللع   للم موعة الا ر  ية.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :المرجعيةمن الدراسات   الإستفادة أوجه -
 بن ل  على م  رشتتتتتتتتت ر   ليه   ا   المر عية ف  طتتتتتتتتتول تعلين الل نه على ال راستتتتتتتتت    

 من تن  له لج ا ال راس   م  يل : الباحثال راس   من ر  ه ات  و  ا الاف في  اسا  ا 
  م  يية ت    ما لة الل ه  صي غة ر  افه. -

 تن ي    رالا  الل ه. م  يية ت  ي  المطوا  المالعة ف   -
  م  يية ت  ي  المنجر المسام  . -
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 ف  ا اي ر العينة المن سلة. المر عيةس ع   ال راس    -
  م  يية صي غة ر  اف  فر ض الل ه. -
  م  يية ا اي ر ماغيرا  الل ه   يفية قي سج . -
 تط ين ال ري مر. م او    ال ري مر   يفية م  يية ت  ي   -
 ال ي ي  .ت  ي   س ئ   مع  -
 ت  ي  ريسا الأس ليا الإنص ئية. -
  م  يية الاعرف على رن ث المرا ع العلمية ف  بن ل الإط ر النظر  ل راساه ال  لية. -
 .ف  ال راسة ال  لية  م  يية اىسا  ا  من يا ئر   ا ال راس    -

 ت البحث :ااجراء
 منهج البحث 

 ب لك لملائماه لط يعة الل ه ل ستتتتتتتتتتتتتام ا  الاصتتتتتتتتتتتتتميم     ستتتتتتتتتتتتتام ا  الل نه المنجر الا ر  ى
 الا ر  ى ا  السي ل الي لى اللع م لم موعاين ان ا م  ت ر  ية  اى رم ط لطة .

 : مجتمع وعينة البحث

العبد   بادارة بئر  الثالث الاعدادي الصف   تلاميذ تم ا اي ر عينة الل ه ل لطر ية العم ية من  

    2022-2021 الميي  ن لست لا  اىاار  للع   ال راستى   سفياا   شفما   بمحافظة التعليمية  
 تم تيستتتتتتتيمجم  لتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتى  اىع ااية ,  الغزلان  مدرسفففة  ( تلمي   من تلامي  50 الل لغ ع ا م )

 ( تلمي ا  25ط لطة   وا   لامنجم )  ن ا م  ت ربية  الإ ر  م موعاين 
 (1جدول رقم  

 توصيف مجتمع وعينة البحث 
 النسبة المئوية  العدد  الصف العينة نوع  الوصف م

 ٪ 20.00 25 الثالث  أساسية  المجموعة التجريبية  1

 ٪ 20.00 25 الثالث  أساسية  المجموعة الضابطة  2

 ٪ 16.00 20 الثالث  فف التلاميذ المستبعدون  3

 ٪ 16.00 20 الثالث  استطلاعية  العياة الاستطلاعية  4

 ٪ 28.00 35 الثالث  فف باقي مجتمع البحث  5

 ٪ 100 125 الثالث  فف إجمالي مجتمع البحث  6

( تلمي ا بنستتتتتتتتتتلة  25( رن ع ا تلامي  الم موعة الا ر  ية )1ياىتتتتتتتتتت  من ال   ل ر م )
( من م امع الل ه، ٪20.00( بنستتلة )25( ,  رن ع ا تلامي  الم موعة الىتت لطة )2.00٪)

( من م امع الل ه ,  ع ا تلامي  ٪16.00( تلمي ا بنستلة )20 رن ع ا الالامي  المستالع  ن )
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( من م امع الل ه،  ب    م امع الل ه ٪16.00( تلمي ا بنستتتتتلة )20العينة اىستتتتتاطلا ية )
 ٪( من م امع الل ه. 28.00( تلمي ر بنسلة )35)

 تجانس وتكافؤ عينة البحث : قام الباحث باجراء التجانس والتكافؤ

 ( 2جدول  
 متغيرات  قيد البحث(الفي التجانس والتكافؤ لعينة البحث 

                                                                                                                  
 70ن=

 المتغيرات
وحدة 
 القياس

المتوسط  
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

معامل   الوسيط
 الالتواء 

 

 متغيرات النمو 

 1.168 15.00 0.568 14.566 سنة السن 

 0.456 174.50 9.526 175.00 سم الطول 

 0.555 84.000 16.726 84.655 كجم الوزن 

 -0.946 27.213 1.837 26.970 عدد  ث 30الجرى فى المكان 

 -0.353 4.720 0.522 4.649 ثانية  متر من البدء العال 30العدو  

 0.134 5.670 0.870 4.863 سنتيمتر اختبار ثنى الجذع أماما من الوقوف

 0.062- 6.765 0.872 6.678 ثانية  متر 4اختبار الجرى حول مربع طول ضلعه 

 0.076 2.945 0.146 2.937 متر كجم من أمام الصدر  2اختبار رمى كرة طبية وزنها 

 0.631 2.210 0.881 1.876 متر اختبار الوثب العريض من الثبات

 0.032 5.124 1.675 5.879 درجة متر 100  العدو مسابقة

 0.330 4.234 1.987 4.764 درجة الطويل بطريقة القرفصاء   الوثب مسابقة

 -0.154 5.012 1.458 4.899 درجة العال بالطريقة السرجية   الوثب مسابقة

 0.246 7.167 0.982 7.642 درجة المعرف الأختبار 

 0.441 1.811 17.500 17.850 درجة الثقافة الصحية 
 

،   الماغيرا  ال  يية  المج ر ة   ( رن مع ملا  الإلاوال ماغيرا  النمو 2ياىتتت  من    ل )    
( نيه ترا نت السيم    3 ي  الل ه     ي صتتتتتتتتتتتتتتر  بين )   الثي فة الص ية ال ر المعرفى"لإ  ا
يعنى ت تتتتت ي   -0.062:    1.168بين) العينتتتتتة المماتتتتت ر  فى معتتتتت ى     ت تتتتت فا  ( ممتتتتت   رفراا 

 "الماغيرا  المما ر  " ي  الل ه"  ب لا لى   وعج  ت ت المن نى الط يع   الاوت ع الإعا الى
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  وسائل جمع البيانت

 لجمع المعلومات والبیانات المتعلقة بهذا البحث إلى الوسائل والأدوات التالیة:  الباحث   إستند 

 الأجهزة والأدوات المستخدمة فى البحث:  -

  ج ت الرسا ميار لسي ل طول ال سم مي را  ل لسنايمار.  -
  ج ت ن سا الى   -                 مي ان ط ى لسي ل الوتن ل ل يلو  را . -
شر ط قي ل ) لسي ل المس فة  -ن (                         س عة  يي ف ) لسي ل ال م -
) 

 الإستمارات والإختبارات: -

 (1 سام ر  تس ي  ال ي ي   : مرفن ) -
آرال الم رال نول ت  ي  ر م الم وي   اللي  ة ال  يية الم صتتتتتتتتتتتتة     ستتتتتتتتتتتتام ر   ستتتتتتتتتتتتاطلان -

 ( 2لمس لي   المي ان  المىم ر  المن سلة للمرنلة السنية. مرفن )  
 (3مرفن )الإختبارات البدنية :  -

تم ت  ي  الم وي   ال  يية الم صتتتتتة لمستتتتت لي   المي ان  المىتتتتتم ر  الاى تان ستتتتتا مع 
المرنلة الستتنية  ي  الل ه  رفىتت  اى ال را  ال  يية الاى تسيستتج  من  لال استتام ر  استتاطلان  

(  الاى تم عرطتتج  على الم رال  بن لا  على الك تم   اي ر الإ ال را     2آرال  الم رال مرفن ) 
( يوط  الماغيرا  ال  يية الاى   5ة  الاى تسي  الماغيرا  ال  يية لعينة الل ه  ال   ل ) ال  يي

 .  (3مرفق) تم ا اي ر    ر م اى ال را  الاى تسيسج   في   لآرال الم رال

 (  3جدول   
 تقيسها وفقاً لآراء الخبراء  المتغيرات البدنية التى تم اختيارها وأهم الاختبارات التى

 10ن=
 اسبة الموافقة  آرا  الخبرا  الإختبارات   المكواات البداية م

 ٪ 100 10 ث 30الجرى فى المكان   السرعة الحركية     -1

 ٪ 90 9 متر من البد  العالى 30العدو  السرعة الااتقالية   -2

 ٪ 80 8 اختبار ثاى الجذع أماماً من الوقو  المرواة   -3

 ٪ 90 9 متر 4اختبار الجرى حو  مربع طو  ضلعه    الرشاقة    -4

5-  
  قدرة عضلية

 راعين للذ
كجم من أمام   2اختبار رمى كرة طبية وزاها

 الصدر 
9 90 ٪ 

 ٪ 10 10 اختبار الوثب العريض من الثبات لرجلين ل  قدرة عضلية  -6

 المعاملات العلمية للاختبارات البدنية :
 معامل الصدق : -أ

اى ال را  استتتتتتتتتام   الل نه صتتتتتتتتت و الام ي   الك باط ين اى ال را  على  ل ستتتتتتتتت ب صتتتتتتتتت و  
 الأ رم    م موعاين من م امع الل ه  من   رل عينة الل ه الأصلية  ن ا م  م موعه ممي  
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( يوطتتتتتتتتتتتتتت  معتت متت  الصتتتتتتتتتتتتتتت و ى التت را     2( تلميتت ا  ال تت  ل )20غير ممي    وا   تت  منجتت  )
 الماغيرا  ال  يية  ي  الل ه .

 (  4 جدول  
 لاختبارات المتغيرات البدنية قيد البحثالمجموعتين المميزة وغير المميزة دلالة الفروق بين 

 20ن =  

 الإختبارات  اتاالمتغير
 مميزةالمجموعة ال

مجموعة غير  ال
الفرق بين   مميزة

 المتوسطين
قيمة ) ت (  
المتوسط   المحسوبة

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

 3.01 -1.35 0.94 28.6 1.77 27.25 ث 30الجرى فى المكان   سرعة حركية 

 2.79 0.80 0.64 5.13 1.11 5.93 متر من البد  العالى 30العدو  رعة ااتقالية س

 8.43 -2.65 1.25 7.75 0.64 5.10 ثاى الجذع أماما من الوقو   مرواة

 4.66 0.85 0.46 5.93 0.67 6.78   م4الجرى حو  مربع طو  ضلعه   شاقة ر

 5.13 -1.10 0.67 4.65 0.69 3.55 كجم  2رمى كرة طبية وزاها  وة عضلات الزراعين ق

 5.52 -1.05 0.60 2.60 0.60 1.55 الوثب العريض من الثبات قدرة عضلات الرجلين 

 2.02=   0,05قيمة   ال   لية عن  مساوم 
ال   لية ف  رن  ميع قيم ) ( الم ستتتتتتتتتتتتوبة ر  ر من ) ( (   4ياىتتتتتتتتتتتت  من    ل )  

الم موعة الممي  بين    ة اا  اىلة معنو ةالي را  ال  يية، مم  ياتتتتتير  لى   وا فر و  نصتتتتت ئي
 0 ال را     رتج  على الاميي مم  ي ل على ص و الإ  ،  الغير ممي   

 معامل الثبات :  -ب

  طر يةالل نه  ثل   لإ ال را  الماغيرا  ال  يية  ي  الل ه استتتتتتام  ل ستتتتتت ب مع م  ال
( تلمي  من م امع  20 إع ا  تط يية ، ل  رو تمن  ثلاثة ري   ، عل  عينة من ) ال ر  تط ين الأ

(  يوطتتتتتتتتتتتت  مع م  الثل   لإ ال را  الماغيرا  ال  يية   3الل ه    رل عينة الل ه  ال   ل )
             .                       ي  الل ه 

 (  5جدول   
 والانحراف المعياري بين التطبيق الاول والتطبيق الثاني المتوسط الحسابي 

ن =                         لإختبارات المتغيرات البدنية قيد البحث                                    
20 

 الإختبارات  اتالمتغير م
 التطبيق الثاني  التطبيق الأول 

الفرق بين  
 المتوسطين

قيمة معامل  
المتوسط   الارتباط 

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

* 0.88 0.40 1.31 27.65 1.77 27.25 ث 30الجرى فى المكان  سرعة حركية   .1  

* 0.96 -0.21 0.95 5.72 1.11 5.93 متر من البدء العالى 30العدو  سرعة انتقالية   .2  

* 0.86 0.15 0.72 5.25 0.64 5.10 ثنى الجذع أماما من الوقوف  مرونة   .3  
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    0,444( =0.05) ةمساو  معنو  عن  ( ال   لية رقيمة )

ى الت را     (   وا فر و االتة انصتتتتتتتتتتتتتتت ئيت  بين الاط ين اى ل  الثت يى  5ياىتتتتتتتتتتتتتت  من  ت  ل )
  0.98الى   0.60الماغيرا  ال  يية    ن مع م  الثل   ا  اىلة ع لية ترا نت قيم ال ىلة بين)

 ( , مم  ي ل على ثل   ا ال ر  الماغيرا  ال  يية  ي  الل ه .

 (8مرفن ) إستمارة تقييم الاداء المهاري : -

مستتتتتتت لية الوثا  مستتتتتتتاوم اىاال المج رم      الل نه باصتتتتتتتميم  ستتتتتتتام ر  لايييم ااال الالامي   الاى تسي   
طلان على المرا ع العلمية  ال راستتتتتتتت   الستتتتتتتت لية  المرتلطة  لإ(  الك لع  ا 6 ي  الل ه مرفن )  الع ل 
 ( , 9( )م1991)محمود فتحي محمود ، سيييينيمان عنى حج   ,  عثمان حسيييييف   ف    :  مث  

, ( 1(   م1998    السااااااااا ار" سالم ( و " إبراهيم7   م(1997طلحة حسام الدسن، وآخرون  
أبو هناااد"   " الااادسن  فرج  ( ,  11   م(2000عويس الجباااالي  "( ,  6)  م(2000دعااااء محى 

( ," 8م (  2009عبااد الرحمن عبااد الحميااد زاهر"  " ( ,12   م(2004عباادالحميااد توفي   
 .ثم تم عرطج  على الم رال( ,5  (2016) "حيد  نوا  حسيف ال ام ي

 إستمارة تقييم الأداء المهاري: كيفية إستخدام 
(عىو  يئة ت ر      مو ه 2( م  مين ) ع ا )  3سام ا  اىسام ر  من  لال )   يام  

مستتتتتت لي   المي ان  المىتتتتتتم ر ،     م را  من    ت ر  تربية ر  طتتتتتتية( ل يجم الم ر  فى م  ل 
من  لال  (   ام نست ب ار ة    تلمي    1ر    0.5م راا  الإستام ر  ت صت  على ) صت ر ر   

 .   ماوسط ار    الم  مين الثلاثة

 المعاملات العلمية لاستمارة تقييم الأداء:

 معامل الصدق : -أ

ل لطر ية الستر ية   ي   الع ل  ل ست ب مع م  الصت و لإستام ر  تيييم اىاال المج رم للوثا 
بين م موعاين رن  م  ممي    الإ ر  غير ممي      الل ه  ستتتتتتتتام   الل نه صتتتتتتتت و الام ي 

من م امع الل ه  الث له اىع اا ( تلمي ا من تلامي  الصتتف 20لعينة  وا     م موعة )
( يوطتتتتتتتت  مع م  الصتتتتتتتت و لإستتتتتتتتام ر  تيييم مستتتتتتتتاوم اىاال 5   رل عينة الل ه     ل )

  ي  الل ه. لمس لية الوثا الع ل  ل لطر ية السر يةالمج رم 
 

 

* 0.98 -0.06 0.68 6.72 0.67 6.78 متر    4الجرى حول مربع طول ضلعه   رشاقة   .4  

* 0.60 0.10 0.49 3.65 0.69 3.55 كجم   2رمى كرة طبية وزنها  قوة عضلات الزراعين   .5  

* 0.93 0.05 0.60 1.60 0.60 1.55 الوثب العريض من الثبات قدرة عضلات الرجلين   .6  
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 (  6ول   جد
 قيد البحث تقيم ال ستمارة لإالمجموعتين المميزة وغير المميزة دلالة الفروق بين  

   20=  2= ن1ن                                                                                   

 أستمارة تقيم مستوي الإداء المهاري  م
 المجموعة المميزة

المجموعة غير  
الفرق بين   مميزة

 المتوسطين
قيمة ) ت (  
المتوسط   المحسوبة

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

1.  

ب  
وث
 ال
قة
ساب
م

ة  
يق
ر
ط
بال
ى 
عال
ال

ية 
ج
ر
س
ال

 

 -6.37 1.20 0.51 1.45 0.67 2.65 الاقتراب
 -9.06 2.35 0.75 1.15 0.89 3.50 الارتقا    .2
 -11.18 2.40 0.67 1.15 0.69 3.55 الطيران والتعدية   .3
 -8.71 2.25 0.75 1.15 0.88 3.40 الهبوط   .4

 -17.31 8.25 1.33 4.90 1.66 13.15 المجموع الكلي  .5

 2.10=   0,05قيمة   ال   لية عن  مساوم 
رن  ميع قيم ) ( الم ستتتتتتتتتتتتوبة ر  ر من ) ( ال   لية ف  (   6ياىتتتتتتتتتتتت  من    ل )  

الم موعة الممي    بين    ة اا  اىلة معنو ة، مم  ياتتتير  لى   وا فر و  نصتتت ئي ستتتام ر  الاسيم  
 0   رتج  على الاميي  سام ر  الاسيم مم  ي ل على ص و   ،  الغير ممي   

 معامل الثبات :  -ب

ل لطر ية السر ية   الع ل لإسام ر  تيييم اىاال المج رم للوثا     الل نه ل س ب مع م  الثل    
ل لطر ية الستتتتتتتتتتتر ية   ي   الع ل  ستتتتتتتتتتتام ر  تيييم اىاال المج رم للوثا ,  الك باط ين   ي  الل ه 

ميتتت  ( تلميتتت  من تلا  20( ايتتت   على عينتتتة  وامجتتت  )  3 اعتتت ا  تط ييجتتت  , ل تتت رو تمنى )  الل تتته 
( يوطتتتت  مع م   9 ال   ل ) من م امع الل ه    رل عينة الل ه  الث له اىع اا الصتتتتف 

 ل لطر ية السر ية   ي  الل ه. الع ل الثل   لإسام ر  تيييم اىاال المج رم للوثا 

 ( 7جدول )                                                    

 معامل الإرتباط بين التطبيق الأول والتطبيق الثانى لإستمارة التقيم
 20ن=    

    0,632( =0.05) ةمساو  معنو  عن  ( ال   لية رقيمة )

 أستمارة تقيم مستوي الإداء المهاري  م
 التطبيق الثاني  التطبيق الأول 

الفرق بين  
 المتوسطين

قيمة معامل  
المتوسط   الارتباط 

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

6.  

ب  
وث

 ال
قة

اب
س

م

ة  
يق

طر
بال

ى 
عال

ال

ية 
ج
سر

ال
 

 0.93* 0.05 0.61 1.50 0.51 1.45 الاقتراب

 0.97* 0.05 0.83 1.20 0.75 1.15 الارتقاء  .7

 0.88* 0.05 0.83 1.20 0.67 1.15 والتعدية الطيران   .8

 0.85* 0.05 0.62 1.20 0.75 1.15 الهبوط   .9

10.  
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( وجود فروق دالة احصفففائيا بين التطبيق الاو  والثااى لإسفففتمارة    7يتضفففن من جدو  )

( ,  0.97الى    0.76  ت ن معت مت  الثلت   ا  اىلتة عت ليتة ترا نتت قيم الت ىلتة بين )  التقيم  

 مما يد  على ثبات إستمارة التقيم قيد البحث .
 تصميم البرنامج المقترح باستخدام المنصة التعليمية ادمودو  :

 أسس وضع الوحدة التعليمية : -1
 قام الباحث باتباع بعض الاسس عاد اعداد الوحدات التعليمية كما يلى :

 ت  ي  الج ف من الون ا  مع تن سا م اوا   مع الج ف . -

 الاوت ع ال منى لم اوم الون ا  لم  يان سا مع عينة الل ه . -

 ملائمة م اوم الون ا  للعينة مع مراع   ع م  الا رل  الااو ن .  -

 وطو ية  اللس طة  الامول   الانون . ان تامي  الون ا  ل لم -

 هدف الوحدة التعليمية : -2

اساج فت الون   ا س ب  تنمية )الوثا الع لى ل لطر ية السر ية ( لالامي  الصف الث له  -
 اىع اا  من  لال المنصة الاعليمية ااموا  . 

 الوحدات التعليمية باستخدام المنصة التعليمية ادمودو  :
 السلوكية لكل وحدة من الوحدات التعليمية المقررة :تحديد الاهداف  -1

الاط يسية    لك   - الطرو  الوس ئ   اىياطة  ت  ي   على  تس ع   السلو ية  اى  اف  ت  ي  
اسلوب الايو م المن سا لسي ل المساوم ال م سوف يص  اليه الماعلم ,  م  يس ع  الماعلم  

م ت  ي  اى  اف السلو ية لطر ية  على ت يين اى  اف الممال ة , ل ا   ن من الىر ر 
 ا رائية لمج را  الون   الاعليمية الميرر  . 

 محتوى الوحدة التعليمية المقترحة : -2
 الاطار العام لتنفيذ الوحدة التعليمية : -3

تم الاوت ع ال منى لم اوم الون   الاعليمية بن لا على المنجر المالع ,   و يوط ة ال   ل  -
 الا لى :

 
 (   8جدول ) 

 الاطار العام لتنفيذ البرنامج 

 التوزيع الزمنى  المحتوى م

 شهر واص   مدة تطبيق البراامج  1

 اسابيع  6 عدد الأسابيع  2

 وحدة واحدة عدد الوحدات اسبوعيا  3

 وحدات   6 العدد الكلى للوحدات التعليمية 4

 ق  90 زمن الوحدة الواحدة  5

 ساعات (  9ق )   540 التعليمية الزمن الكلى للوحدات  6
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  ت  تم تونيت  الاوت ع ال منى لل ريت مر ل لا الم موعات ن مع اى الاف فى طر يتة الات ر     
 فيط .    ن الاوت ع ال منى لل رل الاعليميى الوان  على الن و الا لى :

 (   9جدول ) 

 التوزيع الزمنى للدرس 

 التوزيع الزمنى  عناصر الدرس  م

 ق  10 الاحما   1

 ق  20 الاعداد البداى  2

 ق  50 الجزء الرئيسى ) النشاط التعليمى والتطبيقى (  3

 ق  10 الجز  الختامى  4

 طريقة التدريس : -

 . المنصة الاعليمية ااموا ل سام ا     لمس لية الوثا الع ل تم ت ر   الون ا  الاعليمية الميرر   

 اتلع الل نه اسلوبين من الايو م  م  : التقويم : -

: التت م ياتتتتتتتتتتتتتتامتتت  على اىستتتتتتتتتتتتتتئلتتتة الاى ت تتته الالاميتتت  على الا  ير    التقويم المرحلى  -1
 . تاو يجم اىسانا ل  تعم  على اث ر  ا ام مجم 

:  الك عن طر ن السي ل اللع م  عام اا على استتتتتتتتام ر  تسيم مستتتتتتتتاوم   التقويم النهائى  -2
( , ل تت يتتا السيتت ل النجتت ئى لل التت ر المعرفى  ميتت رياتتة لتت لسيت ل    3ن )اىاال المجتت رم  مرف

 للم موعة الى لطة لمعرفة ت ثير ال ري مر الميارح على الم موعة الا ر  ية .اللع   
 تنفيذ الإجراءات الاساسية : 

 القياسات القبلية: 
مستتتتتتاو  الإاال المج ر   الا صتتتتتتي  المعرفى  لال ال ار  ال منية   تم   رال السي ستتتتتت   الي لية فى

 .م2021/ 10/ 13الى  م2021/ 10/ 12من  
 تطبي  تجربة البحث الاساسية : 

  11/  25الى  م2021/    10/    17    الل نه باط ين ت ربة الل ه الأستتتتتتت ستتتتتتتية فى ال ار  من 
    تم تط ين ت ربة الل ه على   اقيية ,  90( رستتتتتتتتت بيع مر  استتتتتتتتت و ي  لم      6بوا ع )  م2021/

 الم موعة الا ر  ية , رم  الم موعة الى لطة في    مت بان ي  ال ري مر الايلي م .
 المجموعة الضابطة : 

 ىتتتتتتتعت الم موعة الىتتتتتتت لطة لل ري مر الايلي م ) الاتتتتتتترح الل ظى  ااال النموال العملى ( فى 
مراع   اىستت  العلمية الستتليمة اثن ل الاط ين  اليو  الا لى من تط ين الم موعة الا ر  ية     تم  

. 
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 الم موعة الا ر  ية : 
 المعالجات الإحصائية : 

 اسام   الل نه المع ل ت اىنص ئية الأتية :
   الماوسط ال س بى .    -1

 اىي راف المعي رم . -2

     .  مع م  الإلاوال  -3

 مع م  اىرتل ط . -4

 مع م  السجولة  الصعوبة . -5

     الامي  . مع م   -6

 . ( ال ر )   ا -7   

 : ومناقشة النتائج عرض
 : النتائج أولا : عرض

 ( 10جدول ) 
المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة ت بين متوسطي القياسات القبلية والبعدية  

 للمجموعة التجريبية في مراحل الأداء ومستوى الأداء المهارى لمسابقة الوثب العالى
 قيد البحث 

   25 ن =                                                                                     
قيمة )ت( 
 المحسوبة

الفرق بين  
 المتوسطين

وحدة   القياسات القبلية  القياسات البعدية
 القياس 

الانحراف   م المرحلـــة
 المعياري

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

المتوسط  
 الحسابي 

  .1 الاقتراب درجة  1.08 0.76 2.76 0.60 -1.68 8.50
  .2 الارتقاء درجة  1.36 0.76 2.76 0.97 -1.40 6.48
  .3 الطيران والتعدية  درجة  1.28 0.61 3.04 0.79 -1.76 8.07

  .4 الهبوط  درجة  1.36 0.76 3.44 0.51 -2.08 12.06
  .5 مستوى الأداء المهارى  درجة  5.08 1.50 12.00 1.66 -6.92 14.99

بين ماوستتتتط     0.05  وا فر و االة  نصتتتت ئي  عن  مستتتتاوم   ( ,10ياىتتتت  من ال   ل )
الوثا الع لى لمستتت لية   مستتتاوم الأاال المج رم السي ستتت   الي لية  اللع ية ف  مران  الأاال   

  ي  الل ه ، لص ل  السي س   اللع ية للم موعة الى لطة.ل لطر ية السر ية 
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 ( 11جدول ) 
ت القبلية والبعدية  االمعياري وقيمة ت بين متوسطي القياسالمتوسط الحسابي والانحراف 

 في مراحل الأداء ومستوى الأداء المهارى لمسابقة الوثب العالى الضابطةللمجموعة 

 قيد البحث 

   25ن =                                                                                      
قيمة )ت( 
 المحسوبة

الفرق بين  
 المتوسطين

وحدة   القياسات القبلية  القياسات البعدية
 القياس 

الانحراف   م المرحلـــة
 المعياري

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

المتوسط  
 الحسابي 

 1 الاقتراب درجة  1.16 0.80 2.12 0.83 -0.96 4.37
 2 الارتقاء درجة  1.28 0.61 1.68 0.75 -0.40 2.45
 3 الطيران والتعدية  درجة  1.00 0.76 1.88 0.78 -0.88 4.34
 4 الهبوط  درجة  1.20 0.71 1.68 0.56 -0.48 2.92
 5 مستوى الأداء المهارى  درجة  4.64 1.52 7.36 1.58 -2.72 7.59

 2.06=  0,05قيمة   ال   لية عن  مساوم 
بين ماوسط     0.05  وا فر و االة  نص ئي  عن  مساوم    ( , 11ياى  من ال   ل ) 

الوثا الع لى لمس لية    مساوم الأاال المج رم السي س   الي لية  اللع ية ف  مران  الأاال   
  ي  الل ه ، لص ل  السي س   اللع ية للم موعة الى لطة.ل لطر ية السر ية 

 ( 12جدول ) 
المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة ت بين القياسين البعديين للمجموعتين الضابطة  

 والتجريبية في مراحل الأداء ومستوى الأداء المهارى لمسابقة الوثب العالى قيد البحث

=   2= ن1ن                                                                            
25   

ة )ت( قيم
 المحسوبة

الفرق بين  
 المتوسطين

وحدة   التجريبيةالمجموعة  الضابطةالمجموعة 
 القياس 

الانحراف   م المرحلــة
 المعياري

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

المتوسط  
 الحسابي 

  .1 الاقتراب درجة  2.76 0.60 2.12 0.83 0.64 3.12

  .2 الارتقاء درجة  2.76 0.97 1.68 0.75 1.08 4.41

  .3 الطيران والتعدية  درجة  3.04 0.79 1.88 0.78 1.16 5.22

  .4 الهبوط  درجة  3.44 0.51 1.68 0.56 1.76 11.69

  .5 مستوى الأداء المهارى  درجة  12.00 1.66 7.36 1.58 4.64 10.13

 2.01=   0,05قيمة   ال   لية عن  مساوم 
ال   ل ) االة  نص ئي  عن  مساوم    (,12ياى  من  بين ماوسط     0.05  وا فر و 

الأاال    ، ف  مران   الى لطة  الا ر  ية  الم موعة  للم موعة  اللع ية  مساوم  السي س   
، لص ل  السي س   اللع ية للم موعة  الوثا الع لى ل لطر ية السر ية  لمس لية    الأاال المج رم 

  الا ر  ية .
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 ثانيا: مناقشة النتائج 
(   وا فر و االة انص ئي  بين السي سي   الي لية  اللع ية  7ى  من ال   ل )    ا

للم موعة الا ر  ية لصتتتتتتتتتت ل  السي ستتتتتتتتتت   اللع ية فى مستتتتتتتتتتاوم ااال الوثا الع لى ل لطر ية  
 السر ية (.

    توصتتتت  الل نه الى ان  ستتتتام ا  المنصتتتت   الاعليمية   ستتتتلوب تعليمى لاعليم مران  اىاال 
ا   ي  الل ه ا  ف علية  ت ثير اي  بى فى عملية الاعلم المناتتتتتتتتتوا  , ىيه يستتتتتتتتت ع   ال نى للمج ر 

المعلم على ت  ي  اى  اف الاعليمية  تصتتتتتني ج  فى ا  اف ستتتتتلو ية     ايية يستتتتتج  ت سييج  , 
  وطتتتتتتتتت   يفية بن ل الون ا  الاعليمية   تمطيطج  ,   ستتتتتتتتت ع  على  لن  و تعليمى يستتتتتتتتتواا 

ن المعلم  الالامي   ات نة فرصتتتتة الماتتتت ر ة لل ميع ,    لك يستتتت ع  المعلم الاع  ن  الااتتتتو ن بي
على اتم   عملية الايو م للالامي  ل  اي ر الطرو المن ستتتتلة ,  يستتتتلة لم  ستتتت ن الاوصتتتت  اليه من  
يا ئر  بي ي   اي  بية لص ل  السي ل اللع م ف ن   ا ي ل على تي   مساوم اىاال المج رم لع  

 الاعليمية الميارنة للم موعة الا ر  ية . تط ين الون ا  
 م  ير ع الل نه ت ستتتتن مستتتتاوم اىاال المج رم ل م تلامي  الم موعة الا ر  ية الى استتتتام ا  
المنصة الاعليمية ااموا  مم  ي ي جم فى مس لية الوثا الع ل   م  ايج  ت ع  من الالمي  م ور 

  تو ية من     المعلم   ل  اىمر .  العملية الاعلمية   ت ت اشراف  تا يع  مس ع  

 عبد  ( ,  سوساااا 17 (    2019    مريم محمد ابراهيم عمران,     ا يا ن مع اراستتتتتتة    من
( , 18   (  2019نازيه إبراهيم عبد الفضايل رضاوان   ,   "  (21(  م2017 العنيزي  المجيد

"  ( , 10   (م2020   فهمي ( , "عمرو  ساااايد16   م(2020عبد الحميد طه مقلد  " محمد  
 (19  م(2022العشماوي   على هيام (  ,"13  م(2021  وأخرون الحوفي،محمد 

  التعليمية ادمودو  للمنصااة الا  رشتتت ر  ر م يا ئر اراستتتاجم ال  ت وو الم موع   المستتتام مة  
على الطر ية الايلي ية،  م  ر    ال ارستتتتتتتتتت   المر عية على رن استتتتتتتتتتام ا  الأستتتتتتتتتت ليا ال  يثة  
  ستتتتتتتتتت ئ  ت نولو ي  الاعلم   ن رفىتتتتتتتتتت  من طر ية الاعلم الايلي ية ف  الاعلم ال ر  ،    ن لج  

 0ف  تعلم المج را   ي  رل  ثجم  فع لياج  ف  اىرتي ل لمساوم الأاال  الا صي  المعرفى

فى الا ر   للم موعة الا ر  ية    رثر    التعليمية ادمودو  لمنصاةا  الل نه ان  ستام ا    ع  
لمنصتتتة  ا ل  بي  على مستتتاوم الا صتتتي  المعرفى لالامي  الم موعة الا ر  ية نيه ان استتتام ا   

تستتتتتتتتتتتتتت عت  على ت ت ا  اافعيتة الالاميت  للاعلم ممت  اام الى ت ت ا  تعلمجم لل يت ئن    الاعليميتة ااموا 
لم  هيم المرتلطة ل لون    استتتتتتاع اا م لاط ييجم لج  فى موا ف ني تجم الممال ة ,  م  رن تنون   ا

اىياطة المسام مة فى   ا الطر ية اام الى موا جة ال ر و ال راية بين الالامي  مم  اام الى 
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الالامي  تعوا لمنصتتة الاعليمية ااموا  ات  ا  ت صتتيلجم ,  م  ير ع الل نه   ا الناي ة الى ان 
على سترعة الا  ير فى ن  الصتعوب   الاى توا ججم اثن ل تعلمجم مم  ياام الى ارت  ن مستاوم  

 ت صيلجم .

 عبد  ( ,  سوسا 17 (   2019    مريم محمد ابراهيم عمران" ,      ا يا ن مع اراستة    من
( , 18   (  2019نازيه إبراهيم عبد الفضايل رضاوان   ,   "  (21(  م2017 العنيزي  المجيد

"  ( , 10   (م2020   فهمي ( , "عمرو  ساااايد16   م(2020عبد الحميد طه مقلد  " محمد  
 ( 19  م(2022العشماوي   على هيام (  ,"13  م(2021  وأخرون الحوفي،محمد 

 الا  رشتتتتت ر  ر م يا ئر اراستتتتتاجم ال  ت وو الم موع   المستتتتتام مة للمنصتتتتتة الاعليمية ااموا   
 ،. على الطر ية الايلي ية

 ومما سب  ستضح تحق  صحة الفرض الاول الذي سنص علي :
":توجد فروق دالة احصاااائيا بين متوساااطى القياسااايات القبلية والبعدية للمجموعة التجريبية لصاااالح  

 ."  مسابقة الوثب العاليالقياسات البعدية فى مستوى اداء  

  وا فر و االة انصتتتتتت ئي  بين السي ستتتتتتين الي لى  اللع م   (  8ياىتتتتتت  من ال  ا ل )   
 للم موعة الى لطة لص ل  السي ل اللع م فى مساوم ااال الوثا الع لى ل لطر ية السر ية ( .

     نيه ان الم موعة الىتتتتتتتتت لطة تم الا ر   ) الاعليم ( لج  ل ستتتتتتتتتام ا  الطر ية الايلي ية المالعة  
تعلم المجت را   يت  الل ته , فت ن اللت نته يرم ان الايت   الت م   ) الاتتتتتتتتتتتتتترح  ااال يموال  يت  ( فى

نيياتته الطر يتتة المالعتتة ي من فى  تت  م  تت ا الطر يتتة الاى ى يم ن اغ تت لجتت  نيتته تعامتت  على  
الاتتتتتترح  ااال النموال ال ي  للمج ر  الماعلية   ر ع الا ستتتتتتن فى ااال الم موعة الىتتتتتت لطة الى 

 مالعة فى الاعليم من  لال مران  تعليمجم الممال ة .تعوا الالامي  على   ا الطر ية ال

 ان الطر ية الايلي ية ) شتتتتتتتتاتتتتتتتترح  ااال يموال  ي  ( تعام   لي  على المعلم ل يه ييو  لعرض 
من يظر     معلوم    اف  ر الماعلمين   ر     الم اوم الاعليمى للم ا  ال راستتتية  م  تاىتتتمنة

 (. 24:4فيج  المعلم على توصي  الم اوم الاعليمى للم ا  ال راسية )

نازيه إبراهيم ( ,   "17 (    2019       مريم محمد ابراهيم عمران"       ا يا ن مع اراسة    من
( , 16   م(2020 عبد الحميد طه مقلد ( , " محمد  18   (  2019عبد الفضاايل رضااوان   

 هيام (  ,"13   م(2021   وأخرون الحوفي،( , " محمد  10   (م2020   فهمي "عمرو  ساااايد
  (19  م(2022العشماوي    على
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 الا  رش ر  ر م يا ئر اراساجم رن الطر ية الايلي ية )العرض  الارح( لج  تأثير  ي  ب   
 .ال  يثة الا نولو ية ن الطرو ف  تعلم المج را   الا صي  المعرف   ي  رل  ثجم،  ل ن ا   م

ستتتام ا  الطر ية الايلي ية ) الاتتترح  ااال يموال  ي ( فى الا ر   للم موعة    ع   الل نه ان  
 الى لطة    اثر  اي  بي  فى مساوم الا صي  المعرفى لالامي  الم موعة الى لطة . 

 ومما سب  ستضح تحقي  صحة الفرض الثانى الذى سنص على :
"توجد فروق دالة احصااااائيا بين متوسااااطى القياسااااات القبلية والبعدية للمجموعة الضااااابطة لصااااالح  

 "  مسابقة الوثب العاليالقياسات البعدية فى مستوى اداء  

للم موعاين الىت لطة    يةاللع       (   وا فر و االة انصت ئي  بين السي ست 9  اىت  من    ل )
اال الوثا الع لى ل لطر ية  رم موعة الا ر  ية فى مساوم  لل السي س   اللع ية     الا ر  ية لص ل 

 السر ية ( 

 الا صتتتتتتتتتتي     ا ال ر و ال الة  نصتتتتتتتتتت ئي  ف  مستتتتتتتتتتاوم الأاال المج رم   الباحث  ع    
 ي  الل ه  لصت ل  السي ست   اللع ية للم موعة الا ر  ية  لى الاأثير   المعرفى  الثي فة الصت ية  

،  الا    ن لج  ا ر     ف  ت عي  العملية الاعليمية    Edmodo الإي  ب  للمنصتتتتتتتتتتتتتتة الاعليمية
 تلسيط   طوح  طوا  الا رل الاعليم  للمج را   ي  الل ه، بوسيلة مماعة  ماو ة ف    ب 

 لى الايليت   الم ت  ت     الالاميت   مت  شتتتتتتتتتتتتتت عتت على استتتتتتتتتتتتتتاثت ر  اافعيتة      ،  اىيالت ا  ال ت  من الملت 
اجم  ما لعاجم المستتتتامر  للصتتتتور  ال ي يو    الاى للمج را  لصتتتتور  صتتتت ي ة من  لال ملانظ

ستتتتتتت ع تجم على استتتتتتتايع ب المج را  ل   مرانلج  ال نية   طواتج  الاعليمية لج ، مم  ستتتتتتت  م ف  
ت  ا  الإنستتتتتتتتتت ل لسيمة ا ر م ف  الإاراك  الاصتتتتتتتتتتور  الاعلم ال ات  ف  تط ين المج را  اا    

 ة الأاال الص ي   الإتي ن. الون   الاعليمية  الوصول ل لمج را   لى مرنل
 رستتتتتتتتتت ليا  من  ن يث  رستتتتتتتتتتلوب   Edmodo الاعليمية الإل ار ي  من  لال المنصتتتتتتتتتتة  الاعليم   ع  

  تي يم  يام نيه   الاعليم ، ل لستتتتتتلك    ص  لاتتتتتت    ترتلط  ت  علية  منظومة  عن   ل ر  فجو  الاعليم،
  ليه آلت   م   الا نولو ي  ستتتتتتتت    على  ل ىعام ا   ج    ر      ت  لأ صتتتتتتتتر  للماعلم  الاعليمية الم ا 
   ل ار يية  بيئة    وا   على  ل ىعام ا   رستتتتتت ستتتتتت  لاتتتتتت    المنظومة   ا   تيو   ماطور ،  ستتتتتت ئ   من

 م       تي    الإل ار يية،  الاتتتل     بواستتتطة  ال راستتتية الميررا   منج   للمستتتا ي    تستتتاعرض  ر مية
 ف    تطو عج   الاينية  ي و  ف ىت  ا  اى ال را    لى  ل لإطتتتتتتت فة   تو يه   رشتتتتتتت ا   من  ال را   ي ا  ه
 ( 127: 2) .ما  ملة تعليمية تربو ة بيئة  لى للوصول طر ر   رمرا ل    الاعليم  الم  ل

(,  17 (    2019       مريم محمااد ابراهيم عمران,  اراستتتتتتتتتتتتتتتة  تت   ا ن  تت ا مع ياتت ئر  
 (  2019رضوان   نازيه إبراهيم عبد الفضيل , "  (21(  م2017 العنيزي   المجيد عبد  سوس 
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( 10   (م2020   فهمي  ( "عمرو  ساايد16   م(2020عبد الحميد طه مقلد  ( " محمد  18  
 الا   .(19   م(2022العشاااااماوي    على هيام  (,"13   م(2021   وأخرون الحوفي،," محمد  

على    التعليمية ادمودو  للمنصاااةرشتتتتت ر  ر م يا ئر اراستتتتتاجم ال  ت وو الم موع   المستتتتتام مة 
يلي ية،  م  ر    ال ارستتتت   المر عية على رن استتتتام ا  الأستتتت ليا ال  يثة   ستتتت ئ   الطر ية الا

ت نولو ي  الاعلم   ن رفىتتت  من طر ية الاعلم الايلي ية ف  الاعلم ال ر  ،    ن لج  فع لياج  ف  
 0ف  تعلم المج را   ي  رل  ثجم  اىرتي ل لمساوم الأاال  الا صي  المعرفى

 ويتضح مما سب  تحق  الفرض الثالث الذي سنص علي  :
"توجد فروق دالة احصاائيا بين متوساطى القياساين البعدسن للمجموعتين الضاابطة والتجريبية لصاالح  

 "  مسابقة الوثب العاليالمجموعة التجريبية فى مستوى اداء  

 الاستنتاجات والتوصيات: -

 الاستنتاجات:  -
،  فى طتتتتتتول المنجر المالع  النا ئر الا  تم الاوصتتتتتت   ليج   فر طتتتتتتهف الل ه اف  طتتتتتتول ر   

  اىستتتتتتتتانا      مع ل اج   عرطتتتتتتتتج   من  اتتتتتتتتاج ،  فى ن  ا عينة الل ه توصتتتتتتتت  الل نه  لى 
 الا لية:

 على الاعلم ال ات . الالامي  يس  م ف  مس ع    Edmodoاسام ا  المنصة الاعليمية  .5
له تأثيرا   ي  بي  على    Edmodoال ري مر الاعليم  الميارح ل ستتتتتتتتتام ا  المنصتتتتتتتتتة الاعليمية   .6

المج رم مم  ي ل  اىاال  الاعلم الايلي   على مستتتاوم   مستتتاوم الأاال المج رم ر ثر من تأثير
   ستتتتام ا   لال من  )الاعلم  مستتتت لية الوثا الع ل  ل لطر ية الستتتتر ية  تعلمعلى ف علياه على 

 .( ي  الل ه  الاعليمية المنص   
يستتتتتتتت  م ف  ت  ا  الا صتتتتتتتتي  المعرف        من    Edmodoاستتتتتتتتام ا  المنصتتتتتتتتة الاعليمية   .7

 ال افعية ف  عملية الاعلم. 
مستت لية الوثا الع ل  ل لطر ية    تعلمالم موعة الا ر  ية ي و    لالامي  تو   ات       ي  بية   .8

من  لال ف  ارل الاربية الر  طتية  الاعليمية    المنصت      ستام ا   لال  من الاعلم  الستر ية
 .Edmodoالمنصة الاعليمية 

 التوصيات 

 ضوء ما توصل إليه نتائج البحث سوصى الباحث بالآتي: في
 .الإل ار يية الاعلم منص    اسام ا  على المعلمين ت ر ا  .1
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من م  ل تيني      ن اىستا  ا  من المامصتصتي  يات ل مر   ل رم ة المن  ر ال راستية ، .2
 الاعليم .

اىسا  ا  من ت  رب ال  ل الماي مة ف  م  ل برم ة المن  ر ال راسية لا   ت  عل  ،  .3
  الأ   لم  ين سا الأيظمة الاعليمية ف  الم امع العرب .

الاعليم  عم  على استتتتتتاث ر  ا افع  ي الك    Edmodo ر مية استتتتتتام ا  المنصتتتتتتة الاعليمية .4
 للماعلم  توفر ال ج   تس ع  على ت  ع  الماعلم مع الم ا  الماعلمة.

مستتتتت لية الوثا الع ل  ل لطر ية الستتتتتر ية   تعلمعن   راموا   استتتتتام ا  المنصتتتتتة الاعليمية .5
 ف  منجر الاربية الر  طية. الميررا  ال راسية  الاعلم

   اىعام ا على الطر ية  ع راموا   ت ر ا المعلمين على استتتتتتتام ا  المنصتتتتتتتة الاعليمية .6
 ، ب  مس ير  الا  يه  الاطو ر الاربو  المسامر الايلي ية فيط
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 المراجع العربية والاجنبية 
،  موسوعة فسيولو ي  مس لي   المىم ر ، مر   ال ا ب   :م(1998إبراهيم سالم السااااااااا ار    -1

 الي  ر .  للنار ،
" بن ل بيئة تعليمية   ئمة على شتتتتتتتتتتتتتل    الو ا  ( : 2015أحمد محساااااااان محمد ماضااااااااى    -2

تنميتة مجت را  تطو ر بيئت   الاعلم اىل ار ييتة  مجت را  الاعلم الت اتى لت م  اى امت  يتة  رثر ت  فى
 طلاب ت نولو ي  الاعليم " , رس لة م  ساير ,  لية الاربية النو ية ,   معة عين شم  .

: العموا ال ير  م     لى الصتتتتتتتتتت ة،  م(2006بول بريغ، ترجمة ريما ماجد علاء الدسن   -3
 .اار علال ال ين

عل  تعلم    Edmodoف عليه الاعلم الماني  ل ستتتتتتتتام ا  شتتتتتتتتل ه  ( :  2016بي    تركيه العتي -4
تينيت   الاعليم لت   طت للت    ت معته اىميرا يورا بنتت ع ت  الرنمن ،رستتتتتتتتتتتتتت لته مت  ستتتتتتتتتتتتتتاير ،  

 السعوايه ،   معه الملك السعوا .
تتأثير ال رامر الاعليميتة لاطو ر المظت  ر ال ر يتة   ( :2016حيادر نوار حساااااااااين العاامري   -5

 ال ن  ل ع لية الوثا الطو   للم ا ئين، اار ا لة، لغ اا، العراو.    الأاال  
تأثير استتتام ا  لعض رستتت ليا الا ر   على تعلم  م(  : 2000دعاء محى الدسن أبو هند   -6
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