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Abstract: 

The aim of this study was to assess the relationship between cognitive 

flexibility and Metacognitive Reading awareness in Arabic among non-

native speakers. The study included a purposive sample of 79 Arabic 

language learners from various nationalities. The sample was obtained 

using a Google Form platform. The study instruments were administered 

during the months of October and November 2023. The study relied on 

the Cognitive Flexibility Scale, which is a combination of two scales: 

Dennis & Vander- Wal (2010) and Martin & Rubin (1995), and the 

Metacognitive Reading Scale by Mokhtari & Reichard (2002). A 

hierarchical multiple regression analysis was used to examine the effect 

of gender, nationality, years of language learning, and age on cognitive 

flexibility and metacognitive reading. Gender was found to have a 

significant effect, possibly due to the association between second 

language learning and linguistic readiness among females. Partial 

correlation coefficients were used to isolate the effect of gender. Deep 

cognitive flexibility was positively associated with metacognitive 

reading, while surface cognitive flexibility was negatively associated 

with general reading strategy and supportive reading. 
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 :  هلخص

هددت ا درتسد ددى ترددر الددتةس در الددى ةددة  درلددسدعر يددو لاسدع دري س ةددى لامالايددو ةوريسلا ددى دري س ةددى  دد  
ي  تسد د  درلغدى  79. لااكلا ا درتسد ى ي  مة ى ميتةى ةلغا درلغى در سةةى رتى در وطلة  ةغةسهو

در سةةددى رل ددوطلة  ةغةسهددو يدد  ت  ددةوا يا ددتترص لالددت اددي درعنددلاي ملددر در ة ددى مدد  طسةدد  دس ددوي 
. لادمايدددتا 0202ي ندددى تلاتدددي  دددلاسي. لاطةلدددا ةتلادا درتسد دددى وددداي  ددديس ةكادددلاةس لا دددلا يةس 

 & Dennisزةج ةة  يلةو ة  هيو ركي ي  درتسد ى ملر يلةوس دريسلا ى دري س ةى درذي دماةس ي

Vander- Wal (2010); Martin & Rubin (1995) ص لايلةدوس درلدسدعر يدو لاسدع دري س ةدى ردددد
Mokhtari & Reichard (2002) لالت د اوتي اعلةي دراغوةس دريا دتت دريادتسل رتسد دى اد  ةس .

دريسلا ى دري س ةى لادرلسدعر يو لاسدع در لاع دلاتايوم  لادرت  ةى لامتت   لادا ا لي درلغى لادر يس ملر 
دري س ةى لالت كو  در لاع دلاتايوم  يؤ سدً لاهذد لدت ةستدإ تردر دساةدوط ا لدي درلغدى در و ةدى ةولا دا تدت 
درلغلاي رتى دلا وث. لالت د اوتي ي دوياا دلاساةدوط درتز د  ة دزي ياغةدس در دلاع دلاتايدوم ص لالدت 

ةددو ةددورلسدعر يددو لاسدع دري س ةددىص ةة يددو كو ددا دريسلا ددى كو ددا دريسلا ددى دري س ةددى در يةلددى يساةطددى تةتوة
 در طعةى يساةطى  لةةو ةو اسداةتةا  درلسدعر در ويى لادرلسدعر درتدميى.

 : درلسدعر يو لاسدع دري س ةى؛ دريسلا ى دري س ةى؛ در وطلة  ةغةس درلغى در سةةى.الكممات المفتاحية
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 هقذهت:
ازدي ى رتلاد ب يا تتر ي  درا ويي يإ در ص ي ي در يوا ااطلب ميلةوا درفيي درلسد   ي ورتى ي

درتلارةدددى لادر علاةدددى لادرندددلااةىص لالااددد  اعادددول تردددر  دددا درا دددفةس درندددلاا ص لاهدددذد ةوالددد  ةدددوواا  
درلاظدددو   درا فةذةةدددى. لاا دددوهي دريسلا دددى دري س ةدددى ةوماةوسهدددو ةعدددت درلاظدددو   درا فةذةدددى دراددد  ا دددي  

 ,.Cartwright et al)لددتر راعلةدد  درلددسدعر در وتعددى دراةددتةي در  ددط ةددة  درييددوي درلغلاةددى دري 

. ااي دي دريسلا دى  د  درلددتسر ملدر در ظدس ي يتيلامدى يا لامددى يد  دا دورةب رعدي دري ددكلى (2017
رغلاةدددى يدددو  ددد  لالدددا لادعدددتص لاهدددذد ةاطلدددب درطالدددى  ددد  كيةدددى دا كدددوس ةلا درعلدددلاي دري اتدددى رفيدددي 

. لاا ديي دردذدكسر در ويلدى ردتى ) ,.2016Liu et al(درافوندةي دريتسكدى يد  وداي  دةو  درد ص 
  دددو   درلغدددى درافكةدددس دراددد يل  وددداي ميلةدددوا درلدددسدعر يدددو لاسدع دري س ةدددى درلادمةدددىص تذ الدددلاي لاظةفدددى 
دري ورتدددى دري س ةدددى ةي ورتدددى درلدددتسر ملدددر د ادددول كيةدددى كةةدددسر يددد  دا كدددوس ةلا درعلدددلاي رلي دددكاا 

لوا درلغددددىص لالددددت ا  ددددط دراي ددددةاا درلغلاةددددى ةلا دري  دددداا درادددد  رددددي ةفيييددددو دريددددا لي ودددداي  ددددةو
. لاةكدددت (Kharkhurin, 2017)دريفوهةيةدددى وددداي اويدددة  ي دددو  در دددةو  ةلا اسكةةدددوا درتيدددي 

Idawati et al. (2020)  ة  دريا لي ذلالا دريسلا ى دري س ةى در ورةى ةا دي ةلدتسر ملدر دراكةد  يدإ
ةدددم ميلةدددوا  لدددي درظدددسلا  دريوالفدددى لادرافكةدددس ة ا دددى تلا  ةي ملاد ددد  ةلا  دددغلاطص لاااع ددد  رت

ة  دريسلا دى دري س ةدى اللدي يد   )Liu et al., 2016(دري س دى لاي ورتدى دريدلادست دري س ةدى. لاةدسى 
درتيت در لل  دريةذلاي    اةتةي درييوي ة  وع تميوي ييوسدا يو لاسدع دري س ى واي ميلةدوا درفيدي 

درندلاا ص لاهدذد يدو  درلسد  . لاي  ي ظلاس  ف   رغلاي  إ  دكا وب درلسدعر ةاطلب لدتس يد  دردلام 
ةت ددي درلددسدعر يييددى ي س ةددى ي لددتر ااطلددب دري ورتددى دريازدي ددىص  ال ددب دريسلا ددى تلاسدً كلددتسر اكةفةددى 
ملددر د الددوع در طدد  درنددلاا  دري و ددب رطةة ددى دري  ددر دري و ددب رلاي ددةااص لاهددذد ةاطلددب تميددوي 

)Colé et al., Cartwright, 200 ;2ييوسدا يدو لاسدع دري س دى وداي ميلةدوا درلدسدعر درلادمةدى 

)2014; Preiss, 2022. 

لااددددساةط يددددو لاسدع دري س ددددى لادري س ددددى در ددددةولةى ةوريسدعددددي درالارةتةددددى لادلا اك ددددو ةى ر ةددددتدع درلغددددلاي 
 ددوراتلاي در للددد  ة  دددوع درلدددسدعر راويدددة  ي ددو   لاةندددلادا دركليدددواص ةلا د دددا اول دري  دددر لادكا دددو  

دري س ددددى لادريسلا دددى دري س ةددددى را ددددتةي ةلا داوطدددوع ودددداي ميلةدددوا درلددددسدعر ةاطلددددب لدددتس ييددددو لاسدع 
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. لاةدددساةط يفيدددلاي يدددو لاسدع دري س دددى وددداي )Preiss, 2022(دراعدددلاي ةدددة  داندددلادا درندددعةعى 
درلددسدعر درلادمةددى ة  ددم ةسكددز ملددر درة ةددى لادر يلةددوا لاداعددتدث لادري س ددى در ف ددةى رلدداعكي  دد  دا كددوس 

لةعث م  دروطد  ةورندت ى وداي ميلةدوا لااغةةسهو لااف ةسهوص لاةكلا  دساةوطم ةوريسلا ى دري س ةى ر
. لاةكدلا  (Aydin & Kaynak, 2021)درلدسدعر ةلا  يدي دريلندلات ةلا دري  در در دي   رلكليدوا 

دردسةط ةددة  دا كددوس ةدلام  ودداي ميلةددوا درلددسدعر لاةكدلا  درددتيج ةددةي كدا درياغةددسة  ةي وةددى دراتددلاي 
ي و ةى علاي يو لاسدع دري س ى رلأ سدت در لل  درةلظ درلادم  ريو اسي  ترةم دا كوس لاالا ةس ي للايوا 

لاهذد ةاطلب لتس ي  دركفوعر درلغلاةى رالارةت ة كوسد لاي و  لااعلاةليو ي   كي اوس واي اي ةاا 
. ة سط ا ولص در دبع دري س د  )Aydın et al., 2022; Aydin & Kaynak, 2021(مللةى 

لاع يدد  دريسلا ددى در ددطعةى ة  ددوع لاللدد  دراعددتث ةلا للدد  درلغددى رددتى يددا لي درلغددى در و ةددى تذ ا ددف   دد
درلسدعر ييو ة ة  ييوسدا درلسدعر يو لاسدع دري س ةىص لام تهو ةيةدي دردلام  تردر دراسكةدز ملدر دردلام  
درنددلاا  درعس دد  ةيوددوسل درعددسلا  لاةددزتدت دراذةددذب ة  ددوع درلددسدعر لاميلةددوا درللدد  ييددو ةددؤ س ملددر 

 دري س ىدري س ةى لايو لاسدع  ىطةة ى در الى ةة  درياغةسة  دريسلا 

 (Hirsch & Mathews, 2012; Wells, 2009, 2010). 

دري س ةددى ةوماةوسهددو ةعددت درلاظددو   درا فةذةددى ر يلةددوا  ىلاا دد ر درتسد ددى درسده ددى رلاعلدد  يدد  دريسلا دد
درلام  درةلظ واي درلسدعر لاالتةس در الى ةة يو لاةة  درلسدعر يو لاسدع دري س ةى درلادمةدى لاذردا عةدث 

ةى كلغدى ةت ةةدى ة دو   يد  ند لاةوا دلا اةدوز دريادزدي  رلي  در يدإ داندلادا ة  يا لي درلغى در سة
ةلا د ا اول دا كوس ةلا درلاللا  دريعاي رفيي دري  ر ةلا دريغزى ي  در ةو ص لاملةم  ورتسد ى ا  ر 
رالددتةس در الددى ةددة  لا درياغةددسة  رسنددت درندد لاةوا درادد  ة ددو   ي يددو درطلةددى درددتلارةة  ة  ددوع ا لددي 

 ةى ةغض در ظس م  تلاد إ ا لي هذز درلغى كلغى ةت ةةى.درلغى در سة

 :هفهىم وأنىاع المرونت المعرفُت

ا ددس  دريسلا ددى دري س ةددى ة  يددو لددتسر دريددسع ملددر دلا الددوي يدد   كددسر ترددر ةوددسىص لاكددذرا درلددتسر ملددر 
درا ويي يدإ دريلادلد  درتتةدتر لادرند ةى لاالارةدت در تةدت يد  دا كدوس لادروةدوسداص ةلا هد  درلدتسر ملدر 
درانس  م ت اغةةس درةة وا دري رلا ى لاد  اول عللاي   ورمص ييو ةت ي درييوسدا لادروةسدا دريكا دةى 
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. )Arman et al., 2023( دوةلوً يةدس   وردى  د  يلادتيدى دراغةدسدا درعتة دى  د  درةة دى دريعةطدى 
دا لاادددساةط لدددتسر درفدددست ملدددر د ادددول درعلدددلاي   وردددى رلاغةةدددسدا دريا للدددى ةدددسلااة  عةدددوايي لا يدددلا ييدددوس 

يس ةى ةساةط ةي الاى در يلةى دري س ةى رتةييص لاا اةس در يلةى دري س ةى يييى رلفست راعلةد  لتسادم 
ملر درفيي لادراكة  يإ ةة ام لادري وسكى    دا  طى در للةى دريوالفدىص كيدو ة  دراكةد  يدإ درةة دى 

 ددددةس داترددددى درياغةددددسر لادرلددددتسر ملددددر تتدسر دريلالدددد  ةيددددس   ددددوي رلا ويددددي يددددإ دريلادلدددد  درندددد ةىص لاا
درتلاهسةدددى تردددر ة  دريسلا دددى كيفيدددلاي ا دددت يؤ دددسد لظيدددوس لدددتسر درفدددست ملدددر دراكةددد  يدددإ دريلادلددد  

. ةلا هدلا درلدتسر ملدر تمدوتر Serin, 2023)-Ös & Bulut-(Ateşلادرظلادهس لادلاعتدث درتتةدتر 
ةلا ه   هةكلى ي س ى  ست اللو ةو ة تر طس     د اتوةى اكةفةى رلياطلةوا درظس ةى درياغةسر تذسةوص

لامددد  درفدددست ةددددورطس  لادروةدددوسدا درةتةلددددى لادريسلا دددى  ددد  دراكةدددد  يدددإ درظددددسلا  درتتةدددترص لادر دددد لاس 
 . (Orakçı, 2021)ةوركفوعر    عورى ةنةح  ةيو يس وً 

لاا دددةس دريسلا دددى دري س ةدددى تردددر درلدددتسر ملدددر دراكةددد  يدددإ در دددةولوا درلغلاةدددى لادرظدددلادهس لاداعدددتدث 
ةتوت عللاي  سةتر رلا  ةس  درلغلاي رتى ياعتث درلغى در سةةى كلغى ةت ةةى  و ةىص لادراعلد  درتتةترص لاد 

. Serin, 2023)-Ös & Bulut-(Ateşةوريسلا دى ريلادتيدى  دةو  دريلالد  دلاتايدوم  دردسده  
لاهددد  لدددتسر ي س ةدددى رليلادتيدددىص لادريسلا دددى دري س ةدددى هددد  ةعدددت درييدددوسدا درا فةذةدددى درووندددى ةوردددذدكسر 

لاةدى رلا ويدي يدإ  دةولوا ااطلدب علدلالًا ةتةلدى ل ادول  دةولوً در ويلىص لاذرا ل ادول علدلاي ي س ةدى رغ
Ateş)-رغلاةوً ةا و ب يإ طةة ى در ةو  لاةايو ر يدإ  دةولوا اعيدي  د  طةوايدو ي دو   دي ةى 

Serin, 2023)-Ös & Bulut ص لادريسلا ددى دري س ةددى ةوماةوسهددو ةعددت درييددوسدا درا فةذةددى اي ددي
  درددازي را وددسدط  دد   ددةو  رغددلاي يلاتددم  عددلا يؤ ددسدا يييددى رللددسدعر لاميلةددوا در ددةط دري س دد

. لاا ل ي دريسلا ى Cartwright et al., 2017Serin, 2023; -Ös & Bulut-(Ateş(دريت  
ص لاةوراددور   وريسلا ددى دري س ةددى ريددو مددتر ة ددلادع ع ددب )Arman et al., 2023(دري س ةددى ترددر 

 هو  ةيو ةل :در ةو  درلغلاي لاطةة ى ي الاى دري س ى درذي لاستا  ةمص لاةيك   ست

: هد  لدتسر دريدسع ملدر اغةةدس ة دورةب افكةدسز Adaptive Flexibilityدريسلا دى دراكةفةدى  (1
ي دددم درعدددي ةلا داودددوذ درلدددسدس دري و دددب م دددت يلادتيدددى يلالددد  ةلا ي دددكلى ي ة دددىص لاةاطلدددب 

لاةعددتث ذرددا يدد  ودداي د فاددون درفددست تلا  درالةددت ةإطددوس ةلا  كددس يعددتت ص لارددذرا ةيك  ددو 
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اكةفةددى هدد  درتو ددب دلةتددوة  رلاكةدد  در للدد  لادري س دد ص لاهدد  ةة ددوً درلددلاي ة  دريسلا ددى در
دراغةةس    درعللاي درييك ى رلي كاا درا  ةا سض ريو درفست    درةة ى دراد  ة دةش  ةيدو 
لاكددذرا دراغةةددس  دد  طسةلددى افكةددسز  دد  داتوهددوا يا ددتترص لادرلددتسر ملددر دراعلةددي لادرنددةويى 

درةلايةدددى ةيسلا دددى لادةاكدددوس. ت  اغةةدددس ة كدددوسز م دددت ييوس دددى در دددللاا رلا ويدددي يدددإ دريلادلددد  
لاالاتيددم در للدد  يدد  ةتددي عددي دري ددكلى ترةددي ملددر مددتي درسكددلات درفكددسي م ددت درا ويددي يددإ 
دري كااص لام تيو ةغةس درفست الاتيم در لل  رلا ويي يإ يلال  يو  إ م ة  ر ةذرا ترر 

ر لددتسر نددةويى انددلاسدا عددلاي دريلالدد  ا ددوهي  دد  عددي دري ددكلى. لاعليددوص لاهددذد ةددتي ملدد
درفست ملر تظيوس  دللاا  دوتح  د  يلادتيدى دري دكلىص لاهدذد يدو ةت لدم ةاد للي يدإ دري دكلى 
درتتةدددتر  ددد  يلادلفيدددو دريوالفدددىص لاةاتلدددر ذردددا م دددتيو ةلادتدددم درفدددست يلادلددد  عةواةدددى ميلةدددى 

. لاة اةدس )Arman et al., 2023( لاةطدسة ملةيدو. ةدورعللاي يةدس دراللةتةدى رعدي دري دوكي
ةدددى د ددداسداةتةوا ي س ةدددى لا دددللاكةى لتدسر درنددد لاةى دريلعلاظدددى  ددد  در دددللاا دراكةفددد  ةي و

يلال  يو يد  وداي طدسن ة د لى عدلاي كةفةدى تتدسر لاا ظدةي دري للايدوا  د  در لدي درة دسي 
    ةولوا ةلا يوططوا ي س ةى يس ى م ت درعوتى ريدو لادراندس  ةو  دتوي  د  دريلادلد  

 . Serin, 2023)-Ös & Bulut-(Ateşدرتتةتر 
: هددد  لدددتسر درفدددست ملدددر ت ادددول ة كدددوس Spontaneous Flexibility  فلاةدددىدريسلا دددى در (0

يا لامدددى لايوالفدددى لايا دددتتر عدددلاي يلالددد  ةلا ي دددكلى ي ة دددىص لاهددد  دريسلا دددى لادرلدددتسر ملدددر 
دلا الددوي يدد   كددسر ترددر ةوددسى م ددت يلادتيددى يلالدد  ةلا ي ددكلى ي ة ددىص كيددو ة يددو هددلا ا ددلاع 

سص لاهلا  سمى درفست  د  ت ادول ة كدوس دا كوس لادرعللاي تلا  درالةت ة  للاب ي ة     درافكة
يوالفدددى لايا لامدددى ريلادتيدددى دريلالددد  ةلا دري دددكلىص لاةة دددوً هددد  در فلاةدددى  ددد  طدددسن درعلدددلاي 

 .)Arman et al., 2023( لادا كوس
لادرادد   Flexibility Interactiveالمرونةةة التفايميةةة  Krumm (2020)لاة ددو   (2

اطلةددددوا درةة ةددددى درياغةددددسرص ا ددددس  ة  يددددو درلددددتسر ملددددر ا ددددتةي در ددددللاكةوا  دددد  يلادتيددددى دري
 وريسلا ى دري س ةى    درتسد دوا در دةكلاياسةى ادي تسد دايو ملدر ة يدو تدزع يد  ة ةدى دردذدكسر 
در ويلى كاهيو يي اً    مويي موي لاهذد ة ةس  دةكلارلاتةو مد  دراغةدس لادراةدتةي دري س د  
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دع هددلا راكددلاة  دريوطددط دري س دد  داميدد  ةنددلاسر ا ددتإ ملددر دلاةددتدعص لاةوراددور   ولةددت
 يى افوملةى اةسز در تةت ي  در يلةوا دري س ةى.  وريسلا دى درافوملةدى اا دي  درلدتسر ملدر 
دلاةاكددوس رلاعددلاي ةددة  تتددسدعدا تتةددتر لاد  اددول ة ةددوا ي س ةددى ةك ددس ميدد   دد   ددلاع ةسدع 

 . (Ionescu, 2012)درزياع لايوططوايي دري س ةى دري اتى    در لوش 
 (Orakçı, 2021)تسر ملدر د ادول علدلاي ةتةلدى لااةدتةي دا كدوس كيو د  دريسلا ى دري س ةدى مد  درلد

لاا اةس ةرةوا دراةتةي لايلةو درا  ة  دري س   يةس لاد عى تلا ة  دري ورتى دري س ةى اداي ةورا  دة  
ص  ادساةط )Hund et al., 2023(ةدة  داندلادا لادردتلالاا درازيدى رلدسدعر دركليدوا لاد داة وةيو 

لا ددسمى ي ورتددى درييددوي تتسدكةددوً تذ اددساةط دريسلا ددى ةورددذدكسر در ويلددى يدد  دريسلا ددى دري س ةددى ةاللو ةددى 
ودداي ميلةددوا درا ظددةي لادرا ددكةي  دد  نددلاس مالددوا تلارةددىص لاهددذد ةاطلددب ي س ددى كو ةددى رلا ويددي 
ةف ورةددى يددإ ريلادلدد  درندد ةى ل اددول ة كددوس لاطددسن ة كددوس ةتةلددى رلاكةدد  ة رةددوا يا ددتتر دلا دداتوةى 

. لاااطلدب ,Søndergaard Knudsen et al., 20182021;  (Orakçı(ريطوردب يا دتتر 
ميلةى د اول دا كوس  ييو رليلادل  لاداووذ درلسدسدا م  طسة  د داستوع دري س دى در دلةيى دريلاتدلات 
ي ددةلو يدد  درددذدكسرص لاا ددتةي دري س ددى دريكا ددةى  دد  نددلاس يوالفددى ةنددلاسر تة ويةددى راددلا ةس وةددوسدا 

ر  اكددلا  دري س ددى در واتددى رلعددي هدد  يوططددوا ي س ةددى  و ددتى ل اددول علددلاي دري ددكااص لاةوراددو
ةسةدإ اندلاسدا رليسلا دى دري س ةدى  Ionescu (2012). لالا إ (Orakçı, 2021)اكةفةى ةلا ةرةى 

( ووندةى 2( لدتسر مورةدى دري دالاى كور دب دري س د ص لا0( لتسر يعتتر رل ظوي دري س  ص لا1ه : 
  يل . ( يؤ س رلافكةس درا4دلاتسدا ةلا درعولاا در للةىص لا

 : المرونة المعرفية كمؤشر لمفهم القرائي

ا ايددت ميلةددوا درفيددي درلسد دد  ملددر  دداث يدد  درلاظددو   درا فةذةددى ياسدةطددى ي يددو درددذدكسر در ويلددىص 
ا ةدةطص لادريسلا دى دري س ةدى لادرادد  اكيد  لاسد يدو ميلةددوا ةودسى ةك دس ا لةددتدًص لاةاطلدب درفيدي درلسد دد  

يا ددتترص لاا ددوهي درلاظددو   درا فةذةددى يييددو  دد  درفيددي درلسد دد   تتدسر ميلةددوا  سمةددى ي لددتر لايازدي ددى
در دددوتح ةيدددو ةاتدددولاز درياغةدددسدا دري ة دددى داودددسى دراددد  ادددؤتي رلفيدددي درلسد ددد  ي دددي درلدددتسر ملدددر  دددا 

. لااساةط دريسلا ى دري س ةدى ةإ  دوع سلادةدط (Cartwright, 2002, 2009)درا فةس لادرفيي درلفظ  
 طلالددددى لادكا ددددوب لاا  ددددة  درددددلام  ةييددددوسدا رلغددددى  دانددددلاداص يا ددددتتر ةددددة  درلغددددى دريكالاةددددى لادري
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درنس ص ة وع درتيلىص لادرتلالاا(ص لااتمي دريسلا ى  يي درلسدعر درذي ة الدت ة دم  ادول درا دس  ملدر 
دركليوا لا يي درلغى در فيةىص لاال ب دريسلا ى دري س ةدى تلاس يةو دس  د   يدي درلدسدعر ة دةب درعوتدى 

 دددس  ملدددر دركليدددوا دريكالاةدددى  ددد  لالدددا لادعدددت يدددإ دري للايدددوا تردددر ي ورتدددى درسيدددلاز درندددلااةى رلا
. لااداي ميلةدوا دريسلا دى دري س ةدى )Cartwright, 2002; Colé et al., 2014(درتلارةدى رلفيدي 

    ي الاةوا كوراور : 

دري الاى داملر ي  دريسلا ى لادرياي لى    تيج م وندس درد صص لاعدي درغيدلاض در عدلاي  . ة
ى درولفةىص لاد داوتدي دلا داسداةتةوا درتدميدى رلفيدي درلسد د  لادرتلار  لادلامايوت ملر دري س 

 . )Hund et al., 2023(لاالاظة  يو لاسدع دري س ى ريسدلةى  تون دلا اة وب 
دري ددددالاى دات ددددر يدددد  دريسلا ددددى دري س ةددددى لادرياي لددددى  دددد  ياعظددددى درونددددو ص درنددددلااةى  . ب

 .).2016Gnaedinger et al ,(لادرتلارةى راعلة  دلا اة وب درلسد   دريةو س 
لاااطلب درلسدعر  يي در نلاص دريكالاةىص لادرفيي ةاطلب  ا درا دفةس رلكليدوا لادريفدستدا  د  لالدا 
لادعددت لاة ددوع دري  ددر يدد  ودداي درا  ددة  دريددس  لادراعددلاي ةكفددوعر ةددة  د دداسداةتةوا درفيددي دريوالفددى 

وةى ملدر لاا ايت دريسلا ى دري س ةى ملدر ميلةدوا دلا اةدوز م دت دكا دو  ند لاةى ادؤتي تردر دلا دات
ص لاةورادور  ةكدلا  )Søndergaard Knudsen et al., 2018(دري دكاا ةندلاسر يةدس سلااة ةدى 

درعوتى ترر  ةط دلا اةوز  سلاسةو رالةةي درلا إ درتتةت لادراوطدةط ر تدسدع دردازي رلعديص لاة اةدس 
ول تتسدا درظسلا  درةة ةى درا  ااتدوي يإ عدي دريييدى دراد  ة تزهدو درفدست  دسلاسةو ركد  ةكدلا  د اد

درعللاي تة ويةو لايس وًص لاه دوا عوتدى لا دا يوس دريدلادست لرغدوع دلا داتوةى دراللو ةدى راوطدةط  ل دلى 
) ,.Canas et al  وي  يتتةتر ي  دلتسدعدا دريلوةلى درا  ا ورج ياطلةوا دريييى درتتةتر ة ك

لاي لادرافومدي . لاااطلب دريسلا دى دري س ةدى دردتيج ةدة  ييدوسدا درا دفةس رلكليدوا لادرفيدي درلغد2006(
ةة ييددوص لاةكا ددب درفددست درفيددي درلسد دد   دد  ظددي اكددلاة  يوططددوا ي س ةددى يس ددى ا  ددي ترددر درة ةددى 

) Søndergaardدريسيةى م ت لسدعر دركليوا لادرفيي دلا ايوم  كييوسدا رلي ورتى در يةلى رلغدى 

)Knudsen et al., 2018 : لاةساةط يفيلاي دري س ةى ة سةإ يفوهةي ه . 

لاهددلا دريةددي ترددر دلا ددايسدس  دد  ي ددوس  ،Cognitive blockadeي الحصةةار المعرفةة (1
در يي دالاررص عار    دريلادل  درا  ةكلا   ةيو دراغةةس ترر ي وس ميي ةدتةي ملا د . 
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لاةسكز در وص د اةوهم ملر تزع ي  در  وط درذي ةؤتةم لاةظيس لةلاتد ملر الازةدإ لالادم 
 ة ى  او ج يا تترص ةتب  دري س ةى ىر يلةدم تيو اكلا  ةة  دا  طى دريازدي ى داوسى. لا 

ملر در وص ة  ةللاي ةوواةوس يا يت عار ةايك  ي  دراعكي    ةلاتم درلنلاس ةطسةلدى 
 .)Canas et al., 2006( ا ل لةى

ظددددوهسر اا لدددد  ة ددددتي دريسلا ددددى   لاهدددد ،Cognitive hysteresisالتبةةةةالؤ المعرفةةةةي  (0
طلدد  ملةددم  دد  ةر لا وطدد . در  ةددلاا ددت دري س ةددىص ةر ددسأ  ة  ددم دريةددي ترددر دلاراددزدي ةلددسدس يددو ة

درا ددةة  دري س دد ص لامددوترً يددو ةدداي اف ددةسز ملددر ة ددم   ددي  دد  ة ددض داتةةددوا ةينددطلح 
لاهدذز درظدوهسرص لاد    ميلةى تموتر الةةي دريلال  ة ت داووذ لسدس ة    كةفةدى درا ويدي ي دم.

وطئ كو ا يساةطى ة تي دريسلا ى دري س ةىص تلا ة يو ا لط در لاع ملر لاتلات ا دوةص ود
ةيددو  دد  ظددوهسر مددتي  ص)Søndergaard Knudsen et al., 2018(درلسد ةددى  رلعورددى

دريسلا ى دري س ةىص ةاي دراسكةز ملر در  وط درووطئ درذي ةللاي ةم در وص ي  ةتي عدي 
لايورةوً يو ةاةة  واي  ةولوا در ط  درووطئ  اةتى  لت دردلام  درندلاا   ةيةدي  دري كلى

تددى  ددسلات درددذه  مدد  ييددوسدا يددو لاسدع دري س ددى دريساةطددى در لددي ترددر دراتددلاي در للدد   اة
 Hirsch)ة يلةوا د ا اول لااعلةي دري  ر لاعدتث دلا دطسدب در دواج مد  ولدي درلدسدعر 

& Mathews, 2012; Wells, 2009, 2010) . ملدر دردسيي يد  ة  دو م دت ياعظدى لا
تددإ ترددر  ددلاع  دد   ددةولوا درلددسدعر  يددذد ةس  در ددطعةى دريسلا ددى دري س ةددىيةددي دريددا لي ترددر 

 اةتددددى ولددددي دراةددددتةي ةددددة  دانددددلادا لادر ايددددوا درييةددددزر رلأنددددلادا لايوددددوسل ا ددددوةص 
درعسلا  ييو ة ف  ملر درد ص ي دو  ةودسى ادؤ س ملدر دري  در در دوي لاةورادور  د  دغوي 
درذدكسر در ويلى ةي ورتى ميةلى لموتر ة وع ي  ر در ةو  يسر ةودسى ةع دوً مد  دري  در ةلا 

هدددذد درايةةدددز ييدددي ا دددم يددد  درييكددد  ة   اعدددظ مدددتي دريسلا دددى لا  .در طددد  دردددتلة  رلكليدددوا
 .)Canas et al., 2006( دري س ةى درا  رةس ريو ةني    درا وةص درووطئ

ل ظددس  لددط ترددر دا ددةوع لاةيةددي دريددسع ر ،Functional fixationالتثبيةةت الةةو يفي  (2
 دريدسعلادتدم ةلا درياوعى    يييدى يدو كيدو هد  ي سلا دى يد  عةدث لاظةفايدو داك دس  دةلامًو. 

ن لاةوا    د اوتدي در  ونس دراد  داودذا  دكاً تتةدتًد. لاةعدتث هدذد ا  دو  يةدي تردر 
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ان ة  در  ونس ترر   وا اي اونةنيو ريو ي ةلًوص لاةورادور  ةللات دو هدذد تردر دلامالدوت 
ةدد   در  ونددس ايالددا  لددط درونددو ص درادد  اددي اونةندديو رالددا درف ددى دري ة ددى. درا ةةددا 

و  دوةالا  ةلا تويدتلا   د  اندلاسدا وص ةيدو  د  ذردا  د  د داوتدي دا دةوع درلاظةف  ة    ة  د
 .)Canas et al., 2006( درةلايةى

لاهلا ظدوهسر سدة دى اا لد  ة دتي دريسلا دى  ،Functional reductionالاختزال الو يفي  (4
دري س ةدددىص ملدددر ة دددم دريةدددي تردددر يلادتيدددى ي دددكلى اا لددد  ر دددةب لادعدددت يدددإ تهيدددوي تيةدددإ 

ورعورى  ةيك  التةي متر طسد   رلاوفةض درلاظةف  لا اوسى دريعايلى. درياغةسدا دريؤ سر د
هدد  اللةددي دا ددةوب دريوالفددى رلي ددكلى ترددر ي ددكلى   ددةطسر  دد  در يلةددى دري س ةددىداك ددس 
 دد  هددذز درعورددىص ةددؤتي دراوفددةض درددلاظةف  ترددر ادد  ةسدا ي ددوةيى ر ددتي دريسلا ددى لا  صلادعددتر

يددددإ درظددددسلا  درةة ةددددى درادددد  ةلادتييددددو دري س ةددددىص ةي مددددتي درلددددتسر ملددددر اكةةدددد  در ددددللاا 
در ددوص. لايددإ ذردداص لا ةتددب ة  ةكددلا  مددتي دريسلا ددى دري س ةددى  واتًددو مدد  د وفددوض  دد  

 .)Canas et al., 2006( دا ةوب دريعايلى درا  الارت دراغةةسدا
ى لاةساةط ا  ةس دريسلا ى دري س ةى ملر درفيي درلسد   ة يس دريا ليص لادرولفةى درلغلاةى ةورلغىص لادرايت د

ص لادرلددتسر )Søndergaard Knudsen et al., 2018(درلغلاةددى در ددطعةى لادري  ددر در يةدد  
دا و دددةى رلعفدددوظ ملدددر ةهدددتد  دريييدددى لادراعدددلاي در للددد   دددا ةتدددي دلاواةدددوس ة دددكي اكةفددد  ةدددة  

 .  )Colé et al., 2014(دراي ةاا دري س ةى 

 : وجهات الن ر التي تناولت دراسة المرونة المعرفية

) ;Dodur & Miray, 2021: سكددزا درتسد ددوا مرونةةة المعرفيةةة كقةةدرات خاصةةةأولًا: ال

Zugarramurdi et al., 2022)Melesse & Enyew, 2020; Suggate, 2016;    دراد
ا ولارددا يتددوي درلاظددو   درا فةذةددى ملددر دراعددلاي لااعلاةددي دلا اةددوزص لادرا ويددي ي ددم ملددر ة ددم يددسدت  

هدد  يندطلح  دويي ة دديي لاظدو   در ددةط دريلاتيدى  عددلا  رليسلا دى دري س ةدى. لادرلاظةفةددى درا فةذةدى
دريددت  لادريددت  ه ددو هددلا درددلام  ةيددو لاسدع درنددلاا لادرتلارددى لادرة ةددى لااسدكةددب درتيلددى لاينددطلعوايو 

. لاةكددلا  دراعددلاي ةعددت ) ;Zugarramurdi et al., 2022)Suggate, 2016 دد  درلددسدعر 
إ يد  ي ةدوس ةلا لومدتر ةلا يييدى تردر درلاظو   درا فةذةى درا  ا كس لتسر دريسع ملر دراغةةس در سة
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 ,Ionescu)ةوسى م ت التةي دلا اتوةى. لاةورادور  ةكدلا  دريسلا دى دري س ةدى  يدلاذل راةدتةي درييدوي 

. لاةوراددور  ةيكدد  دماةددوس دراعددلاي لادريسلا ددى دري س ةددى  دد ع لادعددتص  ور ددللاا تذد اددي اعلةلددم (2012
للاظو   درا فةذةى لاه  در للاكةى ة كي يس ص  إ  دراعلاي م نس ييي ة ايت ملر  اث لاتيوا ر

 . (Dick, 2006)درةةلارلاتةى لادر ف ةى 

: لاةيكد  اند ة  درف دوا دراد  ةداي ثانياً: المرونة المعرفية كخاصية لمختمف العمميةات المعرفيةة
نةويايو ة  وع درا ويي يإ درييوي لا لو رلياطلةدوا درعورةدى رليلالد  لادريييدى. لااتايدإ هدذز درف دوا 

لادعددت ة ددتر طددس ص لاةكددلا  م وندس دراندد ة  اةوترةددى ةنددلاسر ا دديح ةددورافكةس  دد  اللو ةدو  دد  كددو   
. لاال ب دريعفزدا لادرا لةيدوا لادر دةو  لادرادتسةب تلاس (Yeh, 2010)الا در  ونس ك يلةى يس ى 

 Anthony)   تةسدز دريسلا ى ة  وع ي ورتى ي و   دركليوا لادرتيي ردتى داطفدوي لةدي دريتس دى 

& Francis, 2005)ادور   وريسلا دى دري س ةدى طةلدو ر ظسةدى دريوطدط ص لاةورSchema theory 
ه  ميلةى يس ى ةلتس يو ا يح ةم در لاديي در ةولةى ا ومت دريسع ملر  يي يو لاسدع در ص لادرلام  

مدوتر درا ظدةي   ;Chen et al., 2017)ةيو لاسدع درلغى     ةو  دركليوا ي  وداي دلا داتموع لاد 

Leahy & Sweller, 2016)لي دركليوا ةيكد  رلطفدي درلاندلاي تردر يندوتس دري س دى . لا   ا 
لا ا اول دري  ر رلكليدوا درتتةدتر  د   دلاع  دةو  درلغدىص لاد دا اول ا ديةوا ذدا ي  در لااف دةس 
دركليددوا ةنددلاسر ميةلددى لاد دداوتدي يسلا ددى تلارةددى لا علاةددى  دد  د دداوتدي دا  ددوي  دد  عورددى وفددض 

ةددوا اسكةةةددى الارةتةددى رلاي ددةاا دري س ةددى لاهددذد مددبع درددذدكسر در ويلددى ل اددول اي ددةاا يا ددتتر لاة 
 ,Bullot, 2009; Dick)ة ايت ملر دروةسر در ونةى لايتى دالو  درلغى لاكفوةوا درفست درلغلاةى 

)Lieberman, 20162006; Ionescu, 2012;  لالدت اة دا درتسد دى درسده دى يفيدلاي دريسلا دى .
سد ددى دريسلا ددى دري س ةددى كلددتسر وونددى تذد دري س ةددى كوونددةى ريوالدد  در يلةددوا دري س ةددىص تذ ة  ت

تس ا يإ درلسدعر يو لاسدع دري س ةى  إ يو اا ل  ةواتدع درلغلاي لااعلةي درة ةى لادرندس  لادري تيةدى 
لادردددتلالاا لايةسهدددوص لاد  يدددو دهايدددا درتسد دددى درسده دددى ةاطلاةدددإ دلا اةدددوز رفيدددي يدددو لاسدع درددد ص لادردددلام  

اف دةسدا رغلاةدى هداي ميلةدوا درلدسدعر رياعدتث ةيترلاي دركليوا     ةو  در ص لاد  دفوع ي دو  لا 
 درلغى در سةةى كلغى ةت ةةى  و ةى.
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 :المعالجة المعرفية المغوية وارتبالها بالنوع الاجتمايي لدى متعممي المغة الثانية

اساةط درلغى لادلا ا تدت  ةيو ةور لاع دلاتايوم ص لااي ي د ل ويو لاد عوً    دلا دا تدت درلغدلاي ردتى 
ة  ة ض درتسد وا    يتوي در للاي دلاتايومةى ا ايدت ملدر د داوتدي درلغدى راعلةد   درت  ة ص تذ

دري ولادر ةة  درت  دة  لااعدتي دراندلاسدا دريا للدى ةورت  دة   د  در لو دى لادرلغدوا درغسةةدى لاايدت  
تردر درعدت يدد  دراعةدز درددذكلاسيص ةدي لاظيددسا عسكدوا ل دو ى ة ددض در ديو س ترددر درلغدى رلايةةددز 

ترددددددر ةرلددددددوب دريددددددذكس لاا ددددددير هددددددذز درعسكددددددى ةورلغددددددوا درطةة ةددددددى دريت  ددددددى رولدددددد    دددددد  يؤ  ددددددى 
)et al., 2015; Stahlberg et al., 2007 Gustafsson Sendén( . 

ادددسى ة  دكا دددوب درلغدددى دراددد   (Wightman, 2020)ةيدددو  ددد  درتسد دددوا در ف دددةى دلاتايومةدددى 
يدددو يدددو لاسدع دراعلةدددي رغدددى كلغدددى دت ةةدددى  و ةدددى ةتسد دددى ةتسةدددا  ة 49تلاردددى يدددإ  88ةتسةدددا ملدددر 

لاالانددلا درتسد ددى ترددر ة  دلا ددوث اافددلا  ة ددكي مددوي ملددر رددذكلاس  دد  ييددوسدا دركاوةددى لادراعددتث 
لاةورسيي ي  هذد دلاواا  تلا ة م ري ة ةا لاتلات  تلار    ييوسدا درلسدعر لادلا دايوع. لالدت د ةادا 

ا لددي درلغددى  ة  دلا ددوث ةك ددس افلالددو يدد  درددذكلاس  دد  دلااتددوز  عددلا Kobayashi (2002)تسد ددى 
دات ةةدددى در و ةدددى لاهدددذد لدددت ةدددساةط ةدددة ض درياغةدددسدا دريساةطدددى ةول دددوث ي دددي دريكو دددى دلاتايومةدددى 

 لادروةوسدا دريي ةى لادر  لاس ةوراييةش    ة ض دريتاي وا. 

لاه ددوا ة ددض در لاديددي درادد  اددؤ س ملددر دلا ددا تدتدا لادلااتددوز  عددلا ا لددي درلغددىص ةددواوص درلغددى 
كلا  در لاديي دلاتايومةدى تلاس ةدؤ س تةتوةةدو كدتلاد إ در يدي ةلا دردتلاد إ درتة ةدى دات ةةى در و ةى  لت ة

)Huhta, 2020-Kalaja & Pitkänen(Getie, 2020;  ص ةلا ة ددةب در لاديددي در ددةولةى
كوساةوط ا لي درلغى دات ةةى در و ةى ةتلاد إ در يي ةلا يةسهو ي  درتلاد إ درووستةى ةلا درتد إ درتسد دى 

etie, 2020)(Bernard, 2010; G ص لالددت ال ددب در وعةددى در ف ددةى تلاس تةتددوة   دد  وفددض
. لايورةددوً اددساةط ميلةددوا (Getie, 2020)دريس ددعوا دلا ف ورةددى درادد  ا ةدد  ا لددي درلغددى دات ةةددى 

درايك  ي  درلغى لادلا ا تدتدا درلغلاةى را لي درلغى در و ةى ةورلام  درلغلاي لادر لدو   ردتى دريدا لي ةلا 
ي  واي اتسةى ذداةدىص لاذردا يد  ةتدي تمدوتر ة دوع دريلاةدى لادري الدتدا عدلاي  درلام  ةا تتةى درلغى

 درلغوا لاد اوتدييو     ةولوا يعتتر رلا تتةى درلغلاةى 
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Huhta, 2020)-(Kalaja & Pitkänen . 

 القراءة ما وراء المعرفية الوايية: 

رادد  ا ددايي دراوطددةط ا دديي يددو لاسدع دري س ددى درلددتسدا در يلةددى درادد  ادد ا  يدد  درافكةددس دريا دد ب لاد
لادريسدلةى لاطسن دا  لى درذداةى لادرالاتةم درذدا . لاااي ي ونو ص    دراعكي  د   دلاع دل دو وا 
درا  لت اكلا   سلاسةى رلافكةس لادراذكسص لايدو لاسدع دري س دى هدلا دري س دى دريساةطدى ةعدلاي در يلةدوا 

ري س د  ةلا يدو ةا دس  ملةدم دري س ةىص لادرا  اا كي ة كي ة و      درلسدعر ةلا درا س  يو لاسدع د
رة دددس لادرندددةويوا يدددو لاسدع دري س ددد  ةلا يدددو ةيكددد  درلةدددوي ةدددم ةي دددومتر د ددداوتدي درفيدددي يادددر لاةةددد  

 & Anita)لاطسةلى د اوتدي دلا اسداةتةوا. لاااكلا  دري س دى يدو لاسدع دري س ةدى يد   داث ة دلادع 

Wahyudi, 2021): 

را ددس  ملددر دري للايددوا ص لاةيكدد  دDeclarative informationي للايددوا انددسةعةى  (1
ص اة دس  يدي (Anita & Wahyudi, 2021)ةلا لان لاد اوتدي ة ورةب درلسدعر دريعدتتر 

. (Brown, 1987; Flavell, 1979)درييددوي لادلا دداسداةتةوا درادد  ةدداي ةيددو درلددسدعر 
لااكددلا   ةيددو دري س ددى لاد ددعى يا ل ددلى لا ااطلددب دلا ددا اولص لاااطلددب لددتس يدد  دريسلا ددى 

 در فلاةى.
ص لاا اوتي رلا س  ملر كةفةى د داوتدي Procedural informationتتسد ةى  ي للايوا (0

. (Brown, 1987; Flavell, 1979)دلا داسداةتةوا دا  دب لايدوي درييدوي درياوعدى 
لايورةددو ا دداوتي دريسلا ددى درافوملةددى را ددتةي ميلةددوا دري ورتددى دري س ةددى  ددلادع ةوراةددتةي ةددة  

لا راغةةس لتس يد  درة ةدى دري س ةدى درسده دى لتدسدع ي وس   وةلى لاي للايوا رغلاةى سده ىص ة
ص لاه دو لدت ةاذةدذب يدا لي درلغدى (Ionescu, 2012)عللاي اا و ب يإ  ةو  رغلاي ي ة  

در سةةى كلغى ةت ةةى ةة  دريسلا دى درافوملةدى ةلا دراكةفةدى رالارةدت  ندلاص رغلاةدى ةلا  دةولوا 
) ,.Arman et alدر دةو  كايةى رلاكةد  يدإ درلا دإ دردسده   د  ا لدي درلغدى ةلا طةة دى 

 كيو ة وس ا لاية ك     دركفوةوا درلغلاةى درالارةتةى لا اوتدي درلغى در سةةى.  2023(
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ص لاا ددةس ترددر ي س ددى ياددر لاريددوذد ةدداي Conditional informationي للايددوا  ددسطةى  (2
. لاااكددلا  (Brown, 1987; Flavell, 1979)الاظةدد  د دداسداةتةى ة ة يددو رللددسدعر 

ى يد  يادر لاةةد  لاريددوذد ة داوتي طداب درتوي دوا ة دورةب لادواةددوسدا دري للايدوا در دسطة
يعددددتتر يدددد  عةددددث   ورةايددددوص  دددد  عددددة  ةاكددددلا  لددددو لا  دلاتسدا  دددد  درلددددسدعر يدددد  ة ددددورةب 

 . (Anita & Wahyudi, 2021)دراوطةط لادريسدلةى لادلاواةوس لادريسدت ى لادريلوس ى 
ةدددى ملدددر ة يدددو درلدددتسر ملدددر د ددداواص لاةيكددد  ا سةددد  دردددلام  ةو ددداسداةتةى درلدددسدعر يدددو لاسدع دري س 

دري  ر ي  نفعى يطةلامى لااف ةس الدا دري للايدوا ة دكي ي و دب دمايدوتد ملدر ة دض در لاديدي 
 ,Teng)كوري س ى دا و ةى لادريفستدا لادرطالى درلغلاةى لاييوسدا درلدسدعر در  دطى لادرافكةدس در ولدت 

يددد  ةتدددي ي دددومتر درطددداب ص لاا دددس  ملدددر ة يدددو لا دددةلى رسندددت دلا ددداسداةتةوا دري س ةدددى (2020
لااددلا س الددا دلا دداسداةتةوا درطسةلددى درادد  ةلاتددم ةيددو دريا ليددة  ميلةددى درددا لي دروونددى ةيدديص لاالاتددت 
د اسداةتةوا يو لاسدع دري س ةى عار ةايك لاد ي  درك   م  دراطلاس دري س د ص درداعكي  د  ة  دطى 

ص لاااكدلا  د داسداةتةوا يدو لاسدع درافكةسص لااعتةت يو تذد كو  ةهتد يي دري س ةدى لدت ادي اعلةليدو ةلا لا
دري س ددى يدد  دلاهايددوي دريلاتددم لادرالةددةي درددذدا ص لادرا ظددةي لالا ددإ درسيةددوا لاداهددتد ص لادرةعددث مدد  

. لالدت  ةدا   ورةدى الدا دلا داسداةتةوا  د  (Anita & Wahyudi, 2021)تيكو ةدوا درييوس دى 
ص لاةيك  ريا ليد  درلغدى در سةةدى ا زةز درفيي درلسد   ةة  درطاب درذة  ةا ليلا  درلغى كلغى ةت ةةى

رل ددددوطلة  ةغةسهددددو دلا ددددافوتر درلاد ددددعى يدددد  الددددا درا لةيددددوا درلاد ددددعى عددددلاي د دددداسداةتةوا درفيددددي 
(Teng, 2020). 

 هشكلت الذراست: 
ا دد ر درتسد ددى درسده ددى رلاعلدد  يدد  دريددسلا  دري س ةددى ةوماةوسهددو ةعددت درلاظددو   درا فةذةددى ر يلةددوا 

تةس در الى ةة يو لاةة  درلسدعر يو لاسدع دري س ةى درلادمةدى لاذردا عةدث درلام  درةلظ واي درلسدعر لاال
ة  يا لي درلغى در سةةى كلغدى ةت ةةدى ة دو   يد  ند لاةوا دلا اةدوز دريادزدي  رلي  در يدإ داندلادا 
ةلا د ا اول دا كوس ةلا درلاللا  دريعاي رفيي دري  ر ةلا دريغزى ي  در ةو ص لاملةم  ورتسد ى ا  ر 

ةددة  لا درياغةددسة  رسنددت درندد لاةوا درادد  ة ددو   ي يددو درطلةددى درددتلارةة  ة  ددوع ا لددي رالددتةس در الددى 
 درلغى در سةةى ةغض در ظس م  تلاد إ ا لي هذز درلغى كلغى ةت ةةى.
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ا ايددت درتسد ددى ملددر درلددسدعر يددو لاسدع دري س ةددى درلادمةددى رددتى دريددا لي درددتدسس رلغددى در سةةددى رل ددوطلة  
كا دددوب ة دددلادع يددد  دري س دددى درلغلاةدددى لاي يدددو دري س دددى درندددسةعى ةغةسهدددو عةدددث ة  دريدددا لي ةيك دددم د

لادري س ى در سطةى لادري س ى دلتسد ةى لادرا  ا ايت ملر  دلاع دري ورتدى دري س ةدى  دلادع در دطعةى ةلا 
در يةلددى لاهددذد ة ايددت ملددر مددتر ملاديددي اددساةط ةور ددةو  درلغددلاي لالددتسدا دريددا لي درلغلاةددى لادركفوةددوا 

لي درلغى لاا وذ ميلةوا دريسلا ى دري س ةى لاظةفى ي   ا ى لاه  دراكةفةدى درلغلاةى لاتلاد إ دريا لي را 
لا ةعددتث  ددلاع يدد  دراةددوطؤ دري س دد ص ةلا درا ةةدددا  لادر فلاةددى لادرافوملةددى يدد  ةتددي اكددلاة  دري  ددر لاد 
دري س دد ص ةلا درعنددوس لادلاواددزدي دري س دد  لاهددذد ةالالدد  ملددر طةة ددى در ددةو  لايددتى ايو ددكم لالددلار 

 نةويى ي كلى درتسد ى    دا  لى دراورةى:  مةوسدام لااسدكةةم لاةيك 

هي ةوال  كاً ي  دريسلا ى دري س ةى لادرلسدعر يو لاسدع دري س ةدى درسدتدإ ةدوواا  كداً يد   .1
 در لاع دلاتايوم ص لادرت  ةىص لامتت   لادا ا لي درلغى در سةةىص لاميس در ة ى؟

دري س ةدى رددتى درطدداب  هدي الاتددت مالددى دساةوطةدى ةددة  دريسلا ددى دري س ةدى لادرلددسدعر يددو لاسدع .0
 درتلارةة  يةس در وطلة  ةورلغى در سةةى؟

ايدداي درتسد ددى درعددور  ةا ددلةط در ددلاع ملددر در يلةددوا يددو لاسدع دري س ةددى : أهوُةةت الذراسةةت
درلادمةى درا  ااي ة  وع درفيي درلسد   لامالايو ةوريسلا دى دري س ةدى ةوماةوسهدو ةعدت درلاظدو   درا فةذةدى 

ر در ويلدددى درلغلاةدددى  ددد  ي ورتدددى دراي دددةاا در للةدددى لاد ددداوتدي يوططدددوا دراددد  ا ايدددت ملةيدددو دردددذدكس 
ي س ةددى ةي لدددى رللانددلاي تردددر ي ددو  دركليدددواص لاد ددالو  دا كدددوس لادرعلددلاي دري و دددةى رغلاةددوً رل دددةو . 
لاا ددومت هددذز درتسد دددى ملددر سندددت ندد لاةوا درلدددسدعر رددتى مة ددى يددد  يا ليدد  درلغدددى در سةةددى يةدددس 

اكدوتةي  ملدر ة دض دراونندوا درتسد دةىص ةول دو ى تردر طدسن در وطلة  ةيو كاييةدت رلاسكةدز د
يلددسسدا ةتس دديو ي ليدد  درلغددى در سةةددى رلادد  ةس  دد   ددللاكةوايي دراتسة ددةى رطدداب درددتلارةة  يا ليدد  

 درلغى در سةةى كلغى ةت ةةى  و ةى.
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 : هت ا درتسد ى ترر:أهذاف الذراست

لاسدع دري س ةدددى درسدتدددإ راددد  ةس در دددلاع تسد دددى دلاوددداا   ددد  دريسلا دددى دري س ةدددى لادرلدددسدعر يدددو  .1
دلاتايدددوم ص لادرت  دددةىص لامدددتت  ددد لادا ا لدددي درلغدددى در سةةدددىص لاميدددس در ة دددى ردددتى درطددداب 

 درتلارةة  يةس در وطلة  ةورلغى در سةةى. 
التةس در الى ةة  دريسلا ى دري س ةى لادرلسدعر يو لاسدع دري س ةى رتى درطداب دردتلارةة  يةدس  .0

 . در وطلة  ةورلغى در سةةى

 :  فروض الذراست

الاتدددت  دددسلا  تدردددى دعندددو ةو ةدددة  يالا دددطوا تستدددوا دريسلا دددى دري س ةدددى لادرلدددسدعر يدددو لاسدع  .1
دري س ةددى سدت ددى رادد  ةس در ددلاع دلاتايددوم ص لادرت  ددةىص لامددتت  دد لادا ا لددي درلغددى در سةةددىص 

 لاميس در ة ى 
و لاسدع دري س ةدى الاتت مالى دساةوطةى تدرى دعنو ةو ةة  ةة وت دريسلا ى دري س ةى لادرلدسدعر يد .0

 رتى درطاب درتلارةة  يةس در وطلة  ةورلغى در سةةى. 

: دمايتا درتسد ى ملدر درطداب دردتلارةة  يد  يا ليد  درلغدى در سةةدى رل دوطلة  حذود الذراست
ةغةسهدددوص رتسد دددى در الدددى ةدددة  ياغةدددسة  هيدددو دريسلا دددى دري س ةدددى ةوماةوسهدددو ةعدددت در يلةدددوا دري س ةدددى 

 س ةددى كيؤ ددس رلفيددي درلسد دد  لارلددلام  درنددلاا  لادرددتلار  رلدد ص دريلددسلاع رددتى لادرلددسدعر يددو لاسدع دري
دريددا لي رلغددى در سةةددى كلغددى دت ةةددى  و ةددى. لاةيكدد  ا يددةي  اددو ج درتسد ددى ملددر تسد دد  درلغددى در سةةددى 

 رل وطلة  ةغةسهو ي  كو ى درت  ةوا ةغض در ظس م  تلاد  يي

 و  ص ... تر (.  تد إ درتسد ىص تد إ تة  ص تد إ در ييص تد إ  ل 

 :  هصلحاث الذراست

: اة ددا درتسد ددى يفيددلاي دريسلا ددى دري س ةددى كوونددةى ريوالدد  در يلةددوا المرونةةة المعرفيةةة . ة
دري س ةىص لادرذي ة ةس ترةيو ة يو ميلةى يس دى ةلدتس يدو ا ديح ةدم در لاديدي در دةولةى ا دومت 

يددد  وددداي  دريدددسع ملدددر  يدددي يدددو لاسدع درددد ص لادردددلام  ةيدددو لاسدع درلغدددى  ددد   دددةو  دركليدددوا
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مدوتر درا ظدةي  . (Chen et al., 2017; Leahy & Sweller, 2016)دلا داتموع لاد 
لاا دددس  دتسد ةدددوً ة  يدددو درتستدددى درياعندددي ملةيدددو يدددا لي درلغدددى در سةةدددى كلغدددى ةت ةةدددى ملدددر 

 يلةوس دريسلا ى دري س ةى.
: تسر ملددر د دداواص دري  ددر يدد  نددفعى يطةلامددى القةةراءة مةةا وراء المعرفيةةة الواييةةة . ب

ةس الددا دري للايددوا ة دكي ي و ددب دمايددوتد ملددر ة دض در لاديددي كوري س ددى دا و ددةى لااف د
ص (Teng, 2020)لادريفددستدا لادرطالددى درلغلاةددى لاييددوسدا درلددسدعر در  ددطى لادرافكةددس در ولددت 

لاا ددس  تتسد ةددوً ة  يددو درددتسر درادد  ةعنددي ملةيدددو يددا لي درلغددى در سةةددى كلغددى ةت ةةددى ملدددر 
  ةى درلادمةى.يلةوس درلسدعر يو لاسدع دري س 

 الطرَقت والاجراءاث

دمايدددتا درتسد دددى ملدددر دريددد يج درلاندددف  دلاساةدددوط  رتسد دددى در الدددى ةدددة  أولًا: مةةةنهل الدراسةةةة: 
درلدددسدعر يدددو لاسدع دري س ةدددى درلادمةدددى لامالايدددو ةوريسلا دددى دري س ةدددى  ددد  درلغدددى در سةةدددى ردددتى در دددوطلة  

  ةس درياغةدسدا درتةيلايسد ةدى ملدر ياغةدسدا ص ةول و ى ترر دري يج در ةة  دريلوس  رتسد ى اةغةسهو
 درتسد ى. 

طوردب لاطورةدى يد  درطداب دردتلارةة  يد  يا ليد  درلغدى  79: اكلا ا در ة ى يد  ثانياً: المشاركين
در سةةى رغةس در وطلة  ةيو. لادواةسا در ة ى ةنلاسر ميتةى ي  طاب. لاادي درعندلاي ملدر در ة دى 

 دلاسي يد  وداي د  دة  يد  دردزياعص ةعدتهيو ةتوي دى ي  واي دراسلاةج ترةيو مةدس ي ندى تلاتدي 
 دازهسص لاداوس ةتوي ى در لطو  لوةلاسص لاةيك  الانة  در ة ى ملر در علا دراور : 

 (: الانة  در ة ى     لاع درياغةسدا درتةيلايسد ةى. 1تتلاي  

 الخىشاس معخىياجه المخغير
اليعبت 

 المئىيت

 الىىع الاجخماعي
 %7759 66 روىس 

 %6655 57 اهاث

 الجيعيت
 %;155 11 باهعخاوي

 %8:56 76 اهذوهيس ي
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 %751 6 اوصباهعخاوي

 %855 7 صيني

 %855 7 جشوي

 مشهض حعليم اللغت العشبيت

 %751 6 مشهض العشبيت في باسي هذًشي 

 %:55 5 مشهض الاصهش فشع اهذوهيعيا

 %;5: 9 معهذ أهىاس الخشمين

 مجمع جطىيش اللغت العشبيت

 جاوغ جاوي الششقيلىما
7 855% 

 %:55 5 مشهض اللغت العشبيت بييىأهياس

 %5.56 46 مشهض الشيخ صاًذ 

 %751 6 معهذ صيً الخعىين

 %:55 5 معهذ الأصهش باهجىاوي

 %855 7 مشهض ض

 %;1 17 مشهض حعليم اللغت العشبيت بىظيبا

 %958 8 مشهض العلطان كابىط

وداي يتيلامددوا ا لددةي درلغدى در سةةددى رل ددوطلة  ةغةسهدوص لاذرددا يدد   لاادي درعنددلاي ملدر در ة ددى يدد 
مددويص ةددو عسد   01.9ودداي دراددسلاةج ريددو مةددس ي نددى تلاتددي  ددلاسي. لاةلددع يالا ددط ةميددوس در ة ددى 

 0.71مدويص ةدو عسد  ي ةدوسي  2.68مويص لاةلع يالا ط ميس ا لي درلغدى در سةةدى  4.06ي ةوسي 
يددو مة ددى ياوعددىص ةول دو ى ترددر دعاددسدي سيةددى درطدداب مدوي. لااةددسس درتسد ددى نددغس عتدي در ة ددى ة  

ي  يا لي  درلغى در سةةى     لاع درية و  داوال  ةوراطةة   لادع ةولا  عوب ةلا دلايا وع م  
 دلا اسدا      ورةوا درتسد ى. 

 : ثالثاً: أدوات الدراسة

ةدددة   : ندددةع يلةدددوس دريسلا دددى دري س ةدددى دمايدددوتد ملدددر دردددتيجمقيةةةاس المرونةةةة المعرفيةةةة . ة
 Martin & Rubin (1995)مةددوسدا يلةو دد  دريسلا ددى دري س ةددى ركدداً يدد : دالاي 

. لادريةدسس  د  هدذد ة  درتسد دوا در ف دةى Dennis & Vander- Wal (2010)لادر دو   
سكددزا ملةييددو  ةيددو ةودداص  دد  يتددولاا درلغددى لادرفيددي درلسد دد ص لاةوراددور  عولارددا درتسد ددى 

 Martin & Rubinةيو ة و دب ةيدسدض درتسد دى. لااكدلا  يلةدوس  درتيج ةة  مةوسداييو
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يفددستر رالةددةي يتيلامددى يا لامددى يدد  تلاد ددب دريسلا ددى دري س ةددى درازيددى  10يدد   (1995)
رلالادندي درف ددوي ةيددو  دد  ذرددا يتددولاا ي دي درددلام  ةةددتد ي درالادندديص لادلا ددا تدت رلاكةدد  

دريفدددستدا دري دددو ى ةيلةدددوس يدددإ دريلالددد ص لادركفدددوعر درذداةدددى  ددد  دراعلددد  ةوريسلا دددى. ةيدددو 
Dennis & Vander- Wal (2010)  يفدستر  يد  ا كدس يظدوهس  16لادرةدورع مدتتهو

دريسلا ددى ي ددي: دريةددي ترددر تتسدا دريلالدد  درندد ب ملددر ة ددم لوةددي رل ددةطسر ملةددمص لادرلددتسر 
ملددر تتسدا اف ددةسدا ةتةلددى يا ددتتر اعددتدث درعةددور لادر ددللاا دل  ددو   لادرلددتسر ملددر الارةددت 

 ى يا تتر رليلادل  درن ةى. عللاي ةتةل
يفستر    يتيلمص لانةغا د داتوةوا دريلةدوس  د   دلاع ادتسةج رةكدسا  08لااكلا  دريلةوس ي  

تستدددوا( تردددر يةدددس يلاد ددد  ة دددتر  تستدددى لادعدددتر(.  5درويو ددد  لادردددذي ةادددسدلان ةدددة  يلاد ددد  ة دددتر  
دلان درتستدى لاا ي  دريلةوس دريفستدا دراد  مك دا داتوهوايدو لاةداي الدتةسهو ةندلاسر مك دةى. لااادس 

تستدى ةيالا دط  ظدسي  08تستدىص لادرتستدى دردت ةو  142در لةو درا  ةيك  ة  اعني ملةيدو در ة دى 
 تستى. 84

: د اوتي دراعلةي در دويل  دلا اك دو   ةطسةلدى دلندر دعايدوي لاد داوتدي درادتلاةس الصدق والثبات
ت مددتت در لاديدديص تلا  اعتةدد 2.2لادواةددوس  لطددى درلطددإ رلةددلاي درا ددةإ  Varimaxدريا ويدت ةطسةلددى 

% 07.6لا  دسد در دويلة   4.21لا 7.70لالت ة سز دراعلةي م  مدويلة  ةلدع درتدذلاس دركوي دى ريدي 
% لاةورسيي ي  هذد  إ  دراةوة  دركل  دريف س ندغةس 41.9% ةإتيور  اةوة  يف س ةلع 14.2لا

يسلا ددى لاهددذد ةددتملا لا دداوتدي دريلةددوس لااف ددةس ةةو واددم ة دد ع يدد  درعددذس تذ  دد  اف ددةسز رظددوهسر در
 لاكو ا درا ة وا ملر در علا دريةة :  2.990دري س ةى. لاةلع يعا كوةزس يوةس ةلاركة  

 (. 79(: ا ة وا يفستدا يلةوس دريسلا ى دري س ةى ملر در ويلة    = 0تتلاي  

 العباسة
 العىامل

 ٌ  الثاوي الأو

  5919. 5 أظخطيع جىصيل فىشة بعذة طشق مخخلفت1

  58:9. للمشىلاث التي جبذو غير كابلت للخل 5 أظخطيع إًجاد حلىٌ عمليت4

  .585. 5 أها على اظخعذاد للعمل على إًجاد حلىٌ إبذاعيت للمشىلاث5

  5886. 5 في أي مىكف، أها كادس على الخصشف بشيل مىاظب6
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  5858. 5 ظلىوي هى هديجت للشاساث واعيت أجخزها7

  :588. ف معين5 لذي العذًذ مً الطشق الممىىت للخصشف في أي مىك8

  5955. 5 أها على اظخعذاد للاظخماع والىظش في البذائل للخعامل مع المشيلت9

  ;587. 5 لذي ثلت بالىفغ طشوسيت لخجشبت طشق مخخلفت في الخصشف:

  5818. 5 أفىش في خياساث مخعذدة كبل الاظخجابت للمىاكف الصعبت;

  5997. الصعب الزي أواجهه5 أظخطيع الخفىير بأهثر مً طشيلت لخل المىكف .1

 5919.  5 أشعش أهني لا أظخطيع اجخار اللشاساث أبذًا11

 5879.  5 أشعش أهني لا أملً اللذسة على حغيير الأمىس في المىاكف الصعبت14

5 أأخز في الاعخباس جميع الخلائم والمعلىماث المخىفشة عىذ إسجاع الأظباب إلى 15

 العلىن
.5769  

  5848. لى الخغلب على الصعىباث في أي مىكف جذًذ أواجهه5 أها كادس ع16

  ;.58. 5 هثيرًا ما أهظش إلى المىكف مً وجهاث هظش مخخلفت17

5 عىذما أوىن في مىاكف صعبت، أفىش في خياساث مخعذدة كبل أن أكشس هيفيت 18

 الخصشف
.5847  

  ;589. 5 مً المهم الىظش إلى المىاكف الصعبت مً صواًا عذًذة19

 ::57.  5 عىذما أواجه مىاكف صعبت، لا أعشف مارا أفعل:1

 ما ًيىن لذي خياساث عىذما أكشس هيفيت الخصشف;1
ً
 57:9.  5 هادسا

5 أجذ أهه مً المضعج وجىد العذًذ مً الطشق المخخلفت للخعامل مع المىاكف .4

 الصعبت
 .5576 

 -- -- 5 أحاوٌ الخفىير في الأمىس مً وجهت هظش شخص آخش41

5 عىذما أواجه مىاكف صعبت، أشعش بالخىجش الشذًذ لذسجت أهني لا أظخطيع 44

 الخفىير في طشيلت لخل المىكف
 .5989 

5 أطلب معلىماث إطافيت غير مخاحت على الفىس كبل إسجاع الأظباب إلى 45

 العلىن
.5781  

 9;59.  5 عىذما أواجه مىاكف صعبت، أشعش وهأهني أفلذ العيطشة46

  :584. ىش في خياساث مخعذدة كبل اجخار اللشاس5 أف47

 :;56.  5 أجذ صعىبت في اجخار اللشاساث عىذما أواجه مىاكف صعبت48

  5687. 5 أها جيذ في جحذًذ حجم المىاكف49

 .586.  5 أججىب المىاكف الجذًذة وغير العادًت:4
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ص 17ص 16ص 15 ص14ص 12ص 12ص 9ص 8ص 7ص 6ص 5ص 4ص 2ص 0ص 1ا ددددددددة ا دريفددددددددستدا ةسلددددددددوي  
( ملددر درة ددت دالاي لاةيكدد  ا دديةى درة ددت ةوريسلا ددى دري س ةددى در يةلددىص لااسدلاعددا لددةي 07ص 05ص 02

لاهدددد  لةيددددى يالا ددددطى  2.642ةيالا ددددط رلددددةي درا ددددة وا  2.775ترددددر  2.465درا ددددة وا ةددددة  
( ملدر 08ص 06ص 04ص 00ص 02ص 19ص 18ص 10ص 11رلا ة واص ةة يو ا ة ا دريفدستدا ةسلدوي  

 دددو   لاةيكددد  ا ددديةام ةوريسلا دددى دري س ةدددى در دددطعةىص لااسدلاعدددا لدددةي درا دددة وا رلة دددت ةدددة  درة دددت در
 01لاه  لةيى يالا طى. لاد اة تا دريفستر سلدي  2.602ةيالا ط ا ة وا  2.797ترر  2.254

يد  دريلةددوس عةدث رددي اا دةإ ملددر ةي ة ددت يد  ةة ددوت دريلةدوس. لاع ددب در ةدوا رلأة ددوت ةو دداوتدي 
رلة ت در و  ص ةة يو ةلع ي ويي ةلايةتو  2.817رلة ت دالاي لا 2.914و ا ي ويي ةرفو كسلا ةوخ لاك

 2.802رلة دت در دو  . لاةلدع  ةدوا درتستدى ريفدستدا دريلةدوس ككدي  2.808رلة ت دالاي لا 2.914
 ةي ويي ةلايةتو.  2.857ةي ويي ةرفوص لا

 Mokhtari & Reichard: ةمدت دريلةدوس مقياس القةراءة مةا وراء المعرفيةة الواييةة . ب

مةددوسر الازمددا ملددر  دداث ةة ددوت هدد : درة ددت دالاي هددلا  22اكددلا  دريلةددوس يدد  (2002)
ص 00ص 19ص 17ص 14ص 12ص 7ص 4ص 2ص 1د ددداسداةتةى درلدددسدعر در ويدددى لاة دددي دريفدددستدا  

ص 11ص 8ص 5(ص لادرة ت در و   د اسداةتةى عي دري كاا لاا ي دريفدستدا  09ص 06ص 05
ث لاهدد  د دداسداةتةى درلددسدعر درتدميددى لاة ددي (ص لادرة ددت در وردد22ص 07ص 01ص 18ص 16ص 12
(. لااددي نددةويى اددتسةج رةكددسا درويو دد  08ص 04ص 02ص 02ص 15ص 10ص 9ص 6ص 5ص 0 

لا دددداتوةوا دريفددددستدا. لالددددت د دددداوتي ي ددددت دريلةددددوس دراعلةددددي دلا اك ددددو   ةددددتلا  اددددتلاةس 
% لاةلددع ي ويددي در ةددوا ةطسةلددى 09.7لاعددتتا مددتت در لاديددي ةدد اث لالددت   ددسا در لاديددي 

. لالدددت اة دددا درتسد دددى دريلةدددوس ري و دددةام رطةة دددى درلغدددى در سةةدددى يدددإ 2.89كسلا ةدددوخ ةرفدددو 
 ت فوع لتس ي  درا تةي ملر يفستدام.

: ادددي د ددداوتدي د ددداسداةتةى اعدددزةي دريفدددستدا راتدددزيع داة دددوت تردددر عدددزي يفدددستدا الصةةةدق والثبةةةات
ريعدددولاس دا و دددةى كو ددداسداةتةى يكيلدددى رلاعلةدددي در دددويل  درالاكةدددتي. لالدددت د ددداوتي طسةلدددى اعلةدددي د

Principle axis factoring (PAF)  لادراتلاةس دريو ي ةطسةلىOblimin لاةوراور  ةكلا  لاعتر .
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ة دسض درعدزي دريكلا دى ركدي  2دراعلةي ه و ه  عزي دريفدستدا لارة دا دريفدستدا  ف ديو. لادرتدتلاي 
 ة ت ي  ةة وت يلةوس درلسدعر يو لاسدع دري س ةى ملر در علا دراور : 

ي دريفستدا دريلارتر ركي ة ت ي  داة وت درفسمةى ريلةوس درلسدعر يو لاسدع دري س ةى (: عز 2تتلاي  
 (. 79درلادمةى   = 

 الحزم البعد
الجذر 
 الكامن

التباين 
 المفسر

 الالتواء الثبات المفردات

 البعد الأول
A1 4 4464% 4 ،7 ،3 ،43 ،44 46343 -4609 

A2 4697 4464% 
44 ،40 ،49 ،44 ،

49 
46434 -4630 

 البعد الثاني

B1 4634 4964% 4 ،44 ،47 ،74 46347 -4633 

B2 4604 4463% 43 ،44 ،43 46344 -4633 

B3 4 4464% 3 ،44 46344 -4690 

 البعد الثالث

C1 7633 4363% 4 ،9 ،44 ،44 ،40 46304 -4634 

C2 4674 47% 44 ،47 46307 -4633 

C3 4644 4464% 4 ،43 46444 -4670 

 ةيو متد درعزيى در ور ى ملر درة ت در وردثص لالدت  2.7عا يؤ سدا در ةوا يلةلارى  لت اتولازا تو 
ع ددب ينددفلا ى دلاساةددوط ةددة  درعددزي در ددا درةولةددى لاد دداوتيا كيددتواا رلاعلةددي. لالددت د دداوتي 
دراعلةي در دويل  درالاكةدتي ةو داوتدي درطسةلدى دلا اسد دةى دٌلندر دعايدويص لاكو دا يؤ دسدا ع د  

 ى ملر در علا دريةة : دريطوةل

 (.79(: يؤ سدا ع   دريطوةلى ريلةوس درلسدعر يو لاسدع دري س ةى   = 4تتلاي  

 X2 df p CFI TLI SRMR RMSEA المؤشر
 46443 46404 46943 46940 46040 9 4464 القيمة

لالت كو ا يؤ سدا ع   دريطوةلى يلةلارى     لاع دريؤ سدا ة ت تتدسدع دساةوطدوا ةدة  اغدوةسدا 
يةددس تدي  RMSEA. لاركدد  ظددي يؤ ددس FB1, FB2لادرعددزي  FC1, FC2رةددلادل  ةددة  درعددزي د

دعنددو ةو لاهددذد لددت ةستددإ ترددر ع و ددةام رعتددي در ة ددى. لاكو ددا ا ددة وا درعددزي ملددر در لاديددي ملددر 
 در علا دريةة : 

 (. 79  =ا ة وا عزي دريفستدا ريلةوس درلسدعر يو لاسدع دري س ةى ملر در لاديي در اث(:5 تتلاي
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 التشبع الحزم البعد
الخطأ 
 المعياري

 الدلالة Zقيمة 

 البعد الأول
A1 46343 46044 4643 46444 

A2 46443 46794 4630 46444 

 البعد الثاني

B1 46334 46704 3634 46444 

B2 46344 46444 3644 46444 

B3 46339 46439 3640 46444 

 البعد الثالث
C1 46334 46730 3647 46444 

C2 46493 46444 4640 46444 

ة  ا ة وا درعزي دريي لى ركي ة ت ي  دلاة وت در اث تدرى دعنو ةوًص لااسدلاعا  5ةلا ح درتتلاي 
ةة يددو اسدلاعددا ا ددة وا درعددزي  2.727ترددر  2.607لددةي درا ددة وا رلعددزي ملددر درة ددت دالاي ةددة  

 2.598ث اسدلاعدا ةددة  ةة يدو كو دا ا ددة وا عدزي درة دت در وردد 2.806ترددر  2.780رلة دت در دو   
 2.612. لاع ددددب در ةددددوا رلأة ددددوت دردددد اث ةو دددداوتدي ي ويددددي ةرفددددو كسلا ةددددوخ هدددد  2.772ترددددر 

 2.614ملدددددر دراساةدددددبص ةة يدددددو ةلغدددددا ي دددددوياا در ةدددددوا ةطسةلدددددى ةلايةتدددددو  2.521لا 2.792لا
لاةطسةلدى  2.888ملر دراساةب. لاكو ا رليلةوس ككدي ةطسةلدى ةرفدو كسلا ةدوخ  2.612لا 2.807لا

 .2.921ةلايةتو 

مددتدت ةتلادا درتسد ددى لاا ددسةةيي  ددي اددي مس دديي رابعةةاً: إجةةراءات الدراسةةة : اددي استيددى دريلةو ددة ص لاد 
ملدددر د  دددة  يددد  دردددزياع ياوننددد  طدددس  ا لدددةي درلغدددى دل تلةزةدددى ةتوي دددى ل دددور در دددلاةسص لاادددي 
دلاافو  ملر در كي در يو   رنةويوا دريلةوس. اي ةسيتى دريلةوس    درنلاسر دلاركاسلا ةدى مةدس 
ي نى تلاتدي  دلاسيص لاادي درادسلاةج رلة دا دراطةةد  يد  وداي ي ليدة  درلغدى در سةةدى رغةدس در دوطلة  
ةيو ي  واي يسكز در ة  زدةت ةتوي ى دازهدسص لايسدكدز  دلط ى ميدو  را لدةي درلغدى در سةةدى رغةدس 

لااي در وطلة  ةيو. ةيو دريسدكز داوسى  اي درلانلاي ريو مةس يلادلإ درالادني دلاتايوم   ة ةلاا. 
ملدر يلاد لددى در ة دى  دريلاد لددى دري ددا ةسر(  يتمدا  ةهددتد  درتسد دى لاعلددلا  دري داتةب لااددي درعنددلا 

كيلاد لى در ة دى ملدر ةهدتد  درتسد دى. لات لدا دلا داتوةى ملدر يتيلامدى يفدستدا دريلةدوس ةندلاسر 
تردر  XLSترزديةى ةعةث ااوطر درتسد ى درةةو دوا درغو ةدى. ادي اعلاةدي يلد  دراطةةد  يد  درندةغى 

لاةتسي دراعلةي ملر ةةو وا در ة ى. د اوتي دراعلةدي در دويل  درالاكةدتي رلاعلد  يد   SAVةغى ن
ينددتدلةى درة ةددىص لاد دداوتدي د دداسداةتةى اعددزةي دريفددستدا كيكيددي رلاعلةددي در ددويل  لاذرددا ريلةددوس 
درلدددسدعر يدددو لاسدع دري س ةدددى درلادمةدددى. لاد ددداوتي دراعلةدددي در دددويل  دلا اك دددو   رلا دددس  ملدددر درة ةدددى 
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ر ويلةى درا  ة اظي علاريو يفستدا ريلةوس دريسلا دى دري س ةدى. لاع دب در ةدوا ةطسةلدى ي ويدي ةرفدو د
كسلا ةوخ لاي ويي ةلايةتو اة وت دريلةوس. لاةتسي دواةوس اعلةي دراغوةس دريا تت رلاعل  يد  اد  ةس 

زي ياغةدس درياغةسدا درتةيلايسد ةى ملر ياغةسدا درتسد ى. لاد اوتي دواةوس دلاساةوط درتز   ة دت مد
در دددلاع دلاتايدددوم  لاتسد دددى در الدددى ةدددة  ةة دددوت دريسلا دددى دري س ةدددى لاةة دددوت درلدددسدعر يدددو لاسدع دري س ةدددى 

 درلادمةى. 

 نتائج الذراست 
 : نتائل اختبار الفرض الأول

لاة ص درفسض دالاي ملر: "الاتت  سلا  تدردى دعندو ةو ةدة  يالا دطوا تستدوا دريسلا دى دري س ةدى 
ى سدت دددى راددد  ةس در دددلاع دلاتايدددوم ص لادرت  دددةىص لامدددتت  ددد لادا ا لدددي درلغدددى لادرلدددسدعر يدددو لاسدع دري س ةددد

در سةةىص لاميس در ة دى". لالاواةدوس ندعى درفدسض د داوتي دواةدوس اعلةدي دراغدوةس دريا دتتص ةوماةدوس 
ة  درياغةددسدا  در ددلاع دلاتايددوم ص درت  ددةى( ياغةددسدا د دديةىص لاياغةددسدا  مددتت  دد لادا ا لددي درلغددى 

ى( ياغةسدا ينوعةى يانلىص لاياغةدسدا  ةة دوت دريسلا دى دري س ةدىص درلدسدعر يدو در سةةىص لاميس در ة 
 لاسدع دري س ةى( ه  ياغةسدا اوة ى يانلى. لاكو ا در او ج ملر در علا دراور : 

 (. 79  =ا  ةس درياغةسدا درتةيلايسد ةى ملر دريسلا ى دري س ةى لادرلسدعر يو لاسدع دري س ةى(:6 تتلاي
 الذلالت 4دح 1دح كيمت ف ذاويليىغ لام المخغير

 :5.4. 85 7 4594 5:45. الىىع الاجخماعي

 :;51. .41 .4 :154 58:6. الجيعيت

 5575. 85 7 1515 :1;5. عذد ظىىاث حعلم اللغت

 59.6. 85 7 .58. 77;5. العمش

مدددتي اددد  ةس درياغةدددسدا ي دددي: درت  دددةى لامدددتت  ددد لادا دردددا لي رلغدددى در سةةدددى  6ةا دددح يددد  درتدددتلاي 
وطلة  ةغةسهو لاهذد لدت ةستدإ تردر ا دوةم تلاد دإ در ة دى  د  ا لدةي درلغدى در سةةدى  لدت ةكدلا  دردتلاد إ رل 

تة ةى ةغسض تسد ى درتة  دل اي  ي   وعةىص لاي   وعةى ةوسى  لت ةلا  درتد إ هدلا در يدي كيدو 
هدددلا ةدددوتي يددد  مة دددى درةوك ددداو  لاةلازةوك ددداو  دراددد  ادددتسس ةيسكدددز ض لايسكدددز در دددلطو  لدددوةلاس 

ميو   ي  ةتد إ در ييص ةلا مة ى تدس   درلغى در سةةى ةيسكز در ة  زدةت ةتوي ى دازهدس  ة لط ى
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 دددتلاد  يي تة ةدددى ةلا تلاد دددإ درتسد دددى. ةلا لدددت ةكدددلا  در دددةب طةلدددو ر ظسةدددى دريسلا دددى دري س ةدددى كلدددتسدا 
وونى ة   دةوتر درلاظدو   درا فةذةدى كور دةط لادريسلا دى دري س ةدى لا مالدى ريدو ة دتت  د لادا ا لدي 

لغى تذ ة  مبع دلا تيول را لي ييوي درلغى لاي يلا يو ة ا  يد  ي ديلا  دردا لي رليا دى لاة دةب در
دراعددلاي در للدد  لادلا اةددوز دلا الددو   درددذي ةت ددي در لددي يس ددوً ةطسةلددى اددتسا لااويدد  دري  ددر دريالالددإ 

) ;Anita & Wahyudi, 2021يد  وداي  دةولوا لاتلالاا درد ص لاكليوادم لاهدذد ةافد  يدإ 

Dodur & Miray, 2021; Melesse & Enyew, 2020; Suggate,  Dick, 2006;

Zugarramurdi etal., 2022)2016; Teng, 2020;  . 

لاركدد  دريلفددا رل ظددس هددلا ة  در ددلاع دلاتايددوم  كددو  يددؤ سدً ملددر ياغةددسدا درتسد ددى لاهدد  دريسلا ددى 
تدت رددا لي درلغددى دري س ةددى لادرلددسدعر يددو لاسدع دري س ةددى. لاسةيددو ةكددلا  دريةددسس  دد  هددذد هددلا ة  دلا ددا 

)et  Gustafsson Sendénظوهسدً ةنلاسر يةورغدو  ةيدو ر  دوث م دم  د  دردذكلاس لاهدذد ةافد  يدإ 

)al., 2015; Stahlberg et al., 2007 لدت ةكدلا  ةاعدتي دراندلاسدا در لو ةدى رتسد دى درلغدى  .
تسكددى  دد  در سةةددى ةددتد إ در يددي  دد  درددتلاي در سةةددى راع ددة  دري ددالاى لادريسكددز دلاتايددوم  يةددس دري

) Stahlberg etةاتهي لاهذد ةظيس    درتسد وا دلاتايومةى    داتدب لاهدذد ةافد  يدإ تسد دى 
)Wightman, 2020al., 2007;  لالت ةكلا  در ةب    ذرا هدلا درفدسلا  درفستةدى ردتى دل دوث .

ص لالت اكدلا  (Wightman, 2020)   ييوسدا دراعتث لادرلسدعر لادلا ايوع لاهذد ةاف  يإ تسد ى 
درلددتسر دريتسكددى ملددر ايةةددز لااويددة  ي ددو   دركليددوا  دد   ددلاع در ددةو  ةلا راعتةددت دري  ددر  ة ددةب

 .(Anita & Wahyudi, 2021)در ي   ي  واي درلسدعر دلتسد ةى لاهذد يو ةكتام تسد ى 

 : نتائل اختبار الفرض الثاني

 ددى دري س ةددى لاةدد ص درفددسض در ددو   ملددر: "الاتددت مالددى دساةوطةددى تدرددى دعنددو ةو ةددة  ةة ددوت دريسلا 
لادرلدددسدعر يدددو لاسدع دري س ةدددى ردددتى درطددداب دردددتلارةة  يةدددس در دددوطلة  ةورلغدددى در سةةدددى". لارلاعلددد  يددد  
درفدددسض ادددي الدددتةس يندددفلا ى دلاساةدددوط ةو ددداوتدي ي ويدددي دلاساةدددوط درتز ددد  رالدددتةس در الدددوا ةدددة  

درتز دد  ةلددلاي ياغةددسدا درتسد ددىص لادرفددس  ةددة  دلاساةددوط دروطدد  لادلاساةددوط درتز دد  هددلا ة  دلاساةددوط 
ة زي درياغةس دران ةف   در لاع دلاتايوم ( دريؤ س ملر ةعت درياغةسدا درتدولى    التةس در الى 

 ة سض ينفلا ى دلاساةوط درتز   ملر در علا دريةة :  7ةة  ياغةسة . لادرتتلاي 
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 (. 79ةة  دريسلا ى دري س ةى لادرلسدعر يو لاسدع دري س ةى   = درتز   (: ينفلا ى دلاساةوط 7تتلاي  

 درلسدعر درتدميى عي دري كاا درلسدعر در ويى  طعةىيسلا ى  ميةلىيسلا ى  
     -- ميةلىيسلا ى 
    -- **2.240-  طعةىيسلا ى 

   -- ***2.422- ***2.797 درلسدعر در ويى
  -- ***2.795 2.184- ***2.756 عي دري كاا
 -- ***2.727 ***2.811 **2.226- ***2.655 درلسدعر درتدميى

توعا دريسلا ى در يةلى دري س ةى يساةطى تةتوةةو يدإ د داسداةتةى درلدسدعر در ويدى لاد داسداةتةى درلدسدعر 
درتدميى لاعي دري كااص عةث ت  دريسلا دى در يةلدى افادسض وفدض در دبع دري س د  لاملةدم ادزتدت 

ةلا دريغدزى  د اسداةتةى درلسدعر در ويدى يد  ةتدي د دا اول دا كدوس لادلا داتلاي مد  دري  در در دي  
يدددددد  دركليددددددوا ةو دددددداوتدي دريسلا ددددددى دري س ةددددددىص ةلا عددددددي درغيددددددلاض در عددددددلاي لادرددددددتلار  ةو دددددداوتدي 

. لا د  عوردى دريسلا دى )Hund et al., 2023(دلا داسداةتةى درتدميدى رللدسدعر كيدو ةلا دعا تسد دى 
كيدددو ةلا دددعا لدددةي ي دددوياا دلاساةدددوطص عةدددث ةكدددلا  يةدددس تدي در دددطعةى ةكدددلا  عدددي دري دددكاا 

 يدوع يييدى درلدسدعر تلا  اعلةدي رلي س دى لاةورادور  ةعدتث درعندوس دري س د  تذ تدً ملدر دريا لي يسكدز 
ةالازع دلا اةوز ملدر درلةدلات دري س ةدى لااادلازع لالدا دردذدكسر در ويلدى دري دايلا  د  دري ورتدى دري س ةدى 
ملدددر ييدددوي يا دددوسةى يةدددس يفيلايدددى تذ ة  دريدددا لي يةدددس لدددوتس ملدددر اويدددة  ي دددو   دركليدددوا ةلا 

 ر ةولةى لاةوراور  ةعتث درعنوس دري س   لاهذد ةاف  يإ تسد ى درتلالاا د

)Canas et al., 2006(. 

ةلا لت ةكلا  ة ةب عتلاث دراةوطؤ دري س   تذ ة  دريا لي ةكلا  عدتةث دروةدسر ةدا لي درلغدى در سةةدى 
كلغددى ةت ةةددى لاةوراددور  ةكددلا  دري ورتددى دري س ةددى  دد  دري ددالاى دات ددر راي ةددي ونددو ص درنددلاا 

. تذ )Gnaedinger et al., 2016(ةز ملر درتلالاا لاهذد ةا وسض   ةةوً يدإ تسد دى تلا  دراسك
ة  دراسكةز ملر در لادع  درتلارةدى ةكدلا  يةدس يادون تذ ة  دريسلا دى اندةح اكةفةدى ريلادتيدى ي دكلى 
تلا  درالةددت ةددتلالاا ةلا ا ددكةي دركليددواص لاةوراددور  ة ددتيج دريددا لي ملددر در ددكي دروددوست  رلكليددوا 

ز ملددددر درنددددةويى ةلا درفيددددي لاذرددددا ة ددددةب ولددددي دريسلا ددددى دري س ةددددى لاهددددذد ةافدددد  يددددإ تلا  دراسكةدددد
)Arman et al., 2023( . 
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 دد  عددة  اةددسس در الددى دلاساةوطةددى دريلاتةددى ةددة  دريسلا ددى در يةلددى لاد دداسداةتةى درلددسدعر در ويددى  لددت 
ا لي ملدددر اكدددلا  دريسلا دددى افوملةدددى را دددتةي  دددللاكةوا درفدددسدعر وددداي ميلةدددوا درلدددسدعر تذ ة ايدددت دريددد

دراةتةي دري س   عة يو ةتت درتلالاا درنلااةى يةس يلادكةى راكلاة  ي  ر رليوطط دري س د   ة ةدت 
لدددسدعر درلط دددى درلسد ةدددى ةلا درتيلدددىص لاةورادددور  ةكدددلا  ا دددفةس ي س ددد  رليوططدددوا دري س ةدددى يددد   دددلاع 

 . (Anita & Wahyudi, 2021)ي ورتى دري للايوا در سطةى لاهذد ةاف  يإ تسد ى 

 2.797درالددوسب ةددة  ي ددويل  دلاساةددوط رليسلا ددى در يةلددى لاةددة  د دداسداةتةى درلددسدعر در ويددى  لاةاعددظ
لاةوراددور   يددذد ة طدد  د طةددوع ة  دلا دداسداةتةاة  يا ددولاةاة ص  2.756لاد دداسداةتةى عددي دري ددكاا 

 لت اكلا  د اسداةتةى عي دري دكاا د داسداةتةى ماتةدى لتسدا يدو لاسدع درندلاا لادرتلاردى لادرة ةدى 
ص لاهدذد لدت ة طد  د طةدوع ) ;Zugarramurdi et al., 2022)Suggate, 2016هذد ةاف  يإ لا 

ةورطالى درلغلاةى درا  ا  ط    ميلةوا يو لاسدع دري س ى را زةز درفيي درلسد د  ردا لي درلغدى در سةةدى 
 .(Anita & Wahyudi, 2021; Teng, 2020)رل وطلة  ةغةسهو لاهذد ةاف  

ساةطى  ورةى يإ كا ي  د اسداةتةى درلسدعر در ويى لاد اسداةتةى درلسدعر لاتوعا دريسلا ى در طعةى ي
درتدميددىص لاهددذد ةستددإ  اةتددى در ددةط دري س دد  درسكةددا ة ددةب در ددبع دري س دد  ةلا مددبع دلا ددتيول 

. كيددو ة  Serin, 2023)-Ös & Bulut-(Ateşدرددذي ة ددلا  درفيددي درلسد دد  لاهددذد ةافدد  يددإ 
 اةتدى مدتي درلدتسر ملدر دراعلةدي لادرندةويى لاد وفدوض درلدتسر  دريسلا ى دري س ةى اندةح يةدس اكةفةدى

. لا اةتددى )Arman et al., 2023(درلغلاةددى درازيددى ر يلةددوا درفيددي درلسد دد  لاهددذد ةافدد  يددإ 
لا وفوض درلتسر درلغلاةى رتى يا لي  درلغى در سةةى رغةس در وطلة  ةيو  لت ةكلا   ا درا دفةس يةدس 

رادور  ةكدلا  دريسلا دى يةدس افوملةدى لاةورادور  ةعدتث دراةددوطؤ ييك دو  اةتدى مدتي لا دلان دري  درص لاةو
دري س دد   اةتددى مددتي  يددي ي ددو   دركليددوا لاةاكددسدس مددتي لا ددلاعيو ةكددلا  دريسلا ددى  ددطعةى اددؤتي 
ةطسةلددددددى در ددددددبع دري س دددددد  درددددددتدول  لا  ددددددس الةددددددةي دري  ددددددر درعس دددددد  رلتيددددددي لاهددددددذد ةافدددددد  يددددددإ 

)Søndergaard Knudsen et al., 2018(. 

سدا دري س ةدددى درلغلاةدددى  لدددت ةاةوطددد  دريدددسع ة  دددوع درلدددسدعر ة دددةب ميلةدددو درايت دددى لا اةتدددى وفدددض درلدددت
دريالط ى  اةتدى درايت دى درلغلاةدى در دطع  لاةورادور   لدت ةلتد  دريدسع تردر دلاوادزدي دردلاظةف   اةتدى 
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دهيوي درياغةسدا درلغلاةى    درتيلى لتسدا دري  ر لااوية دم تدودي درتيدي درلسد ةدى لاهدذد ةافد  يدإ 
)et al., 2006Canas ( لالت ةكلا  داتدع درلسد   يةس  وتح ة ةب ولدي دردسةط ةدة  داندلادا .

 لادرنس  لاة وع درتيلى لادرتلالاا ةيو   ي عي ي كاا درلسدعر لاهذد ةاف  يإ 

)Cartwright, 2002; Colé et al., 2014(. 

تدى در يةلدى لا    لاع يتوي دريسلا ى دري س ةى كووندةى ريوالد  در يلةدوا دري س ةدى ةكدلا  دري ور
لا ددةلى لا دداواص دري  ددر ة  ددوع درلددسدعرص لاةكددلا  دري س ددى انددسةعةى  دد  عورددى دريسلا ددى در فلاةددىص 
لااكلا  دريسلا ى دراكةفةى    عورى دري س ى دلتسد ةى ة دةب درطالدى درلغلاةدى رليدا لي لاهدذد ةافد  يدإ 

Brown, 1987; Flavell, 1979); Serin, 2023-Ös & Bulut-Ateş(  لالدت اكدلا .
يسلا ددى افوملةددى رة ددوع دري  ددر تميددولًا رييددوسدا يددو لاسدع دري س ددى راكددلاة  دري  ددر لاا يةلددم لاا ظددةي در

دري للايدددوا ة دددةولوا سد دددوى لايوططدددوا ي س ةدددى اة دددس درفيدددي درلسد ددد  لادلا  دددتوي  ددد  ي ددديلا  
Ionescu, 2012; ; Serin, 2023-Ös & Bulut-(Ateşدر ددةو  درلسد دد  لاهددذد ةافدد  

)Orakçı, 2021. 

 شت والتعلُقالمناق

دا ددح يدد  در اددو ج ة  ا يةددى ييددوسدا يددو لاسدع دري س ددى در لةددو ة  ددوع ميلةددى درلددسدعر  وة ددوً يدد  ميدد  
دريسلا ددى دري س ةددى تذ اك ددب دريددسع لددتسر ملددر دري ورتددى در يةلددى يدد   وعةددىص لا ا ددى  دد  درافكةددس 

ملدر اغةةدس دري ورتدى لاد  ةوةةى رلي للايوا لايسلا ى رليوططوا لادراي ةاا دري س ةىص تذ ة  درلدتسر 
دري س ةى     لاع  يي ياطلةوا در ةو  لادلا اتوةى ريو ةيس اطلب  لاع ي  دلا اسداةتةوا رللسدعر 
كورلسدعر درتدميى ةلا درلسدعر در ويى راعتةدت ةدتد ي دلاواةدوس لاادلا ةس علدلاي لاة كدوس تتةدتر لاهدذد ةافد  

 . Idawati et al. (2020)كلةوً يإ 

در يةلددى ا ددومت ملددر دراكةدد  يددإ دراغةةددسدا درادد  اؤهددي دريددا لي ةلتساددم كيددو ة  دريسلا ددى دري س ةددى 
دري س ةى ملدر داودوذ لدسدسدا ة دوع ملدر دلا داتلاي لادراعلةدي لادريلوسةدوا دري س ةدى  دلادع ملدر  دكي 
ة كوس ةلا يفوهةي لاد اسداةتةواص لاةوراور   ي الاى دريسلا ى ةؤ س ملر ييدوسر يدو لاسدع دري س ةدى ردتى 

. لاةيك  دروللاص ة   دريسلا ى در دطعةى ادؤتي Idawati et al. (2020)  يإ دريا لي لاهذد ةاف
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تردر درفيددي درلسد دد  در دد ة   اةتددى ولددي درييدوسدا يددو لاسدع دري س ةددى ة  ددوع ميلةددى درلددسدعر ذرددا ا  
دلاهايددوي ةددوريةزدا درة و ةددى راكددلاة  دري ددو   لادا كددوس يةددس ي و ددةى ة ددةب لنددلاس ييددوسدا درلسد ةددى 

. Cartwright et al. (2017)در عدلاي ةلا درندلاا  ةلا دردتلار  لاهدذد ةافد  يدإ  كورتيدي ةدورلام 
ةلا لت ةكلا  در ةب    ي دكاا در الدى ةدة  دريسلا دى دري س ةدى لادرلدسدعر يدو لاسدع دري س ةدى درلادمةدى 
 در الى دريالا طى( سدت دوً تردر ند لاةوا دلا داة وبص  دإذد كو دا مالدى دريسلا دى دري س ةدى ةدورفيي 

اللى مدد  درددلام  درلغددلاي  ددإ  دريسلا ددى دري س ةددى ك عددت درلاظددو   درا فةذةددى ا فنددي ميددو درلسد دد  ي دد
 .Cartwright et alلاسدع درلغدى لايددو لاسدع دري س ددى لاانددةح درلددسدعر ميلةددى سلااة ةددى لاهددذد ةافدد  

(2016) . 

 ةلا لددت اكددلا  در الددوا دريالا ددطى ةددة  ةة ددوت ةي يدد  درياغةددسة  دريسلا ددى دري س ةددى لادرلددسدعر يددو لاسدع
دري س ةى درلادمةى لت ةكلا  لاسد يو للد  دراعدتث ةلا للد  درلدسدعر دردذي ةلاردت  دلاع يد  در دبع دري س د  
ة  لادمم دريوالفدى  ةدؤتي تردر د داغسد  لالدا  د  اعلةدي دريدلادست دري س ةدى دراد  ةستتهدو يدا لي درلغدى 

 ;Hirsch & Mathews, 2012)در سةةدى كلغددى ةت ةةدى  و ةددى لاةورادور  هددذد يدو ةكتاددم تسد ددى 

Wells, 2009, 2010; Cartwright et al., 2016, 2017). 

لاا دددو   درتسد دددى يددد  ة دددض دريعدددتتدا ي يدددو ندددغس عتدددي در ة دددى لاافدددولاا ت  دددةوايي لالدددت ةكدددلا  
دواا  درتلاد إ درلغلاةدى لدت ةدؤ س ملدر درلدسدعر يدو لاسدع دري س ةدى عةدث ةلةدي دريدا لي  دةولوا درلغدى 

 ةددىص لالدددت ةكددلا  درددتد إ وددوست  رلعنددلاي ملددر  ددديوتر درادد  اا و ددب يددإ طةو  ددم دريي ةددى ةلا درتة
راع ددة  دريسكددز دلاتايددوم  ونلانددو ر  ددوث  دد  دريتاي ددوا در ددس  ة ددةلاةى درادد  ا ددو    ةيددو 

 دلا وث ي  دراييةش.

لاالاندد  درتسد دددى ةطدددسن ي دددوهج توي ةددى  ددد  الدددا دري وهدددت دراددد  ايدداي ةا لدددةي درلغدددى در سةةدددى رغةدددس 
رالارةتةددى لادراعلاةلةددى رلغددى لادرادد  اعيددي ي ددو   ددي ةى لا ددةولوا در ددوطلة  ةيددو اسكددز ملددر در ددلادع  د

يسكةددى كور ندددلاص در ددد سةى لادر  ددس دريلفدددرص لادراسكةدددز ملددر در دددةولوا درلسد ةدددى درادد  ادددساةط ة لدددلاي 
درلددسد  دركددسةيص ةلا ة ددةولوا اسكددز ملددر درييددوسدا درعةواةددى لاةيددسدض در يدديص عةددث رددلاعظ ة  تد ددإ 

سةةى كلغدى ةت ةةدى هدلا تد دإ تة د  ةدواوص  د  يندسص لا دلط ى درطاب دريالتية  را لي درلغى در 
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ميو ص ةلةم درتد إ دريي      ي طلى درولةج در سة  لااسكةو. لاةف ي اتسةس يلسسدا ا ايي ملر 
ملي  فس درلغى رتى ي لي  درلغى در سةةى ةي وهت لايسدكدز ا لدةي درلغدى در سةةدى رغةدس در دوطلة  ةيدوص 

لا ف ورةددى ريددترلاي درلغددىص لاةوراددور  ا يدد  ييددوسدا دريسلا ددى دري س ةددى ريددو ا ددفةم دري ددو   در ف ددةى لاد
 درافوملةى لادراكةفةى    ت اول  ةولوا رغلاةى ةك س ميلوً رتى يا لي درلغى در سةةى در وط  ةغةسهو.

 البحىث المقترحت: 
دع  يذتى در الوا در ةةةى رل الوا ةة  درفيي درلسد  ص لادريسلا ى دري س ةدىص لادرلدسدعر يدو لاس  .1

 دري س ةى رتى طاب درتلارةة  ي  يا لي  درلغى در سة  كلغى ةت ةةى  و ةى.
كفوعر درذدا درلغلاةدى لادريسلا دى دري س ةدى لادرفيدي درلسد د  كي ة دوا ةدورلسدعر يدو لاسدع دري س ةدى  .0

 رتى يا لي  درلغى در سةةى ي  در وطلة  ةغةسهو. 
داخ درنددتة  ت. يعيددت ةدد  ويددةس ةالددتي درةوعددث ةوددورص در ددكس لادر س ددو  ترددر : شةةكر وامتنةةان

درعسة ص لاداوا درفو لى ت.  يوي رطف  عويت ريو ةذلاز يد  تيدت  د  اطةةد  ةتلادا درتسد دى  د  
  لط ى ميو ص لاتييلاسةى ينس در سةةى.
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