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واقع التحديات الوالدية المدركة لدى أموات الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية في ضوء بعض 

 المتغيرات في ظل وباء فيروس كورونا المستجد *
 

 أ / أميرة ناصر عويضة 
 :ـــــصـــــالملخ
الي إلى التعرف عمى التحديات الوالدية المدركة من قبل أميات الأطفال ىدف البحث الح    

أم  03ذوي الإعاقة الفكرية في ظل وباء فيروس كورونا المستجد، وتكونت عينة الدراسة من 
عامًا بمتوسط  44إلى  30من أميات الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية، وتراوحت أعمارىم بين 

لباحثون مقياس التحديات الوالدية )إعداد الباحثون(، مقياس (، واستخدم ا0033عمري قدره )
والاقتصادي للؤسرة المصرية )إعداد ا.د/عبد العزيز الشخص ( وأشارت  -المستوى الاجتماعي

نتائج الدراسة إلى مواجية الوالدين تحديات والدية متعددة يأتي في مقدمتيا التحديات المادية 
مرتبطة بالخدمات التأىيمية لمطفل، يمييا التحديات المرتبطة والاقتصادية، يمييا التحديات ال

بعممية تعميم الطفل، يمييا التحديات المرتبطة بالجوانب الطبية، ثم التحديات المرتبطة بالجوانب 
 النفسية والاجتماعية. 

 
 وباء فيروس كورونا المستجد  -التحديات الوالدية الكممات المفتاحية:
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The reality of perceived parental challenges among mothers of 

children with intellectual disabilities in light of the emerging 

epidemic of corona virus 

 

Abstract 
   The current research aimed to identify the perceived parental 

challenges by mothers of children with intellectual disabilities in light of 

the emerging epidemic of the corona virus. The study sample consisted 

of 30 mothers of children with intellectual disabilities, their ages ranged 

between 23 to 44 years, with an average age of 33.5, the researchers used 

the scale of parenting challenges (prepared by researchers) and the scale 

of the social- economic level of the Egyptian family, the results of the 

study indicated that parents face multiple parental challenges, at the 

forefront of which are the physical and economic challenges, followed 

by the challenges related to the rehabilitation services for the child, 

followed by the challenges related to the process of educating the child, 

followed by the challenges related to the medical aspects, then the 

challenges related to the psychological and social aspects. 

 

 

Key words: parental challenges- epidemic of corona virus. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2322(3ابريل ج) (133العدد )     ببنها التربية كلية مجلة  
 

 984 

 مكدمة:

مااا بااين  ميااة عااين وانتباىتيااا، وجاادت الًأساارة المصاارية نفساايا حبيسااة بااالإكراه بااين جاادران     
اشاارت العدياد مان  حاة فياروس كوروناا المساتجد، وقادبعد إعالبن حالاة الحظار بسابب جائ منازليا

 ذوي الإعاقاة الفكرياة التقارير إلى زيادة في معدل التحديات والأعباء المادية لدى والادي الأطفاال
وخاصاااة ىاااذا، وتتمثااال أ ماااب التحاااديات التاااي يعااااني منياااا والااادي الأطفاااال ذوي الإعاقاااة الفكرياااة 

المسااتقر ومااا ترتااب عميااو ماان دخاال  ياار مسااتقر  فااي الخااوف ماان العاادوى، والعماال  ياارالأميااات 
ونقاااص لمماااوارد المالياااة، واا ااالبر المااادارس ومراكاااز الرعاياااة والخااادمات المسااااندة وتوقاااف عممياااة 
التعماايم، وترياار روتااين الرعايااة اليوميااة بالأطفااال، والإشاااعات ومااا يصاااحبيا ماان نقااص الوصااول 

ماات، وساموكيات الطفال المياطربة، إلى المعمومات والمصادر الموثقة لمتحقار مان صادر المعمو 
وفقاادان الاادعم الاجتماااعي نتيجااة لإجااراءات التباعااد الاجتماااعي، والبقاااء فااي المناازل طااول اليااوم 
وسااايطرة مشااااعر الإحباااااط والحااازن عماااى الوالاااادين، والقمااار عماااى صااااحة الطفااال ومصااايره خاااالبل 

  (.Bailey et al.,2021)الجائحة 
 مشكلة البحث: 

تحت وطأة مجموعة كبيرة من التحديات  عشن فال ذوي الإعاقة الفكريةالأط أمياتنجد أن     
، فعلبوة عمى التحديات المتشابية التي واجتيا الأسر بمختمف طبيعتيا وخاصة الوالدية الصعبة

الأميات، عانت أميات الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية من تحديات إيافية تمثمت في  مر 
الخدمات، الأمر الذي ترتب عميو  ياب وافتقاد خدمات التدريب المدارس ومراكز الرعاية وتقديم 

المساندة والدعم التي كانت تقٌدم ليؤلاء الأطفال كالتدريب عمى النطر والكلبم وتعديل السموك 
وخفض السموكيات السمبية و يرىا. افتقاد ىذه الخدمات المقدمة ليؤلاء الأطفال بالإيافة 

منزل وترير روتين نمط الحياة وقمة خبرة الأميات في التعامل لمتحديات الأخرى كالبقاء في ال
المباشر مع أطفاليم في ىذه المجالات أدى إلى مزيد من التحديات لأميات الأطفال ذوي 

وفي يوء ما سبر يمكن  .(Dhiman et al.2020: Kim et al.2021)الإعاقة الفكرية 
 ين: بمورة مشكمة البحث في التساؤلين الرئيسيين التالي

مااا ىااي التحااديات الوالديااة المدركااة لاادى أميااات الأطفااال ذوي الإعاقااة الفكريااة فااي ظاال  .1
 وباء فيروس كورونا المستجد؟
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ىل تختمف التحديات الوالدية المدركة لدى أميات الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية فاي ظال  .3
 – المساااتوى التعميماااي لااالؤم –جائحاااة فياااروس كوروناااا المساااتجد بااااختلبف )ناااوع الطفااال 

 الاقتصادي للؤم(؟ –المستوى الاجتماعي 
 هدف البحث:

ييدف البحث الحالي إلى التعرف عمى طبيعة التحديات الوالدية المدركة التي تواجو         
أميات الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية في ظل وباء فيروس كورونا المستجد في مصر، كذلك 

المستوي الاجتماعي  -مستوي تعميم الأم -التعرف عمى تأثير بعض المتريرات )نوع الطفل
 والثقافي والاقتصادي للؤم( عمى التحديات الوالدية المدركة لدى الأم.

 أهنية البحث:

فااي تناااول لمفيااوم التحااديات الوالديااة وكااذلك ماان  الناحيةةة النظةيةةةتتيااأ أىميااة البحااث ماان     
وتكمااان ، كوروناااا المساااتجد اىتماماااو بفئاااة الأطفاااال ذوي الإعاقاااة الفكرياااة فاااي ظااال أزماااة فياااروس

لمبحث في تسميط اليوء عمى التحديات الوالدية التي تواجييا أميات الأطفال  الاىمية التطبيقية
 ذوي الإعاقة الفكرية في ظل وباء فيروس كورونا المستجد 

 مصطلحات البحث:

 يتبنى ىذا البحث المصطمحات الإجرائية التالية: 
وتعاااارف بأنيااااا عجممااااة العقبااااات والمخاااااطر  :Parental Challengesالتحةةةة يات اليال يةةةةة 

جةائيةةةاوالصاااعوبات التاااي تعيااار الوالااادين عااان القياااام بوظاااائفيم الوالدياااة العادياااةع  : الدرجاااة التاااي يا 
 تحصل عمييا الأم عمى مقياس التحديات الوالدية المستخدم في ىذا البحث.

 Mothers of Children with intellectualأميات الأطفال ذيي الإعاقة الفكةية 
disabilities : ويقصد بأميات الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية في ىذا البحث الأميات اللبتي

وممتحر بإحدى برامج  DSM-5لديين طفل واحد تم تشخيصو بالإعاقة الفكرية طبقا لمحكات 
 التربية الفكرية في محافظة القميوبية بجميورية مصر العربية.

 محددات البحث:

 أميات الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية. –: تتمثل في التحديات الوالدية يضيعيةمح  ات م
 م.3333: تم تطبير الجانب الميداني ليذا البحث خلبل شير مايو من العام مح  ات زمانيةةةةة
 اقتصر البحث الحالي عمى مدن بنيا وطوخ وقميوب بمحافظة القميوبية بمصر. مح  ات مكانيةةةةة:
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 راسات سابكة:إطار نظري ود

ذوو الإعاقااة ىاام أشااخاص اسااتقر بياام عااائر مااا نتيجااة لعواماال وراثيااة أو بيئيااة مكتساابة ممااا     
 أثااارت عماااى قااادرتيم عماااى الاااتعمم أو اكتسااااب الخبااارات مثااال الشاااخص العاااادي بمثااال عمرىم.ىاااذا،

 American Association onأصاادرت الجمعيااة الأمريكيااة للئعاقااات العقميااة والنمائيااة و 
Intellectual and Developmental Disabilities   تعريفياا المتكامال لكال جواناب الإعاقاة

الفكريااة والااذي ياانص عمااي أن الإعاقااة الفكريااة عقصااور ممحااوظ فااي القاادرة العقميااة الوظيفيااة دون 
المتوسط، مصحوب بايطراب في السموك التكيفي الوظيفي، ويظير ذلك بوياوح خالبل مرحماة 

وقد كان من تاداعيات الإ البر القساري لمواجياة  .(AAIDD,2010) عامع 33النمو قبل عمر 
الجائحااة  ماار جميااع الماادارس ومراكااز الرعايااة النياريااة التااي يسااتفيد ماان خاادماتيا الأطفااال ذوي 
الإعاقاااة الفكرياااةأ مماااا أفقاااد الأم دعااام المتخصصاااين، فأصااابحت مسااائولية رعاياااة الطفااال وتعميماااو 

ماار تحاادي ىائاال لاالؤم وزاد ماان مساائولياتيا تجاااه أطفاليااا وتأىيمااو كاممااة عمااى عاااتر الأم، ممااا خ
(Aman&Pearson,2020: Jeste et al.,2020 .) ولا يمكان الإ فاال عان تاأثير ذلاك

الويااع الجديااد عمااى أميااات الأطفااال ذوي الإعاقااة الفكريااة نفسااياً واجتماعياااً ومينياااً، فااأدت تمااك 
المزاجياااة لااادي الأمياااات وظياااور باااوادر التحاااديات والوياااع الجدياااد إلاااى تااادىور الحالاااة النفساااية و 

. (Absury et al.,2020)اياطراب ماا بعاد الصادمة عماييم، وحالاة مان الرياب والإحبااط 
كذلك أثرت الجائحة عمى سموك الأطفاال ذوي الإعاقاة الفكرياة خالبل فتارة الإ البر تاأثير سامبي، 

لتااي كااان قااد أكتساابيا وتاادىور فااي سااموك الطفاال وروتينااو اليااومي وفقدانااو لمكثياار ماان الميااارات ا
(Willner et al.,2020).حالاة  فارض كاذلك كاان مان تاداعيات اجاراءات التباعاد الاجتمااعي

ماان العزلااة عمااى الأم والطفاال، وقمصاات ماان حجاام الاادعم الاجتماااعي الحاصاالبت عميااو الأميااات، 
 ومن فرص الطفل لمتفاعل مع الأقران، كذلك  ابت مصادر المعمومات التاي كانات متاحاة ساابقا
لياام، فأميااات الأطفااال ذوي الإعاقااة الفكريااة  الباااً يسااتمدون دعمياام الاجتماااعي ماان خاالبل أفااراد 
أساارتيم، الأصاادقاء، زماالبء العماال، منظمااات العماال الاجتماااعي، فرياار التأىياال الخاااص بالطفاال 

(Darbyshire&Kroese,2012) بالإياااافة لتحااادي رعاياااة الطفااال صاااحيا خااالبل الجائحاااة ،
ات ماان إصااابة طفمياام بالعاادوى، حيااث أن الأطفااال ذوي الإعاقااة الفكريااة وحمايتااو وخااوف الأمياا

أكثر عرية للئصابة بالعدوى أو نقميا للآخرين بسبب يعف جيازىم المناعي، وكذلك صعوبة 
التحديات الوالدية ىي ظيور و  .Embregts et al.,2021)اتباعيم لإجراءات الوقاية المتبعة 
ل جادة داخل الأسرة مثل تفكك الأسارة، صاراع الوالادين، جناوح المعاناة داخل الأسرة مسببة مشاك
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الطفل، أزمات مادياة شاديدة، تريار فاي الاروتين الياومي، مماا يناتج عنياا اياطرابات فاي الصاحة 
فالتحاديات الوالدياة ىاي ،Brown,2005))النفسية لموالادين والأطفاال واخاتلبل فاي نظاام الأسارة 

مخاطر التي تقابال الوالادين خالبل تنشائة طفميام، وتسابب كل العقبات والمشكلبت والصعوبات وال
)أبةةةةةةي لياااااام شااااااعور بااااااالعجز واليااااااعف عمااااااى مواجيتيااااااا والتعاماااااال معيااااااا بااااااالطرر التقميديااااااة  

والتحااديات الوالديااة خاالبل جائحااة وباااء فيااروس كورونااا المسااتجد ىااي اليااروط (. 8102الفتةةي ،
الصحي والتباعد الاجتمااعي واا البر  والأعباء والعقبات والتداعيات الناتجة عن إجراءات الحجر

المادارس، والتاي خمفات حالاة مان الخاوف والمشاكلبت النفساية والساموكية لادي الوالادين والأطفااال، 
 (.Fargert et al.,2020مااع تحاادي كيفيااة شاارح الأزمااة الحاليااة لمطفاال بشاافافية وويااوح )

ن قبال أمياات الأطفاال ذوي وجدير بالذكر أن ىناك عوامل مرتبطة بالتحديات الوالدية المدركة ما
مساتوى تعمايم الأم  ،سموك الطفل، عمر الطفلالإعاقة الفكرية، يمكن إيجازىا عمى النحو التالي: 

درجة تقبل ، المشاركة بين الأسرة ومقدمي الخدمات التأىيمية لمطفل، مستوى إعاقة الطفل، والأب
 Rogers et al.,2021, Embregts))كالًب مان لقاد ىادفت دراساة  .الوالدين لإعاقة طفميم

et al.,2021, Kim et al.,2021    إلاى التعارف عماى تحاديات أمياات الأطفاال ذوي
إلااى أن  ىااذه الدراساااتوتوصاامت ، الإعاقااة الفكريااة الناتجااة عاان تااداعيات وباااء كورونااا المسااتجد

 أبرز تحديات الأميات تمثمت فاي تحمال عابء طفمياا وحادىا، محاولاة التكياف ماع الواقاع الجدياد
ا ماان إصااابة طفمياا ، خااوف الأمالااذي فريااتو الجائحااة، التعاماال مااع سااموكيات الطفاال واحتياجاتااو

بالكورونا، فقدان الروتين اليومي، فقدان التواصل الاجتماعي، الشعور بالعزلة مع الطفال، شاعور 
بالمماااال، افتقاااااد الأنشااااطة التاااااي كااااان يمارساااايا الطفاااال، ساااااموكيات الطفاااال التااااي ترياااارت، نقاااااص 

 حول العدوى وطرر الإصابة بيا وعواقب الإصابة.  المعمومات
 فروض البحث:

توجد مجموعة مان التحاديات الوالدياة المدركاة مان قبال أمياات الأطفاال ذوي الإعاقاة الفكرياة  .1
 في ظل جائحة فيروس كورونا المستجد.

لا توجااد فاارور ذات دلالااة إحصاااائية بااين متوسااطات درجاااات أميااات الأطفااال ذوي الإعاقاااة  .3
عمى مقياس التحديات الوالدية المدركة في ظل جائحة فيروس كورونا المستجد تعزى  الفكرية

 الاقتصادي للؤم(. -المستوى الاجتماعي  –المستوى التعميمي للؤم  –لمتريرات )نوع الطفل 
 الإجراءات الميدانية للبحث

 .اعتمد البحث الحالي عمى المنيج الوصفي :منيج البحث
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 طفال ذوي الإعاقة الفكرية بمدن بنيا وطوخ وقميوب بمحافظة القميوبيةأميات الأ: مجتمع البحث
لحسااب الخصاائص السايكومترية لمقيااس  الأيلة  العينةةلمبحاث الحاالي عينتاين،  :عينةةةة البحةث

أبًااا  3( ماان أباااء الأطفااال ذوي الإعاقااة الفكريااة بواقااع )33التحااديات الوالديااة بمراات ىااذه العينااة )
( أمًااا ماان أميااات الأطفااال ذوي 32فكاناات عينااة التطبياار وقااد بمراات ) لثانيةةةالعينةةة اأمًااا(.  13و

 الإعاقة الفكرية.
 أدوات البحث: 

الاقتصادي للؤسرة  -اعتمد ىذا البحث عمى الأدوات التالية: مقياس المستوى الاجتماعي       
 الباحثون(.  (. مقياس التحديات الوالدية )إعداد /1993المصرية )إعداد / عبد العزيز الشخص 

 (.0991)إع ا  / عب  العزيز الشخص  الاقتصا ي للأسةة المصةية: -مقياس المستيى الاجتماعي 

( خمس متريرات ىي: دخل الفرد في الشير، مستوى تعميم رب الأسرة، 3يقيس ىذا المقياس )  
ن وظيفة رب الأسرة، مستوى تعميم رب الأسرة، مستوى ربة الأسرة. يشمل كل مترااير ما

المترياراتً  الخماسة عاددا مان الماستويات حياث تعطاى الدرجاة عماى حاسب المستوى الذي يقع 
  :بو الفرد

 الاقتصا ية يم ى ال ةجات الخاصة بكل منيا –(: بيان المستييات الاجتماعية 0ج يل ةقم )
 قتصا يالا -يالنسبة المئيية لحالات العينة في كل مستيى لمقياس المستيى الاجتماعي 

 
 

 
 

 

 

 

 (.8188)إع ا  / الباحثين التح يات اليال ية مقياس 

                                           


يمنشية  0991 ل كتية / عب  العزيز الشخص، الطبعة الثانية،ا يمكةةةةن الةجةةةةيع إلةةةة   ليةةةةل المقيةةةةاس الةةةةذي أعةةةةة ه المقياسمةةةةن التفاصةةةةيل حةةةةيل  لمزيةةةة  
 في مكتبة الأنجمي المصةية.

 اليسبة المئوية مً العيية الللية مدى الدرجات المستوى
 % 84.40 870 - 840 ميخفض جدا

 % 08.00 890 - 878 ميخفض
 % 87.90 808 - 897 دوٌ المتوسط

 % 84.40 844 - 808 متوسط
 % 4.08 800 – 844 فوق المتوسط

 % 4.87 890 - 809 مرتفع
 % 8.84 080 - 898 مرتفع جدا
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( موقفًا تم توزيعيم عمى خمسة أبعاد 04تكون ىذا المقياس في صورتو النيائية من )       
البع  الأيل: التح يات اليال ية المةتبطة بعممية تعميم الطفل ذي الإعاقة الفكةية رئيسة ىي: 

البع  الثاني التح يات اليال ية المةتبطة بالخ مات  ،أثناء جائحة فيةيس كيةينا المستج 
البع  ، التأىيمية المق مة للأطفال ذيي الإعاقة الفكةية أثناء جائحة فيةيس كيةينا المستج 

الثالث التح يات اليال ية المةتبطة بالنياحي الطبية أي تمك اليقائية للأطفال ذيي الإعاقة 
لمستج ،البع  الةابع: التح يات اليال ية المةتبطة الفكةية أثناء جائحة فيةيس كيةينا ا

بالنياحي النفسية يالاجتماعية للأطفال ذيي الإعاقة الفكةية أثناء جائحة فيةيس كيةينا 
البع  الخامس التح يات اليال ية المةتبطة بالنياحي الما ية يالاقتصا ية للأطفال ، المستج ،

 .يةينا المستج ذيي الإعاقة الفكةية أثناء جائحة فيةيس ك
 يلحساب الخصائص السيكيمتةية لممقياس تم القيام بما يمي:    

( من أساتذة الصحة 13(: تم عرض المقياس عمى )حساب ص ق المحكمين )الص ق الظاىةي
النفسية والتربية الخاصة وعمم النفس، وطمب منيم إبداء الرأي حول مدى انتماء الأبعاد 

قياس، وقد انتيى صدر المحكمين بحصول جميع مواقف المقياس والمواقف  الظاىرة لمويوع ال
%( لجميع المواقف والاستجابات مع تعديلبت طفيفة في 93عمى نسبة اتفار لم تقل عن )

 بعض الكممات التي لا تخل من المقياس مطمقاً.
 : تم تطبير المقياس عمى العينة الأولى المٌشارحساب ثبات المقياس بطةيقة إعا ة التطبيق

( يومًا وتم إعادة التطبير مرة ثانية عمى نفس 31إلييا سابقًا، وتم الانتظار لفترة تراوحت )
العينة، بعد ذلكا تم حساب معامل الارتباط بين درجات كل بعد في القياسين وكذلك بين الدرجة 
الكمية في القياسين، حيث كانت قيمة معامل الارتباط لمبعد الأول في القياسين تساوي 

(، ولمبعد الرابع 3.799(، ولمبعد الثالث تساوي )3.991(، ولمبعد الثاني تساوي )3.939)
(، أما الدرجة الكمية فكان معامل الارتباط لمقياسين 3.779(، ولمبعد الخامس تساوي )3.993)

(، وبالرجوع لمجداول الإحصائية تم التحقر من أن جميع ىذه القيم دالة 3.933يساوي )
  (.α  =3.31توى دلالة )إحصائيًا عند مس

عمى نفس العينة السابقة، تم حساب ثبات : حساب ثبات المقياس بطةيقة التجزئة النصفية
الأرقام الفردية( و )المواقف ذات الأرقام  المقياس بطريقة التجزئة النصفية )المواقف ذات
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، تم الوصول براون –الزوجية( وبعد تصحيأ قيمة معامل الارتباط الناتج بمعادلة سبيرمان 
 (.α  =3.31( وىو دال إحصائيا عند مستوى )3.9333لمعامل ثبات يساوي )

 : حساب البناء ال اخمي لممقياس
تم حساب معامل الارتباط بين درجات مواقف المقياس والدرجة الكمية لممقياس بعد حذف  (0

 الناتج. درجة الموقف من الدرجة الكمية لممقياس حتى لا تؤثر في قيمة معامل الارتباط
 (: بيان بمعاملات اةتباط  ةجات المياقف بال ةجة الكمية لممقياس 8ج يل ةقم )

 الدلالة الارتباط الموقف الدلالة الارتباط الموقف الدلالة الارتباط الموقف الدلالة الارتباط الموقف
 

8 8.00 8.88 88 8.74 8.88 89 8.08 8.88 00 8.08 8.88 
0 8.70 8.88 88 8.78 8.88 08 8.08 8.88 09 8.77 8.88 
8 8.70 8.88 80 8.78 8.88 08 8.79 8.88 88 8.70 8.88 
4 8.94 8.88 88 8.00 8.88 00 8.78 8.88 88 8.78 8.88 
4 8.00 8.88 84 8.98 8.88 08 8.04 8.88 80 8.79 8.88 
0 8.78 8.88 84 8.04 8.88 04 8.08 8.88 88 8.79 8.88 
7 8.04 8.88 80 8.79 8.88 04 8.74 8.88 84 8.74 8.88 
0 8.00 8.88 87 8.70 8.88 00 8.00 8.88  
9 8.77 8.88 80 8.78 8.88 07 8.00 8.88 

( أن معاملبت ارتباط مواقف المقياس بالدرجة الكمية جميعيا دال 3من جدول رقم )يلبحظ      
 (.α  =3.31احصائيًا عند مستوى دلالة )

حساااب معاااملبت ارتباااط درجااات مواقااف ابعاااد المقياااس بالدرجااة الكميااة لكاال بعااد مااع حااذف  (8
ملبت ارتبااط درجاات ( يوياأ معاا0درجة الموقف من الدرجة الكمية لكل بعد، والجدول رقم )

 مواقف الأبعاد بالدرجة الكمية لمبعد كما يمي:
 البعد الخامس البعد الرابع البعد الجالح البعد الجاىي البعد الأول

 الدلالة الارتباط الموقف الدلالة الارتباط الموقف الدلالة الارتباط الموقف الدلالة الارتباط الموقف الدلالة الارتباط الموقف

8 8.04 8.88 8 8.00 8.88 8 8.70 8.88 8 8.74 8.88 8 8.00 8.88 
0 8.70 8.88 0 8.08 8.88 0 8.04 8.88 0 8.70 8.88 0 8.70 8.88 
8 8.78 8.88 8 8.70 8.88 8 8.04 8.88 8 8.00 8.88 8 8.04 8.88 
4 8.08 8.88 4 8.78 8.88 4 8.74 8.88 4 8.08 8.88 4 8.74 8.88 
4 8.78 8.88 4 8.70 8.88 4 8.08 8.88 4 8.77 8.88 4 8.04 8.88 
0 8.77 8.88 0 8.90 8.88  0 8.70 8.88  
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 البعد الخامس البعد الرابع البعد الجالح البعد الجاىي البعد الأول
 الدلالة الارتباط الموقف الدلالة الارتباط الموقف الدلالة الارتباط الموقف الدلالة الارتباط الموقف الدلالة الارتباط الموقف

7 8.70 8.88 7 8.08 8.88 7 8.00 8.88 
0 8.98 8.88 0 8.77 8.88 0 8.77 8.88 

المواقف التي يتكون  ( أن جميع معاملبت ارتباط درجات0ىذا ويلبحظ من الجدول رقم )    
 (.α  =3.31منيا المقياس بالدرجة الكمية لممقياس دالة احصائيًا عند مستوى دلالة )

حساااب معاااملبت ارتباااط الدرجااة الكميااة لكاال بعااد ماان ابعاااد المقياااس بالدرجااة الكميااة لممقياااس  (3
( النتاااائج التاااي تااام 4د مااان الدرجاااة الكمياااة، ويوياااأ الجااادول رقااام )وذلاااك بحاااذف درجاااة البعااا

 التواصل ليا عمى النحو التالي:
 الدلالة الارتباط الأبعاد

 

البعد الأول: التحديات الوالدية المرتبطة بعنلية تعليه الطفل ذي الإعاقة الفلرية أثياء 
 8.88 8.70 جائحة فيروس كوروىا المستجد.

ات الوالدية المرتبطة بالخدمات التأٍيلية المكدمة للأطفال ذوي الإعاقة البعد الجاىي التحدي
 8.88 8.08 الفلرية أثياء جائحة فيروس كوروىا المستجد.

البعد الجالح التحديات الوالدية المرتبطة باليواحي الطبية أو تلم الوقائية للأطفال ذوي 
 8.88 8.79 الإعاقة الفلرية أثياء جائحة فيروس كوروىا المستجد.

البعد الرابع: التحديات الوالدية المرتبطة باليواحي اليفسية والاجتناعية للأطفال ذوي 
 8.88 8.70 الإعاقة الفلرية أثياء جائحة فيروس كوروىا المستجد.

البعد الخامس التحديات الوالدية المرتبطة باليواحي المادية والاقتصادية للأطفال ذوي الإعاقة 
 8.88 8.00 جائحة فيروس كوروىا المستجد. الفلرية أثياء 

( أن معاملبت الارتباط بين درجات أبعاد المقياس والدرجة الكمية 4يتيأ من الجدول رقم )    
(. مما تقدم، يمكن القول بأن مقياس α  =3.31لممقياس دالة احصائيا عند مستوى دلالة )

بمعاملبت صدر وثبات تتيأ الموثوقية في  التحديات الوالدية المدركة المعد في ىذا البحث يتمتع
 استخدامو في ىذا البحث.

 إجراءات البحث: 
 جمع المادة العممية وكتابة الإطار النظري الخاص بالبحث كما ىو في الصورة الحالية. .1
 إعداد أداة البحث وحساب الخصائص السيكومترية ليا. .3
 ي الإعاقة الفكرية.انتقاء عينة البحث )عينة التطبير( من أميات الأطفال ذو  .0
 تطبير مقياسي البحث عمى عينة البحث من الأميات. .4
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 استخراج الدرجات الخام للؤميات عينة البحث من عمى المقاييس المستخدمة. .3
لمعالجة ما توفر من درجات خام في يوء فروض SPSS ءالاستعانة بالبرنامج الإحصا .2

 البحث.
 ىا.عرض النتائج وصيا تيا ومن ثم مناقشتيا وتفسير  .7
استخلبص مجموعة من التوصيات التربوية ذات الصمة بمويوع البحث الحالي ومنبثقة  .9

 من نتائجو.
 نتائج البحث ومهاقشتوا:

 نتيجة الفةض الأيل:
"تيج  مجميعة من التح يات اليال ية الم ةكة من نص الفةض الأيل في ىذا البحث عم   

حة فيةيس كيةينا المستج ".  لمتحقق من قبل أميات الأطفال ذيي الإعاقة الفكةية في ظل جائ
تكةاة الاستجابات لكل ميقف يكذلك المتيسطات الحسابية صحة ىذا الفةض، تم الاعتما  عم  

يالانحةافات المعياةية ل ةجات الأميات عينة البحث الحالية عم  مياقف مقياس التح يات اليال ية 
 ام حساب الم ى لمفصل بين ال ةجات المةتفعة الم ةكة، يكذلك عم  الأبعا  كل عم  ح ا. يتم استخ

( استجابات، أعم  استجابة تأخ  ال ةجة 3يالمنخفضة، يبما أن كل ميقف من مياقف المقياس لو )
( عم  8(. يبقسمة الم ى )8=  0-3( فإن الم ى يسايي )0( يأقل استجابة تأخذ ال ةجة )3)

، يعميو تم الاعتما  عم  التق يةات التالية (0..1( يتضح أن طيل المسافة يسايي )3الاستجابات )
متيسط(. )من  8.31إل   2..0منخفض(. )من  0..0إل   0.11لمفصل بين ال ةجات: )من 

مةتفع(. يبنفس الالية، تم حساب التق يةات لكل بع  من الأبعا  )مع الأخذ في  3.11إل   .8.3
( ييضح النتائج التي تم التيصل إلييا 1) الاعتباة اختلاف ع   الميافق بين الأبعا (، يالج يل ةقم

 كما يمي:

  البعد

 المواقف

تلرار كل 
 استجابة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 متوسط المستوى
 البعد

الانحراف 
 المعياري

 
 المستوى

 

ية 
الد

 الو
ات

حدي
الت

ل: 
لأو

عد ا
الب

ية 
عنل

ة ب
بط

لمرت
ا

ذي 
فل 

لط
ه ا

علي
ت

قة 
لإعا

ا
فير

حة 
جائ

ياء 
ة أث

لري
الف

س 
و

جد
ست

ا الم
روى

كو
 

  (8الموقف رقه )
 

0.88 

 
 
8.40 

 
 
 متوسط

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 88 الاستجابة الأولى
 84 الاستجابة الجاىية
 88 الاستجابة الجالجة

  (4الموقف رقه )
 

 
 

 
 89 الاستجابة الأولى 
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  البعد

 المواقف

تلرار كل 
 استجابة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 متوسط المستوى
 البعد

الانحراف 
 المعياري

 
 المستوى

  متوسط 8.07 0.84 84 الاستجابة الجاىية
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
84.08 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8.80 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 متوسط

 80 الاستجابة الجالجة
  (88الموقف رقه )

0.04 
 

8.04 
 

 الاستجابة الاولى متوسط
88 

 الاستجابة الجاىية
84 

 84 الاستجابة الجالجة

  (88الموقف رقه )
 
8.04 

 
 
8.07 

 
 

 ميخفض
 80 الاستجابة الاولى

 84 الاستجابة الجاىية
 89 الاستجابة الجالجة

  (00الموقف رقه )
 
8.04 

 
 
8.08 

 
 

 ميخفض
 84 الاستجابة الأولى

 84 الاستجابة الجاىية
 88 الاستجابة الجالجة

  (00الموقف رقه )
 
8.08 

 
 
8.00 

 
 

 ميخفض
 84 الاستجابة الاولى

 84 الاستجابة الجاىية
 الاستجابة الجالجة

80 
  (80الموقف رقه )

 
 
8.74 

 
 
 
8.44 

 
 
 
 متوسط

 88 الاستجابة الاولى
 الاستجابة الجاىية

88 
 80 الاستجابة الجالجة

  (84الموقف رقه)
 
 
 
8.44 

 
 
 
 
8.00 

 
 
 
 

 ميخفض

 الاستجابة الاولى
80 

 الاستجابة الجاىية
87 

 الاستجابة الجالجة
88 
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تلرار كل  المواقف البعد
 استجابة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 
 المستوى

 متوسط
 البعد

الانحراف 
 المعياري

 
 المستوى
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مة 

لمكد
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لتأ

ت ا
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بط
لمرت

ا
 

  (8الموقف رقه )
 
0.84 

 
 
8.00 

 
 
 
 متوسط

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
84.04 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.89 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 متوسط

 87 الاستجابة الاولى
 87 ة الجاىيةالاستجاب

 80 الاستجابة الجالجة
  (7الموقف رقه )

 
 
0.80 

 
 
 
8.08 

 
 
 
 مرتفع

 80 الاستجابة الاولى
 84 الاستجابة الجاىية
 88 الاستجابة الجالجة

  (87الموقف رقه )
 
8.94 

 
 
8.00 

 
 
 
 متوسط

 80 الاستجابة الاولى
 84 ستجابة الجاىيةالا

 89 الاستجابة الجالجة
  (08الموقف رقه )

 
0.88 

 
 
8.98 

 
 
 متوسط

 80 الاستجابة الاولى
 84 الاستجابة الجاىية
 80 الاستجابة الجالجة

  (04الموقف رقه )
 

8.98 

 
 

8.04 

 
 

 متوسط
 88 الاستجابة الاولى

 80 لاستجابة الجاىيةا
 84 الاستجابة الجالجة

  (00الموقف رقه )
 

8.48 

 
 

8.49 

 
 

 ميخفض
 88 الاستجابة الاولى 

 80 الاستجابة الجاىية
 88 الاستجابة الجالجة

  (88الموقف رقه )
 
0.88 

 
 
8.98 

 
 

 متوسط
 80 الاستجابة الاولى

 84 الاستجابة الجاىية
 80 الاستجابة الجالجة
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تلرار كل  المواقف البعد
 استجابة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 
 المستوى

 متوسط
 البعد

الانحراف 
 المعياري

 
 المستوى

  (88الموقف رقه )
 

0.88 
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  (80الموقف رقه )
 
8.08 

 
 
8.70 

 
 

 متوسط

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
9.04 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
0.80 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 متوسط

 84 الاستجابة الاولى
 80 الاستجابة الجاىية
 80 الاستجابة الجالجة

  (84الموقف رقه )
8.78 

 
 

 
8.00 

 
 84 الاستجابة الاولى متوسط

 84 الاستجابة الجاىية
 88 الاستجابة الجالجة

  (80الموقف رقه )
 
8.94 

 
 

8.00 

 
 

 متوسط
 الاستجابة الاولى

80 
 84 الاستجابة الجاىية
 87 الاستجابة الجالجة

  (08الموقف رقه )
 
8.44 

 
 
8.00 

 
 

 ميخفض
 80 الاستجابة الاولى

 84 الاستجابة الجاىية
 88 الاستجابة الجالجة

  (09الموقف رقه )
 
0.84 

 
 
8.74 

 
 

 متوسط
 الاستجابة الاولى

88 
 87 الاستجابة الجاىية
 88 الاستجابة الجالجة

 
ات 

حدي
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يوا
بال

طة 
رتب

ة الم
لدي
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ء ج
ثيا

ية أ
فلر

ال
جد.

ست
ا الم

روى
كو

 

 (0الموقف رقه )

0.04 8.08 

 
 
 
 
 متوسط

   
 80 الاستجابة الاولى

 الاستجابة الجاىية
87 

 ةالاستجابة الجالج
84 
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تلرار كل  المواقف البعد
 استجابة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 
 المستوى

 متوسط
 البعد

الانحراف 
 المعياري

 
 المستوى

  (4الموقف رقه )
 

 
8.08 

 
 

 
8.70 

 
 

 
 متوسط

 الاستجابة الاولى
84 

 الاستجابة الجاىية
80 

 الاستجابة الجالجة
80 

 
ت

جائ
ياء 

ة أث
لري

الف
قة 

لإعا
ي ا

ل ذو
طفا

للأ
ية 

ناع
جت

والا
ية 

فس
 الي

حي
يوا

بال
طة 

رتب
ة الم

لدي
الوا

ات 
حدي

الت
ع: 

راب
د ال

لبع
بع ا

ا
حة 

جد.
ست

ا الم
روى

س كو
يرو

ف
 

  (0الموقف رقه )
 
8.74 

 
 

8.04 

 
 

 متوسط

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
88.88 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
0.84 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ميخفض

 84 الاستجابة الأولى
 84 الاستجابة الجاىية
 88 الاستجابة الجالجة

  (88الموقف رقه )
 

8.08 

 
 

8.49 

 
 

 ميخفض
 88 الاستجابة الاولى

 88 الاستجابة الجاىية
 89 الاستجابة الجالجة

  (80الموقف رقه )
8.08 

 
8.00 

 
 84 الاستجابة الاولى ميخفض

 84 الاستجابة الجاىية
 80 الاستجابة الجالجة

  (04الموقف رقه )
 
 

8.48 

 
 
 

848 

 
 
 

 ميخفض

 88 الاستجابة الاولى
 88 الاستجابة الجاىية
 88 الاستجابة الجالجة

  (07الموقف رقه )
 

8.44 

 
 

8.00 

 
 

 ميخفض
 80 الاستجابة الاولى

 84 الاستجابة الجاىية
 88 الاستجابة الجالجة

    (88الموقف رقه )
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تلرار كل  المواقف البعد
 استجابة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 
 المستوى

 متوسط
 البعد

الانحراف 
 المعياري

 
 المستوى

  80 الاستجابة الاولى
0.84 

 
.07 

 
 88 الاستجابة الجاىية طمتوس

 88 الاستجابة الجالجة
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الم

 

  (0الموقف رقه )
 
0.08 

 
 
8.49 

 
 

 مرتفع

   
 88 الاستجابة الاولى

 80 الاستجابة الجاىية
 88 الاستجابة الجالجة

  (9الموقف رقه )
 

0.84 

 
 
8.40 

 
 
 متوسط

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
88.08 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8.80 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 مرتفع
 

 84 الاستجابة الاولى
 80 الاستجابة الجاىية
 88 الاستجابة الجالجة

  (84الموقف رقه )
0.48 

 
8.08 

 
 
 

 
 88 الاستجابة الاولى مرتفع

 80 الاستجابة الجاىية
 88 الاستجابة الجالجة

  (89الموقف رقه )
 
0.88 

 
 

8.04 

 
 

 متوسط
 80 الاستجابة الاولى

 88 الاستجابة الجاىية
 80 الاستجابة الجالجة

  (08الموقف رقه )
 
0.04 

 
 
8.44 

 
 
 متوسط

 80 الاستجابة الاولى
 88 الاستجابة الجاىية
 88 الاستجابة الجالجة

الإعاقة الفكرية قد عشن  ( يتيأ أن أميات الأطفال ذوي3من خلبل الجدول رقم )        
من التحديات ناجمة عن جائحة فيروس كورونا المستجد، ىذه التحديات  تحت وطأت مجموعة
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التحديات  المةتبة الأيل :يمكن ترتيبيا حسب شدة إدراكيا من قبمين عمى النحو التالي: 
التحديات  المةتبة الثانية:المرتبطة بالنواحي المادية والاقتصادية، وجاءت بدرجة مرتفعة. 

للؤطفال ذوي الإعاقة الفكرية، وجاءت بدرجة متوسطة حيث بمغ  المرتبطة بالخدمات التأىيمية
التحديات  المةتبة الثالثة:(. 13.23المتوسط الحسابي لاستجابات الأميات عمى ىذا البعد )

المرتبطة بعممية تعميم الطفل ذي الإعاقة الفكرية، وجاءت بدرجة متوسطة حيث بمغ المتوسط 
 المةتبة الةابعة:(. 14.93عد الخاص بيذه التحديات )الحسابي لاستجابات الأميات عمى الب

التحديات الوالدية المرتبطة بالنواحي الطبية أو الوقائية، وجاءت بدرجة متوسطة حيث بمغ 
المةتبة (. 9.33المتوسط الحسابي لاستجابات الأميات عمى البعد الخاص بيذه التحديات )

النفسية والاجتماعية، وجاءت بصورة منخفية.  التحديات الوالدية المرتبطة بالنواحي الخامسة:
ىذا الحصر والترتيب ليذه التحديات ومجيئ معظميا بصورة متوسطة واحداىا بصورة مرتفعة 
يعني وجود تحديات والدية مدركة من قبل أميات الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية، مما يشير إلى 

 تحقر الفرض الأول ليذا البحث، 
 ي:نتيجة الفةض الثان  

ع لا توجد فرور ذات دلالة إحصائية بين نص الفرض الثاني في ىذا البحث عمى     
متوسطات درجات أميات الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية عمى مقياس التحديات الوالدية المدركة 

 –المستوى التعميمي للؤم  –في ظل جائحة فيروس كورونا المستجد تعزى لمتريرات )نوع الطفل 
الاقتصادي للؤم(.ع.  لمتحقر من صحة ىذا الفرض، تم استخدام تحميل  -جتماعي المستوى الا

لدرجات أميات الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية المشاركات في ىذا البحث عمى  Anovaالتباين
 ( يويأ النتائج التي تم التوصل إلييا: 2مقياس التحديات الوالدية المدركة، والجدول رقم )

       
لدنوع  ٌ  توىالمس المتػير

 المربعات
درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قينة 
F 

 قينة
Sig 

مستوى 
 الدلالة

 
 

 ىوع الطفل

بين  ذكر
 98.804 88 المجنوعات

8 98.804 
8.984 8.840 

غير دالة 
عيد 

 مستوى
α  =

8.84 

 
 أىجى

داخل 
 8089.080 89 المجنوعات

80 880.088 
 الللي

8988.88 
89  

 
المستوى 

لتعليني ا
 للأو

بين  بلالوريوس
  0.040 8 0.049 88 المجنوعات

 
8.008 8.080 

غير دالة 
عيد 

داخل مؤٍل  مستوى
 887.808 80 8900.840 87 المجنوعات
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لدنوع  ٌ  توىالمس المتػير
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قينة 
F 

 قينة
Sig 

مستوى 
 الدلالة

=  α  89 8988.888 الللي متوسط
8.84 

المستوى 
الاجتناعي 

- 
الاقتصادي 

 للأو

بين  مرتفع
 808848 0 048.074 80 المجنوعات

8.080 8.808 
غير دالة 

عيد 
 مستوى

α  =
8.84 

داخل  متوسط
 99.407 87 8098.804 80 المجنوعات

 الللي ميخفض
84 8988.888 89  

عمى  ( عدم وجود فرور ذات دلالة إحصائية بين درجات الأميات2يتيأ من الجدول رقم )   
المستوى التعميمي للؤم أو حالتيا  مقياس التحديات الوالدية المدركة تعزي لمتريرات نوع الطفل او

الاجتماعية والاقتصادية، وىذه نتيجة منطقية في ظل أن تأثير جائحة فيروس كورونا قد تأثر 
بيا الجميع دون استثناء، حتى ذوي الطبقات المتوسطة وما فوقيا اجتماعيا واقتصاديا عانت من 

تطمبات الطفل ذي الإعاقة الفكرية لا تداعيات ىذه الأزمة العالمية، علبوة عمى أن احتياجات وم
 تتأثر بكون الطفل ذكر أو انثى فالمشكلبت والاحتياجات واحده.
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