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مستىي وػي مؼلمي ومؼلماث ػلم النفس بالمرحلت الثانىيت 
 بمحافظت الإسماػيليت بمباديء التؼلم المستنذ 
 إلى الذماؽ في ممارساتهم التذريسيت: 

س والذرجت الؼلميت والخبرة دراست مقارنت في ضىء نىع الجن
 التذريسيت
 إعػػػػداد

 الدكتورة/ ىبة محمد حسف غنايـ
 

 ملخص الذراست:
ىدفت الدراسة الحالية إلى تحري مدى وعي معممي ومعممات عمـ النفس بالمرحمة 
الثانوية بمحافظة الإسماعيمية بمبادىء التعمـ المستند إلى الدماغ في ممارساتيـ التدريسية في 

إناث(، والدرجة العممية  –عض المتغيرات الديموجرافية والمتمثمة في: نوع الجنس )ذكور ضوء ب
سنوات(.  ٓٔأكثر مف  –سنوات  ٓٔدراسات عميا(، والخبرة التدريسية )أقؿ مف  –)ليسانس 

( مف معممي ومعممات عمـ النفس بالمرحمة الثانوية بمحافظة ٛٚوتكونت عينة الدراسة مف )
بتطبيؽ مقياس الوعي بمبادىء التعمـ المستند إلى الدماغ إعداد/ الباحثة؛ أشارت الإسماعيمية، و 

النتائج إلى امتلاؾ معممي ومعممات عمـ النفس بالمرحمة الثانوية بمحافظة الإسماعيمية لمستوى 
مرتفع مف الوعي بمبادىء التعمـ المستند إلى الدماغ في ممارساتيـ التدريسية. إضافة إلى عدـ 

تعزى لكؿ مف متغيرات: روؽ ذات دلالة إحصائية في مستوى وعي أفراد عينة الدراسة وجود ف
 . )نوع الجنس، والدرجة العممية، والخبرة التدريسية(

التعمـ المستند إلى  -المرحمة الثانوية  -معممو عمـ النفس -كممات مفتاحية: الوعي
 الدماغ.
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The level of awareness of secondary school psychology 

teachers in Ismailia governorate with the principles of brain-based 

learning in their teaching practices: a comparative study in the light 

of gender, academic degree and teaching experience 

Prepared by/ Dr. Heba Mohamed Hassan Ghanayem 

 

t:Abstrac 

           The current study aimed to investigate the awareness of 

secondary school psychology teachers in Ismailia governorate with the 

principles of brain-based learning in their teaching practices in the light 

of: gender, degree and teaching experience. The study sample consisted 

of (78) male and female psychology teachers at the secondary stage in 

Ismailia Governorate, and by applying the scale of awareness of the 

principles of brain-based learning, prepared by the researcher; The 

results indicated that psychology teachers had an high level of awareness 

of the principles of brain-based learning in their teaching practices. In 

addition to the lack of statistically significant differences in the level of 

their awareness of the principles of brain-based learning, according to 

the three variables under study. 

Key Words: Awareness, Psychology Teachers, High School, 

Brain-Based Learning. 
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 مقذمت:
إف مف أىـ الصفات المميزة لمسموؾ الإنساني ىي القدرة عمى التكيؼ تبعًا لمظروؼ 

ا نتعممو يرجع إلى طبيعة البيئة التي نعيش فييا وتعتمد اعتمادًا كبيرًا الحياتية المتغيرة وأف م
 عمى ما يكوف قد تعممناه مف الآخريف. 

والتعمـ عممية أساسية وضرورية لمبقاء الناجح للأفراد في المجتمع، وىو عممية معقدة 
تمفة مف الأنشطة تكاد تستغرؽ حياة الفرد بأكمميا، فنحف نتعمـ مف الميد إلى المحد أنواعًا مخ

والخبرات، وليس فقط خلاؿ سنوات المراحؿ التعميمية، فبعد انتياء الدراسة يتعمـ الفرد تمقائيًا مف 
أقرانو ومف زملاء المينة أو الدراسة ومف الآخريف عمومًا ومف وسائؿ الإعلاـ بشتى صورىا 

ر والكبار بعضيـ البعض بالملاحظة والاستطلاع والمحاكاة وبالتمقيف أو التقميد، ويعمـ الصغا
 (.ٖٗٔأ،  ٕٓٔٓ)يوسُؼ، 

ولقد شيد البحث النفسي والتربوي خلاؿ القرف الماضي وتحديدًا في نيايتو تحولات 
ميمة في النظر إلى عممية التعمـ، وتضمف ذلؾ التحوؿ إثارة التساؤلات حوؿ ما يجري داخؿ 

و عمى تجييز ومعالجة المعمومات دماغ الفرد وكيفية تكويف عقمو، مثؿ: بنيتو المعرفية وقدرت
وأنماط تعممو وتفكيره، وكؿ ما يجعؿ التعمـ لديو فعّاؿ وذا معنى، وكيفية تنمية إمكانات 
المتعمميف، وتنمية قدراتيـ الدماغية لأقصى درجة ممكنة؛ لأف الحياة المعاصرة تحتاج إلى أفراد 

تعامؿ مع متطمبات وغموض وتعقد مفكريف قادريف عمى اتخاذ القرار السميـ لحؿ المشكلات وال
 (.ٕٙٔٓ)يوسُؼ وغنايـ،  ىذا العصر الذي يتسـ بالتقدـ والتدفؽ والعبء المعرفي والمعموماتي

ولقد أمضى عمماء النفس ردحًا طويلًا مف الزمف وىـ يدرسوف التعمـ؛ فكشفوا عف 
عِّمُو، ودور المخ في مفيومو وشروطو، ومبادئو، والعوامؿ المؤثره فيو، والاستراتيجيات التي تفُ

عممية التعمـ، وكيؼ يتعمـ المخ، وكيؼ تتكامؿ وظائؼ النصفيف الكروييف لممخ في إحداث 
فقد أُسس نموذج   (، وعميوٙٙب،  ٕٓٔٓعممية التعمـ في نظاٍـ فريدٍ مُذىؿ ... إلخ )يوسُؼ، 

لعمميات العقمية ، وبيف الممارسة التقميدية؛ يؤكد عمى أف ا*جديد لمعلاقة بيف وظيفة الدماغ
المعرفية تتضرر كثيرًا بفعؿ تيديد حجرة الدراسة المدرسية، وأننا إذا تجاىمنا كيفية عمؿ أدمغة 

 (.ٚٔ، ٕٗٔٓالمتعمميف فسوؼ نُعرّض نجاحيـ إلى الخطر )جنسف، 

                                           

 .مصطمحيف مترادفيف في ىذه الدراسة (Brain)دماغ والمخ ال)*(  
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 Brain  Based  Learningومف ىنا ظيرت نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ 

Theory (BBLT)  عمـ النفس العصبي المعرفي نتيجة بحوثCognitive 

Neuropsychology (CNP)  والتي تشرح كيؼ يتعمـ الدماغ باعتباره عضو التعمـ، وكذلؾ
العمؿ عمي إحداث التكامؿ بيف عمـ النفس العصبي والفسيولوجي والكيمياء الحيوية وعمـ النفس 

عمومات حوؿ فسيولوجيا المعرفي، وىو مجاؿ دينامي منذ التسعينات وذلؾ نتيجة تطور الم
وعبد ؛ Kathleen, 2006الأعصاب وربطيا بالعمميات العقمية المعرفية اللازمة لمتعمـ )

(. أي أف ىذه النظرية نشأت مستفيدة مف النظريات السابقة عمييا، مثؿ ٕٔٙ، ٕٚٔٓالسميع، 
، مما جعميا النظرية السموكية، والنظرية المعرفية، وكذلؾ عمـ الاعصاب، وعمـ النفس المعرفي

 (.  ٖٛٔ، ٕٛٔٓتُسيـ بدور رائد في العممية التعميمية )الرباط، 
وفي ىذا الصدد سُمّي العقد الأوؿ مف القرف الحادي والعشريف بػ "عقد الدماغ"، حيث 

أتاحت  التي الحديثة التقنيات ظيور بسبب وذلؾ العشريف القرف نياية في الدماغ أبحاث توسعت
 بحث مف أي يتمكف لمتخميف، ولـ شأنيا ترؾ طالما الدماغ في مناطؽ سبر فرص لمعمماء

جانب منيما  كؿ أف عف الكشؼ جانبي الدماغ لأف في فعمو البحث مما أكثر استثارة الاىتماـ
 التفكير عمميات عف مفيومنا الآخر، يشير إلى توسيع الجانب طريقة عف تختمؼ يعمؿ بطريقة
 يؤدي التركيز ىذا أف عمى الآف الدليؿ نممؾ ميمية، ونحفالتح المفظية العمميات إلى التي تميؿ
المتعمقة  الحديثة الأبحاث نتائج الآخر؟. إف النصؼ عف قدرات الدماغ، فماذا نصؼ إلى تجاىؿ

أسموبيف  نمتمؾ أننا نعي النفس العصبي المعرفى والفسيولوجي جعمتنا وبعمـ بجانبى الدماغ
في  مكاني ومتزامف )أكثر مف خطوة االمعمومات: أحدىما في معالجة متكامميف ولكنيما مختمفيف

الأخرى(  تمو خطي )خطوة ويختص بو الجانب الأيمف لمدماغ، والأسموب الآخر ذات الوقت(
ويختص بو الجانب الأيسر لمدماغ، وقد أثار ىذا الإكتشاؼ اىتماـ التربوييف والمسئولوف عف 

متعمقة بجانبي الدماغ في البيئة الصفية داخؿ حجرة العممية التعميمية في تطبيؽ نتائج الأبحاث ال
 (.ٕٙٔٓ)يوسُؼ وغنايـ، الدراسة بمؤسساتنا التربوية والتعميمية 

( أف نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ ترى أف التعمـ ىو ٕٚ، ٕٚٓٓوتذكر سالـ )
بكات الوظيفة العظمى لمدماغ، فيظؿ الدماغ متعممًا حتى نياية عمر الإنساف، وتظؿ الش

والشجيرات العصبية تنمو ما دامت البيئة ثرية، ويتفاعؿ فييا الفرد بالطريقة التي تتناسب وتتوائـ 
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مع ىذا الدماغ واستعداداتو وتجييزاتو، الأمر الذي يجعؿ مواقؼ التعمـ أكثر سيولة ومرونة 
 وعمقًا.

لمتعمميف أكثر فالتعمـ المستند إلى الدماغ ىو منيج شامؿ لمتعميـ والتعمـ الذي يجعؿ ا
إنتاجية واقؿ إحباطًا، ويغير مف نظرة المعمميف إلى تلاميذىـ؛ كما أنو يستند إلى تركيب الدماغ 
ووظيفتو. وىو تعمـ ليس مدعومًا فقط مف قبؿ عمـ الأعصاب ولكنو أيضًا مدعومًا بأبحاث عمـ 

مف فيـ العمميات  النفس المعرفي؛ لذا فالبحوث المبنية عمى عمـ النفس العصبي المعرفي تزيد
الأساسية لمتعمـ والذاكرة، وىذا مف شأنو أف يقود إلى تطبيقات تُحسّف العممية التعميمية، كما 
تُحسّف مف جودة حياة المتعمميف الأكاديمية وتزيد مف أدائيـ الأكاديمي وتحصيميـ الدراسي 

 (.ٔ٘ٔ، ٕٚٔٓ؛ وأبو حماد، ٕٚٓٓ)قطامي والمشاعمة، 
عمـ المستند إلى الدماغ ونتائج أبحاث الدماغ وعممية التعميـ؛ حيث وىناؾ علاقة بيف الت

إف تطبيؽ أبحاث الدماغ في عمميتي التعمـ والتعميـ ستغير مف استراتيجيات التدريس، واستخداـ 
(، كما أف التعمـ ٕٚٓٓالتقنية؛ ومف ثـ ستتُحدث تغييرًا إيجابيًا في البيئة التعميمية )جنسف، 

غ لو أىمية كبيرة في مختمؼ جوانب العممية التعميمية؛ فيو يُرشد المعمـ إلى المستند إلى الدما
جراءات إثراء البيئة التعميمية، ويركز عمى المناقشة والحوار الصفي، ويوفر أنشطة  آليات وا 
وتقويـ، وكذا يوفر فرصة لمبحث، ويزيد مف دافعية المتعمميف، وتنمية ميارت تفكيرىـ، وتنظيـ 

حتفاظ بيا واستدعائيا، إضافة إلى تأكيده عمى التعمـ التعاوني، حيث يشترط ىذا المعمومات والا
التعمـ مواصفات معينة لبيئة التعمـ؛ منيا ضرورة أف يتسـ النشاط وتصميـ الصؼ الدراسي 

 ,Spears & Wilson, 2012 ؛ٖ؛ ٕٔٓٓليكوف ثري بالمثيرات، وتوفر جوًا تعاونيًا )زيتوف، 

 ٚٗٙ، ٕٛٔٓ؛ والسحاري وآؿ فرحاف والشممتي، ٖٕٗ - ٕٕٗ؛ ٕ٘ٔٓ، وختاش؛ 1-4
Khalil, 2019, 54 لذا ينبغي عمى كؿ معمـ أف ٕٓٗ؛ ٕٕٓٓوزىراف والسيد، ؛ ورزة وبدر .)

يدْرِس آلية عمؿ الدماغ واستراتيجيات التدريس المعتمدة عمى ذلؾ لتنمية ميارات التفكير لدى 
 (.ٖٗٔ، ٕٕٓٓالمتعمميف ورفع مستوى آدائيـ )الشريؼ، 

 مشكلت الذراست:
لما كاف المعمـ ىو محور العممية التعميمية الرئيس لنجاح طلابو في عمـ النفس 
خصوصًا في المرحمة الثانوية؛ فإف العلاقة طردية بيف ما يمتمكو مف معارؼ وميارات تدريسية 
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لنفس لدى يمارسيا ويؤدييا أثناء عمميتي تعميـ وتعمـ عمـ النفس؛ وتحصيؿ وفيـ مادة عمـ ا
 طلابو.

وتشير العديد مف الدراسات والبحوث إلى أنو عمى المربيف في مجاؿ تصميـ 
استراتيجيات التدريس أف يقدموا المعمومات بشكؿ يحفز مناطؽ معينة مف المخ، كما يستطيع 
المعمـ مف خلاؿ تعرّؼ نظرية التعمـ القائـ عمى المخ اختيار طريقة التدريس الملائمة لطلابو 

مف الاختيار العشوائي، وأف التعميـ يضعؼ الربط بيف البحوث النظرية والممارسات  بدلاً 
 Cognitiveالتربوية، عمى الرغـ مف وجود رابط قوي بيف نتائج عمـ الإدراؾ المعرفي 

Science  وعمـ البيولوچيا والتعميـ، وأيضًا أشارت إلى ضعؼ المعمميف لممعرفة الأساسية
 ;Wolfe, 2006)ج العممية بينما يضعؼ العمماء الأىداؼ التربوية اللازمة لتفسير النتائ

Hinton & Fischer, 2008)( بضرورة إعادة النظر في ٜٛٔ، ٕٚٓٓ. كما أوصى يوسؼ )
المناىج وطرؽ التدريس ونظـ التقويـ بما يتلاءـ مع نظرية التعمـ القائـ عمى المخ، وأشارت 

عمـ العموـ وفؽ مبادئ نظرية التعمـ القائـ عمى ( إلى أىمية تصميـ تٕٛٓٓدراسة إسماعيؿ )
باستخداـ التعمـ  (Klinek, 2009)المخ لتحسيف مخرجات ونواتج التعمـ، وأوصت دراسة كمنؾ 

المستند إلى الدماغ كوسيمة لتحسيف الإنجاز الأكاديمي والتركيز وميارات الانتباه، كما أشارت 
إلى أف مجاؿ المخ والتعميـ يحتاج  (Ronstadt & Yelin, 2010)دراسة رونستادت ويولف 

إلى عديد مف البحوث حتى تصبح نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ واقع ممموس لو أدواتو 
 واستراتيجياتو العممية الواقعية.

ولقد تـ الإحساس بمشكمة الدراسة الحالية مف خلاؿ إشتراؾ الباحثة كعضو ىيئة تدريس 
ية وسؤاؿ بعض معممي مادة عمـ النفس بالمرحمة الثانوية عف في الإشراؼ عمى التربية العمم

طرؽ التدريس المستخدمة حاليًا في تدريس عمـ النفس، اتضح أف ىذه الطرؽ تقميدية تعتمد عمى 
الحفظ والتمقيف دوف إشراؾ المتعمـ في معرفة أسباب دراستو لمادة عمـ النفس، كما تُعرض 

مة بينيا، مما يجعؿ المتعمـ غير قادر عمى ربط الخبرات المعمومات دوف إدراؾ العلاقات القائ
 السابؽ تعمميا بالخبرات الجديدة التي يتمقاىا، ولا تُشجع أيضًا عمى تنمية تفكير المتعمميف.  

وفي إطار ما تقدـ ترى الباحثة الحالية أف الطرؽ التقميدية تحوؿ دوف حدوث التعمـ لأنو 
لتجاىؿ، أو إعاقة عمميات التعمـ الطبيعية لدى المخ يترافؽ بظواىر مثؿ عدـ التشجيع وا

الإنساني؛ وأف الأخذ بنموذج التدريس القائـ عمى التعمـ المستند إلى الدماغ يمكف أف يعالج ىذا 
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الواقع، وذلؾ لأنو يساعد المتعمـ عمى استيعاب وفيـ المعمومات الجديدة وربطيا بالمعمومات 
خالية مف التوتر والضغوط النفسية، مما يساعد عمى توسعة السابقة لديو في ظؿ بيئة تعميمية 

البنية المعرفية لديو وتنمية عمميات تفكيره وتنشيط دوره في العممية التعميمية؛ وىذا ما دعا 
مستوى وعي معممو عمـ الباحثة لمقياـ بإجراء الدراسة الحالية مف خلاؿ تسميط الضوء عمى 

. وعميو لتعمـ المستند إلى الدماغ في ممارساتيـ التدريسيةالنفس بالمرحمة الثانوية بمبادىء ا
 يمكف أف تتحدد مشكمة الدراسة الحالية في محاولة الإجابة عف السؤاليف التالييف:

ما مستوى وعي معممي ومعممات عمـ النفس بالمرحمة الثانوية بمحافظة الإسماعيمية  -ٔ
 ؟.التدريسيةبمبادىء التعمـ المستند إلى الدماغ في ممارساتيـ 

ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في مستوى وعي معممي ومعممات عمـ النفس  -ٕ
بالمرحمة الثانوية بمحافظة الإسماعيمية بمبادىء التعمـ المستند إلى الدماغ في ممارساتيـ 

 ؟.التدريسية تبعًا لمتغيرات )نوع الجنس، والدرجة العممية، والخبرة التدريسية(
 ت:أهذاف الذراسـ

ىدفت الدراسة الحالية إلى تحري مدى وعي معممي ومعممات عمـ النفس بالمرحمة 
الثانوية بمحافظة الإسماعيمية بمبادىء التعمـ المستند إلى الدماغ في ممارساتيـ التدريسية في 

إناث(، والدرجة العممية  –ضوء بعض المتغيرات الديموجرافية والمتمثمة في: نوع الجنس )ذكور 
 سنوات(. ٓٔأكثر مف  –سنوات  ٓٔدراسات عميا(، والخبرة التدريسية )أقؿ مف  – )ليسانس

 أهميت الذراسـت:
 تتضح أىمية الدراسة الحالية فيما يمي:

 أ( الأىمية النظرية:
تشكؿ ىذه الدراسة استجابة لما أوصت بو العديد مف المؤتمرات بضرورة  .ٔ

ميداف المناىج وطرؽ التدريس، وتصميـ  مواكبة الاتجاىات والتطورات الحديثة المعاصرة في
 التعميـ في ضوء نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ.

تأتي ىذه الدراسة استجابة لعدد مف الدراسات والبحوث التي أكدت عمى أىمية  .ٕ
 ؛ٕٕٔٓعز الديف، )التعمـ المتناغـ مع عمؿ المخ والمفاىيـ المرتبطة بو؛ كدراسات: 

Akyurek & Afacan, 2013 ٕٕٓٓ؛ ومحمد، ٜٕٔٓ؛ وعبد البر، ٕٙٔٓىلاؿ، ؛ و.) 
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( التي تدعو إلى تحقيؽ استدامة ٖٕٓٓتنسجـ ىذه الدراسة مع رؤية مصر ) .ٖ
 تنموية مف خلاؿ استخداـ كامؿ الطاقات العقمية المعرفية والانفعالية لممخ الإنساني.

 ب( الأىمية التطبيقية:

الدماغ لمعممي ومعممات عمـ قدمت الدراسة قائمة بمبادىء التعمـ المستند إلى  .ٔ
 النفس بالمرحمة الثانوية.

قد تسيـ نتائج ىذه الدراسة في لفت انتباه الباحثيف لمقياـ بدراسات وبحوث حوؿ  .ٕ
 التعمـ المستند إلى الدماغ والاتجاىات المعاصرة في تدريس عمـ النفس.

فس إلى قد تسيـ نتائج ىذه الدراسة في استثارة انتباه معممي ومعممات عمـ الن .ٖ
مبادىء التعمـ المستند إلى الدماغ التي يجب التركيز عمييا أثناء تدريس مادة عمـ النفس في 

 المرحمة الثانوية.
 مصطلحاث الذراسـت:

 :Awarenessالوعي  .1
ىو مدى اىتماـ الفرد نحو قضية او مشكمة ما مف خلاؿ المعرفة، ووالفيـ، والإدراؾ 

، وىو جزء لا يتجزا مف العمميات العقمية المعرفية وأحد (ٜ، ٜٕٔٓليذه المشكمة )شيده وأحمد، 
 نواتج التعمـ التي تركز عمييا العممية التعميمية التربوية.

 :Brain-based learningالتعمـ المستند إلى الدماغ  .2
ىو توظيؼ فعّاؿ لاستراتيجيات فعّالة تعتمد عمى اثنى عشر مبدأً تُعد روابط قوية بيف 

ية، وييتـ ىذا النوع مف التعمـ بأمثؿ طريقة يتعمـ بيا الدماغ، ويسير في عمـ الأعصاب والترب
والتكامؿ  –تكويف الذاكرة  –التفصيؿ  -الاكتساب  -الإعداد "أساسية ىى:  خمس مراحؿ

 (.  ٕٙ٘، ٕٗٔٓ)جنسف،  الوظيفي"
تعمُّمية ويُعرّؼ إجرائيًا في الدراسة الحالية بأنو "مجموعة مف الاستراتيجيات التعميمية وال

والتي تقوـ عمى مجموعة مف الإجراءات والممارسات والانشطة عمى أساس المبادىء التعميمية 
المستندة إلى الدماغ، ومتطمباتو، وخصائصو، والتي تؤدي إلى استثمار كامؿ طاقات الدماغ 

 وتُسيـ في تعميـ وتعمـ عمـ النفس".
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 Awareness of theالوعي بمبادىء التعمـ المستند إلى الدماغ  .3

principles of brain-based learning: 
تُعرّفو الباحثة إجرائيًا بأنو "المعرفة والميارات والاتجاىات المتكونة لدى معممي 
ومعممات عمـ النفس بالمرحمة الثانوية نحو مبادىء التعمـ المستند إلى الدماغ، وتطبيقاتيا 

/ المعممة في الأداء عمى مقياس الوعي التربوية، ويقاس بالدرجة التي يحصؿ عمييا المعمـ
 بمبادىء التعمـ المستند إلى الدماغ المستخدـ في الدراسة الحالية".

 :Psychology teachersمعممو عمـ النفس  .4
ىـ المعمموف خريجي كميات التربية والحاصموف عمى درجة الميسانس في الآداب والتربية 

لحاصموف عمى ليسانس الآداب تخصص عمـ شعبة عمـ النفس، أو خريجي كميات الآداب وا
، العامميف في وزارة التربية والتعميـ المصرية، الذيف يقوموف بتدريس مادة عمـ النفس النفس

 بالمرحمة الثانوية.
 :High schoolالمرحمة الثانوية  .5

ىي مرحمة تعميمية ضمف مراحؿ التعميـ العاـ قبؿ الجامعي، وىي جزء أساسي مف 
الشامؿ يمتحؽ بيا الطلاب بعد أف أتموا الحمقة الثانية مف مرحمة التعميـ النظاـ التربوي 

الأساسي؛ ويتـ فييا الارتقاء بإعداد الطلاب عقميًا وجسميًا وعمميًا وخمقيًا واجتماعيًا وقوميًا، مع 
كسابيـ الميارات اللازمة للانتقاؿ إلى  تزويدىـ بالقدر الكافي مف العموـ الأساسية والثقافية وا 

 رحمة التعميـ الجامعي.م
  حذود الذراست:

 ىناؾ مجموعة مف الحدود التي قد تؤثر في تعميـ نتائج الدراسة الحالية، وىي: 
الحد الموضوعي: مبادىء التعمـ المستند إلى الدماغ، ومستوى وعي معممي  -ٔ

 ومعممات عمـ النفس بالمرحمة الثانوية ليا في ممارساتيـ التدريسية.
ني: المدارس الثانوية العامة التابعة لمديرية التربية والتعميـ بمحافظة الحد المكا -ٕ

 الإسماعيمية.
 الحد البشري: معممو ومعممات عمـ النفس بالمرحمة الثانوية بمحافظة الإسماعيمية. -ٖ
 – ٕٕٔٓالحدود الزماني: خلاؿ الفصؿ الدراسي الأوؿ مف العاـ الدراسي ) -ٗ

 ـ(.ٕٕٕٓ
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 راسات السابقة:الإطار النظري والد
يمثؿ العقؿ البشري طاقة متجددة لا تنضب لذلؾ فالصراع المعاصر بيف الأمـ ىو  

صراع استثمار الثروة البشرية، استثمارًا يتيح لمقدرات المتوفرة في الأمة أف تصؿ إلي حدىا 
 الأقصي مف العطاء. وىذا يتطمب مف النظاـ التربوي التعرؼ عمى الواعديف مف المتعمميف في

تاحة الفرصو لانطلاؽ قدراتيـ واستعداداتيـ الابتكارية   باكورة مسيرتيـ التعميميو وا 
 (.ٕٕ، ٖٕٓٓ)شوقي، 

وقد تسابقت أبحاث سيكموجية التعمـ لكشؼ المزيد مف أسرار المخ البشري، وتوضيح 
جرد ألة طبيعتو وبنيتو المعقدة وقدراتو اليائمة وامكانياتو الفائقة وبيذا فإف مخ الانساف ليس م

 حاسبة ليا ذاكرة عملاقة ولكنو إعجاز شامؿ ومتكامؿ يتزاوج فيو العقؿ مع العاطفة 
 (.ٕ، ٕٛٔٓ)إبراىيـ، 

وتعالت الأصوات في الآونة الأخيرة مطالبة بضرورة التغيير في النظاـ التعميمي نتيجة 
اف لو أثر في لتراكـ كـ مف المعمومات والدراسات والبحوث ذات الصمة بالمخ البشري والذي ك

عدة مجالات وأدى إلى التعاوف والتداخؿ والتكامؿ ما بيف عدة تخصصات منيا عمـ الأعصاب 
 ,Caine & Caine).والفسيولوجيا، والكيمياء الحيوية، والطب، والتكنولوجيا، وعمـ النفس 

1997) 

ؿ ونتيجة لمتداخؿ والتكامؿ والنظرة المشتركة ما بيف التخصصات السابقة انبثؽ مجا
 " والذي ييتـ بشكؿ أساسي بالعقؿ والدماغ والتربية(BBL)جديد ىو "التعمـ المستند إلى الدماغ 

Mind, Brain, Education (MBE) أي بآلية عمؿ العقؿ )التفكير ذاتو كعممية( مع ،
ومف . (Muscella, 2014, 25)الدماغ )آلة التعمـ والتفكير(، وكيفية انعكاس ذلؾ عمى التربية 

، حيث ظيرت ىذه النظرية (BBLT)نت بدايات ميلاد نظرية التعمـ المستند لمدماغ ىنا كا
 لتشتمؿ حاليًا عمى رؤية موضوعية حوؿ الدماغ مف أجؿ تجويد عمميتي التعمـ والتعميـ.

( إلى أف التعمـ المستند إلى الدماغ يعتمد ٕٓٛ، ٕٙٓٓويشير الشيخ وعبد الرحيـ )
تعمـ المخ البشري بصورة أفضؿ لأف فيـ ىذا النوع مف التعمـ  عمى دراسات عمـ النفس في كيفية

كمدخؿ أو أسموب لمتعميـ والتدريس، سيكسب المعمميف الذيف سيدركوف عف طريؽ البحث 
الحديث، كيؼ يتعمـ المخ أفكارًا مثيرة عف الظروؼ والبيئات التي تجعؿ التعمـ أقرب ما يكوف  

 ميـ والتربوييف عمومًا. لمكماؿ لأنو يتضمف ما يفيد مصممي التع
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وفي ىذا الصدد نجد أف نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ تؤكد عمى أف كؿ فرد قادر 
عمى التعمـ، إذا ما توافرت لو بيئة التعمـ النشطة الحافزة عمى التعمـ، حيث تعد ىذه البيئة حافزة 

لمكافآت والنشاط الحركي متى ما كانت خالية مف التيديد والتوتر، وتتوافر فييا الدافعية وا
( أف ىذه النظرية ٚٚ – ٓٙ، ٜٕٓٓ) جنسف(، ويضيؼ ٓٔ، ٕٓٔٓوالانفعالي )إسماعيؿ، 

تؤكد عمى أىمية الحواس في وظائؼ الدماغ أثناء المعالجة الدماغية، وأثر العادات الصحية في 
 تقوية الذاكرة.

ماغ بأنو "عممية التعمـ المستند إلى الد (Cain & Cain., 1999)ويعرؼ كيف وكيف 
 نشطة ينخرط فييا الطلاب في بناء المعرفة الخاصة بيـ في مواقؼ وسياقات تعمـ متنوعة".

( إلى أنو "فيـ عممية التعمـ اعتمادًا عمى بنية المخ ووظيفتو ٕ، ٕٔٓٓويشير زيتوف )
 فالتعمـ يحدث حينما تتاح لممخ امكانية إتماـ عممياتو الطبيعية". 

أنو "مدخؿ لتربية شمولية يعتمد عمى العديد مف   (Sousa, 2003)ويذكر سوسا
الأبحاث المعاصرة في عمـ الأعصاب والتي تشير إلى أف المخ يتعمـ بصورة طبيعية، وىذه 
النظرية تستند إلى ما نعرفو حاليًا مف التركيب الحقيقي والوظيفة الحقيقة لمخ الإنساف وتفاوت 

ترط فيو تقديـ إطار منيجي بيولوجي مف التعميـ والتعمـ مراحؿ نموه، وىذا النوع مف التعمـ يش
  يساعد في توضيح سموؾ التعمـ".

( إلى أنو "التعمـ الذي تـ تنظيمو لممواقؼ ٖٔ، ٕٚٓٓويشير قطامي والمشاعمة )
 التعميمية والتعممية، وفؽ بنى وطبيعة الدماغ".

ف الدماغ ىو معالج ( أنو "التعمـ الذي يركز عمى مبدأ أ٘ٛ، ٕٛٓٓويذكر السميتي )
 موازي أي يقوـ بعدة وظائؼ في نفس الوقت".

بأنو "تعمـ قائـ عمى  (Spears & Wilson, 2012, 1 - 4)ويُعرّفو سبارس وويمسوف 
مدخؿ شامؿ يعتمد عمى آلية البحث في عمـ الأعصاب، وتييئة الدماغ لمتعمـ بشكؿ طبيعي 

 ويساعد في تنفيذ سموكيات التعمـ المتكررة". 
( أنو "التعمـ الذي يتضمف مداخؿ لمتعميـ المدرسي معتمدًا ٗٚب،  ٖٕٔٓرى يوسُؼ )وي

عمى الأبحاث والدراسات الحديثة لممخ البشري لدعـ وتنمية وتحسيف استراتيجيات التدريس وىو 
 مدخؿ لتربية شمولية يتيح لممخ الإنسانى أف يتعمـ بصورة طبيعية".
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يؼ استراتيجيات قائمة عمى مبادىء أو قواعد ( بأنو "توظٛٔ، ٕٗٔٓويُعرّفو جنسف )
 مستمدة مف فيـ عمؿ الدماغ".

( أنو "التعمـ مع حضور الذىف، بمعنى تحفيز ٛ٘ٗ – ٚ٘ٗ، ٕ٘ٔٓويذكر نصر )
 الدماغ واستثمار طاقاتو الكامنة في جو مف المتعة والتشويؽ والمرح والتعاوف وغياب التيديد".

موب أو منيجية لمتعميـ والتعمـ؛ يدعـ كيؼ أس( إلى أنو "ٓٔ، ٕٚٔٓويشير محمد )
يفكر ويتعمـ الدماغ بصورة طبيعية معتمدًا عمى نتائج عمـ الأعصاب وعمـ النفس المعرفي وعدة 
مجالات أخرى ويتـ في ضوئيا تصميـ الخبرات والمواقؼ والأنشطة التعميمية والتي تتوافؽ مع 

 طبيعة عمؿ الدماغ لتحقيؽ تعمـ ذي معنى".
ذلؾ التعمـ القائـ عمى المتعمـ كمحور أساسي حيث ( بأنو "ٕ٘، ٕٛٔٓإبراىيـ )ويعرفو 

يراعى التركيب الفسيولوجي لممخ وطبيعتو  خلاؿ المراحؿ التعميمية المختمفة، ىذا بالإضافة إلى 
 التركيز عمى الانفعالات والنواحي الوجدانية وتوفير المثيرات المختمفة والمتنوعة في بيئة التعمـ".

( أنو "التعمـ الذي يرتكز عمى مبادىء ووظائؼ الدماغ ٖٔٔ، ٕٕٓٓرى العتيبي )وي
وتطبيقاتو في التعميـ؛ بحيث يتـ تييئة الخبرات لممتعمميف، مع مراعاة اختلاؼ الأنشطة 
والأساليب التي تتوافؽ مع أدمغتيـ؛ بما ينعكس إيجابيًا عمى تحصيميـ العممي وقدراتيـ 

 التراكمية".
 ساسية لمتعمـ المستند إلى الدماغ:المبادئ الأ

يعمؿ الدماغ البشري وفؽ مبادئ أساسية توضح أساليب عممو وطرقو في التعامؿ مع 
  & Caine)وكيف كيف المعمومات والمواقؼ الحياتية والدراسية المختمفة. ولقد خمص كؿ مف

Caine, 2002) ، وجنسف(Jensen, 2005) ،( ويوسُ ٕٚٓٓوعُبيدات وأبو السميد ،) ؼ
، المطرفي (Jensen, 2012)(، وجنسف ٕٔٔٓ(، وجودة )ٕٓٔٓ(، والعباسي )ٜٕٓٓ)
(، وعبد الرازؽ ٕٙٔٓ(، ويوسُؼ وغنايـ )ٕ٘ٔٓأ، ب(، الزعانيف ) ٕٗٔٓ(، يوسُؼ )ٕٗٔٓ)

 ليذه مبدأ عشر إلى اثني (ٕٕٔٓ(، وجاد الله والرواضية )ٕٕٓٓوخميفة ومنصور وخطاب )
والمتطورة  المستمرة الدماغ بحوث ونتائج لتتناسب مرات عدة مبادئال ىذه تعديؿ تـ وقد النظرية،

وىي روابط قوية بيف عمـ النفس العصبي المعرفي والتربية، وىذه المبادىء يمكف توظيفيا في 
 العممية التعميمية وىي:
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 The Entire Physiology Learningالدماغ  لتكويف الفطرية بالطبيعة التعمـ يرتبط -ٔ

Engagesخلاؿ مف بينيا المعمومات تنقؿ الأعصاب بلاييف مف الدماغ يث يتكوف: ح 
 الخارجي والمنبو والتشابؾ، والتداخؿ الوصلات بالمرونة ىذه وتتميز كيروكيميائية، عممية

 قوة ىذه زادت كمما تنبيييا، وكمما تكرر المسارات العصبية. تكويف في يتوزع والداخمي
 المسارات.

 أي أف الدماغ  The Brain-Mind is Social System :عياجتما نظاـ الدماغ -ٕ
 ذلؾ بعد وتتنوع الأـ، مع الولادة عند تبدأ والاجتماعية والتي الشخصية لمعلاقات وفقًا يتشكؿ
 تعقدًا. أكثر لتصبح

 يولد  The Search for Meaning is Innate:فطري لمدماغ  المعنى عف البحث -ٖ
 لمحياة مدرؾ معنى إلى الوصوؿ ومحاولة لو بالتساؤؿ يسمح بميؿ مجيز ودماغو الفرد

 معاني عف فطريًا لمبحث مدفوع فالفرد الحياة، مدى الميؿ ىذا ويستمر بو، المحيطة
 ذىنو. في الواقع تمثيلات إدراؾ بيا يستطيع حتى المعرفة، ومضاميف

 The Search for the Meaning الأنماط  خلاؿ يتـ مف المعنى عف البحث -ٗ

Occurs Through Patterning،الأنماط وىذه : ينظـ الدماغ المعني مف خلاؿ الأنماط 
 والوظيفية وقواعد المنطقية والترتيبات والاختلاؼ التشابو لأنماط الفرد اكتشاؼ في تتبدى قد

 المختمفة. الأنماط مف والعديد والرياضية اليندسية والمتواليات والدواؿ والطرح الإضافة
 :Emotions are Critical to Patteringلمتنميط  بالنسبة حساسة الانفعالات -٘

 يرافقيا خبرة كؿ أف حيث والإدراؾ، الانفعاؿ بيف الفصؿ يمكف لا أنو ىنا الأساسية القاعدة
 الشخصية. الصبغة يكسب الخبرات ما وىذا ما، انفعاؿ

 The Brain Processes Parts and متزامنة بصورة والكميات الأجزاء الدماغ يعالج -ٙ

Whole Simultaneouslyوظائؼ  أداء تكامؿ إلى الحديثة البحوث نتائج : أشارت
 الأيمف(، وبصورة كمية )الجانب شمولية بصورة يعمؿ الدماغ فإف وعميو جانبي الدماغ،

 الأيسر(. )الجانب تحميمية
 Learning Involves Both الخارجي والإدراؾ المركز التعمـ الانتباه يتضمف -ٚ

Focused Attention and Peripheralمحورية منبيات عمى التركيز التعمـ : يشمؿ 
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 المنبيات لكؿ بإدراؾ يحتفظ الدماغ أف ومعنوية، كما أىمية أكثر تعد والتي ومركزية،
 الضمنية. الذاكرة في الصريحة ويحفظيا الذاكرة المحيطة في

 Learning Always Involves واعية وغير واعية عمميات التعمـ تتضمف عممية -ٛ

Conscious and Unconscious Processesالعقمية، اليقظة إلى المبدأ ىذا : يشير 
 بيا يقوـ التي المعرفية وراء وما المعرفية بالعمميات الفرد وعي خلاليا مف يتحدد والتي
 بصورة أوتوماتيكية المتعمـ بيا يقوـ ما الأداءات مف ىناؾ أف غير بيا، شعوره ومدى
 اللاوعي. طابع عمييا ويغمب

 We have at least الذاكرة أساليب مف مختمفيف أسموبيف الأقؿ عمى الفرد لدى يوجد -ٜ

two Different Types of Memoryالمحظة نفس وفي الوقت، طيمة تعمؿ الذاكرة : إف 
 ذلؾو  خاصة؛ أنظمة في تخزف الخبرات أو التنبييات عالمو بعض في الفرد بيا يتحرؾ التي

 الذاكرة إلى: الذاكرة تصنيؼ أساليب ويمكف ومكانيا، وزمانيا ومعناىا أىميتيا حسب
والذاكرة  الإجرائية، الذاكرة مقابؿ في المعاني وذاكرة الضمنية، الذاكرة مقابؿ الصريحة
 مستقمة بصورة الأنواع ىذه مف نوع كؿ مع التعامؿ ويمكف الحسية، الذاكرة مقابؿ الانفعالية

 رى.الأخ عف
 التعمـ أف بمعنىLearning is Developmental :  التعمـ عممية نمائية أو تطورية -ٓٔ
يمر  التي التعمـ مواقؼ عمى بناء ترابطاتو وتزداد ينمو لذلؾ الأساسية، الدماغ وظيفة ىو
 القدرة عف يعبر ذلؾ وتتجدد الترابطات وتتعقد، وكؿ النمو، ىذا ويستمر حياتو، في الفرد بيا
 .التعمـ عمى الأفراد لدماغ لمنتييةا غير
 Complex Learning isويُكؼ بالتيديد  ويثبط بالتحدي المعقد يتحسف التعمـ -ٔٔ

Enhanced by Challenge and Inhibits by Threat إلى أف الأبحاث نتائج : تشير 
 أحد طريقيف، الطريؽ البعيد حيث يتـ تسمؾ أف يمكف التعمـ موقؼ في الخوؼ استجابة
 القشرة المخية إلى المنبيات مخفية، وتنتجو تمؾ غير خبرة أنيا إلى الحسية المنبيات ترجمة
 تمؾ مخيفة فتسمؾ أنيا عمى الحسية المنبيات إدراؾ تـ إذا تعالج ويتـ التعمـ، أما حيث

 دافع استصدار استجابة ويتـ المخية القشرة إلى تذىب لا القريب بحيث الطريؽ المنبيات
 واىرب.
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 لأخر فرد مف يختمؼ فالدماغ :Each Brain is Unique بذاتو  فريد دماغ كؿ -ٕٔ
 الوراثية تشمؿ: التأثيرات التي العوامؿ مف العديد يعكس المتعمميف دماغ وتنوع اليد كبصمة
 والاجتماعية  والشخصية المعرفية الخبرات نتيجة بيف الخلايا الترابط يتكوف حيث والبيئية،

 غيره. عف أيضًا متميز دماغ لكؿ داخميال التشابؾ أف كما
مف خلاؿ العرض السابؽ لمبادىء التعمـ المستند لمدماغ، يمكف القوؿ أف المخ البشري 
معقد ولا يمكف الفصؿ بيف نصفي المخ، وأف أفضؿ النتائج والنجاحات تأتي مف خلاؿ التكامؿ 

 بيف وظائؼ نصفي المخ.
عزؿ عف سياقو الجسمي والوجداني والاجتماعي، فالدماغ الإنساني تركيبًا ووظيفةً لا ين

فيذا الدماغ ىو أداة التعمـ والتفكير، يتمقى الدماغ المعمومات مف الحواس الخمس، ينظميا 
ويوزعيا ليوجينا في أعمالنا، كما أنو يخزف معمومات ميمة يمكف استرجاعيا، ويتـ معالجة 

ؽ الصغيرة المتعددة، علاوة عمى ذلؾ المعمومات لدى وصوليا مف الحواس في شبكة مف المناط
تتخصص مناطؽ أخرى مف القشرة المخية بدمج المعمومات مف حاستيف أو أكثر فمثلًا عندما 
يسمع الفرد صوتًا فإنو يعرؼ أيف عميو ينظر(. فالحواس تمد الدماغ باستمرار بالمعمومات 

ما يجب انتقاؤه والتركيز بعضيا أساسي وكثير منيا غير ىاـ، ولذلؾ يقوـ قريف آموف بتقرير 
 (.ٗٛأ،  ٖٕٔٓعميو مف المعمومات التي تصؿ مف القشرة الدماغية )يوسُؼ، 

ولقد انطمقت العديد مف الدراسات والبحوث التي تناولت التعمـ المستند إلى الدماغ لدى 
( التي ىدفت إلى تقصي ٕٓٔٓالمعمميف وأعضاء ىيئة التدريس؛ منيا دراسة الفارسية )

معممات العموـ في مدارس الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي نحو الإستراتيجيات معتقدات 
المتناغمة مع مبادئ التعمـ المستند إلى الدماغ وعلاقتيا بالممارسة الصفية، وتكونت عينة 

( معممة عموـ بمدارس الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي بمحافظة جنوب ٖٓالدراسة مف )
مَاف، وبتطبيؽ بطاقة ملاحظة تشتمؿ عمى الأثنى عشر مبدأ لمتعمـ المستند الباطنة بسمطنة عُ 

إلى الدماغ، ومقياس المعتقدات نحو الإستراتيجيات المتناغمة مع مبادئ التعمـ المستند إلى 
نحو الإستراتيجيات  -عينة الدراسة -الدماغ، أظيرت النتائج وجود اعتقاد قوي لدى المعممات

التعمـ المستند إلى الدماغ، كما أشارت النتائج إلى عدـ وجود فروؽ دالة  المتناغمة مع مبادئ
 إحصائيًا في معتقدات المعممات تعزى لمتغيري مؤسسة الإعداد، والخبرة التدريسية.
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 (Nuangchalerm & Charnsirirattana, 2010)ودراسة نانشيمـ وشارنسر يراتانا 
قائـ عمى التعمـ المستند إلى الدماغ باستخداـ التي ىدفت إلى تطوير نموذج تعميمي لمعموـ 

بيدؼ الحصوؿ عمى توافؽ بيف آراء الخبراء حوؿ القضايا المتعمقة بعمـ  Delphiأسموب دلفي 
الأعصاب والتعميـ، وأظيرت النتائج إجماع آراء معظـ الخبراء عمى كيفية توظيؼ التعمـ المستند 

، ىي: إلى الدماغ في الصفوؼ الدراسية بشكؿ فعاؿ م ف خلاؿ أربعة مجالات في العموـ
 الأىداؼ، وعممية التعمـ، والتقييـ، ونظاـ الدعـ.

( التي ىدفت إلى الكشؼ عف فعالية برنامج تدريبي قائـ عمى ٖٕٔٓودراسة الخميفة )
نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ في تنمية الممارسة الصفية المتناغمة مع الدماغ لدى معممات 

( معممة مف معممات العموـ بالحمقة الثانية ٕٓء الخدمة، وتكونت عينة الدراسة مف )العموـ أثنا
مف التعميـ الأساسي بمحافظة جنوب الباطنة بسمطنة عُمَاف، وبتطبيؽ بطاقة ملاحظة الممارسة 
الصفية المتناغمة مع الدماغ، والبرنامج التدريبي؛ أشارت النتائج إلى وجود فروؽ دالة إحصائيًا 

القياسيف القبمي والبعدي في الممارسة الصفية المتناغمة مع الدماغ لدى معممات العموـ بيف 
 اللاتي تـ تدريبيف خلاؿ البرنامج التدريبي.
التي  (Houff, Klinger & Coffman, 2013)ودراسة ىوؼ وكمينجر وكوفماف 

ميـ العالي ىدفت إلى الكشؼ عف معارؼ ومعتقدات وممارسات أعضاء ىيئة التدريس في التع
لمتعمـ القائـ عمى الدماغ ومدى استخدامو في التدريس، وتكونت عينة الدراسة مف مجموعة مف  
اعضاء ىيئة التدريس، وبتطبيؽ مقياس لممعارؼ عف والمعتقدات حوؿ التعمـ المستند إلى 
 الدماغ؛ أكدت نتائج الدراسة أف أعضاء ىيئة التدريس ميتميف بالتعمـ القائـ عمى الدماغ

 ويستخدمونو في تشجيع  مشاركة الطلاب والتعمـ في الفصوؿ الدراسية.
( التي ىدفت إلى تحديد درجة ممارسة معممي المغة العربية ٕٗٔٓودراسة حسنيف )

بفصوؿ محو الأمية لميارات التدريس القائـ عمى التعمـ المستند إلى نتائج أبحاث الدماغ في 
( معممًا مف معممي المغة ٖٓٔعينة الدراسة مف )ضوء متغيري المؤىؿ، والخبرة، وتكونت 

العربية بفصوؿ محو الأمية بمحافظة القاىرة بجميورية مصر العربية، وبتطبيؽ استبانة لقياس 
درجة ممارسة المعمميف لميارات التدريس، أشارت النتائج إلى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية 

يـ لميارات التدريس القائـ عمى التعمـ المستند بيف درجات أفراد عينة الدراسة في درجة ممارست
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إلى نتائج أبحاث الدماغ تعزى إلى كؿ مف: المؤىؿ )لصالح المؤىؿ العالي فأكثر(، والخبرة 
 سنوات خبرة فأكثر(.   ٘)لصالح المعمميف مف 

( التي ىدفت إلى التعرؼ عمى واقع الأداء التدريسي لمعممات ٕٙٔٓودراسة الطويؿ )
بتدائية في ضوء نظرية التعميـ القائـ عمى أبحاث الدماغ بمدينة الرياض، وتكونت المرحمة الإ

( معممة مف معممات المرحمة الإبتدائية بمدينة ٕٙ( مشرفة تربوية، و)ٕٔٔعينة الدراسة مف )
الرياض بالمممكة العربية السعودية، وبتطبيؽ استبانة موجية لممشرفة التربوية، وكذا بطاقة 

ارت النتائج إلى أف ممارسة معممات المرحمة الإبتدائية بمدينة الرياض لميارات لمملاحظة؛ أش
الأداء التدريسي الي توفر بيئة تعمـ وتعميـ داعمة في ضوء متطمبات التعميـ القائـ عمى أبحاث 

 الدماغ كانت متوسطة. 
ية ( التي ىدفت إلى التحقؽ مف فاعمية برنامج تدريبي في تنمٜٕٔٓودراسة الحويطي )

الوعي بالتعمـ المستند لمدماغ لدى معممات الأحياء بالمرحمة الثانوية بتبوؾ، وتكونت عينة 
( معممة مف معممات الأحياء بالمرحمة الثانوية بمدينة تبوؾ بالمممكة العربية ٜٖالدراسة مف )

المُعد،  السعودية، وبتطبيؽ مقياس الوعي بالتعمـ المستند لمدماغ، إضافة إلى البرنامج التدريبي
بيّنت النتائج وجود فرؽ داؿ إحصائيًا بيف متوسطي درجات افراد الجموعة التجريبية في القياسيف 
القبمي والبعدي لمقياس الوعي بالتعمـ المستند لمدماغ لصالح القياس البعدي مما يشير إلى 

 ينة الدراسة.  فاعمية البرنامج التدريبي في تنمية الوعي بالتعمـ المستند لمدماغ لدى أفراد ع
( التي ىدفت إلى التعرؼ عمى مستوى توظيؼ معممات ٕٕٓٓودراسة السحيباني )

العموـ الشرعية بالمرحمة الثانوية لنظرية التعمـ المستند لمدماغ في أدائيف التدريسي، وتكونت 
اض ( معممة مف معممات العموـ الشرعية بالمرحمة الثانوية في مدينة الريٖٗٓعينة الدراسة مف )

بالمممكة العربية السعودية، وبتطبيؽ استبانة لقياس مستوى توظيؼ المعممات لنظرية التعمـ 
المستند لمدماغ في أدائيف التدريسي، أشارت النتائج إلى أف مستوى توظيؼ معممات العموـ 

 الشرعية بالمرحمة الثانوية لنظرية التعمـ المستند لمدماغ في أدائيف التدريسي جاء متوسطًا.
( التي ىدفت إلى التعرؼ عمى مستوى إدراؾ معممي ومعممات ٕٕٓٓودراسة العتيبي )

بالمرحمة الثانوية بمحافظة الخرج لأىـ الممارسات التدريسية المتسقة مع مدخؿ التعميـ المستند 
( معممًا ومعممة مف معممي المرحمة الثانوية ٖٚإلى الدماغ، وتكونت عينة الدراسة مف )

بالمممكة العربية السعودية، وباستخداـ استبانة لتحديد أىـ الممارسات التدريسية بمحافظة الخرج 
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أشارت النتائج إلى أف مستوى إدراؾ معممي ومعممات الرياضيات بالمرحمة الثانوية لممارسات 
التدريسية المتسقة مع مدخؿ التعميـ المستند إلى الدماغ جاء بدرجة عالية، إضافة إلى عدـ 

ت دلالة إحصائية بيف متوسط إدراؾ أفراد عينة الدراسة لمممارسات التدريسية تبعًا وجود فروؽ ذا
 لاختلاؼ نوع الجنس. 

( التي ىدفت إلى التعرؼ عمى درجة ممارسة معممي ٕٕٔٓودراسة الحربي وآؿ سالـ )
غ العموـ الشرعية في المرحمة الثانوية لميارات التدريس القائـ عمى التعمـ المستند إلى الدما

( معممًا مف معممي المرحمة الثانوية في محافظة الخرج بالمممكة ٖٔوتكونت عينة الدراسة مف )
العربية السعودية، وبتطبيؽ بطاقة الملاحظة كأداة لمدراسة؛ توصمت النتائج إلى أف معممي 

مدماغ العموـ الشرعية في المرحمة الثانوية يمارسوا ميارات التدريس القائـ عمى التعمـ المستند ل
بدرجة متوسطة، كما أظيرت النتائج وجود فروؽ دالة إحصائيًا في درجة ممارسة معممي العموـ 
الشرعية في المرحمة الثانوية لميارات التدريس القائـ عمى التعمـ المستند إلى الدماغ تعزى لكؿ 

)لصالح مف: المؤىؿ الدراسي )لصالح المعمميف حممة الماجستير(، والخبرة في مجاؿ التدريس 
 سنة(.  ٘ٔ – ٓٔذوي سنوات الخبرة الأكثر مف 

 عمـ ربط عمى المبنية مما سبؽ يتضح أف التعمـ المستند إلى الدماغ قائـ عمى البحوث
 إلى مما يقود والذاكرة لمتعمـ الأساسية العمميات فيـ مف يزيد المعرفي مما النفس عمـ مع الدماغ

 -فنحف بحاجة قوية لتغيير الأساليب التدريسية القديمةومف ثـ  والتعميـ، التربية تحسف تطبيقات
التي تقمع أو تضعؼ التعميـ التمقائي لمدماغ وتعتمد عمى الحفظ الآلي دوف الاستعانة بالنماذج 

وأف نتوجو نحو نظريات وتطبيقات أبحاث الدماغ  -مما يؤدي إلى نسياف المعمومة مستقبلاً 
والقدرات والمواىب في بيئة غنية بمثيرات حسية تعمؿ  ومخاطبة جميع أنواع الذكاءات المتعددة

حركية؛ الأمر الذي  -عمى تحفيز الدماغ واستثمار كامؿ طاقاتو الانفعالية والمعرفية والنفس
 يؤدي إلى الاحتفاظ بالمعمومة وبقاءىا فترة أطوؿ في الذىف.  

 فرضا الذراسـت:
فرضيف لمدراسة الحالية عمى في ضوء مشكمة الدراسة وأىدافيا وأىميتيا تـ صياغة 

 النحو التالى:
يمتمؾ معممي ومعممات عمـ النفس بالمرحمة الثانوية بمحافظة الإسماعيمية  .ٔ

 .مستوى مرتفع مف الوعي بمبادىء التعمـ المستند إلى الدماغ في ممارساتيـ التدريسية
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لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في مستوى وعي معممي ومعممات عمـ  .ٕ
المرحمة الثانوية بمحافظة الإسماعيمية بمبادىء التعمـ المستند إلى الدماغ في ممارساتيـ النفس ب

 .التدريسية تبعًا لمتغيرات )نوع الجنس، والدرجة العممية، والخبرة التدريسية(
 الطريقت والإجراءاث: 

 أولًا: منيج الدراسة: 
 الفروض ونوعية البيانات.تـ اتباع المنيج الوصفى المقارف؛ حيث إنو المناسب لنوعية 

 ثانياً: عينة الدراسة:
مف معممي ومعممات عمـ النفس ( ٖٖتكونت مف ) عينة الخصائص السيكومترية: -*

(، وبانحراؼ ٜٛٙ.٘ٗ، بمتوسط عمر زمني قدره )بالمرحمة الثانوية بمحافظة الإسماعيمية
 (، بيدؼ التحقؽ مف كفاءة أداة الدراسة.ٚ٘ٙ.ٔمعياري قدره )

( مف معممي ومعممات عمـ النفس ٛٚعينة الدراسة مف )وتكونت  العينة الأساسية: -*
 ٕٖليسانس،  ٙٗإناث(، و) ٖٛذكور،  ٓٗ)؛ منيـ بالمرحمة الثانوية بمحافظة الإسماعيمية

، بمتوسط سنوات( ٓٔخبرة  أكثر مف  ٖٗسنوات،  ٓٔخبرة أقؿ مف  ٖ٘دراسات عميا(، و)
 (.ٖٜٙ.ٔحراؼ معياري قدره )(، وبانٕ٘ٔ.ٚٗعمر زمني قدره )

 ثالثاً: أداة الدراسة:
  إعداد/ الباحثة(:مقياس الوعي بمبادىء التعمـ المستند إلى الدماغ( 

ييدؼ المقياس الحالي إلى قياس مستوى وعي معممي ومعممات عمـ النفس بالمرحمة 
استنادًا إلى بعض وذلؾ  الثانوية بمبادىء التعمـ المستند إلى الدماغ في ممارساتيـ التدريسية،
 وكيف، (Jeffrey, 2004)الأدبيات التي تناولت الوعي والتعمـ المستند إلى الدماغ، مثؿ: جفري 

(Caine, 2006) ( و ٕٓٔٓ(، والعباسي )ٜٕٓٓ، والسمطي ،)( ٕٓٔٓالفارسية ،) وعز الديف
 ,Akyurek, & Afacan)(، أكيوريؾ وأفكاف ٖٕٔٓ(، أحمد والعطار وعز الديف )ٕٕٔٓ)

( ٜٕٔٓ(، والحويطي )ٕٛٔٓ(، وامتوبؿ )ٕ٘ٔٓأ، ب(، والقرني ) ٕٗٔٓ، يوسُؼ )(2013
( بُعد ٕٔ( مف )ٕ. ويتكوف المقياس في صورتو النيائية )ممحؽ (ٕٕٓٓوعبد الرازؽ وآخريف )

( مفردات "مؤشرات" تقيس ىذه ٘)مبدأ( لمتعمـ المستند إلى الدماغ، يندرج تحت كؿ منيا )
( مفردة "مؤشر" ٓٙومف ثـ يكوف المقياس في تمؾ الصورة مكونًا مف ) المبادىء الاثنى عشر؛

وتتـ الاستجابة عمى كؿ مفردة "مؤشر" مف خلاؿ اختيار إحدى الاستجابات الخمس وىي 
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لا تنطبؽ عميّ كثيرًا  -تنطبؽ عميّ إلى حد ما  -تنطبؽ عميّ كثيرًا  -)تنطبؽ عميّ كثيرًا جدًا 
( لكؿ تقدير ٔ، ٕ، ٖ، ٗ، ٘حيث يحصؿ الفرد عمى الدرجات )لا تنطبؽ عميّ إطلاقًا(، ب -

( درجة. ٖٓٓ( درجة وأعمى درجة ىي )ٓٙعمى التوالي وبذلؾ تكوف أقؿ درجة عمى المقياس )
حيث تدؿ الدرجة المرتفعة عمى ارتفاع مستوى الوعي، في حيف تدؿ الدرجة المنخفضة عمى 

 لمرحمة الثانوية.انخفاض مستواه لدى معممي ومعممات عمـ النفس با
 بمبادىء التعمـ المستند إلى الدماغ في الممارسة التدريسيةوقد تـ تحديد مستوى الوعي 

منخفض( لدى معممي ومعممات عمـ النفس بالمرحمة الثانوية في المقياس  –متوسط  –)مرتفع 
اس ( وىو خارج قسمة الفرؽ بيف أعمى تقدير عمى المقيٖٖ.ٔككؿ عمى أساس أف طوؿ الفئة )

 –متوسط  –( والتى تعبر عف المستويات الثلاثة: مرتفع ٖ( عمى )ٔ(، وأقؿ تقدير )٘)
(؛ وذوي ٖٖ.ٕ – ٔمنخفض، ومف ثـ فإف: ذوي الوعي المنخفض ىـ مف تتراوح درجاتيـ مف )

(؛ وذوي الوعي المرتفع ىـ مف ٚٙ.ٖ – ٖٗ.ٕالوعي المتوسط ىـ مف تتراوح درجاتيـ مف )
 :(ٕ)ممحؽ يوضح الصورة النيائية لممقياس والجدوؿ التالي (. ٘ – ٛٙ.ٖتتراوح درجاتيـ مف )

ومفرداتو المنتمية بمبادىء التعمـ المستند إلى الدماغ الوعي ( أبعاد مقياس ٔجدوؿ )
 لكؿ بعد

 
 
 

 المجموع أرقام المفردات البعد م

 2 94، 13، 52، 11، 1 انذياغ نتكىَن انفطزَت بانطبُعت انتعهى َزتبظ 1

 2 25، 13، 52، 19، 5 اجتًاعٍ نظاو اغانذي 5

 2 21، 14، 53، 12، 1 فطزٌ نهذياغ انًعنً عن انبحث 1

 2 25، 95، 53، 12، 9 الأنًاط خلال َتى ين انًعنً عن انبحث 9

 2 21، 91، 54، 13، 2  نهتنًُظ  باننسبت حساست الانفعالاث 2

 2 29، 95، 15، 13، 2 يتزاينت بصىرة وانكهُاث الأجزاء انذياغ َعانج 2

 2 22، 91، 11، 14، 3 انخارجٍ والإدراك انًزكز الانتباه انتعهى َتضًن 3

 2 22، 99، 15، 55، 3 واعُت وغُز واعُت عًهُاث انتعهى تتضًن عًهُت 3

 2 23، 92، 11، 51، 4 انذاكزة أسانُب ين يختهفُن أسهىبُن الأقم عهً انفزد نذي َىجذ 4

 2 23، 92، 19، 55، 15   أو تطىرَت انتعهى عًهُت نًائُت  15

 2 24، 93، 12، 51، 11 وَكُف بانتهذَذ  وَثبظ بانتحذٌ انًعقذ َتحسن انتعهى 11

 2 25، 12، 93، 59، 15  بذاتو  فزَذ دياغ كم 15

 06 المجموع
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 الخصائص السيكومترية لممقياس:
 صدؽ المقياس:# 

 صدؽ المحكّميف: -1
المقياس، تـ عرضو عمى مجموعة مف السادة المحكميف بعد أف تـ صياغة مفردات 

( المتخصصيف في عمـ النفس والمناىج وطرؽ التدريس ببعض الجامعات المصرية ٔ)ممحؽ 
وذلؾ لتحديد مدى صلاحيتو لما وضع لقياسو، حيث حازت جميعيا عمى نسبة اتفاؽ تزيد عف 

نسبة  لحساب Cooperلمعادلة كوبر %(، ومف ثـ فقد تـ الإبقاء عمييا جميعًا، وذلؾ طبقًا ٓٛ)
؛ وتـ تعديؿ بعض المفردات، وأُعتبر ذلؾ مؤشرًا (ٕٕٙ، ٕٕٔٓ)الوكيؿ والمفتي، الاتفاؽ 

 .لصدؽ المقياس
 الصدؽ البنائي )صدؽ التكويف الفرضي(: -2

 Test Homogeneityمف الصدؽ البنائي مف خلاؿ إيجاد تجانس المقياستـ التحقؽ 
(، وذلؾ بحساب معامؿ الارتباط بيف درجة كؿ مفردة والدرجة ٖٙٔ – ٖ٘ٔ، ٕٛٓٓ)خطاب، 

 الكمية لممقياس، وذلؾ عمى أفراد عينة الخصائص السيكومترية، والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ.
 ( معاملات الارتباط بيف درجة كؿ مفردة والدرجة الكمية لمقياس الوعيٕجدوؿ )

أرقام 

 المفردات 

معاملات 

 الارتباط

أرقام 

 المفردات 

معاملات 

 الارتباط

أرقام 

 المفردات 

معاملات 

 الارتباط

أرقام 

 المفردات 

ملات معا

 الارتباط

1 55229 12 55293 11 55229 92 55293 

5 55215 13 55352 15 55223 93 55233 

1 55392 13 55212 11 55211 93 55223 

9 55234 14 55293 19 55351 94 55219 

2 55233 55 55212 12 55315 25 55223 

2 55233 51 55233 12 55355 21 55391 

3 55325 55 55243 13 55222 25 55253 

3 55339 51 55229 13 55294 21 55243 

4 55224 59 55339 14 55224 29 55351 

15 55222 52 55351 95 55311 22 55222 

11 55234 52 55245 91 55322 22 55244 

15 55251 53 55225 95 55343 23 55233 

11 55223 53 55253 91 55253 23 55351 

19 55334 54 55215 99 55391 24 55253 

12 55243 15 55293 92 55215 25 55224 
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       ( ٓجميع ىذه القيـ دالة عند مستوى.ٓٔ)        
(، ٔٓ.ٓ( أف جميع مفردات المقياس دالة إحصائيًا عند مستوى )ٕيتضح مف جدوؿ )

( ٗٚٛ.ٓ - ٚٓ٘.ٓقيـ معاملات ارتباطيا بالدرجة الكمية للاختبار ما بيف )حيث تراوحت 
، وبالتالي (، مما يدؿ عمى تجانس المقياسٔٓ.ٓوجميعيا قيـ دالة إحصائيًا عند مستوى دلالة )

 يتمتع المقياس بدرجة مناسبة مف الصدؽ.
 الصدؽ التمييزي )المقارنات الطرفية(: -3

مف خلاؿ طريقة المقارنات الطرفية )الصدؽ  تـ حساب صدؽ المقياس الحالي
(، حيث تـ تطبيؽ محؾ خارجي وىو مقياس ٕٚٗ، ٖٕٓٓالتمييزي(؛ التي ذكرىا )أبو علاـ، 

ٝ( ٕٚ(، وذلؾ بغرض تحديد اؿ )ٜٕٔٓالوعي بالتعمـ المستند لمدماغ إعداد/ الحويطي )
الوعي بمبادىء التعمـ ٝ( الأدنى عمى المحؾ الخارجي، ثـ تـ تطبيؽ مقياس ٕٚالأعمى واؿ )

المستند إلى الدماغ المُعد والمستخدـ في الدراسة الحالية عمى المجموعتي الطرفيتينف )أعمى 
اختبار (، وتـ حساب ٖٖ Xٝ ٕٚ( أفراد )ٜ( أفراد، وأدنى )ٜٝ(، أي أعمى )ٕٚٝ، وأدنى ٕٚ
 "U"قيمة ، فكانت لدلالة الفروؽ بيف متوسطي المجموعتيف الطرفيتيف ويتنى اللابارامتري -ماف

(، مما يُعد دليلًا عمى قدرة ٔٓ.ٓ( وىي قيمة دالة إحصائيًا عند مستوى )ٓٔالمحسوبة )
المقياس الحالي عمى التمييز بيف مرتفعي ومنخفضي الأداء عميو، ومف ثـ أُعتبُر ذلؾ مؤشرًا 

 لصدؽ المقياس.
 الصدؽ التلازمي )المحؾ(: -4

ؿ صدؽ المحؾ حيت تـ حساب معامؿ تـ حساب صدؽ المقياس الحالي مف خلا
( ومقياس الوعي ٜٕٔٓالارتباط بيف مقياس الوعي بالتعمـ المستند لمدماغ إعداد/ الحويطي )

بمبادىء التعمـ المستند إلى الدماغ الحالي، مف خلاؿ تطبيقيما عمى أفراد عينة الخصائص 
 مؿ مرتفع.( وىو معآٖٛ.ٓالسيكومترية، وقد بمغت معاملات الارتباط بينيما )

 :ثبات المقياس 
عادة التطبيؽ، وذلؾ عمى  تـ حساب ثبات المقياس بطريقيتي ألفا كرونباخ، والتطبيؽ وا 

( لألفا ٕ٘ٛ.ٓ(؛ )ٛٓٛ.ٓأفراد عينة الخصائص السيكومترية، فكانت القيـ المتحصؿ عمييا )
عادة التطبيؽ عمى الترتيب، وىما قيمتاف دالتيف عند مستو   (.ٔٓ.ٓى )كرونباخ، والتطبيؽ وا 
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 نتائج الذراست وتفسيرها:
 نتائج الفرض الأوؿ وتفسيرىا: -1

يمتمؾ معممي ومعممات عمـ النفس بالمرحمة الثانوية ينص ىذا الفرض عمى أنو "
بمحافظة الإسماعيمية مستوى مرتفع مف الوعي بمبادىء التعمـ المستند إلى الدماغ في 

 . "ممارساتيـ التدريسية
استخدمت الباحثة المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  ولاختبار ىذا الفرض

لمستوى وعي أفراد عينة الدراسة بمبادىء التعمـ المستند إلى الدماغ في ممارساتيـ التدريسية 
 كما ىو موضح بالجدوؿ التالي.

وعي أفراد عينة الدراسة ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمستوى ٖجدوؿ )
مرتبة تنازليًا حسب المتوسطات ادىء التعمـ المستند لمدماغ في ممارساتيـ التدريسية بمب

 الحسابية

المتوسط  مبادىء التعمـ المستند إلى الدماغ
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

مستوى 
 الوعي

 الترتيب

 ٕ مرتفع ٖٓٗ.ٓ ٗٙٙ.ٗ الدماغ لتكويف الفطرية بالطبيعة التعمـ يرتبط
 ٙ مرتفع ٖٓٗ.ٓ ٖ٘ٙ.ٗ ماعياجت نظاـ الدماغ
 ٔ مرتفع ٚٔٗ.ٓ ٙٙٙ.ٗ فطري لمدماغ المعنى عف البحث
 ٛ مرتفع ٖٓٗ.ٓ ٗٗٙ.ٗ الأنماط خلاؿ يتـ مف المعنى عف البحث

 ٚ مرتفع ٕٜٖ.ٓ ٙٗٙ.ٗ  لمتنميط  بالنسبة حساسة الانفعالات
 ٘ مرتفع ٖٜٖ.ٓ ٗ٘ٙ.ٗ متزامنة بصورة والكميات الأجزاء الدماغ يعالج
 ٔٔ مرتفع ٜٖٓ.ٓ ٖ٘ٙ.ٗ الخارجي والإدراؾ المركز الانتباه التعمـ مفيتض

 ٜ مرتفع ٜٖٛ.ٓ ٖٗٙ.ٗ واعية وغير واعية عمميات التعمـ تتضمف عممية
 أساليب مف مختمفيف أسموبيف الأقؿ عمى الفرد لدى يوجد
 الذاكرة

 ٗ مرتفع ٔٓٗ.ٓ ٛ٘ٙ.ٗ

 ٕٔ تفعمر  ٕٓٗ.ٓ ٖٕٙ.ٗ   التعمـ عممية نمائية أو تطورية 
 ٖ مرتفع ٕٜٖ.ٓ ٔٙٙ.ٗ ويُكؼ بالتيديد  ويثبط بالتحدي المعقد يتحسف التعمـ
 ٓٔ مرتفع ٜٖٛ.ٓ ٖٛٙ.ٗ  بذاتو  فريد دماغ كؿ

 مرتفع ٖٙٛ.ٓ ٜٗٙ.ٗ المجموع
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( ٙٙٙ.ٗ - ٖٕٙ.ٗ( أف المتوسطات الحسابية تراوحت بيف )ٖيتضح مف جدوؿ )
مستوى مرتفع، وقد بمغ المتوسط الحسابي ( وبٖٓٗ.ٓ - ٜٖٛ.ٓوبانحرافات معيارية بيف )
(، وىذه القيمة تشير إلى أف ٖٙٛ.ٓ( وبانحراؼ معياري قدره )ٜٗٙ.ٗلمدرجة الكمية لممقياس )

مستوى وعي أفراد عينة الدراسة بمبادىء التعمـ المستند لمدماغ في ممارساتيـ التدريسية كاف 
غ" في المرتبة الأولى بمتوسط فطري لمدما المعنى عف مرتفعًا. حيث جاء مبدأ "البحث

 بالطبيعة التعمـ ( وبمستوى مرتفع، ثـ تلاه مبدأ "يرتبطٚٔٗ.ٓ( وانحراؼ معياري قدره )ٙٙٙ.ٗ)
( ٖٓٗ.ٓ( وانحراؼ معيارى قدره )ٗٙٙ.ٗالدماغ" فى المرتبة الثانية بمتوسط ) الفطرية لتكويف

ويثبط ويُكؼ  بالتحدي قد يتحسفالمع وبمستوى مرتفع، ثـ جاء بالمرتبة الثالثة مبدأ "التعمـ
( وبمستوى مرتفع، بينما احتؿ مبدأ ٕٜٖ.ٓ( وانحراؼ معياري قدره )ٔٙٙ.ٗبالتيديد" بمتوسط )

الذاكرة" المرتبة الرابعة بمتوسط  أساليب مف مختمفيف أسموبيف الأقؿ الفرد عمى لدى "يوجد
 الأجزاء الدماغ مبدأ "يعالج( وبمستوى مرتفع، ثـ تلاه ٔٓٗ.ٓ( وانحراؼ معياري قدره )ٛ٘ٙ.ٗ)

( وانحراؼ معياري قدره ٗ٘ٙ.ٗبصورة متزامنة" في المرتبة الخامسة بمتوسط ) والكميات
اجتماعي" بمتوسط  نظاـ ( وبمستوى مرتفع، ثـ جاء بالمرتبة السادسة مبدأ "الدماغٖٜٖ.ٓ)
 نفعالات( وبمستوى مرتفع، بينما احتؿ مبدأ "الآٖٗ.ٓ( وانحراؼ معيارى قدره )ٖ٘ٙ.ٗ)

( ٕٜٖ.ٓ( وانحراؼ معياري قدره )ٙٗٙ.ٗلمتنميط" المرتبة السابعة بمتوسط ) بالنسبة حساسة
الأنماط"  خلاؿ يتـ مف المعنى عف وبمستوى مرتفع، ثـ جاء بالمرتبة الثامنة مبدأ "البحث

( وبمستوى مرتفع، بينما احتؿ مبدأ "تتضمف ٖٓٗ.ٓ( وانحراؼ معياري قدره )ٗٗٙ.ٗبمتوسط )
( وانحراؼ معياري ٖٗٙ.ٗواعية وغير واعية" المرتبة التاسعة بمتوسط ) عمميات التعمـ ميةعم

بذاتو " في المرتبة العاشرة بمتوسط  فريد دماغ ( وبمستوى مرتفع، ثـ تلاه مبدأ "كؿٜٖٛ.ٓقدره )
( وبمستوى مرتفع، ثـ جاء بالمرتبة الحادية عشرة مبدأ ٜٖٛ.ٓ( وانحراؼ معياري قدره )ٖٛٙ.ٗ)

( وانحراؼ معياري قدره ٖ٘ٙ.ٗالخارجي" بمتوسط ) والإدراؾ المركز التعمـ الانتباه "يتضمف
( وبمستوى مرتفع، في حيف احتؿ مبدأ "التعمـ عممية نمائية أو تطورية" المرتبة الثانية ٜٖٓ.ٓ)

( وبمستوى مرتفع أيضًا. وىو ٕٓٗ.ٓ( وانحراؼ معياري قدره )ٖٕٙ.ٗعشرة والأخيرة بمتوسط )
 يشير إلى تحقؽ الفرض الأوؿ لمدراسة الحالية. ما 

ويمكف تفسير نتيجة ىذا الفرض في ضوء معرفة أفراد عينة الدراسة الحالية بأىمية كؿ 
مبدأ مف مبادىء التعمـ المستند غمى الدماغ وممارستو في تدريسيـ لملادة عمـ النفس بالمرحمة 
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دلولو وتطبيقو التربوي. ومف ثـ فإف توظيؼ الثانوية، وفيـ جوانب كؿ مبدأ مف تمؾ المبادىء وم
ىذه المبادىء وتطبيقيا في الممارسات التدريسية لدى المعمميف عامةً؛ ومعممي ومعممات عمـ 
النفس بالمرحمة الثانوية خاصةً يُعد أمرًا ضروريًا مف أجؿ تسييؿ عمميات اكتساب المفاىيـ 

 وقدرات المتعمميف العقمية والنمائية.والميارات النفسية بناء عمى طبيعة التعمـ وخصائص 
كما تُعزى نتيجة ىذا الفرض إلى زيادة دراية معممي ومعممات عمـ النفس بيذه 

وتوافقيا مع الجانب الميداني داخؿ حجرات  -مبادىء التعمـ المستند إلى الدماغ -المبادىء
مفيوـ وطبيعة مادة  الدراسة؛ حيث اشتقُت ىذه الممارسات التدريسية وحُرص عمى أف تتلائـ مع

( ٕٓٔٓعمـ النفس في المرحمة الثانوية. وتتفؽ نتيجة ىذا الفرض مع نتائج دراسات: الفارسية )
( حيث أشارت إلى إمتلاؾ أفراد ٕٕٓٓ؛ والعتيبي )(Houff et al., 2013)وىوؼ وآخريف 

الدماغ في عيناتيا مف المعمميف لمستوى قوى ومرتفع مف الوعي بمبادىء التعمـ المستند إلى 
( ٕٙٔٓالممارسات التدريسية؛ في حيف تختمؼ نتيجة ىذا الفرض مع نتائج دراسات: الطويؿ )

( حيث أشارت إلى إمتلاؾ أفراد عيناتيا مف ٕٕٔٓ(؛ والحربي وآؿ سالـ )ٕٕٓٓوالسحيباني )
المعمميف لمستوى متوسط مف الوعي بمبادىء التعمـ المستند إلى الدماغ في الممارسات 

(؛ والرويمي ٕٚٔٓسية. كما تختمؼ نتيجة ىذا الفرض أيضًا مع نتائج دراستي: العريني )التدري
( حيث أشارت نتائجيما إلى إمتلاؾ أفراد عيناتيما مف المعمميف لمستوى ٕٛٔٓوالحربي )

 منخفض مف الوعي بمبادىء التعمـ المستند إلى الدماغ في الممارسات التدريسية.
 سيرىا:نتائج الفرض الثاني وتف -2

لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في مستوى وعي ينص ىذا الفرض عمى أنو "
معممي ومعممات عمـ النفس بالمرحمة الثانوية بمحافظة الإسماعيمية بمبادىء التعمـ المستند 
إلى الدماغ في ممارساتيـ التدريسية تبعًا لمتغيرات )نوع الجنس، والدرجة العممية، والخبرة 

 . "التدريسية(
ولاختبار ىذا الفرض استخدمت الباحثة المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
واختبار "ت" لدلالة الفروؽ بيف متوسطيف مختمفيف لمستوى وعي أفراد عينة الدراسة بمبادىء 

 التعمـ المستند إلى الدماغ في ممارساتيـ التدريسية تبعًا لممتغيرات الثلاثة كالتالي.
لمستوى وعي أفراد متوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة "ت" ( الٗجدوؿ )

 الدراسة بمبادىء التعمـ المستند إلى الدماغ في ممارساتيـ التدريسية تبعًا لممتغيرات الثلاثعينة 
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 قيمة D.F ع ـ ف الفئات المتغيرات
 "ت" 

الدلالة 
 الإحصائية

نوع 
 الجنس

 غير دالة ٚٔٓ.ٔ ٙٚ ٓ٘ٙ.ٖٕ ٕ٘٘.ٕٔٛ ٓٗ ذكور
 ٙٗٙ.ٕٕ ٕٕٔ.ٕٙٚ ٖٛ إناث

الدرجة 
 العممية

 غير دالة ٘٘ٚ.ٔ ٙٚ ٔٙٗ.ٕٕ ٕٗٚ.ٕٕٛ ٙٗ ليسانس
 ٜٖٗ.ٖٕ ٕٓ٘.ٖٕٚ ٕٖ دراسات عميا

الخبرة 
 التدريسية

 غير دالة ٔٛٚ.ٔ ٙٚ ٛٚ٘.ٖٕ ٕٙٓ.ٕٗٛ ٖ٘ سنوات ٓٔأقؿ مف 
 ٕٚٗ.ٕٕ ٕٜٚ.ٕٗٚ ٖٗ سنوات ٓٔأكثر مف 

 ٕٜٜ.ٔ( = ٘ٓ.ٓ، وعند مستوى )ٖٗٙ.ٕ( = ٔٓ.ٓولية عند مستوى )قيمة "ت" الجد
 لدلالة الطرفيف.

( عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في مستوى وعي معممي ٗيتضح مف جدوؿ )
ومعممات عمـ النفس بالمرحمة الثانوية بمحافظة الإسماعيمية بمبادي التعمـ المستند إلى الدماغ 

زى لكؿ مف نوع الجنس، والدرجة العممية، والخبرة التدريسية، حيث في ممارساتيـ التدريسية تُع
(. مما يشير إلى تحقؽ الفرض ٘ٓ.ٓ؛ ٔٓ.ٓكانت جميع قيـ "ت" غير دالة عند مستويي )

 الثاني لمدراسة الحالية.
ويمكف تفسير نتيجة ىذا الفرض فيما يتعمؽ بمتغير نوع الجنس في إطار إمتلاؾ أفراد 

ية مف الجنسيف لمستوى مرتفع مف الوعي بمبادىء التعمـ المستند إلى الدماغ عينة الدراسة الحال
في ممارساتيـ التدريسية؛ في ضوء معرفة كؿ مف المعمميف والمعممات ببعض الممارسات 
الحديثة في التدريس، عمى الرغـ مف اختلاؼ تطبيقيـ وقناعتيـ بيا في الحقؿ التربوي والتعميمي 

وتتفؽ نتيجة ىذا الفرض مع نتائج دراستي:  لنفسية بالمرحمة الثانوية.عند تدريس المحتويات ا
( حيث أظيرت نتائج دراستيما عدـ وجود فروؽ ٕٕٓٓ(؛ والعتيبي )ٕٛٔٓالرويمي والحربي )

   ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات استجابات المعمميف والتي قد تُعزى لمتغير نوع الجنس. 
فيما يتعمؽ بمتغير الدرجة العممية في إطار إمتلاؾ ويمكف تفسير نتيجة ىذا الفرض 

أفراد عينة الدراسة الحالية مختمفي الدرجة العممية لمستوى مرتفع مف الوعي بمبادىء التعمـ 
المستند إلى الدماغ في ممارساتيـ التدريسية؛ في ضوء وضوح تمؾ المبادىء لجميع معممي مادة 

ؼ درجاتيـ العممية؛ وبالتالي فإف المعمميف لدييـ مستوى عمـ النفس بالمرحمة الثانوية عمى اختلا
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متقارب مف الوعي بيذه المبادىء والعمؿ عمى تطبيقيا مف خلاؿ ممارساتيـ التدريسية. وتختمؼ 
( حيث ٕٕٔٓ(؛ والحربي وآؿ سالـ )ٕٗٔٓنتيجة ىذا الفرض مع نتائج دراستي: حسنيف )
ة إحصائية  بيف متوسطات استجابات المعمميف أشارت نتائج دراستيما إلى وجود فروؽ ذات دلال

 والتي قد تُعزى لمتغير الدرجة العممية )المؤىؿ( وذلؾ لصالح الدرجة العممية )المؤىؿ( الأعمى.
ويمكف تفسير نتيجة ىذا الفرض فيما يتعمؽ بمتغير الخبرة التدريسية في إطار إمتلاؾ 

ية لمستوى مرتفع مف الوعي بمبادىء التعمـ أفراد عينة الدراسة الحالية مختمفي الخبرة التدريس
المستند إلى الدماغ في ممارساتيـ التدريسية؛ في ضوء الدورات التدريبية والبرامج الإثرائية التي 
تقدـ لممعمميف في الفترة الأخيرة عمى اختلاؼ سنوات خبراتيـ؛ حيث يتـ مف خلاليا تطوير 

تخداميـ ليذه المبادىء وممارستيا تدريسيًا داخؿ المعمميف مينيًا، مما ينعكس إيجابيًا عمى اس
حجرات الدراسة؛ وقد يكوف ممارسة التوجيو والإشراؼ التربوي الجيد مف قبؿ موجيي مادة عمـ 
النفس أحد الأسباب التي أدت إلى اىتماـ المعمميف مختمفي الخبرة التدريسية لتمؾ المبادىء 

( التي أشارت ٕٓٔٓض مع نتائج دراسة: الفارسية )وممارساتيا تدريسيًا. وتتفؽ نتيجة ىذا الفر 
إلى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات استجابات المعمميف والتي قد تُعزى 

( ٕٗٔٓلمتغير سنوات الخبرة؛ في حيف تختمؼ نتيجة ىذا الفرض مع دراستي: حسنيف )
ؽ ذات دلالة إحصائية  بيف ( حيث أشارت نتائجيما إلى وجود فرو ٕٕٔٓوالحربي وآاؿ سالـ )

متوسطات استجابات المعمميف والتي قد تُعزى لمتغير سنوات الخبرة وذلؾ لصالح سنوات الخبرة 
 الأكثر.

 تىصياث تربىيت وبحىث مقترحت:
إعادة النظر في محتوى مناىج مادة عمـ النفس بالمرحمة الثانوية؛ بحيث يتـ صبغتيا  -ٔ

 ماغ.بمبادىء التعمـ المستند إلى الد
إعادة النظر في الاستراتيجيات التقميدية لتدريس عمـ النفس بالمرحمة الثانوية، والإعتماد  -ٕ

 عمى استراتيجيات حديثة مثؿ استراتيجية التعمـ القائمة عمى التعمـ المستند إلى الدماغ.
عقد دورات تدريبية وورش عمؿ لمعممي ومعممات عمـ النفس بالمرحمة الثانوية لإبراز  -ٖ

بالمدارس الثانوية  (BBLT)تصميـ التعميـ في ضوء نظرية التعمـ المستند لمدماغ دور 
لدى المتعمميف العادييف وذوي  (MBE)باعتباره مدخلًا لمتكامؿ بيف العقؿ والدماغ والتربية 

 .الاحتياجات الخاصة بفئاتيـ المتباينة
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  :                            المراجـــغ
(. برنامج قائـ عمى التعمـ المستند إلى أبحاث المخ ٕٛٔٓمدي )إبراىيـ، أحمد ح

، كمية رسالة دكتوراهوقياس فاعميتو في تنمية التفكير الإبتكاري لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية. 
 التربية، جامعة عيف شمس.

(. أثر برنامج تعميمي قائـ عمى نظرية التعمـ ٕٚٔٓأبو حماد، ناصر الديف إبراىيـ )
د إلى الدماغ في تنمية ميارات التفكير التخيمي والإدراؾ البصري لدى طمبة صعوبات المستن

، الجامعة الإسلامية مجمة الجامعة الإسلامية لمدراسات التربوية والنفسيةالتعمـ غير المفظية. 
 .ٙٙٔ – ٓ٘ٔ(، ٕ) ٕ٘غزة، 

نامج التحميؿ الاحصائي لمبيانات باستخداـ بر (. ٖٕٓٓأبو علاـ، رجاء محمود )
SPSS.القاىرة: دار النشر لمجامعات . 

أحمد، أبو السعود محمد، والعطار، محمد عبد الرءوؼ، وعز الديف، سحر محمد 
(. فاعمية برنامج قائـ عمي التكامؿ بيف البنائية والتعمـ المستند لمدماغ لتنمية ميارات ما ٖٕٔٓ)

مجمة شعب العممية بكمية التربية. وراء المعرفة في الاستقصاء المعممي في العموـ لدي طلاب ال
 .ٜٗٗ – ٜ٘ٗ، ٔ(، ٜ٘) ٕٗ، جامعة بنيا، كمية التربية

(. فاعمية نموذج مقترح قائـ عمى التعمـ البنائي ونظرية ٕٛٓٓإسماعيؿ، حمداف محمد )
 ، كمية التربية، جامعة حمواف.رسالة دكتوراهالمخ لتعميـ العموـ لتلاميذ المرحمة الإعدادية. 

الموىبة العممية وأساليب التفكير )نموذج لتعميـ (. ٕٓٔٓحمداف محمد )إسماعيؿ، 
 . القاىرة: دار الفكر العربي.العموـ في ضوء التعمـ البنائي المستند إلى المخ(

(. درجة ممارسة ٕٕٔٓالحربي، عبد المطيؼ بف زامؿ، وآؿ سالـ، عمي بف يحيى )
ات التدريس في ضوء التعمـ المستند غمى معممي العموـ الشرعية في المرحمة الثانوية لميار 

 .ٕٗٚ – ٖٕٔ، ٖٕٗ، مجمة القراءة والمعرفةالدماغ. 
(. فاعمية برنامج تدريبي لتنمية الوعي بالتعمـ المستند ٜٕٔٓالحويطي، غادة حمود )

 ٗ٘ٔ، ٓٗ، رسالة الخميج العربيلمدماغ لدى معممات الأحياء لممرحمة الثانوية بمدينة تبوؾ. 
ٛٔ – ٔٓٓ. 

(. فعالية برنامج تدريبي قائـ عمى نظرية التعمـ المستند ٖٕٔٓالخميفة، فاطمة محمد )
إلى الدماغ في تنمية الممارسة الصفية المتناغمة لدى معممات العموـ أثناء الخدمة وأثره عمى 
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 ٕٚ، مجمس النشر العممي، جامعة الكويت، المجمة التربويةالتنظيـ الذاتي لتعمـ تمميذاتيف. 
(ٔٓٛ) ،ٔ ،ٕٓٔ – ٕٕ٘. 

(. فاعمية برنامج تدريبي لمعممي الرياضيات قائـ عمى ٕٛٔٓالرباط، بييرة شفيؽ )
نظرية التعمـ المستند لمدماغ والمدخؿ الإنساني لتنمية ميارات التحقيقات الرياضياتية لدى 

 .ٕٖٓ – ٕ٘ٔ، ٕ(، ٛ) ٕٔ، مجمة تربويات الرياضياتتلاميذىـ بالمرحمة الإبتدائية. 
(. الممارسات التدريسية لمعممي الرياضيات في ٕٛٔٓمي، عايد، والحربي، بدرية )الروي

 ٙ٘، جامعة بغداد، مجمة البحوث التربوية والنفسيةضوء نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ. 
ٖٖٔ – ٖٕٙ. 

(. فعالية تصميـ تعممي وفقًا لنظرية التعمـ المستند إلى الدماغ ٕ٘ٔٓالزعانيف، جماؿ )
ؿ طمبة الصؼ الثامف الأساسي لممفاىيـ الفيزيائية ومستوى تفكيرىـ العممي بقطاع في تحصي

 .ٕٗٛ – ٕٚٗ(، ٕ) ٜٕ، مجمة جامعة النجاح للابحاث )العموـ الإنسانية(غزة. 
السحاري، محمد عوض، وآؿ فرحاف، إبراىيـ أحمد، والشممتي، عمر عبد القادر 

ـ المستند لمدماغ وأثره عمى تطوير الممارسات (. برنامج تدريبي مقترح قائـ عمى التعمٕٛٔٓ)
التدريسية وتنمية المفاىيـ العممية والاتجاه نحو مينة التدريس لدى طلاب التربية الميدانية بكمية 

 .ٜٓٙ – ٖٗٙ، ٙ٘، كمية التربية، جامعة سوىاج، المجمة التربويةالتربية بجامعة الممؾ خالد. 
(. تصور مقترح قائـ عمى نظرية التعمـ ٕٕٓٓالسحيباني، إيماف بنت عبد العزيز )

المستند لمدماغ للأداء التدريسي لمعممات العموـ الشرعية بالمرحمة الثانوية في مدينة الرياض. 
( ٖ) ٕ، كمية التربية لمعموـ الإنسانية، جامعة الأنبار، مجمة جامعة الأنبار لمعموـ الإنسانية

ٜٔٗ – ٕٓٚ. 
. المبني عمى الدماغ: رؤى جديدة.. تطورات مبكرة التعمـ(. ٕٛٓٓالسميتي، فراس )

 عمَّاف: جدارا لمكتاب العالمي لمنشر والتوزيع.
(. أثر استراتيجية التعمـ المستند إلى الدماغ في تدريس ٕٕٓٓالشريؼ، شيماء قطب )

مجمة الاقتصاد المنزلي عمى تنمية التفكير التحميمي لدى تمميذات الصؼ الأوؿ الإعدادي. 
 . ٖٔٗ – ٖٔٔ، ٗ، ٚٛٔ، كمية التربية، جامعة الأزىر الشريؼ، التربية
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(. نموذج مقترح قائـ عمى ٕٙٓٓالشيخ، تاج السر عبد الله، وعبد الرحيـ، إماـ محمد )
 ٔ ٖٓٔ، كمية التربية، جامعة الأزىر الشريؼ، مجمة التربيةنظرية التعمـ المستند إلى الدماغ. 

ٕٖٚ – ٖٔٔ. 
(. واقع الأداء التدريسي لمعممات المرحمة الإبتدائية ٕٙٔٓد )الطويؿ، انتصار بنت محم

، كمية التربية، جامعة الإماـ رسالة ماجستيرفي ضوء نظرية التعميـ القائـ عمى أبحاث الدماغ. 
 محمد بف سعود الإسلامية، الرياض.

 (. تصميـ تعميمي وفقًا لنظرية التعمـ المستند إلى الدماغٕٓٔٓالعباسي، منذر ميدر )
، كمية التربية مجمة الفتحوأثره في تحصيؿ طلاب الصؼ الثاني المتوسط في مادة الكيمياء. 

 .ٙٓٗ -ٜٜٕ، ٗٗالأساسية،، جامعة ديالى، العراؽ، 
(. مستوى إدراؾ معممي ومعممات الرياضيات ٕٕٓٓالعتيبي، سمماف بف صاىود )

لمتسقة مع مدخؿ التعميـ المستند بالمرحمة الثانوية بمحافظة الخرج لأىـ الممارسات التدريسية ا
 .ٔٗٔ – ٖٕٔ، ٕ٘ٔ، دراسات عربية في التربية وعمـ النفسإلى الدماغ. 

(. تقويـ الممارسات التدريسية لمعممات الرياضيات بالمرحمة ٕٚٔٓالعريني، حناف )
 ٚٔ، جامعة كفر الشيخ، مجمة كمية التربيةالابتدائية في ضوء التعميـ المستند إلى الدماغ. 

(ٗ ،)ٕٜ٘ – ٖٕٕ. 
(. معتقدات معممات العموـ في مدارس الحمقة ٕٓٔٓالفارسية، مريـ بنت درويش )

الثانية مف التعميـ الأساسي نحو الاستراتيجيات المتناغمة مع مبادىء التعمـ المستند إلى الدماغ 
 .ٖٙٓ – ٖٗٓ، ٙٔٔ، ٖٔ، رسالة الخميج العربىوعلاقتيا بالممارسة الصفية، 

(. أثر استخداـ استراتيجية التعمـ المستند إلى الدماغ في ٕ٘ٔٓر بف خفير )القرني، مسف
تدريس العموـ عمى تنمية التفكير عالي الرتبة وبعض عادات العقؿ لدى طلاب الصؼ الثاني 

 ، كمية التربية، جامعة أـ القرى.رسالة دكتوراهالمتوسط ذوي أنماط السيطرة الدماغية المختمفة، 
(. فػاعميػة اسػتراتيجيػة التعمػـ المستنػد لمػدمػاغ ونمػط ٕٗٔٓف صلاح )المطرفي، غازي ب

( عموـ ٔالسيطػرة الدماغيػة في تنمية التفكير الناقد والاتجاه نحو مادة العموـ لدى طلاب مساؽ )
 ٔ(، ٜٜ) ٕ٘، جامعة بنيا، مجمة كمية التربيةبجامعة أـ القرى بالمممكة العربية السعودية. 

ٖٔ٘ – ٕٗٓ. 
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 أسس بناء المناىج وتنظيماتيا(. ٕٕٔٓالوكيؿ، حممي أحمد، والمفتي، محمد أميف )
 (. عماف: دار المسيرة لمنشر والتوزيع والطباعة.٘)ط 

(. تطبيؽ أبحاث المخ والأعصاب في سيكولوجية التعمـ ٕٛٔٓامتوبؿ، عائشة سعيد )
 .ٛٔ – ٔ، ٖٚعة بني غازي، ، كمية التربية بالمرج، جامالمجمة الميبية العالميةوالتعميـ. 

(. أثر استراتيجية تدريسية قائمة ٕٕٔٓجاد الله، ىند ىاشـ، والرواضية، صالح محمد )
عمى التعمـ المستند إلى أبحاث الدماغ في تنمية الدافعية نحو تعمـ العموـ لدى طمبة الصؼ 

جامعة الإسلامية ، المجمة الجامعة الإسلامية لمدراسات التربوية والنفسيةالثالث الأساسي. 
 .ٖٜٗ – ٔٚٗ(، ٔ) ٜٕغزة، 

 . الرياض: مكتبة جرير لمنشر والتوزيع.التعمـ المبني عمى العقؿ(. ٕٚٓٓجنسف، إيريؾ )
 . الرياض: مكتبة جرير لمنشر والتوزيع.التعمـ المبني عمى العقؿ(. ٜٕٓٓجنسف، إيريؾ )

. ترجمة: جديد لمتدريسالتعمـ إستنادًا إلى الدماغ النموذج ال(. ٕٗٔٓجنسف، إريؾ )
 سلامة، ىشاـ محمد وعبد العزيز، حمدي أحمد، القاىرة: دار الفكر العربي. 

 (. أبحاث التعمـ المستندة عمى عمؿ المخ ٕٔٔٓجودة، يسري أبو العينيف )
 .ٖٓٔ – ٜٔٔ، ٕٔ، جامعة حائؿ، مجمة البحوث التربوية)بيف النظرية والتطبيؽ(. 
رجة ممارسة معممي المغة العربية بفصوؿ محو الأمية (. دٕٗٔٓحسنيف، محمد رفعت )

دراسات عربية في التربية لميارات التدريس عمى ضوء التعمـ المستند إلى نتائج أبحاث الدماغ. 
 .ٕٕٗ – ٘ٛٔ، ٕ، ٔ٘، وعمـ النفس

(. نظرية التعمـ المتناغـ مع الدماغ وتوظيفاتيا في التعمـ والتعميـ ٕ٘ٔٓختاش، محمد )
( ٕٗ) ٕ، جامعة زياف عاشور بالجمفة، الجزائر، جمة الحقوؽ والعموـ الإنسانيةمالجامعي. 

ٕٕٗ – ٗٗٔ. 
القياس والتقويـ فى العموـ النفسية والتربوية (. ٕٛٓٓعمي ماىر )خطاب، 

 (. القاىرة: المكتبة الأكاديمية.ٚ)ط والاجتماعية 
، والسيد، إبراىيـ رزة، ىاجر إبراىيـ، وبدر، محمود إبراىيـ، وزىراف، العزب محمد

(. فاعمية وحدة في اليندسة قائمة عمى نظرية التعمـ المستند إلى لمدماغ لتنمية ٕٕٓٓالتونسي )
، جامعة مجمة كمية التربيةمستويات التفكير اليندسي لفاف ىايؿ لطلاب المرحمة الإعدادية. 

 . ٕٕٙ – ٖٕٓ، ٕ(، ٕٗٔ) ٖٔبنيا، 



2022(2ج) يناير (921العدد )     ببنها التربية كلية مجلة  
 

 146 

ؿ ناقد لنظرية التعمـ القائـ عمى المخ (. تحمئٕٓٓزيتوف، كماؿ عبد الحميد )
نعكاسيا عمى تدريس العموـ.  المؤتمر العممى الخامس لمجمعية المصرية لمتربية العممية وا 

 ٔ –يوليو  ٜٕ، أبو قير، الإسكندرية، خلاؿ الفترة مف "التربية العممية لممواطنة"
 .ٔٗ – ٔ، ٔأغسطس،  

المعدلة  KWLHلمعرفة باستخداـ (: تنمية ما وراء إٚٓٓسالـ، أماني سعيدة )
وبرنامج دافعية الالتزاـ باليدؼ وأثره عمى التحصيؿ لدى الأطفاؿ )في ضوء نظرية التعمـ 

، معيد البحوث والدراسات التربوية مجمة العموـ التربويةالمستند إلى الدماغ ونظرية اليدؼ(، 
 .ٕٔٔ – ٕ(، ٕ) ٘ٔجامعة القاىرة، 

(. مستوى وعي طمبة كمية التربية ٜٕٔٓماف الشحات )شيده، السيد عمي، وأحمد، إي
دراسات تربوية ونفسية )مجمة كمية التربية بجامعة الزقازيؽ بأبعاد المواطنة الرقمية. 

 .ٖٚ، ٕ، ٘ٓٔ، جامعة الزقازيؽ، بالزقازيؽ(
المؤتمر (. الرياضيات والابداع في الوقت المعاصر. ٖٕٓٓشوقي، محمود أحمد )

، الجمعية المصرية لتربويات الرياضيات يـ وتعمـ الرياضيات وتنمية الابداع"العممي الثالث "تعم
 .ٕٗ – ٘ٔأكتوبر،  ٜ – ٛخلاؿ الفترة مف 

(. نموذج تدريسي مقترح قائـ عمى نظرية التعمـ ٜٕٔٓعبد البر، عبد الناصر محمد )
تلاميذ الصؼ  المستند لمدماغ لتنمية الفيـ العميؽ لمرياضيات وميارات ما وراء المعرفة لدى

 .ٔ٘ٔ – ٓٓٔ(، ٔ) ٖٗ، جامعة المنوفية، مجمة كمية التربيةالثالث الإعدادي. 
عبد الرازؽ، إبراىيـ خميؿ، وخميفة، خميفة عبد السميع، ومنصور، فايز محمد، وخطاب 

(. فعالية برنامج تدريبي قائـ عمى نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ لمعممي ٕٕٓٓأحمد عمي )
مجمة جامعة الفيوـ لمعموـ بالمرحمة الإبتدائية وأثره عمى تنمية مياراتيـ التدريسية.  الرياضيات

، التربوية والنفسية  .ٖٙ – ٔ، ٔ، ٗٔ، كمية التربية، جامعة الفيوـ
دراسات في التعميـ (. التعمـ المستند إلى المخ. ٕٚٔٓعبد السميع، عزة محمد )

 .ٕٙٙ – ٓٔٙ، ٖٚ، الجامعي
. عمَّاف: دار الدماغ والتعميـ والتفكير(. ٕٚٓٓوأبو السميد، سُييمة )عُبيدات، ذوقاف، 
 الفكر ناشروف وموزعوف.
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(. برنامج مقترح قائـ عمى التكامؿ بيف البنائية والتعمـ ٕٕٔٓعز الديف، سحر محمد )
المستند لمدماغ لتنمية ميارات ما وراء المعرفة في الاستقصاء المعممي في العموـ لدى طلاب 

 ، كمية التربية، جامعة بنيا.رسالة دكتوراهالتربية. كمية 
الموىبة والتفوؽ والإبداع وفؽ (. ٕٚٓٓقطامي، يوسؼ، والمشاعمة، مجدي سميماف )

 . عمَّاف: دار دبيونو لمطباعة والنشر.نظرية الدماغ
(. برنامج قائـ عمي التعمـ المستند إلي الدماغ في تدريس ٕٚٔٓمحمد، يسري أحمد )

 رسالة ماجستيرلتنمية حؿ المشكلات واتخاذ القرار لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية.  الرياضيات
 كمية التربية، جامعة عيف شمس.
(. أثر برنامج تعميمي باستخداـ التعمـ المستند لمدماغ عمى ٕٕٓٓمحمد، ممدوح محمد )

ليد لطلاب كمية أداء بعض الميارات )اليجومية والدفاعية( ومستوى التحصيؿ المعرفي في كرة ا
، كمية التربة مجمة أسيوط لعموـ وفنوف التربية الرياضيةالتربية الرياضية جامعة سوىاج. 

 . ٜٙ٘ – ٕٜٗ، ٗ، ٖ٘الرياضية، جامعة أسيوط، 
(. فاعمية التعمـ المستند إلى عمؿ الدماغ في تدريس مقرر ٕ٘ٔٓنصر، محمود أحمد )

مية عادة التفكير بمرونة والاتجاه نحوه. طرؽ تدريس الرياضيات لمطلاب المعمميف في تن
المؤتمر العممي السنوي الخامس عشر لمجمعية المصرية لتربويات الرياضيات "تعميـ وتعمـ 

أغسطس  ٜ – ٛ، المنعقد في الفترة مف الرياضيات وتنمية ميارات القرف الحادي والعشريف"
ٗ٘ٓ – ٗٛٙ . 

قائمة عمى التعمـ المستند لمدماغ في  (. فاعمية استراتيجيةٕٙٔٓىلاؿ، سامية حسنيف )
مجمة تربويات تنمية بعض ميارات القوة الرياضياتية لدى تلاميذ الصؼ الاوؿ الإعدادي. 

 .٘ٙ – ٙ، ٖ، ٜٔ، الرياضيات
(. أثر برنامج محوسب في ضوء نظرية جانبي الدماغ ٜٕٓٓيوسُؼ، جيياف موسى )

ات الصؼ الحادي عشر بمادة تكنولوجيا عمى تنمية ميارات التفكير فوؽ المعرفي لدى طالب
 ، كمية التربية، الجامعة الإسلامية، غزة.رسالة ماجستيرالمعولمات بمحافظات غزة. 

المخ وصعوبات التعمـ "رؤية في إطار عمـ (. ٕٚٓٓيوسُؼ، سُميماف عبد الواحد )
 . القاىرة: مكتبة الأنجمو المصرية.النفس العصبي المعرفي"
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. القاىرة: المدخؿ إلى عمـ النفس المعاصرأ(.  ٕٓٔٓد الواحد )يوسُؼ، سُميماف عب
 إيتراؾ لمطباعة والنشر والتوزيع.

عمـ النفس التربوي "الأسس النظرية ب(.  ٕٓٔٓيوسُؼ، سُميماف عبد الواحد )
 . القاىرة: إيتراؾ لمطباعة والنشر والتوزيع.والتطبيقات العممية"

عمـ النفس التعميمي "نماذج التعمـ وتطبيقاتو  أ(. ٖٕٔٓيوسُؼ، سُميماف عبد الواحد )
 . عمَّاف: دار أسامة لمنشر والتوزيع.في حجرة الدراسة"

ب(. نظرية التعمـ القائـ عمى المخ الإنساني  ٖٕٔٓيوسُؼ، سُميماف عبد الواحد )
نعكاسات تربوية". ا لمؤتمر وتطبيقاتيا في مجاؿ صعوبات التعمـ "رؤية نيوروسيكولوجية وا 

جامعة بنيا بالتعاوف مع الجمعية المصرية لأصوؿ التربية "التعميـ  -ي لكمية التربية العمم
 .ٛٛ – ٖٚ، ٔيوليو،  ٕ - ٔ، في الفترة مف وآفاؽ ما بعد ثورات الربيع العربي"

أ(. الكفاءة الاجتماعية الانفعالية مدخؿ لخفض  ٕٗٔٓيوسُؼ، سُميماف عبد الواحد )
التلاميذ ذوي صعوبات التعمـ الاجتماعية والانفعالية بالمرحمة التنمر المدرسي لدى عينة مف 

دراسات عربية في التربية وعمـ الإعدادية "في ضوء نظرية التعمـ القائـ عمى المخ الإنساني". 
 .ٙٛٔ – ٖٗٔ، ٔ، ٚٗ، النفس

ب(. توظيؼ أبحاث التعمـ المستند لمدماغ  ٕٗٔٓيوسُؼ، سُميماف عبد الواحد )
(BBL) اتنا التربوية لدى العادييف وذوي صعوبات التعمـ "مدخؿ لتحسيف التعمـ داخؿ مؤسس

، عدد خاص مجمة دراسات في التعميـ الجامعيوتطوير منظومة الأداء بجامعاتنا العربية". 
بأوراؽ عمؿ وأبحاث المؤتمر القومي السنوي الثامف عشر )العربي العاشر( لمركز تطوير التعميـ 

تطوير منظومة الأداء في الجامعات العربية في "معة الدوؿ العربية الجامعي بالتعاوف مع جا
 .ٔ٘ – ٖٛمكرر،  ٕٙأغسطس، ٔٔ -ٓٔضوء المتغيرات العالمية المعاصرة"، في الفترة مف

(. تصميـ التعميـ في ضوء ٕٙٔٓيوسُؼ، سُميماف عبد الواحد، وغنايـ، أمؿ محمد )
المصرية في القرف الحادي والعشريف "مدخؿ بالمدرسة  (BBLT)نظرية التعمـ المستند لمدماغ 

لدى العادييف وذوي الاحتياجات الخاصة".  (MBE)لمتكامؿ بيف العقؿ والدماغ والتربية 
جامعة بورسعيد "المدرسة المصرية  –المؤتمر العممي الخامس والدولي الثالث لكمية التربية 

، والمنعقد بمقر مدارس عميـ"في القرف الحادي والعشريف في ضوء الاتجاىات العالمية لمت
 أبريؿ. ٚٔ - ٙٔمدينة بورسعيد، في الفترة مف  –بورسعيد الدولية 
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