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  الملخص
  

ى ك��ل مؤش��ر الدراسة التعرف على مستوى وعى الريفيين بممارسات التنمية المستدامة ف��ھذه إستھدفت 
بناء دليل لقياس وعى الريفيين بممارسات التنمية المستدامة فى ض��وء الظ��روف المص��رية، كذلك  من مؤشراتھا،

رئيس��ية المكون��ة الكش��ف ع��ن العوام��ل ال، وإختب��ار ص��دقه وثبات��ه لتحدي��د ص��3حيته ل0س��تخدام ف��ى من��اطق أخ��رى
إختب��ار الف��روق ب��ين قريت��ى الدراس��ة فيم��ا وكل��ى ل��ه، التب��اين التحدي��د نس��بة مس��اھمتھا ف��ى تفس��ير لل��دليل المقت��رح، 

بمحافظ��ة  الميداني��ة ف��ى منطقت��ينأجري��ت الدراس��ة  يتعل��ق بدرج��ة وع��ى المبح��وثين بممارس��ات التنمي��ة المس��تدامة.
كث��ر ف��ى الخ��دمات بالمنطق��ة اB ٢٠٨، وق��ل ف��ى الخ��دماتبمنطق��ة اB ٤٨مف��ردة ( ٢٥٦الشرقية، وبلغ حجم العينة 

بواس��طة اس��تمارة  . وجمع��ت البيان��ات الميداني��ةي��ع المتناس��ب لحج��م اBس��ر ف��ى ك��ل منطق��ة)لتوزأخ��ذت بطريق��ة ا
. ٢٠١٥ ش��ھر أغس��طسوحت��ى  يوني��هش��ھر م��ن  الفت��رةخ��3ل  قابل��ة الشخص��ية لHس��ر مح��ل الدراس��ةإس��تبيان بالم

لمعي��ارى، المتوسط الحس��ابى، اLنح��راف اوحللت ھذه البيانات بواسطة: جداول الحصر العددى، النسب المئوية، 
  معامل الثبات ألفا كرونباخ، معامل الصدق الذاتى، معامل اLرتباط البسيط لبيرسون، التحليل العاملى.

مؤش��ر تغط��ى  ٢٠أن ال��دليل المقت��رح ت��م بن��اءه م��ن وكان��ت أھ��م النت��ائج الت��ى أس��فرت عنھ��ا الدراس��ة: 
، ٠.٩١٨بات ألف��ا كرونب��اخ لھ��ذا ال��دليل مؤشرات وعى الريفيين بممارسات التنمية المستدامة، ولقد بلغ معامل الث

وھ��ى ق��يم مرتفع��ة ت��دل عل��ى ثب��ات وص��دق ال��دليل، وكان��ت جمي��ع  ٠.٩٥٨وبلغت قيمة معامل الص��دق ال��ذاتى ل��ه 
المؤشرات المستخدمة فى بن��اء ال��دليل ذات مع��ام3ت اتس��اق داخل��ى معنوي��ة موجب��ة. كم��ا أظھ��رت نت��ائج التحلي��ل 

دلي��ل ال��وعى النھ��ائى، وھ��ذه % م��ن التب��اين الكل��ى ف��ى ٦٩.٦٩ف��ى تفس��ير  س��اھمت أبع��ادالعاملى أن ھناك خمسة 
الص��حى اLجتم��اعى % (يتك��ون م��ن س��تة متغي��رات)، ال��وعى ٢٠.٢٩ويفس��ر نح��و  لزراع��ىا الوعى ھى: اBبعاد

% (يتك��ون ١١.٢٥ويفس��ر نح��و  البيئ��ى والمنزل��ى ال��وعى% (يتكون من خمس��ة متغي��رات)، ١٨.٤١ويفسر نحو 
ترش��يد ب ال��وعى% (يتكون من ث3ث متغي��رات)، و١٠.٦٩ويفسر نحو  الوعى اLستثمارى ة متغيرات)،من أربع

           % (يتكون من متغيرين).  ٩.٠٥الطاقة ويفسر نحو 
  ، ممارسات، محافظة الشرقية.وعى، دليل، التنمية المستدامةال الكلمات ا[فتتاحية:

  

  المقدمة
  

اLنس��انى نتيج��ة التط��ورات العلمي��ة والتكنولوجي��ة الت��ى  يقف العالم على أعتاب مرحلة جديدة م��ن التق��دم
ل��ى ذل��ك إ مم��ا أدىع��دد س��كان الع��الم الزي��ادات الھائل��ة المت3حق��ة ل، وف��ى ظ��ل ذل��ك ت��ؤثر ف��ى حي��اة أف��راد المجتم��ع

تسببت فى اLستعمال غير الرشيد للم��وارد ف��ى جمي��ع مج��اTت الحي��اة الإستنزاف بعض مصادر الثروة الطبيعية و
لمختل��ف الم��وارد  ثمارهإرت��بط التط��ور الحض��ارى ل0نس��ان بمس��توى تط��ور إس��ت ولقد، )٢، ص٢٠١٠(معروف، 

البيئية والثروات الطبيعية، فكان تأثير اLنسان على البيئ��ة مح��دوداً T يك��اد ي��ذكر ف��ى العص��ور اBول��ى م��ن حيات��ه 
بيئ��ة ق��ادرة عل��ى إمتص��اص على اBرض حيث لم تكن مشكلة تلوث البيئة وإستنزاف مواردھا واضحة إذ كانت ال

ط��ار الت��وازن البيئ��ى الطبيع��ى وب��ذلك تعال��ت اBص��وات المنادي��ة بض��رورة المحافظ��ة عل��ى ھ��ذه إالملوث��ات ف��ى 
أدرك الع��الم م��دى خط��ورة المش��ك3ت ، حي��ث ، ص أ)٢٠١٢/٢٠١٣الموارد وحمايتھا من التدھور (عبد الغنى، 

فسده من البيئة فظھرت بذلك التنمي��ة المس��تدامة ال��ى إس��تحوذت البيئية وا]ثار الناتجة عنھا فسارع الى تدراك ما أ
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على إھتمام العالم فعقدت من أجلھا القمم والمنتديات العالمية Lستط3ع حال��ة ومس��تقبل البيئ��ة، وذل��ك حت��ى تك��ون 
ھن��اك أدوات ذات كف��اءة تس��اعد عل��ى إس��تھ3ك م��وارد الحاض��ر بأس��لوب يراع��ى مص��الح المس��تقبل (عوين��ان، 

 ،ظھ���رت التنمي���ة المس���تدامة كوس���يلة ورؤي���ة جدي���دة للتغل���ب عل���ى المش���ك3ت البيئي���ة، وب���ذلك )١٥، ص٢٠٠٨
داخ��ل وتدعو للعودة الى التواف��ق م��ع الطبيع��ة م��رة أخ��رى،  ،ومرحلة ترفض الحداثة بعقودھا المتعثرة مع التنمية

تج��اه أجي��ال الحاض��ر نية ق��ائم وف��ق قض��ية أخ3قي��ة وإنس��االتق��دم الم��ن تكتس��ب دTلتھ��ا الحقيقي��ة حي��ث ك��ل مجتم��ع 
التنمي��ة المس��تدامة نھ��ج حي��اة أو أس��لوب معيش��ة ونظري��ة تق��وم عل��ى التفكي��ر بطريق��ة ش��مولية  تعتب��روالمس��تقبل، و

واBس��اليب اLقتص��ادية  ،متكاملة مرتبطة ضمن مجموعة م��ن الع3ق��ات والتف��اع3ت ب��ين اLعتب��ارات اTجتماعي��ة
مم��ا  ،لةئوT كرھ��اً وبطريق��ة مس�� ى ال��ى إش��تراك الس��كان كاف��ة طوع��اً بحي��ث ت��ؤد ،والتكنولوجي��ة والبيئ��ة الطبيعي��ة

فھ��م الع3ق��ات نتيج��ة إيجاد وتطبيق أطر أخ3قي��ة تق��وم وف��ق عملي��ة تغي��ر وتع��ديل ف��ى س��لوك اLنس��ان ذلك يتطلب 
 م��ن خ��3ل تط��وير وتدعيم��ه ،اتى ينب��ع م��ن داخ��ل اLنس��انذلك إيجاد رادع ذمما يتطلب نظمة للبيئة، موالقوانين ال

وھ��ذا ، )١٠، ٩، ص٢٠١٣/ ٢٠١٢(طويل، القدرات وتزويد الفرد بالخبرات والمعارف والمھارات الضرورية 
الرادع ھو الوعى بإعتباره شعور ينتاب الفرد والجماعة ويجعلھا تدرك حقيق مركزھا ودورھا ومس��تقبلھا وي��دفع 

طموح���ات الت���ى تس���عى لتحقيقھ���ا بھ���ا لت���دارك اBخط���ار المحيط���ة ورس���م الب���رامج الكفيل���ة لتحقي���ق اBھ���داف ال
  ).٣٢٨، ص٢٠٠٨، ياتىا(المر

أصبح اTھتمام المتنامى بقضايا التنمية اTقتصادية فى ظل حماية البيئ��ة والتقلي��ل م��ن اس��تھ3ك الطاق��ة و
 متجددة ھ��و الھ��دف الحقيق��ى م��نواTستغ3ل اBمثل للموارد الطبيعية واTعتماد بشكل أكبر على مصادر الطاقة ال

فالتنمي��ة المس��تدامة عب��ارة ع��ن جس��ر يص��ل م��ا ب��ين مختل��ف  )،١، ص٢٠٠٨ة (غنابزي��ة وبسيبس��و، اLس��تدام
اBھداف والبلدان وفئات أصحاب المصلحة ونظم المعرفة واBجي��ال وھ��ى T تبش��ر بالموائم��ة ب��ين اBبع��اد البيئي��ة 

وآلي��ة Lش��راك القط��اع  واTقتص��ادية واTجتماعي��ة فحس��ب ب��ل وتعَ��د أيض��اً بإيج��اد أس��اس رش��يد للتع��اون ال��دولى
الخ��اص والمجتم��ع الم��دنى ووس��يلة لوض��ع المعرف��ة العلمي��ة ف��ى أي��دى ص��انعى السياس��ات والمجتمع��ات المحلي��ة 
وسبي3ً ل0عراب عن مسؤوليتنا إزاء اBجيال المقبلة (اللجنة التحضيرية لمؤتمر اBمم المتحدة للتنمية المس��تدامة، 

فعق���دت م���ن أجلھ���ا القم���م  لممي���ة المس���تدامة عل���ى إھتم���ام الع���اوب���ذلك اس���تحوذ موض���وع التن)، ٣٨، ص٢٠١٠
للش��عوب ل المختلف��ة والمنت��ديات العالمي��ة وأص��بحت ب��ذلك مطلب��اً أساس��ياً لتحقي��ق العدال��ة واLنص��اف ب��ين اBجي��ا

، ومن خ3ل الس��رد الس��ابق يتض��ح م��دى أھمي��ة التنمي��ة المس��تدامة داخ��ل أى مجتم��ع، )٤٥، ص٢٠٠٨(عوينان، 
داخ��ل مج��تمعھم التنمي��ة المس��تدامة  ممارس��اتببن��اء دلي��ل ل��وعى ال��ريفيين لمحاولة كت ھذه الدراسة ولھذا فقد جاء

    .المحلى
  المشكلة البحثية للدراسة:

ش��ھدت الس��نوات اBخي��رة قلق��اً متزاي��داً بش��أن م��ا إذا كان��ت قي��ود البيئ��ة س��تحد م��ن التنمي��ة وم��ا إذا كان��ت 
ين��تقص ب��دوره م��ن نوعي��ة حي��اة ھ��ذا الجي��ل واBجي��ال المقبل��ة،  المش��ك3ت البيئي��ة ستتس��بب ف��ي دم��ار بيئ��ي خطي��ر

الت��ى يتمس��ك بھ��ا س��كانه وتتس��بب ف��ى إس��تنزاف الخاطئ��ة بالعدي��د م��ن الس��لوكيات مل��ئ المجتم��ع الريف��ى م��ازال و
اLھتم��ام بتوعي��ة ق��اطنى ھ��ذه المجتمع��ات مع��ه يتطل��ب اBم��ر ال��ذى وإھدار كمي��ات كبي��رة م��ن الم��وارد الطبيعي��ة، 

المثلى Lستخدامات الموارد الطبيعية المتاحة داخل مجتمعاتھم المحلية، ومن ثم تتحدد مش��كلة الدراس��ة باBساليب 
الحالية فى مجموعة من التساؤTت ھ��ى: م��ا ھ��و مس��توى وع��ى ال��ريفيين بممارس��ات التنمي��ة المس��تدامة، وم��ا ھ��و 

ممارس��ات التنمي��ة المس��تدامة، وك��ذلك الدليل القابل للتطبيق والذى يمكن من خ3له قياس مستوى وع��ى ال��ريفيين ب
أھم العوامل المكونة لھذا الدليل، وھل ھناك فروق فى مستوى وعى ال��ريفيين بممارس��ات التنمي��ة المس��تدامة وفق��اً 

  Lخت3ف مدى توافر الخدمات داخل منطقتھم الجغرافية.  
  أھداف الدراسة: 

  :ما يلىالراھنة تستھدف لدراسة االسابقة الذكر فإن  إنط3قاً من أبعاد المشكلة البحثية
  التعرف على مستوى وعى الريفيين بممارسات التنمية المستدامة فى كل مؤشر من مؤشراتھا. -١
ص��دقه بناء دليل لقياس وعى الريفيين بممارسات التنمي��ة المس��تدامة ف��ى ض��وء الظ��روف المص��رية، وإختب��ار  -٢

  .فى مناطق أخرى ص3حيته للتطبيقمدى وثباته لتحديد 
تحديد نسبة مس��اھمتھا ف��ى تفس��ير التب��اين الكل��ى كذلك الكشف عن العوامل الرئيسية المكونة للدليل المقترح، و -٣

  له.
فيما يتعلق بدرجة وعى المبح��وثين بممارس��ات اBكثر واBقل فى الخدمات إختبار الفروق بين قريتى الدراسة  -٤

  .المدروسة التنمية المستدامة
  سات السابقة:ا[طار النظرى والدرا

ھناك عدد من المفھومات والمص��طلحات والمنظ��ورات المرتبط��ة بموض��وع ال��وعى بممارس��ات التنمي��ة 
  المستدامة، وسوف يتم إلقاء الضوء عليھا فى ا]تى: 
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ھى نموذج للتفكي��ر ح��ول المس��تقبل ال��ذى يض��ع ف��ى الحس��بان  :sustainable Concept مفھوم ا[ستدامة
منظمة اBم��م المتح��دة تماعية واLقتصادية فى إطار السعى للتنمية وتحسين جودة الحياة (اLعتبارات البيئية واLج
  ):zubair, 2006, p.5، وتدل اLستدامة على عدة نقاط ھى ()٥، ص٢٠١٣للتربية والعلم والثقافة، 

  المحافظة على معدل المدى الطويل للنمو اTقتصادى. -١
  دام الموارد الطبيعية.إنجاز العدالة بين اBجيال فى استخ -٢
  الحد بقدر اLمكان من الزيادة فى التلوث Lبقاء جودة البيئة الحالية. -٣

تھ��دف التنمي��ة المس��تدامة ال��ى  :Sustainable Development Concept مفھ11وم التنمي11ة المس11تدامة
لبيئي��ة والث��روات تحقي��ق الت��وازن ب��ين متطلب��ات التنمي��ة بمختل��ف أش��كالھا م��ن جھ��ة ومقتض��يات حماي��ة الم��وارد ا

عبارة ع��ن التنمي��ة الحقيقي��ة ذات "ب)، وتعرف بأنھا  ص ،٢٠١٣/ ٢٠١٢(عبد الغنى، الطبيعية من جھة أخرى 
القدرة على اLستقرار واLستمرار والتواصل من منظور إستخدامھا للموارد الطبيعية والتى يمكن أن تح��دث م��ن 

لھ��ا ذل��ك الت��وازن ال��ذى يمك��ن أن يتحق��ق م��ن خ��3ل اLط��ار خ3ل إستراتيجية تتخذ التوازن البيئى كمحور ضابط 
واLجتماعي��ة اTجتم��اعى البيئ��ى وال��ذى يھ��دف ال��ى رف��ع معيش��ة اBف��راد م��ن خ��3ل ال��نظم السياس��ية واLقتص��ادية 

والثقافية التى تحافظ على تكامل اLطار البيئى من خ3ل إستخدام اBس��اليب العلمي��ة والعملي��ة الت��ى ت��نظم إس��تخدام 
   ).١٩، ص٢٠١٢/٢٠١٣ارد البيئية وتعمل على تنميتھا فى نفس الوقت" (طويل، المو

التنمية المستدامة على أنھا "العملية الت��ى ي��تم م��ن خ3لھ��ا إح��داث الى ) ١٤٣، ص٢٠١٥سويلم ( وأشار
ومي��ة التغيرات المؤسسية البنائية والوظيفية والتى ت��ؤدى ال��ى كف��اءة وفعالي��ة المؤسس��ات والمنظم��ات الريفي��ة الحك

التنمي��ة ) ٨٠، ص٢٠١٥(نويص��ر  أش��اروغي��ر الحكومي��ة لرف��ع مس��توى الس��كان وتحس��ين نوعي��ة حي��اتھم، كم��ا 
عملي��ة اLس��تخدام والتوظي��ف اBمث��ل لكاف��ة الم��وارد الطبيعي��ة والمادي��ة والبش��رية المتاح��ة داخ��ل "بأنھ��ا المس��تدامة 

د م��ن أج��ل النھ��وض بالمس��توى المعيش��ى، المجتمع، م��ن خ��3ل تغيي��ر أنم��اط اLس��تھ3ك وترش��يد إس��تخدام الم��وار
وتحس��ين الرفاھي��ة اTجتماعي��ة بم��ا يحق��ق ق��يم العدال��ة والمس��اواة م��ا ب��ين اBجي��ال الحالي��ة والمس��تقبلية، م��ع تحقي��ق 

    "التوازن بين اBنظمة البيئية واTجتماعية واTقتصادية لضمان إستمرارية المجتمع
   :Sustainable Agricultural Development Concept مفھوم التنمية الزراعية المستدامة

نمط من أنماط التنمية م��ن ش��أنھا إقام��ة ع3ق��ات إيجابي��ة ب��ين ينظر للتنمية الزراعية المستدامة على أنھا 
مكون���ات المنظوم���ة البيئي���ة الزراعي���ة ومش���تم3تھا الطبيعي���ة والفيزيقي���ة والبيولوجي���ة واTجتماعي���ة والسياس���ية 

لحف��اظ عل��ى قاع��دة الم��وارد الطبيعي��ة وحمايتھ��ا وتنميتھ��ا لمقابل��ة إحتياج��ات وتطلع��ات والمؤسس��ية واTقتص��ادية ل
   .)١٤٢، ص٢٠١٥الجيل الحاضر دون المساس بقدرة اBجيال القادمة على الوفاء بإحتياجاتھم (سويلم، 

  :Sustainable Human Development Concept مفھوم التنمية اLنسانية المستدامة
وسيع قدرات ومھ��ارات الن��اس للوص��ول والس��يطرة عل��ى العوام��ل الت��ى ت��ؤثر عل��ى ھى عملية تتضمن ت

  ).١٤٢، ص٢٠١٥اLحتياجات اBساسية الضرورية لحياتھم (سويلم، 
عل��ى درج��ة كبي��رة م��ن التجري��د حي��ث أن��ه ال��وعى مفھ��وم يعتب��ر  :Awareness Concept مفھ11وم ال11وعى

كم��ا T يمك��ن  ،بع��دم وج��ود تغي��ر إجتم��اعى يمك��ن الج��زمرحل��ة ص��فرية مطلق��ة، ف��3 كالتغير اTجتماعى ليس له م
ة غي��ر مدرج��ة لك��ن م��ا ق��د يختل��ف ويتف��اوت ھ��و مس��توى مي��ى مرحلة افتراض��ية وھ، فھبعدم وجود الوعىالجزم 

ال��وعى أو درجت��ه، ف��الوعى عملي��ة أو ظ��اھرة تتش��كل وتتح��دد ف��ى ض��وء العدي��د م��ن المح��ددات المجتمعي��ة وھ��ذه 
ت��اريخى بم��ا ھ��و إجتم��اعى وم��ا ھ��و إقتص��ادى وثق��افى أو سياس��ى ب��ل يت��داخل فيھ��ا  المحددات يتداخل فيھا م��ا ھ��و

    .)٢١، ص٢٠٠٨(الرويلى،  أيضاً ما ھو نفسى
) ال��وعي بأن��ه "المعرف��ة باBش��ياء واBح��داث الماض��ية ٧، ص٢٠٠١،الكعب��اريج��ون س��تيفن (وع��رف 

اش��راً وينط��وى عل��ى وق��وف الف��رد عل��ى كما يعرف الوعى بانه إدراك الفرد لما يح��يط ب��ه إدراك��اً مبوالحاضرة"، 
أش��ار ف��ى ح��ين )، ٥٠٦، ص٢٠٠٦فكرة جديدة وش��عوره بحاج��ة ال��ى مزي��د م��ن المعلوم��ات عنھ��ا (عب��د الك��افى، 

) ال��ى ال��وعى عل��ى أن��ه عملي��ة إنعك��اس متب��ادل تتراف��ق م��ع عملي��ة تش��كيل ٣١٩-٣١٨، ص ص٢٠٠٨المري��اتى (
ة وإسقاط للذات اLجتماعية عل��ى ا]خ��ر، أى أن ال��وعى ي��دل للذات اLجتماعية عبر إنخفاض متواتر للذات الفردي

عل��ى إدراك الم��رء لذات��ه، وإدراك��اً من��ه لم��ا يح��يط ب��ه م��ن م��ؤثرات فيزيقي��ة وغي��ر فيزيقي��ة إدراك��اً مباش��راً.  كم��ا 
اLدراك القائم على اLحس��اس والمعرف��ة ال��ذى يس��اعد "عبارة عن ) الوعى بأنه ١٢، ص٢٠١٠معروف ( أوضح

  ."رارات معينة تجاه قضية معينةعلى إتخاذ ق
عبارة عن المعرفة التى تؤدى ال��ى فھ��م بأن الوعى  الى Rodden (Sandor, 2010, p.1)وأشار 

ال��وعى ال��ى ث��3ث بتقس��يم فروي��د ق��د ق��ام و نشاط اBخرين، باLضافة الى المعلومات التى تزيد من تلك النشاطات.
  :)٣٢٠، ص ٢٠٠٨ياتى، ا(المر أنواع ھى

  أى أن الطاقة العقلية المطلقة فى الھو عبارة عن طاقة عقلية مقيدة  الوعى: ما قبل -أ
  وھو يرتبط باBشياء التى تصل الى أعضاء الحس من العالم الخارجى من اBنا. الوعى الظاھر: -ب
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  وھو يتضمن الميول والرغبات المكبوتة. الkوعى: -جـ
موع��ة اBفك��ار والمعتق��دات واBراء الت��ى عب��ارة ع��ن مج :Cognitive component المك11ون المعرف11ى

تكون��ت ل��دى الف��رد م��ن إدراك��ه لموض��وع م��ا نتيج��ة معرفت��ه وخبرت��ه الس��ابقة الت��ى تراكم��ت عن��ده م��ن إتص��اله 
  ).١٦٠، ص٢٠١٥وإحتكاكه بعناصر البيئة المحيطة به (سويلم، 

الت��ى تعك��س  عب��ارة ع��ن مجموع��ة المش��اعر وا]راء العفوي��ة :Social component ال11وعى ا[جتم11اعى
ظروف الواقع والحياة اLجتماعية بكل أبعادھا، والتى نم��ت تح��ت ش��عور مش��ترك باLنتم��اء وتبل��ورت ال��ى أفك��ار 
ورؤى تعكس تصور اBفراد للكون والحياة والواقع المحيط وتفس��ر ف��ى ذات الوق��ت الص��لة ب��ين العل��ة والمعل��ول، 

م���ا ھ��و ع���ارض م��ن مواض���يع وأح���داث والص��لة ب���ين المج��رد والمحس���وس، وتف��رق ب���ين م��ا ھ���و ض��رورى و
عل��ى أن ال��وعى اLجتم��اعى Forland (2002, p.1))، كم��ا أش��ار ٣١٨-٣١٧، ص ص٢٠٠٨ي��اتى، ا(المر

عبارة عن الوعى بالمواقف اLجتماعية داخل المجتمع ذات البيئة المشتركة سواء كان��ت طبيعي��ة أو إفتراض��ية أو 
ووظ��ائفھم وح���التھم وإس��تجاباتھم وإتص���اTتھم اLجتماعي���ة، اLثن��ين مع���اً، والمتض��منة أدوار الن���اس ونش���اطاتھم 
    .والعمليات داخل المجموعة التى ينتمى اليھا اBفراد

الوعى الذى يعمى الفرد عن إدراك الواقع ال��ذى يع��يش في��ه وال��ذى يدفع��ه ال��ى قب��ول "عبارة عن  الوعى المزيف:
  )٣١٧ص، ٢٠٠٣(حسن،  "المعانى الرسمية وتصديقھا للواقع اLجتماعى

ي��اتى، اھناك مجموعة من العوامل التى تتحكم فى ظ��اھرة ال��وعى أش��ار (المر العوامل التى تتحكم بظاھر الوعى:
  .)١)، ويمكن إيضاح ذلك من خ3ل الشكل رقم (٣٢٣، ص٢٠٠٨

  
  

  

 ) العوامل التى تتحكم فى ظاھرة الوعى١شكل رقم (
  

  

  :مةبممارسات التنمية المستدا النظريات المفسرة للوعى
للم��وارد  Bفرد بالعالم المحيط وم��دى إس��تثماراتھمھناك مجموعة من النظريات المفسرة لمستوى وعى ا

  :التى تعتمد عليھا الدراسة الراھنة ما يلىالطبيعية المتاحة فى بيئتھم، ومن ھذه النظريات 
  

مل عوا
 بيولوجية

 نفسية عوامل

 اجتماعية عوامل

 ثقافية حضارية عوامل 

 عوامل بيئية

  
 الوعى
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  :  نظرية البنائية الوظيفيةال -١
من خ3ل معاييرھم وقيمھم فھو يعبر  أفكار البشر خاصة تماعية من خ3لالحياة اLجالى  "بارسونز" ينظر

عن المعايير بأنھا تلك القواعد المقبولة إجتماعياً والتى يستخدمھا البشر فى تقرير أفعالھم، أما الق��يم فيعب��ر عنھ��ا بأنھ��ا 
ع��ل والنس��ق م��ا يعتق��ده البش��ر عم��ا يج��ب أن تك��ون علي��ه الحي��اة، وك��3ً م��ن الق��يم والمع��ايير ين��تظم عل��ى أساس��ھا الف

اLجتماعيان، فاLنساق اLجتماعية التى يعيش فى ظلھا اLنسان عبارة ع��ن أج��زاء ق��ادرة عل��ى التأم��ل والتفكي��ر أثن��اء 
ك��ان عل��ى النس��ق اLجتم��اعى أن  ،ال��وعى حاج��ة إنس��انيةأن ، وبإعتب��ار )٨٠، ٦٣، ص١٩٩٩قيامھا بأدواھا (غلوم، 

، حي��ث أن زي��ادة ال��وعى أو ومس��ؤلياته وواجبات��ه ل��وعى بحقوق��هيھيئ الظروف الت��ى تس��اعد الف��رد عل��ى أن يكتس��ب ا
  .)٦١، ص١٤٢٩إنخفاضه مرتبط بعوامل تتمثل بالثقافة والشخصية والنسق اTجتماعى (الرويلى، 

) أن أنس��اق المجتم��ع كاBس��رة وغيرھ��ا م��ن المؤسس��ات ١٨٤، ص٢٠١٢،عب��د ال��رحيمرأى الحس��ن (و
، منھ��ا مس��توى المعرف��ة ع��ن ترش��يد اLس��تھ3ك Bف��راد المجتم��ع اBخرى تفترض أن ت��ؤدى وظائفھ��ا الت��ى يتك��ون

 Directبين نوعين من العم��ل ھم��ا العم��ل اLرادى المل��زم ) ١٢٧، ص١٩٨٣(غيث، حيث فرق وارد جيدنجز 
Conation  ،وال��ذى يش��ير ال��ى إس��تخدام الطاق��ة العقلي��ة للك��ائن العض��وى م��ع ع��دم الوص��ول ال��ى نت��ائج إيجابي��ة

وھ��و يش��ير ال��ى إس��تخدام الطاق��ة العقلي��ة للك��ائن العض��وى  Indirect Connationش��يد والعم��ل اLرادى الر
  ه والوصول الى نتائج أكثر فعالية وتأثير.ھLزالة كافة العوائق التى تواج

  :(تكوين الذات) نظرية التحليل النفسى -٢
T كب��ر م��ن س��لوك الف��رد تحكم��ه مح��دداتBش��عورية، ول��ذلك  وفقاً لنظري��ة التحلي��ل النفس��ى ف��إن الج��زء ا

ي��رى فروي��د ان وف��ى تك��وين الشخص��ية، يجب اLھتمام بوعى الذات والتى تحقق التكامل بين الشعور وال3شعور 
الحرب��ى، اBن��ا تمتل��ك الق��درة عل��ى اLحتف��اظ ب��التوازن ب��ين ال��دوافع والض��مير وھ��ذا يعم��ل عل��ى تنظ��يم الس��لوك (

Lعتبار أنفسنا بشراً حي��ث أن إكتس��اب الش��عور  يرى Tكان أن الشعور ھو شرط أساسى، و)٢٥،٢٧ص، ٢٠٠٣
  ).٢٢٥، ص١٩٩٩يعمل على تكوين إنساناً ذاتاً وھو ما نعتبره بداية إندماج اLنسان بالمجتمع والثقافة (غلوم، 

أن ال��ذات عب��ارة ع��ن بن��اءاً معرفي��اً يتك��ون م��ن أفك��ار ) ٣٠، ص٢٠٠٣(الحرب��ى،  "س��اربين"كم��ا ي��رى 
    .والتى تعتبر أبنية تحتية للبناء المعرفى الكلى الفرد عن مختلف نواحى وجوده

  :Phenomenological النظريات الظاھرتية -٣  
تؤكد ھذه النظري��ات عل��ى مس��ئولية الف��رد ع��ن إدراك��ه لواقع��ه وميل��ه ال��ى النم��و وتحقي��ق ذات��ه، حي��ث أن 

أى أنھ��ا تھ��تم بجان��ب س��لوك الف��رد وإس��تجاباته للمواق��ف م��ا ھ��ى اL نتيج��ة لتص��وراته وتفس��يراته كم��ا ي��دركھا، 
المعرفة التى بواسطتھا يعرف الفرد العالم المحيط به وتھتم بخبرته كما يدركھا، فوفق��اً لھ��ذه النظري��ات ف��إن ال��ذى 
يحدد س��لوك الف��رد ل��يس المج��ال الطبيع��ى ولك��ن م��ن يح��ددھا ھ��و المج��ال الظ��اھرى ال��ذى يدرك��ه الف��رد أى جمي��ع 

) ١٤٥، ص٢٠١٠، وأش��ار زاي��د (حل��س ومھ��دى، )٣١، ٢٩، ٢٨، ص٢٠٠٣(الحرب��ى،  برات التى يمر بھ��االخ
الى أن ھذه النظريات تنص على عدم أھمية المعرفة إن لم تكن نابعة من تصورات وأفكار وخبرات اBف��راد م��ن 

بتمسكه وإلتزامه بالمعرف��ة حي��ث م��ن خ��3ل إس��تخدام  )٢٢٩، ص١٩٩٩(غلوم،  كما أكد ألتوسيرعالم الظواھر، 
  داث تغيير نافع داخل المجتمع.تلك المعرفة يمكن إح

  نظرية الفعل ا[جتماعى: -٤
أوضح "بارسونز" فى نظرية الفعل اLجتماعى أن المعايير يتقبلھا اBفراد عن إرادة وحرية وب��ذلك فھ��م 

)، ٣١٣، ص٢٠٠٣يعدونھا كنسق مرغوب فيه ومن ثم يدركون أھميتھا ويوجھون سلوكھم فى ض��وئھا (حس��ن، 
ويات الفعل اLجتماعى ھو مستوى تداول المعانى العام��ة ف��ى تش��كيل اLتجاھ��ات والنواي��ا وعلى ذلك يعد أحد مست

  .)٣٣١، ص١٩٩٩واBفعال وإستخدامھا (غلوم، 
ال��ى أن��ه يمك��ن التميي��ز ب��ين ث��3ث مكون��ات ب��ين الكائن��ات البش��رية والطبيع��ة ھ��ى:  "م��اركس"أش��ار كم��ا 

ك فقد رأى أن اTنس��ان الفاع��ل يك��ون ق��ادر عل��ى اTختي��ار اTدراك الحسى، التوجيه والسيطرة على الطبيعة، وبذل
بين أن يفعل أو T يفعل، ع3وة على قدرته على اختيار نوع الفعل الذى يمارسه، كما أشار أيضاً ال��ى أن ال��وعى 
خاصية مميزة ل3نسان وھو يتشكل من خ3ل الفعل والتفاعل، حيث يتشكل الوعى من خ��3ل اBنش��طة اLنس��انية، 

ات اTجتماعية وانتاج الحي��اة المادي��ة، فاLنس��ان يمي��زه الع3ق��ة القائم��ة ب��ين قدرات��ه العقلي��ه وأن��واع اBنش��طة الع3ق
)، فالكيفية التى يتصرف بھ��ا الش��خص م��ا ١٠٧: ١٠٥، ص٢٠٠٦التى يستطيع أن يؤديھا (الجوھرى وأخرون، 

، )٣١، ص٢٠٠٣ا بفع��ل مع��ين (الحرب��ى، ھى اL نتيجة إدراكه للموقف وإدراكه لنفسه فى اللحظة التى يقوم فيھ��
فسلوكيات اBفرد تحدد باBفكار السائدة فى المح��يط ال��ذين يعيش��ون في��ه، مم��ا ي��ؤثر ذل��ك عل��ى ق��درتھم ف��ى إختي��ار 

  )، ٨٦، ص٢٠١٥الوسائل التى يمكن أن تحقق أھدافھم (سويلم، 
أى أنھ��ا ترك��ز عل��ى ، مب��ررات فعل��هنظرية أن رغبات الفرد ومعتقداته ھ��ى ترى ھذه ال نظرية الفعل العقkنى:-٥

ورأى بارس��ونز أن الف��رد الفاع��ل ھ��و ال��ذى يق��رر ف��ى  ى يتبعھا البش��ر ف��ى تقري��ر أفع��الھم،اLجراءات العق3نية الت
لبيئة تقدم ل0نس��ان ع��دداً م��ن فا، )١٠٢-١٠١، ص١٩٩٩ظروف معينة ل0ختيار من البدائل المتاحة لديه (غلوم، 
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 )،٨٣، ص٢٠١٥محض إرادته ما يت3ئم مع قدرات��ه وطموحات��ه وتقالي��ده (س��ويلم، اLختيارات وھو يختار منھا ب
) الى أن التطور التلقائى ناتج عن الس��لوك المقص��ود ل0نس��ان ١٢١، ص١٩٨٣أشار وارد وجيدنجز (غيث، وقد 

ر ف��ى حيث أن القوى اLجتماعية ھ��ى ق��وى نفس��ية واض��حة تنحص��القائم على المعرفة وتوقع المرء لنتائج أفعاله، 
    ية تھدف الى تحقيق الحق والمنفعة.الشعور المحرك للظواھر اLجتماعية، على إعتبار أن القوة الفكر

  نظرية العkقات الشخصية: -٦
) ال��ى أن نظري��ة الع3ق��ات الشخص��ية تعب��ر ع��ن ١٨، ص٢٠٠٩(س��راحنة وأخ��رون،  "حوس��و"أش��ار 

لعاطفي��ة وم��دى تأثيرھ��ا العملي��ات العقلي��ة واLنفعالي��ة وا نظرية الدينامية النفس��ية التكيفي��ة الت��ى تص��ف الع3ق��ة ب��ين
) أن درج��ة ال��وعى العالي��ة ل��دى اBف��راد ف��ى ٢٣، ص١٤٢٩(الرويل��ى،  "الموس��وى"على السلوك، حي��ث أوض��ح 

المجتمع تلعب دوراً ھاماً فى إنجاح العمليات اLنمائية، فكلما كان الف��رد أكث��ر وعي��اً ك��ان أكث��ر إس��ھاماً ف��ى مج��ال 
  .يةاTجتماعالتنمية 

  التعلم ا[جتماعى:ا[دراك ونظرية -٧  
عن طريق المتغيرات الموقفية والشخصية التى ت��دخل ف��ى نط��اق  الفردالطبيعة النھائية لما يتعلمه تتحدد 

اBفراد يتعمل��ون م��ن الخب��رات ف��)، ١٥، ص٢٠٠٦ال��تعلم وش��روطه م��ن تعزي��ز وتك��رار (أب��و غزال��ة وش��كرى، 
وآرائھ��م وع��اداتھم وإتجاھ��اتھم ومعتق��داتھم  ھموھ��ذا ال��تعلم ي��ؤثر ف��ى س��لوك ،ة بھ��موالتج��ارب ف��ى البيئ��ة الميحط��
فق��د أش��ار وارد وجي��دنجز ال��ى أن ك��3ً م��ن المعرف��ة والتعل��يم ھم��ا ، )٢، ص٢٠٠٧وص��فاتھم الشخص��ية (كام��ل، 

البيئ��ة وسيلتان غي��ر مباش��رتين لتحقي��ق التق��دم والس��عادة داخ��ل المجتم��ع، حي��ث تش��ير المعرف��ة ال��ى اLط��3ع عل��ى 
، وب��ذلك ف��إن المعرف��ة لھ��ا ت��أثير والتعرف عليھا، فى حين يشير التعليم الى توزيع المعرفة الس��ائدة بطريق��ة عادل��ة

، كم����ا أن العناص����ر المعرفي����ة )١٢٧-١٢٦ص ، ص١٩٨٣(غي����ث،  عل����ى النش����اط اLنس����انى داخ����ل المجتم����ع
أو سلبية أو صفرية، حيث تس��تخدم ھ��ذه  واLدراكية ذات تكافؤ مختلف من حيث القوة والشدة سواء كانت إيجابية

  ).٤٣ص، ٢٠٠٧الطالب، العناصر المعرفية فى تغيير اLتجاھات (
  :  Environmentalismالحداثة والنزعة البيئية  -٨

ترك��ز تحل��ي3ت المجتم��ع المحل��ى عل��ى إس��تقرار الن��اس ف��ى س��ياقات بيئي��ة وإجتماعي��ة وك3ھم��ا ي��رتبط 
م���ع اBخ���ذ ف���ى اLعتب���ار تن���امى ال���وعى بالت���دمير البيئ���ى ال���ذى تحدث���ه التنمي���ة بالتنمي���ة اLقتص���ادية أو إنع���دامھا 

باLض��افة ال��ى زي��ادة ال��وعى بالمخ��اطر  ،اLقتصادية فى بعض اBحيان ويترك أثره على الن��اس وكوك��ب اBرض
 كم��ا أن .)٦٩-٦٨، ص ص٢٠٠٢الناجمة عن إھمال ھذا التدمير وتركه كدين ثقيل لHجيال المقبلة (الج��وھرى، 

الحفاظ على موارد البيئة الطبيعية من التدھور يرجع الى المنظومة اLجتماعية حيث أنھا ھى الت��ى تح��دد أھ��داف 
  ).٤٢، ص١٩٩٩وقيمة المجتمع (قاسم، 

ومن خ3ل السرد الس��ابق ل��بعض النظري��ات المفس��رة لل��وعى والتنمي��ة المس��تدامة، ف��إن الدراس��ة الراھن��ة 
النت��ائج المتحص��ل عليھ��ا لمس��توى وع��ى ال��ريفيين بممارس��ات التنمي��ة  س��وف تتبن��ى ھ��ذه النظري��ات ف��ى تفس��ير

  المستدامة داخل مجتمعھم المحلى.  
ھناك العديد من الدراسات الت��ى تناول��ت موض��وع ال��وعى والتنمي��ة المس��تدامة، وق��د إس��تعانت  الدراسات السابقة:

  :ما يلىالى عدة أبعاد ك ھاوقد تم تقسيمالدراسة الحالية ببعض ھذه الدراسات، 
إرتف��اع مس��توى معرف��ة المبح��وثين بممارس��ات إل��ى ) ٢٠٠١الكعب��ارى ( ش��ار: أدراسات تناول11ت البع11د البيئ11ى -١

وج��دت ع3ق��ة إرتباطي��ة معنوي��ة ب��ين معرف��ة المبح��وثين بممارس��ات الحف��اظ والحفاظ على اBرض الزراعية، 
ركة ف��ى المش��روعات، الت��ردد عل��ى عل��ى المي��اه ومتغي��رات: العض��وية بالمنظم��ات، اTنفت��اح الثق��افى، المش��ا

مراكز الخدمات، المش��اركة اTجتماعي��ة، القيادي��ة، المش��اركة ف��ى اBنش��طة البيئي��ة، التجديدي��ة، وحج��م الحي��ازة 
) ال��ى أن درج��ة اLس��تخدام ا]م��ن للمخلف��ات المزرعي��ة والمنزلي��ة تعتم��د عل��ى ٢٠٠٣وأشار ب��الى ( الزراعية.

ة ف��ى اBنش��طة التنموي��ة وك��ذلك الص��فات الذاتي��ة للمبح��وثين الت��ى تب��ين إتاح��ة التس��ھي3ت المجتمعي��ة والمش��ارك
) ال��ى إرتف��اع درج��ة وع��ى المبح��وثين بأض��رار ٢٠٠٥أش��ار البيط��ار والريم��اوى ( تفض��ي3تھم وتحي��زاتھم.

النشاطات غير الزراعية على البيئة الزراعية، وكانت أق��ل درج��ة وع��ى نح��و مح��ور ال��وعى بتھدي��د الزراع��ة 
) الى وجود ع3قة معنوية بين مس��توى معرف��ة المبح��وثين بالمش��ك3ت ٢٠٠٧الديب (ت دراسة توصلو للبيئة.

المتعلق��ة بالترب���ة الزراعي���ة وب���ين متغي��رات: ن���وع المھن���ة، ملكي���ة المش��روع اLنت���اجى، ترش���يد اTس���تھ3ك، 
وى معرف��ة العضوية بالمنظمات، والتردد على مراكز الخدمات. باLضافة الى وجود ع3قة معنوي��ة ب��ين مس��ت

المبحوثين بالمشك3ت المتعلقة بالمياه وكل م��ن متغي��رات: ن��وع المھن��ة، ملكي��ة المش��روع، ترش��يد اLس��تھ3ك، 
التردد على مراكز الخدمات. كما أشارت الدراس��ة ال��ى وج��ود ع3ق��ة معنوي��ة ب��ين مس��توى معرف��ة المبح��وثين 

كم��ا  القي��ادة، والت��ردد عل��ى مراك��ز الخ��دمات.بالمشك3ت المتعلقة بالھواء وبين متغيرات: ترش��يد اTس��تھ3ك، 
أن كل من النساء والرجال لھم مسئوليات متميزة ف��ى العملي��ات  )٢٠٠٨( Abdelali et al  توصلت دراسة

الزراعي��ة، فالنس��اء والرج��ال ف��ى مختل��ف اBعم��ار يس��اھموا ف��ى النش��اطات الزراعي��ة، وف��ى حماي��ة التن��وع 
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مسئولة عن إزال��ة اBعش��اب، والحص��اد، وإع��داد الطع��ام، والتحوي��ل الحيوى الزراعى، حيث أن النساء تكون 
بينما الرجال يكونوا مسئولين عن عملي��ات تجھي��ز اBرض والنبات��ات. أھمي��ة المعرف��ة المحلي��ة لحماي��ة التن��وع 
الحيوى الزراعى وإيجاد اLستخدام واLدارة ب��ين ك��ل م��ن الم��رأة والرج��ل. م��ن مظ��اھر تمك��ين الم��رأة إض��افة 

ديل��ة لتحس��ين ال��دخل، واLعت��راف ب��دور النس��اء كق��وة دافع��ة ف��ى النش��اطات الت��ى ت��ؤثر ف��ى النم��و مص��ادر ب
) الى أن عملية التح��ول ال��ى التنمي��ة المس��تدامة لحماي��ة المج��ال ٢٠٠٩الغامدى (توصلت دراسة واLقتصادى. 

ة ومتوازن��ة تترك��ز الحيوى لHرض تتطلب جھود كل المجتمع اLنسانى، وأن العالم بحاجة ال��ى تنمي��ة مس��تدام
عل��ى مب��دأ الوقاي��ة ب��دTً م��ن الع��3ج، أن م��ن الممارس��ات الداعم��ة Lس��تدامة البيئ��ة: إس��تھ3ك الم��وارد بإعت��دال 
وكفاءة مع مراعاة اLستخدامات البديلة المحتمل��ة للم��وارد، اTعتم��اد عل��ى الطاق��ة النظيف��ة المتج��ددة، ال��تخلص 

الضارة بالبيئة، إستخدام الفض��3ت التقليدي��ة كم��وارد م��ع ال��تخلص من المبيدات السامة والمخصبات الكيميائية 
منھ��ا عن��د الحاج��ة بطريق��ة T تض��ر بالبش��ر، وتفض��يل الف3ح��ة التعددي��ة (زراع��ة اBرض بمحاص��يل متع��ددة) 

 ت نت��ائج دراس��ةعلى الف3حة اBحادية (اLكتفاء بزراعة محصول واحد) ل0بقاء على خص��وبة الترب��ة. وأش��ار
أن الترش��يد ف��ى إس��تھ3ك الم��وارد المائي��ة ھ��و الح��ل اBفض��ل لل��دول. وأن التنمي��ة المس��تدامة ) ٢٠١٠حس��ن (

واLدارة المتكاملة للموارد المائية تعد الحل اBمثل لتنمية ھذه الموارد وإستدامتھا. وأن فھم المجتمع��ات يس��ھل 
مائي��ة المترتب��ة عل��ى التغي��رات تنفيذ اLجراءات والمعالجات التى من خ3لھا سوف تواج��ه ال��دول المش��ك3ت ال

) أن ھن��اك تع��دد لمظ��اھر اTھتم��ام بالبيئ��ة ٢٠١٠عبد ال��رازق ( توصلت دراسةالمناخية الحالية والمستقبلية. و
%، ٥٤%، يليھ��ا ال��تخلص ا]م��ن م��ن القمام��ة بنس��بة ٧٩.٣وتتمثل فى: اTھتمام بنظافة الش��وارع لتص��ل ال��ى 

%، يليھ��ا ال��تخلص ا]م��ن م��ن مخلف��ات المص��انع بنس��بة ٥٢.٣ يليھ��ا اTھتم��ام بالمس��احات الخض��راء بنس��بة
%، ث��م اتب��اع ارش��ادات التوعي��ة ٢٧.٣%، يليھ��ا الص��يانة المس��تمرة لش��بكات الص��رف الص��حى بنس��بة ٣٣.٣

وج��ود ع3ق��ة ب��ين الت��دخل المھن��ى وتنمي��ة ال��ى ) ٢٠١٠(عب��د �  ت نت��ائج دراس��ةوأش��ار%. ٢٢البيئية بنسبة 
ترش��يد إس��تخدام مي��اه الش��رب. وج��ود ع3ق��ة ب��ين ب��ين الت��دخل المھن��ى وتع��ديل  مع��ارف الم��رأة الريفي��ة ح��ول

السلوكيات الخاطئة لدى المرأة الريفية تجاه مياه الشرب. وج��ود ع3ق��ة ارتباطي��ة إيجابي��ة ب��ين الت��دخل المھن��ى 
ال��ى  )٢٠١٠عفان��ه ( وتوص��لت دراس��ةوزيادة مشاركة المرأة الريفية فى برامج ترشيد إستخدام مياه الشرب. 

تناقص مساحة اBراضى المزروعة فى منطقة الدراسة بالرغم من تنوع اBراض��ى الزراعي��ة فيھ��ا وم3ئمتھ��ا 
لمعظم اBنماط الزراعية. وجود توجه نحو اLستخدام الدائم لHراضى الزراعية بدل اLس��تخدام المؤق��ت، وأن 

اد الزراعى ووع��ى الم��زارعين بتقني��ات ھناك زيادة بالزراعة البعلية أكثر من المروية. ضعف مستوى اLرش
الزراعة المستدامة. أن واق��ع وإمكاني��ات التنمي��ة الزراعي��ة المس��تدامة ف��ى منطق��ة الدراس��ة متوس��ط نس��بياً وھ��و 

) ال��ى ت��دنى مس��توى ال��وعى الم��ائى ٢٠١٠مع��روف ( وتوص��لت دراس��ةيواج��ه بع��ض المش��اكل والتح��ديات. 
س��ة. أن مس��توى اLتج��اه نح��و القض��ايا المائي��ة يزي��د ع��ن ح��د بجوانب��ه المعرفي��ة ل��دى المبح��وثين موض��ع الدرا

%. وجود ع3قة إرتباطية ب��ين مس��توى الجوان��ب المعرفي��ة لل��وعى الم��ائى ومس��توى اLتج��اه ٧٥الكفاية بنسبة 
وجود ع3قة ب��ين ال��وعى البيئ��ى ل (Sengupta et al, 2010)ت نتائج دراسة أشارونحو القضايا المائية. 
م3حظة أن ھذه الع3قة ليست مباشرة أو قوية، باLضافة الى ض��رورة وج��ود تعل��يم بيئ��ى والسلوك البيئى مع 

على المستوى التعليمى للحد من التلوث ومھانة الطبيعة، وج��ود فج��وة ب��ين ال��وعى والفع��ل م��ع وج��ود إرتب��اط 
راع إل��ى وج��ود فج��وة ف��ى الن��وع اTجتم��اعي يزي��د فيھ��ا ال��ز) ٢٠١٢عك��رش ( وتوصلت دراس��ة معتدل بينھم.

اLن��اث ع��ن ال��ذكور ف��ى مس��توى ك��ل م��ن: فج��وة المعرف��ة بممارس��ات اس��تدامة مي��اه ال��ري، فج��وة المعرف��ة 
بممارس��ات اس��تدامة المي��اه كك��ل، فج��وة المعرف��ة بممارس��ات اس��تدامة المي��اه الص��الحة للش��رب، واTتج��اه نح��و 

ال��ى أن  Ecresh et al (2014)وأش��ارت نت��ائج دراس��ة  ممارس��ات اس��تدامة المي��اه الص��الحة للش��رب.
مستوى المعرفة البيئية وإتجاھات المبح��وثين مرتفع��ة مقارن��ة بمس��توى س��لوكھم البيئ��ى، كم��ا أش��ارت الدراس��ة 

  الى وجود ع3قة إرتباطية موجبة بين فجوة المعرفة السلوكية وبين المعرفة بالتشريعات البيئية.   
) ال��ى ح��رص اLس��3م ٢٠٠٢الطعيم��ات ( اس��ةت نت��ائج درأش��اردراس11ات تناول11ت البع11د ا[جتم11اعى الثق11افى:  -٢

بإعتبار أن اLنسان ھو العامل اBول والمھم الذى يتوقف عليه نج��اح  ،على نشر الوعى والثقافة بين المسلمين
) ال��ى أن��ه لتوس��يع البح��ث ف��ى التنمي��ة choi )2006 توص��لت دراس��ةوالجھ��ود المبذول��ة ف��ى حماي��ة البيئ��ة. 

وك اLنس��انى وال��وعى Bنھ��ا عوام��ل مس��اھمة بش��كل رئيس��ى ف��ى الدراس��ات المستدامة يجب التركيز على الس��ل
ال��ى وج��ود ع3ق��ة إرتباطي��ة موجب��ة  Schmidt (2007)ت نتائج دراس��ة أشاركما اBنثروبيولوجية للتنمية. 

أن أكثرية المبحوثين ف��ى فئ��ة ) ٢٠١٤نويصر وأخرون (دراسة  تكما بينبين اLتجاھات والسلوك مع البيئة. 
  %).٣٨.٥المستدامة بنسبة (المتوسطة لممارسات التنمية  الممارسة

أن نس��بة إس��تھ3ك الطاق��ة Zhou et al  (2008) ت نتائج دراس��ة أشار دراسات تناولت البعد ا[قتصادى: -٣
أن و ،٢٠٠٥ال��ى ع��ام  ١٩٩٦% ف��ى المن��اطق الريفي��ة لش��مال الص��ين م��ن ع��ام ٨.٧التجاري��ة زادت بنس��بة 

يفية لم يحسن بشكل جذرى فإس��تھ3ك الطاق��ة الرئيس��ى يتض��من اLس��تخدام الش��امل تركيب إستھ3ك الطاقة الر
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فنس��بة إس��تھ3ك اBن��واع الث3ث��ة للطاق��ة م��ن إجم��الى  -للق��ش والحط��ب وإحت��راق الفح��م -للكف��اءة المنخفض��ة 
%)، بينم��ا إس��تھ3ك الطاق��ة التجاري��ة ومص��ادر ٩١ -٨٨.٨إس��تھ3ك الطاق��ة بلغ��ت مس��تويات مرتفع��ة ج��داً (

اق��ة الحديث��ة المتج��ددة تحت��ل نس��بة أق��ل، بس��بب إنخف��اض الق��وة الدافع��ة ومحدودي��ة المن��افع اLقتص��ادية. أن الط
اLستغ3ل المفرط للكتل��ة العض��وية الطبيعي��ة واBن��واع الحالي��ة Lس��تھ3ك الطاق��ة العائلي��ة الريفي��ة تس��بب دم��ار 

جتماعي��ة واLقتص��اد الطاق��ة واLحتياج��ات اLالبيئ��ة اBيكولوجي��ة وإعاق��ة التنمي��ة المس��تدامة المحلي��ة ف��ى أقس��ام 
) الى أن ھناك معرف��ة بثقاف��ة ترش��يد اLس��تھ3ك تزي��د ع��ن ٢٠١٢عبد الرحيم ( ت نتائج دراسةأضحووالبيئة. 

%) م��ن إجم��الى المبح��وثين، كم��ا أوض��ح ال��ى أن ھن��اك دTل��ة إحص��ائية ف��ى الع3ق��ة ب��ين المعرف��ة بثقاف��ة ٧٩(
  Lجتماعية للمبحوثين (ريفية، حضرية، بدوية). ترشيد اLستھ3ك وبين الخلفية ا

إنط3ق��اً م��ن اLط��ار النظ��رى والدراس��ات  الدليل المقترح لمستوى وعى الريفيين بممارسات التنمية المستدامة:
تص��ميم النم��وذج النظ��رى المقت��رح الت��الى ل��دليل وع��ى ال��ريفيين بممارس��ات التنمي��ة المس��تدامة، م��ع  يمك��نالسابقة 

دي3ت س��واء ف��ى نوعي��ة المؤش��رات أو ف��ى طريق��ة القي��اس بالطريق��ة الت��ى تض��فى عليھ��ا س��ھولة إضافة بعض التع
مؤشر (كل منھا يتضمن مجموعة من البن��ود) وق��ع عليھ��ا اLختي��ار بم��ا يتناس��ب م��ع  ٢٠القياس، وذلك من خ3ل 
  .المصرى ظروف المجتمع الريفى

  فروض الدراسة:
  :تالىال ض البحثىات السابقة تم صياغة الفرمن اLستعراض النظرى السابق، وكذلك الدراس

توجد فروق معنوية فى مستوى وعى المبحوثين بممارس��ات التنمي��ة المس��تدامة تبع��اً Lخ��ت3ف ت��وافر الخ��دمات " 

دليل وعى 
الريفيين 

بممارسات 
التنمية 

 المستدامة

X1 الوعى بممارسات ترشيد المياه المنزلية  
  x2 الوعى بممارسات ترشيد مياه الرى  

X3  حى�����رف الص����اه الص����ات إدارة مي����وعى بممارس���ال
  المعالجة

X4  الوعى بممارسات إدارة التربة الزراعية  
X5 الوعى بممارسات إدارة ا(سمدة  
X6 الوعى بممارسات إدارة المبيدات  
X7 الوعى بممارسات صيانة المياه من التلوث  
X8 الوعى بممارسات صيانة الھواء الجوى  

ى
وع

ال
  

 
ى

بيئ
ال

 

X9 الوعى بممارسات ترشيد الطاقة الكھربائية  
X10 الوعى بممارسات ترشيد الغاز الطبيعى  
X11 الوعى بممارسات تدوير المخلفات الزراعية  
X12 مارسات تدوير المخلفات المنزليةالوعى بم  
X13  نفاق ا(سرىCالوعى بممارسات ترشيد ا  

ى
وع

ال
  

 
ى

اد
ص

Cقت
ا

  

 

X14 الوعى بالممارسات تعليم ا(بناء 
X15 بناءEالوعى بممارسات التنشئة المجتمعية ل  
X16 الوعى بممارسات إدارة الغذاء  
X17 نسانJالوعى بالممارسات الصحية ل  
X18 للحيوان الوعى بالممارسات الصحية  
X19 الوعى بممارسات إدارة الوقت والجھد  
X20 ات����اه المؤسس���ة تج���ئولية اNجتماعي���وعى بالمس��ال
  العامة

ى 
وع

ال
  

اع
تم

Cج
ا

 ى

  ): النموذج النظرى المقترح لوعى الريفيين بممارسات التنمية المستدامة٢شكل رقم (
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  ."فى منطقتى الدراسة

  منھجية الدراسة وأدواتھا:
فى محافظة الش��رقية لع��دة إعتماداً على منھج المسح اLجتماعى بطريقة العينة الميدانية أجريت الدراسة 

إعتبارات ھى: أن محافظة الشرقية تعتبر من أكب��ر المحافظ��ات الزراعي��ة، فھ��ى ث��انى محافظ��ات الجمھوري��ة م��ن 
% م��ن إجم��الى ١٠حيث الرقعة الزراعية بعد محافظة البحيرة، حيث تقدر مساحة اBراضى الزراعية بھا بنح��و 

ز الحادى عشر بين محافظات الجمھورية وفق��اً ل��دليل التنمي��ة تحتل المرك ر، كمامساحة اBراضى الزراعية بمص
، أى م��ا يع��ادل ٢ك��م٤٩١١)، وتق��در مس��احتھا بح��والى ٠.٧٣٧البش��رية، حي��ث يبل��غ قيم��ة معام��ل ال��دليل نح��و (

ال��ى % م��ن إجم��الى المحافظ��ة، وب��ذلك تك��ون أق��رب ٧٦.٩ف��دان، والقط��اع الريف��ى بھ��ا يع��ادل نح��و  ١١٦٩٢٨٥
(التوص��يف  قري��ة ٤٩٨، وتتكون المحافظة من ث3ثة عش��ر مرك��زاً إداري��اً يتبعھ��ا المصرىتمثيل المجتمع الريفى 

؛ مركز المعلوم��ات ودع��م إتخ��اذ الق��رار  ٢٠١٠؛ مصر تقرير التنمية البشرية،  ٢٠٠٨البيئى لمحافظة الشرقية، 
ف��ى القط��اع ا منھ��أس��رة،  ١٢١٢١٥٤.٨)، ويبلغ إجمالى عدد اBسر فى المحافظ��ة نح��و٢٠١٣بمحافظة الشرقية، 

% م��ن إجم��الى المحافظ��ة (الجھ��از المرك��زى للتعبئ��ة ٧٦.٩يع��ادل نح��و أس��رة، أى م��ا  ٩٣٢٢٢٤.٨الريفى نح��و 
محافظة الشرقية من أكب��ر المحافظ��ات ف��ى ع��دد الس��كان، مم��ا يمث��ل ذل��ك  د)، وبذلك تع٢٠١٣العامة واLحصاء، 

رھا، Tسيما وإن كان ھذا اLستثمار ي��تم بإس��لوب ضغطاً كبيراً على الموارد المتاحة وطريقة وإستخدامھا وإستثما
  .بمحافظة الشرقية إجراء الدراسةاBمر الذى يشير الى أھمية مھدر للموارد، 

طريق���ة المعاين���ة العش���وائية الطبقي���ة  تمس���تخدين���ة الدراس���ة التابع���ة للمحافظ���ة، أق���رى عالوLختي���ار 
Stratified Random Sampling ،مؤش��ر) يش��ير ال��ى  ٥٢ك��ون م��ن ع��دد (حي��ث ت��م إع��داد دلي��ل تنم��وى م

درج���ة ت���وافر المنظم���ات التنموي���ة مث���ل (مراك���ز الش���باب، الوح���دات الص���حية، الجمعي���ة التعاوني���ة الزراعي���ة)، 
والخدمات مث��ل (ع��دد مش��روعات الش��باب، اللج��ان الرياض��ية) والبني��ة اBساس��ية مث��ل (ط��ول ش��بكة المي��اه، ط��ول 

تخدام ال��درجات المعياري��ة والتائي��ة ت��م جم��ع ھ��ذه المؤش��رات شبكة الصرف الص��حى، الط��رق المرص��وفة)، وبإس��
قري��ة (م��ع إس��تبعاد  ٤٩٨لتعطى فى النھاية درجة واحدة لقيمة الدليل بكل قرية من ق��رى المحافظ��ة الب��الغ ع��ددھا 

(مرك��ز المعلوم��ات ودع��م إتخ��اذ الق��رار  ق��ريتين نظ��را لع��دم ت��وافر جمي��ع البيان��ات ع��ن المؤش��رات المدروس��ة)
ھذه القيم تم تقسيم قرى المحافظة الى ث3لث فئ��ات ھ��ى: الق��رى اBكث��ر تق��دماً، فقاً لوو). ٢٠١٣شرقية، بمحافظة ال

ل تقدماً ف��ى قيم��ة ال��دليل التنم��وى، وت��م س��حب قري��ة م��ن ك��ل فئ��ة بطريق��ة عش��وائية القرى المتوسطة، والقرى اBق
: قري��ة الدي��دامون م��ن مرك��ز ف��اقوس. (ب) بسيطة باستخدام طريق��ة الك��يس المث��الى فكان��ت (أ) الفئ��ة اBكث��ر تق��دماً 

الفئة المتوسطة: قرية تل محمد من مركز اLبراھيمية. (جـ) الفئة اBقل تقدماً: قرية كفر الشيخ عيس��ى م��ن مرك��ز 
  التالي����ة:) ٧٧، ص١٩٨٥س����رحان ( إس����تخدام معادل����ةولتحدي����د ع����دد مف����ردات عين����ة الدراس����ة ت����م بلب����يس. 

  ، /ن)١-+(ص١حجم العينة = ص/  
    ٢ق ك/ د٢ص= ه   أن:حيث 

  ) ١٢١٢١٥٤.٨)/ إجمالى عدد أسر المحافظة (٩٣٩٧ق= عدد اBسر فى منطقة الدراسة (
  ٠.٠٥د=               ١.٩٦ق                     ه= -١ك= 

وق��د ت��م جم��ع البيان��ات بواس��طة أداة اLس��تبيان بالمقابل��ة  أس��رة مبحوث��ة، ٢٥٦بل��غ حج��م العين��ة الكلي��ة ف
اب أو رب��ات اBس��ر عين��ة الدراس��ة حس��ب المتواج��د فيھم��ا ب��المنزل عن��د جم��ع البيان��ات الميداني��ة، الشخص��ية Bرب��

  .٢٠١٥ أغسطسوحتى شھر يونيه وكان ذلك خ3ل الفترة بدءاً من شھر 
وLجراء المقارنة بين مناطق الدراسة فى مستوى وع��ى المبح��وثين بممارس��ات التنمي��ة المس��تدامة، فلق��د 

ھ��ى اBق��ل والمتوس��طة ف��ى درج��ة  سطة فى التقدم للقرية اBقل تق��دماً ليص��بحان منطق��ة واح��دةتم جمع القرية المتو
  ).١التقدم وذلك على النحو الوارد بالجدول رقم (

  
  كما يلى: متناسبالدراسة وفقاً للتوزيع ال توزيع العينة على منطقتى) ١جدول رقم (

  العينة  الوزن النسبى  عدد ا�سر  منطقة الدراسة
  ٢٠٨  ٨١.٥  ٧٦٦١  الخدمات متقدمة

  ٤٨  ١٨.٥  ١٧٣٦  متدنية ومتوسطة الخدمات
  ٢٥٦  %١٠٠  ٩٣٩٧  اLجمالى

؛ مركز المعلوم11ات ودع11م إتخ11اذ الق11رار ٢٠١٣المصدر: مركز المعلومات ودعم إتخاذ القرار بالوحدة المحلية بالديدامون مركز فاقوس، 
إتخ11اذ الق11رار بالوح11دة المحلي11ة ب11أوTد س11يف مرك11ز بلب11يس،  ؛ مرك11ز المعلوم11ات ودع11م٢٠١٣برئاس11ة ومدين11ة ا[براھيمي11ة، 

٢٠١٣.  
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  أوTً: قياس متغيرات ومؤشرات الدراسة:
  :للمبحوثين قياس الخصائص الديموجرافية وا[قتصادية -أ

  ).٢، أنثى=١تم قياس ھذا المتغير كمتغير إسمى مكون من فئتين (ذكر= النوع: -١
  .Bقرب سنة مي3دية ستخدام اBرقام المطلقةتم قياسه كمتغير كمى بإالسن:  -٢
، مح��و ١مس��تويات (أمى=ص��فر، يق��رأ ويكت��ب= ٩ت��م قياس��ه كمتغي��ر رتب��ى مك��ون م��ن المؤھ11ل التعليم11ى:  -٣

، ٧، تعل��يم ج��امعى=٦، تعل��يم ف��وق متوس��ط=٥، تعل��يم متوس��ط=٤، تعل��يم إع��دادى=٣، تعليم ابتدائى=٢أمية=
  ).٨تعليم فوق جامعى=

بھا النشاط الرئيسى الذى يعم��ل ب��ه المبح��وث ويمث��ل مص��در ال��دخل الرئيس��ى ل��ه، وت��م قياس��ه ويقصد  المھنة: -٤
  .)T٤ يعمل= ،٣، عمل حر=٢، موظف=١كمتغير إسمى مكون من أربعة فئات (مزارع=

يقصد به إجمالى الدخل النقدى الذى يحصل عليه أف��راد اBس��رة ش��ھرياً، وت��م قياس��ه  الدخل الشھرى ا�سرى: -٥
  .مى بإستخدام اBرقام المطلقة بالجنيهكمتغير ك

، T ٢، يكفى لحد م��ا=٣مكون من ث3ث فئات (يكفى= رتبى: تم قياسه كمتغير كفاية الدخل الشھرى ا�سرى -٦
  ).١يكفى= 

تقس��يم الحي��ازة ال��ى ت��م د اBفدنة التى يملكھا المبحوث، ث��م لعدتم قياسه كمتغير كمى  حيازة ا�رض الزراعية: -٧
  .٣=، حيازة كبيرة٢=، حيازة متوسطة١=، حيازة منخفضة= صفر: T توجد حيازةأربعة فئات

المبح��وثين كون من عشر عبارات تعب��ر ع��ن م��دى إتج��اه س يتمقياب هتم قياسا[تجاه نحو العدالة ا[جتماعية:  -٨
المس��ؤلين  مفيش اھتمام من( نحو تحقيق المساواة والعدالة اLجتماعية بين اBفراد فى الحصول على الخدمات

الفقير مبيعرفش يأخد حقه فى مجتمعنا، الخدمات فى الري��ف ض��عيفة  فقط داخل القرية، اL بأقاربھم ومعارفھم
عن المدينة، فيه ناس عايشه وناس مش Tقيه، في��ه مس��اواة ف��ى الحص��ول عل��ى عم��ل ب��ين الغن��ى والفقي��ر، في��ه 

في��ه مس��اواة ف��ى تق��ديم الخ��دمات الحكومي��ة  از،ك��الخبز وأنابي��ب الغ�� لس��لع التمويني��ةامساواة فى الحصول على 
للجميع، يتم تطبيق القانون بالتس��اوى عل��ى الجمي��ع دون تميي��ز، في��ه اس��تغ3ل م��ن جان��ب اBغني��اء للفق��راء ف��ى 

، ٣مواف��ق=(أوزان ھ��ى س��تجابات إعط��اء اLت��م لق��د و، القرية، يوجد تفاوت كبير فى الدخول بين أھل القري��ة)
  مع عكس ھذه اBوزان فى حالة العبارات السلبية.)، ١، غير موافق=٢محايد=

إس��تجابات المبح��وثين لعش��رة بن��ود تعب��ر ع��ن  تم قياسه بحاصل مجم��وع المشاركة اTجتماعية غير الرسمية: -٩
ف��ض ( درج��ة مش��اركة المبح��وث ف��ى اBنش��طة والمناس��بات اTجتماعي��ة غي��ر الرس��مية داخ��ل مجتمع��ه المحل��ى

ور اBف��راح والم��آتم Bق��ارب وأھ��ل القري��ة، تب��ادل الزي��ارات اTجتماعي��ة م��ع المنازعات بين أھل القرية، حض��
أھل القرية، المساھمة فى بناء المساجد والمدارس، المس��اھمة ف��ى عملي��ات تحس��ين ونظاف��ة القري��ة، المس��اھمة 

Bھ��ل  ني��ةفى المشروعات العامة بالقرية، تقديم المساعدة للجيران وقت الحاجة، تق��ديم التبرع��ات النقدي��ة والعي
، ، تقديم النصح والمشورة Bھل القرية، اLشتراك فى حم3ت تنموية بالقري��ة كمح��و اBمي��ة)القرية من الفقراء

  .)١، T=٢، نادراً=٣، أحياناً=٤دائماً=( أوزان ھى ستجاباتإعطاء اLوتم 
م��ن عش��ر عب��ارات تعب��ر  كونإستيفاء رأى المبحوثين فى مقياس يتب هتم قياس ا[تجاه نحو الميل ا[دخارى: -١٠

القرش اBب��يض ينف��ع ف��ى الي��وم اBس��ود، أص��رف م��ا ( عن مدى إتجاه المبحوثين نحو اLدخار وعدم اLسراف
فى الجيب يأتيك ما فى الغيب، بفرح لما اشترى ك��ل احتياج��اتى بزي��ادة ع��ن المطل��وب، الواح��د بيزع��ل ل��و م��ا 

الشخص��ى، بح��ب أش��ترى اBجھ��زة الجدي��دة إدخارش من المص��روف، بش��جع أبن��ائى ل0دخ��ار م��ن مص��روفھم 
Tزم الواح��د  للت��وفير، بالرغم من عدم احتياجى اليھا، بفضل عند الشراء اLس��تفادة م��ن الع��روض عل��ى الس��لع

ولق��د ت��م ، يعيش اليوم بيومه من غير تفكير فى بكره، بفضل أن يكون معى مبلغ من النقود كبير عند التس��وق)
لعب��ارات )، مع عكس ھذه اBوزان فى ل١، غير موافق=٢، محايد=٣افق=مو(إعطاء اLستجابات أوزان ھى 

  .السلبية
ش��ر عب��ارات تعب��ر ع��ن لعالمبح��وثين بمجم��وع إس��تجابات وت��م قياس��ه م��ن ا[تجاه نحو التخط11يط للمس11تقبل:  -١١

الشخص الناجح ھ��و الل��ى يخط��ط ( إتجاھھم وإستعدادھم وميلھم لوضع خطط تحسن من مستواھم فى المستقبل
ع تصور لمس��تقبله، أش��جع أبن��ائى للتخط��يط لمس��تقبلھم، الواح��د Tزم يحك��م عقل��ه ف��ى ك��ل حاج��ة بيعملھ��ا، ويض

Tزم الواحد يعيش يومه وميفكرش فى بكره، الدنيا حظوظ ومفيش داعى أن الواح��د يخط��ط لمس��تقبله، الواح��د 
ات، اLنسان ال��واعى ھ��و م��ن Tزم يضع لنفسه أھداف مستقبلية يسعى إليھا، اللى يحسب الحسابات فى الھنا يب

ح��ل مشى حياته بالبركة، براعى وج��ود ب��دائل عن��د ييستثمر وقته وجھده، Tزم الواحد يكون زاھد فى الحياة و
م��ع  )،١، غير موافق=٢، محايد=٣موافق=(ولقد تم إعطاء اLستجابات أوزان ھى ، مشكلة معينة تواجھنى)

  .  عكس ھذه اBوزان فى حالة العبارات السلبية
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جميعھ��ا ) وكان��ت الق��يم ١١، ١٠، ٩، ٨ولق��د ت��م إج��راء إختب��ار الثب��ات ألف��ا كرونب��اخ للمتغي��رات أرق��ام (
  مما يشير الى درجة ثبات مقبولة لھا. ٠.٦أعلى من 

قي11اس المؤش11رات المس111تخدمة ف11ى تك111وين ال11دليل المقت11رح لمس111توى وع11ى ال111ريفيين بممارس11ات التنمي111ة  -ب
  المستدامة:

جم��وع درج��ات إس��تجابات المبح��وثين بمؤش��ر ت��م قي��اس ھ��ذا الم رش11يد المي11اه المنزلي11ة:تال11وعى بممارس11ات  -١
 المي��اه داخ��ل المن��زلالمبح��وثين Bس��اليب إدارة وترش��يد  وع��ىبن��ود تعب��ر ع��ن م��دى ثم��انى قياس مكون م��ن لم

 ف��تح ص��نبور المي��اه عل��ى الق��د المي��اه خ��3ل اLس��تحمام، يفض��ل(من الضرورى عدم إستھ3ك كمية كبيرة م��ن 
عم��ل ص��يانة دوري��ة لص��نابير المي��اه لتف��ادى تس��ريب المي��اه، يج��ب غس��يل  ض��رورةوليس فتحھا على ا]خ��ر، 

ف��ى إتب��اع تعليم��ات الب��رامج اLرش��ادية  يستحس��نالفواكه والخضرورات فى طبق ملئ بالماء لتقليل فقد المياه، 
ظي��ف، يج��ب ع��دم رش ال��زرع وسائل اLع3م عن ترشيد إستھ3ك المياه، يجب ع��دم رش الش��وارع بالم��اء الن

  .أمام المنزل بإستخدام كميات كبيرة من المياه، يجب تعليم اBبناء عدم ترك صنبور المياه مفتوح دون سبب)
بمجم��وع درج��ات إس��تجابات المبح��وثين لمقي��اس  تم قي��اس ھ��ذا المؤش��ر مياه الرى: ترشيدالوعى بممارسات  -٢

 مي��اه ال��رى وكيفي��ة الحف��اظ عليھ��اأس��اليب وإدارة بثين المبح��و وع��ىبن��ود تعب��ر ع��ن درج��ة ثم��انى م��ن مك��ون 
(يفض��ل زرع أص��ناف محاص��يل T تحت��اج لكمي��ات مي��اه كبي��رة، يج��ب متابع��ة اBرض الزراعي��ة أثن��اء ال��رى 

لتس��ھيل عملي��ة إنس��ياب المي��اه، ض��رورة  لتف��ادى أى تس��ريب للمي��اه، يج��ب تس��وية اBرض جي��دا قب��ل الزراع��ة
لى رأس الحقل لتقليل تس��ريب المي��اه، يج��ب تطھي��ر الت��رع م��ن الحش��ائش المائي��ة تبطين القنوات المائية اللى ع

Bنھا تمتص كمي��ة كبي��رة م��ن المي��اه، ض��رورة رى اBرض الزراعي��ة ف��ى الص��باح الب��اكر أو ف��ى اللي��ل لتقلي��ل 
 كمية المياه المستخدمة فى الرى، ضروة صيانة ماكينة الرى باس��تمار لرف��ع كفائتھ��ا ف��ى عملي��ة ال��رى، يفض��ل

  .تبطين حدود اBرض الزراعية لتقليل تسريب المياه أثناء الرى)
بمجم��وع درج��ات إس��تجابات تم قي��اس ھ��ذا المؤش��ر : المعالجة الصرف الصحىمياه إدارة الوعى بممارسات  -٣

م��ن ثم��انى بن��ود تعب��ر ع��ن مس��توى وع��ى المبح��وثين بأس��اليب إس��تخدام وإدارة مي��اه المبحوثين لمقياس مك��ون 
المعالج��ة (يفض��ل اس��تخدام المي��اه المعالج��ة ف��ى زراع��ات ليس��ت ل0س��تھ3ك ا]دم��ى لع��دم الص��رف الص��حى 

اLصابة باBمراض، إستخدام المي��اه المعالج��ة تعم��ل عل��ى ت��وفير إس��تخدام اBس��مدة ال3زم��ة للنبات��ات إحتوائھ��ا 
حية ف��ى حال��ة ع��دم على العناصر الضرورية للنباتات، استخدام المياه المعالجة يسبب الكثير من المشاكل الص��

معالجتھا بشكل صحيح، إستخدام المياه المعالج��ة يس��بب إنس��داد ش��بكات ال��رى ف��ى حال��ة ع��دم معالجتھ��ا بش��كل 
إلق��اء مي��اه الص��رف الص��حى غي��ر المعالج��ة داخ��ل المص��ارف الزراعي��ة يلوثھ��ا، إس��تخدام المي��اه  ص��حيح،

ضل ع��دم لم��س مي��اه الص��رف الص��حى المعالجة تؤدى الى خفض نسبة الملوحة بالتربة وتحسين خواصھا، يف
  .  باليد لعدم اLصابة باBمراض، رش الشوارع صيفاً بالمياه المعالجة يقلل من إستھ3ك المياه النظيفة)

بمجم��وع درج��ات إس��تجابات المبح��وثين ت��م قي��اس ھ��ذا المؤش��ر إدارة الترب11ة الزراعي11ة: ال11وعى بممارس11ات  -٤
وع��ى المبح��وثين بأس��اليب إدارة وإس��تخدام الترب��ة الزراعي��ة م��ن ثم��انى بن��ود تعب��ر ع��ن درج��ة لمقي��اس مك��ون 

(يفض��ل زراع��ة المحاص��يل عل��ى اس��اس ال��دورة الزراعي��ة لتحس��ين  وط��رق زراعتھ��ا بالمحاص��يل المختلف��ة
خواص التربة، تجريف التربة الزراعية يقلل م��ن كفاءتھ��ا، تس��وية اBرض ب��الليزر يحس��ن خواص��ھا، الح��رث 

الص��رف الزراع��ى، الحف��اظ عل��ى الم��اء اBرض��ى وتطھي��ر اBرض يقل��ل م��ن  العميق للترب��ة الزراعي��ة يحس��ن
تعرضھا للتطبيل، يجب تشميس اBرض بعد ك��ل حرث��ه لتحس��ين تھويتھ��ا، ض��رورة ع��دم الرع��ى الج��ائر Bن��ه 
يفك��ك الطبق��ة الس��طحية للترب��ة، يج��ب ع��دم ح��رق المخلف��ات الزراعي��ة داخ��ل اBرض الزراعي��ة Bن��ه يح��رق 

  .موجودة بالتربة)الكائنات الدقيقة ال
بمجم��وع درج��ات إس��تجابات المبح��وثين لمقي��اس : ت��م قي��اس ھ��ذا المؤش��ر إدارة ا�س11مدةال11وعى بممارس11ات  -٥

من ثمانى بنود تعبر عن مستوى وعى المبحوثين بأساليب إستخدام اBسمدة (اBس��مدة البلدي��ة يزي��د م��ن مكون 
باتية فى التربة، ضرورة إضافة الس��ماد الكيم��اوى ف��ى خصوبة التربة، السماد البلدى يسرع من تحلل البقايا الن

الوق��ت المناس��ب لك��ل ن��وع م��ن النبات��ات ل0س��تفادة من��ه، اBس��مدة البلدي��ة تعم��ل عل��ى تحس��ين النظ��ام الھ��وائى 
والمائى للتربة، ضرورة إضافة الكميات المناسبة من الس��ماد لتقلي��ل تراكم��ه داخ��ل النب��ات، ض��رورة إس��تخدام 

للس��ماد لعدال��ة توزيع��ه ف��ى الترب��ة، يفض��ل إس��تخدام التس��ميد ال��ورقى Bن��ه يزي��د الم��ادة  ط��رق النث��ر الص��حيحة
    .)ونوع المحصول المنزرع العضوية بالتربة، ضروة تحديد نوع السماد الكيماوى المناسب وفقاً لنوع التربة

وثين لمقي��اس بمجم��وع درج��ات إس��تجابات المبح��ت��م قي��اس ھ��ذا المؤش��ر إدارة المبي11دات: ال11وعى بممارس11ات  -٦
من ثمانى بنود تعبر عن مدى وعى المبحوثين بأس��اليب إدارة إس��تخدام المبي��دات وع��دم اLس��راف فيھ��ا مكون 

(ض��رورة ق��راءة بيان��ات عب��وة المبي��د قب��ل اLس��تخدام، يج��ب اس��تخدام المبي��د بالكمي��ات المناس��بة للمحص��ول 
بالي��د Bنھ��ا مض��رة، يفض��ل مقاوم��ة Lحتوائھ��ا عل��ى عناص��ر س��امة، يفض��ل ع��دم لم��س المبي��دات الكيماوي��ة 

الحشائش بالي��د أثن��اء إع��داد اBرض للزراع��ة ب��دTً م��ن المبي��دات، إس��تخدام المبي��دات بكث��رة يت��راكم ف��ى الترب��ة 
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لفترات طويلة، إستخدام المبيدات بكثر يقت��ل اBع��داء الحيوي��ة لHف��ات الض��ارة، إس��تخدام المبي��دات ت��ؤثر عل��ى 
الفوسفات والنيتروجين، إستخدام المبيدات بكثرة يعمل عل��ى تراكمھ��ا ف��ى كفاءة إمتصاص بعض اBسمدة مثل 

  الخضروات والفاكھة مما يؤثر على الصحة).
بمجم��وع درج��ات إس��تجابات المبح��وثين ت��م قي��اس ھ��ذا المؤش��ر  :م11ن التل11وثمي11اه الالوعى بممارسات ص11يانة -٧

أس��اليب المحافظ��ة عل��ى المي��اه م��ن بنود تعبر عن مس��توى وع��ى المبح��وثين لط��رق و ثمانىمن لمقياس مكون 
(يجب عدم غسيل اBوانى المنزلية فى مياه الترع لعدم تلوثھا، إلقاء القمامة على شواطئ الترع يل��وث  التلوث

المياه الموجوده بھا، إلقاء عبوات السماد فى مياه الترع يؤدى الى تس��ممھا ببقاي��ا الس��ماد، ض��رورة ع��دم إلق��اء 
مياه الترع لحمايتھا من التلوث، يجب عدم التبول والتبرز ف��ى مي��اه الت��رع Bن  السرنجات وعبوات الدواء فى

ذلك يعمل على زيادة وجود البلھارسيا بھا، القاء الحيوانات والطيور النافقة فى مياه الت��رع ي��ؤدى ال��ى إنتش��ار 
مام الحيوان��ات الميكروبات بھا، ضرورة نظافة مياه الترع بإستمرار لمن��ع نموميكروب��ات بھ��ا، تنظي��ف واس��تح

  المزرعية فى مياه الترع يسبب تلوثھا).
بمجم��وع درج��ات إس��تجابات المبح��وثين ؤش��ر ت��م قي��اس ھ��ذا الم الھ11واء الج11وى:ص11يانة ال11وعى بممارس11ات  -٨

Bس��اليب والط��رق الت��ى م��ن ش��أنھا الحف��اظ وع��ى المبح��وثين بابنود تعب��ر ع��ن درج��ة  ثمانىمن لمقياس مكون 
حرق القمامة المنزلية يلوث الھواء الجوى، استخدام المبي��د الحش��رى بكمي��ات ( ثعلى الھواء الجوى من التلو

كبي��رة ي��ؤثر عل��ى رائح��ة الھ��واء المح��يط، وج��ود الزريب��ة بج��وار المن��زل يس��ئ م��ن تھوي��ة المن��زل، اس��تخدام 
أھ��تم ، اءالت��دخين ف��ى اBم��اكن المغلق��ة يزي��د م��ن تل��وث الھ��و ،الھ��واءيل��وث المخلفات النباتية فى التدفئة ش��تاءاً 

Bرز لتجن��ب ح��دوث ع��دم ح��رق ق��ش ا، ض��رورة بزراعة أشجار الزينة داخل وخارج المنزل لتحسين التھوية
  .)استخدام لمبات الكيروسين تسبب تغير رائحة الھواء وتلويثه السحابة السوداء،

لمبح��وثين بمجم��وع درج��ات إس��تجابات ا ؤش��رت��م قي��اس ھ��ذا الم الطاقة الكھربائي11ة: ترشيدالوعى بممارسات  -٩
الطاق��ة أس��اليب ترش��يد إس��تخدام وط��رق مس��توى وع��ى المبح��وثين ببن��ود تعب��ر ع��ن ثم��انى م��ن لمقي��اس مك��ون 

 الكھرب��اء، يقلل من إس��تھ3كمن الشمس نھاراً فى اLضاءة  (اLستفادة والحفاظ عليھا الكھربائية داخل المنزل
نزل وك��ل ب��المس وجل��ن اBفض��ل ع��دم الم�� إس��تخدام المص��ابيح الم��وفرة ب��دTً م��ن المص��ابيح العادي��ة،يفض��ل 

، تش��غيل بع��د ذل��كق��ه غ3إيفضل فتح السخان الكھربائى وقت الحاجة فق��ط وللتوفير،  مصادر اLضاءة مضاءة
ع��دم تش��غيل اBجھ��زة  ءبن��ااB تعل��يم ،يس��بب ض��غط عل��ى الكھرب��اء أكث��ر م��ن جھ��از كھرب��ائى ف��ى وق��ت واح��د

د غل��ق اBجھ��زة الكھربائي��ة بع��د اLس��تخدام لتقلي��ل إس��تھ3ك ده ش��ئ جمي��ل، م��ن الجي�� الكھربائية لفترات طويلة
  الكھرباء، عمل صيانة لHجھزة الكھربائية لزيادة كفائتھا وتخفيض إستھ3ك الكھرباء).

بمجم��وع درج��ات إس��تجابات المبح��وثين ؤش��ر : ت��م قي��اس ھ��ذا المالغ11از الطبيع11ى ترش11يدال11وعى بممارس11ات  -١٠
دارة وترش��يد إس��تھ3ك الم3ئم��ة LاBساليب مستوى وعى المبحوثين بعن بنود تعبر  ثمانىمن لمقياس مكون 

(غلق البوتاجاز ومصدر الغاز مباشراً بعد اLس��تعمال يمن��ع التس��رب، يج��ب ع��دم  الغاز الطبيعى داخل المنزل
ترك شعلة البوتاجاز موقودة دون وض��ع أى ش��ئ عليھ��ا لفت��رة طويل��ة، يفض��ل إس��تخدام الش��علة الص��غيرة عن��د 

ى مشروب لتوفير الغاز، الص��يانة الدوري��ة للبوتاج��از يقل��ل م��ن تس��رب الغ��از، نق��ع الحب��وب واBطعم��ة عمل أ
المجفف��ة يقل��ل فت��رة الطھ��ى وبالت��الى تقلي��ل إس��تھ3ك الغ��از، إس��تخدام غ3ي��ة ص��غيرة لعم��ل الش��اى يقل��ل م��ن 

اء ع��ن ال��3زم تطي��ل فت��رة إستھ3ك الغاز، وضع غطاء على إناء الطھى يقلل كمية الغاز المستھلكة، زيادة الم
  الطبخ ب3 مبرر مما يزيد من إستھ3ك الغاز).

بمجموع درجات إس��تجابات المبح��وثين ؤشر تم قياس ھذا الم :زراعيةالمخلفات ال تدويرالوعى بممارسات  -١١
إع��ادة م��ن ب��الطرق واBس��اليب الت��ى تمك��نھم المبح��وثين درج��ة وع��ى من ثمانى بنود تعب��ر ع��ن لمقياس مكون 

(يمك��ن إس��تخدام ق��ش اBرز كعل��ف للحيوان��ات، يمك��ن إس��تخدام ق��ش اBرز دام وت��دوير المخلف��ات الحقلي��ة إستخ
كبيئة زراعية لمحاصيل أخرى، حطب القطن يستخدم كوقود للخبيز المنزلى، ت��بن القم��ح يس��تخدم كفرش��ة ف��ى 

ل تس��تخدم ف��ى ص��ناعة مزارع الدواجن للتدفئة، تبن القمح والفول يستخدم كعلف للحيوانات، عروش المحاصي
السماد العضوى، طح��ن ع��روش المحاص��يل المختلف��ة وتغطي��ة الترب��ة بھ��ا يمن��ع نم��و الحش��ائش والحف��اظ عل��ى 

  رطوبة التربة، استخدام قش اBرز لحماية الشت3ت الصغيرة من السقيع).
ت المبح��وثين بمجم��وع درج��ات إس��تجاباؤشر تم قياس ھذا الم: مخلفات المنزليةال تدويرالوعى بممارسات  -١٢

ل0س��تفادة الت��ى ت��ؤھلھم الطرق واBس��اليب مس��توى وع��ى المبح��وثين ب��من ثمانى بنود تعبر عن لمقياس مكون 
(يمك��ن اس��تخدام أكي��اس الب3س��تيك ف��ى حف��ظ اBحذي��ة أو المنزلية وإعادة إستخدامھا م��رة أخ��رى مخلفات المن 

ممس��حة ل��3رض، يمك��ن إس��تخدام بقاي��ا الطع��ام الم3بس، يمكن استخدام اBقمشة القديمة كمناشف للمط��بخ أو ك
كغذاء للحيوانات، يمكن استخدام الزجاجات الب3س��تيكية الفارغ��ة للعناي��ة بالنبات��ات المنزلي��ة، إمكاني��ة إس��تخدام 
العب��وات الكرتوني��ة لحف��ظ اBغ��راض المنزلي��ة، يمك��ن إس��تخدام القمام��ة ف��ى ص��ناعة الس��ماد العض��وى، يمك��ن 
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3س���تيكية Lس���تخدامھا ف���ى أغ���راض الزين���ة ب���المنزل، إمكاني���ة إس���تخدام العب���وات إع���ادة تش���كيل العب���وات الب
  الزجاجية فى بعض اBغراض المنزلية مثل وضع الشاى والسكر).

بمجم��وع درج��ات إس��تجابات المبح��وثين ؤش��ر ت��م قي��اس ھ��ذا الم :ا�س11رى ترشيد ا[نفاقالوعى بممارسات  -١٣
(م��ن الض��رورى  ل��دخل النق��دىاطرق إدارة وعى المبحوثين ب مستوىبنود تعبر عن  ثمانىمن لمقياس مكون 

تخصيص جزء من النقود للظروف الطارئ��ة، ض��رورة تربي��ة ال��دواجن لت��وفير إحتياج��ات اBس��رة م��ن اللح��وم 
البيض��اء ب��دTً م��ن ش��رائھا، م��ن الجي��د تخ��زين الم��واد الغذائي��ة لوق��ت الحاج��ة، م��ن الض��رورى تنمي��ة مھ��اراتى 

م��ن الجي��د تحدي��د م��دى اLس��تفادة م��ن أى س��لعة قب��ل الش��راء لع��دم تج��اوز المبل��غ وق��دراتى لتحس��ين ال��دخل، 
المخصص ل0نفاق، أنفاق معظم الدخل للتفاخر والتباھى أمام الناس غير مناسب، تخصيص ج��زء م��ن ال��دخل 

  للمناسبات اTجتماعية ضرورى، من الضرورى اLستفادة من عروض التخفيضات على السلع).
بمجم��وع درج��ات إس��تجابات المبح��وثين لمقي��اس ت��م قي��اس ھ��ذا المؤش��ر : �بن11اءا تعل11يم تممارس11اال11وعى ب -١٤

ف��ى متابع��ة أبن��ائھم  تباعھامن ثمانى بنود تعبر عن وعى المبحوثين باLجراءات واBساليب التى يجب إمكون 
عليمي��ة المعروض��ة (من الضرورى تشجيع اBبناء لمتابعة البرامج الت أثناء الدراسة وتشجيعھم لتنمية مھاراتھم

على التليفزيون لرفع مستواھم التعليمى، من الجيد تشجيع اBبناء للذھاب ال��ى المكتب��ات العام��ة ف��ى اBج��ازات 
الصيفية لزي��ادة درج��ة تثق��يفھم، م��ن الض��رورى متابع��ة دروس أبن��ائى أوTً ب��أول لتحس��ين مس��تواھم التعليم��ى، 

مي��ة م��واھبھم، م��ن المھ��م تش��جيع جيران��ى باTھتم��ام بتعل��يم بأشجع أبنائى ل3شتراك ف��ى اBنش��طة المدرس��ية لتن
أبنائھم، من اBفضل مكافئة اBبناء عند تفوقھم الدراس��ى لتش��جيعھم، م��ن ض��رورى تش��جيع اBبن��اء عل��ى عم��ل 
أبح��اث علمي��ة ودخ��ول مس��ابقات بھ��ا لتنمي��ة ق��دراتھم العلمي��ة، متابع��ة الب��رامج التثقيفي��ة ل��ه ت��أثير جي��د لتنمي��ة 

  مھارات).المعارف وال
بمجموع درجات إس��تجابات المبح��وثين تم قياس ھذا المؤشر : ل�بناء التنشئة المجتمعية الوعى بممارسات -١٥

بنود تعبر عن وعى المبحوثين بأساليب الم3ئمة للتعامل م��ع أبن��ائھم لتش��جيعھم عل��ى  ثمانىمن لمقياس مكون 
أبنائى على التعاون والعمل الجم��اعى، م��ن  (من الضرورى تشجيع العمل المجتمعى وخدمة مجتمعھم المحلى

اBفضل تعليم أبنائى حسن معاملة اBخرين ومساعدتھم عند الحاجة، من الضرورى تش��يجع أبن��ائى ل0ش��تراك 
ف��ى أى عم��ل تنم��وى داخ��ل القري��ة، م��ن الض��رورى معاقب��ة أبن��ائى عل��ى أى س��لوك غي��ر مرغ��وب في��ه، م��ن 

رع Tن��ه يس��اعد عل��ى إنتش��ار اTم��راض، م��ن اBفض��ل تش��جيع الضرورى تعليم أبنائى ضرر التب��رز ف��ى الش��ا
أبن��ائى ف��ى اTعتم��اد عل��ى أنفس��ھم ف��ى اتخ��اذ الق��رارات الخاص��ة بھ��م، م��ن الض��رورى تعل��يم أبن��ائى احت��رام 
المواعي���د للتع���ود عل���ى مب���دأ اLلت���زام، م���ن اBفض���ل إستش���ارة ابن���ائى عن���د اتخ���اذ بع���ض الق���رارات لتنمي���ة 

  شخصيتھم).
بمجم��وع درج��ات إس��تجابات المبح��وثين لمقي��اس ؤش��ر ت��م قي��اس ھ��ذا الم إدارة الغ11ذاء: س11اتال11وعى بممار -١٦

لمحافظ��ة لتبعھ��ا ج��ب إاBس��اليب الت��ى يوطرق إعداد الطع��ام وعى المبحوثين ببنود تعبر عن  ثمانىمن مكون 
Bم��راض (وقوف الذباب عل��ى اBك��ل ينق��ل ا للعائلة على نظافة الطعام وس3مته لكى يكون غذاء صحى ومفيد

اس��تخدام  ،م��ن الض��رورى غس��يل الخض��راوات والفاكھ��ة جي��داً لل��تخلص م��ن اBترب��ة والميكروب��ات ،ك��التيفود
م��ن الض��رورى  لصحة Lنتق��ال البقاي��ا ال��ى الحب��وب،اكياس الكيماوى فى تخزين الحبوب له تأثير ضار على ا

من اBطعمة المتبقية بعمل أص��ناف من الضرورى اLستفادة  ،تقليب اللبن عند غليانه لضمان قتل الميكروبات
، إستخدام زيت القل��ى أكث��ر من الجيد غسل ضرع الحيوان وتطھيره عند الحلب لتقليل تلوث اللبن ،جديدة منھا

من مرة فى تحمير الطعام يسبب أمراض، تنوع الطعام يمد أبنائى بإحتياجاتھم اBساسية ال3زمة للحفاظ عل��ى 
  صحتھم).

بمجموع درجات إستجابات المبحوثين لمقي��اس ؤشر تم قياس ھذا الم �نسان:ية لصحلالوعى بالممارسات ا -١٧
تبعھ��ا ل0عتن��اء بص��حتھم وص��حة ج��ب إاLجراءات الت��ى يوع��ى المبح��وثين ب��بن��ود تعب��ر ع��ن  ثمانىمن مكون 
دواء من اBفضل ع��دم تن��اول ال�� ،من الجيد شراء أدوية الصيدلية المنزلية واLحتفاظ بھا لوقت الحاجة( أسرھم

ضرورة ال��ذھاب للطبي��ب عن��د ظھ��ور  تأثير خطير على الصحة، والمسكنات دون استشارة طبيب Bن ذلك له
عل��ى من اBفضل عدم تناول الطع��ام الدس��م لت��أثيره ض��ار  للحفاظ على صحتھم، أعراض مرضية على اBبناء

ئھ��ا عل��ى الفيتامين��ات حتواضرورة اLكث��ار م��ن تن��اول الخض��روات والفاكھ��ة للحف��اظ عل��ى الص��حة L الصحة،
لت��أثيره الض��ار، م��ن اBفض��ل زي��ادة تن��اول الل��بن  من تناول الشاى بعد الوجب��ات مباش��رة يجب اLق3ل المفيدة،

  والسوائل لما لھم من فوائد صحية، ضرورة غسل اBيدى قبل اBكل وبعده لتقليل اLصابة باTمراض).
بمجم��وع درج��ات إس��تجابات المبح��وثين ؤش��ر ا المت��م قي��اس ھ��ذلحي11وان: ية لص11حال11وعى بالممارس11ات ال -١٨

تبعھ��ا ل0عتن��اء ج��ب إالممارس��ات واLج��راءات الت��ى يمستوى الوعى بمن ثمانى بنود تعبر عن لمقياس مكون 
(من الضرورى إجراء تطعيم��ات وقائي��ة  والمحافظة على صحة الحيوانات المزرعية والمنزلية التى يملكونھا

ھم، ض��رورة اLعتن��اء بالمك��ان ال��ذى يتواج��د ب��ه الحي��وان لع��دم إص��ابته للحيوان��ات المزرعي��ة لض��مان ص��حت
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بأمراض، من الضرورى تربية كل قطيع متشابه ف��ى العم��ر لوح��ده لت��وفير التغذي��ة المناس��بة، م��ن الض��رورى 
عزل الحيوانات المريضة ف��ى مك��ان منفص��ل لحماي��ة ب��اقى الحيوان��ات م��ن الع��دوى، م��ن الض��رورى اLھتم��ام 

يومياً مما يساعد على تجنب اBمراض، من الضرورى تقديم أع3ف طبيعية خالية م��ن رش  بتنظيف الحيوان
المبي���دات لض���مان ص���حة الحي���وان، ض���رورة نظاف���ة الق���ائم بالتغذي���ة للحف���اظ عل���ى ص���حة الحي���وان، إطع���ام 

  الحيوانات حبوب أو خبز به عفن له تأثير ضار على صحتھم).
بمجم��وع درج��ات إس��تجابات المبح��وثين ؤش��ر ت��م قي��اس ھ��ذا الم إدارة الوق11ت والجھ11د:ال11وعى بممارس11ات  -١٩

 لوق��تلموازن��ة ابكف��اءة  التخط��يطدارة وس��اليب اLإال��وعى بم��ن ثم��انى بن��ود تعب��ر ع��ن مس��توى لمقياس مكون 
م��ن الض��رورى تخص��يص ج��زء م��ن وقت��ى  لخدم��ة القري��ة وتجميلھ��ا، (م��ن الجي��د تخص��يص ج��زء م��ن وقت��ك

م، التخط��يط ل3نتف��اع بوق��ت الف��راغ ل��ه ت��أثير جي��د عل��ى حي��اة الف��رد، م��ن ساعدة أبنائى على استذكار دروسھلم
اBفضل تخصيص جزء من الوقت لمساعدة أفراد أسرتى فى المشك3ت التى ت��واجھھم Tن ذل��ك يس��اعد عل��ى 
ترابطھا، من اTفضل إيج��اد وق��ت ك��افى للع3ق��ات اTجتماعي��ة م��ع أص��دقائى وجيران��ى Tن ذل��ك يس��اعد عل��ى 

ش��ار اTلف��ة، يج��ب تعل��يم اBبن��اء الموازن��ة ب��ين أوق��ات الم��ذاكرة وأوق��ات الراح��ة لزي��ادة مس��توى التع��اون وانت
إنج��ازھم، م��ن الجي��د اس��تخدام اTجھ��زة الحديث��ة لت��وفير الوق��ت والجھ��د، قض��اء اBبن��اء فت��رات طويل��ة أم��ام 

  .التليفزيون له تأثير ضار على صحتھم)
بمجم��وع درج��ات إس��تجابات ؤش��ر تم قياس ھذا المالعامة:  ساتالمؤستجاه لمسئولية ا[جتماعية الوعى با -٢٠

محافظ��ة عل��ى المؤسس��ات الخدمي��ة الموج��ودة ال��وعى للم��ن ثم��انى بن��ود تعب��ر ع��ن م��دى المبحوثين لمقياس مكون 
الزبال��ة أثن��اء التواج��د بالوح��دة الص��حية للحف��اظ عل��ى نظافتھ��ا،  من الضرورى عدم رمى( داخل مجتمعھم المحلى

المستش��فيات يج��ب ع��دم رم��ى الزبال��ة ف��ى تخفض تك��اليف التعل��يم، Bنھا المدارس الحكومية على ضرورة الحفاظ 
مرك��ز الش��باب بالقري��ة للمحافظ��ة عل��ى أبن��ائى تش��جيع العامة تقدم خدمة الع3ج المجانى لHفراد، م��ن الض��رورى 

المكتب��ات العام��ة ة عل��ى للمحافظ��تش��جيع أبن��ائى ض��رورة والنادى الرياضى ل0ستفادة من الخ��دمات الت��ى تق��دمھا، 
- الجمعي��ات التعاوني��ة (زراعي��ةيج��ب الحف��اظ عل��ى فى اBج��ازة الص��يفية لزي��ادة ثق��افتھم، ل0ستفادة بھا والمدرسية 
تش��جيع اBبن��اء للمحافظ��ة عل��ى المراف��ق العام��ة ل3س��تفادة منھ��ا، يفضل ، على السلع وفر اLنفاقBنھا تإستھ3كية) 

  ظة على وسائل المواص3ت العامة ل0ستفادة القصوى منھا).من الجيد تعليم اBبناء المحاف
العش��رين مؤش��رات دلي��ل وع��ى ال��ريفيين بممارس��ات التنمي��ة المس��تدامة لق��د أعطي��ت اLس��تجابات عل��ى و

  .)١، T أعرف=٢، أعرف لحد ما=٣أعرف=(السابقة أوزان ھى: 
الت��ى بالممارس��ات المبح��وثين  مس��توى وع��ىويقص��د ب��ه  دليل وعى ال11ريفيين بممارس11ات التنمي11ة المس11تدامة: �

تجعلھم أكثر مي3ً للحفاظ على الموارد الطبيعية الموجودة داخل مجتمعھم المحلى، وتم قياسه بجم��ع ال��درجات 
 المتحصل عليھا من اLستجابات للمؤشرات العشرين السابق ذكرھا. 

النس��ب  : ج��داول الحص��ر الع��ددى،م��ا يل��ى إحص��ائياً لبيان��ات معالج��ة ال إس��تخدمت الدراس��ة ا�س11اليب ا[حص11ائية:
ال���درجات المعياري���ة والتائي���ة لتك���وين بع���ض المتغي���رات اLنح���راف المعي���ارى، و المئوي���ة، المتوس���ط الحس���ابى

Lختب��ار ثب��ات ال��دليل المقت��رح لمس��توى  Cronbach's alpha Coefficient معام��ل ألف��ا كرونب��اخالمركبة، 
إختب��ار  Intrinsic Validity ال��ذاتى ، معام��ل الص��دقالمس��تدامة التنمي��ةمؤش��رات وع��ى ال��ريفيين بممارس��ات 

Lختب��ار درج��ة اLتس��اق ال��داخلى ب��ين وح��دات ال��دليل  ، معام��ل اLرتب��اط البس��يط لبيرس��ونص��دق ال��دليل المقت��رح
، إختب��ار م��ان ويتن��ى لمعرف��ة الف��روق ب��ين Lختب��ار ص��دق ال��دليل Factor Analysis ، التحليل العاملىالمقترح
    .الدراسةمنطقتى 

يوض���ح بع���ض الخص���ائص  )٢( الج���دول رق���م :Characteristics of Sampleخص111ائص العين111ة 
م��ن ثلث��ى أف��راد  أن م��ا يق��رب) بالنسبة للن��وع: ١( :هويتضح من Lقتصادية لعينة الدراسة الراھنة،الديموجرافية وا

ف��ى ح��ين تس��اوت نس��بة ، ق��دماً اBكث��ر ت % للمنطق��ة٦٩.٢لعينة الكلي��ة، (على مستوى ا%) ذكوراً ٦٥.٦الدراسة (
ك��انوا %) ٣٨.٣المبح��وثين ( أكثري��ةأن ) بالنس��بة للمھن��ة: ٢(). %٥٠بنسبة منطقة اBقل تقدماً لالذكور واLناث ل

أكثري���ة أن ) بالنس���بة للس���ن: ٣( ).منطق���ة اBكث���ر تق���دماً % لل٣٨.٥منطق���ة اBق���ل تق���دماً، % لل٣٧.٥م���وظفين (
لمنطق��ة اBكث��ر تق��دماً، % ل٤٥.٢(وبنس��بة  ،) سنة٥٢-٣٦ى الفئة العمرية (فعلى مستوى العينة الكلية المبحوثين 

 %).٤٧.٩س��نة) بنس��بة  ٣٥-٢٠ف��ى الفئ��ة العمري��ة ( منطقة اBقل تق��دماً فى حين يتبين أن أكثرية المبحوثين فى ال
 %٢٧.٤( لعين��ة الكلي��ةعل��ى مس��توى ا أمي��ينك��انوا المبح��وثين م��ن  %)٢٨.١أن ( ) بالنسبة لمستوى التعليم:٤(

) بالنس��بة ٥( .للمنطق��ة اBق��ل تق��دماً) ك��انوا ذو تعل��يم متوس��ط% ٣٣.٣ف��ى ح��ين أن  منطقة اBكث��ر تق��دماً،بالنسبة لل
 )جني��ه ٢٢٥٠-٢٥٠ذو مس��توى دخ��ل (%) ٦٥.٦المبح��وثين ( م��ن ثلث��ى م��ا يق��ربأن لل��دخل اBس��رى الش��ھرى: 

  ).ثر تقدماً منطقة اBك% لل٦١.١، منطقة اBقل تقدماً % لل٨٥.٤(للعينة الكلية 
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  ): بعض الخصائص الديموجرافية وا[قتصادية وا[جتماعية لعينة الدراسة:٢جدول رقم (

    الفئات
  

  الخصائص

  مناطق الدراسة
العينة الكلية 

  ا�قل تقدماً   )٢٥٦(ن=
  )٤٨(ن=

  ا�كثر تقدماً 
  )٢٠٨(ن=

  %  العدد  %  العدد  %  العدد

  النوع -١
  ٦٥.٦  ١٦٨  ٦٩.٢  ١٤٤  ٥٠  ٢٤  ذكر
  ٣٤.٤  ٨٨  ٣٠.٨  ٦٤  ٥٠  ٢٤  أنثى

  المھنة-٢

  ٣١.٣  ٨٠  ٣٣.٧  ٧٠  ٢٠.٨  ١٠  مزارع
  ٣٨.٣  ٩٨  ٣٨.٥  ٨٠  ٣٧.٥  ١٨  موظف
  ١٢.١  ٣١  ١٢  ٢٥  ١٢.٥  ٦  عمل حر
  ١٨.٣  ٤٧  ١٥.٨  ٣٣  ٢٩.٢  ١٤  T يعمل

  السن -٣
  ٣٠.٩  ٧٩  ٢٦.٩  ٥٦  ٤٧.٩  ٢٣  ) سنة٣٥- ٢٠(
  ٤٤.١  ١١٣  ٤٥.٢  ٩٤  ٣٩.٦  ١٩  ) سنة٥٢- ٣٦(
  ٢٥  ٦٤  ٢٧.٩  ٥٨  ١٢.٥  ٦  ) سنة٦٩- ٥٢(

  مستوى التعليم -٤

  ٢٨.١  ٧٢  ٣١.٣  ٦٥  ١٤.٥  ٧  أمى
  ٥.١  ١٣  ٤.٨  ١٠  ٦.٣  ٣  يقرأ ويكتب
  ٤.٧  ١٢  ٤.٨  ١٠  ٤.٢  ٢  محو أمية

  ٢  ٥  ١.٩  ٤  ٢.١  ١  تعليم ابتدائى
  ٢.٧  ٧  ٢.٤  ٥  ٤.٢  ٢  تعليم اعدادى
  ٢٤.٢  ٦٢  ٢٢.١  ٤٦  ٣٣.٣  ١٦  تعليم متوسط

  ١٠.٩  ٢٨  ١١.٥  ٢٤  ٨.٣  ٤  توسطتعليم فوق م
  ٢١.٩  ٥٦  ٢٠.٧  ٤٣  ٢٧.١  ١٣  تعليم جامعى

  ٠.٤  ١  ٠.٥  ١  صفر  صفر  تعليم فوق جامعى

  مستوى الدخل اBسرى الشھرى -٥
  ٦٥.٦  ١٦٨  ٦١.١  ١٢٧  ٨٥.٤  ٤١  ) جنيه٢٢٥٠- ٢٥٠(
  ٢٦.٦  ٦٨  ٢٩.٣  ٦١  ١٤.٦  ٧  ) جنيه٤٧٥٠-٢٢٥١(
  ٧.٨  ٢٠  ٩.٦  ٢٠  صفر  صفر  ) جنيه٧٠٠٠-٤٧٥١(

  كفاية الدخل اBسرى -٦
  ١١.٧  ٣٠  ٣٤.١  ٧١  ٢٩.٢  ١٤  يكفى

  ٥٥.١  ١٤١  ٥٥.٣  ١١٥  ٥٤.٢  ٢٦  يكفى لحد ما
  ٣٣.٢  ٨٥  ١٠.٦  ٢٢  ١٦.٦  ٨  T يكفى

  حيازة اBرض الزراعية -٧

  ٣٠.٩  ٧٩  ٢٧.٤  ٥٧  ٤٥.٨  ٢٢  T يوجد
  ٥٩  ١٥١  ٦١.١  ١٢٧  ٥٠  ٢٤  ) فدان٣-٠.٥(
  ٥.٩  ١٥  ٧.٢  ١٥  صفر  صفر  ) فدان٦-  ٣.١(
  ٤.٢  ١١  ٤.٣  ٩  ٤.٢  ٢  ) فدان٩-٦.١(

مس��������توى الش��������عور بالعدال��������ة  -٨
  اTجتماعية

  ٥٨.٢  ١٤٩  ٥٩.٦  ١٢٤  ٥٢.١  ٢٥  ) درجة١٦- ١٠منخفض(
  ٤٠.٦  ١٠٤  ٣٩.٩  ٨٣  ٤٣.٨  ٢١  ) درجة٢٣- ١٧متوسط (
  ١.٢  ٣  ٠.٥  ١  ٤.٢  ٢  ) درجة٣٠- ٢٤مرتفع (

المش������اركة اLجتماعي������ة غي������ر  -٩
  الرسمية

  ٣.٩  ١٠  ٤.٣  ٩  ٢.١  ١  ة) درج١٩- ١٠منخفضة(
  ٤٧.٢  ١٢١  ٤٨.١  ١٠٠  ٤٣.٧  ٢١  ) درجة٣٠- ٢٠متوسطة(
  ٤٨.٨  ١٢٥  ٤٧.٦  ٩٩  ٥٤.٢  ٢٦  ) درجة٤٠-٣١مرتفعة (

  اLتجاه نحو الميل اLدخارى -١٠
  ٠.٨  ٢  ١  ٢  صفر  صفر  ) درجة١٦- ١٠منخفض(
  ٣١.٣  ٨٠  ٣٠.٨  ٦٤  ٣٣.٣  ١٦  ) درجة٢٣- ١٧متوسط (
  ٦٨  ١٧٤  ٦٨.٣  ١٤٢  ٦٦.٧  ٣٢  ) درجة٣٠- ٢٤مرتفع (

اLتج���������اه نح���������و التخط���������يط  -١١
  للمستقبل

  صفر  صفر  صفر  صفر  صفر  صفر  ) درجة١٦- ١٠منخفض(
  ٩.٤  ٢٤  ١٠.٦  ٢٢  ٤.٢  ٢  ) درجة٢٣- ١٧متوسط (
  ٩٠.٦  ٢٣٢  ٨٩.٤  ١٨٦  ٩٥.٨  ٤٦  ) درجة٣٠- ٢٤مرتفع (
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كف��ى لح��د م��ا تلھم ودخ��كان��ت %) ٥٥.١نص��ف المبح��وثين ( أكث��ر م��نأن  ) بالنس11بة لكفاي11ة ال11دخل ا�س11رى:٦( 

) بالنس���بة لحي���ازة ٧( .)منطق��ة اBكث���ر تق��دماً % لل٥٥.٣، منطق���ة اBق��ل تق���دماً % لل٥٤.٢(بالنس��بة للعين���ة الكلي��ة 
 زراعي��ةالرض الحي��ازة المنخفض��ة ل��Hف��ى فئ��ة %) ٥٩المبح��وثين (م��ا يق��ارب م��ن ثلث��ى أن اBرض الزراعي��ة: 

) بالنسبة لمستوى الش��عور بالعدال��ة ٨( .)منطقة اBقل تقدماً ل% ل٥٠، منطقة اBكثر تقدماً لل %٦١.١(للعينة الكلية 
لعين��ة ل %) مس��توى ش��عورھم بالعدال��ة اLجتماعي��ة م��نخفض٥٨.٢المبح��وثين ( نص��فأن أكث��ر م��ن اLجتماعي��ة: 

ر ) بالنس��بة للمش��اركة اLجتماعي��ة غي��٩(. )منطق��ة اBكث��ر تق��دماً % لل٥٩.٦، تقدماً  لمنطقة اBق% لل٥٢.١( الكلية
كبي��رة للعين��ة %) درجة مشاركتھم اLجتماعية غير الرسمية ٤٨.٨صف المبحوثين (ما يقارب من نأن الرسمية: 

) بالنس���بة ل0تج���اه نح���و المي���ل ١٠(. )منطق���ة اBكث���ر تق���دماً % لل٤٨.١، منطق���ة اBق���ل تق���دماً % لل٥٤.٢(الكلي���ة 
% ٦٦.٧( ،%) م��يلھم اLدخ��ارى مرتف��ع٦٨(على مس��توى العين��ة الكلي��ة أن أكثر من ثلثى المبحوثين اLدخارى: 

أن الغالبي��ة ) بالنسبة ل0تج��اه نح��و التخط��يط للمس��تقبل: ١١(. )منطقة اBكثر تقدماً % لل٦٨.٣، منطقة اBقل تقدماً لل
للعين��ة %) ذو إتج��اه مرتف��ع نح��و التخط��يط للمس��تقبل وتحس��ين مس��توى معيش��تھم ٩٠.٦العظم��ى م��ن المبح��وثين (

  ).منطقة اBكثر تقدماً % لل٨٩.٤، اBقل تقدماً منطقة % لل٩٥.٨(الكلية، 

  
  نتائج الدراسة ومناقشتھا

  
  أوTً: مستوى وعى الريفيين بممارسات التنمية المستدامة فى كل مؤشر من مؤشراتھا:

لتحقي��ق الھ��دف اBول م��ن الدراس��ة الراھن��ة المتعل��ق ب��التعرف عل��ى مس��توى وع��ى ال��ريفيين بممارس��ات 
 Lس��تجابات المبح��وثين ف��ى التكرارات والنس��ب المئوي��ةحساب مؤشر من مؤشراتھا، تم  التنمية المستدامة فى كل

  )، وفيما يلى عرض لھذه النتائج:٣ھو واضح فى الجدول رقم (كما ، وذلك دروسةالمؤشرات الم
 المبح��وثين عين��ة الدراس��ةغالبي��ة م��ن الج��دول أن  يتض��ح دليل وعى الريفيين بممارس11ات التنمي11ة المس11تدامة: �

، فى حين أن نح��و التنمية المستدامةمارسات دليل الوعى بمممارسات مستوى وعى مرتفع ب ىذو%) ٨٨.٣(
   الدليل. لھذ متوسط وعىمستوى  ىذوكانوا %) ١١.٧(

  :يتبين ما يلى ٢كالنتائج  )٤رقم ( ومن خ3ل جدول
س��نة) ويمك��ن تفس��ير ذل��ك ٥٢-٣٦أن أعلى نسبة من المبحوثين فى فئة الوعى المرتفع كانوا فى الفئة العمرية ( -أ

ارد المتاح��ة داخ��ل مج��تمعھم المحل��ى، وھ��ذه النتيج��ة أن ھذه الفئة أكثر إدراك بأس��اليب اLس��تخدام اBمث��ل للم��و
تتفق مع نظرية التحليل النفسى وتكوين الذات والتى ترى أنه يجب اLھتمام بوعى الذات ال��ذى يحق��ق التكام��ل 

أكف��أ فئ��ة  س��نة) يعتب��رون٥٢-٣٦لفئ��ات العمري��ة (ف��ى ح��ين أن اية، بين الشعور وال3شعور فى تكوين الشخص
فى إكتساب والبحث عن المعرفة ال3زمة لتنمية ذاتھم والتى تؤھلھم للتعامل مع الموارد المتاحة ل��ديھم، حي��ث 
أنھم أقدر فئة على اLحتفاظ ب��التوازن ب��ين ال��دوافع والض��مير ال��ذى يعم��ل عل��ى تنظ��يم س��لوك اBف��راد، كم��ا أن 

ه الفئة العمرية ھم أقدر فئة عل��ى إدراك الخب��رات وإكتس��اب المعرف��ة م��ن البيئ��ة المحيط��ة وب��ذلك تتف��ق ھ��ذه ھذ
  النتيجة أيضاً مع النظريات الظاھرتية.

جني��ه) ويمك��ن ٢٢٥٠-٢٥٠أن أعلى نسبة من المبحوثين فى فئة الوعى المرتفع كانوا ذو دخل منخفض من ( -ب
المنخفض ھ��م أكث��ر اBف��راد حرص��اً عل��ى معرف��ة اBس��اليب الت��ى تمك��نھم  تفسير ذلك الى أن من ھم ذى الدخل

محدودة مع الحفاظ عليھا Bبنائھم، وھذه النتيجة تتفق م��ع نظري��ة الفع��ل كيفية إستخدام ما لديھم من موارد من 
ي��ؤثر اLجتماعى والتى تشير الى أن سلوكيات اBفراد تحدد من خ3ل اBفكار السائدة فى الوسط المح��يط مم��ا 

ذل��ك عل��ى ق��درتھم ف��ى إختي��ار أنس��ب الوس��ائل الت��ى تس��اعدھم عل��ى تحقي��ق أھ��دافھم ومنھ��ا اللج��وء ال��ى زي��ادة 
المعرف��ة بمب��ادئ ترش��يد الم��وارد المح��دودة الت��ى يمتلكونھ��ا Lش��باع إحتياج��اتھم الحالي��ة م��ع ص��يانتھا لمحاول��ة 

والت��ى تش��ير ال��ى أن  مع نظرية الفعل العق3ن��ى إشباع إحتياجات أبنائھم المستقبلية، كما تتفق ھذه النتيجة أيضاً 
    القوة الفكرية التى يمتلكھا الفرد ھى التى تحقق له المنفعة وفقاً لما يختاره من البيئة بمحض إراته.

فدان) ھم من لديھم وع��ى  ٣ -٠.٥أن اعلى نسبة من المبحوثين فى فئة الملكية المنخضة لHرض الزراعية ( -جـ
نمية المستدامة ويمكن تفسير ذلك على أن كلما قل��ت الم��وارد المملوك��ة لHف��راد كلم��ا أدى مرتفع بممارسات الت

اظ عليھا وإستثمارھا بطريق��ة مثل��ى، وتتف��ق ھ��ذه النتيج��ة ذلك الى دفعھم لزيادة معارفھم وإدراكھم لمبادئ الحف
الطاق��ة العقلي��ة Lزال��ة كاف��ة  مع النظرية البنائية الوظيفية فھى تشير الى أن الكائن العضوى يلجأ ال��ى إس��تخدام

العوائق التى تواجھه والوصول ال��ى نت��ائج أكث��ر فعالي��ة وت��أثيراً ف��ى إس��تغ3ل الم��وارد، وذل��ك ي��دفع الف��رد ال��ى 
ثمارھا اللج��وء ال��ى زي��ادة معارف��ه ح��ول مب��ادئ الترش��يد والص��يانة للم��وارد المتاح��ة لدي��ه للحف��اظ عليھ��ا وإس��ت

ظري��ة الحداث��ة والنزع��ة البيئي��ة فھ��ى ت��نص عل��ى زي��ادة ال��وعى بالمخ��اطر بكفاءة، كم��ا تتف��ق ھ��ذه النتيج��ة م��ع ن
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الناجم��ة ع��ن الت��دمير البيئ��ى وأث��ره ف��ى إس��تنزاف الم��وارد، مم��ا ي��دفع اBف��راد للج��وء لوس��يلة تحم��يھم م��ن ھ��ذه 
    المخاطر وذلك من خ3ل المعرفة بمبائ اLستغ3ل الرشيد.

لمنخفض بوجود العدالة اLجتماعية ھ��م م��ن ل��ديھم وع��ى مرتف��ع أن أعلى نسبة من المبحوثين فى فئة الشعور ا -د
ويمكن تفسير ذلك الى أن زيادة وعى الفرد تس��اعده عل��ى زي��ادة اLدراك بمب��ادئ العدال��ة اLجتماعي��ة وبالت��الى 

م��دى توافرھ��ا داخ��ل المجتم��ع أم T، وتتف��ق ھ��ذه النتيج��ة م��ع نظري��ة اLدراك وال��تعلم اLجتم��اعى  الحك��م عل��ى
ير الى أن المعرفة ھى السبيل ل0ط3ع على البيئة الميحط��ة ب��الفرد، وب��ذلك ف��إن اBف��راد ال��ذين ل��ديھم والتى تش

كس��بيل Lش��باع ش��عور م��نخفض بوج��ود العدال��ة اLجتماعي��ة يلج��أون لزي��ادة وع��يھم بمب��ادئ ص��يانة الم��وارد 
داخ��ل ح��دود  لم��واردف��ى الحص��ول عل��ى اخ��رين اBوب��ين  ھمعلى إعتب��ار ع��دم تك��افئ الف��رص بي��نإحتياجاتھم، 

   .مجتمعھم
أن أعلى نسبة من المبح��وثين ف��ى فئ��ة ال��وعى المرتف��ع ذوى مش��اركة إجتماعي��ة غي��ر الرس��مية مرتفع��ة ويمك��ن  -ه

تفسير ذلك أنه كلما زادت مشاركة اLجتماعية غي��ر الرس��مية لHف��راد داخ��ل مج��تمعھم المحل��ى كلم��ا أدى ذل��ك 
وصيانتھا م��ن التل��وث، وتتف��ق ھ��ذه النتيج��ة  لمجتمع من اLستنزافالى زيادة وعيھم بالحفاظ على موارد ھذا ا

نظرية الفعل اLجتماعى حيث تشير الى أن وعى اLنسان يتشكل من خ��3ل اBنش��طة اLنس��انية والع3ق��ات مع 
الت��ى ت��نص نظري��ة الع3ق��ات الشخص��ية اLجتماعية بينه وبين مجتمعه المحيط به، كم��ا تتف��ق ھ��ذه النتيج��ة م��ع 

لعمليات اLنمائية داخل أى مجتمع تعتمد على مشاركة اBفراد مما يزيد ذل��ك م��ن مع��رفتھم ب��الموارد اعلى أن 
  المتاحة بمجتمعھم وكيفية الحفاظ عليھا. 

أن اعلى نسبة من المبحوثين ذو ميل إدخارى مرتفع ھم من ل��ديھم وع��ى مرتف��ع ويمك��ن تفس��ير ذل��ك عل��ى أن��ه  -و
الت��ى تت��وفر ل��ه ف��ى  م��ا أدى ذل��ك ال��ى زي��ادة وعي��ه وحرص��ه عل��ى الم��واردكلم��ا زاد إتج��اه الف��رد اLدخ��ارى كل

مجتمعه المحلى، وتتفق ھ��ذه النتيج��ة م��ع ك��3ً م��ن نظري��ة الفع��ل اLجتم��اعى والنظري��ات الظاھرتي��ة والنظري��ة 
  البنائية الوظيفية والتى تھدف الى الوصول الى نتائج أكثر فعالية وتأثير فى إستغ3ل الموارد.

نسبة من المبحوثين ذو إتجاه مرتفع نح��و التخط��يط للمس��تقبل ف��ى فئ��ة ال��وعى المرتف��ع ويمك��ن تفس��ير أن أعلى  -ز
ذلك على أنه كلم��ا زاد إتج��اه الف��رد نح��و تحس��ين مس��توى معيش��ته المس��تقبلية كلم��ا دفعھ��م ذل��ك لزي��ادة مس��توى 

س��تفادة المثل��ى منھ��ا، بمج��تمعھم واLمع��ارفھم بالمب��ادئ اBساس��ية الض��رورية للحف��اظ عل��ى الم��وارد المتاح��ة 
وتتفق ھذه النتيجة مع نظرية الفعل العق3نى فھ��ى تش��ير ال��ى أن التط��ور التلق��ائى ق��ائم عل��ى الس��لوك المقص��ود 
القائم على المعرفة وتوقع المرء لنتائج أفعاله، وبذلك فإن��ه كلم��ا زاد إتج��اه الف��رد نح��و تخطيط��ه لم��ا س��يقوم ب��ه 

ل��ك م��ن رغبت��ه ف��ى الحص��ول عل��ى المعلوم��ات الت��ى تؤھل��ه ل��ذلك م��ن تحس��ين ف��ى مس��توى معيش��ته كلم��ا زاد ذ
   وبالتالى زيادة وعيه بأساليب إستثماره لموارده المتاحة له داخل مجتمعه المحلى.
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  ): مستوى وعى المبحوثين بممارسات التنمية المستدامة فى كل مؤشر من مؤشراتھا.٣جدول رقم (
  نوع القرية                                                                       

  مستوى الوعى
المنطقة ا�قل تقدماً 

  )٤٨(ن=
المنطقة ا�كثر تقدماً 

  )٢٠٨(ن=
العينة الكلية 

  )٢٥٦(ن=
  %  التكرار  %  التكرار  %  التكرار  الفئات  المؤشرات

  الوعى بممارسات ترشيد المياه المنزلية -١
  ٢.٧  ٧  ٣.٤  ٧  صفر  صفر  جة) در١٣-٨منخفض (
  ٢٢.٧  ٥٨  ٢١.٦  ٤٥  ٢٧.١  ١٣  ) درجة١٩-١٤متوسط (
  ٧٤.٦  ١٩١  ٧٥  ١٥٦  ٧٢.٩  ٣٥  ) درجة٢٤-٢٠مرتفع (

  الوعى بممارسات ترشيد مياه الرى -٢
  ١٢.٥  ٣٢  ١١.١  ٢٣  ١٨.٨  ٩  ) درجة١٣-٨منخفض (
  ٢٥.٨  ٦٦  ٢٥.٥  ٥٣  ٢٧.١  ١٣  ) درجة١٩-١٤متوسط (
  ٦١.٧  ١٥٨  ٦٣.٤  ١٣٢  ٥٤.١  ٢٦  ) درجة٢٤-٢٠مرتفع (

  الوعى بممارسات إدارة مياه الصرف الصحى المعالجة -٣
  ٢٦.٦  ٦٨  ٢٣.٦  ٤٩  ٣٩.٥  ١٩  ) درجة١٣-٨منخفض (
  ٢٨.٩  ٧٤  ٢٨.٨  ٦٠  ٢٩.٢  ١٤  ) درجة١٩-١٤متوسط (
  ٤٤.٥  ١١٤  ٤٧.٦  ٩٩  ٣١.٣  ١٥  ) درجة٢٤-٢٠مرتفع (

  الوعى بممارسات إدارة التربة الزراعية -٤
  ٢٠.٧  ٥٣  ٢٠.٢  ٤٢  ٢٢.٩  ١١  ) درجة١٣-٨(منخفض 
  ٢٥  ٦٤  ٢٣.٦  ٤٩  ٣١.٣  ١٥  ) درجة١٩-١٤متوسط (
  ٥٤.٣  ١٣٩  ٥٦.٣  ١١٧  ٤٥.٨  ٢٢  ) درجة٢٤-٢٠مرتفع (

  الوعى بممارسات إدارة اBسمدة -٥
  ١٨.٨  ٤٨  ١٦.٨  ٣٥  ٢٧.١  ١٣  ) درجة١٣-٨منخفض (
  ٢٨.٥  ٧٣  ٢٧.٤  ٥٧  ٣٣.٣  ١٦  ) درجة١٩-١٤متوسط (
  ٥٢.٧  ١٣٥  ٥٥.٨  ١١٦  ٣٩.٦  ١٩  ) درجة٢٤-٢٠مرتفع (

  الوعى بممارسات إدارة المبيدات – ٦
  ٢١.١  ٥٤  ١٩.٧  ٤١  ٢٧.١  ١٣  ) درجة١٣-٨منخفض (
  ٣١.٦  ٨١  ٣٠.٣  ٦٣  ٣٧.٥  ١٨  ) درجة١٩-١٤متوسط (
  ٤٧.٣  ١٢١  ٥٠  ١٠٤  ٣٥.٤  ١٧  ) درجة٢٤-٢٠مرتفع (

  الوعى بممارسات صيانة المياه من التلوث -٧
  ٣.١  ٨  ٢.٩  ٦  ٤.٢  ٢  ) درجة١٣-٨منخفض (
  ١٥.٣  ٣٩  ١٤.٩  ٣١  ١٦.٧  ٨  ) درجة١٩-١٤متوسط (
  ٨١.٦  ٢٠٩  ٨٢.٢  ١٧١  ٧٩.١  ٣٨  ) درجة٢٤-٢٠مرتفع (

  الوعى بممارسات صيانة على الھواء الجوى -٨
  ٣.٩  ١٠  ٣.٤  ٧  ٦.٣  ٣  ) درجة١٣-٨منخفض (
  ٢٤.٢  ٦٢  ٢٣.١  ٤٨  ٢٩.٢  ١٤  ) درجة١٩-١٤متوسط (
  ٧١.٩  ١٨٤  ٧٣.٥  ١٥٣  ٦٤.٦  ٣١  درجة )٢٤-٢٠مرتفع (

  الوعى بممارسات ترشيد الطاقة الكھربائية -٩
  ٣.١  ٨  ٢.٨  ٦  ٤.٢  ٢  ) درجة١٣-٨منخفض (
  ١١.٧  ٣٠  ١١.١  ٢٣  ١٤.٦  ٧  ) درجة١٩-١٤متوسط (
  ٨٥.٢  ٢١٨  ٨٦.١  ١٧٩  ٨١.٢  ٣٩  ) درجة٢٤-٢٠مرتفع (

  الوعى بممارسات ترشيد الغاز الطبيعى -١٠
  ٦.٣  ١٦  ٥.٣  ١١  ١٠.٤  ٥  رجة) د١٣-٨منخفض (
  ١٠.٩  ٢٨  ١٠.١  ٢١  ١٤.٦  ٧  ) درجة١٩-١٤متوسط (
  ٨٢.٨  ٢١٢  ٨٤.٦  ١٧٦  ٧٥  ٣٦  ) درجة٢٤-٢٠مرتفع (

  الوعى بممارسات تدوير المخلفات الزراعية -١١
  ١٧.٢  ٤٤  ١٥.٤  ٣٢  ٢٥  ١٢  ) درجة١٣-٨منخفض (
  ٣٣.٢  ٨٥  ٣٣.٢  ٦٩  ٣٣.٣  ١٦  ) درجة١٩-١٤متوسط (
  ٤٩.٦  ١٢٧  ٥١.٤  ١٠٧  ٤١.٧  ٢٠  ) درجة٢٤-٢٠مرتفع (

  الوعى بممارسات تدوير المخلفات المنزلية -١٢
  ٥.٩  ١٥  ٤.٣  ٩  ١٢.٥  ٦  ) درجة١٣-٨منخفض (
  ٢٧.٧  ٧١  ٢٦  ٥٤  ٣٥.٤  ١٧  ) درجة١٩-١٤متوسط (
  ٦٦.٤  ١٧٠  ٦٩.٧  ١٤٥  ٥٢.١  ٢٥  ) درجة٢٤-٢٠مرتفع (

  الوعى بممارسات ترشيد اLنفاق اBسرى -١٣
  ١.٢  ٣  ١  ٢  ٢.١  ١  ) درجة١٣-٨منخفض (
  ١٤.٥  ٣٧  ١٤.٤  ٣٠  ١٤.٦  ٧  ) درجة١٩-١٤متوسط (
  ٨٤.٣  ٢١٦  ٨٤.٦  ١٧٦  ٨٣.٣  ٤٠  ) درجة٢٤-٢٠مرتفع (

  الوعى بممارسات تعليم اBبناء -١٤
  ٩.٤  ٢٤  ٨.٢  ١٧  ١٤.٦  ٧  ) درجة١٣-٨منخفض (
  ١٧.٦  ٤٥  ١٧.٨  ٣٧  ١٦.٧  ٨  ) درجة١٩-١٤متوسط (
  ٧٣  ١٨٧  ٧٤  ١٥٤  ٦٨.٧  ٣٣  ) درجة٢٤-٢٠مرتفع (

  الوعى بممارسات التنشئة المجتمعية لHبناء -١٥
  ٣.٩  ١٠  ٣.٤  ٧  ٦.٢  ٣  ) درجة١٣-٨منخفض (
  ١١.٧  ٣٠  ١٠.١  ٢١  ١٨.٨  ٩  ) درجة١٩-١٤متوسط (
  ٨٤.٤  ٢١٦  ٨٦.٥  ١٨٠  ٧٥  ٣٦  ) درجة٢٤-٢٠مرتفع (

  الوعى بممارسات إدارة الغذاء -١٦
  ٣.٥  ٩  ٣.٨  ٨  ٢.١  ١  ) درجة١٣-٨منخفض (

  ٢٢.٧  ٥٨  ٢٣.١  ٤٨  ٢٠.٨  ١٠  ) درجة١٩-١٤متوسط (
  ٧٣.٨  ١٨٩  ٧٣.١  ١٥٢  ٧٧.١  ٣٧  ) درجة٢٤-٢٠مرتفع (

  الوعى بالممارسات الصحية ل0نسان -١٧
  ٣.٩  ١٠  ٢.٩  ٦  ٨.٣  ٤  ) درجة١٣-٨منخفض (
  ١٦.٤  ٤٢  ١٧.٨  ٣٧  ١٠.٤  ٥  ) درجة١٩-١٤متوسط (
  ٧٩.٧  ٢٠٤  ٧٩.٣  ١٦٥  ٨١.٣  ٣٩  ) درجة٢٤-٢٠مرتفع (

  الوعى بالممارسات الصحية للحيوان -١٨
  ١١.٧  ٣٠  ٩.٦  ٢٠  ٢٠.٨  ١٠  ) درجة١٣-٨منخفض (
  ١٦  ٤١  ١٤.٤  ٣٠  ٢٢.٩  ١١  ) درجة١٩-١٤متوسط (
  ٧٢.٣  ١٨٥  ٧٦  ١٥٨  ٥٦.٣  ٢٧  ) درجة٢٤-٢٠مرتفع (

  الوعى بممارسات إدارة الوقت والجھد -١٩
  ٤.٧  ١٢  ٣.٨  ٨  ٨.٣  ٤  ) درجة١٣-٨منخفض (

  ١٢.٩  ٣٣  ١٣  ٢٧  ١٢.٥  ٦  ) درجة١٩-١٤(متوسط 
  ٨٢.٤  ٢١١  ٨٣.٢  ١٧٣  ٧٩.٢  ٣٨  ) درجة٢٤-٢٠مرتفع (

  الوعى بالمسئولية اLجتماعية تجاه المؤسسات العامة -٢٠
  ٢.٧  ٧  ١  ٢  ١٠.٤  ٥  ) درجة١٣-٨منخفض (
  ١٧.٦  ٤٥  ١٦.٣  ٣٤  ٢٢.٩  ١١  ) درجة١٩-١٤متوسط (
  ٧٩.٧  ٢٠٤  ٨٢.٧  ١٧٢  ٦٦.٧  ٣٢  ) درجة٢٤-٢٠مرتفع (

  دليل وعى الريفيين بممارسات التنمية المستدامة
  صفر  صفر  صفر  صفر  صفر  صفر  ) درجة٢٦٦-١٦٠منخفض (
  ١١.٧  ٣٠  ١٠.٦  ٢٢  ١٦.٧  ٨  ) درجة٣٧٣-٢٦٧متوسط (
  ٨٨.٣  ٢٢٦  ٨٩.٤  ١٨٦  ٨٣.٣  ٤٠  ) درجة٤٨٠-٣٧٤مرتفع (
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  .٢) نتائج إختبار كا٤جدول رقم (

  الفئات  المتغيرات
  )٢٥٦مارسات التنمية المستدامة (ن=مستوى الوعى بم

  وعى مرتفع  وعى متوسط

  السن -١
  ٧٠  ٩  ) سنة٣٥- ٢٠(
  ١٠٤  ٩  ) سنة٥٢- ٣٦(
  ٥٢  ١٢  ) سنة٦٩- ٥٢(

مس�����توى ال�����دخل اBس�����رى  -٢
  الشھرى

  ١٤٥  ٢٣  ) جنيه٢٢٥٠- ٢٥٠(
  ٦١  ٧  ) جنيه٤٧٥٠- ٢٢٥١(
  ٢٠  صفر  ) جنيه٧٠٠٠- ٤٧٥١(

  حيازة اBرض الزراعية -٣

  ٧٠  ٩  دT يوج
  ١٣٢  ١٩  ) فدان٣- ٠.٥(
  ١٣  ٢  ) فدان٦-  ٣.١(
  ١١  صفر  ) فدان٩- ٦.١(

مس����توى الش����عور بالعدال����ة  -٤
  اTجتماعية

  ١٣٧  ١٢  ) درجة١٦- ١٠منخفض(
  ٨٦  ١٨  ) درجة٢٣- ١٧متوسط (
  ٣  صفر  ) درجة٣٠- ٢٤مرتفع (

المش���اركة اLجتماعي���ة غي���ر  -٥
  الرسمية

  ٩  ١  ) درجة١٩- ١٠منخفضة(
  ١٠٠  ٢١  ) درجة٣٠- ٢٠متوسطة(
  ١١٧  ٨  ) درجة٤٠- ٣١مرتفعة (

  اLتجاه نحو الميل اLدخارى -٦
  ١  ١  ) درجة١٦- ١٠منخفض(
  ٦٦  ١٤  ) درجة٢٣- ١٧متوسط (
  ١٥٩  ١٥  ) درجة٣٠- ٢٤مرتفع (

اLتج�������اه نح�������و التخط�������يط  -٧
  للمستقبل

  صفر  صفر  ) درجة١٦- ١٠منخفض(
  ١٥  ٩  ) درجة٢٣- ١٧متوسط (
  ٢١١  ٢١  درجة) ٣٠- ٢٤مرتفع (

  
  

التنمي��ة دلي��ل ال��وعى بممارس��ات وفيما يلى عرض لمستوى وعى المبح��وثين بك��ل مؤش��ر م��ن مؤش��رات 
       :)٣كما ھو موضح بالجدول رقم ( المستدامة التى تم دراستھا

 ى%) ذو٧٤.٦المبح��وثين ( م��ن ثلث��ى من الج��دول أن أكث��ربين يت: ) الوعى بممارسات ترشيد المياه المنزلية١(
مس��توى وع��ى  ىذو%) ٢٥.٤(أن ف��ى ح��ين  ممارس��ات ترش��يد مي��اه اLس��تعمال المنزل��ى،ى وع��ى مرتف��ع بمس��تو

) %٦١.٧( ثلثى المبح��وثينمن ما يقرب يتضح أن ) الوعى بممارسات ترشيد مياه الرى: ٢(منخفض ومتوسط. 
) ٣( وع��ى م��نخفض ومتوس��ط. ى%) ذو٣٨.٣وعى مرتفع بترش��يد إس��تعماTت مي��اه ال��رى، ف��ى ح��ين أن ( ىذو

وع��ى  ى%) ذو٥٥.٥أن أكث��ر م��ن نص��ف المبح��وثين (ياه الصرف الصحى المعالجة: إدارة مالوعى بممارسات 
وع��ى  ى%) ذو٤٤.٥م��نخفض ومتوس��ط لممارس��ات إس��تعمال مي��اه الص��رف الص��حى المعالج��ة، ف��ى ح��ين أن (

مس��توى  ى%) ذو٥٤.٣المبح��وثين (نص��ف ن أكث��ر م��ن ) الوعى بممارسات إدارة التربة الزراعي��ة: أ٤( مرتفع.
 مس��توى وع��ى م��نخفض ومتوس��ط. ى%) ذو٤٥.٧وعى مرتفع بإدارة التربة الزراعية وصيانتھا، ف��ى ح��ين أن (

مس��توى وع��ى مرتف��ع  ى%) ذو٥٢.٧أن أكث��ر م��ن نص��ف المبح��وثين () ال��وعى بممارس��ات إدارة اBس��مدة: ٥(
) ال����وعى ٦( ط.مس����توى وع����ى م����نخفض ومتوس���� ى%) ذو٤٧.٣بممارس����ات إدارة اBس����مدة، ف����ى ح����ين أن (

مس����توى م����نخفض ومتوس����ط  ى%) ذو٥٢.٧أن أكث����ر م����ن نص����ف المبح����وثين (بممارس����ات إدارة المبي����دات: 
) ال��وعى بممارس��ات ص��يانة ٧( مس��توى وع��ى مرتف��ع. ى%) ذو٤٧.٣بممارسات إدارة المبيدات، فى ح��ين أن (

ت ص��يانة مي��اه الت��رع وع��ى مرتف��ع لممارس��ا ى%) ذو٨١.٦المبح��وثين (م��ن التل��وث: يتب��ين أن غالبي��ة  مي��اهال
) ال��وعى بممارس��ات ٨(. مستوى وعى منخفض ومتوس��ط ى%) ذو١٨.٤والمصارف من التلوث، فى حين أن (

مس��توى وع��ى مرتف��ع بممارس��ات ص��يانة الھ��واء  ى%) ذو٧١.٩المبح��وثين ( غالبي��ةأن ص��يانة الھ��واء الج��وى: 
ى بممارس��ات ترش��يد الطاق��ة ) ال��وع٩( وع��ى م��نخفض ومتوس��ط. ى%) ذو٢٨.١الجوى من التلوث، ف��ى ح��ين (

مس��توى وع��ى مرتف��ع بممارس��ات ترش��يد الطاق��ة الكھربائي��ة  ى%) ذو٨٥.٢غالبي��ة المبح��وثين ( أنالكھربائي��ة: 
أن ) ال��وعى بممارس��ات ترش��يد الغ��از الطبيع��ى: ١٠( وع��ى م��نخفض. ى) ذو١٤.٨داخ��ل المن��زل، ف��ى ح��ين أن (

 ى%) ذو١٧.٢يد الغ��از الطبيع��ى، ف��ى ح��ين أن (%) ذو وع��ى مرتف��ع بممارس��ات ترش��٨٢.٨المبحوثين ( غالبية
 ى%) ذو٥٠.٤المبح��وثين (نص��ف أن نح��و ) الوعى بممارسات تدوير المخلفات الزراعية: ١١( وعى منخفض.

وع��ى م��نخفض ومتوس��ط بممارس��ات ت��دوير المخلف��ات الزراعي��ة وإع��ادة إس��تخدامھا م��رة أخ��رى، ف��ى ح��ين أن 
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ثلث����ى المبح����وثين أن ات ت����دوير المخلف����ات المنزلي����ة: ) ال����وعى بممارس����١٢( وع����ى مرتف����ع. ى%) ذو٤٩.٦(
مستوى وعى مرتفع بممارسات إستخدام المخلفات المنزلية وإعادة إستخدامھا م��رة أخ��رى، ف��ى  ى%) ذو٦٦.٤(

أن ) ال��وعى بممارس��ات ترش��يد اLنف��اق اBس��رى: ١٣(. %) مس��توى وع��يھم م��نخفض ومتوس��ط٣٣.٦ح��ين أن (
%) مس��توى ١٥.٧ت ترش��يد اLنف��اق، ف��ى ح��ين أن (ستوى مرتفع بممارس��ام ى%) ذو ٨٤.٣المبحوثين (غالبية 
 %) مس��توى وع��يھم٧٣المبح��وثين ( أن غالبي��ة) الوعى بممارسات تعليم اBبن��اء: ١٤( منخفض ومتوسط. وعيھم
) ال��وعى ١٥( مس��توى وع��ى م��نخفض ومتوس��ط. ى%) ذو٢٧بممارس��ات تعل��يم اBبن��اء، ف��ى ح��ين أن ( مرتف��ع

مس��توى وع��ى مرتف��ع بممارس��ات  ى%) ذو٨٤.٤المبح��وثين (غالبي��ة أن مجتمعي��ة لHبن��اء: بممارس��ات التنش��ئة ال
) ال��وعى بممارس��ات ١٦( .ومتوس��ط م��نخفض %) مستوى وع��يھم١٥.٦التنشئة المجتمعية لHبناء، فى حين أن (

ه م��ن بممارسات تنوع الغذاء الصحى وصيانتمرتفع مستوى  ى) ذو%٧٣.٨المبحوثين ( غالبيةأن إدارة الغذاء: 
) ال��وعى بالممارس��ات الص��حية ل0نس��ان: ١٧( .م��نخفض ومتوس��طمستوى  ى%) ذو٢٦.٢التلوث، فى حين أن (

مس���توى وع���ى مرتف���ع بالممارس���ات الص���حية ل3نس���ان، ف���ى ح���ين أن  ى%) ذو٧٩.٧(غالبي���ة المبح���وثين أن 
المبح��وثين  بيةغالأن ) الوعى بالممارسات الصحية للحيوان: ١٨( منخفض ومتوسط. %) مستوى وعيھم٢٠.٣(
مس��توى  ى%) ذو٢٧.٧مس��توى وع��ى مرتف��ع بالممارس��ات الص��حية للحي��وان، ف��ى ح��ين أن ( ى%) ذو٧٢.٣(

 ى%) ذو٨٢.٤المبح��وثين (غالبي��ة أن إدارة الوق��ت والجھ��د: ممارس��ات ) ال��وعى ب١٩( وعى منخفض ومتوسط.
مس��توى وع��ى  ى) ذو%١٧.٦مس��توى وع��ى مرتف��ع بممارس��ات إدارة الوق��ت واLس��تفادة من��ه، ف��ى ح��ين أن (

المبح����وثين أن غالبي����ة لية اLجتماعي����ة تج����اه المؤسس����ات العام����ة: وئ) ال����وعى بالمس����٢٠(. ومتوس����ط م����نخفض
، ف��ى ح��ين ليھ��امستوى مرتفع بممارسات المسؤلية اTجتماعية تجاه مؤسسات الدولة والحفاظ ع ى%) ذو٧٩.٧(

  .ومتوسط منخفضوعيھم ستوى م%) ٢٠.٣أن (
  :بممارسات التنمية المستدامةالريفيين وعى  إختبار دليل: ثانياً 

لتحقي��ق الھ��دف الث��انى م��ن البح��ث ال��راھن والخ��اص ببن��اء دلي��ل علم��ى لقي��اس مس��توى وع��ى ال��ريفيين 
بممارسات التنمي��ة المس��تدامة، وإختب��ار م��دى ص��دقه وثبات��ه، باLض��افة ال��ى الھ��دف الثال��ث المتعل��ق بالكش��ف ع��ن 

  مقترح، ونسبة مساھمتھا فى تفسير التباين الكلى.العوامل الرئيسية المكونة للدليل ال
  إختبار ثبات الدليل: -أ

مؤش��ر) ف��ى تك��وين ال��دليل المقت��رح م��ن خ��3ل حس��اب ٢٠تم إختبار درجة ثبات المؤشرات المستخدمة (
للعناصر الداخلة ف��ى تك��وين ك��ل مؤش��ر، وھ��و  Cronbach’s alpha Coefficientقيم معامل ألفا كرونباخ 

  )٢ك/ع٢(مجـ ع-١) × (١-): ر=(ن/ن٤٢٨، ص١٩٩٨(أبو طاحون، ادلة التالية يحسب من المع
  ر= معامل الثبات ألفا                            ن= عدد وحدات المقياس

  ك= مجموع تباينات أجزاء المقياس         ع= تباين المقياس الكلى٢مجـ ع
)، وت��م حس��اب ٥و موض��ح بالج��دول رق��م () كما ھ��٠.٦(≥ وقد وجد أنھا جميعاً ذات درجة ثبات عالية 

وھ��ذه قيم��ة ثب��ات مرتفع��ة لل��دليل، مم��ا يؤھ��ل ھ��ذا ال��دليل  ٠.٩١٨ قيمة معامل ألفا كرونباح للدليل ككل فبلغ قيمت��ه
  .والتطبيق على مدى واسع ل0ستخدام الفعلى

  :  Intrinsic Validityالصدق الذاتى  -١-ب
)، ويمك��ن ٥اخل��ة ف��ى تك��وين ك��ل مؤش��ر (ج��دول رق��متم حس��اب ق��يم معام��ل الص��دق ال��ذاتى للعناص��ر الد

  ، ص):١٩٩٨حسابه من خ3ل المعادلة التالية (أبو طاحون، 
  

  
  

  

  
ويتضح من ھذا الجدول أن قيم معامل الصدق الذاتى لمكونات المؤش��رات المدروس��ة ك��ل عل��ى ح��ده ق��د 

ل��دليل وع��ى ال��ريفيين  وھى تعكس درجة صدق عالية، كما بلغت قيم��ة الص��دق )٠.٩٥٩ -٠.٨٥٠( تراوحت بين
  وھى قيمة تشير الى إرتفاع معامل الصدق الذاتى للدليل. ٠.٩٥٨بممارسات التنمية المستدامة 

  :Internal Consistencyالصدق التكوينى (ا[تساق الداخلى)  -٢-ب
للتع��رف عل��ى درج��ة اLتس��اق ال��داخلى ب��ين القيم��ة الكلي��ة لك��ل مؤش��ر م��ن العش��رون مؤش��ر الداخل��ة ف��ى 

الدليل المقترح لوعى الريفيين بممارسات التنمية المس��تدامة وب��ين القيم��ة الكلي��ة لل��دليل، ت��م حس��اب معام��ل حساب 
)، ٣٧، ص٢٠٠٠اLرتباط بين كل مؤشر من مؤش��رات ال��دليل ك��ل عل��ى ح��ده وب��ين قيم��ة ال��دليل كك��ل (برك��ات، 

). ويتب��ين أن ٥دول رق��م ()، كم��ا ھ��و موض��ح بالج��rوذلك من خ��3ل حس��اب معام��ل اLرتب��اط البس��يط لبيرس��ون (
ب��ين ك��ل مؤش��ر وب��ين الدرج��ة الكلي��ة لقيم��ة ال��دليل، مم��ا  ٠.٠١ھناك ع3قة إرتباطية معنوية موجبة عند مس��توى 

  يدل ذلك على وجود درجة إتساق داخلية عالية بين مؤشرات الدليل وبين القيمة الكلية له.
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ى للمؤش11رات المس11تخدمة ف11ى بن11اء دلي11ل وع11ى ق11يم مع11امkت الثب11ات والص11دق وا[تس11اق ال11داخل )٥جدول رقم (
  التنمية المستدامة والقيمة الكلية للدليلمؤشرات الريفيين بممارسات 

  معامkت الصدق والثبات وا[تساق الداخلى        
  

  المقياس

  عدد 
عناصر 
  المقياس

المتوسط 
الحسابى 
  للمقياس

ا[نحراف 
المعيارى 
  للمقياس

معامل ألفا 
  كرونباخ

معامل 
دق الص

  الذاتى

قيمة دليل 
  الوعى

)r(  

  **٠.٥٦٠  ٠.٨٥٦  ٠.٧٣٣  ٢.٦٤  ٢٢.١٤  ٨ الوعى بممارسات ترشيد المياه المنزلية -١

  **٠.٦١٧  ٠.٩٥٩  ٠.٩٢٠  ٤.٤٩  ٢٠.٧٦  ٨ الوعى بممارسات ترشيد مياه الرى -٢
  **٠.٧٢٣  ٠.٩٣٣  ٠.٨٧٠  ٤.٨٣  ١٨.٩٥  ٨ المعالجة الوعى بممارسات مياه الصرف الصحى -٣

  **٠.٦٩٣  ٠.٩٣٩  ٠.٨٨٣  ٤.٧٩  ١٩.٧٨  ٨  وعى بممارسات إدارة التربة الزراعيةال -٤

  **٠.٧٢٢  ٠.٩٥٠  ٠.٩٠٣  ٤.٧٧  ١٩.٩١  ٨  الوعى بممارسات إدارة اBسمدة -٥

  **٠.٦٨٨  ٠.٩٤١  ٠.٨٨٥  ٤.٧١  ١٩.٤٨  ٨  الوعى بممارسات إدارة المبيدات -٦

  **٠.٥٢٤  ٠.٨٩٢  ٠.٧٩٥  ٢.٥٩  ٢٢.٥٢  ٨ من التلوثمياه ال صيانةالوعى بممارسات  -٧

  **٠.٦٨٢  ٠.٨٦٤  ٠.٧٤٧  ٢.٨٤  ٢١.٩٦  ٨ الھواء الجوىصيانة الوعى بممارسات  -٨

  **٠.٥٦٧  ٠.٨٨٤  ٠.٧٨٢  ٢.٤٦  ٢٢.٨١  ٨ طاقة الكھربائيةالوعى بممارسات ترشيد ال -٩

  **٠.٥٧٢  ٠.٩٢٢  ٠.٨٥٠  ٣.٠٤  ٢٢.٤٨  ٨ الوعى بممارسات ترشيد الغاز الطبيعى -١٠

  **٠.٦٧٦  ٠.٩١٠  ٠.٨٢٩  ٤.١٩  ٢٠.٠٥  ٨ المخلفات الزراعية سات تدويرالوعى بممار -١١

  **٠.٦٠٩  ٠.٨٦٥  ٠.٧٤٩  ٣.١٢  ٢١.٥٦  ٨ المخلفات المنزلية الوعى بممارسات تدوير -١٢

  **٠.٥٧٧  ٠.٨٥٠  ٠.٧٢٣  ٢.١٣  ٢٢.٧٦  ٨ اBسرى الوعى بممارسات ترشيد اLنفاق -١٣

  **٠.٦٧٥  ٠.٨٥٦  ٠.٧٣٣  ٣.٦٥  ٢١.٧٧  ٨ اBبناء تعليمالوعى بممارسات  -١٤

  **٠.٦٠٧  ٠.٩٤٣  ٠.٨٨٩  ٢.٧٥  ٢٢.٧٧  ٨ لHبناء الوعى بممارسات التنشئة المجتمعية -١٥

  **٠.٦٢٩  ٠.٨٦٣  ٠.٧٤٤  ٢.٧٩  ٢٢.١٦  ٨ الوعى بممارسات إدارة الغذاء -١٦

  **٠.٦٢١  ٠.٩١١  ٠.٨٣٠  ٢.٧٨  ٢٢.٤٣  ٨ الوعى بالممارسات الصحية ل3نسان -١٧

  **٠.٦٧٥  ٠.٩٥٢  ٠.٩٠٧  ٣.٨٩  ٢١.٥٩  ٨ سات الصحية للحيوانالوعى بالممار -١٨

  **٠.٦٦٣  ٠.٩٣٨  ٠.٨٧٩  ٢.٨٢  ٢٢.٥٦  ٨ الوعى بممارسات إدارة الوقت والجھد -١٩
  **٠.٦١٦  ٠.٩١٨  ٠.٨٤٣  ٢.٦٤  ٢٢.٥٧  ٨ المؤسسات العامةتجاه المسئولية اLجتماعية الوعى ب -٢٠

    ٠.٩٥٨  ٠.٩١٨  ٤٣.٨٧  ٤٣١  ٢٠  دليل وعى الريفيين بممارسات التنمية المستدامة

  
  :Factor Validityإختبار الصحة العاملية  -٣-ب

 PC (Principal Componentتم إستخدام التحليل العاملى بإستخدام طريق��ة المكون��ات اBساس��ية (
) الكبي��رة Loadingsوھى طريقة ھندسية الغرض منھا جع��ل التش��بعات ( Varimaxوتدوير المحاور بطريقة 

تشبعات الصغيرة أصغر مما ھى عليه قبل التدوير، كما تقلل م��ن التش��بعات الس��البة ف��ى الح��اTت الت��ى T أكبر وال
  ).١٤٩٧، ص٢٠١١(عكرش، يكون ھناك تفسير منطقى ل0شارة السالبة 

ق��د بلغ��ت  Eigen Value) أن ق��يم ٦ائج اBولي��ة المتحص��ل عليھ��ا ف��ى الج��دول رق��م (وقد أظھرت النت��
وبلغ���ت  ،المحلل��ة ف���ى النم��وذج الخمس���ةوذل��ك بالنس���بة للعوام��ل  ٠.٨٩٧، ١.٠٦٩، ١.١٧٢، ٢.٥٥١، ٨.٢٤٨

عل��ى الت��والى،  ٤.٤٩، ٥.٣٥، ٥.٨٦، ١٢.٧٦، ٤١.٢٤) Of  Variance %النس��بة المئوي��ة للتب��اين الكل��ى (
  %.٦٩.٦٩) of Cumulative %بلغت النسبة المئوية للتباين التراكمى (كما 
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  ) فى النموذجالمفسرة(ستخلصة للعوامل المحللة مالنتائج ا�ولية ال ):٦جدول رقم (
% 

Cumulative D 
Of % 

Variance C 
Total 

(Eigen Value) B 
Component 

Communality  
A 

variable

١.٠٠٠  ١ ٨.٢٤٨ ٤١.٢٤١  ٤١.٢٤١ X1
١.٠٠٠ ٢ ٢.٥٥١ ١٢.٧٥٥ ٥٣.٩٩٦ X2
١.٠٠٠ ٣ ١.١٧٢ ٥.٨٥٩ ٥٩.٨٥٥ X3
١.٠٠٠ ٤ ١.٠٦٩ ٥.٣٤٧ ٦٥.٢٠٢ X4
١.٠٠٠ ٥ ٠.٨٩٧ ٤.٤٨٥ ٦٩.٦٨٧ X5
١.٠٠٠ ٦ ٠.٧٧١ ٣.٨٥٥ ٧٣.٥٤٢ X6
١.٠٠٠ ٧ ٠.٦٧١ ٣.٣٥٤ ٧٦.٨٩٦ X7
١.٠٠٠ ٨ ٠.٥٩٩ ٢.٩٩٣ ٧٩.٨٨٨ X8
١.٠٠٠ ٩ ٠.٥٧٨ ٢.٨٨٩ ٨٢.٧٧٧ X9
١.٠٠٠ ١٠ ٠.٤٩٠ ٢.٤٥١ ٨٥.٢٢٩ X10
١.٠٠٠ ١١ ٠.٤٥٧ ٢.٢٨٦ ٨٧.٥١٥ X11
١.٠٠٠ ١٢ ٠.٤٠٧ ٢.٠٣٦ ٨٩.٥٥١ X12
١.٠٠٠ ١٣ ٠.٣٥٥ ١.٧٧٦ ٩١.٣٢٧ X13
١.٠٠٠ ١٤ ٠.٣٣٧ ١.٦٨٣ ٩٣.٠١١ X14
١.٠٠٠ ١٥ ٠.٢٩٦ ١.٤٨٢ ٩٤.٤٩٣ X15
١.٠٠٠ ١٦ ٠.٢٧٨ ١.٣٨٨ ٩٥.٨٨١ X16
١.٠٠٠ ١٧ ٠.٢٥٦ ١.٢٧٩ ٩٧.١٦٠ X17
١.٠٠٠ ١٨ ٠.٢٣٠ ١.١٤٩ ٩٨.٣٠٩ X18
١.٠٠٠ ١٩ ٠.١٧٨ ٠.٨٨٨ ٩٩.١٩٧ X19

١.٠٠٠ ٢٠ ٠.١٦١ ٠.٨٠٣ ١٠٠ X20
A   .نسبة التباين محسوبة بواسطة العوامل المشتركة :B  .التباين الكلي أو المحسوب بواسطة كل عامل:C  النسبة المئوي11ة للتب11اين :

  : النسبة المئوية للتباين التراكمي المحسوب لكل عامل والعوامل السابقة له. Dالكلي والتي تعزي لكل عامل. 
  

وال��ذى يوض��ح ق��يم التب��اين الكل��ى أو المش��روح بواس��طة ك��ل  Eigen Valu) منحن��ى ٣الشكل رق��م ( كما يوضح
  %) من التباين الكلى٦٩.٦٩تفسر نسبة كبيرة (خمسة عامل، ومنه يتضح أن العوامل ال

  
 

      
  Eigen Value) منحنى ٣شكل رقم (

  
ن نس��بة التب��اين المحس��وبة بواس��طة المحلل��ة ف��ى النم��وذج أ الخمس��ةالنتائج النھائي��ة للعوام��ل كما أظھرت 
، ٠.٧٧٥، ٠.٨٣٢، ٠.٦٤٨، ٠.٦٩٢، ٠.٥٤٩ق���د تغي���رت لتص���بح  (Communality)العوام���ل المش���تركة 

٠.٥٤٩، ٠.٦٠٤، ٠.٧٠٩، ٠.٦٣١، ٠.٧٤٠، ٠.٦٣٩، ٠.٧٨١، ٠.٧٨١، ٠.٦٤٣، ٠.٦٨٩، ٠.٦٩٦ ،
   على التوالى. ٠.٦٧٦، ٠.٧٩٤، ٠.٧٤٩، ٠.٧٥٧
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  المحاوربدون وبتدوير فى النموذج المحللة ربعة ائية للعوامل ا�النتائج النھ )٧جدول رقم (
 بدون تدوير المحاور بعد تدوير المحاور

Communality variable Cumulative 
D  %  

% Of 
Variance 

C 

Total 
(Eigen 

Value) B 

Cumulative 
D  %  

% Of 
Variance C 

Total 
(Eigen 

Value) B 

٠.٥٤٩ ٨.٢٤٨  ٤١.٢٤١ ٤١.٢٤١ ٤.٠٥٨ ٢٠.٢٨٩ ٢٠.٢٨٩  X1 
٠.٦٩٢ ٢.٥٥١ ١٢.٧٥٥ ٥٣.٩٩٦ ٣.٦٨١ ١٨.٤٠٦ ٣٨.٦٩٥ X2 
٠.٦٤٨ ١.١٧٢ ٥.٨٥٩ ٥٩.٨٥٥ ٢.٢٤٩ ١١.٢٤٥ ٤٩.٩٣٩ X3 
٠.٨٣٢ ١.٠٦٩ ٥.٣٤٧ ٦٥.٢٠٢ ٢.١٣٩ ١٠.٦٩٦ ٦٠.٦٣٦ X4 
٠.٧٧٥ ٠.٨٩٧ ٤.٤٨٥ ٦٩.٦٨٧ ١.٨١٠ ٩.٠٥١ ٦٩.٦٨٧ X5 

      

٠.٦٩٦ X6 
٠.٦٨٩ X7 
٠.٦٤٣ X8 
٠.٧٨١ X9 
٠.٧٨١ X10 
٠.٦٣٩ X11 
٠.٧٤٠ X12 
٠.٦٣١ X13 
٠.٧٠٩ X14 
٠.٦٠٤ X15 
٠.٥٤٩ X16 
٠.٧٥٧ X17 
٠.٧٤٩ X18 
٠.٧٩٤ X19 
٠.٦٧٦ X20 

  

  
يي��ر وذل��ك ب��دون ت��دوير المح��اور، أم��ا بع��د ت��دوير كم��ا ھ��ى دون تغ Eigen Valueكم��ا إس��تمرت ق��يم 

على التوالى، مم��ا يعن��ى أن  ١.٨١٠، ٢.١٣٩، ٢.٢٤٩، ٣.٦٨١، ٤.٠٥٨المحاور فقد تغيرت ھذه القيم لتصبح 
نسب تفسير اBبعاد اBربعة المحللة فى التباين الكلى المشروح بواسطة كل عامل قد تغي��رت بع��د ت��دوير المح��اور 

    ).  ٧(جدول رقم
% من التباين الكلى ف��ى ٦٩.٦٩عوامل تساھم فى تفسير خمسة ت نتائج التحليل العاملى أن ھناك وكشف

%، والثال��ث ١٨.٤١%، والث��انى يفس��ر ٢٠.٢٩الدرج��ة الكلي��ة ل��دليل وع��ى ال��ريفيين النھ��ائى حي��ث اBول يفس��ر 
  .%٩.٠٥%، والخامس يفسر ١٠.٦٩، والرابع يفسر %١١.٢٥يفسر 

المحلل��ة ف��ى النم��وذج  الخمس��ةختلفة المنطوية تحت كل عامل من العوام��ل وللتعرف على المؤشرات الم
 Principalوذل����ك بطريق����ة المكون����ات اBساس����ية  Factor Matrixم����ن خ����3ل المص����فوفة العاملي����ة 

Component ٨بعد تدوير المحاور (جدول رقم  .(  
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  سية بعد تدوير المحاورونات ا�سامصفوفة العوامل الكلية بطريقة المك )٨جدول رقم (

 المؤشرات
  العامل 

 ١رقم
  العامل

 ٢رقم 
  العامل 

 ٣رقم
  العامل

 ٤رقم  
  العامل 

 ٥رقم 

 ٠.١٦٧ ٠.٠١٣-  ٠.٦١٧ ٠.١٩٦ ٠.٣٢٠ الوعى بممارسات ترشيد المياه المنزلية -١

 ٠.١٠١-  ٠.٠٣٣-  ٠.١٧٧ ٠.١٧١ ٠.٧٨٧ الوعى بممارسات ترشيد مياه الرى -٢
 ٠.٠٥٨ ٠.٣٥٦ ٠.٢٤٦ ٠.١٠٦ ٠.٦٦٨ المعالجة مياه الصرف الصحى إدارةالوعى بممارسات  -٣

 ٠.٠٤٣ ٠.٠١٠-  ٠.٢٢٠ ٠.٠٨١ ٠.٨٨١  الوعى بممارسات إدارة التربة الزراعية -٤

 ٠.١٧٨ ٠.١٤٣ ٠.٠٩٥ ٠.٠٩١ ٠.٨٤٠  الوعى بممارسات إدارة اBسمدة -٥

 ٠.٢٠٤ ٠.٢٢٣ ٠.٠٧٦ ٠.٠٤٣ ٠.٧٧٣  الوعى بممارسات إدارة المبيدات -٦

 ٠.٠١٩ ٠.٢٣٣ ٠.٧٦٧ ٠.١٩٥ ٠.٠٩٣ من التلوثمياه الالوعى بممارسات صيانة  -٧

 ٠.٣٠٩ ٠.٤٢١ ٠.٥١٨ ٠.١٥٨ ٠.٢٧٧ الوعى بممارسات صيانة الھواء الجوى -٨

 ٠.٧٢٢ ٠.٠١٩ ٠.١٤٢ ٠.٤٧٤ ٠.١٢٠ طاقة الكھربائيةالوعى بممارسات ترشيد ال -٩

 ٠.٧٩٣ ٠.٢٢٧ ٠.١٩٢ ٠.٢٠٣ ٠.١٤٧ ىالوعى بممارسات ترشيد الغاز الطبيع -١٠

 ٠.٣٧٧ ٠.٣٧٤ ٠.٠٥١-  ٠.١٦٦ ٠.٥٧٢ المخلفات الزراعية ت تدويرالوعى بممارسا -١١

 ٠.٢٠٩ ٠.٧٥٤ ٠.٠٠٤ ٠.٣١٥ ٠.١٧٠ المخلفات المنزلية الوعى بممارسات تدوير -١٢

 ٠.١٨١ ٠.٠٨٥-  ٠.٥٣٠ ٠.٥٢٤ ٠.١٩١ اBسرى الوعى بممارسات ترشيد اLنفاق -١٣

 ٠.٠٦٣ ٠.٥٥٧ ٠.٣٦٦ ٠.٥٠٠ ٠.١٠٣ اBبناء تعليمالوعى بممارسات  -١٤

 ٠.٢٨١ ٠.١٠٤ ٠.٣٤٠ ٠.٦٢٣ ٠.٠٩٧ لHبناء الوعى بممارسات التنشئة المجتمعية -١٥

 ٠.٠٦٥ ٠.٥٤٢ ٠.٣٥٦ ٠.٢٣٠ ٠.٢٦٧ الوعى بممارسات إدارة الغذاء -١٦

 ٠.١٦٦ ٠.٣٢٦ ٠.١٥٢ ٠.٧٧٤ ٠.٠٣١ الوعى بالممارسات الصحية ل3نسان -١٧

 ٠.١٥٢-  ٠.٣٩٦ ٠.٠٢١-  ٠.٦٢٧ ٠.٤١٩ الوعى بالممارسات الصحية للحيوان -١٨

 ٠.٢٣٤ ٠.١٨١ ٠.٣٣١ ٠.٧٧١ ٠.٠٥٤ الوعى بممارسات إدارة الوقت والجھد -١٩

 ٠.١٩٠ ٠.١٧٣ ٠.٠٨٣  ٠.٧٦٠ ٠.١٦١المؤسسات العامةتجاه المسئولية اLجتماعية الوعى ب -٢٠

  
  :)٩(جدول رقم ھىأبعاد أساسية  خمسةتحت إنطوت مؤشرات الدراسة 

  :الوعى الزراعىوتم تسميته  البعد ا�ول: -١
، ترش��يد مي��اه ال��رىال��وعى بممارس��ات  (X2)مؤش��رات ھ��ى:  ستةبصفة أساسية على  ھذا البعديحتوى 

(X3)  المعالج����ة إدارة مي����اه الص���رف الص����حىال���وعى بممارس����ات، (X4)  إدارة الترب����ة ال���وعى بممارس����ات
ال��وعى  (x11)، مبي��داتال��وعى بممارس��ات إدارة ال (X6)إدارة اBس��مدة، ال��وعى بممارس��ات  (X5)، ي��ةالزراع

، ٠.٧٧٣، ٠.٨٤٠، ٠.٨٨١، ٠.٦٦٨، ٠.٧٨٧وق��د بلغ��ت ق��يم تش��بعاتھا المخلف��ات الزراعي��ة،  بممارسات تدوير
ه المؤش��رات م��ن ذوھ��ذا يعن��ى أن ھ�� ٠.٤٠ى حي��ث أنھ��ا أكب��ر م��ن وھى قيم ذات تشبع عال ،على التوالى ٠.٥٧٢

  فى مستوى وعى الريفيين بممارسات التنمية المستدامة. المؤشرات اBساسية
  :والصحى اTجتماعىوعى وتم تسميته ال: عد الثانىالب -٢

ال��وعى بممارس��ات التنش��ئة المجتمعي��ة لHبن��اء،  (X15)يحت��وى ھ��ذا البع��د عل��ى خمس��ة مؤش��رات ھ��ى: 
(X17) ،الوعى بالممارسات الصحية ل0نسان (X18)  ،ال��وعى بالممارس��ات الص��حية للحي��وان(X19)  ال��وعى

المؤسس��ات العام��ة، وق��د بلغ��ت ق��يم  تج��اهالمسئولية اLجتماعي��ة الوعى ب (X20)، والجھد بممارسات إدارة الوقت
على التوالى، وھى قيم ذات تشبع عالى حيث أنھ��ا أكب��ر  ٠.٧٦٠، ٠.٧٧١، ٠.٦٢٧، ٠.٧٧٤، ٠.٦٢٣تشبعاتھا 

عنى أن ھذه المؤشرات أيضاً م��ن المؤش��رات اBساس��ية ف��ى مس��توى وع��ى ال��ريفيين بممارس��ات وھذا ي ٠.٤٠من 
  التنمية المستدامة.

  :البيئى والمنزلىالوعى وتم تسميته  د الثالث:البع -٣
 (x7)ال��وعى بممارس��ات ترش��يد المي��اه المنزلي��ة،  (X1)يحت��وى ھ��ذا البع��د عل��ى أربع��ة مؤش��رات ھ��ى: 

ال��وعى  (X13)، ص��يانة الھ��واء الج��وىال��وعى بممارس��ات  (x8)، م��ن التل��وثمي��اه الالوعى بممارس��ات ص��يانة 
عل��ى الت��والى،  ٠.٥٣٠، ٠.٥١٨، ٠.٧٦٧، ٠.٦١٧، وق��د بلغ��ت ق��يم تش��بعاتھا ات ترشيد اLنفاق اBسرىبممارس

وھ��ذا يعن��ى أن ھ��ذه المؤش��رات أيض��اً م��ن المؤش��رات  ٠.٤٠وھ��ى ق��يم ذات تش��بع ع��الى حي��ث أنھ��ا أكب��ر م��ن 
  ة فى مستوى وعى الريفيين بممارسات التنمية المستدامة.اBساسي
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  :الوعى اLستثمارىوتم تسميته  :البعد الرابع -٤
المخلف��ات المنزلي��ة،  ت��دويرال��وعى بممارس��ات  (X12)يحت��وى ھ��ذا البع��د عل��ى ث��3ث مؤش��رات ھ��ى: 

(X14) بن��اء ال��وعى بممارس��ات تعل��يمBا ،(X16)  بلغ��ت ق��يم تش��بعاتھا ال��وعى بممارس��ات إدارة الغ��ذاء، وق��د
وھ��ذا يعن��ى أن  ٠.٤٠على التوالى، وھى ق��يم ذات تش��بع ع��الى حي��ث أنھ��ا أكب��ر م��ن  ٠.٥٤٢، ٠.٥٥٧، ٠.٧٥٤

  ھذه المؤشرات أيضاً من المؤشرات اBساسية فى مستوى وعى الريفيين بممارسات التنمية المستدامة.
  ترشيد الطاقة:الوعى بوتم تسميته  البعد الخامس: -٥

 (X10)ال��وعى بممارس��ات ترش��يد الطاق��ة الكھربائي��ة،  (X9)البع��د عل��ى مؤش��رين ھم��ا:  يحت��وى ھ��ذا
عل��ى الت��والى، وھ��ى ق��يم ذات  ٠.٧٩٣، ٠.٧٢٢الوعى بممارسات ترشيد الغاز الطبيعى، وقد بلغت قيم تشبعاتھا 

ى مس��توى وھذا يعنى أن ھذه المؤشرات أيض��اً م��ن المؤش��رات اBساس��ية ف�� ٠.٤٠تشبع عالى حيث أنھا أكبر من 
  وعى الريفيين بممارسات التنمية المستدامة.

  

درجات التشبع للمؤشرات المنطوية تحت كل عامل من العوامل المحللة فى النموذج ف11ى حال11ة  )٩جدول رقم ( 
  Varimaxدوران المحاور بطريقة 

 المؤشرات
  العامل

 ١رقم 
  العامل

 ٢رقم 
  العامل

 ٣رقم 
  العامل

 ٤رقم  
  العامل

 ٥رقم  

   ٠.٦١٧   وعى بممارسات ترشيد المياه المنزليةال -١

     ٠.٧٨٧ الوعى بممارسات ترشيد مياه الرى -٢

     ٠.٦٦٨ المعالجة مياه الصرف الصحىإدارة الوعى بممارسات  -٣

     ٠.٨٨١  الوعى بممارسات إدارة التربة الزراعية -٤

     ٠.٨٤٠  الوعى بممارسات إدارة اBسمدة -٥

     ٠.٧٧٣  ممارسات إدارة المبيداتالوعى ب -٦

   ٠.٧٦٧   من التلوث مياهالالوعى بممارسات صيانة  -٧

   ٠.٥١٨   الوعى بممارسات صيانة الھواء الجوى -٨

 ٠.٧٢٢     طاقة الكھربائيةالوعى بممارسات ترشيد ال -٩

 ٠.٧٩٣     الوعى بممارسات ترشيد الغاز الطبيعى -١٠

     ٠.٥٧٢ المخلفات الزراعية تدويرالوعى بممارسات  -١١

  ٠.٧٥٤    المخلفات المنزلية الوعى بممارسات تدوير -١٢

   ٠.٥٣٠   اBسرى الوعى بممارسات ترشيد اLنفاق -١٣

  ٠.٥٥٧    اBبناء تعليمالوعى بممارسات  -١٤

    ٠.٦٢٣  لHبناء الوعى بممارسات التنشئة المجتمعية -١٥

  ٠.٥٤٢    ات إدارة الغذاءالوعى بممارس -١٦

    ٠.٧٧٤  الوعى بالممارسات الصحية ل3نسان -١٧

    ٠.٦٢٧  الوعى بالممارسات الصحية للحيوان -١٨

    ٠.٧٧١  الوعى بممارسات إدارة الوقت والجھد -١٩

     ٠.٧٦٠  المؤسسات العامة تجاهالمسئولية اLجتماعية الوعى ب -٢٠
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  ثالثاً: إختبار الفروق بين قريتى الدراسة فيما يتعلق بدرجة وعى المبحوثين بممارسات التنمية المستدامة:
لتحقيق الھدف الرابع من الدراسة الراھنة والخاص بإختبار الفروق بين قريت��ى الدراس��ة فيم��ا يتعل��ق بدرج��ة 

رض الص��فرى "T توج��د ف��روق معنوي��ة ف��ى مس��توى وعى المبح��وثين بممارس��ات التنمي��ة المس��تدامة، ت��م ص��ياغة الف��
وعى المبحوثين بممارسات التنمية المستدامة تبعاً Lخت3ف توافر الخدمات ف��ى منطقت��ى الدراس��ة"، وLختب��ار ص��حة 

  ).١٠ھذا الفرض تم إستخدام إختبار مان ويتنى، ويمكن توضيح النتائج المتحصل عليھا بالجدول رقم (
  
  

  دليل وعى 
الريفيين 

  بممارسات 
 التنمية المستدامة

X15 بناءOالوعى بممارسات التنشئة المجتمعية ل  
X17نسانالوعى بالممارسات الJصحية ل  
X18 الوعى بالممارسات الصحية للحيوان  
X19 الوعى بممارسات إدارة الوقت والجھد  
X20  اه��������ة تج�������ئولية اNجتماعي�������وعى بالمس������ال

  المؤسسات العامة

ى
وع

ال
  

 
ى

ع
ما

جت
Nا

 
X2 ممارسات ترشيد مياه الرىالوعى ب  
X3  حى���رف الص��اه الص��ات إدارة مي��وعى بممارس�ال

  المعالجة
X4 الوعى بممارسات إدارة التربة الزراعية  
X5 الوعى بممارسات إدارة ا(سمدة  
X6 الوعى بممارسات إدارة المبيدات  

X11 الوعى بممارسات تدوير المخلفات الزراعية  

ى
وع

ال
  

 
ى

اع
زر

ال
 

X1 الوعى بممارسات ترشيد المياه المنزلية  
X7 الوعى بممارسات صيانة المياه من التلوث  
X9 الوعى بممارسات صيانة الھواء الجوى  

X14 نفاق ا(سرىCى   الوعى بممارسات إدارة ا
وع

ال
  

ى  
زل

من
وال

ى 
بيئ

ال
 

  بر لوعى الريفيين بممارسات التنمية المستدامة): النموذج النھائى المخت٤شكل رقم (

X12 الوعى بممارسات تدوير المخلفات المنزلية  
X14الوعى بممارسات تعليم ا(بناء  
X16الوعى بممارسات إدارة الغذاء  

X9 الوعى بممارسات ترشيد الطاقة الكھربائية  
X10 الوعى بممارسات ترشيد الغاز الطبيعى  

د 
شي

تر
ى ب

وع
ال

قة
طا

ال
 

ى 
وع

ال
ى

ار
ثم

ست
Nا
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مس��توى وع��ى المبح��وثيين ب��ين منطقت��ى الدراس��ة ف��ى  ) أن ھن��اك ف��روق١٠يتب��ين م��ن الج��دول رق��م (
ك���ل م���ن مي���اه الص���رف الص���حى المعالج���ة، وإدارة اBس���مدة، وت���دوير المخلف���ات المنزلي���ة، التنش���ئة بممارس��ات 

، كم��ا يتب��ين وج��ود ف��روق ب��ين منطقت��ى الدراس��ة ف��ى مس��توى ٠.٠٥وذلك عند مستوى معنوي��ة  المجتمعية لHبناء
ثين بممارس��ات ك��ل م��ن ص��حة الحي��وان، والمس��ؤلية اTجتماعي��ة لص��يانة المؤسس��ات العام��ة عن��د وع��ى المبح��و

، وتتفق ھذه النتيجة مع النظرية البنائية الوظيفية والت��ى تش��ير ال��ى أن أفك��ار البش��ر تخض��ع ٠.٠١مستوى معنوية 
ب���إخت3ف النس���ق لمع���اييرھم وق���يمھم، وأن مس���توى وع���يھم يختل���ف وفق���اً Lخ���ت3ف عوام���ل ثقافي���ة وشخص���ية و

اLجتماعى، وھذه العوامل تختلف من بيئة جغرافي��ة Bخ��رى. كم��ا تتف��ق ھ��ذه النتيج��ة م��ع نظري��ة اLدراك وال��تعلم 
ون م��ن خ��3ل الخب��رات والتج��ارب ف��ى البيئ��ة الميحط��ة، ونج��د أن ھ��ذه اLجتم��اعى والت��ى ت��رى أن اBف��راد يتعلم��

ال��ى أن ھ��ذه النتيج��ة تتف��ق م��ع النظري��ات الظاھرتي��ة الخب��رات تختل��ف م��ن منطق��ة جغرافي��ة Bخ��رى. وباLض��افة 
والتى تشير الى أن الفرد يعرف العالم المحيط به، ويھتم بخبراته كما يدركھا وفق��اً لخصائص��ه الممي��زة ل��ه، وھ��ذا 

     .لم يختلف من منطقة جغرافية Bخرى، وبناءاً على ذلك يتم قبول الفرض البحثى ورفض الفرض الصفرىالعا
الدراس��ة وب��اقى المؤش��رات المدروس��ة، الجدول ع��دم وج��ود ف��روق معنوي��ة ب��ين منطقت��ى  كما يتضح من

وبن��اءاً عل��ى ذل��ك ي��تم قب��ول الف��رض الص��فرى ورف��ض الف��رض البحث��ى ال��ذى ي��نص عل��ى وج��ود ف��روق معنوي��ة 
  بالنسبة لھذه المتغيرات تبعاً Lخت3ف مستوى توافر الخدمات بين منطقتى الدراسة.

  

ر الفروق ب11ين قريت11ى الدراس11ة فيم11ا يتعل11ق بدرج11ة وع11ى المبح11وثين بممارس11ات التنمي11ة ) إختبا١٠جدول رقم (
  المستدامة

  المؤشر
  متوسط الرتبة

  المنطقة ا�قل Zقيمة  Uقيمة 
  )٤٨(ن= تقدماً  

  المنطقة ا�كثر
  )٢٠٨(ن=تقدماً  

  ٠.١٦٧-   ٤٩٣٣.٥  ١٢٨.٧٨  ١٢٧.٢٨ الوعى بممارسات ترشيد المياه المنزلية -١
  ١.٣٨٥-   ٤٤٣٩  ١٣١.١٦  ١١٦.٩٨ الوعى بممارسات ترشيد مياه الرى -٢
  *٢.٤٢٠-   ٣٩٤٩  ١٣٣.٥١  ١٠٦.٧٧المعالجة مياه الصرف الصحى إدارةالوعى بممارسات  -٣
  ١.١٣٦-   ٤٥١٧.٥  ١٣٠.٧٨  ١١٨.٦١  الوعى بممارسات إدارة التربة الزراعية -٤
  *٢.١٤١-   ٤٠٩٣.٥  ١٣٢.٨٢  ١٠٩.٧٨  الوعى بممارسات إدارة اBسمدة -٥
  ١.٧٩٩-   ٤٢٢٣.٥  ١٣٢.١٩  ١١٢.٤٩  الوعى بممارسات إدارة المبيدات -٦
  ٠.٥١١-   ٤٨.٣٣  ١٢٩.٢٦  ١٢٥.١٩ من التلوث مياهالالوعى بممارسات صيانة  -٧
  ١.٢٩٩-   ٤٥٢١  ١٣٠.٧٦  ١١٨.٦٩ الوعى بممارسات صيانة الھواء الجوى -٨
  ٠.٨٤٨-   ٤٧٥٠  ١٢٩.٦٦  ١٢٣.٤٦ الطاقة الكھربائيةالوعى بممارسات ترشيد  -٩

  ١.٦٢٨-   ٤٤٩٨  ١٣٠.٨٨  ١١٨.٢١ الوعى بممارسات ترشيد الغاز الطبيعى -١٠
  ١.٥٢٨-   ٤٣٤٦  ١٣١.٦١  ١١٥.٠٤ المخلفات الزراعية الوعى بممارسات تدوير -١١
  *٢.٥٢٢-   ٤٠٢٦.٥  ١٣٣.١٤  ١٠٨.٣٩ المخلفات المنزلية الوعى بممارسات تدوير -١٢
١٣- Lسرى نفاقالوعى بممارسات ترشيد اB٠.٢٤٧-   ٤٩٢٠  ١٢٨.٨٥  ١٢٧ ا  
  ٠.٩٠٦-   ٤٦٦٦.٥  ١٣٠.٠٦  ١٢١.٧٢ اBبناء تعليمالوعى بممارسات  -١٤
  *١.٩٧٥-   ٤٤١٦  ١٣١.٢٧  ١١٦.٥٠ لHبناء الوعى بممارسات التنشئة المجتمعية -١٥
  ٠.٦١٠-   ٤٧٧٦  ١٢٧.٤٦  ١٣٣ الوعى بممارسات إدارة الغذاء -١٦
  ٠.١١٤-   ٤٩٥٥  ١٢٨.٣٢  ١٢٩.٢٧ 3نسانالوعى بالممارسات الصحية ل -١٧
  **٢.٨١٩-   ٣٩٦٨  ١٣٣.٤٢  ١٠٧.١٧ الوعى بالممارسات الصحية للحيوان -١٨
  ٠.٧٥٢-   ٤٧٦٢  ١٢٩.٦١  ١٢٣.٧١ الوعى بممارسات إدارة الوقت والجھد -١٩
  **٢.٧٠٤-   ٤١١٨  ١٣٢.٧٠  ١١٠.٢٩ المؤسسات العامةتجاه المسئولية اLجتماعية الوعى ب -٢٠

  ١.١٨٠-   ٤٦٨٨  ١٢٩.٩٦  ١٢٢.١٧  لريفيين بممارسات التنمية المستدامةدليل وعى ا
  

  توصيات الدراسة:
  توصى الدراسة الراھنة وفقاً للنتائج المتحصل عليھا بتحقيق ما يلى:

 ال��وعىإدارة المن��زل، بع��د التوعي��ة والتعل��يم، وال��وعى ب��، وعى البيئىاLجتماعى، الوعى ضرورة اLھتمام بال -١
  كعامل ممھد لزيادة مستوى وعى الريفيين بممارسات التنمية المستدامة، وذلك من خ3ل: ترشيد الطاقةب

أن تقوم الدولة بتبنى إستراتيجية معرفية تسھم ف��ى تعزي��ز ثقاف��ة ترش��يد الم��وارد وص��يانتھا م��ن التل��وث لتص��بح  -أ
  موجھة للمناطق الريفية.جزءاً من الثقافة العامة للمجتمع وذلك من خ3ل البرامج والمشروعات التنموية ال
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الممارس��ة الفعلي��ة الذاتي��ة بمف��اھيم ثقاف��ة الترش��يد بالس��لوك العمل��ى لHف��راد وذل��ك والربط بين المعرفة النظرية  -ب
من خ3ل قيام مؤسسات الدولة والمؤسسات اBھلية بدور فعال فى ال��ربط ب��ين ثقاف��ة الترش��يد والس��لوك الفعل��ى 

  ة للموارد فى المجتمع الريفى.بإقامة الندوات، والقوافل المرشد
زي��ادة مس��توى وع��ى ال��ريفيين بممارس��ات ك��3ً م��ن إدارة مي��اه الص��رف الص��حى المعالج��ة، وإدارة المبي��دات،  -٢

وتدوير المخلفات الزراعية حيث تبين من النتائج أن أكثر من نصف المبحوثين ذو مس��توى معرف��ى م��نخفض 
المؤسس��ات الحكومي��ة وغي��ر الحكومي��ة بن��دوات التوعي��ة ف��ى لھذه الممارسات، وذلك من خ��3ل قي��ام ومتوسط 

  ھذه المجاTت.
للريفيين ق��ائم عل��ى إس��تخدام اLس��تراتيجيات  برامج تدريبيةمؤسسات الحكومية وغير الحكومية بتصميم القيام  -٣

م��وارد المعرفي��ة لزي��ادة إتجاھ��ات اBف��راد نح��و اLقب��ال المس��تمر للمعرف��ة المس��تمرة لمب��ادئ ترش��يد وص��يانة ال
       الطبيعية.

  المراجع
  

): "من��اھج وإج��راءات البح��ث اLجتم��اعى"، الج��زء الث��انى، المكت��ب الجتمع��ى ١٩٩٨أب��و ط��احون، ع��دلى عل��ى (
  الحديث، اBسكندرية.

): "دراس��ة مقارن��ة لل��وعى البيئ��ى للع��املين ف��ى اLرش��اد ٢٠٠٥البيط��ار، س��ھى س��عيد وأحم��د ش��كرى الريم��اوى (
  .١، العدد٣٢اBردن"، دراسات، العلوم الزراعية، المجلد الزراعى العام والخاص فى
جھاز شئون البيئ��ة، الوكال��ة الدانمركي��ة  -)، وزارة الدولة لشئون البيئة٢٠٠٨التوصيف البيئى لمحافظة الشرقية (

  إدارة شئون البيئة. -برنامج الدعم القطاعى للبيئة، محافظة الشرقية–للتعاون الدولى 
 -): "الع3قة بين مفھوم الذات والسلوك العدوانى لدى الط��3ب الص��م٢٠٠٣عويض ( الحربى، عواض بن محمد

دراسة مقارنة"، رسالة ماجستير، قسم العلوم اLجتماعية، كلية الدراسات العليا، أكاديمية ن��ايف العربي��ة 
  للعلوم اBمنية، الرياض.

لزراعي��ة ف��ى محافظ��ة الش��رقية"، رس��الة ): "دراسة إجتماعية لمشك3ت البيئ��ة ا٢٠٠٧الديب، ھدى أحمد علوان (
  دكتوراة، كلية الزراعة، جامعة الزقازيق. 

): "العوامل المؤثرة بوعى الش��ابة الس��عودية بحقوقھ��ا"، رس��الة ماجس��تير، كلي��ة ١٤٢٩الرويلى، نورة بنت مفلح (
  ا]داب، جامعة الملك سعود، الرياض، المملكة العربية السعودية.

): إتجاھات ط3ب الجامعات نح��و البت��ر التناس��لى ل0ن��اث"، رس��الة دكت��وراة، ٢٠٠٧( الطالب، محمد عبد العزيز
  جامعة الخرطوم، السودان.

): "البيئ��ة وع3قتھ��ا بحق��وق اLنس��ان والم��نھج اLس��3مى ف��ى حمايتھ��ا"، مؤت��ة ٢٠٠٢الطعيم��ات، ھ��انى س��ليمان (
  للبحوث والدراسات، المجلد السابع عشر، العدد الثالث.

): "التنمية المستدامة بين الحق فى اس��تغ3ل الم��وارد الطبيعي��ة والمس��ئولية ع��ن ٢٠٠٩د � جمعان (الغامدى، عب
-١٧٧، ص ص١، ع��دد٢٣حماي��ة البيئ��ة"، مجل��ة جامع��ة المل��ك عب��د العزي��ز: اTقتص��اد واLدارة، مجل��د

٢٢٦.  
يئ��ة م��ن منظ��ور الن��وع ): "س��لوك ال��ريفيين المتعل��ق بالحف��اظ عل��ى الب٢٠٠١الكعبارى، زينب أمين محم��د محم��د (

  اTجتماعي بقريتين بمحافظتي القليوبية وبني سويف", رسالة دكتوراه, كلية الزراعة, جامعة القاھرة.
): "التق��دم المح��رز حت��ى تاريخ��ه والثغ��رات ٢٠١٠اللجن��ة التحض��يرية لم��ؤتمر اBم��م المتح��دة للتنمي��ة المس��تدامة (
ة ف��ى مي��دان التنمي���ة المس��تدامة وتحلي��ل المواض���يع المتبقي��ة ف��ى تنفي��ذ نت���ائج م��ؤتمرات القم��ة الرئيس���ي

  ) من جدول اBعمال المؤقت، الجمعية العامة، اBمم المتحدة. ٣المطروحه فى المؤتمر، البند رقم (
  .٤٦): "الوعى المعرفى والتنمية المستقبلية"، مجلة آداب البصرة، العدد ٢٠٠٨المراياتى، كامل جاسم (

): "دراس��ة بع��ض المتغي��رات المرتبط��ة باLس��تخدام ا]م��ن للمخلف��ات المزرعي��ة ٢٠٠٣ب��الى، عب��د الج��واد الس��يد (
والمنزلية فى بعض قرى محافظتى الدقھلية وكفر الشيخ"، المجلة المص��رية للبح��وث الزراعي��ة، المجل��د 

  ).١، العدد (٨١
  وتر، القاھرة.): "اLحصاء اLجتماعى وطرق القياس"، الھادى للطباعة والكمبي٢٠٠٠بركات، محمد محمود (

): "التنمي��ة المس��تدامة للم��وارد المائي��ة ف��ى ظ��ل التغي��رات المناخي��ة"، الم��ؤتمر ٢٠١٠حسن، أحمد س��لطان عب��ده (
الراب��ع للجغ���رافيين اليمني��ين، المجل���د اBول، قس��م الجغرافي���ا، كلي��ة ا]داب والعل���وم اLنس��انية، جامع���ة 

  www.4geography.comصنعاء، الجمھورية اليمنية. 
): "النظ��ام اLجتم��اعى م��ن منظ��ور بن��ائى وظيف��ى"، مجل��ة جامع��ة دمش��ق، المجل��د ٢٠٠٣حس��ن، س��مير عب��د � (

  التاسع عشر، العدد اBول.  
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  جامعة قاريونس، طرابلس، ليبيا.
  .٢٠١٣فرع الجھاز المركزى للتعبئة العامة واLحصاء، محافظة الشرقية، 

): التل��وث البيئ��ى والتنمي��ة اLقتص��ادية"، ال��دار المص��رية اللبناني��ة، مكتب��ة اBس��رة، مھرج��ان ١٩٩٩قاس��م، من��ى (
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  .٢٠١٣مركز المعلومات ودعم إتخاذ القرار، إدارة اLحصاء، محافظة الشرقية، 
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  .٢٠١٣مركز معلومات ودعم إتخاذ القرار، الوحدة المحلية بالديدامون مركز فاقوس محافظة الشرقية، 

): ش��باب مص��ر بن��اة مس��تقبلنا، البرن��امج اLنم��ائى لHم��م المتح��دة، ومعھ��د ٢٠١٠مص��ر تقري��ر التنمي��ة البش��رية (
  مصر. –التخطيط القومى 
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AN ATTEMPT FOR DEVELOPING AN INDEX FOR 
MEASURING THE RURAL AWARENESS OF SUSTAINABLE 
DEVELOPMENT PRACTICES IN THE RURAL ARIAS OF 
SHARKIA GOVERNORATE 
Ecresh, A.A. and Sahar M.Sh. Newaser 
Sociology Fac. of Agriculture, Zagazig University, Egypt 
 

ABSTRACT 
 

The Present study Aims at identifying the level awareness of 
sustainable development practices and develop an index for measuring the 
rural awareness of sustainable development practices, and This study tested 
differences between respondents in the level of awareness of sustainable 
development practices according to the level of development village. Data 
were collected via face to face structured interviews with a systematic 
random sample of 256 families in tow aera from Sharkia Governorate. Data 
collection took place from the beginning of June until August 2015. Findings 
indicated that the index developed in this study, contained 20 indicator, was 
high reliable (Cronbach’s alpha value=0.918) and high valid (Intrinsic validity 
value=0.958). Factor analysis results showed that these variables included 
five factors explained 69.69% of total variance the index for rural awareness 
of sustainable development practices, namely: Agriculture awareness 
explained 20.29% (six variables), social-healthy awareness explained 
18.41% (five variables), environmental-hous awareness explained 11.25% 
(four variables), investment awareness explained 10.69% (three variables), 
energy Rationalization awareness explained 9.05% (tow variables).  
Keywords: Awareness; Index; Sustainable Development; Practices; Sharkia 

Governorate. 


