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  ملخصال

  
تھدف ھذه الدراسة  إلى التعرف علٮالع�قة بين عينات الدراسة الث�ثة ( حاضري ا
ب، غ��ائبي ا�ب، 
إجمالي العينة) في كل من البيئة ا�سرية بمحاورھا الخمسة، وإدارة الذات بأبعادھا ا
ربع��ة، كم��ا تھ��دف للكش��ف 

حاض��ري ا�ب وغ��ائبي ا�ب" ف��ي ك��ل م��ن البيئ��ة عن الفروق بين الم��راھقين "ذك��ور وإن��اث، وري��ف وحض��ر، و
ا�سرية، وإدارة الذات، وتحديد طبيعة التباين بين المراھقين عينة الدراسة في البيئة ا�س��رية بمحاورھ��ا الخمس��ة 
وفق��اً لك��ل م��ن " ع��دد ا=خ��وة، مس��توى تعل��يم ا
ب، مس��توى تعل��يم ا
م، فئ��ات ال��دخل الش��ھري"، وتحدي��د طبيع��ة 

راھقين عينة الدراسة في ادارة الذات بأبعادھا ا
ربعة وفقاً لك��ل م��ن " ع��دد ا=خ��وة، مس��توى تعل��يم التباين بين الم
  ا�ب، مستوى تعليم ا�م، فئات الدخل الشھري".

) ٣٣٩) مراھ��ق ومراھق��ة ت��م اختيارھ��ا بطريق��ة غرض��ية، م��نھم (٦٧٥وتكون��ت عين��ة الدراس��ة م��ن (
اش��تملت أدوات الدراس��ة عل��ى اس��تمارة البيان��ات العام��ة ) مراھ��ق غائ��ب ا�ب، و٣٣٦مراھ��ق حاض��ر ا�ب، (

للمراھقين، مقياس البيئة ا�سرية كما ي��دركھا ا�بن��اء الم��راھقين، مقي��اس إدارة ال��ذات ل��دى الم��راھقين، واتب��ع ف��ي  
  الدراسة المنھج الوصفي التحليلي.

ين متوس��ط درج��ات وجاءت أھم نت��ائج الت��ي توص��لت إليھ��ا الدراس��ة ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة احص��ائياً ب��
الم��راھقين حاض��ري وغ��ائبي ا�ب ف��ي ك��ل م��ن البيئ��ة ا�س��ريةوإدارة ال��ذات، وج��ود ف��روق دال��ة إحص��ائياً ب��ين 
متوسط درجات المراھقين ذك��ور وإن��اث ف��ي ك��ل م��ن البيئ��ة ا�س��رية وإدارة ال��ذات، وأيض��اً أك��دت الدراس��ة عل��ى 

ة الدراس��ة ب��الريف والحض��ر ف��ي البيئ��ة ا�س��رية، وجود فروق دالة إحصائياً بين متوس��ط درج��ات الم��راھقين عين��
  بينما 
 توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسط درجات المراھقين عينة الدراسة بالريف والحضر فيإدارة الذات.

وأوصت الدراسة بأن تھتم وسائل ا
ع�م بإرشاد اLباء وا�مھات بطرق تفعيل الع�ق��ة بي��نھم وب��ين ا�بن��اء، وان 
الدين  بس��بل تعزي��ز تط��وير ال��ذات ل��دى أبن��ائھم، كم��ا أوص��ت بقي��ام المؤسس��ات التعليمي��ة بتوجي��ه ا�بن��اء يھتم  الو

بأدوارھم في ا�سرة خاصة في حالة غياب ا�ب، وبا
ھتم��ام بالح��اق ا�بن��اء وخاص��ة الم��راھقين ب��دورات تنمي��ة 
  .الذات بشكل إيجابيبشرية تنمى لديھم طرق ا
تصال ا�سرى الفعال، وتساعد في تطوير إدارة 

  غياب ا�ب، البيئة ا
سرية، إدارة الذات، المراھقين. :كلمات مفتاحية
 

  مقدمة ومشكلة الدراسة
  

يھتم مجال الع�قات ا�سرية با�سرة، كنظام اجتماعي له تقاليده الخاصة، ول��ه أھميت��ه بالنس��بة للمجتم��ع 
اجاتھم الخاصة كالتعبير ع��ن ال��ذات. فا�س��رة جماع��ة ت��زود الكلى، وبالنسبة لQبناء، �ن ا�بناء في ا�سرة لھم ح

أعضائھا بكثير من ا=شباعات ا�ساسية، وھى الخلية البنائي��ة ا�ول��ى ف��ي المجتم��ع ول��يس ذل��ك يعن��ى أنھ��ا أس��اس 
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وجود المجتمع فحسب، ب��ل ھ��ي مص��در ا�خ���ق والدعام��ة ا�ول��ى لض��بط الس��لوك، وھ��ى ال��دار ال��ذي يتلق��ى في��ه 
  ).٧: ٢٠٠٦روس الحياة ا
جتماعية ( حصة المالك و ربيع نوفل ، ا
نسان أول د

)أن ا�سرة في حالة غياب ا�ب تتعرض لمشك�ت اجتماعي��ة ٣١٣، ٥٩: ٢٠٠٣سامية ھمام (  وأكدت
عامة  تتمثل في مش��ك�ت داخ��ل البيئ��ة ا�س��رية كمش��كلة الع�ق��ات ا
جتماعي��ة م��ع ا�بن��اء والمش��ك�ت التعليمي��ة 

الص��حية والق��درة عل��ى اتخ��اذ الق��رار وأيض��اً مش��ك�ت م��ع البيئ��ة الخارجي��ة (ا�ق��ارب والجي��ران وا
قتص��ادية و
وا�صدقاء)، ومشك�ت نفسية كضعف القدرة على تحقي��ق ال��ذات. وين��تج ع��ن اض��طرابات الع�ق��ات ا
جتماعي��ة 

ة ف��ي المن��زل، أو ظھ��ور س��لوكيات س��لبية ل��دى ا�بن��اء، المتمثل��ة ف��ي ا
نس��حاب أو التم��رد عل��ى الس��لطة الض��ابط
تدعيم سلوكيات كا
تكالية، وحب الذات وصور عدم ا
لتزام بصفة عام��ة، وع��دم احت��رام العم��ل وض��عف جان��ب 

  ا
جتھاد وغيرھا من السلوكيات والقيم السلبية التي تظھر لدى ا�بناء.
بن��اء، ).أن غياب ا�ب قد يس��بب عج��زاً ف��ي جوان��ب نم��و ا�١٦٥: ١٩٩٣و أكدت دراسة  (سعد لملوم، 

ونم��و ال��دوافع ل��ديھم. وأن ھن��اك ارتب��اط موج��ب ب��ين درج��ة تفاع��ل ا�ب م��ع أبنائ��ه، وأن��ه 
 يوج��د ارتب��اط ب��ين 
  المستوى ا
جتماعي وا
قتصادي لQسرة ودرجة تفاعل ا�ب مع أبنائه.

عل��ى عين��ة م��ن الت�مي��ذ ف��ي  ١٩٧٤كم��ا أوض��ح بح��ث أج��رى ف��ي الس��ودان بالمديري��ة الش��مالية ع��ام  
ا
بتدائية وا=عدادية وجود فرق كبير فيما يتعلق بالتحصيل المعرفي للت�ميذ والتلمي��ذات ف��ي أس��ر ل��Qب المرحلة 

سيطرة عليھا، و�خ��رى يغي��ب عنھ��ا ا�ب، حي��ث أوض��حت النت��ائج وج��ود ض��عف ظ��اھر ف��ي التحص��يل للت�مي��ذ 
والع��ادات الس��ائدة ف��ي المجتم��ع والتلميذات في ا�سر التي يغيب عنھ��ا ا�ب، وأيض��اً ھن��اك اتج��اه مع��ارض للق��يم  

  )١٢١:  ١٩٩٥(محمد البيومي، 
ويُح��دث غي��اب ا�ب ع��ن ا�س��رة س��واء ك��ان مھ��اجراً أو غائب��اً لفت��رات يومي��ة طويل��ة فراغ��اً اجتماعي��اً 
�فراد أسرته، وخل�ً في نس��ق البيئ��ة ا�س��رية، حي��ث يترت��ب علي��ه زي��ادة أدوار الم��رأة فھ��ي تجم��ع ب��ين دور رب 

ك��أم، ويمت��د ت��أثير غي��اب ا�ب عل��ى ا�بن��اء ويظھ��ر ف��ي ص��ورة انحراف��ات أو تخل��ف دراس��ي أو  ا�سرة ودورھ��ا
سلوكيات غير سوية مع ا�خرين سواء داخل البيئة ا�سرية أو خارجھا نظراً لفق��دان أح��د ا�رك��ان ا�ساس��ية ف��ي 

  )    ٤٠: ٢٠٠٣البناء ا�سرى وھو توجيه ا�ب (أحمد زايد وأحمد حجازي، 
) ش��يوع بع��ض ا
تجاھ��ات الس��البة  ف��ي المجتم��ع المص��ري ١٧٥: ١٩٩٤سةسميحة توفيق(وتوضح درا

عن��د تربي��ة ا�بن��اء والت��ي ظھ��رت ف��ي ع��دم ا
ھتم��ام بتعوي��د ا�بن��اء عل��ى ا
عتم��اد عل��ى ال��نفس وح��ل مش��ك�تھم 
لق��رارات بأنفس��ھم أو تع��اونھم م��ع بعض��ھم ال��بعض لح��ل تل��ك المش��ك�ت،  فكثي��راً م��ن اLب��اء ق��د اعت��ادوا اتخ��اذ ا

الخاصة بأو
دھم، وا�بناء قد تعودوا ذلك من اLباء, و أصبحوا 
 يستطيعوا اتخاذ أي قرار حتى لو أتيح��ت لھ��م 
) أن��ه يج��ب أن يك��ون اتج��اه ا�ھ��ل ١٣٢ : ١٩٩١الفرصة خارج البيئة ا�سرية. في حين تؤكد  (انتصار ي��ونس، 

ش��دين فيش��عرونھم بالمس��ئولية و يترك��وا لھ��م الحري��ة ف��ي نحو ا�بناء وخاص��ة الم��راھقين  نف��س اتج��اھھم إزاء الرا
  رسم خططھـم وحـل مشك�تھم. 
) إل��ى أن إتاح��ة الفرص��ة لQبن��اء للمش��اركة ف��ي ق��رارات ا=نف��اق ١١٧:  ١٩٩٣وتشيرس��لوى عي��اض (

تلع��ب دوراً ھام��اً ف��ي تك��وين شخص��يتھم وتس��اعد عل��ى الش��عور بالثق��ة ب��النفس، و الت��ي تع��د الخط��وة ا�ول��ى نح��و 

ستق�لية التي يسعى إليھا المراھق في ھذه المرحلة.ا  

ونظ���راً �نالتربي����ة ا
س���تق�لية الت����ي تتض���من أن يعل����م الف���رد نفس����ه بنفس���ه تع����د التربي���ة الحق����ة ف����ي 
نظر(منتسوري) وغيرھا من المربين، فيجب أن يتمكن الفرد من أن يعمل بنفسه، ويصلح الخط��أ بنفس��ه، ويعتم��د 

).فالسلوك ا
ستق�لي من السمات الھامة التي ت��ؤدى ب��الفرد ١١٢: ١٩٩٣د ا=براشي، على نفسه في تفكيره(محم
للنج����اح ف����ي حيات����ه وخل����ق جي����ل واع يس����تطيع التكي����ف م����ع ظ����روف المجتم����ع ا
جتماعي����ة, وا
قتص����ادية، 

 ).٤٤: ١٩٩٥والسياسية(ھـدى إبراھـــيم ، 
تمثل ف��ي وج��ود ع�ق��ة ب��ين غي��اب ا�ب و من أكثر المشك�ت التي تواجه ا�بناء في أسر غائبي ا�ب ت

ونزوح ا�بناء إلى ا
نحراف ويرجع سبب ذلك لغياب السلطة الضابطة في ا�سرة وكانت أكث��ر المش��ك�ت الت��ي 
تواجه ا�بناء التسرب الدراسي والغياب المتكرر من المدرسة، عدم تنظيم الوقت، التأخر الدراسي خصوصاً ف��ي 

  ).٤٢-٣٤: ٢٠٠٠عبد الوھاب الظفيري، المراحل التعليمية المتقدمة(
وق��د ب��دأ ا
ھتم��ام الحقيق��ي والفعل��ي لدراس��ة مش��كلة غي��اب ا�ب ف��ي أعق��اب الح��رب العالمي��ة الثاني��ة 

Bronfenbrenner and Mohoney (1975, 22) اب��اھرة غي��دم ظ��ذ الق��ات من��ت المجتمع��د عرف��ولق .
نھ��ا غي��اب بس��بب الط���ق أو ا
نفص��ال،الموت، وھن��اك أنم��اط للع��ائ�ت ذات ا�ب الغائ��ب م ٠ا�ب ع��ن ا�س��رة

و ق��د يك���ون الغي��اب بس���بب متطلب��ات العم���ل با=ض��افة إل���ي Egitimcy٠، ال�ش���رعية Desertionالھج��ران 
الحا
ت الطارئة لغياب ا�ب بسبب الخدمة العسكرية أو السجن أو ا=ي��داع بأح��دي مستش��فيات ا�م��راض العقلي��ة 

Adams et al. (1984, 125).  
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مما سبق أن العديد من الدراس��ات اھتم��ت بمش��ك�ت الم��راھقين ف��ي حال��ة غي��اب ا�ب الت��ي ك��ان  يتضح
أغلبھ��ا يتمث��ل ف��ي مش��ك�ت دراس��ية كالتحص��يل الدراس��ي والغي��اب ع��ن المدرس��ة وبع��ض المش��ك�ت الس��لوكية 

ل��ذاتھم م��ن ھن��ا  كا
تجاه ل�نحراف. ولم تتعرض لمخاطر غياب ا�ب عل��ى البيئ��ة ا�س��رية أو عل��ى إدارة ا�بن��اء
تتبلور مشكلة الدراسة الحالية في معالجة بع��ض مش��ك�ت ا�بن��اء الم��راھقين غ��ائبي ا�ب أو حاض��ري ا�ب م��ن 
خ�ل توفير بيئة أسرية جيدة لQبناء خاصة المراھقين منھم لما تلعب��ه م��ن دور كبي��ر ف��ي تنش��ئة ا�بن��اء وتعبي��رھم 

وا
جتم��اعي وأھمي��ة تعل��يمھم الكثي��ر م��ن أنم��اط الس��لوك الت��ي ت��ؤثر عن المشاعر وا
س��تق�لية وا
لت��زام ال��ديني  
على إدارتھم للذات من خ�ل إدارتھم للوقت وقدرتھم على اتخاذ القرار وتحم��ل المس��ئولية س��واء ك��ان ف��ي وج��ود 

  ا�ب أو في حالة غيابه عن ا�سرة. 
ا الع�ق��ة ب��ين البيئ��ة ا�س��رية ومن ھنا جاءت مش��كلة الدراس��ة الحالي��ة ل�جاب��ة عل��ى التس��اؤل الت��الي : م��

وإدارة الذات للمراھقين في حالة حضور أو غياب ا�ب ؟ وين��درج تح��ت ھ��ذا التس��اؤل مجموع��ة م��ن التس��اؤ
ت 
 الفرعية والتي تشمل : 

م��ا الع�ق��ة ب��ين عين��ة الدراس��ة ( حاض��ري ا
ب، غ��ائبي ا�ب، إجم��الي العين��ة) ف��ي ك��ل م��ن البيئ��ة ا�س��رية ـ�� ١
 ، وإدارة الذات بأبعادھا ا
ربعة لدى المراھقين ؟بمحاورھا الخمسة

ما الفروق بين المراھقين غائبي ا�ب وحاضري ا�ب في كل من البيئ��ة ا�س��رية بمحاورھ��ا الخمس��ة، وإدارة ـ ٢
 الذات بأبعادھا ا
ربعة؟

 ذات؟ما الفروق بين المراھقين من الذكور وا=ناث  في كل من أبعاد البيئة ا�سرية  وإدارة الـ ٣
 ما الفروق بين المراھقين من الريف والحضر في كل من البيئة ا�سرية و إدارة الذات؟ـ ٤
م��ا طبيع��ة التب��اين ب��ين الم��راھقين عين��ة الدراس��ة ف��ي البيئ��ة ا�س��رية بمحاورھ��ا الخمس��ة وفق��اً لك��ل م��ن " ع��دد ـ�� ٥

 ا
خوة، مستوى تعليم ا
ب، مستوى تعليم ا
م، فئات الدخل الشھري"؟
طبيعة التباين بين المراھقين عينة الدراسة في ادارة الذات بأبعادھا ا
ربعة وفق��اً لك��ل م��ن " ع��دد ا
خ��وة،   ماـ ٦

 مستوى تعليم ا
ب، مستوى تعليم ا
، فئات الدخل الشھري"؟
  أھداف الدراسة

إدارة تھدف الدراسة للمقارنة بين المراھقين غائبي ا�ب وحاضري ا�ب في ك��ل م��ن  البيئ��ة ا�س��رية و
  الذات، ويشتق من ھذا الھدف ا�ھداف الفرعية التالية : 

الكش��ف ع��ن الع�ق��ة ب��ين عين��ة الدراس��ة  ( حاض��ري ا
ب، غ��ائبي ا�ب، إجم��الي العين��ة)في ك��ل م��ن البيئ��ة ـ�� ١
 ا�سرية بمحاورھا الخمسة، وإدارة الذات بأبعادھا ا
ربعة.

ض��ري ا�ب ف��ي ك��ل م��ن البيئ��ة ا�س��رية بمحاورھ��ا الكش��ف ع��ن الف��روق ب��ين الم��راھقين غ��ائبي ا�ب وحاـ�� ٢
 الخمسة، وإدارة الذات بأبعادھا ا
ربعة.

 الكشف عن الفروق بين المراھقين من الذكور وا=ناث  في كل من أبعاد البيئة ا�سرية  وإدارة الذات.ـ ٣
 رة الذات.الكشف عن الفروق بين المراھقين من الريف والحضر في كل من البيئة ا�سرية و إداـ ٤
تحديد طبيعة التباين بين المراھقين عينة الدراس��ةفي البيئ��ة ا�س��رية بمحاورھ��ا الخمس��ة وفق��اً لك��ل م��ن " حج��م ـ ٥

 ا
سرة، مستوى تعليم ا
ب، مستوى تعليم ا
م، فئات الدخل الشھري".
ة وفق��اً لك��ل م��ن " حج��م تحدي��د طبيع��ة التب��اين ب��ين الم��راھقين عين��ة الدراس��ة ف��ي ادارة ال��ذات بأبعادھ��ا ا
ربع��ـ�� ٦

  ا
سرة، مستوى تعليم ا
ب، مستوى تعليم ا
، فئات الدخل الشھري".
  أھمية الدراسة

  تتمثل أھمية الدراسة الحالية في المجالين التاليين :ـ
 -أھمية البحث في مجال التخصص:

ئ��ة ا�س��رية للم��راھقين ف��ي يمكن من خ�ل نتائج الدراسة الحالية بناء برامج يستفيد منھا ا�سر في تحسين البي -١
 حالة غياب اLباء.

محاول���ة إض���افة أداة جدي���دة ل�قتص���اد المنزل���ي تخص���ص إدارة المن���زل وھ���ى اس���تبيان ع���ن البيئ���ة ا�س���رية  -٢
 للمراھقين  وأيضاً استبيان عن إدارة الذات لديھم.

  أھمية البحث في مجال خدمة المجتمع 
 ف��ي تغي��رات المرحل��ة ھ��ذه ف��ي بھ��م ت��رتبط حي��ث الدراس��ة ولھ��اتتنا الت��ي الم��راھقين إلٮفئة البحث أھمية ترجع -١

  .لديھم ا
سرية البيئة دراسة إلى حاجة كثر فھمأ سلوكھم على مختلفة تأثيرات لھا يكون النمو
 القص��ور أوج��ه وتحدي��د دراستھا يجب والتي الھامة الموضوعات من لذات إدارةا على لمراھقين ا�بناءا قدرةـ ٢

 وبص��ور متع��ددة لQس��باب ا
ب غي��اب ظ��اھرة انتش��رت ،حي��ث ا�ب غ��ائبي اھقينالم��ر ل��دى وخاص��ة بھ��ا
 مختلفة.
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تسھم نتائج ھذه الدراسة في التعرف على  مستوى إدارة الذات وبالتالي توجيه نظ��ر المس��ئولين نح��و التخفي��ف ـ ٣
  أو معالجة أي قصور مما يشكل مساندة مجتمعية لQسر خاصة في حالة غياب ا�ب.

 
  لبحثي للدراسةا4سلوب ا

  
  أو` : المصطلحات والتعاريف  اsجرائية للدراسة

  البيئة:
تعرف البيئة بأنھا ا=طار الذى يعيش فيه ا
نسان، أي كل ما ھو خ��ارج ع��ن كي��ان ا
نس��ان مم��ا يح��يط  

دھ��ا به. ويرتبط نجاح ا
نسان في تعامل��ه وتعايش��ه م��ع البيئ��ة عل��ى ق��در فھم��ه لھ��ا وتحكم��ه فيھ��ا واس��تثماره لموار
فيستفيد بما ھو ن��افع م��ن مواردھ��ا ويعم��ل جاھ��داً عل��ى ال��تخلص مم��ا ي��نغص علي��ه حيات��ه ف��ي إط��ار البيئ��ة ( ناھ��د 

  ).٤٤: ٢٠٠٠عامر أحمد ، 
  ا4سرة :

ف��ي اللغ��ة: م��أخوذة م��ن ا�س��ر، وھ��و الق��وة والح��بس، ق��ال اب��ن منظ��ور ف��ي م��ادة أس��ر : ا�س��رة ال��درع 
ش��د ب��ه ا�س��ير. وأس��رة الرج��ل عش��يرته وأھ��ل بيت��ه ( محم��د مك��رم اب��ن الحصين، وھو أيضاً الحبل والقي��د ال��ذى ي

  ). ٦٣ھـ : ١٤١٦منظور ، 
ويقصد بالبيئة ا�سرية ھنا: ھو المحيط الذى يحوى ا�سرة بأفرادھ��ا متض��مناً الع�ق��ات فيم��ا ب��ين اLب��اء 

ن��وا م��ن التعبي��ر ع��ن وا�بن��اء، وا�بن��اء وبعض��ھم ال��بعض، وتتض��من ھ��ذه الع�ق��ات تواص���ً أس��رياً، بحي��ث يتمك
  المشاعر مع ا
لتزام بتعاليم الدين وا�خ�قيات السائدة في المجتمع.

  إدارة :
م���ن م���ادة دور ومن���ه أدار وي���دير وإدارة ، نق���ول إدارة ش���ركة أو مدرس���ة أو مؤسس���ة ، ف���ا=دارة ھ���ي 

  ).٦: ١٩٨٨ا=شراف والتنظيم والمتابعة ( ابن منظور ، 
  الذات :

ط��وي عل��ى ادراك الش��خص لذات��ه، أي الص��ورة الت��ي يراھ��ا الف��رد ع��ن نفس��ه مظھ��ر الشخص��ية ال��ذى ين
نتيج��ة تجارب��ه م��ع اLخ��رين، والطريق��ة الت��ي يتع��املون بھ��ا مع��ه بم��ا لھ��ا م��ن د
ل��ة، وا
نطب��اع ال��ذى يكون��ه ع��ن 
نظ��رتھم الي��ه ، وتنم��و ال��ذات م��ن خ���ل عملي��ة التنش��ئة ا
جتماعي��ة والتفاع��ل ا
جتم��اعي ( أحم��د زك��ى ب��دوى ، 

٣١٣: ١٩٨٢  . (  
  إدارة الذات:

قدرة ا�فراد على إدراك الذات واحترامھم لھا ، باعتبارھا الصورة التي يراھا كل فرد عن نفس��ه نتيج��ة 
ع�قات��ه م��ع اLخ��رين وتف��اعلھم معھ��م ف��ي ض��وء الع�ق��ات البيئي��ة ب��ين الف��رد وبيئت��ه وم��ا يض��طلع ب��ه م��ن المھ��ام 

  ) ٣٥١:  ١٩٨٢الع�قة ( محمد أحمد، وا�دوار والمسئوليات التي تحدد طبيعة 
ويقصد بھا ھنا : قدرة الفرد على تنظيم وإدارة وقته، واتخاذه لقراراته متحم�ً مسئولية تنفي��ذھا، معتم��داً 

  على ذاته، مستق�ً عن ا�خرين من حوله،، لتتكون لديه ولدى ا�خرين صورة شخصية يقبلھا.
  المراھقين : 

ال من الطفولة إلى مرحلة الرشد والنضج، فالمراھقة مرحلة تأھب تمتد م��ن ھم ا�فراد في مرحلة ا
نتق
العقد الثاني من حياة الفرد من الثالثة عشر إلى التاسعة عشر تقريب��اً أو قب��ل ذل��ك بع��ام أو ع��امين ( حام��د زھ��ران 

،٢٣: ١٩٩١.(  
شخص��ية الف��رد ) س��نة خ�لھ��ا تتبل��ور ١٧: ١٢يقص��د بھ��ا ھن��ا:ا�فراد الل��ذين تت��راوح أعم��ارھم م��ن (

  ويكتسب القدرة على إدارة ذاته من خ�ل السلوكيات الوالدية المتبعة داخل البيئة ا�سرية.
  ثانياً: فروض الدراسة 


 توجد ع�قة ارتباطية معنوية بين عين��ة الدراس��ة ( حاض��ري ا�ب، غ��ائبي ا�ب، ا
جم��الي) ف��ي ك��ل م��ن  -١
  أبعادھا ا�ربعة.البيئة ا�سرية بمحاورھا الخمسة وإدارة الذات ب


 توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسط درجات المراھقين حاضري ا�ب وغائبي ا�ب ف��ي ك��ل م��ن البيئ��ة  -٢
  ا�سرية بمحاورھا الخمسة وإدارة الذات بأبعادھا ا�ربعة.


 توج��د ف��روق دال��ة إحص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات الم��راھقين ذك��ور وإن��اث ف��ي ك��ل م��ن البيئ��ة ا�س��رية  -٣
 ورھا الخمسة وإدارة الذات بأبعادھا ا�ربعة.بمحا


 توج��د ف��روق دال��ة احص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات الم��راھقين ري��ف وحض��ر ف��ي ك��ل م��ن   البيئ��ة ا�س��رية  -٤
 بمحاورھا الخمسة وإدارة الذات لديھم بأبعادھا ا�ربعة".
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س��رية بمحاورھ��ا الخمس��ة 
 يوجد تب��اين دال إحص��ائياً  ب��ين متوس��طات درج��ات عين��ة الدراس��ة ف��ي البيئ��ة ا� -٥
  وفقاً لكل من عدد ا=خوة، مستوى تعليم ا�ب، مستوى تعليم ا�م، الدخل الشھري ".


 يوجد تباين دال إحصائياً  بين متوس��طات درج��ات عين��ة الدراس��ة في��إدارة ال��ذاتبأبعادھا ا�ربع��ة، وفق��اً لك��ل  -٦
 الشھري ".من عدد ا=خوة، مستوى تعليم ا�ب، مستوى تعليم ا�م، الدخل 

  ثالثاً: منھج البحث
  تتبع الدراسة المنھج الوصفي التحليلي 

  رابعاً: حدود الدراسة
) من ط�ب المرحلتين ا
عدادية والثانوي��ة م��ن ٦٧٥اشتملت عينة الدراسة على (الحدود البشرية ( العينة): -١

ف��ة وت��م اختي��ارھم بطريق��ة الذكور وا=ناث في ك�ً من الحضر والري��ف م��ن مس��تويات اجتماعي��ة واقتص��ادية مختل
  غرضية صدفية .

تم تطبيق ھذه الدراس��ة عل��ى ط�بف��ي  مرحل��ة المراھق��ة المبك��رة والمتوس��طة م��ن الجنس��ين الحدود المكانية : -٢
  مدرسة بريف وحضر محافظة دمياط. ١٥وذلك بالمرحلتين ا=عدادية والثانوية بعدد 

 م.٣٠/١٠/٢٠١٤م وحتى  ٢/١٠/٢٠١٤ يوم) بدأ من٢٨استغرق تطبيق ا
ستبيان(الحدود الزمنية: -٣
  خامساً : بناء وإعداد أدوات البحث

  تعددت ا�دوات المستخدمة لتحقيق أھداف البحث لتضم :
ت��م إع��داد اس��تمارة البيان��ات العام��ة بھ��دف الحص��ول عل��ى بع��ض المعلوم��ات الت��ي  استمارة البيانTTات العامTTة: - أ

الترتي��ب  -ع��دد ا
خ��وة –الس��ن -الج��نس -[مك��ان الس��كن تحدد مواصفات العينة، وقد اشتملت تلك ا
س��تمارة عل��ى
 –ال��دخل الش��ھري لQس��رة  –المس��توى التعليم��ي لQب��وين  –مھن��ة ا�ب وا�م   -المرحل��ة التعليمي��ة -ب��ين ا
خ��وة
 طبيعة السكن]. -نوع السكن

تع��رف عل��ى ا=ط��ار : ت��م اع��داد ھ��ذا ا
س��تبيان بھ��دف الاستبيان البيئة ا4سرية كما يدركھا ا4بنTTاء المTTراھقين-ب
الذى يعيش فيه ا�بناء مع أسرھم سواء في حالة وجود ا�ب أو في حالة غيابه من خ�ل التعرف عل��ى الع�ق��ات 
المتبادل��ة ب��ين اLب��اء وا�بن��اء والع�ق��ات القائم��ة ب��ين ا=خ��وة داخ��ل ا�س��رة وأيض��اً التع��رف عل��ى م��دى الت��رابط 

اعر وا
لت��زام ال��دينيوالخلقي �ف��راد ا�س��رة، و=ع��داد ھ��ذا ا
س��تبيان ا�سرى بين أفراد ا�سرة والتعبير عن المش
  تم إتباع الخطوات التالية : 

بعد ا
ط�ع عل��ي ع��دد م��ن الدراس��ات الس��ابقة، ت��م إع��داد اس��تمارة اس��تط�ع رأى ق��ام فيھ��ا الب��احثون بع��رض ـ ١
تطبي��ق اس��تمارة اس��تط�ع ال��رأي  مجموعة من ا�سئلة المفتوح��ة ع��ن البيئ��ة ا�س��رية كم��ا ي��دركھا ا�بن��اء،وتم

عل��ى ث�ث��ين طال��ب وطالب��ة م��ن ط���ب الم��رحلتين ا=عدادي��ة والثانوي��ة وتت��وافر بھ��م ش��روط العين��ة  بھ��دف 
 توضيح أثر غياب ا�ب على البيئة ا�سرية لQبناء.

نت��ائج ھ��ذا  تم تحليل 
ستجابات الطلبة والطالبات ال��ذين طب��ق عل��يھم اس��تط�ع ال��رأي حي��ث ت��م ا
عتم��اد عل��ىـ ٢
  التحليل في وضع أسئلة ا
ستبيان المفتوح.

) س��ؤال م��ن ا�س��ئلة المفتوح��ة الت��ي تتطل��ب م��ن ١٨تم تطبيق اس��تبيان مفت��وح (غي��ر مقي��د ) يتك��ون م��ن ع��دد (ـ ٣
الم��راھقين ا
ختي��ار م��ن متع��دد بحي��ث تك��ون مرتب��ة ترتيب��اً تنازلي��اً حس��ب ا�ھمي��ة بالنس��بة للطلب��ة والطالب��ات 

 ع منحھم الفرصة في اضافة اجابات يرونھا ھامة ومفيدة في ھذا الشأن.المراھقين، م
مراھق خ�ف من طبق عليھم استط�ع ال��رأي، وتنطب��ق عل��يھم  ٣٠تم تطبيق ا
ستبيان غير المقيد على عدد ـ ٤

 شروط عينة البحث ا�ساسية، وتم تحليل استجابتھم على اسئلة ا
س��تبيان المقي��د، ودراس��ة م��ا ت��م اض��افته م��ن
  عبارات، وقد ساعد ذلك الباحثون في وضع المحاور ا�ساسية ل�ستبيان.

ومن خ�ل ما سبق من اجراءات تم وضع مح��اور 
س��تبيان البيئ��ة ا�س��رية ف��ي ض��وء الدراس��ة ا
س��تط�عية ـ ٥
وا=طار النظري والدراسات والبحوث الس��ابقة، وك��ذلك ت��م ص��ياغة تعري��ف إجرائ��ي خ��اص بالبيئ��ة ا�س��رية، 

) عبارة ذات استجابات مقنن��ة، ١٠٣ضع تعريف إجرائي لكل محور من محاورھا. وتضمن ا
ستبيان (وتم و
 اLب��اء ب��ين الع�ق��ات عن عبارات تضمن وتم تصنيف ا
ستبيان إلى خمس محاور أساسية ھي المحورا�ولي

 وبعض���ھم ا�بن���اء ب���ين الع�ق���ات ع���ن عب���ارات يتض���من الث���اني ،والمح���ور ) عب���ارة٢٧وا�بناء،ويش���تمل (
) ١٩،ويش��تمل ( ا�س��رى التواص��ل ع��ن عب��ارات يتض��من الثال��ث ،والمح��ور ) عب��ارة١١البعض،ويش��تمل (

 ،والمحورالخ��امس ) عب��ارة٢٧،ويش��تمل ( المش��اعر عن التعبير عن عبارات يتضمن الرابع ،والمحور عبارة
  ) عبارة.١٩يوالخلقي،ويشتمل ( الدين ا
لتزام عن عبارات يتضمن

 دق ا
ستبيانللتحقق من صـ ٦
تم عرضه في صورته ا�ولية عل��ى بع��ض م��ن ا�س��اتذة المتخصص��ين ف��ي مج��ال  صدق محتوى ا`ستبيان: •

إدارة المنزل والمؤسسات بكلية ا
قتصاد المنزلي جامعة المنوفية، وقسم إدارة مؤسسات ا�س��رة والطفول��ة بكلي��ة 
ة الزراع��ة جامع��ة ا
س��كندرية، وكلي��ة ا
قتص��اد ا
قتصاد المنزلي جامع��ة حل��وان، وكلي��ة ا
قتص��اد المنزل��ي بكلي��
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المنزلي جامعة ا�زھر بطنطا، وقس��م ا
قتص��اد المنزل��ي بكلي��ة التربي��ة النوعي��ة جامع��ة المنص��ورة، وبل��غ ع��ددھم 
) محكم، وطلب من س��يادتھم الحك��م عل��ى م��دى مناس��بة ك��ل عب��ارة م��ن عب��ارات ا
س��تبيان للمح��اور ال��واردة ١٧(

جرائ��ي للمح��ور وك��ذلك الحك��م عل��ى حس��ن ص��ياغة العب��ارات وإض��افة أي م�حظ��ات أمام��ه حس��ب التعري��ف ا=
% إل��ي ٩٤يقترحون أھميتھا ل�ستبيان، وكانت نسبة اتفاق المحكمين على جمي��ع عب��ارات ا
س��تبيان تت��راوح ب��ين

  %، وبذلك تم قبول جميع العبارات.١٠٠
مين على بعض العبارات  وب��ذلك يك��ون وقام الباحثون بإجراء بعض التعدي�ت التي أقرھا السادة المحك

  ا
ستبيان قد خضع لصدق المحتوى.
تم إيجاد صدق التكوين بين أبعاد ا
ستبيان وذل��ك بإيج��اد ق��يم مع��ام�ت ا
رتب��اط ب��ين تل��ك  -صدق التكوين:  •

 المح��اور وق��د ت��م ح��ذف عب��ارة غي��ر دال��ة  م��ن عب��ارات المح��ور ا
ول ( الع�ق��ة ب��ين اLب��اء وا
بن��اء) واص��بحت
عب��ارة، عب��ارات ١١عبارة، عبارات المحور الثاني ( الع�قة بين ا
بناء وبعضھم ال��بعض)  ٢٦عبارات المحور 

عب��ارة، وت��م ح��ذفعبارتان غي��ر دالت��انين م��ن عب��ارات المح��ور الراب��ع (  ١٩المح��ور الثال��ث ( التواص��ل ا�س��ري) 
م ح��ذف عب��ارة غي��ر دال��ة م��ن عب��ارات عب��ارة، وايض��اً ت�� ٢٤التعبير عن المشاعر) فأصبح عدد عبارات المحور 

عب��ارة ب��ذلك أص��بح ع��دد عب��ارات  ١٨المحور الخامس ( ا
لتزام الديني والخلقي) واصبح عدد عبارات المح��ور 
  عبارة. ٩٩ا
ستبيان 

  تم حساب الثبات بطريقتين :-اختبار ثبات ا
ستبيان :-٧
م��ن ثب��ات ا
س��تبيان باس��تخدام معام��ل ألف��ا  ت��م التحق��قحساب معامل ألفا لتحديد ا`تساق الTTداخلي لOسTTتبيان: •

) لمح��ور  α) لكل عبارة من عبارات ا
ستبيان على حدة ول�ستبيان ككل وكان معامل(  αوتم حساب معامل ( 
، و ٠.٦٩٦و لمحور الع�قة بين ا�بن��اء وبعض��ھم ال��بعض كك��ل ھ��و  ٠.٨٢٥الع�قة بين اLباء وا�بناء ككل ھو 

، ولمح��ور ا
لت��زام ٠.٦٢٢، و لمحور التعبير عن المشاعر كك��ل ھ��و ٠.٨٣٠ل ھو لمحور التواصل ا�سرى كك
، وتعتب��ر ٠.٩١٣، استبيان البيئة ا�سرية كما يدركھا ا�بناء المراھقين ككل ھو٠.٨١٠الديني والخلقي  ككل ھو 

  ھذه  القيمة عالية بالنسبة لھذا النوع من حساب الثبات.
تم حساب الثبات بطريقة التجزئة النصفية وذل��ك ع��ن طري��ق  -:Split-Halfطريقة ثبات التجزئة النصفية  •

تقس��يم ك��ل مح��ور م��ن مح��اور ا
س��تبيان إل��ى نص��فين، عب��ارات فردي��ة، عب��ارات زوجية،ولحس��اب ا
رتب��اط ب��ين 
لحس���اب  Guttmanوك���ذلك معادل���ة  Spearman-Brownنص���في ا
س���تبيان اس���تخدم الب���احثون معادل���ة 

م��ن مح��اور ا
س��تبيان .وك��ان معام��ل ارتب��اط التجزئ��ة النص��فية 
س��تبيان البيئ��ة ا
رتب��اط ب��ين نص��في ك��ل مح��ور 
  لجتمان. ٠.٧٣٥براون ،  –لسبيرمان ٠.٧٤٣ا�سرية كما يدركھا ا�بناء المراھقين ككل ھو 

: كان الھدف من ھذا ا
ستبيان التعرف على قدرة الطال��ب المراھ��ق عين��ة البح��ث عل��ى استبيان ادارة الذات -جـ 
  و=عداد ھذا ا
ستبيان تم إتباع الخطوات التالية :الذات  إدارة

بعد ا
ط�ع عل��ى ع��دد م��ن الدراس��ات الس��ابقة ف��ي ھ��ذا المج��ال، ت��م إع��داد اس��تمارة اس��تط�ع رأى قام��ت في��ه ـ ١
  الباحثة بعرض مجموعة من ا�سئلة عن اتخاذ القرار لدى ا�بناء المراھقين.

لب��ة م��ن ط���ب الم��رحلتين ا=عدادي��ة والثانوي��ة ب��بعض م��دارس الم��رحلتين وتم تطبيقه على ث�ثين طالب وطاــ ٢
  ا
عدادية والثانوية بمحافظة دمياط.

) س��ؤال م��ن ا�س��ئلة المفتوح��ة الت��ي تتطل��ب ا
ختي��ار م��ن ١٨تم تطبي��ق اس��تبيان غي��ر مقي��د يتك��ون م��ن ع��دد (ــ ٣
 .متعدد والترتيب التنازلي حسب ا�ھمية بالنسبة لQبناء المراھقين 

 مراھق تنطبق عليھم شروط عينة البحث ا�ساسية . ٣٠تم تطبيق ا
ستبيان غير المقيد على ـ ٤
من خ�ل ما سبق تم اعداد استبيان مقيد ل�طار النظري للدراسة وفي اطار التعري��ف ا=جرائ��ي =دارة ال��ذات ـ ٥

 ) عبارة. ٨٠لدى ا�بناء المراھقين وقد اشتمل ا
ستبيان على ( 
صورة ا�ولية ل�ستبيان في ھذه المرحل��ة ث��م ت��م وض��ع مح��اور 
س��تبيان إدارة ال��ذات ل��دى ا�بن��اء وضع ال   •

المراھقين ، وذلك في ضوء الدراسة ا
س��تط�عية وا=ط��ار النظ��ري والدراس��ات والبح��وث الس��ابقة ، وك��ذلك ت��م 
مح��اور إدارة ال��ذات،  صياغة التعريف ا=جرائي =دارة ال��ذات ، كم��ا ت��م وض��ع تعري��ف إجرائ��ي لك��ل مح��ور م��ن

عب��ارة ،  ١٥عب��ارة، وكان��ت عب��ارات المح��ور الث��اني ( اتخ��اذ الق��رار)  ٢٥وتض��من البع��د ا�ول ( إدارة الوق��ت) 
 عب��ارة، وعب��ارات المح��ور الراب��ع ( ا
لت��زام ال��ديني ٢٤وكان��ت عب��ارات المح��ور الثال��ث ( تحم��ل المس��ئولية)

  عبارة . ١٦والخلقي) 
 -تم حساب صدق ا
ستبيان بطريقتين: اختبار صدق ا
ستبيان:ــ ٦
للتحق��ق م��ن ص��دق محت��وى ا
س��تبيان ت��م عرض��ه ف��ي ص��ورته ا�ولي��ة عل��ى بع��ض م��ن  صTTدق المحكمTTين: •

ا�ساتذة المتخصصين ف��ي مج��ال إدارة المن��زل والمؤسس��ات بكلي��ة ا
قتص��اد المنزل��ي جامع��ة المنوفي��ة، وقس��م 
ص��اد المنزل��ي جامع��ة حل��وان، وقس��م ا
قتص��اد المنزل��ي إدارة المنزل ومؤسسات ا�س��رة والطفول��ة بكلي��ة ا
قت
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بكلية الزراعة جامعة ا=س��كندرية وكلي��ة ا
قتص��اد المنزل��ي جامع��ة ا�زھ��ر بطنط��ا، وقس��م ا
قتص��اد المنزل��ي 
) محك��م، وطل��ب م��ن س��يادتھم الحك��م عل��ى م��دى ١٧بكلي��ة التربي��ة النوعي��ة جامع��ة المنص��ورة وبل��غ ع��ددھم (

ت ا
س��تبيان للمح��ور ال��وارد أمام��ه حس��ب التعري��ف ا=جرائ��ي للمح��ور وك��ذلك مناس��بة ك��ل عب��ارة م��ن عب��ارا
 صياغة العبارات وإضافة أي م�حظات يقترحون أھميتھا ل�ستبيان.

وتم حساب صدق المحكمين من خ�ل حساب نسبة ا
تفاق، و لم ي��تم اس��تبعاد أي م��ن العب��ارات حي��ث   
% كم��ا ت��م تع��ديل ص��ياغة بع��ض العب��ارات بن��اءً عل��ى أراء ٨٨.٢ان نسبة ا
تفاق �ى من العب��ارات 
 تق��ل ع��ن 

 السادة المحكمين وبذلك يكون ا
ستبيان قد خضع لصدق المحتوى
تم إيجاد صدق التكوين ب��ين أبع��اد ا
س��تبيان وذل��ك بإيج��اد ق��يم مع��ام�ت ا
رتب��اط ب��ين تل��ك   صدق التكوين: •

 ٢١د ا�ول ( إدارة الوق��ت) وأص��بح ع��دد عبارات��ه عبارات غي��ر دال��ة م��ن عب��ارات البع�� ٤المحاور وقد تم حذف 
عب��ارة وكلھ��ا لھ��ا د
ل��ة، وكان��ت عب��ارات المح��ور  ١٥عب��ارة، وكان��ت عب��ارات المح��ور الث��اني ( اتخ��اذ الق��رار) 

عب��ارة،  ٢٣عب��ارة ت��م ح��ذف عب��ارة غي��ر دال��ة فأص��بح ع��دد عب��ارات المح��ور  ٢٤الثال��ث ( تحم��ل المس��ئولية 

عب��ارة ت��م ح��ذف عب��ارة غي��ر دال��ة فأص��بح ع��دد عب��ارات  ١٦لت��زام ال��دينيوالخلقي) وعبارات المح��ور الراب��ع ( ا

 عبارة . ٧٤عبارة فأصبح عدد عبارات ا
ستبيان  ١٥المحور 
 اختبار ثبات ا
ستبيان :تم التحقق من ثبات ا
ستبيان باستخدام طريقتيه ھما ــ ٧
ب معام��ل ألف��ا لك��ل بع��د م��ن أبع��اد ا
س��تبيان ت��م حس��ا: حساب معامل ألفا لتحديد ا`تساق الTTداخلي لOسTTتبيان •

و   ٠.٧٠١على حدة وكذلك تم حساب معامل ألفا ل�ستبيان ككل وكان معامل ألفا لمحور إدارة الوق��ت كك��ل ھ��و 
، و ٠.٨١٦و معام��ل ألف��ا لمح��ور تحم��ل المس��ئولية كك��ل ھ��و  ٠.٦٣٧معام��ل ألف��ا لمح��ور اتخ��اذ الق��رار كك��ل ھ��و 

، معام��ل ألف��ا لمجم��وع عب��ارات اس��تبيان إدارة  ٠.٦٥٥ية في مجال الدراسة ككل ھ��و معامل ألفا لمحور ا
ستق�ل
وتعتبر ھذه القيمة عالية جداً بالنسبة لھذا النوع م��ن حس��اب الثب��ات   ٠.٨٦٦الذات لدى ا�بناء المراھقين ككل ھو 

  وتؤكد ا
تساق الداخلي لمجموع عبارات ا
ستبيان .
ب الثبات بطريق��ة التجزئ��ة النص��فية وذل��ك ع��ن طري��ق تقس��يم ك��ل بع��د م��ن تم حسا طريقة التجزئة النصفية : •

أبعاد ا
ستبيان إلي نصفين ، وقد ت��م التقس��يم لك��ل بع��د م��ن أبع��اد ا
س��تبيان وك��ذلك بالنس��بة ل�س��تبيان كك��ل ، وت��م 
 .و معادل��ة   Spearman-Brown حس��اب ا
رتب��اط ب��ين نص��في ا
س��تبيان وذل��ك ع��ن طري��ق معادل��ة 

GuttmanK و و��ل ھ��راھقين كك��اء الم��دى ا�بن��ذات ل��تبيان إدارة ال��س
ك��ان معام��ل ارتب��اط التجزئ��ة النص��فية 
 لجوتمان. ٠.٧٥٢براون ،  –لسبيرمان  ٠.٧٥٣

  خامسا : أسلوب تطبيق ا4دوات علي العينة 
بع��د ا
نتھ��اء م��ن اع��داد وتقن��ين أدوات الدراس��ة ت��م طب��ع ا
س��تبيان ف��ي ص��ورة كتي��ب يتض��من اس��تمارة 

ات العامة للطالب وأسرته، واستبيان البيئ��ة ا�س��رية كم��ا ي��دركھا ا�بن��اء الم��راھقين، و اس��تبيان إدارة ال��ذات البيان
  لدى ا�بناء المراھقين 

) ١٥تم  الحصول على موافقة مديرية التربي��ة والتعل��يم بمحافظ��ة دمي��اط عل��ى تطبي��ق ا
س��تبيان بع��دد ( 
ين ا=ع��دادي والث��انوي بري��ف وحض��ر محافظ��ة دمي��اط وت��م توزي��ع مدرسة من المدارس التعليم العام ف��ي الم��رحلت

نسخة من الكتيب على عينة الدراسة في المدارس المح��ددة م��ع مراع��اة النس��ب المتقارب��ة ب��ين ك��ل م��ن  ٨٠٠عدد 
ال���ذكور وا
ن���اث والحض���ر والري���ف ف���ي التوزي���ع، وتم���ت اج���راءات تطبي���ق الدراس���ة الميداني���ة عل���ى الط����ب 

المقابلة الشخصية بمساعدة ا�خصائي ا
جتماعي بكل مدرسة م��ن الم��دارس المح��ددة، م��ع والطالبات عن طريق 
شرح طريق��ة م��لء الكتي��ب وا
جاب��ة عل��ى أي تس��اؤ
ت للط���ب، وت��م جم��ع الكتيب��ات م��ن الط���ب وك��ان ع��ددھا 

ي��ب لع��دم كت ٢٥كتيب لعدم اس��تكمال ا
جاب��ات و ٥٠كتيب، وتم مراجعة اجابات الط�ب وعليه تم استبعاد  ٧٥٠
كتي��ب نظ��راً لع��دم اھتم��ام بع��ض الط���ب، وبالت��الي أص��بح نھ��ائي العين��ة  ٥٠ج��ديتھا ف��ي ا
جاب��ات، وك��ذلك فقُ��د 

  كتيب.٦٧٥
  سادسا ً: المعامOت اsحصائية المستخدمة

تم مراجعة وتصحيح ا
ستبيانات وتم تفريغ النتائج وادخال البيانات عل��ى برن��امج ا
كس��يل وفق��اً لمفت��اح 
اتجاه العبارات  ـ وتم مراجعة ا
دخال للتأكد من ادخال البيانات بشكل صحيح، وت��م نقلھعل��ى برن��امج التصحيح و

spss  ائية��حص
بع��د إع��داده 
س��تقبال البيان��ات م��ن برن��امج ا
كس��يل، وت��م تحلي��ل البيان��ات واج��راء المعالج��ات ا
  باستخدام البرنامج 
ستخراج النتائج.

  ئية المستخدمة 
ختبار صحة الفروض ومنھا:وفيما يلى بعض ا�ساليب ا
حصا
 حساب معامل الصدق العاملي لحساب درجة صدق استبيان البيئة ا�سرية واستبيان إدارة الذات . -١
 حساب معامل ألفا لحساب درجة ثبات استبيان البيئة ا�سرية  واستبيان إدارة الذات . -٢
 ن ومعادلة جوتمان  �دوات البحث .براو –حساب التجزئة النصفية باستخدام معادلة سبيرمان  -٣
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معامل ارتباط بيرسون لفحص قيمة معامل ا
رتباط ب��ين البيئ��ة ا�س��رية بمحاورھ��ا الخمس��ة، وإدارة ال��ذات  -٤
 بأبعادھا ا�ربعة للمراھقين عينة الدراسة.

لدراس��ة الف��روق ب��ين الم��راھقين حاض��ري وغ��ائبي ا�ب ف��ي متوس��ط درج��ات البيئ��ة  (T.test )اختب��ار  -٥
 سرية وإدارة الذات.ا�
 اختبار تحليل التباين في اتجاه واحد. -٦

 
  نتائج الدراسة الميدانية

  
  أو` : وصف عينة الدراسة

  -حضور وغياب ا4ب، مكان السكن، الجنس:-١
 

  ) التوزيعالنسبي لعينة الدراسة وفقاً لحضوروغياب ا4ب، ومكان السكن، والجنس.١جدول (

 البيان
 الجنس كنمكان الس حضوروغياب ا4ب

 أنثي ذكر حضر ريف غائب حاضر
 ٢٩٤ ٣٨١ ٣٦٤ ٣١١ ٣٣٦ ٣٣٩ العدد

 ٤٣.٦ ٥٦.٤ ٥٣.٩ ٤٦.١ ٤٩.٨ ٥٠.٢ النسبة
  

) تقارب عدد غائبي ا�ب وحاضري ا�ب ف��ي عين��ة الدراس��ة  حي��ث بلغ��ت نس��بة ١يتضح من الجدول (
الري��ف ع��ن عين��ة الحض��ر حي��ث %، وأيضاً ارتفاع نسبة عينة ٤٩.٨% ونسبة غائبي ا�ب٥٠.٢حاضري ا�ب 

%، وأن ٤٦.١% بينما بلغت نسبة الط���ب المقيم��ين ف��ي الحض��ر ٥٣.٩بلغت نسبة الط�ب المقيمين في الريف 
  % من عينة الدراسة إناث٤٤% من عينة الدراسة ذكور، ونسبة ٥٦نسبة 

  عدد اsخوة: -٢.
  

  

  ) التوزيع النسبي لعينة الدراسة وفقاً لعدد ا`خوة٢جدول (
 ا`جمالى ٨ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ وحيد ا4فراد عدد
 ١٠٠ ٢ ٥ ٢٥ ٧٤ ١٩٥ ٢٤٦ ١١٢ ١٦ العدد

 ٦٧٥ ٠.٣ ٠.٧ ٣.٧ ١١.٠ ٢٨.٩ ٣٦.٤ ١٦.٦ ٢.٤ النسبة
  

) تب��اين نس��ب تك��رارات عين��ة الدراس��ة وفق��اً لع��دد ا
خ��وة حي��ث أن��ه يوج��د نس��بة ٢يتض��ح م��ن الج��دول (
% ٣٦.٤م��ن عين��ة الدراس��ة لھ��م أخ واح��د ، ونس��بة  %١٦.٦% من عينة الدراسة ل��يس لھ��م إخ��وة ، ونس��بة ٢.٤

% م��ن ١١% من عين��ة الدراس��ة لھ��م ث���ث اخ��وة، ونس��بة ٢٨.٩من عينة الدراسة لھم اثنان من ا
خوة ، ونسبة 
% م��ن عين��ة ٠.٧%م��ن عين��ة الدراس��ة ل��ه خمس��ة اخ��وة ، ونس��بة ٣.٧عين��ة الدراس��ة لھ��م اربع��ة اخ��وة ، ونس��بة 

  % من عينة الدراسة له ثماني أخوة .٠.٣الدراسة لھم ستة اخوة ، ونسبة 
  مدة الغياب، نوع الغياب : ــ ٣

  

  ) التوزيع النسبي لعينة غائبي ا4ب وفقاً لمدة الغياب ونوع الغياب٣جدول (

 البيان
 نوع الغياب مدة الغياب

 ا`جمالى متكرر مؤقت دائم المجموع سنوات فأكثر ٣من  سنوات ٣اقل من 
 ٣٣٦ ٧٥ ١٥٥  ١٠٦ ٣٣٦ ١٤٧ ١٨٩ العدد

 ١٠٠ ٢٢.٣ ٤٦.٢ ٣١.٥ ١٠٠ ٤٣.٧٥ ٥٦.٢٥ النسبة
  

% م��ن ٥٦.٢٥) أن تقس��م نس��بة غ��ائبي ا�ب وفق��اً لم��دة غي��اب ا�ب إل��ى نس��بة ٣يتض��ح م��ن الج��دول (
% م��ن الط���ب عين��ة الدراس��ة ٤٣.٧٥الط�ب عينة الدراسة غائبي ا�ب لمدة أق��ل م��ن ث���ث س��نوات ، ونس��بة  

% من عينة الدراس��ة غ��ائبي ا�ب غي��اب ٣١.٥ن ث�ث سنوات،ويتضح ايضاً أن نسبة  غائبي ا�ب لمدة تزيد ع
  % غياب ا�ب بصفة متكررة .٢٢.٣% منھم غياب ا�ب بصفة مؤقته،ونسبة  ٤٦.٢بصفة دائمة ،ونسبة 

  سبب غياب ا4ب ــ ٤
  

  ) التوزيع النسبي لعينة غائبي ا4ب حسب سبب الغياب٤جدول (
 ا`جمالي أسباب أخري السفر الزوج من اخري السجن رضالم الوفاة سبب الغياب

 ٣٣٦ ٤٩ ١١٨ ٣٤ ٢٨ ٢٤ ٨٣ العدد
 ١٠٠ ١٤.٦ ٣٥.٢ ١٠.١ ٨.٣ ٧.١ ٢٤.٧ النسبة
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% م��ن عين��ة الدراس��ة تتف��اوت ب��ين أس��باب متع��ددة لغي��اب ا�ب ٤٩.٨) أن نس��بة ٤يتضح من الج��دول (
%، ونس��بة ٧.١ي��اب ا�ب بس��بب الم��رض تبل��غ %، ونس��بة غ٢٤.٧منھ��ا نس��بة غي��اب ا�ب بس��بب الوف��اة وتبل��غ 

% ، ونس��بة ١٠.١%، ونسبة غي��اب ا�ب بس��بب ال��زواج م��ن أخ��رى وتبل��غ ٨.٣غياب ا�ب بسبب السجن وتبلغ 
  %.١٤.٦% ، ونسبة غياب ا�ب �سباب أخرى كظروف العمل تبلغ ٣٥.٢غياب ا�ب بسبب السفر وتبلغ 

  مستوى تعليم ا4ب وا4م: ــ ٥
  

  

  وزيع النسبي لعينة الدراسة حسب مستوى تعليم ا4ب وا4م) الت٥جدول (
المجموع دراسات عليا مؤھل عال ثانوي أعدادي ابتدائي يقرأ ويكتب أمي البيان

 مستوى تعليم ا�ب
 ٦٧٥ ٤٠ ٣٠١ ٧٨ ٧٦ ٤٩ ٩٧ ٣٤ العدد
 ١٠٠ ٥.٩ ٤٤.٦ ١١.٦ ١١.٣ ٧.٣ ١٤.٤ ٥.٠ النسبة

 مستوى تعليم ا�م
 ٦٧٥ ٤٧ ٣٥٠ ٨٢ ٩١ ٢٧ ٥٤ ٢٤ العدد
 ١٠٠ ٧.٠ ٥١.٩ ١٢.١ ١٣.٥ ٤.٠ ٨.٠ ٣.٦ النسبة

  

  
% من أباء الط�ب عينة الدراسة حاص��لون عل��ى مؤھ��ل ع��ال، ٤٤.٦) أن نسبة ٥يتضح من الجدول ( 

% م��ن أب��اء الط���ب عين��ة الدراس��ة يق��رأ ويكت��ب، وتتق��ارب نس��بتي الحاص��لين م��ن اLب��اء عل��ى ١٤.٤ونس��بة 
%، كم��ا تتق��ارب نس��بة اLب��اء ١١.٦ع نسبة الحاص��لين م��ن اLب��اء عل��ى ال��دبلوم وتبل��غ % م١١.٣ا=عدادية وتبلغ 

% م��ن ٥١.٩%، كما يتضح أن نسبة ٥.٩% مع نسبة اLباء الحاصلين على دراسات عليا وتبلغ ٥ا�مين وتبلغ 
 % من أمھات الط�ب عين��ة الدراس��ة حاص���ت١٣.٥أمھات الط�ب عينة الدراسة حاص�ت على مؤھل عال، 

% م��ن أمھ��ات الط���ب عين��ة الدراس��ة حاص���ت عل��ى ال��دبلوم،  ونس��بة ١٢.١عل��ى التعل��يم ا=ع��دادي، ونس��بة 
% من امھات الط�ب عينة الدراسة مستوى تعليمھن يقتصر على  القدرة على الكتابة والقراءة، بينم��ا نس��بة ٨.٨

% م��ن أمھ��ات الط���ب ٤س��بة في حين أن ن‘ % من أمھات الط�ب عينةالدراسة حاص�ت على دراسات عليا٧
% م��ن أمھ��ات الط���ب عين��ة الدراس��ة أمي��ات م��ن حي��ث ٣.٦عين��ة الدراس��ة حاص���ت عل��ى ا
بتدائي��ة، ونس��بة 

  المستوى التعليمي.
  الدخل الشھري :  ــ٦
 

  

  ) التوزيع النسبي لعينة الدراسة وفقاً للدخل الشھري.٦جدول (
 النسبة العدد الدخل الشھرى

 مستوى منخفض
  ٤١.٧ ١٧.٦ ١١٩ ١٠٠٠أقل من 

 ٢٤.١ ١٦٣ ٢٠٠٠: أقل من ١٠٠٠من  

 مستوى متوسط
 ٢٠.١ ١٣٦ ٣٠٠٠: أقل من ٢٠٠٠من 

٣٩.٢ 
 ١٩.١ ١٢٩ ٤٠٠٠: أقل من ٣٠٠٠من 

 مستوى مرتفع
 ١١.٦ ٧٨ ٥٠٠٠: أقل من ٤٠٠٠من 

١٩ 
 ٧.٤ ٥٠ فأكثر ٥٠٠٠من 

         ١٠٠ ٦٧٥ المجموع

  
% م��ن الط���ب عين��ة الدراس��ة ينتم��ون �س��ر مس��توى دخلھ��م ٤١.٧ ) أن نس��بة٦يتض��ح م��ن الج��دول ( 

% م��ن الط���ب عين��ة ٣٩.٣جني��ه ش��ھرياً، ونس��بة   ٢٠٠٠إل��ى أق��ل م��ن  ١٠٠٠م��نخفض يت��راوح م��ن أق��ل م��ن 
% م��ن ١٩جني��ه ش��ھرياً ،   ٤٠٠٠إل��ى أق��ل م��ن ٢٠٠٠الدراسة ينتمون �سر مستوى دخلھا متوسط يتراوح بين 

 جنيه شھرياً. �٤٠٠٠سر مستوى دخلھا مرتفع يمثل أكثر من  الط�ب عينة الدراسة ينتمون
  ثانياً: عرض نتائج الدراسة:

  النتائج في ضوء الفرض ا4ول: 
ي��نص الف��رض ا�ول عل��ي أن��ه "
 توج��د ع�ق��ة ارتباطي��ة ب��ين عين��ة الدراس��ة ( حاض��ري ا�ب، غ��ائبي 

  رة الذات بأبعادھا ا�ربعة.ا�ب، ا
جمالي) في كل من البيئة ا�سرية بمحاورھا الخمسة وإدا
وللتحق��ق م��ن ص��حة الف��رض احص��ائياً ت��م حس��اب مع��ام�ت ارتب��اط بيرس��ون ب��ين المتغي��رات الخاص��ة 
بالدراسة المتمثلة في البيئة ا�سرية كما يدركھا ا�بناء المراھقين بمحاورھا الخمسة (الع�ق��ة ب��ين اLباءوا�بن��اء، 

اص��ل ا�س��رى ، التعبي��ر ع��ن المش��اعر، ا
لت��زام ال��ديني والخلق��ي )، الع�ق��ة ب��ين ا�بن��اء وبعض��ھم ال��بعض، التو
وإدارة الذات لدى ا�بناء المراھقين بأبعادھا ا
ربعة (إدارة الوقت، اتخاذ القرار، تحمل المس��ئولية، ا
س��تق�لية ) 

  لعينات الدراسة الث�ثة ( حاضري ا�ب، وغائبي ا�ب، واجمالي العينة).
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    -:عينة حاضري ا`ب -١
  ) معامل ارتباط  بيرسون لكل من البيئة ا4سرية وإدارة الذاتلحاضري ا`ب٧جدول (

 إدارة الذات ا`ستقOلية تحمل المسئولية اتخاذ القرار إدارة الوقت المتغيرات 
 ***٠.٢٩١ ***٠.٣٢٥ *٠.١٢١ ***٠.٢٣٥ ***٠.٢٥٧ الع�قة بين اLباء وا�بناء

 ***٠.٣٧٦ ***٠.٣٠٤ ***٠.٢١٠ ***٠.٣٣٥ ***٠.٣١١ الع�قة بين ا�بناء وبعضھم 
 ***٠.٥٢٥ ***٠.٣٩٩ ***٠.٢٩٥ ***٠.٤٣٦ ***٠.٤٧٦ التواصل ا�سرى

 ***٠.٤٩٩ ***٠.٣٣٣ ***٠.٢٦٨ ***٠.٤٢٣ ***٠.٤٩٥ التعبير عن المشاعر 
 ***٠.٥٠٧ ***٠.٣٣٣ ***٠.٣٤٧ ***٠.٤٠١ ***٠.٤٢٥ ا
لتزام الدينيوالخلقي

 ***٠.٥٧٩ ***٠.٤٥٤ ***٠.٣٢٢ ***٠.٤٨٠ ***٠.٥٢٠  البيئة ا�سرية
  ٠.٠٠١(***) دالة عند                          ٠.٠١(**) دالة عند               ٠.٠٥(*) دالة عند 

  

) أنه توجد ع�قة ارتباطية موجبة دال��ة احص��ائياً ب��ين ع�ق��ة اLب��اء با�بن��اء وك���ً م��ن ٧يوضح جدول (
، كم��ا توج��د ع�ق��ة ٠.٠٠١الق��رار، وا
س��تق�لية، إدارة ال��ذات كك��ل عن��د مس��توي د
ل��ة  إدارة الوق��ت، واتخ��اذ

حي��ث يؤك��د  ٠.٠٥ارتباطية موجبة دالة احصائياً بين ع�قة اLباء با�بناء وتحمل المسئولية، عند مستوى الد
لة 
ل تق��ديم الح��ب أن الوال��دين يس��اھمان ف��ي تنش��ئة ا�بن��اء م��ن خ��� Maccoby and Martinم��اكوبى وم��ارتن 

والرعاية لھم، ويصفاھما بنماذج ضرورية للتقمص و تزود ا�بناء بمعظم خبراتھم والمشاركة ف��ي تط��ور مفھ��وم 
)وأن��ه كلم��ا  Hoffman: 1988, p.214 الذات لديھم، وأن العملية ھي عملية تفاعلي��ة ب��ين ا�بن��اء والوال��دين.(

ة والحب والقبول،س��اعدت عل��ى نم��و الطف��ل نم��واً س��وياً متوازن��اً كانت الع�قة بين الوالدين والطفل مبنية على الثق
يوا
جتماعي داخ�����ل المن�����زل م�����ن الجوان�����ب كاف�����ة، ا�م�����ر ال�����ذى ي�����نعكس بالت�����الي عل�����ى توافق�����ه الشخص�����

  ).Derham and others: 1991-48وخارجه(
دارة الوق��ت، توجد ع�قة ارتباطية موجبة دالة احصائياً بين ع�ق��ة ا�بن��اء ببعض��ھم ال��بعض وك���ً م��ن إ

  .٠.٠٠١واتخاذ القرار، وتحمل المسئولية، وا
ستق�لية، إدارة الذات ككل عند مستوي د
لة 
توجد ع�قة ارتباطية موجبة دالة احصائياً بين التواصل ا
سرى وك�ً من إدارة الوقت، واتخ��اذ الق��رار، وتحم��ل 

  .٠.٠٠١المسئولية، وا
ستق�لية، إدارة الذات ككل عند مستوي د
لة 
توجد ع�قة ارتباطية موجبة دالة احصائياً ب��ين تعبي��ر الم��راھقين حاض��ري ا
ب ع��ن مش��اعرھم وك���ً م��ن إدارة 

  .٠.٠٠١الوقت، واتخاذ القرار، وتحمل المسئولية، وا
ستق�لية، إدارة الذات ككل عند مستوي د
لة 
الخلقي للم��راھقين حاض��ري ا
ب  وك���ً توجد ع�قة ارتباطية موجبة دالة احصائياً بين ا
لت��زام ال��دينيو

  .٠.٠٠١من إدارة الوقت، واتخاذ القرار، وتحمل المسئولية، وا
ستق�لية، إدارة الذات ككل عند مستوي د
لة 
توج��د ع�ق��ة ارتباطي��ة موجب��ة دال��ة احص��ائياً ب��ين البيئ��ة ا�س��رية كك��ل وك���ً م��ن إدارة الوق��ت، واتخ��اذ الق��رار، 


  .٠.٠٠١ستق�لية، إدارة الذات ككل عند مستوي د
لة وتحمل المسئولية، وا
  عينة غائبي ا4ب:ــ ٢

  

  ) معامل ارتباط  بيرسون للبيئة ا4سرية وإدارة الذات لعينة عائبي ا`ب٨جدول (
 إدارة الذات ا`ستقOلية تحمل المسئولية اتخاذ القرار إدارة الوقت المتغيرات

 ***٠.٣٢١ ***٠.٢٣٢ ***٠.١٧٣ ***٠.٣٢٤ ***٠.٢٨٠ الع�قة بين اLباء وا�بناء
 ***٠.٤٤٤ ***٠.٢٦١ ***٠.٣١٧ ***٠.٣٧٩ ***٠.٣٧٥ الع�قة بين ا�بناء وبعضھم

 ***٠.٥٤١ ***٠.٣٤٥ ***٠.٣٥٩ ***٠.٤٩١ ***٠.٤٥٤ التواصل ا�سرى
 ***٠.٥٠٩ ***٠.٣٠٨ ***٠.٣٣٢ ***٠.٤٣٠ ***٠.٤٧٤ التعبير عن المشاعر

 ***٠.٥٠٥ ***٠.٢٥٩ ***٠.٣٢٧ ***٠.٤٨٣ ***٠.٤٥٩ لخلقيا
لتزام الدينيوا
 ***٠.٦٠٦ ***٠.٣٧٢ ***٠.٣٨٩ ***٠.٥٥٦ ***٠.٥٣٤ البيئة ا�سرية

  ٠.٠٠١(***) دالة عند                          ٠.٠١(**) دالة عند               ٠.٠٥(*) دالة عند 
  

لة احصائياً ب��ين ع�ق��ة اLب��اء با�بن��اء وك���ً م��ن ) أنه توجد ع�قة ارتباطية موجبة دا ٨يوضح جدول (
  .٠.٠٠١إدارة الوقت، واتخاذ القرار، وتحمل المسئولية، وا
ستق�لية، إدارة الذات ككل عند مستوي د
لة 

توجد ع�قة ارتباطية موجبة دال��ة احص��ائياً ب��ين ع�ق��ة ا�بن��اء ببعض��ھم ال��بعض وك���ً م��ن إدارة الوق��ت، واتخ��اذ 
  .٠.٠٠١مل المسئولية، وا
ستق�لية، إدارة الذات ككل عند مستوي د
لة القرار، وتح

توج��د ع�ق��ة ارتباطي��ة موجب��ة دال��ة احص��ائياً ب��ين التواص��ل ا
س��رى وك���ً م��ن إدارة الوق��ت، واتخ��اذ 
  .٠.٠٠١القرار، وتحمل المسئولية، وا
ستق�لية، إدارة الذات ككل عند مستوي د
لة 

بة دالة احصائياً بين تعبي��ر الم��راھقين غ��ائبي ا
ب ع��ن مش��اعرھم وك���ً م��ن توجد ع�قة ارتباطية موج
  .٠.٠٠١إدارة الوقت، واتخاذ القرار، وتحمل المسئولية، وا
ستق�لية، إدارة الذات ككل عند مستوي د
لة 
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وك���ً توجد ع�قة ارتباطية موجبة دالة احصائياً ب��ين ا
لت��زام ال��ديني والخلق��ي للم��راھقين غ��ائبي ا
ب  
  .٠.٠٠١من إدارة الوقت، واتخاذ القرار، وتحمل المسئولية، وا
ستق�لية، إدارة الذات ككل عند مستوي د
لة 

توج��د ع�ق��ة ارتباطي��ة موجب��ة دال��ة احص��ائياً ب��ين البيئ��ة ا�س��رية كك��ل وك���ً م��ن إدارة الوق��ت، واتخ��اذ 
  .٠.٠٠١د مستوي د
لة القرار، وتحمل المسئولية، وا
ستق�لية، إدارة الذات ككل عن

  إجمالي العينة  -٣
  

  ) معامل ارتباط  بيرسون للبيئة ا4سرية وإدارة الذات٩جدول (
 إدارة الذات ا`ستقOلية تحمل المسئولية اتخاذ القرار إدارة الوقت المتغيرات

 ***٠.٢٩٥ ***٠.٣١٣ ***٠.١٣٥ ***٠.٢٦٧ ***٠.٢٥٤ الع�قة بين اLباء وا�بناء
 ***٠.٤٢١ ***٠.٣٠٩ ***٠.٢٧٣ ***٠.٣٥٨ ***٠.٣٦٦ ين ا�بناء وبعضھمالع�قة ب

 ***٠.٥٤٥ ***٠.٤٠٦ ***٠.٣٣٥ ***٠.٤٦٤ ***٠.٤٩٣ التواصل ا�سرى
 ***٠.٥٠٨ ***٠.٣٦٢ ***٠.٢٩٦ ***٠.٤٢٣ ***٠.٤٩٩ التعبير عن المشاعر
 ***٠.٥٣٥ ***٠.٣١٩ ***٠.٣٤٧ ***٠.٤٥٨ ***٠.٥١٢ ا
لتزام الدينيوالخلقي

 ***٠.٦٠٢ ***٠.٤٥٥ ***٠.٣٥٧ ***٠.٥١٦ ***٠.٥٥٥ البيئة ا�سرية
  ٠.٠٠١(***) دالة عند                          ٠.٠١(**) دالة عند               ٠.٠٥(*) دالة عند 

  

ب��ين إدارة الوق��ت وك���ً م��ن  ٠.٠٠١) توجد ع�قة ارتباطية موجبة دالة احصائياً عن��د ٩يوضح جدول (
ب��ين اLب��اء وا�بن��اء، الع�ق��ة ب��ين ا�بن��اء وبعض��ھم ال��بعض، التواص��ل ا�س��رى، التعبي��ر ع��ن المش��اعر،  الع�ق��ة

  ا
لتزام الديني والخلقي، والبيئة ا�سرية ككل .
 اLب��اء ب��ين الع�ق��ة م��ن الق��راروك�ً  اتخ��اذ ب��ين ٠.٠٠١عن��د  احص��ائياً  دالة موجبة ارتباطية ع�قة توجد

 ال����ديني المش����اعر،ا
لتزام ع����ن ا�س����رى،التعبير لبعض،التواص����ل وبعض����ھما �بن����اءا ب����ين الع�ق����ة وا�بن����اء،
  ككل. ا�سرية والخلقي،والبيئة

 ب��ين الع�ق��ة م��ن تحم��ل المس��ئولية وك���ً  ب��ين ٠.٠٠١احص��ائياعًند  دال��ة موجب��ة ارتباطي��ة توجدع�ق��ة
 ال��ديني ا
لت��زام المش��اعر، ع��ن بيرا�س��رى،التع ،التواص��ل ال��بعض وبعض��ھم ا�بن��اء ب��ين ،الع�ق��ة اLباءوا�بن��اء

  ككل. ا�سرية والخلقي،والبيئة
 Lب��اء بين��ا لع�ق��ة من��ا ا
س��تق�لية وك���ً  ب��ين ٠.٠٠١دالةاحص��ائياعًند  موجب��ة ارتباطي��ة ع�ق��ة توج��د

 ال���ديني المش���اعر،ا
لتزام ع���ن ا�س���رى،التعبير ،التواص���ل ال���بعض وبعض���ھم ا�بن���اء ب���ين ،الع�ق���ة وا�بن���اء
  ككل. ا�سرية البيئةوالخلقي،و

 اLب��اء ب��ين الع�ق��ة م��ن وك���ً  ال��ذات إدارة ب��ين ٠.٠٠١عن��د  احصائياً  دالة موجبة ارتباطية ع�قة توجد
 والخلق��ي، ال��ديني ا
لتزام المشاعر، عن التعبير ا�سرى، البعض،التواصل وبعضھم ا�بناء بين الع�قة وا�بناء،

  ككل ا�سرية والبيئة
وجد ع�قة ارتباطية موجبة دال��ة احص��ائياً ب��ين البيئ��ة ا�س��رية بمحاورھ��ا الخمس��ة مما سبق يتضح أنه ت

للم��راھقين (حاض��ري ا�ب، غ��ائبي ا�ب، إجم��الي العين��ة) وإدارة ال��ذات بأبعادھ��ا ا�ربع��ة عن��د مس��توى الد
ل��ة 
  . وبذلك لم يتحقق صحة الفرض ا�ول .  ٠.٠٠١

  النتائج في ضوء الفرض الثاني :
ثاني على أنه " 
 توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسط درجات المراھقين حاضري ينص الفرض ال

  ا�ب وغائبي ا�ب في كل من البيئة ا�سرية وإدارة الذات.
وللتحقق من صحة الفرض إحصائياً تم إيجاد قيمة ت بين متوسط درجات المراھقين عينة الدراس��ة م��ن 

ة ا�س��رية كم��ا ي��دركھا ا�بن��اء الم��راھقين واس��تبيان إدارة ال��ذات حاض��ري ا�ب وغ��ائبي ا�ب ف��ي اس��تبيان البيئ��
  لديھم.

  

  ) د`لة فروق متوسطات درجات المراھقين حاضري وغائبي ا4ب في البيئة ا4سرية بمحاورھا ١٠جدول (

  
 المتغيرات

 ٣٣٦غائبي ا4ب  ن=  ٣٣٩حاضري ا4ب ن= 
الفرق بين 
 المتوسطات

قيمة 
 "ت"

ط المتوس مستوى د`لة
 الحسابي

ا`نحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

ا`نحراف 
 المعياري

 غير دال٠,١٧٤ ١,٣٦١ ٠,٨١- ٧,٨٨٠٩ ٦١,٦١ ٧,٧٣١٨٨ ٦٢,٤٢ ع�قة اLباء با�بناء
 غير دال٠,٦٨٢ ٠,٤١٠- ٠,١- ٤,١١٣٠٢ ٢٥,٥ ٤,٠٥٣٣٠ ٢٥,٤ ع�قة ا�بناء بعضھم البعض

 غير دال٠,٧٥٩ ٠,٣٠٦- ٠,٢- ٦,٥٩١٤٠ ٤٤,٨ ٦,٣٩٧٣٨ ٤٤,٦ التواصل ا�سرى
 ٠,٠٥دال عند  ٠,٠٤ ٢,٠٤٨- ٠,٩١- ٥,٥٦٢٢٢ ٥٦,٦٤ ٦,٠١٠٥٠ ٥٥,٧٣ التعبير عن المشاعر

 غير دال٠,٠٩٤ ١,٦٧٦- ٠,٧٤- ٦,٠٢١١٤ ٤٣,٧٧ ٥,٥١٨٤٥ ٤٣,٠٣ ا
لتزام الديني والخلقي
 دالغير ٠,٥٢٠ ٠,٦٤٤- ١,١٢- ٢٢,٧٥٦١٣ ٢٣٢,٣٣ ٢٢,٤٩٨٤١ ٢٣١,٢ البيئة ا�سرية
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)ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة إحص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات  الم��راھقين حاض��ري ١٠يتض��ح م��ن الج��دول (
  وھى غير دالة إحصائياً. ١,٣٦١وغائبي ا�ب في محور الع�قة بين اLباء وا�بناء حيث كانت قيمة ت 

ور ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة إحص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات  الم��راھقين حاض��ري وغ��ائبي ا�ب ف��ي مح��
 وھى غير دالة إحصائياً. ٠,٤١٠ -الع�قة بين ا�بناء وبعضھم البعض حيث كانت قيمة ت 

ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة إحص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات  الم��راھقين حاض��ري وغ��ائبي ا�ب ف��ي مح��ور 
 وھى غير دالة إحصائياً. ٠,٣٠٦ -التواصل ا�سرى حيث كانت قيمة ت 

وس��ط درج��ات الم��راھقين حاض��ري وغ��ائبي ا�ب ف��ي مح��ور التعبي��ر وجود فروق دالة إحصائياً ب��ين مت
، لص��الح غ��ائبي ا�ب، ٠,٠٥وھى دالة إحصائياً عند مس��توى د
ل��ة  ٢,٠٤٨ -عن المشاعر حيث كانت قيمة ت 

مما يعنى أن ا�بناء غائبي ا�ب لديھم القدرة في التعبير عن مش��اعرھم أكث��ر م��ن ا�بن��اء حاض��ري ا�ب، يرج��ع 
ررھم م��ن الخ��وف الن��اتج ع��ن ھيب��ة ا�بوع��دم ا
ھتم��ام لل��وم ونق��د ا�ب وأش��ارت عواط��ف محس��ين ذل��ك إل��ى تح��

) أنه كلما زاد إدراك ا�بناء لحضور ا�ب ازداد الشعور با�من النفسي لديھم، مما يكسبھم حري��ة ١٢٤: ٢٠١٣(
 التعبير عن المشاعر.

حاض��ري وغ��ائبي ا�ب ف��ي مح��ور ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة إحص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات  الم��راھقين 
  ل مقارن��ة دراس��ة تؤك��د وھ��ى غي��ر دال��ة إحص��ائياً. كم��ا ١,٦٧٦ -ا
لت��زام ال��ديني والخلق��ي حي��ث كان��ت قيم��ة ت 

)Perez-Brena, at, all : 2001,465 ( ي��ة ف��اب ع�ق��ب غي��ائص ا�ب��ة الخص��زام ا�خ�قي��لت
 وا
 يا�ب.  . الذكورحاضر من أكثرعدوانيةو ابًالذنب شعور اأكثر ا�بكانو غائبي الخلقي،فالذكور

عدم وج��ود ف��روق ب��ين متوس��ط درج��ات الم��راھقين حاض��ري وغ��ائبي ا�ب ف��ي مجم��وع مح��اور البيئ��ة 
  وھى غير دالة إحصائياً. ٠,٦٤٤ -ا�سرية كما يدركھا ا�بناء حيث كانت قيمة ت 

  

  إدارة الذات بمحاورھا ) د`لة فروق متوسطات درجات المراھقين حاضري وغائبي ا4ب في١١جدول (

  
 المتغيرات

 ٣٣٧غائبي ا4ب = ٣٣٨حاضري ا4ب = 
الفرق بين 
 المتوسطات

المتوسط  مستوى د`لة قيمة "ت"
 الحسابي

ا`نحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

ا`نحراف 
 المعياري

 غير دال ٠,٨٨٣ ٠,١٤٧- ٠,٠٦ - ٥,٥٦٤٤٣ ٤٧,٨٩ ٥,٣٥٥٦٢ ٤٧,٨٣ إدارة الوقت
 غير دال٠,٢٠١ ١,٢٨١- ٠,٤١ - ٤,٣١١٩٤ ٣٤,٢١ ٤,٠٣٥٨٦ ٣٣,٨٠ القراراتخاذ 

 غير دال٠,٢٠٢ ١,٢٧٦- ٠,٧ - ٧,٧٨٧٠٣ ٥٢,٤٠ ٧,٠٤٣٢٣ ٥١,٧٠ تحمل المسئولية
 غير دال ٠,٧٣٦ ٠,٣٣٧ ٠,١ ٣,٩١٥٥٤ ٣٣,١٠ ٣,٥٨٨٧٧ ٣٣,٢٠ ا
ستق�لية
 غير دال٠,٣٦٥ ٠,٩٠٦- ١,١١ - ١٦,٥٠٨٣٠ ١٦٧,٦٤ ١٥,١٨١٢٢ ١٦٦,٥٣ إدارة الذات

  

) ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة إحص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات  الم��راھقين حاض��ري ١١يتضح من الج��دول (
  وھى غير دالة إحصائياً.  ٠,١٤٧ -وغائبي ا�ب في محور إدارة الوقت، حيث كانت قيمة ت  

ور ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة إحص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات  الم��راھقين حاض��ري وغ��ائبي ا�ب ف��ي مح��
 وھى غير دالة إحصائياً. ١,٢٨١ -اتخاذ القرار، حيث كانت قيمة ت  

ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة إحص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات  الم��راھقين حاض��ري وغ��ائبي ا�ب ف��ي مح��ور 
  وھى غير دالة إحصائياً. ١,٢٧٦ -تحمل المسئولية، حيث كانت قيمة ت  

الم��راھقين حاض��ري وغ��ائبي ا�ب ف��ي مح��ور عدم وجود ف��روق دال��ة إحص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات   
  وھى غير دالة إحصائياً. ٠,٣٣٧تحمل ا
ستق�لية، حيث كانت قيمة ت  

ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة إحص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات  الم��راھقين حاض��ري وغ��ائبي ا�ب ف��ي إدارة 
 وھى غير دالة إحصائياً. ٠,٩٠٦ -الذات ككل، حيث كانت قيمة ت  

ا�م قادرة على اكساب أبنائھا مھارة إدارة الوقت واتخاذ القرار وتدربھن عل��ى تحم��ل  يرى الباحثون أن
المسئولية وا
عتماد عل��ى أنفس��ھم  من��ذ الص��غر دون ت��دخل ا�ب فھ��ي أكث��ر م��ن ا�ب دراي��ة بمھ��ام أبنائھ��ا وتعل��م 

خ��روج ا�ب للعم��ل الي��ومي، وان قدراتھم في ھذا المجال منذ طفولتھم، �نھا أكثر قرب��اً واحتكاك��اً با�بن��اء نظ��راً ل
كان��ت ا�م تعم��ل أيض��ا ل��ديھا ال��وعى بكيفي��ة إدارة أبنائھ��ا واكس��ابھم مھ��ارات تس��اعدھم ف��ي إدارة الوق��ت واتخ��اذ 
الق��رار وتحم��ل مس��ئولية تنفي��ذه با
عتم��اد عل��ي أنفس��ھم، ف��� تت��أثر ق��درات ا�بن��اء عل��ى ممارس��ة ھ��ذه المھ��ارات 

  م دورھا في اكساب وتدريب أبنائھا علي ھذه المھارات.بحضور أو غياب ا�ب إذا أتقنت ا�
مما سبق يتضح عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسط درجات المراھقين حاضري وغ��ائبي ا�ب 

  في كل من البيئة ا
سرية و إدارة الذات مما يؤكد تحقق صحة الفرض الثاني. 
  النتائج في ضوء الفرض الثالث : 
لى أنه " 
 توجد ف��روق دال��ة إحص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات الم��راھقين ذك��ور ينص الفرض الخامس ع

  وإناث في كل من البيئة ا�سرية ومحاورھا الخمسة وإدارة الذات وأبعادھا ا�ربعة".
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وللتحقق من صحة الفرض الثال��ث إحص��ائياً ت��م إيج��اد قيم��ة "ت" ب��ين متوس��ط درج��ات الم��راھقين عين��ة 
استبيان البيئة ا�سرية كما يدركھا ا�بن��اء الم��راھقين بمحاورھ��ا الخمس��ة، واس��تبيان الدراسة من ذكور وإناث في 

  ).١٣، ١٢إدارة الذات لديھم بأبعادھا ا�ربعة، ويوضح ذلك جدولي (
  

  ) د`لة فروق متوسطات درجات المراھقين ذكور وإناث في البيئة ا4سرية بمحاورھا ١٢جدول (

  
 المتغيرات

 ٢٩٤ناث      ن= إ ٣٨١ذكور       ن = 
الفرق بين 
 المتوسطات

المتوسط  مستوى د`لة قيمة "ت"
 الحسابي

ا`نحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

ا`نحراف 
 المعياري

 غير دال٠,٩٣ ٠,٠٨٦- ٠,٠٥ - ٨,٠٢٨٦٢ ٦٢,٠٤ ٧,٦٥٠٤٢ ٦١,٩٩ ع�قة اLباء با�بناء
 غيردال٠,١٣ ١,٥١٢- ٠,٤٨ - ٣,٩٢٨٦٤ ٢٥,٧٣ ٤,١٨٧٤٩ ٢٥,٢٥ ع�قة ا�بناء بعضھم البعض

 غير دال٠,٢٦ ١,١٠٦- ٠,٥٦ - ٦,٣٦٤٨٤ ٤٥,٠٣ ٦,٥٨٤٠٥ ٤٤,٤٧ التواصل ا�سرى
 غير دال٠,٢٦ ١,١١٢- ٠,٥٠- ٥,٩٣٣٤٣ ٥٦,٤٧ ٥,٧٠١٧١ ٥٥,٩٧ التعبير عن المشاعر
 ٠,٠٠٠دالعند ٠,٠٠٠ ٤,٠١٦- ١,٧٨ - ٥,٨٦٠٣٩ ٤٤,٤٠ ٥,٦٠٧٢٣ ٤٢,٦٢ ا
لتزام الدينيوالخلقي

 ٠,٠٥دال عند  ٠,٠٥ ١,٩٢٤- ٣,٣٧ - ٢٢,٢٨٦٥٨ ٢٣٣,٦٧ ٢٢,٧٩٠٣٧ ٢٣٠,٣٠ البيئة ا�سرية
  

) عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسط درجات  الم��راھقين ذك��ور وإن��اث ١٢يتضح من الجدول (
يتف��ق ذل��ك م��ع " وھ��ى غي��ر دال��ة إحص��ائياً،  ٠,٠٨٦-في محور الع�قة بين اLباء وا�بناء حيث كانت قيمة ت " 

) انه 
 توجد فروق دالة بين الحرم��ان م��ن عاطف��ة ا
ب��وين ٧٣، ٢٠٠٩ما اشارا اليه قس على ومحاسن البياتى (
والسلوك العدائى وفقاً للجنس حيث ذكرا ان سبب عدم وجود فروق معنوي��ة ب��ين مع��املى ا
رتب��اط ب��ين الحرم��ان 

س��اوى الخب��رات ا
جتماعي��ة المتأتي��ة م��ن اس��اليب التنش��ئة من العاطفة والسلوك العدائى وفق��اً للج��نس يرج��ع إل��ى ت
  ا
جتماعية  والتى تؤثر بشكل واضح على الع�قات العاطفية بين ا
بناء واباءھم.

عدم وجود فروق دالة إحصائياً ب��ين متوس��ط درج��ات  الم��راھقين ذك��ور وإن��اث ف��ي مح��ور الع�ق��ة ب��ين 
 وھى غير دالة إحصائياً. ١,٥١٢ -ا�بناء وبعضھم البعض حيث كانت قيمة ت

ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة إحص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات  الم��راھقين ذك��ور وإن��اث ف��ي مح��ور التواص��ل 
 وھى غير دالة إحصائياً.   ١,١٠٦-ا�سرى حيث كانت قيمة ت 

عدم وجود فروق دالة إحصائياً ب��ين متوس��ط درج��ات  الم��راھقين ذك��ور وإن��اث ف��ي مح��ور التعبي��ر ع��ن 
) حي��ث ١١٨: ٢٠٠٥وھى غير دالة إحصائياً, يتف��ق م��ع س��حر س��ليمان (  ١,١١٢-ث كانت قيمة ت المشاعر حي

 أكدت أنه 
 توجد فروق بين الجنسين في القدرة على ابداء الرأي.
وج��ود ف��روق دال��ة إحص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات  الم��راھقين ذك��ور وإن��اث ف��ي مح��ور ا
لت��زام ال��ديني 

، لصالح ا=ن��اث. يتف��ق ذل��ك ٠,٠٠١وھى دالة إحصائياً عند مستوى د
لة  ٤,٠١٦-والخلقي حيث كانت قيمة ت 
) الذى أكد ان ا=ناث أكثر التزام��اً ب��العراف والتقالي��د والق��يم الخلقي��ة م��ن ال��ذكور ٢٥٢: ١٩٩٣مع باسم المطوع (

) و ١١١: ٢٠١١عل��ي ( �نھن أكثر تأثراً بالدين وانجذاباً له والتزاماً بتعاليمه من الذكور. ومع دراسة فايزة بنت
) والت��ي اجري��ت عل��ى ط���ب الجامع��ة وكان��ت الف��روق ف��ي مس��توى ا
لت��زام ٢٢: ٢٠٠٦دراس��ة زي��اد برك��ات ( 

 الديني والخلقي لصالح ا=ناث ايضاً. 
يرجع ذلك إلى أن المجتمع يسوده ا
ھتمام بتعاليم الدين ا
س���مي، واھتم��ام ا�س��ر بغ��رس الق��يم الديني��ة 

 منذ الصغر، وأن ا=ناث أكثر التزاماً بتعاليم الدين التي غرستھا ا�سرة فيھن أكثر من الذكور.في نفوس ا�بناء 
مما سبق يتضح وجود فروق دالة إحصائياً ب��ين متوس��ط درج��ات  الم��راھقين ذك��ور وإن��اث ف��ي مح��ور  

، لصالح ا=ن��اث, ٠,٠٥وھى  دالة إحصائياً عند مستوى د
لة  ١,٩٢٤-البيئة ا�سرية ككل  حيث كانت قيمة ت 
) الت��ي أك��دت أن��ه توج��د ف��روق ب��ين المن��اخ ا�س��رى والج��نس، ١٠٧: ٢٠٠٩يتف��ق ذل��ك م��ع فاطم��ة الب��دراني (

) الت��ي أك��دت أن��ه 
 ٤٤: ٢٠١٢ويتعارض ذل��ك م��ع م��ا أس��فرت عن��ه نت��ائج دراس��ة محم��د عب��د العزي��ز الطال��ب (
) ٧٥: ٢٠١٤ھاد ع�ء الدين وتغريد العل��ى( توجد فروق في البيئة ا�سرية تابعة لمتغير النوع، ويتعارض مع ج

  التي أكدت أنه 
 توجد فروق بين المراھقين والمراھقات في تصوراتھم عن البيئة ا�سرية.
  

  ) د`لة فروق متوسطات درجات المراھقين ذكور وإناث في إدارة الذات بمحاورھا ١٣جدول (

  
 المتغيرات

 ٢٩٤إناث    ن=  ٣٨١ذكور   ن= 
الفرق بين 

 متوسطاتال
المتوسط  مستوى د`لة قيمة "ت"

 الحسابي
ا`نحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

ا`نحراف 
 المعياري

 ٠,٠٥دال عند  ٠,٠٢ ٢,٣٠١- ٠,٩٧- ٤,٩٩٥٢٣ ٤٨,٤١ ٥,٧٦٧٣٥ ٤٧,٤٤ إدارة الوقت
 ٠,٠١دال عند  ٠,٠١ ٢,٥١٧- ٠,٨١- ٤,٢٣٧٥٠ ٣٤,٤٧ ٤,١٠١٩٨ ٣٣,٦٦ اتخاذ القرار

 ٠,٠٠١دال عند  ٠,٠٠١ ٣,٤٨٣- ١,٩٩- ٧,٦٨٤٠٥ ٥٣,١٨ ٧,١١٢٤٥ ٥١,١٩ سئوليةتحمل الم
 غير دال ٠,٨٥ ٠,١٨٩- ٠,٠٥- ٣,٨٢٣٨٠ ٣٣,١٨ ٣,٧٠٢٣١ ٣٣,١٣ ا
ستق�لية
 ٠,٠٠١دال عند  ٠,٠٠٢ ٣,١٣٤- ٣,٨٣- ١٥,٥٨٧٩ ١٦٩,٢٤ ١٥,٨٧٨٦ ١٦٥,٤١ إدارة الذات
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بين متوس��ط درج��ات  الم��راھقين ذك��ور وإن��اث ف��ي ) وجود فروق دالة إحصائياً ١٣يتضح من الجدول (
  , لصالح ا=ناث.٠,٠٥وھى دالة إحصائياً عند مستوى د
لة   ٢,٣٠١ -إدارة الوقت حيث كانت قيمة ت  

ي��رى الب��احثون أن ا=ن��اث أكث��ر ق��درة عل��ى إدارة أوق��اتھن مقارن��ة بال��ذكور خاص��ة ف��ي فت��رة المراھق��ة، 
الرف��اق وق��د يؤج��ل أو يلغ��ى بع��ض ا�عم��ال والمھ��ام الموكل��ة إلي��ه  حي��ث ينج��رف ال��ذكر المراھ��ق تج��اه جماع��ة

  والخاصة به وبأسرته لقضاء وقته مع ا�قران لما يشعر به من سعادة معھم.
وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسط درجات  الم��راھقين ذك��ور وإن��اث ف��ي اتخ��اذ الق��رار حي��ث كان��ت 

لص��الح ا=ن��اث بم��ا يتف��ق م��ع دراس��ة حس��ين أب��و   ٠,٠١د
لة وھى دالة إحصائياً عند مستوى  ٢,٥١٧ -قيمة ت 
) بينم��ا أك��دت ١٩٧: ٢٠٠٧) دراس��ة ھ��دى س��ليمان ( ٢٠٤: ٢٠١٢: ) وم��ع م��اري ف��ايق داني��ال(٢٠١٤ع��ودة ( 

) وجود فروق دالة إحص��ائياً لص��الح ١٠٠: ٢٠٠٦) و رشا فرج (١٠٨: ٢٠٠٩نتائج دراسة إنعام احمد شعيبي (
) الل��ذان أك��دا ع��دم ١٢٥: ٢٠٠١) وعواط��ف ع��يس( ٢٥٢: ١٩٩٣محم��د المط��وع ( الذكور، ويتعارض مع باسم

 ). ١١٨: ٢٠٠٥وجود فروق في اتخاذ القرار بين الذكور وا=ناث وسحر سليمان (
يرجع الباحثون ذلك إلى النضج والوعى الثق��افي والمعرف��ي ل��دى ا�بن��اء ف��� يتطل��ب م��نھم الرج��وع إل��ى 

البنات حيث كان ھذا ح��الھن ف��ي الس��ابق مم��ا أدى با=ن��اث إل��ى الحري��ة ف��ي  اLباء ل�ط�ع على قرارھم وخاصة
اتخ��اذ وتنفي��ذ الق��رار بش��كل جي��د ومقب��ول با=ض��افة إل��ى طبيع��ة ا=ن��اث ف��ي التري��ث و ع��دم اتخ��اذ الق��رار الس��ريع 

  مقارنة بالذكور. 
ولية  حي��ث وجود فروق دالة إحص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات  الم��راھقين ذك��ور وإن��اث ف��ي تحم��ل المس��ئ

، لص��الح ا=ن��اث, يتف��ق م��ع ياس��ر ع��ودة ٠,٠٠١وھى دالة إحصائياً عند مس��توى د
ل��ة   ٣,٤٨٣ -كانت قيمة ت 
)  ويتع��ارض م��ع س��حر س��ليمان ١٠٠: ٢٠٠٦) و رش��ا ف��رج (١٠٨: ٢٠٠٩)،و إنع��ام  ش��عيبي (١١٩: ٢٠١٤(
جري��ت عل��ى مجموع��ة م��ن ) الت��ي أ١٠٧: ٢٠١١) و ما أسفرت عن��ه نت��ائج دراس��ة من��ار الش��اعر(١١٨: ٢٠٠٥(

ض��باط ا
س��عاف الت��ي أك��دت فيھ��ا أن��ه 
 توج��د ف��روق ب��ين ال��ذكور وا=ن��اث ف��ي ق��درتھم عل��ى تحم��ل المس��ئولية 
 ا
جتماعية.
عدم وجود ف��روق دال��ة إحص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات  الم��راھقين ذك��ور وإن��اث ف��ي ا
س��تق�لية حي��ث  

  وى د
ل���ة، يتف���ق ذل���ك م���ع دراس���ة س���حر س���ليمانوھ���ى غي���ر دال���ة إحص���ائياً مس���ت  ٠,١٨٩ -كان���ت قيم���ة ت 
) حيث أكد أنه 
 توجد فروق في مس��توى ا
س��تق�لية ع��ن ٥٤٨: ٢٠١٤) ودراسة على كاظم ( ١١٨: ٢٠٠٥( 

ا�ب ب��ين ال��ذكور وا=ن��اث، بينم��ا توج��د ف��روق ف��ي مس��توى ا
س��تق�لية ع��ن ا�م ب��ين ال��ذكور وا=ن��اث لص��الح 
البيئة تشجع استق�لية الذكور عن والديھم أكثر مما تش��جع اس��تق�لية ا=ن��اث،  ا=ناث، وارجع ذلك الباحث إلى أن

�ن الفت��اة مرتبط��ة عاطفي��اً ب��ا�م وت��ؤمن بأفكارھ��ا واتجاھاتھ��ا نفس��ھا حت��ى بع��د ال��زواج. ودراس��ة بوص��فر دليل��ة 
ال��دين مم��ا ) التي أكدت عدم وجود فروق بين الجنسين في بعد ا
س��تق�ل ال��وظيفي ع��ن الو١٦٢، ١٦٠: ٢٠١١(

فسر ذلك إلى أن ا�بناء من الجنسين 
 زالوا قيد مواصلة الدراسة فھم بحاجة للوالدين بنفس الدرج��ة بينم��ا كان��ت 
: ٢٠١١ھناك فروق في ا
ستق�ل الوج��داني لص��الح ال��ذكور ويتع��ارض ذل��ك م��ع دراس��ة ع���ء س��مير المغ��وش (

ود فروق دالة إحصائياً بين الذكور وا=ن��اث ف��ي ) التي أكدت وج٤.٦: ١٩٩٨) ومحمد السيد عبد الرحمن (١٤٢
 ا
ستق�لية لصالح الذكور.

يرجع ذلك غلى رغبة ك� الجنسين ( ذكور وإناث) في ا
ستق�ل وتعد ھذه السمة اھ��م م��ا يمي��ز مرحل��ة 
  المراھقة لك� الجنسين دون اخت�ف.

ف��ي إدارة ال��ذات حي��ث كان��ت  وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسط درجات  الم��راھقين ذك��ور وإن��اث 
  ، لصالح ا=ناث.٠,٠٠١وھى دالة إحصائياً عند مستوى د
لة   ٣,١٣٤ -قيمة ت  

مما سبق يتضح وجود ف��روق دال��ة إحص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات ال��ذكور وا=ن��اث ف��ي ك��ل م��ن  البيئ��ة 
حص��ائية ب��ين متوس��ط ، لص��الح ا=ن��اث وك��ذلك توج��د ف��روق ذات د
ل��ة ا٠,٠٥ا�س��رية كك��ل عن��د مس��توى د
ل��ة 

، لص��الح ا=ن��اث مم��ا يؤك��د ع��دم تحق��ق ٠,٠٠١درجات الذكور وا=ناث في إدارة الذات ككل عند مستوى د
ل��ة  
  الفرض الثالث.

  النتائج في ضوء الفرض الرابع: 
ي��نص الف��رض الراب��ع عل��ى أن��ه " 
 توج��د ف��روق دال��ة احص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات الم��راھقين ري��ف 

  يئة ا�سرية بمحاورھا الخمسة وإدارة الذات لديھم بأبعادھا ا�ربعة".وحضرفي كل من الب
وللتحقق من صحة الفرض الراب��ع إحص��ائياً ت��م إيج��اد قيم��ة (ت) ب��ين متوس��ط درج��ات الم��راھقين عين��ة 
الدراسة من ريف وحضر في استبيان البيئة ا�سرية كم��ا ي��دركھا ا�بن��اء الم��راھقين واس��تبيان إدارة ال��ذات ل��ديھم 

  )١٥، ١٤وضح ذلك جدولي (وي
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  ) د`لة فروق متوسطات درجات المراھقين حضر وريف في البيئة ا4سرية بمحاورھا١٤جدول (

  
 المتغيرات

 ٣٦٤ريف  ن =  ٣١١حضر  ن = 
الفرق بين 
 المتوسطات

المتوسط  مستوى د`لة قيمة "ت"
 الحسابي

ا`نحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

ا`نحراف 
 المعياري

 غير دال٠,٩٥٦ ٠,٠٥٥- ٠,٠٠٤- ٧,٩٦٥٢٦ ٦٢,٠٣ ٧,٦٤٠٥١ ٦١,٩٩ ع�قة اLباء با�بناء
 ٠,٠٠١دال عند  ٠,٠٠١ ٣,٣١٠ ١,٠٤ ٣,٩١٨١٩ ٢٤,٩٨ ٤,٠٠٩٧ ٢٦,٠٢ ع�قة ا�بناء بعضھم البعض

 ٠,٠٥دال عند  ٠,٠٠٣ ٢,٩٦٠ ١,٤٨ ٦,٦٧٧٠٥ ٤٤,٠٣ ٦,١٨١٥٩ ٤٥,٥١ التواصل ا�سرى
 غير دال٠,٩٢٥ ٠,٠٩٤- ٠,٠٥ - ٥,٧٩٣٤٠ ٥٦,٢١ ٥,٨٢٧٢٥ ٥٦,١٦ رالتعبير عن المشاع

 ٠,٠١دال عند ٠,٠٠٢ ٣,١٧٣ ١,٤١ ٥,٩١١٢٥ ٤٢,٧٥ ٥,٥٤٢٠٠ ٤٤,١٦ ا
لتزام الدينيوالخلقي
 ٠,٠٥دال عند  ٠,٠٢٨ ٢,٢٠٦ ٣,٨٤ ٢٣,٠٠٦٥٣ ٢٣٠,٠٠ ٢٢,٠١٠٠٦ ٢٣٣,٨٤ البيئة ا�سرية

  
إحصائياً بين متوسط درجات  الم��راھقين عين��ة الدراس��ة )عدم وجود فروق دالة ١٤يتضح من الجدول (

وھى غير دالة إحصائياً، ويفس��ر  ٠,٠٥٥ -بالريف والحضر في محور ع�قة اLباء با�بناء حيث كانت قيمة ت 
 ذلك بأن الوالدين في الريف والحضر ك�ھما يسعى لتوفير ع�قة إيجابية فعالة بينھم وبين أبنائھم.

ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات  الم��راھقين ب��الريف والحض��ر ف��ي مح��ور الع�ق��ة ب��ين وجود فروق دالة إحص��
لص��الح  ٠,٠٠١وھ��ى دال��ة إحص��ائياً عن��د مس��توى د
ل��ة   ٣,٣١٠ا�بناء وبعضھم ال��بعض حي��ث كان��ت قيم��ة ت 

)الت��ي أك��دت أن��ه 
 توج��د ع�ق��ة ب��ين ك��ل م��ن ع�ق��ة ا�بن��اء ١٩٨: ٢٠٠٥الحض��ر, يتع��رض م��ع من��ال الش��امي (
وبا�خرين وبين مكان الس��كن. يرج��ع ذل��ك إل��ى أن ا�س��رة الص��غيرة تك��ون الع�ق��ة ب��ين أفرادھ��ا منص��بة با�سرة 

 
على ع�قة ا=خوة فيما بينھم، بينما في الري��ف تك��ون ا�س��ر الممت��دة والع�ق��ات أيض��اً ممت��دة فع�ق��ات ا=خ��وة 
بأح��د أبن��اء الع��م مقارن��ة ب��ا=خوة، حي��ث تقتصر على ا=خوة ا�شقاء بل يمك��ن أن تك��ون ع�ق��ة أح��د ا�بن��اء قوي��ة 

  ينمو ا�بناء في الريف على انطباع أن أو
د ا�عمام أخوة، فيتسع مجال الع�قة ا�خوية بين ا�بناء.
وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسط درجات  المراھقين عين��ة الدراس��ة ب��الريف والحض��ر ف��ي مح��ور 

. لص��الح الحض��ر، ٠,٠٥ى دال��ة إحص��ائياً عن��د مس��توى د
ل��ة وھ��٢,٩٦٠التواصل ا�سرى حيث كان��ت قيم��ة ت 
حيث أن اLباء في المناطق الريفية يخافون من التشاور والتح��اور م��ع أبن��ائھم ظن��اً م��نھم أن ھ��ذا يقل��ل م��ن ھيب��تھم 

س��ناً  تجاه ا�بناء، واخذاً في ا
عتبار أ
 يتعرضون لنقد طريقتھم وتواصلھم مع أبنائھم من قبل ا�ج��داد أو الكب��ار
بالعائلة، بينما نظائرھم في المناطق الحضرية يلجؤون إلى المناقش��ة والح��وار ف��ي التواص��ل م��ع ا�بن��اء للوص��ول 
إلى أفضل طرق التفاعل بينھم، و
 يبالى اLباء في الحضر أن يعاب على تواصلھم م��ع أبن��ائھم وتواص��ل أبن��ائھم 

  معھم من قبل ا�جداد. 
ب��ين متوس��ط درج��ات  الم��راھقين عين��ة الدراس��ة ب��الريف والحض��ر ف��ي عدم وجود فروق دال��ة إحص��ائياً 

وھ��ى غي��ر دال��ة إحص��ائياً. يرج��ع ذل��ك إل��ى ا
نفت��اح   ٠,٠٩٤ -محور التعبير عن المشاعر حيث كانت قيمة ت  
والوعى الثقافي وا=ع�مي الذى دخل المنازل بالحضر والريف على السواء بش��تى الط��رق، حي��ث قل��ت ف��ي ھ��ذه 

خيرة ان لم تكن انعدمت ظاھرة زواج ا�بناء دون رأيھم، وأصبح اLباء ف��ي ك��� الس��كنين يھتم��ون إل��ى اLونة ا�
  أراء أبنائھم وعدم اجبارھم، وبالمثل في أمور أخرى كاستمرار البنات في التعليم، إلحاق ا�بناء بالجامعات. 

ب��الريف والحض��ر ف��ي مح��ور  وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسط درجات  المراھقين عين��ة الدراس��ة
. لص��الح ٠,٠١وھ��ى دال��ة إحص��ائياً عن��د مس��توى د
ل��ة   ٣,١٧٣ا
لت��زام ال��دينيوالخلقي حي��ث كان��ت قيم��ة ت  

الحضر، يرجع ذلك لطبيعة الريف التي يتعامل فيھا ا�بن��اء (ذك��ور وإن��اث) م��ع أو
د الع��م وأو
د الخ��ال، وأو
د 
بينم��ا ف��ي الحض��ر يك��ون التعام��ل مختل��ف فيم��ا ب��ين ا=خ��وة وأو
د الع��م  العمة وأو
د الخالة على اعتبارھم أخوة،

والخال والعمة والخالة فيتعاملون بحدود ا
س�م، وأيضاً إذا حدثت خصومة في الريف بين أح��د أف��راد ا�س��رة و 
  شخص أخر يندرج في طيات الخصومة أفراد العائلة من ك� الطرفين، على النقيض من ذلك في الحضر.

فروق دالة إحصائياً بين متوسط درجات  المراھقين عين��ة الدراس��ة ب��الريف والحض��ر ف��ي مح��ور  وجود
, لص��الح الحض��ر، ٠,٠٥وھى دالة إحصائياً عن��د مس��توى د
ل��ة  ٢,٢٠٦البيئة ا�سرية ككل حيث كانت قيمة ت 

  ).١٤٩: ٢٠٠٦)، ويختلف مع نج�ء المسلمى (٤٥: ٢٠١٢يتفق ذلك مع محمد عبد العزيز الطالب (
وترج��ع الف��روق ب��ين متوس��ط درج��ات الم��راھقين عين��ة الدراس��ة ب��الريف والحض��ر ف��ي البيئ��ة ا�س��رية 
لص��الح الحض��ر إل��ى أن خلفي��ة الوال��دان الريفي��ة الت��ي تح��دد نم��ط البيئ��ة ا�س��رية وخصائص��ھا، فالبيئ��ة الريفي��ة 

ش��اعر وال��رأي، بينم��ا المن��اطق والحضرية ق��د يتم��ث�ن ف��ي ع�ق��ة اLب��اء بأبن��ائھم، واتاح��ة ف��رص التعبي��ر ع��ن الم
الريفية مازالت أكثر اتساعاً وامتداداً للع�قات فيما بين ا�بناء ببعضھم البعض، وأكثر قيوداً لتواص��ل ا�بن��اء م��ع 
وأكثر تزمتاً من البيئ��ة الحض��رية  بالتمس��ك بالع��ادات والتقالي��د وا�ع��راف خاص��ة ف��ي ح��ا
ت الخص��ومة، وأكث��ر 

  الخروج عن المألوف.ضبطاً �فرادھا في حالة 
  



Nofal ,R. M. A. 

 1292

  ) د`لة فروق متوسطات درجات المراھقين حضر وريف في إدارة الذات بمحاورھا١٥جدول ( 

  
 المتغيرات

 ٣٦٤ريف  ن=  ٣١١حضر  ن= 
الفرق بين 
 المتوسطات

المتوسط  مستوى د`لة قيمة "ت"
 الحسابي

ا`نحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

ا`نحراف 
 المعياري

 غير دال ٠,٩٧٥ ٠,٠٣١- ٠,٠٢ - ٥,٣٧١١٨ ٤٧,٨٧ ٥,٥٧٥٠٦ ٤٧,٨٥ لوقتإدارة ا
 غير دال٠,٦٢١ ٠,٤٩٥ ٠,٢ ٤,٠٦٦٧٨ ٣٣,٩ ٤,٣٠٩٤٤ ٣٤,١٠ اتخاذ القرار

 ٠,٠٠٠١دال عند  ٠,٠٠٠ ٣,٦٨٨- ٢,١٠ - ٧,٠٦٣٠٣ ٥٣,٠٢ ٧,٦٩٠٨٩ ٥٠,٩٢ تحمل المسئولية
 غير دال    ٠,٣٠٠ ١,٠٣٨- ٠,٣٠ - ٣,٧٢٢١٤ ٣٣,٢٩ ٣,٧٨٨٣٤ ٣٢,٩٩ ا
ستق�لية
 غير دال    ٠,٠٦٦ ١,٨٤١- ٢,٢٥ - ١٥,٢٩٥٦١ ١٦٨,١٢ ١٦,٤٢٨٥٠ ١٦٥,٨٧ إدارة الذات

  

) عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسط درجات  المراھقين عينة الدراس��ة ١٥يتضح من الجدول (
ص��ائياً، ك��� ا�بن��اء س��واء وھ��ى غي��ر دال��ة إح  ٠,٠٣١ -بالريف والحضر في إدارة الوقت  حيث كانت قيم��ة ت 

بالريف أو الحض��ر يقم��ون بأعم��الھم المس��ندة إل��يھم ف��ي ا�وق��ات المح��ددة لھ��ا، دون تج��اوز أو تكاس��ل ف��ي الوق��ت 
المستخدم في ھذه ا�عمال، حيث أن ا�عمال التي تسند إلى ا�بناء المراھقين في ھ��ذه المرحل��ة تتماث��ل لح��د كبي��ر 

ن عملھم ا�ول ھو التعليم، فمھما اختلفت ط��ريقتھم =دارة أوق��ات الم��ذاكرة، بين أبناء الريف والحضر، حيث يكو
فھناك من يتفوق بكل من الريف والحضر، وھناك من يخفق دراسياً أو يتوسط تحصيله الدراسي، وھ��ذا 
 يعي��ب 

  إدارة الوقت بل يرجع إلى قدراتھم على التحصيل. 
الم��راھقين ب��الريف والحض��ر ف��ي اتخ��اذ الق��رار  عدم وج��ود ف��روق دال��ة إحص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات 

) يتعارض ذل��ك م��ع ٢٠٣: ٢٠١٢وھى غير دالة إحصائياً , يتفق مع أميرة عبد �( ٠,٤٩٥حيث كانت قيمة ت 
) التي أكدت أنه توجد فروق في متوسط درجات اتخاذ القرار ل��دى الطلب��ة عين��ة ١٠٦: ٢٠١٢ماري فايق دنيال (

) الت��ي اش��ارت ال��ى وج��ود ع�ق��ة ٢٠٤، ١٩٤: ٢٠٠٧. كما يختلف مع ھدى سليمان (الدراسة تبعاً لمكان السكن
موجب��ة ب��ين الس��كن والق��درة عل��ى اتخ��اذ الق��رار، ووج��ود ف��روق ف��ي اتخ��اذ الق��رار ب��ين الحض��ر والري��ف لص��الح 

  الحضر.
وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسط درجات  المراھقين بالريف والحضر في تحم��ل المس��ئولية حي��ث 

وھى دالة إحصائياً، لصالح الريف ، يرجع ذلك إلى أن البيئة الريفية تس��مح �فرادھ��ا بق��در  ٠,٤٩٥انت قيمة تك
من تحمل المس��ئولية حي��ث أنھ��ا تتمي��ز بالنظ��ام القمع��ي وھ��ذا يؤي��د الحرك��ة ف��ي تحم��ل المس��ئولية عنھ��ا فيھ��ا البيئ��ة 

ررون��ه م��ن ق��رارات أو يقوم��ون ب��ه م��ن أعم��ال. الحضرية التي 
 تمنح ا�بناء فرص في تحم��ل المس��ئولية لم��ا يق
) حي��ث أش��ار أن��ه 
 توج��د ف��روق ف��ي المس��ئولية ا
جتماعي��ة تبع��اً ١٩٩٣:٢٥٨يختل��ف ذل��ك م��ع باس��م المط��وع ( 

  لمنطقة السكن. 
عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسط درجات  المراھقين بالريف والحضر ف��ي ا
س��تق�لية حي��ث 

  ھى غير دالة إحصائياً .و ٣,٦٨٨ -كانت قيمة ت 
عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسط درجات  المراھقين بالريف والحضر ف��ي إدارة ال��ذات كك��ل  

  وھى غير دالة إحصائياً . ١,٨٤١ -حيث كانت قيمة ت 
يرجع ذل��ك إل��ى أن البيئ��ة الريفي��ة والحض��رية ك�ھم��ا يتمت��ع بق��در م��ن ال��وعى ال��ذى يمك��نھم أن يس��محوا 

بقدر من ا
ستق�لية حيث يمنحون فرصة لQبناء ل�عتم��اد عل��ى ذاتھ��م ف��ي اتخ��اذ ق��راراتھم الخاص��ة، ھ��ذا  لQبناء
تمھيداً لدورھن في المستقبل واعدادھن ليكونوا أمھات وأباء قادرين عل��ى اتخ��اذ الق��رارات وا
س��تق�ل بق��راراتھم 

  وبذاتھم عن ا�خرين.
ين متوس��ط درج��ات  الم��راھقين ب��الريف والحض��ر ف��ي مم��ا س��بق يتض��ح وج��ود ف��روق دال��ة إحص��ائياً ب�� 

، بينم��ا 
 توج��د ف��روق ذات د
ل��ة احص��ائية ب��ين متوس��ط درج��ات ٠,٠٥البيئة ا�س��رية كك��ل عن��د مس��توى د
ل��ة 
  المراھقين بالريف والحضر في إدارة الذات ككل، مما سبق يتضح تحقيق جزئي للفرض الرابع.

  النتائج في ضوء الفرض الخامس:
رض الخامس على أنه " 
 يوجد تباين دال إحص��ائياً  ب��ين متوس��طات درج��ات عين��ة الدراس��ة ينص الف 

في البيئة ا�سرية بمحاورھا الخمسة وفقاً لكل م��ن ع��دد ا=خ��وة، مس��توى تعل��يم ا�ب، مس��توى تعل��يم ا�م، ال��دخل 
  الشھري ".

 ANOVAج��اه واح��د وللتحق��ق م��ن ص��حة الف��رض إحص��ائياً ت��م اس��تخدام اس��لوب تحلي��ل التب��اين ف��ي ات
للتعرف على التباين بين عينة الدراسة في البيئة ا�سرية وفقاً لكل من عدد ا=خوة، مستوى تعل��يم ا�ب، مس��توى 

لمعرف��ة د
ل��ة الف��روق ب��ين المتوس��طات  ويوض��ح ذل��ك  Turkeyتعليم ا�م، الدخل الشھري، وتم تطبيق اختب��ار 
  ).١٩ - ١٦الجداول(
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  -أو`ً: عدد اsخوة:
  ANOVA حق��ق م��ن ص��حة الف��رض إحص��ائياً ت��م اس��تخدام أس��لوب تحلي��ل التب��اين ف��ي اتج��اه واح��د وللت

لمعرفة التباين بين عين��ة الدراس��ة ف��ي البيئ��ة ا�س��رية كم��ا ي��دركھا ا�بن��اء الم��راھقين بأبعادھ��ا الخمس��ة وفق��ا لع��دد 
  )١٦ذلك الجدول من  ( لمعرفة د
لة الفروق بين المتوسطات  ويوضح TUKEY ا=خوة، وتم تطبيق اختبار 

  
  ) تحليل التباين في اتجاه واحد لعينة الدراسة في استبيان البيئة ا4سرية وفقاً لعدد اsخوة ١٦جدول (
 مستوى د`لة قيمة ف متوسط المربعات د,ح مجموع المربعات مصدر التباين المتغير

 ع�قة اLباء با�بناء
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
 كلى

٥٤١,٨٢٤ 
٤٠٥٨٦,٠٢٨ 
٤١١٢٧,٨٥٢ 

٧ 
٦٦٧ 
٦٧٤ 

٧٧,٤٠٣  
٦٠,٨٤٩ 

١,٢٧٢ 
 

 غير دال٠,٢٦١

ع�قة ا�بناء ببعضھم 
 البعض

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

 كلى

١٨٩,٤٠٢ 
١١٠٣٤,١٤٤ 
١١٢٢٣,٥٤٧ 

٧ 
٦٦٧ 
٦٧٤ 

٢٧,٠٥٧ 
١٦,٥٤٣ 

١,٦٣٦ 
 

 غير دال ٠,١٢٢
 

 التواصل ا�سرى
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
 كلى

١٦٤,٦٢٦ 
٢٨٢٢٩,٦١٧ 
٢٨٣٩٤,٢٤٣ 

٧ 
٦٦٧ 
٦٧٤ 

٢٣,٥١٨ 
٤٢,٣٢٣ 

٠,٥٥٦ 
 

  غير دال ٠,٧٩٢
 

 التعبير عن المشاعر
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
 كلى

١٩٢,٧٧٨ 
٢٢٥١٧,٧٠٢ 
٢٢٧١٠,٤٨٠ 

٧ 
٦٦٧ 
٦٧٤ 

٢٧,٥٤٠ 
٣٣,٧٦٠ 

٠,٨١٦ 
 

 غير دال ٠,٥٧٤
 

 ا
لتزام الدينيوالخلقي
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
 كلى

١٤٣,٧٨٥ 
٢٢٣٩٤,٠١٤ 
٢٢٥٣٧,٧٩٩ 

٧ 
٦٦٧ 
٦٧٤ 

٢٠,٥٤١ 
٣٣,٥٧٤ 

 غير دال ٠,٧٤٦ ٠,٦١٢

مجموع استبيان البيئة 
 ا�سرية

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

 كلى

٢٠٣٧,٢٦٣ 
٣٤٢٧٥٢,١٤٤ 
٣٤٤٧٨٩,٤٠٧ 

٧ 
٦٦٧ 
٦٧٤ 

٢٩١,٠٣٨ 
٥١٣,٨٧١ 

 غير دال٠,٧٤٨ ٠,٥٦٦

  
الع�قة بين اLباء وا�بناء وفقا لعدد ا=خ��وة  )عدم وجود فروق دالة احصائيا في  ١٦يتضح من جدول (

) أن��ه 
 ١٦٢: ١٩٩٤) وھ��ى غي��ر دال��ة إحص��ائياً, يتف��ق م��ع محم��د توفي��ق عل��ى ( ١,٢٧٢حيث كان��ت قيم��ة ف (
) ٢٠٠: ٢٠٠٥توجد فروق في اساليب تعامل اLباء مع ا�بناء تبعاً لعدد أفراد ا�س��رة. ويتف��ق م��ع من��ال الش��امي(

 )ين ع��دد ا�بن��اء و ب��ين ك��� م��ن ع�ق��ة ا�ب��ن بأس��رته وع�ق��ة ا�ب��ن ب��ا�خرين، كم��ا اش��ار أنه 
 توجد ع�قة ب
Lewis, 1979, 102)  اتھم��ائھم وامھ��اء باب��بن
ال��ى ان ال��رابط النفس��يلQبناء المتك��ون نتيج��ة ع�ق��ة ھ��ؤ
ء ا

  بصورة حميمة ودائمة ھو ا
ساس في اشباع حاجات ا
بن النفسية 
احصائيا في  الع�قة بين ا�بناء وبعضھم البعض وفقا لعدد ا=خ��وة، حي��ث كان��ت عدم وجود فروق دالة 

  ) وھى غير دالة إحصائياً.١,٦٣٦قيمة ف (
ع��دم وج��ود  ف��روق دال��ة احص��ائيا ف��ي التواص��ل ا�س��رى وفق��ا لع��دد ا=خ��وة  حي��ث كان��ت قيم��ة ف 

  ) وھى غير دالة إحصائياً.٠,٥٥٦(
عبي��ر ع��ن المش��اعر وفق��ا لع��دد ا=خ��وة  حي��ث كان��ت قيم��ة ع��دم وج��ود  ف��روق دال��ة احص��ائيا ف��ي  الت

  ) وھى غير دالة إحصائياً.٠,٨١٦ف(
ع��دم وج��ود  ف��روق دال��ة احص��ائيا ف��ي  ا
لت��زام ال��دينيوالخلقي وفق��ا لع��دد ا=خ��وة  حي��ث كان��ت قيم��ة ف 

  ) وھى غير دالة إحصائياً.٠,٦١٢(
) ٠,٥٦٦ا=خ��وة  حي��ث كان��ت قيم��ة ف ( عدم وجود  فروق دالة احصائيا في  البيئة ا�سرية وفق��ا لع��دد

  وھى غير دالة إحصائياً.
  ثانياً :  مستوى تعليم ا4ب 

  ANOVA وللتحق��ق م��ن ص��حة الف��رض إحص��ائياً ت��م اس��تخدام أس��لوب تحلي��ل التب��اين ف��ي اتج��اه واح��د 
لخمسة، وفق��ا لمس��توى لمعرفة التباين بين عينة الدراسة في البيئة ا�سرية كما يدركھا ا�بناء المراھقين بأبعادھا ا

لمعرف��ة د
ل��ة الف��روق ب��ين المتوس��طات  ويوض��ح ذل��ك الج��دول م��ن   TUKEY تعليم ا�ب، وت��م تطبي��ق اختب��ار 
)١٧(  
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) تحليل التباين في اتجاه واحد للمراھقين عينة الدراسة في اسTTتبيان البيئTTة ا4سTTرية وفقTTاً لمسTTتوى ١٧جدول (
  تعليم ا4ب  

 مستوى د`لة قيمة ف متوسط المربعات د,ح وع المربعاتمجم مصدر التباين المتغير

 ع�قة اLباء با�بناء
  بين المجموعات
  داخل المجموعات

 كلى

٤٢٣,٠٣٣  
٤٠٧٠٤,٨١٩  
٤١١٢٧,٨٥٢ 

٦  
٦٦٨  
٦٧٤ 

٧٠,٥٠٥ 
٦٠,٩٣٥ 

١,١٥٧  
 

 غيردال٠,٣٢٨
 

ع�قة ا�بناء ببعضھم 
 البعض

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

 كلى

٥٩,٨٨١  
١١١٦٣,٦٦٥  
١١٢٢٣,٥٤٧ 

٦  
٦٦٨  
٦٧٤ 

٩,٩٨٠ 
١٦,٧١٢ 

,٥٩٧  
 

 غيردال٠,٧٣٣
 

 التواصل ا�سرى
  بين المجموعات
  داخل المجموعات

 كلى

٤٨٦,٠٥٩  
٢٧٩٠٨,١٨٤  
٢٨٣٩٤,٢٤٣ 

٦  
٦٦٨  
٦٧٤ 

٨١,٠١٠ 
٤١,٧٧٩ 

١,٩٣٩  
 

 غيردال٠,٠٧٢
 

 التعبير عن المشاعر
  بين المجموعات
  داخل المجموعات

 كلى

٢٦٣,٤٠٣  
٢٢٤٤٧,٠٧٧  
٢٢٧١٠,٤٨٠ 

٦  
٦٦٨  
٦٧٤ 

٤٣,٩٠٠ 
٣٣,٦٠٣ 

١,٣٠٦  
 

 غيردال٠,٢٥٢
 

 ا
لتزام الدينٮوالخلقى
  بين المجموعات
  داخل المجموعات

 كلى

١٥٤,٥٧٣  
٢٢٣٨٣,٢٢٥  
٢٢٥٣٧,٧٩٩ 

٦  
٦٦٨  
٦٧٤ 

٢٥,٧٦٢ 
٣٣,٥٠٨ 

,٧٦٩  
 

 غيردال٠,٥٩٥
 

مجموع استبيان البيئة 
 ا�سرية

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

 كلى

٢٠٩٣,٣١٧  
٣٤٢٦٩٦,٠٩٠  
٣٤٤٧٨٩,٤٠٧ 

٦  
٦٦٨  
٦٧٤ 

٣٤٨,٨٨٦ 
٥١٣,٠١٨ 

 غيردال٠,٦٦٦ ٦٨٠,

  
) عدم وجود فروق دالة احصائيا في الع�قة بين اLب��اء وا�بن��اء وفق��اً لمس��توى  ١٧يتضح من الجدول (
) ع��دم ١٣٢: ٢٠١٤) وھ��ى غي��ر دال��ة إحص��ائياً, ويتف��ق م��ع ناص��ر الغ��دائى(١,١٥٧تعليم ا�ب حيث قيم��ة ف ( 

يا ف��ي معامل��ة اLب��اء لQبن��اء وب��ين مس��توى تعل��يم ا�ب. , يتف��ق م��ع محم��د توفي��ق عل��ى وج��ود ف��روق دال��ة احص��ائ
  ) أنه 
 توجد فروق في اساليب تعامل اLباء مع ا�بناء تبعاً لمستوى تعليم ا�ب.١٥٦: ١٩٩٤(

عدم وجود فروق دالة احصائيا في الع�قة بين ا�بناء وبعضھم البعض وفق��اً لمس��توى تعل��يم ا�ب حي��ث 
  ) وھى غير دالة إحصائياً.٠,٥٩٧يمة ف ( ق

ع���دم وج���ود ف���روق دال���ة احص���ائيا ف���ي التواص���ل ا�س���رى وفق���اً لمس���توى تعل���يم ا�ب حي���ث قيم���ة ف 
  ) وھى غير دالة إحصائياً.١,٩٣٩(

ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة احص��ائيا ف��ي التعبي��ر ع��ن المش��اعر وفق��اً لمس��توى تعل��يم ا�ب حي��ث قيم��ة ف 
  صائياً.) وھى غير دالة إح١,٣٠٦(

عدم وج��ود ف��روق دال��ة احص��ائيا ف��ي ا
لت��زام ال��ديني والخلق��ي وفق��اً لمس��توى تعل��يم ا�ب حي��ث قيم��ة ف 
  ) وھى غير دالة إحصائياً.٠,٧٦٩(

) ٠,٦٨٠عدم وجود فروق دالة احص��ائيا ف��ي البيئ��ة ا�س��رية وفق��اً لمس��توى تعل��يم ا�ب حي��ث قيم��ة ف (

 ت��أثير  لمس��توى  تعل��يم ا�ب عل��ى البيئ��ة ا�س��رية  كم��ا ي��دركھا  وھى غير دال��ة إحص��ائياً، مم��ا يعن��ى ب��ذلك أن��ه

) أن��ه 
 توج��د ف��روق دال��ة إحص��ائياً ف��ي الحض��ور ١٤٥: ٢٠١٣ا�بن��اء الم��راھقين يتف��ق م��ع عوط��ف محيس��ن (
) أن��ه كلم��ا ١٣٧، ٢٠١٣النفسي لQب بالبيئة ا
سرية تيعاً لمستوى تعليم ا�ب، حيث أوضحت عواطف محيس (

ى التعليمي والثقافي لQب كلما زادت مسئولياته في تحقيق الحماية وا�م��ان �بنائ��ه، وكلم��ا ك��ان ا�ب زاد المستو
متعلماً أتاح ذلك استخدام ا
سلوب التربوي المناسب في التنشئة مث��ل الس��ماح لQبن��اء بإب��داء ال��رأى وحري��ة اتخ��اذ 

  القرار وتحديد نوع التعليم الذى يتناسب مع قدرات أبنائھم. 
  ابعاً : مستوى تعليم ا4م ر

  ANOVA وللتحق��ق م��ن ص��حة الف��رض إحص��ائياً ت��م اس��تخدام أس��لوب تحلي��ل التب��اين ف��ي اتج��اه واح��د 
لمعرفة التباين بين عينة الدراسة في البيئة ا�سرية كما يدركھا ا�بناء المراھقين بأبعادھا الخمسة، وفق��ا لمس��توى 

رف��ة د
ل��ة الف��روق ب��ين المتوس��طات  ويوض��ح ذل��ك الج��دول م��ن  لمع TUKEY تعل��يم ا�م، وت��م تطبي��ق اختب��ار 
)١٨(  
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) تحليل التباين في اتجاه واحد للمراھقين عينة الدراسة في استبيان البيئة ا4سTTرية وفقTTاً لمسTTتوى  ١٨جدول (
  تعليم ا4م 

 مستوى د`لة قيمة ف متوسط المربعات د,ح مجموع المربعات مصدر التباين المتغير

Lباء با�بناءع�قة ا 
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
 كلى

٣٨٦,٠٥٨  
٤٠٧٤١,٧٩٤ 
٤١١٢٧,٨٥٢ 

٦  
٦٦٨ 
٦٧٤ 

٦٤,٣٤٣  
٦٠,٩٩١ 

١,٠٥٥  
 

 غيردال٠,٣٨٨
 

ع�قة ا�بناء ببعضھم 
 البعض

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

 كلى

٦٣,٠٢٣  
١١١٦٠,٥٢٤ 
١١٢٢٣,٥٤٧ 

٦  
٦٦٨ 
٦٧٤ 

١٠,٥٠٤  
١٦,٧٠٧ 

,٦٢٩  
 

 غيردال٠,٧٠٧
 

 صل ا�سرىالتوا
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
 كلى

١٩٥,٣٣٢  
٢٨١٩٨,٩١١ 
٢٨٣٩٤,٢٤٣ 

٦  
٦٦٨ 
٦٧٤ 

٣٢,٥٥٥  
٤٢,٢١٤ 

,٧٧١  
 

 غيردال٠,٥٩٣
 

 التعبير عن المشاعر
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
 كلى

١٣٧,٦٩٠  
٢٢٥٧٢,٧٩٠ 
٢٢٧١٠,٤٨٠ 

٦  
٦٦٨ 
٦٧٤ 

٢٢,٩٤٨  
٣٣,٧٩٢ 

,٦٧٩  
 

 غيردال٠,٦٦٧
 

 لخلقىا
لتزام الدينٮوا
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
 كلى

١٨٧,٥٦٢  
٢٢٣٥٠,٢٣٧ 
٢٢٥٣٧,٧٩٩ 

٦  
٦٦٨ 
٦٧٤ 

٣١,٢٦٠  
٣٣,٤٥٨ 

,٩٣٤  
 

 غيردال٠,٤٧٠
 

مجموع استبيان البيئة 
 ا�سرية ككل

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

 كلى

١٣٠٥,٦٠٨  
٣٤٣٤٨٣,٧٩٩  
٣٤٤٧٨٩,٤٠٧ 

٦  
٦٦٨  
٦٧٤ 

٢١٧,٦٠١  
٥١٤,١٩٧ 

 غيردال٠,٨٦٤ ٤٢٣,

  
) ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة احص��ائيا ف��ي الع�ق��ة ب��ين اLب��اء وا�بن��اء وفق��اً  ١٨تض��ح م��ن الج��دول (ي  

) ١٣٢: ٢٠١٤) وھى غير دالة إحصائياً, ويتف��ق م��ع ناص��ر الغ��ذائي(١,٠٥٥لمستوى تعليم ا�م حيث قيمة ف ( 
ف��ق م��ع محم��د توفي��ق عل��ى عدم وجود فروق دالة احصائيا في معاملة اLباء لQبن��اء وب��ين مس��توى تعل��يم ا�م, ويت

  ) أنه 
 توجد فروق في اساليب تعامل اLباء مع ا�بناء تبعاً لمستوى تعليم ا�م.١٥٨: ١٩٩٤(
لمس��توى تعل��يم ا�م حي��ث قيم��ة ف  عدم وجود فروق دالة احصائيا في الع�ق��ة ب��ين اLب��اء وا�بن��اء وفق��اً 

  ) وھى غير دالة إحصائياً.٠,٦٢٩(
) ٠,٧٧١ئيا في التواصل ا�سرى وفقاً لمستوى تعل��يم ا�م حي��ث قيم��ة ف (عدم وجود فروق دالة احصا

  وھى غير دالة إحصائياً.
ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة احص��ائيا ف��ي التعبي��ر ع��ن المش��اعر وفق��اً لمس��توى تعل��يم ا�م حي��ث قيم��ة ف 

  ) وھى غير دالة إحصائياً.٠,٦٧٩(
وفق��اً لمس��توى تعل��يم ا�م حي��ث قيم��ة ف  ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة احص��ائيا ف��ي ا
لت��زام ال��ديني والخلق��ي

  ) وھى غير دالة إحصائياً.٠,٩٣٤(
) ٠,٤٢٣عدم وجود فروق دال��ة احص��ائيا ف��ي البيئ��ة ا�س��رية وفق��اً لمس��توى تعل��يم ا�م حي��ث قيم��ة ف ( 

  وھى غير دالة إحصائياً.
ن خ���ل ت��رى الباحث��ة أن ا�م تكتس��ب خب��رات ومعلوم��ات تس��اعدھا فٮتنش��ئة ا�بن��اء بش��كل مقب��ول م��

المحيطين بھا من أھل وأقارب وجيران ووسائل اع�م، ف� يشترط فى ذلك المستوى التعليم��ى حي��ث أن تغي��رات 
العصر دعت ا�مھ��ات لتط��وير ذاتھ��م م��ن أج��ل مس��ايرة التغي��رات والتط��ورات بش��تى الط��رق، فھن��اك العدي��د م��ن 

جي��دة بي��نھن وب��ين أبن��ائھن ويتمي��ز أبن��ائھن  ا�مھات على مستويات مختلفة من التعليم يتساوون فى انشاء ع�قات
بع�قات سوية فيما بين بعضھم البعض ويوفرن �بنائھن تواص���ً أس��رياً ايج��ابى وي��تحن الفرص��ة لتعبي��ر أبن��ائھن 

  عن أرائھم ومشاعرھم ويقبلنھا بصدر رحب، وو
 يألموا من مواصلة أبنائھم بالتعاليم الدينية والخلقية . 
  خل الشھرىخامساً : مستوى الد

  ANOVA وللتحق��ق م��ن ص��حة الف��رض إحص��ائياً ت��م اس��تخدام أس��لوب تحلي��ل التب��اين ف��ي اتج��اه واح��د 
لمعرفة التباين بين عين��ة الدراس��ة ف��ي البيئ��ة ا�س��رية كم��ا ي��دركھا ا�بن��اء الم��راھقين بأبعادھ��ا الخمس��ة  واس��تبيان 

لمعرف��ة د
ل��ة الف��روق  TUKEY طبي��ق اختب��ار إدارة الذات لديھم بمحاورھا ا�ربع��ة وفق��ا لس��بب الغي��اب، وت��م ت
  )١٩بين المتوسطات  ويوضح ذلك الجدول من  (
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) تحليل التباين في اتجاه واحد للمراھقين عينة الدراسة في اسTTتبيان البيئTTة ا4سTTرية وفقTTاً لمسTTتوى ١٩جدول (
  الدخل الشھري ل�سرة 

 مصدر التباين المتغير
مجموع 
 المربعات

 مستوى د`لة قيمة ف متوسط المربعات د,ح

 ع�قة اLباء با�بناء
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
 كلى

٦٤١,٠٠٠  
٤٠٤٨٦,٨٥٢ 
٤١١٢٧,٨٥٢ 

٥  
٦٦٩ 
٦٧٤ 

١٢٨,٢٠٠  
٦٠,٥١٨ 

٢,١١٨  
 

غيردال٠,٠٦١
 

ع�قة ا�بناء ببعضھم 
 البعض

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

 كلى

١٣٧,٤١٣  
١١٠٨٦,١٣٣ 
١١٢٢٣,٥٤٧ 

٥  
٦٦٩ 
٦٧٤ 

٢٧,٤٨٣  
١٦,٥٧١ 

١,٦٥٨  
 

غيردال٠,١٤٢
 

 التواصل ا�سرى
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
 كلى

١٨٨,٧١٦  
٢٨٢٠٥,٥٢٧ 
٢٨٣٩٤,٢٤٣ 

٥  
٦٦٩ 
٦٧٤ 

٣٧,٧٤٣  
٤٢,١٦١ 

,٨٩٥  
 

غيردال٠,٤٨٤
 

 التعبير عن المشاعر
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
 كلى

٣٢٩,٣٦٤  
٢٢٣٨١,١١٦ 
٢٢٧١٠,٤٨٠ 

٥  
٦٦٩ 
٦٧٤ 

٦٥,٨٧٣  
٣٣,٤٥٥ 

١,٩٦٩  
 

غيردال٠,٠٨١
 

 ٮوالخلقى ا
لتزام الدين
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
 كلى

٢١٤,٧١٦  
٢٢٣٢٣,٠٨٣ 
٢٢٥٣٧,٧٩٩ 

٥  
٦٦٩ 
٦٧٤ 

٤٢,٩٤٣  
٣٣,٣٦٨ 

١,٢٨٧  
 

غيردال٠,٢٦٨
 

مجموع استبيان البيئة 
 ا�سرية ككل

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

 كلى

٢١٣٧,٦٥٥  
٣٤٢٦٥١,٧٥٢
٣٤٤٧٨٩,٤٠٧

٥  
٦٦٩  
٦٧٤ 

٤٢٧,٥٣١  
٥١٢,١٨٥ 

غيردال٠,٥٢٥ ٨٣٥,

  
) ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة احص��ائيا ف��ي الع�ق��ة ب��ين اLب��اء وا�مھ��ات وفق��اً ١٩يتض��ح م��ن الج��دول (  

) وھ��ى غي��ر دال��ة إحص��ائياً, , ويتف��ق م��ع ناص��ر ٢,١١٨لمس��توى ال��دخل الش��ھري لQس��رة، حي��ث قيم��ة ف ( 
  املة اLباء لQبناء وبين مستوى ا
قتصادي.) عدم وجود فروق دالة احصائيا في مع١٣٢: ٢٠١٤الغذائي(

عدم وجود فروق دالة احصائيا في الع�قة بين ا�بن��اء وبعض��ھم ال��بعض وفق��اً لمس��توى ال��دخل الش��ھري 
  ) وھى غير دالة إحصائياً.١,٦٥٨لQسرة،  حيث قيمة ف ( 

Qھري ل��دخل الش��توى ال��اً لمس��رى وفق��ل ا�س��ي التواص��ائيا ف��ة احص��روق دال��ود ف��ث عدم وج��رة،  حي��س
  ) وھى غير دالة إحصائياً.٠,٨٩٥قيمة ف ( 

عدم وجود فروق دالة احصائيا في التعبير عن المشاعر وفق��اً لمس��توى ال��دخل الش��ھري لQس��رة،  حي��ث 
  ) وھى غير دالة إحصائياً. ١,٩٦٩قيمة ف (  

ري لQس��رة،  ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة احص��ائيا ف��ي ا
لت��زام ال��ديني والخلق��ي وفق��اً لمس��توى ال��دخل الش��ھ
) حي��ث أك��دت نت��ائج ٢٦٥: ٢٠٠٩) وھى غير دالة إحصائياً, يتفق مع ميس��ون مش��رف (١,٢٨٧حيث قيمة ف ( 

  دراسته أنه 
 توجد فروق في مستوى المسئولية ا
خ�قية والدينية تبعاً للدخل. 
Qة ف  سرة، عدم وجود فروق دالة احصائيا في البيئة ا�سرية وفقاً لمستوى الدخل الشھري ل��ث قيم��حي

  ) وھى غير دالة إحصائياً.٠,٨٣٥(
  النتائج في ضوء الفرض السادس : 

ينص الفرض السادس على أن��ه " 
 يوج��د تب��اين دال إحص��ائياً  ب��ين متوس��طات درج��ات عين��ة الدراس��ة 
  ھرى ".فيإدارة الذات لدى ا�بناء وفقاً لكل من عدد ا=خوة، مستوى تعليم ا�ب، مستوى تعليم ا�م، الدخل الش

  أو`ً : عدد اsخوة
  ANOVA وللتحق��ق م��ن ص��حة الف��رض إحص��ائياً ت��م اس��تخدام أس��لوب تحلي��ل التب��اين ف��ي اتج��اه واح��د 

لمعرفة التباين بين عينة الدراسة واس��تبيان إدارة ال��ذات ل��ديھم بمحاورھ��ا ا�ربع��ة وفق��ا لع��دد ا=خ��وة، وت��م تطبي��ق 
  ).٢١، ٢٠سطات  ويوضح ذلك الجدول من  (لمعرفة د
لة الفروق بين المتو TUKEY اختبار 
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) تحليل التباين في اتجاه واحد لعينة الدراسة في استبيان إدارة الTTذات بمحTTاوره ا4ربعTTة وفقTTاً لعTTدد ٢٠جدول (
  اsخوة 

 مستوى د`لة قيمة ف متوسط المربعات د,ح مجموع المربعات مصدر التباين المتغير

 إدارة الوقت
  بين المجموعات

  المجموعات داخل
 كلى

٢٦٩,٥١٥ 
١٩٨٣٨,١١٥  
٢٠١٧٠,٣٦٠ 

٧ 
٦٦٧  
٦٧٤ 

٣٨,٥٠٢ 
٢٩,٧٤٢ 

١,٢٩٥ 
 

٠,٢٥٠ 
 غير دال

 اتخاذ القرار
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
 كلى

٧٢,٠٢٥ 
١١٦٩٢,٩٠٢  
١١٧٦٤,٩٢٧ 

٧ 
٦٦٧  
٦٧٤ 

١٠,٢٨٩ 
١٧٥٣١ 

٠,٥٨٧ 
 

٠,٧٦٧ 
 غير دال

 تحمل المسئولية
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
 كلى

٨٢٠,٨٣٧ 
٣٦٣٦٠,٧٩٣  
٣٧١٨١,٦٣٠ 

٧ 
٦٦٧  
٦٧٤ 

١١٧,٢٦٢ 
٥٤,٥١٤ 

٢,١٥١ 
 

٠,٠٣٧ 
دال عند مستوى 

 ٠,٠٥د
لة 

 ا
ستق�لية
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
 كلى

١٠٤,٨١٨ 
٩٣,٨٨,٤٦٥  
٩٤٩٣,٢٨٣ 

٧ 
٦٦٧  
٦٧٤ 

١٤,٩٧٤ 
١٤,٠٧٦ 

١,٠٦٤ 
 

٠,٣٨٥ 
 غير دال

مجموع استبيان إدارة 
 الذات

  بين المجموعات
  مجموعاتداخل ال

 كلى

٢١٥٥,٨٠٢ 
١٦٧٢٨٦,٧١٧ 
١٦٩٤٤٢,٥١٩ 

٧ 
٦٦٧  
٦٧٤ 

٣٠٧,٩٧٢ 
٢٥٠,٨٠٥ 

١,٢٢٨ 
٠,٢٨٥ 
 غير دال

  
) عدم وجود تباين دال احصائيا في  إدارة الوقت وفقا لعدد ا=خوة  حيث كان��ت ٢٠يتضح من الجدول (

  ) وھى غير دالة إحصائياً. ١,٢٩٥قيمة ف (
) ٠,٥٨٧ذ الق��رار وفق��اً  لع��دد ا=خ��وة  حي��ث كان��ت قيم��ة ف ( عدم وجود  تباين دال احصائيا ف��ي  اتخ��ا

) وش��يماء ٢١٠: ٢٠١٢) و أمي��رة عب��د � (٤٠١: ٢٠١٢وھى غير دالة إحصائياً, يتفق مع مارى ف��ايق داني��ال (
  ).١٩١: ٢٠٠٨الحويطى (

ث ) حي��٢١٢: ٢٠١٢)، أمي��رة عب��د � (١٨٧:  ٢٠١٤اتفقت ھذه النتائج مع دراسة حسين أبو ع��ودة ( 
أكدت الدراسات أنه 
 توجد فروق دالة إحصائياً ف��ي اتخ��اذ الق��رار ل��دى عين��ة البح��ث وفق��اً لحج��م ا�س��رة واس��تند 
الباحث في ھذه النتيجة إلى أن القرار ينشأ من داخل الفرد تبعاُ لعوامل نفس��ية واجتماعي��ة تترس��خ ب��ه من��ذ الص��غر 

 وتكسبه الثقة بالنفس وباتخاذ القرار. 
 ٦ال احصائيا في  تحمل المسئولية وفقاً  لعدد ا=خوة   لصالح من كان ع��دد ا=خ��وة لھ��م وجود  تباين د

  .٠.٠٥) وھى دالة إحصائياً عند مستوى د
لة ٢,١٥١أخوات  حيث كانت قيمة ف ( 
  

لد`لTTة الفTTروق بTTين  المتوسTTطات لTTدرجات عينTTة الدراسTTة فTTي تحمTTل المسTTئولية  tukey) اختبTTار ٢١جTTدول ( 
  اsخوةوفقاً لعدد 

 المتوسط العدد المجموعة
٥١,١٦٠٧ ١١٢ ١,٠٠ 
٥١,٥٣٨٥ ١٩٥ ٣,٠٠ 
٥١,٦٢٥٠ ١٦ ٠,٠٠ 
٥١,٩٣٩٠ ٢٤٦ ٢,٠٠ 
٥٣,٦٣٥١ ٧٤ ٤,٠٠ 
٥٥,٤٠٠٠ ٥ ٦,٠٠ 

  
لمعرف��ة د
ل��ة الف��روق ب��ين ب��ين متوس��طات درج��ات عين��ة الدراس��ة ف��ي تحم��ل  tukeyتم تطبيق اختبار 

)  ان  ٢٢ھن��اك اخ��ت�ف ب��ين المجموع��ات حي��ث يتض��ح م��ن الج��دول (المس��ئولية وفق��اً لع��دد ا=خ��وة وج��د أن 
أخ��وات, يتع��ارض ذل��ك م��ع ميس��ون مش��رف  ٦المتوس��ط ا�كب��ر ف��ي اتج��اه ا�ف��راد ذات ع��دد م��ن ا=خ��وة يبل��غ 

) الت��ي أس��فرت نت��ائج دراس��تھا ال��ى وج��ود ف��روق ف��ي مس��توى المس��ئولية ا
جتماعي��ة تبع��اً لحج��م ٢٦٧: ٢٠٠٩(
 ا�سرة.

) ١,٠٦٤وق دالة احص��ائيا ف��ي  ا
س��تق�لية  وفق��اً  لع��دد ا=خ��وة  حي��ث كان��ت قيم��ة ف (عدم وجود  فر
  وھى غير دالة إحصائياً.
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) ١,٢٢٨عدم وجود  فروق دالة احصائيا في  إدارة ال��ذات  وفق��اً  لع��دد ا=خ��وة  حي��ث كان��ت قيم��ة ف (
 وھى غير دالة إحصائياً.

ة ف��ي  ك��ل م��ن البيئ��ة ا�س��رية  وإدارة ال��ذات وفق��اً يتضح مما سبق عدم وجود تباين ذات د
ل��ة احص��ائي
 لعدد ا=خوة ،مما يؤكد صحة الفرض الثاني عشر.

  -ثانياً :مستوى تعليم ا4ب:
  ANOVA وللتحق��ق م��ن ص��حة الف��رض إحص��ائياً ت��م اس��تخدام أس��لوب تحلي��ل التب��اين ف��ي اتج��اه واح��د 

لديھم بمحاورھا ا�ربعة وفقا لن��وع الس��كن، وت��م تطبي��ق لمعرفة التباين بين عينة الدراسة في استبيان إدارة الذات 
  )٢٢لمعرفة د
لة الفروق بين المتوسطات  ويوضح ذلك الجدول  ( TUKEY اختبار 

  
) تحليل التباين فTTي اتجTTاه واحTTد للمTTراھقين عينTTة الدراسTTة فTTي اسTTتبيان إدارة الTTذات وفقTTاً لمسTTتوى ٢٢جدول (

  تعليم ا4ب 
 مستوى د`لة قيمة ف متوسط المربعات د,ح وع المربعاتمجم مصدر التباين المتغير

 إدارة الوقت
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
 كلى

١٩٩,٢٩١  
١٩٩٠٨,٣٣٩  
٢٠١٠٧,٦٣٠ 

٦  
٦٦٨  
٦٧٤ 

٣٣,٢١٥ 
٢٩,٨٠٣ 

١,١١٤ 
٠,٣٥٢ 
 غيردال

 اتخاذ القرار
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
 كلى

٩٨,٣٠٨  
١١٦٦٦,٦١٩  
١١٧٦٤,٩٢٧ 

٦  
٦٦٨  
٦٧٤ 

١٦,٣٨٥ 
١٧,٤٦٥ 

٠,٩٣٨ 
٠,٤٦٧ 
 غيردال

 تحمل المسئولية
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
 كلى

٤٩٩,٠٧٥  
٣٦٦٨٢,٥٥٥  
٣٧١٨١,٦٣٠ 

٦  
٦٦٨  
٦٧٤ 

٨٣,١٧٩ 
٥٤,٩١٤ 

١,٥١٥ 
٠,١٧١ 
 غيردال

 ا
ستق�لية
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
 كلى

٨٧,٢٣٦  
٩٤٠٦,٠٤٧  
٩٤٩٣,٢٨٣ 

٦  
٦٦٨  
٦٧٤ 

١٤,٥٣٩ 
١٤,٠٨١ 

١,٠٣٣ 
٠,٤٠٣ 

 يردالغ

مجموع استبيان 
 إدارة الذات

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

 كلى

١٣٤٧,٣٢١  
١٦٨٠٩٥,١٩٨  
١٦٩٤٤٢,٥١٩ 

٦  
٦٦٨  
٦٧٤ 

٢٢٤,٥٥٣ 
٢٥١,٦٤٠ 

٠,٨٩٢ 
٠,٥٠٠ 
 غيردال

  
)ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة احص��ائيا ف��ي إدارة الوق��ت وفق��اً لمس��توى تعل��يم ا�ب  ٢٢يتضح م��ن الج��دول (

  ر دالة إحصائياً.) وھى غي١,١١٤حيث قيمة ف ( 
) ٠,٩٣٨عدم وجود فروق دالة احصائيا ف��ي اتخ��اذ الق��رار  وفق��اً لمس��توى تعل��يم ا�ب حي��ث قيم��ة ف ( 

: ٢٠١٢) يتعارض ذلك م��ع م��اري ف��ايق داني��ال (٢١٧: ٢٠١٢وھى غير دالة إحصائياً, يتفق مع أميرة عبد � (
  )١٢٥: ٢٠٠١) و عواطف عيسى (١٩١: ٢٠٠٨) وشيماء الحويطي (٢٣١

) ١,٥١٥عدم وجود فروق دالة احصائيا في تحمل المسئولية وفقاً لمس��توى تعل��يم ا�ب حي��ث قيم��ة ف (
) ال��ذى أش��ار أن��ه توج��د ف��روق ف��ي ٢٦٠: ١٩٩٣وھ��ى غي��ر دال��ة إحص��ائياً, يتع��ارض م��ع باس��م محم��د المط��وع (

  .مستوى المسئولية ا
جتماعية وفقاً لمستوى تعليم ا�ب لصالح فئة التعليم ا=عدادي
) وھ��ى ١,٠٣٣عدم وجود فروق دالة احصائيا في ا
ستق�لية وفقاً لمستوى تعليم ا�ب حيث قيمة ف ( 

  غير دالة إحصائياً.
) ٠,٨٩٢ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة احص��ائيا ف��ي إدارة ال��ذات وفق��اً لمس��توى تعل��يم ا�ب حي��ث قيم��ة ف ( 

  ٢٠١٠ -لى وھى غير دالة إحصائياً,بما يتفق مع دراسة رجوه بنت سمران الھز
مما سبق يتضح عدم وج��ود ف��روق دال��ة احص��ائيا ف��ي البيئ��ة ا�س��رية وإدارة ال��ذات وفق��اً لمس��توى تعل��يم 

  ا�ب، مما يؤكد صحة الفرض  الثامن عشر .
  -ثالثاً:  لمستوى تعليم ا4م:

  ANOVA وللتحق��ق م��ن ص��حة الف��رض إحص��ائياً ت��م اس��تخدام أس��لوب تحلي��ل التب��اين ف��ي اتج��اه واح��د 
ة التباين بين عين��ة الدراس��ة ف��ي البيئ��ة ا�س��رية كم��ا ي��دركھا ا�بن��اء الم��راھقين بأبعادھ��ا الخمس��ة  واس��تبيان لمعرف

لمعرفة د
ل��ة الف��روق ب��ين  TUKEY إدارة الذات لديھم بمحاورھا ا�ربعة وفقا لنوع السكن، وتم تطبيق اختبار 
  )٢٤، ٢٣المتوسطات  ويوضح ذلك الجدول من  (
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ل التباين فTTي اتجTTاه واحTTد للمTTراھقين عينTTة الدراسTTة فTTي اسTTتبيان إدارة الTTذات وفقTTاً لمسTTتوى ) تحلي٢٣جدول (
  تعليم ا4م 

 مستوى د`لة قيمة ف متوسط المربعات د,ح مجموع المربعات مصدر التباين المتغير

 إدارة الوقت
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
 كلى

١٦٢,٦٨٩  
١٩٩٤٤,٩٤١  
٢٠١٠٧,٦٣٠ 

٦  
٦٦٨  
٦٧٤ 

٢٧,١١٥ 
٢٩,٨٥٨ 

,٩٠٨ 
٠,٤٨٨ 
 غيردال

 اتخاذ القرار
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
 كلى

١٢٥,٠٩٧  
١١٦٣٩,٨٣٠  
١١٧٦٤,٩٢٧ 

٦  
٦٦٨  
٦٧٤ 

٢٠,٨٤٩ 
١٧,٤٢٥ 

١,١٩٧ 
٠,٣٠٦ 
 غيردال

 تحمل المسئولية
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
 كلى

٣٨٠,١٧٦  
٣٦٨٠١,٤٥٣  
٣٧١٨١,٦٣٠ 

٦  
٦٦٨  
٦٧٤ 

٦٣,٣٦٣ 
٥٥,٠٩٢ 

١,١٥٠ 
٠,٣٣٢ 
 غيردال

 ا
ستق�لية
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
 كلى

١٩٦,٠٨٣  
٩٢٩٧,٢٠٠  
٩٤٩٣,٢٨٣ 

٦  
٦٦٨  
٦٧٤ 

٣٢,٦٨١ 
١٣,٩١٨ 

٢,٣٤٨ 
٠,٠٣٠ 

 ٠,٠٥دالعند 

مجموع استبيان 
 إدارة الذات ككل

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

 كلى

٢١٩٦,٢٩٧  
١٦٧٢٤٦,٢٢٢  
١٦٩٤٤٢,٥١٩ 

٦  
٦٦٨  
٦٧٤ 

٣٦٦,٠٤٩ 
٢٥٠,٣٦٩ 

١,٤٦٢ 
٠,١٨٩ 
 غيردال

  
)عدم وجود فروق دالة احصائيا في إدارة الوقت وفقاً لمستوى تعل��يم ا�م حي��ث  ٢٣يتضح من الجدول (

  ) وھى غير دالة إحصائياً.٠,٩٠٨قيمة ف ( 
) ١,١٩٧عدم وجود ف��روق دال��ة احص��ائيا ف��ي اتخ��اذ الق��رار  وفق��اً لمس��توى تعل��يم ا�م حي��ث قيم��ة ف ( 

) ويرجع ذلك إلى ق��درة الف��رد عل��ى اتخ��اذ ١٨٨: ٢٠١٤يؤكد ذلك دراسة حسين عودة ( وھى غير دالة إحصائياً,
الق��رار الجي��د و اتخ��اذ ب��دائل إيجابي��ة جدي��دة تحت��اج إل��ى وج��ود خب��رات ومھ��ارات س��ابقة، وق��د تك��ون م��ن داخ��ل 

دراس��ة م��اري الخب��رات العلمي��ة والخب��رات الحياتي��ة المليئ��ة ب��المواقف التعليمي��ة المتنوع��ة , ويتع��ارض م��ع نت��ائج 
) ونج���ء الحلب��ى ١٢٥: ٢٠٠١) وعواط��ف عيس��ى (٢٢٢: ٢٠١٢) وأمي��رة عب��د � (٢٣٥: ٢٠١٢فايق دانيال(

) التي أثبتت وجود فروق في اتخاذ القرار تبع��اً للمس��توى التعليم��ي ل��Qم لص��الح المس��توى التعليم��ي ٥٩: ١٩٩٧(
 ا�على.

اتخ��اذ الق��رار وفق��اً لمس��توى تعل��يم ا�م إل��ى أن كما يرجع الباحثون عدم وجود ف��روق دال��ة إحص��ائياً ف��ي 
ا�م تتمتع بخب��رات ومعلوم��ات ع��ن شخص��ية ا�بن��اء وكيفي��ة التعام��ل معھ��م مم��ا يس��اعدھا ف��ي الق��درة عل��ى اتخ��اذ 
القرار المناسب مما 
 ينسب إلى المستوى التعليمي 
ن الخب��رة الحياتي��ة ودروس الحي��اة المتنوع��ة ھ��ي المدرس��ة 

متع الفرد با
ستفادة منھا مع الفرد وا�سرة مما ينعكس على ا�بناء في اتخاذ الق��رار المناس��ب لھ��م الواقعية التي ت
  ولحياتھم ولمواقفھم المختلفة.

) ١,١٥٠عدم وجود فروق دالة احصائيا في تحم��ل المس��ئولية وفق��اً لمس��توى تعل��يم ا�م حي��ث قيم��ة ف (
) الت��ي اش��ارت لوج��ود ف��روق دال��ة إحص��ائياً ٢٦٢: ٢٠٠٩وھى غير دالة إحصائياً, يختلف مع ميس��ون مش��رف (

  في مستوى المسئولية ا
جتماعية تبعاً لمستوى تعليم ا�م لصالح تعليم ا�م ا
بتدائي.  
) وھ��ى دال��ة إحص��ائياً ٢,٣٤٨وجود فروق دالة احصائيا في ا
ستق�لية وفقاً لمستوى تعليم ا�م حي��ث قيم��ة ف ( 

  ٠,٠٥عند مستوى د
لة 
  

لد`لة الفروق بين  المتوسطات لTTدرجات عينTTة الدراسTTة فTTي ا`سTTتقOلية وفقTTاً لمسTTتوى  tukey) ٢٤( جدول 
  تعليم ا4م,

 المتوسط العدد المجموعة
٣١,٧٤٠٧ ٥٤ ٢,٠٠ 
٣٣,٠٠٠٠ ٢٤ ١,٠٠ 
٣٣,٠٦٥٧ ٣٥٠ ٦,٠٠ 
٣٣,١٢٢٠ ٨٢ ٥,٠٠ 
٣٣,٦١٧٠ ٤٧ ٧,٠٠ 
٣٣,٨١٣٢ ٩١ ٤,٠٠ 
٣٤,٢٩٦٣ ٢٧ ٣,٠٠ 
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لمعرف��ة د
ل��ة الف��روق ب��ين ب��ين متوس��طات درج��ات عين��ة الدراس��ة ف��ي  tukeyختب��ار وت��م تطبي��ق ا
)  ان ٢٤ا
ستق�لية  وفقاً لمستوى تعليم ا�م وجد أن ھناك اخت�ف بين المجموعات حي��ث يتض��ح م��ن الج��دول (

  المتوسط ا�كبر في اتجاه ا�مھات الحاص�ت على ا
بتدائية.
) وھ��ى ١,٤٦٢دارة الذات وفقاً لمستوى تعليم ا�م حيث قيم��ة ف ( عدم وجود فروق دالة احصائيا في إ

  ٢٠١٠ -غير دالة إحصائياً, يتفق مع دراسة رجوه بنت سمران الھزلى 
مما سبق يتضح عدم وجود فروق دالة احصائيا في البيئ��ة ا�س��رية وإدارة ال��ذات وفق��اً لمس��توى تعل��يم ا�ب، مم��ا 

  يؤكد صحة الفرض  التاسع عشر .
  -: مستوى الدخل الشھري ل�سرة":رابعاً 

  ANOVA وللتحق��ق م��ن ص��حة الف��رض إحص��ائياً ت��م اس��تخدام أس��لوب تحلي��ل التب��اين ف��ي اتج��اه واح��د 
لمعرفة التباين بين عين��ة الدراس��ة ف��ي البيئ��ة ا�س��رية كم��ا ي��دركھا ا�بن��اء الم��راھقين بأبعادھ��ا الخمس��ة  واس��تبيان 

لمعرفة د
ل��ة الف��روق ب��ين  TUKEY قا لنوع السكن، وتم تطبيق اختبار إدارة الذات لديھم بمحاورھا ا�ربعة وف
  )٢٥المتوسطات  ويوضح ذلك الجدول  (

  
) تحليل التباين فTTي اتجTTاه واحTTد للمTTراھقين عينTTة الدراسTTة فTTي اسTTتبيان إدارة الTTذات وفقTTاً لمسTTتوى ٢٥جدول (

  الدخل الشھرى ل�سرة 

 د,ح مجموع المربعات مصدر التباين المتغير
متوسط 
 المربعات

 مستوى د`لة قيمة ف

 إدارة الوقت
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
 كلى

١٨١,٢٨٦  
١٩٩٢٦,٣٤٤  
٢٠١٠٧,٦٣٠ 

٥  
٦٦٩  
٦٧٤ 

٣٦,٢٥٧ 
٢٩,٧٨٥ 

١,٢١٧ 
٠,٢٩٩ 
 غيردال

 اتخاذ القرار
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
 كلى

١٤٣,٨٦٣  
١١٦٢١,٠٦٤  
١١٧٦٤,٩٢٧ 

٥  
٦٦٩  
٦٧٤ 

٢٨,٧٧٣ 
١٧,٣٧١ 

١,٦٥٦ 
٠,١٤٣ 
 غيردال

 تحمل المسئولية
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
 كلى

٥٢٠,٧٥٣  
٣٦٦٦٠,٨٧٧  
٣٧١٨١,٦٣٠ 

٥  
٦٦٩  
٦٧٤ 

١٠٤,١٥١ 
٥٤,٨٠٠ 

١,٩٠١ 
٠,٠٩٢ 
 غيردال

 ا
ستق�لية
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
 كلى

٦٦,٨٩٨  
٩٤٢٦,٣٨٥  
٩٤٩٣,٢٨٣ 

٥  
٦٦٩  
٦٧٤ 

١٣,٣٨٠ 
١٤,٠٩٠ 

٠,٩٥٠ 
٠,٤٤٨ 
 غيردال

ستبيان مجموع ا
 إدارة الذات ككل

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

 كلى

١٣٠٤,٠٩٩  
١٦٨١٣٨,٤١٩  
١٦٩٤٤٢,٥١٩ 

٥  
٦٦٩  
٦٧٤ 

٢٦٠,٨٢٠ 
٢٥١,٣٢٨ 

١,٠٣٨ 
٠,٣٩٤ 
 غيردال

  
)عدم وجود فروق دالة احصائيا في إدارة الوقت وفقاً لمستوى ال��دخل الش��ھري  ٢٥يتضح من الجدول (

  ير دالة إحصائياً.) وھى غ١,٢١٧لQسرة،  حيث قيمة ف ( 
عدم وجود فروق دالة احصائيا في اتخاذ القرار  وفقاً لمستوى الدخل الشھري لQس��رة،  حي��ث قيم��ة ف 

) واختلف���ت م���ع نج����ء الحلب���ى ٢٢٧: ٢٠١٢) وھ���ى غي���ر دال���ة إحص���ائياً, تتف���ق م���ع أمي���رة عب���د � (١,٦٥٦(
  عاً للدخل الشھري لصالح الدخل ا�على.) التي أشارت إلى أنه توجد فروق في اتخاذ القرار تب٥٩: ١٩٩٧(

عدم وجود فروق دالة احصائيا في تحمل المسئولية وفقاً لمستوى ال��دخل الش��ھري لQس��رة،  حي��ث قيم��ة 
) حيث أكدت نت��ائج دراس��تھا أن��ه ٢٦٥: ٢٠٠٩) وھى غير دالة إحصائياً, يتفق مع ميسون مشرف (١,٩٠١ف (

  (الشخصية) تبعاً للدخل الشھري. 
 توجد فروق في مستوى المسئولية الذاتية
عدم وجود فروق دالة احصائيا في ا
ستق�لية وفق��اً لمس��توى ال��دخل الش��ھري لQس��رة،   حي��ث قيم��ة ف 

  ) وھى غير دالة إحصائياً.٠,٩٥٠(
عدم وجود فروق دالة احصائيا في إدارة الذات وفقاً لمستوى ال��دخل الش��ھري لQس��رة،   حي��ث قيم��ة ف 

  دالة إحصائياً .) وھى غير ١,٠٣٨(
مما سبق يتضح يتضح عدم وجود فروق دالة احص��ائيا ف��ي ك��ل م��ن البيئ��ة ا�س��رية و إدارة ال��ذات وفق��اً 

  لمستوى الدخل الشھري لQسرة،  مما يؤكد صحة الفرض العشرون,
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  توصيات الدراسة
 -في ضوء ما أسفرت عنه نتائج الدراسة الحالية يوصى بما يلي :


ع�م بإرشاد اLباء وا�مھات بطرق تفعيل الع�قة بينھم وبين ا�بناء.أن تھتم وسائل اــ ١ 
 ان يأخذ مسئول المناھج التعليمية في ا
عتبار أھمية تدريس وتدريب ا�بناء على إدارة الوقت.ــ ٢
 ان يھتم  الوالدين  بسبل تعزيز تطوير الذات لدى أبنائھم.ــ ٣
 �بناء بأدوارھم في ا�سرة خاصة في حالة غياب ا�ب.قيام المؤسسات التعليمية بتوجيه اــ ٤
ا
ھتم��ام بالح��اق ا�بن��اء  وخاص��ة الم��راھقين ب��دورات تنمي��ة بش��رية تنم��ى ل��ديھم ط��رق ا
تص��ال ا�س��رى ـ��ـ ٥

  الفعال، وتساعد في تطوير إدارة الذات بشكل إيجابي.
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ABSTRACT  

 
The aim of the present study to identify the relationship among three 

study samples( father present, father absent, and total sample) in each of 
family environment with its five prates and the self-management with its four 
categories, and detect differences among ( males and females, rural and 
urban, absent and present father in each of family environment and self-
management. 

study sample formed from (675) adults and teens, from of them ( 339) 
father present, (336) father absent, included tools of the study on the booklet 
consists of a questionnaire to family environment as realize the adults, a 
questionnaire to self-management, and form data for adults. 

The most important findings of the study the lack of significant 
differences statistically between the absent and present father in each of 
family environment and self-management, and the existence of significant 
differences statistically between males and females in each of family 
environment and self-management, and the existence of significant 
differences statistically between rural and urban in the family environment 
while the lack of significant differences statistically between rural and urban in 
the self-management . 
 


