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� �لأ�فال م! عينة ل�� �لإجتماعية ��لع;لة تس�Dلمك �لعج; بي! �لعلاقة ع! �لكش� 'لى �ل�
�سة هcX ه�ف��X 3:، تعل$ صع�با��

�سة �لق�� ��
�لXك�
 بي! �لف
Lلإنا�� �� �لأ�فال م! عينة ل��X 3: تعل$ صع�با��
� �لأ�فال م! عينة ل�� ��لإناL �لXك�
 بي! �لف
�� �بيا! �لمكتسD، �لعج; فى �لق�X 3: تعل$ صع�با��
فى �لق

�  �فال م!) ١٠٠= ! (على �ل�
�سة عينة ��شتمل� عية،�لإجتما �لع;لة�X 3: تعل$ صع�با��
 - ١٠ (بي! ما  عما
ه$ ت
��ح� �لإناL، م! ٥٠ �لXك�
، م! ٥٠ �لق
� بمت�س� عاما،) ١٢
� ،١١,٠١٦ ق�
c عم�
� ��نح
�� ١٠٥,٠٦٠ Xكائه$ مت�س� كا! حيL �لمت�س� �لمست�� فى Xكائه$ نسبة �كان� ،٠,٥٧٧ ق�
c معيا�
�نح

�
�لمكتسD �لعج; بي! �لعلاقة ع! للكش� �لإ
تبا�ى �لمقا
!؛ �لإ
تبا�ى �ل�صفى �لمنهج على �لباحثة ��عتم�� قص�ية، ب�
يقة �ختيا
ه$ �ت$ ،٢,٢٨٢ ق�
c معيا
� �لأ�فال م! عينة ل�� �لإجتماعية ��لع;لة�X 3:، تعل$ صع�با��
� �لأ�فال م! عينة ل�� ��لإناL �لXك�
 بي! �لف
�� ل�
�سة ��لمقا
! �لق�X 3: تعل$ صع�با��
�لق


�سة �لمكتسD، �لعج; فى�� ��
� �لأ�فال م! عينة ل�� ��لإناL �لXك�
 بي! �لف�X 3: تعل$ صع�با��
 م�
سة م! �لعينة هcX �ختي
� �ق� �لإجتماعية، �لع;لة فى �لق
�لعج; مقياU: هى بأ���� �لاستعانة �ت$ �لقاه
:، بمحافIة ��لتعلي$ �لت
بية بم�ي
ية �لتعليمية �لقبة ح��ئ� :لإ��
 �لتابعتي! �لإبت��ئية، ماه
  حم� �م�
سة �لإبت��ئية، �لسلا$

Dللأ�فال �لمكتس ��X 3: تعل$ صع�با��
� للأ�فال �لإجتماعية �لع;لة �مقياU ،)�لباحثة 'ع��� (�لق�X 3: تعل$ صع�با��
�لق
�3: صع�با� ��ختبا
 ،)�لباحثة 'ع��� (�لق
�لثقافى �لاجتماعى �لاقتصا�� �لمست�� �مقياU ،)٢٠٢٠ حس!، عما� (ل
�ف! �لمل�نة �لمتتابعة �لمصف�فا� ��ختبا
 ،)٢٠٠٩ عب��الله، عا�ل 'ع��� (��لم
�هقي! للأ�فال


تبا� �ج�� 'لى �ل�
�سة نتائج � شا
� ،)٢٠١٦، خ�اD ��عا3 سعفا! محم� 'ع���(� Dلمك �لعج; بي! 'حصائيا ��ل م�ج�Dلإجتماعية ��لع;لة تس� � م! عينة ل�
� �لأ�فال�X 3: تعل$ صع�با��
 �تجاc فى �Xل� �لمكتسD �لعج; �
جا� مت�س�ا� بي! 'حصائية �لالة ��X ف
�� ت�ج� � نه ،٠,٠١ �لالة مست�� عن� �Xل� �لق
� �لأ�فال�X 3: تعل$ صع�با��
� �لأ�فال �تجاc فى �Xل� �لإجتماعية �لع;لة جا��
 مت�س�ا� بي! 'حصائية �لالة ��X ف
�� �ت�ج� �لإناL، �لق�X تعل$ صع�با�
:3�
  . �لإناL �لق
pbàÜØÛa@òîybnÐ½aZ ;لعج� D3: تعل$ صع�با� - �لإجتماعية �لع;لة - �لمكتس�
  . �لق

Acquired Helplessness and Its Relationship to Social Isolation in 

A Sample of Children With Learning Reading Disabilities 

This study aimed to reveal the relationship between Acquired Helplessness and Social Isolation among children with Learning Reading 

Disabilities. and to explain the differences between males and females with Acquired Helplessness. and to explain the differences between males 

and females with Social Isolation. the study sample consisted of (N= 100) children with Learning Reading Disabilities whose ages ranged between 

(10- 12) years, of whom (N= 50 males and N= 50 females) with an average age of 11.016, and a standard deviation of 0.577. 
Methods: The presented study follows the qualitative- correlative- comparative method, That examines the relationship between Acquired 

Helplessness and Social Isolation among children with Learning Reading Disabilities, and to explain the differences between males and females 

with Acquired Helplessness. and to explain the differences between males and females with Social Isolation.  

The researcher used with them: Scale of the helplessness Learned for children with Learning Reading Disabilities (The researcher), scale of the 

Social Isolation for children with Learning Reading Disabilities (The researcher), Scale of Learning Reading Disabilities (Adel Abdullah, 2009), 

the Raven Sequential Matrix Test (Emad Hassan, 2020), and The Socio- Economic and Cultural Level Scale (Mohamed Saffan& Doaa Khattab, 

2016). The results indicated a statistically significant positive correlation between the scores of the children with Learning Reading Disabilities on 

the measures of Acquired Helplessness and Social Isolation, and there were statistically significant differences between the mean scores of children 

with Learning Reading Disabilities on the scale of the Acquired Helplessness and scale of Social Isolation in the female direction. 

Key words: Acquired Helplessness- Social Isolation- Learning Reading Disabilities.  
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Xمن 
 تل� تفاصيل فى للتعم� ;�� ��لاهتما$ �لتعل$ صع�با� مفه�$ Iه�

 �لمي��! فى ح��ض �نتشا
 لها �لتى �لصع�با� �م! �لأ�فال، ت��جه �لتى �لصع�با�

� م! �لق
�3: تعل$ صع�با� م�ض�Y �يعتب
 �لق
�3: تعل$ صع�با� �لت
ب�

 �ق� �لنفU، �عل$ �لت
بية مي��! فى بها �لاهتما$ حيL م! نسبيا �لح�يثة �لم�ض�عا�

�
 كعل$ مختلفة مجالا� فى ��لمتخصصي! �لعلما3 م! كثي
 �نتباc �لIاه
: تل� �ستثا

Uلنف� �� �لأ�فال �يتص� �لاعصاD، �عل$ اصة�لخ ��لت
بية �لت
ب��X صع�با� 

 �لإجتماعية علاقاته$ فى �قص�
 Xل�، م!  على  � مت�س�ة عقلية بق�
: �لتعل$

� نفU م! �لعا�يي! باق
�نه$ مقا
نته$ حاله ةخاص �لأكا�يمى تحصيله$ فى �ضع

  )٢٠١١ م;ه
، حي�
( .�لسمة

�
  كث
 م! تعتب
 �لمكتسD �لعج; مشكلة  ! Hersh, et.al. (1996) م! كل �ي

� �لتلاميX ل�� شي�عا �لمشكلا��X 3: تعل$ صع�با��
� �لتلاميX يعانى حيL �لق�X 

 يفتق
�! كما �ل�
�سى �لتحصيل �'نخفا� �لأكا�يمى �لفشل م! �لق
�3: تعل$ صع�با�

 �ل��X، تق�ي
 مست�� �'نخفا� بالإحبا� شع�
ه$ ;يا�: فى يسه$ مما �ل��فعية 'لى

� م! ��لم
�هقي! �لأ�فال  ! Cooper (1992) �ي\ك��X 3: تعل$ صع�با��
  كث
 �لق

 ث$ �م!. �لتعل$ صع�با� م! يعان�! لا �لXي! �لأ�فال م! �لمكتسD للعج; ع
ضة

� �لأ�فال يصبح�X ي! �لتعل$ صع�با�Xلعج; م! يعان�! �ل� Dفى �لمكتس Uم  

 ��لإحبا� �لعج; حاله م! للتخلC �ت�
يبه$ �نفسه$، فى ثقته$ 'عا�: 'لى �لحاجه

 م! ب�لا ل�يه$ �لت�كي�ية مست�� ل
فع 'ليه$ �لع�! ي� �تق�ي$ بها يشع
�! �لتى ��Uليأ

 ث$ �م! مستقبله$، صناعة على �لق�
: بفق��! شع�
ه$ م! �ب�لا بالعج;،  حساسه$

  . لها يتع
ض�! �لتى ��لحياتية �لنفسية �لضغ�� م��جهة يست�يع�!

� �ل�فل � !Xصع�با� ي��جه �لاجتماعية �لع;لة م! يعانى �ل :
 فى ج�� كبي

� منها، ينسحD  � لها يخضع  نه نلاحI حيL ت��جهه �لتى �لمشاكل م! لكثي
 �لتح�

�
 هcX تتخX �ق� �لمضاي�، �لم�ق� ع! �لإبتعا� ه� �لإنسحاD م! �ل
ئيسى ��لغ

  ! �يمكننا ��
جتها ثباتها م�� فى تختل� كما �لانسحاD، م! مختلفة  شكالا �لعملية

 ��حلا$ �لنك�C، منها كثي
:  شكالا �لع;لة �تتخX �لمنع;لي!، �لأ�فال ل�� نج�ها

 محم�، ��حم� �لخ�يD هشا$( .عنها يبتع�  � �لم��ق� �ل�فل يتجنX' D �ليقIه،

٨٩: ٢٠٠١(  

òÜØ’ß@ò�a‰†ÛaZ@ @

!  ��X لتعل$ صع�با�� 
 ع�$ عا�: لاكتسابه$ نتيجة �لعج; لحالا� تهي\  كث


 �لفشل �خب
�� �لمثاب
: �نقC �ل�ق� �تب�ي� ا�لة�لمح
 تفسي
ته$ بسبD �لمتك


: �لمت
�كمة �لفشل خب
�� �هى ع��مل ثلاثة فيها يتحك$ ��لتى �لسببية
 فى ��لمتك

 فى  عتقا�ه$ �لنجا?، على �لق�
: يفتق��!  نه$ � �
�كه$ ��لأكا�يمية �لم�
سية حياته$

 �لنجا?، تحقي� فى �لج��� ع�يمة جه��ه$ !بأ ت�قع ل�يه$ � نه$ ق�
�ته$ ثبا�

 مثل مض�
بة سل�� نماeX 'لى ت\�� ق�
�ته$ ضع� بأ! ق�ية منبئا� ل�يه$ �يتشكل

Dلاكا�يمية �لمها$ تجن� D�
 �لتحك$ م
ك; فى ��لاعتقا� بال;ملا3، �لعلاقة �'ض�

 (Skinner, 2003) .�ل��X تق�ي
 �نقC �لخا
جى،

 بنسبة ��لفه$ �لانتباc صع�با� بي! �لتعل$ با�صع�  ن��Y �نتشا
 نسD �تتفا��

 �لإنجا; صع�با� �تليها ،%٢٠ بنسبة ��لتهجى ��لكتابة �لق
�3: �صع�با� ،%٢٢

  �فال 'جمالى م! �Xل�% ٤ بنسبة �لإنفعالية �لصع�با� ث$ ،%١٧ بنسبة ��ل��فعية

  )٤٥: ٢٠١٤ �لع;�;m، هن�( .�لابت��ئية �لم
حلة

 م! �نتشا
� �لأكث
 �لفئا� كأح� �لق
�3: تعل$ صع�با� فئة �نتشا
 نسبة  ! �نج�

 �لأ�فال نسبة  ! �لإحصائيا� م! �لع�ي� م! Xل� �يتضح �لأكا�يمية، �لصع�با� فئا�

 'لى تصل �لق
�3: تعل$ صع�با� ل�يه$ بأ! شخص�� �لXي! �لأساسى �لتعلي$ م
حلة فى

 بي! ما �لق
�3: ل$تع صع�با� ل�يه$ �لXي! �لأ�فال نسبة تصل كما ،)%١٥%: ١٠(

� �لأ�فال مجتمع م! )%٩٠%: ٨٥(�X يما!( .�لتعل$ صع�با�' ،
: ٢٠١٦ �اه

١٨(  


 'كتساD فى �لأ�فال ل�� منخفضة ق�
: فى �لق
�3: تعل$ صع�با� �تIه

��
 صع�با� � حيانا ��لهجا3 �لمق
�3 فه$ فى �صع�با� بب�3 ��لق
�3: �لق
�3:، مها

� �ل�فل على يIه
 �ق� �لأص���، بي! ��لتميي; �لجمل تنIي$ فى لغ�يةXم! يعانى �ل 

 ي\�� �ه�X �ل�بيعى �لح� م!  كث
 حساسا يك�! ق�  � مكتسD عج; ق
�ئية صع�با�

  ما$ ��لق
�3: ��لكتابة �لتح�L م! �لش�ي� �لقل� � ! �لاجتماعية، للع;لة يميل  ! 'لى به

 لنقC نتيجة تك�! ق�  نها بمعنى �لتبا�لية، �لإض�
�با� م! يعتب
 �لناU م! مجم�عة

 م;ي�� تسبD ق� �ل�ق� نفU �فى سلبية، مع
فية �لج��نD �لإجتماعية، �لمها
�� فى

 نتائج 'لى ت\�� �لتى �لمن�قية غي
 �لسلبية �لأفكا
 م! �م;ي�� �لمها
�� نقC م!

 �لت��صل ع! �لمستم
 �لاحجا$ 'لى �لمثال سبيل على فت\�� سيئة، �مع
فية سل�كية

 ي\�� نهائية �كنتيجة �لم��ق�، م��جهة �ع�$ �لسلبى، �لتقيي$ م! ��لخ�� بالآخ
ي!

  . �لإجتماعية �لم��ق� تجنD 'لى Xل�

�  سباD مع
فة � !  :
  ه$ م! تع� 'يجابية،  $ كان� سلبية 'نسانية Iاه

 حيL م! بل �بيعتها �
�سة  � فحسD  كتشافها حيL م! لا �لإنسانية، �لمكتشفا�

 �لتخفي�  � لها علاe �ضع 'لى يق��نا حل 'لى �ل�ص�ل بغية �ناتهامك �تفكي� تع
فها


c، � منه �عيشة �لإنسا! ب�ج�� يتعل� فيما �خاصة منها�
 عن�ما �ننا 'X � ستق

�
 �لسل�� مشكلة  ! نج� مباش
 نح� على ��لإجتماعية �لنفسية �لمشكلا� نستع

 ��لإجتماعية �لنفسية شكلا��لم تل�  ه$ م! تع� �لإجتماعية �لع;لة �منها �لإجتماعى

  )٣: ٢٠٠٢ علي، حس!( .خاصة �مجتمعنا عامة �لمجتمعا� منها تعانى �لتى

:
 �لعج; بي! �لعلاقة تنا�ل� �لتى �لع
بية �لبيئة فى خاصة �لسابقة �ل�
�سا� �لن�

Dلإجتماعية ��لع;لة �لمكتس� �� �لأ�فال ل��X 3: تعل$ صع�با��
 ما ح��� فى( �لق

� �لأ�فال بي! ��لمقا
نة )باحثة�ل عليه ��لع��X 3: تعل$ صع�با��
 �لعج; فى �لق

D3 �ل��فع كا! مما �لإجتماعية ��لع;لة �لمكتس�
 بي! �لعلاقة �بحL �ل�
�سة هcX لإج

� �لأ�فال م! عينة ل�� �لإجتماعية ��لع;لة �لمكتسD �لعج;�X 3: تعل$ صع�با��
 �لق


  :�لآتية �لاسئلة �ل�
�سة مشكلة �تثي

 �لأ�فال م! �ل�
�سة عينة ل�� �لإجتماعية ��لع;لة �لمكتسD �لعج; بي! �لعلاقة ما .١

��X 3:؟ تعل$ صع�با��
 �لق

� �لأ�فال يختل� هل .٢�X 3: تعل$ صع�با��
 �لعج; فى �لإناL ع! �لXك�
 �لق

 �لمكتسD؟

� �لأ�فال يختل� هل .٣�X 3: تعل$ صع�با��
 �لع;لة فى �لإناL ع! �لXك�
 �لق

  �لإجتماعية؟

çcÒa†@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :�لآتي فى �ل�
�سة cهX  ه��� تتح��

١. � م! عينة ل�� �لإجتماعية ��لع;لة �لمكتسD �لعج; بي! �لعلاقة ع! �لكش

� �لأ�فال�X 3: تعل$ صع�با��
  . �لق


�سة .٢� ��
� �لأ�فال م! ��لإناL �لXك�
 بي! �لف�X 3: تعل$ صع�با��
 فى �لق

  . �لمكتسD �لعج;

� �لأ�فال م! ��لاناL �لXك�
 بي! �لف
�� بيا! .٣�X 3: تعل$ صع�با��
 فى �لق

  . �لإجتماعية �لع;لة

òîàçc@ò�a‰†ÛaZ@ @


ية �لأهمية .١Iلن�:  

 �لعج; �ه� �لنفU عل$ مجال فى �لمهمة �لبحثية �لم�ض�عا� لأح� تنا�لها  .  

Dلإجتماعية بالع;لة �علاقتة �لمكتس� �� �لأ�فال م! عينة ل��X صع�با� 

  .�لق
�3: تعل$

 D.  :
 ��لع� ما ح��� فى( �لإجتماعية �لع;لة تنا�ل� �لتى �لسابقة ��ل�
�سا ن�

� �لأ�فال ل�� )�لباحثة هعلي�X 3: تعل$ صع�با��
  . �لق

 e.  3�
� �لأ�فال ل�� �لإجتماعية �لع;لة متغي
 ع! �لع
بية �لمكتبة 'ث�X 

  .�لق
�3: تعل$ صع�با�

  :�لت�بيقية �لأهمية .٢

 �لنفسى ��لإ
شا� �لعلاe ختصاصى' 'نتباc لف� فى �ل�
�سة هcX نتائج تفي� ق�  .  
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� ��لإناL �لXك�
 �لأ�فال ل�� �لمكتسD �لعج; لتخفي� �لب
�مج 'ع��� 'لى�X 


تفاعه 'لى �ل�
�سة نتائج  شا
� '�X �لق
�3: تعل$ صع�با��.  

 D.  نتائج تفي� ق� cXسة ه�
 �لنفسى ��لا
شا� �لعلاe 'ختصاصى 'نتباc لف� فى �ل�

 ��لاناL �لXك�
 �لأ�فال ل�� �لإجتماعية ;لة�لع لتخفي� �لب
�مج 'ع��� �لى

��X 3: تعل$ صع�با��

تفاعه 'لى �ل�
�سة نتائج  شا
� '�X �لق� .  

áîçbÐß@ò�a‰†ÛaZ@ @

�: Helplessness Learned �لمكتسD �لعج; �
 �لق�
: ع�$ بإنه �لمتعل$ �لعج; يع

� م! �لمتعلمة �لنتائج فى �لتاثي
  � �لتحك$ على�
Iلتى�� به �لمحي�ة �ل � ت\�

  (Lunney, 2009, 239) .�لنتائج فى �لم\ث
: �لج�ي�: �لسل�كيا� ك� 'لى

�
 ��لمع
فية �لتحفي;ية �لقص�
  �جه �لى ت
جع حالة  نه على �لمتعل$ �لعج; �يع

 ع! مستقلة �لأح��L م! لسلسلة �ل�فل تع
� نتيجة نشأ� ��لتى ��لعا�فية،

  (Qutaiba, 2011, 2). يهاف �لتحك$ يست�يع �لا سي�
ته تح� �ليU سل�كه

� مما �لمتعلمة �لنتائج فى �لتحك$ على �ل�فل ق�
: ع�$ ه� :�لإج
�ئي �لتع
ي

c
 �لق�
: �'نخفا� �لفشل ت�قع فى �تتضح �ل�
�سي،  ��ئة �يع�� بالفشل يشع

 �للفIية بالاستجابا� 'ج
�ئيا عنه �يعب
 ��لسلبية، �ل��فع �'نخفا� �لتحك$ على

� لا�فال� م! �ل�
�سة لعينة�X 3: تعل$ صع�با��
 �لعج; مقياU على �لق

Dلباحثة 'ع���( �لمكتس�( .  

 ��ح�: �نع;�ل م! �ل�فل به يشع
 ما ه�: Social Isolation �لإجتماعية �لع;لة �

 �ع�$ به$ علاقته ��ض�
�D ت��صله مع�ل ��نخفا� �تجنD �لآخ
ي! ع!

 .'ليها ينتمى �لتى ة�لإجتماعي �لعلاقا� شبكة �ضع� له حميمي!  ص�قا3 �ج��

)،
  )٢٠١٨ بي�ا
عم

� �لآخ
ي! مع �لإجتماعية علاقاته فى �ل�فل ت��ف� ع�$ ه� :�لإج
�ئي �لتع
ي

 �صع�بة �لنفU فى �لثقة ع�$ فى �تتضح خا
جها  � �لاس
: محي� فى س��3

: 'ع���( �لأص�قا3 مع �لت��صل �ع�$ �لإجتماعى ��لإنسحاD �لإجتماعى �لت��صل

  . )�لباحثة

 �لفه$ فى صع�بة ه�: Learning Reading Disabilities �لق
�3: تعل$ �با�صع �


غ$ �لمكت�بة �للفIية للم�خلا� �لق
�ئى 
� �لXكا3 م! �لملائ$ �لق�
 ت��ف�
I� 

  )١٥٩ ،٢٠٠٧ �ل;يا�، فتحى( .��لاجتماعى �لثقافى ��لإ�ا
 ��لتعل$ �لتعلي$


�ثي،  � عصبى  ساسه يك�! ق� �ض�
�D �ه�� 
 �للغة �كتساD لىع ي\ث

 ��لتعبي
 �لإ�
�� صع�با� فى �تIه
 ح�تها �
جا� فى �تتن�Y �معالجتها،

� ��لضع� �ل��فعية نقC 'لى ت
جع �لا �لص�تية، �لمعالجة فيها بما �للغ�

 ،٢٠١٠ عب��ل��ح�، سليما!( .�لمناسبة غي
 �لت
ب�ية  � �لبيئية ��لف
C �لحسي،

٣٠٩(  

� فى صع�بة يج��! �لق
�3: عس
 م! يعان�! ي!�لX �لأ�فال :�لإج
�ئي �لتع
ي

 �ج�� مثل �لمعل�ما� بتجهي; تتعل�  كث
  � مشكلة �ج�� بسبD �لق
�3: تعل$

� �لإ�
�� فى صع�بة
 ه\لا3 م! كبي
: نسبة  ! كما �لسمعى �لإ�
��  � �لبص

 تتعل� �لتى تل� س��3 �لإب��ل عمليا� فى تتمثل كبي
: مشكلة ي��جه�! �لأ�فال

�  � ا$بالأ
ق�
 عاما )١٢ - ١٠( بي! ما  عما
ه$ �تت
��? �لكلما�،  � �لح


 مقياU على �لإ�فال م! �ل�
�سة لعينة �للفIية بالاستجابا� 'ج
�ئيا عنه �يعب

  )٢٠٠٩ عب��الله، عا�ل( .�لق
�3: تعل$ صع�با�

pb�a‰…@éÔib�Z@ @

� �لأ�فال ل�� �لمكتسD �لعج; تنا�ل� �
�سا� ��X لتعل$ صع�با��:  

� 'لى ه�ف� ب�
�سة )٢٠١٨( محم� �شا�� محم� ب
جا قا$ .١
 على �لتع

� �لتلاميX ل�� �لمكتسD �لعج; �
جة�X حلة �لتعل$ صع�با�
 �لابت��ئية بالم

 ٢٤ م! �ل�
�سة عينة �تك�ن� �لسع��ية، �لع
بية بالمملكه �ل�ائ� بمحافIه

�Xم! تلمي ��X ح� �لتعل$ صع�با���
 عاما، )١٣ - ٧( بي! ما  عما
ه$ �ت

١٢ Xتلمي ��X 3:، تعل$ صع�با��
� تلميX �١٢ ق�X تعل$ صع�با� 

 �ل
جل، 
س$ ��ختبا
 �لعج;، مقياU �ل�
�سة  ���� �تضمن� 
ياضيا�،

� �لتلاميX ل�� �لمتعل$ �لعج; نسبة  ! 'لى �ل�
�سة نتائج �ت�صل��X 

 �لعج; مقياU على 'حصائيا ��له ف
�� �ج�� �ع�$% ٤٠ �لتعل$ صع�با�

Dل� �لمكتس� Xلتلامي� ��X تبعا �لتعل$ صع�با� Yلتعل$ صع�با� لن�� 


ياضيا� تعل$ صع�با� ق
�3:، تعل$ صع�با�((.   

 �لمكتسD �لعج; بي! �لعلاقة مع
فة 'لى )٢٠٢٠( سعي� صبحى �
�سة �ه�ف� .٢

��
� ل�� �لإجتماعية ��لمها�X حلة �لتعل$ صع�با�
 بم�ينة �لابت��ئية بالم

،�  )تلميX: �٤٩ تلمي�X ١٤٩( ١٩٨ م! سة�ل�
� عينة �تك�ن� �ل�ائ

 مقياU  ���� �ل�
�سة ��ستخ�م� سنة )١٣ -١١( م!  عما
ه$ 
��ح��ت

 �ج�� �ل�
�سة نتائج � Iه
� �لإجتماعية �لمها
�� �مقياU �لمكتسD �لعج;

  . �لاجتماعية ��لمها
�� �لمكتسD �لعج; بي! عكسية علاقة

 �لعج; بي! �لف
�� مع
فة 'لى ه�ف� ب�
�سة )٢٠٢٠( سعي� ب! محم� �قا$ .٣

Dلمكتس� Dفى ��لاسل�
�( �لمع�
 �لم
حلة �لاD ل�� )�لان�فاY/ �لت

� �لمت�س�ة�X سة عينة �تك�ن� ��لعا�يي! �لتعل$ صع�با��
 ٨٩ م! �ل�

Dال� ��X 3: تعل$ صع�با��
 �ل�
�سة ��ستخ�م� عا�� �الD �١١٧ �لق

 �لمال�فة شكال�لأ ت;��e ��ختبا
 �لمكتسD �لعج; مقياU كان�  ����

 ��لاسل�D �لمكتسD �لعج; بي! علاقة �ج�� 'لى �ل�
�سة نتائج �ت�صل�

  . �ل�
�سة عينة ل�� �لمع
فى

� كما .٤

�سة )٢٠٢١( �Qخ
�! �لسعي� �ل�ي! علا3 �ج� � ع! �لكش� به�

� �لأ�فال ل�� �لمكتسD �لعج; �ع;� �لانجا; ��فع علاقة�X لتعل$ صع�با�� 

� �لأ�فال م! ��فلة �فلا ٩٥ م! �لبحL عينة �تك�ن��X لتعل$ صع�با�� 

U�
 كف
 ش
� با��
: �لق�يمة �لابت��ئية �ف
ية م�
سة م! �لعا$ �لتعلي$ بم�

 نتائج �ت�صل� عاما )١١ - ٩( بي! ما  عما
ه$ �ت
��ح� �لتعليمة �لشيخ

 ��ج�� �ل��X �فاعلية �لانجا; ��فع بي! ��ل 'يجابى '
تبا� �ج�� 'لى �ل�
�سة

 ��ج�� ��بعا�c �لمكتسD ��لعج; �لانجا; ��فع م! كل بي! الDس '
تبا�

��

جا� مت�س�ى بي! �حصائيا ��لة ف� Xللتلامي ��X لتعل$ صع�با�� 

)
 لصالح  )�لمكتسD �لعج; ع;� - �لانجا; ��فع)  مقاييU على  �(ناX- Lك�


  . �لXك�

� �لأ�فال ل�� �لإجتماعية �لع;لة تنا�ل� �
�سا� ��X لتعل$ صع�با��:  

� 'لى )٢٠١٨( �Qخ
�! عب��لقا�
 �ل�ي! صلا? �
�سة ه�ف� .١
 على �لتع

��
� �لص$ �لأ�فال ل�� �لإجتماعية �لع;لة لتشخيC �ل��لة �لم\ش�X 

 ��ختبا
 ��لشخC ��لشج
: �لمن;ل 
س$ �ستخ��$ �
ي� ع! �لتعل$ صع�با�


س$ :
� �لص$ �لأ�فال م! ٦ �ل�
�سة عينة بلغ� �لأس�X لتعل$ صع�با�� 

 ��لشج
: �لمن;ل 
س$ ��ختبا
 �لتعل$ صع�با� مقياU: �لأ���� مل�تش

Cلشخ�� 

س$ ��ختبا :
 �لع;لة �مقياU �لح
: �ل
س�$ �بع� �لأس

 �لع;لة على ��له م\ش
�� على �لحص�ل 'لى �لنتائج �ت�صل� �لإجتماعية

� �ل�فل ل�� �لإجتماعية�X يبية �لمجم�عة �لتعل$ صع�با�
 مقياU على �لتج

  . ��لتتبعي �لبع�� �لقياسي! فى �Xل� �لإجتماعية �لع;لة

� 'لى )٢٠١٨( محم� محم�� �
�سة �ه�ف� .٢
 ب
نامج فاعلية على �لتع

�� لل�لاD �لإجتماعية �لع;لة خف� فى جمعى '
شا��X تعل$ صع�با� 

� م! �لاD ١٠ ق��مها عينة م! �ل�
�سة عينة �تك�ن��X لتعل$ صع�با�� 

 �لع;لة لخف� �ب
نامج �لإجتماعية �لع;لة اUمقي فى �ل�
�سة  ���� �تمثل�

 معن�ية �لالة ��X ف
�� �ج�� تأكي� 'لى �ل�
�سة نتائج �ت�صل� �لإجتماعية

 قبل للأ�فال �لإجتماعية �لع;لة مقياU على �ل�
�سة عينة �
جا� مت�س� بي!

� �لأ�فال ل�� �لإجتماعية �لع;لة خف� فى �لمهنى �لت�خل �بع��X 

 �لأ�فال عن� �لإجتماعية �لع;لة مست�� �نخفا� ه
�� I �لتعل$ صع�با�

��X لتعل$ صع�با�� .  

� �لى )٢٠١٩( عب��لناص
 �لشيما3 �
�سة �ه�ف� .٣
 ب
نامج فعالية على �لتع

� �لا�فال ل�� �لاجتماعى �لت��صل مها
�� لتنمية ت�
يبيى�X تعل$ صع�با� 
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:3�
 ١٠ مجم�عتي! ى�ل تقسيمه$ �ت$ تلمي�X ٢٠ م! �ل�
�سة عينة �تك�ن� �لق

 - ١٠( بي! ما �عما
ه$ �ت
��ح� تج
يبية مجم�عة ١٠ ضاب�ه مجم�عة

: �لتالية بالا���� �لاستعانه �ت$ قص�ية ب�
يقة �ختيا
ه$ �ت$ عاما )١٢

Uمقيا ��
 �مقياU �لاجتماعية �لمها
�� تنمية �ب
نامج �لاجتماعية للمها

� نتائج �ت�صل� �3لXكا ��ختبا
 �لثقافى �لاجتماعى �لاقتصا�� �لمست�

  �لإجتماعى �لت��صل مها
�� لتنمية �لت�
يبى �لب
نامج فاعلية 'لى �ل�
�سة

):
 �لتعا�! مها
: - �لمشاع
 ع! �لتعبي
 مها
: -ص��قا� تك�ي! مها

  . )�لمحا�ثة مها
: -��لمشا
كه

kîÔÈm@óÜÇ@pb�a‰†Ûa@òÔib@ÛaZ@ @

!' 3�
  :'لى يشي
 �لسابقة �ل�
�سا� نتائج �ستق

١. :
� �لمتعل$ �لعج; تنا�ل� �لتى �سا��ل�
 ن��X3: تعل$ صع�با� ل�
 ح��� فى( �لق

Yفى )�لباحثة '�لا Lسا� �لبح��
  . ��لأجنبية �لع
بية ��ل�

� �لإجتماعية �لع;لة متغي
 بتنا�ل �ل�
�سا� �هتما$ فى قص�
 �ج�� .٢�Xل 

 ة�لع
بي ��ل�
�سا� �لبح�L فى )�لباحثة '�لاY ح���( فى �لق
�3: تعل$ لصع�با�

  . ��لأجنبية

٣. :
 �لمتعل$ ��لعج; �لاجتماعية �لع;لة بي! �لعلاقة �
�سة تنا�ل� �لتى �ل�
�سا� ن�

  . ��لأجنبية �لع
بية ��ل�
�سا� �لبح�L فى )�لباحثة '�لاY ح��� فى(

 تل� علاقة ببحL �لمتعل$ �لعج; متغي
 تنا�ل� �لتى �لسابقة �ل�
�سا� سع� .٤

��
� فسية�لن ��لع��مل بالمتغي
�� �لمتغي
  . �لآخ

 تل� علاقة ببحL �لاجتماعية �لع;لة متغي
 تنا�ل� �لتى �لسابقة �ل�
�سا� سع� .٥

��
� �لنفسية ��لع��مل بالمتغي
�� �لمتغي
  . �لآخ

٦. �
 �لعج; بي! ��ل 'يجابى �
تبا� �ج�� فى �تسا� �لسابقة �ل�
�سا� نتائج  Iه

Dبي! �لمكتس� ��
  . )�لمع
فى �لاسل�D( �لنفسية �لصحة متغي


تبا� ��ج�� �لسابقة �ل�
�سا� نتائج  Iه
� كما .٧� Dلعج; بي! سال� Dلمكتس� 

  . �لاجتماعية ��لمها
�� �لانجا;، ���فع

 فى ��لإناL �لXك�
 بي! ��لة ف
�� �ج�� فى �لسابقة �ل�
�سا� نتائج تباين� .٨

 على )٢٠٢١( ��خ
�! �ل�ي! علا3 �
�سة نتائج  شا
� حيL �لمكتسD �لعج;


جا� مت�س�ى ي!ب ف
�� �ج��� Xلتلامي� ��X لتعل$ صع�با�� )
  )�ناX- Lك�

  . �لXك�
 لصالح �لمكتسD �لعج; مقاييU على

(ëŠÏ@ò�a‰†ÛaZ@ @

� �لأ�فال م! �ل�
�سة عينة �
جا� بي! �حصائيا ��ل �
تبا� ي�ج� .١�X صع�با� 

  . للأ�فال �لإجتماعية ��لع;لة للأ�فال �لمكتسD �لعج; مقياسى على �لق
�3: تعل$


جا� مت�س�ا� بي! �حصائيا ��ل ف
�� �ج�ت .٢� 
 �لأ�فال م! ��لإنا� �لXك�

��X 3: تعل$ صع�با��
  . للأ�فال �لمكتسD �لعج; مقياU على �لق


جا� مت�س�ا� بي! �حصائيا ��ل ف
�� ت�ج� .٣� 
 �لأ�فال م! ��لإنا� �لXك�

��X 3: تعل$ صع�با��
  . للأ�فال �لإجتماعية �لع;لة مقياU على �لق

wèäß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 ع! �لكش� حيL، �لمقا
! �لا
تبا�ى �ل�صفى �لمنهج على �ل�
�سة هcX �عتم��

� ��فال م! عينة ل�� �لاجتماعية ��لع;لة �لمكتسD �لعج; بي! �لعلاقة�X صع�با� 

� �لا�فال م! ��لاناL �لXك�
 بي! �لف
�� �بيا! �لق
�3:، تعل$�X تعل$ صع�با� 

:3�
  . �لإجتماعية ة��لع;ل �لمكتسD �لعج; فى �لق

òäîÇ@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :'لى �ل�
�سة عينة تنقس$

  :كالتالي بعينتي! �لاستعانة ت$ لق�: �لسيك�مت
ية �لكفا3: حساD عينة .١

� �لأ�فال على �شتمل� �لا�لى  .  �X 3: تعل$ صع�با��
 لحساD )٣٥= !( �لق

 للأ�فال �لاجتماعية ��لع;لة �لمكتسD �لعج; لمقياU �لسيك�مت
ية �لكفا3:

��X 3: تعل$ �با�صع�
 عاما )١٢ -١٠( بي! ما  عما
ه$ �ت
��ح� �لق

  .�لاساسية �لعينة م��
U نفU م! �Xل�

 D.  لعا�يي! �لأ�فال على �شتمل� �لثانية� I! =٣٥H Dية �لكفا3: لحسا
 �لسيك�مت

Iلمتباينة �لمجم�عا� بي! �لتميي; ص���H ;لعج� Dلاجتماعية ��لع;لة �لمكتس� 

� للأ�فال�X 3:،� تعل$ صع�با��
 ١٢H -I١٠ بي! ما  عما
ه$ �ت
��ح� لق

  . عاما

 �لأ�فال م! )١٠٠= !( على �لأساسية �ل�
�سة عينة �شتمل� :�لاساسية �لعينة .٢

��X 3: تعل$ صع�با��
 بي! ما  عما
ه$ ت
��ح� )'ناL �٥٠ Xك�
 ٥٠( �لق

� بمت�س� عاما )١٢ -١٠(
� ١١,٠١٦ ق�
c عم�
� ��نح
 ق�
c معيا

 Xكائه$ مت�س� كا! حيL �لمت�س� �لمست�� فى Xكائه$ ةنسب �كان� ،٠,٥٧٧

١٠٥,٠٦٠ ��
� بانح
 :�لعينة  ختيا
 ش
�� �كان�. ٢,٢٨٢ ق�
c معيا

�  ح�ه$ ل�� يك�!  لا  .    �
  .م;م! م

 D.  ل��ل�ي! منفصلى يك�ن��  لا� .  

 e.  يك�!  لا �  . معاقي! 'خ�:  ح�ه$ ل�

 ت�بي� بع� س��لمت� ع! �لثقافى �لاجتماعى �لاقتصا�� مست��ه$ يقل  لا  .� 

Uمقيا � خ�اD، ��عا3 سعفا! محم�( �لثقافى �لاجتماعى �لاقتصا�� �لمست�

٢٠١٦( .  

� �ختيا
 ت$ �ق��X 3: تعل$ صع�با��
 فى Xكا3 معامل على حصل�� �لXي! �لق

 حس!، عما�( ل
�ف! �لمل�نة �لمتتابعة �لمصف�فا� �ختبا
 ت�بي� بع� �لمت�س�

  . Xل� م!  قل معامل على حصل�� �لXي! ��ستبعا� ،)٢٠١٦

 �لإبت��ئية، �لسلا$ م�
سة م! �لنهائية ص�
تها فى �لعينة هcX �ختي
� �ق�

  . �لقاه
: بمحافIة ��لتعلي$ �لت
بية لم�ي
ية �لتابعتي! �لإبت��ئية ماه
  حم� �م�
سة

  :�لتالى �لنح� على �لمجم�عا� بي! �لتكاف\ حساD ت$ �ق�

 �لاجتماعى �لاقتصا�� ��لمست�� ��لXكا3 
�لعم فى ��لاناL �لXك�
 بي! �لتكاف\

  :�لتالي �لج��ل خلال م! ت�ضيحها يمك! �لق
�3: تعل$ صع�با� ��
جة �لثقافى

� �لا�فال بي! ��لالتها) � (�قيمة �لمعيا
يه ��لانح
�فا� �لمت�س�ا�) ١ (ج��ل�X فى �لتعل$ صع�با� 
 �لق
�3: تعل$ صع�با� 
جة�� �لثقافى �لإجتماعى �لإقتصا�� ��لمست�� ��لXكا3 �لعم

 ��لقي$ �لمجم�عه  )٥٠= ! (�لإناL �لق
�3: تعل$ صع�با� ��X �لأ�فال )٥٠= ! (�لXك�
 �لق
�3: تعل$ صع�با� ��X �لأ�فال

��
� �لحسابي �لمت�س� �لمتغي�
� �لحسابي �لمت�س� �لمعيا
m �لإنح�
 �لمعيا
m �لإنح
 �ل�لالة مست�� )� (قيمة


 ��لة غي
 ٠,١٣٨ ٠,٥٤٦ ١١,٠٢٤ ٠,٦١٢ ١١,٠٠٨ �لعم

 ��لة غي
 ٠,٦١١ ١,٧٩٥ ١٠٥,٢٠٠ ٢,٦٩٤ ١٠٤,٩٢٠ �لXكا3


جة� � ��لة غي
 ٠,٠٨١ ٢,٣٠٨ ٦٤,٧٦٠ ٢,٦٣٤ ٦٤,٨٠٠ �لثقافي �لاجتماعى �لاقتصا�m �لمست�

 ��لة غي
 ٠,٩٠٩ ١,٦٥٩ ٧٢,٣٢٠ ١,٦٣٩ ٧٢,٦٢٠ �لق
�3: تعل$ صع�با� �
جة

�
 مت�س�ا� بي! 'حصائيا ��لة ف
�� �ج�� ع�$ 'لى ساب��ل ج��ل�ل نتائج  شا


جا�� 
� للأ�فال ��لإناL �لXك��X 3: تعل$ صع�با��
 ��لXكا3، �لعم
، فى �لق

Uمقيا� � �لق
�3:، تعل$ صع�با� ��ختبا
 �لثقافي، �لاجتماعى �لاقتصا�� �لمست�

  . �لسابقة �لمتغي
�� فى �لمجم�عتي! تكاف\ على ي\ك� مما

paë…c@‰†Ûaò�aZ@ @

 �لمكتسD �لعج; مقياU :�لتالية بالأ���� �
�ستها  ه��� لتحقي� �لباحثة �ستعان�

 �ختبا
� ،)�لباحثة 'ع���( للأ�فال �لإجتماعية �لع;لة مقيا�U ،)�لباحثة 'ع���( للأ�فال

 �ختبا
� ،)٢٠٠٩ عب��الله، عا�ل 'ع���( ��لم
�هقي! للأ�فال �لق
�3: صع�با�

 �لمست�� مقيا�U ،)٢٠٢٠ ،حس! عما�( ل
�ف! ل�نة�لم �لمتتابعة �لمصف�فا�

�  .)٢٠١٦ خ�اD، ��عا3 سعفا! محم� 'ع���( �لثقافى �لاجتماعى �لاقتصا�

� Uلعج; مقيا� Dللأ�فال �لمكتس ��X 3: تعل$ صع�با��
: )�لباحثة 'ع���( �لق

�  �فال ل�� �لمكتسD �لعج; مقياU باع��� �لباحثة قام��X تعل$ صع�با� 
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:3�
 ��نخفا� �لفشل، ت�قع: هى مك�نا� �
بع على بن�� ٣٠ م! �!�يتك �لق

 لتتيح �لثلاثى �لب�يل على �لباحثة ��عتم�� ��لسلبية �ل��فع، �'نخفا� �لتحك$،

 تع�ى بحيL ،) ��ف� لا  حيانا،  ��ف�،( �هى �لاختيا
 لح
ية للعينة ف
صة

 )١=  ��ف� لا ،٢=  حيانا ،٣=  ��ف�(: كالتالي �
جا� �لب��ئل على �لاستجابة

 فى �لبن�� ��نعكاU ��لسلD �لإيجاD حيL م! �لبن� صياغة �تجاc حسX� Dل�

Uلعج; مقيا� Dلمكتس� �Xيقة تصحح سلبية �لبن�� كان� فإ
: كالآتي عكسية ب�

 �لمقياU ه�X فى �لثبا� حساD ت$ �ق� ،)٣=  ��ف� لا ،٢=  حيانا ،١=  ��ف�(

 بلغ حيL �لنصفية �لتج;ئة ��
يقة ٠,٩٤٢ �لثبا� معامل بلغ حيL  لفا ب�
يقة

 �لمجم�عا� بي! �لتميي; ص�� ب�
يقة �لص�� حسD كما ٠,٧٧٤ �لثبا� معامل

 �لأ�فال بي! للف
�� ٠,٠١ مست�� عن� �ل��لة ٢٥,٥٠٦ )�( قيمة �كان� �لمتباينة

��X 3: تعل$ صع�با��
= $( �لعا�يي! �للأ�فال )٦,٨٢٣= Y/ ٧٤,٢٨٥= $( �لق

٣٩,٨٨٥ /Y =٤,١٣٥( .  

� Uللأ�فال �لإجتماعية �لع;لة مقيا ��X 3: تعل$ صع�با��
: )�لباحثة 'ع���( �لق

�  �فال ل�� �لاجتماعية �لع;لة مقياU باع��� �لباحثة قام��X تعل$ صع�با� 

:3�
 �صع�بة �لثقة، ع�$: هى مك�نا� �
بع على بن�� ٣٢ م! �يتك�! �لق

 �لباحثة ��عتم�� �لاص�قا3 مع �لتعامل �ع�$ �لإجتماعى، ��لإنسحاD �لت��صل،

 لا  حيانا،  ��ف�،( �هى �لاختيا
 لح
ية للعينة ف
صة لتتيح �لثلاثى �لب�يل على

=  حيانا ،٣=  ��ف�(: كالتالي �
جا� �لب��ئل على �لاستجابة تع�ى بحيL ،) ��ف�

 ��لسلD �لإيجاD حيL م! �لبن� صياغة �تجاc حسX� Dل� )١=  ��ف� لا ،٢

Uفى �لبن�� ��نعكا Uلإجتماعية �لع;لة مقيا� �Xتصحح سلبية �لبن�� كان� فإ 

 حساD ت$ �ق� ،)٣=  ��ف� لا ،٢=  حيانا ،١=  ��ف�(: كالآتي عكسية ب�
يقة


يقة ٠,٩٢٩ �لثبا� معامل بلغ حيL  لفا ب�
يقة �لمقياU ه�X فى �لثبا��� 

 �ص� ب�
يقة �لص�� حسD كما ٠,٨٥٢ �لثبا� معامل بلغ حيL �لنصفية �لتج;ئة

 بي! �لتميي; ص�� ب�
يقة �لص�� حسD كما �لمتباينة �لمجم�عا� بي! �لتميي;

 للف
�� ٠,٠١ مست�� عن� �ل��لة ٢٢,٦٣٥ )�( قيمة �كان� �لمتباينة �لمجم�عا�

� �لأ�فال بي!�X 3: تعل$ صع�با��
 �للأ�فال )٧,٩٢١= Y ،٧٦,٨٠٠= $(  �لق

  . )٤,٥٧٤= Y ،٤١,٨٠٠= $(  �لعا�يي!

� 
 عب��الله عا�ل �لاختبا
  ع� :��لم
�هقي! للأ�فال �لق
�3: �صع�با �ختبا

 يعانيه ما لتح�ي� يستخ�$ مف
�:؛ ٥٠ م! يتك�! جماعى �ختبا
 �ه� )٢٠٠٩(

 تت
��? �لXي! �لق
�3: لصع�با� �م\ش
��  ع
�� م! ��لم
�هقي! �لأ�فال

 �لاختبا
 ص�� محم� عب��الله عا�ل �حسD عاما )١٨ - ٩( بي! ما  عما
ه$

�
 كان� �ق� �لمتباينة، �ل;منية �لأعما
 بي! ��لتميي; �لخا
جي، مح� ص�� ؛ب�

 كما �لأ�لى، �ل�
جة م! �لعاملى ��لص�� ،٠,٠٠١ عن� ��لة ٠,٥٤٩ )�( قيمة

Dيقتى �لثبا� معامل حس
  . ٠,٧٩٣ �لت�بي� �'عا�: ،٠,٧٠٤ �لنصفية �لتج;ئة ب�

� 
 تع�يله  عا� �ق� Raven ختبا
�لإ  ع� :ل
�ف! �لمل�نة �لمتتابعة �لمصف�فا� �ختبا


: �للفIية غي
 �لاختبا
�� م! �يع� )٢٠٢٠ حس!، عما�( �تقنينه
 م! �لمتح

 �لشيخ�خة، س! حتى سن��� ٥ م! �لعم
ية للمجم�عا� �لXكا3 لقياU �لثقافة قي��

� �لأ�فال لاستبعا� �ل�
�سة هcX فى �ستخ�$ �ق��X 3: تعل$ صع�با��
 �لXي! �لق

 مج
� فه� �لعينة،  ف
�� بي! �لتكاف\ �حساD �لمت�س�، ع! $Xكائه معامل يقل

  D،  ،( هى �لصع�بة مت�
جة  قسا$ ٣ م! �يتك�! �لتصميما� م! مجم�عة

D(، يشمل بن��، ١٢ قس$ كل �يشمل� 
  ح� تصمي$  � مصف�فة ٣٦ �لاختبا

 �لا مع�ا:، ب��ئل ٦ بي! م! �لناقC �لج;3 يختا
  ! �لف
� �على ناقصا،  ج;�ئه

 �صف
� �لصحيحة، للإجابة ��ح�: �
جة �يع�ى صحيح، ��ح� ب�يل س�� ي�ج�

 ثبا� حسD �ق� �
جة، ٣٦ هى للاختبا
 �لكلية ��ل�
جة �لخا�ئة، للإجابة


 بلغ� �ق� 
يتشا
�س�! ك��
 معا�لة باستخ��$ �لمص
ية �لعينا� على �لاختبا

 بي! �لا
تبا� �معاملا ت
��ح� فق� �لاختبا
 لص�� بالنسبة  ما ،٠,٨٥ قيمتها


 �ل�جة ب�
تي�U، �متاها� �كسل
 لاختبا
 �لف
عية �لمقاييU �بع� �لاختبا

 �لأقسا$ بي! �لا
تبا� معاملا� حساD ت$ كما ،)٠,٥٢ -٠,٢٨( بي! ما سيجا!

 بي! �لا
تبا� معاملا� �حساD ،)٠,٧٣ -٠,٤٥( بي! �ت
��ح� للمقياU �لف
عية

 ،)٠,٩٣ -٠,٨٧( بي! �ت
��ح� لية�لك ��ل�
جة للمقياU �لف
عية �لأقسا$

  . ٠,٠١ مست�� عن� 'حصائيا ��لة �جميعها

� Uمقيا � خ�اD ��عا3 سعفا! محم�  ع��c :�لثقافي �لاجتماعى �لاقتصا�� �لمست�

 �لثقافي، �لاجتماعى �لاقتصا�� �لمست�� لتق�ي
 بن�� ٢٦ م! يتك�! �ه� )٢٠١٦(

 �لاقتصا�� مست��ه$ يقل �لXي! �لأشخاC لاستبعا� �ل�
�سة هcX فى ��ستخ�$

 م! ��لإناL �لXك�
 بي! �لتكاف\ �لحساD �لمت�س�، ع! ��لثقافى ��لاجتماعى

� �لأ�فال�X عا3 سعفا! محم� حسبا �ق� �لتعل$؛ صع�با��� Dلثبا� خ�ا� 

 معاملا� �ت
��ح� ،)٠,٨٥ /٠,٦١( بي! ما �لمعاملا� �ت
�ح�  لفا، ب�
يقتى

 بي! ما ب
��! سبي
ما! بمعا�لة �لمقياU ��ل تصحيح بع� �لنصفية �لتج;ئة ثبا�

 ما معاملاته �ت
��ح� �ل��خلى �لاتسا� حسبا فق� �لص��  ما ،)٠,٨٦ /٠,٦٣(

  . )٠,٨٢ /٠,٤١( بي!

�3�
  :�ل�
�سة  ���� ت�بي� 'ج

� فى ��ختيا
ها �لعينة على بالبحL �ل�
�سة �ج
�3 ت$ .١
 �يناي
 ٢٠٢٢ �يسمب
 شه

� �لأ�فال ينةع بي! �لتكاف\ حساD �ت$ ٢٠٢٣�X 3: تعل$ صع�با��
 Xك�
 �لق

Lعلى �'نا ��
 �لثقافى �لاجتماعى �لاقتصا�� ��لمست�� ��لXكا3 �لعم
 متغي

  .�لتعل$ صع�با� ��
جة

� �لأ�فال م! عينه على �ل�
�سة  ���� ت�بي� ت$ .٢�X 3: تعل$ صع�با��
 م! �لق



ها� ع�$ 
�عاcم مع سالفا �لمXك�
: �لأماك! فى عاما )١٢ -١٠( بي! ما عم� 

�� �
� �م
�عا: �لعينه تعD �� م�
Iت لا حتى �لفي;يقيه �ل\
  . �لنتائج على ث

 �لإجتماعية �لع;لة مقياU ث$  �لا، للأ�فال �لمكتسD �لعج; مقياسى �ب� �ق� .٣

  . جماعية ب�
يقة للأ�فال،

þakîÛb�@òîöb–y⁄aZ@ @

 �بنا�3 ف
�ضها �ص� م! ��لتحق� �ه��فها م! ��لتحق� �ل�
�سه �ه��� لتحقي�

  :�لتاليه �لإحصائيه �لاساليD �ستخ�م� عينتها حج$ على

 بي! �لعلاقة �بيعة لتح�ي� �لأ�ل �لف
� ص�� م! للتحق� بي
س�! �
تبا� معامل �

  . �ل�
�سة عينة ل�� �لإجتماعية ��لع;لة �لمكتسD �لعج;

 عية�لإجتما ��لع;لة للأ�فال �لمكتسD �لعج; مقياسى ثبا� لحساD  لفا معامل �

  . للأ�فال

 �لتج;ئة ثبا� معامل حساD فى �لمقياU ��ل لتصحيح ب
��! - سبي
ما! معا�لة �

  . للأ�فال �لإجتماعية ��لع;لة للأ�فال �لمكتسD �لعج; لمقياسى �لنصفية

� 
� )�( �ختبا
 ص�� لحساD �لمستقلة �لمجم�عا� بي! �لف
�� ل�لالة �لبا
�مت

 �لمتباينة �لمجم�عا� بي! �لتميي; ��ص �حساD �لمستقلة �لمجم�عا� بي! �لتميي;

 م! ��لتحق� للأ�فال، �لإجتماعية ��لع;لة للأ�فال �لمكتسD �لعج; لمقياسى

 فى �لأ�فال م! ��لإناL �لXك�
 بي! �لمقا
نة فى ��لثالL �لثانى �لف
ضي! ص��

  . �لإجتماعية ��لع;لة �لمكتسD �لعج;

wöbnã@ò�a‰†ÛaZ@ @

� �
 �ل�
�سة عينة �
جا� بي! 'حصائيا ��ل با��
ت ي�ج�" على ينC: �لأ�ل �لف

� �لأ�فال م!�X 3: تعل$ صع�با��
 للأ�فال �لمكتسD �لعج; مقياU على �لق

��X 3: تعل$ صع�با��
� للأ�فال �لإجتماعية ��لع;لة �لق�X تعل$ صع�با� 

:3�
 �لف
� ه�X ص�� م! للتحق� بي
س�! �
تبا� معامل حسD �ق� ،"�لق

   :)٢( ج��ل Xل� �ي�ضح
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� �لأ�فال م! �ل�
�سة عينة �
جا� بي! �لا
تبا� معاملا� قي$ )٢( ج��ل�X 3: تعل$ صع�با��
� للأ�فال �لمكتسD �لعج; مقياسى على )١٠٠= !( �لق�X 3: تعل$ صع�با��
  �لق
� للأ�فال �لإجتماعية ��لع;لة�X 3: تعل$ صع�با��
  �لق

 �لمكتسD للعج; �لكلية �ل�
جة �لسلبية �ل��فع �نخفا� �لتحك$ �نخفا� �لفشل عت�ق �لبع�                     �لبع�

 ٭٭٠,٧٨٦ ٭٭٠,٧٢٧ ٭٭٠,٧٥٣ ٭٭٠,٧٤١ ٭٭٠,٧٨٥ بالنفU �لثقة ع�$

 ٭٭٠,٧٨٤ ٭٭٠,٧٧٤ ٭٭٠,٧٣٤ ٭٭٠,٧٢٩ ٭٭٠,٧٤٩ �لإجتماعي صلت���ل ةع�بص

D٭٭٠,٧٣٥ ٭٭٠,٧٩٣ ٭٭٠,٧٣٦ ٭٭٠,٧٢٣ ٭٭٠,٧٩٦ �لإجتماعي �لإنسحا 

 ٭٭٠,٧٧٦ ٭٭٠,٧٦٨ ٭٭٠,٧١٤ ٭٭٠,٧١٨ ٭٭٠,٧٨٧ �لأص�قا3 مع �لتفاعل ع�$

 ٭٭٠,٧٦٣ ٭٭٠,٧٥٩ ٭٭٠,٧٢٦ ٭٭٠,٧٣٧ ٭٭٠,٧٧٦ �لإجتماعية للع;لة �لكلية �ل�
جة

٠,٠١ مست�� عن� ��ل ٭٭


تبا� �ج� حيL �لأ�ل �لف
� ص�� تحق� �لساب� ج��ل�ل نتائج بين�� Dم�ج 

� �لأ�فال م! �ل�
�سة عينة �
جا� بي! 'حصائيا ��ل�X 3: تعل$ صع�با��
 �لق

� للأ�فال �لمكتسD �لعج; مقياU على�X 3: تعل$ صع�با��
 �لفشل، ت�قع( �لق

 �لع;لة �مقياU )�لكلية ��ل�
جة ��لسلبية، �ل��فع، ��نخفا� �لتحك$، ��نخفا�

� للأ�فال �لإجتماعية�X 3: تعل$ صع�با��
 �صع�بة بالنفU، �لثقة ع�$( �لق

 �لأص�قا3، مع �لتفاعل �ع�$ �لإجتماعي، لانسحا��D �لإجتماعي، �لت��صل

  . ٠,٠١ �لالة مست�� عن� �Xل� )�لكلية ��ل�
جة


Iلى �بالن' L�
 لل�فل بالنسبة �لا�لى �لم�
سية �لسن���  ! نج� �لسيك�ل�جى �لت

� غي
 فت
: تك�! ق� �لكنها عIيمة، �مع
فية نفسية 'نجا;�� فت
: تع� �لعا�

 شجاعة �لأ�فال معI$ يكتسD فبينما �لتعل$، صع�با� ��X للأ�فال بالنسبة سعي�:

� ق� �جتماعية،
 م! ثابتا مست�� لنفسه يضع  ! يست�يع �لا منع;لا �فلا ن


 �لص�، فى ;ملائه مجا
�: م! �ل�فل تمك! ع�$ 'لى Xل� �يع��، �لأ��3Iفين 

:
Iته ��نية ن�Xل � !بالأم �لإحساU بع�$ يشع
c مما �لمستم
؛ ت�ت
c 'لى ت\�

 Xل� �ينعكU �;ملائه، م�
سيه �تجاc سل�كه فى ��ضحة سلبية فيIه
 ��لإهانة،

  )٢٠٠٧ هن���m، �ه( .ح�له بم! علاقاته على

� �

جا� مت�س�ا� بي! 'حصائيا ��لة ف
�� ت�ج� "على ينC: �لثاني �لف� 

� �لأ�فال م! �ل�
�سة عينة�X 3: تعل$ صع�با��
 على ��لإناL �لXك�
 �لق

Uلعج; مقيا� �Dللأ�فال لمكتس ��X 3:، تعل$ صع�با��
 �تجاc فى �Xل� �لق

Lق� ،"�لإنا� Dحس 
� )�( �ختبا
 �لمجم�عا� بي! �لف
�� ل�لالة �لبا
�مت

  . )٣( ج��ل Xل� �ي�ضح �لف
� ه�X ص�� م! للتحق� �لمستقلة
� �لأ�فال بي! ��لالتها )�( �قي$ �لمعيا
ية ��لانح
�فا� �لمت�س�ا� )٣( ج��ل�X 3: تعل$ �صع�با�
� للأ�فال �لمكتسD �لعج; مقياU على ��لإناL �لXك�
 �لق�X 3: تعل$ صع�با��
  �لق

 لقي$�� ةم�ع�لمج  )٥٠= !( �لإناL �لق
�3: تعل$ ا�ع�بص ��X �لأ�فال )٥٠= !( ك�
�لX �لق
�3: تعل$ ا�ع�بص ��X �لأ�فال

� �ت�سم �لبع��
��ن �ت�سم معيا
m �نح�
 معيا
m ح
 �ل�لالة ت��مس )� (قيمة

 ٠,٠١ ٤,٩٤٠ ١,٤٧٠ ١٧,٩٦٠ ١,٩٧٤ ١٦,٢٤٠ �لفشل عت�ق

 ٠,٠١ ٥,٩٢١ ١,٥٥٢ ١٩,٧٢٠ ٢,٢٩٤ ١٧,٤٠٠ �لتحك$ �نخفا�

 ٠,٠١ ٣,٨٣٢ ١,٥٧٨ ١٨,٧٢٠ ٢,٠٤٤ ١٧,٣٢٠ �ل��فع �نخفا�

 ٠,٠١ ٦,٤٨٠ ١,٨٩٧ ٢٠,٥٢٠ ٢,٠٤٩ ١٧,٩٦٠ �لسلبية

 ٠,٠١ ٧,٤٠٥ ٤,١٨٨ ٧٦,٩٢٠ ٦,٣٨٨ ٦٨,٩٢٠ �لكلية �ل�
جة

 'حصائيا ��لة ف
�� ب�ج�� �لأ�ل �لف
� ص�� تحق� �لساب� ج��ل�ل م! �تضح

� �لأ�فال �
جا� مت�س�ا� بي!�X 3: تعل$ صع�با��
 على ��لإناL �لXك�
 �لق

Uلعج; مقيا� Dللأ�فال �لمكتس ��X 3: تعل$ صع�با��
 �لفشل، ت�قع( �لق

 �تجاc فى �Xل� )�لكلية ل�
جة�� ��لسلبية، �ل��فع، ��نخفا� �لتحك$، ��نخفا�

� �لأ�فال�X 3: تعل$ صع�با��
  . �لإناL �لق

�
� �لتلاميX  ! ع���  حم� �ي�X 3: تعل$ صع�با��
 ببع� يتسم�! �لق

Cلسل�كية �لخصائ� Uمع بالعج; كالإحسا 
 ��لان�فاعية، ��لقل�، بالفشل، �لشع�

 �غي
ها ، �ل��X، فه�$م �ت�نى �لانتباc، �تشت� �لس�m، غي
 �لإجتماعى ��لسل��

 فى �لأ�فال تق�$ مست�� على ��ضحا تأثي
ها يIه
 �لتى �لخصائC م!

 �لآخ
ي! مع �لتعامل على ق�
ته على �ت\ث
 بل للتعل$، قابليته �ع�$ �لم�
سة،

 هcX ح�: �تختل� شخصيته، �مجمل خا
جها  � �لم�
سة ��خل كا! س��3


جة حسQ Dخ
 'لى ف
� م! �لسل�كية �لمشكلا�� Yل�يه �لتعل$ صع�بة �ن�. 

  )٩٩ ،٢٠٠٤ �لشحا�، �مج�� ع���  حم�(

� �

جا� مت�س�ا� بي! 'حصائيا ��لة ف
�� ت�ج� "على ينC: �لثالL �لف� 

� �لأ�فال م! �ل�
�سة عينة�X 3: تعل$ صع�با��
 على ��لإناL �لXك�
 �لق

Uللأ�فال �لإجتماعية �لع;لة مقيا ��X 3:، تعل$ صع�با��
 �تجاc فى �Xل� �لق

Lق� ،"�لإنا� Dحس 
� )�( �ختبا
 �لمجم�عا� بي! �لف
�� ل�لالة �لبا
�مت

  . )٤( ج��ل Xل� �ي�ضح �لف
� ه�X ص�� م! للتحق� �لمستقلة
� �لأ�فال بي! ��لالتها )�( �قي$ �لمعيا
ية ��لانح
�فا� �لمت�س�ا� )٤( ج��ل�X 3: تعل$ صع�با��
� للأ�فال لإجتماعية� �لع;لة مقياU على ��لإناL �لXك�
 �لق�X 3: تعل$ صع�با��
  �لق

 لقي$�� ةم�ع�لمج  )٥٠= !( �لإناL �لق
�3: تعل$ ا�ع�بص ��X �لأ�فال )٥٠= !( ك�
�لX �لق
�3: تعل$ ا�ع�بص ��X �لأ�فال

� �ت�سم �لبع��
� �ت�سم معيا
m �نح�
 معيا
m �نح
 �ل�لالة ت��مس )�( قيمة

 ٠,٠١ ٣,١٧٠ ٢,٧٥٠ ١٩,٠٦٠ ٢,١٣٠ ١٧,٥٠٠ بالنفU �لثقة ع�$

 ٠,٠١ ٣,٨٠٤ ٢,٢٥٥ ١٨,٨٨٠ ١,٩٣٨ ١٧,٢٨٠ �لإجتماعي صلت���ل ةع�بص

D٠,٠١ ٤,١٨٦ ٢,٤٥٦ ١٩,٠٨٠ ٢,٢٧٠ ١٧,١٠٠ �لإجتماعي �لإنسحا 

 ٠,٠١ ٤,٤١٥ ٢,٥٠٩ ١٩,٢٢٠ ٢,١٤١ ١٧,١٦٠ �لأص�قا3 مع �لتعامل ع�$

 ٠,٠١ ٤,٥٩٥ ٨,٣٨٧ ٧٦,٢٤٠ ٧,٢٣٩ ٦٩,٠٤٠ �لكلية �ل�
جة

 'حصائيا ��لة ف
�� ب�ج�� �لثالL �لف
� ص�� تحق� �لساب� ج��ل�ل م! �تضح

� �لأ�فال �
جا� مت�س�ا� بي!�X 3: تعل$ صع�با��
 على ��لإناL �لXك�
 �لق

Uللأ�فال �لإجتماعية �لع;لة مقيا ��X 3: تعل$ صع�با��
 �لثقة، ع�$( �لق

 ��ل�
جة �لأص�قا3، مع مل�لتعا �ع�$ �لإجتماعي، ��لانسحاD �لت��صل، �صع�بة

� �لأ�فال �تجاc فى �Xل� )�لكلية�X 3: تعل$ صع�با��
  . �لإناL �لق

�
 يجعله �لأ�فال ل�� تعل$ صع�با� �ج��  ! 'لى ي
جع Xل�  ! �لباحثة ت

 فى �صع�بة مشاع
c، ع! �لتعبي
 فى صع�بة فيج� علاقاته فى �نفعاليا مض�
با

 �لتفصيلا� فى ��لاستغ
�� سي�ل�جية�لف ��لأحاسيU �لمشاع
 بي! �لتميي;

 �لخيال �ضحالة خا
جية، ع��مل 'لى ��لنتائج �لأح��L �ع;� للأح��L �لخا
جية

� ��لجم�� �لتفكي
 �س�حية
 يجعل مما �لXك�
 ل�� منه  كث
 �لإناL ل�� �لفك


 �ل�فل �نج�. �لف
� ه�X نتيجة  ك�ته ما �ه�X �لتعبي
 على ق�
:  كث
 �لXك�

��X 3: �صع�با� عا$ بشكل �لتعل$ صع�با��
 بال�ح�: يشع
 خاC بشكل �لق

 �لفصل، ��خل يتجاهل�نه �لXي! �معلميه معه، �للعD يفضل�! لا �لXي!  ق
�نه، بي!

 �ل�خ�ل �يب�  نفسه، على �ين��� مجم�عة فى �ل�ج�� م! �لانسحاD فى فيب� 

 مست��c، ي!تحس على �تشجيعه علاجها، م! �لاب� �لإجتماعية �لع;لة  ع
�� فى

  . له �لع�! ي� �تق�ي$

pbî•ìm@ò�a‰†ÛaZ@ @


: نتائجها ض�3 فى �ل�
�سة هcX ت�صى�
  :يلي ما بض
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� �لأ�فال تساع� تثقيفه �ن���� ب
�مج لاع��� متخصصة م
�ك; 'قامة .١�X 

  .ت��جهها �لتى ��لاجتماعية �لنفسية �لتح�يا� م��جهة على �لق
�3: تعل$ صع�با�

� �فالللأ '
شا�ية ب
�مج 'ع��� .٢�X 3: تعل$ صع�با��
 �لجانD لتنمية �لق

  .�لإجتماعي

� �لأ�فال لأس
 �ل��ئ$ ��لتشجيع �لكافية �لت�عية تق�ي$ .٣�X 3: تعل$ صع�با��
  . �لق

� �لأ�فال مع �لعمل فى �لمبك
 بالت�خل �لاهتما$ .٤�X 3: تعل$ صع�با��
  . �لق

tìzjÛa@òyGÔ½aZ@ @

  :يلي كما ��ل�
�سا� �لبح�L بع� �قت
�? �ل�
�سة هcX نتائج خلال م!  مك!

� �لأ�فال م! عينة ل�� �لمكتسD �لعج; لخف� '
شا�� ب
نامج فاعلية .١�X 

  .�لق
�3: تعل$ صع�با�

� �لأ�فال م! عينة ل�� �لإجتماعية �لع;لة لخف� '
شا�� ب
نامج فاعلية .٢�X 

  .�لق
�3: تعل$ صع�با�

ÉuaŠ½aZ@ @

 �لت��صل مها
�� لتنمية 
يبىت� ب
نامج فاعلية. )٢٠١٩( .عب��لناص
 �لشيما3 .١

� �لأ�فال ل�� �لإجتماعى�X 3: صع�با��
 ،بالمنص��0 
لت�بية كلية مجلة. �لق

١٢٩٥ - ١٢٥٩ )٦(١٠٧ .  


لعلا5 
لتشخي2 
لن.�ية 
لأس1 -
لتعل� صع�با&. )٢٠١٦( .�اه
 'يما! .٢� .

  . �لع
بية �لصحافة �كالة: �ب�Iبي

٣. 
 مي��نية �
�سة �لتجنبية �لشخصية ل�� �لإجتماعية �لع;لة. )٢٠١٨( .عم
 بي�ا

 �لاجتماعية �لعل�$ كلية ،ماجستي� �سالة. �لت
بية لإعا�: �لج;�ئ
 بم
ك; لحالتي!

  .سعي�: جامعة ��لإنسانية،

٤. 
 �لعج; لخف� �
شا�� ب
نامج فاعلية. )٢٠١٨( .محم� �شا�� محم�، جاب

� �لتلاميX ل�� �لمتعل$�X حلة �لتعل$ صع�با�

لت�بية كلية مجلة. �لابت��ئية بالم، 

  . ٦٠٠ -٥٤٩ ،)٧(٣٤  سي��، جامعة

 �لإجتماعى �لسل�� تنمية فى �
شا�� ب
نامج �ث
. )٢٠٠٢( .على حس! .٥

Dغ�
 جامعة �لت
بية، كلية ،ماجستي� �سالة �لمت�س�ة، �لم
حلة �لبة ل�� �لم

  . بغ���

٦. 
. لى"يا محاف.ة فى 
لمتمي6ي� لل%لبة 
لإنفعالى 
لتن.ي�. )٢٠١١( .م;ه
 حي�

  . ٤٧٦ -٤٥١ ،١٥ �يالي، جامعة مجلة


لأكا"يمية 
لنمائية 
لتعل� صع�با& فى 
لم�جع. )٢٠١٠( .عب��ل��ح� سليما! .٧� .

:
  . �لمص
ية �لأنجل� مكتبة: �لقاه

� ل�� �لاجتماعية بالمها
�� �علاقتة �لمتعل$ �لعج;. )٢٠٢٠( .سعي� صبحى .٨�X 

 جامعة ،�
لنفسية 
لت�ب�ية 
سا&
ل"� مجلة. �لابت��ئية بالم
حلة �لتعل$ صع�با�

  . ٣٠٦ - ٢٨٩ ،)٢(١٤. قاب�U �لسل�ا!

 �ستنتاe. )٢٠١٨( .عب��لل�ي� �ل�بنى 'ب
�هي$، نج�� عب��لقا�
، �ل�ي! صلا? .٩

��
� �لص$ �لأ�فال م! عينة ل�� �لاجتماعية �لع;لة لتشخيC �ل��لة �لم\ش�X 


:��لشج �لمن;ل 
س$ �ختبا
 �ستخ��$ �
ي� ع! �لتعل$ صع�با� Cلشخ�� 



س$ ��ختبا :
 - ٤١٨ ،)١١٦( ٢٩ بنها، جامعة ،
لت�بية كلية مجلة. �لأس

٤٤٦ .  

 صع�با� تخفي� فى �ل�ج��نى �لXكا3 ت�
يبا� فعالية. )٢٠٠٧( .هن���� �ه .١٠

 �سالة. �لأساسي �لتعلي$ م! �لأ�لى �لحلقة تلاميX ل�� ��لإنفعالية �لإجتماعية �لتعل$

  . كف
�لشيخ ةجامع �لت
بية، كلية ،ماجستي�


لم�
هقي� للأ%فال 
لق�
-0 عس� مقيا1. )٢٠٠٩( .عب��الله عا�ل .١١� .:

: �لقاه�� 

  . ��لنش
 لل�باعة �ل
شا�

 �علاقته �لإنجا; ��فع .)٢٠٢١( .;ك
يا �حسنى شعبا!، 
بيع �لسعي�، �ل�ي! علا3 .١٢

� �لأ�فال ل�� �لمتعل$ �لعج; بغ;��X بية كلية مجلة. �لتعل$ صع�با��لت
، 

  . ٢٥٦ -٢٣٣ ،)١٠١( �لشيخ، كف
 ةجامع

: �لقاه
:. ل�
ف� 
لمل�نة 
لمتتابعة 
لمصف�فا& 
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