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 مستخلص البحث باللغة العربية 
  برنامج   لدي طفل الروضة من خلال  الإجتماعيةو   الأخلاقيةبعض القيم    ةتنميالبحث الحالي الى    هدف
تمَّ    شعبية،اللعاب  الأ الهدف  هذا  بالقيم  ولتحقيق  قائمة  لطفل    الإجتماعيةو   الأخلاقيةإعداد  تنميتها  المراد 

الباحثة  وضبط الأدوات   وإعدادالروضة   الشعبية.    برنامجبناء    وشملتالتجريب    تأدوا  (.)إعداد  الألعاب 
وتم استخدام    الروضة.  لطفلالمصور    الإجتماعيةو   الأخلاقيةمقياس القيم  وتشمل:    )تقويم(  أداة قياسو

تطبيق الأدوات   وتمَّ ذو المجموعتين التجريبية والضابطة  التصميم شبه التجريبي    علىالقائم  المنهج التجريبي  
  ا ومجموعه تجريبيه وعدده   طفلًاوطفلة  (30)  امن مجموعة ضابطة وعددهالتي تكونت    البحث  مجموعة  على
 ا. ا وبعدي  عليها قبلي    البحث تمَّ تطبيق أداة    سنوات،  6- 5الروضة من سن    أطفالمن  وطفلة    طفلًا   (30)

( بين متوسطات درجات 0,05وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )عن    البحث  نتائجواسفرت  
المصور    الإجتماعيةو   الأخلاقيةالمجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لمقياس القيم    أطفال

وجود فروق ذات  ،و   التجريبيةالروضة ككل وفي كل قيمة فرعية منه على حدة لصالح المجموعة    طفاللأ
المجموعة التجريبية في التطبيقين القبلي    أطفال( بين متوسطات درجات  0,05دلالة إحصائية عند مستوى )

الروضة ككل وفي كل قيمة فرعية منه على   طفالالمصور لأ  الإجتماعيةو  الأخلاقيةوالبعدي لمقياس القيم 
  الأخلاقية بعض القيم    ذو تأثير في تنميةالألعاب الشعبية    برنامجيؤكد أن    ممَّا  ؛البعديحدة لصالح التطبيق  

وضة. طفاللأ  الإجتماعيةو   الرَّ
 . الإجتماعيةو  الأخلاقيةالألعاب الشعبية، القيم  المفتاحية:الكلمات 

Abstract 

The influence of the popular game program on the development of certain 

moral and social values in a kindergarten child 

The aim of the current research  is to develop some moral and social values in 

a kindergarten child through some activities of popular games  ،to achieve this 

goal, a list of moral and social values to be developed for the kindergarten child 

has been prepared, the tools were prepared and controlled (prepared by the 

researcher). Experimental tools  included experimentation tools build a popular 

gaming program. And a measurement tool (calendar) that includes: a measure of 

moral and social values Illustrated for a kindergarten child. The experimental 

approach based on the semi-experimental design was used for two group, 

experimental and control .and the tools were applied to the study group, which 

consisted of a control group of (30) children and a child and an experimental group 

of (30) children and kindergarten children aged 5-6 years, the research tool was 

applied to them before and after. The results of the search resulted in the 

presence of statistically significant differences at the level of (0,05) between the 

average scores of the children of the experimental and control groups in the 

dimensional application of the moral and social values scale Illustrated for 
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kindergarten children as a whole and in each sub-value of it separately in favor of 

the experimental group, and there are significant differences at the level of (0,05) 

between the average scores of the children of the experimental group in the tribal 

and dimensional applications of the moral and social values scale Illustrated for 

kindergarten children as a whole and in each sub-value of it separately in favor of 

the dimensional application; which confirms that the game program popularity is 

influential in the development of certain moral and social values of kindergarten 

children. 

Key words: Popular games, moral and social values . 

 مقدمة البحث: 
المبكرة        الطفولة  السلوك والخبرات   لأساسا تعد  أنماط  الطفل ومستقبلة واكتسابه  تكوين شخصية  في 
هذه المرحلة من أهم المراحل وأشدها خطرا بوجه عام إذ يتقرر خلالها نوع الشخصية   المختلفة، وتعد والقيم 

التي سيكون عليها الفرد فيما بعد، فهي بمثابة الأساس الذي يتم من خلاله البناء الخاص بتكوين الشخصية  
 . )*) (6:  2006)كلير فهيم ,ورجل الغد المواطن الذي نرجو أن يكون ناجحا سواء رجلا أو امرأة 

 وللقيم أهمية كبري في توجيه سلوك الطفل في المواقف الحياتية وتحديد أحكام القبول أو الرفض         
 وتتوحد بها شخصيته وهي عنصر مشترك في تكوين البناء الاجتماعي  الإجتماعيةوهي تنبع من التجربة 

 نتيجة اكتسابه  الإجتماعيةوالشخصية الفردية والطفل لا يولد ولديه قيم اجتماعية ولكن تتشكل قيمه 
من    الإجتماعيةالخاصــــــــــة بالمجتمع الذي يكيس فيه ويكتســــــــــ  طفل الروضــــــــــة القيم    الإجتماعيةللمعايير  
 .(1، 2020،)شيماء السهيلاليومية  الحياةمواقف  
ولــــــذل  فــــــ ن ؛ لهــــــا مكانــــــة كبيــــــرة فــــــي تقــــــدم المجتمعــــــات  الإجتماعيــــــةو  الأخلاقيــــــةالقــــــيم  فنجــــــد أن       

ــيم لـــــدى طفـــــل الروضـــــة الـــــذي يشـــــكل أســـــاس المجتمـــــع  ــه بتنميـــــة تلـــــ  القـــ رقـــــي المجتمـــــع وتقدمـــــه وقوامـــ
 .ونواته للمستقبل

وتعتبر الألعاب الشعبية من أقدم اشكال النشاط الانساني الذي رافق البشرية منذ القدم ورافقوا تطوره         
وهي جان  لابد من توافره في أي مجتمع إذا تعرض انماط الحياة بتقاليدها وعاداتها ونظمها مجموعة من  

 ( 2012،393،الحركات سواء كانت موجهة أو غير موجهة. )ماجدة كمبس
كما أشارت دراسة )مزنة    من خلال ما سبق وما رأته الباحثة من أهمية كبيرة للع  وح  الطفل للحركة

التي تتضح أهميتها بكونها   في تل  المرحلة الهامة في حياته ومن خلال الالعاب الشعبية  (2023الزمامى ،

 
 اسم المؤلف، السنة، الصفحات(.)التالى الإصدار السادس على النحو  APA STYLEاستخدمت الباحثة نظام *( )
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التراث الشعبي المصري لما تقدمه التي    الإجتماعية و  الأخلاقيةمن تنمية لبعض القيم   جزء لا يتجزأ من 
يمكن اكساب الطفل بعض القيم التي ترسخ    طفاليحتاجها الطفل بشكل عام ومن خلال مرحلة رياض الأ 
فاعلية الألعاب  لذا يسعى البحث الحالي للكشف عن    لح  الوطن والالتزام بأداء كل فرد واجبه نحو وطنه

القيم   بعض  تنمية  في  الروضة  الإجتماعيةو   الأخلاقيةالشعبية  إعداده  برنامجمن خلال    لطفل  لهذا   اتمَّ 
في رياض    الشعبية  لعاب الأ  أنشطة  لمقترحات فعَّالة نحو تطوير  االغرض وجعل نتائج هذه التجربة أساس

 . طفالالأ
 سئلته:  أ تحديد مشكلة البحث و 

  (2018مثل دراسة )محمد الإمام، طفالفي مرحلة رياض الأطلاع على العديد من الدراسات والمراجع الإب
ن الطفل في هذه  أاتضح للباحثة  (2012و دراسة) ابتسام رمضان،  (2021الخضير، عبد الله و دراسة )

لكترونية  لعاب الإنه تجذبهم الأأالى جان   الترويحية نشطةالمرحلة لا يحصل على القدر الكافي من الأ 
  والمشاركةتاحة الفرص للتفاعل بينهم إلعاب مما كان له الأثر في قلة عن تل  الأ طفالالتي يفضلها الأ

نغماس  إن أوتعاملاتهم في الروضة فيما بينهم هذا بالإضافة الي  طفالخلاقيات الأأمما ترت  عليه تأثر 
و أفي هذا النوع من الألعاب له تبعات علي المدي القري  والبعيد سواء علي الجان  العقدي  طفالالأ

 .  الصحي أو الاجتماعي أو الأخلاقي
 البحث تتحدد مشكلة حيث  
لدى طفل الروضة وكمحاولة للتغل  على هذا الضعف   الإجتماعيةو  الأخلاقيةضعف مستوى القيم في  
 السؤال التالي: علىوذل  من خلال الإجابة  ستخدام الألعاب الشعبيةإاول البحث الحالي ح

 الروضة؟لدي طفل  الإجتماعيةو  الأخلاقيةتنمية القيم  علىالألعاب الشعبية  برنامجتأثير  ىما مد

 ويتفرع عن هذا السؤال الأسئلة الفرعية التالية:

 طفل الروضة؟ لتنميتها  المراد  الإجتماعيةو  الأخلاقيةما القيم  .1
 لطفل الروضة؟  الإجتماعيةو  الأخلاقيةلتنمية القيم المناسبة ما الألعاب الشعبية  .2
 لطفل الروضة؟  الإجتماعيةو   الأخلاقيةلألعاب الشعبية في تنمية القيم ا برنامجأثر ما  .3

 :  البحثأهـــداف 
في تنمية بعض القيم  الألعاب الشعبية  برنامجمدى فاعلية  إلى الكشف عن الحاليهدف البحث   

 .لدي طفل الروضة الإجتماعيةو  الأخلاقية
 البحث:  ة هميأ      
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 في:  الحالى البحث تكمن أهمية 
   أولا: الأهمية النظرية: 
 في اكساب الطفل العديد من القيم المختلفة. طفالزيادة الوعي بأهمية مرحلة رياض الأ -1
 .الإجتماعيةو  الأخلاقيةالتعرف على أهمية الألعاب الشعبية في تنمية بعض القيم  -2

 ثانيا: الأهمية التطبيقية: 
لعاب الشــــعبية يتضــــمن مجموعة من الخبرات والمهارات التي تســــاعد  باســــتخدام الأ  برنامجتصــــميم   -1

 .                 الإجتماعيةو  الأخلاقيةالطفل في تنمية بعض القيم 
ــتفادة بنتائج البحث في تقديم هذ  -2 لمعلمات وموجهات الروضـــة وكل المهتمين بمرحلة  ا البرنامج  الاسـ

 .طفالللأ الإجتماعيةو الأخلاقية الطفولة المبكرة لتطبيقه في هذه المرحلة لزيادة وعيهم بأهمية ترسيخ القيم 
ضــمن    الإجتماعيةو   الأخلاقيةبتضــمين تل  القيم    طفالقد يدفع المهتمين بتطوير مناهج رياض الأ -3

 .وأسالي  التقويم طفالمنهج رياض الأأهداف ومحتوى 
   البحث:فروض 

المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق    أطفالتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات   .1
الروضة ككل وفي كل قيمة فرعية منه على    طفالالمصور لأ   الإجتماعيةو   الأخلاقيةالبعدي لمقياس القيم  

 حدة.
المجموعة التجريبية في التطبيقين البعدي    أطفاللا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات   .2

الروضة ككل وفي كل قيمة فرعية منه على    طفالالمصور لأ   الإجتماعيةو   الأخلاقيةوالتتبعي لمقياس القيم  
 حدة.

المجموعة التجريبية من الذكور والإناث   أطفاللا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات   .3
الروضة ككل وفي كل قيمة فرعية    طفالالمصور لأ  الإجتماعيةو   الأخلاقيةفي التطبيق البعدي لمقياس القيم  

 منه على حدة.

للبحث وفى بناء   النظري   الإطارفى عرض    الوصفيالمنهج    علىالبحث الحالي    اعتمد :  البحث منهج  
ستخدام المنهج التجريبي القائم على التصميم شبه  إكما تم    البحث وتفسير نتائج البحث داة  أو   البرنامج المقترح

مجموعة    طفالالأ  لدىالألعاب الشعبية    برنامجتأثير  لقياس  التجريبي للمجموعتين )التجريبية والضابطة(  
 البحث.
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  الإنسانية يعد أفضل المناهج المتبعة في الدراسات  شبه التجريبي  وهذا المنهج التجريبي القائم على التصميم  
 . طفالتطبيق شروطه على الأ ولمرونةيحقق نتائج أكثر دقة   لأنه

 :  البحث أدوات
 وتشمل:   أدوات المعالجة التجريبية  (1

 .الباحثة(عداد إ :)لعاب الشعبيةقائم على الأ برنامج -

 قياس وتشمل: أدوات   (2
                            الباحثة(.عداد إ : )المصور الإجتماعيةو  الأخلاقيةمقياس القيم  -

                                                                                            البحث:حدود 
يتم  دقيقة    45الجلســة  جلســة مدة  14 لكبة في  12من  الألعاب الشــعبية    تكون برنامج  :الزمنيةالحدود  -1

  الاول  الدراسـي  خلال الفصـلفتتاحية والختامية  بالإضـافة الي الجلسـتين الإ  سـبوعياً إتقديم ثلاث جلسـات 
 .م2023/2024 الدراسيللعام 

- إدارة منوف التعليمية  -بتدائية الحديثة بنين  روضــه مدرســه جزي الإقاعة الألوان ب: المكانيةالحدود   -2
 .حافظه المنوفيةم
- 5عمارهم من )أ تتراوح    الثانيبالمستوى   الروضة أطفالمن  طفلًا وطفلة (  30: عدد )البشريةالحدود  -3

 .العمديةختيارهم بالطريقة إتم ( سنوات 6

 :الحاليجرائية للبحث التعريفات الإ  يليوفيما  مصطلحات البحث:

 Popular games: الألعاب الشعبية (1
وهي عبارة عن مجموعة من الألعاب المتعارف عليها في التراث    جرائيا في البحث الحاليإيمكن تعريفها  

وتقدم بصورة بسيطة وشيقة وتكون مصحوبة ببعض    طفالالمصري ومتوارثة عبر الأجيال ويلعبها الأالشعبي  
بقواعد وقوانين متفق عليها    جماعية وتكون الأدوات البسيطة ويتم ممارستها بصورة    أوالأصوات الموسيقية  

 للطفل.  الإجتماعيةو  الأخلاقيةوتساعد في تنمية القيم 

   Moral and social values :الإجتماعية و  الأخلاقيةالقيم  (2
السلوكيات الحاكمة على أفكار و   ،ات كَّ المحهي مجموعة من    يمكن تعريفها اجرائيا في البحث الحالي بأنها

وتؤثر في حياته وتتمثل في تصرفاته  ومستمدة من الشرائع والأديان السماوية    واتجاهاته   نسان ومعتقداته الإ
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  السادات

مثل )التعاون، الصدق، الطاعة،   الإجتماعيةو   الأخلاقيةالبحث الحالي مجموعة من القيم    اليومية، وتناول
 الألعاب الشعبية. برنامجالنظام( التي تم تنميتها من خلال 

 الإطار النظري للبحث:  
 : الألعاب الشعبية المحور الأول:   

 :  تعريف اللعب:أولاا
يعرف اللع  بأنه تمرين طبيعي لقوى الإنسان المختلفة سواء كانت هذه التنمية مرتبطة بالبني الجسمانية أو  

 ( Sang   ،2017،30-35)  بالبني العقلية وإمكانية التأثير في شخصية الشخص وتكوينه
 الشعبية: تعريف الألعاب : ثانيا

طياتها موروث ثقافي، يؤديها  جيال تنقل فيعبر الأ متوارثةألعاب بسيطة وتعرف الألعاب الشعبية بأنها: 
، علا محمد ) والمرح الفرحةمهاري، كما تبعث  بدون تقيد في أي مكان أو زمان أو استعداد   طفالالأ

2022 ،349  .) 
( الألعاب الشعبية بانها كل لكبة يمارسها العامة من المهد 74  ، ص 1988ويعرف )احمد رشدي صالح،

الي اللحد ويتوارثها جيل بعد جيل ويغيرون منها أو يحرفون والألعاب الشعبية يستوي في ممارستها جنس  
 الطفولة.النساء والرجال منذ 

وهي عبارة عن مجموعة من الألعاب المتعارف عليها في التراث    وعرفت الباحثة الألعاب الشعبية إجرائياا:
وتقدم بصورة بسيطة وشيقة وتكون مصحوبة ببعض    طفالالشعبي المصري ومتوارثة عبر الأجيال ويلعبها الأ

و الأدوات البسيطة ويتم ممارستها بصورة جماعية وتكون بقواعد وقوانين متفق عليها  أ الأصوات الموسيقية  
 للطفل.  الإجتماعيةو  الأخلاقيةوتساعد في تنمية القيم 

 للعب: النظريات المفسرة  ثانياا: 
خلالها  عتبارها نظريات يمكن من   هناك العديد من النظريات التي تفسر اللع  والتي تناولها المربين ب       

ختلاف في المجتمعات  عة والأسباب، وذل  نظراً لأنها تعبر عن الإ يفهم الجوان  المختلفة في المنشأ والطب 
 بما يعدد الأسباب التي تفسر اللع .  

عتباره دعامة من الدعائم العلمية والتي تفسر   ولقد ظهرت هذه النظرية لتفسير اللع  ب  الطاقة الزائدة:  ةنظري
عتبارها عملية يتم من خلالها تفريغ الطاقة الزائدة عند الإنسان والتي من شائنها    اللع  ووظيفته المجتمكية ب
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  السادات

 طفال كثر من الكبار، وذل  نظراً لأن الطاقة عند الأأيلعبون    طفالأن تفسر أنصار هذه النظرية أن الأ
في كافه    طفال الخاص باللع  عند الأ  رضعاف الطاقة عند الكبار ولقد عرضت هذه النظرية أيضاً الدو أ

تلع  في كل الأوقات على    طفالشارت إلى أن الأأكدت إلى أن النظرية أيضاً قد  أالمراحل العمرية كما  
 ( 73، 1999، فاضل حنا. )بداً أرهاق ولا يملوا من الألعاب الرغم من الشعور بالتع  والإ

عتباره وظيفة أساسية ورئيسية في راحة الجسم، وذل  من   وتفسر هذه النظرية اللع  ب:  نظرية الاستجمام 
إلى اللع  ليشعر    أإلى أن الطفل الذي يشعر بالتع  يلج  النظرية  خلال العناء والعمل والتع ؛ حيث تشير

يوظفون قدراتهم العقلية والعصبية في العديد من الألعاب وبناء عليه ف نه يتيح للذهن    طفالن الأأبالراحة و 
  طفال قدر من الراحة والصفاء وأيضاً يساعد على تجديد وسائل النشاط والطاقة والترفيه، وذل  نظراً لأن الأ

زمات للخروج من الأ  ةعليه ف ن اللع  هنا هو وسيل  وبناءً   ،في وقت فراغهم  أنشطةحين يلعبون فهم يقومون ب
 ( 155, 2000 ، خليل قمر) والاستجمام.والضغوط النفسة ووسيلة للراحة 

 : الألعاب الشعبية ثانيا: خصائص
جادو,  أميمة ) (،210ص  1998مدحت حسين، (، )68ص  2010المغازي  ولاء إتفق كلًا من )

لها خصائص تميزها عن غيرها من الألعاب   طفالعلى أن الألعاب الشعبية للأ  (،43, ص 2004
 توضيحها فيما يلي:  وتمالأخرى 

ختلاف الأعمار، ويتم ممارسـة اللع  الشـعبي  إيتميز اللع  الشـعبي بالتنوع في الشـكل والنمط مع   -
حيان ويغل  عليه طابع المتعة والتســـلية، فهو يســـاعد الطفل على  بصـــورة جماعية في كثير من الأ

 وتنمية شخصيته. جتماعىالإكتساب القدرة على النمو إ

ــعبي مع طبيعة البيئة ويتميز بالحرية   - ــة، وتكون قوانين اللكبة متفق  أيتأثر اللع  الشـــــ ثناء الممارســـــ
  تباعها بشكل أخلاقي. عليها وتتأثر بالبيئة التي تمارس فيها ويضعها اللاعبون ويلتزمون ب

ــعبي بزيادة الحث الإبداعي والإ - بتكاري عند الطفل، فيقوم الطفل خلاله بصــــــــــــنع  يتميز اللع  الشــــــــــ
 وتجهيز أدوات اللكبة من مواد البيئة.

ــة ولا ملاعـ    - قلـة التكـاليت تكون الألعـاب الشــــــــــــــعبيـة ليس لهـا تكلفـة ولا تجهيزات وأدوات خـاصــــــــــــ
(Cornel ،2018) 
  :هداف الألعاب الشعبيةأثالثاا: 

 (.258,ص  2011عزيز ،أحلام توفير طابع الفرح والمرح والسعادة ) -
 مثل:بعض الأهداف  (252،251ص 2022،أوضحت دراسة )علا احمد 
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  السادات

ختيارها  إقدراته و   شـــافتإكإفســـاح المجال للطفل كي يتعلم ويحقق ذاته ويعتمد عليها بالإضـــافة إلى  -
 من خلال التدري  والشجاعة وبذل الجهد.

لــه المتعــة    يحققنفعــالي والقلق وإتــاحــة الفرصـــــــــــــــة للتن يس عن النفس ممــا  التخلص من التوتر الإ -
ــ   ــرور، وتوفير مناف من الألفة والتماســــــ مما يخلق    الإجتماعية وتوثيق العلاقات   ةجتماعيالإوالســــــ
 روح رياضية عالية والسيطرة على روح الأنانية.

يساعد على توثيق    مما  المحيطة،تسهم في نمو شخصية الطفل من خلال التفاعل بينه وبين البيئة   -
  العلاقة بالطبيعة ويزداد ح  الطفل لها ويحافظ عليها.

 الي: (40-37، ص 2005)طارق حسن وصنفها  رابعا: أنواع الألعاب الشعبية:
ــعبية  اللعاب الأ - ــعبية  ال لعاب الأ، فرديةالشـ ــعبية   ، الألعاب جماعيةالشـ ــعبية    ، الألعاب التمثيليةالشـ الشـ

 الشعبية التركيبية. ، الألعاب الثقافيةالشعبية  ، الألعاب والرياضيةالترويجية 

  :أهمية الألعاب الشعبيةرابعا:  
 تي:في الأ أهمية الألعاب الشعبية (416-357ص ، 2020)ساره رفعت،  وذكرت  

ما يقوم   بتكار، وذل  يزيد شـــــــــعور الطفل بقيمةتســـــــــاعد الألعاب الشـــــــــعبية على تنمية الإبداع والإ  -
 بتوفيره من أدوات للكبة، وذل  يزيد من فرصة الطفل في المستقبل أن يكون شخص منتج ومبتكر. 

عادة التوجيه إلى القيم  إ ســــــــــــتخدام الألعاب الشــــــــــــعبية في تقييم ســــــــــــلوك الطفل والعمل على  إيمكن   -
 الإيجابية التي تفيد الطفل وتفيد الجماعة أيضاً.

ــاعده في تنمية قدرته على    - ــلوكيات العدوانية، وتســـــــ ــاعدة الطفل في التخلص من الســـــــ يمكنها مســـــــ
 القضاء على بعض المخاوف التي قد يواجها.

 إلي: (49 ، ص 2018 ،حنان العناني) هاترجعأوقد  :هتمام بالألعاب الشعبيةالإ  سبابأ: خامسا
نتشـار الألعاب الإلكترونية التي ينجذب اليها الطفل وأدت إلى حالات العدوانية والعنف لدى إتنوع و  -

 .طفالالأ
صــورة حية عن ألعاب كان يمارســها ا باء والأجداد   طفالالأ وإعطاءتبادل الألعاب من جيل لجيل   -

 طفولتهم.في 

  .مةوحماية وحفظ تراث الأ يساعد على تعلم الطفل عادات وثقافات المجتمع المتواجد بيه -

 



    

 

104 

 

 

الألعاب الشعبية على تنمية بعض القيم  برنامج  أثرعنوان البحث: 
 جتماعية لدي طفل الروضة الأخلاقية وال 

 

 عبدالحفيظ المبابيسامية رجاء الباحثة: 

 

جامعة مدينة  -كلية التربية  - للدارسات التربوية والنفسية" 21مجلة " التربية في القرن 

  السادات

 الألعاب الشعبية:  فوائد  سادسا:
 :(29-28، ص 2004كما ذكرتها دراسة )محمد عبدالرسول،الألعاب الشعبية  تتعدد فوائد 

 فوائد ترتبط بالمجتمع -1
 الجماعة أو الفريق لهذه الألعاب. وضعتها التياحترام القواعد  -
 حترام أرائهم وتقبل النقد.إحترام حقوق الأخرين و إالعمل لصالح الجماعة و  -
 تنمية ميول التعاون وتنفيذها للمصلحة العامة مما تعود على الفرد بتحقيق مصلحته. -
الألعاب   لمقاومة الميول نحو أنماط  الإجتماعىالمثيرة ذات الطابع    نشـــــــطةتنمية متعة ممارســـــــة الأ -

 غير المفيدة.
 فوائد ترتبط بالناحية الصحية -2

 التأثير المباشر على الأجهزة الوظي ية كالقل  وزيادة السعة الحيوية للفرد. -
 الوظي ية بأعلى كفاءة. النواحيالجلد ورفع  وإكتساب زيادة سم  وقوة العضلات  -

 فوائد ترتبط بالناحية النفسية -3
 ومواجهة المواقف الانفعالية المختلفة. نللممارسيالتحكم في التعبيرات الانفعالية  -
 تقوية الدوافع داخل الفرد والعمل على إشباع هذه الدوافع بالطريقة السليمة. -
 تنمية الثقة بالنفس والتحرر من الخوف واكتساب الشجاعة والإقدام لدى الممارسين. -
 يقابلها الفرد الممارس التيتنمية الإرادة والصبر والتحمل في جميع المواقف المختلفة  -
 الممارسة.الاحساس بالرضا والإشباع وتقبل الفرد لوضعه داخل الجماعة  -
 تنمية سرعة الإدراك والفهم القدرة على التفاعل السريع. -

 لدي طفل الروضة  الإجتماعية و  الأخلاقيةالقيم المحور الثاني: 
 : الإجتماعيةو  الأخلاقية القيم  : تعريفأولا

وهذه    الإجتماعية تتضمن مجموعه من المعايير التي تتكون لدى الفرد في المواقف    الإجتماعيةالقيم الخلقية و 
، ختيار بين البدائل الموجودة في موقف ما )محمد كريمالمعايير عباره عن حكم تفصيلي يصدره الفرد للإ

 (.176،2002، سيت مطر

 : الإجتماعيةو  الأخلاقيةأهمية القيم 

نفوس الناس، وأنها لا تقل أهميةً عن المعارف  في الإجتماعيةو  الأخلاقية مكننا تحديد أهمية القيمي       
التي يزودون بها، والقيم قوة دافعة للعمل، كما أنها معايير قياسها هذا العمل، فضلًا عن كونها إحدى  
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  السادات

الدعامات الأساسية المهمة، بل هي الدعامة الأم التي تسهم في تكوين شخصية الفرد، كما أن لها أثرًا  
 ( 44، 1996سيد أحمد طهطاوي ،). وتماسكهمعظيمًا على أفراد المجتمع، فهي تعمل على توجيه أفراده 

تساعد الفرد على تحمل المسؤولية تجاه حياته؛ ليكون قادرًا على تفهُّم كيانه الشخصي، كما أنها        
 ( 167،  2002،أبو مغلي  سميح. )بالرضاوالتمعن في قضايا الحياة التي تهمه، وتؤدي إلى الإحساس 

 :الإجتماعيةو  الأخلاقيةالقيم وظائف 

في المجتمع ســـــــواء على المســـــــتوي الفردي أو المســـــــتوي المجتمعي،    الأخلاقيةتتعدد وظائف القيم  
ــة   ــد أهم الوظائف الخاصـــــــــ وذل  يعتبر من أهمية القيم واهمية الدور الذي تلكبه في المجتمع ويمكننا رصـــــــــ

 هي:و  (11، 2013كما وضحتها )رنا الصيرفي،  الأخلاقيةبالقيم 

 بالأفراد.العمل على تحديد الإطار السلوكي الخاص  -

 على تعزيز الشعور بالأمان الذي يعزز إحساس النفس ومواجهه الضعف الإنساني. لالعم -

 مساعدة المجتمع على التطور مع التمس  بالمعايير الخاصة بالهوية. -

 على المستوى الفردي: تتمثل وظيفة القيم فيما يلي:الوظائف  -
الســــــــــــــلوك الصــــــــــــــادر عنهم وبمعنى  خر تحـدد شــــــــــــــكـل  أنهـا تهيِّئ  للأفراد اختيـارات معينـة تحـدد    •

الاســــــــتجابات وبالتالي تؤدي دورًا مهما في تشــــــــكيل الشــــــــخصــــــــية الفردية وتحديد أهدافها في إطار  
 مكياري صحيح.

أنهـا تعطي الفرد إمكـانيـة أداء مـا هو مطلوب منـه، وتمنحـه القـدرة على التكيت والتوافق الإيجـابيين،   •
 وتحقيق الرضا عن نفسه لتجاوبه مع الجماعة في مبادئها وعقائدها الصحيحة.

 جتماعي فتتمثل وظيفة القيم فيما يلي:الإالأخلاقي و أما الوظائف على المستوى  -
يحافظ على تماســ  المجتمع من خلال تحديد أهدافه الحياتية ومثله العليا ومبادئه الثابتة والمســتقرة   •

 السليمة. الإجتماعيةستقرار اللازمين لممارسة الحياة للحفاظ على التماس  والإ
ختيارات الصــــــحيحة  التي  إنها تســــــاعد المجتمع على مواجهة التغيرات التي تحد ث فيه بتحديدها الإ •

 ستقراره وكيانه في إطار موحد.إت سهل على الناس حيات هم، وتحف ظ للمجتمع 
 يسهم في تقدم ورقي المجتمع.نه أحيث  طفالفي الأ الأخلاقيةترسيخ القيم  •

 والوظائف الفردية والمجتمعية تتكامل فيما بينها وتؤدي إلى ما يلي:    

 بناء الذات الإنسانية القادرة على التكيت الإيجابي مع ظروف الحياة لأداء دورها الحضاري المحدد. .أ

 إعطاء المجتمع الشكل المميز الذي ي ميِّزه عن المجتمعات الأخرى.   .ب 



    

 

106 

 

 

الألعاب الشعبية على تنمية بعض القيم  برنامج  أثرعنوان البحث: 
 جتماعية لدي طفل الروضة الأخلاقية وال 

 

 عبدالحفيظ المبابيسامية رجاء الباحثة: 
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  السادات

 الدراسات السابقة:
الدراســـات الســـابقة التي تناولت الألعاب الشـــعبية والقيم الأخلاقية والإجتماعية    علىالاطلاع  ب  قامت الباحثة
 :محورينوقسمتها الي 

 :الألعاب الشعبية المحور الأول تدراساأولا: 
ستخدام الألعاب الشعبية   (. بعنوان "تأثير برنامج مقترح ب2013هدفت دراسة رمضان محمود عبدالعال. ) -1

نتماء لدي طفل الروضــــــــة. الي تصــــــــميم  ســــــــاســــــــية ومفهوم الإالمهارات الحركية الأالترويحية على بعض 
 و   المهارات الحركية الأســـــــاســـــــيةســـــــتخدام الألعاب الشـــــــعبية الترويحية وتحديد تأثيره علي   برنامج مقترح ب

شــتمل مجتمع البحث من أطفال الروضــة بروضــة المدرســة التجريبية  إو  نتماء لدي طفل الروضــةمفهوم الإ
م  2013/ 2012في الفصـــل من العام الدراســـي    ( طفلاً 140( بمدينة المنيا وبلغ حجم المجتمع )2( و)1)

للتجربة   طفلاً (  20للتجربة الأســـــــاســـــــية و)  طفلاً (  30ختيار عينة عشـــــــوائية مكونة من ) وقد قام الباحث ب
ختبار )ت( لدلالة إسـتخدام   ب  ةحصـائيإوجود فروق ذات دلالة  سـفرت نتائج البحث عنأو   و  سـتطلاعيةالإ

الفروق بين متوســــــــــــــطـات درجـات المجموعـة التجريبيـة للقيـاســــــــــــــين القبلي والبعـدي في المهـارات الحركيـة 
وجود تأثير ملحوظ للبرنامج المقترح علي    إيتاالأسـاسـية لصـالح القياس البعدي كما أظهرت قيم معاملات 

ــةأو   ،تحســـــين المهارات الحركية الأســـــاســـــية لدي افراد المجموعة التجريبية ــت الدراسـ لجنة من    تكوينب وصـ
ــعبية الترويحية والتي هي من   لعاب هتمام بالأالدولة للإ ــه وهذه اللجنة تتكون من  إالشـــــــــ ختراع الطفل نفســـــــــ

نتشــــــــارها مره إحيائها و إنتقائها و إجتماع والمهتمين بها للمســــــــاهمة في علماء التربية الرياضــــــــية والنفس والإ
 تنمية الهوية الوطنية وتنمية المهارات الحركية.خري للقيام بدورة في أ
(. بعنوان" الألعاب الشـــــعبية وأثرها الاجتماعي على النسء الي 2021هدفت دراســـــة، عبد الله الخضـــــير ) -2

التعرف عل ماهية الألعاب الشــعبية وصــفتها وطرق ممارســتها، وأثر ممارســة الألعاب الشــعبية اجتماعياً،  
ــائص الألعاب الشـــعبية، وشـــروط   ــباب الاهتمام باللع  الشـــعبي، وخصـ ممارســـة الألعاب والتعرف على أسـ

ســـتخدم البحث المنهج الوصـــفي، وطرح او   ،الشـــعبية، وعلى أهمية الألعاب الشـــعبية في المجتمع الســـعودي
عتماد في منهج البحث التي تتمثل في "الألعاب وتم الإ ،بعض التوصــــــــــــــيات التي تفيد موضــــــــــــــوع البحث 

ث والــدوريــات والمقــالات الشــــــــــــــعبيــة وأثرهــا الاجتمــاعي على النسء" على الــدراســــــــــــــــات المتوفرة والأبحــا
المتخصــــصــــة وعلى الجت  الموجودة باللغة العربية، وذل  لتجوين إطار نظري للدراســــة تم الانطلاق منه  
ــيطاً يعمل  ــعبية وســـ ــوع. وتمثلت نتائج البحث في أن الألعاب الشـــ ــل إلى المفاهيم المتعلقة بالموضـــ للتوصـــ

، ويرجع الاهتمام بالألعاب الشـــعبية لأســـباب  بدرجة کبيرة على تشـــكيل شـــخصـــية الطفل بأبعادها المختلفة
نفعالي والجســـــــمي والعقلي للطفل، وأنها جتماعي والإمنها الحفاظ على تراث الأمة والإســـــــهام في النمو الإ

ــئة ــثيل الثقافي والبيئي للناشـ ــمن العديد من المفردات التي تؤثر في التشـ بضـــرورة    وصــت الدراســةأو  ،تتضـ
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 عبدالحفيظ المبابيسامية رجاء الباحثة: 
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  السادات

ــرنا الحالي، وإدراج الألعاب  ــ  مع عصــــــ ــعبية وتطويره لجي يتناســــــ المحافظة على تراثنا من الألعاب الشــــــ
الترويحية في رياض الأطفال والمدارس، وتخصـــــــــيص مواقع على الإنترنت    نشـــــــــطةالشـــــــــعبية ضـــــــــمن الأ

 للتعريت بالألعاب الشعبية، وكي ية ممارستها وتطويرها لجي تتماشي مع العصر الحالي

 :الثاني القيم الأخلاقية والإجتماعيةالمحور  تدراساثانياا: 
  نشــطةأثر برنامج مقترح قائم على الأبعنوان"  (.  2010)  بلقيس بنت إســماعيل داغســتانيهدفت دراســة  -1

إلى التعرف على فعــاليــة   "  التربويــة في تنميــة بعض القيم الخلقيــة والاجتمــاعيــة لــدى طفــل الروضـــــــــــــــة
جتماعية لدى طفل الروضــة، والتي تمثلت التربوية في تنمية بعض القيم الخلقية والإ  نشــطةاســتخدام الأ

ــاركة،   في قيم: التفاعل الاجتماعي، و داب الحوار، وطاعة الكبار، وتبادل التحية، و داب اللع ، والمشـ
أعوام وتم   5و  4( طفلا وطفلة تراوح أعمارهم بين  72والاعتماد على النفس. وقد بلغت عينة الدراســـــة )

( طفلًا وطفلة، والأخرى ضــــابطة بلغ عددها 35ية بلغ عددها )تقســــيمهم إلى مجموعتين إحداهما تجريب
تم إعداد اسـتبانة لتحديد القيم الخلقية    ( طفلًا وطفلة. وقد قامت الباحثة ب عداد أدوات البحث حيث 37)

والاجتماعية التي ينبغي تنميتها لدى طفل الروضة، ومقياس القيم الخلقية والاجتماعية لطفل الروضة،  
  وأوضــحت نتائج البحثالتربوية الذي ينمى القيم الخلقية والاجتماعية لدى الأطفال.    نشـــطةوبرنامج الأ
ــائية بين متوســـــــــطي درجات كل من أطفال المجموعة التجريبية    وجود ما يلي:   فروق ذات دلالة إحصـــــــ

ــالح المجموعـة  ــابطـة على مقيـاس القيم الخلقيـة والاجتمـاعيـة لصــــــــــــ   التجريبيـة.وأطفـال المجموعـة الضــــــــــــ
فروق ذات دلالة إحصــائية بين متوســطي درجات أطفال المجموعة التجريبية في مســتوى أدائهم  د و جو و 

وصت  أو  ،على مقياس القيم الخلقية والاجتماعية المطبق قبلياً وبعديا لصالح أدائهم في التطبيق البعدي
يمكن أن  المختلفة، والتيالتربوية    نشــــطةتضــــمين مناهج رياض الأطفال المقررة بالأ  بضــــرورة الدراســـة

برامج   يالتربوية ف  نشــــــــطةالقيم الخلقية والإجتماعية والعمل علي تضــــــــمين الأكســــــــاب في إتفيد الطفل 
 إعداد معلمات الأطفال في كليات رياض الأطفال.

ــة إيرين بيكر -2 " إلى نقاش حول العلاقات المتبادلة، مع دعم الأخلاق Baker  (2016)  وهدفت دراســــــــــــــــ
ــلوك الإيجابي   ــيح العلاقات مع السـ ــلوكيات العدوانية، وتوضـ ونظرية العقل الأخلاقية وتأثيراتها على السـ

تشــير النتائج إلى أن الأطفال المرتفعين   ونتائج الدراسـة:تحديداً بين الأطفال في ســن ما قبل المدرســة  
  الإجتماعيةفي الفهم في الحالة العقلية أفضــــل في تطبيق النمو المعرفي الأخلاقي، وتصــــنيفات المعلم 

الإيجــابيــة مثــل هؤلاء الــذين كــانوا أفضـــــــــــــــل قــدرة على فهم دوافع ا خرين تميــل إلى أن تكون أقــل في 
 ئ  الذين لا يدركون دوافع ا خرين أولالإيجابية من  الإجتماعية

الألعاب الشــعبية فى إكســاب طفل   أنشــطةفاعلية  بعنوان"  (.  2021)الصــالح    بثينة ناصــر هدفت دراســة -3
ــة القيم الاجتماعية ــطةإلى الكشـــــــف عن فاعلية    "الروضـــــ ــعبية في تنمية بعض القيم    أنشـــــ الألعاب الشـــــ
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 عبدالحفيظ المبابيسامية رجاء الباحثة: 
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  السادات

الاجتماعية لدى طفل ما قبل المدرسـة في مدينة مكة المكرمة. تكونت عينة الدراسـة من أطفال الفصـل 
. طفلاً   22، وأطفال الفصـل )و( كمجموعة تجريبية وعددهم  طفلاً   22كمجموعة ضـابطة وعددهم  )ب(  

ــاب القيم الإ ــتخدام مقياس إكســــ ــميم  تم اســــ ــعبية    أنشــــــطةجتماعية من إعداد الباحثة. وتصــــ الألعاب الشــــ
جتمـاعيـة والتي يزاولهـا الأطفـال في المنطقـة الغربيـة من المملكـة العربيـة مختـارة من البيئـة الإ 8وعـددهـا 

ــتخدم كل من: معامل  ــعودية. ولتحليل البيانات اســـــ ــون، و إالســـــ ختبار )ت(، ومعدل النمو. إرتباط بيرســـــ
ــحت نتائج البحث وجود فروق دالة إحصـــــائيا بين المجموعتين التجريبية والضـــــابطة في التطبيق    وأوضـ

ق دالة إحصــــائيا بين  البعدي لمقياس القيم الاجتماعية؛ لصــــالح المجموعة التجريبية، وكذل  وجود فرو 
التطبيقيين البعدي والقبلي للمجموعة التجريبية لمقياس القيم الاجتماعية؛ لصــــالح التطبيق البعدي. وأن 

ــعبية المقترحة على تنمية القيم الاجتماعية المختارة    نشـــــــطةمعدل النمو أو حجم التأثير لأ الألعاب الشـــــ
ضـــرورة تبني الألعاب الشـــعبية في  وصــت الدراســةأو كان يتراوح ما بين عال إلى متوســـط لجميع القيم.  

الفاعلة في تنمية القيم الاجتماعية، وتصـــــــــميم برامج متنوعة    نشـــــــــطةمرحلة ما قبل المدرســـــــــة كأحد الأ
لتنمية القيم بصـــــورة عامة والقيم الاجتماعية بصـــــورة خاصـــــة لدى أطفال مرحلة ما قبل المدرســـــة، كما 

 .ه الدراسة في رياض الأطفالأوصت الباحثة إجراء دراسات مشابهة لهذ 

 إجراءات البحث:
 الروضة: لطفل  الإجتماعيةو  الأخلاقيةالقيم بناء قائمة 

 للطفل. تها المراد تنمي  الإجتماعيةو  الأخلاقيةالقيم : هدفت القائمة الى تحديد القائمةا. تحديد الهدف من 
 للقائمة  الأوليةبناء الصورة  ج.ب. تحديد مصادر اشتقاق القائمة.               

 . ضبط القائمة() الإجتماعيةو  الأخلاقيةاستطلاع رأي الخبراء لاختيار القيم د. 
المناسبة والملحة في التنمية    الإجتماعيةو   الأخلاقيةالقيم    ولتحديد قامت الباحثة بتحديد مجموعة من القيم  

الخبراء    على السادة  جتماعيةإو ( قيمة أخلاقية  24كساب لطفل الروضة تم عرض قائمة تتكون من ) والإ
، وبناء على ا راء والمقترحات التي اتفق  من الخبراء في مجال تربية الطفل( 42والذي وصل عددهم إلى )

  – المصور أربع قيم وهي )الطاعة    الإجتماعيةو   الأخلاقية استهدف مقياس القيم  ،  الخبراء  عليها السادة  
وسب  اختيار هذا العدد راجع الي استشارة السادة المشرفين ،والقناعة بأنه    ،  التعاون(  –الصدق    –النظام  

باختيار عدد أكبر من القيم وعدم تشتيت انتباههم وتركيزهم    طفاليدب الملل لدي الأالعدد المناس  وحتي لا  
بكثرة ما يعرض عليهم من المواقف والصور التابعة لها إذ ان زياده المواقف سينتج عنها زيادة كبيرة في  

  .طفالالمواقف والصور التي ستعرض علي الأ
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  السادات

وبذلك تم الإجابة على سؤال البحث الذي ينص علي: ما القيم الأخلاقية والإجتماعية التي يمكن تنميتها  
 لدى طفل الروضة؟ 

 والقيم المرتبطة بها: البحثبالألعاب الشعبية التي تم تضمينها في  ةقائم بناء -
 الهدف من القائمة: 

 للطفل.  الإجتماعيةو  الأخلاقيةستعانة بها في تنمية القيم تحديد الألعاب الشعبية التي سوف يتم الإ 
 مصادر اشتقاق القائمة.  

    (        2021تم الاستعانة ببعض الدراسات السابقة مثل دراسة )أشرف سعد نخلة
  الأخلاقيةمجموعة من الألعاب الشعبية التي تم اختيارها لتتوافق مع القيم البحث الحالي تضمن ي
   المراد تنميتها لطفل الروضة. الإجتماعيةو 

 : البحث : برنامجثانيا

القيم الأخلاقية والإجتماعية لديهم مثل،   ةتنميفي الأطفال  ةمساعد ا البرنامج هدفت الباحثة من خلال هذ 
 على الألعاب الشعبية المتنوعة.   بالاعتماد الطاعة، النظام، الصدق، التعاون 

 : البرنامجمفهوم 

بعض القيم الأخلاقية والإجتماعية   ةلتنمي الباحثةهو مجموعه من الالعاب الشعبية المتنوعة التي تقدمها   
 . البحث لدى الأطفال عينه 

 : البرنامج ةهميأ

الإجتماعية لأطفال الروضة  و نمي بعض القيم الأخلاقية ي نه أفي  برنامج الألعاب الشعبية  ةتتمثل اهمي
  ةن تساهم في تربيه الأطفال وتنميأ هم الوسائل التربوية التي يمكن أ عتبارها من   لعاب الشعبية بويتناول الأ
 شخصياتهم. 

 : البرنامجهداف أ

 : للبرنامجهداف العامة الأ  ▪

 جتماعية لطفل الروضة.لإاتنميه بعض القيم الأخلاقية و  -1

 . مإعطاء الأطفال صورة حية عن ألعاب كان يمارسها ا باء والأجداد في طفولته  -2
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الألعاب الشعبية على تنمية بعض القيم  برنامج  أثرعنوان البحث: 
 جتماعية لدي طفل الروضة الأخلاقية وال 

 

 عبدالحفيظ المبابيسامية رجاء الباحثة: 

 

جامعة مدينة  -كلية التربية  - للدارسات التربوية والنفسية" 21مجلة " التربية في القرن 

  السادات

 تراث الأمة لأن الألعاب جزء مهم من هذا التراث.الحفاظ على   -3

نفعالي والجسمي والعقلي، وهذا مالا جتماعي والإالألعاب الشعبية تساهم كثيرًا في نمو الطفل الإ   -4
 الألعاب الحديثة.  تفعله

 :للبرنامجهداف الخاصة الأ ▪

 لأوامر.لان يلتزم الطفل بالطاعة ويستجي   -1
 والقانون.أن يلتزم الطفل بالنظام  -2
 أن يكون الطفل صادقا ويحفظ لسانه من الكذب. -3
 أن يتعاون الطفل مع المحيطين به ويلتزم بدورة.  -4

 :اوفلسفته  برنامج الألعاب الشعبيةوصف 

  ةعشر جلسة تتناول كل جلسة لكب أربعةيتم تنفيذها في  ةشعبي ةعلى اثنا عشر لكب  البرنامجشتمل ي     
واحده ويتم تنفيذ ثلاث جلسات في الأسبوع بحيث يتم تنفيذه في شهر، وفي كل نشاط تقوم بالتهيئة، 

في نفوس الأطفال وتشجيعهم   القيموالعرض والتقويم بحيث يتفاعل معها الطفل ويتم تعزيز كل قيمه من 
 هتمام بتنمية الطفل من جميع النواحي الذهنية والحركية. الإو  المشاركةعلى 

 : البرنامجعليها  يقومالأسس التي 

 - سس التربوية: الأ

 في ضوء فهم الخصائص المميزة للأطفال. ةمن  تهيئه الظروف التعليمية المناسبة وبيئة دراسية   -
 مراعاة الفروق الفردية بين الأطفال.  -
 . النشاطستخدام اسلوب المكافأة والتعزيز عند قيام الطفل بتطبيق قيمه من قيم إ -
 . النشاطهداف أ توفير الوسائل التعليمية المناسبة لتحقيق   -

 - سس النفسية: الأ

تشجيع الأطفال على اتباع القيم الأخلاقية والإجتماعية مع المحيطين به مع مراعاة الحالة النفسية   -
 للطفل.

 تحفيز نقاط القوة في شخصيه كل طفل والعمل على تعديل نقاط الضعف.  -
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الألعاب الشعبية على تنمية بعض القيم  برنامج  أثرعنوان البحث: 
 جتماعية لدي طفل الروضة الأخلاقية وال 

 

 عبدالحفيظ المبابيسامية رجاء الباحثة: 

 

جامعة مدينة  -كلية التربية  - للدارسات التربوية والنفسية" 21مجلة " التربية في القرن 

  السادات

 ن يكون أكثر مرونة وتعاطفا مع من حوله.أ ترغي  الطفل في  -

 - سس الإجتماعية: الأ

للطفل للاعتماد على النفس والقدرة على العمل مع ا خرين والتعاون   ىجتماعتجاه الإتنمية الإ  -
 .معهم لإنجاز هذا العمل

 تقديم الرعاية التي يتطلبها الطفل مثل التعليم الجيد.  -
جتماعي نحو ح  العمل تجاه الإجتماعية للطفل ومن أهمها تنمية الإإتأكيد بناء قدرات ومهارات  -

 والإخلاص فيه وإدراك ضرورته لحياة الفرد وأسرته ووطنه.
 الشعور بالمسؤولية تجاه الأطفال وتقديم مستوى علمي يناسبهم.  -

 - : البرنامجمصادر بناء 

 الدراسات السابقة.  -
 الكت  والمجلات المختلفة التي تناولت الألعاب الشعبية.  -
 المواقع الالكترونية المتنوعة التي تناولت القيم الأخلاقية والإجتماعية.  -

 - إجراءات تقييم البرنامج: 

  البرنامج تطبيق( قبل بدء البحث أطفال )عينة  علىتطبيق المقياس المصور للقيم الأخلاقية والإجتماعية  
بعد    البرنامجفاعلية  استمرارمدي تأثيره على هؤلاء الأطفال وتقييم  علىمنه، للتعرف   الانتهاءوبعد 

 أسبوعين. 

 - : البرنامجخطوات تطبيق 

الحالي والتي يمكن استعراضها   البرنامجتم الاعتماد على مجموعة من الخطوات الأساسية في تطبيق 
 على النحو التالي: 

 عليهم.   يطبق البرنامجقامت الباحثة بالتعرف على الأطفال الذين سوف  -
 من خلال توضيح أهدافه ومحتواه. نشاطعرضت تمهيد لكل  -
 . نشاطستراتيجيات والوسائل التي استخدمت في كل حددت الفنيات والإ -
 . نشاطنوقشت التكليفات والمهام الخاصة بكل   -
 . فيه والالتزام بالمشاركة الأنشطةتقديم الشكر والهدايا للأطفال لحضورهم  -
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الألعاب الشعبية على تنمية بعض القيم  برنامج  أثرعنوان البحث: 
 جتماعية لدي طفل الروضة الأخلاقية وال 

 

 عبدالحفيظ المبابيسامية رجاء الباحثة: 

 

جامعة مدينة  -كلية التربية  - للدارسات التربوية والنفسية" 21مجلة " التربية في القرن 

  السادات

 - الأساليب المستخدمة في البرنامج: 

تم استخدام مجموعة من الأنشطة المتمثلة في الألعاب الشعبية المصرية التي تعبر عن الثقافة والتراث  
( لكبة شعبية تعبر كل منهما في محتواها عن القيم الأخلاقية  12الشعبي المصري وهم عبارة عن ) 

 تنميتها لدي الأطفال من خلال تل  الألعاب. الباحثة تحاولوالإجتماعية المختلفة التي 

 ضبط البرنامج ومدي صلاحيته: 

من الخبراء والمتخصصين للنظر   ةعلى مجموع   ةلعاب مصور أبأنشطته ووسائله من   البرنامجتم عرض 
 البحث. ما قبل المدرسة عينه  أطفالللتطبيق على  افي مدى صلاحيته

فتتاحيـة والختامية. وتجدر الإ الجلسةمتضمنة فـي ذلـ   جلسةربعة عشرة أ الحـالـي مـن  يتكون البرنامج
ستراتيجيات  سوف تتضمن مجموعة من الأهداف والإ البرنامج جلسات من  جلسة الإشارة هنا إلى أن كل

بدأ كل  ي( دقيقة، و 45) جلسة. والمدة الخاصة بكل البرنامجوالوسائل التي سوف تساعد في تحقيق أهداف 
  جلسةستعراض اللكبة الشعبية التي ستتضمنها. وتراعي الباحثة في بداية كل إبعرض الأهداف، ثم  جلسة

السابقة لضمان الربط بين الموضوعات بتسلسل منطقي صحيح   الجلسةعمل مراجعة سريعة لما تضمنته 
بالأسبوع الأول   ةوالختامي  ةالافتتاحي والجلسةبالأسبوع  جلسات في أربعة أسابيع بمعدل ثلاث  هاويتم تطبيق

 خير. والأ

 المصور:  الإجتماعيةو  الأخلاقيةالقيم  سمقيا :ثالثا 

لعاب الشعبية فكان من  الأبرنامج المصور موضوع البحث اعتمد على   الإجتماعيةو  الأخلاقيةمقياس القيم 
بالألعاب   البرنامج الخاص بصوره تتناس  مع  البحث موضوع  الإجتماعيةو   الأخلاقيةالمهم قياس القيم 

لطفل الروضة يشمل  الإجتماعيةو  الأخلاقيةالشعبية ولذل  قامت الباحثة بتصميم مقياس مصور للقيم 
 لعاب الشعبية التي يتم التعبير عن كل منها بصوره تتناس  مع اللكبة.مجموعه من الأ

 
 

 : الهدف من المقياس المصور
الألعــاب الشــــــــــــــعبيــة على تنميــة بعض القيم    جبرنــام  تــأثيريهــدف المقيــاس الحــالي إلى قيــاس مــدي   -1

ــورته الأولية( من    الإجتماعيةو   الأخلاقية ــور )في صـ ــة، وتكون المقياس المصـ   12لدي طفل الروضـ
 لكبة شعبية مصورة بحيث تعبر الصور عن كل لكبة مصورة.
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الألعاب الشعبية على تنمية بعض القيم  برنامج  أثرعنوان البحث: 
 جتماعية لدي طفل الروضة الأخلاقية وال 

 

 عبدالحفيظ المبابيسامية رجاء الباحثة: 

 

جامعة مدينة  -كلية التربية  - للدارسات التربوية والنفسية" 21مجلة " التربية في القرن 

  السادات

والي مـدي توافر القيم    البحـث يهـدف الى القيـاس القبلي والبعـدي للقيم التي يتضــــــــــــــمنهـا موضــــــــــــــوع   -2
 -الصــدق  - النظام-قيم وهي )الطاعة  4لدي طفل الروضــة ويتناول المقياس    الإجتماعيةقية و خلاالأ

 التعاون(

 خطوات تصميم المقياس المصور:
بصـفه عامه وبموضـوع   البحث اطلاع الباحثة على البحوث والدراسـات السـابقة المرتبطة بمتغيرات    -1

 عداد المقياس وبنوده.إ بصفة خاصة، والاستفادة منها في  الإجتماعيةو  الأخلاقيةالقيم 
 .ختبارات المتعلقة بالقيم المختلفة التي يمكن تنميتها عند طفل الروضةالاطلاع على المقاييس والإ -2

 .(2020سعد أنيس أنورهان رشدي )اعداد -مقياس القيم الأخلاقية  .أ
 .(2010بلقيس إسماعيل داغستاني)عداد إ -جتماعية مقياس مفاهيم القيم الخلقية والإ  .ب 

 وصف المقياس المصور:
تنمية بعض    علىالألعاب الشعبية    ر برنامجقامت الباحثة ب عداد مقياس مصور يهدف الي قياس مدي تأثي

لكبة شــــــعبية مصــــــورة    12لدي طفل الروضــــــة ويتكون المقياس المصــــــور من   الإجتماعيةو   الأخلاقيةالقيم  
 بحيث تعبر الصور عن كل لكبة.

 زمن تطبيق المقياس:
عطي كل أ وقد   طفالالأ علىكل طفل حيث تم عرضــة    علىتم تطبيق المقياس المصــور بشــكل فردي  

 .للإجابة طفل الفرصة الكافية
 تصحيح المقياس المصور:

تعليمات المقياس طريقة الإجابة عن مفرداته وطريقة التصحيح بحيث يعرض الموقف  أوضحت 
المصور علي الطفل وامامة ثلاثة بدائل وعلية ان يختار البديل المناس  لكل موقف بعد ان تقرأها له  

 المعلمة مع إعطائه الوقت الكافي وتم تقدير درجات المقياس كالاتي: 
 في حالة اختيار الطفل البديل الإيجابي يحصل على )درجة واحدة(. -1
 في حالة اختيار الطفل البديل السلبي يحصل على )صفر(. -2
 
 

 صدق المقياس المصور:
الخبراء والمحكمين والتعرف علي مدى   الســــادةســــتخدمت الباحثة صــــدق المحكمين بعرض المقياس على  إ 
ويطلق على هذا النوع من الصـدق لتطبيق،  لالخبراء والمحكمين وعلى مدى صـلاحية المقياس    ةتفاق السـاد إ
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الألعاب الشعبية على تنمية بعض القيم  برنامج  أثرعنوان البحث: 
 جتماعية لدي طفل الروضة الأخلاقية وال 

 

 عبدالحفيظ المبابيسامية رجاء الباحثة: 

 

جامعة مدينة  -كلية التربية  - للدارسات التربوية والنفسية" 21مجلة " التربية في القرن 

  السادات

ق الظاهري، حيث عرضـــــت الصـــــورة الأولية لمقياس القيم  د صـــــدق المحتوى عن طريق المحكمين أو الصـــــ
المصـــــــور لطفل الروضـــــــة على مجموعة من الســـــــادة المحكمين من ذوي الخبرة في    الإجتماعيةو   الأخلاقية

الحالي، وطل  من   البحث مجالات العلمية التربوية والتخصــــــصــــــية في موضــــــوع الالتخصــــــصــــــات العلمية و 
 الرأي.سيادتهم التكرم بالاطلاع على مكوناته وب بداء 

 تحديد الخصائص السيكومترية للمقياس:  
ــيم      ــين مقيـــــاس القـــ ــةولتقنـــ ــور لطفـــــل الروضـــــة  الإجتماعيـــــةو  الأخلاقيـــ ــة المصـــ ــا يتوافـــــق مـــــع طبيعـــ بمـــ

( 24تتكـــــون مـــــن ) ســـــتطلاعيةاوالفئـــــة المســـــتهدفة، تـــــم تطبيقـــــه اســـــتطلاعيا علـــــى عينـــــة  البحـــــث الحـــــالى
والتــــي تتــــراوح  طفــــالالمســــتوي الثــــاني بريــــاض الأ أطفــــالختيــــارهم بشــــكل عشــــوائي مــــن إوطفلــــة تــــم  طفــــلاً 

التابعــــــة لإدارة منــــــوف جــــــزي الحديثــــــة بنــــــين بمدرســــــة  أطفــــــال( ســــــنوات بروضــــــة 6 – 4أعمــــــارهم مــــــن )
الأساســـــــية، وتـــــــم إجـــــــراء الاختبـــــــارات الســــــــيكومترية  البحــــــــث التعليميـــــــة بمحافظـــــــة المنوفيـــــــة دون عينـــــــة 

 للمقياس وظهرت النتائج كما يلي:
 المصور لطفل الروضة: الإجتماعيةو  الأخلاقيةصدق الاتساق الداخلي لمقياس القيم 

رتباطية بين درجات كل فقرة  يســـعي هذا النوع من صـــدق الاتســـاق الداخلي إلى تحديد قيمة العلاقة الإ     
من فقرات مع البعـد الـذي تنتمي إليـه )القيمـة( ومع المقيـاس ككـل، ودرجـة ارتبـاط كـل قيمـة مع بـاقي القيم  

ــاب معامل الارتباط الداخلي   ــون لحســـ ــتخدام معادلة بيرســـ ــح ان  وبين درجة المقياس ككل، وذل  باســـ واتضـــ
، تتمتع بدرجة عالية من الاتســــاق  المصــــور لطفل الروضــــة  الإجتماعيةو   الأخلاقيةالقيم    كافة فقرات مقياس

ــاق بين كافة الفقرات   الداخلي بينها وبين البعد )القيمة( الذي تنتمي إليه وبالمقياس ككل، أي أنه يوجد اتســـــ
 تحقيق ذات الهدف من البعد والغاية الأساسية من المقياس ككل، مما يعزز نتائج صدق المحكمين.في 

ككل ولكل بعد من   المصور لطفل الروضة الإجتماعيةو  الأخلاقيةالقيم ( معاملات ثبات مقياس 2جدول )
 أبعاده على حدة 

 عدد الفقرات  الأبعاد
 قيمة معامل الثبات

 التجزئة النصفية معامل ألفا 

 0.765 0.729 3 قيمة الطاعة  -1

 0.714 0.744 3 قيمة النظام  -2

 0.797 0.803 3 قيمة التعاون  -3

 0.753 0.777 3 قيمة الصدق  -4

 0.761 0.795 12 المقياس ككل 

 
 التطبيق.إجراءات ما قبل 
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الألعاب الشعبية على تنمية بعض القيم  برنامج  أثرعنوان البحث: 
 جتماعية لدي طفل الروضة الأخلاقية وال 

 

 عبدالحفيظ المبابيسامية رجاء الباحثة: 

 

جامعة مدينة  -كلية التربية  - للدارسات التربوية والنفسية" 21مجلة " التربية في القرن 

  السادات

الألعاب  فى قائمه    المتمثلةوبناء مواد المعالجة التجريبية    اوضبطه داة البحث  أمن صلاحية  التأكد    بعد        
دوات  أصبحت  أ  .الإجتماعيةو   الأخلاقيةالقيم  وضبطه ومقياس    المقترح  البرنامجعداد  إ وضبطها و   الشعبية

على   للتطبيق  البحث صالحة  الأ  الثانيالمستوى    أطفالومواد  بعد حصول    البحث(  )عينة  طفالبرياض 
 الباحثة على الموافقات الإدارية والانتهاء منها لتطبيق البحث.

 إجراءات تطبيق تجربة البحث: 
  الأخلاقية )مقياس القيم  : تم تطبيق أداة البحث  المصور  الإجتماعيةو   الأخلاقيةالقيم  لمقياس    القبليالتطبيق  

قبل  المصور  الإجتماعيةو    والضابطة   التجريبية  المجموعتين   أطفالالمقترح على    البرنامجبتدريس    ءالبد ( 
رياض    الثانيالمستوى    أطفال) معرف  لوان(الأ  قاعة  طفالالأبمرحله  القيم    ةبهدف  توافر    الأخلاقية مدي 
بشكل    القبليتم تطبيق المقياس    (لعاب الشعبيةالأالمتغير المستقل )  إدخالقبل    لدي الطفل  الإجتماعية و 

 فردى لكل طفل منفردا. 
من العام الدراسي  أسابيع    ةربعألمدة  الفصل الدراسي الأول  خلال    البحث تم تطبيق  :  المقترح  البرنامجتدريس  
بنفسها نظرا لكونها    البرنامجوقامت الباحثة بتدريس  بتدائية الحديثة بنين  بمدرسة جزي الإ  2023/2024

 تطبيق.البموعد   طفالعلام الأ إ وتم  دقيقة 45باليوم مدته   اً واحد  نشاطاً تعمل بالروضة وتطبق  
)مقياس    بعد   :البحث  لأداة  البعديالتطبيق    -    البحث  أداة  تطبيق  تمَّ  البحث  تطبيق  من      القيم الانتهاء 

وضة( تطبيقًا بعدي ا وذل  لقياس    الإجتماعيةو   الأخلاقية لدى    الإجتماعيةو   الأخلاقية القيم  المصور لطفل الرَّ
لدى طفل    الإجتماعيةو   الأخلاقيةالقيم  لتنمية    الألعاب الشعبية  جتأثير برنام مجموعة البحث وتحديد    طفالالأ

وضة. وقد تمَّ التطبيق   القبلي. البحث بالطريقة نفسها التي طبقت بها الباحثة في التطبيق  لأداة  البعديالرَّ
 تم تطبيق أداة البحث بعد أسبوعين من التطبيق البعدي: البحثلأداة  التتبعيالتطبيق  -    
 والتوصيات والبحوث المقترحة  البحثنتائج  

حصائية باستخدام حزمة البرامج  المعالجات الإاجراء  تمَّ  بعد الانتهاء من تطبيق البعدي لاداة البحث      
للبيانات التي تم التوصل   ،(IBM SPSS Statistics version 22)للعلوم الاجتماعية  الإحصائيَّة

  -المتوسط الحسابي )، كما تم استخدام الأسالي  الإحصائية التالية: البحث اليها للحصول على نتائج 
اختبار   - نسبة الكس  المعدل لبلاك -حجم التأثير  -مرتبطتين ت لعينتيناختبار "  -الانحراف المكياري 

 . البحث  ت للإجابة عن تساؤلا (Mann-Whitney Testوتني" -"مان
 نتائج اختبار صحة الفرض الأول:   (1
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الألعاب الشعبية على تنمية بعض القيم  برنامج  أثرعنوان البحث: 
 جتماعية لدي طفل الروضة الأخلاقية وال 

 

 عبدالحفيظ المبابيسامية رجاء الباحثة: 

 

جامعة مدينة  -كلية التربية  - للدارسات التربوية والنفسية" 21مجلة " التربية في القرن 

  السادات

الروضة   طفالالمصور لأ الإجتماعيةو  الأخلاقيةفي ضوء النتائج الكمية للتطبيق البعدي لمقياس القيم 
التجريبية والضابطة، يمكن   البحث بمجموعتي  طفالككل وفي كل قيمة فرعية منه على حدة على الأ

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين  والذي نص على "  البحث من فروض   الأولاختبار صحة الفرض 
  الأخلاقيةالمجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لمقياس القيم  أطفالمتوسطات درجات 

 الروضة ككل وفي كل قيمة فرعية منه على حدة ". طفالالمصور لأ الإجتماعيةو 
للمقارنة بين متوسطات درجات مجموعتين مستقلتين ومتجانستين   T-Testوبتطبيق اختبار "ت"    

البعدي لمقياس القيم   (، في التطبيق94، 2007أسامة ربيع أمين،  ) )التجريبية والضابطة( ومتساويتين
الروضة ككل وفي كل قيمة فرعية منه على حدة، وتحديد الدلالة  طفالالمصور لأ الإجتماعيةو  الأخلاقية

 الإحصائية للفروق بينها، تتضح النتائج بالجدول ا تي: 
المجموعتين التجريبية والضابطة   أطفالختبار "ت" بين متوسطات درجات لادلالة الفروق ( 3جدول رقم )

 المصور  الإجتماعيةو  الأخلاقيةفي التطبيق البعدي لمقياس القيم 
 
 الأداة

 
 
 الأبعاد

الدرجة 
 العظمي

 المجموعة
درجات 
 الحرية

 قيمة 
 " ت"

الدلالة  
الإح 
 صائية

 التجريبية
 (30)ن= 

 الضابطة 
 (30)ن= 

 2ع 2م 1ع 1م

س القيم 
مقيا

الأخلاقية
و  

الإجتماعية
 

المصور 
 

 

 6.35 58 0.79 1.30 0.56 2.43 3 قيمة الطاعة  -1

 
صائيا عند مستوى دلالة  

دالة إح
(

0.01
 ) 

 8.19 58 0.73 1.06 0.49 2.40 3 قيمة النظام -2

 8.10 58 0.66 1.37 0.49 2.60 3 قيمة التعاون  -3

 4.45 58 0.77 1.60 0.67 2.43 3 قيمة الصدق -4

 12.3 58 1.88 5.33 0.73 9.87 12 المقياس ككل

 (.2,66( تقدر بـ )0,01( ومستوى دلالة )58* حيث إن قيمة " ت " الجدولية عند درجات حرية )

  - 8.19  -  6.35وفي ضوء نتائج الجدول السابق يتضح أن جميع قيم "ت" المحسوبة والتي بلغت )
( عند 58( عند درجة حرية )2,66( تتجاوز قيمتها الجدولية والتي تبلغ )12.3 -  4.45  - 8.10

  أطفال(، مما يدل على وجود فروق حقيقية بين متوسطات درجات 0,01مستوى دلالة إحصائية ) 
المصور وفي   الإجتماعيةو  الأخلاقيةالمجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لمقياس القيم 

 المجموعة التجريبية.  أطفاللصالح كل قيمة فرعية منه على حدة 
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الألعاب الشعبية على تنمية بعض القيم  برنامج  أثرعنوان البحث: 
 جتماعية لدي طفل الروضة الأخلاقية وال 

 

 عبدالحفيظ المبابيسامية رجاء الباحثة: 

 

جامعة مدينة  -كلية التربية  - للدارسات التربوية والنفسية" 21مجلة " التربية في القرن 

  السادات

المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي  أطفالويمكن توضيح الفروق بين متوسطات درجات 
  بيانيا من خلال شكل الأعمدة، كما يلي:المصور  الإجتماعيةو  الأخلاقيةلمقياس القيم 

 
المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق   أطفال ( التمثيل البياني لمتوسطات درجات 1شكل رقم )

 المصور الإجتماعيةو  الأخلاقيةالبعدي لمقياس القيم 
المجموعتين  أطفالوكما هو ملاحظ في التمثيل البياني السابق، توجد فروق بين متوسطات درجات    

  أطفاللصالح  المصور  الإجتماعيةو  الأخلاقيةالتجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لمقياس القيم 
%(،   37,8( درجة بنسبة مئوية تقدر بـ )4,54تصل إلى )في المقياس ككل   المجموعة التجريبية، وذل 
( السابقين، يتضح وجود فروق ذات دلالة إحصائية   1( والشكل البياني )  12وفي ضوء نتائج جدول ) 

المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي  أطفال( بين متوسطات درجات 0,01عند مستوى ) 
كل قيمة فرعية منه على حدة  الروضة ككل وفي طفالالمصور لأ الإجتماعيةو  الأخلاقيةلمقياس القيم 

توجد   الذي ينص على " البحث الفرض الأول من فروض  يقبلالمجموعة التجريبية، وبهذا  أطفاللصالح 
المجموعتين التجريبية   أطفال( بين متوسطات درجات 0,05فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )

الروضة ككل وفي   طفالالمصور لأ الإجتماعيةو   الأخلاقيةوالضابطة في التطبيق البعدي لمقياس القيم 
 ". كل قيمة فرعية منه على حدة لصالح المجموعة التجريبية 

القيم  على تنمية  على الألعاب الشعبية  القائم البرنامج وولحساب حجم تأثير المعالجة التجريبية وه     
، فمن  البحث ، وذل  لعدم كفاية الدلالة الاحصائية لتحديد أهمية الروضة طفاللأ الإجتماعيةو  الأخلاقية

الضروري الاعتماد على معاونات الدلالة الاحصائية والتي توضح الدلالة العملية والأهمية التربوية ومن  
تل  المعالجات تحديد قيمة مربع إيتا، وأن قوة الدلالة الإحصائية لحجم التأثير تعبر عنه بمستوى مساهمة  

تأثير المتغيرات الدخيلة الأخرى عن نتائج  المتغير المستقل في إحداث تنمية في المتغير التابع مع عزل 
،  2011( )صلاح أحمد مراد، dو)  η2)لحساب مربع إيتا )التجربة، وفي ضوء المعادلات الإحصائية 

 ، تتضح النتائج كما يلي:(217
  الأخلاقيةعلى الألعاب الشعبية على تنمية القيم للبرنامج القائم ( قيم مربع إيتا وحجم التأثير 4جدول )

 الروضة طفاللأ  الإجتماعيةو 

1.31.061.371.6

5.33

2.432.42.62.43
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المقياس ككلقيمة الصدق-4قيمة التعاون-3قيمة النظام-2قيمة الطاعة-1

الضابطة التجريبية
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الألعاب الشعبية على تنمية بعض القيم  برنامج  أثرعنوان البحث: 
 جتماعية لدي طفل الروضة الأخلاقية وال 

 

 عبدالحفيظ المبابيسامية رجاء الباحثة: 

 

جامعة مدينة  -كلية التربية  - للدارسات التربوية والنفسية" 21مجلة " التربية في القرن 

  السادات

 درجات  الأبعاد
مستوى الدلالة  قيمة "ت"  الحرية

 الإحصائية
 حجم التأثير  مقياس مربع إيتا

 المستوى  القيمة الدلالة  القيمة
 كبير  1.67 دالة  0.41 ( 0,01دالة عند )  6.35 58 قيمة الطاعة  -1
 كبير  2.15 دالة  0.54 ( 0,01دالة عند )  8.19 58 قيمة النظام -2
 كبير  2.13 دالة  0.53 ( 0,01دالة عند )  8.10 58 قيمة التعاون  -3
 كبير  1.17 دالة  0.25 ( 0,01دالة عند )  4.45 58 قيمة الصدق -4

 كبير  3.23 دالة  0.72 ( 0,01دالة عند )  12.3 58 المقياس ككل
وفي ضوء النتائج السابقة يتضح أن جميع قيم مربع إيتا لنتائج البرنامج القائم على الألعاب الشعبية على  
تنمية القيم الاخلاقية والإجتماعية لأطفال الروضة ككل وفي كل قيمة فرعية منه على حدة تتجاوز القيمة  

(، مما  0,15ية والنفسية والتي تقدر بـ )الدالة على الأهمية التربوية للنتائج الإحصائية في البحوث التربو 
يشير إلى الفاعلية الكبيرة للمتغير المستقل )البرنامج القائم على الألعاب الشعبية( على تنمية المتغير  
التابع )القيم الاخلاقية والإجتماعية لأطفال الروضة( وأن التنمية الحادثة في ذل  المتغير التابع يرجع  

 تغير المستقل. %( منها لتأثير الم  72)
كما بلغ حجم التأثير البرنامج القائم على الألعاب الشعبية على تنمية القيم الاخلاقية والإجتماعية      

  -  1.17 - 2.13  - 2.15  -  1.67لأطفال الروضة ككل وفي كل قيمة فرعية منه على حدة )
نت قيمته  ( مما يدل على وجود مستوى تأثير كبير ومرتفع، حيث يعتبر حجم التأثير كبير إذا كا3.23

وارتفاع تأثير البرنامج   البحث (، مما يدل على الدلالة العملية والتربوية لنتائج 0,8أكبر من أو تساوي ) 
 القائم على الألعاب الشعبية على تنمية القيم الاخلاقية والإجتماعية لأطفال الروضة. 

 الفرض الأول: 
 وقد تعزي الباحثة ظهور هذه النتائج لمبررات عديدة منها:  

ــعبية لعاب الأتل  أن   - ــائص الأطفال   التي تم اختيارها لكل  الشــ ــبع حاجاتهمقيمة تناســــ  خصــ فهي   وتشــ
يمتثل    عشـــوائية بحيث وغير    التي يكيشـــون فيها وهي تكون مقننة ومنظمة  الإجتماعية  منبعها البيئة ألعاب 

 الامتثـال لتعليمـات قـائـد الفريق وإظهـار   بـالإضـــــــــــــــافـة اليلقوانين اللكبـة ونظـامهـا وتعليمـاتهـا   فيهـا الاطفـال
 .ومجرياتها الصدق في المواقف التي تدعو لذل  والتعاون مع باقي الأعضاء لتنفيذ خطوات اللكبة

تنوع أنشطة الألعاب المستخدمة التي عملت على اثارة كافة حواس الأطفال وتنوع الاستراتيجيات  -
 المستخدمة داخل كل جلسة عمل على زيادة مستوى استجابة الأطفال. 

إن برنامج الألعاب الشعبية تتفق مع خصائص الطفل، وبالتالي ساعدت الأطفال على توجيه سلوكهم   -
 وإكتسابهم للقيم المنشودة.



    

 

119 

 

 

الألعاب الشعبية على تنمية بعض القيم  برنامج  أثرعنوان البحث: 
 جتماعية لدي طفل الروضة الأخلاقية وال 

 

 عبدالحفيظ المبابيسامية رجاء الباحثة: 

 

جامعة مدينة  -كلية التربية  - للدارسات التربوية والنفسية" 21مجلة " التربية في القرن 

  السادات

كما أن هذه النتائج تشير الي التأثير الإيجابي لبرنامج الألعاب الشعبية المقترح نظراً لأهميتها وما تتميز  -
به من إشباع حاجات الطفل أخلاقيا وإجتماعياً والعمل على بث روح التعاون والطاعة والصدق والنظام  

   .ينفيه مما يؤدي الي زيادة قدرة الطفل علي التفاعل بينة وبين ا خر 
الطاعة ب تباع تعاليم اللكبة وتحقيق التكيت مع ا خرين  ككما أن الألعاب الشعبية المختارة لكل قيمة -

والتعاون مع الفريق، وكذل  اظهار الصدق في المواقف التي تتطلبها الألعاب وتعزيز سلوك النظام ب تباع  
 قواعد اللكبة.

تأثير تطبيق برنامج الألعاب الشعبية اتضح من خلال قيمة النظام عندما لاحظت الباحثة بالتزام أطفال  -
التجريبية بقوانين لكبة التليفون الخربان وانتظار كل طفل دورة أثناء اللع  كما أن قيام أحد  المجموعة 

 الأطفال لمحاولة اللع  قبل دورة تدخل أحد الأطفال والطل  منه الالتزام بقوانين اللع  حتى يأتي دورة. 
( 2011وقد اتفقت النتائج سالفة الذكر مع نتائج الدراسات السابقة لكل من دراسة ) أميمة رسمي،     

والتي توصلت الي تفوق المجموعة التجريبية في قيم النظام والتعاون نظرا لتطبيق برنامج الألعاب الشعبية   
ئم على الألعاب الشعبية على تنمية  المقترحة في البحث حيث أن جميع قيم مربع إيتا لنتائج البرنامج القا

القيم الأخلاقية والإجتماعية لأطفال الروضة التي تتجاوز القيمة الدالة على الأهمية التربوية للنتائج  
الإحصائية في البحوث التربوية والنفسية مما يشير إلى الفاعلية الكبيرة للألعاب الشعبية على تنمية القيم  

 ال الروضة .الأخلاقية والإجتماعية لأطف
إن استخدام أسالي  العمل الجماعي، حيث يتم تقسيم الأطفال إلى مجموعات صغيرة والعمل على        

أنشطة ومواقف حياتية متنوعة، يساعد على إتاحة الفرص والخبرات الواقكية للأطفال لتنمية العديد من  
( التي توضح أهمية  Petal, 1997القيم الأخلاقية والإجتماعية. ويتوافق هذا التفسير مع دراسة )

 استخدام الأسالي  التعليمية المبنية على الألعاب في تنمية المهارات الإجتماعية. 
الشعبية المطبقة   لعاب وتتفق نتائج هذا الجزء من الدراسة المنعكسة في الأثر الإيجابي لأنشطة الأ    

النظام مع العديد من نتائج  و  والتعاون  على أطفال المجموعة التجريبية في إكسابهم لقيم الطاعة والصدق
الشعبية بصورة خاصة واللع  الجماعي بصورة عامة وقد أشارت  لعاب الأ الدراسات المشابهة حول أثر 

  لعاب أن الأ ( التي توصلت إلى2007سعاد السيد إبراهيم توافق هذه النتيجة مع دراسة )  الباحثة إلى
 . والصدق والنظام لدي الاطفالالجماعية ذات أثر فعال في تنمية التعاون والطاعة 

 :  الثاني( نتائج اختبار صحة الفرض 2
المصور   الإجتماعيةو  الأخلاقيةفي ضوء النتائج الكمية للتطبيقين البعدي والتتبعي لمقياس القيم     
المجموعة التجريبية، يمكن اختبار   أطفالالروضة ككل وفي كل قيمة فرعية منه على حدة على  طفاللأ

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين   لاوالذي نص على "  البحث من فروض  الثانيصحة الفرض 
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الألعاب الشعبية على تنمية بعض القيم  برنامج  أثرعنوان البحث: 
 جتماعية لدي طفل الروضة الأخلاقية وال 

 

 عبدالحفيظ المبابيسامية رجاء الباحثة: 

 

جامعة مدينة  -كلية التربية  - للدارسات التربوية والنفسية" 21مجلة " التربية في القرن 

  السادات

  الأخلاقيةالمجموعة التجريبية في التطبيقين البعدي والتتبعي لمقياس القيم  أطفالمتوسطات درجات 
 الروضة ككل وفي كل قيمة فرعية منه على حدة ". طفالالمصور لأ الإجتماعيةو 

مجموعتين مرتبطتين   أطفالللمقارنة بين متوسطات درجات  T-Testوبتطبيق اختبار "ت"    
الروضة   طفالالمصور لأ الإجتماعيةو  الأخلاقيةالبعدي والتتبعي لمقياس القيم  ومتجانستين في التطبيقين

ككل وفي كل قيمة فرعية منه على حدة، وتحديد الدلالة الإحصائية للفروق بينهما، تتضح النتائج  
 بالجدول ا تي: 

المجموعة التجريبية في التطبيقين   أطفال( نتائج تطبيق اختبار "ت" بين متوسطات درجات 5جدول )
 المصور  الإجتماعيةو  الأخلاقيةالبعدي والتتبعي لمقياس القيم 

 
 الأداة

 
 

 الأبعاد 

 التطبيق 
درجات 
 الحرية

 قيمة 
 " ت"

الدلالة  
 التتبعي البعدي  الإحصائية

 2ع 2م 1ع 1م

س القيم 
مقيا

الأخلاقية
و  

الإجتماعية
 

المصور
 

 

صائيا عند مستوى دلالة   0.77 29 0.70 2.31 0.56 2.43 قيمة الطاعة  -1
)غير دالة إح

0.05
 ) 

 0.34 29 0.36 2.35 0.49 2.40 قيمة النظام -2

 0.32 29 0.51 2.56 0.49 2.60 قيمة التعاون  -3

 0.46 29 0.89 2.35 0.67 2.43 قيمة الصدق -4

 1.21 29 0.91 9.62 0.73 9.87 المقياس ككل

 (.2,04( تقدر بـ )0,05( ومستوى دلالة )29* حيث إن قيمة " ت " الجدولية عند درجات حرية )
  - 0.34  - 0.77وفي ضوء نتائج الجدول السابق يتضح أن جميع قيم "ت" المحسوبة والتي بلغت )    

( عند 29( عند درجة حرية )2,04( أقل من قيمتها الجدولية والتي تبلغ )1.21 -  0.46  - 0.32
 أطفال(، مما يدل على عدم وجود فروق حقيقية بين متوسطات درجات 0,05مستوى دلالة إحصائية ) 

المصور وفي كل   الإجتماعيةو  الأخلاقيةالمجموعة التجريبية في التطبيقين البعدي والتتبعي لمقياس القيم 
 . قيمة فرعية منه على حدة

المجموعة التجريبية في التطبيقين البعدي والتتبعي  أطفالويمكن توضيح الفروق بين متوسطات درجات 
  بيانيا من خلال شكل الأعمدة، كما يلي:المصور  الإجتماعيةو  الأخلاقيةلمقياس القيم 
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الألعاب الشعبية على تنمية بعض القيم  برنامج  أثرعنوان البحث: 
 جتماعية لدي طفل الروضة الأخلاقية وال 

 

 عبدالحفيظ المبابيسامية رجاء الباحثة: 

 

جامعة مدينة  -كلية التربية  - للدارسات التربوية والنفسية" 21مجلة " التربية في القرن 

  السادات

 
المجموعة التجريبية في التطبيقين البعدي  أطفال ( التمثيل البياني لمتوسطات درجات 2شكل رقم )

 المصور  الإجتماعيةو  الأخلاقيةوالتتبعي لمقياس القيم 
المجموعة   أطفالوكما هو ملاحظ في التمثيل البياني السابق، لا توجد فروق بين متوسطات درجات    

في المقياس  ، وذل المصور  الإجتماعيةو  الأخلاقيةالتجريبية في التطبيقين البعدي والتتبعي لمقياس القيم 
( السابقين، 3( والشكل البياني )16، وفي ضوء نتائج جدول )ككل وفي كل قيمة فرعية منه على حدة

  أطفال( بين متوسطات درجات 0,05يتضح عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )
  طفالالمصور لأ الإجتماعيةو  الأخلاقيةلمقياس القيم التجريبية في التطبيقين البعدي والتتبعي المجموعة 

 البحث من فروض  الثاني صفري الروضة ككل وفي كل قيمة فرعية منه على حدة، وبهذا يقبل الفرض ال
المجموعة   أطفالتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات  لا والذي ينص على "

الروضة   طفالالمصور لأ الإجتماعيةو   الأخلاقيةالتجريبية في التطبيقين البعدي والتتبعي لمقياس القيم 
 ".ككل وفي كل قيمة فرعية منه على حدة 

 وقد تعزي الباحثة ظهور هذه النتائج لمبررات عديدة منها:  
المناس  حيث ان نافذة القيم يتم تقديمها مرة  ( لا يقدم محتوي القيم بالقدر 2.0ن المنهج الجديد )إ-

واحدة أسبوعيا وبشكل منفصل وغير كافي لأحداث ترسيخ هذه القيم في نفوس الأطفال وتقدم الباحثة  
اقتراحا بتقديم هذه القيم بصورة يومية باعتبارها نافذة متصلة في هذه المرحلة الهامة بحيث يمارس الطفل  

 لال منهج معد من الوزارة. تل  القيم بصورة عملية من خ
 إمكانية اختلاف بقاء أثر البرنامج مع الأطفال كفروق فردية بينهم. - 

( في ان عملية اكساب الأطفال القيم  2012وتتفق نتائج هذه الفرضية مع نتائج دراسة )ابتسام رمضان 
يرجع الي مسئولية المجتمع ككل من الاسرة والروضة والمدرسة وغيرها من المؤسسات الفاعلة في تربية  

يعرف الي الاخلاق  الطفل كما ان التقصير والإهمال في تنمية تل  القيم قد ينتج عنه ظهور جيل لا 
 سبيلا. 

2.312.352.562.35

9.62

2.432.42.62.43

9.87

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

المقياس ككلقيمة الصدق-4قيمة التعاون-3قيمة النظام-2قيمة الطاعة-1

التطبيق التتبعي التطبيق البعدي



    

 

122 

 

 

الألعاب الشعبية على تنمية بعض القيم  برنامج  أثرعنوان البحث: 
 جتماعية لدي طفل الروضة الأخلاقية وال 

 

 عبدالحفيظ المبابيسامية رجاء الباحثة: 

 

جامعة مدينة  -كلية التربية  - للدارسات التربوية والنفسية" 21مجلة " التربية في القرن 

  السادات

( التي خلصت الى أن الألعاب الشعبية مليئة  2004وتتفق نتائج هذا البحث مع دراسة هدى أبو دي  )  -
بالمواقف الاجتماعية التي تساعد الطفل أن يكون اجتماعيا كالعمل مع الجماعة والطاعة والنظام  

 والتعاون.
( التي أرجعت التأثير الإيجابي للأنشطة أنها صممت بأسلوب 2007واتفقت مع دراسة محمد أمين )  -

 روعي فيه التعاون بين الأطفال لأداء اللكبة والاعتماد على النفس وتحمل واجبات الدور الاجتماعي.
 :  الثالث نتائج اختبار صحة الفرض ( 3
الروضة  طفالالمصور لأ الإجتماعيةو  الأخلاقيةفي ضوء النتائج الكمية للتطبيق البعدي لمقياس القيم     

المجموعة التجريبية من الذكور والإناث، يمكن   أطفالككل وفي كل قيمة فرعية منه على حدة على 
توجد فروق ذات دلالة إحصائية   لاوالذي نص على "  البحث من فروض  الرابعاختبار صحة الفرض 
المجموعة التجريبية من الذكور والإناث في التطبيق البعدي لمقياس  أطفالبين متوسطات درجات 

 الروضة ككل وفي كل قيمة فرعية منه على حدة . طفالالمصور لأ الإجتماعية و  الأخلاقيةالقيم 
( إناث، 13( ذكور و)17( طفل منهم ) 30بالمجموعة التجريبية تقدر بـ ) طفال حيث أن أعداد الأ     

-Non( فينبغي تطبيق معالجات إحصائية لامعلمية أو لابرمترية 30وحيث أن تل  العينات أقل من )
Parametric Tests( وبتطبيق اختبار "مان476، 1979، كما أوضح فؤاد البهي السيد ،)-  "وتني

Mann-Whitney Test  إناث( في  -مجموعتين مستقلتين )ذكور أطفالللمقارنة بين متوسطي درجات
الروضة ككل وفي كل قيمة فرعية   طفالالمصور لأ الإجتماعيةو  الأخلاقيةالبعدي لمقياس القيم  التطبيق

(، وظهرت 157، 2007أسامة ربيع أمين، منه على حدة، وتحديد الدلالة الإحصائية للفروق بينها )
 لي: النتائج كما ي

المجموعة التجريبية من الذكور   أطفالبين متوسطي درجات وتني"  -"مان( نتائج تطبيق اختبار 6جدول )
 المصور  الإجتماعيةو  الأخلاقيةوالإناث في التطبيق البعدي لمقياس القيم 

 
 Zقيمة  مجموع الرتب  متوسط الرتب  العدد  الفئات 

الدلالة  
 الإحصائية

قيمة   -1
 الطاعة 

 275.5 16,21 17 الذكور 
0,571 

صائيا عند مستوى دلالة  
غير دالة إح

(
0.05
 ) 

 189.5 14,58 13 الإناث 
قيمة   -2

 النظام 
 296.5 17,44 17 الذكور 

1.627 
 168.5 12,96 13 الإناث 

قيمة   -3
 التعاون 

 275.5 16,21 17 الذكور 
0.592 

 189.5 14,58 13 الإناث 
 1.037 220.0 12,94 17 الذكور 
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الألعاب الشعبية على تنمية بعض القيم  برنامج  أثرعنوان البحث: 
 جتماعية لدي طفل الروضة الأخلاقية وال 

 

 عبدالحفيظ المبابيسامية رجاء الباحثة: 

 

جامعة مدينة  -كلية التربية  - للدارسات التربوية والنفسية" 21مجلة " التربية في القرن 

  السادات

قيمة   -4
 245.0 18,85 13 الإناث  الصدق 

 المقياس ككل
 265.5 15,62 17 الذكور 

0.091 
 199.5 15,35 13 الإناث 

- "مان اختبار " المحسوبة من خلال تطبيق Zوفي ضوء نتائج الجدول السابق يتضح أن كافة قيم "    
( ليست ذات دلالة إحصائية  0.091  -  1.037 -  0.592 -  1.627 - 0,571تني" والتي تقدر بـ )و 

المجموعة   أطفالمتوسطات درجات  (، مما يدل على عدم وجود فروق حقيقية بين 0,05عند مستوى ) 
المصور وفي كل  الإجتماعية و  الأخلاقيةالتجريبية من الذكور والإناث في التطبيق البعدي لمقياس القيم 

 . قيمة فرعية منه على حدة
المجموعة التجريبية من الذكور والإناث في   أطفال ويمكن توضيح الفروق بين متوسطات درجات     

   بيانيا من خلال شكل الأعمدة، كما يلي:المصور  الإجتماعيةو  الأخلاقيةالتطبيق البعدي لمقياس القيم 

 
المجموعة التجريبية من الذكور والإناث في   أطفال ( التمثيل البياني لمتوسطات درجات 3شكل رقم )

 المصور  الإجتماعيةو  الأخلاقيةالتطبيق البعدي لمقياس القيم 
المجموعة   أطفالوكما هو ملاحظ في التمثيل البياني السابق، لا توجد فروق بين متوسطات درجات    

في   ، وذل المصور الإجتماعية و  الأخلاقيةالتجريبية من الذكور والإناث في التطبيق البعدي لمقياس القيم 
(  4( والشكل البياني )17، وفي ضوء نتائج جدول )المقياس ككل وفي كل قيمة فرعية منه على حدة

( بين متوسطات درجات 0,05السابقين، يتضح عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ) 
  الإجتماعيةو  الأخلاقيةلمقياس القيم التجريبية من الذكور والإناث في التطبيق البعدي المجموعة  أطفال

يقبل الفرض الصفري الرابع من   الروضة ككل وفي كل قيمة فرعية منه على حدة، وبهذا طفالالمصور لأ
 أطفالتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات لا   والذي ينص على " البحث فروض 

المصور   الإجتماعيةو   الأخلاقيةالمجموعة التجريبية من الذكور والإناث في التطبيق البعدي لمقياس القيم 
 الروضة ككل وفي كل قيمة فرعية منه على حدة ". طفاللأ

 وقد تعزي الباحثة ظهور هذه النتائج لمبررات عديدة منها:  
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الألعاب الشعبية على تنمية بعض القيم  برنامج  أثرعنوان البحث: 
 جتماعية لدي طفل الروضة الأخلاقية وال 

 

 عبدالحفيظ المبابيسامية رجاء الباحثة: 

 

جامعة مدينة  -كلية التربية  - للدارسات التربوية والنفسية" 21مجلة " التربية في القرن 

  السادات

الأطفال عينة البحث من البنين والبنات قد تم تطبيق نفس أنشطة الألعاب الشعبية عليهم وقد اتيحت  -
لهم الفرص جميعا للمشاركة دون التمييز بينهم وتم إتاحة التفاعل لكل من الذكور والاناث على حد سواء 

ومتنوعة مما ادي الي كما ان هذه الألعاب قد احتوت على أسالي  مناسبة في تطبيقها على الأطفال 
 توفير جو مناس  للأطفال في المشاركة الفعالة.

 ن هذه الألعاب تقدم العديد من الفرص لكلا الجنسين. إ-
 تم تقديم هذه الأنشطة بمراعاة خصائص نمو الأطفال واستعداداتهم وميولهم. -
وقد اتفقت النتائج السابقة مع نتائج الدراسات السابقة ومنها التي استخدمت الألعاب الشعبية مثل دراسة   

( مما كان له أثر كبير في تنمية القيم الإجتماعية بالإضافة الي بعض الدراسات 2018)بثينة الصالح، 
( التي أظهرت أهمية  2010ني ،التي تناولت القيم الأخلاقية والإجتماعية مثل دراسة )بلقيس ، داغستا

(   2020الأنشطة التربوية في تنمية القيم الخلقية والإجتماعية ، كما استخدمت دراسة )نورهان رشدي ،
القصة في تنمية القيم الأخلاقية ، مما يؤكد علي أن استخدام الأسالي  المختلفة والممتعة بالنسبة للطفل  

 له دور كبير في إكسابه القيم المختلفة . 
 المقترحات: و التوصيات 

 توصي الباحثة بما يلي: هستنتاجاتاو  البحثفي ضوء نتائج 
ــعبية في مرحلة رياض الأ -1 الفعالة في تنمية القيم    نشـــــــطةكأحد الأ  طفالضـــــــرورة تبني الألعاب الشـــــ

 .الإجتماعية الأخلاقيةو 
ــمن المناهج في رياض الأ -2 ــعبية ضــــــ ــمين الألعاب الشــــــ ــمن  هما من إدخالوالمدارس و   طفالتضــــــ ضــــــ

 . الإجتماعيةو  الأخلاقيةالتربوية والترويحية في تنمية القيم  نشطةالأ
من قبل الجهات المختصـــــــــة على مناهج    طفالضـــــــــرورة تضـــــــــمين برامج اعداد معلمات رياض الأ -3

ــة في تنمية القيم   ــعبية خاصــــــ   الإجتماعيةو   الأخلاقيةتحتوي على أهمية اللع  عامة والألعاب الشــــــ
 لطفل الروضة.

عمل برامج توعية للأســــــــرة والمجتمع لتعريفهم بأهمية اللع  عامة والألعاب الشــــــــعبية خاصــــــــة في   -4
 لطفل الروضة. الإجتماعيةو  الأخلاقيةتنمية القيم 

 : ة المقترح البحوث
التي    الإجتماعيةو   الأخلاقيةلعاب شـــــــــــعبية اخري لتنمية مجموعة اخري من القيم  أبرامج  تصـــــــــــميم   -1

 الحالي. البحث  هتناول
بصـــورة خاصـــة لدي   الإجتماعيةو   الأخلاقيةتصـــميم برامج متنوعة لتنمية القيم بصـــورة عامة والقيم   -2

 الروضة. أطفال
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ــلة بصــــــــورة    طفالعداد مناهج رياض الأإ   علىتقديم مقترح للقائمين   -3 ب تاحة نافذة القيم كنافذة متصــــــ
 من تقديمها مرة واحدة في الأسبوع. يومية بدلاً 

 : باللغة العربية  المراجع

(. فاعلية برنامج ترويحي باستخدام أغاني وألعاب الأطفال الشعبية  2012)  ابتسام رمضان عبد الرحيم
رياض الأطفال، جامعة القاهرة، ص  كلية  ،رسالة ماجستير  .الروضةلتنمية بعض القيم الثقافية لطفل  

65  . 

(. أثر الألعاب الشعبية في تطوير بعض القدرات البدنية والحركية لتلاميذ الصف  2011أحلام دارا عزيز ) 
  الرياضية، جامعة ، كلية التربية  مجلة الرافدين للعلوم الرياضية(،  11-10الرابع والخامس الابتدائي بعمر )

 .258، ص 57 د ، العد 17المجلد الموصل العراق، 
: اختبار الفروض الإحصائية  SPSSالتحليل الاحصائي باستخدام برنامج (. 2007أسامة ربيع أمين )

 . المصريةاللامعلمية(، الجزء الأول، القاهرة، مكتبة الأنجلو  -)المعلمية 
ــعد نخلـــــــــــة ) ــرف ســـــــــ ــدول العربيـــــــــــة2012أشـــــــــ ــر والـــــــــ ــعبية فـــــــــــي مصـــــــــ مجلــــــــــــة . (. الألعـــــــــــاب الشـــــــــ

 .111-104 ص  ،19 دد عال، 5 جلد مال، الثقافة الشعبية
ــة منيـــــــر ــادو ) أميمـــــ ــي (. 2004جـــــ ــل فـــــ ــة الطفـــــ ــري تربيـــــ ــعبي المصـــــ ــراث الشـــــ ــاهرة، .التـــــ دار  القـــــ

 عين للدراسات والبحوث الانسانية والإجتماعية.
الروضة  (. برنامج تربية حركية مقترح واثرة في تنمية السلوك الاجتماعي لطفل  2011رسمي )  ميمة محمد أ

 . 672-647 ، ص 2العدد  19د المجل ،النفسعربية في التربية وعلم  دراسات
ــين  ــي أمـــــــــــ ــتخدام الألعـــــــــــــاب الاجتماعيـــــــــــــة2007)إيمـــــــــــــان زكـــــــــــ ــرح باســـــــــــ  ( فعاليـــــــــــــة برنـــــــــــــامج مقتـــــــــــ

ــال  ــة لأطفــــــــــــ ــارات الحركيــــــــــــ ــة والمهــــــــــــ ــارات الاجتماعيــــــــــــ ــة المهــــــــــــ ــي تنميــــــــــــ ــة فــــــــــــ ــاب الحركيــــــــــــ والألعــــــــــــ
 .50 - 14 ، ص 66، العدد مجلة القراءة والمعرفة( سنوات، 6 -( 5)الروضة 

 نشييييطةأثيييير برنييييامق مقتييييرل قييييا م عليييي  الأ (.2010بلقيييييس بنييييت دسييييماعيل دا سييييتاني )

رابطةةةة  مجلةةةةالروضييية، التربويييية تيييي تنميييية بعيييض القييييم الةلقيييية والاجتماعيييية ليييد  ط يييل 

  .156 – 13، ص 8, ع 3مق  .التربية الحديثة
 ( الصالح  فاعلية  2018بثينة  في    أنشطة(.  الشعبية  الإجتماعية.  إالألعاب  القيم  الروضة  طفل  كساب 

للقراءة والمعرفة المصرية  الدولية  الجمعية  الجمكية  المجلد  للمعرفة. عضو  العدد  21،  الجز 241،    ء ، 
 . 64-15الثاني نوفمبر  
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دار    11  طمصر،  .  والتطبيقية   النظرية  الأطفال الأسسعند    اللعب(.  2018العناني ) عبد الحميد    حنان
    .ال كر للنشر والتوزيع

 .. البحرين: مكتبة الأيام الكشكولالأسرةقيمة إنسانية في    53دليل عملي لغرس  (.  2013)  الصيرفي  رنا
  مجلة كلية الدراسات (. أهمية القيم الأخلاقية وأثرها في بناء الفرد والمجتمع.  2020ساره محمد رفعت )

 . 416- 357، ص 1د العد  ،9المجلد  ،الإسلامية والعربية للبنات بالزقازيق

حركي وخفض النشاط  -(. فاعلية برنامج ألعاب شعبية لتنمية الوعي الحسي  2007إبراهيم )  سعاد السيد 
 . 254  -230: 2، العدد مجلة بحوث التربية الشاملةالزائد لمرحلة رياض الأطفال، 

أبو   للطفل  .(2002)   و خرون مغلي  سميح  الإجتماعية  للنشر    .التنشئة  العلمية  اليازوي  دار  الأردن، 
 . والتوزيع

 .العربي، القاهرة، دار الفكر القيم التربوية في القصص القرآني(، 1996سيد أحمد طهطاوي )
ــايت ــيماء نـــــــــ ــهيل ) شـــــــــ ــة 2020الســـــــــ ــي تنميـــــــــ ــات فـــــــــ ــة والامهـــــــــ ــة الروضـــــــــ ــين معلمـــــــــ ــراكة بـــــــــ (. الشـــــــــ

ــة.  ــل الروضــــــــ ــة لطفــــــــ ــيم الإجتماعيــــــــ ــد  القـــــــــــاهرةمجلـــــــــــة كليـــــــــــة ا داب جامعـــــــــــة القــــــــ  80المجلــــــــ
 .154 - 107يوليه ص 5العدد  

 ، القاهرة، العلوم النفسية والتربوية والاجتماعية  فيالأساليب الإحصائية  (.  2011صلاح أحمد مراد )
              المصرية.مكتبة الأنجلو 

فاعليـــــــــــة الالعـــــــــــاب الشـــــــــــعبية فـــــــــــي إكســـــــــــاب بعـــــــــــض المفـــــــــــاهيم (. 2005) طـــــــــــارق الســـــــــــيد حســـــــــــن
ــي،  ــيم الأساســـــــ ــى مـــــــــن التعلـــــــ ــة الأولـــــــ ــال فـــــــــى الحلقـــــــ ــيقية للأطفـــــــ ــة دكتــــــــــوراهرســــــــــالة الموســـــــ ، كليـــــــ

 .40-37ص  جامعة حلوان الموسيقية،التربية 
، ا دابمجلة كلية  .  (. الألعاب الشعبية وأثرها الاجتماعي على النسء 2021عبد الله بن علي الخضير )

 .30- 1الصفحة  2021ابريل  3، العدد 55جامعة بنها، المجلد 

(. دور الألعاب الشعبية في تنمية بعض مهارات أطفال الروضة ذوي صعوبات  2022علا محمد أحمد )
 .349، 252- 251ص  51. العدد مجلة الطفولة والتربيةالتعلم النمائية.  
ــال(. 1999فاضــــــــــل حنــــــــــا ) ــد الأطفــــــــ ــب عنــــــــ مغــــــــــرب للخــــــــــدمات  –دار مشــــــــــرق  ،ســــــــــوريا .اللعــــــــ

 .الثقافية والطباعة والنشر
- 1854(. الألعاب الشعبية ومظاهر الترفيه في وادي سوف خلال الاحتلال الفرنسي )2019فاطمة خالد )

( مذكرة مكملة تدخل ضمن متطلبات نيل شهادة الماستر في التاريخ تخصص تاريخ المغرب العربي  9621
 المعاصر. الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية، وزارة التعليم العالي والبحث العلمي.
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، القاهرة، دار الفكر 3، ط علم النفس الاحصائي وقياس العقل البشري (. 1979فؤاد البهي السيد )
 .العربي

رسالة ماجستير  (. فاعلية التعلم باللع  لدي تلاميذ الصف الأول الابتدائي،  2000)  قمر أحمد خليل
 . 155ص  ، كلية التربية، جامعة دمشقغير منشورة
 .المصريةمكتبة الانجلو  .الأمومة وإشباع الحاجات النفسية لأبنائنا (.2006كلير فهيم ) 

ــام ) محمــــــــــــد أحمــــــــــــد  ــأثير برنــــــــــــامج ألعــــــــــــاب 2018الإمــــــــــ ترويحيــــــــــــة رياضــــــــــــية علــــــــــــى تنميــــــــــــة (. تــــــــــ
ــوان  ــة. جامعـــــــــــة أســـــــــ ــال الروضـــــــــ ــية -الادراك الحركـــــــــــي لأطفـــــــــ ــة التربيـــــــــــة الرياضـــــــــ المجلــــــــــــة ، كليـــــــــ

 .90-69، ص 2، العدد والرياضية المتخصصةالعلمية لعلوم التربية البدنية 

نظر  دور الألعاب الشعبية في تنمية بعض المهارات الحركية من وجهة    (.2023لزمامى ) ا  مزنه ناصر
،  30، المجلد  6المقالة    ، مصر،مجلة بحوث عربية في مجالات التربية النوعية  معلمات الطفولة المبكرة.

 . 186- 159 ص  إبريل،، 2العدد 

(. دور الألعاب الشعبية في تفعيل برامج الرياضة للجميع بمراكز الشباب  2004عبد الرسول )  محمد عمر
 . 29- 28التربية الرياضية بنين، جامعة حلوان، ص  ، كليةرسالة ماجستيربمحافظة الفيوم، 
ــد  ــد احمــــــ ــي محمــــــ ــيت الإســــــــلام علــــــ ــر ) كــــــــريم، ســــــ ــكلات المجتمــــــــع .(2002مطــــــ ــة ومشــــــ ، التربيــــــ

 .للطباعةالإسكندرية، شركة الجمهورية 
ــعبية في تطوير الإدراك الحســـــــــــي 2012)  ماجدة حميد كمبس ــتخدام الألعاب الشـــــــــ الحركي    -( إثر اســـــــــ

ــية، جامعة ديالى  ــف الأول الابتدائي في درس التربية الرياضـــــــية. كلية التربية الأســـــــاســـــ   -لتلميذات الصـــــ
 .393، ص 3العدد 28، المجلد رقم مجلة جامعة دمشقالعراق، بحث منشور، 

ــرية .(1998)حســـــــــين  مـــــــــدحت محمـــــــــود  ــعبية المصـــــــ ــال الشـــــــ ــاب الأطفـــــــ ، القـــــــــاهرة، المركـــــــــز ألعـــــــ
 .210القومي لثقافة الطفل، ص 

 (. برنامج قائم علي القصص الفنية لتنمية بعض القيم الخلقية لطفل الروضة. 2022أسعد )  نورهان رشدي
 . 178- 175ص  ،جامعة مدينة السادات  التربية،قسم رياض الأطفال كلية ، رسالة ماجستير
بسيوني   ) أهدى  دي   المهارات  2004بو  بعض  تنميه  على  الشعبية  للألعاب  مقترح  برنامج  تأثير   .)

 . المكتبة المركزية -جامعة طنطا  ،ماجستيررسالة الإجتماعية لدى طفل مرحله ما قبل المدرسة. 

محمود  محمد  )  ولاء  على  (.  2010المغازي  الشعبية  والألعاب  الحركي  للتعبير  برنامج  بعض فاعلية 
كلية التربية الرياضية،    ،ماجستيررسالة    .المتغيرات النفسية والاستجابة المناعية الأطفال مرضى السرطان

 . 68لوان ص حجامعة 



    

 

128 

 

 

الألعاب الشعبية على تنمية بعض القيم  برنامج  أثرعنوان البحث: 
 جتماعية لدي طفل الروضة الأخلاقية وال 

 

 عبدالحفيظ المبابيسامية رجاء الباحثة: 

 

جامعة مدينة  -كلية التربية  - للدارسات التربوية والنفسية" 21مجلة " التربية في القرن 

  السادات

 
 المراجع باللغة الانجليزية: 

Baker, E  (2016). Theory of mind development and moral judgment as 

differential predictors  of aggressive and prosocial behavioursin 

anormative  preschool sample.ph. D,  Bowling  Green  State University. 

Dissertations، 178. 

Cornel, B. (2018). Representations of Colonialism in Three Popular, Modern 

Board Games: Puerto Rico, Struggle of Empires and Archipelago. Postcolonial 

Perspectives in Game Studies, Vol (5), No (43), 17-20.  

Michael, L. (2018). Testing the ability of the surprisingly popular method to 

predict NFL games. Judgment and Decision Making, Vol (13), No (8), 74-89. 

Petal, H. )1997 (. Identification of Social Behaviors Important for  Adolescent 

Peer Acceptance: implications for social skills  training, paper presented at the 

annual meeting of the  Association for Advancement of Behavior Therapy, 

(25th) New York, 21-24. 

Sang, G. (2017). what makes the difference between popular games? Analysis 

of online game reviews from steam platform using word2vec and bass model. 

ICIC International, Vol (75), No (6), 30-35. 


