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 مستخلص البحث باللغة العربية: 
 

الدماغ  برنامج مقترح في ضوء نظرية التعلم القائم على  الكشف اختبار    هدفت الباحثة من خلال البحث الحالي إلى  
( تلميذًا وتلميذة من التلاميذ 60)   ، وتكونت عينة الدراسة من في تحسين التواصل اللفظي لدى التلاميذ المتمدرسين

  (، 3.114( وانحراف معياري )11.2( سنة، وبمتوسط عمري )12-10المتمدرسين، وتراوحت أعمارهم الزمنية بين )
ضوء   ي برنامج مقترح ف، و نجليزية )إعداد الباحثة(لإمقياس التواصل اللفظي باللغة ا  واستخدمت الباحثة في الدراسة  
وتم تقسيمهم    ،لدى التلاميذ المتمدرسين )إعداد الباحثة(  يتحسين التواصل اللفظ  ينظرية التعلم القائم على الدماغ ف

)و إلى مجموعتين،   وتلميذةً 30هما:  تلميذًا  و)  (  التجريبية،  المجموعة  المجموعة  30يمثلون  يمثلون  وتلميذة  تلميذًا   )
نظرية التعلم القائم على الدماغ في تحسين    القائم علىبرنامج  فاعلية ال  وقد أسفرت نتائج البحث عن       الضابطة.  

 التواصل اللفظي لدى التلاميذ المتمدرسين
 التلاميذ المتمدرسين ( –التواصل اللفظى  –) التعلم المستند الى الدماغ  المفتاحية:الكلمات 

 
 :الانجليزيةمستخلص البحث باللغة 

Through the current research, the researcher aimed to test a proposed program in 

light of the brain-based learning theory to improve verbal communication 

among school students. The study sample consisted of (60) male and female 

school students, and their chronological ages ranged between (10-12) years. 

With an average age of (11.2) and a standard deviation of (3.114), the researcher 

used in the study a measure of verbal communication in the English language 

(prepared by the researcher), and a proposed program in light of the theory of 

brain-based learning to improve verbal communication among school students 

(prepared by the researcher), and they were divided into two groups. They are: 

(30) male and female students representing the experimental group, and (30) 

male and female students representing the control group. The study resulted in 

the effectiveness of the program based on brain-based learning theory in 

improving verbal communication among students. 

 

Keywords: brain learning theory, verbal communication in English, school students 
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 مقدمة البحث: 
أداة   فهي  ضروراتها،  أهم  من  وضرورة  الاجتماعية  للحياة  ا  هامً ا  أساسً اللغة  عد  تُ

للتواصل   وأفكاره  الإنسان  ميوله  عن  للتعبير  وسيله  وهي  المجتمع  أفراد  من  بغيره  والتفاهم 
بل   وسُ الروابط  توطيد  في  المجتمع  أداة  اللغة  أن  كما  حوائجه،  وقضاء  ومشاعره  واتجاهاته 
ا،   ا وعلميً ا وثقافيً أبنائه والارتقاء بهم فكريً التعاون والتعايش بين أفراده، وهي أداته في تعليم 
أداة   وهي  المختلفة،  والأزمنة  العصور  مدار  على  وازدهاره  المجتمع  بقاء  إلي  تؤدي  فاللغة 
القراءة   في  يتمثل  فالمكتوب  مهاراته،  جانب  ولكل  والمنطوق  المكتوب  بشقيها  التواصل 
أهمية   الانجليزية  فاللغة  الجهرية  والقراءة  والاستماع  التحدث  في  يتمثل  والمنطوق  والكتابة 
خاصه كاللغة ثانية بعد اللغة العربية في كافة العلوم والمجالات المختلفة وعند الناطقين بها  
تحميها،   لها  أسس  في وضع  وبذل جهد  عليها  المحافظة  على  يحرسون  لذا  عليها،  والقائمين 
اللفظي   التواصل  عد  ويُ بها،  اللفظي  التواصل  الأسس  هذه  أهم  ومن  اتقانها  على  وتساعد 
يحظى   لذا  اليومية،  حياته  مواقف  كل  في  الإنسان  ويستخدمه  البشر  بين  ا  استخدامً الأوسع 
حيث   المختلفة؛  التعليم  مراحل  في  خاصةٍ  كبيرٍ  باهتمامٍ  الانجليزية  باللغة  اللفظي  التواصل 

ا في عمليتي التعليم والتعلم والتواصل اللفظي عبارة عن:   يؤدي دورًا هامً
عملية أساسها نقل المعلومات والأفكار والمشاعر بين طرفي عملية التواصل المرسل    

المرسل   الطرفان  فيها  يشترك  وظيفة  ذات  مركبة  عملية  باللغة  التواصل  لذا  والمستقبل، 
المعارف   نقل  بهدف  الإشارات؛  من  غيره  أو  الكلام  فيه  ينتقل  وسط  وبينهما  والمستقبل 

 (.  200٥،1٥3، والأفكار )راشد أبو صواوين 
التربية   اللغة )وزارة  للتلاميذ من أهم أهداف تعليم  التحدث  تنمية مهارات  فقد اصبحت 

ص 2006والتعليم)  يونس،    11،  )فتحي  يشير  كما  التواصل  الطفل  يتعلم  ولكي   ،)2000  ،
حديث،  1٥٩ص  حوله  يدور  وموضوع  معه  يتواصل  آخر  شخص  هناك  يكون  أن  يجب   )

يتحدث معه بالأشياء التي يعرفها ويمارسها في حياته اليومية، وتمثل له قيمه باستخدام اللغة  
الدراسية   المراحل  في  والتعلم  للتعليم  ا  أساسً عد  تُ فنون  أربعة  فاللغة  الأولى  جانب  الى  الثانية 
وتأثر   تأثير  علاقة  بينهم  والعلاقة  والقراءة(  والكتابة،  والتحدث،  )الاستماع،  وهي:  المختلفة، 

 فكل شكل من أشكالها له وجود في الآخر، والكفاءة في أحداهما تنعكس على الآخر. 
مصالح   كانت  سواء  المصالح  وقضاء  الآخرين  لإفهام  الفرد  وسيله  التحدث  أن  كما 
الاتصال   على  التركيز  تقتضي  الحديث  الاتصال  وسائل  انتشار  أن  كما  اجتماعية،  أو  فردية 

رسلان   )مصطفي  ا  جيدً ا  توظيفً وتوظيفه  الاتصال  1٧ص ، 2010، اللفظي  يستمد  كما   ،)
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ما   أكثر  أن  والإفهام، خاصة  الفهم  لتحقيق وظيفه  للمتعلم؛  اللفظي أهميته من كونه ضروري 
الشفهي   الأداء  أي  والحوار؛  المحادثة  على  يعتمد  الفصول  داخل  التعلم  أساليب  من  يستخدم 
والصغير   الكبير  به  يقوم  ا  نشاطً مثل  تُ الشفوية  المحادثة  أن  إلى  بالإضافة  للغة،  واللفظي 
العملية   ترتبط  الجماعة، كما  والتفاعل مع  الحياه  التعامل مع  للإنسان  وتوفر  والمتعلم وغيره، 

ا بنظرية التعلم   ا وثيقً  . (TAHER,A, 2010, 92-93)التعليمية ارتباطً
التعلم   نظرية  عد  وتُ الدماغ،  على  القائم  أو  القائم  التعلم  نظرية  النظريات  هذه  ومن 

التربوي   الفكر  في  التربوية  الاتجاهات  أحدث  من  الدماغ  على  تحسين  القائم  في  الحديث 
تكنولوجيا   قدمت  الأعصاب؛ حيث  لعلم  الحالية  البحوث  على  المبني  للتعلم  ا  ونهجً التواصل، 
بنية   إلى  النظر  على  تساعدهم  جديده  لأدوات  التوصل  في  العلماء  والاعصاب  المخ  تصوير 
للدماغ   المعقدة  العمليات  شفرات  فك  في  والمساهمة  الإنسان،  لدى  ووظيفتها  الدماغ 

)ديفيدساوسا،  والقراءة  اللغة  اكتساب  سبق 2006،11والمتضمنة  ما  خلال  ومن  أن   (،  يتضح 
المرحلة   في  المتمدرسين  التلاميذ  لدى  منهما  والتمكن  والتحدث  اللفظي  الاتصال  مهارتي 
والدقة   التعبير  في  الطلاقة  إلى  لحاجاتهم  نظرًا  خاصة؛  أهمية  والإعدادية  الابتدائية  الدراسية 
المناقشة   على  والقدرة  المقصودة،  والمعاني  المعبرة  الكلمات  وانتقاء  الألفاظ،  استخدام  في 
الجيد   اللفظي  للتواصل  يصلوا  حتى  بالنفس؛  والثقة  اللغوية  المواقف  ومواجهه  الرأي  وإبداء 

 وتتم تهيأتهم للمراحل العليا. 
 مشكله البحث 

تهدف مقررات تعليم اللغة الإنجليزية في المراحل الدراسية المختلفة إلى تحسين مهارة  
إلى   يعود  وهذا  المنشود؛  الهدف  حقق  يُ لا  الحال  واقع  ولكن  المتعلم  لدى  اللفظي  التواصل 
عليها   الاستناد  يمكن  حديثة  تعلم  نظريات  وجود  الرغم من  على  تقليدية  تعليمية  نماذج  اتباع 
فقد   الدماغ(،  )القائم على  الدماغ   القائم على  التعلم  المرجوة، ومنها نظرية  الأهداف  لتحقيق 

المطلوب، وأقر    بالشكل  المتعلم  اهتمام  تثير  التقليدية لا  النماذج  الدراسات أن   Abtt) أكدت 
and Ryan  هناك بأن  العقلي   (  النمو  في  والتقدم  التعليمية  الإجراءات  بين  ا  واقعً تعارضًا 

الطبيعية   التعليمية  العمليات  تجاهل  إلى  ويؤدي  والتعلم،  التعليم  عمليتي  يعوق  الطبيعي 
 للدماغ، وتتحدد مشكلة الدراسة في الإجابة على الأسئلة التالية: 

باللغة  .1 اللفظي  التواصل  مقياس  درجات  متوسط  في  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  هل 
البعدي للبرنامج باختلاف العينة: )التجريبية،  الإنجليزية لدى التلاميذ المتمدرسين في القياس  

 الضابطة(؟ 
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توجد فروق ذات دلالة إحصائية في متوسط درجات العينة التجريبية في تحسين مستوى  هل   .2
)القبلي  القياسين:  باختلاف  المتمدرسين  التلاميذ  لدى  الإنجليزية  باللغة  اللفظي  التواصل 

 والبعدي( للبرنامج؟ 
هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في متوسط درجات العينة التجريبية في مقياس التواصل  .3

 اللفظي باللغة الإنجليزية لدى التلاميذ المتمدرسين باختلاف القياسين: )البعدي والتتبعي(؟  
 أهداف الدراسة

الكشف عن فاعلية برنامج مقترح في ضوء نظرية التعلم القائم على الدماغ في تحسين التواصل   .1
 اللفظي لدى التلاميذ المتمدرسين ؟ 

التحقق من استمرارية فاعلية برنامج مقترح في ضوء نظرية التعلم القائم على الدماغ في تحسين   .2
 التواصل اللفظي لدى التلاميذ المتمدرسين باختلاف القياسين البعدي والتتبعي ؟ 

 أهمية البحث 
 أولًا: الأهمية النظرية 

تحسين   .1 في  الدماغ  على  القائم  الدماغ  على  القائم  التعلم  نظرية  على  قائمًا  للتعليم  نموذجًا  تقديم 
 التواصل اللفظي وإتقان اللغة لدى التلاميذ المتمدرسين. 

تساعد المهتمين بتعليم اللغة الإنجليزية في التعرف على مهارات التواصل اللفظي المناسبة للتلاميذ   .2
 بمراحلهم المختلفة. 

للمتعلم ودليلًا للمعلم بكيفية تعليم التواصل اللفظي وإتقان اللغة وفقًا للتعلم القائم على  تقدم محتوى   .3
 الدماغ.

 ثانيًا: الأهمية التطبيقية: 
تحسين التواصل اللفظي، والتعرف على مهارات التواصل المختلفة التي يمكن على أساسها وضع برامج  
مخاوف  وتجنب  والتلاميذ،  المعلمين  لدى  وإتقانها  اللغة  باستخدام  اللفظي  التواصل  بتحسين  تهتم  تدريبية 

 . النفسبالتواصل اللفظي وتحسين الثقة 
 المفاهيم الإجرائية للدراسة: 

على  :  Effectivenessالفاعلية    - قائم  تعليمي  برنامج  استخدام  نتيجة  يحدث  الذي  التأثير  حجم 
بالمراحل المختلفة وخاصة في المراحل الأولى، وتنمية  الدماغ، وتحسين التواصل اللفظي للغة الإنجليزية  

 الاتصال اللفظي، ويستدل على حجم الأثر باستخدام مقياس للتواصل اللفظي وإتقان اللغة.
 :  Brain Based Learningتعلم القائم على الدماغ  -
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طبيعي بما يحقق أفضل استثارة  إعداد بيئة التعلم لتنشيط الدماغ لكي يتعلم بشكل  ويُقصد به في الدراسة:  
للدماغ؛ ليتعلم بأفضل صورة ممكنة من خلال استخدام مبادئ التعليم القائمة على الدماغ؛ بهدف تحقيق  

 .أفضل النتائج.
  Verbal Communicationالتواصل اللفظي -

الإنجليزية، وهي   باللغة  المنطوقة  السلوكيات  المتمدرس على ممارسة  التلميذ  أطفال  قدرة  يستخدمها  التي 
عينة الدارسة؛ للتفاعل مع الآخرين من أجل التعبير عن الذات أو طلب شيء أو التعليق حول مثير في  
البيئة باستخدام الكلام، وتشمل كل من: )مهارات التحدث، والاستخدام الاجتماعي للغة(، وتُقاس بالدرجة 

 (. التي يتحصل عليها الطفل في مقياس هذه الدراسة )إعداد الباحثة
 برنامج تحسين مهارات التواصل اللفظي  -

والأنشطة،  والأساليب،  والمحتويات،  )الأهداف،  تتضمن:  إجرائية  منظومة  الدراسة:  هذه  في  بها  يقصد 
التلاميذ،   وحاجات  لطبيعة  وفقًا  اختيارها  سيتم  والتي  اللفظي(،  والتواصل  الخاصة،  والموضوعات  والمهام 
 وتنظيمها وتعديلها وفقًا لاستراتيجيات تعلم اللغة وتنمية مهارات التواصل اللفظي لدى التلاميذ المتمدرسين 

 الإطار النظري 
قامت الباحثة بتناول متغيرات الدراسة الحالية في عدة محاور، وتعريف كل محور على حدة والموضوعات 

كليأأةٍ مناسأأبةٍ بعأأد الرجأأوع إلأأى يتأأألف منهأأا موضأأوعها إلأأى جانأأب الأأربط بأأين تلأأك المفأأا يم؛ للخأأروج بصأأورةٍ 
 النظريات الملائمة التي تناولت هذه المفا يم.

 المحور الأول: نظرية التعلم القائم على الدماغ 
 وتتناول فيه الدراسة ما يلي: 

 ماهية التعلم القائم على الدماغ 
نشأت نظرية التعلم القائم على  الدماغ منذ نهاية القرن العشرين نتيجة بحوث علم النفس المعرفي      

التي توضح كيفية تعلم الدماغ، وتقوم هذه النظرية على التكامل بين علم الأعصاب الفسيولوجي والكيمياء  
والأعصاب،   الدماغ  تركيب  ودراسة  الدماغ،  علم  تطور  مع  النظرية  هذه  وتطورت  النفس،  وعلم  الحيوية 
البوريترونى،   التقنيات الطبية الحديثة لدراسة الدماغ، مثل: الرنين النووي المغناطيسي، والإشعاع  وتطور 

 (  Goswami, 2008, 4والتي يتم من خلالها قياس نشاط الخلايا العصبية. )
 مفهوم التعلم القائم على الدماغ أولًا: 

ويقوم على  12،  2016عرفته )سامية هلال،   بمكوناته،  الدماغ  تنشيط  يقوم على  الذي  التعلم   " بأنه:   )
عملية   والتعلم  المعنى،  ذو  والتعلم  والجسم،  العقل  بين  التكامل  في:  تتمثل  التي  المبادئ  من  مجموعة 

 اجتماعية نفسية ويقوم على ربط الخبرات القديمة بالحالية".
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( أن التعلم القائم على الدماغ بأنه: " نظرة مستقبلية للتعليم والتدريب ٥٧،  2016كما يعرف )وائل سعيد،  
أفضل   معرفة  على  تعليم  قائمة  في  متقدمة  نتائج  على  الحصول  وراء  سعيًا  الدماغ؛  عمل  وأليات  طرق 

الذي يجعل  آمنه وثرية، الأمر  بيئة تعلمية  مُنتقاة بعناية في  الفرد، ووفقًا لاستراتيجيات تدريسية  وتدريب 
 مواقف التعليم والتدريب أكثر سهولةً ومرونةً وعمقًا". 

( بأنه: " التعلم المتوافق مع الدماغ وفقًا لطريقة التدريس، وتصميم  228، 201٧وتعرفه )كريستين إبرا يم،  
 الدرس المُنسجم مع عمل الدماغ؛ كي يتعلم ويحقق أفضل استثارة ممكنة، ويحقق أفضل النتائج". 

وفي ضوء ذلك "تعرف الباحثة" التعلم القائم على الدماغ بأنه: إعداد بيئة التعلم لتنشيط الدماغ لكي         
استخدام  خلال  من  ممكنة  صورة  بأفضل  ليتعلم  للدماغ؛  استثارة  أفضل  يحقق  بما  طبيعي  بشكل  يتعلم 

 مبادئ التعليم القائمة على الدماغ؛ بهدف تحقيق أفضل النتائج. 
 ثانيًا: أهمية التعلم القائم على الدماغ  -

المستمر، فكل دماغ بشري    التعلم  القدرة على  له  ذلك فإن  الطبيعية وأكثر من  الدماغ  التعلم وظيفة  إن 
سليم بغض النظر عن العمر، والجنس، والجنسية، أو الخلفية الثقافية، والدماغ مزودة فطريًا بمجموعة من  

 ( 148،  2011القدرات الكامنة منها: )مكة البنا،  
 القدرة على استكشاف الأنماط. -
 القدرة على التصحيح الذاتي والتعلم من الخبرة بواسطة تحليل البيانات الخارجية والتأمل الذاتي. -
 قدرات استثنائية وهائلة لأنواع متعددة من الذاكرة.  -
 قدرة لا متنا ية على الإبداع والابتكار.   -

المطرفي،  ٥3،  2013وأشارت كل من )صفاء علي،   القائم  140،  2014( )غازي  التعلم  أهمية  إلى   )
 على الدماغ، وذلك فيما يلي:

 للتعلم.يساعد على تنمية دافعية الطلاب  -
 يساعد الطلاب ومعلميهم في الوصول إلى مستويات أعمق من التعلم.  -
 يعزز التعلم ويعتبر وسيلة لتحقيق النجاح.  -
 يُعد إطارًا للتفكير والتعلم، ويستخدم لتحسين الذاكرة لدى الطلاب.  -

وتختلف نظرية التعلم القائم على الدماغ عن النظرية التقليدية السائدة في المدارس في العديد من الجوانب  
التقويم   وأساليب  والأنشطة،  المعلم  من  كل  وأدوار  الفلسفي،  )الإطار  بأ  يتعلق  فيما  خاصة  الأساسية 
أن   المتعلمين وتحسينها(، كما  قدرات  وبناء وتطور  السائد،  الصفي  بالمناخ  يتعلق  فيما  وأهدافها، وكذلك 
والتي  الرئيسة  المبادئ  من  على مجموعة  تعتمد  تربوية  نظرية  أي  مثل  الدماغ  القائم على  التعلم  نظرية 

 تصف وتفسر عملية التعليم والتعلم. 
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 ثالثًا: أسس التعلم القائم على الدماغ 
 (، وهى:Tompkins, a, 2007, 31تتحدد أسس التعلم القائم على الدماغ، كما يذكرها )

لهذه  -1 المتعلم  يتعرض  أن  ينبغي  وبالتالي  المتعلم؛  كيان  تهدد  التي  بالمواقف  الدماغ  نمو  يتأثر 
 المواقف حتى ينمو الدماغ. 

الأفكار   -2 بقراءة  الأيمن  الجانب  فيقوم  خاصة،  تعليمية  بمهام  الدماغ  جانبي  من  جانب  كل  يقوم 
التفاصيل،   بقراءة  الأيسر  الجانب  ويقوم  والإبداع،  الخيالية،  والكتابة  الصور،  وتذكر  الرئيسة، 

 واسترجاع الكلمات، والكتابة الوظيفية، وتذكر الأسماء وتجميع الأشياء. 
 يفقد دماغ المتعلم المعنى إذا كانت الخبرات التعليمية التي يتعرض لها أعلى أو أقل من مستواه.  -3
ينمو الدماغ عند المتعلم كلما انتقل من صف لآخر، وتتحسن السعة الجماعية كلما كان المتعلم   -4

 أكثر نضجًا.
هناك اختلاف في الدماغ البشرى من متعلم لآخر في تكوينه وخبراته وقدراته وسعته، فكل متعلم   -٥

 له صفات دماغية خاصة به.
 يستطيع الدماغ البشرى أن ينمذج الخبرات ويسميها لأدراك معناها وسهولة فهمها.  -6
التفاعل   -٧ من  أنماطًا  تعرض  الدماغية  فالسعة  والنشاط،  بالحركة  للمتعلم  الدماغي  النظام  يتصف 

 الديناميكي الذي يمكن تحديد الاستجابة  لها من خلال نشاط المتعلم. 
ينمو الدماغ ويتطور من خلال التفاعل والتعاون مع الآخرين، فيتفاعل المتعلم مع أقرانه ليكتسب   -8

 علاقات اجتماعية وقدرات تفكيرية تسمح بتوسيع سعة الدماغ. 
السابقة   -٩ الخبرات  بين  تجد روابط  فالدماغ لا  تتفق مع طبيعته،  المتعلم بخصائص  دماغ  يتصف 

 واللاحقة، إذ لم يكن للخبرات السابقة وجود في البنية المعرفية.
 دراسات وبحوث سابقه تناولت نظرية التعلم القائم على الدماغ

التأي هأدفت إلأى تحديأد فاعليأة برنأامج تأدريبي قأائم علأى ): 201٥هأدفت دراسأة وصأل ل السأوات ) -
كأأة وبعأأض عأأادات العقأأل نظريأأة الأأتعلم القأأائم علأأى الأأدماغ فأأي تنميأأة  الكفأأاءة الذاتيأأة الأكاديميأأة المُدرع
ا قُسأأمت بالتسأأاوي إلأأى مجمأأوعتين )ضأأابطة( 60لأأدى طأألاب الجامعأأة، وتكونأأت العينأأة مأأن ) ( طالبأأً

درسأأأأت بالطريقأأأأة التقليديأأأأة، و)تجريبيأأأأة( درسأأأأت البرنأأأأامج التأأأأدريبي، وتوصأأأألت الدراسأأأأة إلأأأأى فاعليأأأأة 
 البرنامج التدريبي في تنمية الكفاءة الذاتية الأكاديمية وبعض عادات العقل لدى طلاب عينة الدراسة.

(: التأي هأدفت إلأى دراسأة فعاليأة برنأامج مقتأرح فأي التربيأة الصأحية فأي 201٧ودراسة دعاء محمأد ) -
ضوء نظرية التعلم القائم على الدماغ لتنمية عادات العقل والوعي الصحي لأدى طألاب كليأة التربيأة، 
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ا بالفرقأأأة الثالثأأأة )شأأأعبةو بيولأأأوجي(، وتوصأأألت إلأأأى فاعليأأأة البرنأأأامج 3٩وتكونأأأت العينأأأة مأأأن ) ( طالبأأأً
 المقترح في تنمية عادات العقل والوعي الصحي لدى عينه الدراسة

( التي هدفت إلى التعرف على أثر اسأتراتيجية الأتعلم القأائم 2018وهدفت دراسة )لميس عمر خليل،  -
على الدماغ في تنمية مهأارات التفكيأر العليأا فأي قأراءة اللغأة الإنجليزيأة لأدى طالبأات الصأف العاشأر 

( طالبأةً مأن طالبأات الصأف العاشأر الأساسأي مأن مدرسأة 84الأساسي، وتكونت عينة الدراسأة مأن )
الجليل، وتم تقسيم عينة الدراسة إلأى مجمأوعتين بطريقأة عشأوائية، حيأث تكونأت المجموعأة التجريبيأة 

( طالبأة،  وأثبتأت أن اسأتخدام اسأتراتيجية الأتعلم 42( طالبةً، وتكونأت المجموعأة الضأابطة )42من )
القأأائم علأأى الأأدماغ فأأي تأأدريس قأأراءة اللغأأة الإنجليزيأأة كأأان فعأأالًا ومثمأأرًا للغايأأة لأأدى طالبأأات الصأأف 

 العاشر في القراءة باللغة الإنجليزية. 
( التأأي هأأدفت إلأأى معرفأأة أثأأر التنميأأة المهنيأأة القائمأأة علأأى الأأتعلم 2020ودراسأأة )ولاء محمأأد علأأي،  -

القأأائم علأأى الأأدماغ فأأي تغييأأر التصأأورات التربويأأة لأأدى معلمأأي اللغأأة الإنجليزيأأة المبتأأدئين وتخطأأيط 
التدريس القأائم علأى الأتعلم القأائم علأى الأدماغ، وكشأفت نتأائج البحأث عأن فاعليأة المعالجأة التجريبيأة 
في تغييأر التصأورات التربويأة لعينأة البحأث بشأكل إيجأابي، بالإضأافة إلأى تنميأة قأدراتهم علأى تحويأل 
هأأأذه التصأأأورات لممارسأأأات فعليأأأة مأأأن خأأألال تصأأأميم خطأأأط دروس ونقأأأل هأأأذه الخبأأأرة لغيأأأرهم مأأأن 
المعلمأأأين مأأأن خأأألال تصأأأميم جلسأأأات تأأأدريب، وانتهأأأت الدراسأأأة إلأأأى بعأأأض التوصأأأيات منهأأأا ضأأأرورة 

 تضمين التعلم القائم على الدماغ في برامج إعداد المعلم وتنميته مهنيًا.
 المحور الثاني: التواصل اللفظي 

 وتتناول فيه الدراسة ما يلي: 
 مفهوم التواصل اللفظي

 المفهوم النفسي  -1
( أحمد موسى  بتحقيق  206،  2020عرف  نظام يسمح للأطفال  أو  "هو طريقة  التواصل:  أن   )

رغباتهم والحصول على حاجاتهم المناسبة دون اللجوء إلى السلوكيات المضطربة أو المشكلات السلوكية، 
 والتي تتمثل في: )البكاء أو الصراخ، ونوبات الغضب، وإيذاء الذات والآخرين(.

 المفهوم الاجتماعي   -2
( بأنه: يعنى إنتاج أو توفير أو تجميع البيانات والمعلومات  2٧،  2010عرفه مصطفى شلبي ) 

الضرورية؛ لاستمرار العملية الإدارية ونقلها أو تبادلها أو إذاعتها، بحيث يمكن للفرد أو الجماعة إحاطة  
الغير بأمور أو أخبار عن معلومات جديدة أو التأثير في سلوك الأفراد والجماعات أو التغيير أو التعديل  
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من هذا السلوك أو توجيهه وجهه معينة، وتتم هذه المعلومات عادة في صورة متبادلة من الجانبين لا من  
 جانب واحد، بمعنى نقل أو إعطاء البيانات أو المعلومات إلى الآخرين والعكس. 

يُمكن  و  أنه  الباحثة  والآراء  ترى  والأفكار  المعارف  تبادل  "عملية  أنه:  على  التواصل  تعريف 
الإشارات،  الإيماءات،  الوجه،  )تعبيرات  تشمل:  والتي  اللفظية،  وغير  اللفظية  اللغة  والمشاعر من خلال 

 اللغة الشفهية(".
 مفهوم التواصل اللفظي:

( الببلاوى  ايهاب  وترتيبها  2006يرى  كلمات محددة  الى  الأفكار  ترجمة   " اللفظى هو  التواصل  (أن 
الكتابة" أو  النطق  طريق  عن  إما  رسالته  ينقل  أن  خلالها  من  الفرد  يستطيع  ايهاب  (بطريقة 

 (. 34، 2006الببلاوي،
التواصل اللفظى هو " قدرة الفرد عن أن يجعل كلامه مفهوماً للآخرين أو  التعبير عن أفكاره بكلمات  و 

مناسبة وكذلك فهم الأفكار أو الكلمات التى يسمعها أو يتلقاها من الاخرين أو قدرته على فهم الأفكار  
 (.240، 2016سميرة ابو الحسن، ) التى يسمعها أو يتلقاها من الاخرين بصورة منطوقة أو مكتوبة"

 أشكال التواصل اللفظي
(، ونجلاء  201٩(، وآمال الشرقاوي )201٧(، وأحمد فوزي )201٥اجمع كل من أحمد جنيدي )

 إلى أن هناك مجموعة من أشكال التواصل اللفظي، وهي: Hwa (2015)(، و301،  2020)محمد 
الكلام: (1 الصوتية،    أصوات  المجموعات  تحكم  التي  اللغوية  والقواعد  اللغة  في  الصوتي  النظام  وهي 

 ويتضمن النظام الصوتي القدرة على التمييز بين الأصوات اللغوية وطريقة النطق. 
اللغوي  (2 المختلفة  الصرف  الأشكال  وبناء  الكلمات،  بناء  تحكم  التي  اللغوية  القواعد  نظام  ويتضمن   :

 للكلمة المشتقة من الأصول الأساسية لمعناها، كالتشبيه، والجمع، والمذكر، والمؤنث. 
الكلمات(:   (3 )ترتيب  الجملة  لتكوين جمل  بناء  الكلمات؛  ترتيب  تحكم  التي  اللغوية  القواعد  إلى  يشير 

 وبناء علاقة بين عناصر الجملة.
 وتتضمن الكلمات اللفظية المستخدمة فى الكلام ومعناها.  دلالات الألفاظ: (4

حيث توصلت نتائجها إلى وجود علاقة ارتباطية    wang (2001واتفقت في ذلك نتائج دراسة )
المهام   وتحقيق  التركيز  فترات  وزيادة  معًا،  والتلميحات  والإشارات  للكلمات  المعلم  استخدام  بين  إيجابية 
المطلوبة، ووجد البحث علاقة عكسية بين استخدام المعلم للكلمات فقط دون الاستعانة بالإيماءات، وقلة  

 فترات التركيز والفشل في تحقيق المهام المسندة لدى التلاميذ.
( نظرية للتواصل، حيث Grice, 1975صاغ جيرسي ): النظريات المفسرة لعملية التواصل اللفظي

 اعتقد جيرسي أن هناك أربعة أفعال لعدم الاستمرار في المحادثة مع الآخرين، وتشمل:
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فعالية برنامج مقترح في ضوء نظرية التعلم على الدماغ في  عنوان البحث: 

 المتمدرسين تحسين التواصل  اللفظي باللغة الإنجليزية لدى التلاميذ 

جامعة مدينة  –كلية التربية  –للدراسات التربوية والنفسية"  21مجلة " التربية في القرن 

 م2023نوفمبر  –السادات العدد الثامن والعشرية 

 الجودة: حيث يعطى المتحدث معلومات خاطئة أو معلومات غير مثبتة أثناء الحوار. -1
أو   -2 بالكثير  تتسم  كانت  سواء  معينة  نقطة  لإثبات  الكافي  بالقدر  المعلومات  تكون  أن  يجب  الكمية: 

 القليل من المعلومات.
 العلاقة: يجب أن نحتفظ بموضوع المحادثة لحين إنهائها. -3
الطريقة: قد يواجه الأفراد الذين لديهم قصور في هذه الموضوعات مشاكل عديدة في تكوين تفاعل   -4

اجتماعي مستقر مع الآخرين؛ يجب أن تكون الطريقة مُبسطة لإيصال المعلومات ومنجزة وواضحة  
(Hwa, 2015, 8.) 

ومن ذلك يتضح أن عملية التواصل لابد من التأكيد على إيضاح المعلومات التي يتم إيصالها،  
كما أن المعلومات لابد أن تكون كافية لإثبات الموضوع أو الفكرة التي يتم التحدث عنها، وذلك من خلال  

 طريقة بسيطة لإيصال المعلومات.
 النظرية السلوكية:   -1

بالنواتج التي تتبع، ويؤكد السلوكيين على أن    ويضبطالسلوكيين يسلمون بأن السلوك يتشكل آليًا   
مراحل،   على  تعلمها  لتسهيل  وذلك  المعقد؛  إلى  البسيط  من  خطوات  في  يتم  والسلوك  المهارات  تعلم 
التعزيز   تجزئتها عن طريق  والمهارات من خلال  للسلوك  الفرد  تعلم  يفسرون  السلوكي  الاتجاه  وأصحاب 
خلال   من  تلقائيًا  به  المحيطة  البيئة  مع  للتواصل  الفرد  سلوك  ويشكل  ليدعمه،  الفرد  سلوك  يتبع  الذي 

 (.  311، 1٩٩٥السلوك الاجتماعي الذي يتم اكتسابه )جابر عبد الحميد وعلاء الدين الكفاني، 
لعملية     المكونة  المهارات  إكساب  على  وقدرتها  السلوكية  النظرية  أهمية  أن  يتضح  سبق  مما 

 التواصل من خلال الفنيات والاستراتيجيات المستخدمة ضمن إطار هذه النظرية. 
 نظرية التطبيع الاجتماعي:   -2

المراحل   الاجتماعي في  السلوك  التواصل من خلال  لتفسير عملية  كثيرة  هناك محاولات  كانت 
المختلفة، ومن بين هذه المحاولات ما قدمه علماء النفس الاجتماعي الذين أكدوا على أن السلوك الإنساني  
ليس قدرًا مقضيًا، وليس عملية خلقية أو بيولوجية فحسب، ولكنه يتأثر إلى حد كبير بالمجتمع والبيئة التي  
يعيش فيها الإنسان، وتلخص هذه التفسيرات إلى أن التواصل للإنسان عبارة عن تطبيع اجتماعي يتعلم  

 (. ٥،  200٧فيها الفرد الأساليب المقبولة في مجتمعه )محمد الترتوري، 
 ( Bandura,1977نظرية التعلم الاجتماعي لباندورا ) -3

يؤكد التراث السيكولوجي على أنه يوجد ارتباط بين نواحي الضعف في عملية التواصل بما في   
التواصل   محددات  كأحد  الاجتماعية  بالكفاءة  الاهتمام  الضروري  من  لذلك  الاجتماعية،  المهارات  ذلك 

 السليم. 
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 م2023نوفمبر  –السادات العدد الثامن والعشرية 

الحالي   الوقت  في  النظريات  أخصب  من  الاجتماعي  التعلم  نظرية  أن  العلماء  بعض  يرى  كما 
التي سمح لنا التدريب على المهارات التواصلية، وقد تطورت منها أساليب متعددة، ومن أهمها التعلم من  
مرشد،  )ناجى  الأدوار(  ولعب  الذات،  تأكيد  على  والتدريب  بالقدوة،  والتعلم  النماذج،  )ملاحظه  خلال: 

2003 ،86 .) 
 وتعرف نظرية التعلم الاجتماعي بأسماء عديدة، مثل:   

 نظرية التعلم بالملاحظة والتقليد.  -1 
 نظرية التعلم بالنمذجة.   -2 

وهي من النظريات الانتقائية التوفيقية؛ ويرجع ذلك لأن نظرية التعلم الاجتماعي حلقه وصل بين  
 والمثير والاستجابة(.  -النظريات المعرفية والسلوكية )نظريات الارتباط  

النفس    إلى عالمي  النظرية  الفضل في تطوير أفكار هذه  فهما   "Bandora"  &Walterويرجع 
هي   رئيسة  مكونات  بين  التفاعل  إن  حيث  التعلم؛  عملية  في  التبادلية  الحتمية  مبدأ  أن  على  يؤكدان 
أن   مفاده  رئيسي  أساس  من  النظرية  هذه  وتنطلق  البيئية،  والمحددات  بالشخصية  المرتبطة  المدخلات 
الإنسان كائن اجتماعي يعيش ضمن مجموعات من الأفراد ويتفاعل معها ويؤثر فيها، وبذلك فهو يلاحظ 
سلوكيات وعادات واتجاهات الأفراد الآخرين ويعمل على تعلمها من خلال الملاحظة والتقليد، وترى هذه 
ورد  النماذج  تؤديها  التي  السلوكية  للأنماط  الملاحظة  بين  تتوسط  معينه  معرفية  عمليات  وجود  النظرية 

 (. 126  -12٥، 2003الفعل من قبل الشخص الملاحظ )عماد الزغلول، 
 دراسات وبحوث تناولت التواصل اللفظي.

إلى التعرف على فعالية استخدام بيئة تعلم تكيفية لتنمية مهارات    (2020هدفت دراسة )وائل محمد أحمد،  
المنهجين:  الدراسة  واتبعت  الثانوية،  المرحلة  لدى طلاب  للتعلم  والقابلية  الإنجليزية  باللغة  السمعي  التواصل 

( من  العينة  وتكونت  التجريبي(،  وشبه  غرب 60)الوصفي  بإدارة  الثانوي  الأول  الصف  طلاب  من  طالبًا   )
 ( منها  كل  قوام  ضابطة(  )تجريبية،  لمجموعتين:  تقسيمهم  وتم  الدقهلية،  بمحافظة  التعليمية  (  30المنصورة 

باللغة   الاستماع  لمهارة  المعرفي  الجانب  لقياس  معرفي  )اختبار  على:  البحث  أدوات  واشتملت  طالبًا، 
لإنجليزية، وبطاقة ملاحظة لقياس الجانب الأدائي لمهارة الاستماع باللغة الإنجليزية، ومقياس القابلية للتعلم(،  ا

وقد توصل البحث لعدة نتائج، ومنها: وجود فروق دالة إحصائيًا بين متوسط درجات أفراد المجموعة التجريبية  
الأولى، ومتوسط درجات أفراد المجموعة الضابطة في التطبيق البعدي لاختبار قياس الجانب المعرفي لمهارة 
الاستماع باللغة الإنجليزية، وأوصت الدراسة بضرورة توظيف بيئة التعلم التكيفية الخاصة بالبحث في تنمية  

 العديد من المهارات في المراحل التعليمية المختلفة.  
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فعالية برنامج مقترح في ضوء نظرية التعلم على الدماغ في  عنوان البحث: 

 المتمدرسين تحسين التواصل  اللفظي باللغة الإنجليزية لدى التلاميذ 
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إلى قياس فاعلية رواية القصة الرقمية في تنمية بعض    (2020وهدفت الدراسة )غادة عبد الرحمن عبد الله،  
واتبعت   مدينة جدة،  المتوسط في  الثاني  الصف  لطالبات  الإنجليزية  اللغة  مادة  اللغوي في  التواصل  مهارات 
الباحثة المنهج شبه التجريبي، وصممت الباحثة رواية القصة الرقمية، وأعدت اختبار تحصيلي لقياس مهارة  

( طالبةً من  ٥0الاستماع، واختبار أداء شفوي مع بطاقة ملاحظة لقياس مهارة التحدث، وتكونت العينة من )
( بين  0.0٥طالبات الصف الثاني المتوسط بجدة، توصلت الدراسة إلى وجود فرق دال إحصائيًا عند مستوى )

متوسط درجات طالبات المجموعة الضابطة ومتوسط درجات طالبات المجموعة التجريبية في التطبيق البعدي 
دال إحصائيًا عند   التجريبية، ووجود فرق  المجموعة  )الاستماع( لصالح  بمهارة  الخاص  التحصيلي  للاختبار 

( المجموعة  0.0٥مستوى  طالبات  درجات  ومتوسط  الضابطة  المجموعة  طالبات  درجات  متوسط  بين   )
المجموعة  )التحدث( لصالح  بمهارة  الخاص  البعدي لاختبار الأداء وبطاقة الملاحظة  التطبيق  التجريبية في 

دال إحصائيًا عند مستوى )  المجموعة الضابطة  0.0٥التجريبية، ووجود فرق  بين متوسط درجات طالبات   )
)الاستماع   اللغوي:  التواصل  لمهارات  البعدي  التطبيق  في  التجريبية  المجموعة  طالبات  درجات  –ومتوسط 

 . لصالح المجموعة التجريبيةالتحدث( 
هأأأدفت الدراسأأأة إلأأأى تنميأأأة التواصأأأل اللفظأأأي لأأأدى الأطفأأأال ذوي  (:2022ـ ودراســـة وفــــاء نصــــر  بـــراهيم )

اضأأطراب طيأأف الذاتويأأة، وذلأأك مأأن خأألال برنأأامج قأأائم علأأى مجموعأأه مأأن أنشأأطة الانتبأأاه المشأأترك، وتكونأأت 
أطفأالٍ وبرنأامج أنشأطه الانتبأاه المشأترك )إعأدادو الباحثأة(، وأشأارت  8عينة البحث من مجموعأه واحأدة قوامهأا 

بمتوسطات رتأب درجأات الأطفأال الأذاتويين  0, 01النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى 
 على القياسين: )القبلي، والبعدي( في اتجاه القياس البعدي بعد تطبيق البرنامج على مقياس التواصل اللفظي.
أسفرت  النتائج التأي كشأفت عنهأا الدراسأات السأابقة ذات الصألة بموضأوع هأذه الرسأالة التأي عملأت علأى 
تحسأين التواصأل اللفظأأي للتلاميأذ المتمدرسأين عمأأا يلأي: أن التأدخل التأأدريبي الأذي يقأوم علأأى الأدماغ فأأي 
تحسأأأين التواصأأأل اللفظأأأي، والأأأذي يعمأأأل علأأأى تحسأأأين مسأأأتوى المهأأأارات والتفأأأاعلات للتواصأأأل اللفظأأأي 
ا لهأأدف الدراسأأة والبرنأأامج المسأأتخدم فيأأه، كمأأا أن أثأأر البرنأأامج  والاجتمأأاعي والمهأأارات المرتبطأأة بأأه تبعأأً
المُسأأتخدم قأأأد اسأأأتمر بعأأأد انتهائأأأه وخأأألال فتأأأرة المتابعأأأة ولأأأم تحأأأدث انتكاسأأأة بعأأأد انتهأأأاء البرنأأأامج، ونظأأأرًا 
لطبيعة عمل الدماغ والذكاءات المتعددة والتفاعل الاجتماعي التي تجمع بين الجانأب الاجتمأاعي واللغأوي 
والحركي فانه يمكن استخدامها؛ لتحسين التواصل واكسابهم تلك المهارات التي يتم تقأديمها لهأم مأن خألال 
الوسأأأائل المختلفأأأة، مثأأأل: الكأأأروت، والقصأأأص القصأأأيرة،  والأنشأأأطة، والأفأأألام القصأأأيرة، وبعأأأض الألعأأأاب 
والحركأأة، وهأأو مأأا أدى إلأأى تنميأأة مهأأارتهم: اللغويأأة، واللفظيأأة، والحركيأأة، وزيأأادة وعأأيهم بأهميأأة التواصأأل 

(، دراسأأة 2020اللفظأأي والمحادثأأات الاجتماعيأأة باللغأأة الإنجليزيأأة، كدراسأأة )غأأادة عبأأد الأأرحمن عبأأد ل، 
 (.2020)وائل محمد أحمد،  
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 المتمدرسين تحسين التواصل  اللفظي باللغة الإنجليزية لدى التلاميذ 

جامعة مدينة  –كلية التربية  –للدراسات التربوية والنفسية"  21مجلة " التربية في القرن 

 م2023نوفمبر  –السادات العدد الثامن والعشرية 

تمأت الاسأتفادة مأن الدراسأات السأابقة التأي أمكأن الحصأول عليهأا   أوجه الاستفادة من الدراسـات السـابقة:
 عند إجراء الدراسة الحالية في عدد من النقاط التي تم توظيفها فيها، وكانت كالتالي:

 وإجراءاتها.تحديد مشكلة الدراسة  .1
 صياغة أهداف هذه الدراسة وتحديدها. .2
 صياغة الفروض التي عملت هذه الدراسة على اختبار صحتها. .3
 اختيار المنهج المُتبع في الدراسة، والتصميم التجريبي المناسب. .4
إعداد برنامج تدريبي جديد يقوم على استخدام أسأس الأتعلم القأائم علأى الأدماغ واسأتخدامها الأوظيفي،  .٥

 ومراعاة مبادئ وإجراءات التعلم القائم عليها كما حددتها تلك الدراسات.
 مناقشه النتائج وتفسيرها. .6

 فروض الدراسة:
تمأأأت صأأأياغة الفأأأروض التاليأأأة بعأأأد الاسأأأتفادة مأأأن الإطأأأار النظأأأري والبحأأأوث والدراسأأأات السأأأابقة ذات        

 الصلة؛ لتكون بمثابة إجابات محتملة لما لها من تأثير في مشكلة الدراسة من الأسئلة.
أ "توجد فروق ذات دلالة إحصائية في متوسط درجات مقيأاس التواصأل اللفظأي باللغأة الإنجليزيأة لأدى التلاميأذ 1

 ."المتمدرسين في القياس البعدي للبرنامج باختلاف العينة: )التجريبية، الضابطة( لصالح العينة التجريبية
توجد فروق  ذات دلالة إحصائية في متوسط درجات العينة التجريبية في تحسين مستوى التواصل اللفظأي  -2

باللغأأأة الإنجليزيأأأة لأأأدى التلاميأأأذ المتمدرسأأأين بأأأاختلاف القياسأأأين: )القبلأأأي، والبعأأأدي( للبرنأأأامج لصأأأالح القيأأأاس 
 البعدي".

الفرض الثالث من فروض البحث والأذي يأنص علأى أنأه:" لا توجأد فأروق ذات دلالأة إحصأائية فأي متوسأط -3
درجأأات العينأأأة التجريبيأأأة فأأأي مقيأأأاس التواصأأأل اللفظأأأي باللغأأأة الإنجليزيأأأة لأأأدى التلاميأأأذ المتمدرسأأأين بأأأاختلاف 

 القياسين: )البعدي والتتبعي(".
 منهج البحث وإجراءاته: 

تتناول الباحثة في هذا الجزء عرضًا ووصفًا لمنهج الدراسة ومجتمعها، والعينة الأساسية وكيفية اختيارها،  
لتصميمها،   اتباعها  تم  التي  والخطوات  إعدادها،  مبررات  وتضمنت:  ومقاييسها،  الدراسة  أدوات  ووصف 
الفصل   هذا  يتضمن  كما  تطبيقها،  وكيفية  والثبات(،  )الصدق،  السيكومترية:  خصائصها  من  والتحقق 
خطوات إعداد برنامج مقترح في ضوء نظرية التعلم القائم على الدماغ في تحسين التواصل اللفظي لدى  
والأساليب   الدراسة،  في  الباجثة  اتبعتها  التي  الإجراءات  بوصف  الفصل  ويختتم  المتمدرسين،  التلاميذ 

 الإحصائية المُستخدمة لمعالجة بياناتها. 
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جامعة مدينة  –كلية التربية  –للدراسات التربوية والنفسية"  21مجلة " التربية في القرن 
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استخدمت الباحثة المنهج التجريبي بالطريقة شبه التجريبية ذات القياسات: )القبلية  :  أولًا: منهج البحث
والبعدية( بتصميم المجموعتين: "الضابطة والتجريبية"؛ وذلك بهدف دراسة فاعلية برنامج مقترح في ضوء 

في   الدماغ  على  القائم  التعلم  يمثل  نظرية  حيث  المتمدرسين،  التلاميذ  لدى  اللفظي  التواصل  تحسين 
 البرنامج المقترح )المتغير المستقل(، بينما يمثل التواصل اللفظي باللغة الانجليزية )المتغير التابع(. 

 انقسمت عينة الدراسة إلى قسمين، وهما:  ثانيًا: عينة الدراسة: 
: تحدد الهدف من استخدامها في التحقق  السيكومترية لأدوات الدراسةعينة التحقق من الخصائص   .1

لتطبيق   اللازم  الزمن  وتقدير  والتعليمات،  المفردات  ووضوح  الدراسة،  لأدوات  السيكومترية  الخصائص  من 
( تلميذٍ وتلميذةٍ من التلاميذ المتمدرسين، والذين تم اختيارهم من مدرسة،  100المقياس، وتكونت العينة من )

( بين  الزمنية  أعمارهم  تراوحت  )12-10وقد  عمري  وبمتوسط  سنةً،  معياري  10.6(  وانحراف  سنوات،   )
(2.31٧ .) 

هي العينة التي تم تطبيق أدوات الدراسة عليها؛ للخروج بمجموعة من النتائج    :العينة النهائية للدراسة .2
والمقترحات التي تساعد على التحقق من صحة الفروض الخاصة بالدراسة، وتألفت هذه العينة في صورتها  

وتراوحت أعمارهم    ( تلميذًا وتلميذةً من التلاميذ المتمدرسين، وتراوحت أعمارهم الزمنية بين60النهائية من ) 
( بين  )12-10الزمنية  عمري  وبمتوسط  سنةً،  )2أ11(  معياري  وانحراف  إلى 3.114(  تقسيمهم  وتم   ،)

( تلميذًا وتلميذةً يمثلون المجموعة  30( تلميذًا وتلميذةً يمثلون المجموعة التجريبية، و)30مجموعتين، وهما: )
 الضابطة.  

النتائج   يلي  وفيما  الانجليزية،  باللغة  اللفظي  التواصل  متغيرات  على  المجموعتين  بين  التكافؤ  إجراء  وتم 
 التي تم التوصل إليها: 

 التكافؤ من حيث التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية:  -
 اختيار عينة البحث، بدأ التنفيذ الفعلي لتجربة البحث، وقد تمثل ذلك في الآتي:بعد أن تم 

 التطبيق القبلي لمقياس التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية: -
هأأأدف التطبيأأأق القبلأأأي لمقيأأأاس التواصأأأل اللفظأأأي باللغأأأة الإنجليزيأأأة علأأأى أفأأأراد المجمأأأوعتين: )التجريبيأأأة 
والضابطة( من التلاميذ المتمدرسين إلى التأكد من تكأافؤ المجمأوعتين فأي مسأتوى التواصأل اللفظأي باللغأة 
الإنجليزيأأأة قبأأأل القيأأأام بالتجريأأأب، وقأأأد تأأأم التطبيأأأق القبلأأأي للمقيأأأاس علأأأى أفأأأراد المجمأأأوعتين )التجريبيأأأة، 

لمجمأوعتين مسأتقلتين،  T-Testوالضابطة(، وتم رصد النتائج ثم معالجتها إحصائيًا باسأتخدام اختبأار ت 
 (:1وكانت النتائج كما يوضحها جدول )

 ( الإحصاء الوصفي الخاص بالتطبيق القبلي لمقياس التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية  1جدول )
 لدى أفراد المجموعتين: )التجريبية، والضابطة(  
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المتوسط   العدد  المجموعة  الأبعاد
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

درجة 
 الحرية

ت 
 الدلالة المحسوبة 

مهارات التحدث باللغة 
 الإنجليزية 

 0.868 12.73 30 التجريبية
 غير دالة 0.316 58

 0.761 12.80 30 الضابطة 

الاستخدام الاجتماعي  
 للغة الإنجليزية 

 0.626 13.57 30 التجريبية
 غير دالة 0.864 58

 0.568 13.43 30 الضابطة 

 الأبعاد ككل
 0.987 26.30 30 التجريبية

 غير دالة 0.413 58
 0.886 26.20 30 الضابطة 

 ( ما يلي: 1اتضح من الجدول السابق )
تقأأارب متوسأأط درجأأات المجموعأأة التجريبيأأة ومتوسأأط درجأأات المجموعأأة الضأأابطة فأأي التطبيأأق القبلأأي  -

 لكل بُعد من أبعاد مقياس التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية كل على حدة.
المجموعأأة التجريبيأأة ومتوسأأط درجأأات المجموعأأة الضأأابطة فأأي التطبيأأق القبلأأي تقأأارب متوسأأط درجأأات  -

لمقيأأاس التواصأأل اللفظأأي باللغأأة الإنجليزيأأة ككأأل؛ حيأأث حصأأل أفأأراد المجموعأأة التجريبيأأة فأأي التطبيأأق 
( بأانحراف معيأاري قأدره 26.30القبلي لمقياس التواصل اللفظأي باللغأة الإنجليزيأة ككأل علأى متوسأط )

(، بينما حصل أفراد المجموعة الضابطة فأي التطبيأق القبلأي لمقيأاس التواصأل اللفظأي باللغأة 0.987)
 (.0.886( بانحراف معياري قدره )26.20الإنجليزية ككل على متوسط )

 ثالثًا: أدوات البحث: 
الإنجليزية(   باللغة  اللفظي  )التواصل  متغير  وقياس  الدراسة  لأدوات  السيكومترية  الخصائص  من  للتحقق 

 تم استخدام الأدوات والمقاييس التالية:  المتمدرسينلدى التلاميذ 
 مقياس التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية )إعداد الباحثة(. -
على   - القائم  التعلم  نظرية  في ضوء  مقترح  التلاميذ برنامج  لدى  اللفظي  التواصل  تحسين  في  الدماغ 

 المتمدرسين )إعداد الباحثة(. 
الخصائص    من  التحقق  وإجراءات  بنودها،  وصياغة  المقاييس،  بناء  إجراءات  توضيح  يلي  وفيما 

 السيكومترية للأدوات التي تقيس متغيرات الدراسة )التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية(:
 أولًا: مقياس التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية لدى التلاميذ المتمدرسين ) عداد الباحثة(: 

المقياس: .أ من  الإنجليزية:    الهدف  باللغة  اللفظي  التواصل  مستوى  تقييم  إلى  المقياس  هذا  يهدف 
 .لدى التلاميذ المتمدرسين مهارات التحدث باللغة الانجليزية، الاستخدام الاجتماعي للغة الإنجليزية()
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 :دواعي  عداد المقياس .ب
اطلعت الباحثة على العديد من المقاييس المتعلقة بالتواصل اللفظي باللغة الإنجليزية لدى التلاميذ   

الباحثة    ،المتمدرسين تتوصل  مقاييس    –ولم  من  لديها  توافر  ما  حدود  التواصل   -في  يتناول  لمقياس 
باللغة  اللفظي  التواصل  في  المقاييس  استهدفت  فقد  المتمدرسين،  التلاميذ  لدى  الانجليزية  باللغة  اللفظي 

 الجامعة، والبالغين، وكبار السن. وطلاب الانجليزية عينات متباينة من المراهقين، 
  عداد المقياس:  خطوات

اللفظي   التواصل  لقياس  مقياس  بإعداد  الباحثة  قامت  فقد  الدراسة  هدف  تحقق  مقاييس  وجود  لعدم  نظرًا 
التلاميذ  لدى  الإنجليزية  باللغة  اللفظي  التواصل  مقياس  إعداد  عملية  مرَّت  وقد  الإنجليزية،  باللغة 

 المتمدرسين بعدة مراحل وخطوات حتى توصلت الباحثة إلى صورته النهائية، وهي: 
 : قياس التواصل اللفظي لدى التلاميذ المتمدرسين.بدأت الباحثة بتحديد الهدف من المقياس، وهو -1
على التراث السيكولوجي والسيكومتري لمفهوم التوصل   –في حدود ما توافر لديها  –اطلعت الباحثة  -2

العامة ومحكاته  المتمدرسين  التلاميذ  لدى  ) اللفظي  الاستخدام  :  الإنجليزية،  باللغة  التحدث  مهارات 
الانجليزية للغة  اللفظي الاجتماعي  التواصل  بقياس  اهتمت  التي  الدراسات  على  الاطلاع  وكذلك   ،)

 باللغة الإانجليزية والعديد من المقاييس. 
باللغة الإنجليزية: -3 اللفظي  التواصل  التعريف الإجرائي لمفهوم  التعريفات الإجرائية   تحديد  أي تحديد 

للأبعاد المُراد قياسها، وتحليل كل بُعد على حدة، والوقوف على المظاهر الأساسية والإجرائية الدالة  
( وهي:  الباحثة،  بقياسها  قامت  التي  والأبعاد  )1عليه،  الإنجليزية،  باللغة  التحدث  مهارات   )2  )

 الاستخدام الاجتماعي للغة الإنجليزية. 
العبارات -4 وتمت  صياغة  ويسيرةٍ،  واضحةٍ  بلغةٍ  المقياس  عبارات  صياغة  الخطوة  هذه  في  تم  وقد   :

الاستفادة من المقاييس السابق ذكرها في صياغة بعض عبارات المقياس الجديدة، كما تمت صياغة  
باقي عبارات المقياس اعتمادًا على التعريف الذي وضعته الباحثة للتواصل اللفظي باللغة الإنجليزية  

 من حيث عرضها للتعريفات في الفصل الثاني، ونتج عن ذلك ... عبارة موزعة على بعدين.
من   -٥ عدد  الباحثة  استطلعت  فقد  والمحكمين:  الخبراء  من  مجموعة  على  المقياس  بنود  عرض  تم 

للبُعد  انتماء كل عبارة  الرأي حول مدى  إبداء  بهدف  وذلك  التربوي؛  نفس  المحكمين في مجال علم 
(، أحيانًا  2(، نادرًا )1وصلاحيتها، وتم ذلك عبر مقياس ثلاثي: أبدًا )الفرعي الذي يقع ضمن عباراته 

 (، ويضع المحكم علامةً على الاختيار من: )مناسبة، ومناسبة مع التعديل، وغير مناسبة(.3)
في   -6 القصور  بعض  وجود  وهي  العبارات،  لبعض  اللغوي  التعديل  عن  التحكيم  عملية  أسفرت  وقد 

 التعبيرات وسلامة صياغتها. 
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للمقياس، والتي تتضمن: )الاسم، والصف،    تعليمات المقياس: .ج الملائمة  التعليمات  الباحثة  صاغت 
دائمًا(، كما  أحيانًا،  )أبدًا،  تقدير ثلاثي:  الباحثة على استخدام مقياس  والسن، والنوع(، وقد استقرت 
يُتاح لكل فرد التعبير عن رأيه بدقة، وقد وضعت الباحثة لهذه الاستجابات أوزانًا متدرجة فيما يأتي:  

 (.3(، ودائمًا )2(، وأحيانًا )1أبدًا )
 التطبيق على عينة الدراسة:  .د

قوامها  عينة  على  المتمدرسين  التلاميذ  لدى  الإنجليزية  باللغة  اللفظي  التواصل  مقياس  الباحثة  طبَّقت 
الخصائص السيكومترية للمقياس:  ( تلميذٍ )من الذكور والإناث( من منطقة السادات، وذلك لحساب  100)

 )الصدق، والثبات(. 
لدى   الإنجليزية  باللغة  اللفظي  التواصل  لمقياس  السيكومترية  الخصائص  من  التحقق 

   التلاميذ المتمدرسين ) عداد الباحثة(:
وفيما يلي توضيح للنتائج التي حصلت وكذلك الاتساق الداخلي،  ،  ثبات وصدق المقياستم التحقق من  
 عليها الباحثة:

 وقد تم حساب صدق المقياس بعدة طرق وهي كما يلي: :أولًا: صدق المقياس
( مأأن المحكمأأين مأأن أعضأأاء 10قامأأت الباحثأأة بعأأد إعأأداد المقيأأاس بعرضأأه علأأى ) صــدق المحكمــين: .أ

هيئأأأة التأأأدريس فأأأي مجأأأال علأأأم الأأأنفس التربأأأوي، بعأأأد أن بينأأأت الباحثأأأة الهأأأدف مأأأن الدراسأأأة، وقأأأدمت 
التعريأف النظأأري الأأذي اعتمدتأأه، فضأألًا عأأن تعريأأف كألُ بعأأد مأأن أبعأأاد المقيأأاس، وطلبأأت مأأن أعضأأاء 
هيئة التدريس إبداء ملاحظاتهم وأرائهم؛ لإصدار الحكم على صألاحية المفأردة مأن عأدم صألاحيتها أو 

 (lawshe,1975)إجأأأراء تعأأأديل عليهأأأا، وبعأأأد جمأأأع أراء المحكمأأأين وتحليلهأأأا، تأأأم اسأأأتخدام معادلأأأة 
تم استبقاء المفردات التي حازت على معامل صدق   لحساب صدق المحتوى لكل مفردة على حدة، وقد 

ا للمحأأأك  ، إذ أن هأأأذه النسأأأبة تُعأأأد دلأأأيلًا علأأأى قبأأأول المفأأأردة، ويوضأأأح (lawshe,1975)مقبأأأول وفقأأأً
( النسأأأب المئويأأأة لاتفأأأاق المحكمأأأين علأأأى مفأأأردات المقيأأأاس، والأأأذي يُظهأأأر اتفأأأاق معظأأأم 2الجأأأدول )

 المحكمين على صلاحية المفردات لقياس التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية لدى التلاميذ المتمدرسين.
 ( النسب المئوية لاتفاق المحكمين على مفردات مقياس التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية  2جدول )

 لدى التلاميذ المتمدرسين
أبعاد التواصل اللفظي باللغة 

 النسبة المئوية  عدد العبارات  الإنجليزية  

 %   ٩0.00 عبارة   12 مهارات التحدث باللغة الإنجليزية 
 % ٩0.00 عبارة   12 الإنجليزية الاستخدام الاجتماعي للغة 
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 % 90.00 المقياس ككل
وبنأأأاء علأأأى ملاحظأأأات وأراء المحكمأأأين فقأأأد حصأأألت جميأأأع العبأأأارات علأأأى اتفأأأاق الخبأأأراء، وقأأأد تأأأم إجأأأراء 

 تعديلات على صياغة بعض العبارات وفقا لآراء الخبراء المحكمين.
 الاستكشافي:الصدق التكويني باستخدام التحليل العاملي  .أ

للتحقأأأأأق مأأأأأن صأأأأأدق المقيأأأأأاس قامأأأأأت الباحثأأأأأة بتطبيأأأأأق المقيأأأأأاس علأأأأأى أفأأأأأراد عينأأأأأة الدراسأأأأأة 
( تلميذٍ مأن التلاميأذ المتمدرسأين، حيأث اسأتخدمت الباحثأة طريقأة 100الاستطلاعية، والذين بلغ عددهم )

-KMO (Kaiserالتحليأأأأل العأأأأاملي، وقأأأأد تأأأأم حسأأأأاب بعأأأأض اختبأأأأارات التحليأأأأل العأأأأاملي مثأأأأل اختبأأأأار 
Meyer-Olkin)لتقيأأأيم مأأأدى كفايأأأة عأأأدد المشأأأاركين، وكأأأذلك اختبأأأار  ؛Bartlett  ؛ حيأأأث يعتبأأأر مؤشأأأرًا

 ( نتائج تلك الاختبارات.3للعلاقة بين المتغيرات، ويوضح جدول )
 ( اختبارات التحليل العاملي لمقياس التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية 3جدول )

KMO Bartlett's Test  الدلالة الإحصائية 
0.806 112٥.411 0.000 

(، وهي قيمة مرتفعة تشأير إلأى 0.806قد بلغت ) KMO( أن قيمة اختبار 3ويتضح من جدول )
كفايأة عأأدد المشأأاركين، فكلمأأا اقتربأت القيمأأة المحسأأوبة مأأن الواحأأد الصأحيح دل ذلأأك علأأى الكفايأأة، وكأأذلك 

( 0.01(، وهأي قيمأة دالأة إحصأائيًا عنأد مسأتوى دلالأة )112٥.411والتي بلغأت ) Bartlettقيمة اختبار  
ا بأأأين المتغيأأأرات، كمأأا أوضأأأحت عناصأأأر مصأأأفوفة  ا قويأأأً كفايأأأة العينأأأة  anti-imageأي أن هنأأاك ارتباطأأأً

(، مأا ٩06( و )0.٧٧8( وتراوحأت بأين )1حيث جاءت في قطر مصفوفة الارتباطات الجزئية قريبة من )
 يشير إلى كفاية العينة.

( قيمأأة الجأأذور الكامنأأة والتبأأاين المفسأأر للعوامأأل الناتجأأة مأأن التحليأأل العأأاملي 4ويوضأأح جأأدول ) 
 لمقياس التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية.

 الجذور الكامنة والتباين المفسر للعوامل الناتجة من التحليل العاملي  (4جدول )
 لمقياس التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية 

 الجذور الكامنة العوامل
 نسبة التباين التراكمية %  نسبة التباين المفسرة % القيمة

1 8.٥08 ٥3.8٥8 ٥3.8٥8 
2 ٥.643 3٥.٧20 8٩.٥٧8 

 %  8٩.٥٧8النسبة المئوية للتباين الكلي للعوامل المُستخلَصة = 
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 فاطمة عبد الحي سعداوي :ةالباحث 
فعالية برنامج مقترح في ضوء نظرية التعلم على الدماغ في  عنوان البحث: 

 المتمدرسين تحسين التواصل  اللفظي باللغة الإنجليزية لدى التلاميذ 

جامعة مدينة  –كلية التربية  –للدراسات التربوية والنفسية"  21مجلة " التربية في القرن 

 م2023نوفمبر  –السادات العدد الثامن والعشرية 

( أن هناك جذرين كامنين قيمتها أكبر من الواحد الصحيح، وهي كالتالي:  4يتضح من جدول )
( وقيمته  الأول  )8.80٥الجذر  نسبة  يفسر  وهو  وقيمته  ٥3.8٥8%(  الثاني  والجذر  الكلي،  التباين  من   )

:    0.00%( من التباين الكلي، أما بقية الجذور فتتراوح ما بين )  3٥.٧20( وهو يفسر نسبة )643.٥)
 (.%  8٩.٥٧8)(، كما بلغت النسبة المئوية للتباين الكلي للعوامل الثلاثة المستخلصة  0.880

وفيما يلي عرض للعوامل الثلاثة ومحتوى المفردات المتشبعة على كل منها تشبعًا دالًا، وقد تم  
( تشبعات مفردات مقياس التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية  ٥رصد تشبعات كل عامل، ويوضح جدول )

 على الثلاثة عوامل بعد التدوير.
 ( تشبعات مفردات مقياس التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية على العوامل5جدول )

 الثلاثة الناتجة بعد التدوير  

 مفردات المقياس م
 التشبعات على عوامل المقياس

 العامل الثاني  العامل الأول 
  0.784 (1المفردة ) 1
  0.782 (2المفردة ) 2
  0.746 (3المفردة ) 3
  0.759 (4المفردة ) 4
  0.739 (5المفردة ) 5
  0.778 (6المفردة ) 6
  0.774 (7المفردة ) 7
  0.770 (8المفردة ) 8
  0.736 (9المفردة ) 9

  0.757 (10المفردة ) 10
  0.728 (11المفردة ) 11
  0.778 (12المفردة ) 12
 0.719  (13المفردة ) 13
 0.748  (14المفردة ) 14
 0.717  (15المفردة ) 15
 0.774  (16المفردة ) 16
 0.738  (17المفردة ) 17
 0.737  (18المفردة ) 18
 0.719  (19المفردة ) 19
 0.748  (20المفردة ) 20
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 فاطمة عبد الحي سعداوي :ةالباحث 
فعالية برنامج مقترح في ضوء نظرية التعلم على الدماغ في  عنوان البحث: 

 المتمدرسين تحسين التواصل  اللفظي باللغة الإنجليزية لدى التلاميذ 

جامعة مدينة  –كلية التربية  –للدراسات التربوية والنفسية"  21مجلة " التربية في القرن 

 م2023نوفمبر  –السادات العدد الثامن والعشرية 

 مفردات المقياس م
 التشبعات على عوامل المقياس

 العامل الثاني  العامل الأول 
 0.717  (21المفردة ) 21
 0.774  (22المفردة ) 22
 0.738  (23المفردة ) 23
 0.737  (24المفردة ) 24
 0.748  (25المفردة ) 25

( أن التحليل العاملي قد كشف عأن وجأود عأاملين قأد تشأبعت عليهأا مفأردات ٥ويتضح من جدول )
، وبأأالنظر 0.3المقيأأاس بطريقأأة جوهريأأة، وأن التشأأبع يكأأون دالًا علأأى العامأأل إذا كانأأت قيمتأأه لا تقأأل عأأن 

:  0.٧1٧المفأأردات علأأى العأأاملين النأأاتجين مأأن التحليأأل، كمأأا نجأأد أنهأأا قأأد تراوحأأت بأأين )لقأأيم تشأأبعات 
 (؛ ما يشير إلى صدق المقياس.٧84.0

 ثانيًا: الاتساق الداخلي للمقياس:  
للتأكد من الاتسأاق الأداخلي لمفأردات المقيأاس تأم حسأاب معأاملات الارتبأاط بأين درجأة كأل مفأردة والدرجأة 

 ( معاملات الارتباط.6الكلية للبعد الذي تنتمي إلية المفردة، ويوضح جدول )
 ( قيم معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة والبُعد الذي تنتمي  ليه لمقياس التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية 6جدول )

 الاستخدام الاجتماعي للغة الإنجليزية  مهارات التحدث باللغة الإنجليزية 
 ارتباطها بالبُعد  رقم المفردة  ارتباطها بالبُعد  رقم المفردة 

1 0.972** 1 0.921** 
2 0.973** 2 0.956** 
3 0.921** 3 0.923** 
4 0.957** 4 0.957** 
5 0.915** 5 0.953** 
6 0.972** 6 0.944** 
7 0.965** 7 0.930** 
8 0.949** 8 0.948** 
9 0.913** 9 0.923** 

10 0.953** 10 0.957** 
11 0.888** 11 0.953** 
12 0.967** 12 0.949** 

 13 0.949** 
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 فاطمة عبد الحي سعداوي :ةالباحث 
فعالية برنامج مقترح في ضوء نظرية التعلم على الدماغ في  عنوان البحث: 

 المتمدرسين تحسين التواصل  اللفظي باللغة الإنجليزية لدى التلاميذ 

جامعة مدينة  –كلية التربية  –للدراسات التربوية والنفسية"  21مجلة " التربية في القرن 

 م2023نوفمبر  –السادات العدد الثامن والعشرية 

 

 (0.01دالة عند مستوى )  )**( 
( أن معاملات الارتباط بين مفردات المقياس والدرجة الكلية للبُعد الذي تنتمي إليه  6يتضح من الجدول )

 (.0.01(، وجميعها دالة إحصائيًا عند مستوى )0.٩٧3(، و)0.888تراوحت ما بين ) 
( يتضأح أن أداة البحأث )مقيأاس 6الداخلي للمقياس في الجدول السأابق )ويتضح من خلال نتائج الاتساق 

ن الباحثأأأة مأأأن تطبيقهأأأا علأأأى كامأأأل  التواصأأأل اللفظأأأي باللغأأأة الإنجليزيأأأة( تتسأأأم بصأأأدق اتسأأأاق داخلأأأي يُمكأأأكا
 العينة.
 حساب معاملات الارتباط بين الدرجة الكلية للأبعاد والدرجة الكلية للمقياس: (1

تم حساب معاملات الارتباط بين كل بُعد من أبعاد المقياس والدرجة الكليأة للمقيأاس ككأل، وذلأك كمأا يلأي 
 (:٧في جدول )

 ( معاملات الارتباط بين درجة كل بُعد والدرجة الكلية لمقياس التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية 7جدول )

معامل الارتباط بالدرجة   أبعاد المقياس 
 الكلية للمقياس

 ** 0.60٧ مهارات التحدث باللغة الإنجليزية 
 ** 0.6٥٥ الاستخدام الاجتماعي للغة الإنجليزية 

 
 (0.01دالة عند مستوى ) )**(

( يتضأح أن أداة البحأث )مقيأاس ٧يتضح من خلال نتائج الاتسأاق الأداخلي للمقيأاس فأي الجأدول السأابق )
ن الباحثأأأة مأأأن تطبيقهأأأا علأأأى كامأأأل  التواصأأأل اللفظأأأي باللغأأأة الإنجليزيأأأة( تتسأأأم بصأأأدق اتسأأأاق داخلأأأي يُمكأأأكا

 العينة.
ــاس ــات المقي ا: حســاب ثب ــً تأأم حسأأاب ثبأأات المقيأأاس بعأأدة طأأرق، وهأأي: )معامأأل ألفأأا كرونبأأاخ،  :ثالث
 وإعادة التطبيق(، وذلك كما يلي:

استخدمت الباحثة هذه الطريقة في حساب   ( :Cronbach's  Alpha (α)معامل ألفا كرونباخ ) .أ
 ثبات المقياس وذلك بتطبيقه على العينة الاستطلاعية، وهو كما يلي:  

 ( 8جدول )
 قيم معامل الثبات لمقياس التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية بطريقة ألفا كرونباخ

عدد  أبعاد المقياس
 العبارات 

معامل ألفا 
 كرونباخ 

 عادة  
 التطبيق 

معادلة 
 جوتمان 

 0.٩٩2 0.٩66 0.٧8٧ 12 مهارات التحدث باللغة الإنجليزية 
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 فاطمة عبد الحي سعداوي :ةالباحث 
فعالية برنامج مقترح في ضوء نظرية التعلم على الدماغ في  عنوان البحث: 

 المتمدرسين تحسين التواصل  اللفظي باللغة الإنجليزية لدى التلاميذ 

جامعة مدينة  –كلية التربية  –للدراسات التربوية والنفسية"  21مجلة " التربية في القرن 

 م2023نوفمبر  –السادات العدد الثامن والعشرية 

عدد  أبعاد المقياس
 العبارات 

معامل ألفا 
 كرونباخ 

 عادة  
 التطبيق 

معادلة 
 جوتمان 

 0.٩88 0.٩34 0.٧84 13 الاستخدام الاجتماعي للغة الإنجليزية 

 0.8٧1 0.٩60 0.802 2٥ المقياس ككل
أنه صالح   كما  به،  الوثوق  ويمكن  الثبات،  من  مناسبة  بدرجة  يتمتع  المقياس  أن  على  القيم  هذه  وتدل 

 للتطبيق. 
من خلال قيم الثبات السابق عرضها يتضح أن المقياس يتمتع بدرجة مناسبة من الثبات لقياس التواصل  
القيم مناسبة ويمكن الوثوق بها وتدل  باللغة الإنجليزية لدى التلاميذ المتمدرسين، وهذا يعني أن  اللفظي 

 على صلاحية المقياس للتطبيق. 
ثالثًا: برنامج مقترح في ضوء نظرية التعلم القائم على الدماغ في تحسين التواصل اللفظي لدى التلاميذ  

 المتمدرسين ) عداد الباحثة(.
 التعريف بالبرنامج المقترح: -أ

م هذا البرنامج لتنمية   ( عامًا، ويتمثل  12  –  ٩التواصل اللفظي لدى التلاميذ المتمدرسين ما بين ) يُستخدع
دقيقةً، والأنشطة المتعددة التي تم إعدادها في   20( جلسةً جماعيةً، مدة الجلسة  30البرنامج الحالي في )

ضوء نظرية التعلم القائم على الدماغ؛ وذلك لتحقيق الهدف الذي وضع له، بالإضافة إلى بعض الفنيات  
المنزلية،  والواجبات  الأوار،  ولعب  الراجعة،  والتغذية  والحوار،  والنمذجة،  التعزيز،  مثل:  والاستراتيجيات، 

 وقد تم اختيار هذه الاستراتيجيات لأنها تسهم في تحقيق أهداف البرنامج.
 أهمية البرنامج: -ب

التعلم القائم على الدماغ في تحسين  هذا البرنامج يُقدم مجموعة من الجلسات والأنشطة في ضوء نظرية  
 التواصل اللفظي لدى التلاميذ المتمدرسين.

 الهدف العام من البرنامج:-ج
وتحديد  البرنامج،  لبناء  التخطيط  عند  مراعاتها  يجب  التي  الخطوات  أولى  الأهداف  تحديد  يعتبر 
القائم   التعلم  نظرية  في ضوء  المقترح  للبرنامج  العام  الهدف  ويتحدد  تقييمه،  وفنياته، وطرق  استراتيجياته 
على الدماغ في تحسين التواصل اللفظي )مهارات التحدث باللغة الإنجليزية، الاستخدام الاجتماعي للغة  

 الإنجليزية( لدى التلاميذ المتمدرسين.

  الأسس التي يستند عليها البرنامج:-د
 يعتمد البرنامج المقترح على عدة أسس، وهي كالآتي: 
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 فاطمة عبد الحي سعداوي :ةالباحث 
فعالية برنامج مقترح في ضوء نظرية التعلم على الدماغ في  عنوان البحث: 

 المتمدرسين تحسين التواصل  اللفظي باللغة الإنجليزية لدى التلاميذ 

جامعة مدينة  –كلية التربية  –للدراسات التربوية والنفسية"  21مجلة " التربية في القرن 

 م2023نوفمبر  –السادات العدد الثامن والعشرية 

العامة:   .1 المتمدرسين،  الأسس  التلاميذ  لدى  اللفظي  التواصل  تحسين  إلى  الحالية  الدراسة  تهدف 
القائم   التعلم  وذلك من خلال مجموعة من الجلسات والأنشطة التي تم إعدادها في ضوء نظرية 
للتغيير   قابلٌ  الإنساني  السلوك  أن  منطلق  من  وذلك  العمرية،  المرحلة  تناسب  التي  الدماغ  على 

 والتعديل، وأن الجوانب المعرفية أو اللغوية يمكن تنميتها.
يراعي البرنامج الحالي المرحلة العمرية لعينة البحث من التلاميذ المتمدرسين، الأسس النفسية:   .2

وكذلك نموهم اللفظي باللغة الإنجليزية، وذلك من خلال توظيف قدراتهم في: )تحسين القدرة على  
التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية، وتحسين مهارات التحدث باللغة الإنجليزية، وتحسين الاستخدام  
لتفادى  أنشطة؛  من  المحتوى  بتنوع  يتسم  الحالي  البرنامج  أن  كما  الإنجليزية(،  للغة  الاجتماعي 

 تسرب الملل إلى نفوس التلاميذ، بالإضافة إلى تلبية احتياجاتهم النفسية.
ترتبط حياة الفرد بالمجتمع الذي يعيش فيه من حيث التفاعل مع باقي أفراد الأسس الاجتماعية:   .3

بإعداد  الحالي  البرنامج  ويهتم  اجتماعية،  علاقات  من  ذلك  وغير  وأصدقاء  أسرة  من  المجتمع 
التلاميذ وتأهيلهم ليكونوا قادرين على تحسين المهارات التحدث باللغة الإنجليزية لديهم، وتحسين  
الاجتماعية   والقيم  المعايير  مراعاة  إلى  بالإضافة  لديهم،  الإنجليزية  للغة  الاجتماعي  الاستخدام 

 السائدة في المجتمع، وذلك من خلال أنشطة تتناسب مع قدرات وإمكانات التلاميذ المتمدرسين. 
 الفنيات والأساليب المستخدمة في البرنامج:-ز

 اعتمدت الباحثة في البرنامج على مجموعة من الفنيات والأساليب، وأهمها ما يأتي: 
والمناقشة-1 بشكلٍ  الحوار  الفنية  هذه  استخدام  ويتم  الإرشادية،  الأساليب  أسلوب من  : وهي عبارة عن 

فردي أو جماعي، وتم تفعيلها في البرنامج الحالي من خلال تصحيح بعض الأفكار والمعتقدات، وإضافة 
 معلومات جديدة لدى التلاميذ من خلال مناقشة بعض الأفعال والمواقف والأفكار. 

الراجعة:  -2 والضبط  التغذية  الرقابة  عملية  على  تساعد  التي  الإرشادية  الفنيات  وأفضل  أهم  من  وهي 
الحالية   الجلسة  من  الاستفادة  لتقييم  الحالي؛  البرنامج  في  استخدامها  وتم  للسلوك،  والتقدير  والتحكم 
والمراجعة على الجلسة السابقة، وتساعد الباحثة تقييم عملية تعديل السلوكيات والأفكار، ومساعدة التلاميذ  

 على تعرف نتيجة عملهم وسلوكهم، وتشجيعهم على استكمال العملية الإرشادية. 
يُعد التعزيز من أكثر الفنيات الإرشادية استخدامًا وتأثيرًا في السلوك، وقد استخدمت الباحثة  التعزيز:  -3

فنية التعزيز بنوعيها المادي والمعنوي، واستخدام التعزيز الفوري للاستجابة الصحيحة من التلاميذ، ما أثر 
 بالفعل على استجابات التلاميذ.

فنية لعب الدور: وهي فنية يقوم فيها التلاميذ بتقمص شخصيات؛ بهدف تمثيل موقف معين يسهم في  -٥
 إكسابهم بعض السلوكيات المرغوبة. 
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 فاطمة عبد الحي سعداوي :ةالباحث 
فعالية برنامج مقترح في ضوء نظرية التعلم على الدماغ في  عنوان البحث: 

 المتمدرسين تحسين التواصل  اللفظي باللغة الإنجليزية لدى التلاميذ 

جامعة مدينة  –كلية التربية  –للدراسات التربوية والنفسية"  21مجلة " التربية في القرن 

 م2023نوفمبر  –السادات العدد الثامن والعشرية 

 تقويم البرنامج: 
 تم تقويم البرنامج الحالي من خلال الآتي: 

ويتمثل في ذلك عرض البرنامج على مجموعة من المحكمين المتخصصين في مجال  .التقويم المبدئي:  1
الصحة النفسية وعلم النفس، والذين لديهم خبرة كبيرة في تقويم البرامج الإرشادية؛ للاستفادة من خبراتهم  

 العلمية.
التقويم البنائي: ويتمثل في التقويم المصاحب لعملية تطبيق جلسات البرنامج، وذلك من خلال التقويم  -2

الفردي لكل طفل أثناء تطبيق الأنشطة، وذلك يتبين من خلال تفاعل التلميذ أثناء الجلسات، ومن خلال 
 استخدام الحوار والمناقشة والتغذية الراجعة. 

النهائي:-3 في    التقويم  فاعليته  مدى  لتعرف  وذلك  ككل؛  البرنامج  تطبيق  من  الانتهاء  بعد  ذلك  ويتم 
 تحسين التواصل اللفظي لدى التلاميذ المتمدرسين، وذلك بتطبيق المقاييس المُستخدمة في البحث الحالي.

 ملخص جلسات البرنامج:
البرنامج، وتحديد الأساليب والفنيات المناسبة، تم تطبيقه في ) ( جلسةً  30بعد أن تم الانتهاء من إعداد 

دقيقةً، وذلك   20( جلستان أسبوعيًّا، وقد تراوحت المدة الزمنية لتطبيق كل جلسة خلال  2إرشادية، بواقع )
 حسب أهداف كل جلسة ومحتوياتها. 

 رابعًا:  جراءات الدراسة: 
 تضمنت الخطوات التي تم اتباعها عند إجراء الدراسة الحالية ما يلي: 

 تحديد مشكلة الدراسة الحالية، ومتغيراتها.  .1
بمتغيرات   .2 الخاصة  النظرية  المفا يم  الدراسات والبحوث جمع  الدراسة، من خلال: الاطلاع على 

التلاميذ   لدى  الانجليزية  باللغة  اللفظي  التواصل  التعلم،  نظرية  متغيرات:  تناولت  التي  السابقة 
 المتمدرسين. 

باللغة الإنجليزية لدى   .3 اللفظي  التواصل  الدراسة في صورتها الأولية، وهي: مقياس  أدوات  إعداد 
 التلاميذ المتمدرسين )إعداد الباحثة(.

 التحقق من الخصائص السيكومترية للمقاييس سالفة الذكر. .4
تم تقسيم عينة الدراسة إلى مجموعتين: إحداهما: تجريبية، والأخرى: ضابطة، وتم تطبيق مقاييس   .٥

إعادة   ثم  البرنامج،  تطبيق  قبل  الضابطة  والمجموعة  التجريبية  المجموعة  على  الحالية  الدراسة 
 تطبيق المقاييس على المجموعتين بعد تطبيق البرنامج. 

 تطبيق القياس التتبعي لمقياس التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية لدى التلاميذ المتمدرسين. .6
 استخلاص النتائج وتحليلها، وتقديم التفسير العلمي لها ومناقشتها.  .٧
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 فاطمة عبد الحي سعداوي :ةالباحث 
فعالية برنامج مقترح في ضوء نظرية التعلم على الدماغ في  عنوان البحث: 

 المتمدرسين تحسين التواصل  اللفظي باللغة الإنجليزية لدى التلاميذ 

جامعة مدينة  –كلية التربية  –للدراسات التربوية والنفسية"  21مجلة " التربية في القرن 

 م2023نوفمبر  –السادات العدد الثامن والعشرية 

 الخروج بمجموعة من التوصيات والبحوث المُقترحة في ضوء ما أسفرت عنه نتائج الدراسة. .8
 خامسًا: الأساليب الإحصائية المُستخدمة: 

 استخدمت الباحثة مجموعة من الأساليب الإحصائية في الدراسة الحالية تمثلت فيما يلي: 
 معامل ارتباط بيرسون.  .1
 .اختبار "ت" لدلالة الفروق بين متوسطات المجموعات المستقلة .2
 كرونباخ.  -معامل ألفا  .3
 (. dحجم الأثر )كوهين  .4

 نتائج فروض الدراسة:   
 أولًا: التحقق من صحة الفرض الأول من فروض البحث 

توجد فروق ذات دلالة  حصائية في متوسط درجات مقياس التواصل اللفظي    "والذي ينص على أنه:  
)التجريبية،   العينة:  باختلاف  للبرنامج  البعدي  القياس  في  المتمدرسين  التلاميذ  لدى  الإنجليزية  باللغة 

 .  " الضابطة( لصالح العينة التجريبية
وللتحقأأأق مأأأن صأأأحة هأأأذا الفأأأرض تأأأم حسأأأاب قيمأأأة )ت( لمجمأأأوعتين مسأأأتقلتين ومأأأدى دلالتهأأأا للفأأأرق بأأأين 
متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين: )التجريبية والضابطة( في التطبيق البعدي لمقياس التواصل اللفظأي 

 ( يوضح ذلك:٩باللغة الإنجليزية، وجدول )
 

( قيمة "ت" ومستوى دلالتها للفرق بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين: )التجريبية والضابطة( في 9جدول )
 التطبيق البعدي لمقياس التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية 

 المجموعة الأبعاد  
 عدد 

 التلاميذ
 )ن(

المتوسط 
 الحسابي 

 )م(

الانحراف  
 المعياري 

 )ع(

درجات 
 الحرية
 )د.ح(

 قيمة 
)ت(   

 المحسوبة
 الدلالة 

 قيمة 
η2 

حجم 
 التأثير 

مهارات التحدث باللغة 
 الإنجليزية 

 2.533 22.17 30 التجريبية 
58 19.392 

دالة عند 
مستوى 

0.05 
 كبير  0.866

 0.761 12.80 30 الضابطة 

الاستخدام الاجتماعي  
 للغة الإنجليزية 

 3.131 24.30 30 التجريبية 
58 18.704 

دالة عند 
مستوى 

0.05 
 كبير  0.858

 0.568 13.43 30 الضابطة 

 الأبعاد ككل
 5.224 46.46 30 التجريبية 

58 20.949 
دالة عند 
مستوى 

0.05 
 كبير  0.883

 0.886 26.20 30 الضابطة 
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 فاطمة عبد الحي سعداوي :ةالباحث 
فعالية برنامج مقترح في ضوء نظرية التعلم على الدماغ في  عنوان البحث: 

 المتمدرسين تحسين التواصل  اللفظي باللغة الإنجليزية لدى التلاميذ 

جامعة مدينة  –كلية التربية  –للدراسات التربوية والنفسية"  21مجلة " التربية في القرن 

 م2023نوفمبر  –السادات العدد الثامن والعشرية 

 (: 9يتضح من الجدول السابق )
ارتفاع متوسط درجات تلاميذ المجموعة التجريبية عن متوسط درجات تلاميذ المجموعأة الضأابطة فأي  •

ــاد ككــلالتطبيأأق البعأأدي  بمقيأأاس التواصأأل اللفظأأي باللغأأة الإنجليزيأأة، حيأأث حصأألت المجموعأأة  للأبع
(، بينمأأأأأا حصأأأألت المجموعأأأأأة 5.224( بأأأأانحراف معيأأأأأاري قأأأأدره )46.46التجريبيأأأأة علأأأأى متوسأأأأأط )
(، وقيمأأة )ت( المحسأأوبة لدلالأأأة 0.886( بأأانحراف معيأأاري قأأدره )26.20الضأأابطة علأأى متوسأأط )

 للأبعـاد ككـلالفرق بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيأق البعأدي 
( أكبأأر مأأن قيمأأة )ت( الجدوليأأة؛ 20.949بمقيأأاس التواصأأل اللفظأأي باللغأأة الإنجليزيأأة والتأأي بلغأأت )

وهأأأأذا يأأأأدل علأأأأى وجأأأأود فأأأأرق دال إحصأأأأائيًا بأأأأين متوسأأأأطي درجأأأأات تلاميأأأأذ المجمأأأأوعتين: )التجريبيأأأأة 
بمقيأأاس التواصأأل اللفظأأي باللغأأة الإنجليزيأأة، وقأأد كانأأت  للأبعــاد ككــلوالضأأابطة( فأأي التطبيأأق البعأأدي 

بمقيأأاس التواصأأل اللفظأأي  للأبعــاد ككــل( " η2النتأأائج لصأأالح المجموعأأة التجريبيأأة، وقيمأأة مربأأع آيتأأا )
%( مأن التبأاين الحأادث فأي مسأتوى  88.3(؛ وهأذا يعنأي أن نسأبة )0.883باللغة الإنجليزية " هي )

 )المتغير التابع( يرجع إلى استخدام البرنامج الإرشادي )المتغير المستقل(. الأبعاد ككل
وهذا يشير إلى أنه قد حدث تحسن واضح ودال في أبعاد التواصل اللفظأي باللغأة الإنجليزيأة كأل علأى  •

حأأدة وككأأل لأأدى تلاميأأذ المجموعأأة التجريبيأأة عأأن تلاميأأذ المجموعأأة الضأأابطة؛ وذلأأك نتيجأأة لاسأأتخدام 
 البرنامج الإرشادي.

ويعنى هذا قبول الفـرض الأول مـن فـروض البحـث، ويشـير هـذا  لـى أنـه حـدث تحسـن واضـح ودال فـي 
 مستوى التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية لدى تلاميذ المجموعة التجريبية.

 مناقشة الفرض الأول: 
متوسط   في  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد   " على:  ينص  الذي  الحالي  الفرض  نتيجة  الباحثة  ترجع 
للبرنامج   البعدي  القياس  المتمدرسين في  التلاميذ  لدى  الإنجليزية  باللغة  اللفظي  التواصل  درجات مقياس 

لصالح   الضابطة(  )التجريبية،  العينة:  الُأطر باختلاف  إلية  أشارت  ما  مع  اتفاقها  إلى  التجريبية"  العينة 
( على  2004النظرية ونتائج الدراسات السابقة في مجال التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية كدراسة الفرا )  

أهمية إعداد أداة  لملاحظه مواطن الاتصال اللفظي التي يمارسها معلمو كليات التربية الذين يعملون في  
التعليم الأساسية، والتعرف على مدى كفاءه هؤلاء المعلمين في تحقيق الاتصال اللفظي   الميدان لمرحله 
الرصد  عملية  عنها  تسفر  أن  يمكن  التي  والقوه  الضعف  النواحي  وتحديد  إعدادهم،  بمستوى  ذلك  وربط 

وتُعد نظرية التعلم القائم على    لأنماط الاتصال اللفظي واستخدم الباحث الملاحظة المقترحة كأداة الدراسة،
الدماغ في تحسين التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية ومن أكثر الاتجاهات حداثة في الفكر التربوي؛ حيث 
أن نظرية التعلم القائم على الدماغ تعد أسلوبًا للتعلم القائم عليها العديد من دراسات علم الأعصاب؛ حيث  
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 فاطمة عبد الحي سعداوي :ةالباحث 
فعالية برنامج مقترح في ضوء نظرية التعلم على الدماغ في  عنوان البحث: 

 المتمدرسين تحسين التواصل  اللفظي باللغة الإنجليزية لدى التلاميذ 

جامعة مدينة  –كلية التربية  –للدراسات التربوية والنفسية"  21مجلة " التربية في القرن 

 م2023نوفمبر  –السادات العدد الثامن والعشرية 

ساعدت على تقديم أساليب حديثة  تساعدهم على النظر إلى بنية الدماغ ومعرفة أسلوبًا تكنولوجيًا جديدًا  
للدماغ والتي   المعقدة  العمليات  المخ والاعصاب ووظيفتها لدى الانسان ما أسهم في فك رموز  لتصوير 

)ديفيدساوسا،  والكتابة  والتهجئة  والقراءة  اللغة  الحالي 2006،11تتضمن  الفرض  نتيجة  الباحثة  وترجع   ،)
أيضًا إلى أن المجموعة التجريبية قد تعرضت للجلسات والعديد من الفنيات التي لم تتعرض لها المجموعة  
ملاءمتها   بسبب  الجاذبية؛  من  عالية  درجة  على  كانت  البرنامج  تضمنها  التي  فالأنشطة  الضابطة، 

المعرفي نموهم  لمستوى  وبخاصة  أ  للمشاركين  النمائية  تعتبر    -للخصائص  والفيديوهات،التي  كالقصص 
البرنامج أنه تضمن العديد من المواقف الحياتية التي    ،أكثر الأدوات جاذبية وما أسهم أيضًا في فاعلية 

يواجهها التلاميذ المتمدرسين في تفاعلاتهم اليومية، ما جعلهم أكثر نشاطًا ودافعية للتعلم نتيجة الجلسات، 
وبالتالي ساعد على تعزيز تعلم مهارات البرنامج، وأيضًا ترجع نتائج تنوع الفنيات التي وظفت بالبرنامج  
لتقابل التنوع في السلوك البشري، فقد تنوعت ما بين معرفية ولفظية وسلوكية لتخاطب الشخصية الإنسانية  

 بجوانبها الثلاثة.   
 ثانيًا: التحقق من صحة الفرض الثاني من فروض البحث 

ــة فــي  "والأأذي يأأنص علأأى أنأأه:  ــة  حصــائية فــي متوســط درجــات العينــة التجريبي توجــد فــروق ذات دلال
تحسين مستوى التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية لدى التلاميذ المتمدرسين باختلاف القياسين: )القبلي 

 . "  والبعدي( للبرنامج لصالح القياس البعدي
وللتحقأأأق مأأأن صأأأحة هأأأذا الفأأأرض تأأأم حسأأأاب قيمأأأة )ت( لمتوسأأأطين مأأأرتبطين ومأأأدى دلالتهأأأا للفأأأرق بأأأين 
متوسأأطي درجأأات التطبيقأأين: )القبلأأي والبعأأدي( لتلاميأأذ المجموعأأة التجريبيأأة فأأي مقيأأاس التواصأأل اللفظأأي 

 ( يوضح ذلك:10باللغة الإنجليزية، وجدول )
 ( يبين المتوسطات الحسابية ومتوسط الفرق بين درجات التلاميذ قبل التجريب وبعده  10جدول ) 

 وقيمة " ت " ومستوي دلالتها بين التطبيقين: )القبلي والبعدي( لمقياس التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية 

 التطبيق  الأبعاد  
 عدد 

 التلاميذ
 )ن(

المتوسط 
 الحسابي 

 )م(

متوسط 
 الفرق 
بين 

 التطبيقين 
 ف̄ 

الانحراف  
 المعياري 

 )ع(

درجات 
 الحرية
 )د.ح(

 قيمة 
)ت(   

 المحسوبة
 الدلالة 

 قيمة 
η2 

حجم 
 التأثير 

مهارات التحدث 
 باللغة الإنجليزية

 12.73 30 القبلي 
9.43 

0.868 
29 19.608 

دالة 
عند 

مستوى 
0.05 

 كبير  0.866
 2.533 22.17 30 البعدي 
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 فاطمة عبد الحي سعداوي :ةالباحث 
فعالية برنامج مقترح في ضوء نظرية التعلم على الدماغ في  عنوان البحث: 

 المتمدرسين تحسين التواصل  اللفظي باللغة الإنجليزية لدى التلاميذ 

جامعة مدينة  –كلية التربية  –للدراسات التربوية والنفسية"  21مجلة " التربية في القرن 

 م2023نوفمبر  –السادات العدد الثامن والعشرية 

 التطبيق  الأبعاد  
 عدد 

 التلاميذ
 )ن(

المتوسط 
 الحسابي 

 )م(

متوسط 
 الفرق 
بين 

 التطبيقين 
 ف̄ 

الانحراف  
 المعياري 

 )ع(

درجات 
 الحرية
 )د.ح(

 قيمة 
)ت(   

 المحسوبة
 الدلالة 

 قيمة 
η2 

حجم 
 التأثير 

الاستخدام  
الاجتماعي للغة  

 الإنجليزية 

 13.57 30 القبلي 

10.73 
0.626 

29 18.857 

دالة 
عند 

مستوى 
0.05 

 كبير  0.858
 3.131 24.30 30 البعدي 

 الأبعاد ككل 
 26.30 30 القبلي 

20.17 
0.987 

29 21.215 

دالة 
عند 

مستوى 
0.05 

 كبير  0.883
 5.224 46.46 30 البعدي 

 
 ( ما يلي: 10الجدول السابق )يتضح من 

ارتفاع متوسط درجات التطبيق البعدي عن متوسط درجات التطبيق القبلأي لتلاميأذ المجموعأة التجريبيأة  -
بمقيأاس التواصأل اللفظأي باللغأأة الإنجليزيأة؛ حيأث حصأل التلاميأأذ فأي التطبيأق القبلأأي  الأبعـاد ككــلفأي 

(، وفأأأأي التطبيأأأأأق البعأأأأدي علأأأأى متوسأأأأأط 0.987( بأأأأانحراف معيأأأأأاري قأأأأدره )26.30علأأأأى متوسأأأأط )
(، كمأأا بلأأغ متوسأأأط الفأأرق بأأين التطبيقأأين القبلأأي والبعأأأدي 5.224( بأأانحراف معيأأاري قأأدره )46.46)

( درجأة، وقيمأة )ت( المحسأوبة لدلالأة 2017بمقيأاس التواصأل اللفظأي باللغأة الإنجليزيأة )  للأبعاد ككل
 للأبعــاد ككــلالفأرق بأين متوسأأطي درجأات تلاميأذ المجموعأأة التجريبيأة فأي التطبيقأأين: )القبلأي والبعأدي( 

( أكبر من قيمة )ت( الجدولية؛ وهذا 21.215بمقياس التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية والتي بلغت )
للأبعـاد يدل على وجود فرق دال إحصائيًا بين متوسطي درجات التلاميأذ فأي التطبيقأين القبلأي والبعأدي 

ــل ( " η2بمقيأأأاس التواصأأأل اللفظأأأي باللغأأأة الإنجليزيأأأة لصأأأالح التطبيأأأق البعأأأدي، وقيمأأأة مربأأأع آيتأأأا ) ككـ
ــاد ككــــل (؛ وهأأأأذا يعنأأأأي أن نسأأأأبة 0.883بمقيأأأأاس التواصأأأأل اللفظأأأأي باللغأأأأة الإنجليزيأأأأة " هأأأأي ) للأبعــ

)المتغيأأر التأأابع( يرجأأع إلأأى اسأأتخدام البرنأأامج  الأبعــاد ككــل( مأأن التبأأاين الحأأادث فأأي مسأأتوى 88.3%)
 الإرشادي )المتغير المستقل(.

وهأأذا مأأا يشأأير إلأأى أنأأه قأأد حأأدث تحسأأن واضأأح ودال فأأي التطبيأأق البعأأدي عأأن التطبيأأق القبلأأي لأبعأأاد  -
 التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية كل على حدة وككل؛ وذلك نتيجة لاستخدام البرنامج الإرشادي.
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ويعنى هذا قبول الفرض الثاني مـن فـروض البحـث، ويشـير هـذا  لـى أنـه حـدث تحسـن واضـح ودال فـي 
 مستوى التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية لدى تلاميذ المجموعة التجريبية.

 مناقشة الفرض الثاني: 
 الثاني لعدة أسباب:تفسر الباحثة نتيجة الفرض 

ترجع الباحثة نتيجة الفرض الحالي إلى ما تم الإشارة إليه من قراءات ودراسات وبحوث سابقة في    أولًا:
القائمة على نظرية التعلم كدراسة: خوله حسنين يوسف )  البرامج  ( فاعلية برنامج تعليمي    2011مجال 

قائم على التعلم القائم على الدماغ في تحسين التحصيل واكتساب المفا يم العلمية وزياده الدافعية للتعلم  
العلوم، في  الاساسية  المرحلة  طلبه  )   لدى  شتات  ورباب  آدم  ميرفت  إلى    201٥دراسة  توصلت  التي   )

فعالية استراتيجية مقترحه في ضوء نظرية التعلم القائم على الدماغ في تنمية التحصيل ومهارات التفكير  
وتختلف   الرياضيات،  في  الإعدادية  المرحلة  طلاب  لدى  ة  المُدركع الذاتية  الكفاءة  مستوى  ورفع  البصري 
الجوانب   من  العديد  في  المدارس  في  السائدة  التقليدية  النظرية  عن  الدماغ  إلي  المستند  التعلم  نظرية 
الأساسية، وخاصة فيما يتعلق بالإطار الفلسفي، وأدوار كل من المعلم والأنشطة وأساليب التقويم وأهدافها،  
بالمناخ الصفي السائد وبناء وتطور قدرات المتعلمين وتحسينها )عزو عفانة، يوسف   وكذلك فيما يتعلق 

 (. 200٩الجيش،
ترجع الباحثة أيضًا نتيجة الفرض الحالي إلى اعتماد البرنامج على تنمية العديد من المهارات التي    ثانيًا:

ساعدت على تعلم التلاميذ التواصل باللغة الإنجليزية بشكلٍ متصل ينبئ عن ثقته بنفسه، ينوع الصوت 
حسب الانفعالات، يتعلم كيف ينطق الحركات الطويلة والقصيرة نطقًا واضحًا، ويمتلك ثروه لغوية تساعده 

، How am Iلعبة  ،على التعبير والتواصل، وتوفر مؤثرات صوتية فيلم قصير عن أهمية التحدث باللغة
 thankyou ,haw are you, happyكيف حالك    ،أن يستخدم التلاميذ كلمات اجتماعية مثل شكرًا

birthday, happy mother's Day happy Fast , happy Ramadan  ،  بعض معاني  يتعلم 
الكلمات في المواقف المختلفة واستخدامها، مثل: كرات ملونه بها رسومات لمناسبات اجتماعية، قصص  

 عن الاحتفالات الاجتماعية. 
: كذلك ترجع الباحثة هذه النتيجة أيضًا إلى فاعلية البرنامج المستخدم في الدراسة الحالية بما تضمنه  ثالثًا

من جلسات إرشادية تم إعدادها في ضوء نظرية التعلم بشكلٍ يتناسب مع التلاميذ المتمدرسين، بالإضافة  
 إلى الاستراتيجيات والفنيات المستخدمة. 

 ثالثًا: التحقق من صحة الفرض الثالث من فروض البحث 
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لا توجــد فــروق ذات دلالــة  حصــائية فــي متوســط درجــات العينــة التجريبيــة فــي  "والأذي يأأنص علأى أنأأه: 
مقيــاس التواصــل اللفظــي باللغــة الإنجليزيــة لــدى التلاميــذ المتمدرســين بــاختلاف القياســين: )البعــدي 

 . ("والتتبعي
لمتوسطين مرتبطين ومدى دلالتها للفرق بين  وللتحقق من صحة هذا الفرض تم حساب قيمة )ت( 

متوسطي درجات التطبيقين: )البعدي والتتبعي( لتلاميذ المجموعة التجريبية في مقياس التواصل اللفظي 
 ( يوضح ذلك:11باللغة الإنجليزية، وجدول )
 ( يبين المتوسطات الحسابية وقيمة " ت " ومستوي دلالتها بين التطبيقين: 11جدول )

 )البعدي، والتتبعي( لمقياس التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية  

 التطبيق  الأبعاد 
 عدد 

 التلاميذ
 )ن(

المتوسط 
 الحسابي 

 )م(

متوسط 
 الفرق 
بين 

 التطبيقين 
 ف̄ 

الانحراف  
 المعياري 

 )ع(

درجات 
 الحرية
 )د.ح(

 قيمة 
)ت(   

 المحسوبة
 الدلالة 

مهارات التحدث 
 باللغة الإنجليزية

 22.17 30 البعدي 
0.133 

2.533 
 غير دالة 1.682 29

 2.539 22.03 30 التتبعي
الاستخدام  

الاجتماعي للغة  
 الإنجليزية 

 24.30 30 البعدي 
0.067 

3.131 
 غير دالة 0.812 29

 3.013 24.23 30 التتبعي

 الأبعاد ككل
 46.46 30 البعدي 

0.200 
5.224 

 غير دالة 1.533 29
 5.159 46.27 30 التتبعي

  
 ( ما يلي: 11يتضح من الجدول السابق )

تقأأارب متوسأأط درجأأات التطبيأأق البعأأدي ومتوسأأط درجأأات التطبيأأق التتبعأأي لتلاميأأذ المجموعأأة التجريبيأأة  -
بمقيأاس التواصأل اللفظأي باللغأة الإنجليزيأة، حيأث حصأل التلاميأذ فأي التطبيأق البعأدي  الأبعاد ككلفي  

( 46.27(، وفي التطبيق التتبعي على متوسط )5.224( بانحراف معياري قدره )46.46على متوسط )
 للأبعــاد ككــل(، كمأأا بلأأغ متوسأأط الفأأرق بأأين التطبيقأأين البعأأدي والتتبعأأي 5.159بأأانحراف معيأأاري قأأدره )

( درجأأأة، وقيمأأأة )ت( المحسأأأوبة لدلالأأأة الفأأأرق بأأأين 0.20بمقيأأأاس التواصأأأل اللفظأأأي باللغأأأة الإنجليزيأأأة )
ــاد ككـــلمتوسأأأطي درجأأأات تلاميأأأذ المجموعأأأة التجريبيأأأة فأأأي التطبيقأأأين البعأأأدي والتتبعأأأي  بمقيأأأاس  للأبعـ
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( أقأل مأن قيمأة )ت( الجدوليأة، وهأذا يأدل علأى 1.533التواصل اللفظأي باللغأة الإنجليزيأة والتأي بلغأت )
 للأبعاد ككـلعدم وجود فرق دال إحصائيًا بين متوسطي درجات التلاميذ في التطبيقين البعدي والتتبعي 

 بمقياس التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية .
ويعنــى هــذا قبــول الفــرض الثالــث مــن فــروض البحــث، ويشــير هــذا  لــى أنــه لا توجــد فــروق ذات دلالــة 

التجريبية في مقياس التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية باختلاف القياسين:  حصائية في درجات تلاميذ  
 البعدي والتتبعي.

 مناقشة الفرض الثالث:
ترجع الباحثة نتيجة الفرض الثالث الذي ينص على: "لا توجد فروق ذات دلالة  حصائية في متوسط  

باللغة   اللفظي  التواصل  مقياس  في  التجريبية  العينة  المتمدرسين  درجات  التلاميذ  لدى  الإنجليزية 
التحسن الذي حققه أفراد المجموعة التجريبية استمر على    " إلى أنباختلاف القياسين: )البعدي والتتبعي(

الرغم من انقضاء تطبيق البرنامج، وأن الأنشطة المتضمنة في البرنامج لها من الفاعلية ما يسمح بتحقيق  
ما هدفت إلية وضمان استمراريتها؛ أي أن البرنامج يتمتع بدرجة من الفاعلية استمرت إلى ما بعد الانتهاء 
من تطبيقه، وهذا يشير أيضًا إلى فاعلية البرنامج، بالإضافة إلى ما تقدم فإن اهتمام الباحثة بالمشاركين  
بشكلٍ   الجلسات  وتقديم  دافعيتهم  إثارة  على  والحرص  البرنامج،  تنفيذ  فترة  أثناء  معهم  المستمر  والتواصل 
جذاب، وبأساليب تدريبيةٍ متنوعةٍ، والعمل المستمر على إزالة أي حواجز تحول دون تفاعلهم بشكلٍ فعالٍ 

ث البرنامج ومن  استفادتهم من  تعميق  ذلك ساعد على  فإن كل  الجلسات،  القياس  أثناء  أثره حتى  بقاء  م 
 ويمكن تفسير هذه النتيجة في ضوء عدة اعتبارات، أهمها:، التتبعي

أ. بناء البرنامج: فقد التزم بالأسس المختلفة للإرشاد، وبناء البرامج فضلًا عن تنوع مصادره، بما ساعد  
على اختيار أنشطة وتدريبات تتفق وخصائص المشاركين، وقدراتهم، وتسهم بشكلٍ دقيقٍ في تحقيق أهداف  

 البرنامج. 
 ب. اعتمد البرنامج في جلساته على فنيات متنوعة، وهذه الفنيات ثبتت فاعليتها في برامج سابقة. 

ج. الأساس النظري للبرنامج: في ضوء ذلك فإن التحسن الذي حدث لدى المشاركين بالبرنامج لم يكن  
على مستوى السلوك الظاهر فقط، وإنما تجاوز ذلك إلى العمليات المعرفية والأفكار الموجهة للسلوك، وهو 

أشارت   فقد  التتبعي،  القياس  حتى  البرنامج  أثر  بقاء  يفسر  )ما  مصطفى  استمرار  إلى    (2015دراسة 
 .فاعلية البرنامج في تأثيرها على التواصل اللفظي بعد فترة المتابعة

د. نقل الخبرة: سعى البرنامج في مختلف مراحله إلى تشجيع المشاركين على نقل الخبرة التي يتم اكتسابها  
خلال جلسات البرنامج إلى واقع حياتهم، وذلك عن طريق تكليفهم بواجبات منزلية يطلب منهم أداؤها بعد 
الانتهاء من كل جلسة، وقد تتضمن هذه الواجبات تطبيقا فعليًّا للفنيات والأنشطة التي تدربوا عليها خلال  
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من   التمكن  عن  فضلًا  الخاصة،  حياتهم  إلى  البرنامج  خبرة  نقل  على  ساعدهم  الذي  الأمر  الجلسات؛ 
 الأنشطة والفنيات التي تم تقديمها خلال الجلسات.

يتعلم   حيث  البرنامج؛  بناء  في  استمراريته  على  والمحافظة  المُكتسب  السلوك  تعميم  قواعد  مراعاة  ه. 
المهارات باستخدام أمثلة وأنشطة متنوعة وكافية، وينتقل المُشارك تدريجيًّا من الطرق المنظمة والخطوات  

 الثابتة إلى التدريب بمرونة، مما يساعد التلاميذ على التعامل مع المواقف الحياتية. 
ويمكن أيضًا عزو استمرار التحسن لدى المشاركين حتى القياس التتبعي إلى استخدام فنية التغذية الراجعة  
التي تلخص لهم أهم النقاط وأهم ما دار في الجلسة، وأيضًا تزويدهم بالكراسات لتسجيل الواجب المنزلي،  

 فضلًا عن بعض القصص والأنشطة. 
 ح. اتباع بعض القواعد المهمة في تقديم الجلسات، مثل: 

المشاركين والاستفادة من رغباتهم؛ فذلك خير  - إلى الصعب، وتشويق  التدرج في كل جلسة من السهل 
 طريق لعقولهم ونفوسهم وجذب انتباههم. 

 تشجيع المشاركين بشكل مستمر، والحرص على عدم تثبيط هممهم.  -
البرنامج  - جلسات  من  القصوى  الاستفادة  تحقيق  على  ساعد  قد  الذكر  سالفة  القواعد  على  الحرص  إن 

وتعميق الاستفادة؛ حيث تجاوزت المستوى السطحي من التأثير في السلوك الظاهر فقط إلى التأثير في  
 الأفكار التي توجه السلوك، الأمر الذي يعكس على استمرارية فاعلية البرنامج حتى القياس التتبعي. 

 ثانيًا: خلاصة نتائج الدراسة: 
 وتلخص الباحثة نتائج الدراسة الحالية فيما يلي: 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في متوسط درجات مقياس التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية   .1
لدى التلاميذ المتمدرسين في القياس البعدي للبرنامج باختلاف العينة: )التجريبية، الضابطة(  

 لصالح العينة التجريبية.
توجد فروق ذات دلالة إحصائية في متوسط درجات العينة التجريبية في تحسين مستوى   .2

التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية لدى التلاميذ المتمدرسين باختلاف القياسين: )القبلي 
 والبعدي( للبرنامج لصالح القياس البعدي.

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في متوسط درجات العينة التجريبية في مقياس التواصل  .3
 اللفظي باللغة الإنجليزية لدى التلاميذ المتمدرسين باختلاف القياسين البعدي والتتبعي.

 ثالثًا: توصيات الدراسة: 
 من خلال نتائج الدراسة، فإنه يمكن تقديم عدد من التوصيات كالآتي:



  

 

97 

 

 

 فاطمة عبد الحي سعداوي :ةالباحث 
فعالية برنامج مقترح في ضوء نظرية التعلم على الدماغ في  عنوان البحث: 

 المتمدرسين تحسين التواصل  اللفظي باللغة الإنجليزية لدى التلاميذ 

جامعة مدينة  –كلية التربية  –للدراسات التربوية والنفسية"  21مجلة " التربية في القرن 

 م2023نوفمبر  –السادات العدد الثامن والعشرية 

التعبير عن أنفسهم باللغة   .1 بأساليب  تقدم برامج إرشادية مُبسطة للتلاميذ  يجب على المدارس أن 
 الإنجليزية؛ لكي يمتلك الطفل المهارات اللغوية باللغة الإنجليزية. 

ذلك من عائد على   .2 لما في  والوعي؛  والثقافة  التعليم  ذاتهم من حيث  بالتطوير من  الآباء  توعية 
 الأبناء في تحسين التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية.  

لدى   .3 الانجليزية  باللغة  اللفظي  التواصل  لتنمية  الإنجليزية؛  اللغة  لمعلمي  إجرائي  دليل  إصدار 
 التلاميذ المتمدرسين. 

لدى  .4 اللفظي  التواصل  لتحسين  التربويين؛  المشرفين  قبل  من  حديثة  استراتيجيات  تطبيق  مُتابعة 
 التلاميذ المتمدرسين. 

 رابعًا ـــ بحوث مقترحة: 
 في ضوء هذه النتائج تقترح الباحثة مجموعة من الدراسات التربوية والنفسية التجريبية والوصفية كما يلي: 

لتحديد  1 مسحية  دراسة  مهارات  .إجراء  إتقان  أهمية  عن  الأمور  وأولياء  المتمدرسين  التلاميذ  اتجاهات 
 التواصل اللفظي في اللغة الإنجليزية. 

لدى    .2 الإنجليزية  باللغة  اللفظي  التواصل  في  ذلك  وأثر  الآباء  لدى  الإنجليزية  باللغة  اللفظي  التواصل 
 الأبناء.

. فاعلية برنامج قائم على التواصل اللفظي باللغة الإنجليزية وأثر ذلك على الثقة بالنفس لدى التلاميذ  3
 المتمدرسين. 

 المراجع
 أولًا: المراجع العربية:

 ( جنيدي  بعض  201٥أحمد  ضوء  فى  الابتدائية  المرحلة  تلاميذ  لدى  والكلام  النطق  اضطرابات   .)
كلية علوم    ،مركز المعلومات التربوية والنفسية والبيئيةالمتغيرات بوادي الدواسر: دراسة ميدانية.  

 . 402-360(، 3)2الإعاقة والتأهيل،  
( رمضان  مهارات 2016احمد  تنمية  في  الدماغ  على  القائم  التعلم  على  قائم  تدريبي  برنامج  فعالية   .)

التربية،   كلية  لدى طلاب  المعرفي  العبء  المنظومي وخفض  التربيةالتفكير  كلية  جامعة    مجلة 
 . 2٩-4،1٩،  64 ،طنطا، مصر

(. فعالية برنامج تدريبي لتنمية بعض المهارات اللغوية في خفض السلوك الانسحابي  201٧أحمد فوزي )
للتعلم.   القابلين  العقلية  الإعاقة  ذوي  الأطفال  من  عينة  ماجستيرلدى  البحوث رسالة  معهد   ،

 والدراسات العربية، جامعة الدول العربية.
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 م2023نوفمبر  –السادات العدد الثامن والعشرية 

( موسى  تنمية  2020أحمد  في  الكمبيوتر  باستخدام  البديل  التواصل  على  قائم  تدريبي  برنامج  فعالية   .)
التوحد،   الأطفال ذوي اضطراب  لدى  التواصل  والموهبة، مهارات  الإعاقة  لعلوم  العربية    المجلة 

10  ،206-240. 
( فعالية برنامج تدريبي قائم على الانتباه لتحسين التواصل اللفظي وغير  201٥أسامة فاروق مصطفى ) 

 . 2٥2-18٧(، ٧)2، مجلة التربية الخاصة والتأهيلاللفظي لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد، 
( الشرقاوي  المعاقين  201٩آمال  الأطفال  لدى  الآخرين  مع  التواصل  لتحسين  الانفعالية  الكفاءة  تنمية   .)

 . 362-31٩(، 6) 20،  مجلة البحث العلمي في التربيةذهنياً القابلين للتعليم.  
 والتوزيع.(. اضطرابات التواصل. الرياض، دار الزهراء للنشر 2006ايهاب الببلاوى. )

، القاهرة، دار النهضة  معجم علم النفس والطب النفسي(.  1٩٩٥جابر عبد الحميد، وعلاء الدين كفافي )
 .العربية

عرفان) محمد  محمود  العربية (  2008خالد  اللغة  تعليم  في  الاتجاهات  الدولي،  أحداث  النشر  دار   ،
 الرياض.

( صعوبات تعليم التعبير الشفهي في المرحلتين المتوسطة والإعدادية من وجهة  2012خالد ناجي أحمد )
 . 448-3٩6،(٥1) مجله الفتح نظر المدرسين، 
( يوسف حسنين.  تحسين  2011خولة  في  الدماغ  على  القائم  الأتعلم  علأى  قأائم  تعليمأي  برنامج  فاعلية   )

فأي   الأساسأية  المرحلأة  طلبأة  لأدى  للتعلم  الدافعية  وزيادة  العلمية  المفا يم  واكتساب  التحصيل 
 ، الجامعأة الأردنيأة، عمأان.رسـالة دكتـوراهالعلأوم، 

( دراسة فعالية برنامج مقترح في التربية الصحية في ضوء نظرية التعلم القائم  201٧دعاء حسن محمد ) 
، جامعة رسالة دكتوراهعلى الدماغ لتنمية عادات العقل والوعي الصحي لدى طلاب كلية التربية، 

 السويس.
، ترجمة مراد علي عيسى، وليد السيد خليفة، القاهرة:  كيف يتعلم المخ الموهوب(.  2006ديفيد ساوسا )

 دار الزهراء للنشر والتوزيع.  
تنمية مهارات التواصل الشفوي: التحدث والاستماع: دراسة عملية  (.  200٥راشد محمد أبو صواوين )

 ، إيتراك للنشر والتوزيع، القاهرة. تطبيقية
(. فاعلية استراتيجية قائمة على التعلم المستند للدماغ في تنمية بعض مهارات القوة 2016سامية هلال ) 

 . ٥٥-1٥(، 3) 1٩، مجلة تربويات الرياضياتالرياضية لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية، 
( الحسن.  أبو  أطفالهن  2016سميرة  لدى  اللفظى  التواصل  مهارات  لتنمية  للأمهات  ارشادى  برنامج   .)

 . 382-336(، 3) 24المعاقين عقلياً القابلين للتعلم. مجلة العلوم التربوية، 
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(. أثر برنامج مقترح قائم على مدخل التعلم القائم على الدماغ في تصحيح التصورات  2013صفاء علي )
رابطة   المتوسط،  الأول  الصف  تلاميذ  لدى  للإنجاز  والدافعية  التعلم  عمليات  وتنمية  البديلة 

 . 3٩-2٥(، 2)  23، مجلة دراسات عربية في التربية وعلم النفسالتربويين العرب، 
( الثقفى.  أطفال 2014طلال  لدى  اللفظى  التواصل  لتنمية  المشترك  الانتباه  على  قائم  برنامج  فاعلية   .)

 التوحد بمحافظة الطائف. رسالة ماجستير، كلية التربية، جامعة أم القرى. 
( شيخون  الرازق  عبد  الحميد  والإبداع(.  201٩عبد  التميز  عالم  دليلك  لى  المسرع  عمان،  التعلم   ،

 الحسناء للنشر والتوزيع.
 ( محمد.  عيادة  الرازق  طالبات  2011عبد  تحصيل  في  الدماغ  على  القائم  التعلم  نظرية  استخدام  أثر   )

 (. ٥3ديالي، عدد )في مادة الفيزياء، مجلة  الصف الخامس العلمي
 ( مطر  الفتاح  في علاج  2006عبد  وأمهاتهم  عقليًا  المعاقين  للأطفال  تدريبي  إرشادي  برنامج  فاعلية   .)

التربية  لكلية  الرابع  العلمي  المؤتمر  الأطفال،  لدى هؤلاء  النطق  بني    ،بعض اضطرابات  جامعة 
 سويف.
 ، عمان، دار الشروق وجامعة مؤتة. نظريات التعلم(. 2003عماد الزغلول )

(. فاعلية رواية القصة الرقمية في تنمية بعض مهارات التواصل اللغوي 2020غادة عبد الرحمن عبد ل ) 
المتوسط في مدينة جدة،   الثاني  اللغة الإنجليزية لدى طالبات الصف  التربوية  في  العلوم  مجلة 

 .٥1-23(، 12)4،  والنفسية
 ( المطرفي  تنمية  2014غازي  في  الدماغية  السيطرة  ونمط  للدماغ  المستند  التعلم  استراتيجية  فاعلية   .)

الناقد والاتجاه نحو مادة العلوم لدى طلاب مساق ) ( علوم بجامعة أم القرى بالمملكة  1التفكير 
 . 66-12(، ٩٩)  2٥، جامعة بنها،  مجلة كلية التربيةالعربية السعودية، 

مطبعة الكتاب    . القاهرة، استراتيجيات تعليم اللغة العربية في المرحلة الثانوية(  2000فتحي علي يونس )
 .الحديث 

( صادق.  أحمد  وآمال  حطب،  أبو  التربوي (.  1٩٩2فؤاد  النفس  طعلم  الأنجلو   10،  مكتبة  .القاهرة، 
 المصرية، 
(. استراتيجية مقترحة قائمة على التعلم القائم على الدماغ لتنمية مهارات استخدام  201٧كريستين إبرا يم )

 ، مصر.1٩4، ع مجلة القراءة والمعرفةالقواعد النحوية لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية، 
(. أثر استراتيجية التعلم القائم على الدماغ في تنمية مهارات التفكير العليا في  2018لميس عمر خليل ) 

الأساسي،   العاشر  الصف  طالبات  لدى  الإنجليزية  اللغة  ماجستيرقراءة  التربية،  رسالة  كلية   ،
 الجامعة الإسلامية.
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( نوفل  بكر  ابو  الأطفال )محاوره قضاياه((  2004محمد  الإبداعي عند  دار فضاءات  التفكير  ، عمان، 
 للنشر.

، عمان، دار الجامد ودار  أساسيات علم النفس التربوي: النظرية والتطبيق(.  200٧محمد الترتوري. )  
 الراية للطباعة والنشر. 

 ( البشري  رشيد  بن  المرحلة  200٧محمد  طلاب  لدى  الشفهي  التعبير  مهارات  في  الضعف  جوانب   )
 ، كلية العلوم الاجتماعية. رسالة دكتوراهالمتوسطة وبرنامج مقترح  

( فضل  رجب  والإبداع(  2013محمد  اللغوية  المهارات  العربية  نمو  المملكة  القرى  أم  جامعه  موقع   ،
 السعودية.

( أثر التعلم القائم على عمل الدماغ في تنمية القدرة على التصوير البصري 2010محمد سيد سليمان )
 المكاني لدى المتفوقين، دراسة نفس فسيولوجية، رسالة دكتوراه جامعه بني سويف، كلية التربية.  

 . دبي، دار القلم.مهارات الاتصال باللغة العربية(. 2010مصطفى شلبى )
 ، الكويت.70، مجلة عالم المعرفة ( نظريات التعلم،1٩83مصطفى ناصف ) 

 ، كلية التربيأة، جامعأة عأين شمس. تعليم اللغة العربية القاهرة(: 2010مصطفي رسلان شلبي ) 
(: نموذج تدريسي مقترح قائم على التعلم القائم على الدماغ لتنمية الإبداع  2011مكة عبد المنعم البنا )

،  3،  14،  مجلة تربويات الرياضياتوالتواصل الرياضي لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي،  
1٧٧-٩ . 

، منتدى مكتب التربية العربي مهارات الإبداع اللغوي (  2013منتدى مكتب التربية العربي لدول الخليج )
 لدول الخليج، سبتمبر.  

( تصميم تعليمي وفقًا لنظرية التعليم المسند إلى الدماغ وأثره في  2010منذر محمد عبد الكريم العباسي )
 ، العراق، نيسان.  44، ع مجله الفتحتحصيل طلاب الصف الثاني المتوسط في ماده الكيمياء، 

( شتات.  محمأد  ربأاب  أدم،  محمد  التعلم  201٥ميرفت  نظرية  ضوء  فأي  مقترحأة  اسأتراتيجية  فعاليأة   )
أة  المستند إلى جانبي الدماغ على التحصيل ومهأا ارت التفكيأر البصأري و الكفاءة الذاتيأة المُدركع

 .٧0-4٧،1، مجلة دراسـات عربيـة فـي التربيـة وعلـم الــــــنفسلأدى طالبأات المرحلأة الإعداديأة، 
( السلطي.  أمين  سميح  الدماغ(.  2014ناديا  على  القائم  والتوزيع  التعلم  للنشر  المسيرة  دار  عمان:   ،

 والطباعة. 
( أثر برنامج تعليمي تعلمي مبنى على نظرية التعلم المسند إلى الدماغ في  2004نادية سميح السلطي )

 ، جامعة عمان العربية الدراسات العليا.رسالة دكتوراهتطوير القدرة على التعلم الفعال، 
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(: دور التعبير الفني في تنمية التواصل الاجتماعي لدى طلاب المرحلتين  2010ناصر محمد الشهري )
 ، كلية التربية، جامعة ام القرى.رسالة ماجستيرالمتوسطة والثانوية، 

(. برنامج تدريبي لأمهات أطفال طيف التوحد لتنمية مهارات التواصل اللفظي وغير  2020نجلاء محمد )
 . 3٥1-2٧٥(،  43) 12، مجلة الطفولة والتربيةاللفظي المرتبطة بتنفيذ الأوامر، 

( سعيد  مهارات 2016وائل  تنمية  في  الدماغ  على  القائم  للتعلم  مقترحة  تدريسية  استراتيجية  فاعلية   .)
، جامعة  46، جالمجلة التربويةالتفكير البصري لدى طلاب المدرسة الثانوية الصناعية الزخرفية،  

 سوهاج، كلية التربية. 
( إسماعيل  في  200٥وحيد  الابتدائية  المرحلة  تلاميذ  اداء  وتقويم  التحدث  بمهاره  المعيارية  المستويات   )
 ، فرع جامعه طنطا.بكفر الشيخ مجله كلية التربيةضوئها، 

، المجلد المعايير القومية للتعليم في مصر، مشروع  عداد المعايير القومية( 2006وزارة التربية والتعليم )
 الثاني، الأمل للطباعة والنشر.

( السوات  تنمية  201٥وصل ل  في  الدماغ  القائم على  التعلم  نظرية  على  قائم  تدريبي  برنامج  فاعلية   )
، مجلة كلية الآدابالكفاءة الذاتية الأكاديمية المُدرعكة وبعض عادات العقل لدى طلاب الجامعة،  

 . 1٥٩2-1٥1٥(،  3)40جامعة بنها، 
 ( إبرا يم  الذاتوية،  2022وفاء نصر  ذوي اضطراب طيف  الأطفال  لدى  اللفظي  التواصل  تنمية  مجلة  ( 

 .104-٧٩(، 1) 42، الطفولة
التصورات والممارسات  2020ولاء محمد علي ) الدماغ على  إلى  المستندة  المهنية  التنمية  أثر  (. دراسة 

للمبتدئين،   أجنبية  كلغة  الإنجليزية  اللغة  معلمي  لدى  التربيةالتربوية  في  العلمي  البحث  ،  مجلة 
21 (٧ ،)42٩-4٧٩ . 

 ثانيًا: المراجع الأجنبية: 
Barash,D (2001) ,Econmicstatu community Danger And psychological 

problams Amongc south A frican children. child hood: agloal 
Journal of child Research,8,115-133. 

Caine, R. (2016). 12 Brain mind Learning  principles in action,  third 
edition, Crown Press, U.S.A. 

Goswami , l (2008). Principles of learning implication for teaching: 
acognitive neuroscience perspective. Journal of philosophy of 
education, 42 (3). 
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Psychology press. 
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