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 ( التفاعلية على تعلم بعض 3D)  تأثير استخدام الرسوم ثلاثية الأبعاد
 (covid19)مهارات الكاراتيه خلال جائحة كورونا 

 
 

 أ.م.د/ عمرو محمد سعد جعفر 
 أستاذ مساعد بقسم نظريات وتطبيقات المنازلات والرياضات المائية

 جامعة مدينة السادات  –كلية التربية الرياضية 
 ---------------------------------------------------- 

 
 ملخص البحث باللغة العربية 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :  الكلمات المفتاحية

 

 طرق وأساليب التعليم( –الرسوم ثلاثية الأبعاد  -مهارات الكاراتيه –كاراتيه  -جائحة كورونا

يتأثر التعلم بطرق وأساليب التعليم التي يقوم بها المعلم، فأسلوب التعليم الذي يتيح للطالب فرصة  
الذى    عن ذلك الأسييييلوبمن التجريب والتطبيق والتفاعل مع أداة وسيييييطة ينتقل أثرو ب ييييووة أسييييهل وأسيييير   

أداء المهاوات الفنية الأساسية  في    يقوم فيه المعلم بالتلقين فقط واتبا  الأساليب التقليدية، ويعد تعلم وإتقان
وياضيية الراواتيه من أ م العوامل التي تعمل علي تيقيق التيسيين في أداء السعب سييواء اان يماوت الراتا  
أو الروميتييه،  يييي يعتميد نجيا  أي لاعيب عل  ميدى عيدوتيه عل  أداء المهياوات الأسيييييييييييييياسيييييييييييييييية بيأنواعهيا  

(  covid19) ا للظروف التي فرضيييييييتها جائية اوووناطاء، ونظر  المختلفة بإتقان وبأعل عدو ممكن من الأخ
من تبياعيد اجتمياعي وتقلييل التجمعيات ولجوء انير من الهيليات الخيدميية المختلفية للتيوو الرعمي والتعياميل  
مع عمسئها عن بعد من خسو الوسييائل الترنولوجية المختلفة ال ذلك  دعي البايي يلي اسييتخدام الرسييوم  

لتعليم الطسب بعض المهاوات الفنية الأسييييياسيييييية    تعليمية ترنولوجية  ( التفاعلية اوسييييييلة3Dالأبعاد )ثسثية  
 لرياضة الراواتيه.
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 المقدمة ومشكلة البحث 
لقد أصيبح اسيتخدام الوسيائل الترنولوجية اليدينة في عمليات التعلم أمر ضيرووي و ام من أجل 
 تيسيييييييين الاسيييييييتراتيجيات الخاصييييييية بالعملية التعليمية وخاصييييييية في لل تطوو المنا   التعليمية وتلك

 (13: 22)المستمر.  الزيادة التي فرضتها لروف اليياة المتساوعة نيو اليداثة والتطوو
عملية    تأكيد وتسييييييهيلالتعليمية يلعب دووا   اما  وييويا  في   في العملية ن اسييييييتخدام الترنولوجياي

، ويظهر  يذا من خسو ييييام العييدييد من البيياينين م خرا يل  ابتريياو أدوات التعلم للطسب يوو العييالم
ووسييائل جديدة تعتمد بلييكل ابير عل  الترنولوجيا والوسييائل الرعمية تما يييا مع التحيرات اليادثة عل   

 (5043،1696: 20)والتيوو الرعمي.  الرعمةنيو  ومطردةمستوي العالم الذي يتجه بخطي ثابتة 
ريب اانت الوسييييييائل الترنولوجية تتمنل في جهاز الياسييييييوب والسييييييبووة الرعمية أو في الأمس الق

الذاية أو أجهزة العرض اليائطي أو السيينمائي المختلفة، أما انن تطووت  ذو التقنيات لتليمل أجهزة  
ووسييييائل أخري منل الهاتم الميموو والتطبيقات ارلرترونية التي لا ي يييير لها ولا عدد والتي تحطي  

لات عدة ليس التعليمي منها فقط، وأيضيييييييا نظاوات الواعع الافتراضيييييييي ونظاوات الميتا فيرت التي مجا
تياكي الواعع بليكل ابير جدا وتجعل المسيتخدم في انعزاو تام عن العالم الخاوجي لينف يل تماما عن  
له،   الواعع الفعلي ليعيش في واعع افتراضيييييييي من ت يييييييميمه أو مخيلته أو واععا تم اعدادو خ يييييييي يييييييا

وم خرا لهر ما يسييييييمي بالروبوتات التعليمية التفاعلية التي تسييييييتطيع من خسلها التيد  وعمل يواو 
تفاعلي تعليمي،  ذا اله مما اسيييييييييييييتناو البايي يلي يمكانية اسيييييييييييييتحسو وتولي  أيد  ذو الوسيييييييييييييائل 

وف المييطة التي الترنولوجية لت ييميم بيلة تعليمية مبتررة ويدينة بدافع مواكبة التطوو الياد  والظر 
  (35: 19فرضت من عبل جائية اووونا وأثرت علي اافة المجالات ومنها المجاو التعليمي.)

ييي أصبيت  ناك ياجة ملية وضرووية   (Wendelويندل )ويتفق البايي مع ما أ او يليه  
ة للتطوو الييياد   ، فمنس  من  لتطوير النميياذو والموديولات التعليمييية المختلفيية لتقييديمهييا للطسب مواكبيي 

خسو اسييتخدام النماذو ثسثية الأبعاد يمكن ت ييميم اليراات الرياضييية المختلفة بدعة وتفاصيييل مهمة 
تُبرز الأداء الفني ال يييح والمسياو اليراي السيليم من زوايا مختلفة مما يتيح للطالب مليا دة المهاوة 

، مما يعمل عل  توصييييل المعلومة أو المادة المراد تعلمها ب يييووة سيييهلة ودييقة في ةبدعة وجودة عالي
 (2839-0283 :27)نفس الوعت. 

وتما يييا مع سييياسيية الدولة والم سييسييات المنظمة للعملية التعليمية والمنوا بها وسييم السييياسييات 
م؛ وييي تم  2030ؤية م ر العامة للمنلآت التعليمية المختلفة والتي تستمد عراواتها وسياساتها من و 

التوصية للتوجه يلي يلحاء الرتاب الووعي وجعله يلرتروني علي المن ات التعليمية المختلفة مما دعي  
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الطسب يلي ضيييرووة توافر جهاز تليفون ميموو أو جهاز ياسيييب الي واان الاتجاو الأوفر والأفضيييل 
سيتخدام وتن ييب العديد من التطبيقات  والأيسير للطالب أن يكون معه تليفون ميموو وذلك لسيهولة الا

التي تساعدو في يضوو الفاعليات المختلفة من مياضرات عن بعد وأيضا مطالعة الرتب ارلرترونية  
 التي يتم وفعها عل  من ات تعليمية خاصة بالطسب.

ونظرا ل يييييييييييدوو عراوات عدة لتنظيم العمل وخفض نسيييييييييييب تواجد العاملين في اافة المنليييييييييييآت 
ييي أصييييييييبح الاعتماد علي وسيييييييييلة مسيييييييياعدة ومعينة    %50منها المداوت والجامعات يل  المختلفة و 

( 3D) ترنولوجية ضيييييييرووة لا ميالة  ذا أيضيييييييا مما دفع البايي يلي ت يييييييميم الرسيييييييوم ثسثية الأبعاد 
التفاعلية لبعض المهاوات الخاصيية برياضيية الراواتيه ييي يتم يتاية  ذو الرسييومات للطسب فترة عدم  

 بالرلية اتمهيد وتيضير وامراجعة لهم يت  يضوو م فعليا في المياضرات العملية. يضوو م
 ف البحث:اأهد

( التفاعلية  3D) الرسيييوم ثسثية الأبعاد ت يييميم برنام  تعليمي باسيييتخدام   يهدف  ذا البيي يل 
 ه وذلك للتعرف علي: بعض المهاوات الأساسية في وياضة الراواتي لتعلم
تعلم بعض   ( التفاعلية عل 3D) الرسييييييييييييوم ثسثية الأبعاد تأثير البرنام  التعليمي باسييييييييييييتخدام   .1

 لدى عينة البيي. الراواتيه المهاوات الأساسية في وياضة
عل  مسيييييييييييييتوى  ( التفاعلية  3D) الرسيييييييييييييوم ثسثية الأبعاد تأثير البرنام  التعليمي باسيييييييييييييتخدام   .2

 عينة البيي. التي يل المعرفي لدى

 فروض البحث:
  – )التجريبية    تينتوجد فروق دالة يي ائيا  بين متوسطي القياسيين القبلي والبعدي للمجموع .1

  الراواتيه  الضابطة( في تعلم بعض المهاوات الأساسية ومستوى التي يل المعرفي في وياضة 
 البيي ل الح القيات البعدي. تاعين أفراد لدى 

الضابطة(    –توجد فروق دالة يي ائيا  بين متوسطي القياسين البعديين للمجموعتين )التجريبية   .2
أفراد  ستوى التي يل المعرفي في وياضة الراواتيه لدى  في تعلم بعض المهاوات الأساسية وم

 البيي ل الح متوسط القيات البعدي للمجموعة التجريبية.  تاعين
 مصطلحات البحث:

 ي صووة متيراة ثسثية الأبعاد ذات عرض متررو   ( التفاعلية:3D) الرسوم ثلاثية الأبعاد •
وا الجهات  جميع  من  لها  الملا دة  زوايا  في  التيكم  العرض. يمكن  ومرايل  سرعة  في  لتيكم 

 )يجرائي( 
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ييدى مكونات التقسيم الفني لرياضة الراواتيه وتتمنل في مهاوات فنية   ي    -  مهارات الكاراتيه: •
 (  25:  11(.)وعفات  –ه اوميتي   فنيةمھاوات  -مھاوات فنية ااتا  ومنها ) أساسية

 (3:  28)أي استخدام لتقنية الويب والانترنت ريدا  التعلم.  - :التعليم الالكتروني •

 إجراءات البحث
 أولاً: منهج البحث:

الت ييييميم التجريبي لمجموعتين أيد ما تجريبية والأخرى   واسييييتخدم البايي المنه  التجريبي، ذ 
 ضابطة مستخدما  القياسين القبلي والبعدي لرس المجموعتين نظرا  لمسئمته لطبيعة  ذا البيي.

 ثانياً: مجتمع وعينة البحث:
 مجتمع البحث: -أ

ميدينية    جيامعية  –بكليية التربيية الريياضيييييييييييييييية   بنينتمنيل مجتمع البييي في بسب الفرعية الأول   
م )الف ييييييييييل الدواسييييييييييي الأوو(، والبال  عدد م  2022م/   2021السييييييييييادات والمقيدين بالعام الجامعي  

 بالب.( 700)
 عينة البحث: -ب

 ( 1جدول )
 توصيف عينة البحث 

 العدد  النوع العينة م
النسبة 

 المئوية

 الدراسة الاستطلاعية  1
 %12.5 30 مميزة

 %12.5 30 غير مميزة

 الدراسة الأساسية  2
 %37.5 90 التجريبية 

 %37.5 90 الضابطة 

 %100 240 الإجمالي

 %34.3 700مجتمع البحث  نسبة عينة البحث إلى المجتمع

 (1)مرفق  تجانس عينة البحث:
بإيجاد التجانس لعينة البيي الرلية )الأسييييييييييياسيييييييييييية، الاسيييييييييييتطس ية( والبال  عدد ا   الباحثعام  

( بييياليييب  وذليييك في متحيرات النمو )العمر الزمن ، الطوو، الوزن(، التي ييييييييييييييييييل المعرفي،  240)
اعتدالية  ييي جاءت   المتحيرات البدنية الخاصيييييية برياضيييييية الراواتيه، المهاوات الأسيييييياسييييييية عيد البيي 

لبيي في متحيرات النمو )العمر الزمن ، الطوو، الوزن(، التي ييل المعرفي، المتحيرات  بيانات عينة ا
ييي (  3-،  3عد اني ييرت بين )  البدنية الخاصيية برياضيية الراواتيه، المهاوات الأسيياسييية عيد البيي 
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التي يييييييل المعرفي    -الوزن  -الطوو  -في متحيرات "العمر الزمن (  2.317:  0.965-تراويت بين )
والمهاوات الأسييييياسيييييية )عيد البيي(" مما يدو عل    –تحيرات البدنية الخاصييييية برياضييييية الراواتيه  والم  –

 تجانسها في  ذو المتحيرات.
 (1)مرفق  التكافؤ بين المجموعتين التجريبية والضابطة

  - الزمن "العمر    الضابطة( في متحيرات   -عام البايي بإجراء التراف  بين المجموعتين )التجريبية 
المعرفي    -الوزن    -الطوو   الراواتيه    -التي يل  برياضة  الخاصة  البدنية  المهاوات   -المتحيرات 

و ي ييمة أعل من  (2.023:  0.102ييي تراويت ييمة ت الميسوبة ما بين )  الأساسية عيد البيي "
المجموعتين في  ذو  ( مما يدو عل  تراف   2,021( = )0,05ييمة "ت" الجدولية عند مستوي دلالة )

 المتحيرات. 

 ثالثاً: وسائل أدوات جمع البيانات:
 الوسائل المستخدمة لجمع البيانات ومراعاة توافر الشروط التالية عند اختيارها: 

 سهلة التنفيذ. -
 أن تتوافر فيها المعامست العلمية. -

 وقد تمثلت الوسائل والأدوات في التالي:
 المقابلة اللخ ية. -1
 جوجل.نماذو  -2
 تيليل الميتوى والوثائق. -3
 استماوات تسجيل البيانات. -4
 الأدوات والأجهزة المستخدمة في البيي. -5
 اختباو مستوى القدوات العقلية )الذااء(. -6
 اختباوات عناصر اللياعة البدنية. -7
 اختباو مستوى التي يل المعرفي في المهاوات عيد البيي. -8

 ( التفاعلية.3Dستخدام الرسوم ثلاثية الأبعاد )بالإضافة إلى البرنامج التعليمي المقترح با
 :تحليل البحوث والدراسات

 وذلك من خلال الاطلاع على التالي:
 الدواسات المرتبطة، والبيو  العلمية، وارنتاو العلمي، والم تمرات. •
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بالابس   المراجع العلمية )العربية، الأجنبية( ذات ال ييلة بموضييو  البيي، ييي عام البايي   •
عل  المراجع العلمية والدواسيييييييييييات المرتبطة بهدف تيديد عناصييييييييييير اللياعة البدنية الخاصييييييييييية  

 برياضة الراواتيه، واذلك الاختباوات الخاصة بها " الاختباوات البدنية"
 تسجيل:الاستمارات 

عام البايي بت ميم استماوات لتسجيل القياسات الخاصة بالبيي ييي ايتوت  ذو الاستماوات  
 عل  البيانات التالية:

 متحيرات )السن، الطوو، الوزن، الذااء( الطلبة فياستماوة تسجيل يياسات  •
 اختباوات عناصر اللياعة البدنية. الطلبة فياستماوة تسجيل يياسات  •
 استماوة تسجيل خاصة بالقياسات موضو  البيي )التي يل المعرفي(. •

 الأدوات والأجهزة المستخدمة: 
البياييي مجموعية من الأدوات والأجهزة أثنياء تطبيق البييي للتعرف عل  ييياسييييييييييييييات  اسييييييييييييييتخيدم 
 البيي االتالي:

 تاويخ الميسد لقيات العمر الزمني "لأعرب سنة" -
 استخدام جهاز الريستاميتر لقيات الطوو والوزن  -
 مسطرة مدوجة لقيات المرونة "بالسنتيمتر". -
  ريط ييات للمسافة "بالمتر". -
 يات الزمن "بالنانية".ساعة ييقاف لق -
 أعما . -
 ببا ير. -
 :  ( الذكاء) القدرات الذهنية  اختبار

 (6) ق(. مرفم2008استخدم البايي اختباو الذااء الم وو الذي عام بإعدادو "أيمد صالح" )
 الاختبارات البدنية: 

 تحديد مكونات اللياقة البدنية الخاصة برياضة الكاراتيه:
عام البايي بإجراء مسح مرجعي للدواسات السابقة والمراجع العلمية المتخ  ة التي تناولت  

أ م مكونات اللياعة البدنية  خلص البايي يلي  المكونات البدنية الخاصة برياضة الراواتيه لتيديد ا، ثم  
وات التي تقيس  ذو  للفلة العمرية عيد البيي، ومن ثم تم تيديد أنسب الاختبا  الخاصة برياضة الراواتيه

 المكونات.
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 حيث جاءت مكونات اللياقة البدنية كالتالي:
 السرعة اليراية. -
 الر اعة -
 .قدوةال -
 المرونة. -
 التوازن. -

 وجاءت الاختبارات المستخدمة على النحو التالي:
 لقيات السرعة اليراية  متر 30العدو  -
 لقيات الر اعة  بين اليواجز يالزجزاجالجري  -
 لقيات القدوة لعضست الرجلين الوثب العريض اختباو  -
 لقيات المرونة لعضست الرجلين ثني الجذ  للأمام من الوعوف والجلوت بولا   -
 لقيات التوازن  اختباو الوعوف بالقدم بولية عل  العاوضة -

ا: 
ً
 (2) قمرف المعاملات العلمية للاختبارات البدنية:رابع

 صدق الاختبارات:
عل    بتطبيقها  وذلك  التمييز  صدق  ايجاد  بريق  عن  البدنية  الاختباوات  صدق  يساب  تم 

الأوو في وياضة    بسب الاختياوي تمنل المجموعة الأولي    بالب،(  25مجموعتين بل  عوام ال منها )
والنالنة   الرابعة  الفرعة  )الراواتيه  النانية  بنين  المجموعة  تمنل  بينما  المميزة(،  االمجموعة    لفرعة بسب 

  الأيد الأولي بنين  من نفس مجتمع البيي وخاوو عينة البيي الأساسية )المجموعة غير المميزة( يوم  
( و ي ييمة  6.785:  2.639م ييي تراويت ييمة ت الميسوبة ما بين )2021/ 10/10الموافق  
روق  عدم وجود فمما يدو علي    (2,101( = )0,05ييمة "ت" الجدولية عند مستوي دلالة ) أكبر من  

دالة يي ائيا  بين مجموعتي المميزة والحير مميزة ل الح المجموعة المميزة في الاختباوات البدنية، مما  
 يدو عل  صدعها. 
 ثبات الاختبار:

تم ايجياد معياميل ثبيات الاختبياوات البيدنيية بياسييييييييييييييتخيدام بريقية تطبيق الاختبياو واعيادة تطبيقيه   
retest-test( 25علي عينيية بل  عوامهييا  )  الفرعيية الأول  بنين  من نفس مجتمع     سب ب  منبييالييب

البيي وخاوو عينة البيي الأسييييييياسيييييييية )المجموعة غير المميزة(، وعد اعتبر البايي نتائ  الاختباوات  
الخاصة بال دق للمجموعة غير المميزة بمنابة التطبيق الأوو، ثم عام بإعادة تطبيق الاختباوات تيي 
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( بييعيييييييد  الييتييعييليييييميييييييات  وبيينييفييس  الييظييروف  يييوم  7نييفييس  وذليييييييك  الأوو  الييتييطييبيييييق  ميين  أييييييييام    الأييييييييد ( 
( و ي ييمة أكبر 0.995: 0.703م ييي تراويت ييمة و الميسوبة ما بين )17/10/2021الموافق

ييم  ممييا يييدو علي أن  ( 0,632( = )0,05عنييد مسييييييييييييييتوي دلاليية )  من ييميية و الجييدولييية التي جيياءت 
 ات البدنية ذات معامست ثبات عالية. معامست الاوتباا بين التطبيقين الأوو والناني لسختباو 

مجاو وياضة الراواتيه    يكام دوجة ثالنة في(  7لجنة مكونة من عدد )  كما عام البايي بتلكيل  
داء جميع أفراد عينة البيي في ألتقييم مسيييتوي ( 5والمعتمدين من الاتياد الم يييري للراواتيه، مرفق )

يدة في ال مهاوة،    عل ( دوجات ايد أع يي من ال ميكم  10تلك المهاوات وتم وضيع التقييم من )
ال مهاوة، مع العلم بأنه لم يكن  ناك   بالب فيثم تم يسييياب متوسيييط دوجات الميكمين النسثة لرل 

 سو التقييم.ما يلير الي انتماء الطالب لأي مجموعة من مجموعتي البيي خ
 (3مرفق ) ( التفاعلية:3Dتصميم الرسوم ثلاثية الأبعاد )

 الخطة الزمنية لتدريس البرنامج:
  ابيع ( أس10( ويدة تعليمية ولمدة ) 10بإعداد البرنام  التعليمي بييي يلتمل عل  )   الباحثعام  
(    90وزمن الويدة التعليميية )  ويدة تعليمية أسبو يا بييي ترون وايدة فعلي والأخرى أونسينبواعع  

الظروف الاستننائية  دييقة وذلك ببقا  لخطة الدواسة بالرليية، ويرجع البايي السبب في ذلك الت ميم الي  
ذلك اعتمد البايي علي الخطة ل، و (COVID19التي أثرت علي العالم أجمع خسو جائية اووونا )

بلأن سير وتنظيم العملية التعليمية بالجامعات والجيدوو    الواودة من وزاوة التعليم العالي والبيي العلمي
 . التالي يوضح التوزيع الزمني للبرنام  التعليمي المقتر  باستخدام المجسمات ثسثية الأبعاد 

 ( 2) جدول
 التوزيع الزمني للبرنامج التعليمي المقترح باستخدام المجسمات ثلاثية الأبعاد

 م البيــــان التوزيع الزمني للبرنامج 

 1 عدد الأسابيع ( اسبوع 10)

 2 طبيعة وعدد الوحدات التعليمية  ( وحدة تعليمية عملية ونظرية10)

 3 عدد الوحدات الفعلية  وحدات  5

 4 عدد الوحدات أونلاين وحدات  5

 5 عدد الوحدات التعليمية في الأسبوع وحدة واحدة 

 6 الواحدة زمن التطبيق في الوحدة  ( دقيقة 90)

 7 الزمن الكلي لتطبيق البرنامج ( ساعة15( دقيقة أي بمعدل )900)
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 الدراسات الاستطلاعية:
 الدراسة الاستطلاعية الأولى:

واان الهدف من   م،10/10/2021  الموافقالأوبعاء  تم يجراء الدواسة الاستطس ية الأول  يوم  
 :عل  ذو الدواسة  و التعرف 

 مدى صسيية الأدوات والأجهزة المستخدمة في الاختباوات. -1
 مدى صسيية المكان المخ ص رجراء الاختباوات. -2
مدى اسييتيعاب المسيياعدين لريإية يجراء الاختباوات و ييروا تطبيقها وتدويبهم عل  تسييجيل    -3

 :نتائ  الدواسة الاستطس ية عن البيانات في الاستماوات وأسفرت 
 .صسيية الأدوات والأجهزة المستخدمة في الاختباوات  -1
 صسيية المكان المخ ص رجراء الاختباوات. -2
تم اسييييتيعاب المسيييياعدين لريإية يجراء الاختباوات و ييييروا تطبيقها وتدويبهم عل  تسييييجيل    -3

 البيانات في الاستماوات.
 :الاستطلاعية الثانيةالدراسة 

(  60عل  عينة بل  عوامها )م  10/2022/ 17في يومي  تم يجراء الدواسة الاستطس ية النانية  
من نفس مجتمع البيي وخاوو عينة البيي الأساسية،    بنينمن الفرعة الأول     الب ( ب30بالب منهم )

( واستخدموا امجموعة مميزة  بنين  والرابعة  ( بالب مين التخ ص الأوو للراواتيه )الفرعة النالنة30)
 : ، واان الهدف من  ذو الدواسة  وعرفيةليسياب صيدق الاختباوات البدنية والم

 المستخدمة في البيي. المعامست العلمية لسختباوات يساب -1
 لتسفيها مستقبس.التعرف عل  الأخطاء الميتمل لهوو ا -2
 الاختباوات لسستخدام.مدي مسئمة وصسيية الوسائل والأدوات و -3

 :خطوات تطبيق البحث
 القياسات القبلية:- 1

عام البايي بإجراء القياسات القبلية لمجموعتي البيي التجريبييييييييييية والضابطيييييييييية وإيجيييييييييياد، تراف   
ياعة البدنية الخاصية  لمكونات ال  -التي يييل المعرفي  -الوزن   -الطوو   -بينهما في متحيرات )السيين 

 .م11/10/2021 الموافق ارثنين المهاوات الأساسية عيد البيي( ييوم -برياضة الراواتيه 
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 :تنفيذ التجربة الأساسية- ۲
الأبعاد   النسثية  المجسمات  باستخدام  التعليمي  البرنام   بتطبيق  البايي  عل   التفاعلية  عام 

المجموعة التجريبية، والأسلوب التقليدي )اللر  اللفظي وأداء النموذو العملي( عل  المجموعة الضابطة  
 . م12/2021/ 14 الموافقالأيد يل  ييوم م 12/10/2021 الموافق النسثاءفي الفترة من ييوم 

 لقياسات البعدية:ا -3
بعد انتهاء المدة الميددة لتنفيذ التجربة الأسيييييييياسييييييييية عام البايي بإجراء القياسييييييييات البعدييييييييييييييييييييييية 

المهاوات الأسييييياسيييييية عيد  -لمجموعتي البيي التجريبية والضيييييابطة في متحيرات )التي ييييييل المعرفي 
ة  وعيد واع  البياييي أن يتم يجراء القيياسييييييييييييييات البعيديي  م،15/12/2021  الموافقالأوبعياء    البييي( يوم

 تيت نفس الظروف التي تم بها يجيراء القياسات القبلية.
 :المعالجات الإحصائية

 :في ضوء أ داف وفروض البيي استخدم البايي المعالجات اري ائية التالية
 المتوسط اليسابي -1
 الانيراف المعياوي  -2
 معامل الالتواء -3
  ))ت  -اختباو -4
 معامل الاوتباا " لبيرسون" -5
 النسبة الملوية -6
 التمييزمعامل  -7
 معامل ألفا ارو نباخ. -8

 عرض ومناقشة النتائج 
 عرض ومناقشة نتائج الفرض الأول:أ: 

 –)التجريبية    تينفروق دالة يي يييييائيا  بين متوسيييييطي القياسييييييين القبلي والبعدي للمجموع )توجد 
لدى   الراواتيه  الضيييابطة( في تعلم بعض المهاوات الأسييياسيييية ومسيييتوى التي ييييل المعرفي في وياضييية

 (البيي ل الح القيات البعدي. تاعينأفراد 
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 ( 3جدول )
 التجريبية للمتغيرات المهارية )قيد البحث(  والبعدي للمجموعة  القبليدلالة الفروق بين متوسطي القياسيين 

 09ن= 

 المتغيرات قيد البحث  م
الفرق بين   القياس البعدي  القبلي القياس 

 المتوسطين

 قيمة

 "ت" 

معدل 

 انحراف متوسط انحراف متوسط التغير 

جيدان   1

 براي 

 38.117 7.238 2.012 1.403 5.182 2.078 4.000 للأمام 

 17.095 4.910 1.370 1.402 4.690 1.743 4.150 للخلف 2

 أوتشي 3

 أوكي

 57.124 10.414 2.440 1.156 5.300 2.042 3.690 للأمام 

 13.258 2.897 1.260 1.395 4.720 2.244 4.290 للخلف 4

أجي  5

 أوكي

 38.054 7.226 2.010 1.404 5.180 2.078 4.000 للأمام 

 12.219 4.220 1.240 1.481 4.840 1.586 4.430 للخلف 6

أوي  7

 زوكي

 18.081 4.005 1.470 1.404 5.180 2.163 4.540 للأمام 

 8.052 3.033 1.090 1.402 4.690 1.586 4.430 للخلف 8

ماي  9

 جيري 

 19.371 2.508 1.440 2.440 4.730 2.252 4.120 للأمام 

 11.941 4.445 1.230 1.500 4.830 1.586 4.430 للخلف 10

11   
 
 45.139 12.365 39.086 1.968 47.745 2.365 8.659 التحصيل المعرف

 (1.664( = )0,05قيمة "ت" الجدولية عند مستوي )

( وجود فروق دالة اي يييييييييائيا  بين متوسيييييييييطي القياسيييييييييين القبلي والبعدي 3يتضيييييييييح من جدوو )
 في جميع المتحيرات المهاوية ول الح القيات البعدي. التجريبيةللمجموعة 

 مناقشة نتائج الفرض الأول:
( تيسييين القياسيييات البعدية عن القياسيييات القبلية لطسب المجموعة التجريبية  3يوضيييح جدوو )

 في مستوى تعلم جميع المهاوات الأساسية )عيد البيي( والتي يل المعرفي.
( التفاعلية في التعليم  3Dاسييييييتخدام الرسييييييوم ثسثية الأبعاد )ويرجع البايي  ذو النتيجة يل  أن 

  تتيح للمتعلم تروين صييووة يية للمهاوات اليراية من خسو ملييا دة المجسييمات المرئية ثسثية الأبعاد 
المهاوات اليراية بليييييييكل سيييييييهل و ييييييييق من   عملت عل  وضيييييييو  جميع أجزاء ومرايل اداء  التفاعلية

خسو التفاعل النليييييييط معها من عبل المتعلمين، مما سييييييياعد عل  تعلم الطسب المهاوات اليراية )عيد 
البيي(، بارضييييافة يل  أن توافر المرايل الفنية لأداء المهاوات عل  النموذو المجسييييم ثسثي الأبعاد،  

الأخطيياء   -الخطوات التعليمييية -المهيياوة )النوايي الفنييية  وأيضيييييييييييييييا  توافر النص التعليمي لمراييل اداء
 اللائعة( مع صووة لأداء ال مريلة أعط  ي يلة معرفية ابيرة ساعدته عل  الفهم والاستيعاب.

( تعطي المسيييييتخدم  3Dم( أن الرسيييييوم ثسثية الأبعاد )2016)  ويليييييير علي عرفة علي يسيييييين
دما يسمح البرنام  لمطووي علم الم ثرات الخاصة أن القدوة عل  تيريك المجسم عند الرغبة وذلك عن
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يجدوا لأنفسيييييييييهم بريقا  يلي داخل البرنام  ترون  ذو  ي الفقرات. وذلك لأن الم ثرات الخاصييييييييية  ي  
 (19: 10التي تضفي عل  الملا د الد لة والاستمتا  عند الملا دة. )

( 3Dم ثسثية الأبعاد )أن دوجات التفاعل مع الرسييو م(  2016) علي عرفة علي حسيينويذار 
ليسيييييييييت مجرد تأمل المتعلم لما يوله، بل توفر تفاعل يمكنه التأثير عل  الميتوى سيييييييييواء بالتحيير أو 
التعديل اما تقدم صييييووة يية للأ ييييكاو والمنالر ممزوجة بال ييييوت واليراة لترون نظاما  لبيلة التعلم  

ببيعية والمليييييييييياواة في تفاعست يسييييييييييية  تجذب المتعلم للتعامل مع الأ ييييييييييياء الموجودة فيها بطريقة  
متنوعة ومرئية ومسييييموعة بارضييييافة يل  التفاعست اليراية فتبن  لديه مفاايم وإجراءات تسيييياعدو في 

 (15:  10التعلم وتنمي لديه المهاوات المطلوبة. )
حازم (، 3م( )2016أحمد محميييد أبو الوفا)وتتفق نتائ  الدواسة اليالية مع نتائ  دواسات ال 

(، منتصر  10م( )2016)  (، علي عرفة علي حسين6م( )2016)  أحمد السيد، إيمان جمال حافظ
(، 4)  م(2019(، أسييامة بن محمييييييييييييد بن سييلمان الحازمي)16م( )2017) سييعدي أحمد عبد ه

(، محمييييييييييييييييييييد أحمييد عبييد الرازق و خرون  1م( )2020)  أحمييد حلحيية حسيييييييييييام الييدين و خرون 
والتي   T. Huk,  (22،)Jansen & Lehmann ،(2013 (24)م(  2006، )(10)م(2021)

( التفاعلية في التعليم أثر ييجابيا  في 3Dأ ييييييييياوت نتائجها يل  أن اسيييييييييتخدام الرسيييييييييوم ثسثية الأبعاد )
 .مستوى اداء المتعلمين لبعض المهاوات اليراية في الأنلطة الرياضية المختلفة وتي يلهم المعرفي

 ( 4) جدول
 الضابطة للمتغيرات المهارية)قيد البحث( والبعدي للمجموعة  القبليدلالة الفروق بين متوسطي القياسيين 

 09ن= 

 م
المتغيرات قيد  

 البحث 

الفرق بين   القياس البعدي  القبلي القياس 

 المتوسطين

 قيمة

 "ت" 

معدل 

 انحراف متوسط انحراف متوسط التغير 

جيدان   1

 براي 

 3.309 685. 2.720 0.579 2.810 0.887 2.720 للأمام 

 10.363 2.437 1.930 0.332 2.130 0.647 1.930 للخلف 2

أوتشي  3

 أوكي

 5.357 1.976 2.800 0.381 2.950 0.535 2.800 للأمام 

 14.063 3.280 1.920 0.348 2.190 0.538 1.920 للخلف 4

أجي  5

 أوكي

 11.397 2.139 2.720 0.626 3.030 0.701 2.720 للأمام 

 12.500 2.602 2.000 0.497 2.250 0.505 2.000 للخلف 6

أوي  7

 زوكي

 4.743 1.037 2.530 0.737 2.650 0.842 2.530 للأمام 

 13.542 3.023 1.920 0.346 2.180 0.509 1.920 للخلف 8

ماي  9

 جيري 

 7.246 1.923 2.760 0.450 2.960 0.616 2.760 للأمام 

 12.935 2.156 2.010 0.641 2.270 0.468 2.010 للخلف 10

 13.018 1.987 7.684 3.124 13.365 1.145 5.685 التحصيل المعرفي  11

 (  1.664( = )0,05قيمة "ت" الجدولية عند مستوي )
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( وجود فروق دالة اي يييييييييائيا  بين متوسيييييييييطي القياسيييييييييين القبلي والبعدي 4يتضيييييييييح من جدوو )
 الضابطة في جميع المتحيرات المهاوية ول الح القيات البعديللمجموعة 

تيسييين القياسيييات البعدية عن القياسيييات القبلية لطسب المجموعة الضيييابطة   (4يوضيييح جدوو )
 في مستوى تعلم جميع المهاوات الأساسية )عيد البيي( والتي يل المعرفي.

لبيي( لطسب المجموعة الضييييابطة  داء المهاوى )عيد اويعزو البايي  ذا التقدم في مسييييتوى الأ
يل  أ مية دوو المعلم في بريقة وأسييييلوب الليييير  اللفظي وأداء النموذو العملي وإعطاء فررة واضييييية 
عن ايإية انداء السييييييييييليم وأداء النموذو و ذا ما سيييييييييياعد عل  وجود ت ييييييييييوو يراي للمهاوة في ذ ن  

ذيية الراجعية من جيانيب المعلم )البياييي( الطياليب ثم تيأت  الممياوسيييييييييييييية والترراو من جهية الطياليب ثم التحي
 وت ييح الأخطاء و ذا أتا  للطالب فرصة التعلم ب ووة سليمة مطابقة للأداء الفني للمهاوة.

 اللفظيالليييييير     باسييييييتخدامتلك النتيجة يل  أن التدويس بطريقة الأوامر وذلك  الباحثكما يعزو  
 ييييل المعرفي لديهم ييي عام البايي بإعطاء  وأداء النموذو العملي له تأثير ييجاب  في مسيييتوى التي

المعلومات والمعاوف المرتبطة بالمهاوات والتاويخ والقانون والم ييييييييطليات والتي سييييييييا مت في تروين  
يسيييييييبق المماوسييييييية الفعلية للمهاوات )عيد   الذيالأسيييييييات المعرفي   باعتباو اصيييييييووة واضيييييييية للمهاوات 

 كية، وذلك ساعد عل  أن يكون للطالب عدوا  من المعرفة.البيي( ييي أن البيلة اليراية دائما  دينامي
م(  2013)  ال من ميميييييييييييييييييييد يسييييماعيل يبراايم نتائ  دواسييييات وتتفق نتائ  الدواسيييية اليالية مع  

(، ميميييييييد أيمد 7م( )2014) (، ع ام الدين ميميييييييد عزمي16م( )2013) (، وفاء علي بلب 12)
( والتي أ ييييييييييياوت نتائجها يل  6م( )2015)  أيمد ياجيه(، عبد الريمن 11م( )2014)  فريد عبد الله

وأداء النموذو العملي أثرت  اللفظيأن اسيييييييييييتخدام بريقة الأوامر في التعلم والتي تعتمد عل  اللييييييييييير  
تأثيرا  ييجابيا  في اس  من مسيييييييييتوى أداء المتعلمين لبعض المهاوات اليراية في الأنليييييييييطة الرياضيييييييييية  

 رفي.المختلفة ومستوى تي يلهم المع
فروق دالة يي يييييييييائيا  بين متوسيييييييييطي   )توجد  أنهوبذلك يتيقق الفرض الأوو والذي ينص عل   

الضييييييابطة( في تعلم بعض المهاوات الأسيييييياسييييييية   –)التجريبية    تينالقياسيييييييين القبلي والبعدي للمجموع
 (البيي ل الح القيات البعدي. تاعينأفراد لدى  الراواتيه ومستوى التي يل المعرفي في وياضة

 : عرض ومناقشة نتائج الفرض الثاني: ب 
 –توجد فروق دالة يي ييييييييييائيا  بين متوسييييييييييطي القياسييييييييييين البعديين للمجموعتين )التجريبية    -2

الضيييابطة( في تعلم بعض المهاوات الأسييياسيييية ومسيييتوى التي ييييل المعرفي في وياضييية الراواتيه لدى 
 البيي ل الح متوسط القيات البعدي للمجموعة التجريبية. تاعينأفراد 
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 ( 5)جدول 
ومستوي طي القياسيين البعديين للمجموعة التجريبية والضابطة في المتغيرات المهارية دلالة الفروق بين متوس

 )قيد البحث( التحصيل المعرفي 
 90=2=ن1ن

 م
المتغيرات قيد  

 البحث 

القياس البعدي  

 للضابطة

القياس البعدي  

 للتجريبية 
الفرق بين  

 المتوسطين

 قيمة

 "ت" 

معدل 

 التغير 
 انحراف متوسط انحراف متوسط

جيدان   1

 براي 

 54.875 16.931 1.542 0.573 4.352 0.579 2.810 للأمام 

 81.221 17.625 1.730 0.572 3.860 0.332 2.130 للخلف 2

أوتشي  3

 أوكي

 51.525 18.821 1.520 0.326 4.470 0.381 2.950 للأمام 

 77.626 17.940 1.700 0.565 3.890 0.348 2.190 للخلف 4

أجي  5

 أوكي

 43.564 9.646 1.320 0.574 4.350 0.626 3.030 للأمام 

 78.222 16.576 1.760 0.651 4.010 0.497 2.250 للخلف 6

أوي  7

 زوكي

 64.151 14.431 1.700 0.574 4.350 0.737 2.650 للأمام 

 77.064 16.841 1.680 0.572 3.860 0.346 2.180 للخلف 8

ماي  9

 جيري 

 31.757 3.669 0.940 1.610 3.900 0.450 2.960 للأمام 

 76.211 14.351 1.730 0.670 4.000 0.641 2.270 للخلف 10

11 
التحصيل  

 المعرفي
13.365 3.124 47.745 1.968 34.38 41.687 25.696 

 (1.664( = )0,05قيمة "ت" الجدولية عند مستوي )

اي ييائيا  بين متوسييطي القياسييين البعديين للمجموعتين  ( وجود فروق دالة 5يتضييح من جدوو )
المهاوات الأسيياسييية )عيد  التجريبية والضييابطة في المتحيرات المهاوية ول ييالح المجموعة التجريبية في

 البيي(.
أنه توجد فروق دالة يي ييييييائيا  بين متوسييييييطات القياسييييييات البعدية لرل من  (5يوضييييييح جدوو )
التجريبية وبسب المجموعة الضييييابطة ول ييييالح متوسييييط القياسييييات البعدية لطسب بسب المجموعة 

 المجموعة التجريبية في مستوى تعلم المهاوات )عيد البيي( والتي يل المعرفي.
ويرجع البايي التيسن  ذو الفروق اري ائية بين المجموعتين في مستوى تعلم باعي المهاوات 

 مجسيييمات في التعليم والذى يتمنل بعض ال( التفاعلية  3Dة الأبعاد )الرسيييوم ثسثي)عيد البيي( يل  أن 
التي تتمنل في ال يييييييييوو والمقابع المرئية والتي تيتوى عل  المهاوات اليراية وبريقة الأداء اليراي 
لتلك المهاوات والتي ووعي فيها مبادئ التدوو من السيييهل لل يييعب، والتدوو من البسييييط يل  المراب، 

عل  أسيييييييييلوب التعلم  ( التفاعلية  3Dباسيييييييييتخدام الرسيييييييييوم ثسثية الأبعاد )ي في التعليم  كما أعتمد الباي
اليذاتي للمتعلمين مميا يتيح للطياليب عرض المهياوات اليرايية والجزء المعرفي الخياي بهيا في أي وعيت  
ومن زوايا متعددة ومختلفة يسييييييب وغبته ويسييييييب مسييييييتوي الملييييييا دة الذي يضييييييمن له أفضييييييل وؤية 
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مما انعكس عل  الطسب في صييووة خبرات مختلفة سييا مت في تيسييين مسييتوى  اوة، واسييتيضييا  للمه
 الأداء المهاوى لديهم.

(  م 2018)  مد جمال علي فرجيييييييييييييمحال من   نتائ  دواسيييييات وتتفق نتائ  الدواسييييية اليالية مع 
محيييييييييييييييييمد أحمد عبد الرازق و خرون  ،  (1م()2020) أحمد حلحة حسييييييييام الدين و خرون  (،13)
، (14)م(  2017) منتصييير سيييعدي أحمد عبد ه(، 22م( )2006) .Huk, T  (،10)م(  2021)

الرسييييييييييوم ثسثية  والتي أ يييييييييياوت نتائجها يل  أن اسييييييييييتخدام   (6م( )2015) عبد الرحمن أحمد حاجيه
اس  من مسييييييييييييييتوى أداء المتعلمين  أثرت تيأثيرا  ييجيابييا  في ( التفياعليية في العمليية التعليميية  3Dالأبعياد )

 لبعض المهاوات اليراية في الأنلطة الرياضية المختلفة ومستوى تي يلهم المعرفي.
" توجيد فروق دالية يي ييييييييييييييائييا  بين  أنيه ينص عل   واليذي النيانيوبيذليك يتيقق صيييييييييييييييية الفرض  

المهاوات الأسيييييياسييييييية  متوسييييييطي القياسييييييين البعديين للمجموعتين التجريبية والضييييييابطة في تعلم بعض  
ومسيييييتوى التي ييييييل المعرفي في وياضييييية الراواتيه لدى عينة البيي ل يييييالح متوسيييييط القيات البعدي 

 ".للمجموعة التجريبية
 الاستنتاجات والتوصيات

 الاستنتاجات
من خسو يباو مجتمع وعينة البيي، ووفقا  الي ما أ ييياوت و في ضيييوء فروض وأ داف البيي 

ليه النتائ  التي تم عرضييييها مسييييبقا ، تمكن  يلاي ييييائية، ومن خسو ما أ يييياوت اليه نتائ  المعالجات ا
 التالية:   الاستنتاجات ي يلالبايي من التوصل 

نتائ  ييجابية في التي يل المعرفي لدي الطسب نتيجة الميتوي المعرفي المدم    ي ألهر البي -1
 التجريبية عن المجموعة الضابطة. ( التفاعلية لدي عينة البيي 3Dمع الرسوم ثسثية الأبعاد )

له تأثير ييجابي في تعلم بعض    ( التفاعلية3Dثسثية الأبعاد ) أسلوب التعلم باستخدام المجسمات   -2
 المهاوات الأساسية في وياضة الراواتيه للمجموعة التجريبية. 

المهاوات الأساسية ومستوي   -3 تعلم بعض  التيسن في  نسبة  تم عرضها تدو عل   التي  النتائ  
التي يل المعرفي في وياضة الراواتيه للمجموعة التجريبية والتي استخدم معها أسلوب التعلم 

التفاعلية اما ألهرت 3Dثسثية الأبعاد )بالمجسمات   المجموعتين    (  بين  النتائ  وجود فروق 
 التجريبية والضابطة في القياسات البعدية ول الح المجموعة التجريبية. 

تيفيز الطسب لتولي  أع ي  في    ( التفاعلية 3D)سمات ثسثية الأبعاد  يجابي للمجيتأثير   ناك   -4
 داء المهاوات اليراية عيد البيي. أللمستوي الأمنل في  للوصووعدواتهم 
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)ال وو، مقابع الفيديو( التي تم عرضها اان لها  ( التفاعلية  3Dثسثية الأبعاد ) المجسمات   -5
 ونة بالطريقة التقليدية في التعليم.علي زيادة دافعية المتعلمين مقا  ييجابيتأثير 

في تولي  الترنولوجيا  ( التفاعلية  3Dثسثية الأبعاد )يساعد أسلوب التعلم باستخدام المجسمات   -6
الرياضية   التربية  مجاو  في  اليراية  المهاوات  وتعليم  تدويس  ومجاو  عامة  التعليم  مجاو  في 

 خاصة. 
( التفاعلية  3Dثسثية الأبعاد ) المجسمات فإن النتائ  التي تم عرضها  يليهمن خسو ما أ اوت  -7

لمهاوات اليراية الأساسية في وياضة الراواتيه مما يدو عل   لتدويس  التعد من أفضل أساليب  
 مدي فاعلية تلك التقنية في التعلم.  

في  ميدود ر ييجابي  الأسلوب التقليدي )اللر  اللفظي، أداء النموذو العملي( في التعليم له تأثي -8
للمجموعة  الراواتيه  وياضة  في  المعرفي  التي يل  ومستوي  الأساسية  المهاوات  بعض  تعلم 

 الضابطة. 
 التوصيات

 تم عرضها مسبقاً يوصي الباحث بما يلي: النتائج التيليه إمن خلال ما أشارت 
البرنام  الفني والمعرفي يدم  فيه ميتوي   (Mobile Applicationعمل تطبيق عل  الموبايل )  .1

 ووفعه عل  متجر التطبيقات.
المجسمات   .2 )استخدام  الأبعاد  التفاعلية  3Dثسثية  وياضة  (  في  الأساسية  المهاوات  تعلم  في 

 الراواتيه.
 تعميم استخدام تلك التقنيات اليدينة في تعليم المهاوات اليراية في المجالات الرياضية المختلفة. .3
ترنولوجية    استخدام .4 العملية   أخري تقنيات  التقنيات في  تلك  الياد  وتولي   التطوو  لمواكبة 

 (.والروبوت التعليمي  -تقنية الواعع الافتراضي –التعليمية منل )تقنية الواعع المعزز 
( التفاعلية  3Dثسثية الأبعاد )اجراء دواسات متنوعة في مختلم المجالات باستخدام المجسمات   .5

 .لتعليمية مع اختسف المرايلفي العملية ا
مد السادة أعضاء  يلة التدويس والهيلة المعاونة بالجامعات بالمعلومات عن التقنيات الترنولوجية   .6

اليدينة وذلك من خسو الدووات التدويبية المخ  ة بالجامعات مما يعمل عل  يثراء معلوماتهم  
 . تجاو التقنيات اليدينة وتوليفها في العملية التعليمية
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 المــراجـع
 أولًا : المراجع العربية :

ثسثية    ت يييميم مجسيييمات بيوميكانيكية  م(:2020أحمد حلحة حسييام الدين وميمان رشيياد خليل ) .1
الأبعاد لمهاوة الرالة الخلإية الدائرية "موم دوليو تليييييييييياجي" اأسييييييييييات لوضييييييييييع التدويبات النو ية  
،  89لس بات الرروجي برياضيييييية التايكوندو، المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضيييييية، عدد 

 م، الية التربية الرياضية جامعة للبنين، جامعة يلوان.2020
تأثير برنام  للقدوات البدنية باسيتخدام برنام  سييبر ثسثي    م(:2016فا )محميييييييييييد أبو الو  دأحم .2

 الأبعاد عل  تيسين مستوى العرض الرياضي لتسميذ المريلة ارعدادية، وسالة داتوواة.
فاعلية تدويس التربية البدنية باسييييييتخدام الرسييييييوم   م(:2019أسييييامة بن محميييييييييييييد بن سييييلمان ) .3

المتيراة ثسثية البعاد عل  التي ييييييييييل المعرفي وتنمية مهاوة الوثب الطويل لدى تسميذ المريلة 
م(، جامعة 2019، سيييييييييييييينة )1، عدد 8الابتدائية، مجلة جامعة جازان للعلوم ارنسييييييييييييييانية، مجلد  

 جازان.
ي الأبعاد عل  مسييييييتوى أداء بعض مهاوات ارة اليد لتسميذ تعليمي باسييييييتخدام توجيه الأعران ثسث .4

 المريلة النانوية بدولة الرويت، وسالة داتوواو.
فاعلية اسييييييتخدام الرتاب ارلرتروني المدعوم   م(:2016حازم أحمد السيييييد، إيمان جمال حافظ ) .5

ليب المعلم بكليية  بيالرسييييييييييييييوم المتيراية ثسثيية الأبعياد عل  اتيابية التمرينيات والنيداء عليهيا ليدى الطيا
 التربية الرياضية، بيي منلوو.

تييأثير برنييام  تعليمي بيياسييييييييييييييتخييدام توجيييه الأعران ثسثي    م(:2015)  عبيد الرحمن أحميد حياجييه .6
الأبعاد عل  مسيييييييتوى أداء بعض مهاوات ارة اليد لتسميذ المريلة النانوية بدولة الرويت، وسيييييييالة 

 داتوواو.
ير اسيييتخدام الت يييوير ثسثي الأبعاد عل  جوانب تأث  م(:2014عصييام الدين محمييييييييييييد عزمي ) .7

 التعلم لبعض مهاوات الباليه لطالبات الية التربية الرياضية جامعة المنيا، وسالة ماجستير
تأثير اسييييييتخدام ال ييييييوو المتيراة ثسثية الأبعاد عل  تعلم    م(:2016)  علي عرفة علي حسيييين .8

 ذ المريلة الابتدائية، وسالة داتوواو.بعض المهاوات اليراية بدوت التربية الرياضية لتسمي
،  2018/ 21945مقيييدمييية في الرييياواتييييه، داو الوفييياء للطبييياعييية، وعم يييييدا     محمييد جعفر:  وعمر  .9
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تأثير استخدام الرسوم المتيراة ثسثية الأبعاد    م(:2021محميييد أحمد عبد الرازق و خرون ) .10
عل  تعلم مهاوتي المياووة والت ييويب في ارة السييلة لتلميذات المريلة ارعدادية، المجلة العلمية 

م(، الية التربية الرياضيييييييية،  2021سييييييينة )  41للبيو  والدواسيييييييات في التربية الرياضيييييييية، العدد  
 جامعة بووسعيد.

تأثير برنام  تعليمي باسيييتخدام الرسيييوم النسثية الأبعاد من    (:م2014)  محمييييييييييييد أحمد فريد .11
خسو الياسيييييييييييييب انلي في ضيييييييييييييوء التيليل الريفي لبعض جوانب تعلم وفعة الرلين والنطر لدى 

 المبتدئين في وياضة وفع الأثقاو، وسالة ماجستير
عم بالرسوم  فعالية التعلم باستخدام أسلوب النمذجة المد   م(:2013إسماعيل إبراهيم )  دمحميييييي .12

الررتونية عل  تنمية بعض عناصيييير اللياعة البدنية بدوت التربية الرياضييييية لتسميذ اليلقة الأول  
 ديسمبر 26من التعليم الأساسي بمدينة المنيا، مجلة علوم الرياضة الجزء الأوو مجلد 

تأثير برنام  تعليمي ثسثي الأبعاد عل  المسيييييييييييتوي   م(:2018محميييييييييييييييييد جمال علي فرج ) .13
مهياوي والمعرفي في الررة الطيائرة لطسب اليية التربيية الرياضيييييييييييييييية، المجلية العلميية لعلوم وفنون ال

م، الية التربية الرياضيييييييييييية للبنات، جامعة  2018الرياضييييييييييية، المجلد الوايد والخمسيييييييييييون أكتوبر  
 .يلوان

تأثير برنام  تعليمي باسيييييتخدام الت يييييوير ثسثي    م(:2017منتصييير سيييعدي أحمد عبد ه ) .14
الأبعياد علي دعية مهياوة اروسيييييييييييييياو من أعلي في الررة الطيائرة، مجلية علوم الريياضيييييييييييييية وتطبيقات  

 م، الية التربية الرياضية بقنا، جامعة جنوب الوادي.2017, يناير 4التربية البدنية، العدد 
م  تعليمي باسيييييتخدام الت يييييوير ثسثي  تأثير برنا  م(:2017منتصييير سيييعدي أحمد عبد ه ) .15

الأبعياد علي دعية مهياوة اروسيييييييييييييياو من أعلي في الررة الطيائرة، مجلية علوم الريياضيييييييييييييية وتطبيقات  
 م، الية التربية الرياضية بقنا، جامعة جنوب الوادي.2017, يناير 4التربية البدنية، العدد 

ير ثسثي الأبعاد عل  تعلم  تأثير برنام  مقتر  باسيييتخدام الت يييو   م(:2013) وفاء علي حلب .16
 بعض مهاوات التعبير اليراي لطالبات الية التربية الرياضية جامعة المنيا، وسالة داتوواو 
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