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بعض المهارات  التحصيل المعرفي لاستخدام الخرائط الذهنية التفاعلية على  تأثير
 من التعليم الأساسي بدولة الكويت المنهجية لطلاب الحلقة الثانية الرياضية

 * أ.م.د/ أحمد طلحة حسام الدين.
 ** م.د/ شروق علي أبوالنصر.

 المويهي  أحمد عباس حمد حشر*** الباحث/ 

 الملخص 
خرائط ذهنية تفاعلية، والتعرف على تأثير استخدامها على التحصيل    تصميميهدف البحث إلى  

المعرفي للمهارات الرياضية المنهجية لطلاب المرحلة الثانية من التعليم الأساسي بدولة الكويت، حيث 
)القبلي   القياس  ذو  التجريبي  بالتصميم  واستعانوا  التجريبي.  المنهج  الباحثون  البعدي(    -استخدم 

 حداهما تجريبية والأخرى ضابطة، وذلك لمُناسبته لطبيعة هذا البحث. لمجموعتين إ
التعليم   من  الثانية  بالحلقة  التاسع  الصف  طلاب  من  العمدية  بالطريقة  البحث  عينة  اختيار  تم 
الأساسي بمدرسة زيد بن الحارثة المتوسطة للبنين بمنطقة جليب الشيوخ بمحافظة الفروانية بدولة الكويت 

( طالب  25( طالب. بواقع )75م، حيث بلغ إجمالي عدد عينة البحث )2022م/2021للعام الدراسي  
 ( طالب لعينة الدراسات الاستطلاعية. 25لكل من المجموعتين الضابطة والتجريبية، )

( بين متوسطات  0.05وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوى معنوية )وتوصلت أهم النتائج إلى  
البحث(  )قيد  المعرفي  التحصيل  اختبار  والتجريبية في درجة  الضابطة  للمجموعتين  البعدية  القياسات 
لطلاب الصف التاسع بالمرحلة الثانية من التعليم الأساسي بدولة الكويت، ولصالح متوسطات المجموعة  

 . التجريبية
 . الرياضية المنهجيةالمهارات  -التحصيل المعرفي ـ الخرائط الذهنية التفاعلية  ـ الكلمات المفتاحية:

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 كلية التربية الرياضــــية ةاد ة   الرياضــــيةوالتدريب وعلوم الحركة   المناهج وطرق التدريس* أســــتاا دســــاعد   ســــ   

 ددينة السادات
ــ    ــية المناهج وطرق التدريس** ددرس   ســـ ــية ةاد ة ددينة   والتدريب وعلوم الحركة الرياضـــ  كلية التربية الرياضـــ

 السادات
 دولة الكويت - دُ ل  تربية بدنية ورياضية*** 
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شكلة البحث:
ُ
قدمة وم

ُ
 الم

  بشكل  يُعزز  أن  يمكن  الرقمي  التعلم  ومصادر  أدوات   بمساعدة  التعليمية  التكنولوجيا  استخدام  إن
  التربية   ومناهج  الحركية  المهارات   ذلك  في  بما  التعليمية  المواد   من  واسعة  لمجموعة  والتعلم  التدريس  فعال

  أيضا  ولكن  البدنية،  للتربية  المختلفة  التعلم  ومواقف  جديدة  تعليمية  بيئة  بناء  يمكن   فقط  وليس   الرياضية،
:    21. ) للمتعلمين  الذاتي   الاستكشاف  طرق   وتوفير  مناسبا   الأكثر   التعلم   وبيئة  التفاعل،  توفر  أن  يمكن 

4) 
  نهج  استخدام  فيها  يتم  تعليمية  تقنية  هي  الرقمي  التعلم  ومصادر  أدوات   كأحد   الذهنية  والخريطة

  يمكن  مختلفة  علاقات  باستخدام  مختلفة  مفاهيم ويستكشف  يفحص   المتعلم يجعل  مما للتعلم،  خطي  غير 
 (11:  22). الطرفية الفروع إلى مركزي  موضوع من ربطها

  الذهنية   الخريطة  وتعد   التعليمية،  الطريقة  هذه  في  فعال  بشكل  والمثالية  الإبداع  تعزيز  يتم  حيث 
  أن  كما  الدراسي،  الفصل  موضوعات   على  دقة  أكثر  بشكل  بالتركيز  الطلاب   يقنع  تفاعلياً   تعليمياً   منهجاً 

 ( 65:  11) ،(133:  3). ومفيدًا جذابًا موضوعًا يصبح ولكنه للطلاب، مملًا  يصبح لا الدروس تعلم
 بطرق   المعلومات   وإدراك  فهم  على  المتعلمين  تساعد   ناشئة  متطورة  تربوية  تكنولوجيا  أنها  كما

 مدى يضيف الذي الرقمي التعليم أنماط من جديد  نمط أنها كما فوري، بشكل الخبرات  واكتساب  مختلفة
  فيها   يكون   تعليمية  بيئة   إنشاء  على  قدرات   لديهم  تنمي  فقد   المتعلمين،  لدى  العلمي  التخيل  من  واسع

  الذي  الحسي  الإدراك  إلى  بالإضافة  بالاستغراق  الشعور  له  ويتيح  الافتراضي  العالم  مع  متفاعلا  المستخدم
 (                       9 : 25. )به يشعر قد 

  محور    الطالب   كون   في   الحديثة  التربية  ومعطيات   تنسجم  جديدة  تربوية   تقنية  المفاهيم   خرائط  وتعد 
  أن   على  عديدة  تربوية  بحوث   أكدت   حيث   تعلمها،  عملية   في  الرئيسي   الدور  وصاحبة  التعليمية   العملية
  وأن   والإبداعي،  الناقد   للتفكير  هامة   أداة   وأنها  عليها،  والبناء  المعرفة  تمثيل   في  فاعلة    أداة   المفاهيم  خرائط 

 .  العقلي التفكير طبيعة مع يتواءم المنظم  للتفكير منهجاً  المتعلم لدى ترسخ   أنها في تكمن  أهميتها
(2  :11  ) 

 الخطة  جعل  خلال  من  للمنهج  العلمية  المادة  تدريس  في  المعلم  المفاهيم  خرائط  تساعد   حيث 
:    4. )وتسلسلها  الأفكار  تتابع  طريق  عن تفاعلية  عملية  التدريس  عملية  وجعل  أوضح  للدرس  التنظيمية

326 ) 
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  وربط  المفاهيمية  البنية  إبراز  في  تسهم  حيث   التعليمية،  المادة  في  المفاهيم   خرائط   فوائد   وتتعدد 
  المفاهيم   ومعالجة  بالمعرفة  والاحتفاظ  التعلم  وثبات   المعني  ذا  التعلم  وإحداث   باللاحق  السابق  التعليم

 ( 43:  20). والمناقشة الحوار وتشجيع الخاطئة
  سمة   باعتباره  تحديده  تم  وقد   التفاعل،  هو  الذهنية  الخرائط  باستخدام  التعلم   تجربة  سمات   أهم  ومن

  الافتراضية،  البيئات   من  نوعها  من  فريدة  سمة  هو  المتعلم  وتفاعل  الإنترنت،  تكنولوجيا   سمات   من  أساسية
 ( 4:  22) ،(7:  23. )للتعلم جيدا تصميما  مصممة التعليمية البيئات  هذه يجعل مما

  تشتمل  الأداء  ومتطلبات   وناجحة،  سليمة  بصورة  تؤدى  لكي  أداء  متطلبات   رياضية  مهارة  ولكل
 للمهارة  المهارية  الخصائص   بها  والمقصود "  حركية  أداء  متطلبات "  ،"بدنية  أداء  متطلبات "  شقين  على

  عنه   يتسبب   والحركية  البدنية  المتطلبات   عن  المعلومات   توافر  وعدم  جيدة،  بصورة   تؤدى  لكي  الرياضية
  الرياضية  للمهارة والحركية البدنية المتطلبات  على التعرف الضروري  فمن لذلك المهارة، أَداء في   قصور

 ( 26:   16) الرياضية المهارة مراحل من مرحلة كل داخل الأداء متطلبات  معرفة خلال من
 كما تعتبر الطرق التقليدية لتعليم المهارات الحركية .. مثل استخدام الشرح والعرض أو المحاضرة  
من وسائل نقل المعلومات، ولكن لا يوجد ضمان لنقل المعرفة من خلال هذه الأساليب، حيث تساعد 
تقنيات التدريس المرئي )الخريطة الذهنية( على التعلم الفعال والنشط. فالطرق التقليدية لا تضمن نقل 

لطلاب، وخاصة في  المعرفة والمعلومات المتاحة من قبل المعلمين إلى الطلاب وبالتالي أن يفهمها ا
النهج   تغيير  الضروري  من  لذلك  التحدي،  لحل هذا  للتعلم  تحدياً  بدوره  يشكل  مما  الدراسية،  الفصول 

القائم على التعلم من خلال التقنيات المرئية  التعليمي من التعليم المرتكز على النقل والتلقين إلى التعليم 
 (2:   25في الفصول الدراسية. )

حيث تلعب الخريطة الذهنية كأسلوب تعلم تفاعلي دورًا مهمًا في تحسين مهارات الاتصال والتعلم  
الفعال، كما تعد طريقة تعليمية مبتكرة يمكن للمتعلمين من خلالها تعزيز الذاكرة وتطويرها من خلال  

 طريقة تعليمية فريدة والمساعدة في إنشاء بيئة جديدة لمعالجة المعلومات. 
ومن خلال خبرة أحد الباحثين كمعلم للتربية البدنية بالمرحلة الثانية للتعليم الأساسي بدولة الكويت 
لاحظ انخفاض التحصيل المعرفي للمهارات الرياضية المنهجية للطلاب، وقد ترجع أسباب هذا الانخفاض 

تعليم أقل فاعلية، وعلي  إلى طرق التعليم المتبعة، فحتى الأن لازالت المناهج الدراسية تستخدم طرق  
الرغم من استخدام بعض التقنيات كأدوات مساعدة في عملية التدريس. إلا أن هذه التقنيات تفتقر إلى  
التفاعلية واطلاق الفكر الإبداعي واستثارة حواس ودافعية الطلاب والفورية في التعلم، والتي تؤثر بشكل 
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مباشر على اكتسابهم التصور الحركي الصحيح للأداء المهاري إلى جانب المعلومات المعرفية المرتبطة 
 بالأداء.

لاستخدام أسلوب يعتمد على التقنيات    ومن هنا تظهر أهمية البحث الحالي كمحاولة من الباحثون 
التفاعلية(، ودراسة تأثير الأسلوب المقترح على   التكنولوجية المرئية التفاعلية في التعلم )الخرائط الذهنية

 تعلم تحسين مستوى التحصيل المعرفي لطلاب المرحلة الثانية للتعليم الأساسي بدولة الكويت. 
 هدف البحث:

ــميم ــيل المعرفي للمهارات   ،خرائط ذهنية تفاعلية  تصـ ــتخدامها على التحصـ والتعرف على تأثير اسـ
 الرياضية المنهجية لطلاب المرحلة الثانية من التعليم الأساسي بدولة الكويت.

  فروض البحث: 
 توجد فروق داله إحصائيا بين متوسطي القياسيين القبلي والبعدي للمجموعتين الضابطة والتجريبية    -  1

التحصيل المعرفي للمهارات الرياضية المنهجية لطلاب المرحلة الثانية من التعليم الأساسي  في  
 البعدي.، ولصالح متوسط القياس  بدولة الكويت 

 التجريبية(    -توجد فروق داله إحصـائيا بين متوسـطي القياسـيين البعديين للمجموعتين )الضـابطة    - 2
التحصـيل المعرفي للمهارات الرياضـية المنهجية لطلاب المرحلة الثانية من التعليم الأسـاسـي بدولة 

 ، ولصالح المجموعة التجريبية.الكويت 
ستخدمة في البحث:

ُ
صطلحات الم

ُ
 الم
 :Interactive Mind Mapsالخرائط الذهنية التفاعلية  - 1

هي تقنية تســـتخدم العصـــف الذهني وتحفز التعلم النشـــط وتتيح للمســـتخدمين تفكيك الموضـــوعات 
المعقدة عن طريق إنشــــــــاء تمثيل للموضــــــــوعات الفرعية المكونة والموضــــــــوعات ذات الصــــــــلة والتفاعل  

 (103:  11)معها.
 اجراءات البحث:

 أولًا: دنهج البحث:  -
البعدي(   -استخدم الباحثون المنهج التجريبي. واستعانوا بالتصميم التجريبي ذو القياس )القبلي  

 لمجموعتين إحداهما تجريبية والأخرى ضابطة، وذلك لمُناسبته لطبيعة هذا البحث. 
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 ثانياً: عينة البحث: -
التعليم   من  الثانية  بالحلقة  التاسع  الصف  طلاب  من  العمدية  بالطريقة  البحث  عينة  اختيار  تم 
الأساسي بمدرسة زيد بن الحارثة المتوسطة للبنين بمنطقة جليب الشيوخ بمحافظة الفروانية بدولة الكويت 

طالب، وقد بلغ عدد أفراد   (75)م، حيث بلغ إجمالي عدد عينة البحث  2022م/2021للعام الدراسي  
طالب، حيث   (25) طالب .. تم تقسيمهم إلى مجموعة تجريبية وعددها    (50)عينة البحث الأساسية  

، وتم تطبيقه  الباحثون خضعت للبرنامج التعليمي باستخدام الخرائط الذهنية التفاعلية، والمُعد من قبل  
طالب، حيث خضعت    ( 25)خلال الفصل الدراسي الأول من العام الدراسي، ومجموعة ضابطة وعددها  

التقليدي، وتم تطبيقه خلال الفصل الدراسي الأول، كما تم الاستعانة بعينة لإجراء   للبرنامج التعليمي 
طالب من نفس الصف   (25)  الدراسات الاستطلاعية من خارج عينة البحث الأساسية، حيث بلغ عددها

 الدراسي )التاسع(.
 اعتدالية توزيع بيانات عينة البحث:  - 3

طالب في بعض   (75) قام الباحثون بالتحقق من اعتدالية توزيع بيانات عينة البحث البالغ عددها  
 (.1مُتغيرات النمو )السن، الطول، الوزن، درجة الذكاء(، وذلك كما هو موضح بالجدول )

 ( 1ةدول )
 في   ض دُتغيرات النمواعتدالية بيانات عينة البحث 

)قيد البحث(دُتغيرات النمو   دُ ادل الالتواء الانحراف المعياري  الوسيط  المتوسط الحسابي وحدة القياس  

 1.10 0.30 13.75 13.86 سنة السن
0.36- 5.71 155.00 154.32 سنتيمتر الطول   
 0.28 6.19 47.00 47.58 كيلوةرام  الوزن 

 0.51 2.06 121.00 121.35 درةة دستوى الذكاء 

( أن مُعاملات الالتواء لقياســـات عينة البحث الأســـاســـية والاســـتطلاعية في 1يتضـــح من جدول )
 (، مما يدل على اعتدالية بيانات عينة البحث. 3بعض مُتغيرات النمو قد انحصرت ما بين )± 

 ثالثاً: وسائل وأدوات ةمع البيانات: -
 الأدوات والأةهزة المستخددة في البحث: - 1

  جهاز رستاميتر لقياس الطول. •
 ميزان طبي لقياس الوزن. •

75ن =   
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 دُتغيرات النمو: - 2
 بالرجوع إلى تاريخ الميلاد .. )لأقرب سنة(.  السن: •
 تم قياسه بالرستاميتر .. ووحدة القياس )السنتيمتر(. الطول: •
 تم القياس بواسطة ميزان طبى .. ووحدة القياس )الكيلوجرام(.  الوزن: •

  دستوى الذكاء: *
(، حيث  1م( )1998قام الباحثون باستخدام اختبار الذكاء المصور. إعداد أحمد ذكي صالح ) 

سؤال،   60يهدف هذا الاختبار إلى تقدير القدرة العقلية العامة لدى الأفراد، وتبلغ عدد أسئلة الاختبار  
العقلي للفرد سنة، ويستخدم في مجالات قياس التنظيم    17إلى    8ويمكن تطبيقه على المدى العمري من  

يساعد على إدراك العلاقات أو في حل المشكلات والتكيف العقلي مع مشكلات البيئة، ويستخدم    الذي
 (1الاختبار في تقدير مستوى الذكاء بالدرجة. مُلحق )

 (2اختبار التحصيل الم رفي )قيد البحث(: دلحق ) - 3
(، حيث 17م( )2019قام الباحثون باســــــتخدام اختبار التحصــــــيل المعرفي. إعداد محمود تركي )

يهدف هذا الاختبار إلى قياس التحصــــيل المعرفي للمهارات الرياضــــية المنهجية )قيد البحث(، والمتمثلة 
 سؤال.  20في بعض مهارات كرة القدم، وتبلغ عدد أسئلة الاختبار 

وقد قام الباحثون بتحويل اختبار التحصــــــيل المعرفي )قيد البحث( إلى نســــــخة الكترونية لتســــــهيل  
 تطبيقه على عينة البحث الاستطلاعية والاساسية. 

https://docs.google.com/forms/d/1_K-VAd5bNRcrzAd02kLaDoP-
JterR1OdoWo-F6vZqHA/edit 

لتجميع الطلاب   WhatsApp الواتس آبكمـا قـام البـاحثون بعمـل ثلاثـة مجموعـات على تطبيق  
في كل مجموعة )التجريبية(، )الضــابطة(، )الاســتطلاعية( على حدة وإرســال رابط الاختبار لهم في كل 

 مجموعة وقت الدراسات الاستطلاعية أو قياسات البحث القبلية والبعدية.
 (3استمارات تسجيل البيانات ونتائج الاختبارات. دلحق ) - 4

 استمارة تسجيل بيانات مُعدلات نمو عينة البحث.  •
 استمارة تسجيل درجات اختبار التحصيل المعرفي )قيد البحث(.  •
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 را  اً: الدراسات الاستطلاعية: -
من طلاب الصـــف التاســـع بالحلقة الثانية من التعليم  تم تنفيذها على عينة الدراســـة الاســـتطلاعية  

من خارج  الأسـاسـي بمدرسـة زيد بن الحارثة المتوسـطة للبنين بمنطقة جليب الشـيوخ بمحافظة الفروانية، و 
م، حيث أســــــــــــفرت نتائج الدراســــــــــــة 26/09/2021 -  20عينة البحث الأســــــــــــاســــــــــــية خلال الفترة من  

 الاستطلاعية عن:
 على كيفية تطبيق وتسجيل نتائج الاختبارات. (4)مُلحق  -تدريب المُساعدين  •
 الأساسية.الأخطاء المُحتمل ظهورها أثناء إجراء الاختبارات لتلافيها في الدراسة  •
 توافر المُعاملات العلمية للاختبارات )قيد البحث(. •
 تجريب بعض البرنامج التعليمي باستخدام الخرائط الذهنية التفاعلية. )قيد البحث(. •

 حساب المُ ادلات ال لمية للاختبارات )قيد البحث(:  - 1
 صدق الاختبارات )قيد البحث(:  -أ 

م على عينة الدراســـــــــــــات 20،21/09/2021الاختبارات )قيد البحث( يومي  قام الباحثون بتنفيذه  
الاســتطلاعية، وذلك بهدف حســاب مُعاملات صــدق الاختبارات )قيد البحث( باســتخدام صــدق المقارنة 

ــتطلاعية البالغ عددها ــة الاســـــ  (25)  الطرفية، وذلك بتطبيق الاختبارات )قيد البحث( على عينة الدراســـــ
طالب. ثم ترتيب قياســـــــات عينة البحث الاســـــــتطلاعية تنازلياً، وحســـــــاب دلالة الفروق بين متوســـــــطات 

( يوضــح دلالة الفروق بين قياســات المجموعتين في 2قياســات الربيع الأعلى والربيع الأدنى، والجدول )
 الاختبارات )قيد البحث(.

( 2ةدول )  
الاختبارات )قيد البحث( دُ ادلات صدق   

 الاختبارات )قيد البحث(
وحدة  
 القياس 

قيمة )ت(   الربيع الأدنى الربيع الأعلى
 ±ع س/ ±ع س/ المحسوبة

 * 12.20 0.65 118.16 0.54 122.37 درةة اختبار الذكاء المصور
 * 9.19 0.55 10.19 0.68 13.47 الدرةة اختبار التحصيل الم رفي

( في اتجاهين =  0.05(، مستوى معنوية )12=    2  -  2+ ن   1)ن  ( الجدولية عند د.حT* قيمة )
2.228   

6=  2= ن 1ن  
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بين متوسطي قياسات    (0.05)( وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوى دلالة  2يتضح من جدول )
الربيع الأعلى والربيع الأدنى، ولصالح الربيع الأعلى في الاختبارات )قيد البحث(. مما يدل على أنها 
 تستطيع التمييز بين المجموعات مختلفة المستوى، وبالتالي فهي اختبارات صادقة فيما وضعت من أجله. 

 ثبات الاختبارات )قيد البحث(:  -ب 
تم إيجاد مُعاملات ثبات الاختبارات )قيد البحث( باستخدام طريقة تطبيق الاختبار وإعادة تطبيقه  

Test-Retest    نتائج    الباحثون طالب، حيث أعتبر    (25)على عينة الدراسة الاستطلاعية وعددها
بإعادة تطبيق الاختبارات )بفاصل    الباحثون   قام  القياسات الخاصة بالصدق بمثابة التطبيق الأول، ثم

( يوضح مُعاملات الارتباط بين 3زمني قدره أسبوع( تحت نفس الظروف وبنفس التعليمات، وجدول )
 التطبيق وإعادة التطبيق للاختبارات )قيد البحث(.

 ( 3ةدول )
الاختبارات )قيد البحث(دُ ادلات ثبات   

وحدة   الاختبارات )قيد البحث(
 القياس 

التطبيق إعادة  التطبيق  قيمة )ر(   
 ±ع س/ ±ع س/ المحسوبة

الذكاء المصور اختبار * 0.81 0.49 121.53 0.57 121.28 درةة   
* 0.83 1.71 12.14 1.92 12.06 الدرةة اختبار التحصيل الم رفي  

   0.396( في اتجاهين = 0.05(، مستوى معنوية ) 23) * قيمة )ر( الجدولية عند د.ح
( أن قيم مُعاملات الارتباط بين التطبيق وإعادة التطبيق الاختبارات )قيد  3يتضح من جدول )

، مما يدل على (0.05)، وهذه القيم دالة إحصائياً عند مستوى دلالة  0.83،  0.81بلغت البحث( قد  
 ثبات هذه الاختبارات. 

 ( 6برنادج الخرائط الذهنية التفاعلية )قيد البحث(: دُلحق )خادساً:  -
(، 14بعد اطلاع الباحثون على المراجع والدراسات المرجعية التي استخدمت الخرائط الذهنية )

 : )قيد البحث( الخرائط الذهنية لتصميم( تم اتباع المراحل التالية 15(، )19(، )9(، )18(، )8(، )5)
تحليل المشكلة وتقدير الحاجات، تحليل خصائص المتعلمين  )  واشتملت على:التحليل:    درحلة  -  1

 وحاجاتهم، تحليل الأهداف العامة، تحليل بيئة التعلم الإلكترونية(. 

تصميم الأهداف الإجرائية، أهداف مهارية "نفس حركية"، أهداف )  :واشتملت علىدرحلة التصمي :    -  2
تحديد  التعليمي،  المحتوي  وموضوعات  عناصر  تنظيم  "إدراكية"،  معرفية 

25=  ن  
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الذهنية   الخرائط  استراتيجية  المناقشة،  استراتيجية  والتعلم،  التعليم  استراتيجيات 
التفاعلية، تحديد طبيعة التفاعلات التعليمية، التفاعل بين المتعلم والمحتوي، التفاعل  
بين المتعلمين وبعضهم، التفاعل بين المعلم والمتعلمين، تحديد الأنشطة، أساليب  

 التقويم(. 

 ،  5مُلحق    -: )إعداد السيناريو التعليمي لاستخدام الخريطة الذهنية  واشتملت علىدرحلة الإنتاج:    -  3
 إنتاج السيناريو التعليمي(. 

 تحديد البردجيات المطلوبة: - 4
 الذهنية. كتطبيق على الأجهزة الذكية لإنتاج الخرائط  ،miMindاستخدم الباحثون تطبيق   ✓

 للتواصل مع الطلبة. Whatsappتم استخدام تطبيق واتس آب  ✓

 لإعداد الأسئلة بعد نهاية كل وحدة.  Google formsتم استخدام نماذج جوجل  ✓

 

 (1شكل )
 على دتجر ةوةل بلاي  miMindأي ونة تطبيق 

 عملية الت وي  البنائي للخرائط الذهنية: 
( 15)وذلك من خلال تجريب التطبيق على عدد    ،miMind  تم التحقق من صلاحيته تطبيق

 طالب من عينة البحث الاستطلاعية، وذلك للتأكد من عدم وجود صعوبات في استخدام أدوات التطبيق. 
 سادساً: خطة تطبيق تجربة البحث الأساسية:   -

  ( 4)مُلحق    – تم تنفيذ خطة تطبيق تجربة البحث الأساسية تحت إشراف الباحثون والمُساعدين  
على طلاب الصف التاسع بالحلقة الثانية من التعليم الأساسي بمدرسة زيد بن الحارثة المتوسطة للبنين  

، وذلك اعتباراً  م2022م/2021بمنطقة جليب الشيوخ بمحافظة الفروانية بدولة الكويت للعام الدراسي  
م، حيث اشتملت خطة التطبيق  2021/ 11/ 04م وحتى يوم الخميس  29/09/2021من يوم الأربعاء  

 على ما يلي: 
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 القياسات ال بلية:  - 1
تم إجراء القياسات القبلية في اختبارات المهارات الرياضية المنهجية )مهارات كرة القدم( ودرجة 

 م.09/2021/ 30،  29اختبار التحصيل المعرفي )قيد البحث( يومي الأربعاء والخميس الموافق 
حيث قام الباحثون بالتأكد من اعتدالية توزيع بيانات مجموعتي البحث الضابطة والتجريبية في  

 ( يوضح ذلك.4القياسات القبلية للمتغيرات )قيد البحث(، وجدول )
 ( 4ةدول )

 الضا طة والتجريبية في القياسات ال بلية للمتغيرات )قيد البحث(اعتدالية توزيع بيانات دجموعتي البحث 

 دُ ادل الالتواء الانحراف المعياري  الوسيط  المتوسط الحسابي وحدة القياس  المُتغيرات )قيد البحث(

دُ دلات  
 النمو

 1.61 0.27 13.75 13.90 سنة السن
0.31- 5.49 155.00 154.43 سنتيمتر الطول   
 0.30 6.04 47.00 47.61 كج  الوزن 

 0.78 1.82 121.00 121.47 درةة دستوى الذكاء 
 0.37 2.41 12.00 12.30 الدرةة اختبار التحصيل الم رفي

( أن مُعاملات الالتواء لقياســـات مجموعتي البحث الضـــابطة والتجريبية في 4يتضـــح من جدول )
، مما يدل على اعتدالية بيانات  (3)± القياســـــــــات القبلية للمتغيرات )قيد البحث( قد انحصـــــــــرت ما بين  

والتجريبيـة في ثم قـام البـاحثون بعـد ذلـك بـإيجـاد التكـافؤ بين مجموعتي البحـث الضــــــــــــــابطـة عينـة البحـث. 
 ( يوضح ذلك5البحث وجدول ) القياسات القبلية للمتغيرات قيد 

 (5ةدول ) 
 دلالة الفروق بين دتوسطات القياسات ال بلية للمجموعتين الضا طة والتجريبية في المتغيرات )قيد البحث(  

25=  2= ن 1ن  

 المُتغيرات )قيد البحث(
وحدة  
 القياس 

قيمة )ت(   المجموعة التجريبية المجموعة الضا طة
 ±ع س/ ±ع س/ المحسوبة

دُ دلات  
 النمو

 0.63 0.31 13.87 0.23 13.92 سنة السن
 0.16 5.32 154.55 5.66 154.30 سنتيمتر الطول 
 0.14 6.10 47.73 5.97 47.49 كج  الوزن 

 0.42 1.89 121.58 1.74 121.36 درةة دستوى الذكاء 
 0.27 2.47 12.20 2.34 12.39 الدرةة اختبار التحصيل الم رفي

  2.011( في اتجاهين = 0.05(، دستوى د نوية )48=  2 - 2+ ن 1)ن ( الجدولية عند د.حT* قيمة )

50ن =   
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( بين  0.05)( وجود فروق غير دالة إحصـــــــــــــائياً عند مســـــــــــــتوى معنوية  5يتضـــــــــــــح من جدول )
ــابطة والتجريبية في اختبارات   ــية متوســـــطات القياســـــات القبلية لمجموعتي البحث الضـــ المهارات الرياضـــ

، ممـا يـدل على تكـافؤ  المنهجيـة )مهـارات كرة القـدم( ودرجـة اختبـار التحصــــــــــــــيـل المعرفي )قيـد البحـث(
 المجموعتين. 

 تطبيق برنادج الخرائط الذهنية التفاعلية )قيد البحث(: - 2
تم تطبيق برنامج الخرائط الذهنيـة التفـاعليـة )قيـد البحـث( خلال الفصــــــــــــــل الدراســــــــــــــي الأول للعـام 

م على طلاب الصــف التاســع بالحلقة الثانية من التعليم الأســاســي بمدرســة زيد 2022م/2021الدراســي 
من عتباراً  بن الحارثة المتوســــــطة للبنين بمنطقة جليب الشــــــيوخ بمحافظة الفروانية بدولة الكويت، وذلك ا 

ومُســــــاعديهم بتطبيق   الباحثون ، حيث قام م03/11/2021م وحتى الأربعاء  03/10/2021يوم الأحد 
حصــــــص على مدار  (10)أســــــابيع بواقع حصــــــتين في الأســــــبوع الواحد .. بإجمالي   (5)البرنامج لمدة 

 البرنامج )ككل(.
 القياسات الب دية: - 3

يوم الخميس الموافق  التحصـــــــــــــيل المعرفي )قيد البحث(اختبار  تم إجراء القياســـــــــــــات البعدية في 
 م، وذلك بعد انتهاء تطبيق برنامج الخرائط الذهنية التفاعلية )قيد البحث(.04/11/2021

عالجات الإحصائية:
ُ
 سابعاً: الم

ــتخدم الباحثون برنامج   ــوء أهداف وفروض البحث .. اســـــــ ــائي لمُعالجة   SPSSفي ضـــــــ الإحصـــــــ
ــيط، الانحراف المعياري،   ــابي، الوســ ــائية التالية: المتوســــط الحســ ــاليب الإحصــ ــتعانوا بالأســ البيانات، واســ

لحســــــــاب دلالة الفروق، معامل الارتباط البســــــــيط لبيرســــــــون، مُعدلات   T.Testمُعامل الالتواء، اختبار  
  (0.05)التحسـن باسـتخدام النسـبة المئوية ) (، كما ارتضـى الباحثون مسـتوى الدلالة الإحصـائية عند 

 في اتجاهين واتجاه واحد.
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 عرض ومناقشة النتائج:
 عرض النتائج - 1

 ( 6ةدول )
دلالة الفروق بين دتوسطات القياسات ال بلية والب دية للمجموعتين الضا طة والتجريبية في درةة اختبار التحصيل  

 الت لي  الأساسي بدولة الكويتالم رفي )قيد البحث( لطلاب الصف التاسع  المرحلة الثانية دن 
25ن =   

 اختبار التحصيل الم رفي 
 )قيد البحث( 

وحدة  
 القياس 

قيمة )ت(   القياس الب دي  القياس ال بلي 
 المحسوبة

دُ دلات  
 ±ع س/ ±ع س/ التحسن %

* 3.14 1.67 14.23 2.34 12.39 درةة المجموعة الضا طة  14.85 %  
* 7.48 1.79 16.86 2.47 12.20 درةة المجموعة التجريبية  38.20 %  

 1.711( في اتجاه واحد = 0.05(، دستوى د نوية )24=  1 –* قيمة )ت( الجدولية عند د.ح )ن 

ــح من جدول  ــتوى معنوية   (6)يتضـ ــائياً عند مسـ ــطات  (0.05)وجود فروق دالة إحصـ بين متوسـ
القياســـــــات القبلية والبعدية للمجموعتين الضـــــــابطة والتجريبية في درجة اختبار التحصـــــــيل المعرفي )قيد 
البحث( لطلاب الصـف التاسـع بالمرحلة الثانية من التعليم الأسـاسـي بدولة الكويت، ولصـالح متوسـطات 

 القياسات البعدية.
 ( 7ةدول )

 دلالة الفروق بين دتوسطات القياسات الب دية للمجموعتين الضا طة والتجريبية في درةة اختبار 
 التحصيل الم رفي )قيد البحث( لطلاب الصف التاسع  المرحلة الثانية دن الت لي  الأساسي بدولة الكويت

25=  2= ن 1ن  
قيمة )ت(   المجموعة التجريبية المجموعة الضا طة

 المحسوبة
 دُ دلات  
 ±ع س/ ±ع س/ التحسن %

14.23 1.67 16.86 1.79 5.26 *  18.48 %  

 1.677( في اتجاه واحد = 0.05(، مستوى معنوية )48=  2 – 2+ ن 1قيمة )ت( الجدولية عند د.ح )ن* 

بين متوسطات    (0.05)وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوى معنوية  (  7)يتضح من جدول  
البحث(  )قيد  المعرفي  التحصيل  اختبار  والتجريبية في درجة  الضابطة  للمجموعتين  البعدية  القياسات 
لطلاب الصف التاسع بالمرحلة الثانية من التعليم الأساسي بدولة الكويت، ولصالح متوسطات المجموعة  

 التجريبية. 
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-  
ُ
 ناقشة النتائج:م

ــطات القياســـات القبلية والبعدية للمجموعتين الضـــابطة ويعزو الباحثون الفروق الحادثة   بين متوسـ
بين متوســـطات القياســـات البعدية ، كذلك  لصـــالح متوســـطات القياســـات البعديةالتي جاءت و ،  والتجريبية

إلى أن الأسـلوب   لصـالح متوسـطات المجموعة التجريبيةالتي جاءت و ،  للمجموعتين الضـابطة والتجريبية
( يعرض المعلومات بطريقة مشـــوقة الخرائط الذهنية التفاعليةالمُســـتخدم مع طلاب المجموعة التجريبية )

ومُثيرة للاهتمـام، حيـث يجـد بهـا الطلاب التحـدي والإثـارة والـدافع لتكوين معـارفهم بـأنفســــــــــــــهم، ومثـل هـذه 
 يدية.المواقف تخزن في ذاكرتهم لمدة أطول من تناولها بالطريقة التقل

تســــــــــــاعد ، و تزود المتعلمين بملخص تخطيطي مركز لما تعلموهحيث تعمل خرائط المفاهيم على  
ــتويات بلوم العليا ــاً )التحليل والتركيب والتقويم(  المعلم على قياس مســــ ــاعد على الفصــــــل بين  ، أيضــــ تســــ
تســاعد المعلم ، و وفي اختيار الأمثلة الملائمة لتوضــيح المفهوم  ،المعلومات الهامة والمعلومات الهامشــية

تسـاعد المعلم على التركيز حول الأفكار الرئيسـية ، و على معرفة سـوء الفهم الذي قد ينشـأ عند المتعلمين
تقلل القلق ، و تســــــاعد على بقاء أثر التعلم لأطول فترةبتدريســــــه، بالإضــــــافة إلى أنها  للمفهوم الذي يقوم  

 (39:  12) عند المتعلمين وتغير اتجاهاتهم نحو المفاهيم الصعبة.

م( أن العديد من الطلاب يواجهون بعض علامات الاســــتفهام  2003كما تذكر خديجة الفارســــي )
والتعجــب عنــد التعلم، وقــد يتعــاظم ارتبــاكهم لــدرجــة أنهم يكونون غير قــادرين على تنظيم الأحــداث أو 

ائط  الأشــــــــــــياء التي يلاحظونها أو يبحثون عن العلاقات المهمة بين المفاهيم، وهنا يمكن اســــــــــــتخدام خر 
المفاهيم لمســـــــاعدة الطلاب في تحديد المفاهيم الرئيســـــــية والعلاقات فيما بينها، والتي بدورها تســـــــاعدهم  

 (47:  7)على تفسير الأحداث والمراحل المرتبطة. 

م(  2005خالد عبدالغفار ومي محي الدين )ويتفق ذلك مع ما توصــلت إلية نتائج دراســة كل من  
 (، 24م(، )2011)  Mine Taşkin et allوآخرون    ميني تاسكين(،  13م( )2011(، ماجدة شعلة )6)

(، 9م( )2019(، ســــــــــــــوزان عبـدالقـادر )5م( )2018(، حمـدي وتوت )14م( )2017محمـد أبوالـدهـب )
ــاعد   خرائط المفاهيموالتي أشـــارت إلى أن   ،(26م( )2020) Suardana et allســـواردانا وآخرون   تسـ

معينـة وتكوين علاقـات بين  المتعلمين على مواجهـة التحـديـات التي تواجههم عنـد تعلمهم مـادة دراســــــــــــــيـة  
ســاعد على التنظيم الهرمي للمعرفة ومن ثم يتبعها تحســين في ، أيضــاً تالمفاهيم، ومعرفة كيف يتعلمون 

ــتخدام المعلومات الموجودة لديهم تحقق صــــــــحة ما جاء بالفرض وهذه النتيجة  ، قدرة المتعلمين على اســــــ
 الأول والثاني من فروض البحث.
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 الاستخلاصات والتوصيات: -
 أولًا: الاستخلاصات: -

في ضــوء أهداف البحث وفروضــه وفي حدود عينة البحث، واســتناداً إلى المُعالجات الإحصــائية،  
 :تمكن الباحثون من استخلاص ما يليوما أشارت إليه نتائج البحث .. 

بين متوســطات القياســات القبلية والبعدية   (0.05)وجود فروق دالة إحصــائياً عند مســتوى معنوية    - 1
للمجموعتين الضابطة والتجريبية في درجة اختبار التحصيل المعرفي )قيد البحث( لطلاب الصف 

 التاسع بالمرحلة الثانية من التعليم الأساسي بدولة الكويت، ولصالح متوسطات القياسات البعدية.
ــتوى معنوية    - 2 ــائياً عند مســــــــ ــات البعدية   (0.05)وجود فروق دالة إحصــــــــ ــطات القياســــــــ بين متوســــــــ

للمجموعتين الضابطة والتجريبية في درجة اختبار التحصيل المعرفي )قيد البحث( لطلاب الصف 
التاســــــــع بالمرحلة الثانية من التعليم الأســــــــاســــــــي بدولة الكويت، ولصــــــــالح متوســــــــطات المجموعة 

 التجريبية.
جاءت مُعدلات التحســــن الحاثة بين متوســــطات القياســــات القبلية والبعدية للمجموعتين الضــــابطة   - 3

والتجريبية في درجات اختبار التحصــيل المعرفي للمهارات الرياضــية المنهجية )مهارات كرة القدم( 
 على التوالي.  ( 38.20 (، ) 14.85)لصالح القياس البعدي، حيث بلغت 

جاءت مُعدلات التحسـن الحاثة بين متوسـطات القياسـات البعدية للمجموعتين الضـابطة والتجريبية    - 4
في درجات اختبار التحصــــــيل المعرفي للمهارات الرياضــــــية المنهجية )مهارات كرة القدم( لصــــــالح 

  (. 18.48)المجموعة التجريبية، حيث بلغت 
 ثانياً: التوصيات: -

اســـــــتناداً إلى ما تشـــــــير إليه نتائج هذا البحث .. تمكن الباحثون من تحديد التوصـــــــيات التي تفيد 
 : وذلك على النحو التاليالعمل في مجال طرق تدريس التربية الرياضية بدولة الكويت، 

 اســــــتخدام الخرائط الذهنية التفاعلية )قيد البحث( في تحســــــين مســــــتوى التحصــــــيل المعرفي لبعض   - 1
مهارات كرة القدم المنهجية لطلاب الصــــــــف التاســــــــع بالحلقة الثانية من التعليم الأســــــــاســــــــي بدولة 

 الكويت.
ــيل المعرفي   - 2 ــتوى التحصـــ ــين مســـ ــتخدام الخرائط الذهنية التفاعلية لتحســـ ــميم برامج تعليمية باســـ تصـــ

 للمهارات الرياضية المنهجية لطلاب الحلقة الثانية من التعليم الأساسي بدولة الكويت.
 استخدام الخرائط الذهنية التفاعلية لزيادة مستوى التحصيل المعرفي لمقررات دراسية أخرى.  - 3
 تدريب وتأهيل مُعلمي التربية البدنية على تصميم الخرائط الذهنية الرقمية.  - 4
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 تدريب وتأهيل الطلاب على كيفية استخدام الخرائط الذهنية الرقمية.  - 5
 قائمة المراجع: -
 :أولًا: المراةع ال ربية -
 ، مكتبة النهضة المصرية، القاهرة. 13م(: علم النفس التربوي، ط1998أحمد زكي صالح )  - 1
خرائط المفاهيم على تحسين أداء بعض  استراتيجية استخدامم(: فاعلية 2009أحمد زكى عثمان ) - 2

درس التربية الرياضية، رسالة دكتوره غير منشورة،   يف  يالمهارات الحركية والتحصيل المعرف
 . كلية التربية الرياضية، جامعة بنى سويف

م(: تكنولوجيا التعليم والتدريب الرياضي، دار 2009أنور الخولي, ضياء الدين محمد العزب )  أمين   -  3
 الفكر العربي، القاهرة. 

 .، القاهرةيالتدريس والتعليم، دار الفكر العرب استراتيجيات م(: 1999جابر عبد الحميد جابر ) - 4
م(: تأثير استخدام الخرائط الذهنية المبرمجة على مستوى التحصيل  2018)  حمدي أحمد السيد وتوت   –  5

المجلة بحث منشور،  المعرفي وأداء مهارة الشقلبة الأمامية على اليدين على طاولة القفز،  
 .المجلد الثامن، كلية التربية الرياضية للبنات، جامعة حلوانالعلمية لعلوم وفنون الرياضة، 

م(: تأثير استخدام أسلوب الخرائط 2005)  عبدالغفار حسن الفلاح، دعاء محمد محي الدينخالد    -  6
  -  المعرفية على تعلم مسابقة الوثب العالي لطالبات شعبة التدريس بكلية التربية الرياضية

طنطا،   منشورجامعة  العلمية بحث  المجلة   ، 
 . طنطاكلية التربية الرياضية، جامعة ، العدد السادس، لعلوم التربية الرياضية

م(: أثر استخدام خرائط المفاهيم في تدريس طالبات المرحلة 2003خديجة محمد سالم الفارسي )  -  7
  ن الإعدادية في مادة الجغرافيا، رسالة ماجستير غير منشورة، كلية التربية، جامعة السلطا

 قابوس، سلطنة عمان.
م(: فاعلية استخدام الخرائط الذهنية في تدريس العلوم على  2018)  رباب صلاح الدين إسماعيل   -  8

ذوي  الانتباه  مضطربي  التلاميذ  لدى  العاملة  الذاكرة  وتحسين  التعلم  أثر  وبقاء  التحصيل 
،  21المجلد  المجلة المصرية للتربية العلمية،  بحث منشور،  النشاط الزائد بالمرحلة الابتدائية،  

 الجمعية المصرية للتربية العلمية.  العدد الثالث، 
تأثير برنامج تعليمي باستخدام خرائط المفاهيم الرقمية على  2019)  سوزان عبدالقادر علي  -  9 م(: 

المجلة العلمية للبحوث بحث منشور،  مستوي أداء مهارة الإرسال من أسفل في الكرة الطائرة،  
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الرياضية،   التربية  في   ،  37العدد  والدراسات 
 .  كلية التربية الرياضية، جامعة بورسعيد 

م(: الاتجاهات الحديثة في تدريس العلوم، دار الفكر 2001عبد السلام مصطفى عبد السلام )  -  10
 ، القاهرة. العربي

متولي   -   11 الدين  عادب   عصام  الدين، رحاب  حسام  أحمد طلحة  عبدالله عبدالحليم    عبدالله،  جبل، 
(: تكنولوجيا م2020)محمد، السيد فتح الله تنيتين، أحمد أمين متولي، شروق علي أبوالنصر  

  ، الإسكندرية.مؤسسة عالم الرياضة للنشرالتعليم والتعلم، 
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