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 المستخلص 
يهدد هذاددلبذب إلدداذت رذب لي هذدارذب ابمباذب  هددثر ددتذب ما ذبلاددددددددددددددليدد ب ددثذ   م رذب   ب ذب ي   ددتذذ

 م.2017ب  شثركينذبإطو تذب يث مذبهث بورجذ
,ذ بلادددلي مذب إثااذب   هلذب و ددد يذ الايتذب  للوئمذ   ط لعذ طب يتذب إلاذ .ا ب ع. امذبعل ثرذدي تذذ

مذ إدثرب ذ نذ إدثر ثاذاطو تذب يدث مذبهدث بورجذذ80ب إلداذاث ط  ةدتذب ي د وتذ بلددددددددددددددل اد ذدي دتذب إلداذدايذ 
ذ–قبتذب  هثطيذذذ– ثن تذذب اذذ–مذ ا  م ينذب  شدددددددددددددثركينذ يذب إطو تذبدلإثربذ نذب ا برذ ب ل هي وتذذ2017

ب  هثطيم. كثن ذ.امذب  لثطلذ. ذب ابمباذب  هثر تذب هجو  تذ.ما ذ.نوبعذب ابمباذب  هثر تذبلاددددددلي ب  ثذ يذ
ذب   ب ذب ي   تذ.

ثذ يذب   ب ذب  لولاددددطتذ. ذب ابمباذب  هثر تذب هجو  تذايذب ما ذبلاددددلي ب  ث.ذ. ثذاث   ددددإتذذ  ابينذ.وضدددد 
ذ لأ  ب ذب اةياتذ ة ذابينذ. ذب ابمباذب  هثر تذب هجو  تذايذب ما ذبلالي ب  ث.

 
ذبلاابمباذب  هثر تذ،ب  ب ذب   م ينذ:الكلمات الاستدلالية 

ذ
 

 

 

ذبلالثذذا ر بذب   م تذ رط سذق مذب  ظ  ثاذ اطب ةثاذب   ثضثاذب  ثط تذاكا تذا ب تذر ثض تذجث يتذ  ي تذب  ثابا*ذ
ذ**ذبلالثذذ  ثد ذاة مذب  ظ  ثاذ اطب ةثاذب   ثضثاذب  ثط تذاكا تذا ب تذر ثض تذجث يتذ  ي تذب  ثابا

 اث  ثج لي ذاة مذب  ظ  ثاذ اطب ةثاذب   ثضثاذب  ثط تذاكا تذا ب تذر ثض تذجث يتذ  ي تذب  ثابا***ذاثااذ
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 مقدمة ومشكلة البحث  
ايلب ذب   ث  ددددثاذب   ثضدددد تذدث   ذاث ث ذ ضدددد  ر ث ذ يتذنشددددثمذر ثضددددر,ذتذذ. ذد ا تذب ل ر بذذ
ب   ثضدرذا   ااثذلاذا طو ذدايذ. ذ ي يذ  ي هثذايل دبذ ي ثاثذ نذبراإثاهثذادد باذب   اذ يرذولة ذذ

 ثذارذذ.ا ددنذ ثذو كنذ نذ  ددلوئذ رذب   ث  ددتذب   ثضدد ت,ذ  يذالبذب   هومذايو ذب   ث  ددتذب   ثضدد ت
تلاذبعلإثرذ  لثطلذد ا ثاذب ل ر ب,ذاياذي  ذب إثااو ذ.نعذ ضددددد ث ذب و دددددوتذت يذب   دددددلو ثاذب يث   تذ
  ز د ذ نذبننجدث باذال ددددددددددددددد ذدد اذ.مب ذ نذب  يد ب  دثاذلابد ذ نذاينذت رذاع ذ لدثايدتذ اةي مذ ل باذ

هذ نذاة مذ  ثذامذبلادلل بهعذبند باذب  هثرئذكأا ذ.امذب  كثطزذب لرذنل كنذ نذع  هثذ ي  تذ ثذامذتنجث ذ
دارذ  دلو ذب يث م,ذ  ثذوجيتذ نذب  دهتذ ضدطذعطلذب ايبذ.ه ثمذب   ث  دثاذ  ةث ذ  ثذامذب لو دتذت  تذ
 نذ.ادد اذب  ياو ددثاذ ب ب ددثنددثاذ ب  لددثطلذ اود  هددثذ طذقدد رباذ ي كددثن ددثاذب  دبينذ رذا  يددلذب ادد بهذ

 ب  طاوبت.
مم,ذتلادد ثديتذاث  ,ذدب ذ2002مم,ذولييذب لث  ذ 1993 دد قذقثا )ذ اياذوشددي ذكتذ نذذ

. ذب   ث  دثاذب   ثضد تذذ مم2008مم,ذ.ا  ذلاديي ذ 2005ب يز زذغ  م،ذضد ثمذب يز,,ذدثا ذ اث رئذ 
 ضدددد  ر ث ذ يتذنشددددثمذر ثضددددرذتذذ.نهثذاي ذ.ا ذ.لاددددث يبذب لةو مذب   ددددلي  تذاكا  ذ رذايلب ذدث   ذاث ث ذذ

ب نشدددددددطتذب   ثضددددددد تذاياذاة مذ  ددددددد ث ذا  ددددددديا ث ذ يتذ نذب  دبذ ب   ر,,ذ ا اتذاة   ب ذ ليث   ذدنذذ
  دلوئذب  دبينذ  ثذو دثد ذب ةثط ينذدايذبملشدثهذنةثمذب ةو ذ ب ضدي ذ  ضدطذعطلذب ي جذ ب لطو  ذ

   ذب ب ثنثاذ ب  ياو ثاذب  لثاتذ نذد ا تذب للايت,ذ  نذالبذب   هومذايو ذب   ث  دددتذب   ثضددد تذذدنذا
 م16:ذذ4مذ 132:ذذ14مذ 30:ذذ45مذ 45:ذذ21 ثذارذتلاذبعلإثرذ  لثطلذد ا ثاذب ل ر ب.ذ 

ممذوثلاددد ذب وربقيذ1997 ذذCHRISTOPHERمم,ذذ1990 ل دددنذر ضدددث ذ    ضددد لذكتذ ن
ممذت رذ.نعذوجبذدارذب   ر,ذ. ذيهلمذاي ا تذذ2012.ا  ذك ثتذ ذذمم,2010مم,ذ.ا  ذلاددددددددديي ذ 2007 

ب ل ر بذب   ا ذ يتذ  ممذ رذلدكتذ ل ثلاد ذبينذب ل ر بذدارذب  هثرباذب هجو  تذ ب   ثة تذ ب هجو  تذ
ب  ضددددددددددثا ذ ب ي بة ت,ذ بينذب لاددددددددددث يبذب يطط تذ رذك   تذبلاددددددددددلي ب هثذاأنوبدهثذب  يلا تذ  رذ. قثاهثذ

 وبق ذب ايبذب  لاي  ,ذ  جبذ. ذايو ذد ا تذب ل ر بذ رذ ج ودثاذ ليث ئتذ بلاددددلي بمذب   ثلاددددإتذاإيث ذ 
ذاد ر إدثاذعطط دتذ يلا دتذال ممذ طذ وبق ذب ايدبذب  لاي  ,ذ  لدث  دتذب  بلذبينذ  ددددددددددددددلو ذب   ممذ ر

 م14:ذذ11مذ 2:ذذ5مذ 7:ذذ42مذ 98:ذذ49مذ 32:ذذ35ب   ث  تذ   لوبهذ.ه ثمذب ل ر ب.ذ 
 ,SCHWIRTZمم,ذذ1994 ذذBASTIAN, Mمم,ذذ1991كتذ نذ د قذقثا )ذ ذذاياذيلك 

A ممذت رذ. ذ2012 ذمم,ذ.ا  ذلايي ذ2007مم,ذ.ا  ذك ددددددددددثتذ 1995مم,ذدب ذب يز زذغ  مذ 1994.,ذذ
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تد باذب  دبذ هثر ث ذوُيلب ذ نذب يوب تذب هث تذب لرذا دددددددددددثد ذدايذلادددددددددددهو تذايامذ بلادددددددددددل يث,ذب  هثرباذ
ب لادددددددددثلاددددددددد تذ ا شدددددددددثمذاليذا دددددددددإاذ هثرباذا ك تذ ليث ات,ذ ثند باذب  هثرئذاوذةإثر ذدنذ ج ودتذ

 ب لرذب  كونثاذب لاثلا تذ نذ اجومذدددددذا ثعذدددددذال كثاذق  ينذدددددذ هثرباذع بعذ ا و عذدددددذاجومذ ضثامذ
اُيو ذ هدثرباذ عب باذب  ددبذب ل ك دتذدنذا   ذايا هدثذاط  ةدتذدا  دتذ  ظ دت,ذ دل دمذاُيلب ذ هدثرباذ
ب ايمذب    تذ نذ.لاالتذب   ممذب لرذو لي  هثذ رذا  يلذ يع بجذب ط قذب يطط تذب  يلا تذ.ه ثمذب   ث  تذ

 اةتذ ب  ددددددددد ط  ذدايذب  إثرب ذا دددددددددهو تذذب   ثضددددددددد ت,ذاياذلاب ذ نذتاةثنهثذباةثنث ذاث ث ذ لُيو ذ  ئذب  دبذب
    نتذ ق ر ذدايذب ل ددددد هذ رذ. ددددديبذ وبق ذب   ث  دددددت,ذاياذويل  ذبند باذب  هثرئذ رذب   م تذ
دارذقد ر ذب  ددبذ عب بادعذب ل ك دتذدنذج  طذب اي دثاذب هجو  دتذ ا دثددثاهدثذدايذ.لاددددددددددددددث)ذ نذب لوب  ذ

ل  ذب  طاوبتذ دارذبلاددددددددددلي بمذج  طذذب ل كرذاليذيل كنذ نذا دددددددددد ي اثذاأق دددددددددديذلادددددددددد دتذ  ك تذ بث 
ذذ64مذ 48:ذذذ48مذ 65:ذذذ20ب لاددث يبذب   ثة تذ ربطهمذبإيبذا ثذيل ثلاددبذ د  هذب ايمذب  يلا ت.ذ 

 م3:ذذ7مذ 12:ذذ10مذ 33:ذذ37مذ 24:ذ
مم,ذتلادد ثديتذاث  ,ذ2005مم,ذ.ا  ذلادديي ذ 1990  ل  ذ رذذ مذكتذ نذدب ذب  ا نذلادد لذ 

 AHMEDمم2006مم,ذلاددددددددددددددث رذ لدبذ 2005دبد ذب يز زذغ  م,ذضدددددددددددددد دثمذب يز,,ذددثا ذ ادث ر ذ 
KAMALممذ. ذب   ممذب جي ذاوذ نذو ددددددددددددل ي ذاأق دددددددددددديذارجتذ نذتاةثنعذ ا هثرباذب ل ك تذ2016 ذذ

ب يث دددددتذ ا دددددنذبلادددددلا  هثذاث لاددددداو,ذب   ثلادددددبذ رذب  ددددد ط  ذ ب ل ددددد هذ رذ. ددددديبذ وبق ذب ايب,ذ
  هدثرباذب ايمذ نذب ولاددددددددددددددثطدتذب لرذو ددددددددددددددليد  هدثذب   ممذ ل  يدلذ يع بجذعطلذب ايدبذ  د ئذقد رادعذدايذذ

ذذ18مذ 55:ذذذ14مذ 57:ذذ2مذ 76:ذذذ27تذاجو  تذ ا ثة تذنثجلتذ ا و ذاث  إثرب .ذ  ددددد ثغلهثذ رذج 
 م12:ذذ47مذ 20:ذ

مم,ذذ1997 ذذdurjaszمم,1997مم,ذد  تذب  ددددددددددي ذ 1996 ليرذدثب ذ  مل مذوشددددددددددي ذكتذ ن
HUSSEINمم,ذدبدد ذب  لددثقذعضدددددددددددددد ،ذ ل دد ذتب ب  م،ذدبدد ذب  ا نذلادددددددددددددد ل,ذا دد  ذب جزبرذ2004 ذذ

ر ثضددتذب   م تذايلب ذ نذب نشددطتذب  زب  تذب لرذيلل تذذذذممذت رذ. 2009مم,ذك  مذ.بوذب يي ذ 2005 
 يهثذب   ممذا   اهذب  وق ذب ل ث  ددددددددددرذاياذ.نعذيل ث سذ طذ  ث  ددددددددددتذ رذ  ددددددددددثاتذ ل  ا ذ ايذااةتذ

مذلاددم,ذ اوذب ل ذويلثرذذ610مذلاددمذ لاذيز  ذدنذ 490ب   م تذب   بيتذب لرذلاذوةتذاوتذضددايهثذدنذ 
تذ ب يطلذب ل ث  ددددددددددد تذب لرذ.اة هثذع تذب ل ر بذ ثذيل ممذ طذب  وق ذذ نذبينذن ثذجذب  هثرباذب هجو  

لة ذدايذب لاةت,ذ  لوق ذ.وضدددثذذ مذدايذد  ددد ذب ز نذ نذب مذب اي تذب هجو  تذ نذ  ث  دددتذذب ل ذيل
 اليذق ث عذاث   ثعذهمذبعل ثرذب اي تذب هجو  تذب   ثلادددددإتذ اب ثمذاث هجومذب  ضدددددثاذ هث,ذك ثذ.نعذ ضددددد ث ذذ
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ب و دددوتذت يذب   دددلو ثاذب يث   تذلاب ذ نذ لثايتذ اةي مذ ل باذبند باذب  هثرئذاليذنل كنذ نذ ي  تذ
 ثذامذتنجث هذ نذاة م,ذوجيتذ نذب  دددهتذ ضدددطذعطلذب ايبذ.ه ثمذب   ث  دددثاذ   ذ ة رباذب  دبينذ رذ

 .ابمذب  هثربا.
(39 : 67) (31 : 139) (51 : 3) (56 : 45) (30 : 3) (34 : 3) 

مم,ذذ2007مم,ذتيهث,ذدزاذ 1997مم,ذوليرذب لث  ذ 1993ا دثمذر ةرذ م ثذيوضداذكتذ نذذ
. ذ  ئذنجثقذب هجومذ رذذذمم2020مم,ذ ل  ذ كر,ذ.ا  ذلادددددديي ,ذدث ددددددمذق  يتذ 2020.ا  ذلاددددددث مذ 

ب   م تذيلوق ذدارذ لظتذت دددددددددثاتذب   ث سذاث اي تذب هجو  تذب   يذ. ذالةي ذا  هث,ذ   كنذ. ذيلمذذ
ب هجومذدايذلددددددددددددددكدتذ ي دتذ باد  ذ. ذ ي دتذاايهدثذ.ع ئذ. ذ ج وددتذ ي دثاذ يلا دتذ. ذ ل دثهادتذ  للدثايدتذذ

وبلادددددددددطتذب ل كثاذب ي بة تذ ب ل و ه تذذال دددددددددبذ لطاإثاذب  وق ذ ي كثن ثاذب   ممذ نذاياذب ل هي ذب
هذ ب   ث ر ذ بعل ثرذب  كث ذب   ثلاددددددبذ نذب لاةتذك ةطتذبنط قذ ا اذب ب ثمذاي ا تذب هجوم,ذاياذيه ذ

ب ل هي ذ.لادددددددددثلادددددددددث ذدايذبعل هذ.نوبدعذت يذتوجثاذ عا ذب  وبق ذ ب  ضدددددددددثعذب   ثلادددددددددإتذ اب ثمذاث هجومذذ
ب لادثلادرذا لاذب اا باذ رذا ثعذب   ث سذ يربثمعذ اشدلي ذبنلإثاعذاليذو دلط طذب   ممذ. ذواي ذب ابمذ

 ب ن تذ ب ل ث  ددددددددددد تذ اإةث ذذب   رذ هلهذب اي ثاذ.ه ثمذ. ضدددددددددددثعذب ايمذب  يلا تذاإةث ذ يوب دددددددددددعذ ي كثن ثاعذب
ذذ13مذ 63:ذذذ15مذ 7:ذذذ43مذ 84:ذذذ16 ظ  هذ  ضددطذب   ث سذ .لاددث يبذ ا قذب ايمذدايذب لاةت.ذ 

 م2:ذذ38مذ 28:ذ
اياذ. ذبلال با ج تذب لاةتذايل  ذ.لاثلاث ذدايذبال ثظذب  دبذبلوب نعذ.ه ثمذب هجومذ. ذب   ثعذ. ذ
ب هجومذب  ضددددددددددثاذ. ذب ي بعذ ذ مذدنذا   ذاة ي ذب  دبذ ةو ذ ي ثاعذ بعل ثرذب   ددددددددددث ثاذب   ثلاددددددددددإتذذ

تذب و ن تذب لرذيل ث سذذ ب لوقي ذب  ددا مذ ابطهثذالاةتذب   م تذ ب لرذال ثلاددبذ طذب كثن ثاعذب ج دد  تذ ب  ئ
 يهدثذاليذلاذو ةد ذب  ددبذاوب ندعذ بدث لدث رذا ةد ذ.لاددددددددددددددث يإدعذب يطط دتذ دثدايلهدث,ذ  نذذ دمذب   طا ذاباوراذ

مذ ا  م ينذذ2017 ي  ذادددلبذب إلددداذ ب لرذا  يذت يذالايدددتذايبذ إدددثر دددثاذاطو دددتذب يدددث مذبهدددث بورجذذ
ب   ب ذب ي   ت,ذب   ذب ل ذيل ابذدا عذذذذب  شددددددثركينذبهثذ الو ددددددتذت رذ.امذب ابمباذب  هثر تذ   م ر

ت كثن تذب   دددثا تذ رذ ضدددطذب يطلذب   ثلادددإتذ ال ر بذ  را ثعذاث   دددلوئذب  هثرئذ  لث  تذب  بلذبينذذ
   لو ذب   ممذ رذب ل ر بذ   لوبهذ.ه ثمذب   ث  ت.

 ثانياً: الأهمية التطبيقية للبحث: 

اوب  ذ  طمذ ب ب لذب د باذـ  1 ب  دبذ ب   ر,ذ ا  ثد  ذ رذ ضطذ ا  يارذ يتذ نذ اة ومذ   ذ
ب  هثرئذ نذاياذب ابمباذب  هثر تذب   لي  تذاثعل هذ.نوبدهثذ بينذ ي لااذبلالالي بمذ رذب  إثر ثاذ
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بهث بورجذذ ب يث مذ بإطو تذ ب  شثركينذ ب  يارذ ا  م ينذ مذك ةطتذبنط قذ  لث  تذتج بمذ2017 ا ايبهثذ
 ب  ةثرنثاذبينذ ثذاوذقثطمذ  ثذي إارذ. ذوكو .

بينذذ2 اشكتذ ل ثلا ذ ب   ا ذ يتذ  ممذ ب ل ر بذ اي ا تذ ب   ربينذ بال ثمذ ب ضومذدارذض  ر ذ ت ةثمذ دذ
 ب ابمباذب  هثر تذ   م رذب   ب ذب ي   تذ ب ثذيل ممذ بلالي ب هثذالاةتذب   م ت.ذ

 ثالثاً: هدف البحث: 

يه هذالبذب إلاذت رذب لي هذدارذب ابمباذب  هثر تذب ما ذبلالي ب ثذ   م رذب   ب ذب ي   تذذ
 م.2017ب  شثركينذبإطو تذب يث مذبهث بورجذذ

 ربايث دذا ثؤتذب إلا:ذ
ب  شثركينذبإطو تذب يث مذ ثذارذب ابمباذب  هثر تذب ما ذبلالي ب ثذ   م رذب   ب ذب ي   تذذ

 م؟ذ2017بهث بورجذذ
 : البحثالمستخدمة في  ـ المصطلحات    خامساً 

 .ذدذب ابمباذب  هثر تذ رذر ثضتذب   م ت:
مم,ذذ1991.ذ WAGNER, Kمم,ذذ1990دثا ذ اث ر ,ذدب ذب يز زذغ  مذ وشي ذكتذ نذذ

ب يز,ذ  عض ذ 1998ض ثمذ ب  لثقذ دب ذ لا لذ 1996مم,ذ ب  ا نذ دب ذ عا ذ2010مم,ذ دارذ مم,ذ
ب يث تذذممذذ2014  ب  هثر تذ ب لاث يبذ دنذ ج ودتذ نذ ةإثر ذ ب  هثر تذ ا  ممذ ب ابمباذ . ذ ت رذ

 ب ض  ر تذ نذ.ابمباذاجو  تذ. ذا ثة تذ. ذاجو  تذ ضثا ذ. ذع بة تذ ب لرذويلثراثذب  دبذ نذذ
ب  دبذذ ايطرذ ب يث تذ ب لاث يبذ ت ذالهذ ب  إثرب ,ذاياذ ق ثا ذد ا ثاذلاي ذ ب  جثقذ رذ الةي ذ .جتذ

تذا  يلذب وبجإثاذب يطط تذب  ل  ا ذ  يلا ذد  هذب  إثرب ,ذ ب لرذاظه ذ رذلكتذ نوعذ .لااو,ذت كثن 
هثرباذب    تذاإيث ذ ا وبق ذب  لاي  ذ  كث ذب ايبذدارذااةتذب   م تذ  ي تذبلالي ب عذذ ا  ةتذا  يلهذ ا 
 مذذ4:ذذ33مذ 91:ذذذ28مذ ذ32:ذذذ22مذ ذ43:ذذ29مذ 13:ذذ67مذ 90:ذذ26 لامذب  هثربا.ذ 

 ,ذدذب   ب ذب  لا  تذ إطولااذب   م تذ ا  باتذب  يلا ت:
نظ ب ذلا ذب ل ث سذ رذر ثضتذب   م تذويل  ذدارذا   لذب   م ينذاإةث ذ   بنهم,ذ ل مذ ثنعذ
غي ذ   وقذ ا  ممذاثلالل بكذ رذب   ث  تذتلاذاي ذبلانلهثمذ نذد ا تذب و  ,ذ ب و  ذب ل ذو جاعذ رذ

بلاالثاذب     ذذذب يومذب  تذوكو ذاوذب و  ذب  يل  ذ ب ل ذيلإثر ذف عذب   مم,ذاياذ.لثرذكتذ ن
ب    رذ ا  م تذ 2021 ا  م تذ  بلاالثاذ ب  لا  تذذذذمم2021مم,ذ ب   ب ذ . ذ ب  لا رذ  رذ وقيه ثذ

  إطولااذب   م تذ ا  باتذب  يلا تذار:ذ
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ذ:ذمذار2017دذ.  ب ذبإطو تذب يث مذبهث بورجذ
 م.ذ91/+91/ذ81/ذ69/75/ذ64/ذ60/ذ57/ذ49/52 ذ
ذب  ب ذلإث,ذ رجثتذب  يإتذارذ:ذذدذ
 م.ذ92/+ذ80/86/92/ذ75/ذ71/ذ67/ذ60/63,5/ذ57/ذ54/ذ48/51دذذ46 

 م.91/+91/ذ52/57/63/69/75/81دذ.  ب ذ.   ب تذرجثتذارذ 
 م.ذ81/+81/ذ75/ذ70/ذ66/ذ63/ذ57/60/ذ54/ذ52/ذ48/50دذذ45دذ.  ب ذلاي باذ لثاثاذارذ 
 م.69/75/ذ60/ذ57/ذ51دذ.  ب ذ.   ب تذلاي باذارذ ذ

 مذ69مذ 68م.ذ 80/+ذ80/ذ75/ذ70/ذ66/ذ60/63/ذ46/48/50/52/54/57دذذ44دذ.  ب ذنثلئينذارذ ذ
 سادساً: الدراسات المرجعية: 

اثلاا عذدايذب  ربلاثاذ ب إلواذب   جع تذب   اإطتذ  هثذ ب  شثبهتذ يذ جثتذذذب إثااو ذقثمذذ
ب  ربلاتذب لث  تذبه هذبلالاليثنتذبهثذ يذال ي ذ  هلذب إلاذ ب  يث جثاذبنا ثط تذ كل مذا  ي ذب  لثطل,ذذ

  ف  ثذيارذد اذ لامذب  ربلاثاذ ب لرذامذاة   هثذ  ربلاثاذد ب تذ اربلاثاذبج ب ت:ذ
 أ ـ الدراسات المرجعية العربية:

اث   ر ذب     ب تذذاربلاتذاي وب ذذذذمم2007وثلا ذب وربقيذ دذ.ج ئذذ1 "اربلاتذالايا تذ اهجومذ نذب ل كتذ
مم،ذ  لي  ث ذذ2004 بلاله   ذب لي هذدايذب هجومذ نذب ل كتذاث   ر ذب    ب تذاأهي ثذ م"،ذذ2004اأهي ثذذ

م،ذ  نذ.امذب  لثطلذال ي ذذ8مذ إثرب ذبدلإثربذ نذا رذ 77ب   هلذب و  ر،ذ بلل ا ذدي تذب إلاذدايذ 
  اوتذ نذذ.لاث يبذب هجومذ.ه ثمذب ل كتذب ما ذبلالي ب ثذدايذب لاةت,ذ ا اا ذ رذب اي ثاذب هجو  تذب 

ب ل كت.ذ ب ايمذ نذ ب ز ج ت,ذ ج ودثاذ ب هجو  تذ ب اي ثاذ اايهثذ ب ل كت,ذ كثن ذارذب ما ذبلالي ب ث ذ
 مذ42 
" ي لااذبلالي بمذ هثرباذب ايمذب هجو  تذ   اوتذدذ  ج تذدذذاربلاتذاي وب ذذذذمم2012.ا  ذلايي ذ دذقثمذذ2

با   ذ    لي  ث ذب   هلذذذذمم",2012 ج ودثاذ يممذ ا ثدثاهثذ ا  م ينذب  شثركينذاث   ر ذبلا   ب تذ
مذ إثرب ,ذ  نذ.امذب  لثطلذ جواذاإثينذ رذب لي برذ ب   إتذب  ئو تذ ب ل ايبذذ80ب و  ر,ذدارذدي تذقوب هثذ 

دذ ج ودثاذ يممذ ا ثدثاهث,ذاياذذ دذ  ج تذ ب هجو  تذ   اوتذ ب ايمذ بلالي بمذ هثرباذ  ا اذ ي لااذ
   كزذب اثنر,ذ  ج ودتذ يمذ رذب   كزذب اث ا,ذذجثماذب اي ثاذب   اوتذ رذب   كزذب  ت,ذ ب ز ج تذ رذب

ب   كزذب  ت,ذ ب جذ ب لربدينذ رذ ا ثدثاذ ب اثنر,ذ جثماذ ب   كزذ ب اث ا,ذ ب ة  ينذ رذ ب   كزذ لعذ رذ
اث لربع,ذذ ب اي تذ ا  ي ذ ب  ثطز نذ رذ كثن ذ  ث اذ ب  ثطز نذ ب  هز  ينذ ب   م ينذ بينذ  بث   إتذ ا   قذ
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 ب اي لث ذبلربعذ با  ذ ب إ  طتمذ رذ كث ذ با ,ذ  ج ودتذب ايمذج  يهثذ نذب   ث تذب طو ات,ذ ا ثدثاذ
 ب يلمذدذب   ذدذب  يتم,ذ   ث اذب  هز  ينذ رذا  ي ذب اي تذاث لربعذب    ئذت رذب جلع,ذ ب اي لث ذبلربدينذذ

ب   ث تذب  لولاطتذ. ذب ة ي  ,ذذ يلا ينذ ب   كإتمذ رذ كث ذ با ,ذ ا  ي ذ ج ودتذ يمذج  يهثذ نذذ
 ا ثدثاذ ب   طذدذب اطسم,ذك ثذلاذاوج ذ   قذبينذب   م ينذب  ثطز نذ ب  هز  ينذ رذا  ي ذب اي تذذ
بلربدينذ بلربعذ با  ذ ب إ  طتمذ رذ كثنينذ يلا ين,ذ ب اي لث ذ ب  .),ذ ب اي لث ذ ت رذ ب    رذ اث لربعذ

 م6ثدثاذب يطو.ذ  يلا ينذ ب   كإتمذ رذ كثنينذ يلا ين,ذ ا 
" ثدا تذب ي بدثاذقبتذب هجومذب  ضثاذدارذاطو  ذب ابمذاربلاتذاي وب ذذذذمم2012.ا  ذك ثتذ دذ.ج  ذذ3

ب   ر ذذذذب يططرذ ا  م ين", ب  يث تذ رذ ب ي بدثاذ ب   هلذب و  رذ ب لج  برذ الي هذدايذ اثلالي بمذ
مذ  ممذ ة  ينذت رذذ22مم,ذ بعلي اذدي تذب إلاذاث ط  ةتذب ي  وتذ د اامذ ذ2008بلا   ب تذبإكينذ 

تذذم,ذ .امذب  لثطلذ. ذ.ما ذب ي بدثاذب  يث تذب إ  طتذاث لربدينذ  ي تذضع  8مذ بلالط ة تذ ذ14.لاثلا تذ 
دذ ي تذغي ذ كل اتم,ذاايهثذاث ة  ينذ ن  ذعطو ذاث  جتذب  ث  تذ لأ ثمم,ذاايهثذاث جلعذ  يتذب جلعذذ

اث ة ب   ثرمذ ب   كإتذ ب جلعذ لأ ثمذجهتذ دذ يتذ ب  ث  تذذ لأ ثمذ اث  جتذ   ينذ ب لربدينذ ن  ذعطو ذ
 مذ11 لأ ثمذهمذ ي تذغي ذ كل اتم,ذاايهثذاث جلعذ ب لربدينذ  يتذب جلعذ لأ ثمذهمذ ي تذغي ذ كل اتم.ذ 

.ج  ذذ4 لاث مدذ اي وب ذذذذمم2020  .ا  ذ ب ما ذذذذ"اربلاتذ ب هجو  تذ ب   ثة تذ الايا تذ ا هثرباذ اربلاتذ
اثلالي بمذذذذ," م2016بلالي ب ثذاأ ثمنذب ايبذب  يلا تذالاةتذب   م تذاث   ر ذب     ب تذر وذا ذجثني  ذذ

ب  هثرباذب هجو  تذ ب   اوتذدذب ز ج تذدذ ج ودثاذب ايممذب ما ذبلالي ب ثذاأ ثمنذذب   هلذب و  رذ الي هذذ
ب ايبذب  يلا تذ  لالذدذباإثتذدذركنمذالاةتذب   م تذ ا  م ينذب  شثركينذاث   ر ذب     ب تذر وذا ذذ

ب  هثرباذب   ثة تذ ب لربدينذدذب جلعذدذب ة  ينمذ ا هثرباذب هجو  تذ ب   اوتذدذب ز ج تذدذذ ,م2016جثني  ذذ
اأ ثمنذب ايبذب  يلا تذ  لالذدذباإثتذدذركنمذالاةتذب   م تذ ا  م ينذ ج ودثاذب ايممذب ما ذبلالي ب ثذذ

مذ إثرب ذ نذذ80بلل ا ذدي تذب إلاذدارذد اذ  ,م2016ب  شثركينذاث   ر ذب     ب تذر وذا ذجثني  ذذ
مذ ا  م ينذب  شثركينذ رذب   ر ,ذاياذبعلي اذاط  ةتذذ2016 إثر ثاذب   ر ذب     ب تذر وذا ذجثني  ذذ

,ذ .امذذد  وعذدشوبط تذ نذ جل طذب إلاذبدلإثرب ذ نذب ا برذ ب ل هي وتذدذب ا ثن تذدذقبتذب  هثطرذدذب  هثطرم
ب  لثطلذ جواذاإثينذ رذب لي برذ ب   إتذب  ئو تذ ب ل ايبذ  ي لااذبلالي بمذب  هثرباذب هجو  تذ ب   اوتذدذ

.اإث دذ ب  يلا تذ  لالذ ب ايبذ اأ ثمنذ ب ايممذ دذ ج ودتذ ب   م تذ ا  م ينذذب ز ج تذ الاةتذ ركنمذ دذ تذ
 مذ13م.ذ ذ2016ب  شثركينذاث   ر ذب     ب تذر وذا ذجثني  ذذ

 : ب ـ الدراسات المرجعية الاجنبية
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"ال ي ذ. ضتذ.لاث يبذب هجومذ ا  م ينذب هوب ذاربلاتذاي وب ذذذذمم2001 ذذذTomaszاو ث)ذذدذ.ج ئذذ1
  لي  ث ذب   هلذب و  ر،ذ بلل ا ذب يي تذدايذ.ابمذب   م ينذ رذب   برذب  هثط تذ رذذذذ رذب يث مذ . ربث"،

د اذ نذاطولااذب يث مذ ب   رباذب    ب ت،ذ  نذ.امذب  لثطلذاطورذ.لااو,ذب هجومذ نذاطو تذت يذ.ع ئ,ذ
ثنبذ  ث ثاذذ قتذد اذب اي ثاذابعتذ ج ودثاذب ايم,ذ ب ل كيزذدايذب ابمذ نذ  ث ثاذب ايمذب طو تذاج

 مذذذذذ66ب ايمذب ع ئ.ذ 
".نوبعذب ي بدثاذب لرذو لي  هثذب   ممذب  ثطزذاربلاتذاي وب ذذذذمم2004.,ذ HUSSEIN, Aدذ.ج  ذذ2

 ب لي هذدارذ.امذ.نوبعذب ي بدثاذب لرذا لي مذ رذ  بر)ذب ايمذب ل يات,ذذ رذ  بر)ذب ايمذب ل يات",ذذ
مذ إثرب ذ نذب   رذذ12مذ إثرب ,ذةإثر ذدنذ ذ28 بلالي مذب إثااو ذب   هلذب و  ر,ذ باا ذدي تذب إلاذ 

ب ي بدثاذذ16ب  هثطر,ذ ذ  ب اةياتذا لي مذ ب   ب ذ ب  لثطلذ. ذ  م رذ .امذ ب  هثطر,ذ  نذ قبتذ مذ إثرب ذ
 كإتذ.ما ذ نذ  م رذب   ب ذب ي   ت,ذ. ذا ثكذبعل هذكبي ذبينذ  بر)ذب ايمذب ل ياتذ رذبلالي بمذذب  

 م56كث بع لث ذ . ك بن ث.ذ ذب ي بدثاذ  ث اذكوبثذ ر لا ث,ذبي  ثذلاذاوج ذبعل هذبين
 ج ـ أوجه الاستفادة من الدراسات المرجعية:

 نذاامذب  ربلاثاذ رذال ي ذايبذب ي ث  ذب لرذذب إثااو ذذ نذع تذب ي اذب  ثب ذبلال ثاذذ
 .ضثماذب ط   ذ عذ ل  يلذ يج بمذالهذب  ربلات،ذ ل مذقثمذبلاي  هثذ رذب  ةثمذب لث  ت:ذ

 دذال ي ذ   ثغتذ.ا هذب إلاذ ا ثؤلااع.ذ1
 دذبعل ثرذ  هلذ دي تذب إلاذ اج هثذب   ثلابذ طب يتذب إلا.2
 د.ذب   ثد  ذ رذا   مذبلال ثرباذب للايتذ لأابمباذب  هثر تذب ما ذبلالي ب ثذ رذب  إثر ثاذقي ذب إلا.3
 دذال ي ذعطتذب  يث جتذبنا ثط تذ ب لااو,ذب   ثلابذ ي اذب  لثطلذ   ثقشلهث.4

 سابعاً: خطة وإجراءات البحث: 
 ـ منهج البحث:  
 ب   هلذب و  رذ الايتذب  للوئمذ   ط لعذ طب يتذب  ربلاتذ .ا ب هث.ذب إثااو ذبلالي مذ
 ـ مجتمع البحث: 

امذبعل ثرذ جل طذب إلاذاث ط  ةتذب ي  وتذ  إثر ثاذب   م ينذب  شثركينذبإطو تذب يث مذبهث بورجذذ
ذذ49مذ إثرب ذبدلإثرب ذ نذب ا برذ ب ل هي وتذ:ذب  هثط تمذ ج  طذب   ب ذب ي   تذ 80 ب إث غذد اامذ مذذ2017
 كجمم.ذذذ60كجمذدذذذ57كجمذدذذذ52مجمذدذ

 ـ عينة البحث: 
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د اذ  دارذ ب إلاذ دي تذ بهث بورجذذ40بلل ا ذ ب يث مذ بإطو تذ مذ2017مذ إثرب ذ نذ إثر ثاذ
 ا  م ينذب  شثركينذ رذب إطو ت,ذاياذبعلي اذاط  ةتذد  وتذ نذ جل طذب إلاذبدلإثرب ذ نذب ا برذ

  ب ل هي وتذدذب ا ثن تذدذقبتذب  هثطرذدذب  هثطرمذ ق ذامذاة   هثذت ر:
 مذ إثرب ذ يي تذب إلاذب لاثلا تذبعلي اذاط  ةتذد  وتذ و دتذكث لث ر:ذ28دذد اذ 1

ذذ60كجمذدذذذذ57كجمذدذذذذ52كجمذدذذذذ49مذ إثرب ذ نذا رذب ا ثن تذ و دتذدارذب   ب ذب ي   تذ 16دذد اذ 
 مذ إثر ثا.4مجممذ يتذ   ذ 

ذذ60كجمذدذذذذ57كجمذدذذذذ52كجمذدذذذذ49مذ إثرب ذ نذا رذقبتذب  هثطرذ و دتذدارذب   ب ذب ي   تذ ذ8دذد اذ 
 مذ إثرب .ذ2مجممذ يتذ   ذ 

ذذ60كجمذدذذذ57كجمذدذذذ52كجمذدذذذ49مذ إثر ثاذ نذا رذب  هثطرذ و دتذدارذب   ب ذب ي   تذ ذ4دذد اذ 
 مذ إثرب .ذ1مجممذ يتذ   ذ 

مذ إثرب ذ يي تذب إلاذبلالالط ة تذبعلي اذاط  ةتذدشوبط تذ نذب ا برذب ل هي وتذ و دتذذ12دذد اذ 2
مذ إثر ثا,ذك ثذيوضاذذ3كجممذ يتذ   ذ ذذ60كجمذدذذذ57كجمذدذذذ52كجمذدذذ49دارذب   ب ذب ي   تذ 

ذمذ1ذ مذج  تذ 
 ( 1جدول )
 وعينة البحثتوصيف مجتمع 

 الأوزان  توصيف مجتمع وعينة البحث 
عدد المباريات +ذالأدوار   

 النسبة المئوية ٪
مالتمهيدية  مالثمانية   مقبل النهائي   مذالنهائي    

مباراةمذ80  مجتمع البحث   ٪ 100 (4) (8) (16) (52) الخفيفة 

عينة  

البح

 ث
مباراةمذ28  الأساسية  

مباراةمذ16   ٪ 20   (16)  الخفيفة 
مباراةمذ8  ٪ 35  ٪ 10  (8)   الخفيفة 

مبارياتمذ4   ٪ 5 (4)    الخفيفة 
مبارياتمذ12  الاستطلاعية  ٪ 15    (12) الخفيفة 
مباراةمذ40  إجمالي عينة البحث       50 ٪ 

مذذذ2017مذ. ذتج ث رذ جل طذب إلاذ نذ إثر ثاذبإطو تذب يث مذبهث بورجذذ1يلضاذ نذج  تذ 
:ذذ80 ذذباغ ب ا برذ ب ل هي وتذ بدلإثرب ذ نذ ب إطو تذ ب  شثركينذ رذ ب ي   تذ ا  م ينذ مذ إثرب ذ لأ  ب ذ

مذ28٪م,ذ  ة  تذت رذد اذ 50مذ إثرب ذب  إتذ ئو تذباا ذ 40ب  هثط تم,ذ يج ث رذدي تذب إلاذباغذ 
٪م,ذ د اذ35تذ ئو تذباا ذ  إثرب ذ ايي تذب لاثلا تذ نذب ا برذ ب ا ثن تذدذقبتذب  هثطرذدذب  هثطرمذب  إ

 ٪م.15مذ إثرب ذ ايي تذبلالالط ة تذ نذب ا برذ ب ل هي وتمذب  إتذ ئو تذباا ذ ذ12 
 ـ أدوات ووسائل جمع البيانات:
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 .ذدذب ا باذ ب جهز ذب يث تذ ج طذب ب ثنثا:ذ
 مذ ي اذب  إثر ثاذا  دثاذ يلا ت.ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذPLAYER 2MVدذب نث لذ 1
 دذجهث ذك بيوا ذلالالي ب عذ يذد اذب  إثر ثاذ للاياهثذ بلالي بجذب ب ثنثا.ذذذذ2
 م.2017مذ  جتذدايهثذ إثر ثاذب   م ينذب  شثركينذبإطو تذب يث مذبهث بورجذCDدذبلاطوبنثاذ 3
 ب ـ وسائل جمع البيانات: 

اثلاا عذدايذب ي ي ذ نذب الثاذب   اإطتذ ذ مذاا اذبلالال ثا ذ  هثذ رذك   تذذذذب إثااو ذقثمذذ
,ذ13,ذذ12,ذذ11,ذذ10,ذذ9,ذذ8,ذذ6,ذذ5,ذذ3,ذذ2,ذذ1ب ثمذبلال ثرباذالايتذب  إثر ثاذ ج طذب ب ثنثاذ ارذ.رقثمذ 

مذبلال ثر ذذ2م,ذاياذامذتد باذ ا   مذد اذ 42,ذذ40,ذذ38,ذذ35,ذذ33,ذذ27,ذذ26,ذذ25,ذذ24,ذذ23,ذذ22,ذذ20
يتذب ابمباذب  هثر تذب ما ذبلالي ب ثذ   م رذب   ب ذب ي   تذب  شثركينذبإطو تذب يث مذبهث بورجذذ للا

مذعب بمذ رذذ9 امذد اذبلالال ثرباذدارذ ج ودتذ نذب  ثا ذب يب بمذد اامذ م,ذذ1    ذ ذذم2017
  . ذ نذع تذب  ةثباتذذمذلا تذ ذ مذنب بمذب20 جثتذا ر بذر ثضتذب   م تذ عب باهمذلاذاةتذدنذ ذ

ب شي  تذ. ذ نذع تذبلاا عذدارذب   بجطذ ب  ربلاثاذ ذ مذ الو تذت رذ  قذ للو ذبلالال ثرباذذ
,ذ جثماذ وب ةتذب  ثا ذب يب بمذدايذ  ثلاإتذبلالال ثرباذم2    ذ    ثلابلهمذ رذالةي ذ.ا بهذب  ربلاتذذ

 ت رذب شكتذب  هثطرذ  لال ثربا.ذذذب إثااو ذ٪م,ذ بل مذاو تذ100 اللايتذ   قذب  لك ينمذب  إتذ ذ
 ثامناً: الدراسة الاستطلاعية:

 ـ صدق المضمون )المحتوي(: 1
مذاليذيومذذ8/2019/ذ1ادج بمذب  ربلاتذبلالالط ة تذ ذ مذيومذب ي  سذب  وب  ذذذذب إثااو ذقثمذذ

مذ إثر ثاذبعلي اذذ12مذدايذدي تذب إلاذبلالالط ة تذ ب إث غذقوب هثذ 29/8/2019ب ي  سذب  وب  ذذ
 اط  ةتذدشوبط تذ نذ جل طذب إلاذ عثرجذب يي تذب لاثلا تذ نذب ا برذب ل هي وت.ذ

 امذد اذنلثطلذب للايتذدايذب يب بمذنب بمذب  .ئذ يذ لتذ   قذب للايتذ ب لااو,ذب   لي مذ
  ق ذ.ب ئذب يب بمذ وب ةلهم,ذ بل مذامذب لو تذت رذ  قذب  ض و ذ ب  للو .

 ـ ثبات الاستمارة: 2
قثمذذذذ بلالال ثر ذ هإثاذ ب  ربلاتذذذب إثااو ذ  ل ث,ذ با ئذ إثر ثاذ ب ثنثاذ بللايتذ ا   غذ

مذ  با،ذ ذ مذيومذب ا هثمذذ8بلالالط ة تذهمذبلاليث ذاأا ذب يب بمذ للايتذ ا   غذن سذب  إثرب ذبوبقطذ 
ب  هثط تذذذم,ذذ2019/ذ17/9مذاليذيومذب ا هثمذب  وب  ذ3/9/2019ب  وب  ذ بلاا ثقذ ن إتذ   ل ث,ذ
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 ب لرذ.لثراذب يذ.نعذوجبذ.لاذذذذمم1990د ثهذدب ذب ي  مذ نة  ذدنذذذCopperاثلالي بمذ يثا تذكوب 
 ٪مذ ب لرذايب ذدنذهإثاذب   اظتذ نذب  يثا تذب لث  تذك ثذيار:70اةتذن إتذبلاا ثقذدنذ 

 ذذذذذ100.ذدذن إتذبلاا ثقذ=ذ د اذ  باذبلاا ثقذ/ذ د اذ  باذبلاا ثقذ+ذد اذ  باذد مذبلاا ثقممذ×ذ
٪,ذ87,50=ذذذذ100مم×ذذ1+ذذذذ7/ذ ذذذ7ن إتذبلاا ثقذ د اذ  باذبلاا ثقذبينذب يبي ذ ب إثااو مذ=ذ ذذ,ذد

 مذذ32٪مذ أنهثذاشي ذت رذهإثاذبلالال ثر .ذ 70 ب ثذ. ذن إتذبلاا ثقذاجث  اذ 
 تاسعاً: الدراسة الاساسية: 

ب إلاذب لاثلا تذ ب إث غذقوب هثذ ذذب إثااو ذقثمذذ  مذ إثرب ذذ28ادج بمذد ا تذالايتذ إثر ثاذدي تذ
كجمذذذذ57كجمذدذذذذ52كجمذدذذذ49مذ إثرب ذ نذا رذب ا ثن تذ و دتذدارذب   ب ذب ي   تذ 16مث لث رذد اذ 

 تذذمذ إثرب ذ نذا رذقبتذب  هثطرذ و دتذدارذب   ب ذب ي  8مذ إثر ثا,ذ د اذ 4كجممذ يتذ   ذ ذذذ60دذذ
مذ إثر ثاذ نذا رذب  هثطرذذ4مذ إثرب ,ذ د اذ 2كجممذ يتذ   ذ ذذذ60كجمذدذذذذ57كجمذدذذذذ52كجمذدذذذذ49 

مذ إثرب ,ذ ذ مذ رذذ1كجممذ يتذ   ذ ذذ60كجمذدذذذ57كجمذدذذذ52كجمذدذذذ49 و دتذدارذب   ب ذب ي   تذ 
م,ذهمذاج  طذذ2019/ذ19/10ذذمذاليذيومذب  ب ذب  وب  9/2019/ذ19ب  ل  ذ نذيومذب ي  سذب  وب  ذذ

 ب ب ثنثاذ  يث جلهثذبا ثط ث .
 عاشراً: المعـالجـات الإحصـائيـة:

 ب  يث جثاذبنا ثط تذب لث يدت:ذذب إثااو ذ رذضومذا هذ ا ثؤتذب إلاذ.لالي مذ  
ذدذن إتذبلاا ثق.ذذذذذذذذذ

ذدذب   بدتذب  ئو دت.ذذذذذذذذذذذ
ذ.WILCOXEN-TESTدذبعلإثرذ   امذ ك نمذذ

 أحدي عشر: عرض ومناقشة نتائج البحث: 
بعرض ما تم التوصل إليه من نتائج وبما يتلاءم    الباحثون هدف وتساؤل البحث قام    اعتماداً علي

 :ذمع البيانات التي تم الحصول عليها كما يلي
ـ عرض ومناقشة نتائج تساؤل البحث ما هي الأداءات المهارية الأكثر استخداماً لملاكمي الأوزان 

 :ذم؟2017الخفيفة المشاركين ببطولة العالم بهامبورج 
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 م2 جدول 
 م2017الأداءات المهارية الأكثر استخداماً لملاكمي الأوزان الخفيفة المشاركين ببطولة العالم بهامبورج 

 الأداءات الهجومية

نسبة مئوية  ت رار ل مات  ردية

 ٪ دا لي
ترتي  

 دا لي
نسبة مئوية 

نسبة مئوية  ت رار ل مات زوجية ترتي  عام ٪ عام

 ٪ دا لي
ترتي  

 دا لي
نسبة مئوية 

 ٪ عام
ترتي
  

 عام
نسبة مئوية  ت رار مجموعة ل م

 ٪ دا لي
ترتي
  

 دا لي
نسبة مئوية 

 ٪ عام
ترتي
  

 عام
 13 ٪2.36 1 ٪16.60 158 إلي الر   من المسا ة الطويلة 34 ٪1.26 4 ٪8.72 84 ب را  واحدة إلي الر   3 ٪4.00 1 ٪23.73 267 مست يمة يمن  إلي الر  
 26 ٪1.47 4 ٪10.29 98 إلي الج   من المسا ة الطويلة 43 ٪0.97 6 ٪6.75 65 ب را  واحدة إلي الج   50 ٪0.81 7 ٪4.80 54 مست يمة يمن  إلي الج  
 24 ٪1.51 3 ٪10.61 101 إلي الر   من المسا ة المتوسطة 52 ٪0.66 7 ٪4.57 44 ب را  واحدة إلي الر    م الج   5 ٪3.62 2 ٪21.51 242 مست يمة يسر  إلي الر  
 37 ٪1.23 5 ٪8.61 82 إلي الج   من المسا ة المتوسطة 62 ٪0.34 8 ٪2.39 23 ب را  واحدة إلي الج    م الر   م ررذ43 ٪0.97 5 ٪5.78 65 مست يمة يسر  إلي الج  
 21 ٪1.68 2 ٪11.76 112 إلي الر   من المسا ة ال صيرة 1 ٪5.69 1 ٪39.46 380 ب راعين مختلفين إلي الر   14 ٪2.32 4 ٪13.78 155 جانبية يمن  إلي الر  
 41 ٪1.02 6 ٪7.14 68 إلي الج   من المسا ة ال صيرة 6 ٪3.14 2 ٪21.81 210 ب راعين مختلفين إلي الج   65 ٪0.15 12 ٪0.89 10 جانبية يمن  إلي الج  
 44 ٪0.96 7 ٪6.72 64 إلي الر   من المسا ة الطويلة  م المتوسطة 33 ٪1.32 3 ٪9.14 88 ب راعين مختلفين إلي الر    م الج   9 ٪2.63 3 ٪15.64 176 جانبية يسر  إلي الر  
 58 ٪0.51 12 ٪3.57 34 إلي الج   من المسا ة الطويلة  م المتوسطة 40 ٪1.03 5 ٪7.17 69 ب راعين مختلفين إلي الج    م الر   63 ٪0.28 10 ٪1.69 19 جانبية يسر  إلي الج  
 47 ٪0.87 8 ٪6.09 58 إلي الر   من المسا ة الطويلة  م ال صيرة  ٪100 963 المجمو  الدا لي 49 ٪0.82 6 ٪4.89 55 صاعد  يمن  إلي الر  
 61 ٪0.39 9 ٪2.31 26 صاعد  يمن  إلي الج  

 

 56 ٪0.55 11 ٪3.89 37 إلي الج   من المسا ة الطويلة  م ال صيرة
 60 ٪0.43 14 ٪3.05 29 إلي الر   من المسا ة المتوسطة  م الطويلة 57 ٪0.55 8 ٪3.29 37 صاعد  يسر  إلي الر  

ذ10 ٪1.69 19 صاعد  يسر  إلي الج  
 م رر

 59 ٪0.46 13 ٪3.26 31 إلي الج   من المسا ة المتوسطة  م الطويلة م ررذ63 0.28٪

 54 ٪0.63 9 ٪4.41 42 إلي الر   من المسا ة ال صيرة  م الطويلة  ٪100 1125 المجمو  الدا لي

 
 56 ٪0.57 10 ٪3.99 38 إلي الج   من المسا ة ال صيرة  م الطويلة

  ٪100 952 المجمو  الدا لي
 من المجمو  العاممذ٪45,50مذ=ذ 3040 اجمالي الأداءات الهجومية 

 1 ترتي  عام
 ٪100مذ=ذ6682ذ المجمو  العام الأداءات المهارية لملاكمي الأوزان الخفيفة

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 م2 تابع جدول 
 م2017الأداءات المهارية الأكثر استخداماً لملاكمي الأوزان الخفيفة المشاركين ببطولة العالم بهامبورج 

نسبة مئوية  ت رار الأداءات الد اعية

 ٪ دا لي
ترتي  

 دا لي
نسبة مئوية 

نسبة مئوية  ت رار الأداءات الخداعية ترتي  عام ٪ عام

 ٪ دا لي
ترتي  

 دا لي
نسبة مئوية 

الأداءات الهجومية  ترتي  عام ٪ عام

نسبة مئوية  ت رار الم ادة

 ٪ دا لي
ترتي  

 دا لي
نسبة مئوية 

 ٪ عام
ترتي  

 عام
 2 ٪4.31 1 ٪58.78 288 هجوم م اد جوابي 18 ٪1.83 3 ٪8.48 122 ل مة  ير م تملة 16 ٪1.98 5 ٪7.70 132 الصد براحة ال ف الأيمن
 7 ٪3.02 2 ٪41.22 202 هجوم م اد م ابل 22 ٪1.65 6 ٪7.65 110 ل مة  عيفة 11 ٪2.44 4 ٪9.51 163 الصد ب هر ال ف
  ٪100 490 المجمو  الدا لي 27 ٪1.45 8 ٪6.75 97 دوائر بال را  للدا ل م ررذ3 ٪4.00 1 ٪15.58 267 الصد بمفصل المر  

 من المجمو  العاممذ٪7,33مذ=ذ 490 اجمالي الأداءات الهجومية الم ادة  20 ٪1.81 5 ٪8.41 121 دوائر بال را  للخارج م ررذ52 ٪0.66 15 ٪2.57 44 الصد بال تف
 4 ترتي  عام م ررذ14 ٪2.32 2 ٪10.78 155 ميل الج   ل مام م ررذ54 ٪0.63 16 ٪2.45 42 الد ع بال را  للدا ل
 م ررذ27 ٪1.45 م ررذ8 ٪6.75 97 ميل الج   جهة اليمين 35 ٪1.35 9 ٪5.25 90 الد ع بال را  للخارج

 

 م ررذ37 ٪1.23 12 ٪5.70 82 ميل الج   جهة اليسار 42 ٪1.00 10 ٪3.91 67 الد ع بال را  لأعلي
 م ررذ37 ٪1.23 م ررذ12 ٪5.70 82 ه  ال تف ل مام 10 ٪2.56 3 ٪9.98 171 ميل الج   جهة اليمين
 م ررذ18 ٪1.83 م ررذ3 ٪8.48 122 نصف  طوة ل مام بالرجل الأمامية 23 ٪1.54 7 ٪6.01 103 ميل الج   جهة اليسار
 12 ٪2.48 1 ٪11.54 166 نصف  طوة للخلف بالرجل الخلفية م ررذ16 ٪1.98 م ررذ5 ٪7.70 132 ميل الج   للخلف

 36 ٪1.30 11 ٪6.05 87 نصف  طوة للجان  الأيمن بالرجل الخلفية 46 ٪0.88 12 ٪3.44 59 لف الج   لجهة اليمين
 29 ٪1.44 10 ٪6.68 96 نصف  طوة للجان  الأيسر بالرجل الأمامية 45 ٪0.90 11 ٪3.50 60 لف الج   لجهة اليسار

 م ررذ24 ٪1.51 7 ٪7.02 101 انثناء الركبتين 30 ٪1.42 8 ٪5.54 95 ال ط 
  ٪100 1438 المجمو  الدا لي 8 ٪2.75 2 ٪10.74 184 الخطو للخلف

 من المجمو  العاممذ٪21,52مذ=ذ 1438 اجمالي الأداءات الخداعية  48 ٪0.84 13 ٪3.27 56 الخطو جهة اليمين
 3 ترتي  عام 51 ٪0.73 14 ٪2.86 49 الخطو جهة اليسار
  ٪100 1714 المجمو  الدا لي

 من المجمو  العاممذ٪25,65مذ=ذ 1714 اجمالي الأداءات الد اعية  
 2 ترتي  عام

 ٪100مذ=ذ6682 المجمو  العام الأداءات المهارية لملاكمي الأوزان الخفيفة 

 



 

 

 

 

 

 

 

                         
 

                           
 



 

 

 

 

 

 

 

                                  

 
 م1لكتذ 

مذ2017بهث بورجذب ابمباذب  هثر تذب ما ذبلالي ب ث ذ   م رذب   ب ذب ي   تذب  شثركينذبإطو تذب يث مذ
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ب  ئو تذ ب ل ايبذ لأابمباذذ1مذلكتذ 2يلضاذ نذج  تذ  ب لي برذ ب   إتذ اإثينذ رذ مذ جواذ
ب  هثر تذ ب هجو  تذدذب   ثة تذدذب ي بة تذدذب هجو  تذب  ضثا مذب ما ذبلالي ب ث ذ   م رذب   ب ذب ي   تذذ

بهث بورجذذ ب يث مذ بإطو تذ بلالي ب ه2017ب  شثركينذ تج ث رذ باغذ ب إلاذاياذ مذ   ذذ6682ثذ مذدي تذ
  و دتذكث لث ر:ذ

 ـ بالنسبة للأداءات المهارية الهجومية: 1
مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذذ3040مثن ذ.ما ذ.نوبعذب ابمباذب  هثر تذبلالي ب ث ذادج ث رذباغذ 

 ٪مذ نذب  ج وعذب يثمذ لبذاةة ذب   كزذ ب  تمذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذ  و دتذكث لث ر:45,50 
 مذ   ذ و دتذدار:ذ1125.ذدذب اي ثاذب   اوتذباا ذاي برباهثذ 

٪مذ نذذ23,73مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 267دذب اي تذب   لب  تذب    يذت رذب  .)ذباا ذاي برباهثذ ذ
ب  ج وعذب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب  تمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذ ب اث امذ رذب ل ايبذذ

 ٪م.ذ4,00ب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
٪مذ نذب  ج وعذذ4,80مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 54دذب اي تذب   لب  تذب    يذت رذب جزعذباا ذاي برباهثذ ذ

ب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب  ثاطمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذ ب ي  و مذ رذب ل ايبذب يثمذذ
 ٪م.0,81ب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 

٪مذ نذذ21,51مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 242دذب اي تذب   لب  تذب     ذت رذب  .)ذباا ذاي برباهثذ ذ
ب  ج وعذب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب اثنرمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذ ب يث سمذ رذب ل ايبذ

 ٪م.ذ3,62ب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
اي برباهثذ ذ باا ذ ب جزعذ ت رذ ب     ذ ب   لب  تذ ب اي تذ باا ذ 65دذ ٪مذ نذذ5,78مذ   ذ ب  إتذ ئو تذ

ب  ج وعذب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب يث سمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذ ب اث اذ بلاربيو ذ
 ٪م.ذ0,97 ك رمذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
اي برباهثذ  باا ذ ب  .)ذ ت رذ ب    رذ ب جثنب تذ ب اي تذ باا ذ 155دذ ٪مذ نذذ13,78مذ   ذ ب  إتذ ئو تذ

ب   كزذ ب  باطذدش  مذ رذذ ب  بعار,ذ اةة ذ ب ل ايبذ ب   كزذ ب  باطمذ رذ اةة ذ ب  بعارذ لبذ ب  ج وعذ
 ٪م.ذ2,32ب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 

٪مذ نذب  ج وعذذ0,89مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 10دذب اي تذب جثنب تذب    رذت رذب جزعذباا ذاي برباهثذ 
ب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب اثنرذدش  مذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذ ب يث سذ ب  لو مذ رذذ

 ٪م.ذ0,15ب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 

https://mnase.journals.ekb.eg/
mailto:Jatpessa@phed.usc.edu.eg


 

 

 

 

 

 

Website://mnase.journals.ekb.eg/ 

Email: Jatpessa@phed.usc.edu.eg - 182  - 

 

ISSN (print) : 2636-3860  

 مجلة نظريات وتطبيقات التربية البدنية وعلوم الرياضة

 

 2023  يناير( 1( العدد )39المجلد )

ISSN (print) : 2636-3860  

اي برباهثذ  باا ذ ب  .)ذ ت رذ ب     ذ ب جثنب تذ ب اي تذ باا ذ 176دذ ٪مذ نذذ15,64مذ   ذ ب  إتذ ئو تذ
ب  ج وعذب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب اث امذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذ ب لثلاطمذ رذب ل ايبذ

 ٪م.ذ2,63ب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
٪مذ نذب  ج وعذذ1,69مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 19دذب اي تذب جثنب تذب     ذت رذب جزعذباا ذاي برباهثذ 

ب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب يثل مذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذ ب اث اذ ب  لو مذ رذب ل ايبذذ
 ٪م.ذ0,28ب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 

٪مذ نذب  ج وعذذ4,89مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 55دذب اي تذب  ثد  ذب    رذت رذب  .)ذباا ذاي برباهثذ ذ
ب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب  ثا)مذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذ ب لثلاطذ بلاربيو مذ رذب ل ايبذذ

 ٪م.ذ0,82ب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
٪مذ نذب  ج وعذذ2,31مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 26دذب اي تذب  ثد  ذب    رذت رذب جزعذباا ذاي برباهثذ 

ب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب لثلاطمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذ ب وبا ذ ب  لو مذ رذب ل ايبذذ
 ٪م.ذ0,39ب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 

٪مذ نذب  ج وعذذ3,29مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ ذ37دذب اي تذب  ثد  ذب     ذت رذب  .)ذباا ذاي برباهثذ 
ب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب اث نمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذ ب  ثاطذ ب ي  و مذ رذب ل ايبذذ

 ٪م.ذ0,55ب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
٪مذ نذب  ج وعذذ1,69مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ ذ19ت رذب جزعذباا ذاي برباهثذ ذذذدذب اي تذب  ثد  ذب     ذ

ب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب يثل ذ ك رمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذ ب اث اذ ب  لو ذ ك رمذ
 ٪م.0,28 رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 

 مذ   ذ و دتذدار:ذ963,ذدذب اي ثاذب ز ج تذباا ذاي برباهثذ 
٪مذ نذذ8,72مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 84دذب اي ثاذب ز ج تذبلربعذ با  ذت رذب  .)ذباا ذاي برباهثذ 

ب  ج وعذب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب  باطمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذ ب  باطذ ب ا هو مذ رذذ
 ٪م.ذ1,26ب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 

٪مذ نذذ6,75مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 65دذب اي ثاذب ز ج تذبلربعذ با  ذت رذب جزعذباا ذاي برباهثذ 
ب  ج وعذب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب  ثا)مذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذ ب اث اذ بلاربيو مذ

 ٪م.0,97 رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
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اي برباهثذ  باا ذ ب جلعذ همذ ب  .)ذ ت رذ بلربعذ با  ذ ب ز ج تذ ب اي ثاذ باا ذذ44دذ مذ   ذ ب  إتذ ئو تذ
٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب  ثاطمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذ ب اثنرذذ4,57 

 ٪م.0,66 ب ي  و مذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
اي برباهثذ  باا ذ ب  .)ذ همذ ب جلعذ ت رذ بلربعذ با  ذ ب ز ج تذ ب اي ثاذ باا ذذ23دذ مذ   ذ ب  إتذ ئو تذ

٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب اث نمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذ ب اثنرذذ2,39 
 ٪م.0,34 ب  لو مذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 

٪مذذ39,46مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 380دذب اي ثاذب ز ج تذبلربدينذ يلا ينذت رذب  .)ذباا ذاي برباهثذ 
 نذب  ج وعذب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب  تمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذ ب  تمذ رذب ل ايبذ

 ٪م.ذ5,69ب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
٪مذذ21,81مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 210دذب اي ثاذب ز ج تذبلربدينذ يلا ينذت رذب جلعذباا ذاي برباهثذ 

ب   كزذ ب  ثا)مذ رذذ ب  بعار,ذ اةة ذ ب ل ايبذ ب   كزذ ب اثنرمذ رذ ب  بعارذ لبذاةة ذ ب  ج وعذ  نذ
 ٪م.ذ3,14ب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 

مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذذ88دذب اي ثاذب ز ج تذبلربدينذ يلا ينذت رذب  .)ذهمذب جلعذباا ذاي برباهثذ ذ
٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب اث امذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذ ب اث اذذ9,14 

 ٪م.1,32 ب ا هو مذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذذ69دذب اي ثاذب ز ج تذبلربدينذ يلا ينذت رذب جلعذهمذب  .)ذباا ذاي برباهثذ ذ

ب   كزذذ7,17  ب  بعار,ذ اةة ذ ب ل ايبذ ب   كزذ ب يث سمذ رذ اةة ذ ب  بعارذ لبذ ب  ج وعذ ٪مذ نذ
 ٪م.1,03 بلاربيو مذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 

 مذ   ذ و دتذدار:952جذدذ ج ودتذب ايمذباا ذاي برباهثذ 
٪مذ16,60مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 158دذ ج ودتذب ايمذت رذب  .)ذ نذب   ث تذب طو اتذباا ذاي برباهثذ 

 نذب  ج وعذب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب  تمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذ ب اث اذدش  مذ رذذ
 ٪م.ذ2,36ب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 

٪مذذ10,29مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 98دذ ج ودتذب ايمذت رذب جزعذ نذب   ث تذب طو اتذباا ذاي برباهثذ 
 نذب  ج وعذب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب  باطمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذ ب  ثا)ذ ب يش   مذذ

 ٪م.1,47 رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
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اي برباهثذ  باا ذ ب  لولاطتذ ب   ث تذ ب  .)ذ نذ ت رذ ب ايمذ باا ذذ101دذ ج ودتذ مذ   ذ ب  إتذ ئو تذ
٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب اث امذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذ ب  باطذذ10,61 

 ٪م.1,51 ب يش   مذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
٪مذذ8,61مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ ذ82دذ ج ودتذب ايمذت رذب جلعذ نذب   ث تذب  لولاطتذباا ذاي برباهثذ 

 نذب  ج وعذب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب يث سمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذ ب  ثاطذ ب ا هو مذ
 ٪م.1,23 رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 

٪مذذ11,76مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 112دذ ج ودتذب ايمذت رذب  .)ذ نذب   ث تذب ة ي  ذباا ذاي برباهثذ 
 نذب  ج وعذب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب اثنرمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذ ب وبا ذ ب يش   مذ

 ٪م.1,68 رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
٪مذذ7,14مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 68دذ ج ودتذب ايمذت رذب جلعذ نذب   ث تذب ة ي  ذباا ذاي برباهثذ 

 نذب  ج وعذب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب  ثا)مذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذ ب وبا ذ بلاربيو مذ
 ٪م.1,02 رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 

مذ   ذ ب  إتذ ئو تذذ64دذ ج ودتذب ايمذت رذب  .)ذ نذب   ث تذب طو اتذهمذب  لولاطتذباا ذاي برباهثذ 
٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب  ثاطمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذ6,72باا ذ 

 ٪م.0,96 ب  باطذ بلاربيو مذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
مذ   ذ ب  إتذ ئو تذذ34دذ ج ودتذب ايمذت رذب جلعذ نذب   ث تذب طو اتذهمذب  لولاطتذباا ذاي برباهثذ ذ

٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب اثنرذدش مذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذ3,57باا ذ 
 ٪م.0,51ب   كزذ ب اث نذ ب ي  و مذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ58دذ ج ودتذب ايمذت رذب  .)ذ نذب   ث تذب طو اتذهمذب ة ي  ذباا ذاي برباهثذ 

٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب اث نمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذ ب  ثاطذ6,09 
 ٪م.0,87 بلاربيو مذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 

مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ37دذ ج ودتذب ايمذت رذب جلعذ نذب   ث تذب طو اتذهمذب ة ي  ذباا ذاي برباهثذ 
٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب لثا ذدش مذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذذ3,89 

 ٪م.ذ0,55 ب  ثا)ذ ب ي  و مذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
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مذ   ذ ب  إتذ ئو تذذ29دذ ج ودتذب ايمذت رذب  .)ذ نذب   ث تذب  لولاطتذهمذب طو اتذباا ذاي برباهثذ ذ
ب  بعار,ذ اةة ذ3,05باا ذ  ب ل ايبذ ب   كزذ ب  باطذدش مذ رذ ب  بعارذ لبذاةة ذ ب  ج وعذ ٪مذ نذ

 ٪م.ذ0,43ب   كزذ ب  لو مذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
مذ   ذ ب  إتذ ئو تذذ31دذ ج ودتذب ايمذت رذب جلعذ نذب   ث تذب  لولاطتذهمذب طو اتذباا ذاي برباهثذ 

ب  بعار,ذ اةة ذ٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب اث اذدش مذ رذب ل ايبذذ3,26باا ذ 
 ٪م.0,46ب   كزذ ب لثلاطذ ب ي  و مذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ42دذ ج ودتذب ايمذت رذب  .)ذ نذب   ث تذب ة ي  ذهمذب طو اتذباا ذاي برباهثذ 

٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب لثلاطمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذ ب  باطذذ4,41 
 ٪م.0,63 ب ي  و مذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 

مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ38دذ ج ودتذب ايمذت رذب جلعذ نذب   ث تذب ة ي  ذهمذب طو اتذباا ذاي برباهثذ 
٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذ لبذاةة ذب   كزذ ب يثل مذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اةة ذب   كزذ ب  ثا)ذذ3,99 

 ٪م.0,57 ب ي  و مذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
 ـ بالنسبة للأداءات المهارية الدفاعية: 2

مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذذ1714مثن ذ نذ.ما ذ.نوبعذب ابمباذب  هثر تذبلالي ب ث ذادج ث رذباغذ 
  ب اثنرمذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذ  و دتذكث لث ر:٪مذ نذب  ج وعذب يثمذ لبذاةة ذب   كزذ25,65 

٪مذ نذب  ج وعذ7,70مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 132دذا ثعذب   ذب باتذب ي ذب و نذباا ذاي برباعذ 
ب  بعارذ لبذاة ذب   كزذ ب يث سمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اة ذب   كزذ ب  ثا)ذدش مذ رذب ل ايبذذ

 ٪م.ذ1,98ب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذ9,51مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 163دذا ثعذب   ذاظه ذب ي ذباا ذاي برباعذ 

 لبذاة ذب   كزذ ب  باطمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اة ذب   كزذ ب لثا ذدش مذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذذ
 ٪م.2,44ب  إتذ ئو تذباا ذ ذ

٪مذ نذب  ج وعذذ15,58مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 267دذا ثعذب   ذا   تذب     ذباا ذاي برباعذ 
ب  بعارذ لبذاة ذب   كزذ ب  تمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اة ذب   كزذ ب اث اذ ك رمذ رذب ل ايبذب يثمذ

 ٪م.4,00ب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
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٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذ لبذ2,57مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 44دذا ثعذب   ذاث يل ذباا ذاي برباعذ ذ
اة ذب   كزذ ب يث سذدش مذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اة ذب   كزذ ب اثنرذ ب ي  و ذ ك رمذ رذب ل ايبذ

 ٪م.ذ0,66ب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذ2,45مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 42دذا ثعذب   طذاث لربعذ ا بعتذباا ذاي برباعذ 

ب   كزذ ب  باطذ ب ي  و ذ ك رمذ رذذ ب  بعار,ذ اة ذ ب ل ايبذ دش مذ رذ ب   كزذ ب  ثا)ذ اة ذ  لبذ
 ٪م.ذ0,63ب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذذ5,25مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 90دذا ثعذب   طذاث لربعذ ايثرجذباا ذاي برباعذ 

ب يثمذ ب ل ايبذ ب   كزذ ب يث سذ ب ا هو مذ رذ ب  بعار,ذ اة ذ ب ل ايبذ ب   كزذ ب لثلاطمذ رذ  لبذاة ذ
 ٪م.1,35ب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 

٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذ3,91مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 67دذا ثعذب   طذاث لربعذ دارذباا ذاي برباعذ ذ
ب يثمذذ ب ل ايبذ ب   كزذ ب اثنرذ بلاربيو مذ رذ ب  بعار,ذ اة ذ ب ل ايبذ ب   كزذ ب يثل مذ رذ اة ذ  لبذ

 ٪م.1,00ب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
٪مذ نذب  ج وعذذ9,98مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 171دذا ثعذ يتذب جلعذجهتذب   ينذباا ذاي برباعذ ذ

ب  بعارذ لبذاة ذب   كزذ ب اث امذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اة ذب   كزذ ب يثل مذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذذ
 ٪م.2,56ب  إتذ ئو تذباا ذ ذ

٪مذ نذب  ج وعذذ6,01مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 103دذا ثعذ يتذب جلعذجهتذب   ثرذباا ذاي برباعذ 
ب  بعارذ لبذاة ذب   كزذ ب  ثاطمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اة ذب   كزذ ب اث اذ ب يش   مذ رذب ل ايبذ

 ٪م.ذ1,54ب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذ7,70مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 132دذا ثعذ يتذب جلعذ ايا ذباا ذاي برباعذ 

 لبذاة ذب   كزذ ب يث سذ ك رمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اة ذب   كزذ ب  ثا)ذدش ذ ك رمذ رذب ل ايبذ
 ٪م.ذ1,98ب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 

٪مذ نذب  ج وعذذ3,44مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ ذ59دذا ثعذ  ذب جلعذ جهتذب   ينذباا ذاي برباعذ ذ
ب  بعارذ لبذاة ذب   كزذ ب اثنرذدش مذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اة ذب   كزذ ب  ثا)ذ بلاربيو مذ رذذ

 ٪م.ذ0,88ب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
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٪مذ نذب  ج وعذذ3,50مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 60دذا ثعذ  ذب جلعذ جهتذب   ثرذباا ذاي برباعذ 
ب  بعارذ لبذاة ذب   كزذ ب لثا ذدش مذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اة ذب   كزذ ب يث سذ بلاربيو مذ رذ

 ٪م.ذ0,90ب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذ لبذاة ذ5,54مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 95دذا ثعذب اطسذباا ذاي برباعذ 

ب   كزذ ب اث نمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اة ذب   كزذ ب ا هو مذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذذ
 ٪م.ذ1,42باا ذ 

٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذ10,74مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 184دذا ثعذب يطوذ ايا ذباا ذاي برباعذ 
 لبذاة ذب   كزذ ب اثنرمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اة ذب   كزذ ب اث نمذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذذ

 ٪م.ذ2,75 ئو تذباا ذ 
٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذ3,27مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 56دذا ثعذب يطوذجهتذب   ينذباا ذاي برباعذ 

 لبذاة ذب   كزذ ب اث اذدش مذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اة ذب   كزذ ب اث نذ بلاربيو مذ رذب ل ايبذب يثمذذ
 ٪م.0,84ب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 

٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذذ2,86مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 49دذا ثعذب يطوذجهتذب   ثرذباا ذاي برباعذ 
 لبذاة ذب   كزذ ب  باطذدش مذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اة ذب   كزذ ب وبا ذ ب ي  و مذ رذب ل ايبذب يثمذذ

 ٪م.0,73ب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
 ـ بالنسبة للأداءات المهارية الخداعية: 3

مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذذ1438مثن ذ نذ.ما ذ.نوبعذب ابمباذب  هثر تذبلالي ب ث ذادج ث رذباغذ 
 ٪مذ نذب  ج وعذب يثمذ لبذاةة ذب   كزذ ب اث امذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذ  و دتذكث لث ر:21,52 

٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذذ8,48مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 122دذع بعذ ي تذغي ذ كل اتذباا ذاي برباعذ ذ
 لبذاة ذب   كزذ ب اث امذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اة ذب   كزذ ب اث نذدش مذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذذ

 ٪م.1,83ب  إتذ ئو تذباا ذ ذ
٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذ لبذذ7,65مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 110دذع بعذ ي تذضع  تذباا ذاي برباعذ 

اة ذب   كزذ ب  ثا)مذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اة ذب   كزذ ب اثنرذ ب يش   مذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذذ
 ٪م.1,65ب  إتذ ئو تذباا ذ ذ
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٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذ6,75مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 97دذع بعذا بط ذاث لربعذ ا بعتذباا ذاي برباعذ ذ
ب يثمذ ب ل ايبذ ب   كزذ ب  ثاطذ ب يش   مذ رذ ب  بعار,ذ اة ذ ب ل ايبذ ب   كزذ ب اث نمذ رذ اة ذ  لبذ

 ٪م.1,45ب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
اي برباعذ  باا ذ اث لربعذ ايثرجذ ا بط ذ ع بعذ باا ذ 121دذ ب  ج وعذذ8,41مذ   ذ ب  إتذ ئو تذ ٪مذ نذ

ب  بعارذ لبذاة ذب   كزذ ب يث سمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اة ذب   كزذ ب يش   مذ رذب ل ايبذب يثمذذ
 ٪م.1,81ب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 

٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذذ10,78مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 155دذع بعذ يتذب جلعذ لأ ثمذباا ذاي برباعذ 
ب يثمذذ ب ل ايبذ ب   كزذ ب  باطذدش ذ ك رمذ رذ ب  بعار,ذ اة ذ ب ل ايبذ ب   كزذ ب اثنرمذ رذ  لبذاة ذ

 ٪م.2,32ب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
٪مذ نذب  ج وعذذ6,75مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 97دذع بعذ يتذب جلعذجهتذب   ينذباا ذاي برباعذ 

ب  بعارذ لبذاة ذب   كزذ ب اث نذ ك رمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اة ذب   كزذ ب  ثاطذ ب يش   ذ ك رمذ
 ٪م.1,45 رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 

٪مذ نذب  ج وعذذ5,70مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 82دذع بعذ يتذب جلعذجهتذب   ثرذباا ذاي برباعذ ذ
ب  بعارذ لبذاة ذب   كزذ ب اثنرذدش مذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اة ذب   كزذ ب  ثاطذ ب ا هو ذ ك رمذ رذ

 ٪م.ذ1,23ب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذ5,70مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 82دذع بعذازذب يل ذ لأ ثمذباا ذاي برباعذ 

 لبذاة ذب   كزذ ب اثنرذدش ذ ك رمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اة ذب   كزذ ب  ثاطذ ب ا هو ذ ك رمذ رذ
 ٪م.ذ1,23ب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 

٪مذذ8,48مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 122دذع بعذن  ذعطو ذ لأ ثمذاث  جتذب  ث  تذباا ذاي برباعذ 
 نذب  ج وعذب  بعارذ لبذاة ذب   كزذ ب اث اذ ك رمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اة ذب   كزذ ب اث نذدش ذ

 ٪م.ذ1,83 ك رمذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
٪مذذ11,54مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 166دذع بعذن  ذعطو ذ ايا ذاث  جتذب يا  تذباا ذاي برباعذ 

 نذب  ج وعذب  بعارذ لبذاة ذب   كزذ ب  تمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اة ذب   كزذ ب اثنرذدش مذ رذذ
 ٪م.ذ2,48ب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
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٪مذذ6,05مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 87دذع بعذن  ذعطو ذ اجثنبذب و نذاث  جتذب يا  تذباا ذاي برباعذ ذ
ب   كزذ ب  ثا)ذذ ب  بعار,ذ اة ذ ب ل ايبذ ب   كزذ ب لثا ذدش مذ رذ ب  بعارذ لبذاة ذ ب  ج وعذ  نذ

 ٪م.1,30 ب ا هو مذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
اي برباعذ  باا ذ ب  ث  تذ اث  جتذ ب و  ذ عطو ذ اجثنبذ ن  ذ ع بعذ باا ذذ96دذ مذ   ذ ب  إتذ ئو تذ

٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذ لبذاة ذب   كزذ ب يثل مذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اة ذب   كزذ ب لثلاطذذ6,68 
 ٪م.1,44 ب يش   مذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 

٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذ لبذذ7,02مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 101دذع بعذبنا ثمذب  كبلينذباا ذاي برباعذ 
اة ذب   كزذ ب  ثاطمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اة ذب   كزذ ب  باطذ ب يش   ذ ك رمذ رذب ل ايبذب يثمذ

 ٪م.1,51ب يثرجرذب  إتذ ئو تذباا ذ 
 ـ بالنسبة للأداءات المهارية الهجومية المضادة: 4

مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ490مثن ذ نذ.ما ذ.نوبعذب ابمباذب  هثر تذبلالي ب ث ذادج ث رذباغذ ذ
ب يثرجرذ  و دتذذ7,33  ب يثمذ ب ل ايبذ ب   كزذ ب  باطمذ بلاعي ذ رذ ب يثمذ لبذاةة ذ ب  ج وعذ ٪مذ نذ

 مث لث ر:ذ
٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذذ58,78مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 288دذاجومذ ضثاذجوببرذباا ذاي برباعذ 

 لبذاة ذب   كزذ ب  تمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اة ذب   كزذ ب اثنرمذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذذ
 ٪م.ذ4,31 ئو تذباا ذ 

٪مذ نذب  ج وعذب  بعارذ41,22مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ 202دذاجومذ ضثاذ ةثبتذباا ذاي برباعذ 
 لبذاة ذب   كزذ ب اثنرمذ رذب ل ايبذب  بعار,ذ اة ذب   كزذ ب  ثاطمذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذب  إتذذ

 ٪م.ذ3,02 ئو تذباا ذ 
ا  ثقشتذ ثذامذب لو تذت  عذ نذنلثطلذ ب ثذذذذب إثااو ذ بدل ثاب ذدارذا هذ ا ثؤتذب إلاذقثمذذ

 يل ممذ طذب ب ثنثاذب لرذامذب ل وتذدايهثذك ثذيار:ذ
 أ ـ الأداءات المهارية الهجومية: 

 ـ بالنسبة للأداءات المهارية الهجومية )لكمات فردية(: 
ب   اوتذب ما ذبلالي ب ث ذذذذب إثااو ذويز ذذ ب هجو  تذ اي ثاذ ب  هثر تذ اإثينذ رذب ابمباذ  جواذ

مذدي تذب إلاذك ثذيلضاذذ مذ نذذ2017   م رذب   ب ذب ي   تذب  شثركينذبإطو تذب يث مذبهث بورجذذ
مذمذت رذ. ذب اي ثاذب   اوتذاُيلب ذ نذ.لاهتذ .لا عذ .اقذب اي ثاذ .ما اثذ ثدا تذ ذ 1مذلكتذ 2ج  تذ 
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ب لربعذذ بوبلاطتذ ب طو اتذ ب ايمذ ب جلعذ نذ  ث تذ . ذ ب  .)ذ ت رذ ب هجومذ رط   تذ رذ لالالي ب هثذا ور ذ
ب  ث  تذ  لاذب اا باذ رذا ثعذب   ث سذ يوةثهذاجو ع,ذ   لي  هثذب  دبينذ رذبلال با ج تذب ايبذ لالذذ

 نتذب جزعذ ل  ي ذ ي تذذب لاةتذ. ذاجثنبذ.اإثتذب لاةتذ. ذركنذب لاةتذبوبلاطتذب اي ثاذب    يتذ طذ  ذ
 قو تذ نذب   ث تذب ة ي  ذ. ذب  لولاطتذادلالي بمذب لربدينذ ل لهرذ يظمذ إثر ثاهمذاث ل وقذاي اذب  ةثم.ذ

مم,ذذ2006مم,ذلاث رذ لبذ 2004مم,ذوليرذب لث  ذ 1995دب ذب يز زذغ  مذ   شي ذكتذ نذذ
. ذبلالي بمذب لربعذب  ث  تذ رذب هجومذ.ما ذ.نوبعذب لاث يبذب هجو  تذبلالي ب ث ذ مم2008.ا  ذلايي ذ 

اياذاُيلب ذ نذ. ضتذب ولاثطتذ  لاذب اا باذ رذا ثدثاذب   ث سذ ب لرذبوبلاطلهثذو كنذا جيتذ.مب ذ
ذذد اذ نذب  ةثمذ نذع تذا  ي اثذكاي تذ.لاثلا ت,ذك ثذايلب ذ نذ.امذب اي ثاذب لرذاي تذدايذج طذ.مب ذ

د اذ نذب  ةثمذ  ثذال يزذاعذ نذلاهو تذب ابمذاياذوُيلب ذعلذلاي اثذ نذ.ق  ذب ط قذن ثاتذب ه ه,ذذ
ا رب ذب جلعذ ربطهثذاث   طذذم ثذ. ذب اي ثاذب   لب  تذال يزذاث   ئذب ل كرذب يبي ذ رذ  كثن ك تذا كتذذ

ب يبي ذ نذب ة مذب يا  تذ  ثذويطرذ اي تذقو ذكبي  ذ  ؤه  ,ذك ثذ. ذب اي ثاذب   لب  تذاُيلب ذ نذب اي ثاذ
ب ةو تذب هث تذذباذب لأهي ذب  يثتذدايذ  لوئذلاي ذب ايم,ذاياذيل يزذب وضطذبلابل بطرذ بإضتذب لربعذذ

  ث تذب طو ات,ذك ثذا لي مذب قتذ بكا  ذ رذب لأهي ذدارذب   ث سذذب    يذ نذاقتذ قو ذا  ي ذب اي تذ نذب 
 مذ22:ذذ4مذ 45:ذذذ18مذ 83:ذذذ46مذ ذ76:ذذذ37 جياعذ رذ وق ذا ثدرذ  ل  .ذ 

ب ج  بنرذ ذذذ    ذكتذ ن مم,ذذ2006مم,ذلاث رذ لبذ ذ1993مم,ذا ثمذر ةرذ 1990ل  لذ
. ذب اي ثاذب جثنب تذاُيلب ذ نذب اي ثاذب شثطيتذ ب لرذذممذذ2010مم,ذ.ا  ذلايي ذ 2009م  مذ.بوذب يي ذ 

و لي  هثذب  دبذب جثقذ.ه ثمذب ايمذاياذوكو ذا  ةهثذت رذب ه هذ.ق  ذ .ما ذ  ط تذ  ثذوك بهثذذ
لا دتذ اقت,ذ ا لي مذ رذب هجومذ يب .ذبهثذب  دبذكلربعذاجو  تذ يث ت,ذك ثذ.نعذو كنذا  ي اثذا ورذذ

. و كنذ  دبذ ب   ث تذذ يلا تذاياذ ا  ي اثذ نذ و لط طذ ب     ,ذاياذ يللكمذ رذ ب  تذ   تذ  ذ
اي ثاذب طو اتذبوبلاطتذكب ذ ب  تذ   تذب     ذد  ذ لث  تذاج بذبلا للثمذ طذب   ث س,ذك ثذ. ذب 

ب جثنب تذا لي مذ رذب هجومذب  ضثاذلاوبمذب  ةثبتذ. ذب جوببرذ عث تذ نذب   ث تذب ة ي  ذادلالي بمذ.قتذذ
ا  ذ  ك تذ زب  تذ   تذب     ذدايذ. ذيوضطذ رذبلادلإثرذ.نعذكا ثذ بااذا  ذ ب  تذب     ذكا ثذ

.ع ئذاث لربعذب     ذ الا   ذذ بااذقو ذب اي ت,ذك ثذ. ذالبذب  وعذ نذب اي ثاذلاب ذ. ذا إةهثذ ي ثاذذ
 ب ل و عذقبتذا  ي اثذ ذ مذ ال هي ذ هثذ   ثجئتذب   ث سذبهث,ذاياذ.نعذنثارب ذ ثذو لي  هثذب  دبذ رذ

مذ67:ذذذذ34مذ 5:ذذذذ18مذ 64:ذذذذ16مذ 11:ذذذذ19ب .ذب هجومذ  هو تذ  اظتذب   ث سذ هثذ ب   ثعذ  هث.ذ 
 مذ14:ذذ5 
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ب يز زذغ  مذ   لك ذكتذ نذذ ب  ي ذ 1990دثا ذ اث رئ,ذدب ذ وثلا ذذ1997مم,ذد  تذ مم,ذ
ت رذ. ذب اي ثاذب  ثد  ذا لي مذ رذممذذ2012مم,ذ.ا  ذك ثتذ ذ2012مم,ذ.ا  ذلايي ذ 2002ب وربقرذ 

ب هجومذب  ضثاذكاي تذ ةثباتذ عث تذ رذاث تذب   ث سذب     طذ. ث ث ذاثنا ثمذب جلعذ لإ ثم,ذ ا لي مذذ
د  ذا  ي ذب   ث سذ اي ثاعذت رذب  .)ذ ليو ذ  طةتذجلعذب   ث سذ كشو تذ  دب,ذك ثذ. ذب اي ثاذذ

إضتذت رذب ه هذ ب ورذ يلا تذ نذب   ث تذب  لولاطتذذب  ثد ذا  اذ نذ.لا تذت رذ.دايذ. ذ يواذب ب
   ا ذف ع,ذ . ذ. ذب ة ي  ذبوبلاطتذااي ذا  ذ ب  تذ   تذب     ذ رذكتذاث تذاإةث ذ ا  ث تذ ب  كث ذب 

ب اي ثاذب  ثد  ذلاب ذ نذب ل هي ذ هثذ ربطهثذباي ثاذ.ع ئذاياذلاذو كنذب .ذب هجومذبهث,ذ ا لي مذذ
ب جثقذ بكا  ذ رذب هجومذب  ضثاذب  ةثبتذ رذاث تذ جواذب   ث سذ رذ ضطذ وبجع,ذ ب جوببرذاي ذربطهثذذ

ب   ث تذب ة ي  ذ ز ثا ذب ةو ذ ب لأهي ذذذذاث يطوذ ايا ,ذاياذ.نهثذاُيلب ذ نذ.ما ذب اي ثاذبلالي ب ث ذ ن
 مذ17:ذذ11مذ 6:ذذذ6مذ 10:ذذ40مذ 27:ذذ31مذ 52:ذذ26 ب  قتذ لاهو تذب ل  ي .ذ 

 ـ بالنسبة للأداءات المهارية الهجومية )لكمات زوجية(:
 جواذاإثينذ رذب ابمباذب  هثر تذب هجو  تذ اي ثاذب ز ج تذب ما ذبلالي ب ث ذذذب إثااو ذويز ذذ

مذدي تذب إلاذك ثذيلضاذذ مذ نذذ2017   م رذب   ب ذب ي   تذب  شثركينذبإطو تذب يث مذبهث بورجذذ
ايمذذمذت رذ. ذب اي ثاذب ز ج تذب إ  طتذاُيلب ذ نذب اي ثاذب  يث تذ ب  ؤه  ذ رذلاي ذب 1مذلكتذ 2ج  تذ 

  ثذو يبذدايذب   ث سذب   ثعذد هث,ذ ايو ذب   رذ ل اذا  هثذ ب اثن تذغي ذ ي  هذا  هثذ ا  ث س,ذ
دارذذ ب   ط  ذ بلان  ثعذ  لث  تذ اكا  ذ بةو ذ طذ ب ز ج تذ ب اي ثاذ .ابمذ ب  دبينذدارذ بدل ثاذ . ذ م ثذ

 لشثبهتذ. ذب  يلا تذ ب لرذا  اذا ور ذذب   ث سذ رذ. ذ كث ذدارذب لاةتذبوبلاطتذب هجومذاث اي ثاذب 
   ج تذا  طتذ. ذ  كإتذاشكتذ ل ثلا ذ  ل بالذ نذ  ث ثاذب ايمذ رذاث تذب هجومذ. ذب هجومذب  ضثا.

ت  تذكتذ نذذ ذ مذ طذ ثذاو تذ غ  مذ ذ  ل  ذ ب يز زذ دب ذ وثلا ذذ1990دثا ذ اث رئ,ذ مم,ذ
. ذب اي ثاذذذمم2016مم,ذ.ا  ذك ثتذ 2012مم,ذ.ا  ذلايي ذ 2009مم,ذك  مذ.بوذب يي ذ 2002ب وربقرذ 

ب ز ج تذابط ث ذ ثذا يبذ.ا ب هثذاث   ثجئتذ عث تذب اي تذب اثن تذت رذ. ذب اي ثاذب     ذت رذب  .)ذ.ما ذذ
ب اي ثاذبلالي ب ث ذن ثاتذب ه هذب جثق,ذ ب ل هي ذ اهجومذ نذ  ث تذب ايمذب طو اتذ ج طذ.مب ذد اذ نذذ

دثاذب يضا تذ رذ.ابمذب اي تذب     ذت رذب  .)ذذب  ةثمذ اي براثذباي ثاذ  ج ت,ذك ثذ. ذبلال عثمذب  ج وذ
ئذت رذلا دتذ اقتذب ابمذب ل كرذاياذا  اذب لربعذدارذكث تذب ل بااثذد  ذ    لهثذ اه هذ  ثذيؤاذ

 مذ25:ذذ12مذ 55:ذذ6مذ 29:ذذ34مذ 23:ذذذ40مذ ذ74:ذذذ26   ثا ذقو ذ لا دتذب اي ت.ذ ذ
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مم,ذذ2012.ا  ذلايي ذ ذذمم,2002وثلا ذب وربقرذ اياذال  ذاامذب  لثطلذ طذ ثذاو تذت  تذكتذ نذذ
ك ثتذ  ب ل بالذذذذمم2012.ا  ذ بللةي ذ ب ز ج تذ  اإلذ ب اي ثاذ بلال با ج تذ ب  دبذ بلالي بمذ . ذ ت رذ

 ب ل ثلا ذبينذب اي ثاذ رذ.ا ب هثذالياذلاذيليثراذ. ذال بعتذاامذب ا به,ذك ثذ.نعذد  ذا  اذب اي تذ
  اذب    رذب ةو تذت رذب  .)ذا لي مذكاي تذ ةثباتذنوةثهذاجومذب   ث س,ذ لأارذب اي تذب     ذب لرذا

 مذ7:ذذذ11مذ 6:ذذ6مذ 12:ذذ40اي ذبند باذ ب ل هي ذ هثذكاي تذجوبب ت.ذ 
كتذ نذذ ي  ذ قثا )ذ م ثذ دثب ذ 1993  قذ ذROHLAND, Uمم,1996مم,ذ ليرذ

ت رذب  .)ذا لي مذ رذتربثكذ ي دثجذب   ث سذذذذت رذ. ذب اي تذب     ذذذمم2020مم,ذ.ا  ذلاث مذ 2000 
 ب   ط  ذدا عذد  ذاي براثذنوةثهذاجو ع,ذ طذربطهثذكاي ثاذ  ج تذاث وضطذبلابل بطرذ الربعذب    يذذ
. ذذ ك ثذ ب  يلا ت,ذ ب   ث ثاذ ب   ثجئتذ نذ ب جلعذ لامل ثبهثذدث تذ ت رذ ا  ي اثذ اقتذ قو ذ  يل كنذ نذ

 ب    رذت رذب  .)ذ ب جلعذ  ال ثظذا  ث تذب ايمذب طو اتذ. ذب ل هي ذذب  دبذو لي مذب اي لينذب     ذذ
 مذ88:ذذذ13مذ 43:ذذ61مذ 55:ذذ39مذ 17:ذذذ31 اهجوم.ذ 

 ـ بالنسبة للأداءات المهارية الهجومية )مجموعة لكم(: 
ب ايمذب ما ذبلالي ب ث ذ ب هجو  تذ  ج ودتذ ب  هثر تذ اإثينذ رذب ابمباذ ب إثااو ذ جواذ ويز ذ

مذدي تذب إلاذك ثذيلضاذذ مذ نذذ2017   م رذب   ب ذب ي   تذب  شثركينذبإطو تذب يث مذبهث بورجذذ
اأع ئذ رذذذذمذت رذ. ذا  ي ذب  ج ودثاذب اي  تذب  يلا تذ. ذب  ل ثهاتذ. ذتاإثدهث1مذلكتذ 2ج  تذ 

ي لهرذا وق ذ  طمذيؤا ذت يذتضيثهذج  طذبال ثلااذرا اذ يتذذ د ا تذب هجومذب  إثل ذوجبذ. ذ
ب   ث سذ ا كعذدثجزب ذكدجإثرهذ الاث,ذت يذتا ئذب ركث ,ذ. ذ قو عذد  ذب لإثت,ذ  ينذتذذا كنذب   ث سذذ

اي برذب  لث  تذاداإثعذب ولاثطتذذ نذب  جثبهتذ اثتذا  ذتنهثمذب هجومذا ور ذنثجلتذ  ثذدايذب   ممذتلاذذ
ب هجو  تذ  لثايتذب هجومذب  تذ  لا  ذق ,ذب   ث سذ نذب لإثتذ. ذب  كنذا ا اتذ نذب اي ثاذ  رذذ

 . ثمنذ يلا تذ نذ جهعذ ج  عذ ذ مذ نذ  ث ثاذب ايمذب  يلا تذ ب طو اتذدذب  لولاطتذذدذب ة ي  م.ذ
مم,ذذ2002مم,ذوثلا ذب وربقرذ 1990اياذوشي ذكتذ نذدثا ذ اث رئ,ذدب ذب يز زذغ  مذ 

ممذت رذ. ذا  ي ذ ج ودثاذب ايمذب  يلا تذ. ذلاا اتذب اي ثاذب  ل ثهاتذ. ذتاإثدهثذذ2008.ا  ذلايي ذ 
اأع ئذ رذد ا تذب هجومذب  إثل ذ نذب   ث تذب طو اتذوكو ذب  دبذ رذ  ث تذ يمذ  ثلاإت,ذك ثذ. ذذ
ب ط قذ ب لاث يبذ لاايثذذ ب  ا مذ يل اذ عذ   تذ ال يي ذ ب   ث سذ كث رذ نذ اي ذ دايذ ب  دبذ  جواذ

 مذ12:ذذ4مذ 34:ذذ40مذ 84:ذذ26ب هجو  تذ ب هجو  تذب  ضثا .ذ 
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مم,ذ.ا  ذذ2001.,ذ NOWAK, TOMAZمم,ذذ1990,ذ REDO, tile ski   وضاذكتذ ن
ممذت رذ. ذا ةتذب   ممذ نذ كث ذ يبذت رذ كث ذ يبذ.ع ذدارذذ2016مم,ذ.ا  ذك ثتذ 2005لايي ذ 

ااةتذب   م تذوجبذ. ذوكو ذ   ذد  هذب ايمذ .لاث يبذب   ممذب هجو  تذ ب   ثة تذب لرذيل يزذبهث,ذذ
ب اي تذب هجو  تذب   يذ ب اثن تذذذذ ا بذتجثااعذ رذب  كث ذب   ضتذ  وعذب ايبذف ع,ذ . ذب  دبذو لي م

ياجأذذ همذ ب ة ي  ذ اوذ رذ كث ذركنذب لاةتذ. ذد  ذبلا للثمذ طذب   ث س,ذ . ذ ب  لولاطتذ ب   ث تذ  نذ
 لالالي بمذب اي ثاذب طو اتذاا اذتنهثمذاجو عذ ب ي  جذ نذ وق ذبلا للثم.ذ

(60 : 80) (59 : 43) (2 : 32) (12 : 12)  
كتذ ن وشي ذ ب يز,,ذذ1995 ذذDavid Bullمم,ذذ1991 ذذWAGNER, K اياذ مم,ذض ثمذ

ممذت رذ. ذ  ث تذب ايمذب  لولاطتذ. ذب ة ي  ذالطابذ جواذب  دبذ رذ  ث تذ يمذذ2006 ل واذا ينذ 
  ثلاإتذا ك عذ نذربطهثذا ج ودثاذ يمذجثنب تذ. ذ ثد  ذ نذ ضطذبلا للثمذ ل  ي ذ ي ثاذق ي  ذد  ذذ

ب ايمذب  لولاطتذ. ذب ة ي  ذذذذ    تذب   ث سذاأ ذجزمذ نذج  ع,ذك ثذ. ذبلالا تذب  دبين   ث تذ
:ذذذ23مذ 89:ذذذذ50مذ 23:ذذذذ67 ق بهثذ نذب   ث سذ ل  ي ذب  ج ودثاذب اي  تذ ب ل هي ذ هثذب جثق.ذ 

 مذ65
كتذ نذذ ,ذذHOHMANNمم,ذذ1998 ذذELLWANGERمم,ذذ1997 ذذFIEDLER    ذ

.ا  ذلايي ذ 2002  ب ايمذ نذ  ث تذ2006مم,ذ ايل مذ بلانلهثمذ نذ ب  دبذ يلللمذدايذ .نعذ ت رذ ممذ
 لولاطتذ. ثذاث  جوعذت رذ  ث تذاو اتذبل  ي ذ ي ثاذاو اتذ. ذاث لة مذت رذب   ث تذب ة ي  ذ بلالي بمذذ

ب ل ذي ل  ذبينذذذذ ي ثاذق ي  ذ ب ايمذب  بعارم,ذك ثذ. ذ  ث تذب ايمذب  لولاطتذاُيلب ذب وضطذب ولالذ
 مذ59:ذذذ3مذ 19:ذذذ55مذ 78:ذذذ52مذ 76:ذذذ53ب   ث تذب طو اتذ ب   ث تذب ة ي  .ذ ذ

وشي ذكتذ نذذ ددثب ذ 1994 ذذLarsonمم,ذذMARTINS 1991 اياذ مم,ذذ1996مم,ذ لرذ
Hertzمم,1996,ذ ذTOMAZ NOWAK يل يزذذ2001,ذ . ذ وجبذ ب لاةتذ دارذ ب  دبذ . ذ ت رذ ممذ

اث  إثا. ذ لا دتذب لة ي ذب  ا مذ اي ثا,ذ بلالي ب عذ لاث يبذب   ب غتذ ب ل و عذبوبلاطتذا كثاذب لربدينذذ
 ب جلعذ ب ة  ين,ذ لاذيلمذذ مذ نذتلاذ نذع تذب ل وعذ رذبلالي بمذ  ث ثاذب ايم,ذك ثذ. ذب  دبذد   ثذذ

يمذ  ثلاإتذوةومذبل  ي ذ ي ثاذجثنب تذ  ثد  ذاث لربعذب     ذ ب    رذت رذب جلعذ نذذو تذت رذ  ث تذ 
 مذ44:ذذذ59مذ ذ63:ذذ54مذ 88:ذذ39مذ 56:ذذ57مذ 76:ذذ58ب   ث تذب  لولاطتذ. ذب ة ي  .ذ 

ممذ. ذذ2000 ذذROHLANDمم,ذذ2000مم,ذ.ا  ذلايي ذ 1993  شي ذكتذ نذا ثمذر ةرذ 
ق ر ذب  دبذدايذبلاال ثظذاث   ث تذب  لولاطتذ. ذب ة ي  ذ اوتذ ل  ذا ك عذ نذا  ي ذ.مب ذد اذ نذ
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 ج ودثاذب ايمذب جثنب تذ ب  ثد  ذ   ث  ع,ذك ثذ. ذ  ث تذب ايمذب  لولاطتذ. ذب ة ي  ذايطيذب  دبذذ
ب    تذ رذ  ثجئتذب   ث سذاث اي ثاذب  للث  تذب    يتذ   لط طذب  دبذ نذبلالا تذ.ق يذقو ذ  ك تذذ

 مذ23:ذذ61مذ ذ63:ذذذ1مذ 37:ذذ16 رذا  ي ذ ج ودثاذب ايم.ذ 
ذذSONNEENBERGمم,ذذ1997 ذذTomasمم,ذذ1993 ذذSTAUFFERاياذوشي ذكتذ نذذ

ممذت رذبلالي بمذب  دبينذ اي ثاذت رذب جلعذ2002 ذذمم,ذوثلا ذب وربقر2000مم,ذ.ا  ذلايي ذ 1998 
ي جطذ ي مذااط تذ ا ثوتذب   ث سذ ج  طذ.جزبمذج  ع,ذك ثذ. ذق ر ذب  دبذدارذبلاال ثظذاث   ث تذذ
ب ة ي  ذع تذبلال  برذ ل  ذبلا للثمذ طذب   ث سذ اوتذ ل  ذ  ك تذادلالي بمذا كثاذب ة  ينذا ك عذ نذذ

 ثن تذب    رذ ب    ئذت رذب جلع.ذا  ي ذب اي تذب   رذ ب ا
(63 : 83) (65 : 66) (62 : 12) (1 : 27) (40 : 54) 

كتذ نذذ ذELLWANGERمم،ذذ1997 ذذFIEDLERمم,ذذ1991 ذذWAGNER  ض لذ
ممذت رذ. ذاي ذبنلهثمذب  دبذ نذا  ي ذذ2006مم,ذلاث رذ لبذ 2000,ذ ROHLANDمم,ذذ1998 

 ي ثاذق ي  ذوجبذب  جوعذ   ث تذ يمذاو اتذ ابمذاثقرذب  ج ودتذب اي  تذت رذب  .),ذك ثذ. ذب   ممذ
و لط طذ. ذي  لذعطلعذ طذب   ث سذ نذع تذب ل ر إثاذب   ظ تذ كا  ذبدل مذب لاةتذاياذو لط طذذ

عل ثرذب  هثرباذب   ثلاإتذ ال هي ذ ل  يلذب يطتذب  ة وا ذ رذب  ضثعذب   ثلاإتذ  جثتذب ايمذذب   ممذ نذب
 ا  ث س,ذك ثذ. ذب  دبذاي ذب اي تذب هجو  تذب   يذ ب اثن تذ نذب   ث تذب  لولاطتذ. ذب ة ي  ذوكو ذذ

دبذقثارذدارذاة ي ذ ال ي ذ  ث تذب ايمذالياذوكو ذدايذاي ذ نذب   ث سذو ك عذ نذا  ي ذ ي ثاعذذب  
 مذ79:ذذ18مذ 92:ذذ61مذ 83:ذذ52مذ 56:ذذ53مذ 45:ذذ67ال هذ بةو .ذ 

 ـ الأداءات المهارية الدفاعية:
 جواذاإثينذ رذب ابمباذب  هثر تذب   ثة تذ ب لربدينذدذب جلعذدذب ة  ينمذب ما ذذذذب إثااو ذويز ذذ

مذدي تذب إلاذك ثذيلضاذذ2017بلالي ب ث ذ   م رذب   ب ذب ي   تذب  شثركينذبإطو تذب يث مذبهث بورجذذ
مذت رذ. ذا ثكذ.لاث يبذ ا قذ يلا تذو لط طذب  دبذبلالي ب هثذ لج بذ1مذلكتذ ذ2ذ مذ نذج  تذ 

 ا ثائذ يلا ذب اي ثاذ ب لرذو  اذبهمذقثنو ذب ايمذ ارذب يلمذ ب   ذ ب   طذاث لربدينذ ب  يتذاث جلعذذ
  ب اطسذ ب يطوذاث ة  ين.ذ
مم,ذذ2000مم,ذ.ا  ذلايي ذ ذ1993مم,ذدثا ذ اث ر ذ 1993ا ثمذر ةرذ اياذ.لثرذكتذ نذذ

ت رذ. ذذاي اذ.نوبعذب   ثدثاذلاوبمذب   ثعذاث يلمذ رذب بوتذال كذذربعذب   ث سذممذذ2012.ا  ذك ثتذ 
اث اي ت,ذ. ذاث   ذ رذنهثوتذال كذذربعذب   ث سذاث اي ت,ذ. ذاث   طذ رذ لالذال كذذربعذب   ث سذاث اي تذذ
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اقتذ   ط تذب وضطذب  هثطرذ ا  ثعذاث لربدينذ وضطذببل بطرذ ل  ي ذ ي ثاذاجو  تذ ضثا ذ رذب  ثمنذذ
 مذ8:ذذ11مذ 12:ذذ1مذ ذ5:ذذ25مذ 46:ذذ16ب  كشو تذ نذج مذب   ث س.ذ 

مم,ذتلا ثديتذاث  ,ذدب ذب يز زذغ  م,ذض ثمذب يز,,ذدثا ذذ2005.ا  ذلايي ذ ذ    ذكتذ نذذ
.نعذوجبذدايذب  دبذ.ه ثمذب ب ثمذاث لااو,ذب   ثدرذ. ذو ي ذ رذب لااو,ذب هجو رذذذمم2005 اث رئذ 

ب  ضثاذ ب   ثلابذ ربطعذاث ل كتذب   ثة تذالياذوكو ذب وضطذب  هثطرذ ال كتذب   ثة تذ ضطذببل بطرذذ
 مذذ  ثلابذ ل  ي ذب اي ثاذب هجو  تذب  ضثا ,ذك ثذ. ذب  دبذوةومذاث لل كذا  ث تذعطو ذ بل ئذاث ة

ب  ث  تذالياذي ايزذدايذب راذا شلذب ة مذ للإيهثذب ة مذب يا  تذب  سذب   ث تذاثلارايث ذدايذب راذ
ا شلذب ة مذب  ث  تذ طذذذذا شلذب ة م,ذ د  ذ    تذ شلذب ة مذب يا  تذ لأراذي  طذب  دبذب راذ

  ذب  شلذ ا بعتذ طذا كتذ  ذب جلعذو ي ث ذ   إاذ رذ ضطذد وا ذ جثنبذب   ث سذاليذيل كنذذ
 مذ76:ذذذ14مذ 18:ذذذ2 نذب ب ثمذاث هجومذب  ضثاذبل  ي ذب اي ثاذب  ةثباتذ ب جوبب ت.ذ 

مم,ذذ1993مم,ذ  قذقثا )ذ 1990دثا ذ اث رئ,ذدب ذب يز زذغ  مذ ذاياذيلك ذكتذ نذذ
. ذبلالي بمذب لااو,ذب   ثدرذويطرذب    تذ  دبذذذمم2007مم,ذوثلا ذب وربقرذ 2000.ا  ذلايي ذ 

اث لة مذ لإ ثمذب  طذب راذا ج اذرجوعذب ة مذب  ث  تذ اب ثمذاث هجومذب  ضثاذب جوببر,ذ . ذب  دبذد  ذذ
بلالي ب عذا ثعذب اطسذجهتذب   ثرذيل كنذ نذا  ي ذب اي ثاذب ل هي وتذ ب لا    ت,ذ. ذا  ي ذب اي ثاذذ

ث لربعذب     ذت رذب  .)ذ. ذب جلعذ نذ  ث ثاذب ايمذب  يلا تذاإةث ذ وضطذب   ث س,ذذب هجو  تذب جوبب تذا
 ايزذدايذب راذا شلذب ة مذذم ثذ. ذب  دبذوةومذاث لل كذا  ث تذعطو ذ بل ئذاث ة مذب يا  تذالياذي

 للإيهثذب ة مذب  ث  ت,ذ د  ذ    تذ شلذب ة مذ لأراذي  طذب  دبذب راذا شلذب ة مذب يا  تذ طذ
  ذب  شلذ ا بعتذ طذ  ذب جلعذو ثرب ذ   إاذ رذ ضطذد وا ذ جثنبذب   ث سذ يل كنذ نذب ب ثمذذ

ب   بمزذب  لة  تذو ياو ذت رذبلالي بمذا ثعذذاث هجومذب  ضثاذب  ةثبتذ ب جوببر,ذ . ذب   م ينذ. لث,ذذ
ب يطوذجهتذب   ينذ اب ثمذبل  ي ذ ي ثاهمذب   ضاتذاث لربعذب     ذت رذب  .)ذ ب جلع,ذ . ذب  دبذوةومذذ
اث لل كذ ايا ذ  ث تذعطو ذ بل ئذاث ة مذب يا  تذ للإيهثذب  ث  تذاثلارايث ذدايذب راذ ليو ذب يا  تذذ

 م64:ذذ42مذ ذ72:ذذذ1مذ 55:ذذ21مذ 90:ذذ26  ي ذ ي ثاذ ةثبات.ذ  رذاث تذبلالي باذاثمذبل
 ـ الأداءات المهارية الخداعية:

 جواذاإثينذ رذب ابمباذب  هثر تذب ي بة تذ ب لربدينذدذب جلعذدذب ة  ينمذب ما ذذذذب إثااو ذويز ذذ
مذدي تذب إلاذك ثذيلضاذذ2017بلالي ب ث ذ   م رذب   ب ذب ي   تب  شثركينذبإطو تذب يث مذبهث بورجذذ

,ذ. ذذمذت رذ. ذب ي بعذاوذ نذبلالي بمذبا ذ.جزبمذب ج مذ الظثا ذاأابمذ ي ت1مذلكتذ ذ2ذ مذ نذج  تذ 
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 ج ودتذ يمذاجو  ت,ذدايذ  طةتذ ثذ نذج مذب   ث س،ذهمذب لاي ذب    طذدايذ  طةتذ.ع ئ,ذ ا  ي ذ
 ي ثاذاجو  تذ. ذاجو  تذ ضثا ذاث اتذهةتذب ج م,ذ  ؤابهذاث   طةتذب    وقذ يهثذاث ايمذ بث   طةتذذ

 يطط تذب  يلا تذد ا ثاذذب  ل ا ذاث ايمذ نذب ة ث ,ذك ثذ.نعذلاب ذ. ذا ب ذد ا تذبعل ثرذ ب ثمذب لاث يبذب
بلاليشثف تذ  ي  تذ  يزباذ عوبصذ.لاث يبذ يمذب   ث س,ذاليذيب يذب   ممذايط طعذدارذ.لاث)ذلاا مذذ
 عث تذ رذاث تذد مذب  ي  تذب  ثاةتذ ا  ث س،ذ بي ذ ضوقذ  يزباذ عوبصذب   ث سذال كزذب  ه تذ

ب  ا مذ  ب   ممذ رذ ضطذ ب ثمذب لااو,ذب يططرذ . ثمذ وةومذذب  ط   تذ قبتذ. ذ هةتذ    نت،ذ ل مذ رذ
بينذ  يزباعذذ وةثر ذ ب لااو,ذ . ذ به هذ بي تذ دارذ وكو ذ لاب ذ . ذ .لااو,ذعططرذ . ذ بب ثمذ ب   ممذ
 عوب عذب ل ث   تذ بينذ  يزباذ عوبصذب   ث س,ذاليذيل كنذ نذبعل ثرذب لاث يبذب يطط تذب   ثلاإتذذ

 ب لرذا ك عذ نذالةي ذب ه ه.
ت رذذذمم2005تلا ثديتذاث  ,ذدب ذب يز زذغ  م،ذض ثمذب يز,،ذدثا ذ اث رئذ   لك ذكتذ نذذ

. ذ  هومذب ي بعذ رذب   م تذدارذ.نعذ.ا ذب  هثرباذب لرذالطابذ نذب   ممذب  هثجمذ. ذو لي مذي وعذذ
بلل  مذتا ئذ. ذايبذالهذب دضثمذا كتذذ ب   ث س،ذ ذ مذ . ذجلدعذ. ذرجا عذ ق   عمذ رذع بعذ

بلالج ت يذ  طةت,ذ دذبذ . ذ ج ودتذ يمذ ا  ي ذ ي تذ اأنعذلايلمذ ب   ث سذ اوامذ ب   ث سذا  طتذ ث,ذ هثذ
 او  اذت  عذها  ذو لااهثذب   ممذب  هثجمذ  ةومذبل  ي ذ ج ودتذ يمذاجو  تذ. ذاجو  تذ ضثا ذت يذذ

  مم،ذ غث إثذ ثذنج ذاامذب اا  ذب لرذده اذ  ئذب   ث س،ذ  للثجذب ي بعذت يذعب  ذ  هثر ذدث  تذ نذب 
 م439:ذذذ14ماي ذ نذب  إثر ثاذا لهرذ  ث اذب   م ينذب ما ذباةثنثذ ا هثرباذب ي بة ت.ذ ذ

. ذ.ابمذع بعذال  مذب يل ذ لأ ثمذاؤائذالهذب  هثر ذب ي بة تذذذذمم2006.ا  ذلايي ذ اياذيلك ذذ
دنذا   ذال  مذ ازمذب يل ذب  ث رذب ق ,ذ ا  ث سذ لأ ثمذاجثهذب   ث س،ذ طذ  بدث ذب ذال مذالهذذ
ب ل كتذاث   دتذ ب   ثجأ ذ.ه ثمذا  يله,ذ . ذ.ابمذع بعذا بط ذاث لربعذب  ث  تذ ا بعتذ ب يثرجذاؤائذالهذذ

لامذذ10 ذب ي بة تذبلل  مذب لربعذبلا ث  تذ ا بعتذ  ايثرجذ يذلكتذابط  ذلاذيلي ئذقط اثذدنذذب  هثرذ
اابي ذب  لاغذ ب     ذ طذ  بدث ذب ذيل مذ.ابمذالهذ اة  إث،ذالياذايو ذب ل كتذ ؤابهذ نذب يل ذ طذ

 مذ13:ذذذ3ب  هثر ذب ي بة تذاث   دتذ بلان  ثب ت.ذ 
ت رذ. ذب ي بدثاذادلالي بمذب جلعذ اتذ.ابمذع بعذ يتذب جلعذذذمم2012.ا  ذك ثتذ   شي ذذ

 لأ ثمذاؤائذالهذب  هثر ذب ي بة تذبلل  مذب جلعذا كتذا  طتذ لا  يتذ لأ ثمذاجثهذب   ث س،ذ طذ  بدث ذذ
د مذب  إث اتذ يذا كتذب جلعذ لأ ثمذاليذلاذا ة ذب  هثر ذب ي بة تذ ثدايلهثذ يذب لأهي ذدايذب   ث س,ذذ

بذ هثذا لاذها  ,ذ. ذ.ابمذ ي تذاجو  تذ يي تذو لااهثذب   ممذ يذب ثمذاجو عذب  ضثاذض ذاث ذو لجي
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الهذب  هثر ,ذ . ذ.ابمذع بعذ يتذب جلعذ لأ ثمذ جهتذب   ثرذيلشثاعذ.ابمذالهذب  هثر ذب ي بة تذ طذ.ابمذ
ب ي بعذا يتذب جلعذ لأ ثم,ذ طذبلاعل هذ يذا كتذب جلعذاياذايو ذلا  يتذ لأ ثمذ جهتذب   ثرذ غي ذذ

 ث س,ذاث ذو لجيبذ هثذا لاذها  ,ذذ إث غذ يهث,ذاليذلاذا ة ذب  هثر ذب ي بة تذ ثدايلهثذ يذب لأهي ذدايذب  
 مذذ23:ذذ11. ذ.ابمذ ي تذاجو  تذ يي تذو لااهثذب   ممذ يذب ثمذاجو عذب  ضثاذض ذالهذب  هثر .ذ 

كتذ ن  ,NOWAKمم,ذذ1998 ذذELLWANGERمم،ذذ1997 ذذFIEDLER   شي ذ
TOMAZعطلعذ طذب   ث سذ نذع تذب ل ر إثاذب   ظ تذت يذ. ذب   ممذو لط طذ. ذي  لذممذ2001 ذ

 كا  ذبدل مذب لاةتذاياذو لط طذب   ممذ نذبعل ثرذب  هثرباذب   ثلاإتذ ال هي ذ ل  يلذب يطتذب  ة وا ذ
 م76:ذذذ59مذ 84:ذذذ52مذ 43:ذذذ53 رذب  ضثعذب   ثلاإتذ  جثتذب ايمذ ا  ث س.ذ 

 ـ الأداءات المهارية الهجومية المضادة:
 جواذاإثينذ رذب ابمباذب هجو  تذب  ضثا ذب ما ذبلالي ب ث ذ   م رذب   ب ذذذذب إثااو ذويز ذذ

مذلكتذذ2مذدي تذب إلاذك ثذيلضاذذ مذ نذج  تذ 2017ب ي   تذب  شثركينذبإطو تذب يث مذبهث بورجذذ
مذاياذيلوق ذب هجومذب  ضثاذدايذ.ابمذا ثعذنثجاذوةومذاعذب   مم,ذ ب   ث تذب ليذيؤائذ  هثذب هجومذذ1 

ب  ضثاذاياذوةومذب   ممذب   ب طذاأابمذب اي ثاذ يذب هجومذب  ضثاذ يل  ب ذدايذ  ث تذب ايمذبي تذ بينذ
  ث  تذ   ث تذاو اتذدذ  ث تذ لولاطتذدذ  ث تذق ي  م،ذ د  ذ.ابمذب   ممذ اهجومذب  ضثاذوجبذ. ذ

ب ا اأابمذ ب  هثطيذ ا  ثعذ اب ثمذ ب ايم,ذ ب ضطذ ب   ب طذذي بديذ  ث تذ ب   ممذ وةومذ ب  ضثا ذاياذ ي ثاذ
ال كتذا ثة تذض ذب اي تذب هجو  تذب ليذوةومذبهثذب   ث سذ  جبذدا عذبلالال ثا ذ نذب وضطذب  هثطيذذ
 ل كلعذب   ثة تذ اب ثمذاث اي تذب   يذ يذ ج ودتذب هجومذب  ضثاذب ليذي باثذ  ثلاإتذ نذاياذ ضيعذ

 ،ذ ب  كث ذب لئذ ج ذف عذ.ه ثمذالهذب  ج ودت.ب وقلرذدايذب لاةت،ذ كل مذ ضطذ  ث  ع
. ذذذذمم2005تلا ثديتذاث  ,ذدب ذب يز زذغ  م،ذض ثمذب يز,،ذدثا ذ اث رئذ   شي ذكتذ نذذ

نجثقذب هجومذب  ضثاذب لئذوةومذاعذب   ممذيلوق ذدايذ  ئذنجثاعذ يذ.ابمذب   ثعذض ذ ي تذب   ث س,ذذ
.ابطعذذ ب   ب طذ يذ ب   ممذ نجثقذ ب هجو  تذدايذ  ئذ ب اي ثاذ ب  ضثاذ ربلذ ب هجومذ .ابمذ يلوق ذ م ثذ

ب   ثعذوجياعذوةومذاأابمذذ ال كثاذب   ثة تذ   ئذ للهثذ يذب ابمذاياذ. ذ.ابمذب   ممذب   ثدرذ هلبذذ
ب اي ثاذ يذب هجومذب  ضثاذاط  ةتذ ل لتذ ياةث ذب   ممذ ال كثاذب   ثة تذو ثد هذ يذب ابمذب جي ذ

 م54:ذذ14 اي ثاذب هجو  تذ يذب هجومذب  ضثا.ذ 
مم,ذدب ذب  لثقذعض ذذSCHWIRTZ 1994مم,ذذذ1991  قذقثا )ذ اياذوشي ذكتذ نذذ

ت رذ. ذب   ممذب جي ذاجثنبذب لث تذب ب ن تذب يث  تذ ب   يز ذ نذذذذمم2002 ذذHOHMANNممذذ1996 
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ع تذ.ابمذب   لوئذب  هثرئذب يث رذوجبذ. ذو لامذ  لةنذج  طذب  هثرباذبلالاثلا تذ ب يطط ت,ذ ي رذ. ذذ
نشثمذب   م تذيل يزذاث ي تذب  ي ث  كرذب   يزذاث ةو ذ ب   دتذ ب ة ر ذب ل ك تذب  لاي  ذب لرذا اظذ.ه ثمذذ

  عذ ق ذ  كن.ذا  يلذب   م ينذب وبجإثاذب يطط تذ ب ب ثمذاث هجومذب  ضثاذ رذ.لا
(20 : 11) (64 : 53) (29 : 32) (55 : 23) 

 ثذارذب ابمباذب  هثر تذب ما ذبلالي ب ثذ   م رذذذا ثؤتذب إلاذ بل مذاللة ذ  ثقشتذنلثطلذذ
 م؟ذ2017ب   ب ذب ي   تذب  شثركينذبإطو تذب يث مذبهث بورجذ

 أثني عشر: الاستخلاصات والتوصيات: 

 :الاستخلاصات  ـ 

  نذع تذا هذب إلاذ ا ثؤ عذ ب  لثطلذب لرذامذب لو تذت يهثذجثماذبلالالي  ثاذك ثذيار:
 جواذاإثينذ رذب لي برذ ب   إتذب  ئو تذ ب ل ايبذ لأابمباذب  هثر تذ ب هجو  تذدذب   ثة تذدذب ي بة تذذ

ب ي   تذذ ب   ب ذ بلالي ب ث ذ   م رذ ب ما ذ ب  ضثا مذ ب هجو  تذ بهث بورجذذدذ ب يث مذ بإطو تذ ب  شثركينذ
 مذ   ذ و دتذكث لث ر:ذ6682مذدي تذب إلاذاياذباغذتج ث رذبلالي ب هثذ ذ2017

 ـ بالنسبة للأداءات المهارية الهجومية: 1
مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذذ3040مثن ذ.ما ذ.نوبعذب ابمباذب  هثر تذبلالي ب ث ذادج ث رذباغذ 

 ٪مذ نذب  ج وعذب يثمذ لبذاةة ذب   كزذ ب  تمذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجرذ  و دتذكث لث ر:45,50 
 مذ   .1125.ذدذب اي ثاذب   اوتذباا ذاي برباهثذ 

 مذ   .ذ963,ذدذب اي ثاذب ز ج تذباا ذاي برباهثذ 
 مذ   .ذ952جذدذ ج ودتذب ايمذباا ذاي برباهثذ 

 دذاث   إتذ لأابمباذب  هثر تذب   ثة ت:ذ2
مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذذ1714مثن ذ نذ.ما ذ.نوبعذب ابمباذب  هثر تذبلالي ب ث ذادج ث رذباغذ 

 ٪مذ نذب  ج وعذب يثمذ لبذاةة ذب   كزذ ب اثنرمذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجر.25,65 
 دذاث   إتذ لأابمباذب  هثر تذب ي بة ت:ذ3

مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذذ1438مثن ذ نذ.ما ذ.نوبعذب ابمباذب  هثر تذبلالي ب ث ذادج ث رذباغذ 
 ٪مذ نذب  ج وعذب يثمذ لبذاةة ذب   كزذ ب اث امذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجر.21,52 
 دذاث   إتذ لأابمباذب  هثر تذب هجو  تذب  ضثا :4
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مذ   ذ ب  إتذ ئو تذباا ذ490مثن ذ نذ.ما ذ.نوبعذب ابمباذب  هثر تذبلالي ب ث ذادج ث رذباغذ ذ
  لبذاةة ذب   كزذ ب  باطمذ بلاعي ذ رذب ل ايبذب يثمذب يثرجر.٪مذ نذب  ج وعذب يثمذ7,33 

 التوصيات:  - ب 
  نذع تذا هذب إلاذ ا ثؤ عذ ب  لثطلذب لرذامذب لو تذت يهثذجثماذ.امذب لو  ثاذك ثذيار:ذ

دذ1 ب  يلا تذ ب هجو  تذ اأنوبدهثذ ب  هثر تذ ب  هثرئذ نذاياذب ابمباذ دذض  ر ذ  ط تذب ب لذب د باذ
بلالالي بمذ رذ إثر ثاذذ .ا اذ ي لااذ ب  ضثا مذ بينذ ب هجو  تذ دذ ب ي بة تذ دذ ب يث مذذب   ثة تذ اطو تذ

ب  يارذذذذمذ2017بهث بورجذذ ب ي   ت ا ايبهثذ نثجلتذ ا  م ينذ رذ إثر ثاذذذ لأ  ب ذ بنط قذ ك ةطتذ
 ب   م ت.ذ

 المراجع 
 ـ المراجع العربية:

 

مم:ذ"اربلاتذالايا تذ ا هثرباذب هجو  تذ  ثدايلهثذدارذنلثطلذ إثر ثاذذ2000.ا  ذلايي ذ. ينذعض ذ   .1
 ب   م ت",ذرلاث تذ ثج لي ,ذغي ذ  شور ,ذكا تذب ل ب تذب   ثض تذاث  ثابا,ذجث يتذب   وف ت.ذ

مم:ذ". ثمنذب لاةتذب  يلا تذ رذب   م تذاث   ر ذب    ب تذاأهي ثذذ2005.ا  ذلايي ذ. ينذعض ذ   .2
م",ذالاذ  شور,ذ جاتذب ياومذب ب ن تذ ب   ثض ت,ذكا تذب ل ب تذب   ثض تذاث  ثابا,ذ2004
 ,ذجث يتذب   وف ت.ذ1,ذب  جا ذ7,ذب ي اذ4ب   تذ

 ايل كثاذب   م تذب ل ياتذاث   ر ذب    ب تذاأهي ثذذذذمم:ذ"اي  كثاذ2006.ا  ذلايي ذ. ينذعض ذ   .3
م",ذالاذ  شور,ذ جاتذب ياومذب ب ن تذ ب   ثض ت,ذكا تذب ل ب تذب   ثض تذاث  ثابا,ذ2004
 ,ذجث يتذب   وف ت.ذ2,ذب  جا ذ8,ذب ي اذ5ب   تذ

. ينذعض ذ   .4 ب لوب ب تذ   ذلادبرذذ2008.ا  ذلايي ذ بعلإثرذ هثر ذ اة رباذ اطثر تذ "ب ثمذ مم:ذ
ب   م ت",ذالاذ  شور,ذب  ؤا  ذبنقا  رذب  باطذ ا جاسذب    رذ ا لتذ ب ل ب تذب ب ن تذذ
 ب ل   اذ ب   ثضتذ ب ليبي ذب ل كرذ   طةتذب ش قذب  لال,ذكا تذب ل ب تذب   ثض تذ اب ين,ذ

 بنلاك  ر ت.جث يتذ
مم:ذ"ب   يتذب   ممذب ل ث  ر",ذالاذ  شور,ذ جاتذالواذب ل ب تذذ2010.ا  ذلايي ذ. ينذعض ذ   .5

 ب   ثض ت,ذكا تذب ل ب تذب   ثض تذ اب ين,ذجث يتذب زقث   .
مم:ذ" ي لااذبلالي بمذ هثرباذب ايمذب هجو  تذ   اوتذدذ  ج تذدذ2012.ا  ذلايي ذ. ينذعض ذ   .6

مم",ذالاذ2012 ج ودثاذ يممذ ا ثدثاهثذ ا  م ينذب  شثركينذاث   ر ذبلا   ب تذبا   ذ 
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جث يتذذ ب   ثض تذ اب ين,ذ ب ل ب تذ كا تذ ب ب ن تذ ب   ثضت,ذ ب يا  تذ ال ب تذ ب  جاتذ   شور,ذ
 ااوب .

مم:ذ"ب ل ر بذبلان جثرئذب  ل وعذ .هةثتذدذبايو ل كذدذاث  ليمذ اأهي  ذذ2012.ا  ذلايي ذ. ينذعض ذ   .7
دايذا   تذايبذب  لاي باذب ب ن تذ ب   يو وج تذ ب  هثر تذ  ثلئذب   م ت"،ذالاذ  شور،ذ
 جاتذنظ  ثاذ اطب ةثاذب ياومذب ب ن تذ ب   ثض ت،ذكا تذب ل ب تذب   ثض تذب ينذ،ذجث يتذ

 بلالاك  ر ت.ذ
مم:ذ"اأهي ذتلالي بمذ.لاث يبذ نذب لاةتذ2015.ا  ذلايي ذ. ينذعض ،ذ.ا  ذك ثتذدب ذب  لثقذدي ذ   .8

دايذا   تذايبذب  لاي باذب ب ن تذ ب يطط تذ ا  م ينذب شإث,"،ذالاذ  شور,ذب  جاتذ
 ب يا  تذ ال ب تذب ب ن تذ داومذب   ثضت،ذكا تذب ل ب تذب   ثض ت,ذجث يتذااوب .

مم:ذذ2020.ا  ذلايي ذ. ينذعض ،ذ.ا  ذك ثتذدب ذب  لثقذدي ,ذ.ا  ذدب ذاللهذدب ذب يز زذلاث مذ   .9
"ذ ي لااذبلالي بمذب  هثرباذب    تذ ب يطط تذ ب هجو  تذدذب   ثة تمذ ا  م ينذب  شثركينذذ

جثني  ذ ذ ا ذ ر وذ ب    ب تذ نظ  ثاذ اطب ةثاذ2016اث   ر ذ الاذ  شور,ذ جاتذ مم"،ذ
  تذ داومذب   ثضت,ذكا تذب ل ب تذب   ثض ت,ذجث يتذ  ي تذب  ثابا.ب ل ب تذب ب نذ

مم:ذ"بلالي بمذعطلذب ايبذب ل ياتذ لطو  ذ ثدا تذب ابمذ  ئذذ2007.ا  ذك دثتذدب ذب  لثقذدي ذ   .10
جث يتذ اث  ثابا،ذ ب   ثض تذ ب ل ب تذ كا تذ غي ذ  شور ,ذ رلاث تذ ثج لي ،ذ ب   م ين"،ذ

 ب   وف ت.ذ
مم:ذ" ثدا تذب ي بدثاذقبتذب هجومذب  ضثاذدارذاطو  ذب ابمذ2012.ا  ذك ثتذدب ذب  لثقذدي ذ   .11

ب يططرذ ا  م ين",ذرلاث تذاكلوربه,ذغي ذ  شور,ذكا تذب ل ب تذب   ثض تذاث  ثابا,ذجث يتذ
 ب   وف ت.ذ

دي ذ   .12 ب  لثقذ دب ذ ك ثتذ ب هجو  تذ ب هجو  تذذ2016.ا  ذ ب ايمذ "ايل كثاذ  م يذ  بر)ذ مم:ذ
با   ذذ ب    ب تذ اث   ر ذ ب  يلا تذ ب لاةتذ الاذ  شور,ذ2012ب  ضثا ذ  ةثذ  ثمنذ م",ذ

 ب  جاتذب يا  تذ ال ب تذب ب ن تذ داومذب   ثضتذ،ذكا تذب ل ب تذب   ثض تذ اب ينذجث يتذااوب .ذ
مم:ذ"ذاربلاتذالايا تذ ا هثرباذب هجو  تذ ب   ثة تذب ما ذذ2020.ا  ذدب ذاللهذدب ذب يز زذلاث مذ   .13

مذذ2016بلالي ب ثذاأ ثمنذب ايبذب  يلا تذالاةتذب   م تذاث   ر ذب     ب تذر وذا ذجثني  ذذ
 "،ذرلاث تذ ثج لي ،ذغي ذ  شور ,ذكا تذب ل ب تذب   ثض ت،ذجث يتذ  ي تذب  ثابا.
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ب يز,,ذدثا ذ اث رئذلي  ذذ  .14 غ  م،ذض ثمذ ل  ذ ب يز زذ دب ذ دا ث ,ذ ل  ذ تلا ثديتذاث  ذ
 ,ذب ةثا  .ذ3،ذمب   م تذدذايا مذ ا ر بذ يابر ذمم:2005 

مم:ذ"ب نث لذا ر برذ لطو  ذتلال با ج ثاذب لاةتذ .ه  ذدايذب اةتذاث   سذذ2007تيهث,ذدزاذ.ا  ذ   .15
   لوئذ.ابمذنثلئرذب   م ت"،ذرلاث تذاكلوربه،ذغي ذ  شور ,ذكا تذب ل ب تذب   ثض ت،ذجث يتذ

 ا طث.ذ
 ،ذ كلإتذب  هضتذب     ت،ذب ةثا  .ذب   م تذبينذب  ظ  تذ ب لطبي ذمم:1993ا ثمذر ةيذدا ث ذ ذ  .16
 ,ذ كلإتذلج  ذب  ر,ذب    ور .ذ2,ذمذب   عتذت رذب   م تذب ل ياتمم:ذ2005لاث رذ لبذاث ظذ   .17
مم:ذ"ب ثمذ ب ث)ذ ال يي ذب يططرذ رذر ثضتذب   م ت",ذالاذ  شور,ذذ2006لاث رذ لبذاث ظذ   .18

  جاتذكا تذب ل ب تذب   ثض ت,ذجث يتذب    ور .ذ
مم:ذ"د قتذاب ع تذبلانجث ذا  لوئذب ابمذ   ذ  م رذب  رجتذب   يذ1990ل  لذ ؤباذب ج  بنرذ   .19

 ا لث ظتذب ا ب ت",ذرلاث تذ ثج لي ,ذغي ذ  شوره,ذكا تذب ل ب تذب   ثض ت,ذجث يتذا طث.
قثا )ذ   .20 ب  ي ذ اكلوربه،ذغي ذذ1991  قذ ب   م ت",ذرلاث تذ ب ابمذ  دبرذ "الايتذ  لوئذ مم:ذ

   شور ,ذكا تذب ل ب تذب   ثض تذ اب ين،ذجث يتذب زقث   .
قثا )ذ   .21 ب  ي ذ ب   م تمم:ذذ1993  قذ ر ثضتذ ب ل ياتذ رذ ب يا  تذ ب  يثره,ذذب لاسذ ابرذ ,ذ

 ب ةثا  .ذ
مم:ذ"اربلاتذالايا تذ  لثطلذ  بر)ذب ايمذاث   ر ذب    ب تذاأاا طثذذ1998ض ثمذب  ينذ ل  ذب يز,ذ   .22

ب  جاتذب يا  تذ ال ب تذب   ثض ت,ذكا تذب ل ب تذب   ثض ت,ذجث يتذذمم",ذالاذ  شور,1996 
 ااوب .

ا ينذ ذ  .23 ا نذ ب يز,,ذ ل واذ ب ايمذ رذ2006ض ثمذ ل  ذ الايا تذ  لثطلذ  بر)ذ "اربلاتذ مم:ذ
دذلاي نرذذ1996ب   رباذبلا   ب تذ .اا ط ثذذ .هي ثذذ2000مذ دذ مم",ذالاذ  شور,ذ2004مذ

ب   تذذ ب ب ن تذ ب   ثضت,ذ ب ل ب تذ ب ي اذذ5 جاتذ ب  جا ذذ8,ذ ب   ثض تذذ2,ذ ب ل ب تذ كا تذ ,ذ
  ت.ذذاث  ثابا,ذجث يتذب   وف

 اهجومذب  ضثاذدايذنلثطلذب  إثر ثاذذذذمم:ذ"اأهي ذب نث لذا ر بي2003دث مذب  ي ذدب ذب يز زذ   .24
  ا  م ينذب  ثلئين",ذرلاث تذ ثج لي ،ذغي ذ  شور ,ذكا تذب ل ب تذب   ثض ت،ذجث يتذا طث.ذ
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ب   له  تذ  ئذذ1993لي  ذ ذذذدثا ذ اث ر ذ  .25 ب ايمذ ت يذ  ثا ذ ب    ا ذ ب اي ثاذ ".نوبعذ مم:ذ
  م رذب     ذب ةو ر",ذالاذ  شور,ذب  جاتذب يا  تذ ال ب تذب   ثض تذ ب   ثضت,ذكا تذذ

 ب ل ب تذب   ثض ت,ذجث يتذااوب .
مم:ذ"ال ي ذ.ما ذ.نوبعذب اي ثاذبلالي ب ث ذ1990دثا ذ اث ر ذلي  ,ذ ل  ذدب ذب يز زذغ  مذ   .26

 رذ إثرب ذب   م ت",ذالاذ  شور,ذب  جاتذب يا  تذ ال ب تذب   ثض ت,ذكا تذب ل ب تذب   ثض ت,ذذ
 جث يتذااوب .ذ

مم:ذ"اربلاتذ ةثرنتذ  ج ودثاذب ايمذ رذ يلا ذب   ث ثاذ1990دب ذب  ا نذدب ذب يظ مذلا لذ   .27
 د قلهثذب لثطلذب  إثر ثا",ذالاذ  شور,ذب  جاتذب يا  تذ ال ب تذب ب ن تذ ب   ثضت,ذكا تذذ

 ب ل ب تذب   ثض ت،ذجث يتذااوب .
لا لذ   .28 ب يظ مذ دب ذ ب  ا نذ ب   ل  ذ ب  ل ئذذذذمم:2010دب ذ ب بيوك   ثط تذ ال ر بذ ب لاي باذ

 ،ذ  شث ذب  يثرهذبلالاك  ر ت.ذ ا  م ين
   شث ذب  يثره,ذبنلاك  ر ت.ذذ,ب   جطذ رذب   م تذمم:1996دب ذب  لثقذ للرذعض ذ   .29

دب ذب  لثقذ لليذعض ،ذ ل  ذااي ذتب ب  م،ذدب ذب  ا نذدب ذب يظ مذلا ل,ذا  ئذدب ذب  ة واذ  .30
قي ذب   م تذذمم:2005ب جزبرذ  اأبيذ ب   ثض تذ اب ينذ ب ل ب تذ كا تذ ب اثني،ذ ب جزمذ ،ذ

 ب لاك  ر ت.ذ
مم:ذ"اأهي ذب نث لذا ر برذ لإد باذب ب نرذب يثصذدايذايبذب  هثرباذذ1997د  تذد  تذب  ي ذ   .31

ب لاثلا تذ ا  م ينذب  ثلئين",ذرلاث تذ ثج لي ,ذغي ذ  شور ,ذكا تذب ل ب تذب   ثض ت,ذجث يتذ
 ق ث ذب  و س.ذ

ب يد  مذ ذ  .32 ددب ذ ب ب ن تذ ب   ثض تمم:ذذ1990د ثهذ ب ل ب تذ ب  يثره,ذذذ,ب ل ر سذ اليامذ رذ   شأ ذ
 بنلاك  ر ت.ذ

مم:ذ"ا ر إثاذعث تذ لطو  ذال تذب ابمذ اي ثاذب هجو  تذ .ه هذدايذذ2014دارذدطشث ذعا ذ ذ  .33
ب   ثض ت،ذجث يتذذ ب ل ب تذ داومذ الاذ  شور،ذ جاتذ ب شإث,"،ذ ب ل ك تذ ا  م ينذ ب  قتذ

 ب ةثالا ت.ذ
مم:ذ"ب نث لذا ر بيذاثلالي بمذايبذب لاث يبذب يطط تذب  ضثا ذذ2009م  مذا نذ.بوذب يي ذ   .34

 ا  ممذب د  ذ به هذدايذ  لوئذب ابم"،ذرلاث تذ ثج لي ،ذكا تذب ل ب تذب   ثض ت،ذجث يتذ
 ا طث.ذ
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دارذ   .35 ر ضث ذ رلاث تذ1990 ل نذ ب   م ت",ذ ب  إثر ثاذ رذ ب لثطلذ "ب   ثدثاذ د قلهثذ مم:ذ
  ثج لي ,ذغي ذ  شور ,ذكا تذب ل ب تذب   ثض تذ اب ين,ذجث يتذااوب .

 ،ذ  كزذب يلث,ذ ا ش ،ذب ةثا  .ذب   م عذ ا بل طينذمم:1999 ل نذر ضث ذدايذ ذ  .36
مم:ذ"اربلاتذالايا تذ  ثدا تذعطلذب هجومذ ب   ثعذ   م رذب   تذذ1995 ل  ذدب ذب يز زذغ  مذ   .37

ب ي ب ت",ذالاذ  شور,ذب  جاتذب يا  تذ ال ب تذب   ثض تذ ب   ثضت,ذكا تذب ل ب تذب   ثض ت,ذذ
 جث يتذا طث.ذ

مم:ذ"ا   لذب   م ينذ2020.ا  ذلايي ذ. ينذعض ,ذدث مذدارذق  يتذ ذذ ل  ذ ل  ذ كر,ذ  .38
ب  يث,ذ ب  ر ذ ب  يلا تذ ب ايبذ ب لاةتذ . ثمنذ اإةث ذ لاث يبذ نذ ب  هز  ينمذ دذ  ب  ثطز نذ

م",ذالاذ  شور,ذ جاتذنظ  ثاذ اطب ةثاذب ل ب تذب ب ن تذذ2016بلا   ب تذر وذا ذجثني  ذذ
  ثض ت,ذجث يتذ  ي تذب  ثابا.ذ داومذب   ثضت,ذكا تذب ل ب تذب  ذ

ب  ينذددثب ذ   .39 ب لثلابذ1996 لرذ ب     تذ رذضومذبلالي بمذ ب   م تذ "ب ليط لذ ل ر بذ مم:ذ
جث يتذذ ب   ثض تذ اب ين,ذ ب ل ب تذ كا تذ غي ذ  شور ,ذ اكلورب ,ذ رلاث تذ ب للك م",ذ بلآ رذ رذ

 ب زقث   .ذ
ب وربقيذ   .40 ب جوباذ دب ذ ب لاةتذذ2002وثلا ذ ل  ذ ب ايبذ بلال با ج ثاذ الايا تذ يطلذ "اربلاتذ مم:ذ

رلاث تذ ب  إثر ثا",ذ ب لثطلذ ب جولااذ د قلهثذ ااي ذ  نذ د اذ ضومذ ب ايمذ رذ    بر)ذ
  ثج لي ,ذغي ذ  شور ,ذكا تذب ل ب تذب   ثض تذاث  ثابا,ذجث يتذب   وف ت.ذ

مم:ذ"ب نث لذا ر بيذ اهجومذب  ضثاذب جوببيذ اأهي هذدايذ2006وثلا ذ ل  ذدب ذب جوباذب وربقيذ   .41
اث  ثابا،ذ ب   ثض تذ ب ل ب تذ كا تذ غي ذ  شور ,ذ اكلورب ,ذ رلاث تذ ب   م ين"،ذ .ابمذ  ثدا تذ

 جث يتذب   وف ت.ذ
مم:ذ"اربلاتذالايا تذ اهجومذ نذب ل كتذاث   ر ذب     ب تذذ2007وثلا ذ ل  ذدب ذب جوباذب وربقيذ   .42

م"،ذالاذ  شور،ذ جاتذب ياومذب ب ن تذ ب   ثضت،ذكا تذب ل ب تذب   ثض ت،ذب   تذ2004اأهي ثذذ
 ،ذجث يتذب   وف ت.ذ1،ذب  جا ذ11،ذب ي اذ6

 ,ذب   كزذب ي برذ ا ش ,ذب زقث   .ب   م تمم:ذ1997وليرذتلا ثديتذب لث  ذ   .43
ب لث  ذ   .44 تلا ثديتذ د ا تمذذمم:2000ولييذ اطب ةثاذ دذ نظ  تذ ب يز ز،ذب   م تذ .لاسذ ,ذ كلإتذ

 ب زقث   .ذ
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ب   ر,ذب   ثضرذبينذب لااو,ذب لةاي  ذ ب لة  تذب ل ياتذ رذذذمم:2002ولييذتلا ثديتذب لث  ذ   .45
 ،ذب   كزذب ي برذ ا ش ،ذب زقث   . جثتذب ل ر بذ

ب لث  ذ   .46 تلا ثديتذ ب ل كرذذمم:2004ولييذ ب   ثض تذ بنب بعذ ب ي برذ ا ش ,ذب  و إتذ ب   كزذ ،ذ
 ب زقث   .ذذ
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