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التشصيل أثس استخداو استراتيذية التعله المكلوب في 
لدى  بعض مَازات التفلير الميتر في الفيزياءو الدزاسي

 طلاب المسسلة المتوسطة بالعساق
 ضـٔ جعفـٛاص ذغـأْر. 

 جاَع١ ايهضذ يًعًّٛ بغزار ايعضام ٚاتدٝٛفٝظٜا٤ ايٓا٥ٞ ايترغػ ن١ًٝ ايٓا٥ٞ َزصؼ بكغِ ايترغػ

 :المشتخلص 
ٞ   تُٓٝـ١ ايبرـ  اتذـايٞ    ٗزفاعت  اتضذًـ١  طـب   َٗـاصا  ايـتفها اتٓـتخ ل ايفٝظٜـا٤ يـز٣      ٚبعـ   ايترصـٌٝ ايزصاعـ

ــايعضام; باعــتدزاّ اعــةاتٝح١ٝ   اتتٛعــ ١ ــٛ     ب ــتعًِ اتكً ــ١  اي ــ١    ٚاعــتدزَا ايباذ  ــإ فا ًٝ ــٓٗخ ؽــب٘ ايتحــضٜن يبٝ ات

( 54)  ًـ٢  ايزصاعـ١   ٝٓـ١  اتٓتخ ل ايفٝظٜـا٤  ٚاؽـتًُا   َٗاصا  ايتفها ٚبع  ايترصٌٝ ايزصاعٞ الاعةاتٝح١ٝ ل ت١ُٝٓ

ٔ  تم َزصع١ أبٛ سص ايغفاصٟ ل بغـزار   بمزصع١ ايصف الأٍٚ اتتٛعط طب  َٔ طايباً : تزُـٛ ت   إلى  ؾـٛا٥ٝاً  تكغـُٝٗ

( 27) غابً ضاب ١ ٚتزُٛ ١ ايفٝظٜا٤  تزصٜػ ايتعًِ اتكًٛ  ل باعةاتٝح١ٝ رصعا طايباً( 27) بًغا تجضٜب١ٝ تزُٛ ١

ٌ ايزصاعٞ  َٚكٝاؼ  باي ضٜك١ رصعا طايباً ل ايفٝظٜا٤ يًفصٌ ايتفها اتٓتخ اتعتار٠  ٚتم ًا أراتا ايبر  ل اختباص ايترصٝ

 ٞ ٞ اي اْ ٌ ايبر  يعزر َٔ ايٓتا٥خ َٔ أُٖٗا الأ2023-2022ايزصاع ايتعًِ اتكًٛ  عتدزاّ اعةاتٝح١ٝ لا الاتظابٞ ثضّ  ٚتٛص

ّ  بـايعضام   ايصـف الأٍٚ اتتٛعـط   طـب   يـز٣  َٗاصا  ايتفها اتٓتخ ل ايفٝظٜا٤ ٚبع  ايزصاعٞايترصٌٝ  ت١ُٝٓ ل  ٚقـز

 ايعاّ بايتعًِٝ بايعضام ايصف الأٍٚ اتتٛعط طب   ٢ً اتذايٞ ايبر  ْتا٥خ  زراً َٔ ايتٛصٝا  َٔ أُٖٗا تعُِٝايبر  

 ت١ُٝٓ ل تغِٗ َكةذ١ بضاَخ ٚبٓا٤ َكصٛر٠  أْؾ ١ٍ خب َٔ ايفٝظٜا٤ ل ايترصٌٝ ايزصاعٞ ٚاتراص  الاٖتُاّ بت١ُٝٓ

 ايتعًِ اتكًٛ . اعةاتٝح١ٝ ٚخاص١ ايكا١ُ٥  ٢ً ايتك١ٝٓ ايتعًِ اعةاتٝحٝا  ايتفها اتٓتخ  ٚتبني

 (ايتفها اتٓتخ – ايترصٌٝ ايزصاعٞ –ايتعًِ اتكًٛ   –اعةاتٝح١ٝ ) ايهًُا  اتفتاذ١ٝ:

The Impact of Flipped Learning Strategy on Academic Achievement and Some 
Critical Thinking Skills in Physics Among Middle School Students in Iraq 

Dr. Anwar Hasan Gaafar 
Abstract 

The current research aimed to enhance academic achievement and some critical 
thinking skills in physics among middle school students in Iraq using the flipped 
learning strategy. The researcher employed a quasi-experimental method to 
demonstrate the effectiveness of the strategy in developing cognitive achievement and 
some critical thinking skills in physics. The study sample consisted of 54 students from 
the first year of middle school at Abu Thar Al-Ghafari School in Baghdad, randomly 
divided into two groups: An experimental group of 27 students taught using the flipped 
learning strategy in physics, and a control group of 27 students taught using the 
conventional method. The research instruments included a cognitive achievement test 
and a scale assessing critical thinking in physics for the second semester of the 
academic year 2022-2023. The research yielded several results, including the positive 
impact of employing the flipped learning strategy on the development of cognitive 
achievement and some critical thinking skills in physics among first-year middle school 
students in Iraq. The study provided several recommendations, including generalizing 
the current research results to first-year middle school students in Iraq in both public 
and private education, focusing on enhancing cognitive achievement in physics through 
intentional activities, developing proposed programs contributing to the development of 
critical thinking, and adopting technology-based learning strategies, especially the 
flipped learning strategy. 

Keywords: Strategy, Flipped Learning, Cognitive Achievement, Critical Thinking. 
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 مكدمة: 

تعــٝؿ ايبؾــض١ٜ ايٝــّٛ  صــضبا ٜتغــِ بــتغاا  عــضٜع١ َٚتبذكــ١ ل ؽــت٢ ا ــالا  ٚ ًــ٢      

تشتًف الأصعز٠  ذٝ  ٜؾٗز ايعالم تزُٛ ١ َٔ ايترٛلا   ٜٚٛاج٘ ايعزٜز َٔ ايترزٜا  ايتي 

ظٗــض  ل تزــالا   ــز٠ ٜٚٛجــم سيــو تُٓٝــ١ ايــتفها ٚتعُٝــل اتفــاِٖٝ يــز٣ اتــتعًُ ; يٝهــٕٛ  

بُ ا يًُعضف١ َٓتحبا لها  قارصبا  ٢ً َٛانب١ تًو ايت ٛصا   ٚتغِٗ ايعًّٛ اي بٝع١ٝ ل اتتعًِ فاٖ

 تحكٝل سيو.

ــا٠         ــاترله٠ اوْغــا١ْٝ  ٚلهــا رٚصاً نــبا ل اتذٝ ــضتبط ب ــ١ ت ــا٤ َــار٠  ًُٝ ــز َــار٠ ايفٝظٜ ٚتع

ــاً   ــتعًُ   ًُٝـ ــا ل ت كٝـــف اتـ ــاصا    ايعصـــض١ٜ; ذٝـــ  ٜكـــلأ ايعـــم٤ الأنـــله  ًٝٗـ ــِ اتٗـ ٚتمًهٗـ

اٖــا  ايعًُٝــ١ ايـــتي تمهــِٓٗ َـــٔ َغــاٜض ٖـــشا ايعصــض َٚت ًباتـــ٘  ل تشتًــف اتضاذـــٌ       ٚالاتج

ايتع١ًُٝٝ  مما جعٌ َٔ ايطضٚصٟ تٛجٝ٘ ايٓعض إلى َٓاٖخ ايفٝظٜا٤ ٚت ٜٛضٖا  ٚإ زار َعًُٝٗا 

إ ــزار َتهــاَبً يتظٜٚــز اي ــب  باتعضفــ١ ايعًُٝــ١ بصــٛص٠  ًُٝــ١ ٚٚظٝفٝــ١ تعٗــض أثاصٖــا ل      

 .(1) (2015ِ ) اَض  ذٝاتِٗ ٚعًٛنٝاتٗ

ايعًــّٛ  اَــ١   ايٓعــض ل تؾــهٌٝ َٓــاٖخ    إ ــار٠ايعاتٝــ١  الاتجاٖــا ٚل ٖــشا الاتجــاٙ بــزأ    

ععا ٚطاص٠ ايةب١ٝ َٔ  سيوٚت ٜٛضٖا ل ض٤ٛ َت ًبا  ايعصض  ٚاْ بقاً َٔ  خاص١ ايفٝظٜا٤ٚ

بًّٝا بًّٜا  خبٍ اتزص١ٜ ايعا١َ يًُٓاٖخ بايعضام بإ زار اي ب   ًُ بًّٝاَٚع  ٚفهض َٔ خبٍ ت ٜٛض   ضف

ــّٛ اتغــتكبٌ  ٚتكــز ٗا لهــِ بصــٛص٠       ايفٝظٜــا٤ ٚبضاتزٗــا اتتٓٛ ــ١ بؾــهٌ َغــتُض با تباصٖــا  ً

ِِٗ ل ت١ُٝٓ َٗاصاتِٗ ات بما ٜٓغحِ َلأ َعاٜا ايةب١ٝ ايع١ًُٝ  عضف١ٝ  ٚايتفهض١ٜ ٚظٝف١ٝ تُغ

ــٛطاص٠ تٓــاٖخ ايف       ــ١ َــٔ خــبٍ ت ـــبٝل اي ــ١ اتدتًف بٛص٠ باتضذًــ١   ل اتضاذــٌ ايتعًُٝٝ ــا٤ ات ــ ٝظٜ

 .(2018اتتٛع ١ )اتزٜض١ٜ ايعا١َ يًُٓاٖخ  

ايتغـٝاا  َـا   إلا إٔ المحت٣ٛ ايعًُٞ تٓاٖخ ايفٝظٜا٤ باتضذًـ١ اتتٛعـ ١    ت ٜٛضٚبايضغِ َٔ 

ايتزصٜغ١ٝ اتغتدز١َ َٔ  فالاعةاتٝحٝا طايا لا تتعزب٣ نْٛٗا تغٝاا  ل ايؾهٌ ايعاٖضٟ  

ــا ط   ــٌ اتعًُــ  َ ــاتذفغ  قب ــا تتبغــِ ب ــتعً ِ ايغــ رٞ      اي ــٗا تغــتٗزف اي ٚالاعــةجا   ممــا تظعً

يًُعضف١ ايع١ًُٝ  ٓز اتتعًُ  رٕٚ  ُكٗا  الأَض ايشٟ  ظط َٔ عًبٝتِٗ ايتع١ًُٝٝ ٚالانتفا٤ 

 عفغ تًو اتعًَٛا  ٚتهضاصٖا رٕٚ فُٗٗا.

٢ ايعزٜــز َــٔ ( إٔ َــار٠ ايفٝظٜــا٤ تحتــٟٛ  ًــ2010ٜٚؤنـز سيــو َــا أؽــاص  إيٝــ٘ رصاعــ١ عـٝز )  

اتفاِٖٝ ا ضر٠ ٚايصعب١ سا  الأ١ُٖٝ باتغتحزا  اتذزٜ ١ ٚلها اصتباط بايت بٝكا  اتذٝات١ٝ  

َٚٔ خبلها ٜغـتٛ م اتـتعًِ بعـ  اذتٝاجـا  ا تُـلأ ٜٚعـام بعـ  َؾـهبت٘  ٜٚت ًـم سيـو           

اعـٞ   َغت٣ٛ َٔ اتعضف١ ايع١ًُٝ ايعُٝك١  لا تكتصض  ٢ً َغـتٜٛا  ايـزْٝا َـٔ ايترصـٌٝ ايزص    

 ٚانما تتعزاٙ يًُغتٜٛا  ايعًٝا  ٜٚتركل َٔ خبٍ اَتبى اتتعًِ يبع  َٗاصا  ايتفها ايعًٝا.

ِ ل إنغا   ِغُٜٗٚمما  ُُ   ُكـاً يًُعضفـ١ ايعًُٝـ١    اتـتعً َٗـاصا  ايـتفها اتٓـتخ ل     ِٗتعًـٝ

ا ل ظِٖ  ٢ً اعتدزاّ  ًُٝـا  ايـتفه  ٝفتحِْٗ باعتُضاص  ٚاسٖأتٓؾٝط ٚايعٌُ  ٢ً   ايفٝظٜا٤

                 
(1)

  American Psychological Association (APA-7) ِ ايٓفػًيزيٌٝ اتدُع١ٝ الأَضٜه١ٝ يع ا تُز ايباذ   ٢ً ْعاّ ايتٛثٝل ٚفكاً 
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ِٗ ل ٛاجٗت ـايـتي   ل ايفٝظٜـا٤  داس ايكضاصا  اتٓاعب١ يًُؾـهب  إتظار ايتفغاا  ايصرٝر١  ٚاتِّ

ب١ٝ ايتعً ِ )مما تعغِّ تِٗ;أثٓا٤ رصاع  .(2007  اي ٓ اٟٚٔ َٔ  ًُ

ٜٚعـز ايــتفها اتٓــتخ أذــز أنمـاط ايــتفها ايعًُــٞ  ايــشٟ ٜعتُـز  ًــ٢ ايتفا ــٌ بــ  اترــلها     

عًِ َلأ اتزصنا  اتذغ١ٝ اتدزٜز٠  ٚاتكز١َ إيٝ٘ ل ظٌ ايـزٚافلأ ايزاخًٝـ١ أٚ   ايغابك١ يز٣ اتت

اتراصج١ٝ المحٝ ١ ب٘ أٚ نبُٖا  ٖٚٛ  ١ًُٝ  ك١ًٝ تح  اتتعًِ  ٢ً تٛيٝز الأفهاص ٚانتؾاف 

ايعبقا  اتدزٜز٠ ٚذٌ اتؾهب   ٚتحكٝل الأٖزاف اتضج٠ٛ َٔ خبٍ اتدُٝلأ ب  ايتفها ايٓاقز 

ٚتٛظٝفُٗا ل اتٛاقف ٚالاذزاث ايتع١ًُٝٝ وتصاط اتٗاّ ب ضٜك١  ١ًُٝ غا تكًٝز١ٜ ٚالابزا ٞ  

(Cunningham & MacGregor, 2016.) 

يشيو تعتُز َٗاصا  ايتفها اتٓتخ بؾهٌ أعاعٞ  ٢ً اتدُلأ ب  َٗـاصا  ايـتفها الابـزا ٞ    

ضض اْتــاد أفطــٌ  ٚايٓاقــز  ٜٚتُ ــٌ سيــو ل أْــ٘ تظــم تٛظٝــف َٗــاصا  ايــتفها الابــزا ٞ بغ ــ        

اتكةذا  ٚايبزا٥ٌ ٚاتذًٍٛ اتُه١ٓ تؾـهب  ايفٝظٜـا٤  ثـِ تٛظـف َٗـاصا  ايـتفها ايٓاقـز ثاْٝـاً         

 بغضض اصزاص ذهِ  ٚتكِٝٝ اتذًٍٛ  ثِ اختٝاص أْغبٗا ٚأَ ًٗا يًرٌ.

يز٣ اي ب ; يتركٝل فِٗ أفطٌ ي بٝعـ١   ايتفها اتٓتخَٗاصا  ت١ُٝٓ ١ ٝيضغِ َٔ أُٖٚبا

خبٍ تٛيٝز أٚ اْتاد أفطٌ اتكةذا  ٚايبزا٥ٌ ٚاتذًٍٛ اتُه١ٓ يًُؾهب   ثِ تٛظف ايعًِ  َٔ 

َٗاصا  ايتفها ايٓاقز بغضض اصزاص ذهِ  ٚتكِٝٝ ٖشٙ اتكةذا  ٚايبزا٥ٌ ٚاتذًٍٛ  ثِ اختٝـاص  

ًّ ٖٓـاى    أْغبٗا يًرٌ  اي ـب  ل  ل تًـو اتٗـاصا  يـز٣     ًَرٛظًـا ضـعفاً  إلا إٔ ايٛاقلأ ٜزٍ  ًـ٢ أ

(   بز 2020)ايضؤف   بز نٌ َٔ:١ إيٝ٘ رصاع أؽاص  َا   ٖٚشا٠ ايعًّٛ  ا١َ ٚايفٝظٜا٤ خاص١َار

 . (2019) ٚايعاَضٟ(  ٖبٍ ٚرٜهضإ 2017) (  ٖا2018ْٞ) حايفتا

ٚتؤنز ايعزٜز َٔ ايزصاعا  إٔ َٗاصا  ايتفها اتٓتخ  هٔ تُٓٝتٗا  ٔ طضٜل اعةاتٝحٝا  

 مًِ ل ظٌ ايتكزّ ايعًُٞ  ٚاتعـضل  َٚٓٗـا رصاعـ١  بـز ايـضطا     ايتزصٜػ ايكا١ُ٥  ٢ً ْؾاط اتتع

ايـتفها اتٓـتخ يـز٣    تُٓٝـ١  " ل Carinفا ١ًٝ ايتزصٜػ بأنمٛسد ناصٜٔ "ايتي أؽاص  إلى ( 2021)

ايـتي أؽـاص  إلى    (2020 بـز ايـضؤف )    ٚرصاعـ١  طب  نًٝـ١ ايتكٓٝـ١ الهٓزعـ١ٝ ل َـار٠ ايفٝظٜـا٤     

ٝظٜا٤ اتغتٓز إلى ْعض١ٜ ايشنا٤ ايٓاجح ٚأنماط ْعاّ اوْٝحضاّ ايتفا ٌ ب  تزصٜػ ايف فا ١ًٝ

"Enneagram    ل ت١ُٝٓ َٗاصا  ايتفها اتٓتخ ٚذٌ اتغا٥ٌ ايفٝظٜا١ٝ٥ ٚخفـ  ايعـم٤ اتعـضل "

 .اتصاذم لها يز٣ طب  اتضذ١ً اي ا١ْٜٛ

ٞ إٔ ٜهتغبٗا َٗاصا  ايتفها اتٓتخ ايتي ٜٓبغ ٚل ض٤ٛ َا تكزّ  ٜٓبغٞ ايةنٝظ  ٢ً ت١ُٝٓ

تظُـلأ بـ  َٗـاصا  ايـتفها ايٓاقـز ٚالابـزا ٞ  لاعتهؾـاف  ٚإْتـاد  ٚتٛيٝـز             َٔ تفهـا  اي ب 

ٚتبا ز غا تكًٝزٟ  فايتفها ايٓاقز تحًًٝٞ ٚاؽتكاقٞ  ٚاعتٓتاجٞ  ٚتغتـله ايفضضـٝا   ٚغـا    

   ٗ ا اتبـز ٕٛ ل  صسمٞ  ٚلا  هٔ ايفصٌ بُٝٓٗا; وٕ ايتفها ايٓاقز أذز الأعـايٝم ايـتي ٜغـتدزَ

اختٝاص اتذًٍٛ اتٓاعب١ يًُؾهب ; ذٝ  إْ٘ ٜغِٗ ل إصـزاص الأذهـاّ ٚاتخـاس ايكـضاصا  ٚتكـِٜٛ      

 .اتذًٍٛ اتدتًف١

قا٥ُـ١  ًـ٢ ايـتعًِ ايٓؾـط ٚايتفا ـٌ       َٗاصا  ايـتفها اتٓـتخ َـا سنـض َـٔ فضضـٝا        ٚتتغل

خبٍ اتبذع١ اتباؽض٠ ٚغا ٜهتغم اتتعًِ خله٠ ايتعًِ َٔ  اتتبارٍ  ٚايتعًِ باتبذع١; ذٝ 
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  أٚ ضؤٜــ١ صــٛصن أٚ َض٥ــٞ َــا ٖــٛ َكــض٤ٚ نمــاسد قا٥ُــ١  ًــ٢ ايتكٓٝــ١  َٓٗــا اتباؽــض٠ بٛاعــ ١ 

طٜٛغــا   )ل تعًُٗــا  ايضغبــ١لهــا أٚ تكصــٞ ْتــا٥خ اشخــضٜٔ ؽــضٜ ١ تــٛافض       َؾــاٖز٠ فٝــزٜٛ  

 (.2021  ٚاتذضاذؾ١

    ٘ ــ ــا تؤنــز  ًٝ ــ١ َــٔ الا تُ ــ   ٖٚــشا ٜتغــل َــلأ َ ــ١ ل  الاتجاٖــا  اتذزٜ  ــ١ ايضقُٝ ار ايتكٓٝ

ايتزصٜػ  ٚتزصٜم اتعًُ   ٢ً اعتدزاَٗا يتشيٌٝ ايصعٛبا  ايتي تٛاج٘ تزصٜػ اتٓاٖخ ل ظٌ 

(  ٚغا َٔ ايت ٛص اتعضل  ٚصعٛب١ 19الاطَا  ايصر١ٝ اتتتاي١ٝ  َٚٓٗا جا٥ر١ نضْٚا )نٛفٝز 

ــشيو اتجٗ ــ     ــا٤  ي ــز ل ايفٝظٜ ــزا ٞ  ٚايٓاق ــتفها اوب ــاصا  اي ــ١ َٗ ــ١ إلى  تُٓٝ ا ايزصاعــا  ايةبٜٛ

 (. 2018صطٚقٞ ٚتسُز ٚراٚر  ايتعًِٝ ايٓؾط )  اعةاتٝحٝا

 ايتعًِإعةاتٝح١ٝ َٚٔ أِٖ الاعةاتٝحٝا  ايكا١ُ٥  ٢ً ايتعًِ ايٓؾط  ٚايتك١ٝٓ ايضق١ُٝ  

ايتعًُٝٝـ١  ٚتٛظٝفٗـا ل  ًُٝـ١ ايـتعًِ  َـٔ       يًتكٓٝا  اتتعًِاتكًٛ  ايتي تعتُز  ٢ً اعتدزاّ 

ٚ  يتفا ٌ ب  اتعًِ خبٍ ا  اتـتعًُ   بعطـِٗ ايـبع   ْتٝحـ١ ْؾـأ٠ ٖـؤلا٤      ٚاتـتعًِ  ٚاتـتعًُ   

تت ًم إ زار  ايضق١ُٝ  َٚٓٗا ايتابًا  ٚاتٛبٌٝ  ٚاتذاعٛ   الاَض ايشٟٚذٛلهِ ايلهاَخ ٚالأجٗظ٠ 

 َعًِ تسةفا ًَُا بمٗاصا  ايبر  ٚالاطب  الايهةْٚٞ أٚ ايضقُٞ  َعًِ ٜبر   ٔ نٌ َا ٖٛ

 .(2020ط٘  ) َغترزث  َعًِ ٜٗتِ باي كاف١ ايضق١ُٝ ايتي تتُاؽ٢ َلأ سما  اتدٌٝ اتذايٞ

الأَ ٌ ٚايٛا ٞ تصارص ايتعًِ الايهةْٚـٞ  ٚتـزبا    لاعت ُاصل ااتكًٛ   ايتعًِتلهط أ١ُٖٝ ٚ

ٍ أفطــــٌ اتُاصعــــا  يــــزَخ ايٛعـــــا٥ٌ ٚالأرٚا  ايتهٓٛيٛجٝــــ١ اتتٓٛ ــــ١ ل       . ايتــــزصٜػ ايفعـــــا

(Hamadan, MC , Knight & arfstrom, 2013)  باوضــاف١ إلى َٛانبتــ٘ يبتجاٖــا  

ٚٚعــا٥ٌ ٚأرٚا  تهٓٛيٛجٝــ١ ل ْكــٌ ايــزصٚؼ أٚ    ايتكٓٝــ١ ايضقُٝــ١  ْعــضا لاعــتدزاّ   اتذزٜ ــ١

ٞ  اتٛضٛ ا  خـاصد     ٜٚـتِ ايتأنـز َـٔ تمهـٔ اي ـب  يًُفـاِٖٝ ٚاتعـاصف راخـٌ         ايصـف ايزصاعـ

َـٔ إٔ ايفصـٌ اتكًـٛ  ٖـٛ قًـم        Craw ford (2015)ايغضف١ ايصف١ٝ  ٖٚٛ َا أنزٙ نضافـٛصر 

ْٛ  َٔ يشيو فٗٛ ايغضف١ ايصف١ٝ إلى َهإ يلأْؾ ١ ٚايٓكاؽا  َٔ خبٍ تزُٛ ا  اي ب   

اتعـز َغـبكا َـٔ قبـٌ اتعًـِ  ًـ٢       ٚ يـتعًُِٗ اتٓظيـٞ   عـتهُاٍ اي ـب    لا اٍفع ـايٓؾط ٚايايتعًِ 

١ْٝٚ اتعز٠ َٔ قبٌ اتعًـِ أٚ اله٦ٝـ١ ايتعًُٝٝـ١    الاْةْا أٚ الأقضاص اتزتز١ أٚ ايضٚابط الايهة

 ٖٚٛ  هػ ايتعًِ باي ضم ايتكًٝز١ٜ.

فـإٕ الاٖتُـاّ بتركٝـل ايترصـٌٝ ايزصاعـٞ ٚتُٓٝـ١ َٗـاصا  ايـتفها          ;ٚتأعٝغبا  ٢ً َا عبل

ُٜعز أَضٌ ل غا١ٜ الأ١ُٖٝ تار٠ ايفٝظٜا٤ ايـتي تكـّٛ  ًـ٢ ايـتفها ٚايتحضٜـم بؾـهٌ خـاص          اتٓتخ 

ــ١ ايضقُٝــ١ ل     عــاث ايــتي تٓاٚيــا اعــةاتٝح١ٝ  ٚيٓــزص٠ الأ ــٛ  ايكا٥ُــ١  ًــ٢ ايتكٓٝ ايــتعًِ اتكً

ت١ُٝٓ  ل ايتعًِ اتكًٛ  ايفٝظٜا٤; يشا فإٕ ايبر  اتذايٞ عع٢ يتكصٞ أثض اعتدزاّ اعةاتٝح١ٝ

 اتضذًــ١ طــب  يــز٣ َٗــاصا  ايــتفها اتٓــتخ ل ايفٝظٜــا٤ ٚبعــ  ايترصــٌٝ ايزصاعــٞ  َغــتٜٛا 

 عضام.باي اتتٛع ١

 :الإسشاض بمشللة البشح 

تتطــح َؾــه١ً ايبرــ  اتذــايٞ َــٔ ٚاقــلأ تــزصٜػ َــار٠ ايفٝظٜــا٤ باتضذًــ١ اتتٛعــ ١ بٛجــٛر  

ايعزٜز َٔ اتفاِٖٝ ا ـضر٠  ٚ بقـا  َتزخًـ١ بـ  ٖـشٙ اتفـاِٖٝ ٚايغـ ر١ٝ ل رصاعـتٗا  ممـا          
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فها اوبـزا ٞ   ٜظٜز َٔ صعٛب١ تحصًٝٗا  ٚاتطفاض قزص٠ اتتعًُ   ٢ً مماصع١ َٗـاصا  ايـت  

ٚايٓاقــز تذــٌ اتؾــهب  ايعًُٝــ١ ٚايعًُٝــ١; ٚضــعف اعــتدزاّ اتعًُــ  لاعــةاتٝحٝا  ٚنمــاسد     

تزصٜغ١ٝ قا١ُ٥  ٢ً ايتعًِ ايٓؾط  َٚغاٜض٠ يبتجاٖا  ايع١ًُٝ اتذزٜ ١ ايكا١ُ٥  ٢ً ايتك١ٝٓ 

 ـَ    ايبٓـاٙ  ٔ: ايضق١ُٝ  ٚتغا ز اتتعًُ   ٢ً تجاٚط تًو ايصعٛبا   ٖٚشا َا أنزتـ٘ رصاعـ١ نـٌ 

 .(2002 اؽٛص ٚايفارْٞ )  ٚ(2012ايعاٖضٟ )  (2017)

 :َٔ ٌٍ ٚجـٛر  ( ايـتي تعٗـض   2018قؾـُض ٚالأدـز )    ٚ(2019ايزصٜزٟ )ٜٚتفل ٖشا َلأ رصاعا  ن

ٚإٔ يزِٜٗ ضعفًا  ايعًٝا بايفٝظٜا٤  َغتٜٛا  ايترصٌٝ ايزصاعٞرلا٥ٌ  ٢ً إٔ اي ب  لا  ًهٕٛ 

٘  بمـا  ٚصب ٗـا  اتدزٜـز٠   ايع١ًُٝ يًُعاصف ٚايةنٝم  ٚايتكِٜٛ ايترًٌٝل  ٔ  يزٜـ  ل َعـاصف  َـ

َا طاٍ ٜغتٗزف ايتشنض تزصٜػ َكضص ايفٝظٜا٤ َفاُٖٝٞ  ٚإٔ  إطاص ل اتعضل  ٚٚضعٗا بٓا٥ِٗ

ُٜ ; ممــا أر٣ إلى ضــعف ايــتعً ِ اتــبني  ًــ٢ اتذفــغ ٚايــتًك   ًــ٢  ظضن ــايغــ رٞ يًُعًَٛــا   ٚ

  ١. اتتٛع اتضذ١ً يز٣ طب ايكزص٠  ٢ً ايترصٌٝ ايزصاعٞ 

 أؽاص  الأربٝا  ٚايزصاعـا  ٚايبرـٛث ايغـابك١ إٔ أعـًٛ  ايـتفها ايغـا٥ز يـز٣ طـب         نُا 

 بز   (2021) مَٔ:  بز ايضطا  ٖٚشا َا أنز   ًٝ٘ نٌ َٔ ايٓٛ  ايغ رٖٞٛ  اتضذ١ً اتتٛع ١

ل ايفٝظٜـا٤   ٛع ١اتت(  ٚاعتٓاراً  ٢ً َا تكزّ َٔ نٕٛ بضٚفٌٝ ايتفها ل اتضذ١ً 2020ايضؤف )

; مما اعتز ٢ ضضٚص٠ الاٖتُاّ بت١ُٝٓ َٗـاصا  ايـتفها اتٓـتخ اتدتًفـ١     إلى الابزا  ٚايٓكزأقض  

  ٖٚـشا  اوْتاجٞإلى  ايغ رٞ; بٗزف الاصتكا٤ َٔ بضٚفٌٝ ايتفها اتتٛع ١يز٣ طب  اتضذ١ً 

 ٜتغل َلأ الهزف ايض٥ٝػ يًبر  اتذايٞ.

ايغابك١ ايعضب١ٝ ٚالأجٓب١ٝ  ايتي اٖتُا بتُٓٝـ١ َٗـاصا    ْٚتٝح١ يٓزص٠ ايبرٛث ٚايزصاعا  

ٝ  ل ايفٝظٜا٤ اتتٛع ١ايتفها اتٓتخ يز٣ طب  اتضذ١ً  ; ْعـضاً  تٗـا ; اعتًظّ الأَـض الاٖتُـاّ بتُٓ

يهٕٛ َٗاصا  ايتفها اتٓتخ تعز َٔ ايعٛاٌَ ايتي تصٌ بـاتتعًِ إلى َغـت٣ٛ َتكـزّ َـٔ ايتٛافـل      

تدُعٗا ب  ايتفها اوبزا ٞ  ٚايتفها ايٓاقز  تأنٝز ايعزٜز َٔ  ٞ ايزصاعٞ ٚاوتصاط الأنار 

ايزصاعـا   ًــ٢ فا ًٝـ١ اعــةاتٝحٝا  ايـتعًِ ايٓؾــط  ايكا٥ُـ١  ًــ٢ ايتكٓٝـ١ ايضقُٝــ١ ل تُٓٝــ١      

  ٝ ايكضْـٞ   ايـتعًِ اتكًـٛ  رصاعـ١     ١ايترصٌٝ ايزصاعٞ  ٚبع  َٗاصا  ايتفها  َٚٓٗـا اعـةاتٝح

 ٞايغباؽــ  (2018خــاطض ٚطــ٘ )  (2018َصــًح  ٚايــز ٝػ )ٚايؾــٝ    (2020ايــضدٔ ) بــاٚطٜض ٚ بــزٚ

 (.2017ايؾٝ  )  (2017)

َغتٜٛا  ايترصٌٝ ايزصاعٞ اتتُ ١ً ل: )ايتشنض   َٚٔ ثِ فكز اٖتِ ايبر  اتذايٞ بت١ُٝٓ

َٗاصا  ايتفها اتٓتخ  اتتُ ١ً ل بع  َٗاصا  ٚ ايفِٗ  ايت بٝل  ايترًٌٝ  ايةنٝم  ايتكِٜٛ( 

ــت ــ١(  ايـ ــاي١  اتضْٚـ ــ١  الاصـ ــزا ٞ )اي بقـ ــ١      فها اوبـ ــز )َعضفـ ــتفها ايٓاقـ ــاصا  ايـ ــ  َٗـ ٚبعـ

َــٔ خـــبٍ   بــايعضام  ايصــف الأٍٚ اتتٛعــط   طــب   يــز٣  ايفٝظٜــا٤  لالافةاضــٝا   ايتفغــا(    

 .ايتعًِ اتكًٛ  اعةاتٝح١ٝ

 :مشللة البشح 

تـشنض  ايفٗـِ    َغـتٜٛا  ايترصـٌٝ ايزصاعـٞ )اي    َؾـه١ً ايبرـ  اتذـايٞ  ل ضـعف     تحزر 

 بعـ  َٗـاصا   بع  َٗاصا  ايتفها اتٓتخ اتتُ ١ً ل ٚ ايت بٝل  ايترًٌٝ  ايةنٝم  ايتكِٜٛ( 
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ٚبعــ  َٗــاصا  ايــتفها اوبــزا ٞ )اي بقــ١    ايتفغــا(   )َعضفــ١ الافةاضــٝا  ايٓاقــز ايــتفها

 إلى تــبني ١يــز٣ طــب  ايصــف الأٍٚ اتتٛعــط بــايعضام  ممــا ذــزا بايباذ  ــ     الاصــاي١  اتضْٚــ١(  

  ل ت١ُٝٓ َغتٜٛا  ايترصٌٝ ايزصاعٞ ٚبع  َٗاصا  ايتفها اتٓتخ اعةاتٝح١ٝ ايتعًِ اتكًٛ 

 .ل ايفٝظٜا٤ يز٣ طب  ايصف الأٍٚ اتتٛعط بايعضام

 :أسئلة البشح 

ل  ايتعًِ اتكًٛ َا أثض اعةاتٝح١ٝ ذاٍٚ ايبر  اتذايٞ اوجاب١  ٔ ايغؤاٍ ايض٥ٝػ ايتايٞ: 

ٜا  ايترصٌٝ ايزصاعٞ ٚبع  َٗاصا  ايتفها اتٓتخ ل ايفٝظٜا٤ يز٣ طب  ايصف ت١ُٝٓ َغتٛ

 َٓ٘ الأع١ً٦ ايفض ١ٝ ايتاي١ٝ: ٚاْب ل؟  الأٍٚ اتتٛعط بايعضام

 َا   ٔ  اترـلها٤  ْعـض  ٚجٗـ١  صٛص٠ ٚذز٠ )ايك٠ٛ ٚايطغط( ل ض٤ٛ اعةاتٝح١ٝ ايتعًِ اتكًـٛ  َـ

 ٚاتتدصص ؟

 يــز٣ ايفٝظٜــا٤ ل ايترصــٌٝ ايزصاعــٞ َغــتٜٛا  تُٓٝــ١ ل ٛ ايــتعًِ اتكًــ اعــةاتٝح١ٝ أثــض َــا 

 ؟طب  ايصف الأٍٚ اتتٛعط بايعضام

 طب   يز٣ ايفٝظٜا٤ ل َٗاصا  ايتفها اتٓتخ بع  ت١ُٝٓ ل ايتعًِ اتكًٛ  اعةاتٝح١ٝ أثض َا

 ؟ايصف الأٍٚ اتتٛعط بايعضام

 :فسوض البشح 

 ١ٝ:ل ض٤ٛ أع١ً٦ ايبر  أَهٔ تحزٜز ايفضٚض ايتاي

  لا ٜٛجز فضم سٚ رلاي١ إذصا١ٝ٥  ٓز َغت٣ٛ(0.05≤α)   رصجا  طب  ا ُٛ ١  َتٛع ٞب

ــٛ      ــتعًِ اتكً ــ١ ايــتي رصعــا ٚفــل اعــةاتٝح١ٝ اي ٚا ُٛ ــ١ ايطــاب ١ ل ايت بٝــل   ايتحضٜبٝ

 .َغت٣ٛ َٔ َغتٜٛات٘ٚنٌ ل ايفٝظٜا٤  ايترصٌٝ ايزصاعٞ لاختباصايبعزٟ 

 ٓز َغت٣ٛ  لا ٜٛجز فضم سٚ رلاي١ إذصا١ٝ٥ (0.05≤α)   رصجا  طب  ا ُٛ ١  َتٛع ٞب

ــٛ      ــتعًِ اتكً ــ١ ايــتي رصعــا ٚفــل اعــةاتٝح١ٝ اي ٚا ُٛ ــ١ ايطــاب ١ ل ايت بٝــل   ايتحضٜبٝ

 .َٗاص٠ َٔ َٗاصات٘ٚنٌ ل ايفٝظٜا٤  َٗاصا  ايتفها اتٓتخ تكٝاؼايبعزٟ 

 :أٍداف البشح 

 اعتٗزف ايبر  اتذايٞ:

 يـز٣  ايفٝظٜـا٤  ل ايترصٌٝ ايزصاعٞ َغتٜٛا  ت١ُٝٓ ل ايتعًِ اتكًٛ  تعضُّف أثض اعةاتٝح١ٝ 

 طب  ايصف الأٍٚ اتتٛعط بايعضام.

 يـز٣  ايفٝظٜـا٤  ل َٗـاصا  ايـتفها اتٓـتخ    بع  ت١ُٝٓ ل ايتعًِ اتكًٛ  تعضُّف أثض اعةاتٝح١ٝ 

 طب  ايصف الأٍٚ اتتٛعط بايعضام.

 :أٍنية البشح 

 ٞ نبً َٔ:قز تفٝز ْتا٥خ ايبر  اتذاي

  تحكٝـل  اي ايم: ٚتتُ ٌ ل َكزصت٘  ًـ٢  ِ  باتعضفـ١  اتدزٜـز٠  اتعضفـ١  ٚصبـط  اتعٓـ٢   سٟ ايـتعً

ــاُٖٝٞ إطــاص ل ايغــابك١ ــ١ ايبٓٝــ١ ل اتٛجــٛر٠ يًُعضفــ١ َف يزٜــ٘  َــٔ خــبٍ تُٓٝــ١     اتعضفٝ
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تــبني أن ــض َــٔ أعــًٛ  ل ايــتفها  بغٝــ١   َغــتٜٛا  ايترصــٌٝ ايزصاعــٞ يزٜــ٘  باوضــاف١ إلى

  بزيٌٝ اي ايم ٜؤرٜٗأٜ بضٚفٌٝ أذارٟ أٚ ثٓا٥ٞ أٚ ثبثٞ الاتجاٙ  َٔ خبٍ الأْؾ ١ ايتي تهٛ

 .َٚكزصت٘  ٢ً تٓفٝش مماصعا  الأْؾ ١ ل َار٠ ايفٝظٜا٤ بصٛص٠ ٚظٝف١ٝ

 ٚسيو َٔ خبٍ َعضف١ اتر ٛا  اوجضا١ٝ٥ بزيٌٝ ٚايباذ   َٚعً ُٝٗا ايفٝظٜا٤ َار٠ َؾضل :

ايترصٌٝ ايزصاعٞ   ٢ً ت١ُٝٓ َغتٜٛا  ا  َٔ ذٝ  َكزصتٗتعًِ اتكًٛ اي عةاتٝح١ٝلااتعًِ 

يــز٣  ل ايفٝظٜــا٤ َٗــاصا  ايــتفها اتٓــتخٚبعــ    ــله اختبــاص ايترصــٌٝ ايزصاعــٞ ل ايفٝظٜــا٤  

 طبب٘  َلأ تعضٜف٘ ب ضم قٝاؼ نمٖٛا َٔ خبٍ اتكٝاؼ ايٛظٝفٞ اتعز بايبر  اتذايٞ.

 ٞل إ ــار٠ تٓعــِٝ  ايــتعًِ اتكًــٛ  اعــةاتٝح١ٝتفٝــز : قــز ايفٝظٜــا٤ َٚصــُُٞ َٓــاٖخ تش  ــ

َٗــاصا  ٚبعــ   ايترصــٌٝ ايزصاعــٞ  تستــ٣ٛ َــار٠ ايفٝظٜــا٤ بمــا ٜــؤرٟ إلى تُٓٝــ١ َغــتٜٛا    

 .ايتفها اتٓتخ ل ايفٝظٜا٤

 :سدود البشح 

 اقتصض ايبر   ٢ً اتذزٚر ايتاي١ٝ:

 .ايبؾض١ٜ:  ١ٓٝ َٔ طب  ايصف الأٍٚ اتتٛعط بايعضام 
  :صع١ أبٛ سص ايغفاصٟ ل بغزارَزاتها١ْٝ. 

  ٞ2023ّ/ 2022يًعاّ  اي اْٞايظَا١ْٝ: ايفصٌ ايزصاع. 

  :ٌُاتٛضٛ ١ٝ ٚتؾ 
  َغـتٜٛا   تُٓٝـ١  ل ايتعًِ اتكًٛ  اعةاتٝح١ٝت بٝل   ٞ َٚٗـاصا    ايترصـٌٝ ايزصاعـ

 .اتذايٞ يز٣  ١ٓٝ ايبر  ايفٝظٜا٤ ل ايتفها اتٓتخ
   ايتــشنض  ايفٗــِ  ايت بٝــل   ) ٚاتتُ ًــ١ لَغــتٜٛا  ايترصــٌٝ ايزصاعــٞ ل ايفٝظٜــا٤

 اتذايٞ. ايبر   ١ٓٝ يز٣ (ايترًٌٝ  ايةنٝم  ايتكِٜٛ
     بعــ  َٗــاصا  ايــتفها اتٓــتخ ل ايفٝظٜــا٤ اتتُ ًــ١ ل بعــ  َٗــاصا  ايــتفها ايٓاقــز

)َعضف١ الافةاضٝا   ايتفغا(  ٚبع  َٗاصا  ايتفها اوبزا ٞ )اي بق١  الاصاي١  

 اتض١ْٚ(.
 ٢ً ايصف الأٍٚ اتتٛعط ( َٔ نتا  ايفٝظٜا٤ اتكضص ايك٠ٛ ٚايطغط١ )ي ز٠ اي اايٛذ 

(; ذٝـ  تتٓاعـم َٛضـٛ اتٗا ٚالأْؾـ ١     1443ٙ/2022ّ)اي ا١ْٝ  بع١ اي )اتدظ٤ اي اْٞ(

ل ايفٝظٜـا٤ اتـضار    َٗاصا  ايتفها اتٓتخايترصٌٝ ايزصاعٞ  ٚاتضتب ١ بٗا َلأ طبٝع١ 

 يٞ.تُٓٝتٗا يز٣  ١ٓٝ ايبر  اتذا

 :ميَر البشح 

ٚا ُٛ ــ١  ا ُٛ ــ١ ايتحضٜبٝــ١تم اعــتدزاّ اتــٓٗخ ؽــب٘ ايتحــضٜن  ايكــا٥ِ  ًــ٢ تصــُِٝ 

ٞ   َغـتٜٛا   تُٓٝـ١  ل ايتعًِ اتكًٛ  اعةاتٝح١ٝطاب ١; ٚسيو تعضف١ أثض اي  ايترصـٌٝ ايزصاعـ

  ١ٓٝ ايبر  اتذاي١ٝ. يز٣ ايفٝظٜا٤ ل ٚبع  َٗاصا  ايتفها اتٓتخ

 :مصطلشات البشح 

 ايبر  اتذايٞ اتفاِٖٝ ٚاتص ًرا  ايتاي١ٝ: اؽتٌُ
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  :استراتيذية التعله المكلوب 

اتكًــٛ  بأْــ٘: "نمــٛسد تضبــٟٛ ٜــتِ فٝــ٘ قًــم المحاضــضا  ٚايٛاجبــا    ايــتعًِ (2020طــ٘ )  ــضف

ٜٚعتُز ل  اي بب١ٝ ٜٚعتُز  ٢ً إعةاتٝحٝا  َتعزر٠ َ ٌ ايتعًِ ايٓؾط ٚاتؾاصن١  اتٓظي١ٝ 

اتذصـ١ إلى ٚصؽـ١    يتعًِ اتزَخ ٚتتطح ق١ُٝ ايفصٍٛ اتكًٛب١ ل تحًٜٛٗا طَٔتصُُٝ٘  ٢ً ا

 ٌُ ذٝ  ٜتُهٔ اي ب  َٔ الاعتفغـاص  ـٔ المحاضـض٠  ٚاختبـاص َٗـاصاتِٗ ل ت بٝـل اتعضفـ١         

 (.39ٚايتفا ٌ ل الأْؾ ١ ايصف١ٝ" )ص

بأْــ٘ أذــز  Johnson, Becker, Estrada & Freeman (2014)نُــا  ضفــ٘ جْٛغــٕٛ 

نماط ايتع١ًُٝٝ ايكا١ُ٥  ٢ً ايتعًِ ايٓؾط باعتدزاّ ايتكٓٝا  اتذزٜ ١  ٚاتضؽر١ وذزاث الأ

 (.p36تغٝاا  جٖٛض١ٜ ل ايغٝام ايتعًُٝٞ ٚاتؤعغا  ايتع١ًُٝٝ )

 ايٓؾطذز٣ اعةاتٝحٝا  ايتعًِ إجضا٥ٝاً بأْ٘: إ اعةاتٝح١ٝ ايتعًِ اتكًٛ ٚتعضف ايباذ ١ 

ٜهٕٛ   إلى تزُٛ ا   ٚتكغِٝ ايزصؼ إلى أجظا٤ أٚ َٗاّ تعا١ْٝٚ ايكا١ُ٥  ٢ً تكغِٝ اتتعًُ 

َٔ ايزصؼ  ٜٚتِ تٓفٝشٙ  ٢ً َضذًت  الأٚلى ل اتٓظٍ   ٔ تعًِ جظ٤ َغؤٍٚ فٝٗا نٌ َتعًِ

ت بٝـل َـا تعًُـٛٙ     ٔ طضٜل َكاطلأ ايفٝزٜٛ ٚاي ا١ْٝ ل ايصف  ـٔ طضٜـل ايتفا ـٌ اتباؽـض ل     

 .ٚايفعاٍ َلأ بعطِٗٚاتاذ١ ا اٍ يًتٛاصٌ اوتظابٞ 

 التشصيل الدزاسي: 

إتصاط تعًُٝٞ أٚ تحصٌٝ رصاعٞ يًُار٠  ٜٚعني  :ايترصٌٝ ايزصاعٞ بأْ٘( 2010أدز )ٚ ضبف 

  ٚتعزر سيو اختباصا  اتٓظٍبًٛغ َغت٣ٛ َع  َٔ ايهفا١ٜ ل ايزصاع١ عٛا٤ نإ ل اتزصع١ أٚ 

 (.90َعاً )ص َك١ٓٓ أٚ تكاصٜض اتعًُ  أٚ الاثٓ 

ٝ ـا بأْـ٘: قـزص٠ طـب  ايصـف الأٍٚ اتتٛعـط  ًـ٢          ٜٚ عضبف ايباذ  ايترصـٌٝ ايزصاعـٞ إجضا٥

ــز رصاعــتِٗ يٛذــز٠ "        ــ١  ٓ ــ٠ٛ اعــتز ا٤ ٚاعــةجا  َــا تم تعًُــ٘ َــٔ َعــاصف َٚفــاِٖٝ  ًُبٝ ايك

قا٥ُـ١  ًـ٢ ايترًٝـٌ      " ل َار٠ ايفٝظٜا٤  ٚت بٝكٗا بمٗاص٠ ٚتفهـا ل َٛاقـف جزٜـز٠    ٚايطغط

ُٜكاؼ بايزصج١ ايتي تعصٌ  ًٝٗا اي ب  ل اختبـاص   ِٜٛ يًُٛقف ايتعًُٝٞ ٚايةنٝم  ٚايتك ٚ

 ايترصٌٝ ايزصاعٞ اتعزِّ يشيو.

 :مَازات التفلير الميتر 

بأْٗا تزُٛ ١  ًُٝا   ك١ًٝ تجُلأ ب  ايتفها اتٓتخ  ايتفها ( َٗاصا 2015ٚ ضف   ١ٝ )

٠  ٜٚت ًــم تزٛ ــ١ َــٔ ايكــزصا  أٚ ايٓاقــز ٚالابــزا ٞ  ٜتفا ــٌ فٝٗــا الارصاى اتذغــٞ َــلأ اترــله

اتٗـاصا   ٜٚغـع٢ إلى انتؾـاف  بقـا  جزٜـز٠  أٚ طضا٥ـل غـا َأيٛفـ١  يتركٝـل ٖـزف َعـ              

 (.131بزٚافلأ راخ١ًٝ أٚ خاصج١ٝ أٚ ُٖا َعاً )ص. 

 ايتًُٝشتعهػ قزص٠  ٚايتيايعك١ًٝ   ايعًُٝا  َٔ تزُٛ ١ ( بأْٗا:2018ٜٚعضفٗا  بز ايفتاح )

 (.162)ص.  ْاقز٠ َٚبز ١ ب ضٜك١ اايتفهمماصع١   ٢ً

ٝ ـا بأْٗـا: تزُٛ ـ١ َـٔ ايعًُٝـا  ايعكًٝـ١ ايـتي         َٗاصا  ايتفها اتٓـتخ ٜٚعضبف ايباذ   إجضا٥

ٜغــتدزَٗا اتــتعًِ ٚتعٗــض ْتا٥حٗــا ل َعضفــ١ الافةاضــا   ٚايتفغــا  اي بقــ١  ٚالاصــاي١         
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َٗاصا  ايتفها اتٓتخ اتعز لهشا  ٚاتض١ْٚ  ٚتُكاؼ بايزصج١ ايتي تعصٌ  ًٝٗا اي ب  ل َكٝاؼ

 ايغضض.

 الإطاز اليظسي للبشح: 

اعــةاتٝح١ٝ ب تٓــاٍٚ اوطــاص ايٓعــضٟ َــتغاا  ايبرــ  ل ثبثــ١ تســاٚص  الأٍٚ َٓٗــا ٜتعًــل 

أعغــــٗا ٚأُٖٝتٗــــا  َٚت ًباتٗــــا  ٚخ ــــٛا  بٓــــا٤ ٚتٓفٝــــش تٗــــا  َاٖٝ  ٜٚؾــــٌُ ايــــتعًِ اتكًــــٛ 

ٞ    ٚاي اْٞ َٓٗـا َـا ٜتعًـل    بٗاالاعةاتٝح١ٝ  إْتاد ايفٝزٜٛ ايتعًُٝٞ    ٜٚؾـٌُ  ايترصـٌٝ ايزصاعـ

  ٜٚؾٌُ َاٖٝت٘  َٚٗاصات٘  ٗاصا  ايتفها اتٓتخت٘  َغتٜٛات٘  تُٓٝت٘  ٚاي اي  َٓٗا ٜتعًل بمَاٖٝ

ًًا يتًـو      ت١ُٝٓ ايترصٌٝ ايزصاعٞ  ٚايتفها اتٓتخ ل ايفٝظٜا٤ ٚأ١ُٖٝ   ٚفُٝـا ًٜـٞ  ضضبـا َفصـ

  ا  فض ١ٝ.المحاٚص َٚا تتطُٓ٘ َٔ َٛضٛ

 المحوز الأول: استراتيذية التعله المكلوب 

 & Johnson) جْٛغـــٕٛ ٚٚايفـــٛصر ّ  ٓـــزَا ؽـــحلأ1998ٜعـــٛر ايـــتعًِ اتكًـــٛ  إلى  ـــاّ 

Walvoord ( ل نتابُٗا )ايتزصد ايفعاٍ(  ٢ً اعتدزاّ إعةاتٝح١ٝ ايتعًِ اتكًٛ   ٔ طضٜل

ثِ اعتدزاّ ٚقا ايفصٌ ل ايةنٝظ  َٓح اي ب  ايفضص١ يبطب   ٢ً المحت٣ٛ ل اتٓظٍ َٚٔ

 .(Nagel, 2013 ٢ً  ًُٝا  ايترًٌٝ ٚايةنٝم ٚذٌ اتؾهب  )

ٚببغاط١ تتعًل   َٚاطاٍ ٜتؾهٌ إلا إٔ فهضت٘  بايضغِ َٔ إٔ َفّٗٛ ايتعًِٝ اتكًٛ  ذزٜ ٚ

ِ ايصف١ٝ  ٚإٔ َا ٜـت  ايزصاع١بإٔ َا ٜتِ  ًُ٘ ل ايبٝا ضُٔ ايتعًِ ايتكًٝزٟ ٜتِ  ًُ٘ خبٍ 

ٜهٕٛ تعضض اي ايم يًُار٠ ايزصاع١ٝ خاصد ٚ  ل ايتعًِ ايتكًٝزٟ ايزصاع١ٝ ًُ٘ خبٍ اتذص١ 

اتذصــ١ ايصــٝف١ٝ عــٛا٤ َــٔ خــبٍ فٝــزٜٛ تعًُٝــٞ ٜكــّٛ اتعًــِ بتغــحًٝ٘ يؾــضح رصؼ َعــ   أٚ 

 (.Brame, 2013قضا٤ا  تتعًل بمٛضٛ  ايزصؼ )

تعًِ اتزَخ ايشٟ ٜغتدزّ ايتكٓٝـ١  ( أذز أْٛا  ايFlipped Learningٜٚعز ايتعًِ اتكًٛ  )

إعــةاتٝح١ٝ  (2015)ايــظٜٔ   ــضفٚ  (Chipps, 2011يٓكــٌ المحاضــضا  خــاصد ايفصــٌ ايزصاعــٞ )

نمــٛسد تضبــٟٛ ٜكــّٛ  ًــ٢  هــػ ايعًُٝــ١ ايتعًُٝٝــ١ عٝــ  ٜــتِ َؾــاٖز٠    بأْٗــاايــتعًِ اتكًــٛ  

 .ل ايفصٌتساضض٠ نمٛسج١ٝ نٛاجم ل اتٓظٍ ٚايكٝاّ بالأْؾ ١ اتتعًك١ باتكضص 

 المكلوب: أسص وأٍنية استراتيذية التعله 

غتٓز ايتعًِ اتكًـٛ  ل أعـػ تهٜٛٓـ٘ إلى َفـاِٖٝ َ ـٌ: ايـتعًِ ايٓؾـط  ٚفا ًٝـ١ اي ـب           ٜ

      ٞ ٘ فكُٝ  َٚؾاصنتِٗ ٚتصُِٝ تشـتًط يًـزصؼ  ٚإسا ـ١ أٚ بـ  يًُرتـ٣ٛ ايتعًُٝـ تهُـٔ ل   تـ

بلهـا إٔ ٜٓـاقؿ اي ايـم َـا     تحٌٜٛ ٚقا ايفصٌ بؾـهٌ  ُـزٟ إلى ٚصؽـ١ تزصٜبٝـ١  هـٔ َـٔ خ      

 (.Strayer, 2007) ٜضٜزٕٚ ع ٘ ٚاعتكصا٤ ذٍٛ المحت٣ٛ ايعًُٞ

تعــز إعــةاتٝح١ٝ ايصــف اتكًٛبــ١ َــٔ الاعــةاتٝحٝا  الأعاعــ١ٝ ل تؾــهٌٝ َزصعــ١   يــشيو 

اتغــتكبٌ ايــتي تهــٕٛ فٝٗــا ايتهٓٛيٛجٝــا المحــضى الأعاعــٞ ل  حًــ١ ايترــٍٛ ايةبــٟٛ  با تباصٖــا  

ا ٜزيٌ ٚممبعز اي اقا  ايبؾض١ٜ ل اتذصٍٛ  ٢ً اتعًَٛا  ٚاتعاصف اتدتًف١   اتزخٌ الأعاعٞ

  butt (2014 ٢ً أ١ُٖٝ ٖشٙ اوعةاتٝح١ٝ َا أٚصا ب٘ ايزصاعا  ايتي تٓاٚيتٗا َ ٌ رصاع١ با )
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تٌ لها َٔ أثض ٚاضح ل تفعٌٝ رٚص اي ايم ل تحكٝل الأٖزاف اتٓؾٛر٠   ball (2013)باٍ ٚرصاع١

  .١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ ايتع١ًَُٝٔ ايع

ٚ تاط نمط ايتعًِٝ اتعهٛؼ  ـٔ غـاٙ َـٔ أنمـاط ايـتعًِ الأخـض٣ بعزٜـز َـٔ اتٝـظا  ايـتي           

تضا ٞ ل تزًُٗا اي ايم ٚذاجات٘ ٚإَهاْٝات٘ َٔ أجٌ تحكٝل تعًِ أفطٌ اعتٓاراً إلى َا تٛفضٙ 

 & Goodwinاتعهٛؼ )ٝظا  ايتعًِٝ ايتهٓٛيٛجٝا اتذزٜ ١ َٔ فضص تعًِ َتُٝظ٠. َٚٔ أِٖ مم

Miller, 2013):ًٜٞ ٜٚتُ ٌ فُٝا   

 .ٌضُإ الاعتغبٍ اتدٝز يٛقا ايفص 

 .بٓا٤  بق١ أق٣ٛ ب  اتعًِ ٚاي ايم 

 .ِٗتحغ  تحصٌٝ اي ب  ٚت ٜٛض اعتٝعاب 

 .ًِٝايتؾحٝلأ  ٢ً الاعتدزاّ الأَ ٌ يًتك١ٝٓ اتذزٜ ١ ل ايتع 

 ٣ٛ قبٌ ٚقا ايفصٌ.َٓح اي ب  ايفضص١ يبطب  الأٚيٞ  ٢ً المحت 

 .َٓلأ اي ب  ذافظ ايترطا ٚالاعتعزار قبٌ ٚقا ايفصٌ  ٔ طضٜل اختباصا  قصا٠ 

    الاختباصا  ٚايٛاجبا  ايكصا٠ ايتي تظضٜٗا اي ب .نتٛفا آي١ٝ يتكِٝ اعتٝعا  اي ب 

  ١تضنظ  ٢ً َٗاصا  اتغت٣ٛ الأ ٢ً َٔ تزاٍ اتعضف ايصفتٛفا أْؾ ١ تفا ١ًٝ ل. 

  اتذض١ٜ ايها١ًَ يً ب  ل اختٝاص ايٛقا ٚايظَإ ٚايغض ١ ايتي ٜتعًُٕٛ بٗا.تٛفا 

 .ٌتٛفا تغش١ٜ صاجع١ فٛص١ٜ يً ب  َٔ اتعًُ  ل ٚقا ايفص 

 .تحفٝظ ايتٛاصٌ الاجتُا ٞ ٚايتعًُٝٞ ب  اي ب   ٓز ايعٌُ ل تزُٛ ا  تعا١ْٝٚ 

  ٟايفصٍٛ ايزصاع١ٝاتغا ز٠  ٢ً عز ايفح٠ٛ ايتي ٜغببٗا غٝا  اي ب  قغض ٔ . 

 :متطلبات استراتيذية التعله المكلوب 

ٝعز ذٌ اتغـا٥ٌ  ًُٝـ١ خـاصد    ف  يًفٝظٜا٤ ٜغا ز ايتعًِ اتكًٛ   ٢ً طٜار٠ اعتٝعا  اي ب 

بايٓغـب١ يً ـب  ل المحاضـضا  ايتكًٝزٜـ١ ذٝـ  لا      ُٗـا  ايفصٌ ايزصاعٞ َٔ أنله تحزٜا  تعً

ار٠  ٚبٓا٤  ٢ً َا عبل  يهٞ ٜتِ ت بٝل نمط ايفصٌ   أٚ َٔ َعًِ اتْعضا٥ِٗتٛجز َغا ز٠ َٔ 

اتكًٛ  )ايتعًِٝ اتعهٛؼ( بفا ١ًٝ ٚنفا٠٤ لابز َٔ ايةنٝظ  ٢ً تٛافض أصبع١ ر ا٥ِ أٚ أصنإ 

ٞ ,Hamdan, McKnight, McKnight (2013) Arfstrom   نُـا أؽـاص إيٝٗـا   ص٥ٝغ١    ايصـعاْ

 (  ْٚٛجظٖا فُٝا ًٜٞ:2011)

 ْتٛافض ب١٦ٝ تعًِ َض( :١Flexibility)   ٕفايب١٦ٝ اتداَز٠ تعٝل ت بٝل ايتعًِٝ اتعهٛؼ  سيـو أ

 ٞ َٚـلأ    اتعًِ قز تعتاد إلى إ ار٠ تضتٝم ب١٦ٝ ايتعًِ باعتُضاص بما ٜتٓاعم َلأ اتٛقف ايتعًُٝـ

 َغتٜٛا  اي ب  ٚذاجاتِٗ. 

 ( :ًِتغا ل َفّٗٛ ايتعLearning Culture)      تعًِ ٚسيـو بالاْتكـاٍ َـٔ فًغـف١ َضنظٜـ١ اي ـ

 ذٍٛ اتعًِ نْٛ٘ ٖٛ َصزص اتعضف١ لهشٙ اتار٠ يٝصبح اتضنظ ٖٛ اي ايم. 

 :ًً٘ٝٚسيو يترزٜز َا عـٝتِ تكز ـ٘ َـٔ المحتـ٣ٛ  ـٔ       ايتفها ايزقٝل ل تكغِٝ المحت٣ٛ ٚتح

طضٜل ايتزصٜػ اتباؽض َٚا َٔ اتُهٔ إٔ ٜتِ تكز ٘ يً ًب١ ب ضم أخض٣. ٜٚعتُز ٖشا الأَض 

 ا اتعًِ بٓا٤  ٢ً طبٝع١ اتار٠ ٚاي ب . ٢ً قضاصا  ٜتدشٖ
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 :فٗشا ايُٓط َٔ ايتعًِ لا ٜٗزف أٚ ٜؤرٟ إلى الاعـتغٓا٤  ـٔ اتعًـِ ٚإنمـا      تٛافض َعًُ  أنفا٤

َ ـٌ ايتٓكـٌ    ايتك١ٝٓ  ٚاتخـاس ايكـضاصا  اتٓاعـب١   تظرار اتذاج١ تعًُ  قارصٜٔ  ٢ً ايتعاٌَ َلأ 

 َٔ خبٍ ايتهٓٛيٛجٝا.ب  ايتزصٜػ اتباؽض ٚايتزصٜػ غا اتباؽض 

 اتؾاصٜلأ  ٢ً ايكا٥ِ ٚايتعًِ ايٓؾط ايتعًِ ٜعز ذٝ : ٚايتد ٝط الاْتكا٤  ٔ  الاعـةاتٝحٝا   َـ

ٌ  ٚاتربقـ١  اتٓاعب١ ِ  ٜٓتكـ٢  إٔ بؾـضط  اتكًـٛ    يًفصـ  َـلأ  ٜٚتٓاعـم  الأٖـزاف  تعكـل  َـا  اتعًـ

 إلى ًًٝــٗاٚتح اتــار٠ تستــ٣ٛ رصاعــ١ خــبٍ َــٔ فٝــتِ ايتد ــٝط أَــا اتكــزّ  ايعًُــٞ المحتــ٣ٛ

 ايغابك١ اترله٠ مماصع١ َٔ اتتعًِ تمهٔ ايتي ٚاتُٗا  الأْؾ ١ ٚصٝاغ١ الأعاع١ٝ   ٓاصضٖا

 قٝاعـٗا  ٚذزا  ٚتحزٜز اتضج٠ٛ  ايٓتا٥خ تضٛ ايتصٜٛم  ٢ً ايتد ٝط ٜغا ز نُا َٓظي٘  ل

 أٜطا.

 المكلوب التعله وتيفير استراتيذية خطوات بياء: 

 اتكًٛ  ب  اتٓظٍ  ٚايصف ايزصاعٞ  نُا أؽـاص إيٝٗـا   تعًِاي يتٓفٝش ٚخ ٛا  تتعزر َضاذٌ

 :ٚتتُ ٌ فُٝا ًٜٞ( 2015ايهرًٝٞ )

 انتؾاف(: اتٓظي١ٝ) الأٚلى اتضذ١ً  ّ ٌ  اتعٓـ٢   ٚإتظـار  اتفٗـٛ ٙ  خ ـٛا   ٚتتُ ـ ٔ  اتضذًـ١  ٖـش : َـ

 . اتؾهب ذٌ ل ٚتٛظٝفٗا اتعًَٛا  ايتبَٝش ٜهتغم خبلها َٚٔ اتٓظٍ ل ايفٝزٜٛ َؾاٖز٠

 اتعضفـ١   ٚإْتـاد  اترـله٠  ٚبٓـا٤  ايت بٝل: اي ا١ْٝ )اتظرٚج١( اتضذ١ً  ٌ ٌ  أْؾـ ١  ل ٚتتُ ـ  ايفصـ

 :َضذًت   ٢ً تفعٌ ٚاعةاتٝحٝات٘ اتكًٛ 

 ايزصاعٞ ايصف خاصد: الأٚلى. 

 ايزصاعٞ ايصف راخٌ: اي ا١ْٝ. 

 اتضجـــ٠ٛ ٚايٓتٝحـــ١ الهـــزف تٓاعـــم ايـــتي ٚأْؾـــ تٗا ٚخصا٥صـــٗا  طبٝعتٗـــا َضذًـــ١ ٚيهـــٌ

 تعٝل لا ذت٢ ٚايةنٝظ  ٚايبغاط١ بايٛضٛح ايعضض أْؾ ١ تتغِ إٔ تظم نُا لها  ٚاتد ط

 ٚبٓا٤ٙ. اتفّٗٛ انتؾاف َضذ١ً تعضقٌ أٚ

 التعله المكلوب في التعليني الفيديو إىتاز خطوات: 

 إٔ تظــم ايــتي اتُٗــ١ الأَــٛص َــٔ اتكًــٛ  ايفصــٌ ل ٚاعــتدزاَ٘ ايفٝــزٜٛ إْتــاد  ًُٝــ١ تعــز

 ٜتِ ذٝ  فا٥ك١  ٚرق١ بإذهاّ لها تش ط  ١ًُٝ ٖٞ ٚإنما  ؾٛا١ٝ٥  يٝغا  ١ًُٝ ٞفٗ تضا ٞ 

 َضاذــٌ ٚتتُ ــٌ َٓــ٘  اتضجــٛ الهــزف تحكٝــل ٜطــُٔ بمــا ايفــًِٝ; ل ثاْٝــ١ نــٌ َــٔ الاعــتفار٠

 :فُٝا ًٜٞ( 2015) ايؾضَإ سنضٙ َا ذغم ايتعًُٝٞ ايفٝزٜٛ إْتاد ٚخ ٛا 

 أّ ايزصؼ تٛضلأ َٓاعب١ ايٛع١ًٝ ٖشٙ ناْا إسا اَ اتعًِ تكضٜض خبٍ َٔ: يًزصؼ ايتد ٝط 

ٛ  لمحتـ٣ٛ  ٚاتغـبل  اتدٝـز  ايتد ٝط ٜٓبغٞ نُا لا  ٞ  ايفٝـزٜ ٔ  ايٓٗـا٥ ٍ  َـ  المحتـ٣ٛ  ٚضـٛح  خـب

 .ايتًُٝش  ٌ لا ذت٢ اتذؾٛ َٔ ٚخًٛٙ

 ٌٝل اعــتدزاَٗا ٜــضار ايــتي ايتهٓٛيٛجٝــ١ الأرٚا  ٚتجٗٝــظ إ ــزار خــبٍ َــٔ: ايفٝــزٜٛ تغــح 

ّ  ذٝـ   ايتغـحٌٝ   ِ  ٜكـٛ ٛ  نُـا  ايـزصؼ  بؾــضح اتعًـ ّ  نــإ يـ ٘  تبَٝـشٙ   أَـا  ٚقــا أٟ ل ٚ هٓـ

 .َٚٓاعم لاذل ٚقا ل َٚتابعت٘ ايتغحٌٝ إٜكاف
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 إضـاف١  إلى اتذاجـ١  أٚ اتؾهب  بع  يٛجٛر تحضٜض إلى ايفٝزٜٛ تعتاد ذٝ : ايفٝزٜٛ تحضٜض 

 .ضضٚصٜا هٕٜٛ يًفًِٝ إضافت٘ ٚيهٔ ْغبٝا  طٜٛب ٚقتا ايع١ًُٝ ٖشٙ ٚتت ًم جزٜز٠   ٓاصض

 ْؾض  ٛ ٌ  تم إٔ بعـز  ٚسيـو : ايفٝـزٜ ٛ  تغـحٝ ٙ  ايفٝـزٜ ٛ  ٜصـبح  ٚتحضٜـض  بـ   يًٓؾـض  جـاٖظ٠  ايفٝـزٜ

 :خبٍ َٔ ايفٝزٜٛ ْؾض يًُعًِ ٚ هٔ ايتبَٝش

 ٘ؽدص١ٝ َزْٚا   ٢ً ٚضع. 

 ّايهة١ْٝٚ َٛاقلأ اعتدزا ٌ َ (  ٛٝايٝٛتYou tube.com.) 

 الايهة١ْٝٚ اتٛاقلأ. 

 َزتز١ اصأقض طضٜل  ٔ ايفٝزٜٛ تٛطٜلأ. 

 :التشصيل الدزاسي 

ٜعــز ايترصــٌٝ ايزصاعــٞ أٖــز الأٖــزاف ايــتي ٜٓبغــٞ ايعُــٌ  ًــ٢ تحكٝٗــا َــٔ خــبٍ تــزصٜػ  

ايفٝظٜا٤  ٜٚت ًـم سيـو َٗـاصا   كًٝـ١ َٓعُـ١  تغـا ز اتـتعًِ  ًـ٢ يتحـاٚط ٖـزف ايـتعًِ َـٔ             

ايعًُٝــ١  تــشنض اتعــضف ايعًُٝــ١ إلى ٖــزف ايــتعًِ َــٔ أجــٌ ايفٗــِ اتٛعــلأ يًُفــاِٖٝ ٚاتٗــاصا   

 ٚايع١ًُٝ  ٚتٛظٝفٗا ل ايٛاقلأ اتذكٝكٞ بما ٜغِٗ ل ذٌ اتؾهب  ايع١ًُٝ ٚا تُع١ٝ.

ٞ  ( 2012) خايز ٚل ٖشا الاتجاٙ  ضبف ٘  ايترصـٌٝ ايزصاعـ َغـت٣ٛ تسـزر َـٔ اوتصـاط أٚ     " :بأْـ

 "ايهفـا٠٤ أٚ الأرا٤ ل ايعُــٌ اتزصعــٞ تظـضٟ نؾــف٘ َــٔ قبــٌ اتعًُـ  أٚ  ــٔ طضٜــل الاختبــاصا    

 (.145)ص

 :مشتويات التشصيل الدزاسي 

ّ( 1956 الم ايٓفػ ايةبٟٛ ل جاَعـ١ ؽـٝهاغٛ  ٚطَـبؤٙ  ـاّ )     Bloomقغِ بٓحاَ  بًّٛ 

ٚسيــو ذغــم ايةتٝــم   ;ٚتعكٝــزٖا  الأٖــزاف اتعضفٝــ١ إلى عــا َغــتٜٛا  تتــزصد تبعــا لأُٖٝتٗــا  

ٚ  ٚايةنٝم ٚايترًٌٝ ٚايت بٝل ٚايفِٗ )ايتشنضايتصا زٟ  اتخـش َٓٗـا َغـتٜٛا     ٚايتكـِٜٛ(  

 (  ْٚٛجظٖا فُٝا ًٜٞ:2018ايترصٌٝ ايزصاعٞ  نُا أؽاص إيٝٗا ايفاخضٟ )

 أٚلًا: اتعضف١ (Knowledge )  قـزص٠  ٚتعٓـ٢  ِ  اتهتغـب١  اتعًَٛـا   ٚاعـةجا   تـشنض    ًـ٢  اتـتعً

 ارئاتب  اتفاِٖٝ  اتذكا٥لا  ٚتؾٌُ اتعضف١  تشنض )تهضاص َا تم تعًُ٘ عابكً عابكا  بمع٢ٓ أخض

ــٛاْ  ــا   ٚايكــ ــ بذا   ايٓعضٜــ ــا   الاصــ ــٓٝفا    الاتجاٖــ ــُٝا  أٚ ايتصــ ــٛا    ايتكغــ اتر ــ

 (.ٚاوجضا٤ا  ايع١ًُٝ

    ــِ أٚ الاعــتٝعا ــاً: ايفٗ ــٌ ( Comprehension) ثاْٝ ــزص٠ ٚ   ــتعًِ ق ــ٢ إرصاى  ات  اتعًَٛــا  ً

  لها.خب َٔ اعتٓتاجا  إلى ايٛصٍٛ أٚ تفغاٖا  أٚ صٝاغت٘  إ ار٠ َٔ تمهٓ٘ ب ضٜك١

 ثاي اً: ايت بٝل (Application )     ٜٚؾا إلى قزص٠ اتتعًِ  ٢ً ت بٝل اتعضفـ١ ايـتي تم فُٗٗـا ل

  .َٛاقف تع١ًُٝٝ جزٜز٠

 ًٌٝصابعاً: ايتر (Analysis)   ٜٚتُ ٌ ل تجظ٥ـ١  ِ ايفهـض٠ ايٛاذـز٠ أٚ اتـار٠ ايتعًُٝٝـ١ إلى      اتـتعً

 .ٜغا ز  ٢ً فِٗ بٓٝتٗا ٚتٓعُٝٗا مما ; ٓاصضٖا اي ا١ْٜٛ  ٚإرصاى َا بٝٓٗا َٔ  بقا 

 خاَغــاً: ايةنٝــم (Synthesis )    ٜٚؾــا إلى قــزص٠ اتــتعًِ  ًــ٢ ٚضــلأ الأجــظا٤ ايتعًُٝٝــ١ َــلأ

 .بع  ل قايم أٚ َطُٕٛ جزٜزايبعطٗا 
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 ِٜٛعارعاً: ايتك (Evaluation )  ٜٚؾا إلى قزص٠ اتتعًِ  ٢ً اتذهِ  ٢ً ق١ُٝ اتٛار ايتع١ًُٝٝ

 .اتدتًف١ل اتٛار ايزصاع١ٝ 

 الميتر في الفيزياء: التفلير مَازات 

 أنمـاط  أذـز  فٗٛ ايفٝظٜا٤  يتزصٜػ الاعاع١ٝ الاٖزاف أذز اي ب  يزٟ ايتفها ت١ُٝٓ ٜعز

 ٚايـتي  ايفا ًـ١  ايتفها أْٛا  َٔ ْٛ  َٔ أن ض ب  ظُع٘ أُٖٝت٘ تهُٔ ايعًُٞ  ٚايشٟ ايتفها

 فٝبــزأ ٚالابــزا ٞ; ايٓاقــز ٛ ٜــضبط بــ  ايــتفهافٗــ ايةبٜٛــ١  ايعًُٝــ١ ل ٚرٚصٖــا تصاذٗــا اثبتــا

 يتكِٝٝ ْكزٟ بؾهٌ ايتفها ثِ اتُه١ٓ  ٚاتذًٍٛ اترٝاصا  أفطٌ يتٛيٝز ابزا ٞ بؾهٌ بايتفها

 .أفطًٗا ٚاختٝاص ٚاتذًٍٛ اترٝاصا  ٖشٙ

 سٖٓٝــ١  ًُٝــ١" بأْــ٘: اتٓــتخ ايــتفها إلى( 2012) ٚلاؽــ  ايغــُٝلأ ٚل ٖــشا الاتجــاٙ أؽــاص  بــز

 إلى ٜٚغعٞ  اتٗاصا  أٚ ايكزصا  َٔ تزُٛ ١ ٜٚت ًم اترله٠  َلأ اتذغٞ الارصاى فٝٗا ٌٜتفا 

ــل أٚ  جزٜــز٠  بقــا  انتؾــاف ــزٚافلأ  َعــ  ٖــزف يتركٝــل َأيٛفــ١ غــا طضا٥ ــ١  ب  أٚ راخًٝ

 (.24َعاً" )ص نبُٖا أٚ خاصج١ٝ

ِ  قـزص٠  ل اتٓـتخ  ايتفها َفّٗٛ( 2009)ؽع   ٚذزر ِ   ًـ٢  اتـتعً ٛ   ُـا  تًـف تغ ْـاتخ  تكـزٜ  ٖـ

ٔ  أْاؼ يزٟ َعضٚف ٛ   أخـضٜ ٟ  ايـتفها  َغـاص  تتحـاٚط  ايـتي  ايعًُٝـ١  ٖٚـ  ْـاتخ   ٓٗـا  ٜٚٓـتخ  ايعـار

ٔ  ايٓـٛ   ٖشا تحا ٜٚٓزصد  جزٜز ٞ  ف٦ـا   ثـبث  ايـتفها  َـ ٟ  ايـتفها  ٖـ  ايٓاقـز  ٚايـتفها  الابتهـاص

 (.2ايشا " )ص ٚتٓعِٝ

ٚايعكب١ْٝ   بايٛظٝف١ٝ  تاط  جزٜز ْاتخ ايٞ ٜؤرٟ تفها اتٓتخ ايتفها ٚبٓا٤ب  ٢ً سيو فإٕ

ٌ  ٚاْتكـا٤  ٚايترًٌٝ ايٓكز  ٢ً ٜٚعتُز ٍ  أفطـ ٛ   يًُؾـهب   اتذًـٛ ٔ  نمـط  فٗـ  ايـتفها  أنمـاط  َـ

 ٚ ًُٝــ١ إتظابٝــ١ أفهــاص وْتــاد تٛظٝفُٗــا ٜٚــتِ  ٚالابــزا ٞ ايٓاقــز ايــتفها َٗــاصا  بــ  تظُــلأ

 .لأفهاصٙ ٚاتصرح ٚاتكّٛ المحٛص ٖٛ فٝ٘ اي ايم ٜهٕٛ عٝ   جزٜز٠

 الميتر التفلير مَازات: 

ٞ  اتٓتخ ايتفها َٗاصا  تعتُز ٕ  ٚتم ـٌ َٗـاصا     الابـزا ٞ ٚايٓاقـز   ايـتفها  َٗـاصا    ًـ  ايكـض

ِ  قـزص٠  تعهـػ   ايعكًٝـ١  ايعًُٝـا   َٔ تزُٛ ١ ٚتم ٌ  ٚايعؾضٜٔ اتذارٟ  مماصعـ١   ًـ٢  اتـتعً

ٕ  َٚبز ١  ٚل ٖشا الاتجاٙ  أٚضح ْاقز٠ ب ضٜك١ ايتفها  إٔ َٗـاصا    Hurson (2008)ٖٛصعـٛ

ٌ  ل اتؾـه١ً  صـٝاغ١   بٗـا  اتضتب ـ١  اتعًَٛـا   ٚجملأ اتؾه١ً تحزٜز تتُ ٌ ل اتٓتخ ايتفها  ؽـه

ٌ  تم ايتي اتعًَٛا  اعتدزاّ  ٚتسزر ٚاضح ص٥ٝػ عؤاٍ ٔ   ـزر  أنـله  تٛيٝـز  ل إيٝٗـا  ايتٛصـ  َـ

 اتذًٍٛ اْغم ختٝاصلا ٚاتعًَٛا  اتذحخ ٚتكِٜٛ(  اي بق١ َٗاص٠) اتؾه١ً تحٌ إٔ  هٔ الافهاص

 ٚتٓعُٝ٘. اتكةح اتذٌ ت ٜٛض ل ٚالاصاي١  يًُؾه١ً

( َٗاصا  ايتفها اتٓتخ ل َٗاص٠ الاعتٓتاد  ايتفغا  تكـِٜٛ  2018ايفتاح ) رصاع١  بز ٚذزر 

اتذحخ  ايتٓبؤ بالافةاضا   اي بق١  ٚاتض١ْٚ  الاصاي١  نُا أٚضرا ْتا٥خ رصاع١ َص فٞ 

ٞ  ٚايكزص٠ الأفهاص  َٔ  زر أنله تكزِٜ  ًٞ ايكزص٠ ل اتٓتخ اايتفه َٗاصا ( 2013)  َضا ـا٠   ًـ

 الاصــاي١  ًــٞ ٚايكــزص٠  اتأيٛفــ١ غــا أفهــاص تكــزِٜ  ًــٞ ٚايكــزص٠  اتعضٚضــ١ الافهــاص ل ايتٓــٛ 

 اتٓـتخ  ايتفها َٗاصا ( 2012)ايضعاّ  اتؾهب   ٚأؽاص  رصاع١ تذٌ ات ضٚذ١ يلأفهاص ٚايتحزٜز
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  ايترًٌٝ ايتفغا  َٗاصا  ل جزٜز تٓتخ ايٛصٍٛ أٚ اتؾهب  تذٌ اي ب  يزٟ ضٖاتٛاف ايبطّ

 َٗاصا ( 2009)ؽع   اتؾهب   نُا ترص ذٌ ل ٚاتض١ْٚ  ٚايتحزٜز الاصاي١  اي بق١  ايتكِٝٝ

ِ  بـايفضٚض  ٚايتٓبـؤ  ٚالاعـتٓتاد  الاعـتٓباط  ٖٚٞ ايٓاقز ايتفها َٗاصا  ل اتٓتخ ايتفها  ٚتكـٜٛ

 ايشا . تٓعِٝ َٚٗاصا  الابتهاصٟ  ايتفها َٚٗاصا   ٚاتذحخ اقؾا اتٓ

ٚبٓا٤ب  ٢ً سيو فإٕ ايزصاع١ اتذاي١ٝ تجُلأ راخٌ َٗاصا  ايتفها اتٓتخ ب  َٗاصا  ايـتفها  

 اوبزا ٞ َٚٗاصا  ايتفها ايٓاقز  ٚايتي تتُ ٌ ل َٗاصا  اي بق١  ٚالأصاي١  ٚاتض١ْٚ  َٚعضف١

 تفغا  ٚ هٔ تٛضرٝٗا بؾهٌ اجضا٥ٞ  فُٝا ًٜٞ:الافةاضٝا   ٚاي

   ـزر  أنـله  اْتـاد   ًـ٢  اي بق١  ٚتتُ ـٌ ايكـزص٠   ٔ ٔ  ممهـ ٔ  ايـتي  الأفهـاص  َـ  أٚ اعـتز اؤٖا    هـ

 ايهُـٞ   اتداْم ٚتتطُٔ تٛيٝزٖا  ٚعٗٛي١ ٚتزفكٗا الأفهاص ٖشٙ اعتز ا٤ بٗا ٜتِ ايتي ايغض ١

 .تسزر طَٔ ٚل تسزر٠  ؽضٚط ٚفل ٚتتِ
 ٚ  تٜٓٛـلأ   ًـ٢  ايكـزص٠  ٚتعـني  اتٛقف  بتغا ايش١ٖٝٓ اتذاي١ تغٝا  ٢ً تتُ ٌ ل ايكزص٠اتض١ْٚ 

 .ايٓٛ ١ٝ الأفهاص بظٜار٠ اتض١ْٚ رصج١ تظرار ذٝ  تسزر  طَٔ ٚل فضٜز٠ ب ضٜك١ الأفهاص
 أٚ   بق١ أٚ  إْتاج٘ يفهض٠ أٚ َأيٛف١  غا جزٜز٠ صٛص٠ ل الأؽٝا٤ الأصاي١  ٚتتُ ٌ ل إرصاى 

 .تسزر طَٔ ٚل ْٛ ٗا َٔ ٚفضٜز٠ َهضص٠ غا ١ًُٝ  رلاي١
 ل صأٟ أٚ تؾه١ً نرٌ تصًح إٔ  هٔ افةاضا  ٚضلأ  ٢ً ايكزص٠ ٖٞ: بالافةاضا  َعضف١ 

 ٖٚٛ جمعٗا ٜتِ ايتي اتعًَٛا  ض٤ٛ ل ٚضع٘ ٜتِ سنٞ تخُ  ٖٛ ٚايفضض َ ضٚذ١  قط١ٝ

 َع١ٓٝ. تؾه١ً نرٌ ٜصًح
 ًَعـني  اعـتدبص  أٚ اتذٝات١ٝ خلهاتٓا  ٢ً َعني ِ  ٢ً إضفا٤ايتفغا  ٚتتُ ٌ ل قزص٠ اتتع 

  ًـ٢  تغـا ز  لأْٗـا  ايتفغـا;  َٗاص٠ ت١ُٝٓ ل اعاعٝا رٚصا يًُتعًِ ايغابك١ اترله٠ ٚتؤرٟ َٓٗا 

 اتذاي١ٝ اترله٠ ب  ايضبط طضٜل  ٔ جزٜز٠ َعضف١ إيٞ ٚايتٛصٌ اتعني ٚٚضٛح ايفِٗ تعُٝل

 ايغابك١. ٚاترله٠

 صيل الدزاسي، والتفلير الميتر في الفيزياءأٍنية تينية التش: 

ل ايفٝظٜا٤ َٔ خبٍ قزصت٘  ًـ٢ تحكٝـل ايـتعًِ سٟ     تأتٞ أ١ُٖٝ ت١ُٝٓ ايترصٌٝ ايزصاعٞ

 ايبٓٝـ١  ل اتٛجـٛر٠  يًُعضف١ َفاُٖٝٞ إطاص ل ايغابك١ باتعضف١ اتدزٜز٠ اتعضف١ اتع٢ٓ  ٚصبط

  ًــ٢ ايعًُٝــ١ قــزصتِٗ ٚصفــلأ َةاب ــ١  ز٠جزٜــ أفهــاص إْتــاد إلى ٜــؤرٟ ممــا يًُــتعًِ; اتعضفٝــ١

٘  ٜٓـتخ  ممـا  ايترًٌٝ ٚايةنٝـم ٚايتكـِٜٛ    ٌ   ًـ٢  بايكـزص٠  تتصـف  بؾـض١ٜ  نـٛارص  إ ـزار   ٓـ  ذـ

 اي١َٝٛٝ. اتذٝا٠ َٛاقف خبٍ ايعًُٞ ايتفها ٚاعتدزاّ اتٓاعب١  ايكضاصا  ٚاتخاس اتؾهب  

ٟ  اتٓـتخ  ايـتفها  َٗـاصا   ت١ُٝٓ أ١ُٖٝ تترزر  ـً طـب   يـز إيٝـ٘   اؽـاص  فُٝـا  الا زارٜـ١  ١اتضذ

   ٚتتُ ٌ فُٝا ًٜٞ:Mulder (2016); Hurson (2010); (2016)الأسمض 

 ِْٗاقـز  َفهـض  اي ايم جعٌ ل اتٓتخ ايتفها ٜغ  ٞ ٞ  قـارص  ٚابـزا  ٌ   ًـ  ايـتي  اتعـاصف  َـلأ  ايتعاَـ

 ٚابزا ١ٝ. ْاقز٠ ب ضٜك١ لها ٜتعضض ايتي ٚاتٛاقف  ًٝٗا تعصٌ

 اتعضفـ١  انتغا   ١ًُٝ تحٌٜٛ ل اتٓتخ ايتفها ٜغا ز  ٟ ٔ  اي ـب   يـز  إلى خاًَـ١   ًُٝـ١  َـ

 َــا ٚتٛظٝــف  يًُعضفــ١ ايعًُٝــ١ أ ُــل ٚفٗــِ اتعــضل  المحتــٟٛ اتكــإ إلى ٜــؤرٟ  كًــٞ ْؾــاط

 .ٚالار ا٤ا  ٚاشصا٤ اتذحخ تكِٜٛ ٚنشيو ابزا ١ٝ ب ضٜك١ اتؾهب  ذٌ ل تعًُٛٙ
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 ممـا  ٚصـر١  رقـ١   أن ـض  اصأفه ـ تهٕٛ ثِ َٚٔ  تفهاِٖ اي ب   ٢ً ضبط ٜغا ز  ِ  ٜغـا زٖ

ٕ  ٚالار ـا٤ا   اشصا٤ تكبٌ ٚ زّ اي١َٝٛٝ ذٝاتِٗ ل ايكضاصا  صٓلأ  ٢ً ٘  بـزٚ ِ  َكٓعـ١  اريـ  تـز 

 .الار ا٤ أٚ ايضأٟ ٖشا

  ٔ   اي ــب  ل ايعًُٝــ١ ايتعًُٝٝــ١ فا ًٝــ١ يتركٝــل الاعاعــ١ٝ اتكَٛــا  ٜعــز ايــتفها اتٓــتخ َــ

ِ  ٜغـت ٝلأ  ٚيهٞ عًَٛا ات فٝ٘ اتغعا  صض ل أصبرٓا أْٓا خاص١ ٞ  اتذهـ ٙ  َصـزاق١ٝ   ًـ  ٖـش

 ايٞ ايٛصٍٛ أٚ  ابزا ١ٝ ب ضٜك١ ظٛاٖض تفغا ل أذهاّ َٔ إلى ٜصٌ َا ٚاعتدزاّ اتعًَٛا 

 .تٛاجٗ٘ ايتي يًُؾهب  َبتهض٠ ذًٍٛ

 ذٝ  ٚايعؾضٜٔ; اتذارٟ ايكضٕ َٗاصا   ًٝٗا أنز  ايتي ايتفها انماط أذز اتٓتخ ايتفها ٜعز 

 غــا ٚتبا ــز ٚتٛيٝــز  ٚإْتــاد  لاعتهؾــاف   ٚالابــزا ٞ ايٓاقــز ايــتفها َٗــاصا   بــ تظُــلأ إْــ٘

ٞ  ٚغا ايفضضٝا   ٚتغتله ٚاعتٓتاجٞ  ٚاؽتكاقٞ  تحًًٝٞ ايٓاقز فايتفها  تكًٝزٟ  ٚلا  صسمـ

 اختٝــاص ل اتبــز ٕٛ ٜغــتدزَٗا ايــتي الأعــايٝم أذــز ايٓاقــز ايــتفها وٕ بُٝٓٗــا; ايفصــٌ  هــٔ

 اتذًٍٛ ٚتكِٜٛ ايكضاصا  ٚاتخاس الأذهاّ إصزاص ل ٜغِٗ إْ٘ ذٝ  يًُؾهب ; اتٓاعب١ اتذًٍٛ

 .اتدتًف١

ٞ  ايبرـ   ٚبٓا٤اً  ٢ً سيو; عع٢ َٗـاصا  ايـتفها    ٚبعـ   ايترصـٌٝ ايزصاعـٞ    يتُٓٝـ١  اتذـاي

 ايتعًِ اتكًٛ . اعةاتٝح١ٝ بايعضام باعتدزاّ اتتٛع ١ اتضذ١ً طب  يز٣ اتٓتخ ل ايفٝظٜا٤

  البشح:إدساءات 

ٚأراتٞ بٓا٤ َار٠ اتعاتد١ ايتحضٜب١ٝ   تٓاٍٚ اتدظ٤ ايتايٞ إجضا٤ا  اتداْم اتٝزاْٞ  َٔ ذٝ 

 –ايتحضٜبٝــ١ ا ُٛ ــ١ ٚضــب ُٗا  ٚايتحٗٝــظ يًتحضبــ١  فُٝــا تغــص اختٝــاص ايعٝٓــ١ )   ايبرــ 
 ايطاب ١( ٚايتأنز َٔ تهافؤُٖا.ا ُٛ ١ 

 (استراتيذية التعله المكلوبزة الوسدة ب)صو أولًا: بياء وضبط مادة المعالجة التذسيبية 

َٓٗا ٜتِ خاصد ٚقا اتذص١ َٔ خبٍ رصٚؼ َغح١ً  ٜٔ الأٍٚجظ٤َٔ اعةاتٝح١ٝ تهْٛا 

ٚتغتع  فٝ٘ بهٌ ايٛعا٥ٌ ايتكٓٝـ١ ايـتي تجـش       ٚتؾضح فٝ٘ ايزصؼ  نايفٝزٜٛ ايشٟ عتغحً٘

)الاٍٚ ٚاي اْٞ( ذغم ٖضّ  اي ًب١ ي٘ ٖٚٓا ْض٣ إٔ اي ًب١ عٝكَٕٛٛ بتركٝل اتغتٜٛا  اتعضف١ٝ

  ٚتحًٝــٌ  ت بٝــلاتغــتٜٛا  ايعًٝــا )بًــّٛ )ايتــشنض ٚالاعــتٝعا ( ٚفــ٢ ايصــف عــٝكّٛ اي ًبــ١ ب 

أَـاّ اتعًـِ ٚايتٛعـلأ ل اتفـاِٖٝ ٚايتعُـل ل        ًُٝاً اتٓظٍنٌ َا تعًُٛٙ ل  ٚتضنٝم  ٚتكِٜٛ(

ثٓا٤ سيو ٚرتزِٗ ل تعًِ المحت٣ٛ ذٝ  ٜتًك٢ اي ًب١ ايز ِ ٚاتغا ز٠ َٔ طَب٥ِٗ َٚعًُِٗ أ

 فعاٍ ٚصبط اتتعًِ بب٦ٝت٘ ٚذٝات٘ اي١َٝٛٝ ٚرفعِٗ إلى اتظٜز َٔ ايبر  ٚايتكصٞ.

 ًٜٞ: َا ل ايعًّٛ اتر ٛا  اوجضا١ٝ٥ لاعةاتٝح١ٝ ايتعًِ اتكًٛ تتُ ٌ 

 تـا  بعٓاٜـ١  تش  ـا  ْصاً اتعًِ ٚفٝٗا ٜعز :ٚتزضٜات٘ ايفٝزٜٛ لمحت٣ٛ ايتد ٝط َضذ١ً  ِ  عـٝت

 ٚاضــح بؾــهٌ ٚتضاب ٗــا اتعًَٛــا  ٚتــزفكٗا صبــط  ًــ٢ خــبٍ َــٔ تحــافغ ايفٝــزٜٛ ل ٌتغــحٝ

 صٛصا ٚاختٝاص ايًغ١ إلى عب١َ الاْتباٙ َلأ اتعًَٛا  ٚانتعاظ ٚاتذؾٛ  اوعٗا   ٔ ٚالابتعار

ِ  لا ٜؾـعض  ذتـ٢  قصا٠ ط١َٝٓ بمز٠ ٚالايتظاّ ايصٛ  ٚٚضٛح يًُعًَٛا  َٓاعب١ ٌ  اتـتعً  باتًـ

 ا   ٚتؾٌُ:اتعًَٛ ٚن ض٠
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 ِطضٜل  ٔ اَا ايفٝزٜٛ بمكاطلأ اي ًب١ تظٜٚز ٜت " ٟ ٌ  أٚ" عـٞ ر  صـفر١   ًـ٢  تحُٝـ

 ايصف ل اتباؽض ايًكا٤ قبٌ ٚسيو اتتعًُ    ٢ً يٝتِ تٛطٜع٘ ايفٝغبٛى  أٚ ٜٛتٝٛ  

 .الأقٌ  ٢ً ٚاذز بّٝٛ

 ّٜٛٛايفٝـز  بمكاطلأ تظٜٚزِٖ قبٌ بٗا يًتكٝز يًُتعًُ  ايتٛجٝٗا  بتكزِٜ اتعًِ ٜك 

 طضح يٝتِ ايفٝزٜٛ ذطٛصِٖ بعز تغاؤلا  َٔ ببالهِ َا ٜزٚص نتاب١  ٢ً ٜٚؾحعِٗ

 .ايصف ل تغاؤلاتِٗ

 يٓحــاح َٗــِ فــزٚصِٖ اتعهــٛؼ ايــتعًِ باعــةاتٝح١ٝ أٜطــا ايٛايــزٜٔ إ ــبّ َــٔ بــز لا 

 ٚقــا لهــِ اتغــا ز٠ تكــزِٜ أٚ لأبٓــا٥ِٗ ٚاتؾــحلأ بــزٚص المحفــظ يًكٝــاّ الاعــةاتٝح١ٝ

 .اتذاج١

 تهٕٛ إٔ ٚفٝٗا ٜعز اتعًِايصف١ٝ(:  ايغضف١ ل اتباؽض ايًكا٤ )َضذ١ً ايصفٞ ايتد ٝط َضذ١ً 

ٍ   َٔ بز٤ا لها اتد ط الأٖزاف تحكٝل ل اتذص١ ٚقا لاعتغبٍ ٚا ٝا ٍ  اتاذـ١ ا ـا  لاعـتكبا

 أْؾ ١ تظٜز تٓفٝش ٜتِ سيو ٚبعز ايصف١ٝ ايغضف١ خاصد تعًُٖٛا ايتي اتار٠ ذٍٛ اي ًب١ أع١ً٦

َلأ  ٚايفعاٍ اوتظابٞ يًتٛاصٌ ا اٍ ٚاتاذ١ تعًُٛٙ َا ت بٝل تضٛ ٚتٛجِٗٗ اي ًب١ خله٠ َٔ

 بعطِٗ.

ايـتعًِ   صٛص٠ ٚذز٠ )ايك٠ٛ ٚايطغط( ل ض٤ٛ اعـةاتٝح١ٝ  ٢ً المحهُ   آصا٤اعت ب  ٚتم 

 : بٗزف اتكًٛ 

  يًٛذز٠ صٝاغ١ الأٖزاف ايعا١َ ٚايغًٛن١ٝ لَز٣ ايزق١. 

 ًٝبايٛذز٠ ١ُٝ اتغتدز١ََز٣ نفا١ٜ ايٛعا٥ط ايتع. 

  ايترصــٌٝ ايزصاعــٞ َٚٗــاصا   تُٓٝــ١  عٝــ  ٜعُــٌ  ًــ٢  المحتــ٣ٛنمــط  ــضض َــز٣ َٓاعــب١

 .ايتفها اتٓتخ يز٣  ١ٓٝ ايبر 

 ايزصاع١ٝ َز٣ َٓاعب١ الأْؾ ١ ايتع١ًُٝٝ اتغتدز١َ  ٚتحكٝكٗا لأٖزاف ايٛذز٠. 

 ايزصاع١ٝ َز٣ اصتباط ايتكِٜٛ بالأٖزاف اتكةذ١ يًٛذز٠. 

ايتعًِ اتكًٛ   َٚـٔ ثـِ ت بٝكـ٘  ًـ٢ ريٝـٌ       ٚل ض٤ٛ َا تم  ضض٘ َٔ خ ٛا  اعةاتٝح١ٝ

 ايصف الأٍٚ اتتٛعـط  طب   ٢ً اتكضص٠( ايك٠ٛ ٚايطغط)اتعًِ ٚفل الاعةاتٝح١ٝ  ٢ً ٚذز٠ 

 بايعضام فكز تما اوجاب١  ٔ ايغؤاٍ ايبر ٞ الأٍٚ  ْٚص٘:

 صٛص٠ ٚذز٠ )ايك٠ٛ ٚايطغط( ل ض٤ٛ اعةا َا  ٔ  اترـلها٤  ْعـض  ٚجٗـ١  تٝح١ٝ ايتعًِ اتكًـٛ  َـ

ل تـزصٜػ ٚذـز٠    ايتعًِ اتكًـٛ   ( ريٌٝ اتعًِ ل ت بٝل اعةاتٝح1١ٝٚاتتدصص ؟"; ًَرل )

 ّ(.2022/2023ايصف الأٍٚ اتتٛعط بايعضام يًعاّ ايزصاعٞ) )ايك٠ٛ ٚايطغط( اتكضص٠  ٢ً طب 

  ًالكوة والضغط(: إعداد اختباز التشصيل الدزاسي في وسدة –ثاىيا( 

    ٞ ل ٚذــز٠ )ايكــ٠ٛ ٚايطــغط(  ٚتم تحزٜــز     تم إ ــزار اختبــاص َغــتٜٛا  ايترصــٌٝ ايزصاعــ

ايغـضض َٓـ٘  َٚـز٣ ٚضـٛح ايتعًُٝـا  اتراصــ١ باوجابـ١  ـٔ أعـ٦ًت٘  ٚٚصـف تستـٛاٙ بزقــ١            

ٚضبط اترصا٥ص ايغٝهَٛة١ٜ  َٔ خبٍ ايصزم ايعاٖضٟ ٚايتحـضٜن ٚاي بـا  يًٛصـٍٛ بـ٘     

 ًت بٝل  ٢ً  ١ٓٝ ايبر  اتغتٗزف١.نأرا٠ صاتذ١ ي
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   :طــب  ايصــف الأٍٚ اتتٛعــط   َغــت٣ٛ ايترصــٌٝ ايزصاعــٞ يــز٣ تعــضف الهــزف َــٔ الاختبــاص

ٚسيـو    ّ(2023/ 2022 ًِٝٗ بايفصٌ ايزصاعٞ اي ـاْٞ ) بٛذز٠ )ايك٠ٛ ٚايطغط( اتكضص٠  بايعضام

 .(ايتشنض  ايفِٗ  ايت بٝل  ايترًٌٝ  ايةنٝم  ايتكِٜٛ)  ٓز َغتٜٛا 

  ٚطضٜكـ١ اوجابـ١  ٓـ٘      أع٦ًت٘ٚ زر   تطُٓا تعًُٝا  الاختباص الهزف َٓ٘ الاختباص: تعًُٝا

ضضٚص٠ اوجاب١  ٔ  يً ب نْٛٗا ٚاضر١  ٚتشتصض٠  َٚباؽض٠  ٚتٛضح  أع٦ًت٘ٚصٚ ٞ ل 

ٍ نٌ  ٍ   نُـا تؤنـز اختٝـاص إجابـ١ ٚاذـز٠ يهـٌ       عـؤا ٚ ـزّ تـضى عـؤاٍ رٕٚ الاعـتحاب١       عـؤا

َلأ ايتٓبٝ٘ بايظَٔ ايبطّ يلإجاب١  ن ااً  ٓز عؤاٍ بعٝٓ٘ َضا ا٠ يًٛقا  ًٝٗا  ٚ زّ ايٛقٛف 

  ٔ الاختباص.

 :شمًا َغتٜٛا  ايترصٌٝ  عؤالًا (43)  ٢ً تطُٔ اختباص ايترصٌٝ ايزصاعٞ تستٟٛ الاختباص

َـٔ  )ايتشنض  ايفِٗ  ايت بٝل  ايترًٌٝ  ايةنٝـم  ايتكـِٜٛ(  ٚجـا٤  جمٝعٗـا      ايغاايزصاعٞ 

ص َٔ َتعزر; ذٝ  ٜتِ اختٝاص اعتحاب١ ٚاذز٠ َٔ أصبع١ بزا٥ٌ َكةذ١  ٚذزر  الاختٝانمط 

صــرٝح رصجــ١ ٚاذــز٠  ٚاتر ــأ صــفضاً  ٚ ًٝــ٘ صــرح   عــؤاٍفًهــٌ  ;قٛا ــز يتصــرٝح الاختبــاص

 طايم.الاختباص  ٢ً أعاؼ جملأ اوجابا  ايصرٝر١ يهٌ 

 ايصزم ايعاٖضٟ يبختباص:    ٛ  ـ١ َـٔ الأعـاتش٠    تم  ضض ايصٛص٠ الأٚيٝـ١ يبختبـاص  ًـ٢ تزُ

اتتدصصـ  ل تزـاٍ َٓــاٖخ ٚطضا٥ـل تـزصٜػ ايفٝظٜــا٤  وبـزا٤ ايـضأٟ ذــٍٛ ايٓكـاط ايتايٝــ١:        

َــز٣  -عــب١َ الأعــ١ً٦ َــٔ ايٓاذٝــ١ ايعًُٝــ١    -)ذــشف أٚ إضــاف١ أٚ تعــزٌٜ أعــ١ً٦ الاختبــاص   

; الاختبـاص َز٣ َٓاعـب١ أعـ١ً٦    -َٓاعب١ صٝاغ١ أع١ً٦ الاختباص ي ب  ايصف الأٍٚ اتتٛعط 

الاختباص(  ٚقز بًغ  زر أع١ً٦ اختباص ايترصٌٝ َز٣ ٚضٛح تعًُٝا   -َا ٚضلأ يكٝاع٘ يكٝاؼ 

(  ٜٚٛضح اتدزٍٚ ايتايٞ 22  18( َلأ )42  32( عؤالًا  يتؾاب٘ ايغؤاي  )43( بزلًا َٔ )41ايزصاعٞ )

 ٢ً طب  ايصـف الأٍٚ  اتكضص٠  يٛذز٠ )ايك٠ٛ ٚايطغط( َٛاصفا  اختباص ايترصٌٝ ايزصاعٞ

)ايتشنض  ايفِٗ   ايغاَغتٜٛا  ايترصٌٝ ايزصاعٞ ل ض٤ٛ  ل َار٠ ايفٝظٜا٤ اتتٛعط بايعضام

 .ايت بٝل  ايترًٌٝ  ايةنٝم  ايتكِٜٛ(

 ل َار٠ ايفٝظٜا٤  ٢ً طب  ايصف الأٍٚ اتتٛعط بايعضاماتكضص٠  يٛذز٠ )ايك٠ٛ ٚايطغط(َٛاصفا  اختباص ايترصٌٝ ايزصاعٞ : (1)جزٍٚ 

 اتٛضٛ ا  يفصٌا

 يلأع١ً٦ ٚأصقاَٗا ل اختباص ايترصٌٝ ايزصاعٞ َغتٜٛا  ايترصٌٝ ايزصاعٞ

 زر 

 الأع١ً٦

ايٛطٕ ايٓغن 

 يًُٛضٛ ا 

   ايتكِٜٛ ايةنٝم ايترًٌٝ ايت بٝل ايفِٗ ايتشنض

 ٌ
ص

ف
ي
ا

ٞ
ْ
ا
 
ي
ا

 

 %1771 7 35 28 21 13 7 6  1 َفّٗٛ ايك٠ٛ

 %1771 7 36 29 22 14 12  8 2 تصٓٝف ايك٠ٛ

 ٌ
ص

ف
ي
ا

 
ي
ا
 
ي
ا

  

 %1975 8 37 33  30 23 18  15 9 3 ايطغط

 %2179 9 40  38 31 26  24 19  16 10 4 ضغط ايغا٥ٌ

 %2474 10 41  39 34  32 27  25 20  17 11 5 َبزأ أصخمٝزؼ

 %100  7 7 7 8 6 6  زر الأع١ً٦ يهٌ َغت٣ٛ

  عؤاٍ 41 ا ُٛ 

   %1771 %1771 %1771 %1975 %1476 %1476 ايٛطٕ ايٓغن يهٌ َغت٣ٛ
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ٚبايٓعض إلى  زر الأع١ً٦  ٓز َغت٣ٛ ايت بٝل  ٚايترًٌٝ  ٚايةنٝم  ٚايتكـِٜٛ تصـز أْٗـا    

أنله َكاص١ْ بمغت٣ٛ ايتـشنض  ايفٗـِ ْعـضاً يًةنٝـظ  ًـ٢ اتغـتٜٛا  ايت بٝكٝـ١ بأْٛا ٗـا ل         

 اختباص ايترصٌٝ ايزصاعٞ يز٣ اي ب .

 بايصف  اً( طايب36 بٝل الاختباص )اعت ب ٝاً(   ٢ً  ١ٓٝ قٛاَٗا )ايتحضب١ الاعت ب ١ٝ: تم ت

بٗــزف )تحزٜــز طَــٔ اوجابــ١  ــٔ  بمزصعــ١ َزصعــ١ أبــٛ سص ايغفــاصٟ ل بغــزار الأٍٚ اتتٛعــط 

الاتغــام ايــزاخًٞ لأعــ١ً٦   -ذغــا  َعــاَب  ايغــٗٛي١ ٚايتُٝٝــظ لأعــ١ً٦ الاختبــاص   - الاختبــاص

إ ار٠ صٝاغ١ بع  ايعباصا  ايغاَط١  ٢ً اي ب   - تباصثبا  رصجا  اي ب  بالاخ - الاختباص

 نٞ تتغِ بايٛضٛح(.

 (5 – 1) َٔالاختباص َٔ خبٍ   ٢ً اوجاب١ تحزٜز طَٔ اوجاب١  ٔ الاختباص: ذٝ  تم ذغا  ط

ٔ  َتٛعـط  ذغـا   ثِ ايع١ٓٝ  أفضار َٔ فضر يهٌ اوجاب١ طَٔ صصز ٟ  ايـظَ ٘  ايـش  أفـضار  اعـتغضق

 .ايتعًُٝا  قضا٠٤ طَٔ  ٢ً َؾتُبً رقٝك١( 45) تكزٜضٙ تم ٚقز تباص الاخ  ٢ً يلإجاب١ ايع١ٓٝ

 (5 – 2) ايغٗٛي١ ٚايتُٝٝظ لأع١ً٦ الاختباص: تم ذغا  َعاَب  ايغٗٛي١ يهـٌ    ذغا  َعاَب

بُٝٓـا تضاٚذـا    (0.58 –0.36َفضر٠ َٔ أعـ١ً٦ الاختبـاص  ٚقـز تضاٚذـا َعـاَب  ايغـٗٛي١ بـ  )       

( ٖٚـٞ تعتـله َعـاَب  عـٗٛي١ ٚصـعٛب١ َكبٛيـ١  نُـا تم        0.42 -0.64َعاَب  ايصـعٛب١ بـ  )  

 –ذغا  َعاَب  ايتُٝٝظ يهـٌ عـؤاٍ َـٔ أعـ١ً٦ الاختبـاص عغـا   ـزر اوجابـا  ايصـرٝر١          

ايـشٜٔ ذصـًٛا  ًـ٢ أ ًـ٢      اي ـب  يًغؤاٍ ايٛاذز ل ا ُٛ ١ ايعًٝـا ايـتي تطـِ أٚصام إجابـا      

ايتحضب١ الاعـت ب ١ٝ  ثـِ    طب  َٔ طب  (10%( تم ٌ )27ايزصجا  ل نٌ اختباص ٚ  ًٛا )

يًغؤاٍ ايٛاذز ل ا ُٛ ١ ايزْٝا ايـتي تطـِ أٚصام إجابـا      –ذغا   زر اوجابا  ايصرٝر١ 

طـب  َـٔ   ( 10%( تم ـٌ ) 27ايشٜٔ ذصـًٛا  ًـ٢ أقـٌ ايـزصجا  ل نـٌ اختبـاص ٚ  ًـٛا )        اي ب 

ــظ لأ     طــب  ــز تضاٚذــا َعــاَب  ايتُٝٝ ايترصــٌٝ عــ١ً٦ اختبــاص  ايتحضبــ١ الاعــت ب ١ٝ  ٚق

 َعاَب  تمٝٝظ َكبٛي١. ز( ٖٚٞ تع0.75 -0.42ب  ) ايزصاعٞ

 (5 –3    ذغا  الاتغام ايـزاخًٞ لأعـ١ً٦ الاختبـاص: يًتأنـز )  ٔ ٞ  الاتغـام  َـ  تم يبختبـاص  ايـزاخً

ٜكٝغٗا   ايتي ايض٥ٝغ١ يًُٗاص٠ ايه١ًٝ ٚايزصج١ عؤاٍ نٌ رصج١ ب  الاصتباط َعاَب  إتظار

 ايض٥ٝغــ١ يًُٗــاص٠ ايهًٝــ١ ايزصجــ١ يبختبــاص  ٚبــ  ايهًٝــ١ ٚايزصجــ١ ؤاٍعــ نــٌ رصجــ١ ٚبــ 

-*0.368) َــا بــ   َضتفعــ١ بكــِٝ جــا٤  جمٝعٗــا إٔ يبختبــاص  ٚقــز اتطــح   ايهًٝــ١ ٚايزصجــ١

 الاختبـاص  أعـ١ً٦  ب  ايزاخًٞ الاتغام إلى ٜؾا ( مما0701  0705ٖٚٞ راي١  ٓز َغت٣ٛ )  (**07913

 .نهٌ ٚالاختباص ٥ٝغ١ايض يًُٗاص٠ ايه١ًٝ ٚايزصج١

 (5 – 4)  ًـ٢  الاعـت ب ١ٝ  ايع١ٓٝ طب  رصجا  ثبا  ثبا  رصجا  اي ب  بالاختباص: تذغا  

 اي ضٜكت  ايتايٝت : اعتدزاّ تم اختباص ايترصٌٝ ايزصاعٞ  فكز

 عـــباَإ َعاريـــ١ ايٓصـــف١ٝ باعـــتدزاّ ايتحظ٥ـــ١ طضٜكـــ١ (Spearman)  ٕــا ٚجتُـ

(Guttman) ْـتخ  تيٚاي ايٓصف١ٝ  يًتحظ١٥  ٘ ٌ   ٓـ ٘  ثبـا   َعاَـ ( 0.958  )(0.959) قُٝتـ

  ٢ً ايةتٝم.

 (0.939) قُٝت٘ ثبا  َعاٌَ  ٓ٘ ْتخ (  ٚايتي21) ايصٝغ١ صٜتؾاصرعٕٛ نٝٛرص َعاري١. 
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  ٚتًو ايكِٝ تعاٌَ اي با   هٔ َعٗا الاط٦ُٓإ إلى اعتدزاّ الاختباص نأرا٠ يًكٝاؼ

 ض٤ٛ خصا٥ص  ٝٓت٘. بايبر  اتذايٞ ل

 (5 – 5) ٜٔٛتغتٜٛا  الاختباص: ٜٚتُ ٌ صزم ايتهٜٛٔ ل ذغا  َعاٌَ الاصتباط ب   صزم ايته

رصجــ١ نــٌ َغــت٣ٛ ٚاتغــتٜٛا  الأخــض٣  ٚبــ  رصجــ١ اتغــتٜٛا  بايزصجــ١ ايهًٝــ١ يبختبــاص     

 ٜٚتطح سيو َٔ خبٍ اتدزٍٚ ايتايٞ:

  ايزصج١ ايه١ًٝ يبختباصٚب  َعاَب  الاصتباط ب  َغتٜٛا  اختباص ايترصٌٝ ايزصاعٞ: (2)جزٍٚ 

 . 07428( =0701ايك١ُٝ اتدزٚي١ٝ تعاٌَ الاصتباط  ٓز َغت٣ٛ رلاي١ )

َغتٜٛا  اختبـاص ايترصـٌٝ    ح َٔ خبٍ اتدزٍٚ ايغابل إٔ قِٝ َعاَب  الاصتباط ب ٜتط

(  ممـا  0701رصج١ الاختباص نهٌ أنله َٔ ايك١ُٝ اتدزٚيٝـ١  ٓـز َغـت٣ٛ رلايـ١ )     ٚب  ايزصاعٞ

ٜزٍ  ٢ً ٚجٛر  بق١ اصتباط١ٝ ب  اتغتٜٛا  ٚالاختباص نهٌ  ٖٚشا َا ٜؾا إلى صزم اختبـاص  

 عٞ.ايترصٌٝ ايزصا

 (5 – 6)          اي ـب  إ ار٠ صٝاغ١ بع  ايعبـاصا  ايغاَطـ١ بالاختبـاص: َـٔ خـبٍ تغـاؤلا  بعـ 

أثٓا٤ ايتحضب١ الاعـت ب ١ٝ  ـٔ بعـ  الأعـ١ً٦ تم تٛضـٝح تًـو الأعـ١ً٦ لهـِ ٚإطايـ١ جٛاْـم           

 ذٛلها. اي ب ايغُٛض  مما ر ا و ار٠ بع  ايصٝاغا  ايتي تهضص تغاؤٍ 

 (6) ٚايٛثٛم بمز٣ صزق٘ الاختباصبعز الاْتٗا٤ َٔ خ ٛا  إ زار  ١ٝ:صٛصت٘ ايٓٗا٥ ل الاختباص  

( عؤالًا بٗزف قٝاؼ ايترصـٌٝ ايزصاعـٞ   41َهْٛاً َٔ )  ايٓٗا٥ٞؽهً٘  الاختباص لٚثبات٘  أصبح 

 ًــِٝٗ ل  اتكــضص٠( ايكــ٠ٛ ٚايطــغط) بٛذــز٠ اتتطــُٔ ي ــب  ايصــف الأٍٚ اتتٛعــط بــايعضام 

 ايفٝظٜا٤.

  ًمَازات التفلير الميتر في الفيزياء: إعداد مكياض –ثالجا 

 (1 :الهزف َٔ اتكٝاؼ ) َٔ  َٗاصا  ايتفها اتٓتخ ل ايفٝظٜا٤ايتعضف  ٢ً َز٣ تمهٔ اي ب  

  َعضفـ١ الافةاضـٝا   ٜٚؾٌُ ايتفها اوبزا ٞ )اي بق١  الاصاي١  اتض١ْٚ(  ٚايـتفها ايٓاقـز )  

 (.ايتفغا

 (2 ٚضلأ ) : ٚطضٜك١ اوجاب١  ٓٗـا  ٚصٚ ـٞ   تتكٝاؼ ٚ زر أع٦ًتطُٓا الهزف َٔ اايتعًُٝا ٘

 يً ـب  إٔ تٛضـح    المحـزر٠  ٗاصا إٔ تهٕٛ أع١ً٦ اتكٝاؼ َضتب ١ بات فٝٗا الا تباصا  ايتاي١ٝ:

رق١ صٝاغ١ ٚعـب١َ أعـ١ً٦ اتكٝـاؼ َـٔ ايٓاذٝـ١ ايًغٜٛـ١         ضضٚص٠ اوجاب١  ٔ نٌ الأع١ً٦

 ٚايع١ًُٝ.

  (3:تستٜٛا  اتكٝاؼ )  ايـتفها  عـؤالًا شمًـا    (25) ًـ٢   َٗـاصا  ايـتفها اتٓـتخ   تطُٔ َكٝاؼ

  ٚقـز  (ايتفغـا   َعضفـ١ الافةاضـٝا   اوبزا ٞ )اي بق١  الاصاي١  اتضْٚـ١(  ٚايـتفها ايٓاقـز )   

 ايةنٝم ايترًٌٝ ايت بٝل ايفِٗ ايتشنض اتغتٜٛا 
 الاختباص ايتكِٜٛ

       ــــــــــــــــــــ ايتشنض

      ــــــــــــــــــــ 0.751 ايفِٗ

     ــــــــــــــــــــ 0.567 0.712 ايت بٝل

    ــــــــــــــــــــ 0.554 0.957 0.727 ايترًٌٝ

   ــــــــــــــــــــ 0.630 0.715 0.699 0.820 ايةنٝم

  ــــــــــــــــــــ 0.826 0.726 0.607 0.817 0.713 ايتكِٜٛ

 ــــــــــــــــــــ 0.896 0.888 0.877 0.791 0.913 0.892 الاختباص
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بمرتـ٣ٛ  َضتب ١ اصتباطـاً ٚثٝكـاً    اي ايمجا٤  الأع١ً٦ ل ؽهٌ َؾهب  ٚقطاٜا ٜتعضض لها 

 اْتــادشخــض ٚفــل َــا  تًــو َــٔ   طايــمجابــ١ َــٔ   ٚ ًٝــ٘ تختًــف اوٚذــز٠ )ايكــ٠ٛ ٚايطــغط(

 اي ـب  فٗـزف اتكٝـاؼ ايتعـضف  ًـ٢ آيٝـ١ تفهـا        ;ٚأعًٛ  تٓعـِٝ ٚ ـضض يلإجابـ١    ٟتفها

 .ايتي قز  تًهْٛٗا ٚايتي تهُٔ ل َٗاصا  ايتفها اتٓتخ

 (4:َفتــاح ايتصــرٝح )  َــٔ أعــ١ً٦ اتكٝــاؼ  ٚ ًٝــ٘ تصــبح  عــؤاٍيهــٌ  خمــػ رصجــا تم تكــزٜض

 رصج١. (125ه١ًٝ يبختباص )ايزصج١ اي

 (5      صزم اتكٝاؼ: تم  ضض ايصٛص٠ الأٚيٝـ١ يبختبـاص  ًـ٢ الأعـاتش٠ اتتدصصـ  ل )  َٓـاٖخ

اصتبـاط   وبزا٤ ايضأٟ ذٍٛ ايٓكاط ايتايٝـ١:  َٚٛجٗٞ َٚعًُٞ ايفٝظٜا٤  ايعًّٛتزصٜػ  ٚطضا٥ل

ٔ       أع١ً٦ اتكٝاؼ بالأعايٝم المحزر٠ ايٓاذٝـ١ ايًغٜٛـ١    رق١ صـٝاغ١ ٚعـب١َ أعـ١ً٦ اتكٝـاؼ َـ

 إضاف١ أع١ً٦ لم تضر ل اتكٝاؼ.  ذشف أٚ تعزٌٜ أع١ً٦ اتكٝاؼ  ٚايع١ًُٝ
    ايعًـّٛ ٚبعـ    تـزصٜػ   َٓـاٖخ ٚطضا٥ـل  الأعـاتش٠ اتتدصصـ  ل   بعـ   ْٚتٝح١ سيـو أٚصـ٢

  بطضٚص٠ إجضا٤ بع  ايتعزٜب  ايتي تظٜـز َـٔ َٛضـٛ ١ٝ اتكٝـاؼ     َٛجٗٞ َٚعًُٞ ايفٝظٜا٤

ٗــِ  ٚٚفــل َــا تطــُٓت٘ َبذعــاتِٗ   ٥ًُٝــ١  ٚقــز تم ايتعــزٌٜ ل ضــ٤ٛ آصاٚعــبَت٘ ايع  ٚرقتــ٘

الاعـت ب ١ٝ  ٚصـاص  ـزر     ايبرـ   يًت بٝـل  ًـ٢  ٝٓـ١    اًٚصاتذ اًٚبايتايٞ أصبح اتكٝاؼ َعز

 .عؤالًا( 25أع١ً٦ َكٝاؼ َٗاصا  ايتفها اتٓتخ )

 (6  ًــ٢  ٝٓــ١ ق   )ًاً( طايبــ36ٛاَٗــا )( ايتحضبــ١ الاعــت ب ١ٝ: تم ت بٝــل اتكٝــاؼ )اعــت ب ٝا 

ٔ  ايتأنـز  ٚسيـو بٗـزف:    ايعضامب ـبايصـف الأٍٚ اتتٛعـط    ٔ  ٚتحزٜـز  ايتعًُٝـا    ٚضـٛح  َـ  طَـ

 اي ـب   رصجـا  ثبـا   اتكٝاؼ  ٚذغا   لأع١ً٦ ايزاخًٞ الاتغامذغا  اتكٝاؼ  ٚ  ٔ اوجاب١

 .بما ٜظٌٜ غُٛضٗاإ ار٠ صٝاغ١ بع  ايعباصا  ايغاَط١ باتكٝاؼ  ٚ
  (6 – 1َٔ ايتأنز ) ٌاوجاب١ ل ايبز٤ ٚضٛح ايتعًُٝا   ٚتحزٜز طَٔ اوجاب١  ٔ اتكٝاؼ: قب 

ٞ  يً ب   ايتعًُٝا  تٛضٝح تم اتكٝاؼ أع١ً٦  ٔ ٔ  الأعـ١ً٦  ٚتًكـ ٍ  ٚ ـضض  جـاْبِٗ   َـ  َ ـا

 َغاذ١ تضى َلأ  ٓ٘  اوجاب١ لأذز الأع١ً٦ ايتي تكٝػ َٗاصا  ايتفها اتٓتخ ٚآي١ٝ تٛضٝرٞ

 لأع١ً٦ اي ب  فِٗ ذٍٛ غُٛض أٟ ٚجٛر  زّ َٔ يًتأنز ضٝرٞايتٛ ات اٍ ذٍٛ يًُٓاقؾ١

ٔ  فـضر  يهٌ اوجاب١ طَٔ اتكٝاؼ َٔ خبٍ صصز  ٢ً اوجاب١ اتكٝاؼ  نُا تم ذغا  طَٔ  َـ

 ٚقز اتكٝاؼ   ٢ً يلإجاب١ ايع١ٓٝ أفضار اعتغضق٘ ايشٟ ايظَٔ َتٛعط ذغا  ثِ ايع١ٓٝ  أفضار

 .ايتعًُٝا  قضا٠٤ طَٔ  ٢ً َؾتُبً رقٝك١( 60) تكزٜضٙ تم

 (6 –2ذغــا  الاتغــام ايــزاخًٞ لأعــ١ً٦ اتكٝــاؼ: يًتأنــز ) ٔتم يبختبــاص ايــزاخًٞ الاتغــام َــ 

 ٜكٝغـٗا  ٚبـ    ايـتي  يلأعـًٛ   ايهًٝـ١  ٚايزصجـ١  عؤاٍ نٌ رصج١ ب  الاصتباط َعاَب  إتظار

 صجـ١ ٚايز ايض٥ٝغـ١  يًُٗـاص٠  ايه١ًٝ ايزصج١ يًُكٝاؼ  ٚب  ايه١ًٝ ٚايزصج١ عؤاٍ نٌ رصج١

ِ  جـا٤   جمٝعٗا إٔ يًُكٝاؼ  ٚاتطح ايه١ًٝ  إلى ٜؾـا  ممـا   (07971-07584) َـا بـ    َضتفعـ١  بكـٝ

 .نهٌ ٚاتكٝاؼ ايض٥ٝغ١ يًُٗاص٠ ايه١ًٝ ٚايزصج١ اتكٝاؼ أع١ً٦ ب  ايزاخًٞ الاتغام

 (6 –3 )ٜٔٛتغتٜٛا  اتكٝاؼ: ٜٚتُ ٌ صزم ايتهٜٛٔ ل ذغا  َعاٌَ الاصتباط ب   صزم ايته

ٌ أعــًٛ  ٚالأعــايٝم الأخــض٣  ٚبــ  رصجــ١ الأعــايٝم بايزصجــ١ ايهًٝــ١ يًُكٝــاؼ       رصجــ١ ن ــ

 ٜٚتطح سيو َٔ خبٍ اتدزٍٚ ايتايٞ:
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 ٚب  ايزصج١ ايه١ًٝ يًُكٝاؼ َعاَب  الاصتباط ب  الأعايٝم: (3)جزٍٚ 

 . 07428( =0701ايك١ُٝ اتدزٚي١ٝ تعاٌَ الاصتباط  ٓز َغت٣ٛ رلاي١ )

 ٚبـ   َٗاصا  ايتفها اتٓـتخ  ٜتطح َٔ خبٍ اتدزٍٚ ايغابل إٔ قِٝ َعاَب  الاصتباط ب 

(  مما ٜـزٍ  ًـ٢ ٚجـٛر    0701رصج١ اتكٝاؼ نهٌ أنله َٔ ايك١ُٝ اتدزٚي١ٝ  ٓز َغت٣ٛ رلاي١ )

اط١ٝ ب  اتغتٜٛا  ٚاتكٝاؼ نهٌ  ٖٚشا َا ٜؾا إلى صزم َكٝاؼ َٗاصا  ايتفها  بق١ اصتب

 اتٓتخ.

 (6 – 4)  ًـ٢  الاعـت ب ١ٝ  ايعٝٓـ١  طب  رصجا  ثبا  ثبا  رصجا  اي ب  باتكٝاؼ: تذغا  

ّ   ايتحظ٥ـ١  طضٜكـ١  اعتدزاّ ايفٝظٜا٤  تم ل َكٝاؼ َٗاصا  ايتفها اتٓتخ  ايٓصـف١ٝ باعـتدزا

ــ١ ــ١ (Guttmanٚجتُــإ ) (Spearman) اَإعــب َعاري ــتي ايٓصــف١ٝ  يًتحظ٥ ــتخ ٚاي ــ٘ ْ ٓ  

(  ٢ً ايةتٝم  ٖٚشٙ ايكِٝ  هٔ َعٗا الاط٦ُٓإ إلى اعتدزاّ 0.960  )(0.961) قُٝت٘ ثبا  َعاٌَ

 اتكٝاؼ نأرا٠ يكٝاؼ َٗاصا  ايتفها اتٓتخ بايبر  اتذايٞ ل ض٤ٛ خصا٥ص  ٝٓت٘.

 (6-5إ ار٠ صٝاغ١ بع  ايع ):أثٓا٤  بع  اي ب َٔ خبٍ تغاؤلا   باصا  ايغاَط١ باتكٝاؼ

تم تٛضــٝح تًـــو الأعـــ١ً٦ لهــِ ٚإطايـــ١ جٛاْـــم     ايتحضبــ١ الاعـــت ب ١ٝ  ــٔ بعـــ  الأعـــ١ً٦  

 ذٛلها. اي ب ايغُٛض  مما ر ا و ار٠ بع  ايصٝاغا  ايتي تهضص تغاؤٍ 

 (7:اتكٝاؼ ل صٛصت٘ ايٓٗا١ٝ٥ )  اتكٝاؼ  ٚايٛثٛم بمز٣ صـزق٘  بعز الاْتٗا٤ َٔ خ ٛا  إ زار

كٝاؼ َٗاصا  ايتفها اتٓتخ ايتي ي( عؤالًا  25) َهْٛاً َٔٚثبات٘  أصبح اتكٝاؼ ل ؽهً٘ ايٓٗا٥ٞ  

طب  ايصف الأٍٚ اتتٛعط بايعضام  ٜٚصف اتدزٍٚ ايتايٞ آي١ٝ تم تحزٜزٖا بايزصاع١  يز٣ 

 باتكٝاؼ: َٗاصا  ايتفها اتٓتخ تٛطٜلأ

 ل َار٠ ايفٝظٜا٤  ٢ً طب  ايصف الأٍٚ اتتٛعط بايعضاماتكضص٠  يٛذز٠ )ايك٠ٛ ٚايطغط( َكٝاؼ َٗاصا  ايتفها اتٓتخ  َٛاصفا: (4)جزٍٚ 

 اتٛضٛ ا  ايفصٌ

 يلأع١ً٦ ٚأصقاَٗا ل اتكٝاؼ َٗاصا  ايتفها اتٓتخ

  زر الأع١ً٦

ايٛطٕ ايٓغن 

 اايتفغ الافةاضا  اتض١ْٚ الاصاي١ اي بق١ يًُٛضٛ ا 

 ٌ
ص

ف
ي
ا

ٞ
ْ
ا
 
ي
ا

 

 %20 5 21 16 11 6 1 َفّٗٛ ايك٠ٛ

 %20 5 22 17 12 7 2 تصٓٝف ايك٠ٛ

 ٌ
ص

ف
ي
ا

 
ي
ا
 
ي
ا

 

 

 %20 5 23 18 13 8 3 ايطغط

 %20 5 24 19 14 9 4 ضغط ايغا٥ٌ

 %20 5 25 20 15 10 5 َبزأ أصخمٝزؼ

 %100  5 5 5 5 5  زر الأع١ً٦ يهٌ َغت٣ٛ

   عؤاٍ 41 ا ُٛ 

   %20 %20 %20 %20 %20 يٓغن يهٌ َغت٣ٛايٛطٕ ا

  مجنوعتي البشحالتأكد مً تلافؤ: 

ــاص ايترصــٌٝ ايزصاعــٞ    ــل اختب ــتخ   تم ت بٝ ــتفها اتٓ ــاؼ اي ــ٢ َٚكٝ طــب  ايصــف الأٍٚ   ً

( 27ايطـاب ١ ٚ ـزرٖا )  طايبـاً  ٚا ُٛ ـ١   ( 27ا ُٛ ١ ايتحضٜب١ٝ ٚ ـزرٖا )  اتتٛعط بايعضام

 :ايكبًٞ خ ايت بٝلٚفُٝا ًٜٞ ًَدص ْتا٥طايباً  

 اتض١ْٚ الاصاي١ اي بق١ اتغتٜٛا 

َعضف١ 

 الافةاضٝا 

اختبا ايتفغا

 ص

      ــــــــــــــــــــ اي بق١

     ــــــــــــــــــــ 0.840 الاصاي١

    ــــــــــــــــــــ 0.880 0.962 اتض١ْٚ

   ــــــــــــــــــــ 0.862 0.813 0.843 َعضف١ الافةاضٝا 

  ــــــــــــــــــــ 0.929 0.908 0.826 0.910 ايتفغا

 0.965 0.942 0.971 0.910 0.960 اختباص

ـــــــــــــــ

 ـــــ
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 اختباز التشصيل الدزاسي: في البشح مجنوعتي تلافؤ 

    ٞ  قُٝــ١ فكــز تم ذغــا   تذغــا  تهــافؤ تزُــٛ تي ايبرــ  ذــٍٛ اختبــاص ايترصــٌٝ ايزصاعــ

ايكبًٞ لاختباص ايترصٌٝ  ايت بٝل ل ايبر  تزُٛ تي رصجا  َتٛع ٞ ب  يًفضٚم(  )اختباص

 ٖٚشا َا اتطح ل اتدزٍٚ ايتايٞ: ايزصاعٞ

يًفضٚم ب  َتٛع ٞ رصجا  طب  تزُٛ تي ايبر  ل اتعٝاص١ٜ ٚق١ُٝ " " َٚغت٣ٛ ايزلاي١ اوذصا١ٝ٥  ٚالاتضضافا اتتٛع ا  : (5جزٍٚ )

 (54ايت بٝل ايكبًٞ لاختباص ايترصٌٝ ايزصاعٞ )ٕ=

 ا ُٛ ١ اتغتٜٛا 

ايزصج١ 

اتر أ  الاتضضاف اتعٝاصٟ اتتٛعط ايه١ًٝ

 ق١ُٝ ) ( رصجا  اتذض١ٜ اتعٝاصٟ

َغت٣ٛ 

 ايزلاي١

 ايتشنض

 ضاب ١
6 

1.15 0.864 0.166 

52 

0.463 0.645 
 0.173 0.898 1.04 تجضٜب١ٝ

 ايفِٗ

 ضاب ١
6 

1.07 0.917 0.176 

0.576 0.567 

 0.187 0.974 1.22 تجضٜب١ٝ

 ايت بٝل

 ضاب ١
8 1.48 1.156 0.222 

0.575 0.568 
 0.233 1.209 1.67 تجضٜب١ٝ

 ايترًٌٝ

 ضاب ١
7 1.30 1.031 0.198 

0.523 .603 
 0.202 1.050 1.44 تجضٜب١ٝ

 ايةنٝم

 ضاب ١
7 1.41 1.047 0.202 

 
0.130 0.897 

 0.201 1.043 1.37 تجضٜب١ٝ

 ايتكِٜٛ

 ضاب ١
7 1.30 0.823 0.158 

0.177 0.860 
 0.137 0.712 1.26 تجضٜب١ٝ

 الاختباص

 ضاب ١
41 7.70 2.584 0.497  0.457 0.650 

 0.417 2.166 8.00 تجضٜب١ٝ

ّ  فكـز  الأٍٚ; ايٓـٛ   خ ـأ  ل ايٛقـٛ   ٚيتحٓم ٌ  ايباذـ   قـا ّ  ايزلايـ١  َغـت٣ٛ  بتعـزٜ  باعـتدزا

Bonferroni Adjustment   ٝيٝصـبح ( 6)الأبعار   زر  ٢ً( 0.05)ايزلاي١  َغت٣ٛ قغ١ُ تم ذ 

 رايــ١ غــا أْٗــا ٚجــز ايغــابل  باتدــزٍٚ(  ) قــِٝ إلى عض  ٚبــايٓ(0.008)اتدزٜــز  ايزلايــ١ َغــت٣ٛ

َغت٣ٛ َٔ َغتٜٛا  اختباص ايترصٌٝ ايزصاعٞ  ٢ً ذـز٠    بهٌ( α≤ 0705) َغت٣ٛ  ٓز إذصا٥ٝاً

ل تحصٌٝ تست٣ٛ ٚذز٠  ٚ ًٝ٘ تم ايتركل َٔ ٚجٛر تهافؤ ب   ١ٓٝ ايبر ٚإجمايٞ الاختباص; 

 ايك٠ٛ ٚايطغط.

 مَازات التفلير الميتر: مكياض في البشح مجنوعتي تلافؤ 

ــتخ  تم ذغــا        ــتفها اتٓ ــاصا  اي ــافؤ تزُــٛ تي ايبرــ  ذــٍٛ َكٝــاؼ َٗ  قُٝــ١ تذغــا  ته

ايكبًٞ يبختباص ٖٚشا َا  ايت بٝل ل ايبر  تزُٛ تي رصجا  َتٛع ٞ ب  يًفضٚم(  )اختباص

 اتطح ل اتدزٍٚ ايتايٞ: 

يًفضٚم ب  َتٛع ٞ رصجا  طب  تزُٛ تي ايبر  ل " َٚغت٣ٛ ايزلاي١ اوذصا١ٝ٥ اتعٝاص١ٜ ٚق١ُٝ "    ٚالاتضضافا اتتٛع ا  : (6جزٍٚ )

 (54ايت بٝل ايكبًٞ تكٝاؼ َٗاصا  ايتفها اتٓتخ )ٕ=

 ا ُٛ ١ اتٗاصا 

ايزصج١ 

رصجا   اتر أ اتعٝاصٟ الاتضضاف اتعٝاصٟ اتتٛعط ايه١ًٝ

 ق١ُٝ ) ( اتذض١ٜ

َغت٣ٛ 

 ايزلاي١ 

 اي بق١

 ضاب ١
25 

6.19 0.786 0.151 

52 

0.693 0.491 
 0.151 0.784 6.33 تجضٜب١ٝ

 الأصاي١

 ضاب ١
25 

6.15 0.770 0.148 

0.173 0.863 

 0.154 0.801 6.11 تجضٜب١ٝ

 اتض١ْٚ

 ضاب ١
25 

6.07 0.781 0.150 

0.881 0.383 
 0.147 0.764 6.26 تجضٜب١ٝ

 َعضف١ الافةاضٝا 

 ضاب ١
25 

5.89 0.751 0.145 

0.744 0.460 
 0.137 0.712 5.74 تجضٜب١ٝ

 ايتفغا

 ضاب ١
25 

5.63 0.742 0.143 

0.629 0.532 
 0.187 0.974 5.78 تجضٜب١ٝ

 اتكٝاؼ

 ضاب ١
125 

29.93 1.796 0.346 

 0.627 0.533 
 0.322 1.672 30.22 تجضٜب١ٝ
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ّ  فكـز  الأٍٚ; ايٓـٛ   خ ـأ  ل ايٛقـٛ   ٚيتحٓم ٌ  باذـ  اي قـا ّ  ايزلايـ١  َغـت٣ٛ  بتعـزٜ  باعـتدزا

Bonferroni Adjustment   ٝيٝصـبح ( 5)الأبعار   زر  ٢ً( 0.05)ايزلاي١  َغت٣ٛ قغ١ُ تم ذ 

 إذصا٥ٝاً راي١ غا أْٗا ٚجز ايغابل باتدزٍٚ(  ) قِٝ إلى   ٚبايٓعض(0.01)اتدزٜز  ايزلاي١ َغت٣ٛ

ٚ ًٝـ٘  اتٓتخ  ٢ً ذز٠  ٚإجمايٞ الاختباص; َٗاص٠ َٔ َٗاصا  ايتفها  بهٌ( α≤ 0705) َغت٣ٛ  ٓز

 ل َٗاصا  ايتفها اتٓتخ. تم ايتركل َٔ ٚجٛر تهافؤ ب   ١ٓٝ ايبر 

 :ىتائر البشح 

  ايبرـ    ٚأفـضار ايعٝٓـ١  ٚأرٚا    ايتحـضٜن َـٔ ذٝـ  ايتصـُِٝ     ايبرـ  بعز  ـضض إجـضا٤ا    

ْتـا٥خ ايترًٝـٌ اوذصـا٥ٞ     تٓـاٍٚ ٖـشا اتدـظ٤     ٚخ ٛا  إجضا٥٘  ٚبٓا٤ َٛار اتعاتدـ١ ايتحضٜبٝـ١   

 ٚفل َا ًٜٞ:٘ ْتا٥ح ايبر  َٚٓاقؾ١ ايٓتا٥خ ٚتفغاٖا  ٚ ضض

 أولًا: عسض اليتائر المستبطة بالتشصيل الدزاسي 

٘  اي اْٞ َٔ أع١ً٦ ايبر   ايغؤاٍ  ٔ يلإجاب١  ل ايـتعًِ اتكًـٛ    اعـةاتٝح١ٝ  أثـض  َـا " ْٚصـ

ٞ   َغتٜٛا  ت١ُٝٓ   "بـايعضام؟  ايصـف الأٍٚ اتتٛعـط    طـب  يـز٣  ايفٝظٜـا٤  ل ايترصـٌٝ ايزصاعـ

 (α≥0.05)لا ٜٛجز فضم سٚ رلاي١ إذصا١ٝ٥  ٓز َغت٣ٛ " ْٚص٘ ب٘  اتضتبط ايفضض َٔ ٚايتركل
 رصجا  طب  ا ُٛ ١ ايتحضٜب١ٝ ايتي رصعا ٚفـل اعـةاتٝح١ٝ ايـتعًِ اتكًـٛ      َتٛع ٞب  

َغـت٣ٛ  ٚنٌ ل ايفٝظٜا٤  ايترصٌٝ ايزصاعٞ لاختباصٚا ُٛ ١ ايطاب ١ ل ايت بٝل ايبعزٟ 

ٞ  ب  يًفضٚم(  )اختباص ق١ُٝ ذغا  تم  "َٔ َغتٜٛات٘  ل ايبرـ   تزُـٛ تي  رصجـا   َتٛعـ 

 :ايتايٞ اتدزٍٖٚٚشا َا اتطح ل  لاختباص ايترصٌٝ ايزصاعٞ ايبعزٟ ايت بٝل

ب  َتٛع ٞ رصجا  طب  تزُٛ تي ايبر  ل يًفضٚم اتعٝاص١ٜ ٚق١ُٝ "   " َٚغت٣ٛ ايزلاي١ اوذصا١ٝ٥  ٚالاتضضافا اتتٛع ا  : (7جزٍٚ )

 (54ايت بٝل ايبعزٟ لاختباص ايترصٌٝ ايزصاعٞ )ٕ=

 ا ُٛ ١ اتغتٜٛا 

ايزصج١ 

الاتضضاف  اتتٛعط ايه١ًٝ

رصجا   اتر أ اتعٝاصٟ اتعٝاصٟ

 ق١ُٝ ) ( اتذض١ٜ

َغت٣ٛ 

 ايزلاي١ 

 (2) ذحِ الأثض

 ايتشنض

 ضاب ١
6 

3.26 0.526 0.101 

52 

17.57 07000 
0.856 

 نبا 0.092 0.480 5.67 تجضٜب١ٝ

 ايفِٗ

 ضاب ١
6 

3.19 0.557 0.107 

15.81 07000 

0.828 

 نبا 0.098 0.509 5.48 تجضٜب١ٝ

 ايت بٝل

 ضاب ١
8 

4.89 1.050 0.202 

10.66 07000 
0.686 

 نبا 0.122 0.636 7.41 تجضٜب١ٝ

 ايترًٌٝ

 ضاب ١
7 

3.89 0.698 0.134 

13.72 07000 
0.784 

 نبا 0.121 0.629 6.37 تجضٜب١ٝ

 ايةنٝم

 ضاب ١
7 

3.85 0.718 0.138 

11.79 07000 
0.728 

 نبا 0.142 0.736 6.19 تجضٜب١ٝ

 ايتكِٜٛ

 ضاب ١
7 

3.63 0.629 0.121 

12.22 07000 
0.742 

 نبا 0.155 0.808 6.04 تجضٜب١ٝ

 الاختباص

 ضاب ١
41 

22.70 1.382 0.266 

 34.23 07000 
0.958 

 نبا 0.328 1.703 37.15 تجضٜب١ٝ
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ٚباعتكضا٤ ايبٝاْا  اتٛضر١ باتدزٍٚ ايغـابل اتطـح ٚجـٛر فـضم سا  رلايـ١ إذصـا١ٝ٥  ٓـز        

(  ٚسيو يصـا  ا ُٛ ـ١ ايتحضٜبٝـ١ بهـٌ َغـت٣ٛ َـٔ َغـتٜٛا         0.008َغت٣ٛ ايزلاي١ اتدزٜز )

ذز٠  ٚيبختباص إجمالًا  ٚ ًٝ٘ فكز تم صف  ايفـضض ايصـفضٟ   اختباص ايترصٌٝ ايزصاعٞ  ٢ً 

ــ٢ "       ــٓص  ً ــشٟ ٜ ــزٌٜ ٚاي ــٍٛ ايفــضض ايب ــ١   ٚجــٛرالأٍٚ َــٔ فــضٚض ايبرــ   ٚقب فــضم سٚ رلاي

رصجا  طب  ا ُٛ ـ١ ايتحضٜبٝـ١ ايـتي رصعـا      َتٛع ٞب   (α≥0.05)إذصا١ٝ٥  ٓز َغت٣ٛ 

ايترصــٌٝ  لاختبـاص ايت بٝـل ايبعـزٟ   ٚا ُٛ ــ١ ايطـاب ١ ل   ٚفـل اعـةاتٝح١ٝ ايـتعًِ اتكًـٛ     

 يصا  ا ُٛ ١ ايتحضٜب١ٝ" َغت٣ٛ َٔ َغتٜٛات٘ٚنٌ ل ايفٝظٜا٤  ايزصاعٞ

ٚفُٝا ٜتصٌ بكِٝ ذحِ الأثض ايشٟ أذزثت٘ اعةاتٝح١ٝ ايتعًِ اتكًٛ  ل ت١ُٝٓ َغـتٜٛا   

  0.728  0.784  0.686  0.828  0.856اختباص ايترصٌٝ ايزصاعٞ  فكز جا٤  ايكـِٝ َضتفعـ١  ٚقـزصٖا )   

  ايةنٝم  ايترًٌٝ  ايت بٝل  ايفِٗ  ايتشنض) ( تغتٜٛا  اختباص ايترصٌٝ ايزصاع0.958ٞ  0.742

%( َــٔ ايتبــأٜ اتذــارث بمغــت٣ٛ  8576 ًــ٢ ايةتٝــم; ممــا ٜعــني إٔ )    إجمــايٞ الاختبــاص(ايتكــِٜٛ

ِ %( َٔ ايتبـأٜ اتذـارث بمغـت٣ٛ    8278  ٚ)ايتشنض اتذـارث بمغـت٣ٛ   %( َـٔ ايتبـأٜ   6876  ٚ)ايفٗـ

%( َٔ ايتبأٜ اتذارث بمغـت٣ٛ  7278%( َٔ ايتبأٜ اتذارث بمغت٣ٛ ايترًٌٝ  ٚ)7874ايت بٝل  ٚ)

%( َٔ ايتبأٜ اتذارث ل اتغت٣ٛ 9578%( َٔ ايتبأٜ اتذارث بمغت٣ٛ ايتكِٜٛ  ٚ)7472ايةنٝم  ٚ)

 اتكًــٛ (  ٜٚٛضــحايــتعًِ  اتغــتكٌ )اعــةاتٝح١ٝ اتــتغا ايترصــًٝٞ نهــٌ  ٚتضجــلأ جمٝعٗــا إلى

ايبعــزٟ  ايكٝــاؼ ل ايعٝٓــ١ طــب  رصجــا  َتٛعــ ٞ بــ  ايفــضٚم ذحــِ ايتــايٞ ايبٝــاْٞ ايضعــِ

 ٞ ٖــشا ايبرــ  َــلأ َــا تٛصــًا إيٝــ٘ بعــ  ايبرــٛث     ٚتتفــل ْتٝحــ١   .لاختبــاص ايترصــٌٝ ايزصاعــ

 رصاع١ نٌ َٔ: ٚايزصاعا  ايغابك١ ٚايتي اٖتُا بت١ُٝٓ ايترصٌٝ ايزصاعٞ ل ايفٝظٜا٤  َٚٓٗا

 

  ايترصٌٝ ايزصاعٞلاختباص تزُٛ تي ايبر  ل ايكٝاؼ ايبعزٟ  طب ايفضٚم ب  َتٛع ٞ رصجا   : (1ؽهٌ )
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(  ايغباؽــٞ 2018(  خــاطض ٚطــ٘ )2018(  ايؾــٝ  َٚصــًح  ٚايــز ٝػ )2020ٚبــاٚطٜض ٚ بــز ايــضدٔ )

 (.2017(  ايؾٝ  )2017)

 :وقد يسدع ذلم إلى 

 اتتعًِ َلأ اتعًِ ل َضذ١ً ايتد ٝط لمحت٣ٛ ايفٝزٜٛ  ٢ً ايضبط ب  اتعضف١  عا ز َؾاصن١

 ايكب١ًٝ  ٚاتذاي١ٝ مما عاِٖ ل اعتز ا٤  ٚاعةجا  اتفاِٖٝ ٚاتعاصف ايع١ًُٝ ل ايفٝظٜا٤.

 راخٌ ٚجٛر رٚصاً يهٌ طايم    ٍ ٌ  ا ُٛ ـ١  َـٔ خـب ايًكـا٤ اتباؽـض ل ايغضفـ١    ايتعـاْٚٞ ل   ايعُـ

 َٔ عاِٖ ل تهٜٛٔ عًغ١ً اتؾاصن١ ايفعاي١ ٚايت بٝل ايفعًٞ   ٢ً قا٥ِ أعاع٘ ٕلأ ;ايصف١ٝ

 اتٓ كٞ لها. ٚايتلهٜض َٔ تحًٌٝ  ٚتضنٝم  ٚتكِٜٛ  بٗا  اتر ٛا 

  عاِٖ تٓفٝش الأْؾ ١ ايتعا١ْٝٚ اتتٓٛ ١ خبٍ َضاذٌ الاعةاتٝح١ٝ  ٢ً اتؾاصن١ اوتظاب١ٝ

ٚاتٗـاصا  ٚت بٝكٗـا ل تٓفٝـش الأْؾـ ١ ٚايٛصـٍٛ إلى      مما عِٗ ل ت١ُٝٓ الاعتز ا٤ يًُفاِٖٝ 

 ْتا٥حٗا َٔ خبٍ ايت بٝل ايعًُٞ لها.

    ٌأْؾــ ١ تزصٜغــ١ٝ عـاِٖ ْؾــاط اي ــب  ٚإتظــابٝتِٗ ل الأْؾــ ١ ايعًُٝـ١ َــٔ خــبٍ َضاذــ

  نْٛ٘ تعكل َغتٜٛا  ايتعًِ ٚاتعضف١ نا١ًَ  ٚايتي لم تغت ٝلأ الأربٝا  قا١ُ٥  ٢ً ايتك١ٝٓ

ابك١ تحكٝكٗا ٚتضنٝظٖا  ٢ً اتغتٜٛا  الأٚلى َٔ اتعضف١  رٕٚ ايٛصٍٛ باتتعًِ ايةب١ٜٛ ايغ

 .إلى َغتٜٛا  ايتفها ايعًٝا

  ُٔاتكًٛ  الاعتغبٍ الأَ ٌ يٛقا ايفصٌ  ٚبٓا٤  بقا  ٚطٝز٠ ب  اتعًِ ٚاتتعًِ   ايتعًِٜط

    ْ ؾـ ١ ايتفا ًٝـ١   ٚتحغ  َغت٣ٛ تحصٌٝ ايتبَٝش ٚتضق١ٝ اعـتٝعابِٗ  فطـب  ـٔ تـٛفا الأ

 .ايصغا ايتي تضنظ  ٢ً اتغتٜٛا  ايعًٝا َٔ ا اٍ اتعضل

  عا ز  اتٓاقؾا  ايع١ًُٝ ٚاتؾاصن١ ايفا ١ً ل قا ١ ايصف ذٍٛ َٛضٛ ا  ايٛذز٠ ل أثٓا٤

ــز٣ اي ــب   ممــا  ــظط َــٔ          ــ١ تشتًفــ١ ي ــٜٛٔ صؤ٣ فهضٜ ــش َضاذــٌ الاعــةاتٝح١ٝ  ل ته تٓفٝ

 ٝا  ٚتُٓٝت٘ يزِٜٗ.انتغا  َغتٜٛا  ايترصٌٝ ايعً

  عز ايفح٠ٛ ٚبٓا٤ جغٛص َعضف١ٝ نإ ٜغببٗا غٝا  ايتبَٝش  ٔ ايفصٍٛ ايزصاع١ٝ  نُا تٛفض

( أٚ Quizايفصٍٛ اتكًٛب١ آي١ٝ جٝز٠ يتكِٝٝ تحصٌٝ ايتبَٝش َٔ خبٍ الاختباصا  ايكصا٠ )

 .اوجابا  ايكصا٠ ايتي ٜؤرٜٗا ايتبَٝش  ٢ً ايٜٛم أٚ ل أٚصام ايعٌُ

 ــز ــظ ايتٛاصــٌ       تك ــا ايفصــٌ  ٚنــشيو ل تعظٜ ــش ل ٚق ــ١ يًتبَٝ ــ١ ايفٛصٜ ــ١ ايضجعٝ ِٜ ايتغشٜ

 .الاجتُا ٞ ب  ايتبَٝش  ٓز ايعٌُ ل تزُٛ ا  تعا١ْٝٚ تؾاصن١ٝ صغا٠

  .ثاىياً: عسض اليتائر المستبطة بمَازات التفلير الميتر 

 اعـةاتٝح١ٝ  أثـض  "َا اي اي  َٔ أع١ً٦ ايبر  ٚايشٟ ٜٓص  ٢ً َا ًٜٞ: ايغؤاٍ  ٔ يلإجاب١

ــٛ   ــتعًِ اتكً ــ١ ل اي ــتخ  بعــ  تُٓٝ ــتفها اتٓ ــاصا  اي ــا٤ ل َٗ ــز٣ ايفٝظٜ ايصــف الأٍٚ  طــب  ي

ٟ  ب٘  اتضتبط ايفضض َٔ ٚيًتركل  "بايعضام اتتٛعط لا ٜٛجـز فـضم سٚ رلايـ١    ٜـٓص  ًـ٢ "   ايـش

رصعـا   رصجا  طب  ا ُٛ ـ١ ايتحضٜبٝـ١ ايـتي    َتٛع ٞب   (α≥0.05)إذصا١ٝ٥  ٓز َغت٣ٛ 

َٗاصا  ايتفها  تكٝاؼٚا ُٛ ١ ايطاب ١ ل ايت بٝل ايبعزٟ  ٚفل اعةاتٝح١ٝ ايتعًِ اتكًٛ 
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ٞ  بـ   يًفـضٚم (  )اختبـاص  قُٝـ١  ذغا  تم  "َٗاص٠ َٔ َٗاصات٘ٚنٌ ل ايفٝظٜا٤  اتٓتخ  َتٛعـ 

 :تايٞاي اتدزٍٚ ل تكٝاؼ َٗاصا  ايتفها اتٓتخ ايبعزٟ ايت بٝل ل ايبر  تزُٛ تي رصجا 

يًفضٚم ب  َتٛع ٞ رصجا  طب  تزُٛ تي ايبر  ل اتعٝاص١ٜ ٚق١ُٝ "   " َٚغت٣ٛ ايزلاي١ اوذصا١ٝ٥  ٚالاتضضافا اتتٛع ا  : (8جزٍٚ)

 (54)ٕ= ايت بٝل ايبعزٟ تكٝاؼ َٗاصا  ايتفها اتٓتخ

 ا ُٛ ١ اتٗاصا 

ايزصج١ 

 ايه١ًٝ

 اتتٛعط

الاتضضاف 

 اتعٝاصٟ

 اتر أ اتعٝاصٟ

ا  رصج

 اتذض١ٜ

 ق١ُٝ ) (

َغت٣ٛ 

 ايزلاي١ 

 (2) ذحِ الأثض

 اي بق١

 ضاب ١

25 

16.63 1.305 0.251 

52 

23.37 07000 

0.913 

 نبا 0.177 0.921 23.81 تجضٜب١ٝ

 الأصاي١

 ضاب ١

25 

16.19 1.272 0.245 

21.89 07000 

0.902 

 نبا 0.229 1.189 23.52 تجضٜب١ٝ

 اتض١ْٚ

 ضاب ١

25 

15.15 1.322 0.254 

22.43 07000 

0.906 

 نبا 0.231 1.199 22.85 تجضٜب١ٝ

َعضف١ 

 الافةاضٝا 

 ضاب ١

25 

14.44 1.450 0.279 

21.51 07000 

0.899 

 نبا 0.225 1.167 22.15 تجضٜب١ٝ

ايتفغ

 ٜض

 ضاب ١

25 

14.74 1.559 0.300 

 20.14 07000 

0.886 

 نبا 0.234 1.217 22.41 تجضٜب١ٝ

 اتكٝاؼ

 ضاب ١

125 

77.15 3.439 0.662 

 44.79 07000 

0.975 

 نبا 0.516 2.683 114.74 تجضٜب١ٝ

ٚباعتكضا٤ ايبٝاْا  اتٛضر١ باتدزٍٚ ايغـابل اتطـح ٚجـٛر فـضم سا  رلايـ١ إذصـا١ٝ٥  ٓـز        

اصا  ايتفها (  ٚسيو يصا  ا ُٛ ١ ايتحضٜب١ٝ بهٌ َٗاص٠ َٔ 0.01ََٗغت٣ٛ ايزلاي١ اتدزٜز )

اتٓتخ  ٢ً ذز٠  ٚيًُكٝاؼ إجمالًا  ٚ ًٝـ٘ فكـز تم صفـ  ايفـضض ايصـفضٟ الأٍٚ َـٔ فـضٚض        

فـضم سٚ رلايـ١ إذصـا١ٝ٥  ٓـز َغـت٣ٛ       ٚجـٛر ايبر   ٚقبٍٛ ايفضض ايبزٌٜ ٚايشٟ ٜٓص  ًـ٢ " 

(0.05≤α)   رصجا  طب  ا ُٛ ١ ايتحضٜب١ٝ ايتي رصعا ٚفل اعةاتٝح١ٝ ايتعًِ  َتٛع ٞب

ٚنٌ ل ايفٝظٜا٤  َٗاصا  ايتفها اتٓتخ تكٝاؼٚا ُٛ ١ ايطاب ١ ل ايت بٝل ايبعزٟ   اتكًٛ

 يصا  ا ُٛ ١ ايتحضٜب١ٝ". َٗاص٠ َٔ َٗاصات٘

ٚفُٝا ٜتصٌ بكِٝ ذحِ الأثض ايـشٟ أذزثتـ٘ اعـةاتٝح١ٝ ايـتعًِ اتكًـٛ  ل تُٓٝـ١ َٗـاصا         

 ( يًُٗـاصا  0.975  0.886  0.899  0.906  0.902  0.913ايتفها اتٓتخ  فكز جا٤  ايكِٝ َضتفع١  قـزصٖا ) 

 ٢ً ايةتٝـم; ممـا    (اتكٝاؼ  إجمايٞ ايتفغا  َعضف١ الافةاضٝا   اتض١ْٚ  الأصاي١  اي بق١)

 %( َــٔ ايتبــأٜ اتذــارث بمٗــاص٠   9072  ٚ)اي بقــ١%( َــٔ ايتبــأٜ اتذــارث بمٗــاص٠    9173ٜعــني إٔ )

َعضف١  %( َٔ ايتبأٜ اتذارث بمٗاص8979٠  ٚ)اتض١ْٚ بمٗاص٠ %( َٔ ايتبأٜ اتذارث9076  ٚ)الأصاي١

%( َــٔ ايتبــأٜ اتذــارث ل  9775  ٚ)ايتفغــا %( َــٔ ايتبــأٜ اتذــارث بمٗــاص٠ 8876  ٚ)الافةاضــٝا 

ايــتعًِ اتغــتكٌ )اعــةاتٝح١ٝ  اتــتغا نهــٌ  تضجــلأ جمٝعٗــا إلى َغــت٣ٛ َٗــاصا  ايــتفها اتٓــتخ

ِ  (  ٜٚٛضحاتكًٛ  ٞ  ايضعـ ٞ  ايبٝـاْ ِ  ايتـاي ٞ  بـ   ايفـضٚم  ذحـ  ل ايعٝٓـ١  طـب   رصجـا   َتٛعـ 

 .ايبعزٟ تكٝاؼ َٗاصا  ايتفها اتٓتخ ايكٝاؼ
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  َٗاصا  ايتفها اتٓتختزُٛ تي ايبر  ل ايكٝاؼ ايبعزٟ تكٝاؼ  طب ايفضٚم ب  َتٛع ٞ رصجا   : (2ؽهٌ )

ًا إيٝـ٘ ايبرـٛث ٚايزصاعـا  ايغـابك١  ٚايـتي اٖتُـا       ٚتتفل ْتٝح١ ٖـشا ايبرـ  َـلأ َـا تٛص ـ    

   (2018خاطض ٚط٘ )بت١ُٝٓ َٗاصا  ايتفها اتٓتخ  َٚٓٗا رصاع١ نٌ َٔ: 

 :وقد يسدع ذلم إلى 

 أْؾ ١ َٗاّ تٛطٜلأ قبٌ ل ايفٝظٜا٤  اي ب  َغتٜٛا  َضا ا٠ َعًِ ايفٝظٜا٤  ِ  ًـِٝٗ ل   ايـتعً

 ـٝ ٚنإ سيـو  اعةاتٝح١ٝ ايتعًِ اتكًٛ   ل تٓفٝـش الأْؾـ ١ ايتعاْٚٝـ١  ٚايٛصـٍٛ يعـزر       زباَف

 َتٓٛ  َٔ الاعتحابا .

   ٚاتدٗـز  ٚعـا ز ل تُٓٝـ١ بعـ       يًٛقـا  تـٛفابا  اتت ـٛص٠   اعتعإ َعًِ ايفٝظٜـا٤ بايفٝـزٜٖٛا

 اي بق١  ٚالاصاي١  ٚاتض١ْٚ اتضتب ١ بهٌ َٛضٛ  َٔ َٛضٛ ا  ايتعًِ.

 ٌرٚصبا طايم تأنز اتعًِ بإٔ يه   ٌ ٕ       فعـاٍ راخـ ٌ  تزُٛ ـ١ ايـتعًِ اتكًـٛ   ٚأنـز لهـِ بـأ  ايعُـ

 ايٓتا٥خ اتتٓٛ ١. اتؾاصن١ ٚصٛلًا إلى  ٢ً قا٥ِ أعاع٘ لإٔ الأفضار; بعٌُ ٜٓتٗٞ لا ايتعاْٚٞ

    ًِالايتظاّ بايكٛا ز ٚايتعًُٝا  ٚايتٛجٝٗا  اتضتب ١ بمٗاّ أْؾ ١ ايـتع  ٍ  عـاُٖا ل ايٛصـٛ

 .ٛ ١ ٢ً َغت٣ٛ نٌ تزُ ايفٝظٜا١ٝ٥  ًُؾهبيٌ تذ

 َعضف١ الافةاضٝا نؾفتٗا  ايتي ٚايطعف ايك٠ٛ ْكاط  ٢ً ؽاصى جمٝلأ اي ب  ل ايتعضف 

 ايتعًُٝٞ. اتٛقف ل ٚايت ٜٛض يًترغ  اقةاذا  تكزِٜ ايشٟ عاِٖ ل ايتفغااتغتدز١َ  ٚ

   ب نــإ يًتد ــٝط اتغــبل    ِ ــتعً ــاّ أْؾــ ١ اي ــٛ  تٗ ــتعًِ اتكً رٚصاً ٚاضــراً ل   اعــةاتٝح١ٝ اي

 .ٍ يًرًٍٛ ايغضٜع١ايٛصٛ

  ايكزص٠  ٢ً اختٝاص اتعًَٛا  اتضار تعًُٗا  ٚاعتبعار اتعًَٛـا  غـا اتضتب ـ١ بمٛضـٛ      عاُٖا

 ل اتصاط َٗاّ ايتعًِ. ايتعًِ

   ـً ٢ً    ايفٝظٜا١ٝ٥ًُؾهباتذٌ اتباؽض يفطٌ اي ب  َـٔ خـبٍ اي بقـ١  الأصـاي١       ٗاتأجٝ

 ايعًُٝـا   إخطـا   ًَٛـا  ايـتي تؾـا إلى إَهاْٝـ١      ٖٚشا ٜتغل َلأ فضض١ٝ تجٗٝـظ اتع ٚاتض١ْٚ

 يًتفغا ايعًُٞ. اتدتًف١ اتعضف١ٝ
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 طبٝع١ تٓاعبا َلأ تكِٜٛ اعتدزّ َعًِ ايفٝظٜا٤ أعايٝم  ّ ايتعًُٝٝـ١  َٚـلأ طبٝعـ١ نـٌ      اتٗـا

َٗاص٠ َٔ َٗاصا  ايتفها اتٓتخ تم ايتد ٝط ي٘ عًفاً ل َضذًـ١ ايتد ـٝط لمحتـ٣ٛ ايفٝـزٜٛ     

 ٚتزضٜات٘.

 ِٜايغًٝبا  تغش١ٜ صاجع١ َٔ خبٍ اتعًِ;  ٌُ  ٢ً تجٓم تكز  ٘ ٕ  قـزص  ايكصـٛص  ٚأٚجـ  اوَهـا

 ي٘. ايتد ٝط خبٍ َٔ

 :التوصيات 

 ل ض٤ٛ َا أعفض  ٓ٘ ايبر  اتذايٞ َٔ ْتا٥خ ٜٛص٢ بما ًٜٞ:

  ّٚاتراص; تعُِٝ ْتا٥خ ايبر  اتذايٞ  ٢ً طب  ايصف الأٍٚ اتتٛعط بايعضام بايتعًِٝ ايعا

  اتذــايٞ طبــل  ًــ٢  ٝٓــ١ صــغا٠ َــٔ ا تُــلأ الأصــًٞ; ْعــضاً يطــعف ايــز ِ  ذٝــ  إٕ ايبرــ

 .ايًٛجغتي

      الاٖتُاّ بت١ُٝٓ َغتٜٛا  ايترصٌٝ ايزصاعٞ ل ايفٝظٜا٤ َٔ خـبٍ أْؾـ ١  َٚٗـاّ َكصـٛر٠

 َعز٠ يشيو تطُٔ ل خ ٛا  اعةاتٝح١ٝ ايتعًِ الاجتُا ٞ اتؾاص إيٝٗا بايبر  اتذايٞ.

 لاعـةاتٝحٝا  تعًُٝٝـ١ قا٥ُـ١  ًـ٢ ايتكٓٝـ١  َٚٓٗـا ايـتعًِ         يفٝظٜـا٤ تبني َعًُـٞ ا  ايعٌُ  ٢ً

خاصـ١ ل َـار٠    اتتٛعـ ١ َٗـاصا  ايـتفها اتٓـتخ يـز٣ طـب  اتضذًـ١        تغِٗ ل ت١ُٝٓ اتكًٛ 

 ايفٝظٜا٤.
  طب    ٢ًإ ار٠ ايٓعض ل صٝاغ١ الأٖزاف ايتع١ًُٝٝ اتراص١ بمرت٣ٛ َار٠ ايفٝظٜا٤ اتكضص٠

; عٝ  تتطُٔ اتغتٜٛا  اتعضف١ٝ ايعًٝا َٚٗاصا  ايتفها اتٓتخ  لا عُٝا ايصف الأٍٚ اتتٛعط

ٚإٔ نبُٖا َت ًم أعاعٞ يتركٝل الأٖزاف اتٓؾٛر٠ اتضتب ـ١ بٗـشٙ اتـار٠ ٚتُٓٝـ١ َٗاصاتٗـا      

 اتضج٠ٛ.
  ايترصـٌٝ  تغـِٗ ل تُٓٝـ١   ل ضـ٤ٛ ايـتعًِ اتكًـٛ       أْؾ ١ تع١ًُٝٝايعٌُ  ٢ً بٓا٤ ٞ  ايزصاعـ

 .طب  ايصف الأٍٚ اتتٛعطيز٣   ايفٝظٜا٤ َار٠تفها اتٓتخ ل َٚٗاصا  اي
  أرٚا تبني  ٔ َٚٗـاصا   َغـتٜٛا  ايترصـٌٝ ايزصاعـٞ    تُٓٝـ١  َـز٣   ايبر  اتذايٞ ل ايهؾف  ـ

 .طب  ايصف الأٍٚ اتتٛعطيز٣ ايتفها اتٓتخ  

 :المكترسات 

 شت١ٝ:ل ض٤ٛ َا تٛصٌ إيٝ٘ ايبر  اتذايٞ ٜكةح ايباذ  تٓفٝش ايزصاعا  ا

  َغـتٜٛا    ل تُٓٝـ١  ايٓعض١ٜ ايتٛاصـ١ًٝ  َبارئَكةح قا٥ِ  ٢ً بع   بضْاَخرصاع١ فا ١ًٝ

 .اتتٛع ١َٗاصا  ايتفها اتٓتخ يز٣ طب  اتضذ١ً  ايترصٌٝ  ٚبع 

 ْعـضٜتي تجٗٝـظ اتعًَٛـا      َبـارئ قـا٥ِ  ًـ٢ بعـ      ١رصاع١ أثض اعتدزاّ اعةاتٝح١ٝ َكةذ ـ

ــا٥ٞٚايــتعًِ  ٞ ايتل تُٓٝــ١  ايبٓ ــ١    ٚ رصــٌٝ ايزصاعــ َٗــاصا  ايــتفها اتٓــتخ يــز٣ طــب  اتضذً

 .اتتٛع ١

         ٞ رصاع١ فا ١ًٝ اعةاتٝحٝا  ايتعًِ ايكا٥ُـ١  ًـ٢ ايتكٓٝـ١ ل تُٓٝـ١ َٗـاصا  ايـتفها اوبـزا

 ٚايٓاقز ل ايفٝظٜا٤ يز٣ طب  اتضذ١ً اتتٛع ١.
  َ عًُــٞ ايفٝظٜــا٤ باتضذًــ١ رصاعــ١ رصجــ١ تــٛافض َٗــاصا  ايــتفها اتٓــتخ اوبــزا ٞ ٚايٓاقــز يــز٣ 

 اتتٛع ١.
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 . باٚ   يبٓإ: َهتب١ ذغٔ ايعصض١ٜ.ايترصٌٝ ايزصاعٞ ٚ بقت٘ بايكِٝ اوعب١َٝ ايةب١ٜٛ(. 2010) . ًٞ  بز اتذُٝز  أدز -

 طًبـ١  انتغـا   َٚزٟ ايعًٝا الأعاع١ٝ يًُضذ١ً ايضٜاضٝا  َٓاٖخ تستٟٛ ل اتتط١ُٓ اتٓتخ ايتفها َٗاصا (. 2016) صٜاض اش٤ الأسمض  -

 .غظ٠ جاَع١ ايةب١ٝ  ن١ًٝ (.َٓؾٛص٠ غا رنتٛصاٙ )صعاي١ لها ايعاؽض ايصف

 .208-185(  9)7  تز١ً اتدٓإالأصرٕ.  ل ايفٝظٜا٤ َٚؾضل َعًُٞ ْعض ٚج١ٗ َٔ ايفٝظٜا٤ تزصٜػ تٛاج٘ ايتي . ايصعٛبا (2017)ايبٓاٙ  َٛعٞ.  -

 ايتفها ايعًٝا َٗاصا  ت١ُٝٓ ل اتكًٛ  ايفصٌ اعةاتٝح١ٝ  ٢ً قا٥ِ بضْاَخ فا ١ًٝ(. 2018. )إبضاِٖٝ تسُٛر ٚط٘   ز بز ا ٝ عاَح خاطض  -

 ٚايعًـّٛ   ٚاي كاف١ يًةب١ٝ ايعضب١ٝ اتٓع١ُ (.َٓؾٛص٠ غا َاجغتا صعاي١) اي ا١ْٜٛ اتضذ١ً ي ب  ايفٝظٜا٤ َار٠ ل ايزصاعٞ ٚايترصٌٝ

 . ايكاٖض٠
 .  ُإ  الأصرٕ: راص أعا١َ يًٓؾض ٚايتٛطٜلأ.فٔ ايتزصٜػ ل ايصفٛف الابتزا١ٝ٥ اي بث١ الأٚلى(. 2012. )ذغٔ ظاٖض  خايز -

 ل ايعًُٞ ايفٝظٜا٤ تار٠ ايعا١َ اي ا١ْٜٛ اَترإ ل اي اْٟٛ اي اْٞ ايصف طًب١ يز٣ ايزصاعٞ ايترصٌٝ تزْٞ أعبا (. 2019. )ؽاٖض ايزصٜزٟ  -

 . 292 - 275 ( 9)35  ايةب١ٝ ن١ًٝ تز١ً. ٚاتعًُ  ايةبٜٛ  اتؾضف  ْعض ٚج١ٗ َٔ صرٕالأ

 . باٚ   يبٓإ: راص ايهتم ايع١ًُٝ.(-4-عًغ١ً ايتفها ٚانماط٘ )( 2018. )صطٚقٞ  ص ز َٗزٟ ٚتسُز  ْبٌٝ صفٝل ٚراٚر  ضُٝا٤ عالم -

ِ  تـزصٜن  بضْـاَخ (. 2012) تٗاْٞ ايضعاّ  - ِ  أبعـار   ًـ٢  قـا٥ ٟ  اتٓـتخ  ايـتفها  َٗـاصا   بعـ   تُٓٝـ١  ل ايـتعً  غـا  رنتـٛصا٠  )صعـاي١  اي ًبـ١  يـز

 ايكاٖض٠. جاَع١ ايةب١ٜٛ ٚايبرٛث ايزصاعا  َعٗز َٓؾٛص٠(.

  بز بٓا ْٛص٠ الأَا٠ ظاَع١ ايةب١ٝ ن١ًٝ ي ايبا  الأنار ٞ ايترصٌٝ ل اتكًٛ  ايتعًِ إعةاتٝح١ٝ اعتدزاّ أثض .(2015) ذٓإ. ايظٜٔ  -

 .186 -171  (1)4 اتتدصص١  ايةب١ٜٛ ايزٚي١ٝ ا ١ً ايضدٔ 

( أثض اعتدزاّ اتعٌُ الافةاضٞ ل تحصٌٝ اتفاِٖٝ ايفٝظٜا١ٝ٥ ٚانتغا  َٗاصا  ايتفها ايعًٝا ٚايزافع١ٝ تضٛ تعًِ 2010آَاٍ ععز )  عٝز -

 . 46 – 1  (6)13  َصض-تز١ً ايةب١ٝ ايع١ًُٝ ايعًّٛ يز٣ طايبا  ايصف اي اي  او زارٟ  

 .ٚايتٛطٜلأ يًٓؾض اتغا٠ راص:  ُإ  الأصرٕ .اتعهٛؼ ٚايتعًِ اتزَخ ايتعًِ .(2015)  اطف. ايؾضَإ  -

 غا رنتٛصاٙ صعاي١ ايعا١َ  اي ا١ْٜٛ طب  يزٟ اتٓتخ بايتفها ٚ ضقت٘ ايٛجزاْٞ ايشنا٤ يت١ُٝٓ بضْاَخ فعاي١ٝ أثض(. 2009) أنضّ ؽع   -

 ايةب١ٜٛ ٚايبرٛث ايزصاعا  َعٗز  َٓؾٛص٠

 باتًُه١ اي اْٟٛ اي اي  ايصف طب  يزٟ ايفٝظٜا٤ تار٠ ايزصاعٞ ايترصٌٝ ل ايٓؾط ايتعًِ اعةاتٝحٝا  أثض(. 2017. )ِ بز اتٓع أَ  ايؾٝ   -

  2َخ  ٚايٓفغ١ٝ ايةب١ٜٛ ايترزٜا  يٛاقلأ  صض١ٜ صؤ١ٜ تضٛ ٚايٓفغ١ٝ: ايةب١ٜٛ يًزصاعا  الأٍٚ ايزٚيٞ ايةبٟٛ اتؤتمض. ايغعٛر١ٜ ايعضب١ٝ

 . 474 - 456 ايةب١ٝ  ن١ًٝ - ايعات١ٝ اتز١ٜٓ جاَع١: عٝبتصٛص
 ٚالاتجاٙ ايزصاعٞ ايترصٌٝ ل ايٓؾط ايتعًِ اعةاتٝحٝا  أثض(. 2018. )ْاجٞ صق١ٝ ٚايز ٝػ  أدز   ُضإ َٚصًح   ِ بز اتٓع أَ  ايؾٝ   -

 ايعاتٝـ١   اتزٜٓـ١  جاَعـ١  (.َٓؾـٛص٠  غـا  َاجغـتا  صعـاي١ ) ايغعٛر١ٜ ايعضب١ٝ باتًُه١ ْٟٛاي ا اي اي  ايصف طب  يزٟ ايفٝظٜا٤ َار٠ تضٛ

 . نٛالاتبٛص
ٞ  يـز٣  ايصف١ٝ ٚاوراص١ٜ الأعاع١ٝ اتٗاصا  مماصع١ رصج١(: 2011) ذغٔ ايصعاْٞ  - ِ  َعًُـ ٟ  ايتعًـٝ ّ  نًٝـ١  اي ـاْٛ ايةبٜٛـ١ )صعـاي١    ايعًـٛ

 .الأصرٕ َؤت١  .َاجغتا غا َٓؾٛص٠(

  ؾض اتذارٟ ايعًُٞ اتؤتمض ايع١ًُٝ  يًةب١ٝ اتصض١ٜ اتدُع١ٝ. ايع١ًُٝ ايةب١ٝ بضاَخ ل ايتفها تعًِٝ(. 2007) َص ف٢  فا  اٟٚ اي ٓ -

 .251 – 233  اوسما ١ًٝٝ أٜٔ؟  إلى...  ايع١ًُٝ ايةب١ٝ

 . َصض: راص ايبؾا يً كاف١ ٚايعًّٛ.ايفصٌ اتكًٛ (. 2020ط٘  أدز ايعضبٞ. ) -

رصج١ تطُ  َٗاصا  ايتفها اتٓتخ ل نتا  ايفٝظٜا٤ يًصف ايعاؽض الأعاعٞ (. 2021  تك٢ ععز  ٚاتذضاذؾ١  نٛثض  بٛر َٛع٢. )طٜٛغا  -

 جاَع١ آٍ ايبٝا  اتفضم. ل الأصرٕ )صعاي١ َاجغتا غا َٓؾٛص٠(.

 اتعًُـ   ْعض ٚج١ٗ َٔ ايغعٛر١ٜ ايعضب١ٝ باتًُه١ اي ا١ْٜٛ اتضذ١ً ل ايفٝظٜا٤ تزصٜػ صعٛبا (. 2012. )صاؽز دٝز بٔ تع٢ٝ ايعاٖضٟ  -

 .103 - 77 ( 1)27  ايٓفػ ٚ ًِ ايةب١ٝ ل  ضب١ٝ رصاعا . ٚاي ب 

 ْعض ٚج١ٗ َٔ جز٠ بمز١ٜٓ يًبٓ  - اي ا١ْٜٛ باتضذ١ً ايفٝظٜا٤ تزصٜػ صعٛبا (. 2002. )أدز  بز ايكارص ٚايفارْٞ  ذغٔ  تسُز  اؽٛص  -

 .رصَإ أّ الاعب١َٝ  رصَإ أّ جاَع١. (َٓؾٛص٠ غا رنتٛصاٙ صعاي١) َغر١ٝ ع١رصا: ٚاتؾضف  اتعًُ 
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ا ُٛ ١ ايعضب١ٝ يًتزصٜم  :. الأصرٕاترضا٥ط ايش١ٖٝٓ َٚٗاصا  ايتعًِ: طضٜكو إلى بٓا٤ الأفهاص ايشن١ٝ(. 2015 اَض  طاصم  بز ايضؤٚف ) -

 ٚايٓؾض.
ّ فا٥ل. )م بز ايضطا - ٔ "(. فا ١ًٝ ايتزصٜػ بأنم2021  بغا ٌ ٚايتفها اتٓتخ يز٣ طب  ن١ًٝ ايتك١ٝٓ الهٓزع١ٝ Carinٛسد ناصٜ " ل ايترصٝ

 .131 - 104  (3)  ا ١ً ايًٝب١ٝ يعًّٛ ايتعًِٝل َار٠ ايفٝظٜا٤. 

ــضاّ    2020  َصـــ ف٢ ايؾـــٝ . )ف بـــز ايـــضؤ - ــاّ اوْٝحـ ــاجح ٚأنمـــاط ْعـ ــتٓز إلى ْعضٜـــ١ ايـــشنا٤ ايٓـ ــا٤ اتغـ ــٌ بـــ  تـــزصٜػ ايفٝظٜـ (. ايتفا ـ

"Enneagram   ٚتأثاٙ ل ت١ُٝٓ َٗاصا  ايتفها اتٓتخ ٚذٌ اتغا٥ٌ ايفٝظٜا١ٝ٥ ٚخف  ايعم٤ اتعضل اتصاذم لها يز٣ طـب  اتضذًـ١ "

 .142 - 45  (4)23  ا ١ً اتصض١ٜ يًةب١ٝ ايع١ًُٝاي ا١ْٜٛ. 

 او اق١ سٟٚ تبَٝش يزٟ ايضٜاضٝا  ل الأنار ٞ لأرا٤ٚا اتٓتخ ايتفها ت١ُٝٓ ل أٚصتظاَٞ نمٛسد(. 2012) سمض ٚلاؽ    ظ٠ ايغُٝلأ   بز -

 .47-15 ( 183)  ايتزصٜػ ٚطضم اتٓاٖخ ل رصاعا  تز١ً او زار١ٜ  اتضذ١ً ل ايغُع١ٝ

تضـٛ  ل ايعًّٛ يت١ُٝٓ َٗاصا  ايتفها اتٓتخ ٚالاتجاٙ   8WS(. فا ١ًٝ نمٛسد الاعتكصا٤ اي ُاْٞ 2018 بز ايفتاح  عايٞ نُاٍ إبضاِٖٝ. ) -

ٌ تزتُلأ ايتعًِ يز٣ تبَٝش اتضذ١ً او زار١ٜ.   - 155(  11)21  ا ١ً اتصض١ٜ يًةب١ٝ ايع١ًُٝ: اتدُع١ٝ اتصض١ٜ يًةب١ٝ ايع١ًُٝايعٌُ راخ

192. 

 : راص ايصفا٤ يًٓؾض ٚايتٛطٜلأ.  الأصرٕ.  ُإايتعًِ أنماط ٚنماط ٚنماسد ذزٜ ١(. 2015  ١ٝ  تسغٔ  ٢ً ) -

 يز٣ ايفٝظٜا٤ َار٠ ل ايزصاعٞ ايترصٌٝ  ٢ً ايٓؾط ايتعًِ اعةاتٝحٝا  بع  اعتدزاّ فا ١ًٝ(. 2017. )إبضاِٖٝ ْبٝ٘ ذغ٢ٓ صؽا ايغباؽٞ  -

 .135 - 106 ( 2)66  ايةب١ٝ ن١ًٝ تز١ً. اي اْٟٛ الأٍٚ ايصف طب 
 الأنار ٞ. َضنظ ايهتا   . َصض:ايترصٌٝ ايزصاعٞ (.2018. )الله عالم  بز  ايفاخضٟ -

 ايٓؾط ايتعًِ اعةاتٝحٝا  اعتدزاّ أثض(. 2020. )تسُز ايزٜٔ جماٍ  ٔٚ بز ايضد  ٔ بز ايضد بٔ طٜار باٚطٜض   ُا  بٔ تسُز ايكضْٞ  -

 - 388 ( 33)  تزُلأ تز١ً. ايغعٛر١ٜ ايعضب١ٝ اتًُه١ ل جز٠ بؾضم اي ا١ْٜٛ اتضذ١ً طب  يز٣ ايفٝظٜا٤ َار٠ ل ايزصاعٞ ايترصٌٝ  ٢ً

439 . 
 ل اي ا١ْٜٛ اتزاصؼ طًب١ يز٣ ايفٝظٜا٤ َبر  ل ايزصاعٞ ايترصٌٝ تزْٞ أعبا (. 2018. ) بزاتذفٝغ ذٝا٠ ٚالأدز  ي فٞ   ًٞ قؾُض  -

 . 77 - 52 ( 71)  رصاعا . َعًُِٝٗ ْعض ٚج١ٗ َٔ ٚالأصرٕ فًغ  
 .ٚايتٛطٜلأ يًٓؾض ايظَإ راص: ايغعٛر١ٜ تًُه١ ايعضب١ٝاتٓٛص٠  ا اتز١ٜٓ .ايتعًِ ل اتكًٛب١ ايفصٍٛ فا ١ًٝ .(2015) َغعٛر. ابتغاّ ايهرًٝٞ  -

ــاٖخ   - ــ١ يًُٓــ ــ١ ايعاَــ ــٔ    (. 2018)اتزٜضٜــ ــ ١ َــ ــ١ اتتٛعــ ــا٤ يًُضذًــ ــاٖخ ايفٝظٜــ ــٜٛض َٓــ ــايٞ:   2019ّإلى  2016ت ــ ــضابط ايتــ ــ٢ ايــ ــ١  ًــ . َتاذــ

http://www.manahj.edu.iq/ 

(. أثض اعتدزاّ اعةاتٝحٝا  ناجإ ل تزصٜػ ايعًّٛ ل ت١ُٝٓ َٗـاصا  ايـتفها اتٓـتخ َٚٗـاصا  ايتعـإٚ      2017)ٖاْٞ  َضفا ذاَز تسُز.  -

 .190 - 148  (4)32  تز١ً ن١ًٝ ايةب١َٝٚفّٗٛ ايشا  الأنار ١ٝ يز٣ تبَٝش ايصف ايضابلأ الابتزا٥ٞ. 

(. بضْاَخ تزصٜن تزصعٞ ايهُٝٝا٤  ٢ً ٚفل الاقتصار اتعـضل  2019. )ٖبٍ  َاطٕ قاعِ  رٜهضإ  عضَز بٗحا  ٚايعاَضٟ  طٜٓم  ظٜظ أدز -

 .459 - 437  (60)  تز١ً ايبرٛث ايةب١ٜٛ ٚايٓفغ١ٝٚأثضٙ ل ايتفها اتٓتخ ي ًبتِٗ. 
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