Las competencias
de los alumnos de los
Departamentos de Espaniol de la
Universidad de Al-Azhar hacia la

practica de la interpretacion:
estudio practico

Gamal Ahmed Mohammed Mohammed
Universidad de Al-Azhar

.




Las competencias de los alumnos de los Departamentos de Espafiol de la Universidad de
Al-Azhar hacia la practica de la interpretacion: estudio practico

<0 >



Volume 29 June 2022

Laajill dojlas ai Ja3Y) daalan Asbny) 43l and DU il plig
dulas Ay tdagaddl
daaa taas daaf Jlaa
—oA) daals —dasilly Ll RIS —lglaly Asbuy) ARl
.« aa =54
gamal_ahmed@azhar.edu.eg :algll ig iSIY) 2l
: padlal)
Il Bae llam Y cladiie Lsal Unlis dagadl)l despll yoen
Alend Za DU A g peall hydll Jslinies Jaall 130 3 Augal e digal
bl dlas iy denjill (e goill 138 aulats dugdll des il
Oty AbeaY) Al ad) Ha3Y) Aaala dsbany) Al e (G dred]
Ol (10 232l dilee djad Jamy agtiee (Dl dubusy) Aadl) audy
8, lilatial 155 Jsgd illy ¢Aall) 8 s (gginn agedl (ae LY
ool Ogasties Cun (YaYI /Y0¥ aalall Glell dad ) 48400 281
it WP e Ally Al daaglly dalall lall (s
aadll aracls (s3e (6 My Gagall) dansil) dusjlaal agililiy agil i
Y liag dlia (5o . Lugadl) daajil) dujlas Jo Zadaall duudyal)
Pa e -0p IS 8 aeY Lile Lo @iy cildally UL
G gl e Wie Lo sag (Jally Coniall (lalge 3aad (Ko el
cSUllally GOl ool A el Sl Clsadl) s3a dalladd iyl
Dlail) dgag (e doand ) 2 bss Dbl ddadll culS 1Y) Le (g Sl

297



mailto:gamal_ahmed@azhar.edu.eg

Las competencias de los alumnos de los Departamentos de Espafiol de la Universidad de
Al-Azhar hacia la practica de la interpretacion: estudio practico

aae 5alsy Aseal 58 cAahl) 2 ey Aagadl) deajills dealal)
Slnyiall 52030 Dpall Aadl) 8 das il Mga Aealdl) dpalall cile L)
Lol zlan Al dagalll agieli€ uiaty Ul LSy Al
0o B @l Al Chleall B gy i dgngy ¢l
Cadlgll o3a Aallas (59 el (o 1A (Aagalll das il djlan olaaslid

~blgall A H3a3 AN bl pans eha] DA e
Jaslaciouyll dadll (DUl dgadl) daa il el S tdualide ailals

BTSN

< B >



Volume 29 June 2022

T T 1 —" |
The competences of the students of the Departments

of Spanish Language of

Al-Azhar University towards the practice of
interpreting: Practical Study

Gamal Ahmed Mohammed Mohammed
Department of Spanish Language and Literature,

Faculty of Languages and Translation— Al-Azhar
University— Cairo— Egypt.

E-mail: gamal_ahmed@azhar.edu.eg
Abstract:

Interpreting is an advanced activity in the use of the
language that requires various linguistic and non-
linguistic skills. In this article we will address the
necessary skills of interpretation, the teaching of this
activity and we will expose the curriculum applied in the
two Departments of Spanish Language of Al-Azhar
University (Department for Boys and Department for
Girls). We will carry out an empirical test in which some
students who have a good level and have just finished the
third and fourth year (2020/2021) make some
interpretation exercises. Through the fulfilment of these
exercises, we will try to examine their abilities and
acceptability to practice interpreting and to what extent
does the current curriculum help them to practice
interpreting. There will be a description of the
performance of the students and a general assessment of
their performance in each exercise. This makes us
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propose some exercises which handle the shortcomings

that appear in their performance. Likewise, we will see if
the current plan of study requires modification from the
interpretation perspective. Among the results, stands out
the importance of increasing the teaching load of
translation in the curriculum to rise the vocabulary and
enhance the linguistic competence of the students which
needs to be improved and reinforced; and the existence of
weaknesses and insufficiencies of the cognitive skills that
are basic for the practice of interpretation, that’s why it is
necessary to correct and remedy these deficiencies by
means of carrying out some exercises that promote those
skills.

Keywords:  Competences, Interpreting,  Students,
Curriculum, Al-Azhar University.
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Resumen

La interpretacion es una actividad avanzada del uso de la lengua
que exige varias competencias linguisticas y no linglisticas. En
este articulo abordaremos las competencias necesarias de la
interpretacion, la ensefianza de esta actividad y expondremos el
curriculo aplicado en los dos Departamentos de Lengua Espafiola
de la Universidad de Al-Azhar (Departamento de chicos y
Departamento de chicas). Realizaremos una prueba empirica en la
cual unos/as alumnos/as que tienen buen nivel y que ya acaban de
terminar el tercer curso y el cuarto curso (2020/2021) harén
algunos ejercicios de interpretacion. A través de la realizacion de
estos ejercicios examinar sus capacidades y su aceptabilidad de
practicar la interpretacion y hasta qué punto el curriculo actual les
ayuda a practicar la interpretacion. Habrd descripcion del
desempefio de los/las alumnos/as y valoracion general de su
rendimiento en cada ejercicio. Esto nos hace presentar sugerencias
y ejercicios para tratar las deficiencias que aparecen en su
prestacion. Asimismo, veremos si el plan de estudio vigente
requiere modificacion desde el punto de vista de la interpretacion.
De entre los resultados, destaca la importancia de aumentar la carga
lectiva de traduccion en el curriculo para incrementar el
vocabulario y potenciar la competencia lingulistica de los/las
alumnos/as que precisa mejorarse y reforzarse; y le existencia de
debilidades e insuficiencias de las habilidades cognitivas que son
bésicas para la practica de la interpretacion, por eso es necesario
corregir y subsanar estas carencias por medio de realizar algunos
ejercicios que impulsan aquellas destrezas.

Palabras clave: Competencias— Interpretacion— Alumnos—
Curriculo — Universidad de Al-Azhar.
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Ministerio de Educacion Superior de la Republica Arabe de Egipto

Gracias a los alumnos y a las alumnas !
que han participado en que este articulo
1

Introduccion y metodologia

La interpretacion es una actividad que requiere diferentes
competencias del intérprete y de los alumnos que estudian esta
disciplina. Se considera una fase avanzada de dominar el idioma y
comprende tres fases principales: comprension, conversion y
expresion. Existen varias modalidades de la interpretacion:
bilateral, consecutiva, simultanea, etc. Esta actividad requiere
capacidades mentales y psicoldgicas que realizan un papel esencial
en la practica de la interpretacion. La competencia basica es el
dominio de las lenguas de trabajo, es decir, el alumno y el
intérprete deben disponer de un nivel avanzado en ellas, ademas de
conocer la cultura (Abdel Latif, 2020). En este articulo intentamos
examinar y evaluar la capacidad o la disponibilidad de los/as
alumnos/as de los dos Departamentos de Espafiol de la Universidad
de Al-Azhar para ejercer la interpretacion, diagnosticar los
problemas u obstaculos que enfrentan y proponer soluciones para
subsanar las carencias que apareceran en la prestacion de los
alumnos. En general, los alumnos estudian varias asignaturas de
traduccidn a lo largo de los cuatro cursos académicos, pero ¢hasta
qué punto sirve de ayuda de los alumnos para practicar la
interpretacion? Esta se considera una fase avanzada de usar el
idioma, por tanto, requiere varias competencias y aptitudes de los
alumnos que pretenden seguir este camino. Segun Al-Salman y Al-
Khanji (2002: 608), las competencias tienen caracter linguistico y
no linguistico: a) dominio de la lengua activa; b) cultura general; ¢)
capacidad de anélisis; d) habilidad de sintesis y anticipacion del
significado; e) capacidad de adaptacion rapida a los cambios del
tema, el hablante o la situacion; f) tener buena memoria a corto y a
largo plazo; g) capacidad de concentrarse; h) capacidad de hablar
en publico; y i) tener resistencia fisica y nerviosa. Varios autores
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han tratado las competencias y las habilidades de las que deben

disponer los intérpretes, como veremos en el siguiente apartado.

En lo que se refiere a la metodologia, este articulo incluye
dos partes principales: la primera constituye la base teorica del
tema e incorpora las competencias de la interpretacion, la
ensefianza de la interpretacion y el curriculo aplicable en los
departamentos de espafiol de la Universidad de Al-Azhar; y la
segunda comprende el experimento realizado por los/as
alumnos/as. Los pasos metodologicos que vamos desarrollando en
este articulo son: a) abordar las competencias necesarias para la
interpretacion; el proceso de la ensefianza de esta actividad y el
curriculo actual aplicado en los dos departamentos de espafiol de la
Universidad de Al-Azhar: Departamento de Espafiol de Chicos y
Departamento de Espafiol de Chicas; y b) estudiar de forma
empirica la capacidad y la aceptabilidad de los/as alumnos/as para
ejercer la interpretacion por medio de subordinar a unos/as
alumnos/as que tienen buen nivel a unos ejercicios de
interpretacion. A través de estos ejercicios, se supone que
podremos tener idea o indicador sobre la posibilidad o la capacidad
de los/as alumnos/as hacia la adquisicion/la practica de la
interpretacion. Haremos una reflexion critica del desempefio de
los/as alumnos/as de los ejercicios. Asimismo, debatiremos el
curriculo usado en el Departamento de Espafiol de Chicos y el
Departamento de Espafiol de Chicas desde la perspectiva de la
interpretacion. La carrera de los Departamentos e Lengua y
Literatura Espafiolas de la Universidad de Al-Azhar (tanto de
chicos como de chicas) consiste en cuatro cursos/ocho semestres,
en los cuales se ensefia el espafiol desde el principio (fase del
abecedario), ademas de otras asignaturas de literatura, linglistica,
traduccion, etc.

1. Competencias

Hemos sefialado arriba que la interpretacion exige varias
competencias que debe tener el intérprete. Estas competencias se
pueden desarrollar en los alumnos de interpretacion a traves de
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hacer los ejercicios repetidamente hasta llegar a un nivel
satisfactorio de la destreza ejercitada, ya que cada ejercicio tiene el
objetivo de potenciar una o méas habilidades. Los alumnos en los
programas de formacion trabajan los ejercicios en clase y también
de manera independiente, ya que el tiempo de las clases es
limitado.

Antes de meternos en las competencias necesarias de
interpretacion, nos parece conveniente definir la competencia
dentro del contexto interpretativo. El objetivo principal de la
interpretacion es entablar la comunicacién entre partes que no
pueden comprenderse. Para Kalina (2000: 3), las habilidades de los
intérpretes deben permitirles realizar la prestacion de modo que los
participantes de un evento plurilingiie, que no comparten el mismo
idioma, puedan comunicarse eficazmente sin que surjan problemas
por el trabajo de los intérpretes. Kalina (2000: 4) afiade que la
competencia se refiere a “la capacidad de realizar tareas cognitivas
de mediacién en una situacién de comunicacién bilingle o
multilingtie con un nivel alto de expectativas y calidad, a menudo
en un equipo de intérpretes, donde se realiza la interpretacion
consecutiva, la simultanea, la susurrada, la dialdgica, etc.”.
Asimismo, Benites (2018: 20) define la competencia interpretativa
como “la capacidad de desempefiarse adecuadamente en el proceso
interpretativo: comprensién, produccion discursiva, equivalencia
del mensaje y la habilidad de desempefiarse con flexibilidad en
situaciones diversas”.

Herbert (1970: 5) habla de algunas cualidades o habilidades
basicas del intérprete: 1) receptividad pasiva: capacidad de
comprender rapidamente todo lo que se dice; 2) agilidad mental:
responder de forma aguda y eficaz; y 3) buena memoria: la aptitud
de almacenar permanentemente vocabulario en varios idiomas, la
retencion (durante la conferencia) de los términos técnicos que se
emplean por los especialistas y mantener durante un lapso de
tiempo breve una imagen completa y detallada de lo que se dice. La
opinion de Herbert (1970) incluye solo competencias iniciales
porque actualmente se exigen mas competencias: extralinguisticas,
cognitivas, etc.
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Keiser (1978 apud Vanhecke, 2008: 76) detalla méas las
competencias del intérprete y aporta 13 aptitudes fundamentales: 1)
buen conocimiento de las lenguas de trabajo; 2) buena capacidad de
andlisis; 3) buena capacidad de sintesis: 4) buena capacidad de
extraccion del sentido del discurso; 5) buena capacidad de
concentracion; 6) buena memoria a corto y largo plazo; 7) voz y
presentacion aceptables; 8) curiosidad intelectual; 9) honradez
intelectual; 10) tacto y cierto sentido diplomatico; 11) buena
resistencia fisica; 12) buena resistencia nerviosa; y 13) buena salud.
Jiménez y Pinazo (2002: 79-84) afladen otras habilidades
psicocognitivas: control de ansiedad, la memoria y rapidez de
acceso semantico.

Dentro de la competencia linglistica del intérprete destaca
la comprension del input (lo que entra del discurso oral) porque es
fundamental para efectuar las otras fases del proceso de
interpretacion. Para Cerezo (2013: 207), la interpretacion consiste
en una actividad que parte de la comprension oral y contiene varias
habilidades tanto linguisticas como cognitivas: a) habilidad de
entender los discursos de forma integra, independientemente de la
teméatica y se decodifica el mensaje para llegar al significado
subyacente de las palabras, es decir, las intenciones del hablante; b)
habilidad de analizar el discurso, por eso, es conveniente saber
cOmo se van a estructurar las unidades linguisticas para obtener un
discurso coherente y légico; y c) habilidad de transferir los
mensajes rapidamente de la lengua original a la lengua meta,
evitando interferencias linguisticas con la L1. En la etapa de
comprension es fundamental que el intérprete: 1) disponga de
cultura general, conocimientos enciclopédicos y de fondo; 2) sea
capaz de realizar deducciones y anticipaciones ldgicas a partir del
fragmento de discurso escuchado y de la situacion comunicativa; 3)
realice una segmentacion correcta del discurso en unidades de
sentido para almacenarlo y posteriormente expresarlo en la lengua
de llegada; y 4) controle que lo que esta entendiendo, deduciendo y
anticipando se quede confirmado a lo largo del discurso (Perez-
Luzardo, 2009: 259).
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Varios autores exigen la perfeccion de las competencias del
intérprete para llevar a cabo esta las tareas de interpretacion. Kalina
(2000) hace hincapié en la perfeccion de las competencias
relacionadas con los idiomas de trabajo del intérprete y Herbert
(1970) sostiene que el intérprete debe empaparse en el idioma y su
cultura. Segun Kalina (2000: 4), las habilidades linguisticas de los
intérpretes deben ser perfectas (los intérpretes tienen que ser mas
que fluentes): dominar el lenguaje general, conversacional y
especializado: médico, bancario, etc., las diferencias de uso, estilo,
registro, normas culturales, etc., (lo implicito y lo explicito), ya que
el buen intérprete es el que maneja estas diferencias. Herbert (1970:
13) opina que el dominio de una lengua requiere conocer muy bien
su vocabulario, estar empapado en su espiritu, conocer sus
origenes, sus tradiciones, su evolucion; conocer las obras literarias
mas importantes; conocer los personajes sobresalientes; apreciar el
sentido de humor; conocer su estilo, los eufemismos, las frases
hechas y los giros populares.

La fase final del proceso de interpretacion es la reexpresion
o la reproduccién del output (lo que sale) en la lengua terminal en
la que el intérprete tiene en consideracion algunas normas para que
el resultado final sea de calidad. En esta etapa, el intérprete ha de
hacer, segun Pérez-Luzardo (2009: 259), estos pasos: a) cuidar la
terminologia, la expresion y el lenguaje adecuados, evitando las
interferencias a través de la reestructuracion sintactica para que el
discurso meta reuna las normas de comportamiento verbal (las
convenciones textuales del idioma terminal); b) sintetizar y emplear
estrategias de simplificacion sintactica y de aproximaciéon para
compensar las condiciones de déficit de tiempo y de saturacién de
la memoria operativa; c) controlar que el discurso meta sea
aceptable y coherente, y en caso de detectar algln error, se sopesa
su gravedad, el tiempo disponible y se autocorrige. En la
interpretacion consecutiva pueden aparecer algunas dificultades en
la reproduccion del discurso de llegada. Segin Ayupova (2016:
64), y Fierro y Hinojosa (2014: 206), entre estas dificultades
podemos encontrar las siguientes: a) el tiempo limitado; y b) las
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caracteristicas orales de la interpretacion: ¢como hablaria el

orador?; por tanto, la formacion de intérpretes debe tener por
objetivo resolver los problemas que surgen en el acto
interpretativo; c) el manejo de los nervios; y d) la capacidad de
retener mucha informacion durante la interpretacion. Esta requiere
rapidez de reflejos porque es imprescindible, ademés de la
necesidad de manejar la presion de tiempo que es mayor en la
interpretacion simultanea que en la bilateral o la consecutiva.

Durante la interpretacidn aparecen situaciones en las que el
intérprete debe tomar decisiones correctas. Los diferentes contextos
y situaciones exigen que el intérprete tenga: a) conocimiento
comunicativo y cultural amplio y especifico; b) gran conocimiento
sobre la materia (objeto del acto de interpretacién); c) capacidad de
aumentar rapidamente los conocimientos adquiridos; d) usar los
conocimientos procedimentales (estratégicos) para resolver los
problemas linglisticos, culturales, situacionales, etc.; e) actuar de
manera adecuada y profesional ante las dificultades que puedan
surgir en la conferencia; f) tener flexibilidad; y g) adaptarse a los
desafios técnicos y los principios éticos (Kalina, 2000: 4-5). Estas
habilidades se pueden insertar en la competencia cognitiva del
intérprete. Benites (2018: 14) comenta que Bloom et al., (1956) y
Anderson et al., (2001) dividen la competencia cognitiva en: a)
analisis (capacidad de diferenciar, organizar y distribuir); 2)
evaluacion (capacidad de revisar, argumentar, juzgar); y 3)
creacion (capacidad de generar, planificar, producir). EI mismo
Benites (2018: 20) amplia la competencia cognitiva para que
incluya: a) velocidad de procesamiento; b) velocidad psicomotora,
control cognitivo y habilidad de cambio de disposicién mental; c)
inteligencia fluida y capacidad de memoria de trabajo; d)
flexibilidad mental; €) orientacion de asumir riesgos; f) estilo de
integracion de emocién y cognicién; y g) motivacion intrinseca
para asumir tareas cognitivas. Estas habilidades cognitivas son de
caracter mental y personal del intérprete. Pérez-Luzardo (20009:
259) afiade otra habilidad: la coordinacion de las tareas de la
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interpretacion simultanea por la coincidencia parcial de tiempo

entre la comprension y la expresion.
2. Ensefanza

La interpretacion se puede adquirir mediante cursos
sistematicos de formacion de intérprete o por el aprendizaje
autonomo, es decir, el mismo alumno hace los ejercicios
independientemente. Y para matricularse a un curso de formacion o
empezar una formacion individual, el alumno debe reunir las
competencias mencionadas anteriormente para que no falle el
proceso de ensefianza/aprendizaje, ademas de usar los soportes
tecnolégicos que impulsan y aceleran el proceso de
ensefianza/aprendizaje de la interpretacion. La tecnologia es un
factor imprescindible de este proceso, por tanto, las facultades o los
institutos donde ensefia la interpretacion deberian aprovecharse de
los beneficios ofrecidos por la tecnologia. Esta puede ayudar a
acortar el tiempo de la adquisicion de la interpretacion porque se
puede obtener el material oral y escrito facilmente, ademas de usar
los equipos técnicos: reproductores, ordenadores, aplicaciones de
movil, etc. Oliveros y Tardo (2017: 54) comentan que, debido a la
incorporacion de las tecnologias de la informacién y las
comunicaciones, como soporte importante para el desarrollo de la
dindmica del proceso, se utilizan textos digitales (audio y video) a
través de los reproductores de audio y computadoras, asi como, las
enciclopedias y los diccionarios digitales para el estudio
independiente del estudiante y la preparacién del profesor.

En la ensefianza de la interpretacion y la traduccion existen
varios modelos. Opinamos que el modelo adecuado para nuestro
caso es el linear. Sawyer (2004: 86) comenta que de acuerdo con el
modelo linear se ensefia la traduccion en fase precedida a la
interpretacion porque la practica de la traduccién ayuda al
intérprete para la adquisicion de una base solida en terminologia y
linglistica, ya que la interpretacion exige un alto nivel de
habilidades basadas en la traduccion. Martin (1999) distingue entre
el modelo que incluye la traduccion y la interpretacion para todos
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los alumnos y el modelo en que la interpretacion es una
especialidad posterior o separada de la traduccion y a la cual se
accede después de pasar un examen: 1) en el primer caso, seria
dificil exigir un nivel profesional o hablar de estrategias de
ensefianza porque estaran condicionadas por varios factores y los
alumnos tendrdn objetivos diferentes que podrian ir desde la
dedicacion hasta la falta de motivacion y el panico a una asignatura
(la interpretacion); 2) el segundo modelo es quizé el mas difundido,
que se sigue en varias universidades europeas, en el cual la
interpretacion se ensefia en uno o dos afios, con un examen de
acceso, y después de que los alumnos estudian tres o cuatro afios de
carrera de traduccién junto con otras disciplinas como politica,
economia, civilizacién, etc. Segun el consorcio europeo EMCI (en
linea), se recomienda que la formacion en interpretacion de
conferencia sea de 400 horas de clases préacticas presenciales que se
imparten por profesores que son intérpretes profesionales (Martin,
2015: 93).

Al principio, los alumnos pueden hacer frente a algunas
dificultades linguisticas o culturales. Estos impedimentos surgen
por el vocabulario limitado, las estructuras gramaticales, los temas
culturales, el conocimiento de como traducir los textos e incluso
problemas en la lengua materna de los estudiantes (Ho, 2015: 84).
Sin  embargo, si el estudiante posee las competencias
instrumentales necesarias (excelente dominio de las lenguas de
trabajo, conocimiento de la cultura y civilizacion y conocimiento
de relaciones internacionales, politica y economia), entonces, la
capacidad de interpretacién se puede adquirir en relativamente
poco tiempo (Martin, 2015: 91). Ademas de dominar la gramatica,
la seméantica y el estilo, los buenos intérpretes desarrollan
estrategias en tanto que estan escuchando al orador vy
reproduciendo el contenido en la lengua meta (Al-Salman y Al-
Khanji, 2002: 611). La mejora o el desarrollo de las estrategias que
instrumentaliza el intérprete durante el acto de interpretacion se
efectua conforme a la situacion comunicativa y las habilidades del
mismo intérprete.
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Kornakov (2000) plantea unas preguntas sobre los objetivos

de la ensefianza de la interpretacion y sus respuestas: ¢Qué
podriamos ensefiar a los futuros intérpretes? La respuesta: las
técnicas de interpretacion; ¢Qué significa esto? ¢Qué habilidades
debemos ensefiarles? La respuesta: tres habilidades: escuchar en
L1; comprender en L2; memorizar la informacién en L1; traducir
en la mente; comprimir y editar el mensaje de L1 a L2; en la
consecutiva se verbaliza el mensaje en L2; y en la simultanea se
verbaliza el mensaje en L2 al mismo tiempo que se escucha un
mensaje nuevo en L1 (Kornakov, 2000: 246). Estas preguntas y
respuestas que son simples y resumidas sientan las bases de la
ensefanza/el aprendizaje de la interpretacion.

En el contexto de la ensefianza de la interpretacion,
Vanhecke (2008: 92) sostiene que los formadores de intérpretes y
los intérpretes profesionales coinciden en que el alumno y futuro
intérprete deben, como minimo, reunir las siguientes habilidades: a)
conocimiento profundo de las lenguas y culturas activas y pasivas;
b) capacidad de captar rapidamente y transmitir la idea principal de
lo que se esta diciendo; c) capacidad de proyectar informacion con
confianza y buena voz; d) amplia cultura e interés general; e)
disposicion para adquirir nueva informacion; y f) capacidad de
trabajar en equipo. En los cursos sistematicos de formacién, Novo
(2004: 15-16) sostiene que el profesor identifica las estrategias con
claridad empezando con las basicas y sigue hacia el desarrollo de
destrezas avanzadas: 1) estrategias de la voz; 2) estrategias de
preparacion a la interpretacion (investigacion terminolégica,
estilistica, tematica, etc.); 3) omisiones/adaptaciones culturales; 4)
monitoreo del discurso emitido; 5) trabajo en equipo; 6)
armonizacion de la presencia simultdnea de los discursos en
lenguas de salida y de llegada; 7) inicio del discurso; 8)
comprension de cifras; 9) reconocimiento de relaciones entre ideas;
10) finalizacion del discurso; y 11) uso del equipo de
interpretacion.

En lo que se refiere a la preparacion linglistica del
intérprete, sobre todo, para la formacion independiente, Herbert
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(1970: 88-89) propone un programa general del aspirante a ser

intérprete: a) leer perioddicos y revistas, historietas comicas y
caricaturas, novelas en las que algunos personajes pueden expresar
de forma incorrecta o en dialecto, ademas del cine (para potenciar
la competencia linglistica y cultural); b) escuchar, entender, retener
frases e ideas al mismo tiempo que esté diciendo otras; y c) traducir
inmediatamente de una lengua a otra y a una velocidad normal de
un discurso. La delimitacion por asignaturas de la ensefianza de
interpretacion permite al docente hacer una seleccion de textos mas
contextualizada y centrada en los temas y tipos de interpretacion
pertinentes donde se trabajan discursos periodisticos, oficiales,
socioecondmicos, etc., sobre temas politicos, legales, comerciales,
etc., proporcionando a los alumnos la terminologia necesaria para
su desempefio profesional (Oliveros y Tardo, 2017: 53). La
repeticion de los ejercicios es esencial en un programa de
formacion y en el aprendizaje autbnomo para llegar a los objetivos
prefijados. La préactica de los ejercicios se reflejaria en el desarrollo
de la competencia cognitiva de los alumnos que deberan ser
capaces de interpretar a todo tipo de oradores (Vazquez, 2005: 186-
187).

Normalmente la ensefianza de la consecutiva precede a la
simultanea. Y al referirse a la interpretacion consecutiva, la primera
competencia que destacan los alumnos es la escucha y la
comprension, por eso, el desarrollo de tal habilidad debe ser
constante porque la consecutiva requiere grandes competencias y la
escucha en esta modalidad es un proceso inteligente en el que el
intérprete comprende y procesa la informacion determinando lo
principal y lo secundario (Ayupova, 2016: 64). Weber (1989:162)
sostiene que la interpretacion consecutiva (que usamos aqui como
un ejemplo de la interpretacion) es como un deporte dificil que se
ejecuta por el cerebro del intérprete, por eso, es importante saber
que las practicas mas dificiles se pueden realizar cuando se
automatizan por el intérprete para liberar la mente a favor del
proceso interpretativo que necesita toda la atencion. Es
fundamental realizar ejercicios de memoria de los alumnos, sobre
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todo, en la consecutiva porque, segun Haddad (2008: 43), ayuda a
los intérpretes novatos a potenciar la memoria de retencion y el
dominio de la lengua, y en las fases avanzadas desarrolla las
habilidades de interpretacion. Las propuestas didécticas publicadas
sobre la interpretacion (especialmente la consecutiva y la de
enlace) coinciden en promover las destrezas siguientes: oratoria;
control del estrés; diccion; entonacion; postura; proyeccion de la
voz; escucha activa y analisis del discurso; concentracion;
capacidad de sintesis; capacidad de analisis; memoria; toma de
notas; reformulacion; automonitoreo de la expresion propia; y
division de la atencion (Burdeus, 2020: 480). Se supone que la
perfeccibn de estas destrezas (en su mayoria habilidades
cognitivas) allana el camino para la adquisicion de la simultanea en
la fase posterior. La ensefianza de la interpretacion debe seguir un
camino gradual y légico para conseguir sus objetivos, con lo cual la
simultanea viene después de las otras modalidades. Seleskovitch y
Lederer (2002 apud Rodriguez, 2009: 34) comentan que el
intérprete de conferencias profesional ha de ser capaz de trabajar
tanto en consecutiva como en simultanea, ya que en las escuelas de
interpretacion que siguen las recomendaciones de AIIC no se
ensefia la simultanea hasta perfeccionar la consecutiva para evitar
los calcos, a los que el estudiante serd propenso en el aprendizaje
de la simultanea.

Si hablamos de la agilidad mental, una de las habilidades
cognitivas, por la cual el intérprete recupera con rapidez los
equivalentes de la memoria, encontramos que Gile (1995) ha
ideado el modelo gravitacional para explicar como se ejecuta
mentalmente el proceso de extraer los equivalentes de la memoria.
Este modelo es parecido a la estructura del atomo que se compone
de nucleo y drbitas donde las 6rbitas cercanas representan la zona
activa y las oOrbitas lejanas representan la zona pasiva (Gile, 1995:
218). Las orbitas representan el grado de disponibilidad de las
palabras, ya que en la zona activa se puede emplear las palabras en
la produccion de la lengua, mientras que en la zona pasiva se
entienden las palabras sin tener acceso directo a ellas a la hora de
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producir mensajes (idem). Asimismo, a mayor distancia entre una

Orbita y el nucleo central, mas tiempo y méas capacidad de
procesamiento se exigen para acceder a las palabras, y cuanto méas
cerca estdn las Orbitas a la zona activa, mas facil serd la
comprension de las palabras (idem).

Active Zone Passive Zone

zona activa zona pasiva

Modelo gravitacional de disponibilidad lingistica (Gile, 1995: 217)

Los elementos Iéxicos deben situarse lo méas cerca posible
del nucleo central, puesto que el distanciamiento de la zona central
supondra: a) sobreesfuerzo mental para el intérprete; b) tendencia a
cometer errores en la fase de reexpresion del mensaje,
posiblemente debido a este agotamiento mental; y ¢) ansiedad ante
la posibilidad de no entender el mensaje completamente (Cerezo,
2013: 210). La cercania del Iéxico requiere que la memoria esté
activa y que el intérprete o el alumno de interpretacién revise y
actualice continuamente su vocabulario por la lectura, la escucha,
la conversacidn (sobre todo en la lengua extranjera), etc.

Kornakov (2000: 242-244) tiene cinco principios sobre la
ensefianza de la interpretacion, en la fase del master, inspirados en
su experiencia como intérprete y profesor de interpretacion:

1- Antes de empezar un nuevo entrenamiento, se explica su
valor posible por razones psicolingisticas y profesionales,
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aclarando como los intérpretes pueden adaptarlo a
situaciones futuras.

Aumentar la autoconfianza de los alumnos, sobre todo,
cuando la memoria sufre inquietudes, ya que la mayoria de
los alumnos se quejan porque no pueden memorizar nuevas
informaciones o retener partes de una informacién
importante en la memoria a corto y a largo plazo.

Entrenar intensamente la concentracién y la atencién de los
alumnos, empezando desde el principio.

Hacer un nuevo ejercicio debe estar claro y directo para que
los alumnos lo entiendan y realicen de la primera vez (con
un informe corto después). El ejercicio en la segunda vez
debe ser dificil: una dificultad real/ semi-real de velocidad,
complejidad de la frase o vocabulario especifico.

No se ensefia vocabulario porque el alumno esta haciendo
un master de interpretacion porque deben tener una
competencia suficiente en L2 y L3. Es un criterio basico
para la admision en este master porque el objetivo es obvio:
no se ensefia lenguas, sino interpretacion.

Los alumnos de interpretacion deben saber que en algunos

casos habra dificultades resultantes de la mala pronunciacion del
disertante. Esta es sin duda un factor decisivo en una conferencia
porque afectaria a la prestacion del intérprete, por tanto, es
necesario tenerla en consideracién en la formacion de intérpretes.
Véazquez (2005: 189) presenta unas estrategias para solapar la mala
oratoria del hablante/orador:

El orador rapido: es aquel que "ignora” completamente al
intérprete e incluso a la audiencia y mantiene la exposicion
en un ritmo que dificulta en gran medida seguirla. En este
caso, el intérprete intentard resumir en la medida de lo
posible, pero sin perder el hilo argumental.

El orador lento: parece no tener prisa por terminar su
discurso o, simplemente, las ideas le fluyen con dificultad.
Entonces, el intérprete mantendra el ritmo discursivo del
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orador, ya que, de lo contrario, podré parecer que introduce

informacion inventada en el discurso.

- El orador desorganizado: ofrece una exposicion sin
cohesion ni coherencia, con mala organizacion discursiva,
sintaxis fragmentada y discontinuidad, ya que habla segin
le fluyen las ideas y se pierde con sus propios
razonamientos. El intérprete o mantiene el flujo de ideas
desordenadas (caso de una simultanea) o, por el contrario,
opta por la organizacién de estas (caso posible en
consecutiva). En el segundo caso, el intérprete puede
organizar el discurso mediante la toma de notas, numerar
las ideas principales y encajarlas basandose en los
principios ldégicos discursivos. En todos los casos, es
imprescindible terminar las frases.

Martin (1999) sostiene que la ensefianza de la interpretacion
(en un curso sistematizado) puede estar condicionada por algunos
factores no académicos: requisitos administrativos (para el ingreso
en un curso de formacién), caracteristicas del sistema educativo,
perspectivas laborales, equipos técnicos disponibles, etc. Oliveros y
Tardo (2017: 54) afiaden que no siempre se pueden garantizar que
los programas de formacién sean de calidad si no se tienen en
cuenta unos factores determinantes: disponer de las herramientas
pedagogicas rigurosas, incorporar la tecnologia a la didéactica,
actualizar los programas, elaborar los medios didacticos pertinentes
o valorar la competencia de los alumnos eficazmente durante la
formacion. Estos elementos no tienen relacion con las
competencias del alumno, sino tienen caracter institucional y
administrativo, ya que el proceso de formacion puede fallar si no
funcionan bien.
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3. Curriculo actual instalado en los dos departamentos

de espafiol de la Universidad de Al-Azhar (hasta
2022)

Los alumnos que se matriculan a los dos Departamentos de
Esparfiol de la Universidad de Al-Azhar (departamento de chicos y
departamento de chicas) proceden normalmente del bachillerato sin
conocimiento previo del idioma espafiol. En la fase del bachillerato
se ensefia el inglés solo para los alumnos de la seccion de ciencias,
y el inglés y el francés para los alumnos de la seccién de
humanidades. Por tanto, en la fase universitaria se ensefian las otras
lenguas desde el abecedario, es decir, los alumnos deben aprender
el idioma en los primeros dos cursos porque en el tercer y el cuarto
curso se dedican muchas horas lectivas a la literatura, la linglistica
y la traduccion.

El curriculo actual del departamento de espafiol de la
Universidad de Al-Azhar es variado que incluye asignaturas que
tienen por objetivo ensefiar la lengua (gramaética, conversacion,
lectura y audicion, etc.), asignaturas de literatura (historia de la
literatura, textos teatrales, poesia, etc.) y asignaturas de linguistica
(ensayo, ejercicios de gramatica, introduccién a la semitica).
También incluye varias asignaturas de traduccion a lo largo de los
cuatro cursos:

- El primer curso: traduccion del/al espafiol (cuatro horas
semanales);

- El segundo curso: introduccion a la traductologia (cuatro
horas semanales) y traduccion politica (cuatro horas
semanales);

- El tercer curso: y traducciéon literaria (cuatro horas
semanales) y traduccion de textos religiosos (cuatro horas
semanales);

- EIl cuarto curso: traduccién juridica y comercial (cuatro
horas semanales), traduccion cientifica (cuatro horas
semanales) y traduccion de textos religiosos (cuatro horas
semanales).
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Si descartamos las asignaturas que no tienen relacion con el

espafol (no especializadas), el porcentaje de las horas lectivas de

las asignaturas de traduccion dentro del curriculo seré:

- El primer curso: 10% de las horas lectivas del 1° curso.

- El segundo curso: 20% de las horas lectivas del 2° curso.
- El tercer curso: 20% de las horas lectivas del 3° curso.

- El cuarto curso: 30% de las horas lectivas del 4° curso.

Curso
académico

Asignaturas de
traduccion

Ndmero de
horas lectivas
semanales de

las
asignaturas

Porcentaje de
las horas
lectivas de las
asignaturas
de traduccién

de traduccién dentr,o del
curriculo
Primer curso 1- Traducuorl Cuatro horas 10%
del/al espafiol.
1- Introduccion a la
p Cuatro horas
Segundo traductologia.
. cada 20%
curso 2- Traduccion .
e asignatura
politica.
1- E{:&?f:'on Cuatro horas
Tercer curso L, cada 20%
2- Traduccion de .
L. asignatura
textos religiosos.
1- Traduccién
juridicay
comercial. Cuatro horas
Cuarto curso 2- Traduccion cada 30%
cientifica. asignatura

3- Traduccion de
textos religiosos.
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4. Corpus del estudio

Nuestro estudio tiene por objetivo a los alumnos de los dos
Departamentos de Espafiol de la Universidad de Al-Azhar
(departamento de chicos y departamento de chicas) y el curriculo
implementado en ambos. Hemos procedido a realizar unas sesiones
con los/las alumnos/as de los dos departamentos. Estos alumnos/as
son de los mejores (que tienen buen nivel) que acaban de finalizar
los examenes del tercer y el cuarto curso. El objetivo de estas
sesiones es la valoracion de la competencia y la aceptabilidad de
los/las alumnos/as de los dos departamentos para la practica de
interpretacion a través de llevar a cabo algunos ejercicios de la
interpretacion. A través de estos ejercicios podremos tener indicios
sobre las habilidades de los/las alumnos/as y de las caracteristicas
del curriculo utilizado en los dos departamentos en lo que se refiere
a las asignaturas de traduccién y la competencia traductoldgica de
los estudiantes.

El corpus utilizado en estas sesiones son textos de la prensa
que versan, en general, sobre la politica y el deporte que se
consideran temas no muy especializados, sino son temas publicos
que la mayoria de los/as alumnos/as pueden comprenderlos
facilmente. Estos articulos son textos de la prensa arabe y la prensa
espafola. Para los ejercicios de la traduccion a la vista (ar./esp., y
esp./ar.) se utilizan articulo divididos en parrafos y cada parrafo
Ileva un nimero. Los parrafos en arabe estan numerados del 1 al 27
y los parrafos en espafiol llevan nimeros desde el | hasta el 44.

Se emplea otro tipo de textos periodisticos tanto en arabe
como en espafiol en el ejercicio de interpretacion bilateral. Estos
textos son de indole dialdgica. El nivel de parrafos y textos
utilizados oscila, en general, entre medio, medio-alto y alto.
Asimismo, se usan textos orales en un ejercicio sencillo de
interpretacion consecutiva corta (los fragmentos audio son de 20 a
50 segundos) que se realiza al final de las sesiones.
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5. Método

Al empezar las sesiones, hicimos una introduccion tedrica
general sobre la interpretacion: historia, aptitudes, modalidades,
estrategias, ejercicios y reglas de oro. Después, comenzamos con el
ejercicio del time-lag, primero con la diferencia/retraso de una
palabra y después con dos palabras en la misma lengua (arabe). El
objetivo principal de este ejercicio de interpretacion es entrenar la
memoria a corto plazo y mejorar la aptitud de escuchar y hablar a
la vez, ademas de determinar el desarrollo de discurso terminal
respecto del original (Timarovd, Dragsted y Gorm: 2011; y
Caprara, Ghignoli y Torres: 2016). Después, empezamos a realizar
el ejercicio de la traduccion a la vista en las dos direcciones:
arabe/espafiol y espafol/arabe. Primero, con la interpretacion
inversa porque nos centramos mas en la comprension porque
creemos que al principio es méas facil para los/las alumnos/as
comprender en su idioma nativa (lengua A) a pesar de que la
expresion en la lengua extranjera (lengua B) no saldra natural. En
la fase siguiente, los alumnos realizan la traduccion a la vista desde
el espafiol (lengua B) hacia el arabe (lengua A), es decir, llevan a
cabo la traduccion oral de manera directa en la cual la expresion se
aproxima a la naturalidad porque la traslacion se va hacia la lengua
nativa de los alumnos. Kelly (1997: 175) comenta sobre la
dificultad de la traduccién directa y la traduccion inversa para los
estudiantes: “la traduccién directa suele presentar como primera
dificultad para el estudiante la comprensién del texto origen,
mientras que en el caso de la traduccion inversa la dificultad mayor
se traslada a la fase de reconstruccion del texto en la lengua
término”. Realizamos los ejercicios de traduccion a la vista al
principio con preparacion, es decir, dar uno o dos minutos a los
alumnos para preparar el parrafo que van a traducir a la vista, pero
en la fase siguiente traducen a la vista sin preparacion.

Despueés del ejercicio de la traduccion a la vista, hacemos
ejercicio de interpretacion bilateral corta usando textos dialogicos
en los que un periodista entrevista a un personaje dirigiéndole
preguntas y este responde. En este ejercicio necesitamos tres
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alumnos, cada uno/a juega un papel: el periodista, el personaje

invitado y entre los dos interviene el intérprete. Este ejercicio se
ejecuta en la direccion &rabe/espafiol y después en la direccion
espariol/arabe. Intentamos no alargar mucho los didlogos para que
los alumnos puedan responder positivamente y no se sientan
aburridos. ElI alumno que actla como intérprete se encarga de
transmitir el didlogo, tanto preguntas como respuestas, en las dos
direcciones: arabe /espafiol y espafiol/arabe.

El dltimo ejercicio es interpretacion consecutiva corta
donde ponemos unos fragmentos audio que oscilan entre 20 y 50
segundos de un video en arabe o en espafiol. Los alumnos intentan
sacar las ideas principales y anotarlas en la lengua de destino.
Antes de empezar este ejercicio, hicimos una introduccion breve
sobre la técnica de toma de notas para que los alumnos tengan idea
sobre ella y es posible que algunos alumnos puedan emplearla en
mayor o menor medida en este ejercicio.

6. Descripcion

Los ejercicios se realizaron por separado, primero con los
alumnos del Departamento Espafiol de Chicos y después con las
alumnas del Departamento Espafiol de Chicas porque los dos
departamentos son separados y cada uno se encuentra en una
facultad independiente, aunque pertenecen a la misma universidad.
Los alumnos que han participado son 8 (de forma presencial). Los
ejercicios efectuados con las alumnas del departamento de chicas
fueron de forma virtual (por internet) por la dificultad de reunir a
las alumnas y por las condiciones del coronavirus.

El nimero de las alumnas que participaron es de 6 a 8
porque a veces la conexion a internet se desconecta a una 0 mas
alumnas. Para realizar ejercicios de interpretacion hay que
seleccionar a los alumnos que se supone que tienen buen nivel y no
se puede hacerlo con todos los alumnos. No decimos que los
resultados que saldran son precisos al 100%, pero al mismo tiempo
nos dan indicador o guia (relativos) de la aceptabilidad y la
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posibilidad de los/as alumnos/as de los departamentos de espafiol

de la Universidad de Al-Azhar para empezar a practicar la
interpretacion. Estos ejercicios de interpretacion que los/as
alumnos/as han realizado se apoyan en el modelo linear en que la
traduccion es la base que precede a la practica de la interpretacion,
segun Sawyer (2004).

6.1. Los ejercicios de los alumnos del departamento de espaiiol
de chicos (presencial)

Los ejercicios de los alumnos del departamento de espafiol
de chicos se efectuaron de manera presencial en la Facultad de
Lenguas y Traduccion. En el ejercicio del time-lag comenzamos
con un espacio de una palabra y luego lo dificultamos con la
diferencia de dos palabras. La prestacion de los alumnos en este
gjercicio es bastante satisfactoria tanto con la diferencia de una
palabra como de dos palabras. Hicimos el ejercicio con listas de
palabras en lengua arabe (idioma materno de los alumnos).

En el ejercicio de la traduccién a la vista con preparacién
en la direccion arabe/espafiol, cada alumno traduce a la vista un
parrafo de 3 a 5 lineas al espafiol. Se ve condicionada la expresion
en la lengua terminal, aunque los alumnos comprenden bien el
texto original escrito en arabe, su idioma nativo. Se observa que en
varios casos los alumnos tienen dificultad en la recuperacion de los
equivalentes de espafiol de su memoria (agilidad mental en la
lengua de llegada), ademas de que la traduccion tiende a la
literalidad; ejemplo: la Union Internacional para la transmision

atmosforica/ gt/ Jeill Ll ala3Yl Se supone que los alumnos

construyen, en general, la expresion en la lengua meta (el idioma
espafiol) a base de la estructura de la lengua materna (el idioma
arabe). Asimismo, creemos que la edad de los alumnos podria tener
influencia en la manera de aprender el espafiol porque empiezan a
adquirirlo en la fase universitaria, es decir, en una edad tardia: a los
17 o 18 afos. Esto es, la adquisicion de la lengua extranjera se

< 002 >



Las competencias de los alumnos de los Departamentos de Espafiol de la Universidad de
Al-Azhar hacia la practica de la interpretacion: estudio practico

realiza, en general, a base de la lengua materna. Suss (1997: 58-59)

comenta:

“Experimentos consistentes en que las personas expresen
en voz alta lo que piensan en cada momento, han
demostrado que, a la hora de escribir una redaccion en
lengua extranjera, los estudiantes recurren muchas veces
al idioma materno cuando tienen un problema de
expresion. Los protocolos de su trabajo dan testimonio de
la utilizacion de las Ilamadas estrategias de
«reverbalizacion», es decir, el intento de emplear otra
palabra, y de «reformulacién» (Neuversprachlichung), o
sea de cambiar la estructura de la frase. Y lo importante
€s gue estas operaciones se basan en el primer idioma, la
lengua materna”.

También Suss (1997: 59) sostiene:

“Si es como nos ensefian los experimentos, cosa que
ademas nos lo confirma la experiencia diaria, entonces
no hay manera de evitar ni de esquivar la influencia o
interferencia de la primera lengua (lengua materna) a la
hora de expresarnos en otro idioma. La idea de una
expresion monolinglie directa sin ningln tipo de
interferencias parece ser una «mentira piadosa», al
menos en cuanto a lo que a los procesos mentales se
refiere”.

En el ejercicio de la traduccion a la vista en la direccion
espafol/arabe, con preparacion, cada alumno se encarga de traducir
a la vista un parrafo que oscila entre 4 y 8 lineas al arabe. Se
observa que los alumnos comprenden la mayoria de las ideas del
parrafo que traducen salvo algunos conceptos o personajes que no
conocen y necesitan documentarse sobre ellos. También se nota
que la expresion que producen en la lengua terminal (el arabe) no
tiene errores graves y se acerca a la naturalidad. Nos damos cuenta
de que el rendimiento de los alumnos en la direccion espafiol/arabe
es mejor que su prestacion en la direccion arabe/espariol, a pesar de
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que han tenido tiempo para preparar los parrafos en los dos casos.

Esto se debe al hecho de que en el primer caso los alumnos
expresan en la lengua extranjera, mientras que en el segundo caso
vierten en la lengua materna. Ademas, la competencia y el bagaje
linguisticos que tienen en el idioma extranjero es limitado en
comparacién con el conocimiento y la habilidad que poseen en su
idioma nativo. Kelly (1997: 177) comenta que: “la traduccién
inversa, a diferencia de la traduccion directa en esta etapa de
formacion, plantea mayores dificultades en la fase de
reconstruccion del texto en la lengua término debido a las
limitaciones expresivas que tienen inevitablemente los estudiantes
en una lengua extranjera”. Si el estudiante domina bien su lengua
nativa, la expresion en la lengua de llegada en esta sera buena: “el
alumno tiende a traducir automéaticamente las estructuras, el léxico,
etc., que ya posee en su propia lengua. Por otra parte, cuando el
alumno tiene que hacer una traduccion directa, lo hard mejor si
domina su propia lengua. Es decir, captara mejor el sentido del
texto y lo expresard mejor” (De Arriba, 1996: 277).

En el ejercicio de traduccién a la vista sin preparacion
espafiol/arabe, cada alumno traduce un parrafo de 7 a 9 lineas. El
rendimiento de los alumnos es lento respecto del mismo ejercicio
que habian realizado antes en el que habia tiempo de preparacion.
Ademas, no tienen mucho conocimiento de los temas objeto de la
traduccion, sin embargo, poco a poco el tema va aclarandose. La
expresion de los alumnos del texto en la lengua terminal (el arabe
en nuestro caso) parece aceptable y coherente. En los parrafos que
los alumnos transmiten al arabe, estos se encuentran con palabras,
siglas 0 nombres propios que desconocen. La comprensién de los
alumnos de los parrafos originales es relativa, es decir, pueden
hacer una traduccién a la vista correcta, pero sin tener una idea
totalmente clara sobre el tema.

En el ejercicio de traduccion a la vista sin preparacion
arabe/espariol, los alumnos traducen 3 0 4 lineas. La prestacion de
los alumnos es relativamente lenta y llevan mas tiempo para
recuperar o acordarse de los equivalentes de la lengua terminal
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(agilidad mental). Asimismo, los errores lingiisticos y de
traduccion estan presentes, aunque en menor grado, ademas de
errores de pronunciacion. La expresion se ve influenciada por la
lengua original porque los alumnos traducen basadndose en su
idioma nativo (el arabe).

En el ejercicio de la interpretacion bilateral arabe/espafriol,
hacemos simulacién de un didlogo que requiere la existencia tres
alumnos: entrevistador, entrevistado e intérprete. Damos algunas
orientaciones a los alumnos para que el ejercicio no sea dificil:
acordar con el hablante para que no hable rapido, dividir el parrafo
en frases cortas, tomar notas, usar la memoria y tener
concentracion. Nos damos cuenta de que el rendimiento de los
alumnos se mejora de un didlogo a otro, aunque traducen conforme
a la estructura de la lengua érabe, pero siguen apareciendo algunos
errores a nivel linguistico e interpretativo en la expresion. En este
ejercicio se observa que los alumnos usan consciente 0
inconscientemente las estrategias y las reglas de oro de
interpretacion, como la sintesis, hacer frases sencillas, la
aproximacion y la parafrasis. También se advierten limitaciones
linguisticas y de expresion en la lengua meta por ser la lengua
extranjera de los alumnos. Varios estudiantes empiezan a utilizar la
memoria, aunque en menor medida, algo al que no estan
acostumbrados, es decir, la naturaleza del ejercicio les obligaria a
usarla. También se nota que hay lentitud relativa en el desempefio
de los alumnos para recuperar los equivalentes en la interpretacion
hacia el espafiol (lentitud en la agilidad mental).

En el ejercicio de la interpretacion bilateral espafiol/arabe,
hacemos simulacion de un dialogo de tres alumnos: entrevistador,
entrevistado e intérprete. Hemos hecho un solo didlogo por falta de
tiempo y porque hemos hecho varios ejercicios de interpretacion el
mismo dia que duraron casi tres horas y medio. La expresion
resultante parece mejor que la de la direccion arabe/espariol, a
pesar de que existen varios errores semanticos a causa de la falta de
comprension de algunas partes y el desconocimiento de varias
palabras. En este ejercicio, el alumno que simula al intérprete
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intenta usar unas estrategias: sintesis, reproduccion de la idea

principal sin tener que comprenderlo todo, y hacer frases cortas y
claras. ElI alumno interpreta hacia su lengua materna, por eso, la
expresion sale entendida y sin graves errores a nivel seméantico o
expresivo.

Después, empezamos a hacer el ejercicio de interpretacion
consecutiva en la direccién espariol/arabe de fragmentos audio de
corta duracién de 30 a 50 segundos, de nivel medio y medio-alto.
Se aconseja a los alumnos que tomen notas de la manera que
quieran para que puedan captar las ideas principales de la grabacion
que escuchan. El resultado ha sido, en general, satisfactorio y la
expresion en arabe (lengua materna de los alumnos) salié casi sin
faltas importantes. EI contenido de uno de los audios no se capto
por un alumno cuando se le pidi6 reformular las ideas de tal
grabacion, pero los demas pudieron reformularlas en la lengua
meta. Lamentablemente no pudimos hacer el ejercicio de la
interpretacion consecutiva espafiol/arabe por motivos de tiempo, ya
que la sesién duro casi tres horas y medio, lo que podria convertirse
en agotamientos mental de los alumnos.

6.2. Los ejercicios de las alumnas del departamento de espaiiol
de chicas

Los ejercicios realizados con las alumnas del Departamento
de Espafiol de Chicas de la Facultad de Humanidades han sido en
linea por la dificultad de reunir a las alumnas en verano y también
por las condiciones del coronavirus. Antes de empezar los
ejercicios con las alumnas, hacemos una presentacion teorica sobre
la interpretacidn: historia, aptitudes, mecanismo modalidades, etc.

Hacemos después un ejercicio corto de time-lag (usando
palabras y nimeros en arabe), con la diferencia de una palabra. El
rendimiento general de las alumnas es bueno. Sin embargo, parece
que las alumnas no ejercitan la memoria o0 no estan acostumbradas
a emplearla poco fuerte.
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En el ejercicio de traduccion a la vista con preparacion en

la direccidn arabe/espafiol con preparacion se usan parrafos de 3 a
4 lineas. Se utilizan los mismos textos empleados en los ejercicios
de los chicos. El desempefio de las alumnas presenta problemas de
expresion (a nivel linguistico y estilistico), literalidad, debilidad de
vocabulario sobre politica y asuntos publicos, y debilidad de
agilidad mental para recuperar los equivalentes (en espafiol) de la
memoria. Sin embargo, una o dos alumnas tienen un rendimiento
de medio a medio-alto.

En el ejercicio de traduccion a la vista sin preparacion
arabe/espariol, se observan lentitud en la agilidad mental, errores
linguisticos, semanticos y de estilo, debilidad de vocabulario sobre
la politica y los asuntos publicos. Las alumnas construyen la
expresion en la lengua terminal (el espafiol) sobre la estructura de
la lengua materna (el arabe).

Después, realizamos ejercicio corto de traduccion a la vista
sin preparacion espafiol /arabe, en el cual se observa que la
expresion de las alumnas en la lengua terminal es mejor en
comparacion con la expresion en la direccidn arabe/espafiol. Sin
embargo, siguen apareciendo errores semanticos por no
comprender bien las ideas del texto origen. Se advierte también una
mejora ligera de la agilidad mental porque las alumnas traducen
hacia su idioma materno (el arabe).

En la fase siguiente, empezamos el ejercicio de
interpretacion bilateral arabe/espafiol. En este ejercicio se observa
que la expresion de las alumnas estd condicionada e influenciada
por el arabe. Asimismo, para las alumnas parece exhaustivo usar la
memoria con poca fuerza. Figuran también debilidad de agilidad
mental y flojedad de formacion en traduccion. El vocabulario es
limitado para la mayoria de las alumnas. Existe un problema
general en la formacién traductoldgica de las alumnas, sobre todo,
a nivel del bagaje linglistico que poseen.

En el ejercicio corto de interpretacion bilateral
espafol/arabe, se nota que la expresion es mejor que en la direccion
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arabe/espafiol. El problema principal radica en la comprension y la

captacion de las ideas principales del texto origen porque las
alumnas interpretan de la lengua extranjera a su lengua nativa. Es
necesario reforzar la comprension oral de las alumnas en la lengua
extranjera.

El dltimo ejercicio es la interpretacion consecutiva corta en
las dos direcciones espafiol/arabe y arabe espafol. Primero,
efectuamos el ejercicio de interpretacion consecutiva corta en la
direccidon espafiol/arabe con fragmentos audio de corta de duracion
de 20 a 25 segundos, de nivel medio y medio-alto. Pedimos a las
alumnas que tomen notas con simbolos o de la manera que les
guste. Observamos que una sola alumna que pudo reproducir la
mayoria de las ideas del primer audio, otra refleja la idea principal
de este, y el resto de las alumnas no pudieron captar el contenido de
la primera grabacion. También una sola alumna capto las ideas del
segundo audio y las otras reflejaron ideas esporadicas que no tienen
coherencia entre si. En el tercer audio, cada una de las chicas
expresa ideas separadas porque no pudieron reproducir un
contenido coherente de esta grabacion. La expresion de las alumnas
no tiene errores graves porque interpretan hacia su lengua nativa (el
arabe).

Al final hacemos un ejercicio de interpretacion consecutiva
corta en la direccion arabe/espafiol, en el que usamos fragmentos
audio de corta duracion de 20 segundos. En lo que se refiere al
contenido del primer audio, las chicas reprodujeron la idea
principal simple, pero no captaron los otros detalles. Para el
segundo audio, las chicas expresaron el contenido de este, aunque
una de ellas afiadio informacion que no tiene relacion con las ideas
de este texto oral. La expresion de las alumnas en la lengua
extranjera (el espafiol) cuenta con varios errores a nivel de la
lengua y del estilo, pero no afectan al contenido general.
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7. Valoracion del experimento con los alumnos

En esta prueba que realizamos con los/las alumnos/as,
intentamos explorar hasta qué punto son capaces de emprender una
tarea de interpretacion corta. En estas pruebas nos apoyamos en los
conocimientos linguisticos y culturales que los/las estudiantes han
adquirido a lo largo de los cursos académicos, y también en sus
aptitudes personales hacia la practica de la interpretacion.
Asimismo, intentamos conocer hasta qué medida participa el
curriculo en la formacion traductolégica (traduccién e
interpretacion) de los alumnos.

Como hemos visto en la prueba tanto con alumnos como
alumnas, la interpretacion hacia la lengua extranjera (el esparfiol)
sale con errores linglisticos y estilisticos, a deferencia de la
interpretacion hacia la lengua materna (el arabe) que sale con
expresion aceptable, pero con varios errores de significado
(semanticos) por problemas de comprension del texto original en
lengua B del alumnado. Asimismo, es curioso que tanto los
alumnos como las alumnas comenten que los ejercicios de
interpretacion bilateral son mas faciles que los de traduccién a la
vista, a pesar de que, tedricamente, los/las alumnos/as realizan mas
esfuerzos en la interpretacion bilateral: atencién, memoria, tomar
notas, usar la memoria, estar pendiente del hablante, etc., (el
intérprete en este caso no tiene soporte escrito como sucede en la
traduccion a la vista). Trovato (2012) sostiene que la traduccion a
la vista supone la transferencia extemporanea de un codigo
lingtistico a otro, lo que genera la dificultad de pasar de un texto
escrito a una intervencion oral. Ademas, este proceso incluye
diferentes tareas: escucha y analisis del mensaje, identificacion de
los elementos de cohesion, abstraccion y sintesis del sentido,
anticipacion, lectura y habla, lo que hace dificil la ejecucion de esta
actividad (idem).

Se observa que la competencia de comprension de los/las
alumnos/as es un punto débil que requiere mas optimizacién. Segun
el experimento realizado, este rasgo aparece mas en las alumnas
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que en los alumnos. Asimismo, se observa que la competencia

linglistica de los alumnos, en general, es mejor que la de las
alumnas, aunque el curriculo aplicado en los dos departamentos es
el mismo. El conocimiento de los asuntos publicos y politicos de
los alumnos/as es, generalmente, limitada, ademas de que la
formacion terminolégica en estas areas (no muy especializadas)
necesita mejorarse. En el ejercicio de interpretacion consecutiva
corta, podemos evaluar la prestacion general de los alumnos es de
medio a medio-alto y el desempefio de las alumnas es medio-bajo.
Suponemos que el factor esencial de la diferencia entre cada
alumno/a son las competencias de cada uno/a, basicamente, la
lingtistica y la cultural, ademas de las aptitudes personales.

Hemos expuesto arriba que el curriculo vigente en los dos
departamentos de espariol de la Universidad de Al-Azhar carece de
ninguna asignatura relacionada con la interpretacion. Solo
asignaturas dispersas de traduccion, una de ellas repetida en el
tercer y el cuarto curso: traduccion de textos religiosos. Suponemos
que esta asignatura se ensefia en dos cursos diferentes por la
naturaleza religiosa de la Universidad de Al-Azhar porque uno de
los fines principales de la creacion de la Facultad de Idiomas y
Traduccion de la Universidad de Al-Azhar es la propagacion del
islam a través de la formacién de estudiantes capaces de difundir el
islam en todo el mundo mediante las lenguas extranjeras
(Normativa de la Facultad de Lengua y Traduccion de la
Universidad de Al-Azhar, 1980). El curriculo cuenta con algunas
asignaturas en el primer y el segundo curso que se relacionan con la
expresion oral en general y no con la interpretacion en particular:
conversaciéon (1), conversacién (2), conversaciéon (3), Lectura y
audicién (1), Lectura y audicién (2), Fonética (1) y Fonética (2).
Estas asignaturas estan orientadas a la ensefianza de la lengua y
para la ensefianza de la interpretacion, a pesar de que tienen un
caracter oral.

Podemos decir que el plan que estudian los/las alumnos/as
en los dos departamentos de espafiol es genérico y no esta
encaminado a la formacién traductoldgica (en traduccion e
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interpretacion). Contiene asignaturas de varios campos: literatura,

linglistica, traduccién y otras asignaturas orientadas a la
adquisicién de la lengua. A pesar de que el curriculo no esta
dedicado a la formacion en traduccion o interpretacion, sin
embargo, es posible que algunos/as alumnos/as puedan actuar
como intérpretes en el futuro basandose en el desarrollo (autbnomo
0 sistematico) de sus aptitudes personales. Esto es, el programa
puede servir de ayuda parcial a algunos/as alumnos/as para seguir
el camino de intérprete si tienen las competencias necesarias y por
medio de la formacion sistematica o la autoformacion.

El experimento efectuado con los alumnos fue presencial en
dos sesiones, mientras que con las alumnas fue en linea en dos
sesiones también. Esta diferencia puede ser un obstaculo relativo
que afecte a la manera de realizar los ejercicios, ya que a veces se
corta el internet a una o mas de las alumnas o se produce alguna
condicidn o averia tecnolégica que hacen salir a una alumna de la
sesion. Por tanto, esta pierde uno o mas de los ejercicios 0 no puede
asistir a la sesién por completo. No podemos hacer nada ante estas
circunstancias fuera de control.

Estos graficos cuentan con valoracién general de la
prestacion de los/las alumnos/as en cada ejercicio (nota maxima:
10):
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Conclusiones

Las aptitudes personales, la cantidad de horas lectivas de
traduccion en el curriculo (la formacién traductolégica) y el
conocimiento de asuntos publicos y politicos a nivel nacional e
internacionales afectan a la capacidad de los alumnos a ejercer la
interpretacion. Se observa una debilidad del conocimiento de los
alumnos de los temas publicos politicos, por eso es necesario que
los alumnos sigan la prensa digital o en papel, escuchar los diarios
en radio, television o internet. Esto amplia la cultura general de los
alumnos y participa en la preparacién de estos para seguir el
camino de intérpretes en el futuro. Es importante aumentar la carga
lectiva de traduccion y de las asignaturas que elevan el vocabulario
de los/las alumnos/as y potencian su competencia linglistica en
general para que puedan empezar la practica de la interpretacion.
También es necesario que los estudiantes practiquen ejercicios que
refuerzan la agilidad mental y la capacidad de la memoria y la
atencion, como la traduccion a la vista, el time-lag, el cloze. Seria
atil y factible hacer ejercicios del shadowing y la lectura de
trabalenguas para reforzar y optimizar la expresion oral
(pronunciacion y fluidez) de los/las alumnos/as, sobre todo, en la
lengua extranjera. Se observa que la comprension oral de la lengua
extranjera es un punto débil de los/as alumnos/as, por eso, se debe
optimizar por medio de practicar la escucha intensiva y la lectura, y
hacer ejercicios de compresion de la lengua extranjera para
intérpretes.

Suponemos que la mayoria de los/as alumnos/as no habian
practicado la interpretacion, por eso, esta actividad les parece
inhabitual. Estos leen, escriben y hablan, pero cuando empiezan a
practicar la interpretacion, no les es facil y les cuesta, ya que este
proceso requiere poner en practica varias habilidades y estrategias
de la interpretacion a las cuales no estan acostumbrados: escucha,
atencion, memoria, comprension, analisis, sintesis, parafrasis, etc.

Se propone crear una rama de interpretacion en la fase de
posgrado especializada en la formacion de intérpretes y traductores
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cualificados en la combinacion linglistica espafol/arabe y

arabe/espafiol, con un examen previo para seleccionar a los aptos
para esta disciplina. El requisito principal de los alumnos para
ingresar a esta rama es tener un buen nivel linguistico y cultural (en
los idiomas de trabajo) y poseer las competencias personales
idéneas para esta actividad.

Los/as alumnos/as que pretenden formarse en interpretacion
de manera autonoma en las combinaciones linguisticas
espafol/arabe y arabe/espafiol pueden usar los métodos de estas
combinaciones linglisticas, como el cuaderno publicado por la
Universidad Autonoma de Madrid de Aguilera (1985) y los dos
métodos publicados por la Escuela de Traductores de Toledo de
Mahyoub y Zarrouk (2013 y 2017). Actualmente, existen varios
recursos de multimedia que son de gran ayuda para el aspirante a
ser intérprete: videos, grabaciones, libros, articulos, etc., que se
pueden aprovechar en el proceso de aprendizaje.
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