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Abstract 

The current study to identify the reality of trends in modernizing 

professional practice in the casework to confront polarization through 

the new media among university youth, in the light of each of the 

following: general practice at the level of micro units, and at the level 

of mezo units, as well as at the level of macro units, And also in the 

light of the digitization of professional practice and evidence-based 

practice E.B.P, in order to reach trends for modernizing professional 

practice in the case work to face polarization through the new media 

among university youth, The current study belongs to the style of 
descriptive studies, the descriptive method using comprehensive social 

survey style for youth welfare social workers at Al-Azhar University 
and its branches was used, a questionnaire, and semi- codified 

enterview on a sample of (240) particibants in the study werw applied, 
Mixing the results of the descriptive and inferential statistical analysis, 

the study concluded: The validity of the main and sub-study 
hypotheses, which confirms the existence of statistically significant 

differences at a significant level (0.05) between the responses of the 

study sample and the axes of the questionnaire, as perceived by social 

workers.Then, a forward-looking vision was developed for trends in 

modernizing professional practice in the Casework, and the 

proportionality between the targeted formats was taken into account in 

designing that vision from the perspective of general practice in the 

Casework to face polarization through the new media among 

university youth. 

Key words: Professional practice in the casework, polarization, the 
New Media. 
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أو|
ً

 :�Psإ�Yا�����   : را��


ــ	���A1ــ��ا�ــ+*�ب��ــ�Xأ$ــT�7@ــ	ات��1ــ�ة��Jــ�8ن�و�=ــ���$��ــ�م��Uــ���ــ�Xأ$ــ�7ا�=ــ��?	��=�ُ

�|��ــــ�UV8ن�/ـــ���ــــ����ــــ�د� أس��ــــ�ل�rـــ+� � ه�Zــــ� ��7U�Avـــ� يا�¢ـــ���yــــ�س��Uـــ��"�ــــ�م�ا�%��ـــ�5و"
ـــ�ـ رن ر
�����ا�+*�ب�ا��%�/���v��b��ر� ��£��9ت�ا�+*�ب�را�������ا���8ا��؛��jا��%����ءت�/�ا����

؛� ��ــ�;!��$��ــ���ــ��ا�%��ــ�5ا�¤ــ+� ى����ــ��وا�ــ+*�ب�ا()ــ��'��/��ــ���ــ�ص،�|�ــ����أ Uــ��7�Avــ� ن
�ــــ�ء��"%�$ــــ�ت��Tــــ�7/ــــ9���jــــ�دة�Dاك�و ة��Qــــ�Pا���K?ــــ	�و�د ف��A��ــــ��و9ــــ� ر/�ــــ���ــــ�§��7Uــــ��X=ــــ� ر ر

ًإ�ـ�ادا�ا��Y*��8ا����X�jـ�5�Aـ©��7Uـ8¨�����"���ـ��ا�%��ـ5،��ـ����jـ�ءت�أ$��ـ��إ�ـ�اد�ا�
ـbب�

����A8ـ�ت�ا�ـ$�%"��X�7ا�=�����ـU��8kل�إb��X؛����������8وا���gو�����A=و���;�D�"���9وbًأ� ً ً ً ً

ا9ـ�5$ــjا� ا9ـ��5%ــ��=��T�7�ـ���ـ.�!�����ـ���ــ9�5ـ��7و �7�Tو وg!�ـ�أ�gـ�7�8و�ـ�7�k�Aو�Tــª�7ـ� و و
ً ً

  .ا�%��5

�ا�=��Dــ��ا\ــ
�ا/��وا�ــ=��9ــ�� �ا�=ــ���7|�ــ����ا�ــ�و ًو�ــ+���ا�=��ــ���ــ�Xدو ً ل ��=��ــ��ل ى�=ــ�
ـــ��
�ب�g!ـــــ��KTــــ���ـــــ��أو����ــــ�ة��ـــــ������ــــ��و�
ـــــ	�ا��ـــــ���� ـــ����ـــــ��ª��UVــــ�$�ة���ــ �ــــ�Xا��ـــــ�ا$��و�ـ
ا()��ـ�ة��Aــ+*�ب�ا()ــ��'��/��ــ���ــ�ص؛�¬gــ��أk»ـ	�ا��¨ــ�ت���\ــ��(6
ــ����ــ��
�ب��
ــ	�ا��ــ����

ً

yــــ�ل�ا�¢ــــ��<�Xــــ��YmــــTأ�YB+ــــrــــ��������Kــــ�5ا����Yـــ �7�ــــ��ا��=��ـU­ را()��ــــ�ة��gــــ�ا�(6
ــــ	­�7Uو9ــــ� ً�
ـ̈��"ـ��m/ـ��%��Bk�5ـY،�و�=�ـ��ا��=ــ��®� ا�و�ــ��k�Aت���£ ��ـ�§�7UأBTـ� رً�ـ*�7UV؛�وا�ـjي�9ـ���Bـ� ن
ا��yzA8/?ن�أ�Tاد�ا�%��b��X��5ل�إ�����ا��;������8�g��Xت�>����������و���Xـ�7\ـ=¯�
ا�����ــ������ــ�{�؛�Tــ�bm�ــ���N��Xــ��ا��ـــ�اg?ن�وا�ــ+�ا��5و>�ــ�اف��Jــ���g�8و"Aــ��ا��ـــ�ا$��

ً

�Xه� �����ا����ا ر�� ����U­��Uأ��Xا�%���5و   .ز

�ـ��>وgـ����� �/:�������t/��=��ـ���ـ�Xا��^?ـ	ات�ا(.��vـ��وا��ـ�8 رو;���ا�%���5ا�:� ي
>�?ــ	ة؛�اK=Jـــr�S8ـــ+k�YB*?ـــ	��Qــ�Pا�ـــ��
�ب�ا�ـــ+*�ب�ا()ـــ��'���U²ــ����ـــ��Nام�ا�ـــ±°yء���ا9ـــ�5

��ـ�§�7Uوا 1ــg�8?ن،�(B=Jـ�س�ذ�ـ���Qـ�Pا�%��ـ�5يا���اtـ����Y�ـ�{��و"ـ��?	�ذ�ـ���Qـ�P>�ـ�Xا��Kـ�
2023.(  

ة�   
ــ���Sــ�gــ���T�yــz9وا�������ــ�´Kك�أدوات�ا���ــ�م�اا��bإ�ــ��PــQ�ا��ــ�8رع��Yــª��رو�ــ
��9���� ����اء�/?ن�£bب�ا()��=�ت���Xذو}������Ytت�ا���ا�B*��	
��y¶$jب�ا��
ي����

�ا)2021�*��ا��ا�1،�(أو�أ�9ا �7Uا�=�د�?ن� ;��ر؛�و$������%=�X��Yدو ��ا��=�7�Aوا����ر()��=�ت�
���ــ��ا�ــ+*�ب�ا(.ــ�Yا��ــ���5�ــ����ا��ــ����ــ��
�ب��
ــ	�ا��ــ����ا()��ــ�ة��ــ�ى�£U�bــ�،���=�;ــ�� رو

�Kف�ا���
���Yª�:��ا�=������K@	و���gو"�ا���ت�ا���­�7U��PQا��ا����وا��!�ي� ي�9  .ر

"*�£��و�����/����mا�+*�ب�/�r=�د$   و"�"*8��x¨�����ا()��=��ا
ً ً

��ا��=�دة،�و|����ـ:��ر
�،�$ــ���Qــ�Pا()�gــ��ا�=zAــ�yإg�ــ����=ــ�ى�و�ــ+����Yاgــ����=ــ�دة�|����1ــ�ت�ا�ــ+*�ب�ا()ـــ��' ردو
� ـــ·�/ـــــ���ــــ��Xـــــ:��MHوإ��g�Bــــ�ت،��Tـــــ�7��ــــ:���ـــــ�Xأ$ــــ�7���tـــــ��ا�U²ــــ�ض�وا��
ـــــ� روذ�ــــ���ـــــ�����?ـ

B"�Xــ�ــ�������ــ��و�ــ:�ر�ا�
�9ــ��وا��%��ــ��و��gــ�ج��A�%��ــ5،��ــjا���
Aــ��"A*�ــ��ا�����1"ــ��ا�;�
��وا�=�Qــ��وا���ــ±°�yو����ــ�{��"�ــ+H�:��YBــ:���
ــ	���ا9ــ¯��=ــU©T�®Gــ��ا��ــ�د�و;�ــ���� ا�*���ـ́�
��ا�����U²إ���g�Bت�و£��9ت�و�9ة�/��ءة��A�%���5إذا����و���Sا��������YB+��P ���Uو;�����U©T،�و̧

bــــ
���ــــ��ا� ���ــــ��ا�ــــ+*�ب�/���ABــــ�ت�ا��A�Nــــ��"Nــــ��M/�ــــ8¨����� ات� را�ــــ�A8��،�/�ــــ��أن�إدا ر ب�ر
��
+J�7/�ا���وأ�����ـ�،���ا�ـ�،�(وا�
��*�ت���X£�;��ا����ر�و"T�،ـ��T����،ـ�����ر;�\��،�ا��

b1ت ا­�7U) ر�=�K8ات،� �����ت��"!�دات�ا�
��AB��/���/bت���Uف�ا�ـ�v��ر�9ـ�"�5�� ر/���=�و ن
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b=ـ��وا��H�9ـ��ا�ــ+*�ب�ا����� ;�7U¹�Qـ�Pا���ــ�دة�و"!�ـ�Yا�ــ8¨�����و$ـ���ــ����kـ��أ$ــ�اف� رو"ـ� ��ــ��ر
��H��gو�) .�،Xء�ا����U�2007(  

ـــ��   ـــ����ا()��ـــــ�ة��ـــــ�����Pـــــ��ا�ـــــ+bKت�ا�¢ـــــ«�"�ا���ــ و"ـــــ��¼��ـــــ+����ABـــــ��
�ب��
ـــــ	�ا��ــ
ب���K@	و�gــ�؛��Tــ��أ��ــ�5 ا�%��=ــ�ت�ا�=�tــ�ة ب�ا()�ــ�Yا��اrــ�5وا(.ــ� و�1ــ �"�ــ�5\ــ�1�Xــ� و

� �وا�ــ��X�j�Avــ� �;�K8اء�ا�=ــ	ــ
نا(6 أي�/fـــ8*��) ا�ــ�ر���ــ��ا��(��*!ـ�ـث��٢٦أTـ�ـاد��ــ�Xأtــ٥�Y(ن
��tــ�ـ19.23%��$��Yـــ��B/ا��و�ـــ���Yـــtـــ������K�"���ـــ�Yـــv��"�5ـــrا��ا�Yب�ا()�ـــ و،�وأن�أ$ــ�اف�1ـــ�

����Qـ�Pأ�ـ�س��9ـ�م��gا�ـ�ت�دا��Aـ��وإ1ـ�اث�Tـ@ن�£���Hـ���=��ـ�� ��ت���ـ:�H�Z�Psإ�Yا��ا��Xر�
���A1ــــ�� ل�Qـــ�Pا�=��Aـــ�ت�ا�ـــ��AAmوا�ـــ+��=�ت،�وا�ـــjي��ــــ�دي�إsـــ��1�Pـــ����g!ـــ�ر�ا�ــ�ـ£¶�yوا��tـــ�
ـــ�م��U©Aـــــ��ا��و�ــــ���QـــــA�N��Pـــــ¯� ا�bدو�ــــ�،�ÃTـــــ��yــــ�UV8ف�\ـــــ�ب���اkـــــ��ا��vــــ�Yو>��ـــــ�ة�ا�¢ــــ�y"�ــ
�IJـــــ�ف��*ـــــ��k��+ـــــ�ذج�ا��و�ـــــ��ا��ـــــ�g�Pـــ �/���و�ـــــ��ا�ـــــ��T�UV8إsـ ل>tــــ=�ة،����Tـــــ�ف�$ـــــ��ا��tـــــ�
� ادة��Qــــ�Pا��و�ــــ��ا�ــــ�k��T�UV8ــــ�ف� Uــــ��I،�و�=�
ــــ	�Zــــ�T�Yــــ�ت�ا�ــــ+=��ا�ــــ:� ي"���ــــ�ا���ــــ�ض�� ر

ب�ا( )�ــ�Yا��اrــt���5ــ��T¨ــ��ا�ــ+*�ب،��Tــ�7أk»ــ	�ا��¨ــ�ت�ا�ــ��Nا������Aــ��YHو�ــ���T�UV8ــ1�Xــ�
������ــ��ا(.��vــ��و��ا9ــ�5ا���اtــ����Y�ــ�{��و�ــjا��%ــ��ا�@	k?ــ·��U©Aــ��وأن��=
©Uــ��9ــ�ر�k*?ــ	�Kا��
ـــ��ا��A1ــــ��ا���د�ــــ�،�إذ��ــــ��7ا�ـــــ�UVا�7�Tوا��ــــ��?	��Aــــ©�7UوÄــــ�س�9ــــ��7�ــــ�م�ا�ــــ�ـ|ء� �ــــ��X$��ــــ�م��ـ

�،7U§ـــ���X£ـــ�Aـــ�ء����gو���sـــ�5ا�ـــ�و�ط�أ�ـــ�م�ا�%� �ا��ـــ� ����!�ـــ��ا��ـــ�ف�ا���ـــ���U²ـــ��دوsـــ����Dرو ن
)�   )129.،�ص2023ي/�و

  �X�mـ��ا�ـ+*�ب��1ـ �"�ــ��� ر�ـjا�TـÅن����ـ��ا(��6ـ���������ـ��"����ـ�Yو­Uـ��7/�%ـ�ل�
: ر�����ا�+*�ب��YZ�����Aأو��%��د�أو�أي�Jـ+�ط���ـ����ـ����ـ�$���1ـ�ة�ا�ـ+*�ب�/
�;�ـ��إ�%�/�ـ��

����������Aو�����9b"���������ـ�،�و�ـ���T�1ـ��1¢ـ«��!�ـ���1ـ�ة�������k�Aو��دا"�،�و�8���و
ـــ��ا�¢ــــ��yــــ�����A�8ا�%��ــــ5،� �ــــ�;��Æ�g.ــــ�،�و;�Kــــ��8ا(6ــــ:��MHا���ــــ���8وا(��A6ــــ��و�������ـ
ه��%��=ـ��و�1ـ�ة�أTـ��Ymـr�X=ـ�ه��T|�ـ�اد� و�ـ��Xـ�7"�ـÇ~��ـ:�A1���MHـ��ا�ـ+*�ب���=ـ��/ـ�و

ً
ر

��"!��ـ��أ$ـ�اف�ا�%��ـ5،�وا�����ـ��ا�A��Bـ���Aـ+*�ب��ـ��ا��ـ�د��Xا��Y��Bا�ـA��7�A8ـf®ء�أ�ـ�س��ـ
�7�A8ا��Y��B�5ا���ء�ا�%���Dو��A����  .)5،�ص2020أ1��،�(ا����A�N����Y$�م�

���ــ�� �ــ��ا����ــ����bـ:ـ��H?ن�����ــ���?ن�ا�=ــ��A?ن�/��B"ــ�� �ــ��ا���� رو�ــ�5و�ــ�د�9ــ:� ر ر
ة��=���ا������Yا�+*�ب�ا()��'��/����ABت�ا����A�Nو"�ا��Xذ���� �:/���Aدا��Y�=ا����
�g�5ر

�ـــ�5ا��ــــ����mا�ــــ�8!����/ــــ:������ـــ��و9ــــ�����mــــ��
�ب��
ــــ	�ا��ـــ����ا()��ــــ�ة�/ــــ:�����tــــ��

�1�X���9b��ـ����اk*ـ�����ـ��ا(��6ـ���������ـ������ـ��و£�;�ـ�����ـ��ا���ـد�/��ـ���ـ�ص�gًوا ً

�ـ��ا�=��ـ�،�وا(��6ـ أ�ـ���ا��� �PQ�و��v��.)ات�ا �
ر����Aا�� ر �ـ��ر ر���������ـ��ا��9��ـ�،�وا���
ـــ�Y�Qــــ��إ�%ـــــ�د�tـــــ�^��"!���Èــــ���ـــــ�8�����ـــــ:��H?ن� ا�*�fــــ���Qـــــ�Pا�
ـــــ	ا$?ن، ��ــــ����
Aـــــ��ا�=�ــ

��ا��=���Yا()�د���ا��ـ��إ��B=Jـ�ت���ـ��
�ب��
ـ	�ا��ـ����������ا�+*�ب� ��"�B�/?ن�����ر���
���ــ��ا�ــ+*�ب�ا���H�9ــ��وا�=��bــ��و� �ــ�ء�ا�ــ�{��را()��ــ�ة؛�/�!��ــ��أ$ــ�اف�/�Pــsـ�ـ|�إtــ�،�و�H��g

ً

ا��Qــ�Pا��ا��ــ��/��ـ��8و;ــ:*�É�ــ:����Qــ���Pــ��
�ب� ً�ـ�ى�ا�ــ+*�ب�ا()ــ��'�؛�/!�ــ ��^ـ�و�9ــ�د رً
Y*��8ا����
	�ا������ا()���ة�إذا�����=�ض�����.  
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���ا(�������6�������Tـ�I�ـ�م�  ����UVT�����;�£� �1917لو�=��£�;��������ا���د�أو
�ــ��ا(��6ــ���������ــ�����Social Creworkــ��ا��ــ�د�"ــ��7�@ــ	اف�/
�;�ــ�������£�;�ــ���ــ ل�kــ�و

���ا(�������6�����؛�وا�¢U­�yـ�ف�إsـ��Pـ�8��ة�Zـ��Yـ�Xا���ـد��������8GHا��� �
��إ�1ى�ا� قو̧
ـــــ��ا�%�/�ـــــــ��وا�ـــــــ*�ع� ـــــ������ـــــــ�{���ـــــــ�Õ�5ـــــــ�;�Xو"Bـــــــ�;�X�9bـــــــ�ت�ا������ــ و>�ـــــــ�ة��Qـــــــ��ا���اTــ

�7U­bK+�7و��ا�����U­�����1أ(ا�،�:� .)129،�ص�2017و�ا�

���ــ��ا�ــ+*�ب�ا()ــ��'��"�ا�ــ��ا�=��ــ�� ر/�ـ��أن�£�;�ــ�����ــ��ا��ــ�د��ــ���=���Aــ���ـ���%ــ�ل�
�ــ����ا��ــ����ــ��
�ب��
ــ	�ا��ــ����ا()��ــ�ة،��1ـــ ���$ ر�ــ�Xا�ــ:=��Dت�وا�=�9ــ�ت�ا��=�Aــ��/ــ�و

ا�ــــ�� �ــــ��) Elfeky, Sayed Ahmed ,Elsayad, Alotaibi,2021(رأkــــ�ت�د ���� رأن��ــــ��8 ى
���ـــ��ا�=��ــ���ـــ �ا��� ��ــ���Xــ���ـــ$ ���ــ��ا�ـــ+*�ب�/%��=ــ��> ر>�ــ:��H?ن�����ــ���?ن�/��B"ـــ�� ز رر
ات�ا�=ــ��A?ن� ف�و��ــ� �/AــJ�àــK=���*8ــ�F\ــ=¯���ــ�م�/�=ــ� را��=��ــ��Yــª�5ــ�$�ة�ا��
ــ�ف�ا��Kــ� ر ً ي
ة��Qـــــ�ª�"�Pـــــ¯����ـــــ��ا(��6ـــــ�� ـــ��Xـــــ�7\ـــــ=¯�ا��ـــــ� �ـــــ��ا(��6ـــــ���������ـــــ�؛�و�ــ رو�����ـــــ����� ر

��ا�����������، �Kف�ا���
ـــــــــــ�Xي��=���g<�¯A�N��5��Y���ا��=���A/��$�ة�ا�� ــــ�%�/���ــــ ــــــــ وا�ـــ
�É�8ـــ���ــــ ـــ�yا"%�$ــــ�ت�v��1ـ ـــ��"*¶ـ ا�ــــ��ا��ا$�ـ "ــــ�ت�ا�� ـــ�����ــــ��ا��ــــ�د���
A*ــــ�ت�ا�%��ــــ�5إ ر£�;�ـ ر

�Qت������$�%"���A"�Xة،�و��t�=ات�ا�	ا��^?��*kا��/: -  

���ا�=��� -  .را���
- �� .ا��9�
- Q�ة������ا������ا��8   .�Pا�
	ا$?نرا���

�ـ��ا����ــ��  ا�ــ��ا��ا$�ـ���ـ��ا(.��ــ��ا���ـ����!ــ�� �ا��� رو�ـ��Xـ�7"!ــ�دت�9ـ���mا�� ر ّ

��Hbا"%�$�ت�ا��!�� �ا��ã=rء��\����������ا���د��. 

��g��ً :��/�8ا��ت�ا�   .را��

ا��ت�ذات�����9b*���ة�/������B�äا�*!��v،��1ـ �"ـ��7£ـbع�   ر"������ة�/!�ث�ود
�SAt�"����PQ���Äـ��t��ا���و��ـ���دة��U²ـ�،���ـ���ـ��7$�ـ رإ����H��g%���وا��"*
��/��\�ع�ا��

�Qا��ت�����   - :را�+��ABا�*!7�A��YB+r���v،�و���A"�Xا��

  �Yـــ�gا�ـــ�� "*ـــ�ط�ا��ـــ���FG(Schils & Lieven, 2013)ر$ـــ��STد ر�إsـــ�P"��ـــ���7ـــ�ي�إ
��ا��
ــــــــ�ف��
ــــــــ	�و�ــــــــ��YHا���اtــــــــ����Y�ــــــــ�{ ـــــ� ـــــ����A=ــــــــ�ض��A�!�ـــ ـــ��ىا��A�Nـــ ــــــ�ة�و�UV9bـــــ �ا()��ــ

�وtـــ��ع�ا�ـــ����8ت� �v1ــ�ـ�ا�*ـــ�kـــ?ن�ا�ـــ�ا$�?ن�وا�ـــ+*�ب،��1ـــ �ر/�y°é��8ا�ـــ� ن/����N;ـــ��وا�=�ـــ̄
ـــ�;�� "ــــــ���Qــــــ�Pا�%��ـــــ5؛��Uــــــ�ف�"
ـــ �
رrـــــ+��YB@·ا�ــــــ���Qــــــk�Pـــــ+¯�أ�ــــــ*�ب�ا��
ــــــ�ف�ا�=��ـــــ¯�و�
�ا�ـ�5��8|�ــ��Nا��ت��@g	gـ�Sو�Jــ+�ء� را�ـ@	ا"�%��ت�و�H�9ـ��أk»ــ	�T=���ـ�؛�وذ�ــ��rـ8¤��ا��
ــ�

��ـــ�ت����ـــ�ة�أk»ـــ	��=��ـــ�ا���ـــ���=ـــ�Y>�ـــ��أk»ـــ	�tـــ=���D�Qـــ�Pا��N:ـــ:?ن،�و£*�ـــ�Sا�ـــ�������8ً

ا$�� �ــــ����ـــ�����ا�ـــ���Qـــ را�� $�7/ــــ?ن�6020ر ً����ــــ�،��24إsـــ16�Pر���ــــ�دة��ـــ�Xا�ـــ+*�ب�"@ــــ	اوح�أ��ـــ�

� ا�ــ��إsــ�Pو�ـ�ـد��9bــ��إ�%�/�ــ��ذات�د|�ــ��إ1ــ:����H/ــ?ن�ا��=ــ�ض��A�!�ــ� يو"�tــ�g�SAــ���Hا�� ر
��وا�sـــــ�Bــــــ��ا��اد����Bاد� � ــــ���ـــــ�Xا�ـــــ+*�ب��ـــــ�§����Uـــــ� ــــ�ك�T¨ـ ــــy°é��8،�وأن�$�ـ �ا�ـ ر��N;ـــــ��وا�=�ـــــ̄ ل

ة� ا�ـــ��إsـــ�P\ـــ� 
ـــ	��@g	gـــk�،S�ـــ��"�tـــ�SAا���� �ا�ـــjي��^ـــjي�"Aـــ��ا��ـــ� رو"*!ـــ ��ـــ�Xا�!�ـــ� ور ل ى
� ــــ� ـــ�د�ا��ـــــ���mو£ـ ة�g�ـــــ�ذج�����Bـــــì���Yــــ~ـ�أr=ــ ــــ��tــــ�ـ قو�ـــــ�د�ا�ـــــ@	ا"�%����A��ا��ـــــ���@ـــــ	��7�ـ ر


�X����Aا����;�ت�ا������=��Y��=���8=��ًا���"�y¢ا�����A=.  



 

 جامعة الأزهر
رةكلية التربية بالقاه  

 مجلة التربية
 م2023لسنة  اكتوبر،  ،)2( ، الجزء)200: (العدد
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���kا�ـــ�� 
ـــ	�) 2017�*ــ�،�(ر$ــ��STد��y¶ــ�ف�ا�ـــ��
إsـــ�Pا��=ــ�ف��Qـــ�Pأ�ــ*�ب�و��ـــ�$��ا��
ا�ـ��إsـ��أن� را������ا()���ة،���X���.íا�=�¯�ا�¢"�y���A"��Avا��ا9ـK���5@	و�gـ�،�و"�tـ�SAا��

�ـــ������Tـــx؛� وإg�ـــ��أtـــ*���Éـــ��ر�ـــ*@g���K	gـــ��Sـــ��7=ـــ���%ـــ�د�أداة����ـــ�Yا�=��Aـــ�ت�وا�*��gـــ�ت�وإ
ا�ــ��إsــ��و�ــ�د� �،�و1¢ــ�����yــ���وأ���ــ�،�وkــjا�"�tــ�SAا���رإ��B=Jــ�ت��gــ���8وا������ــ��و��ــ�
���ــ�SـAv�"�،ـ��/�$ اء�إ��!ـ��7�9/�����ـ�ت�� ��ـ¤*��و ر�ـ:��MHا�g=���ـ���Aـ+*�ب�وا�¢ـ9�yـ��"Bــ� ر ً ن

��ا��^�?	،��bmT��Xا�fـ+�ط���*Äوا���YAا����ة،�و�� �vو�����;�N�A����·îا�
ً

�وا(.�ـ�س،�k�ـ��ر
ا�ـــ��إ�ـــ@	ا"�%�����@	1ـــ���í.ـــ���ـــª�Xـــ�$�ة���ـــ��
�ب�رkـــ�ت��Qـــ�P"���ـــ��و"���ـــ�� رو\ـــ=�Sا��
�7Uــ��"���ـــ�­T�=��Yأ�ـــ�X1ــ�ار��=�ـــ��7ــ�Éـــ�Tــ�،�وT�
ا�ــ+*�ب�وأ�ــ�$��7ـــBT<�Xــ�ر�ا��!�Tـــ��وا��

  .ا������8

ا���   �kت�د رو ات�ا�=�����وا�¢ Amit، Lumbini ) أ���S،����*?ن(ر �yأ�S��1ر��PQا�*�دا
���T�B!��ا������ت�ا���N;¤���وا��
�ف��
	��@g	gـS،�وذ�ـ���ـ�X£�;ـ����ـ��Yـ�~��ا� زgً%���1/�ر
� ـــ� ـــ�|ت�ا���K;ــــ��ا��"*
ــــ��/
ـ اق�ا�*!�vــــ��وا��ـ ة�وا�ــــ�و�gت�و>و ق�A=��ــــ���ــــ�X>/!ــــ�ث�ا�fــــ+� ر ر

ا���� ��دو���/�^bد�®،�و��9ا���S��Nا������!T�B��Y*و��¯�����را���X�����9ا��
�ف�وا�=
���¬Tـ���Ymــ@	ا"�%��ت�ا��*=ـ���ـ��ا�=ـ���7/��ــ��Nام���ا9ـ�5ا���اtـ����Y�ــ�{ ��mا�ـ�Yـ�A!"ن
������ــ��ا(.��vــ�،�وDــ������إsــ�Pا�@ــ	ا/�xا�@·ا�ــ��ا�ــjي��ــ��Tه��@g	gــ��Sــ�X>$��ــ��/�Bــ�ن�أن�Kوا��

ا�ــ��إsـــ�Pا(.��ـــ��ا���ـــ��� ��T�B!ـــ��ا��
ـــ�ف�إsـــ�Pا��ــ�mء�ا��z9ـــy،��ـــjا�"�tـــ�SAا�� ر"�!ـ�ـ Aـــ���7ل
ة�و"
*���­Uــ��|�ــ��Nا�����ــ����ا��ـــ��ا��
ــ�ف�وا�=�ــ¯�وا(.ـــ�� ��وا(6
ــ	ات�ا�=���ــ��ا��
ــ�ـsرا�ــ�و
�FGــــT�	ـــ
��M�¬ــــ�Dو�،��ا��
ـــ�ف��Qــــ���Pا9ـــ�5ا���اtــــ����Y�ـــ�{ ى�ـــ�g��Xــــ+�ر�ا�ـــA��5��8�!�ــــ�

ا�ـ��إsـ ا�وا�ـ��Nا���/ـ?ن�ا�ـ+*�ب��ـ��/ـ�^bدش،�k�ـ���Aـ:�Sا�� ر/�ك،�و$��ا��9ـk<�5»ـ	�ا�gـ+� ًر ً�P

���T�B!ـ��ا��
ـ�ف�وا�=�ـ¯،�وkـjا�+Jو9¯�أ�Yأ��X��j����A���A/�9����=Tا"�%��ت�	و\�5ا�@
��وا��
	�ــ�ت�وا�ــ�8��ات�ا�=���ــ��|�ــ�!�اث�أ�ــ���ـــ��s�7ا�ــ��ا�ــ��Pــsة�إ	ا�=ــ���7ا���?ــ� ل��1ــ��دو
��ــــ�ت��ــــ�8�����Nــــjي�ا��ــــ�ار��T�B!ــــ��ذ�ــــ��Tــــ�ت�و���"�Xــــ���ــــv��.)ــــ��ا������Kإ��ــــ��ا���SAــــt�"

Xـ�ـع��ــ�ً�ا�=�ــ¯�وا��
ــ�ف؛�وا�ــjي��=ــ���
ــ�ا�§Uــ�د�أ�ــ�Xو�ــ���bا�%��=ــ�ت��Jــ��g�8؛�إذا��ــ��ا�

$��و�ـ�م����kـ�ء�/�=�()ـ�� ر"�7ا��=�£�YB+r��=��I�m��yzA��Xا���mء���PQا���$�ة����Xـjو
x�T��$�$��� .(S, Barua & A, 2021) 

ا�ـ��� �9?ن�ا����Aـ�ي�"!�Aـ�Yا����;ـ�ت�����bـ���ـ��ا�ـ�8) 2022/ـ����;ـ�،�(رk����ST�$د
��ض�و��"Kـ�ات�g�ـ�ذج���ـ��Nام�و����ـ�د��ـ ووا()���،�وإ�Psأي���ى����XK"!�?ن�وا���ـ�د�Tـ�
ا��� ،�و"��SAtا�� ��ا���رQ�A.)ا�I�tا��������ا�Q�ا��� را������ا()���ة،��1 �ا����ت�ا�� نر

ا�ــــ+����إsــــ�Pأن�ا��
ــــ�ف��
ــــ	�ا��ــــ����ا()��ــــ�ة��ــــ���ــــ+����أBTــــ�ر��!ــــ�ودة�و���ــــ�ة��=AــــA"�Sــــ��
��:�Aة�و>�BTر��^�A£�؛�8r¤��ا(.�����ا����T��vا�¢��y=�ض���ـ��/@	UV*�kـ��ا�@	اk��ـ��ا�=�ـ�ة،�
��6ñـ:������ا���m؛��T!�ث�$�ة��
��ا�=��!��X���U¹8�kر�ا�BT<�X������%����T�7K!�"و

�وا�T��vــــ��ا�%��=�ــــ��و>�ــــ�اف�ا �gــــ��Aـــ������N��/�7Hــــ�ب�ا()ـــ�ـاB" نا��ـــ�د�و"�T=ــــ��إsــــ�Pا �ــــ�H�8ة،�ر
ا���إ�Ps"!����ا�=���Aت�ا�K����وا�������ا(��t�6/�(.���ت�وا�=�دات�و>g�ـ�ط� رو"��SAtا��
��ا­Uـ�،��ـ 
*���­��Uوا����"�¯A�N�/ا������ا()���ة��YHام�و���N��|���!�k�¯�"�y¢�5ا�Tزوا��وا

��Aم�ا���b���YHن�و������U ت������A=در�ا��:��Xر���:�k��$د����ا�XK�ـ��1?ن���A�ـ�،�و�
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�ـــ��T�Zـــ���yــz9ام�ا���Nــ�ات���ـــ������QH|ا�ـــ��Yا(.�ــ�Xــ�ءا��ـــ��S!*ـــtن�ا��ـــ����ا()��ــ�ة�أÅــTً

  . ا�%��=�ت

ا�ــ��   ��ــ��$ــ��STدG/2022ا�ــ�7��8(ر (�����ا9ــ�5ا���اtــ����Y�ـــ�{ رإsــ�Pا��=ـ�ـف��Qــ�Pدو
��ــ�Xو��ــ���gــ��£A*ــ�����=ــ�� �دواTــ�5ا��
ــ�ف�ا��Kــ� ي�ــ��ا�@ــ	و;���K�Aــ��ا��
ــ�ف،�وأ/ــ� ا��B;ــS،�ز

� ا���/��@	�·?k��PQأ�*�ب�ا��
�ف�ودوا�X���=Tو�������gا�
ـbب،�/�ä\ـ���Tإsـ�Pدو رو�S��9ا�� ر
ا�ـ�� 
ـ�ف،�£*�ـ�Sا���Aـ�����ن�ا��ا?��mـ��وا�ـKا�ا��jو;����ـ	ا�@ـ���ـ��ر��ا�59ا���اtـ����Y�ـ�{

�Sــ^A/ــ������PــQ�)1602 (Yــtا���ا�YHأن�و�ــ��Pــsا�ــ��إ �ر�ــA£�X*ــ�����=ــ��ا��B;ــS،�و"�tــ�SAا��
ج� ـــ��A/��ــــ��X،�و"ــــ� و����ــــ�{���ــــ�8����Qــــ�Pا��
ــــ�ف��ــــ��Xــــbل�Jــــ+���=��ــــ�ات���£¨ــــ��ذات�tـ
$�/�ـ�،� ���ـ�ت�إ��Y9*ـ�Xـ�5ا��ا1ـ���ـ�ـ�اد�ا�%�Tا$���وا�����9/ـ?ن�أ�Kا�� Dو�،�òb�<ل�b!gbر�
�>�ـــ*�ب�"ــ��5Tإsـــg��Pـــm��م��í)���ــ�ت�ا��
�Tـــ���ــ�Xو��ـــ���gـــ��ا�
ــbب�¸ـــ��ا�*
��ـــ�� زوأن�أ/ــ�

�<��8kا�5��8و�ÉDال�وا���.  

ا�ــــ��   ،�إsــــ�P"!��ــــ����$�ــــ��ا(��6ــــ��)م2022�*ــــ�س،�أ�ــــ�Y�*ــــ��ا�Kــــ�;�7(رk�ــــ��$ــــ��STد
�ــــــ��ا(��6ــــــ�� ــــ����� ـــ���ــــــ:��ا�=�Tــــــ��وأ$��UVــــــ�،�وkــــــjا�أ�ــــــ*�ب�ا(.��ــ ر�������ــــــ����K@	و�gــــــ���ـــ
�ــ�،�و��ــ�� tـ���=�9ــ�ت�"Aــ��ا��� ر�������ـ����K@	و�gــ��/����ــ�8ت��������ــ��و�TاHــ�$�،�و ر

�ــ��ا��=��ـ��Yــ��5ـ���ت��@g	gـ�S/����ــ�8ت��������ـ����ــ��"� ا�ـ��إsــ�Pو�ـ�د�9ـ:� ر�tـ�SAا�� ر
����ـــ���=ـــ��/�ـــ�ء��ـــ*��1��Kـــ��9���D;ـــ��دا�ـــ�Yا���ـــ�8ت��������ـــ���ـــ8��É/!���ـــ��ا�=�ـــbء�
�PـQ��Yـ��5ا�=��،��j���� bا����H�9ذ����اءات�ا���N"ة�ا زو�����Iا(���6ت���K@	و��g،�و\� ور

��ــ����K@	و�gــ��/����ـــ�8ت��������ــ��|��gــ�ل�و"��9ـــ����ــ:��H?ن�����ــ���?ن��ـــ����ا��ــ��>
��ت�ا��7A8ا����A�/�I��ªا����8ت   )2022�*�س،�. (رد

ا�ــــــ�� د،�$��ــــــ�ا�(رو$ــــــ��STد �إsــــــ�P£�;�ــــــ��"�Kــــــ?ن���ـــــــ:��H?ن�) 2023ر$�ــــــ� لإsـــــــ�Pا��tــــــ�
�D�%"�X�����9ا������g�/�����ا�î	و;��ا�+�رk?ن��ة�tـ�ا��ت��������?ن� ر�ا��
�ف�ا�=��ـ¯�وإدا

ــــ����=ــــــ�دا� و�Dـــــ�� ��Uـ �>و ـــ�5��Uóbـــــ�1�،7ـــــ �"*fــــــ�Sا�=��ـــــ���ـــــ�Xا�ــــــ�و ً>دوار�أ��ـــــ�ء�ا�����ـــــ��Yـــ ً ر ل
�B���،ت|�Z�A?ن: (ن���ـ��ن����?�H�:ن،���ـ?�A=ا"�%���)ا�+�£�،�ا�	ة���ـ@jـ$�S¤*8و9ـ���ـ�،

�A9ًــــ�����ــــ��rــــ+�ن�إ\ــــ��ء�ا�
ــــ��5r>�¶ــــ�y�Qــــ�Pا�ــــ��������8� ً�،���=mــــ�7ا��¨ــــ�ت�ا�ــــt و���ــــ�،�و
��ــ�X\ــ^�ط��gــ���8و��£��ــ����g�ــ�� �g?ن��=ـ���ــ��ن����?�H�:أن���ــ�Pــsا�ــ��إ نو"�tـ�SAا�� ر
� �����ـــ����� ��GH�:ـــ����ـــ*
ن�ـــt�Xـــ�اع�>دوار�وا���ـــ���Tدا�ـــ��Y%ـــ�ل�ا�=�ـــ����Y�ـــ�{�،�و; ن

ـــــ�Pا�ــــــــ�8 ��وا�=��ــــــــ�،��Qـــô
ــــ8 ـــــ���ــــــــ�Xا�ــــــــ@	ا"�%��ت�ا����vــــــــ�Yا�ــــ ــــــ��د������Kـــ ً��;%ـ ً��Q�ن�ا���ــــــــ�?;�
�ا�=��ـــY،�وا�ـــjي� ��ـــ���y6ـــ:��،�و"*¶ـــõا��Yـــ�v�"ـــ)�ع،�وñو�ـــ���PـــQ�ا(.�ـــ�ظ��Yـــv��،�ò�*رو��ـــ�
Dــ�xذ�ــ��/!�ــ�­�7Uا(t�6ــ�� ر��Kــ��Xــ�b��Xــ��ا��=��ــ��Yــ�5ا()�gــ���Jــ=��IJ�8�Uóbــ�7و�T�ــ�،�و

$�7ا(.��"��   (Haugstvedt & Mjøll Gunnarsdottir, 2023 ). روأ$�ا�7�Tوأدوا

���ا�*�fـ���Qـ�Pا�
ـ	ا$?نرأ�����Xا��  ��و��Sا���"�y¢ـ��  :ر��ت�ا��T�¯ـ�ء��=�;ـ�
���ا�*���f�Qـ�Pا�
ـ	ا$?ن�/� Uـ��NASWا()�=���ا��£������H�:�b?ن��������?ن� ���Aـ��"ر���A�=ا�

��Aا���H�ــــ���Qــــ�Pا����1ــــ�ت�ا�=�ــــbء�وا����ــــ�ت،�و"!��ــــ�� ��Qــــ�Pإ�%ــــ�د�إ��/ــــ�����ــــ̈ 
ـــ�ـ�ىا�¢ــــ«�"
��U©Aـ��أ�YmTا�
	ا$?ن�ا������1 ل���/���j$�PQه�>�ـ¨��Aو"��ـ��g�7��ـ��ا�
ـ	ا$?ن�ا�¢ـ«�"ـ�7ا(.ـ:�

Yا�ا����j$�����=Tءة�و��k�7���"و�Yا�������*
  ( NASW, 2013)". و"

ت� ا���رأ�� ن�( رد ;��وا�� �وD?	�ا �8A�gو ر  إ£�ر "���7 إ2012Nilsen and per Eric ,(  Psن
 �Aــ¼ ا�*�fـ� وا�*!ـ�ث ا�=�Tـ� �Qـ�f* Pـ�ا� ا�*!ـ�ث د�ـ� ���kـ� "!ـ8?ن�و�Tـ7 �ـ� �ـ�8$7 ي��gـ
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�� ا�ـ��إsـP و"�tـ�g�SAـ��H ا�=�bء، �T 5ــ�Iا����bت�ا�=���b را���  �ـ�N�8م ا�¢ـy ا����Kـ� را��
�ــ� �Uــ� ا�=�Tــ���ــ8��É/�ــ�8��ة���ــ:��H?ن�����ــ��?ن�و��ـــ �Y�QــP وا�*!ــ�ث�ا���H�ــ� را���

b�=ة�ا����8���������	

*���g��ذج�إ�"����7Uا­ ء�و"����7أو���ا�������ا����*��/�1@	ا�Tـ��ر���
���ا�*���f��PQا�
	ا$?ن ��\�ء�ا��������  ( Per Eric, et al, 2012). ر��

ا���k���أ�kت� ��PQا��=�ف��Qـ��ا�=9bـ��/ـ?ن� ): , �FA�/�X;���Z2012 Kathryn BillS( رد
�ـــ��ا� �ا��� �ـــ��ا�*�fـــ���Qـــ��ا�
ـــ	ا$?ن،�و"!ــــ8?ن��ـــ��8 را�ـــ��Nام�ا��� ��ـــ���ـــ�ي���ــــ:��H?ن�ير�

��U­|�%����é°«�ا(�������6������ ���� ر�������?ن�و���T��t�����ä�/��A=£�ر�ا�=���Pوا���ر ى
�U²ا��=�دة�و� :� �����ا�8�?ن،�واg!�اف�>�1اث،�وذو ���،�و يا��.��ا�=���A،�وا�
*��،�وا�� ر ر

���ا�* ا���إ�Psأن�ا��� ر����9،�وأوj$��H��g�S.ìه�ا�� �ـ?ن��ـ��ر ��ا�
	ا$?ن���8���ا���Q����fر
ات� ��ـ�§7U،�و��tـ���T�ـ����=Aـ��/�"Nـ�ذ�ا��ـ�ار�ا�ـ�7�A8و"���ـ��ا��ـ� ��وا���ر�ر"�����ا()���gا�=� ى
�YmــTام�أ�Nــ��ا�ــ�!gــ?ن�� ���ــ��ا"%�$ــ�ت�ا���"���jــkو�،Sــg	@gbام�ا()�ــ����Nــ��و��ــ��v!*را�

�Nت�ا����A=��/ء�b�=ا���; �"���jkت،�و�� وا���   ���A .(Bills, 2009)��Xا����bت�ا�=���bر

ا���   ان،�(ر$��STد إ�Psا��=ـ�ف��Qـ���ـ�ي���ـ���دة�/����ـ��ا��ـ:����ت�): 2015زا���
� �ـــ��ا�*�fـــ���Qـــ��ا�
ـــ	ا$?ن��ـــ��Xـــbل�ا�!ــــ�و 
�ـــ��/����D را��%�;¤�ـــ���ـــ�5ا�fـــ��8ا��ـــ�د�و�!�و�ـــ�� ر ر

�ـ��ا�*�fـ����ض��������A:����ت�ا��%�;¤�����5ا���8fا��ـ�د�: �"�� ���Aـ�ض��ـ������ـ���A;رو
�Pـ�ا���إ�Psا���xD/?ن�ا��:����ت�ا��%�;¤�����5ا�fـ��8ا���ـد� ��ا�
	ا$?ن،�و"���H��g�SAtا��Q�ر
�ــــ��ا�*�fــــ���Qــــ��ا�
ــــ	ا$?ن�/��ــــ�=�اض�>��ــــ��ا�¢ــــ��y�Kــــ�Xا���ــــ�م��Uــــ����
ــــ	ز�ا���Hــــ�ة� ر"
*�ــــ��ا���

 .ا����ة���Xذ��

�S.ìا�ــ��وأو �ــ��و\=ـــ��ا��ا$ـــ�X$ــ���=�;ـــ��أن) 2015ا�
	د�ــ±°y،�(رد�yــzA=ا�*!ـــ �ا�� ر�دو
���ــ��ا�*�fــ���Qــ��ا�
ــ	ا$?ن��A�ــ$�8����ــ ���ا����ــ�����6íــ���������ــ�،�و"*¶ــg�y�ــ�ذج�ا��� را��ـــ� ر
�ــ��ا()��=ـــ�ت�ا�ــ8=�د��،�وا�ــjي��=�
ـــ	�أ1ــ��ا���ــ�ذج�ا�¢ـــ��y�U²Kــ���ـــ���yا��ــ�Yــ�ءة�ا��ـــ���k�5ــTر

�ــــ ا�ـــــ��ا�=zAـــــ�yوا��� ـــ�ة�/ـــــ?ن�ا�� را��%ـ ا�ـــــ��إsـــــ�Pأن�r=ـــــ�ãر ر��ا����ـــــ�،�و"�tـــــ�g�SAـــــ���H$ــــjه�ا��
�Xا�=��ـ���ـ���?ن�ا����?ن�"�fـ���b��7Uـ�Éا��Aـ��g!ـ��T=���ـ��"ـ���7U­bا����ـ��وا�=��ـ�ة��Qـ را���
�ـ��ا����ـ�،� ة�د�ـ��ا�=��ـ���ـ�g�Xـ���Hا�*!ـ�ث�/���� را�@	ا"�%��ت�ا����7ا�y°�6õ،�أ�ـ��m\ـ� ور ً

��ا������������A��8��ة�Kا����;�
��7ا�y°�6õ،�وا������k�Qـ��د�ـ���9ا�ـ��ا�=�Tـ��ا()��ـ�ة�و"
��س�ا(��6ـ���������ـ�،�و�Qـ ا�ـ����ـ�ا ��ا������ا���ر��Yvا��A8ك������{��و�8J���;��gق� ر
�ـــ��ا�*�fـــ���Qــــ�Pا�
ـــ	ا$?ن��
Aـــ���íـــ~��ــــ��ªـــ��Y=�;ـــ��ا"���9ــــ�ت� 
*�ـــ��g�ــــ�ذج�ا���"�É*ـــtرذ�ـــ��أ

���8Jن�وا���T$���وا�=�ا�������   . �����وا()�دة�وا���Kءة�ا�����ق��1

ا�ـــــ��   ــــ8?ن�ا()�ـــــ�ي،�(رد ـــ��إkـــــ�8ب���ـــــ:��H?ن�) 12014ـ ا�ـــــ��اsـــــ��P!�و�ــ ر$ـــــ��STا��
���ا�*���f��PQا�
	ا$?ن،��!�و����=���Yا"%�$�ت���:��H?ن� ات�ا��� ف�و��� ر�������?ن��=� ر ر

ا���ا�Psا ���ا�*���f��PQا�
	ا$?ن�و"��SAtا�� ر�������?ن�g!��ا��� ق�ذات�د|�ـ��ر ون�$��ك�Tـ�
�ــ�� ات���ــ:��H?ن�����ـ���?ن�9*ـ�Yا��ــ���Yا��ـ«�وd=ــ�ه��ـ�Xا��� ف�و��ـ� را1ـ:����H/ـ?ن��=ــ� ر ر
9ـــ��ذات�د|�ـــ��إ1ـــ:����H/ـــ?ن�ا"%�$ـــ�ت���ـــ:��H?ن�����ـــ���?ن�g!ــــ�� �Tـــ�ك��/ـــ��
	ا$?ن،�وان�$

ً
و

ا�����5د 
	ا$?ن��Y*9وd=��ا�����Yا��«�و"j$�¯A�Nه�ا����/��� را��� را�ـ¢«��ـ�Pإ Uـ��رkـ�ت��Qـ�Pر
�ـــ��ا���H�ـــ���Qـــ�Pا�ـــ��Nام�ا�
ـــ	ا$?ن��ـــ�Pا��=��ـــ��Yـــ�5 ر�=�;ـــ��/�ـــ�ء�ا�����ـــ��ا����ـــ���ـــ��Xـــbل�ا���
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��ـ�X£�;ـ�� ������ـ� �ا���ـ���� ��H�:�7ا�U©A�ف��+��X�jوا��P}������Y�=��/ن�?T�UV8نا� ن ن
���ا������ا�*���f��PQا�
	ا$?ن ات�ا��� ف�و��� �=��7U��8kرإ ر   .ر

ا�ــ�ت�أkــ�ت��Qــ�Pأ$��ــ��د�ـــ���7   ا�ــ�ت�ا�ــ�8/���أن�ا�� �A���/�8ا�=ــ�ض�ا�ــ�Xر*ــ?ن��ــ ر
ا�ــ��ا�=�9ــ�ت�ا�¢ـــ«�"�ا�ــ��"���ــj$�،�وأ$��ــ����ـــ�اد� �ــ��ا�*�fــ���Qـــ�Pا�
ــ	ا$?ن�وإ زا�ــ��Nام�ا��� ر
�ا�=�ـــــــY،�وأ$��ـــــــ���=ـــــــ���Yا"%�$ـــــــ�ت� ـــ��Pـــــــ� ـــــ����7إsــــ ـــ���?ن�9*ـــــــN"�Yــ ـــــ:��H?ن�����ــــ ــــ«���bــ قا��ـــ

ــــ:��H?ن�����ـــــــ��� �ـــــ��ا����ـــــ��ا�*�fـــــ���Qــــــ���Pـ ـــ�|ت�ا��A�Nـــــ��g!ـــــ��ا�ـــــ��Nام�ا��� ــــ�Pا�%ــ ر?ن��ـ
�ـ��ا�*�fـ���Qـ��ا�
ـ	ا$?ن� ة�ا�ـ��Nام�g�ـ�ذج�ا��� �ـ��ا���ا�gـ�،�و\ـ� را�
	ا$?ن�ود�%�ـ���ـ�Pا��� ر ور
éــ°�yا(��6ــ���������ــ�،�و"ــ�T?	��ــ:�در���=ــ�دة��A�T�=ــ�،�k�ــ�� �ــ��ا����ــ����� ر�ــ��"!ــ8?ن�ا��� ر

ا�ــــ 
*�ــــ��رأkــــ�ت�r=ــــ�ãا��"���ت��Qــــ�Pا�ــــ��xD/ــــ?ن�ا��ــــ:����ت�ا��%�;¤�ــــ���ــــ�5ا�fــــ��8ا��ــــ�د��ــــ
�Xـ�ة�ا���ـ�ة��ـHز�ا���	ـ
��ا�
ـ	ا$?ن�/��ـ�=�اض����ـ��ا�¢ـ��y�Kـ�Xا���ـ�م��Uـ����Q����f*ا���� را���

  .ذ��

�U²�T�������������6)���9اb�و�yz9ا��� ��و��Sا��!�"�y¢ت�ا��� لأ�����Xا��   :ر

ا��� �ـ��ا(��6ـ��) 2017ا�=*��ا��K;�7(رد �ـ��إ£ـ�ر�����y	8ـJ� م�1ـ�������Sو���"�y¢روا�
�ـ��ا(��6ـ���������ـ����K@	و�gـ�،� �(Electronic social work)ر�������ـ��و$ـ��أ��9bـ�ت����

ـــ��k���ـــ�م��ـــ+?	�إsـــ�Pأي��ـــ���ت�ا������ـــ���ـــ��7"�ـــ�����،�أو��ـــ��A��8،�أو�"Gـــ8?	$��/��ـــ��Nام� و̧
9 ة��ـــ��ا��=��ـــ��Yـــ�5ا�����ـــ�،�)(NASW��ـــ��رو�ــ���Aإ�K@	و�gـــ�،�أو�"���ـــ�،�أو� ر،�وا�ـــjي��ــ�A�8م���ـــ�

ا�ـــ��ا()��=�ـــ�،�وذ�ـــ���Uـــ�ف� �ا�ـــjي��ـــ��7"!ـــ:����Aـــ��Xـــbل�ا�� ر/�ä\ـــ���Tإsـــ�Pا()�gـــ��ا���ـــ� ي
ـــ���=�ــــــbء�ا(��6ــــــ���������ــــــ� ـــــ�م�. "!ــــــ8?ن�ا(6ــــــ���ت�ا����ـــ ـــ�P$ــــــjا�ا���ـ Tــــــ�7�G8ا��9ــــــ�ف��Qـــ

�ـــ����K@	و�gـــ�،�ا�ــ+bKت�وا�Nـــ�£��>د/�ـــ��و��%�/�ــ�ت�>��9bـــ��|�ـــ��Nام�ا(��6ــ��������
�UVا���������k���9وb�<و.   

ا�ــ�� �ا��ا£�ــ��ا��9��ــ���ــ�ى�£��*ــ�ت�) م�12020ــ�X8(رk�ــ��$ــ��STد ىإsــ�P"!��ــ���ــ��8
ات��������ــ�،�/�ä\ــ���Tإsــ�P"!��ــ��ا�=9bــ�� �ا��ــ� ر/�gــ����ا(��6ــ���������ــ��و"!��ــ���ــ��8 ى

ا�ــ��/ـ?ن�ا��ا£�ـ��ا��9��ــ��و"ـ���7 �ـ��ا�����Sــ^ADـ�ت،�و*��
ات��������ــ���ـ�ى�ا� ر�ا��ـ� ) 135(ر
ـــ�ع�وا(��6ــــ���������ــــ�� ـــ�دة��ــــ�X£��*ــــ�ت�9ــــ�78�Aــــ����7�ـ �/�gــــ����ا(��6ــــ���������ــــ�،�–��ـ

ا�ـــ��إsـــ�Pو�ـــ�د��9bـــ��£�د�ـــ��دا�ـــ��إ1ــ:ـ����H/ـــ?ن�ا��ا£�ـــ��ا��9��ـــ��و"ـــ����7 رو"�tــ�g�SAـــ���Hا��
ات��������ـ��وذ�ـ����ـ���ـ��8 ا�ـ��إsـ��P%���ـ���ــ�X)0.01(ى��=��;ـ��را��ـ� ر،�k�ـ��"�tـ�SAا��

ات��������ـــــــ�� ــــ����7ا��ـــــــ� ـــ����ــ ـــ��"�=�ــــــ�Yا��ا£�ـــــــ��ا��9��ــــ ـــــ��yـــــــ�7�8�ــــ ــــ��ا�¢ـ 
�ـــ�
Nــــــ�ت�ا����Õر

��*�تA�.  

ا�ــــ� ��ـــ��$ـــ��STدG/ر )�IJ��8ــــr2021 (ــــ���إsـــ�Pا�Kــــ+¯��ـــ�X£*�=ـــ��ا�=9bــــ��/ـــ?ن�ا��ا£
ـــ��ا(��6ـــــ��� ��ـــــ�ى�£ـــــbب��AZــ ــــ�{��ا��Kـــــ� ـــ�����=ـــــ��ا���ـــــ�م،�k�ـــــ��إ$��ـــــ�Sيا��9��ـــــ��وا�ـ ������ــ

ـــ��¬r=ــــ�د�ا��ا£�ــــ��ا��9��ــــ�� ة�ا��f*�;ـ ـــ�Pا��ــــ� ا�ــــ��/ــــ���=�ف��Qـ را�� �1@ــــ	ام،�ا��=Aــــ�7،�ا(.���ــــ��(ر

ــــbب،�و9ـــ��أ�ªـــ�ت�ا���ـــ���Hأن����ـــ�س�ا��ا£�ـــ��ا��9��ــــ��) ا��9��ـــ�A�� ي�ـــ��ا��f*ــ�ـ�/ـــ���{��ا��Kــ�ـ

��Qــــ��Pـــbث�أr=ــــ�د� ��ــــ�X،)�1@ـــ	ام،�ا��=Aــــ�7،�ا(.���ــــ�(ي�!�ــ�ـ ���Bــــ� ن�وأن����ـــ�س�ا�ــــ�{��ا��Kـــ� ي
���ـــ�ـد��9bـــ��دا�ـــ��إ1ــــ:�������H*ـــ��/ـــ?ن�أr=ــــ�د�ا��ا£�ـــ��ا��9��ـــ��وا�ــــ�{ و���ـــ�Yوا1ـــ���Tـــx،�و
��ـــــ:�(~� ـــ� �ا��=Aــــ���7=ــ �و�gــــ�ث��ـــــ���!ـــــ� �Zjــــ?ن�ا�ـــــ/���H�:ق�دا�ـــــ��إ1ـــــ �ـــــ�د�Tــــ� ،�و يا��Kــــ� ري ر و و

�� �و�gــ�ث��ـ���!ــ� �Zjــ?ن�ا�ــ/���H�:ق�دا�ـ��إ1ــ ،�k�ــ��"��ــ��Tــ� �Zjرا�ـ ر و 1@ــ	ام��ــ:�(~��gــ�ث،�ر
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353 

�، ة�"f*�;ـ��دا�ـ���f�A*ـ��/ـ���{��ا��Kـ� ي��1@ـ	ام�وا(.���ـ���ـ�§9��Uـ� ت�ا������Hإ�Psأن��!� يوأ�� ر رر
����7ا�%��5"���;�£� �����Xا���� ��ت�و��H��g��Tا����mا���X������اح�	رو"�7ا9@   .ر

ا��� ات�ا������ا��9�� A�2021(¯�(رو$��STد �أr=�د�ا��� ��8�����!"�Psرإ ��و��Hـ�$��ى
ات�ا����ــــــ��ا��9��ــــــ��و��Hــــــ�� ر(�6;
ــــــ��ا(��6ــــــ���������ــــــ�،�و"!��ــــــ��£*�=ــــــ��ا�=9bــــــ��/ــــــ?ن�ا��ــــــ�
ا�ــ���Qــ�P£ــbب�ا(��6ــ���������ــ�� �ــ��ا����ــ��(�6;
ــ��ا(��6ــ���������ــ�،�و£*�ــ�Sا�� را��� ر

ات�ا� ا�ـــ��إsـــ��P��ـــr<�5=ـــ�د�ا��"*
ـــ��/��ـــ��Nام�ا��ـــ� ر�ـــ�Xا(6ـــ�;%?ن،�و"�tـــ�g�SAـــ���Hا�� ��ـــ��ر�
�ــــ�� ا�ــــ���T�ــــ���Nــــ�Mأr=ــــ�د���Hــــ��ا��� �ا��"�ــــk�،5ــــ����jــــ�ءت��gــــ���Hا�� را��9��ــــ���ــــ��ا�ــــ��8 ر ى
��gأ�PQ�ا��� �ا��"�5،�و@����T	��G"ا����
�ت�ا(.k���/�8���أ�kت���H��gا�� ��ا���8�����را��

ً ى
�ـ��ا����ـ��(�6; ات�ا��9��ـ��و��Hـ��ا��� ر��������9b£�د���دا�ـ��إ1ـ:����H/ـ?ن�ا��ـ� 
ـ��ا(��6ـ��ر

ات�ا����ـ�� ا���إ�����Psات���Aـ���Yا��ـ���y!ـ8?ن�Zـ��Yـ�Xا��ـ� ر����������SAt�"���jkا�� ر
�ــــ��ا����ـــ�����6íــــ���������ــــ��rـــ+�YB�ــــ�م�وا�=�ــــ��Yـــ�5ا(.ــــ�|ت�ا���د�ــــ�� را��9��ـــ��و��Hــــ��ا���

  .���YB+rص

ا�ــــــ�� ــــ��STد ��ــــــ��$ــG/ــــــ��ا�=�) 2022أدم،(ر� ـــ��ا�ــــــ��Nام�ا��� ـــ�Pا��*ــــــ�ر�T=���ـــ ــــ���ــــــ��رإsـــ �ــ
ا�ـ�� را(�������6�������������و{��ا�+*�ب�ا()��'��/�(.�����ا��9���،�وا�����ا�*�� 1�Qـ�Pد
��
"���������Hا�����Yا��y،�و"�7ا���Nام�ا�����ا��%�;	b��X��yل��%��ـ��?ن�أ1ـ�$���\ـ�/

�Xــــ���ــــ�U²��YــــZ� �"%�;¤�ــــ��"�Bـــ�ـ نو>�ــــ� وا���ــــ��ا�*�1ــــ ��Qــــ����Pــــ�س�"���ــــ��و{ــــ��. ��ــــ�دة) 30(ى
���
��وا��%�;¤���/�m?ن�ا�����اد�ا�%�Tأ�Xت���g��*�5ا��()����ا��9�����.)�/��ا�+*�ب�ا()��'
ا�ـ��إsـT�P=���ـ�� 
*���/�ا���ا�����Yا��y،�و"�tـ�SAا��"��=dو�Y*9�،وا�*=�ي��Q*را�����?ن�ا��

�����و{��ا�+*�ب�ا()��'��/�(.�����ا��9���"�����ا(�������6����������ا�=����   .را���

ا��� �) �2022!��،�و�*��ا���اب،�(رو$��STد رإ���U­����!"�Psات�ا�*G¨ـ��ا��9��ـ�،�ودو
�ا(��6ـ���������ـ�� ��ـ���X1ـ���ـ	ـ����@; ����ا���UV،�و���Xـ�7ا���tـ�Yإsـ�Pر��I����A=ا��X�<ر ؤ ّ

������ــ��Kا��!ــ�|ت�ا���Xا�=��ــ���ــ� ا�ــ��إsــ�ª�Pــ� ت��gــ���Hا�� ر�ــ���=�()ــ��"Aــ��ا��ــ��m،�وأ�ــ� ر ر
ـــ�ة��������ـــــ��ا�¢ــــ�yأ ـــ�ط�ا(.�ــ ـــ�Xا�%��=ـــــ�ت�وا��¨ـــــ�ت�ا��A�Nـــــ���ـــــ���^�?ـــــ	�أg�ــ �ـــــ�ت��Qـــــ�Pا�vK?ـــــ	��ــ

T¨ـ��ا�ـ+*�ب�"وا����T��vو?Ä	�X���$أ��Bل�ا���?K	���jه�ا��¨�ت،�و��X/?ن�أ«k	���A"ا��¨�ت�"ـ���ا�
�$ـ��أk»ـ	�ا��¨ـ�ت�إ9*ـ�|��U©Aـ��وا�ـ��N"ا()ـ��' ،�وا�ـjي��ـ+��U­�YBـ�ا�k*?ـ	ا���ـjه�ا��¨ـ��/���*�

ً
ر ً ًا���ً

�PـQ�ـ�ت��/�%���Xا\ـ���ا�=��ـ���ـ	@T���̈ـ G*Aأن���X��7ـÄا��ـ�PـQ�ـ��gأ�Pـsا�ـ��إ ر��ـ�،�و"�tـ�SAا��
�ا�ــ+*�ب�ا()ــ��'��وأg�ــ�ط�"�K?ــ	$�7و�ــ����¤��gــ���ــ�Xأ�ــ������A��ــ��و��1"�ــ�؛�إ|�أن�ذ�ــ�� ل��ــ�

�:/�5��%�Aة��	?*kات�و"!���ت����U­�Yv�"�S!*tأ�y¢ا����*A8ر�ا���Õ�X�����=1*��ا��:���
�Iـــــ����A=ا��Xـــ ـــ�Pأ$��ـــــ��>�ــ ا�ـــــ���Qــ ـــ�،�وا�ـــــ+*�ب��Qـــــ�Pو�ـــــ��ا(6ـــــ:�ص،�وأkـــــ�ت��gـــــ���Hا�� ر���ــ
�ا(��6ـ�� رو�ª�"�����k¯�أ����*��ا�������و"
*���"ـ��ا��A�Nـ���ـ����ا��ـ��"Aـ��ا���UVـ�ات،�ودو
�ـــ����ــ��أ�ـــ�����U¹وg��ذ��ــ��و�ـــ�ا����Aا�=A��ــ��وا�¢ـــ��yــr�7�8ـــ+k�YB*?ــ	��ـــ��1���ـــ����kــ���������

ب��ـ�Xا��9ـ�ع�kـvKA�����.Ç?ـ	��ـ�Xا�ـ+bKت�وا��!ـ���ت�ا��A�Nـ��وا�¢ـ��yـU²�/�Xـ��­��Uــ�ات�ا�ـ+*�
  .ا�*G¨��ا��9���

ا�ــــــ�� ;ــــــ��وا�����ــــــ��) t2023ـــــ
	ة�(رk�ـــــ��$ــــــ��STد ـــ��وا��� ـــ�ت�ا�=��Tـــ رإsــــــ�P"!��ــــــ��ا��
A*ــ
� �ـ��ا����ــ��ا��9��ـ���1bــ:��H?ن�����ـ���?ن�ا�=ــ��A?ن�/�%ـ�ل� 
ــ�;��ا���"�yـz9ا��� ر��A!ـ� ر ��ــ��ل
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ا�ــ��إsــ�g�Pــ���Hأ$��ــ� ���ـــ��: را�ــ+*�ب،�و"�tــ�SAا�� �ــ��ا����ــ��ا��9��ــ���ــ���%ــ�ل� رأن�وا9ــ�5ا��� ر
��*8f/�x������=r77.30(ا�+*�ب� (�ã=r� �� �����ا�+*�ب���� ���%�ل��ن�1 �إن�ا�=��A?ن� ر ر

�ـ��ا����ـ��ا��9��ـ �"!��ـ��ا��� 
��ا�K@	و��g،�و"�ا����ã=r�7ا�=�9ـ�ت�ا�¢ـ��1�yـ�Sدو+J<ر ن
ً

��
�ــــ��ا����ـــ��ا��9��ــــ�� ���ـــ��ا�ــــ+*�ب�$ـــ��"
*�ـــ��ا��� ر��bـــ:��H?ن�����ـــ���?ن�ا�=ــــ��A?ن�/�%ـــ�ل� ر
���ـــ� �ا��z9ـــ��yـــ�§7U،�و9ـــ:� ر��bـــ:��H?ن�����ـــ���?ن�إ�K@	و�gـــ�،���ـــ���=Kـــ�F\ـــ=¯��ـــ��ا��!ـــ� ل ً

�ـ�ا��ـ�g�XـA"�Yـ��K���� ـ��/!�ـ�¤; ����jا(.��*��ا���"�PQ���'T�YB+r����8��y¢د�ا������ا� را��ا ر
ة�و�ــ�د��!�ــ�ات���د�ــ�� ا�ــ���Qــ��\ـ�ـ ���ــ��ا�ــ+*�ب،�وأkــ�ت�ا�� �7�ــ���%ــ�ل�Uóbات��ــ��	ـ
را(6 ر ور

���ا������ا��9��� 
A*�ت�"
�;��ا������X���A
��k?ن�����ن����?�H�:�����;��  .رو�=

�v���
ً

 :��\ �Tا���و و�+��ABا��   - :ر

ا�ــــ�ت�ا�ــــT�،��/�8ــــ   ت�إ��ـــ���gــــ���Hا�� ر�ـــ��\ــــ�ء�ا�=ـــ�ـض�ا�ــــ�8/��و�ــــ��أ�ــــ� Åن�ا�ــــ+*�ب�ر
�yا��ـــ����ا()��ـــ�ة،�وا�¢ـــ�	ـــ
�إsـــ����Pـــ�ت��ـــ���Xـــ��
�ب�و>BTـــ�ر�ا��
�Tـــ��� نا()ـــ��'����=�\ـــ�
�/�1ä*ـــــ�ط،� 
ـــــ�اء�وا�=��ـــــ���ـــــ�Xا�%��ـــــ�5ا(.���ـــــI،�وا�ـــــ+=�gـــ�|ت�� ر"ـــــ�T=��7إsـــــ��1�Pـــــ���ـــــ1�Xــ
�و�X;�B"��D�=t��9bت�ا�����������ة�������ـ�^�اق�ا�ـ+�����ـ��ا�=ـ��T��7@	ا�ـ°�yوا���1ـ�

ة� ة��@·ا��ــ���ـ�5\ـ=¯�9ــ� 
ـ���Xـ��B��Xـ���ــKا�ا��jــ��$ـA�!ـ����ـ��/=��Yــ�ـ���=ـ?ن�وا����KT�5ر�ـ ر
اء�"!ـ���ت�- 8Jً¤���–ا�+*�ب� �t�Tـ����ـHb��Y�ـ��إ ��ا(.ـ:��ة� ز�����k�"�PQا�jات�و��م�ا��� لر

���ا�=�ـــ�Yوا���ـــ��A!��FTـــ��و����ــــ��"*=ـــ�����A*ـــ�ت�ا�=ـــ�ض�وا�
Aـــ��و�ــــ��Xـــ��7*ـــ�أ�ا�ـــ+�ب��ــــ ق�ـــ�
A���/�%ـــ������ـــ���ـــ��bا��ـــ����ا()��ـــ�ة�أ�ـــ�	ـــ
�v?ـــ	ات�و�Tـــ�اغ�ا���ـــ�ا��IJـــ+bK"��و�=���ا"ـــ���

ً

���/�
ــــ�م�/ــــــ��@	و;��أو���ــــــ�%�/����BTــــــ�ر���ــــــ�� ا�Kــــــ��8ا�ــــــA��5��8�ــــــ�ل،�و"��kــــــ���Aــــــjات؛���Tــ
���ــ��>�ــ�Xو��ــ���ار�ا�%��'ــ�،�و$ــ���ــ�� �Pــsإ�����ــ�ت���
�Tــ���ــ8'��Pــsم�إ��mــgو����*A8زا�ــ

"ـــ��T�mا��ــ�Xوا��N:ـــ:�ت�����ـــ��و��ــ�Xا�ـــ�8��ة��Jـــ���g�8و�ــ�Xأ$��ـــ�����ـــ����ــ�ض�/!���ـــ��
��ا�=��T<�5��Yاد�و>���/������ص����UV�;�£و������������ا(�������6.  

�ــ��ا����ـ���ــ�����ـ��ا��ـ�ـد�   ا�ــ��وا9ـ�5إ"%�$ــ�ت�"!ـ�� �ا��� ت�ا(.��ــ��إsـ��د ر�ـjا�/�ـ ر ز
��ــ+����ABـــ��
�ب��
ــ	�ا��ــ����ا() ��ــ�ة��ـــ�ى�ا�ــ+*�ب�ا()ــ��'�،�و��ا��ــ��"ـــ�ا���­��Uر�ــ8
	�Äــ�

ا�ــ�ت� $ــ��ا�ــ���*A8�Aــ©�7Uوا��B=Jــ����Qــ��أ�ــ�"��و�%��=ــ��و$ــ���ــ���ــ�7"���و�ــ��ا�� روا(.ــ���ــ�Xآ�� ر

ـ	�ا��ـ������ ��ا��%ـ�ة�ا�*!�vـ��/ـ?ن���ـ��
�ب�ا��Kـ� ا�ـ��ا��ا$�ـ��"�ـ ��ÅTن�ا��s����Dيا��8/���و ر

����ا�����ا()���ة���ى�ا�+*�ب�ا()��'��وا"%�$�ت�"!��������ا���د���������ا��   .ر�� �ا���

�sا������ا��� ض�ا�� �T�SAv�"رو   :و

��;��: �و��داه:لا���ض�ا���FGH>و .1=�� ��8��������H�:1ق�ذات�د|���إ �T����"ى و
$ــ��g!ــ��) 0.05( ���ــ��ا�ـ+*�ب�/%��=ــ��> �I��:أ�ــ�Xا�ـ���ــ ز/ـ?ن�ا�ــ�%�/�ت����ــ��ا�� ر ر

�ـــ��ا����ـــ� �(��6ـــ��ا��ـــ�د��ـــ����ا��ـــ����ـــ��
�ب��
ـــ	�ا��ـــ����را"%�$ـــ�ت�"!ـــ�� �ا���
ض�ا�������ا������ ���ا������v¤�  : و��ى�ا�+*�ب�ا()��'�،�و;

��;ــ�� -=�� �ــ���ـــ��8����H�:ق�ذات�د|�ــ��إ1ـــ ى"��ــ��Tـــ� /ـــ?ن�ا�ــ�%�/�ت����ـــ��) 0.05(و
�ــ��ا�=��ــ���ــ�����ــ��ا��ــ�د���ا��ــ����ــ��
�ب��
ــ	�ا��ــ���� �ا��� ا�ــ��g!ــ���!ــ� را�� رر

 .�ب�ا()��'���ى�ا�+*
��;ــ�� -=�� �ــ���ـــ��8����H�:ق�ذات�د|�ــ��إ1ـــ ى"��ــ��Tـــ� /ـــ?ن�ا�ــ�%�/�ت����ـــ��) 0.05(و

��ا��9������ا��������
�ب��
	�ا��������ى�ا�+*�ب�ا()��' �!���!gا��� را��  .ر
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��;ــ�� -=�� �ــ���ـــ��8����H�:ق�ذات�د|�ــ��إ1ـــ ى"��ــ��Tـــ� /ـــ?ن�ا�ــ�%�/�ت����ـــ��) 0.05(و
���ا� �ا��� �!���!gا��� را�� *���f��PQا�
	ا$?ن���ا��������
�ب��
	�ا��ـ�����ـ�ى�رر

�  .ا�+*�ب�ا()��'
2. IJ�vا��FGHو��داه:ا���ض�ا��� :��;��=�� ��8��������H�:1ق�ذات�د|���إ �T����"ى و

$ــ��g!ــ��) 0.05( ���ــ��ا�ـ+*�ب�/%��=ــ��> �I��:أ�ــ�Xا�ـ���ــ ز/ـ?ن�ا�ــ�%�/�ت����ــ��ا�� ر ر
�ـــ��ا����ـــ��(��6ـــ��ا��ـــ �د��ـــ����ا��ـــ����ـــ��
�ب��
ـــ	�ا��ـــ����را"%�$ـــ�ت�"!ـــ�� �ا���

��A9ـ��7–�ا�=�ـ��–ا��ـ�ع�(ً��ى�ا�+*�ب�ا()ـ��'��"*=ـ���ـ*=�ãا��^?ـ	ات�ا�������ا�Tـ��
–�M:N–�ا���	–��9ة�ا����?	أدوات�ا����?�.(  

�=rًا ا��: ر   : رأ$�اف�ا��

ــــ��ا��ــــــ�د���ا��ـــــــ��  .1 ـــ���ـــــــ�����ــ �ــــــ��ا����ـــ ـــــ�Pوا9ــــــ�5ا"%�$ـــــــ�ت�"!ــــــ�� �ا��� ــــ�ف��Qـ را��9ــ
�
�����،�و;�¤vـ����ـ��>$ـ�اف�ا�����ـ��ب��
	�ا������ا()���ة���ى�ا�+*�ب�ا()��'

 - :ا������
�ــ��ا����ــ���ــ�����ــ��ا��ــ�د���ا��ــ����ــ��
�ب� - را��9ــ�ف��Qــ�Pا"%�$ــ�ت�"!ــ�� �ا���

� �ــــ��ا�=��ــــ���Qــــ��Pــــ��8 �ــــ��\ــــ�ء�ا�����ى�
ــــ	�ا��ــــ����ا()��ــــ�ة��ــــ�ى�ا�ــــ+*�ب�ا()ــــ��' ر
�(ا���1ات� 
	�ا�–�ا����
��–ىا�:^�Kى(. 

�ــ��ا����ــ���ــ�����ــ��ا��ــ�د���ا��ــ����ــ��
�ب� - را��9ــ�ف��Qــ�Pا"%�$ــ�ت�"!ــ�� �ا���
�������ا���د����ا��9���� ��\�ء�ا������ .ر�
	�ا������ا()���ة���ى�ا�+*�ب�ا()��'

�ــ��ا����ــ���ــ�����ــ��ا��ــ�د���ا��ــ����ــ��
�ب� - را��9ــ�ف��Qــ�Pا"%�$ــ�ت�"!ــ�� �ا���
�ــــ��ا�*�fــــ���Qــــ�Pا�
ــــ	ا$?ن��
ــــ	�ا��ــــ����ا()��ــــ�ة��ــــ�ى �ــــ��\ــــ�ء�ا�����ر�ا�ــــ+*�ب�ا()ــــ��'

(E.B.P) 

ا��: �8���ً   :رأ$����ا��

�ــــ��أي��%��ـــ�5و�ــــ��"���ــــ�؛��ـــjا�TــــÅن��=ــــ�ض�"Aــــ��  ��mــــU²ـــ:��ا��ــــ��ا�ــــ+*�ب�¨Tـــ��=�
ُ

6
ـ�،�وا�¢ـ�y"!�ـ�ج�íـ�5ا�=�\ـ����ـ�ت�ا�%�¨T�Xـ���ـ�A=%ا��ـ����ا()��ـ�ة���	

�ب�����b���¨ا��
���ــ��وا$��ــ�م ��ً��ــ����Xــ�8ت�ا�%��ــBk�5ــY،��1ــ �"ـ�ـداد�Jــ8*����ــ��
�ب����ــ��r=ــ���ــ�م،�رإsــ

�v��.)ل�ا�:"��YH�� ��������وKات�ا��	ا��^?�Yª�����tوو��.  

;ــ�دة�   ;ــ�دة�Jــ8*��ا�*
��ــ���ــ�ي�ا�ــ+*�ب،�و �ــ�ت���9ــ:�د���ا���1bــ�،�و زو�ـ��\ــ�ء�> ز ز
،�و�ــ��"�"ـــ���Qـــ �دا�ـــ�Yا�%��ـــ�5ا�ـــ:� ي�=ــ�|ت�ا�ـــ�A8ك�Ä?ـــ	�ا�ـــ�8 ��ذ�ـــ���ـــ��Xـــ�ء�إ�ـــ�^bل�ي

$�،�أtــــ*���Éا�ــــ���Qــــ��ا��N:ــــ:?ن� ـــ�اT�B/�7Hــــ��tــــ� ���ــــ�jا()ـ"��ً��ــــ�|ء�ا�ــــ+*�ب�ا�ــــ��8
*?ن��ــــ ر
ــــU��،7ـــــ�ف��=�()ـــــ�� ـــ	ا���ا����ـــــ����ـ ــــ��ا�ـــــ�8��،�و"
ـــــ�;��ا(6ـــــ���ت�وا�
ــ 
ـــــ��xا()�ـــــ��وا()�ـNا��

�،�/!� ��=�د�ا�+*�ب�إ�Psا�
�;��ا���;�7ا�ـjي��ـm����Xـ�7"Q��و� !��ـ��يا���$�ة�j��YB+rر
��ء�أ��ة�ا��������r=��ة��YZا�*=����Xأي�"
�ف�أو�ا���
�ب�Dا(.��ة،�و���ه� رذا­�7Uوأداء�أدوا
�، 
�$���A=ـ�دة�إsـ��ا��=ـ�ض���bـ��
�ب��ـ�ة�أ�ـ�mـ��أو�9ـ���ـU ��kد��U§��9ا������ا()���ة��	
ي�

�bmT��Xأ��Xو����bا�%��5
ً

.  



 تجاهات تحديث الممارسة المهنية في خدمة الفرد لمواجهة الاستقطاب ا
 عبر الميديا الجديدة لدى الشباب الجامعي

  محمد أبو الحمد سيد أحمد/د
  عمرو محمد عبد المجيد عامر/ د
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ة�rـــ+�YBو�ــ�5و�ـــ�د��9bــ��£�د�ـــ��/ـــ?ن��ــ�8%�ات�و�ـــ���YH"ـــ:�ل�   را(.��vــ��وا��
ـــ�
�ا�ـــ�{���Uـــ��وD��N£�$ـــ�،�و��tـــ���ـــ��ا�%��=ـــ�ت�ا�=��Dـــ��وا�¢ـــ�y|�"ـــ�ال�����5وD?ن�"�ا��5 ى�ـــ��8

"�ــ�ع�Jــ��8>��ــ��Tــ�bm�ــ�X>��ــ��ا��9��ــ�،���ــ���ــ8��É/@·ا�ــ�����ــ�ت���ــ��
�ب� �=ـ���IJــ�Xا
ً

ر
�
	�ا������ا()���ة��A+*�ب�ا()��'�.  

�ا���ـــــ�8ت�ا(  �روkـــــA�"���jـــــ�Mدو ــــ��8 Tـــــ��5ـ ���ـــــ�IJـــــ�5ا�ـــــ��ـــ�ت�ا�%� ي.���Bـــــ��و����ــ ر
�ـ�9®�ا��ـ�������m����ـ��ا��"*
ـ��"�y¢ا���ا�	
ا���������K@	و���gا�������A+*�ب،�و����tا�

ً

/�|�ــــ��
�ب��
ــــ	�ا��ــــ����ا()��ــــ�ة�وا�¢ــــ��yــــ��Xــــ� ��Uإkــــ�8ب�ا�ــــ+*�ب�ا()ــــ��'��ا����ــــ��ا���K;ــــ��
ة��
	�ا������ا()���ةوا��!:?ن�\��أي�أ�BTر���
���Tأو����k�Aت�\   .ر�

���ــــ��و   �ــــ��ا����ــــ����bــــ:��H?ن�����ــــ���?ن�ا�=ــــ��A?ن�/��B"ــــ�� �ــــ��ا���� رو�ــــ�د�9ــــ:� ر ر

���ا�=��Yدا��Aـ���=�ـ���gو�،�v��.)ات�ا �
����اk*��ا������A�Nت�ا���AB��/��را�+*�ب�ا()��'

ا()��ـــ�ة�/ـــ:���ا�����ــ��Yـــ�5ا��ـــ����mا�ـــ�8!����/ـــ:������ـــ��و9ـــ�����mـــ��
�ب��
ـــ	�ا��ـــ����
��ــــ��ا�=�ـــــ�Y�Qـــــ��إ�%ـــــ�د�tـــــ�^��"!��vـــــ���ـــــ�8�����ـــــ:��H?ن�����ـــــ���?ن��ـــــ ــــ����
Aـ ��tـــــ�؛���ـ
���ـــــ�� ــــ��أ$ـــــ�اف� ـــ����ا()��ـــــ�ة�/�!��ـ ــــ�د���ا��ـــــ��إ��B=Jـــــ�ت���ـــــ��
�ب��
ـــــ	�ا��ــ را��=��ـــــ�Yا()ـ

��ء�ا��{����ى�ا�+*�ب�ا()��'�؛�/!� ��^/�Psإ�|�tو�،��H��gو�����b=وا����H�9ا�+*�ب�ا��
ً

�و�

�ب��
	�ا��ـ����ا()��ـ�ة�إذا��ـ���=ـ�ض��ـ�������PQ����t���É*:;��8و��ا���PQا��ا����/ �9ًد رً

Y*��8ا����.  

�ا�ـ�{��/�|�ـ��
�ب��
ـ	�ا��ــ����   ا�ـ�ت��=Kـr�Fـ+�YBأو�/ــ�����ـ��8 يإن��vـ�Y$ـjه�ا�� ر
ّ

��"¤vـ��ا()���ة���ى�ا�+*�ب�ا()��'������¨�k����T�X¨�ت�ا�%���5ا�=�\��(6
ـ��ا��
ـ�ف؛�/�ـ
ــ���ــــr�X=ــــBT<�ãــــ�ر�ا����ــــ��rــــ+��YBــــ����7ــــ+�;!��ا�ــــ+*�ب� ��ا9ــــ�5ا���اtــــ����Y�ــــ�{��وÄ?	$ــ
ـــ�� "*�£�ـــ ــــ5،�وا ــــjي�9ــــــ��§Uــــــ�د��ــــــ���bوأ�ــــــ�Xا�%��ــ 
ــــــ�ف���K@	وJــــــ�Iا�ــ�A��7U��
را()ــــــ��'��|�ــــــ��
�أن�>����YZ���=rا�*=����Xأي��ـ�8ء����g�g�9ـ��أو� ن/��%��T��5@	ا�°�Y=%��yا�+*�ب��=���و

9bأ������أو�ا�����. 

  ���A*��8ــــ ــــ���ـــ ;ـــ ــــــ�8ت�ا���ـــــــ����إsـــــــ��ر ـــــ�5ا�ـــــــ��IJوا���ـ ــــjا���1ـــــــ������ـــــــ�ت�ا�%��ــ ؤوkـــ
ــــــ�،�وا��9��ـــــــ�� �ـــــــ��ا�=��ـ ـــ��\ـــــــ�ء�ا��� ـــــ��ا��ــــــ�ـد��ــــ �ـــــــ��ا����ـــــــ��(��6ــ ���Aـــــــ����È��!"ـــ�ت� روا"%�$ــــ ر
���ا��8��ة���PQا�
	ا$?ن،�وا�¢=��y��Y��PQإ�1اث��g�ـ���ـ�Xا�ـ�g�8ة�ا(.����ـ���Aـ+*�ب� ًوا��� ر

ن��Qــ��أداء�و��ªـــ�7UVا()ــ ���ا��ــ��ا��!ـــ���ت،�و9ــ�در �=�
و��'�؛�/�ــ���fــ���أTـــ�ادا�أ�ــ�;�ء��ــ�8 ن ً

ــ���ــــ8'��إ��ــــ�� �و1ــــ�ة���ــــ��
�ب���K@	وJــــI،�و$ــــ���ــ يا�
*�=�ــــ��rــــ+���YBــــ�،�و"��Nــــ¯��ــــ��8
��ا���ا��ا$  .را��

ا��: ً��د�� ا���ا���$��7ا������:ر���$��7ا��  ��ة�ا������ا()�–����
�ب�: (ر�"��و��Sا��
New medias(  

ًا�ـ��
���ـ��8
�،�ا�ـ��
�/�،��Tـ��: �=ـ�ف��ـ��ا�A^ـ���Qـ�Pأgـ�: ����م�����
�ب��
	�ا����� - 
ِ َ

��ــــ��8
�،�ا�ـــــ��
��>�ـــــ��ا$����ــــ� َ�ــــ��8
�،�وا��=ـــــ� ْ ُ ْ ُْ ُ َ ْ َ ْ لَ ِ :� ـــ��دو نأي�ا��j/ـــــ�،�و�=Aــــ��§Uـــــ��7/ــ ّ َ

ً��=��7إ����و�tر�������7=��و9
*�،�: َ��اه،�ا���
��ا���س   )ا�=����9IJس�(ً

ـــ�د�ا������ــــ��ود��fـــــ��) Polarization(�=ــــ�ف���ــــ��
�ب� /�gـــــ��ªــــ�$�ة�����ــــ���ذات�أr=ــ
�y°é��<���£�*" ;��ا���S��/����£��U²K��،y°é��8!�ودة�/�=�Yا ��ا������T �=����Tرو��� ر ��ا/�ـ��(و

  )114،�ص2021



 

 جامعة الأزهر
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 مجلة التربية
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��g�/ف��=����k"ا���Tأو��Y�=ا��Y���Y�
=���g��1ف�أ�UV8�� �KTب�bا�����A��ً ����vي
�y°�ا���Psإ���Hدا�Xk���X£ا��ا�Y=%�������\�.)ا���

ً
)�Y����137،�ص2021إ�(  

�إsــ�Pا�gــ�8م����éــ°���yــ�د� �ــ������!ــ�����ة���ــ��
�ب�ا�ــ�y°é��8وا��vــ� 
ــ���Xــ�K"لو ر
�Y�¤ـ����ـ��ا�=�ـ¯��ـ ��ا�%���5��PQا��=�اد�������Tأ£�ا�Y=%�����،�ه�إ�Psا�8�gم��%��' ر/�و ر

������9
�ب�ا��y°é��8ا(.�د�ا���Tع�����Xا9=��،�و;%b����� !*A�� ل��ا�=�دة�إ�Psا���5d>و
��أو��
ــ	��ـ�Xا��
ــ�ف�ا�ـ�y°é��8أو�ا��vــ�=��yـ��أ1ــ��>و�ـ��ا�¢ـ$�y°é��8ب�ا�ــ�
/ـ���
�ف؛��T|�ـ��

y¶ا/��،�(. ا�����115،�ص2021(  

ا�ــــ��ا��ا$�ــــ��/�gــــ� رو�=ــــ�ف���ــــ��
�ب��
ــــ	�ا��ــــ����إ��ا�Hــــ���ــــ��إ£ــــ�ر�ا�� ����ــــ�د�����ــــ�:ً
A�ً+*�ب�ا()ـ��'��ا���ـ�دا��Qـ�ª�"�Pـ¯��ـ*@g���K	gـS،�وا���ا"ـ¯�ا����Aـ�،�وا��ا9ـK���5@	و�gـ��

��; ووا��ــ����ا()��ــ�ة��ــ��Jــ+��وDــ �وا�ــ��*�ل�واJــ+�ء�ا��ا9ــ5،�وا(6ــ���ت�ا�¢ــ��yــ�Y�8ا��gــ�ل�و"ــ�
؛��Uـ�ف��Aـ����1ـ���ـ���Xـ��
�ب��
ـ	�ا��ـ����ا() 
�ف�ا��Kـ��A����j^ا���;�Kـ�ة،�يا��اد�ا����

ـــ���ــــ���7اT@	ا�ــــ°9�yــــ�در��Qــــ��P^�?ــــ	�9���ــــ�ت��Jــــ�8ن� �ـ��أو��ــــ���ــــ�yz8/��ا9ــــ�5ا���اtــــ����Y�ــــ�{
�T�
"�	«kأ� ا�=�����إ�Psأ��

ً   . ي

�	ـ�yوا�@	��ـ��ا�=��Dـ�؛�New mediasو�=ـ���:ـ
í~�ا��ـ����ا()��ـ�ة��<���/����ـ�7ا(.��ـ
ة�ا�¢�ª�yـ�ت�1äـ�اث�ا�@ـ·اوج��=
	��A�N��X¯�ا�����YHوا������xH�����bو�":�����ا()���

��T�.ــــــــ� ــــــــ�Xا�ـ ـــــــ���ـ ـــــ��ا��A�Nــ ـــــ��و"
*���"ــــ ــــــــbم�ا()��ــــ ـــــ��ا�=��Aـــــــــ�ت�و"���ـــــــــ�ت���ـ ������ــــK"ـــــــ?ن� /ــ
��K@	و�gـــ�،�وا�ـــ�و�gت،�و��ا9ـــ�5ا���اtـــ����Y�ــــ�{��و"�?·ا­Uـــ���gÕـــ��وا������Aـــ��وا��b!�ود�ــــ��

���������bو�":����   )2013�IJ�8G،�. (را����1�X����g�B �ا���

�=r��ً :�;���  : ا�����ت�ا�

�Sو�ـــــــ��"�yــــ ـــ�ـ;���ـــــــ�Xا����;ـــــــ�ت�ا�=A��ـــــــ��وا���ـــــــ�ذج�ا�¢ـــ ــــــ��Pـــ ـــــ���Qـ ـــــ��ا��ا$�ــ ا�ــ ـــــ��ا�� ر�=��ــ
ا�ــ���Qــ��g�P;ــ��>Jــ�8ق� "Kــ�ت�ا�� 
Aــ���Tــ��ا�ر��ــ��
�ب��
ــ	�ا��ــ����ا()��ــ�ة،�و�ــ�X$ــjا�ا� ر

ا�ـــ��ا��ا$�ـــ���ـــ�5أJـــ8 ا�ـــ���1ـــ ��=��Aـــ�Sا�� �A��FGHـــ��ا���ـــ��ا�ـــ�$ �*��Å/را�=��ـــ�� ر �ق���=ـــ�دة�ر

	�ا������ا()���ة���
��/���9¯�ا���yا�@	"����PQا���
�ب�ا�+*�ب�ا()��'*"��.  

    �PــQ�ــ���=�*
ا��A=Aــ�م��������ــ��وا�=Aــ�م�ا� ر�1ًـ �"�ــ�م���g;ــ��>Jــ�8ق�ا�=��ــ��"ــ:�
�XـــــKـــــ�،�و���������	ـــــ?Äــــ��و ـــ���U²ـ 
*ـــــ���Qـــــ�Pا��ـــــ�ا$���������ــ�ـــ�اء،�ÃTـــــ�y"*ـــــ�و�وU �kـــــ��" 1ـــــ���ــ

����Nإ�ــ��PــQ�ــ��k�"ــ��U ¬؛�	ــ«kأ� �����ــ���� ��H�:�7>�ــU©ــTــ���/���g�8ــJم���A=ــ��/� ن�ا����ــ� ن ن
ة�>Tــــ�اد��Qـــ�P"*ــــ�دل�ا�=��Aــــ�ت�و��Dــــ��ا�ــــ:�در� را�����ـــ�Yا��ــــ��7H/ــــ?ن�>Tــــ�اد�وGD¨ـــ7UV،�و�Qــــ9�Pــــ�
ا���1ـــ���ـــ�§��7UـــG/�5¨ـــ7UV،��ـــ��Xـــbل�ا(.ـــ�ود�ا��gـــ��¬Jـــ����7�9�8����ـــ�،��ـــjا�Tـــ���7U Å^?ـــ	ون�

��ا���g�S9ـ�8،�و��7UV¨G/�����^�?	ا� ���!;ً � �jان ر"�"�8J<��;��g��Kق�ا�=���������b��PQ!ـ�و
�  )146،�ص2003�*��ا(b��،���6ل�(: ¸

��ــ���fAــ�8،�  - أ  �ــ��إ£ــ�ر�ا(.ــ�ود�ا(�6���g�8ــJ���$ــ��ا��ــ�اT�Z9ــ��"*�د��ــ��/ــ?ن�b�رو�ــ�د�

ـ��/ـ�،�T@ـ·داد�k���أن�$��ك���9bت�"!�7K���9bا�fـ�g��8ـT�B/��8ـ��>Jـ�8ق�ا��!

�$���*�/�Y�"�8ق�وJ<ه�j$ب� را���9�8/���
ً

.  



 تجاهات تحديث الممارسة المهنية في خدمة الفرد لمواجهة الاستقطاب ا
 عبر الميديا الجديدة لدى الشباب الجامعي

  محمد أبو الحمد سيد أحمد/د
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�����8fAو>�8Jق�ا�¢�x*"�"�y  - ب s��+ا��YBإ£�ر�ا�����|����7�T�XKأي��ª$�ة������Hإ|�
�U�. 

�ا�jا�I  - ج    .ن���g��8J�YB�����A����H��A"از

�Q�����T�Yv��"����=�8ق�ا�J<��;��g�MH�:��7$أ�X�*��ا����ح� (:أ����ن،���v�1997317،�ص(  

دود�أT=ـــ�ل�£*�=�ـــ����ـــ�ا��Y: ا�ـــ+bKت  - أ  ر�Gـــ�S8�Aـــ���b\ـــ����ـــ�اد�ا��¨ـــ:����،�و�U²Kـــ��
ً

� �B���،��A�N�8ق��Jنأ)�AB+9¯) ا���A����g  .ز¸�����%�/��ا���ا


��إ��������B=»	ا���اد��=�����8J��$�Y/��A���Aدا���Aأ�8Jق�: ا�=��Y  - ب �gه� �FG�ً/�و ً ً
ر

�"����bإ�%�/�ـ��أو��Tً�������"��Yدو�����5أ�8Jق��� �B���9،�و���8��Y���"�������ً ً
ن ر

��و£*�=ــــــ��s�Bــــ ا�"*=ـــــ���í.�ـــــ�ت�ا��9ـــــ¯���ـ ـــ��،�����ـــــ��أو��ــــــ�8 ً�ـــــA*����ـــــ.�!��أو���\ــ رًً
ً ً ً

�Q���8ا��ا�J�Psإ��Aت�ا��ا����Nا�. 

�/ــــ�YوT�Zــــ��: ا�=ــــbج  - ج  ـــ�دة��ــــ�8ر�ا�=9bــــ�ت�/ــــ?ن�ا�=��ــــ�Yو>£ــــ�اف�>�ــــ� ى�=��ــــ���Qــــ�Pإ�ـ
����8J<�U­���Nق�ا�!�
��ا�¢� .��y��XKا����?	�


�ات����b: ا���Y  - د �����!"��s����Dو��s�Bأي���9¯�إ��	8�����9?�
g�5أو���; ر
ً

 .ؤ

��=�ـ��  - ه  ن������"%�ه�ا�=���tإg�Ps��xا�=bج�ا��:?	�وا�=bج���9ـ:�دي�ا�!ـ�ود�دو
�%�ح�����Aت�ا��8��ة��	
k8¨����ت�أ��Y��=ا��Y��!"�5��،��v��	?Ä. 

ة���81£*�=ـ��أدوات�ا�=bج  - و  ر�ا��H�8ة�"%��5/?ن��9��ع�وا��=�£¯�وا��x^mوا�+�
�Yــــــ����7$ــــــ���=ــــــ��T�،1ــــــ�ه�PــــــQ���8ــــــJ�YــــــZــــ�� �،�و���Dــــــ�ر�ا�ــــــjي�����ــs�Bا��9ــــــ¯���ــــــ
�YmTأ����!�����m=r�5����8f���Dن�و�B�9ر����Y��=ت�ا�bت�ا������������Nا�

��K�����g  .ز"�ا

ا�ــ��ا��ا$�ــ���ـ��"!�Aــ��Yــ�ى�"ــ��?	�و;�Kـ���Xــ���ده��ــ��g�X;ـ��>Jــ�8ق�ا�=� ر�ــ���ـ��ا��
�Yــ�ــ��"��=�*
دود�أT=ــ�ل�� 
ــ	�ا��ــ����ا()��ــ�ة��Qــ��أ Uــ�����را(.��ــ����ــ��
�/����Aــ+*�ب�ا()ــ��'
ب�و>tـ��9ء� را�+*�ب�/�8J<�YBق�"���A��b*��،�إ�����5أ��1أ�Tاد�>��ـة،�وإ�ـ���ـ�5أ1ـ��>9ـ�

ً ً

�x،�و"��ــــA"�5ــــ��ا��ـــ��?	ات����B=Jــــ���ا�ــــA8*����=ــــ�ة�أو�ا()?ـــ	ان�ا�!�
ــــ?ن�/ــــ��أو�ا�%��ـــ�5ا�!ــــ
�Q������U²أ�*�ب��:  

أدى�إsـــ�Pإ1ـــ�اث�) Jــ��8ا�=�ـــY(أن�ا�=��ــfk�Yـــ���8=ــ�ـض����ــ�ت�ا�ـــ��
�/����KT;ـــ�� .1
ــــ+*�ب� ــــ?ن�ا�ــ ج����Nــــــ�ت��ــــــG¨��أدى�إsــــــ�P"ـــــ�ـ"��ا�=9bــــــ�ت�/ــ ــــ��Pــــــ� وا\ــــــ
�اب��ــــــ�دى�إsــ

�
  .ا()��'����8fkوD?ن���8J>��ة�وأ�8Jق�ا�*G¨��ا�!�

�ذ�ـــــ���\ـــــ
�اب���دو�ـــــ���ـــــ��Zـــــ��YـــــJ�Xـــــ��8ا�ـــــ+*�ب�ا()ـــــ��'��و>Jـــــ�8ق�و9ـــــ .2 B���ًـــــ� ن
�bا��ــ����ا()��ــ�ة�/ــ� ىا�!�
ــ���ــ��Xــ�اء�ا��^?ــ	ات�ا�¢ــí"�y.ــ��/ــ����g%ــ���=�Aــ��/�!�ــ�
�ـــ�ءا��Qــ�Pذ�ـــ��TــÅن�ا�ـــ��bت�وا���Nـــ�ت�Dة،�و�g�8ــ�8ق�ا�ـــJ<أ1ـــ�����ــ���jـــkو�،�ًو{ــ

������*A������������PQدة�ا�=�9bت�/ �B"ن��U²�. 

           ���Tــــ��$ــــ�����ا(��6ـــ������ 
�;�ـــ���ــــ�X£ــــ�kـــ���ــــ*���=ــــ�����ـــ��ا��ــــ�د���PــــQ�ـــ�ا��k�"قو
ُ ً

��>Jـ�8ق�ا�*���ـ��ا�¢ـ���yـ�����Av�ا��������������¨G*/���9b��8ن�وJ���$�Y��=ا������y°é��<

ـــ�;��>�ــ����"�PـــQ��Yــ�ا�=�Xــ���ـــ/�bـــT�،ـــ��و"�ــ����/ـــ��T9ــ����*�د�ـــ��/ــ��"ـــ����b�ـــ���;�
�ا����ـــ���
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�T$�ـ�� ر�����ا���د�وا�¢�y"�اbK+���kت�����
�ب��ـ�ى�ا�ـ+*�ب�ا()ـ��'�،���!��ـ��"!��ـ��
�ــــ��>Tــــ�اد،� ـــ�Pا�
ــــ	ا$?ن،�/�ä\ــــ���Tإsــــ�Pا��� �ــــ��ا�*�fــــ���Qـ "Bــــ�ز�أ�ــــ��m�Qــــ��Pــــ���Yا��� ر�ــــ��5 ر ًر

ا��9��ـــ���ـــ�����ـــ��ا��ـــ�د؛�وا�¢ـــ��y=ـــ��أ1ـــ��أ$ـــ��7"%�$ـــ�ت�ا(.��vـــ��وا�í.ـــ���ـــ��ا
ّ

�،X$ا�ـــ�ا�S9ـــ��
ـــــ��ا�¢ــــــ�y"�ــــــ�78 ــــ:�د���و�������ـ ــ���ــــــ��ا�����ــــــ����9ــ ا����ــــ ��ــــــ�ت�ا��9��ــــــ��دو��A��É*ــــــt�1ًــــــ �أ رً
�PـــQ��Yـــ�و�=�،yـــz9ا��� ل/��=�ا�ـــ��و��1ـــ�اء�ا�ـــ+��Y،�و"*ـــjل��ـــ:����ـــ�ا�vGv1ـــ���ـــ���%ـــ�ل�ا��!ـــ� ً ً

Tـ�k�5ـ�ءة�و�ـ�دة�ا(6ـ���ت� ������ـ���A���A=ـ�ت�و�":ـ�|ت،�وKـ��ا���f*ـ��ا����ا��9��ـ��ر�=�;��"
�y¢ا�����m�A�� �A1ا���ار�وإ�%�د������t���A�=r�7�و"����7ا���،Y�=ا���¨G/8?ن�!�/�É�8����/ل

  . ­�7Uا�%��5

�����ً :��gا���ا���ا   :ر���اءات�ا���)���ا�¢�yا"��U­jNا��

ا�� .1 ا��ت�ا�����t: ر�gع�ا�� ا���ا��ا$���إg�Ps��xا�� ر"�yz�fا��  .ر
tـ��I/��ـ��Nام�أ�ـ�Aب�ا�ـ�~�����ـ�{��ا�ـ+���Y()��ـ�5ا�����ا��: �ا�����ا��N�8م .2

�ــــ�ت�و�ــــ��Dـــ?ن�و $ــــ��/�ـ ـــ��> ز>�ــــ:��H?ن�����ــــ���?ن�ا�=ــــ��A?ن�/����ــــ��ا�ــــ+*�ب�/%��=ـ
��وا���$�ةQ*9و�  .ي/!�

  : �أدوات����5ا�*���gت .3
- ������ا�+*�ب�ا()��' ���%�ل��6
	اء�وا��N::?ن�í���1������A/����Yرد��. 
���ـــ��ا�ـــ+*�ب�ا�ـــ�*�������gـــ��إsـــ�P>�ـــ - ر:��H?ن�����ـــ���?ن�ا�=ـــ��A?ن�/��B"ـــ��

$ـــ�،�و�T�ـــ���Qـــ���ــ�ـض�(6
ـــ�ات�إ�ـــ�اد���ـــ�*���gو\ـــ*
���و"���U²ـــ�� ز/%��=ـــ��>
­��Uا�*��Hـــــ��"���ـــــ�ا�(.ـــــ�8ب�ا�ـــــ:�ق� ــــ��tـــــ� ا�ـــــ���ـ ـــ�7إ�ـــــ�اد�أداة�ا�� �1ًـــــ �"ــ ر ر

��g�*ــ����S^ـ�tـ�ت،�و*vوا�Questionnaire) (�IــJو	@Kع�إ�b
�ـ��ا�ـ�)Google 
Forms(� GHــA���8*!ـــ �ا��ــ�اIJ،�وا�1ـ�ـت���ـــ�*���g�QــA£�Pــ��ا(.ـــ:� ل�kــ�داة� ر

) )Likert�Qــــr�P=ــــ�ãا�*��gــــ�ت�>و��ــــ�،�k�ــــ��ا�ــــ��Nم�ا�*�v1ــــ�ن����ــــ�س���Kــــ�ت�
ان���ـ�%�/���Tـ��/ـ?ن� ،�وإsـJ×3=2.34≥2.99�P=ـ7(ز�r<�I�b=�د�وا�jي�"@	اوح�أو

ــــــ���ــــــــ� ـــــ) 1.66≤ 1.00=×�و|2.33≤ 1.67= 2×1ـ ــــــ�،�و9ـــ ات����*ـ ا�ــــــــ�����SAر�=*ــــــــ�
�PQ���g�*���)56 (���ة�و��ءت� �ر�����b!�ور�*� �>ول،�"��و لا�!� ا"%�$�ت�: ر

�ـــ��ا����ــ���ـــ�����ـــ��ا��ــ�د���ا��ـــ����ـــ��
�ب��
ــ	�ا��ـــ�����ـــ�ى� ر"!ــ�� �ا���
�X�mــــ��ا�=��ــــ��و"ــــ� ـــ�ء�ا��� �ــــ��\ـ��ة،�أ�ــــ��) 30(را�ــــ+*�ب�ا()ــــ��' �ر�*ــــ� را�!ــــ�

IJــ�vــ�وا���ــ��ا����ــ���ــ�����ــ��ا��9��ــ��1�kــ��ا"%: ل��Tــ��" ر�$ــ�ت�"!ــ�� �ا���
ــــ+*�ب� ــــ�ى�ا�ــ ـــ��
�ب��
ـــــ	�ا��ـــــ����ا()��ـــــ�ة��ـ ــــ��ا��
ـــــ�ف�و��ــ ــــ����ا��ـ ــــ�د��ـ ا��ـ

��� ا()��'�ة،�أ���) 13(و��ء� �ا���v ر�*� ��ورا�!�"���Tل� :�PQ����f*ا���� را���
ـــــ�د��ـــــــ����ا��ـــــــ��ا��
ـــــــ�ـف� ـــ�����ـــــــ��ا��ــ ــــــ�� ��ـــــ ــــ�ت�ا��!ـ ـــ��ا"%�$ـــ ا�
ـــــــ	ا$?ن�1�kــــ

ة) 13(و"ـــm��X ��ـــ����ا()��ــ�ة��ـــ�ى�ا�ـــ+*�ب�ا()ــ��'�و��ــ��
�ب��
ـــ	�ا �ر�*ـــ�
�Xــــــ�د��ــــــ��Pــــ ــــ���ــــــ��Xــــــbل���\ــــــ����Qــ ا�ــ ــــ���ــــــt�Xــــــ�ق�أداة�ا�� ــــ�7ا���kــ رو9ــــــ��"ــ
ــــ�د�/�ABـــــ�ت�ا(��6ـــــ�� ��F/�9ـــــ�8م����ـــــ��ا��ـ ـ̈ــــ��ا��ـــــ� را�!K�ـــــ?ن��ـــــ�Xأ�ـــــ�mء�$�
اء�ا�!K�ـ?ن� ��\ـ�ء��=��ـ��Y"�ـ�ق�¬�ر���������/*=�ãا()��=�ت�ا�:�;�،�و

­��Uا��H�U²ــــ�"ــــ�7إ�ــــ�اد�> ��.رداة�/ــــ:�Qــــ�ق���ــــ�8ق�ا�ــــ�ا�tــــ��"ــــ1�7ــــ�8ب��k�،
"*�ط�/?ن� ؛�وذ����b��Xل��81ب�� "*�ط�/?	�� ��Y��=ام���N���/ر��داة� نر
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��Hــــــ����ا�ــــــjي�"z�fــــــ��yــــــ�،�وأوìــــــ.�Sا� ��ا�!ــــــ�sــــ� ة�وإ��ــ ــــ�Y�*ــــــ� رZــ ـــــ��bت�ر أن��=ـ
�>و ات�ا�!ــــ� ة��ـــ�X�*ـــ� "*ـــ�ط�/ـــ?ن�Zـــ�Y�*ــــ� ل� ر ر ر ) 0.798("�او1ـــ�9�S��ـــ��/ــــ?ن�: ر

�د|�ـــ��) 0.777(و �ا�vـــ�IJ) 0.05(ى/�ـــ��8 ات�ا�!ـــ� ة��ـــ�X�*ـــ� رk�ـــ��أن�Zـــ�Y�*ـــ� ر : ر
ة�) 0.734(و�) 0.507("�او1ـ�9�S��ــ��/ــ?ن� "*ــ�ط�/ــ?ن�Zــ�Y�*ــ� رk�ــ��أن��=ــ��bت�� ر

$ــــــ�،�"�او1ـــــــ�9�S��ــــــ��/ـــــــ?ن� �!���sـــــــ��ــــــ �وإ���vا�� ــــ� ات�ا�!ـــ ـــ� ر�ــــــ�X�*ـــ ر ) 0.433(ر
�د|�ـــ�� �د|�ـــ��) 0.821(و) 0.05(ى/�ــ��8 و$ــ���ـــ����kـــ����ـــ�8ق�) 0.01(ى/�ـــ��8

d=ـ��ا�g�Bـ����bـ�*�k�،�g�ـ�� <� ا���/��fـA���*8�!ـ�و ات�أداة�ا�� �*=���Qرا��ا� ر رر
�YــــZــــ�ط�/ــــ?ن�*" �ــــ��� ر"ـــ1�7ــــ�8ب�ا�ــــ:�ق�ا�*�ــــ����Iــــ�داة��ــــ��Xــــbل�1ــــ�8ب�د ر
"*ـ�ط� ����ـ�¤��ن،�وذ�ـ���ـ��Xـbل��=��ـ�Yاsـ��ـ�¤��ن�وإ���� ����X!�و ر�!� ر ر

،�و$�������ì.��ا( �ن/?	��sا����   :ل)�و

�   ) 1(ل��و
g*�خ(�=��bت��*�ت� �kوأ���� (YBk��g�*و�����g�*����   .ر/?ن��!�و

   

  ر����������ا�!�و

"*�ط ��Y��=ر� �s�
��

ا
  �g

�*
��

�
  

�!
ا�

ر   
ل>و   

�!
ا�

ر   IJ
�v�

ا
  

  �!
ا�

ر    
��v

ا�
  

  

ط�
�*"

�Yا
��

=�
ر

YB
k�

�g
�*

��
�

  

"*�ط ��Y��=0.524 **0.781  **0.862  ----   ر�**  ��s��ا�
�g�*���  ��|ا���   0.000  0.0  0.000  ----   ى���8

"*�ط ��Y��=0.078  0.629  ----   **0.862  ر�  � را�!�
�ا��|��  :ل>و   0.230  0.078  ----   0.000  ى���8

"*�ط ��Y��=0.212  ----   0.629 **0.781  ر�  � را�!�
IJ�vا��|��  :ا��   0.001  ----   0.000  0.00  ى���8

"*�ط ��Y��=0.212  0.078  **0.524  ر�   ----  � را�!�
 ��vا��|��  :ا��   ----   0.001  0.230  0.000  ى���8

  

  

  

  

0.755  

  

  

�د|��� ��8��������H�:1ات�دا���إ ى����5ا�=*� ً   ) 0,01(ر

��;ــــ��=�� �ــــ���ــــ��8����H�:ـــ��د��إ1ــــ£�*" "*ــــ�ط�أ�ــــbه�أن�$�ــــ�ك�ا ���T��:ـــ~��ــــì�"ى ً ً ً
ر ر

)0.01 (Bk��g�*����X��YZو$��/?ن��،��$��/!��8ا��%�/�ت�أ�Tاد�ا�=� ����X!�و �!��YZو�Yر ر
"*ــ�ط�/ـ?ن�ا�Bــ�Yوا()ـ�ء�وا�ــ���9�8 ���ــ�*���gوا�ـ���9�8دا��Aــ�����ـ�د�ا "*ــ�ط��!ـ�و ر�ـ���ــ+?	�إsـ�Pا رر
�YــــBk��g�*ــــ��bــــ�ط��*" ��Yــــ��=��àــــA/ــــ���kــــ��� ر�ــــ���5\ــــ�����وtــــ�����UV�1bــــ�س�ا��ــــ�$�ة�ا��ر و

0.755XK�;و� "*�ط��9 ي�و$���=���Yا و$��g��X��x: ا�:�ق�ا�jا��Iا��=�;�Y�k�،��A���"�81�7ب�ر

���ل���Xا�v*�ت�أg��ط�ا�:�ق��������9�7��X£�;��أ��jا()jر�ا�@	/�'���vA*�ت،�و"*?ن� ٍأن�$��ك����8 ى
�Sـ���1ـ �"�او1ــ�ا�ـ��/!ـ��8ا�ــ�%�/�ت�أTـ�اد�ا�=� �ا�� ��ــ��X!ـ�و روا�ـ:�ق�ا�ـjا�B��Iـ��Y!ـ� ر ر

­��U�Qــ�P)0.928 0.723(9ــ��7ا�ــ:�ق�ا�ــjا��T�I�ــ��/ــ?ن� ــ��9ــ���7ــ+?	�إsــt�Pــ�ق���ــ�*���gو9ــ� ر،�و̧
ا��   .ر��9س�ا���$�ة���\�ع�ا��
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4. ���H�:ـــ����ا(.ــ�ـم��1ـــg�/ام��Nـــ���/���H�:ا�=�()ـــ���1ـــ�Sـــ�و"���H�:ـــ������1ـــ�<
ـــ��Nام�أ�ــــ������1ــــ:�ء�ا��tــــ�25 (I(�tــــ�ار�) A=A�)SPSSــــ�م��������ــــ�� : و"ــــ�7ا�ـ

ات ات�(.ــ�8ب�ا�*��gــ�ت�ا�¢ــy: را��Kــ�ا ر�"�=Aــ��/��*��gــ�ت�>و��ــ�،�وkــ1���jــ�8ب�ا��Kـ�ـا
ات� �ـــ�د���ـــ�*�k�،�g�ـــ��"ـــ1�7ـــ�8ب�"Kـــ�ا/�Xـــ���ـــ�/�YـــZ�Xـــ�ـــ��ا�*!ـــ ،�¨Tر|�ـــ�%�/�ت�
��ت� ات���ــــ�*��g،�و"!�;�Aـــــ��إsــــ�Pا�ـــــ� ة��ـــــ�X�*ــــ� ـــ�اد�ا�=��ـــــ���Bــــ�Y�*ــــ� را�ــــ�%�/�ت�أTـ ر ر

ا)1=،�|2=،�إsــ1�Pـــ���ــ��J=3=ــ�7(ا���/Aــ�� ن�ا�fــ8	A��y=*ــ� ر،�و1ــ�8ب�ا�ـــ� ت،�و1ـــ�8ب�ز
ـــ�ة�ا�fــــــ���¤8 �و��bــــــ�*�Bk��gـــــY،�و1ــــــ�8ب�ا��ــ ;ــــــ��ا�ـــــ+�$�ة��Bــــــ��Y!ـــــ� ـــ��ا�=�� �ــ را�� ر ر

�Id�8ــــ ـــــ�xا(.ـــ ـــ��وا����ــ ــــ8*��ا�¨�;ــــ ــــY،�و1ـــــــ�8ب�ا�fـــ �و��ـــــــ�*�Bk��gـــ ـــــ� ؛�)Mean(ر�A�!ـ
�ــ��/�YــZ�Xـ�ا�ــ�� ،�(.ــ�8ب�����ــ�xا�ـ�%�/�ت����ــ��ا�� ات،�و>r=ــ�د�وا�!ـ�و ر�A=*ـ� رر

��g�*ـــــ����Xـــــ��IJـــــ�vـــــ�د�ا()ـــــ�ء�ا��/�Xا�ـــــ�(�ـــــ �ا�� رأr=ـــــ�د�و�!ـــــ�و �@	"Gـــــ��ا���ـــــ�ات�أو�) ر
� ـــ�ر ات،�و�g!ـــــ�اف�ا�=�ــ يا�=*ــــ� وذ�ـــــ����A=ـــــ�ف��Qـــــ��Pـــــ�ى�): Standard Deviation(ر

ا�ــ��ا��GHــ��8 ات���^?ــ	ات�ا�� ة��ــ�X�*ــ� ا�ــ���Bــ�Y�*ــ� راg!ـ�اف�ا�ــ�%�/�ت�أTــ�اد�ا�� ر ر ر
� "*ـــ�ط�/?	�ـــ� ���ـــ�¤��ن��ـــ�����Xـــ
���ا(.ـــId�8،�و�=��ـــ�Yا ��ـــ��X!ـــ�و نو�Bـــ��Y!ـــ� ر ر ر

)Pearson(أ��ـــــ���Yام��=��ـــــ�Nـــ�،�وا�ـــــ� ا�ــ ��|�ـــــ�*���gا��Qـــ�ا� ر؛�(.ـــــ�8ب���ـــــ�8ق�ا�ــ
g*ـ�خ �kو :�Xــ�ت�>داة،�و�ـ*��Xــ���ـ�!�Aام���Nــ�7ا�ــ�"��s|أ�ــ������1ــ:�ء���ــ��
ــ�ر �ا��|�ــــ��):ت (ا��*ــ �ــــ���ــــ��8����H�:ق�ذات�د|�ــــ��إ1ــــ ى��=�Tــــ���ــــ�ى�و�ــــ�د�Tـــ�ـ و

ا�ـــــ��و�Tــــ���) 0.05( ـــ��ا�� ـــ�اد����ــ ـــ��إ��/ـــــ�ت�أTـ �ـً
ـــ������Hـــــ��ا��ـــــ:�f¯،�ر ا�ـ ر�^?ـــــ	ات�ا��

ق�ذات�):�Y�A!"�)One Way Anovaا��*���X>�1دي���*�راو و��=����Tـ�ى�و�ـ�د�Tـ�
�ا��|�ـــ�� �ـــ���ــــ��8����H�:ــــ��) 0.05(ىد|�ـــ��إ1ــــ�Tا�ــــ��و �ــــ��إ��/ـــ�ت�أTــــ�اد����ـــ��ا��ً

ر
) ��bــــT�Iــــ�k»	(ا�¢ــــ�y"ــــ:�����fأk»ــــ	��ــــ�Xإ��ــــ?ن�) ا������Äا�Tــــ�(�6íــــ:��MHا�6õـــ:ـ���

�gت�ا�*=���¬�Tاد ا��،�و���jkا��*�ر�ا��� ر������ا�� ق�،LSDر و�/�����ìـ~�ا"%ـ�ه�ا��ـ�
X��*ا���Y�A!"ل�b��X���/�81��=r�X��*أو�ا��.  

ا���: ً"��=�   : ر��H��gا��

ا���ا��=���A/����ف�>و .1 ل���H��gا�� ا��: ر ض�ا�� �T��.��X����!را��   :و
�ـ��"��ـ��Tـ�: و�ـ�داه: لا��!������X.��ا���ض�ا���FGH>و  -أ ����H�:وق�ذات�د|�ـ��إ1ـ

��;ـ��=�� ���ـ��ا�ـ+*�ب�/%��=ــ��) 0.05(ى�ـ��8 �I��:أ�ـ�Xا�ــ���ـ ر/ـ?ن�ا�ـ�%�/�ت����ـ��ا�� ر
�ــــ��ا����ــــ��(��6ـــ��ا��ــــ�د��ــــ����ا��ــــ����ــــ��
�ب��
ــــ	� $ـــ��g!ــــ��ا"%�$ــــ�ت�"!ــــ�� �ا��� ر> ز

�  .ا��������ى�ا�+*�ب�ا()��'

�79 � ر��و   ) 2(ل
;��وا���ة�ا ��ت�ا�=�� ر��ì~�ا�� �و��ى�ا��ا���Tر ي�8f¤���وا����
�ت�ا(.�8/���و�g!�اف�ا�=��ر

$��إ���| ا�����g�*�����!gو�!�و ق�|��%�/�ت������ا�� رود||ت�ا��� ر   :و
�Z2  

  ا�*��ن
��د�

ات   را�=*�
��; ���ا�=�� را�� ر

  ا�+�$�ة

  ا���ة

��¤8fا�  

�Id�8.)ا�xا����
~Æا��  

�g!�اف�
  يا�=��ر

� ى���8
��Tا��|��  ا��ا  

186.270 ��s��ا�
�g�*���  

56  35245  
35245÷40320 =

87.41%  

146.8542÷56   

ة�   2.62= ر�*�
15.77163  

��� ر/�
 �دا��k 0.000*?	ة
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��;ـ��=�� �ـ���ـ��8����H�:9ـ��ذات�د|�ـ��إ1ـ �Tـ���أن���~Çا��8/����ـ� ى/�������í)�و ول
�ـ� /ـ?ن�ا�ــ�%�/�ت����ـ� ا�ــ��g!ــ��ا"%�$ـ�ت�"!ــ�� �ا��� را�� �ــ��ا����ــ��(��6ـ��ا��ــ�د��ــ��ر ر�ا���

ــــZ�Sــــ�ـ ــــ�ى�ا�ـــــ+*�ب�ا()ـــــ��'���1ــــــ �/A^ـ ����2ا��ـــــ����ـــــ��
�ب��
ـــــ	�ا��ــــــ�����ـsــــــ��إ���D�8ا�!ـــــ�
�YـBk��g�*ــ��) 186.270(��ـ�;��=�� ــ��دا�ـ����ــ���ـ��8 ،�و9ـ��"!��ــ���Sـ�*�Bk��gــ�Y)0.01(ىو̧

� �ــ�ض�ا�ـ�ـ�FGHو�Uــjا��Tــ��"!��ــ��Sــ.��ا�% 87.41و9ــ�ة�Jــ8¤���) 2.62(ي/����ــ1�xــ9�Id�8ــ�
ض�ا�����ــ��ا��¤�vــ�� ا�ــ��ا��=�Aــ��/ـ���!����ــ��Xــ.��ا��ــ� ،�و�T�ـ���Qــ���ــ�ض����ــ���Hا�� و>و ر ل

��� .  

1. �H��gا��� ض�ا�����ـ��ا��¤�vـ���ـ�Xا��ـ�ض�ر�ا�� وا��=�Aـ��/ـ���!����ـ��Xـ.��ا��ـ�
�   لا���FGH>و

�79 � ر��و   )3(ل

;ـــ��وا��ـــ�ة�ا�fـــ8¤���وا����ـــ
�ت�ا(.ـــ�8/� ��ت�ا�=�� ر���ìــ~ـ�ا�ـــ� �و�ـــ�ى�ر ي��و�g!ـــ�اف�ا�=�ـــ�ر
�g�*���� ا���A�N���!g¯��!�و ق�|��%�/�ت������ا�� را��ا���Tود||ت�ا��� ر   : و

�Z2  
 م

  

  را�!�

��د�
ات   را�=*�

��� را��
��; را�=��
  ا�+�$�ة

  ا���ة

��¤8fا�  

�Id�8.)ا�xا����
~Æا��  

�g!�اف�
  يا�=��ر

� ى���8
��Tا��ا  

�
G"	

ا�@
  

  ا��|��

192.600  

1  
�ا� ��و ل!� ر

���ا�=���   را���
30  19178  

19178÷  

21600=88.7
%  

79.90÷30   

ة�   2.66= ر�*�
10.28058  

��� ر/�
 k*?	ة

2  
  دا��0.000

473.450  
2  

�IJ�vا�� را�!�
��  ا��9�

13  8402  
8402÷9360 =

89.76%  

35.00÷13  

ة�   2.69= ر�*�
4.47680  

��� ر/�
 k*?	ة

1  
  دا��0.000

240.517  
3  

�ا���v �ا� ر!�
���f*ا���� را���

  ��PQا�
	ا$?ن
13  7665  

7665÷9360 =
81.89%  

31.93÷13   

ة�   2.45= ر�*�
6.50975  

��� ر/�
 k*?	ة

3  
  دا��0.000

�~Çا�ــ�8/����ــ� ��;ــ��/ــ?ن�ل/ــ�������í)ــ�و=�� �ــ���ــ��8����H�:9ــ��ذات�د|�ــ��إ1ــ �Tــ���ىأن�� و
<� ا�ـــ��g!ـــ��ا�!ـــ� را�ـــ�%�/�ت����ـــ��ا�� �ر �ـــ��ا�=��ـــ�(لو �ـــ��) را��� ر�ـــ�Xا"%�$ـــ�ت�"!ـــ�� �ا���

�ــ��ا����ــ��(��6ــ��ا��ــ�د��ــ����ا��ــ����ــ��
�ب��
ــ	�ا��ــ�����ــ�ى�ا�ــ+*�ب�ا()ــ��'�؛��1ــ � را���
�Z�S^A/2� �>و ل�ا�!ـA���D�8�!ـ� �ـ��ا�=��ـ�(ر ��;ـ��) 192.600) (را���=�� ـ��دا�ـ����ـ���ـ��8 ىو̧

�/����ــ1�xــ9�Id�8ــ�)0.01( �ــ��% 88.7و9ــ�ة�Jــ8¤���) 2.66(ي�ر،�و9ــ��"!�ــ��ا�!ــ�� رو�ــ�ء�ا�!ــ�
�و�ــ�داه ق�ذات�د|�ــ��” لا�@	"Gـ��ا�vــ��IJو�Uــjا��Tــ��"!��ــ��Sــ.��ا��ـ�ض�ا���{ــ��>و و"��ــ��Tــ�

��;��=�� ��8��������H�:1ا�+*�ب�) 0.01(ىإ����� �I��:أ��Xا���� ر/?ن�ا��%�/�ت������ا�� ر
�������ا�� $��g!��ا"%�$�ت�"!�� �ا��� ر/%��=��> ���ا�=���ا�(ز ����ا��ـ��) ر���(����6ا���د�

���H�:9ــ��ذات�د|�ــ��إ1ــ �Tــ���أن���~Çــ����ــ�k�،�و��ــ��
�ب��
ــ	�ا��ــ�����ــ�ى�ا�ــ+*�ب�ا()ــ��'
�IJــــ�vا�� ا�ــــ��g!ـــــ��ا�!ـــ�ـ ��;ــــ��/ـــــ?ن�ا�ــــ�%�/�ت����ــــ��ا��=�� ر��ــــ���ــــ��8 ر وا"%�$ـــــ�ت�) ا��9��ــــ�(ى

���ا������(��6ـ��ا���ـد��ـ����ا��ـ��� ���ا��� ر"!�� �ا��� �ـ��
�ب��
ـ	�ا��ـ�����ـ�ى�ا�ـ+*�ب�ر
�ا�vـــ�2�IJا()ـــ��'�،��1ـــ �k�ـــ��/A^ـــZ�Sــ�ـ ـــ��دا�ـــ����ـــ��) 473.450) (ا��9��ـــ�(ر�ا�!ـــA���D�8�!ـــ� و̧

��;��=�� �)0.01(ى���8 �/����1�xـ9�Id�8ـ� ي،�و��9"!���ا�!� % 89.76و�9ـة�Jـ8¤���) 2.96(ر
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؛�و�Uــjا��Tــ��"!��ــ��Sــ.��ا��ــ�ض�ا���{ــ��ا� �ــ��ا�@	"Gــ��>و� لو�ــ�ء�ا�!ــ� "��ــ��” vــ��IJو�ــ�داهر
��;ــــ��=�� �ــــ���ـــــ��8����H�:ـــ��إ1ـــــ ق�ذات�د|�ـ ىTــــ� ـــ�X) 0.01(و ا�ــــ���ــ ر/ـــــ?ن�ا�ــــ�%�/�ت����ـــــ��ا��

�ـ��ا����ـ�� $ـ��g!ـ��ا"%�$ـ�ت�"!ــ�� �ا��� ���ـ��ا�ـ+*�ب�/%��=ــ��> �I��:رأ�ـ ز (��6ــ��) ا��9��ـ�(ر
�Tـ���أن���~Çـ����ـ�k�،�9ـ��ذات�وا���د��ـ����ا��ـ����ـ��
�ب��
ـ	�ا��ـ�����ـ�ى�ا�ـ+*�ب�ا()ـ��'
� ��vا�� ا���g!��ا�!� ��;��/?ن�ا��%�/�ت������ا��=�� ��8��������H�:1رد|���إ ر �ـ��(ى را���

�ــــ��ا����ــــ��(��6ــــ��ا��ــــ�د��ــــ����ا��ــــ��) ا�*�fــــ���Qــــ�Pا�
ــــ	ا$?ن �ــــ��ا��� روا"%�$ــــ�ت�"!ــــ�� �ا��� ر
�ا���vـــ��2ـــ��
�ب��
ـــ	�ا��ـــ�����ـــ�ى�ا�ـــ+*�ب�ا()ـــ��'���1ـــ �k�ـــ��/A^ـــZ�Sــ�ـ  �ر�ا�!ـــA���D�8�!ــ�ـ

�ـ��ا�*�fــ���Qــ�Pا�
ـ	ا$?ن�( ��;ــ��) 240.517) (را���=�� ــ��دا�ــ����ــ���ـ��8 ،�و9ــ��"!�ــ��)0.01(ىو̧
� �9�Id�81�x����/� يا�!� ��ا�@	"��Gا���v �و�Uـjا�% 81.89و�9ة�8J¤���) 2.45(ر�� رو��ء�ا�!�

ـــ��"!��ــــ��Sــــ.��ا��ـــ�ـض�ا���{ــــ��ا���vــــ �و�ــــ�داه �ــــ��” �Tـ����H�:ق�ذات�د|�ــــ��إ1ــــ و"��ــــ��Tــــ�
�=�� $ـ��) 0.01(�;��ى���8 �����ا�ـ+*�ب�/%��=ـ��> �I��:أ��Xا���� ز/?ن�ا��%�/�ت������ا�� ر ر

�ا���vــ � �ـــ��ا�*�fــ���Qـــ�Pا�
ـــ	ا$?ن(رg!ـ�ـ�ا�!ـــ� �ــ��ا����ـــ��(��6ـــ��) را��� روا"%�$ــ�ت�"!ـــ�� �ا���
�����ا��������
�ب��
	�ا��������ى�ا�+*�ب�ا()��'�  . ا���د�

ا���ا��=��X����!���/���A  - ب  ق: و��داه: .��ا���ض�ا���FGHا�IJ�vر��H��gا��  و"��ـ��Tـ�
ـــ�� ��;ـــ=�� ـــ���ــــــ��8 �ـــ����H�:0.05(ىذات�د|�ــــــ��إ1ــــــ (�Xــــ���ــــــ ا�ــ ـــ?ن�ا�ــــــ�%�/�ت����ــــــ��ا�� ر/ـــ

�ـ��ا����ـ��(��6ـ��ا���ـد� $��g!��ا"%�$�ت�"!ـ�� �ا��� �����ا�+*�ب�/%��=��> �I��:رأ� ز ر
ـــــــ���ـــــــــ*=�ãا ــــــــ��'��"*=ــ ـــــ+*�ب�ا()ـ ـــــــ	�ا��ـــــــــ�����ـــــــــ�ى�ا�ــــ ــــ��
�ب��
ــ ـــــــ����ا��ـــــــــ��اا�ـــــ ــــ	ات�ً�ــ ��^?ـــــ

ـــ�ة�ا��ـــــ��?	�–�ا��Nــــ:A9��–�Mـــــ��7–�ا�=�ـــــ��–ا��ــــ�ـع�(ا�������ا�Tــــ�� ،�)�أدوات�ا��ـــــ��?	–�9ــ
��j��É�\�"��Q�����Tو:  

ا��� - �ا�� ا���g!���!�و ق�/?ن�ا��%�/�ت������ا�� را������Hا��=���A/�||ت�ا��� رر و
�����*��YBk��gو�����T^?	�ا���ع�s��وإ�

ً
)� �Zث–رذ�gق�ا) �إ �Tو��د��~Ç"ذات�د|���و

�Xـــ��Yـــ��أ9ــ;��=�� �ـــ���ــ��8����H�:) 0.05(ىإ1ــ�	ا�ـــ��"*=ــ����^?ـــ ً/ــ?ن�ا�ـــ�%�/�ت����ــ��ا�� ر
�ــ��ا�=��ــ��و$ــ���ــ��9ــ�� ���ــ�*���gوا��=Aــ��/���� ��Tــ��xــ��X!ــ�و �>و �ا�!ــ� را��ــ�ع�1ــ� ر ل رل
�، �Zjـ�ع��ـ:�(~�ا�ـ�ر����5إsـ�1�Pا�ـ��$ـjا�ا��^?ـ	�ا��ـ�yوا�ـ�bف�ا��=��ـ��Y=ـ��و�Tـ����^?ـ	�ا�

�(�gـــ�ا���=ـــ�د���ا�Aـــ��و�ــــ��8;�"�� 
ــــ	–�و1ــــ�ات�����ـــ
��–ىو1ـــ�ات�tـــ^�kى�و1ـــ�ات� (
��ف�ا�ـ�أة�>�ـ�;���ـ ��ت�ا�¢9�yـ��|�"��ـ���ـª�5ـ� ��ع��
����ا�=�bء�وk»	ة�ا���"�7��Xوو� ر ّ

� ���!ـــــ�وòـــــ�/� 
ــــ	وق�"*=ـــــ����^?ـــــ	�ا��ــــ�ع�1ـــــ�Tـــ�� ــ��1ـــــ?ن�أgـــــ��|�"��ــ را��=��ــــ��Yـــــ�5ا�ـــــ+*�ب،��ــ ل ً

YBk��g�*و�����g�*���. 
- �H���ا���ا� �ا�� ا���g!���!�و ق�/?ن�ا��%�/�ت������ا�� ر�ا��=���A/�||ت�ا��� رر و

�����*��YBk��gو�����T^?	�ا�=���/����Nام�"!�Y�Aا��*���Xأ�1دي��"%�ه�s��وإ�
ً

 :
ـــ � ـ ــ ـــــ��ا�1ـ ��;ــ=�� �ـــــــ���ــــــــ��8����H�:ـــــ 9ــــــــ��ذات�د|�ـــــــ��إ1ـــ �Tـــــ�� ى"ــــــــÇ~�أن���ــ /ــــــــ?ن�) 0.05(و

ا�ــ��"*=ــ��� ًا�ــ�%�/�ت����ــ��ا�� �ا���vــ �و9ــ��ر �وا�!ــ� �>و ر�^?ــ	�ا�=�ـ�ـ�g!ــ��Zــ��Yــ�Xا�!ــ� لر
���Aد$ــــ��و�ــــ�ا��=rــــ��ا�=��ــــ��وأ� ـــ���Xا(6
ــــ	ات�وا�*�fــــ��ا�=��Tــــ��/Bــــ��Yــــ�Xا��� ر���ــــ�5إsــــ�P"*ـ
�ــــ��ا�*�fــــ���Qــــ�Pا�
ــــ	ا$?ن��gــــ�ا� ــــ��ا��� �ا���vــــ �و̧ ً/�¤�ــــ�ن�ا��A1ــــ��ا�=��;ــــ�،�وkــــ���jا�!ــــ� ر ر

�Tـــ��وا(6
ـــ	ات�ا��=�Aـــ��/��ــ�ن�ا��A1ـــ��ا�=��;ـــ�،��ـــ��(.�ا�ــ��$ـــjا��"%ـــ�ه�و"*ـــ���Xا�*�fــ��ا�=�
�Xـــ��Yـــ��أ9ـــ;��=�� �ـــ���ـــ��8����H�:ق�ذات�د|�ـــ��إ1ـــ ى1ـــ?ن�|�"��ـــ��Tـــ� /��fـــ8*��) 0.05(و
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�IJـ�vا�� �ـ��ا����ـ�(ر�A�!ـ� ه�ا"%�$ـ����!ــ�� �ا��� را��9��ـ��/���*ـ� وkـ�����jـ�*�Bk��gــY،�) ًر
ر��=�ــــ�7>�ــــ:��H?ن�����ـــــ���? ـــ��Pــــ� 
ـــــ	ة�وو9ــــ�����ــــ�5ذ�ــــ��إsــN/�7$ رن��QــــA�N��Pــــ¯�أ��ــــ�

��ـــ�5 gـــ�،�و�ــ��"
A*�ـــ���ــ�X"*��ــ��ا���ـــ�{��و"�Kــ̄ �Zــ��!Hــ�ء�����ــ��ا��9��ــ����tـــ��أ� را��� ر
�Yام��=��ـ�Nـ��ا�*=��ـ��/��ـ�g \ـ�،�و�ـ��ا�%ـ�ل�ا��� ر>و\ـ�ع�ا��� ��/ـ?ن�T¨ـ�ت�ا�=�ـ�� LSDو

� �>و لg!��ا�!� ���ا�=���"ر ق�ذات�د|���إ�H�:1" را��� �T����"��gأ�~Çن�) 0.01(��و��?/
�X��Y9وا��¨��30ا��¨��أ�����)50	«k�T����� (�Xـ��Yا��¨ـ��أ9ـ�~)�:�30� ى��ـ��؛�و9ـ���=ـ�

��òــ��/*ــ�g �ـ��ا�=��ــ��أk»ــ	���� �"Aــ��ا��¨ـ��1ــ��#�yا��Nــ�ج�وإ�ــ����7/��^?ــ	�ا��� رذ�ـ��إsــZ�Pــ� ر ن
��;ــ��=�� �ــ���ــ��8����H�:ق�ذات�د|�ــ��إ1ــ ىا��¨ــ�ت،�وkــ���j"��ــ��Tــ� /ــ?ن�ا��¨ــ��) 0.01(و

)�X�30ــ�Xــ��Y�40¬9ـــ��) �40¬9ــ��Yـــ�30�Xـــ�X(�ـــ:�(~�ا��¨ــ��) ��ـــ���Tــ�k»	50(وا��¨ــ��) ��ـــ
ق�ذات� �ـ��ا�=��ـ�،�وkـ���j"��ـ��Tـ� وو�5�����9ذ���(.�ا�������N���/�7$ج�و��^?	�ا��� ر

�:�(~�ا��¨��) �����k�T»	50(وا��¨��) �����X�40�X��Y9¬�50(د|���إ���H�:1/?ن�ا��¨��
ق�/ــــ?ن�ا��¨ــــ��) ����ــــ�50¬9ــــ��Yــــ�40�Xــــ�X(ا��¨ــــ�� ـــ��Tـــ�ـ وDــــ?ن�) ��ــــ���Tــــ�k»	50(ووkــــ����j�ـ

�) ��ـــ���50¬9ـــ��Yـــ�40�Xـــ�X(و�) ��ـــ���40¬9ـــ��Yـــ�30�Xـــ�X(ا��¨�ـــ?ن� ى�ـــ:�(.����و9ـــ���=ـــ�
�Xــــ�ـــ��%"��ذ�ـــ��إsـــ�Pا9@ـــ	اب�ا��¨�ـــ?ن��ــــ�Xا��¨ـــ��>وsـــP،�وا��g�Bـــ��"*ــــ�دل�ا�=�Tـــ��ا(.��vـــ��ا�

=��Xـ�����mو�ـ��"ـ�،yـ�اد�ا��ـ������g	
�ـ��ا�=��ـ��1ا�������7$/ ،�و�ـ���%ـ�ل�.ر�Tـ��/����
�ا���vــ � gــ��/ـــ?ن�T¨ـــ�ت�ا�=�ـــ��g!ـــ��ا�!ــ�ـ را��� �ـــ��ا�*�fـــ���Qـــ�Pا�
ـــ	ا$?ن"ر ق�" را��� وو�ـــ�د�Tـــ�

���H�:1(/?ن�ا��¨��) 0.01(ذات�د|���إ�X�30�X��Y9¬�40��ـ̈��) ��ـ ) ��ـ���Tـ�k»	50(وا��
�"Aـ��) �����X�30�X��Y9¬�40(�:�(~�ا��¨�� �ذ���إsـZ�Pـ� نو���9=� ا�ـ�9�S;*ـ��ى زا��¨ـ��|�

�ــ��ا�*�fــ���Qــ�Pا�
ــ	ا$?ن،� ر/
ـ	ا���g�ــ�اد�ا��ــ�yو9ــ�ب���ــ�$�7/ــ����Nج�وإ�ــ����7/��^?ــ	�ا���
��;ـــ��=�� �ــــ���ـــ��8����H�:ق�ذات�د|�ـــ��إ1ـــ ىوkـــjا�"��ـــ��Tــــ� ��40ــــ�X(/ــــ?ن�ا��¨ـــ��) 0.01(و

�Xــــ��Y50¬9ــــ���،�وkــــjا)�50¬9ــــ��Yــــ�40�Xــــ�X(�ــــ:�(~�ا��¨ــــ��) ��ــــ���Tــــ�k»	50(وا��¨ــــ��) ��ــــ
ق�ذات�د|�ــ��إ1ــ:����H/ــ?ن�ا��¨ــ�� �¬9ــ�30�Yــ�X(وDــ?ن�ا��¨�ــ?ن�) ��ــ���Tــ�k»	50(و"��ــ��Tــ�

�X�40���ذ�ـ��إsـ�Pا9@ـ	اب�ا��¨�ـ?ن�) ��ـ���50¬9ـ��Yـ�40�Xـ�X(و�) ��ـ ى�ـ:�(.���؛�و9ـ���=ـ�
���ا�*���f��PQا�
	ا$?ن  .ر����g��Xح���PQا��^?	ات�ا(.����vو���U²ا���

-  �H���ا�ـ���ا��=���A/�||تا� �ا�� ا�ـ��g!ـ���!ـ�و ق�/?ن�ا��%�/�ت����ـ��ا�� ر�ا��� رر و
�����*��YBk��gو?^�����T	���N���/�7�A9ام�"!�Y�Aا��*���Xأ�1دي��"%�ه�s��ًوإ�

"Ç~�ا: 
��;ـــــ��=�� �ـــــ���ـــــ��8����H�:9ـــــ��ذات�د|�ـــــ��إ1ـــــ �Tـــــ���ىأن�� ً

/ـــــ?ن�ا�ـــــ�%�/�ت����ـــــ��) 0.01(و
ـــ��Zــــ��Yــــ�Xا�!ــــ ا�ــــ��"*=ــــ����^?ــــ	��A9ــــ�g�7!ـ ًا�� �ا���vــــ ،�و9ــــ�����ــــ�5$ــــjا�ر �وا�!ــــ� �>و ر� لر

���Aد$ـــ��و�ـــ�ا��=rـــ��ا�=��ـــ��وأ� را��¤�ـــ�ن�إsـــ�P"*ـــ���Xا(6
ـــ	ات�وا�*�fـــ��ا�=��Tـــ��/Bـــ��Yـــ�Xا���
�PــــQ�ــــ���f*ــــ��ا�� �ا���vــــ �و¸ــــ��ا��� ر/�*ــــ��A9��Xــــ��7ا��ــــ���5rــــ����ــــ��ا�=�ــــY،�وkــــ���jا�!ــــ� ر

�Tــــ��وا(6
ــــ	ات�ا��=�Aــــ��/ــــ��/�*ــــ���Xًا�
ــــ	ا$?ن��gــــ�ا�(.�ا�ــــ��$ــــjا��"%ــــ�ه�و"*ــــ���Xا�*�fــــ��ا�=�
��;ــــ��=�� �ــــ���ـــ��8����H�:ق�ذات�د|�ـــ��إ1ـــ �ــــ��1ـــ?ن�|�"��ـــ��Tــــ���mـــ��7أ�ـــA9ى� و ً)0.01 (

�IJـــــــ�vا�� ــــــ� ـــ�(ر/��fـــــــA���*8�!ـ �ـــــــ��ا����ــــ ه�ا"%�$ـــــــ����!ـــــــ�� �ا��� ــــــ� را��9��ـــــــ��/���*ـ وkـــــــ���j) ر
�>و gـــ��/ـــ?ن�T¨ـــ�ت��A9ـــ�g�7!ـــ��ا�!ـــ� ل��ـــ�*�Bk��gـــ�Yو�ـــ���%ـــ�ل�ا��� ر �ـــ��ا�=��ـــ�ا��”ر ” ر�

���H�:1ق�ذات�د|���إ �T(/ـ?ن�ا��¨ـ��) 0.01(وو��د���ـt�=ـ:�(~�) يو�ـ��/!ـ�(وا��¨ـ��) ا��
�"Aــ��ا��¨ــ��أ9ــ�ب�و�ــ���YH"ــ:�ل�/����ــ�8ت�)ا�=�tــ��(ا��¨ــ�� �ذ�ــ��إsــZ�Pــ� ن؛�و9ــ���=ــ� ى

ـــــــ�� 
ــــــــ�ق�ا(��6ـg��ـــ���ــــــــ ـــــ�"��ات�ا�=A��ـــــ ــــ�ت�ا�ـــ ــــr����P=ــــــــ���T��Aــــ ة��Qــــ ــــ� ـــــ�،�وأk»ــــــــ	�9ــــ ر>�Zد���ـــ
ـــــ����ـــــــ���������ــــــ��و ــــ	ة��ـ ـــ��'�،�Tــــــ�bm�ــــــ�Xا(6
ــ ���ــــــ��ا�ــــــ+*�ب�ا()ـــ �ــــــ���%ــــــ�ل���UVـــ �ـــ ���

ً
ر ر

�Xـ�،�و�ـ$	?Ä�Xـ��	ـ«kأ���t�=ا���������/?ن�ا�������ت�>�Zد�����و"��Aا�� "�bkت��=�و ن/� و
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����"���jkا�=���،�و��� ر��7إ����g�B"�و;�Yا(6
	ات�و�"%�$�ت�ا(.����vو�����U²^?	�ا��� ّ

�ـــ����H�:ق�ذات�د|�ـــ��إ1ـــ ��;ـــ��وTـــ�=�� وا��¨ـــ��) يو�ـــ��/!ـــ�( /ـــ?ن�ا��¨ـــ��) 0.01(ى���ـــ��8
)�����ــ�8ت�ا���ــ��ا��*Qــ��أk»ــ	�) و�ــ��Q*9ــ�(�ــ:�(~�ا��¨ــ��) و�ــ��Q*9ــ نو9ــ�����ــ�5ذ�ــ���Bــ�

���ـــ�78ا(��6ـــ���������ـــ�� نا"ـــ:�|�/�ABـــ�ت�و�=�$ـــ��ا(��6ـــ���������ـــ�،�و;�Kـــ�Xأن��Bـــ�
ً

ا ف�ا(.��vـ���ـ��Xـbل�رًو"�����ا�%�����AB/�5ا�*��ت�������b/����ط�دو ر��ـ��"ـ�و;�Yا�=ـ�
ق�ذات�د|�ـــــــ�� ـــ��Tــــــ� ���ــــــ��ا�ــــــ+*�ب،�kــــــ���j"��ـــ ــــ�� ;��ا��ــــــ�ا�IJ/�ــــــ��U©Tــ و���ــــــ�8ت�ا��ــــــ� ر ر

و�ــ��ا�%ــ�ل�) و�ــ��Q*9ــ�(�ــ:�(~�ا��¨ــ��) يو�ــ��/!ـ�(وا��¨ــ��) و�ــ��Q*9ــ�(إ1ـ:����H/ــ?ن�ا��¨ــ��
�Yام��=��ــ�Nــ��ا�*=��ــ��/��ــ�g �ا�LSD vرا��� �ــ��”��ــ ر��/ــ?ن�T¨ــ�ت��A9ــ�g�7!ــ��ا�!ــ� را���

ق�ذات�د|���إ���H�:1” ا�*���f��PQا�
	ا$?ن �T(/?ن�ا��¨��) 0.01(وو��د���ـt�=وا��¨ـ��) ا�
و9ــ���=Kــ�Fإ��g�Bــ��"ــ�و;�Yا(6
ــ	ات�و�"%�$ــ�ت�) يو�ــ��/!ــ�(�ــ:�(~�ا��¨ــ��) يو�ــ��/!ــ�(

���ـــ���ـــ*�ب� �ـــ��ا�*�fـــ���Qـــ�Pا�
ـــ	ا$?ن��gـــ�ا����ـــ�د����ـــ�8ت� را(.��vـــ�،�و�U²ـــ����^?ـــ	�ا��� ر
،�و�U²ـ��9ـ�78ا(��6ـ��"�: ي��AB/�Yت�و�=�$��ا(�������6������/���T�!ت�ا���ـ��ا�*!ـ�

��; ر�������ـــــ��و"���ـــــ��ا�%��ـــــ�5/����ـــــ��>�ـــــ�اف�د�A�9ـــــ��و�ـــــ����=Aـــــ��/ـــــ��/���ـــــ�8ت�ا��ـــــ�
ق�ذات�د|�ــــ�� وا��ـــ�ا�IJا�¢ــــ��yــــ+�ف���Aـــ��وÄ?ــــ	ه��ــــ�Xا�=�$ـــ��وا��ABــــ�ت،�وkــــ���j"��ـــ��Tــــ�

��;ـــ��=�� �ــ���ــ��8����H�:(وا��¨ــ��) يو�ــ��/!ـــ�(/ــ?ن�ا��¨ــ��) 0.01(ىإ1ــ��ـــ:�(~�) و�ــ��Q*9ــ
�أk»ـــ	�ا"ـــ:�|�/�ABـــ�ت�) يو�ـــ��/!ـــ�(ا��¨ـــ�� ����ـــ�8ت�ا���ـــ��ا�*!ـــ� يو9ـــ�����ـــ�5ذ�ـــ���Bـــ� ن

����78ا(�������6������و"�����ا�%��ـ�5 �Bأن���XK�;،�و�����ا(�������6���نو�=�$��
ف�ا(.��vـ� ا��ـ��"ـ�و;�Yا�=ـ� ر/����ـ��>�ـ�اف�د�A�9ـ��دو �ـ��ا�*�fـ���Qـ�Pا�
ـ	ا$?ن��ـ�Xرً ر�وا���

ق�ذات�د|�ــ�� ���ــ��ا�ــ+*�ب،�kــ���j"��ــ��Tــ� ;��ا��ــ�ا�IJ/�ــ��U©Tــ�� و�ــbل����ــ�8ت�ا��ــ� ر ر
�(إ���H�:1/?ن�ا��¨��Q*9يو���/!�(�:�(~�ا��¨��) يو���/!�(وا��¨��) و���( 

- ��H���ا�ا��=��Aا� �ا�� ا���g!���!�و ق�/?ن�ا��%�/�ت������ا�� ر�/�||ت�ا��� رر ��و
��sـ��وإ��g�*ـ����Xا��*ــ���Yـ�A!"ام��Nـ��/��ــ��ABا��M:ـN"�	ـ����^?ــ�Tو�YــBk�

ً

��;��اأ�1دي��"%�ه�=�� ��8��������H�:1ق�ذات�د|���إ �Tم�و��د����~Ç"ى ) 0.01(و
ً/ـ?ن�ا����ـ
�ت�/��ـ��Nام�"!�Aــ�Yا��*ـ���Xأ1ـ�دي��"%ـ�ه�"*=ــ����^?ـ	�"Nـ:�Mا��ABـ����ــ��

�ا�=�ـــ�Yو9ـــ�����ـــ�5ذ�ـــ��إsــــ�Pو1ـــ�ة�Zـــ ى��Yـــ�Xا�Hb!ـــ��ا����ــــ�������ـــ��ا�ـــ+*�ب��Qـــ��Pــــ��8
���ــ��ا�ــ+*�ب�و�ــ�م�ا���Tbــ��/ــ���bف� 
�ــ��أJــ+
��و��ــ�د��g�Xــ��bmــT�،YــBkرا()��=ــ��

ً

��
ق�£���ــــ��"*=ــــ���
*�=ـــ��r=ــــJ<�ãــــ+ ً"Nـــ:�Mا��ABــــ����ــــ��ا�=�ـــ�Yوان�g�Zــــ��S�ــــ��Tـــ� و
H�:1ذات�د|���إ�S8Gق�� �T��U إ|�أ���AZ�YZ�M:N�����Hbا������� .��وا�

-  �H���ا�ـ��ا� �ا�� ا�ـ��g!ـ���!ـ�و ق�/ـ?ن�ا�ـ�%�/�ت����ـ��ا�� ر�ا��=���A/�||ت�ا��ـ� رر و
��s��وإ��g�*أ�1دي��"%�ه����X��*ا���Y�A!"ام��N���/�	?ات�ا������9�	?^�����Tو�YBk�ً�

�Yـــ ��;ـــــــ��أ9ـــ=�� ـــــ��8 ـــــ���ـ �ــ����Hق�ذات�د|�ـــــــ��ا1ـــــ:ـ� ــــ� ـــــ�د�Tــ ـــ?ن�و�ــ ى�1ــــــ �"*ـــ /ـــــــ?ن�) 0.05(و
�����ــــ
�ت�ا�ـــــ�%�/�ت�أTــــ� �>و ـــ�Xا�!ـــــ� ـــ��?	�وZــــ��Yــ لاد�ا�=��ـــــ��/!ــــ����8^?ـــــ	�9�ـــ�ـات�ا��ــ ر

ق� gــ�ت�ا�*=��ــ��وا"%�$ــ�ت�ا��ــ� �ا�vــ��IJوkــ�����jــ�*�Bk��gــY،�و�T�ــ����=Aــ��/���� ووا�!ــ� رر
ـــ�اء� ق،�gÅTـــــ��|��ـــــ��7إ�ــ ��%ـــــ�|ت�ا��ــــ� و/ــــ?ن�����ـــــ
�ت�T¨ـــــ�ت�9�ـــــ�ات�ا��ــــ��?	�"%ـــــ�ه�ا�!ـــــ�و ر

�وا� ;�X>و ات�ا����1b��PQا�!� ل���*� ر �IJ�vوYBk��g�*������jk؛�¬ن��%�����وا�1ة�ر
�Yام��=��ـ�Nــ��ا�*=��ـ��/��ــ�g ��/ــ?ن� LSDر�Qـ�P>9ـU��Yــ��أ9ـ��Yــ1�Xـ���?ن،�و�ــ��ا�%ـ�ل�ا���
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�PــــــQ��SA:ــــــ�ام�1ــــــ%�A"ـــــ�� اgــــــ�ت�ا�*=��ــــــ�،�¬ن�ا��¨ـ ــــ�اء�ا��� ـــــjر�إ�ــ رT¨ــــــ�ت�9�ــــــ�ات�ا��ــــــ��?	��=ـ
��U²�/��gوD?ن  �?Ä	�X���$ا��¨�ت�را��%�/��أ���1�X��Y9?ن�/��������5=��ا���

- �Hـ���ا�ـ��ا� �ا�� ا�ـ��g!ـ���!ـ�و ق�/ـ?ن�ا�ـ�%�/�ت����ـ��ا�� ر�ا��=�Aـ��/ـ�||ت�ا��ـ� رر و
�����*��YBk��gو�����T^?	�أدوات�ا����?	�/����Nام�"!�Y�Aا��*���Xأ�1دي��"%�هs��ًوإ��

ق�ذات�د|�ـ��ا1ـ:����H/ـ?ن�����ـ
�ت�ا�ـ�%�/�ت�أTـ�اد�ا�=��ـ�� و�1 �"*?ن���م�و�ـ�د�Tـ�
1�YـBk��g�*ـ�����sـ��إ�� ���1�PQة�وذ�ـ��1ـ� �!��YZ���jkو�YBk��g�*�����s��إ�� ل� رل

ً/!ــ����8^?ـــ	�أدوات�ا��ــ��?	�ا�¢ـــ�y"ــ�7ا��=��ـــ��Y=�ــ������ـــ��/ــ�ء��ـــ�T�Xــ���$�ت�ا��ـــ�FG/ـــ�ك� ً

���ذ�ـ��إsـ��P=ـjر�"ـ��?	�$ـjا�ا��^?ـ	�k��^?ـ	��ـ�T�Y��8{ـ ��أدوات�ا��ـ��?	؛�و9ـ���=ـ�ò�*/ا� ىو�� ورً

�ــ��ا�����ــ���gـ�ا�� �I��:ــ�¬�yا��ـ� 
�ـ��ا�ــ�و�gــ��>دوات�وA�/ـ���£�*" �ـ��و\ــ=¯�ا ر��� ر رر

�����ا�=����وا��9� ����ا��Yا�������%�ل����=���A�/��g>دوات��  .را�+*�ب�
2. IJــ�vــ�ف�ا����/�� ا�ــ��ا��=�Aــ ا��9ــ�ف��Qــ�Pوا9ــ�5ا"%�$ــ�ت�"!ــ�� � :ر�gــ���Hا��


�������ا���د���ا����������������ا�� �ب��
	�ا������ا()���ة���ى�ا�+*�ب�را���
���>$�اف�ا�������ا���������v¤� - :ا()��'�،�و;

ـــ��ا��ـــــــ�د���ا��ـــــــ��  - أ  ـــــ�����ــــ �ـــــــ��ا����ـــــــ���ــ ــــ�ت�"!ـــــــ�� �ا��� ــــ�5ا"%�$ـــ را��9ـــــــ�ف��Qـــــــ�Pوا9ـــ
�ــــ��ا�=��ــــ�،� �ــــ��\ــــ�ء�ا�����ر��ــــ��
�ب��
ــــ	�ا��ــــ����ا()��ــــ�ة��ــــ�ى�ا�ــــ+*�ب�ا()ــــ��'

���>r=�د�ا���������v¤�  :و;
�: ل>وا�*=�� - �ا���1ات�ا�:^� ى���8  .Micro Unitsى

�79 � ر��و   )4(ل
ا�� �: ر�ا��%�/�ت������ا�� �����ا�+*�ب�/�()��=��g!��ا�*=��>و �I��:أ��Xل�   )ىا���1ات�ا�:^�(ر
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  27  70  143  ك

1  

�ف��1|ت�ا���8
*?ن� +�k�/�I��:در����*�

	�ا������ا()���ة�  

��!g�¯�=A�����  .���Nام�ا��
%  59.6  29.2  11.3  

2.48  0.69  596  9  

  19  75  145  ك

2  

�ع�ا��ا��ــ����ــ�Yا��ــ�د� �!ــ:��أ�ــ������9�ــ

�ب������!g  


	�ا������ا()���ة�..  
%  60.4  31.7  7.9  

2.52  0.63  606  8  

  26  61  153  ك
3  

�!�د��:���T����MHا���8
*?ن��
	�ا������
  10.8  25.4  63.7  %  .ا()���ة

2.53  0.68  607  7  

  9  3  228  ك
4  

���gو	@K���59ا��ا��!gاد��T<س�ا"%�$�ت� ر��
  3.7  1.3.  95  %  ا��+�دة

2.91  0.39  699  2 

  13  73  154  ك
5  

ــ�ر��� ـ ـ�ا���ـ ـ ـ ـــ��X�j=�\ــ ــ ــ�Xا� ـ ـــ��Yــ ــ ـــ¯�ا�=�� 9ــ

�ب��
	�ا������ا()���ة����b�  %  64.2  30.4  5.4  

2.58  0.59  621 6  
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)�¯9������%"–�I����	?�^��–رj��	?�^ي�.(  

  22  99  119  ك

6  

ــ�� ـ ــ ــ���7ا�� ـــ Hbا��Iـ�� ـ ـ ــ���Yا��9ــ ـ ــ ــ�N�8م�ا� ـ �ـ
  ا�@	و;��������mا��
�ف�

  .و����
�ب��
	�ا������ا()���ة
%  49.6  41.3  9.2  

2.40  0.65  577 10  

  19  ---   221  ك

7 

ات� ــ� ـ ـ��9ـ ــ ���ـ��� ـــ� ــ���Yا����ـ ـ ــ�N�8م�ا�ـ ر�ــ ي
����ا������  ا�
����ا()��'


�ب��
	�ا������ا()���ة�����.  
%  92.1   ----  7.9  

2.84  0.54  682 3 

  9  ---   231  ك

8 

ـ��ا��ـــ�د� �ـــ�����ــ� ـ� ـــ�N�8م�ا�ـــ���Yا����ــ ي�
ات�>��ة   ر������9�7

����ا�������	
�N£��ا��
�ف�و����
�ب��
 .ا������ا()���ة

%  96.3   ---  3.7  

2.92  0.38  702 1 

  19  ---   221  ك

9 

ــ�ف� ــ ـ �|ت�ا��
ــ ـــ ـ ـ ــ��1ــ ـ ـ ـ ت�أ�ــ ــ� ــ ـ ــ �g�Bــ¯�إ� ـ ــ ��ªــ
  و����
�ب��
	�ا������ا()���ة

��إ�1اث�ا��^�?	�ا��UV8ف�. 
%  92.1   ----  7.9  

2.84  0.54  682 4 

  17  56  167  ك

10  

��bت �ء�ا��=��ــ��Yــ����5ــ��ا���ــ �>�ــ�;��أ��ــ
  �1|ت�ا��
�ف�

������1–. و����
�ب��
	�ا������ا()���ة��
  "��;��ا�=���Yذ��

%  96.6  23.3  7.1  

2.62  0.61  630 5 

 ا�%��ع
26.67  

2.66  

3.31  6402    

9ــ�7 ة� �ا�=*ــ� ر�ــ�ءت��ــ��ا�@	"Gــ��>و ر �ــ����"و��دا$ـــ��) 8(ل� �ـــ��ي�ــ�N�8م�ا�ــ���Yا����ــ�
ات�>�ـــ�ة��ـــ����ا��ـــ���Nـــ�£��ا��
ـــ�ف�و��ـــ��
�ب��
ـــ	�ا��ـــ����ا()��ـــ�ة ،�."را��ـــ�د���ـــ���9�7ـــ�

ه� ����ا �9�y	8Jن� ر/� ي �)2.92(ز /fـJ "��*8=ـ7"،��1 �أTـ�دت�ا�ـ�%�/��)0.38(ي،�واg!�اف��=��ر
9ــ%�7) 96.3( ة� �ـ��k*?ــ	ة،�k�ــ���ـ�ءت��ــ��ا�@	"Gــ��ا�vـ��IJا�=*ــ� ر/� ر س�ا"%�$ــ�ت�"و��دا$ـ��) 4(ر ر�ــ�

ه�"Tــ�اد�g!ــ��ا��ا9ــK���5@	و�gــ��ا��ــ+�دة> ���ــ�ا ن�Jــ8	9�yــ� ر،�/ــ� ي �)2.91(ز ي،�واg!ــ�اف��=�ــ�ر
9ـ80(%�7(/fـJ "��*8=ـ7"،��1 �أ�Tدت�ا�ـ�%�/��)0.39( ة� ر،�k�ـ���ـ�ءت��ـ��ا�@	"Gـ��ا���vـ �ا�=*ـ� ر
�ـــ����ا��ـــ��ا��
ــــ�ف�"و��دا$ـــ��) 7(��ات�ا�
��ـــ��ا()ـــ��' ���ـــ��9ــــ���� ر�ـــ�N�8م�ا�ـــ���Yا����ـــ� ي

ه�"
�ب��
ـ	�ا��ـ����ا()��ـ�ةو���� ���ـ�ا ن�Jـ8	9�yـ� ر،�/ـ� ي �)2.84(ز ،�)0.54(ي،�واg!ـ�اف��=�ـ�ر
���k*?	ة،�و�5�����9ذ���إsـJ "��*8f/)92 (%P=7"�1 �أ�Tدت�ا��%�/�� "ـ�ا9��Tـ�ر�����ـ��: ر/�

���mات�>�ــ�ة�ا�ــ:�;����ــ ;ــ�دة�9ــ� ���ــ��ا�ــ+*�ب�/�()��=ـ��/�$��ــ�� �y{H�:ــ�ى�أ�ــ���ر�ـ�Xا�ــ�{ ز ر
ً	�ا��ــ����ا()��ــ�ة،�وDــ�¬��Mا��ا9ــk<�5»ــ	��ــ+�دا؛���ــ���%=ــ�Y>�ــ�ة��ــ�ءا��ــ���Xــ��
�ب��
ــ ً
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"ـ�ن� ��ـ���ـ�ءت�ا�=*�G/�5ـ��ا��ا9ـA����8ـ���kا��9ـ�ع��X��7ـUó��ر�����Aا��ا����وا�=bج�و1�����أ/
�*ــــ�در���ــــ:���k�/�Iــــ+�ف�1ــــ�|ت�ا�ــــ��8
*?ن��
ــــ	�ا��ــــ����ا()��ــــ�ة�g!ــــ��"و��دا$ــــ��) 6 - 1(ر9ــــ�7

،�و�ــ�N�8م�ا�ـ���Yا��9ـ���Iا�Hbـ���7ا��ــ��ا�@ـ	و;����ـ����mا��
ــ�ف���ـ��Nا �ـ̄=A�����م�ا��ـ
�ـ��\ـ=����/A^ـ�S" و����
�ب��
	�ا������ا()���ة ً"��;*ـ�،�و9ـ��%) 10(ر��PQا�@	"��Gا������/�

ة�ا��ا9ـــــT��5@	ا\ـــــ��� اك��
ـــــ� ���ـــــ��ا�ـــــ+*�ب��ـــــ��إدا �y{H�:ـــــ�ى�ا�ـــــ�� ـــ9�Pـــــ:� ـــ�5ذ�ـــــ��إsــ ر���ــ رر ر

�ا��U§������1د�أ��Xو����bوا������mا���Yv�"�y¢ا������ا()���ة؛�وا��	

�ب�����|�/���A=�ً ً

ة� ��ا�%)ــــ���ــــ�Xا���ــــ�م�/!�ــــbت�"���;ــــ������9ــــ��ا�ــــ+*�ب�ا()ــــ��'���U²ــــ�،�وا�*ــــ�دsــــ����Dــــ5،�و�را�%�
����A8ـــــــ��ا�ـــــــ���ـــــــ��ا�� ا��ــــــ��ا��� ـــــ:� ـــــ��8
*?ن��=ـــــــ��\ـــــــ=���و9ــ ر/��kــــــ+�ف�1ـــــــ�|ت�ا�ـــــــ+*�ب�ا�ـ رً ً ُ

��g"%ــــ���ــــ�X\ــــ=¯���ــــ�اد�ا��ــــ�yو>Zـــ�ـد��b��yzــــ:��H?ن�وا�fــــ+�دة،��ــــ ـــjا�ا��ــــ:� ً�اء�Zـــ�ـن�$ـ ر ً

ات� �7�ـ����اk*ـ��ا��
ـ�UVـ*Ä ر�������?ن���;
ـ���AZـ�ت�و�=�$ـ��ا(��6ـ���������ـ�،�أو�\ـ=¯� ر
�� Uــــ��وأدوا­Uــــ��/���ــــ�ر�ا�ــــjي����fــــ��I=ــــ��ا()���ــــ��T�7ــــA=ــــ��و�v��.)ــــ��ا������Kــــ��ا��U²ــــ�ة�و�t�=ا�

ا�ـــ��أ�ــ�Y�*ــ��ا�Kـــ�;�7و;�Kــ��Xــ�XأداUóــ7 �ـــ��rــ+��YBــ7�A،�و$ـــ���ــ�����ــ���ــ�5د ���Aر�� م،�2022ر
��ا��=�������5��Yت��@g	�Sg/�����8ت����������1 �أ�kت���%H��g��PQو��د���   . ر9:�

�79 � ر��و   ) 5(ل

ا�� �����ا�+*�ب�/�()��=��g!��ا�*=��ا��IJ�v: را��%�/�ت������ا�� �I��:أ��Xر�)�
) ا���1ات�ا����
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  8  79  153  ك

1  

����������/b£��
+J�7/�ا���أ�:�

�ب�������AB+���()�=�  

ـــ+*�ب� ـ�ة��ــ�ى�ا� ــ ��ا()�� 
ــ	�ا��ــ���
�  .ا()��'

%  63.7  32.9  3.3  
2.60  0.55  625  10  

  7  66  167  ك

2  

������/b

��>���ا�+Jأ�ã=r��T��
ب �
������()�=�  


	�ا������ا()���ة��.  
%  69.6  27.5  2.9  

2.66  0.53  640  2  

  15  58  167  ك

3  

�Yدا���ات�ا������Yا()��{ ���/�7�U§ر
  �����ت�ا�f+�ط���ا���

  .�و����
�ب��
	�ا������ا()���ة
%  69.6  24.2  6.3  

2.63  0.59  632  7  

  20  43  177  ك

4  

��ـ ـ ـ ــ �ـ�� ــ ــ+��ا()����ــ ــ�N�8م�ا���9ـــ �ـــ
�	
  �=�()��ا��
�ف�و����
�ب��

  .ا������ا()���ة
%  73.8  17.9  8.3  

2.65  0.62  637  3  

  16  53  171  ك
5  

���ـ��}� ��8=?ن�/����ت�ا�=bج�ا()�ـ
  �BT<�Y��=�.  %  71.3  22.1  6.7ر�وا�=���ات�ا(£�6¨�

2.64  0.60  635 4  
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  18  49  173  ك

6  

�Yـtا���ا�YHو���¯�ª�"�PQ��Y�=�
X;�B"�����v��.)ا��}�����  

��D �!����gو	@Kت�ا��D ر������ت��� و
	

�ب�وا��
�ف������  

  "�ا������ا()���ة

%  72.1  20.4  7.5  
2.64  0.61  635 5  

  12  63  165  ك
7 

ـ�ت�ا�fـــ+�ط� ـــ�8=?ن�/%�ـــ�د�����ــ �
  K��.  %  68.8  26.3  4.9?	�ا(�É�.����¨£�6أ������ا�

2.63  0.57  633 8 

  14  59  167  ك

8 

ـ�� ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ �ت�ا()�ا�ــ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ �����ــ ــ�Yدو ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ر��=ــ
ــ+*�ب� ــ ��ا�ــ ـ ــ ـ ــ ���"��ــ ـ ـ ــ�K8ات��ــ ـ وا�=ـــ

��£�N�/  


�ب��
	�ا������ا()���ة����. 
%  69.6  24.6  5.8  

2.63  

  

0.59  

  

633  

  
6 

  9  55  176  ك

9 

ـ�� ـ ـ ـ��أو�>�ـــ ـ ـ ــ�mء�ا()���ـــ ــ ــ��أ�ــ ـ ـ �!�ــ
�A����/b

�ا�+J<�����kر�+  

�Xـــ ـ ـ ـ���ـ ــ ـ ـ�����9�Aــ ـ ـ ـ ـ��ا��A�Nــ ــ ـ �ا�
b/�ــ

�ب��
	�ا������ا()���ة����. 

%  73.3  22.9  3.8  
2.69  0.53  647  1 

  14  61  165  ك
1
0  

���bج��1|ت��
*�������ا()������

�ب��
	�ا���������  

  �ا()���ة
%  68.8  25.4  5.8  

2.62  0.59  631  9 

  ا�%��ع

  

26.45=  

2.64 
3.98 6348    

9ــــــ�7 ة� ـــ� �ا�=*ـــ ر�ــــــ�ءت��ــــــ��ا�@	"Gــــــ��>و ر ــــ��أو�>�ــــــ��"و��دا$ــــــ��) 9(ل ـــ��أ�ــــــ�mء�ا()���ــ �!�ـــ

�ب��
	�ا������ا()���ة�����X�����9�A����A�Nا����/b

��ا�+J<�����kر�+�A����/b
،�"ا�

ه� ����ا �9�y	8Jن� ر/� ي �)2.69(ز /fـJ "��*8=ـ7"/��،��1 �أTـ�دت�ا�ـ�%�)0.53(ي،�واg!�اف��=��ر
9ــ%�7)73( ة� ر،�و�ـ�ءت��ــ��ا�@	"Gــ��ا�vــ��IJا�=*ــ� �ــ�r��T=ــ�ãأJــ+
��>�ــ��ا�
b/�ــ��"و��دا$ــ��) 2(ر


�ب��
	�ا������ا()���ة������()�=����ه�" ����ا �9�y	8Jن� ر،�/� ي �)2.66(ز ي،�واg!�اف��=��ر
9ـk�،�7�ـ���ـ�ءت��ـ��ا�@	"Gـ��ا�69(%�v(/fـJ "��*8=ـ7"،��1 �أ�Tدت�ا�ـ�%�/��)0.53( ة� ر�ـ �ا�=*ـ� ر
ن�"�ــ�N�8م�ا���9ــ+��ا()����ــ���ــ���=�()ــ����ــ��
�ب��
ــ	�ا��ــ����ا()��ــ�ة"و��دا$ــ��) 4( ز،�/ــ�

ه� ���ـــــ�ا رJـــــ8	9�yـــــ� �)2.65(ي /fـــــJ "��*8=ـــــ7"،��1ـــــ �أTـــــ�دت�ا�ـــــ�%�/��)0.62(ي،�واg!ـــــ�اف��=�ـــــ�ر
)73(%Pـــsات�: ،�و9ـــ�����ـــ�5ذ�ـــ��إ ���ـــ��ا�ـــ+*�ب��ـــ*=�ãا��ـــ� �y{H�:ـــ���ـــ�ى�ا�ـــ���ر"ـــ�9��Tـــ�ر�� ر

ه�و"!�?ـ·�>�ـ��ا�
b/�ـ�� ��ـ���!ـ�ث��ـ��ا��ـ�mء���K@	وJـ�Iو�ـ�ي�"
ـ� ��9+��ا()�������1��Zر ل
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ا�ــ� �أkـــ�ت��1ــ ) 2022/ــ����;ــ�،� (ر�A�ــ+�ر��kا����Aــ��/�¬Jــ+
��ا��A�Nــ�،�و$ــ���ــ��ا"�ــ���ــ�5د
�PــQ�ـ���%H��gــ�ط��g<ــ��/�(.��ــ�ت�وا�=ــ�دات�وt�6)ــ��ا����ة�"!��ــ��ا�=��Aــ�ت�ا�K��ــ��وا� ور\ــ�

ا­Uـ�،��ـ��وا��و 
*���­��Uوا����"�¯A�N�/ا������ا()���ة��YHام�و���N��|���!�k�¯�"�y¢�5ا�Tزا
1ً?ن����XKا����د$��k�:�ر����Xـ:�در�ا�=��Aـ�ت،�و��Aـ��TـÅن�ا��ـ����ا()��ـ�ة�أtـ*!��Sـ�ءا�

�ـ��T�Zـ��ا�%��=ـ�ت�yـz9ام�ا���Nات���ـ�������QH|ا���Y�.)ا�X�. �79ـ "ـ�ن� ��ـ���ـ�ءت�ا�=*�G/ر ر
�ــ:��7/ــ�ا���أJـ+
��£b/�ــ�������ــ���=�()ــ���ـ+����ABــ��
�ب��
ــ	�ا��ــ����"و��دا$ـ��) 10 - 1(

ا()���ة���ى�ا�+*�ب�ا()��'�،�و;
*�����ـ��ا()���ـ���ـ���ـbج�1ـ�|ت���ـ��
�ب��
ـ	�ا��ـ����
�ـــــ��\ـــــ=����/A^ـــــ�S" ا()��ـــــ�ة �Dـــــ��ا��ـــــ����وG"	@ا��PـــــQ�أن�%) 5(ر�Pـــــsـــــ�،�و9ـــــ�����ـــــ�5ذ�ـــــ��إ*;��"ً

���ــــ �y{H�:ــــ����8را�ـــ��|�yــــ��ا�¢ــــ���Aــــ��ا����/b
���ــــr�j=ـــJ<�ãــــ+
��ا��/� ��K�8ن��ا�ــــ+*�ب��ــــ
��؛���ـــ���!ــ�ث�T%ـــ�ة�/ـــ?ن��ــ���!���ـــ��ا�
ـــbب�و>داء� ������ـــ��ا(.��vــ��وا��ـــ�8Kات�ا��	ا��^?ــ

ً
ر

��A�7/ـــــــ���UV/ــــ� ـــــ+*�ب�وا�ــــــjي��ـــــــ�=�FK�Qــــــ�P£��1ــــــ�ت�ا�ــــــ+*�ب�وإtــ ـــــ��ا�ـ ���ـ ــــ�� را����Aــــــ�ي���B"ــ
  .و�1*�ط

�79 � ر��و   )6( ل
ا���ا� �����ا�+*�ب�/�()��=��g!��ا�*=��ا���v �: ر�%�/�ت������ا�� �I��:أ��Xر�)	
Kىا���1ات�ا� (
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  12  71  157  ك

1  

ــ±°�yو� ـ ـ ـ �د�ا���ــ ـ ــ ـ ـ ـ �ـ ــ	ا���� ـ ــ ـ ــ�8=?ن�/
ـ ـ ـ ــ ـ�{��ر�ـ ـ ـ ـ ــ ���ـ
��::Nا��  

�ا()��=�� ( ��8��PQ�ي-��ABا�� (�X�����9وا���X�<���

�ب�����  

��ا()���ة 
	�ا�����..  

%  65.4  29.6  5  
2.60  0.58  625  9  

  14  50  176  ك

2  

;�����A����/���ر� ر���م��������7!�\�ات�"������vدو
  ا��
�ف

�ب��
	�ا������ا()���ة 
  .�و����
%  73.3  20.8  5.9  

2.67  0.58  642  7  

  11  60  169  ك

3  

����mـ��/�ـ�ـ�5ا���ـ�8ت�ا������; ر�������ءات�دو

�ب����  

) ��ô�789ا�+�£�–ا��.(  
%  70.4  25  4.6  

2.65  0.56  638  8  

  11  49  180  ك

4  

1ـ:���ـ:�در�ا(6ـ���ت�ا��T��vـ��ا���H�9ـ��ا���1ــ��
�Q!�5ا���%��/  

�ب� ( س�–�ا�%��1��5�=��ت�"����–��ا��kا�+* و�در
  ).ا����8

%  75  20.4  4.6  
2.70  0.54  638  4  

  12  51  177  ك
5  

�� ـ ـ �ـ bا��xــ ـ�������ـــ�jا(6
ـ ـ �ـ bت�ا�� ــ ــ:����g�Bـ ز1ـ ز
  5  21.3  73.8  %  ��ا����

2.68  0.56  645 5  
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�
�ب���ى�ا�+*�ب�ا()��'������$���.  

  8  37  195  ك
6  

���Iآ�ـ�ر����م�/@	"��Gأو��;�ت�ا(���6ت���ا��ـ��"�ـ
3.3  15.4  81.3  %  .����
�ب��
	�ا������ا()���ة  

2.77  0.48  667 1  

  13  40  187  ك

7 

��X�A��ء�ا����X) وا(6
	اء(��8=?ن�/��
�ء�ا��^�?	�
�X;وا����  

ــ�ى� ـ���ــ ـ ـ�.��Éا�=��ــــ�ات�ا(�6£¨ــ ـ ـ��"ــ ـ �ــ�� ــ ــ �gو	@Kًإ�

  .ا�+*�ب
%  77.9  16.7  5.4  

2.72  0.55  654 2 

  16  72  152  ك

8 

��
Dـ�xا��ـ�د�/�Jـ+ ���ـ�� ر�ـ�N�8م�ا�ـ��AB�<�Yـ́�
X���.í������/  

��ب��
	�ا������ا()���ة��A+*�ب�ا()��' 
�����  

���1ب� (����;�m��	?8G"–���=��� -دي�g�( 

%  63.3  30  6.7  
2.56  0.61  616 10 

  5  60  175  ك

9 

�� §�1Å/�7�Uاث��=��bت���PQا��Aا�ÉHا�����������ـ
�  ا�+*�ب�ا()��'

 .�و��Tا��^�?	ات�ا�%��=���ا�=��tة
%  72.9  25  2.1  

2.71  0.49  650 3 

  10  58  172  ك

1
0  

������–����8ت�ا�%��v�8�)�5������د����Zء�ا��
IJ�5ا���ا�%�–   


ــ��xو"���ــ�j–�ا���ــ�دات�–ا��اkـ��ا�*!�vــ��N"���ـ�
�����   ر����ت�

  )ا�+*�ب

%  71.7  24.2  4.2  
2.67  0.55  642  6 

  ا�%��ع
26.78=  

2.67  
3.93  6428    

9ــــــ�7 ة� �ا�=*ــــــ� ر�ــــــ�ءت��ــــــ��ا�@	"Gــــــ��>و ر ـــ��) 6(ل ��ــــــ�م�/@	"Gــــــ��أو��;ــــــ�ت�ا(6ــــــ���ت�"و��دا$ـــ
ه�"��ا����"����Iآ��ر�����
�ب��
	�ا������ا()���ة ���ـ�ا ن�Jـ8	9�yـ� ر،�/ـ� ي ،�واg!ـ�اف�)2.77(ز

� ة�%)81(/fــJ "��*8=ــ7"،��1ــ �أTــ�دت�ا�ــ�%�/��)0.48(ي�=�ـ�ر ر،�و�ــ�ءت��ــ��ا�@	"Gــ��ا�vــ��IJا�=*ــ�
ً�ـــ�X�A�ـــ�ء�ا�ـــ���Xوا�ـــ���;�Xإ�K@	و�gـــ���ـــ��) وا(6
ـــ	اء(�ـــ�8=?ن�/��ـــ
�ء�ا��^�?ـــ	�"و��دا$ـــ��) 7(ر9ـــ�7

ه�""�.��Éا�=���ات�ا(�6£¨����ى�ا�+*�ب ���ـ�ا ن�Jـ8	9�yـ� ر،�/ـ� ي �)2.72(ز ي،�واg!ـ�اف��=�ـ�ر
�5ذ�ـــ��إsــ�Pا�
*�=ـــ��>����ABـــ��،�و9ــ�����ـــ%)78(/fـــJ "��*8=ـــ7"ا�ــ�%�/��،��1ــ �أTـــ�دت�)0.55(

$ــ��وأ�ــ�������UVا����fــ�،��ــ��/G¨ــ�����=�ــ���=¶ــ«�/ــ������ا���ــ
A��Iــ+�ع�ا(.��ــ¯،��ــ�5 ز()��=ــ��>
� ،��ـــjا��ـــ��"�*¶ـــ«�ا���ـــ� �ا��
ـــ��ا�ـــ:� ر"�ـــ�ع�9
���­Uـــ��ا�ـــ+�����وا�
*�ـــ��وا����;ـــ���Qـــ��Pـــ��8 ي ى



 تجاهات تحديث الممارسة المهنية في خدمة الفرد لمواجهة الاستقطاب ا
 عبر الميديا الجديدة لدى الشباب الجامعي

  محمد أبو الحمد سيد أحمد/د
  عمرو محمد عبد المجيد عامر/ د
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���;ــــ�،�و"ـــ���Tا�ــــ���ة�وا�=A�ــــ�ء�ا�ـــ��¶���y!��ــــ��أو�ـــ��ا�����ــــ��ا��A�Nـــ��ا���H�9ــــ��وا�=��bـــ��وا��
ًا�ــ+���?ن�وا�ــ���;��X%��=�ــ����!��ــ��ا�����ــ��ا��A��Bــ���ــ+*�ب�ا()��=ــ�،�وا(.���ــ���ــN��Xــ�£��

IJو	@Kف����

�ب�وا������.  

9ــ�7 "ــ�ن� ��ــ���ــ�ءت�ا�=*�G/ر �ــ�د�ا���ــ±°�yو����ــ�{��"و��دا$ــ��) 1،8(ر ر�ــ�8=?ن�/
ــ	ا����
�ا()��=ـــــ��(ا��N:ـــــ:�� ـــ���ـــــ���Xـــــ��
�ب��
ـــــ	�ا��ـــــ����) �ا��ABـــــ�- ي�Qـــــ��Pـــــ��8 ـــ�Xوا����9ــ �ـــــ��>�ــ

Dـــ�xا��ـــ�د�/�Jـــ+
��/���ـــ���í.ـــ���ـــ���Xـــ��
�ب��
ـــ	� ���ـــ��را()��ـــ�ة،��ـــ�N�8م�ا�ـــ��AB�<�Yـــ�´
��ـــ��1ــــ�ب�(ا��ــــ����ا()��ــــ�ة��Aــــ+*�ب�ا()ــــ��' �ـ���;�mــــ��	ــــ8?G"–=�ــــ���ــــ�دي- ��g� (ــــ��G"	@ا��PــــQ�

�S^A/����=\��� ����5ذ���إ�Ps\=¯�ا�����8f/ـ?ن�ا��N:ـ:�ت�ً"��;*�،�و��9%) 6(را������/�
�=��ــ�"ا��A�Nــ��و��ــZ�YــN"�Yــ:r�Mــ+T�YBــ�دي��� �ــ��1ــ?ن�أن�ا��ــ+¤���وا����Bــ�Y/ــ?ن�"رk%ــ��،

�FK=��¬$ـ�اف�ا���ـ�����8����ـ�،�و;ـ ل��:��H?ن�ا���ـ�8?ن�و����ـ���?ن��ـ�دي�إsـ�Pا��tـ�
��ا�ــ�"*�x/�|�ـ��
�ب�و"Bـ�;1�X���ــs�Bـ��ا��9ــ¯���ـ()�=��PـQ�ــ��\����ذا"�ـ���Aــ+*�ب�ا()ـ��'

ا�ـ�  ,H. U. Otto( را���9ع���T،�و$������!�T�"�7?	��:�در���=�دة��A���T�=وا�¢�yأ�kت���Aـ��د
et al, 2010 (ـ��� 
*�ـ��ا���"��ة�ا���xD/?ن�ا��:����ت�ا��%�;¤�����5ا���8fا��ـ�د��ـ �\�PQ�ر ور

�Uا����م���XK���y¢ا$?ن�/���=�اض������ا�	
��ا�Q����f*ة�ا����ةا��Hز�ا���	
���.  

�������ا���د���ا����  ) أ��������ا�� را���9ف���PQوا�59ا"%�$�ت�"!�� �ا���
�ــ�� �ــ��\ــ�ء�ا�����ر��ــ��
�ب��
ــ	�ا��ــ����ا()��ــ�ة��ــ�ى�ا�ــ+*�ب�ا()ــ��'

  .ا��9���

�79 � ر��و   ) 7( ل
ا�� �ا�: را��%�/�ت������ا�� �����ا�+*�ب�/�()��=��g!��ا�!� �I��:أ��Xر�   ) ا��9���(�IJ�vر
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  4  66  170  ك
1  

�Pـــsـــ�ة�إK"ــ��ا��� ���A���gـــ��ا�=��ـــ ر"
ــ�;��ا()�
I��:ـــــ�b��� ــــ ������ـKا��� ـــ� ـ ���ــ ��ــــ �ـ��ـــ�{ ــ ر�����ـ

�  1.7  27.5  70.8  %  .ا�+*�ب�ا()��'
2.69  0.49  646 6  

  9  45  186  ك
2  

�Pـــsـــ�ة�إK"ـــ��ا��� ���A�� �ر gـــ��ا��ـــ ر"
ـــ�;��ا()� ي
I��:ـــــ�b��� ــــ ������ـKا��� ـــ� ـ ���ــ ��ــــ �ـ��ـــ�{ ــ ر�����ـ

�  3.7  18.8  77.5  %  .ا�+*�ب�ا()��'
2.73  0.51  657 3  

  9  62  169  ك

3  

� Pــsــ�ة�إK"ــ��ا��� ���A���gــ��>�òbــ ر"
ــ�;��ا()�
��������Kا��I��:�b���}������)� ��*
�£bع�و"

� ـــ� ������ــK����ــــ ـــ��ا�Bـــــ�د�>�òbـ ــ��و��او�ــ ا(��6ـــ
��������(  

%  70.5  25.8  3.7  
2.67  0.54  640 9  

  11  59  170  ك
4  

�������ا�� ��A����\ا	@Tة�ا�Z�!ذج����g�	?T�"ر
�}������I��:�b� �	

�ب����������m9�5��

  4.6  24.6  70.8  %  .ا������ا()���ة
2.66  0.56  639 11  

ــ��  5 ـــ ـ ــــ�{��/��Kـ ـ ������I�ــ ـــــ: ف���ــ ـــ� ــــ���=ــــ ـ   1 669  0.45  2.78  5  41  194  كر"���ــ
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���":�ل ������K"ام��Nدئ�ا���*����*
"����
�������ا��    - ��1ً"��;��ا�:?	�إ�K@	و��g(را���

��gو	@K����;�8ا�.(  

%  80.8  17.1  2.1  

  17  66  157  ك
6  

ات �9� ����PQا�k+�ف�ر/��ء}������I��:���
	
����/�
  7.1  27.5  65.4  %  .�ا������ا()���ةا��ا�����59

2.58  0.62  620 13  

  3  65  172  ك
7  

د�ا��د�ــ�� �ا�ــ�ا Xــ���دة��ــ����ة��ــ ر"���ــ��ا��ــ� ر
�	
���Q!�5ا���%�A�� Iا�jج�ا�b=�7ا��د���ا������
��8
*?ن�A��y'�*1.3  27.1  71.1  %  .ا�  

2.70  0.48  649 5  

  18  17  205  ك
8  

�Yـ�ا���ا�=	ـ
��IـJو	@K���7ة�ا����ـ� ر"���ـ����ـ�
�ب �����ا�+* ��"�B�/7.5  7.1  85.4  %  .ر  

2.77  0.56  667  2  

  6  69  165  ك
9  

� �::Nا������A=د�>�89م�ا�����Xدة�������
�ت ��A=ا���������K"����دا��Yا()��=����ا����

�� 
	�ا������ا()���ة����
�ب."  %  2.5  28.7  68.8  
2.66  0.52  639  10  

  8  59  173  ك
10  

��ــــ �ـ ــــ��ا���ـــــ�ع� ــــ�{��g!ـ �����ـ I��:ــــ ــ����ـ "���ـــ
ــــ	�ا�ــــ��Nام�ا�ــــ�ا��Yا(.��vــــ� 
���bــــ��
�ب��

��ا(�������6�����" ا������ا()���ة�.  %  72.1  24.6  3.3  
2.68  0.53  645  7  

  7  50  183  ك
11  

ـ ـ ـ ـ ــ�T?	�د��ـ �b��yـــــ:���I"ـــ ــ �داء�ا��ـــ ـ ـ ـ ــ ــــ�دي�� �ـ ر�Yإ
�A=��� ���T� �
ـ	������{�� 
�ب��������m�/�

  2.9  20.8  76.3  %  .ا������ا()���ة
2.73  0.50  656  4  

  7  63  170  ك
12  

�ـــ�� رDــ1�xــ�����Tـــ:��H?ن�����ــ���?ن�/��� ر
���6) ��ا���������Kا�����������.  

%  70.8  26.3  2.9  
2.68  0.52  643  8  

  7  74  159  ك
13  

�yا���Y�=ا�������ا��=A����A*�ء� ر��tوا�59ا��� ر
�������YB+r���x
Nو�.  

%  66.3  30.8  2.9  
2.63  0.54  632  12  

9ــــ�7 ة� �ا�=*ــــ� ر�ــــ�ءت��ــــ��ا�@	"Gـــ�ـ�>و ر ف���ــــ:������I�ــــ�{��"و��دا$ــــ��) 5(ل ر"���ــــ���=ــــ�

"��������ـــــ���"ـــــ:�ل��ـــــK"ام��Nـــ� �ـــــ��ا����ـــــ��/��Kـــــ��ا�ــ ــــ��ا�ـــــ:?	�(ر*�ـــــ���*ـــــ�دئ�ا��� 1ـــــ��"��;ـ

ه�)"�ا�ـــK����;�8@	و�gـــ�- ًإ�K@	و�gـــ� ���ـــ�ا ن�Jـــ8	9�yـــ� ر،�/ـــ� ي �)2.78(ز ،�)0.45(ي،�واg!ـــ�اف��=�ـــ�ر
9ـf/)80 (%�7ـJ "��*8=ـ7"�1 �أ�Tدت�ا��%�/�� ة� �ـ��k*?ـ	ة،�و�ـ�ءت��ـ��ا�@	"Gـ��ا�vـ��IJا�=*ـ� ر/� ر ر

ة�ا����ــــ�K���7@	" و��دا$ــــ��) 8( ���ــــ��ا�ــــ+*�بر"���ــــ����ــــ� 
ــــ	ا���ا�=�ــــ/�Y��B"ــــ����IــــJن�."رو ز،�/ــــ�
ه� ���ـــــ�ا رJـــــ8	9�yـــــ� �)2.77(ي /fـــــJ "��*8=ـــــ7"،��1ـــــ �أTـــــ�دت�ا�ـــــ�%�/��)0.56(ي،�واg!ـــــ�اف��=�ـــــ�ر

)85(%�79 ة� ��ا�@	"��Gا���v �ا�=*��ر،�k�����ءت� �ـ��"و��دا$��) 2(ر ���A�� ر"
�;��ا()���gا��ـ�ر ي
������ــــ��Kا���Pــــsــــ�ة�إK"ــــا�����ـــ��'���bــــ:������I�ــــ�{ ���ــــ��ا�ــــ+*�ب�ا()ـ ���"ر ن�Jــــ8	9�yــــ� ي،�/ــــ� ز
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ه� �)2.73(ر��ــــ�ا ،�و9ــــ��%)77(/fــــJ "��*8=ــــ7"،��1ــــ �أTــــ�دت�ا�ــــ�%�/��)0.51(ي،�واg!ــــ�اف��=�ــــ�ر
�Sـ=Tد�yوا�¢ـ��gو �Z��=r����M�¬�Dو�yz9ا��� �������ت�ا��!��ر����5ذ���إ�Psو��د������^�?	� ل

؛���gا���� �ا�����yz9*�ر �!�A=�ت���ا�%��X�����=ًا� ي ا���­��Uا�¢��S�9�"�y=���ا(.��ة��YB+rل
ة��í.ــــــ���T�Bــــــ��9
��ــــــ�ت�ا��و�ــــــ�� ــــ� ������ــــــ��\ــKــــــ�5أدوات�ا����Yـــ ّ�ــــــ*����Zــــــt�T�،Yــــــ*�Éا��=��ـــ ور
�PـــــQ���; ة�ا��ــــ� �mــــ�ت�/ـــــU©ا�����Sـــــg�BT�،ذ�ــــ��Xــــ�� ـــ�5ا()ـــــ��'���ــــr�FG=ـــــ� را�ــــ:�;�،�وا�%��ـ ور ل

ات�ا�=�tـ ���ـ��ا�ـ+*�ب���اk*ـ��ا��
ـ� �y{H�:ـ�|�yـz9ا��� رو���YHا��!ـ� ر ال�ل �bـTز�ة،�و�ـ�5ذ�ـ��
������ــــ��وDــــ?ن���
A*ــــ�ت�ا��!ـــــ�� �Kا���PــــQ�ة����ــــ��ا����ـــــ��ا�ــــ�8 ر$�ــــ�ك�T%ــــ�ة�/ــــ?ن�وا9ــــ�5ا���
ــــ�ة��ــــــ�ى� ــــ	�ا��ـــــ����ا()��ـ ـــ��ا��ـــــ�د���ا��ـــــ����ـــــ��
�ب��
ـ ــــ���ـــــ�����ــ ــــ��ا����ـ �ـ ر|"%�$ـــــ�ت�ا���

��79.ا�+*�ب�ا()��' ة� ������ءت�ا�=*�G/ر ���"و��دا$��) 13،6(ر ر��tوا�59ا��� ��ر�ا��=A����A*�ء�
ات���ـ:������I�ـ�{���Qـ�Pا�kـ+�ف�ا��ا9ـ�5 �ـ�ء�9ـ�Dـ�،�و��xـ
Nو�����را�=��Yا����YB+r�y�ـ


ــ	�ا��ــ����ا()��ــ�ة����/�
�ــ��\ــ=����/A^ــ�S" ��ــ�� ً"��;*ــ�،�و9ــ��%) 4(ر�Qــ�Pا�@	"Gــ��ا��ــ����/�

ات �ـــ�ء�9ـــ�/�����ـــ��ا�ـــ+*�ب��ـــ ة� 
ـــ��xا��ـــ����äداNـــ�ب�ا���Ä�Pـــsر���ـــ�5ذ�ـــ��إ ر ���ـــ��ر �y{H�:ر�ا�ـــ
ــــ����ا()��ــــــ�ة،� ــــ��ا�kــــــ+�ف�1ــــــ�|ت���ــــــ��
�ب��
ــــــ	�ا��ــ ;ــــــ��وا����;��ــــــ���ــ را�ـــــ+*�ب�ا����ــــــ��وا���
و"ـ:����f،�وا��=��ــ��Y=�ـ��/�1ــ��ا�ـ�ا��Yا���H�9ــ��وا�=��bــ��و�g���Hـ���ــ�����ـ��ا��ــ�د؛�وا�ــjي�

$��ا����*A8��PQا���د�وا�%��5 ��tأ�*����Uوآ�� ���!��tة�ا���$�ة�و�ر��7�8    .ر

�ــ��ا����ــ���ــ�����ــ��ا��ــ�د�  ) ب را��9ــ�ف��Qــ�Pوا9ــ�5ا"%�$ــ�ت�"!ــ�� �ا���
�ــ��\ـــ�ء�����ا��ــ����ــ��
�ب��
ــ	�ا��ـــ����ا()��ــ�ة��ــ�ى�ا�ـــ+*�ب�ا()ــ��'

���ا�*���f��PQا�
	ا$?ن   .را���

�79 � ر��و   ) 8( ل
ا�� �ا���v �: را��%�/�ت������ا�� �����ا�+*�ب�/�()��=��g!��ا�!� �I��:أ��Xر� ���(ر ا�*���f��PQرا���
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  8  69  163  ك
1  

�I��:ـــ��� �ـــ�ت ����YmـــTـــ�دل�أ*gو�Y;ر"ـــ�و
���ــ� �"ــ�� B�/��}� �ا�ــ+*�ب�ا��"*
ـــ��ر����ــ


	�ا���� 
�ب��������m�/3.3  28.7  67.9  %  .�ا()���ة���  
2.64  0.54  635 1  

  36  64  140  ك
2  

��"�B�/�Y�=إ��اءات�ا��YmTو"*�دل�أ� Y;و�"
?ن ــــ ـ ـ ــــ����/ـ ـ ـ ــــ+*�ب�|�ـ ــ ــــ��ا�ـ ـ ــ � ـــــ:��H?ن�ر�� ـ ���ــ

���?ن ����.  %  58.3  26.7  15  
2.43  0.74  584 10  

  28  72  140  ك
3  

ش���ـــ�Y"�ــm��XأTـــ�Ymا��ـــ��bت� ر��ــ��و
���ــ�� �y{H�:ــ�5ا�ــ+*�بر|�ـ��yا��ــ�Yـ��=�A��

  11.7  30  58.3  %  .ا������ا()���ة
2.46  0.69  592 5  

  28  70  142  ك
4  

��FT/?ن���:��H?ن��������?ن� ��õ)��5ا��
����� ��"�B   11.7  29.2  59.2  %  ا�+*�برا�=��A?ن�/�

2.47  0.69  594 4  

�ـــ���ـــ�8/��ت�ا���  5�   3 594  0.67  2.48  24  78  138  ك?ــــ·�لا��!�?ـــ·��Qـــ�Pا�ــــ���
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�����ا�+*�ب �y{H�:�|ر�  10  32.5  57.5  %  .�ا()��'

  29  70  141  ك

6  

� Sـــــ ـ ــ g	@gä�/ـــــ+*�ب� ـ ــــ��ا�ـ ـ ــ ��� ــــ�� ــ ـــ�اد���B"ـ ــ ـ رإ�ـ
أ���ء�"*�دل�ا(6
	ات� �����   �����bدة

�*
  .ا��������5ا(.�|ت�ا���د���ا���8
%  58.8  29.2  12.1  

2.46  0.70  592 6  

  35  67  138  ك
7  

ــــ�دل ـ ــ��"*ـ ـــ ���ا��ــ ــ� ـــ ــــ��ا���Æ.ـ ـ ـــــ¯�����ــ �ا��ا9ـ
14.6  27.9  57.5  %  ����
�ب��
	�ا������ا()���ة  

2.42  0.73  583 11  

  29  72  139  ك
8  

�ـــ��()�Y�K+ـــ�(�ـــ��د��Zأ (�� (.ـــ:��أ1ـــ�ث��ـــ
�Yا��ـ��� �إ����/!ـ�ث SAt�"ـ�ل�%����ـ�yا��ـ

12.1  30  57.9  %  .����
�ب��
	�ا������ا()���ة  
2.45  0.70  590  8  

  42  68  130  ك
9  

����H�9�����PQا�
	ا$?ن��������"�T?	�/�ا���"
ـــ���?ن ــ ـ ـــــ:��H?ن�����ــ ـ ���bـ ــ� ـــ ـ ــ ��� ـــــ�� ـ ر�/��B"ـ

�  17.5  28.3  54.2  %  .ا�+*�ب�ا()��'

2.36  

  

0.76  

  

568  

  
12  

  40  74  126  ك
10  

�Xدة���������!g�������/داء�<��T�1�xDر

ــ�;�"���ــ��ا���ا�*!ـ�ث�ا�=A��ــ���ــ �ــ��ر�ا���

�}������I��:�b�.  %  52.5  30.8  16.7  

2.35  

  

0.75  

  

566  

  
13  

  31  74  135  ك
11  

� ات ������Tا�+*�ب�و����� رو\�x��5و�Dا��� ر
ً

��A=ات�ا�+*�ب�ا��   12.9  30.8  56.3  %  .رو���

2.43  

  

0.71  

  

584  

  
9  

  28  77  135  ك
12  

;��ا�����8 �����ا�+*�ب(و"� ���Kر� (��¨G*/
  11.7  32.1  56.3  %  .�ا��yدل�/�ا���ا����Yدا������*�

2.44  

  

0.69  

  

587  

  
7  

  26  72  142  ك
13  

� �ب��
	ا�����tـ� �����ا�+* �x
�� ر"m�?ن
�/��ا��ــــ����ــــ��
�ب� وا�=�ـــــ¯��
ــــ	�ا��ـــــ���

�  10.8  30  59.2  %  .ا()���ة���ي�ا�+*�ب�ا()��'
2.48  0.86  596  2  

9ــــــ��7ــــــ�ءت��ــــــ��ا�@	"Gــــــ��>و ة� ر�ا�=*ــــــ� ر ـــ��) 1(ل �ــــــ�ت�"و��دا$ـــ ����YmــــــTو"*ــــــ�دل�أ�Y;ر"ــــــ�و
���ــ��ا�ــ+*�ب�ا��"*
ـ��/�ــ������mــ��
�ب��
ـ	�ا��ــ����ا()��ــ�ة ،�"ر��ـ:������I�ــ�{��/��B"ـ��

ه� ����ا �9�y	8Jن� ر/� ي �)2.64(ز /fـJ "��*8=ـ7"،��1 �أTـ�دت�ا�ـ�%�/��)0.54(ي،�واg!�اف��=��ر
9ـــ�7،�و�ــ�ءت��ـــ��ا�@	"Gــ��ا�vـــ��IJا%)67.9( ة� ر�=*ــ� ���ـــ��ا�ـــ+*�ب�"و��دا$ــ��) 13(ر �xــ
ر"ـــm�?ن��

�
ـــ	ا�����tـــ��/��ا��ـــ����ـــ��
�ب���K@	وJـــ�Iوا�=�ـــ¯��ـــ�ي�ا�ـــ+*�ب�ا()ـــ��'�"�y	8ـــJن� ز،�/ـــ�
ه� ���ـــ�ا ر9ـــ� �)2.48(ي ،�%)59(/fــــJ "��*8=ـــ7"،��1ــــ �أTـــ�دت�ا�ـــ�%�/��)0.86(ي،�واg!ـــ�اف��=�ـــ�ر

9ــ�7 ة� رk�ــ���ــ�ء��ــ��ا�@	"Gــ��ا���vــ �ا�=*ــ� �ــ���ــ�8/��ت�ا���?ــ·�"و��دا$ــ��) 5(ر� لا��!�?ــ·��Qــ�Pا�ــ���
������ا�+*�ب�ا()��' �y{H�:�|ه�"ر ���ـ�ا ن�8J	9�yـ� ر،�/� ي �)2.48(ز ،�)0.67(ي،�واg!ـ�اف��=�ـ�ر

،�و9ــ�����ــ�5ذ�ــ��إsــ��Pــ�ى�أ$��ــ��ا��ــ���mا�*!�vــ��%)f/)57ــJ "��*8=ــ7"�1ــ �أTــ�دت�ا�ــ�%�/��
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�YHو�ــ��Xــ���دة��ــ�|�/�É�8ــ��yــzA��YB+ــrــ���=��I£ة�ا��=ــ� ا���اtــ����Y�ــ�{��وا��ا9ــ�5ورو\ــ�
  .��K@	و���gا��1ä���A�Nاث�ا�������وا��ا����|��U­���B=Jا����*A8��PQا�%��5

9ـ�7 ة� ��ـ���ـ�ءت�ا�=*ــ�G/ر "ــ�T?	�/�ـا���"���ـ������ــ��H�9�ـ���Qـ�Pا�
ــ	ا$?ن�"و��دا$ـ��) 9،10(ر
Dـــــ1�xـــــ���T>داء ���ـــــ��ا�ــــــ+*�ب�ا()ـــــ��'�،�و ـــ���?ن�/��B"ـــــ�� ر��bـــــ:��H?ن�����ــ �/�����ـــــ��g!ــــــ��ر
��ـــ��ا����ـــ����bــ:������I�ـــ�{ 
ـــ�;��ا���"��،��Qـــ�Pا�@	"Gـــ��"ر��ــ���دة��ـــ�Xا�*!ـــ�ث�ا�=A��ـــ���ــ

�S^A/����=\��� 
	ا���ا������%) 15(را������/���/��g�=����¯=\�Psو�5�����9ذ���إ�،�*;��"ً

� ��$ــــ�اف�ا���ــــ�ة،�لا�ــــ�8��ة��Qــــ�Pا�
ــــ	ا$?ن�وا�¢ــــ�y"ــــ���Tا��9ــــ�Sوا()�ــــ��وإg%ــــ�ز�ا��ــــ�م�وا��tــــ�
ــــ���7 �ـــــ��"�ـ� ـــ� ـــ��وا����ـــــ��ا�¢ـــــ�y|�"ــــ�ـ1�xDـــــ���T>داء�/�ـــــ�ى�ا���ــ ;ــ ــــ�ãا�=�9ـــــ�ت��دا �ـــــ�د�r=ـ قو ر و
ا(6ـــ���ت�rـــ+��YBـــ7�A،�وإ1ـــ�اث�ا��^�?ـــ	�وا��=ـــ�£��Iـــ���5^?ـــ	ات�ا�=ـــ:�،�و$ـــ���ـــ��أkـــ�ت���Aـــ��

ا�ـ�� �ــ��ا����ـ�،��Qــ�P)2015ا�
	د�ـ±°y،�(رد ة�د�ــ��ا�=��ـ���ـ�g�Xــ���Hا�*!ـ�ث�/���� ر\ـ� �و"
ــ�;��ور
�Yـــvــ��ا()��ـــ�ة��T�=ـــ��ا��د�ــ���9ا��������ــ���A�ـــ�8��ة��ــ��ا�ـــ���7ا�6õــ�°y،�وا����kـــ���QـــKا��
س�ا(�������6�����،�و�Qـ��ذ�ـ�� ا������ا ��ا������ا���را��A8ك������{��و�8J���;��gق� ر

�ــ��ا�*�fــ���Qــ�Pا�
ـــ	ا$?ن��
Aــ���íــ~��ــ��ªــ��Y=�;ــ��ا"���9ــ�ت�1 
*�ــ��g�ــ�ذج�ا���"�É*ــtِأ
ّ

�ر ق�ـــ�
���  .��8Jن�وا���T$���وا�=�ا������������وا()�دة�وا���Kءة�ا��

ا�ـ�: ً���ـ�ا �Aا�=��ــ�����Hـ���ض� :را� ا�ـ���ـ�����/ــ���QـT�Pــ� و"��vـ�g�Yــ���Hا�� ر
�Q�����Tا���   :را��

��;ـــ��أkـــ�: لا��ــ�ض�ا�ـــ��FGH>و .1=�� �ــ���ـــ��8����H�:ق�ذات�د|�ــ��إ1ـــ ى�و�ــ�د�Tـــ� و
$ــ��g!ــ��ر/ـ?ن�ا�ــ�%�/�ت����ــ��ا��) 0.05( ���ــ��ا�ـ+*�ب�/%��=ــ��> �I��:أ�ــ�Xزا�ـ���ــ ر

�ـــ��ا����ـــ��(��6ـــ��ا��ـــ�د��ـــ����ا��ـــ����ـــ��
�ب��
ـــ	�ا��ـــ���� را"%�$ـــ�ت�"!ـــ�� �ا���
� .��ى�ا�+*�ب�ا()��'

�UV%��g�Sg�Zا�������و����ض�ا��� ���ا������v¤�  :وو;

�ـــــ�� -����H�:ـــ��إ1ـــــ ق�ذات�د|�ــ ـــ?ن�"��ـــــ��Tــــ�ـ ق�ذات�د|�ـــــ��إ1ـــــ:����H/ــ و�و�ـــــ�د�Tـــــ� و
��;ـــــ���ـــــ8=�� �ــــــ��) 0.05(ى�� �ا��� ا�ــــــ��g!ـــــ���!ــــ�ـ ر/ــــــ?ن�ا�ـــــ�%�/�ت����ـــــ��ا�� رر

��������ا���د���ا��������
�ب��
	�ا��������ى�ا�+*�ب�ا()��'� .ا�=����
�ـــــ�� -����H�:ـــ��إ1ـــــ ق�ذات�د|�ــ ـــ?ن�"��ـــــ��Tــــ�ـ ق�ذات�د|�ـــــ��إ1ـــــ:����H/ــ و�و�ـــــ�د�Tـــــ� و

��;ــــــ��=�� �ا��) 0.05(ى�ــــــ��8 ـــ���!ــــــ� ـــ��g!ـــ ا�ـــ ــــ��ا�� ـــ�%�/�ت����ــ ر/ــــــ?ن�ا�ـــ �ــــــ��ر�9
� .��ا��������
�ب��
	�ا��������ى�ا�+*�ب�ا()��'

�ـــــ�� -����H�:ـــ��إ1ـــــ ق�ذات�د|�ــ ـــ?ن�"��ـــــ��Tــــ�ـ ق�ذات�د|�ـــــ��إ1ـــــ:����H/ــ و�و�ـــــ�د�Tـــــ� و
��;ـــــ��=�� �ــــــ��) 0.05(ى�ـــــ��8 �ا��� ا�ــــــ��g!ـــــ���!ــــ�ـ ر/ــــــ?ن�ا�ـــــ�%�/�ت����ـــــ��ا�� رر

�  .ا�*���f��PQا�
	ا$?ن���ا��������
�ب��
	�ا��������ى�ا�+*�ب�ا()��'
��;��:���ض�ا���FGHا�IJ�vا .1=�� ��8��������H�:1ق�ذات�د|���إ �Tت�و��د��kى�أ و

$ــ��g!ــ��) 0.05( ���ــ��ا�ـ+*�ب�/%��=ــ��> �I��:أ�ــ�Xا�ـ���ــ ز/ـ?ن�ا�ــ�%�/�ت����ــ��ا�� ر ر
�ـــ��ا����ـــ��(��6ـــ��ا��ـــ�د��ـــ����ا��ـــ����ـــ��
�ب��
ـــ	�ا��ـــ���� را"%�$ـــ�ت�"!ـــ�� �ا���

��A9ـ��7–�ا�=�ـ��–ا��ـ�ع�(ات�ا�������ا�Tـ��ً��ى�ا�+*�ب�ا()ـ��'��"*=ـ���ـ*=�ãا��^?ـ	
–�M:N–�ا���	–��9ة�ا����?	أدوات�ا����?�.( 
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��: أ��1�+�   :را������Hا���:��A����Aا

�ا��ـ�ض�ا�ـ��FGH>و) أ ل9*ـ� ��;ــ��:ل=�� �ـ���ـ��8����H�:ق�ذات�د|�ـ��إ1ـ ى�و�ـ�د�Tـ� ) 0.05(و
�����ا�ـ+*�ب�/%�� �y{H�:أ��Xا���� ر/?ن�ا��%�/�ت������ا�� $ـ��g!ـ��ا"%�$ـ�ت�"!ـ�� �ر ز=ـ��>

�����ا��������
�ب��
	�ا��������ى�ا�+*�ب�ا()��'����ا������(����6ا���د�  .را���

ا���) ب ض�ا�������ا��¤�X����vا���ض�ا���FGH>ورو"���H��g��kا�� ل��5ا��� ق:و �Tو�و��د� 
��=�� �ـــ���ـــ��8����H�:ق�ذات�د|�ــــ��إ1ـــ ىذات�د|�ـــ��إ1ـــ:����H/ـــ?ن�"��ـــ��Tـــ� /ــــ?ن�) 0.05(;ـــ��و

�ا������ ا���g!��ا�!�و را��%�/�ت������ا��   :ر

�ا��1ـــــ�ات�- 1 ــــ��8 ـــ�د��Qـــــ��Pـ ــــ�����ـــــ��ا��ــ �ـــــ��ا�=��ـــــ���ـ ى�ا��� 
ـــــ	(رKوا���
�وا����ـــــ يا�ـــــ:^� ) ى
�  .��ا��������
�ب��
	�ا��������ى�ا�+*�ب�ا()��'

�ا���1ات�ا�:^� - ��8��PQ=Tى� ���ـ: ى �y{H�:ـ�ى�ا�ـ�� ر�+?	�ا������Hإsـ��و�ـ�د�9ـ:� ��ر
ة�ا��ا9ـــT��5@	ا\ــ���وا��ــ����mا��=�Aـــ��/�|�ــ��
�ب��
ــ	�ا��ـــ���� اك��
ــ� را�ــ+*�ب��ــ��إدا ر
��ا�%)ـ���ـ�Xا���ــ�م�sـ����Dــ5،�و�ا�%����bو�ـ�Xـ�د�أ�ـU§ـ�ا�����1ــ��
��Yـv�"�yًا()��ـ�ة؛�وا�¢ـ ً

�y{H�:ـــ�ي�أ�ـــ���/!�ـــbت�"���;ـــ������9ـــ��ا�ـــ+*�ب�ا()ـــ��'���U²ـــ�،�و�ـــ�5"ـــ�ا9��Tـــ�ر��ـــ�Xا�ـــ�{
ات�>�ـــــ�ة�ا�ـــــ:�;����ـــــ�����mـــــ��
�ب��
ـــــ	�ر���ــــ��ا�ـــــ+* ;ـــــ�دة�9ـــــ� ر�ب�/�()��=ـــــ��/�$��ـــــ�� ز

�ا�f+�د ىا������ا()���ة؛�إ|�أ�FG���g��PQا���8 ّ
. 

- �
ــــ �ا��1ــــــــ�ات�ا����ـــــ ــــــ��8 ــــ+*�ب�: ى�أ�ــــــــ���ـــ ���ـــــــــ��ا�ـــــ �y{H�:أن�ا�ــــــــ��Hـــــــــ���ـــــــ��ا� رk��Tـ
���ــr�j=ــJ<�ãــ+
��ا�
b/�ــ��ا������Aــ��ا�¢ــ�y|��ــ����8ا��^?ــ	ات�ا���/� ��K�8ــ��ن�ــ������K

��؛���ـــ���!ـــ�ث�T%ـــ�ة�/ـــ?ن��ـــ���!���ـــ��ا�
ـــbب�و>داء�ا����Aـــ�ي���B"ـــ�� ا(.��vـــ��وا��ـــ�8
ً

ر
ـــ�� ر���ــــ��ا�ــــ+*�ب�وا�ــــjي��ــــ�=�FK�Qــــ�P£��1ــــ�ت�ا�ــــ+*�ب�وإtــــ�/�7UV/ــــ�����Aو�1*ــــ�ط،�k�ـ
ة�"!����ا�=���Aت�ا�K����وا�������ا(��t�6/�(.��ـ�ت�وا�=ـ�دات� �\�PQ���H���ورأ�kت�ا�


*���­��Uو>g��ط�وا��و"�¯A�N�/ا������ا()���ة��YHام�و���N��|���!�k�¯�"�y¢�5ا�Tا
ا­Uــــ�،��ــــ��1ــــ?ن���Kــــ�Xا����د$ــــ��k�ــــ:�ر��ــــ��Xــــ:�در�ا�=��Aــــ�ت،�و��Aــــ��TــــÅن�ا��ــــ���� زوا����
ــــــ�� �ـــــــ��T�Zــ�yـــــــz9ام�ا���Nـــــ� ــــــ�ات���ــ �����ـQH|ــــ� ــــــ�ءا��ـــــــ�Xا(.�ـــــــ�Yا�ــــ ًا()��ـــــــ�ة�أtـــــــ*!��Sـ

 .ا�%��=�ت

ــــ	 - 
ـــــKا��1ـــــــــ�ات�ا�� ــــــ��8 ـــــ��Pــ ــ ى�أ�ــــــــ���Qــ ـــــــ?ن�: ى ـــــــ���8/ــ ـــــــ�P\ــــــــ=¯�ا��fــ ـــ���Hإsــ �Tــــــــ+?	�ا���ــــــ
ــــN"�Yـــــ:r�Mـــــ+T�YBـــــ�دي� ــــZ�Yـ ـــ��و��ـ �=��ـــــ�"ا��N:ـــــ:�ت�ا��A�Nــ�� �ـــــ��1ــــــ?ن�أن�"رk%ـــــ��،

�¬$ــــ�اف� لا��ـــ+¤���وا����Bــــ�Y/ــــ?ن���ــــ:��H?ن�ا���ــــ�8?ن�و����ــــ���?ن��ـــ�ـدي�إsــــ�Pا��tــــ�
��ا�ـ�"*�x/�|�ـ��
�ب�و"Bـ�s�Bا��9ـ¯���ـ��()�=��PQ��FK=�;�Xا��������8�����،�و;

ــــ�دة� ـــ���!ـــــ��7"ـــــ�T?	��ـــــ:�در���=ـ ـــ��ا��9ـــــ�ع��Tـــــ�،�و$ــــ�ـ��ــ 1���ـــــ��ذا"�ـــــ���Aـــــ+*�ب�ا()ـــــ��'��\ــ
�ــ����ــ�=���g/��ــ
�ء�ا��^�?ــ	��Yــv��"ــ�ك����ــ�ات�ا�%�/�ــ���$�XــK��،ــ�T�=�A�)اء	ــ
�ــ�X) وا(6

ـ̈ــ���ــــ�ى�ا�ــــ+*�ب،�و"�"Gــــ�� �.��Éا�=��ــــ�ات�ا(£�6 ً�A�ـــ�ء�ا�ــــ���Xوا�ــــ���;�Xإ�K@	و�gـــ���ــــ��"ــــ

��/G¨ـ��أو��;�ت�ا(���6ت���ده��،��fا�����UVوأ��������$ <��=��()�����AB�<��=�*
ز�إ�Psا�
،��ــــــ�5"�ـــــ�ـع�9
���­Uــــــ��ا�ــــــ+�����وا�
*�ــــــ�� ـــ���=¶ــــــ«�/ــــــ������ا���ــــــ
A��Iــــــ+�ع�ا(.��ــــــ̄ ���=�ـــ
�ا�ــ��¶���y!��ــ��أو�ــ��ا�����ــ�� ،��ــjا��ــ��"�*¶ــ«�ا���ــ� �ا��
ــ��ا�ــ:� روا����;ــ���Qــ��Pــ��8 ي ى



 تجاهات تحديث الممارسة المهنية في خدمة الفرد لمواجهة الاستقطاب ا
 عبر الميديا الجديدة لدى الشباب الجامعي

  محمد أبو الحمد سيد أحمد/د
  عمرو محمد عبد المجيد عامر/ د
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���ـــــــ���;�Xا��A�Nــــــــ��ا���H�9ــــــــ��وا�=��bــــــــ��وا�� ـــــ�ء�ا�ــــــــ+���?ن�وا�ـ ـــــ���Tا�ــــــــ���ة�وا�=A�ـــ ;ــــــــ�،�و"ـــ
ً�%��=�ــــ����!��ــــ��ا�����ــــ��ا��A��Bــــ���ــــ+*�ب�ا()��=ــــ�،�وا(.���ــــ���ــــN��Xــــ�£����ــــ��
�ب�

ة�ا�ـــــــ��xD/ــــــ?ن�ا��ـــــــ:����ت� ا�ــــــ���Qـــــــ�P\ــــــ� ـــــ�Pا�� ــــ��أkــــــ�ت��Qــ روا��
ــــــ�ف���K@	وJـــــIـ،�k�ـــ ور
�ـ��ا�*�fـ���Qـ��ا�
ـ	ا$? 
*���ا���"���ن�/��ـ�=�اض���Õـ��ا�¢ـ�yرا��%�;¤�����5ا���8fا���د�

�إ�Psا����Hة�ا����ة �t�A���Uا����م���XK�ل�. 

ــــ+*�ب�- 2 �ا��9��ــــــ����ا��ـــــ����ـــــ��
�ب��
ــــــ	�ا��ـــــ�����ـــــ�ى�ا�ــ ــــ��/�!ـــــ� ــــ���Hا��"*
ـ ر�أ�ـــــ���ـــــ�Xا���ــ
ات� �ــ�ء�9ــ�/�����ـ��ا�ــ+*�ب��ــ ة� 
ــ��xا��ــ����äداNــ�7ا���gـ�ب��Äو�ــ�د���را()ـ��'���ــ+?	�إsــ ر ر

ا­�7Uا����ــ��وا����;��ــ���ــ��ا�kــ+�ف�1ــ�|ت���ــ��
�ب���ــ:��H?ن�����ــ��?ن،�و��ــ ر���Yــ�

	�ا������ا()���ة،�و":����f،�وا��=����Y=���/�1ـ��ا�ـ�ا��Yا���H�9ـ��وا�=��bـ��و�g���Hـ���
�PــــQ����*A8ــــ��ا�ــــ$ tــــ��أ�ــــ*����Uوآ�� ر�ـــ�����ــــ��ا��ــــ�د؛�وا�ــــjي��ــــ�7�8�ــــ���!�tـــ�ة�ا��ــــ�$�ة�و ر

�ا��z9ــ�yوDــ�¬���Mــ��و�Qــ�Pا�ــ���7Äــ�Xو�ــ�د�� ا��ــ�د�وا�%��ــ5، ل�ــ���^?ــ	��ــ������ــ�ت�ا��!ــ�
��U­���ــ�ا���ــ�ا�g؛� �ا��z9ــ���y*ــ�ر وgــ��وا�¢ــ�yدT=ــ�Sا�=��ــ���ــ�Xا�%��=ــ�ت���A!ــ� �Zــ��=rً ي ل ر
ة� ������ـ��\ـ�Kـ�5أدوات�ا����Yا��=��ـ�É*ـt�T�،Yـ��Z��*ـ��YB+ـrـ��ا(.�ـ�ة��=��S�9�"�y¢ورا�

9
���ت�ا��و���ا�:�;��/:������ـ�،�وا�%���T�B���.í�ّ�Sـg�BT�،ـ�ص��YB+ـr���ـ�5ا()ـ��'
���ـــ��ا�ـــ+*�ب���اk*ـــ�� �y{H�:ـــ�|�yـــz9ا��� ;���Qـــ�Pو�ـــ��YHا��!ـــ� ة�ا��ـــ� �mــ�ت�/ـــU©را���� ر لر و
�ـــ��ا����ـــ����9��ــــ��أو� ال�$�ــــ�ك�T%ـــ�ة�/ـــ?ن�وا9ـــ�5ا��� �bـــTـــ�ة،�و�ـــ�5ذ�ـــ��t�=ات�ا� را��
ـــ� ز ر

��ـــ��ا�� ������ـــ��وDـــ?ن���
A*ـــ�ت�ا��!ـــ�� �|"%�$ـــ�ت�ا���Kا���PـــQ�ة����ـــ���ـــ�����ـــ��را�ـــ�8
� .ا���د���ا��������
�ب��
	�ا������ا()���ة���ى�ا�+*�ب�ا()��'

3 -���ــ��ا�*�fــ���Qــ�Pا�
ــ	ا$?ن���ا��ـــ����ــ��
�ب��
ــ	�ا��ــ�����ــ�ى�ا�ــ+*�ب�ا()ـــ��' �ا��� ر��!ــ� ر
��\=¯���ـ�=���g/ـ��
	ا���ا����ـ��ا�ـ�8��ة��Qـ�Pا�
ـ	ا$?ن�وا�¢ـ�y"ـ���Tا��9ـ�Sوا()�ـ��sإ�	?+�

;ـــ��وا����ـــ��ا�¢ـــ�y|�وإg%ـــ�ز�ا �ــ�ـد�r=ـــ�ãا�=�9ـــ�ت��دا ���$ـــ�اف�ا���ـــ�ة،�و ر��ـــ�م�وا��tـــ� و ل
�Xة�د�ـ��ا�=��ـ���ـ ��"����7ا(6ـ���ت�rـ+��YBـ7�A،�و\ـ��� ور"���T�1�xD>داء�/��ى�ا���� ق
�،y°� ــ ������ـــــ���A�ــــــ�8��ة��ـــــ��ا�ـــــ���7ا�6õــــKـــــ�;��ا��
�ـــــ��ا����ــــــ�،�و" ــــ�ث�/���� ـــ���Hا�*!ـ ر�gــ

ـــ��د�ــــ���9ا�ــــ��ا� =�Tــــ��ا()��ــــ�ة��vــــ�Yا�ــــ�A8ك�����ــــ�{��و��g;ــــ���Jــــ�8ق��ــــ��وا����kــــ���Qـ
�ــــ�� 
*�ـــ��g�ـــ�ذج�ا���"�É*ــــtذ�ـــ��أ��س�ا(��6ــــ���������ـــ�،�و�Qـــ ا�ـــ����ـــ�ا را��ـــ����ا�� ر ر
��Jـ�8ن�وا���T$�ـ��وا�=�ا�ــ�� قا�*�fـ���Qـ�Pا�
ـ	ا$?ن��
Aـ���íـ~��ـ��ªــ��Y=�;ـ��ا"���9ـ�ت��1ـ� ٍ ِ

ّ
ٍ

���  .���������وا()�دة�وا���Kءة�ا��

إsــ) ج ��Hــ����ا��ــ�ض�ا�ــ��FGHا�vــ��PIJــ+?	�ا� �ــ��:ل�9*ــ�����H�:ق�ذات�د|�ــ��إ1ــ و��ــ��و�ــ�د�Tــ�
��;��=�� $ـ��) 0.05(ى���8 �����ا�ـ+*�ب�/%��=ـ��> �I��:أ��Xا���� ز/?ن�ا��%�/�ت������ا�� ر ر

�ـــ��ا����ـــ��(��6ـــ��ا��ـــ�د��ـــ����ا��ـــ����ـــ��
�ب��
ـــ	�ا��ـــ�����ـــ�ى� رg!ـــ��ا"%�$ـــ�ت�"!ـــ�� �ا���
�ا��Nــ:A9��–�Mــ��7–�ا�=�ــ��–ا��ــ�ع�(ً��'��"*=ــ���ــ*=�ãا��^?ــ	ات�ا�������ا�Tــ��ا�ــ+*�ب�ا()ــ

  ).�أدوات�ا����?	–��9ة�ا����?	�–
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���ا������(����6ا���د�: إ�1ى��+� ;�����+�ا���T|"%�$�ت�"!�� �ا��� را�� ؤ
�{ـ��ا�����ـ��/ــ?ن�،��ـ����ا��ـ����ـ��
�ب��
ــ	�ا��ـ�����ـ�ى�ا�ـ+*�ب�ا()ــ��' وو9ـ��ر

8J<ا���د�����������ا�=���� �ا��� �����X���; ��":����A"�7ا�����T�UV8ر�ق�ا� ر   .ؤ

ا�ــــ�ت� ـــ���ــــ�Xا�*!ــــ�ث�وا�� ;UVــــ���ــــ��Xــــbل��ــــ�~��A=��ـ ;ــــ�����ــــ+�ا���Tر ر�ــــ�I��8ا�� ؤ ؤ
ا�ـ�،�وkـjا�ا�*!ـ�ث� 
�ب��
	�ا������ا()���ة���\ـ�ع�ا�����|�/��
را������tوا��%�;¤���ا��"*

�ـــــــ��ا ـــــ�ت�ا��� ــــــ��را��"*
ـــــــ��/���ــ ــــ��ا���H�9ـ ـــ���ـــــــ�����ـــــــ��ا��ـــــــ�د�/���;�­Uـــــــ��وg��ذ��ـــ ـــ��ا�����ــــ ��ــــ��
ـــــ��ا����ــــــ�� �ـ ;ــــــ��"!ــــــ�د�وا9ــــــ�5ا��� ـــــ����Äر ــــ�ى�ا�*�v1ــــــ�ن�tـ ��ــ ـــ� ــ ــــ��وا�����;ــــــ�؛���ــــــ���=ـ روا�=��bــ ؤ ز
�PــQ��Y*��8و��8ـ+�ف�ا�ـ�،�و"!ـ���­����Uـ�����mـ��
�ب��
ــ	�ا��ـ����ا()��ـ�ة��Aـ+*�ب�ا()ــ��'

��ا��ـــ�ار�ا�ـــ�ى�ا���;ـــ��وا�*=�ـــ���ـــ��ªـــ�Yا��^?ـــ	ا'Jـــ�t�5�
������ـــ��ا�=�tـــ�ة،�/!�ـــ ��ـــ�8Kت�ا��

ـ�ات�ا�ـ�*����9��j�¬�،ت���ا�"��U��x*"ا���$�ة�و�������Aا��ا���������A�������Uد����	@��
�ا(6
ــــ	ات� �ـــ��ا�%��ــــ5،�|�ـــ����إذا��ـــ��"ــــ���7ـــ�=���g/ـــjو��U©+و"�ـــ��AB+ـــ��أو�ا�ــــ� ي9*ـــ�Yو9ـــ�ع�> ز

����ــ��
�ب��
ــ	�ا��ــ����ا()��ــ�ة��ــ�ي�ا�ــ+*�ب�ا()ــ��'�،�وا��N:ــ:?ن��ــ��$ــjا�ا�%ــ�ل،���ا��ــ
ة���1"�ـــــــ��¬ي� ــــ���%��'ــــــ��و\ــــــ� ـــ�ت،�و$ــــــ��وا�ــ ــــA����8ــــــ��ا�=��Aــــ ورو1�ــــــ����7UVــــــ�Xا��9ــــــ�ع����kــ
�ـــ���ـــA((�5��8ـــ����gـــ�ج���D �mوا��ـــ�ة�ا�ــ�،Y*��8ـــ��ا�ـــ+*�ب�$ــ9�7ـــ�دة�ا�ـــ¨Tـــ�ر�أن�*��Å/�،5ــ�ر�%�

���g�B�5��،5إ��ض�/��%��U²وا��;   .ً����ا��gؤ"
*���"��Aا��

����ة�/��د���PQا���8;�ت�ا������ ���;   :ؤو"���Yvا��

1 -��8��PQ�ى������ا(�������6����������ا��   :ر�ا���

�ـ�ء�و"
*�ـ��/ـ�ا������bـ��أ�ـ�;��إ�H���gـ��$ـ����Tإ1ـ�اث�gـ�ع��ـ�Xا�����ـ�� - /���ة�ا��!�ك� ور\�
�ــــ�ء�و/<�PــــQ��y	A8ــــ��وأ��$ــــ��ا�ــــv��.)ــــ��ا������Kا���YHــــ�،�"%ــــ�ه�و�ــــ����Xك�ا��ا�ــــ�� ر�ــــ�ى�إدا

��و��ا��ـــ���ــــ���ــــ�=��FKــــ�X"ــــ�ا���ت�ا�ــــ��
�/��،�وأBTــــ�ر���
�Tــــ��"%ــــ�ه�ا��ــــ����mا�=��ــــ���ــــ
�����ـــ�ة�Qـــ�ء�ا�ـــ�ا���ـــ��ا�*�YـــA1ـــ�وث���Pـــsـــ�،�/!�ـــ �|�"ـــ�دي�إ$ را�%��ـــ�5وا����Nـــ¯��ـــ�Xأ��

YBk���bmT����H�ª��Xا�*��ء�ا�%��' و
ً

  .و

 -�8k��8>���وإJ�Yت�دا��$�%"��Y��=ا��ـ�������	ـ
������ـ���Kات�ا��	ـ
ات�وا(6 رب������AHا���
�Yـــtـــ����ا9ــ�5ا���اtــ��و���gو	@K���5ـــ��ا��ا9ــA"��£ــ�N�/ا�ــ�� ا()��ــ�ة،�وأن��g�Bــ�ا��Qـــ�Pد

ً
ر

����ــــ�{��Zــــ����FG/ــــ�ك،�و"ـــ�ـ;@	،�وا���ــــ��"ــــ�ك،�و�Jــــ�8%�ام�وÄ?	$ــــ�،�/!�ــــ ��!�ــــ��ذ�ــــ��
ــــ���ار��ــــــ��ا ك�وا�����ــــــ���Y%ــــــ����Idــ ;ــــــ�دة��=ــــــ�ل���g�ــــــ�ء����ــــــ�ة�را�ــــــ�{��و�دا ـــ�ة،�و ز(.�ـــ

��9b�<و������8¨����������/�   .روا�%��5،�و"�����ا�+=�

;ــــ�دة�-  ���ـــ��ا�ـــ+*�ب�/�()��=ــــ��/�$��ـــ�� �y{H�:ـــ�ي�أ�ــــ���ز��Qـــ�Pا�ـــ���7Äــــ�Xو�ـــ�د�9ـــ�ر��ــــ�Xا�ـــ�{ ر
� ات�>�ــ�ة�ا�ــ:�;����ـ�����mــ��
�ب��
ــ	�ا��ـ����ا()��ــ�ة؛�إ|�أgــ���ـ�FG�Qــ�Pا�ــ��8 ى9ـ� ّ

ر
�Xـ�ـــ��\ــ$�£�N��Xـــ���ا�fـــ+�د،��ـــjا�"!ـــ��7ا���ـــ�م�/!�ـــbت�"���;ـــ������9ـــ��ا�ـــ+*�ب�ا()ـــ��'

  ./�ا��������ا�%��5

 -� 
ـ	Kا��1ـ�ات�ا�� ى�أJـ+
��£b/�ـ���ـ+�ر���k/ـ?ن�ا()��=ـ�ت��Qـ��Pـ��8 ��Macro practice levelي
اة�ا�ــ+*�ب�وا��;�\ــ��و��=�ــ��/�ــ�ت�ا�ــ+,��اkــ��إ�ــ�اد�ا��ــ�دة� *�ب�زروا������ــ�ت�ا���r=ــ���ــ�

���%�ل�ا������ا()���ة�و�X81إ���Nا���ا�:�;���ات�   .ر����Yا(6
	ات�و"*�دل�ا���
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 - � �ا��1ــ�ات�ا�ـ:^� ���ــ���ـ*�ب��Qــ��Pـ��8 ىإ�ـ�اد�/ـ�ا��� ى ���"Kـ�ة�إsــMicro practice level�Pر
ات�ا��fــ+¨���������ــ��إذاء�"!ــ���ت�ا�%��ــ�5 �.���Éــ�8 �>�ــ�ة�ا�ــ:�;���ــ��"ــ ر"�=�ــ�Yدو ر

�Xــــ�،�و�ــــt�=ــــ�ت�ا�ــــ+*�ب�ا��¤/��g�=ــــ����XــــK�;ا��ــــ����ا()��ــــ�ة�و�	ــــ
\ــــ�����U²ــــ��
�ب��
$��ا�ـــ+�;¯��ـــ��"ـــ�T?	���1ـــ���ـــ�Xا�
ـــ	ا����Jـــ+����Hوا���H�9ـــ��ا����ـــ���Aـــf®ء�وا�ـــ+*�ب� ز/ـــ�¬

5��%�A���}������X�<�5���8ا����Kا���   .ل�1

 -��ــــ�Yـــ ���ــــ�=���g/��ــــ
�ء��"ــــ�T?	��ــــ:�در���=ــــ�دة��A�T�=ــــ��ا�ــــ���دا�إsــــ����Pــــ�ات�ا�%�/�ــــ��"��vـ
�.��Éا�=��ــ�ات�ا(�6£¨ــ���ــ�ى�) ا(6
ــ	اء(ا��^�?ــ	� ً�ــ�X�A�ــ�ء�ا�ــ���Xوا�ــ���;�Xإ�K@	و�gــ���ــ��"ــ

ا�إsــــ�Pا�
*�=ـــــ�������ABـــــ�� "Bـــــ� ���ــــ��ا�ـــــ+*�ب�ا ـــ�ت�/ـــــ�ا��� �و"�"Gــــ��أو��;ــ زا�ــــ+*�ب�أو|�/ـــــ�و ر ر ل
$ــ��وأ�ــ�������UVا����fــ�،��ــ��/G¨ــ�����=�ــ���=¶ــ«�/ــ������ا���ــ
A��Iــ +�ع�ا(.��ــ¯،�ز()��=ـ��>

،��ـــjا��ـــ��"�*¶ــــ«� �ا��
ـــ��ا�ـــ:� ي�ـــ�5"�ـــ�ع�9
���­Uـــ��ا�ـــ+�����وا�
*�ـــ��وا����;ـــ���Qـــ��Pـــ��8 ى
�ا�ـ��¶���y!��ـ��أو�ـ��ا�����ـ��ا��A�Nــ��ا���H�9ـ��وا�=��bـ��وا�����;ـ�،�و"ـ���Tا�ــ���ة� را���ـ�

ا(.���ـ��ًوا�=A��ء�ا�+���?ن�وا����;��X%��=�����!��ـ��ا�����ـ��ا��A��Bـ���ـ+*�ب�ا()ـ��'�،�و

�ب��
	�ا������ا()���ة������£�N��X�.  

 -���ـــ��ا�*�fـــ���Qـــ 
*�ـــ��ا���"��ة�ا�ـــ��xD/ـــ?ن�ا��ـــ:����ت�ا��%�;¤�ـــ���ـــ�5ا�fـــ��8ا��ـــ�د��ـــ ر�\ـــ� ور
�إ�Psا����Hة�ا����ة �t�A���Uا����م���XK���y¢ا�����Õا$?ن�/���=�اض�	
  .لا�

2 - yz9ا��� �ا��!� ��8��PQ�ل    :ي

 -����وgـ��وا�¢ــ�yدT=ـ�Sا�=��ـ���ــ��Xو�ـ�د���ـ���^?ــ	��ـ �Zـ��=rــ����M�¬ـ�Dو�yـz9ا��� ر��ـ�ت�ا��!ــ� ل
؛��gـ�ا���ــ�ا���­��Uا�¢ــ�y"��9ــ��S=�ـ��ا(.�ــ�ة�rــ+��YBــ*�� �ا��z9ــ���y*ــ�ر ًا�%��=ـ�ت���A!ــ� ي ل
ة��í.ـ���T�Bـ��9
��ـ�ت�ا��و�ـ��ا�ـ:�;�� ������ـ��\�ـK�5أدوات�ا����Y��=ا���É*t�T�،Y��Zّ ور

��YBًــــ�ص�و��ــــ:*�Éأk»ــــ	�إ(.�1ــــ���ــــ�5ا����ــــ��ا�!Qــــ��/ــــ:������ــــ�،�وا�%��ــــ�5ا()ــــ��'��rــــ+

��A�Nا�������أداء�ا()��د�ا����	?^��k��}��
tء���Zjا���!g��Q��=وا�.  

ات�-  ــــ��ا��
ــــ�ـ ���ـــــ��ا�ـــــ+*�ب���اk*ـ �y{H�:ـــــ�|�yـــــz9ا��� ;���Qـــــ�Pو�ـــــ��YHا��!ـــــ� ة�ا��ـــــ� ر�\ـــــ� رو ر لر
  .ا�=��tة

�ــــ��ا����ــــ��ا��9��ــــ��-  ــ��وDــــ?ن�ر�"��Aــــ�Y()ــــ�7ا��%ــــ�ة�/ــــ?ن�وا9ــــ�5ا��� ������ــKا���PــــQ�ة���أو�ا�ــــ�8
�ــــ��ا����ــــ���ــــ�����ــــ��ا��ــــ�د���ا��ــــ����ــــ��
�ب��
ــــ	� ر��
A*ــــ�ت�ا��!ــــ�� �|"%�$ــــ�ت�ا���

��  ا������ا()���ة���ى�ا�+*�ب�ا()��'

���ا�*���f��PQا�
	ا$?ن - 3 �ا��� ��8��PQ�ر   :ي

������ـــ- Kـــ�;��ا��
�ـــ��ا����ـــ�،�و" ���A�ـــ�8��ة��ـــ��ا�ـــ���7ر�د�ـــ��ا�=��ـــ���ـــ�g�Xـــ���Hا�*!ـــ�ث�/����
y°�6õا�.  

ا�ـــ���-  ر�د�ـــ���9ا�ـــ��ا�=�Tـــ��ا()��ـــ�ة��vـــ�Yا�ـــ�A8ك�����ـــ�{��و��g;ـــ���Jـــ�8ق��ـــ��ا��ـــ����ا��
س�ا(�������6�����   .ر��ا

�"!����ا�=���Aت�ا�K����وا�������ا(��t�6/�(.���ت�وا�=�دات�و>g�ـ�ط�وا�ـ�وا�5Tا�¢ـ�y"�ـ¯�- 
ا­Uـــ�،��ــــ��1ـــ?ن���Kــــk�X�!�ـــ��|�ـــ��Nام�و�ــــ��YHا��ـــ����ا() ز��ــــ�ة�/�A�Nـــ¯�"
*���­Uــــ��وا����

ا����د$ــ��k�ــ:�ر��ــ��Xـ:ـ�در�ا�=��Aــ�ت��ــ� ���Uــ�ن�و�ــ���YH�ــbم�ا������Aــ�،�و��Aــ��TــÅن�
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�ـــ��T�Zـــ���yـــz9ام�ا���Nـــ�ات���ـــ������QH|ا�ـــ��Yا(.�ـــ�Xـــ�ءا��ـــ��S!*ـــtًا��ـــ����ا()��ـــ�ة�أ

  .ا�%��=�ت

���ا�*�fـ���Qـ�Pا�
ـ	ا-  ��Jـ�8ن�وا���T$�ـ��ر�"
*���g��ذج�ا��� ق$?ن��ـ��ªـ��Y=�;ـ��ا"���9ـ�ت���1ـ
���  .وا�=�ا������������وا()�دة�وا���Kءة�ا��

���ــــ�ت�ا�%��ــــ�5ا�ــــ��IJوا���¨ــــ�ت�ا�@	/�;ــــ�� - 4�� ــ��Pــــ��8 ا�ــــ���Qــ ــ@	ا"�%���ا�� ىا�ــ ر
����A=وا��.  

$ـــ�اف�إ1ـــ�اث�ا����Bـــ�Y/ـــ?ن�>��ـــ�ة�ا��A�Nـــ����ـــ�T?	�ا��9ـــ�Sوا()�ـــ��و"!��ـــ���ـــ��T�B��Yـــ��> - 
�Xـــ �ـــــ�ل�>�ــ �7mـــــ�،�"ـــــ�����ـــــN���Y:ــــ:ـ���ـــــ��ا�@	/�ـــــ��>� را���ـــــ�ة��ـــــ�X£�;ـــــ���ـــــ+T�Y�Kـــــ� ق

��A�Nم�ا�b���YH�� $��ا�+�;¯�و ووا�@	/���وا��=�7�Aو�����8>   .ز

 -�Pــsــ�ء�إ��gــ�����ا�=ــ�م،�وأ$�y¶£ا��ـ�����ــ��ا�ـ�ـ{"�Pــsــ�ف�إU­��Aــ������ــ��و�ـ����b�ــ�ا���إ/�yـ¶*"�
X£ا�ــ�Xــ�ح��ــ
�أBTـــ�ر�Ä?ــ	��ــ�;��وأBTـــ�ر�$�ا�ــ���
ــ	�ا��ـــ����ا()��ــ�ة��ـــ�P'8،�وا��ــ:�ي��ـــ���

�
�ب�وا����?	�ا�A8	�y��PQا�+*�ب�ا()��'���b�.  

�"�Kــ?ن���ـــ:��H?ن�����ـــ���?ن��ـــ��ا�ـــ+�رk?ن��ـــ��/�gـــ����ا����9ـــ���ـــD�%"�Xـــ��ا��
ـــ�ف�ا�=��ـــ¯�- 
�Xا�=��ـ���ـ���f*"�����$7،�وUób���5��Y�ء�ا������ة��tا��ت�>دوار�أ� و�Dـ��روإدا �>و را�ـ�و ل

ن�g)ـ����=ـ�دا��Z�Aـ�|ت،���Bـ� ً ً X?ن: (�ـ��ـ��ن����?�H�:ـ?ن،���ـ�A=ـ�م�)ا�ـ+�£�،�ا��ـ�5��،
  .إ\��ء�ا�
��y¶�<�5r��PQا���������8�����

 -�Iء�و��ـــــ��bـــــ�ـــــ��ا�=���!/�É�8ـــ���ـــــ �ـــــ�ء��ـــــ*��1��Kـــــ��9���D;ـــــ��دا�ـــــ�Yا���ـــــ�8ت��������ــ/�
ة�ا"Nــــ�ذ�ا(6ـــ���ت �ــــ���ــــ��j،��ــــ�5ا�=�ــــ�Y�Qــــ�Pور���K@	و�gــــ�،�و\ــــ� bــــ��ا��H�9ز��ــــ�اءات�ا��

��ا��ـ��>��ــ����K@	و�gــ��/����ــ�8ت��������ـ��|��gــ�ل�و"��9ــ����ــ:��H?ن�����ــ���?ن�
��ت�ا��7A8ا����A�/�I��ªا����8ت ��د�  .ر

ـــ�$�ة�و�=�()UVـــــ��rـــــ+�YB�zAـــــ��yـــــA1�5mـــــ�|�-  ـــ��(.ـــــ:�ر�ا��ــ ـــ��و"���;ــ �و\ـــــ�5/ـــــ�ا���و�H�9ـــــ��و���bــ
ً

;ــــ��� jر���
*��ــــ�ت����ــــ�ذج�Æ�g.ــــ�،�"@ــــ	��7�ــــ"���وا�
ــــ	ا����Qــــ ـــ� ـــ��"Aــــ��ا(.Aـ لA�ــــ+�AB؛��=��ـ

�Aــــ���ــــ�Xا����;ــــ�ت���ا��=��ــــ��Y=�ــــ��� ة�g�ـــ�ـذج�����Bــــì���Yــــ~�أr=ــــ�د�ا��ــــ���mو£ــــ� tًــــ� ق ر

��=���8�"�y¢ا�����A=ا�.  

5 -y¶وا���y°±ر�ا����B�/و���;�
�ا�� ��8��PQ�ا��� ى�ا�@	ا"�%���ا��   :ر

"ـــــ�ى�ا�*�             ة�ا�=�ـــــ�Y�Qـــــ�PإJـــــ+�ء���kـــــ��إ���ـــــ�{����A�?ـــــ·�ا()ـــــ��'����ـــــ�ه��AZـــــ��رإ ورv1ـــــ�ن�\ـــــ�
���ـ��ا�ـ+�������ـ�� 
ـ	ات����=ـ���Zر��Y�A!"ء��\�����Kg�6)�/��$ وا(�������6������/%��=��> ز
�،�H�+ـــJäح�	ــ@��� \ــ�5"ـــ:� ر�ــ�/��Y$�ــ�K;��<�Yـــ��وا���?ــ·ة��ـــ��إJــ+�ء���اkـــ��ا���?ــ·�ا()ـــ��'�،�و و

�������و"�Tوآ���ت�������A^�A���PQ=��9ت�"���ـ�jإJـ+�ء�ا��kـ�،�وذ�ـ���ـ���ـ�7�8/ـ��"Aـ��ا��اkـ���ـ
ـــ��/�()��=ــــ�،�k�ــــ���ــــ�7�8ا��kــــ���ــــ��"!��ــــ��ا()ــــ�دة�وا���?ــــ·�وا��;ــــ�دة� "�ــــ�ء�/������ــــ��ا��=�A��ـ ر�
�í)��=�،�و�t|�إ�Ps"!����ا����م�وا��A����$�T�%���5و"�K?ن�ا��و�����Xا�í.�ق�/���kا����م�

ً

ّت������ــــ���ــــ�Xا����Tــــ���8ا�=���ــــ�؛�و�ــــ��Xــــ�7"!��ــــ��ا�����ــــ��ا�ــــ��8ا���ا�fــــ+�دة�إsــــ��Pــــ��8;�

�U©8*��إ���  ).م2023�*��ا(.���،�. (�A�%��=�ت�ا�
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�"!������É�bا(�������6������ا��9��ـ��و��K�f�AZـ���ـr�X=ـ���ـ��Xـbل�"�ـ���7>�ـ:��H?ن�- 
ة��ا�=�tـــ�;�Xا(6ـــ���ت��A=�ـــbء�/��ـــ��Nام�������ــ���?ن ة��
ـــ	��@g	gـــS،�و���ـــ+� ر�ـــ+� ر

�وا��ـــــ��bت�ا�jا"�ـــــ�� ة�/����ـــــ���،�وا�=ـــــbج���K@	وJـــــ�Iوا�=ـــــbج�ا���ـــــ� يا���"��ـــــ�،�و���ـــــ+� ر
ا����ـ���Qــ�Pا��;ــ��وا�ـ+*�Bت��������ــ����K@	و�gــ��وا�
	�ـ����K@	وJــ�Iوا���ــ��YHا��ــ:���

�ـــ��و�*�دUóـــ�،�وا���Avـــ���ـــ��ا���A����ا�Tـــ��ا�ـــ�8�?	ة،�وا(6ـــ:����tً��ـــ����8ـــ�5ا�fـــòb�<��8ـــ
�ــ��"��;ــ���ــ:?	ه،�و�kــ�ءة��Yــ��و1ــ��ا�=�، لوا�ــ�8;�،�وا�=9bــ�ت�ا����ــ�،�و"!��ــ���*ــ�أ�ا��*ــ�
ه�ا�Aــ�ا�ÉHوا��ــ�اg?ن�وا�ــ����8ت�ذات�ا�ــ:�A،�و\ــ�����5ــ�� �ــ�����*ــ��jــ?ن،��ــ�5>�ــ� را��� ر

ــــــــ�=�اض�ا����ـــــــــ�ت�ذات ـــــ��ª?ن،�وا�ــ ــــbء�وا�ــــ ــــــ�{���A=�ـــــ ــــــ����Y�ــــ ــ ـــــــ:�A،�و�ـــــــــ��xHا���اtـ �ا�ـــ
�H�����/���A=ات�ا�� ة،�و�
�ات�ا"�Nذ�ا���ا �mا��������g�g�9ة� ���PQا��+� روا(.:� ر ور   .ل
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  :ا��ا�5

éــ°y،�ا��ــ�$�ة،�ا�%���ــ��) 2017(أ/ـ�ـ�ا��ــ:�،��ــ���S1!�ــ�� را(��6ــ���������ــ���ــ��ا�%ــ�ل�ا��
�+fوا���; ��A����D�=را�.  

ـــ�� ;ــــ ��ـــ ���ـــــــ��ا�ـــــــ+*�ب،�ا��KAـــــــ��ا����ـــــــ����ا) 2020(زأ1�ــــــ�،��ـــــــ:�م�ô�Tــــ ر(��6ـــــــ���������ــــــ��و
5� ��fA+��وا��� ر د��g،�دار�ا���ز ز> يو   .ر

��ا(�������6�������������). 2022. (آدم،�btح��*�ا(.�7�Kأ1������ا�=���� را���Nام�ا���
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