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 التمكين الاجتماعي والاقتصادي للمرأة في تنفيذ الأنشطة البيئية المختلفة  
 مراكز الشباب بمحافظة الق اهرة  دراسة مطبقة على بعض -بمراكز الشباب  

 
 (2)الباسط  عبد وائل فوزي - (1) مصطفي إبراىيم عوض - (١) زعبد العزيفاطمة عمي 

 جامعة عيف شمس، مية التجارةك( 2شمس معة عيف جا، بيئيةكمية الدراسات العميا والبحوث ال( 1
 

 المستخلص
التعرؼ عمى التمكيف الاجتماعي والاقتصادي لممرأة في تنفيذ الأنشطة البيئية المختمفة بمراكز  ىإلىدؼ البحث 

ارة الشباب، وينتمي ىذا البحث إلى نمط البحوث الوصفية التحميمية واستخدـ البحث المنيج الوصفي، وتـ إعداد استم
استبياف عمي عينة عشوائية مف مراكز الشباب التي تعمؿ في مجاؿ رعاية وتمكيف المرأة اجتماعياً واقتصادياً بمحافظة 

لي أىـ النتائج ومنيا أف عينة البحث جاءت بنسبة كبيرة، إالقاىرة، في فترة جمع البيانات مف الميداف، وتوصؿ البحث 
ف عينة البحث توزيع عينة الدراسة لمعرفو ىؿ أف عينة البحث جاءت بنسبة لعضوية المو  ركز لاستجابة بنسبة كبيرة، وا 

غيره مف أسموب حياتؾ بنسبة كبيرة،  الأنشطةف يكوف لكي دور في المجتمع؟ بنسبة كبيرة، واف أىذه الأنشطة ساىمت ب
ىؿ يقوـ المركز بنشر  عمىيتبيف مف عينة البحث توزيع و كما يوجد فصوؿ محو أمية داخؿ مراكز الشباب بنسبة كبيرة. 

 أوصىو الوعي البيئي؟ بنسبة كبيرة، وأوضحت عينة البحث يوجد مقترحات تساعد المرأة في التمكيف بنسبة كبيرة، 
بناء القدرات  عمىالسياسة العامة الحكومية، والعمؿ  أولوياترأس  عمىالبحث مف انو لابد وضع قضية تمكيف المرأة 

 بمراكز الشباب لتطوير المجالات المختمفة.الفنية والميارية لمعامميف 
 مركز الشباب -الأنشطة البيئية  -لتمكيف ا - الكممات المفتاحية:

 
 مقدمة البح ث

في كتابات المرأة حيث حؿَّ مفيوـ التمكيف جوىريًّا سواء في مناقشة السياسات، أو البرامج محؿَّ مفاىيـ النيوض 
لمجتمعية، وشكَّؿ أحد المفاىيـ الرئيسة في المؤتمرات المحمية والدولية، وىنا يجب والرفاىية، ومكافحة الفقر والمشاركة ا

زيادة الاىتماـ بدور المرأة في المجتمع وتقوـ المرأة بدور ميـ ومؤثر في عممية التنمية وحيث يمكف القوؿ بأف مشاركتيا 
 :شـ مرعي ىاشـ ومحمد عرفات عيد عبد الواحد)ىا .في عممية التنمية ىدفاً مف أىـ الأىداؼ التي يسعى إلييا المجتمع

 (.605، ص 2006
فمفتاح التنمية الحقيقية في يد المرأة ولذلؾ فمف الضروري إحداث تغيير في شخصيو وسموؾ المرأة بطريقة فعمية 

ف حوليا بنوعية الحياة بيا وليا ولم والارتقاءأي تحسيف  واجتماعيوعممية ترى أثارىا عمي المحيطيف بيا برضي نفسي 
 اتخاذعطائيا حؽ تقرير مصيرىا بنفسيا مف خلاؿ المشاركة في إفعند النظر إلى التمكيف كاستراتيجية لتقوية المرأة مف 

حوؿ  واتفاقياالقرار عمى المستوي المحمي وما قد يواجييا ذلؾ مف صعوبات تستمزـ إدراؾ المرأة، فمف خلاؿ تنظيميا 
المختمفة بمراكز الشباب لتتحوؿ مف متمقية  الأنشطة في تنفيذ واستشارتيايا أىداؼ ومصالح مشتركة وتدعيـ مشاركت

 (.69، ص 1998)طمعت مصطفي السروجي:  لمخدمة إلى مطالبيف بيا.

والاقتصادي لممرأة، فنجد عمى رأس ىذه المؤسسات مراكز الشباب كأحد أىـ  الاجتماعيوعميو فإف التمكيف 
خلاليا العمؿ عمى تمكيف المرأة اجتماعياً واقتصادياً مف خلاؿ ممارستيا للأنشطة  المؤسسات الاجتماعية التي يمكف مف

تاحةالاجتماعية والبيئية المختمفة، وتنمية قدراتيا،  الفرصة ليا وتمكينيا لممشاركة الفعالة والجادة في تنفيذ تمؾ  وا 
 واقتصاديافي إكسابيا تمكيناً اجتماعياً  الأنشطة والتي تقدميا مراكز الشباب عمي المستوي المحمي ويمكف استثمارىا
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 والاقتصادي الاجتماعيوذلؾ مف خلاؿ خدماتيا المقدمة لممرأة في شكؿ أنشطة مختمفة والتي تساعدىا عمي التمكيف 
، بيدؼ إحداث تغيير مف خلاؿ اكتسابيا العديد مف الميارات وتنمية مواىبيا واستغلاؿ إمكانياتيا الأنشطةتنفيذ ىذه  في
 تنفيذ الأنشطة الاجتماعية والبيئية المختمفة بمراكز الشباب. فيتاحة لممشاركة الم
 

 مشكلة البح ث
المرأة ىي مكوف أساسي مف مكونات المجتمع، ليا حقوقيا، وعمييا واجباتيا. حقوقيا التي تحفظ كرامتيا ووجودىا 

اؿ والاضطلاع بمسئوليات بناء الكياف الأسري بما كونيا إنسانا بشرياً، وواجباتيا تجاه أمتيا ومجتمعيا في تنشئة الأجي
يرتقي بالمجتمع وبما يسمو بحاؿ الوعي في عقؿ وفكر الأمة، فدورىا يتعدى ذلؾ ليشمؿ وجود الأمة ككؿ، وكؿ جوانب 
ة اليموـ فييا... السياسي، الاجتماعي، الديني، الاقتصادي... الخ. وأف دورىا ومسئولياتيا أكبر مف أف تختزؿ في جنب

الأسرة، مع كوف الأخير يعد لبنة وأساسا ميما وقويا في البناء الاجتماعي، وتأسيسا لمماىية التي عمييا ستكوف ملامح 
 (.393(، ص 2012)مصطفي المستقبؿ. )السروجي، طمعت 

دـ ولا يمكف لممرأة ممارسة ىذا الدور بمنأى عف مؤسسات المجتمع التي يمكف مف خلاليا ممارسة أدوارىا بما يخ
المجتمع، ولعؿ مف أبرز ىذه المؤسسات مراكز الشباب بما تقوـ بو مف أنشطة قد تساىـ في تمكيف المرأة اجتماعياً 

المجتمع  أفرادأة وبشئوف واقتصادياً، وفي ثنايا تمؾ الأندية تقاـ فعاليات ومحاضرات وندوات ومباحثات تعنى بشئوف المر 
 (.36ـ، ص 2007، عجماف، أحمد) عموماً.
المتحدة بتمكيف المرأة، فنجد منظمة العمؿ الدولية روجت كثيراً لمتمكيف الاقتصادي لممرأة  الأمـىتمت ىيئة او 

عمى نحو ما تؤديو اتفاقيات العمؿ الدولية والأىداؼ الإنمائية  -والمساواة مع الرجؿ باعتبارىما ىدفيف إنمائييف رئيسييف 
انعداـ المساواة بيف الرجؿ والمرأة قد يؤدي إلى خفض نمو أجمالي النمو الدولية. أف  الإحصاءاتللألفية. حيث أشارت 

 (United Nations Division for Women2008) سنوياً.%( 1العالمي بمقدار )
 وأخيراً يمكف لتمكيف المرأة اجتماعياً واقتصادياً أف يؤثر عمى خفض حدة الفقر وتحقيؽ التنمية بمختمؼ أبعادىا.

(A.R. Quisumbing and J.A. Maluccio, 2003, pp. 283–327)  
فالتنمية عممية مستمرة داخؿ كؿ المجتمعات المتخمفة والمتقدمة عمى حد السواء حيث لا يوجد مجتمع يدعي أنو 

)السمالوطي، نبيؿ: وير. وصؿ إلى المرحمة النيائية لمتنمية فطالما كاف ىناؾ تطمع إنساني وجدت برامج التنمية والتط
 (476، ص 1975

يماناً بدور المرأة وما تمثمو مف ثروة قومية لا يستياف بيا مف حيث العدد والأىمية بدأ  بشئونيا وبدأت  الاىتماـوا 
اركتيا في التنمية بكؿ تمثؿ الأولوية فييا بخطط مف برامج ومشروعات النيوض بيا وتنمية كفاءتيا وزيادة فاعمية مش

 (.257ص  ،2000)قطب، فاطمة عبد الستار: أبعادىا.
كبيرة كونيا تنفذ أنشطة اجتماعية واقتصادية وبيئية مختمفة لتمكيف المرأة  أىميةكما تعد مراكز الشباب ذات 

اجتماعياً اقتصادياً، ويمكف لممرأة أف تستفيد مف تنفيذ تمؾ الأنشطة المختمفة بمراكز الشباب مف خلاؿ نيؿ حقوقيا 
أحمد، ) الأنشطةف خلاؿ المشاركة في ىذه إمكانياتيا الخلاقة م استخدمتو المختمفة وتنمية الوعي إذا نظمت صفوفيا 

 (1064، ص 2004مصطفي محمود مصطفي: 
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المشروعات الاجتماعية والاقتصادية التي تدر دخلًا يمكف  عمىفاىتماـ مراكز الشباب بالإعداد الميني والتدريب 
 الاجتماعيلاقتصادي بما يساىـ في تحقيؽ التمكيف الاجتماعي وا امستواىمف خلاليا مساعد المرأة عمي تحسيف 

 (.45، ص 2003، محمد عبد الفتاح محمد: عبد الله)لممرأة.  والاقتصادي
أىمية تحقيؽ التمكيف الاجتماعي والاقتصادي لممرأة في تنفيذ الأنشطة  عمىومف ىنا كاف لزاماً عميناً أف نتعرؼ 

 لوسيمة التي يتـ مف خلالو تحقيؽ أىداؼ التنمية الاجتماعية.ا باعتبارهالبيئية المختمفة بمراكز الشباب 
تحديد مشكمة البحث في التساؤؿ الرئيسي التالي: ما دور التمكيف الاجتماعي والاقتصادي لممرأة  أمكفومف ىنا 

 الشباب؟في تنفيذ الأنشطة البيئية المختمفة بمراكز 
 

 تساؤلات البحث
تنفيذ الأنشطة البيئية  فيلممرأة  والاقتصادي الاجتماعيسي ما التمكيف يسعى البحث إلى تحقيؽ التساؤؿ الرئي

 المختمفة بمراكز الشباب؟ تحقيؽ مف خلاؿ مجموعة مف التساؤلات الفرعية:
 تعمؿ عمى تمكيف المرأة اجتماعياً؟ التي( ما الأنشطة البيئية 1)
 تعمؿ عمى تمكيف المرأة اقتصادياً؟ التي( ما الأنشطة البيئية 2)
 تنفيذ الأنشطة البيئية المختمفة لتمكيف المرأة اًجتماعياً واقتصادياً؟ فيتواجيو مراكز الشباب  التي( ما أىـ الصعوبات 3)
 ( ما المقترحات لتفعيؿ مراكز الشباب لتمكيف المرأة اجتماعياً واقتصادياً؟4)

 

 أهمية البح ث
 تتضح أىمية البحث في النقاط التالية:

 :ة لمبحثالأىمية النظري -أ
النظري في ىذا  يعد البحث ضمف الدراسات التي تيتـ بتنفيذ المشروعات البيئية بمراكز الشباب مما يثري الجانب -1

 المجاؿ الجغرافي.
ترجع الأىمية الأكاديمية لمبحث في محاولتيا سد بعض أوجو النقص في الدراسات المتعمقة بمجاليا، فإف المتأمؿ  -2

 ة الدراسات التي تتعمؽ بقضية المرأة وخاصة بمراكز الشباب.في الأدبيات يلاحظ قم
يمكف التوصؿ إلى بعض المؤشرات التنموية التي تفعؿ أندية المرأة بمراكز الشباب الأمر الذي يؤدى بيا إلى العمؿ  -3

 في إطار مف الاستفادة القصوى بإمكانياتيا المتاحة.
 الأىمية التطبيقية لمبحث. -ب
 ع بمعرفة تنفيذ الأنشطة البيئية المختمفة بمراكز الشباب وتطبيقو عمى الواقع الاجتماعي.إفادة المجتم -1
في الارتقاء بيذا  سياماإقد يجعؿ لمبحث  الذيمرأة، الأمر ترجع أىمية البحث التطبيقية إلى أنيا تتناوؿ قطاع ال -2

 البيئة. فيالقطاع والاستفادة منو كعامؿ موجب 
الاىتماـ بتنمية القدرات  فيبحث التطبيقية إلى ضرورة مواكبة التغيرات العالمية والمحمية كما ترجع أىمية ال -3

الاجتماعية والاقتصادية والصحية والسياسية والتعميمية والثقافية المتكاممة لممرأة بصفة عامة وفي مجاؿ مراكز 
 البيئة.الشباب بصفة خاصة تجاه برامج ومشروعات 

، 2030ندية المرأة بمراكز الشباب المطورة بما يتواكب مع التغيرات المعاصرة ورؤية مصر المساىمة في تطوير أ -4
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وتشير ىذا البحث إلى ضرورة الاىتماـ بمدى وعى المخططيف لبرامج ومشروعات التنمية بضرورة مشاركة المرأة 
ز الشباب والتمكيف الاجتماعي غير العاممة في تنمية مجتمعيا، وكذلؾ مدى تنفيذ الأنشطة البيئية المختمفة بمراك

 والاقتصادي لممرأة، وتأثيراتو عمى علاقاتيـ الاجتماعية.
 

 أهداف البحث
تنفيذ الأنشطة  فيلممرأة  والاقتصادي الاجتماعييسعى البحث إلى تحقيؽ ىدؼ عاـ مؤداه التعرؼ عمى التمكيف 
 الفرعية. عمى النحو التالي: البيئية المختمفة بمراكز الشباب، وذلؾ مف خلاؿ مجموعة مف الأىداؼ

 تعمؿ عمى تمكيف المرأة اجتماعياً. التيالأنشطة البيئية  عمى( التعرؼ 1)
 تعمؿ عمى تمكيف المرأة اقتصادياً. التيالأنشطة البيئية  عمى( التعرؼ 2)
كيف المرأة اًجتماعياً تنفيذ الأنشطة البيئية المختمفة لتم فيتواجيو مراكز الشباب  التيأىـ الصعوبات  عمى( التعرؼ 3)

 واقتصادياً.
 المقترحات لتفعيؿ مراكز الشباب لتمكيف المرأة اجتماعياً واقتصادياً. عمى( التعرؼ 4)

 

 مف اهيم البح ث
  مفيوم التمكين لغة واصطلاحا: -1

ح سعى إلى تمكينو مف النجاح: جعمو متمكنا مف النجاح. إف التمكيف إعطاء ما يص -مكف. اسـ مصدر  تمكين:
بو الفعؿ كائنا ما كاف مف الآلات والعدد والقوى، والأقدار إعطاء القدرة وذلؾ أف الذي لو قدرة عمى الكتابة تتعذر عميو 

)أبو ىلاؿ الحسف إذا لـ يكف لو آلة لمكتابة ويتمكف منيا إذا حضرت الآلة، والقدرة ضد العجز، والتمكف ضد التعذر. 
 (. 395بف ميراف العسكري، )ت نحو  بف عبد الله بف سيؿ بف سعيد بف يحيى

يعرَّؼ التمكيف في العموـ الاجتماعية بأنو )عممية يقصد بيا زيادة القدرة والقوة السياسية والشخصية  مفيوم التمكين:
لمفرد أو للأسرة أو لمجماعة بحيث يكوف بمقدور ىؤلاء منفرديف أو مجتمعيف أف يتخذوا القرارات المعينة بشئوف حياتيـ 

 التبعية والاعتماد عمى أحد(.دوف 
ويمكف الإشارة إلى مفيوـ التمكيف عمى أنو )عممية تدعيـ إحساس الفرد بفعاليتو الذاتية في العمؿ وذلؾ مف خلاؿ 
التعرؼ عمى العوامؿ التي تزيد مف شعوره بانعداـ القوة ومحاولة تلافييا، عف طريؽ تغذية الأفراد بالمعمومات التي ترفع 

، ص 2017 زكى،)مسعود، أمؿ سعيد أحمد  عـ إحساسيـ بفاعميتيـ الذاتية(.ـ عمى الإنجاز وبالتالي تدثقتيـ بقدرتي
16.) 
 مفيوم التمكين الاجتماعي:  -2

بأنو الزيادة المتحققة عمى قوة المرأة وأدوارىا الاجتماعية التي تتمتع بيا ضمف إطار العائمة والمجتمع مف خلاؿ 
امج التدريبية مما يكسبيا بعض الميارات والقدرات مف خلاؿ معرفتيا وقدرتيا المتعمقة في مشاركتيا المتواصمة في البر 

اتخاذ القرارات الأسرية والمكانة التي تتمتع بيا داخؿ الأسرة والمرتبطة بالأدوار والمياـ التي تعكس ىذه المكانة 
 .جتمعيا المحمىبالإضافة إلى مشاركتيا بالقياـ بأدوار مجتمعية وبرامج تنموية تخدـ م
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 مفيوم التمكين الاقتصادي:  -3
زالة أسبابو والتخفيؼ مف أثاره  عمىبأنو تبني كؿ السياسات الممكنة واتخاذ كؿ التدابير اللازمة لمقضاء  الفقر وا 

ا الذات كمم عمىدأ الاعتماد المرأة خاصة وذلؾ في إطار مف التنمية المتكاممة التي تأخذ بمب وعمىالمجتمع ككؿ  عمى
 (.237، ص 2003)أبو طاحوف، فاطمة كاظـ عدلي:  أمكف

: بانو التمكيف مجموعة مف العمميات المينية إجرائياوالاقتصادي لممرأة  الاجتماعيويمكف تعريؼ مفيوـ التمكيف 
 تستخدميا مراكز الشباب وتيدؼ لتنمية قدرات المرأة لتصبح أكثر قدرة عمى إشباع احتياجاتيا. التيالمخططة 

 فيوم الأنشطة البيئية:م -3
أقؿ وقت وجيد مع تلافى أخطائو السابقة بقدر  فيالبيئية بأنيا: القياـ بعمؿ محدد مرتبط بالبيئة  الأنشطةتعرؼ 

 (.13، ص2001 المعبود،، كرـ عبد عمارة. )الإمكاف
البيئية والأنشطة تعمؿ عمى الحفاظ عمى النظـ  التيويمكف التعريؼ الإجرائي للأنشطة البيئية بأنيا الأنشطة 

 تقوـ بيا المؤسسات ومراكز الشباب.  التيالمختمفة 
  مفيوم مراكز الشباب: -4

كمركز الياتؼ ونحوه، مركز الجند:  الفروع،يعرؼ مصطمح المركز لغويا بأنو "المقر الثابت الذي تتشعب منو 
)مجمع الحسية أو المعنوية".  لتو ومكانتوأمروا أف يرابطوا بو ويمزموه ولا يبرحوه "، مركز الرجؿ: منز  الذي"موضعيـ 

 (.276 ص:ـ، 1995المغة العربية: 
ولقد تعددت آراء العمماء والباحثيف حوؿ تحديد مفيوـ دقيؽ وشامؿ لمفيوـ مراكز الشباب ومنيا ما يمي: تعرؼ 

ف( نشاطو سواء كاف مراكز الشباب بأنيا مؤسسة اجتماعية تربوية خاصة ذات نفع عاـ يمارس فييا الشباب )مف الجنسي
ترويحياً أو اجتماعياً أو رياضياً ويعمؿ مف خلاؿ قيادات متخصصة سواء كانت قيادات مينية أو تطوعية وذلؾ 

 لممارسة مختمؼ الأنشطة والبرامج في ضوء السياسة العامة لوزارة الشباب والرياضة وبما يتفؽ مع حاجات الشباب. 
حد الأنساؽ التابعة لوزارة الشباب والتي تعمؿ عمى توفير فرص النمو وتعرؼ أيضاً مراكز الشباب بأنيا:" أ 

المتكامؿ لمنشء والشباب والارتقاء بالمستوى الصحي والنفسي والاجتماعي ليـ ودعـ وتأىيؿ القيـ الروحية والأخلاؽ 
مواطف جسيما وعقميا الاجتماعية إلى جانب تنظيـ استثمار أوقات فراغ الشباب واستغلاؿ طاقاتيـ بما يكفؿ تكويف ال

، 2003، المعاطيي إطار السياسة العامة لمدولة". )عمى، ماىر أبو وخمقيا وثقافيا وتشجيع روح المبادرة والابتكار ف
 (82: ص

 الأفراد أو،لس المحمية االمج أو ،الدولةالتي تقيميا  والإمكاناتوتعرؼ مراكز الشباب بأنيا: ىيئة مجيزه بالمباني 
فراغيـ في  أوقاتونيف في المدف والقرى بقصد تنمية الشباب في مراحؿ العمر المختمفة واستثمار متعا أومنفرديف 

 Ahmed) متخصصة.ممارسة الأنشطة النوعية والاجتماعية والقومية وما يتصؿ بيا تحت إشراؼ قيادة 
Sarhan،2005(. 

 لمراكز الشباب:  الإجرائيأما المفيوـ 
 نفع عاـ ولو شخصيو اعتبارية مستقمو.ىيئات شبابية تربوية ذات  ىي -
 مشروعات صغيرة لممرأة والفتاة. إقامة -
 ممارسو الأنشطة الثقافية والاجتماعية والرياضية. فيفراغيـ  أوقاتاستثمار  -
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 :إجرائيا لمراكز الشباب يتمثؿ فيويمكف مف خلاؿ ما سبؽ أف تضع الباحثة مفيوماً 
 خصص لممارسة الأنشطة.مراكز الشباب مؤسسات ليا مكاف م -1
تتراوح ميزانيتيا ما بيف خمسة الآلؼ جنيو إلى عشرة الآلؼ جنيو أو قد تزيد ىذه الميزانية لممارسة العديد مف  -2

 الأنشطة المختمفة.
 تشتمؿ ىذه المراكز عمى وجود أنشطة المرأة بيا دوف غيرىا. -3
 مكانيات وموارد البيئة المتاحة.تستثمر ىذه المراكز الميزانية المخصصة ليا في حدود إ -4
 

 دراسات سابقة
 المحور الأول: دراسات سابقة مرتبطة بتمكين المرأة اجتماعياً واقتصادياً.

ىدفت الدراسة إلى  (. وىي بعنوان: "أولويات النساء في الأحياء الفقيرة في كينيا".2009دراسة )جونسن فان،  -1
التي ما زالت تطالب بتطبيؽ الحقوؽ التي كفمتيا ليا التشريعات والقوانيف  التعرؼ عمى الفئات الاجتماعية مف النساء

والدساتير العالمية والمحمية وتتعمؽ معظميا بإزالة شتى أشكاؿ التفرقة النوعية وتمكينيا مف المشاركة في الحياة 
المبحوثات وعددىف العامة، استخدـ الباحث المنيج الوصفي والتحميؿ الإحصائي في تطبيؽ عينة الدراسة عمى 

( مبحوثة، وتـ استخداـ أداة جمع البيانات )الاستبياف( في إثبات نتائج الدراسة، وتوصمت الدراسة إلى ضرورة 120)
تبني سياسات تيدؼ إلى تمكيف المرأة وبناء قدراتيا وتحسيف نوعية حياتيا والعمؿ عمى إدماج المرأة وتدعيـ 

 مجتمع.المشاركة الاجتماعية والسياسية في ال
(. وىي بعنوان: قضية المشاركة في عمميات المدافعة السياسية والاجتماعية 2010دراسة )جنيفر موسمي،  -2

ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى عمميات المدافعة السياسية والاجتماعية  لممرأة من خلال المنظمات غير الحكومية.
أف المدافعة مف أكثر الأساليب شيوعا بيف المنظمات مف خلاؿ المنظمات غير الحكومية، وتوصمت الدراسة إلى 

التي حققت بالفعؿ بعض النجاح، ولكف في ظؿ مجموعة مف العوامؿ المؤثرة مثؿ القيادة المينية، والعلاقات 
التعاونية القوية، واستخداـ البريد الإلكتروني، وكذلؾ تمويؿ حملات المدافعة السياسية والاجتماعية عمى أف المدافعة 

 مثابة الطريؽ الميني الأكثر ملائمة مما كاف يعتقد في السابؽ. ب
 (. وىي بعنوان: التمكين الاجتماعي والاقتصادي لممرأة الريفية في محافظة البحيرة.2021دراسة )ىدى ىميل،  -3

ظة ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى مستوى التمكيف الاجتماعي والاقتصادي والزراعي لممرأة الريفية في محاف
البحيرة، والتعرؼ عمى معوقات التمكيف الاجتماعي والاقتصادي والزراعي لممرأة الريفية وكذلؾ التعرؼ عمى 
المتطمبات التي تساعد عمى تمكيف المرأة مف وجية نظر المبحوثات، وأجريت الدراسة عمى عينة عشوائية بمغ 

بقريتي كوـ القدرح والصديؽ الجديدة التابعتيف  % مف واقع البيانات الخاصة بعدد الأسر10أسرة تمثؿ  304حجميا 
لمركز الدراسة، واعتبرت زوجات أرباب الأسر ىي وحدة الدراسة التي جمعت منيا البيانات لتمثؿ العينة ليكوف 

امرأة ريفية وجمعت البيانات الميدانية بواسطة استمارة استبياف تـ استيفاء بياناتيا عف طريؽ  304إجمالي العينة 
بمة الشخصية لممبحوثات وأظيرت النتائج أف إجمالي مستوى التمكيف الاجتماعي لممبحوثات مرتفع بنسبة المقا

 %. 68.8% بينما إجمالي مستوى التمكيف الاقتصادي والزراعي لممبحوثات متوسط بنسبة 72.7
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 تناولت مراكز الشباب: التيالمحور الثاني: الدراسات 
ىدفت الدراسة لمعرفة دور مراكز  .:Wong , Nga – Wing Anjela 2010دراسة وآن نجا ، وين آنجيل  -1

لجماعات مع الشباب مختمؼ الثقافات، وأكدت نتائج الدراسة أف  والاجتماعي النفسيتحقيؽ الدعـ  فيالشباب 
 يفالمنظمة المجتمعية تقمؿ مف الفجوات بيف الشباب مف مختمؼ الثقافات والبيئات وكذلؾ تساىـ مراكز الشباب 

 لدى جماعات  الشباب. والاجتماعيتحقيؽ الدعـ النفسي 
وىي بعنوان: دور مراكز الشباب في تنمية المسئولية  Rakan & Ayman( 2020دراسة راكان وايمن ) -2

دور مراكز الشباب في تنمية المسئولية الفردية تجاه  عمى. ىدفت ىذه الدراسة الي التعرؼ الفردية تجاه المجتمع
فرداً وخمصت الدراسة أف  272تخدمت الدراسة طريقة المسح الاجتماعي وتـ جمع عينة عشوائية مف المجتمع واس

ىناؾ دوراً كبيراً لمراكز الشباب في تنمية المسئولية الاجتماعية تجاه المجتمع وبناء عمي ىذه النتائج أوصت الدراسة 
 ت خارجية لاكتساب الخبرة في ىذا المجاؿ.  والقياـ بزيارا الشباب،بتشجيع الشباب عيؿ الانتساب الي مراكز 

( وىي بعنوان: التخطيط التشاركي كمدخل لتفعيل دور مراكز الشباب في تنمية المجتمعات 2021دراسة سالم ) -3
التخطيط التشاركي لتفعيؿ دور مراكز الشباب في تنمية  إسياماتىدفت ىذه الدراسة الي التعرؼ عمي  الريفية.

تعتبر ىذه الدراسة مف الدراسات الوصفية وتـ تطبيقيا عمي أعضاء مجالس إدارات مراكز الشباب المجتمع الريفي، و 
التخطيط التشاركي ينمي قدرات أعضاء  أفبمركز أبو حمص بمحافظة البحيرة والعامميف بيا، وتوصمت نتائجيا الي 

جتماعية لممواطنيف، وأيضاً توصمت مجالس الإدارات، كما أنو يزيد فرص مشاركة المواطنيف وأيضاً العلاقات الا
الدراسة إلي وجود مجموعة مف الصعوبات منيا اعتقاد المواطنيف بأف رأييـ غير ميـ في العممية التخطيطية 

 وتجاىؿ دعوة المواطنيف لمناقشتيـ في احتياجاتيـ. 
ة الاجتماعية لدي ( وىي بعنوان: دور المراكز الشبابية في تدعيم قيم المسئولي2021دراسة سمر محمد ) -4

حيث ىدفت ىذه الدراسة الي التعرؼ عمي دور المراكز الشبابية في تدعيـ قيـ  الشباب في مواجية جائحة كورونا.
المسئولية الاجتماعية لدي الشباب في مواجية كورونا واعتمدت الدراسة عمي طريقة المسح الاجتماعي وتمثمت أداة 

( مف الشباب المتردديف عمي مركز الشباب 356قيا عمي عينة مكونة مف )الدراسة في استمارة استبياف وتـ تطبي
بيبشيف والعامميف بو والتابع إدارة شباب ناصر بمديرية الشباب والرياضة بمحافظة بني سويؼ، وجاءت نتائج 
ر الدراسة مؤكدة عمي أف ىناؾ دور لمركز شباب ىبشيف في تدعيـ المسئولية الاجتماعية لمشباب مف وجية نظ

 الشباب المستفيديف مف برامج وأنشطة المركز تـ الموافقة عميو بنسبة كبيرة. 
بعد استعراض الدراسات السابقة التي تخص موضوع البحث الحالي وذات علاقة  تعميق عمى الدراسات السابقة:

اسات السابقة في جوانب عدة بمتغيرات الدراسة سواء المتغير التابع والمتغير المستقؿ، فقد استفاد البحث الحالي مف الدر 
 يمكف إيجازىا فيما يمي: 

  .الاستفادة مف الأطر النظرية في صياغة مشكمة البحث، أىداؼ البحث، وتساؤلات البحث 
   .التعرؼ عمى الأدوات البحثية وكيفية إعدادىا وبنائيا وعرضيا والتأكد مف صدقيا 
 الي الاختلاؼ في البيئة وسنة  بالإضافةسات السابقة، الاستفادة مف الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدرا

 البحث، وكذلؾ تختمؼ البحث الحالي في المنيج المستخدـ.
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 للبحث  النظريالإطار  
بؿ أف ىناؾ تداخلًا واضحاً بيف الكائنات  ،عزلةإف الكائنات الحية لا تعيش في : نظرية النسق الإيكولوجي -1

التي تعيش فييا وأف ىذه العلاقات المتداخمة ينتج عنيا نسؽ وظيفي وىو عبارة الحية وبعضيا البعض، وبيف البيئة 
عف سمسمة مف العمميات المتداخمة والمترابطة تسيطر عمييا وتوجييا، كما أنو مف خلاؿ التفاعؿ المتبادؿ للأجزاء 

ي تفاعمي يتركب مف مع بعضيا البعض داخؿ النسؽ يستطيع النسؽ أف يحتفظ بوجوده وبقائو، وبذلؾ فالنسؽ وظيف
تجمع أو أكثر مف الكائنات الحية في تفاعلاتيا مع البيئة الفيزيقية والبيولوجية. ىذا وتقوـ ىذه النظرية عمى عدة 

 أسس وافتراضات منيا:
 يستمزـ تضافر الجيود. للاحتياجاتلا يمكف لمفرد أف يحقؽ لنفسو الإشباع الكامؿ أو الاكتفاء الذاتي لتحقيؽ الإشباع  -
 المنفعة. لاستمرارتقديـ الخدمات مف قبؿ المجتمع شرط  استمرار -
 تكوف في ضوء الموارد المتاحة داخؿ المجتمع. الاحتياجاتالمفاضمة بيف  -
 أف المجتمعات لا يمكف أف تنمو دوف التعامؿ مع البيئة المحيطة بيا. -
مجتمع والتفاعؿ فيما بينيـ وبيف البيئة المحيطة بيـ، المتبادؿ بيف أفراد ال الاعتمادأف جوىر التفاعؿ الاجتماعي ىو  -

الوثيؽ  الاتصاؿكما أف ىناؾ صعوبات سوؼ تواجو الجمعيات الأىمية وأف مواجية ىذه الصعوبات تكمف في 
 بالبيئة.

عمي ىتماـ النظرية بالنظرة الشاممة في تعامميا مع القضايا أو مشكلات البيئية و ا أوجو الاستفادة من ىذه النظرية:
رأسيا مشكلات ضغوط البيئة الاجتماعية والفيزيقية، فيي لا تقتصر عمى دراسة جزئية واحدة ولا تتعامؿ مع متغير واحد 

، بؿ يركز النسؽ الإيكولوجي عمى الدراسة الشاممة لكافة أبعاد الظاىرة، وىذه النظرة اجتماعيسواء كاف طبيعي أو 
بالتفاعلات والتداعيات أو الآثار الناتجة عف  اىتماميامجاؿ البيئة، كذلؾ  في الاجتماعيةمطموبة عند إجراء الدراسات 

نظرية النسؽ الإيكولوجي عمى قاعدة ديناميكية النسؽ لأف  واعتمادتفاعؿ الإنساف مع البيئة خاصة في مراكز الشباب، 
بيف المكاف والإنساف، أي أف بدراسة التفاعؿ المستمر  والاىتماـالنسؽ الإيكولوجي في تغير مستمر وحركة مستمرة، 

 المكاف غالباً مفروضاً عمى الإنساف، وبالتالي يتعيف عمى الإنساف التوافؽ مع ىذا المكاف بكافة خصائصو وسماتو.
نظرية رأس الماؿ البشري ىي إحدى نظريات البنائية الوظيفية، وقد أسس ىذه  نظرية رأس المال البشري: -2

تصاد وعمماء الاجتماع الاقتصادي، كما تيدؼ ىذه النظرية إلى الاستثمار في النظرية مجموعة مف عمماء الاق
نتاجيتو، وتقدير رأس الماؿ البشري لتحديد الأىمية الاقتصادية لمخزوف  العنصر البشري لتحسيف ميارات الفرد وا 

 (192، ص 2007 ،اللهالموارد البشرية، وتحديد الربحية الاقتصادية لرأس الماؿ البشري.  )عبد الرحمف، عبد 
وحاوؿ "شولتز" البحث عف تفسيرات أكثر فعالٍة لتفسير الزيادة في الدخؿ، فسعى إلى تحويؿ الانتباه مف مجرد 
الاىتماـ بالمكونات المادية لرأس الماؿ إلى الاىتماـ بتمؾ المكونات الأقؿ مادية وىي رأس الماؿ البشري. فقد لاحظ 

شرية، وتجنب أي تحميؿ منظـ ليذه الثروة؛ لذا فقد رَكَّزَ اىتمامو لموصوؿ إلى نظرية "شولتز" إىماؿ الباحثيف لمثروة الب
للاستثمار في رأس الماؿ البشري تيدؼ إلى تحقيؽ التنمية الاقتصادية، ويعد مفيوـ "شولتز" للاستثمار في رأس الماؿ 

رات ومعرفة الفرد شكلًا مف أشكاؿ رأس البشري إسيامًا كبيرًا في مجاؿ الاقتصاد، حيث أشار إلى ضرورة اعتبار ميا
الماؿ الذي يمكف الاستثمار فيو. فمف وجية نظر "شولتز" فإفَّ ىذا النوع مف الاستثمار قد حقؽ معدلات أسرع لمنمو في 
المجتمعات الغربية عما حققو الاستثمار في رأس الماؿ المادي، ومنو فنمو رأس الماؿ البشري يمكف أف يكوف مف أىـ 
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المميزة لمنظاـ الاقتصادي. ومما سبؽ يتضح أف نظرية رأس الماؿ البشري مف أىـ النظريات الاجتماعية التي  السمات
مف خلاؿ تعميميا  –المرأة  –تلائـ موضوع البحث الحالي، وىي تؤكد ضرورة الاستثمار في رأس الماؿ البشري 

كسابيا الميارات العم مية والعممية التي تمكنيا مف الحصوؿ عمى فرصة عمؿ إذا وتدريبيا عمى استخداـ التقنية الحديثة وا 
كانت عاطمة. وترى الباحثة أف نظرية رأس الماؿ البشري مف أىـ النظريات الاجتماعية التي تلائـ موضوع الدراسة 

التقنية  مف خلاؿ تعميميا وتدريبيا عمى استخداـ –المرأة  –الحالية، وىي تؤكد ضرورة الاستثمار في رأس الماؿ البشري 
كسابيا الميارات العممية والعممية التي تمكنيا مف الحصوؿ عمى فرصة عمؿ إذا كانت عاطمة، وبالتالي تقؿ  الحديثة وا 
مكاناتيا، يساعد عمى زيادة الإنتاج  معدلات البطالة، وتزيد فرص تمكينيا، كما أف تدريب المرأة عمى تطوير قدراتيا وا 

والتنمية الاقتصادية وذلؾ ينطبؽ عمى الأنشطة التي تقدميا مراكز الشباب، وأدى والدخؿ القومي، وتحقيؽ الرفاىية 
الالتفات إلى الأىمية البالغة لمفيوـ "رأس الماؿ البشري" وتراكمو في نيضة المجتمع وتقدمو إلى إعطاء أولوية متقدمة 

الاستثمار في العنصر البشري )المرأة(  لمتنمية البشرية، كمًّا وكيفًا وعمقًا حيث تيدؼ نظرية رأس الماؿ البشري إلى
نتاجيتيا، وتقدير رأس الماؿ البشري لتحديد الأىمية الاقتصادية لمخزوف الموارد البشرية، وتحديد  لتحسيف مياراتيا وا 

 الربحية الاقتصادية لرأس الماؿ البشري.
 

 إجراءات البحث
 صفي. عمى المنيج الو  الحالياعتمد الباحثيف في البحث  منيج البحث:
 .( مف المستفيدات بمراكز الشباب10٠مف ) الحاليتكونت عينو البحث  عينة البحث:

 لعينة البحث.  الإحصائيوفيما يمي الوصؼ 
 (  100= )فتوزيع عينة البحث وفؽ متغير العمر  :(1جدول رقم )

 النسبة المئوية العدد العمر
 %11 11 سنو25 إلى 18مف 
 %11 11 سنو 32 إلى 25مف 
 %32 32 سنو 39 إلى 33 مف
 %28 28 46سنو الي 39مف 

 %9 9 فأكثر 46مف 
 %100 100 الإجمالي

 25الي 18مفرده( ممف أعمارىـ مف 11مف الجدوؿ السابؽ يتبيف أف عينة البحث توزعت حسب السف بواقع )
 32إلي  25ـ مف % وممف تتراوح أعمارى 11سنو بنسبو  32 إلى 25% وممف تتراوح أعمارىـ مف 11سنو بنسبة 
 %.9فأكثر بنسبو  46% وممف ىـ مف 28بنسبو  46سنو إلي  32% وممف تتراوح أعمارىـ مف  32سنو بنسبة 
 (100= )فيوضح توزيع عينة البحث وفؽ عدد أفراد الأسرة  :(2جدول رقم )

 النسبة المئوية العدد الأسرةعدد أفراد 
1-2 28 28% 
2-4 54 54% 

 %18 18 فأكثر 4
 %100 100 موعالمج
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( يتبيف أف عينة البحث توزعت حسب عدد إفراد الأسرة حيث جاءت في الترتيب الأوؿ 2مف الجدوؿ السابؽ رقـ )
عمما  2-1%(، ومف 28%(، بينما جاءت في الترتيب الثاني بنسبة )54عينة الدراسة وفؽ عدد أفراد الأسرة بنسبة )

كثر، وقد يرجع ذلؾ الي المستوي التعميمي والدخؿ لكؿ أسرة داخؿ فأ 4%( مف 18جاءت في الترتيب الثالث بنسبة )
 المجتمع.

 (100= )فيوضح توزيع عينة البحث وفؽ الحالة الاجتماعية : (3جدول رقم )
 النسبة المئوية العدد الحالة الاجتماعية

 %7 7 أنسة
 %18 18 متزوجة
 %6 6 مطمقة
 %18 18 أرممة

 %19 19 متزوجة وتعوؿ 
 %11 11 وتعوؿمطمقة 

 %21 21 أرممة وتعوؿ
 %100 100 المجموع

 

( 18% و)7( انسو7( يتبيف أف عينة البحث توزعت حسب الحالة الاجتماعية بواقع )3مف الجدوؿ السابؽ رقـ )
( 11% و )19( متزوجة وتعوؿ بنسبو 19%و)18بنسبو ارممو (18%و )6( مطمقة بنسبو6% و )18متزوجة بنسبو 
 %.21( أرممة وتعوؿ بنسبو21% و )21بنسبة (21%و )11سبومطمقة وتعوؿ بن
 :مجموعة مف الأدوات كما يمي عمىاعتمد الباحثيف أدوات البحث: 

تـ إعداد استمارة استقصاء لممرأة لتعرؼ آرائيف حوؿ دور التمكيف ومدى الرضا عف تمؾ  :إعداد استمارة الاستبياف .1
 الي:الخدمات وجودتيا، وذلؾ كما يوضحو الجدوؿ الت

 يوضح قائمة مجالات وعدد الفقرات بصورتيا النيائية (4جدول رقم )
 عدد الفقرات المجال ـ
 20 البيانات الأولية. 1
 21 تعمؿ عمى تمكيف المرأة اجتماعياً. التيالأنشطة البيئية  2
 13 تعمؿ عمى تمكيف المرأة اقتصادياً. التيالأنشطة البيئية  3
تنفيذ الأنشطة البيئية المختمفة لتمكيف المرأة  فييو مراكز الشباب تواج التيأىـ الصعوبات  4

 اًجتماعياً واقتصادياً.
9 

 11 المقترحات لتفعيؿ مراكز الشباب لتمكيف المرأة اجتماعياً واقتصادياً. 5
 74 مجموع العبارات

تـ صياغة الاستجابات ( يتبيف أف قائمة الاستقصاء أصحاب الحرؼ تكونت مف محاور، وقد 4مف الجدوؿ رقـ )
 لا(، بحيث تقابميا الدرجات  - احد مالي  –عمى العبارات في صورة تدرج ثلاثي )نعـ 

 ( ويتـ عكسيا إذا كانت العبارة سالبة. وسوؼ تقوـ الباحثة بعرض تصميـ كؿ أداة عمى النحو التالي:1 – 2 – 3)
واقتصادياً. فقد قامت الباحثة بإعداد استبياف عف دور  )أ( استبياف عف دور مركز الشباب في تمكيف المرأة اجتماعياً 

 تصادياً وفقاً لمخطوات التالية:مركز الشباب لتمكيف المرأة اجتماعياً واق
تحديد موضوع الاستبياف وأبعاده والتأكد مف قابميتو لجمع البيانات بصورة صحيحة، والرجوع إلى الدراسات السابقة 

لعممية المتعمقة بالدراسة الحالية لمتوصؿ إلى فقرات الاستبياف. واختبار الصدؽ الظاىري والكتابات النظرية والنظريات ا
جراء الصدؽ الإحصائي بعد التعديؿ بناءاً عمى نتائج الصدؽ  للاستبياف بعرضيا عمى مجموعة مف المحكميف، وا 



 مجمة العموـ البيئية
 جامعة عيف شمس –كمية الدراسات العميا والبحوث البيئية 

 وآخروف زالعزيعبد فاطمة عمي 
 

 2024 يونيو، السادس العددوف، لخمساالثالث و  المجمد
 ISSN 1110-0826الترقيـ الدولي الموحد لمطباعة 

 3178-2636 الترقيـ الدولي الموحد الإلكتروني
 

1504 

اسة، وسوؼ تناولت الباحثة كؿ الظاىري. وقد قامت الباحثة بإتباع تمؾ الخطوات في إعداد الاستبياف لمجتمع الدر 
 مرحمة مف المراحؿ السابقة عمى النحو التالي:

 تحديد موضوع الاستبياف وأبعاده.  المرحمة الأولي:
يشير مصطمح الوزف إلى نوع خاص مف القياس تخصص فيو  المرحمة الثانية: تحديد أوزاف وفقرات استبياف العامميف:

وـ عمى وضع درجات متغيرة لمصفات محؿ الاىتماـ وىو معيار يتفؽ عمية الأرقاـ مواضع أي أف عممية القياس تق
 المتخصصوف وعند استخداـ الميزاف لقياس مفيوـ ما فأف النتيجة تمثميا نقطة واحدة غالباً لكؿ مفردة. 

ي صورتيا اختبار الصدؽ الظاىري لاستبياف وفي ىذه المرحمة قامت الباحثة بعرض فكرة الاستمارة ف المرحمة الثالثة:
( مف المحكميف مف أعضاء ىيئة التدريس بالجامعات والمعاىد العميا مف المتخصصيف في مجاؿ 7الأولى عمى عدد )

 الدراسة، ذلؾ بغرض تحكيـ الاستبياف مف حيث.
 مدى ارتباط الأسئمة بالموضوع والأىداؼ وقدرتيا عمى اختبار تساؤلات الدراسة.      -
الي عبارات أخرى إذا رأى ذلؾ ضرورياً، والملاحظات  بالإضافةلسيولة والوضوح، صياغة العبارات مف حيث ا -

 والتعديلات المطموب إجرائيا لكؿ عبارة مف العبارات.
( ويدؿ عمي أف الاستمارة عمي درجة 0991) والإحصائي%( 84ثبات استمارة الاستبياف وجاء معامؿ الثبات ) 

 .الإحصائيعالية مف الثبات والصدؽ 
الصدؽ الإحصائي لاستبياف. فقد قامت الباحثة بحساب معامؿ الارتباط بيف درجات التطبيؽ الأوؿ  حمة الرابعة:المر 

ودرجات التطبيؽ الثاني لمتحقؽ مف مدى الصدؽ الإحصائي والثبات للاستمارة، وتبيف أنيا معنوية عند مستويات الدلالة 
 المتعارؼ عمييا، وأف معامؿ الصدؽ مقبوؿ.

 تمارة: تـ حساب معامؿ الثبات وذلؾ باستخداـ معامؿ الارتباط سبيرماف.ثبات الاس
          094220.                2مجػ ؼ  5                  

 0984ػػػػػػػػػ          ػػػػ =  - 1ر =         
                          5(                   1- 2ف )ف                   

        1968          0984×    2ر                  2                     
 0991ر =  ػػػػػػػػ     =  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػ =        

 1984           0984+   1+ ر               1                    
 وىو معامؿ عالي يمكف الاعتماد عميو كما يتضح في الجدوؿ التالي:   

 حده ومعامؿ الثبات العاـ للاستمارة الاستبياف عمىيوضح معامؿ ثبات لكؿ محور : (5جدول رقم )
عدد العبارات  اسم البُعد البعد الرقم

 لمبعد
النسبة المئوية 

 لمثبات
 0,823 20 البيانات الأولية. البُعد الأوؿ 1
 0,841 21 تعمؿ عمى تمكيف المرأة اجتماعياً. التيالأنشطة البيئية  البُعد الثاني 2
 0,852 13 تعمؿ عمى تمكيف المرأة اقتصادياً. التيالأنشطة البيئية  البُعد الثالث 3
تنفيذ  فيتواجيو مراكز الشباب  التيأىـ الصعوبات  البُعد الرابع 4

 الأنشطة البيئية المختمفة لتمكيف المرأة اًجتماعياً واقتصادياً.
9 0,863 

البُعد  5
 الخامس

المقترحات لتفعيؿ مراكز الشباب لتمكيف المرأة اجتماعياً 
 واقتصادياً.

11 0,841 

 0,4220 74 الإجمالي
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 خامساً: مجالات البحث.
المجاؿ المكاني: قامت الباحثة باختيار المجاؿ المكاني لممجتمع لعينة عشوائية مف مراكز الشباب التي تعمؿ في  -1

 عياً واقتصادياً بمحافظة القاىرة.مجاؿ رعاية وتمكيف المرأة اجتما
المجاؿ البشري: تمثؿ المجاؿ البشري عمى النحو التالي حصر بالعينة الممثمة لمجتمع البحث مف المستفيديف مف  -2

 خدمات مركز الشباب بمجتمع الدراسة عف طريؽ القانوف الأمثؿ لاختيار حجـ العينة العشوائية بمجتمع البحث.
 

 نتائج البحث
 (100= ف)المركز يوضح توزيع عينة البحث وفؽ معمومية تنفيذ الأنشطة داخؿ  (6م )جدول رق

 النسبة المئوية العدد التي تنفذ داخل المركز بالأنشطةأين عممتي 
 %10 10 السوشياؿ ميديا

 %20 20 الأقارب
 %40 40 الأصدقاء
 %20 20 الجيراف

 %10 10 العامميف بالمركز
 %100 100 المجموع

مفرده(  10التي تنفذ داخؿ المركز بواقع ) بالأنشطةالجدوؿ السابؽ يتبيف إف عينة البحث توزعت أيف عممتي مف 
بنسبو مفرده( مف الأصدقاء  40%( و )20مفرده( مف الأقارب بنسبو ) 20%( و )10مف السوشياؿ ميديا بنسبو )

، وقد اتفؽ نتائج 10امميف بالمركز بنسبومفرده( مف الع 10%( و )20مفرده( مف الجيراف بنسبو ) 20%( و )40)
(. حيث ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى مستوى التمكيف الاجتماعي 2021دراسة )ىدى ىميؿ، البحث الحالي مع 

والإطار  ،والأىداؼ ،المضموفوالاقتصادي والزراعي لممرأة الريفية في محافظة البحيرة، بينما تختمؼ مف حيث 
 .المكاني، والزمني

 (100= )فيوضح توزيع عينة البحث وفؽ نوع النشاط الذي يمارس داخؿ المركز  (7رقم ) جدول
 النسبة المئوية العدد ما نوع النشاط التي تمارسين

 %59 59 اجتماعي
 %0 0 رياضي
 %11 11 ثقافي

 %30 30 أنديو فتاه وامرأة
 %0 0 كؿ ما سبؽ
 %0 0 أخري تذكر
 %100 100 المجموع

مفردة( نشاط  59النشاط التي تمارسيف بواقع ) عما نو عينة البحث توزعت حسب  أفلسابؽ يتبيف مف الجدوؿ ا
%( 11مفردة( نشاط ثقافي بنسبة )11%( و)صفر مفردة( نشاط رياضي بنسبة )صفر%( )59اجتماعي بنسبو )

)صفر مفرد( أخري  %( و)صفر%( و )صفر مفردة( كؿ ما سبؽ بنسبة 30مفردة( أندية الفتاه وامرأة بنسبو )30و)
(. حيث ىدفت 2010دراسة )جنيفر موسمي،  تذكر بنسبو )صفر%( لمعينة ككؿ، وقد اتفؽ تتائج البحث الحالي مع

الدراسة إلى التعرؼ عمى عمميات المدافعة السياسية والاجتماعية مف خلاؿ المنظمات غير الحكومية، بينما تختمؼ مف 
 ده. ح عمىحيث المضموف والمحتوي لكؿ دراسة 
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 (.100يوضح توزيع عينة البحث لمعرفة ىؿ ىذه الأنشطة ساىمت باف يكوف لكي دور في المجتمع؟ )ف = :(8جدول رقم )
 النسبة المئوية العدد ىل ىذه الأنشطة ساىمت بان يكون لكي دور في المجتمع؟

 %93 93 نعـ
 7 7 لا

 %100 100 المجموع
توزيع عينو الدراسة لمعرفو ىؿ ىذه الأنشطة ساىمت باف يكوف لكي مف الجدوؿ السابؽ يتبيف إف عينو البحث 

%، وقد يرجع الي مدي توفر الخدمات 7مفردة( لا بنسبو  7% و)93مفردة( نعـ بنسبو  93بواقع ) المجتمع؟دور في 
ت ( حيث ىدف2009)جونسف فاف، المتوفرة في مركز الشباب وقد اتفؽ نتائج البحث الحالي مع دراسة  والأنشطة

الدراسة إلى التعرؼ عمى الفئات الاجتماعية مف النساء التي ما زالت تطالب بتطبيؽ الحقوؽ التي كفمتيا ليا التشريعات 
والقوانيف والدساتير العالمية والمحمية وتتعمؽ معظميا بإزالة شتى أشكاؿ التفرقة النوعية وتمكينيا مف المشاركة في الحياة 

 واختيار العينة. الأىداؼالعامة، بينما مف حيث 
 (100)ف = حياتؾ؟غيره مف أسموب  الأنشطةيوضح توزيع عينة البحث لمعرفة ىؿ ىذه : (9جدول رقم )

 النسبة المئوية العدد غيره من أسموب حياتك؟ الأنشطةىل ىذه 
 %97 97 نعـ
 %3 3 لا

 %100 100 المجموع
 حياتؾ؟غيره مف أسموب  الأنشطةة لمعرفو ىؿ ىذه الجدوؿ السابؽ يتبيف إف عينة البحث توزيع عينو الدراسمف 
 %3مفردة( لا بنسبو  3% و)97مفردة( نعـ بنسبو  97بواقع )

 (100الحرفية؟ )ف = الأنشطةيوضح توزيع عينة البحث لمعرفو ىؿ تشتركيف في أندية الفتاه والمرأة وفي  :(10جدول رقم )
 النسبة المئوية العدد لحرفية؟ا الأنشطةىل تشتركين في أنديو الفتاه والمرأة وفي 

 %38 38 نعـ
 %62 62 لا

 %100 100 المجموع
مف الجدوؿ السابؽ يتبيف إف عينة البحث توزيع عينة البحث لمعرفو ىؿ تشتركيف في أنديو الفتاه والمرأة وفي 

 ائج البحث الحالي مع%، بينما اتفؽ نت62مفردة( لا بنسبو 62% و)38مفردة( نعـ بنسبة 38الحرفية؟ بواقع ) الأنشطة
 & Rakan( 2020.:، دراسة راكاف وايمف )Wong , Nga – Wing Anjela 2010ويف آنجيؿ  نجا،دراسة وآف 

Ayman  المستخدمة واختيار المكاف واختيار العينة.  الإحصائيةبينما تختمؼ مف الأساليب  الأىداؼفي 
 (100لمحفاظ عمي البيئة )ف= نشطةالأيوضح توزيع عينة البحث المشاركة في  :(11جدول رقم )

 النسبة المئوية العدد لمحفاظ عمي البيئة؟ الأنشطةىل أنتي ميتمة بالمشاركة في 
 %75 75 نعـ
 %25 25 لا

 %100 100 المجموع
 عمىلمحفاظ  الأنشطةمف الجدوؿ السابؽ يتبيف إف عينة البحث توزعت حسب ىؿ أنتي ميتمة بالمشاركة في 

 والإمكانياتوقد يرجع ذلؾ الي مدي توافر الأنشطة  %، 25( لا بنسبو 25% و)75( نعـ بنسبو 75البيئة؟ بواقع )
 المتاحة في مراكز الشباب.

 (100عمؿ المشروعات الصغيرة. )ف= عمىالمركز بتدريبؾ  أف عمىيوضح توزيع عينة البحث  :(12جدول رقم )
 النسبة المئوية  لعددا ىل يقوم المركز بتدريبك عمي عمل المشروعات الصغيرة؟

 %100 100 نعـ
 صفر% صفر لا

 %100 100 المجموع
عمؿ المشروعات  عمىمف الجدوؿ السابؽ يتبيف أف عينة البحث توزعت حسب ىؿ يقوـ المركز بتدريبؾ 

 بنسبة صفر%.% و)صفر مفرده( لا 100نعـ بنسبة مفرده(  100الصغيرة؟ بواقع )
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دور  عمى( حيث ىدفت ىذه الدراسة الي التعرؼ 2021ع دراسة سمر محمد )بينما اتفؽ نتائج البحث الحالي م
المراكز الشبابية في تدعيـ قيـ المسئولية الاجتماعية لدي الشباب في مواجية كورونا، بينما اختلاؼ مف حيث 

 المكاني والزمني.  والإطارالمضموف 
 (100. )ف=تعمؿ عمى تمكيف المرأة اجتماعياً  تياللأنشطة البيئية ل يوضح استجابات عينة البحث :(13جدول رقم )

الاستب العبارات م
 يان

إلى حد  نعم
 ما

مجموع  لا
 الأوزان

وزن 
 مرجح 

الانحراف 
 المعياري

 الترتيب

تنظيـ ندوات لمناقشة بعض الموضوعات  1
 المرتبطة بتنمية المرأة.

 3 14,4 2 200 25 50 25 ك
% 25 50 25 

تزيد مف وعى المرأة  التيتنفيذ بعض الأنشطة  2
 بالبيئة المحيطة بيا ومواردىا وكيفية استثمارىا.

 2 10,4 2,05 205 25 45 30 ك
% 30 45 25 

 7 7,5 1,9 192 41 26 33 ك إقامة معسكرات أماـ المرأة لممشاركة فييا. 3
% 33 26 41 

الأعماؿ  فيإتاحة الفرص أماـ المرأة لممشاركة  4
 التشجير.....(.–ية مثؿ )النظافة التنمو 

 9 14,4 1,8 175 50 25 25 ك
% 25 25 50 

العمؿ عمى توفير المعدات والخامات والورش  5
 اللازمة لاكتساب الميارات.

 م7 29,2 1,9 190 55 ــــ 45 ك
 55 ـــ 45 %

العمؿ عمى مساعدة المرأة فى الحد مف الإسراؼ فى  6
 .(.كيرباء  -مياه)المجتمعية د لموار استخداـ ا

 1 49,07 2,9 285 5 5 90 ك
% 90 5 5 

 التعرؼ عمى طبيعة مشكلات المرأة 7
 بالمجتمع المحيط بمركز الشباب.

 20 38,6 1,3 134 78 10 12 ك
% 12 10 78 

تحديد طبيعة الميارات الحياتية الواجب إكسابيا لممرأة مف  8
 الشباب. مركز

 10 16,1 1,7 172 52 24 24 ك
% 24 24 52 

 تحديد الأولويات اللازمة لحؿ 9
 المشكلات الاجتماعية مع المرأة.

 17 46,9 1,3 126 87 ــ 13 ك
 86,7 ــ 13,3 %

 إقامة ندوات تثقيفية لممرأة غير  10
 ليا. الاجتماعي الوعيالعاممة لزيادة 

 م17 45,3 1,3 130 85 ــ 15 ك
 85 ــ 15 %

 نسعى إلى تحسيف الخدمات الاجتماعية 11
 في ضوء مقترحات المستفيدات.

 13 24,8 1,6 157 62 19 19 ك
% 19 19 64 

نيتـ بدراسة احتياجات المرأة في مجتمعنا  12
 المحمي.

 م13 22,2 1,6 161 59 21 20 ك
% 20 21 59 

تمعية تيتـ إدارة النادي بالمشاركة المج 13
 لممستفيدات في صنع القرار.

 م13 19,6 1,6 166 56 22 22 ك
% 22 22 56 

 الأنشطة فيإتاحة الفرصة لمشاركة المرأة  14
 .بالناديالاجتماعية 

 م10 15,3 1,7 172 51 26 23 ك
% 23 26 51 

يسعي مركز لتمبية احتياجات المرأة وتمكينيا  15
 اجتماعياً.

 م10 15,3 1,7 172 51 26 23 ك
% 23 26 51 

 فيالفريقحث الإدارة عمى تبنى مبدأ العمؿ  16
 أنديةيضـ جميع العامميف لتحقيؽ رسالة  الذي

 المرأة مراكز الشباب.

 م3 8,9 2 204 47 32 31 ك
% 31 32 47 

 م3 1,5 2 201 32 35 33 ك يعمؿ مركز الشباب فصوؿ تقوية محو الأمية. 17
% 33 35 32 

تعميـ الزراعة وخصوصاً  أنشطةالمركز يقدـ لؾ  18
 لممحافظة عمى البيئة. الأسطحزراعة 

 19 45,3 1,3 130 85 ـــــ 15 ك
 85 ـــــ 15 %

 16 26,5 1,5 158 64 18 18 ك يقوـ المركز بنشر الوعي البيئي لممرأة. 19
% 18 18 64 

البيئية داخؿ  لأنشطةايستفيدوف مف  أولادؾ 20
 مراكز الشباب.

 21 47,7 1,2 124 88 ــــــــ 12 ك
 88 ــــــــ 12 %

يساىـ مركز الشباب في مشاركة المجتمع مف  21
 السياسية. الأحزابخلاؿ 

 م3 8,9 2 204 47 32 31 ك
% 31 32 47 

  1,7  النتيجــــــــــة الإجماليـــــــــــــــة 
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جدوؿ السابؽ والذي يمثؿ نتائج التحميؿ الوصفي لعبارات محور الأنشطة البيئية لتمكيف المرأة اجتماعياً، ال مف
( وىي درجة متوسطة كما جاء الترتيب الأوؿ 197لمبعد بوزف مرجح ) الإجماليةومنو يتبيف ما يمي: حيث جاء النتيجة 

استخداـ  فيالحد مف الإسراؼ  فيعمؿ عمى مساعدة المرأة ال( والتي تنص عمى: 6مف حيث العبارات لمبعد عبارة رقـ )
( وبانحراؼ معياري 299. حيث جاء في الترتيب الأوؿ بدرجة تحقؽ )الخ(كيرباء ........  -مياه)المجتمعية الموارد 

يضـ الذى  فالفريقيتنص عمي: حث الإدارة عمى تبنى مبدأ العمؿ  والتي( 17، 16( ، بينما جاءت العبارات )49907)
يعمؿ مركز الشباب فصوؿ تقوية (، وكذلؾ 2المرأة مراكز الشباب بدرجة تحقؽ ) أنديةجميع العامميف لتحقيؽ رسالة 

تنص عمي: تحديد الأولويات  والتير ( في الترتيب السابع عشر مف المحو 9محو الأمية، في حيف جاءت العبارة رقـ)
 إقامة أف( وىي 10( وكذلؾ العبارة رقـ )193بدرجة ضعيفة ) اللازمة لحؿ المشكلات الاجتماعية مع المرأة وحققت

وىي  الأخير( في الترتيب 20ليا، بينما جاءت العبارة رقـ ) الاجتماعيندوات تثقيفية لممرأة غير العاممة لزيادة الوعى 
ة اجتماعياً مف (، ىذا واف تمكيف المرأ192يستفيدوف مف الأنشطة البيئية بدرجة ضعيفة ) أولاد أفتنص عمي :  التي

ـ والتنمية المستدامة، وتتكامؿ مع محاور 2030البيئية في مراكز الشباب يعتبر جزء مف رؤية مصر  الأنشطةخلاؿ 
عمميا التي تسعى إلى بناء مجتمع عادؿ يتميز بالمساواة في الحقوؽ والفرص، ويحقؽ أعمى درجات التماسؾ والتكاتؼ 

 تنمويالتي تبنتيا دوؿ العالـ كمنياج  2030سؽ مع أىداؼ التنمية المستدامة لعاـ والاندماج بيف أبنائو وبناتو، كما تت
. وتشمؿ 2030ـ، ويمتد الأفؽ الزمني لتنفيذىا حتى عاـ 201متكامؿ. وتصدر الاستراتيجية في مستيؿ عاـ 

ممرأة، والتمكيف الاستراتيجية عمى أربعة محاور عمؿ متكاممة وىي التمكيف السياسي وتعزيز الأدوار القيادية ل
الاقتصادي، والتمكيف الاجتماعي، والحماية، فضلًا عف العمؿ الجاد عمى تغيير ثقافة المجتمع نحو المرأة، وتعزيز 
سبؿ حصوليا عمى حقوقيا القانونية. وتحدد الاستراتيجية مجموعة مف التدخلات المفصمية التي مف شأنيا، إذا 

النقمة النوعية المطموبة لتحقيؽ الانطلاقة الكبرى التي يصبو إلييا كؿ  تضافرت الجيود مف أجؿ نجاحيا، أف تحدث
مصري ومصرية، ىذا وتختمؼ نتائج البحث الحالي مع الدراسات السابقة مف حيث المضموف واليدؼ والنتائج 

 حده. عمىالمستخدـ لكؿ دراسة  الإحصائية والأساليب
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 (100)ف= تعمؿ عمى تمكيف المرأة اقتصادياً. التيطة البيئية يوضح استجابات عينة البحث الأنش :(14جدول رقم )
إلى  نعـ الاستبياف العبارات ـ

 حد ما
مجموع  لا

 الأوزاف
الوزف 
 المرجح

الانحراؼ 
 المعياري

 الترتيب

 اعمؿ عمي مشاركة القيادات الشعبية 1
 والتنفيذية في دعـ برامج الخدمات  

 المقدمة لممرأة.

 8 19,4 1,8 188 50 12 38 ك
% 38 12 50 

 يوجد اتصاؿ مستمر بيف مركز شباب 2
 والمجتمع المحمي لتحسيف برامج  

 الخدمات المقدمة لممرأة.

 6 16,07 2,05 205 40 15 45 ك
% 45 15 40 

 يتـ تطوير الخطة الاقتصادية لبرامج 3
 المرأة في ضوء التغيرات التي تحدث

 بالمجتمع المحيط.

 10 15,3 1,7 172 51 26 23 ك
% 33 26 51 

 عقد حمقات نقاش بيف أندية المرأة 4
 وحوؿ  الرأيبمراكز الشباب لتبادؿ  

 مشكلات المرأة.

 7 20,8 1,9 190 50 10 40 ك
% 40 10 50 

التعرؼ عمى إجراء دراسات الجدوى  5
 لممشروعات المعينة بالمرأة.

 م10 31,6 1,7 174 63 ـــ 37 ك
 63 ـــ 37 %

تنفيذ البرامج والأنشطة الاقتصادية مع  6
 المرأة بمركز الشباب.

 م10 32,0 1,7 172 64 ـــ 36 ك
 64 ـــ 36 %

 3 26,5 2,3 238 25 12 63 ك ييتـ المركز بمشاريع المرأة الاقتصادية. 7
% 63 12 25 

 مساعدة المرأة عمى إقامة المعارض 8
 يا.لعرض منتجات 

 م3 26,5 2,3 238 25 12 63 ك
% 63 12 25 

  فيإتاحة الفرصة لممرأة لممشاركة  9
 مشروعات الأسر المنتجة.

 1 27,5 2,4 245 20 15 65 ك
% 65 15 20 

 يستثمر المركز إمكانيات المؤسسات  10
 تحسيف برامج أندية المرأة. فيالمجتمعية 

 5 17,0 2,06 206 40 14 46 ك
% 46 14 40 

 يقوـ المركز بتدريبي عمى عمؿ 11
 المشروعات الصغيرة. 

 م1 35,6 2,4 242 29 ـــ 71 ك
 29 ــ 71 %

يقوـ المركز بإنشاء ورش تدريب عمى  12
 المشروعات الصغيرة.

 م8 22,5 1,8 180 55 10 35 ك
% 35 10 55 

 أنشطومف خلاؿ  المرأةالمركز يعمـ  13
 سمع وتسويقيا.اج إنت

 13 43,0 1,3 136 82 ـــ 18 ك
 82 ـــ 18 %

  1,9  النتيجــــة الإجماليـــــــة 
تعمؿ عمي تمكيف المرأة  التيالجدوؿ السابؽ والذي يمثؿ نتائج التحميؿ الوصفي لعبارات الأنشطة البيئية  مف

( وىي درجة متوسطة كما جاء 199لمبعد بوزف مرجح ) ةالإجمالياقتصادياً، ومنو يتبيف ما يمي: حيث جاء النتيجة 
( وىي" إتاحة الفرصة لممرأة لممشاركة في مشروعات الأسر 9الترتيب الأوؿ مف حيث العبارات لمبعد عبارة رقـ )

تنص عمي: يقوـ المركز بتدريب عمي عمؿ المشروعات  والتي( 11(، وكذلؾ العبارة )294المنتجة بوزف مرجح )
تنص عمي:  والتي(  في الترتيب الثالث والثالث مكرر 7،8(، في حيف جاءت العبارة رقـ )294مرجح ) الصغيرة بوف

المعارض لعرض  إقامةييتـ المركز بمشاريع المرأة الاقتصادية داخؿ المجتمع المحيط وكذلؾ مساعدة المرأة عمي  أف
المتاحة لممركز، في حيف  الإمكاناتافر ( وىي درجة قوية وقد يرجع ذلؾ الي مدي تو 293منتجاتيا بوزف مرجح )

(، بينما جاءت العبارة 2906تحسيف برامج أندية المرأة بوزف مرجح ) فييستثمر المركز إمكانيات المؤسسات المجتمعية 
سمع وتسويقيا  إنتاجتنص عمي: "المركز يعمـ المرأة مف خلاؿ أنشطة  والتي الأخير( بالمحور في الترتيب 13رقـ )

في المجتمع،  الأخرىالمركز قمة تعاونو مع المؤسسات  أف( وىي نسبة ضعيفة، وقد يرجع ذلؾ الي 193) بوزف مرجح
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( بينما تختمؼ الدراسة 2021ىذا واتفؽ نتائج البحث الحالي مع بعض الدراسات السابقة ومنيا دراسة سمر محمد )
 الحالية في العينة والاطار الزمني.

تنفيذ الأنشطة البيئية  فيتواجو مراكز الشباب  التيأىـ الصعوبات  عينة البحثيوضح استجابات  :(15جدول رقم )
 (100المختمفة لتمكيف المرأة اًجتماعياً واقتصادياً. )ف=

إلى حد  نعم الاستبيان العبارات م.
 ما

مجموع  لا
 الأوزان

الوزن 
 المرجح

الانحراف 
 المعياري

 الترتيب

قمة اقتناع بعض العامميف بجدوى  1
 قدمو المركز لممرأة.ما ي

 9 40,4 1,3 130 80 10 10 ك
% 10 10 80 

قمة توفير التدريبات المطموبة  2
 لتحسيف أداء العامميف بأندية المرأة.

 8 36,1 1,4 135 75 15 10 ك
% 10 15 75 

معظـ العامميف بإعماؿ  انشغاؿ 3
يجعميـ لا ييتموف بتحسيف  أخرى

 في المركز. أدائيـ بأندية المرأة

 5 40,7 2,6 265 15 5 80 ك
% 80 5 15 

عزوؼ العامميف عف التطوير  4
المستمر لمعمؿ داخؿ أندية المرأة 

 والفتاة.

 م5 44,8 2,6 265 10 5 85 ك
% 85 5 10 

العامميف بتسوية حسابات  انشغاؿ 5
وممئ سجلات دوف النظر الى 

 الميارية الأعماؿ

 4 45,7 2,7 276 10 4 86 ك
% 86 4 10 

 1 49,0 2,8 285 5 5 90 ك عدـ تقبؿ العامميف لتوجييات لممرأة. 6
% 90 5 5 

 عدـ وجود سياسة واضحة لمعمؿ 7
 بأندية المرأة والفتاة في مركز الشباب.

 م1 53,4 2,8 285 5 ـــ 95 ك
 5 ـــ 95 %

 سوء التعامؿالشكوى المستمرة مف  8
 لمستفيدات.مع ا

 م1 49,9 2,8 285 6 3 91 ك
% 91 3 6 

 البرامج  فيرفض المشاركة  9
 والمشروعات الخدمية.

 7 31,2 2,5 249 20 11 69 ك
% 69 11 20 

  2,06  النتيجـــــة الإجماليــــــــــة 
، ومنو يتبيف ما يمي: حيث جاء مف الجدوؿ السابؽ والذي يمثؿ نتائج التحميؿ الوصفي لعبارات البُعد الصحي

( 8، 7، 6( كما جاء الترتيب الأوؿ مف حيث العبارات لمبعد عبارة رقـ )2906لمبعد بوزف مرجح ) الإجماليةالنتيجة 
بأندية المرأة والفتاة في مركز والتي تنص عمى: عدـ تقبؿ العامميف لتوجييات لممرأة، وعدـ وجود سياسة واضحة لمعمؿ 

وذلؾ يرجع إلى ( وىي درجة قوية، 298المستمرة مف سوء  التعامؿ مع المستفيدات، بوزف مرجح) الشباب، الشكوى
الصورة التقميدية السائدة عف المرأة والمفاىيـ الثقافية التي تتبنى فكرة أف المرأة دورىا داخؿ البيت فقط وليس ليا أي 

مات المجتمع المدني للإعلاف عف النماذج الإيجابية دور في الإسياـ في تنمية مجتمعيا، وكذلؾ يرجع إلى افتقاد منظ
لممرأة المشاركة في برامج التنمية لدييا مف جانب، وقمة المشاركة المجتمعية لمقيادات النسائية لممساىمة في برامج تمؾ 

 معظـ العامميف انشغاؿتنص عمي:  التي( وىي 4،  3المنظمات وىذا مف جانب آخر، بينما جاءت العبارة رقـ )
يجعميـ لا ييتموف بتحسيف أدائيـ بأندية المرأة في المركز، وكذلؾ عزوؼ العامميف عف التطوير المستمر  أخرىبإعماؿ 

ضعؼ الوعي العاـ لدى  ( في الترتيب الخامس ، وقد يرجع ذلؾ الي296لمعمؿ داخؿ أندية المرأة والفتاة بوزف مرجح )
النادي وأىدافو لأفراد المجتمع المحيط بالنادي حتى يمكنيـ  المسئوليف عف نادي المرأة عف أىمية توضيح دور

( في 2المساىمة في إمداده بالمعمومات والخبرات والميارات التي تمكنو مف أداء دوره بسيولة، بينما جاءت العبارة رقـ )
أندية المرأة بوزف مرجح تنص عمي قمة توفير التدريبات المطموبة لتحسيف أداء العامميف ب والتيالترتيب الثامف بالمحور 
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تنص عمي قمة امتناع بعض العامميف بجدوي ما  والتي الأخير( في الترتيب 1( في حيف جاءت العبارة رقـ )194)
يقدمو المركز لممرأة وقد يرجع ذلؾ إلى وجود قيود أماـ مشاركة المرأة في برامج المنظمات المجتمعية والتي تفرضيا 

اليد الثقافية والتي تؤدي إلى انخفاض مكانتيا وعدـ الاعتراؼ بأىمية دورىا في المشاركة عوامؿ مرتبطة بالعادات والتق
، ودراسة سالـ Rakan & Ayman( 2020المجتمعية، وقد اتفؽ نتائج البحث الحالي مع دراسة راكاف وايمف )

ز الشباب في تنمية التخطيط التشاركي لتفعيؿ دور مراك إسيامات( ىدفت ىذه الدراسة الي التعرؼ عمي 2021)
 المجتمع الريفي. 

المقترحات لتفعيؿ مراكز الشباب لتمكيف المرأة اجتماعياً  عف يوضح استجابات عينة البحث: (16جدول رقم )
 (100)ف= واقتصادياً.

إلى حد  نعم الاستبيان العبارات م
 ما

مجموع  لا
 الأوزان

الوزن 
 المرجح

الانحراف 
 المعياري

 الترتيب

امج وأنشطة جديدة عمى استحداث بر  1
 أندية المرأة.

 10 23,6 1,6 165 60 15 25 ؾ
% 25 15 60 

العمؿ عمى توعية المرأة بطبيعة  2
 المرأة. أنديةتقدميا  التيالخدمات 

 9 11,5 1,8 180 40 40 20 ؾ
% 20 40 40 

إيجاد نوع مف التعاوف بيف أندية المرأة  3
 الموجودة بالمجتمع.

 11 26,5 1,5 154 64 18 18 ؾ
% 18 18 64 

البعد عف الإجراءات المعقدة عند تقديـ  4
 الخدمات المتاحة

 5 40,4 2,7 270 10 10 80 ؾ
% 80 10 10 

 التيزيادة عدد الدورات التدريبية  5
 تساعد عمى زيادة كفاءة المرأة.

 ـ5 45,3 2,7 270 15 ػػػػ 85 ؾ
 15 ػػػػ 85 %

العمؿ عمى زيادة المقاءات والندوات  6
 الخاصة بالمرأة.

 ـ5 45,3 2,7 270 15 ػػػػ 85 ؾ
 15 ػػػػ 85 %

 توفير التدريبات المطموبة لتحسيف 7
 أداء العامميف بأندية المرأة. 

 8 41,6 2,6 260 20 ػػػػ 80 ؾ
 20 ػػػػ 80 %

 توفير البيانات والمعمومات الكافية عف 8
 واحتياجاتيا  المرأةجاؿ رعاية م 

 ومشكلاتيا وسبؿ مواجيتيا.

 2 49,3 2,8 280 10 ػػػػ 90 ؾ
 10 ػػػ 90 %

 صقؿ الميارات المينية لمعامميف 9
 بالأندية بما يتناسب مع المتغيرات

 المجتمعية الحديثة.

 1 53,4 2,9 290 5 ػػػػ 95 ؾ
 5 ػػػػ 95 %

 رورة المشاركةالمستفيدات بض قناعإ 10
 تقدميا التيالبرامج والمشروعات  في 
 أندية المرأة. 

 ـ2 52,6 2,8 288 6 ػػػػ 94 ؾ
 6 ػػػػ 94 %

 تناسب حضور المستفيدات أوقاتاختيار  11
 إلى أندية المرأة لتمقى الخدمة.

 ـ2 51,7 2,8 286 7 ػػػػ 93 ؾ
 7 ػػػػ 93 %

  2,5  النتيجػػػة الإجماليػػػػػػة 
يجب تنفيذىا لتمكيف المرأة  التيمف الجدوؿ السابؽ والذي يمثؿ نتائج التحميؿ الوصفي لعبارات محور المقترحات 

( كما 295لمبعد بوزف مرجح ) الإجماليةاجتماعياً واقتصادياً داخؿ مراكز الشباب، ومنو يتبيف ما يمي: حيث جاء النتيجة 
بما  بالأندية( والتي تنص عمى: صقؿ الميارات المينية لمعامميف 9لمبعد عبارة رقـ )جاء الترتيب الأوؿ مف حيث العبارات 

( وىي درجة قوية ، بينما جاء في الترتيب الثاني بالمحور 299يتناسب مع المتغيرات المجتمعية الحديثة بوزف مرجح )
واحتياجاتيا  المرأةية عف مجاؿ رعاية تنص عمي : توفير البيانات والمعمومات الكاف والتي( 11،  10، 8العبارة رقـ )

وقد يرجع ذلؾ إلى حداثة إنشاء أندية المرأة بمراكز الشباب حيث أنيا ( ، 296ومشكلاتيا وسبؿ مواجيتيا، بوزف مرجح )
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تنص عمي: إيجاد نوع مف التعاوف بيف أندية المرأة الموجودة  والتي( 3بينما جاءت العبارة رقـ )ـ، 2002أنشئت منذ عاـ 
رغبة أندية المرأة في تعييف أخصائيات اجتماعيات حديثي التخرج حتى ( وقد يرجع ذلؾ الي 195لمجتمع بوزف مرجح )با

 النفسيوىذا يعكس الاستقرار  يكف أكثر إلماماً بحقوؽ المرأة وبطبيعة الميارات والمعارؼ التي يجب أف تكتسبيا المرأة
، إلى جانب ما يتوفر لدييـ مف الناديالعطاء داخؿ  فييد مف كفاءتيـ لغالبية مفردات عينة الدراسة مما يز  والعائمي

(. وىي عف أولويات النساء 2009دراسة )جونسف فاف، وقد اتفؽ نتائج البحث الحالي مع ، الخبرات والميارات الحياتية
( حيث 2021ى ىميؿ، الزمني والمكاني، وكذلؾ دراسة )ىد الإطارفي الأحياء الفقيرة في كينيا بينما تختمؼ مف حيث 

ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى مستوى التمكيف الاجتماعي والاقتصادي والزراعي لممرأة الريفية في محافظة البحيرة، 
والتعرؼ عمى معوقات التمكيف الاجتماعي والاقتصادي والزراعي لممرأة الريفية وكذلؾ التعرؼ عمى المتطمبات التي تساعد 

 ية نظر المبحوثات.عمى تمكيف المرأة مف وج
 

 مناقشة نتائج البحث
 تقدميا مراكز الشباب؟  التيالبيئية  الأنشطة( ما 1)

%( لمعينة 6مفرده( لا بنسبة )6%( و)94مفرده( نعـ بنسبة )94أف عينة الدراسة توزعت حسب عضوية المركز بواقع )
 ككؿ.

 ( ما أثر الأنشطة البيئية عمى تمكيف المرأة اجتماعياً؟2)
 %(.59مفردة( نشاط اجتماعي بنسبة )59ة الدراسة توزعت حسب ما نوع النشاط التي تمارسيف بواقع )عين أف
 ( ما أثر الأنشطة البيئية عمى تمكيف المرأة اقتصادياً؟3)

 %(.38الحرفية؟ بنسبة ) الأنشطةإف عينة الدراسة توزيع عينة الدراسة لمعرفو ىؿ تشتركيف في أنديو الفتاه والمرأة وفي 
عينة الدراسة توزيع عينة الدراسة لمعرفة في حالة الإجابة بنعـ ىؿ ىذا الدخؿ ساىـ في رفع كفاءتؾ المادية  فإ

 %(.94والتعميمية بنسبة )
 تنفيذ الأنشطة البيئية المختمفة لتمكيف المرأة اًجتماعياً واقتصاديا؟ في( ما دور مراكز الشباب 4)

%(، واف المرأة تشعر بوجود 21تمع مف خلاؿ الأحزاب السياسية بنسبة )إف عينة الدراسة ساىمت في مشاركة المج
 %(.87دور لكي داخؿ المجتمع )

 %(. 100عمؿ المشروعات الصغيرة بنسبة ) عمىأف عينة الدراسة يقوـ المركز بتدريبؾ 
لمرأة اًجتماعياً تنفيذ الأنشطة البيئية المختمفة لتمكيف ا فيتواجيو مراكز الشباب  التي( ما أىـ الصعوبات 5)

 واقتصاديا؟
مفرده( بنسبة  92بواقع نعـ لعدد ) الشباب؟أنتي ميتمة أف تتعممي مف خلاؿ مراكز  عمىإف عينة الدراسة توزيع 

(92.)% 
 كفاءة وفاعمية تنفيذ الأنشطة بمراكز الشباب؟ لزيادة( ما العوامؿ المقترحة 6)

مفرده( بنسبة 20داخؿ مراكز الشباب؟ بواقع نعـ لعدد ) نشطةالأأف عينة الدراسة توزيع ىؿ أولادؾ يستفيدوف مف 
 %. 62مفرده( بنسبو  62)لعدد % والي حد ما 20
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 الخلاصة
في ضوء البحث تناوؿ الباحثوف عف دور مراكز الشباب بمحافظة القاىرة، وتوصؿ الباحثوف الي إف عينة الدراسة 

ف المرأة تشعر بوجود دور لكي داخؿ ا  %(، و 21بنسبة ) اب السياسيةساىمت في مشاركة المجتمع مف خلاؿ الأحز 
ساىمت في زيادة مشاركتؾ في أنشطة المجتمع؟  الأنشطة%(، وأف عينة الدراسة توزعت حسب ىؿ ىذه 87المجتمع )
%(، وأف عينة الدراسة يقوـ المركز بتدريبؾ 87%(، واف المرأة تشعر بوجود دور لكي داخؿ المجتمع ) 73بواقع )
 %(. 100المشروعات الصغيرة بنسبة )عمؿ  عمى

 

 التوصيات
 لييا البحث يرى الباحثوف: إتوصؿ  التيضوء النتائج  في

لابد  بالإضافةالسياسة العامة الحكومية،  أولوياترأس  عمىنو لابد وضع قضية تمكيف المرأة أأوصت الدراسة مف  -
قابالمنطقة المحيطة بالمركز  الأمية مف عمؿ فصوؿ تقوية لمحو  مشاريع لممرأة. مةوا 

شراكة مع منظمات القطاع الخاص والمجتمع المدني والحكومية باقتراح مشاريع ومبادرات مبتكرة ترتبط  عمىالعمؿ  -
 لمصناعات لتمكيف المرأة. الأساسيةبالأعماؿ 

 الاىتماـ بمراكز الشباب في مجاؿ المرأة وخاصة في الوضع الراىف. عمىالعمؿ  -
مرأة في الوضع الاجتماعي والاقتصادي وخاصة في مختمؼ المؤسسات الحكومية تمكيف ال عمىكذلؾ العمؿ  -

 ـ لمتنمية المستدامة.2030والأىمية ورؤية مصر 
 

 المراجع
المعوقات التي تحد مف استفادة المرأة مف الحقوؽ الاجتماعية في منظمات (: 2004)مصطفي أحمد، مصطفي محمود 

، المؤتمر العممي السنوي الخامس عشر في ة في الحد منياالمجتمع المدني ودور الخدمة الاجتماعي
.2004/ مايو 10/11الفترة مف   ، كمية الخدمة الاجتماعية، جامعة الفيوـ

المجمس القومي لممرأة، الطبعة المرأة الريفية المصرية عطاء عبر التاريخ، (: 2003)عدلي أبو طاحوف، فاطمة كاظـ 
 الأولي.

، بحث استراتيجيات تقوية لمفقراء لتمكنيـ مف اتخاذ القرار عمى المستوي المحمي(: 1998)مصطفي السروجي، طمعت 
 منشور، المجمس الأعمى لمجامعات، جامعة حمواف.

، المكتب الجامعي الحديث، التنمية الاجتماعية من الحداثة إلى العولمة(: 2102) مصطفيالسروجي، طلعت 

 .الإسكندرية

تنمية وتحديث مجتمعات العالـ الثالث في صلاح العبد،  الاجتماع فيحوؿ دور  (: دراسة1975)نبيؿ السمالوطي، 
  دراسة نظرية وتطبيقيا في تنمية المجتمعات النامية الإسكندرية.

، 9، المجمد 2معجـ الفروؽ المغوية، ج ميراف،العسكري، أبو ىلاؿ الحسف بف عبد الله بف سيؿ بف سعيد بف يحيى بف 
 (. 395ت نحو )

(: التخطيط التشاركي كمدخؿ لتفعيؿ دور مراكز الشباب في تنمية المجتمعات 2021عماد محمد نبيؿ سعد )سالـ، 
، العدد  الريفية، بحث منشور في مجمة كمية الاجتماعية لمدراسات والبحوث الاجتماعية، جامعة الفيوـ

25. 
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ABSTRACT 

The aim of the research is to identify the social and economic empowerment of 

women in implementing various environmental activities in youth centers. This research 

belongs to the descriptive analytical research style. The research used the descriptive 

method. A questionnaire form was prepared on a random sample of youth centers that 

work in the field of caring for and empowering women socially and economically in the 

governorate. Cairo, during the period of collecting data from the field, and the research 

reached the most important results, including that the research sample came in a large 

proportion, and that the research sample came in proportion to the membership of the 

center for a large response, and that the research sample distributed the study sample to 

find out whether these activities contributed to having a role in society. ? To a large extent, 

the activities change your lifestyle to a large extent, and there are literacy classes within 

youth centers to a large extent. The research sample shows a distribution on: Does the 

center spread environmental awareness? To a large extent, the research sample showed that 

there are proposals that help women in empowering to a large extent. The research 

recommended that the issue of women’s empowerment must be placed at the top of the 

government’s public policy priorities, and work should be done to build the technical and 

skill capabilities of workers in youth centers to develop various fields. 

Keywords: - Empowerment. - Environmental activities. - Youth center...  
 


