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 بالوصمةالفروق في مفهوم الذات وتفضيلات المسافة الاجتماعية وفقًا لمستويات الشعور 
 لدى الطالبات ذوات الإعاقة السمعية

    1، منال على محمد الخولى2، بسيوني بسيوني السيد سليم1*ميار محمد مرسى أبراهيم

 جامعة الأزهر، القاهرة، مصر.  ،قسم علم النفس التعليمي، كلية التربية للبنات 1

  القاهرة، مصر.، الأزهر جامعة بنين،كلية التربية الصحة النفسية، قسم 2

 gmail.com4mayarmorsy@ :للباحث الرئيس البريد الإلكتروني   
 

 المستخلص:
هدف البحث إلى الكشف عن الفروق في مفهوم الذات وتفضيلات المسافة الاجتماعية وفقًا لمستويات الشعور      

( طالبة  طبق عليهم مقياس 225الطالبات ذوات الإعاقة السممممممممممممممعية  وتكونم عينة البحث من  بالوصممممممممممممممة لد  
الشممعور بالوصمممة ومقياس مفهوم الذات ومقياس تفضمميلات المسممافة الاجتماعية  إعداث: الباحثين(  وأتهرت النتائ  

إلى مسممممتو  الشممممعور بالوصمممممة  وجوث فروق في مفهوم الذات وأبعاثه  لد  الطالبات ذوات الإعاقة السمممممعية ترج  
وتعز  هذه الفروق لصمممممالف منافضمممممي الشمممممعور بالوصممممممة ح حيث كاا المتوسمممممو الحسمممممابي لها أعلى من م موعة 

الإنسممحابية والدرجة  مرتفعي الشممعور بالوصمممة  ولم توجد فروق ذات ثلالة إحصممائية في تفضممية المسممافة التفاعلية 
فض من الشمممعور بالوصممممة   بينما وجدت فروق ذات ثلالة إحصمممائية في الكلية بين ذوات المسمممتو  المرتف  والمنا

اللاواعية  ترج  إلى مسممممتو  الشممممعور بالوصمممممة  وتعز  هذه الفروق لصممممالف منافضممممي الشممممعور  المسممممافة الذكية  
 بالوصمة لد  الطالبات ذوات الإعاقة السمعية.

 لمسافة الاجتماعية  ذوات الإعاقة السمعية.الشعور بالوصمة  مفهوم الذات  تفضيلات ا: الكلمات المفتاحية
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Abstract: 

The research aimed to identify differences in self-concept and social preferences according to the level 

of stigma among hearing students. The research sample consisted of (225) female students, they were 

administered the Stigma Feeling Scale, the Self-Concept Scale, and the Social Distance Preferences Scale 

(prepared by the researchers). The results showed that there are differences in the self-concept and its 

dimensions among female students with hearing disabilities due to the level of feeling of stigma, and 

these differences are attributed to the benefit of those with low feelings of stigma. Its arithmetic mean 

was higher than that of the group with high feelings of stigma. There are no statistically significant 

differences in the preference for interactive/withdrawal distance and the total degree between women 

with a high and low level of feeling stigma. While there are statistically significant differences in the 

intelligent/unconscious distance due to the level of feeling of stigma, these differences are attributed to 

the low level of stigma among female students with hearing disabilities. 

Keywords:  

feelings of stigma, self-concept, social distance preferences, hearing-impaired women. 
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 مقدمة:
على أنها تشمممممكة وصممممممة  لأنهم هحملوا مفاهيم  اطعة فيما يتعلق بالصمممممم  كما أا  إلى الإعاقة السممممممعية ينظر البعض     

العالمية توجهات معظم العاثيين بشممممممممكة عام نحو ذو  الإعاقة السمممممممممعية تمية إلى السمممممممملبية إلى حد كبير  وم  نهاهة الحر  
الثانية وما ن م عنها من إصممممممممممممممابات ونعاقات ارتفعم نسمممممممممممممبة ذو  الإعاقة عالميًا  وكاا لا بد من تعزيز الادمات التربوية 

  2020هم في الم تم  مرة أ ر   جمما  الاطيمو ومنى الحمديمد   يلعمات من أجمة العممة على إعماثة تمههوالتمههيليمة لهمذه الف
 (.156ص. 
تي قد يواجهها ذوو الإعاقة السمممعية ومن بينها رفضممهم من ان رين وتمييزهم عن بقية أفراث الم تم  وتتعدث الصممعوبات ال    

ويعد ذلك من أ طر المشممممكلات التي ه و التصممممد  لها والتعامة  -وهذا ما هعرف بالشممممعور بالوصمممممة  -وكونهم أقة شممممهنا 
ا إلى وصمممم أ  جماعة طالما أنهم يدركوا أنهم معها   اصمممة أا الوصممممة أصمممبحم تاهرة وارمممحة والبشمممر بطبيعتهم هميلو 

 (.486  ص. 2018هاتلفوا عنهم وغير عاثيين   الد البلاح 
( أا ذو  الإعاقة السمممعية ه دوا صممعوبات كبيرة مقارنة بسممليمى السممم   كما 36  ص. 2004وأورممف محمد بابم        

أنهم أقة قبولًا من العاثيين. كما هصممممممعو عليهم إقامة علاقات صممممممداقة و اصممممممة م  أقرانهم العاثيين  عبد المطلو القريطى  
كما أا فرصممممممممممهم محدوثة في التفاعة م  أقرانهم بسممممممممممبو ما تفررمممممممممم   (. ويعانوا من مشممممممممممكلات التوافق الاجتماعي 2001

 (. 2009مشكلات التواصة لديهم  ماجدة عبيد 
أهضمممممما ثرجة قناعة الفرث بفعاليت  الذاتية تببر سمممممملبًا أو إه ابًا في تكوين مفهوم الذات لده   بما ينعكس على أثا  المهام       

  إلى أا هعيش عاجزاً عن لذات المنافضممممممة قد تصمممممميو سمممممملوت الفرث بالإعاقة  وتدفعوثرجة مثابرت  وبذ  ال هد  فإا فعالية ا
 -576  ص. ص.  2011إن مماز  مممما هفقممده القممدرة على بممذ  ال هممد والعمممة لمواصممممممممممممملممة الحيمماة  هيثم الزبيممد     تحقيق أ
577.) 
المراهقات ذوات الإعاقة السمممممعية وهذا  ومن ذلك همكن اعتبار مفهوم الذات من المتغيرات التي تتهبر بوجوث الوصمممممة لد     

 .يدعو إلى معرفة الفروق في مفهوم الذات لذوات الإعاقة السمعية وفقًا لمستو  شعورهن بالوصمة  مرتف    منافض(
هذا ومن المتغيرات النفسمممممممية المهمة لتحسمممممممين التفاعة الاجتماعي لذوات الإعاقة السممممممممعية مفهوم المسمممممممافة الاجتماعية       

Social Distance  ويعتبر Bogardus   رائدًا في اسمممممممممممممتادام مفهوم المسممممممممممممممافة الاجتماعية وأعد أو  مقياس للمسممممممممممممممافة
الاجتماعية  واسمممممممتادم مفهوم المسمممممممافة الاجتماعية في م ا  الإعاقة بصمممممممفة عامة للكشمممممممف عن مد  بعد أو قر  المسمممممممافة 

ي كثير من الأحياا الدور الرئيس الاجتماعية بين العاثيين وذو  الإعاقة السمممعية كما يدركها العاثيوا  ويشممكة نوع الإعاقة ف
لد  بعض الأفراث بالنسممبة لتكوين تفضمميلات سمملبية أو إه ابية تنعكس بالتالي على قبو  أو رفض ذلك المعاق  رشمماث موسممى  

 (.76 ص. 1994
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  اعية  فكة فرث ل  حيزه الااص الذوعلى ذلك فإا تفضيلات المسافة الاجتماعية محدث أساسي للعلاقات الاجتم     
 (.  2019يتحرت في   وينعكس ذلك على شعوره بدرجة ما من التوافق النفسي والاجتماعي  عبد العزيز الااطر  

ومن ذلك ينبغي الكشمممف عن الفروق في تفضممميلات المسمممافة الاجتماعية وفقا لمسمممتو  الشمممعور بالوصممممة لذوات الإعاقة      
 السمعية تمهيدًا لتحسين توافقهن النفسي والاجتماعي.

 مشكلة البحث:
( من الصمم ورمعاف السمم  هعانوا من بعض المشمكلات النفسمية %40أا    Carter & Mireles  ) 2016أورمف       

في مرحلة ما من مراحة حياتهم  وأا تلك المشمممكلات النفسمممية غير الوارمممحة تسمممبو لهم المعاناةح حيث ه بروا على التعامة 
ا وارممحة من الارممطرابات النفسممية. وقد ا نتائ  ثراسممة  م  التحدهات في الحياة اليومية  لذلك فقد هظهروا أعرارممً أفاثت أهضممً

 Cho,2023 أا الذين يدركوا وصممممممممة العار قد ينسمممممممحبوا من م تمعاتهم ويافضممممممموا أو يوقفوا م الات النشممممممما  لديهم )
لت نو الناس الذين هعتبرونهم فاشلين والابتعاث عن أشكا  ماتلفة من الدعم الاجتماعي  في الوقم نفس  فإا الحد من وصمة 

  د لات لمساعدة الأفراث على الاندماج في الم تم  ينعكس في صورة حياة ناجحة ومررية.العار المحتملة والت
( أا الشممعور بالوصمممة مببر على مفهوم الذات والقلق الاجتماعي لد  التلاميذ رممعاف 2020وأورممحم إهماا هيوتى       

  الإعاقة لمشمممممممماعر ان رين ونسمممممممما ة فهم وتببر الإعاقة السمممممممممعية على التفاعة الاجتماعي والمتمثة في ت اهة ذو  .السممممممممم 
 تصرفاتهم والتمركز حو  الذات. 

وقد تلعو مواقف الأسمممرة ثورًا كبيرًا في تحقيق التوافق الاجتماعي لهم  حيث تعطة المواقف السممملبية كالإهما  والرفض        
لى اندماجهم في أسممممممممممرتهم ومن بم اندماجهم توافقهم الاجتماعي واندماجهم في الأسممممممممممرة  ولكن التقبة والتعامة المتوازا يبث  إ

 (. 102  ص. 2010وتوافقهم في الم تم  الذ  هعيشوا في   رقية الطيو 
وبذلك فيعد مفهوم الذات لذو  الاحتياجات الااصممممة بشممممكة عام  وذو  الإعاقة السمممممعية بشممممكة  اص من المفاهيم التي     

ة من العوامة التي تببر سلبًا على شاصية الفرث وقدرت  على التكيف م  تتهبر بشكة وارف بالإعاقة  إذ تعد الإعاقة السمعي
 (.13  ص. 2014الم تم   وبالتالي نظرت  لنفس   هد  عوض 

هذا ويعد مفهوم تفضيلات المسافة الاجتماعية من المفاهيم التي لم تنة حظًا من الدراسات النفسية ولعة الاهتمام المتزايد     
ث ذوو الاحتياجات الااصممممة على ا تلاف فعاتهم في جمي  م تمعات العالم المعاصممممر لدلية على الوعى الذ  هحظى ب  الأفرا

المتزايد بضمممرورة الاهتمام بهم  ويتهبر سممملوت الفرث بتفضممميلات المسمممافة الاجتماعية لده  والتي تعنى ثرجة المسمممافة الشممماصمممية 
الذ  هعنى القبو  أو النفور النفسمي أو المعنى الماث  المتمثة  المسمموح بها لشمام ما ت اه ان رين  سموا  بالمعنى المعنو  

في المسماحة المكانية الفاصملة بين الأفراث عند التواجد في مكاا واحد  فكلما كانم تفضميلات المسمافة الاجتماعية إه ابية أث  
 (.541ص.   2017  يالاولفراث الم تم   منا  ذلك إلى القبو  النفسي والاجتماعي وتحقيق التعاهش المطلو  بين أ

 ومن هنا تنب  مشكلة الدراسة في معرفة الفروق في مفهوم الذات وتفضيلات المسافة الاجتماعية وفقًا لمستويات الشعور    
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 الأسئلة التالية: بالوصمة لد  الطالبات ذوات الإعاقة السمعية. وينبثق عن تلك المشكلة 
 هة توجد فروق في مفهوم الذات وفقا لمستو  الشعور بالوصمة لد  الطالبات ذوات الإعاقة السمعية؟ -
 ذوات الإعاقة السمعية؟ هة توجد فروق في تفضيلات المسافة الاجتماعية وفقًا لمستو  الشعور بالوصمة لد  الطالبات -

 أهداف البحث:
يهدف البحث الحالي إلى معرفة الفروق في مفهوم الذات وتفضمممممممممميلات المسممممممممممافة الاجتماعية وفقًا لمسممممممممممتويات الشممممممممممعور      

 بالوصمة لد  الطالبات ذوات الإعاقة السمعية.
 أهمية البحث:

 أهمية نظرية: -أ
هقدم البحث إطارًا نظريًا عن الشممممعور بالوصمممممة ومفهوم الذات وتفضمممميلات المسممممافة الاجتماعية باعتبارهم من المتغيرات       

 النفسية المهمة في م ا  الصحة النفسية  مما قد هسهم في إبرا  التراث النفسي لهذه المتغيرات. 
 أهمية تطبيقية: -ب

بنا  برام  إرشاثهة موجهة للآبا  والأمهات وجمي  أفراث أسرة ذوات الإعاقة السمعية  همكن الاستفاثة من نتائ  البحث في      
وكذلك الموجهة للمعلمين والمعلمات  حيث تساعد تلك البرام  في التعامة الإه ابي معهن  ومساعدتهن على التمت  بصحة 

 بمستو  عا  من الصحة النفسية.
 التعريفات الإجرائية لمصطلحات البحث:

شممعور المراهقة ذات الإعاقة السمممعية بالرفض والنبذ من قبة الأ رين   :Feelings Of Stigmaالشعور بالوصمة 
 مما يبث  إلى اعتقاثها بهنها بلا قيمة في الحياة  ومحاولتها المتكررة لت نو المواقف التي تذكرها بإعاقتها فينت 

 ضمن:شعورها بفقداا الأمة والعزلة والدونية  ويت عن ذلك 
 إحساس المراهقة ذات الإعاقة السمعية بعدم تقبة ان رين لها ونبذها وتهميشها.الرفض الاجتماعي المدرت: -1
 إحساس المراهقة ذات الإعاقة السمعية بها لا قيمة لها بسبو إعاقتها.تحقير الذات: -2
 تستثير لديها الإحساس بالع ز والإعاقة. يالمواقف التالسمعية الابتعاث عن محاولة المراهقة ذات الإعاقة ت نو الوصم: -3
 إثرات المراهقة ذات الإعاقة السمعية لرثوث الفعة السلبية الصاثرة من الأ رين ت اهها. التمييز السلبي:-4

 وعلاقتهاتصور المراهقة ذات الإعاقة السمعية عن شاصيتها  وحالتها ال سمية   : Self- Conceptمفهوم الذات
 الاجتماعية  و صائصها الاُلقية والأكاثهمية  ويتكوا من: 
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الذات الشممماصمممية: تصمممور المراهقة ذات الإعاقة السممممعية عن سمممماتها الشممماصمممية من حيث امتلاكها لاصمممائم إه ابية  -1
 تساعدها على التوافق والن اح في حياتها.

 السمعية لمظهرها وحالتها الصحية.الذات ال سمية: إثرات المراهقة ذات الإعاقة  -2
في ذلك على تصمممممممممممممرفاتهم الذات الاجتماعية: وعي المراهقة ذات الإعاقة السممممممممممممممعية بتقييم ان رين لها وتكوا معتمدة  -3

 الصورة التي تعتقد أا الأ رين يرونها عليها.  وأقوالهم  أ
 ا الالقية واحساسها بهنها شاصًاً إه ابيًا.الذات الاُلقية: تصور المراهقة ذات الإعاقة السمعية نحو قيمه - 4
 الذات الأسرية: معرفة المراهقة ذات الإعاقة السمعية عن كفا تها  وقيمتها كعضو في الأسرة. -5
 الذات الأكاثهمية: تصور المراهقة ذات الإعاقة السمعية عن أثائها الدراسي. -6
ثرجة التقبة أو النفور التي تبديها المراهقة  :Social Distance Preferencesتفضيلات المسافة الاجتماعية  

 ذات الإعاقة السمعية نحو ان رين وتقييمها لأهمية المسافة الاجتماعية في التعامة بين الأفراث  وتشمة:
الإقبا  المسممممممممافة التفاعلية الإندماجية مقابة الانسممممممممحا : تفضممممممممية المراهقة ذات الإعاقة السمممممممممعية أبنا  التعامة م  الغير -1

الاندماج في الم تم  و اصمممة في المناسمممبات الماتلفة مقابة تفضممميلها عدم الاندماج والانسمممحا  وذلك بسمممبو  وفها عليهم  و 
 من رث فعة الأ رين ت اه إعاقتها.

طرفين من المسمممممافة الذكية مقابة المسمممممافة اللاوعية: تقدير المسمممممافة الواعية في التعامة م  الأ رين بما هعوث بالنف  على ال-2
تقممدير غير واع للمسمممممممممممممممافممات والعتمما  مقممابممة  لا  معرفممة ثرجممة الاقترا  أو الابتعمماث الملائمممة للموقف  والتقممدير الممدقيق للوم 

 الاجتماعية لمن تتعامة معهن.
 حدود البحث:

 تفضيلات المسافة الاجتماعية. –مفهوم الذات  –حدوث موروعية: الشعور بالوصمة  -1
 الطالبات ذوات الإعاقة السمعية. حدوث بشرية: بعض  -2
 حدوث مكانية: مدارس الأمة للصم ورعاف السم  بمحافظتي القاهرة وال يزة. -3
 (.2023-2022ثاني للعام الدراسي  حدوث زمنية: تم تطبيق أثوات البحث الحالي  لا  الفصة الدراسي ال -4

 الإطار النظري 
 الشعور بالوصمة: -1

تعبير عن  هي السمعة السيعة التي تلحق بالفرث وأسرت  وتقف عائقًا أمام تمتع  بحياة اجتماعية غير منقوصة  كما أنها      
 تتسبو في ا تلاف غير مرغو  في  يتميز ب  فرث معين ذو مواصفات  اصة  مما هستدعى رثوث فعة اجتماعية سلبية  أ
  AL-Jiboori, 2010, 12( عز  هذا الفرث ومقاطعت . 

 من ان رين على فرث معين باعتباره شاصًا غير مقبو  م  استبعاثه من المشاركة في يكما أنها الحكم السلب      
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 ,.Brohan et alعزل  عن الأ رين   يللمهارات والقدرات  مما يتسمممممممممممممبو ف التفاعلات الاجتماعية اعتقاثًا منهم بافتقاره 
2010, p.403.) 

إلى إنها " م موعة من الات اهات المضمممماثة  والأفكار النمطية والسمممملوكيات    Werner & Shulman )2013ويشممممير     
التميزية والتكتلات الاجتماعية المتحيزة التي أقرتها م موعة كبيرة عن م موعة فرعيةح وهى تتضمممممممممممن بلابة أنواعح الأو  وهو 

لى ات اهات الم تم  العام ت اه الشام الموصوم  والثاني هو وتركز ع Stigma publicالأكثر شهرة هو وصمة ال ماعة 
وتسمتند  على اسمتيعا  وتبنى الأفراث لنظرات وتقييمات الم تم  السملبية لهم  أما النمو الثالث  Self –Stigmaوصممة الذات 

ا بهقار  لديهم صممفات وتشممير إلى الوصمممة التي هعاهشممها الفرث نتي ة لكون  مرتبطً   Family Stigmaفهو الوصمممة الأسممرية 
 واصمة.
أا مصممطلف وصمممة العار هسممتادم بمعنى الرفض والاسممتبعاث من م موعة اجتماعية عندما لا Veroni   )2019 وبين      

يتفق سلوت الفرث م  قواعد هذه الم موعة  وقد اعتبر الشام الموصوم بهن  غير طبيعي  حتى أن  غير إنساني  وفى أحسن 
صممممممة صمممممفة إنسمممممانية ولكنها غير مكتملة  والتي همكن أا تكوا مبرر للتمييز  كما أا المحيو القريو من الأحوا   تعتبر الو 

 الأسرة والأصدقا  عاثة ما هقدم الدعم للموصوم ويقبلوا الوصمة.
 ويستالم مما سبق أا الشعور بالوصمة تعنى الإحساس بالرفض والاستبعاث ونوع من التمييز السلبي  ويمكن     

 المقابة يمن الإحساس بالوصم والتمييز  وف هعنى شعوراً قليلًا   المنافض والذ من بينها: المستو   مها إلى مستوياتتقسي
 .يالدونية والتحقير والتمييز السلبيتضمن الشعور المرتف  من   المستو  المرتف  والذ هنات

 مفهوم الذات: -2
نحو  لأمثة لهذه القدرات ومشمماعر الشممامومعرفت  لقدرات  والاسممتادام اويعنى م موع مدركات كة إنسمماا نحو ذات       

 .(16  ص. 2005ذات .  سنا  سليماا 
والتي من   الحياة بكة سممملبياتها ونه ابياتهاكما هقصمممد ب  الفكرة التي هكونها الفرث عن نفسممم  من  لا  تعررممم  لابرات        

 لالها هفهم كة المعاني والقيم عن نفسممممم  وعن علاقت  بالعالم المحيو ب   وتتضممممممن نوعية الأشممممميا  التي هفعلها الفرث  وكذلك 
  (.193  ص. 2015الأشيا  التي لا هفعلها  نعمة  لية  

الم تم  المحيو ويببر ب  وفقًا  فيلعو مفهوم الذات ثورًا مهمًا في بنا  وتشمممممممممممممكية سممممممممممممملوت الفرث  فكة فرث يتفاعة م        
ما هفررمم  توق  أا هصممدر من  سمملوت هاتلف ع لمفهوم  عن ذات  وصممفات   فإذا كاا مفهوم  عن ذات  أن  وقور فمن الصممعو

لا هشممممممممارت في أنشممممممممطة تتطلو الكفا ة البدنية أو البنية فمن المتوق  أالوقار  ونذا كاا مفهوم  عن ذات  أن  مريض رممممممممعيف 
 (.103-102  ص. ص.  2020ي  سهير أحمد  ال هد البدن

 ويعد الصمم بشكة عام من أكثر الإعاقات تهبيرًا في كافة الم الات التعليمية والاجتماعية لأن  يتسبو في العزلة          
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ن العاثيين والانسمممحا  وقصمممور في العديد من المهارات الحياتية  بالإرمممافة إلى تدنى مفهوم الذات للصمممم بالمقارنة به قرانهم م
وارف على الفرث الأصم  اصة المراهق  حيث يتهبر مفهوم  يلبة للذات من مشكلات لها أبر سلبوما يترتو على الصورة السا

الذات لد  الأصمممممممم  لا  فترة المراهقة بمشمممممممكلة الهوية إذ أا هنات عاملين لهما تهبير كبير ووارمممممممف على مفهوم الذات وهما 
ص.   2011وان رين  ربا  عبد القاثر  ا ان روا  وبعض المقارنات الاجتماعية بين الأفراث انرا  والأحكام التي هطلقه

58 .) 
فيعتبر مفهوم الذات عند ذو  الإعاقة من المفاهيم المهمة التي تحدث طبيعة علاقة الفرث بنفسممم  وبان رين مما يبث  إلى      

 التكيف م  الذات والأ ر  ونلى الررا عن الحياة.
 تفضيلات المسافة الاجتماعية: -3

تتنوع علاقات الفرث بان رين  فهنات علاقة القرابة والعمة والدراسة والصداقة  كما أا هنات العلاقات العميقة والعلاقات      
اس السطحية  ويد  مفهوم العلاقات الانسانية بشكة عام على الاهتمام بالعنصر البشر  وهنات العديد من التفاعلات بين الن

كانم إه ابية كالاحترام والتوار  والتسامف والرحمة أم سلبية كالقسوة والعنف والظلم والتكبر  وتقوم العلاقات الإه ابية   سوا
على المعاملة الطبية والفضائة الأ لاقية والقيم الانسانية السوية التي تستمد مباثئها من تعاليم الأثهاا السماوية   الد سعيد  

 (.22  ص. 2007
ويتسمماو  الناس جميعًا على ا تلاف ألسممنتهم وألوانهم فهم في الالق والكرامة والفطرة والتكليف كانسمماا واحد  فكة انسمماا      

أذا ل  حرمت  وهذه هي المبسمسمة الانسمانية الحقيقية التي تنهض عليها الحياة وتطمعن كما شما ت لها حكمة الاالق عز وجة 
 لا  تلك العلاقات تتحدث المسممممافات بين الأفراث  من حيث قبو  تلك العلاقات أو ومن  ،(50  ص. 2019 نصممممر واصممممة  

 رفضها.
وتشممممير المسممممافة الاجتماعية إلى مسممممتو  قبو  الناس للآ رين  ارج ثائرتهم الاجتماعية أو طبقتهم الاجتماعية  ويتم          

ين  ومقدار التفاعة الاجتماعي الذ  لديهم م  تعريف هذا المسمممممممممممممتو  من القبو  من  لا  مشمممممممممممممماعرهم العامة ت اه ان ر 
الأشااص الذين تكوا  صائصهم  ارج نطاقهم الاجتماعي. إن  مقياس للفرق  أو المسافة( المتصورة بين الدوائر الاجتماعية 

رندا عية أ ر .  الماتلفة  ويمكن أا هكوا إما صغيرًا  عندما هَقبة الناس ان رين  أو كبيرًا  عندما يرفض الناس ثوائر اجتما
 (2022عكاشة  
( المسممممممممافة الاجتماعية بهنها مقياس للفصممممممممة الاجتماعي بين الم موعات بسممممممممبو 2021كروسممممممممماا   يشمممممممملأوعرفم        

الا تلافمات الوارمممممممممممممحممة أو الحقيقيممة بين م موعمات من الأفراث كممما هو محممدث في الفعممات الاجتممماعيممة  بممما في ذلمك الطبقممة  
 والعرق  والثقافة  وال نسية  والدين  والنوع  والعمر  وغير ذلك.

المسمممممافة الاجتماعية عبارة عن مسمممممتو  قبو  الناس ل  رين  ارج ثائرتهم  ( أا5  ص. 2021وذكرت   سمممممحر ن م        
الاجتماعية أو طبقتهم الاجتماعية وذلك من  لا  مشمممممممماعرهم العامة ت اه الأ رين ومقدار التفاعة الاجتماعي الذ  لديهم م  
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تحديد الشمممممعور الإنسممممماني سممممموا   ياعي  وهى أحد المبشمممممرات المهمة فمالأفراث الذين تكوا  صمممممائصمممممهم  ارج نطاقهم الاجت
بالراحة أو الانزعاج وبالتالي تببر على الطريقة التي يتصمممممممممممرف بها الفرث عند التعبير عن مشممممممممممماعره الأمر الذ  هقوث أما إلى 

 الل و  للعنف ب مي  اشكال  أو إلى تحقيق الررا والاشباع في العلاقة م  ان ر.
( إلى أا تفضممممميلات المسمممممافة الاجتماعية لد  الفرث تنمو نتي ة للابرات 545  ص. 2017 يا تشمممممير  منا  الاولكم       

تراكم عدث من الاسمممت ابات التي يتعلمها المتراكمة من التعامة م  ان رين وأا هنات عدة شمممرو  لتلك التفضممميلات من أهمها 
مرور و   من أهمية الأم أو الإناث عن الذكور من شهن  تعظيم شها الذكورالفرث أبنا  نموه  فوجوث الطفة في مناخ أسر  هقلة 

اسمممممممتمرارية بعض الابرات التي تببر في الفرث بحيث و الابرات بعمليات التهذيو والصمممممممقة بحيث يتميز الفرث بنمو  اص ب   
تفضمممممممممميلات جاهزة وتعنى أا هسممممممممممتقى الفرث تسممممممممممتمر مع  لفترات طويلة ويبدأ في تعميمها على مواقف حياتية ماتلفة. وتبنى 
 تفضيلات  من ان رين المحيطين ب  في المنز  أو المدرسة أو محيط  اليومي.

ومما سممممممبق يتضممممممف أا الم موعات التي تتسممممممم بالتحيز سممممممتكوا المسممممممافة الاجتماعية بها مرتفعة والعكس صممممممحيف. 
لا تغير المسمممممافة الاجتماعية  بة أا  الشممممماصمممممية الت ار والمسمممممافة الاجتماعية لا تعتمد على الت ار  الشممممماصمممممية وحدها  ف

كما أا التحيز قد هالق مسافة  .رغو الم موعة وقوتها وتقاليد الم تم  وعاثات  هو المببر الحقيقي على المسافة الاجتماعية
و  فالمسممافة الاجتماعية الشممديدة قد تبث  إلى الت نو  لذلك همكن اعتبار اجتماعية  ولكن ليس بالضممرورة أا يبث  إلى الت ن

الت نو بمثابة تعبير متطرف عن المسممممممممممممممافة الاجتماعية  والكراهية والانسمممممممممممممحا  ما هم إلا تعبير معتد  عن العدا  ت اه 
عديدة لتفضممممممممميلات المسمممممممممافة الم موعة الاارجة  ولكن  قد هكوا تعبيراً شمممممممممديداً عن المسمممممممممافة الاجتماعية  وهنات عناصمممممممممر 

الاجتماعية من بينها تفضية التفاعة والاندماج م  ان رين مقابة الانسحا   وتفضية المسافة المحسوبة الواعية الذكية مقابة 
 المسافة اللاوعية.

 الدراسات السابقة:
 المحور الأول: دراسات تناولت الشعور بالوصمة لدى ذوي الإعاقة السمعية:

الكشف عن تباين وصمة الذات وتقدير الذات بتباين ثرجة الإعاقة السمعية   إلى (2014ثراسة زهرة العلا إسماعية  هدفم 
( عامًا  من طلا  معهد الأمة الثانو  بنين للصم ورعاف 21 – 17( طالبًا تراوحم أعمارهم بين  46وتكونم العينة من  

ولى ت ريبية والثانية الضابطة  وأسفرت نتائ  الدراسة عن أا وصمة الذات السم   تم تقسيمهم إلى م موعتين  متكافعتين الأ
تاتلف با تلاف ثرجة الإعاقة السمعية في ات اه رعاف السم   وياتلف تقدير الذات با تلاف ثرجة الإعاقة السمعية في 

لد  أفراث الم موعة الت ريبية  في  ات اه الصم  وتاتلف وصمة الذات بعد تطبيق البرنام  با تلاف القياسين القبلي والبعد 
ات اه القياس القبلي  وياتلف تقدير الذات بين القياسين القبلي والبعد  لد  أفراث الم موعة الت ريبية في ات اه القياس البعد   

 ية.الت ريب ولا يوجد ا تلاف في وصمة الذات وفي تقدير الذات بين القياسين البعد  والتتبعي لد  أفراث الم موعة
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لبحث إمكانية التنبب بالالكسمميثيميا في رممو  وصمممة الذات لد   (2016وسممعى حمد  هاسممين وزهرة العلا إسممماعية  
( فرثًا  وتمثلم أثوات الدراسمممة في مقياس وصممممة الذات  ومقياس الإلكسممميثيميا النفسمممية  31عينة من رمممعاف السمممم  بلغم  

 سيثيميا النفسية من  لا  وصمة الذات لد  عينة الدراسة.وتوصلم نتائ  الدراسة إلى إمكانية التنبب بالإلك
بدراسة العلاقة بين وصمة الذات والصحة النفسية للمعاقين سمعيًا فيما يتعلق   Mousley & Chaudior  )2018وقام      

( أصممممم  وأورممممحم النتائ  أا وصمممممة 171بهعراض الاكتعا  والقلق وذلك بالتطبيق على عينة من البالغين الصممممم وعدثهم  
 العار مرتبطة بحالات حاثة من أعراض الاكتعا  والقلق.

التعرف على مسممتو  وصمممة الذات  وعلاقتها بالعفو وثرجة اسممهام أبعاث إلى  (2018وسممعم ثراسممة نهلة الشممافعي           
مقياس  ي(  تمثلم أثوات الدراسمممممة ف108غم  وصممممممة الذات في التنبب بالعفو عن ان رين لد  عينة من المراهقين الصمممممم بل

وصمممممة الذات  ومقياس العفو عن ان رين   إعداث الباحثة(  وقد أورممممحم نتائ  الدراسممممة ارتفاع مسممممتو  وصمممممة الذات لد  
المراهقين الصمممممم  ووجوث علاقة ارتباطية سمممممالبة ثالة إحصمممممائيًا بين وصممممممة الذات والعفو عن ان رين  كما أا أبعاث وصممممممة 

ا أشمممارت النتائ  إلى أن  لا توجد فروق ثالة الذات سممماهمم إسمممهامًا سمممالبًا وثالًا  إحصمممائيًا في التنبب بالعفو عن ان رين  أهضمممً
إحصمممممممممائيًا بين الذكور والإناث في وصممممممممممة الذات  بينما وجدت فروق ثالة إحصمممممممممائيًا بينهما في العفو عن ان رين لصمممممممممالف 

 الإناث.
 فض الشممممممممعور بوصمممممممممة الذات لد   يتعرف على فاعلية برنام  إرشمممممممماث  فبدراسممممممممة لل (2020وقامم إهماا هيوتي       

مقياس الشعور  يثوات البحث فعاف السم   وتمثلم أ( من التلاميذ ر10التلاميذ رعاف السم . تكونم عينة البحث من  
بوصمممة الذات للتلاميذ رممعاف السممم . وبرنام   فض الشممعور بوصمممة الذات. واعتمد البحث على المنه  الت ريبي. وأتهر 
البحث عدة نتائ  أهمها  وجوث فروق ثالة احصمممائيًا بين ثرجات التلاميذ رمممعاف السمممم  قبة وبعد تطبيق البرنام  على جمي  

 مقياس في ات اه القياس القبلي.شعور بوصمة الذات والدرجة الكلية للأبعاث مقياس ال
 المحور الثاني: دراسات تناولت مفهوم الذات لدى ذوي الإعاقة السمعية:

( 16إلى التعرف على مفهوم الذات لذو  الإعاقة السممممممعية وتكونم عينة الدراسمممممة من   (Limaya  2004هدفم ثراسمممممة    
وبغرض جم  البيانات اسممتادم الباحث النقاشممات الفرثهة م  المشمماركين في   يهم فقداا سمممعي شممديد منذ الولاثةمراهقًا ممن لد

 .هقين الصم لديهم أفكار سلبية عن الذاتالدراسة. أتهرت النتائ  أا المرا 
الصمممممممممممممم ك ز  من التفاعة ثراسممممممممممممممة عن أهمية الكفاهة اللغوية لد  الطلبة  (  Silvestve et al.,  2006وأجر         

( طفلًا أصممممممممممممممًا  وتم تقييم مفهوم الذات وا تباره باسمممممممممممممتادام 56الاجتماعي  وتهبيرها على مفهوم الذات. تكونم العينة من  
ا ا تبار من أنا؟ وأتهرت النتائ  وجوث علاقة ارتباطية موجبة بين مفهوم SDQ,1992اسمممممتبانة التطور ونمو الذات   ( وأهضمممممً

 والكفاهة اللغوية. الذات الإه ابي
 ورعافدراسة هدفم إلى التعرف على العلاقة بين مفهوم الذات والسلوت العدواني للصم ب (2018وقام  ليفة الفقي        
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( طالبًا وطالبة وقد توصممممة البحث إلى وجوث فروق ذات ثلالة إحصممممائية 20السممممم  من طلبة المرحلة الثانوية البالد عدثهم   
ثلالة ذات  وعدم وجوث فروق   بة الصمممممممف الثالثفي مفهوم الذات لد  أفراث العينة وفقا لمتغير الصمممممممف الدراسمممممممي لصمممممممالف طل

 .ومستو  تعليم الأم  والنوع  ة طبقًا لمتغير مستو  تعليم الأ والسلوت العدواني لد  أفراث العينإحصائية في مفهوم الذات 
اف السم   دراسة عن العلاقة بين المساندة الاجتماعية ومفهوم الذات لد  الأطفا  رعل (2019وتصد  حاتم عاشور      

( طفلة بمعهد الأمة 28( طفلًا بمدارس الصمممممم ورمممممعاف السمممممم  ذكور بمنطقة تبوت و  16حيث تكونم عينة الدراسمممممة من  
 ( سمممنة بمتوسمممو12-8( طفلا وطفلة وتراوحم أعمارهم من  44للصمممم ورمممعاف السمممم  للبنات بمنطقة تبوت بم موع كلى:  

أثوات الدراسممممممممة على مقياس المسمممممممماندة الاجتماعية ل طفا  رممممممممعاف وقد اشممممممممتملم   3,093وانحراف معيار   10,6عمر  
وقد توصمملم نتائ  الدراسممة إلى وجوث ارتبا  موجو ثا    ل طفا  رممعاف السممم  إعداث الباحثالسممم   ومقياس مفهوم الذات 

مفهوم  ة ومقياسإحصممممائيًا بين متوسممممطات ثرجات الأطفا  رممممعاف السممممم  على مقياس المسمممماندة الاجتماعية بهبعاثه الماتلف
–وعدم وجوث فروق ذات ثلالة إحصائية بين متوسو ثرجات الأطفا  رعاف السم   الذكور   الذات ل طفا  رعاف السم 

 .ومقياس مفهوم الذات  ( على مقياس المساندة الاجتماعيةالإناث
إلى التعرف على العلاقة بين الذكا  العام ومفهوم الذات لد  المعاقين سمعيًا.  (2019فم ثراسة طرفة الحبيو  وهد         

الذات للصمممم  الذ  تم ( طفلًا من الأطفا  الصمممم ورمممعاف السمممم   واسمممتادم الباحث مقياس مفهوم 315وتكونم العينة من  
اعتمد في اعداثه على مقياس  تنسى(. وكذلك ا تبار الذكا  المصور   طة عواض بن محمد عواض الحربي الذتصميم  بواس

( بين الذكا  العام ومفهوم الذات 0,01 أحمد ذكي صممممممالف(  وأورممممممحم النتائ  وجوث علاقة موجبة ثالة عند مسممممممتو  ثلالة  
( تعز  0,05لذكا  العام تعز  لمتغير  النوع( ووجوث فروق ذات ثلالة إحصمممممممائية عند مسمممممممتو   وعدم وجوث فروق في ثرجة ا

 لعامة النوع لصالف الذكور على مقياس مفهوم الذات. 
ثراسممممممممة عن العلاقة  بين مفهوم الذات الشمممممممماصممممممممي والتوافق النفسممممممممي  (2020وأجر  بلقاسممممممممم بن عبد الرحماا             

الاجتماعي لد  المعاقين سمعيًا الممارسين للنشا  الرياري  حيث شملم عينة الدراسة رياريين على مستو  نواث  ريارية 
ال زائر من ا تصمماصممات ريارممية ماتلفة  كما هدفم الدراسممة أهضمماً إلى الكشممف عن  ماتلفة للصممم والبكم على مسممتو  ولاهة

الفروق في مفهوم الذات والتوافق النفسممممي الاجتماعي تبعا لنوع الريارممممة الممارسممممة فرثهة أم جماعية حيث بلد العدث الإجمالي 
أثاة الدراسممممممممممة من مقياس مفهوم الذات ومقياس  ( فرثًا تم ا تيارهم بطريقة عشمممممممممموائية  وتكونم 90لعدث افراث عينة الدراسممممممممممة  

التوافق النفسممممممممي  ومن بين أهم النتائ  التي توصمممممممملم إليها الدراسممممممممة: وجوث علاقة ارتباطية ثالة احصممممممممائيًا بين مفهوم الذات 
 يصائية فثلالة إح الشاصي والتوافق النفسي الاجتماعي لد  المعاقين سمعيًا الممارسين للنشا  الرياري  ووجوث فروق ذات

 كلا المتغيرين لد  المعاقين سمعيًا لصالف الممارسين للريارات ال ماعية.
 القدرة التنببية لمفهوم الذات والصلابة النفسية  والأمن ىالتعرف عل ( إلى2021وهدفم ثراسة محمد شاهين            
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ذ طبقم مقاييس الدراسمممممممممة على عينة إمعية من طلبة المرحلة الثانوية  الإعاقة السممممممممم   النفسمممممممممي في السممممممممملوت الاجتماعي لذو  
تو  مفهوم الإعاقة السممممممممعية  وأتهرت النتائ  أا مسممممممم   طلبة الملتحقين بمدارس الطلبة ذو ( من ال135عشممممممموائية  رممممممممم  

كما تبين أن  لا توجد فروق بين متوسمطات كة   والسملوت الاجتماعي  كاا متوسمطًا الذات  والصملابة النفسمية  والأمن النفسمي
من مفهوم الذات  والصلابة النفسية  والأمن النفسي لذو  الإعاقة السمعية من طلبة المرحلة الثانوية تعز  لمتغير النوع  بينما 

وهنات علاقة ارتباطية طرثهة ثالة احصمممممائيًا بين السممممملوت   ت السممممملوت الاجتماعي لصمممممالف الذكورمتوسمممممطاكانم الفروق في 
الاجتماعي وكة من: مفهوم الذات  الصلابة النفسية  والأمن النفسي  كما تبين وجوث أبر ثا  احصائيًا لكة من مفهوم الذات 

ولم هسمممهم الأمن النفسمممي بشمممكة ثا  احصمممائيًا في التنبب بالسممملوت والصممملابة النفسمممية في التنبب بمسمممتو  السممملوت الاجتماعي  
 الاجتماعي. 

 المحور الثالث: دراسات تناولت تفضيلات المسافة الاجتماعية:
للمسافات الاجتماعية   بدراسة حو  المسافة الاجتماعية وفقًا لمقياس بوجارثوس (Parrillo & Donoghue  2013قام      

بهدف قياس مسمممممتو  القبو  الذ  هشمممممعر ب  الأمريكيوا ت اه أعضممممما  أكثر الم موعات العرقية شممممميوعًا في الولاهات المتحدة  
حيث تم ا تيار عينة عشوائية طبقية  ح2001و 1920عامي  تم ثم هم أكثر من سم مرات على الصعيد الوطني بينوالذين 
مسممتو  المسممافة الاجتماعية حدث زياثة في متوسممو  2001( طالبًا جامعيًا  وقد  لصممم النتائ  إلى أن  منذ عام 3166من  

سممممممة لتتسممممممق م  نتائ  الدراسممممممات السممممممابقة والثى تبكد على أهمية قبو  ت اه جمي  الم موعات العرقية  كما جا ت نتائ  الدرا
أولعك الموجوثين الماتلفين عرقياً وبقافياً. أتهرت المقارنات المتوسطة وتحلية التباين أهضًا أا النوع ومكاا ولاثة المست يبين 

 افة الاجتماعية ت اه الم موعات.ووالديهم والعرق والسنة في الكلية كلها مبشرات مهمة في التعبير عن مستو  المس
بدراسممممممممممممممة بهدف بياا فاعلية برنام  تدريبي قائم على نموذج مقترح في تنمية الذكا   (2017  ا  الاوليوقامم من       

( طالبة  بينهم 68العينة من    الكفيفات والمبصمممممممممرات  وتكونم الأ لاقي و تفضممممممممميلات المسمممممممممافة الاجتماعية لد  المراهقات
( مراهقة كفيفة وأشممممملم الدراسممممة علي برنام  تدريبي قائم علي النموذج المقترح للذكا  الا لاقي   8( مراهقة مبصممممرة و  60 

أشممممممممارت النتائ  الى وجوث ومقياس الذكا  الا لاقي  ومقياس تفضمممممممميلات المسممممممممافة الاجتماعية  وجميعها من إعداث الباحثة  و 
فروق ذات ثلالة احصمممائية بين متوسمممطي رتو ثرجات المراهقات الكفيفات في القياس القبلي والبعد  للذكا  الأ لاقي لصمممالف 
القياس البعد   وعدم وجوث فروق ذات ثلالة احصمممممممممممائية بين متوسمممممممممممطات رتو ثرجات المراهقات الكفيفات في القياس القبلي 

المسمممممممممافة الاجتماعية  ووجوث فروق ذات ثلالة إحصمممممممممائية بين متوسمممممممممطات ثرجات الم موعة الت ريبية والبعد  لتفضممممممممميلات 
والم موعة الضممممابطة من المراهقات المبصممممرات في القياس البعد  للذكا  الأ لاقي وتفضمممميلات المسممممافة الاجتماعية لصممممالف 

 الم موعة الت ريبية.
 على المسافة  19التعرف على التهديدات الحقيقية لتفشى وبا  كوفيد  ثراسة بهدف  et al.,  Shi(   2022وأجر          

https://jfgc.journals.ekb.eg/


 (الأول العدد) الأولالمجلد 

 2024يناير   

 

 

 جامعة الأزهر - بالقاهرة مجلة كلية التربية للبنات       

Jfgc 

 

Journal of the Faculty of Education for Girls                                                        Journal.edu@azhar.edu.eg 

              https://jfgc.journals.ekb.eg/                                                                        Online ISSN: 2735-511X 

117 

الاجتممماعيممة وكيف أث  تفشمممممممممممممى الوبمما  لزيمماثة التبمماعممد الاجتممماعي حيممث تم تحممديممد عينممة الأمريكيين من الممدا ممة والإهطمماليين 
اسمممممممممممت ابة جيدة من وقد أتهرت النتائ    والصمممممممممممينين من الاارج وتم تطبيق مقياس بوجارثوس لقياس تفضممممممممممميلات المسمممممممممممافة

المبحوبين الأمريكيين  إلا أا النتائ  أورحم أا التباعد كاا است ابة عقلانية حقيقية للتهديدات التي تواج  الأفراث من تفشى 
للمرض وذلك من  لا  ا تبار كة من فررممممممممية الت نو وفررممممممممية التحيز وتم تصممممممممميم نموذج لقياس تفضمممممممميلات المسممممممممافة 

ئ  متوافقة م  كلا الفررممممممممممممميتين حيث أتهرت نتائ  مقياس بوجارثوس أا المواطنين الأمريكيين الاجتماعية حيث جا ت النتا
ت نبوا أفراث الم موعات الاارجية من الصمممممممممممممينين والإهطاليين عندما علموا أنهم همثلوا تهديدًا لانتشمممممممممممممار الوبا  وجا ت نتائ  

 اعي جا  كرث فعة للمااطر والتهديدات المحتمة التعرض لها.أا قرار التباعد الاجتم  لات المسافة لتلك الفررية جيدة أتفضي
 تعقيب على الدراسات السابقة:

أورمممحم معظم نتائ  الدراسمممات السمممابقة وجوث علاقة ارتباطية موجبة بين الشمممعور بالوصممممة والمشممماعر السممملبية كالحزا      
(  2021والا ة واليهس والانسممممممحا  الاجتماعي والرفض من الم تم  والانهزامية والدونية  كما في ثراسممممممة مدين الشمممممممر   

ا إلى وجوث علاقة ارتباطية  بين مفهوم الذات والتوافق النفسمممممممممي والاجتماعي لذو  الإعاقة السممممممممممعية. وأشمممممممممارت النتائ  أهضمممممممممً
  وثراسممة  Limaya )2004ثراسممة  يت لد  ذو  الإعاقة السمممعية كما فوأتهرت نتائ  بعض الدراسممات انافاض مفهوم الذا

ة لقياس بعض الظواهر (  ومن  لا  ما سممبق فالدراسممات السممابقة قد تناولم مفهوم المسممافة الاجتماعي2018شممروق اليحيى  
الاجتماعية مثة الميو  العرقية  التحيز  إشممممباع الرغبات إلا أا قلة قليلة منها اسممممتهدف ربطها ببعض المتغيرات النفسممممية كما 
طبقم تلك الدراسممممممات على فعات عمرية ماتلفة من الأشممممممااص. واعتمد الكثير من الدراسممممممات على الذكور في مراحة عمرية 

ر إلى أا عامة النوع ذو تهبير في تفضميلات المسمافة الاجتماعية. ومن بم تسمتهدف الدراسمة الحالية معرفة ماتلفة مما قد هشمي
الفروق في مفهوم الذات وتفضممممممميلات المسمممممممافة الاجتماعية لعينة من الإناث ذوات الإعاقة السممممممممعية وفقا لمسمممممممتو  شمممممممعورهن 

 بالوصمة الذاتية.
 فروض البحث:

ثلالة إحصائية في مفهوم الذات وفقا لمستو  الشعور بالوصمة لد  الطالبات ذوات الإعاقة السمعية توجد فروق ذات لا  -
  منافض   مرتف (.

لا توجد فروق ذات ثلالة إحصائية في تفضيلات المسافة الاجتماعية وفقا لمستو  الشعور بالوصمة لد  الطالبات ذوات  -
 الإعاقة السمعية  منافض   مرتف (.

 البحث:إجراءات   
 منهج البحث: -أ

 تم استادام المنه  الوصفي لأن  يتناسو م  أهداف البحث.
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 عينة البحث: -ب
( طالبة من ذوات الإعاقة السممممعية بمدارس الأمة للصمممم ورمممعاف السمممم  بمحافظتي القاهرة وال يزة  225تكونم من        

طبق عليهن ( 0, 780( عامًا  وانحراف معيار  قدره  14 753( عامًا  بمتوسممممممممممو عمر  17- 13تراوحم أعمارهن ما بين  
 مقياس الشعور بالوصمة  وبناً  على ثرجاتهن على هذا المقياس تم تقسيمهن إلى عدة مستويات: 

 طالبة. 60المستو  المنافض  وهن اللائي حصلن على أقة الدرجات على مقياس الشعور بالوصمة  وعدثهن  -
طالبة  وبذلك تم استبعاث  60قد حصلن على أعلى الدرجات على مقياس الشعور بالوصمة وعدثهن  المستو  المرتف : وهن -

 طالبة واللائي قد حصلن على ثرجات أعلى من المستو  المنافض  وأقة من المستو  المرتف . 105
 )ج( أدوات البحث:

  إعداث الباحثين(: مقياس الشعور بالوصمة -1
اس نظرًا لقلة وجوث مقاييس للشممممممعور بالوصمممممممة لذو  الإعاقة السمممممممعية  وتم الاطلاع على أعد المقي :وصففففم المقياس    

الأطر النظرية والدراسمممات والمقاييس العربية والأجنبية السمممابقة التي تناولم الشمممعور بالوصممممة لذو  الإعاقة بشمممكة عام ولذو  
(   مدين 2020(   كريم عسمممراا 2020 هب  حسمممن (  2018  اص ومنها: مقياس  نهلة الشمممافعي الإعاقة السممممعية بشمممكة

 (.2021الشمر  
:  الرفض الاجتماعي المدرت  تحقير الذات  ت نو يبتحديد مكونات الشعور بالوصمة ف وفي رو  ما سبق قام الباحثين     

لرفض الاجتماعي بعاث  اأأربعة  ى( موقف موزعين عل20للمقياس من   الوصمممممممم  التمييز السممممممملبي(. وتكوا الصمممممممورة المبدئية
مواقف(  وللموقف بلابمة  5مواقف( والتمييز السممممممممممممملبي   5مواقف( وت نمو الوصمممممممممممممم   5 مواقف(  تحقير المذات  5الممدرت 

 (.1 – 2- 3است ابات  
 مترية للمقياس: الخصائص السيكو

 أولًا: الصدق: قام الباحثون بالتحقق من صدق المقياس عن طريق:
 صدق المحكمين:  -1

وأسممفر هذا ، المقياس في صممورت  الأولية على م موعة من الأسمماتذة المتاصممصممين في م ا  الصممحة النفسمميةتم عرض      
 (.16  13الإجرا  عن تعدية صياغة موقفين هما  

 الصدق العاملي:  -2
( طالبة من ذوات الإعاقة السمعية وتم الأ ذ بمحك كايزر لمعرفة 150أجر  التحلية العاملي للمقياس بعد تطبيق  على       

,.( فهكثر تشمممبعات ثالة  وأسمممفر التحلية العاملي 30حد الدلالة الاحصمممائية للتشمممبعات وهو اعتبار التشمممبعات التي تصمممة إلى  
( ونسممممممممممممممو تباين 10,695 – 10,763 – 11,989 – 12,280ها على الترتيو  عن أربعة عوامة للمقياس ب ذور كامنة ل
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(  العامة الأو  تشب  علي   مسة مواقف تكشف مضامينها عن 10,695% - 10,763% - 11,989% - 12,280% 
ني تشب  علي  شعور المراهقة بعدم تقبة الأ رين وتهميشهاح لذا همكن تسمية هذا العامة بمممممممم  الرفض الاجتماعي(. والعامة الثا

 مسممة مواقف تكشممف مضممامينها عن شممعور المراهقة بعدم القيمة بسممبو إعاقتها وعدم قدرتها على المشمماركة في المناسممبات أو 
المسابقاتح لذا همكن تسمية هذا العامة  تحقير الذات(. والعامة الثالث تشب  علي   مسة مواقف تكشف مضامينها عن رغبة 

لمواقف التي تشعرها بإعاقتها وع زها عن المشاركةح لذا همكن تسمية هذا العامة بم  ت نو الوصم(. المراهقة في الابتعاث عن ا
والعامة الراب  تشممب  علي   مسممة مواقف تكشممف مضممامينها عن شممعور المراهقة برثوث أفعا  سمملبية من الأ رين والتعامة معها 

 .بشكة سيئح لذا همكن تسمية هذا العامة بم  التمييز السلبي(
 الاتساق الداخلي: -3

( طالبة وتم حسممما  الاتسممماق الدا لي للمقياس من  لا  150مترية   تم تطبيق المقياس على عينة الاصمممائم السممميكو     
حسمممممممممما  معامة الارتبا  بين ثرجة الموقف وثرجة البُعد الذ  ينتمي إلي   وأتضممممممممممف أا معاملات الارتبا  بين ثرجة الموقف 

ح مما هشممممير إلى الاتسمممماق الدا لي 0,01إلي  لمقياس الشممممعور بالوصمممممة ثالة إحصممممائيًا عند مسممممتو  وثرجة البُعد الذ  ينتمي 
ح مما هشمير 0,01للمقياس. كما تبين أا معاملات الارتبا  بين ثرجة البُعد والدرجة الكلية للمقياس ثالة إحصمائيًا عند مسمتو  

 .إلى الاتساق الدا لي للمقياس
 الثبات:  -4
واتضف أا معاملات الثبات  ،لفا كرونباخ وذلك لأبعاث المقياس والدرجة الكليةأا  ببات المقياس باستادام معامة تم حس      

( وهي معمماملات 0,823 – 0,729 – 0,703 – 0,732 – 0,712لأبعمماث المقيمماس والممدرجممة الكليممة بلغممم على الترتيممو  
ي من الممكن الحصمممممو  عليها عند تطبيق المقياس على العينة الأسممممماسمممممية  ببات مرتفعةح مما هشمممممير إلى الثقة في النتائ  الت

 وببات المقياس.
 مقياس مفهوم الذات: )إعداد الباحثين( -2

أعد المقياس نظرًا لقلة وجوث مقاييس لمفهوم الذات لذو  الإعاقة السممممممعية  وتم الاطلاع على الأطر النظرية والدراسمممممات      
ربية السمممابقة التي تناولم مفهوم الذات لذو  الإعاقة بشمممكة عام ولذو  الإعاقة السممممعية بشمممكة  اص والمقاييس الأجنبية والع
(   حسممممن 2014(   زين العابدين علي  2013(   نازت أحمد  2012  (   وليد الشممممطرات2009  ومنها مقياس  وفا  عقة

( 57  ىنم الصمممممورة الأولية من المقياس عل. وتكو (2019 (   عبد الله الغامد  2016 (   أنوار سمممممالم 2015  أبو العمرين
( الذات الاجتماعية  29 – 21( الذات ال سممممممية   20- 12الذات الشممممماصمممممية    (11- 1، )عبارة موزعة علي سمممممتة أبعاث

 ( الذات الأكاثهمية.57- 46( الذات الأسرية   45 – 38( الذات الاُلقية   37 – 30 
 

https://jfgc.journals.ekb.eg/


 الفروق في مفهوم الذات وتفضيلات المسافة الاجتماعية وفقًا لمستويات الشعور بالوصمة
ةلدى الطالبات ذوات الإعاقة السمعي  

أ.د/ منال علي محمد الخولي   د سليم                 أ.د/ بسيوني بسيوني السي                  ميار محمد مرسي إبراهيم  

Journal of the Faculty of Education for Girls                                                        Journal.edu@azhar.edu.eg 

              https://jfgc.journals.ekb.eg/                                                                        Online ISSN: 2735-511X 

120 

 للمقياس:مترية  الخصائص السيكو
 تحقق منها بحساب الصدق والثبات والاتساق الداخلي، كالتالي:

 قام الباحثوا بالتحقق من صدق المقياس عن طريق: أولا: الصدق:
 صدق المحكمين: -1

وأسممفر هذا  ،م ا  الصممحة النفسممية يم موعة من الأسمماتذة المتاصممصممين ف تم عرض المقياس في صممورت  الأولية على     
 (.53 – 46 – 42 – 35 – 16- 15 – 10 – 6  :بماني عبارة وهم الإجرا  عن تعدية صياغة

 الصدق العاملي: -2
( طالبة من ذوات 150مترية   تم حسا  الصدق العاملي لمكونات المقياس بعد التطبيق على عينة الاصائم السيكو      

( فهكثر تشمممبعات 0, 30  ىالاحصمممائية للتشمممبعات التي تصمممة إل لمعرفة حد الدلالةوتم الا ذ بمحك كايزر ، الإعاقة السممممعية
 41 – 36 – 35 – 28 – 23 – 20 – 16 – 10 – 6ثالة  وأسممممفر التحلية العاملي عن سممممتة عوامة فيما عدا العبارات  

ياس وأصمممممممممبف المقياس ح لذا تم حذفها من المق0,3(ح حيث كانم تشمممممممممبعات هذه العبارات اقة من 57 – 53 – 51 – 46 –
العامة الأو : تشمممممب  علي  تسممممم  عبارات تكشمممممف مضمممممامينها عن قناعة المراهقة بهنها تمتلك م موعة ( عبارة. 44يتكوا من  

الصممممفات الطيبة والقدرة على اتااذ القرارات م  شممممعورها بهنها ذات شمممماصممممية جديرة بالتقدير والاحترام  وفي رممممو  ذلك همكن 
الذات الشاصية(. والعامة الثاني: تشب  علي  سب  عبارات تدور حو  عن شعور المراهقة بحو ان رين تسمية هذا العامة بم  

لها وقدرتها على التعامة معهم وعمة صمممممداقات جديدة  وفي رمممممو  ذلك همكن تسممممممية هذا العامة بممممممممممممممممممم  الذات الاجتماعية(. 
لمراهقة بها أسرتها تعاملها بشكة مناسو وأنها مقبولة والعامة الثالث: تشب  علي  سب  عبارات تكشف مضامينها عن شعور ا

لديهم  وفي رمو  ذلك همكن تسممية هذا العامة بممممممممممممممم  الذات الأسمرية(. والعامة الراب : تشمب  علي  سمم عبارات تتضممن اتباع 
  وفي رو  ذلك همكن المراهقة للقيم الأ لاقية في تعاملها م  الغير وأنها تساعد المحتاجين  ورراها عن معاملة ان رين لها

تسممممية هذا العامة بممممممممممممممممم  الذات الاُلقية(. والعامة الاامس: تشمممب  علي  سمممب  عبارات تكشمممف مضمممامينها عن تصمممور المراهقة 
ل سممممها من حيث الوزا والمظهر ومد  جاذبيتها  وفي رمممو  ذلك همكن تسممممية هذا العامة بممممممممممممممممم  الذات ال سممممية(. والعامة 

رات تكشممممف عن اعتقاث المراهقة في قدراتها الدراسممممية وقدرتها على أثا  المهام الأكاثهمية  وفي السمممماثس: تشممممب  علي  بماا عبا
 رو  ذلك همكن تسمية هذا العامة بم  الذات الأكاثهمية(.

 ثانيًا: الاتساق الداخلي:
لبُعد الذ  تنتمي إلي  تم حسمممما  الاتسمممماق الدا لي للمقياس من  لا  حسمممما  معامة الارتبا  بين ثرجة العبارة وثرجة ا      

، ( طالبة من ذوات الإعاقة السمممممممممممممعية150بعد حذف العبارات غير المتشممممممممممممبعة في التحلية العاملي  وذلك بعد تطبيق  على  
ح مما هشير إلى 0,01أا معاملات الارتبا  بين ثرجة العبارة وثرجة البُعد الذ  تنتمي إلي  ثالة إحصائيا عند مستو   وأتضف
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االاتسمممممماق الدا  الكلية للمقياس ثالة إحصممممممائيًا عند  أا معاملات الارتبا  بين ثرجة البُعد والدرجة لي للمقياس. وأتضممممممف أهضممممممً
 ح مما هشير إلى الاتساق الدا لي للمقياس.0,01مستو  

 ثالثًا: الثبات: 
مقياس والدرجة الكلية بلغم تم حسممممما  ببات المقياس باسمممممتادام معامة ألفا كرونباخ  وتبين أا معاملات الثبات لأبعاث ال     

( وهي معماملات ببمات مرتفعمةح ممما 0,912 0,801 – 0,750 – 0,715 – 0,742 – 0,785 – 0,806على الترتيمو  
 هشير إلى ببات المقياس ونمكانية الوبوق في النتائ  التي همكن التوصة إليها من  لا  تطبيق  على العينة الأساسية للدراسة.

( عبارة موزعة علي سمتة 44  مترية للمقياس  أصمبف المقياس في صمورت  النهائية يتكوا من الاصمائم السميكووبعد حسما  
 ( الذات الاجتماعية  25 – 17(  الذات ال سمية   16 – 10( الذات الشاصية   9 – 1أبعاث  

 الأكاثهمية.( الذات 44 – 37( الذات الأسرية   36 – 30( الذات الاُلقية   29 – 26 
 مقياس تفضيلات المسافة الاجتماعية:-3
الأطر  ىالإعاقة السمممممممعية  وتم الاطلاع علأعد المقياس نظرًا لقلة وجوث مقاييس لتفضمممممميلات المسممممممافة الاجتماعية لذو       

  الإعاقة بشممممكة عام النظرية والدراسممممات والمقاييس الأجنبية والعربية السممممابقة التي تناولم تفضمممميلات المسممممافة الاجتماعية لذو 
(. وتكونم الصمممورة الأولية 1994(   رشممماث موسمممي 2017ولذو  الإعاقة السممممعية بشمممكة  اص ومنها مقياس  منا  الاولي 

( المسافة الذكية المسافة 32 -21( المسافة التفاعلية  الانسحابية   20 – 1( موقف موزع علي بعدين  32من المقياس من  
 اللاوعية.

 مترية للمقياس: والخصائص السيك
 تحقق منها بحساب الصدق والثبات والاتساق الداخلي، كالتالي:

 قام الباحثوا بالتحقق من صدق المقياس عن طريق: أولا: الصدق:
 صدق المحكمين: -1
تم عرض المقياس في صورت  الأولية على م موعة من الأساتذة المتاصصين في م ا  الصحة النفسية  وكاا هنات       

 أتفاق على جمي  مواقف المقياس.
 الصدق العاملي: -2
وتم الا ذ ، (  طالبة من ذوات الإعاقة السمممممعية150تم حسمممما  الصممممدق العاملي لمكونات المقياس بعد التطبيق علي        

( فهكثر تشممبعات ثالة  وأسممفر التحلية العاملي  0, 30كايزر لمعرفة حد الدلالة الاحصممائية للتشممبعات التي تصممة إلي   بمحك
(  وقد تشمممممممممبعم  %13,450 - %20,412(  ونسمممممممممو تباين  5,489 – 7,565عن عاملين كانا ال ذرين الكامنين  لهما  
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(ح حيث كانم تشمممممممممممممبعاتها أقة   21 – 20 – 19 –15 – 8 -4 –3مواقف المقياس على هذين العاملين ما عدا المواقف  
ح لذا تم حذفها من المقياس   وفيما يلي عرض يورممممممف العبارات المتشممممممبعة على كة عامة وتسممممممميتها. العامة الأو  0,3من 

لمواقف تشممممممممممب  علي  أربعة عشممممممممممر موقفًا تكشممممممممممف مضممممممممممامينها عن إقبا  المراهقة أو ابتعاثها أبنا  التعامة م  ان رين في ا
 والمناسبات الاجتماعيةح لذا همكن تسمية هذا العامة بم  المسافة التفاعلية   الانسحابية(.

العامة الثاني تشممب  علي  أحد عشممر مواقفًا تكشممف مضممامينها عن قدرة المراهقة على تقدير المسممافة أبنا  التعامة م  ان رين 
بالنف  على الطرفينح لذا همكن تسمية هذا العامة بمممم  المسافة الذكية المسافة وتحديد ثرجة الاقترا  أو البُعد المناسبة بما هعوث 
 (.موقف 25اللاوعية(  وبذلك أصبف عدث مواقف المقياس  

 ثانيًا: الاتساق الداخلي:
بعد  تم حسا  الاتساق الدا لي من  لا  حسا  معامة الارتبا  بين ثرجة الموقف وثرجة البُعد الذ  ينتمي إلي  وذلك      

وأتضممممف أا معاملات الارتبا  . تطبيق  على العينة الاسممممتطلاعية وحذف المواقف غير المتشممممبعة في التحلية العاملي للمقياس
مما هشممممير إلى الاتسمممماق الدا لي للمقياس   0,01بين ثرجة الموقف وثرجة البُعد الذ  تنتمي إلي  ثالة احصممممائيًا عند مسممممتو  

 .ن ثرجة البُعد والدرجة الكلية للمقياسكما تم حسا  معامة الارتبا  بي
 ثالثًا: الثبات:

تم حسمما  ببات المقياس باسممتادام معامة ألفا كرونباخ وذلك لأبعاث المقياس وذلك بعد حذف المواقف غير المتشممبعة في      
أا معاملات الثبات لأبعاث مقياس تفضممميلات المسمممافة الاجتماعية والدرجة الكلية بلغم على الترتيو  وأتضمممف، التحلية العاملي

ببات مرتفعةح مما هشمممممممممير إلى الثقة في النتائ  التي همكن الحصمممممممممو  عليها  ( وهي معاملات 0,912 – 0,799 – 0,852 
( موقف  25عند تطبيق المقياس على العينة الأسمماسممية   وببات المقياس  وبذلك أصممبف الصممورة النهائية للمقياس مكونة من  

 اللاوعية. ( المسافة الذكية   المسافة25 -15( المسافة التفاعلية   الانسحابية  ومن   14 – 1 
 نتائج البحث ومناقشتها:

 نتائج الفرض الأول ومناقشتها:
لا توجد فروق ذات دلالة إحصااااااا ية فط متورااااااهات درجات مفقو  الذات وفقا لمرااااااتو  ال ااااااعور  "أنه  ىينص عل     

للتحقق من صمممممحة هذا الفرض تم اسمممممتادام ا تبار وبالوصااامة لد  الهالبات ذوات اقةااة الرااامعية  منمفت ع مرتف   " 
منافض(  -الشممممعور بالوصمممممة  مرتف  "ت" لم موعتين مسممممتقلتين لمعرفة الفروق في مفهوم الذات وأبعاثه في رممممو  مسممممتو  

 .ن الطالبات ذوات الإعاقة السمعيةلد  عينة الدراسة م
 ( يورف ذلك.1وجدو        
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 (1جدول )
المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة "ت" للفروق بين منخفضي ومرتفعي الشعور بالوصمة في مفهوم 

 الذات وابعاده المدروسة

 البعُد

مستتتتتتتتتتتتتتتتتتتو  

الشتتتتتتتتتتتتعتتتتتتور 

 بالوصمة 

 العدد
التتتمتتتتتتتوستتتتتتتت  

 الحسابي

الانتتتتتتحتتتتتترا  

 المعياري
 مستو  الدلالة قيمة "ت"

 الشخصية
 6.883 4.060 18.500 60 منخفض

 
0.01 

 1.807 14.550 60 مرتفع

 الجسمية
 6.161 2.396 14.533 60 منخفض

 
0.01 

 1.579 12.250 60 مرتفع

 الاجتماعية
 7.328 2.951 15.033 60 منخفض

 
0.01 

 1.541 11.883 60 مرتفع

 الخلقية
 6.866 2.161 13.350 60 منخفض

 
0.01 

 1.630 10.950 60 مرتفع

 الأسرية
 5.759 2.604 13.383 60 منخفض

 
0.01 

 1.584 11.117 60 مرتفع

 الأكاديمية
 7.200 3.164 19.683 60 منخفض

 
0.01 

 1.797 16.300 60 مرتفع

 الذات_مفهوم
 27.055 4.232 94.483 60 منخفض

 

0.01 

 2.645 77.050 60 مرتفع 

( أا قيمة "ت" لمعرفة الفروق بين مرتفعي ومنافضممممممي الشممممممعور بالوصمممممممة في أبعاث مفهوم الذات 1يتضممممممف من جدو        
( وهي قيم 27,055 – 7,200 – 5,759 – 6,866 – 7,328 – 6,161 – 6,883والدرجة الكلية بلغم على الترتيو  

مفهوم الذات وأبعاثه المدروسة لد  الطالبات ذوات الإعاقة  ح مما هشير إلى وجوث فروق في 0,01ثالة إحصائيًا عند مستو  
السمممعية ترج  إلى مسممتو  الشممعور بالوصمممة  وتعز  هذه الفروق في ات اه منافضممي الشممعور بالوصمممةح حيث كاا المتوسممو 

أث  إلى انافاض بالوصمممممة  الحسممممابي لها أعلى من م موعة مرتفعي الشممممعور بالوصمممممة  وهذا معناه أن  كلما ارتف  الشممممعور
 مفهوم الذات لد  عينة البحث من الطالبات ذوات الإعاقة السمعية.

( والتي توصلم نتائ ها إلى وجوث علاقة ارتباطية 2010تتفق هذه النتي ة على نحو ما م  نتائ  ثراسة صالف الشهر   و     
ثالة احصائيًا بين است ابات تلاميذ عينة الدراسة على ثرجات مقياسي الشعور بالوصمة ومفهوم الذات  فالشعور بالوصمة ل  

الوصممممة هقلة من مفهوم الطالبة ذات الإعاقة السممممعية لذاتها  بمعني أا هكوا لديها تهبير على مفهوم الذات  فزياثة الشمممعور ب
 مفهوم ذات سلبي.

ا م  نتائ  ثراسممممة        حيث توصمممملم  إلي أا المسممممتويات العليا من  ح( et al., Philippe 2021وتتفق هذه النتي ة أهضممممُ
 وفاعلية الذات  وهذا يتفق م  النتي ة التي توصة إليها البحثوصمة العار الذاتية ارتبطم بمستويات أقة من احترام الذات 
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 .إن  كلما ارتف  الشعور بالوصمة أث  إلى انافاض مفهوم الذاتالحالي  
ا م  ثراسمممممة   ربا  عبد القاثر       حيث أشمممممارت إلى أا الصمممممم يتسمممممبو في تدني مفهوم  ح(2011وتتفق هذه النتي ة أهضمممممً

الذات  وما يترتو على ذلك من مشممممكلات لها أبر سمممملبي وارممممف على الأفراث الصممممم و اصممممة المراهقين ومن هذه المشممممكلات 
ا أن  من رمممن الأبار المترتبة علي الشممعور بالوصمممة انافاض تقدير الذات  وهذا يتفق م   الشممعور بالوصمممة  وأشممارت أهضممً

واق   أا الطالبات ذوات الإعاقة السممممعية بسمممبو إعاقتهم قد هكوا لديهن شمممعور بالوصممممة أ  شمممعورهن بهن  ينقصمممهم شمممي  ال
عن ان رين وأنهم ينظرا لأنفسممممهن ولذواتهن بمنظور سمممملبي فلا هكوا لديهم بقة في أنفسممممهن وفي ا تياراتهن ويببر ذلك علي 

دو لديهن قصور في ذواتهم الأكاثهمية وهن هعانين من مشكلات في التحصية جمي  جوانو حياتهن سوا  كاا في ثراستهن فيب
( أا المعاق سمعيًا هعاني من مشكلات تعليمية منها بو  التعلم ورعف القدرة 145  2008 الدراسي  وأورف  رشاث موسي 

ا انا فاض الذات الاجتماعية والأسممممممرية علي التحصممممممية وتركيز الانتباه وذلك بمقارنة بالطلا  العاثيين  ويلاحه  لديهم أهضممممممً
 وذلك هشير لضعف بقتهم في أنفسهم وفي نظرة الأ رين لهم وحتى في نظرة المقربين لهم من أسرهم.

حيث أورمممف أا مفهوم الذات لد  المعاقين  ح(30  ص. 2005وهذه النتي ة تتفق م  ما أشمممار إلي   شمممحات  سمممليماا        
اص يتهبر بشممكة وارممف ومباشممر بالإعاقة  فهي تشممعر صمماحبها بالاز  والعار والدونية بشممكة عام والمعاقين سمممعيًا بشممكة  

ا ثراسمممممة   ( الذ  جا ت نتائ ها بها هنات علاقة موجبة بين فقداا Tambs, 2004أ  بالوصممممممة  وهذا ما تشمممممير إلي  أهضمممممً
 السم  وانافاض احترام الذات.

والشممممممعور بالوصمممممممة لد  الطالبة ذات الإعاقة السمممممممعية يرج  إلى إنها لا ولعة تلك العلاقة السمممممملبية بين مفهوم الذات        
تستطي  سماع نفسها أو المحيو الاجتماعي من حولها فتر  أنها تاتلف عمن حولها فتشعر بالع ز أ  بالوصمة وهذا يبث  

تقدات  التي تحكم سممممممممممممملوك   فعندما إلى تدني مفهوم الذات لديها. فكة ما هفعل  الفرث يتوقف على ما هفكر في  وعلى أفكاره ومع
روق لصممممممممالف منافضممممممممي تعتقد أنها بلا قيمة وأنها غير مقبولة فهذا يزيد من شممممممممعورها بالوصمممممممممة من إعاقتها. وكاا ات اه الف

حيث أن  كلما تحسممممممن مفهوم الذات للطالبة كلما قة شممممممعورها بالوصمممممممة  فمفهوم الذات هعد من ال وانو  حالشممممممعور بالوصمممممممة
ي شاصية الفرث حيث يبدأ  في تكوين مفهوم محدث لذات  عندما يبدأ في ت مي  المعلومات عن نفس  وعن الأ رين الإه ابية ف

المحيطين في البيعة ليكوا نتي ة لتفاعل  م  الوسممممممممو الاجتماعي الذ  هعيش في  الكثير من المشمممممممماعر والعواطف التي تتراكم 
سممارية من قبة ان رين فذلك ه عل  هشممعر بالوصمممة ويببر علي مفهوم  بشممكة مسممتمر  فاذا كاا يتعرض للنبذ والتهميش وال

 يات .لذات   فيصبف مفهوم  عن ذات  سلبيًا ومنافضًا ويتضف ذلك في كثير من جوانو شاصيت  وح
 نتائج الفرض الثاني ومناقشتها:

درجات تفضيلات المرافة الاجتماةية وفقاً لا توجد فروق ذات دلالة إحصا ية فط متورهات  "ينم الفرض الثاني إن      

هذا الفرض صحة  وللتحقق من لمرـااـااـااـااـااتو  ال عور بالوصمة لد  الهالبات ذوات اقةااة الرمعية  منمفت ع مرتف   "
وأبعاثها المدروسممة في رممو  في تفضمميلات المسممافة الاجتماعية  تم اسممتادام ا تبار "ت" لم موعتين مسممتقلتين لمعرفة الفروق 
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( يورمممف 2جدو   لطالبات ذوات الإعاقة السممممعية  و منافض( لد  عينة الدراسمممة من ا -و  الشمممعور بالوصممممة  مرتف  مسمممت
 ذلك.

 (2جدول )
المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة "ت" للفروق بين منخفضي ومرتفعي الشعور بالوصمة في تفضيلات 

 المسافة الاجتماعية

مسمممممممممممتو  الشمممممممممممعور  البُعد
 بالوصمة 

المممممممتممموسمممممممممممممممممو  العدث
 الحسابي

الانممممممممحممممممممراف 
 المعيار  

مسممممممممممممممممتممو   قيمة "ت"
 الدلالة

الممممممممذكمممممممميمممممممة  
 اللاواعية

 2.527 2.867 15.317 60 منافض
 

0.05 
 2.137 14.150 60 مرتف 

التفمممممماعليممممممة  
 الانسحابية

 499. 3.642 24.483 60 منافض
 

 غير ثا 
 3.679 24.817 60 مرتف 

الممممممممممممدرجممممممممممممة 
 الكلية 

 1.696 4.282 38.633 60 منافض
 

 غير ثا 
 5.347 40.133 60 مرتف 

( أا قيم "ت" لمعرفة الفروق بين مرتفعي ومنافضي الشعور بالوصمة من الطالبات ذوات 2يتضف من جدو        
 0,499لتفضيلات المسافة بلغم على الترتيو  الإعاقة السمعية في كة من المسافة التفاعلية   الانسحابية والدرجة الكلية 

( وهي قيم غير ثالة إحصائيًاح مما هشير إلى عدم وجوث فروق ذات ثلالة إحصائية في بُعد  المسافة 1,696 –
 .ة ترج  إلى مستو  الشعور بالوصمةالتفاعلية الانسحابية( والدرجة الكلي

لمعرفة الفروق في بُعد المسممممافة الذكية   اللاواعية في رممممو  مسممممتو  الشممممعور كما يبدو من ال دو  أهضمممما أا قيمة "ت"      
ح مما هشمممير إلى وجوث فروق ذات ثلالة إحصمممائية في 0,05( وهي قيمة ثالة إحصمممائيًا عند مسمممتو  2,527بالوصممممة بلغم  

فضممي الشممعور بالوصمممة لد  المسممافة الذكية  اللاواعية ترج  إلى مسممتو  الشممعور بالوصمممة  وتعز  هذه الفروق لصممالف منا
 الطالبات ذوات الإعاقة السمعية.

هفضلن المسافة الذكية الواعية كن أقة في الشعور بالوصمة  فهن  يلبات ذوات الإعاقة السمعية اللائويعنى هذا أا الطا 
 بغيرهن  وعلى هعرفن متى هقتربن ومتى يبتعدا عن ان رين  ويحافظن على المسافة الاجتماعية التي تضمن علاقة طيبة

 العكس فإا من هفضلن المسافة غير المحسوبة  اللاوعية( كن أكثر شعورًا بالوصمة. 
وفي حدوث ما اطل  علي  الباحثوا مفهوم تفضممممممممميلات المسمممممممممافة الاجتماعية تناو  في الدراسمممممممممات لقياس بعض الظواهر       

الاجتماعية مثة الميو  العرقية والتحيز ونشممممممممباع الرغبات إلا قلة قليلة من هذه الدراسممممممممات اسممممممممتهدف ربو هذا المفهوم ببعض 
ي ربو هذا المتغير بمشمممكلة نفسمممية وهي الشمممعور بالوصممممة حيث أورمممحم المشمممكلات النفسمممية  ومن بم اسمممتهدف البحث الحال

https://jfgc.journals.ekb.eg/


 الفروق في مفهوم الذات وتفضيلات المسافة الاجتماعية وفقًا لمستويات الشعور بالوصمة
ةلدى الطالبات ذوات الإعاقة السمعي  

أ.د/ منال علي محمد الخولي   د سليم                 أ.د/ بسيوني بسيوني السي                  ميار محمد مرسي إبراهيم  

Journal of the Faculty of Education for Girls                                                        Journal.edu@azhar.edu.eg 

              https://jfgc.journals.ekb.eg/                                                                        Online ISSN: 2735-511X 

126 

الدراسممات تواجدها عند المعاقين بشممكة عام والمعاقين سمممعيًا بشممكة  اص  وما توصممة إلي  البحث الحالي أن  لا يوجد فروق 
الشممعور بالوصمممة  ووجوث فروق ذات ثلالة إحصممائية في بُعد المسممافة الاندماجية الانسممحابية والدرجة الكلية ترج  إلى مسممتو  

ذات ثلالة إحصائية في المسافة الذكية  اللاواعية  ترج  إلى مستو  الشعور بالوصمة  وتعز  هذه الفروق لصالف منافضي 
ولم ه د الباحثوا ثراسة في حدوث بحثهم تبيد أو تعارض النتي ة التي لدى الطالبات ذوات الإعاقة السمعية،  الشعور بالوصمة

ليها البحث الحالي  حيث لا توجد ثراسمممممممممات جمعم بين متغير الشمممممممممعور بالوصممممممممممة ومتغير تفضممممممممميلات المسمممممممممافة توصمممممممممة إ
الاجتماعية  بالإرممافة إلي ندرة الدراسممات العربية والأجنبية التي تناولم متغير تفضمميلات المسممافة الاجتماعية  ولكن قد ترج  

كلما اتسممممممم  تفضممممميلات المسمممممافة الاجتماعية منافضمممممة بعدم التفاعة  هذه النتي ة إلى أا الطالبات ذوات الإعاقة السممممممعية 
وعدم الاندماج وليس لديهن مسافة ذكية في التعامة م  الأ رين كلما ث  ذلك على أا شعورهن بالوصمة عا   فيلاحه أنهن  

ذه النتي ة ما تشممممممممير إلي  يت نبن القر  من الأ رين   وقد يرج  ذلك بسممممممممبو الشممممممممعور بالع ز والدونية من إعاقتهن. وتتفق ه
ية نظرية الحماهة  والتي تنم هذه النظرية على أن  كلما أثرت الفرث تهديدًا كبيرًا لذات  كلما اتسمممممممممعم ف وة المسمممممممممافة الاجتماع

الأ رين لها من رمممن ما  (  فالطالبة ذات الإعاقة السمممعية عندما تشممعر برفض1987  يبين  وبين الأ رين  مصممطفى فهم
ذلك شممممعورها بعد الأماا الذ  هكوا نتي ت  ورمممم  مسممممافة كبيرة بينها وبينهم سمممموا  كانم هذه المسممممافة مكانية أو  ىيترتو عل

( أا الأشااص الصم أكثر شعورًا بالوصمة وهي Doak ,2020فكرية أو قلبية. وتتفق هذه النتي ة أهضًا م  ما أشارت إلي   
ة م  الأ رين  وأا ذو  الإعاقة السمعية هفضلوا العزلة بسبو شعورهم تتسبو في التهبير بشكة سلبي على الاتصا  والتفاع

فروقا ذات دلالة إحصائية في المسافة الذكية /اللاواعية بهنهم أقة من غيرهم من الأشااص العاثيين. ويمكن تفسير أا هنات 

لما كانم الطالبة تعرف متي وات اه الفروق لصممالحي منافضممي الشممعور بالوصمممة بان  ك ترجع إلى مستوى الشعور بالوصمة
تقتر  ومتي تبتعد كلما قة لديها الشمممعور بالوصممممة  فالقر  الشمممديد بالنسمممبة لها هكوا مبلما ومرهقا  ولكن في الوقم نفسممم  لا 

  صوصيتها. ىبتعد كثيرًا ولكنها تحافه فقو علت
( أا المعاقين سمممعيًا 2004وتتسممق هذا النتي ة م  الاصممائم الاجتماعية للمعاقين سمممعيًا  حيث أشممار  عاث  محمد        

وقصور في النض  الاجتماعي  وتتفق هذا النتي ة م  ما أشار  بشكة عام لديهم قصور في التواصة الاجتماعي م  الأ رين
 لديهم قصور في التكيف الاجتماعي.( أا المعاقين سمعيًا al et Shaver  2014 إلي 

 توصيات البحث:
 التوج  نحو الدراسات التي تتعرف على طبيعة التوافق النفسي لد  الفعات الااصة. (1
 إعداث برام  تدريبية لتنمية مفهوم الذات وتحسين تفضيلات المسافة الاجتماعية لد  المراهقات ذوات الإعاقة السمعية. (2
 جي  النفسي للمراهقات ذوات الإعاقة السمعية وذلك لمساعدتهم للتكيف م  إعاقتهم.إنشا  مراكز للإرشاث والتو   (3
 اهتمام وسائة الإعلام  البرام  التوعوية  والطبية النفسية( بالشعور بالوصمة الذ  هشعر بها المعاقوا بشكة عام من (4
 حيث الأسبا  وكيفية الوقاهة من هذا الشعور. 
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تفعية ثور الأ صممممائي النفسممممي والاجتماعي بمدارس الأمة للصممممم ورممممعاف السممممم   بحيث هقوماا بتنظيم ندوات وور   (5
عمة عامة تهدف إلى نشمممممممر بقافة الاهتمام بحاجات المعاق سممممممممعيُا  وحقوق  ك ثمي ومواطن ل  كافة الحقوق التي يتمت  

 ين.بها العاثي
 مقترحات البحث:

 يمكن إجراء البحوث التالية:
فاعلية برنام  إرشاث  قائم علي تحسين مفهوم الذات الشاصية لافض أعراض الشعور بالوصمة لد  عينة من الطالبات  -

 ذوات الإعاقة السمعية.
 برنام  إرشاث  مقترح لتعزيز مفهوم الذات لد  المراهقين ذو  الإعاقة السمعية. -
 برنام  إرشاث  مقترح لتحسين تفضيلات المسافة الاجتماعية لد  الطالبات ذوات الإعاقة السمعية. -
 ثراسة مفهوم الذات وعلاقت  بالا ة لد  الطلا  ذو  الإعاقة السمعية. -
تفضمممممممممميلات المسممممممممممافة الاجتماعية( لد  عينات ماتلفة من ذو  –مفهوم الذات  –ثراسممممممممممة متغيرات  الشممممممممممعور بالوصمممممممممممة  -

 ياجات الااصة وفي ماتلف الفعات العمرية.الاحت
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 قائمة المراجع:
 أولًا: المراجع العربية:    

(. جوثة الحياة وعلاقتها بمفهوم الذات لد  المعاقين بصرياً والعاثيين بالمملكة العربية 2006باش   ط أميرة 
 .22-2(  35 1  جامعة طنطا  م لة كلية التربية  السعوثهة

 التوافق الأسر  وعلاقت  بمفهوم الذات لد  المراهقين من ذو  الإعاقة الذهنية البسيطة(. 2016أنوار عبد الله سالم  
   رسالة ماجستير  جامعة الالي  العربي  كلية الدراسات العليا.في مملكة البحرين

(. فاعلية برنام  إرشاث  في  فض الشعور بوصمة الذات لد  التلاميذ رعاف السم . 2020إهماا مروح هيوتي  
 -102(  17 1ث    المبسسة العربية للاستشارات العلمية وتنمية الموار الم لة العربية للعلوم الاجتماعية

126. 
(. مفهوم الذات الشاصي وعلاقت  بالتوافق النفسي الاجتماعي لد  المعاقين سمعيا 2020بلقاسم بن عبد الرحماا  

 .628- 609(  2 34حوليات جامعة ال زائر  الممارسين للنشا  الرياري المكيف  
   عماا: ثار الفكر.مد ة إلى التربية الااصة(. 2010جما  محمد الاطيو ومني الحديد   

م لة العلوم (. المساندة الاجتماعية وعلاقتها بمفهوم الذات لد  الأطفا  رعاف السم   2019حاتم محمد عاشور  
 -147(  2 5الإنسانية  كلية العلوم الاجتماعية و  –  جامعة الشهيد حمة لاضر الواث  النفسية والتربوية

198. 
مفهوم الذات واستراتي يات التواصة الاجتماعي لد  الطلبة الصم في رو  التقدم (. 2015حسن نوح أبو العمرين  

   ال امعة الإسلامية  كلية التربية  رسالة ماجستير.التقني
كسيثيما النفسية لد  رعاف (. وصمة الذات كمنبئ بالال2016حمد  محمد هاسين وزهرة العلا عثماا إسماعية  

 .717-687(  4 15  م لة ثراسات عربية في علم النفسالسم   
  جامعة فلسطين  م لة التطوير التربو    العلاقات الانسانية في العمة التربو  (. 2007 الد بن أحمد سعيد  

5 34)  24- 25. 
وعلاقتها بالكفا ة الاجتماعية وتقبة الاقراا لد  التلاميذ (. الوصمة الاجتماعية المدركة 2018 الد عوض البلاح  

 .345 -269( 113 29  جامعة بنها  . م لة كلية التربيةذو  صعوبات التعلم
(. العلاقة بين مفهوم الذات والسلوت العدواني للصم ورعاف السم  بمركز الصم في 2018 ليفة إبراهيم الفقي   

 .304 -280(10 3  جامعة مصرات   تربيةالم لة العلمية لكلية المصرات   
م لة كلية التربية بالإسماعلية (. بنا  وتقنين مقياس مفهوم الذات للمراهقة الصما   2011ربا  عاث  عبد القاثر  

 .263 – 235(  21 3جامعة قناة السويس  –
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 القاهرة: ثار النهضة العربية. بحوث في سيكولوجية المعاق.(. 1994رشاث على موسى  
 . القاهرة: مكتبة الأن لو المصرية.علم نفس الإعاقة(. 2008رشاث علي موسي  
 ..القاهرة: الدار العربية للنشر والتوزيع  مد ة إلي علم النفس ذو  الاحتياجات الااصة(. 2010رقية السيد الطيو  

(. فاعلية برنام  إرشاث  لتنمية تقدير الذات في  فض أعراض وصمة الذات 2014زهرة العلا عثماا إسماعية  
 .253 -222(  15 2 م لة ثراسات عربية في علم النفسلد  المعاقين سمعياً. 
 –عة مبت  الذات لد  لا عبى أندهة كرة السلة للكراسي المتحركة  جام (. مفهوم2014زين العابدين محمد علي  
   رسالة ماجستير.كلية العلوم الريارية

  جامعة م لة كلية انثا (. المسافة الاجتماعية والأناقة النفسية طلبة ال امعة أنموذجاً  2021سحر كاتم ن م  
 بغداث.

 القاهرة: عالم الكتو. تحسين مفهوم الذات والوعي بالذات والن اح (. 2005سنا  محمد سليماا  
 الرياض:  برا  التربية. مهارات التواصة لذو  الاحتياجات الااصة.(. 2020حمد  سهير كامة أ

الإسكندرية: مركز الإسكندرية  ات اهات الأطفا  نحو الذات والرفاق والرورة (. 2005شحاتة سليماا محمد  
 للكتا .

الظروف الااصة في مدينة الشعور بالوصمة وعلاقتها بمفهوم الذات لد  ذو  (. 2010صالف بن سعيد الشهر   
   رسالة ماجستير  كلية العلوم الاجتماعية  جامعة الإمام محمد بن سعوث الإسلامية.الرياض

(. العلاقة بين الذكا  العام ومفهوم الذات لد  عينة من المعاقين سمعياً بدولة الكويم  2019طرف  محمد الحبيو  
 .206 -177(  184 3ر.   كلية التربية  جامعة الأزهم لة كلية التربية
 . القاهرة: ثار النشر.الأطفا  الموهوبوا ذوو الإعاقات(. 2004عاث  عبد الله محمد  

    2023  3 12(. المسافة الاجتماعية  موق  جريدة الشرق 2019عبد العزيز بن محمد الااطر  
https://alsharq.com/opinion/23/10/2019/%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D8%A7%D9%81%D8%A
9%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9 

(  6   35جامعة أسيو   م لة كلية التربية (. مفهوم الذات لد  المتفوقين.2019الغامد   عبد الله عبد الاالق 
585 – 609. 

  القاهرة: ثار الفكر 3   سيكولوجية ذو  الاحتياجات الااصة وتربيتهم(. 2001عبد المطلو أمين القريطى  
 العربي.

 لي في  فض الشعور بوصمة الذات وأبره على(. فاعلية برنام  إرشاث  عقلاني انفعا2020كريم منصور عسراا  
 .65-31(  1 12_جامعة المنصورة   م لة تطوير الأثا  ال امعي التوكيدهة لد  المراهقين المعاقين حركيًا  
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 . عماا: ثار صفا  للنشر والتوزي .م  الإعاقة السمعية (. وقفة2009ماجدة السيد عبيد  
ية لمفهوم الذات والصلابة النفسية والأمن النفسي في السلوت الاجتماعي (. القدرة التنبب 2021محمد أحمد شاهين  

الم لة الأكاثهمية العالمية في العلوم التربوية لذو  الإعاقة السمعية من طلبة المرحلة الثانوية في فلسطين  
 .133-109(  1 2  جامعة القدس  فلسطين  والنفسية

( العلاقة بين الذاكرة العاملة وقدرات القرا ة الصامتة لد  عينة من الطلا  رعاف 2004محمد جعفر بابم.  
 .682 – 651(  2 17  جامعة الملك سعوث م لة العلوم التربوية والعلوم الإسلاميةالسم  بمدينة الرياض  

ي لد  التلاميذ المتارجين من الصفوف (. وصمة الذات وعلاقتها بالإن از الأكاثهم2021مدين نور  الشمر   
جامعة  –كلية التربية للعلوم الإنسانية  –المبتمر العلمي الأو   – م لة العلوم الإنسانيةالتربية الااصة  

 .361 -350  2بابة. 
 مكتبة مصر. :القاهرة التكيف النفسي،(. 1978مصطفي فهمي ) 

(. النماذج المفسرة للذكا  الأ لاقي وبياا فعالية برنام  تدريبي قائم على نموذج مقترح 2017  يمنا  على الاول
الم لة في تنمية الذكا  الأ لاقي وفى تفضيلات المسافة الاجتماعية لد  المراهقات الكفيفات والمبصرات. 

 .566 – 537  49جامعة سوهاج  –  كلية التربية التربوية
طلا  السنوات الأ يرة في كلية التربية ب امعة  ىمتعدث الأبعاث: ثراسة ميدانية علمفهوم الذات (. 2013نازت أحمد  

 .134 -117(  6 35 م لة جامعة تشرين للبحوث والدراسات العلمية  م 2011 2012تشرين 
  الاسلامي م لة الاقتصاث (. منه  الإسلام في تنظيم العلاقات الانسانية والاجتماعية.2019نصر فريد واصة  

 534(  462 39بنك ثبي الإسلامي  
(. الذكا  الأ لاقي وعلاقت  بمفهوم الذات لد  المراهقين والمراهقات في المرحلة الثانوية من 2015نعمة سيد  لية  

 .226-189( 162 34  كلية التربية  جامعة الأزهر م لة كلية التربيةالتعليم العام  
 -م لة التربية الااصةين الصم. (. وصمة الذات كمنبئ بالعفو عن ان رين لد  المراهق2018  ينهلة فرج الشافع

 .345- 296(  25 7جامعة الزقازيق   –كلية علوم الإعاقة والتههية 
م لة ثراسات (. الوصمة وعلاقتها بتقدير الذات والاستبصار لد  عينة من مررى الفصام. 2020هبة محمد على  

 .60 -1(  8أسيو      مركز الإرشاث النفسي والتربو   كلية التربية  جامعة الارشاث النفسي
(. مهارات التواصة الاجتماعي وتقدير الذات كمنبعات ل وثة الحياة المدركة لد  2014هد  شعباا عوض  
 .190 -128(، 6) 3   جامعة الزقازيق م لة التربية الااصةالمراهقين الصم. 

المبتمر العلمي ت لد  الموهوبين. (. فاعلية الذات وعلاقت  بإثارة الانفعالا6-5  أكتوبر2011هيثم أحمد الزبيد   
 610- 573   الم لس العربي للموهوبين والمتوفين(   العربي الثاني لرعاهة الموهوبين والمتفوقين

https://jfgc.journals.ekb.eg/


 (الأول العدد) الأولالمجلد 

 2024يناير   

 

 

 جامعة الأزهر - بالقاهرة مجلة كلية التربية للبنات       

Jfgc 

 

Journal of the Faculty of Education for Girls                                                        Journal.edu@azhar.edu.eg 

              https://jfgc.journals.ekb.eg/                                                                        Online ISSN: 2735-511X 

131 

كلية التربية   –رسالة ماجستير  الأمن النفسي وعلاقت  بمفهوم الذات لد  المعاقين بصرياً (. 2009وفا  على عقة  
 ال امعة الإسلامية غزة.

تطوير برنام  تدريبي مستند إلى التاية البصر  الحركي واستقصا  فاعليت  في  (.2012وليد محمد الشطرات  
  رسالة ثكتوراه  كلية تحسين مفهوم الذات وثافعية الإن از و فض التوتر لد  الرياريين المعاقين حركياً

 لتربوية والنفسية  جامعة عماا العربية.العلوم ا
 المراجع الأجنبية ثانيًا:

Al-Jiboori, S. D. A. (2010). The Frequency of Self-Stigma among Patients with Psychiatric                                    

Disorders. Tikrit Medical Journal, 16(2), 314-354. 
 Brohan, E., Slade, M., Clement, S., & Thornicroft, G. (2010). Experiences of mental illness 

stigma, prejudice, and discrimination: a review of measures. BMC health services 

research, 10(1), 1-11.  
Carter, M. J., & Mireles, D. C. (2016). Deaf Identity and Depression. New Directions in Identity 

Theory and Research, 12, 509-538 
Cho, M. S. (2023). Stigma and life satisfaction among out-of-school Korean youth: the 

mediating roles of self-esteem and depressive symptoms. Current Psychology, 42(12), 

9665-9673. 
 Doak, S. S. (2020). The Influence of Individual and Social factors on Attitudes and Stigma 

towards Deaf people, ph. D, Clinical psychology, Lancaster University. 
 Shi, E., Platow, M. J., Bar-Tal, D., Augoustinos, M., Spears, R., & Van Rooy, D. (2022). 

Pandemic and prejudice: Revisiting Bogardus’s social distance concept in a time of 

COVID-19. Group Processes & Intergroup Relations, 13684302221133715. 
  Limaye, S. (2004). Exploring the impact of hearing impairment on self-concept. International 

Journal for the advancement of counselling, 26(14), 369-374. 
 Mousley, V., & Chaudoir, S. R. (2018). Deaf stigma: Links between Stigma and Well Being 

Among Deaf Emerging Adults. The Journal of Deaf Education, 23(4), 961-985. 
 Parrillo, V. N., & Donoghue, C. (2013, September). The national social distance study: Ten 

years later. In Sociological forum, 28(3), 597-614). 
 Philippe, G., Mihaela, l., Caroline, S., Benedetta, S., Charles, B. (2021). Measuring the paradox 

of self-stigma: Psychometric properties of a brief scale, Annals of General Psychiatry. 

Annals of General Psychiatry, 20(5), 214-254. 
 Shaver, D., Subjective, M., & Jinjutha, K. (2014). Characteristics of Deaf and hard –hearing 

Students in regular and Special Schools. Journal of Deaf Studies and Deaf Education, 

19(2), 203-219. 
 Silvestre, N., Ramspott, A., & Pareto, I. D. (2007). Conversational skills in a semi structured 

interview and self-concept in deaf students. Journal of deaf studies and deaf 

education, 12(1), 38-54. 

https://jfgc.journals.ekb.eg/


 الفروق في مفهوم الذات وتفضيلات المسافة الاجتماعية وفقًا لمستويات الشعور بالوصمة
ةلدى الطالبات ذوات الإعاقة السمعي  

أ.د/ منال علي محمد الخولي   د سليم                 أ.د/ بسيوني بسيوني السي                  ميار محمد مرسي إبراهيم  

Journal of the Faculty of Education for Girls                                                        Journal.edu@azhar.edu.eg 

              https://jfgc.journals.ekb.eg/                                                                        Online ISSN: 2735-511X 

132 

 Tambs, k. (2004). Moderate Effects of Hearing Loss on Mental Health and Subjective Well-

Being: Results From The Nord-Trondelag Study. Psychosomatic medicine, 66(5), 776-

782. 
 Veroni, E. (2019). The social stigma and the challenges of Reising a child with autism spectrum 

disorders (ASD) in Greece. Exchanges: The Interdisciplinary Research Journal, 6(2), 1-

29. 
 Werner, S., & Shulman, C. (2013). Subjective well-being among family caregivers of 

individuals with developmental disabilities: The role of affiliate stigma and psychosocial 

moderating variables. Research in developmental disabilities, 34(11), 4103-4114.  

https://jfgc.journals.ekb.eg/

