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في جحظين الطفى الأكادًمي وحىدة الخياة الىفظيت لدي الخلامير ذوي 

 صعىباث الخعلم باالإسحلت الاعدادًت

 

 اؾخاط ص٦خىع 

 وليد الظيد أحمد خليفت

أؾخاط وعةِـ ٢ؿم ٖلم الىٟـ 

٧لُت  -الخٗلُمي والؤخهاء التربىي 

 التربُت بىحن بالض٢هلُت  حامٗت الأػهغ

 ص٦خىع 

 محمد كسم محمىد طالم

ص٦خىعاه الصخت الىٟؿُت مٗهض 

البدىر والضعاؾاث الٗغبُت حامٗت 

 الضو٫ الٗغبُت
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بي كائم على  س االإصير في جحظين الطفى  Wehmeyerهمىذج "فاعليت بسهامج جدزٍ "الىظيفي لخلسٍ

 الأكادًمي وحىدة الخياة الىفظيت لدي الخلامير ذوي صعىباث الخعلم باالإسحلت الؤعدادًت

 2*، مدمض ٦غم مدمىص ؾالم1ولُض الؿُض أخمض زلُٟت

ٓت ٢ؿم ٖلم الىٟـ الخٗلُمي والؤخهاء التربىي، ٧لُت التربُت، حامٗت الأػهغ، مداٞ 1

 الض٢هلُت، مهغ.

٢ؿم الصخت الىٟؿُت، مٗهض البدىر والضعاؾاث الٗغبُت، حامٗت الضو٫ الٗغبُت،  2 

 مداٞٓت ال٣اهغة، مهغ.

د الؤلكترووي للباحث السئيع*   waleedkhalifa.2620@azhar.edu.eg: البرً

 ملخص البحث:

بي ٢اةم ٖلى همىطج ""  Wehmeyerهضٝ البدث ئلى ال٨ك٠ ًٖ ٞاٖلُت بغهامج جضعٍ

غ االإهحر في جدؿحن الُٟى الأ٧اصًمي وحىصة الخُاة الىٟؿُت لضي الخلامُظ طوي  ُٟي لخ٣غٍ الىْ

ضاصًت، وجخمثل مك٩لت البدث في الؿإا٫ الغةِـ الخالي: ما ٞاٖلُت  نٗىباث الخٗلم باالإغخلت اٖلؤ

بي ٢اةم ٖلى همىطج "" غ االإهحر في جدؿحن الُ Wehmeyerبغهامج جضعٍ ُٟي لخ٣غٍ ٟى الأ٧اصًمي الىْ

ضاصًت؟ ، وج٩ىهذ ُٖىت  وحىصة الخُاة الىٟؿُت لضي الخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم باالإغخلت اٖلؤ

ضاصًت، وجم جىػَٗهم 8البدث الأؾاؾُت مً ) ( جلامُظ مً طوي نٗىباث الخٗلم في االإغخلت اٖلؤ

ضصها ) بُت، وٖ خحن، الأولى ججغٍ ضصها ) ( جلامُظ، والثاهُت يابُت،4بالدؿاوي ٖلى مجمىٖ ( 4وٖ

جلامُظ، وجم جُب٤ُ الأصواث الآجُت: م٣ُاؽ الُٟى الأ٧اصًمي لضي الخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم 

)ئٖضاص/ الباخثان(، م٣ُاؽ حىصة الخُاة الىٟؿُت لضي الخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم )ئٖضاص/ 

غ االإهحر )ئٖضاص  Wehmeyerالباخثان(، بغهامج ٢اةم ٖلى همىطج "" ُٟي لخ٣غٍ /الباخثان(، الىْ

بُت )ئٖضاص/ الباخثان( جم ج٣ضًم ) بُت 32م٣ُاؽ الخثبذ مً ٞٗالُت االإٗالجت الخجغٍ ( حلؿت جضعٍ

بُت، وجىنلذ هخاةج البدث ئلى وحىص ٞغو١ طاث صلالت ئخهاةُت ٖىض مؿخىي  ت الخجغٍ للمجمىٖ

بُت والًابُت في م٣ُاؽ ال1ُٟ...،2...) خحن الخجغٍ ى ( بحن مخىؾُي عجب صعحاث االإجمىٖ

بُت، ٦ما  ت الخجغٍ الأ٧اصًمي لضي الخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم في ال٣ُاؽ البٗضي لهالح االإجمىٖ

(  بحن ....،2...جىنلذ هخاةج البدث ئلى وحىص ٞغو١ طاث صلالت ئخهاةُت ٖىض مؿخىي )

بُت والًابُت في م٣ُاؽ حىصة الخُاة الىٟؿُت لضي  مخىؾُي عجب صعحاث االإجمىٖخحن الخجغٍ

بُت، لا جىحض ٞغو١ طاث الخلامُظ  طوي نٗىباث الخٗلم في ال٣ُاؽ البٗضي لهالح االإجمىٖت الخجغٍ

بُت في م٣ُاس ي الُٟى الأ٧اصًمي وحىصة  ت الخجغٍ صلالت ئخهاةُت بحن مخىؾُي عجب صعحاث االإجمىٖ

 الخُاة الىٟؿُت لضي الخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم في ال٣ُاؾحن البٗضي والخدبعي.

غ االإهحر Wehmeyerهمىطج "": الكلماث االإفخاحيت ُٟي لخ٣غٍ حىصة  -الُٟى الأ٧اصًمي -الىْ

 نٗىباث الخٗلم. -الخُاة الىٟؿُت
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of Self-Determination in Improving Academic Buoyancy and the Quality of 

Psychological Life among Preparatory School Pupils with Learning Disabilities 

Walid Ahmed Khalifa1 * and Muhammad Karam Mahmoud Salem2 
1Department of Educational Psychology and Statistics, Faculty of Education, Al-Azhar 

University, Dakahlia Governorate, Egypt. 
2Department of Mental Health, Institute of Arab Research and Studies, League of Arab 

States, Cairo Governorate, Egypt. 

*E-mail : waleedkhalifa.2620@azhar.edu.eg 

Abstract : 

The study aimed at revealing the effectiveness of a training program based on the functional 

Wehmeyer model of self-determination in improving academic buoyancy and the quality of 

psychological life among preparatory school pupils with learning disabilities. The research 

problem was represented in the following main question: what is the effectiveness of a training 

program based on the functional Wehmeyer model of self-determination in improving academic 

buoyancy and the quality of psychological life among preparatory school pupils with learning 

disabilities? Participants were (8) preparatory school pupils with learning disabilities. They were 

divided equally into two groups: an experimental group which consisted of (4) pupils with 

learning disabilities and a controlled group which consisted of (4) pupils with learning 

disabilities. The following tools were administered: (Academic buoyancy scale among 

preparatory school pupils with learning disabilities  - Quality of psychological life among 

preparatory school pupils with learning disabilities - a program based on Wehmeyer's functional 

model of self-determination - the effectiveness of the experimental treatment scale (prepared by 

the researcher). (32) training sessions were provided to the experimental group. Results revealed 

that there were statistically significant differences at level (0.02,0.01) between the mean ranks of 

the experimental and controlled groups in the dimensions of academic buoyancy and quality of 

psychological life scales among pupils with learning disabilities in the post-measurement in favor 

of the experimental group. Results also revealed no statistically significant differences at level 

(0.01,0.00) between the mean ranks of the experimental group in the dimensions of academic 

buoyancy and quality of psychological life scales among pupils with learning disabilities in the 

post and follow-up measurements. 

Keywords: Wehmeyer's Functional Model of Self-Determination - Academic Buoyancy - 

Quality of Psychological Life - Learning Disabilities. 
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 ملدمت البحث:

ٗض الخل٣ت الثاهُت مً الخٗلُم الأؾاس ي مً أهم االإغاخل الخٗلُمُت، ٦ما 
ُ
ٗض مً ح

ُ
ح

االإغاخل الاهخ٣الُت االإهمت في خُاة الخلامُظ الٗاصًحن بىحه ٖام وطوي نٗىباث الخٗلم بىحه 

مدضص، بالإياٞت ئلى الهٗىباث الأ٧اصًمُت التي جى٨ٗـ ؾلبًا ٖلى حمُ٘ حىاهبهم 

وحىصة الخُاة  Academic Buoyancy الصخهُت والأ٧اصًمُت زانت الُٟى الأ٧اصًمي

 .Psychological Quality of Lifeالىٟؿُت لضيهم 

غ االإهحر  ٦Wehmeyer and  Palmer (2003, p.132) ما أقاع  ئلى أن جىمُت ج٣غٍ

ًغجبِ بالىجاح في مجالاث الخُاة الغةِؿت، مثل: االإضعؾت، واالإجز٫، والأؾغة، والٗمل 

غ االإهحر حىصة الخُاة الىٟؿُت والتي جخمحز  ُه، وال٣ُاصة، خُث ٌٗؼػ ج٣غٍ ًٖ حىصة والترٞ

الخُاة الظاجُت، خُث جخٗل٤ بالإًجابُت، مثل: ال٣ضعة ٖلى مخابٗت الأهضاٝ، وهمى وجُىع 

ً؛ مما ًى٨ٗـ ئًجابًا ٖلى ٞغم الىجاح االإؿخ٣بلُت،  وئ٢امت ٖلا٢اث ئًجابُت م٘ الآزغٍ

والخُاعاث االإهىُت وحىصة الخُاة الاحخماُٖت، وئٖاصة ج٣ُُم ٞغم الىجاح لظوي نٗىباث 

ُٟت مً الخٟاٖل بحن مهاعاث الٟغص والٟغم التي جىٞغها الخٗلم؛ ل  غ االإهحر هى وْ ن ج٣غٍ

 بِئاتهم.

أن طوي الخلامُظ نٗىباث الخٗلم ًٟخ٣غون ئلى  ٦Carter et al. (2011,p.21)ما ط٦غ 

غ االإهحر لضيهم يغوعة ملخت ومُلبًا  اث ج٣غٍ غ االإهحر؛ مما ًجٗل جدؿحن مؿخىٍ مهاعاث ج٣غٍ

ا ٖلى االإؿخ ًُ ت؛ بؿبب خ٣ُ٣ت أن الٟكل الأ٧اصًمي هى مك٩لت أؾاؾ اث البدثُت والتربىٍ ىٍ

بت في اجساط االإساَغ اللاػمت  أ٦ُضة لضي طوي نٗىباث الخٗلم؛ ٞان طل٪ ًإصي ئلى ٖضم الغٚ

غ االإهحر، ٞبضون الٟغنت االإخاخت وم٘ الخجاعب االإب٨غة ٚحر الىاجخت لا ٌؿخُُ٘  لخُىٍغ ج٣غٍ

غ االإهحر.طوو نٗىباث الخٗلم جُىٍغ االإ  هاعاث التي جإصي ئلى ؾلى٦ُاث ج٣غٍ

ئلى جضوي حىصة الخُاة الىٟؿُت لضي الخلامُظ طوي  Zhang (2016, p.11)وأقاع 

نٗىباث الخٗلم؛ الأمغ الظي ًترجب ٖلُه ؾىء جىا٣ٞهم الىٟس ي والضعاس ي والاحخماعي، 

ضم ال٣ضعة ٖل ضم الغيا، وٖ ى الخٟاٖل والظي ًٓهغ مً زلا٫ الؤخؿاؽ بٗضم الؿٗاصة وٖ

ضم ج٣بل الخُٛحر الاحخماعي، ٦ما ًٓهغ جأزحر  ً، ونٗىبت جد٤ُ٣ الغيا الجماعي، وٖ م٘ الآزغٍ

                                                 
 في التوثيق الإصدار السابع لمجمعية الأمريكية لعمم النفس اناتبع الباحث (APA Style, 7th 

ed.) 
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ضم  جضوي مٟهىم الظاث في الُٟى الأ٧اصًمي والخسبِ في ازخُاع الخسهو االإىاؾب، وٖ

 ًٖ 
ً

ال٣ضعة ٖلى ازخُاع الاؾتراجُجُت االإىاؾبت للخٗلم، وجضوي االإهاعاث الأ٧اصًمُت، ًٞلا

 ان الضاٞ٘ للإهجاػ الأ٧اصًمي.٣ٞض

ظ٦غ  أن الُٟى الأ٧اصًمي ًمثل ال٣ضعة ٖلى  Martin et al. (2017, p.935)وٍ

 ٠ًُ الت لل٣ٗباث والهٗىباث الأ٧اصًمُت التي جىاحه الُلبت في الخٗلم، وٍُ ّٗ الاؾخجابت الٟ

ا  ًً ٖلى بأن الُٟى الأ٧اصًمي ًمثل ٢ضعة الخلمُظ  ,Datu and Yang  (p.279 ,2016)أً

الخٗامل م٘ االإك٨لاث الضعاؾُت الُىمُت التي جىاحهه في االإضعؾت والتي جخهل بك٩ل وز٤ُ 

 بالصاء الأ٧اصًمي والؤهجاػ الضعاس ي.

ا لخضوي الُٟى  ًُ ا ٖلاح ًُ  و٢اة
ً

غ االإهحر ٌٗض مضزلا لظا ًدبحن للباخث أن ؾلى٥ ج٣غٍ

ٗلم، واالإهضصة بالخُغ الأ٧اصًمي وحىصة الخُاة الىٟؿُت لضي الخلامُظ طوي نٗىباث الخ

هدُجت الٟكل والؤخباَاث االإخ٨غعة مً زلا٫ جٟاٖل الٗضًض مً الأبٗاص الىٟؿُت االإخًمىت 

في ئحغاءاجه صازل الٟغص هٟؿه، ٧الخٟاٖل بحن الخ٣ضًغ والخىُٓم وجد٤ُ٣ الظاث، والٟهم 

ث وال٣بى٫؛ مما ٩ًىِّّن لضيهم نىعة حُضة ًٖ ئم٩اهُت ئهجاػهم وجد٤ُ٣ الىجاخاث، خُ

اصة  ض مً اخخمالُت ػٍ ً جهىع ئًجابي ًٖ طواتهم؛ مما ًؼٍ ج٣ىصهم هظه الهىعة ئلى ج٩ىٍ

٢ضعتهم ٖلى جد٤ُ٣ طواتهم ويبِ بِئتهم، والؿُُغة ٖلى ما ًىاحهىهه مً نٗىباث 

 مً مجخمٗاتهم االإدُُت. 
ً

 لظواتهم وأ٦ثر ج٣بلا
ً

 ومهاخبتها؛ مما ًجٗلهم أ٦ثر ٢بىلا

 مشكلت البحث:

ٟى الأ٧اصًمي وحىصة الخُاة الىٟؿُت مً الؿماث االإخىاجغة الأؾاؾُت ٌٗض جضوي الُ 

لضي الخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم، وهإلاء الخلامُظ ًٟخ٣غون ئلى ال٣ضعة ٖلى الاهسغاٍ في 

الخٟاٖلاث اللُٟٓت م٘ أ٢غانهم، وي٠ٗ ال٣ضعة ٖلى الخ٨ٟحر الظاحي، وأ٢ل ٢ضعة ٖلى ئْهاع 

ً، خُث لا جخا ا الخؿاؾُت للآزغٍ ًً ح لهم الٟغنت لخجغبت االإىا٠٢ الاحخماُٖت االإب٨غة، وأً

ٌٗاهىن مً وي٘ احخماعي مىسٌٟ هدُجت اٞخ٣اعهم ئلى االإهاعاث الاحخماُٖت الؤًجابُت، 

 والتي جإزغ ؾلبًا ٖلى مغاخل خُاتهم االإؿخ٣بلُت.

م مً أهمُت مخٛحري الُٟى الأ٧اصًمي وحىصة الخُاة الىٟؿُت لضي  لى الغٚ وٖ

٣ٞض أقاعث الٗضًض مً الضعاؾاث ئلى وحىص ي٠ٗ ملخىّ وجضوي واضح لضي الخلامُظ 

ضاصًت طوي نٗىباث الخٗلم ٞيهما، خُث أقاعث صعاؾاث: )  ,.Salimi et alجلامُظ االإغخلت اٖلؤ

بي، 2016 ( Cholicheh et al., 2021؛ Ahmadi et al., 2021؛ .2.2أ؛ مدمض،  -.2.2؛ الؼٚ

اث الخلامُظ في    الُٟى أو النهىى الأ٧اصًمي، بِىما أقاعث صعاؾاث:ئلى جضوي مؿخىٍ
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Ferguson, 2012؛. Nota et al., 2011؛ Karr, 2009 ؛Bekemeier, 2009 ؛Cagle, 2006 ؛

( ئلى جضوي هٓغة الخلامُظ في الغيا ًٖ الخُاة وي٠ٗ حىصة .2.2الىجاع، ؛ 2.17خمُضة، 

 الخُاة الىٟؿُت لضيهم.

غ االإهحر بهٟت ٖامت وأهمىطج ومً الضعاؾاث التي أقاعث ئلى ٞ ٗالُت بغامج ج٣غٍ

Wehmeyer" غ االإهحر بهٟت زانت م٘ الخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم في ُٟي لخ٣غٍ " الىْ

ُت والىٟؿُت ومً بُنها مخٛحري الُٟى الأ٧اصًمي وحىصة الخُاة  بٌٗ االإخٛحراث االإٗغٞ

 ,Campell- Whatley؛ Fowler, 2007؛ Konrad et al., 2007الىٟؿُت؛ صعاؾاث ٧ل مً )

ب، 2008 بي، .2.2؛ ٖلي، .2.2؛ الجبالي، 2.15؛ ٚغٍ  ب( -.2.2؛ الؼٚ

غ االإهحر للخلامُظ  ولظل٪ ٖىضما جخاح ٞغنت جهمُم مىهج صعاس ي ًىمي مهاعاث ج٣غٍ

٣ت أ٦ثر اؾخ٣لالُت؛ مما ًدؿً مً الُٟى  ىن بُغٍ طوي نٗىباث الخٗلم؛ ٞانهم ًخهغٞ

لضيهم. واؾدىاصًا الإا ؾب٤؛ ًم٨ً نُاٚت مك٩لت الضعاؾت الأ٧اصًمي وحىصة الخُاة الىٟؿُت 

 في الؿإا٫ الغةِـ الخالي: 

  بي ٢اةم ٖلىى همىىطج ىغ االإهىحر فىي جدؿىحن "Wehmeyerما ٞاٖلُت بغهامج جضعٍ ُٟي لخ٣غٍ " الىىْ

الُٟىىىىىىى الأ٧ىىىىىىاصًمي وحىىىىىىىصة الخُىىىىىىاة الىٟؿىىىىىىُت لىىىىىىضي الخلامُىىىىىىظ طوي نىىىىىىٗىباث الىىىىىىخٗلم باالإغخلىىىىىىت 

خٟغٕ م ضاصًت؟ ، وٍ ُت الآجُت: اٖلا  ً الؿإا٫ الغةِـ الؿاب٤؛ الأؾئلت الٟغٖ

  بُىىت والًىىابُت ٖلىىى أبٗىىاص م٣ُىىاؽ خحن الخجغٍ مىىا الٟىىغو١ بىىحن مخىؾىىُي عجىىب صعحىىاث االإجمىىىٖ

 الُٟى الأ٧اصًمي والضعحت ال٩لُت في ال٣ُاؽ البٗضي ؟ 

  بُت والًابُت ٖلىى أبٗىاص حىىصة الخُىاة خحن الخجغٍ الٟغو١ بحن مخىؾُي عجب صعحاث االإجمىٖ

 الىٟؿُت والضعحت ال٩لُت في ال٣ُاؽ البٗضي ؟ 

  بُىىىت فىىىي أبٗىىىاص م٣ُىىىاؽ حىىىىصة الُٟىىىى ىىىت الخجغٍ مىىىا الٟىىىغو١ بىىىحن مخىؾىىىُي عجىىىب صعحىىىاث االإجمىٖ

 خدبُٗت ؟ الأ٧اصًمي والضعحت ال٩لُت في ال٣ُاؾاث ال٣بلُت والبٗضًت وال

  بُىىىت فىىىي أبٗىىىاص م٣ُىىىاؽ حىىىىصة الخُىىىاة ىىىت الخجغٍ مىىىا الٟىىىغو١ بىىىحن مخىؾىىىُي عجىىىب صعحىىىاث االإجمىٖ

 الىٟؿُت والضعحت ال٩لُت في ال٣ُاؾاث ال٣بلُت والبٗضًت والخدبُٗت ؟ 
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 أهداف البحث:

  بي ٢ىىاةم ٖلىىى همىىطج ىىغ االإهىىحر  ""Wehmeyerال٨كى٠ ٖىىً  ٞاٖلُىىت بغهىامج جىىضعٍ ُٟي لخ٣غٍ الىىىْ

فىىىىي جدؿىىىىحن الُٟىىىىى الأ٧ىىىىاصًمي وحىىىىىصة الخُىىىىاة الىٟؿىىىىُت لىىىىضي الخلامُىىىىظ طوي نىىىىٗىباث الىىىىخٗلم 

ضاصًت.  باالإغخلت اٖلا

  بي ٢ىىىىىىىاةم ٖلىىىىىىىى همىىىىىىىىطج ت ٞاٖلُىىىىىىىت بغهىىىىىىىامج جىىىىىىىضعٍ  ""Wehmeyerال٨كىىىىىىى٠ ٖىىىىىىىً مىىىىىىىضي اؾىىىىىىىخمغاعٍ

ىىىغ االإهىىىحر فىىىي جدؿىىىحن الُٟىىىى الأ٧ىىىاصًمي وحىىىىصة الخُىىىاة الىٟؿىىىُ ُٟي لخ٣غٍ ت لىىىضي الخلامُىىىظ الىىىىْ

ضاصًت بٗض مغوع ٞترة االإخابٗت  قهغ مً ال٣ُاؽ البٗضي.  طوي نٗىباث الخٗلم باالإغخلت اٖلا

 أهميت البحث: 

ت والخُب٣ُُت، والتي ًم٨ً ط٦غها  جخدضص أهمُت البدث مً زلا٫ الأهمُت الىٓغٍ

 ُٞما ًأحي:

ت: : الأهميت الىظسٍ
ا

 أولً

ت خضًثىت .1 ٖىً مخٛحىراث البدىث الخىالي، واالإخمثلىت فىي مخٛحىراث:  جؼوٍض االإ٨خبت الٗغبُت بأَغ هٓغٍ

ىىىغ االإهىىىىحر، الُٟىىىى الأ٧ىىىىاصًمي، حىىىىصة الخُىىىىاة الىٟؿىىىُت لىىىىضي الخلامُىىىظ نىىىىٗىباث الىىىىخٗلم"  " ج٣غٍ

 والتي ًم٨ً أن حؿاٖض الباخثحن واالإهخمحن بهظا الكأن.

ىىغ االإهىىحر الىىظي ٌٗ ىىر ٖىىً   .2 ًخُىىغ١ البدىىث الخىىالي ئلىىى ٞدىىو مخٛحىىر بىىالٜ الأهمُىىت وهىىى مخٛحىىر ج٣غٍ

ىىىيهم بى٣ىىىاٍ  ىىىت مؿىىىخ٣بلهم باؾىىىخ٣لالُت فىىىي يىىىىء وٖ خىىى٤ طوي نىىىٗىباث الىىىخٗلم فىىىي عؾىىىم زاعَ

٢ىىىىىىتهم وه٣ىىىىىاٍ يىىىىىٟٗهم وال٣ُىىىىىىص وال٣ىىىىىىاهحن االإدُُىىىىىت بهىىىىىم وأهىىىىىضاٞهم وزُُهىىىىىم االإؿىىىىىخ٣بلُت 

ىىىىن ئلىىىى جد٣ُ٣هىىىا باٖخبىىىاعه مٟخاخًىىىا لخد٣ُ٣هىىىا، و٢ىىىض اٖخ ىىىره الٗل مىىىاء الىدُجىىىت التىىىي ٌؿىىىعى التربىٍ

 ل٩اٞت الىخاةج والؿلى٦ُاث االإغاص جد٣ُ٣ها لضي طوي نٗىباث الخٗلم. 

صٖىة ال٣اةمحن ٖلى ئٖىضاص ال ىرامج لىضي الخلامُىظ طوي نىٗىباث الىخٗلم بًىغوعة ئقىغا٥ هىظه  .3

ىىىغ الٟئىىىت فىىىي أزىىىىاء جًىىىمحن الخُىىىِ الاهخ٣الُىىىت ل رهىىىامجهم الٟىىى غصي، وئجاخىىىت الٟغنىىىت لهىىىم لخ٣غٍ

مهىىىىىىىاةغهم وئبىىىىىىىضاء وحهىىىىىىىت هٓىىىىىىىغهم وجدضًىىىىىىىض مؿىىىىىىىخ٣بلهم وجؼوٍىىىىىىىضهم بالخُىىىىىىىاعاث فىىىىىىىي مسخلىىىىىىى٠ 

 االإجالاث جمهُضًا لاؾخ٣لالهم في ئصاعة قئىن خُاتهم.

ا: الأهميت الخطبيليت:  زاهيا

بي ال٣ىاةم ٖلىى همىىطج  ًسضم م٣ُاس ي الُٟى الأ٧اصًمي حىصة الخُاة الىٟؿىُت .1 وال رهىامج الخىضعٍ

Wehmeyer غ االإهحر الظي جم ئٖضاصهم في هظا البدث البىاخثحن فىي الٗلىىم ُٟي لخ٣غٍ "" الىْ

ت والىٟؿُت؛ هٓغًا لخضازت االإخٛحراث في البِئت الٗغبُت.  التربىٍ
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مؿىىاٖضة طوي نىىٗىباث الىىخٗلم فىىي الىنىىى٫ ئلىىى االإؿىىخىي الؤًجىىابي ل٣هىىىعهم ٖىىً طواتهىىم فىىي  .2

ىىىغ مهىىىحرهم وجد٣ُىىى٤ الُٟىىىى يىىى ىء هخىىىاةج جُبُىىى٤ ال رهىىىامج الخىىىالي اٖخمىىىاصًا ٖلىىىى خ٣هىىىم فىىىي ج٣غٍ

غ االإهحر االإخبٗت في ال رهامج.  ٣ًا لآلُاث ج٣غٍ  الأ٧اصًمي وحىصة خُاتهم الىٟؿُت وٞ

ىىىىت مىىىىضي ٞاٖلُىىىىت ال رهىىىىامج مىىىىً زىىىىلا٫ مىىىىا  .3 م٨ىىىىً الاؾىىىىخٟاصة مىىىىً هخىىىىاةج جُبُىىىى٤ الضعاؾىىىىت ومٗغٞ ًُ

م٨ىىىىً  ًُ ىىىىاصة الُٟىىىىى الأ٧ىىىىاصًمي ج٣ضمىىىىت مىىىىً جىنىىىىُاث  أن جُٟىىىىض الأزهىىىىاةُحن وأولُىىىىاء الأمىىىىىع فىىىىي ػٍ

 وحىصة الخُاه الىٟؿُت لضي هظه الٟئت مً الخلامُظ.

غ االإهىحر ولٗىل طلى٪ ٌٗىض ملٟخًىا لهٓىاع  .4 ب ٖلى مهاعاث ج٣غٍ ٣ًضم البدث الخالي ئحغاءاث للخضعٍ

ىىىىغ االإهىىىىحر فىىىىي جىمُىىىىت الٗض ب ٖلىىىىى مهىىىىاعاث ج٣غٍ ًىىىىض مىىىىً الجىاهىىىىب البىىىىاخثحن خىىىىى٫ أهمُىىىىت الخىىىىضعٍ

ُت، والصخهُت للخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم.   االإٗغٞ

 مصطلخاث البحث:

بي اللائم على همىذج  س االإصير Wehmeyerالبرهامج الخدزٍ  The Training :الىظيفي لخلسٍ

Program Based on the Functional Wehmeyer Model of Self-Determination  

٣هض به في هظا البدث: ال٣ضعة ٖلى جدضًض الهضٝ زم جىُٓم الظاث وجىحُه  وٍ

خ٣اص في ال٨ٟاءة الصخهُت والٗمل باؾخ٣لالُت  الؿلى٥ هدى جد٤ُ٣ هظا الهضٝ واٖلا

بُت  بُت ٖليها في الجلؿاث الخضعٍ ت الخجغٍ ب جلامُظ االإجمىٖ لخدضًض َغ١ الىجاح. وجم جضعٍ

بُت في يىء همىطج في البدث الخالي ٖلى بٌٗ الأوكُت  ُٟي  Wehmeyerالخضعٍ الىْ

غ االإهحر واالإخمثلت في )الاؾخ٣لالُت، اجساط ال٣غاع، خل االإك٩لت، الث٣ت بالىٟـ، جىُٓم  لخ٣غٍ

 الظاث، الخم٨حن الىٟس ي(.  

 : Academic Buoyancy الطفى الأكادًمي

٣هض به في هظا البدث: ٢ضعة الخلامُظ ٖلى جسُى االإك٨لاث الُىمُت التي  وٍ

جىاحههم في هُا١ االإىار االإضعس ي ؾىاء ٧اهذ صازل حجغة اله٠ الضعاس ي أو زاعحها؛ مما 

ًإصي بهم للىنى٫ ئلى خالت مً الخىاػن لضيهم والخهى٫ ٖلى هخاةج ئًجابُت في مؿاع 

٣اؽ الُٟى الأ٧اصًمي في البدث الخالي بالضعحت التي ًدهل ٖليها الخلامُظ طوي  حٗلُمهم، وٍُ

 ي م٣ُاؽ الُٟى الأ٧اصًمي في الضعحت ال٩لُت وفي ٧ل بٗض مً أبٗاصه.نٗىباث الخٗلم ف

 : Quality of Psychological Lifeحىدة الخياة الىفظيت 

اث عيا  ٣هض بها في هظا البدث: الؤخؿاؽ الؤًجابي بدؿً الخا٫ واعجٟإ مؿخىٍ وٍ

ً خُاجه بك٩ل ٖام، وؾُٗه االإخىانل لخد٤ُ٣ أهضاٝ شخهُت  الخلمُظ ًٖ طاجه وٖ
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م٣ضعة وطاث ٢ُمت ومٗنى باليؿبت له، واؾخ٣لالُخه في جدضًض وحهت ومؿاع خُاجه، وئ٢امخه 

ً والاؾخمغاع ٞيها ٣اؽ حىصة الخُاة  لٗلا٢اث احخماُٖت ئًجابُت مخباصلت م٘ الآزغٍ
ُ
وج

الىٟؿُت في البدث الخالي بالضعحت التي ًدهل ٖليها الخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم في 

 الىٟؿُت في الضعحت ال٩لُت وفي ٧ل بٗض مً أبٗاصه. م٣ُاؽ حىصة الخُاة

 : Pupils with Learning Disabilitiesالخلامير ذوو صعىباث الخعلم   

ضاصًت   ٌٗغٝ الباخثان الخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم بأنهم: جلامُظ االإغخلت اٖلؤ

َٗاهىن مً بُيُه، و  -( ٖلى م٣ُاؽ ؾخاهٟىعص.11-.9الظًً جتراوح وؿبت ط٧ائهم ما بحن )

( ٖلى م٣ُاؽ الخ٣ضًغ 59-41نٗىباث الاهدباه بدُث ًدهلىن ٖلى صعحاث جتراوح ما بحن )

اث ) ؿدبٗض مً هإلاء الخلامُظ؛ طوو 2.15الدصخُص ي لهٗىباث الاهدباه لٟخحي الؼٍ (، وَ

ت أو ؾمُٗت أو خغ٦ُت أو ٣ٖلُت و٦ظل٪ االإًُغبىن  ا٢اث االإسخلٟت ؾىاء أ٧اهذ بهغٍ اٖلؤ

ا أو  ًُ  طوي االإك٨لاث الاحخماُٖت والا٢خهاصًت. اهٟٗال

ت والدزاطاث الظابلت:  االإفاهيم الىظسٍ

ت الأؾاؾُت والضعاؾاث الؿاب٣ت االإخٗل٣ت بمخٛحراث  ٌٗغى للباخث االإٟاهُم الىٓغٍ

 البدث مً زلا٫ زمؿت مداوع أؾاؾُت، وهي:

س االإصير  :Self-Determination االإحىز الأول: جلسٍ

االإاض ي وهدُجت للخغ٧اث الاحخماُٖت واالإباصعاث االإمىلت  في أوازغ حؿُٗيُاث ال٣غن 

غ االإهحر ٦خىحه مهم في حٗلُم وج٣ضًم  ٨ُت جم الىٓغ لخ٣غٍ مً ٢بل وػاعة التربُت الأمغٍ

( ٖىضما أَل٤ م٨خب الخٗلُم الخام 1988الخضماث للُلاب، وطل٪ جدضًضًا في ٖام )

 The Office of Special Education and Rehabilitative Servicesوزضماث ئٖاصة الخأهُل

(OSERS)   ؿاٖض الأٞغاص ٖلى
ُ
غ االإهحر التي ؾٗذ ئلى التر٦حز ٖلى الأوكُت التي ح مباصعة ج٣غٍ

٤ ٖمل غ االإهحر بأهه: االإىا٠٢  "OSERS" الخد٨م في زُاعاتهم و٢غاعتهم، ٞٗغّٝ ٞغٍ ج٣غٍ

ؿاٖض الٟغص ٖلى الخد٨م في خُاجه ئلى أ٢ص ى صعحت 
ُ
مم٨ىت مً زلا٫ وال٣ضعاث التي ح

خه وج٣ضًغه لظاجه ) باجه ومٗغٞ  & Wardجدضًض أهضاٞه والؿعي هدى جد٣ُ٣ها بىاءً ٖلى عٚ

Kennedy., 1996 ,p.6.)   

س االإصير:  مفهىم جلسٍ

غ االإهحر لٗضص مً الٗلماء والباخثحن مً زلا٫ ما ًأحي:  ًم٨ً جدب٘ جُىع مٟهىم ج٣غٍ

غ االإهحر بأهه: ال٣غاعاث الضازلُت التي  Wehmeyer (1999,p.58)خُث ٌٗغٝ  ج٣غٍ
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جم٨ً الٟغص وحؿهل ؾلى٦ُاث الخىحه هدى الهضٝ، وجىُٓم الظاث واالإكاع٦ت والاؾخ٣لالُت 

ُت خُاة أًٞل  في جدضًض جىحيهاث لخُاجه وازخُاعاجه، واجساطه لل٣غاعاث التي جد٤٣ هىٖ

ت مً االإه اعاث مثل: مهاعة الازخُاع، صون جضزل أي مإزغ زاعجي ٚحر م رع، مً زلا٫ مجمىٖ

واجساط ال٣غاع، وخل االإك٨لاث، ووي٘ وجدضًض الأهضاٝ، وجىُٓم وئصاعة الظاث، والضٞإ 

ت الظاث.  ًٖ الخ٣ى١، والىعي ومٗغٞ

ظ٦غ ) غ االإهحر هى ٖباعة ًٖ مجمىٖت مً االإىا٠٢   p.6 )Kim ,2019وٍ أن ج٣غٍ

جخٗل٤ بأٞٗاله، بدُث ج٩ىن زالُت وال٣ضعاث اللاػمت لخُاة الُالب مً أحل اجساط زُاعاث 

مً الخأزحر أو الخضزل ٚحر االإ رع، وبالخالي ال٣ضعة ٖلى جدضًض الهضٝ زم جىُٓم الظاث 

خ٣اص في ال٨ٟاءة الصخهُت والٗمل  وجىحُه الؿلى٥ هدى جد٤ُ٣ الهضٝ، م٘ اٖلا

 باؾخ٣لالُت لخدضًض َغ١ الىجاح.

غي الٛغباوي وآزغون ) ل٣اصع ٖلى  جدضًض مهحره أن الصخو ا( 659 ، م.0202وٍ

هى الصخو الظي ًمخل٪ االإٗاعٝ واالإهاعاث واالإٗخ٣ضاث التي مً زلالها ٌؿخُُ٘ جدضًض 

أهضاٞه واجساط ال٣غاعاث االإخٗل٣ت بدُاجه ُٞما ًدىاؾب م٘ ٢ضعاجه وئم٩اهُاجه صون جضزل 

.ً اث مً الآزغٍ  ويٛىَ

غ االإهحر ب( 525، م. ٦0200ما ٌٗغٝ قغٝ الضًً وآزغون ) ت مً ج٣غٍ أهه: مجمىٖ

ا مً  ًُ االإٗخ٣ضاث واالإٗاعٝ التي بىاؾُتها ٌؿخُُ٘ الُالب الاهضماج في الؿلى٥ االإدضص طاج

ت ال٩املت ٖىض ال٣ُام  ذ، وجمخٗه بالخغٍ زلا٫ ال٣ُام باجساط ال٣غاعاث بك٩ل واضح ونغٍ

بالٞٗا٫ والأوكُت، وجىحيهه هدى جدضًض ووي٘ أهضاٞه، وئصعا٥ االإىا٠٢ مً خىله 

خ  ه لظاجه، وال٣بى٫ الىٟس ي وجىُٓم الظاث وما جمخل٨ه مً ه٣اٍ ال٣ىة وال٠ًٗ. ومٗغٞ

ت مً االإٗاعٝ والأؾالُب  غ االإهحر بأهه: مجمىٖ ٠ ج٣غٍ ٦ما ًم٨ً للباخث حٗغٍ

الضازلُت واالإهاعاث واالإٗاعٝ التي جم٨ً الٟغص مً ئًجاص ال٣غاع االإىاؾب الظي ٌؿاٖضه ٖلى 

وج٣ضًم خلى٫ للهٗىباث التي ًىاحهها، و٦ظل٪  الخىنل لإًجاص هخاةج مغيُت لظاجه،

.ً مىخاجه بك٩ل مؿخ٣ل ًٖ ازخُاعاث الأزغٍ  جد٤ُ٣ آماله وَ

س االإصير: اث والىماذج االإفظسة لخلسٍ  الىظسٍ

اث والىماطج  Cmar and Markoski (2019 ,p.103أقاع ) ت مً الىٓغٍ ئلى مجمىٖ

م٨ً ئًًاح طل٪ ُٞما ًأحي: غ االإهحر ومهاعاجه، وٍ  االإٟؿغة لخ٣غٍ

ىغ االإهىحر  .1 ىت حٗلىم ج٣غٍ  Cmar and خُىىث ًىغي  Self-Determination Learning Theoryهٓغٍ

Markoski (2019,p.100)  ىىغ غ وجىمُىىت ج٣غٍ ىىغ االإهىىحر جىىغي أن ٖملُىىت جُىىىٍ ىىت حٗلىىم ج٣غٍ أن هٓغٍ
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جخد٣ىى٤ بىىىىاءً ٖلىىى ال٣ىىىضعاث والٟىىغم االإخاخىىىت للٟىىغص؛ ُٞسخلىىى٠ الأٞىىغاص ُٞمىىىا بُىىنهم بىىىىاءً  االإهىىحر 

ٖلىىىىى امىىىىىخلا٥ ٢ىىىىضعاث الخ٨ُىىىىى٠ مىىىى٘ الخدىىىىىضًاث، والازخُىىىىاع، وخىىىىىل االإكىىىى٨لاث وج٣ُىىىىىُم الىخىىىىىاةج، 

غ الٟغم االإخاخت له للاؾخجابت والازخُاع.  و٦ظل٪ جىٞ

ىغ االإهىحر "Wehmeyer"همىىطج  .2 ُٟي لخ٣غٍ   Functional Model of Self-Determination الىىْ

ُٟي ًخًىمً ٖىضصًا مىً االإ٩ىهىىاث  Wehmeyer (1999,p.57)خُىث ٌكىحر  ئلىى أن الىمىىطج الىىىْ

ىىىغ االإهىىىحر، جخمثىىىل فىىىي: الاؾىىىخ٣لالُت، وجىٓىىىُم الىىىظاث، والخم٨ىىىحن  أو الخهىىىاةو الأؾاؾىىىُت لخ٣غٍ

اث الٟىىىىىىىغص وؾىىىىىىلى٦ُاجه جلىىىىىى٪ االإ٩ىهىىىىىىىاث  جىىىىىىىب أن ح٨ٗىىىىىىـ جهىىىىىىغٞ الىٟسىىىىىى ي، وجد٣ُىىىىىى٤ الىىىىىىظاث، وٍ

ىغ االإهىحر مجخمٗت ولى بضعحاث مخٟاوجت، ٩ٞل زانُت مً جل٪ الخهاةو لهىا  أهمُتهىا فىي ج٣غٍ

 لضي الٟغص؛ ول٨نها في هٟـ الى٢ذ لِؿذ ٧اُٞت بمٟغصها لل٣ُام بؿلى٥ جدضًض االإهحر.

ُٟي بثلازت ٖىامل أؾاؾُت وهي: ) ٣ًا للىمىطج الىْ غ االإهحر وٞ ( ٦2ما ًخأزغ ج٣غٍ

غ االإهحر في االإج( 0ال٣ضعاث الٟغصًت مثل الخٗلم والىمى، ) خم٘، الٟغم االإخاخت الإماعؾت ج٣غٍ

غ ( ۳والخ راث التي ًمخل٨ها الٟغص، ) االإؿاهضة والضٖم واالإجخم٘ الظي ًم٨ىه وي٘ مهاعاث ج٣غٍ

غ  االإهحر مىي٘ الخىُٟظ ومماعؾتها وهى الأمغ الظي ًىٞغ الٟغم الإماعؾت وجُب٤ُ مهاعاث ج٣غٍ

ٗمل ٖلى ٗؼػ ٦ٟاءة أٞغاصه، وَ ؼ ٞغم الازخُاع واجساط ال٣غاع، وَ ٗمل ٖلى حٗؼٍ  االإهحر، وَ

 Wehmeyerجىمُت ٢ُم الاخترام والخ٣ضًغ لضيهم، ويهضٝ ئلى يمان االإكاع٦ت االإجخمُٗت لهم 

& Palmer,2003,p.134).) 

ةةةس االإصةةةير:  .3 ةةةت جلسٍ ىىىغ االإهىىىحر  (Self-Determination Theory SDT)هظسٍ ىىىت ج٣غٍ نىىىاٙ هٓغٍ

"Deca and Ryan" ىىىت لهىىىا ٖىىىضة أبٗىىىاص لخد٣ُىىى٤ الضاُٞٗىىىت، ٦مىىىا حكىىىخمل ٖلىىىى ، وهىىىظه الىٓغٍ

ىىىىاث مهىىىىٛغة، وهىىىىي: الخ٣ُىىىىُم االإٗغفىىىىي، والخ٩امىىىىل الًٗىىىىىي، والخىحهىىىىاث الؿىىىىببُت،  زمىىىىـ هٓغٍ

غ  ىىىاث الهىىىضٝ، والخاحىىىاث الىٟؿىىىُت الأؾاؾىىىُت، ٦مىىىا جىىىغي فىىىي مجملهىىىا أن جىمُىىىت وجُىىىىىٍ ومدخىٍ

ت مىىضي الخُىىاة، خُىىث حٗخمىىض ٖلىىى ئقىىبإ  ىىغ االإهىىحر ٖملُىىت جمخىىض بهىىىعة اؾىىخمغاعٍ مهىىاعاث ج٣غٍ

ىغ االإهىحر  الخاحاث الىٟؿُت الأؾاؾُت للٟغص )الاهخمىاء، والاؾىخ٣لالُت، وال٨ٟىاءة(، ٦مىا ئن ج٣غٍ

اث االإسخلٟىىت للضاُٞٗىىت  خىىأزغ باالإؿىىخىٍ  Extrinsic -الضازلُىىت (Intrensic Motivationًىىغجبِ وٍ

Motivation  الخاعحُىىىت( ٞخخًىىىمً الأولىىىى ال٣ُىىىام باليكىىىاٍ بىىىضاٞ٘ ئعيىىىاء الىىىظاث، والؤخؿىىىاؽ

حكىمل ال٣ُىام باليكىاٍ بىضاٞ٘ الخهىى٫ ٖلىى  –واٞ٘ مسخلٟت باالإخٗت، أما الثاهُت: وهي طاث ص

 .  ,p.9 (Kim ,2019ال٨ؿب االإاصي، وججىب أي هدُجت ؾلبُت )

غ االإهحر جخطح أهمُت مهاعاث  اث االإٟؿغة لخ٣غٍ وباؾخ٣غاء الباخثان للىماطج والىٓغٍ

غ االإهحر، وجأزحره ٖلى خُاة الخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم، ٞهى ٨ًؿبهم ال٣ ضعة ٖلى ج٣غٍ

جٗلهم ٢اصعون ٖلى ئبضاء آعائهم في حمُ٘ قإون خُاتهم؛  الخد٨م في خُاتهم و٢غاعاتهم، وٍ
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 ،ً ً الهضا٢اث والخٟاٖل م٘ الآزغٍ ؿاٖضهم ٖلى ج٩ىٍ مما ًىمي لضيهم الث٣ت بالىٟـ، وَ

ومً زم الاهضماج باالإجخم٘ والِٗل باؾخ٣لالُت، ومً هىا ٞان البدث يهضٝ ئلى حٗغٝ 

غ االإهحر، وبالخالي ًدبنى الباخثان مً هظه الىماطج مؿخىي امخلا٥  الخلامُظ الإهاعاث ج٣غٍ

اث همىطج  " غ االإهحر؛ لهه همىطج ٢ىي ًغبِ بحن Wehmeyerوالىٓغٍ ُٟي لخ٣غٍ " الىْ

االإخٛحراث االإسخلٟت، مثل: مخٛحر الُٟى الأ٧اصًمي، ومخٛحر حىصة الخُاة الىٟؿُت، ومخٛحر 

غ االإهحر، ٦ما ٌؿاٖض الخلا  مُظ طوي نٗىباث الخٗلم في جد٤ُ٣ الُٟى الأ٧اصًمي وحىصة ج٣غٍ

 الخُاه الىٟؿُت.

س االإصير:  الدزاطاث الظابلت االإسجبطت بخلسٍ

بي ٢اةم  Konrad et al. (2007اؾتهضٝ بدث ) ئلى الخد٤٣ مً ٞاٖلُت بغهامج جضعٍ

غ االإهحر في جدؿحن االإهاعاث الأ٧اصًمُت )ال٣غاءة وال٨خابت( لضي الخلامُظ طوي  ٖلى ج٣غٍ

بي 34نٗىباث الخٗلم، وج٩ىهذ الُٗىت مً ) ا، وجمثلذ الأصواث في ال رهامج الخضعٍ
ً
( جلمُظ

غ االإهحر، وازخباع االإهاعاث الأ٧اصًمُ ت، وجىنلذ الىخاةج ئلى ٞاٖلُت ال رهامج ال٣اةم ٖلى ج٣غٍ

بي في جدؿحن االإهاعاث الأ٧اصًمُت لضي الخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم.   الخضعٍ

ت أزغ أهمىطج  ٦Fowler (2007ما هضٝ بدث ) ُٟي "Wehmeyerئلى مٗغٞ " الىْ

غ االإهحر في جدؿحن الأصاء الأ٧اصًمي لضي جلامُظ االإغخلت الابخضاةُت االإًُغبحن ا ا لخ٣غٍ ًُ هٟٗال

ا مً طوي نٗىباث لخٗلم، وج٩ىهذ الُٗىت مً ) ًُ ( جلامُظ مً بحن جلامُظ االإغخلت 8وؾلى٦

( جلامُظ مً طوي 4( جلامُظ مً طوي نٗىباث حٗلم ال٣غاءة وال٨خابت، و)4الابخضاةُت و)

بي ٢اةم ٖلى الخٗلم االإىٓم  الايغاباث الؿلى٦ُت والاهٟٗالُت، وجمثلذ الأصواث في بغهامج جضعٍ

٤ أهمىطج "ط ا وٞ ًُ ، وازخباع ل٣ُاؽ مضي ما جد٤٣ مً الأهضاٝ الأ٧اصًمُت Wehmeyer"اج

بي في جدؿحن االإهاعاث  )ال٣غاءة وال٨خابت(، وجىنلذ الىخاةج ئلى ٞاٖلُت ال رهامج الخضعٍ

 الأ٧اصًمُت لضي الخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم وزٌٟ الايُغاباث الؿلى٦ُت.

ب ) بي في جدؿحن ( ئلى ا2.15وهضٞذ صعاؾت ٚغٍ لخٗغٝ ٖلى ٞاٖلُت بغهامج جضعٍ

غ االإهحر والخدهُل الأ٧اصًمي لضي الُلبت طوي نٗىباث الخٗلم، واؾخسضمذ  مهاعاث ج٣غٍ

بي، وج٩ىن مجخم٘ الضعاؾت مً ) البت، بِىما ج٩ىهذ .8الضعاؾت االإىهج قبه الخجغٍ ( َالبًا وَ

البت مً بحن َلاب طوي نٗىباث ال.4الُٗىت مً ) خٗلم للهٟحن الثالث والغاب٘ ( َالبًا وَ

الأؾاس ي، وأْهغث الىخاةج وحىص ٞغو١ طاث صلالت ئخهاةُت بحن صعحاث أٞغاص ُٖىت 

غ  غ االإهحر البٗضي الإهاعاث ج٣غٍ بُت والًابُت ٖلى م٣ُاؽ ج٣غٍ خحن الخجغٍ الضعاؾت للمجمىٖ

بُت مً َلبت نٗىباث الخٗلم، ٦ما أْهغث هخاةج الض ت الخجغٍ عاؾت االإهحر لهالح االإجمىٖ

بُت والًابُت  خحن: الخجغٍ ا بحن صعحاث أٞغاص ُٖىت الضعاؾت للمجمىٖ ًُ وحىص أزغ صا٫ ئخهاة
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بُت. ت الخجغٍ   ٖلى ازخباعاث الخدهُل الأ٧اصًمي البٗضي لهالح االإجمىٖ

بي مؿدىض ئلي ( 0202وهضٞذ صعاؾت الجبالي ) ئلى الخٗغٝ ٖلى ٞاٖلُت بغهامج جضعٍ

غ االإهحر في جىمُت مه اث ج٣غٍ اعاث اجساط ال٣غاع لضي الُلبت طوي نٗىباث الخٗلم، هٓغٍ

بُت ( ۳2وج٩ىهذ ُٖىت الضعاؾت مً ) خحن، ئخضاهما ججغٍ البت، جم ج٣ؿُمهم الإجمىٖ َالبًا وَ

غ 25والأزغي يابُت ٢ىام ٧ل منها ) البت، َب٤ ٖليهم م٣ُاؽ مهاعاث ج٣غٍ ( َالبًا وَ

بي االإهحر) ئٖضاص الباخث(، وم٣ُاؽ مهاعاث اجساط ال٣غاع ) ئٖضاص الباخث(، وال رهامج الخضعٍ

االإؿخسضم ئٖضاص الباخث، وأؾٟغث هخاةج الضعاؾت ًٖ وحىص ٞغو١ طاث صلالت ئخهاةُت 

غ  بُت والًابُت في ال٣ُاؽ البٗضي الإ٣ُاؽ مهاعاث ج٣غٍ بحن أٞغاص االإجمىٖخحن الخجغٍ

بُت. ت الخجغٍ  االإهحر، وم٣ُاؽ مهاعاث اجساط ال٣غاع لهالح االإجمىٖ

( ئلى الخٗغٝ ٖلى ٞاٖلُت بغهامج ٢اةم ٖلى الٗؼم .2.2دث ٖلي)٦ما هضٝ ب

غ االإهحر( لخدؿحن الاهضماج االإضعس ي لضي طوي نٗىباث حٗلم الٗلىم باالإغخلت  الظاحي)ج٣غٍ

ضاصًت، وج٩ىهذ ُٖىت البدث مً ) ت .6اٖلؤ ( َالبت، جم ج٣ؿُمهم ئلى مجمىٖخحن مجمىٖ

ضصها) بُت وٖ ض.3ججغٍ ت يابُت وٖ ( َالبت، وجمثلذ الأصواث في .3صها)( َالبت، ومجمىٖ

ضاصي، وم٣ُاؽ ج٣ضًغ الؿلى٥ ئٖضاص ٖبض الىهاب ٧امل، وازخباع االإسح  ازخباع الظ٧اء اٖلؤ

الىُىعولجي ٖبض الىهاب ٧امل، وازخباع حصخُص ي بماصة الٗلىم، وم٣ُاؽ الاهضماج 

ا بحن مخىؾُي صعحاث  ًُ َالباث االإضعس ي، وجىنلذ الىخاةج ئلى وحىص ٞغو١ صالت ئخهاة

بُت في الخُب٤ُ البٗضي.  ت الخجغٍ بُت والًابُت لهالح االإجمىٖ  االإجمىٖخحن الخجغٍ

بي ) ا٫ثٕعٝ ٫ٕي أرع بعنامج ١ابم ب( ئ٫ي  -0202واؾتهضٞذ صعاؾت الؼٚ

غ االإهحر في جدؿحن مٟهىمي الظاث الاحخماعي والأ٧اصًمي لضي َالباث  ت ج٣غٍ ٖلى هٓغٍ

َالبت ( ۳۳م في ال٣غاءة، وج٩ىهذ ُٖىت الضعاؾت مً )االإغخلت االإخىؾُت طواث نٗىباث الخٗل

بُت والأزغي يابُت ٢ىام  خحن، ئخضاهما ججغٍ باالإغخلت االإخىؾُت، جم ج٣ؿُمهً ئلي مجمىٖ

ت ( ٧2۱ل منها ) بي ال٣اةم ٖلى هٓغٍ َالبت، وجىنلذ هخاةج الضعاؾت ئلى ٞٗالُت ال رهامج الخضعٍ

غ االإهحر في جدؿحن مٟهىمي الظاث الاحخما عي والأ٧اصًمي لضي الُالباث طواث نٗىباث ج٣غٍ

 الخٗلم باالإغخلت االإخىؾُت.

ئلى ٢ُاؽ مضي امخلا٥ الُلبت طوي نٗىباث ( 0202بِىما هضٞذ صعاؾت الخماصي )

غ االإهحر، وج٩ىهذ ُٖىت الضعاؾت مً ) ( َالبت، 61الخٗلم في االإغخلت االإخىؾُت الإهاعاث ج٣غٍ

َالبت مً بحن الُلبت ( ۳2نٗىباث الخٗلم، و)َالبت مً طواث ( ۳2جم ج٣ؿُمهً ئلي )

ب٤ ٖليهً م٣ُاؽ مهاعاث 
ُ
الٗاصًحن في االإى٣ُت الكغ٢ُت باالإمل٨ت الٗغبُت الؿٗىصًت، خُث َ

غ االإهحر ئٖضاص الباخث، وأْهغث هخاةج البدث أن امخلا٥ الُالباث طواث نٗىباث  ج٣غٍ
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غ االإهحر حاء بضعحت مخىؾُت، بِىما أْه غث الىخاةج أن امخلا٥ الُالباث الخٗلم الإهاعاث ج٣غٍ

غ االإهحر حاء بضعحت مغجٟٗت.  الٗاصًاث الإهاعاث ج٣غٍ

وفي يىء ما ؾب٤ وو٣ًٞا الإا أقاعث ئلُه هخاةج الضعاؾاث الؿاب٣ت هجض أن مهاعاث 

ت التي ًجب التر٦حز ٖليها مىظ  غ االإهحر لضي طوي نٗىباث الخٗلم مً الأمىع الًغوعٍ ج٣غٍ

غص والخضزل بال رامج االإسخلٟت التي حٗمل ٖلى جىمُت وجُىٍغ هظه مغاخل مب٨غة مً خُاة الٟ

غها ومماعؾتها ٖلى أعى الىا٢٘،  االإهاعاث ٖ ر مغاخل خُاجه االإسخلٟت بك٩ل ٌؿمذ له بخُىٍ

ؿهم في اؾخ٣لالُت الٟغص وػٍاصة ؾُُغجه ٖلى خُاجه وز٣خه في ٢ضعاجه ٦سُىة لخد٤ُ٣  ٌُ مما 

 جىا٣ٞه الىٟس ي وؾٗاصجه.

غ االإهحر؛ ٣ٞض ومً زلا٫  ب ٖلى ج٣غٍ ما جم ٖغيه مً البدىر التي اهخمذ بالخضعٍ

اج٣ٟذ ٚالبُت البدىر الؿاب٣ت ٖلى أن م٩ىهاث الاؾخ٣لالُت، والخىُٓم الظاحي، والخم٨حن 

الىٟس ي، حٗض حجغ الأؾاؽ لخدؿحن ؾلى٦ُاث الُلاب وزانت طوي الٟئاث الخانت منهم، 

ٍب االإباقغ ٖلى جل٪ االإ٩ىهاث ٖىض بىاء ال رهامج ولظا ٣ٞض اٖخمض البدث الخالي ٖلى الخضع 

غ االإهحر  ب ٖلى ج٣غٍ بي للضعاؾت الخالُت، واج٣ٟذ البدىر الؿاب٣ت ٖلى أهمُت الخضعٍ الخضعٍ

 طوي الٟئاث الخانت 
ً
في بٌٗ االإخٛحراث الأزغي لضي ُٖىاث مسخلٟت مً الُلاب وزانت

بي، ٦ غ االإهحر االإىهج الخجغٍ  (.2.2ما في بدث  خؿً )منهم، واؾخسضمذ بدىر ج٣غٍ

 Konrad)( ٦ما في بدث5وجغاوخذ أٖضاص الُٗىاث االإؿخسضمت في بدىر هظا االإدىع ما بحن )

et al.( 2007 ( غ االإهحر .2.2( ٦ما في بدث ٖلى).6وبحن (، ٦ما جىنلذ هخاةج بدىر ج٣غٍ

غ االإهحر في بٌٗ االإخٛحراث الىٟؿُت واالإٗغٞ ب ٖلى م٩ىهاث ج٣غٍ  ُت الأزغي.ئلى ٞٗالُت الخضعٍ

 االإحىز الثاوي: الطفى الأكادًمي:

ضاصًت الٗضًض  ًىاحه الُلاب في مغاخل الخٗلُم االإسخلٟت وزانت جلامُظ االإغخلت اٖلا

ٗض مٟهىم الُٟى الأ٧اصًمي م٩ىهًا مهمًا  مً االإك٨لاث وال٣ٗباث والًٛىٍ الضعاؾُت، وَ

في ْل الىٓام الجضًض  ًغجبِ ب٣ضعة الخلمُظ ٖلى مىاحهت االإك٨لاث وال٣ٗباث الضعاؾُت

اث ٖلم الىٟـ الؤًجابي،  ٗض مٟهىم الُٟى الأ٧اصًمي يمً ئَاع مىيىٖ االإُب٤ ٖليهم، وَ

 مً التر٦حز ٖلى االإساَغ التي ًخٗغى لها الخلامُظ ٞان بدث الُٟى الأ٧اصًمي ًغ٦ؼ ٖلى 
ً

ٞبضلا

ت التي ال٨ُُٟت التي ٌؿخُُ٘ الخلامُظ مً زلالها مىاحهت الهٗىباث الضعاؾُت الُىمُ

 ).29، م.2.15جىاحههم)أبى الٗلا، 
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 مفهىم الطفى الأكادًمي:

الُٟى الأ٧اصًمي بأهه:  ٢ضعة الُلاب ٖلى  Martin and Marsh( p.168,2008ٌٗغٝ )

جدمل الًٛىٍ، والاؾخجابت للخ٠ُ٨ م٘ الى٨ؿاث والهٗىباث التي جىاحههم أزىاء 

لضيهم، والخهى٫ ٖلى هخاةج ئًجابُت الضعاؾت؛ مما ًإصي بهم للىنى٫ ئلى خالت مً الخىاػن 

ٗض بمثابت اؾخجابت ج٨ُُٟت لل٣ٗباث االإخ٨غعة، والٗاصًت واالإإ٢خت في  في مؿاع حٗلُمهم، وَ

 االإىا٠٢ الخٗلُمُت.

خه مدمض ) غٞ بأهه: ٢ضعة الُالب ٖلى ئصاعة الخدضًاث الأ٧اصًمُت ( 9، م.0202وٖ

ى مٗض٫ جدهُله، و٢ل٤ الازخباع، الُىمُت التي جىاحهه أزىاء ٖملُت حٗلمه، مثل: اهسٟا

 وؾىء مٗاملت االإدُُحن له، والخٗامل م٘ الكضاةض والهٗىباث البؿُُت واالإٗخاصة الُىمُت.

غي الباخثان أن الُٟى الأ٧اصًمي ًغجبِ بالبِئت الأ٧اصًمُت و٧ل ما ًدُِ بها،  وٍ

خمثل في ٢ضعة الُالب ٖلى مىاحهت الخدضًاث الأ٧اصًمُت الغوجُيُت التي ج ىاحهه، والخٗامل وٍ

مٗها والؿُُغة ٖليها وطل٪ للىنى٫ ئلى خالت الخىاػن الىٟس ي في الخُاة الأ٧اصًمُت، و٢ض 

ت زاعحُت )مثل ؾىء الخٗامل م٘ أ٢غاهه ومٗلمُه( أو صازلُت  ج٩ىن هظه الخدضًاث بكغٍ

 جخٗل٤ بأصاء الُالب.

 أبعاد الطفى الأكادًمي:

بمغاحٗت أصبُاث البدث في الُٟى الأ٧اصًمي؛ ًدبحن وحىص ازخلاٝ في ٖضص الأبٗاص 

أن أبٗاص للُٟى  ئلى Martin and Marsh (2008, P.173)التي أوعصها ٧ل منهم، خُث ٌكحر 

الأ٧اصًمي جخمثل في: )الٟاٖلُت الظاجُت، والخسُُِ، والخد٨م، واالإثابغة، وال٣ل٤ االإىسٌٟ(، 

( أن أبٗاص الُٟى الأ٧اصًمي جخمثل في: 189، م..2.2ؼا٫ وآزغون )في خحن ًغي أبى ٚ

)ٞاٖلُت الظاث، والاجؼان الاهٟٗالي، و٢ُمت االإهمت، واالإثابغة، والخسُُِ، وال٣ل٤ االإىسٌٟ، 

بي ) ( ئلى أن أبٗاص الُٟى الأ٧اصًمي جخمثل 416، م. 2.18واالإغا٢بت(، وأقاعث الؼٚ

االإكاع٦ت الأ٧اصًمُت، وال٣ل٤، والٗلا٢ت بحن الُالب في:)ٞاٖلُت الظاث، واهتزاػ الث٣ت، و 

 واالإٗلم(

وهىا٥ صعاؾاث أوعصث زمؿت أبٗاص للُٟى الأ٧اصًمي، ومً طل٪ صعاؾت: الؿُض 

ا: خؿً)338، م..2.2والهٟتي) ًً  ,Yun et al. (2018(، وصعاؾت: )3.3، م..2.2(، وأً

P. 815،ُُِالؿُُغة ٚحر االإإ٦ضة،  وجخمثل جل٪ الأبٗاص في الٟاٖلُت الظاجُت، والخس

 والاهضماج الأ٧اصًمي، والٗلا٢اث بحن االإٗلم واالإخٗلم. 
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 الدزاطاث الظابلت االإسجبطت بالطفى الأكادًمي:

ب ٖلى الخٗلم  Salimi et al. (2016)خُث هضٝ بدث  ئلى الخد٤٣ مً ٞٗالُت الخضعٍ

الخٗاووي في جىمُت الُٟى الأ٧اصًمي لضي ُٖىت مً جلامُظ االإغخلت الابخضاةُت، وج٩ىهذ الُٗىت 

ضصها )24مً ) بُت وٖ ت ججغٍ خحن، مجمىٖ ا، جم ج٣ؿُمهم ئلى مجمىٖ
ً
ا، 12( جلمُظ

ً
( جلمُظ

ضصها ) ت يابُت وٖ ا، وجمثلذ الأصواث 12ومجمىٖ
ً
بي ٢اةم ٖلى الخٗلم ( جلمُظ في بغهامج جضعٍ

ا بحن  ًُ الخٗاووي، وم٣ُاؽ الُٟى الأ٧اصًمي، وجىنلذ الىخاةج ئلى وحىص ٞغو١ صالت ئخهاة

بُت. ت الخجغٍ بُت والًابُت لهالح جلامُظ االإجمىٖ خحن الخجغٍ  مخىؾُي صعحاث االإجمىٖ

بي ٢اةم ٖل2.18وأحغث ٖامغ) ا بهضٝ الخد٤٣ مً ٞٗالُت بغهامج جضعٍ
ً
ى بٌٗ ( بدث

ت لخدؿحن الُٟى) النهىى( الأ٧اصًمي لضي ُٖىت مً َالباث الجامٗت،  االإدضصاث الخدٟحزً

ضصها 48وج٩ىهذ الُٗىت مً) بُت: وٖ ت ججغٍ خحن، مجمىٖ ( َالبت، جم ج٣ؿُمهم ئلى مجمىٖ

ضصها )24) ت يابُت: وٖ بي 24( َالبت، ومجمىٖ ( َالبت، وجمثلذ الأصواث في بغهامج جضعٍ

ت وم٣ُاؽ للنهىى الأ٧اصًمي وم٣ُاؽ االإدضصاث ٢اةم ٖلى بٌٗ االإد ضصاث الخدٟحزً

ا بحن مخىؾُاث صعحاث  ًُ ت، وجىنلذ هخاةج البدث ئلى وحىص ٞى١ صالت ئخهاة الخدٟحزً

بُت. ت الخجغٍ بُت والًابُت لهالح َالباث االإجمىٖ  أٞغاص االإجمىٖخحن الخجغٍ

ب ٖلى مهاعاث االإ٣اعهت بحن ٞٗالُت الخض Ahmadi et al. (2021)واؾتهضٝ بدث  عٍ

ب ٖلى االإهاعاث الاهٟٗالُت الاحخماُٖت لخدؿحن الُٟى الأ٧اصًمي  الخىُٓم الظاحي والخضعٍ

ت طوي الأصاء الأ٧اصًمي االإىسٌٟ،  والهمىص واالإكاع٦ت الأ٧اصًمُت لضي َلاب االإضاعؽ الثاهىٍ

بِخحن، وجمثلذ الأ 25وج٩ىهذ الُٗىت مً ) صواث في ( َالبًا، جم ج٣ؿُمهم ئلى مجمىٖخحن ججغٍ

م٣ُاؽ الُٟى الأ٧اصًمي وم٣ُاؽ الهمىص وم٣ُاؽ االإكاع٦ت الأ٧اصًمُت، وجىنلذ الىخاةج 

ب ٖلى مهاعاث الخىُٓم الظاحي في جدؿحن الُٟى الأ٧اصًمي، والهمىص  ئلى ٞٗالُت الخضعٍ

 واالإكاع٦ت الأ٧اصًمُت.

ب ٖلى   Cholicheh et al. (2021)وهضٝ بدث ئلى الخد٤٣ مً ٞٗالُت الخضعٍ

ؾتراجُجُتي )خل االإك٨لاث واجساط ال٣غاع( في الٗلا٢اث بحن االإٗلم والُالب، والُٟى ا

الأ٧اصًمي، والخٟاؤ٫ الأ٧اصًمي لضي جلامُظ اله٠ الؿاصؽ الابخضاتي، وج٩ىهذ الُٗىت مً 

ضصها ).5) بُت وٖ ت ججغٍ خحن، مجمىٖ ت 25( َالبًا جم ج٣ؿُمهم ئلى مجمىٖ ا، ومجمىٖ
ً
( جلمُظ

ضصها) ا، وجمثلذ الأصواث في م٣ُاؽ الٗلا٢ت االإخباصلت بحن االإخٗلم  (25يابُت وٖ
ً
جلمُظ

واالإٗلم وم٣ُاؽ الخٟاؤ٫ الأ٧اصًمي وم٣ُاؽ الُٟى الأ٧اصًمي، وجىنلذ الىخاةج ئلى وحىص 

بُت في الُٟى الأ٧اصًمي والخٟاؤ٫ الأ٧اصًمي  ت الخجغٍ ا لهالح االإجمىٖ ًُ ٞغو١ صالت ئخهاة
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 الإخٗلم واالإٗلم.وحىصة الٗلا٢ت االإخباصلت بحن ا

مً البدىر الؿاب٣ت، ٣ٞض ازخلٟذ أبٗاص الُٟى الأ٧اصًمي  مً زلا٫ ما جم ٖغيه

في البدىر الؿاب٣ت بازخلاٝ وحهت هٓغ ٧ل باخث والُٗىت االإؿخسضمت والهضٝ مً بدثه، 

واٖخمضث البدىر الؿاب٣ت في هظا االإدىع ٖلى َغ١ مسخلٟت لخىمُت الُٟى الأ٧اصًمي لضي 

ً االإخٗلمحن، خُث اؾخسضمذ بٌٗ البدىر الاؾتراجُجُاث الخٗلُمُت في ٞئاث مسخلٟت م

والظي اٖخمض ٖلى الخٗلم  (Salimi et al., 2016)جدؿحن الُٟى الأ٧اصًمي ٦ما في بدىر 

 ,.Ahmadi et al؛ 2.18الخٗاووي ٦مضزل لخدؿحن الُٟى الأ٧اصًمي، ؛ ٖامغ، 

ماع الؼمىُت في بدىر هظا االإدىع ٞاقخمل  (،Cholicheh et al., 2021؛2021 ذ اٖلأ ٦ما جىىٖ

؛ Salimi et al., 2016)بًٗها ٖلى ُٖىاث مً جلامُظ االإغخلت الابخضاةُت ٦ما في بدث 

Cholicheh et al., 2021 )ت ٦ما في بدث ُىاث مً َلاب االإغخلت الثاهىٍ   ,.Ahmadi et al) وٖ

2021.) 

 :االإحىز الثالث: حىدة الخياة الىفظيت

ت ٦بحرة مً االإهُلخاث االإدكابهت  ًيخمي مٟهىم حىصة الخُاة الىٟؿُت ئلي مجمىٖ

واالإخضازلت مٗه، مثل: الؿٗاصة والغيا، والخُاة االإُمئىت، والغيا الصخص ي، و٧ل هظه 

ٟاث مٟهىم حىصة الخُاة  ,Schippers, 2010).الىٟؿُت الأؾباب أصث ئلي ازخلاٝ وجىىٕ حٗغٍ

P.277) 

 الخياة الىفظيت:مفهىم حىدة 

ٟاث مخٗضصة الإٟهىم حىصة الخُاة الىٟؿُت، ومً أهمها ما ًلي:  جىحض حٗغٍ

ها  بأنها: قٗىع صازلي مٗ ر ًٖ الغيا ًٖ الظاث،  Hajiran (2006, p. 39) ٖغٞ

 ً ومإقغ للخلى مً الايُغاب الىٟس ي، والخمخ٘ بالإ٢با٫ ٖلى الخُاة، و٢بى٫ الآزغٍ

ٗالهم، وجأحى أهمُت جدؿُنها في الُٟىلت االإب٨غة الإا جد٣٣ه والخٗا٠َ مٗهم، والامخىان لٞ

م٤ أزغها بضٖمها  مً صٖم للؿٗاصة طاث الضًمىمت والىحضان الؤًجابي، ٧الخٟاؤ٫ والأمل، وٖ

٣لل مٗها اخخمالُت الايُغاب وما ًىعزه مً  ت، وٍ للجىاهب الؤًجابُت، ٧ال٣ضعة الخٗبحرً

 .ا٦خئاب

كحر  ُت  Schippers  (2010, P.277)وَ ئلى مٟهىم حىصة الخُاة الىٟؿُت بأنها: هىٖ

الخضماث االإ٣ضمت للأٞغاص طوي نٗىباث الخٗلم، وهي مإقغ لٟاٖلُت بغامج الخضماث 

الصخُت والخضماث الاحخماُٖت والخٗلُم والخضزلاث البدثُت، وؾلامت الٟغص مً االإغى 

ضم ْهىع أٖغاى الايُغاباث ا لؿلى٦ُت الخاصة في الىٟس ي وال٣ٗلي في نىعه االإسخلٟت، وٖ
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اجه، وئ٢امت الٗلا٢اث الُُبت والخىا٤ٞ م٘ الأشخام االإدُُحن به، وئصعا٥  أٞٗاله وجهغٞ

اث في  الٟغص للٗضًض مً الخ راث، وباالإٟهىم الىاؾ٘ قٗىع الٟغص بالغيا م٘ وحىص الًغوعٍ

 الخُاة مثل الٛظاء، الؿ٨ً وما ًهاخب هظا الؤخؿاؽ مً الكٗىع بالإهجاػ والؿٗاصة.

مٟهىمان لجىصة الخُاة الىٟؿُت، هما:   .Fleury et al. ( 2016, p 329- (344ٍظ٦غو 

االإٟهىم االإىيىعي، واالإٟهىم الظاحي، خُث حكحر حىصة الخُاة الىٟؿُت باليؿبت للمٟهىم 

ه ًغجبِ بٓغوٝ الخُاة االإاصًت م٘ ُٚاب االإغى البضوي، في خحن حكحر حىصة  االإىيىعي ئلى أهَّ

االإٟهىم الظاحي ئلى أن الٟغص ًضع٥ الخُاة بلٛت الغيا والهىاء الظاحي الخُاة الىٟؿُت ب

والؿٗاصة، و٢ضعجه ٖلى ئقبإ خاحاجه مً زلا٫ زغاء البِئت، وعقي الخضماث التي ج٣ضم له 

في االإجالاث الصخُت والاحخماُٖت والخٗلُمُت والىٟؿُت، م٘ خؿً ئصاعجه للى٢ذ والؤٞاصة 

  .مىه

حىصة الخُاة الىٟؿُت ٨ًمً في قٗىع الٟغص بالؿٗاصة و ًخطح للباخث أن مٟهىم 

بت الخ٣ُ٣ُت في مٗاٌكتها، وئ٢امت الٗلا٢اث  بالغيا ًٖ خُاجه والؤ٢با٫ ٖليها بدماؽ، والغٚ

الؤًجابُت م٘ االإدُُحن به، وال٣ضعة ٖلى مىاحهت االإىا٠٢ واالإك٨لاث مً زلا٫ َغح بضاةل 

هِىت، والث٣ت في ٢ضعاجه، والؿعي لإهجاػ أهضاٞه، حُضة لخلها، وقٗىعه االإتزاًض بالمً والُمأ

ضم الؤخؿاؽ بالٟكل ٖىضما ٌعجؼ ًٖ مىاحهت بٌٗ االإىا٠٢ الٗؿحرة، وجمخٗه  وٖ

 بالصخت الىٟؿُت والبضهُت.

 أبعاد حىدة الخياة الىفظيت:

البٗض  :ئلى أبٗاص حىصة الخُاة الىٟؿُت ُٞما ًأحي Widar et al. (2004, p.500) أقاع

ُٟي: و  اًت الُبُت، البٗض الجؿمي: الىْ ٍخًمً هظا البٗض مؿخىي اليكاٍ الجؿمي، والغٖ

كمل الخالت الاهٟٗالُت  غاى، البٗض الىٟس ي: وَ خًمً هظا البٗض الأمغاى االإغجبُت بالٖ وٍ

ُت، والصخت الىٟؿُت، والؤصعا٥ الٗام للصخت والؿٗاصة، والغيا ًٖ  اة٠ االإٗغٞ والىْ

خًمً هظا البٗض الخٟاٖل الخُاة، ٦ما ٌكمل ج٣ُُم الٟغص ل خُاجه،البٗض الاحخماعي: وٍ

ً ت، والاجها٫ ُٞما بُنهم الاحخماعي م٘ الآزغٍ  .والغيا ًٖ الخُاة الٗامت والأؾغٍ

 : مً زلا٫ الٗىامل الغةِؿت الخالُت ٦Ryff (2008, p.19)ما خضصتها 

والخٟاٖل بُغ١ هي ٢ضعة الٟغص ٖلى اجساط ال٣غاع الظاحي والخ٨ٟحر  Autonomy :الاؾخ٣لالُت

 مدضصة، والًبِ الضازلي للؿلى٥ وج٣بل وج٣ُُم الظاث، الخم٨ً البُئي

Environmentental Mesentery:  وهى الؤخؿاؽ بالخم٨ً، وال٨ٟاءة في ئصاعة الأوكُت

 :Personal Growthالخاعحُت، وال٣ضعة ٖلى ازخُاع وئًجاص بِئت مىاؾبت، الخُىع الصخص ي
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٣هض به الاهٟخاح ٖلى الخ  راث الجضًضة، والكٗىع بالخدؿً االإؿخمغ للظاث والؿلى٦ُاث وٍ

ً  Positive Relations with بمغوع الى٢ذ، الٗلا٢اث الاحخماُٖت الؤًجابُت م٘ الآزغٍ

Others  : ،ً وهى ح٨ٗـ الخمخ٘ بالضفىء، والغيا والث٣ت في الٗلا٢اث الصخهُت م٘ الآزغٍ

الؤخؿاؽ بىحىص أهضاٝ شخهُت م٣ضعة  وحٗني:  Purposes in Life الأهضاٝ في الخُاة 

وطاث ٢ُمت ومٗنى باليؿبت للٟغص، وجخًمً الكٗىع بمٗنى الخُاة في الخايغ بما حكمله 

وهي الاججاهاث االإىحبت وج٣بل  Self-acceptance :مً ئًجابُاث وؾلبُاث، ج٣بل الظاث 

 الٓىاهغ االإخٗضصة للظاث.

ت حٗ ر ًٖ مضي ئصعا٥ الٟغص لُِٗل خُاة وبالخالي ًم٨ً اؾخيخاج أن حىصة الخُاة الىٟؿُ

ؾُٗضة زالُت مً الأ٩ٞاع اللا٣ٖلاهُت واالإكاٖغ الؿلبُت والايُغاباث الؿلى٦ُت، ئط ٌؿخمخ٘ 

كٗغ بالغيا والؿٗاصة والصخت الجُضة في ئَاع ٖلا٢اجه  مً زلالها باوؿاهِخه، وَ

ؿدثمغ ٢ضعاجه وئم٩اهاجه لخد٤ُ٣ أهضاٞه وٚ اًاجه، لظل٪ جبنى الاحخماُٖت االإخٗضصة، وَ

الباخثان أبٗاص حىصة الخُاة الىٟؿُت االإخمثلت في )الٗلا٢اث الاحخماُٖت، ج٣بل الظاث، 

ت(.  الخُاة الأؾغٍ

 الدزاطاث الظابلت االإسجبطت بجىدة الخياة الىفظيت:

غ االإهحر وحىصة   Bekemeier (2009)وجىاولذ صعاؾت  ٞدو الٗلا٢ت بحن ج٣غٍ

ا٢ت، واالإلخ٣حن بمغ٦ؼ للمِٗكت االإؿخ٣لت بىلاًت  الخُاة الىٟؿُت لضي الأٞغاص طوي اٖلؤ

٨ُت، وج٩ىهذ الُٗىت مً) ا٢ت، وجغاوخذ 43مكُجان بالىلاًاث االإخدضة الأمغٍ ( مً طوي اٖلؤ

حن ئٖا٢اث مخٗضصة، وئٖا٢اث ( ٖامًا، وجدىىٕ ئٖا٢اتهم ما ب.3-18أٖماعهم الؼمىُت ما بحن )

غ االإهحر لىى  ا٢ت ال٣ٗلُت، وجم اؾخسضام م٣ُاؽ ج٣غٍ ُت واٖلؤ  ،Wehmeyer,1995مٗغٞ

وم٣ُاؽ مىٓمت الصخت الٗاالإُت لجىصة الخُاة الىٟؿُت، وأقاعث الىخاةج ئلى وحىص ٖلا٢ت 

غ االإهحر وحىصة الخُاة الىٟؿُت، وأن مهاعاث الاؾخ٣لالُت الأ٦ثر  ا مىحبت بحن ج٣غٍ
ً
اعجباَ

بمجالاث حىصة الخُاة الىٟؿُت وزانت مجا٫ البِئت االإاصًت، مثل: االإىاعص االإالُت، والؿلامت 

ٗض  ٌُ والأمً، والصخت البضهُت، ٦ما بُيذ الىخاةج أن االإجا٫ البُئي لجىصة الخُاة الىٟؿُت 

ا٢ت.  غ االإهحر لظوي اٖلؤ  الأ٦ثر جيبإًا بخ٣غٍ

غ االإهحر وبٌٗ  Nota et al .(2011) بِىما ٞدهذ صعاؾت الٗلا٢ت بحن ج٣غٍ

ٗالُت الظاث والخى٦ُضًت، وبلٛذ الُٗىت ) ( 1422االإخٛحراث، مثل: حىصة الخُاة الىٟؿُت وٞ

ا٢ت باًُالُا، وجغاوخذ أٖماعهم الؼمىُت ما بحن ) ( ٖامًا، 19-14مً االإغاه٣حن طوي اٖلؤ

ب٤ ٖليهم م٣ُاؽ  (،1,51( ٖامًا، وباهدغاٝ مُٗاعي )8.,15ومخىؾِ أٖماعهم الؼمىُت )
ُ
وَ

غ االإهحر  ، وم٣ُاؽ خُاحي Ferrari et al.,2004 لىى The Self - Determination Scaleج٣غٍ
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ل٣ُاؽ حىصة الخُاة الىٟؿُت  Soresi and Nota,2003 لىى ٦My life as a studentُالب 

 How much confidence do I have in myلضي الُلاب، وم٣ُاؽ ما مضي ز٣تي بظاحي؟ 

self لىى Soresi and Nota,2003  ل٣ُاؽ ٞٗالُت الظاث، ٦ما اؾخسضم م٣ُاؽ الؿلى٥

 ,.Arrindell et alاليسخت الؤًُالُت لىى  Scale of Interpersonal Behaviorالبُيصخص ي لىى 

غ االإهحر واالإخٛحراث مىيىٕ ، (1984) وأْهغث الىخاةج وحىص ٖلا٢ت مىحبت بحن مهاعاث ج٣غٍ

 ن.الضعاؾت لضي االإٗا٢ح

غ االإهحر و٧ل مً حىصة  Ferguson (2012)وهضٞذ صعاؾت  ئلى بدث الٗلا٢ت بحن ج٣غٍ

ا٢ت، وج٩ىهذ  الخُاة الىٟؿُت وجهىع الأهضاٝ االإهىُت في االإؿخ٣بل لضي الُلاب طوي اٖلؤ

ُما ًخٗل٤ .2-14( مً االإٗا٢حن، وجغاوخذ أٖماعهم الؼمىُت ما بحن)87الُٗىت مً ) (ٖامًا، وٞ

ا٢ت ج ُت اٖلؤ ا 17م ازخُاع االإكاع٦حن ٧الآحي: )طوو نٗىباث الخٗلم ن=بىىٖ ًُ (، )االإٗا٢ىن ٣ٖل

غ االإهحر وحىصة الخُاة 49(، )ئٖا٢اث أزغي ن=21ن= (، وجم اؾخسضام م٣ُاس ي لخ٣غٍ

غ االإهحر وحىصة  الىٟؿُت الإٗض للضعاؾت، وأْهغث الىخاةج وحىص ٖلا٢ت مىحبت بحن ج٣غٍ

ا  الخُاة الىٟؿُت، ٦ما أْهغث أن مهاعاحي
ً
جد٤ُ٣ الظاث وجىُٓم الظاث ٧اها الأ٦ثر اعجباَ

غ االإهحر وجهىع الُلاب االإٗا٢حن  بجىصة الخُاة الىٟؿُت، ٦ما وحضث ٖلا٢ت مىحبت بحن ج٣غٍ

ا٢ت ٖلى م٣ُاؽ  لهضاٞهم االإهىُت في االإؿخ٣بل، وجبحن وحىص ٞغو١ بحن الُلاب طوي اٖلؤ

غو١ بح ا٢اث الخؿُت، وٞ غ االإهحر لهالح طوي اٖلؤ ا٢ت ٖلى م٣ُاؽ ج٣غٍ ن الُلاب طوي اٖلؤ

ا٢اث الخؿُت.  حىصة الخُاة الىٟؿُت لهالح طوي اٖلؤ

غ االإهحر 2.17وهضٞذ صعاؾت خمُضة ) ٦مخٛحر  self-determination( ئلى جىاو٫ ج٣غٍ

وؾُِ في الٗلا٢ت بحن االإهاعاث الاحخماُٖت وحىصة الخُاة لضي طوي نٗىباث الخٗلم، 

ا و 178وبلٛذ الُٗىت )
ً
جلمُظة بالخل٣ت الثاهُت مً الخٗلُم الأؾاس ي، ومخىؾِ ( جلمُظ

ا 14,3أٖماعهم الؼمىُت ) ًُ ( ٖامًا، وأْهغث الىخاةج وحىص جأزحر صا٫ مىحب وصا٫ ئخهاة

للخدضًض الظاحي ٦مخٛحر وؾُِ في الٗلا٢ت بحن االإهاعاث الاحخماُٖت وحىصة الخُاة ٖىض 

لم االإدضصًً لظواتهم ٧لما ٧ان ( مما ٌٗني أن الخلامُظ طوي نٗىباث الخ1ٗ.,.مؿخىي)

لضيهم ال٣ضعة ٖلى جدضًض أهضاٞهم والؿعي لاؾخ٣لالُتهم وجىُٓم طواتهم وخل مك٨لاتهم 

اث قٗىعهم بمإقغاث حىصة خُاتهم مً زلا٫ الخٟاؤ٫ وحىصة الخُاة  ٧لما اعجٟٗذ مؿخىٍ

 وئ٢امت ٖلا٢اث احخماُٖت.

ت الٗلا2.17واؾتهضٞذ صعاؾت أبى صواص والخُُب ) ٢ت بحن الغيا ًٖ الخُاة ( مٗغٞ

غ االإهحر  ا٢ت، وج٩ىهذ  self-determinationو٧ل مً ج٣غٍ والأمل لضي االإغاه٣حن طوي اٖلؤ

ا مً االإٗا٢حن باالإضعاؽ الخ٩ىمُت واالإغا٦ؼ الخانت بالعصن، وجىنلذ .9الُٗىت مً)
ً
( جلمُظ
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ا بحن الغيا ًٖ الخُاة وج٣غٍ ًُ غ االإهحر لضي الىخاةج ئلى وحىص ٖلا٢ت مىحبت صالت اخهاة

غ  ا٢ت، وأن مهاعاحي الخم٨حن الىٟس ي والاؾخ٣لالُت ٧اها أ٦ثر مهاعاث ج٣غٍ الخلامُظ طوي اٖلؤ

غ االإهحر ٦مىبئ  ه لخ٣غٍ ا بالغيا ًٖ الخُاة، ٦ما بُيذ الىخاةج ال٣ضعة الخيبإٍ
ً
االإهحر اعجباَ

ا٢ت، بالإياٞت ئلى وحىص ٖلا٢ت بحن الغيا ًٖ الخ ُاة والأمل بالغيا ًٖ الخُاة لظوي اٖلؤ

ا٢ت.  لضي طوي اٖلؤ

( ئلى ٞدو الٗلا٢ت بحن حىصة الخُاة ومهاعة خل .2.2وهضٞذ صعاؾت الىجاع )

ايُت لظوي نٗىباث الخٗلم باالإغخلت الابخضاةُت، وبلٛذ الُٗىت ) ا 62االإك٨لاث الغٍ
ً
( جلمُظ

 (،2.8( قهغًا، وباهدغاٝ مُٗاعي م٣ضاعه )122,3وجلمُظة، ومخىؾِ أٖماعهم الؼمىُت )

ايُاث، وم٣ُاؽ حىصة الخُاة،  ب٤ ٖليهم ازخباع حصخُو نٗىباث الخٗلم في الغٍ
ُ
وَ

ايُت ئٖضاص مٗض الضعاؾت، وأؾٟغث الىخاةج ًٖ وحىص  وم٣ُاؽ مهاعة خل االإك٨لاث الغٍ

ا ٖىض مؿخىي) ًُ ايُت 1.,.ٖلا٢ت مىحبت طاث صلالت اخهاة ( بحن مهاعة خل االإك٨لاث الغٍ

 ٗلم.وحىصة الخُاة لظوي نٗىباث الخ

ًخطح مً الٗغى الؿاب٤ لضعاؾاث هظا االإدىع اهخمامها بٟدو الٗلا٢اث بحن 

غ االإهحر وحىصة الخُاة الىٟؿُت بهٟت ٖامت، أو مً زلا٫ بٌٗ االإإقغاث  مهاعاث ج٣غٍ

الظاجُت لجىصة الخُاة، مثل: الغيا ًٖ الخُاة، والغيا ًٖ الضعاؾت، والٗلا٢اث الاحخماُٖت 

 ; Shogren.(2006) ; Cagle(2006) ; Karr(2009)ثل: صعاؾاث لضي طوي نٗىباث الخٗلم، م

Nota et al.(2011) (وأْهغث هخاةج جل٪ الضعاؾاث وحىص 2.17؛ أبى صاوص والخُُب ،)

غ االإهحر وحىصة الخُاة الىٟؿُت للخلامُظ طوي نٗىباث  ٖلا٢ت مىحبت بحن مهاعاث ج٣غٍ

غ  ( وحىص2.17الخٗلم، بِىما أْهغث هخاةج صعاؾت خمُضة ) جأزحر مباقغ وصا٫ الإهاعاث ج٣غٍ

االإهحر ٦مخٛحر وؾُِ في الٗلا٢ت بحن االإهاعاث الاحخماُٖت وحىصة الخُاة الىٟؿُت لظوي 

 نٗىباث الخٗلم.

غ  ُٞما ؾٗذ بٌٗ صعاؾاث هظا االإدىع ئلى جدضًض ال٣ضعة الخيبإٍه الإهاعاث ج٣غٍ

صعاؾت أبى صاوص االإهحر ٦مىبئ بجىصة الخُاة الىٟؿُت لظوي نٗىباث الخٗلم، مثل 

(، وأْهغث الىخاةج ئم٩اهُت الخيبإ بجىصة الخُاة مً زلا٫ مهاعاث جدضًض 2.17والخُُب)

ا،  ًُ االإهحر، ئط حٗض مهاعاث الاؾخ٣لالُت الأ٦ثر جيبإًا بجىصة الخُاة، وهى ما ٌٗض أمغًا مى٣ُ

أو  ٞالٟغص ًمُل باؾخمغاع ئلى الِٗل بهىعة مؿخ٣لت ومماعؾت خُاجه الُىمُت صون يٛىٍ

.ً  ئ٦غاه مً الآزغٍ

ؿخسلو مً ٖغى صعاؾاث هظا االإدىع وحىص ٞغو١ بحن طوي نٗىباث  ٌُ ٦ما 

غ االإهحر لهالح الٗاصًحن، بِىما وحضث ٞغو١ بحن طوي  الخٗلم والٗاصًحن ٖلى مهاعاث ج٣غٍ
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ا ٦ضعاؾت: ) ًُ  Cagleنٗىباث الخٗلم والٗاصًحن ٖلى حىصة الخُاة ول٨نها ٚحر صالت ئخهاة

م2006٨) ً جٟؿحر طل٪ بأن االإإقغاث الظاجُت لجىصة الخُاة، ٧الصخت الٗامت وحىصة ، وٍ

الخُاة الىٟؿُت والٗلا٢اث الاحخماُٖت وجل٪ االإإقغاث لا جغجبِ باالإجالاث الأ٧اصًمُت وهي 

التي جمثل ٢هىعًا لضي طوي نٗىباث الخٗلم، بالإياٞت ئلى وحىص ٖىامل حٗؼي ئلى الث٣اٞت 

٨ُت مؿخىي مغجٟ٘ لجىصة الخُاة الىٟؿُت خُث سجل االإٗا٢ىن بالىلاً اث االإخدضة الأمغٍ

  ,Karr). . (2009م٣اعهت باالإٗا٢حن في هِبا٫ وػامبُا وهى ما أقاعث ئلُه صعاؾت 

 االإحىز السابع: صعىباث الخعلم:

ٌٗض مجا٫ نٗىباث الخٗلم مً أهم االإجالاث التي ػاص الاهخمام بها في الآوهت الأزحرة 

التربىي والىٟس ي؛ وطل٪ هدُجت للمك٨لاث التي جيخج ًٖ خالت الهٗىباث لضي في االإجا٫ 

ٟا٫ في حٗلم االإهاعاث الأؾاؾُت االإضعؾُت، وال٣هىع  بٌٗ الخلامُظ، والتي مً بُنها حٗثر اَلأ

، 0202في مهاعاث الاؾخمإ أو ال٣غاءة أو الخؿاب أو الاهدباه صازل اله٠ الضعاس ي)الىجاع،

 (.527م

 الخعلم: مفهىم صعىباث

ها الٗؼة ) ( بأنها: ايُغاب ٖهبي هٟس ي في مجا٫ الخٗلم، و٢ض 135، م.2..2ٌٗغٞ

ًدضر في أي مغخلت مً ٖمغ الٟغص، و٢ض ٩ًىن هخاحًا لُٗىب في الجهاػ الٗهبي االإغ٦ؼي، أو 

٤ ئنابت الٟغص بالمغاى االإسخلٟت، أو الخٗغى للخىاصر أو لؾباب لها ٖلا٢ت  ًٖ َغٍ

 جل٠ في الضماٙ.بالىمى والىطج أو 

اث ) ها الؼٍ غٞ ٟا٫ الظًً ٣ً٘ مٗض٫ ط٧ائهم 42، م.8..2وٖ ( بأنها: أولئ٪ اَلأ

ٗاهىن مً  يمً مخىؾِ الظ٧اء لضي الأٞغاص الٗاصًحن أو أ٢ل أو أٖلى مً االإخىؾِ، وَ

نٗىباث في الخٗلم أو الؿلى٥، وجتراوح بحن بؿُُت وقضًضة، وج٩ىن مصخىبت باهدغاٞاث 

ُٟت الىٓام ال  ٗهبي االإغ٦ؼي.في وْ

ها ًىؾ٠  غٞ ت مً الأٞغاص ( 0۳2، م.0222)وٖ بأنها: مهُلح ٖام ًه٠ مجمىٖ

ٓهغون جباٖضًا واضخًا بحن  في أي ٖمغ لِؿىا مخجاوؿحن في َبُٗت الهٗىبت ومٓهغها، وٍ

أصائهم االإخى٢٘ وبحن أصائهم الٟٗلى في مجا٫ أو أ٦ثر مً االإجالاث الأ٧اصًمُت، وعبما جغح٘ 

ُت والاهٟٗالُت.الهٗىبت لضيهم  اة٠ ههٟي االإش االإٗغٞ  ئلى ايُغاب في وْ

ٗغٝ مٗماع ) ( نٗىباث الخٗلم بأنها: عجؼ وايُغاباث قبه زُٟت 12، م.2.19وَ

في واخضة أو أ٦ثر في أخض الجىاهب الىماةُت )الاهدباه، الؤصعا٥، الظا٦غة، الخ٨ٟحر، اللٛت 

ر مً الجىاهب الأ٧اصًمُت )ال٣غاءة، الكٟهُت( التي جإصي ئلى عجؼ وايُغاب في واخضة أو أ٦ث
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ا٢اث االإسخلٟت الأزغي.  ال٨خابت، والخهجئت، والخٗبحر ال٨خابي(، م٘ اؾدبٗاص اٖلؤ

ُٟي ٖهبي  وفي يىء ما ؾب٤ ٌٗغٝ الباخثان نٗىباث الخٗلم بأنها: زلل وْ

ا، ٞهي ٚحر هاججت ًٖ ئٖا٢اث ؾمُٗت أو  ا ولِـ ًٖىًٍ ًُ ُٟ بؿُِ، وهظا الخلل ٩ًىن وْ

ت  أو خغ٦ُت أو ٣ٖلُت، ٦ما ئنها لِؿذ هاججت ًٖ ايُغاباث أو ًٖ خغمان بُئي، ٦ما بهغٍ

ئنها حكحر ئلى وحىص جٟاوث ٦بحر بحن الأصاء االإخى٢٘ في يىء اؾخٗضاصاث و٢ضعاث الٟغص 

 .ال٩امىت، وبحن أصاءه الٟٗلي االإخهل بالٗمل االإضعس ي الظي ٩ًىن في الٗاصة أ٢ل مً االإخىؾِ

س االإصير في جحظين الطفى الأكادًمي وحىدة الخياة االإحىز الخامع: دوز  جلسٍ

 الىفظيت لدي ذوي صعىباث الخعلم:

غ االإهحر وحىصة الخُاة ئلى وحىص ٖلا٢ت  Cagle (2006ٌكحر ) مىحبت بحن ج٣غٍ

ا٢ت، ٦ما بُيذ الىخاةج  الىٟؿُت لضي االإغاه٣حن الٗاصًحن وطوي نٗىباث الخٗلم وطوي اٖلؤ

اث  غ االإهحر لهالح الٗاصًحن، بِىما سجل وحىص ٞغو١ بحن االإجمىٖ الثلار ٖلى م٣ُاؽ ج٣غٍ

ا، بِىما لم  ًُ غ االإهحر م٣اعهت باالإٗا٢حن ٣ٖل اث مغجٟٗت ٖلى ج٣غٍ طوو نٗىباث الخٗلم مؿخىٍ

اث الثلازت ٖلى م٣ُاؽ الغيا ًٖ الخُاة.  جىحض ٞغو١ بحن االإجمىٖ

ٖلا٢ت بحن  ئلى وحىص Bekemeier (2009)وفي هظا الهضص أقاعث هخاةج صعاؾت 

ا بمجالاث حىصة 
ً
غ االإهحر وحىصة الخُاة الىٟؿُت، وأن مهاعاث الاؾخ٣لالُت الأ٦ثر اعجباَ ج٣غٍ

الخُاة الىٟؿُت وزانت مجا٫ البِئت االإاصًت، مثل: االإىاعص االإالُت، الؿلامت والأمً، الصخت 

ٗض الأ ٌُ غ البضهُت، ٦ما بُيذ الىخاةج أن االإجا٫ البُئي لجىصة الخُاة الىٟؿُت  ٦ثر جيبإًا بخ٣غٍ

 االإهحر. 

غ  Nota et al.(2011)٦ما أقاعث صعاؾت   ئلى وحىص ٖلا٢ت مىحبت بحن مهاعاث ج٣غٍ

االإهحر واالإخٛحراث مىيىٕ الضعاؾت لضي طوي نٗىباث الخٗلم، ٦ما بُيذ الىخاةج أن أ٦ثر 

ا بمخٛحراث البدث، مهاعة: اجساط ال٣غاعاث، ومهاعة ا
ً
غ االإهحر اعجباَ ؾخٛلا٫ مهاعاث ج٣غٍ

ا 
ً
ت ه٣اٍ ال٣ىة، وأن م٩ىهاث حىصة الخُاة الىٟؿُت الأ٦ثر اعجباَ أو٢اث الٟغاٙ، ومٗغٞ

غ االإهحر، هي: الغيا ًٖ الضعاؾت، والٗلا٢اث م٘ الؼملاء باالإضعؾت، وال٣ضعة ٖلى اجساط  بخ٣غٍ

 ال٣غاعاث الأ٧اصًمُت.

غ االإهحر ئلى وحىص ٖلا٢ت مىحبت بحن ج٣ Ferguson (2012)وجىنلذ هخاةج صعاؾت  غٍ

وحىصة الخُاة الىٟؿُت لضي الُلاب طوي نٗىباث الخٗلم، ٦ما أْهغث أن مهاعاحي: جد٤ُ٣ 

ا بجىصة الخُاة الىٟؿُت لضي الُلاب، ٦ما وحضث 
ً
الظاث، وجىُٓم الظاث هما الأ٦ثر اعجباَ

غ االإهحر وجهىع الُلاب طوي نٗىباث الخٗلم لهضاٞهم االإهىُت في  ٖلا٢ت مىحبت بحن ج٣غٍ
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غ االإهحر لهالح طوي االإؿ خ٣بل، ٦ما جبحن وحىص ٞغو١ بحن الُلاب ٖلى م٣ُاؽ ج٣غٍ

ضم وحىص ٞغو١ بحن الُلاب الٗاصًحن وطوي نٗىباث الخٗلم ٖلى  نٗىباث الخٗلم، وٖ

 م٣ُاؽ حىصة الخُاة الىٟؿُت. 

ا 2.17وأْهغث هخاةج صعاؾت خمُضة ) ًُ ( وحىص جأزحر صا٫ مىحب وصا٫ ئخهاة

٦مخٛحر وؾُِ في الٗلا٢ت بحن االإهاعاث الاحخماُٖت وحىصة الخُاة الىٟؿُت للخدضًض الظاحي 

لضي جلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم، مما ٌٗني أن الخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم االإدضصًً 

لظواتهم ٧لما ٧ان لضيهم ال٣ضعة ٖلى جدضًض أهضاٞهم والؿعي لاؾخ٣لالُتهم وجىُٓم طواتهم 

اث قٗىعهم بمإقغاث حىصة خُاتهم الىٟؿُت لضيهم وخل مك٨لاتهم ٧لما اعجٟٗذ مؿخ ىٍ

 مً زلا٫ الخٟاؤ٫ وحىصة الخُاة الىٟؿُت وئ٢امت الٗلا٢اث الاحخماُٖت.

بي للبحث:  االإىهج والخصميم الخجسٍ

بي  بي بهضٝ الخد٤٣ مً ٞاٖلُت بغهامج جضعٍ اؾخسضم الباخثان االإىهج قبه الخجغٍ

غ االإهحر )االإخٛحر االإؿخ٣ل( في جدؿحن الُٟى  "Wehmeyer"٢اةم ٖلى همىطج  الىُْٟي لخ٣غٍ

ضاصًت،  الأ٧اصًمي وحىصة الخُاة الىٟؿُت لضي الخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم باالإغخلت اٖلا

خه مً زلا٫ ال٣ُاؾحن البٗضي والخدبعي بٗض يبِ الباخثان  وال٨ك٠ ًٖ مضي اؾخمغاعٍ

 خٛحر الخاب٘.للمخٛحراث الضزُلت والتي ٢ض جتر٥ أزغها في االإ

ا: االإشازكىن في البحث:  زاهيا

تج٩ىهذ  ا مً الخلامُظ طوي .2مً ) عيىت حظاب الخصائص الظيكىمترً
ً
( مكاع٧

نٗىباث الخٗلم بمغ٦ؼ الضٖاء للخساَب ونٗىباث الخٗلم بك را الخُمت، وجغاوخذ 

عي ( ؾىت، واهدغاٝ مُٗا13.4( ؾىىاث، بمخىؾِ )14.11 – 12أٖماعهم الؼمىُت ما بحن )

( واهدغاٝ مُٗاعي 8...1( بمخىؾِ )1.5-.9(، وجغاوخذ وؿبت ط٧ائهم ما بحن)1.313)

(4.226.) 
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ٗغى الباخثان  خُث جم ئحغاء الضعاؾت ٖلى طوي  خطىاث فسش عيىت الدزاطت الأطاطيتوَ

نٗىباث الخٗلم بمغ٦ؼ الهٟا للخساَب ونٗىباث الخٗلم ب٣لُىب االإدُت ٖلى ُٖىت 

ٗاهىن مً نٗىباث في الاهدباه، ( جلم.2أؾاؾُت ٢ىامها ) ضاصًت، وَ ا م٣ُضًً باالإغخلت اٖلؤ
ً
ُظ

 حيث مس حشخيص العيىت الأطاطيت للبحث بعدة مساحل ًمكً جىطيحها كما ًلي:

  خهىىل الباخثىىان ٖلىىى صعحىىاث م٣ُىىاؽ ؾىىخاهٟىعص بُيُىىه للظ٧اء)الهىىىعة الخامؿىىت(، أبىىى الىُىىل

ا ، ٞىىىخم اؾىىىدبٗاص ) (.2( مىىىً سىىىجلاث االإغ٦ىىىؼ لُٗىىىىت ٧لُىىىت مبضةُىىىت )ن=2.11)
ً
( جلامُىىىظ 4جلمُىىىظ

ا.16(، وبلٜ ٖضص الخلامُظ االإخب٣حن ).9ممً خهلىا ٖلى وؿبت ط٧اء أ٢ل مً )
ً
 ( جلمُظ

  /خهىىىىىىل الباخثىىىىىىان ٖلىىىىىىى صعحىىىىىىاث م٣ُىىىىىىاؽ الخ٣ىىىىىىضًغ الدصخُصىىىىىى ي لهىىىىىىٗىباث الاهدبىىىىىىاه، ئٖىىىىىىضاص

ىىاث) ا؛ ٞىىخم اؾىىدبٗاص  جلمُىىظ16ً( مىىً سىىجلاث االإغ٦ىىؼ ٖلىىى ُٖىىىت )ن=2.15الؼٍ
ً
ً ممىىً ( جلمُىىظ

( نىىىىىٗىباث زُٟٟىىىىىت والا٢خهىىىىىاع ٖلىىىىىى الىىىىىظًً 39 -21خهىىىىىلا ٖلىىىىىى صعحىىىىىاث جغاوخىىىىىذ مىىىىىا بىىىىىحن )

( 1..5( نىىىىىىىىٗىباث مخىؾىىىىىىىىُت، بمخىؾىىىىىىىىِ )59-41خهىىىىىىىىلىا ٖلىىىىىىىىى صعحىىىىىىىىاث جغاوخىىىىىىىىذ مىىىىىىىىا بىىىىىىىىحن)

ا.14(، وبلٜ ٖضص الخلامُظ االإخب٣حن )5.89واهدغاٝ مُٗاعي )
ً
 ( جلمُظ

 ا ٞىىىخم 14ان ٖلىىىى ُٖىىىىت )ن=َبىىى٤ الباخثىىىان م٣ُىىىاؽ الُٟىىىى الأ٧ىىىاصًمي ئٖىىىضاص / الباخثىىى
ً
( جلمُىىىظ

( صعحىىت والا٢خهىىاع ٖلىىى الخلامُىىظ الىىظًً 55اؾىىدبٗاص  جلمُىىظان خهىىلا ٖلىىى صعحىىاث أٖلىىى مىىً )

( صعحت ٞأ٢ل ٢ض ج٩ىن ٧اُٞت ل٩ي ًىخم الخ٨ىم مىً زلالهىا بأهىه ٌٗىاوي 54خهلىا ٖلى صعحاث )

ا.12مً اهسٟاى في مؿخىي الُٟى الأ٧اصًمي ، وبلٜ ٖضص الخلامُظ االإخب٣حن )
ً
 ( جلمُظ

 =ا؛ 12َب٤ الباخثىان م٣ُىاؽ حىىصة الخُىاة الىٟؿىُت ئٖىضاص / الباخثىان ٖلىى ُٖىىت )ن
ً
( جلمُىظ

( صعحىىت ٞىىأ٦ثر، والا٢خهىىاع 59( جلامُىىظ ممىىً خهىىلىا ٖلىىى صعحىىاث أٖلىىى مىىً )3ٞىىخم اؾىىدبٗاص )

( صعحت ٞأ٢ىل ٢ىض ج٩ىىن ٧اُٞىت ل٩ىي ًىخم الخ٨ىم مىً زلالهىا 58ٖلى الظًً خهلىا ٖلى صعحاث)

( 9ٌٗاوي مً اهسٟاى في مؿىخىي حىىصة الخُىاة الىٟؿىُت ، وبلىٜ ٖىضص الخلامُىظ االإخب٣ىحن )بأهه 

( 8جلامُىىىظ، ٦مىىىا جىىىم اؾىىىدبٗاص جلمُىىىظ لٗىىىضم اهخٓامىىىه؛ ٞأنىىىبذ ٖىىىضص ُٖىىىىت الضعاؾىىىت الأؾاؾىىىُت )

جلامُىىظ مىىىً طوي نىىىٗىباث الىىىخٗلم الىماةُىىىت االإخمثلىىىت فىىي نىىىٗىباث الاهدبىىىاه، وجىىىم جىىىىػَٗهم ٖلىىىى 

ىىىىى خحن، االإجمىٖ ىىىىىضصها )مجمىىىىىىٖ بُىىىىىت، وٖ ىىىىىت الثاهُىىىىىت: يىىىىىابُت 4ت الأولىىىىىى: ججغٍ ( جلامُىىىىىظ، واالإجمىٖ

ضصها ) ( 13.37( ؾىىت، بمخىؾىِ )15 - 12( جلامُظ، وجغاوخىذ أٖمىاعهم الؼمىُىت مىا بىحن )4وٖ

( 1.1( بمخىؾىِ ).11-.9(، وجغاوخذ وؿبت ط٧ىائهم مىا بىحن)1.3.2ؾىت، واهدغاٝ مُٗاعي )

بُىىت  (،  وجىىم جُبُىى8.99.٤، واهدىىغاٝ مُٗىىاعي ) خحن الخجغٍ ىىا ٖلىىى االإجمىىىٖ  ُ أصواث ال٣ُىىاؽ ٢بل

ىىىىىىت  بي ٖلىىىىىىى االإجمىٖ والًىىىىىابُت؛ للخد٣ىىىىىى٤ مىىىىىىً الخ٩ىىىىىىاٞإ، زىىىىىىم جُبُىىىىىى٤ حلؿىىىىىىاث ال رهىىىىىىامج الخىىىىىىضعٍ

خحن، زىىم  ا ٖلىىى االإجمىىىٖ  ً ب جىىم جُبُىى٤ أصواث ال٣ُىىاؽ بٗىىض بُىىت، وبٗىىض الاهتهىىاء مىىً الخىىضعٍ الخجغٍ
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بُىىت بٗىىض مىىىغوع قىىه ىىىت الخجغٍ ب؛ ل٣ُىىاؽ مىىىضي ال٣ُىىاؽ الخدبعىىي ٖلىىى االإجمىٖ غ مىىً اهتهىىىاء الخىىضعٍ

ت ٞاٖلُت ال رهامج في جد٤ُ٣ أهضاٞه.  اؾخمغاعٍ

ا: طبط االإخغيراث الدخيلت والخابعت:
ا
 زالث

بُت والًابُت في  خغم الباخثان ٖلى الخد٤٣ مً ج٩اٞإ االإجمىٖخحن الخجغٍ

 ال٣ُاؽ ال٣بلي في ٧ل مً )الٗمغ الؼمني، والظ٧اء مً زلا٫ سجلاث االإغ٦ؼ ٖلى م٣ُاؽ

ؾخاهٟىعص بُيُه، وم٣ُاؽ الاهدباه مً زلا٫ سجلاث االإغ٦ؼ ٖلى م٣ُاؽ الخ٣ضًغ 

خطح  الدصخُص ي لهٗىباث الاهدباه، وم٣ُاس ي الُٟى الأ٧اصًمي وحىصة الخُاة الىٟؿُت( وٍ

  طل٪ في الجضو٫ الخالي:

بُت  U( ٢ُمت "1حضو٫ ) خحن الخجغٍ " لضلالت الٟغو١ بحن مخىؾُي عجب صعحاث االإجمىٖ

 الًابُت ٖلى  مخٛحراث البدث في ال٣ُاؽ ال٣بلي.و 

 مخغيراث البحث

بيت   االإجمىعت الخجسٍ

 4ن = 

 االإجمىعت الظابطت 

 4ن = 
معامل 

خنى  مان وٍ

U 

Z الدلًلت 
مخىطط 

 السجب
 مجمىع السجب

مخىطط 

 السجب

مجمىع 

 السجب

 ٚحر صالت ..3.. 7 19 4.75 17 4.25 العمس الصمني

 ٚحر صالت 877.. 5 15 3.75 21 5.25 الركاء

ملياض الخلدًس 

الدشخيص ي لصعىباث 

 الاهدباه

 ٚحر صالت 1.169 4 22 5.5 14 3.5

 ٚحر صالت ..3.. 7 19 4.75 17 4.25 الاهدماج الاكادًمي

 ٚحر صالت 447.. 6 16 4 .2 5 فاعليت الراث

العلاكت االإخبادلت )االإخعلم 

 واالإعلم(
 ٚحر صالت 661.. 6 16 4 .2 5

الدزحت الكليت الإلياض 

 الطفى
 ٚحر صالت 877.. 5 15 3.75 21 5.25

 ٚحر صالت نٟغ 8 18 4.5 18 4.5 العلاكاث الاحخماعيت

 ٚحر صالت 949.. 5 15 3.75 21 5.25 جلبل الراث

ت  ٚحر صالت 3.6.. 7 19 4.75 17 4.25 الخياة الاطسٍ
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 مخغيراث البحث

بيت   االإجمىعت الخجسٍ

 4ن = 

 االإجمىعت الظابطت 

 4ن = 
معامل 

خنى  مان وٍ

U 

Z الدلًلت 
مخىطط 

 السجب
 مجمىع السجب

مخىطط 

 السجب

مجمىع 

 السجب

الدزحت الكليت الإلياض 

 حىدة الخياة الىفظيت
 ٚحر صالت 147.. 7.5 17.5 4.38 18.5 4.2

 *Z =6.96 ( 0,5,دالت عىد **                                          )Z =8.58  دالت عىد

(,0,6)                   

ا، مما ٌٗنى أن هىا٥ ج٩اٞإًا 1ًخطح مً الجضو٫ )  ُ ( أهه لا جىحض ٞغو١ صالت ئخهاة

بُت والًابُت ٖلى حمُ٘ مخٛحراث البدث في ال٣ُاؽ  خحن الخجغٍ بحن مخىؾُي عجب االإجمىٖ

ا، مما ٌكحر ئلى وحىص صعحت ٖالُت مً الخ٩اٞإ  (Z)ال٣بلي، خُث ئن ٢ُمت   ُ ٚحر صالت ئخهاة

بُت والًابُت.بحن االإجمىٖخحن ال  خجغٍ

ا: إعداد أدواث البحث:   زابعا

 ملياض الطفى الأكادًمي للخلامير ذوي صعىباث الخعلم إعداد/ للباحث:-6

 : جدضًض مؿخىي الُٟى الأ٧اصًمي للخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم.الهدف مً االإلياض

 الاطاض الىظسي للملياض:

جىىىُذ لىىىه فىىىي الأصب التربىىىىي والؿىىى٩ُىلىجي االإىىىغجبِ بمخٛحىىىر 
ُ
٢ىىىام الباخثىىىان بمغاحٗىىىت مىىىا أ

ىىىت والضعاؾىىىاث الؿىىىاب٣ت االإخٗل٣ىىىت  ىىىغ الىٓغٍ ىىىلٕا ٖلىىىى بٗىىىٌ اَلأ البدىىىث )الُٟىىىى الأ٧ىىىاصًمي( واَلا

بىىىىىالُٟى الأ٧ىىىىىاصًمي، وطلىىىىى٪ بهىىىىىضٝ ئٖىىىىىضاص م٣ُىىىىىاؽ الُٟىىىىىى الأ٧ىىىىىاصًمي للخلامُىىىىىظ طوي نىىىىىٗىباث 

ي، ومىً االإ٣ىاًِـ االإخًىىمىت فىي البدىىر الؿىاب٣ت التىي جىم الغحىىٕ ئليهىىا الىخٗلم فىي البدىث الخىال

Martin & Marsh (2008)، Yun et al. (2018) (، Salimi et al. (2016، (2.18ٖىىامغ)، 

بىىىي)  ،Ahmadi et al. (2021) ،(.2.2مدمىىىض ) ،(.2.2الؿىىىُض، والهىىىٟتي) ،(2.18الؼٚ

Cholicheh et al. (2021)، ( ىىا٢ىث ، (2.22(، قىىغٝ الىىضًً)2.22ؾىىٗض ) ،(2.21ٖلىىى، وٍ

 (.2.22مدمض)

 : جحدًد أبعاد االإلياض

ا في البدىر والضعاؾاث  ًٖ اٖخمض الباخثان ٖلى هظه الأبٗاص باٖخباعها الأ٦ثر قُى

ىضح حضو٫ ) ( الخالي الخىػَ٘ الخ٨غاعي لبٗاص الُٟى 2التي اَل٘ ٖليها الباخثان، وٍ
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 الا٧اصًمي:

 لبٗاص الُٟى الأ٧اصًمي( الخىػَ٘ الخ٨غاعي 2حضو٫)

أبعاد ملياض  م

 الطفى الأكادًمي

ا على هره الابعاد  الخكسازاث العلاماث الدزاطاث الظابلت الأكثر اعخمادا

الاهدماج  6

 الأكادًمي

Yun et al. 2018 (الظيد، 8,68، الصغبي ،)

اكىث ,8,8(، محمد ),8,8والصفتي) (، علي، وٍ

 (.8,88(، طعد)8,86)

////// 6 

، Martin and Marsh (2008) ،Yun et al. (2018) فاعليت الراث 8

(، علي، ,8,8(، الظيد، والصفتي)8,68الصغبي)

اكىث )  (.8,88(، طعد)8,86وٍ

////// 6 

العلاكت االإخبادلت  3

بين االإخعلم 

 واالإعلم

Yun et al. (2018) (الظيد، 8,68، الصغبي ،)

 (.8,88(، محمد)8,88(، طعد),8,8والصفتي)

///// 5 

( أن أبٗاص الُٟى الا٧اصًمي جخمثل في )الاهضماج 2ًخطح للباخث مً زلا٫ الجضو٫ )

الا٧اصًمي، ٞاٖلُت الظاث، الٗلا٢ت االإخباصلت بحن االإخٗلم واالإٗلم(، وحٗض جل٪ الأبٗاص الأ٦ثر 

مىاؾبت لخهاةو الخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم، والأ٦ثر ج٨غاعًا في الضعاؾاث الؿاب٣ت، 

 بالإياٞت ئلى ئم٩اهُت ٢ُاؾها.

ت الإلياض الطفى الأكادًمي:  الخصائص الظيكىمترً

 الصدق: )صدق االإحخىي(: 
ا

 أولً

٣ت "نض١ االإدخىي  خُث جم ٖغى االإ٣ُاؽ ٖلى "، جم خؿاب نض١ االإ٣ُاؽ بُغٍ

ت مً االإد٨محن بلٜ ٖضصهم ) ( مد٨محن، مً الؿاصة الأؾاجظة االإخسههحن في ٖلم 9مجمىٖ

ا بخٗلُماث جىضح الىٟـ التربى 
ً
ي والصخت الىٟؿُت، خُث جم ج٣ضًم االإ٣ُاؽ مؿبى٢

لب منهم ئبضاء الغأي  بُٗت الُٗىت التي ؾىٝ جُب٤ ٖليها، وَ الهضٝ مً اؾخسضامه، وَ

خى٫ نلاخُت االإ٣ُاؽ مً خُث ويىح حٗلُماجه ونُاٚت مٟغصاجه، ومضي جمثُل االإ٣ُاؽ 

غصاث االإ٣ُاؽ الإؿخىي الُٗىت للهضٝ الظي وي٘ مً أحله، ومضي ملاءمت نُاٚت مٟ

والجضو٫ الخالي ًىضح وؿب اجٟا١ االإد٨محن ٖلى ٖىانغ الخد٨ُم الإ٣ُاؽ الُٟى الأ٧اصًمي 

 للخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم:
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 9( وؿب اجٟا١ االإد٨محن ٖلى ٖىانغ الخد٨ُم للم٣ُاؽ ن=3حضو٫ )

 م
معامل لىغ  الخبراء االإىافلىن 

 لصدق االإحخىي 
 م

معامل لىغ  الخبراء االإىافلىن 

 % عدد % عدد لصدق االإحخىي 

6 8 88,88 77,. 65 9 ,,,6,, ,,,6 

8 9 ,,,6,, ,,,6 66 9 ,,,6,, ,,,6 

3 9 ,,,6,, ,,,6 67 9 ,,,6,, ,,,6 

4 9 ,,,6,, ,,,6 68 8 88,88 77,. 

5 9 ,,,6,, ,,,6 69 9 ,,,6,, ,,,6 

6 8 88,88 77,. 8, 8 88,88 77,. 

7 9 ,,,6,, ,,,6 86 8 88,88 77,. 

8 9 ,,,6,, ,,,6 88 9 ,,,6,, ,,,6 

9 8 88,88 77,. 83 8 88,88 77,. 

6, 8 88,88 77,. 84 8 88,88 77,. 

66 9 ,,,6,, ,,,6 85 9 ,,,6,, ,,,6 

68 9 ,,,6,, ,,,6 86 9 ,,,6,, ,,,6 

63 8 88,88 77,. 87 9 ,,,6,, ,,,6 

64 9 ,,,6,, ,,,6     

( أن وؿب اجٟا١ الؿاصة االإد٨محن ٖلى ٖباعاث 3الجضو٫ الؿاب٤)ًخطح مً 

%( ما ..1 –88,8م٣ُاؽ الُٟى الأ٧اصًمي للخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم جغاوخذ ما بحن )

( 77..-66..( خُث جغاوخذ وؿب اجٟا١ الؿاصة االإد٨محن ما بحن)29-.2-2ٖضا الٗباعاث )

لظل٪ ٞان آعاء الؿاصة  %( ٞأ٦ثر،88,8) ، وجم وي٘ مٗض٫ ٢بى٫ الٗباعة ئطا اج٤ٟ ٖليها

( لٗضم ملاءمتها، في خحن جغاوح مٗامل لىف 29-.2-2االإد٨محن جمثلذ في خظٝ الٗباعاث )

(، وبالخالي جم حٗضًل نُاٚت بٌٗ ٖباعاث االإ٣ُاؽ في 6,,, -. ,77لهض١ االإدخىي ما بحن )

 .(ٖباعة27يىء آعاء ؾٗاصتهم وبالخالي أنبدذ ٖباعاث االإ٣ُاؽ )

 :صدق االإلازهت الطسفيت -8

ت ٢ضعة االإ٣ُاؽ ٖلى الخمُحز بحن االإغجٟٗحن  ُت الإٗغٞ جم اؾخسضام نض١ االإ٣اعهت الُغٞ

واالإىسًٟحن في م٣ُاؽ الُٟى الأ٧اصًمي للخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم، وطل٪ بترجِب 

ت في الضعحت ال٩لُت الإ٣ُاؽ الُٟى الأ٧اصًمي  صعحاث ُٖىت خؿاب الخهاةو الؿ٩ُىمترً

ا، وجم خؿاب صلالت الٟغو١ بحن مخىؾُي .2.2ضاص/ مدمض )ئٖ ًُ ( زم االإ٣ُاؽ االإٗض جىاػل
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لى وهى الُغٝ االإغجٟ٘، الؤعباعي االإىسٌٟ وهى الُغٝ ال٠ًُٗ،  صعحاث الؤعباعي اٖلأ

ُت  خني( لخؿاب نض١ االإ٣اعهت الُغٞ ول٣ُاؽ صخت طل٪ اؾخسضم الباخثان م٣ُاؽ )مان وٍ

 للم٣ُاؽ:

لضلالت الٟغو١ بحن مخىؾُي عجب صعحاث االإغجٟٗحن واالإىسًٟحن  U( ٢ُمت 4حضو٫ )

 في م٣ُاؽ الُٟى الأ٧اصًمي للخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم 

 م
االإجمىعا

 ث

العد

 د

االإخىط

 ط

الاهحسا

ف 

 االإعيازي 

مخىط

ط 

 السجب

مجمى 

ع 

 السجب

U Z 
مظخى 

ي 

الدلً

 لت
الدزح

ة 

 الكليت

الؤزباعي 

 الأعلى 
5 75.8 3.7,6 8 4, 

,,

, 

8066

9 
,.,6 

الؤزباعي 

 الأدوى

5 
3,08 8.946 3 65 

 *Z =6.96 ( 0,5,دالت عىد **                                           )Z =8.58  دالت عىد

(,0,6)                   

ا ٖىض 4ًخطح مً الجضو٫ ) ًُ ( أن الٟغ١ بحن االإحزاهحن ال٣ىي وال٠ًُٗ صا٫ ئخهاة

 مؿخىي االإحزان ال٣ىي مما ٌٗني جمخ٘ االإ٣ُاؽ بهض١ ٢ىي.( وفى اججاه 1.,.مؿخىي )

 

ا الاحظاق الداخلي:   زاهيا

ت م٩ىهت مً ) ( .2جم جُب٤ُ االإ٣ُاؽ ٖلى ُٖىت خؿاب الخهاةو الؿ٩ُىمترً

ا مً الخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم، وجم خؿاب الاحؿا١ الضازلي للم٣ُاؽ أو ما 
ً
جلمُظ

خؿاب مٗاملاث الاعجباٍ بحن الأبٗاص والضعحت  ٌؿمى بالخجاوـ الضازلي، وطل٪ مً زلا٫

ىضح حضو٫) ( مٗاملاث الاعجباٍ بحن الأبٗاص والضعحت 5ال٩لُت الإ٣ُاؽ الُٟى الأ٧اصًمي، وٍ

 ال٩لُت للم٣ُاؽ.
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( معاملاث الازجباط بين الأبعاد والدزحت الكليت الإلياض الطفى الأكادًمي بعد 5حدول )

 حرف دزحت العبازة مً البعد

 (.,1.ٖىض ) **صالت

(، وبظل٪ 94..،.9..( أن مٗاملاث الاعجباٍ جغاوخذ ما بحن )5ًخطح مً الجضو٫ )

 جم الخد٤٣ مً الاحؿا١ الضازلي للم٣ُاؽ.

٤ خؿاب مٗامل الاعجباٍ بحن صعحت ٧ل ٦ما جم خؿاب  الاحؿا١ الضازلي ًٖ َغٍ

ىضح حضو٫ )  ( ما ًلي:6ٖباعة، والضعحت ال٩لُت للمهاعة التي ًيخمي ئليها، وٍ

معاملاث الازجباط بين دزحاث كل عبازة والدزحت الكليت للبعد التي جيخمي إليه ( 6حضو٫ )

 بعد حرف دزحت العبازة مً البعد

الاهدماج 

 الاكادًمي

معامل 

 الازجباط

فاعليت 

 الراث

معامل 

 الازجباط

العلاكت 

االإخبادلت بين 

 االإخعلم واالإعلم

 معامل الازجباط

6 ,.75** 6, ,.7,** 69 ,.85** 

8 ,.84** 66 ,.74** 8, ,.83** 

3 ,.78** 68 ,.73** 86 ,.78** 

4 ,.76** 63 ,.75** 88 ,.88** 

5 ,.73** 64 ,.85** 83 ,.75** 

6 ,.88** 65 ,.88** 84 ,.76** 

7 ,.83** 66 ,.78** 85 ,.88** 

8 ,.8,** 67 ,.9,** 86 ,.83** 

9 ..79** 18 ..74** 27 ..87** 

                                         ( 1.,.صالت ٖىض ) **

(، .9..، .7..( أن ٢ُم مٗاملاث الاعجباٍ جغاوخذ ما بحن )6ًخطح مً الجضو٫ )

 الدزحت الكليت الأبعاد م

 **,9., الاهدماج الاكادًمي 3

 **98., فاعليت الراث 4

 **94., العلاكت االإخبادلت بين االإخعلم واالإعلم 5
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هظه ال٣ُم م٣بىلت، وبظل٪ جم الخد٤٣ مً الاحؿا١ الضازلي الإ٣ُاؽ الُٟى الأ٧اصًمي وأن 

 للخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم.

 حظاب زباث االإلياض: -3

م٨ً ط٦غ طل٪ ٖلى الىدى   اؾخسضم الباخثان أ٦ثر مً أؾلىب لخؿاب الثباث، وٍ

 الخالي:

لت الفا  .أ   كسوهباخ: –طسٍ

ت  اؾخسضم الباخثان لخؿاب الثباث ٖلى ُٖىت خؿاب الخهاةو الؿ٩ُىمترً

ىضح حضو٫ ) ( مٗامل الثباث ل٩ل بُٗض مً أبٗاص االإ٣ُاؽ 7مٗامل ألٟا ٦غوهبار، وٍ

 والضعحت ال٩لُت: 

 ( معاملاث الثباث للأبعاد والدزحت الكليت الإلياض الطفى الأكادًمي7حدول )

االإلياض االإظخخدم ( أن كيمت معامل ألفا كسوهباخ باليظبت الإهازاث 7ًخضح مً الجدول )

(، وهي ٢ُم م٣بىلت، وبلٜ 79,.(، وبلٛذ ٢ُمتها للم٣ُاؽ ٩٦ل )77,.، 75,.) جساوحذ ما بين

 (؛ مما ًإ٦ض ٖلى نلاخُت اؾخسضام هظا االإ٣ُاؽ.8.4..مٗامل الٟا الُب٣ي)

 

لت إعادة جطبيم االإلياض: .ب   طسٍ

٢ام الباخثان بدؿاب زباث م٣ُاؽ الُٟى الأ٧اصًمي للخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم،     

٣ت ئٖاصة جُب٤ُ االإ٣ُاؽ باؾخسضام مٗامل اعجباٍ ؾبحرمان مً  ئٖضاص / الباخثان بُغٍ

ت )ن= ( .2زلا٫ خؿاب مٗامل الاعجباٍ بحن صعحاث ُٖىت خؿاب الخهاةو الؿ٩ُىمترً

( الخالي ًىضح زباث االإهاعاث 8(أؾابُ٘، والجضو٫ )3لا٫)بحن الخُب٣ُحن الأو٫ والثاوي ز

 الأبعاد م
معاملاث 

 الثباث

معامل  الخباًً االإخىطط

ألفا 

 الطبلي

  ,8.6 68.5 75., الاهدماج الاكادًمي 6

 3.95 63.5 77., فاعليت الراث 8

3 
العلاكت االإخبادلت بين االإخعلم 

 واالإعلم
,.76 

63.6 4.66 

 8,4., ,68.4 38.6 79., الدزحت الكليت
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ُت والضعحت ال٩لُت للم٣ُاؽ.  الٟغٖ

لت إعادة 8حدول ) ( زباث ملياض الطفى الأكادًمي للخلامير ذوي صعىباث الخعلم بطسٍ

 الخطبيم

 (1.,.صالت ٖىض ) **

( أن مٗاملاث الثباث في ٧ل بٗض مً أبٗاص االإ٣ُاؽ وفي 8ًخطح مً الجضو٫ )

( ، وأن هظه 1.,.( وهي صالت ٖىض  مؿخىي).9..، .8..الضعحت ال٩لُت جغاوخذ ما بحن )

 ال٣ُم م٣بىلت؛ مما ًضٖى ئلى الث٣ت في هخاةج االإ٣ُاؽ. 

 إعداد/ الباحثان:ملياض حىدة الخياة الىفظيت للخلامير ذوي صعىباث الخعلم  -8

 : جدضًض مؿخىي حىصة الخُاة الىٟؿُت للخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم.الهدف مً االإلياض

جُذ له في الأصب التربىي والؿ٩ُىلىجي االإغجبِ بمخٛحر 
ُ
٢ام الباخثان بمغاحٗت ما أ

ت والضعاؾاث الؿاب٣ت  غ الىٓغٍ لٕا ٖلى بٌٗ اَلأ البدث )حىصة الخُاة الىٟؿُت(، واَلا

٣ت بجىصة الخُاة الىٟؿُت، وطل٪ بهضٝ ئٖضاص م٣ُاؽ حىصة الخُاة الىٟؿُت للخلامُظ االإخٗل

طوي نٗىباث الخٗلم في البدث الخالي، ومً االإ٣اًِـ االإخًمىت في البدىر الؿاب٣ت التي 

 ،  Ryff (1995)   ، Shogren, (2006) ،Cagle ( 2006 Karr (2009)جم الغحىٕ ئليها

Bekemeier (2009) ،2011) )Nota et al. ، Ferguson (2012) (،Shogren (2006 ، أبى

 (..2.2(، ٖاٌل ونلُدت ).2.2(، الىجاع )2.17(، خمُضة )2.17صواص والخُُب )

 

 :جحدًد أبعاد االإلياض

ا في البدىر والضعاؾاث  ًٖ اٖخمض الباخثان ٖلى هظه الأبٗاص باٖخباعها الأ٦ثر قُى

ىضح حضو٫  ( الخالي الخىػَ٘ الخ٨غاعي لبٗاص حىصة الخُاة 9)التي اَل٘ ٖليها الباخثان وٍ

 الىٟؿُت:

 الدزحت الكليت الأبعاد م

 **,8., الاهدماج الاكادًمي 6

 **85., فاعليت الراث 8

 **87., االإخبادلت بين االإخعلم واالإعلمالعلاكت  3

 **,9., الدزحت الكليت
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 ( الخىػَ٘ الخ٨غاعي لبٗاص حىصة الخُاة الىٟؿُت 9حضو٫)

أبعاد ملياض  م

حىدة الخياة 

 الىفظيت

ا على هره  الدزاطاث الظابلت الأكثر اعخمادا

 الأبعاد

 الخكسازاث العلاماث

العلاكاث  6

 الاحخماعيت 

Ryff (1995)  ،Shogren (2006) Bekemeier 

(، 8,68(، مصطفى )8,67؛ حميدة ) (2009)

 (.8,86الغسباوي وآخسون )

/////// 7 

؛ أبى دواد، Ryff (1995) ،Bekemeier (2009) جلبل الراث 8

(، عاٌش ,8,8(، الىجاز )8,67والخطيب )

 (.8,86(، الغسباوي وآخسون ),8,8وصليحت )

////// 6 

ت 3 ؛ أبى دواد Goode (2004) ،Shogren (2006) الخياة الأطسٍ

(، مصطفى 8,67(، حميدة )8,67والخطيب )

 (.,8,8(، الىجاز )8,68)

////// 6 

( أن أبٗاص حىصة الخُاة الىٟؿُت جخمثل في 9ًخطح للباخث مً زلا٫ الجضو٫ )

ت(، وحٗخ ر جل٪ الأبٗاص الأ٦ثر مىاؾبت  )الٗلا٢اث الاحخماُٖت، ج٣بل الظاث، الخُاة الأؾغٍ

خهاةو الخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم، والأ٦ثر ج٨غاعًا في الضعاؾاث الؿاب٣ت، وئم٩اهُت ل

 ٢ُاؾها.

ت الإلياض حىدة الخياة الىفظيت:  الخصائص الظيكىمترً

 الصدق: 
ا

 أولً

 صدق االإحخىي: -6

٣ت "نض١ االإدخىي  خُث جم ٖغى االإ٣ُاؽ ٖلى "، جم خؿاب نض١ االإ٣ُاؽ بُغٍ

ت مً االإد٨محن بلٜ  ( مد٨محن، والجضو٫ الخالي ًىضح وؿب اجٟا١ 9ٖضصهم )مجمىٖ

االإد٨محن ٖلى ٖىانغ الخد٨ُم الإ٣ُاؽ حىصة الخُاة الىٟؿُت للخلامُظ طوي نٗىباث 

 الخٗلم:
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 ( وظب اجفاق االإحكمين على عىاصس الخحكيم الإلياض حىدة الخياة الىفظيت,6حدول )

معامل لىغ  الخبراء االإىافلىن  م

لصدق 

 االإحخىي 

معامل  الخبراء االإىافلىن  م

لىغ 

لصدق 

 االإحخىي 

 % عدد % عدد

6 9 ,,,6,, ,,,6 66 8 88,88 77,. 

8 9 ,,,6,, ,,,6 67 9 ,,,6,, ,,,6 

3 8 88,88 77,. 68 8 88,88 77,. 

4 9 ,,,6,, ,,,6 69 8 88,88 77,. 

5 8 88,88 77,. 8, 9 ,,,6,, ,,,6 

6 8 88,88 77,. 86 9 ,,,6,, ,,,6 

7 8 88,88 77,. 88 9 ,,,6,, ,,,6 

8 9 ,,,6,, ,,,6 83 8 88,88 77,. 

9 9 ,,,6,, ,,,6 84 9 ,,,6,, ,,,6 

6, 9 ,,,6,, ,,,6 85 9 ,,,6,, ,,,6 

66 8 88,88 77,. 86 8 88,88 77,. 

68 9 ,,,6,, ,,,6 87 8 88,88 77,. 

63 8 88,88 77,. 88 9 ,,,6,, ,,,6 

64 9 ,,,6,, ,,,6 89 9 ,,,6,, ,,,6 

65 9 ,,,6,, ,,,6     

( أن وؿب اجٟا١ الؿاصة االإد٨محن ٖلى ٖباعاث م٣ُاؽ .1ًخطح مً الجضو٫ )

%(، في ..1 –88,8حىصة الخُاة الىٟؿُت للخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم جغاوخذ ما بحن )

( وخُث وي٘ مٗض٫ ٢بى٫ 6,,, -. ,77خحن جغاوح مٗامل لىف لهض١ االإدخىي ما بحن )

، ٦ما جم حٗضًل نُاٚت بٌٗ ٖباعاث االإ٣ُاؽ في  %( ٞأ٦ثر88,8الٗباعة ئطا اج٤ٟ ٖليها )

 يىء آعاء ؾٗاصتهم.
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 :صدق االإلازهت الطسفيت -8

ت ٢ضعة االإ٣ُاؽ ٖلى الخمُحز بحن االإغجٟٗحن  ُت الإٗغٞ جم اؾخسضام نض١ االإ٣اعهت الُغٞ

ة الىٟؿُت للخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم، وطل٪ بترجِب واالإىسًٟحن في م٣ُاؽ حىصة الخُا

ت في الضعحت ال٩لُت م٣ُاؽ حىصة الخُاة  صعحاث ُٖىت خؿاب الخهاةو الؿ٩ُىمترً

ضاصًت طوي نٗىباث الخٗلم )ئٖضاص/ الٛغباوي وآزغون،  الىٟؿُت لخلامُظ االإغخلت اٖلا

ا، وجم خؿاب صلالت الٟغو١ بحن2.21 ًُ مخىؾُي صعحاث الؤعباعي  ( زم االإ٣ُاؽ االإٗض جىاػل

لى وهى الُغٝ االإغجٟ٘، الؤعباعي االإىسٌٟ وهى الُغٝ ال٠ًُٗ، والإ٣ُاؽ صخت طل٪  اٖلأ

ُت للم٣ُاؽ: خني( لخؿاب نض١ االإ٣اعهت الُغٞ  اؾخسضم الباخثان م٣ُاؽ )مان وٍ

لدلًلت الفسوق بين مخىططي زجب دزحاث االإسجفعين  U( كيمت 66حدول )

 الخياة الىفظيت للخلامير ذوي صعىباث الخعلم  واالإىخفظين في ملياض حىدة

 العدد االإجمىعاث م

الاهحساف  االإخىطط

مخىطط  االإعيازي 

 السجب

مجمىع 

 السجب
U Z 

مظخىي 

 الدلًلت

الدزحت 

 الكليت

 ,4 8 3.786 7506 5 الأزباعي الأعلى 
, 80635 ,.,6 

 65 3 8.949 3308 5 الأزباعي الأدوى

 *Z =6.96 ( 0,5,دالت عىد  )                            **Z =8.58 ( 0,6,دالت عىد)                   

ا 11ًخطح مً الجضو٫ ) ًُ ( أن الٟغ١ بحن االإحزاهحن ال٣ىي وال٠ًُٗ صا٫ ئخهاة

 ٢ىي.( وفى اججاه مؿخىي االإحزان ال٣ىي، مما ٌٗني جمخ٘ االإ٣ُاؽ بهض١ 1.,.ٖىض مؿخىي )

ا الاحظاق الداخلي:   زاهيا

ت م٩ىهت مً ) ( .2جم جُب٤ُ االإ٣ُاؽ ٖلى ُٖىت خؿاب الخهاةو الؿ٩ُىمترً

ا مً الخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم، وجم خؿاب الاحؿا١ الضازلي للم٣ُاؽ أو ما 
ً
جلمُظ

ٌؿمى بالخجاوـ الضازلي، وطل٪ مً زلا٫ خؿاب مٗاملاث الاعجباٍ بحن الأبٗاص والضعحت 

ىضح حضو٫) ( مٗاملاث الاعجباٍ بحن الأبٗاص 12ال٩لُت الإ٣ُاؽ حىصة الخُاة الىٟؿُت، وٍ

 والضعحت ال٩لُت للم٣ُاؽ.
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( معاملاث الازجباط بين الأبعاد والدزحت الكليت الإلياض حىدة الخياة 68حدول )

 الىفظيت بعد حرف دزحت العبازة مً البعد

 (.,1.ٖىض ) **صالت

(، 96..، 93..( أن مٗاملاث الاعجباٍ جغاوخذ ما بحن )12ًخطح مً الجضو٫ )

 وبظل٪ جم الخد٤٣ مً الاحؿا١ الضازلي للم٣ُاؽ.

٤ خؿاب مٗامل الاعجباٍ  بحن صعحت ٧ل ٦ما جم خؿاب الاحؿا١ الضازلي ًٖ َغٍ

ىضح حضو٫ )  ( ما ًلي:13ٖباعة، والضعحت ال٩لُت للمهاعة التي ًيخمي ئليها، وٍ

( مٗاملاث الاعجباٍ بحن صعحاث ٧ل ٖباعة والضعحت ال٩لُت للبٗض التي جيخمي ئلُه 13حضو٫ )

في م٣ُاؽ حىصة الخُاة الىٟؿُت للخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم بٗض خظٝ صعحت الٗباعة 

 مً البٗض

لاكاث الع

 الاحخماعيت

معامل 

 الازجباط
 جلبل الراث

معامل 

 الازجباط
ت  الخياة الأطسٍ

معامل 

 الازجباط

6 ,.73** 66 ,.8,** 8, ,.85** 

8 ,.77** 68 ,.86** 86 ,.88** 

3 ,.75** 63 ,.88** 88 ,.8,** 

4 ,.78** 64 ,.84** 83 ,.83** 

5 ,.76** 65 ,.88** 84 ,.88** 

6 ,.79** 66 ,.86** 85 ,.86** 

7 ,.8,** 67 ,.88** 86 ,.78** 

8 ,.88** 68 ,.87** 87 ,.88** 

9 ,.74** 69 ,.98** 88 ,.86** 

6, ,.8,**  89 ,.77** 

                                         ( 1.,.صالت ٖىض ) **

 الدزحت الكليت الأبعاد م

 **94., الاحخماعيتالعلاكاث  3

 **93., جلبل الراث  4

ت  5  **96., الخياة الأطسٍ
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(، 92..، 71..( أن ٢ُم مٗاملاث الاعجباٍ جغاوخذ ما بحن )13ًخطح مً الجضو٫ )

وأن هظه ال٣ُم م٣بىلت، وبظل٪ جم الخد٤٣ مً الاحؿا١ الضازلي الإ٣ُاؽ حىصة الخُاة 

 الىٟؿُت للخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم.

 حظاب زباث االإلياض: -3

م٨ً ط٦غ طل٪ ٖلى الىدى   اؾخسضم الباخثان أ٦ثر مً أؾلىب لخؿاب الثباث، وٍ

 الخالي:

لت الفا   كسوهباخ: –طسٍ

ت اؾخسضم الباخثان  لخؿاب الثباث ٖلى ُٖىت خؿاب الخهاةو الؿ٩ُىمترً

ىضح حضو٫ ) ( مٗامل الثباث ل٩ل بُٗض مً أبٗاص االإ٣ُاؽ 14مٗامل ألٟا ٦غوهبار، وٍ

 والضعحت ال٩لُت: 

 ( مٗاملاث الثباث للأبٗاص والضعحت ال٩لُت الإ٣ُاؽ حىصة الخُاة الىٟؿُت14حضو٫ )

( أن ٢ُمت مٗامل ألٟا ٦غوهبار باليؿبت الإهاعاث االإ٣ُاؽ 14ًخطح مً الجضو٫ )

(، وهي ٢ُم .8,.للم٣ُاؽ ٩٦ل )(، وبلٛذ ٢ُمتها 78,.، 74,.االإؿخسضم جغاوخذ ما بحن )

 (؛ مما ًإ٦ض ٖلى نلاخُت اؾخسضام هظا االإ٣ُاؽ.8.4..م٣بىلت، وبلٜ مٗامل الٟا الُب٣ي )

لت   جطبيم االإلياض: إعادةطسٍ

٢ام الباخثان بدؿاب زباث م٣ُاؽ حىصة الخُاة الىٟؿُت للخلامُظ طوي نٗىباث     

٣ت ئٖاصة جُب٤ُ االإ٣ُاؽ باؾخسضام مٗامل اعجباٍ ؾبحرمان  الخٗلم، ئٖضاص/ للباخث بُغٍ

ت  مً زلا٫ خؿاب مٗامل الاعجباٍ بحن صعحاث ُٖىت خؿاب الخهاةو الؿ٩ُىمترً

( الخالي ًىضح زباث 15(أؾابُ٘، والجضو٫ )3زلا٫)( بحن الخُب٣ُحن الأو٫ والثاوي .2)ن=

 الأبعاد م
معاملاث 

 الثباث

معامل  الخباًً االإخىطط

ألفا 

 الطبلي

6 ,.74 ,.75 63.3 3.,63  

8 ,.75 ,.77 64.35 8.45, 

3 ,.78 ,.76 63.5 4.,5, 

 8,4., 66.747 46.8 ,8., الدزحت الكليت
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ُت والضعحت ال٩لُت للم٣ُاؽ.  االإهاعاث الٟغٖ

لت 65حدول ) ( زباث ملياض حىدة الخياة الىفظيت للخلامير ذوي صعىباث الخعلم بطسٍ

 إعادة الخطبيم

 (1.,.صالت ٖىض ) **

( أن مٗاملاث الثباث في ٧ل بٗض مً أبٗاص االإ٣ُاؽ وفي 15ًخطح مً الجضو٫ )

( ، وأن هظه 1.,.( وهي صالت ٖىض  مؿخىي)91..، 85..الضعحت ال٩لُت جغاوخذ ما بحن )

 ال٣ُم م٣بىلت؛ مما ًضٖى ئلى الث٣ت في هخاةج االإ٣ُاؽ. 

بي اللائم على همىذج  –3 س االإصير إعداد/  Wehmeyerالبرهامج الخدزٍ الىظيفي لخلسٍ

 للباحث:

بي ال٣اةم ٖلى همىطج  غ  Wehmeyerمغ ئٖضاص حلؿاث ال رهامج الخضعٍ ُٟي لخ٣غٍ الىْ

ت مً الخُىاث ًم٨ً بُانها ٖلى الىدى الآحي:  االإهحر بمجمىٖ

 بي اللةةةةائم ةةةةةس  Wehmeyerعلةةةةى همةةةةىذج  الهةةةةدف العةةةةام مةةةةً البرهةةةةامج الخةةةةةدزٍ الةةةةىظيفي لخلسٍ

 االإصير:

ب الخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم ٖلى همىطج جدضص ال هضٝ الٗام في جضعٍ

Wehmeyer  غ االإهحر وال٨ك٠ ًٖ أزغه في جدؿحن الُٟى الأ٧اصًمي وحىصة ُٟي لخ٣غٍ الىْ

ضاصًت.  الخُاة الىٟؿُت لضي الخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم باالإغخلت اٖلا

 

 

 

 

 الدزحت الكليت الأبعاد م

 **85., العلاكاث الاحخماعيت 6

 **87., جلبل الراث  8

ت  3  **89., الخياة الأطسٍ

 **96., الدزحت الكليت
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بي:   وصف محخىي حلظاث البرهامج الخدزٍ

بي ال٣اةم ٖلى همىطج ( ملخهً 16ًىضح الجضو٫ ) ا الإدخىي حلؿاث ال رهامج الخضعٍ

Wehmeyer :ضصها وػمنها والهضٝ منها غ االإهحر وٖ ُٟي لخ٣غٍ  الىْ

 

 

بي اللائم على همىذج 66حدول )  الىظيفي Wehmeyer( محخىي حلظاث البرهامج الخدزٍ

عىىان  م

 الجلظت

الفىياث  الصمً

 االإظخخدمت

 الهدف مً الجلظاث

التهُئت  1-2

.  والخٗاعٝ

 (9, )

 دكيلت.
 االإدايغة.  .1

الخىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىاع  .2

 واالإىا٢كت.

 الىمظحت. .3

ؼ. .4  الخٗؼٍ

لىىىى ػملائهىىىم  .1 أن ًخٗىىىغٝ الخلامُىىىظ ٖلىىىى للباخىىىث وٖ

ت.  في االإجمىٖ

ت. .2  أن جخد٤٣ الألٟت بحن أًٖاء االإجمىٖ

 أن ًخٗغٝ الخلامُظ ٖلى أهضاٝ ال رهامج. .3

 أن ًخم الاجٟا١ ٖلى مُٗاص وم٩ان الجلؿاث. .4

 جى٢ٗاث 3-4

الخلامُظ 

 االإكاع٦حن 

(9, )

 دكيلت.
الخىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىاع  .1

 واالإىا٢كت.

 الىمظحت. .2

الخٛظًىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىت  .3

 الغاحٗت. 

أن ًدىىىىىىىىىضص الخلامُىىىىىىىىىظ الأهىىىىىىىىىضاٝ التىىىىىىىىىي ًخى٢ٗىىىىىىىىىىن  .1

 جد٣ُ٣ها مً زلا٫ االإكاع٦ت في ال رهامج. 

 الخلامُظ. ٖىض الجماعي أن ًىمى الٗمل .2

غ  5-6 ج٣غٍ

 االإهحر.

(9, )

 دكيلت.
 االإدايغة. .1

االإىا٢كىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىت  .2

 والخىاع.

ؼ. .3  الخٗؼٍ

الخٛظًىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىت  .4

 الغاحٗت. 

غ االإهحر. .1  أن ًدضص الخلامُظ مٟهىم ج٣غٍ

ىغ  .2 أن ًظ٦غ الخلامُظ أهمُت ا٦دؿابهم الإهىاعاث ج٣غٍ

 االإهحر.

 Wehmeyerهمىىىىىىىىطج أن ًخٗىىىىىىغٝ الخلامُىىىىىىىظ ٖلىىىىىىىى  .3

اةضج غ االإهحر وٞ ُٟي لخ٣غٍ  ه.الىْ

الُٟى  7-8

 الأ٧اصًمي.

 (9, )

 دكيلت.
 الخلامُظ مٟهىم الُٟى الأ٧اصًمي. أن ًدضص .1 االإدايغة. .1
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االإىا٢كىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىت  .2

 والخىاع.

أن ًىىىىىىىىىظ٦غ الخلامُىىىىىىىىىظ أهمُىىىىىىىىىت ا٦دؿىىىىىىىىىابهم الإهىىىىىىىىىاعاث  .2

 الُٟى الأ٧اصًمي.

9-

1. 

حىصة 

الخُاة 

 الىٟؿُت.

 (9, )

 دكيلت.
االإىا٢كىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىت  .1

 والخىاع.

ؼ. .2  الخٗؼٍ

الخٛظًىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىت  .3

 الغاحٗت. 

.أن ًخٗغٝ الخلامُظ ٖلى مٟهىم حىصة الخُاة 1

 الىٟؿُت.

.أن ًظ٦غ الخلامُظ مإقغاث حىصة الخُاة 2

 الىٟؿُت.  

11-

12 

( ,9) الاؾخ٣لالُت.

 دكيلت.
االإىا٢كىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىت  .1

 والخىاع.

ؼ. .2  الخٗؼٍ

الخٛظًىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىت  .3

 الغاحٗت. 

 أن ًخٗغٝ الخلامُظ ٖلى مٟهىم الاؾخ٣لالُت. .1

ٗىىىضص الخلامُىىىىظ زهىىىاةو الأٞىىىىغاص االإؿىىىىخ٣لحن  .2 ٌُ أن 

ا. ًُ  طاج

أن ًخىىىىىىىىىىضعب الخلامُىىىىىىىىىىظ ٖلىىىىىىىىىىى مماعؾىىىىىىىىىىت الؿىىىىىىىىىىلى٥  .3

 الاؾخ٣لالي.

13-

14 

اجساط 

 ال٣غاع.

(9, )

  دكيلت.
 االإدايغة. .1

ؼ. .2  الخٗؼٍ

الٗهىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى٠  .3

 الظهني.

 أن ًظ٦غ الخلامُظ مٟهىم اجساط ال٣غاع. .1

 أن ًدضص الخلامُظ زُىاث اجساط ال٣غاع. .2

ا. .3 ًُ  أن ًماعؽ الخلامُظ اجساط ال٣غاع ٖمل

15-

16 

جُب٣ُاث 

الاؾخ٣لالُت 

واجساط 

 ال٣غاع

 (9, )

 دكيلت.
االإىا٢كىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىت  .1

 والخىاع.

الخٛظًىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىت  .2

 الغاحٗت. 

ُبىىى٤ الخلامُىىىظ مىىىا صُعبىىىىا ٖلُىىىه فىىىي الجلؿىىىاث  .1 ًُ أن 

 الؿاب٣ت.

بىه مىً  .2 أن ًخٗغٝ الخلامُىظ ٖلىى مىضي مىا اؾىخىٖ

 الجلؿاث الؿاب٣ت.

17-

18 

خل 

 االإك٨لاث.

(9, )

  دكيلت.
االإىا٢كىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىت  .1

 والخىاع.

ؼ. .2  الخٗؼٍ

الخٛظًىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىت  .3

 الغاحٗت. 

 مٟهىم خل االإك٨لاث.الخلامُظ أن ًظ٦غ  .1

ٖلى الخُىاث اللاػمىت لخىل الخلامُظ أن ٌؿخيخج  .2

 االإك٨لاث.

 خل االإك٨لاث بأهٟؿهم.الخلامُظ أن ًماعؽ  .3

19-

2. 

جاب٘ خل 

 االإك٨لاث.

(9, )

 دكيلت.
 االإدايغة. .1

االإىا٢كىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىت  .2

ت لخىىىىىىل  .1 أن ٨ًدؿىىىىىب الخلامُىىىىىظ االإهىىىىىىاعاث الًىىىىىغوعٍ

 االإك٨لاث.
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 والخىاع.

ؼ. .3  الخٗؼٍ

أن ٨ًدؿىىىىىىىىب الخلامُىىىىىىىىظ ٦ُُٟىىىىىىىىت ئًجىىىىىىىىاص الخُىىىىىىىىِ  .2

 البضًلت لخل االإك٩لت. 

 أن ًدضص الخلامُظ َغ١ الخٗامل م٘ االإك٨لاث. .3

21-

22 

الث٣ت 

 بالىٟـ.

(9, )

  دكيلت.
االإىا٢كىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىت  .1

 والخىاع.

 لٗب الضوع. .2

الخٛظًىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىت  .3

 الغاحٗت.

 أن ًظ٦غ الخلامُظ مٟهىم الث٣ت بالىٟـ.  .1

 أن ًدضص الخلامُظ مٓاهغ الث٣ت بالىٟـ. .2

أن ًظ٦غ الخلامُظ ؾماث الصخهُت الىاز٣ت مىً  .3

 هٟؿها.

23-

24 

جاب٘ الث٣ت 

 بالىٟـ.

(9, )

 دكيلت.
االإىا٢كىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىت  .1

 والخىاع.

ؼ. .2  الخٗؼٍ

 الىمظحت.  .3

أن ًدىىىىىىىىىىىىضص الخلامُىىىىىىىىىىىىظ أؾىىىىىىىىىىىىباب يىىىىىىىىىىىى٠ٗ الث٣ىىىىىىىىىىىىت  .1

 بالىٟـ.

ٗضص الخلامُظ ٦ُُٟت بىاء ز٣تهم بأهٟؿهم. .2 ٌُ  أن 

ا. .3 ًُ  أن ًُب٤ الخلامُظ الث٣ت بالىٟـ ٖمل

25-

26 

جىُٓم 

 الظاث.

(9, )

 دكيلت.
 االإدايغة. .1

 لٗب الضوع  .2

ؼ. .3  الخٗؼٍ

 أن ًظ٦غ الخلامُظ مٟهىم جىُٓم الظاث. .1

أن ًخٗىىىىىغٝ الخلامُىىىىىظ ٖلىىىىىى اؾىىىىىتراجُجُاث جىٓىىىىىُم  .2

 الظاث.

ؿىىىاٖض  .3
ُ
أن ًخٗىىىغٝ الخلامُىىىظ ٖلىىىى االإ٣ىمىىىاث التىىىي ح

 ٖلى جىُٓم الظاث

27-

28 

الخم٨حن 

 الىٟس ي.

(9, )

 دكيلت.
 االإدايغة. .1

االإىا٢كىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىت  .2

 والخىاع.

 الىمظحت .3

 أن ٌٗغٝ الخلامُظ مٟهىم الخم٨حن الىٟس ي. .1

 أن ًظ٦غ الخلامُظ أهمُت الخم٨حن الىٟس ي. .2

ٗىىىؼػ الخم٨ىىىحن  .3
ُ
أن ٌؿىىىخيخج الخلامُىىىظ الُىىىغ١ التىىىي ح

 الىٟس ي لضيهم.

29-

3. 

الجلؿت 

 الخخامُت.

(9, )

  دكيلت.
 االإدايغة. .1

االإىا٢كىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىت  .2

 والخىاع.

ؼ. .3  الخٗؼٍ

 اؾخٟاصتهم مً ال رهامج.أن ٣ًُم الخلامُظ مضي  .1

 أن ًلخو الباخثان حلؿاث ال رهامج. .2

أن ًجىىىىغي الباخثىىىىان الخُبُىىىىى٤ البٗىىىىضي الإ٣ىىىىىاًِـ  .3

 البدث.
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31-

32 

ٞترة االإخابٗت 

ال٣ُاؽ 

الخدبعي 

لٟاٖلُت 

ال رهامج 

.ً  بٗض قهغٍ

(9, )

  دكيلت.
 االإدايغة..1

االإىا٢كت .2

 والخىاع.

ؼ.3  .الخٗؼٍ

فىىىي ال٣ُىىىاؽ أن ًُبىىى٤ الباخثىىىان أصواث الضعاؾىىىت  .1

 الخدبعي.

أن ًخأ٦ىىىىىىىىض الباخثىىىىىىىىان مىىىىىىىىً ٞاٖلُىىىىىىىىت ال رهىىىىىىىىامج فىىىىىىىىي  .2

جدؿىىىىىىىىىىىىىحن الُٟىىىىىىىىىىىىىى الا٧ىىىىىىىىىىىىىاصًمي، حىىىىىىىىىىىىىىصة الخُىىىىىىىىىىىىىاة 

الىٟؿىىىىىُت لىىىىىضي الخلامُىىىىىظ طوي نىىىىىٗىباث الىىىىىخٗلم 

ضاصًت.  باالإغخلت اٖلا

 

 االإحدداث الصمىيت واالإكاهيت لخطبيم البرهامج:

بُت الخىُٟظًت"  لامُت" و"الخضعٍ ( .1ٞترة ػمىُت مضتها )اؾخٛغ١ جُب٤ُ الجلؿاث "اٖلؤ

ب 3أؾابُ٘ بمٗض٫ ) بُت، وجم الخضعٍ ت الخجغٍ ا، َب٣ذ ٖلى االإجمىٖ  ُ ( حلؿاث أؾبىٖ

باخضي ال٣اٖاث االإسههت بمغ٦ؼ "الهٟا" للخساَب ونٗىباث الخٗلم في الٟهل الضعاس ي 

 م. 2.23/ 2.22الثاوي مً الٗام 

بيت للخطبيم:  الخحلم مً صلاحيت الجلظاث الخدزٍ

غيذ  جم الخد٤٣ ُٖ بُت مً زلا٫ نض١ االإدخىي؛ خُث  مً نض١ الجلؿاث الخضعٍ

ت مً االإد٨محن والبالٜ ٖضصهم ) بُت ٖلى مجمىٖ لب منهم 9الجلؿاث الخضعٍ
ُ
( مد٨محن، وَ

( الآحي، م٘ ئم٩اهُت الؤياٞت أو الخظٝ أو 17ئبضاء الغأي خى٫ الٗىانغ الىاعصة في حضو٫ )

 الخٗضًل الإا ًغوهه مىاؾبًا. 

بيت ( 67حدول )  وظب اجفاق االإحكمين على عىاصس جحكيم الجلظاث الخدزٍ

ت ٖىانغ الخد٨ُم م  اليؿبت االإئىٍ

 %88.8 مضي ملاءمت الجلؿاث الإؿخىي ُٖىت البدث 1

 %..1 مضي مىاؾبت الؤحغاءاث والأوكُت في ٧ل حلؿت لهضاٞها 2

م في ٧ل حلؿت لهضاٞها. 3  %88.8 مضي اعجباٍ الخ٣ىٍ

ب.مضي ٦ٟاًت ٖضص  4  %..1 الجلؿاث لخد٤ُ٣ الأهضاٝ مً الخضعٍ

ت لاجٟا١ الؿاصة االإد٨محن جغاوخذ ما 17ًخطح مً الجضو٫ ) ( أن اليؿبت االإئىٍ

%(، و٢ض أقاع مٗٓم االإد٨محن ئلى بٌٗ االإ٣ترخاث، وبالخالي جم ئحغاء ..1 -% 88.8بحن)

بُت مً خُث الخٗضًلاث التي أقاعوا ئليها، وبظل٪ جم الخد٤٣ مً نض١ الجلؿاث  الخضعٍ

غ١ الخ٣ىٍم.  الأهضاٝ والؤحغاءاث وَ
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 الىخائج الخاصت بفسوض البحث الخالي: 

ا بحن مخىؾُي عجب هخائج الفسض الأول والري ًىص على أهه: " ًُ جىحض ٞغو١ صالت ئخهاة

بُت والًابُت ٖلى أبٗاص م٣ُاؽ الُٟى الأ٧اصًمي والضعحت  خحن الخجغٍ صعحاث االإجمىٖ

بُت"ال٩لُت في ال٣ُاؽ  ت الخجغٍ ولازخباع صخت هظا الٟغى . البٗضي لهالح االإجمىٖ

خني( لخؿاب الٟغو١ بحن مخىؾُي عجب صعحاث  اؾخسضم الباخثان ازخباع)مان وٍ

بُت والًابُت ٖلى أبٗاص م٣ُاؽ الُٟى الأ٧اصًمي والضعحت ال٩لُت في  االإجمىٖخحن الخجغٍ

 ال٣ُاؽ البٗضي، والجضو٫ الخالي ًىضح جل٪ الىخاةج:

بيت   U"( كيمت "68ل )حدو  لدلًلت الفسوق بين مخىططي زجب دزحاث االإجمىعخين الخجسٍ

 والظابطت على  أبعاد ملياض الطفى الأكادًمي والدزحت الكليت في اللياض البعدي

 العدد االإجمىعاث  الأبعاد 
الاهحساف  االإخىطط

 االإعيازي 
مخىطط 

 السجب 

مجمىع 

 السجب
U Z 

مظخىي 

 الدلًلت

حجم 

 الخأزير

r  الاهدماج

 الأكادًمي

بُت    26 6.5 .1.29 24.5 4 ججغٍ
... 2.323 ...2 

..82 

 4 يابُت
1..25 .,957 2.5 1. 

فاعليت 

 الراث

بُت    26 6.5 1.414 25 4 ججغٍ
... 2.381 ...2 

..84.5 

 4 يابُت
1..75 .,5.. 2.5 1. 

العلاكت 

االإخبادلت 

بين 

االإخعلم 

 واالإعلم

بُت    26 6.5 957,. 25.5 4 ججغٍ

... 2.381 ...2 

..84.5 

 يابُت

4 
1..5 ...69 

2.5 1. 

الدزحت 

 الكليت

بُت    26 6.5 ..2.5 74.4 4 ججغٍ
... 2.323 ...2 

..82 

 4 يابُت
31.5 1.911 2.5 1. 

 *Z =6.96 ( 0,5,دالت عىد )                                    **Z =8.386 ( 0,8,دالت عىد)                   

ا بحن مخىؾُي عجب صعحاث 18ًخطح مً الجضو٫) ًُ ( وحىص ٞغو١ صالت ئخهاة

بُت والًابُت في أبٗاص م٣ُاؽ الُٟى الأ٧اصًمي )الاهضماج الأ٧اصًمي،  االإجمىٖخحن الخجغٍ

ٞاٖلُت الظاث، الٗلا٢ت االإخباصلت بحن االإخٗلم واالإٗلم( والضعحت ال٩لُت في ال٣ُاؽ البٗضي 

بُت، ت الخجغٍ ل٣ُاؽ حجم جأزحر r ٦ما بلٛذ ٢ُمت حجم الأزغ بدؿاب  لهالح االإجمىٖ

r=Z,(Tomczak & Tomczak, 2014,p. 23)ل رهامج مً زلا٫ االإٗاصلت الخالُت: ا N 

اث أما Z( بِىما )...1ئلى  ...1-( مً )rخُث ًمخض ) ( هي ٢ُمت الٟغو١ بحن عجب االإجمىٖ
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(Nهي الٗضص ال٨لى لٞغاص الُٗىت، وجغاوح ح ) ( ٖلى الأبٗاص 84.5.. -82..ما بحن ) جم الخأزحر

%( مً جباًً صعحاث ال٣ُاؽ البٗضي 84.5 -% 82والضعحت ال٩لُت، مما ٌٗني أن )

ب ٖلى ال رهامج، وهظه  ت الًابُت ٌٗىص لزغ الخضعٍ بُت باالإ٣اعهت باالإجمىٖ ت الخجغٍ للمجمىٖ

 ال٣ُم حكحر لدجم جأزحر ٦بحر.

ا بحن مخىؾُي عجب على أهه: " هخائج الفسض الثاوي والري ًىص ًُ جىحض ٞغو١ صالت ئخهاة

بُت والًابُت ٖلى أبٗاص م٣ُاؽ حىصة الخُاة الىٟؿُت والضعحت  خحن الخجغٍ صعحاث االإجمىٖ

بُت" ت الخجغٍ ولازخباع صخت هظا الٟغى . ال٩لُت في ال٣ُاؽ البٗضي لهالح االإجمىٖ

خني( لخؿاب الٟغو١ بحن م خىؾُي عجب صعحاث اؾخسضم الباخثان ازخباع)مان وٍ

بُت والًابُت ٖلى أبٗاص م٣ُاؽ حىصة الخُاة الىٟؿُت والضعحت ال٩لُت  االإجمىٖخحن الخجغٍ

 في ال٣ُاؽ البٗضي، والجضو٫ الخالي ًىضح جل٪ الىخاةج:

بيت   U"( كيمت "69حدول ) لدلًلت الفسوق بين مخىططي زجب دزحاث االإجمىعخين الخجسٍ

 والظابطت على  أبعاد ملياض حىدة الخياة الىفظيت والدزحت الكليت في اللياض البعدي

 االإخىطط العدد االإجمىعاث الأبعاد
الاهحساف 

 االإعيازي 

مخىطط 

 السجب

مجمىع 

 السجب
U Z 

مظخىي 

 الدلًلت

حجم 

 r الخأزير

العلاكاث 

 الاحخماعيت

بُت  26 6.5 957.. 25.5 4 ججغٍ
... 2.381 ...2 ..84.5 

 .1 2.5 ..5,. 75..1 4 يابُت

جلبل 

 الراث

بُت  26 6.5 816.. 26 4 ججغٍ
... 2.337 ...2 ..83 

 .1 2.5 816.. 11 4 يابُت

الخياة 

ت  الأطسٍ

بُت  26 6.5 816.. 26 4 ججغٍ
... 2.381 ...2 ..84.5 

 .1 2.5 ..5,. 75..1 4 يابُت

الدزحت 

 الكليت

بُت  26 6.5 957.. 77.25 4 ججغٍ
... 2.323 ...2 ..82 

 .1 2.5 .1.29 32.5 4 يابُت

 *Z =6.96 ( 0,5,دالت عىد **                                          )Z =8.386  دالت عىد

(,0,8)                   

ا بحن مخىؾُي عجب صعحاث االإجمىٖخحن 19ًخطح مً الجضو٫) ًُ ( وحىص ٞغو١ صالت ئخهاة

بُت والًابُت في أبٗاص م٣ُاؽ حىصة الخُاة الىٟؿُت )الٗلا٢اث الاحخماُٖت، ج٣بل  الخجغٍ

بُت،  ت الخجغٍ ت( والضعحت ال٩لُت في ال٣ُاؽ البٗضي لهالح االإجمىٖ الظاث، الخُاة الأؾغٍ

ل٣ُاؽ حجم جأزحر ال رهامج مً زلا٫ η2 زغ بدؿاب مغب٘ اًخا ٦ما بلٛذ ٢ُمت حجم الأ
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 ...1-( مً )rخُث ًمخض ) r=Z N,(Tomczak & Tomczak, 2014,p. 23االإٗاصلت الخالُت: )

اث أما )Z( بِىما )...1ئلى  ( هي الٗضص ال٨لى لٞغاص N( هي ٢ُمت الٟغو١ بحن عجب االإجمىٖ

( ٖلى الأبٗاص والضعحت ال٩لُت، مما ٌٗني 84.5.. - 82..ما بحن ) الُٗىت، وجغاوح حجم الخأزحر 

بُت باالإ٣اعهت 84.5 -% 82أن ) ت الخجغٍ %( مً جباًً صعحاث ال٣ُاؽ البٗضي للمجمىٖ

ب ٖلى ال رهامج وهظه ال٣ُم حكحر لدجم جأزحر ٦بحر. ت الًابُت ٌٗىص لزغ الخضعٍ  باالإجمىٖ

احصائيت بين مخىططي  لً جىحد فسوق ذاث دلًلتًىو الٟغى الثالث ٖلى أهه: "

بيت في أبعاد ملياض الطفى الأكادًمي والدزحت الكليت في  زجب دزحاث االإجمىعت الخجسٍ

"، ولازخباع صخت هظا الٟغى ٢ام الباخثان بدؿاب اللياطاث اللبليت والبعدًت والخدبعيت

مخىؾُي عجب صعحاث ال٣ُاؾاث ال٣بلُت والبٗضًت والخدبُٗت في أبٗاص م٣ُاؽ الُٟى 

بُت،الأ٧ ت الخجغٍ ولازخباع صخت هظا الٟغى جم  اصًمي والضعحت ال٩لُت لضي االإجمىٖ

ضمان لل٣ُاؾاث االإخ٨غعة للُٗىاث الهٛحرة وحاءث الىخاةج   Friedman اؾخسضام ازخباع ٞغٍ

 ٦ما هى مىضح بالجضو٫ الخالي:

( ودلًلتها للفسوق بين مخىططاث زجب دزحاث اللياطاث 8( كيمت )كا,8حدول )

والبعدًت والخدبعيت في أبعاد ملياض الطفى الأكادًمي والدزحت الكليت لدي اللبليت 

بيت  االإجمىعت الخجسٍ

٧اكيمت  مخىطط السجب ال٣ُاؽ االإخٛحر
2 

ت  مظخىي الدلًلت دزحاث الخسٍ

 الاهدماج الأكادًمي

 6 ٢بلي

 8.85 بٗضي 8,., 8 7.4

 8.75 جدبعي

 فاعليت الراث

 6 ٢بلي

 8.68 بٗضي 4,., 8 6.5

 8.38 جدبعي

ت  الخياة الأطسٍ

 6 ٢بلي

 8.38 بٗضي 4,., 8 6.5

 8.68 جدبعي

 الدزحت الكليت

 6 ٢بلي

 8.5 بٗضي 5,., 8 6.8

 8.5 جدبعي
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ضمان حاءث صالت في حمُ٘ الأبٗاص  (.2ًخطح مً الجضو٫ ) أن ٢ُمت ازخباع ٞغٍ

والضعحت ال٩لُت مما ٌٗني وحىص ٞغو١ طاث صلالت ئخهاةُت بحن مخىؾُاث عجب صعحاث 

بُت في ال٣ُاؾاث  ت الخجغٍ أبٗاص م٣ُاؽ الُٟى الأ٧اصًمي والضعحت ال٩لُت لضي االإجمىٖ

ن ال٣ُاؾاث ال٣بلُت والبٗضًت ال٣بلُت والبٗضًت والخدبُٗت، وللخٗغٝ ٖلى اججاه الٟغو١ بح

 للأػواج االإخمازلت، وحاءث الىخاةج ٦ما ًلي: Wilcoxonوالخدبُٗت جم اؾخسضم ازخباع 

: الفسوق بين مخىططاث زجب دزحاث اللياطين اللبلي والبعدي:
ا

 أولً

ل٩ى٦ؿىن(، وخؿاب االإخىؾُاث  ولازخباع صخت هظا الٟغى اؾخسضم الباخثان ازخباع)وٍ

ت ومخىؾُاث الغجب ومجمىٕ الغجب و٢ُمت  للٟغو١ بحن  (Z)الخؿابُت والاهدغاٞاث االإُٗاعٍ

بُت ٖلى أبٗاص م٣ُاؽ  ت الخجغٍ مخىؾُي عجب صعحاث ال٣ُاؾحن ال٣بلي والبٗضي للمجمىٖ

 ٩لُت، والجضو٫ الآحي ًىضح جل٪ الىخاةج.الُٟى الأ٧اصًمي والضعحت ال

 ( 86) حدول 

للفسوق بين مخىططي زجب دزحاث اللياطين اللبلي والبعدي  "Zهخائج اخخباز "

بيت   على أبعاد الطفى الأكادًمي والدزحت الكليت لدي االإجمىعت الخجسٍ

 االإخىؾِ ال٣ُاؾحن الأبعاد
الاهدغاٝ 

 االإُٗاعي 
 الٗضص الغجب

مخىؾِ 

 الغجب

مجمىٕ 

 الغجب

٢ُمت 

Z 

مؿخىي 

 الضلالت

حجم 

الخأزير 

r 

اج الاهدم

 الاكادًمي

 . . . ؾالبت 816.. .1 ال٣بلي
1,96 ...5 

..98 

 البٗضي

 .1 2.5 4 مىحبت 957.. 25.25

 
ت  . مدؿاوٍ

  
 4 االإجمىٕ

فاعليت 

 الراث

 . . . ؾالبت 5773.. 5..1 ال٣بلي
1.97 ...5 

..985 

 .1 2.5 4 مىحبت 1.414 25 البٗضي

ت      . مدؿاوٍ
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 4 االإجمىٕ

العلاكت 

االإخبادلت 

بين 

االإخعلم 

 واالإعلم

 . . . ؾالبت ...5,. 75..1 ال٣بلي
1,96 ...5 

 .1 2.5 4 مىحبت 957,. 25.5 البٗضي 98..

  
ت  . مدؿاوٍ

  
 4 االإجمىٕ

الدزحت 

 الكليت

 . . . ؾالبت 31.75 1.892 ال٣بلي
1,96 ...5 

..98 
 .1 2.5 4 مىحبت ..2.5 74.4 البٗضي

  
ت  . مدؿاوٍ

  

 4 ىٕاالإجم

 *Z =6.96 ( 0,5,دالت عىد)                                           **Z =8.386 ( 0,8,دالت عىد)                   

ا ٖىض مؿخىي ) 21ًخطح مً الجضو٫ )  ًُ
ً
( بحن 1...( وحىص ٞغو١ صالت ئخهاة

ت Zمخىؾُي عجب صعحاث )٢ُمت  بُت ٖلى ( في ال٣ُاؾحن ال٣بلي والبٗضي لضي االإجمىٖ الخجغٍ

أصاء أبٗاص م٣ُاؽ الُٟى الأ٧اصًمي والضعحت ال٩لُت لهالح ال٣ُاؽ البٗضي، ٦ما جغاوخذ 

( 985.. -98..(  ما بحن )nٖلى حظع  Zباؾخسضام ال٣اهىن )٢ؿمت ٢ُمت  ٢rُمت حجم الأزغ

بُت في الخُب٤ُ البٗضي 98.5-% 98مما ٌٗني أن ) ت الخجغٍ %( مً جباًً صعحاث االإجمىٖ

ب ٖلى ال رهامج وهظه ال٣ُم حكحر لدجم جأزحر ٦بحرباالإ٣ا  .عهت بال٣ُاؽ ال٣بلي ٌٗىص لزغ الخضعٍ

ا: الفسوق بين مخىططاث زجب دزحاث اللياطين البعدي والخدبعي:  زاهيا

ل٩ى٦ؿىن(، وخؿاب االإخىؾُاث  ولازخباع صخت هظا الٟغى اؾخسضم الباخثان ازخباع)وٍ

ت ومخىؾُاث الغجب ومجمىٕ الغجب و٢ُمت  للٟغو١ بحن  (Z)الخؿابُت والاهدغاٞاث االإُٗاعٍ

بُت ٖلى أبٗاص م٣ُاؽ  ت الخجغٍ مخىؾُي عجب صعحاث ال٣ُاؾحن البٗضي والخدبعي للمجمىٖ

 ل٩لُت، والجضو٫ الآحي ًىضح جل٪ الىخاةج.الُٟى الأ٧اصًمي والضعحت ا
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"  لدلًلت للفسوق بين مخىططي زجب دزحاث اللياطين البعدي "Z( كيمت 88حدول )

بيت على أبعاد ملياض الطفى الأكادًمي والدزحت الكليت.  والخدبعي للمجمىعت الخجسٍ

 االإخىؾِ ال٣ُاؾحن الأبعاد
الاهدغاٝ 

 االإُٗاعي 
 الٗضص الغجب

مخىؾِ 

 الغجب

مجمىٕ 

 الغجب

٢ُمت 

Z 

مؿخىي 

 الضلالت

الؤهدماج 

 الاكادًمي

 . . . ؾالبت 957.. 25.5 البٗضي
1,414 

ٚحر 

 صالت

 الخدبعي

 3 1.5 2 مىحبت 1.154 25

 
ت  2 مدؿاوٍ

  
 4 االإجمىٕ

فاعليت 

 الراث

 3.5 1.75 2 ؾالبت 1.414 25 البٗضي
..272 

ٚحر 

 2.5 2.5 1 مىحبت 2.986 24.7 الخدبعي صالت

  
ت  1 مدؿاوٍ

  
 4 جمىٕاالإ

العلاكت 

االإخبادلت 

بين 

االإخعلم 

 واالإعلم

 2 2 1 ؾالبت 957,. 25.5 البٗضي
..577 

ٚحر 

 4 2 2 مىحبت 1.732 25.6 الخدبعي صالت

  
ت  1 مدؿاوٍ

  
 4 جمىٕاالإ

الضعحت 

 ال٩لُت

 4 2 2 ؾالبت ..2.5 74.4 البٗضي
..378 

ٚحر 

 6 3 2 مىحبت 3.651 75 الخدبعي صالت

  
ت  . مدؿاوٍ

  
 4 االإجمىٕ

 *Z =6.96 ( 0,5,دالت عىد                                 )          **Z =8.386 ( 0,8,دالت عىد)                   

ا بحن مخىؾُي عجب 22ًخطح مً الجضو٫ ) ًُ (  ٖضم وحىص ٞغو١ صالت ئخهاة

بُت  ت الخجغٍ في أبٗاص م٣ُاؽ الُٟى الأ٧اصًمي )الاهضماج الأ٧اصًمي، ٞاٖلُت صعحاث االإجمىٖ

في ال٣ُاؾحن البٗضي والخدبعي؛  الظاث، الٗلا٢ت االإخباصلت بحن االإخٗلم واالإٗلم( والضعحت ال٩لُت

بي ال٣اةم ٖلى همىطج  ت ٞاٖلُت ال رهامج الخضعٍ ُٟي  Wehmeyerمما ًض٫ ٖلى اؾخمغاعٍ الىْ

غ االإهحر في جدؿحن الُ ضاصًت لخ٣غٍ بُت جلامُظ االإغخلت اٖلا ت الخجغٍ ٟى الأ٧اصًمي لضي االإجمىٖ

 طوي نٗىباث الخٗلم. 
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لً جىحد فسوق ذاث دلًلت احصائيت بين مخىططي ًىو الٟغى الغاب٘ ٖلى أهه: "

بيت في أبعاد ملياض حىدة الخياة الىفظيت والدزحت الكليت  زجب دزحاث االإجمىعت الخجسٍ

"، ولازخباع صخت هظا الٟغى ٢ام الباخثان ت والخدبعيتفي اللياطاث اللبليت والبعدً

بدؿاب مخىؾُي عجب صعحاث ال٣ُاؾاث ال٣بلُت والبٗضًت والخدبُٗت في أبٗاص م٣ُاؽ 

بُت، ت الخجغٍ ولازخباع صخت هظا  حىصة الخُاة الىٟؿُت والضعحت ال٩لُت لضي االإجمىٖ

ضمان لل٣ُاؾاث االإخ٨غعة للُٗىاث الهٛحرة   Friedman الٟغى جم اؾخسضام ازخباع ٞغٍ

 وحاءث الىخاةج ٦ما هى مىضح بالجضو٫ الخالي:

 ( 83حدول )

( ودلًلتها للفسوق بين مخىططاث زجب دزحاث اللياطاث اللبليت 8كيمت )كا

والبعدًت والخدبعيت في أبعاد ملياض حىدة الخياة الىفظيت والدزحت الكليت لدي 

بيت  االإجمىعت الخجسٍ

 ال٣ُاؽ االإخٛحر
مخىطط 

 السجب 
دزحاث  ٧2اكيمت 

ت  الخسٍ

مظخىي 

 الدلًلت

العلاكاث 

 الاحخماعيت

 6 ٢بلي

 8.68 بٗضي 4,., 8 6.5

 8.38 جدبعي

 6 ٢بلي جلبل الراث

 8.38 بٗضي 4,., 8 6.5

 8.68 جدبعي

ت  6 ٢بلي الخياة الأطسٍ

 8.75 بٗضي 8,., 8 7.4

 8.85 جدبعي

 6 ٢بلي الدزحت الكليت
6.5 8 ,.,4 

 8.68 بٗضي
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 8.38 جدبعي

ضمان حاءث صالت في حمُ٘ الأبٗاص  (23ًخطح مً الجضو٫ ) أن ٢ُمت ازخباع ٞغٍ

والضعحت ال٩لُت مما ٌٗني وحىص ٞغو١ طاث صلالت ئخهاةُت بحن مخىؾُاث عجب صعحاث 

بُت في ال٣ُاؾاث  ت الخجغٍ أبٗاص م٣ُاؽ حىصة الخُاة الىٟؿُت والضعحت ال٩لُت لضي االإجمىٖ

١ بحن ال٣ُاؾاث ال٣بلُت والبٗضًت ال٣بلُت والبٗضًت والخدبُٗت، وللخٗغٝ ٖلى اججاه الٟغو 

 للأػواج االإخمازلت، وحاءث الىخاةج ٦ما ًلي: Wilcoxonوالخدبُٗت جم اؾخسضم ازخباع 

 

: الفسوق بين مخىططاث زجب دزحاث اللياطين اللبلي والبعدي:
ا

 أولً

ل٩ى٦ؿىن(، وخؿاب االإخىؾُاث  ولازخباع صخت هظا الٟغى اؾخسضم الباخثان ازخباع)وٍ

ت ومخىؾُاث الغجب ومجمىٕ الغجب و٢ُمت  للٟغو١ بحن  (Z)الخؿابُت والاهدغاٞاث االإُٗاعٍ

بُت ٖلى أبٗاص م٣ُاؽ  ت الخجغٍ مخىؾُي عجب صعحاث ال٣ُاؾحن ال٣بلي والبٗضي للمجمىٖ

 حىصة الخُاة الىٟؿُت والضعحت ال٩لُت، والجضو٫ الآحي ًىضح جل٪ الىخاةج.

للفسوق بين مخىططي زجب دزحاث اللياطين  "Z(هخائج اخخباز " 84حدول ) 

بيت اللبلي والبعدي على أبعاد الطفى الأك  ادًمي والدزحت الكليت لدي االإجمىعت الخجسٍ

 

 االإخىؾِ ال٣ُاؾحن الأبعاد
الاهدغاٝ 

 االإُٗاعي 
 الٗضص الغجب

مخىؾِ 

 الغجب

مجمىٕ 

 الغجب

٢ُمت 

Z 

مؿخىي 

 الضلالت

حجم 

الخأزير 

r 

علاكاث ال

 الاحخماعيت

 . . . ؾالبت .12.29 13.5 ال٣بلي
1.96 ...5 

..98 
 البٗضي

 .1 2.5 4 مىحبت 957.. 25.25

 
ت  . مدؿاوٍ

  
 4 االإجمىٕ

جلبل 

 الراث

 . . . ؾالبت 1.258 14.75 ال٣بلي
1.96 ...5 

..98 
 .1 2.5 4 مىحبت 816.. 26 البٗضي

  
ت  . مدؿاوٍ

  
 4 االإجمىٕ

 98.5.. 5... 1.97 . . . ؾالبت 61..2 12.75 ال٣بليالخياة 
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ت  الأطسٍ

 

 .1 2.5 4 مىحبت 816.. 26 البٗضي

  
ت  . مدؿاوٍ

  
 4 االإجمىٕ

الدزحت 

 الكليت

 . . . ؾالبت 1.414 41 ال٣بلي
1.96 ...5 

..98 
 .1 2.5 4 مىحبت 957.. 77.25 البٗضي

  
ت  . مدؿاوٍ

  
 4 ىٕاالإجم

 *Z =6.96 ( 0,5,دالت عىد **                                          )Z =8.386 ( 0,8,دالت عىد)                   

ا ٖىض مؿخىي )24ًخطح مً الجضو٫ )  ًُ
ً
( بحن 5...( وحىص ٞغو١ صالت ئخهاة

ت Zمخىؾُي عجب صعحاث )٢ُمت  بُت ٖلى ( في ال٣ُاؾحن ال٣بلي والبٗضي لضي االإجمىٖ الخجغٍ

أصاء أبٗاص م٣ُاؽ حىصة الخُاة الىٟؿُت والضعحت ال٩لُت لهالح ال٣ُاؽ البٗضي، ٦ما 

 -98..(  ما بحن )nٖلى حظع  Zباؾخسضام ال٣اهىن )٢ؿمت ٢ُمت  rجغاوخذ ٢ُمت حجم الأزغ

بُت في الخُب٤ُ 98.5-% 98( مما ٌٗني أن )985.. ت الخجغٍ %( مً جباًً صعحاث االإجمىٖ

ب ٖلى ال رهامج وهظه ال٣ُم حكحر لدجم البٗضي با الإ٣اعهت بال٣ُاؽ ال٣بلي ٌٗىص لزغ الخضعٍ

 .جأزحر ٦بحر

ا: الفسوق بين مخىططاث زجب دزحاث اللياطين البعدي والخدبعي:  زاهيا

ل٩ى٦ؿىن(، وخؿاب  ولازخباع صخت هظا الٟغى اؾخسضم الباخثان ازخباع)وٍ

ت و   (Z)مخىؾُاث الغجب ومجمىٕ الغجب و٢ُمت االإخىؾُاث الخؿابُت والاهدغاٞاث االإُٗاعٍ

بُت ٖلى  ت الخجغٍ للٟغو١ بحن مخىؾُي عجب صعحاث ال٣ُاؾحن البٗضي والخدبعي للمجمىٖ

 أبٗاص م٣ُاؽ حىصة الخُاة الىٟؿُت والضعحت ال٩لُت، والجضو٫ الآحي ًىضح جل٪ الىخاةج.

البٗضي  "  لضلالت للٟغو١ بحن مخىؾُي عجب صعحاث ال٣ُاؾحن"Z( ٢ُمت 25حضو٫) 

بُت ٖلى أبٗاص م٣ُاؽ حىصة الخُاة الىٟؿُت والضعحت ال٩لُت. ت الخجغٍ  والخدبعي للمجمىٖ

 االإخىؾِ ال٣ُاؾحن الأبعاد
الاهدغاٝ 

 االإُٗاعي 
 الٗضص الغجب

مخىؾِ 

 الغجب

مجمىٕ 

 الغجب

٢ُمت 

Z 

مؿخىي 

 الضلالت

العلاكاث 

 الاحخماعيت

 4 2 2 ؾالبت 957.. 25.5 البٗضي
.,577 

ٚحر 

 صالت

 الخدبعي
 2 2 1 مىحبت 1.32 25

ت     1 مدؿاوٍ
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 4 االإجمىٕ

جلبل 

 الراث

 2 2 1 ؾالبت 816.. 26 البٗضي
..577 

ٚحر 

 4 2 2 مىحبت 1.7.7 26.25 الخدبعي صالت

  
ت  1 مدؿاوٍ

  
 4 جمىٕاالإ

الخياة 

ت  الأطسٍ

 

 3 1.5 2 ؾالبت 816.. 26 البٗضي
1,414 

ٚحر 

 . . . مىحبت ..5.. 25.7 الخدبعي صالت

  
ت  2 مدؿاوٍ

  
 4 االإجمىٕ

الدزحت 

 كليتال

 4.5 2.25 2 ؾالبت 957.. 77.25 البٗضي
..816 

ٚحر 

 1.5 1.5 1 مىحبت 61..2 76.75 الخدبعي صالت

  
ت  1 مدؿاوٍ

  
 4 االإجمىٕ

 *Z =6.96 ( 0,5,دالت عىد **                                          )Z =8.386 ( 0,8,دالت عىد)                   

ا بحن مخىؾُي عجب صعحاث 25ًخطح مً الجضو٫ ) ًُ ( ٖضم وحىص ٞغو١ صالت ئخهاة

بُت في أبٗاص م٣ُاؽ حىصة الخُاة الىٟؿُت )الٗلا٢اث الاحخماُٖت، ج٣بل  ت الخجغٍ االإجمىٖ

ت( والضعحت ال٩لُت في ال٣ُاؾحن البٗضي والخدبعي؛ مما ًض٫ ٖلى  الظاث، الخُاة الأؾغٍ

بي ال٣اةم ٖلى همىطج  ت ٞاٖلُت ال رهامج الخضعٍ غ االإهحر  Wehmeyerاؾخمغاعٍ ُٟي لخ٣غٍ الىْ

ضاصًت طوي  بُت جلامُظ الغخلت اٖلؤ ت الخجغٍ في جدؿحن حىصة الخُاة الىٟؿُت لضي االإجمىٖ

 نٗىباث الخٗلم.

 جفظير الىخائج ومىاكشتها:

لبدث الخالي م٘ جخ٤ٟ م٘ هخاةج بٌٗ الضعاؾاث والبدىر، مثل: جخ٤ٟ هخاةج ا

غ االإهحر  Cagle (2006بدىر ٧ل مً ) التي جىنلذ هخاةجه ئلى وحىص ٖلا٢ت مىحبت بحن ج٣غٍ

ا٢ت، ) التي جىنلذ  Konrad et al. (2007وحىصة الخُاة الىٟؿُت لضي االإغاه٣حن طوي اٖلؤ

بي ٢اةم ٖلى غ االإهحر في جدؿحن االإهاعاث  هخاةجه ئلى ٞاٖلُت بغهامج جضعٍ ج٣غٍ

التي  Fowler(2007الأ٧اصًمُت)ال٣غاءة وال٨خابت( لضي الخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم، )

غ االإهحر في جدؿحن الأصاء  Wehmeyerأؾٟغث هخاةجه ًٖ ٞاٖلُت أهمىطج  ُٟي لخ٣غٍ الىْ

ا ًُ ا وؾلى٦ ًُ طوي نٗىباث الخٗلم،  الأ٧اصًمي لضي جلامُظ االإغخلت الابخضاةُت االإًُغبحن اهٟٗال

(Campell- Whatley (2008  غ ب ٖلى م٩ىهاث ج٣غٍ التي جىنلذ هخاةجه ئلى  ٞاٖلُت الخضعٍ
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 Nota .(2011)االإهحر لخدؿحن مٟهىم الظاث لضي ُٖىت مً الُلبت طوي نٗىباث الخٗلم،

et al غ االإه ا بخ٣غٍ
ً
حر هي التي أْهغث هخاةجه أن م٩ىهاث حىصة الخُاة الىٟؿُت الأ٦ثر اعجباَ

الغيا ًٖ الضعاؾت، والٗلا٢اث م٘ الؼملاء باالإضعؾت، وال٣ضعة ٖلى اجساط ال٣غاعاث 

التي ( 2.17، أبى صواص والخُُب ) Bekemeier (2009)  ،Ferguson (2012) الأ٧اصًمُت،

غ االإهحر وحىصة الخُاة  الىٟؿُت.  أقاعث هخاةجهما ئلى وحىص ٖلا٢ت مىحبت بحن ج٣غٍ

ؾت الخالُت م٘ هخاةج بٌٗ الضعاؾاث والبدىر الؿاب٣ت، ٦ما جخ٤ٟ هخاةج الضعا

( التي أؾٟغث هخاةجه ًٖ ٞاٖلُت بغهامج ٢اةم ٖلى الٗؼم الظاحي .2.2خؿً)مثل: بدث 

ب ) ضاصًت، ٚغٍ غ االإهحر( في الؿلى٥ الاحخماعي الؤًجابي لضي جلامُظ االإغخلت اٖلؤ ( 2.15)ج٣غٍ

بي ف غ االإهحر والخدهُل التي جىنلذ هخاةجه ئلى ٞاٖلُت بغهامج جضعٍ ي جدؿحن مهاعاث ج٣غٍ

ًٖ ( التي أؾٟغث هخاةجه 2.16الأ٧اصًمي لضي الُلبت طوي نٗىباث الخٗلم، خؿً )

ت البؿُُت، ا٢ت ال٨ٟغٍ بي في جىمُت مهاعة اجساط ال٣غاع لضي طوي اٖلؤ  ٞاٖلُت بغهامج جضعٍ

Shogren and Shaw (2016)ُاة الىٟؿُت لضي الخيبإ بجىصة الخ التي أْهغث هخاةجه ئم٩اهُت

االإٗا٢حن مً زلا٫ بٌٗ مهاعاث جدضًض االإهحر، ومثلذ مهاعاث الاؾخ٣لالُت أٖلى ٢ُمت 

ه بجىصة الخُاة الىٟؿُت لضي االإٗا٢حن مً زلا٫ االإإقغاث الأجُت: الخهى٫ ٖلى ٖمل  جيبإٍ

مىاؾب، مهاعاث الِٗل االإؿخ٣ل، الاؾخ٣لا٫ االإالي، ال٣ضعة ٖلى ئجمام الخٗلُم ما بٗض 

ت،االإ التي أْهغث هخاةجه وحىص ٖلا٢ت مىحبت بحن  .Shogren et al  (2017) غخلت الثاهىٍ

ُت  ا٢اث االإٗغٞ غ االإهحر وحىصة الخُاة الىٟؿُت لضي االإغاه٣حن طوي اٖلؤ مهاعاث ج٣غٍ

ا 
ً
والٗاصًحن، ٦ما بُيذ الىخاةج أن مهاعاث الاؾخ٣لالُت وجد٤ُ٣ الظاث ٧اها الأ٦ثر اعجباَ

ُت، الجبالي ا٢اث االإٗغٞ ( التي جىنلذ هخاةجه 0202) بجىصة الخُاة الىٟؿُت لضي طوي اٖلؤ

غ االإهحر في جىمُت مهاعاث اجساط ال٣غاع لضي  اث ج٣غٍ بي مؿدىض ئلي هٓغٍ ئلى ٞاٖلُت بغهامج جضعٍ

( التي أؾٟغث هخاةجه ًٖ ٞاٖلُت بغهامج ٢اةم .2.2ٖلي )الُلبت طوي نٗىباث الخٗلم، 

غ االإهحر( لخدؿحن الاهضماج االإضعس ي لضي طوي نٗ ىباث حٗلم ٖلى الٗؼم الظاحي)ج٣غٍ

بي ) غ  -0202الٗلىم، الؼٚ ت ج٣غٍ ب( التي جىنلذ هخاةجه ئلى ٞاٖلُت بغهامج ٢اةم ٖلي هٓغٍ

االإهحر في جدؿحن مٟهىمي الظاث الاحخماعي والأ٧اصًمي لضي َالباث االإغخلت االإخىؾُت 

 طواث نٗىباث الخٗلم في ال٣غاءة.

مثل لبدىر الؿاب٣ت، ٦ما جخ٤ٟ هخاةج الضعاؾت الخالُت م٘ هخاةج بٌٗ الضعاؾاث وا

ب ٖلى الخٗلم التي أؾٟغث هخاةجه ًٖ  Salimi et al. (2016بدث ٧ل مً  ) ٞٗالُت الخضعٍ

 Tajoldini et)الخٗاووي في جىمُت الُٟى الأ٧اصًمي لضي ُٖىت مً جلامُظ االإغخلت الابخضاةُت، 

al. (2018 ب ٖلى ال٣ُٓت ال٣ٗلُت في ال ُٟى الأ٧اصًمي التي جىنلذ هخاةجه ئلى ٞٗالُت الخضعٍ
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( التي أؾٟغث هخاةجه ًٖ ٞٗالُت بغهامج 2.18وجىُٓم الظاث لضي َلاب الجامٗت، ٖامغ)

ت لخدؿحن الُٟى) النهىى( الأ٧اصًمي لضي ُٖىت  بي ٢اةم ٖلى بٌٗ االإدضصاث الخدٟحزً جضعٍ

بي) بي ٢اةم 2.18مً َالباث الجامٗت، الؼٚ ( التي جىنلذ هخاةجه ئلى ٞٗالُت بغهامج جضعٍ

لخٗلم الاحخماعي الىحضاوي في جدؿحن الُٟى الأ٧اصًمي لضي ُٖىت مً َالباث الجامٗت ٖلى ا

ا،  ًُ التي أؾٟغث هخاةجه ًٖ ٞٗالُت بغهامج  Puolakanaho et al. (2019)االإخٗثراث أ٧اصًم

ؼ الُٟى الأ٧اصًمي لضي ُٖىت مً االإغاه٣حن مً َلاب  بي لخس٠ُٟ خضة الؤحهاص وحٗؼٍ جضعٍ

بي)اله٠ الخاؾ٘ بضولت  ب  -.2.2ٞىلىضا، الؼٚ أ( التي جىنلذ هخاةجه ئلى ٞٗالُت الخضعٍ

ا في جدؿحن الُٟى الأ٧اصًمي وجس٠ُٟ االإلل الضعاس ي  ًُ ٖلى اؾتراجُجُاث الخٗلم االإىٓم طاج

( التي أؾٟغث هخاةجه ًٖ ٞاٖلُت .2.2للمىهىباث باالإغخلت االإخىؾُت، الؿُض، الهٟتي)

ب ٖلى اؾتراجُجُت "ؾىم" في جدؿ حن مهاعاث الخ٨ٟحر الخأملي والُٟى الأ٧اصًمي لضي الخضعٍ

( التي .2.2ُٖىت مً َالباث الٟغ٢ت الأولى ب٩لُت الا٢خهاص االإجزلي حامٗت الأػهغ، مدمض )

بي ٢اةم ٖلى أوكُت "مىخِؿىعي" لخىمُت  جىنلذ هخاةجه ئلى ٞٗالُت بغهامج جضعٍ

الخلامُظ بُيء الخٗلم الُٟى)النهىى( الأ٧اصًمي وزٌٟ الخجى٫ ال٣ٗلي لضي ُٖىت مً 

ب ٖلى  Ahmadi et al. (2021)باالإغخلت الابخضاةُت،  التي أؾٟغث هخاةجه ًٖ ٞٗالُت الخضعٍ

االإهاعاث الاهٟٗالُت الاحخماُٖت في جدؿحن الُٟى الأ٧اصًمي والهمىص واالإكاع٦ت 

ب التي جىنلذ هخاةجه ئلى ٞٗالُت الخض  Sheivandi Cholicheh et al. (2021)الأ٧اصًمُت، عٍ

ٖلى خل االإك٨لاث واجساط ال٣غاع في جدؿحن الٗلا٢اث بحن االإٗلم والُالب والُٟى الأ٧اصًمي 

( التي 2.21والخٟاؤ٫ الأ٧اصًمي لضي جلامُظ اله٠ الؿاصؽ الابخضاتي، ٖلى، ًا٢ىث )

أؾٟغث هخاةجه ًٖ ٞاٖلُت الخٗلم االإخماػج في جىمُت الُٟى الأ٧اصًمي ومهاعاث الٟهم 

ي لضي ُٖىت مً َلاب قٗبت اللٛت الٟغوؿُت ب٩لُت التربُت حامٗت الأػهغ، الكٟهي وال٣غات

غ 2.22قغٝ الضًً) ب ٖلي بٌٗ م٩ىهاث ج٣غٍ ( التي جىنلذ هخاةجه ئلى ٞاٖلُت الخضعٍ

ا مً َلاب الجامٗت. ًُ ً صعاؾ  االإهحر في ج٣ضًغ الظاث لضي االإخٗثرً

 العىامل الآجيت:وإطافت الإا طبم فإن الىخائج الظابلت ًمكً أن جسحع إلى 

خمىىىىىىىاص ٖلىىىىىىىى همىىىىىىىىطج  - بي وجُبُىىىىىىى٤  Wehmeyerمىىىىىىىً وحهىىىىىىىت هٓىىىىىىىغ للباخىىىىىىىث أن اٖلا ٦ رهىىىىىىىامج جىىىىىىىضعٍ

بُىىىىت ٖلىىىىى  ىىىىت الخجغٍ  فىىىىي جٟىىىىى١ االإجمىٖ
ً

ىىىىالا ّٗ ب لٗىىىىب صوعًا ٞ الأوكىىىىُت االإىحىىىىىصة بىىىىه أزىىىىىاء الخىىىىضعٍ

ىىىىت الًىىىىابُت؛ ممىىىىا أصي ئلىىىىى  جدؿىىىىحن الُٟىىىىى الأ٧ىىىىاصًمي وحىىىىىصة الخُىىىىاة الىٟؿىىىىُت لىىىىضي االإجمىٖ

ضاصًىىت الخلامُىىظ ب، وجىىم جدلُىىل االإٟىىغصاث االإىىغاص  طوي نىىٗىباث الىىخٗلم باالإغخلىىت اٖلؤ بٗىىض الخىىضعٍ

حٗلمهىىىىا ئلىىىىى جُىىىىىىع واضىىىىح فىىىىي الاؾىىىىىخجابت للم٣ىىىىاًِـ فىىىىىي الازخبىىىىاع الخدبعىىىىى ٖىىىىىً الازخبىىىىاع ال٣بلىىىىىي 

بُت. ت الخجغٍ  باليؿبت للمجمىٖ
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ىىىت الًىىىابُت ئلىىىى جُبُىىى٤ للباخىىى - بُىىىت ٖلىىىى االإجمىٖ ىىىت الخجغٍ ث بكىىى٩ل و٢ىىىض ًغحىىى٘ جٟىىىى١ االإجمىٖ

بُىىت والىىظي ًخ٩ىىىن مىىً  Wehmeyerحُىىض الإ٩ىهىىاث همىىىطج  ىىت الخجغٍ ىىغ االإهىىحر ٖلىىى االإجمىٖ لخ٣غٍ

جد٣ُىىىى٤ الىىىىظاث( واؾىىىىخسضم الباخثىىىىان  –جىٓىىىىُم الىىىىظاث  –الخم٨ىىىىحن الىٟسىىىى ي  –)الاؾىىىىخ٣لالُت 

ا لىضي الخلامُىىظ طوي  ًٟ ب ُٞىضًىهاث مكىى٢ت ونىىع ألىىان وعؾىىماث أخىضزذ قىٛ أزىىاء الخىضعٍ

ا شىىىجٗهم ٖلىىىى االإكىىىاع٦ت وج٣بىىىل الجلؿىىىاث بكىىى٩ل مخمحىىىز والاهىىىضماج فىىىي نىىىٗىباث الىىىخٗلم؛ ممىىى

 ٖملُت الخٗلم. 

ب ال٣ىىىىاةم ٖلىىىىى همىىىىىطج  - ىىىىغ االإهىىىىحر أؾىىىىهم فىىىىي جىحُىىىىه  Wehmeyerبالإيىىىىاٞت ئلىىىىى أن الخىىىىضعٍ لخ٣غٍ

ب، وبالخىىىىىىالي  ولٟىىىىىىذ اهدبىىىىىىاه الخلامُىىىىىىظ طوي نىىىىىىٗىباث الىىىىىىخٗلم ئلىىىىىىى مغا٢بىىىىىىت أصائهىىىىىىم أزىىىىىىىاء الخىىىىىىضعٍ

ىلت ال٣ُىىىىىام بالٗملُىىىىىاث ال٣ٗلُىىىىىت الٗلُىىىىىا، مثىىىىىل: الخدلُىىىىىل واالإ٣اعهىىىىىت اهىىىىىضماحهم فىىىىىي االإهىىىىىام، وؾىىىىىه

والىىىغبِ واالإُاب٣ىىىت واالإىاػهىىىت والى٣ىىىض والخ٣ُىىىُم الىىىظاحي ل٩ىىىل مىىىا حكىىىخمل ٖلُىىىه ال٨ٟىىىغة االإُغوخىىىت 

ىىغ االإهىىحر ٖلىىى جىىىحيههم بمىىا ًىاؾىىب ٢ىىضعاتهم ومُىىىلهم ومىىا أؾىىٟغث  ب، خُىىث ٌٗمىىل ج٣غٍ للخىىضعٍ

 ٖىه ٖملُت مغا٢بت اهدباههم.

ىىت الًىىابُت فىىي الُٟىىى وعبمىىا  - بُىىت ٖلىىى أ٢ىىغانهم فىىي االإجمىٖ ىىت الخجغٍ ًغحىى٘ جٟىىى١ َىىلاب االإجمىٖ

ُىىىىت االإخجىىىىضصة التىىىىي جىحىىىىه الأصاء  الأ٧ىىىىاصًمي وحىىىىىصة الخُىىىىاة الىٟؿىىىىُت ئلىىىىى ٖملُىىىىت الىىىىضواٞ٘ االإٗغٞ

خمىىىىىاص ٖلىىىىىى  ب، مثىىىىىل: الىاحبىىىىىاث التىىىىىي ٢هىىىىىض بهىىىىىا للباخىىىىىث أن ٣ًىىىىىىم الخلمُىىىىىظ بالٖا أزىىىىىىاء الخىىىىىضعٍ

مٗٓمهىىىا، و٦ىىىظل٪ أؾىىىئلت الٗهىىى٠ الىىىظهني التىىىي حكىىىى١ لهىىىا الخلامُىىىظ طوي الاهترهىىىذ فىىىي جىُٟىىىظ 

ب. ت َىا٫ ٞترة الخضعٍ  نٗىباث الخٗلم وئب٣ائهم ٖلى خالت مً اليكاٍ والخُىٍ

بُىىىىىىىىت  - ىىىىىىىىت الخجغٍ ب  -و٢ىىىىىىىىض لاخىىىىىىىىٔ الباخثىىىىىىىىان ٖلىىىىىىىىى َىىىىىىىىلاب االإجمىٖ مىىىىىىىىً ؾىىىىىىىىماث  -أزىىىىىىىىىاء الخىىىىىىىىضعٍ

ت فىىىىىىي ٧ىىىىىىل مىىىىىىً الؤحىىىىىىغاءاث وزهىىىىىىاةو مثىىىىىىل االإثىىىىىىابغة واالإىاٞؿىىىىىىت والخدىىىىىىضي والاقىىىىىىترا٥ بٟاٖلُىىىىىى

بُىىىىىىت والأوكىىىىىىُت الؤزغاةُىىىىىىت واالإىا٢كىىىىىىاث الجماُٖىىىىىىت،  وبالخىىىىىىالي اؾىىىىىىخٟاصتهم مىىىىىىً ئحىىىىىىغاءاث الخضعٍ

ب ال٣اةم ٖلى  غ االإهحر. Wehmeyerالخضعٍ  لخ٣غٍ

ُٟي  ٦Wehmeyerمىىىىا ٌكىىىىحر الباخثىىىىان مىىىىً زىىىىلا٫ صعاؾىىىىخه لل رهىىىىامج ال٣ىىىىاةم ٖلىىىىى همىىىىىطج  - الىىىىىْ

ىىغ االإهىىحر  الأ٧ىىاصًمي وحىىىصة الخُىىاة الىٟؿىىُت، بٗىىض أن أوضىىح للُىىلاب ئلىىى جدؿىىحن الُٟىىى لخ٣غٍ

ب، و٧ان الخلامُظ طوي نىٗىباث الىخٗلم مخدمؿىحن  ٨ٞغة ًٖ الأوكُت التي ؾِخًمنها الخضعٍ

ولىىىىىضيهم ال٣ىىىىىضعة ٖلىىىىىى الخٗىىىىىاون والاؾىىىىىخٗضاص الجُىىىىىض للؿىىىىىمإ، وخىىىىىب الاؾىىىىىخُلٕا للاَىىىىىلٕا ٖلىىىىىى 

ب، خُىىث بىىضأ الباخثىىان بخٗىىغٝ ا لخلامُىىظ طوي نىىٗىباث الىىخٗلم ٖلىىى الأصواث الخانىىت بالخىىضعٍ

مٟهىىىىىىم الاؾىىىىىخ٣لالُت واجسىىىىىاط ال٣ىىىىىغاع وخىىىىىل االإكىىىىى٩لت، ومىىىىىً هىىىىىىا لاخىىىىىٔ الباخثىىىىىان مىىىىى٘ اؾىىىىىخمغاع 
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بُىت  ىت الخجغٍ الجلؿاث بدىضور َٟىى أ٧ىاصًمي لىضي الخلامُىظ طوي نىٗىباث الىخٗلم فىي االإجمىٖ

هغث اؾخجاباتهم وحٗضًل ازخُاعاتهم في أؾئلت االإ٣اًِـ بك٩ل حُض.  وْ

بُىىت مىى٘ الى٢ىىذ ئلىىى خهىىى٫ ٧ىىل مىىنهم ٖلىىى ع٢ىىم وكىىأث خ - الىىت مىىً الىىىص بىىحن أٞىىغاص الُٗىىىت الخجغٍ

هىىىىاج٠ نىىىىض٣ًت؛ ممىىىىا شىىىىج٘ طلىىىى٪ ٖلىىىىى يىىىىمان خًىىىىىعهم الجلؿىىىىاث بكىىىى٩ل مؿىىىىخمغ وبالخىىىىالي 

 او٨ٗـ طل٪ ٖلى جم٨ً الباخثان مً جىُٟظ بغهامجه بهىعة مؿخمغة. 

 جىصياث البحث:

أم٨ً للباخث ج٣ضًم الخىنُاث  في يىء ما جىنلذ ئلُه هخاةج البدث الخالي؛ 

 الآجُت: 

ُىىى٠ همىىىىطج  -  "Wehmeyer"جىحُىىىه هٓىىىغ وايىىىعي االإىىىىاإج الضعاؾىىىُت ئلىىىي الاهخمىىىام بًىىىغوعة جىْ

ىىىىىاصة ٢ىىىىىضعة الخلامُىىىىىظ طوي  ىىىىىغ االإهىىىىىحر صازىىىىىل االإىىىىىىاإج الضعاؾىىىىىُت بمىىىىىا ٌؿىىىىىهم فىىىىىي ػٍ ُٟي لخ٣غٍ الىىىىىىْ

 .نٗىباث الخٗلم ٖلى مىاحهت الخدضًاث الأ٧اصًمُت واالإك٨لاث الخُاجُت

بُىىىه لخىمُىىىت الُٟىىىى الأ٧ىىىاصًمي وحىىىىصة  - الاؾىىىخٟاصة مىىىً هخىىىاةج البدىىىث الخىىىالي فىىىي بىىىىاء بىىىغامج جضعٍ

غ االإهحر.  الخُاة الىٟؿُت مً زلا٫ جبني مضازل أزغي ٚحر ج٣غٍ

ىت، ومداولىت  - بي االإٗض لهظا البدىث مىً ٢بىل االإٗىُىحن بالٗملُىت التربىٍ الؤٞاصة مً ال رهامج الخضعٍ

 الأ٧اصًمي وحىصة الخُاة الىٟؿُت للخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم.جُب٣ُه لخىمُت الُٟى 

يىىىغوعة ال٨كىىى٠ االإب٨ىىىغ ٖىىىً الخلامُىىىظ طوي نىىىٗىباث الىىىخٗلم، والٗمىىىل ٖلىىىى ئ٦ؿىىىابهم م٩ىهىىىاث  -

٘ مؿخىي الُٟى الأ٧اصًمي وحىصة الخُاة الىٟؿُت لضيهم. غ االإهحر لغٞ  ج٣غٍ

  البحىر االإلترحت:

بي ٢اةم ٖلى ال٣ُٓت  .1 ال٣ٗلُت في الُٟى الأ٧اصًمي وحىىصة الخُىاة الىٟؿىُت لىضي أزغ بغهامج جضعٍ

 الخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم.

بي ٢ىىاةم ٖلىىى مهىىاعاث الخ٨ٟحىىر الؤًجىىابي فىىي الُٟىىى الأ٧ىىاصًمي وحىىىصة الخُىىاة  .2 ٞٗالُىىت بغهىىامج جىىضعٍ

 الىٟؿُت لضي الخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم.

بي ٢ىاةم ٖلىى مىا وعاء الىخٗلم فىي الُٟىى  .3 الأ٧ىاصًمي وحىىصة الخُىاة الىٟؿىُت لىضي  أزغ بغهىامج جىضعٍ

 الخلامُظ طوي نٗىباث الخٗلم.
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 االإساحع:

(. بغوُٞلاث النهىى الضعاس ي و٢ل٤ الازخباع في 2.15أبى الٗلا، ؾىؾً ئبغاهُم. )

ٖلا٢تها بالاوكٛا٫ االإضعس ي والخدهُل باؾخسضام الخدلُل الٗى٣ىصي لضي 

ت. ت، مجلت الٗلىم الترب َلاب االإغخلت الثاهىٍ  .97-29(، 1)23ىٍ

بُيُه للظ٧اء )الهىعة  -(. م٣ُاؽ ؾخاهٟىعص2.11أبى الىُل، مدمىص الؿُض. )

(، ا٢خباؽ وئٖضاص مدمض َه 2الخامؿت( م٣ضمت الؤنضاع الٗغبي وصلُل الٟاخو. )ٍ

بض االإىحىص ٖبض الؿمُ٘ ومغاحٗت وئقغاٝ، ال٣اهغة: االإإؾؿت الٗغبُت  مدمض وٖ

ضاص وج٣ىحن ووكغ   الازخباعاث الىٟؿُت.لٖإ

لا٢خه ب٩ل مً 2.17أبى صاوص، آما٫، والخُُب، حما٫. ) (. الغيا ًٖ الخُاة وٖ

ا٢ت في الأعصن. مجلت  غ االإهحر والأمل لضي االإغاه٣حن طوي اٖلؤ مهاعاث ج٣غٍ

 ..191-1889(،11)31حامٗت الىجاح للأبدار والٗلىم الؤوؿاهُت،

ت مدمىص الغبُ٘، الكىاقغة، ُٞهل زلُل، واالإهُٟى، ٖمغ.  أبى ٚؼا٫، مٗاوٍ

(. صوع الاؾتراجُجُاث الخٗلم االإىٓم طاجُا في الخيبإ بالنهىى الأ٧اصًمي .2.2)

لضي َلبت االإغاه٣حن في مداٞٓت ئعبض باالإمل٨ت الأعصهُت الهاقمُت. االإجلت 

ت حامٗت الحرمى٥،   .2.8-169(، 137)34التربىٍ

غ (. ٞاٖلُت ب.2.2الجبالي، أخمض ٖبض الله ٖلي. ) ت ج٣غٍ بي مؿدىض ئلى هٓغٍ غهامج جضعٍ

االإهحر في جىمُت مهاعاث اجساط ال٣غاع لضي الُلبت طوي نٗىباث الخٗلم. مجلت 



 

 

                                                          0204، مارس المجلد الثاني، العدد الثاني (كلية التربية بتفهنا الأشراف)مجلة 

 م[0202]ديسمبر 

111  

ت والىٟؿُت،  .79-62(،9،)4الٗلىم التربىٍ

(. أزغ بغهامج ٢اةم ٖلى الٗؼم الظاحي في الؿلى٥ .2.2خؿً، ؾُض مدمضي. )

ضاصًت. مجلت ٧لُت التربُت، حامٗت  الاحخماعي الؤًجابي لخلامُظ االإغخلت اٖلا

 .345 -278(، 47َىُا،)

غ االإهحر للُلبت طوي .2.2الخماصي، ؾاعة أخمض. ) (. ٢ُاؽ مضي امخلا٥ مهاعاث ج٣غٍ

نٗىباث الخٗلم باالإغخلت االإخىؾُت باالإمل٨ت الٗغبُت الؿٗىصًت. مجلت حامٗت 

 .174 – 144(، 4)9ٞلؿُحن، 

 

اث الؿببُت بحن االإهاعاث الاحخماُٖت (. الٗلا2.17٢خمُضة، مدمض اؾماُٖل ؾُض. )

والخدضًض الظاحي وحىصة الخُاة لضي جلامُظ الخل٣ت الثاهُت مً الخٗلُم 

الأؾاس ي طوي نٗىباث الخٗلم. مجلت ٧لُت التربُت، حامٗت ٖحن 

 . 215-122(،4)41قمـ،

(، صاع 5(. االإضزل ئلى التربُت الخانت. )ٍ )0224الخُُب، حما٫، والخضًضي، منى )

 غ هاقغون ومىػٖىن.ال٨ٟ

بي، أمل ٖبض االإدؿً. ) (. جأزحر الخٗلم الاحخماعي الىحضاوي في جدؿحن 2.18الؼٚ

ا في حامٗت َُبت باالإضًىت االإىىعة. االإجلت  ًُ النهىى الأ٧اصًمي للمخٗثراث أ٧اصًم

 ،  .446 – 389(، 24)6الٗلمُت ل٩لُت التربُت، حامٗت أؾُىٍ
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بي، أمل ٖبض االإدؿً. ) بي ٢اةم ٖلى اؾتراجُجُاث أ(. ٞ-.2.2الؼٚ اٖلُت بغهامج جضعٍ

ا في جدؿحن الُٟى الأ٧اصًمي وجس٠ُٟ االإلل الضعاس ي  ًُ الخٗلم االإىٓم طاج

-285(،22)4للمىهىباث باالإغخلت االإخىؾُت. مجلت ٧لُت التربُت، حامٗت بنها،

341. 

بي، أمل ٖبض االإدؿً. ) غ االإهحر -.2.2الؼٚ بي ٢اةم ٖلى ج٣غٍ في ب(. أزغ بغهامج جضعٍ

جدؿحن مٟهىمي الظاث الاحخماعي والأ٧اصًمي لظواث نٗىباث حٗلم ال٣غاءة 

ت،   .567 -556(، 22)2باالإغخلت االإخىؾُت. مجلت الٗلىم التربىٍ

اث، ٞخحي مهُٟى. ) ؿُت 8..2الؼٍ (. نٗىباث الخٗلم الاؾتراجُجُاث الخضعَ

 واالإضازل الٗلاحُت. صاع اليكغ الٗاالإُت.

اث، ٞخحي مهُٟى. ) ت الخ٣ضًغ الدصخُهُت لهٗىباث 2.15الؼٍ (. صلُل بُاعٍ

ت.  الخٗلم لخلامُظ االإغخلخحن الابخضاةُت واالإخىؾُت. م٨خبت الأهجلى االإهغٍ

(. االإىاٖت الىٟؿُت ٦مخٛحر وؾُِ بحن النهىى الأ٧اصًمي 2.22ؾٗض، نباح الؿُض. )

ت للضعاؾاث  وحىصة الخُاة الجامُٗت لضي َلاب الجامٗت. االإجلت االإهغٍ

 .316-265(،117)32ت،الىٟؿُ

(. أزغ الخضعٍب ٖلى .2.2الؿُض، هبُل ٖبض الهاصي، والهٟتي، مغوة ٖبض الباؾِ. )

في مهاعاث الخ٨ٟحر الخأملي والنهىى الأ٧اصًمي  "SWOM"اؾتراجُجُت ؾىم 

لضي َالباث الٟغ٢ت الأولى ب٩لُت الا٢خهاص االإجزلي حامٗت الأػهغ. مجلت البدث 
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 .368 -315،(21)14الٗلمي في التربُت،

(. 2.22قغٝ الضًً، خؿً مغؾا٫، خبِب، عيا عػ١، الضًب، مدمض مهُٟى. )

الباث حامٗت الأػهغ بخٟهىا  الخٟکحر الؤًجابي والنهىى الأ٧اصًمي لضي َلاب وَ

ه. مجلت ٧لُت التربُت حامٗت الاػهغ،  (، 193)41الأقغاٝ صعاؾت ٞاع٢ت جيبإٍ

523-556. 

ب ٖلى بٌٗ م٩ىهاث جدضًض الظاث ( . 2.22قغٝ الضًً، خؿً مغؾا٫. ) أزغ الخضعٍ

ا مً َلاب الجامٗت. )عؾالت ص٦خىعاه  ًُ ً صعاؾ في ج٣ضًغ الظاث لضي االإخٗثرً

 ٚحر ميكىعة(. حامٗت الاػهغ.

بي ٢اةم ٖلى جىمُت بٌٗ 2.18ٖامغ، ابدؿام مدمىص. ) (. ٞاٖلُت بغهامج جضعٍ

ت لخدؿحن النهىى الأ٧اصًمي لضي َالباث الجامٗت. مجلت  االإدضصاث الخدٟحزً

ت،  . .25 -2.6(، 26،)2الٗلىم التربىٍ

(. مؿخىي حىصة الخُاة الىٟؿُت لضي .2.2ٖاٌل، لٗؼالي، ونلُدت، نباح. )

االإخمضعؾحن. صعاؾت مُضاهُت ٖلى ُٖىت مً مخٗلمي الُىع الثاهىي بىلاًت 

 .131-117الكل٠. 

٫ طوي الخاحاث (. االإضزل ئلى التربُت الخانت للأَٟا2..2الٗؼة، ؾُٗض خؿني .)

 الخانت. الضاع الٗلمُت الضولُت.

(. ٞاٖلُت الخٗلم االإخماػج في جىمُت 2.21ٖلي، أخمض ٚاهم ، ًا٢ىث، هكام خؿحن. )

الُٟى الأ٧اصًمي ومهاعاث الٟهم الكٟهي وال٣غاتي لضي َلاب قٗبت اللٛت 
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لم  الٟغوؿُت ب٩لُت التربُت حامٗت الأػهغ. مجلت صعاؾاث ٖغبُت في التربُت وٖ

 .496-451، 135الىٟـ، 

اث االإخخابٗت االإلىهت لىى " 2.16ٖلي، ٖماص أخمض خؿً. ) "  Raven(. ازخباع االإهٟىٞ

ت. 68,4-5,5للأَٟا٫ وال٨باع)  ؾىت(. م٨خبت الأهجلى االإهغٍ

، ٖكغي، مدمىص مديي الضًً ؾُٗض، الأهىاوي، هاوي  الٛغباوي، مدمىص ٖبضالغؤوٝ

لا٢تها بمٟهىم الظاث الأ٧اصًمي (. مهاعاث جدضًض 2.21خؿحن. ) االإهحر وٖ

وحىصة الخُاة لضي جلامُظ الخل٣ت الثاهُت مً الخٗلُم الأؾاس ي. مجلت ٧لُت 

 .678-649(، 192).4التربُت حامٗه الأػهغ.

م بيذ مدمىص. ) ب، عٍ (. امخلا٥ الُلبت طوي ايُغاب ٠َُ الخىخض 2.15ٚغٍ

غ االإهحر مً وحهت هٓغ االإٗلمحن. م جلت ٧لُت التربُت حامٗت الأػهغ الإهاعاث ج٣غٍ

ت والىٟؿُت والاحخماُٖت،   .262-233(، 164)34للبدىر التربىٍ

(. مؿخىي الُٟى الأ٧اصًمي لضي َلاب ٧لُت التربُت 2.22مدمض، أبى ب٨غ ٖبض الٛني. )

 . 1.3-71(، 13)8حامٗت االإىُا. مجلت الؤعقاص الىٟس ي، 

يب مدمض أمحن ) ٢اةم ٖلى أوكُت مىدؿىعي لخىمُت ٞاٖلُت بغهامج ( 0202مدمض، ػٍ

الُٟى الأ٧اصًمي وزٌٟ الخجى٫ ال٣ٗلي لضي ُٖىت مً الخلامُظ بُيء الخٗلم 

  .62-1(، 122)31باالإغخلت الابخضاةُت. مجلت ٧لُت التربُت، حامٗت بنها، 

لا٢تها بخ٣ضًغ الظاث والخىا٤ٞ الأؾغي 2.18مهُٟى، الؼهغاء. ) (. حىصة الخُاة وٖ
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الإضعؾت. مجلت البدث الٗلمي في التربُت حامٗت ٖحن لضي َٟل ما ٢بل ا

 .182-159(، 19قمـ، )

مً الخٗغ٠ٍ ئلى  -(. االإضزل ئلى نٗىباث الخٗلم 2.19مٗماع، نهُب نالح .)

 الخضزل. مإؾؿت الأمت الٗغبُت لليكغ والخىػَ٘.

ُت ( 0202الىجاع، ٖلاء الضًً الؿُٗض ٖبض الجىاص ) حىصة الخُاة واالإغوهت االإٗغٞ

ايُت اللُٟٓت لظوي نٗىباث الخٗلم ٦مى بئاث بمهاعة خل االإك٨لاث الغٍ

ت(،  (، 2)41باالإغخلت الابخضاةُت. مجلت الُٟىلت والتربُت )حامٗت الؤؾ٨ىضعٍ

5.7 – 553. 

(. االإغح٘ في نٗىباث الخٗلم: الىماةُت .2.1ًىؾ٠، ؾلُمان ٖبض الىاخض .)

ت.  والأ٧اصًمُت. م٨خبت الأهجلى االإهغٍ
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