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 منال علي محمد الخولي

قسم علم الىفس الخعليمي ، كليت التربيت للبىاث، جامعت الأشهس، محافظت القاهسة، 

 مصس.

 drm2238@gmail.com :البريد الإلكتروني للباحث الرئيس 

   :ملخص البحث     

حعخبر كلياث التربيت مإسساث جسبىيت وحعليميت وزقافيت حسعى ئلى وشس وجسقيت المعسفت      

العلميت التربىيت وجؼبيقاتها لخخسيج مىاػىين على مسخىي عالٍ مً الخأهيل لخدمت المجخمع 

والعمل على نهظخه، ويشهد العصس الحالي العديد مً الخغيراث والخحدياث بالإطافت ئلى 

عسيي الهالل ولاككدشافاث العلميت يي تى  فسو  العلم، ولقد باث مً الظسوز  التراكم الم

مىاصلت السعي لخحسين الميدان التربى  خاصت وأهه مىىغ به ئعداد الأجيال وجيشئتهم 

معسفيًا ووجداهيًا وسلىكيًا بحيث جخحسً المخسجاث الخعليميت وجىاكب الخؼىز المخىامي يي 

ك جىاولذ الدزاست الحاليت زؤيت مسخقبليت مقترحت لخؼىيس تى  المجالاث. ويي طىء ذل

جخصص علم الىفس التربى  بالجامعاث وجخىش  السؤيت على محىزيً على الىحى الخالي: 

المحىز الأول: جىاول مجال كل بحث مً الأبحار الىي تملتها السؤيت مخبىعًا بعىىان البحث، 

غيراث البحث ومقترحاث بحثيت مسخقبليت زم أمثلت لبعع البحىر الحديثت الىي جىاولذ مخ

لدزاست هره المخغيراث، يليها زؤيت لخؼىيس المجال البحثي الر  ييخمي ئليه البحث. المحىز 

الثاوي: زؤيت مسخقبليت للنهىض بخخصص علم الىفس التربى ، وحشمل قسمين: يخظمً 

ثاوي: صياغت القسم الأول: جحليل واقع جخصص علم الىفس التربى ، ويخظمً القسم ال

 السؤيت المسخقبليت المقترحت.

 دزاست هظسيت وجؼبيقيت. -علم الىفس التربى   -زؤيت مسخقبليت  الكلمات المفتاحية:
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Abstract :  

Colleges of Education are educational and cultural educational institutions that 

seek to disseminate and promote educational scientific knowledge and its 

applications to graduate citizens with a high level of qualification to serve the 

community and work on its renaissance. The current era is undergoing many 

changes and challenges, in addition to the massive cognitive accumulation and 

scientific discoveries in various branches of science. It is necessary to continue 

striving to improve the educational field, especially since it is entrusted with 

preparing generations and raising them cognitively, emotionally and behaviorally 

so that educational outcomes improve and keep pace with the growing 

development in various fields.In light of this, the current study deals with a 

proposed future vision for the development of the educational psychology 

specialization in universities. The vision is divided into two axis as follows :The 

first axis: the researcher presents the field of each of the researches included in the 

vision, followed by the title of the research, then examples of some recent 

research that dealt with the research variables, then future research suggestions to 

study these variables, followed by a vision to develop the research field to which 

the research belongs .The second axis: a future vision for the advancement of the 

educational psychology major, and it includes two parts: the first section includes: 

analyzing the reality of the educational psychology major, and the second section 

includes: formulating the proposed future vision. 

Keywords: Future Vision - Educational Psychology - Theoretical and Applied 
Study.  
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 المقدمة

ج       اٍ ٖٙىش ِإْٓحش جٌطؼ١ٍُ جٌؿحِؼٟ ْٛجء جٌكىِٟٛ أٚ جٌهح٘ ن٩ي جٌؼمٛو جٌٓحذمس ئلرح٨ا ور١
ذٙح، ٠ٕٚرغٟ أْ ٩٠ََ ٠َحوز جٌطٍد ج٨ؾطّحػٟ ػٍٝ جٌطؼ١ٍُ جٌؿحِؼٟ ضط٠ٍٛ  ٩ٌٌطكحقِٓ جٌط٩خ 

ؼى لُٓ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ أقى ألٓحَ و١ٍحش جٌؿحِؼحش ٌرٍجِؿٙح جٌىٌج١ْس ٚألٓحِٙح جٌّطٕٛػس، ٠ٚ
جٌطٍذ١س ٠ٚؿد أْ ٠ٓؼٝ ٌطكم١ك جٌططٌٛ جٌّٓطٍّ، ذك١ع ٠ىْٛ ٌٗ ئْٙحِحش ؾحوز ػٍٝ جٌّٓط١٠ٛٓ 
جٌٕظٍٞ ٚجٌططر١مٟ؛ فٙٛ ِٓ جٌطهٛٛحش جٌّط١ُّز جٌطٟ ٠ّىٓ أْ ضكمك ج٦ٔؿحَجش جٌؼ١ٍّس 

٩َِس ٌٍطؼحًِ ِغ جٌكحٍٞ ٚضكى٠حضٗ ج٠ٌّٕٛس ذٗ ػٍٝ ٔكٛ فؼحي ِغ ضمى٠ُ جٌطىن٩ش جٌؼ١ٍّس جٌ
 ٚجْطٍٗجف جٌّٓطمرً جٌم٠ٍد ٚجٌرؼ١ى.

٠ٚٙىف ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ئٌٝ ػىز أ٘ىجف ِٓ أّ٘ٙح ض١ٓ١ٍ ػ١ٍّحش ضؼ١ٍُ ٚضؼٍُ جٌط٩خ       
ٚجٌّٓحّ٘س فٟ ذٕحء ٖه١ُٛٙ ٚضك١ٓٓ ؾٛوز جٌك١حز جٌىٌج١ْس ٌؿ١ّغ جٌط٩خ ٚجٌّؼ١ٍّٓ؛ ِٚٓ ً٘ج 

قػس ْطس ذكٛظ ضّٟٕص ِؿّٛػس ِٓ جٌّطغ١ٍجش فٟ ضهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ جٌّٕطٍك ضٕحٌٚص جٌرح
جٌطٍذٛٞ، ٠ٚرمص ضٍه جٌركٛظ ػٍٝ ػ١ٕحش ِطٕٛػس، ٍّٖص: أ٠فحي ِح لرً جٌّىٌْس )ذكع(، 
٠ٍٚرس جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس )ذكع(، ٠ٍٚرس جٌؿحِؼس )غ٩غس ذكٛظ(، ٠ٚحٌرحش جٌىذٍَٛ جٌؼحَ جٌطٍذٛٞ 

غس ِؿح٨ش ٌؼٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ٟٚ٘: جٌّؿحي ج٤ٚي )ػٍُ )ذكع( ، وّح جٔرػمص ج٤ذكحظ ِٓ غ٩
جٌٕفّ جٌّؼٍفٟ( ًّٖٚ ذكػاح، جٌّؿحي جٌػحٟٔ )ػٍُ جٌٕفّ ج٠٦ؿحذٟ( ٚضطّٟٓ ذكػ١ٓ، جٌّؿحي جٌػحٌع 
)١ْىٌٛٛؾ١س جٌطؼٍُ( ًّٖٚ غ٩غس ذكٛظ، ٚضًّٗ جٌـٍؤ٠س جٌّمطٍقس ٌطط٠ٍٛ ضهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ 

 ٌٟ: جٌطٍذٛٞ ػٍٝ ِك٠ٌٛٓ ػٍٝ جٌٕكٛ جٌطح
ح ذؼٕٛجْ جٌركع، غُ أِػٍس ٌرؼٝ 1) ( جٌّكٌٛ ج٤ٚي: ضؼٍٜ ف١ٗ جٌرحقػس ِؿحي وً ذكع ِطرٛػا

جٌركٛظ جٌكى٠ػس جٌطٟ ضٕحٌٚص ِطغ١ٍجش جٌركع، غُ ِمطٍقحش ذكػ١س ِٓطمر١ٍس ٌىٌجْس ًٖ٘ 
 جٌّطغ١ٍجش، ١ٍ٠ٙح ٌؤ٠س ٌطط٠ٍٛ جٌّؿحي جٌركػٟ جًٌٞ ٠ٕطّٟ ئ١ٌٗ جٌركع.  

ٌؤ٠س ِٓطمر١ٍس ٌٍٕٜٙٛ ذطهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ، ٚضًّٗ ل١ّٓٓ: ( جٌّكٌٛ جٌػحٟٔ: 2)
٠طّٟٓ جٌمُٓ ج٤ٚي: ضك١ًٍ ٚجلغ ضهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ، ٠ٚطّٟٓ جٌمُٓ جٌػحٟٔ: ١ٚحغس 

 جٌٍؤ٠س جٌّٓطمر١ٍس جٌّمطٍقس.
ح ِف٩ٛا ٌى٩ جٌّك٠ٌٛٓ: اٞ  ٚف١ّح ٠ٍٟ ػٍ

س ٌرؼٝ جٌركٛظ جٌكى٠ػس جٌطٟ ضٕحٌٚص ( جٌّكٌٛ ج٤ٚي: ِؿحي وً ذكع ٚػٕٛجْ جٌركع، ٚأِػ1ٍ) 
ِطغ١ٍجش جٌركع، غُ ِمطٍقحش ذكػ١س ِٓطمر١ٍس ٌىٌجْس ًٖ٘ جٌّطغ١ٍجش، ١ٍ٠ٙح ٌؤ٠س ٌطط٠ٍٛ جٌّؿحي 

 جٌركػٟ جًٌٞ ٠ٕطّٟ ئ١ٌٗ جٌركع. 
 ( جٌّؿحي ج٤ٚي: ػٍُ جٌٕفّ جٌّؼٍفٟ: ٠ًّٚٗ جٌركع جٌطحٌٟ:1)
٠ً١س فٟ جٌفُٙ ج٨ٔفؼحٌٟ ٚجٌّٙحٌجش لرً ػٕٛجْ جٌركع: ج٦ْٙحَ جٌٕٓرٟ ٌٍٛظحتف جٌطٕف -1-1

 ( 2012ج٤وحو١ّ٠س ٌىٜ أ٠فحي ِح لرً جٌّىٌْس.     ِٕحي جٌهٌٟٛ )
 

 أمصهح نثؼط انثذىز انذذَصح انرٍ ذىاوند مرغُشاخ انثذس:     
( جٌٛظحتف جٌطٕف٠ً١س وّٕرأش 2012: ضٕحٚي قٓحَ ج٩ٌِٟٓٛٔ ٚآنٍْٚ )تانىسثح نهىظائف انرىفُزَح

ػحَ، ٚذكػص أّْحء ػرى 12-2طص ج٨ٔطرحٖ ٚف٠ٍ جٌكٍوس ٌىٜ ج٠٤فحي فٟ ػٍّ ذحٞطٍجخ ضٗ
( و٠ٕح١ِحش جٌٛظحتف جٌطٕف٠ً١س ٌىٜ جٌطفً جٌّىطثد، ٚضٕحٚي فحٌٚق ؾر٠ًٍ 2020جٌّمٛٛو )

( فؼح١ٌس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ ػٍٝ جٌٛظحتف جٌطٕف٠ً١س ٌهفٝ ج٦ٌىٓػ١ّ١ح ٌىٜ أ٠فحي 2021)
( وٌٚ جٌٍؼد جٌطه١ٍٟ فٟ جٌٛظحتف جٌطٕف٠ً١س 2020) ,.Walker et alجٌٍٚٞس جٌّطٍؼػ١ّٓ، ٚذكع 

( ٌطىػ١ُ جٌٍّٚٔس ٌىٜ أ٠فحي ِح لرً 2021) ٠٤Pearce & Davisفحي ِح لرً جٌّىٌْس، ْٚؼٝ 
جٌّىٌْس ِٓ ن٩ي جٌٛظحتف جٌطٕف٠ً١س ذّح ٠ّٓف ٌُٙ ذح٨ْطؿحذس جٌطى١ف١س ٌٍّططٍرحش جٌر١ث١س، ٚوٌِ 

Marulis & Nelson (2021 ) ُج٨ٌضرح٠ ذ١ٓ ِح ٌٚجء جٌّؼٍفس ٚجٌٛظحتف جٌطٕف٠ً١س ٚجٌطكف١
 ْٕٛجش.  5-3أغٕحء ِٙحَ قً جٌّٗى٩ش ٌىٜ ج٠٤فحي ذؼٍّ 

 وَمكه الرشاح انثذىز انمسرمثهُح انرانُح:    
فؼح١ٌس جٌطى٠ٌد جٌمحتُ ػٍٝ ٔظ٠ٍس جٌؼمً فٟ ضك١ٓٓ ج٨ْطؼىجو جٌىٌجْٟ ٌىٜ أ٠فحي ِح لرً  -

 حتف جٌطٕف٠ً١س.جٌّىٌْس ِٕهفٟٟ جٌٛظ
وٌجْس ١ٌٛ٠س ػٓ قح٨ش جٞطٍجذحش/ لٌٛٛ جٌٛظحتف جٌطٕف٠ً١س جٌطٟ ضٓطٍّ ِٓ جٌطفٌٛس ئٌٝ  -

 جٌٍّج٘مس.
فؼح١ٌس جٌطى٠ٌد ػٍٝ ذؼٝ جٌٛظحتف جٌطٕف٠ً١س فٟ ضك١ٓٓ ج٨ضؿحٖ ٔكٛ ذ١ثس جٌٍٚٞس ٌىٜ ج٠٤فحي  -

 جٌّؼ١ٍٞٓ ٌهطٍ ٚؼٛذحش جٌطؼٍُ. 
جٌىٌٚ ج١١ٌْٛ ٌٍٛظحتف جٌطٕف٠ً١س فٟ جٌؼ٩لس ذ١ٓ ِٙحٌجش ج٨ْطؼىجو جٌّىٌْٟ ٚجٌىفحءز ج٨ٔفؼح١ٌس  -

 ٠٤فحي جٌٍٚٞس. 
( جٌطٕٗثس ج٠ٍْ٤س 2012ٚذحٌٕٓرس ٌٍفُٙ ج٨ٔفؼحٌٟ: ضٕحٌٚص ٚرحـ ػح٠ٕ ٚجٌطحٍ٘ ِؿح٘ىٞ )     
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ٍٟ ِٚكّى ِْٛٝ ٚوٌٚ٘ح فٝ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطٕظ١ُ جٌؼح٠فٝ ٠٥ٌفحي، ٚوٌْص ػفٍجء ن
أ(  وٌؾس ضٛجفٍ ٍْٛو١حش جٌطى١ف ج٨ؾطّحػٟ جٌؼح٠فٟ ٌىٜ ٠فً جٌٍٚٞس ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ 2012)

خ( وٌٚ 2012ِؼٍّحش جٌٍٚٞس ٚأ١ٌٚحء ج٤ٌِٛ، وّح ذكػص ػفٍجء نٍٟ ِٚكّى ِْٛٝ )
ج٤ٔٗطس جٌف١ٕس فٟ ض١ّٕس ٍْٛو١حش جٌطى١ف ج٦ؾطّحػٟ جٌؼح٠فٟ ٌىٜ ٠فً جٌٍٚٞس ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ 

( ضأغ١ٍ ؾٛوز جٌفًٛ جٌىٌجْٟ ػٍٝ جٌفُٙ ج٨ٔفؼحٌٟ 2020),.Veraksa et alحش، ٚوٌِ جٌّؼٍّ
( ٌطم١١ُ جٌر١ٕس جٌؼح١ٍِس ٨نطرحٌ جٌفُٙ 2020) ,.٠٤Cavioni et alفحي ِح لرً جٌّىٌْس، ْٚؼٝ 

 ,.Bergman et alْٕٛجش، وّح ضٕحٚي 10-3ج٨ٔفؼحٌٟ ٌىٜ ج٠٤فحي ج٠ًٌٓ ضطٍجٚـ أػّحٌُ٘ ذ١ٓ 
  Ellis'sضؼ٠ُُ جٌفُٙ ج٨ٔفؼحٌٟ ٠٤فحي ِح لرً جٌّىٌْس ِٓ ن٩ي وطد ) )(  2021)
ABC.جٌّهٛٛس ٌطؼ١ٍُ جٌمٍجءز ٌطفً جٌٍٚٞس 

 وَمكه الرشاح انثذىز انمسرمثهُح انرانُح:    
ضٌٛٛجش جٌٛجٌى٠ٓ ػٓ جٌؼمحخ ٚػ٩لطٙح ذحٌفُٙ ج٨ٔفؼحٌٟ ٚجٌهؿً ٚجٌٍٓٛن جٌؼىٚجٟٔ ٌىٜ ٠فً  -

 ِح لرً جٌّىٌْس.
ٌجْس ضم١ّ٠ٛس ٌّٕٙؽ ٠ٌحٜ ج٠٤فحي ٚوٌٖٚ فٟ جٌفُٙ ج٨ٔفؼحٌٟ ٚلرٛي جًٌجش ٚج٢نٍ ٌىٜ و -

 أ٠فحي ِح لرً جٌّىٌْس.
أغٍ ذٍٔحِؽ لحتُ ػٍٝ أٔٗطس ج٦وٌجن جٌكٟٓ ٚج٨ٔفؼحٌٟ فٟ ضك١ٓٓ جًٌجوٍز ل١ٍٛز جٌّىٜ  -

 ٚجٌىفحءز ج٨ٔفؼح١ٌس ٌىٜ أ٠فحي ِح لرً جٌّىٌْس. 
 رٓح١٠س ٌىٜ ِؼٍّس جٌٍٚٞس ٚػ٩لطّٙح ذحٌفُٙ ج٨ٔفؼحٌٟ ٌىٜ جٌطفً.ج٦ضُجْ ج٨ٔفؼحٌٟ ٚج٨ٔ -

( أغٍ ذٍٔحِؽ لحتُ ػٍٝ 2012ٚذحٌٕٓرس ٌٍّٙحٌجش لرً ج٤وحو١ّ٠س: ذكػص ٔٗٛز ١ٍّْحْ )    
جْطٍجض١ؿ١س جٌطىحًِ جٌكٟٓ فٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌكٓحخ لرً ج٤وحو١ّ٠س ٌىٜ أ٠فحي جٌٍٚٞس 

( ذٍٔحِؽ لحتُ ػٍٝ جٌْٛحت١ 2020ْص ئٍْجء ٖٙحخ )جٌّؼ١ٍٞٓ ٌهطٍ ٚؼٛذحش جٌطؼٍُ، ٚوٌ
جٌّطؼىوز ٌط١ّٕس جٌّٙحٌجش لرً ج٤وحو١ّ٠س ٌىٜ أ٠فحي جٌٍٚٞس جٌّؼ١ٍٞٓ ٌهطٍ جٌى٠ٓىحٌى١ٌٛح، 

( وٌجْس ١ٌٛ٠س ػٓ أغٍ جٌطكف١ُ جٌّؼٍفٟ فٟ جٌُّٕي ػٍٝ 2020),.Cabrera et alٚأؾٍٜ 
Brandlistuen et al., (2020 )ذكع جٌّٙحٌجش لرً ج٤وحو١ّ٠س ٠٤فحي ِح لرً جٌّىٌْس، ٚ

جٌفٍٚق ذ١ٓ أ٠فحي ِح لرً جٌّىٌْس ِٓ جٌؿ١ٕٓٓ فٟ جٌّٕٛ جٌؼٛرٟ ٚجٌّٙحٌجش جٌٍٓٛو١س ِٚح لرً 
( ًّٔؾس جٌؼ٩لحش ذ١ٓ ؾٛوز جٌؼ٩لس ِغ جٌّؼٍّس 2021) ,.Pakarinen et alج٤وحو١ّ٠س، ٚضٕحٚي 

 ٚج٘طّحَ جٌطفً ٚجٌّٙحٌجش لرً ج٤وحو١ّ٠س. 
 طٍجـ جٌركٛظ جٌّٓطمر١ٍس جٌطح١ٌس:٠ّٚىٓ جل  
 جٌؼٛجًِ جٌّٕرثس ذطفحٚش ِٓط٠ٛحش أ٠فحي جٌٍٚٞس فٟ جٌّٙحٌجش لرً ج٤وحو١ّ٠س. -
ِٓطٜٛ جٌّٙحٌجش لرً ج٤وحو١ّ٠س ٠٤فحي جٌٍٚٞس ٚػ٩لطٗ ذرؼٝ ِّحٌْحش جٌطى٠ٌّ ٌىٜ  -

 جٌّؼٍّحش.
جًٌجضٟ ٚجٌّٙحٌجش ج٤وحو١ّ٠س  أغٍ جٌطى٠ٌد ػٍٝ ِٙحٌجش جٌطؼٍُ ج٨ؾطّحػٟ جٌٛؾىجٟٔ فٟ جٌطٕظ١ُ -

 جٌّرىٍز ٠٤فحي ِح لرً جٌّىٌْس.
جٌّٙحٌجش لرً ج٤وحو١ّ٠س وّطغ١ٍ ١١ْٚ فٟ جٌؼ٩لس ذ١ٓ ِٙحٌجش قً جٌّٗى٩ش ٚجٌمىٌز جٌٍفظ١س  -

 ٠٤فحي ِح لرً جٌّىٌْس. 
ٚذح٦ٔط٩ق ِٓ ج٘طّحِحش ِؿحي ػٍُ جٌٕفّ جٌّؼٍفٟ ِٚٓ ِطغ١ٍجش ذكع )ج٦ْٙحَ جٌٕٓرٟ     

ٛظحتف جٌطٕف٠ً١س فٟ جٌفُٙ ج٨ٔفؼحٌٟ ٚجٌّٙحٌجش لرً ج٤وحو١ّ٠س ٌىٜ أ٠فحي ِح لرً جٌّىٌْس( ٠ّىٓ ٌٍ
 ضط٠ٍٛ ضهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ِٓ ن٩ي جٌّمطٍقحش جٌطح١ٌس:

 ٠َحوز جٌطٍو١ُ ػٍٝ جٌطىنً جٌّرىٍ ٌركع ٚوٌجْس لىٌجش ج٠٤فحي فٟ ٍِقٍس ِح لرً جٌّىٌْس.  -
ٟ جٌٕفٟٓ جٌطٍذٛٞ جًٌٞ ١ّْػً ػح٩ِا ٚلحت١اح ٠ٓحػى فٟ ج٨وطٗحف جٌّرىٍ  ج٨٘طّحَ ذىٌٚ ج٦نٛحت -

  .  ٌٍمٌٛٛ فٟ لىٌجش ج٠٤فحي ٌٍّٚٗى٩ش جٌٕف١ٓس ٚجٌىٌج١ْس ٌى٠ُٙ ِٚؼحٌؿطٙح ٚجٌكى ِٕٙح ِٓطمر٩ا
ضٛؾ١ٗ ِٚٓحػىز جٌّطؼ١ٍّٓ ٌٕمً أغٍ جٌطؼٍُ فٟ ِٛجلف جٌك١حز ٚٚمً لىٌجضُٙ، ُٚ٘ ذكحؾس ئٌٝ -

جع ِطمىِس ِٓ جٌٛظحتف جٌطٕف٠ً١س ٚجٌطٟ ضط١ف ٌُٙ جٌطٕظ١ُ جٌٛجػٟ ٨وطٓحخ جٌّؼٍفس ِّحٌْس أٔٛ
 ٚٞرطٙح ِٓ أؾً ضكم١ك ج٨ْطفحوز ِٕٙح فٟ ِؿح٨ش ِطؼىوز. 

 ,.Bryce et alجٌؼًّ ػٍٝ وٌجْس جٌؼ٩لس ذ١ٓ ِح ٌٚجء جٌّؼٍفس ٚجٌٛظحتف جٌطٕف٠ً١س ق١ع أٖحٌ -
جٌّؼٍفس ٚجٌٛظحتف جٌطٕف٠ً١س ضفطمٍ ٌّٕٛيؼ ٔظٍٞ  ( ئٌٝ أْ جٌؼ٩لس ذ١ٓ ِح ٌٚجء2015,181)

٠فٍٓ٘ح؛ ًٌٚٙج جلطٍقٛج ّٔٛيؼ ٠فطٍٜ أٔٗ ئيج وحٔص ِٙحٌجش ِح ٌٚجء جٌّؼٍفس ضطّٟٓ ػ١ٍّحش 
ٍِجلرس ٚضكىُ فأٗ ٠طٛلغ أْ ضٍضر١ جٌٛظ١فس جٌطٕف٠ً١س ذاقىٜ ًٖ٘ جٌؼ١ٍّحش، ػ٩ٚز ػٍٝ يٌه 

ِح ٌٚجء جٌّؼٍفس ٌطكم١ك ج٦ٔؿحَ جٌىٌجْٟ، ٚفٟ ٠فطٍٜ أْ ضطفحػً جٌٛظحتف جٌطٕف٠ً١س ِٚٙحٌجش 
 5ٞٛء ٠ً٘ٓ ج٨فطٍج١ٞٓ أؾٍىص وٌجْطُٙ ػٍٝ ِؿّٛػط١ٓ ِٓ ج٠٤فحي ) ِؿّٛػس فٟ ػٍّ 

ْٕٛجش( ذٙىف جٌطؼٍف ػٍٝ جٌؼ٩لس ذ١ٓ جٌٛظحتف جٌطٕف٠ً١س  2ْٕٛجش ِٚؿّٛػس فٟ ػٍّ
تف جٌطٕف٠ً١س أوػٍ جٌضرح٠اح ِٚٙحٌجش ِح ٌٚجء جٌّؼٍفس ٚجٌطك١ًٛ، ٚأٖحٌش جٌٕطحتؽ ئٌٝ أْ جٌٛظح



 

 

 رؤية مستقبلية لتطوير ثخصص علم النفس التربوي )دراسة نظرية وثطبيقية(

 

 211 

( ْٕٛجش، 2( ْٕٛجش ػٓ ج٠٤فحي فٟ ػٍّ )5ذّٙحٌجش ِح ٌٚجء جٌّؼٍفس ٌىٜ ج٠٤فحي فٟ ػٍّ )
ٚوحٔص ِٙحٌجش ِح ٌٚجء جٌّؼٍفس ِٓ أُ٘ جٌّإٍٖجش ػٍٝ جٌطك١ًٛ ٌى٩ جٌفثط١ٓ جٌؼ٠ٍّط١ٓ، 

ِططحذمط١ٓ، ٚأْ ج٠٤فحي  ٚضىػُ ًٖ٘ جٌٕطحتؽ جٌّٕٛيؼ جًٌٞ جفطٍٞٗ جٌرحقػْٛ ِٓ أْ جٌّٙحٌض١ٓ غ١ٍ
ح فٟ جْطهىجَ  اٞ ج٤ٚغٍ ْٕاح يٚٞ جٌّٓطٜٛ جٌّٕهفٝ فٟ جٌٛظحتف جٌطٕف٠ً١س ١ْؼحْٔٛ جٔهفح

 ِٙحٌجش ِح ٌٚجء جٌّؼٍفس.
ئٌٝ ٌٍٞٚز جٌكًٌ ِٓ ج٨ػطّحو ػٍٝ ِىٛٔحش ِح ٌٚجء  Peter et al., (2012, 173ٚٔرٗ )

جٌّؼٍفس ٚجٌطٕظ١ُ جٌٍٓٛوٟ ٚقىّ٘ح فٟ ل١حِ جٌٛظحتف جٌطٕف٠ً١س ٤ّٔٙح ١ْإو٠حْ ٌهطأ ٔطحتؽ 
(  ئٌٝ ٚؾٛو ػ٩لس جٌضرح١٠س ذ١ٓ جٌٛظحتف جٌطٕف٠ً١س 2015) ,.Bryce et alجٌم١حِ، ٚضًٛٚ

 ( ْٕٛجش.2-5حي فٟ ج٤ػّحٌ )ٚج٤وجء جٌطؼ١ٍّٟ ِٚح ٌٚجء جٌّؼٍفس ٌىٜ ج٠٤ف
ًٌٌٚه ٠ٕرغٟ جٌؼًّ ِٓطمر٩ا ػٍٝ ئؾٍجء ج٠ٌُّى ِٓ جٌركٛظ ػٓ جٌؼ٩لس ذ١ٓ جٌٛظحتف جٌطٕف٠ً١س  

 ِٚح ٌٚجء جٌّؼٍفس.
ج٨٘طّحَ ذركٛظ ل١حِ جٌٛظحتف جٌطٕف٠ً١س ق١ع أٔٗ ٔطؽ ػٓ ضؼىو جٌّٕحيؼ جٌٕظ٠ٍس جٌّفٍٓز  -

ِٕٙح أْح١ٌد جٌم١حِ جٌٕف١ٓس جٌؼٛر١س ٚجٌّمح١٠ّ ٌٍٛظحتف جٌطٕف٠ً١س ضؼىو أْح١ٌد ل١حْٙح، ٚ
(، ٚضؼطّى ِٙحَ Goldstein & Naglieri, 2014,233جٌطم٠ٍ٠ٍس ٚجنطرحٌجش ج٤وء جٌٍٓٛوٟ )

ج٤وجء  جٌٍٓٛوٟ ػٍٝ ئػطحء جٌطفً لحػىز ٌٍؼًّ غُ ِّٙس أوجت١س ضططٍد ِٕٗ جٌؼًّ ػىّ جٌمحػىز 
 جٌطٟ ْرك ئػطحء٘ح ٌٗ.

(  أٔٗ ْحذماح وحْ ٠ؼُطمى أْ أ٠فحي ِح لرً جٌّىٌْس 2005, 209) ,.Isquith et alً٘ج ٠ٍٜٚ 
٠فطمٍْٚ ئٌٝ جٌٛظحتف جٌطٕف٠ً١س، ٚأٔٗ ضٍضد ػٍٝ ً٘ج ج٨ػطمحو ٚؾٛو ٔىٌز فٟ جٌركٛظ جٌطٟ ضٕحٌٚص 
جٌٛظحتف جٌطٕف٠ً١س ٌىٜ ًٖ٘ جٌفثس، ٚوًٌه ٚؾٛو ٔطحتؽ ِطٕحلٟس، ٚلٍس فٟ ِمح١٠ّ ضم١١ُ جٌٛظحتف 

( ِٓ لٍس جٌركٛظ جٌطٟ 2016,1) ,.٠ٚMartins  et alطفك يٌه ِغ ِح أٖحٌ ئ١ٌٗ جٌطٕف٠ً١س ٌى٠ُٙ، 
ضٕحٌٚص جٌٛظحتف جٌطٕف٠ً١س فٟ ٍِقٍس ِح لرً جٌّىٌْس. ًٌٚٙج ف١ٕرغٟ أْ ضطؿٗ ذكٛظ ػٍُ جٌٕفّ 
جٌّؼٍفٟ ِٓطمر٩ا ٌركع جٌٛظحتف جٌطٕف٠ً١س ٌىٜ ًٖ٘ جٌفثس ٚأوٚجش ل١حْٙح ٌى٠ُٙ ق١ع ٠ّىٓ 

 ٘ح فٟ ج٦ٔؿحَ جٌّىٌْٟ جٌّرىٍ ٚج٩ٌقك ٌىٜ ٘إ٨ء أ٠فحي.ج٨ْطفحوز ِٓ وٌٚ
ج٨٘طّحَ ذركع ٚوٌجْس جٌطأغ١ٍجش ج١ٌٓحل١س وجنً ذ١ثس جٌٍٚٞس ٚجٌطٟ ضؼَُ جٌٛظحتف جٌطٕف٠ً١س  -

ِػً جًٌّٕؾس ٚجٌٍؼد جٌىٌجِٟ ٚجٌطٛؾ١ٙحش جٌّرحٍٖز، ٚجٌؼًّ ػٍٝ ئؾٍجء ِمحذ٩ش ِغ ِؼٍّحش 
س ٌّّحٌْحضٙٓ جٌطى١ٓ٠ٌس ج١ِٛ١ٌس جٌطٟ ٠ّىٓ ج٨ْطؼحٔس ذٙح ٠ٌحٜ ج٠٤فحي ٨لطٍجـ ذؼٝ ج٤ٔٗط

 فٟ ذٕحء ِٛجلف ِٗىٍس يجش ِغُٜ ٌطك١ٓٓ جٌٛظحتف جٌطٕف٠ً١س ٠٥ٌفحي. 
ذحػطرحٌ أْ جٌّم ٘ٛ جٌؼٟٛ ج٤وػٍ أ١ّ٘س فٟ جٌؿٙحَ جٌؼٛرٟ ٚأٔٗ ٠طىْٛ ِٓ ػىز ِىٛٔحش  -

جٌّه١س جٌطٟ ضطكىُ فٟ ػ١ٍّحش أّ٘ٙح جٌٕٛفحْ جٌى٠ٍٚحْ جًٌٍجْ ضغط١ّٙح ِٓ جٌهحٌؼ جٌمٍٗز 
جٌطفى١ٍ ٚجٌٛظحتف جٌّٕطم١س ٚجٌك١ٓس ٚجٌكٍوحش ج٦ٌجو٠س؛ فٟ ٞٛء يٌه ضكّٓص جٌىػ١ٍ ِٓ 
ج  اٍ جٌركٛظ جٌٕف١ٓس ئٌٝ ضأو١ى جٌطهٛٙ جٌٛظ١فٟ ٌٍٕٛف١ٓ جٌى١٠ٍٚٓ ق١ع ٠ّحٌِ وً ٔٛف ضأغ١

ظ فىٍز جٌطهٛٙ أورٍ ِٓ ضأغ١ٍ جٌٕٛف ج٢نٍ ػٍٝ ٚظحتف ِؼ١ٕس، ذ١ّٕح ٌُ ضإ٠ى ذؼٝ جٌركٛ
ح ٚظ١ف١اح، ٚلى ٔٗطص ذؼٝ جٌركٛظ فٟ  جٌٛظ١فٟ ٌٍٕٛف١ٓ جٌى١٠ٍٚٓ ٚأٚٞكص ضىحًِ جٌٕٛف١ٓ ِؼا
جٌّؿح٨ش جٌف١ٌٓٛٛؾ١س ٚجٌؼٛر١س ٌىٌجْس ضأ١٠ى أ٠اح ِٓ ج٨ضؿح١٘ٓ. ٠ٚكطحؼ ِؿحي جٌركٛظ جٌٕف١ٓس 

ى جٌّطٍد قؿحؼ ٚجٌطٍذ٠ٛس ٌرًي ٠ُِى ِٓ ج٨٘طّحَ ذًٙج جٌّؿحي. ٚلى ضٕحٚي ْؼٛو جٌغحُٔ ٚػر
( جٌفٍٚق ذ١ٓ يٚٞ أّٔح٠ ج١ٌٓطٍز جٌىِحغ١س فٟ ذؼٝ جٌّطغ١ٍجش جٌّؼٍف١س ٚغ١ٍ جٌّؼٍف١س 2021)

ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس، ق١ع ضَٛػص ِؿّٛػحش جٌىٌجْس ئٌٝ غ٩غس ِؿّٛػحش يٚٞ ج١ٌّٕ ج٠٤ّٓ 
ف ٚيٚٞ ج١ٌّٕ ج٠٤ٍٓ ٚيٚٞ ج١ٌّٕ جٌّطىحًِ، ٚأظٍٙش جٌٕطحتؽ ٌٍٞٚز ِٛجٍٚس جٌركع ٌٍطؼٍ

ػٓ جٌٕٗح٠حش ج١ٌُّّز ٥ٌّٔح٠ جٌػ٩غس ق١ع ٌُ ضٛؾى فٍٚق ذ١ُٕٙ فٟ ذؼٝ ج٤ذؼحو جٌّىٛٔس 
ح،  اِ ٌٍّطغ١ٍجش جٌّؼٍف١س ٚغ١ٍ جٌّؼٍف١س؛ ِّح ٠ؼٕٟ أْ ٚظحتف و٩ جٌٕٛف١ٓ ١ٌٓص ِٕفٍٛس ضّح
ج ٦ٔؼىحِ يٌه ػٍٝ ض١ُّٛ جٌّٕح٘ؽ ٚػٍٝ جْطٍجض١ؿ١حش جٌطى٠ٌّ ٚأٔٗطس جٌطؼٍُ ٠ٕرغٟ أْ  اٍ ٚٔظ

 ١ ذكٛظ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ٠ٌُّى ِٓ جٌىٌجْس ًٌٙج جٌّؿحي جٌركػٟ.ضٕٗ
ج٨٘طّحَ ذركٛظ جٌطفى١ٍ: ِٓ ِٕطٍك أْ جوطٓحخ جٌّؼٍفس وْٚ جوطٓحخ ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ ٠ؼى  -  

ج نحٚس فٟ ػٍٛ جٌّؼٍِٛحش ٚجٌطىٌٕٛٛؾ١ح ٚجًٌٞ ضطٟحػف ف١ٗ جٌّؼٍفس ج٦ٔٓح١ٔس  اٍ ج لحٚ اٍ أِ
٘طّحَ ذركٛظ جٌطفى١ٍ ِٚٓ أّ٘ٙح ذكٛظ  )جٌطفى١ٍ ج٨ْطم٩ٌٟ، ذٗىً ِطٓحٌع؛ فأٗ ٠ٕرغٟ ج٨

 جٌطفى١ٍ ج٨ذطىحٌٞ، جٌطفى١ٍ جٌٕحلى، جٌطفى١ٍ جٌّٕظِٟٛ..جٌم. 
٠ؼى جٌطؼ١ٍُ جٌؿحِؼٟ فٍٚس ٌطى٠ٌد جٌط٩خ ػٍٝ أوٚجٌُ٘ جٌّٓطمر١ٍس ٚضٗى١ً ٖه١ٛطُٙ  -

ٌؿ١ّغ ٩٠خ جٌؿحِؼس ػٍٝ  ٚضطٌٛ٘ح ّٚٔٛ٘ح؛ ًٌٌه ضمطٍـ جٌرحقػس ضى٠ٌّ ِمٌٍ ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ
ٔكٛ ٠ُٓٙ فٟ ٠ُِى ِٓ فُٙ جًٌجش ٚجوطٗحف ؾٛجٔد جٌمٛز ٚجٌٟؼف فٟ ٖه١ٛطُٙ، ٚذٕحء ٚٚمً 

 لىٌجضُٙ جٌّؼٍف١س.  
ٚأ٠ٟح ج٨٘طّحَ ذحٌطفى١ٍ جٌرٍٛٞ نحٚس ٚأْ جٌركٛظ أغرطص أْ جٌّم جٌرٍٗٞ ٠ٓطط١غ جْط١ؼحخ 
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%( ِٓ جٌّؼٍِٛحش ٠طٍمح٘ح جٌّم 20-%20( ٌٚٛز فٟ جٌىل١مس، ٚأْ ِح ٠طٍجٚـ ذ١ٓ )36000)
 (. 42،2016ػٓ ٠ٍ٠ك جٌؼ١ٓ ) ٠حٌق ػحٍِ ٚئ٠ٙحخ جٌٍّٛٞ،

٠ؿد ئػطحء أ٠ٌٛٚس ٌركٛظ ِىجنً ضؼ١ٍُ جٌطفى١ٍ ِٚٓ ًٖ٘ جٌّىجنً ِىنً جٌّٛٞٛػــــحش   -  
Subjects Approach  ق١ع ٠طُ ضؼ١ٍُ ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ ِٓ ن٩ي جٌّمٌٍجش جٌىٌج١ْس، ِٕٚٙح

ح ِىنً ج اٟ ٚجٌطٟ ضؼطّى ػٍٝ ضؼ١ٍُ جٌطفى١ٍ وّٕٙؽ Distinct  Subjectsٌّٛٞٛػحش جٌّٕفٍٛس  أ٠
ٌطؼ١ٍُ جٌطفى١ٍ، ِغ ٩ِقظس أْ ضؼ١ٍُ جٌطفى١ٍ ٠ٕرغٟ أْ ٩٠َِٗ ضؼ١ٍُ  Cortِٓطمً ِػً ذٍٔحِؽ 

جٌم١ُ، ف٩ ٠غ١د ػٓ ج٤ي٘حْ أْ ذؼٝ جٌهحٌؾ١ٓ ػٓ جٌمحْٔٛ ٚج٦ٌ٘حذ١ٓ ِٓ ن٠ٍؿٟ أٌلٝ 
ذّٙحٌجش ضفى١ٍ ػح١ٌس، ٌٚمى ضؼٍٞص أ٠ٍِىح ١ٌْٚٚح فٟ ٍٖٙ ١ٌٛ٠ٛ ػحَ  جٌؿحِؼحش ٠ٚطّطؼْٛ

( ٤ورٍ ػ١ٍّس لٍٕٚس ئٌىط١ٍٔٚس ػٓ ٠ٍ٠ك )ذٍِؿ١حش جٌفى٠س جٌهر١ػس( ٚٔحٌص جٌؿٍجتُ 2021)
ج٦ٌىط١ٍٔٚس جٌىػ١ٍ ِٓ جٌّٛجلغ ج١ٌٍّْس ٚغ١ٍ ج١ٌٍّْس قٛي جٌؼحٌُ؛ ٠ٚطًٛ ذًٌه ٌٍٞٚز 

ِؿح٨ش وٌجْطٗ، ٚلى جفططف ذؿحِؼس جٌٍّه ػرى جٌؼ٠ُُ ذحٌٍّّىس ج٨٘طّحَ ذركٛظ ػٍُ ج١ٌٓرٍجٟٔ ٚ
ٖ( وذٍَٛ ِٕٟٙ فٟ ػٍُ جٌٕفّ 1444-1443جٌؼٍذ١س جٌٓؼٛو٠س فٟ جٌؼحَ جٌىٌجْٟ جٌكحٌٟ )

ج١ٌٓرٍجٟٔ ٚ٘ٛ جٌرٍٔحِؽ ج٤ٚي ِٓ ٔٛػٗ ػٍٝ ِٓطٜٛ جٌٍّّىس ٚجٌؼحٌُ جٌؼٍذٟ ٚجًٌٞ ضمىِٗ 
ج٢غحٌ جٌٕف١ٓس ٚجٌٍٓٛو١س ٨ْطهىجَ جٌفٟحء ج٦ٌىطٍٟٚٔ،  جٌؿحِؼس ٌٍّٓطف١ى٠ٓ ج٠ًٌٓ ٠ٓؼْٛ ئٌٝ فُٙ

ٚضًّٗ نطس جٌىٌجْس ػٍٝ ػىز ِمٌٍجش ِٕٙح:) ِمىِس فٟ ػٍُ جٌٕفّ ج١ٌٓرٍجٟٔ، لٟح٠ح ػٍُ 
جٌٕفّ ج١ٌٓرٍجٟٔ، جٌركع فٟ ػٍُ جٌٕفّ ج١ٌٓرٍجٟٔ، جٌطٛؾ١ٗ ٚج٦ٌٖحو ػٓ ذؼى، جًٌوحء 

 (.2021ػرى جٌؼ٠ُُ،ج٨ٚطٕحػٟ( )جٌىذٍِٛحش ج١ٌّٕٙس ذؿحِؼس جٌٍّه 
https://www.kau-dcsce.com/Diplomas/Dip_Brows_Det.aspx?c=6 

ِٗحذٙس ٌطم١ًٍ  ٠ٕٚرغٟ أْ ضٓؼٝ ذحلٟ و١ٍحش جٌطٍذ١س فٟ ٍِٛ ٚجٌؼحٌُ جٌؼٍذٟ ٨فططحـ وذٍِٛحش
جٌٍٓر١حش ٚج٢غحٌ جٌٕف١ٓس جٌؿحٔر١س جٌطٟ لى ضٕطؽ ػٓ جْطهىجَ جٌفٟحء ج٦ٌىطٍٟٚٔ ٚضؼ٠ُُ أن٩ل١حش 

 جٌطؼحًِ ِؼٗ.
 
 (انمجال انصاوٍ: ػهم انىفس الإَجاتٍ: وَشمم تذصُه ػهً انىذى انرانٍ:  2) 

ًوحء ج٤ن٩لٟ فٟ ِح ػٕٛجْ جٌركع: أغٍ ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ ػٍٝ أذؼحو ّٔٛيؼ ِمطٍـ ٌٍ-1-2
 (  2012ٌٚجء جٌّؼٍفس ج٤ن٩ل١س ٚفؼح١ٌس جًٌجش ٌىٜ ٠حٌرحش جٌؿحِؼس.  ِٕحي جٌهٌٟٛ )

 أِػٍس ٌرؼٝ جٌركٛظ جٌكى٠ػس جٌطٟ ضٕحٌٚص ِطغ١ٍجش جٌركع:     -
( فحػ١ٍس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ ػٍٝ 2020ذحٌٕٓرس ًٌٍوحء ج٤ن٩لٟ: ضٕحٚي ِكّى ػرى جٌٍط١ف )   

حء ج٤ن٩لٟ فٟ ج٨ٔىِحؼ ج٤وحو٠ّٟ ٚجٌطٍّٕ ج٦ٌىطٍٟٚٔ ٌىٜ ٩٠خ جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس، ِىٛٔحش جًٌو
( ذ١ىجغٛؾ١ح جٌطؼٍُ ذحٌطؼحلى ِىنً ٌط١ّٕس ِىٛٔحش جًٌوحء ج٤ن٩لٟ 2020ٚوٌْص وػحء جٌفمٟ )

( ٠٤2020فحي ِإْٓحش جٌٍػح٠س ج٨ؾطّحػ١س فٟ ٞٛء ٔظ٠ٍس ذٌٛذح، ٚذكع ػرى جٌكىُ ن١ٍفس )
 Ozturkٍ جٌمٍآْ جٌى٠ٍُ ٚجًٌوحء ج٤ن٩لٟ ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس ج١ِ٩ْ٦س، وّح ذكع ِٙحٌجش ضىذ

et al.,(2020 ِضم١١ُ ِٓطٜٛ جًٌوحء ج٤ن٩لٟ ٌٍؼح١ٍِٓ فٟ جٌٍػح٠س جٌٛك١س ِٓ ن٩ي ِم١ح  )
Mohammadi et al., (2020 )جًٌوحء ج٤ن٩لٟ فٟ ضمى٠ُ نىِحش جٌٍػح٠س جٌٛك١س، ٚوٌِ  

 ٩Dehghani etلٟ جٌٓحتىز ٌىٜ ٠ٍرس جٌى١ٍحش جٌٛك١س، ٚذكع  ِىٛٔحش جًٌوحء ج٤ن
al.,(2020 .ٟجٌؼ٩لس ذ١ٓ جٌكٓح١ْس ج٤ن٩ل١س ٚجًٌوحء ج٤ن٩ل ) 

 ٠ّٚىٓ جلطٍجـ جٌركٛظ جٌّٓطمر١ٍس جٌطح١ٌس: 
 أغٍ ذٍٔحِؽ لحتُ ػٍٝ أذؼحو جًٌوحء ج٤ن٩لٟ فٟ جٌطّٛـ  ٚجٌػمس ذحٌٕفّ ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس. -
ِمطٍقس فٟ جًٌوحء ج٤ن٩لٟ ػٍٝ ِٙحٌجش قً جٌّٗى٩ش ٚج٤ِٓ جٌٕفٟٓ ٌىٜ ٩٠خ أغٍ ٚقىز  -

 جٌؿحِؼس.
ًّٔؾس جٌؼ٩لحش جٌٓرر١س ذ١ٓ جًٌوحء ج٤ن٩لٟ ٚأْح١ٌد ِٛجؾٙس جٌٟغ٠ٛ ٚفؼح١ٌس جًٌجش ٌىٜ  -

 ٩٠خ جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس.
رحٌ أغٍٖ فٟ جٌّطغ١ٍجش ئؾٍجء وٌجْحش ضؿ٠ٍر١س ذحْطهىجَ جٌّٕٛيؼ جٌّمطٍـ ًٌٍوحء ج٤ن٩لٟ ٨نط-

 جٌٗه١ٛس ٚج٤وحو١ّ٠س ٌٍط٩خ فٟ ١ْحلحش ضؼ١ّ١ٍس ِطٕٛػس.
ٚذحٌٕٓرس ٌّح ٌٚجء جٌّؼٍفس ج٤ن٩ل١س: ف٩١قع لٍس جٌركٛظ جٌطٟ ْؼص ٌىٌجْطٙح فٟ قىٚو ِح ضُ      

( أغٍ ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ فٟ ِح ٌٚجء جٌّؼٍفس 2003ج٩٠٦ع ػ١ٍٗ، فمى ذكع ػرى جٌٕحٍٚ جٌؿٍجـ )
ل١س ػٍٝ ضط٠ٍٛ جٌّؼٍفس فٛق ج٤ن٩ل١س ٚجٌٍٓٛن ج٤ن٩لٟ ٌىٜ فثس ِٓ ٠ٍرس ؾحِؼس ج٤ن٩

(  ئػىجو ِم١حِ ٌّح ٌٚجء جٌّؼٍفس ج٤ن٩ل١س 2016) McMahon & Goodج١ٌٍِٛن، ٚضٕحٚي
Cheruvalath (2019 )ٚجٌطكمك ِٓ وفحءضٗ ج١ٌٓىِٛط٠ٍس ػرٍ أٌذؼس وٌجْحش  فٍػ١س، ٚوٌِ  

 ١ٓٓ ِٙحٌجش ِح ٌٚجء جٌّؼٍفس ج٤ن٩ل١س ٌىٜ ٩٠خ جٌٕٙىْس.أغٍ وٌجْس ج٤ن٩ق فٟ ضك
 وَمكه الرشاح انثذىز انمسرمثهُح انرانُح:

 جٌّطغ١ٍجش جٌٕف١ٓس جٌّّٓٙس فٟ ِح ٌٚجء جٌّؼٍفس ج٤ن٩ل١س ٌىٜ ٩٠خ جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس. -  
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ىّس ٚج٨ضؿحٖ أغٍ ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ ػٍٝ جٌٛػٟ ذّٙحٌجش ِح ٌٚجء جٌّؼٍفس ج٤ن٩ل١س فٟ جٌك -
 ٔكٛ جٌطفى١ٍ جٌّٕظِٟٛ ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس.

جٌىٌٚ ج١١ٌْٛ ٌّؼطمىجش ِح ٌٚجء جٌّؼٍفس ج٤ن٩ل١س فٟ جٌؼ٩لس ذ١ٓ ػؿُ جٌطٕظ١ُ جٌّؼٍفٟ  -
 ج٨ٔفؼحٌٟ ٚجٌٟغ٠ٛ جٌىٌج١ْس جٌّىٌوس ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس.

ن٩لٟ ٌىٜ ٩٠خ جٌٍّقٍس أذؼحو ِح ٌٚجء جٌّؼٍفس ج٤ن٩ل١س وّٕرثحش ذّفَٙٛ جًٌجش ٚجٌٍٓٛن ج٤ -
 جٌػح٠ٛٔس.

( ًٌّٕؾس جٌؼ٩لحش جٌٓرر١س ذ١ٓ فؼح١ٌس 2020ْؼٝ أقّى أذٛ جٌكٓٓ ) وتانىسثح نفؼانُح انزاخ:
جًٌجش جٌؼحِس ٚجًٌوحء جٌٍٚقٟ ٚضٛؾٗ جٌٙىف ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس، ٚضٕحٌٚص ػحتٗس ج١ٌ٘ٛد 

خ جٌٍّقٍس جٌّطْٛطس ( أغٍ ذٍٔحِؽ ض٠ٍٚكٟ ٠ٌحٟٞ فٟ ض١ّٕس فؼح١ٌس جًٌجش ٌىٜ 2020٩٠)
( ج٦ْٙحَ جٌٕٓرٟ ٧ٌذىجع ج٨ٔفؼحٌٟ فٟ جٌطٕرإ 2021ِطى١ٟٔ جٌطك١ًٛ، ٚذكػص ٕ٘حء ػ١ٍٛز )

( جٌىٌٚ 2020) ,.Çam et alذّٓطٜٛ جٌطّٛـ ٚفؼح١ٌس جًٌجش ٌىٜ ٠ٍرس و١ٍس جٌطٍذ١س، ٚضٕحٚي 
 Shiس، وّح ذكع ج١١ٌْٛ ٌفؼح١ٌس جًٌجش فٟ جٌؼ٩لس ذ١ٓ قً جٌّٗى٩ش ٚج٤ًِ ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼ

(  جٌؼ٩لس ذ١ٓ فؼح١ٌس جًٌجش ٚجٌطٛؾٙحش ٔكٛ ج٤٘ىجف ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس، ٚوٌِ 2021)
Kruse et al., (2021 ّجٌؼ٩لس ذ١ٓ فؼح١ٌس جًٌجش ٌٍط٩خ جٌّؼ١ٍّٓ ِّٚحٌْطُٙ ٌّٙحٌجش ضى٠ٌ )

 جٌؼٍَٛ.
 وَمكه الرشاح انثذىز انمسرمثهُح انرانُح:

أذؼحو جًٌوحء جٌٕحؾف فٟ فؼح١ٌس جًٌجش ٚجٌطٍىإ ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٩٠خ فحػ١ٍس ذٍٔحِؽ لحتُ ػٍٝ  -
 جٌؿحِؼس.

فحػ١ٍس جْطهىجَ ج٤ْثٍس يجش جٌّٓط٠ٛحش جٌّؼٍف١س جٌؼ١ٍح فٟ ضى٠ٌّ ِمٌٍػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذ٠ٛفٟ  -
 جٌطك١ًٛ ٚفؼح١ٌس جًٌجش ٌىٜ ٩٠خ و١ٍس جٌطٍذ١س.

خ ِىٌجِ جٌّطفٛل١ٓ جٌػح٠ٛٔس ٚػرٍ وٌجْس ضطرؼ١س ٌططٌٛ فؼح١ٌس جًٌجش ج٤وحو١ّ٠س ٌىٜ ٩٠ -
 جٌٍّقٍس جٌؿحِؼ١س.

 جٌطفحؤي ج٤وحو٠ّٟ وّطغ١ٍ ١١ْٚ ذ١ٓ فؼح١ٌس جًٌجش ٚجٌطٛجفك جٌىٌجْٟ. -
ٚذح٦ٔط٩ق ِٓ ج٘طّحِحش ِؿحي ػٍُ جٌٕفّ ج٠٦ؿحذٟ ِٚٓ ِطغ١ٍجش ذكع ) أغٍ ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ     

جء جٌّؼٍفس ج٤ن٩ل١س ٚفؼح١ٌس جًٌجش ٌىٜ لحتُ ػٍٝ أذؼحو ّٔٛيؼ ِمطٍـ ًٌٍوحء ج٤ن٩لٟ فٟ ِح ٌٚ
 ٠حٌرحش جٌؿحِؼس( ٠ّىٓ ضط٠ٍٛ ضهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ِٓ ن٩ي جٌّمطٍقحش جٌطح١ٌس:

ِٛجٍٚس جٌٓؼٟ ٌطكى٠ى أذؼحو جًٌوحء ج٤ن٩لٟ ٠ٚطًٛ ذًٌه ضكى٠ى ِح١٘س جًٌوحء ج٤ن٩لٟ -
ػٍٝ جٌٕكٛ جٌّطّٟٓ ذحٌطٍجظ  ٚجْطىٗحف ً٘ ٘ٛ فٟ جٌٛجلغ "يوحء" ًٚ٘ ٠ٍلٝ ئٌٝ ِؼح١٠ٍ جًٌوحء

(  أْ جٌّٓف ج٤وذٟ ج١ٌٓىٌٛٛؾٟ أظٍٙ ٔىٌز 2012,92) Krougerجٌٕفٟٓ، ٚأٚٞكص
جٌّؼٍِٛحش ػٓ ِفَٙٛ جًٌوحء ج٤ن٩لٟ ٚضٍٛٚص ئٌٝ أْ جًٌوحء ج٤ن٩لٟ ٠ٕٛف ػٍٝ أٔٗ يوحء 

 ٚأٔٗ ِٗطك ِٓ جًٌوحء جٌّؼٍفٟ، ٚف١ّح ٠ٍٟ ٍِهٙ ٥ٌوٌس جٌطٝ جػطّىش ػ١ٍٙح: 
ذ١ٓ ِىٛٔحش  Consistencyػٍٝ أٔٗ يوحء ِٓ ج٨ضٓـــحق  شأ ذصىُف انزكاء الأخلالٍمى -1

جٌٛػٟ ج٤ن٩لٟ، ٚجٌطفى١ٍ ج٤ن٩لٟ، ٚجٌفؼً، فأفٍجو ػ١ٕس وٌجْطٙح ج٠ًٌٓ قٍٛٛج ػٍٝ وٌؾحش 
ٍِضفؼس ػٍٝ ِم١حِ جٌىفحءز ج٤ن٩ل١س أظٍٙٚج ضف٩١ٟا ل٠ٛاح ٌٍٍّقٍس جٌٓحوْس ِٓ ٍِجقً جٌطفى١ٍ 

ٟ ٌىٌٛرٍؼ ٚجٌطٟ ضط١ُّ ذططر١ك جٌّرحوٜء ج٤ن٩ل١س، ق١ع ضٛؾى ًٖ٘ جٌؼ١ٍّس جٌّٕط٠ٛس ػٍٝ ج٤ن٩ل
 جٌٛػٟ فحٌطفى١ٍ غُ جٌفؼً فٟ ؾ١ّغ أٔٛجع جًٌوحء.

ِحو جًٌوحءجش لاػد Gardner's Criteriasاوطثاق مؼظم انمؼاَُش انرٍ دذدها جاسدوش  -2
ذؿ١ّغ ًٖ٘ جٌّؼح١٠ٍ ئ٨ أٔٗ أٚفٝ ذحٌىػ١ٍ ِٕٙح، جٌّطؼىوز، ٚذحٌٍغُ ِٓ أْ جًٌوحء ج٤ن٩لٟ ٌُ ٠فَِ 

ًٖ٘ جٌّؼح١٠ٍ ٟٚ٘: أ( ئِىح١ٔس ػُي ١ّٔ جًٌوحء فٟ قحٌس  2012, 48-64) Krougerٚٔحلٗص )
جٌطٍف جٌىِحغٟ: فمى ضُ ضؼمد ِٕح٠ك ِكىوز فٟ جٌّم ِهطٛس وْٚ غ١ٍ٘ح ذؼ١ٍّحش جٌطفى١ٍ 

ٟ، ٚجضٟف أْ جٌّم ٠مَٛ ذؼ١ٍّس ضفى١ٍ ج٤ن٩لٟ ذحْطهىجَ ضم١ٕحش جٌط٠ٍٛٛ ذح١ٌٍٔٓ جٌّغٕح١٠ٓ
ِؼمىز ػٕى جضهحيٖ ٌمٍجٌ أن٩لٟ ِح، خ( ٚؾٛو ضح٠ٌم ّٔحتٟ ِط١ُّ: وً ١ّٔ يوحء ٌٗ ِٓحٌٖ 
ج ذرٍٛغٗ جًٌٌٚز ِغ ضمىَ جٌفٍو فٟ وٌٚز ق١حضٗ، ٠ٕٚطرك ً٘ج  اٌ جٌّٕحتٟ جٌٛجٞف ًِٕ جٌطفٌٛس ٍِٚ

٠فطٍٜ قح١ٌاح ٚؾٛو وٌؾس ِٓ جٌفطٕس جٌّؼ١حٌ ػٍٝ جًٌوحء ج٤ن٩لٟ فحٌطح٠ٌم جٌططٌٛٞ ٌٍرٍٗ 
فمى وحْ جٌّؿطّغ جٌرٍٗٞ ج٤ٚي آوٍٟ ٌكَٛ جٌرٍٗ، ؼ( ٚؾٛو   Moral  Astutenessج٤ن٩ل١س

ِؿّٛػس ػ١ٍّحش ؾ٠ٍ٘ٛس لحذٍس ٌٍطكى٠ى: ٌأٜ ؾحٌؤٍ أْ وً ١ّٔ ِٓ جًٌوحء ٠طىْٛ ِٓ ِؿّٛػس 
أْ ٕ٘حن ضىجن٩ا ذ١ٓ جًٌوحء ١ُِّز ِٓ جٌؼ١ٍّحش ١ٌطّىٓ ِٓ أوجء ٚظ١فطٗ، ٌٚمى جفطٍٜ جٌرؼٝ 

ج٤ن٩لٟ ٚجًٌوحء ج٨ٔفؼحٌٟ ٚجًٌوحء جٌٍٚقٟ، ٌىٓ جٌٕطحتؽ أٖحٌش ئٌٝ أْ جٌطىجنً ٘ح١ِٗاح؛ ِّح ٠ىي 
ػٍٝ أْ جًٌوحء ج٤ن٩لٟ ٔٛع ِٓطمً ػّٕٙح، و( جٌمحذ١ٍس ٌٍط١ٍُِ فٟ ٔظحَ ٌُِٞ: ضكطحؼ 

جٌّرحوب ج٤ن٩ل١س جٌٗحتؼس فٟ جٌّٛٞٛػحش ج٤ن٩ل١س ػحِس ئٌٝ ض١ّٟٕٙح فٟ ِؿّٛػس ِؼ١ٕس ِٓ 
غمحفس ِح، فىّح أْ ج٤ٌلحَ ٟ٘ أْحِ ج٠ٌٍح١ٞحش ٚجٌكٍٚف ٚجٌىٍّحش ٟ٘ أْحِ جٌٍغس؛ فاْ 
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جٌٍَِٛ ٚجٌٍغس جٌّٓطهىِس فٟ جًٌوحء ج٤ن٩لٟ ّ٘ح جٌفُٙ جٌٗحًِ ٌٍٛٛجخ ٚجٌهطأ ٚج٤ن٩ق ػحِس 
ٟؼحف: ٠ّىٓ ئػطحء أِػٍس فٟ ٞٛء جٌػمحفس جٌؼحِس ٌٍّؿطّغ، ٖ( ٚؾٛو ج٤فٍجو جٌهحٌل١ٓ ٚجٌ

ٌٗه١ٛحش ضطّطغ ذحًٌوحء ج٤ن٩لٟ ٚأفؼحٌُٙ ٖح٘ىز ػٍٝ ٍْٛوُٙ ج٤ن٩لٟ ٚآن٠ٍٓ ٠ؼطرٍْٚ أِػٍس 
( جًٌوحء 2012, 65) Krougerذحٌَز ٌٍٍٓٛن ج٩ٌأن٩فٟ، ٚفٟ ٞٛء ًٖ٘ جٌّٕحلٗس ػٍفص 

جٌّٕفؼس ٌٍؿ١ّغ ٚفؼً  ج٤ن٩لٟ ذأٔٗ: جٌمىٌز ػٍٝ جٌططر١ك ج٩ٌّتُ ٌٍم١ُ ج٤ن٩ل١س ٚجٌطفى١ٍ فٟ
 جٌٍٓٛن جٌّؼَُ ٌٍّٕحل ج٤ن٩لٟ.

وَىثغٍ أن ذذظً ماهُح انزكاء الأخلالٍ تىماش ػهمٍ واسغ تُه ػهماء ػهم انىفس انرشتىٌ فٍ 
ظىء أوه مه انمفاهُم انمشذثطح تؼهم انىفس الإَجاتٍ وانرٍ ذذمك انشفاهُح وانسؼادج نكافح 

 الأفشاد. 
جٌؼًّ ػٍٝ ٠َحوز ج٨٘طّحَ ذرٍجِؽ جٌطى٠ٌد ػٍٝ ض١ّٕس ِىٛٔحش جًٌوــــحء ج٤نــــ٩لٟ ٌٚمـــى  -

( أٔٗ ِغ ِطٍغ جٌمٍْ جٌكحٌٟ ذىأ ِفَٙٛ جًٌوحء 2011,9) ,.Beheshtifar et alأٚٞـــف 
أٔٗ ٠ٛؾى ج٤ن٩لٟ ٠ٍمٝ لر٨ٛا ٔظ٠ٍاح ١ِٚىج١ٔاح ٌىٜ جٌرحقػ١ٓ؛ فمى ٨قظٛج قحٌس ٌفطص جٔطرحُ٘ٙ ٟٚ٘ 

( ٌُٚ ضػرص جٌطأ١٠ى جٌٓحقك ٌفىٍز أْ فؼح١ٌس 1263( وٌجْس ِٛغمس أؾ٠ٍص ًِٕ ػحَ )200أوػٍ ِٓ )
ج٤ٖهح٘ ٚوفحءضُٙ ضٍضر١ ذحًٌوحء جٌؼمٍٟ فم١، ذ١ّٕح وػّص جٌركٛظ جٌؼ١ٍّس جٌطٟ ضٕحٌٚص جًٌوحء 

 ج٤ن٩لٟ أ١ّ٘طٗ جٌىر١ٍز ٥ٌفٍجو ٚجٌّؿطّؼحش.
أْ ض١ّٕس جًٌوحء ج٤ن٩لٟ ٠ؿد أْ ضٓطٕى ئٌٝ جٌطىحًِ ذ١ٓ  (  ئ2010,77ٌٝ) Narvaezٚأٖحٌ 

ج٦ٔفؼحي، ٚج٦وٌجن، ٚجٌكىِ، ٚجٌّٕطك، ٚأٔٗ ٠ّىٓ ض١ّٕطٗ فٟ أٜ ٍِقٍس ػ٠ٍّس ًِٕ جٌطفٌٛس 
 ٚقطٝ جٌرٍٛؽ ٚجٌٍٖى.

 ٩٠قع أٔٗ ٨ ٠طُ ج٨٘طّحَ ذىٌجْس ج٢غحٌ جٌؿحٔر١س جٌٍٓر١س ٌٍرٍجِؽ جٌطى٠ٌر١س ذٕفّ ج٨٘طّحَ ذىٌجْس -
ج ذح٤ػٍجٜ جٌؿحٔر١س  اٍ ح ور١ اِ ج٢غحٌ ج٠٦ؿحذ١س، ٚيٌه أْٛز ذركٛظ جٌؼ٩ؼ جٌىٚجتٟ جٌطٟ ضٌٟٛ ج٘طّح

ِغ ج٨ػطٍجف ذحٌفٍٚق جٌؿ٠ٍ٘ٛس ذ١ٓ جٌّؿح١ٌٓ ٚأْ ج٤ٍِ ١ٌّ ذحٌٌٓٙٛس جٌّٛؾٛوز  فٟ  -٥ٌو٠ٚس 
ِٕٚٙح ذكع ٚلى ضىجٌوص ػىز ذكٛظ فٟ ِؿحي جٌٛكس جٌٕف١ٓس يٌه  -جٌّؿح٨ش جٌطر١س ٚجٌىٚجت١س 

Dietrichkeit et  al., (2021 جًٌٞ وٌِ ج٢غحٌ جٌؿحٔر١س )Side Effects  ٌٍطى٠ٌد ِح ٌٚجء
ح ٌىٜ  جٌّؼٍفٟ ِمحٌٔس ذحٌطى٠ٌد جٌّؼٍفٟ ٌٍّٞٝ ج٦وطثحخ، ٚٚؾى أْ أوػٍ ج٢غحٌ جٌؿحٔر١س ١ٖٛػا

ذؿٍٓحش جٌّٗحٌو١ٓ جٌٗؼٌٛ ذه١رس ج٤ًِ ِٓ قىٚظ جٌطكٓٓ ٚج٦قٓحِ ذحٌهؿً ٔط١ؿس جٌّٗحٌوس 
جٌؼ٩ؼ جٌٕفٟٓ ٚج١ٌٟك ِٓ جٌّطحٌرس ذكٌٟٛ جٌؿٍٓحش، ٠ٚٓحػى جٌطؼٍف ػٍٝ ج٢غحٌ جٌؿحٔر١س فٟ 
جٌطًٛٚ ٌه١حٌجش ضى٠ٌر١س إِٓس ِٚمرٌٛس ٥ٌٖهح٘ ٚئوجٌز جٌرٍجِؽ جٌطىن١ٍس ذّح ٠ّٓف ذطفحوٞ 

 قىٚظ ج٠ٌُّى ِٓ ج٢غحٌ جٌؿحٔر١س.
نرذسَثُح انرٍ ذمذمها تذىز ػهم انىفس ومه إجشاءاخ مشاػاج اِشاس انمرشذثح ػهً انثشامج ا

انرؼهُمٍ، أوه َمكه ذمذَم وفس انرذسَة لأػعاء انمجمىػح انعاتطح تؼذ اورهاء إجشاءاخ 
ذطثُك انرذسَة ػهً انمجمىػح انرجشَثُح، ورنك كىىع مه انؼذانح الإوساوُح فٍ انرؼامم مغ 

 انمشاسكُه فٍ انثذىز انرجشَثُح راخ انمجمىػرُه. 
ٌٚجء جٌّؼٍفس ج٤ن٩ل١س ئقىٜ جٌمىٌجش جٌكحّْس فٟ لٛز ػ١ٍّحش جضهحي جٌمٍجٌ ج٤ن٩لٟ ضّػً ِح  -

جٌطٟ ضكطحؼ ئٌٝ ج٠ٌُّى ِٓ ج٨٘طّحَ جٌركػٟ ِٓ جٌرحقػ١ٓ فٟ ضهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ػٍٝ 
جٌّٓطٜٛ جٌٕظٍٞ ٚجٌططر١مٟ، ق١ع ٩٠قع لٍس جٌركٛظ جٌطٟ ضٕحٌٚطٙح فٟ قىٚو ِح ضُ ج٩٠٦ع 

غٟ وٌجْس و١ف١س ض١ّٟٓ جٌّٕح٘ؽ جٌىٌج١ْس أٔٗطس ضؼ١ّ١ٍس ٚٔف١ٓس ضُٓٙ فٟ ض١ّٕس ػ١ٍٗ، ٠ٕٚر
ِٙحٌجش ِح ٌٚجء جٌّؼٍفس ج٤ن٩ل١س ٌىٜ جٌط٩خ ذحٌٍّجقً جٌطؼ١ّ١ٍس جٌّهطٍفس، ٚجٌؼًّ ػٍٝ ذكع 
ئْٙحَ ِح ٌٚجء جٌّؼٍفس ج٤ن٩ل١س فٟ فُٙ جٌٍٓٛن جٌٗهٟٛ ٚجٌىٌجْٟ ٚج٨ٞطٍجذحش جٌٍّضرطس 

 ضف١ٍٓ و١ف١س فُٙ جٌط٩خ ٌطؿحٌذُٙ جٌهحٚس. ذّٙح ِٓ ق١ع 
٠ٕرغٟ ج٨٘طّحَ ذىٌٚ فؼح١ٌس جًٌجش ٌىٜ جٌّكح٠ٍٞٓ ذحٌؿحِؼحش فٍٓٛن جٌّكح٠ٍٞٓ ٨ ٠إغٍ ػٍٝ  -

ضفحػ٩ش جٌط٩خ وجنً لحػحش جٌىٌجْس ٚأوجتُٙ ج٤وحو٠ّٟ فكٓد، ذً ٠ّطى أغٍٖ ئٌٝ ضكٓٓ 
 ٌجٖ ٖٚؼٌُٛ٘ ذحٌٍٞح جٌىٌجْٟ. جٔىِحؾُٙ وجنً ذ١ثس جٌؿحِؼس ٚضىفك  ضؼٍُّٙ ٚجْطٍّج

ج ق٠ٛ١اح ٌٍغح٠س فٟ جٌؼ١ٍّس جٌطٍذ٠ٛس فأٗ ٠ٕرغٟ ئػىجو ذٍجِؽ ضى٠ٌر١س  - اٌ ج  ٢ْ جٌّؼٍُ ٌٗ وٚ اٍ ٔظ
ٌٍّؼ١ٍّٓ ٌٍٚط٩خ جٌّؼ١ٍّٓ ٌطى٠ٌرُٙ ػٍٝ و١ف١س ضٗؿ١غ جٌط١ِ٩ً ػٍٝ فؼح١ٌس جًٌجش ٚػٍٝ ئٌؾحع 

ٌٝ جٌّؿٙٛو جًٌجضٟ، ٠ٚؿد جٌكٍ٘ ػٍٝ ضمى٠ُ جٌفًٗ فٟ ج٤وجء ٌؼىَ ذًي جٌؿٙى، ٚػُٚ ٔؿحقُٙ ئ
ًٖ٘ جٌطؼ١ٍّحش ذٌٛٛز ِرىٍز ٌٍط١ِ٩ً ق١ع ٠ىفؼُٙ ً٘ج ئٌٝ ٠ُِى ِٓ ضٕظ١ُ جًٌجش، ٚفؼح١ٌس 

 جْطهىجَ جٌّٙحٌجش جٌّؼٍف١س ٚجٌٗه١ٛس ٌطكم١ك جٌطؼٍُ ٚج٤وجء جٌّٕٗٛو ػٍٝ أوًّ ٚؾٗ.
  Academic  Self-  Handicappingذكع جٌؼٛجًِ جٌّّٓٙس فٟ ج٦ػحلس جًٌجض١س ج٤وحو١ّ٠س   -

ج فٟ ضؼط١ً  اَ ج ذحٌ اٌ ق١ع أٚركص ج٦ػحلس جًٌجض١س ج٤وحو١ّ٠س ٚجقىز ِٓ أُ٘ جٌّطغ١ٍجش جٌطٟ ٌٙح وٚ
جٌطك١ًٛ ٚج٤وجء وجنً قؿٍز جٌىٌجْس ٚنحٌؾٙح؛ ِّح ٠ؼٕٟ ٌٍٞٚز فُٙ ج١ٌٓحق جٌّكفُ ٌٙح، 

ح فٟ ٞٛء ٔظ٠ٍس ( أْ ج٦ػحلس جًٌجض١س ضٛرف أوػٍ 2004,251ٞٚ) Urdanٚأٚٞف  اّ ح ٚفٙ ٛقا
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فؼح١ٌس جًٌجش، ق١ع  ضإغٍ ػٍٝ جٌّطؼٍُ ػٕى جنط١حٌ جٌّّٙس ٚضكى٠ى جٌؿٙى جًٌٞ ١ْرًٌٗ ٚجٌّػحذٍز 
 ن٩ي ِكحٌٚطٗ جٌطغٍد ػٍٝ جٌٛؼٛذحش جٌطٝ ضٛجؾٗ ج٤وجء.

ػىىان انثذس: ومزجح انرأشُشاخ انسثثُح تُه اسرشاذُجُاخ انمىاجهح الأكادَمُح وانرذُض  -2-2
 ؼشفٍ وانشفاهُح انزاذُح الأكادَمُح نذي غهثح انمشدهح انصاوىَح.انم

 (2222أماوٍ دسه ومىال انخىنٍ )
 أِػٍس ٌرؼٝ جٌركٛظ جٌكى٠ػس جٌطٟ ضٕحٌٚص ِطغ١ٍجش جٌركع:     -

( جٌطرح٠ٓ فٟ 2012ذحٌٕٓرس ٨ْطٍجض١ؿ١حش جٌّٛجؾٙس ج٤وحو١ّ٠س: ضٕحٚي ػرى جٌؼ٠ُُ قٓد الله )
و١ّ٠س ٚجٌطك١ًٛ جٌىٌجْٟ ٠رماح ٌّٓطٜٛ ِٕحٍٚز جًٌجش ج٤وحو١ّ٠س ٌىٜ أّٔح٠ جٌّٛجؾٙس ج٤وح

( جًٌوحء جٌٕحؾف ٚضٛؾٙحش أ٘ىجف ج٦ٔؿحَ وّٕرثحش ٩٠2020خ جٌؿحِؼس، ٚذكػص قٕحْ ج٩ٌّقس )
ذحْطٍجض١ؿ١حش ِٛجؾٙس جٌٟغ٠ٛ ج٤وحو١ّ٠س ٌىٜ ٠ٍرس جٌى١ٍحش جٌطر١س ٍِضفؼٟ ِٕٚهفٟٟ 

( أْح١ٌد ِٛجؾٙس جٌٟغ٠ٛ ٚػ٩لطٙح ذٛؾٙس جٌٟر١ 2020جٌطك١ًٛ، ٚوٌِ ٔح٠ف جٌف٠ٍف )
( جْطٍجض١ؿ١حش جٌّٛجؾٙس جٌطٟ 2020) ,.Lopes et alج٤وحو١ّ٠س ٌىٜ جٌطٍرس جٌّٛ٘ٛذ١ٓ، ٚذكع 

(  ػ٩لس أْح١ٌد جٌّٛجؾٙس ج٤وحو١ّ٠س 2021) ,.٠Boileau et alطرٕح٘ح ٩٠خ جٌؿحِؼس، وّح ضٕحٚي
( جْطٍجض١ؿ١حش جٌّٛجؾٙس جٌطٟ 2021) Domingoع ذحٌطفحؤي ٚجٌطٗحؤَ ٚجٌٍٞح ج٤وحو٠ّٟ، ٚذك

 ٠ٓطهىِٙح ٩٠خ جٌؿحِؼس ٌٍطؼحًِ ِغ ٞغ٠ٛ جٌؼٍٜٚ جٌٗف٠ٛس ٌٍغس ج٤ؾٕر١س.
 ٠ّٚىٓ جلطٍجـ جٌركٛظ جٌّٓطمر١ٍس جٌطح١ٌس:

جٌّٕٛيؼ جٌٓررٟ ٌٍؼ٩لحش جٌّطرحوٌس ذ١ٓ جْطٍجض١ؿ١حش جٌّٛجؾٙس ج٤وحو١ّ٠س ٚضّح٠ُ جًٌجش ٚجٌطفى١ٍ  -
 ٜ ٩٠خ جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس. ج٠٦ؿحذٟ ٌى

جٌطرح٠ٓ فٟ جْطٍجض١ؿ١حش جٌّٛجؾٙس ج٤وحو١ّ٠س ٠رماح ٌّٓطٜٛ جٌّؼطمىجش جٌّؼٍف١س ٚضكًّ جٌغّٜٛ  -
 ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس.

جٌؼ٩لس ذ١ٓ أٍْٛخ ضم٠ُٛ جٌطك١ًٛ جٌىٌجْٟ ٚجْطٍجض١ؿ١حش جٌّٛجؾٙس ج٤وحو١ّ٠س ٚجٌٟؿٍ  -
 ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٩٠خ جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس.

غٍ ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ ػٍٝ أذؼحو جٌىجفؼ١س جٌؼم١ٍس فٟ جْطٍجض١ؿ١حش جٌّٛجؾٙس ج٤وحو١ّ٠س ٚضٛو١ى أ -
 جًٌجش ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس.

فؼح١ٌس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ ػٍٝ ّٔٛيؼ  (2222وتانىسة نهرذُض انمؼشفٍ: تذصد سماح مذمىد )
ضؿ١ُٙ جٌّؼٍِٛحش ج٨ؾطّحػ١س فٟ ضؼى٠ً جٌطك١ُجش جٌّؼٍف١س ٚضك١ٓٓ ج٨ٔىِحؼ جٌؿحِؼٟ ٌىٜ 

( أْح١ٌد جٌطؼٍُ ٚجٌطفى١ٍ ٩٠2020خ جٌٕٓس ج٤ٌٚٝ ذحٌٍّقٍس جٌؿحِؼ١س، ٚوٌْص وٛغٍ أذٛ لٌٛز )
ٍٟس فٝ ٞٛء ٔظ٠ٍس ١ٍِ٘حْ ١ٌٍٓحوز جٌىِحغ١س ٚػ٩لطٙح ذحٌطك١ُ جٌّؼٍفٝ ٌىٜ ٠ٍرس جٌؿحِؼس، جٌّف

( ًّٔؾس جٌؼ٩لحش جٌٓرر١س ذ١ٓ جًٌوحء ج٨ٔفؼحٌٟ ٚجٌطك١ُ جٌّؼٍفٟ 2020ٚضٕحٚي ٘حٟٔ ٍِجو )
( وٌٚ جٌطك١ُ جٌّؼٍفٟ 2020)  Parkٚجٌمىٌز ػٍٝ جضهحي جٌمٍجٌ ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس، وّح ذكع 

 & ١١Kimُ جٌؼ٩لحش جٌطفحػ١ٍس ذ١ٓ جٌط٩خ جٌر١ٝ ٚغ١ٍُ٘ فٟ جٌكٍَ جٌؿحِؼٟ، ٚوٌِ فٟ ضم
Yang (2020 ،ٍوٌٚ جٌطك١ُ جٌّؼٍفٟ ٌط٩خ جٌؿحِؼس فٟ ج٤ٔٗطس جٌطؿ٠ٍر١س وجنً جٌّهطر )

(  ضك١ًٍ جٌطك١ُجش جٌّؼٍف١س 2020) Moral-Jiménez & González-Sáezٚذكع
ح ِٓ لرً جٌٗرحخ ج٠ًٌٓ ٠ؼحْٔٛ ِٓ ج٨ػطّحو٠س ج٦ٔفؼح١ٌس. ٚجْطٍجض١ؿ١حش جٌّٛجؾٙس ج٤وػٍ جْطهى اِ  ج

 وَمكه الرشاح انثذىز انمسرمثهُح انرانُح:
أغٍ ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ ػٍٝ ضؼى٠ً جٌطك١ُ جٌّؼٍفٟ فٟ ِٙحٌجش جضهحي جٌمٍجٌ ٌىٜ ٩٠خ  -

 جٌؿحِؼس يٚٞ جٌمٍك ج٨ؾطّحػٟ جٌٍّضفغ.
 ٌؿى١ٌس فٟ جٌطك١ُ جٌّؼٍفٟ ٌىٜ ٩٠خ جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس.أغٍ جٌطى٠ٌد ػٍٝ جْطٍجض١ؿ١س جٌىطحذس ج -
ج٦ْٙحَ جٌٕٓرٟ ٌٍػمس ذحٌٕفّ ٚأّٔح٠ ِح ٌٚجء جٌُّجؼ  فٟ جٌطك١ُ جٌّؼٍفٟ ٌىٜ ٩٠خ جٌٍّقٍس  -

 جٌػح٠ٛٔس.
 جٌفٍٚق فٟ جٌطك١ُ جٌّؼٍفٟ ذ١ٓ ٩٠خ جٌؿحِؼس جٌّؼطّى٠ٓ ٚجٌّٓطم١ٍٓ ػٓ جٌّؿحي ج٨وٌجوٟ.-

( جٌؼ٩لس ذ١ٓ جٌٕٙحء جًٌجضٟ 2020جًٌجض١س ج٤وحو١ّ٠س: وٌِ ػٍٟ جٌٍٗٙٞ )ٚذحٌٕٓرس جٌٍفح١٘س     
ج٤وحو٠ّٟ ٚج٨قطٍجق ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٠ٍرس جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس، ٚذكع ٠ْٛف ٍٖرٟ ٚآنٍْٚ 

( جٌّٕٛيؼ جٌرٕحتٟ ٌٍطأغ١ٍجش جٌٓرر١س ذ١ٓ جٌٍفح١٘س ج٤وحو١ّ٠س ٚجٌىّح١ٌس ٚجٌّٛٛو ج٤وحو٠ّٟ 2020)
( وفحءز جًٌجش ٚػ٩لطٙح ذحٌٍفح١٘س 2021س جٌؿحِؼس، ٚضٕحٌٚص ِٕٝ ػرى جٌى٠ٍُ )ٚجٌطك١ًٛ ٌىٜ ٠ٍر

( جٌؼ٩لس ذ١ٓ جٌطٛلغ 2020) Poots & Cassidyجٌٕف١ٓس ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس، ٚجْطىٗف 
ج٤وحو٠ّٟ ٚجٌطؼح٠ف ِغ جًٌجش ٌٚأِ جٌّحي جٌٕفٟٓ ٚجٌىػُ ج٨ؾطّحػٟ ٚجٌٍفح١٘س ٌىٜ ٩٠خ 

( جٌّٕٛيؼ جٌّفٍٓ ٌٍٍفح١٘س جًٌجض١س جٌٍّضرطس 2020) ,.Putwain et alجٌؿحِؼس، ٚوٌِ 
ذحٌّىٌْس ٚجٌمىٌز ػٍٝ جٌطى١ف ٚج٦ٔؿحَ ٚجٌٍٓٛن ج٠٦ؿحذٟ ٌىٜ ٩٠خ جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس، ٚذكع 

Von -Der & Mankin (2021 ٜجٌطغ١ٍجش فٟ ِٓطٜٛ جٌٍفح١٘س ٚجٌٗؼٌٛ ذحٌٟغ٠ٛ ٌى )
 ِؼٍّٟ جٌٍّقٍس ج٦ػىجو٠س ٠ٛجي جٌؼحَ جٌىٌجْٟ.
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 ّىٓ جلطٍجـ جٌركٛظ جٌّٓطمر١ٍس جٌطح١ٌس:٠ٚ
ضمى٠ٍ جًٌجش ٚجٌٍفح١٘س ج٤وحو١ّ٠س ٚجٌطّٛـ وّٕرثحش ذح٨ضؿحٖ ٔكٛ جٌغٕ جٌىٌجْٟ ٌىٜ ٍٖجتف  -

 ِطؼىوز ِٓ ٠ٍرس جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس.
جْطٍجض١ؿ١حش جٌّٛجؾٙس ج٤وحو١ّ٠س ٚجٌٍفح١٘س جًٌجض١س ج٤وحو١ّ٠س جٌٍّضرطس ذحٌطؼٍُ ج٨ٌىطٍٟٚٔ  -

 ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس.جٌّىِؽ 
جٌطٛلؼحش جٌٛجٌى٠س جٌّىٌوس ٚػ٩لطٙح ذحٌٍفح١٘س جًٌجض١س ج٤وحو١ّ٠س ٚجٌطفحؤي ٌىٜ جٌّطفٛل١ٓ وٌج١ْاح  -

 ذحٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس.
جٌؼ٩لس جٌّطرحوٌس ذ١ٓ جٌطفى١ٍ جٌّٓطمرٍٟ ٚجْطٍجض١ؿ١حش جٌّٛجؾٙس ج٤وحو١ّ٠س ٌىٜ ٩٠خ جٌٍّقٍس  -

 ١س جًٌجض١س ج٤وحو١ّ٠س.جٌػح٠ٛٔس ٍِضفؼٟ ِٕٚهفٟٟ جٌٍفح٘
) ًّٔؾس جٌطأغ١ٍجش وتالإوطلاق مه اهرماماخ مجال ػهم انىفس الإَجاتٍ ومه مرغُشاخ تذس     

جٌٓرر١س ذ١ٓ جْطٍجض١ؿ١حش جٌّٛجؾٙس ج٤وحو١ّ٠س ٚجٌطك١ُ جٌّؼٍفٟ ٚجٌٍفح١٘س جًٌجض١س ج٤وحو١ّ٠س ٌىٜ 
 ٞ ِٓ ن٩ي جٌّمطٍقحش جٌطح١ٌس:٠ٍرس جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس( ٠ّىٓ ضط٠ٍٛ ضهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛ

ج٨٘طّحَ ذرٍجِؽ جٌطى٠ٌد ػٍٝ جْطٍجض١ؿ١حش جٌّٛجؾٙس ج٤وحو١ّ٠س ٌط٩خ جٌٍّجقً جٌطؼ١ّ١ٍس  -
جٌّهطٍفس نحٚس ٩٠خ جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس؛ ق١ع ٠ٕظٍ ٌٍػٍٚز جٌر٠ٍٗس ػٍٝ أٔٙح ػّحو جٌّؿطّؼحش 

جٌٍّجقً جٌىٌج١ْس أ١ّ٘س فٟ ق١حز  ٚأُ٘ ِمِٛحش ّٔٛ٘ح ٚضطٌٛ٘ح، ٚضؼى جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس ِٓ أوػٍ
جٌط٩خ؛ ق١ع ضّػً ٍِقٍس قحّْس فٟ ضكى٠ى ِٓطمرٍُٙ جٌٗهٟٛ ٚج٤وحو٠ّٟ ٚجٌّٕٟٙ، ٠ٚٛجؾٗ 
٩٠خ ًٖ٘ جٌٍّقٍس جٌؼى٠ى ِٓ جٌّٗى٩ش ٚجٌطكى٠حش ٨ ١ّْح ف١ّح ٠طؼٍك ذحٌك١حز ج٤وحو١ّ٠س نحٚس 

ك١ًٛ ذحٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس؛ ِّح جٔؼىّ فٟ ًٖ٘ ج٢ٚٔس ق١ع ضُ ضغ١١ٍ ٔظحَ جٌطؼ١ٍُ ٠ٍٚق ضم٠ُٛ جٌط
 ػٍٝ ئٔؿحَُ٘ جٌىٌجْٟ ٚلىٌضُٙ ػٍٝ ِٛجؾٙس جٌٟغ٠ٛ ج٤وحو١ّ٠س جٌطٟ ٠طؼٍْٞٛ ٌٙح.

٠ٕرغٟ أْ ٠ٓؼٝ لُٓ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ٌفطف لٕٛجش ضٛجًٚ ذ١ٓ و١ٍحش جٌطٍذ١س َٚٚجٌز جٌطٍذ١س  -
س ضٛظ١ف ذكٛغؼٍُ جٌٕفّ ٚجٌطؼ١ٍُ ٚج٦وجٌجش جٌطؼ١ّ١ٍس ٚجٌّىجٌِ ٌٍطؼٍف ػٓ لٍخ ػٓ و١ف١

جٌطٍذ٠ٛفٟ قً جٌّٗى٩ش ٚج٨ٌضمحء ذحٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس ٚذّٓطٜٛ جٌط٩خ، ٌٍٚٞٚز ئ٘طّحَ 
جٌّٓإ١ٌٚٓ فٝ َٚجٌز جٌطٍذ١س ٚجٌطؼ١ٍُ ذٕطحتؽ جٌركٛظ ٚجٌىٌجْحش جٌطٍذ٠ٛس ذٛفس ػحِس ٚٔطحتؽ 

ِٓ ؾ١ّغ جٌطحلحش  جٌركٛظ جٌّطؼٍمس ذط٩خ جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس ذٛفس نحٚس، قطٝ ٠طُ ج٨ْطفحوز
جٌّٛؾٛوز فٝ جٌّؿطّغ، ٌٍٛٚٛي ئٌٝ جٌطمىَ ٚجٌٍلٝ جٌّٕٗٛو نحٚس ذؼى ِح ٌٛقع ِٓ ضُج٠ى قح٨ش 

 َ.2020/2021ج٨وثطحخ ٚج٨ٔطكحٌ ذ١١ٓ ٚفٛف ٩٠خ جٌػح٠ٛٔس جٌؼحِس وفؼس ػحَ 
ٌٍطؼم١ىجش فٟ ق١حضُٙ  ( أن مىاجهح انطلاب2002,659) ,.Gilovich  et alأوظخ  -

ح ِٓ ج٨ْطى٨٨ش جٌؼحِس ذٙىف ضر١١ٓ جٌٗه١ٛس ٚ ج٤وحو١ّ٠س ضؿؼٍُٙ ٠ٍؿأْٚ ئٌٝ جْطهىجَ ٔٛػا
ج٤قىحَ ٍْٚػس جضهحي جٌمٍجٌجش، ٚضؼًّ ًٖ٘ ج٨ْطى٨ش وأوٚجش ٌطٛف١ٍ جٌىػ١ٍ ِٓ جٌؿٙى ٚجٌٛلص 
ئ٨ أٔٙح لى ضإوٞ ئٌٝ لٍجٌجش غ١ٍ ٚحترس، ٚٔط١ؿس ًٌٌه لى ٠ظٍٙ جٌطك١ُ جٌّؼٍفٟ. ٠ٚؿد ج٨٘طّحَ 

١س جٌط٩خ ذهطٌٛضٗ ٚجٌؼًّ ػٍٝ ضفحوٞ قىٚغٗ ٘ٛ ٚؾ١ّغ أّٔح٠ جٌطفى١ٍ جٌّٗٛ٘س؛ ق١ع ذطٛػ
٠إغٍ جٌطك١ُ جٌّؼٍفٟ فٟ ِؼحٌؿس جٌّؼٍِٛحش ٠ٕٚطؽ ػٕٗ ئٚىجٌ أقىحَ نح٠ثس ٚضأنٍ جٌٛٚٛي 
ٌكٍٛي ٌٍّٗى٩ش ٚئٌذحن جًٌجوٍز ٚجٌٗؼٌٛ ذحٌطٛضٍ؛ ِٚٓ غُ ضمً ِٛحوٌ جٌّؼٍِٛحش جٌطٟ ٠طُ 

 جٌّٛٞٛػحش جٌّهطٍفس. ذٛجْططٙح ضم١١ُ 
جٌؼٛجًِ جٌٍّضرطس ذحٌطك١ُ جٌّؼٍفٟ  َىثغٍ أن ذسؼً تذىز ػهم انىفس انرشتىٌ نذساسح -

ٚجٌّّٓٙس ف١ٗ؛ ق١ع ضىّٓ نطٌٛز جٌطك١ُ جٌّؼٍفٟ جًٌٞ ٠طٗىً ٌىٜ جٌطٍرس فٟ وٛٔٗ ٠إغٍ فٟ 
ح اٟ أْ جْطرٛحٌُ٘  ؾ١ّغ أّٔح٠ ٍْٛو١حضُٙ، ئ٨ أُٔٙ ٨ ٠ىطٗفٛٔٗ ذٌٓٙٛس، ٠ٍٚضر١ ذًٙج ج٤ٍِ أ٠

 (.Beck, 2008, 971ذٛؾٛو ضك١ُ فٟ أفىحٌُ٘ ٠ٕؼىّ ػٍٝ ػ٩لحضُٙ ذأٔفُٓٙ ٚذح٢ن٠ٍٓ )
ح فٟ ٖؼٌٛ جٌطٍرس ذح٦ٔؿحَ، ٚضكم١ك جٌطمىَ فٟ  - اّ ج ِٙ اٌ ج ٢ْ جٌك١حز ج٤وحو١ّ٠س ضٍؼد وٚ اٍ ٔظ

٤وحو١ّ٠س ٌؿ١ّغ ٍِجقٍُٙ جٌىٌج١ْس، فأٗ ٠ٕرغٟ أْ ضٓؼٝ ذكٛغؼٍُ جٌٕفّ جٌطٍذ٠ٍٛطؼ٠ُُ جٌٍفح١٘س ج
جٌط٩خ، ٠ٚطّحٖٝ ً٘ج ِغ ج٘طّحِحش ػٍُ جٌٕفّ ج٠٦ؿحذٟ ٚجٌطٟ ضٍوُ ػٍٝ جٌؿٛجٔد ج٠٦ؿحذ١س 
ٌك١حز ج٤فٍجو ذحػطرحٌ٘ح ١ٍْٚس ٌطكم١ك جٌّٕٛ جٌٕفٟٓ جٌٓٛٞ ٚضك١ٓٓ جٌٍفح١٘س جٌّؿطّؼ١س ذٌٍّٚ 

ٌىٜ جٌرحٌغ١ٓ  جٌٛلص، ٠ٚؿد جٌرىء ذًٌه فٟ ٍِجقً ِرىٍز نحٚس ٚأْ ِؼظُ جٌّٗى٩ش جٌٕف١ٓس
 ضىْٛ ٔحضؿس ػٓ ٚؼٛذحش ذىأش ن٩ي ٍِجقً ػ٠ٍّس ِرىٍز.

ػٍٝ ضك١ٓٓ جضؿح٘حش جٌط٩خ ٔكٛ جٌىٌجْس ٚضٛف١ٍ ذ١ثس  ذشكُض تذىز ػهم انىفس انرشتىٌ -
ح فٟ جٌٛٚٛي ذحٌط٩خ ٌٍٍفح١٘س  اّ ج ِٙ اٌ وٌج١ْس فؼحٌس ضطُٓ ذحٌهرٍجش ج٠٦ؿحذ١س ٚجٌطٟ ضإوٞ وٚ

١ ذًٌه جٌطًٛٚ ١ٌ٢حش ٨ْط١ؼحخ ِططٍرحش جٌطؼ١ٍُ ػٓ ذؼى ٚجٌطؼ١ٍُ جًٌجض١س ج٤وحو١ّ٠س، ٠ٍٚضر
، ِٓ أؾً ضه٠ٍؽ ؾ١ً ِٓ جٌطٍرس أوػٍ ٌفح١٘س 12 -جٌّىِؽ جًٌٞ ضُ ضطر١مٗ ٔط١ؿس جٔطٗحٌ وٛف١ى

ج، وّح ٠ٕرغٟ أْ ٠كٍ٘ لّٓؼٍُ جٌٕفّ جٌطٍذ٠ٛؼٍٝ جٌم١حَ ذّؿّٛػس ِٓ جٌّرحوٌجش ذٙىف  اٌ ٚجَو٘ح
ٌىٜ وحفس أ٠ٍجف ج١ٌّىجْ جٌطٍذٛٞ ٌطكم١ك ِفَٙٛ جٌطؼ١ٍُ ج٠٦ؿحذٟ جًٌٞ ذع جٌٍفح١٘س ج٤وحو١ّ٠س 

٠طٗحٌن ف١ٗ وً أػٟحء ج١ٌّىجْ ػٍٝ ٔكٛ فؼحي ِٚػٍّ، ذك١ع ضٕهفٝ ف١ٗ جٌٟغ٠ٛ جٌّطٕٛػس 
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 ٚضُوجو جٌٍفح١٘س جٌٕف١ٓس.
 
 ( انمجال انصانس: سُكىنىجُح انرؼهم: وَشمم شلاشح تذىز ػهً انىذى انرانٍ:3) 

ركع: فحػ١ٍس ذٍٔحِؽ ٌٍطؼٍُ ج٨ؾطّحػٟ جٌٛؾىجٟٔ فٟ ِؼطمىجش ج٠ٌٛٙس ج١ٌّٕٙس ػٕٛجْ جٌ-1-3
 ( 2020ٚج٨ٔىِحؼ ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٠حٌرحش جٌىذٍَٛ جٌؼحَ جٌطٍذٛٞ.  ِٕحي جٌهٌٟٛ )

 أِػٍس ٌرؼٝ جٌركٛظ جٌكى٠ػس جٌطٟ ضٕحٌٚص ِطغ١ٍجش جٌركع:     -
( أغٍ 2012ٌٕؼ١ُ ِكّى ٚئذٍج١ُ٘ ػرى جٌٛجقى )ذحٌٕٓرس ٌٍطؼٍُ ج٨ؾطّحػٟ جٌٛؾىجٟٔ: ضٕحٚي ػرى ج     

جٌطى٠ٌد ػٍٝ ذؼٝ ِٙحٌجش جٌطؼٍُ ج٨ؾطّحػٟ جٌٛؾىجٟٔ فٟ ج٨ٔىِحؼ جٌؿحِؼٟ ٚوجفؼ١س ج٦ٔؿحَ 
( ضٌٛٛ ِٓطمرٍٟ ٌط١ّٟٓ ِىنً جٌطؼٍُ 2012ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس، ٚلىِص ٘حٌس ٌطفٟ )

حٌجضٗ ػٍٝ ض١ّٕس ضك١ًٛ جٌؼٍَٛ ج٨ؾطّحػٟ جٌٛؾىجٟٔ فٟ ِٕح٘ؽ جٌٍّقٍس ج٦ذطىجت١س ٚضأغ١ٍ ِٙ
( جٌطؼٍُ جٌٛؾىجٟٔ ج٨ؾطّحػٟ وٌٍٟٚز 2020ٚجًٌوحء جٌٛؾىجٟٔ، ٚوٌْص ٔحو٠س ؾّحي جٌى٠ٓ )

 ٨Ahmedوطٓحخ ِٙحٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌؼ٠ٍٗٓ ٌٚؿٛوز جٌك١حز فٟ ِؿطّغ جٌّؼٍفس، ٚضٕحٚي
et al., (2020ّضأغ١ٍ جٌطؼٍُ ج٨ؾطّحػٟ جٌٛؾىجٟٔ فٟ جٌىفحءز ج٨ؾط  ) حػ١س جٌٛؾىج١ٔس ٌط٩خ

( ٌطم١١ُ جٌؼ٩لس ذ١ٓ ِٙحٌز ج٨ْطّحع 2020) Abali & Yaziciجٌٍّقٍس ج٦ػىجو٠س، ْٚؼٝ 
Carr (2021 )ِٚٙحٌجش جٌطؼٍُ ج٨ؾطّحػٟ جٌٛؾىجٟٔ ٌىٜ ٩٠خ جٌٛف جٌٓحوِ، ٚذكع 

جٌٛف جْطهىجَ جٌطؼٍُ ج٨ؾطّحػٟ جٌٛؾىجٟٔ ٌطك١ٓٓ ٚظحتف جٌّىٌْس جٌػح٠ٛٔس ٌٚىػُ جٌّٓحءٌس فٟ 
 جٌىٌجْٟ. 

 وَمكه الرشاح انثذىز انمسرمثهُح انرانُح:
أغٍ ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ ػٍٝ ِٙحٌجش جٌطؼٍُ ج٨ؾطّحػٟ جٌٛؾىجٟٔ فٟ ج٨ضؿحٖ ٔكٛ جٌطٍٓخ -

 جٌىٌجْٟ ٚجٌػمس ذحٌٕفّ ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْاح.
ٌز فٟ جًٌوحء جٌٛؾىجٟٔ ٠٤فحي ِح أغٍ ذٍٔحِؽ ٌٍطؼٍُ ج٨ؾطّحػٟ جٌٛؾىجٟٔ لحتُ ػٍٝ جٌمٛس جٌّٛٛ-

 لرً جٌّىٌْس.
ِؼطمىجش جٌط٩خ جٌّؼ١ٍّٓ ػٓ ضكى٠حش ضٕف١ً جْطٍجض١ؿ١حش جٌطؼٍُ ج٨ؾطّحػٟ جٌٛؾىجٟٔ فٟ ذ١ثحش -

 جٌىٌجْس ذحٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس.
جٌىٌٚ ج١١ٌْٛ ٌٍطفى١ٍ جٌٕحلى فٟ جٌؼ٩لس ذ١ٓ ِح ٌٚجء جٌّؼٍفس ِٚٙحٌجش جٌطؼٍُ ج٨ؾطّحػٟ -

 ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس.جٌٛؾىجٟٔ 
( ٌضد ضٗى١ً 2020ٚذحٌٕٓرس ٌّؼطمىجش ج٠ٌٛٙس ج١ٌّٕٙس: ضٕحٚي ذ١ٗ ذٍٔحٚٞ ٩ْٚف ٍِٗٞ )     

( ١ٚغس ِمطٍقس 2020ج٠ٌٛٙس ج١ٌّٕٙس ٌىٜ جٌط١ِ٩ً جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْاح، ٚلىَ ػرىالله جٌكحٌغٝ )
س ج١ٌّٕٙس ٌٍّؼٍُ ٚفك ٌّإْٓحش ئػىجو جٌّؼٍُ فٟ جٌٍّّىس جٌؼٍذ١س جٌٓؼٛو٠س فٟ ٞٛء ضط٠ٍٛ ج٠ٌٛٙ

( أغٍ أٔٗطس ئغٍجت١س فٟ 2021جٌهرٍجش جٌؼح١ٌّس جٌٕحؾكس، ٚوٌْص ِٙح ٠ٍٛٔ ِٚى٠كس ِكّٛو )
ج٨لطٛحو جٌٌُّٕٟ لحتّس ػٍٝ جٌطؼٍُ جٌهرٍجضٟ ٌّٙٓ جٌّٓطمرً ٌطؼ٠ُُ جٌطأ٘د ج٠ٌٍحوٞ ٚضٗى١ً 

 Maaranen & Stenbergج٠ٌٛٙس ج١ٌّٕٙس ٌٍط١ِ٩ً ذّىجٌِ جٌطؼ١ٍُ جٌّؿطّؼٟ، وّح ذكع
( وٌجْس ضطٌٛ ج٠ٌٛٙس ج١ٌّٕٙس ٌٍط٩خ جٌّؼ١ٍّٓ ج٠ًٌٓ ٠ىٌْْٛ ذٍٔحِؽ جٌىٌجْحش جٌطٍذ٠ٛس 2020)

( ِؼطمىجش ِؼٍّٟ جٌّىجٌِ ج٨ذطىجت١س لرً 2021),.Çelik et alٌٍّؼٍُ ٌّىز ػحَ ٚجقى، ٚوٌِ 
 Kuo etجٌهىِس قٛي ٩ِتّس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌد جٌّؼ١ٍّٓ ٌطى٠ٛٓ ٠ٛ٘طُٙ وّؼ١ٍّٓ، ٚضٕحٚي 

al.,(2021.ٖض١ّٕس ج٠ٌٛٙس ج١ٌّٕٙس ٚج٠ٌٛٙس ِطؼىوز جٌػمحفحش ٌىٜ ٩٠خ جٌىوطٌٛج  ) 
 وَمكه الرشاح انثذىز انمسرمثهُح انرانُح:

جٌطٕرإ ذّؼطمىجش ج٠ٌٛٙس ج١ٌّٕٙس ٌىٜ جٌط٩خ جٌّؼ١ٍّٓ ِٓ ن٩ي ِىٛٔحش جٌّٕحل جٌٛفٟ ٌى١ٍحش  -
 جٌطٍذ١س.

ذ١ٓ ِفَٙٛ جًٌجش ج٤وحو٠ّٟ ٚجٌطك١ًٛ جٌىٌجْٟ ٌىٜ  ضٛلؼحش ٠ٛ٘س جٌىٌٚ جٌّٕٟٙ وّطغ١ٍ ١١ْٚ -
 ٩٠خ جٌىذٍَٛ جٌؼحَ جٌطٍذٛٞ.

وٌجْس جٌطغ١١ٍجش فٟ ِؼطمىجش ج٠ٌٛٙس ج١ٌّٕٙس ٌىٜ جٌط٩خ جٌّؼ١ٍّٓ ٚجٌّؼ١ٍّٓ جٌّرطىت١ٓ )وٌجْس  -
 ١ٌٛ٠س(.

٠س جٌهٛحتٙ جٌّؼٍف١س ٚج٨ٔفؼح١ٌس ٌىٜ ٠ٍرس جٌىذٍَٛ جٌؼحَ جٌطٍذٛٞ ٍِضفؼٟ ِؼطمىجش جٌٙٛ -
 ج١ٌّٕٙس.

( ج٦ْٙحَ جٌٕٓرٟ ٌٍٍْحتً جٌطك٠ٍ٠ًس 2012ٚذحٌٕٓرس ٩ٌٔىِحؼ ج٤وحو٠ّٟ: ذكػص جذطٓحَ ػحٍِ )     
ٌٍّؼ١ٍّٓ ٚأ٘ىجف جٌٗه١ٛس جٌّػٍٝ فٟ جٌطٕرإ ذح٨ٔىِحؼ ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٠حٌرحش جٌؿحِؼس، ٚضٕحٌٚص 

١د جٌطفى١ٍ ٌٓط١ٍٔرٍؼ فٟ ( فؼح١ٌس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ ػٍٝ أْح2020ٌئ٠ٕحِ ن٠ٍرٗ ٚ٘حُٔ ْحٌُ )
( ًّٔؾس 2020ضك١ٓٓ ج٨ٔىِحؼ ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٠حٌرحش و١ٍس جٌطٍذ١س، ٚوٌِ ٠ٌحٜ ٠ٗ )

 Maجٌؼ٩لحش ذ١ٓ ج٨ٔىِحؼ ٚجٌٗغف ج٤وحو٠ّٟ ٚجٌطفحؤي ٚجٌٍؾحء ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس،  وّح ذكع 
& Bennett (2021جٌؼ٩لس ذ١ٓ جٌطٌٛٛجش ػٓ جٌّٕٙس ٚج٨ٔىِحؼ ج٤وحو٠ّٟ ٚج ) ٌٜٟغ٠ٛ ٌى
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( وٌٚ جٌطؼٍُ جٌطؼحٟٚٔ فٟ نفٝ 2021) ٩٠Van Ryzin & Rosethخ جٌؿحِؼس، ٚفكٙ  
جٌّٗى٩ش ج٨ٔفؼح١ٌس ٚضؼ٠ُُ ج٨ٔىِحؼ ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٩٠خ جٌّىٌْس ج٦ػىجو٠س، ٚضٕحٚي 

Crowley-Cyr & Hevers (2021 جْطهىجَ جٌطؼٍُ ذّٓحػىز ج٤لٍجْ ٌطك١ٓٓ ج٨ٔىِحؼ )
فٟ جٌىٌجْس ٌىٜ ٌط٩خ جٌفٍلس ج٤ٌٚٝ ذى١ٍس جٌمحْٔٛ ج٠ًٌٓ ٠ىٌْْٛ ػرٍ  ج٤وحو٠ّٟ ٚجٌطمىَ

 ج٦ٔطٍٔص.
 وَمكه الرشاح انثذىز انمسرمثهُح انرانُح:

جٌّؼطمىجش جٌّؼٍف١س ٚػحوجش ج٨ْطًوحٌ وّٕرثحش ذح٨ٔىِحؼ ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٩٠خ جٌٍّقٍس  -
 جٌػح٠ٛٔس. 

 جٌؼ٩لحش ذ١ٓ جٌطىفك جٌٕفٟٓ ٚج٨ٔىِحؼ ج٤وحو٠ّٟ ٚج١ٌمظس جٌؼم١ٍس ٌىٜ ٩٠خ  جٌؿحِؼس.  ًّٔؾس -
ضٌٛٛجش ٩٠خ جٌؿحِؼس جٌفحتم١ٓ وٌج١ْاح ٚجٌؼحو١٠ٓ ػٓ ِإٍٖجش ج٨ٔىِحؼ ج٤وحو٠ّٟ ٚػ٩لطٙح  -

 ذ١ّٕ جٌؼ٩لحش ِغ ِىٛٔحش ذ١ثس جٌىٌجْس. 
طغ١ٍٞ جٌطفحؤي ج٤وحو٠ّٟ ِٚٙحٌجش جضهحي جٌطرح٠ٓ فٟ ِٓطٜٛ ج٨ٔىِحؼ ج٤وحو٠ّٟ فٟ ٞٛء ِ -

 جٌمٍجٌ ٌىٜ جٌطٍرس جٌّؼ١ٍّٓ.
ٚذح٦ٔط٩ق ِٓ ج٘طّحِحش ِؿحي ١ْىٌٛٛؾ١س جٌطؼٍُ ِٚٓ ِطغ١ٍجش ذكع) فحػ١ٍس ذٍٔحِؽ ٌٍطؼٍُ      

ج٨ؾطّحػٟ جٌٛؾىجٟٔ فٟ ِؼطمىجش ج٠ٌٛٙس ج١ٌّٕٙس ٚج٨ٔىِحؼ ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٠حٌرحش جٌىذٍَٛ جٌؼحَ 
 ٓ ضط٠ٍٛ ضهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ِٓ ن٩ي جٌّمطٍقحش جٌطح١ٌس:جٌطٍذٛٞ( ٠ّى

ج ِٓ ٌٚجفى ض١ّٕس جٌّؿطّؼحش فأٗ ٠ٕرغٟ ج٨٘طّحَ ذط٩خ    -    ج ٢ْ جٌىٌجْحش جٌؼ١ٍح ضؼى ٌجفىا اٍ ٔظ
ًٖ٘ جٌٍّقٍس ٚجٌؼًّ ػٍٝ ضك١ٓٓ ِٓطٛجُ٘ جٌؼٍّٟ ٚجٌّٕٟٙ ذحػطرحٌُ٘ ِٓ أُ٘ وٛجوٌ جٌّٓطمرً، 

ك جٌركع ػٍٝ ٠حٌرحش جٌىذٍَٛ جٌؼحَ جٌطٍذٛٞ، ٠ٕٚرغٟ ئػطحء ج٠ٌُّى ِٓ ِٚٓ ً٘ج جٌّٕطٍك ٠ر
ج٨٘طّحَ ذرحلٟ ٩٠خ جٌىٌجْحش جٌؼ١ٍح ٚئػىجو ذكٛظ فٟ ضهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ضًّٗ 
١ْىٌٛٛؾ١س ضؼٍُ ٘إ٨ء جٌط٩خ ذّح ٠ؼٛو ذحٌٕفغ ػٍٝ جضؿح٘حش ًٖ٘ جٌفثس ِٓ جٌط٩خ ٔكٛ وٌجْطُٙ 

 ػحَ. ٚٔكٛ جٌّؿحي جٌطٍذٛٞ ذٛؾٗ
جٌطْٛغ فٟ جػطرحٌ جٌطؼٍُ ج٨ؾطّحػٟ جٌٛؾىجٟٔ أقى جٌّؿح٨ش جٌٍت١ٓس فٟ ذٍجِؽ ئػىجو جٌّؼ١ٍّٓ،  -

ٚجٌؼًّ ػٍٝ ض١ّٟٓ ِفِٟٙٛ ِؼطمىجش ج٠ٌٛٙس ج١ٌّٕٙس ٚج٨ٔىِحؼ ج٤وحو٠ّٟ ذٌٛٛز ِرحٍٖز فٟ 
 ِمٌٍجش ئػىجو جٌط٩خ جٌّؼ١ٍّٓ ٌطر١ٍُٛ٘ ذأ١ّ٘طّٙح ٌٕؿحقُٙ ج٤وحو٠ّٟ ٚجٌّٕٟٙ.

ذٕحء ِٛفٛفس ِإٍٖجش ٌٍطؼٍُ ج٨ؾطّحػٟ جٌٛؾىجٟٔ ٚجٌطٟ ٠ّىٓ وِؿٙح فٟ ِمٌٍجش ضهٛٙ  -
 ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ٚغ١ٍٖ ِٓ جٌّمٌٍجش ذى١ٍحش جٌطٍذ١س. 

ج٨٘طّحَ ذح٤٘ىجف ج٨ؾطّحػ١س جٌٛؾىج١ٔس فمى أًّ٘ جٌطٍذ٠ْٛٛ ً٘ج جٌٕٛع ِٓ ج٤٘ىجف ق١ع ضُ  -
س ٚٚؾىج١ٔس، ِٚغ ضُج٠ى ج٨ٔفؿحٌ جٌّؼٍفٟ ضُ جٌطٍو١ُ ض١ٕٛف أ٘ىجف ج٦ٔؿحَ ئٌٝ ِؼٍف١س ِٚٙح٠ٌ

ذٗىً ور١ٍ ػٍٝ ج٤٘ىجف جٌّؼٍف١س ج٤ٍِ جًٌٞ ٠ٓطٍَُ ِٓ جٌرحقػ١ٓ فٟ ضهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ 
جٌطٍذٛٞ ئػطحء ج٠ٌُّى ِٓ ج٨٘طّحَ ذىحفس أٔٛجع ج٤٘ىجف، ٚئذٍجَ وٌٚ ج٤٘ىجف ج٨ؾطّحػ١س 

 ز ذٛؾٗ ػحَ.  جٌٛؾىج١ٔس فٟ ضكم١ك جٌٕؿحـ فٟ جٌىٌجْس ٚجٌك١ح
ِٓ أذٍَ جٌم١ُ جٌطٟ ٠ٓؼٝ ٌطكم١مٙح جٌطؼٍُ ج٨ؾطّحػٟ جٌٛؾىجٟٔ ل١ُ جٌّٛج٠ٕس ٟٚ٘ ِٓ أّْٝ -

أ٘ىجف جٌطٍذ١س ٚجٌطؼ١ٍُ؛ فحنط٩ي ِؼحوٌس ج١ٕ٠ٌٛس ٚجٌّٛج٠ٕس ٠فٓف جٌّؿحي ٌظٌٙٛ ِٛج١ٕ٠ٓ ػٍٝ 
ؼٍّْٛ ػٍٝ ٌل١ٙح وٌؾس ػح١ٌس ِٓ جٌٓٛء ِّٓ ٠ىْٛٔٛ ْرراح فٟ ج١ٙٔحٌ جٌّؿطّؼحش ذى٨ا ِٓ أْ ٠

 ٚٔٙٛٞٙح، ٚئذٍجَ وٌٚ جٌطؼٍُ ج٨ؾطّحػٟ جٌٛؾىجٟٔ ١ْؼَُ ِٓ ل١ُ جٌّٛج٠ٕس ٌىٜ جٌّطؼ١ٍّٓ. 
ج٨٘طّحَ ذطفؼ١ً أٔٛجع أنٍٜ ٌٍطؼٍُ ٚجٌّؿح٨ش جٌركػ١س جٌّطؼٍمس ذٙح ِٕٚٙح ػٍٝ ْر١ً جٌّػحي:  -

 Decision-basedٌ  ، ٚجٌطؼٍُ جٌمحتُ ػٍٝ جضهحي جٌمٍجAdaptive Learning)جٌطؼٍُ جٌطى١فٟ  
learning ٚجٌطؼٍُ جٌمحتُ ػٍٝ جٌّٗى٩ش ،Problem-based learning  ٟٙٚجٌطؼٍُ جٌطٍف١ ،

Edutainment ٌّٟٕٟٚئػحوز ض١١ٕٗ ج٨٘طّحَ ذحٌطؼٍُ ج ، )Implicit Learning   ٌٚٚآ١ٌحضٗ ٚو
ٍّٗ، ٠ٚؼٍف جٌطؼٍُ جٌؼ١ٍّحش جٌّؼٍف١س ٚجٌٗه١ٛس ف١ٗ ِٚؼحٌؿس جٌؼ٩لس ذ١ٓ جٌطؼٍُ ٚجٌٛػٟ ذّح ضُ ضؼ

جٌّٟٕٟ ذأٔٗ ضؼٍُ غ١ٍ ِمٛٛو ٚجکطٓحخ آٌٟ ٌٍّؼٍفس ٌٍٚؼ٩لحش ذ١ٓ جٌظٛجٍ٘ جٌّهطٍفس، 
ً٘ ْحءٌص ٔفٓه Frensch & Runger (2003,13ٌٚط١ٞٛف أ١ّ٘س جٌطؼٍُ جٌّٟٕٟ يوٍ ) 

ح ٌّحيج ٠ّىٕه جٌطكىظ ذٍغطه ج٤َ ذٗىً ؾ١ى وْٚ أنطحء ٔك٠ٛس ػٍٝ جٌٍغُ ِٓ أٔه ٨ ضؼٍف  اِ ٛ٠
جٌىػ١ٍ ِٓ جٌمٛجػى جٌٕك٠ٛس جٌطٟ ضُ جضرحػٙح؟ فاْ ً٘ج ١ٗ٠ٍ ئٌٝ نح١ٚس ذ٠ٍٗس ِّٙس، ٟٚ٘ جٌمىٌز 
ػٍٝ جٌطى١ف ِغ جٌم١ٛو جٌر١ث١س ٌٍطؼٍُ فٟ غ١حخ أٞ ِؼٍفس قٛي و١ف١س جٌطى١ف ٚ٘ٛ ١ٗ٠ٍ ٌّّْٟٛ 

 جٌطؼٍُ جٌّٟٕٟ. 
ٌٙٛز ػىز ّٔحيؼ ظ ی( أٔٗ ٔطؽ ػٓ ذكٛظ جٌطؼٍُ ج٦ٔٓح2،2012ٔٚأٚٞف ِكّٛو ػٍّ ٚآنٍْٚ )

 س١جٌطؼٍُ، ذؼٟٙح ٠ٛٞف أْ جٌطؼٍُ ظحٍ٘ز ٚجقىز ِطکحٍِس ضكطٜٛ ػٍٝ ػٍّ س١ػٍّ ؼس١ضهٙ ٠ر
ٌٍطؼٍُ ضهطٍف کً ٚجقىز ِّٕٙح ػٓ ج٤نٍٜ  ١ٓط١جٌرؼٝ ج٤نٍ أْ ٕ٘حن ػٍّ ٠ٍٜٚ س،١ٚجقىز أْحْ
ذٙح ٚ٘ٛ ِح  ح١جٌّطؼٍُ ٚجػا  ک٠ٌٍْٛطؼٍُ ٚضٕطؽ ِؼٍفس  س١ٚؾٛو ٔ یضكىظ ف یأ ٛٛوزفح٤ٌٚٝ ِم
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غ١ٍ ِمٛٛوز ٚضكىظ  س١أْ ج٤نٍٜ ػٍّ ١ٓق ی، ف Explicit learning ف٠٠ؼٍف ذحٌطؼٍُ جٌٍٛ
 ١ٍٚجػٟ ذٙح ئٌٝ قى کر ١ٍجٌّطؼٍُ غ ک٠ٌٍْٛطؼٍُ ٚضٕطؽ ِؼٍفس  س١ذىْٚ ٚؾٛو ٔ یأ یذٗکً ػٍٞ

 . یجٌّٟٕ ٍُٚ٘ٛ ِح ٠ؼٍف ذحٌطؼ
١ً لىٌ أکرٍ ِٓ جٌّؼٍفس ذحٌّمحٌٔس أٔٗ ٠ُٓٙ فٟ ضكٛ رى٠ٚ ف٠جٌٍغُ ِٓ أْ جٌطؼٍُ جٌٍٛ ٚػٍٝ

 ;Dienes & Scott,2005ًٚ٘ج ِح أظٍٙضٗ ٔطحتؽ ذؼٝ جٌىٌجْحش ِػً وٌجْس) یذحٌطؼٍُ جٌّٟٕ
 Scott & Dienes ,2010b ،ٍْٚئ٨ أْ وٌجْحش أنٍٜ ٚؾىش 2012؛، ِكّٛو ػٍّ ٚآن ، )

ج أکرٍ س١ّٕٞ مس٠ٓ ضؼٍّٛج ذط٠ٍجًٌ ١ٓأْ جٌّفكٛٚ اٌ ضؼٍّٛج  ٠ِٓٓ جٌّؼٍفس ِٓ أؤٌثه جًٌ قممٛج لى
 ). Reber, 1967; Scott & Dienes,2010aِػً وٌجْحش ) كس٠ٍٚ مس٠ذطٍ
ٚضر١ٍٛ  ،ی٨نط٩ف ٔطحتؽ جٌىٌجْحش؛ فإٔح ذكحؾس ٦ػحوز ج٨٘طّحَ ذركٛظ جٌطؼٍُ جٌّٟٕ ؿس١ٚٔط

 ٠١ّٓىٓ جٌؿّغ ذجٌط٩خ جٌّؼ١ٍّٓ ٚجٌّؼ١ٍّٓ ذٕطحتؽ ًٖ٘ جٌىٌجْحش ِٓ ق١ع ئٌمحء جٌٟٛء ػٍٝ أٔٗ 
ج٢نٍ  ْأٚ ج٨ػطّحو ػٍٝ أقىّ٘ح وٚ س١ّ١جٌّٕح٘ؽ جٌطؼٍ یف یٚجٌطؼٍُ جٌّٟٕ ف٠کً ِٓ جٌطؼٍُ جٌٍٛ

 فٟ ِٛجلف ضؼ١ّ١ٍس ِكىوز. 
٠ٍضر١ ذحٌكى٠ع ػٓ جٌطؼٍُ جٌّٟٕٟ ج٨٘طّحَ ذطى٠ٌد جٌط٩خ جٌّؼ١ٍّٓ ذى١ٍحش جٌطٍذ١س ػٍٟ و١ف١س  -

ئضمحْ جٌطحٌد جٌّؼٍُ ٌٙح ِٚؼٍفس ِرٌٍجش جْطهىجِٙح،  جْطهىجَ ف١ٕحش جٌّٕٙؽ جٌهفٟ ٚجٌكٍ٘ ػٍٝ
ق١ع ٠طؼٍُ جٌط١ِ٩ً جٌىػ١ٍ ِٓ جٌّفح١ُ٘ ٚجٌّؼٍِٛحش ٚجٌم١ُ ٚج٨ضؿح٘حش ِٓ ِٛحوٌ غ١ٍ جٌّٕٙؽ 
جٌٍّْٟ جٌّمٛٛو، ٌٚهطٌٛز ٔطحتؽ جٌّٕٙؽ جٌهفٟ ػٍٝ جٌط١ِ٩ً ق١ع ئٔٗ لى ٠طٍضد ػ١ٍٗ ٔطحتؽ 

٠ؿحذ١س ٔكٛ جٌطٍّٕ ئيج جْطؼًّ ِؼٍُّٛ٘ جٌمٓٛز ٚجٌؼمحخ ٍْر١س وأْ ٠ىطٓد جٌّطؼٍّْٛ جضؿح٘حش ئ
ًٌٌه  قٛطٗ؛ٌٟر١ جٌٛف، أٚ ٠طؼٍّٛج جٌطٓحً٘ ٚػىَ ج٦ٌطُجَ ِٓ جٌّؼٍُ جٌىجتُ جٌطأنٍ ػٕى ِٛػى 

 ٠ؿد ػٍٝ جٌّؼٍُ ج٨ٔطرحٖ ٌٍٓٛوٗ جٌٗهٟٛ ٚأوجءٖ جٌّٕٟٙ ٚوًٌه ذحلٟ أفٍجو ذ١ثس جٌىٌجْس.  
٠س ج١ٌّٕٙس ٌٍط٩خ جٌّؼ١ٍّٓ ٌطأغ١ٍ٘ح جٌٛجٞف فٟ وٌجْطُٙ ٚفٟ أ١ّ٘س ج٨ْطٍّجٌ فٟ ض١ّٕس جٌٙٛ -

ػٍُّٙ ذؼى جٌطهٍؼ ٚفٟ ِٓطمرً ِٕٙس جٌطؼ١ٍُ ذٛفس ػحِس، ٚجٌكٍ٘ ػٍٝ ِطحذؼس جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس 
 ١ٕسٌٍّؼ١ٍّٓ أغٕحء جٌهىِس ٚئلحِس جٌىٌٚجش ٚجٌرٍجِؽ جٌطه١ٛٛس ٌٍفغ ِٓطٜٛ فؼح١ٌطُٙ جٌّٙ

 ٚجٌؼ١ٍّس،
ٛٛحش ؾى٠ىز ذحٌىذٍِٛحش ج١ٌّٕٙس، ق١ع ٠ؼى يٌه ئقىٜ ٠ٍق جْطٍّجٌ جٌّٕٛ ذفطف ضه ٚج٨ػطٕحء

 جٌّٕٟٙ ٌه٠ٍؿٟ و١ٍحش جٌطٍذ١س.
ج٨٘طّحَ ذحنطرحٌجش جٌمرٛي ٚج٨ْطؼىجو ٌُّٚجٌس جٌّٕٙس ٌىٜ جٌط٩خ جٌّطمى١ِٓ ٩ٌٌطكحق ذى١ٍحش  -

ذٍس جٌٗه١ٛس، ذك١ع جٌطٍذ١س، ٚج٦ػ٩ْ ػٓ ١ْحْس جٌمرٛي ذحٌى١ٍس ٚٔٛػ١س ِٚكطٜٛ جنطرحٌجش جٌّمح
.  ٠طُ جنط١حٌ أفًٟ جٌّطمى١ِٓ ٌّّحٌْس ِٕٙس جٌطؼ١ٍُ ِٓطمر٩ا

قع أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ػٍٝ ض٠ٕٛغ ٠ٍق جٌطى٠ٌّ ٚفطف لٕٛجش ج٨ضٛحي ٚجٌكٛجٌ ِغ  -
جٌط٩خ ٌطؼ٠ُُ جٔىِحؾُٙ ج٤وحو٠ّٟ، ٚضكم١ك ج٨ْطفحوز جٌمٜٛٛ ِٓ نرٍز جٌّهط١ٛٓ ف١ؼٍُ جٌٕفّ 

ٍذ١س ٚجٌطؼ١ٍُ ذٛؾٗ ػحَ ٚفٟ ِؿحي جٌطٛؾ١ٗ جٌّىٌْٟ ٚجٌؿحِؼٟ ذٛؾٗ نح٘، جٌطٍذ٠ٛفٟ ِؿحي جٌط
ج  ذحٔىٌٚجفّح َجي  ج فٟ جٌف٠ٍك جٌكىِٟٛ ج٠ٍِ٤ىٟ ذؿحٔد وٛٔٗ أْطحيا اٌ ٠ؼًّ قطٝ ج٢ْ ِٓطٗح

(. ًٌٚج فاْ ػٍٝ 103،2020( )ِكّى ذٛؾٍجوز،1225ذؿحِؼس ْطحٔفٌٛو ٚ٘ٛ ِٓ ِٛج١ٌى ػحَ )
ٛ أوػٍ ِٓ جٌطؼ١ٍُ ج٤وحو٠ّٟ ِٓ ن٩ي ضٛؾ١ٗ ٚضط٠ٍٛ ِٙحٌجش ِإْٓحش جٌطؼ١ٍُ ضمى٠ُ ِح ٘

 .ٍجضُٙجٌّطؼ١ٍّٓ ٠َٚحوز نر
٠ّىٓ ضٗؿ١غ ٩٠خ و١ٍحش جٌطٍذ١س ذٍّقٍس ج٦ؾحَز جٌؼح١ٌس ٚجٌىٌجْحش جٌؼ١ٍح ػٍٝ ج٨ٔىِحؼ   -

ج٤وحو٠ّٟ، ٚضى٠ٛٓ جضؿح٘حش ئ٠ؿحذ١س ضؿحٖ ضهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ػٓ ٠ٍ٠ك ضٕظ١ُ فؼح١ٌس 
ؼٍُ جٌٕفّ جٌطٍذ٧٠ٛذٍجَ وٌٚ ٚؾٙٛو ػٍّحءػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذ٠ٛحٌؼٍخ، ٠ّٚىٓ جنط١حٌ ِؿحي أْرٛػ

وؼٕٛجْ ٌىً أْرٛع ذك١ع ٠طُ ضؼ٠ٍف جٌط٩خ ٚأػٟحء جٌّؿطّغ ج٤وحو٠ّٟ ٚجٌّٕٟٙ  ؼ١ِٓ
 ٚغ١ٍُ٘ ذاْٙحِحش ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ. 

 Online Academicج٨٘طّحَ ذىٌجْس ج٨ٔىِحؼ ج٤وـــــحو٠ّــٟ ػرٍ ج٦ٔطٍٔص  -
Engagement  

ٌطكم١ك ج٦ٔؿحَ ج٤وحو٠ّٟ ٚجٌطٛجفك جٌىٌجْٟ ِغ ٔظحَ جٌطؼ١ٍُ ج٨ٌىطٍٟٚٔ جٌّىِؽ جًٌٞ ضُ  وّططٍد
، فّطٝ ٨ ٠ىْٛ جٌّؼٍّْٛ ٚجٌط٩خ ػٍٝ جضٛحي ٚؾٙاح 12-ضطر١مٗ ذٓرد جٔطٗحٌ ؾحتكس وٛف١ى

ٌٛؾٗ ٠ؿد أْ ضىْٛ ذ١ثس جٌىٌجْس ِهططس ذؼٕح٠س ِٚىػِٛس ذٗىً وحف ٌٍكع ػٍٝ جٌطؼٍُ ٚضكم١ك 
 جٌٍّؾٛز.  ٤٘ىجفج
ضٗؿ١غ جٌرٍجِؽ جٌطٟ ضٓطٙىف ضى٠ٌد جٌط٩خ جٌّؼ١ٍّٓ، ٚجٌطٟ ضّىُٕٙ ِٓ ذٕحء نرٍجضُٙ ٚضؼ٠ُُ  -

لىٌجضُٙ جٌّطٕٛػس، ٠ٍٚضر١ ذًٌه ج٨٘طّحَ ذحٌؿٛجٔد جٌططر١م١س ٚجٌطى٠ٌر١حش جٌؼ١ٍّس ٌّمٌٍجش 
(  فٟ 2017) ,.Coker et alضهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ٚضكى٠ع جٌّطٛفٍ ِٕٙح، ٌٚمى ضًٛٚ

جٌط١ٌٛس جٌطٟ جْطٍّش نّٓس ْٕٛجش ػٍٝ ن٠ٍؿٟ ؾحِؼس ئ٠ٍْٛ ئٌٝ أْ جٌهرٍز جٌطؼ١ّ١ٍس  ٗوٌجْط
فٟ ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ وجنً  Experiential Learning Depthجٌٗحٍِس ٚػّك جٌطؼٍُ جٌطؿ٠ٍرٟ 
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 جٌى١ٍحش جٌضرطح ذطكم١ك جٌٕطحتؽ جٌٍّغٛذس فٟ أوجء جٌه٠ٍؿ١ٓ. 
 
خ الاسرماع كمىثأخ تانمهك انسمؼٍ وكفاءج انزاخ انسمؼُح نذي ػىىان انثذس: اسرشاذُجُا -2-3

 غانثاخ انجامؼح انذاسساخ نهغح الإوجهُضَح كهغح أجىثُح. 
 (  2020ِحؾى ِكّى ػ١ٓٝ ،  ِٕٚحي ػٍٟ جٌهٌٟٛ ) 
 أِػٍس ٌرؼٝ جٌركٛظ جٌكى٠ػس جٌطٟ ضٕحٌٚص ِطغ١ٍجش جٌركع:     -

( جْطٍجض١ؿ١حش ضؼٍُ ِٙحٌز ٨2020ْطٍجض١ؿ١حش ج٨ْطّحع: وٌْص ػح١ٌس جٌٍٗٙٞ ) ذحٌٕٓرس
( أغٍ 2021ج٨ْطّحع ٌىٜ ِطؼٍّحش جٌٍغس جٌؼٍذ١س جٌٕح٠محش ذغ١ٍ٘ح، ٚضٕحٌٚص أ١ٍِز جٌؼى١س )

جٌطفحػً ذ١ٓ ١ّٔ ضمى٠ُ جٌّكطٜٛ جٌٍلّٟ "ِٛؾُ / ِفًٛ" ٚأٍْٛخ جٌطكىُ جًٌوٟ ٌٍّطؼٍُ 
ّحءجش ج١ٌى" ذحٌمٛس جٌٍل١ّس جٌّّٓٛػس ػٍٝ ض١ّٕس جٌطك١ًٛ ِٚٙحٌجش / ئ٠ ١س"ج٤ٚجٍِ جٌٛٛض

( فحػ١ٍس جْطٍجض١ؿ١س 2021ج٨ْطّحع ٚج٨ضؿح٘حش ٌىٜ جٌط١ِ٩ً جٌّىفٛف١ٓ، ٚذكع ٠ح١ْٓ جٌؼ٠ًمٟ )
ِػٍع ج٨ْطّحع فٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌمٍجءز جٌٕحلىز ٌىٜ ض١ِ٩ً جٌٛف جٌٓحوِ ج٦ذطىجتٟ،  ٚأؾٍٜ  

Deng & Trainin (2020 َوٌجْس ِمحٌٔس ػٓ جٌؼ٩لس ذ١ٓ فؼح١ٌس جًٌجش ٚج٨ضؿحٖ ٔكٛ جْطهىج )
جْطٍجض١ؿ١حش ج٨ْطّحع ذ١ٓ ٩٠خ جٌؿحِؼس ِطؼٍّٟ جٌٍغس ج٦ٔؿ٠ُ١ٍس ٚجٌّطكىغ١ٓ ج١١ٍٚ٤ٓ، وّح 

(  جٌىٌٚ ج١١ٌْٛ ٨ْطٍجض١ؿ١حش جٌفُٙ جٌّٓؼٟ فٟ جٌؼ٩لس ذ١ٓ جٌطؼٍف 2021) ,.Li  et alوٌِ
( ئػحوز جٌطفى١ٍ فٟ ضؼ١ٍُ جٌّٙحٌجش 2021) Marvinجٌمٍجتٟ، ٚذكع  ػٍٝ جٌّفٍوجش ٚجٌفُٙ

جٌّٓؼ١س ِٓ ن٩ي ػ١ٍّحش جٌركع جٌّؼٍفٟ ٚج٨ػطّحو ػٍٝ جًٌجوٍز جٌّٓؼ١س ٚج٨ْطى٨ي جٌٛٛضٟ 
 ٚض١١ٕٗ ِٕح٠ك ج٨ٔطرحٖ فٟ جٌىِحؽ.

 جلطٍجـ جٌركٛظ جٌّٓطمر١ٍس جٌطح١ٌس: ٠ّٚىٓ
ٚج٠ٌٍٛف ػٍٝ ١ّٔ جْطٍجض١ؿ١حش ج٨ْطّحع ٌٍغس ج٤ؾٕر١س  أغٍ جٌؼدء ج٨ٔطرح٘ٝ ٚجٌطؼٍُ جٌّٟٕٟ  -

 ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس.
أغٍ جْطهىجَ أْح١ٌد جٌطم٠ُٛ جٌٛفٟ جٌرى٠ً فٟ ِٙحٌجش ج٨ْطّحع ٌٍغس ج٤ؾٕر١س ٚج٨ٔىِحؼ  -

 ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس.
١س ٌىٜ ٍِضفؼٟ أغٍ جٌطى٠ٌد ػٍٝ جْطٍجض١ؿ١حش ج٨ْطّحع ٌٍغس ج٤ؾٕر١س فٟ وفحءز جًٌجش جٌّٓؼ -

 جٌمٍك جٌّٓؼٟ. 
أغٍ جٌطى٠ٌد ػٍٝ ِؼ١ٕحش جًٌجوٍز فٟ جٌطك١ًٛ ٚج٨ْطى٨ي جٌٛٛضٟ ٌىٜ ٩٠خ جٌطٍذ١س  -

 ج١ٌّْٛم١س. 
( لٍك ضؼٍُ جٌٍغس ج٦ٔؿ٠ُ١ٍس 2012ٚذحٌٕٓرس ٌٍمٍك جٌّٓؼٟ: وٌْص وػحء و٠حخ ٚآنٍْٚ )    

طىجت١س، ٚذكع ػٍٟ ػ٩ء ٚو٠ٕح ق١ّى ٚػ٩لطٗ ذرؼٝ جٌؼ١ٍّحش جٌّؼٍف١س ٌىٜ ض١ِ٩ً جٌٍّقٍس ج٨ذ
( جٌؼ٩لس ذ١ٓ لٍك ج٨ْطّحع ٚجٌفُٙ ج٨ْطّحػٟ ٌىٜ ٠ٍرس ؾحِؼس وٍوٛن ج٠ًٌٓ ٠ىٌْْٛ 2020)

( ٌٍطٕرإ ذحٌفُٙ جٌّٓؼٝ ِٓ ن٩ي ج٨ضؿحٖ 2019) Karakusج٦ٔؿ٠ُ١ٍس وٍغس أؾٕر١س، ْٚؼٝ  سجٌٍغ
 ,.٠Adnan et alس، وّح ذكع ٔكٛ ج٨ْطّحع ٚجٌمٍك جٌّٓؼٟ ٌىٜ ض١ِ٩ً جٌٍّقٍس ج٦ػىجو

( ػ٩لس جٌمٍك جٌّٓؼٟ ذحٌفُٙ جٌّٓؼٟ ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس ج٠ًٌٓ ٠ىٌْْٛ جٌٍغس ج٦ٔؿ٠ُ١ٍس 2020)
(  جٌضرح٠ جٌمٍك جٌّٓؼٟ ذمٍك جٌطكىظ ذحٌٍغس 2021) Hamid & Idrusٚضٕحٚي ٕر١س،وٍغس أؾ

 ج٦ٔؿ٠ُ١ٍس وٍغس أؾٕر١س ٌىٜ ٩٠خ جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس.
 انثذىز انمسرمثهُح انرانُح:الرشاح  وَمكه

أغٍ ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ ػٍٝ جٌطؼٍُ ج١ٌٕٗ فٟ ِؼطمىجش ِح ٌٚجء جٌّؼٍفس ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس  -
 جٌّطؼػ٠ٍٓ وٌج١ْاح فٟ ضؼٍُ ج٦ٔؿ٠ُ١ٍس وٍغس أؾٕر١س.  

جٌفٍٚق ذ١ٓ ضٌٛٛجش أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٩٠ٚخ جٌؿحِؼس فٟ ِٛحوٌ جٌمٍك جٌّٓؼٟ  -
 ٍغس ج٦ٔؿ٠ُ١ٍس وٍغس أؾٕر١س.جٌّٛحقد ٌطؼٍُ جٌ

ّْحش جٌٗه١ٛس ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس وّطغ١ٍ ١١ْٚ فٟ جٌؼ٩لس ذ١ٓ جٌمٍك جٌّٓؼٟ ٚجٌفُٙ  -
 ج٨ْطّحػٟ ٌٍغس ج٦ٔؿ٠ُ١ٍس وٍغس أؾٕر١س. 

أغٍ جٌطم٠ُٛ جٌطى٠ٕٟٛ ١ّٔٚ جٌطغ٠ًس جٌٍّضىز جٌّٓؼ١س )ف٠ٌٛس/ ِإؾٍس( فٟ جٌمٍك جٌّٓؼٟ ٚجٌفُٙ  -
 ؿ٠ُ١ٍس وٍغس أؾٕر١س ٌىٜ ٩٠خ جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس.ج٨ْطّحػٟ ٌٍغس ج٦ٔ

( جنطرحٌجش ل١حِ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس 2012ٚذحٌٕٓرس ٌىفحءز جًٌجش جٌّٓؼ١س: ضٕحٚي غٓحْ جٌٗح٠ٍ )    
( ذٍٔحِؽ لحتُ ػٍٝ جٌّٙحَ ٌط١ّٕس جٌفُٙ 2020ٌغ١ٍ جٌٕح٠م١ٓ ذحٌٍغس جٌؼٍذ١س، ٚذكػص ١ٌٍٝ ٘حُٖ )

ضهٛٙ ٌغس  سٙحٌز ج٨ْطّحع ٌىٜ ٩٠خ جٌىذٍَٛ جٌؼحَ فٟ جٌطٍذ١ج٨ْطّحػٟ ٚجٌىفحءز جًٌجض١س فٟ ِ
( ضط٠ٍٛ ِم١حِ وفحءز جًٌجش فٟ جٌىطحذس ٚجٌطكىظ 2019) Unverenئٔؿ٠ُ١ٍس، وّح ذكع  

(  أغٍ جٌطى٠ٌّ 2019) Kassemٚج٨ْطّحع ٚجٌمٍجءز ٌّطؼٍّٟ جٌٍغس جٌطٍو١س وٍغس أؾٕر١س، ٚوٌِ
   ــــــحٚيك١ًٛ جٌٍغس ج٦ٔؿ٠ُ١ٍس وٍغس أؾٕر١ـــس، ٚضٕـــــجٌّطٍّوُ قٛي جٌطحٌد فٟ جٌىفــــحءز ٚض

Safitri (2020 ،ٍُجٌؼ٩لس ذ١ٓ وفحءز جًٌجش جٌّٓؼ١س ٚجٌفُٙ جٌّٓؼٟ ٚجٌكحٌس جٌٕف١ٓس ٌٍّطؼ  )
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ٚجٌىٗف ػٓ ِٛحوٌ وفحءز جًٌجش جٌّٓؼ١س ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس ج٠ًٌٓ ٠ىٌْْٛ جٌٍغس ج٦ٔؿ٠ُ١ٍس 
 وٍغس أؾٕر١س.

 ثذىز انمسرمثهُح انرانُح:الرشاح ان وَمكه
ج٦ْٙحَ جٌٕٓرٟ ًٌٍجوٍز  ل١ٍٛز جٌّىٜ ٚوفحءز جًٌجش جٌّٓؼ١س فٟ جٌفُٙ ج٨ْطّحػٟ ٌىٜ ِطؼٍّٟ -

 جٌٍغس ج٦ٔؿ٠ُ١ٍس وٍغس أؾٕر١س ذحٌٍّقٍس جٌؿحِؼ١س.
جٌؼ٩لس ذ١ٓ جٌطؼٍُ جٌّٕظُ يجض١اح ٚجٌىفحءز جًٌجض١س جٌّٓؼ١س ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس ج٠ًٌٓ ٠ىٌْْٛ جٌٍغس -

 ج٦ٔؿ٠ُ١ٍس وٍغس أؾٕر١س.  
أغٍ جْطهىجَ ج٨نطرحٌجش ج٦ٌىط١ٍٔٚس فٟ وفحءز جًٌجش جٌّٓؼ١س ٌّطؼٍّٟ جٌٍغس ج٦ٔؿ٠ُ١ٍس وٍغس  - 

 أؾٕر١س ذحٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس. 
جْطٍجض١ؿ١حش ج٨ْطّحع ِٚٓطٜٛ وفحءز جًٌجش جٌّٓؼ١س ػٍٝ ج٨قطفحظ ٌىٜ  أغٍ جٌطفحػً ذ١ٓ -

 ِطؼٍّٟ جٌٍغس ج٦ٔؿ٠ُ١ٍس وٍغس أؾٕر١س ذحٌٍّقٍس جٌؿحِؼ١س. 
ِٓ ج٘طّحِحش ِؿحي ١ْىٌٛٛؾ١س جٌطؼٍُ ِٚٓ ِطغ١ٍجش ذكع ) جْطٍجض١ؿ١حش ج٨ْطّحع  ٚذح٦ٔط٩ق

حش جٌؿحِؼس جٌىجٌْحش ٌٍغس ج٦ٔؿ٠ُ١ٍس وٍغس وّٕرأش ذحٌمٍك جٌّٓؼٟ ٚوفحءز جًٌجش جٌّٓؼ١س ٌىٜ ٠حٌر
 أؾٕر١س( ٠ّىٓ ضط٠ٍٛ ضهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ِٓ ن٩ي جٌّمطٍقحش جٌطح١ٌس:

فٟ ئ٠حٌ أْ جٌٍغس ظحٍ٘ز ِؼمىز ٠ط١ُّ ذٙح ج٦ٔٓحْ ػٓ ْحتٍ جٌّهٍٛلحش ج٤نٍٜ، فٟٙ ضّػً -
ح ٠ٌُِاح ئٚط٩ق١اح ٌٍى٨ٌس ٚجٌطؼر١ٍ ٚجٌطٛجًٚ، ٟٚ٘ ػٍٕٛ ذح اِ ٌَ فٟ ق١حز وً ج٤فٍجو ٔظح

ٚجٌّؿطّؼحش، ٚضؼى ِٙحٌز ج٨ْطّحع ِٓ أُ٘ ِٙحٌجش ضؼٍُ جٌٍغحش ذٛؾٗ ػحَ ٚجٌٍغحش ج٤ؾٕر١س 
 Metalinguisticذٛؾٗ نح٘، ٚفٟ ٞٛء يٌه ٠ٕرغٟ جٌرىء ذطط٠ٍٛ جٌٛػٟ ذّح ٌٚجء جٌٍغس  

Awareness   .ًج ٌىٜ جٌطف اٍ  ِرى
أْ أ٠فحي ٍِقٍس ِح لرً جٌّىٌْس ( 212،2011ًٖٜ جٌؼؿ١ٍٟ ِٚٛطفٝ ػ١ٓٝ ) ٚأٚٞكص

؛ ًٌٌٚه ٠ؿد ػٍٝ ِؼٍّس Implicit Rulesٌى٠ُٙ جْطؼىجو ٌىٌجْس ٚض١ْٛغ جٌمٛجػى ج١ٌّٕٟس 
 جٌٍٚٞس ج٨٘طّحَ ذطط٠ٍٛ جٌّٙحٌجش جٌٍغ٠ٛس ٌٍطفً ٚجٌطٍو١ُ ػٍٝ ج٨ْطهىجَ جٌٛك١ف ٌٍغس.

ؽ ضؼ١ٍُ ِٙحٌجش جٌؼًّ ػٍٝ ضط٠ٍٛ ذكٛظ ١ْىٌٛٛؾ١س ضؼٍُ جٌٍغحش، ٠ٚؿد أْ ضؼطّى ِٕح٘-
ج٨ْطّحع ػٍٝ ٔطحتؽ ذكٛغؼٍُ جٌٕفّ جٌطٍذ٠ٛٛػٍُ جٌٕفّ جٌّؼٍفٟ، فؼٍٝ ْر١ً جٌّػحي وحْ 
ج٨فطٍجٜ جٌرحٌَ ٌىٜ جٌؼٍّحء جٌؿٗطٍط١١ٓ ٘ٛ أْ جٌطٕظ١ُ جٌطٍمحتٟ ١ٌٍّٕ ٠ؼطّى ػٍٝ نٛحتٙ 

وُ جٌؼٍّحء جٌطٕظ١ُ جٌطر١ؼٟ ٥ٌّٔح٠ ِكىَٛ ذحٌهرٍز جٌٓحذمس ٌٍفٍو، ذ١ّٕح ٌ ٚأْجٌّٕرٗ يجضٗ 
جٌّؼٍف١ْٛ ػٍٝ جٌرٕٝ جٌىجن١ٍس ٥ٌفٍجو ٚجٌؼ١ٍّحش جٌّؼٍف١س جٌٍّضرطس ذحٌطؼٍف ػٍٝ ج١ٌّٕ، ٚو٩ 

 ج٨فطٍج١ٞٓ ٠ؿد وٌجْطٗ ٚج٨ػطٕحء ذٗ ػٕى ضٕحٚي ١ْىٌٛٛؾ١س ضؼٍُ جٌٍغحش ج٤ؾٕر١س.   
ضٛف١ٍ  جٌكٍ٘ ػٍٝ ِٓحّ٘س أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ذمّٓؼٍُ جٌٕفّ جٌطٍذ٠ٛرى١ٍحش جٌطٍذ١س فٟ -

 جٌىػُ ٚجٌّٓحٔىز ٌٍط٩خ جٌّطفٛل١ٓ ٚوًٌه جٌّطؼػ٠ٍٓ وٌج١ْاح فٟ وٌجْس جٌٍغحش ج٤ؾٕر١س. 
٠ٕرغٟ أْ ٠كٍ٘ لُٓ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ػٍٝ جٌطؼحْٚ ِغ جٌّإْٓحش جٌّك١ٍس ٚج٦ل١ّ١ٍس  -

حوٌجش ٚجٌى١ٌٚس جٌطٟ ضٙطُ ذركٛظ ١ْىٌٛٛؾ١س ضؼٍُ جٌٍغحش ج٤ؾٕر١س ٚضفؼ١ً ً٘ج جٌطؼحْٚ ٌركٛظ ِٚر
 ٕحْدضؼَُ ذكٛظ ضؼٍُ جٌٍغس ج٤ؾٕر١س، فحٌطؼ١ٍُ جٌّط١ُّ ٘ٛ ذٛجذس جٌؼرٌٛ ٌٍّٓطمرً، ِٚٓ غ١ٍ جٌّ

أْ ٔٛجؾٗ ضكى٠حش جٌّٓطمرً ذح٤ٔظّس جٌطؼ١ّ١ٍس جٌمحتّس، فٕٙحن قحؾس ِحْس ٦ػحوز جٌٕظٍ فٟ ذٍجِؽ 
ًٌٙج جٌطؼٍُ، ٚؾى٠ٍ ضى٠ٌّ جٌٍغحش ج٤ؾٕر١س ٠ٚؿد ض٠ٕٛغ ِىجنً ضؼٍّٙح ٚض١ٙثس ذ١ثس ٚف١س ِكفُز 
ِؼٙح فٟ ً٘ج  حْٚذحًٌوٍ أٔٗ ضٛؾى ذؿحِؼس ج٤ٍَ٘ ػىز ٍِجوُ ٌطؼ١ٍُ جٌٍغحش ج٤ؾٕر١س ٠ّىٓ جٌطؼ

 جٌٛىو.
ج اٍ ْرطّرٍ  13-١ّ٘٤11س ضؼٍُ جٌٍغحش ج٤ؾٕر١س ػمى ذى١ٍس جٌطٍذ١س ؾحِؼس ػ١ٓ ّّٖ فٟ ) ٚٔظ
ٍذ١س ٚجٌػمحفحش ج٤ؾٕر١س: ( جٌّإضٍّ جٌىٌٟٚ جٌػحٌع جضؿح٘حش ِؼحٍٚز فٟ جٌىٌجْحش جٌؼ2021

 ؿحٔدجٌٕظ٠ٍس ٚجٌططر١ك، ذٍػح٠س ألٓحَ جٌٍغس جٌؼٍذ١س ٚجٌٍغس ج٦ٔؿ٠ُ١ٍس ٚجٌٍغس ج٦ٌّح١ٔس ذحٌى١ٍس ذ
 https://www.diae.events/events/93489ج٤لٓحَ جٌطٍذ٠ٛس.  

١حش جٌؼ١ٍّس أْ ضٙطُ َٚجٌز جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ ٚو١ٍحش جٌطٍذ١س ذؼمى ِػً ًٖ٘ جٌّإضٍّجش ٚجٌفؼحٌ ٠ٕٚرغٟ
 جٌطٟ ضؼّك ذكٛظ ١ْىٌٛٛؾ١س ضؼٍُ جٌٍغحش ج٤ؾٕر١س.

  
فٍ ظىء  91-ػىىان انثذس: الادرشاق الأكادَمٍ نذي غهثح انجامؼح خلال جائذح كىفُذ-3-3

 انصمىد انىفسٍ وذىجهاخ أهذاف الإوجاص.
 (   2021ِكّى ػ١ٓٝ ،  ٚ ِٕحي ػٍٟ جٌهٌٟٛ) ِحؾى

 أِػٍس ٌرؼٝ جٌركٛظ جٌكى٠ػس جٌطٟ ضٕحٌٚص ِطغ١ٍجش جٌركع:     -
( ج٦ْٙحَ جٌٕٓرٟ ٌٛؼٛذحش جٌطٕظ١ُ 2020ذحٌٕٓرس ٩ٌقطٍجق ج٤وحو٠ّٟ: ضٕحٌٚص أّْحء ػٍفحْ )   

( 2020ج٨ٔفؼحٌٟ فٟ جٌطٕرإ ذح٦قطٍجق ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٠حٌرحش جٌؿحِؼس، ٚذكع ؾحذٍ جٌكٍذٟ )
ذح٨قطٍجق ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٩٠خ جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس، وّح وٌِ ؾحذٍ جٌطؼح٠ف ِغ جًٌجش ٚػ٩لطٗ 
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( جٌطىفك فٟ جٌىٌجْس ٚجٌطؼح٠ف ِغ جًٌجش وّٕرث١ٓ ذح٨قطٍجق ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ 2021جٌكٍذٟ )
(  جٌطرح٠ٓ فٟ ِٓط٠ٛحش جٌٟغ٠ٛ 2020) ,.٩٠Jordan et alخ جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس، ٚذكع

جٌىٌجْٟ ٌىٜ ٠ٍرس جٌٕٓس جٌؿحِؼ١س ج٤ٌٚٝ، ٚضٕحٚي  ٚج٨قطٍجق ج٤وحو٠ّٟ ٚجٌّٛٛو ٠ٛجي جٌؼحَ
Chang & Lee (2020 جٌطأغ١ٍ ج١١ٌْٛ ٌطؼى٠ً جٌٙىف ػٍٝ جٌؼ٩لس ذ١ٓ جٌىّح١ٌس ج٨ؾطّحػ١س )

( ضك١ًٍ 2021) Madigan & Curranٚج٨قطٍجق ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس، ٚأؾٍٜ 
لرً جٌؿحِؼٟ ٌفكٙ ِىٜ جضٓحق  ( ٠حٌد ذحٌطؼ100.000ُ١ٍ( وٌجْس ٠رمص ػٍٝ )22ذؼىٞ ٌـ )

 ٚجٌطك١ًٛ.  قطٍجقجٌٕطحتؽ ف١ّح ٠هٙ جٌؼ٩لس ذ١ٓ ج٨
 جلطٍجـ جٌركٛظ جٌّٓطمر١ٍس جٌطح١ٌس: ٠ّٚىٓ

جٌّٕٛيؼ جٌرٕحتٟ جٌطٕرإٞ ٩ٌقطٍجق ج٤وحو٠ّٟ ٚج٦نفحق جٌّؼٍفٟ ٚجٌطٍىإ ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٩٠خ  -
 جٌؿحِؼس.

ٚػ٩لطٙح ذحٌٗغف ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٩٠خ 12-ف١ىجٌٟغ٠ٛ ج٤وحو١ّ٠س جٌّطٍضرس ػٍٝ ؾحتكس وٛ -
 جٌؿحِؼس.  

جٌىٌٚ ج١١ٌْٛ ٌٍٍّٚٔس فٟ جٌؼ٩لس ذ١ٓ ج٨قطٍجق ج٤وحو٠ّٟ ٚجٌطٛجفك جٌىٌجْٟ ٌىٜ ٩٠خ  -
 جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس.

وٌجْس جٌفٍٚق فٟ ج٨قطٍجق ج٤وحو٠ّٟ فٟ ذ١ثحش جٌطؼٍُ جٌطم١ٍى٠س ٚػرٍ ج٦ٔطٍٔص ذ١ٓ ٩٠خ  -
 ٚجٌّطؼػ٠ٍٓ وٌج١ْاح.  جٌؿحِؼس جٌّطفٛل١ٓ

( جٌّٛٛو جٌٕفٟٓ 2012ٚذحٌٕٓرس ٌٍّٛٛو جٌٕفٟٓ: ضٕحٚي ػ٩ء جٌى٠ٓ جٌٕؿحٌ ٚآنٍْٚ )     
( جٌّٛٛو 2020ٚػ٩لطٗ ذحٌطٍىإ ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٠ٍرس و١ٍس جٌطٍذ١س، ٚوٌِ أقّى ن١ٍف ٚآنٍْٚ )
ٜ ؾ١ًّ ٚأَ٘حٌ جٌٕفٟٓ ٚػ٩لطٗ ذاػحلس جًٌجش ٌىٜ جٌٍّج٘م١ٓ جٌّٛ٘ٛذ١ٓ ٠ٌح١ٞاح، ٚذكع ٍْ

( جٌّٛٛو جٌٕفٟٓ ٚػ٩لطٗ ذح٤وجء ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٠ٍرس جٌؿحِؼس، ٚضٕحٚي 2020جٌٓرحخ )
Podraza &Brackin (2020 ِؼحٌؿس جٌفؿٛز فٟ أذكحظ جٌطفٌٛس جٌّرىٍز ف١ّح ٠طؼٍك ذحٌّٛٛو )

جٌٕفٟٓ ٚفكٙ ٚؾٙحش ٔظٍ ج٤نٛحت١١ٓ جٌٕف١١ٓٓ قٛي ض١ّٕس جٌمىٌز ػٍٝ جٌّٛٛو فٟ ٍِقٍس 
ِٓ ِٛجؾٙس جٌطكى٠حش جٌّك١طس ذُٙ ِػً جٌطٍّٕ ٚجٌمٍك، وّح ذكع  ٕٛجطفٌٛس جٌّرىٍز قطٝ ٠طّىجٌ

Denckla et al.,(2020 ،جٌّٛٛو جٌٕفٟٓ: ضكى٠ع ٌٍطؼ٠ٍفحش ٚضم١١ُ ٔمىٞ ٚض١ٚٛحش ذكػ١س )
(جٌؼ٩لس ذ١ٓ جٌّٛٛو جٌٕفٟٓ ِٚٓط٠ٛحش جٌٛرٍ ٚجٌٓؼحوز 2021) Ulukan & Ulukanٚوٌِ  

 جٌرى١ٔس. ٌّؼٍّٟ جٌطٍذ١س
 الرشاح انثذىز انمسرمثهُح انرانُح: وَمكه

جٌّؼطمىجش جٌّح ٌٚجء ِؼٍف١س وّطغ١ٍ ١١ْٚ فٟ جٌؼ٩لس ذ١ٓ جٌّٛٛو جٌٕفٟٓ ٚج٨قطٍجق  -
 ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس.

 جًٌوحء جٌٍٚقٟ ٚجٌّٛٛو جٌٕفٟٓ وّٕرثحش ذحٌكىّس ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس. -
 ىٜ ٩٠خ جٌفٍلس ج٤ٌٚٝ ٚجٌٍجذؼس ِٓ ٩٠خ و١ٍس جٌطٍذ١س. جٌكحؾس ٌٍّؼٍفس ٚجٌّٛٛو جٌٕفٟٓ ٌ -
 أْح١ٌد جٌطفى١ٍ جٌٓحتىز ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس يٚٞ جٌّٓط٠ٛحش جٌٍّضفؼس ِٓ جٌّٛٛو جٌٕفٟٓ. -

( جٌطك١ًٛ ج٦قٛحتٟ 2020ٌطٛؾٙحش أ٘ىجف ج٦ٔؿحَ: ضٕحٚي ػرى جٌٍقّٓ َُِِٟ ) ٚذحٌٕٓرس
ٛء ضرح٠ٓ ِٛىٌ جٌؼدء جٌّؼٍفٟ ٚضٛؾٙحش ٌىٜ ٩٠خ جٌٕٓس جٌطك٠ٍ١ٟس ذؿحِؼس ؾىز فٟ ٞ

(  جٌمىٌز جٌطٕرإ٠س 2020أ٘ىجف ج٦ٔؿحَ ِٚٓطٜٛ جٌطؼٍُ جٌّٕظُ يجض١اح، ٚذكع ػٍٝ وحظُ ٚآنٍْٚ )
ٌطٛؾٙحش أ٘ىجف ج٦ٔؿحَ ذأْح١ٌد ج٠ٌٛٙس ٌىٜ ٠ٍرس جٌٛف١ٓ جٌكحوٞ ػٍٗ ٚجٌػحٟٔ ػٍٗ، ٚوٌْص 

ذحٌٕفّ وّٕرثحش ذحٌطم١١ّحش جٌّىٌوس  ٚجٌػمس 3×2( ضٛؾٙحش أ٘ىجف ج٦ٔؿحَ 2021ٚر٠ٍٓ ضؼٍد )
جٌّؼٍف١س" ٌىٜ ٠حٌرحش جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس فٟ ٍِٛ ٚجٌٓؼٛو٠س، ْٚؼٝ  -ٌٕىجءجش جٌّؼٍُ "جٌٛؾىج١ٔس 
Zheng et al., (2020 ٌٍُطؼٍف ػٍٝ جٌىٌٚ ج١١ٌْٛ ٌطٛؾٙحش أ٘ىجف ج٦ضمحْ ٚجٌطؼٍُ جٌّٕظ )

حو١ّ٠س ٌىٜ ٩٠خ جٌرىح٠ٌٌِٛٛ ٚجٌىٌجْحش يجض١اح فٟ جٌؼ٩لس ذ١ٓ وػُ ج٨ْطم١ٌ٩س ٚجٌٟغ٠ٛ ج٤و
( جٌىٌٚ ج١١ٌْٛ ٌفؼح١ٌس جًٌجش ج٨ذطىح٠ٌس فٟ جٌؼ٩لس ذ١ٓ 2020) ,.Du et alجٌؼ١ٍح، وّح ذكع 

Dickhäuser et al., (2021 )ٚج٨ذطىحٌ ٌىٜ ٩٠خ جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس، ٚضٕحٚي جفضٛؾٙحش ج٤٘ى
ِؼطمىجضُٙ ػٓ جٌّٕحل جٌّىٌْٟ جٌّكفُ ضٌٛٛجش جٌّؼ١ٍّٓ ػٓ ضٛؾٙحضُٙ ٔكٛ أ٘ىجف ج٦ٔؿحَ ٚ

 ٌطؼٍُ جٌط٩خ.
 الرشاح انثذىز انمسرمثهُح انرانُح: وَمكه

جٌطك١ًٍ جٌرؼىٞ ٌٍركٛظ جٌطىن١ٍس جٌطٟ ضٕحٌٚص ضٛؾٙحش أ٘ىجف ج٦ٔؿحَ جٌٌّٕٗٛز فٟ جٌّؿ٩ش  -
 (. 2020ئٌٝ ػحَ  2000جٌؼٍذ١س فٟ جٌفطٍز ِٓ ػحَ )

فٟ ضٛؾٙحش أ٘ىجف ج٦ٔؿحَ ِٚفَٙٛ جًٌجش ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ أغٍ جٌطؼٍُ جٌمحتُ ػٍٝ ج٨ْطفٓحٌ  -
 ٩٠خ جٌٍّقٍس ج٦ػىجو٠س.

 ضٛؾٙحش أ٘ىجف ج٦ٔؿحَ ٚجٌكحؾس ٌٍّؼٍفس وّٕرث١ٓ ذمٍك جٌىٌجْس ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس.  -
جٌؼ٩لحش جٌّطرحوٌس ذ١ٓ ضٛؾٙحش أ٘ىجف ج٦ٔؿحَ ٚجٌطٕظ١ُ جًٌجضٟ ٚج٨ٔىِحؼ ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٩٠خ  -
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 ذ١ثس جٌطؼٍُ ػرٍ ج٦ٔطٍٔص. جٌؿحِؼس فٟ 
ٚذح٦ٔط٩ق ِٓ ج٘طّحِحش ِؿحي ١ْىٌٛٛؾ١س جٌطؼٍُ ِٚٓ ِطغ١ٍجش ذكع ) ج٨قطٍجق ج٤وحو٠ّٟ    

فٟ ٞٛء جٌّٛٛو جٌٕفٟٓ ٚضٛؾٙحش أ٘ىجف ج٦ٔؿحَ(  12-ٌىٜ ٠ٍرس جٌؿحِؼس ن٩ي ؾحتكس وٛف١ى
 ٠ّىٓ ضط٠ٍٛ ضهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ِٓ ن٩ي جٌّمطٍقحش جٌطح١ٌس:

ذحػطرحٌ أْ جٌّطؼٍُ ٘ٛ ِكٌٛ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس ٠ؿد ج٨٘طّحَ ذطى٠ٌد جٌط٩خ جٌّؼ١ٍّٓ ذى١ٍحش  -
جٌطٍذ١س ذأْح١ٌد ضهف١ف جٌٗؼٌٛ ذح٨قطٍجق ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ جٌّطؼ١ٍّٓ، ِٕٚٙح جٌكٍ٘ ػٍٝ ضك١ٓٓ 

 ح١ٌسفؼفؼح١ٌس جًٌجش ج٤وحو١ّ٠س ٌى٠ُٙ، ٚجٌطكمك ِٓ ئضمحُٔٙ ًٌٌه لرً ضهٍؾُٙ ِٚٓ ٠ٍق ضك١ٓٓ 
جًٌجش ج٤وحو١ّ٠س ) جْطهىجَ ِٙحَ ِؼطىٌس جٌٛؼٛذس، ٚجْطؼّحي جٌٕظ١ٍ وّٕٛيؼ، ٌٚذ١ جٌّحوز 
ذح٘طّحِحش جٌط١ِ٩ً، ٚجٌطٗؿ١غ ٚج٦لٕحع جٌٍفظٟ، ٚجٌطى٠ٌد ػٍٝ جٌٟر١ جٌىجنٍٟ ٚػُٚ جٌفًٗ ئٌٝ 

 لٍس جٌؿٙى جٌّرًٚي...جٌم(. 
ق١ع ٩٠قع أْ ِؼظُ وٌجْحش ضٛؾٙحش ج٨٘طّحَ ذىٌجْس ضٛؾٙحش أ٘ىجف ج٦ٔؿحَ ٌىٜ جٌّؼ١ٍّٓ  -

( ضٌٛٛجش 2021) ,.Dickhäuser et alأ٘ىجف ج٦ٔؿحَ أؾ٠ٍص ػٍٝ جٌّطؼ١ٍّٓ ذ١ّٕح وٌِ 
جٌّؼ١ٍّٓ ػٓ ضٛؾٙحضُٙ ٔكٛ أ٘ىجف ج٦ٔؿحَ ِٚؼطمىجضُٙ ػٓ جٌّٕحل جٌّىٌْٟ جٌّكفُ ٌٍطؼٍُ؛ 

ُ٘ ج٤ٖهح٘ ج٤لٜٛ ٠ٚؿد جٌطٍو١ُ ػٍٝ وٌجْس ضٛؾٙحش أ٘ىجف ج٦ٔؿحَ ٌىٜ جٌّؼ١ٍّٓ ذحػطرحٌ
ج وجنً ذ١ثس جٌٛف ٠ّٚىُٕٙ جٌطىنً ٠ٌُحوز فؼح١ٌس ض١ِ٩ًُ٘، ٌٚمى ضًٛٚ  اٍ  & Siegleضأغ١

McCoach (2007 ٓئٌٝ أْ ج٦لٕحع جٌٗفٛٞ ِٓ ن٩ي ضؼ١ٍمحش جٌّؼٍُ ٠ؼى أقى ِٛحوٌ ضك١ٓ  )
 جْ وّٕحيؼ. جٌط٩خ ذؿحٔد نرٍجش جٌٕؿحـ جٌٓحذمس، ٩ِٚقظس ج٤لٍ ٌىٜفؼح١ٌس جًٌجش ج٤وحو١ّ٠س 

 جٌػحٟٔ: ٌؤ٠س ِٓطمر١ٍس ٌٍٕٜٙٛ ذطهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ:  جٌّكٌٛ
ئْ جٌؼًّ ػٍٝ وٌجْس جٌٛجلغ جٌفؼٍٟ ٌطهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ٠ُٓٙ فٟ ذٌٍٛز ٌؤ٠س      

ٚجٞكس ػٓ ؾٛٔد جٌمٌٛٛ ٠ٍٚق جٌّؼحٌؿس ق١ع جٌطؼٍف ػٓ لٍخ ػٍٝ جٌّٗى٩ش ٚجٌطكى٠حش 
جٌفٍ٘ جٌطٟ ِٓ جٌّّىٓ جْطغ٩ٌٙح ِٓ أؾً ضكم١ك جٌطط٠ٍٛ  جٌطٟ ضٛجؾٗ جٌطهٛٙ، ٚضم١١ُ

( ضك١ًٍ ٚجلغ ضهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ 1ضٗطًّ جٌٍؤ٠س ػٍٝ ل١ّٓٓ ّ٘ح: ) هٚجٌٕٜٙٛ جٌّٕٗٛو؛ ًٌٌٚ
( ١ٚحغس ٌؤ٠س ِٓطمر١ٍس ٌطط٠ٍٛ ضهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ، ٚف١ّح ٠ٍٟ ػٍٜ 2جٌطٍذٛٞ ، )

 ٌى٩ جٌم١ّٓٓ:  
 

 ذخصص ػهم انىفس انرشتىٌ:  الأول: ذذهُم والغ  انمسم
٠ّىٓ جٌمٛي أْ ضهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ٠ؼحٟٔ ِٓ ضكى٠حش فٟ غ٩غس ِؿح٨ش ٟ٘:     

 جٌطى٠ٌّ ٚجٌركع جٌؼٍّٟ ٚنىِس جٌّؿطّغ ٚيٌه ػٍٝ جٌٕكٛ جٌطحٌٟ:
( جٌطى٠ٌّ: جفطمحٌ جٌّكطٜٛ جٌؼٍّٟ ٌٍّمٌٍجش جٌىٌج١ْس ٌٍطكى٠ع ٚجٌطط٠ٍٛ، ٚج٨٘طّحَ ذحٌؿحٔد 1

أوػٍ ِٓ جٌؿحٔد جٌؼٍّٟ، ٚٞؼف ئِىحٔحش جٌّؼحًِ، ٚجقط١حؼ جٌهط١ جٌىٌج١ْس ٌٍٍّجؾؼس،  جٌٕظٍٞ
 ٚٔمٙ جٌٍّجؾغ جٌكى٠ػس.

( جٌركع جٌؼٍّٟ: ػىَ ٚؾٛو ض٠ًّٛ ٌٍركٛظ جٌؼ١ٍّس نحٚس فٟ جٌى١ٍحش جٌٕظ٠ٍس، ٚج٨ػطّحو ػٍٝ 2
حي جٌؼ١ٕحش ضطر١ك جٌركٛظ ػٍٝ ػ١ٕحش ٠ّىٓ جٌكٛٛي ػ١ٍٙح ذٌٓٙٛس ِػً ٩٠خ جٌؿحِؼس ٚئغف

ج٤نٍٜ، ٞؼف ج٦ٌطُجَ ذحٌهطس جٌركػ١س ٌطهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ٚأق١حٔاح ٨ ضٛؾى نطس 
ذح٤ْحِ، ٚلٍس ج٨٘طّحَ ذاؾٍجء جٌركٛظ جٌر١ٕ١س ِغ جٌطهٛٛحش ج٤نٍٜ وجنً  ُٓذكػ١س ٌٍم

طؼىوز ٚنحٌؼ و١ٍحش جٌطٍذ١س ٠ٌُحوز ج٨ْطفحوز ٚضرحوي جٌهرٍجش ٌٚط١ٍْم ِرىأ جٌّٗح٠ٌغ جٌركػ١س ِ
 جٌطهٛٛحش.

( أْ ج٠ٌٛٙس جٌركػ١س ٤لٓحَ ػٍُ جٌٕفّ ضؼحٟٔ ِٓ غ١حخ 32،2012ػػّحْ جٌهٍٟ ) ٚأٚٞف
ٍِكٛظ ٌٍركٛظ جٌطٕظ٠ٍ١س، وّح أْ ذؼٟٙح ٨ ٠كًّ جٌُٙ جٌؼٍذٟ ٨ٚ ج٠ٌٕٟٛ ْٛجء جٌركٛظ جٌطٟ 

 ١س، وّح ضطٕحٚي ِؿح٨ش ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ٚج٨ؾطّحػٟ ٚجٌّؼٍفٟ ٚج٦ٌى١ٍٕىٟ ٚػٍُ ٔفّ جٌٗهٛ
( أْ جٌركٛظ جٌٕف١ٓس ٚجٌطٍذ٠ٛس ضؼحٟٔ ِٓ ِٗىٍس ضىٍجٌ 322،2015ٔؿ٩ء ئذٍج١ُ٘ ) أٖحٌش

ٌٕفّ جٌّٛٞٛػحش ٚجؾطٍجٌ أفىحٌ ج٢ن٠ٍٓ، ق١ع ٨ ٠كىو وً ذحقع ذكػٗ ِٓ ق١ع ِح جٔطٙص 
ئ١ٌٗ جٌركٛظ ج٤نٍٜ، ٤ْ يٌه ٠ططٍد ِٕٗ ضىل١ماح ػٕى ضك١ًٍ جٌركٛظ يجش جٌٍٛس ٚضكى٠ى ِىحٔس 

ٌطٍه جٌركٛظ، ٚضمى٠ُ ج٦ٞحفس جٌطٟ ِٓ جٌّطٛلغ ج٦ْٙحَ ذٙح ِٓ ؾٍجء ضٕف١ً ذكػٗ، وّح  سػٗ ذحٌٕٓرذك
( ئٌٝ أْ ٌى٠ٕح جٌىػ١ٍ ِٓ جٌركٛظ ٚجٌىٌجْحش جٌطٍذ٠ٛس فٟ جٌؼحٌُ 42،2014أٖحٌش ف١فٟ ضٛف١ك )

أْ ًٖ٘  جٌؼٍذٟ أؾ٠ٍص فٟ جٌؿحِؼحش ْٛجء أوحٔص ِٓ أْحضًضٙح أٚ ِٓ ٩٠خ جٌىٌجْحش جٌؼ١ٍح، ئ٨
 ذم١ص ػٍٝ جٌٍفٛف وْٚ ج٨٘طّحَ ذٕطحتؿٙح أٚ ضطر١مٙح ٌّؼحٌؿس جٌٛجلغ ٚضك١ٕٓٗ. ٌىٌجْحشج

( نىِس جٌّؿطّغ: ٩٠قع ٞؼف جٌٛػٟ جٌّؿطّؼٟ ذىٌٚ ضهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ فٟ 3
جٌٕٜٙٛ ذحٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس ٚذحٌّطؼ١ٍّٓ ٚذحٌّؿطّغ وىً، وّح ٠ٛؾى ٞؼف فٟ ضٛجًٚ جٌّهط١ٛٓ 
ف١ؼٍُ جٌٕفّ جٌطٍذ٠ّٛغ ِإْٓحش جٌّؿطّغ، ٚجٔهفحٜ قّحِ ِإْٓحش جٌّؿطّغ ٌٍٍٗجوس ِغ ألٓحَ 

 فٟ جٌؿحِؼحش ٌطكم١ك ٟٔٙس ضؼ١ّ١ٍس ِٚؿطّؼ١س. ٞػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛ
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 جٌػحٟٔ: ١ٚحغس ٌؤ٠س ِٓطمر١ٍس ٌطط٠ٍٛ ضهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ:   جٌمُٓ
ضٙىف جٌٍؤ٠س ٌطمى٠ُ ضٌٛٛ ِٓطمرٍٟ ٌّؼحٌؿس جٌّٗى٩ش جٌطٟ ضٛجؾٗ ضهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ     

حو١ّ٠س ٚجٌركػ١س ٚنىِس جٌطٍذٛٞ ، ٌٍٛٚٛي ذحٌمُٓ ٥ٌوجء ج٤ِػً ٤وٚجٌٖ فٟ ِؿحي ج٤ٔٗطس ج٤و
جٌّؿطّغ؛ ًٌج ضغطٟ جٌٍؤ٠س جٌّمطٍقس غ٩غس ِؿح٨ش ٟ٘: جٌطى٠ٌّ ٚج٤ٔٗطس ج٤وحو١ّ٠س، ٚجٌركع 

 ٚنىِس جٌّؿطّغ، ٚيٌه ػٍٝ جٌٕكٛ جٌطحٌٟ:  ؼٍّٟ،جٌ
 : ِمطٍقحش ٌٍٕٜٙٛ ذىٌٚ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ فٟ ِؿحي جٌطى٠ٌّ ٚج٤ٔٗطس ج٤وحو١ّ٠س:أ٨ٚا 

( جٌمّس ١ٌٛ٠2021ٛ ١22ُ جٌؿ١ى ٘ٛ أًِ ٌىً جٌّؿطّؼحش ٚلى ػمى فٟ ٌٕىْ فٟ )ئْ ضٛف١ٍ جٌطؼٍ -  
جٌؼح١ٌّس ٌٍطؼ١ٍُ، ِٚٓ أ٘ىجفٙح وػُ ٚض٠ًّٛ جٌطؼ١ٍُ جٌؿ١ى ٌؿ١ّغ ج٠٤فحي قٛي جٌؼحٌُ، ٨ٚ ١ّْح فٟ 

، ٚض١ٟك جٌفؿٛز جٌطؼ١ّ١ٍس ذ١ٓ جٌؿ١ٕٓٓ، ٠ٕٚرغٟ أْ ٠ٕؼىّ ً٘ ج٨٘طّحَ  ججٌرٍىجْ ج٤لً ون٩ا
ػٍٝ ج٘طّحِحش و١ٍحش جٌطٍذ١س ج٠ٌّٕٛ ذٙح ٍِف جٌٕٜٙٛ ذحٌطؼ١ٍُ فٟ وحفس ٍِجقٍٗ )جٌمّس  جٌؼحٌّٟ

 (.2021جٌؼح١ٌّس ٌٍطؼ١ٍُ ذٍٕىْ،
https://www.globalpartnership.org/financing-2025/summit 

جٌؼًّ ػٍٝ ضكى٠ع ذٍجِؽ ٌٚٛجتف جٌىٌجْس ذمُٓ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ذٍّقٍس ج٦ؾحَز جٌؼح١ٌس  -
ٌجْحش جٌؼ١ٍح فٟ ٞٛء ج٨ضؿح٘حش جٌؼح١ٌّس ٚجٌّططٍرحش جٌّك١ٍس، ٚضط٠ٍٛ جٌّمٌٍجش جٌىٌج١ْس ٚجٌى

ٚئػحوز ض١ٚٛفٙح ذك١ع ضٗطًّ ػٍٝ جٌؿى٠ى فٟ جٌّؿحي فٟ ٞٛء ٚفٍز جٌّؼٍِٛحش ٚفٟ ظً جٌطغ١ٍ 
ذ١ثحش جٌطؼٍُ ٚجٌىٌجْس، ٚجٌؼًّ ػٍٝ ئٞحفس ِٛٞٛػحش ِػً ِٗى٩ش جٌغٕ جٌىٌجْٟ  فٟ

، ١ْٚىٌٛٛؾ١س ج٤ٌؼحخ ج٦ٌىط١ٍٔٚس جٌطؼ١ّ١ٍس، ٚجٌطٍّٕ Cheating with IPhoneذحٌّٛذح٠ً 
، ٚجٌطفى١ٍ جٌّٕظِٟٛ، ٚجٌطفى١ٍ جٌؿحٔرٟ، ٚجٌكىّس، ٚجٌٛظحتف Cyberbullyingج٦ٌىطٍٟٚٔ 

جٌّؼٍف١س، ٚج٨ٔىِحؼ ج٤وحو٠ّٟ، ٚجٌكً ج٦ذىجػٟ ٌٍّٗى٩ش، ٚج٨ذطىحٌ  حشجٌطٕف٠ً١س، ٚجٌطٗٛ٘
 ٠س جٌّؿطّؼ١س...جٌم.ج٨ٔفؼحٌٟ، ٚج٨ذطىحٌ

وٌجْس جٌٕظ٠ٍحش ٚجٌّىجنً جٌطؼ١ّ١ٍس ٚج٤ْح١ٌد جٌٍّضرطس ذحٌطؼ١ٍُ ػٓ ذؼى ٚجٌطؼ١ٍُ ج٦ٌىطٍٟٚٔ  -
جٌّىِؽ، ٚضٗؿ١غ جٌّٗحٌوس ذ١ٓ ذكٛظ ضم١ٕس جٌطؼ١ٍُ ٚذكٛظ جٌطؼٍُ، نحٚس ٚأٔٗ ِغ جٔطٗحٌ ؾحتكس 

جػ١ٍُٙ جٌؿ١ٕ جٌطٍذٛٞ ضٛؾٙص ج٤ٔظحٌ ٌٍّؼ١ٍّٓ ذؿ١ّغ ٍِجقً جٌطؼ١ٍُ ٚج٠ٍك  12-وٛف١ى اٍ  ضمى٠
 ٌٍؿٙٛو جٌطٟ ذًٌٛ٘ح ٌطٛف١ٍ ذ١ثس وٌج١ْس ػرٍ ج٦ٔطٍٔص، ٚضكف١ُُ٘ ٌٍط٩خ ٩ٌٔىِحؼ ف١ٙح.

٠ؼى ضٛف١ٍ ذ١ٕس ضكط١س ِٕحْرس ِٓ أُ٘ ّْحش جٌر١ثس جٌطؼ١ّ١ٍس جٌٕحؾكس، فرىْٚ جٌّىحْ ج٩ٌّتُ  -
ج ٚج٦ِىحٔحش جٌّٕحْرس ٠ٛؼد ضكم١ك ٌْحٌس جٌّإْٓس جٌطؼ١ّ١ٍس،  اٌ ٚضؼطرٍ جٌؿٛوز ج٤وحو١ّ٠س ِؼ١ح

ح ِٓ ِؼح١٠ٍ ٔكحؼ جٌى١ٍحش فٟ ضكم١ك أ٘ىجفٙح ٚضُج٠ى ج٦لرحي ػٍٝ ج٨ٌطكحق ذٙح، ِٚٓ غُ وفحءز  اّ ِٙ
نىِطٙح ٌٍّؿطّغ جٌّك١١ ذٙح، ًٌٚج ٠ؿد ضكى٠ع ِؼحًِ ػٍُ جٌٕفّ جٌطؼ١ٍّٟ، ٚئٔٗحء ِؼًّ جٌم١حِ 

ش جٌّؼحًِ جٌّٛؾٛوز ذحٌفؼً، وّح ٠ؿد جٌؼًّ جٌٕفٟٓ ٚجٌكحْد ج٢ٌٟ، ٚجٌؼًّ ػٍٝ ضكى٠ع ِىٛٔح
 .جٌكى٠ػسػٍٝ ض٠ُٚى ِىطرس جٌمُٓ ٚجٌى١ٍس ذحٌىطد ج١ٚ٤ٍس فٟ جٌطهٛٙ ئٌٝ ؾحٔد جٌىطد 

وٌجْس ئٔٗحء ذٍجِؽ وٌج١ْس ٚضهٛٛحش ػ١ٍّس ِٓطكىغس ذطهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ضُٙ  -
س ذحٌمُٓ ذّح ٠ّٓف ذط١ْٛغ جٌىٌج١ْٓ جٌٛجفى٠ٓ ٚقحؾحضُٙ جٌىٌج١ْس، ٚيٌه ٨ْطمطحذُٙ ٌٍىٌجْ

 جٌٍْحٌس جٌؼ١ٍّس ٌٍمُٓ ٠َٚحوز فٍ٘ جٌط٠ًّٛ جًٌجضٟ. 
جٌكٍ٘ ػٍٝ ئٚىجٌ جٌمُٓ ٌّطرٛػحش ػ١ٍّس ِطهٛٛس فٟ ِؿحي ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ٍٚٔٗ٘ح  -

 ػرٍ جٌّٛلغ جٌٍّْٟ ٌٍمُٓ ػٍٝ ج٦ٔطٍٔص قطٝ ٠ّىٓ جٌكٛٛي ػ١ٍٙح ذٌٓٙٛس.
ٚجٌٕىٚجش جٌم١ٍٛز ٚجٌّٗحٌوس فٟ قٌٟٛ ٌٚٔ جٌؼًّ ضٗؿ١غ جٌط٩خ ػٍٝ ضمى٠ُ جٌّكحٍٞجش  -

 ٚجٌّإضٍّجش جٌؼ١ٍّس؛ ِّح ٠ٕؼىّ ئ٠ؿحذ١اح ػٍٝ ٚمً ضؼٍُّٙ جٌّٕٟٙ ٚئػىجوُ٘ ٌّٙحُِٙ جٌّٓطمر١ٍس. 
ِٓ جٌطٍق جٌّؼ١ٕس ػٍٝ ضط٠ٍٛ جٌّٕح٘ؽ جٌىٌج١ْس ذطهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ جْطهىجَ ِح  -

٠ٚطٍك ػ١ٍٙح  ٠Comparative Studies in Curriculaّٓٝ ذحٌىٌجْحش جٌّمحٌٔس فٟ جٌّٕح٘ؽ 
( أْ ًٖ٘ 34،2016، ٚأٚٞكص ٔؿ٩ء جٌٕكحِ ) Global Curriculaأق١حٔاح جٌّٕح٘ف جٌؼح١ٌّس 

ِمحٌٔس وٌجْس جٌّٕٙؽ فٟ ذٍىجْ ِهطٍفس ٚجٌطؼٍف ػٍٝ أٚؾٗ ج٨نط٩ف  ػٍٝجٌط٠ٍمس ضؼطّى 
أّْ ذٕحتٗ، ذٙىف ضط٠ٍٛ جٌّٕح٘ؽ ٚجٌطٗحذٗ ٚجٌٍٓر١حش ٚج٠٦ؿحذ١حش ف١ّح ذ١ٓ ػٕحٍٚ جٌّٕٙؽ ٚ

 ٚضؼى٠ٍٙح ذّح ٠طّحٖٝ ِغ أقىظ جٌطٛؾٙحش جٌؼح١ٌّس.
٠ٍضر١ جٌم١حِ ٚجٌطم٠ُٛ ذحٌطى٠ٌّ وأقى ِٙحَ لُٓ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ٠ٚؿد ج٨٘طّحَ ذأْح١ٌد  -

جٌطم٠ُٛ جٌرى٠ً ٚجٌرىء فٟ ضى٠ٌد جٌط٩خ جٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ أْح١ٌد ضٕف١ًٖ، ٚػمى وٌٚجش ضى٠ٌر١س فٟ 
ٌىٜ  ٛز٠ُٛ جٌرى٠ً ٌٍّؼ١ٍّٓ أغٕحء جٌهىِس؛ ٚيٌه ٌّح ٌٗ ِٓ أ١ّ٘س فٟ ضكم١ك ج٤٘ىجف جٌٍّؾجٌطم

جٌّطؼ١ٍّٓ ٚضك٠ًٛ جٌهرٍجش جٌطؼ١ّ١ٍس جٌٛف١س ئٌٝ نرٍجش ٚجلؼ١س ٚضط٠ٍٛ ج٤وجء جٌطى٠ٌٟٓ ٌٍّؼٍُ 
 ذح٦ٞحفس ٠٦ؿحو ِٕحل ٚفٟ أوػٍ فؼح١ٌس.

أؾٍش َٚجٌز جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ ٚجٌركع جٌؼٍّٟ فٟ  ج٨٘طّحَ ذح٨نطرحٌجش جٌطك١ٍ١ٛس ج٦ٌىط١ٍٔٚس: -
ٍِٛ ضؿٍذس جْطط٩ػ١س ٌططر١ك ج٨نطرحٌجش ج٦ٌىط١ٍٔٚس ذحٌؿحِؼحش ٌٍؼحَ جٌؿحِؼٟ 

َ، ٚضُ جلطٛحٌ ً٘ج جٌطم١١ُ ػٍٝ و١ٍحش جٌمطحع جٌطرٟ ٚجٌٕٙىْٟ ػٍٝ أْ ٠طُ ضؼ١ّّٙح 2012/2012
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ح )ػرى جٌؼ٠ُُ قٓد الله، ٟػٍٝ ذحل (، ٚفٟ ظً جٌظٍٚف ج٨ْطػٕحت١س 420،2020جٌى١ٍحش ضرحػا
جْططحع جٌط٩خ ِطحذؼس جٌىٌجْس ٚجٌطفحػً ِغ ج٤ْحضًز ٚذمٟ أٍِ  12-ؾٍجء جٔطٗحٌ وٛف١ى

ج٨نطرحٌجش ج٦ٌىط١ٍٔٚس ٠ٛؼد قٍٗ ٚضُ ج٨ػطّحو ػٍٝ ج٨نطرحٌجش جٌطم١ٍى٠س ٌٍفٍق جٌٕٙحت١س 
طّحَ ذح٨نطرحٌجش ج٦ٌىط١ٍٔٚس ذحٌطؼ١ٍُ جٌؿحِؼٟ، ٚضٓطىػٟ ًٖ٘ جٌظٍٚف ج٨٘ ٕمًٚج٤ذكحظ ٌفٍق جٌ

 ٚضٛف١ٍ جٌطى٠ٌد ج٩ٌََ ٌٍط٩خ جٌّؼ١ٍّٓ ٌٍّٚؼ١ٍّٓ ذهٛٛ٘ ًٖ٘ جٌٕٛػ١س ِٓ ج٨نطرحٌجش. 
 : ممرشداخ نهىهىض تذوس ػهم انىفس انرشتىٌ فٍ مجال انثذس انؼهمٍ:شاوُاً
٠ٍٗس ذً ٘ٛ ٌُ ٠ؼى جٌركع جٌؼٍّٟ ْٛجء جٌططر١مٟ ِٕٗ أٚ جٌٕظٍٞ ضٍفاح ٠ؼَُ ج٦ٔؿحَجش جٌر    

٠ٍٖ ٨ْطٍّجٌ جٌّؿطّؼحش ٚضطٌٛ٘ح ّٚٔٛ٘ح، ف٩ ْر١ً ٌٕٟٙس أٞ أِس ذىْٚ ذكع ػٍّٟ ؾحو، 
ٚجٌركع جٌطٍذٛٞ ١ّٔ  ِٓ أّٔح٠ جٌركٛظ جٌؼ١ٍّس ٠ٟٚطٍغ ذؼىز ٚظحتف ٌهىِس جٌّؿطّغ، ٚفٟ 

 ضمى٠ُ جٌّمطٍقحش جٌطح١ٌس ٌطط٠ٍٛ جٌركع جٌؼٍّٟ ذطهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ: ٠ّىٓٞٛء يٌه 
جٌٓؼٟ جٌىؤٚخ ػٓ جٌّٛٞٛػحش جٌركػ١س جٌؿى٠ىز  ٚجٌّطهٛٛس  ٚئٌُجَ جٌرحقػ١ٓ ذحضرحع جٌّٕٙؽ  -

 جٌؼٍّٟ فٟ وحفس ٍِجقً ئػىجو جٌركع.
جٌركع جٌؼٍّٟ ٘ٛ ِؿٙٛو ِٕظُ ٠مَٛ ذٗ ذحقع ِطهٛٙ ٌىٌجْس ِٗىٍس ذكػ١س فٟ ِؿحي -

يٌه ٌطأغ١ٍ٘ح ضهٛٛٗ ٚضؼى ٍِقٍس جنط١حٌ ِٛٞٛع جٌركع ِٓ أوػٍ ٍِجقً جٌركع أ١ّ٘س، ٚ
جٌّرحٍٖ ػٍٝ ج١ّ٘٤س جٌى١ف١س ٌٍركٛظ فٟ جٌّؿحي، ٚأقى جٌكٍٛي ٌطك١ٓٓ ٔٛػ١س جٌركٛظ فٟ ً٘ج 

ٖحٍِس ضطّٟٓ ٌٚى ٤ُ٘ جٌطٛؾٙحش جٌركػ١س فٟ جٌطهٛٙ  ذكػ١سجٌطهٛٙ ٘ٛ ٚٞغ ن٠ٍطس 
ح ٌٍىٌجْس، ذح٦ٞحفس ٌٍطٛؾٙحش جٌركػ١س جٌٍّضمرس فٟ جٌّٓطم رً فٟ ٚأذٍَ جٌّٗى٩ش ج٤وػٍ جقط١حؾا

( ، ٚضكم١ك جٌطٛجَْ ذ١ٓ جٌركٛظ جٌٛٚف١س ٚجٌطؿ٠ٍر١س، ٠ٚطٛلغ أْ 2030ٞٛء ٌٚؤ٠س ٍِٛ )
ِٛٞٛػحش جٌركٛظ ِٕٚغ ضىٍجٌ٘ح ٚضكم١ك جٌطىحًِ  جنط١حٌضمٟٟ جٌه٠ٍطس جٌركػ١س ػٍٝ ػٗٛجت١س 

ذ١ٓ ِؿح٨ش جٌركٛظ ٠َٚحوز وفحءضٙح، ٠ّٚىٓ ٚٞغ نطس ٌّىز غ٩ظ أٚ نّّ ْٕٛجش ػٍٝ أْ ٠طُ 
 ٙح ٚضط٠ٍٛ٘ح ذحْطٍّجٌ.ٍِجؾؼط

ضه١ٛٙ ١ُِج١ٔس ٌىػُ ٚض٠ًّٛ ج٤ذكحظ جٌؼ١ٍّس ٚضٗؿ١غ ٖغف جٌؼٍُ ٚجٌطؼٍُ ٌىٜ ج١ٌٕٗط١ٓ فٟ  -
ئؾٍجء جٌركٛظ جٌؼ١ٍّس ِٓ أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ، ٌٚٚى جٌؿحِؼس جٌّىحفأش جٌّؼ٠ٕٛس ٚجٌّحو٠س 

 ٤فًٟ ج٤ذكحظ جٌّمىِس فٟ ِؿحي ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ.
ئٔٗحء جٌّؿ٩ش جٌطٍذ٠ٛس جٌٕف١ٓس جٌّطهٛٛس فٟ ِؿحي جٌؼٍَٛ جٌٕف١ٓس جٌطحذؼس ٌى١ٍحش جٌؼًّ ػٍٝ  -

جٌطٍذ١س ٚضٛف١ٍ جٌىػُ ٌٙح ِٓ لرً جٌؿحِؼس، ٚيٌه ٌفطف لٕٛجش ٍٔٗ ِطهٛٛس ٠ّىٕٙح جٌكٛٛي 
ػٍٝ ِؼحًِ جٌـطأغ١ٍ جٌؼٍذٟ، نحٚس ٚأْ ج٨ضؿحٖ ج٢ْ ٔكٛ جٌّؿ٩ش يجش ج٠ٌٛٙس جٌطه١ٛٛس 

ش جٌؼ١ٍّس ٌٙح أ١ّ٘س ور١ٍز فٟ ئغٍجء ٚضرحوي جٌّؼٍفس جٌؼ١ٍّس فٟ ػٍٛ فحٌّؿ٩ كىوز،جٌّ
 جٌّؼٍِٛحض١س ٚج٨ٔفؿحٌ جٌّؼٍفٟ.

، ٚٚٞغ آ١ٌحش ٠ٌُحوز جٌٕطحؼ Scopus   ٚISIضٗؿ١غ جٌٍٕٗ جٌىٌٟٚ فٟ جٌّؿ٩ش جٌّٕٛفس فٟ  -
ٌىطد جٌؼٍّٟ ٤ػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ػٍٝ جٌٓحقس جٌؼح١ٌّس، ٠ًّٚٗ يٌه ج٤ذكحظ جٌؼ١ٍّس ٚج

ح ضٗؿ١غ ضٍؾّس جٌىطد ج٤ؾٕر١س يجش ج١ّ٘٤س  اٟ ٚجٌّإٌفحش يجش جٌم١ّس جٌؼ١ٍّس جٌؼح١ٌس، ٚأ٠
 ٌٍطهٛٙ. 

جٌكٍ٘ ػٍٝ ضرحوي جٌهرٍجش ٚج٠ٌُحٌجش ج١ٌّىج١ٔس ذ١ٓ أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ذطهٛٛؼٍُ جٌٕفّ  -
ج٤ٍَ٘ ٚٔظحتٍُ٘ ذحٌؿحِؼحش ج٠ٌٍّٛس ٚج٦ل١ّ١ٍس ٚجٌؼح١ٌّس ٍِٚجوُ جٌركع جٌؼٍّٟ  جٌطٍذ٠ٛرؿحِؼس

 حشٚجٌؿّؼ١حش جٌؼ١ٍّس يجش جٌٍٛس، ذٙىف ج٨ْطفحوز جٌؼ١ٍّس ٚػمى ٍٖجوحش ِٚٛجورس أقىظ جٌطٛؾٙ
 جٌركػ١س، ٠ّٚىٓ ػٓ ٠ٍ٠ك يٌه ضك٠ٍٍ جٌركع جٌطٍذٛٞ ِٓ جٌّٕط١س ٚجٌمٌٛرس.

ٌر١ٕ١س ِغ جٌطهٛٛحش ج٤نٍٜ وجنً ٚنحٌؼ و١ٍحش جٌطٍذ١س، ٠ٚطًٛ ج٨٘طّحَ ذاؾٍجء جٌركٛظ ج -
 ذًٌه ئِىح١ٔس ج٤ٍٖجف جٌّٗطٍن ػٕى قحؾس ِٛٞٛع جٌٍْحٌس ًٌٌه.

فٟ قىٚو  -٠ؼى أٍْٛخ جٌطك١ًٍ جٌرؼىٞ ِٓ ج٤ْح١ٌد جٌركػ١س ل١ٍٍس ج٨ْطهىجَ فٟ جٌركٛظ جٌؼٍذ١س  -
جٌطك١ٍٍٟ، ٠ٚؼٍف ذأٔٗ أٍْٛخ ػٍّٟ ِٕظُ ٚ٘ٛ أقى أْح١ٌد جٌّٕٙؽ جٌٛٚفٟ  -ِح ضُ ج٩٠٦ع ػ١ٍٗ

ػٓ  ٙح٠طُ ِٓ ن٩ٌٗ ضٕظ١ُ ٚجْطهٍجؼ جٌّؼٍِٛحش ِٓ وُ ور١ٍ ِٓ جٌر١حٔحش جٌطٟ ضُ جٌطًٛٚ ئ١ٌ
٠ٍ٠ك ِؿّٛػس ِٓ جٌركٛظ فٟ ِؿحي ِح ِٚٓ غُ ئِىح١ٔس جٌطًٛٚ ئٌٝ جضهحي لٍجٌ ِؼ١ٓ ضؿحٖ ًٖ٘ 

 رىء فٟ وٌجْطٙح ِٓ ق١ع جٔطٙٝ ج٢نٍْٚ.جٌركٛظ ذّح ٠ّٓف ذطؼ١ّك ج٨ْطفحوز ِٕٙح ٚذٌٍٛضٙح ٚجٌ
ٚأٖحٌ ق١ٓٓ جٌى٠ٌٕٟ )و.ش( ئٌٝ أٔٗ ٠ّىٓ أْ ضىْٛ ٔمطس ج٦ٔط٩ق ٌركٛظ جٌطك١ًٍ جٌرؼىٞ     

ِٓ جٌكحؾحش جٌؿى٠ىز جٌطٟ ضٌٛىش ػٓ جٌىٌجْحش جٌٓحذمس ٚو١ف ٠ّىٓ ٚٞغ ِمطٍقحش ٌطٍر١طٙح، 
ٚجلغ وٌجْحش ِٛٞٛع ِح، ٚجٌكٍٛي ٚجٌٕطحتؽ جٌطٟ ضُ جٌطًٛٚ ئ١ٌٙح ٚو١ف١س ضٕف١ً٘ح ٌطط٠ٍٛ 

ٌٍٕطحتؽ جٌّطٕحلٟس جٌطٟ أْفٍش ػٕٙح جٌىٌجْحش، ٚجٌطىحًِ ذ١ٓ ٔطحتؽ جٌىٌجْحش جٌّٕفٍٛس  سجٌّمطٍق
 ٚجٌٛٚٛي ئٌٝ جْطٕطحؾحش ضٓطٛػرٙح وىً ِكطًّ.

جٌّؼٍُ ٘ٛ أقى جٌّىٛٔحش ج٤ْح١ْس ٌّٕظِٛس جٌطؼ١ٍُ، ٚلى جوطٓرص ٌفح١٘س جٌّؼٍُ أ١ّ٘س ِطُج٠ىز  -
ُٙ جٌّطغ١ٍجش ج١ٌٓحل١س جٌّطؼٍمس ذّٕٛ جٌطحٌد أوحو١ّ٠اح ٚجٔفؼح١ٌاح ٚجؾطّحػ١اح ٍْٚٛو١اح، ٚػٍٝ فٟ ف
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ذكٛغؼٍُ جٌٕفّ  ٝجٌٍغُ ِٓ أ١ّ٘س ٌفح١٘س جٌّؼٍُ ئ٨ أٔٗ ٨ ٠ؼٍُف جٌىػ١ٍ ػٕٙح، ٠ٕٚرغٟ أْ ضٓؼ
١ٓ ذؿ١ّغ جٌطٍذ٠ٛٛجٌٛكس جٌٕف١ٓس ٌىٌجْس ػٛجًِ جفطمحو ًٖ٘ جٌٍفح١٘س ٠ٍٚق ضؼ٠ُُ٘ح ٌىٜ جٌّؼٍّ

 جٌٍّجقً جٌىٌج١ْس.
وحْطٍجض١ؿ١س ضؼٍُ فؼحٌس ِغ ٩٠خ  Undergraduate Researchجْطهىجَ جٌركٛظ جٌؿحِؼ١س  -

جٌؿحِؼس ٟٚ٘ ئقىٜ ج٨ْطٍجض١ؿ١حش جٌّطٍّوُز ػٍٝ جٌّطؼٍُ ق١ع ٠مَٛ جٌطحٌد ذىٌٚ جٌرحقع 
ح ػ١ٍّاح أ٩١ٚا ٌركػٗ ضكص ئٍٖجف ػٟٛ ١٘ثس جٌطى٠ٌّ جًٌٞ ٠ ىٌِ ٌٗ ً٘ج ٠ٚهطحٌ ِٛٞٛػا

( ًٖ٘ ج٨ْطٍجض١ؿ١س ٌط١ُّٛ ن٠ٍطس ذكػ١س ِٓطمر١ٍس 2016ٔؿ٩ء جٌٕكحِ ) ىِصجٌّمٌٍ، ٚلى جْطه
ٌمُٓ جٌّٕح٘ؽ ٠ٍٚق جٌطى٠ٌّ ذى١ٍس جٌطٍذ١س ؾحِؼس ج٤ْىٕى٠ٌس، ٚذًٌه ٠طُ ضؼ١ّك ضؼٍُ جٌط٩خ 

ػٓ ذط٠ٍمس ػ١ٍّس ضكفُ وٚجفؼُٙ ٌٍركع ٚجٌىٌجْس ٚضكٓٓ ِٓ ِٓطٜٛ ضكٍُّٙ ٌّٓإ١ٌٚطُٙ 
ِٕغ قىٚظ ج٦قرح٠حش جٌطٟ لى ٠ٗؼٍ ذٙح جٌط٩خ ػٕىِح ٠ٍطكمْٛ  ٓضؼٍُّٙ، ٚػٓ ٠ٍ٠ك يٌه ٠ّى

 ذحٌىٌجْحش جٌؼ١ٍح ف١ّح ذؼى، ق١ع أٔٗ لى ْرك ضى٠ٌرُٙ ذٗىً ػٍّٟ ػٍٝ ئؾٍجء جٌركٛظ جٌؼ١ٍّس.
قع أػٟحء جٌمُٓ ٚجٌط٩خ ػٍٝ ٌٍٞٚز قٌٟٛ جٌّٕحلٗحش جٌؼ١ٍّس ٌٍْحتً جٌمُٓ ٌٍطؼٍف  -

ػٓ أٚؾٗ جٌٕمى ٚج٩ٌّقظحش جٌّٛؾٛوز ذحٌٍْحتً ٌٍؼًّ ػٍٝ ض٩ف١ٙح فٟ جٌٕطحؼ جٌؼٍّٟ  ػٓ لٍخ
ٌٍمُٓ، وّح ٠ّىٓ ضٓؿ١ً أذٍَ ج٩ٌّقظحش ٚػٍٞٙح ذ١ّ١ٕٓحٌ جٌمُٓ، ٠ٚؿد ئٌُجَ ٩٠خ 

ج١ّ١ٌٕٓحٌ ٩ٌْطفحوز ٚض٩فٟ ج٤نطحء جٌٗحتؼس جٌّطىٌٍ قىٚغٙح فٟ نط١  كٌٟٛجٌىٌجْحش جٌؼ١ٍح ذ
 ط١ٍ ٚجٌىوطٌٛجٖ.جٌطٓؿ١ً ٌٍّحؾٓ

٠َحوز ٚػٟ جٌرحقػ١ٓ ذأ١ّ٘س وٌجْس فٍٚع ج٦قٛحء جٌٕفٟٓ ٚجٌطٍذٛٞ ٚوٌٚ٘ح فٟ ٠َحوز فُٙ  -
جٌرحقع ٌركػٗ ٤ّْٚ جنط١حٌ أْح١ٌد جٌّؼحٌؿس ج٦قٛحت١س جٌّٕحْرس ٌطر١ؼس ٚأ٘ىجف جٌركع، قطٝ 

ؼ١ٍّس فٟ ضهٛٙ ٠ّىٓ جٌهٍٚؼ ذٕطحتؽ ول١مس يجش ِٓطٜٛ غمس ػح١ٌس، ذّح ٠ؼَُ ِٓ لٛز جٌركٛظ جٌ
 جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ. ُػٍ
ئٔٗحء ٍِوُ ٔفٟٓ ٌغٛٞ ٌٍطٍؾّس جٌؼ١ٍّس جٌّطهٛٛس ق١ع ٩٠قع ضؼىو جٌطٍؾّحش ٌرؼٝ -

٠طٍؾُ ذؼىز ِؼحٟٔ ِٕٙح يوحء  Emotional Intelligenceجٌّٛطٍكحش فؼٍٝ ْر١ً جٌّػحي: 
ح ِٛطٍف  اٟ جًٌٞ  Mindfulnessجٌّٗحػٍ، يوحء ٚؾىجٟٔ، يوحء جٔفؼحٌٟ، يوحء ػح٠فٟ، ٚأ٠

جٌىٌجْحش ٚفٟ وٌجْحش أنٍٜ ضٍؾُ ئٌٝ جٌطؼمً ِػً وٌجْس )٘رس  ؼٝضٍؾُ ١ٌٍمظس جٌؼم١ٍس فٟ ذ
 (. 2021؛ ٚأقّى ػٍٟ،2016( ٚجٌطّؼٓ ِػً وٌجْحش ) ْكٍ ػ٩َ،2012ِكّٛو،

ح ِح يوٍٖ فطكٟ جٌٟرغ ) ِٚٓ اٟ  Identification(  ِح ٠طؼٍك ذّٛطٍف 12،2012ج٤ِػٍس أ٠
ُ ضٍؾّس و٩ّ٘ح ذحٌطٛقى ػٍٝ جٌٍغُ ِح ذ١ّٕٙح ِٓ ضرحػى فٟ جٌى٨ٌس؛ ق١ع ض Autismِٚٛطٍف 

فح٤ٚض١َُ جٞطٍجخ ّٔحتٟ ١ٛ٠د ج٠٤فحي فٟ ْٓ ِرىٍز، ٚجٌطٛقى ١ِىح١َُٔ وفحػٟ ٠ٕطّٟ ٌك١ً 
نح١ٚس أْح١ْس  Identification( أْ جٌطٛقى 3، ٠ٚ2012ٍٜ ٘ٗحَ جٌهٌٟٛ ) ٟٓ،جٌىفحع جٌٕف

ٌطفٌٛس ٚ٘ٛ نٍٚؼ ِإلص ػٓ جًٌجش ٌىٚجػٟ وفحػ١س ٨ٚ ٠ٓطٍّ ٠ٚر١ؼ١س ٌّٕٛ جٌطفً فٟ ٍِقٍس ج
ٌفطٍجش ٠ٛ٠ٍس، ٚف١ٗ ٠ىِؽ جٌطفً ٠ٛ٘طٗ فٟ ٠ٛ٘س ٖهٙ آنٍ، فؼٕىِح ٠طٛقى جٌطفً ِغ أِٗ ِػ٩ا 

ج٨ؾطٍج٠ٌس ٚجًٌجض٠ٛس ٚو٩ّ٘ح ٨ ٠فٟ ذحٌّمٛٛو  Autismِٚٓ ضٍؾّحش  ٙح،فٙٛ ٠ّى ٠ٛ٘طٗ ٠ٌٛٙط
ح؛ ًٌٌٚه جلطٍـ ٘ٗحَ جٌهٌٟٛ  اٟ ج ٌؼىَ ٚؾٛو ضٍؾّس 4،2012)أ٠ اٍ ( جْطؼّحي ضؼر١ٍ ج٤ٚض١َُ ٔظ

ػٍذ١س ول١مس ِػٍٗ ِػً ١٘ٓط٠ٍح وٍّٜ ٔفٟٓ ػٛحذٟ ٚغ١ٍ٘ح ِٓ جٌّٛطٍكحش جٌطٟ ضهٙ 
..ئٌم، ٠ّٚىٓ جٌٍؾٛع ئٌٝ ِمحٌس ٘ٗحَ جٌهٌٟٛ ٠ّمٍج١٠سجٌؼٍَٛ ج٤نٍٜ ِػً ضىٌٕٛٛؾ١ح ٚو

فٟ جْطهىجَ ف١ٕحش جٌطٛقى ( ٠ٌُّى ِٓ جٌّٕحلٗس ق١ع ٠ٍٚٞ ضؿٍذطٗ جٌهحٚس 2012)
Identification .ٌَُطك١ٓٓ قحٌس جذٕطٗ جٌطٟ أ١ٚرص ذح٤ٚض١ 

ٞٛء ِح ٠طٍضد ػٍٝ ضؼىو جٌطٍؾّحش ٌٕفّ جٌّٛطٍف ِٓ جٌضرحن ْٚٛء فُٙ ف١مطٍـ ئٔٗحء  ٚفٟ
ً٘ج جٌٍّوُ جٌٕفٟٓ جٌٍغٛٞ ػٍٝ أْ ٠طىْٛ ِٓ جٌهرٍجء فٟ جٌؼٍَٛ جٌٕف١ٓس ٚجٌّهط١ٛٓ فٟ جٌٍغس 

ٍغس ج٦ٔؿ٠ُ١ٍس، ذك١ع ٠طُ ج٨ٌطُجَ ذّح ٠ٛىٌ ػٓ ً٘ج جٌٍّوُ ِٓ ٍٔٗجش ٚضٍؾّحش، جٌؼٍذ١س ٚجٌ
 ئٚىجٌ ِؼؿُ ٖحًِ ًٌٙج جٌٛىو، ِغ ِطحذؼس ِح ٠ظٍٙ ِٓ ِٛطٍكحش ؾى٠ىز.  ٠ّٚٓى

٠ٕرغٟ أْ ضٙطُ ذكٛظ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ذٛٞغ ضك١ٕٓحش ػٍٝ ِمح١٠ّ جٌطم٠ٍٍ جًٌجضٟ ٌٚمى  -
 Inattentive Responding( ئٌٝ أْ ج٨ْطؿحذس جٌغحِٟس 2019),.Steedle  et alضًٛٚ  

ضإغٍ فٟ ٚىق ِمح١٠ّ جٌطم٠ٍٍ جًٌجضٟ ِٚٓ غُ ٚكس جٌٕطحتؽ، ِٚٓ ًٖ٘ جٌطك١ٕٓحش جْطرىجي 
ذحٌّٛجلف ٚذح٨نطرحٌجش ج٤وجت١س ق١ع ٠طٛفٍ ذٙح لىٌ أورٍ ِٓ جٌىفحءز فٟ  ًٌجضٟػرحٌجش جٌطم٠ٍٍ ج

ح ئػحوز ج٨ اٟ  Brief  Scalesػطٕحء ذحٌٕٓم جٌّهطٍٛز ِٓ جٌّمح١٠ّ   جٌم١حِ، ِٚٓ جٌّمطٍقحش أ٠
(  أْ جٌٕطحتؽ جٌطٟ ضُ جٌطًٛٚ ئ١ٌٙح ِٓ ضطر١ك جٌٕٓهس 2021),.Anthony et alٌٚمى أٚٞف 

جٌطؼٍُ ج٨ؾطّحػٟ جٌٛؾىجٟٔ ضطٗحذٗ ِغ جٌٕطحتؽ جٌطٟ ضُ جٌطًٛٚ ئ١ٌٙح ِٓ  ١حِجٌّهطٍٛز ِٓ ِم
ذأْ ًٖ٘ جٌط٠ٍمس ٨ ضٍٛف فٟ وً جٌكح٨ش ٚأْ ٠ٛي  ضطر١ك جٌٕٓهس جٌّطٌٛس، ٚيٌه ِغ ج٨ػطٍجف

 جٌّم١حِ ِٓ جٌؼٛجًِ جٌّإغٍز فٟ ٚىلٗ ٚغرحضٗ. 
ذحٌطُجِٓ ِغ ضٛؾٗ ؾحِؼس ج٤ٍَ٘ ٌطك١ٓٓ ض١ٕٛفٙح أوحو١ّ٠اح ٚػح١ٌّاح ٠ٕرغٟ ج٨٘طّحَ ذؼمى ِإضٍّ  -
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ٍرحقػ١ٓ ِٓ ْٕٛٞ ٌمُٓ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ، ٚج٦ػ٩ْ ػٕٗ لرً جٔؼمحوٖ ذٛلص وحف ٚجٌّٓحـ ٌ
 .١سوحفس وٚي جٌؼحٌُ ٩ٌٖطٍجن ف١ٗ، ٚذكع أفًٟ جٌٓرً ٔكٛ جْطػّحٌ جٌركٛظ جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕفٓ

جٌرؼى ػٓ ج٨ػطّحو ػٍٝ ضطر١ك جٌركٛظ ػٍٝ جٌؼ١ٕحش جٌّطحقس وط٩خ جٌؿحِؼس ٚجٌؼًّ ػٍٝ  -
ج ٤ُٔٙ ٠ّػٍٛ اٍ ح، ِٚٓ ًٖ٘ جٌؼ١ٕحش أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ فٕظ ْ أقى جنط١حٌ ػ١ٕحش أوػٍ ضٕٛػا

جٌّٕحيؼ جٌم٠ٛس جٌطٟ ٠طأغٍ ذٙح ٩٠خ جٌؿحِؼس؛ ف١ؿد ج٨٘طّحَ ذُٙ ٚأْ ٠كَٛٚج ػٍٝ لىٌ أورٍ ِٓ 
ضهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ٚذٍجِؿٗ جٌطى٠ٌر١س ٚذكٛغٗ جٌّطٕٛػس، وّح أْ جٌؿحِؼحش ضطؿٗ  ج٘طّحَ

ٌٍٞٚز ٔكٛ ئػطحء ج٠ٌُّى ِٓ ج٨٘طّحَ ٔكٛ ضم١١ُ أوجء أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚ٘ٛ ِح ٠ؼٕٟ 
ح ٩٠خ جٌىٌجْحش جٌؼ١ٍح، ٩٠ٚخ  اٟ ضط٠ٍٛ ؾ١ّغ ؾٛجٔد أوجتُٙ ٚوفح٠حضُٙ، ِٚٓ جٌؼ١ٕحش أ٠

 جٌف١ٕس. جٌػح٠ٛٔسجٌّىجٌِ 
جٌطٍو١ُ ػٍٝ ذكٛظ ٚوٌجْحش ذ١ثس جٌىٌجْس فٟ فٛٛي ِكٛ ج١ِ٤س ٚجٌطؼٍف ػٍٝ ج٤ذؼحو  -

ج ذطى١ٍف ٩٠خ جٌٕف١ٓس ٚجٌّؼٍف١س ٌٍّطؼ١ٍّٓ جٌىرحٌ، نحٚس أْ ؾحِؼس ج٤ٍَ٘ جضهًش لٍ اٌ ج
( ِٓ جٌّطؼ١ٍّٓ جٌىرحٌ ػٍٝ ِىجٌ ْٕٛجش جٌىٌجْس ذحٌؿحِؼس 10جٌى١ٍحش جٌٕظ٠ٍس ذّكٛ أ١ِس )

ٖٙحوز جٌطهٍؼ، ٠ٕٚرغٟ أْ ضٙطُ ذكٛظ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ذؼٍُ ج١ٌٗهٛنس  ػٍٝو٠ٍٗ ٌٍكٛٛي 
غٍجفٟ، ٚيٌه ِٓ ِٕطٍك ٠َحوز جٌٛػٟ ذحٌطغ١ٍ جٌى٠ّٛ  Educational Gerontologyجٌطٍذٛٞ  

( أٔٗ فٟ ج٠٨ٌٛحش جٌّطكىز ج٠ٍِ٦ى١س ِٓ جٌّطٛلغ 2020,678) Strom & Stromفمى أٚٞف  
أْ ٠فٛق ػىو ورحٌ جٌٓٓ ػىو ج٠٤فحي ل٠ٍراح ٤ٚٚي ٍِز فٟ جٌطح٠ٌم ج٠ٍِ٤ىٟ، ٚفٟ جٌرٍىجْ 
 جٌؼٍذ١س فاْ ٔٓرس ورحٌ جٌٓٓ فٟ جَو٠حو ٠ّٚىٓ جٌٍؾٛع ٌٍطمح٠ٌٍ ج١ٌٍّْس ذًٙج جٌهٛٛ٘، ٚذٕحءا 

ػٍٝ يٌه، فأٗ ٠ٕرغٟ ئػطحء ج٠ٌُّى ِٓ ج٨٘طّحَ ذ١ٓىٌٛٛؾ١س جٌطؼٍُ ٌىٜ جٌىرحٌ، ٚئػىجو جٌّؼ١ٍّٓ 
 ٚضغ١١ٍ جٌّٛجلف ٚجٌطٌٛٛجش ضؿحٖ ضؼ١ٍُّٙ.     ُٙ،جٌّإ١ٍ٘ٓ ٌٍطؼحًِ ِؼ

ٌٍٞٚز ج٨ضفحق ذٗأْ جضرحع أٍْٛخ جٌطٛغ١ك جٌؼٍّٟ ٌٍٍّجؾغ وجنً جٌٕطحؼ جٌؼٍّٟ ٌمُٓ ػٍُ جٌٕفّ  -
ِٓ ذكٛظ ِٚإٌفحش ٌْٚحتً ٌٍّحؾٓط١ٍ ٚجٌىوطٌٛجٖ، ق١ع أْ ضؼىو ٠ٍق جٌطٛغ١ك ٠ؼى  جٌطٍذٛٞ

 أٍِ ٠ٍٟ ذم١ّس جٌطهٛٙ. 
 : ممرشداخ نهىهىض تذوسػهم انىفس انرشتىَفٍ خذمح انمجرمغ:شانصاً
ئْ ضٍر١س ِططٍرحش جٌٛجلغ ٚضكى٠حش ِٓطمرً جٌّؿطّؼحش جٌطٟ ٠مىَ ف١ٙح لُٓ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ     

ططٍد ضط٠ٍٛ أ٠ٍ ّٚٔحيؼ ٔظ٠ٍس ٚضطر١م١س ضؼىّ أ٠ٌٛٚحش ٚقحؾحش ًٖ٘ جٌّؿطّؼحش؛ نىِحضٗ ٠
ح فٟ ٕٚحػس ٟٔٙس جٌّؿطّؼحش ٌٚل١ٙح،  ٚيٌه ذحػطرحٌ أْ ضهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ٠ٍٖىا

 ٠ّٚىٓ أْ ٠طُ يٌه ػٓ ٠ٍ٠ك ئْٙحِحضٗ ف١ّح ٠ٍٟ:  
ذٛٞ ، ِطم١ٕٓ ٌٍّٙحٌجش ئػىجو ن٠ٍؿ١ٓ ِط٠ُ١ّٓ ٍِٓك١ٓ ذحٌؿى٠ى فٟ ضهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍ -

 جٌطٟ ٍّٖطٙح جٌّمٌٍجش جٌىٌج١ْس ٌٍطهٛٙ ذك١ع ٠ىٛٔٛج ّٔحيؼ فؼحٌس وجنً جٌّؿطّغ.
ْؼٟ جٌمُٓ ٌطمى٠ُ جٌٌّٗٛز ٌٍّؼ١ٍّٓ أغٕحء جٌهىِس، ٚػمى وٌٚجش ضى٠ٌر١س ٌط١ّٕس ِٙحٌجضُٙ  -

 جٌطى١ٓ٠ٌس ٚجٌؼ١ٍّس، ٚفطف لٕٛجش جضٛحي ِغ ج٦وجٌجش جٌطؼ١ّ١ٍس ٚجٌّىجٌِ. 
٘طّحَ ذمٟح٠ح جٌّؿطّغ ٚوٌٚ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ فٟ ِؼحٌؿطٙح ٚجٌكى ِٕٙح ٚضمى٠ُ جٌّمطٍقحش ج٨ -

ٌكً جٌّٗى٩ش جٌطٟ ٠ٛجؾٙٙح جٌّؿطّغ ِػً ِٗىٍس جٌىٌِٚ جٌه١ٚٛٛس، ٌٚ٘حخ جٌػح٠ٛٔس جٌؼحِس 
ٚجٌؼٕف فٟ جٌّىجٌِ، ٚجٌغٕ جٌىٌجْٟ، ٚج٨وطٗحف جٌّرىٍ ػٓ جٌطأنٍ جٌؼمٍٟ ٠٥ٌفحي ٚػٓ 

ٟ جٌّٙحٌجش لرً ج٤وحو١ّ٠س ٌىٜ أ٠فحي ِح لرً جٌّىٌْس ٚٚؼٛذحش جٌطؼٍُ...جٌم، ٚضمى٠ُ ف ٌٛجٌمٛ
أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٌٌٛٔ ػًّ ٚٔىٚجش ٌٍط٩خ ٚأ١ٌٚحء ج٤ٌِٛ ذحٌطؼحْٚ ِغ ِإْٓحش 
جٌّؿطّغ ف١ّح ٠هٙ جٌطؼحًِ ِغ ج٤ذٕحء ِٚٙحٌجش جٌىٌجْس ٚػحوجش ج٨ْطًوحٌ، ٚض١ّٕس ِٙحٌجش 

 ٚجًٌوحء،...جٌم.  س،ّٛ٘رجٌطفى١ٍ، ٚجٌ
ئٔٗحء ٍِوُ ٧ٌٌٖحو جٌطٍذٛٞ ذى١ٍحش جٌطٍذ١س ذٙىف ضمى٠ُ ج٨ْطٗحٌجش ٚجٌهىِحش جٌّطٕٛػس  -

٤فٍجو ِٚإْٓحش جٌّؿطّغ، ٚج٦ػ٩ْ ػٓ ًٖ٘ جٌهىِحش ذْٛحتً ج٦ػ٩َ، ِغ جٌكٍ٘ ػٍٝ 
 جٌطٛجؾى ج٦ػ٩ِٟ ٤ْحضًز ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ٌطؼظ١ُ ج٨ْطفحوز ِٓ نرٍجضُٙ. 

ضفؼ١ً وٌٚ جٌؼًّ جٌؿّحػٟ ٌٍّهط١ٛٓ فٟ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ٌطك١ٓٓ جٌٛػٟ جٌّؿطّؼٟ ذأ١ّ٘س  -
ضهٛٙ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ فٟ ذٕحء ٖه١ٛس جٌطحٌد جٌّؼٍُ ٚفٟ فؼح١ٌس ئػىجوٖ جٌٗهٟٛ 
ح وٌٖٚ فٟ ضٛف١ٍ ج٦ػىجو جٌٕفٟٓ ٚجٌطٍذٛٞ ٌه٠ٍؿٟ جٌى١ٍحش غ١ٍ جٌطٍذ٠ٛس ٌىٟ  اٟ ٚجٌّٕٟٙ، ٚأ٠

ُِجٌٚس ِٕٙس جٌطؼ١ٍُ، ذّح ٠ؼٛو ذحٌٕفغ ػٍٝ جٌّؿطّؼحش ف٩ ٠ٛؾى ِؿطّغ ٠ّىٕٗ  ٠ٓطّىٕٛج ِ
 ج٨ْطغٕحء ػٓ جٌّؼ١ٍّٓ.

جٌؼًّ ػٍٝ ئٔٗحء ِٕٛحش ٚٚفكحش ػ١ٍّس ِطهٛٛس ػٍٝ ِٛجلغ جٌطٛجًٚ ج٨ؾطّحػٟ ٌطر١١ٓ  -
طّغ جٌّؼٍفس جٌٕف١ٓس جٌطؼ١ّ١ٍس ٌٍؿ١ّغ، ٚض١ٞٛف وٌٚ٘ح فٟ جٌٕٜٙٛ ذحٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس ٚذحٌّؿ

وىً، ٠ّٚىٓ ػٍٜ ِمح٠غ ف١ى٠ٛ ضؼ١ّ١ٍس قٛي ذؼٝ ِٛٞٛػحش ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ٚجٌطؿحٌخ 
حجٌهحٚس ذٗ، ٚأ اٟ ػٍٜ ٍِهٛحش ٤ذكحظ أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٌٍْٚحتً جٌّحؾٓط١ٍ  ٠

 ٚجٌىوطٌٛجٖ...جٌم. 
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ْ ضٗؿ١غ ِإْٓحش جٌّؿطّغ ٌٍٍٗجوس ِغ ألٓحَ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ فٟ جٌؿحِؼحش، ِٚٓ جٌّّىٓ أ-
ج  فٟ وػُ جٌركع جٌؼٍّٟ ِٓ ن٩ي جٌىٍجْٟ جٌركػ١س جٌطٟ ٠مِْٛٛ  اٌ ٠ىْٛ ٌٍؾحي ج٤ػّحي وٚ

 ذط٠ٍّٛٙح. 
 Societal Creativityجٌؼًّ ػٍٝ ئؾٍجء ذكٛظ ػٓ جٌّٕٛيؼ جٌّٕظِٟٛ ٩ٌذطىح٠ٌس جٌّؿطّؼ١س -

جٌّؿطّؼٟ ق١ع ضٗطٍن غحٌر١س جٌّٕحيؼ جٌّفٍٓز ٩ٌذطىحٌ فٟ جٌطأو١ى ػٍٝ أ١ّ٘س ج١ٌٓحق جٌر١ثٟ ٚ
 ١ٓٚجٌػمحفٟ ذّح ٠ٓحػى ػٍٝ ض١ٙثس جٌظٍٚف جٌّؿطّؼ١س جٌطٟ ضّٕٟ جذطىح٠ٌس ج٤فٍجو ٚجٌؿّحػحش )قٓ

 (.20،2021جٌى٠ٌٕٟ،
ضطٍغ ؾحِؼس ج٤ٍَ٘ ٌٍم١حَ ذأوٚجٌ ِّٙس فٟ ْر١ً جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس، ِٚٓ جٌّرحوٌجش جٌّؿطّؼ١س  -

ضطٍؼحش ؾحِؼس ج٤ٍَ٘ ٔكٛ جٌط١ّٕس  جٌطٟ ٠ّىٓ أْ ٠مىِٙح لّٓؼٍُ جٌٕفّ جٌطٍذ٠ٛٛجٌطٟ ضهىَ
٠ّىٓ  ٛعجٌّٓطىجِس ج٨٘طّحَ ذحٌفط١حْ ٚجٌفط١حش ج٠ًٌٓ ضٍوٛج جٌّىٌْس، ٚئٔٗحء ِرحوٌجش ِٓ ً٘ج جٌٕ

ح ج٨٘طّحَ ذحٌط٩خ غ١ٍ  اٟ أْ ضمطىٞ ذٙح ذحلٟ ألٓحَ و١ٍحش جٌطٍذ١س ٚجٌط٠ٍٚؽ ٌٙح ِؿطّؼ١اح، ٚأ٠
ٍٛ ٚضٛف١ٍ فٍ٘ ضؼ١ّ١ٍس ٩ِتّس ِٚؼحٌؿس ج١٠ٌٍّٛٓ ِٓ جٌؼٍخ ٚجٌٛجفى٠ٓ ج٠ًٌٓ ٠ىٌْْٛ ذّ

 ت١سِٗى٩ش جٌطى١ف جٌىٌجْٟ جٌطٟ لى ضٛجؾُٙٙ، ٚوًٌه جٌؼٕح٠س ذحٌّطؼ١ٍّٓ فٟ جٌّٕح٠ك جٌٕح
 ٚجٌّكٍِٚس. 

( ضمى٠ُ نىِحش ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ذؼى جٌّىٌْس ق١ع لىَ 2020) MacKay ٚجلطٍـ
، ٚأّْ ضٌٖٛٛ ػٍٝ ذٌٍٛز Educational Psychology Services   Post-Schoolِمطٍـ

 Professionalجٌهىِحش جٌطٟ ٠ّىٓ ضٛف١ٍ٘ح ذؼى جٌّىٌْس ِٓ ن٩ي ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ جٌّٕٟٙ 
Educational Psychology ذٍجِؽ جٌىٌجْحش جٌؼ١ٍح فٟ ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ٚجًٌٞ  قىٚ٘ٛ أ

جٌك١حز قطٝ ٌّٓ ٠ٓؼٝ ٌطه٠ٍؽ جنٛحتٟ ٔفٟٓ ضٍذٛٞ، ٚيٌه ِٓ ٚجلغ ِرىأ أْ جٌطؼٍُ ِٓطٍّ ِىٜ 
ضٍوٛج جٌّىٌْس ٚجٔه٠ٍٛج فٟ جٌؼًّ جٌّٕٟٙ، ق١ع ٠ىٌِ جٌطىنً ِغ ج٠٤فحي ٚجٌٍّج٘م١ٓ 

ِٕٙح، ٚضمى٠ُ جٌٌّٗٛز ١ٌٚ٤حء ج٤ٌِٛ  ٌّطٍٓذ١ٓٚأٍُْ٘ ٚجٌؼًّ ج١ٌّىجٟٔ ِغ ن٠ٍؿٟ جٌّىجٌِ ٚج
كى١ِٛس، ٚجٌّؼ١ٍّٓ ِٚى٠ٍٞ جٌّىجٌِ ٚجٌّٓإ١ٌٚٓ جٌّؼ١١ٕٓ ذحٌطؼ١ٍُ فٟ جٌّإْٓحش جٌهحٚس ٚجٌ

ٚ٘ٛ ذًٌه ٠ؼى أقى جٌٍٚجفى جٌطٟ ضّى ذٙح و١ٍحش جٌطٍذ١س ؾٌٓٛ جٌطؼحْٚ ٌهىِس فثحش ِطؼىوز ِٓ أذٕحء 
 جٌّؿطّغ. 

ذحٌّؿطّؼحش؛ فحٌّؿطّغ  جٌؼًّ ػٍٝ ٌفغ جٌٛػٟ جٌّؿطّؼٟ ذىٌٚ جٌركع جٌؼٍّٟ فٟ ج٦ٌضمحء -
٠ٕٛف ػٍٝ أٔٗ ِؿطّغ ِطكٍٟ ئيج ٚؾىش ذٗ ؾحِؼحش يجش ض١ٕٛف أوحو٠ّٟ ػحٌّٟ، ًٌٌه ٠ؿد 
جٌؼًّ ػٍٝ ضك١ٓٓ ٔٛػ١س ٚوُ جٌركٛظ جٌؼ١ٍّس ذحػطرحٌ٘ح ِٓطٛوػحش ٌٍطفى١ٍ ٚن٩ٚس ؾٙى ػٍّٟ 

 .ّؿطّؼحشؾحو ِٚف١ى ٌٍ
 :نحضّس

ج ٤ٔٗ  ٠ؼى ِٛٞٛع ضط٠ٍٛ جٌطهٛٛحش جٌؼ١ٍّس ِٓ أػمى     اٍ جٌّٛٞٛػحش ٚأوػٍ٘ح أ١ّ٘س ٔظ
٠ٍضر١ ذطكٓٓ جٌّهٍؾحش جٌطٟ ٠ٕؼىّ آغحٌ٘ح ذحٌٕفغ ػٍٝ جٌّإْٓحش جٌطؼ١ّ١ٍس ٚجٌّؿطّغ وىً؛ 
ٚ٘ٛ ِح ٠ٓطىػٟ ٍِجػحز أْ جٌطط٠ٍٛ ػ١ٍّس ِٓطٍّز ٨ ضطٛلف ػٕى ٍِقٍس ِؼ١ٕس ٤ٔٗ وٍّح ضكممص 

٠ٍٛ، ٚجٔط٩لاح ِٓ فٍٓفس و١ٍحش غح٠حش ٚقحؾحش أنٍٜ ٍِكس ضططٍد ِطحذؼس جٌطط ٌىشغح٠س ضٛ
جٌطٍذ١س ِٚٓح٠ٍزا ٌٍطمىَ فٟ ِؿح٨ش ضأ١ً٘ جٌه٠ٍؿ١ٓ؛ ؾحءش ًٖ٘ جٌٍؤ٠س وّمطٍـ ٌطط٠ٍٛ ضهٛٙ 
ػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ، ٠ٕٚرغٟ ِٛجٍٚس جٌؼًّ جٌىؤٚخ ٌطط٠ٍٛ وحفس ضهٛٛحش و١ٍحش جٌطٍذ١س ذّح 

 جػّس.جٌّٕٗٛو ٠ٚهٍك ِٕحنحش وٌج١ْس ئ٠ؿحذ١س ٚو ٌط٠ُ١ّكمك جٌطمىَ ٚج
 انمشاجغ: لائمح
 : انمشاجغ انؼشتُح:أولًا 

(. ج٦ْٙحَ جٌٕٓرٟ ٌٍٍْحتً جٌطك٠ٍ٠ًس ٌٍّؼ١ٍّٓ ٚأ٘ىجف جٌٗه١ٛس 2012ِكّٛو ػحٍِ ) جذطٓحَ
جٌّػٍٝ فٟ جٌطٕرإ ذح٨ٔىِحؼ ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٠حٌرحش ؾحِؼس جٌم١ُٛ. جٌّؿٍس جٌطٍذ٠ٛس، و١ٍس جٌطٍذ١س، 

 .1443-1322، 65ؾحِؼس ْٛ٘حؼ،
(. ًّٔؾس جٌؼ٩لحش جٌٓرر١س ذ١ٓ فؼح١ٌس جًٌجش جٌؼحِس 2020أقّى ١ٍّْ ِؿح٘ى أذٛ جٌكٓٓ )        

ٚجًٌوحء جٌٍٚقٟ ٚضٛؾٗ جٌٙىف ٌىٜ ػ١ٕس ِٓ ٩٠خ جٌؿحِؼس. جٌّؿٍس جٌطٍذ٠ٛس، و١ٍس جٌطٍذ١س، 
 .120-22،101ؾحِؼس ْٛ٘حؼ،

ذحٌطّؼٓ (. ٞغ١ جٌٛىِس جٌػحٔٛٞ ج٤ٍْٞ وّٕرة 2021أقّى ٌِٟحْ ِكّى ػٍٟ )       
جٌٛؾىجٟٔ ٌىٜ ٩٠خ جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس. ِؿٍس جٌركع جٌؼٍّٟ فٟ جٌطٍذ١س، و١ٍس جٌرٕحش ٣ٌوجخ 

 .24-52(،22)5ٚجٌؼٍَٛ ٚجٌطٍذ١س، 
أقّى ػرىجٌّؼطٟ ِكّى ن١ٍف؛ ْكٍ ِكّى فطكٟ جٌٗؼٍٚجٞ؛ ١٘حَ ٚحذٍ ٚحوق ٖح١٘ٓ؛       

ٗ ذاػحلس جًٌجش ٌىٜ جٌٍّج٘م١ٓ (. جٌّٛٛو جٌٕفٟٓ ٚػ٩لط2020ٚٔحؾٟ ِكّى لحُْ جٌىٌِٕٙٛٞ )
جٌّٛ٘ٛذ١ٓ ٠ٌح١ٞاح. ِؿٍس جٌركع جٌؼٍّٟ فٟ جٌطٍذ١س، و١ٍس جٌرٕحش ٣ٌوجخ ٚجٌؼٍَٛ ٚجٌطٍذ١س، ؾحِؼس 

 .122-156(،11)21ػ١ٓ ّّٖ،
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(. ذٍٔحِؽ لحتُ ػٍٝ جٌْٛحت١ جٌّطؼىوز ٌط١ّٕس جٌّٙحٌجش لرً 2020ئٍْجء ٌأفص ِكّى ٖٙحخ )      
ٍٚٞس جٌّؼ١ٍٞٓ ٌهطٍ جٌى٠ٓىحٌى١ٌٛح. ِؿٍس وٌجْحش فٟ جٌطفٌٛس ج٤وحو١ّ٠س ٌىٜ أ٠فحي جٌ

 .125-13،1ٚجٌطٍذ١س، و١ٍس جٌطٍذ١س ٌٍطفٌٛس جٌّرىٍز، ؾحِؼس أ٠ٛ١ْ،
(. ج٦ْٙحَ جٌٕٓرٟ ٌٛؼٛذحش جٌطٕظ١ُ ج٨ٔفؼحٌٟ فٟ جٌطٕرإ 2020ػرى جٌّٕؼُ أقّى ػٍفحْ ) أّْحء

جٌؼٍّٟ فٟ جٌطٍذ١س، و١ٍس جٌرٕحش ٣ٌوجخ  ذح٦قطٍجق ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٠حٌرحش جٌؿحِؼس. ِؿٍس جٌركع
 .206-121(،2)21ٚجٌؼٍَٛ ٚجٌطٍذ١س، ؾحِؼس ػ١ٓ ّّٖ،

(. و٠ٕح١ِحش جٌٛظحتف جٌطٕف٠ً١س ٌىٜ جٌطفً جٌّىطثد. 2020ػػّحْ و٠حخ ػرى جٌّمٛٛو ) أّْحء
 .40-2(،4)21ِؿٍس جٌؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس، ٍِوُ جٌٍٕٗ جٌؼٍّٟ، ؾحِؼس جٌرك٠ٍٓ ،

(. ًّٔؾس جٌطأغ١ٍجش جٌٓرر١س ذ١ٓ 2020جٌطٛجخ ٚحٌف قٓٓ، ِٕٚحي ػٍٟ ِكّى جٌهٌٟٛ )ػرى  أِحٟٔ
جْطٍجض١ؿ١حش جٌّٛجؾٙس ج٤وحو١ّ٠س ٚجٌطك١ُ جٌّؼٍفٟ ٚجٌٍفح١٘س جًٌجض١س ج٤وحو١ّ٠س ٌىٜ ٠ٍرس 

ؾحِؼس ػ١ٓ ّّٖ،  –و١ٍس جٌطٍذ١س -جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس. ِؿٍس و١ٍس جٌطٍذ١س فٟ جٌؼٍَٛ جٌٕف١ٓس
 . 342-252٘-4ؼىوجٌ-44ٌّؿٍىج

(. أغٍ جٌطفحػً ذ١ٓ ١ّٔ ضمى٠ُ جٌّكطٜٛ جٌٍلّٟ "ِٛؾُ / ِفًٛ" 2021أقّى فإجو جٌؼى١س ) أ١ٍِز
ٚأٍْٛخ جٌطكىُ جًٌوٟ ٌٍّطؼٍُ "ج٤ٚجٍِ جٌٛٛض١س / ئ٠ّحءجش ج١ٌى" ذحٌمٛس جٌٍل١ّس جٌّّٓٛػس ػٍٝ 

 ١سّىفٛف١ٓ. ِؿٍس وٍض١ّٕس جٌطك١ًٛ جٌّؼٍفٟ ِٚٙحٌجش ج٨ْطّحع ٚج٨ضؿح٘حش ٌىٜ جٌط١ِ٩ً جٌ
 .232-100،51جٌطٍذ١س، و١ٍس جٌطٍذ١س، ؾحِؼس وفٍ ج١ٌٗم،

(. فؼح١ٌس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ ػٍٝ أْح١ٌد 2020ِكّى ٚفٛش ن٠ٍرٗ؛ ٚ٘حُٔ أقّى ْحٌُ ) ئ٠ٕحِ
جٌطفى١ٍ ٌٓط١ٍٔرٍؼ فٟ ضك١ٓٓ ج٨ٔىِحؼ ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٠حٌرحش و١ٍس جٌطٍذ١س. وٌجْحش ضٍذ٠ٛس 

 .130-106،62ذ١س، ؾحِؼس جٌُلح٠َك،ٚٔف١ٓس، و١ٍس جٌطٍ
(. ٌضد ضٗى١ً ج٠ٌٛٙس ج١ٌّٕٙس ٌىٜ جٌط١ِ٩ً جٌّطأن٠ٍٓ 2020ذٍٔحٚٞ؛ ٩ْٚف ٍِٗٞ ) ذ١ٗ

وٌج١ْاح ْٕس ٌجذؼس ِط١ْٛ. ِؿٍس جٌرحقع فٟ جٌؼٍَٛ ج٦ٔٓح١ٔس ٚج٨ؾطّحػ١س، و١ٍس جٌؼٍَٛ ج٨ؾطّحػ١س 
ٗ ٌهٍٟ جٌٛجوٞ، ّّ  .45-31(، 1)11ٚج٦ٔٓح١ٔس، ؾحِؼس ج١ٌٙٗى ق

(. جٌطؼح٠ف ِغ جًٌجش ٚػ٩لطٗ ذح٨قطٍجق ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٩٠خ 2020قّى ؾحذٍ جٌكٍذٟ ) ؾحذٍ
 3جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس. ِؿٍس ٖرحخ جٌرحقػ١ٓ فٟ جٌؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس، و١ٍس جٌطٍذ١س، ؾحِؼس ْٛ٘حؼ، 

(3،)230-255 . 
ث١ٓ ذح٨قطٍجق (. جٌطىفك فٟ جٌىٌجْس ٚجٌطؼح٠ف ِغ جًٌجش وّٕر2021قّى ؾحذٍ جٌكٍذٟ ) ؾحذٍ

ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٩٠خ جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس. جٌّؿٍس جٌؼٍذ١س ٌٍؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس، جٌّإْٓس جٌؼٍذ١س 
 .122-22،165ٌٍطٍذ١س ٚجٌؼٍَٛ ٚج٢وجخ،

(. جٌٛظحتف 2012قحفع ِكّى ج٩ٌِٟٓٛٔ؛ ٚفحء ِكّى ػرى جٌك١ّى؛ ٠ٚحٌق َوٟ ِْٛٝ ) قٓحَ
ف٠ٍ جٌكٍوس ٌىٜ ج٠٤فحي. ِؿٍس و١ٍس ج٢وجخ، و١ٍس  -ٔطرحٖ جٌطٕف٠ً١س وّٕرأش ذحٞطٍجخ ضٗطص ج٨

 .456-415(،1)50ج٢وجخ، ؾحِؼس ْٛ٘حؼ،
ػرى جٌؼ٠ُُ جٌى٠ٌٕٟ) ذىْٚ ضح٠ٌم(. ٌؤ٠س ِطٍٚقس ٌٍٕمحٔ قٛي ِؼح١٠ٍ ٚٞٛجذ١ ئػىجو  ق١ٓٓ

ضٌٛٛ ِٓطمرٍٟ ٌّٛٞٛع ضٍذٛٞ أٚ ١ْىٌٛٛؾٟ وّططٍد ٌطٍل١س ج٤ْحضًز. و١ٍس جٌطٍذ١س ٌٍر١ٕٓ 
 محٍ٘ز، ؾحِؼس ج٤ٍَ٘.ذحٌ

(. ج٨ذطىح٠ٌس جٌّؿطّؼ١س ً٘ ٟ٘ جذطىح٠ٌس جٌّؿطّغ أَ جٌّؿطّغ 2021ػرى جٌؼ٠ُُ جٌى٠ٌٕٟ ) ق١ٓٓ
-1(،31)112جٌّرطىٍ. جٌّؿٍس ج٠ٌٍّٛس ٌٍىٌجْحش جٌٕف١ٓس، جٌؿّؼ١س ج٠ٌٍّٛس ٌٍىٌجْحش جٌٕف١ٓس،

30. 
ج٦ٔؿحَ وّٕرثحش (. جًٌوحء جٌٕحؾف ٚضٛؾٙحش أ٘ىجف 2020ػرىجٌفطحـ ج٩ٌّقس ) قٕحْ

ذحْطٍجض١ؿ١حش ِٛجؾٙس جٌٟغ٠ٛ ج٤وحو١ّ٠س ٌىٜ ٠ٍرس جٌى١ٍحش جٌطر١س ٍِضفؼٟ ِٕٚهفٟٟ 
جٌطك١ًٛ. ِؿٍس ؾحِؼس جٌف١َٛ ٌٍؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس، و١ٍس جٌطٍذ١س، ؾحِؼس 

 .122-63(،10)14جٌف١َٛ،
 ( 2021ج١ٌّٕٙس ذؿحِؼس جٌٍّه ػرى جٌؼ٠ُُ ) جٌىذٍِٛحش

https://www.kau-dcsce.com/Diplomas/Dip_Brows_Det.aspx?c=6   ضح٠ٌم
 2/2021/ 5ج٨ْطٍؾحع

(. ذ١ىجغٛؾ١ح جٌطؼٍُ ذحٌطؼحلى ِىنً ٌط١ّٕس ِىٛٔحش جًٌوحء ج٤ن٩لٟ ٠٤فحي 2020ئِحَ جٌفمٟ ) وػحء
ِإْٓحش جٌٍػح٠س ج٨ؾطّحػ١س فٟ ٞٛء ٔظ٠ٍس ذٌٛذح. ِؿٍس جٌطفٌٛس ٚجٌطٍذ١س، و١ٍس ٠ٌحٜ 

 .126-141(،43)٠٤12فحي، ؾحِؼس ج٦ْىٕى٠ٌس، ج
(.  2012ِْٛٝ ػحٍِ و٠حخ؛ ٘حُٔ ػٍٟ ػرى جٌّمٛٛو؛ ٚ٘ٗحَ ئذٍج١ُ٘ ئّْحػ١ً جٌٍٕٔ ) وػحء

لٍك ضؼٍُ جٌٍغس ج٦ٔؿ٠ُ١ٍس ٚػ٩لطٗ ذرؼٝ جٌؼ١ٍّحش جٌّؼٍف١س ٌىٜ ض١ِ٩ً جٌٍّقٍس ج٨ذطىجت١س. ِؿٍس 
 .222-222، 22، و١ٍس جٌطٍذ١س، و١ٍس جٌطٍذ١س، ؾحِؼس ذٌْٛؼ١ى

(. ج٨ٔىِحؼ ج٤وحو٠ّٟ ٚػ٩لطٗ ذحٌٗغف ج٤وحو٠ّٟ ٚجٌطفحؤي ٚجٌٍؾحء ١ٍْ2020ّحْ ٠ٗ ) ٠ٌحٜ
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ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس: وٌجْس فٟ ًّٔؾس جٌؼ٩لحش. ِؿٍس و١ٍس جٌطٍذ١س فٟ جٌؼٍَٛ جٌٕف١ٓس، و١ٍس 
 .322-221(،3)44جٌطٍذ١س، ؾحِؼس ػ١ٓ ّّٖ،

ٕحتٟ ٌٍؼ٩لحش جٌٓرر١س ذ١ٓ جٌطّؼٓ ٚجٌطٕظ١ُ ج٨ٔفؼحٌٟ (. جٌّٕٛيؼ جٌر2016فحٌٚق ػ٩َ ) ْكٍ
ٚجٌطٍجقُ ذحًٌجش ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس. وٌجْحش ٔف١ٓس، ٌجذطس ج٦نٛحت١١ٓ جٌٕف١١ٓٓ ج٠ٌٍّٛس 

 .152-25(،1)26)ٌجُٔ(، 
(. جٌّٛٛو جٌٕفٟٓ ٚػ٩لطٗ ذح٤وجء 2020أْؼى ؾ١ًّ؛ ٚأَ٘حٌ ِكّى ِؿ١ى جٌٓرحخ ) ٍْٜ

ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٠ٍرس جٌؿحِؼس. وٌجْحش، جٌؼٍَٛ ج٦ٔٓح١ٔس ٚج٨ؾطّحػ١س، ػّحوز جٌركع جٌؼٍّٟ، 
 .355 – 42،344جٌؿحِؼس ج٤ٌو١ٔس،

ّٔح٠ ج١ٌٓطٍز جٌىِحغ١س (. أغٍ أ2021ػرى جٌؼ٠ُُ جٌغحُٔ؛ ٚػرى جٌّطٍد ػرى جٌمحوٌ قؿحؼ ) ْؼٛو
فٟ ذؼٝ جٌّطغ١ٍجش جٌّؼٍف١س ٚغ١ٍ جٌّؼٍف١س ٌىٜ ٩٠خ ؾحِؼس جٌى٠ٛص. ق١ٌٛحش ج٢وجخ ٚجٌؼٍَٛ 

 .  21-2(،523)41ج٨ؾطّحػ١س، ِؿٍّ جٌٍٕٗ جٌؼٍّٟ، ؾحِؼس جٌى٠ٛص،
(. فؼح١ٌس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ ػٍٝ ّٔٛيؼ ضؿ١ُٙ جٌّؼٍِٛحش 2020ِكّٛو ئذٍج١ُ٘ ِكّٛو ) ّْحـ
طّحػ١س فٟ ضؼى٠ً جٌطك١ُجش جٌّؼٍف١س ٚضك١ٓٓ ج٨ٔىِحؼ جٌؿحِؼٟ ٌىٜ ٩٠خ جٌٕٓس ج٤ٌٚٝ ج٨ؾ

 .222-242، 20ذحٌٍّقٍس جٌؿحِؼ١س. جٌّؿٍس جٌطٍذ٠ٛس، و١ٍس جٌطٍذ١س، ؾحِؼس ْٛ٘حؼ،
(. جضؿح٘حش قى٠ػس فٟ ػٍُ جٌٕفّ 2011ػرى جٌرحلٟ ِكّى جٌؼؿ١ٍٟ؛ ِٚٛطفٝ ِكّى ػ١ٓٝ ) ًٖٜ

 ١ٌٍّٓز. جٌّؼٍفٟ. ػّحْ: وجٌ ج
(. جٌطٕٗثس ج٠ٍْ٤س ٚوٌٚ٘ح فٝ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطٕظ١ُ 2012ػح٠ٕ؛ ٚجٌطحٍ٘ ِؿح٘ىٞ ) ٚرحـ

جٌؼح٠فٝ ٠٥ٌفحي. ِؿٍس جٌؼٍَٛ ج٨ؾطّحػ١س ٚج٦ٔٓح١ٔس، و١ٍس جٌؼٍَٛ ج٨ؾطّحػ١س ٚج٦ٔٓح١ٔس، ؾحِؼس 
 .122-123(،2)2ِكّى ذ١ٞٛحف ج١ٌٍّٓس،

ٚجٌػمس ذحٌٕفّ وّٕرثحش ذحٌطم١١ّحش  3×2ٔؿحَ (. ضٛؾٙحش أ٘ىجف ج٩ٚ2021٦ـ ضؼٍد ) ٚر٠ٍٓ
جٌّؼٍف١س" ٌىٜ ٠حٌرحش جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس فٟ ٍِٛ  -جٌّىٌوس ٌٕىجءجش جٌّؼٍُ"جٌٛؾىج١ٔس 

ٚجٌٓؼٛو٠س. جٌّؿٍس ج٠ٌٍّٛس ٌٍىٌجْحش جٌٕف١ٓس، جٌؿّؼ١س ج٠ٌٍّٛس ٌٍىٌجْحش 
 .326-261(،111)31جٌٕف١ٓس،
(. جٌطفى١ٍ جٌرٍٛٞ: ِفِٙٛٗ، 2016ٞ )ػرى جٌٍؤٚف ػحٍِ؛ ٚئ٠ٙحخ ػ١ٓٝ جٌٍّٛ ٠حٌق

 ِٙحٌجضٗ، جْطٍجض١ؿ١حضٗ. جٌمحٍ٘ز: جٌّؿّٛػس جٌؼٍذ١س ٌٍطى٠ٌد ٚجٌٍٕٗ.
(. أغٍ ذٍٔحِؽ ض٠ٍٚكٟ ٠ٌحٟٞ فٟ ض١ّٕس فؼح١ٌس جًٌجش ٌىٜ ػ١ٕس ِٓ 2020ج١ٌ٘ٛد ) ػحتٗس

ٔٓح١ٔس، ٩٠خ جٌٍّقٍس جٌّطْٛطس ِطى١ٟٔ جٌطك١ًٛ ذىٌٚس جٌى٠ٛص. ِؿٍس جٌىٌجْحش جٌطٍذ٠ٛس ٚج٦
 .122-111(،2)12و١ٍس جٌطٍذ١س، ؾحِؼس وٌِٕٙٛ،

(. جْطٍجض١ؿ١حش ضؼٍُ ِٙحٌز ج٨ْطّحع ٌىٜ ِطؼٍّحش جٌؼٍذ١س جٌٕح٠محش 2020ِكّى جٌٍٗٙٞ ) ػح١ٌس
ذغ١ٍ٘ح. جٌّإضٍّ جٌىٌٟٚ ٌٍغس جٌؼٍذ١س ٚآوجذٙح، ئغٍجء جٌّؼٍفس ٌٍّإضٍّجش ٚج٤ذكحظ، ِىس 

 .22-22فرٍج٠ٍ، 2-2جٌّىٍِس،
(. ِٙحٌجش ضىذٍ جٌمٍآْ جٌى٠ٍُ ٚجًٌوحء ج٤ن٩لٟ ٌىٜ ٩٠خ 2020ْؼى ن١ٍفس )جٌكىُ  ػرى

-532(،3)122جٌؿحِؼس ج١ِ٩ْ٦س: وٌجْس ضٕرإ٠س. ِؿٍس جٌطٍذ١س، و١ٍس جٌطٍذ١س، ؾحِؼس ج٤ٍَ٘، 
524. 
(. جٌطك١ًٛ ج٦قٛحتٟ ٌىٜ ٩٠خ جٌٕٓس 2020جٌٍقّٓ ِؼطٛق ػرىجٌٍقّٓ َُِِٟ ) ػرى

ٟ ٞٛء ضرح٠ٓ ِٛىٌ جٌؼدء جٌّؼٍفٟ ٚضٛؾٙحش أ٘ىجف ج٦ٔؿحَ جٌطك٠ٍ١ٟس ذؿحِؼس ؾىز ف
 24ِٚٓطٜٛ جٌطؼٍُ جٌّٕظُ يجض١اح. ِؿٍس جٌؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس، ؾحِؼس ج٦ِحَ ِكّى ذٓ ْؼٛو ج١ِ٩ْ٦س،

،322-422. 
(. جٌطرح٠ٓ فٟ أّٔح٠ جٌّٛجؾٙس ج٤وحو١ّ٠س ٚجٌطك١ًٛ جٌىٌجْٟ 2012جٌؼ٠ُُ ِكّى قٓد الله ) ػرى

ٍٚز جًٌجش ج٤وحو١ّ٠س ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس. ِؿٍس و١ٍس جٌطٍذ١س، و١ٍس جٌطٍذ١س، ٠رماح ٌّٓطٜٛ ِٕح
 .  522-420(، 120)30ؾحِؼس ذٕٙح،

(.  ١ٚغس ِمطٍقس ٌّإْٓحش ئػىجو جٌّؼٍُ فٟ جٌٍّّىس جٌؼٍذ١س ١ٞ2020ف الله جٌكحٌغٝ ) ػرىالله
ٕحؾكس. ِؿٍس ؾحِؼس أَ جٌٓؼٛو٠س فٟ ٞٛء ضط٠ٍٛ ج٠ٌٛٙس ج١ٌّٕٙس ٌٍّؼٍُ ٚفك جٌهرٍجش جٌؼح١ٌّس جٌ

 .416-326(،2)12جٌمٍٜ ٌٍؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس، ؾحِؼس أَ جٌمٍٜ،
(. أغٍ ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ فٟ ِح ٌٚجء جٌّؼٍفس ج٤ن٩ل١س ػٍٝ 2003جٌٕحٍٚ ي٠حخ ي٠د جٌؿٍجـ ) ػرى

ضط٠ٍٛ جٌّؼٍفس فٛق ج٤ن٩ل١س ٚجٌٍٓٛن ج٤ن٩لٟ ٌىٜ فثس ِٓ ٠ٍرس ؾحِؼس ج١ٌٍِٛن. ٌْحٌس 
 جٖ، و١ٍس جٌىٌجْحش جٌطٍذ٠ٛس جٌؼ١ٍح، ؾحِؼس ػّحْ.ووطٌٛ

(. أغٍ جٌطى٠ٌد ػٍٝ ذؼٝ 2012جٌٕؼ١ُ ػٍفٗ ِكّٛو ِكّى؛ ٚئذٍج١ُ٘ ١ْى أقّى ػرى جٌٛجقى ) ػرى
ِٙحٌجش جٌطؼٍُ ج٨ؾطّحػٟ جٌٛؾىجٟٔ فٟ ج٨ٔىِحؼ جٌؿحِؼٟ ٚوجفؼ١س ج٦ٔؿحَ ٌىٜ ٩٠خ جٌؿحِؼس. 

 .122-106(،4) 22ٌٍطٍذ١س، ؾحِؼس جٌمحٍ٘ز، جٌؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس، و١ٍس جٌىٌجْحش جٌؼ١ٍح
(. ألٓحَ ػٍُ جٌٕفّ فٟ ج٠ٌٛٓ جٌؼٍذٟ ٚجٞطٍجخ ج٠ٌٛٙس. جٌّؿٍس 2012قّٛو جٌهٍٟ ) ػػّحْ
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 .42-35، 2جٌؼٍذ١س ٌٍؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس، جٌّإْٓس جٌؼٍذ١س ٌٍطٍذ١س ٚجٌؼٍَٛ ٚج٢وجخ،
١حش جٌطى١ف ج٨ؾطّحػٟ أ(. وٌؾس ضٛجفٍ ٍْٛو2012ػىٔحْ نٍٟ؛ ِٚكّى ِْٛٝ ) ػفٍجء

جٌؼح٠فٟ ٌىٜ ٠فً جٌٍٚٞس ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ ِؼٍّحش جٌٍٚٞس ٚأ١ٌٚحء ج٤ٌِٛ. ِؿٍس ؾحِؼس جٌرؼع 
 .124-151(،22)41ٌٍؼٍَٛ ج٦ٔٓح١ٔس، ؾحِؼس جٌرؼع،

خ(. وٌٚ ج٤ٔٗطس جٌف١ٕس فٟ ض١ّٕس ٍْٛو١حش جٌطى١ف 2012ػىٔحْ نٍٟ؛ ِٚكّى ِْٛٝ ) ػفٍجء
ٌٍٚٞس ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌّؼٍّحش. ِؿٍس ؾحِؼس جٌرؼع ٌٍؼٍَٛ ج٦ؾطّحػٟ جٌؼح٠فٟ ٌىٜ ٠فً ج

 .122-155(،26)41ج٦ٔٓح١ٔس، ؾحِؼس جٌرؼع، 
جٌى٠ٓ جٌٓؼ١ى ػرىجٌؿٛجو جٌٕؿحٌ؛ ٍّْ ج١ٌٓى ػرىجٌك١ّى ْحٌُ؛ ٚج١ٌٓى أقّى ِكّٛو ٚمٍ  ػ٩ء

جٌطٍذ١س،  (. جٌّٛٛو جٌٕفٟٓ ٚػ٩لطٗ ذحٌطٍىإ ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٠ٍرس و١ٍس جٌطٍذ١س. ِؿٍس و١ٍس2012)
 .622 – 643(، 3)12و١ٍس جٌطٍذ١س، ؾحِؼس وفٍ ج١ٌٗم،

(. ج٨قطٍجق ج٤وحو٠ّٟ ٚػ٩لطٗ ذحٌٕٙحء جًٌجضٟ ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ 2020ػرى جٌٍقّٓ جٌٍٗٙٞ ) ػٍٟ
٠ٍرس جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس. جٌّؿٍس جٌؼٍذ١س ٌٍؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس، جٌّإْٓس جٌؼٍذ١س ٌٍطٍذ١س ٚجٌؼٍَٛ 

 .204-122(، 12)4ٚج٢وجخ، 
(. جٌؼ٩لس ذ١ٓ جٌمٍك جٌّٓؼٟ ٚجٌفُٙ جٌّٓؼٟ ٌىٜ ٠ٍرس 2020ػ٩ء؛ ٚو٠ٕح ٠حٍ٘ ق١ّى ) ػٍٟ

جٌؿحِؼس ج٠ًٌٓ ٠ىٌْْٛ جٌٍغس ج٦ٔؿ٠ُ١ٍس وٍغس أؾٕر١س. ِؿٍس ؾحِؼس وٍوٛن ٌٍىٌجْحش ج٦ٔٓح١ٔس، 
 .23-1(،1)15و١ٍس جٌطٍذ١س، ؾحِؼس وٍوٛن، 

(. جٌمىٌز جٌطٕرإ٠س 2020ِٙىٜ وحظُ؛ ذحّْس ْحٌُ ؾّؼس جٌر١ٍٖٛس؛ ٚػرىجٌمٜٛ ْحٌُ جٌُذ١ىٜ ) ػٍٝ
ٌطٛؾٙحش أ٘ىجف ج٦ٔؿحَ ذأْح١ٌد ج٠ٌٛٙس ٌىٜ ٠ٍرس جٌٛف١ٓ جٌكحوٞ ػٍٗ ٚجٌػحٟٔ ػٍٗ ذٍٓطٕس 

 .114-15،24ػّحْ. ِؿٍس جٌؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس، و١ٍس جٌطٍذ١س، ؾحِؼس لطٍ،
نطرحٌجش ل١حِ جٌىفحءز جٌٍغ٠ٛس ٌغ١ٍ جٌٕح٠م١ٓ ذحٌٍغس جٌؼٍذ١س: (. ج2012قٓٓ جٌٗح٠ٍ ) غٓحْ

جٌططر١ك ٚجٌّٛجٚفحش ٚجٌّمح١٠ّ. جٌٍٓح١ٔحش، ٍِوُ جٌركع جٌؼٍّٝ ٚجٌطمٕٝ ٌطط٠ٍٛ جٌٍغس جٌؼٍذ١س، 
 .25-41(،1)25َٚجٌز جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ ٚجٌركع جٌؼٍّٟ ذحٌؿُجتٍ،

رٟ لحتُ ػٍٝ جٌٛظحتف جٌطٕف٠ً١س (. فؼح١ٌس ذٍٔحِؽ ضى2021٠ٌِٛطفٝ جٌٓؼ١ى ؾر٠ًٍ ) فحٌٚق
ٌهفٝ ج٦ٌىٓػ١ّ١ح ٌىٜ أ٠فحي جٌٍٚٞس جٌّطٍؼػ١ّٓ. ِؿٍس و١ٍس جٌطٍذ١س، و١ٍس جٌطٍذ١س، ؾحِؼس 

 .462 – 430، 33ذٌْٛؼ١ى،
(. ٌؤ٠س ِٓطمر١ٍس ٌٍٕٜٙٛ ذطهٛٙ جٌٛكس جٌٕف١ٓس فٟ 2012ػرى جٌٍقّٓ جٌٟرغ ) فطكٟ

جتّس ٌطٍل١س ج٤ْحضًز ضهٛٙ جٌٛكس جٌٕف١ٓس، جٌؿحِؼحش ج٠ٌٍّٛس. ذكع ِمىَ ٌٍؿٕس جٌؼ١ٍّس جٌى
 و١ٍس جٌطٍذ١س، ؾحِؼس ْٛ٘حؼ.

(. جٌفؿٛز جٌركػ١س فٟ جٌّؿ٩ش جٌطٍذ٠ٛس، ج٤ْرحخ ٚجٌكٍٛي وٌجْس 2014أقّى ضٛف١ك ) ف١فٟ
 .136-32(، 24)15ضك١ٍ١ٍس. ِؿٍس جٌػمحفس ٚجٌط١ّٕس، و١ٍس جٌطٍذ١س، ؾحِؼس ْٛ٘حؼ،

 (.2021جٌؼح١ٌّس ٌٍطؼ١ٍُ ذٍٕىْ ) جٌمّس
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(. أْح١ٌد جٌطؼٍُ ٚجٌطفى١ٍ جٌّفٍٟس فٝ ٞٛء ٔظ٠ٍس ١ٍِ٘حْ 2020لطد ِكّى أذٛ لٌٛز ) وٛغٍ

طٍذ١س، ١ٌٍٓحوز جٌىِحغ١س ٚػ٩لطٙح ذحٌطك١ُ جٌّؼٍفٝ ٌىٜ ٠ٍرس جٌؿحِؼس. ِؿٍس و١ٍس جٌطٍذ١س، و١ٍس جٌ
 .22-12(،2)20ؾحِؼس وفٍ ج١ٌٗم،

(. ذٍٔحِؽ لحتُ ػٍٝ جٌّٙحَ ٌط١ّٕس جٌفُٙ ج٨ْطّحػٟ ٚجٌىفحءز 2020ئّْحػ١ً فّٟٙ ٘حُٖ ) ١ٌٍٝ
جًٌجض١س فٟ ِٙحٌز ج٨ْطّحع ٌىٜ ٩٠خ جٌىذٍَٛ جٌؼحَ فٟ جٌطٍذ١س ضهٛٙ ٌغس ئٔؿ٠ُ١ٍس. جٌّؿٍس 

 .120-23، 20جٌطٍذ٠ٛس، و١ٍس جٌطٍذ١س، ؾحِؼس ْٛ٘حؼ،
جٌىٌٟٚ جٌػحٌع جضؿح٘حش ِؼحٍٚز فٟ جٌىٌجْحش جٌؼٍذ١س ٚجٌػمحفحش ج٤ؾٕر١س: جٌٕظ٠ٍس  جٌّإضٍّ

 ْرطّرٍ(   13-11( فٟ جٌفطٍز )2021ٚجٌططر١ك، و١ٍس جٌطٍذ١س ذؿحِؼس ػ١ٓ ّّٖ )
https://www.diae.events/events/93489     12/2/2021ضح٠ٌم ج٨ْطٍؾحع  

(. جْطٍجض١ؿ١حش ج٨ْطّحع وّٕرأش ذحٌمٍك 2020جٌهٌٟٛ ) ِكّى ػػّحْ ػ١ٓٝ ، ِٕٚحي ػٍٟ ِحؾى
جٌّٓؼٟ ٚوفحءز جًٌجش جٌّٓؼ١س ٌىٜ ٠حٌرحش جٌؿحِؼس جٌىجٌْحش ٌٍغس ج٦ٔؿ٠ُ١ٍس وٍغس أؾٕر١س. ِؿٍس 

ؾحِؼس جٌمحٍ٘ز، جٌؼىو جٌٍجذغ ، جٌؿُء جٌٍجذغ ، -جٌؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ، و١ٍس جٌىٌجْحش جٌؼ١ٍح ٌٍطٍذ١س 
 .426-426أوطٛذٍ، 

(. ج٨قطٍجق ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٠ٍرس جٌؿحِؼس 2021ِكّى ػػّحْ ػ١ٓٝ ، ِٕٚحي ػٍٟ جٌهٌٟٛ ) ِحؾى
فٟ ٞٛء جٌّٛٛو جٌٕفٟٓ ٚضٛؾٙحش أ٘ىجف ج٦ٔؿحَ. ِؿٍس جٌطٍذ١س، و١ٍس  12-ن٩ي ؾحتكس وٛف١ى

 . 123-100(، 122) 40جٌطٍذ١س، ؾحِؼس ج٤ٍَ٘،
 

رحٌش ذحٔىٌٚج فٟ ١ِىجْ جٌطٛؾ١ٗ (. ضطر١محش ٔظ٠ٍس فؼح١ٌس جًٌجش 2020ٌ٢ذٛؾٍجوز ) ِكّى



 

 

                                                          2024، ِحٌِ ى جٌػحٟٔ، جٌؼىو جٌػحٟٔجٌّؿٍ (كلية التربية بتفهنا الأشراف)مجلة 

 َ[2023]و٠ّٓرٍ 

232  

جٌّىٌْٟ: وٌجْس ٔظ٠ٍس. ِؿٍس جٌرحقع فٟ جٌؼٍَٛ ج٦ٔٓح١ٔس ٚج٨ؾطّحػ١س، ؾحِؼس لحٚىٞ 
 .110-101(،1)12ٍِذحـ،

(. فحػ١ٍس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ ػٍٝ ِىٛٔحش جًٌوحء ج٤ن٩لٟ ١ْ2020ى ِكّى ػرى جٌٍط١ف ) ِكّى
ٌطٍّٕ ج٦ٌىطٍٟٚٔ ٌىٜ ٩٠خ جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس. فٟ ض١ّٕس ج٨ٔىِحؼ ج٤وحو٠ّٟ ٚنفٝ ِٓطٜٛ ج

 .154-123،23وٌجْحش ػٍذ١س فٟ جٌطٍذ١س ٚػٍُ جٌٕفّ، ٌجذطس جٌطٍذ١٠ٛٓ جٌؼٍخ،
(. ضأغ١ٍ جٌؼدء ج٨ٔطرح٘ٝ 2012أقّى ػٍّ؛ ِكّى أقّى ١٘رس؛ ٚٔىٜ أْحِس جٌطرحل ) ِكّٛو

س جٌؿحِؼ١س. ِؿٍس ؾحِؼس ٚجٌطؼٍُ جٌّٟٕٟ ٚج٠ٌٍٛف ػٍٝ کُ جٌّؼٍفس جٌّکطٓرس ٌىٜ ٩٠خ جٌٍّقٍ
 .24-1(،15)2ػ١ٓ ّّٖ ٌٍم١حِ ٚجٌطم٠ُٛ، ٍِوُ ّٞحْ جٌؿٛوز ٚج٨ػطّحو، ؾحِؼس ػ١ٓ ّّٖ، 

(. ج٦ْٙحَ جٌٕٓرٟ ٌٍٛظحتف جٌطٕف٠ً١س فٟ جٌفُٙ ج٨ٔفؼحٌٟ 2012ػٍٟ ِكّى جٌهٌٟٛ ) ِٕحي
جٌطٍذ١س ٚػٍُ   ٚجٌّٙحٌجش لرً ج٤وحو١ّ٠س ٌىٜ أ٠فحي ِح لرً جٌّىٌْس. ِؿٍس  وٌجْحش ػٍذ١س فٝ

 .160-102، جٌؿُء جٌػحٟٔ، 23جٌٕفّ، ٌجذطس جٌطٍذ١٠ٛٓ جٌؼٍخ ، جٌؼىو 
(. أغٍ ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ ػٍٝ أذؼحو ّٔٛيؼ ِمطٍـ ًٌٍوحء 2012ػٍٟ ِكّى جٌهٌٟٛ ) ِٕحي

ج٤ن٩لٟ فٟ ِح ٌٚجء جٌّؼٍفس ج٤ن٩ل١س ٚفؼح١ٌس جًٌجش ٌىٜ ٠حٌرحش جٌؿحِؼس. ِؿٍس جٌؼٍَٛ 
ؾحِؼس جٌمحٍ٘ز، جٌؼىو جٌػحٟٔ ، جٌؿُء جٌٍجذغ ، جذ٠ًٍ -١ٍس جٌىٌجْحش جٌؼ١ٍح ٌٍطٍذ١س جٌطٍذ٠ٛس ، و

،236-306. 
(. فحػ١ٍس ذٍٔحِؽ ٌٍطؼٍُ ج٨ؾطّحػٟ جٌٛؾىجٟٔ فٟ ِؼطمىجش ج٠ٌٛٙس 2020ػٍٟ ِكّى جٌهٌٟٛ ) ِٕحي

جٌىٌٟٚ ج١ٌّٕٙس ٚج٨ٔىِحؼ ج٤وحو٠ّٟ ٌىٜ ٠حٌرحش جٌىذٍَٛ جٌؼحَ جٌطٍذٛٞ. ذكع ِمىَ ٌٍّإضٍّ 
( ٌخؾحِؼس ج٤ٍَ٘ )جٌٍٗجوس جٌّؿطّؼ١س ٚضط٠ٍٛ جٌطؼ١ٍُ : وٌجْحش ٚضؿح –جٌٓحوِ ٌى١ٍس جٌطٍذ١س 

 .122، ٍٚٔٗ جٌركع ذّؿٍس جٌطٍذ١س، و١ٍس جٌطٍذ١س، ؾحِؼس ج٤ٍَ٘، جٌؼىو، 2020أغٓطّ
ٓ (. وفحءز جًٌجش ٚػ٩لطٙح ذحٌٍفح١٘س جٌٕف١ٓس ٌىٜ ػ١ٕس 2021ِِكّى ئذٍج١ُ٘ ػرى جٌى٠ٍُ ) ِٕٝ

 .423-456(،2)٩٠52خ جٌؿحِؼس. ِؿٍس و١ٍس ج٢وجخ، و١ٍس ج٢وجخ، ؾحِؼس لٕح،
(. أغٍ أٔٗطس ئغٍجت١س فٟ ج٨لطٛحو 2021فطف الله ذى٠ٍ ٠ٍٛٔ؛ ِٚى٠كس قّىٞ ج١ٌٓى ِكّٛو ) ِٙح

جٌٌُّٕٟ لحتّس ػٍٝ جٌطؼٍُ جٌهرٍجضٟ ٌّٙٓ جٌّٓطمرً ٌطؼ٠ُُ جٌطأ٘د ج٠ٌٍحوٞ ٚضٗى١ً ج٠ٌٛٙس ج١ٌّٕٙس 
 جٌطٍذ١س١ً ذّىجٌِ جٌطؼ١ٍُ جٌّؿطّؼٟ. ِؿٍس جٌركٛظ فٟ ِؿح٨ش جٌطٍذ١س جٌٕٛػ١س، و١ٍس ٌٍط٩ِ

 .162-22، 32جٌٕٛػ١س، ؾحِؼس ج١ٌّٕح،
(. جٌطؼٍُ جٌٛؾىجٟٔ ج٨ؾطّحػٟ ٌٍٞٚز ٨وطٓحخ ِٙحٌجش جٌمٍْ ٠2020ْٛف ؾّحي جٌى٠ٓ ) ٔحو٠س

ٍذ١س جٌٕٛػ١س، و١ٍس جٌطٍذ١س جٌكحوٞ ٚجٌؼ٠ٍٗٓ ٌٚؿٛوز جٌك١حز فٟ ِؿطّغ جٌّؼٍفس. ذكٛظ فٟ جٌط
 .22-65، 32جٌٕٛػ١س، ؾحِؼس جٌمحٍ٘ز،

(. أْح١ٌد ِٛجؾٙس جٌٟغ٠ٛ ٚػ٩لطٙح ذٛؾٙس جٌٟر١ ج٤وحو١ّ٠س ٌىٜ 2020فٙى جٌف٠ٍف ) ٔح٠ف
-535(،1)25جٌطٍرس جٌّٛ٘ٛذ١ٓ. ِؿٍس جٌؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس، ؾحِؼس ج٦ِحَ ِكّى ذٓ ْؼٛو ج١ِ٩ْ٦س،

632. 
(. جٌطك١ًٍ جٌرؼىٞ ٌٕطحتؽ ج٦ٔطحؼ جٌؼٍّٟ فٟ ِؿحي جٌطهٛٙ 2015ػرى الله ئذٍج١ُ٘ ) ٔؿ٩ء

-1222ٚجٌطىحًِ جٌٛظ١فٟ ٌٕٛفٟ جٌّم فٟ جٌركع جٌٕفٟٓ جٌٍّٛٞ ٚجٌؼٍذٟ ن٩ي جٌفطٍز ِٓ )
 .364-312(،104)26(. ِؿٍس و١ٍس جٌطٍذ١س، و١ٍس جٌطٍذ١س، ؾحِؼس ذٕٙح،2015
 Undergraduateجْطهىجَ جٌركٛظ جٌؿحِؼ١س    (.2016ِؿى ِكّٛو جٌٕكحِ ) ٔؿ٩ء

Research  فٟ ض١ُّٛ ن٠ٍطس ذكػ١س ِٓطمر١ٍس ٌمُٓ جٌّٕح٘ؽ ٠ٍٚق جٌطى٠ٌّ ذى١ٍس جٌطٍذ١س ؾحِؼس
ج٦ْىٕى٠ٌس فٟ ٞٛء جٌطٛؾٙحش جٌركػ١س جٌؼح١ٌّس جٌّؼحٍٚز. ِؿٍس و١ٍس جٌطٍذ١س، و١ٍس جٌطٍذ١س، 

 .150-21(،6)٠ٌ26س،ؾحِؼس ج٦ْىٕى
(. ذٍٔحِؽ لحتُ ػٍٝ جْطٍجض١ؿ١س جٌطىحًِ جٌكٟٓ فٟ ض١ّٕس 2012ٟ ١ٍّْحْ )١ٍّْ ػٍ ٔٗٛز

ِٙحٌجش جٌكٓحخ لرً ج٤وحو١ّ٠س ٌىٜ أ٠فحي جٌٍٚٞس جٌّؼ١ٍٞٓ ٌهطٍ ٚؼٛذحش جٌطؼٍُ. ِؿٍس 
 .312-222، 22جٌطٍذ١س جٌهحٚس، و١ٍس ػٍَٛ ج٦ػحلس ٚجٌطأ١ً٘، ؾحِؼس جٌُلح٠َك، 

طمرٍٟ ٌط١ّٟٓ ِىنً جٌطؼٍُ ج٨ؾطّحػٟ ٚجٌٛؾىجٟٔ (. ضٌٛٛ 2012ِِٓكّى ضٛف١ك ٌطفٟ ) ٘حٌس
فٟ ِٕح٘ؽ جٌٍّقٍس ج٦ذطىجت١س ٚضأغ١ٍ ِٙحٌجضٗ ػٍٝ ض١ّٕس ضك١ًٛ جٌؼٍَٛ ٚجًٌوحء جٌٛؾىجٟٔ. جٌّؿٍس 

 .212-162(،11)22ج٠ٌٍّٛس ٌٍطٍذ١س جٌؼ١ٍّس، جٌؿّؼ١س ج٠ٌٍّٛس ٌٍطٍذ١س جٌؼ١ٍّس،
جٌٓرر١س ذ١ٓ جًٌوحء ج٨ٔفؼحٌٟ ٚجٌطك١ُ (. ًّٔؾس جٌؼ٩لحش 2020فإجو ١ْى ِكّى ٍِجو ) ٘حٟٔ

جٌّؼٍفٟ ٚجٌمىٌز ػٍٝ جضهحي جٌمٍجٌ ٌىٜ ػ١ٕس ِٓ ٩٠خ جٌؿحِؼس. جٌّؿٍس جٌطٍذ٠ٛس، و١ٍس جٌطٍذ١س، 
 .2453-2402، 26ؾحِؼس ْٛ٘حؼ،

(. وٌٚ جٌطؼمً فٟ نفٝ قىز جٌٟغ٠ٛ جٌٕف١ٓس ٌىٜ جٌٗرحخ. ِؿٍس 2012ْحِٟ ِكّٛو ) ٘رس
 .222-32،203ٖحو جٌٕفٟٓ، ؾحِؼس ػ١ٓ ّّٖ،ج٦ٌٖحو جٌٕفٟٓ، ٍِوُ ج٦ٌ

(. ج٤ٚض١َُ جٌهطٍ جٌٛحِص ٠ٙىو أ٠فحٌٕح. ِٛلغ أ٠فحي جٌه١ٍؽ يٚٞ 2012جٌهٌٟٛ ) ٘ٗحَ
 ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس. 
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ٕٓرٟ ٧ٌذىجع ج٨ٔفؼحٌٟ فٟ جٌطٕرإ ذّٓطٜٛ (. ج٦ْٙحَ ج2021ٌٌفؼص ػرى جٌٍط١ف ػ١ٍٛز ) ٕ٘حء
جٌطّٛـ ٚفؼح١ٌس جًٌجش ٌىٜ ٠ٍرس و١ٍس جٌطٍذ١س ؾحِؼس ْٛ٘حؼ. جٌّؿٍس جٌطٍذ٠ٛس، و١ٍس جٌطٍذ١س، 

 .1022-1033، 24ؾحِؼس ْٛ٘حؼ،
(. فحػ١ٍس جْطٍجض١ؿ١س ِػٍع ج٨ْطّحع فٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌمٍجءز 2021ِكّى جٌؼ٠ًمٟ ) ٠ح١ْٓ

جٌٛف جٌٓحوِ ج٦ذطىجتٟ. ِؿٍس ؾحِؼس ذ١ٗس ٌٍؼٍَٛ ج٦ٔٓح١ٔس ٚجٌطٍذ٠ٛس، ؾحِؼس جٌٕحلىز ٌىٜ ض١ِ٩ً 
 .135-2،103ذ١ٗس، 

(. جٌّٕٛيؼ ٠2020ْٛف ِكّى ٍٖرٟ؛ ْٚحَ قّىٞ جٌمٛرٟ؛ ٚٚحٌكس أقّى قٓٓ أِكى٠ٕ )  
جٌرٕحتٟ ٌٍؼ٩لحش جٌّطرحوٌس ذ١ٓ جٌٍفح١٘س ج٤وحو١ّ٠س ٚوً ِٓ جٌىّح١ٌس ٚجٌّٛٛو ج٤وحو١١ّ٠ٓ 

 .245-201، 24ك١ًٛ ٌىٜ ٠ٍرس جٌؿحِؼس. جٌّؿٍس جٌطٍذ٠ٛس، و١ٍس جٌطٍذ١س، ؾحِؼس ْٛ٘حؼ، ٚجٌط
 : انمشاجغ الأجىثُح:شاوُاً
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