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ؾ بلى الىـاءة المهىُت الإرظادًت المدرهت وعلاكتها اشتهدؿذ الدراشت الحالُت الخعر 

بالصحت الىـصُت لدي عُىت مً للبت الؽف الحادي ععر بمداؿظت ظماٌ ػزة. خُث 

ت 292جيىهذ العُىت اليلُت مً )  ولالبت مً للبت المدراس الشاهىٍت الخابعت لمدًرٍ
ً
( لالبا

اث وجفمىذ الدراشت الحالُت ظماٌ ػزة، وكد جم اشخسدام الاشخبُان هإداة لجمع المعلىم

المهىُت الارظادًت المدرهت، الصحت الىـصُت( مً بعداد الباخشخان،  واجّبعذ ملُاس )الىـاءة 

الدراشت المىهج الىؼـي الخدلُلي، ومً الأشالُب الإخؽاثُت التي جم اشخسدامها لخدلُل 

ت، والم خىشماث الحصابُت، و البُاهاث والاجابت على حصائلاث الدراشت:  الاهدراؿاث المعُارٍ

معامل ارجباك بيرشىن، وجدلُل الخباًً الشلاسي باشخسدام برهامج الحزم الإخؽاثُت للعلىم 

جىؼلذ الدراشت بلى ؤن مصخىي ول مً الىـاءة المهىُت الارظادًت (، وكد SPSSالاجخماعُت )

، ووجىد علاك
ً
ت المدرهت والصحت الىـصُت لدي للبت الؽف الحادي ععر وان مرجـعا

ارجبالُت دالت بخؽاثُت مىجبت بين الىـاءة المهىُت الارظادًت المدرهت والصحت الىـصُت. هما 

 للخـاعل بين ول مً الىـاءة المهىُت 
ً
جىؼلذ الىخاثج بلى ؤهه لا ًىجد ؿروق دالت بخؽاثُا

 لمخؼيراث: 
ً
والصحت الىـصُت لدي عُىت مً للبت الؽف الحادي ععر بمداؿظاث ػزة؛ جبعا

 والمصخىي الخدؽُلي، المصخىي الاكخؽادي.الجيض، 

 .الصحت الىـصُت ،الإرظادًت المدرهت الىـاءة المهىُت  الكلمات المفحاحية:
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Abstract: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ملذمة: 

شددرة؛ ؿـاهددا ً لددض حعدد المدرشددت مددً ؤحددم الحاـددىاث الدربىٍدت بعددد خاـددىت الأ 

الملبددت علددى ملاعددد الدراشددت ؤهاددر عدددد شدداعاث ًددىمهم، لاهدصددا  المعددارؾ والمعلىمدداث 

 
ً
 و جربىٍا

ً
والمهاراث المسخلـت التي جلبي اخخُاجاتهم وجدـزحم هدى النهىؿ بإهـصهم ؤوادًمُا

.. الخ.
ً
 وؿىرا

َ
 وجصدًا

ً
 ودًيُا

The total sample consisted of (292) male and female 
students from secondary schools affiliated to the north Gaza 
Directorate. 

The questionnaire was used as a tool to collect information, and 
the current study included a scale (perceived counseling 

professional competence, mental health) prepared by the two 
researchers. 
  The study followed the descriptive analytical method, and 

statistical methods that were used to analyze the data and answer 
the questions of the study which are the standard deviations, the 

arithmetic averages, Pearson correlation coefficient and applied 
(3-way ANOVA) analysis using the Statistical Package for Social 
Sciences (SPSS) program.  

The results of the study concluded that there is a high level 
of perceived counseling professional competence and mental 

health among eleventh-grade students, and that there is a 
statistically positive correlation between perceived counseling 
professional competence and mental health.  

  The study also found that there were no statistically 
significant differences in the interaction between professional 

competence and mental health among a sample of eleventh-grade 
students in Gaza governorates, depending on variables: gender, 

achievement level, economic level. 
Key Words: The perceived counseling competence , mental 
health 
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بددل ؤؼددبدذ حعمددي ؿالمدرشدت لِصددذ م ددرد ميددان للخعلددُم واهدصددا  المعددارؾ، 

 بدىمُت الجىاهدب المسخلـدت لصيؽدُت المدلا  جىمُدت ظداملت ومخياملدت ختد  
ً
 هبيرا

ً
احخماما

 مدددع ؤهـصدددهم ؤو م دددخمعهم ؤو عددالمهم، بمدددا ً علهدددم ؤهادددر 
ً
جمىددنهم ؤن ًيىهدددىا ؤهادددر جىاؿلددا

ددددحت  د ددددعادة والصد د دددا والصد د د ددددعىر بالرـ د ددددت والعد ددددى الإهخاجُد د دددددرة علد د ددددر كد ددداة وؤهاد د د ددددت ل ه د داؿعُد

 (. 209:2772لرخمً الصُد وآزرون،عبد ا(الىـصُت 

 علدددى هلددل المعلىمددداث والمعدددارؾ، بدددل 
ً
ؿلددم ٌعدددد احخمدددام الدربُددت الحدًشدددت مىؽدددبا

ؤؼبذ الاحخمام ٌعمل رعاًت الجاهب الىـسًي والاجخماعي والىجداوي للمالب، لدللً ودان 

عدد الإرظدداد مدً المهددً ، الخىجده هددى جمددىر العملُدت الارظددادًت سدي الماشصداث الخعلُمُددت وَ

الإوصددداهُت التدددي حصددداعد الأؿدددراد والجماعددداث علدددى ازدددخلاؿهم للدددىعي بدددلواتهم، والخىُددددف 

والخعامل مع المعىلاث المسخلـت التي جىاجههم؛ للىؼدىٌ بلدى درجدت معلىلدت مدً الصدحت 

 (.122:2723الىـصُت)اللِسًي والدخادخت،

 ًدرهدز علدى الاحخمدام بدىمُدت جىاهدبؤن ؤحداؾ الإرظداد سدي المدرشدت ولللً ؿمً 

الىمددى المسخلـددت للمالدددب ومصدداعدجه علددى الخىُدددف مددع هـصدده وبُزخددده المدُمددت بدده )العدددزة 

،10:2772 .) 

خُددث تهددددؾ العملُددت الارظدددادًت سدددي المدرشددت بلدددى جدددىؿير الجددى الىـسدددًي المىاشدددب 

ددددً  د د ددددُت، و لد د ددددحت الىـصد د  للصد
ً
ددددىلا د د دددداعي وؼد د ددددًي والاجخمد د ددددم الىـسد د د ددددم الخىاؿد د ددددت؛ لخدلُد د للملبد

م والعمل على بةالت الخدىجر والللدم المؽداخب لهدل  بمصاعدتهم على الاشدبؽار بمعىلاته

 (.33:2732المعىلاث)ػىُم،

وجزداد الحاجت بلدى العملُدت الارظدادًت سدي مرخلدت الشاهىٍدت باعخبارحدا مدً المراخدل 

 لدزامنها مع مرخلت المراحلت وما ًؽاخبها 
ً
ً حؼيراث الهامت والحرجت سي خُاة الملبت هظرا م

ً ؤحم المراخل الىماثُت؛ و لً لىارة ب  ، سي واؿت هىاحي الصيؽُت حعد مرخلت المراحلت م

الخؼيراث التي جمدرؤ سدي جمُدع جىاهدب الصيؽدُت، ؿُدى م عنهدا ممالدب وخاجداث جخملدب 

 للخىُدددف مدددع مدُمددده 
ً
 شددىٍا

ً
الإظددباك ودددي ًدددخمىً المراحددم مدددً ؤداء دور ، وجدلُدددم همدددىا

 (.130:2722الاجخماعي)عبد الله، والزق،

ظد الدربىي بؽـخه المصاوٌ الأوٌ عً شير العملُت الإرظادًت وحىا ًإحي دور المر 

 سي م اٌ الدربُت والخعلُم لما ًلع على 
ً
سي المدرشت، ؿلد ؤؼبذ بعداد المرظد الىـسًي مهما
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عاجله مً المصئىلُت الىبيرة سي رعاًت الملبت، وجلددًم العدىن والمصداعدة لهدم، وللىؼدىٌ 

 بهم بلي جىةان هـسًي شلُم.

ى ؤن الىـدداءة المهىُددت للمرظددد حصدداحم سددي جدصددين مصددخىي الإرظددداد ٌعددار بلددهمددا 

ددددداد  دددددرٍب علددددى بعد ددددت، وحعمددددل بددددرامج الخد دددادًت الملدمددددت للملبد د الىـسددددًي واليدددددماث الإرظد

دددددي،  د د د د د د د د د د د د د د د ددددت العلمُت)خمد د د د د د د د د د د د د د د دددادًت، والمعرؿد د د د د د د د د د د د د د د د دددداراث الإرظد د د د د د د د د د د د د د د د دددابهم المهد د د د د د د د د د د د د د د د دددددًً وبهصد د د د د د د د د د د د د د د المرظد

 (.239:2731وزمالبت،

ددداءة المهىُددددت للمرظددددد الدربددددىي مددددً المىـددددىعاؿ ددددت خعددددد الىـد ث الهامددددت سددددي الدربُد

والخعلُم، ب  ًىظر بلاها على ؤنها م مىعت مً المعارؾ والاج احاث والمهاراث التي ًىدصبها 

المرظد الدربىي سي ؤزىاء ؤداثه لمهامه الارظادًت وجلدًم اليدمت، بدُث جمىىه مً اللُدام 

 (. 511:2730بدور  المهني بِصر ودكت وؿاعلُت)اليخاجىت،والعرود،

عملُت الإرظادًت ٌعخمد بعيل هبير على المهاراث الـىُت والأوادًمُت والمهىُت التي ؿى اح ال

ًمخلىهدا المرظددد سدي المدرشددت، ومدددي ممارشدخه وجلدًمدده زدددماث برظدادًت ؿعالددت وبعمدداء 

 (. 5:2727ؤحمُت هبيرة للجاهب الىـسًي للملبت)ؼُاد،

ىُددت لدددي المرظددد خُددث حعدددد لددلا ًدخدداع العمددل الإرظددادي بلددى جددىؿير الىـددداءة اللاجُددت المه

 جظهر سي شلىن المخعلم
ً
 ؤو معرؿُا

ً
 شلىهُا

ً
  [42].الىـاءة مهارة مرهبت وهمما

 مشكلة الذساظة:. 2

ً الرواثز الهامت والأشاشُت للعملُت الدربىٍت  للد ؤؼبذ الإرظاد الدربىي واخدة م

 علدى جىمُدت الجاهدب ا
ً
لمعرسدي لفؿدراد سي الماشصاث الخعلُمُت التي لدم ٌعدد دورحدا ملخؽدرا

بدل امخدد هدددى الصددي  مددداد الم خمدع بددإؿراد، مخدىاةهين، ًخمخعددىن بلددر ودداؾ، مدً الصددحت 

 حصدددى بلُدده واؿددت الم خمعدداث لجمُددع 
ً
 ؤشاشدُا

ً
الىـصدُت والتددي ؤؼددبدذ بدددد  اتهددا مملبددا

 مدً زدلاٌ اليددماث الإرظدادًت التدي ًلددمها المرظدد الدربدىي. 
ً
ظهدر  لدً جلُدا ؤؿرادحدا، وٍ

المرظد الدربدىي حدى المسدخؾ المصداوٌ عدً العملُدت الإرظدادًت سدي المدرشدت بمدا  وخُث ٌعد

حصدى بلُه لبىاء شيؽُت المالب، وجيامل همى  الىـسًي والاجخماعي والمعرسي، ؿلا بد له 

مً ؤن ًخمخع بؽـاث وزؽاثؾ جمىىه مً اللُام بعمله الإرظدادي بمدا ًدلدم الأحدداؾ 

 .الميعىدة مىه 
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دربدىي عبدارة عدً علاكدت مهىُدت تهددؾ بلدى مصداعدة المالدب وخُث ؤن الإرظاد ال

على ؿهم  اجه وبدران كدراجه بما ٌصهم سي مصاعدجه على الخىُف الىـسدًي وجدلُدم كددر 

واؾ مً الصحت الىـصُت ، ؿهى علاكت جـاعلُت جلىم على المعارهت بين المرظدد والمالدب 

العىامدددل علددى رؤشدددها: هـددداءة ، وممددا لا ظدددً ؿُدده ؤن العملُدددت الإرظددادًت جخدددإزر بعددددد مددً 

المرظد الدربىي سي جلدًم اليدماث الإرظادًت ، وحعخلدد الباخشخدان ؤن زمدت عامدل مهدم سدي 

ه اح العملُت الارظادًت ًخعلم بالمالب هـصه ومددي ؿهمده وادراهده لمبُعدت دور المرظدد 

مىده ومدي بدراهه للدرة المرظد على مصاعدجه مما ًدؿعه للخىجه بلُده وللدب المصداعدة 

وعلدددى خدددد علدددم الباخشخدددان لا ًىجدددد دراشددددت جىاولدددذ الىـددداءة المهىُدددت الإرظدددادًت المدرهددددت 

وعلاكتهددا بالصدددحت الىـصدددُت للملبدددت سددي البِئدددت المدلُدددت ممدددا دعددا الباخشخدددان  جدددراء جلدددً 

 الدراشت التي جخددد بالصااٌ الرثِسًي الخالي: 

فعــية لــذي ػلبــة الصــف مـا علاكــة الكفــاءة المهىيــة الإسشــادًة المذسكــة والصــحة الى

 الحادي عشش بمحافظة شمال غضة؟

 ويىبثم عً الخعاؤل الشئيغ الخعاؤلات الفشعية الحالية:

  مدددا مصدددخىي الىـددداءة المهىُدددت الإرظدددادًت المدرهدددت لددددي عُىدددت مدددً للبدددت الؽددددف

 الحادي ععر بمداؿظت ظماٌ ػزة؟

  ددددر دددُت لدددددي عُىددددت مددددً للبددددت الؽددددف الحددددادي ععد دددا مصددددخىي الصددددحت الىـصد مد

 ت ظماٌ ػزة؟بمداؿظ

  ا بدين الىـداءة المهىُدت الإرظدادًت المدرهدت ًُ حل جىجد علاكت ارجبالُت دالت بخؽداث

والصحت الىـصُت لددي عُىت مدً للبدت الؽدف الحدادي ععدر بمداؿظدت ظدماٌ 

 ػزة؟

  ًسي مخىشماث درجاث ؤؿراد العُىت على ول مد 
ً
حل جىجد ؿروق دالت بخؽاثُا

لمدرهت واشدباهت الصحت الىـصُت لدي عُىت اشدباهت الىـاءة المهىُت الإرظادًت ا

ددددراث  ددددماٌ ػددددزة؛ حعددددزي للمخؼيد ددددادي ععددددر بمداؿظددددت ظد مددددً للبددددت الؽددددف الحد

 الدًمؼراؿُت الخالُت: الجيض، والمصخىي الخدؽُلي المصخىي الاكخؽادي؟
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 أهذاف الذساظة:. 3

 ظعد الذساظة لححليم الأهذاف الحالية:

 د الدربدىي همدا ًددرهها للبدت الؽدف الخعرؾ على مصخىي الىـاءة المهىُت للمرظ

 الحادي ععر بمداؿظت ظماٌ ػزة.

  الخعددرؾ علددى مصددخىي الصددحت الىـصددُت لدددي عُىددت مددً للبددت الؽددف الحدددادي

 ععر بمداؿظت ظماٌ ػزة.

  الىعددف عددً لبُعددت العلاكددت بدددين الىـدداءة المهىُددت الإرظددادًت المدرهددت والصدددحت

 ظت ظماٌ ػزة.الىـصُت لدي عُىت مً للبت الؽف الحادي ععر بمداؿ

  سي مصخىي ول مً الىـاءة المهىُت 
ً
معرؿت ب ا ما وان حىان ؿروق دالت بخؽاثُا

الإرظادًت المدرهت والصحت الىـصُت لدي عُىت مً للبدت الؽدف الحدادي ععدر 

بمداؿظددت ظددماٌ ػدددزة؛ حعددزي لمخؼيدددر )الجدديض والمصدددخىي الخدؽددُلي، المصدددخىي 

 الاكخؽادي(.

 أهمية الذساظة:. 4

 الذساظة في جاهبين هما الأهمية الىظشية والأهمية الحؼبيلية:  ثحمثل أهمية

: الأهمية الىظشية: وثحمثل في 
ً
 أولا

  ؤنهدا جخمددرق بلدى مىـددىك حدام وحددى جلُددُم مصدخىي الىـدداءة المهىُدت لدددي المرظددد

ً وجهت هظر الملبت ؤهـصهم والخعرؾ على علاكتها بصحتهم الىـصُت،  الدربىي م

بدصددددب علددددم  –حددددلا المىـددددىك سدددي البِئددددت المدلُدددت ولا ًىجدددد دراشدددداث جىاولدددذ 

وبددللً كددد جمشددل الدراشددت الحالُددت بـدداؿت علمُددت سددي م دداٌ علددم  –الباخشخدان 

الىـض والإرظاد الدربىي مً زلاٌ ما جلدمه مً بلار هظدري خدىٌ مىـدىعها، 

ومدا جلدمدده مددً ملدداًِض للىـدداءة المهىُدت الإرظددادًت المدرهددت والصددحت الىـصددُت 

 للملبت.

 هدخم بمرخلدت مهمدت وادي المرخلدت الشاهىٍدت التدي جددزامً مدع مرخلدت المراحلددت، ؤنهدا ت

وجمركها لدراشت الصحت الىـصُت لدي للبت الؽف الحادي ععر، والتي حعخار 

عت والمخلاخلدت سدي الحُداة   لفؿراد، لا شُما سي ظل الخؼيراث الصدرَ
ً
 ؤشاشُا

ً
مملبا
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ي بىداء وؼدلل شيؽدُت المالدب المعاؼرة، وابراةحا لأحمُدت العملُدت الإرظدادًت سد

 سي حل  المرخلت وبلىغ ؤحداؾ العملُت الدربىٍت.

: الأهمية الحؼبيلية وثحمثل في 
ً
 ثاهيا

  كد حصاعد هخاثج الدراشت الحالُت سدي معرؿدت مصدخىي الىـداءة المهىُدت الإرظدادًت

المدرهددت وعلاكتهددا بالصدددحت الىـصددُت لملبدددت الؽددف الحدددادي ععددر للمسخؽدددين 

 العملُت الإرظادًت لاجسا  اللراراث المىاشبت بهلا العإن.واللاثمين على 

  كدد حصدهم هخداثج الدراشدت الحالُدت سدي ؿدخذ ىؿداق لددي البداخشىن سدي م داٌ علدم

الددىـض والإرظدداد الىـسدددًي  جددراء دراشدداث ؤزدددري معددابهت ؤظددمل وؤعمدددم  اث 

 علاكت بالمىـىك.

 حذود الذساظة:. 5

  :الىـداءة المهىُدت الارظدادًت  لدراشدت حدىالمىـدىك الدلي جىاولده االحـذ المىطـى:ي

المدرهت وعلاكتها بالصدحت الىـصدُت لددي للبدت الؽدف الحدادي ععدر بمداؿظدت 

 ظماٌ ػزة.

 :للبت الؽف الحادي ععر بمداؿظت ظماٌ ػزة. الحذ البششي 

 :ت ظماٌ ػزة. الحذ المكاوي  المدارس الشاهىٍت الخابعت لمدًرٍ

 :م.2023الـؽل الدراسًي الشاوي،  الحذ الضماوي 

 مصؼلحات الذساظة:. 6

  :الكفاءة المهىية الإسشادًة المذسكة 

"م مىعت مً المعارؾ والمهاراث واللدراث التي  جعشف الكفاءة المهىية الإسشادًة بأنها:  

لت ؿعالت سي جلدًم اليدماث الإرظادًت  ً ب على المرظد الدربىي امخلاهها وجىظُـها بمرٍ

 (.177:2739الىعيي،والزحراوي،(.للملا "

كدرة المرظد الدربىي على جىظُف ما  وجعشفها الباحثحان في الذساظة الحالية بأنها:

ًمخلىه مً معارؾ ومهاراث سي الخعامل مع معىلاث الملبدت وجدلُدم هخداثج بً ابُدت 

حصهم سي مصاعدتهم على الخىاؿم الىـسًي والاجخماعي ًدرهها الملبت زلاٌ حعاملهم 

 رظادًت المسخلـت. مع المرظد سي المىاكف الإ 
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 :الصحة الىفعية  

  جعـشف الصـحة الىفعــية بأنهـا:  
ً
 هّـصددُا

ً
، ًيددىن ؿاهدا الـددرد مخىاؿلدا

ً
"خالددت داثمدت وصدبُا

ععر بالصعادة مع هـصه ومدع   ؤي مع هـصه ومع بُزخه(، وَ
ً
 واجخماعُا

ً
 واهـعالُا

ً
)شيؽُا

 علدددى جدلُددم  اجددده واشدددخؼلاٌ كدراجدده وبمياها
ً
يدددىن كددادرا ً، وٍ جددده بلددى ؤكددددً  خدددد ىزددرٍ

 علددى مىاجهددت ممالددب الحُدداة، وجيددىن شيؽددِخه مخياملددت شدددىٍت، 
ً
يددىن كددادرا ممىددً، وٍ

، وخَصًَ اليُلم بدُث ٌعِغ سي شلامت وشلام")ةحران،
ً
 (.9:2770وشلىهه عادًا

خالدددت هـصددُت بً ابُدددت داثمدددت وجعشفهــا الباحثحـــان فــي الذساظـــة الحاليـــة بأنهــا: 

 حعار عً جمخع الملبت بالخ
ً
صدخدٌ علاهدا مدً وصبُا ىاؿم الىـسًي والاجخمداعي والاهـعدالي، وَ

 
ً
زلاٌ م مىعت مً الماظراث التي اشخسدمذ سي الدراشت الحالُت، والتدي حصخلددًي هدلا

مددً الىطدددج الاهـعدددالي، الخـىيدددر الإً ددداتي، الخـاعدددل الاجخمددداعي، جلبدددل الدددلاث، والخىاؿدددم 

 بالدرجدت التددي ًدؽددل علاهدا الم
ً
الددب ؤزىدداء ؤداثده علددى اشدددباهت الدراسدًي.  وجلدداس بجراثُددا

 الصحت الىـصُت.

 :الكفاءة المهىية الإسشادًة 

دددددًم  دددى جلد ددددت الأولددددى، ؿ ددددي حعخمددددد علد ددداهُت بالدرجد ددداد مهىددددت بوصد حعددددد مهىددددت الإرظد

اليدماث المرجبمت بالرعاًت الىـصُت والاهـعالُت لفؿراد، وللد ؤؼبدذ سي العؽر الحالي 

 سددي الماشصددداث الخعلُمُددت سددي
ً
 ؤشاشددُا

ً
 لمدددا جلدمدده مددً زددددماث  رهىددا

ً
واؿدددت مراخلهددا؛ هظددرا

للملبت حصاعدحم ؿاها على ؿهم  واتهم وكدراتهم وبهصابهم مهاراث جمىنهم مً الخعامدل 

ددداة؛ بهددددؾ الىؼددددىٌ بهدددم بلدددى مصددددخىيً جُدددد مددددً الخىاؿدددم الىـسددددًي  مدددع ـدددؼىلاث الحُد

 والاجخماعي.

راد لللُام به وهإي عمل ًخملب الى اح ؿُه جىاؿر بعق المهاراث التي جاحل الأؿ

ؿةن العملُت الإرظادًت جخملب وجىد مرظد مخسؽدؾ مددر  وماحدل لدًده مدً المعدارؾ 

ً جدلُم ؤحداؾ العمل الإرظادي،  ً ؤداء مهامه الإرظادًت بما ًفم والمهاراث ما ًمىىه م

وكد رهزث العدًد مً الدراشاث على  ؤحمُت الىـداءة المهىُدت للمرظدد الدربدىي ؿلدد  هدر 

ت مميدزة ل وصددان بمشابددت شدمت جميددز ؿاعلُخدده 531:2722مدمدد وآزددرون ) (ؤنهدا: حعددد ؼددـ

وجـىكه سي ؤداء ، وؤخد العىامل الأشاشُت التي يهخم بها الم خمع بالدرجت الأولى مً زلاٌ 
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جمددىٍر العلمُددت الخعلُمُددت ومددً زددلاٌ مراهدددز الخدددرٍب  هصددا  المرظددد المعرؿددت اللاةمدددت 

 لخمىٍر كدراجه ومهاراجه. 

ـددداث، ؿلدددد وكددد عدددرؾ ا لبدداخشين والمهخمدددين بالم ددداٌ الىـدداءة المهىُدددت بعدددة حعرٍ

ددددهري ) د دددا العد د ددددُم 9:2739عرؿتهد د ددددت، واللد د دددداراث المعرؿُد د دددداث والمهد ددددت المعلىمد د دددا :م مىعد د د ( بإنهد

دددا  والاج احددداث والمعخلددددداث والازلاكُدددداث، واللددددراث والمهدددداراث والأداءاث التددددي ً خاخهد

 ى  اللي ًدلم ؤحداؾ الإرظاد. المرظد لللُام بالعمل الإرظادي على الىجه الممل

لددت اددحُدت علدى الىجدده المملددى  وتعدديل    : اللدددرة علدى ؤداء العمددل بمرٍ
ً
وحعدرؾ ؤًفددا

ٌ الأداء المهني اللي ًظهر شلىن الـرد)مؼرتي، ً كُاشها مً زلا مى  (.21:2772مخلً، وٍ

ر عنهدددا مددً المعدددارؾ والمهددداراث   بإنهددا م مىعدددت اللددددراث ومددا ٌصدددـ
ً
وحعددرؾ ؤًفدددا

حاث التي ًمخيلها الـرد سي مهىت ما  وجمىىه مً ؤداء عمله وؤدوار  ومصاولُاجه سي والاج ا

 (.23:2775جلً المهىت)الحىمي،

ًلاخد  ممدا شددبم ؤن مـهدىم الىـدداءة المهىُدت ٌعدير بلددى كددراث الـددرد سدي مزاولددت 

مهىخده، بمعىد  ؤداء مهامدده المهىُدت بالعديل المملددى  الدلي ًدادي بدده بلدى جدلُدم الأحددداؾ 

يعددىدة منهددا، وبىدداءً علدددى  لددً ؿلددد عرؿددذ الباخشخدددان الىـدداءة المهىُددت الإرظددادًت بإنهدددا الم

جخمشل سي كددرة المرظدد الدربدىي علدى جىظُدف مدا ًمخلىده مدً معدارؾ ومهداراث سدي مسخلدف 

 المىاكف الإرظادًت بما ًفمً اللُام بمهامه الإرظادًت على الىدى المملى .

  :أهمية الكفاءة المهىية 

ءة الـدددرد سدددي مهىخددده  اث ؤحمُدددت كؽدددىي لمدددا لهدددا مدددً جدددإزير هبيدددر علدددى حعخاددر هـدددا

الم خمدع، خُددث لا ًلخؽددر جددإزير ؼدداخب المهىددت علددى مددً ًيخـعددىن بهددا ؿلددن ؤو ًخعدداملىن 

معها، ؤو ًخإزرون بها بل جمخد لِعمل جإزيرحا على الم خمع هيل مً زلاٌ بشدهام ؼداخب 

د الم خمددع والخددإزير ؿدداهم وبالخددالي جيددىن حدل  المهىددت سددي بخدددار الخؼُيددر المملددى  بدين ؤؿددرا

 (.12:2732الحؽُلت العامت لهلا الخإزير الإً اتي سي الم خمع  اجه)شىٍلم،

 مكىهات الكفاءة المهىية: 

ً ماهدوهالددد     ددرٍ ؤن الىـداءة جدعديل مددً ميدىهين رثِصددين Fredrick Mcdonald ًدري ؿرٍ

 حما: 

 عددخمل علدى م مىعددت مددً المـد احُم والمدددرواث المىدصددبت  اث الميدىن المعرسددي: وَ

 الؽلت بالىـاءة. 
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  خدإلف مدً بجمدالي مدا ًلدىم بده الـدرد مدً ؤعمداٌ ومهددام  اث الميدىن الصدلىوي: وٍ

 (. 32:2732ؼلت بمىـىك الىـاءة والأداءاث التي ًمىً ملاخظتها)شىٍلم،

 مشاحل اكخعاب الكفاءة المهىية: Dujardinًزكش دًجشدان 

  المهىُدددت: وؿاهددا ًلدددىم العدددبا  بالمعددارهت سدددي ؤعمددداٌ مرخلددت الاهمدددلاق سددي الحُددداة

لددىم ؿاهددا بخىظُددف وج ىُددد وددل الىـدداءاث التددي اهدصددبها مددً ؤجدددل  جمىعُددت، وٍ

 البدث عً ؤوٌ وظُـت ؤو مىؽب عمل.

  الخيدددىًٍ زدددلاٌ الحُدددداة المهىُدددت: حعىددددي كُدددام الـددددرد بعملُددداث وعدددداك ؤهادددر هدددددى

د مً الياراث والمعارؾ بصىق العمل.  اهدصا  مزٍ

  دددددزلاث مر دددادة المد د دددادة اهدصددددا  المعددددارؾ: وحعىددددي شدددددي الأؿددددراد هدددددى ةٍ خلددددت بعد

 المعرؿُت، والاللاك على المصخ داث ؿُما ًخعلم بالعملُت الخعلُمُت.

  ت ؤعلى جخ ه للجىدة سي مرخلت الخمىٍر: حعىي خؽىٌ الأؿراد على مىاؼب بدارٍ

 اشخسدام، وجىظُف المعارؾ والمعلىماث التي ًمخلىها.

 خمرار سي الخمىٍر: وحعىي شدي الـرد المصخمر للارجلاء بمىؽبه دازل مرخلت الاش

دددت، وحددددلا  الماشصدددت وجمدددىٍر هـاءاجددده بمدددا ًسددددم جدلُدددم ؤعلدددى المىاؼدددب الإدارٍ

 ًخملب مىه جمىٍر معارؿه ومهارجه.

  ،مرخلدت حعمدُم الىـداءاث: حعىددي بعدد اهتهداء خُداة الـددرد المهىُدت دازدل الماشصددت

دددده وحعم د د د د د د د د د د د د د د ددددل زاراجد د د د د د د د د د د د د د ددددى هلد د د د د د د د د د د د د د ددددل علد د د د د د د د د د د د د د ددددمت ٌعمد د د د د د د د د د د د د د د ددددت الأوعد د د د د د د د د د د د د د ددددى واؿد د د د د د د د د د د د د د دددا علد د د د د د د د د د د د د د د ُمهد

 (.22:2732الم خمعُت)المصىس،

 خصائص مشثفعي الكفاءة :

 .ًخدملىن المصاولُت ب هد مرجـع 

 .ًخميزون بمصخىي مرجـع مً الشلت بالىـض 

 .ً  ًمليىن مهاراث اجخماعُت ؿاثلت وكدرة عالُت على الخىاؼل مع الازرٍ

 .ًخؽدون للعىاثم التي ًىاجهىنها بمشابرة عالُت 

  الـعل للجهد ػير الياسي. ًيصبىن 

 ،صًي  (.332:2733ًمليىن لاكت عالُت)كرَ
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 الكفاًات الإسشادًة لأداء المششذ التربىي: 

ت  اث الأحمُت سي 3992ٌعير الللاسي    بلى ؤن حىان م مىعت مً الىـاًاث الفرورٍ

 م اٌ الإرظاد والخىجُه جخمشل سي:

  لؽدد بهددا اًمدان المرظدد بلُمدت الـدرد وكدرجده علددى جلبدل المصدرظدد والشلدت بده: وٍ

 الىمى والخؼُير ومىاجهت معىلاث الحُاة، وجلبله للمصدرظد هةوصان.

  لحدود كدراجه، ًـهم 
ً
 لىـصه، مدروا

ً
لؽد بها ؤن ًيىن المرظد عارؿا الأؼالت: وٍ

دددده  دددإزر كُمد د ددددل جد ددددى ؿؽد دددددرة علد ددددع اللد ددددىٍر، مد دددددى للخمد صد دددا وَ د ددددى خلُلتهد دددده علد هـصد

 الصيؽُت وخاجاجه ومعاعر  عً عمله.

 رة علدددى جددًدددد معدددىلاث المصدرظدددد: وحعدددير بلدددى امدددخلان المرظدددد المهددداراث اللدددد

 الأشاشُت لخددًد المعىلاث وجلدًم اليدماث الإرظادًت على الىدى المملى .

 .الاهـخاح على العالم وشعت الأؿم والاللاك 

  الالدددزام المهنددي: وحعددير بلددى الدددزام المرظددد بمبددادت الخىجُدده والإرظدداد وبًماهدده بهدددا

ددددت  دددده همهىد ددداتهم، وجلبلد د دددددراتهم وبمياهد ددددىٍر كد ددددي جمد ً سد دددرٍ د دددداعدة ىزد دددُلت لمصد د ووشد

 لمصاولُاجه ج ا  مصدرظدًه بشلت وعزم وؤماهت وبزلاػ.

  خمشل سي رػبت المرظد سي مهىخه، واللدرة على الربن بين خُاة الاشخعداد المهني: وٍ

ً والمعىلاث التي ٌعاوي منها، وؤن  ًيىن المصدرظد الدازلُت وبين علاكخه بالآزرٍ

 بالعلاكت بين الفؼىك الحُاجُت وما ًيخج عنها مً جإزير سي علاكاث 
ً
المرظد ملما

ً) الؽمادي،والخلاحين،  (.032:2732المصدرظد بالآزرٍ

 :الصحة الىفعية 

دددا ؤنهدددا: خالدددت ًيدددىن ؿاهدددا الـددددرد     ـددداث مخعدددددة للصدددحت الىـصدددُت منهد حىدددان حعرٍ

ععر بالصعادة والىـاًت وال ، وَ
ً
 هـصُا

ً
 علدى مىاجهدت مخىاؿلا

ً
يىن كدادرا راخت الىـصُت، وٍ

ممالب الحُاة وبدارة الاةماث الىـصُت، وجيىن شيؽِخه بً ابُت جخفمً الخمخع بصحت 

دددددرؿ  د د د د د د د د ددددراؿ المد د د د د د د د د د ددددً ؤعد د د د د د د د د ددددى مد د د د د د د د د د ددددا  ؤو زلد د د د د د د د د د ددددرد ػُد د د د د د د د د دددددذ م د د د د د د د د د ددددم، ولِصد د د د د د د د د د ددددل والجصد د د د د د د د د العلد

ـي،  (.335:2732الىـسًي)ظرٍ

بإنهددددا خالدددت مددددً الراخدددت الجصددددمُت  WHOوحعرؿهدددا مىظمدددت الصددددحت العالمُدددت 

 (.07:2775ـصُت والاجخماعُت، ولِصذ م رد عدم وجىد المرؿ)العزة،والى
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 بإنهدا :الخىاؿدم الخدام ؤو الخيامدل بدين الىظداثف الىـصدُت المسخلـددت، 
ً
وحعدرؾ ؤًفدا

مددع اللدددرة علددى مىاجهددت الاةمدداث الىـصددُت العادًددت التددي جمددرؤ عددادة علددى الاوصددان، ومدددع 

 (.2:3902الإخصاس الإً اتي بالصعادة والىـاًت)اللىصًي،

ً مظاحر  ىُت للصحت الىـصُت بإنها: م مىعت م وحعرؿها الجمعُت الىلىُت الأمرٍ

دا عدً الدىـض،  الصدلىن التدي ًخدلدى بهدا المخمخدع بالصدحت الىـصدُت؛ وحعدمل العدعىر بالرـ

دددداث  د د د د د د د د د د ددددت مخملبد د د د د د د د د د د ددددى ملابلد د د د د د د د د د دددددرة علد د د د د د د د د د د  اللد
ً
دددرا د د د د د د د د د د ً، وؤزيد ددددرٍ د د د د د د د د د د دددددًر ىزد د د د د د د د د د دددى جلد د د د د د د د د د د د دددددرة علد د د د د د د د د د اللد

 (. 22:2737الحُاة)الداحري،
 ية للفشد والمجحمع:أهمية الصحة الىفع

  دد مددً كددرة الـددرد علددى مىاجهدت العددداثد والإخبدداك والخعامدل معهددا بىـدداءة جزٍ

 بدلا مً الهرو  منها.

 .حصاعد الـرد على اجسا  كراراث مىاشبت وشهلت 

  حصداحم سددي كددرة الـددرد علدى الصددُمرة علدى اهـعالاجدده ورػباجده بمددا ًدلدم جددىةان

 وشلىن ملبىٌ.

 مً الأمراؿ الىـصُت والجصمُت. عامل مهم سي وكاًت الـرد 

 .ادة بهخاع الم خمع  حصاحم سي ةٍ

 .حصاحم سي بىاء ؤشري مصخلر اللي حى ؤشاس البىاء الاجخماعي 

 ،(22:2731عىؽر مهم سي جدلُم الخىُف الاجخماعي)الخمُمي 

 مظاهش الصحة الىفعية: 2001ويزكش الحعجي 

 ودواؿعه وؤحداؿه، وما  الخىاؿم اللاحي: كدرة الصيؾ على الخىاؿم بين رػباجه

 ًيخج عً  لً مً ؼراعاث وبما ًدلم مىاةهت هاجحت.

  الخىاؿدددم الاجخمدددداعي: كدددددرة الصددديؾ علددددى بكامددددت علاكددداث اجخماعُددددت ملبىلددددت

 جخؽف بالمدبت والخعاون والدصامذ.

  اللدددرة علددى الخعامددل مددع الإخبدداك: واددي اللدددرة علددى جدمددل الىدداجج عددً الأةمددداث

 جاجه، دون اللجىء الي شلىهُاث ػير شىٍت.والعداثد وول ما ٌعركل خا
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  خمشدل مددً زدلاٌ اشدخمخاك الـدرد بالحُداة وتعملدده دا: وٍ العدعىر بالممإهِىدت والرـ

 وؤشرجه والم خمع اللي ٌعِعه.

  الىـاءة سي الإهخاع: التي جىاشب مع بمياهُاث الـرد وكدراجه والتي ج عله ٌصاحم

 (.02:2732بةً ابُت سي م خمعه)بلبِسًي،

 ظاظية في الصحة الىفعية:مىاهج أ 

  :دددادة الصددددعادة والىـاًدددت والخىاؿددددم لدددددي المـــىاج الىمــــا ي حدددى مددددىهج ًخفددددمً ةٍ

الأشىٍاء والعادًين للىؼىٌ بهم بلى ؤعلدى مصدخىي ممىدً مدً الصدحت الىـصدُت 

ٌ مراخل همىحم، مً زلاٌ دراشخه بمياهُاث وكدراث الأؿراد والجماعاث  زلا

 وج
ً
)ػرا ،وجىجاهها الخىجه الصلُم هـصُا

ً
 ومهىُا

ً
 (.52:2730ربىٍا

 :حى مىهج يهدخم بالأشدىٍاء كبدل احخمامده بؼيدرحم، بهددؾ وكداًتهم  المىاج الىكا ي

ـهم بهدل  الأشدبا  وبةالتهدا وتهُئددت  مدً مصدبباث المدرؿ الىـسدًي مدً زددلاٌ حعدرٍ

مصددخىٍاث ؤولهدددا مىدددع  1الظددروؾ التدددي جدلددم الصدددحت الىـصددُت، لهدددلا المددىهج 

 مداولددت جللُددل ؤزدددر خدددور المددرؿ زددم مداولددت ح
ً
صيُؽدده كددددر الإميددان وؤزيددرا

 (.32:2770بعاكخه)ةحران،

 :ويهخم بعلاع المعىلاث والاـمراباث الىـصُت ختد  العدىدة بلدى  المىاج العلاجي

خالدت الخىاؿدم والصدحت الىـصددُت، ؿهدى مدىهج يهددخم بإشدبا  المدرؿ وحصيؽددُه 

 (.17:2773ومً زم اللُام بعلاجه)عبد الله،

 لمفعشة للصحة الىفعية:بعع الىظشيات ا

اث التي خاولذ جـصير الصحت الىـصُت بخعدد ؤشالُبها وؤحداؿها  حعددث الىظرٍ

ؿلد جددر ؤهؽار مدرشت الخدلُل الىـسًي ؤمشاٌ ؿروٍد عدً الصدحت الىـصدُت الصدلُمت 

سي ـىء ملدرة الأها وجمىنها مً خصم الؽراك الداثر ؿُما بُنهدا وبدين ودل مدً الهدى والأهدا 

الخىاؿددم بددين حدلًً الىظددامين وممالددب الىاكدع، وعلددى هددبذ جمداح الهددى وـددبن الأعلدى، و 

ػراثزحا ودواؿعها، وهدللً علدى عددم الإػدراق سدي اللدُم المشالُدت، بدُدث لا ًىـؽدل الـدرد 

 (.53:2727مً الىاكع)رةٍم،

ددت الصددلىهُت ؿددةن الصددحت الىـصددُت باليصددبت لهددم جخمشددل سددي  ؤمدا ؤاددحا  الىظرٍ

(. ؿالصلىن المرضًي مً وجهت 52:2730لمشيراث المسخلـت)ؼىشًي،الاشخ اباث المىاشبت ل

هظدر الصدلىهُين ًمىددً اهدصدابه، همددا ًمىدً الددخسلؾ مىده.  ب  ؤن العملُددت الرثِصدُت اددي 
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الدخعلم خُدث جخيدىن الارجبالداث بدين مشيددراث واشدخ اباث، وبالخدالي ؿدةن الصدحت الىـصددُت 

شدبت وؿعالدت، حصداعد الـدرد علددى ادي هخداع لعلمُدت الدخعلم والخيعدئت واهدصددا  عداداث مىا

ً سدي مىاجهدت المىاكدف التدي جدخداع لاجسدا  كدراراث، ومدً ماٍددي حدلا  الخعاون مع ىزرٍ

ددددخعلم  د دددي الد د ددداء سد د ددددى ؤزمد ددددىد بلد ددددُت ٌعد ددددحت الىـصد ددددىء الصد ددددىٌ بن شد ددددلي ًلد ددددىور الد ددددىهج شد المد

 (.53:2732العرلي)العمري،

خده علدى مدا  ؿُما رهز المعرؿُىن على دور الأؿيار المعخلداث ؿلد رهز بًُ سي هظرٍ

ًدمله الـرد مً معخلداث  خىٌ هـصه والمدُمين بده، وؤن حدل  المعخلدداث جلدىم بددور 

الىشُن بين الأؿيار الخللاثُت وردة الـعل التي جؽدر عىه ج دا  المىاكدف والأخددار التدي 

ه لمىكدف مدا شدخظهر  ًمر ؿاها، ؿة ا جيىن لدي الـرد هـصه معخلد شلبي ؿةهه عىد حعرـ

 شلبُت على الـرد جىعىض على لدًه ؤؿيا
ً
ر جللاثُت شلبُت جازر سي ردة ؿعله، مما ًدرن آزارا

خدددده علددددى ؤحمُدددت معالجددددت المعخلددددداث الصددددلبُت  ادددحخه الىـصددددُت، لددددلا رهددددز بُدددً سددددي هظرٍ

ددددحت  د د د د ددددً الصد د د د د دددددا مد د د د د د ددددم مزٍ د د د ددددى جدلُد د د د د ددددرد علد د د د د دددداعد الـد د د د ددددت حصد د د د د ددددإزري بً ابُد د د د د ددددبدالها بد د د د د واشد

 (.27:2739الىـصُت)المعهراوي،

 :الذساظات العابلة. 7

جعحعشض الباحثحان مجمىعة مً الذساظات العابلة التي ثىاولد مىطىع الكفاءة 

المهىيـة الإسشـادًة ومىطـىع الصـحة الىفعـية والتـي اظـحفادت مالإهـا فـي الإػـاس الىظـشي 

 والميذاوي:

: الذساظات المحعللة بالكفاءة المهىية للمششذ:
ً
 أولا

مصددخىي امددخلان ( خُددث حددؿذ الخعددرؾ بلدى 2723دراشدت اللِسددًي ودخادخدت )

المرظدًً الدربىٍين المهاراث الإرظادًت والىـاءة اللاجُت المهىُت والعلاكدت بُنهمدا، وجيىهدذ 

 ومرظددة سدي مداؿظدت الىدرن، وكدد اشدخسدمذ المدىهج 357عُىت الدراشت مدً )
ً
( مرظددا

ي الارجبدددالي، وجدددم جمبُددم اشددددباهت المهددداراث الإرظددادًت والىـددداءة اللاجُدددت المهىُدددت.  الىؼددـ

لذ الىخاثج بلى ؤن مصخىي المهاراث الإرظادًت ومصخىي الىـداءة اللاجُدت المهىُدت لددي جىؼ

، هما جىؼلذ الىخاثج بلى وجىد علاكدت ارجبالُدت لردًدت 
ً
المرظدًً الدربىٍين جاء مخىشما

 مىجبت بين مصخىي المهاراث الإرظادًت ومصخىي الىـاءة اللاجُت المهىُت.
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عدرؾ بلدى الىـداءة المهىُدت لددي مصدعداري الخىجُده ( الخ2727وحددؿذ دراشدت الصداٌض )  

والإرظداد المدرسدًي همدا ًددرهها الخلامُدل وعلاكتهددا بدالخىاؿم الدراسدًي لدديهم، جيىهدذ عُىددت 

(   جلمُل وجلمُلة مً زاهىٍاث مدًىدت جلدرث بدالجزاثر، وكدد اشدخسدمذ 07الدراشت مً )

ُت والخىاؿم الدراسًي. جىؼلذ المىهج الىؼـي الارجبالي، وجم جمبُم ملُاسًي الىـاءة المهى

دددار   بدددين الىـددداءة المهىُدددت لمصدعد
ً
الىخددداثج بلدددى عددددم وجدددىد علاكدددت ارجبالُدددت دالدددت اخؽددداثُا

 الخىجُه والإرظاد المدرسًي هما ًدرهها الخلامُل والخىاؿم الدراسًي لهم. 

( ؿلد حدؿذ الخعدرؾ بلدى الىـداءة المهىُدت وعلاكتهدا 2739ؤما دراشت ؤبى علُل )

( مدددً جمُدددع 302داوي سدددي مددددراس عدددر  الىلدددب، وكددد بلدددؽ  جدددم العُىدددت )بالددلواء الىجددد

ي الارجبدالي، وكدد لبددم  المرظددًً سدي مددارس عدر  الىلدب، وجدم اشدخسدام المدىهج الىؼدـ

الباخددث وددل مددً ملُدداس الىـدداءة المهىُددت والددلواء الىجددداوي. ؤظهددرث هخدداثج الدراشددت ؤن 

الىلدب جداءث بدرجدت مرجـعددت، مصدخىي الىـداءة المهىُدت لددي المرظددًً سدي مددارس عدر  

 بددين الىـدداءة المهىُددت 
ً
همدا ؤظهددرث الىخدداثج وجددىد علاكددت لردًددت مخىشدمت دالددت بخؽدداثُا

 واللواء الىجداوي لدي ؤؿراد العُىت.

( بلدددى معرؿدددت العلاكدددت بدددين 2739سددي خدددين حددددؿذ دراشدددت الىعددديي والزحراودددي )

على الـروق سدي الىـداءة الصماث الصيؽُت والىـاءة المهىُت للمرظد الملاتي، والخعرؾ 

 لمخؼير )الجيض
ً
اليارة(. وكد  -المصخىي الدراسًي -الخسؽؾ -المهىُت للمرظد الملاتي وؿلا

 ومرظددة للابُدت 321اشخسدمذ المىهج الىؼـي الارجبالي، وبلؽ  جم العُىت )
ً
( مرظددا

بمدًىت جدة، وكد جم جمبُم ملُاس الىـاءة المهىُت للمرظد الملاتي وملُاس الصدماث 

الصيؽُت. جىؼلذ الدراشت بلى وجىد علاكت بين الىـداءة المهىُدت للمرظدد الملاتدي وودل 

الىـاًدت اللاجُدت(، ووجدىد  -الخىظدُم الدلاحي -الشبداث الاهـعدالي -اللواء -مً شمت )الخألف

 لمخؼيددر الياددرة بِىمددا لا جىجددد ؿددروق سدددي 
ً
ؿددروق سددي الىـدداءة المهىُددت للمرظددد الملاتددي جبعدددا

 لمخؼير )الجيضالىـاءة المهىُت 
ً
 .المصخىي الخعلُمي(-الخسؽؾ -للمرظد الملاتي جبعا

( الخعددرؾ بلددى لبُعددت العلاكددت بددين جددىدة الحُدداة 2739ؿُمددا حدددؿذ دراشددت عمددا الله )  

المهىُت والىـاءة المهىُت لدي مرظدي الخىجُه والإرظاد المدرسًي والمهني. جيىهذ العُىت مً 

 ومرظدددددة بىلاًددددت شددددىرة بدددال10)
ً
ي ( مرظددددا جزاثر، اشددددخسدمذ الباخشددددت المددددىهج الىؼددددـ

الارجبالي، وكد جم جمبُم ملُاسًي جىدة الحُاة المهىُت وملُاس الىـاءة المهىُت. جىؼلذ 

الىخداثج بلدى عددم وجددىد علاكدت ارجبالُدت بددين جدىدة الحُداة المهىُددت والىـداءة المهىُدت لدددي 
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ر عدددً و  جدددىد ؿدددروق دالدددت مرظدددي الخىجُددده والإرظددداد المدرسدددًي والمهندددي، هدددللً لدددم حصدددـ

 بين الجيصين سي الىـاءة المهىُت لدي ؤؿراد العُىت.
ً
 اخؽاثُا

( ؿلددد حددؿذ بلدى دراشدت العلاكددت بدً الىـداءة المهىُددت 2730ؤمدا دراشدت كاشدم )

ً العىامل الصيؽُت الصخت ععر لياجل واللواء الروحي لدي المرظدًً الىـصُين  وول م

ين والصدعى  دًين سدي جلدً المخؼيدراث، وكدد بلدؽ  جدم وؿدؾ الـروق بين المرظدًً المؽرٍ

( مرظددددد ومرظدددددة بمدددددراس الخعلددددُم العددددام، اشددددخسدمذ الدراشددددت المددددىهج 377العُىدددت )

ي )الارجبدددالي والملدددارن(. جىؼدددلذ الىخددداثج بلددى وجدددىد علاكدددت ارجبالُدددت بدددين الىـددداء  الىؼددـ

ان المهىُدت للمرظدد الىـسدًي وتعدق العىامدل الصيؽددُت لياجدل وادي العامدل الشالدث )الاجددز 

العامدل  -العامل الرابع )الصدُمرة ملابدل الاشدخياهت(  -الاهـعالي ملابل شهىلت الاشدشارة( 

العامدددل اليدددامض ععدددر )الاهفدددباك ملابددددل  -الشددداوي ععدددر )ػيدددر الىازدددم ملابدددل الىازددددم( 

الاهـدلاث(، همددا جىؼددلذ الىخداثج بلددى وجددىد علاكدت بددين الىـدداءة المهىُدت للمرظددد الىـسددًي 

ين والدددلواء الروحدددي وؤب دددرٍ  بدددين المرظددددًً المؽد
ً
عددداد ، همدددا وجددددث ؿدددروق دالدددت اخؽددداثُا

ين.  والصعىدًين سي الىـاءة الإهخاجُت لؽالح المرظدًً المؽرٍ

: الذساظات المحعللة بالصحة الىفعية 
ً
 ثاهيا

حدددؿذ الخعدرؾ بلدى الصدحت الىـصدُت لدددي  والتدي( 2023ومالإهـا دساظـة الـذس:ي  

، 290مددان، وجيىهدذ العُىددت )لدلا  الشدداوي ععددر سدي مداؿظددت الىشددم  بع
ً
( لالبددت ولالبددا

رث  ي، وجدددم جمبُددم ملُددداس الصدددحت الىـصدددُت. وؤشدددـ واشددخسدم الباخدددث المدددىهج الىؼدددـ

رث هخاث هددا  الىخداثج عدً ارجـدداك مصدخىي الصددحت الىـصدُت عىدد عُىددت الدراشدت، همددا ؤشدـ

 سي مصخىي الصحت الىـصُت حعزي لمخؼير الجديض لؽدالح 
ً
عً وجىد ؿروق دالت اخؽاثُا

 .اللوىر 

اـدُت  (2021دساظة مجادي وآخشون  ؿُما حدؿذ  بلدى ببدراة دور الأوعدمت الرٍ

( مدً 227اللاؼـُت على الصحت الىـصُت لملبت المرخلت الشاهىٍدت ، وجيىهدذ العُىدت مدً )

ي الخدلُلدي،  مرخلت الخعلُم الشاهىي بمدًىت الأػىاك، اشدخسدمذ الدراشدت المدىهج الىؼدـ

اة لجمع المعلىماث ، وكد ؤشـرث الىخاثج عً وجىد علاكت هما اشخسدمذ الاشدباهت هإد

ُت والصدددحت الىـصدددُت لدددددي الملبدددت الممارشددددين  ارجبالُدددت بدددين ممارشددددت الأوعدددمت اللاؼددددـ
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 سددي مصدخىي الصددحت الىـصدُت بددين الملبددت 
ً
لفوعدمت، هددللً وجدىد ؿددروق دالدت اخؽدداثُا

 ها.الممارشين لفوعمت اللاؼـُت وػير الممارشين لؽالح الممارشين ل

ؿلددددد حدددددؿذ الخعددددرؾ بلددددى  مصددددخىي الصددددحت ( ئلــــي 2019أمـــا دساظــــة اللبــــاد  

 ولالبدت 302الىـصُت لدي للبت المرخلت الشاهىٍت، وكد بلؽ  جم عُىت الدراشدت  )
ً
( لالبدا

ي الخدلُلدي ، وجمبُدم  مً مدارس الشاهىٍت بمدًىت الأؼابعت، جدم اشدخسدام المدىهج الىؼدـ

س الخدؽُل الدراسًي وكدد جىؼدلذ  الىخداثج بلدى  ول مً  ملُاس الصحت الىـصُت وملُا

جمخع للا  الصىت الشالشت الشداهىي بمصدخىي جُدد مدً الصدحت الىـصدُت، همدا جىؼدلذ بلدى 

وجدىد علاؿددت ارجبالُددت بدين الصددحت الىـصددُت والخدؽددُل الدراسدًي، همددا ؤظهددرث الىخدداثج 

 لمخؼيددر الجددديض
ً
 سدددي مصدددخىي الصددحت الىـصدددُت جبعدددا

ً
لؽدددالح  وجددىد ؿدددروق دالدددت اخؽدداثُا

 اللوىر.

بلدى الخعدرؾ بلدى جلددًر الدلاث  (2016في حين هذفد دساظة كىيذسي، وفؼـام  

وعلاكخده بالصددحت الىـصددُت لدددي عُىدت مددً جلامُددل المرخلددت الشاهىٍدت، جيىهددذ العُىددت مددً 

 ولالبددت مدددً للبددت المرخلدددت الشاهىٍددت بمدددراس مدًىدددت الأػددىاك، اشدددخسدمذ 337)
ً
( لالبددا

ي ال خدلُلددي، وكددد جددم جمبُددم ملُاشددان للُدداس وددل مددً مصدددخىي الدراشددت المددىهج الىؼددـ

جلدًر اللاث والصحت الىـصُت لدي ؤؿراد العُىت. جىؼلذ الىخاثج بلى وجىد علاكت دالت 

 بدددين جلددددًر الدددلاث والصدددحت الىـصدددُت لددددي للبدددت المرخلدددت الشاهىٍدددت، ؿُمدددا لدددم 
ً
بخؽددداثُا

 سدي مصدخىي الصدح
ً
ت الىـصدُت حعدزي لمخؼيدر جخىؼل الىخاثج بلى وجىد ؿروق دالت بخؽداثُا

 .الجيض

الخعدددرؾ بلددددى ( فلـــذ هـــذفد ئلـــي 2015أمـــا دساظـــة عىاسيـــا، وجمـــال الــــذًً  

المهداراث الاجخماعُدت وعلاكتهدا بالصدحت الىـصدُت لددي عُىدت مدً جلامُدل المرخلدت الشاهىٍددت، 

 ولالبدت مدً لدلا  المرخلدت الشاهىٍدت بمدًىدت الأػدىاك، وكدد 27جيىهذ العُىت مً )
ً
( لالبدا

ي الخدلُلدي، وجدم جمبُدم ملُاسدًي المهداراث الاجخماعُدت اشخسد مذ الدراشت المىهج الىؼدـ

 بدددين 
ً
والصددحت الىـصددُت. جىؼددلذ الىخدداثج بلددى وجددىد علاكددت مىجبددت كىٍددت دالددت اخؽدداثُا

المهاراث الاجخماعُت والصحت الىـصُت لدي العُىت، همدا ؤظهدرث عددم وجدىد ؿدروق دالدت 

 سي مصخىي الصحت الىـصُت حع
ً
 زي لمخؼيراث الجيض والخسؽؾ الدراسًي.اخؽاثُا
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 مىاكشة الذساظات العابلة:

بعد اشخعراؿ الباخشخين للدراشاث الصابلت المخعللت بيل مً مىـىك الىـاءة 

المهىُدت الإرظدادًت والصدحت الىـصدُت ؿلدد جبدين ؤن حىدان ؤوجده اجـداق وؤوجده ازدخلاؾ ب  

ي الخدلُلدي ، اجـلذ الدراشت الحالُت مدع الدراشداث الصدابلت سدي اشدخ سدام المدىهج الىؼدـ

هللً سي اشخسدام الاشدباهت هإداة لجمع المعلىماث، ؤما مً خُث ؤوجه الازخلاؾ والتي 

جعلدذ الدراشددت الحالُددت جخميدز عددً ػيرحددا مدً الدراشدداث الصددابلت ؿلدد جميددزث الدارشددت 

كدت بُنهمدا  الحالُت بالجمع بين  الىـاءة المهىُت الإرظادًت والصدحت الىـصدُت ودراشدت العلا

مددً وجهددت هظددر الملبدددت اهـصددهم وحددلا مدددا لددم جدىاولدده الدراشددداث الصددابلت بدصددب علدددم 

الباخشخين ب  ؤن ػالبُت الدراشاث رهزث على دراشت الىـاءة المهىُت الإرظادًت مً زلاٌ 

ً الدربىٍين وجىاولخه مع مخؼيراث ؤزري. وكد اشخـادث الباخشخين مً الدراشاث  المرظدً

دددار الىظددددري وؤدواث الدراشددددت، الصددددابلت سددددي جدد ًددددد بعددددق مـدددداحُم الدراشددددت وبىدددداء الإلد

 والاشخدلاٌ بيخاث ها على هخاثج الدراشت الحالُت.

 الإجشاءات المىاجية للذساظة:. 8

  :ي اعخمِددْ المدىهجمـىاج الذساظـة ه الىؼدـ  معديلت لبددث ؤشدلىبًا مىاشدبًا بىؼدـ

بدين الصدحت الىـصدُت،  تالعلاكد بلدى لبُعدت الخعدرؾ سدي المخمشلدت الدراشدت الحالُدت

والىـداءة المهىُدت المدرهدت لددي عُىدت مددً للبدت الؽدف الحدادي ععدر بمداؿظددت 

 ظماٌ ػزة.

  :ىن م خمع الدراشت مً للبت الؽف الحادي ععر مجحمع وعيىة الذساظة
َ
ي
َ
ج

 5323الـدددرك الأدتدددي بمددددارس مداؿظدددت ظدددماٌ ػدددزة، والبدددالؽ عدددددحم )
ً
( لالبدددا

ةارة الدربُدت والخعلدُم العددالي سدي كمداك ػددزة ولالبدت، و لدً بدصدب اخؽدداثُاث و 

م، ؤمددا عُىدت الدراشددت ؿ دي م مىعددت ؤؿدراد جازددل 2721-2722للعدام الدراسدًي 

بًددا هـددض زدددىاػ  مددً م خمددع الدراشددت الأؼددلي لدراشدددتها؛ وجيددىن زىاؼددها جلرٍ

الم خمدددع الأؼدددلي، وادددي عُيخدددان، العُىدددت الاشدددخملاعُت. خُدددث كامدددذ الباخشخدددان 

( لالدب مدً جددم 17ت علدى عُىدت اشدخملاعُت ميىهدت مدً )بخمبُدم ؤدواث الدراشد

ا؛ ل جابددددت علدددى ملددداًِض الدراشددددت الحالُدددت، و لدددً لحصددددا   ًُ ازخُارحدددا ععدددىاث

ت لها )الؽدق والشباث(، وهللً العُىت الأشاشُت ب  جم  اليؽاثؾ الصُيىمدرً
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 ولالبت لخمبُم ؤدواث الدراشدت 177ازخُار عُىت ععىاثُت بلؽ  جمها )
ً
( لالبا

( اشددباهاث لعدددم ؼدلاخُتها وبددللً لبلدذ الدراشددت 2ا وكددد جدم اشدددبعاد )علاهد

 ولالبددت مددً للبددت الؽددف الحددادي ععددر 292علدى عُىددت ؿعلُددت بىاكددع )
ً
( لالبددا

 (  ًىضح جىةَع ؤؿراد العُىت.3الـرك الأدتي بمداؿظت ظماٌ ػزة والجدوٌ )

ـــا لمح يـــر الجـــيغ وا1جـــذول  
ً
لمعــــحىي ( ًىضـــو ثىصأـــع أفـــشاد عيىـــة الذساظـــة وفل

 الححصيلي المعحىي الاكحصادي.

 اليعبة  العذد البيان المح يرات

 المئىية 

 52.7 154 ركش الجيغ

 47.3 138 أهثى

 100% 292 المجمىع ـ

 55.5 162 ممحاص المعحىي الححصيلي

 
ً
 36.6 107 جيذ جيذا

 7.2 21 جيذ

 0.7 2 ملبىل 

 100% 292 المجمىع ـ

 12.32 36 مشثفع المعحىي الاكحصادي

 77.73 227 محىظؽ

 9.93 29 مىخفع

 100% 292 المجمىع ـ

وبالخإمدددل سددددي بُاهددداث الجدددددوٌ الصدددابم ًلاخدددد  ؤن جىةَدددع ؤؿددددراد العُىدددت خصددددب 

ً اللوىر وؤن )02.0الجيض جاء بيصبت ) %( منهم بهار ؤما مً خُث المصخىي 50.1%( م

%( مصخىاحم 12.2ن منهم )%( مصخىاحم الخدؽُلي ممخاة وؤ00.0الخدؽُلي ًلاخ  ؤن )

 ، وؤن )
ً
( 7.0%( مدنهم مصدخىاحم الخدؽدُلي جُدد، ومدا وصددبخه )0.2الخدؽدُلي جُدد جددا

ً خُث المصخىي الاكخؽادي ًلاخ  ؤن ) ٌ ، وم %( مً 32.12مصخىاحم الخدؽُلي ملبى

%( مصخىاحم الاكخؽادي 00.01اؿراد العُىت مصخىاحم الاكخؽادي مرجـع ، وؤن منهم )

لاخد  ؤن وصدبت اؿدراد 9.91مخىشن، وؤن ) %( منهم مصخىاحم الاكخؽادي مدىسـق  وٍ

 العُىت  اث المصخىي الاكخؽادي المخىشن واهذ اي الأعلى .

 أدوات الذساظة: 

اشدخسدمذ الدراشددت الحالُدت الاشدددباهت لجمدع البُاهدداث خُدث كامددذ الباخشخددان 

ً زلاٌ الاللاك على الدراشاث الصابلت والأد  الىظري بخمىٍر ؤد واث الدراشت والتي وم



الكفاءة المهىية الإسشادًة وعلاكتها بالصحة الىفعية لذي ػلبة الصف الحادي عشش بمحافظة 

 شمال غضة

108 

 

جخمشددل سددي اشددددباهت الىـدداءة المهىُدددت الإرظددادًت المدرهدددت، واشدددباهت الصدددحت الىـصددُت علدددى 

 الىدى ىحي: 

 
ً
 :اظخباهة الكفاءة المهىية الإسشادًة المذسكة-أولا

 وصف الاظخباهة:

 ( عبارة حؼمي زلار م الاث على الىدى ىحي:17جخيىن الاشدباهت مً )

 :( عباراث. 37ىـاءة المعرؿُت وكد جإلف مً )ال المجال الأول 

 :ت الأداثُت وجإلف مً ) المجال الثاوي  ( عباراث.37الىـاءة المهارٍ

 :مً ) المجال الثالث 
ً
 ( عباراث.37الىـاءة الىجداهُت وجإلف ؤًفا

( 22( والعبدارة ركدم )20وكد جاءث جمُع عباراث الاشدباهت مىجبت ما عدا العبارة ركم )

 .ؿياهخا شالبت

ؤما جصحُذ الاشدباهت ؿلد جاءث على شلم الخلدًر الشلاسي اللي ٌعمل زلار مصخىٍاث 

 
ً
  -)ػالبا

ً
(، وجدراوح الدرجت على ول عبارة ما بين زدلار درجداث ودرجدت واخددة  -ؤخُاها

ً
هادرا

( درجت 
ً
( درجخان، )هادرا

ً
( زلار درجاث، )ؤخُاها

ً
على الخىالي سي خاٌ العباراث المىجبت)ػالبا

( درجخدددان، واخدددة
ً
( درجدددت واخدددة، )ؤخُاهدددا

ً
، والعىدددض سددي خددداٌ العبدداراث الصدددالبت )ػالبددا

( زدلار درجداث، وبدللً جيدىن ؤعلدى درجدت علدى الاشددباهت )
ً
( درجدت، وادودي درجدت 97)هدادرا

(17.) 

ة لأدوات الذاسظة:   الخصائص العيكىمترً

 
ً

 (:Validity Scalesصذق الاظخباهة   -أولا

جددم عدددرؿ عبدداراث الاشددددباهت سددي ؼدددىرتها  (:Content Validityصــذق المححـــىي   . أ

ددددً ) د ددددىن مد ددددت، والميد دددداٌ 13المبدثُد د ددددي م د ددددراء سد د ددددً الياد ددددت مد ددددى م مىعد د دددارة علد د ( عبد

الازخؽاػ سي الجامعاث المدلُت الـلصمُيُت والبعق ىزر مً الجامعاث سي 

( زادراء، للحىددم علددى عباراتهددا مددً 9الددوٌ العربُددت العددلُلت والبددالؽ عددددحم )

ومىاشددبتها، وملاءمتهدددا للُددداس مددا وـدددعذ مددً ؤجلددده، ؿلدددامىا خُددث ؼدددُاػتها، 

بدةجراء بعدق الخعدددًلاث وكدد بلدؽ عدددد عبداراث الاشددباهت بعددد الخعددًلاث التددي 

 ( عبارة. 17ؤوصً  بها المدىمىن )
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كامددذ الباخشخددان بدصدددا  ارجبدداك درجددت وددل عبددارة مدددً صــذق الاجعــاق الــذاخلي:  . ب

( لالدددب 17ه، و لددً علدددى عُىددت كىامهددا )عبدداراث الاشدددباهت والم دداٌ التدددي جيخمددي بلُدد

لت ععىاثُت.  ولالبت جم ازخُارحم بمرٍ

 ( معاملات الاسثباغ البييية بين كل عباسة والمجال التي ثيحمي ئليه 2جذول  
ـاملات  م ـ ـ ـ ـ معـ

 الاسثباغ

ـاملات  م ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ معـ

 الاسثباغ

ـاملات  م ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ معـ

 الاسثباغ

 الكفاءة الىجذاهية الكفاءة المهاسية الإداسية الكفاءة المعشفية

1 0.636** 2 0.865** 3 0.695** 

4 0.784** 5 0.852** 6 0.712** 

7 0.865** 8 0.625** 9 0.845** 

10 0.712** 11 0.784** 12 0.585** 

13 0.565** 14 0.696** 15 0.636** 

16 0.636** 17 0.525** 18 0.798** 

19 0.784** 20 0.789** 21 0.625** 

22 0.558** 23 0.623** 24 0.852** 

25 0.695** 26 0.778** 27 0.798** 

28 0.784** 29 0.856** 30 0.696** 

( = 2-30لذسجة حشية   0.01حذود الذلالة الإحصائية لليمة  س( عىذ معحىي دلالة 

0.354 

 عىد مصخىي ؤكل مً 2ًخطح مً الجدوٌ )
ً
 جمُع العباراث دالت بخؽاثُا

( ؤنَّ

زدم  الدازلي مع الدرجت اليلُت للم اٌعلى جميز عباراث الم اٌ بالاحصاق  ؛ مما ًد7.70ٌ

كامدذ الباخشخددان بدصددا  معدداملاث الارجبدداك بددين ودل م دداٌ مددً م ددالاث الاشدددباهت مددع 

 بعفهما ببعق، والدرجت اليلُت للاشدباهت. 

كل مجال مً مجالات الاظخباهة مع بعظهما (معاملات الاسثباغ البييية بين 3جذول  

 ببعع والذسجة الكلية
ـاءة  م الاث اشدباهت الىـاءة المهىُت الإرظادًت المدرهت  الى

 المعرؿُت

ت  الىـاءة المهارٍ

ت  الإدارٍ

ـاءة  الى

ت  الىجداهُ

جت  الدر

ُت  اليل

 للاشدباهت 

    3.77 الىـاءة المعرؿُت.

ت. ت الإدارٍ    3.77 **7.250 الىـاءة المهارٍ

ت.   3.77 **7.292 **7.053 الىـاءة الىجداهُ

 3.77 **7.220 **7.001 **7.290 الىـاءة المهىُت
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( = 2-30لذسجة حشية   0.01حذود الذلالة الإحصائية لليمة  س( عىذ معحىي دلالة 

0.354 

ا عىدد مصدخىي 1ًخطح مً الجدوٌ ) ًُ (ؤنَّ جمُع معاملاث الارجباك دالت بخؽاث

ة المهىُددت الإرظددادًت المدرهدددت بددين ودددل م دداٌ مددً م ددالاث اشددددباهت الىـدداء 7.70ؤكددل مددً 

وتعفدهما بدبعق، والدرجددت اليلُدت للاشددباهت؛ ممددا ًددٌ علدى جميزحمددا بالاحصداق الدددازلي 

 ؿُما بُنهما، والدرجت اليلُت للاشدباهت.

 (:Reliability Scalesثبات الاظخباهة  -ثاهيًا 

د د لخين، وحمدددا معامددل ؤلـدددا هروهبد ار كامددذ الباخشخدددان بدصددا  زبددداث الاشددددباهت بمددرٍ

ىضح الجدوٌ الخالي  لً:  والخ زثت الىؽـُت وٍ

( معاملات كشوهباخ ألفـا والحجضئـة الىصـفية لمجـالات اظـخباهة الكفـاءة 4جذول  

 المهىية الإسشادًة المذسكة والذسجة الكلية
 الحجضئة الىصفية كشوهباخ ألفا مجالات اظخباهة الكفاءة المهىية 

 0.914 0.898 الكفاءة المعشفية.

 0.932 0.914 ة المهاسية الإداسية.الكفاء

 0.847 0.931 الكفاءة الىجذاهية.

 0.942 0.922 الذسجة الكلية لاظخباهة الكفاءة المهىية.

( ٌ ً الجدو ( ؤنَّ جمُع كُم معاملاث الشباث لاشدباهت الىـاءة المهىُت 5ًخطح م

جميدددز م ددددالاث  الإرظدددادًت المدرهدددت، والدرجددددت اليلُدددت للاشددددباهت مرجـعددددت؛ ممدددا ًاهدددد علددددى

 الاشدباهت، والدرجت اليلُت للاشدباهت بدرجت مرجـعت مً الشباث. 

 
ً
 اظخباهة الصحة الىفعية-ثاهيا

ة  الخصائص العيكىمترً
 وصف الاظخباهة: 

 ( عبارة حؼمي زمض م الاث على الىدى ىحي:59جخيىن الاشدباهت مً )

  ( عبارة.33: الىطج الاهـعالي وكد جإلف مً )المجال الأول  

 :( عباراث.2الخـىير الاً اتي وجإلف مً ) المجال الثاوي 

  :( عباراث.37الخـاعل الاجخماعي وجإلف مً )المجال الثالث 

 :( عباراث.9جلبل اللاث وجإلف مً ) المجال الشابع 
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 :( عبارة. 33الخىاؿم الدراسًي وجإلف مً ) المجال الخامغ 

البت وباقي عباراث الاشدباهت جمُعها ( ش52(، )15(، )22(، )37وكد جاءث العباراث ركم )

 مىجبت. 

ؤما جصحُذ الاشدباهت ؿلد جاءث علدى شدلم الخلددًر الشلاسدي الدلي ٌعدمل زدلار 

 
ً
  -مصددخىٍاث )ػالبددا

ً
(، وجدددراوح الدرجددت علددى وددل عبددارة مددا بددين زددلار درجددداث  -ؤخُاهددا

ً
هددادرا

دد ( زدددلار درجد
ً
( ودرجدددت واخددددة علدددى الخدددىالي سدددي خدددداٌ العبددداراث المىجبدددت)ػالبا

ً
دددا اث، )ؤخُاهد

( درجدت واخددة، 
ً
( درجت واخدة، والعىض سي خاٌ العباراث الصالبت )ػالبدا

ً
درجخان، )هادرا

( زدلار درجداث، وبددللً جيدىن ؤعلدى درجدت علدى الاشدددباهت )
ً
( درجخدان، )هدادرا

ً
( 350)ؤخُاهدا

 (.59درجت، وادوي درجت )

 
ً

 (:Validity Scalesصذق الاظخباهة   -أولا

جدددم عددرؿ عبدداراث الاشددددباهت سددي ؼدددىرتها  (:Content Validityصــذق المححــىي   - أ

ددددً ) د ددددىن مد ددددت، والميد دددداٌ 63المبدثُد د ددددي م د ددددراء سد د ددددً الياد ددددت مد ددددى م مىعد د دددارة علد د ( عبد

الازخؽاػ سي الجامعاث المدلُت الـلصمُيُت والبعق ىزر مً الجامعاث سي 

( زادراء، للحىددم علددى عباراتهددا مددً 9الددوٌ العربُددت العددلُلت والبددالؽ عددددحم )

تها، ومىاشددبتها، وملاءمتهدددا للُددداس مددا وـدددعذ مددً ؤجلددده، ؿلدددامىا خُددث ؼدددُاػ

بدةجراء بعدق الخعدددًلاث وكدد بلدؽ عدددد عبداراث الاشددباهت بعددد الخعددًلاث التددي 

 ( عبارة. 49ؤوصً  بها المدىمىن )

كامددذ الباخشخددان بدصدددا  ارجبدداك درجددت وددل عبددارة مدددً صــذق الاجعــاق الــذاخلي:  - ب

( لالدددب 17ي بلُدده، و لددً علدددى عُىددت كىامهددا )عبدداراث الاشدددباهت والم دداٌ التدددي جيخمدد

لت ععىاثُت.  ولالبت جم ازخُارحم بمرٍ

 (معاملات الاسثباغ البييية بين كل عباسة والمجال التي ثيحمي ئليه 5جذول  
ـاملات  م ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ معـ

 الاسثباغ

ـاملات  م ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ معـ

 الاسثباغ

ـاملات  م ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ معـ

 الاسثباغ

ـاملات  م ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ معـ

 الاسثباغ

ـاملات  م ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ معـ

 الاسثباغ

 الحىافم الذساس ي ثلبل الزات الحفاعل الاجحما:ي الحفكير الاًجابي الىطج الاهفعالي

1 0.689**  2 0.698**  3 0.847**  4 0.696**  5 0.787**  

6 0.745**  7 0.784**  8 0.898**  9 0.847**  10 0.869**  

11 0.586**  12 0.895**  13 0.754**  14 0.754**  15 0.863**  

16 0.847**  17 0.741**  18 0.741**  19 0.858**  20 0.787**  

21 0.695**  22 0.874**  23 0.654**  24 0.847**  25 0.852**  
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26 0.754**  27 0.869**  28 0.847**  29 0.741**  30 0.898**  

31 0.741**  32 0.741**  33 0.698**  34 0.875**  35 0.784**  

36 0.698**  37 0.898**  38 0.787**  39 0.698**  40 0.695**  

41 0.847**   42 0.858**  43 0.852**  44 0.852**  

45 0.745**  46 0.847**   47 0.798**  

48 0.695**   49 0.869**  

( = 2-30لذسجة حشية   0.01حذود الذلالة الإحصائية لليمة  س( عىذ معحىي دلالة 

0.354 

 عىد مصخىي ؤكل مً 0ًخطح مً الجدوٌ )
ً
 جمُع عباراث دالت بخؽاثُا

؛ مما 7.70( ؤنَّ

 ًدٌ على جميز عباراث الم اٌ بالاحصاق الدازلي مع الدرجت اليلُت للم اٌ.

زددم كامددذ الباخشخدددان بدصددا  معدداملاث الارجبددداك بددين وددل م ددداٌ مددً م دددالاث 

 الاشدباهت مع بعفهما ببعق، والدرجت اليلُت للاشدباهت. 

هما كل مجال مً مجالات الاظخباهة مع بعظ(معاملات الاسثباغ البييية بين 6جذول  

 ببعع والذسجة الكلية 
ــحة  ـ ـخباهة الصـ ـ ـ ـالات اظـ ـ ـ مجـ

 الىفعية

ـج  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ الىطـ

 الاهفعالي

ـر  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ الحفكي

 الإًجابي

ــل  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ الحفاعـ

 الاجحما:ي

ــل  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ثلبـ

 الزات

ـم  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ الحىافـ

 الذساس ي

ـة  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ الذسجـ

ـة  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ الكليـ

 للاظخباهة 

      1.00 الىطج الاهفعالي.

     1.00 **0.758 الحفكير الاًجابي.

    1.00 **0.847 **0.698 الحفاعل الاجحما:ي.

   1.00 **0.868 **0.787 **0.585 ثلبل الزات

  1.00 **0.585 **0.852 **0.695 **0.787 الحىافم الذساس ي

 1.00 **0.784 **0.685 **0.784 **0.787 **0.658 الصحة الىفعية

( = 2-30لذسجة حشية   0.01حذود الذلالة الإحصائية لليمة  س( عىذ معحىي دلالة 

0.354 

ا عىد مصدخىي 2الجدوٌ )ًخطح مً  ًُ (ؤنَّ جمُع معاملاث الارجباك دالت بخؽاث

بدين ودل م داٌ مدً م دالاث اشددباهت الصدحت الىـصدُت وتعفدهما بددبعق،  7.70ؤكدل مدً 

دددا،  دددا بُنهمد دددا بالاحصدددداق الدددددازلي ؿُمد دددا ًدددددٌ علددددى جميزحمد ددددباهت؛ ممد والدرجددددت اليلُددددت للاشد

 والدرجت اليلُت للاشدباهت.
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 (:Reliability Scales  ثبات الاظخباهة-ثاهيًا 

لخين، وحما معامل ؤلـا هروهبار والخ زثت  كامذ الباخشخان بدصا  زباث الاشدباهت بمرٍ

ىضح الجدوٌ الخالي  لً:  الىؽـُت وٍ

(معــــاملات كشوهبــــاخ ألفــــا والحجضئــــة الىصــــفية لمجــــالات اظــــخباهة الصــــحة 7جــــذول  

 الىفعية والذسجة الكلية
 الحجضئة الىصفية كشوهباخ ألفا مجالات اظخباهة الصحة الىفعية ـ

 0.935 0.911 الىطج الاهفعالي.

 0.911 0.895 الحفكير الاًجابي.

 0.899 0.825 الحفاعل الاجحما:ي.

 0.961 0.941 ثلبل الزات

 0.945 0.936 الحىافم الذساس ي

 0.966 0.955 الذسجة الكلية لاظخباهة الصحة الىفعية.

كددددُم معدددداملاث الشبدددداث لاشدددددباهت الصددددحت ( ؤنَّ جمُددددع 0ًخطدددح مددددً الجدددددوٌ )

الىـصددُت، والدرجددت اليلُددت للاشدددباهت مرجـعددت؛ ممدددا ًاهددد علددى جميددز م ددالاث الاشددددباهت، 

 والدرجت اليلُت للاشدباهت بدرجت مرجـعت مً الشباث. 

 المحك المعحمذ في الذساظة لاظخباهة الصحة الىفعية:

ءة المهىيـــة الإسشـــادًة الصــــحة ( المحـــك المعحمـــذ فـــي اظـــخباهة كـــل مـــً الكفـــا8جـــذول  

 الىفعية

ــىي  ـ ـ ــؽ الحعابي المعحـ  المحىظـ

ــً  ـ ـ ـ ـ  ئلى مـ

 %00.1 -% 11.1 3.22 – 3 طعيف

 -% 00.5 2.11 – 1.67 محىظؽ

 %377 -% 00.0 1 – 2.34 مشثفع 00.22%

 الأظاليا الإحصائية المعحخذمة في الذساظة:  –خامعًا 

ً ؿروؿ وؤشئلت الدراش ت، جم اشخسدام الأشالُب الإخؽاثُت ىجُت، للخدلم م

ددددباهت وددددل مددددً الصددددحت  دددت، لاشد دددابُت، والاهدراؿدددداث المعُارٍ اشدددخسراع المخىشددددماث الحصد

الىـصدُت، والىـداءة المهىُدت الإرظدادًت المدرهدت، ومعامدل الارجبداك بيرشدىن لمعرؿدت العلاكدت 

لُدل الخبُدان الشلاسددي والـرعُدت، وجد الدراشدت اليلُدت، مخؼيدراث بدين الارجبداك بدين معامدل

 لمعرؿت الـروق بين مخؼيراث الدراشت.
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 :هحائج الذساظة وعشطها وثفعيرها

 لأحدددداؿها و لدددً مدددً زدددلاٌ الإجابدددت علدددى 
ً
ًمىددً عدددرؿ هخددداثج الدارشدددت وجـصددديرحا وؿلدددا

 حصائلاتها الخالُت: 

العـــإال الأول: مـــا معــــحىي الكفـــاءة المهىيــــة الإسشـــادًة المذسكـــة لــــذي ػلبـــة الصــــف 

 عشش بمحافظة شمال غضة؟الحادي 

ويىبثــم عــً هــزا العــإال الفــشض الأول والــزي ًــىص علــى: معــحىي الكفــاءة المهىيــة 

 الإسشادًة المذسكة مً كبل ػلبة الصف الحادي عشش بمحافظة شمال غضة مشثفع 

وللخدلدم مدً ادحت الـدرؿ كامدذ الباخشخدان بدصدا  المخىشدماث الحصدابُت، 

دددت، والأوةان  ددداءة المهىُدددت، والدرجددددت والاهدراؿددداث المعُارٍ دددبُت لم دددالاث اشددددباهت الىـد اليصد

 اليلُت للاشدباهت، هما حى مبين سي الجدوٌ ىحي: 

( المحىظــؼات الحعــابية والاهحشافــات المعياسيــة والأوصان الفعليــة للكشــف 9جــذول  

عــً معـــحىي مجـــالات اظـــخباهة الكفـــاءة المهىيـــة الإسشـــادًة المذسكـــة والذسجـــة الكليـــة 

 للاظخباهة
ــؽ  لات اظخباهة الكفاءة المهىيةمجا ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ المحىظـ

 الحعابي

ــشاف  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ الاهحـ

 المعياسي 

 الترثيا الىصن الفعلي

 1 73.8 0.447 2.21 الكفاءة المعشفية.

 2 74.8 0.482 2.25 الكفاءة المهاسية الإداسية.

 3 82.4 0.446 2.47 الكفاءة الىجذاهية

  77 0.411 2.31 الذسجة الكلية للاظخباهة.

( ؤن مصخىي الىـاءة المهىُت الإرظادًت المدرهت مً كبدل للبدت 9دوٌ ركم )ًخطح مً الج

( بداهدراؾ 2.13الؽف الحادي ععر وان بدرجت مرجـعت خُث بلدؽ المخىشدن الحصداتي )

 %( وحى مصخىي مرجـع.00( ووةن وصبي )7.533معُاري )

ً ًمىً اللىٌ: بإن الـرؿ الأوٌ كد جدلم، وكد اجـلذ جلً الىدُ ت مع ً  ل دراشت  وم

( التي جىؼلذ بلى ارجـاك مصخىي الىـاءة المهىُت لدي مرظدي مددارس 2739)ؤبى علُل،

 عر  الىلب.

وحعدزو الباخشخددان حدل  الىدُ ددت بلدى وـددىح دور ومهدام المرظددد الدربدىي سددي المدرشدت ، ومددا 

ً زدماث ارظادًت مخىىعت ومخعددة  على واؿت الأؼعدة )الىـصُت والاجخماعُت  ًلدمه م
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شدُت( مددً زددلاٌ جىـُددل بددرامج ارظدادًت جلبددي الاخخُاجدداث الىـصددُت لملبددت الؽددف والدرا

الحددادي ععدددر والتددي  بددددورحا جراعدددي زؽدداثؾ مرخلدددت المراحلدددت ، وكددد جددداءث الىـددداءة 

الىجداهُددت سددي المرجبددت الأولددى ومددا ًـصددر  لددً ؤن مهىددت الإرظدداد مهىددت بوصدداهُت سددي الدرجددت 

لي ؿةن كدرة المرظد الدربىي علدى ـدبن اهـعالاجده، الأولى جرهز على الاوصان واوصان وبالخا

وجلبلده للمالدب المصدرظدد  وزلخده بىـصدده  التدي جظهدر سدي حعاملدده مدع الملبدت حعمدل همخؼيددر 

هـسًي ٌصهم بددور  سدي زلدم العلاكدت المهىُدت الإرظدادًت اللاثمدت علدى ؤشداس مدً الىـدىح  

م به المرظد الدربىي مً ؤجل والمؽداكُت وبالخالي بدران المالب لأحمُت الدور اللي ًلى 

 مصاعدجه للىؼىٌ بلى بر الأمان.

العـإال الثــاوي: مـا معــحىي الصـحة الىفعــية لــذي عيىـة مــً ػلبـة الصــف الحــادي 

 عشش بمحافظة شمال غضة؟

ويىبثم عً هزا العإال الفشض الثاوي والزي ًـىص علـى: معـحىي الصـحة الىفعـية 

 مشثفع. لذي ػلبة الصف الحادي عشش بمحافظة شمال غضة

ددددماث  ددددا  المخىشد ددددان بدصد ددددذ الباخشخد ددددلا الـددددرؿ كامد ددددحت حد ددددً اد وللخدلددددم مد

دت، والأوةان اليصددبُت لم ددالاث اشددباهت الصددحت الىـصددُت،  الحصدابُت، ولاهدراؿدداث المعُارٍ

 والدرجت اليلُت للاشدباهت، هما حى مبين سي الجدوٌ ىحي: 

صان الفعليـة للكشـف ( المحىظؼات الحعـابية والاهحشافـات المعياسيـة والأو 10جذول  

 عً معحىي مجالات اظخباهة الصحة الىفعية والذسجة الكلية للاظخباهة 
ــؽ  مجالات اظخباهة الصحة الىفعية ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ المحىظـ

 الحعابي

ــشاف  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ الاهحـ

 المعياسي 

 الترثيا الىصن الفعلي

 0 78.3 0.352 2.35 الىطج الاهفعالي.

 5 78.6 0.403 2.36 الحفكير الاًجابي.

 1 78.8 0.44 2.37 ي.الحفاعل الاجحما:

 2 80.4 0.334 2.41 ثلبل الزات

 3 80.7 0.356 2.42 الحىافم الذساس ي

  79.4 0.327 2.38 الذسجة الكلية للاظخباهة.
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( ؤن مصخىي الصحت الىـصُت جاء بدرجدت مرجـعدت 37ًخطح مً الجدوٌ ركم )

( باهدراؾ 2.12عً المخىشن الاؿدراضًي خُث بلؽ المخىشن الحصاتي للصحت الىـصُت )

 %(، وحى مصخىي مرجـع.09.5( ووةرن وصبي )7.120معُاري )

ًمىدً اللدىٌ بدإن الـدرؿ الشداوي كدد جدلدم، وكدد اجـلدذ جلدً الىدُ دت  زدمومدً 

( خُددث ؤظدارث ودل منهمدا بلددى 2739(، ودراشدت )اللبداد،2721مدع دراشدت ودل مددً )الددرعي،

 ت.جمخع للبت المرخلت الشاهىٍت بمصخىي جُد مً الصحت الىـصُ

وجـصدر الباخشخدان حدل  الىدُ دت سدي ـددىء احخمدام اللداثمين علدى عملُداث الدربُددت 

والخيعئت سي جىمُت مـاحُم الصحت الىـصُت لدي الملبت والحملاث الخىعىٍت التي تهدؾ 

بلددى وعددر الشلاؿددت الىـصددُت وشددن الم خمددع بعدديل عددام وسددي الماشصدداث الخعلُمُددت بعدديل 

ربُددت والخعلددُم الـلصددمُيُت سددي كمدداك ػددزة ؤزدددلث  زدداػ ، وممددا ًاهددد  لددً ؤن وةارة الد

ز مـهدىم  على عاجلها اللُام بعدد مً الحملاث زلاٌ العام الدراسًي  التي تهدؾ بلى حعزٍ

الصددحت الىـصددُت سدددي الم خمددع الؼدددزي جدددذ مصددمُاث عددددة منهددا خملدددت الددىـض المممئىدددت 

مت التي مً ظإنها وػيرحا، والعمل على اهصا  الملبت وحعلُمهم المرق والأشالُب الصلُ

 المداؿظت على احتهم الىـصُت. 

العـــإال الثالـــث: هـــل ثىجـــذ علاكـــة دالـــة ئحصـــائيًا بـــين دسجـــات الصـــحة الىفعـــية 

والكفــــاءة المهىيــــة الإسشــــادًة المــــذكشة لـــــذي عيىــــة مــــً ػلبــــة الصــــف الحــــادي عشــــش 

 بمحافظة شمال غضة؟

ئحصائيًا بين دسجات ويىبثم مً العإال الثالث الفشض الثالث: " ثىجذ علاكة دالة 

الصــــحة الىفعــــية والكفــــاءة المهىيــــة لـــــذي عيىــــة مــــً ػلبــــة الصــــف الحــــادي عشــــش 

 بمحافظة شمال غضة ".

وللخدلم مً احت الـرؿ؛ كامذ الباخشخان بدصدا  معامدل ارجبداك بيرشدىن 

بدين درجداث اشددباهت ودل مدً الصددحت الىـصدُت، والىـداءة المهىُدت الإرظدادًت المدرهدت لدددي 

ت الؽددف الحدادي ععددر بمداؿظدت ظددماٌ ػدزة، همددا حدى مبددين سدي الجدددوٌ عُىدت مددً للبد

 ىحي: 
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( معامـــل اسثبــاغ بيرظـــىن بــين دسجـــات اظــخباهة كـــل مــً الكفـــاءة المهىيـــة 11جــذول  

الإسشـادًة والصــحة الىفعـية لــذي عيىــة مـً ػلبــة الصــف الحـادي عشــش بمحافظــة 

 شمال غضة
ـج  الاظخباهة ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ الىطـ

 الاهفعالي

ـر  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ الحفكي

 الاًجابي

ــل  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ الحفاعـ

 الاجحما:ي

ــل  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ثلبـ

 الزات

ـم  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ الحىافـ

 الذساس ي

ــحة  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ الصـ

 الىفعية

 **7.522 **7.510 **7.190 **7.513 **7.572 **7.522 الكفاءة المعشفية.

 **7.525 **7.197 **7.122 **7.570 **7.191 **7.521 الكفاءة المهاسية الإداسية.

 **7.503 **7.552 **7.152 **7.192 **7.572 **7.552 الكفاءة الىجذاهية

 **7.011 **7.507 **7.190 **7.502 **7.552 **7.022 الكفاءة المهىية

 لردًت عىدد 33ًخطح مً الجدوٌ ركم )
ً
( وجىد علاكت ارجبالُت دالت اخؽاثُا

 لـــذي( بدين درجداث الصدحت الىـصدُت، والىـداءة المهىُدت الإرظدادًت المدرهدت 7.73مصدخىي )

ً للبت الؽف الحادي ععر ب ( 7.011مداؿظت ظماٌ ػزة وبلؽ معامل الارجباك )عُىت م

 مما ًاهد احت الـرؿ الشالث مً ؿروؿ الدراشت الحالُت.

وجخـدم الىدُ دت الحالُدت مدع هخداثج الدراشداث الصدابلت التدي جىاولدذ دور وؿعالُدت 

ً كبل المرظد الدربىي ومنها دراشت )اليىلي، ( 2727اليدماث الإرظادًت الملدمت للملبت م

لذ سدددي هخاث هدددا الدددى وجدددىد علاكدددت ارجبالُدددت مىجبدددت بدددين اليددددماث الإرظدددادًت التدددي جىؼددد

 والخىاؿم الىـسًي والاجخماعي للمراحلين.

مىً جـصير جلً الىدُ ت سي ـىء هدُ دت الصدااٌ الأوٌ مدً الدراشدت الحالُدت  وٍ

والتدي جىؼددلذ بلددى ارجـداك مصددخىي الىـدداءة المهىُدت للمرظددد الدربددىي همدا ًدددرهها الملبددت، 

عادد ر  لددً عددً الىظددرة الإً ابُددت للمرظددد الدربددىي مددً كبددل الملبددت ، ؿالىـدداءة المهىُددت وَ

 ًلددددم 
ً
المدرهددت  اث المصدددخىي المرجـدددع ًلدددف وراءحدددا مرظدددد ماحدددل جدددإحُلا علمُدددا وعملُدددا

زددماث ارظدادًت هىعُددت لهدا دور بً دداتي ملمدىس لدددي الملبدت،  ؿخلددً الىظدرة الإً ابُددت 

لدربىي ؿُما ًسؾ معىلاتهم  وجاهدد وجدىد اليددماث حعير بلى اجؽاٌ الملبت بالمرظد ا

الإرظادًت التي جدعم همى امياهُاتهم وكدراتهم ومُىلهم مً زلاٌ اشهامها سي مصاعدتهم 

على ج اوة جلً المعىلاث مما ًىعىض على جىاؿلهم الىـسًي والاجخماعي وبالخدالي جدلُدم 

 مصخىي ؤؿفل مً الصحت الىـصُت .
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 للحفاعـل بـين كـل مـً الكفـاءة المهىيـة العإال الشابع: هل ثىجذ 
ً
فشوق دالة ئحصائيا

والصحة الىفعية لذي عيىة مً ػلبة الصف الحـادي عشـش بمحافظـة شـمال غـضة  

 لمح يرات: الجيغ والمعحىي الححصيلي المعحىي الاكحصادي؟
ً
 ثبعا

 للخـاعل 
ً
ىبشم مً الصااٌ الرابع الـرؿ الخالي: لا ًىجد ؿروق دالت بخؽاثُا وٍ

ل مً الىـاءة المهىُت والصحت الىـصُت لدي عُىت مً للبت الؽدف الحدادي ععدر بين و

 لمخؼيراث: الجيض والمصخىي الخدؽُلي والمصخىي الاكخؽادي
ً
 بمداؿظت ظماٌ ػزة؛ جبعا

وللخدلدددم مدددً ادددحت الصددددااٌ الرابدددع، كامدددذ الباخشخددددان باشدددخسراع م مدددىك المرتعدددداث، 

 لمخؼيدراث: الجديض، والمصدخىي ومخىشماث المرتعاث، وكُمت )ؾ(، ومصدخىي دلا
ً
لتهدا، جبعدا

 الخدؽُلي، المصخىي الاكخؽادي، هما حى مبين سي الجدوٌ ىحي: 

الحفاعل بين الكفاءة المهىية، ومح يرات: الجيغ، والمعحىي الححصيلي، المعـحىي  - 1

 الاكحصادي.

لمعـحىي ( هحائج ثحليل الحباًً الثلاثي الكفاءة المهىيـة ومح يـرات الجـيغ وا12جذول  

 الححصيلي المعحىي الاكحصادي
ــىع  المصذس ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ مجمـ

 المشبعات

ـة  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ دسجـ

 الحشية

محىظــؼات 

 المشبعات

ـة  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ كيمـ

  ف(

ـحىي  ـ ـ ـ معـ

 الذلالة

 0.065 3.441 0.55 1 0.55 الجيغ. 

 0.238 1.417 0.23 3 0.68 المعحىي الححصيلي.

 0.416 0.881 0.14 2 0.28 المعحىي الاكحصادي.

 0.699 0.358 0.06 2 0.12 المعحىي الححصيلي. –الجيغ 

 0.445 0.731 1.18 2 2.36 المعحىي الاكحصادي. –الجيغ 

 0.192 1.536 0.25 4 0.99 المعحىي الاكحصادي.-المعحىي الححصيلي 

ــيغ  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـيلي  –الجـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـحىي الححصـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـحىي  –المعـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ المعـ

 الاكحصادي.

0.26 3 0.09 0.529 0.662 

  0.16 274 44.1 الخؼأ.

  292 1608 المجمىع.

ه: ًخط  ح مً الجدوٌ الصابم ؤهَّ

  ا سددي مخىشددماث الىـدداءة المهىُددت حعددزي بلددى مخؼيدددر ًُ لا ًىجددد ؿددروق دالددت بخؽدداث

 الجيض.
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  ا سددي مخىشددماث الىـدداءة المهىُددت حعددزي بلددى مخؼيدددر ًُ لا ًىجددد ؿددروق دالددت بخؽدداث

 المصخىي الخدؽُلي.

 ا سددي مخىشددماث الىـدداءة المهىُددت حعددزي بلددى مخؼ ًُ يدددر لا ًىجددد ؿددروق دالددت بخؽدداث

 المصخىي الاكخؽادي.

  :ددددرهت د ددداءة المهىُددددت، والخـدددداعلاث المعد دددين الىـد ا بد ًُ ددداث لا ًىجددددد ؿددددروق دالددددت بخؽد

 الجيض، والمصخىي الخدؽُلي، المصخىي الاكخؽادي.

 سدددي الىـددداءة 32ًخطددح مدددً الجدددوٌ ركدددم )
ً
( عدددم وجدددىد ؿددروق دالدددت بخؽدداثُا

المصدخىي  -خىي الخدؽدُليالمصد –المهىُت الإرظادًت المدرهت حعزي ليل مً مخؼير )الجيض 

ددداءة المهىُددددت، والخـدددداعلاث  دددين الىـد ا بد ًُ الاكخؽدددادي(، وعدددددم وجددددىد ؿددددروق دالددددت بخؽددداث

 المعدرهت: الجيض، والمصخىي الخدؽُلي، المصخىي الاكخؽادي.

ددُت الجزثُدت الأولددى مددً الـددرؿ الرابدع كددد جدللددذ ،وحعددزو  وبدللً جيددىن الـرـ

ملُدت الإرظدادًت وحعدابه اليددماث الإرظدادًت الباخشخان جلً الىدُ ت بلى حعابه ظدروؾ الع

الملدمت للملبت بؼق الىظر عً الجيض ؤو المصخىي الخدؽُلي ؤو المصخىي الاكخؽادي، 

ددددخم  د دددام الدربددددىي، وٍ دددادًت التددددي ؤؼددددبدذ ه ددددزء ؤشاسددددًي مددددً الىظد ؿىاكددددع العملُددددت الإرظد

الخسمُن لها وؿم ؤحداؾ واضحت  ًـرؿ وجىد مرظد جربدىي ًلددم زددماث برظدادًت 

دىاشب مع جمُع الـئاث دون الخمُيز بين الملبت ، لاشدُما وؤن  جلبدل المصدرظدد واخددة ج

مً ؤحم مبادت وؤزلاكُاث مهىت الإرظداد الدربدىي ؿلدد ؤهدد ودل مدً لعدمىط ومزاحدرة 

( سي هخاثج  دارشتهما على بدران المرظدًً الدربىٍين ؤحمُت الالدزام بلىاعد العمل 2732)

ظل هىعُت الخإحُل المدعابه اللي ًخللدا  المرظددًً، وجبددو  جلدً الإرظادي وازلاكُاجه سي 

رث عدً  الىدُ ت  مىملُت سي ـىء هدُ ت الـدرؿ الأوٌ مدً الدراشدت الحالُدت والتدي ؤشدـ

ٌ الىـاءة الىجداهُت  ً ؤزلاكُاث العلم الإرظادي سي بعق عباراتها -خؽى بما جفمىخه م

 على المرجبت الأولى. -

دُ دت سدي ـدىء الدعدابه بدين ؤؿدراد عُىدت الدراشدت وحدم هما ًمىً جـصير جلً الى

للبت الؽف الحادي ععر ب  ان جمُعهم سي مرخلت المراحلت وسي هـض الصىت الدراشُت 

يخمددىن لدددىـض المداؿظددت وهـدددض الإدارة الدربىٍدددت اللاثمددت علدددى العملُددت الإرظدددادًت التدددي  وٍ

باث مخمازلددت جىجده عمدل المرظددًً الدربدىٍين وجخددابع ؤوعدمتهم واداءحدم وجسفد عهم لخددرٍ

 مما ؤدي بلى جلار  وجهاث هظرحم ؿُما ًسؾ مصخىي هـاءة المرظدًً الدربىٍين.
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الحفاعل بين الصحة الىفعية، ومح يرات: الجيغ، والمعحىي الححصيلي، المعحىي -2

 الاكحصادي.

( هحـــــائج ثحليــــــل الحبـــــاًً الثلاثـــــي الصــــــحة الىفعـــــية ومح يـــــرات الجــــــيغ 13جـــــذول  

 صيلي المعحىي الاكحصادي.والمعحىي الحح
ــىع  المصذس ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ مجمـ

 المشبعات

ـة  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ دسجـ

 الحشية

ــؼات  ـ محىظـ

 المشبعات

ـة  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ كيمـ

  ف(

ـحىي  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ معـ

 الذلالة

 0.036 4.439 0.46 1 0.46 الجيغ. 

 0.704 0.47 0.05 3 0.15 المعحىي الححصيلي.

 0.14 1.977 0.21 2 0.41 المعحىي الاكحصادي.

 0.134 2.022 0.21 2 0.42 المعحىي الححصيلي. –الجيغ 

 0.757 0.279 0.03 2 0.06 المعحىي الاكحصادي. –الجيغ 

 0.255 1.34 0.14 4 0.56 المعحىي الاكحصادي.-المعحىي الححصيلي 

ــيغ  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـيلي –الجـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـحىي الححصـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـحىي  –المعـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ المعـ

 الاكحصادي.

0.31 3 0.1 0.984 0.401 

  0.1 274 28.5 الخؼأ

  292 1687 المجمىع

ه:  ًخطح مً الجدوٌ الصابم  ؤهَّ

  ا سدي مخىشدماث الصدحت الىـصددُت حعدزي بلدى مخؼيددر ًُ لا ًىجدد ؿدروق دالدت بخؽدداث

 الجيض.

  ا سدي مخىشدماث الصدحت الىـصددُت حعدزي بلدى مخؼيددر ًُ لا ًىجدد ؿدروق دالدت بخؽدداث

 المصخىي الخدؽُلي.

  ا سدي مخىشدماث الصدحت الىـصددُت حعدزي بلدى مخؼيددر ًُ لا ًىجدد ؿدروق دالدت بخؽدداث

 المصخىي الاكخؽادي.

  ددددرهت:  لا ا بدددين الصدددحت الىـصدددُت، والخـددداعلاث المعد ًُ ًىجدددد ؿدددروق دالدددت بخؽددداث

 الجيض، والمصخىي الخدؽُلي، المصخىي الاكخؽادي.

 سددي مصدددخىي 31ًخطددح مددً الجددددوٌ ركددم )
ً
( عددددم وجددىد ؿدددروق دالددت بخؽددداثُا

دددُلي -الصدددحت الىـصدددُت لددددي الملبددددت حعدددزي ليدددل مدددً مخؼيددددر )الجددديض  -المصدددخىي الخدؽد

دددُت الجزثُددت االمصددخىي الاكخؽدداد لشاهُدددت مددً الـدددرؿ الرابددع كدددد ي( وبدددللً جيددىن الـرـ

ددددذ د دددددري و  جدللد د د ددددت )كىٍد د د ددددً دراشد د ددددل مد د د ددداثج ود د د د ددددع هخد د ددددت مد د د ددددت الحالُد د د ددددت الدراشد د ددددذ هدُ د د د اجـلد
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ددب وجمدداٌ الدددًً،2732وؿمددام، ( التددي جىؼددلخا سددي هخاث همددا بلدددى 2730(، ودراشددت )عىارٍ

الجددديض  عدددم وجدددىد ؿددروق سدددي مصددخىي الصدددحت الىـصدددُت لدددي الملبدددت حعددزي لمخؼيدددراث

 والمصخىي الخدؽُلي.

( التددي 2721(، و )الددرعي،2739بِىمدا ازخلدف مدع هخدداثج ودل مدً دراشددت )اللبداد،

 سددي مصددخىي الصددحت الىـصددُت حعددزي 
ً
رث هخاث همددا عددً وجددىد ؿددروق دالددت اخؽدداثُا  ؤشدـ

وكدد ًرجددع عددم الاجـداق مددع بعدق هخداثج الدراشدداث  لمخؼيدر الجديض والخدؽددُل الدراسدًي

دذ علاهدا  الصابلت بلى ازخلاؾ البُزُاث الشلاؿُت والظروؾ الاجخماعُت للعُىداث التدي ؤجرٍ

الدراشدداث الصدددابلت، وازددخلاؾ الأدواث والمعالجددداث الإخؽددداثُت المصددخسدمت سدددي ملُددداس 

 الدراشت الحالُت.

مىدً جـصددير مددا جىؼددلذ بلُدده الدراشددت الحالُددت مددً عدددم وجددىد ؿددروق دالددت  وٍ

 سي مصخىي الصحت الىـصُت ٌعزي ل
ً
 –المصخىي الاكخؽادي  –يل مً )الجيض اخؽاثُا

ا بين الصحت الىـصُت، والخـاعلاث  ًُ المصخىي الخدؽُلي( وعدم وجىد ؿروق دالت بخؽاث

سددددي ـددددىء الظددددروؾ و خىي الخدؽددددُلي، المصدددخىي الاكخؽدددداديالمعددددرهت: الجدددديض، والمصدددد

ت المدعابهت التي ٌعِعها للبت الؽف الحادي ععر ب  ؤنهم ًيخمىن لىـض المرخلت العم رٍ

ددددالظروؾ  د ددددىلاث، ؿد ددددىـض المعد ددددىن لد د خعرـ ددددت، وٍ ددددت والاجخماعُد ددددازراث الشلاؿُد ددددىـض المد ولد

الاجخماعُت والصُاشُت والىـصدُت التدي ًىاجههدا للبدت الؽدف الحدادي ععدر سدي مداؿظدت 

 واخدة وىنهم ٌعِعىن سي هـض البلعت الجؼراؿُت ولاشُما ؤن جمُعهم 
ً
با ظماٌ ػز  جلرٍ

هم الىـصُت مخلاربدت بلدى خدد مدا، وجدري الباخشخدان ؤن سي مرخلت المراحلت مما ً عل ظروؿ

جلدً الىدُ ددت جبددو مىملُددت سدي ـددىء مدا جىؼددلذ الُده الدراشددت الحالُدت مددً هخداثج خُددث 

ارجـاك مصخىي الىـاءة المهىُت المدرهت واوعياشها الإً داتي علدى الصدحت الىـصدُت للملبدت 

 دون الخمُيز بين مصخىٍاتهم الخدؽُلُت ؤو الاكخؽادًت. 

 الحىصيات والملترحات:. 9

  ز وعر زلاؿدت الدىعي سدي الماشصدت الخعلُمُدت بإحمُدت اليددماث الىـصدُت التدي حعزٍ

 ًلىم بها المرظد الىـسًي دازل المدرشت.

  العمدددل علدددى جدددىؿير الإمياهددداث المادًدددت التدددي حعدددزة كُدددام المرظدددد الدربدددىي بمهامدددده

 الإرظادًت المسخلـت بىـاءة وؿعالُت.

 على عُىاث ؤهار وحعمل مسخلف الـروك العلمُت. اجراء دراشاث ممازلت 
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 -شاجع:الم. 10

 ( الىـاءة المهىُت وعلاكتها باللواء الىجداوي لدي المرظدًً 2739ؤبى علُل، مراد .)

 سي مدارس عر  الىلب، رشالت ماجصخير ػير ميعىرة، جامعت اليلُل، ؿلصمين.

 (  جإزير الصحت الىـصُت للمعلم سي مص2016بلبِسًي، مى .) ًخىي هـاءجده المهىُدت مد

خُث ؿاعلُت اشخسدامه للمهاراث الخعلُمُت والدربىٍت ومصخىي اجزاهده الاهـعدالي. م لدت 

 .01-327(، ػ ػ 1، ك ))27جامعت، ؤوادًمُت اللاشمي.  مج )

 ( دت وؤشدض جمبُلُدت،ك2731الخمُمي، مدمىد ، 3(. الصحت الىـصُت مـاحُم هظرٍ

 دار ؼـاء لليعر والخىةَع، عمان.

 (. الىـداءاث المهىُدت لفشدخا  الجدامدي مدً وجهدت 2775ىمدي، ببدراحُم الحصدً )الح

خؼيددراث، رشددالت اليلددُج العرتدددي، مىخددب الدربُددت العرتدددي 
ُ
هظددر للابدده وعلاكتهددا بدددبعق الم

 (.02-31(، ػ )97(، ك )25لدوٌ اليلُج، س )

 (  ؤزر الخدرٍب المُداوي سدي جدصدين الىـداءة 2013خمدي، مدمد، وزمالبت، ًدي )

اللاجُددت المدرهددت والمهدداراث الإرظددادًت لدددي للبددت الإرظدداد الىـسددًي سددي جددامعتي اليرمدددىن 

، )5(، ك )11والأردهُت. م لت اجداد الجامعاث العربُت للبدىر سي الخعلُم العدالي، مدج )

 .215-230ػ ػ 

 ( مدي امخلان المرظدًً الدربىٍين لمهاراث 2730اليخاجىت، شامي، والعرود، شلام .)

ا المعلىماث وعلاكتها بالىـاءة المهىُت مً وجهت هظدرحم سدي مددارس مداؿظدت جىىىلىجُ

-529(، ػ ػ 5(، ع )19الىرن بالأردن، م لت ولُت الدربُت، جامعت عين ظمض، ك )

502. 

 ( ددددىد د د ددددىلي، مدمد د د ددددًي 2727اليد د د د دددالخىاؿم الىـسد د د د دددا بد د د د دددادًت وعلاكتهد د د د د دددددماث الإرظد د د (. اليد

ت ب  امعددددت لُبدددت، م لدددت الجامعددددت والاجخمددداعي المدددراحلين مدددً للبددددت الصدددىت الخدفددديرً

 .325-302(، ػ ػ 5(، ك )22الإشلامُت للدراشاث الدربىٍت والىـصُت، مج )

 ( مبدادت الصدحت الىـصدُت، ك2737الدداحري، ؼدالح .)دار واثدل لليعدر، عمددان2 ،- 

 الأردن.
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 ( ددددعُد ددددت 2721الدددددرعي، شد ددددر بمداؿظد دددداوي ععد ددددت الشد دددددي للبد ددددُت لد ددددحت الىـصد (. الصد

(، 3(، ك )1لددت ابدً زلدددون للدراشداث والأبدددار، مددج )الىشدم  سددي شدلمىت عمددان، م 

 .230-390ػ ػ 

 ( 2727رةٍم، راـُت).  ،
ً
الممىح وعلاكخه بالصحت الىـصُت لددي المخـدىكين دراشدُا

-رشدالت ماجصددخير، ولُدت العلددىم الاجخماعُددت والإوصداهُت، جامعددت العدهُد خمدده ليفددر

  بالىادي.

 ( الصّحت الىّ 2770ةحران، خامد عبد الصلام .)عدالم 5ـصدُت والعدلاع الىّـسدًي، ك ،

 الىخب لليعر والخىةَع والمباعت، اللاحرة.

 ( ددددت مد دددداد 2727الصدددداٌض، هرٍ دددده والإرظد دددداري الخىجُد دددددي مصدعد ددددت لد ددداءة المهىُد د (. الىـد

المدرسددًي همدددا ًددددرهها الخلامُدددل وعلاكتهدددا بددالخىاؿم الدراسدددًي لدددديهم، رشدددالت ماجصدددخير، 

 الجزاثر. -جامعت كاؼدي مرباح وركلت

  ،ددددىٍلم ددددد )شد ددددت، ك2732مدمد دددداءة والـعالُد د ددددان الىـد ددددر 3(. الخىؤمد د دددا لليعد د ، دار جىاهد

 والخىةَع، اللاحرة.

 ( ـي، حىاء (. الصحت الىـصُت مً مىظىر علم الىـض الإً اتي، دراشاث 2732ظرٍ

(، ػ ػ 31هـصُت، مرهز البؽديرة للبددىر والاشدعداراث واليددماث الخعلُمُدت، ك )

330-379. 

 ( دددم ين سدددي مراهدددز الإرظددداد (. الىـاًددد2739العدددهري، رٍ اث المهىُدددت للمرظددددًً الأشدددرٍ

دراشدددداث وبدددددىر  –الأشدددري: دراشددددت مُداهُددددت، الم لددددت العلمُددددت لليدمددددت الاجخماعُددددت 

 .51-3(، ػ ػ 3(، مج )9جمبُلُت، ك )

 ( الىـاًداث الإرظدادًت لددي المرظدددًً 2732الؽدمادي، مىداٌ، والخلاحدين، ؿالمددت .)

هظدر مددراء المددارس سدي الأردن، م لدت ولُدت الدربُدت وعلاكتها بإدائهم الىظُـي مً وجهدت 

 . 055-079(، ػ ػ 1(، ع )329جامعت الأةحر، ك )

 ( ت وعلاكتهدا بالصددحت الىـصدُت لددي عُىددت 2730ؼىشدًي، شدامُت (. المصدداهدة الأشدرٍ

المصدددُلت،  –مددً مرضددً  اللؽددىر اليلددىي، رشدددالت ماجصددخير، جامعددت مدمددد بىـددُاؾ 

 الجزاثر.



الكفاءة المهىية الإسشادًة وعلاكتها بالصحة الىفعية لذي ػلبة الصف الحادي عشش بمحافظة 

 شمال غضة

124 

 

 ( م جلُُم ؿعالُت العملُت الإرظادًت لمصدعار الخىجُه مً وجهدت (. 2727ؼُاد، مرٍ

 هظر الخلامُل، رشالت ماجصخير، جامعت العرتي بين مهُدي ؤم البىاقي، الجزاثر.

 ( درجدددت ممارشددددت المرظدددددًً الدربددددىٍين 2732لعدددمىط، رامددددي، ومزاحددددرة، راهُددددت .)

لدت الجامعددت لأزلاكُداث مهىدت الإرظداد مدً وجهدت هظدرحم سدي ـدىء بعدق المخؼيدراث، م 

 .221-023(، ػ ػ 2(،ك)27الإشلامُت للدراشاث الدربىٍت والىـصُت، مج)

 ( دلُددل 2002عبددد الددرخمً الصددُد، مدمددد، ومصددُدت،جاهِذ، وعبددد الله، حعددام )

عمل الأزؽاجي الىـسًي بالمدارس الإعدادًت والشاهىٍت سي جمهىرٍت مؽر العربُت. الماجمر 

مرهدز  –للخىمُدت والخلددم جامعدت عدين ظدمض  الإرظداد الىـسدًي كدىة –الصدىىي الخاشدع 

 .209-222ػ ػ )9الإرظاد الىـسًي، م )

 ( مدددزل بلددى الصددحت الىـصددُت، ك2773عبدد الله، مدمددد ،)دار الـىددر للمباعددت 3 ،

 واليعر والخىةَع، عمان.

 ( ددددد ددددزق، ؤخمد ددددرح، والد ددددت )2722عبددددد الله، ؿد دددددي الملبد ددددت لد ددداءة اللاجُد د مصددددخىي الىـد

 لمخؼير الج
ً
(، ػ ػ 2(، ك )12يض والؽف سي المدارس الحيىمُت، مج )المراحلين وؿلا

132-111. 

 ( جمرٍق الصحت الىـصُت، ك2775العزة، شعُد الحصىي .)دار الشلاؿدت لليعدر 3 ،

 الأردن. –والخىةَع، عمان 

 ( دلُل المرظد الدربىي سدي المدرشدت، دار الشلاؿدت لليعدر 2772العزة، شعُد خصىي .)

 الأردن. -والخىةَع، عمان

 دددا دددددي 2739الله، دلاٌ ) عمد دددداءة المهىُددددت لد دددا بالىـد دددداة المهىُددددت وعلاكتهد (. جددددىدة الحُد

مصدعداري الخىجُدده والإرظداد المدرسددًي والمهندي دراشددت مُداهُدت علددى مصدعداري الخىجُدده 

والإرظاد المدرسًي بمرهز الخىجُه المدرسًي والمهني، رشالت ماجصخير ػير ميعىرة، جامعت 

 مدمد زُفر، الجزاثر. 
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  (. الفؼىك الىـصدُت المدرشدُت وعلاكتهدا با ه داة الأودادًمي 2732ةوق )العمري، مر

ومصددخىي الصددحت الىـصددُت لددددي عُىددت مددً لددلا  المرخلدددت الشاهىٍددت بمداؿظددت اللُدددث، 

 رشالت ماجصخير، جامعت ؤم اللري، المملىت العربُت الصعىدًت.

 ( دددب، ليفدددر، وجمددداٌ الددددًً، ؿمدددام دددا (. المهددداراث الاجخماعُدددت وعلاك2730عىارٍ تهد

بالصدددحت الىـصدددُت لددددي عُىددددت مدددً جلامُدددل المرخلدددت الشاهىٍددددت: دراشدددت مُداهُدددت بمدًىددددت 

 .300-302(، ػ ػ 10الأػىاك، م لت راشاث، ك)

 ( الصحت الىـصُت للمـ2730ػرا ، حعام .)ث ، دار الىخدب العلمُدت، بيدرو3ل، ك

ددددان) د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د لبىد

https://books.google.ps/books?id=HypHDwAAQBAJ&printsec=frontcover&h

l=ar#v=onepage&q&f=true..) 

 ( دلُدددل المرظدددد الدربدددىي، ك2732ػىددُم، الهدددام .)وةارة الدربُدددت والدددخعلم العدددالي، 0 ،

 ؿلصمين.

 ( اليؽاثؾ الص2730كاشم، شالي .) يؽُت واللواء الروحي وجإزيرحمدا سدي الىـداءة

المهىُت لدي المرظدًً الىـصُين: دراشت عار زلاؿُدت، م لدت ولُدت الدربُدت با شدماعُلُت، 

 .302-25(، ػ ػ 10ك )

 ( وعلاكخه بالىـاءة اللاجُت لدي مرضً  الاـمراباث 2011كرشًي، ؿُؽل ً (. الخدً

 الجزاثر. –ع ليفر بباجخه الىعاثُت الللبُت، رشالت ماجصخير، جامعت الحا

 ( دددز . اللدددداحرة، مىخبددددت 5( ؤشددددض الصددددحت الىـصدددُت. ك 3902اللىصدددًي، عبددددد العزٍ

ت.  النهفت المؽرٍ

 ( ٌجلدًر اللاث وعلاكخه بالصحت الىـصُت 2732كىٍدري الأزفر، وؿمام، جما .)

ً جلامُل المرخلت الشاهىٍت: دراشت مُداهُت بمدًىت الأػىاك، م لت دراشاث،  لدي عُىت م

 .353-323(، ػ ػ 57ك )

 ( مصخىي امخلان المرظدًً الدربىٍين 2723اللِسًي، ؿالمت، والدخادخت، باشم .)

للمهاراث الإرظادًت وعلاكتها بىـاءتهم اللاجُت المهىُت سي مداؿظت الىرن، م لت الدربُت 

 .525-121(، ػ ػ 2(، ع )393جامعت الأةحر، ك ) –

https://books.google.ps/books?id=HypHDwAAQBAJ&printsec=frontcover&hl=ar#v=onepage&q&f=true
https://books.google.ps/books?id=HypHDwAAQBAJ&printsec=frontcover&hl=ar#v=onepage&q&f=true
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 ( العلاكدت بدين الىـداءة المهىُدت للمرظدد 2739الىعيي، م دة، والزحراودي، ؤخدلام .)

الملاتي وتعق الصماث الصيؽُت: دراشت مُداهُت على عُىت مً المرظدًً الملابُين 

 .112-295(، ػ ػ 35جامعت الحدًدة، ك ) -بمدًىت جدة، م لت ؤبدار

 ( الصحت الىـصُت وعلاكتها بالخدؽُل الدراسًي لدي للبدت 2723اللباد، عبد الله .)

 ..22-3(، ػ ػ 2شاهىٍت، م لت اللرلاس للعلىم الاوصاهُت والخمبُلُت،ع)المرخلت ال

 ( م دددرٍ دددىان، وملُددداوي، عبدددد الىد (. دور 2723م دددادي مؽدددمـ ، ودحُىدددت مدمددددد رـ

ُت علددى الصددحت الىـصددُت لخلامُددل مرخلددت الخعلددُم  اـددُت اللاؼددـ ممارشدت الأوعددمت الرٍ

اضدددًي، مددددج ) -557(، ػ ػ 3(، ك )32الشاهىٍدددت بمدًىدددت الأػدددىاك، م لدددت الإبدددداك الرٍ

501. 

 ( ت 2722مدمددددد، آًددددت، وخصددددين مدمددددىد، عرؿددددت، هددددىرا (. اليؽدددداثؾ الصددددُيىمدرً

لملُدداس الىـدداءة المهىُددت لدددي معلمدداث المرخلددت الابخداثُددت، م لددت اللددراءة والمعرؿدددت، ك 

 .512-579(، ػ ػ 201)

 (  جلدىٍم الىـدداءة المهىُدت والداؿعُدت الصيؽدُت والشلاؿددت 2732المصدىس، ٌعلدى .)

الخىظُمُددت وعلاكخددده بخدلُدددم الإدارة بددالجىدة العددداملت سدددي ماشصدداث الخعلدددُم العدددالي، 

 .2رشالت دهخىراة، جامعت وحران

 ( ؿعالُددت برهددامج برظدددادي سددي زـددق الدعددىحاث المعرؿُدددت 2739المعددهراوي، مهددا .)

لمىاجهت ؤةمت الهىٍت لدي المراحلاث الـلصمُيُاث، رشالت ماجصخير، جامعت الأكدً ، 

 صمين.ؿل -ػزة

 ( الددلواء الاهـعدددالي وعلاكخددده بالىـدداءة المهىُدددت لدددي عُىدددت مدددً 2772مؼرتددي، عمدددر .)

 معلمي المرخلت الشاهىٍت سي مدًىت مىت المىرمت، رشالت ماجصخير، جامعت ام اللري مىت.

 ( ٌؿعالُددددت برهددددامج بظددددراسي ٌصدددددىد بلددددى 2015المهدددداًرة، عبددددد الله، ولىددددىس، عدددداد )

جدصددين المهدداراث الإرظددادًت وزـددق الفددؼىك الىـصددُت الىمدى ع الصددلىوي المعرسددي سددي 

(، ػ 3، ك ))51لدي مرظدي مددارس المـلُدت. م لدت دراشداث للعلدىم الدربىٍدت، مدج )

 .2773-3920ػ 


