
 

319 
 

 
 
 
 
 

Behavioral Indicators of Sports Intolerance among Secondary School Students in 

Hafr Albatin, Saudi Arabia 

 

 

 

Abdullah Ibn Rashid Khalif Alanzy 

MA candidate, Department of Education and Psychology, College of Education, 

University of Hafr Al Batin, KSA 

daralkanare@hotmail.com 

  

 

 

Ahmed Ibn Abdulrahman Alharamla 

Professor of Sport Psychology, Department of Education and Psychology, College 

of Education, University of Hafr Al Batin, KSA 

 

 

 

 

 

 

  

This article distributed under the erms of Creative Commons Attribution-Non- Commercial-No Derivs (CC BY-NC-ND) 
For non-commercial purposes, lets others distribute and copy the article, and to include I a collective work (such as an 
anthology), as long as they credit the thor(s) and provided they do not alter or modify the article and maintained and 
its original authors, cltation details and publisher are identified 

mailto:daralkanare@hotmail.com


 

320 
 

Abstract: 

      The research aimed to identify the general characteristic of major personality 

factors among high school students and identify the general characteristic of sports 

intolerance among high school students, and to achieve the objectives of the 

research was used descriptive analytical method , and the sample was among high 

school students in Hafr Al-Batin governorate and ranged in age between 15 : 20 

years and reached a strength of (200) students, has been using the measure of 

behavioral indicators of sports intolerance among high school students, which 

includes 28 phrases in order to collect data, the study has reached several results, 

the most important of which, there are statistically significant differences between 

the study sample in the sport of football in the physical indicators and indicators of 

emotional response in favor of the two age groups, but there are no( 15 to 17), (18 

to 20 )in both aggression indicators, emotional response indicators and indicators 

The research recommended the use of the current measure in identifying 

behavioral indicators that indicate sports intolerance, as well as providing practical 

guidance and guidance to the family and educational institutions to pay attention to 

socialization, instilling tolerance and the spirit of competition, and cultivate a 

culture of sports competition among students. 

 Keywords: Behavioral indicators - sports intolerance - secondary stage - 

demographic variables 
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 ملخص البحث :

ىدفت البحث الى التعرؼ عمى السمة العامة لعكامؿ الشخصية الكبرل لدل طلاب المرحمة الثانكية كالتعرؼ        
عمى السمة العامة لمتعصب الرياضي لدل طلاب المرحمة الثانكية ، كلتحقيؽ أىداؼ البحث تـ استخداـ المنيج 

كية بمحافظة حفر الباطف كتراكحت أعمارىـ ما بيف الكصفي التحميمي ، ككانت العينة مف بيف طلاب المرحمة الثان
( طالب ، كقد تـ استخداـ مقياس المؤشرات السمككية الدالة عمى التعصب 022سنة كبمغ قكاميا ) 02:  53

عبارة مف أجؿ جمع البيانات ، كقد تكصؿ البحث الى 06الرياضي لدل طلاب المرحمة الثانكية  ، كالذم يتضمف 
تكجد فركؽ دالة إحصائيان بيف عينة الدراسة في رياضػة كرة القدـ في المؤشرات الجسمية عدة نتائج أىميا ، 

كمؤشرات الاستجابة الانفعالية  لصالح الفئتيف العمريتيف ، لكف لا تكجد فركؽ دالة إحصائيا بينيمػا فػي كػلا مف 
لة إحصائيان بيف المرحمتيف المؤشرات العدائية، كمؤشرات جمكد الفكر كالمقياس ككؿ ، كما تكجد فركؽ دا

(في كؿ مف المؤشرات العدائيػة ، كمؤشػرات الاستجابة الانفعالية ،  02إلى  56(،)55إلى  53العمريتيف) 
( سنة، كقد أكصى البحث باستخداـ  55:  53كالمؤشرات الجسمية كمجمكع المقياس لصالح المرحمة العمرية ) 

السمككية الدالة عمى التعصب الرياضي كما أكصت بتقديـ التكجييات المقياس الحالي في التعرؼ عمى المؤشرات 
التطبيقية ، كالإرشادية للأسرة ، كلممؤسسات التربكية إلػى الاىتماـ بالتنشئة الاجتماعية ، كغرس التسامح كركح 

 المنافسة ، كزرع  ثقافة التنافس الرياضي بيف الطلاب .
 المتغيرات الديمكغرافية. -المرحمة الثانكية -التعصب الرياضي  -المؤشرات السمككية  الكممات المفتاحية :
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 المقدمة :

احتمت المؤشرات السمككية دكرنا بارزنا في الدراسات التربكية كالنفسية مؤخران، كيرجع ذلؾ إلى أىمتييا في حياة 
بيا في حياتو اليكمية، كبما أف التعصب الفرد الاجتماعية كالأخلاقية كالمينية، كفي الأعماؿ كالكظائؼ التي يقكـ 

الرياضي لطلاب المرحمة الثانكية يعكس اتجاىاتيـ كقيميـ نحك السمكؾ الذم يقكمكف بو ، فإف المؤشرات 
السمككية  قد تشكؿ إحدل العكامؿ التي تمعب دكران في التعصب الرياضي، كما تسيـ في اتخاذ الكثير مف القرارات 

ت العلاقة باختيار الفريؽ الرياضي كالاستمرار في تشجيعو، كمف ىنا فقد اىتمت الدراسة الحالية كالمستقبمية ذا
 . الحالية بدراسة المؤشرات السمككية لطلاب المرحمة الثانكية التي تؤدم بيـ الى التعصب الرياضي

فالرياضة ىي بكابة التلاقي كالتعارؼ، كىي المدخؿ الرئيسي لنسج العلاقات الطيبة بيف مختمؼ الرياضييف، فعمى 
المستطيؿ الأخضر  يمتقي لاعبك الفرؽ كالمنتخبات مف مختمؼ البمداف، يجمعيـ التنافس الشريؼ كالسعي لمفكز 

القائمكف عمييا في شتى بقاع العالـ، كلكف بقاء بطرؽ رياضية نظيفة، ىذا ىك حاؿ الرياضة كفؽ ما يسعى إليو 
القصد النبيؿ مف ممارسة رياضة كرة القدـ ميدد بالزكاؿ، مف خلاؿ التشجيع المتعصب كالذم يساعد عمى انتشار 
ظاىرة الشغب سكاء بيف الفرؽ الرياضية ، أك بيف المشجعيف أنفسيـ، فأصبحت الملاعب بيذا الأسمكب الخاطئ 

 مما نفر بعض المشجعيف مف محبي ىذه المعبة مف الذىاب إلييا. مناطؽ مكبكءة، 
كملاعب المممكة العربية السعكدية  كسائر الملاعب الكركية تعاني مف استفحاؿ ىذه الظاىرة التي تسئ لمركح  

صب الرياضية، كتفرز العداكة بيف أفراد المجتمع، كتخمؽ الفكضى كتقكد إلى عدـ استتباب الأمف الرياضي، كالتع
لناد أك للاعب بغير ركية يقكد إلى عدـ تقبؿ خسارتو، مع أف الفكز كالخسارة كاردتاف في عالـ كرة القدـ، كقد قاد 
ىذا التعصب الناتج عف التعاطي المكضكعي إلى خركج المباريات عف إطارىا الرياضي كتحكليا إلى حمبة صراع 

بيف صفكؼ اللاعبيف كالحكاـ كالمناصريف لكرة القدـ سكاء المفظي أك الجسدم، مما خمؽ العديد مف الإصابات 
ذا لـ يتـ تدارؾ الأمر فقد يستفحؿ حتى يصؿ إلى زىؽ الأركاح لتفقد بذلؾ الرياضة ركح  بمختمؼ درجاتيا، كا 

 .المحبة كالإخاء، كليصبغ المستطيؿ الأخضر بألكاف الخلافات كالتعصب
لآراء لصالح نادم رياضي أك أندية ضد نادم آخر مف كيطمؽ لفظ التعصب الرياضي عمى كؿ حالة تطرؼ في ا

نفس الدكلة أك المنطقة، كعادة مايككف ذلؾ مصحكبا بالإساءة كالاستيزاء كالسخرية كالاتيامات كالتجريح غير 
 (0255)الجزار،  المبػرر. كبشكؿ يقضي عمى جمالية المعبة الرياضية كالتنافس الشريؼ

نحراؼ السمككي كخركج عف الكسطية كالاعتداؿ ، فيك إما يتجو لمغمك كيعتبر التعصب الرياضي نكع مف الا 
كالتشدد ، أك يتجو إلى التفريط كالتقصير. كأف المنحرؼ يعيش في عزلة اجتماعية ؛ لأف تصكراتو كآراءه ، كما 

، كما يؤمف بو مف فكر يخالؼ ما ىك سائد بيف أفراد المجتمع ، إف الانحراؼ السمككي يخالؼ عقيدة المجتمع 
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يؤمف بو مف قيـ كأخلاؽ ، كما يسكد فيو مف ثقافة كىك سبب ميـ مف أسباب تفكؾ المجتمع كانحلالو ، كىك 
 . خطر عمى النظاـ الاجتماعي كالسياسي كالاقتصادم

كتركز ىذه الدراسة عمى التعصب الرياضي باعتباره ينطكم عمى اتجاىا سمبيا ضد الأخر فردان أك جماعة أك      
عقيدة أك شعكر، . ىذا كقد أشارت نتائج عدة دراسات ميدانية نفسية كاجتماعية اليات التعصب فغالبا لا  فكرة أك

تقكـ عمى أسس صحيحة كيقكد إلى الانحراؼ السمككي، كمف ىنا تسعى ىذه الدراسة إلى التعرؼ عمى المؤشرات 
لدييـ باعتبارىـ شباب المستقبؿ كأمؿ  السمككية الخاصة بطلاب المرحمة الثانكية الدالة عمى التعصب الرياضي

 . ىذا البمد في التقدـ كالرقي
 مشكلة البحث :

تظير مشكمة البحث في أف التعصب حكؿ النشاط الرياضي مف ككنو كسيمة ترفييية تضفي البيجة كالسركر عمى 
الأركاح، كتتمؼ مف خلاليا الميتميف بالتشجيع الرياضي، إلى سبب لحكادث بشعة تراؽ فييا الدماء كتزىؽ فييا 

  .الأمكاؿ كالممتمكات، كيعرض أمف الأفراد كالمجتمعات لمخطر
كما أنو مف الكاضح أف ظاىرة التعصب الرياضي في الكسط الرياضي السعكدم أضحت كاسعة الانتشار،       

كنيا، لدرجة أف كما أف نسبة كبيرة مف طلاب المجتمع السعكدم تسيطر عمييـ ركح التعصب لمفرؽ التي يشجع
% ( مف المؤيديف كالمتابعيف للأنشطة كالمنافسات الرياضية يركف أف الحؿ الأمثؿ لمتغمب عمى ظاىرة 02نسبة )

 (.0255التعصب ىك إلغاء ىذه المنافسات)الغامدم، 
 .مما يستمزـ دراسة المؤشرات السمككية الكامنة ليذه الظاىرة ككضع الحمكؿ المناسبة لمحد مف آثارىا    

  : كيمكف أف تتمخص  مشكمة البحث في الأسئمة التالية 
 ماىي المؤشرات السمككية الدالة عمى التعصب الرياضي لدل طلاب المرحمة الثانكية ؟ -
 كيؼ يمكف قياس الاستجابات السمككية الدالة عمى التعصب الرياضي لدل طلاب المرحمة الثانكية ؟ -
مككية  الدالة عمى التعصب الرياضي لدل طلاب المرحمة ماىي الفركؽ بيف الطمبة في المؤشرات الس -

 الثانكية كفقان لمتغير ) العمر ، نكع الرياضة ( ؟
 أهمية البحث: 

 : تتجمى أىمية البحث في جانبيف ىما

 الأىمية النظرية : كىى تتمثؿ في الآتي : (1
ىك سمكؾ غير مرغكب تفشي ظاىرة الشغب التي تكلد ظاىرة التعصب الرياضي داخؿ الملاعب السعكدية ك  -

 .فيو، لما يخمفو مف أضرار معنكية كجسدية كمادية
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طبيعة المشكمة التي بصددىا البحث المتمثمة في معرفة المؤشرات السمككية الدالة عمى التعصب في  -
الملاعب نظران لقمة الدراسات التي تناكلت ىذا الجانب يمكف أف يساىـ البحث كتكصياتو في المساعدة لمحد مف 

  .الظاىرة ىذه
تسميط الضكء عمى قضية اجتماعية تعد مف أىـ القضايا في الكسط الشبابي في الفترة الأخيرة خاصة  -

طلاب المرحمة الثانكية ، كما أف ىذه الدراسة بما تقدمو مف نتائج عممية كنظرية تحاكؿ تقديـ تفسيرات عممية 
 .كاه كرصد أبعاده كآثارهلممؤشرات السمككية الدالة عمى التعصب الرياضي  كمعرفة مست

تكجيو الاىتماـ لدراسة التعصب الرياضي، لأنو يمعب دكران ميما في تحديد كتشكيؿ السمكؾ لدل  -
الرياضييف بشكؿ عاـ كالمشجعيف بكجو خاص. مما يؤثر عمى استقرار المجتمع كمدل انتشار ذلؾ التعصب ، 

 . لعنؼ في المدارس بيف طمبة المرحمة الثانكية الذم بدكره يؤدم إلى ظاىرة ا
 الأىمية التطبيقية : (2
الاسترشاد بنتائج ىذا البحث في مجاؿ الخدمات الكقائية كالإرشادية كالإسياـ في كضع الحمكؿ التي  -

 .تجعؿ المشجع يسيـ في التخفيؼ مف تفشي ظاىرة التعصب داخؿ الملاعب
المؤشرات السمككية لمتعصب تقديـ تكصيات عند التحقؽ مف النتائج مف شأنيا أف تساعد في تشخيص  -

 . الرياضي مما يسيـ بشكؿ كبير في كضع حمكؿ لتمؾ الظاىرة
الحد مف التعصب الرياضي أك التخفيؼ منو لكي يتجنب الطلاب آثاره السيئة كذلؾ بتكثيؼ التكعية  -

 كالتكجيو.
 أهداف البحث :

 لمرحمة الثانكية .التعرؼ عمى المؤشرات السمككية الدالة عمى التعصب الرياضي لدل طلاب ا -
 التعرؼ عمى فركؽ في التعصب الرياضي لدل طلاب المرحمة الثانكية تعزل لمتغير النكع. -
 . التعرؼ عمى فركؽ في التعصب الرياضي لدم طلاب المرحمة الثانكية ترجع لمتغير العمر -

 حدود البحث :

 المجاؿ البشرم : طلاب المرحمة الثانكية بمحافظة حفر الباطف . -
ثانكية  -المكاني : المدارس الثانكية الحككمية المتمثمة في ) ثانكية المعيد العممي بحفر الباطف المجاؿ  -

 ثانكية القيصكمة ( بمحافظة  حفر الباطف . -ابف ماجو
المجاؿ الزماني : اقتصر  البحث عمى طلاب المرحمة الثانكية المنتظميف في مدارسيـ في الفصؿ الدراسي  -

 ـ.0200ق/  5221اسي الثاني مف العاـ الدر 
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 مصطلحات البحث :

 المؤشرات السمككية: -
( مجمكعة الخصائص السمككية التي يقيسيا مقياس تقدير سمكؾ  الفرد 0221فقد عرفيا محمكد ، كصابر )

لفرز حالات معينة كىي )الفيـ السماعي كالذاكرة، المغة المنطكقة، التكجو، التآزر الحركي، السمكؾ الشخصي 
 الاجتماعي(.

كيمكف تعريؼ المؤشرات السمككية إجرائيان بأنيا مظاىر سمككية تظير عمى الفرد خلاؿ مشاىدة  المقاءات 
الرياضية ، كتميزىـ عف غيرىـ ، مثؿ الاندفاعية  كيمكف الحكـ عمى الفرد بأنو يكاجو ضغط نفسي ، كيمكف 

ظة كالمشاىدة الكقتية  ) في الحاؿ ملاحظة ىذه الاستجابات عمى المتعصب بسيكلة كالحكـ عميو بمجرد الملاح
 أك خلاؿ زمف المنافسة الرياضية(.

 التعصب الرياضي : -
يعرؼ التعصب الرياضي بأنو عممية مكالاة الفريؽ الذم يشجعو المتعصب كمعاداة الفرؽ الأخرل، )الخيرات 

،0252 ) 

، يحكؿ دكف صاحبو أف يتقبؿ كيعرؼ إجرائيان بأنو عاطفة أك اتجاه أعمى عنيد مشحكف بشحنة انفعالية قكية 
 . الدليؿ عمى خطأ رأم أك حكـ اتخذه نحك فكرة أك مكضكع أك فريؽ أك لاعب أك مدرب أك حكـ ، أك إدارم معيف

كما أنو يعد حالة يتغمب فييا الانفعاؿ عمى العقؿ مما يؤدم إلى التكصؿ لحتميات لا تقكـ عمى المنطؽ ، كيعمي 
 (. الرياضي )مدرب أك جميكرالانفعاؿ الحاد بصيرة الإنساف 

 الإطار النظرى للبحث

 أكلان: مفيكـ التعصب الرياضي : 

في " المنجد العصبية ىي : شده ارتباط المرء بعصبتو أك جماعتو ، كالجد في نصرتيا كالتعصب لمبادئيا ،  
 ( 0221)شحاتة، حسف، النجار، 

عمى شيء " كيشير فرج طو كآخركف إلى أف التعصب في الاصطلاح : ىك : " حالة مبالغ فييا مف الحكـ 
التعصب ىك اتجاه نفسي لدم الفرد يجعمو يدرؾ فردا معينا ، أك جماعة معينة ، أك مكضكعا معينا إدراكا إيجابيان 
محبا أك سمبيا كارىا مف دكف أف يككف لذلؾ ما يبرره مف المنطؽ أك المشاىدة التجريبية ، كلذا فإف الحاجة 

 ."ت الكاقعية لا ينجحاف عادة في إزالة التعصب أك الشفاء منوالمنطقية كالخبرا
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كيعرؼ التعصب الرياضى بأنو: انفعاؿ يشكؿ عمى ىيئة أفعاؿ كأقكاؿ كسمككيات تعبر عف  اتجاه أعمى عنيد     
كمشحكف انفعاليا، يحكؿ دكف صاحبو أف يتقبؿ الدليؿ عمى خطأ رأم أك حكـ اتخذه نحك فكرة أك مكضكع ، أك 

ؽ ، أك لاعب ، أك مدرب ، أك حكـ ، أك إدارم معيف ، كما أنو حالة يتغمب فييا الانفعاؿ عمى العقؿ مما فري
يؤدم إلى التكصؿ لحتميات لا تقكـ عمى المنطؽ ، كيعمي الانفعاؿ الحاد بصيرة الإنساف الرياضي ) مدرب أك 

ي أك يجعمو ميالا لمتفكير كالإدراؾ (. فالتعصب ىك اتجاه يعيد الشخصية قبم 0220جميكر ( ) الشرقاكم ، 
 كالإحساس كالتصرؼ بطرؽ محابية أك غير محابية نحك جماعة معينة أك نحك أعضائيا .

مف خلاؿ التعريفات السابقة لمتعصب الرياضي اتضح لمباحث الحالي أف الجانب السمككي لدل المنظكمة  ك    
اىية في أكاسط اللاعبيف كالمشجعيف لمحد مف ىذه الظاىرة الرياضية لو دكر كبير في انتشار ظاىرة التعصب كالكر 

لدل طلاب المدارس الثانكية  ،حيث يجب عمى الاتحادات الرياضية ، كالأندية  كركابط المشجعيف عقد دكرات 
تدريبية كندكات تبيف كتكضح مبادئ السمكؾ الحضارم لمتشجيع الرياضي كذلؾ يككف بإشراؼ أخصائييف نفسييف 

 . كخبراء  في مجاؿ الرياضة كاجتماعييف

يعرؼ الباحث التعصب الرياضي إجرائيا مستفيدا مف التعريفات السابقة ىك: عبارة عف اتجاه أعمى يجعؿ  
  . مشجعي الفرؽ الرياضية يركف فرقيـ كحدىا في الجانب الايجابي كباقي الفرؽ الأخرل في الجانب السمبي

المجتمع السعكدم عمى الدكلة الممثمة في الأجيزة النظامية أف  ك لمحد مف مظاىر التعصب لدل المشجعيف في 
تتبني سياسات ثقافية تيدؼ مف خلاليا تعديؿ السمكؾ كتسعى ىذه السياسات إلى تغيير القيـ الثقافية كالسمككية 

  . خاصة فيما يتعمؽ بصكرة الآخريف فضلا عف الفيـ العميؽ لجذكر الأزمة كالاعتراؼ بيا لدل فئات المجتمع
 : كيفية التخمص مف السمكؾ الذم يزيد مف ظاىرة التعصب كمقاكمتو

تكجد عدة عكامؿ تؤدم إلى التخفيؼ مف التعصب كمف بيف تمؾ العكامؿ التي يمكف أف تستخدـ في تخفيؼ  
 : التعصب ما يمي

ف مف أفضؿ الطرؽ لتقميؿ التعصب ىك التعميـ التعاكني كيعتبر أفضؿ طريقة حيث أف عمى الطلاب أ -
 . يتعممكا كيتعاكنكا مع بعضيـ لفيـ مشاكؿ التعصب كآثاره السمبية عمى الفرد كالمجتمع

تعزيز ركح التعاكف بيف أفراد المجتمع عف طريؽ التربية التقدمية كالتنشئة الاجتماعية السميمة منذ  -
 الطفكلة المبكرة.

تعصب ضد الجماعة التي مساعدة الأفراد عمى الاشتراؾ كالاندماج  في عضكية جماعة ليس فييا  -
 يتعصب الفرد ضدىا.
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مساعدة الأفراد عمى التعرؼ عمى  عيكب التعصب كأضراره بالنسبة لممتعصبيف أنفسيـ ك استخداـ كسائؿ  -
 . الإعلاـ كالدعاية لمحد مف تمؾ الظاىرة

صاية أك تعزيز المبادئ الديمقراطية الصحية كحؽ اختيار التكجو الرياضي كالنادم الذم يمثمو مف غير ك  -
 . تيكـ

 .تجنب استخداـ الألفاظ التي تحفز ظيكر طابع التحدم أك السخرية أك الاحتقار -
 .دخكؿ كخركج رؤساء الأندية بشكؿ  أخكم قبؿ لقاءات الفريقيف كبعد انتياء المباراة -
كضع حكافز مادية كمعنكية لمجيات كالجماىير التي تعمؿ عمى زرع ركح التآلؼ كتشجيعيا كالبعد عف  -
 (.0227،) عبدالحميد،  تعصبال

 معايير التعصب :

ينتمي الأفراد إلى جماعة معينة تتفاعؿ بصكرة جماعية أك فردية مع جماعة أخرل أك مع الأعضاء الآخريف 
 :لمجماعة نفسيا بمفاىيـ التكحد بالجماعة ، كيتـ تقسيـ معايير التعصب إلى نكعيف

لخارجية كالتي تطغى عمى أعضاءىا مثؿ جماعة رابطة المعايير الخارجية لمجماعة : تمثؿ الدلالات ا -5
 .المشجعيف أك أعضاء الشرؼ أك مجمكعات طلابية

المعايير الداخمية لمجماعات : تعرؼ بالتكحد بالجماعة كالتي تتطمب الكصكؿ إلييا مف تكفر مككنات  -0
 أساسية ترتبط بعضيا ببعض كىذه المككنات ىي :

 اؾ أك الكعى بعضكية الشخص في الجماعة .المككف المعرفي : كيقصد بو الادر   -
 المككف التقكيمي : كيقصد بو ارتباط ىذا الكعي ببعض التكجيات القيمة. -
 (0254، )عبدالسلاـ،  المككف الانفعالي: كالذم يككف ناتج تداخؿ المككف المعرفي بالمككف التقكيمي  -

 ثانيا: النظريات المفسرة لمتعصب :

لمتعصب باختلاؼ أصحابيا كالمناخ الفكرم الذم عاشكا فيو كفيما يمي عرض لأىـ ىذه تعددت النظريات المفسرة 
 .النظريات التي حاكلت تحديد كتفسير الأسس النفسية كالاجتماعية كالثقافية لمتعصب

 النظرية الدينامية ) التحميمية ( :  (5
لأشخاص يتمسككف بمعتقدات تنسب ىذه النظريات إلى رائد مدرسة التحميؿ النفسي فركيد كالذم يرل أف ا

كاتجاىات لتبرير احتياجاتيـ اللاشعكرية ، أم أف النظرية الدينامية تفسر التعصب في ضكء ما تسميو 
حساسنا بالضعؼ نسقطو عمى الآخريف كنراىـ  بميكانيزمات الدفاع ، خاصة الإسقاط ، فعجزنا عف حؿ مشكلاتنا كا 
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سقاط التشابو عمى كجو التحديد كيقصد بو دكننا ، كيعتقد أيضا  أف التعصب دالة لمميك ؿ البشرية للإسقاط كا 
الميؿ المكجكدة لدينا جميعان إلى أف نسقط اندفاعاتنا غير المرغكبة عمى الآخريف ) كبكجو خاص ذات الطابع 
 الجنسي كالعدكاني ( حيث يساعدنا ذلؾ عمى أف نرل الآخريف يفعمكف الأشياء التي نخاؼ أف ننسبيا إلى أنفسنا
كىذا الميكانزيـ يسمح في رأم فركيد لمشخص أف يقاتؿ كيفعؿ أفعاؿ مشينة كعميو فالتعصب يؤدم كظيفة نفسية 
حباط مضغكط داخؿ النفس عف طريؽ الإزاحة  تتمخص في ظيكر ما يتفاعؿ داخؿ النفس مف تكتر ككراىية كا 

 (0256كالإبداؿ دفاعا عف الذات كعف مف تحب )الربدم، 

سقاط التشابو عمى كجو التحديد كيقصد بو الميؿ كيعتقد أيضا  أف  التعصب دالة لمميكؿ البشرية للإسقاط كا 
المكجكدة لدينا جميعان إلى أف نسقط اندفاعاتنا غير المرغكبة عمى الآخريف ) كبكجو خاص ذات الطابع الجنسي 

ننسبيا إلى أنفسنا كىذا كالعدكاني ( حيث يساعدنا ذلؾ عمى أف نرل الآخريف يفعمكف الأشياء التي نخاؼ أف 
الميكانزيـ يسمح في رأم فركيد لمشخص أف يقاتؿ كيفعؿ أفعاؿ مشينة كعميو فالتعصب يؤدم كظيفة نفسية 
حباط مضغكط داخؿ النفس عف طريؽ الإزاحة  تتمخص في ظيكر ما يتفاعؿ داخؿ النفس مف تكتر ككراىية كا 

 (0256كالإبداؿ دفاعا عف الذات كعف مف تحب )الربدم، 

تتمخص ىذه النظرية كما يراىا عمماء التحميؿ النفسي في أف التعصب يقكـ بتأدية كظيفة نفسية خاصة ، كنكع   
مف التنفيس لمفرد المتعصب ، كذلؾ لما يعانيو مف إحباطات ككراىية كعدكاف مكبكت في حياة الفرد في ىذا 

لمكاقؼ الإحباطية تثير أنكاع العداكة كتبحث عف المجتمع مميئة بأنكاع الإحباطات كالصراعات كالقمؽ ، مثؿ ىذه ا
طريؽ سيؿ لتنطمؽ كتعبر عف نفسيا ، كحيف لا يمكنيا التعبير عف الصراعات كالقمؽ كالإحباط إزاء الجماعات 
الكبيرة أك المجتمع العاـ فإنيا تكجو ىذا القمؽ كالإحباط كالكراىية إلى أفراد الأقميات أك الجماعة العنصرية ، عف 

الحيؿ الدفاعية اللاشعكرية كعمميات الإسقاط كالإبداؿ ، فتصبح جماعة الأقميات أك الجماعة ، العنصرية  طريؽ
 ( 0256بمثابة كبش الفداء التي يسقط عمييا عدكاف ككبت الجماعات الأخرل . )الدكس، 

 نظرية التحضر :   (0
ف الخكؼ التقميدم كالعداكة المتبادلة تقكـ ىذه النظرية عمى أساس افتراض أف أشكاؿ التعصب المختمفة تنشأ ع

بيف قاطف الريؼ كالحضر بناءان عمى ما لدل كؿ منيـ مف تكقعات عف الآخر كبما يمكف أف يسببو ذلؾ مف 
إضرار لكؿ منيما ، أم أف انتقاؿ الأشخاص مف الحياة الريفية إلى الحياة الحضرية في المدف يصاحبيا أنكاع 

( فحياة الحضر أكثر تعقيدان مف حياة الريؼ بما تحتكيو مف ضركرة التكيؼ  كثيرة مف ) الخكؼ ( ، ) القمؽ
لممخترعات كالأنماط كالسمكؾ الكثيرة كالمعقدة ، بما تتطمبو مف جيكد مختمفة كمنافسة لمكصكؿ إلى مستكل 

 (.0255مناسب مف الحياة . )الغامدم، 
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صراع كالتنافس التي تتطمبيا حياة المدينة ، كأف كما أف الإحباط الذم يكلد التعصب نتيجة الخكؼ كالقمؽ كال 
حالة التعصب لا تنطبؽ عمى أىؿ الريؼ فقط أيضا لدل أىؿ المدف حيث أف تكاجد مثؿ ىذه الفئات تؤثر عمى 

 (. 0225ىدكء المدينة كفرص العمؿ  )محمد ك عيد، 

 نظرية الشخصية التسمطية :  (1
مجمكعة مف السمات التي تتصؼ بالامتثاؿ المطمؽ لقيـ ىذه الشخصية بأنيا تتميز ب Adorno (1995)يصؼ 

كأحكاـ الجماعة ) التعصب الفكرم ( كالخضكع لأحكاميا كالحض عمى العدكاف كالإيماف بالمطمؽ بالغيبيات ، 
كفرض الرأم السائد في الجماعة عمى الآخريف كالميؿ إلى التدمير كالاستخفاؼ بالآخريف كالإسقاط كالانشغاؿ 

كصؿ "أدرنك" كزملاؤه إلى أف القسكة ك العقاب الشديد في ممارسة التنشئة الكالدية تؤدم إلى خمؽ الجنسي ، كت
الشخصيات التسمطية المميئة بالعداكة كالتعصب ، كعميو فإف الآباء الذيف يمارسكف سمطة التسمط عمى ابنائيـ 

عرض الأطفاؿ إلى مشاعر غير كافية ) كالذيف يستخدمكف نظامان قاسيان كحبان قميلا في تنشئة أطفاليـ ، مما ي
نقض كقصكر في مشاعرىـ ( إضافة إلى العداكة تجاه كالدييـ ، كلأف كالدييـ ) معاقبكف ( كلا يستطيعكف التعبير 
عف عدائيـ ، كلأف أباءىـ ينتظركف منيـ أف يككنكا أسكياء ، كلكف الأطفاؿ لا يستطيعكف التعبير عف عدـ الأمف 

داءىـ كقصكر مشاعرىـ كيكجيكنيا مف خلاؿ التعصب نحك جماعات الأقمية بصراحة ، فيكبتكف ع
 (.0255المختمفة)الغامدم، 

 النظرية الفكنكلكجية:  (2
تعتمد ىذه النظرية في تفسيرىا لمتعصب عمى أساس الخبرة الحاضرة لممكقؼ الذم يمر بو الفرد ، أخذان في عيف 

ؼ الحاضر ، فسمكؾ الفرد في مكقؼ ما يعتمد عمى إدراكو لذلؾ الاعتبار جميع العكامؿ كالقكل المؤثرة في المكق
المكقؼ ، كيدخؿ في تحديد إدراكو لممكقؼ الحقائؽ المكضكعية ، كعمى ىذا الأساس قد يياجـ الفرد جماعة أك 
، فرد ينتمي إلى جماعة معينة لأنو يرل فيو تيديدا لو أك مثيرا لقمقو ككراىيتو ، أك يرل فيو صفات غير مقبكلة 

كالفرد قد يسمؾ ىذا السمكؾ أما لكجكد عكامؿ ذاتية مرتبطة بالمتعصب تؤثر في إدراكو ، كتجعمو يرل في ىؤلاء 
الآخريف ما يثير كراىيتو أك احتقاره ، كأما لكجكد العامميف معا كمثاؿ ذلؾ الأمريكي الأبيض يصؼ الييكدم 

 (. 0225د كعيد، بصفات مثؿ الغش كالخداع ، خاصة في المجاؿ الاقتصادم )محم

 نظرية البيئة : (3
تنادم ىذه النظرية بأف التعصب ىك اتجاه يكتسبو الفرد ، أم يتعممو ، فالطفؿ يتعمـ أف ىنالؾ في مجتمعو فئات  

مختمفة ، كيتعمـ أف ينتمي إلى فئة معينة ، يتعمـ أف لكؿ فئة صفاتيا ، كيتعمـ بأف يسمؾ سمككا معينا حياؿ ىذه 
و لكي يحصؿ عمى رضا الجماعة كقبكليا لو عميو أف يسمؾ السمكؾ الذم اصطمحت عميو ، الفئات ، كيتعمـ ان
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فإف التعصب ضد فئة معينة فعميو أف يتعصب ضد ىذه الفئة فالمكافقة أمر ىاـ ، كىكذا فتعصب الفرد ما ىك إلا 
 (. 0225انعكاس لما يتعممو أثناء نمكه في البيئة التي  ينتمي إلييا )محمد كعيد، 

كمف أمثمة التعصب الذم تفسره ىذه النظرية ، ما ىك سائد في الكلايات المتحدة الأمريكية خاصة في المناطؽ   
الجنكبية منيا حيث يسكد التمييز العنصرم بيف السكد كالبيض كيمنع السكد مف الاختلاط كىذا العزؿ لمسكد عزز 

 . مشاعر التعصب عند الطرفيف

 لمتعصب الرياضي:التعميؽ عمى النظريات المفسرة 

مف خلاؿ استعراض النظريات التي فسرت التعصب اتضح آراء مختمفة في التفسير ، كذلؾ لتنكع النظريات كتعدد  
الباحثيف كالميتميف بدراستيا كبتعدد تعريفاتيا بشكؿ يصعب جمعيا أك حصرىا ، كظيكر مف الأساليب التي يمكف 

 .استخداميا في قياس درجة التعصب

لقد أكضحت نظرية التحضر كالتي تقكـ عمى أساس افتراض أف أشكاؿ التعصب المختمفة تنشأ عف الخكؼ  
التقميدم كالعداكة المتبادلة بيف قاطف الريؼ كالحضر أف الاتجاىات التعصبية تنشأ في مجتمع معيف أك ثقافة 

كامؿ البيئة الثقافية ، لذا يمكف معينة نتيجة الصراع الذم يحدث مف تفاعؿ الجماعات ، إضافة إلى أىمية ع
القكؿ أف التعصب يكجد نتيجة الصراع الكاقعي بيف الجماعات ، إضافة إلى الاستياء كعدـ الرضا لجماعة تجاه 
جماعة أخرل حينما يشعركف بحرماف نسبي لذا يعبركف عف امتعاضيـ في شكؿ الخصكمة ، كذلؾ يؤكد الباحثكف 

 ات العصبية المختمفة لأحد الأشخاص مع اتجاىات أسرتو كطبقتو الاجتماعية.أنو ليس شرطا أف تتطابؽ الاتجاى

كما أف إجراءات التشريط تمكف الأفراد مف تككيف مكدة كتسامح ) اتجاىات إيجابية ( أك اتجاىات كراىية كتقرر  
ككيف اتجاىات ) اتجاىات سمبية ( حياؿ جماعات معينة أيضان إجراءات التشريط الفعاؿ في الأخرل تؤدم إلى ت

 بالتأييد أك المعارضة نحك جماعات كأعضائيا ، كىذه العممية تبدأ مبكرة في الطفكلة كتنمك مع العمر.

أما النظريات المعرفية فقد أكدت عمى أف الاتجاىات التعصبية تتككف مف المعاني التي تنتظـ عند الفرد مف خلاؿ 
محتكياتيا كمعانييا ، فالتحيزات المعرفية المنظمة تصاحب  الخبرة ، كالتعمـ في البيئة المعرفية لمفرد بحسب

عممية تككيف الانطباعات عف الأشخاص ، فحينما تككف جماعة انطباعان عف شخص يتطمب أف يؤدم ذلؾ إلى 
حدكث تشكىات في الإدراكات . أما النظرية التحميمية النفسية فقد أكضح فركيد بأىمية ) اللاشعكر ( في فيـ 

ب الشخصية ، بما فييا التعصب ، كاعتقد أف التعصب داؿ عمى الميكؿ البشرية  )للإسقاط ( كاسقاط مختمؼ جكان
التشابو عمى كجو التحديد ، كيقصد بو الميؿ المكجكد لدينا جميعان إلى أف نسقط اندفاعاتنا غير المرغكب فييا 

  . عمى الآخريف
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اكية خاصة كفقا للأساس الذم اعتمدت عميو في بناء يرل الباحث أف كؿ نظرية حاكلت تفسير التعصب مف ز     
فكرتيا حيث ركزت كؿ كاحدة منيا عمى جانب مف جكانب حياة الإنساف كيتفؽ الباحث مع نظرية التعميـ 
الاجتماعي التي رأت في تفسيرىا لمتعصب عمى دكر التنشئة الاجتماعية لأف الأسرة كالأصدقاء كالمعمميف 

لرئيسيف لعممية التنشئة الاجتماعية بجكانبيا المختمفة ، فالفرد يتأثر بالبيئة المحيطة بو كالمدرسيف ىـ الممثمكف ا
 . لمكصكؿ إلى الصكاب

كيرل الباحث مف خلاؿ اطلاعو عمى الدراسات التي أجريت عمى التعصب أنو اختمؼ عمماء النفس الاجتماعي 
ىذا الاختلاؼ مساراف لتفسير ىذا المفيكـ  كعمماء نفس الشخصية في تناكليـ لمفيكـ التعصب ، كقد برز عف

ىما : المسار الأكؿ ، كىك المسار الذم اعتبر أف  التعصب اتجاىا يكتسبو الأفراد مف خلاؿ عممية التنشئة 
 :الاجتماعية بمؤسساتيا المختمفة كالمتعددة ، كفي ىذا المسار تكجد ىناؾ ثلاثة نماذج

التعصب كاتجاه لو ثلاثة مككنات ىي المككف المعرفي ، كالذم  الانمكذج الثلاثي ، يرل ىذا الانمكذج أف -
يتمثؿ في الصكر النمطية التي يحمميا الفرد عف الآخريف ، كالمككف الكجداني كالذم يتمثؿ في مشاعر الكراىية 
ي التي يحمميا الفرد عف الأفراد الآخريف ، كالمككف السمككي كيتمثؿ ىذا المككف في المسافة الاجتماعية الت

 يضعيا الفرد بينو كبيف الآخريف.
الانمكذج الثنائي ، عمى كفؽ ىذا الانمكذج ىناؾ مككنيف لمتعصب: الأفكار النمطية السالبة كالمشاعر  -

 .السالبة التي يحمميا الفرد نحك الآخريف
الانمكذج الأحادم ، كفي ىذا الانمكذج تشكؿ المعتقدات الجامدة جذر التعصب ، إذ تظير محتكياتو  -
 . سمككية عمي شكؿ سمكؾ تمييزم ضد الآخريفال

 : ثالثان: المؤشرات السمككية الدالة عمى التعصب الرياضي

 المؤشرات الدالة عمى التعصُّب الرياضي تتمثّؿ فيما يمي:

بة في   -5 بالنسبة إلى الجماىير: يظير التعصُّب الرياضي عند الجماىير عمى شكؿ تجمُّع لمفئات المُتعصِّ
عاقة المصالح العامة، المياديف كالش كارع، كاعتدائيـ عمى الآخريف، كشتميـ، كتعطيؿ حركة المركر، كا 

عكنيا منتصرة، أـ ميزكمة.   كممارساتيـ لمسمككيات الخاطئة، سكاء أكانت الجية التي يُشجِّ
سر بالنسبة إلى كسائؿ الإعلاـ: يظير التعصُّب الرياضي لدل كسائؿ الإعلاـ مف خلاؿ إبراز النادم الخا -0

ضمف عناكينيا، كمقالاتيا، كالسخرية منو، كالتقميؿ مف مكانتو، ممّا يُؤذم مشاعر أنصار ىذا النادم، كما يمجِد 
 بعض الإعلاميّيف نادييـ المفضؿ، كيتغنكف بتاريخو الحافؿ؛ بيدؼ استفزاز الطرؼ الآخر.
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إلى جَمب المصالح إلى ناديو، سكاء  بالنسبة إلى الإداريّيف كاللّاعبيف: قد يمجأ الإدارم المتعصِّب رياضيان  -1
أكانت بكسائؿ مشركعة، أك غير مشركعة؛ فقد ينشر الإشاعات كالأكاذيب عف الجيات المنافسة لناديو، كقد يقدِّـ 
شككل كيديّة، أك أنّو قد يرفض التعاكف مع الأندية الأخرل، كما أفّ بعض اللاعبيف يقكمكف بتصرُّفات مقصكدة، 

 م إلى إشعاؿ غضب الجماىير.أك غير مقصكدة، تؤدّ 
بالنسبة إلى الميتمِيف بالمجاؿ الرياضي: يظير التعصُّب الرياضي عمى بعض الميتمِيف كالمسؤكليف   -2

كالحكاـ، مف خلاؿ التحيُّز بشكؿ مبالغ فيو إلى جية رياضية معينة؛ فقد يتخذ حَكَـ المباراة قرارات عمى غير حؽٍّ 
 (0251)زيف العابديف، .الغضب كالحقد لدل جماىير النادم المنافس لصالح ناديو، ممّا يكلِد حالة مف

 :رابعان: العكامؿ الذاتية ك الشخصية المؤدية لمسمكؾ المؤىؿ لمتعصب الرياضي

المقصكد بالعكامؿ الذاتية أك الداخمية ، مجمكع الظركؼ أك الشركط المتصمة بالشخص الذم يمارس السمكؾ  
الأطر المجتمعية ، كىي قد تككف أصمية تلازـ الفرد منذ كلادتو كيدخؿ فييا التككيف غير التقميدم الخارج عف 

الطبيعي لممنحرؼ كالكراثة كالنكع كالجنس كالضعؼ كالخمؿ العقمي كالأمراض العصبية كالنفسية كظركؼ الحمؿ 
مية كالعضكية التي قد كالكلادة . كقد تككف مكتسبة أم يكتسبيا الشخص بعد كلادتو مف الأمراض العصبية ك العق

 .تصيب الفرد أثناء حياتو

كىذه العكامؿ تتمثؿ في إمكانيات كاتجاىات قد تتحكؿ في مراحؿ لاحقة إلى صفات حقيقية كأسمكب معيف لمتصرؼ 
كالسمكؾ إزاء أحداث العالـ الخارجي كما أف ىذه العكامؿ تنمك كتنضج خاضعة في ذلؾ  لمؤشرات كظركؼ البيئة 

) محمد .ة أخرل تؤثر في تككيف الشخصية كتتجمى مف خلاؿ تصرفات الإنساف في العالـ الخارجي، كىي مف ناحي
 (0225ك عيد، 

 خامسان:  الاتجاه الأنثركبكلكجي في تفسير السمكؾ الانحرافي الداؿ عمى التعصب :

الييئة ك الجسد ، ك لقد اىتـ أرسطك بالسمات الجسمية الظاىرة لمشخص . كالرأس ، الشعر ، الكجو ، ك ملامح  
 . بذلؾ كاف أرسطك أكؿ مف كضع أسس عمـ الفراسة القديمة

العالـ الأنثركبكلكجي الفرنسي الذم نادل بأىمية معرفة السمات المميزة في جمجمة  Paul Broca بكؿ برككا 
الأفراد  ك دماغ  الشخص الذم يمارس السمكؾ المنحرؼ الذم يؤدم إلى عممية التعصب ، بحيث تجعمو مميز عف

 . الذيف يحترمكف القانكف ك يمتزمكف بو

الذم يرل أف المنحرؼ  – 5752سنة  Cesure Lombroso ثـ جاء بعده العالـ الإيطالي سيزار لكمبركزك 
يكلد منحرفان بحكـ عكامؿ كراثية ك يمتاز بسمات تككينية خاصة ككثافة الحاجبيف ك كبر حجـ الأذنيف كعدـ 
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في نفس الكقت يقر لمبركزك ك يؤيد اكتساب السمكؾ الانحرافي ك تعممو مف  انتظاـ شكؿ الجمجمة ، ك
الأشخاص الأخريف الذيف يمارسكف نفس السمكؾ المنحرؼ ، إنما الأكثر فعالية كقكة في الانحراؼ ك الانخراط في 

ص أك سمكؾ التعصب الرياضي يرجع إلى النقص البيكلكجي أك العيكب الخمقية )البيكلكجية ( ، لدل الشخ
 . القصكر الكظيفي لأحد أعضاء جسمو

يری أنو إذا كاف السمكؾ الانحرافي المؤدم لمتعصب  Bangina Ditullus أما العالـ الإيطالي بانغينكدم تكليك 
الفرد ك الظركؼ المحيطة بو ، فإنو يحب الاعتراؼ بكجكد ميؿ سابؽ  -الرياضي نتيجة تفاعؿ بيف نفسية 

ؿ عند الأحداث في سف مبكرة في الحداثة كظيكر دكر الكراثة عمى نحك أكضح منو للإجراـ ك تظير ىذه الميك
 )0250في أية مرحمة أخرل مف مراحؿ الحياة الإنسانية . )زىراف، 

 سادسان: دكر الرياضة في تكجيو المراىقيف عمى التخمص مف ىذه السمككيات الخاطئة :

فلا يكاد يخمك مجتمع مف المجتمعات الإنسانية مف شكؿ مف  تعد الرياضة أحد الأنشطة الإنسانية الميمة ،     
أشكاؿ الرياضة ، بغض النظر عف درجة تقدـ أك تخمؼ ىذا المجتمع كفي العصر الحديث ، كنتيجة الجيكد 
المتكاصمة لعمماء كباحثي التربية البدنية كالرياضية في سعييـ لتأكيد البناء المعمكماتي لنظاميـ  الأكاديمي ، 

لأكؿ مرة النظر إلى الرياضة نظرة شمكلية ، فكاف مف الصعب تناكؿ ىذا النشاط الإنساني المتنامي بعد أف أمكف 
بدأت الأبعاد الاجتماعية كالثقافية لمرياضة تتضح ؛ كأصبح مف الصعب تجاىؿ المغزل الذم تقدمة الرياضة 

 . لممجتمع

ف مجاؿ الرياضة يمكف اف يقدـ خدمة كبيرة لممجتمع ا    لدكلي ، فمجالات الرياضة كالألعاب أصبحت كاسعة كا 
جدان ، ككؿ ذلؾ يعمؿ عمى تكطيد العلاقات بيف الشعكب كالأمـ عف طريؽ إقامة المباريات كالدكرات الرياضية ، 
فالرياضة لا تحتاج إلى لغة كلا لأية صفة غير صفة الإنسانية ميما تعددت الجنسيات كالألكاف كالأدياف ك 

كار ، فالرياضة خير جامع كىي يمكف أف تشكؿ حجر الأساس في الجمع بيف الدكؿ بيف أبناء الطكائؼ كالأف
 ." المجتمع الإنساني

يمكف أف ندرج الأدكار التي مف خلاليا تستطيع الرياضة تكجيو المراىقيف كمساعدتيـ عمى خمؽ سمكؾ قكيـ 
 .: خالي مف التعصب كالعنؼ بما يمي

بناء ثقافة المحبة : تمعب الرياضة دكران ىامان في تعزيز العلاقات الدكلية بيف الشعكب حيث ينفتح مجاؿ  -
التنافس بيف ىكاة كمحترفي الألعاب الرياضية بعيدا عف الصراعات السياسية حيث تتلاشي المشاعر الضيقة 
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ة المتبادلة كالتعاكف الذم يساعد كالتي يحؿ محميا الشعكر الإنساني الذم يقكدىا إلى التعبير عف المحب
 .السياسييف عمى حؿ الكثير مف التكترات

الابتعاد عف اجكاء الحركب كالاقتتاؿ : تكفر الرياضة فرصا عظيمة لإرساء أجكاء مف السلاـ كالمحبة كما  -
)عبدالسلاـ ، تعمؿ عمى إبعاد شبح الحركب كالاقتتاؿ بيف الدكؿ كتساعد عمى إرساء قكاعد الحياة الحرة الكريمة .

0254) 
بناء العلاقات الاجتماعية كالصداقات :تترؾ الرياضات المختمفة في نفكس العامة آثاران ذات بيجة بما  -

تحمؿ مف متعة كفائدة لا يختمؼ عمييا عاقلاف فمكؿ مف الركح كالبدف حؽ مف ضمف الحقكؽ العديدة التي 
الرياضية أىمية مف حيث التأثير عمى الثقافة العامة  يحتاجيا الإنساف كعمى ىذا الأساس كانت لآثار المظاىر

 .لممجتمع تظير عمى شكؿ صداقات كتزاكج بيف أفراد المجتمع كتبادؿ معرفي قائـ عمى المحبة
بث ركح الحماس كالحياة: لمشباب الدكر الميـ الذم لا يقؿ في أىميتو عما يقكـ بو الكبار فيـ مادة  -

راداتيـ النفسية يتخطكف المصاعب نحك تحقيؽ الذات كالانتصارات الحياة كالحركة كىـ بقكاىـ البدن ية كا 
كالنجاحات في مختمؼ المياديف كمنيا الرياضية ، فالدكؿ تيتـ برعاية الشباب مف أجؿ بناء مجتمع قكم يمتمؾ 

 .ركح الحماس كالمثابرة لقيادة الحياة كتحقيؽ مستقؿ زاىر
شأف البلاد كمكاجية السمكؾ الخارج عف العادات كالتقاليد ، إف الرمكز الرياضية الكطنية كدكرىا في رفعة  -

إحراز مراكز متقدمة في البطكلات الدكلية يعكس مدل الرعاية الخاصة التي تبذليا الدكؿ لمشباب كما يبرز التطكر 
ذلؾ  الحاصؿ في مياديف الرياضة عمى جميع المستكيات باعتبارىا حقؿ مف الحقكؿ الفنية التي تعبر عف ثقافة

 .البمد كالذم يمكف أف تبرز فيو رمكز ميمة ترفع مف مكانة البمد كتعزز مكقعو بيف بقية بمداف العالـ
الدكرات الرياضية العالمية تمعب الدكرات الأكليمبية كالدكلية دكران ميمان في تكطيد العلاقات السامية بيف  -

كالاجتماعية، كالفنية كالتبادؿ المعرفي  الشعكب كتساعد عمى فتػح المجاؿ لتمكيف العلاقات الاقتصادية
 (0227كالثقافي.)عبدالحميد، 

ممئ الفراغ كالصحة النفسية كالبدنية: كيعتبر الفراغ سببا كافيان لظيكر الكثير مف المشاكؿ كلا يمكف  -
تي ليا اطفاء ىذا الفراغ إلا بالعمؿ عمى ممئو بما ىك مثمر كمفيد ، كيعتبر الجانب الرياضي مف أىـ الجكاب ال

 قدرا كبيرا مف الصحة النفسية كالبدنية.
حاجة الشباب إلى الأندية كالملاعب الحديثة: إف مف مقكمات نجاح العمؿ الرياضي إبداء الاىتماـ  -

بإنشاء المجمعات الرياضية في المدف الكبيرة إلى جانب نشرىا في مقاطعات المناطؽ السكنية كتغطية حاجات 
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تيـ لمممعب الرياضي لممارسة مختمؼ الفنكف الرياضية ككرة القدـ كالسمة كالطائرة المكاطنيف ليا كسد احتياجا
 . كالسباحة كالتنس ككرة المضرب كالألعاب الخاصة بالمياقة البدنية كغيرىا مف الرياضات البدنية

كمنيا تكفير الككادر التدريبية: ينبغي تكفير كافة المستمزمات التي تتعمؽ بتطكير الميارات كالقدرات   -
تييئة الككادر التدريبية الفنية لتعميـ اليافعيف كالشباب فنكف الألعاب المختمفة التي تمبي حاجة الجميع لمختمؼ 

 الأعمار كالشرائح . 
تكفير القيادات الإدارية الناجحة تسعى الدكؿ مف خلاؿ برامجيا كخططيا إلى ممئ المكاقع الإدارية  -

رة النكادم كالملاعب كمتابعة شؤكنيا المختمفة بخريجي الجامعات كالدراسات كالقيادية بالكفاءات المتخصصة لإدا
العميا بالشكؿ الذم يرفع مف مستكل الأداء العاـ ، كقد تككف الانتخابات خير كسيمة لاختيار القادة الرياضييف في 

 (0225مكاقع الإدارة بالمستكييف الأعمى كالأدنى .)محمد  كعيد، 
 فروض البحث  :

فركؽ ذات دلالة احصائية في درجات مقياس المؤشرات الدالة عمى التعصب الرياضي تبعا لمتغير تكجد  -
 العمر لدم عينة الدراسة .

تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية في درجات مقياس المؤشرات الدالة عمى التعصب الرياضي تبعا    -
 لمتغير نكع الرياضة لدم عينة الدراسة .

 ثالإجراءات المنهجية للبح

  :منهج الدراسة

استخدـ الباحث المنيج الكصفي التحميمي كىك)المنيج الذم ييتـ بالكشؼ عف العلاقات الارتباطية بيف المتغيرات 
،مف أجؿ معرفة مدل القكة كالتعبير عنيا بالأرقاـ نظران لملائمتو لطبيعة البحث الحالي المؤشرات السمككية الدالة 

محافظة حفر الباطف كالمنيج الكصفي ىك استقصاء  عمى التعصب الرياضي لدل طلاب المرحمة الثانكية في
ينصب عمى ظاىرة مف الظكاىر كما ىي قائمة في الحاضر بغرض تشخصييا ككشؼ جكانبيا كتحديد العلاقات 

 بيف عناصرىا أك بينيا كبيف ظكاىر أخرل.  
 مجتمع الدراسة

 يتضمف مجتمع الدراسة طلاب المرحمة الثانكية في محافظة حفر الباطف.
 ينة الدراسة  :وع
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تـ اختيار عينة البحث بالطريقة العشكائية مف بيف طلاب المرحمة الثانكية بمحافظة حفر الباطف بالمممكة العربية 
( طالب لحساب المعاملات العممية  022سنة كبمغ قكاميا )  02:  53السعكدية كتراكحت أعمارىـ مابيف  

 .لمقياس

 

 

 

 

 ( 5جدكؿ رقـ  )

 كفقا لممرحمة العمرية تصنيؼ عينة البحث

 العمر

 الجنس

 المجمكع ( سنة 02:  56)  ( سنة 55:  53) 

 النسبة المئكية العدد النسبة المئكية العدد النسبة المئكية العدد

 %522 022 23 72 33 552 بنيف

قد احتؿ ( سنة  55:  53يتضح مف الجدكؿ السابؽ أف عدد الطلاب الذككر الذيف تراكحت أعمارىـ ما بيف  ) 
  ( سنة 02:  56%( بينما جاء في المرتبة الثانية الطلاب البالغ أعمارىـ )  33المرتبة الأكلى بنسبة بمغت  )

 ( 0جدكؿ رقـ  )

 تصنيؼ عينة البحث كفقا لنكع الرياضة 

 العمر

 الجنس

 المجمكع كرة السمة كرة  اليد كرة الطائرة كرة القدـ

النسبة  العدد
النسبة  العدد المئكية

النسبة  العدد المئكية
النسبة  العدد المئكية

النسبة  العدد المئكية
 المئكية
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 %522 022 %53 12 %53 12 %02 22 %32 522 بنيف

يتضح مف الجدكؿ السابؽ اف عدد الطلاب الذككر الذيف يشجعكف كرة القدـ فد أحتمكا المرتبة الأكؿ بنسبة    
%( كجاء في المرتبة الثالثة كرة  اليد 02%( بينما جاء في المرتبة الثانية كرة الطائرة  بنسبة بمغت )32بمغت ) 

%(  ، مما يدؿ عمى انتشار كرة القدـ بيف أكساط 53ككرة  السمة بنسبة مساكية لكلان منيما بنسبة بمغت  )
 . الشباب  كضعؼ الإقباؿ عمى كرة اليد كالسمة

 

 
 أدوات البحث:

عبارة 06مقياس المؤشرات السمككية الدالة عمى التعصب الرياضي لدل طلاب المرحمة الثانكية  ، كالذم يتضمف 
 ) تصميم الباحث ( . 

 الدالة عمى التعصب الرياضي قيد البحث: خطكات بناء مقياس المؤشرات السمككية -
 تـ بناء مقياس المؤشرات السمككية الدالة عمى التعصب الرياضي بإتباع الخطكات التالية :

 صدؽ المضمكف لممقياس :  -5
تحميؿ المراجع العممية المتخصصة العربية كالأجنبية كالتي تناكلت مكضكعات تتعمؽ بالتعصب كالعدكاف  -

 كالشغب .
اسات السابقة العربية كالأجنبية كالتي تناكلت ظاىرة التعصب الرياضي ، كالعدكاف ، كالشغب تحميؿ الدر  -

 . كأسفر ىذا التحميؿ إلى عدـ كجكد مقياس لممؤشرات السمككية الدالة عمى التعصب الرياضي
 إجراء عدة مقابلات شخصية مع بعض الأساتذة المتخصصيف ، كمع عدد مف أفراد المجتمع .  -
 كميف :صدؽ المح -0

( خبػراء مػف أسػاتذة عمػـ الػنفس كالمغة العربية كالتربية 5تـ عرض المقياس في صكرتو الأكلية عمى عدد ) 
بيدؼ التعرؼ عمى مدل مناسبة العبارات التي يتضمنيا مقياس المؤشرات السمككية الدالة عمى  المتخصصيف ،

( ،  13الباطف في صكرتو الأكلية كعدد عباراتو ) التعصب الرياضي لطلاب المرحمة الثانكية في محافظة حفر 
% إلى  62( عبارة ، حيث انحصرت النسبة المئكية عمييا ما بيف  06كتـ التكصػؿ إلػى مقياس عدد عباراتو )

( عبارات كما أجمع المحكميف عمى تعديؿ  صياغة   5%كما ىك مكضح في الجدكؿ التالي ، كتـ حذؼ )522
 )03،   02،  56،  53،  50،  5( عبارات أرقاميا  )4)
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 الصدؽ العاممي لممقياس: -1

 

 

 

 

 

 (1جدكؿ رقـ ) 

 022يكضح حساب الصدؽ العاممي لممقياس ف =

 

 رقـ العبارة
 معامؿ الالتكاء الانحراؼ المعيارم المتكسط الحسابي

5 1.55 2.27 2.7 

0 1.03 2.55 2.55 

1 1.00 2.54 2.25 

2 0.03 2.21 2.21 

3 0.65 2.25 2.26 

4 1.03 2.50 2.22 

5 0.75 2.23 2.20 

6 0.62 2.54 2.22 

7 0.64 2.52 2.27 

52 0.77 2.6 2.24 
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55 0.32 2.2 2.22 

50 0.75 2.7 2.23 

51 0.55 2.53 2.21 

52 0.23 2.52 2.26 

53 0.43 2.50 2.25 

54 0.24 2.52 2.26 

55 0.30 2.50 2.24 

56 0.40 2.26 2.26 

57 0.20 2.25 2.27 

02 0.35 2.20 2.22 

05 0.45 2.24 2.24 

00 0.54 2.25 2.25 

01 0.21 2.26 2.27 

02 0.12 2.22 2.26 

03 0.63 2.27 2.23 

04 0.36 2.26 2.24 

05 0.45 2.25 2.26 

06 0.26 2.7 2.25 

لعبارات المقياس المككف مف ( المتكسط الحسابي كالانحراؼ المعيارم كمعامؿ الالتكاء  1، كما يكضح جدكؿ ) 
 .( عبارة الخاضعة لمتحميؿ العاممي لحساب الصدؽ العاممي06)

 حساب الدرجات :
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 تـ استخداـ الجمع الجبرم لعبارات المقياس كفؽ تقدير ليكرت الثلاثي لتصحيح المقياس كما يمي :

 ( مقياس ليكرت2جدكؿ)

 العبارة

 مكافؽ بشدة

 

 مكافؽ إلى حد ما

 

 غير مكافؽ

 

 5 0 1 ايجابية

 1 0 5 سمبية

 ثبات الأداة :

لمتأكد مف ثبات كاتساؽ الأداة المستخدمة قاـ الباحث باستخداـ معامؿ الثبات كفؽ معادلة )كركنباخ ألفا( حيث 
 .( كىي قيمة مرتفعة، كيمكف الاعتماد عمييا لأغراض ىذه الدراسة755كانت قيمة معامؿ الثبات الكمي  )

 ( 3جدكؿ  رقـ  ) 

  يكضح معامؿ ثبات ألفا كركنباخ 

معامؿ الثبات ألفا  عدد البنكد المحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاكر
 كركنباخ

 2623 (06-6-2-1-0) المؤشرات العدائية 

-01-00-05-02-52-5-5) مؤشرات الاستجابة الانفعالية 
02- 04-05) 2.711 

 2.673 (03-57-56-51 -7-4-3) مؤشرات جمكد الفكر

 2.772 (55-54-53-50-55-52) مؤشرات جسمية 
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 2.755 معامؿ الثبات الكمي

يتضح مف الجدكؿ  السابؽ ثبات بنكد المقياس بعد كضعيا في محاكر كقد حصؿ محكر المؤشرات الجسمية    
الية ( بينما جاء في المرتبة الثانية محكر مؤشرات الاستجابة الانفع2.772عمى المرتبة الأكلي بنسبة قدرىا )

( كجاء في المرتبة الثالثة مف مقاييس الثبات محكر مؤشرات جمكد الفكر بنسبة بمغت 2.711بنسبة مقدراىا) 
( ،كجاء معامؿ 2.623( بينما جاء في المرتبة الرابعة كالأخيرة محكر المؤشرات العدائية بنسبة بمغت  )2.673)

 ( مما يدؿ عمي قكة كثبات المقياس 2.755الثبات الكمي )

 الصدؽ العاممي لممقياس داخؿ المحاكر  

 (4جدكؿ رقـ )

 يكضح درجة تشبع العبارات عمى المحاكر الخاصة بالمقياس

 الرقـ المحاكر
 

 العبارات
قيمة 
 التشبع

ئية
عدا
ت ال

شرا
مؤ
ال

 

 2.533 أصفؽ إذا أعطى الحكـ إنذارا عمى الفريؽ الآخر. 5

الآخر في المحظات  أستعمؿ الآلات المزعجة لتشتيت انتباه الفريؽ 0
 2.532 الحاسمة.

 2.623 أعتدم عمى جميكر الفريؽ الآخر عند خسارة فريقي . 1

 2.432 أصاب بالإغماء إذا أصيب أحد نجكـ فريقي . 2

 2.136 أكجو الشتائـ لمجميكر الآخر في معظـ الأكقات . 3

بة 
تجا
لاس
ت ا

شرا
مؤ

لية
فعا
الان

 

 2.434 فريقي .أبكي إذا طرد الحكـ أحد نجكـ  5

 2.530 أنفعؿ إذا طمب المدرب استبداؿ لاعب نجـ بلاعب آخر . 0

 2.532 . أستخدـ العنؼ مع أصدقائي عند نقدىـ فريقي 1

 2.634عند خسارة فريقي مباراة حاسمة أتعمد الغياب عف المدرسة في  2
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 اليكـ التالي .

–الكاتساب عند خسارة فريقي مباراة حاسمة ) أغادر مجمكعة  3
 2.732 القركب( الخاص بالأصدقاء تجنبا لممكاجية كالنقاش.

الغير مسمـ  –أقمد أحيانا حركة التثميث التي يقكـ بيا لاعب فريقي  4
- . 2.740 

أقمد رقصة لاعبي المفضؿ التي يقكـ بيا عند إحرازه ىدفا في  5
 2.213 المرمى .

مرّ أحد كحاؿ بيني كبيف  أثناء مشاىدتي لممباراة أغضب بشدة إذا 6
 2.705 شاشة التمفاز.

(عندما يمغي ىدفا غير شرعي لفريقي Varاشتـ حكـ تقنية الفيديك) 7
. 2.203 

(عند كجكد شؾ في (Varاشتـ الحكـ إذا لـ يرجع لتقنية الفيديك 52
 2.356 مخالفة لصالح فريقي.

فكر
د ال
مك
ت ج

شرا
مؤ

 

 2.036 أداء فريقي .أغضب عند مخالفتي في الرأم حكؿ  5

 2.234 ألكح بيدم سخرية مف قرارات الحكـ الصحيحة ضد فريقي . 0

 2.067 أتشاجر مع الآخريف في حالة تشجيعيـ فريؽ آخر غير فريقي . 1

أتمفظ بعبارات غير مقبكلة ضد الحكـ إذا أخذ قرارا صحيحا ضد  2
 2.367 . فريقي

 2.237 عمى الجدراف ككتبي الدراسية .اكتب اسـ فريقي أك لاعبي المفضؿ  3

اكتب اسـ فريقي أك لاعبي المفضؿ عمى يدم سكاء بالقمـ أك  4
 2.736 .بالكشـ أك بأم طريقة أخرل

 Var 2.537أشعر بالتكتر كالاضطراب عند لجكء الحكـ إلى تقنية الفيديك)  5
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 (في الأكقات الحاسمة  لمتحقؽ مف كجكد مخالفة ضد فريقي.

رات
ؤش
م

 
مية
جس

 

أقكـ بحركات تعبر عف الفرح عند خركج أحد لاعبي الفريؽ الآخر  5
 2.632 مصابا.

 2.346 أضرب كجيي بالكفيف عند فكز الفريؽ الآخر 0

 2.234 أقكـ بحركات لا إرادية عند تفكؽ الفريؽ الآخر عمى فريقي. 1

أبتسـ عندما يستخدـ فريقي العنؼ  مف أجؿ الفكز عمى الفريؽ  2
 2.036 .الآخر

 2.765 ترتعش أطرافي عندما يدخؿ ىدؼ في مرمى فريقي . 3

أرفع صكتي عند تحميؿ المباريات عمى مف يناقشني مف مشجعي  4
 2.736 الفريؽ الآخر.

 المحكر الأكؿ المؤشرات العدائية 

قيـ تشعباتيا بيف  عبارات تراكحت 3يكضح الجدكؿ السابؽ أف المحكر في المقياس قيد البحث قد تشبع عميو 
، تكضح العبارات المتشبعة عمى المحكر الأكؿ  أنيا تدكر حكؿ سمككيات ، كاستجابات  83..۰:  .۰.53

سمبية تصدر مف الجميكر ، كمنيا : أصفؽ إذا أعطى الحكـ إنذارا عمى الفريؽ الآخر، أستعمؿ الآلات المزعجة 
أعتدم عمى جميكر الفريؽ الآخر عند خسارة فريقي ، أصاب  لتشتيت انتباه الفريؽ الآخر في المحظات الحاسمة،

أكجو الشتائـ لمجميكر الآخر في معظـ الأكقات ، كتعكس ىذه العبارات  بالإغماء إذا أصيب أحد نجكـ فريقي ،
 مجتمعة إلى تميز العينة بالعداء لذلؾ يقتػرح تسمية ىذا العامؿ بالمؤشرات العدائية . 

 .كيمكػف إدراجيا ضمف الصكرة المختصرة لممقياس 23بقيـ جكىرية أكبر مف  <  كقد تشبع عمى ىذا العامؿ

 المحكر الثاني :  مؤشرات الاستجابة الانفعالية

عبارات تراكحت قيـ تشبعاتيا بيف  52يكضح الجدكؿ السابؽ أف المحكر الثاني في المقياس قد احتكل عمى 
كر الثاني أنيا تدكر حكؿ سمككيات ، كاستجابات سمبية ، تكضح العبارات المشبعة عمى المح .۰.69:  2.203

انفعالية تصدر مف الجميكر ، كمنيا : أبكي إذا طرد الحكـ أحد نجكـ فريقي، أنفعؿ إذا طمب المدرب استبداؿ 
لاعب نجـ بلاعب آخر، أستخدـ العنؼ مع أصدقائي عند نقدىـ فريقي ،عند خسارة فريقي مباراة حاسمة أتعمد 
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،أقمد -الغير مسمـ –لمدرسة في اليكـ التالي ،أقمد أحيانا حركة التثميث التي يقكـ بيا لاعب فريقي الغياب عف ا
 . رقصة لاعبي المفضؿ التي يقكـ بيا عند إحرازه ىدفا في المرمى

أثناء مشاىدتي لممباراة أغضب بشدة إذا مرّ أحد كحاؿ بيني كبيف شاشة التمفاز ، اشتـ حكـ تقنية 
عند كجكد شؾ  (Var) ندما يمغي ىدفا غير شرعي لفريقي .اشتـ الحكـ إذا لـ يرجع لتقنية الفديكع(Var)الفيديك

في مخالفة لصالح فريقي، كتعكس ىذه العبارات مجتمعة إلى تميػز العينػة ببعض السمككيات ، الانفعالية ، لذلؾ 
تشبع ىذا العامؿ بقيـ جكىرية كبرل  يقترح تسمية ىذا المحكر بمؤشرات الاستجابات الانفعالية . كقد كصؿ درجة

 .إدراجيا ضمف الصكرة المختصرة لممقياس 2.3< 

 المحكر الثالث : مؤشرات جمكد الفكر

عبارات تراكحت القيـ التي حصمت  5يتضح  مف الجدكؿ السابؽ أف المحكر الثالث في المقياس قد تشبع بعدد 
المتشبعة في  المحكر الثالث أنيا تدكر حكؿ  ،  كقد أكضحت العبارات 2.736:  2.036عمييا ما بيف  

سمككيات ، كاستجابات سمبية تصدر مف الجميكر تدكر في فمؾ الجمكد الفكرم  ، كمنيا : عدـ تقبؿ قرارات 
الحكـ حتى كلك كانت صحيحة ضد فريقػو ، التػشاجر كالغضب ، كالعنؼ ، كالتيكـ كالسخرية إذا خالفو الرأم حكؿ 

عند مخالفتي في الرأم حكؿ أداء فريقي ،ألكح بيدم سخرية مف قرارات الحكـ الصحيحة أداء فريقو ، أغضب 
ضد فريقي ، أتشاجر مع الآخريف في حالة تشجيعيـ فريؽ آخر غير فريقي ، أتمفظ بعباراه غير مقبكلة ضد 

الدراسية ،  الحكـ إذا أخذ قرارا صحيحا ضد فريقي ، اكتب اسـ فريقي أك لاعبي المفضؿ عمى الجدراف ككتبي
في الأكقات الحاسمة  لمتحقؽ مف كجكد  ( Var )أشعر بالتكتر كالاضطراب عند لجكء الحكـ إلى تقنية الفيديك

 .مخالفة ضد فريقي

كتعكػس ىػذه العبػارات مجتمعة إلى احتكائيا عمى صلابة الفكر لذلؾ يقترح تسمية ىذا المحكر بمؤشرات جمكد  
 كيمكػف إدراجيا ضمف الصكرة المختصرة لممقياس.  2.3ؿ بقيـ جكىرية كبرل < كقد تشبع عمى ىذا العام. الفكر

 المحكر الرابع : مؤشرات جسمية

 .3.عبارات تراكحت قيـ تشبعاتيا بيف  4يكضح الجدكؿ السابؽ أف المحكر الرابع في المقياس قد احتكل عمى 
، ك تكضح العبارات التي احتكل عمييا المحكر الرابع أنيا تدكر حكؿ سمككيات ، كاستجابات   ۰.6.0:  ۰ ٫

جسمية سمبية تصدر مف الجميكر ، كمنيا : أقكـ بحركات تعبر عف الفرح عند خركج أحد لاعبي الفريؽ الآخر 
كؽ الفريؽ الآخر عمى فريقي أضرب كجيي بالكفيف عند فكز الفريؽ الآخر ،أقكـ بحركات لا إرادية عند تف مصابا،

أبتسـ عندما يستخدـ فريقي العنؼ مع مف أجؿ الفكز عمى الفريؽ الآخر ، ترتعش أطرافي عندما يدخؿ ىدؼ  ،
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في مرمى فريقي ، أرفع صكتي عند تحميؿ المباريات عمى مف يناقشني مف مشجعي الفريؽ الآخر، كتعكس ىذه 
 . ظاىر الجسمية لذلؾ يقترح تسمية ىػذا العامػؿ بالمؤشرات الجسميةالعبارات مجتمعة إلى تميز العينة ببعض الم

 ، كيمكف إدراجيا ضمف الصكرة المختصرة لممقياس  2.3كقد تشبع عمى ىذا العامؿ يقيـ جكىرية أكبر مف   

 

 (5جدكؿ رقـ ) 

 تكزيع عبارات المقياس عمى المحاكر الخاصة بيـ  كدرجات التشبع الكبرل كالمتكسطة

 المقياس محاكر ـ

دلالة التشبع لكؿ عبارة احتكل عمييا 
 المحكر

 المجمكع 
العبارات ذات 
 الدرجات الكبرل

العبارات ذات 
الدرجات 
 المتكسطة

 عبارات  3 3 2-1-0-5 المؤشرات العدائية 5

مؤشرات الاستجابة  0
 الانفعالية

5-0-1-2-3-
 عبارات52 5-7 4-6-52

 عبارات 5 3-1-0-5 5-4-2 مؤشرات جمكد الفكر 1

 عبارات  4 2-1 4-3-0-5 مؤشرات جسمية 2

 عبارة  06 عبارة  7 عبارة 57 أربعة محاكر  المجمكع 

  2.322< العبارات ذات الدرجات الكبرل

 ، طبقان لمحؾ جيمفكرد. 2٠322العبارات ذات الدرجات المتكسطة > 

المؤشرات السمككية الدالػة عمػى التعصب الرياضي ىك يكضح الجدكؿ السابؽ أف عدد العبارات الكمية لمقياس" 
عبارة تتجمع بنكد المقياس حكؿ عدد أربعة محاكر في ضكء فرض الدراسة الأكؿ كالذم تتجمع بنكد مقياس  06

المؤشرات السمككية الدالة عمى التعصب الرياضي لدل طلاب المرحمة الثانكية بمحافظة حفر الباطف في ضكء 
 : المحاكر الآتية
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 مؤشرات انفعالية. -
  .مؤشر الانتماء إلى فريؽ معيف -
 مؤشرات فسيكلكجية . -
 مؤشرات عدـ قبكؿ الرأم الأخر . -

تـ حساب النسبة المئكية لمتبايف العاممي كفقا لمجمػكع الجػذكر الكامنة لممحاكر المستخمصة مف المقياس ، كقد 
العاممي قاـ بتفسير، كتحميؿ نسبة كبيرة مف متغيرات % ، كىذا يشير إلى أف التحميؿ  54.7بمغت نسبة قدرىا 
 مصفكفة الارتباط .

 اجراءات الدراسة:

 تـ بناء مقياس المؤشرات السمككية الدالة عمى التعصب الرياضي بإتباع الخطكات التالية :

 صدؽ المضمكف لممقياس (5
ت تتعمؽ بالتعصب كالعدكاف تحميؿ المراجع العممية المتخصصة العربية كالأجنبية كالتي تناكلت مكضكعا  -

 كالشغب.
تحميؿ الدراسات السابقة العربية كالأجنبية كالتي تناكلت ظاىرة التعصب الرياضي ، كالعدكاف ، كالػشغب ،  -

كالمؤشرات السمككية الدالة عميو كأسفر ىذا التحميؿ إلى عدـ كجكد مقياس لممؤشرات السمككية الدالة عمى 
 التعصب الرياضي . 

 مقابلات شخصية ، مع بعض الأساتذة المتخصصيف ، كمع عدد مف أفراد المجتمع.إجراء عدة  -
 صدؽ المحكميف  (0

( خبػراء مػف أسػاتذة عمػـ النفس الرياضػي المتخصصيف ،  4تـ عرض المقياس في صكرتو الأكلية عمى عدد ) 
دالة عمى التعصب بيدؼ التعرؼ عمى مدل مناسبة العبارات التي يتضمنيا مقياس المؤشرات السمككية ال

عبارة ( حيث انحصرت النسبة المئكية لممكافقة عمييا ما  06الرياضي ، كتـ التكصػؿ إلػى مقياس عدد عباراتو ) 
 %(.522% الى 53بيف )

 تطبيؽ المقياس  (1
 2تـ تطبيؽ مقياس المؤشرات السمككية الدالة عمى التعصب الرياضػي في صكرتو النيائية المتجمعة في عدد  

طالبا مف طلاب المرحمة (  ۰۰.عبارة ، عمى العينة الأساسية المتككنة مف )  06كالمشتمؿ عمى  محاكر 
 :الثانكية بمحافظة حفر الباطف كتـ تصنيؼ المؤشرات السمككية الدالة عمى النسب إلى ثلاثة مستكيات ىي
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كىي العبارات التػي  المستكل الأكؿ : يشير إلى مستكل مرتفع لممؤثرات السمككية الدالة عمى التعصب ، -
 . % ۰۰۰% الى  52حصمت عمى نسب تبدأ مف 

المستكل الثاني : يشير إلى مستكل متكسط مف المؤشرات السمككية الدالة عمى التعصب الرياضي لدل  -
% إلی  32طلاب المرحمة الثانكية بمحافظة حفر الباطف ، كىي العبػارات التػي حصمت عمى نسبة مئكية تبدأ مف 

0۰ %. 
المستكل الثالث : يشير إلى مستكل  منخفض لممؤشرات السمككية الدالة عمى التعصب ، كىي العبارات  -

 .% ، كقد تـ تغيير نتائج البحث في ضكء ىذه المستكيات 32التػي حصمت عمى نسب تككف > 
 الأسلوب الإحصائي المستخدم في الدراسة:

  :للإجابة عف أسئمة الدراسة كفؽ ما يمي SPSS عيةتـ استخداـ برنامج الحزـ الإحصائية لمعمكـ الاجتما

 معامؿ الارتباط بيرسكف لحساب العلاقات فيما بيف المتغيرات لمدراسة. -
 حساب المتكسطات الحسابية كالانحراؼ المعيارم. -
 . النسبة المئكية ) الكزف النسبي لكؿ عبارة -
 . معامؿ ) الفا كركنباخ ( لحساب ثبات المقياس   -
  .) بيرسكف ( لحساب الاتساؽ الداخمي مقاس التحميؿ العاممي لحساب الصدؽ العاممي معامؿ ارتباط -

 نتائج البحث ومناقشتها

ىدؼ البحث إلي تحقيؽ ىدؼ رئيسي، يتمثؿ في التعرؼ عمى المؤشرات السمككية الدالة عمى التعصب      
 الرياضي كلتحقيؽ ىدؼ الدراسة تـ اختبار الفركض التي تحقؽ ىدؼ الدراسة ككانت نتائج الاختبار  ما يمى. 

س المؤشرات الدالة عمى التعصب في ضكء الفرض الأكؿ كىك : تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في درجات مقيا
لدلالة الفركؽ بيف  (t) الرياضي لدم عينة الدراسة كفقا لما يمى : المراحؿ العمرية ، تـ استخداـ اختبار

 . متكسطات العينة
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 (6جدكؿ رقـ )
 الكصؼ الاحصائي لدم عينة الدراسة كفقا لمتغير العمر

 العمر

 محاكر 

 المقياس

 ( سنة 55:  53) 
 العمر   

 محاكر

 المقياس 

 ( سنة 02:  56) 

 (72بنيف   ) (552بنيف   )

 المتكسط

 الحسابي

 الانحراؼ

 المعيارم
المتكسط 
 الحسابي 

الانحراؼ 
 المعيارم

 5.67 4.53 المؤشرات العدائية 0.34 6.53 المؤشرات العدائية

مؤشرات الاستجابة 
مؤشرات الاستجابة  5.67 5.63 الانفعالية

 5.23 3.56 الانفعالية

 5.53 5.34 مؤشرات جمكد الفكر 5.23 6.05 مؤشرات جمكد الفكر

 5.50 7.23 مؤشرات جسمية 5.33 7.23 مؤشرات جسمية

 4.05 06.72 مجمكع المقياس 5.23 11.50 مجمكع المقياس

( سنة لمطلاب  55:  53يكضح الجدكؿ السابؽ أف المتكسط الحسابي لمحاكر المقياس لممرحمة العمرية مف ) 
(، بينما جاء في المرتبة الثانية مؤشرات جمكد 7.23قد احتمت المرتبة الأكلى المؤشرات الجسمية بنسبة بمغت )

( ، كاحتمت 6.53لعدائية بنسبة بمغت )( ، كجاء في المرتبة الثالثة المؤشرات ا6.05الفكر بنسبة بمغت )
( ، كجاء 5.63مؤشرات الاستجابة الانفعالية المرتبة الرابعة كالأخيرة مف بيف المؤشرات السمككية   بمقدار )

( ، بينما المتكسط الحسابي لعكامػؿ المقيػاس لمطلاب الذيف تتراكح أعمارىـ  11.50المجمكع الكمي لممقياس ) 
سنة ،حيث احتمت المؤشرات الجسمية المرتبة الأكلى بنسبة المتكسط الحسابي التي بمغت  ( 02:  56ما بيف  ) 
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( ، كجاءت المؤشرات العدائية في 5.34( ، كجاء في  المرتبة الثانية مؤشر جمكد الفكر بنسبة بمغت )7.23)
لاستجابة الانفعالية بنسبة ( بينما احتمت المرتبة الرابعة كالأخيرة مؤشرات ا4.53المرتبة الثالثة بنسبة بمغت )

 .)06.72( ، كجاء المجمكع الكمي لممقياس )3.56بمغت )
 (7جدكؿ رقـ )

  الكصؼ الاحصائي لدل عينة الدراسة كفقا لمتغير نكع الرياضة

 المتكسط المرحمة العمرية محاكر المقياس نكع الرياضة

 الحسابي

 الانحراؼ

 المعيارم

قدـ
ة ال
كر

 

 5.5 4.23 ( سنة 55:  53)  المؤشرات العدائية
 5.0 4.63 ( سنة 02:  56) 

 5.2 5.03 ( سنة 55:  53)  مؤشرات الاستجابة الانفعالية
 5.6 6.23 ( سنة 02:  56) 

 5.2 4.23 ( سنة 55:  53)  مؤشرات جمكد الفكر
 5.4 5.06 ( سنة 02:  56) 

 5.1 6.26 ( سنة 55:  53)  مؤشرات جسمية
 5.6 5.50 ( سنة 02:  56) 

 3.6 06.41 ( سنة 55:  53)  مجمكع المقياس 
 4.2 07.5 ( سنة 02:  56) 

ائرة
الط
رة 
ك

  

 المؤشرات العدائية
 5.01 3.20 ( سنة 55:  53) 

 5.23 5.03 ( سنة 02:  56) 

 مؤشرات الاستجابة الانفعالية
 5.43 4.03 ( سنة 55:  53) 

 5.56 3.56 ( سنة 02:  56) 

 مؤشرات جمكد الفكر
 5.70 5.34 ( سنة 55:  53) 

 5.72 4.33 ( سنة 02:  56) 
 5.14 6.23 ( سنة 55:  53)  مؤشرات جسمية
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 5.36 5.03 ( سنة 02:  56) 

 مجمكع المقياس 
 6.16 27.68 ( سنة 55:  53) 

 6.75 26.83 ( سنة 02:  56) 

ليد
رة ا
ك

 

 5.23 3.13 ( سنة 55:  53)  المؤشرات العدائية
 5.56 4.23 ( سنة 02:  56) 

 5.76 4.56 ( سنة 55:  53)  مؤشرات الاستجابة الانفعالية
 5.43 3.23 ( سنة 02:  56) 

 5.10 4.65 ( سنة 55:  53)  مؤشرات جمكد الفكر
 5.24 3.56 ( سنة 02:  56) 

 5.57 4.27 ( سنة 55:  53)  مؤشرات جسمية
 5.42 3.03 ( سنة 02:  56 )

 6.54 25.49 ( سنة 55:  53)  مجمكع المقياس 
 6.53 22.93 ( سنة 02:  56) 

سمة
ة ال
كر

 

 5.47 4.03 ( سنة 55:  53)  المؤشرات العدائية
 5.63 4.50 ( سنة 02:  56) 

 5.43 3.55 ( سنة 55:  53)  مؤشرات الاستجابة الانفعالية
 5.23 3.01 سنة(  02:  56) 

 5.14 3.56 ( سنة 55:  53)  مؤشرات جمكد الفكر
 5.03 4.65 ( سنة 02:  56) 

 5.25 3.74 ( سنة 55:  53)  مؤشرات جسمية
 5.47 4.47 ( سنة 02:  56) 

 6.17 23.1 ( سنة 55:  53)  مجمكع المقياس 
 6.24 24.91 ( سنة 02:  56) 
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أف كرة القدـ قد احتمت المرتبة الأكلى مف بيف الألعاب الخاضعة لمدراسة في يتبيف مف الجدكؿ السابؽ  -
( لمطلاب الذيف 07.5المؤشرات السمككية الدالة عمى التعصب الرياضي فقد بمغ مجمكع المتكسطات لكرة القدـ  )

ب البالغ أعمارىـ ما (  عاما ، أيضا احتمت كرة القدـ المرتبة الأكلى بيف الطلا02: 56تتراكح أعمارىـ ما بيف ) 
 .(06.41( سنة فقد بمغ مجمكع المتكسطات ) 55:  53بيف ) 

يتبيف مف الجدكؿ السابؽ أف لعبة كرة الطائرة فد احتمت المرتبة الثانية مف بيف الألعاب التي تتعرض  -
 ( سنة  55:  53لمتعصب الرياضي حيث بمغ قيمة المتكسط الحسابي لمطلاب البالغ أعمارىـ ما بيف ) 

(سنة 02: 56(، أيضا احتمت كرة الطائرة المرتبة الثانية بيف الطلاب البالغ أعمارىـ ما بيف ما بيف ) 05.46)
 .)06.41فقد بمغ مجمكع المتكسطات )

يتبيف مف الجدكؿ السابؽ أف لعبة كرة  اليد  قد احتمت المرتبة الثالثة  مف بيف الألعاب التي تتعرض  -
( سنة فقد بمغ  55:  53المتكسط الحسابي لمطلاب البالغ أعمارىـ ما بيف )  لمتعصب الرياضي فقد بمغ قيمة

(، أيضا احتمت كرة اليد المرتبة الثالثة بيف الطلاب البالغ أعمارىـ ما بيف ما بيف ) 03.72مجمكع المتكسطات )
 .)02.71(سنة  فقد بمغ مجمكع المتكسطات )02: 56

السمة قد احتمت المرتبة الرابعة كالأخيرة  مف بيف الألعاب التي يتبيف مف الجدكؿ السابؽ أف لعبة كرة   -
(سنة  فقد 02: 56تتعرض لمتعصب الرياضي فقد بمغ قيمة المتكسط الحسابي لمطلاب البالغ أعمارىـ ما بيف )

رىـ (، أيضا احتمت كرة السمة  المرتبة الرابعة كالأخيرة  بيف الطلاب البالغ أعما02.75بمغ مجمكع المتكسطات )
 .)01.5( سنة فقد بمغ مجمكع المتكسطات ) 55:  53ما بيف ) 

 الفرض الأكؿ : 
تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية في درجات مقياس المؤشرات الدالة عمى التعصب الرياضي تبعا لمتغير العمر 

 .لدم عينة الدراسة ، لمتحقؽ مف صحة الفرض تـ اجراء الاختبار التالي 
 
 
 
 
 

 (52جدكؿ رقـ  )
 دلالة الفركؽ بيف المتكسطات كفقا للأعمار عمى مقياس المؤشرات السمككية
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 الدالة عمى التعصب الرياضي 
 مستكل الدلالة الحرية درجة (tقيمة ) محاكر المقياس العمر

 (
53  :

55 
سنة

  )
 

 *2.220 540 *0.67 المؤشرات العدائية
مؤشرات الاستجابة 

 *2.222 556 *1.00 الانفعالية

 2.437 552 5.03 مؤشرات جمكد الفكر
 *2.225 533 *0.56 مؤشرات جسمية
 *2.222 545 *0.74 متكسط المقياس

 (
56  :

02 
سنة

  )
 

 *2.222 515 *1.50 المؤشرات العدائية
مؤشرات الاستجابة 

 *2.225 520 *1.20 الانفعالية

 2.344 530 2.530-  مؤشرات جمكد الفكر
 *2.220 522 *0.34 مؤشرات جسمية
 2.225 520 5.765 متكسط المقياس

 2.23مستكل الدلالة عف 
إلى  53يكضح الجدكؿ السابؽ كفقان لممرحمة العمرية ، أنو تكجد فركؽ دالة إحصائيان بيف المرحمتيف العمريتيف)

كالمؤشرات الجسمية ( في كؿ مف المؤشرات العدائيػة ، كمؤشػرات الاستجابة الانفعالية ،  02إلى  56( ، ) 55
( سنة ، بينما لا تكجد فركؽ دالة إحصائيان بيف المرحمتيف  55:  53كمجمكع المقياس لصالح المرحمة العمرية ) 

(في مؤشرات  جمكد الفكر  يرجع ذلؾ الى اختلاؼ بيئة طلاب عينة  02إلى  56(، ) 55إلى  53العمريتيف) 
 . البحث

 
 ( ۰۰. جدكؿ رقـ  ) 

 بيف متكسطات الأعمار كفقا لنكع الرياضة عمى مقياس المؤشرات السمككية الدالة عمى التعصبدلالة الفركؽ 



 

354 
 

 العمر
درجة  (tقيمة  ) محاكر المقياس نكع الرياضة

 الحرية
مستكل 
 الدلالة

 (
53  :

55 
سنة

  )
 

 (
56  :

02 
سنة

  )
 

قدـ
ة ال
كر

 

 2.6 550 5.67 المؤشرات العدائية
مؤشرات الاستجابة 

 الانفعالية
0.43* 553 2.22* 

 2.32 556 5.50 مؤشرات جمكد الفكر
 *2.25 552 *0.50 مؤشرات جسمية
 2.115 552 5.723 متكسط المقياس

 (
53  :

55 
سنة

  )
 

 (
56  :

02 
سنة

  )
 

ائرة
الط
رة 
ك

 

 2.222 556 *1.34 المؤشرات العدائية
مؤشرات الاستجابة 

 الانفعالية
2.234 502 2.036 

 *2.252 502 2.024 مؤشرات جمكد الفكر
 *2.223 553 *1.067 مؤشرات جسمية

 *2.225 556.03 *0.20303 مجمكع المقياس
 (

53  :
55 

سنة
  )

 
 (

56  :
02 

سنة
  )

 

ليد
رة ا
ك

 

 2.225 76 *1.036 المؤشرات العدائية
مؤشرات الاستجابة 

 الانفعالية
1.034* 73 2.202 

 2.230 76 2.036 مؤشرات جمكد الفكر

 2.252 73 *0.436 مؤشرات جسمية
 *2.252 74 *0.1353 مجمكع المقياس

 (
53  :

55 
سنة

  )
 

 (
56  :

02 
سنة

  )
سمة 

ة ال
كر

 

 *2.253 42 *0.320 المؤشرات العدائية
مؤشرات الاستجابة 

 الانفعالية
0.434* 46 2.252* 
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 2.655 47 2.134 مؤشرات جمكد الفكر
 2.432 42 2.324 جسمية مؤشرات

 2.152 42 5.353 مجمكع المقياس
  2.23دالة إحصائيان عند 

يكضح الجدكؿ السابؽ كفقا لنكع الرياضة ، أنو تكجد فركؽ دالة إحصائيان بيف عينة الدراسة في رياضػة  -
لكف لا تكجد فركؽ  كرة القدـ في المؤشرات الجسمية كمؤشرات الاستجابة الانفعالية لصالح الفئتيف العمريتيف،
 .دالة إحصائيا بينيمػا فػي كػلا مف المؤشرات العدائية، كمؤشرات جمكد الفكر كالمقياس ككؿ

بينما في رياضة كرة الطائرة تكجد فركؽ دالة إحصائيا بيف الفئتيف العمريتيف في كؿ مػف المؤشػرات  -
حؿ الدراسة ، بينما لا تكجد فركؽ دالة العدائية كالمؤشرات الجسمية كالمقياس ككؿ لصالح الفئة العمرية م
 .إحصائيان في كلا مف مؤشرات الاستجابة الانفعالية كمؤشرات جمكد الفكر

يتضح مف الجدكؿ السابؽ بالنسبة لرياضة كرة اليد تكجد فركؽ دالة إحصائيا بيف الفئات العمرية محؿ  -
الية كالمؤشرات الجسمية ، بينما لا تكجد فركؽ الدراسة في كلا مف المؤشرات العدائية كمؤشرات الاستجابة الانفع

دالة احصائيا بيف الفئات العمرية في كؿ مؤشرات جمكد الفكر، كأخيرا تكجد فركؽ دالة احصائيا عمى مستكل 
 . المقياس ككؿ في رياضة كرة اليد

شػرات العدائية بينما في رياضة كرة السمة تكجد فركؽ دالة إحصائيا بيف الفئات العمرية المختمفة في المؤ  -
كمؤشرات الاستجابة الانفعالية، بينما لا تكجد فركؽ دالة إحصائيا بيف الفئات العمرية في مؤشرات جمكد الفكر 

 كالمؤشرات الجسمية، كلا تكجد فركؽ دالة إحصائيا عمى مستكل المقياس ككؿ
 نتائج البحث ومناقشتها:

 تفسير نتائج السؤاؿ الاكؿ الذم نصو -5
 السمككية الدالة عمى التعصب الرياضي لدل طلاب المرحمة الثانكية ؟ماىي المؤشرات  -
تتبيف المؤشرات السمككية بالنسبة إلى الجماىير: يظير التعصُّب الرياضي عند الجماىير عمى شكؿ تجمُّع  -

بة في المياديف كالشكارع، كاعتدائيـ عمى الآخريف، كممارساتيـ لمسمككيات الخاطئة، سكا ء لمفئات المُتعصِّ
عكنيا منتصرة، أـ ميزكمة.   أكانت الجية التي يُشجِّ

بالنسبة إلى كسائؿ الإعلاـ: يظير التعصُّب الرياضي لدل كسائؿ الإعلاـ مف خلاؿ ممارسة أمكر عدائية مف  -
خلاؿ العناكيف ، ككتابة المقالات ، كالسخرية أحد أفراد فريؽ ما ، كالتقميؿ مف مكانتو، ممّا يُؤذم مشاعر 

ا النادم، كما يمجِد بعض الإعلاميّيف نادييـ المفضؿ، كيتغنكف بتاريخو الحافؿ؛ مف أجؿ استفزاز أنصار ىذ
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( التي  أكدت أف كسائؿ الاعلاـ كشبكات 0251الطرؼ الآخر ،كتتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة )مككمي،
ارت أف ىنػػاؾ فػػي المممكػػة التكاصؿ الاجتماعي ليػػا دكر فػػي تػػأجيج ظػػاىرة التعصػػب الرياضػػي ، حيػػث أش

( حسػاب سػعكدم كىمػي فػي تػكيتر تحػاكؿ التػأثير فػي الػرأم العػاـ كتبػث ظاىرة 4222العربيػة السػعكدية )
 التعصب الرياضي

ب إلى جَمب المصالح إلى ناديو، سكاء أكانت  - بالنسبة إلى الإداريّيف كاللّاعبيف: قد يمجأ الإدارم المتعصِّ
كعة، أك غير مشركعة مما يدفعو الى المجكء الى نشر الإشاعات كالأكاذيب عف الجيات بكسائؿ مشر 

المنافسة لناديو، ، كما أفّ بعض اللاعبيف يقكمكف بتصرُّفات مقصكدة، أك غير مقصكدة، تؤدّم إلى إشعاؿ 
 غضب الجماىير.

ف كالمسؤكليف ، مف خلاؿ بالنسبة إلى الميتمِيف بالمجاؿ الرياضي: يظير التعصُّب عمى بعض الميتمِي -
التحيُّز بشكؿ مبالغ فيو إلى جية رياضية معينة؛ فقد يتخذ حَكَـ المباراة قرارات عمى غير حؽٍّ لصالح فريؽ 

 (0251معيف ، ممّا يكلِد حالة مف الغضب كالحقد لدل جماىير الفريؽ المنافس.)زيف العابديف، 
ياس الاستجابات السمككية الدالة عمى التعصب تفسير نتائج السؤاؿ الثاني الذم نصو: كيؼ يمكف ق -0

 الرياضي لدل طلاب المرحمة الثانكية ؟
تـ اعداد مقياس لممؤشرات السمككية الدالة عمى التعصب الرياضي لدل طلاب المرحمة الثانكية في مدارس 

 محافظة حفر الباطف عمى النحك التالي :
 عبارة . 06الصكرة المطكلة لممقياس كتحتكم عمى  -
محاكر كتحتكم تمؾ المحاكر عمى المؤشرات السمككية البالغ  2الصكرة المختصرة لممقياس كتحتكم عمى عدد  -

 .06عددىا 
 تفسير نتائج السؤاؿ الثالث الذم نصو  -1

ماىي الفركؽ بيف الطمبة في المؤشرات السمككية  الدالة عمى التعصب الرياضي لدل طلاب المرحمة  -
 لعمر ، نكع الرياضة ( ؟الثانكية كفقان لمتغير ) ا

تكجد فركؽ دالة إحصائيان بيف عينة الدراسة في رياضػة كرة القدـ في المؤشرات الجسمية كمؤشرات  -
الاستجابة الانفعالية  لصالح الفئتيف العمريتيف ، لكف لا تكجد فركؽ دالة إحصائيا بينيمػا فػي كػلا مف 

 . ككؿ المؤشرات العدائية، كمؤشرات جمكد الفكر كالمقياس
( في كؿ مف  02إلى  .۰(،)  ۰0إلى  53تكجد فركؽ دالة إحصائيان بيف المرحمتيف العمريتيف) أيضان  -

المؤشرات العدائيػة ، كمؤشػرات الاستجابة الانفعالية ، كالمؤشرات الجسمية كمجمكع المقياس لصالح المرحمة 
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( كالذم أكدت كجكد فركقد 0252رم ، ، تتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة ) الشي (  سنة 55:  53العمرية ) 
 تكصيات البحث  دالة احصائيا في مستكم التعصب الرياضي ترجع الى متغير العمر بيف أفراد عينة الدراسة 

 استخداـ المقياس الحالي في التعرؼ عمى المؤشرات السمككية الدالة عمى التعصب الرياضي. -
المحرؾ الأكؿ لاتجاىات كسمككيات الجماىير الرياضية التأىيؿ المستمر للإعلاـ، حيث يعتبر الإعلاـ  -

 .سمبا أك إيجابا
تقديـ التكجييات التطبيقية ، كالإرشادية للأسرة ، كلممؤسسات التربكية إلػى الاىتماـ بالتنشئة الاجتماعية  -

 . ، كغرس التسامح كركح المنافسة ، كزرع  ثقافة التنافس الرياضي بيف الطلاب
مككية الدالة عمى التعصيب الرياضي ، كتكثيقيا خلاؿ المقاءات الرياضية ، ككضع تحميؿ المؤشرات الس -

 الخطط السريعة لمكاجية مكاقؼ التعصب الشديدة.
زكاء ركح  - التأكد عمى قيـ كأخلاقيات الممارسة الرياضية ، كالتنافس الرياضي الػشريؼ لػدل الػشباب ، كا 

 مسمكؾ السمبي الداؿ عمى التعػصػب الرياضي.الانتماء لمكطف ، كمكاجية المظاىر السمبية ل
التعرؼ عمى الأسباب الحقيقية لمتعصب ، كدراسة  كتحميؿ المؤشرات السمبية الدالة عميو عف طريؽ :  -

ملاحظة الملاعب كالإعلاـ  لمتنبؤ بالظاىرة قبؿ كقكعيا ، مف خلاؿ الاستجابات التي قد تظير عمى الشباب 
 . المتعصب

مف الباحثيف كالإعلامييف كالرياضييف كالأجيزة الأمنية تعمؿ عمى دراسة أسباب تشكيؿ لجنة عميا  -
 التعصب الرياضي بكؿ جكانبو ككضع حمكؿ كمعالجات فعالة ليذه الأسباب تككف قابمة لمتطبيؽ عمى أرض الكاقع.

عصب تنمية دكر مؤسسات المجتمع المدني عمى القياـ بدكر فعاؿ في تكعية المكاطنيف مف مخاطر الت -
 . الرياضي مف خلاؿ عقد ندكات كأنشطة اجتماعية بيدؼ تعزيز الركح الرياضية كالتشجيع المثالي

الحزـ مف قبؿ الأجيزة الأمنية في ملاحقة مثيرم الشغب في الملاعب الرياضية دكف استثناءات ، مع  -
كؿ مف تسكؿ لو نفسو  نشر ىذه الجيكد في كسائؿ الإعلاـ لتكعية المكاطنيف مف ناحية كتحقيقا لردع كزجر

 . القياـ بمثؿ ىذه الأعماؿ مف ناحية أخرل
انشاء كثيقة خاصة) بالأخلاؽ الرياضية  ( تصدر مف قبؿ كزارة التربية كالتعميـ كتكزع عمى الطمبة مف  -

خلاؿ الإدارة المدرسية مع بداية كؿ عاـ دراسي ،كيطمب مف الطلاب قراءة كمراجعة بنكد ىذه الكثيقة كمف ثـ 
كقيع بالإقرار كالمكافقة كالالتزاـ بما كرد فييا، كفي حاؿ الإخلاؿ ببند مف بنكدىا فإف الطالب يككف عرضة الت

 . لمعقاب كالمساءلة كذلؾ بحسب نكع المخالفة
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دخاؿ درجاتو في المعدؿ الدراسي ليككف لو تأثير بالإيجاب أك  - تفعيؿ درجات السمكؾ) تفعيلا حقيقيا ( كا 
 . لنيائيةالسمب عمى النتيجة ا
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