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 تقديم

 القنوات الرئيسة لنشر نتاج معهد التخطيط القومي من دراسات ىحدإتُعَدّ سلسلة قضايا التخطيط والتنمية  
وبحوث جماعية محكمة في مختلف مجالات التخطيط والتنمية. يضم المعهد مجموعة من الباحثين والخبراء 

ى متنوعي التخصصات، مما يضيف قيمة وفائدة إلى مثل هذه الدراسات المختلفة التي يتم إجراؤها، بالإضافة إل
ن القضايا ، والاهتمام بالأبعاد الاقتصادية، والاجتماعية، والبيئية، والمؤسسية، والمعلوماتية، وغيرها مشموليتها

عددًا من  1977محل البحث. تضمنت الإصدارات المختلفة لسلسلة قضايا التخطيط والتنمية منذ بدئها في عام 
 كذا صانعي السياسات ومتخذي القرارات فيالدراسات التي تناولت قضايا مختلفة تفيد الباحثين والدارسين، و 

ية مختلف مجالات التخطيط والتنمية، منها على سبيل المثال لا الحصر: السياسات المالية والنقدية، والإنتاج
يا ولية، وقضاوالأسعار والأجور، والاستهلاك والتجارة الداخلية، والمالية العامة، والتجارة الخارجية، والتكتلات الد

ت والبطالة وسوق العمل، والتنمية الإقليمية والنمو الاحتوائي، وآفاق الاستثمار وفرصه، والسياساالتشغيل 
يطية الصناعية، والسياسات الزراعية والتنمية الريفية، والمشروعات الصغيرة والمتوسطة، ومناهج النمذجة التخط

شباب وقضايا التعليم والصحة والمرأة وال وأساليبها، وقضايا البيئة والموارد الطبيعية، والتنمية المجتمعية،
 والأطفال وذوي الإعاقة، ... إلخ

ير تتنوع مصادر النشر وقنواتها لدى المعهد إلى جانب سلسلة قضايا التخطيط والتنمية، والمتمثلة في التقار 
ية، وكذلك العلمية، والكتب المرجعية، والمجلة المصرية للتنمية والتخطيط التي تصدر بصفة دورية ربع سنو 

 كتاب المؤتمر الدولي السنوي وسلسلة أوراق السياسات في التخطيط والتنمية المستدامة، وكراسات السياسات،
 إضافة إلى ما يصدره المعهد من نشرات علمية تعكس ما يعقده المعهد من فعاليات علمية متنوعة.

 ...من وراء القصد والله، البلادالجميع للعمل لما فيه خير  اللهوفق 
 

  

 رئيس المعهد
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 البحث موجز
 

بية ، والتغيرات التي تطرأ عليها، في تلتهاومتابع يساعد رصد تطورات مستويات المعيشة لجميع شرائح المجتمع 
وتستهدف  .المعيشة للمواطن المصري  أوضاعحاجة واضعي السياسات ومتخذي القرار في التعرف على 

ري للمواطن المص اوكريمً  التكاليف المعيشة الذي يضمن مستوى لائقً ة تحديد الحد المناسب الدراسة بصفة رئيس
وكرانية، ومعدلات لأ، وتداعيات الحرب الروسية ا19-والمتمثلة في تداعيات كوفيد  في ضوء المستجدات الراهنة

على  وأثرهاها وتحليلالمستجدات  هذهدراسة  ت، وحتى يتسنى تحقيق ذلك، تمالتضخم، والتغيرات المناخية
مع التركيز  بصفة عامة، الجمهورية ى الاقتصاد المصري، وتحليل مستويات الإنفاق والاستهلاك على مستو 

 والذي يكفلعلى تفاوتات مستويات المعيشة الموجودة بين المحافظات، وتقدير الحد المناسب لتكاليف المعيشة 
 مستوى لائق للمواطن المصري.

 :نتائج منهالمن اوتوصلت الدراسة إلى عدد      
معدل نمو  حيث سجل، 19-معظم مؤشرات الاقتصاد المصري نتيجة لتداعيات وباء كوفيد تتراجع -1

 . 20/2021عام  %2 حونإلى  18/2019عام  %5.1من  االناتج المحلي الحقيقي تراجعً 
نتاج شكلت الحرب الروسية الأوكرانية أزمة للاقتصاد المصري، بسبب عدم قدرة القطاع الزراعي على إ -2

 ما يكفي للاستهلاك المحلي من الحبوب وخاصة القمح، والبذور الزيتية. وقد دفعت الحرب الأسعار إلى
 مصر. في يات عالية، وتراجع حركة السياحة مستو 

 المصري في ارتفاع معدلات التضخم في مصر. هالجني قيمةساهم تراجع  -3
 .17/2018مقارنة بعام  19/2020عام خلال  %20.4مستويات الإنفاق الكلي للأسرة بمعدل تزايدت  -4
مقارنة  2022خلال عام  %37.9معدل التضخم لأسعار سلع مجموعة الطعام والشراب بنسبة  تزايد -5

الإنفاق الكلي للأسرة  ثأن الإنفاق على هذه المجموعة يعادل ثل مع ملاحظةبالعام السابق له، 
 فية.المصرية. مما يستدل منه على حجم الأعباء المالية الإضا

تكشف عن عدم المساواة  يلمستوى المعيشة، والت يوجود بعض مظاهر الخلل المرتبطة بالتفاوت المكان -6
 في توزيع الدخل والإنفاق والاستهلاك بين المحافظات المصرية. 

جنيه  4,188حو نبلغ في الشهر يالحد المناسب لتكلفة الطعام والشراب لأسرة مكونة من أربعة أفراد  -7
 .19/2020جنية عام  1,602 وحنمقارنةً ب
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عة قدمت الدراسة مجموعة من السيناريوهات لتقدير الحد المناسب لتكاليف المعيشة للأسرة مكونة من أرب -8
ا جنيه شهريًا، وهو الحد المقبول اقتصادي   658.4جنية شهريًا،  9.049أفراد بقيم تراوحت بين 

 من تضخم مستمر ومتصاعد.  ي ر ا في ظل الظروف السائدة في المجتمع المصواجتماعي  
 :مجموعة من المقترحات منهابالدراسة  اختتمت     

الاستمرار في تنويع مصادر واردات مصر الغذائية، مع العمل على تقليل الاستهلاك من الخبز وتحويل  -1
  .الاستهلاك من القمح إلى مجموعة أكثر تنوعًا من المجموعات الغذائية

 التوسع في توفير منافذ تسويقية للسلع الأساسية وطرحها بأسعار مخفضة.  -2
ر وقت الترفيه، والعديد من عوامل الدخل وغياستخدام و العمل و الاستهلاك و مراعاة دمج بيانات الدخل،  -3

تطوير  يعداد دراسات مستوى المعيشة، مما يسهم فإ الدخل الأخرى ضمن أداة مسح واحدة، عند 
 السياسة الاجتماعية.

 .المستجدات الراهنة، تكاليف المعيشة، معدلات التضخم، التفاوتات المكانية الكلمات المفتاحية:
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