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 تقديم

 القنوات الرئيسة لنشر نتاج معهد التخطيط القومي من دراسات ىحدإتُعَدّ سلسلة قضايا التخطيط والتنمية  
وبحوث جماعية محكمة في مختلف مجالات التخطيط والتنمية. يضم المعهد مجموعة من الباحثين والخبراء 

ى متنوعي التخصصات، مما يضيف قيمة وفائدة إلى مثل هذه الدراسات المختلفة التي يتم إجراؤها، بالإضافة إل
ن القضايا ، والاهتمام بالأبعاد الاقتصادية، والاجتماعية، والبيئية، والمؤسسية، والمعلوماتية، وغيرها مشموليتها

عددًا من  1977محل البحث. تضمنت الإصدارات المختلفة لسلسلة قضايا التخطيط والتنمية منذ بدئها في عام 
 كذا صانعي السياسات ومتخذي القرارات فيالدراسات التي تناولت قضايا مختلفة تفيد الباحثين والدارسين، و 

ية مختلف مجالات التخطيط والتنمية، منها على سبيل المثال لا الحصر: السياسات المالية والنقدية، والإنتاج
يا ولية، وقضاوالأسعار والأجور، والاستهلاك والتجارة الداخلية، والمالية العامة، والتجارة الخارجية، والتكتلات الد

ت والبطالة وسوق العمل، والتنمية الإقليمية والنمو الاحتوائي، وآفاق الاستثمار وفرصه، والسياساالتشغيل 
يطية الصناعية، والسياسات الزراعية والتنمية الريفية، والمشروعات الصغيرة والمتوسطة، ومناهج النمذجة التخط

شباب وقضايا التعليم والصحة والمرأة وال وأساليبها، وقضايا البيئة والموارد الطبيعية، والتنمية المجتمعية،
 والأطفال وذوي الإعاقة، ... إلخ

ير تتنوع مصادر النشر وقنواتها لدى المعهد إلى جانب سلسلة قضايا التخطيط والتنمية، والمتمثلة في التقار 
ية، وكذلك العلمية، والكتب المرجعية، والمجلة المصرية للتنمية والتخطيط التي تصدر بصفة دورية ربع سنو 

 كتاب المؤتمر الدولي السنوي وسلسلة أوراق السياسات في التخطيط والتنمية المستدامة، وكراسات السياسات،
 إضافة إلى ما يصدره المعهد من نشرات علمية تعكس ما يعقده المعهد من فعاليات علمية متنوعة.

 ...من وراء القصد والله، البلادالجميع للعمل لما فيه خير  اللهوفق 
 

  

 رئيس المعهد
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 البحث موجز
 

بية ، والتغيرات التي تطرأ عليها، في تلتهاومتابع يساعد رصد تطورات مستويات المعيشة لجميع شرائح المجتمع 
وتستهدف  .المعيشة للمواطن المصري  أوضاعحاجة واضعي السياسات ومتخذي القرار في التعرف على 

ري للمواطن المص اوكريمً  التكاليف المعيشة الذي يضمن مستوى لائقً ة تحديد الحد المناسب الدراسة بصفة رئيس
وكرانية، ومعدلات لأ، وتداعيات الحرب الروسية ا19-والمتمثلة في تداعيات كوفيد  في ضوء المستجدات الراهنة

على  وأثرهاها وتحليلالمستجدات  هذهدراسة  ت، وحتى يتسنى تحقيق ذلك، تمالتضخم، والتغيرات المناخية
مع التركيز  بصفة عامة، الجمهورية ى الاقتصاد المصري، وتحليل مستويات الإنفاق والاستهلاك على مستو 

 والذي يكفلعلى تفاوتات مستويات المعيشة الموجودة بين المحافظات، وتقدير الحد المناسب لتكاليف المعيشة 
 مستوى لائق للمواطن المصري.

 :نتائج منهالمن اوتوصلت الدراسة إلى عدد      
معدل نمو  حيث سجل، 19-معظم مؤشرات الاقتصاد المصري نتيجة لتداعيات وباء كوفيد تتراجع -1

 . 20/2021عام  %2 حونإلى  18/2019عام  %5.1من  االناتج المحلي الحقيقي تراجعً 
نتاج شكلت الحرب الروسية الأوكرانية أزمة للاقتصاد المصري، بسبب عدم قدرة القطاع الزراعي على إ -2

 ما يكفي للاستهلاك المحلي من الحبوب وخاصة القمح، والبذور الزيتية. وقد دفعت الحرب الأسعار إلى
 مصر. في يات عالية، وتراجع حركة السياحة مستو 

 المصري في ارتفاع معدلات التضخم في مصر. هالجني قيمةساهم تراجع  -3
 .17/2018مقارنة بعام  19/2020عام خلال  %20.4مستويات الإنفاق الكلي للأسرة بمعدل تزايدت  -4
مقارنة  2022خلال عام  %37.9معدل التضخم لأسعار سلع مجموعة الطعام والشراب بنسبة  تزايد -5

الإنفاق الكلي للأسرة  ثأن الإنفاق على هذه المجموعة يعادل ثل مع ملاحظةبالعام السابق له، 
 فية.المصرية. مما يستدل منه على حجم الأعباء المالية الإضا

تكشف عن عدم المساواة  يلمستوى المعيشة، والت يوجود بعض مظاهر الخلل المرتبطة بالتفاوت المكان -6
 في توزيع الدخل والإنفاق والاستهلاك بين المحافظات المصرية. 

جنيه  4,188حو نبلغ في الشهر يالحد المناسب لتكلفة الطعام والشراب لأسرة مكونة من أربعة أفراد  -7
 .19/2020جنية عام  1,602 وحنمقارنةً ب
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عة قدمت الدراسة مجموعة من السيناريوهات لتقدير الحد المناسب لتكاليف المعيشة للأسرة مكونة من أرب -8
ا جنيه شهريًا، وهو الحد المقبول اقتصادي   658.4جنية شهريًا،  9.049أفراد بقيم تراوحت بين 

 من تضخم مستمر ومتصاعد.  ي ر ا في ظل الظروف السائدة في المجتمع المصواجتماعي  
 :مجموعة من المقترحات منهابالدراسة  اختتمت     

الاستمرار في تنويع مصادر واردات مصر الغذائية، مع العمل على تقليل الاستهلاك من الخبز وتحويل  -1
  .الاستهلاك من القمح إلى مجموعة أكثر تنوعًا من المجموعات الغذائية

 التوسع في توفير منافذ تسويقية للسلع الأساسية وطرحها بأسعار مخفضة.  -2
ر وقت الترفيه، والعديد من عوامل الدخل وغياستخدام و العمل و الاستهلاك و مراعاة دمج بيانات الدخل،  -3

تطوير  يعداد دراسات مستوى المعيشة، مما يسهم فإ الدخل الأخرى ضمن أداة مسح واحدة، عند 
 السياسة الاجتماعية.

 .المستجدات الراهنة، تكاليف المعيشة، معدلات التضخم، التفاوتات المكانية الكلمات المفتاحية:
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 مقدمة البحث
 :تمهيد
 استمرار :الاقتصاد العالمي بحالة من التقلبات فاقت حدتها التوقعات نتيجة للعديد من المتغيرات منهايمر 

لاق ت "الإغالتي ترتب عليها اضطرار الكثير من دول العالم لاتخاذ قرارا 19-فيدتداعيات جائحة كو 
الدول، ونشوب الحرب تراجع نمو العديد من القطاعات في اقتصاديات معظم إلى الاقتصادي"، مما أدى 

دت هذه الروسية الأوكرانية وتداعياتها المختلفة على الاقتصاد العالمي، واشتداد حالة الطوارئ المناخية، وقد أ
ق العنان الأزمات المتداخلة بالفعل إلى تباطؤ النمو الاقتصادي، وتفاقم الفقر والجوع، وتهديد أمن الطاقة، وإطلا

ى أزمة في الديون، وأزمة في سلاسل الإمداد العالمية، وتشديد الأوضاع للضغوط التضخمية، كما أدت إل
ثرت على أها بمستويات مرتفعة للتضخم ؤ التي تُرجِمَت أعباعظم المناطق، وغيرها من العوامل المالية في م

ة بمنطقا، و عامً  40اقتصادات البلدان المختلفة، ففي الولايات المتحدة بلغ معدل التضخم أعلى مستوى له منذ 
 حونالشرق الأوسط وشمال أفريقيا تسبَّب التضخم في قفزات عالية للأسعار، فقد وصل معدل التضخم ل

، وذلك 2018-2000خلال الفترة  %7.3بدرجة كبيرة عن المتوسط البالغ  امرتفعً  2021في عام  14.8%
بعض البلدان في منطقة الشرق ، كما شهدت 2022وفقاً لما أظهرته تقارير صندوق النقد الدولي الصادرة عام 

 ، وموريتانيا%16.8 ، والمغرب%30، واليمن %154الأوسط معدلات تضخم مرتفعة للغاية، مثل لبنان 
 لأحدث البيانات.  اوذلك وفقً ، %14.1وتونس 15.4%

 رهاالتي ارتفعت أسعا لا سيما أسعار المواد الغذائيةويؤثر التضخم بصفة عامة على أسعار كل بنود الإنفاق 
 %93في الدول ذات الدخل المتوسط المنخفض،  %90.7 حونفي الدول منخفضة الدخل، وب %88.2بنسبة 

 اخطرً  اا للكثير من الأسر، فالتضخم يصبح أمرً ا كبيرً في الدول ذات الدخل المتوسط الأعلى، مما شكل تحديً 
لك يعني أن ارتفاعات الأسعار وما فوق، لأن ذ %50على اقتصاديات الدول إذا وصل إلى معدلات تقترب من 

يل أصبحت خارج نطاق السيطرة. ومن أبرز مظاهرة ارتفاع تكاليف المعيشة والمواد الأولية، طباعة النقود لتمو 
 عجز الموازنات الحكومية، وهذا ما يؤدي بدوره إلى تراجع قيمة العملة والقوة الشرائية للمستهلكين.

 

 مشكلة الدراسة:
على مستويات الأسعار ومعدلات التضخم في  بدورها التي أثرت التحدياتري العديد من يواجه الاقتصاد المص

 %40.3 حونكافة بنود الإنفاق، فقد سجل  المعدل السنوي للتضخم الأساسي في مصر ارتفاعًا ملحوظًا قدر ب
 قيمة خسائر)البنك المركزي المصري( تزامنًا مع 2023 في يناير  %31.2مقابل  2023خلال شهر فبراير 

الجنيه المصري مقابل الدولار الأميركي، وترجع أسباب ارتفاع معدلات التضخم في مصر إلى ارتفاع أسعار 



 تقدير تكاليف المعيشة في ضوء المستجدات الدولية والمحلية

2 
 

 )أحدث بيانٍ  2023خلال شهر فبراير  %61.8مجموعة الطعام والشراب بالدرجة الأولى، والتي تزايدت بنسبة 
، وهذه الزيادة تُعزى لزيادة 2022ر فبراير ( مقارنةً بشه2023مارس  - للتضخم في الوقت الراهن منشورٍ 

، والأسماك والمأكولات البحرية %95.1، واللحوم والدواجن بنسبة %76.7أسعار كل من الحبوب والخبز بنسبة 
، ومما لا شك فيه %35.4، والزيوت والدهون بنسبة %74.5، والألبان والجبن والبيض بنسبة %84.5بنسبة 

من إجمالي  %30.7 حونالمجموعات الاستهلاكية للمواطنين، والتي يخصص لها أن هذه المجموعة تشكل أهم 
)الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء،  الإنفاق الكلي وفق لبيانات بحث الدخل والإنفاق والاستهلاك

( ومن ثم فإن أي زيادة فيها سوف تؤثر مباشرة على قدرة المواطنين على تحمل تكاليف المعيشة، 2020
وتتلخص مشكلة الدراسة في وجود العديد من المتغيرات التي ترتب عليها ارتفاع أسعار العديد من السلع 

التي والخدمات ارتفاعات غير مسبوقة، مما يؤثر على قدرة المواطنين على تلبية احتياجاتهم الإنسانية الأساسية 
القوة  في انخفاض إلىأسعار السلع  عومن ناحية أخرى يؤدي ارتفا ،من المعيشة اتحقق لهم مستوى لائقً 

يتطلب دراسة هذه  الأمر الذي يترتب عليه دخول الاقتصاد المصري في حالة من الركود. مما الشرائية
مستويات الإنفاق والاستهلاك والتفاوتات المكانية لهذه  أوضاعوتأثيراتها المختلفة، وتحليل ها وتحليلالمتغيرات 

الذي يضمن حياة كريمة للمواطن المصري، الحد المناسب لتكاليف المعيشة  رالمستويات، حتى يتسنى تقدي
 في تحديد الحد الأدنى للأجور.  اويكون أساسً 

 

 أهمية الدراسة:
خلال تبرز أهمية هذه الدراسة في إلقاء الضوء على مشكلة من أهم المشكلات التي تواجه المجتمع المصري 

خاصة السلع رتفاعات الحادة في أسعار السلع ، والمتمثلة في الا2023 فبرايروحتى  17/2018الدراسة فترة 
التي  بعض السيناريوهات الدراسة الغذائية، والمتوقع أن تؤثر على القدرة الشرائية للمواطن المصري، كما تناقش

سة نتائج الدرا دوتع ،تقترح الحد المناسب لتكلفة المعيشة، والذي يضمن حياة كريمة للمواطن المصري 
 ومقترحاتها بمثابة مساهمة فكرية وبحثية تساعد متخذي القرار في تقدير الحد الأدنى للأجور.

 

 أهداف الدراسة:
قدير تستهدف الدراسة بصفة رئيسية تقدير الحد الأدنى المناسب لتكاليف المعيشة، والذي يُعد بمثابة الأساس لت

 فرعية التالية:جور، وذلك من خلال تحقيق الأهداف الالحد الأدنى للأ
 التعرف على المستجدات الدولية والمحلية وتأثيرها على الاقتصاد المصري. •
 تحليل الوضع الراهن للإنفاق على بنود تكاليف المعيشة، والتفاوتات المكانية للدخل والإنفاق. •
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الواقع الاقتصادي جور في ضوء يشة كأساس لتقدير الحد الأدنى للأتقدير الحد المناسب لتكاليف المع •
 المحلي.

 

 :تساؤلات الدراسة
 اوكريم ايتمحور التساؤل الرئيسي للدراسة حول، ما الحد المناسب لتكاليف المعيشة الذي يضمن مستوى لائقً 

د للمواطن المصري؟ وحتى يتسنى التوصل لإجابته فإن الأمر يتطلب دراسة أثر التغيرات العالمية على الاقتصا
ضع القطاعات الأكثر تأثيرًا، ومن ثم الإجابة على التساؤلات الفرعية التالية: ما الو  يوأ، هوتحليل المصري 

وما  الراهن للإنفاق على بنود تكاليف المعيشة المختلفة؟ وهل هناك تفاوتات مكانية لمستويات الإنفاق والدخل؟
دل منه تقدير للحد الأدنى الحد المناسب الذي تقترحه الدراسة لمستوى معيشة كريمة للمواطن المصري يست

 جور؟للأ
 

 منهجية الدراسة:
 في ضوء أهداف الدراسة، فإن المنهجية المتبعة في الدراسة تعتمد على استخدام المنهج الوصفي، مع استخدام

ز الصادر عن الجهابحث الدخل والإنفاق والاستهلاك  نتائج ىبعض الأساليب التحليلية، كما سيتم الاعتماد عل
لأهم  للتعبئة العامة والإحصاء، ونشرات الأرقام القياسية لكل من أسعار المستهلكين، وأسعار المستهلكالمركزي 

 وغيرها من النشرات ذات الصلة. ،السلع الغذائية
 

 التعريفات والمصطلحات ذات الصلة بالدراسة: 
في الأدبيات ذات الصلة بالغذاء الصحي الآمن  اريفات والمصطلحات التي ترد كثيرً بعض التعهنا نرصد 

ج والتغذية الصحية المتوازنة، والتي تشير إلى أهم المحددات التي يجب أن تؤخذ في الاعتبار، لاقتراح نموذ
 للمجتمع. اوثقافي   اواقتصادي   النمط غذائي صحي متوازن ومقبول اجتماعي  

 

 الأمن الغذائي: 
يتوافر للجميع في كل الأوقات الإمكانيات المادية والاجتماعية والاقتصادية يتحقق الأمن الغذائي عندما 

حياة للوصول إلى الأغذية المأمونة والمغذية بكميات كافية لتلبية احتياجاتهم وتفضيلاتهم الغذائية لينعموا ب
  . وللأمن الغذائي أربعة أبعاد رئيسة هي:نشيطة وصحية

كميات كافية من خلال الإنتاج الخاصة بها أو في بيقصد بهذا البعد توافر الأغذية و  :توافر الأغذية -1
الأسواق المحلية لإطعام السكان، في حالات الطوارئ، وتوافر الغذاء في بعض المناطق قد تستكمل عن 

 طريق المعونات الغذائية.
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م المستهلكين لديهكان ى ما إذا الحصول على الغذاء يعتمد علأن  بهذا البعد، يقصد :الوصول إلى الغذاء -2
السوق  ما يكفي من المال لشراء الغذاء الذي يحتاجون إليه. وهو قدرة الأسرة على تأمين المواد الغذائية في

وهذا يؤكد على أهمية القوة  ،من مصادر دخل الأسرة أو من خلال مصادر أخرى مثل النقل أو المعونات
 الشرائية للأسر.

زمة مغذية اللاالسليمة و الغذية الأإلى قدرة الجسم البشري على استيعاب  هذا البعد يريشو  :استخدام الغذاء -3
لتغذية جيدة، وهذا يعتمد على كمية ونوعية وتنوع الأغذية المستهلكة في المنزل، فضلًا عن خدمات 

 الرعاية الصحية والمرافق الصحية المناسبة، ورعاية الأم والطفل.
ب أن يتوفر الغذاء للأفراد والأسر في جميع الأوقات، حتى يكون الوصول هذا البعد يتطل :الاستقرار -4

الأسرة  دوتع ،(2015اللجنة الدائمة للتغذية التابعة للأمم المتحدة،) مستمرًا إلى الغذاء الذي يحتاجون إليه
تلبية  طوال العام، بحيث يستطيع جميع أفراد الأسرة ومغذٍ  ما توفر لها طعام سليم وكافٍ إذا  اغذائي  آمنة 

 .(2015آن بورجيس وبيتر جلاسوير،تياجاتهم من العناصر الغذائية )اح
 

 مؤشر كتلة الجسم:
 مقارنة بالمعدل الطبيعي، وهوه أو نقصمؤشر يعبر عن العلاقة بين وزن الجسم وطوله، لتصنيف زيادة الوزن  

 :الآتي يتم تصنيف مؤشر كتلة الجسم على النحوو على مربع الطول بالمتر.  اومً يساوي الوزن بالكيلو جرام مقس
 

 
 المصدر: من اعداد الفريق البحثي
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 سمات ومفاهيم دالة على الحالة التغذوية:
عبارة عن تراكم غير طبيعي أو مفرط للدهون قد يلحق الضرر بالصحة ويؤدي إلى الوزن الزائد والسمنة: 

 .(2008 المملكة العربية السعودية،المأمول )ر الفرد خفض عم
 ين عدم القدرة على الحصول على ما يكفم -ستمر لمدة عام واحد على الأقل ت -هي حالة قصور التغذية: 

تعرف على أنها مستوى ما يتم تناوله من الأغذية على نحو غير كاف لتلبية متطلبات الطاقة  يمن غذاء، وه
 الغذائية.

 الوزن بالنسبة للطول نتيجة عدم تناول ما يكفي من السعرات الحرارية في الطعام.انخفاض  الهزال:
خلل  ستدام أو نتيجةا من نقص التغذية الما مستمرً هو الطول المنخفض بالنسبة للسن، وهو يعكس تاريخً التقزم: 

 .(2017منظمة الأغذية والزراعة للأمم المتحدة وآخرون،جيني وراثي )
كونات مصطلح يشير إلى الاستهلاك غير الكافي، أو الزائد، أو غير المتوازن، من المواد أو الم سوء التغذية،"

على أي من تلك العناصر  ارابات التغذية المختلفة، اعتمادً الغذائية، والتي تسفر عن ظهور بعض من اضط
 والذي يمثل عنصر الزيادة أو النقصان في الوجبة الغذائية". ،الغذائية

ة، هي كمية الطاقة اللازمة لرفع درجة حرارة كجم من الماء درجة مئوية واحدلحرارية )الطاقة(، السعرات ا
)منظمة  كيلو جول 4.184الكيلو كالوري )سعر حراري(، الكيلو كالوري أو السعر الحراري يساوي  ىوتسم

 .(2017الأغذية والزراعة للأمم المتحدة وآخرون،
أحد عوامل الخطر الرئيسية للوفيات في جميع أنحاء العالم، ويسبب يمثل  ،النظام الغذائي غير الصحي

ض السكري وبعض أنواع الأمراض غير السارية، بما في ذلك أمراض القلب والأوعية الدموية )الشرايين( ومر 
( 2017) يالعالم يذائمفاصل(. وأشارت لجنة الأمن الغ –في الجهاز الحركي )عضلات  تكلاالسرطان ومش

 اا واحدً ذية، وقد يصل المعدل إلى أن شخصً من أصل ثلاثة أشخاص يعاني من سوء التغ ااك شخصً إلى أن هن
 800يزال هناك  ، ولا2030من بين شخصين يمكن أن يصاب بشكل من أشكال سوء التغذية بحلول عام 

حو نمليون طفل دون سن الخامسة يعانون من التقزم، و  155 حونخص يعانون من نقص التغذية، و مليون ش
من الأطفال أقل  اتقريبً  %45حو ننقص التغذية السبب في وفيات  دون نسمة يعانون من الهزال، ويعملي 42

 من خمس سنوات خاصة في البلدان المتوسطة الدخل من الشريحة الدنيا.
م المتحدة أن هناك مليار نسمة يعانون من نقص المغذيات كما أعلنت اللجنة الدائمة للتغذية التابعة للأم

مليون طفل يعانون  42 حونمليار بالغ يعانون من زيادة الوزن أو السمنة، بالإضافة إلى  1.9 حونالدقيقة، و 
من زيادة الوزن قبل بلوغ سن الخامسة، وترجع أسباب زيادة الوزن إلى تناول الطعام الغني بالسعرات الحرارية 

 سكريات( بكميات كبيرة مع الخمول وعدم ممارسة أنشطة رياضية.  –ن )دهو 
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 ي بعض أشكال سوء التغذية في مصر مقارنة بالعالم وشمال أفريقيا )بدون السودان(،تويرصد الجدول الآ     
ال طفسواء بين الأ يرتفاع معدلات سوء التغذية مقارنة بالمعدلات العالمية، وبدول الشمال الأفريقاحيث يتضح 

 أقل من خمس سنوات أو بين البالغين.
 (1-1جدول رقم )

 مصر والعالم وشمال أفريقيا )بدون السودان( فيبعض أشكال سوء التغذية 

 العالم مصر السنوات بعض أشكال سوء التغذية
فريقيا أشمال 

ن ن السودا  بدو

 انتشار قصور التغذية % من مجموع السكان
2004-2006 5.4 14.1 6.3 

2014-2016 4.5 10.7 4.5 

 7.6 7.7 9.5 2016 انتشار الهزال % من الأطفال دون خمس سنوات

 انتشار التقزم % من الأطفال دون خمس سنوات
2005 23.8 29.5 21.7 
2016 22.3 22.9 17.1 

 انتشار الوزن الزائد % من الأطفال دون خمس سنوات
2005 14.1 5.3 13.5 
2016 15.7 6.0 16.7 

 سنه فأكثر( 15انتشار البدانة للبالغين )
2005 23.2 9.6 19.7 
2016 29.3 12.8 25.4 

 سنه( 49 -15انتشار فقر الدم للنساء فى سن الإنجاب )
2005 34.1 30.6 33.9 
2016 28.5 32.8 32.1 

 .77-76، ص 2017العالم،  يف يمنظمة الأغذية والزراعة للأمم المتحدة، حالة الأمن الغذائ :المصدر
 

 النظام الغذائي الصحي المتوازن: 
صر من الطاقة والعنا وفقًا للعمر والنوع() ( احتياجات الإنساناا ونوعً يوفر )كمً  يهو "النظام الغذائي الذ

 الغذائية التي يحتاجها خلال اليوم" ولكي يتحقق ذلك يجب أن تحتوي كل وجبة غذائية على، أطعمة متنوعة من
التي يحتاجها الإنسان  ى والصغر  ى مختلف مجموعات الغذاء، بحيث تشتمل على كل العناصر الغذائية الكبر 

 الفواكه والخضروات والبقوليات والحبوب :مله هذا النظام(، ومن بين ما يش2015آن يورجيس وبيتر جلاسوير،)
لا يتعرض جسم الإنسان لمشكلات صحية تغذوية  ىالكاملة، والأغذية المنخفضة الدهون والسكر والملح، وحت

أن و ئة، المنشأ يجب أن يحتوي الغذاء على العناصر الغذائية الضرورية بكميات كافية من السوائل والمواد المال
من  ايً تهلكين وعاداتهم الثقافية، وخالمع مزاج المس اا من حيث الوفرة والثمن، ومتفقً هل الهضم، ومتيسرً يكون س

 .(2005منظمة الصحة العالمية،ومقبول الشكل ) ،للشهية اوفاتحً  االمواد الضارة بالصحة، ومتنوعً 
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 عناصر النظام الصحي المتوازن:
وكذلك الأمراض غير  ،على الوقاية من جميع أشكال سوء التغذيةنماط غذائية صحية ومتوازنة أيساعد اتباع 

وتزامن ذلك مع التوسع  ،السارية. فقد انتشر إنتاج الأغذية المصنعة ذات المحتوى التغذوي غير الصحي
الحضري ما أدى إلى انتشار أنماط غذائية غير صحية ذات محتوى عال من الطاقة والدهون المشبعة 

الأنماط الغذائية ذات المحتوى العالي من  تراجعته نفسملح/الصوديوم، وفي الوقت والسكريات الحرة وال
 الخضروات والفاكهة والألياف الغذائية )الحبوب الكاملة(.

 –النوع  –الرغم من أن المحتوى التغذوي للأنماط الصحية يختلف حسب الخصائص الفردية )العمر على و 
ة راسخة ، والعادات الغذائية، إلا أن هناك مبادئ أساسياة السائدة محلي  المجتمع والأطعم وكذلك ثقافة ،النشاط(

تشكل الغذاء الصحي، لذلك أوصت منظمة الصحة العالمية بأن يشتمل المحتوى الغذائي على: الفاكهة 
والخضروات والبقوليات )العدس، الفاصوليا الجافة(، والمكسرات والحبوب الكاملة غير المقشورة )الشوفان، 

س، ، باستثناء البطاطا، والبطاطاالأقل من الفاكهة والخضروات يوميً جم على  400 حونو  ،لقمح، الأرز البني(ا
من السكريات الحرة )سكر المائدة والسكر المضاف إلى الأطعمة  %10والجذور النشوية الأخرى. وأقل من 

يرة مسطحة( للشخص البالغ الذي ملعقة صغ 12 حون) اجرامً  50المصنعة والعسل والعصائر( وهو ما يعادل 
ويفضل أن  ،سعر حراري في اليوم. يمكن أن تخفض هذه النسبة 2,000 حونيتمتع بوزن صحي، ويستهلك 

من الدهون، خاصة غير المشبعة )الأسماك،  %30الفوائد الصحية. وأقل من  لمزيد من %5تخفض إلى 
بتعاد عن الدهون المشبعة )زيت النخيل، اللحوم والا ،المكسرات، الأفوكادو، زيوت عباد الشمس والزيتون(

المقلية وكذلك الدهون المتحولة الموجودة في الأطعمة المخبوزة و  ،الدسمة، الزبدة، السمن، القشدة، شحم الخنزير(
من إجمالي  %10تخفيض ما يتم تناوله من الدهون المشبعة إلى أقل من ب ىالبيتزا. ويوص –والأطعمة المعبأة 

جرامات  5من إجمالي مدخول الطاقة. وأقل من  %1اقة والدهون المتحولة التي يجب تجنبها إلى مدخول الط
( هذا وتختلف www.who.intا باليود )، ويجب أن يكون معالجً االملح )حوالي ملعقة صغيرة( يوميً  من

إلى ثلث الكمية  تسنوا 3 -1الأطفال احتياجات الأطفال والنساء والرجال من المحتوى الغذائي، حيث يحتاج 
 لاحتياجات الطاقة، في حين يحتاجون إلى الأغذية الغنية بالدهنيات اتي يحتاجها الرجال من البقول تبعً ال

 من الطاقة، بالإضافة إلى السكر والتمر يكالحليب، والزيوت والدهون والفول السوداني التي تمدهم بما يكف
 والعسل لزيادة محتوى الطاقة لديهم. 

أثناء في عند النساء  احتياجات من الطاقة في فترات البلوغ والمراهقة خاصة للذكور، وتزداد أيضً وتزيد الا 
الحمل والرضاعة. ويحتاج جميع أفراد الأسرة للخضروات والفواكه، مع التأكيد على حصول النساء الحوامل 
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خاصة  اشدات والنساء الأكبر سنً يات الراوالمرضعات على نصيب أكبر من باقي أفراد الأسرة. بينما تحتاج الفت
 سمك(. –دواجن  –وكذلك الأطفال المصابون بفقر الدم إلى الأغذية الغنية بالحديد )لحم  ،الحوامل

بالغون( بواحد أو  –يفتقر إلى الغذاء الصحي المتوازن، سوف يصاب أفرادها )أطفال  اوإذا تناولت الأسرة طعامً 
القدرة على العمل أو الدراسة. ضعف جهاز المناعة والتعرض للإصابة  عدمب سوء التغذية مثل: أكثر من عواق

السريعة بالأمراض ومضاعفاتها. توقف نمو الأطفال ونقص الوزن والهزال، وقد تصاب السيدة الحامل 
لكثير . كما أن تناول كميات كثيرة من الطعام )اا غير سليم صحي  بمشكلات صحية عند الولادة، كما قد تلد طفلاً 

السكريات( يؤدي إلى السمنة والبدانة. والإصابة بالأمراض المزمنة. كما أن تناول طعام  –ن الدهون المشبعة م
 يديد( له عواقب صحية وخيمة حيث إن نقص اليود يؤدح –ود ي –يفتقر إلى العناصر الغذائية )فيتامين "أ" 

فال يعانون من تخلف عقلي أو ضعف إلى عدم القدرة على بذل المجهود وصعوبات في الدراسة، وولادة أط
صحية مثل نقص المناعة وتكرار الإصابة بالأمراض،  تكلاذا ويؤدي نقص فيتامين "أ" إلى مشالسمع. ه

رجيس وبيتر آن يو خاصة للأطفال والنساء الحوامل ) (يوكذلك أمراض في العين )العشى الليل
 .(2015جلاسوير،

 

 ومتوازنة:التخطيط لوجبات غذائية صحية متكاملة 
أوصت منظمة الصحة العالمية ومنظمة الأغذية والزراعة للأمم المتحدة، بضرورة تشجيع الأنماط الغذائية 

. 2030الصحية وضمان توفير التغذية الكافية للجميع من أجل القضاء على الجوع وسوء التغذية بحلول عام 
ائية الضرورية للجسم عن طريق تناول ويضمن الغذاء الصحي المتوازن الحصول على جميع العناصر الغذ

 على جميع العناصر الغذائية، لذا يتم دمج العناصر ي الطعام، مع العلم أنه لا يوجد في الطبيعة غذاء يحتو 
(، ويتم ذلك بتخطيط الوجبات الغذائية اليومية 1985من بعضها )عبد الرحمن مصيقر ها أو استكمالالغذائية 

ذلك اصر الغذائية المختلفة الموجودة في المجموعات الغذائية المتعارف عليها، لللتأكد من احتوائها على العن
 عند التخطيط للوجبات الغذائية المتكاملة يجب أن نضع في اعتبارنا النقاط التالية:

تي حيث يتعين مراعاة أن تحتوي الوجبات اليومية على جميع العناصر الغذائية ال :القيمة الغذائية للوجبة
 –الغذاء  –فطار الثلاث الأساسية )الإوجبات الالإنسان، مع مراعاة تقسيم تلك الاحتياجات على  يحتاجها

 .العشاء( وكذلك الوجبات الخفيفة والمشروبات
 يالذ يكر(، والجهد البدنذ –حيث تختلف الاحتياجات الغذائية اليومية باختلاف السن والجنس )أنثى  :الفئة

 العمل. ييبذل ف
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 إذ يلزم مراعاة الظروف الاقتصادية ومستوى المعيشة الذي يجب أن يتناسب مع اختيار :المتاحةالميزانية 
عار هناك بدائل للطعام بأس اياجات من العناصر الغذائية. دائمً مدخول الطعام دون أن يتأثر المحتوى من الاحت

 ولكن بنفس القيمة الغذائية. ،مختلفة
ا لا هذه العادات والتقاليد الغذائية عند تخطيط الوجبات الغذائية بم حيث يتعين مراعاة :العادات الغذائية

 يتعارض مع الاحتياجات الغذائية للشخص.
لغذائية افيلزم اختيار بدائل غذائية بنفس محتوى العناصر الغذائية مما يتيح تناول العديد من العناصر التنويع، 

 ناحية النفسية على فتح الشهية.التي يتم إعدادها بطرق طبخ مختلفة مما يساعد من ال
ويجب  ،نتاجها خاصة الفاكهة والخضرواتإحيث يجب اختيار أنواع الطعام الطازجة في موسم  :فصول السنة

 (.2005 الامتناع عن تناول الأغذية المصنعة أو المعلبة )منظمة الصحة العالمية،
 

 :الصحيةالوجبات اليومية 
عناصر غذائية مهمة في بناء الجسم تم التركيز في تحديد الوجبات على أن تكون وجبة صحية متوازنة تضم 

ووقايته  ة الجسمعلى صحوفقًا لتوصيات منظمة الصحة العالمية، وتحافظ هذه الكميات بالكميات الصحيحة، 
 .أو للمستقبلعلى بقائه نشيطًا وصحيًا سواء على المدى القصير كما تساعد من الأمراض 

بع ر  حونتمد الجسم ب يالوجبة المسؤولة عن إمداد الجسم بالطاقة للقيام بالأنشطة اليومية، وهوجبة الفطور: 
دي احتياجاته الغذائية المطلوبة في اليوم. ويمكن أن تتكون من: البيض المسلوق + الحليب كامل الدسم أو زبا

 + قطعة خبز صغيرة + فاكهة.
من:  نصف احتياجاته الغذائية اليومية. ويمكن أن تتكون  حونبة المسؤولة عن إمداد الجسم بالوجوجبة الغذاء: 

 أنواع من الخضار. 3مقشور والدجاج أو السمك + الالأرز البني غير 
يجب أن تكون خفيفة ولا تشمل دهون )أطعمة كاملة الدسم(. ويمكن أن تتكون من: سلطة + وجبة العشاء: 

 رة فاكهة أو عصير فاكهة أو كوب لبن أو شريحة من اللحم المشوي خالية من الدهون.شرائح جبن أبيض + ثم
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 الفصل الأول
 على الاقتصاد المصري  المستجدات الراهنة وانعكاساتها المختلفة   

 تمهيد:
والتي تُرجِمَت أعباؤها  يمر الاقتصاد العالمي بوضع مضطرب، وذلك بفعل المستجدات التي شهدها العالم

 أسعار السلع الأساسية كالطاقة والغذاء، فضلًا عن الارتفاع الكبير في نسب التضخم لبقية السلع،ارتفاع ب
بأسواق  معدلات الديون وانهياربارتفاع  في ما انعكس ،ولجوء المصارف المركزية إلى رفع مستويات الفائدة

 النظام العالمي وتوازن القوى، وبالمقابل تطرح في تغير إلى حدوثهذه المستجدات  شيرالأسهم العالمية. وت
ياجات ولكن بقدرتها على تلبية الاحت ،حرجة أمام الدول المختلفة، ترتبط ليس فقط بتفاعلاتها السياسية اأوضاعً 

 الأساسية لمواطنيها.
 ،2019الصينية بنهاية عام الذي ظهر في مدينة وهان  19 – ويأتي في مقدمة هذه المستجدات، وباء كوفيد

مليون شخص حول العالم، حسب تقديرات  15في العالم وتسبب في وفاة ما يقرب من  ىوسرعان ما تفش
كانت له زال النزيف مستمرًا، الأمر الذي  ، وما(www.bbc.com) 2022مايو  ىمنظمة الصحة العالمية حت

 . اقتصاديات العديد من الدولعلى قدرات  سلبيةر اثآ
لتضع  ،2022حتى جاءت الحرب الروسية الأوكرانية في فبراير عام  19 - وفيدكم يشف العالم من نزيف ول

ا ود مشتركة مع روسيالرغم من عدم امتلاك مصر لحدعلى العالم أجمع أمام كارثة اقتصادية وإنسانية عارمة، و 
من أهم  ة الاحتياجات الأساسية للمواطنينترتبط بهما بروابط اقتصادية عميقة، تتعلق بتلبيأنها  إلاأو أوكرانيا 

بالتعاون  2016الذي بدأ منذ عام  ي السلع الغذائية. وقد أثرت هذه المستجدات وغيرها على الاقتصاد المصر 
ف تقليص عجز الميزانية، وإصلاح دعم دمع صندوق النقد الدولي في إطلاق برنامج إصلاح اقتصادي، استه

ة ف، وتعزيز مشاركة القوى العاملة )النساء والشباب(، وتعزيز تدابير الحمايالتوظي لاتالطاقة، وزيادة معد
 صلاح الاقتصادي، ظهورمن برنامج الإ ىتزامن مع النتائج المحققة خلال المرحلة الأول وقدالاجتماعية. 

 . ويستعرض هذا الفصل بإيجاز أهمي التي أثرت بالتبعية على الاقتصاد المصر  المستجدات سالفة الذكر
 الاقتصاد المصري. وتأثيراتها المختلفة على ،المستجدات على الساحة الدولية والمحلية

 

 19وباء كوفيد استمرار تداعيات  1-1
 ارتكزت عناصره على أربع في تبني برنامج إصلاح اقتصادي 2016منذ عام ت الحكومة المصرية أبد    

  :يركائز أساسية ه
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تحرير نظام الصرف الأجنبي للقضاء على النقص في  من خلالوذلك  ات الاقتصادية،تعديل السياس -1
نقدية تهدف إلى احتواء التضخم.  اتسياسو إلى جانب تشجيع الاستثمارات والصادرات.  ة،الأجنبي العملة

 . ضبط مالي قوي لضمان القدرة على تحمل الدين العامو 
 .ةالمواد الغذائية والتحويلات النقديمن خلال زيادة الإنفاق على دعم  ،تعزيز شبكات الأمان الاجتماعي -2
 .إصلاحات هيكلية بعيدة المدى لتعزيز النمو الأعلى والشامل، وزيادة فرص العمل للشباب والنساء -3
 .تمويل خارجي جديد لسد أية فجوات تمويلية -4

لفة ي بتكالمعدل نمو الناتج القومي الإجم تزايد )المرحلة الأولى(، لتنفيذ برنامج الإصلاح الاقتصادي ونتيجة
 )البنك المركزي  2018/2019خلال عام  %5.1 نحوإلى  2016/2017عام  %3.7نتاج من عوامل الإ

كما ، 2020عام  %7.9 نحوإلى  2016عام  %12.5تراجع معدل البطالة من و  (،18/2019المصري، 
، 19/2020عام  %5.6إلى  18/2019عام  %9.4من  ينانخفض معدل التضخم السنوي لأسعار المستهلك

 31.4 نحوإلى  18/2019عام  خلالمليار دولار  25.2 بالخارج منتحويلات المصريين العاملين  تزايدتو 
 حيث وانتعش قطاع السياحة، (20/2021المصري،  يالبنك المركز) 20/2021مليار دولار خلال عام 

عائدات قناة  تزايدت. و 18/2019 خلال عاممليار دولار  12.6 نحوة للدولة بلغت إيراداته للموازنة العام
 .19/2020دولار عام  راتمليا 5,806 نحوإلى  18/2019مليار دولار عام  5,731من السويس 

 اسلبً ، ومنها مصر والتي أثرت دول العالملكافة لتحدث هزة قوية  19-ومع هذا التحسن جاءت جائحة كوفيد
العديد من الآثار السلبية على  ،اضطراب سلاسل التوريد فترتب على ،نتعاشالذي بدأ في الا اقتصادهاعلى 

 الأسواق الخارجيةالصين تحديدًا و من المستوردة التي تعتمد على المدخلات الصناعات المصرية خاصةً 
 المصرية، الصادراتعلى مستوى وكذلك  ،مستويات الإنتاج للسوق المحلي وظهرت هذه الآثار على، الأخرى 

كان له أيضًا الآثار السلبية على  ،التجارة الدولية نتيجة لاضطراب سلاسل التوريدكما أن الانخفاض في 
قطاع  كما تأثر  (،2021،خلود ماهر) مليار دولار 3.6إلى  2020عائدات قناة السويس التي انخفضت عام 

 س كورونا. على خلفية إغلاق الحدود الدولية، ووقف حركة الطيران العالمية للحد من انتشار فيرو  السياحة
، 19-للاقتصاد المصري من تداعيات وباء كوفيد  التأثيرات التي حدثت أبرز( 1-1) ويوضح الجدول رقم

من  تراجع معدل نمو الناتج المحلي الحقيقيوالذي يتبين منه تراجع معظم مؤشرات الاقتصاد القومي، حيث 
تراجع عدد السفن العابرة نتيجة للإغلاق الدولي و ، 20/2021عام  %2 نحوإلى  18/2019عام  5.1%

، كما تراجع عدد ناقلات 19/2020من عددها عام  %1.4بمعدل  20/2021عام  بمجرى قناة السويس
تراجع حجم الاستثمارات  19-كما ترتب على انتشار وباء كوفيد ،%14.8البترول خلال نفس الأعوام بمعدل 

 ، 20/2021مليار دولار عام  5.2 نحوإلى  19/2020ار دولار عام ملي 7.4من  الأجنبية المباشرة لمصر
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ا نسبة عام  %8.3من  الناتج المحلي الإجماليكنسبة من  تحويلات المصريين من الخارج وتراجعت أيضا
 (.1-1جدول رقم )كما هو موضح بال، 20/2021عام  %7 نحوإلى  18/2019

 (2-1) جدول رقم
 الاقتصاد المصري على بعض مؤشرات  19-تأثير تداعيات وباء كوفيد   

 20/2021 19/2020 18/2019 البيان
 %2.0 %2.5 %5.1 بتكلفة عوامل الإنتاج  الحقيقي يمعدل نمو الناتج المحل

 19,047 19,311 18,482 السويسقناة  فيعدد السفن العابرة 
 4,603 5,405 5,023 العابرة في قناة السويس عدد ناقلات البترول

 %7 %7.7 %8.3 الناتج المحلي الإجمالي /لخارجمن االمصريين  تحويلات
 5,214.2 7,453.0 8,236.3 )مليون دولار( مصر فيالمباشر  الأجنبيالاستثمار 

 27.0 24,1 26.1 (مشتغل ون ي)مل ويونيخلال الربع المنتھى في  نيعدد المشتغل
 %7.4 %9.6 %7.5 معدل البطالة

  4,742.1 4,282.1 الدين العام المحلي
 %34.2 %33.9 %36 )٪( يالإجمال يالدين الخارجى / الناتج المحل

 40.6 38.2 44.5 صافي الاحتياطيات الدولية )مليار دولار(
 رو شه 6.9 شهور 7.2 شهور 8 عدد شهور تغطية الاحتياطيات الدولية للواردات السلعية

 .. غير متوفر
 .02/2021-18/2019المصري، قطاع البحوث الاقتصادية، المجلة الاقتصادية، أعداد مختلفة للفترة  المركزي البنك  المصدر: 
 

انخفضت الحركة نتيجة للإغلاق الدولي، حيث  ي الجو  النقلطاع قعلى  19-من ناحية أخرى أثر وباء كوفيد 
عمال الأوقد أدى تحويل الكثير من  ،فرادلأالجوية بشكل كبير وهي مقتصرة بشكل أساسي على الشحن ونقل ا

جرة لأا سياراتلى أعمال من المنزل وحظر التجول الجزئي إلى خفض الطلب على النقل البري، بما في ذلك إ
والنقل البري ، %90نخفض مساهمة قطاع النقل الجوي بنسبة تنفاق، للأومترو ا بالحافلاتوشركات النقل 

 (.2021جيهان عباس،) %30بنسبة 
حترازية من لاجراءات الإبسبب او نه إحيث  الوباء،كغيره من القطاعات من آثار تفشي  قطاع الزراعةتأثر و 

 وقد ة،مدادات الغذائيلإا سلاسلحدثت اضطرابات في  ،لمطاعم والفنادقوا ةسواق المجمعة والكبير للأ لاقإغ
ع بي علىقدراتهم  وبالتاليسواق، لأقيود النقل وتدابير الحجر الصحي وصول المزارعين والصيادين إلى ا أعاقت

 منتجاتهم.
 

 %50ظل استخدام  يف هابعضالمصانع عن العمل واشتغل  توقف العديد من القطاع الصناعيوعلى مستوى 
نتاج القطاع، بسبب إ يجمالإمن  %44لى إبنسبة تصل  الملابسصناعة  كما تراجعت ،نتاجيةلإمن طاقتهم ا
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يتم  ينتاج والمواد الخام التلإا مدخلاتالحصول على  في صعوبةكانت هناك انخفاض الطلبات العالمية، كذلك 
 .التوريد العالمية سلاسلمعاناة القطاع من اضطرابات في فضلًا عن  ،والهند استيرادها من الصين

 

لمعدل الشهري للتضخم قيمة بلغت ا، حيث سجل 19-تداعيات انتشار وباء كوفيدمن  معدل التضخمتأثر كما 
مقارنة بشهري يوليو، وأغسطس من العام  %3.9 نحو، وشهر أكتوبر %3.3 نحو 2020خلال شهر سبتمبر 

 .(2020المصري، ي البنك المركز ) على الترتيب %0.8، %0.7والذي بلغ فيهما التضخم نفسه، 
   

معدل  ، مسجلًا 2020أبريل  –فبرايرمن ا خلال الفترة مرً ــــا مستتدهورً  تغير أسعار المنتجينمعدل كما شهد 
زراعة ـــــطة الــــأسعار أنش في راجع إلى انخفاضـــهاية الفترة، ويُعزى هذا التـفي ن %18.8تراجع سنوي بلغ 

نسبة بامة ــدمات الغذاء والإقـــ، وخ%67.7اجر بنسبة ـــ، والتعدين واستغلال المح%4.5يد الأسماك بنسبة ـــوص
8.1%. (www.capmas.gov.eg) 

 
 

 الروسية الأوكرانية لحربا 1-2

تعاني معظم اقتصادات العالم من استمرار تدهور الأوضاع الاقتصادية في ظل تباطؤ الاقتصاد العالمي، 
 ل، وارتفاع أسعارو التفاوت في الدخالناجم عن متحورات فيروس كورونا، وارتفاع مستويات التضخم، والديون و 

مي لاقتصاد العالمما أثر على ا، لتزيد من تعقيد الموقف الحرب في أوكرانياوجاءت الغذاء والطاقة وتقلبها، 
ات تتدفق هذه الآثار من خلال ثلاث قنو  ويتوقع أن سرعة التضخم.في وزيادة  ،النمو في تباطؤب وأصابه بأكمله
 :رئيسية

تفاع التضخم نحو مزيد من الار  إلى دفع ي، وهو ما سيؤدارتفاع أسعار السلع الأولية كالغذاء والطاقة ،هماأول
 مما يؤدي بدوره إلى تآكل قيمة الدخول وإضعاف الطلب. 

بصفة خاصة سوف تصارع الانقطاعات في التجارة وسلاسل لمنطقة الحرب الاقتصادات المجاورة  ا،همثاني
 رة تاريخية في تدفقات اللاجئين.الإمداد كما ستشهد طف

إلى إضعاف أسعار  مما يؤديتراجع ثقة مجتمع الأعمال وزيادة شعور المستثمرين بعدم اليقين  ،هماثالث
. ت الرأسمالية من الأسواق الصاعدةحفز على خروج التدفقات الأصول، وتشديد الأوضاع المالية، وربما

www.imf.org)) 
لمنتجات الطاقة  رئيسي درصمُ تمثل روسيا وأوكرانيا بوجه خاص  البنك الدوليوفقًا للبيانات الصادرة عن و 

ر في العالم للغاز الطبيعي  دوالأسمدة وعد من الحبوب والمعادن. على سبيل المثال، تُعد روسيا أكبر مُصدِّ
ر لزيت بذور عبا د الشمس. وشهدت هذه السلع زيادات حادة في والنيكل والقمح، أمَّا أوكرانيا فهي أكبر مُصدِّ
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ا بالغ الأهمية تحتلان مركزً ووفقًا لبيانات منظمة الفاو، فإن الدولتين  أسعارها في أعقاب بدء الحرب في أوكرانيا.
 نحو الحبوب، وتُمثل صادراتهما من القمح العالم من في سوق المواد الزراعية في العالم حيث توردان ربع إنتاج

مليون  13.29طن، ومليون  31.87 حونحيث صدر كل منها  2019 عام من السوق العالمية خلال 23%
إلى ارتفاع الأسعار العالمية بصورة حادة،  سوف يؤدى انقطاع سلاسل الإمداد وبالتالي فإن؛ طن على الترتيب

قوي بأن تظل أسعار السلع الأولية  وثمة احتمالوأسعار المواد الغذائية،  ولا سيما أسعار النفط والغاز الطبيعي
 مرتفعة لفترة طويلة.

 12.9من وارداتها البالغة  %80 حونمن هذه الأزمة، إذ تستورد مصر  تضررًامصر من أكثر الدول  دتعو 
 عامةالكبير في أسعار القمح نتيجة للأزمة فإن الموازنة ال مليون طن من القمح من الدولتين، وفي ظل الارتفاع

 اعتعاني بسبب ارتف فكذلك سو  من القمح وزيت عباد الشمس. هااحتياجات سوف تتكبد تكلفة كبيرة لتدبير للدولة
المحلي، كما سوف  من المنتجات البترولية لتلبية الاستهلاك اكبيرً  ان مصر تستورد جزءً أسعار الطاقة، لأ

عيد ) من سوق السياحة المصري  %40 حون تمثلرانية ن السوق الروسية والأوكلأ نظرًاتتضرر السياحة بشدة 

 .على الاقتصاد المصري  الحرب الروسية الأوكرانيةتداعيات  بعض يوفيما يأت ،(2022عبد القادر، 
 

 :والزيوتالقمح واردات تأثير الحرب على 
، من زيت عباد الشمس من روسيا وأوكرانيا %73 نحوو  ،القمح وارداتمن  %80 نحوسنويًا مصر  تستورد
بسبب عدم قدرة القطاع الزراعي على إنتاج ما أزمة للاقتصاد المصري، الحرب الروسية الأوكرانية  وشكلت

دفعت الحرب الأسعار إلى مستويات وقد  .والبذور الزيتية (خاصة القمح)من الحبوب  للاستهلاك المحلي يكفي
فقد (؛  erbeh’Fayd-rNannette Hechle ,2023) .متفاوتةبنسب لمعظم السلع الأسعار  تارتفع حيث، عالية

 21الطن في /ا دولارً  390ارتفع سعره من  حيثسنوات،  10سجلت أسعار القمح العالمية أعلى مستوى لها في 
من  %38.2بمعدل بلغ  ي، أ2022مارس من  7طن في /ا دولارً  539قبل الحرب إلى  2022فبراير من 

رتفع مرة ا، ثم 2022مارس من  17طن في /ا دولارً  480نخفاض إلى سعره خلال أسبوعين، قبل أن يعاود الا
 ،على كاهل الموازنة العامة للدولة ئًاعب . وهو ما يمثل2022طن في إبريل / اتدولار  510أخرى ووصل إلى 

الخبز  يعتمد علىمواطن المصري لل يفي ظل نمط استهلاك)وتهديدًا محتملًا للقوة الشرائية للمستهلكين 
كجم من الخبز للفرد مما يزيد  180: 150المصري ما بين  الفرداستهلاك  متوسط يبلغإذ  ،من القمح صنوعالم

 (.كجم 80: 70عن المتوسط العالمي الذي يتراوح ما بين 
من إجمالي الواردات  %20.7 نحوالمصرية الغذائية ووفقًا لتقديرات البنك الدولي تبلغ نسبة واردات المواد 

بسبب الأعمال العسكرية والعقوبات الاقتصادية التي ) هاوانقطاع سل التوريدالسلعية المصرية، وبسبب تأثر سلا
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تراجع مستوى  يوالتي من شأنها التسبب ف ،(فرضتها الولايات المتحدة الأمريكية والاتحاد الأوروبي على روسيا
 42.1بترولي البالغ عجز الميزان التجاري غير ال يزيد منالإمدادات من السلع الغذائية أو ارتفاع أسعارها مما 

من شأنه زيادة فاتورة الاستيراد مما يُثقل كاهل  يمليار دولار خلال العام المالي الماضي، وهو الأمر الذ
 . الاحتياطي النقدي المصري من العملة الصعبة

 

 مصر إلى تنويعا( تحتاج أسعاره رتفعتاو تراجع مستوى الإمدادات من السلع الغذائية وفي ظل هذا الوضع )
مصادر وارداتها الغذائية على المدى القصير، لذا تقوم الهيئة العامة للسلع التموينية بالبحث الحثيث في إمكانية 

بكميات العام مقارنةً  ٪38 تنفيذ ذلك الخيار، مع زيادة المشتريات المخططة من المصادر المحلية بنسبة
لمدة ثلاثة أشهر للحد من  الغذائية الأساسيةالمواد  حظر صادرات الحكومة قررت ذلك، إلى بالإضافة. الماضي

أن تخفف هذه الإجراءات من بعض الضغوط الملقاة على الاقتصاد  ويتوقع ،الضغط على الاحتياطي الحالي
جوة بين العرض المحلي أما على المدى الطويل، فتحتاج مصر إلى البحث في خيارات تقليص الف. المصري 

 والطلب. 
، حيث ينتج المزارعون كميات كبيرة من القمح، )جانب العرض(ا صعبً  اخيارً إنتاج القمح المحلي  ويعد زيادة

، مكانيات التوسع في الزراعات بالأراضي المستصلحةإفضلًا عن . نتاج والمياهالإ مستلزمات وفرةمعتمدين على 
الزراعة لمعالجة النقص  أنظمة تكييف على الدولةينبغي أن تركز في ظل تداعيات التغيرات المناخية ولكن 

 .بدلًا من التوسع غير المستدام في الإنتاج هللميا محتملال
 

جانب الطلب والذي يمثله الكميات المستهلكة، حيث يصل متوسط استهلاك الفرد المصري أعلى مستوى 
تقليل  أمثل من ناحية، كما أن تقليل الاستهلاك من الخبز حلًا  يعدأن  وبالتالي يمكن ،استهلاك للخبز في العالم

 عن طريقعلى أن يتم ذلك مشكلة سوء التغذية من ناحية أخرى، من الخبز سوف يساهم في علاج  الاستهلاك
 .تحويل الاستهلاك من القمح إلى مجموعة أكثر تنوعًا من المجموعات الغذائيةو  تقليل الاستهلاك من الخبز

البطاقات بالمستفيدين  والقائمة على تزويددعم المواد الغذائية )التموين(، ل الراهنة منظومةالكما أن تحسين كفاءة 
 . جيدًامختلف الأطعمة، يُعد خيارًا بالتموينية 

 

٪ من الزيت ويقدم للمستهلكين مزيجًا مدعومًا 95تستورد الحكومة المصرية ما يقدر بـ وفيما يتعلق بالزيوت، 
فضلًا عن الزيادة  ه الزيوت،بهذعرقلة إمداد مصر  تمنذ الحرب تمو  .من زيت عباد الشمس وزيت فول الصويا

قبل الحرب إلى  ي للطن المتر  ردولا 1,480الكبيرة في أسعارها، فقد تزايد سعر زيت عباد الشمس الأوكراني من 
الزيوت النباتية المدعمة غير أسعار  تزايدتونتيجة لهذه الأوضاع  دولار للطن المتري، 1,950.5 نحو

https://enterprise.press/stories/2022/03/02/local-harvest-will-be-a-critical-cushion-as-russia-ukraine-war-challenges-global-market-66145/
https://www.bloomberg.com/news/articles/2022-03-10/egypt-to-ban-exports-of-staple-foods-to-safeguard-reserves
https://www.bloomberg.com/news/articles/2022-03-10/egypt-to-ban-exports-of-staple-foods-to-safeguard-reserves
https://www.ifpri.org/publication/climate-change-adaptation-strategies-egypts-agricultural-sector-%E2%80%98suite-technologies%E2%80%99
https://www.ifpri.org/publication/climate-change-adaptation-strategies-egypts-agricultural-sector-%E2%80%98suite-technologies%E2%80%99
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ال زيت فول الصويا وزيت عباد الشمس المخلوط بزجاجة سعة ٪ وتم استبد23.5بنسبة  في مصر مخلوطةال
 (Nannette, Op.cit). ٪20بنسبة  امل بنفس السعر، أي ما يعادل تخفيضً  800

حية ، ومن ناوالدواجن أسعار اللحوم ارتفعت وبالتالي ،واردات الذرة الصفراء رفع أسعار الأعلاف تراجعكما أن 
، حيث وقطاع الدواجن بعض الصناعات المهمة لقطاع الأغذية كالأسمدة أخرى قد تنتقل تداعيات الأزمة إلى

أجبرت الأزمة العديد من المصانع والشركات على خفض إنتاجها أو إغلاق مصانعها، كما تُعد روسيا أيضًا 
 يفلواحدة من أكبر الدول المصدرة في العالم للأسمدة، مما يعني أن تعطيل الإمدادات قد يؤدي إلى ارتفاع تكا

 السلع الغذائية والزراعية.
 

 السياحة:تأثير الحرب على 
ا مالسياحة الروسية لمصر بة تمثل السياحة الروسية والأوكرانية أهمية كبيرة للاقتصاد المصري، حيث تقدر نس

وكان لهما دور كبير في إحداث حركة سياحية في مصر  ،سواق الوافدةمن إجمالي الأ %65 -%60بين 
ة الحكومية ا لوكالة السياح. وطبقً 19-كوفيدفي الفترة ما بعد خاصةً خلال السنوات الخمس الماضية، 

 حونإلى الخارج  2021عام  يقام بها المواطنون الأوكرانيون ف يالأوكرانية، فإن عدد الرحلات السياحية الت
وبعد أن كانت  من إجمالي هذه الرحلات. %21على ياحية أجنبية حصلت مصر مليون رحلة س 14.7

د ٪ فبلغت عد5 -3جمالي السياحة لمصر تراجعت هذه النسبة إلى إ٪ من 25السياحة الأوكرانية تمثل 
رحلة. وبالنسبة  188إلى  2022وانخفضت في فبراير  ،2022رحلة في يناير  264الرحلات الأوكرانية 

على سبيل المثال  ،سية تم إغلاق أربعة مطارات روسية مما أثر على الرحلات السياحية للخارجللسياحة الرو 
طائرة، وفي شهر فبراير انخفضت إلى أكثر من النصف  463نحو  2022بلغ متوسط الرحلات في يناير 

ة فاطم. )الروسيةطائرة. ومن المتوقع أن استمرار الحرب ينذر بتوقف تام للسياحة الأوكرانية و  225لتصل إلى 
هذا فضلا عن تراجع الحركة السياحية لمصر من بقية دول العالم والذي تأثر معظمها . (2022السروجي،

 الافتتاحات الكبيرة؛ سواء للمتحف المصري الجديد أو نقل المومياوات في فقد نفذت مصر العديد من بالحرب،
كان من  الافتتاحات والجهد هالتي أقيمت في الأقصر بعد كل هذ طريق الكباشاحتفالية و  عالمي،مهرجان 

م وهو ما كان سيعجل بتعافي هذا القطاع المه ،الطبيعي، لولا الحرب، أن نستقبل أعدادًا هائلة من السائحين
 .الذي يشارك بنصيب كبير في الدخل القومي

 

 الطاقة:تأثير الحرب على أسعار 
في مقدمتها استمرار  ،رهينة العديد من التحديات التي تواجهها السوق العالمية الطاقةتبقى توقعات أسعار      

تستقبل أسواق الطاقة حيث  .الحرب الروسية في أوكرانيا، وما تبعتها من عقوبات دولية اقتصادية على موسكو
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 %8سعار النفط بنسبة أ رتفعتاحيث لأسعار الطاقة  ابحذر وقلق شديدين، لتعلن معه ارتفاعً  2023عام 
 2023Rosa Cabus) 2014عام  له خلالأعلى مستوى  منذ اتدولار  105 برميل خام برنتسعر تجاوز لي

Carrera,،) وروبي والولايات المتحدة على الاقتصاد الروسي، العقوبات الاقتصادية التي فرضها الاتحاد الأ ومع
ا لبيانات المنتدى الاقتصادي العالمي ليصل إلى وفقً  2022فبراير من  24في  %15بمعدل  ت أسعارهزاد

سعار برميل النفط أ تطور (1-1رقم ) ويوضح الشكل(  (Maciej Kolaczkowski,2023) للبرميل اتدولار  110
  .2022حتى عام  2008منذ عام 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 (1-1شكل رقم )

 2022 – 2008 خلال الفترة خام برنت أسعار برميل النفط العالميتطور  
 

التي  ، وأسعار الغاز الطبيعي%300بنحو التي تزايدت   يمكن إهمال ارتفاع أسعار الفحممن ناحية أخرى، لا
 تادولار  4.6 حوندولار للبرميل، كما يبلغ سعر جالون الديزل في الولايات المتحدة  300أكثر من  تزايدت إلى

ر من للبرميل، بينما لا تتجاوز أسعار المنتجات المكررة البترولية في كثي ادولارً  193الون، أي ما يعادل جلل
 من سعر برميل النفط. %20الأحيان 

ا على كاهل الاقتصاد يمثل عبئً  مما ا،دولارً  150سعر البرميل إلى  بوصول لبنك الدوليووفقًا لتوقعات ا
الفجوة بين الإنتاج والاستهلاك المحلي  لغ قيمةحيث تب ،المصري الذي يعتمد على الواردات البترولية من الخارج

 10فإن كل زيادة بمقدار ، وبالتالي 2020/2021ملايين دولار بانتهاء العام المالي  6.7 حونمن النفط 
خلال العام المالي الجاري،  للدولةدولارات في سعر النفط العالمي عن السعر المقدر له في الموازنة العامة 
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ا لزيادة العجز وتجنبً  ،%0.3إلى  %0.2اع نسبة العجز في الناتج المحلي الإجمالي بنحو سيترتب عليها ارتف
 فأنه من ، والمتوقع أن يصل لعدة مليارات بسبب ارتفاع الأسعار العالمية للطاقة،النقدي للموازنة العامة للدولة

مراعاة ذلك في  تمتعلى أن عن السعر الحالي  اللمحروقات مرتفعً  اتلقائي   االمتوقع أن تصدر مصر تسعيرً 
 الموازنة العامة للعام المالي الجديد.

قتصاد المصري، قامت الحكومة المصرية ومع هذه التداعيات للحرب وتأثيراتها المختلفة على كافة مناحي الا
وفير الحماية حزمة من الإجراءات لتخفيف آثار تلك الأزمة بمختلف جوانبها على المواطنين، وتتخاذ اب

، مع وضع التدابير والسياسات المالية والنقدية اللازمة لضبط الأسواق االاجتماعية للفئات الأكثر احتياجً 
اء وضمان توافر السلع الاستراتيجية واستقرار أسعارها، إلى جانب تقديم حزم تحفيز مالية مختلفة، لتحسين أد

ما ك، بما يسهم في تعزيز بنية الاقتصاد القومي، تهاوجاذبي رمختلف القطاعات ومرونة بيئة الأعمال والاستثما
تهم لم تغفل الدولة في خضم تلك الأحداث عن تقديم كافة أشكال الدعم والتأمين لأبنائها في أوكرانيا حتى عود

  هذه الإجراءات:أبرز  يوفيما يل لأرض الوطن وتيسير إجراءات استكمال دراستهم العلمية.
  لا  مصادر توفير السلع الغذائية الأساسية، والسعي نحو زيادة مخزونها لفترة مستقبليةالعمل على تنويع

التنسيق بين كافة الجهات المعنية، لتوفير السلع الغذائية بأسعار منخفضة، وكذلك ، و أشهر 6تقل عن 
 على منافذتوزيع كراتين رمضان للمواد التموينية، فضلًا عن تعزيز جهود ضبط الأسواق وتشديد الرقابة 

 ع.البي
  مليار جنيه لشراء  36بتوفير مخزون آمن من القمح، حيث تشمل تخصيص بالنسبة للإجراءات الخاصة

مستهدف استلامهم، إلى جانب إصدار قرار بمنع التعامل مع الأقماح المحلي القمح من الملايين طن  6
ن التي الأقماح خارج نطاق أماكن التخزي المحلية إلا في الأماكن التي تحددها وزارة التموين، ويمنع تداول

ردب القمح المحلى للموسم الزراعي الحالي لتشجيع إمنح حافز توريد إضافي لسعر  ، معتحددها الوزارة
، اإجراءات توفير مخزون آمن من القمح أيضً  تتضمنكما  .المزارعين على توريد أكبر كمية ممكنة

بشأن تنظيم التداول والتعامل على القمح المحلي موسم ، 2022لسنة  51إصدار القرار الوزاري رقم 
من محصول القمح لجهات التسويق عن  اردبً إ 12جميع المنتجين بـتسليم  خلال إلزام من 2022حصاد 

لغير جهات  2022كل فدان كحد أدنى، كما يحظر بيع ما تبقى من القمح الناتج عن موسم حصاد عام 
 .ح من وزارة التموينالتسويق إلا بعد الحصول على تصري

  شهر،  4.5مدة لأشهر، والسكر  5مدة تغطية ل، والمكرونة شهر 6.5مدة تغطية لالأرز  تأمين مخزون
 .أشهر 3مدة تغطية لشهر، والفول  6.5مدة تغطية لأشهر، والدواجن  9مدة لواللحوم الحية 
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  ،هاز لج اتابعً  اوفرعً  امجمعً  62 من كافة الأصناف من خلالتم توفير السلع الأساسية المنافذ التسويقية
نا من مبادرة "كل 22الخدمات العامة للقوات المسلحة في كافة أنحاء الجمهورية، فضلًا عن بدء المرحلة 

مارس لطرح المنتجات بأسعار مخفضة بالإضافة لتوفير مختلف السلع بأسعار مناسبة من  15واحد" في
 .في مجمعات "أمان"

 أشهر، والاتفاق مع الغرف التجارية المصرية  3ت والحبوب المصرية لمدة وقف تصدير عدد من المنتجا
بقها للأسعار السارية قبل زيادة سعر صرف الدولار، وما س الالتزام بالتعاقدات المسبقة وفقً على ضرورة ا

 .من تداعيات اقتصادية على مستوى العالم
  ة الاجتماعية للتعامل مع تداعيات مليار جنيه كحزمة للإجراءات المالية والحماي 130تم تخصيص

مليار جنيه لضم  2.7التحديات الاقتصادية العالمية وتخفيف آثارها على المواطنين، كما سيتم تدبير 
 ألف أسرة جديدة للمستفيدين من "تكافل وكرامة" 450

  كزي لبنك المر ، قيام االروسية الأوكرانية إجراءات الدولة لحماية الاقتصاد ضد تقلبات الأزمة تتضمنكما
، 2022٪ في مارس 9.25لى إنقطة أساس ليصل  100برفع سعر الفائدة )سعر الإيداع لليلة واحدة( 

في فبراير، وذلك بهدف الحفاظ على المقدرات المالية لمصر وسيولة النقد الأجنبي،  %8.25مقابل 
ا سنة بعائد سنوي مدته وفي السياق ذاته تم إصدار شهادات ادخارية، وتشجيع المواطنين على الادخار

  .من قبل بنك مصر والبنك الأهلي المصري  ايصرف شهري   18%
  للسلع الأساسية ومستلزمات الإنتاج حتى نهاية أبريل  يكقيمة للدولار الجمرك اجنيهً  16تم تحديد

، مع إعفاء الشركات التي قد تتعثر في توريد مهماتها للمشروعات الحكومية في مواعيد التوريد 2022
 .المتفق عليها، من غرامات التأخير لمدة شهرين

 

 النمو الاقتصادي والتضخم 1-3
استمرار تزامنًا مع  ،2022عام  العالمي خلالالنمو  دلاتمع إضعاف ساهمت الحرب الروسية الأوكرانية في

 %2.9إلى 2022 خلال عام %3.4 من لميالعا معدل النمو ينخفض أن يتوقع حيث 19-تداعيات وباء كوفيد
 ،الاقتصاد العالمي من الضعف بسبب الاضطرابات الكبيرة في التجارة، وبصفة عام يعاني 2023في عام 

 .هم في ارتفاع معدلات التضخما، وكلها عوامل تسوالعلف وصدمات أسعار الغذاء والوقود
 

 اتالارتفاع ،للاقتصاد العالمي الراهنتأتي في مقدمة الآثار المترتبة على الوضع وعلى المستوى المحلي، 
خم مستورد ساهم المحلية للسلع بصفة عامة والسلع الغذائية بصفة خاصة )تض في معدلات التضخم ةالكبير 

 شحنها والتي ارتفعت أسعارزيادة أسعار الطعام خاصة السلع الأساسية المستوردة من الخارج، بدوره في 
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، نتيجة التباطؤ الناجم عن تراجع الإنتاج وانخفاض إنتاجية العديد من القطاعات كما أن(، على مستوى العالم
للاستيراد لتغطية الاستهلاك المحلي، خاصة من المواد الغذائية إلى تزايد الحاجة ، أدى 19-تداعيات كوفيد 

على المستوى العام للأسعار،  هذه الأسعار نعكستاسعارها لظروف الحرب، و أرتفعت االتي  ومستلزمات الإنتاج
دة في زيا هذه الزيادة في الأسعار هماستكما  ومن ثم على المستهلكين والمتوقع أن يزداد نسبة الفقراء بينهم.

أسعار الفائدة مما يقوض من سياسات التعافي الحالية، ويؤدي إلى ارتفاع مستويات الدين العام، مما ينذر 
ستقرار المالي أو الاستثمار في ستدامة المالية والابمخاطر وتحديات عديدة أهمها صعوبة الحفاظ على الا

 المستقبل.
 

ي تحديد نسبة التضخم. وأهمها: مؤشر أسعار هناك عدد من المؤشرات المختلفة تستخدم فبصفة عامة و 
 التي تتضمن السلعو  ،المستهلكين حيث يتم النظر إلى أسعار مئات من السلع التي يتم استهلاكها بشكل معتاد

 حتى تتمكن من معرفة الشهور المختلفة أو السنواتفي الأسعار خلال  التغيراتوتقارن  ،والمنتجات الأساسية
ن قيم ( مقارنة بي2-1ويوضح الشكل رقم ) ،السنوي أو  الشهري ر ومعدلات تغيرها كيف تغيرت هذه الأسعا

وهي الفترة المعاصرة  2023حتى يناير  2022الأرقام القياسية لأسعار المستهلكين خلال الفترة من فبراير 
 تيتبين منه مدى الارتفاعا ، والذي2021لمناظرة لها خلال عام للحرب الروسية الأوكرانية مقارنة بالفترة ا

ضخم الموضحة بالجدول التي تعكس بدورها معدلات التام القياسية لأسعار المستهلكين في قيم الأرق المسجلة
 ي:تبين منه ما يأتالذي ي( 2-1رقم )
  بمعدلات مرتفعة  2022إلى ديسمبر  2022تزايد معدلات التضخم الشهرية خلال الفترة من فبراير

إلى تداعيات الحرب الروسية  ولى، والذي يعزى بالدرجة الأ2021بالفترة المناظرة لها عام مقارنة 
، ويختلف ي الأوكرانية وما فرضته من تضخم على مستوى الاقتصاد العالمي وبالتبعية الاقتصاد المصر 

 ما مصر لحد عتاستطا، حيث 19عن تأثير وباء كوفيد  ي تأثير الحرب الراهنة على الاقتصاد المصر 

  .19كوفيد تجاوز تأثيرات أزمة 
  بمعدلات مرتفعة،  2022إلى ديسمبر  2022تزايد معدلات التضخم السنوية خلال الفترة من فبراير

، ومن ناحية %21.9والتي بلغت  2022قيمة للتضخم خلال هذا العام في ديسمبر  ىحيث بلغت أقص
خلال  %26.5ات أكثر ارتفاعًا إذ بلغت قفزت معدلات التضخم إلى مستوي 2023أخرى مع بداية عام 

 .2022مقارنة بالشهر المناظر له عام  2023يناير 
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 (3-1جدول رقم )     
 2022 ديسمبر إلى 2021فبرايرمن خلال الفترة معدلات التضخم الشهرية والسنوية في أسعار المستهلكين 

 البيان
التضخم  تمعدلا معدلات التضخم الشهرية الأرقام القياسية

 2021 2022 2021 2022 السنوية

 %10.06 %0.1 %2.0 110.3 121.4 فبراير

 %12.17 %0.54 %2.47 110.9 124.4 مارس

 %14.97 %1.17 %3.70 112.2 129 بريلأ

 %15.32 %0.62 %0.93 112.9 130.2 مايو

 %14.66 %0.27 0.31- 113.2 129.8 يونيو

 %14.51 %1.06 %0.92 114.4 131 يوليو

 %15.22 0.09- %0.53 114.3 131.7 أغسطس

 %15.25 %1.57 %1.59 116.1 133.8 سبتمبر

 %16.27 %1.64 %2.54 118 137.2 أكتوبر

 %19.24 %0.00 %2.55 118 140.7 نوفمبر

 %21.90 0.17- %2.06 117.8 143.6 ديسمبر

 2220-2021عداد مختلفة أ ن، للأرقام القياسيه لأسعار المستهلكيحصاء، النشرة الشهرية لإللتعبئة العامة وا ي الجهاز المركز  المصدر:
            

 
 0232-2021عداد مختلفة أ ن، للأرقام القياسيه لأسعار المستهلكيحصاء، النشرة الشهرية لإللتعبئة العامة وا ي الجهاز المركز  المصدر:

 (2-1شكل رقم )
 2023يناير  إلى 2021فبراير من تطور الأرقام القياسية لأسعار المستهلكين خلال الفترة 

 
 
 

121.4

124.4

129

130.2

129.8

131

131.7

133.8

137.2

140.7

143.6

150.6

110.3

110.9

112.2

112.9

113.2

114.4

114.3

116.1

118

118

117.8

0 20 40 60 80 100 120 140 160

فبراير 

مارس 

إبريل 

مايو 

يونيو 

يوليو  

أغسطس 

سبتمبر 

أكتوبر  

نوفمبر 

ديسمبر 

2023يناير 

2021 2022



 تقدير تكاليف المعيشة في ضوء المستجدات الدولية والمحلية

22 
 

 العملة المحلية قيمةتراجع  1-4
الانخفاض  حيث أدىالمصري في ارتفاع معدلات التضخم في مصر،  هساهم تراجع سعر صرف الجني

، ضخمالضغط على الأسعار المحلية وارتفاع الت أسعار السلع العالمية إلىتزامنًا مع ارتفاع  تهالمستمر في قيم
 .هي تطور انخفاض قيمة الجنيويوضح الشكل الآت

 
 من اعداد الباحث المصدر:

 (3-1) شكل رقم
  2023إلى يناير  2022تطور تراجع قيمة العملة المحلية خلال الفترة من يناير 

 
 

 التغيرات المناخية 1-5
من  %0.6في انبعاثات غازات الاحتباس الحراري، بنسبة لا تتجاوز  امصر من أقل دول العالم إسھامً  دتُع

رات وعلى الرغم من ذلك، تُعد من أكثر الدول المعرضة للمخاطر الناتجة عن تأثي ،العالميةإجمالي الانبعاثات 
كل عام مية بش، وعلى الحياة اليو الاقتصاديةبتداعياتھا على العديد من القطاعات  ي، والتي تلقالمناخيةالتغيرات 

  .في مختلف أنحاء مصر
لتحديات االتحديات التالية والتي تتعلق بالمناخ والتنمية، وهذه  تقرير "المناخ والتنمية الخاص بمصر" يحددهذا و 

عرض ويمكن أن تُ  ،اإن لم يتم التصدي لها ستؤثر بشدة على الشرائح الفقيرة والأولى بالرعاية والأكثر احتياجً 
 ومن هذه التحديات ما يأتي: شديدة. لمصر لمخاطر يةالتنمو الأهداف 

 من  %97. يوفر نهر النيل نحو هاوحجم درجة عالية من عدم اليقين بشأن توقيت الموارد المائية المتاحة
موارد المياه العذبة في مصر. وقد أدى تغير المناخ إلى زيادة كبيرة في حالة عدم اليقين بشأن توفر تلك 
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أن الموارد المائية المتاحة والنمو السكاني لا يزالان ثابتين، فإن مصر ستصل إلى حد المياه. وبافتراض 
 .2033الندرة الشديدة في المياه في عام 

 لية تكمن مواطن الضعف إزاء المخاطر المناخية وقابلية التأثر بها في المدن ذات الكثافة السكانية العا
 %80المدن الساحلية(، يتعرض أكثر من  خاصةً ر )مدينة كبرى في مص 14والمناطق الساحلية. ففي 

 الفيضانات، والإجهاد الحراري، وتلوث ذلك واحدة على الأقل من المخاطر المناخية، ويشملل سكانهامن 
 الهواء، والتصحر، وارتفاع منسوب سطح البحر.

  الأسواق العالمية، توجه مصر نحو مسار تنمية خضراء منخفضة الانبعاثات الكربونية لا يساير خطى
وقد يؤثر ذلك على قدرتها التنافسية. وعلى الرغم من أن مساهمة مصر في الانبعاثات العالمية ليست 

. وهناك ا بانبعاثات غازات الاحتباس الحراري ا وثيقً ا ارتباطً مرتفعة، فإن النمو الاقتصادي لا يزال مرتبطً 
من انبعاثات غازات الاحتباس  %80عن  قطاعات في مصر )الطاقة والنقل والصناعة( مسؤولة 3

من إجمالي استهلاك الطاقة. وفي الوقت نفسه، أصبحت  %58الحراري، ويشكل قطاعا النقل والصناعة 
ة ا، وستكون مصر أقل قدر الأسواق الدولية تفضل المنتجات الأكثر خضرة )مراعاة للبيئة( والأقل كربونً 

  نحو مسار تنمية منخفضة الانبعاثات الكربونية.على المنافسة في هذا المجال ما لم تتحرك 
 

ل دعم التأهب لمواجهة المخاطر المناخية المركبة من خلا ب "المناخ والتنمية الخاص بمصر"ويوصي تقرير 
  :من خلال وذلك القدرة على الصمود والتكيف،

  من  %80وتعديل قواعد إمدادات المياه إلى  ،%20الحد من الفاقد والهدر في المياه إلى مستوى
ملياري متر مكعب من المياه المستويات الحالية، وهو ما يمكن أن يساعد مصر على توفير أكثر من 

بهدف الحفاظ  ،. وبالإضافة إلى ذلك، يتعين تحسين إدارة النمو الحضري على مستوى الأماكناسنوي  
 تجنب النمو في المناطق عالية المخاطر.و  ،ألف هكتار من المناطق الخضراء 39على 

 لتمكين  ؛في قطاع الزراعة، من الضروري تحسين سياسات تخصيص المياه وإدخال تغييرات مؤسسية
 التي يتم توفيرها من خلال شبكات الري المتطورة.و  ها،وتخصيص هاوتوزيعإدارة المياه 

 التي تعمل على و  ،هاوتحسين لوماتالاستثمارات على مستوى الجمهورية في توسيع نطاق أنظمة المع
للمساعدة في  ،تعميم المعلومات المتعلقة بالمناخ والهيدرولوجيا على أصحاب المصلحة المتأثرين

 والحد من تكاليف الفيضانات في جميع أرجاء مصر. ،التخفيف من حدة المخاطر
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ل إلى المعلنة من خلال التحوالتنموية تعزيز القدرة التنافسية لمصر، وفي الوقت نفسه تحقيق الأهداف 
  ي:أتا بما يمسار منخفض الانبعاثات، بدءا 

  اعتماد إجراءات رئيسية على مدى العقد القادم، تشمل التوسع الكبير في استخدام مصادر الطاقة
ليد المتجددة، والحد من الانبعاثات في سلسلة إنتاج النفط والغاز، وتحسين كفاءة استخدام الطاقة في تو 

 اء وفي الصناعة.الكهرب

 من خلال إدارة الطلب وفق إجراءات تسعير محددة وبرامج توعية،  ،تخفيض الانبعاثات في قطاع النقل
، ومن 2050من انبعاثات غازات الاحتباس الحراري بحلول عام  %65مما يساعد على خفض بنسبة 

التي يتصورها الضروري إدخال تغييرات رئيسية على مستوى السياسات للتخفيف من المخاطر 
ا من أجل جذب الاستثمارات الخاصة اللازمة لهذ ،فيما يتعلق بالجوانب التنظيمية والفنية ،المستثمرون 

 التحول.

 لتسريع وتيرة تحقيق أهداف التخفيف من انبعاثات  ،التركيز على المدن منخفضة الانبعاثات الكربونية
نتاجية لتحقيق منافع تقدر بأربعة أمثال قيمة وتعزيز إمكانية العيش والإ ،غازات الاحتباس الحراري 

 الاستثمارات المطلوبة.
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 الفصل الثاني
 مستويات الإنفاق والاستهلاك والأسعارالوضع الراهن ل  

 تمهيد:     
ل الجمهورية خلا ى ستهلاك الفعلي على مستو مستويات الإنفاق الكلي والال دراسة وتحليلٍ إلى هذا الفصل  هدفي

وذلك من خلال  ،(وهي أحدث بيانات متوفرة للإنفاق والاستهلاك) 17/2018مقارنة بالعام  19/2020العام 
ماته، تحليل التوزيع النسبي للإنفاق على البنود الرئيسية، والتي تشمل كل من الطعام والشراب، والمسكن ومستلز 

نفاق التي ، بهدف تحديد أهم بنود الإهوالنقل، والتعليم، والثقافة والترفينتقالات والخدمات والرعاية الصحية، والا
ود تستحوذ على الجزء الأكبر من إنفاق المستهلك. كما يستهدف التعرف على التغيرات الراهنة في أسعار أهم بن

تعد . و 2022، وتحليلها شهريًا خلال عام 2022-2020إنفاق المستهلك، وذلك بشكل سنوي خلال الفترة 
الفترة المعاصرة لأهم المستجدات العالمية )التي تم استعراضها في الفصل  2022، 2021، 2020الأعوام 

 الأول( والتي أثرت على كافة دول العالم ومنها مصر.
 

 فاق والاستهلاك مستويات الإن 2-1     
 فاق الكلي للأسرة والفردمستوى الإن 2-1-1     

 ستهلاكي للأسرة )المدفوعاتستهلاكي مضافًا إليه الإنفاق غير الاالإنفاق الايعرف الإنفاق الكلي بمجموع 
لإنفاق الكلية بالأسعار الجارية خلال ( مستويات ا1-2م )( والشكل رق1-2التحويلية( ويوضح الجدول رقم )

 ي:حيث تبين ما يأت 17/2018ةً بالعام توفرة( مقارنم)أخر بيانات  19/2020العام 
 

 ألف 51,4 حونالكلي للأسرة )الأسرة مكونة من أربعة أفراد( بالأسعار الجارية من  الإنفاققيمة  تزيد 
من  %20.4 نحو بلغ زيادةبمعدل  19/2020ألف جنيه عام  61,9 حون ىإل 17/2018جنيه عام 

 حون لكلي للأسرة بالأسعار الثابتة من، كما تزايد متوسط قيمة الإنفاق ا17/2018قيمة الإنفاق عام 
  . %66بلغ  زيادةبمعدل  19/2020ألف جنيه عام  53,6 حون ىإل 17/2018ألف جنيه عام  32,3

 إلى  17/2018عام  خلال ألف جنيه 12,8بالأسعار الجارية من  للفرد الإنفاق الكلي السنوي  قيمة تزيد
 حونإلى  17/2018ألف جنيه عام  8,1من  ، وبالأسعار الثابتة19/2020ألف جنيه عام  15,5 حون

 .19/2020ألف جنيه عام  13,2
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 (1-2) جدول رقم
 الجمهورية ى على مستو  للأسرة )بالجنيه( والإنفاق الكلي يالاستهلاك الفعلمتوسط  

 2019/2020 2017/2018 البيان

 59,345.3 49,017 ستهلاكيلاالإنفاق ا

 1,859.6 1,701 (ة)المتلقا التحويلات العينية

 1,420.1 1,928 وفرق الخبزتحويلات بطاقة التموين 

  62,625 52,646 )بالأسعار الجارية( الاستهلاك الفعلي

 54,200 33,100 )بالأسعار الثابتة( الاستهلاك الفعلي

 2,562.2 2,383 ستهلاكي )المدفوعات التحويلية(لاالإنفاق غير ا

 61,907.4 51,400 )بالأسعار الجارية( الإنفاق الكلي

 53,600 32,300 )بالأسعار الثابتة( الإنفاق الكلي

 59,345.3 49,017 ستهلاكيلاالإنفاق ا

 .2019/2020، 2017/2018الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، بحث الدخل والإنفاق والاستهلاك، أعوام  :المصدر       
 

 
 
        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 .2019/2020، 2017/2018الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، بحث الدخل والإنفاق والاستهلاك، أعوام  :المصدر        
 

 (1-2) رقم شكل
 الجمهورية بالأسعار الجارية ى على مستو  متوسط الإنفاق الكلي السنوي للأسرة )بالجنيه(
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  مستوى الاستهلاك الفعلي للأسرة والفرد  2-1-2     
 إليه قيمة التحويلات العينية التي حصلت ا، مجموع قيم الإنفاق الاستهلاكي مضافً الاستهلاك الفعليب يقصد

عليها الأسرة في صورة الهبات أو الصدقات أو الزكاة أو الهدايا، وتحويلات بطاقة التموين وفروق الخبز. 
الإنفاق غير الاستهلاكي، ومتوسط و ( متوسط الإنفاق الاستهلاكي، 1-2توضح البيانات الواردة بالجدول رقم )و 

 ي:أت، والذي يتبين منه ما ي19/2020، 17/2018 يالإنفاق الكلي بالأسعار الجارية خلال عام
  جنيه خلال عام  ألف 49,02 حونتزايدت قيمة الإنفاق الاستهلاكي بالأسعار الجارية للأسرة من

من قيمته عام  %21.1 بنحو قدربمعدل زيادة  19/2020ألف جنيه عام  59,3 حون ىإل 17/2018
من قيمتها خلال  %9.3بمقدار  19/2020كما تزايدت قيمة التحويلات العينية خلال عام  ،17/2018

خلال  %26.3، مقابل تناقص في قيمة تحويلات بطاقة التموين وفروق الخبز بمقدار 17/2018عام 
هذا التناقص للتطبيق الحازم لمنظومة الخبز واستبعاد  ى ويعز  ،17/2018مقارنة بالعام  19/2020عام 

 الفئات غير المستحقة.
  19.0بمعدل بلغ  19/2020تزايد متوسط قيمة الاستهلاك الفعلي بالأسعار الجارية للأسرة خلال عام% 

 17/2018جنيه خلال عام  ألف 33,1 حونتزايد بالأسعار الثابتة من  كما، 17/2018من قيمته عام 
 .%63.7بمعدل زيادة قدرها  19/2020ألف جنيه عام  54,2 وحنإلى 

 من متوسط قيمة الاستهلاك الفعلي، والتحويلات  %94.7نفاق الاستهلاكي يمثل نحو يلاحظ أن الإ
وذلك خلال العام ، %2.3اقة التموين وفرق الخبز نحو ، وتحويلات بط%3نحو  تمثل العينية

19/2020. 
  ألف جنيه خلال عام  13,1 حونالفعلي بالأسعار الجارية للفرد من تزايد متوسط قيمة الاستهلاك

من قيمته عام  %18.9، بمعدل بلغ 19/2020ألف جنيه خلال عام  15,7 حونإلى  17/2018
ألف  13,6 حونإلى  17/2018ألف جنيه عام  8,3 حونتزايد بالأسعار الثابتة من كما . 17/2018

 .%63.9بلغ بمعدل زيادة  19/2020م جنيه خلال عا
 

 التوزيع النسبي لبنود الإنفاق والاستهلاك 2-2
ا لمجموعات الإنفاق الرئيسيةطالتوزيع النسبي لبنود الإنفاق الكلي  2-2-1  بقا

جهاز المركزي للتعبئة تشمل مجموعات الإنفاق الرئيسية وفق لبحث الدخل والإنفاق والاستهلاك الصادر عن ال
كل من مجموعة الطعام والشراب، ومجموعة المسكن ومستلزماته، ومجموعة الخدمات ، 2020حصاء العامة والإ
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ي تحليل ، وفيما يأتهوالرعاية الصحية، ومجموعة الانتقالات والنقل، ومجموعة التعليم، ومجموعة الثقافة والترفي
 (: 2-2) لبنود الإنفاق على هذه المجموعات والواردة بالجدول رقم

 (2-2جدول رقم )
  19/2020، 17/2018الرئيسية للإنفاق خلال عامي  بنودنسب الإنفاق الكلي للأسر على ال     

 2019/2020 2017/2018 البيان

 %30.7 %37.1 الطعام والمشروبات  
 %18.9 %18.6  ومستلزماتهالمسكن 

 %10.2 %9.9 الرعاية الصحية 
 %6.7 %6.1 النقل والمواصلات

 %5.7 %4.5 التعليم 
 %5.6 %4.8 الملابس والأحذية
 %4.8 %4.4 المطاعم والفنادق

 %4.1 %4.1 السلع والخدمات المتنوعة
 %4.3 %3.8 الأثاث والتجهيزات والمعدات المنزلية  

 %4.2 %4.7 المشروبات الكحولية والدخان 
 %2.5 %2.4 تصالات السلكية واللاسلكية لاا

 %2.3 %2.1 الثقافة والترفيه 
 .2019/2020، 2017/2018الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، بحث الدخل والإنفاق والاستهلاك، أعوام  المصدر:

 

% من  30.7بنسبة بلغت، ةالأسر  ى مستو  ىبنود الإنفاق عل ىأعل الطعام والشراب ىيمثل بند الإنفاق عل -
 نحو، مقارنة ب19/2020خلال عام  19,229والتي تعادل نحو  ،جملة الإنفاق الكلي السنوي للأسرة

 .17/2018خلال عام  37.1%
 %18.9بنسبة بلغت ، الأسرةفي المرتبة الثانية من بنود إنفاق  المسكن ومستلزماته ىيأتي بند الإنفاق عل -

 حونرنة ب، مقا19/2020خلال عام  11,891والتي تعادل نحو ، ملة الإنفاق الكلي السنوي للأسرةمن ج
 . 17/2018خلال عام  18.9%

نسبة  تالأسرة، حيث بلغبنود إنفاق في  الثالثةالمرتبة  الخدمات والرعاية الصحيةبند  ىالإنفاق عل ويحتل -
 حون وهو ما يعادلخلال عامي الدراسة،  من قيمة الإنفاق الكلي للأسرة %10 حونهذا البند  ىالإنفاق عل

 .19/2020عام خلال جنيه  6,408
ــرة خلال عامي الدراسة، الكلي للأسـفاق ــالإنمن قيمة  %6.4 نحـو الانتقالات والنقلبند  ىعلالإنفاق يمثل  -

التعليم،  ىبقية البنود كالملابس والأقمشة والأحذية، والإنفاق عل ىعلوهي نسبة مرتفعة مقارنة بالإنفاق 
 (. 2-2وبقية البنود الواردة بالجدول رقم )
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بما يعادل  19/2020نفاق الكلي خلال عام لإمن جملة ا %5.7 نحوما نسبته  التعليم ىالإنفاق عل ويمثل -
 جنية. 8,851نحو 

 عاممن جملة الإنفاق الكلي خلال  %2 حون، كأقل بند للإنفاق الثقافة والترفيه ىيأتي بند الإنفاق عل -
 .جنيه 1,451نحو  بما يعادل، 19/2020

   

ا لمجموعات الإنفاق الرئيسيةنسبي للاستهلاك الفعلي التوزيع ال 2-2-2      طبقا
 بناء وقد تم تحديد هذه المجموعاتتحليل النمط الاستهلاكي لأهم بنود الإنفاق الرئيسية،  ىيركز هذا الجزء عل 

من، مجموعة  كلًا  على نسبة الإنفاق على كل بند من إجمالي الإنفاق على كل البنود، وتشمل هذه المجموعات
، ومجموعة الخدمات %18.9من جملة الإنفاق، ومجموعة المسكن ومستلزماته  %30.7الطعام والشراب تمثل 

 . %5.7، ومجموعة التعليم %6.7، ومجموعة النقل والمواصلات %10.2والرعاية الصحية 
    

 مجموعة الطعام والشراب:   
مجموعة الطعام والشراب، وذلك  ىلاستهلاك الفعلي للأسرة علل( التوزيع النسبي 3-2يوضح الجدول رقم )

 ي: ي الدراسة، والذي يتبين منه ما يأتخلال عام
  م خلال عا %26.1في المرتبة الأولى خلال عامي الدراسة، فقد بلغ  اللحوم والدواجن ىعليأتي الإنفاق

، ولا تعكس زيادة هذه النسبة عن بقية النسب 17/2018خلال عام  %27.8 نحو، و 19/2020
در السلعية الأخرى المكونة لمجموعة الطعام والشراب، زيادة الكميات المستهلكة من اللحوم والدواجن بق

 رتفاع أسعار هذه السلع. اما تعكس 
 حون، و 19/2020خلال عام  %16.2في المرتبة الثانية بنسبة  الخضرواتمجموعة  ىيأتي الإنفاق عل 

، %13، %13.7بنسب إنفاق بلغت  الحبوب والخبز، تليها مجموعة 17/2018خلال عام  14.2%
 الترتيب. ىوذلك خلال عامي الدراسة عل %12.5، %13بنسب  الألبان والجبن والبيضومجموعة 

 والمياه يوالشا من البن، ، والتي تضم كلًا المشروبات غير الكحوليةمجموعة  ىيأتي الإنفاق عل ،
عام  خلال %4.1الغازية، والمياه المعدنية، والعصائر الطبيعية، والكاكاو في المرتبة قبل الأخيرة بنسبة 

لم  ي، والت. تليها مجموعة المنتجات الغذائية الأخرى 17/2018خلال عام  %3.9 حون، و 19/2020
خلال عامي الدراسة  ، وذلك%2، %2.3بنسب إنفاق بلغت من المجموعات الواردة بالجدول  يترد في أ

 الترتيب. ىعل
  يلاحظ من بيانات الجدول تحول إيجابي إلى نمط الاستهلاك الصحي، وذلك من خلال خفض الكميات

، 19/2020عام  %7.9 نحوإلى  17/2018عام  %8.8 نحوالمستهلكة من الزيوت والدهون من 
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، وزيادة الكميات المستهلكة من %4.8إلى  %5.5وخفض كميات السكر والأغذية السكرية من 
 .%13إلى  %12.5والجبن والبيض من  ، وكذلك الألبان%16.2إلى  %14.2الخضروات من 

   

 (3-2جدول رقم )
 19/2020، 17/2018 يخلال عام بنود الإنفاق الرئيسية منلأسر ل يالاستهلاك الفعلنسب  

 2019/2020 2017/2018 مجموعة السلع

 %13.7 %13 الحبوب والخبز
 %26.1 %27.8 اللحوم والدواجن

 %6.4 %6.6 الأسماك والمأكولات البحرية
 %13 %12.5 الألبان والجبن والبيض

 %7.9 %8.8 الزيوت والدهون 
 %5.6 %5.7 الفاكهة

 %16.2 %14.2 الخضروات
 %4.8 %5.5 السكر والأغذية السكرية

 %2.3 %2 منتجات غذائية أخرى 
 %4.1 %3.9 الكحوليةالمشروبات غير 

 .2019/2020، 2017/2018الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، بحث الدخل والإنفاق والاستهلاك، أعوام  المصدر:       
 

 مجموعة المسكن:
ار إيجارات محتسبة )تمثل قيمة الإيج إلىوالتي تنقسم  ،من الإيجارات مجموعة المسكن كلًا  ىيشمل الإنفاق عل

ي التي ( والإيجارات الفعلية، وهةالمقدر للوحدات السكنية المملوكة لشاغلها أو المعطاة لهم كميزة عينية أو هب
والمياه،  ، ومصروفات الكهرباء، والغاز،اا أو ثانوي  ا أساسي  ن لمالكي المسكن، سواء كان مسكنً يدفعها المستأجرو 

 .هوإصلاح لمتنوعة المتصلة بالسكن، بالإضافة لمصروفات صيانة المسكنوالخدمات ا
وذلك  ،بنود مجموعة المسكن ومستلزماته ى( التوزيع النسبي للإنفاق الفعلي للأسرة عل2-2ويوضح الشكل رقم )

بنود هذه  ىأكثر من نصف المنفق عل ىستحواذ الإيجارات المحتسبة علاخلال عامي الدراسة، حيث يلاحظ 
، يليها 17/2018خلال عام  %59.3مقارنة بنحو  19/2020خلال عام  %55.4بلغت نحو  فقدالمجموعة، 
نة صيا اكن، ثم الإيجارات الفعلية، وأخيرً الكهرباء والغاز، ثم المياه والخدمات المتصلة بالمس ىالإنفاق عل

، 19/2020رتيب خلال عام الت ىعل %3.1، %7.6، %8.3، %25.6، بنسب بلغت هوإصلاح المسكن
 .17/2018الترتيب خلال عام  ىعل %4.9، %6.3،%8.5، %20.9مقابل 
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 .2019/2020، 2017/2018الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، بحث الدخل والإنفاق والاستهلاك، أعوام  المصدر:      
 (2-2) رقم شكل  

 الجمهورية  ى مستو  على بنود المسكن ومستلزماته على الفعليالإنفاق  نسب
 19/2020، 17/2018خلال عامي 

 

 مجموعة الرعاية الصحية:
 ىكل من خدمات المستشفيات، وخدمات مرض ىيشمل الإنفاق على مجموعة الرعاية الصحية، الإنفاق عل

 المنتجات والأجهزة والمعدات الطبية. ىالعيادات الخارجية، والإنفاق عل
يلاحظ بنود هذه المجموعة خلال عامي الدراسة. حيث  ىلتوزيع النسبي للإنفاق عل( ا3-2ويوضح الشكل رقم )

من  %51.2التي سجلت نحو  منتجات والأجهزة والمعدات الطبيةال ىوجود تراجع طفيف في نسب الإنفاق عل
، وكذلك 17/2018خلال عام  %53.1مقابل  19/2020جملة الإنفاق على الرعاية الصحية خلال عام 

، 17/2018خلال عام  %18.1مقابل  19/2020خلال عام  %17.1التي سجلت نحو خدمات المستشفيات 
عام  %31.6 حون ىجية إلالعيادات الخار  ىبند خدمات مرض ىالإنفاق عل ةفي المقابل تزايدت نسب

 .17/2018عام  %28.7مقابل  19/2020
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 .2019/2020، 2017/2018الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، بحث الدخل والإنفاق والاستهلاك، أعوام  المصدر:       

 

 (3-2) رقم شكل
 الجمهورية  ى مستو  على بنود الرعاية الصحية على الفعليالإنفاق  نسب 

 19/2020، 17/2018عامي خلال 
 

 النقل والمواصلات: مجموعة
ق ، والإنفاالنقل الخاص ى، والإنفاق علشراء المركباتمن  النقل والمواصلات كلًا  مجموعةعلى  نفاقالإيشمل  

أن نسبة الإنفاق  ،2020بيانات بحث الدخل والإنفاق والاستهلاك الصادرة عام وضح تو  خدمات النقل،ى عل
% خلال عام  6.1نحو مقارنة ب 19/2020من جملة الإنفاق الكلي خلال عام  %6.7بلغت على هذا البند 

17/2018 . 
 الخدمات التعليمية: مجموعة

الدروس  ىمن المصروفات والرسوم الدراسية، والإنفاق عل كلًا  الخدمات التعليمية مجموعةعلى  نفاقالإيشمل 
 اتفو لمدرسية والأدوات الكتابية ومصر كل من الكتب ا ىالخصوصية ومجموعات التقوية، والإنفاق عل

بنود هذه  ىلنسبي للإنفاق عل( التوزيع ا4-2نتقالات، والملابس والشنط المدرسية. ويوضح الشكل رقم )الا
 ي: كما يأت المجموعة
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 .2019/2020، 2017/2018الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، بحث الدخل والإنفاق والاستهلاك، أعوام  المصدر:

 

 (4-2) رقم شكل
 19/2020، 17/2018الجمهورية خلال عامي  ى مستو  على بنود التعليم على الفعليالإنفاق  نسب

 

  ىمن جملة الإنفاق عل %38.6 حون ىالدراسية إلفات والرسوم و بند المصر  ىعلتزايد نسبة الإنفاق يلاحظ 
، وبند الملابس والشنط المدرسية 17/2018خلال عام  %30.6، مقابل 19/2020التعليم خلال عام 

خلال عام  %9.4،%5.7مقابل  19/2020خلال عام  %9.6،%7.2 الانتقالات إلى نحو اتفمصرو و 
17/2018. 

 خلال عام  %28.3 حونلالدروس الخصوصية ومجموعات التقوية كل من  ىنسبة الإنفاق عل تتراجع
 حون إلىة يالكتب المدرسية والأدوات المكتب، وعلى 17/2018خلال عام  %37.7، مقابل 19/2020

  .17/20180عام  %14.2 مقابل 19/2020عام  11.8%
 

 لسلع والخدماتللمجموعات الرئيسية من اتضخم المعدلات  2-3
أبرزها ارتفاع  بمعدلات مرتفعة نتيجة للعديد من الأسباب، 21/2022خلال عام معدلات التضخم تزايدت 

معدلات التضخم عالميًا مما رفع من أسعار مدخلات الإنتاج والمدخلات الوسيطة والسلع النهائية، وبخاصة 
ضطراب او ر الشحن ارتفاع أسعافضلًا عن ، والأعلاف تلك التي تستوردها مصر مثل القمح وزيوت الطعام

تحريك أسعار السلع  :محلية منها اكما أن هناك أسبابً للحرب الروسية الأوكرانية.  سلاسل الإمداد، نتيجة
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ورفع الدعم عن المرافق  ،والزيت مما أدى إلى ارتفاع أسعار منتجاتها وكذلك التموينية مثل السكر ،الأساسية
 .الجنيه المصري مقابل الدولار الأمريكيضافة إلى تراجع قيمة إ المياه(، -)الكهرباء

-2020تضخم للمجموعات الرئيسية للسلع والخدمات، وذلك خلال الفترة ( معدلات ال5-2ويوضح الشكل رقم )
 والذي يتبين منه: 2022
  مقارنة بالعام السابق له. 2022خلال عام  %21.9بمقدار  ي معدل التضخم السنو زيادة 
  المطاعم ومجموعة ، %37.9فقد بلغ التضخم لمجموعة الطعام والشراب مجموعات الإنفاق  ى على مستو

الأثاث والتجهيزات والمعدات المنزلية ، ومجموعة %28.1 والترفيهالثقافة ومجموعة ، %33.1والفنادق 
 .%15.6الملابس والأحذية  ، ومجموعة%17.3، ومجموعة النقل والمواصلات %24.6 والصيانة

\ 

 
 .2023النشرة الشهرية للأرقام القياسية لأسعار المستهلكين، يناير  الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، المصدر:

 (5-2) رقم شكل
 الجمهورية ي معدل التضخم للمجموعات الرئيسية للسلع والخدمات على مستوى إجمال 

 2022-2020خلال عامي 
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 لسلع والمنتجات الغذائيةلتضخم المعدلات  2-4
، 19/2020عام  %30.7 ى بنود إنفاق الأسر بلغ نحويُعد الإنفاق على مجموعة الطعام والشراب من أعل

في مستويات تكلفة المعيشة، وقد سجلت بنود هذه المجموعة أعلى تضخم في أسعار  وبالتالي الأكثر تأثيرًا
ى تحليل معدلات التضخم ، ومن ثم سوف يركز هذا الجزء عل2021مقارنة بعام  2022مكوناتها خلال عام 

م الشهري خلال ، والتضخ2022-2020الجمهورية خلال الفترة  ى السنوية لأسعار أهم السلع الغذائية على مستو 
 .)أحدث بيانات متوفرة( 2023حتى يناير 2022 الفترة من يناير

وما ترتب عليها من  ،19-أسباب ارتفاع أسعار المواد الغذائية، استمرار تداعيات كوفيدأبرز وبصفة عامة تعد 
إغلاقات لمختلف القطاعات الاقتصادية، وفرض قيود على حركة البضائع والأفراد التي نتج عنها نقص في 

 من أثار سلبية انعكست على مساحة الأراضي على ذلكوما ترتب  ،الأيدي العاملة المساهمة في الإنتاج الزراعي
  ض من السلع الغذائية وبالتالي ارتفاع الأسعار.مما ترتب عليه نقص الإنتاج والمعرو  ؛المزروعة

ولية نتيجة لاضطراب تدفقات السلع الأالسلع الغذائية،  كما أن الحرب الروسية الأوكرانية ساهمت في ارتفاع أسعار
على  وفضلًا ، المصدرة للقمح والسلع الاستهلاكية الأساسية الأخرى  روسيا وأوكرانيا() من أكبر بلدان العالم

من  ،تؤثر الحرب كذلك على ناتج الغذاء العالميو ب إنتاج الغذاء والشحنات من أوكرانيا بصفة أساسية، اضطرا
كرانيا وتنتج من روسيا وأو  ،خلال آثارها على الأسمدة، والتي ارتفعت تكلفتها بالفعل نتيجة لارتفاع أسعار الطاقة

 .قد أدت الحرب إلى ارتفاع تكاليفها بصورة حادة، و يومكميات كبيرة من مغذيات المحاصيل القائمة على البوتاس
نقص الأعلاف والأسمدة و المحاصيل الزراعية من حيث الجودة والكمية، إنتاج تغير المناخ أثّر على كما أن 

  .زيادة تكاليف الزراعة، علاوة على ذلك مما ترتب عليهاوالمبيدات 
 ضخم لمجموعة الحبوب:معدلات الت 2-4-1

وقد  2021،2020لات التضخم لمعظم منتجات مجموعة الحبوب خلال عامي ( تذبذب معد6-2)يوضح الشكل 
 .2021مقارنةً بعام  2022سجلت معدلات التضخم ارتفاعات قياسية للمنتجات محل الدراسة خلال عام 

ة قيمة لمعدلات التضخم السنوي ىقصأمنتجات هذه المجموعة، يلاحظ أن أسعار الدقيق سجلت  ى وعلى مستو 
خلال عام  %89الذي تزايد سعره بنسبة ، يليه الأرز 2021نةً بسعره عام مقار  2022خلال عام  %95.1بلغت 

. كما تزايد سعر الأرز الأبيض المعبأ بنسبة %75.1، والمكرونة بنسبة %77.4، ثم القمح بنسبة 2022
 . 2021عن قيمته خلال عام  42.1%

تطور معدلات التضخم الشهرية لبعض منتجات هذه المجموعة خلال ( 11-2( إلى )7-2وتوضح الأشكال من )
خلال شهر ديسمبر  %14.3للقمح قد بلغ  سُجل ي معدل للتضخم الشهر  ىيث تبين، أن أعلح 2022العام 
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مقارنة بالشهر  2022خلال مارس  %19.4قيمة  ى(، وبلغ هذا التضخم للدقيق أقص7-2شكل رقم ) 2022
(، وللأرز 9-2شكل رقم ) 2022للمكرونة خلال شهر ديسمبر  %10.7، وبلغ (8-2السابق له شكل رقم )

 (.11-2(،)10-2شكلي رقم ) 2022على الترتيب خلال مايو  %10.4، %26.6والمعبأ  يالبلد
   

  
 

 .2023الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية للأرقام القياسية لأسعار المستهلكين، يناير  المصدر:
 

 (6-2شكل رقم )
 2022-2020معدل التضخم السنوي لأهم سلع مجموعة الحبوب خلال الفترة  
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 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  الجهاز :رالمصد 

 

 (7-2شكل رقم )
 2022القمح العادي البلدي خلال العام لأسعار  الشهريةتطور معدلات التضخم  

 

 
 2022عام  لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعدادالمركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  : الجهازرالمصد

 

 (8-2) شكل رقم
 2022خلال العام  %72الدقيق السائب لأسعار  الشهريةتطور معدلات التضخم 
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 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  الجهاز :رالمصد

 (9-2) شكل رقم
 2022لأسعار المكرونة السائبة خلال العام  الشهريةتطور معدلات التضخم  

 

 
 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  الجهاز :رالمصد

 

 (10-2) شكل رقم
 2022لأسعار الأرز البلدي السائب خلال العام  الشهريةتطور معدلات التضخم 
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 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  الجهاز :رالمصد

 

 (11-2شكل رقم )
 2022الأرز الأبيض المعبأ خلال العام لأسعار  الشهريةتطور معدلات التضخم  

 
 

 ضخم لمجموعة البقوليات:معدلات الت 2-4-2
نتجات مجموعة البقوليات محل الدراسة خلال عامي معدلات التضخم لم ( تذبذب12-2من الشكل رقم )يتبين  

فقد  ا لكل المنتجات مقارنةً بالعام السابق له،معدلات تضخم مرتفعة جد   2022، وسجل عام 2021، 2020
قارنةً بسعره عام م 2022خلال عام  %80.1قيمة لمعدلات التضخم بلغت  ىسجلت أسعار العدس الأصفر أقص

 .%39، والفول بنسبة %43.2، ثم الفاصوليا الجافة بنسبة %66.5، يليه العدس بنسبة 2021
لات التضخم الشهرية لبعض منتجات هذه المجموعة ( تطور معد16-2( إلى )13-2وتوضح الأشكال من ) 

خلال شهر  %14.5ي بلغ سُجل للفول البلد ي معدل للتضخم الشهر  ى، حيث تبين، أن أعل2022خلال العام 
( ، 14-2شكل رقم ) 2022خلال ديسمبر  %23.1عدس الصحيح (، وبلغ لل13-2شكل رقم ) 2022ديسمبر 

-2(،)15-2شكلي رقم ) 2022خلال شهر ديسمبر  %18.8،%31وبلغ للعدس الأصفر، والفاصوليا الجافة 
16.) 

 



 تقدير تكاليف المعيشة في ضوء المستجدات الدولية والمحلية

40 
 

 
  .2023النشرة الشهرية للأرقام القياسية لأسعار المستهلكين، يناير  الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، المصدر:  

 (12-2شكل رقم )
 2022-2020معدل التضخم السنوي لأهم سلع مجموعة البقوليات خلال الفترة 

 

 
 

 2022م أعداد عالمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  : الجهازرالمصد
 (13-2) شكل رقم 

 2022الفول الجاف البلدي خلال العام لأسعار  الشهريةتطور معدلات التضخم  
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 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  الجهاز :رالمصد 

 (14-2) شكل رقم
 2022العدس البلدي خلال العام لأسعار  الشهريةتطور معدلات التضخم  

 

 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  : الجهازرالمصد
 (15-2شكل رقم )  

 2022العام العدس المجروش خلال لأسعار  الشهريةتطور معدلات التضخم  
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 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  الجهاز :رالمصد

 (16-2شكل رقم )
 2022 الفاصوليا البلدي خلال العاملأسعار  الشهريةتطور معدلات التضخم  

 

 :الألبانمنتجات ضخم لمجموعة معدلات الت 2-4-3
المستوردة، والجبن  ي الجاموسي، والزبدة البقر  ىتزايدت معدلات التضخم لكل من الجبن النستو، والمسل      

 %10.3، %15.1، %26.6، %45.9بنسب بلغت  2020مقارنةً بأسعارها عام  2021القريش خلال عام 
تزايدت  2022. وخلال عام 2021على الترتيب. بينما تراجعت أسعار بقية منتجات مجموعة الألبان خلال عام 

ها للأجبان، والزبدة كما يتضح من الشكل رقم أسعار جميع منتجات مجموعة الألبان بمعدلات مرتفعة بلغت أقصا
م الشهرية لبعض منتجات هذه ( تطور معدلات التضخ25-2( إلى )18-2وتوضح الأشكال من )(. 2-17)

خلال  %8.4بلغ  للحليب الطازجسُجل  ي معدل للتضخم الشهر  ىأن أعل ، حيث تبين2022موعة خلال العام المج
( 19-2شكل رقم ) 2022خلال ديسمبر  %12.1 للجبن الأبيضبلغ (، و 18-2شكل رقم ) 2022شهر ديسمبر 

-2أشكال ) 2022خلال شهر ديسمبر %8.5،%9،%10.8للجبن الرومي، والنستو، والجبن القريش ، وبلغ 
(، وللزبد البلدي 23-2شكل رقم ) 2022خلال سبتمبر %5الجاموسي  ى(، وبلغ للمسل2-22(،)2-21(،)20

 (.25-2(، )24-2أشكال ) 2022ل شهر ديسمبر خلا %8.8، %7.3والمستوردة 



 يلقوممعهد التخطيط ا - (347)سلسلة قضايا التخطيط والتنمية رقم 

43 

 
 .2023النشرة الشهرية للأرقام القياسية لأسعار المستهلكين، يناير  الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، المصدر:  

 (17-2شكل رقم )
 2022-2020معدل التضخم السنوي لأهم سلع مجموعة الألبان خلال الفترة 
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 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  الجهاز :رالمصد

 (18-2) شكل رقم
 2022اللبن الحليب الطازج خلال العام لأسعار  الشهريةتطور معدلات التضخم  

 
 

 
 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  الجهاز :رالمصد

 (19-2شكل رقم )
 2022الجبن الأبيض خلال العام لأسعار  الشهريةتطور معدلات التضخم  
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 2022أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام  لمتوسطالمركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  الجهاز :رالمصد

 (20-2) شكل رقم
 2022الجبن الرومي القديم خلال العام لأسعار  الشهريةتطور معدلات التضخم  

 

 
 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  الجهاز :رالمصد

 (21-2شكل رقم )
 2022الجبن النستو خلال العام لأسعار  الشهريةتطور معدلات التضخم  



 تقدير تكاليف المعيشة في ضوء المستجدات الدولية والمحلية

46 
 

 
 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  الجهاز :رالمصد

 (22-2شكل رقم )
 2022الجبن القريش خلال العام لأسعار  الشهريةتطور معدلات التضخم  

 

 
 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  الجهاز :رالمصد

 (23-2) شكل رقم
 2022الجاموسي خلال العام  ىالمسللأسعار  الشهريةتطور معدلات التضخم  
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 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  : الجهازرالمصد
 (24-2) شكل رقم

 2022الزبدة البلدي الجاموسي خلال العام لأسعار  الشهريةتطور معدلات التضخم  
 

 

 
 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  : الجهازرالمصد

 (25-2) شكل رقم
 2022المستوردة خلال العام  ي الزبدة البقر لأسعار  الشهريةتطور معدلات التضخم 
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 :منتجات اللحوم الحمراء والبيضاءضخم لمجموعة معدلات الت 2-4-4
تفاوتة بلغت بنسب م 2022 -2020خلال الفترة  اللحوم الحمراءتزايدت معدلات التضخم لمعظم منتجات      

، وترجع %22.2نحو والجاموسي ب ي ، اللحوم البقر %36 نحولكل من اللحوم المستوردة  2022أقصاها عام 
و ارتفاع أسعار الأعلاف المصنعة والمنزرعة مع ضعف نم :زيادة أسعار اللحوم الحمراء للعديد من الأسباب منها

وباء كورونا، تداعيات الأعلاف المنزرعة بسبب برودة الطقس، وارتباك حركة استيراد اللحوم من الخارج بسبب 
ية ا نتيجة للتغيرات المناخوالتوترات السياسية لبعض الدول، مع ارتفاع أسعار معظم المنتجات الغذائية عالميً 

(، 26-2شكل رقم ) ة، بالإضافة إلى ارتفاع تكلفة نقل اللحوم وارتفاع رسوم الجمارك لمستلزمات الأعلاف.السيئ
دلات التضخم الشهرية لبعض منتجات هذه المجموعة ( تذبذب مع30-2( إلى )27-2وتوضح الأشكال من )

 هذه المجموعة.لمعظم منتجات  2022أن أعلى قيمة للتضخم سجلت خلال مارس  إلا، 2022خلال عام 
 

 
 .2023النشرة الشهرية للأرقام القياسية لأسعار المستهلكين، يناير  المصدر: الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء،

 

 (26-2شكل رقم )
 2022-2020معدل التضخم السنوي لمنتجات اللحوم الحمراء خلال الفترة  
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 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  : الجهازرالمصد

 (27-2) شكل رقم
 2022والجاموسي خلال العام  ي اللحوم البقر لأسعار  الشهريةتطور معدلات التضخم  

 

 
 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  : الجهازرالمصد

 (28-2) شكل رقم
 2022لحوم الجاموسي البتلو خلال العام اللأسعار  الشهريةتطور معدلات التضخم  
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 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  الجهاز :رالمصد

 (29-2) شكل رقم
 2022اللحم الضأن البلدي خلال العام لأسعار  الشهريةتطور معدلات التضخم  

 

 
 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  الجهاز :رالمصد

 (30-2) شكل رقم
 2022اللحم البقري المستورد خلال العام لأسعار  الشهريةتطور معدلات التضخم  
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لدجاج المزارع،  %52.8وخاصةً الدواجن، والتي بلغت اللحوم البيضاء وتزايدت معدلات التضخم في أسعار 
للبيض، ويرجع ذلك  %66.7، وبلغت يللدجاج الأبيض المذبوح المجمد المحل %36.4، يالبلدللدجاج  39.4%

عن  لها، فضلًا  بسبب عدم توافر الإفراجات البنكية ئالمحتجزة بالموان (الصويافول الذرة و )عدم توافر الأعلاف ل
 :أهمها سعار البيض نتيجة عدة عوامل،أ وارتفعت المتأثرة بالأحداث العالمية الراهنة.الوقود والشحن رتفاع أسعار ا

، زيادة تكلفة الإنتاج عقب ارتفاع سعر الأعلاف عالميًا، سواء ذرة أو صويا، بسبب الحرب الروسية الأوكرانية
 علاوة على ارتباك سلاسل الإمداد العالمية بسبب استمرار تأثر الصين بفيروس كورونا المستجد، وتضاعف أسعار

-2لتضخم لمنتجات اللحوم البيضاء، بينما توضح الأشكال من )( معدلات ا31-2قم )، ويوضح الشكل ر الشحن
، والتي 2022دلات التضخم الشهرية لبعض منتجات هذه المجموعة خلال عام ( تذبذب مع35-2( إلى )32

البلدي  اجحيث سجلت أعلى قيمة للتضخم الشهري في أسعار الدج 2022سجلت أعلى قيمة لها خلال ديسمبر 
 2022خلال شهر نوفمبر  %13.3 نحو(، ولدجاج المزارع 32-2شكل رقم ) 2022خلال ديسمبر  %6.5 ونح

نحو ( وللبيض 34-2شكل رقم ) 2022ل شهر نوفمبر خلا %6 ( وللدجاج المذبوح نحو33-2رقم )شكل 
 (35-2شكل رقم ) 2022خلال يوليو  11.2%

 

 
 .2023النشرة الشهرية للأرقام القياسية لأسعار المستهلكين، يناير  الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، المصدر:

 (31-2شكل رقم )
 2022-2020معدل التضخم السنوي لمنتجات اللحوم البيضاء خلال الفترة  
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 2022أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام لمتوسط المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  الجهاز :رالمصد

 

 (32-2) شكل رقم
 2022الدجاج البلدي خلال العام لأسعار  الشهريةتطور معدلات التضخم 

 

 

 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  الجهاز :رالمصد
 (33-2) رقم شكل

 2022خلال العام  دجاج المزارع لأسعار الشهريةتطور معدلات التضخم  
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 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  الجهاز :رالمصد

 (34-2شكل رقم )
 2022ا خلال العام المذبوح محلي  الدجاج لأسعار  الشهريةتطور معدلات التضخم  

 

 
 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  الجهاز :رالمصد

 (35-2) شكل رقم
 2022خلال العام  البيض لأسعار الشهريةتطور معدلات التضخم  
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 الأسماك:منتجات معدلات التضخم لمجموعة  2-4-5
بسبب أزمة الدولار التي للسمك البلطي،  %45.4التي بلغت عدلات التضخم في أسعار الأسماك ارتفعت م

، %44.5، ولسمك الماكريل بنسبة يتم استيراد كميات كبيرة منه من الخارج الذيأثرت على أسعار الأعلاف 
( وتوضح 36-2شكل رقم ) ،2022 -2020الفترة خلال الأنواع بنسب متفاوتة  لبقيةتزايد معدل التضخم كما 

لات التضخم الشهرية لبعض منتجات هذه المجموعة خلال عام ( تطور معد39-2( إلى )37-2الأشكال من )
 نحو(، و 37-2للسمك البلطي شكل رقم ) %16.2 نحو 2022بريل أ، والتي بلغت أقصاها خلال شهر 2022

 (.39-2لسمك الماكريل شكل رقم ) %6.8 حون( و 38-2للسمك البوري شكل رقم ) 8.9%
 

 
 .2023النشرة الشهرية للأرقام القياسية لأسعار المستهلكين، يناير  الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، المصدر:

 (36-2شكل رقم )
 2022-2020معدل التضخم السنوي لمنتجات الأسماك خلال الفترة  



 يلقوممعهد التخطيط ا - (347)سلسلة قضايا التخطيط والتنمية رقم 

55 

 
 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  : الجهازرالمصد

 

 (37-2شكل رقم )
 2022السمك البلطي خلال العام لأسعار  الشهريةتطور معدلات التضخم  

 

 
 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  : الجهازرالمصد

 (38-2شكل رقم )
 2022السمك البوري خلال العام  لأسعار الشهريةتطور معدلات التضخم  
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 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  : الجهازرالمصد

 

 (39-2شكل رقم )
 2022سمك الماكريل خلال العام  لأسعار الشهريةتطور معدلات التضخم  

 

 :منتجات الخضروات والفاكهة الطازجةمعدلات التضخم لمجموعة  2-4-6
للطماطم خلال عام  %83تزايدت معدلات التضخم في أسعار الخضروات والفاكهة، بنسب متفاوتة فقد بلغت 

للفلفل الأخضر الرومي،  %38.5للباذنجان الرومي،  %57.5 نحو، و 2021بأسعارها عام مقارنة  2022
زيادة  منتجات هذه المجموعة للعديد من الأسباب منها،ارتفاع أسعار  للفاصوليا الخضراء، ويعزى  34.6%

 هامش ربح و مستلزمات الإنتاج والتقاوي والمبيدات، رتفاع أسعار اتكاليف الإنتاج، والعبء المالي بداية من 
الحلقات التسويقية من المزرعة إلى المستهلك النهائي، ويوضح الشكل رقم  رتفاع تكلفة العديد مناو ، المزارع

، بينما توضح 2022-2020( معدلات التضخم في أسعار أهم منتجات الخضر والفاكهة للفترة 2-40)
حيث  .2022( تطور التضخم الشهرية لبعض منتجات هذه المجموعة عام 48-2( إلى )41-2الأشكال من )

شكل  2022خلال شهر أكتوبر  %18.7 نحويلاحظ أن معدل التضخم الشهري بلغ أقصاه لكل من البصل 
للفاصوليا  %53.6 نحو( و 42-2شكل رقم ) 2022بريل أخلال  %133.4(، وللطماطم 41-2رقم )

شكل رقم  2022للخيار خلال شهر أغسطس  %16.4 نحو( و 43-2شكل رقم ) 2022الخضراء خلال فبراير 
بريل أللفلفل الرومي خلال شهر  %33 نحو( و 45-2للباذنجان الرومي شكل رقم ) %51 نحو(، و 2-44)

 2022بريل أخلال  %13.8 نحو(. كما بلغ معدل التضخم الشهري للموز البلدي 46-2شكل رقم ) 2022
 (.48-2شكل رقم ) 2022خلال يونيو  %57.8مون المالح واللي ،(47-2شكل رقم )
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 .2023النشرة الشهرية للأرقام القياسية لأسعار المستهلكين، يناير  : الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء،المصدر

 (40-2شكل رقم )
 2022-2020معدل التضخم السنوي لمنتجات الخضروات والفاكهة خلال الفترة 
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 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  الجهاز: رالمصد

 (41-2شكل رقم )
 2022البصل خلال العام  لأسعار الشهريةتطور معدلات التضخم 

 

 
 2022أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام لمتوسط المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  : الجهازرالمصد

 (42-2شكل رقم )
 2022 الطماطم خلال العام لأسعار الشهريةتطور معدلات التضخم      



 يلقوممعهد التخطيط ا - (347)سلسلة قضايا التخطيط والتنمية رقم 

59 

 
 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  : الجهازرالمصد

 (43-2رقم )شكل 
 2022الفاصوليا الخضراء خلال العام  لأسعار الشهريةتطور معدلات التضخم  

 

 

 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  : الجهازرالمصد
 (44-2شكل رقم )

 2022الخيار خلال العام  لأسعار الشهريةتطور معدلات التضخم  
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 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  : الجهازرالمصد

 (45-2شكل رقم )
 2022الباذنجان الرومي خلال العام  لأسعار الشهريةتطور معدلات التضخم 

 

 
 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  : الجهازرالمصد

 (46-2شكل رقم )
 2022خضر الرومي خلال العام لأالفلفل ا لأسعار الشهريةتطور معدلات التضخم 
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 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  : الجهازرالمصد

 (47-2شكل رقم )
 2022الموز البلدي خلال العام  لأسعار الشهريةتطور معدلات التضخم  

 

 
 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  : الجهازرالمصد

 (48-2شكل رقم )
 2022الليمون المالح خلال العام  لأسعار الشهريةتطور معدلات التضخم 

 
 



 تقدير تكاليف المعيشة في ضوء المستجدات الدولية والمحلية

62 
 

 :منتجات الزيوت النباتيةمعدلات التضخم لمجموعة  2-4-7
لزيت بذرة  %56.2بنسب مرتفعة بلغت  2022تزايدت معدلات التضخم في أسعار الزيوت النباتية خلال عام 

ارتفاع  لزيت الذرة، ويعزى  %44.2لزيت عباد الشمس،  %47.4 نحو، و 2021 القطن مقارنة بأسعاره عام
المنتجات والمواد في الموانئ بسبب أزمة تكدس  :منتجات هذه المجموعة للعديد من الأسباب منهاأسعار 

استيراد  علىبعض التجار ، مما نتج عنه عدم قدرة هاءالاعتمادات المستندية قبل أن تقرر الحكومة إلغا
مستمر، فضلًا عن ارتفاع على ارتفاع الأسعار بشكل مما ساعد المعروض  وبالتالي انخفضالكميات اللازمة، 

(، وتوضح  49-2مداد بسبب الحرب الروسية الأوكرانية، شكل رقم )ضطراب سلاسل الإاتكلفة الشحن و 
، 2022ت هذه المجموعة عام ر معدلات التضخم الشهرية لأهم منتجا( تطو 52-2(: )50-2الأشكال من )

لزيت عباد  %6.5 نحو( و 50-2شكل رقم ) 2022ديسمبر  %6.8 نحووالذي بلغ أقصاه لزيت بذرة القطن 
شكل رقم  2022لزيت الذرة خلال شهر مايو  %5.3 حون( و 51-2شكل رقم ) 2022الشمس خلال مايو 

(2-52.) 
 

 

 
 .2023النشرة الشهرية للأرقام القياسية لأسعار المستهلكين، يناير  ء،الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصا المصدر:  

 (49-2شكل رقم )
 2022-2020معدل التضخم السنوي للزيوت النباتية خلال الفترة  
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 2022عام لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  الجهاز :رالمصد  

 

 (50-2شكل رقم )
 2022لأسعار زيت بذرة القطن خلال العام  الشهريةتطور معدلات التضخم  

 

 
 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  الجهاز :رالمصد  

 (51-2شكل رقم )
 2022زيت عباد الشمس خلال العام  لأسعار الشهريةتطور معدلات التضخم  
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 2022لمتوسط أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائية أعداد عام المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، النشرة الشهرية  الجهاز :رالمصد  

 (52-2شكل رقم )
 2022لأسعار زيت الذرة خلال العام  الشهريةمعدلات التضخم تطور  

 
 

والتضخم ، 2022-2020بـعد استــعراض معدلات التضخم السنوية لأسعار أهم السلع الغذائية خلال الفترة      
في ضوء استمرار تداعيات الحرب الروسية الأوكرانية ، و 2023ينايرى حت 2022خلال الفترة من يناير الشهري 

ب لفتــرة ة، ومع تـــوقع استمرار هذه الحر السلع الغذائي المتغيرات التي أدت إلى ارتفاع أسعار معظم نــوغيرها م
ما قد يؤدي ما، فأنه يتــوقع استــمرار ارتفاعات الأسعار )لاستمرار المتغيرات( لن تنتهي قريبً  غير مـعلومة ولكنها

 تغناء عن، أو الاسالمستهلكة ا سواء بالتقليل من الكمياتالأسر للسلع الغذائية تحديدً ماط شراء ـــفي أنتغير إلى 
بكميات كافية لتلبية احتياجاتهم وتفضيلاتهم  توفير الأغذيةفي  تكلامن مش وما قد يترتب عليهبعض السلع 

 منهم الغذائي لمخاطر عديدة.أما يعرض  ، وهوالغذائية لينعموا بحياة نشيطة وصحية
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 الفصل الثالث
 المكانية للإنفاق والاستهلاك اتالتفاوت 

 تمهيد:
فة وبص مة التي تعاني منها غالبية دول العالم،همال والمشكلاتحدى الظواهر إالتفاوت في مستوى المعيشة  يُعد

مستوى الدخل  يالتفاوت فيعكس مستوى المعيشة  يالتفاوت ف هذابينها مصر،  خاصة الدول النامية، ومن
وى كانية في توزيع الدخل على المستالتفاوتات الم مشكلاتالبداية الحقيقية لظهور  1980نفاق. ويعد عام والإ

امية العالمي، حيث ازداد التفاوت ليس فقط بين الدول المتقدمة والنامية، بل ازداد داخل الدول المتقدمة والن
نفاق على مستوى توزيع الدخل والإ يلقاء الضوء على التباينات المكانية فإحاول هذا الفصل وي ذاتها.

، ومدى عدالة توزيع الدخول بين هوأسباب نفاقتوزيع الدخل والإ يوت فالمحافظات، لبيان مضمون التفا
 التحديات والفرص المتاحة، ووصولًا إلى تحديد أهم التحديات التي تواجه الإصلاح، وطرق التعامل معها.

 

 توزيع الدخل على مستوى المحافظات يالتفاوتات ف 3-1
 يالمثيرة للاهتمام لعدم المساواة على الصعيد المكانيكشف هذا الجزء من الدراسة عن بعض السمات      

توزيع   ينات فايمحاولة لاستكشاف التب يمستويات الدخول، وذلك ف يللمحافظات، من خلال رصد التفاوتات ف
صلاح السياسة إ يالسياسات ف يتتم، ومتطلباتها لدعم راسم يالدخل في مصر، وبيان أهمية المسوح الت

ها دوعوائة لعدم المساواة، وكيف يمكن تقاسم ثمار التنمية يسباب الحقيقمحاولة لفهم الأ يالاجتماعية، وذلك ف
 نفاق والاستهلاك الصادرعبر المناطق المتباينة في مصر، ويعتمد هذا التحليل على نتائج مسوح الدخل والإ

 (.19/2020 - 17/2018حصاء للفترة )للتعبئة العامة والإ ي عن الجهاز المركز 
 

 لمصادر الدخل السنوي الرئيسية للأسرة يالتفاوت المكان 3-1-1
د للأسرة المعيشية جميع الإيرادات التي تتلقاها الأسرة المعيشية، أو أفرا ي يعكس متوسط الدخل السنو      

مثل  ،هاأو على فترات، ولكنه يستبعد الأرباح الطارئة وغير  اا أو خدمات، سنوي  ا أو عينً الأسرة المعيشية، نقدً 
ي، الإيرادات غير المنتظمة والعارضة في العادة، وإيرادات دخل الأسرة المعيشية متاحة للاستهلاك الجاري وه

رة ويمكن تحديد دخل الأس. أو كسلع االتحويلات الجارية المتلقاة نقدً باستثناء الإيرادات الواردة من جميع 
ل بأجر والعمل الخاص على السواء(، دخل الملكية، ا من خلال: دخل الناتج عن العمل )العمالمعيشية عملي  

(، 2003،ة )منظمة العمـل الدوليـةالدخل من إنتاج الخدمات الأسرية لاستهلاك الأسرة ذاتها، التحويلات المتلقا
 ( التاليين.1-3( والشكل رقم )1-3حو المبين بالجدول رقم )ـوذلك على الن
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 (1-3جدول رقم )
  ا لأقاليم الجمهوريةلمتوسط الدخل السنوي للأسرة وفقا  نسبيالالتوزيع  

 2020ا لمصادر الدخل الرئيسية عام ا وفقا موزعا 

 
المحافظات 

 الحضرية
محافظات  وجه قبلي وجه بحري 

 الحدود
 جملة

 ريف حضر ريف حضر
 %63.6 %73.7 %64.8 %64.4 %65.4 %63.3 %59.9 ن العملمالدخل  -1

 %42.8 %53.8 %43.1 %46.9 %41.1 %41.1 %42.6 الأجور والمرتبات   
 %5.5 %5.3 %9.6 %1.6 %10.0 %2.6 %0.8 الأنشطة الزراعية   
 %15.3 %14.6 %12.1 %15.9 %14.2 %19.7 %16.4 الأنشطة غير الزراعية   

 %3.5 %4.9 %1.3 %3.5 %2.9 %2.8 %6.1 لدخل من الممتلكاتا -2
 %2.3 %3.2 %0.3 %2.4 %1.6 %1.5 %5.0 الممتلكات المالية   
 %1.2 %1.6 %1.0 %1.1 %1.4 %1.3 %1.1 الممتلكات غير المالية   

 %9.1 %8.9 %8.8 %9.6 %8.2 %8.8 %10.5 لقيمة الإيحارية التقديرية للمسكنا-3
 %23.7 %12.6 %25.1 %22.6 %23.4 %25.1 %23.6 التحويلات -4

 %18.8 %8.5 %18.7 %18.2 %17.6 %19.8 %20.6 التحويلات النقدية   
 %5.0 %4.1 %6.4 %4.4 %5.9 %5.3 %3.0 التحويلات السلعية   

 ( بالملحق.1ا على جدول رقم ): محسوب اعتمادً المصدر
 

 
 ( بالملحق.1ا على جدول رقم )عداد الباحث اعتمادً إ : من المصدر

 

 (1-3شكل رقم )
 ا لأقاليم الجمهوريةلمتوسط الدخل السنوي للأسرة وفقا  النسبيالتوزيع  

 2020ا لمصادر الدخل الرئيسية عام ا وفقا موزعا 
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 :يأتي يتضح من الجدول والشكل السابقين ما
  ــــرغم مــــن التطــــور فــــعلــــى ــــدخل الســــنو  يال ــــى مســــتوى المحافظــــات خــــلال الفتــــرة  يالصــــاف ي توزيــــع ال عل

 سـرة المصـرية،متوسـطات الـدخول للأ يالبيانات تظهر حجم التفاوت ف(، إلا أن 17/2018-19/2020)
 يجمــالإمــن  %63.6در الــدخل الرئيســية، حيــث يمثــل الــدخل المتولــد مــن العمــل نحــو المصــ اوذلــك وفقًــ

 %15.3و ،يمـن النشـاط الزراعـ %5.5منها يمثـل الأجـور والمرتبـات، ونحـو  %42.8الأسرة المصرية، )
منهـا مـن ممتلكـات ماليـة،  %2.3) %3.5الزراعية(، ويمثل الدخل من الممتلكات نحـو من الأنشطة غير 

اريــة التقديريــة للمســكن جمنهــا ممتلكــات غيــر ماليــة(، ويمثــل الــدخل المتولــد عــن القيمــة الإي %1.2ونحــو 
مـــن متوســـط دخـــل الأســـرة المصـــرية  %23.7، ويمثـــل الـــدخل المولـــد مـــن التحـــويلات نحـــو %9.1نحـــو 

 (.يعم سلع)معاشات ود
 ا ا سـلبيً كافـة المحافظـات انطباعًـ يالنسب المرتفعـة للـدخل المتولـد مـن العمـل والتحـويلات الجاريـة فـ يتعط

مـن متوسـط دخـل الأسـرة  %87.4و حـن المحافظات، حيث يمثلـون معًـغالبية ا يعلى ارتفاع نسب الفقر ف
 ىتتعــد يجاريــة للمسـكن نســبة لاة الإالمقابـل تمثــل الــدخول المولـدة مــن الممتلكـات أو القيمــ يالمصـرية، وفــ

 ، مما يشير إلى تركز الثروة لدى فئة محدودة من الأسر المصرية.امعً  12.6%

 لمتوسط الدخل السنوي للأسرة على مستوى المحافظات يالتفاوت المكان 3-1-2
افظات ( بالملحق، التفاوت المكاني لمتوسط الدخل السنوي للأسرة على مستوى المح2الجدول رقم ) يتبين من

يأصل لفكرة عدم المساواة  يحسب المصادر المختلفة، حيث أمكن رصد بعض الحقائق حول هذا التفاوت، والذ
 :يتو الآ)خاصة عدم المساواة في الدخل(، على النح

 17/2018نسب الزيادة المتولدة لدخل الأسرة على مستوى المحافظات خلال الفترة ) يات فنتوجد تباي-
غالبية  يفاع متوسطات الدخول ف(، ومنه يتبين ارت2-3يوضحه الشكل رقم ) (، وهو ما19/2020

بين  مصادر الدخل ما يات فاينالتب تلك، ويعكس %29.5و %10.3بين  المحافظات، بنسب تتراوح ما
 المحافظات المختلفة.

 غالبية المحافظات، ويتضح ذلك  يزيادة مستويات الدخول تعكس ارتفاع معدلات الفقر ف يف ايناتالتب
 المقابل تزداد يت فيها الدخول، وفازداد يمن تحليل مصادر الدخل الرئيسية على مستوى المحافظات الت

 اتتتضمن المعاشات ونظم الدعم والحماية الاجتماعية مثل محافظ يخلالها التحويلات النقدية، والت
ادر ل الأسرة خلال الفترة محل الدراسة، نتيجة لتنوع مصالمقابل ترتفع نسب دخ يأسيوط وقنا والفيوم، وف

 والسويس. ،سكندرية، بورسعيد، القاهرةمحافظات الإ يالدخل ف
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 ( بالملحق.أ-2ا على جدول رقم )عداد الباحث اعتمادً إ : من المصدر

 

 (2-3شكل رقم )
 للأسرة على مستوى المحافظات  ي نسب الزيادة من الدخل السنو  يالتفاوت ف 

 19/2020 -17/2018خلال الفترة 
 

محافظة عن المتوسط العام للجمهورية، وذلك على  12 الأسرة فيتؤكد البيانات على انخفاض متوسط دخل 
المقابل ترتفع  ي، وف%24.3 -2.5نخفاض بين لا(، حيث تتراوح قيم ا3-3النحو المبين بالشكل رقم )

ضافة محافظات، بالإ 10 يف %55.6-1.3متوسطات الدخول عن المتوسط العام للجمهورية، بقيم تتراوح بين 
 إلى محافظات الحدود الخمسة.

 

 
 ( بالملحق.أ -2ا على جدول رقم )عداد الباحث اعتمادً إ : من المصدر

 

 (3-3شكل رقم )
 2020الجمهورية عام  يجمالإمتوسط الدخل على مستوى المحافظات مقارنة ب يف التغيرنسب  

 

 يتعرضت لها البلاد ف يالدخل، خاصة بعد الصدمات الت ينات السابقة زيادات غير حقيقة فايتعكس التب
ية صلاحات جوهر إحداث لإ يتفاق مع صندوق النقد الدولعقاب جائحة كورونا والحرب الروسية الأوكرانية، والاأ 
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، أعقبها تباطؤ للنمو، على نحو يصب بشكل كبير للغاية في صالح فئة محدودة في قمة ي الاقتصاد المصر  يف
 إلى إثارة مخاوف بشأن هشاشة السياسة الاجتماعية. يالهرم، وانفجار في الدين الخاص، مما قد يؤد

 المحافظاتتوى على مس لمتوسط الدخل السنوي للأسرة من العمل يالتفاوت المكان 3-1-3
 الأجـور والرواتـب المباشـرة المدفوعـة لقـاء الوقـت المقضـي ،الدخل السـنوي للأسـرة مـن العمـل بـأجريشمل متوسط 

 ،وغيرهـــا مــن أشـــكال الــدفع المـــرتبط بالأربـــاح، العمـــل المنجــز والبـــدلات والعـــلاوات النقديــة ، ويتضــمنفــي العمـــل
حب العمــل. وهــو يشــمل تعويضــات الفصــل وإنهــاء  عــن الســلع والخــدمات المجانيــة أو المدعومــة مــن صــافضــلًا 

ت التـأمين الاجتمـاعي التـي يـدفعها صـاحب العمـل. ويمكـن أن يـدفع الـدخل مـن العمـل بـأجر كااشترا، و الاستخدام
يشــمل الــدخل مــن العمــل للحســاب فالــدخل مــن العمــل للحســاب الخــاص أمــا . (ســلع أو خــدمات) يأو عينــ ينقــد

ة للاســـتهلاك  عـــن الســـلع المنتجـــفضـــلًا  ،لســـلع والخـــدمات المقدمـــة للمقايضـــةالقيمـــة المقـــدرة ل ، ويتضـــمنالخـــاص
 .اتفو الخاص، بعد طرح المصر 

دخل الأسر المصرية،  يمن إجمال %63.6المتولد من العمل يمثل شارة إلى أن الدخل الإ تأن تمكما سبق 
للأسرة المتولد من العمل على مستوى  ي من الدخل السنو إلى وجود تفاوت في نسب الزيادة البيانات وتشير 

(، حيث تتراوح 4-3على النحو المبين بالشكل رقم ) ، وذلك(19/2020 -17/2018المحافظات خلال الفترة )
المقابل ترتفع متوسطات الدخول عن المتوسط العام للجمهورية، بقيم  ي، وف%35.2 -12.8بين  الزيادةقيم 

 10، وتنخفض في ضافة إلى محافظات الحدود الخمسةت، بالإمحافظا 10 يف %35.6-1.1تتراوح بين 
 (.5-3، وذلك على النحو المبين بالشكل رقم )%22.9-1.1محافظات، بقيم تتراوح بين 

 
 ( بالملحق.أ-2ا على جدول رقم )عداد الباحث اعتمادً إ : من المصدر

 (4-3شكل رقم )
 للأسرة المتولد من العمل على مستوى المحافظات  السنوي نسب الزيادة من الدخل  يالتفاوت ف 

 19/2020 -17/2018خلال الفترة 
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 ( بالملحق.أ-2ا على جدول رقم )عداد الباحث اعتمادً إ : من المصدر

 (5-3شكل رقم )
 متوسط دخل الأسرة المتولد من العمل على مستوى المحافظات  يف التغيرنسب  

 2020الجمهورية عام  يجمالإمقارنة ب

 ى مستوى المحافظاتعل لمتوسط الدخل السنوي للأسرة من الممتلكات يالتفاوت المكان 3-1-4
الملكية على الإيرادات المستمدة من ملكية الأصول )عائدات استخدام الدخل السنوي للأسرة من يشمل متوسط 

من و وهي عائدات نقدية في العادة من الأصول المالية )الفوائد والأرباح(  ،ستخدمهاالأصول( المقدمة للغير لا
 تاوات )عائد خدمات تسجيل البراءات أو حقوق المؤلف(.لإالأصول غير المالية )الإيجارات( ومن ا

منها من ممتلكات  %2.3) %3.5يمثل نحو  ممتلكاتالمتولد من الللأسرة  ي السنو الدخل إلى أن  وبالإشارة
إلى البيانات دخل الأسر المصرية، وتشير  يمن إجمالمنها ممتلكات غير مالية(،  %1.2، ونحو مالية

على مستوى المحافظات خلال الفترة  الممتلكاتللأسرة المتولد من  ي من الدخل السنو انخفاض نسب الزيادة 
النحو المبين لى عوذلك  ،محافظة 15في  %17.5 -3.4بين  الانخفاضحيث تتراوح قيم ، (2020 -2018)

المقابل ترتفع  يوف، %144.3-0.8المحافظات بقيم تتراوح بين  يباق يوترتفع ف(، 6-3بالشكل رقم )
 كافة يف %353.4-17.4عن المتوسط العام للجمهورية، بقيم تتراوح بين من الممتلكات متوسطات الدخول 

 (.7-3، وذلك على النحو المبين بالشكل رقم )محافظاتال
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 ( بالملحق.أ-2ا على جدول رقم )عداد الباحث اعتمادً إ من : المصدر

 

 (6-3شكل رقم )
 المحافظات  على مستوى  الممتلكاتللأسرة المتولد من  السنوي نسب الزيادة من الدخل  يالتفاوت ف 

 19/2020 -17/2018خلال الفترة 
 

 
 ( بالملحق.أ-2ا على جدول رقم )عداد الباحث اعتمادً إ : من المصدر

 (7-3رقم )شكل 
 على مستوى المحافظات  الممتلكاتمتوسط دخل الأسرة المتولد من  يف التغيرنسب  

 2020الجمهورية عام  يجمالإمقارنة ب
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 ارية للممتلكاتيجلإلمتوسط الدخل السنوي للأسرة من القيمة ا يالتفاوت المكان 3-1-5
صول المدفوعات المتلقاة على السواء عن استخدام أ ، بمثابةيجارية للممتلكاتمن القيمة الإ ي يعد الدخل السنو 

غير منتجة )مثل الموارد الطبيعية( من قبيل الأرض، وعن أصول منتجة، من قبيل المنازل. وينبغي تسجيل 
 هاشاغل المسكن، ومنلمالك الخدمات السكن التي يقدمها ، بالإضافة إلى الإيجارات صافية من المصروفات

 ية للأسرة المعيشية. كمدفوعة الأجر والخدمات من السلع المعمرة الاستهلاالخدمات المنزلية غير 
من  %9.1يمثل نحو  ممتلكاتلليجارية المتولد من القيمة الإللأسرة  ي السنو الدخل شارة إلى أن وبالإ     
للأسرة  ي من الدخل السنو ( إلى ارتفاع نسب الزيادة 8-3دخل الأسر المصرية، حيث يشير الشكل رقم ) يإجمال

 -5.4بين والحدود؛ بقيم تتراوح  يالحضر ووجه قبل يجارية على مستوى محافظاتالمتولد من القيمة الإ
 خلال الفترة %1بقيم تقل عن  يات وجه قبلمحافظ ي، وانخفاضها ف(2020 -2018خلال الفترة ) 27.9%
ام للجمهورية، بقيم تتراوح بين عن المتوسط العمن الممتلكات المقابل ترتفع متوسطات الدخول  يوف، نفسها
 (.9-3، وذلك على النحو المبين بالشكل رقم )محافظاتال كافة يف%  65.7-259.4

 
 ( بالملحق.أ-2ا على جدول رقم )عداد الباحث اعتمادً إ : من المصدر

 (8-3شكل رقم )
 يجارية للممتلكات للأسرة المتولد من القيمة الإ ي نسب الزيادة من الدخل السنو  يالتفاوت ف 

 19/2020 -17/2018على مستوى المحافظات خلال الفترة 
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 ( بالملحق.أ-2ا على جدول رقم )عداد الباحث اعتمادً إ : من المصدر

 

 (9-3شكل رقم )
 يجارية للممتلكات لإمتوسط دخل الأسرة المتولد من القيمة ا يف التغيرنسب  

 2020الجمهورية عام  يجمالإلى مستوى المحافظات مقارنة بع
 

 ة على مستوى المحافظات:لمتوسط الدخل السنوي للأسرة من التحويلات الجاري يالتفاوت المكان 3-1-6
 

ويمكن أن تشمل  ،عائد مباشر للإيراداتكالتحويلات هي إيرادات لا يعطي متلقيها مقابلها أي شيء للمانح 
لجارية دخلًا هي جميع التحويلات ا دأو خدمات. والتحويلات التي تع ا)بالمعنى النقدي( أو سلعً  االتحويلات نقدً 

 ي:تسلع على النحو الآكأو  انقدً  المتلقاة
 بما فيها معاشات القوات ها، معاشات الضمان الاجتماعي وإعانات التأمين والعلاوات الناشئة عن

 معاشات التقاعد وإعاناتوكذلك  وإعانات المرض؛ تطبقها(، يالدول الت ي)ف وإعانات البطالة ،المسلحة
التأمين الأخرى لأصحاب العمل غير المشمولة بتشريعات الضمان الاجتماعي )الممولة وغير الممولة 

 .على حد سواء( من قبيل إعانات التعليم والنفقات الطبية
  الحاجة( التي إعانات المساعدة الاجتماعية من الحكومات )المساعدات العامة أو الخاضعة لشرط إثبات

 .ولكنها لا تقدم بموجب هذه النظم ،تقدم الإعانات ذاتها التي تقدمها نظم الضمان الاجتماعي
  التحويلات الجارية من المؤسسات غير الهادفة للربح )مثل الجمعيات الخيرية ونقابات العمال والهيئات

اسية وتعويضات الإضرابات الدينية( في شكل هبات منتظمة ودعم مالي منتظم، من قبيل المنح الدر 
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خرى في لأالتحويلات الجارية من أسرة معيشية ، و النقابية والإعانات النقابية في حالة ومدفوعات الإغاثة
شكل مدفوعات للدعم الأسري )من قبيل النفقة الزوجية والدعم الخاص بالأطفال والوالدين( والإيرادات 

 والهبات المنتظمة أو الدعم المالي المنتظم.المنتظمة من الميراث والصناديق الاستئمانية 
ينبغي  نهأإلا  ، وذلك على النحو المبين أعلاه،وعلى الرغم من أن الدخل يشمل التحويلات الجارية المتلقاة

تلقى و  ،هالتقييمتتسم بالدقة ما لم يكن هناك أساليب  ؛لدخلللتعريف العملي من استبعد هذه التحويلات تأن 
 اق.قبولاا واسع النط

ط من متوس %23.7المتولد من التحويلات الجارية المتلقاة يمثل نحو للأسرة  ي السنو الدخل شارة إلى أن وبالإ
دخل الأسر المصرية، إلا أن الشكل  يمن إجمال (%5 يودعم سلع %18.5 دخل الأسرة المصرية )معاشات

 يفسرة المتولد من التحويلات الجارية المتلقاة للأ ي من الدخل السنو رتفاع نسب الزيادة ا( يشير إلى 10-3رقم )
وفى المقابل ، (19/2020 -17/2018خلال الفترة ) %17.6 -6.2بين ، بقيم تتراوح محافظاتال كافة

محافظة )تتضمن غالبية محافظات الصعيد والحدود(، بقيم تتراوح  18 يفالتحويلات الجارية المتلقاة تنخفض 
حافظات، م 9 يف%  59.3-1ترتفع بقيم تتراوح بين و سط العام للجمهورية، عن المتو  %28.2 -0.8بين 

 (.11-3وذلك على النحو المبين بالشكل رقم )

 
 بالملحق. أ(-2ا على جدول رقم )عداد الباحث اعتمادً إ : من المصدر

 (10-3شكل رقم )
 للأسرة المتولد من التحويلات الجارية ي نسب الزيادة من الدخل السنو  يالتفاوت ف 

 19/2020 -17/2018على مستوى المحافظات خلال الفترة 
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 ( بالملحق.أ-2)ا على جدول رقم عداد الباحث اعتمادً إ : من المصدر

 (11-3شكل رقم ) 
 على مستوى المحافظات  متوسط دخل الأسرة المتولد من التحويلات الجارية يف التغيرنسب  

 2020الجمهورية عام  يجمالإمقارنة ب

 )الدخل(: لمستوى المعيشة مغزى  ذاتللحصول على تقييم يجب مراعاتها  يالتالجوانب أهم  3-1-7
مســتوى دخــل الأســرة المصــرية، حســب مصــادره المختلفــة، يتبــين لنــا أن  يضــوء العــرض الســابق للتفــاوت فــ يفــ

ممــا داد البيانــات الخاصــة بمســوح مســتوى المعيشــة )الــدخل(، إعــيجــب مراعاتهــا عنــد  يهنــاك بعــض الجوانــب التــ
 :يتتضمن الآتاحتياجات السكان، على أن  يوبما يراعرسم السياسة الاجتماعية، إعادة  ييسهم ف

 ر مراعــاة دمــج بيانــات الــدخل، الاســتهلاك، العمــل، اســتخدام الوقــت، الترفيــه، والعديــد مــن عوامــل الــدخل وغيــ
تطـوير السياسـة  يعداد دراسات مسـتوى المعيشـة، ممـا يسـهم فـإ الدخل الأخرى ضمن أداة مسح واحدة، عند 

 الاجتماعية. 
 يضـع عـددة، وإدماجهـا فـي النمـاذج التنبؤيـة سالبحث في أنمـاط الأفـراد مـن الأسـر المعيشـية ذات المـوارد المت

 أسسًا جديدة في السياسات الاجتماعية.
 ر دمــاج البيانــات الخاصــة باســتخدام الوقــت والعمــل والــدخل والاســتهلاك والعديــد مــن المكونــات الماديــة وغيــإ

  إلى وضع افتراضات منطقية ومرضية حول توزيع الموارد داخل الأسرة. يالمادية الأخرى سوف يؤد
 دراســـة لمســـتوى المعيشـــة جميـــع أنـــواع المكونـــات النقديـــة وغيـــر النقديـــة، والتـــي تقـــدم  ةيجـــب أن تتضـــمن أيـــ

لأنــه غالبًــا مــا يــتم أخــذ الأســر  ؛ابتكــارات مهمــة فــي تطــوير قيــاس عــدم المســاواة فــي المــوارد الأســرية والفقــر
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 على أنها مقياس للوحدة بدلًا من الأفراد الذين هم أكثر اجتماعية. 
 الأنســب معرفــة نســبة الأفــراد مــن مختلــف الأعمــار والأجنــاس والمهــن والأعــراق وغيرهــا مــن الخصــائص  مـن

امـل و الفقيرة )من حيث المال والوقت والعمـل والـدخل والاسـتهلاك والصـحة والتعلـيم والسـلامة والعديـد مـن الع
تحتـوي  الأنـواع الفقيـرة.، فقـد ( بدلًا من معرفة نسبة الأسر / الأسر من مختلـفالمادية وغير المادية الأخرى 

 لغاية. بعض الأسر الفقيرة على أفراد غير فقراء، بينما قد تحتوي بعض الأسر غير الفقيرة على أفراد فقراء ل
 نهـا مصـر،، ومـن بييعد تزايد عدم المساواة تحديًا رئيسيًا يواجـه العديـد مـن البلـدان المتقدمـة والناميـةوبصفة عامة 

جميــع  يمســتوى المعيشــة يجــب أن تتضــمن تطــوير مقــاييس جديــدة لمســتوى المعيشــة، تغطــ وبالتــالي، فــإن دراســة
ـــة لمســـتو  ـــر المادي ـــة وغي ـــة للمعلومـــات الخاصـــة بالسياســـات  ى الأبعـــاد المادي ـــوفر مـــدخلات حيوي المعيشـــة، ممـــا ي

وير تصـميم سياسـات سـوق العمـل لمعالجـة البطالـة، ومواصـلة تطـ يالاجتماعية وسياسات سوق العمل، ويسـهم فـ
 سياسات الدعم للأسر ذات الدخل المنخفض، والقرارات الضـريبية التـي تـؤثر علـى توزيـع الـدخل بـين الأسـر، ممـا

مســـتوى بـــين الأفـــراد والأســـر فيمـــا يتعلـــق بيمكـــن الحكومـــات مـــن صـــياغة سياســـات أكثـــر فاعليـــة لإزالـــة الفـــوارق 
 المعيشة.

 

 الأقاليمعلى مستوى  الإنفاقتوزيع  يف التفاوتات 3-2
ألف جنيه سنويًا  61.9قد بلغ  متوسط إنفاق الأسرة المصرية( بالملحق أن 3يتضح من دراسة الجدول رقم )

خلال الفترة التي وذلك ، 2018 /2017عام عن مستواه  %20.4بنحو  وزيادته ؛2019/2020 خلال عامي
يانات الجهاز لب اوفقً  وذلك %25.8فيها معدل التضخم إلى  توصلو شهدت معدلات تاريخية لزيادة الأسعار، 

 .2023لشهر يناير  المركزي للتعبئة العامة والإحصاء
-17/2018قاليم خلال الفترة )نفاق والاستهلاك على مستوى الأقيم الإ يمعدلات التغير ف بدراسةو

قيم  ي( يتبين وجود تفاوت ف12-3(، والشكل رقم )2-3، وذلك على النحو المبين بالجدول رقم )(19/2020
المحافظات الحضرية بنسبة زيادة  يقاليم الجغرافية المختلفة، حيث وصل المعدل لأقصاه فنفاق بين الأالإ

، ووصل لأدناه ي محافظات الوجه البحر  يف %22محافظات الحدود، ونحو  يف %31.8، ويصل إلى 59.2%
ن قاليم، ناتج عهذه الأ يف الفعلي، ويرجع ذلك إلى تزايد قيم الاستهلاك %21.8بنسبة  يمحافظات وجه قبل يف

ن، نتقالات، المسكنفاق على التعليم، الانفاق الرئيسية، خاصة بنود الإكافة مجموعات الإ ينفاق فارتفاع الإ
 والملابس والمعدات المنزلية.
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 (2-3جدول رقم )
 19/2020-17/2018قيم الإنفاق والاستهلاك على مستوى الأقاليم خلال الفترة  يمعدلات التغير ف 

المحافظات  نفاق الرئيسيةلإ مجموعات ا
 الحضرية

وجه  وجه بحرى 
 قبلي

محافظات 
ود  الحد

إجمالي 
 الجمهورية

 0.9 4.1 2.8- 2.1 24.9 الطعام والشراب
 6.7 42.4 5.7 3.7 34.6 المشروبات الكحولية والدخان والمكيفات

 40.3 30.7 26.0 48.6 86.6 الملابس والأقمشة وأغطية القدم
 24.7 46.5 37.5 24.1 55.0 ومستلزماتهالمسكن 

 35.5 30.9 22.8 45.9 67.1 الأثاث والتجهيزات والمعدات المنزلية وأعمال الصيانة الاعتيادية
 25.8 74.2 17.9 32.9 47.7 الخدمات والرعاية الصحية

 34.1 70.6 43.9 33.5 78.3 الانتقالات والنقل
 26.2 51.5 50.2 36.3 47.3 الاتصالات

 34.4 46.4 40.2 50.3 82.7 الثقافة والترفيه
 52.7 154.0 126.6 51.0 173.4 التعليم

 30.4 32.3 47.5 43.2 87.6 المطاعم والفنادق
 29.8 42.8 19.8 35.1 74.1 السلع والخدمات المتنوعة

 19.0 32.1 19.9 21.3 56.0 إجمالي الاستهلاك الفعلي *
 9.3 27.2 5.3- 35.9 6.5- (ة)المتلقاإجمالي التحويلات العينية 

 25.2- 8.7- 32.9- 27.4- 4.5- تحويلات بطاقة التموين
 56.9- 81.0- 25.9- 49.0- 59.7- تحويلات فرق الخبز

 21.1 35.0 23.5 22.9 59.6 إجمالي الإنفاق الاستهلاكي
 7.5 48.5- 9.1- 6.9 44.0 نفاق غير استهلاكى(إالمدفوعات التحويلية  )

 20.4 31.8 21.8 22.0 59.2 نفاق العائليلإإجمالي ا
 ( بالملحق.3ا على جدول رقم )عداد الباحث اعتمادً إ من  :المصدر
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 .( السابق2-2رقم )جدول العلى ا عداد الباحث اعتمادً إ من  :المصدر  

 (12-3شكل رقم )
 19/2020-17/2018خلال الفترة قاليم لأمعدلات التغير فى قيم الإنفاق والاستهلاك على مستوى ا 

 

 قاليمالمتوسطات الشهرية لقيم الإنفاق على مستوى الأ 3-2-1
متوسط قيم الإنفاق الشهرية للفرد على  ي( التفاوت ف13-3(، والشكل رقم )3-3يوضح الجدول رقم )     

 .)*(2020 /2019 يمستوى الأقاليم الجغرافية خلال عام
 

 (3-3جدول رقم )
 2020-2019 يعلى مستوى الأقاليم خلال عام يواليوم الشهري ستهلاك لامتوسط الإنفاق وا 

 ينفاق الفردلإإجمالي ا إجمالي الإنفاق الاستهلاكي يإجمالي الاستهلاك الفعل البيان
 ييوم ي شهر  ييوم ي شهر  ييوم ي شهر 

783,1 المحافظات الحضرية  59.4 725,1  57.5 773,1  59.1 

321,1 يوجه بحر  44.0 245,1  41.5 307,1  43.6 

131,1 يوجه قبل  37.7 068,1  35.6 114,1  37.1 

042,1 محافظات الحدود  34.7 993 33.1 009,1  33.6 

289,1 إجمالي الجمهورية  43.0 221,1  40.7 274,1  42.5 

 . ( بالملحق3على جدول رقم )ا عداد الباحث اعتمادً إ : من المصدر

                                  
دراسة، نفاق خلال الفترة محل الاعتمد عليها مسح الدخل والإ يالأسرة، الت فرادأعلى عدد  ءً المتوسطات الشهرية بنا تم تقدير )*(

جه محافظات و  يد فافر أ 4.3، ي محافظات الوجه البحر  يد فافر أ 3.9المحافظات الحضرية،  يأفراد/ للأسرة ف 3.8تراوح بين  والتي
للتعبئة العامة  ي أفراد/ للأسرة على مستوى الجمهورية )الجهاز المركز  4محافظات الحدود، وبمتوسط  يد فافر أ 4.9، يقبل

 (.2021حصاء، والإ
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 ( بالملحق.3على جدول رقم )ا الباحث اعتمادً  عدادإ من  :المصدر    

 (13-3شكل رقم )
 2020-2019 يعلى مستوى الأقاليم خلال عام ي متوسط الإنفاق والاستهلاك الشهر  

 

 :يما يأتوالشكل السابقين يتضح من دراسة الجدول 
 42.5جنيه/ الشهر على مستوى الجمهورية، بمتوسط إنفاق  1,274نحو  يبلغ متوسط الإنفاق الفرد 

عام  ءلتقديرات جهاز التعبئة والإحصا للفرد وفقًا يمرة متوسط الإنفاق اليوم 1.5جنيه/ اليوم، وهو يعادل 
 بما يعادل ،السنة /جنيه 10,279 بنحو 2021عام  يللفرد ف يقيمة خط الفقر القوم قدر ذيوال، 2021

اد ، لذلك تحتاج الأسرة المكونة من أربعة أفر جنيه/ اليوم 28.6؛ بما يعادل الشهر يجنيهًا للفرد ف 857
 للتعبئة العامة ي )الجهاز المركز  الشهر حتى تستطيع الوفاء باحتياجاتها الأساسية يف جنيه 3,218إلى 
 .(2021حصاء، والإ

  مرة متوسط  2.1يم المختلفة، حيث تعادل نحو بين الأقال ياليوم /ي تتفاوت متوسطات الإنفاق الشهر
، ي محافظات الوجه البحر  يمرة ف 1.5المحافظات الحضرية، ونحو  يالإنفاق على مستوى الجمهورية ف

 مرة.   1.2ا محافظات الحدود ، وأخيرً يمحافظات الوجه القبل يمرة ف 1.3ونحو 
  ًأي ) ،2017اليوم باستخدام أسعار  /ر للفرددولا 2.15محدد بمبلغ وال ،خط الفقر العالمي الجديدل اووفق

معامل تحويل ل اووفقً  (في حالة فقر مدقع االيوم يُعد شخصً /دولار  2.15شخص يعيش على أقل من 
 اتدولار  3متوسط الإنفاق على مستوى الجمهورية يعادل  (، فإن(PPPالمعادلة تعادل القوى الشرائية 
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 (.2022، ي)البنك الدول يمرة خط الفقر العالم 1.4للفرد/ اليوم، بما يعادل 
 المعادلة معامل تحويل تعادل القوى الشرائية تتفاوت متوسطات الإنفاق لPPP))  ،على مستوى الأقاليم

دولار  3.1دولار للفرد/ اليوم على مستوى المحافظات الحضرية، ونحو  4.1حيث يصل المتوسط إلى نحو
 دولار 2.4، ونحو يدولار للفرد/ اليوم لمحافظات وجه قبل 2.6، ونحو ي فرد/ اليوم لمحافظات وجه بحر لل

 محافظات الحدود. يللفرد/ اليوم ف
  ًالعالميمرة خط الفقر  1.9، فإن محافظات الحضر تعادل 2021عام  يا لمتوسط خط الفقر العالمووفق ،

، ونحو يمحافظات وجه قبل يمرة ف 1.2، ونحو ي محافظات وجه بحر  يمرة ف 1.4تنخفض إلى نحو 
 محافظات الحدود. يمرة ف 1.1

  بيانات أسعار الغذاء للتغذيةو ، )*(لمستوى المعيشة وفقًا لشرائح الإنفاق العشريةو Food Prices for 

Nutrition Data Hub (World Bank, 2021 ،)تكلفة النظم الغذائية الصحية والقدرة  يقدر يوالذ
والمتطلبات الغذائية من مجموعة واسعة من المصادر بما في ذلك المبادئ التوجيهية ، على تحمل تكاليفها

 تكلفة نظام غذائي كافٍ للطاقةيستطيعون تحمل  من عدد سكان مصر لا %63فإن ، الغذائية الوطنية
، على النحو المبين ينفاق الحاللإلحجم الدخل وا ا، وذلك وفقً ليومواتباع نظام غذائي كافٍ للمغذيات في ا

 (.14-3بالشكل رقم )

                                  
ة الأفراد، وذلك بعد ترتيبهم تصاعديًا طبقًا لقيم يمن إجمال %10ضم كل شريحة شرائح، حيث ت 10يقسم مستوى المعيشة إلى  )*(

حة ر شريوهى أفق ،من السكان إنفاقًا %10يضم أقل  يمتوسط الاستهلاك السنوى للفرد داخل الأسرة، مثلًا يعد العشير الأول الذ
عامة للتعبئة ال ي )الجهاز المركز  ،أغنى شريحة إنفاقية يهفمن السكان  %10يضم أعلى  ذيالقية، أما العشير العاشر والأخير اتفا

 (.2021حصاء، لإوا
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Source: World Bank, Food Prices for Nutrition Data Hub: global statistics on the cost and affordability of 

healthy diets, 2021. 

 (14-3شكل رقم )
 2021عام  تكلفة نظام غذائي كافٍ تحمل  ن لا يستطيعوسكان مصر الذين 

 

 متوسط الإنفاق لمجموعات السلع الرئيسية على مستوى المحافظات يف التفاوت 3-3
 

 التفاوت في الرقم العام للسلع الرئيسية على مستوى المحافظات 3-3-1
 بــين محافظــات الجمهوريــة، وذلــك خــلالالعــام لأســعار المســتهلكين  ييتفــاوت معــدل التغيــر فــي الــرقم القياســ     

ضــح ارتفــاع (، ومنــه يت15-3لنحــو المبــين بالشــكل رقــم )وذلــك علــى ا، 2022ينــاير  -2020مــن ينــاير الفتــرة 
(، %35.6معدل التغيـر فـي الـرقم العـام لأسـعار السـلع الرئيسـية والخـدمات ليصـل أقصـاه فـي محافظـات دميـاط )

(، ويصــــل لأدنــــاه فــــي محافظــــات %32.1( وشــــمال ســــيناء )%31.5( وجنــــوب ســــيناء )%31.6ســــكندرية )الإ
ع ذلك إلى ارتفاع غالبية الخدمات والسلع الرئيسـية، خاصـة التعلـيم ، ويرج%19.8 -13الصعيد بقيم تتراوح بين 

 نشطة الثقافية والمطاعم.لأوالصحة، وا
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 ( بالملحق.5على بيانات الجدول رقم ) من إعداد الباحث اعتمادًا :المصدر

 (15-3كل رقم )ش
 العام لأسعار المستهلكين بين محافظات الجمهورية يالرقم القياسمعدل التغير في  

 2023يناير  -2020ينايرخلال الفترة من 
 

 التفاوت في أسعار مجموعة الطعام والمشروبات على مستوى المحافظات 3-3-2
ل بين محافظـات الجمهوريـة، وذلـك خـلا والمشروباتالطعام العام لأسعار  ييتفاوت معدل التغير في الرقم القياس

ضح ارتفـاع معـدل (، ومنه يت16-3ذلك على النحو المبين بالشكل رقم )و  2022يناير  -2020يناير من الفترة 
( وشــــمال ســــيناء %59.9التغيــــر فــــي أســــعار الطعــــام والشــــراب ليصــــل أقصــــاه فــــي محافظــــات جنــــوب ســــيناء )

 -12.3(، ويصــل لأدنــاه فــي محافظــات الصــعيد بقــيم تتــراوح بــين %47.2(، ويليهــا محافظــة القــاهرة )47.8%)
(، ارتفــاع أســعار اللحــوم والــدواجن بنســبة %65.3أســعار الحبــوب والخبــز بنســبة )رتفــاع ، ويرجــع ذلــك لا25.1%

(، %60.3(، ارتفـاع أسـعار الألبـان والجـبن والبـيض بنسـبة )%56.9(، ارتفاع أسعار الأسماك بنسبة )59.7%)
(، ارتفــــاع أســــعار %20.3(، ارتفــــاع أســــعار الفاكهــــة بنســــبة )%30.6أســــعار الزيــــوت والــــدهون بنســــبة ) ارتفــــاع

 .(%50.4(، ارتفاع أسعار البن والشاي والكاكاو بنسبة )%33.5الخضروات بنسبة )
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 ( بالملحق.5على بيانات الجدول رقم ) من إعداد الباحث اعتمادًا :المصدر

 (16-3شكل رقم )
  بين محافظات الجمهورية الطعام والمشروباتالعام لأسعار  يالرقم القياسمعدل التغير في  

 2023يناير  -2020ينايرخلال الفترة من 
 

 افظاتالتفاوت في أسعار المشروبات الكحولية والدخان على مستوى المح 3-3-3
( بســــبب ارتفــــاع مجموعــــة الــــدخان بنســــبة %13.9قــــدره ) اشــــروبات الكحوليــــة والــــدخان ارتفاعًــــســــجل قســــم الم

بـــين محافظـــات الجمهوريـــة، وذلـــك علـــى النحـــو المبـــين  هـــذه المجموعـــة ييتفـــاوت معـــدل التغيـــر فـــ، و (13.9%)
بقــيم تتــراوح بــين  الصــعيدمحافظــات  ي(، ومنــه يتضــح ارتفــاع معــدل التغيــر ليصــل أقصــاه فــ17-3بالشــكل رقــم )

ة عـــدد المتعـــاطين لهـــا بـــين ســـكان هـــذه المحافظـــات، ويصـــل لأدنـــاه فـــي ويعكـــس ذلـــك زيـــاد، 33.8% -29.2
 .محافظات الحدود والدلتا والحضر

 

 
 ( بالملحق.5على بيانات الجدول رقم ) : من إعداد الباحث اعتمادًاالمصدر

 (17-3شكل رقم )
  العام لأسعار المشروبات الكحولية والدخان بين محافظات الجمهورية يالرقم القياس يمعدل التغير ف 

 2023يناير  -2020ينايرخلال الفترة من 
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 على مستوى المحافظاتحذية الملابس والأالتفاوت في أسعار مجموعة  3-3-4
( بســـبب ارتفـــاع أســـعار مجموعـــة الملابـــس الجـــاهزة %17.1قـــدره ) احذيـــة ارتفاعًـــالملابـــس والأ مجموعـــة تســـجل

للملابــس  ي، وقــد انعكــس ذلــك علــى معــدلات التفــاوت للــرقم القياســ(%13.8حذيــة بنســبة )الأو  (،%16.7بنســبة )
، علــى النحــو المبــين (2022ينــاير  -2020ينــاير مــن والأحذيــة بــين محافظــات الجمهوريــة، وذلــك خــلال الفتــرة )

ضــــح ارتفـــاع معــــدل التغيـــر فــــي غالبيـــة المحافظــــات، حيـــث يصــــل أقصـــاه فــــي (، ومنـــه يت18-3بالشـــكل رقــــم )
(، ويصــل لأدنــاه فــي %25.8(، القليوبيــة )%26.8(، القــاهرة )%27.7(، دميــاط )%27.8محافظــات مطــروح )

 .(%6.9( والبحيرة )%6.6(، الفيوم )%5.4سكندرية )محافظات الإ
 

 
 ( بالملحق.5على بيانات الجدول رقم ) : من إعداد الباحث اعتمادًاالمصدر

 ( 18-3شكل رقم )
  حذية بين محافظات الجمهوريةلأالعام لأسعار الملابس وا يالرقم القياسمعدل التغير في 

 2023يناير  -2020ينايرخلال الفترة من 
 

 والتجهيـزات والمعـداتوالأثـاث د المسكن والمياه والكهرباء والغـاز والوقـو التفاوت في أسعار مجموعة  3-3-5
 المنزلية على مستوى المحافظات:

يجار ( بسبب ارتفاع أسعار الإ%7.2قدره ) اوالكهرباء والغاز والوقود ارتفاعً المسكن والمياه  مجموعة تسجل
بنسبة ه صلاحإو (، صيانة المسكن %5.7المحتسب للمسكن بنسبة )الإيجار (، %5.8الفعلي للمسكن بنسبة )

(، الكهرباء والغاز ومواد الوقود الأخرى %29.6والخدمات المتنوعة المتعلقة بالمسكن بنسبة ) (، المياه20.6%)
( %28.2قدره ) امعدات المنزلية والصيانة ارتفاعً الأثاث والتجهيزات وال مجموعة تسجل، كما (%2.1بنسبة )

بين محافظات  يالقياس لرقم، مما أدى إلى التفاوت في ا(%28.7جهزة المنزلية بنسبة )بسبب ارتفاع الأ
غالبية  ي(، ومنه يتضح ارتفاع معدل التغير ف19-3الجمهورية، وذلك على النحو المبين بالشكل رقم )
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 سكندريةوالإ، لمجموعة الأثاث (%45.1) جنوب سيناء يتمحافظ يالمحافظات، حيث يصل أقصاه ف
، لمجموعة الأثاث (%8.8) أسوان يويصل لأدناه في محافظت، لمجموعة المسكن ومستلزماته( 21.4%)

 .لمجموعة المسكن ومستلزماته (%2.6) جنوب سيناء

 
 ( بالملحق.5على بيانات الجدول رقم ) ا: من إعداد الباحث اعتمادً المصدر

 (19-3شكل رقم )
دات جهيزات والمعوالكهرباء والغاز والوقود والأثاث والت المسكن والمياهالعام لأسعار  يالرقم القياس يمعدل التغير ف 

 2023يناير  -2020ينايرمن خلال الفترة  المنزلية بين محافظات الجمهورية
 

 

 افظاتالتفاوت في أسعار مجموعة التعليم والرعاية الصحية على مستوى المح 3-3-6
(، التعلــيم الثــانوي %8.5( بســبب ارتفــاع أســعار التعلــيم الأساســي )%7.7قــدره ) االتعلــيم ارتفاعًــ مجموعــة تســجل

 مجموعــة تســجل، كمــا (%15.1(، التعلــيم العــالي )%6.1(، التعلــيم بعــد الثــانوي والفنــي )%3.5العــام والفنــي )
(، %10.8)جهـزة والمعـدات الطبيــة ( بسـبب ارتفـاع أسـعار المنتجــات والأ%15.1قــدره ) االرعايـة الصـحية ارتفاعًـ

، ممــا أدى إلـــى (%20.8(، خــدمات المستشــفيات بنســـبة )%21.4خــدمات مرضــى العيـــادات الخارجيــة بنســـبة )
(، ومنـــه 20-3بــين محافظــات الجمهوريــة، وذلــك علــى النحــو المبــين بالشــكل رقــم ) يلــرقم القياســالتفــاوت فــي ا

 (%45.9) الأقصـــر يتفظمحـــا يغالبيـــة المحافظـــات، حيـــث يصـــل أقصـــاه فـــ ييتضـــح ارتفـــاع معـــدل التغيـــر فـــ
 (%11) المنوفيـة يويصل لأدناه فـي محـافظت، لمجموعة للرعاية الصحية( %21.4) ومطروح، لمجموعة التعليم
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 .لمجموعة للرعاية الصحية (%9.7) الشرقية، لمجموعة التعليم
 

 
 ( بالملحق.5على بيانات الجدول رقم ) امن إعداد الباحث اعتمادً  :المصدر

 (20-3شكل رقم )
  بين محافظات الجمهورية التعليم والرعاية الصحيةالعام لأسعار  يالرقم القياسمعدل التغير في  

 2023يناير  -2020ينايرمن خلال الفترة 
 

 التفاوت في أسعار مجموعة النقل والاتصالات على مستوى المحافظات 3-3-7
( بســبب ارتفــاع مجموعــة المنفــق علــى النقــل الخــاص %18.5قــدره ) االنقــل والمواصــلات ارتفاعًــت مجموعــة ســجل

بـين محافظـات الجمهوريـة، وذلـك علـى النحـو المبـين  يلـرقم القياسـ، مما أدى إلى التفـاوت فـي ا(%22.3بنسبة )
 :يالآت (، ومنه يتضح23-3بالشكل رقم )

  تراوحــت قــيم الزيــادة بــين  ، حيــثفــي أســعار النقــل والمواصــلات فــي كافــة المحافظــاتارتفــاع معــدل التغيــر
 .سويس()ال %41.9 -)سوهاج( 8.2%

  ظــــات الحــــدود فــــي محاف %2.3-1التفــــاوت فــــي أســــعار الاتصــــالات الســــلكية واللاســــلكية، تراوحــــت بــــين
ــــدلتا )باســــتثناء الإ ــــي والحضــــر وال ســــماعيلية(، فــــي حــــين ارتفعــــت أســــعار الاتصــــالات لتصــــل أقصــــاها ف

 .%19.7 -7.2تراوح بين لية، بقيم تسماعيمحافظات الصعيد والإ
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 ( بالملحق.5على بيانات الجدول رقم ) من إعداد الباحث اعتمادًا :المصدر

 (21-3شكل رقم )
  العام لأسعار النقل والاتصالات بين محافظات الجمهورية يالرقم القياسمعدل التغير في  

 2023يناير  -2020ينايرمن خلال الفترة 
 

 اتمجموعة الثقافة والترفيه على مستوى المحافظالتفاوت في أسعار  3-3-8
ة دوات الكتابيـالصـحف والكتـب والأ أسـعار( بسـبب ارتفـاع %30.6قـدره ) االثقافة والترفيه ارتفاعًـ مجموعة تسجل

المطــاعم  أسـعار تسـجل، وفـي المقابــل (%12.8الـرحلات الســياحية المنظمـة بنسـبة )سـعار أو (، %46.6بنسـبة )
بة (، خـدمات الفنـادق بنسـ%43.1رتفاع أسعار الوجبات الجاهزة بنسـبة )ا( بسبب %42.8قدره ) اوالفنادق ارتفاعً 

 ،مجموعــة الثقافــة والترفيــه فــي بــين محافظــات الجمهوريــة يالــرقم القياســ يممــا أدى إلــى التفــاوت فــ، (27.2%)
 :ي(، ومنه يتضح الآت 22-3وذلك على النحو المبين بالشكل رقم )

 وح كافـة المحافظـات، حيـث تراوحـت الزيـادة بقـيم تتـرا يفـ المطـاعم والفنـادقأسعار  يف ارتفاع معدل التغير
 (.الأقصر) %15.7 -(دمياط) %73.9بين 

 محافظــــات الحــــدود كافـــة  يفــــ %81.9-20.1تراوحـــت بــــين  ، بقــــيمســــعار الثقافـــة والترفيــــهأ يالتفـــاوت فــــ
 .%4.1 -0.1الصعيد، بقيم تتراوح بين في كافة محافظات  رتفاعاتا سجلتحين  يوالحضر والدلتا، ف
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 ( بالملحق.5على بيانات الجدول رقم ) امن إعداد الباحث اعتمادً  :المصدر

 (22-3شكل رقم )
  العام لأسعار الثقافة والترفيه بين محافظات الجمهورية يالرقم القياسمعدل التغير في  

 2023يناير  -2020ينايرمن خلال الفترة 
 

 في أسعار مجموعة السلع والخدمات المتنوعة على مستوى المحافظات التفاوت 3-3-9
شخصـية بنسـبة المتعة لأرتفاع أسعار اا( بسبب %21.9قدره ) االسلع والخدمات المتنوعة ارتفاعً  مجموعة تسجل

بـــين محافظـــات  يالـــرقم القياســـ ي(، ممـــا أدى إلـــى التفـــاوت فـــ%28.2العنايـــة الشخصـــية بنســـبة )، و (42.0%)
 (، ومنه يتضح الآتى:23-3مجموعة، وذلك على النحو المبين بالشكل رقم )هذه ال يالجمهورية ف

ارتفعـت لتصـل أقصـاها فـي كافة المحافظات، حيث  يأسعار السلع والخدمات المتنوعة ف يارتفاع معدل التغير ف
الأقصر، أسـيوط، الفيـوم، بورسـعيد، نوب سيناء، جفي  %27.9-17بين  وتتراوح ما، (%53.8دمياط ) محافظة

رة، سماعيلية. وتصل الارتفاعـات لأدناهـا فـي محافظـات مطـروح، المنيـا، سـوهاج، السـويس، البحيـالقاهرة، قنا، الإ
 .%16.6 -%8.6البحر الأحمر، بقيم تتراوح بين 
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 ( بالملحق.5على بيانات الجدول رقم ) امن إعداد الباحث اعتمادً  :المصدر

 (23-3) شكل رقم
  العام لأسعار السلع والخدمات المتنوعة بين محافظات الجمهورية يالرقم القياس يمعدل التغير ف 

 2023يناير  -2020ينايرمن خلال الفترة 
 

 )النتائج والاستخلاصات( توزيع الدخول بين التحديات والفرص المتاحة عدالة 3-4
سرة للأسرة المعيشية جميع الإيرادات التي تتلقاها الأسرة المعيشية، أو أفراد الأ ي يعكس متوسط الدخل السنو 

ل هذه أو على فترات، ولكنه يستبعد الأرباح الطارئة وغيرها من مث اا أو خدمات، سنويً ا أو عينً المعيشية، نقدً 
ي حة للاستهلاك الجاري وهالإيرادات غير المنتظمة والعارضة في العادة، وإيرادات دخل الأسرة المعيشية متا

 .أو كسلع االتحويلات الجارية المتلقاة نقدً باستثناء الإيرادات الواردة من جميع 
 

التباين ل تحليل لامن خ محافظات مصر،مستوى المعيشة في  يالتفاوت فمعرفة  الفصل اوقد حاولنا في هذ
(، 2023 -2020أسعار السلع الرئيسية خلال الفترة ) في، وتحليل التغيرات هوتفسير  نفاقمستوى الدخل والإ يف

على مستوى المحافظات  يالصاف ي تشير النتائج إلى وجود حالات عدم العدالة في توزيع الدخل السنو حيث 
النشأة والموقع  ، من بينهاعواملمن المختلفة مجموعة ، ويرجع ذلك إلى تضافر محل الدراسة خلال الفترة

 ن الدخل من خلال العمل. يرتقاء وتحسلال فرص ايتقل يف اأسهمت معً تماعي، والتي الجغرافي والنوع الاج
 

لمستوى التفاوت المكاني إحداث  يف ؛وداخلها بين المحافظاتللسكان الاقتصادي الاجتماعي  أسهم الحراك وقد
، اعندما يكبرون عمرً  ا في جيلهمدين من الفقراء يظلون فقراء أيضً فغالبية السكان الذين يولدون لوال ؛المعيشة

بفضل ما  التنميةو رتقاء على سلم التطور لاان إلى الشرائح الأغنى دخلًا، و وأن نسبة محدودة منهم قد يصلو 
ن للخروج من دائرة الفقر وسد يالتحسو رتقاء لاامتطلبات وغيرها من  ،والعمل التعليم والتدريبفرص  لهم من يتاح



 تقدير تكاليف المعيشة في ضوء المستجدات الدولية والمحلية

90 
 

 .مستوى المعيشةفجوة 
مستوى المعيشة بالمحافظات  فيإلى وجود بعض الظواهر المرتبطة بالتفاوت المكاني دراسة التشير نتائج و 

 :يالآت ي، وتتمثل فوالإنفاق توزيع الدخلب ، وترتبط غالبيتهاالمصرية
 حيث توزيع الفقراء يعكس ذلك التفاوت فنانخفاض اللامساواة في الدخل بين/ داخل المحافظات، وي ،

من المصريين الواقعين تحت خط الفقر،  %51.9يتركز الفقر في ريف الوجه القبلي، الذي يعيش فيه 
، وفى فقط من سكان مصر يعيشون هناك %25.2ظل شديدة الارتفاع لأن وت وهى نسبة مرتفعة،

من إجمالي  %27.3 نحوإلى عدد الفقراء الذين يعيشون في ريف الوجه البحري المقابل يصل 
 ن الواقعين تحت خط الفقر.المصريي

  ارتفاع حدة عدم العدالة في توزيع الدخول داخل المحافظات المصرية على نحو غير مسبوق خلال الفترة
ي ولا يقتصر التباين على الدخول المتحصلة أو الثروات المكتسبة، ولكنه يمتد إلى خلل ف ،محل الدراسة

ات الصحة والتعليم والأراضي وغيرها من مدى عدالة الفرص في الحصول على غذاء مناسب وخدم
 أصول وموارد لازمة للعيش الكريم.

 في نحو  %11.6من السكان، بزيادة  %26.7 نحو المحافظات الحضرية إلى يفالفقر  ارتفاع معدلات
 .من نسبة الواقعين تحت خط الفقر بين سكانها %31.1وكان نصيب القاهرة  ،ثلاث سنوات

 من  %66.7أسيوط أعلى محافظات مصر من حيث نسبة الفقراء التي وصلت إلى  تزال محافظة لا
بورسعيد أقل محافظات  محافظة يوتأتمن سكان المحافظة،  %59.6 بنسبةسوهاج  يليهاسكانها، 

 .عدد السكانمن  %7.6ا بنسبة الجمهورية فقرً 
 من الأسر على مستوى  %84نظام الدعم الغذائي الذي تقدمه الحكومة )بطاقات التموين(  ييغط

الشريحة من إجمالي استهلاك الأسرة من الطعام والشراب في  %15.5الجمهورية، ويمثل هذا الدعم نحو 
يقل إسهام هذا ، و من استهلاك الأسر في الشريحة الثانية %13.2ا )العشير الأول(، واستهلاكً  الأقل

جمالي استهلاك الطعام والشراب، وإن كانت من إ %6.1 ليصل إلى ا في الفئة الأعلى دخلًا الدعم كثيرً 
 ن ممن يحصلون على الدعم غير مستحقين له.يهذه النسبة تظل مرتفعة بالنسبة للتصور القائل بأن كثير 

 إلا تحقيق الحماية للأسر من أثر ارتفاع أسعار السلع الغذائية يقد يسهم فأن الدعم الغذائي من رغم بال ،
يادة ر زيادة في معدلات الفقر منذ ما يقرب من عشرين سنة، والمترتبة على ز ا ليوقف أكبأنه لم يكن كافيً 

 ا، وعلى رأسها السلع الغذائية. أسعار كل السلع والخدمات تقريبً 
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 تنعكس ي، والتوالإنفاق والاستهلاك توزيع الدخل يوبصفة عامة يجب تجنب الآثار السلبية للتفاوت المكاني ف
مما يتطلب وجود ظلال قاتمة على الاستقرار الاجتماعي والسياسي، ب يتلق يعلى مستويات المعيشة، والت

 يجب ألا تقتصر على توزيع المنح والهبات، بل يلتارتقاء بالعدالة في توزيع الدخول، و لاسياسات متكاملة ل
 المحاور التالية: من خلالعليها أن تعمل 

 ول لحصل أمام السكانالعوائق كافة مساواة من خلال قوانين وسياسات تطبَّق لإزالة التعامل مع جذور اللا
 .يأو النوع الاجتماع يمتكافئة وعادلة، بصرف النظر عن النشأة أو الموقع الجغرافعلى فرص 

 أي مة الإقليمية، تشمل: تحديد الأولويات والتوجهات الواعدة ونماذج الاستدا متوازنة للتنمية سياسة وجود(
عطاء مزيد من الصلاحيات والمسئوليات من خلال تطبيق اللامركزية كآلية(، تخلق الظروف لتحسين أ 

العمل على تطوير أجهزة تحسين مستوى المعيشة، و  ي، مما يسهم فمؤشرات التنمية بجوانبها المختلفة
 ة.اللامركزية الإدارية والماليإدارة إقليمية ومحلية ذات مستوى عال من الكفاءة مما يساهم في تعزيز 

 يجاد النشاط التنافسي للاقتصاد المحلى، وتقديم إ يتحديد المزايا النسبية بكل محافظة، مما يسهم ف
تحويل كافة الأنشطة المحلية إلى أنماط ، و الحوافز لتطوير أنواع الأنشطة المتخصصة ذات الصلة

عات الأقل قدرة على المنافسة، والتي يجب متنوعة لصناعات مختلفة ومتخصصة، بما في ذلك الصنا
تنمية تطويرها وفقًا لأهداف التنمية المحددة، وفي المقابل ينبغي اعتبار الصناعات غير المتطورة فرصًا ل

 المنطقة.
 تطوير الأنشطة الداعمة ، مما يعمل على اتباع منهج توطين التنمية من خلال مشاركة المجتمع المحلي

ات لتي تعطى دفعات تنموية أمامية للاستدامة الذاتية، وتجنب تقسيم هذه الأنشطة ذللتنمية المحلية، وا
 الأولوية على الأنشطة الموجهة نحو التصدير أو السوق المحلية.

  وجود تمويل يعتمد على نظام ضريبي كفء لتعبئة الموارد ويسهم في إعادة توزيع الدخول ويساند نظام
 ال للإنفاق العام يحسن استهداف المستحقين. الضمان الاجتماعي، وإلى نظام فع

 لى عرتقاء بنظم تحليلها لضمان فاعلية السياسات وعدم إهدار الموارد والعمل لاتطوير قواعد البيانات وا
 كفاءة تخصيصها وتحديد المستحقين الَأولى بالرعاية والمساندة. 

 ئها بشكل دوري وتحليل بياناتها تطوير مسوح وبحوث ميزانية الأسرة التي تحتاج إلى تمويل لإجرا
 بالتكامل مع مصادر المعلومات الأخرى.
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 الفصل الرابع   
 تقدير الحد المناسب لتكاليف المعيشة في جمهورية مصر العربية    

 تمهيد: 
تحليل الوضع الراهن ، و وتأثيرها على الاقتصاد المصري بعد استعراض أهم المستجدات العالمية والمحلية 

على مستوى محافظات جمهورية مصر  لدخل والإنفاقا، وتفاوتات المختلفة على بنود تكاليف المعيشة للإنفاق
 يحققمعيشي لائق  ى لحد المناسب لتكاليف المعيشة، بما يكفل مستو اتقدير العربية، يأتي هذا الفصل ليستهدف 

 لتقدير لتكاليف المعيشة دليلًا بحيث يكون هذا ا ،الرضا النفسي ويلبي متطلبات حياة كريمة للفرد ولأسرته
إرشاديًا لبرامج التكافل والحماية الاجتماعية لمن هم غير قادرين على العمل، حيث تكفل هذه البرامج 

 حدود الموارد المتاحة للجهات القائمة على تنفيذ هذه البرامج. يللمستفيدين منها حياة كريمة ولائقة ف
، مع هدف تقدير الحد المناسب لتكاليف المعيشة فإن هذا التقدير ينصرف إلى الأسرة حديثة التكوين اقً تسااو 

والتي تتألف عادة من زوج وزوجة وطفل أو اثنين على الأكثر، فمثل هذه الوحدة المجتمعية هي التي تتسق 
 الهشة اقتصاديًا واجتماعيًا.ذات الأوضاع  والدعم للفئاتعادة مع تقدير الحد المناسب لتكاليف المعيشة، 

 ،هميةأ  ا يقل عنهلا اهناك هدفً جتماعية والاقتصادية والإنسانية، إلا أن لهذه الأهداف الا ى ومع الأهمية الكبر 
من  بما لذلك ،اا واجتماعيً ا واقتصاديً ألا وهو نشر وتعميم ما نطلق عليه ثقافة وسلوك الاستهلاك الرشيد صحيً 

  جمهورية مصر العربية. يالفرد أو الأسرة ف ى على مستو  انعكاسات إيجابية عديدة
واستخدام وسائل إشباع الحاجات عيشة ينصرف إلى تكاليف الحصول عليه، ولما كان مفهوم تكاليف الم

بالحاجات الإنسانية الإنسانية دون إفراط ولا تفريط، فإن ذلك يدعونا إلى تخصيص مستهل هذا الفصل للتعريف 
يكفل للإنسان استمرار نوعه وسلامته البدنية، والنفسية، والعقلية، وفرص  من منظور مجتمعي،ووسائل إشباعها 

1العمل التي تتيح له اكتساب المال الذي يمكنه من تحقيق ذلك* .  

                                  
يات متباينة مفاهيم وأولو دارة والعلوم السلوكية، قد طرحت مجالات الاقتصاد والإ يالانتباه إلى نظريات ودراسات عديدة ف يهذا المقام نسترع يف *

بيل سللحاجات الإنسانية، وتقسيمها بين حاجات دنيا وحاجات عليا، وحاجات أساسية وأخرى كمالية، وأخرى مادية وما بعد المادية )انظر على 
الكويت  150ة عالم المعرفة السلام رضوان، سلسل ، ترجمة عبديالوطن العرب يالمثال: برنامج الأمم المتحدة للبيئة، حاجات الإنسان الأساسية ف

نسانية من تعريف الحاجات الإ يدراستنا هذه ننحو إلى تبن يفإلا أننا تها التسليم بأهمية مثل هذه النظريات والدراسات وفائد( ومع 1990يونيو 
اعها يتعين إشب يإن الحاجات التمنظور المجتمع المصري بقيمه الاجتماعية والأخلاقية والثقافية فضلًا عن إمكانياته الاقتصادية، ومن ثم ف

 لتكاليف المعيشة كأساس لتحديد الحد ىللمصريين تخضع لضوابط كمية ونوعية واجتماعية، على النحو الذي يتسق مع هدف تقدير الحد الأدن
 مصر.    يللدخل ف ىالأدن
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انية، الحاجات الإنس –إن لم يكن كل  –ونظرًا لما تمثله الحاجة إلى الغذاء من أهمية استراتيجية حاكمة لمعظم 
ا لمعايير صحية واقتصادية فردية، ومجتمعية سليمة، فقد ومن ثم ضرورة الاهتمام بإشباع هذه الحاجة، وفقً 

 أما القسم الثالثللتعريف بإشباع الحاجة إلى الغذاء وضوابطه الصحية، خصصنا القسم الثاني من هذا الفصل 
  .يف المعيشةلتكال ا للحد المناسبتقديرً تناول فوالأخير 

 الحاجات الإنسانية الأساسية ووسائل إشباعها 4-1
ها، لتقدير الحد المناسب لتكاليف المعيشة، ينبغي التعرف على الحاجات الإنسانية الأساسية التي يتعين إشباع

المناسب ، وفي ضوء هذه الحدود يتضح مفهوم الحد اللناس كافة في أي مجتمع متقدم كان أم متخلفً  وحدود ذلك
المعيشة، الذي نحاول تقدير تكاليفه في ضوء الواقع الاقتصادي والاجتماعي المصري. ولما كانت  ى لمستو 

 أن تقترن بالقدرة على الدفع كي يتسنى الحصول على وسائل إشباعها. بد  الحاجات الإنسانية لا
سعي لدى الإنسان مما يدفعه إلى ال اعادة قلقًا وتوترًا، وربما ألمً  وتُعرف الحاجة بأنها "إحساس نفسي يولد

(، 2001جامعة الدول العربية،) للحصول على وسيلة مناسبة للتخفيف من حدة هذا الإحساس أو القضاء عليه"
والحاجات الإنسانية بصفة عامة محدودة العدد، إذ لا تخرج عن نطاق الكليات الخمس التي تغطي كل مقومات 

 الكليات في: حفظ النفس، وحفظ العقل، وحفظ الدين، وحفظ المال، وحفظ النسل،الحياة البشرية، وتتمثل هذه 
(، يمكن الوصول إلى أنها 1991)محمود عبد الحي، ة بينهايوبتحليل مضمون هذه الكليات والعلاقات التشابك

، ن والمكانتستجمع كل الحاجات الإنسانية من غذاء، وكساء، ومأوى، وتعلم وتعليم وثقافة والتواصل عبر الزما
ة ورعاية صحية واجتماعية، وترويح عن النفس بحسن استثمار أوقات الراحة والفراغ، لتجديد القدرة على مواصل

طريق الحياة نحو ما هو أفضل لذات الفرد وللأسرة والمجتمع ككل، ويضاف إلى ذلك كله الحاجة إلى الأمن 
ا بتة عددً ، إلى أنها تكاد تكون ثاأولاا النحو إنما يشير  والأمان. والواقع أن تعريف الحاجات الإنسانية على هذا

لعموم ، إلى أنها حاجات أساسية وضرورات بقاء لذات الفرد و ثانيااحتى الآن، كما يشير منذ فجر تاريخ الإنسان 
سر الأو ، إلى أنها متواصلة حيث تتكرر عبر الزمان والمكان، على امتداد حياة الأفراد أخيرااالمجتمعات، ويشير 

والمجتمعات، فلا يكفي إشباعها مرة واحدة، وإنما يلزم إشباعها على نحو متكرر حسب ما تتطلبه سلامة 
ل مختلف تكوينات الإنسان البدنية والعقلية والمعرفية والمهنية والاجتماعية والثقافية، من تواص واستمرار

وطبيعة كل من الوسائل المناسبة الحصول على وسائل إشباع لآماد زمنية تتفاوت حسب طبيعة كل حاجة 
 لإشباعها. 

التي تتزايد وتتعدد عبر الزمان والمكان، كما أن أعداد البشر مصدر  يأما وسائل إشباع هذه الحاجات، فه
الأصل في إتاحة وسائل إشباع  يالحاجات هم الذين يتزايدون بمعدلات تفوق معدلات الزيادة في الموارد التي ه
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في الصراع  ليه ما هو أخطر متمثلًا وليس ذلك فقط، وإنما يضاف إ (،Daniel Villey,1977) هذه الحاجات
بين الدول والمجتمعات على الاستئثار والتحكم في الموارد واستخداماتها، مما يؤدي إلى تدمير الكثير منها 

ت ول والمجتمعاا للبشر، أو في حسم الصراعات والخلافات فيما بين هذه الدإما في أغراض أقل نفعً وتبديده 
الآخر، هذا بالإضافة إلى تفاوت الدول والمجتمعات في مدى  هابعضلصالح بعض الأطراف وعلى حساب 

عمق الاهتمام الكمي والنوعي بالبحث العلمي وتطبيقاته التكنولوجية، في اكتشاف وتخليق الموارد التي تمثل 
قيقة الأمر هو جوهر المشكلة الاقتصادية المعروفة قواعد الإنتاج لوسائل إشباع الحاجات الإنسانية، وذلك في ح

 بمشكلة الندرة النسبية.
ي وترتبط وسائل إشباع الحاجـات الإنسـانية بمسـتوى المعيشـة، والـذي لا يتوقـف علـى عـدد الحاجـات الإنسـانية التـ

ت، هـذه الحاجـا لإشـباعونوعيتهـا ا علـى كـم الوسـائل المتاحـة يتم إشباعها ودرجة هذا الإشـباع، وإنمـا يتوقـف أيضًـ
ة هذا من ناحية. ومن ناحية أخرى فإن الاعتداد بوسائل الإشباع للتعرف على مستوى المعيشـة، مـا هـو إلا ترجمـ

نتقـــال الحاجـــة الإنســـانية مـــن مجـــرد الرلبـــة أو الإحســـاس الـــداخلي إلـــى حقيقـــة اقتصـــادية )هـــى الطلـــب( لا هفعليـــ
 المعيشة للفرد وللمجتمع.  ى تتفاعل مع جانب الإنتاج )العرض( ليحددا معًا مستو 

المعيشة يتحصل في كم ونوعيـة السـلع والخـدمات المسـتخدمة فـي إشـباع الحاجـات  ى وهكذا يمكن القول إن مستو 
مـع  الإنسانية، على نحو مقبول من الناحيتين الاقتصـادية والاجتماعيـة. وميـزة معالجـة مـدخل الحاجـات الإنسـانية

عبـر المعيشة بالقـدرات الإنتاجيـة فـي المجتمـع، كمـا ت ى ت، أنها تربط مستو التركيز على وسائل إشباع هذه الحاجا
ذه هـعنها محصلة الأنشطة الاقتصادية في هذا المجتمع، كمـا أنهـا تـربط هـذا المسـتوى بالاسـتخدام الرشـيد لنـواتج 

 القدرة من السلع والخدمات، خاصة من حيث عدالة توزيعها بين مختلف فئات المجتمع. 
إن مــا تقــدم عــن مفهــوم الحاجــات الإنســانية، ووســائل إشــباعها ينتمــي إلــى مــا يمكــن أن يطلــق عليــه  ويمكــن القــول

الـذي يتعـين تنزيلـه علـى الواقـع مـن  Normative or Theoretical Analysis ي أو النظـر  ي التحليـل المعيـار 
ســـائل المناســـبة لهـــذا خـــلال تحديـــد مـــا الحاجـــات الإنســـانية الأساســـية التـــي يتعـــين إشـــباعها للمصـــريين، ومـــا الو 

 الإشباع، في ضوء أن هدف هذه الدراسة هو تقدير الحد المناسب لتكاليف المعيشة. 
علــى الــرغم مــن أن الحاجــات الإنســانية الأساســية الحاجــات الإنســانية الأساســية للمصــريين ووســائل إشــباعها: 

بــــين الأفــــراد والأســــر  لاف قــــائمبــــر المكــــان، إلا أن الاخــــتمحــــدودة العــــدد ولا تكــــاد تختلــــف عبــــر الزمــــان ولا ع
أو درجـة إشــباع الحاجــات الإنســانية والوســائل التـي تســتخدم فــي هــذا الإشــباع،  ى والمجتمعـات، فيمــا يتعلــق بمســتو 

ومـا هـو متـاح لهـا مـن مـوارد، ومـا  ،ا للتفاوت بين هـذه الكيانـات البشـرية فيمـا تتعـرض لـه مـن ظـروف مناخيـةتبعً 
سـتغلال، هـذا بالإضـافة لاهـذه المـوارد ودرجـة العدالـة فـي توزيـع عوائـد هـذا ا سـتغلاللالديها مـن قـدرات ومعـارف 
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نعكاسـات إيجابيـة التزام بالضوابط الكمية والنوعيـة والاجتماعيـة للاسـتهلاك، بمـا لهـا مـن اإلى ما لديها من وعي و 
المعيشـة الخـاص بـه  على الصحة العامة في أبعادها البدنية والنفسية والسلوكية. ومن ثم فإن لكل مجتمع مستوى 

لـــيس فقـــط، مـــن منظـــور الحاجـــات الأساســـية التـــي يتعـــين إشـــباعها، وإنمـــا مـــن حيـــث درجـــة إشـــباع كـــل مـــن هـــذه 
الضـوابط النوعيــة والكميـة والاجتماعيـة يمكــن أن  تلـكالحاجـات ووسـائل الإشـباع المســتخدمة. وإذا مـا أضـفنا إلــى 

مــن وســائل إشــباع علــى النحــو  للمصــريين ومــا يلــزم لهــانحــدد الحاجــات الأساســية التــي يتعــين إشــباعها بالنســبة 
 :الآتي

الحاجـــات الأساســـية للمصـــريين، شـــأنهم شـــأن أي مـــن شـــعوب العـــالم يحتـــاج المصـــريون إلـــى: الغـــذاء، والكســـاء، 
تصـالات، والمعرفـة لا، والسكن الجنسـي والعـاطفي، والتعلـيم والـتعلم، والرعايـة الصـحية والعـلاج، والتنقـل واى والمأو 
افة، والترفيه وحسن استثمار أوقات الفراغ. وغالبًا لا يتيسر إشباع هـذه الحاجـات دون تلبيـة حاجـة البشـر إلـى والثق

ثــلاث حاجــات قاعديــة هــى البيئــة الصــحية، والمصــادر الآمنــة للميــاه والطاقــة، وكــل هــذه الحاجــات أساســية يتعــين 
ــاة البشــر فــي مصــر أو غيرهــا مــن الــدول والمج تمعــات، بيــد أن هــذا الإشــباع لا يتعــين أن إشــباعها لاســتدامة حي

ا أدنــى، وإنمــا يتعــين أن يخضــع للضــوابط النوعيــة والكميــة ولا أرضــية تمثــل حــدً  ىا أعلــيكــون بــلا ســقف يمثــل حــدً 
والاجتماعيــة الســابق الإشــارة إليهــا، وإذا مــا روعيــت هــذه الضــوابط وروعــي أن كــل مــن الحاجــات الإنســانية يمكــن 

ل البديلة، فإن تقـدير الحـد المناسـب لتكـاليف المعيشـة يمكـن أن يعتمـد علـى أي مـن بـين إشباعها بعدد من الوسائ
إلــى التعريــف نوعيًــا وكميًــا بالوســائل المتاحــة للمصــريين لإشــباع  ىهــذه الوســائل البديلــة، وعلــى هــذا الأســاس نســع

 عتبار الضوابط النوعية والكمية والاجتماعية.   لاا في احاجاتهم الأساسية أخذً 
:أو  "يتحقـق، علـى مسـتوى كـل مـن ا للأمـن الغـذائي بأنـه ( تعريفًـ1996القمة العالمية للغذاء )الفاو  ، تبنتالغذاء لاا

الفــرد والأســرة والمجتمعــات الوطنيــة والإقليميــة والعالميــة، عنــدما يكــون لكــل النــاس، وفــي كــل الأوقــات، نفــاذ 
لتلبية احتياجاتهم التغذوية وتفضيلاتهم للأطعمة مـن أجـل حيـاة  واقتصادي إلى طعام كافٍ وآمن ومغذٍ عيني 

بمفهـــوم الأمـــن الغـــذائي إلـــى آفـــاق أكثـــر رحابـــة ليشـــمل  ىصـــحية ونشـــطة". ويلاحـــظ أن هـــذا التعريـــف مضـــ
الطعـــام الآمـــن ذو القـــيم الغذائيـــة المناســـبة للصـــحة والنشـــاط، فضـــلًا عـــن إضـــافة تفضـــيلات النـــاس للأنـــواع 

ا من جانـب منظمـة الزراعـة والأغذيـة )الفـاو(، ن الطعام، وقد أصبح هذا التعريف معتمدً والأشكال المختلفة م
يركـــز علـــى الأســـرة، حيـــث يعتبـــر أن "الأمـــن الغـــذائي  ا آخـــرغيـــر أن وزارة الزراعـــة الأمريكيـــة قـــدمت مفهومًـــ

ة، للأســرة يعنــي أن يكــون لكــل أعضــائها، وفــي جميــع الأوقــات، نفــاذ إلــى طعــام كــاف لحيــاة صــحية ونشــط
ا وآمنـة. )ب( قـدرة مؤكـدة علـى ويشمل الحد الأدنى للأمن الغذائي: )أ( الإتاحة الجاهزة لأطعمة كافية تغـذويً 

ا، أي بـدون اللجـوء إلـى مخـزون الطعـام للطـوارئ، أو الحصول على الأطعمة المقبولة بطرق مقبولة اجتماعي  
والواقـــع أن مفهـــوم وزارة الزراعـــة  ذلـــك. ومـــا إلـــى ،الســـرقة أو البحـــث عـــن بقايـــا الطعـــام فـــي ســـلال النفايـــات
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الأمريكيــة أدى لإدخـــال البعـــد الاجتمـــاعي فـــي تعريـــف الأمــن الغـــذائي، ممـــا حـــدا بمنظمـــة الزراعـــة والأغذيـــة 
)الفــاو( إلــى تطـــوير التعريــف الـــذي ســبق واعتمدتـــه فــي إعـــلان القمــة العالميـــة للغــذاء بحيـــث أصــبح "الأمـــن 

عي دما يكـون لكـل النـاس، وفـي جميـع الأوقـات، نفـاذ عينـي واجتمـاالغذائي هو ذلك الوضـع الـذي يتحقـق عنـ
يلبــي احتياجــاتهم التغذويــة وتفضــيلاتهم مــن أجــل حيــاة صــحية نشــطة"  واقتصــادي لطعــام كــاف وآمــن ومغــذٍ 

هتمامنا بتقدير تكلفة الطعام والشراب، فـي إطـار تقـدير الحـد المناسـب لتكـاليف ا وبناء على هذا التعريف فإن 
مصــر، ينصــرف إلــى طــرح توليفــات بديلــة مــن الطعــام والشــراب تلبــي شــروط الكفايــة والأمــان المعيشــة فــي 

 الغذائي من أجل حياة صحية ومهنية نشطة.
ــا: والســكن الجنســي والعــاطفي، يتعلــق الأمــر هنــا بــالملابس الداخليــة والخارجيــة مــع ملاحظــة  ى الكســاء والمــأو  ثانيا

 خــارج المنــزل، وملاحظــة التفرقــة فــي انقســام هــذه الأخيــرة بــين ملابــس ترتــدى داخــل المنــزل وأخــرى ترتــدى
ة أن يكـون أو السكن فيكفـي لمثـل هـذه الأسـرة الجديـد ى الملابس الخارجية بين شتوية وصيفية. أما عن المأو 

ا والأفضـل أن تتيحهـا الدولـة )عـن طريـق المسـتويات المناسـبة ا مربعًـمتـرً  70-60حـدود  يعبارة عـن شـقة فـ
تفاقات ملزمة مع جمعيات رجال الأعمـال وخاصـة المطـورين العقـاريين( امن الإدارة المحلية، و/أو ترتيبات و 

1لحديثي الزواج من الشباب بقيمة إيجارية )أو قسط تمليك* مـن الحـد الأدنـى للـدخل، فـإذا  %25 يتجاوز ( لا
ما أمكن تحقيق ذلك تتعاظم فرص تحقيق السـكن الجنسـي والعـاطفي بـين الـزوجين فـي حيـاة أسـرية أقـرب مـا 

 تكون إلى الاستقرار والتفاهم المتواصل في إدارة شئون الأسرة.
واتصـالات(  وعلاجيـة، وثقافـة وترفيـه، وانتقـالالحاجات الإنسانية )تعليم وتعلم، ورعاية صحية  قيةبالنسبة لب ثالثاا:

مـــن الـــدخل المتـــاح للأســـرة محـــل اهتمامنـــا فـــي هـــذه  %25فـــيمكن افتـــراض أن إشـــباعها يتكلـــف فـــي حـــدود 
 فــي ضــوء تحليــل نتــائج "بحــث الــدخل والإنفــاق" الــذي أوضــح أن هــذه الدراســة، ويبــدو هــذا الافتــراض معقــولاً 

 لحجم الأسرة. فرد 4.2ق الأسرة بمتوسط من إنفا %35البنود تستوعب ما يقرب من 
على قاسم مشـترك فيمـا بينهـا، وهـو أن إشـباعها يـرتبط بمسـتوى الـدخول  ي ما تقدم من حاجات إنسانية يحتو  رابعاا:

ومـا يتناسـب معهـا مـن قـرارات علـى مسـتوى كـل مــن أسـر المجتمـع، بيـد أنـه لا يمكـن تجاهـل أن إشـباع هــذه 
الحاجــات لا يتيســر غالبًــا دون تنظــيم مجتمعــي كــفء وفعــال يلبــي حاجــة البشــر إلــى بيئــة صــحية، ومصــادر 

لطاقة، وهذه ثلاث حاجات أساسية دون ضمانها وتأمينها لكـل النـاس بواسـطة السـلطات العامـة آمنة للمياه وا
                                  

نقل بين ا لارتفاع احتمالات التالإقامة تبعً وإن كنا نرى الإيجار أفضل للأسر حديثة التكوين بحكم ارتفاع احتمالات تغيير مكان  *
 ماكن ومجالات مختلفة للعمل.أ
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من النـاس إن لـم يكـن كلهـم. ومـن ثـم يتعـين أن  ىيتعذر غالبًا إشباع باقي الحاجات الإنسانية للغالبية العظم
لإمــداد بالمصــادر تراعــي الدولــة مســتويات دخــول الغالبيــة العظمــي مــن النــاس فــي تســعير خــدمات البيئــة وا

الآمنــة للميــاه والطاقــة، وتلــك قضــية تحتــاج إلــى دراســات جــادة ومتعمقــة فــي مصــر تســتهدف أن يتــاح لكــل 
المــــواطنين علــــى اخــــتلاف مســــتويات دخــــولهم الحصــــول علــــى القــــدر الكــــافي مــــن خــــدمات البيئــــة والإمــــداد 

مـن الحـد الأدنـى  %10ة لا تتجـاوز بالمصادر الآمنة للمياه والطاقة للأغراض المنزلية بأسعار وتكاليف كليـ
رف أو تقتيـر وبمـا يتوافـق صـللأجر في حدود قصـوى لشـرائح الاسـتهلاك مـن هـذه الخـدمات والمصـادر دون 

فـادة مع الاعتبارات الصحية والمهنية لمستهلكي هذه الخدمات مع الحرص على إتاحـة مسـتلزمات وأدوات الإ
النقيـة، والتيـار الكهربـائي، والغـاز بـالجودة التـي تحقـق الأمـان ح البيئـي، والإمـداد بالميـاه لامن خدمات الإصـ

1*ى للدخول من جهة أخر  ىفي الاستخدام والوفر في الاستهلاك من جهة، وبأسعار في متناول الحد الأدن . 
 

ونختــتم هــذه الفقــرة بالإشــارة إلــى أن مــا ورد بهــا مــن تقــديرات وافتراضــات وملاحظــات عــن بنــود ومســتلزمات 
بالإضـافة إلـى  ،الفقـرة التاليـة عـن إشـباع الحاجـة إلـى الغـذاء يرة حديثـة التكـوين، مـع مـا سـيرد فـمعيشة الأس

لتقــدير الحــد  ت الأســعار الراهنــة ســوف يتخــذ أســاسالاسترشــاد بنتــائج تحليــل بحــث الــدخل والإنفــاق، ومســتويا
المناسب لمستوى المعيشة في الفقرة الأخيرة من هذا الفصل على أساس ما هـو متـاح مـن البيانـات. وهـذا مـا 

نحيـاز نحـو الارتفـاع فـي اا مـن شـيئً  همبعضـيتعلـق بمـا قـد يـراه م مهـيدعونا إلى أن نسترعي الانتباه إلـى أمـر 
أننــا توخينــا قــدر الاســتطاعة ألا يكــون هنــاك مثــل هــذا تقــديراتنا للحــد المناســب لتكــاليف المعيشــة، وهنــا نؤكــد 

ا لصـــالح تمكــين الأســـر حديثـــة فيتعــين اعتبـــاره انحيــازً  ى لــو صـــدق وجــوده مـــن وجهــة نظـــرهمالانحيــاز، وحتـــ
الــوطني، وهــو أمــر مطلــوب بشــدة  دخــارالادخــار، ممــا يرفــع مــن معــدل التكــوين مــن التعــود علــى فضــيلة الا

رتقـــاء بمســـتويات معيشـــتهم، ومواجهـــة تزايـــد أعبـــائهم المـــواطنين مـــن الاري عامـــة ولتمكـــين للاقتصـــاد المصـــ
ا فــي هـذا المقــام أن نســترعي المعيشـية مــع انتقـال الأســر عبـر المراحــل العمريـة المختلفــة. وربمـا يكــون مناسـبً 

مصــــر، ووزارات التخطــــيط والماليــــة والاســــتثمار والتجــــارة  يالانتبــــاه إلــــى ضــــرورة أن تهــــتم الدولــــة عامــــة فــــ
ناعة والزراعــة والمؤسســات الماليــة بصــفة خاصــة، بطــرح أوعيــة ادخاريــة تشــجع ذوي الــدخول الصــغيرة والصــ

                                  
تسعير خدمات الإمداد بالمياه والغاز عدالة سياسات  ىربما يكون من المطلوب بإلحاح أن تكون هناك دراسات جادة ومتعمقة لتقييم مد *

 خاصة وأن تكاليف هذه البنود أصبحت عبئا يثقل كاهل معظم يالعائل، وما يرتبط بها من أدوات ومستلزمات، للقطاع تهاوالكهرباء وفاعلي
 للدخول. الأدنىأصحاب الدخول المتوسطة ناهيك عن أصحاب الحد 
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ــ وعلــى  ،إيجــابي علــى هــذه الفئــات دذلــك مــن مــردو  يعلــى ادخــار نســبة ولــو ضــئيلة مــن هــذه الــدخول لمــا ف
 الاقتصاد الوطني عامة.

 

 إشباع الحاجة إلى الغذاء وضوابطه الصحية: 4-2
 والتــي تشــمل جميــع العناصــر إلــى تقــديم مقتــرح لتخطــيط الوجبــات الغذائيــة المتوازنــة والصــحيةتهــدف هــذه الفقــرة 

 ي والتغذيـةالغذائية بتكلفة اقتصادية مناسبة للأسرة المصرية وتقبلها الثقافة الغذائية للمجتمع، ويظل الغـذاء الصـح
ختلفـة ملإنتاجيـة والصـحة، وللغـذاء أدوار ن للبقاء والنمو الجسدي والعقلـي وتطـور الأداء وايضروري ينالسليمة أمر 

ـــة ونوعيـــة للطعـــام  ة تعـــدبالنســـبة للفـــرد، فهـــو يشـــكل لـــه أهميـــة نفســـية واجتماعيـــة وإشـــباعي بمثابـــة محـــددات كمي
لأساسـي االـرغم مـن أهميـة هـذه الأدوار للغـذاء إلا أن دوره على المستهلك ربما تفوق أهمية الاعتبارات التغذوية، و 

  ة الجسم. يظل متمثلا في تغذي
بمقتـــرح للوجبـــات الغذائيـــة اليوميـــة الـــثلاث، وقـــد روعـــي فـــي هـــذا النمـــوذج أن يكـــون صـــحيًا  وفيمـــا يـــأتي نمـــوذج

علــى بــدائل  ى ومتوازنًــا، مــن حيــث إمــداد الجســم بالعناصــر الغذائيــة الضــرورية مــن جهــة، واحتوائــه مــن جهــة أخــر 
، فضــلًا عــن توافــق يمكــن اســتخدام أي منهــا دون خلــل يــذكر فــي حصــول الشــخص علــى تغذيــة متوازنــة العناصــر

   منظمة الصحة العالمية للنظم الغذائية الصحية.هذا النموذج مع متطلبات 
  

 (بديلينفطار )وجبة الإ 
 kcalالطاقة  الدهون جرام البروتين جرام الكربوهيدرات جرام الوزن بالجرام نوع الطعام
 100 3.9 6.6 6.1 200 كوب لبن نصف دسم

 341 1.53 26 58 100 فول مدمس
 80 جرام 3 15 100 رليف خبز أسمر

 أو
 201.1 15.4 7.9 8.2 100 جبن أبيض قليل الدسم

 77.5 5.3 6.3 0.6 50 بيضة مسلوقة
 80 جرام 3 15 100 رليف خبز بلدى

 

 غذاءالوجبة   
 kcalالطاقة  الدهون جرام البروتين جرام الكربوهيدرات جرام الوزن بالجرام الطعامنوع 

 206 9.4 28.2 - 100 لحم متوسط الدهون 
 144.7 0.3 2.7 28.2 )جاف( 100 أرز

 57.5 0.8 7.5 9.2 250 سبانخ
 59.4 2.79 1.4 6.8 150 سلطة خضار

 70.5 0.2 1.4 17.6 150 برتقالة
 أو

 119.1 3.1 21.5 - 200 )مسلوق(دجاج 
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 225.6 1.1 7.6 45.3 160 مكرونة
 59.4 2.79 1.4 6.8 150 سلطة خضار

 96.3 0.2 0.6 25.7 166 كمثرى 
 وجبة الغذاء( فيبدائل خضار مطبوخ )

 111.2 0.03 7.8 20.1 )جافة( 80 فاصوليا بيضاء
 68.2 0.2 4 15.6 220 فاصوليا خضراء

 77.5 0.3 5 17.5 250 البامية
 50 1.2 4 10.6 200 القرنبيط

 وجبة الغذاء( فيبدائل فاكهة )
 46.4 0.4 0.9 11.1 76 كيوى 

 77.5 0.2 0.8 20.3 100 ناناسأ
 37.8 0.1 0.7 9.5 118 جريت فروت

 ن(ليعشاء )بديالوجبة   
 kcalالطاقة  الدهون جرام البروتين جرام الكربوهيدرات جرام الوزن بالجرام نوع الطعام

 201.1 15.4 7.9 8.2 100 جبن أبيض قليل الدسم
 39.6 1.9 0.9 4.5 100 سلطة خضراء

 248 جرام 8 50 100 يخبز بلد
 أو

 140 0.4 14.3 14.3 250 منزوع الدسم يزباد
 96.3 0.2 0.6 15.7 166 كمثرى 

 
 

 تقدير الحد المناسب لتكاليف المعيشة الشهرية للأسرة 4-3
رصـد نمـط سـلوك إشـباع الحاجـات الأساسـية داخـل  يتكاليف المعيشة سواء للفـرد أو للأسـرة إنمـا يقتضـ إن تقدير
تجريها الأجهـزة الإحصـائية كبحـوث لميزانيـة الأسـرة  يولما كانت بحوث الدخل والإنفاق والاستهلاك الت ،المجتمع

بحــث ا لمــا أتــيح لنــا مــن نتــائج ووفقًــوك، بالعينــة، تقــدم صــورة علــى درجــة كبيــرة مــن الحقيقــة لهــذا الــنمط وهــذا الســل
، وبيانـات أسـعار 2020الصادر عن الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصـاء عـام نفاق والاستهلاك الدخل والإ

وغيرهـا مـن المصـادر الإحصـائية الأخـرى.  ،السلع المختلفة والمنشورة بنشرة أسعار المستهلك لأهم السلع الغذائيـة
زء مـن الـدخل الـذي ينبغـي تخصيصـه للإنفـاق علـى عناصـر مجموعـة الطعـام والشـراب وفـق سوف يـتم تقـدير الجـ

مراعــاة الأسـعار الراهنـة، وقـد تــم تحديـد أدنـى كميــة يمكـن أن تسـتهلكها الأسـرة فــي الشـهر مـن الســلع المختلفـة مـع 
من شأن الالتزام بها تجنب مثالـب الإفـراط أو التفـريط فـي إشـباع  يبأهم المعايير الصحية والاقتصادية الت الالتزام

 نـه يمثـل ثلـثالحاجات الإنسانية. ويُعزى اختيار هـذا البنـد لتحديـد الجـزء المخصـص مـن الـدخل للإنفـاق عليـه، لأ
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(، ثـم 19/2020خـلال عـام  %30.1 نحـو) إنفاق الأسرة المصرية من إجمـالي إنفاقهـا علـى مسـتلزمات المعيشـة
 .لتقدير الحد المناسب لتكاليف المعيشة المختلفة سيناريوهاتعرض النست

 ء المخصص من الدخل للإنفاق على مجموعة الطعام والشراب وفق الأسعار الراهنة:تقدير الجز  4-3-1
لمفتــرض اســتهلاكها مــن الأســرة موضــع الدراســة للســلع المختلفــة خــلال الشــهر ( الكميــات ا1-4يوضــح الجــدول )

، تبــين أن هـــذه 2023ســـتهلاك الطعــام والشـــراب، ووفقًــا لمتوســـط أســعار الســلع خـــلال شــهر ينـــاير كحــد أدنــى لا
ـــة شـــهريًا حتـــى تســـتطيع  2,778.04الأســـرة تحتـــاج للإنفـــاق علـــى هـــذا البنـــد فقـــط  شـــباع الحـــد الأدنـــى مـــن إجني

 احتياجاتها. 
 (1-4جدول رقم )

 (ه)لأقرب جني الطعام والشرابعلى بنود  لمتوسط إنفاق الأسرة بالأسعار الراهنةالقيمة المقابلة    

متوسط الأسعار يناير  الكمية المفترض استهلاكها شهرياا بنود الإنفاق
 القيمة كجم  /هبالجني 2023

 389.58  194.79 كجم  2 اللحوم الحمراء 
 287.32  71.83 كيلو( 2) الدجاجة وزن  دجاجتان الدجاج

 95.12  47.56 كجم 2 الأسماك
 300  15 صناف(لأكجم )تشكيله من كل ا 20 الخضر

 108.72 18.12 كجم  6 الأرز
 101.7 20.34 كجم 5 المكرونة

 90 سعر الرليف  0.5  ارليفً  180 الخبز
 280.52 70.13 (صنافلأاكجم )تشكيله من كل  4 الألبان ومنتجاتها 

 362.4 سعر البيضة 3.02 بيضة 120 البيض
 338.8 169.4 كجم 2 الزيوت والدهون 

 144 12 (صنافلأاكجم )تشكيله من كل  12 الفاكهة
 79.88  19.97 كجم 4 السكر والاغذية السكرية

 150   المشروبات غير الكحولية
 50   منتجات الأغذية غير المصنفة تحت بند آخر

 2,778.04   جماليلإا
 .2023 فبراير، لأسعار المستهلك أهم السلع الغذائيةالنشرة الشهرية من  هتم تجميع المصدر: 

 

ن الأســر تســتكمل اســتهلاكها الفعلــي مــن الــدعم الغــذائي والتحــويلات العينيــة، لــذلك وجــب التعــرف علــى إوحيــث 
تم تغطيتهـا ببطاقـات تـمـن الأسـر المصـرية  %84نجـد أن حيـث حقيقة الدعم الغذائي المقـدم مـن منظومـة الـدعم 

الجهـاز .)%74.9، بينمـا تقـل فـي الحضـر لتصـل إلـى %91.1النسـبة فـي الريـف لتصـل إلـى  ترتفـع هـذه ،تموين
مــع تبــاين واضــح علــى مســتوى ، (2020، بحــث الــدخل والإنفــاق والاســتهلاك حصــاءالمركــزي للتعبئــة العامــة والإ

ـــالمحافظـــات المختلفـــة حيـــث  ـــر مـــن أتم تغطيـــة ت محافظـــات  بعـــض يمـــن الأســـر ببطاقـــات التمـــوين فـــ %90كث
بينمـا تصـل نسـبة   ، مثل بني سـويف، المنوفيـة، أسـوان، المنيـا، كفـر الشـيخ، الفيـوم، الدقهليـة، الغربيـة،جمهوريةال
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ويتبــاين الأمــر علــى مســتوى بمحافظــة القــاهرة.  %62 نحــوســكندرية، و بمحافظــة الإ %64.6 نحــوهــذه التغطيــة 
 (2-4رقم ) الجدولكما يتضح من الأقاليم 

 (2-4جدول رقم )
 للأسر على مستوى الأقاليم المختلفة الغذائيالدعم 

 نسبة تغطية الأسر البيان
 ببطاقات تموين 

استهلاكها  يجمالإلى للأسرة إنسبة دعم السلع الغذائية 
 من الطعام والشراب

 %8 %91.5 ي ريف الوجه البحر 
 %8.8 %90.7 يريف الوجه القبل

 %8.2 %84.1 محافظات الحدود
 %6.7 %84.8 ي حضر الوجه البحر 
 %7.4 %97.5 يحضر الوجه القبل

 %5.2 %64.6 المحافظات الحضرية
 %7.4 %84 الجمهورية يجمالإ

 .2020إصدار يونيو  ،19/2020تم تجميعه من نتائج بحث الدخل والإنفاق والاستهلاك  المصدر:          
 

 %7.4اسـتهلاكها مـن الطعـام والشـراب  يجمـالإلـى إيمثل مـا تحصـل عليـه الأسـرة مـن دعـم السـلع الغذائيـة هذا و 
، وذلــك خــلال علــى مســتوى الريــف %8.3 نحــوو علــى مســتوى الحضــر،  %6.3 نحــوو  علــى مســتوى الجمهوريــة،

تبــاين تو ، يمنظومــة الــدعم الغــذائ يفــرئيســية الســلع ال الأرز والزيــت والســكرســلع كــل مــن  . وتعــد19/2020عــام 
-4الجـدول رقـم ) مـنكما يتضـح  ،لأقاليم المختلفةا يللأسرة ف الفعليإلى مستوى الاستهلاك دعم كل منها نسبة 

علــى دعــم بطاقــات التمــوين، وتبلــغ  %87.4حصــوله علــى الســكر بنســبة  ييعتمــد فــ ي أن ريــف الوجــه البحــر  (3
. وتتبـاين هــذه النسـب علــى مســتوى الأقـاليم المختلفــة، وكــذلك %2.6لزيـت الطعــام، ولــلأرز  %87.8هـذه النســبة 

 ى الجمهورية.على مستو 
 

 (3-4جدول رقم )
 الاستهلاك ينسبة ما يمثله دعم الأرز والزيت والسكر إلى إجمال

 دعم السكر دعم الزيت دعم الأرز البيان
 %87.4 %87.8 %2.6 ي ريف الوجه البحر 
 %80.7 %80.8 %40 يريف الوجه القبل
 %75.7 %72 %20.7 محافظات الحدود

 %81.3 %80 %3.5 ي حضر الوجه البحر 
 %74.5 %69.9 %39.6 يحضر الوجه القبل

 %55.6 %58.8 %26.9 المحافظات الحضرية
 %78.5 %77.9 %14.7 الجمهورية يإجمال

 .2020، إصدار يونيو 19/2020تم تجميعه من نتائج بحث الدخل والإنفاق والاستهلاك  المصدر:
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 المعيشة لتكاليف المناسب الحد سيناريوهات تقدير 4-3-2
لفعلية متوسط الأسعار ا أساس علىتكلفة الطعام والشراب في الاعتماد على نتائج تقدير  السيناريو الأوليتمثل 

الملابس والأقمشة ( على أن يتم تقدير باقي بنود الإنفاق )1-4والسابق تقديرها بجدول رقم ) 2023لشهر يناير 
ر في والثقافة، والاتصالات والمواصلات( للأسرة محل الاعتبا، المسكن ومستلزماته، والتعلم والمعرفة والأحذية

( 2-2)والواردة بالجدول رقم  ،دراستنا، من خلال الاستعانة بالتوزيع النسبي للإنفاق الكلي للأسرة على كل بند
   بالدراسة، على أن يتم تقدير الإنفاق لهذه البنود وفق المعادلة التالية )لكل بند على حده(. 

 
 

 (4-4رقم ) جدول
 تقدير تكاليف المعيشة الشهرية لأسرة مكونة من أربعة أفرادالسيناريو الأول ل

 التكلفة الشهرية بنودالإنفاق التكلفة الشهرية بنود الإنفاق
 434.4 المطاعم والفنادق 2,778.04 الطعام والشراب

 371 السلع والخدمات المتنوعة 1,710.3 المسكن ومستلزماته
 389.1 الأثاث والتجهيزات 923 الصحيةالرعاية 

 380.1 الكحولية والدخان غير المشروبات 606.3 النقل والمواصلات
 226.2 الاتصالات السلكية واللاسلكية 515.8 التعليم

 208.1 الثقافة والترفية 506.7 الملابس والأحذية
 جنية 9,049أفراد=  ةإجمالي التكلفة الشهرية المناسبة لأسرة مكونة من أربع

 حسبت بواسطة الباحث المصدر:
ل، قدر لهذا البدي انخلص مما تقدم إلى أن الحد المناسب لتكاليف المعيشة لأسرة مكونة من أربعة أفراد وفقً      

 يف، وهو المبلغ الذي يتعين أن يكون بمثابة الدخل المتاح للتصرف )أي الدخل الصااي  ف جنيه شهر لاآ 9 نحوب
لمثل هذه الأسرة بعد خصم ما قد يكون عليها من ضرائب الدخل( لكي يؤمن لها الحد المناسب لمستوى 

ا في ظل الظروف السائدة في المجتمع المصري من تضخم مستمر ا واجتماعي  المعيشة والمقبول اقتصادي  
 ومتصاعد. 

 

نسب التغير في قيمة  حساب علىيشة، المناسب لتكلفة المع في تقديره للحدالسيناريو الثاني  يركز     
، مع 17/2018مقارنة بعام  19/2020بنود الإنفاق المختلفة خلال عام  لكل بند من ستهلاك الكليالا

، 21/2022خلال عام من بنود الإنفاق بمقدار معدل تضخم كل بند  تزيدنسب سوف هذه الأن افتراض 
 جنيه. 6,586.4 نحولهذا البديل، والذي قدر ب اي تقدير تكاليف المعيشة وفقً ويوضح الجدول الآت
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 (5-4جدول رقم )
  لأسرة مكونة من أربعة أفرادتقدير تكاليف المعيشة الشهرية السيناريو الثاني ل  
 التكلفة الشهرية بنودالإنفاق التكلفة الشهرية بنود الإنفاق

 350.5 المطاعم والفنادق 1,881.2 الطعام والشراب

 288.0 السلع والخدمات المتنوعة 1,279.3 ومستلزماتهالمسكن 

 317.1 الأثاث والتجهيزات 689.9 الرعاية الصحية

 30.9 المشروبات الكحولية والدخان 483.6 النقل والمواصلات

 164 الاتصالات السلكية واللاسلكية 504.9 التعليم

 181.4 الثقافة والترفية 415.6 الملابس والأحذية

 جنية 6,586.4أفراد=  ةلأسرة مكونة من أربعإجمالي التكلفة الشهرية 
 من إعداد الباحث المصدر:

 

 

لاك نسب التغير في قيمة الإسته حساب علىللحد المناسب لتكلفة المعيشة،  في تقديرهالسيناريو الثالث يركز 
أن نسب فتراض ا، ثم 17/2018مقارنة بعام  19/2020بنود الإنفاق المختلفة، خلال عام  لكل بند من الكلي

ي تقدير ويوضح الجدول الآت ،22/2023بمقدار التضخم السنوي  تزيدالتغير في الإنفاق لكل بند سوف 
 جنيه. 7,741.4 نحولهذا البديل، والذي قدر ب اتكاليف المعيشة وفقً 

 

 (6-4جدول رقم )
  لأسرة مكونة من أربعة أفرادتقدير تكاليف المعيشة الشهرية السيناريو الثالث ل 

 التكلفة الشهرية بنودالإنفاق التكلفة الشهرية بنود الإنفاق

 458.4 المطاعم والفنادق 2,600.7 الطعام والشراب

 327.8 السلع والخدمات المتنوعة 1,306.9 المسكن ومستلزماته

 381.7 الأثاث والتجهيزات 759.6 الرعاية الصحية

 54.8 المشروبات الكحولية والدخان 532.9 النقل والمواصلات

 164.8 الاتصالات السلكية واللاسلكية 476.6 التعليم

 210.4 الثقافة والترفية 466.7 الملابس والأحذية

 جنية  7,741.4أفراد=  ةلأسرة مكونة من أربعإجمالي التكلفة الشهرية 

 من إعداد الباحث المصدر:
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 ومقترحاتها الدراسة نتائج
: نتائج الدراسة  أولاا
 نتائج الفصل الأول

لروسية الأوكرانية، وتراجع نمو الاقتصاد العالمي وارتفاع ، والحرب ا19-يعد استمرار تداعيات جائحة كوفيد
صاد المستجدات التي أثرت على الاقتمعدلات التضخم، وتراجع قيمة العملة المحلية والتغيرات المناخية من أهم 

 المصري.
 ي:ى النحو الآتالاقتصاد المصري عل على 19-جائحة كوفيد تداعيات

 عام  %5.1معظم مؤشرات الاقتصاد القومي، حيث تراجع معدل نمو الناتج المحلي الحقيقي من  تتراجع
  .20/2021عام  %2 نحوإلى  18/2019

 عدد السفن  تراجع الجائحة على حركة الملاحة الدولية، مما ترتب عليهلدولي عقب انتشار لإغلاق اا أثر
، كما تراجع عدد 19/2020من عددها عام  %1.4بمعدل  20/2021العابرة بمجرى قناة السويس عام 

 .%90اجعت حركة النقل الجوي بنسبة . كما تر %14.8ناقلات البترول خلال نفس الأعوام بمعدل 
 5.2 نحوإلى  19/2020مليار دولار عام  7.4لأجنبية المباشرة لمصر من حجم الاستثمارات ا تراجع 

الناتج المحلي كنسبة من  تحويلات المصريين من الخارج ، كما تراجعت نسبة20/2021مليار دولار عام 
 .20/2021عام  %7.7 نحوإلى  18/2019عام  %8.3من  الإجمالي

  نخفض الطلب اوبالتالي  ؛الأعمال إلى أعمال من المنزلأدى حظر التجول الجزئي إلى تحويل الكثير من
 على النقل البري، بما في ذلك سيارات الأجرة وشركات النقل بالحافلات ومترو الأنفاق، لتنخفض مساهمة

 .في الناتج المحلي الإجمالي %30قطاع النقل البري بنسبة 
  مدادات لإا سلاسلاضطرابات في  ثت، وحدلمطاعم والفنادقوا ةسواق المجمعة والكبير الأ لاقإغتم

سواق، لأقيود النقل وتدابير الحجر الصحي وصول المزارعين والصيادين إلى ا أعاقت وقد ة،الغذائي
 بيع منتجاتهم. علىقدراتهم  وبالتالي

 كما  ،نتاجيةلإمن طاقتهم ا %50ظل استخدام  يف هابعضالمصانع عن العمل واشتغل  العديد من تتوقف
نتاج القطاع، بسبب انخفاض الطلبات إ يجمالإمن  %44لى إبنسبة تصل  الملابسصناعة  تراجعت

د والهن يتم استيرادها من الصين ينتاج والمواد الخام التلإا مدخلاتالعالمية، كذلك صعوبة الحصول على 
 .التوريد العالمية سلاسلمعاناة القطاع من اضطرابات في فضلًا عن 
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 ي:الاقتصاد المصري على النحو الآت الحرب الروسية الأوكرانية على تداعيات
 شكلت الحرب الروسية الأوكرانية أزمة للاقتصاد المصري، بسبب عدم قدرة القطاع الزراعي على إنتاج ما 

يكفي للاستهلاك المحلي من الحبوب )خاصة القمح( والبذور الزيتية. وقد دفعت الحرب الأسعار إلى 
 .لية، حيث ارتفعت الأسعار لمعظم السلع بنسب متفاوتةمستويات عا

  لي من عجز الميزان التجاري غير البترو زاد ارتفاع أسعارها و تراجع مستوى الإمدادات من السلع الغذائية
اد مما مليار دولار خلال العام المالي الماضي، وهو الأمر الذي من شأنه زيادة فاتورة الاستير  42.1البالغ 

 الاحتياطي النقدي المصري من العملة الصعبة. يُثقل كاهل

 أسعار اللحوم  وبالتبعيةأسعار الأعلاف  ى مما رفع من مستو الذرة الصفراء  مصر من واردات تتراجع
تداعيات الأزمة إلى بعض الصناعات المهمة لقطاع الأغذية كالأسمدة وقطاع  نتقلتاكما والدواجن، 

 .المصانع والشركات على خفض إنتاجها أو إغلاق مصانعها الدواجن، حيث أجبرت الأزمة العديد من
 .تراجع الحركة السياحية لمصر جراء اندلاع الحرب 

 على الاقتصاد المصري: والتضخم العالمي النمو الاقتصاديتأثير 
  يُعزى الارتفاعات الكبيرة في معدلات التضخم المحلية للسلع بصفة عامة والسلع الغذائية بصفة خاصة

تضخم مستورد ساهم بدوره في زيادة أسعار الطعام خاصة السلع الأساسية المستوردة من منها لجزء 
 .الخارج، والتي ارتفعت أسعار شحنها على مستوى العالم

  بمعدلات  2022إلى ديسمبر  2022خلال الفترة من فبراير لكل السلع تزايد معدلات التضخم الشهرية
 .2021ها عام مرتفعة مقارنة بالفترة المناظرة ل

أدى الانخفاض المستمر في  رتفاع معدلات التضخم في مصر، حيثفي ا الجنية المصري  قيمةساهم تراجع 
، ويوضح أسعار السلع العالمية إلى الضغط على الأسعار المحلية وارتفاع التضخمتزامنًا مع ارتفاع  تهقيم

 .الشكل التالي تطور انخفاض قيمة الجنية
من  %0.6في انبعاثات غازات الاحتباس الحراري، بنسبة لا تتجاوز  امصر من أقل دول العالم إسھامً  دتُع

وعلى الرغم من ذلك، تُعد من أكثر الدول المعرضة للمخاطر الناتجة عن تأثيرات  إجمالي الانبعاثات العالمية،
الاقتصادية، وعلى الحياة اليومية بشكل عام بتداعياتھا على العديد من القطاعات  يالتغيرات المناخية، والتي تلق

لا  إلا أن هذا التوجه خضراء منخفضة الانبعاثات الكربونيةالتنمية المصر نحو مسار  وعلى الرغم من توجه
قطاعات في مصر )الطاقة  3يساير خطى الأسواق العالمية، وقد يؤثر ذلك على قدرتها التنافسية. وهناك 

من انبعاثات غازات الاحتباس الحراري، ويشكل قطاعا النقل والصناعة  %80ن والنقل والصناعة( مسؤولة ع
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من إجمالي استهلاك الطاقة. وفي الوقت نفسه، أصبحت الأسواق الدولية تفضل المنتجات الأكثر خضرة  58%
و مسار ا، وستكون مصر أقل قدرة على المنافسة في هذا المجال ما لم تتحرك نح)مراعاة للبيئة( والأقل كربونً 

 .يةمنخفضة الانبعاثات الكربون خضراء تنمية
 نتائج الفصل الثاني

 لف أ 51,4 حونمكونة من أربعة أفراد( بالأسعار الجارية من الالكلي للأسرة )الأسرة  الإنفاققيمة  اتتزيد
من قيمة  %20.4 نحو بلغ زيادةبمعدل  19/2020ألف جنيه عام  61,9 حون ىإل 17/2018جنيه عام 

 .17/2018الإنفاق عام 
  ألف جنيه خلال عام  49,02 حونتزايدت قيمة الإنفاق الاستهلاكي بالأسعار الجارية للأسرة من

من قيمته عام  %21.1 حونبمعدل زيادة قدر ب 19/2020م ألف جنيه عا 59,3 حون ىإل 17/2018
من قيمتها خلال  %9.3بمقدار  19/2020، كما تزايدت قيمة التحويلات العينية خلال عام 17/2018

خلال  %26.3، مقابل تناقص في قيمة تحويلات بطاقة التموين وفروق الخبز بمقدار 17/2018عام 
هذا التناقص للتطبيق الحازم لمنظومة الخبز واستبعاد  ى ، ويعز 17/2018مقارنة بالعام  19/2020عام 

 الفئات غير المستحقة.
 من  %30.7الأسرة، بنسبة بلغت ى مستو  ىعلبنود الإنفاق  ىالطعام والشراب أعل ىيمثل بند الإنفاق عل

يأتي بند الإنفاق و ، 19/2020خلال عام  19,229والتي تعادل نحو  ،جملة الإنفاق الكلي السنوي للأسرة
ق فامن جملة الإن %18.9المسكن ومستلزماته في المرتبة الثانية من بنود إنفاق الأسرة، بنسبة بلغت  ىعل

بند الخدمات  ىعلويحتل الإنفاق ، نفسه عامالخلال  11,891والتي تعادل نحو  ،الكلي السنوي للأسرة
لنقل بند الانتقالات وا ىعلالإنفاق  ، يليها%10 حون بلغتنفاق إنسبة بوالرعاية الصحية المرتبة الثالثة 

 %2 حونالثقافة والترفيه، كأقل بند للإنفاق  ىيأتي بند الإنفاق عل ،%5.7 حونالتعليم  وبند %6.4 حون
 .19/2020من جملة الإنفاق الكلي خلال عام 

  اللحوم  ىمجموعة الطعام والشراب، أن الإنفاق عل ىالتوزيع النسبي للاستهلاك الفعلي للأسرة عليوضح
النسبة لا ن كانت هذه إ، و 19/2020خلال عام  %26.1يأتي في المرتبة الأولى بنسبة بلغت  والدواجن

 رتفاع أسعار هذه السلع. اتعكس زيادة الكميات المستهلكة من اللحوم والدواجن بقدر ما تعكس 
 تليها 19/2020خلال عام  %16.2في المرتبة الثانية بنسبة  الخضرواتمجموعة  ىيأتي الإنفاق عل ،

  .%13بنسب  الألبان والجبن والبيضومجموعة  %13.7بنسب إنفاق بلغت  الحبوب والخبزمجموعة 
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 والمياه يالبن، والشا :من ، والتي تضم كلًا المشروبات غير الكحوليةمجموعة  ىيأتي الإنفاق عل ،
عام  %4.1الغازية، والمياه المعدنية، والعصائر الطبيعية، والكاكاو في المرتبة قبل الأخيرة بنسبة 

19/2020. 
  ت ستحواذ الإيجاراابنود مجموعة المسكن ومستلزماته،  ىالتوزيع النسبي للإنفاق الفعلي للأسرة علأوضح

خلال عام  %55.4بنود هذه المجموعة، بلغت نحو  ىعلأكثر من نصف المنفق  ىالمحتسبة عل
كن، ثم الإيجارات الكهرباء والغاز، ثم المياه والخدمات المتصلة بالمس ى، يليها الإنفاق عل19/2020

 .الترتيب ىعل %3.1، %7.6، %8.3، %25.6، بنسب بلغت هحوإصلا صيانة المسكن االفعلية، وأخيرً 
 من جملة الإنفاق على الرعاية  %51.2المنتجات والأجهزة والمعدات الطبية نحو  ىعلالإنفاق  سجل

بند  ىعلأ  %31.6 نحو، و خدمات المستشفياتعلى  %17.1 نحوو ، 19/2020الصحية خلال عام 
  .خدمات مرض العيادات الخارجية

  النقل الخاص،  ىشراء المركبات، والإنفاق عل :من الإنفاق على مجموعة النقل والمواصلات كلًا يشمل
من جملة الإنفاق الكلي خلال  %6.7نسبة الإنفاق على هذا البند  وبلغتخدمات النقل،  ىوالإنفاق عل

 .19/2020عام 
 التعليم خلال  ىمن جملة الإنفاق عل %38.6 حونفات والرسوم الدراسية و بند المصر  ىالإنفاق عل سجل

 .الانتقالاتو فات و المصر لبند  %9.6، بند الملابس والشنط المدرسيةل %7.2 نحوو ، 19/2020عام 
 .%11.8وعلى الكتب المدرسية والأدوات المكتبية  %28.3دروس الخصوصية ومجموعات التقوية ولل

  مقارنة بالعام السابق له. 2022خلال عام  %21.9بمقدار  ي زاد معدل التضخم السنو 
  الثقافة ومجموعة ، %33.1المطاعم والفنادق ومجموعة ، %37.9بلغ التضخم لمجموعة الطعام والشراب

، ومجموعة النقل %24.6 الأثاث والتجهيزات والمعدات المنزلية والصيانة، ومجموعة %28.1 والترفيه
 .%15.6الملابس والأحذية  ة، ومجموع%17.3والمواصلات 

 وما ترتب19-ستمرار تداعيات كوفيدلا كانت نتيجة في مصر أبرز أسباب ارتفاع أسعار المواد الغذائية ، 
عليها من إغلاقات لمختلف القطاعات الاقتصادية، وفرض قيود على حركة البضائع والأفراد التي نتج 

 الزراعي، وما ترتب على ذلك من أثار سلبية انعكست عنها نقص في الأيدي العاملة المساهمة في الإنتاج
وبالتالي  ؛على مساحة الأراضي المزروعة، مما ترتب عليه نقص الإنتاج والمعروض من السلع الغذائية

 الأسعار.  تارتفع
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 الحرب الروسية الأوكرانية في ارتفاع أسعار السلع الغذائية، نتيجة لاضطراب تدفقات السلع  ساهمت
رى، روسيا وأوكرانيا( المصدرة للقمح والسلع الاستهلاكية الأساسية الأخ) أكبر بلدان العالم الأولية من

 .وفضلًا على اضطراب إنتاج الغذاء والشحنات من أوكرانيا بصفة أساسية
 للقمح  أقصاهابلغت  ،ارتفاعات قياسيةمجموعة الحبوب لمنتجات  الشهرية سجلت معدلات التضخم

للمكرونة  %10.7 توبلغ 2022خلال مارس  %19.4للدقيق ، و 2022ر خلال شهر ديسمب 14.3%
 .2022على الترتيب خلال مايو  %10.4، %26.6والمعبأ  البلديوللأرز  ،2022خلال شهر ديسمبر 

 للعدس الصحيح ، وبلغ%31بلغت  الشهرية قيمة لمعدلات التضخم ىسجلت أسعار العدس الأصفر أقص 
 .2022وذلك خلال شهر ديسمبر  %14.5، والفول %18.8فاصوليا الجافة ولل، 23.1%

 للجبن ، و 2022خلال شهر ديسمبر  %8.4بلغ  الشهري معدل للتضخم  ىعللحليب الطازج أ ا سجل
وللزبد البلدي  %8.5، %9، %10.8للجبن الرومي، والنستو، والجبن القريش ، و %12.1 الأبيض

 .2022خلال سبتمبر  %5الجاموسي  ىسلوبلغ للم ،نفسه شهرال خلال %8.8، %7.3والمستوردة 
 ي اللحوم البقر و ، %36 حونلكل من اللحوم المستوردة ، 2022خلال عام  تزايدت معدلات التضخم 

ارتفاع أسعار  :، وترجع زيادة أسعار اللحوم الحمراء للعديد من الأسباب منها%22.2 حونوالجاموسي ب
الأعلاف المصنعة والمنزرعة مع ضعف نمو الأعلاف المنزرعة بسبب برودة الطقس، وارتباك حركة 
استيراد اللحوم من الخارج بسبب تداعيات وباء كورونا، والتوترات السياسية لبعض الدول، مع ارتفاع 

ة نقل ئة، بالإضافة إلى ارتفاع تكلفأسعار معظم المنتجات الغذائية عالميًا نتيجة للتغيرات المناخية السي
 .اللحوم وارتفاع رسوم الجمارك لمستلزمات الأعلاف

  39.4لدجاج المزارع،  %52.8بلغت  2022خلال عام  أسعار الدواجنفي تزايدت معدلات التضخم% 
للبيض، ويرجع ذلك  %66.7 وبلغت ،يللدجاج الأبيض المذبوح المجمد المحل %36.4، يللدجاج البلد

، توافر الأعلاف )الذرة وفول الصويا( المحتجزة بالموانئ بسبب عدم توافر الإفراجات البنكية لها لعدم
 رتفاع أسعار الوقود والشحن والمتأثرة بالأحداث العالمية الراهنة.افضلًا عن 

 ارتفعت أسعار البيض نتيجة عدة عوامل، أهمها زيادة تكلفة الإنتاج عقب ارتفاع سعر الأعلاف عالميًا ،
 سواء ذرة أو صويا، بسبب الحرب الروسية الأوكرانية، علاوة على ارتباك سلاسل الإمداد العالمية بسبب

 .استمرار تأثر الصين بفيروس كورونا المستجد، وتضاعف أسعار الشحن
 حونو  %16.2 حونللسمك البلطي  2022بريل أمعدلات التضخم الشهرية أقصاها خلال شهر  بلغت 

 .لسمك الماكريل %6.8 حونو ، ي للسمك البور  8.9%
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  موللطماط 2022لال شهر أكتوبر خ %18.7 حونمعدل التضخم الشهري لكل من البصل سجل 
 %16.4 وحنو  2022للفاصوليا الخضراء خلال فبراير  %53.6 حونو  ،2022أبريل خلال  133.4%

للفلفل الرومي خلال  %33 حونو ، للباذنجان الرومي %51 حونو  ،2022للخيار خلال شهر أغسطس 
 ،2022أبريل خلال  %13.8 حون. كما بلغ معدل التضخم الشهري للموز البلدي 2022أبريل شهر 

 .2022خلال يونيو  %57.8والليمون المالح 
  زيت بذرة القطن ا لكل من أقصاه مجموعة الزيوت النباتيةمعدلات التضخم الشهرية لأهم منتجات بلغت

لزيت الذرة خلال شهر و لزيت عباد الشمس  %5.3، %6.5 حونو  ،2022ر ديسمبخلال  %6.8 حون
 .2022مايو 

 نتائج الفصل الثالث
  لمصادر الدخل  اسرة المصرية، وذلك وفقً البيانات حجم التفاوت في متوسطات الدخول للأأظهرت

منها  %42.8)جمالي الأسرة المصرية، إمن  %63.6الرئيسية، حيث يمثل الدخل المتولد من العمل نحو 
من الأنشطة غير الزراعية(،  %15.3، و يمن النشاط الزراع %5.5يمثل الأجور والمرتبات، ونحو 

منها ممتلكات  %1.2منها من ممتلكات مالية، ونحو  %2.3) %3.5ويمثل الدخل من الممتلكات نحو 
مولد ، ويمثل الدخل ال%9.1 ارية التقديرية للمسكن نحوجغير مالية(، ويمثل الدخل المتولد عن القيمة الإي

 من متوسط دخل الأسرة المصرية )معاشات ودعم سلعي(. %23.7من التحويلات نحو 
 يًا تعطي النسب المرتفعة للدخل المتولد من العمل والتحويلات الجارية في كافة المحافظات، انطباعًا سلب

من متوسط دخل الأسرة  %87.4نحو  البية المحافظات، حيث يمثلون معً على ارتفاع نسب الفقر في غا
 ىتتعد المصرية، وفي المقابل تمثل الدخول المولدة من الممتلكات أو القيمة الإيجارية للمسكن نسبة لا

 ، مما يشير إلى تركز الثروة لدى فئة محدودة من الأسر المصرية.امعً  12.6%
 التفاوتات المكانية في أسعار السلع:

 ( وشـمال سـيناء %59.9بلغت التفاوتات في أسعار الطعام والشـراب أقصـاها فـي محافظـات جنـوب سـيناء )
ـــين %47.2(، ويليهـــا محافظـــة القـــاهرة )47.8%) (، ويصـــل لأدنـــاه فـــي محافظـــات الصـــعيد بقـــيم تتـــراوح ب

اللحـــوم (، ارتفــاع أســعار %65.3أســـعار الحبــوب والخبــز بنســـبة )، ويرجــع ذلــك لارتفــاع 25.1% -12.3
(، ارتفــــاع أســــعار الألبــــان والجــــبن %56.9(، ارتفــــاع أســــعار الأســــماك بنســــبة )%59.7والـــدواجن بنســــبة )

(، ارتفـاع أسـعار الفاكهـة بنسـبة %30.6(، ارتفاع أسـعار الزيـوت والـدهون بنسـبة )%60.3والبيض بنسبة )
ي والكاكــــاو بنســــبة (، ارتفــــاع أســــعار الـــبن والشــــا%33.5(، ارتفـــاع أســــعار الخضــــروات بنســـبة )20.3%)
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(50.4%). 
 معدل التغير في أسعار مجموعة الملابس والأحذية على مستوى غالبية المحافظات، حيث يصل  عارتف

(، %25.8(، القليوبية )%26.8(، القاهرة )%27.7(، دمياط )%27.8أقصاه في محافظات مطروح )
 .(%6.9حيرة )( والب%6.6(، الفيوم )%5.4سكندرية )ويصل لأدناه في محافظات الإ

 المسكن والمياه والكهرباء والغاز والوقود والأثاث والتجهيزات معدل التغير في أسعار مجموعة  عارتف
 جنوب سيناء محافظتي يأقصاه ف على مستوى غالبية المحافظات، حيث يصل والمعدات المنزلية

ويصل لأدناه في ، هلمجموعة المسكن ومستلزمات( %21.4) سكندريةوالإ، لمجموعة الأثاث (45.1%)
 .لمجموعة المسكن ومستلزماته (%2.6) جنوب سيناء، لمجموعة الأثاث (%8.8) أسوان يمحافظت

 حيث  معدل التغير في أسعار مجموعة التعليم والرعاية الصحية على مستوى غالبية المحافظات عارتف
لمجموعة للرعاية  (%21.4) ( لمجموعة التعليم، ومطروح%45.9الأقصر ) ييصل أقصاه في محافظت

( لمجموعة %9.7( لمجموعة التعليم، الشرقية )%11المنوفية ) يالصحية، ويصل لأدناه في محافظت
 للرعاية الصحية.

 تفاع ر حيث ا على مستوى غالبية المحافظاتمجموعة النقل والاتصالات معدل التغير في أسعار ع ارتف
 %8.2الزيادة بقيم بين  هذه محافظات، تراوحتمعدل التغير في أسعار النقل والمواصلات في كافة ال

-1ر الاتصالات السلكية واللاسلكية، بين التفاوت في أسعا، وتراوح )السويس( %41.9 -)سوهاج(
سماعيلية(، في حين ارتفعت أسعار الاتصالات في محافظات الحدود والحضر والدلتا )باستثناء الإ 2.3%

 .%19.7 -7.2عيلية، بقيم تتراوح بين سمالتصل أقصاها في محافظات الصعيد والإ
 لبيتها، وترتبط غامستوى المعيشة بالمحافظات المصرية يوجود بعض الظواهر المرتبطة بالتفاوت المكاني ف

 :يالآت ي، وتتمثل فوالإنفاق توزيع الدخلب
 حيث توزيع الفقراء يعكس ذلك التفاوت فنض اللامساواة في الدخل بين/ داخل المحافظات، ويانخف ،

من المصريين الواقعين تحت خط الفقر،  %51.9يتركز الفقر في ريف الوجه القبلي، الذي يعيش فيه 
المقابل  يف .فقط من سكان مصر يعيشون هناك %25.2ظل شديدة الارتفاع لأن وت نسبة مرتفعة، يوه

مصريين من إجمالي ال %27.3 نحوإلى عدد الفقراء الذين يعيشون في ريف الوجه البحري يصل 
 .من نسبة الواقعين تحت خط الفقر بين سكانها %31.1وكان نصيب القاهرة ، الواقعين تحت خط الفقر

  ارتفاع حدة عدم العدالة في توزيع الدخول داخل المحافظات المصرية على نحو غير مسبوق خلال الفترة
ولا يقتصر التباين على الدخول المتحصلة أو الثروات المكتسبة، ولكنه يمتد إلى خلل في  ،محل الدراسة
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وغيرها من  ،مدى عدالة الفرص في الحصول على غذاء مناسب وخدمات الصحة والتعليم والأراضي
 .أصول

 من  %66.7أسيوط أعلى محافظات مصر من حيث نسبة الفقراء التي وصلت إلى  تزال محافظة لا
بورسعيد أقل محافظات  وتأتى محافظةمن سكان المحافظة،  %59.6 بنسبةسوهاج  يليهاها، سكان

 .عدد السكانمن  %7.6ا بنسبة الجمهورية فقرً 
 من الأسر على مستوى  %84نظام الدعم الغذائي الذي تقدمه الحكومة )بطاقات التموين( يغطي  ييغط

استهلاك الأسرة من الطعام والشراب في الشريحة  من إجمالي  %15.5الجمهورية، ويمثل هذا الدعم نحو 
من استهلاك الأسر في الشريحة الثانية، ويقل إسهام هذا  %13.2ا )العشير الأول(، والأقل استهلاكً 

من إجمالي استهلاك الطعام والشراب، وإن كانت  %6.1ا في الفئة الأعلى دخلًا ليصل إلى الدعم كثيرً 
له،  من يحصلون على الدعم غير مستحقينا مة للتصور القائل بأن كثيرً هذه النسبة تظل مرتفعة بالنسب

ية، تحقيق الحماية للأسر من أثر ارتفاع أسعار السلع الغذائ فيعلى الرغم من أن الدعم الغذائي قد يسهم 
ى ا ليوقف أكبر زيادة في معدلات الفقر منذ ما يقرب من عشرين سنة، والمترتبة علإلا أنه لم يكن كافيً 

 ا، وعلى رأسها السلع الغذائية. زيادة أسعار كل السلع والخدمات تقريبً 
 نتائج الفصل الرابع

 شباع الحد إجنية شهريًا حتى تستطيع  2,778.04 نحوب الطعام والشرا بند الأسرة للإنفاق على تحتاج
 .2023لمتوسط أسعار السلع خلال شهر يناير ، وذلك وفقًا الأدنى من احتياجاتها

  9 حون ا للسيناريو الأول بالدراسةالمناسب لتكاليف المعيشة لأسرة مكونة من أربعة أفراد وفقً بلغ الحد 
 يف جنيه شهريًا، وهو المبلغ الذي يتعين أن يكون بمثابة الدخل المتاح للتصرف )أي الدخل الصافلاآ

لمثل هذه الأسرة بعد خصم ما قد يكون عليها من ضرائب الدخل( لكي يؤمن لها الحد المناسب لمستوى 
ا في ظل الظروف السائدة في المجتمع المصري من تضخم مستمر ا واجتماعي  المعيشة والمقبول اقتصادي  

وفقًا  جنيه شهريًا 7,741.4 حون، و جنيه شهريًا 6,586.4 حونا للسيناريو الثاني وفقً ، وبلغ ومتصاعد
 .للسيناريو الثالث

 ةكمتوسط لنتائج السيناريوهات الثلاثة( والذي يكفل حيا) يمكن تحديد الحد المناسب لتكاليف المعيشة 
 جنيه شهريًا. 7,792 يمة ولائقة للمواطن المصري بنحوكر 
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 الدراسة.توضح الجداول التالية القيم المقدرة لبنود الإنفاق وفقًا لسيناريوهات  

 السيناريو الأول لتقدير تكاليف المعيشة الشهرية لأسرة مكونة من أربعة أفراد
 التكلفة الشهرية بنودالإنفاق التكلفة الشهرية بنود الإنفاق

 434.4 المطاعم والفنادق 2,778.04 الطعام والشراب
 371 السلع والخدمات المتنوعة 1,710.3 المسكن ومستلزماته

 389.1 الأثاث والتجهيزات 923 الصحيةالرعاية 
 380.1 الكحولية والدخان غير المشروبات 606.3 النقل والمواصلات

 226.2 الاتصالات السلكية واللاسلكية 515.8 التعليم
 208.1 والترفيهالثقافة  506.7 الملابس والأحذية

 جنية 9,049أفراد=  ةإجمالي التكلفة الشهرية المناسبة لأسرة مكونة من أربع
 

 لتقدير تكاليف المعيشة الشهرية لأسرة مكونة من أربعة أفراد الثانيالسيناريو 
 التكلفة الشهرية بنودالإنفاق التكلفة الشهرية بنود الإنفاق

 350.5 المطاعم والفنادق 1,881.2 الطعام والشراب
 288.0 السلع والخدمات المتنوعة 1,279.3 المسكن ومستلزماته

 317.1 الأثاث والتجهيزات 689.9 الرعاية الصحية
 30.9 المشروبات الكحولية والدخان 483.6 النقل والمواصلات

 164 الاتصالات السلكية واللاسلكية 504.9 التعليم
 181.4 الثقافة والترفية 415.6 الملابس والأحذية

 جنية 6,586.4أفراد=  ةسرة مكونة من أربعإجمالي التكلفة الشهرية لأ
 

 لتقدير تكاليف المعيشة الشهرية لأسرة مكونة من أربعة أفراد الثالثالسيناريو 
 التكلفة الشهرية بنودالإنفاق التكلفة الشهرية بنود الإنفاق

 458.4 المطاعم والفنادق 2,600.7 الطعام والشراب
 327.8 السلع والخدمات المتنوعة 1,306.9 المسكن ومستلزماته

 381.7 الأثاث والتجهيزات 759.6 الرعاية الصحية
 54.8 المشروبات الكحولية والدخان 532.9 النقل والمواصلات

 164.8 الاتصالات السلكية واللاسلكية 476.6 التعليم
 210.4 الثقافة والترفية 466.7 الملابس والأحذية

 جنية  7,741.4أفراد=  ةلأسرة مكونة من أربعإجمالي التكلفة الشهرية 
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  ثانياا: مقترحات الدراسة
  ا وفقا  جنيه شهرياا 9,049والذي بلغ  المناسب لتكاليف المعيشةفي ضوء سيناريوهات تقدير الحد

فق جنيه و  7,741.4 نحووفق السيناريو الثاني، و  جنيه شهرياا 6,586.4 حون، و للسيناريو الأول
اريوهات )كمتوسط لنتائج السين السيناريو الثالث، فأنه يمكن تحديد الحد المناسب لتكاليف المعيشة

 جنيه شهرياا. 7,792 نحوكريمة ولائقة للمواطن المصري ب ةالثلاثة( والذي يكفل حيا
  تراجع مستوى الإمدادات من السلع في ضوء تداعيات الحرب الروسية الأوكرانية وما ترتب عليها من

أما  ،مصر إلى تنويع مصادر وارداتها الغذائية على المدى القصيرتحتاج  ،اأسعاره اعوارتفالغذائية 
ويمكن في  تقليص الفجوة بين العرض المحلي والطلب.لالبحث في خيارات  يلزمعلى المدى الطويل، 

تحويل الاستهلاك من القمح إلى مجموعة أكثر تقليل الاستهلاك من الخبز و العمل على هذا الصدد 
تقليل الاستهلاك من الخبز سوف يساهم في علاج وبصفة عامة ، تنوعًا من المجموعات الغذائية

  .مشكلة سوء التغذية
 بأسعار  الأساسيةالسلع  طرحل الأكثر فقرًاوخاصة بالمناطق والمحافظات تسويقية المنافذ ال زيادة

 الإجراءات السريعة في المدى القصيرة حتى يمكن توفير السلع للعديد من المواطنين، ويعد من مخفضة
 لأسعار.في ظل الارتفاعات المستمرة ل

  س تنعك يتوزيع الدخل والإنفاق والاستهلاك، والت يتجنب الآثار السلبية للتفاوت المكاني فالعمل على
 ية:تن خلال المحاور الآموذلك على مستويات المعيشة، 

وانبها تخلق الظروف لتحسين مؤشرات التنمية بجبحيث  الإقليمية متوازنة للتنمية سياسة تنفيذ المحور الأول:
 .تحسين مستوى المعيشة ي، مما يسهم فالمختلفة

ي فالعمل على تطوير أجهزة إدارة إقليمية ومحلية ذات مستوى عال من الكفاءة مما يساهم  المحور الثاني:
 الإدارية والمالية.تعزيز اللامركزية 

، يلمحليجاد النشاط التنافسي للاقتصاد اإ يتحديد المزايا النسبية بكل محافظة، مما يسهم ف المحور الثالث:
  .وتقديم الحوافز لتطوير أنواع الأنشطة المتخصصة ذات الصلة

 توزيع الدخول وجود تمويل يعتمد على نظام ضريبي كفء لتعبئة الموارد ويسهم في إعادة: المحور الرابع
 ويساند نظام الضمان الاجتماعي، وإلى نظام فعال للإنفاق العام يحسن استهداف المستحقين.
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 الملاحق
 أ(-1ملحق رقم )

 2019/2020ا لمصادر الدخل الرئيسية عام ا وفقا توسط الدخل السنوي للأسرة )بالجنيه( موزعا م

 مصادر الدخل

ا للأسرة وفق  متوسط الدخل السنوي 
 ريف الجمهورية -لحضر

 ا لأقاليم الجمهوريةمتوسط الدخل السنوي للأسرة وفق  

 جملة ريف حضر
المحافظات 
 الحضرية

حضر وجه 
 بحري

ريف وجه 
 بحري

حضر وجه 
 قبلي

ريف وجه 
 قبلي

محافظات 
 الحدود

 جملة

 43954.2 53596.4 35854.3 46171.5 41141.3 46159.7 55548.0 43954.2 38954.2 50271.8 عملالدخل من ال -1

 29565.2 39113.7 23862.3 33619.7 25875.0 29919.4 39565.7 29565.2 25062.0 35255.2 الأجور والمرتبات

 3828.3 3844.6 5296.1 1126.2 6305.0 1910.6 788.1 3828.3 5901.4 1208.8 الأنشطة الزراعية

 10560.7 10638.0 6695.9 11425.6 8961.3 14329.7 15194.1 10560.7 7990.9 13807.8 الأنشطة غير الزراعية

 2394.9 3531.6 701.0 2480.7 1849.2 2039.5 5620.2 2394.9 1342.5 3724.7 خل من الممتلكاتالد -2

 1574.8 2348.3 142.8 1721.4 978.5 1103.7 4612.1 1574.8 611.0 2792.6 الممتلكات المالية

 820.1 1183.4 558.2 759.3 870.7 935.9 1008.1 820.1 731.5 932.1 الماليةالممتلكات غير 

 6318.3 6487.7 4868.5 6852.6 5165.9 6388.2 9751.4 6318.3 5038.5 7935.4 لقيمة الإيحارية التقديرية للمسكنا-3

 16392.2 9147.9 13889.4 16235.1 14738.2 18289.2 21880.8 16392.2 14327.9 19000.5 التحويلات -4

 12949.5 6154.9 10334.4 13052.6 11056.4 14414.8 19072.9 12949.5 10706.9 15783.0 التحويلات النقدية

 3442.7 2993.0 3555.0 3182.5 3681.8 3874.4 2807.9 3442.7 3621.0 3217.5 التحويلات السلعية

 69059.6 72763.6 55313.2 71740.0 62894.5 72876.7 92800.3 69059.6 59663.1 80932.3 إجمالي الدخل السنوي الصافي للأسرة

 2021، القاهرة، 2019/2020نفاق والاستهلاك، لإحصاء، مسح الدخل والإللتعبئة العامة وا ي : الجهاز المركز المصدر
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 (ب-1ملحق رقم )
 2019/2020الدخل الرئيسية عام  ا لمصادرا وفقا توسط الدخل السنوي للأسرة )بالجنيه( موزعا التوزيع النسبى لم

 مصادر الدخل 

ا متوسط الدخل السنوي للأسرة وفق  
 ريف الجمهورية -لحضر

 ا لأقاليم الجمهوريةمتوسط الدخل السنوي للأسرة وفق  

 جملة ريف حضر
المحافظات 
 الحضرية

حضر وجه 
 بحري

ريف وجه 
 بحري

حضر وجه 
 قبلي

ريف وجه 
 قبلي

محافظات 
 الحدود

 جملة

 63.6 73.7 64.8 64.4 65.4 63.3 59.9 63.6 65.3 62.1 الدخل من العمل -1

 42.8 53.8 43.1 46.9 41.1 41.1 42.6 42.8 42.0 43.6 الأجور والمرتبات   

 5.5 5.3 9.6 1.6 10.0 2.6 0.8 5.5 9.9 1.5 الأنشطة الزراعية   

 15.3 14.6 12.1 15.9 14.2 19.7 16.4 15.3 13.4 17.1 الأنشطة غير الزراعية   

 3.5 4.9 1.3 3.5 2.9 2.8 6.1 3.5 2.3 4.6 الدخل من الممتلكات -2

 2.3 3.2 0.3 2.4 1.6 1.5 5.0 2.3 1.0 3.5 الممتلكات المالية   

 1.2 1.6 1.0 1.1 1.4 1.3 1.1 1.2 1.2 1.2 الممتلكات غير المالية   

 9.1 8.9 8.8 9.6 8.2 8.8 10.5 9.1 8.4 9.8 القيمة الإيحارية التقديرية للمسكن-3

 23.7 12.6 25.1 22.6 23.4 25.1 23.6 23.7 24.0 23.5 التحويلات -4

 18.8 8.5 18.7 18.2 17.6 19.8 20.6 18.8 17.9 19.5 التحويلات النقدية   

 5.0 4.1 6.4 4.4 5.9 5.3 3.0 5.0 6.1 4.0 التحويلات السلعية   

 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 الصافي للأسرةإجمالي الدخل السنوي 

 أ(-1على الجدول رقم ) : محسوب اعتمادًاالمصدر
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 (أ-2ملحق رقم )
 2017/2018ا لمصادر الدخل الرئيسية عام وفقا على مستوى المحافظات و ا توسط الدخل السنوي للأسرة )بالجنيه( موزعا م

 
 2019، القاهرة، 2017/2018نفاق والاستهلاك، لإحصاء، مسح الدخل والإللتعبئة العامة وا ي : الجهاز المركز المصدر      

    الأجور 

مرتبات وال

    

المشروعات

 الزراعية

    

المشروعات 

غير الزراعية

اجمالى  الدخل 

من العمل

    ممتلكات 

مالية

    ممتلكات 

غير مالية

اجمالى  الدخل 

من الممتلكات

تحويلات      ال

نقدية ال

تحويلات      ال

السلعية

اجمالى  

تحويلات  ال

جارية ال

قاهرة 36242.295.810379.246717.21533.6279.91813.58873.314871.52828.917700.475104.4ال

26298.4468.311787.338554.01822.2447.12269.36373.318563.23810.122373.469570.0الاسكندرية

34310.1482.312195.746988.03150.0303.93453.915546.615994.44024.720019.186007.6بور سعيد

33421.8146.710195.843764.3948.4874.41822.96198.911378.04516.515894.567680.6السويس

32568.1298.311139.544005.91863.5476.32339.99248.015201.83795.018996.874590.6المحافظات الحضرية

22455.71733.58755.432944.6445.4568.11013.45604.76714.94060.310775.250337.9دمياط

دقهلية 20036.74755.510977.335769.62046.81888.33935.05658.311366.63827.815194.460557.3ال

23212.96893.38197.338303.52240.51016.03256.54630.111605.94046.515652.461842.5الشرقية

قليوبية 26213.51020.06838.534072.1227.7430.2658.04161.49674.33020.912695.151586.5ال

17557.511943.87026.236527.41053.53311.54365.06750.89109.33302.912412.260055.4كفر الشيخ

23001.25441.110643.039085.32275.6949.73225.34860.811279.83878.315158.162329.6الغربية

21324.76113.65437.932876.1329.2439.9769.04513.48216.52774.910991.449149.9المنوفية

بحيرة 20544.37295.95794.833635.010.5534.6545.04774.06732.43402.710135.149089.1ال

25390.03045.010038.438473.482.2405.6487.85683.97280.73088.410369.155014.2الاسماعيلية

22193.05360.28189.935743.0967.91060.42028.45181.99108.93489.212598.155551.4وجه بحرى

جيزة 28365.91569.88420.538356.3871.0428.81299.84417.410916.73247.214163.958237.4ال

22207.37374.26155.735737.2362.41275.41637.85142.49153.44528.013681.456198.7بنى سويف

فيوم 25309.17338.28777.841425.1108.71234.31343.04622.07760.66845.214605.861995.9ال

18455.37331.36190.931977.6384.11380.61764.74692.37785.03581.611366.649801.2المنيا

17898.14230.24688.326816.5118.6437.5556.14631.77648.52875.510524.042528.4اسيوط

17824.43352.65608.426785.417.1504.8521.94789.811336.23009.114345.346442.4سوهاج

21366.65115.36469.232951.03587.8823.54411.34690.410082.54302.414384.956437.7قنا

20941.15978.83115.930035.8164.7412.6577.33975.611004.23804.714808.949397.6اسوان

22210.91692.72898.926802.572.6716.6789.34266.99908.42545.712454.144312.8الاقصر

21619.94887.05814.032320.8631.9801.61433.54580.99510.63859.913370.551705.8وجه قبلى

حدود 30641.42901.59593.543136.41499.51297.42796.94950.24720.42831.37551.758435.2محافظات ال

جمهورية 24610.24094.88205.636910.71137.9832.51970.45547.010885.13541.714426.858854.9إجمالي ال

قيمة -3الدخل من الممتلكات -2الدخل من العمل -1  ال

 الإيجارية

تقديرية  ال

للمسكن

جارية -4 تحويلات ال ال

الإجمالـي
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 (أ-2ملحق رقم )
 2019/2020ا لمصادر الدخل الرئيسية عام وفقا على مستوى المحافظات و ا توسط الدخل السنوي للأسرة )بالجنيه( موزعا م

 
 ، مصدر سابق )بتصرف(.2019/2020نفاق والاستهلاك، لإحصاء، مسح الدخل والإللتعبئة العامة وا ي : الجهاز المركز المصدر      

 

    الأجور 

مرتبات وال

    المشروعات 

الزراعية

    المشروعات 

غير الزراعية

اجمالى  الدخل 

من العمل
    ممتلكات مالية

    ممتلكات غير 

مالية

اجمالى  الدخل 

من الممتلكات

تحويلات      ال

نقدية ال

تحويلات      ال

السلعية

اجمالى  

تحويلات  ال

جارية ال

قاهرة 44029.1253.214157.158439.43795.5592.44387.99356.318658.62093.020751.692935.2ال

31948.91237.416077.849264.04509.7946.25455.96720.223290.32819.026109.487549.5الاسكندرية

41681.91274.316634.859591.07795.9643.28439.116392.820067.32977.823045.1107467.9بور سعيد

40602.8387.513907.054897.42347.21850.64197.96536.414275.43341.617617.083248.6السويس

39565.7788.115194.155548.04612.11008.15620.29751.419072.92807.921880.892800.3المحافظات الحضرية

28227.51328.412449.742005.6450.3466.4916.75587.48150.54284.312434.960944.6دمياط

دقهلية 25186.83644.415609.144440.32069.21550.43619.65640.813796.84039.117835.971536.5ال

29179.35282.711656.146118.12265.1834.23099.34615.814087.24269.918357.072190.2الشرقية

قليوبية 32951.2781.79723.943456.8230.2353.3583.54148.511742.63187.614930.263119.0ال

22070.39153.29990.841214.21065.02718.93783.96729.911056.83485.214542.166270.1كفر الشيخ

28913.24169.815133.748216.72300.6779.83080.34845.713691.44092.417783.873926.6الغربية

26805.74685.27732.339223.2332.8361.1693.94499.49973.22928.012901.257317.7المنوفية

بحيرة 25824.85591.28239.939655.910.6438.9449.54759.28171.83590.511762.256626.8ال

31916.02333.614273.948523.583.1333.0416.15666.38837.33258.812096.166702.1الاسماعيلية

27897.24107.811645.543650.5978.5870.71849.25165.911056.43681.814738.265403.73وجه بحرى

جيزة 37709.11031.513123.051863.61284.8352.41637.25651.313422.32834.016256.375408.4ال

29521.94845.49593.443960.7534.51048.21582.76578.811254.33951.815206.167328.3بنى سويف

فيوم 33645.34821.813679.852146.9160.31014.41174.75913.19541.85974.215516.074750.7ال

24534.24817.29648.238999.6566.61134.61701.36003.09571.93125.812697.759401.6المنيا

23793.42779.57306.533879.3174.9359.6534.55925.59404.02509.611913.652253.0اسيوط

23695.42202.98740.434638.825.2414.9440.16127.713938.12626.216564.357770.9سوهاج

28404.33361.110082.041847.35292.5676.85969.36000.612396.73755.016151.669968.9قنا

27838.73928.54856.036623.2243.0339.1582.15086.113529.93320.616850.559141.8اسوان

29526.71112.24517.835156.8107.1589.0696.15458.712182.62221.814404.455716.0الاقصر

28741.03211.19060.841012.9932.1658.81590.95860.511693.53368.815062.363526.6وجه قبلى

حدود 39113.73844.610638.053596.42348.31183.43531.66487.76154.92993.09147.972763.6محافظات ال

جمهورية 29565.23828.310560.743954.21574.8820.12394.96318.312949.53442.716392.269059.6إجمالي ال

الدخل من الممتلكات -2الدخل من العمل -1
قيمة -3  ال

 الإيجارية

تقديرية للمسكن ال

جارية -4 تحويلات ال ال
اجمالـي الدخل 

صافي  السنوي ال

للأسرة



 تقدير تكاليف المعيشة في ضوء المستجدات الدولية والمحلية

120 
 

 (ج-2ملحق رقم )
 2017/2018ا لمصادر الدخل الرئيسية عام وفقا على مستوى المحافظات و ا توسط الدخل السنوي للأسرة )بالجنيه( موزعا لم النسبيالتوزيع 

 
 أ(-2على الجدول رقم ) : محسوب اعتمادًاالمصدر      

    الأجور 

مرتبات وال

    

المشروعات

 الزراعية

    

المشروعات 

غير الزراعية

اجمالى  الدخل 

من العمل

    ممتلكات 

مالية

    ممتلكات 

غير مالية

اجمالى  الدخل 

من الممتلكات

تحويلات      ال

نقدية ال

تحويلات      ال

السلعية

اجمالى  

تحويلات  ال

جارية ال

قاهرة 48.30.113.862.22.00.42.411.819.83.823.6100.0ال

37.80.716.955.42.60.63.39.226.75.532.2100.0الاسكندرية

39.90.614.254.63.70.44.018.118.64.723.3100.0بور سعيد

49.40.215.164.71.41.32.79.216.86.723.5100.0السويس

43.70.414.959.02.50.63.112.420.45.125.5100.0المحافظات الحضرية

44.63.417.465.40.91.12.011.113.38.121.4100.0دمياط

دقهلية 33.17.918.159.13.43.16.59.318.86.325.1100.0ال

37.511.113.361.93.61.65.37.518.86.525.3100.0الشرقية

قليوبية 50.82.013.366.00.40.81.38.118.85.924.6100.0ال

29.219.911.760.81.85.57.311.215.25.520.7100.0كفر الشيخ

36.98.717.162.73.71.55.27.818.16.224.3100.0الغربية

43.412.411.166.90.70.91.69.216.75.622.4100.0المنوفية

بحيرة 41.914.911.868.50.01.11.19.713.76.920.6100.0ال

46.25.518.269.90.10.70.910.313.25.618.8100.0الاسماعيلية

40.09.614.764.31.71.93.79.316.46.322.7100.0وجه بحرى

جيزة 48.72.714.565.91.50.72.27.618.75.624.3100.0ال

39.513.111.063.60.62.32.99.216.38.124.3100.0بنى سويف

فيوم 40.811.814.266.80.22.02.27.512.511.023.6100.0ال

37.114.712.464.20.82.83.59.415.67.222.8100.0المنيا

42.19.911.063.10.31.01.310.918.06.824.7100.0اسيوط

38.47.212.157.70.01.11.110.324.46.530.9100.0سوهاج

37.99.111.558.46.41.57.88.317.97.625.5100.0قنا

42.412.16.360.80.30.81.28.022.37.730.0100.0اسوان

50.13.86.560.50.21.61.89.622.45.728.1100.0الاقصر

41.89.511.262.51.21.62.88.918.47.525.9100.0وجه قبلى

حدود 52.45.016.473.82.62.24.88.58.14.812.9100.0محافظات ال

جمهورية 41.87.013.962.71.91.43.39.418.56.024.5100.0إجمالي ال

قيمة -3الدخل من الممتلكات -2الدخل من العمل -1  ال

 الإيجارية

تقديرية  ال

للمسكن

جارية -4 تحويلات ال ال

الإجمالـي
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 (د-2ملحق رقم )
 2019/2020ا لمصادر الدخل الرئيسية عام وفقا على مستوى المحافظات و ا توسط الدخل السنوي للأسرة )بالجنيه( موزعا لم النسبيالتوزيع 

 
 ب(-2على الجدول رقم ) دًا: محسوب اعتماالمصدر      

 
 
 

    الأجور 

مرتبات وال

    المشروعات 

الزراعية

    المشروعات 

غير الزراعية

اجمالى  الدخل 

من العمل
    ممتلكات مالية

    ممتلكات غير 

مالية

اجمالى  الدخل 

من الممتلكات

تحويلات      ال

نقدية ال

تحويلات      ال

السلعية

اجمالى  

تحويلات  ال

جارية ال

قاهرة 47.40.315.262.94.10.64.710.120.12.322.3100.0ال

36.51.418.456.35.21.16.27.726.63.229.8100.0الاسكندرية

38.81.215.555.57.30.67.915.318.72.821.4100.0بور سعيد

48.80.516.765.92.82.25.07.917.14.021.2100.0السويس

42.60.816.459.95.01.16.110.520.63.023.6100.0المحافظات الحضرية

46.32.220.468.90.70.81.59.213.47.020.4100.0دمياط

دقهلية 35.25.121.862.12.92.25.17.919.35.624.9100.0ال

40.47.316.163.93.11.24.36.419.55.925.4100.0الشرقية

قليوبية 52.21.215.468.80.40.60.96.618.65.123.7100.0ال

33.313.815.162.21.64.15.710.216.75.321.9100.0كفر الشيخ

39.15.620.565.23.11.14.26.618.55.524.1100.0الغربية

46.88.213.568.40.60.61.27.817.45.122.5100.0المنوفية

بحيرة 45.69.914.670.00.00.80.88.414.46.320.8100.0ال

47.83.521.472.70.10.50.68.513.24.918.1100.0الاسماعيلية

42.76.317.866.71.51.32.87.916.95.622.5100.0وجه بحرى

جيزة 50.01.417.468.81.70.52.27.517.83.821.6100.0ال

43.87.214.265.30.81.62.49.816.75.922.6100.0بنى سويف

فيوم 45.06.518.369.80.21.41.67.912.88.020.8100.0ال

41.38.116.265.71.01.92.910.116.15.321.4100.0المنيا

45.55.314.064.80.30.71.011.318.04.822.8100.0اسيوط

41.03.815.160.00.00.70.810.624.14.528.7100.0سوهاج

40.64.814.459.87.61.08.58.617.75.423.1100.0قنا

47.16.68.261.90.40.61.08.622.95.628.5100.0اسوان

53.02.08.163.10.21.11.29.821.94.025.9100.0الاقصر

45.25.114.364.61.51.02.59.218.45.323.7100.0وجه قبلى

حدود 53.85.314.673.73.21.64.98.98.54.112.6100.0محافظات ال

جمهورية 42.85.515.363.62.31.23.59.118.85.023.7100.0إجمالي ال

اجمالـي الدخل 

صافي  السنوي ال

للأسرة

الدخل من الممتلكات -2الدخل من العمل -1
قيمة -3  ال

 الإيجارية

تقديرية للمسكن ال

جارية -4 تحويلات ال ال
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 (3ملحق رقم )
 (2020-2018خلال الفترة )الرئيسية  الإنفاق لمجموعاتا وفقا قاليم الجغرافية و لأعلى اا السنوي للأسرة )بالجنيه( موزعا  نفاقلإ اتوسط م

 
 (، مصدر سابق )بتصرف(.2019/2020 -2017/2018نفاق والاستهلاك، للفترة )لإحصاء، مسوح الدخل والإللتعبئة العامة وا ي : الجهاز المركز المصدر       

 
 
 
 
 
 
 
 

2.820345.721173.44.119051.419229.30.9-16333.220394.124.919251.119658.52.118787.018263.9الطعام والشراب

2271.23056.234.62367.12454.63.72503.22646.55.71634.42327.742.42440.72603.36.7المشروبات الكحولية والدخان والمكيفات

2180.84069.786.62391.53552.648.62567.13233.726.02550.23332.930.72476.13472.840.3الملابس والأقمشة وأغطية القدم

11116.017225.455.08825.710949.124.18310.011426.237.58920.613072.246.59537.011890.624.7المسكن ومستلزماته

الأثاث والتجهيزات والمعدات المنزلية 

وأعمال الصيانة الاعتيادية
1836.93069.367.11809.82639.645.92105.52584.922.81603.62099.730.91972.02671.135.5

4879.07208.347.75349.07108.132.94597.55422.017.92931.35106.974.25095.26407.725.8الخدمات والرعاية الصحية

3871.36903.078.33029.14044.733.52405.13460.143.92952.95037.770.63110.94171.034.1الانتقالات والنقل

1484.02185.647.31094.51492.336.31005.01509.950.2995.21507.451.51224.41544.726.2الاتصالات

1151.32102.882.71084.31630.050.3766.51075.040.2567.3830.546.41079.61451.034.4الثقافة والترفيه

2610.27136.9173.42099.03169.451.01337.73030.7126.61180.62998.4154.02310.03526.252.7التعليم

2507.64705.187.61754.12512.543.22032.62998.547.51043.31380.632.32261.72948.930.4المطاعم والفنادق

1854.43227.774.11936.52617.035.12273.62723.919.81788.42554.642.82086.72708.529.8السلع والخدمات المتنوعة

52096.081284.256.050991.661828.421.348690.858375.219.946513.461422.032.152645.762625.019.0إجمالي الاستهلاك الفعلي *

5.3877.31116.227.21700.81859.69.3-6.51557.42116.635.91882.61782.5-1651.21544.2إجمالي التحويلات العينية )المتلقاه(

25.2-8.71861.11391.2-32.91795.51639.3-27.42170.01456.3-4.51938.61408.1-1084.21035.0تحويلات بطاقة التموين

56.9-81.067.128.9-25.9453.686.4-49.025.919.2-59.765.933.6-81.032.6تحويلات فرق الخبز

49279.678672.459.647429.758270.122.944612.255117.223.543387.058580.135.049016.859345.321.1إجمالي الإنفاق الاستهلاكي

48.52383.12562.27.5-9.11742.8897.5-1513.62179.944.02721.12907.66.92599.62364.3المدفوعات التحويلية  )انفاق غير استهلاكى(

50793.280852.359.250150.961177.722.047211.957481.521.845129.859477.631.851399.961907.420.4إجمالي الانفاق العائلي

نسبة التغير خلال 

)2020-2018(
2018- 20172020- 2019

نسبة التغير خلال 

)2020-2018(

نسبة التغير خلال مجموعات الانفاق الرئيسية

)2020-2018(
2018- 20172020- 2019

نسبة التغير خلال 

)2020-2018(
2018- 20172020- 2019

إجمالي الجمهوريةمحافظات الحدودوجه قبلىوجه بحرىالمحافظات الحضرية

2018- 20172020- 2019
نسبة التغير خلال 

)2020-2018(
2018- 20172020- 2019
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 (4ملحق رقم )
 (2023يناير  - 2020)ينايرلى مستوى المحافظات خلال الفترة من ع قسام والمجموعات الرئيسيةلأرقام القياسية لأسعار المستهلكين للأ ا

 
 

 
 (.2022-2020حصاء، نشرة أسعار المستهلكين، أعداد مختلفة )لإللتعبئة العامة وا ي : الجهاز المركز المصدر       

 
 

20202022202020222020202220202022202020222020202220202022202020222020202220202022202020222020202220202022

100.1147.4102.3156.9103.1149.8102.3149.798.1151.596.2152.799.6153.598.5150.396.3152.396.3148.395.4152.6100.9148.197.3153.1الطعـــام والمشـــروبات

112.9135.8108.3135.2119.1136.1118.0136.5114.8137.7113.4140.6110.7127.3112.2128.9123.9142.0118.3139.9117.2132.2116.0127.3112.0133.5المشروبات الكحولية  والدخان

مـــلابــــــــس والأحـــــذية 109.8139.2109.7133.7107.6113.499.7114.2102.3130.7108.6113.1104.4129.4116.3156.7108.3124.6101.4112.499.0120.1115.5124.1103.0129.6ال

104.7112.4110.0133.6111.1117.0106.3113.8107.2114.0115.9128.2114.1126.5116.5127.3107.8116.2111.9126.8115.7135.0108.3119.9113.6135.3المسكن والمياه والكهرباء والغاز و الوقود

106.0142.9107.8129.298.7117.2105.5134.3102.9148.4102.4132.8112.9153.5108.5143.7106.2125.3103.1132.9106.5145.4101.6117.299.6115.3الأثاث والتجهيزات والمعدات المنزلية والصيانة

119.3139.7116.8133.4113.0128.5114.1128.7115.1142.1115.9131.0117.8130.5122.2145.8115.5128.3117.7145.0113.9135.9112.6134.5116.9134.8الرعاية الصحية 

122.1147.8122.4150.6113.0124.5108.8154.4113.0147.1121.7138.6111.8143.3125.0140.2118.1132.8121.1178.3123.8148.4121.1152.4122.9153.0النقل والمواصلات 

104.3105.5104.9106.2105.4106.1104.4104.8104.4106.8104.7105.7103.3104.7104.5105.5102.9103.4104.8106.3103.0103.8102.2103.4103.3103.6الإتصالات السلكية واللاسلكية 

119.0166.1116.7156.9112.0172.2119.0187.3122.2199.2119.9180.4115.5172.9123.3171.7141.4172.4122.9190.3121.8176.3113.3158.5113.9177.1الثقافة والترفيه 

130.3166.0132.0166.3211.2285.1156.1193.1214.0257.3201.5268.0222.3257.6185.2218.1158.9203.2175.7213.7239.2268.9236.8280.6207.9206.4التعليم 

117.5165.4110.4157.2112.8142.1108.3136.1113.8197.8106.4160.1112.7141.1143.1196.8113.8147.3105.5163.0106.9191.4105.7139.7108.3141.1المطاعم والفنادق 

113.7143.4112.9136.3106.3132.8114.1126.7105.5162.3113.8134.1114.4135.4115.0149.1125.0143.4112.0142.3119.6148.3107.8122.6109.4125.7السلع والخدمات المتنوعة 

109.0138.4110.6145.6111.8136.8109.2139.2109.0147.8112.2147.8113.4148.1115.0149.5109.0139.4110.1147.6112.6154.9110.6140.5109.9125.2الـــرقــــــــم العـــــــــام

البيان
الاسماعيلية البحيرةالمنوفيةالغربيةكفر الشيخالقليوبيةالشرقية الدقهليةدمياطالســويسبورسـعيدالاسكـندريةالقاهـــرة 

2020202220202022202020222020202220202022202020222020202220202022202020222020202220202022202020222020202220202022

99.8141.199.4149.698.7144.0102.1138.599.9148.6102.8144.098.5156.3102.6157.1100.6151.9100.3139.5101.7155.298.4150.8100.0147.997.5155.9الطعـــام والمشـــروبات

112.9133.2108.7131.7113.3121.4110.9123.8117.3142.8111.5132.6109.0137.7115.6138.2111.7149.0113.6142.6116.4175.8120.2135.60.00.0109.9130.0المشروبات الكحولية  والدخان

مـــلابــــــــس والأحـــــذية 104.1130.7100.1116.4109.9138.0105.8123.3107.3117.5104.0107.7104.4120.0105.5128.5110.6119.6109.7138.6111.1134.4109.1151.1111.5139.4110.8119.1ال

110.2128.9118.1131.5117.2135.9126.2144.2111.4121.2106.7116.0111.0123.5121.5133.2110.7130.4120.2125.5111.4123.2105.6124.5111.7121.7112.5115.5المسكن والمياه والكهرباء والغاز و الوقود

102.8137.8103.2140.5109.1142.8109.6129.2106.3128.8102.7115.6102.2134.4101.5127.0104.3122.898.8138.0106.5124.7109.4138.4110.3133.4119.3173.2الأثاث والتجهيزات والمعدات المنزلية والصيانة

120.0143.4115.5135.2114.5152.2113.8128.3114.3130.1112.2122.2117.5133.1116.9130.7116.8139.0116.1134.2111.2150.4110.7181.5121.0133.9118.0134.3الرعاية الصحية 

124.8151.7115.3142.3122.8160.1114.4133.6133.7151.1123.2139.6117.8143.7127.8137.7115.9149.6103.3139.7112.4138.7107.6123.8122.3137.0125.9155.3النقل والمواصلات 

103.7107.4103.2103.7102.1105.3103.1104.9102.1102.9103.2103.5103.4103.9101.3105.7102.2102.3103.3103.4101.2101.6101.7102.2102.5102.8103.8104.8الإتصالات السلكية واللاسلكية 

117.7178.1114.6172.3111.8160.8108.0150.4119.2160.0112.6197.0112.6166.6114.0158.5110.4204.0111.4164.0105.1267.0119.8176.8129.0220.4139.0252.8الثقافة والترفيه 

135.1178.9200.0238.0179.7241.8209.2240.7183.6242.9164.5199.8260.9303.4176.8207.5244.7290.3175.8201.8279.9341.3163.2281.5182.2193.1195.7252.9التعليم 

122.6141.494.5113.8118.7166.3107.0117.1109.1147.2106.9121.0110.1146.5118.6164.5120.7171.8113.5145.3105.1163.4114.5169.6118.0183.2137.3204.4المطاعم والفنادق 

113.7141.7111.1133.2123.2162.2122.9143.8117.7137.5114.2133.7110.7131.1129.9154.8109.0123.8118.1135.1106.2136.7126.0138.3110.7129.0112.3143.7السلع والخدمات المتنوعة 

109.5143.5110.3141.8111.5147.7113.5137.7111.1140.4107.3132.6109.6143.4112.9144.6108.5144.8110.9138.0111.4148.8107.2146.2106.5140.7112.3147.7الـــرقــــــــم العـــــــــام

جنوب سيناءشمال سيناءمطروح
البيان

الوادى الجديدالبحر الاحمرالاقصراسوانقناسوهاج اسيوطالمنياالفيومبنى سويفالجيزة
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 (5رقم )ملحق 

 (2023يناير  -2020)ينايرلى مستوى المحافظات خلال الفترة من ع قسام والمجموعات الرئيسيةلأرقام القياسية لأسعار المستهلكين للأ امعدل التغير فى 

 
 .لملحق( با4على بيانات الجدول رقم ) إعداد الباحث اعتمادًا: من المصدر  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

الجيزةالاسماعيليةالبحيرةالمنوفيةالغربيةكفر الشيخالقليوبيةالشرقيةالدقهليةدمياطالســويسبورسـعيدالاسكـندريةالقاهـــرة
بنى 

سويف
الاقصراسوانقناسوهاجاسيوطالمنياالفيوم

البحر 

الاحمر

الوادى 

الجديد
مطروح

شمال 

سيناء

جنوب 

سيناء

47.253.445.246.454.437.335.134.436.835.037.431.812.323.722.224.517.520.819.123.521.925.128.134.534.847.859.9الطعـــام والمشـــروبات

20.324.814.215.720.019.813.012.912.715.411.48.936.429.233.531.426.332.828.637.034.733.820.333.811.30.018.3المشروبات الكحولية والدخان

مـــلابــــــــس والأحـــــذية 26.821.95.414.627.73.519.325.813.19.717.56.916.115.217.46.610.417.915.920.816.325.120.917.327.825.07.5ال

7.421.45.37.16.310.79.88.57.211.714.39.720.520.314.020.314.28.73.412.917.97.54.29.615.28.92.6المسكن والمياه والكهرباء والغاز و الوقود

34.819.818.727.344.120.526.524.515.222.426.813.316.014.510.213.712.48.18.010.18.815.128.414.620.920.945.1الأثاث والتجهيزات والمعدات المنزلية والصيانة

17.114.213.812.823.410.69.716.210.018.816.216.313.525.426.523.615.117.411.124.020.115.113.526.139.010.713.9الرعاية الصحية 

21.123.010.141.930.211.522.010.811.132.116.620.613.316.314.624.711.312.28.211.710.516.026.119.013.012.023.3النقل والمواصلات 

1.21.20.70.42.30.91.40.90.51.40.81.119.717.719.023.314.411.511.718.17.222.50.10.40.40.31.0الإتصالات السلكية واللاسلكية 

39.534.553.857.463.030.333.228.218.035.430.928.50.33.40.53.01.70.70.20.54.10.132.160.732.370.881.9الثقافة والترفيه 

27.426.035.023.720.225.813.715.121.817.811.015.635.733.933.530.528.225.542.832.428.045.912.918.042.06.029.2التعليم 

0.724.516.025.713.124.417.614.014.815.721.935.732.555.248.8-40.842.426.025.673.927.220.127.322.735.344.224.3المطاعم والفنادق 

26.120.724.911.053.812.515.522.812.821.319.312.123.213.317.028.68.625.911.624.827.929.712.622.38.916.627.9السلع والخدمات المتنوعة 

26.931.622.427.535.624.123.523.121.825.427.321.213.019.816.624.114.514.314.615.516.112.019.625.126.632.131.5الـــرقــــــــم العـــــــــام
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 (6ملحق رقم )
 (2023يناير  -2020)ينايرمن على مستوى الجمهورية خلال الفترة  قسام والمجموعات الرئيسيةلألأسعار المستهلكين لرقام القياسية لأ ا

 
 (، بتصرف.2022-2020حصاء، نشرة أسعار المستهلكين، أعداد مختلفة )لإللتعبئة العامة وا ي : الجهاز المركز المصدر        

 
 
 
 
 
 
 

معدل التغير20202022معدل التغير20202022معدل التغير20202022

110.6142.128.5110.7145.131.1110.6143.629.8الـــرقــــــــم العـــــــــام

100.3149.248.898.0150.253.399.0149.751.1الطعـــام والمشـــروبات

100.3134.033.797.8131.934.998.9132.934.4المشروبات الكحولية  والدخان

مـــلابــــــــس والأحـــــذية 99.6128.028.592.4127.938.495.6128.034.0ال

94.5121.328.491.3129.341.692.8124.934.6المسكن والمياه والكهرباء والغاز و الوقود

100.0137.937.997.8130.633.698.8134.135.7الأثاث والتجهيزات والمعدات المنزلية والصيانة

101.4134.833.098.8139.140.8100.2137.036.8الرعاية الصحية 

105.7149.341.2107.0143.834.4106.5146.837.9النقل والمواصلات 

2.0-0.3107.3105.1-4.5104.2103.8-110.9105.9الإتصالات السلكية واللاسلكية 

107.1168.157.0107.9172.559.9107.5170.258.3الثقافة والترفيه 

95.0189.599.493.1248.8167.293.9211.5125.3التعليم 

92.1160.974.692.1162.977.092.1157.671.1المطاعم والفنادق 

101.2138.837.2103.1144.540.1102.1141.838.9السلع والخدمات المتنوعة 

الاقسام والمجموعات الرئيسية 

للسلع والخدمات

 اجمالى الجمهورية   ريف الجمهورية  حضر الجمهورية
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 (7ملحق رقم )
 (2023يناير  -2020)ينايرحضر وريف الجمهورية خلال الفترة من على مستوى  الرئيسيةمعدل التغير فى بعض السلع 

 
 (2022-2020حصاء، نشرة أسعار المستهلكين، أعداد مختلفة )لإللتعبئة العامة وا ي : الجهاز المركز المصدر            

 

معدل التغير20202023معدل التغير20202023معدل التغير20202023

83.7144.572.673.9164.6122.677.7156.9101.9الأرز

108.8120.911.1119.5126.05.5113.5123.18.5الخبز البلدى

109.4199.882.6107.7215.199.6108.6207.390.9المكرونه

105.0225.5114.8104.1214.1105.8104.3216.6107.8دقيق قمح

99.9136.436.6101.3146.344.5100.5141.340.5لحوم طازجة

85.4150.075.682.5146.978.083.6148.177.1الدواجن

98.8142.844.696.5148.053.397.6145.549.1اسماك طازجة

105.1148.641.4106.1148.339.7105.6148.440.6لبن حليب كامل الدسم

103.2172.166.7102.7162.758.4103.0167.762.8الجبن

91.6187.4104.687.0191.6120.389.1189.7112.8البيض

108.9149.237.0106.1146.838.4106.6147.338.2زبدة بلدي

99.8191.992.3100.6182.781.7100.1188.588.3زيت الطعام حر

15.8-14.9147.0123.8-17.0146.6124.7-147.6122.5طماطم

6.3-12.8115.1107.8-108.0110.22.0121.1105.7بصل

116.3164.941.8115.6166.243.7115.8165.843.1فول صحيح

99.4190.091.297.8184.888.998.9188.490.5عدس بجبه

57.5136.8138.052.7129.1144.954.7132.4141.8بطاطس

95.0170.179.095.3163.971.995.2167.475.9سكر ) حـــــر (

100.4133.132.599.6137.438.0100.2134.534.3البن

99.9141.241.3102.9148.444.2101.6145.243.0الشاى

105.2135.228.5106.8136.928.2105.9135.928.3المياه الغازية

113.4134.118.3113.1131.316.1113.2132.717.2سجائر محلية

141.0160.213.6140.6159.613.5140.8159.913.6الكهرباء

125.5138.910.7126.0143.814.1125.9142.112.9الغاز الطبيعى والبوتوجاز

95.9133.439.197.9130.633.497.2131.635.4الثلاجات وأجهزة التبريد

104.3136.230.6101.4127.926.1102.8132.128.4مواد النظافة المنزلية

111.6140.325.8111.6140.325.7111.6140.325.8وقود السيارات

110.7110.70.0110.7110.70.0110.7110.70.0جرائد ومجلات

الســـــــلـــع المختارة
إجمــــالى الجمهورية ريــــــــف الجمهورية حضـــــــر الجمهورية
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الباحث  التاريخ عنوان السلسلة م
 الرئيسي

 الباحثون المشاركون 

دراسة الهيكل الإقليمي للعمالة في القطاع العام  1
د. محمد حسن فج  1977ديسمبر  في جمهورية مصر العربية

 ................ النور

2     

الدراسات التفصيلية لمقومات التنمية الإقليمية   3
   1978أبريل  بمنطقة جنوب مصر

دراسة تحليلية لمقومات التنمية الإقليمية   4
   1978يوليو  بمنطقة جنوب مصر

5 
دراسة اقتصادية فنية لأفاق صناعة الأسمدة 
والتنمية الزراعية في جمهورية مصر العربية 

 1985حتى عام 
   1978أبريل 

   1978أكتوبر  التغذية والتنمية الزراعية في البلاد العربية 6

7 
التجارة وميزان المدفوعات ومشكلة تفاقم تطوير 

العجز الخارجي وسلبيات مواجهته ) 
69/1970 – 1975) 

د. مزى ذكي، د. عبد القادر  د. الفونس عزيز 1978أكتوبر 
 حمزة وأخرون 

8 
Improving the position of third 

world countries in the 
international cotton economy, 

  1979يونيو 
  

دراسة تحليلية لتفسير التضخم في مصر  9
(1970  1976) 

أغسطس 
 ................ د. مزى ذكي 1979

حوار حول مصر في مواجهة القرن الحادي  10
  د. على نصار 1980فبراير  والعشرون 

................ 

11 
تطوير أساليب وضع الخطط الخمسية باستخدام 

مصر نماذج البرمجة الرياضية في جمهورية 
 العربية

 د. محرم الحداد 1980مارس 

 
................ 

 
 

12 
دراسة تحليلية للنظام الضريبي في مصر 

 1980مارس  (1970/71-1978)
أ. عبد اللطيف 

 د. أحمد الشرقاوي وأخرون  حافظ،

تقييم سياسات التجارة الخارجية والنقد الأجنبي  13
 صقر أحمد صقر وأخرون د.  د. فونس عزيز 1980يوليو  وسبل ترشيدها

14 
التنمية الزراعية في مصر ماضيها وحاضرها ) 

 1980يوليو  ثلاثة أجزاء(
د. موريس مكرم 

 د. سعد علام وأخرون  الله
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15 A study on Development of 
Egyptian National fleet/ June 1985 ................ ................ 

الاقتصادي في مصر الإنفاق العام والاستقرار  16
 ................ د. رمزي ذكي 1981ابريل  1979 – 1970

 د. سليمان حزين وأخرون  أ. لبيب زمزم 1981يونيو  الأبعاد الرئيسية لتطوير وتنمية القرى المصرية 17

الصناعات الصغيرة والتنمية الصناعية )  18
د. ممدوح فهمي  1981يوليو  التطبيق على صناعة الغزل والنسيج في مصر

 الشرقاوي 
د. رأفت شفيق، د. ثروت 

 محمد علي وأخرون 

ترشيد الإدارة الاقتصادية للتجارة الخارجية  19
 والنقدية الأجنبية

 د. سيد دحية وأخرون  د. فونس عزيز 1981ديسمبر 

 1982أبريل  الصناعات التحويلية في المصري. )ثلاثة أجزاء( 20
د. محمد عبد 
 الفتاح منجي

  د. ثروت محمد على، 
عابدين خير الله  ةد. راجي 

 وأخرون 

د. موريس مكرم  1982سبتمبر  التنمية الزراعية في مصر       ) جزئين( 21
 الله

د. عبد القادر دياب، د. أحمد 
 عبد الوهاب برانية وأخرون 

مشاكل إنتاج اللحوم والسياسات المقترحة  22
عبد د. محمد  1983أكتوبر  للتغلب عليها

 الفتاح منجى
 د. سعد علام، 

 د. عبد القادر دياب وأخرين

د. محمد عبد  1983نوفمبر  التنمية فيدور القطاع الخاص  23
 الفتاح منجى

 د. فوزي رياض، 
د. ممدوح فهي الشرقاوي 

 واخرين

تطوير معدلات الاستهلاك من السلع الغذائية  24
 د. سعد طه علام 1985مارس  وأثارها على السياسات الزراعية فى مصر

 
 دياب،  رعبد القادد. 

 د. عبد العزيز إبراهيم
 

 النباتيالبحيرات الشمالية بين الاستغلال  25
 السمكيوالاستغلال 

ا.د. احمد عبد  1985أكتوبر 
 الوهاب برانيه

 .د بركات أحمد الفرا، أ
 .د عبد العزيز إبراهيمأ

والتعاون  التجاري تقييم الاتفاقية التوسع  26
د. أحمد عبد  1985أكتوبر  بين مصر والهند ويوغوسلافيا الاقتصادي

 العزيز الشرقاوي 

 د. محمود عبد الحى صلاح، 
د. محمد قاسم عبد الحي 

 وآخرون 
 

سياسات وإمكانيات تخطيط الصادرات من السلع  27
 د. سعد طه علام 1985نوفمبر  الزراعية

   د. عبد القادر دياب،
 وآخرون د. محمد نصر فريد 

 

28 
صناعة الغزل والنسيج  فيالإنفاق المستقبلية 

 1985نوفمبر  مصر في
د. فوزى رياض 

 فهمى
 د. محمد عبد المجيد الخلوى، 

د. مصطفي أحمد مصطفي 
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 وآخرون 

دراسة تمهيدية لاستكشاف أفاق الاستثمار  29
د. محمد عبد  1985نوفمبر  إطار التكامل بين مصر والسودان في الصناعي

 الفتاح منجي

 د. فتحي الحسيني خليل،
 وآخرون د. رأفت شفيق  

 

ج.م.ع  فيدراسة تحليلية عن تطوير الاستثمار  30
د. السيد عبد  1985ديسمبر  القومي للاقتصادمع الإشارة للطاقة الاستيعابية 

 ................ العزيز دحيه

تنمية الأساليب  فيدور المؤسسات الوطنية  31
د. الفونس عزيز  1985ديسمبر  مصر ) جزئين( فيالفنية للإنتاج 

 ................ قديس

32 

حدود وإمكانات مساهمة ضريبية على الدخل 
الموازنة  فيمواجهة مشكلة العجز  في الزراعي

العامة للدولة واصلاح هيكل توزيع الدخل 
 القومي

د. رجاء عبد  1986يوليو 
 ................ سنالرسول ح

33 
 الاقتصاديالتفاوتات الإقليمية  للنمو 

جمهورية مصر  في قياسهاوطرق  والاجتماعي
 العربية

د.علا سليمان  1986يوليو 
 الحكيم

................ 

 1986يوليو  من القمح ذاتيمدى إمكانية تحقيق اكتفاء  34
د. رجاء عبد 
 الرسول حسن

 
................ 

 

35 Integrated Methodology for Energy 
planning in Egypt.  الشرقاوي  دد. عما 1986سبتمبر 

 د. راجيه عابدين امين

36 
 الأراضيالملامح الرئيسية للطلب على تملك 

الزراعية الجديدة والسياسات المتصلة 
 باستصلاحها واستزراعها

 ................  1986نوفمبر 

محمد  ىد. هد 1988مارس  مصر فيدراسة بعنوان مشكلات صناعة الألبان  37
 صالح

................ 

دراسة بعنوان آفاق الاستثمارات العربية ودورها  38
 خطط التنمية المصرية في

أحمد  ىد. مصطف 1988مارس 
 مصطفى

 د. مجدي محمد خليفة، 
 حامد إبراهيم وأخرون د.

39 

الزراعية  للأراضي الاقتصاديتقدير الإيجار 
لزراعة المحاصيل الزراعية الحقلية على 

المستوى الإقليمي لجمهورية مصر العربية 
 80/1985 عامي

حسن  دد. احم 1988مارس 
 ابراهيم

................ 

السياسات التسويقية لبعض السلع الزراعية  40
 وآثارها الاقتصادية

 د. بركات الفرا،  د. سعد طه علام 1988يونيو 
 د. هدى محمد صالح وأخرون 

 ................ابراهيم  ىد. عل 1988أكتوبر مصر ومحددات  في السمكيبحث الاستزراع  41
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 عرابي تنميته

سمير  دد. محم 1988أكتوبر  مصر بين الترشيد والإلغاء فينظم توزيع الغذاء  42
 ................ مصطفى

التنمية دراسة  فيدور الصناعات الصغيرة  43
 العمالياستطلاعية لدورها الاستيعاب 

د. حسام محمد  1988أكتوبر 
 مندور

 ، الخلوي د. محمد عبد المجيد 
 ن الخبير وأخرود. حسين طه 

دراسة تحليلية لبعض المؤشرات المالية للقطاع  44
ثروت محمد د.  1988أكتوبر  التابع لوزارة الصناعة الصناعيالعام 

 ................ على

 في الزراعيالجوانب التكاملية وتحليل القطاع  45
 خطط التنمية الاقتصادية والاجتماعية

حسين  دد. سي 1989فبراير 
 احمد

................ 

إمكانيات تطوير الضرائب العقارية لزيادة  46
 مصر فيالإيرادات العامة للدول  فيمساهمتها 

حسن  دد. احم 1989فبراير 
 ابراهيم

................ 

 د. هدى محمد صالح وأخرون  د. سعد طه علام 1989سبتمبر  من السكر ذاتيمدى إمكانية تحقيق  47

48 
السياسات الاقتصادية  لأثاردراسة تحليلية 

والمالية والنقدية على تطوير وتنمية القطاع 
 الزراعي

حسين  دد. سي 1990فبراير 
 احمد

د. سيد عزب، د. بركات الفرا 
 وآخرون 

 

49 
الإنتاجية والأجور والأسعار الوضع الراهن 

للمعرفة النظرية والتطبيقية مع إشارة خاصة 
 للدراسات السابقة عن مصر

 1990مارس 
د.ابراهيم حسن 

 العيسوى 

 د. عثمان محمد عثمان،
 وآخرون د. سهير أبو العنين  

 

50 
 والعمراني والاجتماعي الاقتصاديالمسح 

لمحافظة البحر الأحمر وفرص الاستثمار 
 المتاحة للتنمية

 ................ برانية دد. احم 1990مارس 

51 
سياسات إصلاح ميزان المدفوعات المصرية 

 1990مايو  الأولىللمرحلة 
عبد  دد. السي

 المعبود ناصف

 د. فادية محمد عبد السلام،
د. مجدى محمد خليفة  

 وأخرون 

بحث صناعة السكر وإمكانية تصنيع المعدات  52
 مصر فيالرأسمالية 

 1990سبتمبر 
محمد  مد. حسا

 مندور
 

 الخلوى، المجيدد. محمد عبد 
 إبراهيم وأخرون  دد. حام 

مجال الطاقة من  فيعلى الذات  الاعتمادبحث  53
 وتكنولوجي تنموي منظور 

 1990سبتمبر 
عابدين  ةد. راجي

 خير الله
 

 د. عماد الشرقاوي أمين، 
 وآخرون د. فائق فريد فرج الله 

 

احمد عبد  ءد. وفا 1990أكتوبر  والإنتاجية الاجتماعيالتخطيط  54
 الله

د. خضر عبد العظيم أبو 
،   د. محمد عبد العزيز قوره

 عيد وأخرون 
   هاشم،  د. عبد الرحيم مبارك سمير  دد. محم 1990أكتوبر ظل  فيمصر  في الأراضيمستقبل استصلاح  55
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 د. صلاح اسماعيل مصطفى والمياه والطاقة الأراضيمحددات 
 

 فيدراسات تطبيقية لبعض قضايا الإنتاجية  56
د.عثمان محمد  1990نوفمبر  الاقتصاد المصري 

 عثمان

 د. أحمد حسن إبراهيم، 
د. هدي محمد صبحي 

 وأخرون 

بعض دول مجلس  فيبنوك التنمية الصناعية  57
شفيق  تد. رأف 1990نوفمبر  التعاون العربي

 د. حسام محمد المندور بسادة

58 
بين دول مجلس  الصناعيبعض آفاق التنسيق 

 التعاون العربي
 1990نوفمبر 

د. فتحي الحسين 
 خليل

 د. ثروت محمد على وأخرون 

سياسات إصلاح ميزان المدفوعات المصري)  59
عبد  دد. السي 1990نوفمبر  مرحلة ثانية(

 ................ المعبود ناصف

بحث اثر تغيرات سعر الصرف على القطاع  60
سمير  دد. محم 1990ديسمبر  وانعكاساتها الاقتصادية الزراعي

 مصطفى

 د. محمود علاء عبد العزيز،
 د. عبد القادر دياب 

 

61 
الإمكانيات والأفاق المستقبلية للتكامل 

 فيبين دول مجلس التعاون العربي  الاقتصادي
 ضوء هياكل الإنتاج والتوزيع

محمد  يد. مجد 1991يناير 
 ................ خليفه

بين مجلس التعاون  الزراعيإمكانية التكامل  62
 د. هدى صالح النمر،  د. سعد طه علام 1991يناير  العربي

 د. عماد الدين مصطفي 

تمويل القطاع  فيدور الصناديق العربية  63
حسين  دد. سي 1991أبريل  الزراعي

 احمد

 د. محمد نصر فريد، 
 وآخرون د. بركات أحمد الفرا 

 

64 
بمحافظة  والخدميةبعض القطاعات الإنتاجية 

مطروح)جزئين( الجزء الأول: القطاعات 
 الإنتاجية

حسين  حد. صال 1991أكتوبر 
 مغيب

 د. فريد أحمد عبد العال
 

 أحمد الفرا، بركاتد.  د. سعد طه علام 1991أكتوبر  مصر فيمستقبل إنتاج الزيوت  65
 د. هدي صالح النمر وأخرون  

66 
المصري وسبل  القوميالاقتصاد  فيالإنتاجية 

)  تحسينها مع التركيز على قطاع الصناعـــــــــــة
 الجزء الأول( الأسس والدراسات النظرية

 الحداد مد. محر  1991أكتوبر 

 
 د. أماني عمر زكي، 

د. محمد ابو الفتح الكفراوي 
 وآخرون 

66 
المصري وسبل  القوميالاقتصاد  فيالإنتاجية 

تحسينها مع التركيز على قطاع الصناعة )الجزء 
 ( الدراسات التطبيقيةالثاني

 الحداد مد. محر  1991أكتوبر 
 د. أماني عمر زكي، 

د. محمد ابو الفتح الكفراوي 
 وأخرون 
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67 

خلفية ومضمون النظريات الاقتصادية الحالية 
والمتوقعة بشرق أوروبا. ومحددات انعكاساتها 

مصر والعالم  فيالشاملة على مستقبل التنمية 
 العربي

 د. على نصار حافظ دد. سع 1991ديسمبر 

مركز التوثيق  فيميكنة الأنشطة والخدمات  68
 اماني عمر د. 1991ديسمبر  والنشر

 عبد المعطي، د. رمضان
د. امال حسن الحريري  

 وأخرون 

ضوء أزمة الخليج  فيمصر  فيإدارة الطاقة  69
 وانعكاساتها جوليا وإقليميا ومحليا

عابدين  هد. راجي 1992يناير 
 خير الله

................ 

د. عزه عبد العزيز  1992يناير  الجديد الواديمحافظات  فيواقع آفاق التنمية  70
 سليمان

فريد أحمد عبد العال  د.
 وأخرون 

( على 90/1991انعكاسات أزمة الخليج) 71
أحمد  ىد. مصطف 1992يناير  الاقتصاد المصري 

 مصطفى

 محمد مرسي، سلوى د. 
محمد خليفة  مجديد.  

 وأخرون 

القطن  لاقتصاديات والمستقبليالوضع الراهن  72
 حسين،د. عبد الفتاح  القادر دياب دد. عب 1992مايو  المصري 

 د. هدى صالح النمر وأخرون  

الدول الأسيوية حديثة  فيخبرات التنمية  73
 مصر فيالتصنيع وامكانية الاستفادة منها 

ابراهيم حسن  د. 1992يوليو 
 العيسوي 

د. رمزي زكي، د. حسين 
 الفقير

بعض قضايا تنمية الصادرات الصناعية  74
فتحى الحسيني  د. 1992سبتمبر  المصرية

 ................ خليل

75 
 فيتطوير مناهج التخطيط وإدارة التنمية 

ضوء المتغيرات الدولية  فيالاقتصاد المصري 
 المعاصرة

د.عثمان محمد  1992سبتمبر 
 عثمان

 د. رافت شفيق بسادة، 
 د. سهير أبو العنين وأخرون 

76 
مصر خلال الثمانينات "  فيالسياسات النقدية 

المرحلة الاولى" ميكانيكية وفاعلية السياسة 
 المصري  والاقتصاديالجانب المالي  فيالنقدية 

 1992سبتمبر 
عبد  دد. السي

 المعبود ناصف
 معبد السلافادية محمد 

 

 سعد طه علام 1993يناير  وقطاع الزراعة الاقتصاديالتحرير  77
 

 د. سيد حسين أحمد،
 د. بركات أحمد الفرا وأخرون  

78 
المصري  للاقتصاداحتياجات المرحلة المقبلة 

 اقتصاديونماذج التخطيط واقتراح بناء نموذج 
 للتخطيط التأشيرى المرحلة الاولى قومي

 الحداد مد. محر  1993يناير 
د. على نصار، د. ماجدة 

 وآخرون إبراهيم 
 

 تنموي مصر منظور  فيبعض قضايا التصنيع  79
 تكنولوجي

راجيه عابدين خير  1993مايو 
 الله

 د. فتحية زغلول، 
 د. نوال على حله وأخرون 

 د. سالم عبد العزيز محمود،عبد  دد. محم 1993مايو  مصر في الأساسيتقويم التعليم  80
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د. دسوقي عبد الجليل   العزيز 
 وأخرون 

على  الأجنبيالآثار المتوقعة لتحرير سوق النقد  81
د. اجلال راتب  1993مايو  بعض مكونات ميزان المدفوعات المصري 

 العقيلي

 عزيز،د. الفونس 
د.  فادية عبد السلام  

 وأخرون 
 

82 

The Current development in the 
methodology and applications of 

operations research obstacles and 
prospects in developing countries 

د عفاف فؤاد، د صلاح  د.اماني عمر 1993نوفمبر 
 العدوي وأخرون 

  د. سعد طه علام 1993نوفمبر  الآثار البيئية الزراعية 83

سمير  دد. محم 1993ديسمبر  تقييم البرامج للنهوض بالإنتاجية الزراعية 84
 مصطفى

د. هدى صالح النمر وأخرون، 
 د. عبد القادر محمد دياب

85 
السوق الأوربية المشتركة على مصر اثر قيام 

 1994يناير  والمنطقة
د. إجلال راتب 

 العقيلي
 د. أحمد هاشم، 

 د. مجدي خليفة وأخرون 

86 
مشروع إنشاء قاعدة بيانات الأنشطة البحثية 

 الحداد مد. محر  1994يونيو  " المرحلة الاولى"القوميبمعهد التخطيط 
 د. عبد القادر محمد دياب،

 وآخرون د. أماني عمر زكي  
 

87 

ج.م.ع  فيالكوارث الطبيعية وتخطيط الخدمات 
 في 1992)دراسة ميدانية عن زلزال أكتوبر 

 مدينة السلام(
 

احمد عبد  ءد. وفا 1994سبتمبر 
 الله

................ 

88 
ظل  فيمصر  فيالعام  الصناعيتحرير القطاع 

 المتغيرات المحلية والعالمية
 1994سبتمبر 

راجيه عابدين خير 
 الله

 
 د. فتحية زعلول،

 وآخرون د. ثروت محمد على  
 

بعض الآثار المتوقعة لسياسة   استشراف 89
 د. رمزي زكي 1994سبتمبر  بمصر  ) مجلدان( الاقتصاديالإصلاح 

د. عثمان محمد عثمان 
وأخرون، د. أحمد حسن 

 إبراهيم

عبد  دد. محم 1994نوفمبر  وكيفية تطويره الإعداديواقع التعليم  90
 العزيز عيد

................ 

تجربة تشغيل الخريجين بالمشروعات الزراعية  91
 وافق تطويرها

 ................ القادر دياب دد. عب 1994ديسمبر 

 د. محمد محمود رزق،  طه علام دد. سع 1994ديسمبر مرحلة  في الزراعيالقطاع  فيدور الدولة  92
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 د. نجوان سعد الدين وأخرون  الاقتصاديالتحرير 

الأبعاد الاقتصادية والاجتماعية لتحرير القطاع  93
عابدين  هد. راجي 1995يناير  الاقتصاديظل الإصلاح  فيالمصري  الصناعي

 خير الله

 د. فتحية زغلول،
د. نفسية سيد أبو السعود  

 وأخرون 

مشروع انشاء قاعدة بيانات الانشطة البحثية  94
د. أماني عمر زكي عمر،           الحداد مد. محر  1995فبراير  ) المرحلة الثانية( القوميبمعهد التخطيط 

 د. حسين صالح وأخرون 

عبد  دد. محمو  1995أبريل  الهيكليظل التكيف  فيالسياسات القطاعية  95
 ................ الحى صلاح

ضوء سياسة الإصلاح  فيالموازنة العامة للدولة  96
محمد  تد. ثرو  1995يونية  الاقتصادي

 على

 د. محمد نصر فريد، 
د. نبيل عبد العليم صالح 

 وأخرون 

97 

وأوروبا الموحدة(  )الجاتالمستجدات العالمية 
وتأثيراتها على تدفقات رؤوس الأموال والعمالة 

 والتجارة السلعية والخدمية 
 )دراسة حالة مصر(

أغسطس 
 راتب لد. إجلا  1995

    مصطفي،  د. مصطفي أحمد 
د. سلوى محمد مرسي 

 وأخرون 
 

98 
 فيتقييم البدائل الإجرائية لتوسع قاعدة الملكية 

 1996يناير  قطاع الأعمال العام
 الحسيني يد. فتح

 خليل
 

 د. صالح حسين مغيب، 
 الخلوي د. محمد عبد المجيد 

 وأخرون 

أثر التكتلات الاقتصادية الدولية على قطاع  99
 طه علام دد. سع 1996يناير  الزراعي

 رعى،ـــــد. محمود م
 د. منى الدسوقي 

 

مشروع إنشاء قاعدة بيانات الأنشطة البحثية  100
 الحداد مد. محر  1996مايو  )المرحلة الثالثة( القوميبمعهد التخطيط 

 د. أماني عمر زكي، 
إبراهيم سيد فراج د. ماجدة 

 وأخرون 

دراسة تحليلية مقارنة لواقع القطاعات الإنتاجية  101
   1996مايو  والخدمية بمحافظات الحدود

مصر: واقعة ومشاكله  في الثانوي التعليم  102
عبد  دد. محم 1996مايو  واتجاهات تطويره

 العزيز عيد

 د. لطف الله إمام صالح، 
د. دسوقي عبد الجليل 

 وأخرون 

التنمية الريفية ومستقبل القرية المصرية:  103
 طه علام دد. سع 1996سبتمبر  المتطلبات والسياسات

 د. بركات احمد الفرا،
د. أحمد عبد الوهاب برانية  

 وأخرون 

 اجلال راتب د. 1996أكتوبر  تنمية الصادرات فيدور المناطق الحرة  104
 د. محمود عبد الحي،

 د. حسين صالح وأخرون  
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إدارة  فيتطوير أساليب وقواعد المعلومات  105
 ،وآخرون د. حسام مندرة  الحداد مد. محر  1996نوفمبر  ()المرحلة الأولى الأزمات المهددة لأطراد التنمية

 د. ماجدة إبراهيم سيد فراج 

مصر )  فيالمنظمات غير الحكومية والتنمية  106
 د. وفيق أشرف حسونة،  وهدان ةد. نادر  1996ديسمبر  دراسة حالات(

 د. وفاء عبد الله وأخرون 

عابدين  ةد. راجي 1996ديسمبر  مصر فيبعاد البيئية المستدامة الأ 107
 خير الله

د. نفيسة سيد محمد أبو 
 السعود

: الزراعيمؤسسات التمويل  فيالتغيرات الهيكلية  108
 مصر في الزراعيمصادر ومستقبل التمويل 

عبد  دد. محم 1997مارس 
 العزيز عيد

 د. وفيق أشرف حسونة، 
د. لطف الله إمام صالح 

 وأخرون 

 الزراعيمؤسسات التمويل  فيالتغيرات الهيكلية  109
 مصر في الزراعيومصادر ومستقبل التمويل 

أغسطس 
1997 

محمد  تد. ثرو 
 على

 إبراهيم صديق على،
 د. بهاء مرسي وأخرون  

110 
ظل العوامل  فيملامح الصناعة المصرية 

 الحاديمطلع القرن  فيالرئيسية المؤثرة 
 والعشرين

فهمي  حد. ممدو  1997ديسمبر 
 الشرقاوى 

 د. فتحي الحسن خليل، 
 د. ثروت محمد على وأخرون 

آفاق التصنيع وتدعيم الأنشطة غير المزرعية  111
 طه علام دد. سع 1998فبراير  مصر فيمن اجل تنمية ريفية مستدامة 

 
النمر، د. منى د. هدي 

 الدسوقي وأخرون 

اطار  فيالزراعة المصرية والسياسية الزراعية  112
 1998فبراير  نظام السوق الحرة

صالح  يد. هد
 النمر
 

 د. عبد القادر دياب،
 د. محمد سمير مصطفي

113 
مواجهة القرن الواحد  فيالزراعة المصرية 

 طه علام دد. سع 1998فبراير  والعشرين
النمر، د. منى د. هدي 

 الدسوقي وأخرون 

 اجلال راتب د. 1998مايو  التعاون بين الشرق الأوسط وشمال أفريقيا 114
 د. محمود عبد الحي،    

د. فادية عبد السلام   
 وأخرون 

115 
إدارة  فيتطوير أساليب وقواعد المعلومات 

 الأزمات المهددة بطرد التنمية 
 )المرحلة الثالثة(

 الحداد ممحر د.  1998يونيو 
 د. حسام مندرة، 

د. اماني عمر زكي عمر 
 وأخرون 

مواجهة  فيحول أهم التحديات الاجتماعية  116
احمد عبد  ءد. وفا 1998يونية  21القرن 

 الله
 د. عبد العزيز عيد، 

 د. نادرة وهدان وأخرون 

مصر دراسة  فيمحددات الطاقة الادخارية  117
 د. أحمد حسن إبراهيم، ابراهيم العيسوى  د. 1998يونية  نظرية وتطبيقية

 د. سهير أبو العنين وأخرون  

 القادر دياب دد. عب 1998يوليو  تصور حول تطوير نظام المعلومات الزراعية 118
 د. محمد سمير مصطفي، 
د. أحمد عبد الوهاب برانية 

 وأخرون 
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التوقعات المستقبلية لإمكانيات الاستصلاح  119
 د. عبد القادر دياب، طه علام دد. سع 1998سبتمبر  الواديوالاستزراع بجنوب 

 د. هدي النمر وأخرون  

 فيمصر  في الحيزي استغلال البعد  استراتيجية 120
محمد عبد  دد. سي 1998ديسمبر  الاقتصاديظل الاصلاح 

 المقصود

 د. السيد محمد الكيلاني، 
د. علا سليمان الحكيم 

 وأخرون 

احمد  د. ايمان 1998ديسمبر  (1601خارجية رقم )حولت إلى مذكرة  121
 .................... الشربيني

122 
Artificial Neural Networks Usage 
for Underground Water storage &  

 River Nile in Toshoku Area 
 1998ديسمبر 

الله  دد. عب
 الداعوشى

سمير  .عمر، د يد. أمان
 ناصر وأخرون 

 

123 
القطاعات للتخطيط  وتطبيق نموذج متعددبناء 

 ابراهيم ةد. ماجد 1998ديسمبر  مصر فيالتأشيرى 
د.   حمزة،د. عبد القادر 

 سهير أبو العينين وأخرون 

وانعكاساتها  مصر في السياحيالقطاع  اقتصاديات 124
 د. محمود عبد الحي، اجلال راتب د. 1998ديسمبر القوميعلى الاقتصاد 

 د. فادية عبد السلام وأخرون  

بعض محافظات  فيتحديات التنمية الراهنة  125
محمد عبد  دد. سي 1999فبراير  جنوب مصر

 .................... المقصود

126 
الزراعة  فيالآفاق والإمكانيات التكنولوجية 

 طه علام دد. سع 1999سبتمبر  المصرية
  النمر،د. هدى 

 د.  عماد مصطفي وأخرون 

ظل سياسات التحرير  فيإدارة التجارة الخارجية  127
د. محمود عبد الحي، د.  اجلال راتب د. 1999سبتمبر  الاقتصادي

 فادية عبد السلام وأخرون 

المجالات  فيقواعد ونظم معلومات التفاوض  128
 محرم الحداد د. 1999سبتمبر  المختلفة

 د. حسام مندور،
د. محمد يحيى عبد الرحمن  

 وأخرون 

129 
السياسات  لاختياراتجاهات تطوير نموذج 

 ماجدة ابراهيم د. 2000يناير  المصري  للاقتصادالاقتصادية 
 د. عبد القادر حمزة،

د. سهير أبو العنين   
 وأخرون 

محافظات  فيدراسة الفجوة النوعية لقوة العمل  130
عزه عبد العزيز  د. 2000يناير  1996-1986مصر وتطورها خلال الفترة  

 سليمان

 د. سيد محمد عبد المقصود 
د.  السيد محمد الكيلاني 

 وأخرون 

محمد عبد  د. 2000يناير  والعشرون  الحاديوتحديات القرن  الفنيالتعليم  131
 العزيز عيد

د. دسوقي حسين عبد 
بالة محمد طزينات  د.-الجليل

 وأخرون 

منطقة جنوب الوادى "  فيأنماط الاستيطان  132
سيد محمد عبد  د. 2000يونيو  توشكى "

 المقصود
د. السيد محمد الكيلاني، د. 
 علا سليمان الحكيم وأخرون 
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فرص ومجالات التعاون بين مصر ومجموعات  133
محمد محمود  د. 2000يونيو  دول الكوميسا

 الشرقاوي وأخرون د. ممدوح  رزق 

 د. وفيق اشرف حسونة،  نادرة وهدان د. 2000يونيو  مصر فيالإعاقة والتنمية  134
 د. وفاء أحمد عبد الله وأخرون 

محمد عبد  د. 2001يناير  القاهرة الكبرى  فيتقويم رياض الأطفال  135
 العزيز عيد

 د. دسوقي عبد الجليل،
 د. إيمان منجي وأخرون  

التنمية بمحافظات  وآلياتالجمعيات الأهلية  136
 جمهورية مصر العربية

عزه عبد العزيز  د. 2001يناير 
 سليمان

د. محاسن مصطفى. حسنين، 
، محمد عبد خفاجيد. 

 اللطيف.

المرحلة  في الزراعيآفاق ومستقبل التعاون  137
احمد عبد  د. 2001يناير  القادمة

 الوهاب برانيه
 ،د. مصطفي عماد الدين

 د. سعد الدين، نجوان.  

 د. وفيق اشرف حسونة،     نادرة وهدان د. 2001يناير  مصر في الفني الصحيتقويم التعليم  138
 د. عزة الفندري وأخرون 

139 
 فيالأمثل للمياه  للاستخداممنهجية جديدة 

مرحلة  الزراعي الري مصر مع التركيز على مياه 
 أولى

محمد محمد  د. 2001يناير 
 الكفراوي 

 د. أماني عمر زكي، 
 د. فتحية زغلول وأخرون 

140 
المصري الدولي _ دراسة  الاقتصاديالتعاون 

 اجلال راتب د. 2001يناير  الشراكةبعض حالات 
 د. محمود عبد الحي، 
 د. مجدي خليفة وأخرون 

 تصنيف وترتيب المدن المصرية 141
 (1996) حسب بيانات تعداد 

محمد السيد  د. 2001يناير 
 كيلاني

 د. سيد محمد عبد المقصود، 
د. علا سليمان الحكيم 

 وأخرون 

الميزة النسبية ومعدلات الحماية للبعض من  142
 السلع الزراعية والصناعية

 عبد القادر دياب د. 2001يناير 
 د. ممدوح الشرقاوي،

د. محمد محمود رزق  
 وأخرون 

هدى صالح  د. 2001ديسمبر  سبل تنمية الصادرات من الخضر 143
 النمر

د. سيد حسين، د. بركات 
 أحمد الفرا وأخرون 

المرحلة  لمعلميتحديد الاحتياجات التدريبية  144
محمد عبد  د. 2001ديسمبر  الثانوية

 العزيز عيد
محرم الحداد، د. ماجدة 

 إبراهيم وأخرون 

التخطيط بالمشاركة بين المخططين والجمعيات  145
عزه عبد العزيز  د. 2002فبراير  والمحافظات المركزي الأهلية على المستويين 

 سليمان

 د. محاسن مصطفي حسنين،
د. يمن حافظ الحماقي  

 وأخرون 

146 
والمعوقات الإدارية  المؤسسيأثر البعد 

والتسويق على تنمية الصادرات الصناعية 
 المصرية

 2002مارس 
ممدوح فهمي  د.

 الشرقاوى 

 د. محمد حمدي سالم، 
يحي عبد الرحمن د. محمد 

 وأخرون 
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قياس استجابة مجتمع المنتجين الزراعيين  147
 للسياسات الزراعية

 عبد القادر دياب د. 2002مارس 
 د. نجوان سعد الدين، 

د. أحمد عبد الوهاب برانية 
 وأخرون 

148 
تطوير منهجية جديدة لحساب الاستخدام الأمثل 

 مصر فيللمياه 
 )مرحلة ثانية( 

محمد محمد  د. 2002مارس 
 الكفراوي 

 د. أماني عمر زكي،
 د. عبد القادر حمزة وأخرون  

149 
رؤية مستقبلية لعلاقات ودوائر التعاون 

" الجزء الأول" الخارجيالمصري  الاقتصادي
 لفية أساسية "خ

 2002مارس 
محمود محمد  د.

 عبد الحى

 
 د. إجلال راتب العقيلي،           

 د. مصطفي أحمد مصطفي
 
 

150 
تعاظم أهداف  فيالمشاركة الشعبية ودورها 

خطط التنمية المعاصرة المحلية الريفية 
 والحضرية

وفاء احمد عبد  د. 2002ابريل 
 الله

 د. نادرة عبد الحليم وهدان،
 د. عزة الفندري وأخرون  

151 
 للاقتصادتقدير مصفوفة حسابات اجتماعية 

 2002أبريل  1999 – 1998المصري عام 
 د. سهير ابو

 .............. العينين

152 
الأشكال التنظيمية وصيغ وأليات تفعيل المشاركة 

عمليات التخطيط على مستوى القطاع  في
 الزراعي

هدى صالح  د. 2002يوليو 
 النمر

 د. عبد القادر محمد دياب،
د. محمد سمير مصطفي  

 وأخرون 

نحو استراتيجية للاستفادة من التجارة  153
 د. حسام مندرة،  محرم الحداد د. 2002يوليو  مصر فيالإلكترونية 

 د. فادية عبد العزيز وأخرون 

مصر  فيصناعة الأغذية والمنتجات الجلدية  154
ممدوح فهمي  د. 2002يوليو  )الواقع والمستقبل(

 الشرقاوى 
 د. إيمان أحمد الشربيني، 

 د. محمد حسن توفيق  

155 
تقدير الاحتياجات التمويلية لتطوير التعليم ما 

 متعددة الأبعاد لاستراتيجيةوفقاا  الجامعيقبل 
 2002يوليو 

محمد عبد  د.
 العزيز عيد

 د. ماجدة إبراهيم،
 د. زينات طبالة وأخرون  

 للمرأة المرية والاستراتيجيةالاحتياجات العملية  156
 وأولوياتها على مستوى المحافظات

عزه عبد العزيز  د. 2002يوليو 
 سليمان

 د. اجلال راتب العقيلي، 
د. محاسن مصطفي حسنين 

 وأخرون 

سلوى مرسي  د. 2002يوليو  التجمعات الإقليمية فيموقف مصر  157
 محمد فهمي

د. مجدي محمد خليفة 
 وأخرون 

إدارة الدين العام المحلى وتمويل الاستثمارات  158
السيد عبد  د. 2002يوليو  مصر فيالعامة 

 العزيز دحيه
 د. نفين كمال، 

 د. سهير أبو العنين وأخرون 

159 
 الصحيواقع النظام  في الصحيالتأمين 

 2002يوليو  المعاصر
عزه عمر  د.

 الفندري 
 د. وفاء أحمد عبد الله، 

د.  نادرة عبد الحليم وهدان 
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 وأخرون 

محمد محمد  د. 2002يوليو  قطاع الزراعة فيتطبيق الشبكات العصبية  160
 الكفراوي 

 د. اماني عمر زكي،
 د. عبد القادر حمزة وأخرون  

161 
الإنتاج والصادرات المصرية من مجمدات 

وعصائر الخضر والفاكهة ومقترحات زيادة القدرة 
 التنافسية لها بالأسواق المحلية والعالمية

 سمير عريقات د. 2002يوليو 
د. مني عبد العال الدسوقي،        

 محمد مرعي وأخرون د.  

سيد محمد عبد  د. 2003يناير  تقسيم مصر إلى أقاليم تخطيطية 162
 المقصود

 د. السيد محمد الكيلاني،  
د. فريد أحمد عبد العال 

 وأخرون 

 تقييم وتحسين أداء بعض المرافق 163
 د. حسام مندور، محرم الحداد د. 2003يوليو  "الصحي"مياه الشرب والصرف  

 السعود وأخرون  نفيسة أو د.

تصورات حول خصخصة بعض مرافق الخدمات  164
 د. سيد حسين أحمد، عبد القادر دياب د. 2003يوليو  العامة

 د. ياسر كمال السيد وأخرون 

"  العاليتحديد الاحتياجات التمويلية للتعليم  165
محمد عبد  د. 2003يوليو  "دراسة نظرية تحليلية ميدانية

 العزيز عيد
 د. ماجدة إبراهيم، 

 د. زينات محمد طلبة وأخرون 

166 
 فيدراسة أهمية الآثار البيئية للأنشطة السياحة 

محافظة البحر الأحمر " بالتركيز على مدينة 
 الغردقة"

 2003يوليو 
سلوى مرسي  د.

 محمد فهمي
 د. وفاء أحمد عبد الله، 
 د. أحمد برانية وأخرون 

الفكر  في الاقتصاديالعوامل المحددة للنمو  167
د. سهير ابو  2003يوليو  وواقع الاقتصاد المصري  النظري 

 العينين
د. نيفين كمال حامد وأخرون، 

 د. فتحية زغلول وأخرون 

168 

بعض  فيتوزيع ثمار التنمية  فيالعدالة 
محافظات  فيالمجالات الاقتصادية والاجتماعية 

 مصر 
 "دراسة تحليلية"

العزيز عزه عبد  د. 2003يوليو 
 سليمان

  المقصود،د. سيد محمد عبد 
د.  السيد محمد الكيلاني 

 وأخرون 

169 
تقييم وتحسين جودة أداء بعض الخدمات العامة 

التعليم والصحة باستخدام شبكات  لقطاعي
 الأعمال

د. أماني عمر، د. ماجدة  عبد القادر حمزه د. 2003يوليو 
 إبراهيم وأخرون 

فادية عبد  د. 2003يوليو  الخارجية وسبل النفاذ اليهادراسة الأسواق  170
 السلام

 ،د. مصطفي أحمد مصطفي
 د. اجلال راتب وأخرون 

صالح  يد. هد 2003يوليو  قطاع الزراعة فيأولويات الاستثمار  171
 النمر

أحمد عبد الوهاب برانية، د. 
 سيد حسين

172 
تواجه  التيدراسة ميدانية للمشاكل والمعوقات 

مصر " التطبيق  فيصناعة الأحذية الجديدة 
على محافظة القاهرة ومدينة العاشر من 

 2003يوليو 
ممدوح فهمي  د.

 الشرقاوى 

 د. حسام محمد مندور،
د. إيمان أحمد الشربيني  

 وأخرون 
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 رمضان"

قضية التشغيل والبطالة على المستوى العالمي  173
على عبد  عزيزة د. 2003يوليو  والمحلى والقومي

 الرازق 
د. اجلال راتب، د. محرم 

 الحداد وأخرون 

بناء وتنمية القدرات البشرية المصرية " القضايا  174
 والمعوقات الحاكمة"

مصطفى احمد  د. 2003يوليو 
 مصطفى

 د. إبراهيم حسن العيسوي، 
 د. محمد على نصار وأخرون 

175 
الصناعة  في التكنولوجيبناء قواعد التقدم 

المصرية من منظور مداخل التنافسية والتشغيل 
 القطاعيوالتركيب 

 زغلول، فتحيةد.  محرم الحداد. د 2004يوليو 
 د. إيمان الشربيني وأخرون  

استراتيجية قومية مقترحة للإدارة المتكاملة  176
ابو  نفيسة د. 2004يوليو  مصر فيللمخلفات الخطرة 

 السعود
 همي، فد. خالد محمد 

 د. حنان رجائي وأخرون 

قطاع لتحسين الجودة الشاملة لبعض مجالات ا 177
 د. أماني عمر،  عبد القادر حمزه د. 2004يوليو  الصحي

 د. محمد الكفراوي وأخرون 

178 
مخاطر الأسواق الدولية للسلع الغذائية للسلع 

وإمكانيات وسياسات   الاستراتيجيةالغذائية 
 وأدوات مواجهتها

 عبد القادر دياب د. 2004يوليو 
 د. ممدوح الشرقاوي، 
 د. سيد حسين وأخرون 

179 
إمكانيات وأثار قيام منطقة حره بين مصر والولايات 

 المتحدة الأمريكية والمناطق الصناعية المؤهلة
 المصري( للاقتصاد)ودروس مستفادة  

 2004يوليو 
عبد  ةد. فادي

 السلام

  د. اجلال راتب العقيلي،          
د. سلوى محمد مرسي 

 وأخرون 

محمد سمير  د. 2004يوليو  نحو هواء نظيف لمدينة عملاقة 180
 مصطفى

 د. السيد محمد الكيلاني، 
د. عبد الحميد القصاص 

 وأخرون 

التعليم ما  –تحديد الاحتياجات بقاعات الصرف  181
زينات محمد  د. 2004يوليو  )عدد خاص( اليالعالتعليم  – الجامعيقبل 

 طباله
 د. لطف الله إمام صالح،           

 ي ر د. عزة عمر الفند

182 
 الصحيالصرف  بقطاعيتحديد الاحتياجات 

) عدد  لمواجهة العشوائيات والكباري والطرق 
 خاص(

 محرم الحداد د. 2004يوليو 
   د. نفيسة أبو السعود،             

 د. نعيمة رمضان وأخرون 

183 
خصائص ومتغيرات السوق المصري _ دراسة 

تحليلية لبعض الأسواق المصرية الجزء الأول " 
 " والتحليلي النظري الإطار 

 د. حسام مندور محرم الحداد د. 2005يناير 
 د. فادية عبد السلام وأخرون 

184 

خصائص ومتغيرات السوق المصري ) دراسة 
 :الثانيتحليلية لبعض الأسواق المصرية( الجزء 

 –" سوق الخدمات التعليمية  التطبيقيالإطار 
 وق البرمجيات"س –سوق الخدمات السياحة 

 د. حسام المندور محرم الحداد د. 2005يناير 
 د. فادية عبد السلام وأخرون  

 ................... محرم الحداد د. 2005يناير خصائص ومتغيرات السوق المصري ) دراسة  185
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تحليلية لبعض الأسواق المصرية الجزء الثالث: 
سوق السلع  –" يوق الأدوية  التطبيقيالإطار 

سوق حديد التسليح  –الغذائية والزراعية 
 والأسمنت"

 2005أغسطس مصر فيالملكية الفكرية والتنمية  186
د. لطف الله امام 

 ..................... صالح

 –قوة العمل  –تقدير الطلب على العمالة  187
عبد الحميد  د. 2006يونية  ظل سيناريوهات بديلة فيالبطالة 

 سامى القصاص
 د. ماجدة إبراهيم سيد

 د. زينات طبالة وأخرون 

علا سليمان  د. 2006يونية  الحاسبات الإقليمية  كمدخل للامركزية المالية 188
 الحكيم

 د. السيد محمد الكيلاني 
د. فريد أحمد عبد العال   

 وأخرون 

جمهورية مصر العربية  فيالمعاشات والتأمينات  189
محمود عبد  د. 2006يونيه  ) الواقع وإمكانيات التطوير(

 الحى
 د. زينات طبالة 

 د. سمير رمضان وأخرون  

 بعض القضايا المتصلة بالصادرات 190
فاديه محمد عبد  د. 2006يونيه  ) دراسة حالة الصناعات الكيماوية(

 السلام

 د. اجلال راتب العقيلي 
د. مصطفي أحمد مصطفي 

 وأخرون 

" توشكى " بين  الواديمشروع تنمية جنوب  191
هدى صالح  د. 2006يونية  الأهداف والإنجازات

 النمر

 

 د. عبد القادر دياب
 وآخرون د. سيد حسين  

 

192 
اللامركزية كمدخل لمواجهة بعض القضايا 

مصر ) التوزيع الإقليمي للاستثمارات  فيالبيئية 
 الحكومية وارتباطها ببعض قضايا البيئة(

 2006يونية 
ابو  نفيسة د.

 السعود
د. أحمد حسام الدين نجاتي        

 د. عزة يحيي وأخرون 

193 
نحو تطبيق نظام الإدارة البيئية )الأيزو 

" القومي( " على معهد التخطيط 14000
 حكوميةكنموذج لمؤسسة بحثية 

ابو  نفيسة د. 2006يونية 
 السعود

د. أحمد حسام الدين نجاتي،        
 د. زينب محمد نبيل

 د. حسام مندور  محرم الحداد د. 2006يونية  تكاليف تحقيق أهداف الألفية الثالثة بمصر 194
 د. حنان رجائي وأخرون 

 د. عبد القادر حمزة  عبد القادر دياب د. 2006يونية  السوق المصرية للغزل 195
 د. محمد الكفراوي وأخرون 

المعايير البيئية والقدرة التنافسية للصادرات  196
 المصرية

أغسطس 
2007 

سلوى مرسي  د.
 محمد فهمي

 د. سمير مصطفي
 د. فادية عبد السلام وأخرون 

197 
 فياستخدام أسلوب البرمجة الخطية والنقل 

 البرمجة الرياضية لحل مشاكل الإنتاج والمخزون 
أغسطس 

2007 
محمد محمد  د.

 الكفراوي 
 د. عبد القادر حمزة

 د. أماني عمر وأخرون 
 د. نجلاء علام  اجلال راتب د.أغسطس  بعض الاتفاقيات الثنائية فيتقييم موقف مصر  198
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 د. نبيل الشيمي وأخرون  2007

199 
أسباب التضخم،  فيمصر بحث  فيالتضخم 

وتقييم مؤشراته، وجدوى استهدافه مع أسلوب 
 مقترح باتجاهاته

 د. سيد عبد العزيز دحية د. إبراهيم العيسوى  2007أغسطس
 د. سهير أبو العنين وأخرون  

200 
ضوء  في الحيوانيسبل تنمية مصادر الإنتاج 

 فيالآثار الناجمة عن مرض أنفلونزا الطيور 
 مصر

أغسطس 
2007 

صادق رياض د. 
 ابو العطا

 د. هدي النمر 
 د. محمد مرعي وأخرون 

201 
محافظات الحدود ) مع  فيمستقبل التنمية 

 2007أغسطس التطبيق على سيناء(
فريد احمد عبد  د.

 العال

   د. السيد محمد الكيلاني           
د.  علا سليمان الحكيم 

 وأخرون 

202 
ظل  فيمصر  فيسياسات إدارة الطاقة 

 2007أغسطس المتغيرات المحلية والإقليمية  والعالمية
راجيه عابدين  د.

 خير الله
 د. فتحية زغلول

 د. نجوان سعد الدين وأخرون  

203 
جدوى إعادة هيكلة قطاع التأمين دراسة تحليلية 

 ميدانية
 

 د. محرم الحداد 2007أكتوبر 
 د. حسام مندور

د. إيمان أحمد الشربيني 
 وأخرون 

حول تقدير الاحتياجات لأهم خدمات رعاية  204
 المسنين )بالتركيز على محافظة القاهرة(

عزه عمر  د. 2007أكتوبر 
 الفندري 

 د. وفاء أحمد عبد الله 
 د. نادرة وهدان وأخرون 

205 

السوق المصري )دراسة  فيخدمات ما بعد البيع 
حالة للسلع الهندسية والكهربائية( )بالتطبيق 

على صناعة الأجهزة المنزلية وصناعة 
 السيارات(

د. محمد عبد  2007أكتوبر 
 الشفيع عيسى

 د. نجلاء علام
د. عبد السلام محمد السيد 

 وأخرون 

206 
 الاستراتيجيةالعناقيد الصناعية والتحالفات 

لتدعيم القدرة التنافسية للمشروعات الصغيرة 
 جمهورية مصر العربية فيوالمتوسطة 

ايمان احمد  د. 2008فبراير 
 الشربيني

د. سحر عبد الحليم البهائي       
 د. أحمد سليمان وأخرون 

القومية  الاستراتيجيةتقييم فاعلية الخطة  207
د. محمود ابراهيم  2008سبتمبر  مصر فيللسكان 

 فرج
 د. عبد الغني محمد

 د. نادية فهمي وأخرون 

مصر خلال  فيالإسقاطات القومية للسكان  208
فريال عبد  د. 2008سبتمبر  (2031 – 2006الفترة )

 القادر احمد

 د. سعاد أحمد الضوي 
د. عبد الغني محمد عبد  

 الغني وأخرون 

تقييم أداء  فيإدارة الجودة الشاملة وتطبيقها  209
 د. حسام المندور د. محرم الحداد 2008سبتمبر  مصر فيبعض قطاعات المرافق العامة 

 د. اجلال راتب وأخرون 

الخصائص السكانية وانعكاساتها على القيم  210
 الاجتماعية

 د. زينات طبالة  نادرة وهدان د. 2008نوفمبر 
 د. عزة الفندري وأخرون  

 د. محمد عبد الشفيعفاديه عبد  د. 2008نوفمبر كوريا الجنوبية، ماليزيا  فيالتجارب التنموية  211
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الدروس   -والسياسات  الاستراتيجياتوالصين: 
 المستفادة

د.  لطف الله إمام صالح  السلام
 وأخرون 

مستوى المعيشة المفهوم والمؤشرات والمعلومات  212
 د. السيد دحية ابراهيم العيسوي  د. 2008نوفمبر  والتحليل دليل قياس وتحليل معيشة المصريين

 د. سيد حسين وأخرون 

أولويات زراعة المحاصيل المستهلكة للمياه  213
 د. هدي صالح النمر  د. عبد القادر دياب 2009فبراير  وسياسات وأدوات تنفيذها

 د. سيد حسين

ضوء  فيالسياسات الزراعية المستقبلية لمصر  214
 المتغيرات المحلية والإقليمية

أغسطس 
2009 

د. نجوان سعد 
 الدين عبد الوهاب

 د. سعد طه علام 
 د. ممدوح الشرقاوي وأخرون 

215 
 فياتجاهات ومحددات الطلب على الإنجاب 

 مصر 
(1988 – 2005) 

أغسطس 
2009 

د. محمود ابراهيم 
 فرج

 د. فادية محمد عبد السلام 
 وأخرون د. مني توفيق يوسف 

تخطيط وتنفيذ  فيآليات تحقيق اللامركزية  216
 مصر في السكانيومتابعة وتقييم البرنامج 

أغسطس 
2009 

د. عبد الغنى 
 محمد عبد الغنى

 د. شحاته محمد شحاته
 د. كامل البشار وأخرون  

217 
 والوقاية لمواجهة والاستعدادنظم الإنذار المبكر 

 بعض الأزمات الاقتصادية
 والاجتماعية المختلفة

 د. حسام مندورة د. محرم الحداد 2009أكتوبر 
 د. إجلال راتب وأخرون  

218 
الشراكة بين الدولة والفاعلين الرئيسيين لتحفيز 

 2010فبراير  مصر فيالنمو والعدالة 
ايمان احمد  د.

 الشربيني
 د. عزة عمر الفندري 

 د. زينات محمد طلبة وأخرون 

 فيالتغيرات الاقتصادية والاجتماعية والبيئية  219
 خريطة المحافظات وآثارها على التنمية

د. سيد محمد عبد  2010فبراير 
 المقصود

 فريد أحمد عبد العال
د. خضر عبد العظيم أبو  

 وأخرون  قوره

الاقتصاد المصري  فيبعض الاختلالات الهيكلية  220
 "من الجوانب القطاعية والنوعية والدولية"

د. محمد عبد  2010مارس 
 الشفيع عيسى

د. ممدوح فهمي الشرقاوي      
د. لطف الله إمام صالح 

 وأخرون 

221 
الإسقاطات السكانية وأهم المعالم الديموجرافية 

 – 2012على مستوى المحافظات فى مصر 
2032 

عبد مجدي  د. 2010 يوليه
 القادر

د. محمود إبراهيم فراج           
 د. منى توفيق

 الفنيالتعليم  لخريجيالمواءمة المهنية  222
 مصر " دراسة ميدانية " في الصناعي

دسوقى عبد  د. 2010يوليه 
 الجليل

 
 د. زينات طبالة

 د. إيمان الشربيني وأخرون  
 

 فيالمشروعات القومية للتنمية الزراعية  223
 الصحراوية الأراضي

د. عبد القادر  2010يوليه 
 محمد دياب

 د. ممدوح شرقاوي 
 د. هدي النمر وأخرون  

  د. على عبد الـــــــــــرازق جلبىخضر عبد  د. 2010سبتمبر مصـر فينحو إصلاح نظم الحماية الاجتماعية  224
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د. زينات محمد طبـــــــــــالة  العظيم ابو قوره
 وأخرون 

متطلبات مواجهة الأخطار المحتملة على مصر  225
 د. حسام مندور د. محرم الحداد 2010أكتوبر  العالمي المناخينتيجة للتغير 

 د. نفيسة أبو السعود وأخرون 

مصر بعد الأزمة  فيآفاق النمو الاقتصادي  226
 د. السيد دحية ابراهيم العيسوي  د. 2011يناير  المالية والاقتصادية العالمية

 د. سهير أبو العنين وأخرون  

 د. على نصار د. نفين كمال 2011يناير  مصر" فينحو مزيج أمثل للطاقة  227
 د. محمود صالح وأخرون  

مجتمع المعرفة وإدارة قطاع المعلومات  228
 مصر في والاتصالات

أغسطس 
 د. سيد دحية د. محرم الحداد 2011

 د. حسام مندور وأخرون  

 الجغرافيإعادة التوزيع  فيالمدن الجديدة  229
 مصر فيللسكان 

أغسطس 
2011 

مجدي عبد  د.
 القادر

 عزيزة على عبد الرزاق
د. مني عبد العال الرزاق  

 وأخرون 

230 
 اقتصادياتظل  فيتحقيق التنمية المستدامة 

 فيالسوق من خلال إدارة الصادرات والواردات 
 2010/2011حتى عام  2000الفترة من عام 

 اجلال راتب د. 2011أكتوبر 
 د. عبد العزيز إبراهيم

د. محمد عبد الشفيع عيسي   
 وأخرون 

231 
تجديد علم الاقتصاد نظرة نقدية إلى الفكر 

 د. سهير أبو العينين ابراهيم العيسوي  د. 2012يونيه  السائد وعرض لبعض مقاربات تطوير الاقتصادي

232 

التنمية  استراتيجيةمقتضيات واتجاهات تطوير 
من الفكر  المستفادةضوء الدروس  فيمصر  في

مواجهة  فيومن تجارب الدول  الاقتصادي
 الأزمة الاقتصادية العالمية

 

 د. السيد دحية ابراهيم العيسوي  د. 2012يونيه 
 د. نفيين كمال وأخرون 

د.اماني حلمى  2012مارس  مصر فيتطوير جودة البيانات  233
 الريس

 د. على نصار
 د. زينات طبالة وأخرون  

ملامح التغيرات الاجتماعية المعاصرة ومردوداتها  234
 على  التنمية البشرية

وفاء احمد عبد  د. 2012يونيه 
 الله

 د. خضر عبد العظيم أبو قورة
 د. لطف الله إمام صالح

عبد القادر  د. 2012يونيه  السوق المحلية للقمح ومنتجاته 235
 محمد دياب

 د. ممدوح الشرقاوي 
 د. هدى النمر وأخرون 

أثر تطبيق اللامركزية على تنمية المحافظات  236
فريد احمد عبد  د. 2012يونيه  المصرية )بالتطبيق على قطاع التنمية المحلية(

 العال

د. سيد عبد المقصود               
د. علا سليمان الحكيم 

 وأخرون 

ضوء استدامة البيئة  فيإدارة الموارد الطبيعية  237
سيد ابو  نفيسة د. 2012يونيه  والأهداف الإنمائية للألفية

 السعود
 د. سحر البهائي، 

د. أحمد عبد الوهاب برانية 
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 وأخرون 

238 
رؤية مستقبلية للأدوار المتوقعة للجهات الممولة 

للمشروعات متناهية الصغر والصغيرة 
 ظل التغيرات الراهنة فير مص فيوالمتوسطة 

د. ايمان أحمد  2012يونيه 
 الشربينى

 د. نجوان سعد الدين
 د. محمد حسن توفيق 

لإدارة الدولة بالمعلومات  القوميتطوير النظام  239
 شلبي زلفىد.  د. محرم الحداد 2012سبتمبر  وتكنولوجياتها كركيزة أساسية لتنمية مصر

 د. سيد دياب وأخرون  

240 
)الرؤية المستقبلية للعلاقات الاقتصادية 

 فيالمصري  الاقتصاديالخارجية ودوائر التعاون 
 ضوء المستجدات العالمية والإقليمية  والمحلية(

 اجلال راتب د. 2012سبتمبر 
 د. فادية عبد السلام

د. محمد عبد الشفيع  
 وأخرون 

وفاء احمد عبد  د. 2012سبتمبر  مصر فيومستقبل التنمية  المدنيالمجتمع  241
  الله

التغيرات الهيكلية للقوة العمل على مستوى  242
مجدي عبد  د. 2012سبتمبر  مصر وآفاق المستقبل فيالمحافظات 

 القادر
 د. زينات طبالة

 د. عزت زيان وأخرون  

التنمية الصناعية بمصر مع  استراتيجيةتطوير  243
 شلبي زلفىد.  الحدادد. محرم  2013نوفمبر  التركيز على قطاع الغزل

 د. محمد عبد الشفيع وأخرون 

244 
أثر المناطق الصناعية على تنمية المحافظات 

 المصــــرية
 ) بالتطبيق على محافظات إقليم قناة السويس(

 2013نوفمبر 
فريد احمد عبد   د.

 العال

 د. سيد عبد المقصود 
د. علا سليمان الحكيم 

 وأخرون 

للتنبؤ بالأحمال  إحصائي رياضينموذج  245
محمد محمد ابو  د. 2013نوفمبر  الكهربائية باستخدام الشبكات العصبية

  الفتوح الكفراوي 

 الأساسيدعم التعليم  فيدور الجمعيات الأهلية  246
دسوقى عبد  د. 2013نوفمبر  " دراسة ميدانية"

 الجليل

د. خضر عبد العظيم أبو 
قورة، د. لطف الله إمام صالح 

 وأخرون 

247 
تحقيق النمو  في" دور السياسات المالية 

مصر" مع التركيز على الضرائب  فيوالعدالة 
 والاستثمار العام

 2013نوفمبر 
سهير ابو  د.

 العينين
 د. نفين كمال

 د. هبة الباز وأخرون  

 للاقتصاد"بناء قواعد تصديرية صناعية  248
 السلامد. فادية عبد  اجلال راتب د. 2013نوفمبر  المصري"

 د. محمد عبد الشفيع وأخرون 

 فيالصناعات التحويلية والتنمية المستدامة  249
د. ممدوح فهمي  2013ديسمبر  مصر

 الشرقاوى 

 د. نجوان سعد الدين
د. إيمان احمد الشربيني  

 وأخرون 

250 
 –"فلسفة الإنشاء  الصناديق والحسابات الخاصة

 دواها ومستقبلها"ج –الأسباب 
 2013ديسمبر 

ايمان احمد  د.
 الشربيني

 د. عزيزة عبد الرزاق
 د. محمد حسن توفيق 

 د. محمد سمير مصطفى، د. حسام الدين  2014فبراير  التنمية المستدامة فيالاقتصاد الأخضر ودورة  251



 تقدير تكاليف المعيشة في ضوء المستجدات الدولية والمحلية

146 
 

د.  نفيسة أبو السعود  نجاتي
 وأخرون 

 يرات المحليةغاطار الت فيإدارة الزراعة المصرية  252
د. عبد القادر  2014فبراير  والدولية

  محمد دياب

تفعيل العلاقات الاقتصادية المصرية مع دول  253
 اجلال راتب د. 2014ديسمبر  مجموعة البريكس

 د. فادية عبد السلام 
د. مصطفى أحمد مصطفى  

 وأخرون 

254 
مصر"  فيالتخطيط للتنمية المهنية للمعلمين 

                              الأساسي                          معلم التعليم 
 نموذجا"

دسوقى عبد  د. 2014ديسمبر 
 الجليل

 
د. خضر عبد العظيم أبو 

إمام صالح  د. لطف الله -قورة
 وأخرون 

 

استكشاف فرص النمو من خلال الخدمات  255
منى عبد العال  د. 2014ديسمبر  اللوجستية بالتطبيق على الموانئ المصرية

 دسوقى
 د. علي نصار

 د. أحمد فرحات وأخرون  

التغيرات الاقتصادية والاجتماعية في الريف  256
حنان رجائي  د. 2015يناير  2011المصري بعد ثورة يناير 

 عبد اللطيف
 د. سعد طه علام

 د. عبد الفتاح حسين وأخرون 

257 
لتقدير  دليليمصر منهج  في البيئيالتدهور 

 2015ابريل  تكاليف الضرر
محمد سمير  د.

 مصطفى

 د. أحمد عبد الوهاب برانية 
د. نفيسة سيد أبو السعود 

 وأخرون 

258 
بطاقة الأداء المتوازن كأداة لإعادة هندسة 

 مصر في الحكوميالقطاع 
 "القومي"دراسة حالة" " معهد التخطيط 

 2015مايو 
ايمان احمد  د.

  الشربيني

 في 2015تقييم الأهداف الإنمائية لما بعد  259
 مصر فيسياق توجهات التنمية 

د. هدى صالح  2015يوليو 
 النمر

 د. علاء الدين محمود زهران، 
د. خالد عبد العزيز عطية 

 وأخرون 

العلاقات الاقتصادية المصرية التركية بالتركيز  260
 على تقييم اتفاقية التجارة الحرة

أغسطس 
2015 

 راتب د. أجلال
 د. فادية عبد السلام 

د.  سلوى محمد مرسي  
 وأخرون 

إطار لرؤية مستقبلية لاستخدام مصادر الطاقة  261
 د. نفين كمال 2015أكتوبر  مصر فيالجديدة والمتجددة 

 د. سهير أبو العينين
د. نفيسة أبو السعود  

 وأخرون 

262 
السوق المحلية للسلع الغذائية" جوانب القصور، 

 2014سبتمبر " والتطوير
د. عبد القادر 

 محمد دياب

 د. هدى صالح النمر
د. أحمد عبد الوهاب برانية  

 وأخرون 
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لمدينة الأقصر محافظة  الحضري المرصد  263
 الأقصر

د. سيد عبد  2016ابريل 
 المقصود

 د. فريد أحمد عبد العال
د. محمود عبد العزيز عليوه  

 وأخرون 

البحث  وابتكاراتالطاقة المتجددة بين نتائج  264
 الريف المصري  في الميدانيوالتطبيق  العلمي

د. عبد القادر  2016إبريل 
 محمد دياب

 د. هدي صالح النمر
د. أحمد عبد الوهاب برانية  

 وأخرون 

265 

والزراعة  الغذائينحو تحسين أوضاع الأمن 
 –مصر  فيالمستدامة والحد من الجوع والفقر 

من أهداف التنمية  الثانيسبل وآليات تحقيق 
 (2030 – 2016) -المستدامة

أ.د. هدى صالح  2016يوليو 
 النمر

 د. عبد العزيز إبراهيم
 د. بركات أحمد الفرا وأخرون  

 أسعار النفط وأثارها على الاقتصاد ) فيالتغيرات  266
 العالمي والعربي والمصري(

 د. إجلال راتب د.  حسن صالح 2016يوليو 
 د. فادية عبد السلام وأخرون  

المنطقة الجنوبية لمحافظة  فيمستقبل التنمية  267
 أ.د. منى دسوقى 2016يوليو  البحر الاحمر ) الشلاتين وحلايب(

 د. سيد عبد المقصود
د. فريد أحمد عبد العال  

 وأخرون 

268 

نحو إطار متكامل لقياس ودراسة أثر أهداف 
على أوضاع  2015التنمية المستدامة لما بعد 

مصر خلال الفترة  فيالتنمية المستدامة 
2015/ 2030 

 د. على نصار د. ماجد  خشبة 2016يوليو 
 د. هدى النمر وأخرون  

د. سهير أبو  2016يوليو  مصر فيمتطلبات تطوير الحاسبات القومية  269
 نينالعي

 د. عبد الفتاح حسين
 د. أمل زكريا

 د. فريد عبد العال 2016أغسطس آليات التنمية الإقليمية  المتوازنة 270
د. سيد محمد عبد المقصود 
د. أحمد عبد العزيز البقلى 

 وأخرون 

مصر  فيتفاعلات المياه والمناخ والانسان  271
 سمير مصطفىد  2016أغسطس متواصل( اقتصاد)اعادة التشكيل من أجل 

د. نفيسة سيد محمد أبو 
السعود، د. أحمد حسام الدين 

 محمد نجاتي وأخرون 

على  الاقتصاديالذكاء  استراتيجية تفعيل 272
 د محرم الحداد 2016أغسطس مصر في المؤسسي والقوميالمستوى 

د. محمد عبد الشفيع عيسي، 
د. زلفي عبد الفتاح شلبي 

 وأخرون 

دسوقى عبد  د. 2016أغسطس لحقوق والوجباتا –مصر  فياشكالية المواطنة  273
 الجليل

د. خضر عبد العظيم أبو 
قورة، د. لطف الله إمام صالح 

 وأخرون 
 د. هدى صالح النمر أمل زكريا د. 2016سبتمبرمصر )المحددات في كفاءة الاستثمار العام  274
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 د. هبة صالح مغيب وأخرون   والفرص وامكانيات التحسين(

275 
الإجراءات الداعمة لاندماج المشروعات الصغيرة 

القطاع  فيوالمتناهية الصغر غير الرسمية 
 مصر في الرسمي

 د. ممدوح الشرقاوى  إيمان الشربينى د. 2016أكتوبر
 د. زلفى شلبى وأخرون  

 فيالإدارة المتكاملة للمخلفات الصلبة ودورها  276
 د. نفيسة أبو 2017يوليو القوميدعم الاقتصاد 

 السعود
 مصطفى سمير د. محمد

 الشال وأخرون د. مها  

 فيقائم على المعرفة  لاقتصادمتطلبات التحول  277
 مصر

 علاء زهران د. 2017يوليو
 د. محمد ماجد خشبة

د. خالد عبد العزيز عطية  
 وأخرون 

 فيالأعمال العام  آليات وسبل اصلاح قطاع 278
 د. أمل زكريا عامر  أحمد عاشورد.  2017يوليو جمهورية مصر العربية

 د.  سهير أبو العينين وأخرون 

سبل وآليات تحقيق أنماط الاستهلاك المستدام  279
هدى صالح  د. 2017أغسطس مصر في

 النمر

 د. علاء الدين زهران
د. خالد عبد العزيز عطية  

 وأخرون 

منظومة التعليم  لإصلاح الاستراتيجيةالخيارات  280
ا.د. دسوقى عبد  2017أغسطس مصر في الجامعيما قبل 

 الجليل

د. خضر عبد العظيم أبو قورة 
رم صالح الحداد د. مح -

 وأخرون 

 فيالمسئولية المجتمعية للشركات ودورها  281
حنان رجائى  د. 2017سبتمبر مصر فيتحقيق التنمية المحلية 

 عبد اللطيف
 د. سعد طه علام

 د. نجوان سعد الدين وأخرون 

 2017سبتمبر مصر فيتنمية وترشيد استخدامات المياه  282
 د عبد القادر دياب

 
 

 د. أحمد برانية
 د. بركات الفرا وأخرون 

283 
اتفاقية منطقة التجارة الحرة الإفريقية وآثارها 
على الاقتصادات الافريقية عموما والاقتصاد 

 المصري خصوصا
د محمد عبد  2017سبتمبر 

 الشفيع
 د. اجلال راتب

 د. فادية عبد السلام 

دراسة مدى تطبيق الحوكمة على الإنتاج  284
 مصر فيالمستدام للموارد الطبيعية  والاستهلاك

 د. سحر البهائي حسام نجاتى د. 2017أكتوبر
 د. حنان رجائي وأخرون  

مصر "الواقع والمأمول" في  صناعة الرخام 285
د إيمان أحمد  2017ديسمبر بالتطبيق على المنطقة الصناعية بشق الثعبان

 بينىر الش
 د. ممدوح الشرقاوى 

 د. محمد نصر فريد وأخرون  

محرم صالح  د. 2017ديسمبر  مصر في العاليتطوير منظومة التعليم   286
 الحداد

 د. دسوقى عبد الجليل
 د.  محمد عبد الشفيع  

287 
الطاقة المحتملة للصحارى المصرية بين تخمة 

 البيئةوقحالة  الوادى
 2017ديسمبر

محمد سمير  د.
 مصطفى

 د. عبد القادر دياب
 د. أحمد عبد العزيز البقلي 

د. علاء الدين محمد زهران، د هدى صالح  2018يونيونحو تحسين أنماط الانتاج المستدام بقطاع  288
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د. خالد عبد العزيز عطية  النمر مصر فيالزراعة 
 وأخرون 

المستقبلية  اوانعكاساتهمبادرة الحزام والطريق  289
د محمد ماجد  2018يونيو الاقتصادية والسياسية على مصر

 خشبة
 د. محمد على نصار

 د. هبة جمال الدين وأخرون  

التجارة البينية  فيدراسة تحليلية لموقع مصر  290
د أمانى حلمى  2018يونيو بين الدول العربية  باستخدام  تحليل الشبكات

 الريس

عبد السلام، د. فادية محمد 
د. حسن محمد ربيع حسن 

 وأخرون 

291 
 فيسعر الصرف وعلاقته بالاستثمارات الأجنبية 

 د فادية عبد السلام 2018يوليو مصر
 د. حجازى الجزار

د. محمود عبد الحى صلاح 
 وأخرون 

 مصر  فيلقطاع المعلومات  الهيكليالتغير  292
 الحدادد محرم  2018يوليو  )بالتركيز على العمالة(

 د. اجلال راتب
د. محمد عبد الشفيع عيسى  

 وأخرون 

 د سمير عريقات 2018يوليو  الزراعة المصرية فيالتأمين وإدارة المخاطر  293
د. سعد طه علام، د. أحمد 
 عبد الوهاب برانية وأخرون 

294 
اهمية المشكلات النفسية والاجتماعية لدى 

دراسة  -سنة  35-18الشباب المصري 
 تطبيقية على محافظة القاهرة

 2018أغسطس
د. دسوقى عبد 

 الجليل

د. خضر عبد العظيـم أبو 
قورة، د. لطف الله إمام صالح 

 وأخرون 

مجال استئجار  في الأفريقيالتعاون المصري  295
  د. نفيسة سيد أبو السعود،          د. سمير مصطفى 2018سبتمبر الغذائيوالتصنيع  الأراضي

 بكري وأخرون د. حمداوى 

نفيسة أبو  د. 2018سبتمبر مصر وسبل دعمها فيلا مركزية الإدارة البيئية  296
 السعود

د. محمد سمير مصطفي، د. 
 سحر إبراهيم البهائي وأخرون 

297 
تقييم السياسات النقدية المصرية منذ عام 

مساندة  فيخاص بدورها  اهتماممع 2003
 أهداف خطط التنمية

حجازى عبد  د. 2018سبتمبر
 الحميد الجزار

 د. علي فتحي البجلاتي
 د. أحمد عاشور وأخرون  

أسواق السلع الغذائية  فيالممارسات الاحتكارية  298
 مصر فيالأساسية 

 د. أحمد عبد الوهاب برانية، د. عبد القادر دياب 2018أسبتمبر 
 د. هدى صالح النمر وأخرون  

ضوء  فيمصر  فيسياسات تنمية الصادرات  299
 د. محمد عبد الشفيع د. نجلاء علام 2018أكتوبر  المستجدات الإقليمية  والعالمية

 د. مجدى خليفة وأخرون  

300 
المشروعات  فيتفعيل منظومة جودة التصدير 

مصر بالتطبيق على  فيالصغيرة والمتوسطة 
 قطاع المنسوجات

 د. إيمان الشربينى 2018ديسمبر 
 د. زلفى شلبى

د. محمد حسن توفيق  
 وأخرون 

تنمية القدرة  في دور العناقيد الصناعية 301
د. محمد حسن  2019فبرايربالتطبيق  –مصر  فيالتنافسية لصناعة الأثاث 

 توفيق
 د. إيمان الشربيني

 د. سمير عريقات وأخرون  
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 على محافظة دمياط

المستدامة مع التطبيق  الثقافيسياحة التراث  302
د. سلوى محمد  2019يونيو  على القاهرة التاريخية

 مرسى

 د. إجلال راتب العقيلى
د. زينب محمد نبيل الصادى  

 وأخرون 

تطور منهجية جداول المدخلات والمخرجات  303
د. حجازى عبد  2019يوليو  مصر فيومقتضيات تفعيل استخدامها 

 الحميد الجزار
 العيىين ، أبو د. سهير 

 د. أحمد ناصر وأخرون 

 استراتيجيةسياق  فيمستقبل القطن المصري  304
د. سمير عبد الحميد عريقات،  د. سعد طه علام 2019يوليو  مصر فيالتنمية الزراعية 

 د. نجوان سعد الدين وأخرون 

مصر  فيلقطاع المعلومات  الهيكليالتغير  305
  محرم الحدادد.  2019أغسطس على الصادرات بالتركيز

د. فادية عبد  2019أغسطس مصر في الخارجيمنافع وأعباء التمويل  306
 السلام

 الحيد. محمود عبد 
د. محمد عبد الشفيع عيسى  

 وأخرون 

307 
نحو منهجيه لقياس المؤشرات وتصور متكامل 

 مالأملنمذجة السيناريوهات البديلة لتحقيق أهداف 
 الة مصرح – 2030المتحدة للتنمية المستدامة 

 
 2019أغسطس

عبد الحميد . د
 القصاص

 د. أحمد سليمان
 د. علا عاطف وأخرون  

ضوء  فيمصر  في الأساسيتطوير التعليم  308
د. دسوقى عبد  2019سبتمبر  الاتجاهات التربوية الحديثة

 الجليل

د. خضر عبد العظيم أبو 
 قورة،   د. لطف الله محمد

 طبالة وأخرون 

 والتغيرات الاجتماعية والاقتصادية السكانيالنمو  309
 د. أحمد عبد العزيز البقلي،        د. عزت زيان 2019سبتمبر  2017-2006مصر خلال  فيوالعمرانية 

 د. حامد هطل وأخرون 

الزراعة التعاقدية كمدخل للتنمية الزراعية  310
 مصر فيالمستدامة 

د. بركات أحمد الفرا د. محمد  هدى النمرد.  2019أكتوبر 
 ماجد خشبة وأخرون 

311 
  المصري  فرص ومجالات التعاون الزراعي
 د. هدى النمر 2020مارس  الأفريقي وآليات تفعيله

 د. أحمـد عبد الوهاب برانيه
 وأخرون د. بركات أحمـــد الفـرا 

 

312 
 متطلبات تنمية القرية المصرية

 2030في إطار رؤية مصر 
 

د. حنان رجائي  2020مارس 
 عبد اللطيف

 د. سعد طه علام
د. سمير عبد الحميد عريقات 

 واخرون 

 مجتمع يتغير فيالاسرة المصرية وادوار جديده  313
أ.د/ زينات محمد  2020يونيو  )بالتركيز على منظومة القيم(

 طبالة
 أ.د دسوقى عبد الجليل

 الفندرى واخرون  أ.د عزة عمر

314 
في المشروعات البيئية في مصر  الاستثمار

 وفرص تنميتها
 

أ.د. نفيسة سيد  2020يونيو 
 أبوالسعود

 أ.د. خالد محمد فهمي
د. منى سامي أبو طالب 

 واخرون 
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315 

المتوقعة لبعض التطورات  استشراف الآثار"
التكنولوجية على التنمية في مصر وبدائل 

سياسات التعامل معها")بالتطبيق على الذكاء 
سلسلة الكتل: و  - AIالاصطناعي: 

Blockchain) 

 2020يونيو 
 
 
 
 

أ.د. محمد ماجد 
 خشبة

 أ.د. عبد الحميد القصاص    
 واخرون  أ.د امانى الريس   

لقطاع المعلومات في مصر  الهيكليالتغير  316
 بالتركيز  على الاستثمارات

2020يونيو   
 

 أ.د. محمد عبد الشفيع  د. محرم الحداد
 أ.د. زلفى شلبى واخرون 

سياسات وآليات تعميق الصناعات التحويلية  317
 ظل الثورة الصناعية الرابعة فيالمصرية 

2020يونيو   أ.د. عزت النمر د. مها الشال 
 الجزار واخرون د. حجازى 

تنمية صادرات مصر  فيدور الخدمات الدولية  318
 من وإلى أفريقيا

2020يونيو   أ.د. سلوى مرسى د. إجلال راتب 
أ.د. فادية عبد السلام 

 واخرون 
وأثارها على هيكل  الاقتصاديسياسات الإصلاح  319

 تجارة مصر الخارجية
2020يونيو   أ.د. محمود عبد الحى د. حسين صالح 

أ.د. محمد عبد الشفيع 
 واخرون 

وتنمية المجتمعات  الاجتماعيةالمسئولية  320
 المحلية ) بالتطبيق على محافظة المنوفية (

2020يوليو   أ.د. سيد عبد المقصود أ.د. فريد عبد العال 
 أ.د. عزة يحيى واخرون 

التحديات  –الشراكة بين القطاعين العام والخاص 321
 والآفاق المستقبلية

أغسطس 
2020 

أ.د. فادية عبد 
 السلام

 أ.د. سهير أبو العنيين
 د. أحمد رشاد واخرون 

التغير الهيكلي لقطاع المعلومات في مصر  322
 )بالتركيز على القيمة المضافة(

أغسطس 
2021 

 أ.د. محمد عبد الشفيع أ.د. محرم الحداد
 أ.د. زلفى شلبى واخرون 

أولويات الاستثمار وعلاقتها بميزان المدفوعات  323
 (2019-2003خلال الفترة ) المصري 

أغسطس 
2021 

أ.د. محمود عبد 
 الحى

 د. حجازى الجزار
 د. عبد السلام محمد واخرون 

تجارة مصر الخارجية وأهمية النفاذ إلى أسواق  324
 دول غرب أفريقيا

 لإمكانات والتحديات(ا – الحالي)الواقع 

أغسطس 
2021 

أ.د. محمد عبد 
 الشفيع

أ.د. محمود عبد الحى 
 واخرون 

س الأداء محاولة لقيا -مصر  فيثقافة التنمية  325
 التنموي الثقافي

أغسطس 
2021 

أ.د. دسوقى عبد 
 الجليل

 أ.د. لطف الله إمام
 أ.د. زينات طبالة واخرون 

 الأبعاد التنموية والاستراتيجية للأمن السيبرانى 326
 –دعم الاقتصادات الرقمية والمشفرة ودوره في 

مسارات التجربة المصرية في ضوء التجارب 
 العالمية

أغسطس 
2021 

 أ.د. أمانى الريس واخرون  أ.د. ماجد خشبة

 
327 

تعزيز سلاسل القيمة بصناعة الملابس الجاهزة 
 لدعم تنافسية الصادرات المصرية.

2022يوليو   أ.د. سلوى مرسى أ.د. إجلال راتب 
 أحمد رشاد واخرون د. 
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328 
دور الاقتصاد الرقمي في تعزيز تجارة وصناعة 

 الخدمات في مصر
2022يوليو   أ.د. محمد عبد الشفيع أ.د. محرم الحداد 

 د. بسمة الحداد واخرون 
انعكاسات جائحة كورونا على فرص العمل  329

 للمرأة المصرية
2022يوليو   واخرون أ.د. إيمان منجى  أ.د. زينات طبالة 

توطين المجمعات الزراعية / الصناعية في  330
محيط مواقع الإنتاج )بالتطبيق على تجهيز 

 وحفظ الخضروات والفاكهة(

2022يوليو  أ.د. عبد الفتاح  
 حسين

 أ.د. عبد القادر دياب
 أ.د. بركات الفرا واخرون 

تنمية الصناعات كثيفة المعرفة: بالتركيز على  331
 اللوحيةصناعة الحاسبات 

2022يوليو  أ.د. فادية عبد  
 السلام

 أ.د. حسين صالح
 د. أحمد رشاد واخرون 

التخطيط الاستراتيجي للتعليم الفني الصناعي في  332
 مصر في ضوء تعميق التصنيع المحلى

2022يوليو  أ.د. دسوقى عبد  
 الجليل

 أ.د. لطف الله إمام
 أ.د. زينات طبالة واخرون 

المدنية في مصر وإمكانيات قطاع الخدمة  333
 التطوير في ظل الاقتصاد الرقمي

2022يوليو   أ.د. فريد عبد العال واخرون  د. أمل زكريا 

334 
 

التوجه التصديرى للزراعة المصرية : بين الواقع 
 والطموح

2022يوليو   أ.د. وحيد مجاهد أ.د. هدى النمر 
 د. أحمد رشاد واخرون 

 
335 

 

العاملة في الاقتصاد المصري تحليل هيكل القوي 
 في ظل الثورة الصناعية الرابعة

2022يوليو   د. وفاء مصلحى د. حجازى الجزار 
 د. سحر عبود واخرون 

الكفاءة  اعتباراتمصر بين  فيالإنفاق الصحى  336
 والفاعلية

2022يوليو   أ.د. محمود عبد الحى أ.د. عزة الفندرى  
  ، وآخرون أ.د. لطف الله إمام

337 
 

العناقيد الصناعية لقطاع تكنولوجيا المعلومات 
 في مصر : التحديات والفرص الواعدة

2022يوليو  ا.د. فادية عبد السلام  أ.د. بسمة الحداد 
 واخرون 

338 
 
 

بناء القاعدة التكنولوجية الوطنية في مصر 
 والتصنيع المحلّي للآلات والمعدات الإنتاجية

2022يوليو  أ.د. محمد عبد  
 الشفيع

 أ.د. محمود عبد الحى
 أ.د. حجازى الجزار واخرون 

 فيمتطلبات النهوض بالتعاونيات الزراعية  339
 2030سياق رؤية مصر  فيمصر 

2022يوليو   
 

 أ.د. سمير عريقات أ.د. حنان رجائى
أ.د. نجوان سعد الدين 

 واخرون 
340 

 
تداعيات جائحة كورونا على الأسرة المصرية 

 من منظور تنموي 
2022يوليو   أ.د. زينات طبالة أ.د. مجدة إمام 

 أ.د. إيمان منجى واخرون 
سياسة التنمية الحضرية كآلية لتنمية الاقتصاد  341

 المحلي )بالتطبيق على مدينة القاهرة(
2022يوليو   
 

 أ.د. سيد عبد المقصود أ.د. فريد عبد العال
 أ.د. سحر إبراهيم واخرون 

2022يوليو ودورها في دعم تطبيقات التكنولوجيا الحيوية  342  أ.د. أمانى الريس أ.د. ماجد خشبة 
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 واخرون  التنمية المستدامة في مصر 
الإطار المؤسسي لحيازة واستغلال الأراضي  343

الزراعية الجديدة في إطار التنمية الزراعية 
 المستدامة

2023 يونيو  
 

أ.د. عبد الفتاح 
 حسين 

 أ.د. سعد زكى نصار، وأخرون 

استشراف الآثار المرتقبة لتداعيات أزمة الحرب  344
الروسية الأوكرانية: الانعكاسات على أوضاع 

الأمن الغذائي المصري وإمكانيات وسبل 
 المواجهة

 أ.د. علاء زهران،  أ.د. هدى النمر   2023يوليو 
 أ.د. خالد عبد العزيز عطية 

 وآخرون 

حوكمة التكنولوجيات البازغة لدعم التنمية  345
 خبرات دولية ووطنية مقارنة –المستدامة 

2023إبريل   أ.د. علاء زهران،  أ.د. ماجد خشبة  
 أ.د. خالد عبد العزيز عطية 

 وآخرون 
قراءة تحليلية لتطور مستويات التنمية البشرية  346

 مصر في
2023يوليو   د. أحمد سليمان، أ.د. زينات طبالة 

 أ.د. عزة الفندرى وآخرون  
ضوء المستجدات  فيقدير تكاليف المعيشة ت 347

 الدولية والمحلية
2023يوليو  أ.د. محمود عبد  

 الحى 
 أ.د. سحر البهائى، 

أ.د. سيد عبد المقصود 
 وآخرون 
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