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لدى عينة من الأطفال ضعاف  دراسة إستكشافية للقدرة على التعرف على الانفعالات الوجهية
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 السمخص
 مدى قدرة الأطفال ضعاف الدسع عمى التعرف عمى الانفعالات الؾجهية اكتذافالى  الحالييهدف البحث 

ا تتززراوح نززاثلاذكؾر واالززضززعاف الدززسع مززؽ   طفززلبا  30)مززؽ ا تكؾنززع عضشززة الدراسززة )الحزززنا الخززؾفا الد ذززة 
 ومتؾسزززم ذكزززا   ا7965)معيزززار   وبزززانحراف  سزززشة 7997)قزززدر  بستؾسزززم عسزززر   سزززشؾات 9-7) أعسزززار ؼ بزززضؽ

 ا وتززززؼ تظمضززززا مكيززززاس التعززززرف عمززززى 2988)معيززززار   وبززززانحرافعمززززى مكيززززاس الززززذكا ات الستعززززد ة   53967)
أفززا ت نتززالد الدراسززة بؾجززؾ  قرززؾر / تززدني لززدى الأطفززال عمززى الاطفززال ضززعاف الدززسعا  الانفعززالات الؾجهيززة

 ضعاف الدسع في القدرة عمى التعرف عمى انفعالات الؾجه.
  الكمسات الافتتاحية

 .الاطفال ضعاف الدسعا الانفعالات الؾجهية ااستكذافية راسة       
Abstract:  
         The current research aims to discover the extent of the hearing-impaired 
children's ability to recognize facial emotions (sadness, fear, surprise), The study 
sample consisted of (30) hearing-impaired children, males and females, ranging in 
age from (7-9) years, with an average age of (7.90) years and a standard deviation 
of (0.65), and an average intelligence of (53.60) on the multiple intelligences scale. 
With a standard deviation of (2.88), the scale of recognition of facial emotions was 
applied to the hearing-impaired children, and the results came that there are 
statistically significant differences between the mean ranks of the scores of the 
hearing-impaired children on the scale of facial emotions recognition. 
Key words:  
         Facial emotions - hearing impaired children. 
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  البحث مقدمة
بظبعه فهؾ لا يدتظيع العيش بسفر   مشعزلاا عؽ العالؼ الخارجىا وذلػ لأن  اجتساعياخما الله الإندان 

يحرم الإندان مؽ متع التؾاصل مع  الذ عمى الذات  والانغلبقالعزلة بسثابة إندحاب عؽ مسارسة الإندانية 
ساعة التى عؽ الآخريؽا ولأن الشجاح فى الحياة يتظمب أن يُتقؽ الإندان التؾاصل بأنؾاعها وأن يُدرك معشى الج

طريقها يجد نفده وذاته فيدتظيع أن يُعمر عؽ إندانضته وأن يزيف عمى حياته القمؾل فالإندان يؤثر ويتأثر 
غضر المفغى  بأى قرؾر فى حاسة الدسعا ونتاج ذلػ ضعف قدرة /التؾاصل )المفغى  ويتأثر ذا  بجساعته.

ون أن يدسع فلب يُعظى إستجابات بذكل مشاسب لسا الفر  عؽ التعمضر عسا يريد ا فهؾ يرى الآخريؽ يتكمسؾن  
يجعمه غضر متؾافا نفدياا وإجتساعيااا ولعل التؾاصل غضر المفغى وسضمة حتى وإن كانع  الذ يحيم بها الأمر 

وتُعد الانفعالات الؾجهية إحدى وسالل التؾاصل غضر  جزلية لتحدضؽ فهؼ ما يحيم بالذخص ضعيف الدسع.
لل التؾاصل المضشذخرىا فسؽ خلبلها ندتظيع قرا ة مدلؾلات الؾجه وذلػ مؽ خلبل المفغى وأيزاا مؽ وسا

 غريز  السؾاقف والأحداث التى يسر بها الفر  وتكؾن نتيجتها الزحػ تعمضراا عؽ الدرورا فالزحػ انفعال 
كا  أيزاا  ؾ ا يحدث للئندان عشدما يقابل شضئاا يدر ا أو أحداث يجد فضها مفارقة لؼ يكؽ يتؾقعهاا والبفظر  

انفعال غريزى تجا  الحزن أو الذجؽا فالزحػ والبكا  عا رتان فظريتان أى أنهسا تحدثان بفظرة بذرية واحدة 
فمغة الؾجه فى تبايشها مع كمسات الستحدث نا راا بالشدبة لمشاس جسيعاا ولا  خل فضها لمجشس أو المؾن أو المضئة. 

الؾجه فى الحكؼ عمى الشاس ويعتمر الؾجه مركز التعمضر عؽ الذات ما تتظمب مترجسااا لهذا تدتخدم تعمضرات 
ومحظة تدجضل التعمضرات الانفعاليةا ففى تعمضرات الؾجه يسكؽ أن نقرأ علبمات الرضا وعلبمات الرفضا وأن 

)عبد تشمضؽ ملبمح الخؾف والغزب والد ذةا والدرور والأرتياحا وكل مغا ر الانفعالات السختمفة 
وتُعد القدرة عمى التعرف عمى الانفعالات الؾجهية مؽ أ ؼ الؾسالل السعضشة عمى رفع كفا ة  .(2222،22العال،

التفاعل الاجتساعىا حضث يعتمر الؾجه  ؾ السرآ  التى تعكس ما يذعر به الفر  فى  اخمها فمكل عاطفة مؽ 
صابه بعض الهؼ عهر عؾاطف الإندان تأثضراا خاصاا فى ملبمح وجهها فإذا غزب أحدنا أو حزن أو فرح أو أ

 .(172،2219سيف الدين،) للب تسامأثر ذلػ فى وجهها فهشاك علبمة لمغزبا وأخرى لمفرحا وأخرى 
أن مؽ معالؼ الرحة الشفدية  ى القدرة عمى التعمضر عؽ الانفعالات التى تحدث لمفر ا وتجدر الإشارة الى 

لأن الإحداس بالانفعال والتعرف عميه وتسضز   وأيزاا مذاركة الآخريؽ فى انفعالاتهؼ والتعرف عمضهاا وذلػ
والتعمضر عشه  ى خاصية إندانية لها أ سضتها فى التؾاصل المضشذخرىا حضث يداعد ذلػ عمى تشسية وتظؾر 
العلبقات الذخرية التى تعسل عمى إعظا  معشى وتؾازن لمحياةا وإن إفتقا   ذ  القدرة يُعد عالقاا أو حاجزاا عؽ 

لذلػ يسكؽ القؾل بأن التعرف عمى انفعالات الؾجه مؽ أ ؼ (. 31،2218)الخولى، فديةتحقضا الرحة الش
وفهؼ السعشى الكامؽ مؽ ورا  التؾاصلا كسا أنه جز  لا يتجزأ مؽ  الاجتساعيالؾسالل الزرورية لمتؾاصل 
ا ولهذا فإن التعرف عمى الانفعالات الؾجهيةا أمراا ضرورياا لتحقضا الاجتساعيالعلبقات المضشذخرية لمتفاعل 

  .(Morrison&Bellack,1981,69-79)فعالة ومسضزة  اجتساعيةأفزل تفاعلبت تؾاصمية 
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القدرات  ومؽبالإضافة إلى أن التعرف الرحيح عمى الانفعالات الؾجهية يُعد مؤشراا لمذكا  الؾجدانى 
أ ذكا  الفر  الؾجدانى مع القدرة عمى إ راك السذاعر والانفعالات وكيفية التعمضر عشها فى فضمد، الهامة لذكا  الفر 

الانفعالات الؾجهية واستشا اا الى ما سما فإن التعرف عمى  (.78،2218)الخولى، ذات الفر  ولدى الآخريؽ
مهارة حياتية لا يسكؽ الإستغشا  عشهاا حضث أن فهؼ الحالات الانفعالية الداخمية للؤشخاص السُعمر عشها 
بتعمضرات الؾجه أو الأصؾات أو الإيسا ات تجعل الفر   الساا فى تؾاصل سؾا  كان  ذا التؾاصل لفغى أو غضر 

تأثر بهؼا فالتؾاصل أحد معايضر الدؾية لمفر ا لفغى فتجعمه متؾافقاا إجتساعياا مع السحظضؽ مؽ حؾلها فضُؤثر وي
وجؾ ر الحيا  الإجتساعيةا وأن القرؾر فى  ذ  السهارة يؤ ى إلى سؾ  التؾافا الشفدىا وجا   ذا مع ما إتفقع 

 ;Rryes,2014; Sidera,2018; Hao et al.,2010)عميه الدراسات التالية كدراسة كلبا مؽ 
Love,2019; Rieff et al.,2015; Jones et al.,2018.)  ومؽ الجدير بالذكر  شا أن مؽ أكثر

 ؼ فئة الأطفال ضعاف الدسع ويرجع الانفعالات الؾجهية  ا مؽ قرؾر فى التعرف عمى  يعانى أفرا التيالفئات 
أكدت عمى  التي (Sidera et al., 2017) ذلػ لمعديد مؽ الأسباب كسا جا  فى العديد مؽ الدراسات كدراسة

الانفعالات الؾجهية   سشؾات فى التعرف عمى 8:3السرحمة العسرية مؽ ) ىأن قرؾر الأطفال ضعاف الدسع ف
يرجع الى القرؾر فى حاسة الدسع الأمر الذى أ ى الى تأخر الشسؾ المغؾى لديهؼ حضث تعتمر المغة حجر 

التى  (Love,2019) و راسةت الؾجهية لانفعالاكا لفغيالأساس لعسميات التؾاصل سؾا  كان لفغى أو غضر 
إلى نقص السدخلبت الدسعية نتيجة الانفعالات الؾجهية أرجعع قرؾر الأطفال ضعاف الدسع فى التعرف عمى 

القرؾر فى حاسة الدسع مسا جعمهؼ لا يفهسؾن ما يدور حؾلهؼ فى السؾاقف الإجتساعية فاتجهؾا الى العزلة 
للآخريؽا الانفعالات الؾجهية ساعية مسا جعل لديهؼ قرؾر فى التعرف عمى وعدم الإنخراط فى التفاعلبت الإجت

الذيؽ  (Ludlow et al.,2010; Reyes,2005 ; Hughes& Leekman,2004) و راسة كلبا مؽ
للؤطفال ضعاف الدسع يرجع الى قرؾر نغرية الانفعالات الؾجهية أكدوا عمى أن القرؾر فى التعرف عمى 

 إ راكهؼ الإجتساعى والإنفعالى.  العقل لديهؼ وخاصة فى
فشغرية العقل أيزاا بسثابة وسضمة لسعرفة قدرة الأطفال عمى التعاطف مع الآخريؽا وأن أ  فر  لديه  ذ  
القدرة سيربح عمى معرفة بالحالات الإنفعالية للآخريؽ مؽ خلبل التفاعلبت الإجتساعيةا وبذلػ يزسّؽ الظفل 

 ر متعد ة مشها تعمضرات الؾجه وما تتزسشه مؽ إيسا ات وإتجا  لمشغراتا معرفة انفعالات الآخريؽ مؽ مرا
وعميه يقؾم الظفل بفػ  ذ  الرمؾز الإنفعالية برؾرة  قيقة مؽ خلبل ملبحغته لمذخص الآخر مسا يتيح له 

ل مع الفرصة لتؾعيف  ذا التسثضل الانفعالى لتؾجيه الدمؾك الرحيح ومشع أى سؾ  فهؼ حتى يتؼ التؾاصل الفعا
لذلػ يعتمر القرؾر فى نغرية العقل لدى الأطفال ضعاف الدسعا يؤ ى بهؼ  (.99،2213)صالح، الآخريؽ

للآخريؽ مسا يذ ب بهؼ الى عدم فهؼ نؾايا وإعتقا ات الآخريؽ الانفعالات الؾجهية الى نقص القدرة عمى فهؼ 
واستشا اا الى ما جا  فى العديد مؽ . ((Reyes,2005,4وبالتالى عدم تكؾيؽ صداقات وعلبقات إجتساعية 

ا بالإضافة الانفعالات الؾجهيةالدراسات التى أثمتع القرؾر الؾاضح فى أ ا  ضعاف الدسع فى التعرف عمى 
يشعكس عمى ضعف قدرتهؼ عمى تحمضل السؾاقف  الذ إلى نقص التعرف عمى مذاعر وانفعالات الآخريؽا الأمر 



 32 -                             دراست إستكشافيت للقذرة علً التعرف علً الانفعالاث الىجهيت لذي عينت هن الأطفال ضعاف السوع

- 

 

  (2022)  ( السنت3( الجزء )1العذد ),  هجلت بنها للعلىم الإنسانيت

عية سممية تؤثر عمضهؼ بالدمب فتز ا  عمضهؼ السذاكل والزغؾط الحياتية ومؽ الإجتساعية وبالتالى علبقات إجتسا
 Ludlow et Al., 2010; Harries,2014 ; Love,2019 ; Krejtz et)  ذ  الدراسات  راسة كلبا مؽ

Al., 2020).  ل الاطفال ضعاف الدسع لديهؼ القدرة عمى التعرف الحاجة الى معرفة واكتذاف وعميها كان 
 /  معمساا بسدارس الأمل بذمضؽ الكؾم27ا فقامع الباحثة بعسل عدة مقابلبت مع )عمى انفعالات الؾجه أم لا 

  مؽ 27)  معمساا بالسدارس العا ية والذى يؾجد بها أطفال ضعاف سسعا وأيزاا 27محافغة السشؾفيةا و)
محافغة السشؾفيةا  /عديل الدمؾك فى بعض السراكز الخاصة بذوى الاعاقة بسديشة قؾيدشاأخرالضؽ التخاطب وت

 ل لدى الاطفال ضعاف الدسع قدرة وكان الهدف مؽ  ذ  السقابلبت  ؾ طرح سؤال مفتؾح لسعرفة واكتذاف 
مؽ قرؾر فى ليكؽ الدؤال كالآتى" يعانى الاطفال ضعاف الدسع عمى التعرف عمى الانفعالات الؾجهية أم لا 

ديهؼا فسؽ وجهه مهارة التعرف عمى الانفعالات الؾجهية)الحزنا الخؾفا الد ذة  نتيجة القرؾر الدسعى ل
قدرة عمى التعرف عمى الانفعالات الؾجهية أو لديه  ل لدى الظفل ضعيف الدسع أو أخرالى  /نغرك كسعمؼ

 ؟"قرؾر فى ذلػ 
 بحثمذكمة ال

أن ضعاف الدسع يعانؾن العديد مؽ السذكلبت والرعؾبات التى تؾاجههؼ فى حياتهؼ الأسرية  ػلا ش
والتعميسية والإجتساعيةا خاصة أن إ راكهؼ لممضئة السحيظة بهؼ إ راك غضر كاملا ومؽ أبرز  ذ  السذكلبت  ى 

رؾر السذاركة الخؾف مؽ الآخريؽ نتاج نقص قدرتهؼ عمى التعامل والتؾاصل معهؼ وفهسهؼ ومؽ ثؼ ق
وتعد تعمضرات الؾجه  ى الؾسضمة الرليدية لمتعامل والتفاعل مع الآخريؽ خاصة تمػ التعمضرات  الاجتساعية بضشهؼ.

يشعكس أيزاا عمى الإ راك  والذ التى تغهر مؽ الآخريؽ تجا هؼ ونتيجة نقص وقرؾر الإ راك الدسعى 
اصل مع  ذ  الفئة والتى يعتسد عمضها الكثضريؽ فهى وإن يمتدى فى لغة الإشارة تأخر وسالل التؾ  والذ  البرر  

أو السجتسع  الى السدتقمل و ؾ ضعيف الدسع فلب -السعمسضؽ -كانع تركز عمى لغة المدن مؽ السرسل )الآبا 
 لا يدسعؾنها. التيشػ أن تعمضرات الؾجه الانفعالية تعد وسضمة قؾية لتؾصضل السعانى التى تكسؽ خمف الكمسات 

تعمضرات الؾجه تعتمر وسضمة خالية مؽ الخداع والتحريف حضث أنها غالباا ما تعسل بذكل غضر إرا ى وليس كسا أن 
بذكل مرظشع وبالتالى فهى تشقل السعشى بذكل  قضاا وحضث أن ضعيف الدسع لا يسمػ الكثضر مؽ الأ وات 

عمى الفهؼ والتؾاصل مع الآخريؽا لفهؼ السعشى شأنه شأن العا ى كان ولابد مؽ البحث عؽ وسالل تداعد  كثضرأ 
وأن يكؾن بضشهسا إحالة متبا لة ويعد فهؼ تعمضرات الؾجه أحد  ذ  الؾسالل فهى مهارة أساسية لكل الأفرا  العا يضؽ 

الى ما سما جا ت نتيجة العديد مؽ الدراسات التى أثمتع  واستشا ا وغضر العا يضؽ ومشهؼ عضشة الدراسة الحالية.
اف الدسع عمى التعرف عمى انفعالات الؾجه وعميه أصبح القرؾر واضحاا فى إقامة قرؾر الأطفال ضع

 Jones et al., 2018 ; Sidera et al., 2017 ;Laugen) مؽعلبقات إجتساعية ناجحة كدراسة كلب 
et al.,2017;Rieff et al.,2015;Wiefferink et al.,2013;Ludlow et al.,2010.)  ومؽ  ذا

تشسية القدرة عمى التعرف عمى انفعالات الؾجه للؤطفال ضعاف الدسع يُعد بسثابة أمراا ضرورياا السشظما فإن 
لتشسية وسضمة مؽ وسالل التؾاصل غضر المفغى تجعمه قا راا عمى فهؼ انفعالات الؾجه للآخريؽ مسا يجعل الأطفال 
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 Hao et) شاحدضعاف الدسع لديهؼ قدرة عمى فهؼ السؾاقف الإجتساعية فضتحقا التؾاصل ال
al.,2010,1495.) 

مرحمة مشاسبة لتشسية القدرة عمى التعرف عمى انفعالات الؾجه للؤطفال   يوعميه فإن مرحمة الظفؾلة 
 فهيفهؼ وإ راك انفعالات وجه الآخريؽ ولأن  ذ  السرحمة أشبه بريذة فشان تذكل لؾحةا  وبالتاليا ضعاف الدسع

ا وأيزا والاجتساعيةالكثضر مؽ السهارات الحياتية  ىإل بالإضافةكدابهؼ  ذ  القدرة إبالفعل مرحمة ندتظيع 
مرحمة مرنة ندتظيع تعديل وترحيح  فهيالدمؾكيات الغضر مرغؾب فضها  ىالدمؾكيات السرغؾب فضهاا وحت

لتعؾ  الشتيجة   خريؽ والسجتسع مؽ حؾلهؼالإيجابية نحؾ أنفدهؼ والآ اتجا اتهؼالدمؾكياتا بالإضافة إلى تظؾير 
لذلػ تتمخص مذكمة الدراسة  .(Love,2019 ,2)ناجحةا وطفل متكيف مع بضئته  اجتساعيةإقامة علبقات  ىف

و ؾ  ا الد ذة ن الخؾفا الحز عمى التعرف عمى الانفعالات الؾجهية )الاطفال ضعاف الدسع فى اكتذاف قدرة 
الانفعالات الؾجهية ما يسكؽ التعمضر عشها بالتداؤل التالي:  ل يدتظيع الأطفال ضعاف الدسع التعرف عمى 

 ؟.ا الد ذة ن )الخؾفا الحز 
 بحثأ داف ال
الى التعرف عمى مدى قدرة الاطفال ضعاف الدسع عمى التعرف عمى الانفعالات  ي:الحال بحثهدف الي
 .)الحزنا الخؾفا الد ذة  الؾجهية

 بحثمرظمحات ال
عززدم قززدرة الاطفززال ضززعاف الدززسع /يقرززد بهززا فززى  ززذا البحززث  ززؾ اكتذززاف مززدى قززدرة أولاا: الدراسزة الاستكذززافية:

 .عمى التعرف عمى الانفعالات الؾجهية )الحزنا الخؾفا الد ذة 
لاطفزال عزدم قزدرة  /قزدرة  بأنزه   الدراسزةفى  ذالباحثة  اتعرفه الانفعالات الؾجهية:القدرة عمى التعرف عمى  :ثانياا 

إ راك وتسضضززز وفززػ الاشززارات التؾاصززمية غضززر المفغيززة للبنفعززالات الرززا رة مززؽ خززلبل التعمضززرات  ضززعاف الدززسع
الدرجزززة التزززى يحرزززل عمضهزززا الظفزززل تعرفزززه الباحثزززة بأنزززه "  ومزززؽ الشاحيزززة الإجراليزززة الؾجهيزززة للآخزززريؽ مزززؽ حؾلشزززا.

 الباحثة .)إعدا   الانفعالات الؾجهية عمى ضعيف الدسع عمى مكياس القدرة عمى التعرف
ا  يدزززضمل 77 يدزززضمل ويقزززل عزززؽ  35يزيزززد عزززؽ  ى زززؼ الزززذيؽ لزززديهؼ فقزززدان سزززسع : الاطفزززال ضزززعاف الدزززسع:ثالثزززاا 

 الزذ ا الأمزر الكزلبم نتاج صعؾبات فى فهؼ الانفعالات الؾجهية فهؼ ىمؽ صعؾبات ف يعانييجعل الفر   والفقدان
ومششن . (82،2212،السعايظززةو)القمشش   ناحجززة اجتساعيززةيجعمززه يشعزززل عززؽ الجساعززة مسززا يفقززد  عسززل علبقززات 

  9 -7)  زذ  الدراسزة الأطفزال ضزعاف الدزسع مسزؽ تتزراوح أعسزار ؼ مزؽ ىتقرد بهزؼ الباحثزة فز الناحية الإجرائية
 ا وممتحقضؽ بسركز حيا  بسديشة قؾيدشا بسحافغة السشؾفيه.سشؾات

 لمبحث الاجرا ات السشهجية
 لسلبلسته لظميعة الدراسة الحالية.وذلػ  الؾصفياستخدمع الباحثة السشهد : أولاا: مشهد البحث

-7) اناثا تتراوح أعسار ؼ بضؽ 15ذكؾر و 15 دسع مشهؼالطفال ضعاف مؽ الأ طفلبا  37:  البحثثانياا: عضشة 
   سشؾات.9
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 ثالثاا: أ وات البحث
  ةإعدا : الباحثبيانات ومعمؾمات أولية عؽ الظفل ضعيف الدسع وعؽ أسرته )استسارة جسع.   
  ا ترجسززززة وتعريززززب لممضئززززة 1983جززززار نرا- إعززززدا :  ززززؾار جززززار نر لمززززذكا ات الستعززززد ة )-مكيززززاس  ززززؾار 

 ا وتقشزضؽ لممضئزة السرزرية ) ذزام عمزد 2712الدؾ انية:)عمى فرح أحسد فزرحا مشزى ع عمزد الزرحسؽ الجزاكا 
  . 2722الرحسؽ الخؾلىا الباحثةا 

  ا 2713: عمد العزيزز الدزضد الذزخصا)إعدا للؤسرة السررية  الاقترا   -الاجتساعيمكياس السدتؾى 
  السكياس بسعدلات صدق وثبات تتيح إمكانيه استخدامه فى الدراسة الحالية. ويتستع

 ةإعدا : الباحثللؤطفال ضعاف الدسع )الانفعالات الؾجهية  ىمكياس التعرف عم . 
 بحثنتالد ال

الانفعالات الؾجهية  ل يدتظيع الأطفال ضعاف الدسع التعرف عمى للئجابة عمى تداؤل البحث ونره: 
الشتالد يؾضح   1رقؼ )والجدول  االحدابياستخدمع الباحثة التكرارات والستؾسم  ؟ا الد ذة ن )الخؾفا الحز 

 التي تؾصمع الضها الباحثة كسا يمي:
التكرارات والستؾسم الحدابي لاستجابات عضشة الدراسة عمى مكياس التعرف عمى يؾضح   :1رقؼ ) جدول

 الانفعالات الؾجهية للؤطفال ضعاف الدسع
 

 الانفعالات

عد  
الاستجابات 
 الرحيحة

الستؾسم 
 الحدابى

 

 الشدبة

عد  
الاستجابات 
 الخاطئة

الستؾسم 
 الحدابي

 

 الشدبة

 %66.7 2366 22 %33.3 2333 12 الحزن 

 %56.7 2356 17 %43.3 2313 13 الخؾف

 4 الد ذة

 

1433 

 

13.3%  

 

26 

 

2386 

 

86.7%  

 
 عمززىقززدرة الاطفززال ضززعاف الدززسع  ضززعف / قرززؾر البحززثالدززؤال الززذ  يقززؾم عميززه  ززذا أوضززحع نتززالد 

حضزززث بمغزززع ندزززبة الاسزززتجابات الخاطئزززة عمزززى  االتعزززرف عمزززى الانفعزززالات الؾجهيزززة )الحززززنا الخزززؾفا الد ذزززة 
وتفدزر الباحثزة  زذ  الشتيجزة فزي  % عمى الترتضزبا86.7%ا 56.7%ا 66.7السكياس السدتخدم في  ذا البحث 

صزعؾبة يؤ   بهؼ إلزى  دمؾكيات الانتبا  الزعيفة لدى ضعاف الدسعفضؾ  خرالص الأطفال ضعاف الدسعا 
سهزارات مزا ورا  السعرفيزة ا عزلبوة عمزى أن القزدرة الدزسع ضزعفو زذا يعزؾ  إلزى  ملبمح وجه الستحدثفي  التركضز

القدرة عمى التشغيؼ السعرفي والافتقار إلى اسزتراتيجيات الزتعمّؼ  ضعيفة لدى ضعاف الدسعا فبعزهؼ يترف بعدم
اللبزمة لتشغيؼ الذاتا كذلػ عزدم القزدرة عمزى مراقبزة فهزؼ السعمؾمزات الجديزدة أو تظزؾر اسزتراتيجيات فعالزة لإنهزا  
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جتساعيزززة كسزززا أن الإعاقزززة التؾاصزززمية الشاتجزززة عزززؽ فقزززدان الدزززسع تزززؤ   إلزززى الافتقزززار إلزززى السهزززارات الا .السهسزززة
عمى الرغؼ مؽ كؾنها وسضمة غضر لفغية لمتؾاصلا فهى تُعزد مهزارة  الانفعالات الؾجهيةوترى الباحثة أن  ا اللبزمة

وأساسززية لمجسيززع وعمضشزا جسيعززاا أن نتعمسهززا ونتقشهززاا فزالكثضر مشززا لا يعززرف لغزة انفعززالات الؾجززه ولا حتززى ضزرورية 
يلبحظ الاشارات التى تشبعث مشها لترفح عؽ مالكهاا والجدير بالذكر أنه عشدما نقابل شخراا ما مؽ السفزرو  

التزى ترزدر مشزه وبالتزالى التزى ترزدر مزؽ  )الخؾفا الحززنا الد ذزة الانفعالات الؾجهية أنه يعمؼ ويتعرف عمى 
الآخززريؽ ولكززؽ عشززد سززؤاله مززا  ززى السلبمززح الؾجهيززة السُعمززرة عززؽ انفعززال مززا ولززيكؽ الخززؾف مززثلبا مززؽ ناحيززة شززكل 
الحاجب والعضؽ والانف والفؼ فتجد  غضر مدرك لهزاا و زذا إن  ال عمزى شزن فإنسزا يزدل عمزى أن  شزاك الكثضزر مشزا 

تعمر عؽ الانفعالات السختمفةا فمغة الؾجه  ى المغة الرامتة التى لا يتقشهزا الكثضزر مشزا  لا يعرف لغة الؾجه التى
 فزززع الكثضزززر مزززؽ العمسزززا   الزززذ الامزززر  لانهزززا تتظمزززب وعزززى وانتبزززا  حتزززى يدزززتظيع الفزززر  قرالتهزززا بظريقزززة صزززحيحة.

لؾجززه  الززذى بشزززا  فعززال انوالستخررززضؽ لؾضززع مقززاييس واختبززارات ذات مشهجيززة قيززاس محكسززة )كشغززام ترمضززز ا
والزذى يعسزل عمزى رصزد كزل عززمة مززؽ  (Paul Ekman& Wallace friesen,1978) وطزؾر  كزلبا مزؽ

 .عزلبت الؾجه لسعرفة شكمها عشد عهؾر انفعال معضؽ عمى الؾجه
 البحثتؾصيات 

  ضزرورة إعززدا  المززرامد التكامميزة التززى يذززترك فضهزا الؾالززديؽ كجززز  مزؽ فريززا العسززل حتزى يززتؼ تززدريب الاطفززال
 عمى تشسية السهارات السختمفة بذكل كامل حتى يتحقا أ داف المرامد برؾرة ايجابية. 

 فال ذو  الاعاقة ضرورة تؾعيف محفزات الألعاب الرقسية أو ما يعرف) بالتمعضب  فى المرامد التدريمية للبط
بذززكل عززام ا والاطفزززال ذوى الاعاقززة الدزززسعية بذززكل خزززاصا وذلززػ لسززا لهزززا مززؽ أثزززر فززى نجزززاح مثززل  زززذ  

 المرامد.
  العسل عمى تقديؼ بزرامد تدريميزة للبطفزال ضزعاف الدزسعا تعسزل عمزى تشسيزة العؾاطف)الخجزلا الكر االحزبا

 لتفاعل.تفاؤلا........الخ  حتى يتعرف عمصها ويدتظيع التؾاصل وا
 السراجع

 العمسية لمشذر والتؾزيع.    ار اليازور  . 1 . عمؼ الشفس السعرفي)ط2719)مرزوق الجشابيا صاحب عمد  -
  . عمؼ الشفس الإ ارى. بضروت:  ار القمؼ لمظباعة والشذر والتؾزيع.2716الحريرىا ع سرور.) -
فزي الإعاقزة الدزسعية عمزى تعزديل   . أثر الالتحاق بمرنزامد  راسزي تخرزص2774حشفيا عمى عمد الشمي. ) -

 ا 33اتجا ات معمسي السعؾقضؽ سسعياا وخفض مدتؾى احتراقهؼ الشفدي. مجمة كمية التربيةا جامعة طشظاا )
5-6. 
 . الريززا :  ار الز ززرا  3 . الززدوافع والانفعززالات )ط2718خميفزةا عمززد المظيززف ع  عمززد اللها معتززز سززضد. ) -

 لمشذر والتؾزيع.
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 . عسززان: الأر نا 1 . الإعاقززة الدززسعية واضززظرابات الكززلبم والشظززا والمغززة )ط2771حدززشي. )العزززةا سززعضد  -
 الدار العمسية الدولية و ار الثقافة لمشذر والتؾزيع.

  . الكياس الشفدي)الشغرية والتظمضا .القا رة:  ار الفكر العربى.2773عمد الرحسؽا سعد.) -
ة فززززززي الرززززززحة الشفدززززززية والتربيززززززة الخاصززززززة.بشها: ار  . قزززززززايا معاصززززززر 2718الخؾليا ذززززززام عمززززززدالرحسؽ.) -

 السرظفي لمظباعة.
 . فاعمية برنامد تدريمي في تحدضؽ الأ ا  عمى مهام نغرية العقل لد  الأطفال 2718 رازا رانيا عمد الله. ) -

 السعاقضؽ سسعياا )رسالة  كتؾرا  غضر مشذؾرة . جامعة بشها كمية التربية.
  . الإسكشدرية:  ار السعارف.11ؾل عمؼ الشفس )ط . أص1999راجحا أحسد عزت. ) -
 . الزززززذكا  الانفعزززززالي الشغريزززززة والتظمضزززززا فزززززي عمزززززؼ الزززززشفس الرياضزززززي. 2711الرفزززززاتيا عمزززززدالرحسؽ رجزززززب.) -

 عسان:السأمؾن لمشذر والتؾزيع.
 . قززرا ة الانفعززالات السعقززدة عززؽ طريززا الؾجززه: الخرززالص الدززيكؾمترية 2719سززيف الززديؽا  ززد  بر ززان.) -

 .187-177 ا 7)3ة كاممر ج. مجمة العمؾم التربؾية والشفديةا السركز القؾمي لمبحؾث بغزة البظاري
عمززد اللها  ذززام إبززراليؼ  الشجززارا حدززؽ عمززد السجضززد  الرشززضد ا خالززد ع  حسززؾ ةا صززفا  غززاز   السحسززد ا  -

  . الريا : مكتبة الذقر .2 . السرجع في التربية الخاصة )ط2715أيسؽ أحسد. )
  . نغريات الذخرية. القا رة:  ار قبا  لمشذر والتؾزيع.1998عمدالرحسؽا ع الدضد.) -
 . الززززذكا  الؾجززززداني وعلبقتززززه بسذززززاعر الغزززززب والعززززدوان لززززد  طززززلبب الجامعززززة. 2775فززززراجا ع أنززززؾر. ) -
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