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 : الدفهىم مقاربة _0
 أفؽ في تدور ولكنيا,  عديدة ودلالية لغوية دوائر الاعتراؼ مف تتخمؽ      
 أمريف في مةالكم معنى يتحدد يكاد العربي المعجـ دائرة ففي, الأبعاد متسؽ
ليو,  بو أقر:  بالشيء اعترؼ حيث",  والإخبار"  الإقرار: "  ىما  أخبره وا 

 صبرا قمب فيا"  صبر للأمر اعترؼ يأتي ذلؾ ظلاؿ وفي,  وشأنو باسمو
لييـ, استخبرىـ: القوـ واعترؼ"  ترى لما واعترافا , ٔوشأنو باسمو أخبرىـ: وا 
 فجاء يعرفيا مف وطمب ذكرىا يأ الضالة فلاف عرّؼ" :  المساف"  في وجاء
:  مسعود ابف حديث وفي,  صاحبيا أنو يُعْمِـ بصفة يصفيا أي يعترفيا رجؿ
 وصؼ إذا أي عرفناه لنا اعترؼ إذا:  فيقولوف ؟ ربكـ تعرفوف ىؿ ليـ فيقاؿ
ػقُو بصفة نفسو ِّ ّّ ّّ ّّ ّّ ّّ ّّ ّّ ّّ ّّ ّّ ّّ ّّ ّّ ّّ ّّ ّّ ّّ ّّ  أما ٕ" عرفناه بيا نحؽّّّ

 . ٖعميو الداؿ   فيو بالشيء المعترؼ
ذا       التي والآثاـ بالذنوب مقترنا يرد الكريـ القرآف في الاعتراؼ كاف وا 

ْـ خَمَطُوا  : والغفراف التوبة وتقتضي الإنساف يقترفيا "وَآخَرُوفَ اعْتَرَفُوا بِذُنُوبِيِ
ْـ إِفَّ المَّوَ غَفُورٌ رَ  ) حِيٌـ" عَمَلًا صَالِحاً وَآخَرَ سَيِّئاً عَسَى المَّوُ أَفْ يَتُوبَ عَمَيْيِ

, فإف الاعتراؼ بالفضؿ وعدـ الجحود والنسياف يعداف مف ٗ( ٕٓٔالتوبة 
"الإيماف, ولذلؾ قاؿ تعالى:  ْـ , ويعبر  ( ٖٕٚ) البقرة  "وَلا تَنسَوْا الْفَضْؿَ بَيْنَكُ

, حيث يتـ الإقرار بما يؤرؽ النفس  ٘الاعتراؼ عف طقس ديني وسر كنسي
سي مكانا بارزا في الثقافة المسيحية . والضمير, ويأخذ ىذا المفيوـ الكن

وتتسع ىذه الدائرة الدلالية التي يغذييا الديف والقيـ الاجتماعية , حتى 
تستحيؿ قانونا يكوف الاعتراؼ فيو سيدا للأدلة, عندما يقر المذنب عمى 

المسند إليو. ومف جانب سياسي فإف الدولة  لاتياـنفسو أماـ القضاء با
توافر عناصرىا الثلاثة) الشعب والإقميـ والسيادة (, تظؿ الحديثة التي تنشأ ب

في حاجة إلى الاعتراؼ عمى الصعيديف الوطني والدولي , وفي الأخير يعترؼ 
المجتمع الدولي بيا, وتكتسب شخصيتيا القانونية . وتتولد مف ذلؾ كمو " 
اعترافات " عديدة ترتبط بالعيود والمواثيؽ والتحالفات بيف المؤسسات 

, ولا يتوقؼ الأمر عند الاعتراؼ بالأفكار والنظريات والآخر لحكوماتوا
 الجنسي أو العرقي أو العقائدي , قريبا كاف أـ بعيدا .
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وتجذب رحابة الاعتراؼ النفس الإنسانية إلى البوح والكشؼ       
والمصارحة, وتتمثمو حاجة وضرورة لمتطير والتخمي عف الأوزار وثقميا, 

زيز بالرضا والسكينة , ويضحى مطمبا شديد الحميمية سعيا نحو شعور ع
ميما تباينت بواعثو  صدؽلدى المتمقي الباحث عف الحقيقة في تجردىا , وال

, واختمفت إليو الدروب , وىو كذلؾ انعكاسٌ ناطؽ لاعترافات المتمقي 
الصامت, الذي تزدحـ حياتو بالخفي والعصي عمى البوح, كما تقؼ الظروؼ 

ابة المنعدمة دوف ذلؾ, ثـ تأتي اعترافات الآخريف مف الأدباء وممكات الكت
لتتقاطع مع مسارات حياتو الخاصة , فتنبثؽ الراحة والسلاـ النفسي , عندما 

 يدرؾ أنو ليس وحده في ىذا العالـ .
بالتداعي الحر أو ما يطمؽ عميو _ عند  ارتباطويرتبط ذلؾ أوثؽ      

ة التداعي الطميؽ " حيث يعبر الإنساف أساطيف التحميؿ النفسي _ " قاعد
المأزوـ بالكممات عما يفكر فيو وما يشعر بو دوف أف يتعمد انتخاب شيء أو 
حذؼ شيء , بؿ كؿ ما يخطر عمى بالو حتى لو بدا مستيجنا أو تافيا أو 
منقطع الصمة بالموضوع الأساسي , والحقيقة أنو لا يمكف لأي شخص أف 

حديثو أو يحذؼ عناصر منو , و" لا توجد _  يتكمـ دوف أف يختار موضوع
 . ٙكما يقوؿ دانييؿ لاجاش _ مستدعيات أفكار طميقة بالمعنى الحرفي "

ولعؿ ىذه الظلاؿ الدلالية التي تصحب كممة الاعتراؼ , تعبد لنا الطريؽ      
, خاصة وأف  حثنحو المفيوـ الأدبي الذي تتغياه الخطوات الأولى مف الب

ميمة لمفيوـ أدب الاعتراؼ تبدو صدى ليذه الظلاؿ بأبعادىا المقاربات الق
المغوية والدينية والاجتماعية والنفسية, كما تبدو صدى لحالة الاعتراؼ ذاتو 

 مف حيث حجمو الصغير الذي يشغمو في فضاء السرديات العربية . 
" معجـ المصطمحات العربية في المغة والأدب " يتحدد الاعتراؼ في  في     

ؾ " النوع مف الترجمة الذاتية التي يروي فييا المؤلؼ مواقؼ نفسية أو ذل
تعريؼ مف حيث  وىو.  ٚعاطفية لا يعترؼ بيا واضعو الترجمة الذاتية عادة "

الشكؿ ينأى عف التحديد , ولا يسمح بتميز النوع السردي للاعتراؼ, بؿ يعده 
ف فينحصر في جزءا لا ينفصؿ مف السيرة الذاتية , أما مف حيث المضمو

أحداث ترتبط بالبوح النفسي أو الوجداني, حيف يعز ذلؾ في سير ذاتية تتنوع 
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والسياسية والدينية والحياتية, و" اعترافات "  يةفييا الاعترافات الاجتماع
( ليست المثاؿ الوحيد في الأدب الغربي في ىذه  ٛٚٚٔروسو ) ت. 

حياتو واعترافاتو في ( الذي تناثرت  ٕٗٛٔالسبيؿ, فيناؾ ستنداؿ )ت. 
, وىناؾ " اعترافات فتى العصر " لألفريد دي موسيو ) ت.  ٛمختمؼ كتاباتو

( الذي تناوؿ فييا النوائب والحروب التي اجتاحت أوربا بأسرىا في ٚ٘ٛٔ
, كما أف ٜعصره حتى استيؿ اعترافاتو بقولو:" ما أكتبو ليس تاريخا لحياتي "

مور الفروسية والحرب عند أسامة بف منقذ الشخصية وما يتعمؽ بأ ترافاتالاع
ىػ ( في " الاعتبار ", ليست الأولى في الأدب العربي القديـ فيناؾ  ٗٛ٘) 

ىػ ( التي نشرىا  ٖٛٗالاعترافات السياسية للأمير عبد الله بف بمقيف ) 
ىػ ( في " المنقذ  ٘ٓ٘, والاعترافات الدينية لأبي حامد الغزالي ) ٓٔبروفنساؿ 
" ىذه الطريقة في التناوؿ JAMESON" , ويسمي " جيمسوف  مف الضلاؿ

بالأسموب الدلالي , وىو يعرؼ النوع الأدبي عمى ضوء جوىره ) فكرتو ( 
, وكما ورؤيتو كأسموب " أكثر منو شكلا "( )ىدفو ناهونظرتو إلى العالـ ومع

": " فإف ىذا التناوؿ يفترض وجود الكميات الأدبية HEATHيقوؿ " ىيث 
, وىكذا  ٔٔتتجمى بطرؽ مختمفة مف خلاؿ الزماف والمكاف بمعنى محدد "التي 

يمكف أف يتخذ الاعتراؼ في إطار التعريؼ السابؽ أي شكؿ أدبي, ويشمؿ 
 سيرا غير أدبية.

ويحضر البعد الديني في تعريؼ لطيؼ زيتوني للاعترافات      
CONFESSION  فيي " كتاب يروي فيو صاحبو حياتو الحميمة ليبيف

, ويتحقؽ ىذا التعريؼ بشكؿ ٕٔعظمة الخالؽ ويساعد عمى خلاص الآخريف "
خاص في الاعترافات الدينية القديمة مثؿ اعترافات القديس أوغسطينوس 
والقديسة تريزيا دافيلا , حيث يكوف الاعتراؼ في خدمة الإيماف ومجد 

سي" الفرن مسوؼالخالؽ. وىو تعريؼ يتقاطع في ظلالو الدينية مع كلاـ الفي
" عف الاعتراؼ الذي يمثؿ لديو " حديثا طقسيا M. Foucaultميشاؿ فوكو 

  ٖٔ", يكشؼ عف علاقة المعترؼ بسمطة تحاوره , وتمارس نفوذىا عميو.
أمػػا الاعترافػػات الحديثػػة فػػإف المقاصػػد تختمػػؼ , إذ تيػػدؼ إلػػى غايػػات 
اجتماعيػػة ونفسػػية بالأسػػاس , يسػػعى الكاتػػب مػػف خلاليػػا " إلػػى وعػػي ذاتػػو 
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وضػػعيا فػػي مواجيػػة المؤسسػػات الاجتماعيػػة , ويبحػػث عػػف المجػػد لنفسػػو " و 
ويعبر بنفنيتو سميني عف شيء مف ذلػؾ :" مػف أدى عمػلا حسػنا أو يبػدو لػو 
كذلؾ, عميو أف يروي حياتو بنفسو , شرط أف يكوف شريفا وأىلا لمثقة. ولكػف 

يف مػػف ينبغػػي أف لا ننكػػب عمػػى ىػػذا المشػػروع الجميػػؿ إلا بعػػد نتجػػاوز الأربعػػ
 .ٗٔالعمر "

والسؤاؿ الذي يمكػف طرحػو ىنػا: ىػؿ يبحػث كاتػب الاعترافػات عػف المجػد 
لنفسو حقا ؟ ربما كاف ذلؾ بعيدا, في الواقع عند تأمؿ تمػؾ الجوانػب المؤسػفة 
التػػي يعرييػػا المعتػػرؼ الأدبػػي سػػردا لمحقيقػػة , وخلاصػػا مػػف عػػبء الكتمػػاف , 

عترافات , كما في حالة حتى لو تحقؽ شيء مف المجد لبعضيـ مف طريؽ الا
جػػاف جػػاؾ روسػػو, وىػػو بالتأكيػػد مجػػد لػػـ يتحقػػؽ منفصػػلا عػػف إسػػياماتو فػػي 
الميػػاديف الأخػػرى فػػي التربيػػة والاجتمػػاع والسياسػػة والحريػػة , يقػػوؿ برناردشػػو 
سػػاخرا :" لػػو أف مؤلفػػات شكسػػبير عػػف ىاممػػت ومورتيػػوس ضػػاعت ووجػػدنا 

معناه أننا سنفقد شيئا متميػزا  مكانيا تفاصيؿ حياة شكسبير اليومية, فإف ذلؾ
لنضع مكانو شػيئا لا طعػـ لػو, إف مػا نعرفػو عػف ديكنػز كػاف يمكػف أف يحػدث 

. إف النجػػاح ىنػػا مرىػػوف بعوامػػؿ  ٘ٔلػػديكنز أو سػػتكنز أو أي شػػخص آخػػر "
غير يقينية , ومعمؽ فػي ميػب الظػروؼ والشػكوؾ , وأي يقػيف بالمجػد يممكػو 

 عنو ؟ ػوتالعاصؼ بالمسكمف السرد  ػاتالكاتب أماـ تمؾ المحظ
وتتحدد الاعترافات عنػد فػابيرو فػي " المعجػـ الكػوني لػلأدب " فػي " قػوؿ 
الحقيقة المطمقة " , وىي بيػذا تنػاظر المػذكرات , وتبػايف السػيرة الذاتيػة التػي 

دقيقػا  كػوفتترؾ " مكانا واسعا للاستيياـ , ومف يكتبيا ليس ممزما البتة بأف ي
. وما يطرحو فابيرو يمثؿ معنى ٙٔأف في المذكرات "حوؿ الأحداث كما ىو الش

خاصػػا أكثػػر منػػو مفيومػػا فنيػػا , يتعمػػؽ بالأفكػػار المجػػردة والصػػدؽ فػػي حػػده 
الأقصػػى , يعتػػرؼ الكاتػػب أمػػاـ محكمػػة الأدب _ ىكػػذا يمكػػف تصػػور الأمػػر _ 
بحقيقة ما حدث فػي حياتػو ويتػوارى التحميػؿ , ويتحقػؽ التضػاد بػأجمى صػوره 

ف لـ يلامس الحقيقة الكاممة للاعترافات كما فػي مع المتخيؿ , وى ذا المعنى وا 
, ويمثػؿ مػس جػزءا أصػيلا مػف غايػات الاعتػراؼالتعريفيف السابقيف , فإنػو يلا

ف ظمػػت الصػػعوبة لحكػػي الحيػػاة دوف زيػػادة أو نقصػػاف أسػػموبا أو طريقػػة , وا 
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ع ماثمة في أف يكوف سرد وقائع الحياة حقائؽ مطمقة . ويمتقي ىذا المعنػى مػ
" حيػػث يغػػدو "  J. Gill         تعريػػؼ حػػديث مػػوجز, يقدمػػو " جػػو جيػػؿ 

, وقػػد لامػػس فيػػو ٚٔ"يػػا طقوسػػيا الخاصػػة لإنتػػاج الحقيقػػةالاعتػػراؼ تقنيػػة ل
 امتزاج الأثر الديني مع الشكؿ والمضموف .

لعؿ في الإمكػاف الآف, اقتػراح تعريػؼ داؿ لأدب الاعتػراؼ, يتأسػس عمػى 
تأسػػس عمػػى مقاربػػات تعريػػؼ السػػيرة الذاتيػػة فػػي المقاربػػات السػػابقة , كمػػا ي

مصادر النقػد الحػديث, وعمػى وجػو خػاص تعريػؼ فيميػب لوجػوف وفكرتػو عػف 
الميثاؽ, وينطمؽ مف واقع الاعتػراؼ الأدبػي وتجاربػو الرائػدة, حيػث يتمثػؿ لػي 

 أدب الاعتراؼ في :
سردي استعادي , لو علامة دالة عمى نوعو, يتركػز اىتمػاـ الكاتػب  شكؿ

إظيػػار الجوانػػب الخفيػػة مػػف حياتػػو , وكشػػؼ المسػػتور مػػف صػػفاتو  عمػػى فيػػو
الغػػامض مػػف علاقتػػو بػػالآخريف, مسػػتندا فػػي ذلػػؾ عمػػى  وتجميػػةالشخصػػية,  

, والتنبيػو إلػػى مػػواطف الخمػػؿ والتخطػػيالحقيقػة وحػػدىا , وسػػاعيا إلػى التحميػػؿ 
 في الفرد والمجتمع .

فػػي أكثػػر مػػف  أف ىػػذا التعريػػؼ يمكػػف أف يميػػز أدب الاعتػػراؼ وأحسػػب
جانػػب, ففػػي جانػػب المضػػموف, تحتػػؿ الأخطػػاء والبػػوح بػػالنواقص, وتسػػجيؿ 
المواقػػػؼ والأحػػػداث دوف مواربػػػة مسػػػاحة فسػػػيحة , تجعػػػؿ الخيػػػاؿ يتػػػوارى , 
وتتقدـ الحقيقة المصورة في قالب فني قوامو السػرد , يسػتند إلػى زمنػيف زمػف 

رد مكتظػة بأزمنػة الكتابة الحاضر , وزمػف الحػدث الػذي يسػتعاد مػف ذاكػرة سػا
 متعددة , فضلا عف زمف القراءة .

ف كػػاف ذلػػؾ لا يػػدؿ كػػؿ الدلالػػة عمػػى  فػػي الاعتػػراؼ تسػػقط الأقنعػػة , وا 
الجانػػػب الأسػػػود مػػػف حيػػػاة السػػػارد , بقػػػدر مػػػا يػػػدؿ عمػػػى الجانػػػب الصػػػريح 
والإنسػػاني مػػف حالاتػػو المختمفػػة , ضػػعفا وقػػوة , وانكسػػارا ومقاومػػة , وأخػػذا 

ة . يقػػدـ الشخصػػية بيواجسػػيا وسػػماتيا وطبائعيػػا , وعطػػاء , وشػػقاء وسػػعاد
المثمرة إلا في  الشجرةكما بدت في مرآة ذاتيا , وىؿ يمكف أف نستبيف خضرة 

رائعػػة النيػػار ؟ إنػػو خػػيط الضػػوء المبػػيف فػػي مجػػرى السػػيرة الذاتيػػة لمشخصػػية 
ذا كػػػاف لا يوجػػػد أدب دوف فػػػف أو تصػػػوير , فػػػإف التصػػػوير ىنػػػا  الأدبيػػػة . وا 
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:" لاشيء أجمؿ ممتدة الدلالات , يقوؿ " بوالو"الساطعة الإيحاء , والبالحقيقة 
مف الحقيقة , وىي وحدىا أىؿ لأف تحب .. حيث لا يقصد بما في الخياؿ مف 

, " إنيػػا ىػػي التػػي فتحػػت أمػػامي  ٛٔبراعػػة إلا جػػلاء الحقيقػػة أمػػاـ العيػػوف "
كنػت فػي  الطريؽ الذي ينبغي أف أسمكو .. وىي التي أثارت في نفسػي _ منػذ

 .ٜٔ"ي _ العداءات إزاء الكتب الحمقاءالخامسة عشرة مف عمر 
, يمكف أف تتحقؽ فكرة الميثاؽ الأوتوبيػوغرافي وفي أفؽ التعريؼ السابؽ

Autobigraphie السيرية الأشكاؿ في تتحقؽ مما بأكثر الاعتراؼ أدب في 
 لسػيرةا ميثػاؽ"  دراسػتو فػي لوجػوف فيميػب عالجيػا التي الفكرة وىي,  الأخرى
 ويميػزاف,  شػيء كػؿ بيما يتعمؽ شرطيف الذاتية السيرة حد ويتطمب",  الذاتية
,  الشخصية والرواية السيرة عف عامة الشخصي والأدب خاصة الذاتية السيرة
 : ىما الشرطاف ىذاف

 شخصػػػية إلػػػى اسػػػمو يحيػػػؿ الػػذي)  المؤلػػػؼ تطػػػابؽ:  المؤلػػػؼ وضػػعية
 .والسارد(  واقعية

 . الرئيسية والشخصية السارد تطابؽ:  السارد وضعية
, لا وجػود  يكػوف لا أو يكػوف أف إمػا التطابؽ"  لوجوف مف حازـ وبتعبير

 .ٕٓلدرجة ممكنة , وكؿ شؾ يقود إلى نتيجة سمبية "
لقد انبثقت فكػرة ميثػاؽ السػيرة الذاتيػة لمتمييػز بػيف الكتابػات الشخصػية, 

بالتحديػد والتجنػيس , ومواجية ذلؾ العدد الضخـ مف السير الذاتيػة الفرنسػية 
إف السيرة الذاتية _ وفقا ليذه الفكرة _ " تفترض نوعا مػف الاتفػاؽ أو التعيػد 
أو الميثاؽ  بيف الكاتب والقارئ بشأف حقيقية النص وصػدقيتو ", حيػث يػنص 

فػي الػنص  تػبىذا الميثػاؽ فػي الأسػاس " عمػى أف الأحػداث التػي يصػفيا الكا
الشخصيات التي تظير فيو ىي لأشخاص  ىي حقائؽ تاريخية ) وقائع (, وأف

حقيقييف , الميثاؽ يتـ بشكؿ مف العػرؼ الأدبػي , كوجػود نظػاـ مػف العلامػات 
الدالة عمى النوع الأدبي تظير في النص أو عمػى ضػفافو ) عنػواف الكتػاب أو 
المقدمة أو كممػة الناشػر ( , وعنػد تفسػير تمػؾ العلامػات فإنيػا تػدلنا عمػى أف 

ديـ القصػة الحقيقيػة لحيػاة الكاتػب الخاصػة , كمػا تحثنػا النص ييػدؼ إلػى تقػ
 . ٕٔعمى تقبميا كما ىي "
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ذا كانت ىناؾ درجة ما مف الغمو في حدود ىذا الميثاؽ   الأوتوبيػوغرافيوا 
عندما يكوف مصحوبا بإعلاف لوجوف " لا تحتوي السيرة الذاتية عمى  اصة, خ

ومعػػو التنػػاقض عنػػد درجػػات , إنيػػا كػػؿ شػػيء أو لا شػػيء " , ويتجسػػد الغمػػو 
التطبيػػؽ النقػػدي , فإنػػو يػػرد ذلػػؾ الغمػػو إلػػى اعتقػػاده زمنػػا أف " مركػػز المجػػاؿ 

, وىكػػذا عنػػدما يكػػوف الاعتػػراؼ ىػػو مركػػز  ٕٕالأوتوبيػػوغرافي ىػػو الاعتػػراؼ "
السيرة الذاتية , فإف فكرة الميثاؽ تتحقػؽ بأقصػى درجاتيػا الممكنػة , فالسػارد 

) حالػػػة الحكػػػي بضػػػمير الغائػػػب ( , فػػػي حالتيػػػو : التطػػػابؽ مػػػع الشخصػػػية 
والتطابؽ مع الشخصية والمؤلؼ ) حالة الحكي بضمير المتكمـ ( , يقبؿ عمػى 
سرد اعترافو لممسرود لو ) القػارئ ( بإرادتػو , دوف دوافػع خارجيػة ضػاغطة , 
وكذلؾ دوف حاجة ممحة إلػى الغمػوض أو المػداراة أو التخفػي وراء أقنعػة مػف 

 صنع الخياؿ .
رة الميثاؽ العلامة الدالة عمى الاعتراؼ , حيث يمكف تممسػيا ويتصؿ بفك

فػػػي العنػػػواف أو العنػػػاويف الفرعيػػػة , وفػػػي التطػػػابؽ بػػػيف المؤلػػػؼ والسػػػارد أو 
الشخصية الرئيسية , وفي المقدمات وفي غيرىا , و" حتى إذا كانت العلامػات 

تكيػؼ الدالة عمى النوع الأدبي لمنص غامضة أو متناقضػة إلا أنيػا ىػي التػي 
. إف وجػػػود عنػػػاويف  ٖٕ" READING CONTRACTعقػػػد القػػػراءة 

وصػػفية مباشػػرة مثػػؿ " الاعتػػراؼ " لعبػػد الػػرحمف شػػكري الصػػادر فػػي طبعتػػو 
, قػػد  ٕٗ" لعبػػد الػػرحمف صػػدقي عر, و" اعترافػػات شػػا ٜٙٔٔالأولػػى فػػي عػػاـ 

ف لػػػـ يكػػػف حاسػػػما تمامػػػا , بػػػيف نػػػوعيف أدبيػػػيف ىمػػػا  تضػػػع خطػػػا فارقػػػا , وا 
رة الذاتيػػة , أو عمػػى الأقػػؿ تميػػز مجػػرى الاعتػػراؼ فػػي فضػػاء الاعتػػراؼ والسػػي

السػػيرة الكبيػػر, ومثػػؿ ىػػذا العنػػواف الإعػػلاف يبػػرز توجيػػا خاصػػا نحػػو كتابػػة 
مختمفة , يقؼ خمفو قصد مسبؽ مف كاتػب قػادر عمػى مواجيػة الػذات والعػالـ 

عمػى نحػػو  نصبمنػاطؽ خفيػة مػف حياتػػو , ودعػوة فػي الوقػت نفسػػو لتمقػي الػ
ترض مف القارئ عمى أساسو أف يقرأ الػنص باسػتراتيجية فييػا قػدر مغاير , يف

كبير مػف المواءمػة ومراعػاة ظػروؼ المؤلػؼ , وربمػا أيضػا مػا يتعمػؽ بػو مػف 
شخصيات أدرجت فػي سػياؽ الأحػداث. وتنسػحب الدلالػة ذاتيػا عمػى العنػاويف 

حيػػث يػػذيؿ  ٕ٘الفرعيػػة , كمػػا فػػي كتػػاب عيسػػى النػػاعوري " الشػػريط الأسػػود "
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اف بعنواف فرعي ىو " اعترافات " , وعمى الػرغـ مػف أف العنػواف الرئيسػي العنو 
يشير إلى سرد موغؿ في القسوة والعذابات , إلا أف الأثر الذي يحدثو العنػواف 
الفرعي , يتمثػؿ فػي تحديػد نػوع الكتابػة , وميثػاؽ القػراءة بصػورة تغمػؽ نافػذة 

 التأويلات المشرعة عمى الأجناس الأدبية .
ط الأسود " مف جانب آخر , يػأتي مثػالا لأكثػر مػف علامػة دالػة و" الشري

عمػػى الاعتػػراؼ , ففضػػلا عػػف العنػػواف ىنػػاؾ حضػػور شػػخص المؤلػػؼ بوصػػفو 
المعروؼ ) الناقد , الشػاعر ( ولػيس باسػمو الصػريح فػي أكثػر مػف موضػع , 
مثؿ قوؿ نادؿ المميى مخاطبا صاحب النص :" أأنت الشػاعر الػذي يكتػب فػي 

أسػمع كثيػريف يحكػوف عنػؾ , ىنػا وفػي كػؿ بمػد كنػت أشػتغؿ  الصحؼ ؟ إنني
فيو, ولكنني لـ أكف أصدقيـ. لو أنيـ عرفوؾ مثمما أعرفؾ أنا لمػا صػدقوا ىػـ 

 . ٕٙأيضا ..."
 مػةوتؤدي كذلؾ المقدمػة التػي كتبيػا الػدكتور شػوقي ضػيؼ وظيفػة العلا

" والروايػة الدالة عمى النوع الأدبي , وتقيـ حػدا فاصػلا بػيف " الشػريط الأسػود 
مػثلا , حيػث يتوقػػع قارئيػا أف الشخصػػيات والأحػداث غيػػر حقيقيػة , وحضػػور 
الخياؿ أمر طبيعي , أما " اعترافات " الشريط , فيي ذكريات وتجارب , دونػت 
" دوف تمويػػو ولا تزييػػؼ عػػف نشػػأتو البائسػػة اليائسػػة " , واسػػتطاع صػػاحبيا 

كانػت تطبػؽ عمػى عنقػو ,  بإرادة صارمة حازمة " أف يقمـ مخالب البؤس التػي
وأف يػػػرده عنػػػو كسػػػير الجنػػػاح مييضػػػا , فػػػأيف عيسػػػى النػػػاعوري اليػػػوـ منػػػو 
بالأمس , حيف كػاف _ فػي أخػؼ أعمالػو _ يغسػؿ الصػحوف , ويخػدـ الزبػوف 

لجػديرة بػأف تقػرأ حتػى يػرى النػاس  الحيػةفي أحد المطاعـ ؟ إف ىذه التجػارب 
البػػؤس والفقػػر, وكػػؿ مػػا بػػأـ أعيػػنيـ كيػػؼ يسػػتطيع الفتػػى القػػوي أف يقيػػر 

 يتصورونو مف عناء وشقاء وىواف , وحياة تعسة , في غرؼ حقيرة قذرة .
ذا ىػو  إف عيسى يستنقذ نفسو مف ىذا الػبلاء كمػو وأوحالػو اسػتنقاذا , وا 

نمػػا  يصػػبح أدبيػػا يغػػذو النػػاس , لا بطعامػػو كمػػا كػػاف يغػػذوىـ فػػي شػػبابو , وا 
 .ٕٚموب والنفوس "يغذوىـ بأدبو , وما يجدوف فيو مف متاع لمق

بالإضافة إلى تمؾ العلامات , ىناؾ الإىداء إلػى النػادؿ ) أحمػد ( صػديؽ 
الكاتب الذي أوحى إليو بصفحات الكتػاب , و" كممػة خاطفػة " التػي صػدر بيػا 
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(, والفتػػػرة الزمنيػػػة  ٜٗ٘ٔالمؤلػػػؼ نصػػػو , وفييػػػا يسػػػجؿ تػػػاري  الكتابػػػة ) 
ثػـ توقيعيػا بالاسػـ الصػريح أو  الطويمة التي استغرقيا في المراجعة والتنقػيح,

عيسى الناعوري. وىكذا تتضافر علامات عدة دالػة عمػى نػوع العمػؿ الأدبػي , 
 وانتسابو إلى جدوؿ الاعترافات .

 الذاتية : والسيرةالاعتراؼ  بيف
العلاقػػة بػػيف الاعتػػراؼ والسػػيرة الذاتيػػة غيػػر منفكػػة بالتأكيػػد , لكػػف ظػػلالا 

تية متصمة بالإشػادة والمػديح , وسػرد الإنجػاز دلالية مستقرة تجعؿ السيرة الذا
والنجاح, وتجعؿ الاعتراؼ مقرونا بالذنب والسقوط , وسػرد الخبايػا والأسػرار , 
والتبايف حادث أيضا عمى مستوى التمقػي , فالقػارئ يبحػث عػف متعػة المعرفػة 

شخصػية السػيرة, ومراحػؿ تفوقيػا , محافظػا عمػى اعتقػاده الراسػ   اياتفي بػد
بطمو وقدوتو . ويمثؿ الاعتراؼ الراحة الكبرى , والصدمة التػي تبػدؿ في براءة 

وربمػػػا غيػػػر متوقعػػػة بػػػأخرى معػػػدة سػػػمفا عػػػف صػػػاحب  جديػػػدةصػػػورا ذىنيػػػة 
الاعتػػراؼ , كمػػا تمثػػؿ مخػػاطرة وجػػرأة فػػي مواجيػػة الأعػػراؼ والتقاليػػد , وتعيػػد 

ؼ كتابػػة تػػاري  الشخصػػيات, وبتعبيػػر آخػػر: السػػيرة الذاتيػػة إعػػلاـ , والاعتػػرا
 إفضاء .

ومف وجية وظيفية ونفسية, يمكف العثػور عمػى ظػؿ إيجػابي للاعتػراؼ , 
عندما ينطوي تحػت عبػاءة السػيرة الذاتيػة التػي تعػرؼ _ فػي سػياؽ نفسػي _ 
بأنيا :" اعتراؼ موجو إلى طمب المكافأة الحسنة ", أو " احتجاج ينطوي عمى 

وحا فػي ماىيػة السػيرة , ويزداد التناوؿ النفسي وضػ ٕٛالمطالبة برد الاعتبار "
الذاتية, التي تتوزع  في تعريؼ مصطفى سويؼ بيف قطبيف : قطب الاعتراؼ 
) أي الإقرار بأمور عمى النفس ( , وقطػب الشػيادة ) أي الإقػرار بػأمور عمػى 
الغيػر والعصػػر (, فالسػير التػػي يغمػػب عمييػا أف تكػػوف مجػرد اعترافػػات شػػديدة 

, تصبح أقػرب إلػى القطػب الأوؿ ) الذاتية وتدور حوؿ شخص صاحب السيرة 
التجريبػػي _ اسػػـ "  فسالاعتػػراؼ ( , وقػػد أطمػػؽ عمييػػا " يػػون  " _ عػػالـ الػػن

ذا غمب عمى السيرة التسجيؿ ووصؼ لأحداث وقعت حػوؿ  السير النفسية ", وا 
الشخص أو خارج الذات , تكوف أقػرب إلػى القطػب الثػاني ) الشػيادة ( , وقػد 

, وانطلاقػػػا مػػػف تمػػػؾ الوجيػػػة النفسػػػية ٜٕبيئيػػػة "سػػػماىا " يػػػون  " :" السػػػير ال
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:" قصػػة حيػػاة الشػػخص كمػػا يروييػػا  الشػػائعيضػػحى تعريػػؼ السػػيرة الذاتيػػة 
بنفسػػو ", تعريفػػا محػػدود الدلالػػة , يعيػػد صػػياغة المصػػطمح , لكنػػو لا يفسػػره 

 التفسير الوافي .
وفي ىذه السبيؿ يمكف تذكر المقابمة بيف السيرة الذاتية والاعتراؼ عند " 

في " المعجـ الكوني للأدب ", حيف قصر دائرة الاعتراؼ عمػى  خاصةفابيرو " 
الحقيقػػة المطمقػػػة والوقػػائع المجػػػردة , مػػع مجافػػػاة الاسػػتيياـ والخيػػػاؿ , أمػػػا 
فضاء السيرة الذاتيػة فإنػو يرحػب لديػو ليشػمؿ كػؿ نػص يعبػر فيػو مؤلفػو عػف 

حساسو , إنيا " كؿ عمؿ أدبي , رواية , سواء أكا ف قصيدة أـ مقالة حياتو وا 
فمسػػػفية ...قصػػػد المؤلػػػؼ فييػػػا بشػػػكؿ ضػػػمني أو صػػػريح إلػػػى روايػػػة حياتػػػو 
وعػػػرض أفكػػػاره أو رسػػػـ إحساسػػػاتو , وسػػػيقرر القػػػارئ بػػػالطبع مػػػا إذا كانػػػت 
مقصدية المؤلؼ ضمنية أـ لا ", وىكذا يتسع المجاؿ للاستيياـ والتداخؿ بػيف 

يرة تحديػد قصػده أو حتػى الأنواع الأدبية , وعنػد ذلػؾ لا يطمػب مػف كاتػب السػ
إعػلاف ميثػاؽ خػاص لمقػراءة , بػؿ " لػيس ممزمػا البتػة بػأف يكػوف دقيقػا حػػوؿ 
الأحداث , كما ىو الشأف في المذكرات , أو بأف يقوؿ الحقيقة كما ىو الشػأف 

 , أو كما ذىب فابيرو في تعريفو العاـ لمسيرة الذاتية . ٖٓفي الاعترافات "
ة بػػيف السػػيرة الذاتيػػة والاعتػػراؼ إلػػى ويػػذىب بعػػض البػػاحثيف فػػي التفرقػػ

مدى آخر, يخرج فيو اعترافات أوغسطيف وروسو مف جنس السيرة , باعتبػار 
المحتوى القيمي والعمػوـ والخصػوص , حيػث إف السػيرة تيػتـ بحيػاة الإنسػاف 
فػػي جميػػع جوانبيػػا , أمػػا الاعترافػػات فتشػػعرنا " أف صػػاحبيا يريػػد أف يتحػػدث 

, وفػػي تقػػديري أف ىػػذه التفرقػػة قػػد  ٖٔو وذنوبػػو "بالدرجػػة الأولػػى عػػف أخطائػػ
بنيػػت عمػػى أسػػاس غيػػر ثابػػت , وفصػػؿ حػػاد بػػيف لػػونيف متػػداخميف مضػػمونا 
وشكلا , فالأواصر بينيما قائمة , وحضور أحدىما فػي الآخػر دائػـ , فالسػيرة 
الذاتية قد تكوف اعترافا )يغمب عمييا الإفضػاء بجوانػب مسػكوت عنيػا عػادة ( 

يكػػوف شػػكلا مػػف أشػػكاؿ السػػيرة الذاتيػػة ) شػػيادة عمػػى الػػذات , والاعتػػراؼ قػػد 
والعصر معا (, أو ربما كاف عنصرا مف عناصر بنائيا , لو حقو الموفػور فػي 

 التكويف والتشكيؿ .
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 : الحدمقاربة  _0
في الطريؽ الصاعد إلى سؤاؿ الجدوى والقيمة , يتراءى سؤاؿ الحدود       

الأديب بكؿ شيء ؟ تاركا العناف لتداعياتو , فما حدود الاعتراؼ ؟ ىؿ يعترؼ 
وىواجسو , ومسترخيا عمى أوراقو كما يسترخي عمى أريكة المحمؿ النفسي , 
وىؿ المطموب منو أف يروي تفاصيؿ أخطائو وآثامو بلا أدنى تحفظ ؟ ىذا, إذا 
سممنا أف لديو القدرة عمى فعؿ ذلؾ , وىؿ مف المفيد أف ينطمؽ _ كما أراد 

بر عصفور " معريا نفسو وأحداث حياتو بلا خجؿ ولا ندـ , غير الدكتور جا
متردد في الحديث عف تجاربو أو تجارب غيره الذيف اتصؿ بيـ , ميما كاف 
ىذا الحديث جارحا للأخلاؽ الشائعة أو مجافيا لمسياسة السائدة, أو مخالفا 

مؽ عميو وحتى يتحقؽ في نياية الأمر , ما يط ؟ٕٖلمتأويلات الدينية الغالبة "
 الناقد " شجاعة الاعتراؼ " .

يأتي ىذا التصور في ظؿ ثقافة عربية تبجؿ الستر , وتحتفي بطي       
الصفحات الماضية أو السوداء , وتنظر إلى التفتيش عف الخطايا القديمة , 
عمى أنو ضرب مف " التيور" , وبحث عف " الفضيحة " , ويقبؿ جميور 

موطف القدوة ومنبع البراءة , وسجؿ النجاح  القراء عمى السيرة باعتبارىا
والفخر الذي ينبغي الاعتزاز بو , وفي العديد مف كتب السير الذاتية العربية 
يقدـ المؤلؼ نفسو عمى أنو مبرأ مف كؿ ذنب , ومبررة أخطاؤه , ليس ىذا 
فحسب فالسياؽ الاجتماعي يحوؿ دوف " جرح الأخلاؽ الشائعة " والتعرية 

الدكتور شكري عياد سيرتو الذاتية " العيش عمى  ددما نشر الناقالتامة , فعن
الحافة ", عمد أبناؤه إلى سحب نس  الكتاب مف الأسواؽ " مف منطمؽ أف 
اعترافات والدىـ في الكتاب فييا ما يسيء إلييـ , وىذا يعني أف" الوعي 

يز الاجتماعي العربي لـ يوفر حتى الآف المناخ الذي يساعد عمى إنتاج متم
 . ٖٖفي أدب السيرة الذاتية "

وقريب مف رد الفعؿ ذاتو , حدث مع كتاب " أوراؽ العمر: سنوات     
, ويبدو  ٜٜٛٔالتكويف " لمناقد الراحؿ لويس عوض , التي صدرت في العاـ 

, الذي تأثر  ٜٚٗٔفيو أثر مذكرات سلامة موسى " تربية سلامة موسى " 
حيث لا يتركز الاىتماـ فييا عمى المؤلؼ  بدوره بكتاب " تربية ىنري آدمز " ,
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فحسب , بؿ يمتد إلى حياة الأشخاص الآخريف , وفي سيرة لويس عوض 
أصابيف  تييأتي الحديث عف أفراد أسرتو صادما , ومنيـ شقيقاتو الموا

الجنوف والأمراض , " أما شقيقو د. رمسيس عوض , وىو أستاذ الأدب 
و بعدـ الذكاء , وكتب يقوؿ :" كاف الإنجميزي بجامعة عيف شمس , فاتيم

ذكاء رمسيس فوؽ المتوسط , لكف لا حدة فيو ولا إبداع , وأنا أحس بأنو 
يغار مني في سريرتو , ويحسف إخفاء ىذه الغيرة تحت قناع ىدوئو , كاف 
يغار مف شعوره بأنو ميما حاوؿ فمف يصيب ربع ما أصبتو مف تأثير في 

بالقبوؿ أـ بالرفض .. لكنو رجؿ عاقؿ كاف  المثقفيف وفي الرأي العاـ سواء
دائما يحاوؿ أف يضبط ىذه الغيرة " .. ثـ يتيمو بالجبف وأنو " يسير بجوار 

". ونفد كتاب " أوراؽ العمر "  لأعداءالحائط ويخشى المجازفات أو بطش ا
خلاؿ أسابيع قميمة , ومات لويس عوض في العاـ التالي ورفض الورثة 

الكتاب مرة أخرى .. ولف يسمحوا بذلؾ كما قاؿ لي د.  السماح بإعادة طبع
 .  ٖٗرمسيس عوض نفسو"

ف كانت موضع اعتبار لا مراء       وليس مجاراة ليذه الثقافة الراسخة , وا 
نما انطلاقا مف واقع الاعترافات والسير الذاتية قديما وحديثا ,  فيو , وا 

تأويؿ يحكماف في كؿ يستطيع الباحث أف يذىب إلى أف معياري الاختيار وال
الأحواؿ طبيعة السيرة الذاتية , والصدؽ أمر نسبي في كؿ كتابة ذاتية , وفي 

الخالص أمر  دؽكؿ عصر ميما بمغت درجة الحرية ومساحتيا فيو , " فالص
, ميما يخمص صاحبيا في يمحؽ بالمستحيؿ, والحقيقة الذاتية صدؽ نسبي
يرة الذاتية " محاولة " لا أمرا نقميا عمى حاليا, ولذلؾ كاف الصدؽ في الس

. والاعترافات لكي تكوف أدبية , لابد ليا مف " عممية انتقاء "  ٖ٘متحققا "
للأمور الميمة عمى الأقؿ في تقدير كاتبيا , و " جعؿ بعض الأمور تبدو 

 . ٖٙإيجاد معنى لحياة المرء "  يمرتبطة ببعضيا .. أ
روسو , الذي أعمف منذ البدء "  وربما لا تستثنى مف ذلؾ " اعترافات "     

ىذا أنا , وىذه حياتي " , ولا الاعترافات الكثيرة لمروائي جورج سيمنوف في 
أماليو التي بمغت واحدا وعشريف مجمدا , وأعطاىا عنواف " ذكريات حميمة " 
وعمى الرغـ مف ضخامة الأمالي , وتعدد مجمداتيا , حيث جمس إلى المسجؿ 
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ٔٗ٘ 

ؿ ما يقوؿ , ويختزف كؿ ما يقولو , فجاءت " سمسة يتحدث , ليمتقط المسج
المغة , عذبة الأسموب , تحمؿ طابع العفوية .. مسترجعا مف وراء الوعي 
كثيرا مما حدث لو , دوف أف يعود إلى أية ورقة مسجمة أو وثيقة " , فإنو لـ 
يقص كؿ حياتو , بؿ " جانبا منيا , إذا شئنا الدقة , فما مف أحد ميما بمغت 

الصراحة , وحتى لو كاف في أوربا , يستطيع أف يعري نفسو أماـ قرائو  بو
, ولا يستثنى كذلؾ الابتذاؿ الذي غمر رواية " الخبز الحافي " لمحمد ٖٚتماما "

شكري , إذا اعتبرت ظلا لسيرتو الذاتية , لكنيا بالتأكيد تخرج عف إطار 
 الاعتراؼ بمعناه الفني وعلاماتو الدالة .

وجد ما يمنع مف أف تحقؽ " شجاعة الإبداع " كما يقرر " ولا ي      
الإبداعي مف التوتر بيف التمقائية  الإنتاجرولموماي " , وأف تتدفؽ منابع 

والحدود ," فالحدود ضرورية ضرورة الضفاؼ لمنير , إذ بدونيا تتبدد المياه 
 عمى الأرض فلا يكوف ىناؾ نير .. أعني أف النير يتكوف مف التوتر بيف
الماء المتدفؽ بيف الشاطئيف , وعمى ىذا النحو نفسو يتطمب الفف حدودا 

 . ٖٛبوصفيا عاملا ضروريا لمولده "
والإقرار بالحدود , يقتضي وجود " سياؽ للاعتراؼ " يبرر وجوده تحت       

لا تحوؿ إلى خداع أو مجرد فضيحة وثرثرة في ساحة الإثا  رةضوء الكتابة , وا 
لقارئ العابر ويحرسيا, " أما الكاتب فمشغوؿ بسياؽ , التي يبحث عنيا ا

كامؿ مف التحولات الفكرية والجسدية , وىو ما يشكؿ صيرورة ىويتو , 
وحينما يعيد تركيب تاري  حياتو , فمف الطبيعي أف يدرج الأحداث في سياؽ 
منظور خاص لنفسو , ولمجتمعو, ولمعالـ الذي يعيش فيو , ومف الخطأ 

رة وتركيز الاىتماـ عمييا في منأى عف السياؽ الذي انتقاء لحظة عاب
يحتضنيا , فذلؾ انتياؾ مقصود ييدؼ إلى تخريب فكرة الاعتراؼ , والتروي  

 . ٜٖ"يولوجيا القارئ الذي يقوـ بذلؾلغاية معينة توافؽ أيد
ولعؿ مف الأىمية بمكاف أف يجنح الاعتراؼ نحو أىداؼ تتجاوز " الأنا "      

العبثي عمى أناتيا وعذاباتيا , دوف اتصاؿ بمحيطيا  غلاؽنالضيقة , والا 
الاجتماعي والتاريخي , فؽ " كتبت كثير مف الكتب لتكوف مدونة اعترافات, 
وأخطاء , وانزلاقات , وقميؿ منيا تمسؾ باليدؼ الاعتباري لمكتابة , فما يُكتب 
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اعية , وما يُرغب في استعادتو , ينبغي أف يكشؼ خارطة التحولات الاجتم
لا  والفكرية والشخصية , وبياف علاقة الكاتب بكؿ ذلؾ تأثرا وتأثيرا , وا 
أصبحت الكتابة خداعا . ينبغي أف يمنح الكاتب الفرصة لتقديـ اعترافو في 
الوقت الذي يراه مناسبا , وللاعتراؼ قيمة تفوؽ قيمة الصمت أو التزوير , 

, وتجنب الخداع , ما يريدوف  وؿولابد أف يمنح المعترفوف فرصتيـ لق
واصطناع التواري  المزيفة , فإعادة التعريؼ باليوية , كائنا ما كانت , تفوؽ 

 . ٓٗأمر تعريفيا الابتدائي "
أف معيار الاختيار كاف حاضرا في افتتاحيات سير  للانتباهومف اللافت       

ذاتية رائدة , وأخرى حديثة , وعمى سبيؿ المثاؿ يصرح أحمد أميف أنو لـ 
ذكر كؿ وقائع حياتو , ولكنو انتخب ما رآه موافقا لمذوؽ العاـ , و" ي

ف كانت الكتابة عف الذات ,  مستساغا " , فالسياؽ الاجتماعي يؤدي دوره , وا 
يقوؿ :" عمى ذلؾ وضعت ىذا الكتاب , ولـ أذكر فيو كؿ الحؽ , ولكني لـ 

ذا  أذكر فيو إلا الحؽ , فمف الحؽ ما يرذؿ قولو وتنبو الأذف عف سماعو , وا 
كنا لا نستسيغ عري كؿ الجسـ , فكيؼ نستسيغ عري كؿ النفس ؟ إلى 

, والإطالة في  ىاأحداث تافية حدثت لي أو لغيري معي , لا نفع في ذكر 
 . ٔٗعرضيا "

وىكذا ينص عمى أف المعيار الحاكـ في تقديـ الحياة , وعرضيا عمى      
أميف "  حمدرود لو (, ولا ينسى أالناس , ىو " النفع " , نفع القارئ ) المس

الإنصاؼ " تمؾ القيمة المحفوفة لديو بالغمو والمبالغة , والتبرير , وغمط 
الحؽ , والتقميؿ مف قدر الأعماؿ , وليذا كاف موقؼ الإنساف مف نفسو ط 
موقؼ القاضي العادؿ , والحكـ النزيو  مطمبا عزيزا حتى عمى الفلاسفة 

 والحكماء .
تار فدوى طوقاف عنوانا خاصا لسيرتيا ىو" رحمة صعبة .. وحيف تخ      

" في صرهرحمة جبمية " , فإنيا تستحضر أفؽ التوقع في ذىف القارئ , وتح
الجانب الكفاحي " مف حياتيا , وأف طريؽ سيرتيا طريؽ مزدحـ بالمكابدات 
والصعاب والآلاـ , وأف الانتقاء وليس " النبش " ىو العنصر الفعاؿ في رسـ 
معالـ الرحمة , تقوؿ في مقدمة كتابيا :" لـ أفتح خزائف حياتي كميا , فميس 
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زيزة ونفيسة نؤثر مف الضروري أف ننبش كؿ الخصوصيات , ىناؾ أشياء ع
أف نبقييا كامنة في زوايا مف أرواحنا بعيدا عف العيوف المتطفمة , فلابد مف 
إبقاء الغلالة مسدلة عمى بعض جوانب ىذه الروح صونا ليا مف الابتذاؿ 

"ٕٗ . 
وربما أتيح لبعض ىذه الأشياء " العزيزة والنفيسة " أف ترى النور في       

طوقاف نفسيا , في مثؿ رسائؿ الناقد أنور فدوى  بموافقةسياقات أخرى و 
المعداوي إلى الشاعرة , التي نشرىا وقاـ بالتعميؽ عمييا الأستاذ رجاء 

 .ٖٗالنقاش 
ولا يتعمؽ الأمر ىنا , بدور الظروؼ السياسية والثقافية في تشكيؿ     

الكتابة الذاتية , ومقدار حرية التعبير و " السمطة والمؤسسات شديدة 
بالنسبة لمنقد الصريح , ولمتمثلات الأخلاقية لمواقع " في عالمنا الحساسية 

العربي _ كما يرى تيتز رووكي و مارينا ستاج _ حيث " أصبحت السرية 
, ٗٗوالرقابة الذاتية إستراتيجية طبيعية لمبقاء بالنسبة لمكتاب عمى اختلافيـ "

شخصي , بمقدار ما يتعمؽ بالعناصر الفاعمة في أي أدب موضوعي أو أدب 
وفي مقدمتيا عنصرا " الاختيار " و" الحدود " , فلا رؤية بلا اختيار , ولا فف 
دوف حدود , وفي ظؿ الظروؼ المكبمة لحرية الإبداع , تتجمى قدرات الكاتب 
في توظيؼ التقنيات الفنية ومنيا الرمز والأقنعة, التي تتخذ طريقيا بكثرة في 

 في , مثؿ القصيدة والمسرحية والرواية .فنوف لا تعتد بالميثاؽ الأوتوبيوغرا
 _ مقاربة القيمة :ٖ

يعترؼ الكاتب في ظؿ حدود يفرضيا المجتمع أحيانا , أو حدود      
يصطنعيا لنفسو في أحاييف أخرى , ولا مناص مف الإقرار بوجودىا , مراعيا 
 الميثاؽ الأوتوبيوغرافي , الذي يتطمب وجود مسرود لو , متعدد الوجوه , فقد

, أو قارئا خاصا ) مف خلاؿ الرسائؿ مثلا ( , أو قارئا غائبا  عامايكوف قارئا 
عف الوجود الفعمي , ولكنو ماثؿ داخؿ الذىف والوجداف في زمف السرد 
المستعاد , ومف ىنا تتولد القيمة مف الاعترافات المختارة لمكاتب , وتقترف 

يؤدييا كؿ عمؿ فني صحيح , بالغاية النفسية التي تحققيا الكتابة الذاتية , و 
إنيا _ كما يقوؿ إحساف عباس _ تسعى إلى :" تخفيؼ العبء عمى الكاتب 
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بنقؿ التجربة إلى الآخريف , ودعوتيـ إلى المشاركة فييا , فيي متنفس طمؽ 
لمفناف , يقص فييا قصة حياة جديرة بأف تستعاد وتقرأ , وتوضح موقؼ الفرد 

لإبراز مقدرة فنية قصصية إلى حد كبير ,  مف المجتمع , كما تمنحو الفرصة
, فإف كاف يشعر باضطياد المجتمع نفسيا لأنيا تستند إلى الاعتراؼ وتريحو

ذا أحس بوقع ذنوبو وآثامو  لو كما شعر روسو , تخفؼ مف ىذا الشعور , وا 
, وقمع نفسو بالإعلاف عف سيئاتيا , ووقؼ بالتحدث عنيا , أراح ضميره

ذا خرج سالما مف لجة الصراع الروحي منيا موقؼ المتيـ وا لقاضي معا . وا 
والنفسي والفكري إلى ساحؿ مف الطمأنينة , رسـ صورة لذلؾ الصراع , وأنيى 

ذا والاستبشار الذي يأتي بعد اليأس قصتو باليدوء الذي يعقب العاصفة , , وا 
مف  أوتحوؿ مف ديف إلى ديف , أو مف مذىب سياسي إلى مذىب آخر , 

منيزـ , أو مف قاض إلى متيـ , أو أخفؽ في خطة , فلابد لو  منتصر إلى
مف أف يرضي ضميره , فيكتب سيرة حياتو , منتحلا ضروبا مف التعميؿ 

 . ٘ٗوالاعتذار والتبرير " 
وىكذا تتداخؿ البواعث والغايات مع القيمة , وىو أمر طبيعي , بؿ لعمو       

وأف الكاتب لا يعمف في كؿ إحدى إشكالات الكتابة الشخصية عموما, خاصة 
الأحواؿ عف باعثو الحقيقي , وغايتو الكامنة في دواخمو , أما الاعترافات 
فتغدو باعتبارىا " إقرار بأمور عمى النفس ", مف وجية نفسية تحميمية " 
وثيقة نفسية تتيح لكاتبيا قدرا مف الاستكشاؼ المتروي لمعالـ صورتو الذاتية 

ف عوامؿ أسيمت في دعـ ىذه المعالـ , وتنقيتيا , وما وراء ىذه الصورة م
مف علامات كانت قاتمة , ثـ لـ تمبث أف تلاشت " , وتمتد ىذه الدلالة إلى 
مواضع التقاء الشخصي بالعاـ , أو ما يسميو الدكتور مصطفى سويؼ " 
البعد النفسي لأحداث المجتمع والتاري  " , ومف المأموؿ عند ذاؾ أف نجد 

ء " عمى جانب معتـ مف التاري  كما نعرفو في كتابات مزيدا مف الضو 
 .ٙٗالمؤرخيف " 

وماداـ القراف حاصلا ما بيف السيرة الذاتية والاعتراؼ , فإف كمييما      
ينطوياف عمى قيمة جديرة بالقراءة والدرس , ففضلا عف الوظيفتيف الجمالية 

ياما اجتماعية والتعبيرية المتحققتيف في كؿ عمؿ أدبي صحيح , فإف ىناؾ م
رئيسة تنطوي عمييا تمؾ القيمة العامة , يحددىا الدكتور سويؼ في أربع 
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مياـ : الميمة التربوية , والميمة التأريخية الاجتماعية , وميمة التأري  
لتطور العموـ والفنوف , ثـ ميمة الكشؼ عف جذور الإبداع في العموـ 

 والآداب والفنوف .
لأولى والأخيرة الأكثر لصوقا بفكرة الاعتراؼ , وتبدو لي الميمتاف ا      

حيث تتمتع الميمة التربوية بأنيا أوضح جوانب القيمة الإيجابية لمسيرة 
الذاتية , فالبحث عف الاقتداء بشخص وصؿ في إنجازه إلى مستوى يؤىمو 
لأف يصبح قدوة , فيذا وحده أمر يفتح باب التمقي عمى مصراعيو , لكف 

يقؼ عائقا بارزا يقصيو جانبا أو يتردد أمامو , مف ينشد  الجانب الاعترافي
تربية النشء أو النفس , ويبحث عف نموذج البراءة والطير في شخصية 
البطؿ أو صاحب السيرة . ولعؿ ما جاء في الخطابات الشخصية لمشاعر 

(, ما يصمح مثالا لما نحف بصدده ,  ٖٗٛٔوالناقد الإنجميزي كولريدج ) ت. 
دمانو تعاطي الأفيوف , و " في بعض المواضع يبدو ىذا الإدماف فقد ذكر إ

مغريا لنوع معيف مف القراء بمحاكاتو , لأنو ) كما قدمو كولردج ( كاف وراء 
الإشراقات الشعرية المبيرة , في قصيدتو ) كوبلاخاف ( , لكنو في مواضع 

فعندما  .ٚٗأخرى يبدو مصدرا لكثير مف العذاب والتدىور الذي أصاب الشاعر"
نصحو الطبيب بالتقميؿ مما يتناولو في سبيؿ التحرر مف عبودية المخدر , 
ظيرت آثار التحسف في صحتو وحالتو النفسية بعد وقت قصير , ونجده يعبر 
في إحدى رسائمو إلى صديؽ عف أسفو لضياع كثير مف أفكاره وآرائو التي 

ية بيا أو تناثرت في شتى الموضوعات في حديثو مع الغير بدوف عنا
عمييا  ىإحساس بالمسؤولية إزاءىا , وكانت النتيجة أنو كثيرا ما استول

الآخروف , ونشروىا دوف أف تنسب إلى صاحبيا , ولقد آف الأواف أف يدوف 
, ومثؿ ىذه الاعترافات منتشرة في السير الذاتية  ٛٗآرائو لتنشر باسمو .

, وىنا تكمف المشكمة ٜٗالغربية , ونجد نظيرا ليا في بعض السير العربية 
 الحقيقية لمميمة التربوية.  

, كتابة ذاتية دوف محاذير أو عقباتكيؼ يواجو ىذا العائؽ ؟ لا توجد       
ليذا مف الميـ اعتبارىا _ عمى الأقؿ مف وجية تربوية " نموذجا مف نماذج 

, والمطروحة عمينا كصيغة للاسترشاد بيا في  مامناالحياة المطروحة أ
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ا الغير أو في تربيتنا أنفسنا , كؿ ما في الأمر أف ىذه السيرة نموذج تنشئتن
مكثؼ مف حياة شديدة الثراء بأنواع معينة مف الخبرة,  ... عمى أف السؤاؿ 
ىنا مطروح عمى كؿ مشتغؿ بالتربية ,ومؤداه : كيؼ يمكف الإفادة تربويا مف 

 .ٓ٘يد؟ "ىذه السيرة ؟ وليس مطروحا الخيار بيف أف نفيد أو لا نف
أما ميمة الكشؼ عف جذور الإبداع , فإف الاعترافات وىي الوجو      

الصريح مف السير الذاتية , تقدـ مناطؽ مأىولة بالبذور الأولى للإبداع في 
حالة كمونيا , وفي حالة تبرعميا ونشوئيا , بؿ وفي حالة نضجيا أيضا , 

باحثيف في موضوع يقوؿ الدكتور سويؼ :" نجد فييا معينا لا غنى عنو لم
الإبداع , ولا يزاؿ كاتب ىذه السطور يذكر كيؼ أسفرت ىذه السير عف 
نفائسيا أماـ عقمو ووجدانو أياـ بدأ دراساتو في الإبداع الفني , وىو بعد في 
بواكير الشباب , عندئذ تبيف لو أف ما تزخر بو أكبر كثيرا مف كؿ ما أوتي مف 

أمامو بد مف قرار للاكتفاء بالقميؿ ,  حوؿ وطوؿ في إجراء بحثو , فمـ يكف
أما الكثير الباقي فأمره مرجأ إلى مقبؿ الأياـ , وما قد تجود بو عميو أو عمى 

 .ٔ٘غيره مف الباحثيف مف فرص لارتياد ىذا المعيف الذي لا يكاد ينضب "
, لا تو المزدوجة النفسية والاجتماعية, وىو يقوـ بميمإف أدب الاعتراؼ      

ميمتو الفنية , بؿ يخمص ليا تماما حيف يسعى إلى أف "  يتخمى عف
,  ٕ٘يستبطف المناطؽ المخفية مف حياة الأشخاص , ثـ المجتمعات بعد ذلؾ "

فيؿ تنتيي قيمة ىذا الأدب , وغايتو عند ىذا الحد ؟ لقد وضع " ريشارد. ج. 
وىي ليلارد " الاعتراؼ ضمف قائمة الفضائؿ الست الأساسية لمسيرة الذاتية , 

: الحزف , الاعتراؼ بالأخطاء والكبوات الذاتية , التواصؿ الانفعالي مع 
القارئ منذ البداية , التفصيلات الحقيقية ومميزات العصر والشخصية , وجية 
النظر المتماسكة , في خدمة الرؤية الجديدة , إطار الإحالات الشخصية في 

ه الفضائؿ ضمف النصائح , وتقدـ ىذ ٖ٘التاري  , انطباع التطور أو التغيير
التي يجب أف يعتني بيا المرشحوف لكتابة السيرة الذاتية , وىي في الحقيقة 
, تنطبؽ أيضا عمى أدب الاعتراؼ , حيف يستند إلى سماتو الخاصة , 
وعلاماتو الدالة , وحيف يعتصـ بالميثاؽ الأتوبيوغرافي أكثر مف صور أخرى 

ئؿ في سياؽ العوائؽ أو المحاذير التي لمسير الذاتية . كما تقدـ ىذه الفضا
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يجب أف تتجنبيا السير الذاتية عموما , وىي كثيرة , وليس مف الضروري 
, لأف كؿ سيرة وكؿ اعتراؼ  ٗ٘حصرىا في " عشر خطايا ", كما ذىب  ليلارد

شكالاتو الخاصة , وفقا لبواعث وأسباب متباينة , ومف  يفرض محاذيره وا 
 لمنقص والزيادة .  الأجدى طرح الأمثمة قابمة

ولعؿ أىـ ما يمكف أف يقدمو أدب الاعتراؼ , في تقديري , ىو "        
" ميما كاف نسبيا , فمعو تصبح الصفات اليائمة أمرا واقعا , مثؿ  ؽالصد

الإفصاح عف مكنونات النفس , والإعراب عما تخفيو الضمائر , وتتجمع 
, وىو يواجو بإرادتو المنفردة مراكز الاىتماـ عند اليوية الداخمية لمكاتب 

المسكوت عنو عادة , وعندىا تسقط أقنعة , وتتداعى أوىاـ , وتتكشؼ 
أمراض تفتؾ بالأفراد والمجتمعات معا , و" قد يكوف في ىذا الصدؽ ما يصدـ 
حياتنا الأدبية , وحياتنا الاجتماعية , ولكف ما ىو الضرر في مثؿ ىذه 

دمة مجتمعنا عمى أف يستيقظ مف نومو , الصدمة ؟ ألا يمكف أف تساعد الص
التي يقؼ منيا موقؼ  قضاياويتخمى عف قسوتو , وعدـ مبالاتو في بعض ال

الجلاد ؟ .. ألا يمكف أف تساعد ىذه الصدمة مجتمعنا حتى لا يسقط فيو بعد 
اليوـ أديب أو فناف موىوب لأنو حرص عمى كرامتو ورأيو الحر , ولا يموت 

د بيئة صالحة تكشؼ عف مرضو ميما كاف ىذا فيو مريض لأنو لا يج
المرض عنيفا وقاسيا , ولا يضيع فيو عاشؽ صادؽ لأف مجتمعنا لا يحب 
العشاؽ الصادقيف إلا إذا قيدوا أنفسيـ بألؼ قيد وقيد , ولا تخفت ذكرى 
إنساف موىوب حساس مثؿ أنور المعػداوي بعد صراع طويؿ مع المرض 

إلا الصاخػبيف أصحاب الأصوات العالية المرتفعة والألـ , لأف مجتمعنا لايذكر 
أف يكوف ليـ جاه وأتباع وجماعات تحمي ذكراىـ  الدواـ, والذيف حرصوا عمى 

 . ٘٘, وتستغميػا عمى مر الأياـ ؟! "
, فإف التزاـ الاعترافات بالصدؽ , يصبح مطمبا ضروريا ليس لإنقاذ  وىكذا

إنساف في المجتمع , قد  حياة أديب موىوب فحسب , بؿ أيضا لإنقاذ أي
تواجيو الأياـ , بما تواجو بو الأديب الموىوب مف آلاـ وعقبات , تستمب 
طمأنينة عيشو , وىناءة حياتو , والحقيقة قرينة الصدؽ , ميما كانت قاسية 
, ىي _ كما يقوؿ النقاش _ " طريقنا إلى التقدـ , والنور في العمـ والأدب 
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نبني حضارتنا عمى غير الحقيقة ,  فنستطيع أ والحياة والمجتمع , وأننا لف
 . ٙ٘كؿ الحقيقة , ولا شيء غير الحقيقة "

ىػ  ٗ٘ٗوىذا الصدؽ كاف رائد أبي محمد عمي بف حزـ الأندلسي ) ت.       
(, عندما أراد وضع كتابو " طوؽ الحمامة في الألفة والألاؼ " , ومع ذلؾ لـ 

نما صدؽ مص حوب بما يمكف أف يطمؽ عميو " يكف صدقا مطمقا أو جارحا , وا 
سرد الاستطاعة " , أي بما استطاعت الذاكرة أف تحتفظ بو  , وتستدعيو في 
أوقات الكتابة الممتدة , مع المجوء إلى الكناية عف الأسماء , حيث يغدو 
التصريح بأسماء الأشخاص أقؿ أىمية مف المغزى والمقصد الدافع إلى سرد 

ابف حزـ في دراستو عف الحب والجنس نحوا الخبر أو قص الحدث , وينحو 
نموذجا تحت مجير الدرس والتحميؿ , ويتطابؽ السارد  فسومتفردا , فيقدـ ن

مع الشخصية الرئيسية, طارحا رؤاه حوؿ الحب وأصولو وفنونو , وتنزوي 
آراء السابقيف وأخبارىـ , لأنو يرفض أف يرتدي الأقنعة أو أف يتحمى بحمي 

والذي كمفتني لابد فيو مف ذكر ما شاىدتو حضرتي ,  مستعار  , يقوؿ :"
وأدركتو عنايتي , وحدثني بو الثقات مف أىؿ زماني , فاغتفر لي الكناية عف 

ما نحافظ في ذلؾ صديقا , فيي إما عورة لا نستجيز كشفيا الأسماء , وا 
ودودا ورجلا جميلا , وبحسبي أف أسمي مف لا ضرر في تسميتو , ولا يَمحقنا 

ما والمس مّى عيب في ذكره , إما لاشتيار لا يغني عنو الطي وترؾ التبييف , وا 
 لرضا المُخبرُ عنو بظيور خبره , وقمة إنكار منو لنقمو .

وسأورد في رسالتي ىذه أشعارا قمتُيا فيما شاىدتو , فلا تنكر أنت ومف     
رآىا عميّ أني سالؾ فييا مسمؾ حاكي الحديث عف نفسو , فيذا مذىب 

بقوؿ الشعر , وأكثر مف ذلؾ فإف إخواني يجشمونني القوؿ فيما  حمّيفالمت
يعرض ليـ عمى طرائقيـ ومذاىبيـ . وكفاني أني ذاكر لؾ ما عرض لي مما 

 يشاكؿ ما نحوتُ نحوه وناسبو إليّ .
في كتابي ىذا الوقوؼ عند حدؾ , والاقتصار عمى ما رأيت أو صح  والتزمتُ 

أخبار الأعراب والمتقدميف , فسبيميـ غير  عندي بنقؿ الثقات , ودعني مف
مطيػة سواي , ولا  أنضيسبيمنا , وقد كثرت الأخبار عنيـ , وما مذىبي أف 

 .ٚ٘أتحمى بحػمي مستعار " 
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شكالا , فقد سعى        وفي سيرة اعترافية حديثة , يحضر الصدؽ قيمة وا 
, " العيش عمى الحافة " إلى الصدؽ في حده الأقصى  يشكري عياد ف

المصفى مف أكدار الحياة , واتخذ سبيميف لبموغ ىذه الدرجة :الأوؿ سيبؿ 
الزمف , حيث اختار مرحمة عمرية متقدمة ) بمغ السبعيف عند الكتابة ( , 
وأحس بأف الصدؽ الخالص كامف في لحظات ما قبؿ الرحيؿ ) أو ما قبؿ 

عف فكرة الصمت المطبؽ (. والثاني نوع الكتابة , والتخمي قدر الإمكاف 
الصناعة , فلا يريد أف يأسر قصة حياتو في أي مف القوالب الأدبية 
المعروفة , إنو يريد أف يتحدث , يبوح " كتابة بلا كتابة " , فيذا ىو الوقت 

ف شئت الاعتراؼ , ولاب مف الإمساؾ  دالمناسب تماما لمكشؼ والمصارحة , وا 
 بو , يقوؿ : 

مة بيني وبيف قارئي, لا حاجزا بيني يكوف حقا ص بة" أريد نوعا مف الكتا
وبينو , أريد تمؾ الدرجة مف الصدؽ التي تسبؽ الصمت مباشرة . لا أريد " 
أصنع " شيئا , أريد فقط أف أظير كؿ ما خفي مف أمري وفكري , ىذه كتابة 
مف نوع مختمؼ , كؿ كتابة حاولتيا قبؿ اليوـ كاف فييا قدر مف كبير أو 

ا قمت , تفسد الكتابة كميا. تجوؿ في خيالي صورة صغير مف الصناعة , ميم
ىذا موضوع رواية أو مسرحية أو  أوما فأقوؿ لنفسي: ىذه موضوع قصة, 

أمكر بيا  يقةقصيدة , أترؾ الصورة تجذبني , تأسرني , ولكني في الحق
وأخاتميا حتى تقع في شبكتي. تخطر لي فكرة , فأروح أبحث في الكتب , 

, والاختلافات والنقائض, وأحكـ والنتائ نظائر , والأسباب وأستخرج الأشباه وال
الاستراتيجيات والتكتيؾ حتى أوقع اليزيمة بالخصـ وأظفر بتصفيؽ القارئ . 

نفسي, ما ىذا ؟ أريد  دثسئمت كؿ ىذا , أريد أف أحدثؾ أييا القارئ كما أح
إف  أف أقوؿ: إني حيف أحدثؾ , حينئذ فقط يمكنني أف أصؿ إلى نفسي . ىذا

استطعت أف أحدثؾ بكؿ الصراحة , بكؿ الصدؽ الذي أريد . ولماذا لا أفعؿ ؟ 
إنني أقؼ عند الحافػة الحرجة بيف الكػلاـ والصمت , بيف الحيػاة والموت , أو 

 .ٛ٘بيف الموت والحيػاة " 
؟ الذي يبرؽ بيف  اؼوأحسب أف سؤاؿ : متى تكتب السيرة أو الاعتر      
ة " ػ سؤاؿ معمؽ عمى أفؽ مفتوح , فالتفاوت " العيش عمى الحافسطور
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في واقع الكتابة , فقد كتب ابف حزـ " الطوؽ " وىو في مطالع  حاصؿالزمني 
الشباب , وكتب ابف منقذ " الاعتبار " وىو عمى مشارؼ التسعيف , ونشر طو 
حسيف " الأياـ " بجزئيو الأوؿ والثاني في ما بيف الثامنة والثلاثيف والخمسيف 

 شر عبد الرحمف شكري " الاعتراؼ " في الثلاثيف مف عمره ., ون
أما التخمي عف الصنعة تماما , فيو مطمب أشد صعوبة , فالصنعة      

في " العيش  موجودةموجودة في أية كتابة يمكف الاعتداد بيا , كما أنيا 
ف جاءت بيذا القدر الكبير مف الاسترساؿ العفوي ,  عمى الحافة " , حتى وا 

لـ يصؿ إلى ذلؾ  اتبرد التمقائي , فيذا نتاج الصنعة أيضا , والكوالس
بداعا , فأضحت جزأ لا يتجزأ  نقداالمستوى إلا بعد تمرس طويؿ في الكتابة  وا 

مف البنية الموضوعية والفكرية لديو , فلا يستطيع أف يكتب دوف أسموب , 
عزؼ عمى لأنو يفكر بالأسموب الذي قضى عشرات السنيف في مصاحبتو , وال

إظيارىا ,  فيميارة الصانع الحقيقية في إخفاء الصنعة لا  وتتمثؿإيقاعو . 
 الأرابيسػؾ ) الأدبيػة ( لمناس, وكأنيا بلا صانع . ةحتى تخرج قطع

الاعتراؼ يمثؿ المساحة الحرجة في فضاء السيرة الذاتية , حيث  إف      
ضعؼ في شخصيتو , يبوح الكاتب بأخطائو وخطاياه , ويركز عمى جوانب ال

وىي الجوانب ذاتيا التي تتبدى في النفس الإنسانية عمى عموميا , وعمى 
اختلاؼ درجاتيا , ولا يساعد ىذا البوح الاعترافي عمى نقد الذات أو 
إصلاحيا , والتطير مف الإحساس بالذنب فحسب , ولكنو يساعد المجتمع 

, والسعي نحو معالجة العاصفة  الحياتية وأزماتو ػكلاتوأيضا عمى درس مش
, والتغمب عمى معوقات التنشئة القويمة , ومعضلات التربية  لقيمػيالاختلاؿ ا

السميمة , وذلؾ إذا وضعنا في الحسباف أف الأدب ذاتيا كاف أـ موضوعيا , 
 شديدة الصفاء, وافرة الدلالة , تعكس القبح والجماؿ معا .  مرآة
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_ اجبء إٌمـبط : ثـ١ٓ اٌّؼـداٚٞ ٚفـدٜٚ طٛلـبْ  ؽـفذبد ِجٌٙٛـخ ِـٓ  14

 .1886الأ ة اٌؼوثٟ اٌّؼبؽو . ا١ٌٙئخ اٌّؾو٠خ اٌؼبِخ ٌٍىزبة   

_ اٌٍِٚٛبٞ : عجبػخ الإثداع   روجّخ ف ا  وبًِ .  اا صـؼب  اٌؾـجبح _  15

 . 1882   1اٌى٠ٛذ   اٌمب٘وح   ط

وٞ ِذّد ػ١ب  )  وزٛا   : اٌؼ١ظ ػٍـٝ اٌذبفـخ . أؽـدلبء اٌىزـبة   _ عى 16

 .1889   1اٌمب٘وح   ط 

_  عٛلٟ ب١ف ) وزٛا   : اٌزوجّخ اٌغخؾـ١خ .  اا اٌّؼـباف   صٍضـٍخ  14

 .1894   4  ط3فْٕٛ الأ ة اٌؼوثٟ )

ــد اٌــودّٓ ؽــدلٟ : اػزوافــبد عــبػو . اٌٙــلاي   صــجزّجو  19 _ 1840_ ػج

 .  ٠1841ٕب٠و 

   14 إثوا١ُ٘ )  وزٛا  : ِمـبِوح الاػزـواف . اٌدٚدـخ _ اٌؼـد  _ ػجد الله 18

 .  2008ِباس 

ـــٟ  20 ـــك إ. ١ٌف ـــد الله     رذم١ ـــو ػج ـــ وواد الأ١ِ ـــ١ٓ : ِ ـــٓ ثٍم ـــد الله ث _ ػج

 ثوٚفٕضبي .  اا اٌّؼباف ثّؾو.

   14_ ػٍـــٟ ا٠ٌٕٛغـــٟ : اٌخـــٛف ِـــٓ اٌّوا٠ـــب . ِجٍـــخ اٌدٚدـــخ   اٌؼـــد   21

 . 2008ِباس 

ا   : فٓ اٌغـؼو ٌجٛاٌـٛ . ا١ٌٙئـخ اٌّؾـو٠خ اٌؼبِـخ _  ػٍٟ  ا٠ٚظ )  وزٛ 22

 .1885ٌٍىزبة   رواس الإٔضب١ٔخ  



 
 
 

 عتراف مقاربة في الدفهىم والحد والقيمةالا 

 الإنسانيات                                                                                                    آداب دمنهىر

 
 
 
 

ٔٙٔ 
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_ ٌط١ف ز٠زٟٛٔ )  وزٛا   :  ِؼجُ ِؾطٍذبد ٔمد اٌوٚا٠خ . ِىزجخ ٌجٕبْ  24

 .  2002   1ْٚ _  اا إٌٙبا ٌٍٕغو  ث١وٚد   ط ٔبعو
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 اٌّؼجُ اٌٛص١ظ  ِب ح ػوف .  ٔ

 اثٓ ِٕظٛا : ٌضبْ اٌؼوة   ِب ح ػوف .  ٕ

 : اٌمبِٛس اٌّذ١ظ   ػوف .  اٌف١وٚزآثب ٞ ٖ

 .  11ٚ نبفو  ا٠٢خ  11ٚااجغ و ٌه : صٛاح اٌٍّه  ا٠٢خ  ٗ

ــبٖ لا ٠ــٕجخ ِٚــٓ ٠مــو ثٙــب  جــبء  5 ــبي ِــٓ اٌؼٙــد اٌمــد٠ُ :   ِــٓ ٠ىــزُ نطب٠ فــٟ صــفو الأِث

   اٌىزـبة اٌّمـدس .  اا اٌىزـبة اٌّمـدس   اٌمــب٘وح    13:  ٠ٚ29زووٙـب ٠ـودُ   ) أَ 

 .  2002   2الإؽداا اٌثبٟٔ   ط

ٌٍٚى١ٕضخ أصواا صجغ ِٕٙب صو اٌزٛثخ ٚالاػزواف   ٚثم١خ الأصواا ٟ٘ صو اٌّؼّٛ ٠خ   

 وبٝ  ٚاٌزٚام   ٚصو اٌىٕٙٛد .   ٚا١ٌّوْٚ ٚاٌموثبْ  ٚصو ِضذخ اٌّ

ــخ   ٙ ــد اٌضــلاَ اٌمفــبط . ِىزج ــٛا   ػج ــً إٌفضــٟ   روجّــخ ِؾــطفٝ ز٠ ــٟ اٌزذ١ٍ اٌّجّــً ف

 . 161  ػ  1854إٌٙضخ اٌّؾو٠خ  

ِجدٞ ٚ٘جخ   وبًِ إٌّٙدس : ِؼجُ اٌّؾـطٍذبد اٌؼوث١ـخ ..  ِىزجـخ ٌجٕـبْ _ ث١ـوٚد     ٚ

 .  48  ػ  1894 2ط 

ااجــغ : صــزٕداي ثمٍّــٗ : وٍــٛ اٚا   روجّــخ ِذّــٛ  صــ١د اؽــبػ . اٌّ صضــخ اٌؼوث١ــخ   ٛ

 . 1892   1ٌٍدااصبد ٚإٌغو _ ث١وٚد   ط

  الأٚي ِــٓ فجوا٠ــو  1اػزوافــبد فزــٝ اٌؼؾــو   روجّــخ فٍــ١ىش فــباس . اٌوٚا٠ــخ   اٌؼــد    ٜ

 . 58  ػ1834

  رذم١ك إ. ١ٌفـٟ ثوٚفٕضـبي .  اا اٌّؼـباف ٔغود ثؼٕٛاْ   ِ وواد الأ١ِو ػجد الله     ٓٔ

 ثّؾو.

أظو : ر١زز اٚٚوٟ : فٟ طفـٌٛزٟ  ااصـخ فـٟ اٌضـ١وح اٌ ار١ـخ اٌؼوث١ـخ   روجّـخ طٍؼـذ   ٔٔ

 . 69  ػ 2002اٌغب٠ت . اٌّجٍش الأػٍٝ ٌٍثمبفخ _ اٌمب٘وح 
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ِؼجُ ِؾطٍذبد ٔمد اٌوٚا٠خ . ِىزجخ ٌجٕـبْ ٔبعـوْٚ _  اا إٌٙـبا ٌٍٕغـو  ث١ـوٚد   ط   ٕٔ

 .  23_  22  ػ  2002   1

ٖٔ Foucault, M. :the History of Sexuality, An Introduction, 

London, Penguin(1981),61.                                                  

 . 23ِؼجُ ِؾطٍذبد ٔمد اٌوٚا٠خ   ػ  ٗٔ

 . 93  ػ 1866جٛام ثؤبا  عٛ : د١برٟ . اٌٙلاي   ِب٠ٛ   ٘ٔ

: ف١ٍ١ت ٌٛجْٛ : اٌض١وح اٌ ار١خ ا١ٌّثبق ٚاٌزبا٠خ الأ ثـٟ   روجّـخ ٚرمـد٠ُ ػّـو  ااجغ  ٙٔ

 . 11  اٌّمدِخ ػ  1884   1دٍٟ. اٌّووز اٌثمبفٟ اٌؼوثٟ _ ث١وٚد   ط

ٔٚ Gill, J. : Modern Confessional Writing, Oxon, 

Routledge,(2006), 4. 

ِـ ا٘ت اٌغـؼو ٚٔمـدٖ . ٔٙضـخ  ٔملا ػٓ  . ِذّـد ن١ّٕـٟ ٘ـلاي :  ااصـبد ّٚٔـببم فـٟ  ٛٔ

 . 65ِؾو    ْٚ ربا٠خ   ػ 

فٓ اٌغؼو ٌجٛاٌٛ :  . ػٍٟ  ا٠ٚظ . ا١ٌٙئخ اٌّؾو٠خ اٌؼبِـخ ٌٍىزـبة   رـواس الإٔضـب١ٔخ   ٜٔ

 . 10  ػ  1885 

 . 24_ 22اٌض١وح اٌ ار١خ ا١ٌّثبق ٚاٌزبا٠خ الأ ثٟ   ػ  ٕٓ

 . 40فٟ طفٌٛزٟ  ااصخ فٟ اٌض١وح اٌ ار١خ اٌؼوث١خ  ػ   ٕٔ

 . 12اٌض١وح اٌ ار١خ ا١ٌّثبق ٚاٌزبا٠خ الأ ثٟ   ػ   ٕٕ

 . 103فٟ طفٌٛزٟ   ػ   ٖٕ

 . 1841_ ٠ٕب٠و 1840اٌٙلاي   صجزّجو  ٕٗ

 . 1843ؽدا ػٓ  اا اٌّؼباف ثّؾو     ٕ٘

 . 14اٌغو٠ظ الأصٛ    ػ   ٕٙ

 . 10اٌّؾدا اٌضبثك   اٌّمدِخ ػ   ٕٚ

 . 1881خ . اٌٙلاي _  ٠ضّجو  . ِؾطفٝ ص٠ٛف : اٌّمِٛبد الأصبص١خ ٌٍض١وح اٌ ار١  ٕٛ

 ااجغ اٌضبثك . ٜٕ

 . 11_  10اٌض١وح اٌ ار١خ ا١ٌّثبق ٚاٌزبا٠خ الأ ثٟ   ػ  ٖٓ

رٙـــبٟٔ ػجـــد اٌفزـــبح عـــبوو : اٌضـــ١وح اٌ ار١ـــخ فـــٟ الأ ة اٌؼوثـــٟ . اٌّ صضـــخ اٌؼوث١ـــخ   ٖٔ

 .  30  ػ  2002   1ٌٍدااصبد ٚإٌغو _ ث١وٚد   ط

 . 299  ػ  2003بِخ ٌٍىزبة   فٟ ِذجخ الأ ة . ا١ٌٙئخ اٌّؾو٠خ اٌؼ ٕٖ
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 . 2008  ِباس  14ػٍٟ ا٠ٌٕٛغٟ : اٌخٛف ِٓ اٌّوا٠ب . ِجٍخ اٌدٚدخ   اٌؼد   ٖٖ

 ػٍٟ ا٠ٌٕٛغٟ   اٌّؾدا اٌضبثك . ٖٗ

ِٚثــً ٘ــ ٖ  الأؽــداء ٠ّىــٓ أْ ٍٔزم١ٙــب ػِّٛــب ػٕــد ؽــدٚا اٌىزــت الاػزواف١ــخ   ِثــً   ثــ١ٓ 

وثــٟ اٌّؼبؽــو   ٌوجــبء اٌّؼــداٚٞ ٚفــدٜٚ طٛلــبْ ؽــفذبد ِجٌٙٛــخ ِــٓ الأ ة اٌؼ

إٌمبط   ٚص١وح   ِببا ػٍّزٕٟ اٌذ١بح ؟   ٌجـلاي أِـ١ٓ   ٚاٚا٠ـبد اٌضـ١وح اٌ ار١ـخ   

 اٌزٍؾؼ   ٌؾٕغ الله إثوا١ُ٘   ٚ  اٌخجز اٌذبفٟ   ٌّذّد عىوٞ .  

 . 105  ػ  1886   1 . إدضبْ ػجبس : فٓ اٌض١وح .  اا ؽب ا   اا اٌغوٚق   ط ٖ٘

ٌدا٠ُ : اٌزوجّخ اٌ ار١خ فٟ الأ ة اٌؼوثٟ اٌذد٠ش . ِىزجخ إٌٙضـخ  . ٠ذ١ٝ إثوا١ُ٘ ػجد ا ٖٙ

 . 466_  465  ػ  1845_ اٌمب٘وح  1اٌّؾو٠خ   ط

 . اٌطب٘و ِىٟ : اػزوافبد اٌوٚا ٟ جٛام صـ١ّْٕٛ ٚ : ٘ـ ٖ اٌّـوأح ٌـٟ .  اا اٌٙـلاي    ٖٚ

 . 49  ػ  1898  اٌمب٘وح  464وزبة اٌٙلاي   

روجّـــخ فـــ ا  وبِـــً .  اا صـــؼب  اٌؾـــجبح _ اٌى٠ٛـــذ    اٌٍِٚٛـــبٞ : عـــجبػخ الإثـــداع   ٖٛ

 . 149  ػ  1882   1اٌمب٘وح   ط

 . 2008  ِباس  14 . ػجد الله إثوا١ُ٘ : ِمبِوح الاػزواف . اٌدٚدخ _ اٌؼد   ٜٖ

 اٌضبثك ٔفضٗ .  ٓٗ

 . 9  ػ 2003د١برٟ . ا١ٌٙئخ اٌّؾو٠خ اٌؼبِخ ٌٍىزبة    ٔٗ

 . 10  ػ 1899    3ٚق   ػّبْ   طادٍخ جج١ٍخ .. ادٍخ ؽؼجخ .  اا اٌغو ٕٗ

ثــ١ٓ اٌّؼــداٚٞ ٚفــدٜٚ طٛلــبْ ؽــفذبد ِجٌٙٛــخ ِــٓ الأ ة اٌؼوثــٟ اٌّؼبؽــو . ا١ٌٙئــخ  ٖٗ

 ِٚب ثؼد٘ب . 19  ػ 1886اٌّؾو٠خ اٌؼبِخ ٌٍىزبة   

 .  84فٟ طفٌٛزٟ   ػ   ٗٗ

 .  100_  88فٓ اٌض١وح   ػ  ٘ٗ

 . 1882لٛاػد اٌّؼّبا فٟ اٌض١وح اٌ ار١خ . اٌٙلاي _ فجوا٠و  ٙٗ

 . 1882 . ِؾطفٝ ص٠ٛف : ٌّببا ٔىزت اٌض١وح اٌ ار١خ .. ؟ . اٌٙلاي _ ِباس  ٚٗ

     اا 15ااجـغ :  . ِذّـد ِؾـطفٝ ثـدٚٞ : وــٌٛو م . صٍضـٍخ ٔٛاثـغ اٌفىـو اٌموثــٟ ) ٛٗ

 . 21. ػ  1899   2اٌّؼباف   ط

صـ١ٕب )  ِٚثبي بٌه ِب ٔموأٖ فٟ اٌزوجّخ اٌ ار١خ اٌمؾ١وح اٌزٟ رووٙب اٌغ١خ اٌو ١ش اثـٓ ٜٗ

َ     فمـد وـبْ ٠ؼىـف فـٟ ا١ٌٍـً ػٍـٝ اٌمـواءح ٚاٌىزبثـخ   ٚوٍّـب  1036٘ـ =  429د. 

 نٍجٗ إٌَٛ أٚ عؼو ثفزٛا رٕبٚي ع١ئب ِٓ اٌغواة   دزٝ ٠ؼٛ  إ١ٌٗ ٔغبطٗ .

٠واجغ :  . عٛلٟ ب١ف : اٌزوجّخ اٌغخؾ١خ .  اا اٌّؼباف   صٍضـٍخ فٕـْٛ الأ ة اٌؼوثـٟ 

 . 29_  24 ػ 1894   4  ط3)
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 . 1882ٌّببا ٔىزت اٌض١وح اٌ ار١خ ؟ . اٌٙلاي _ ِباس  ٓ٘

 . 1882اٌزأا٠خ اٌؼٍّٟ ٚج ٚا الإثداع . اٌٙلاي _ أثو٠ً  ٔ٘

ٌٚؼٍٗ ٠غ١و ث ٌه إٌٝ وزبثٗ اٌوا د   الأصش إٌفض١خ ٌلإثـداع اٌفٕـٟ   فـٟ اٌغـؼو نبؽـخ     

 . 1852ٚؽداد طجؼزٗ الأٌٚٝ فٟ ػبَ 

 . 2008 ِمبِوح الاػزواف . اٌدٚدخ   ِباس ٕ٘

 . 94ااجغ : اٌض١وح اٌ ار١خ .. ا١ٌّثبق ٚاٌزبا٠خ الأ ثٟ   ٘بِظ  ٖ٘

 اٌخطب٠ب اٌؼغو ٟ٘ : اٌىزبثخ اٌز١ّٕط١خ   اٌّمبلاح فٟ إٌٛا ا   إػب ح اٌجٕبء اٌّفؾٍخ ٗ٘

) ٚا١ٌّ٘ٛخ   ٌٍّغب٘د ٚاٌذٛاااد   إلذبَ الأجزاء ن١و اٌّفِٙٛخ ِـٓ ا١ِٛ١ٌـبد اٌخبؽـخ    

بء   ِذى١بد اٌودلاد وث١وح اٌزفؾـ١ً   اٌـ وو٠بد ن١ـو اٌّلا ّـخ   لب ّخ الأصلاف ٚا٢ث

 بوو أصّبء الأػلاَ   اٌّذى١بد وث١وح اٌزضوع   ر٠ّٛٗ اٌذم١مخ .

  ػ   ١ٌ1856لاا  : اٌذ١بح الأِو٠ى١خ فٟ اٌضـ١وح اٌ ار١ـخ . ِٕغـٛااد جبِؼـخ صـزبٔفٛا    

 . 94لأ ثٟ   ػ . ٔملا ػٓ : اٌض١وح اٌ ار١خ .. ا١ٌّثبق ٚاٌزبا٠خ ا 13_  6

ٕٚ٘ــبن ِذــبب٠و أنــوٜ لــد رّٕــغ ٚجــٛ  صــ١وح بار١ــخ ِثب١ٌــخ : ) اٌىــ ة   اٌخطــأ   اٌولبثــخ    

إٌضـــ١بْ   اٌزٕبصـــٟ   اٌزجو٠ـــو   اٌزؼـــد٠ً   الإصـــمبط   الإبـــبفخ   اٌذـــ ف   الأزمـــبء   

 اٌؾّذ   .

 ؾـٛي _ اٌؼـد ٠واجغ : دبرُ اٌؾىو : اٌض١وح اٌ ار١خ إٌض٠ٛخ .. اٌجٛح ٚاٌزو١ِـز اٌمٙـوٞ . ف

 . 210  ػ  2004_ عزبء ٚاث١غ  63

 . 28اجبء إٌمبط : ث١ٓ اٌّؼداٚٞ ٚفدٜٚ طٛلبْ   ػ  ٘٘

 . 30اٌضبثك ٔفضٗ   ػ  ٙ٘

طـٛق اٌذّـبِخ ..  بجظ ٔؾٗ ٚدـوا ٘ٛاِغـٗ  . اٌطـب٘و أدّـد ِىـٟ .  اا اٌّؼــباف    ٚ٘

 . 14_  16  ػ  1895   4ط

   1889   1دلبء اٌىزـبة   اٌمـب٘وح   ط عىوٞ ِذّد ػ١ب  : اٌؼ١ظ ػٍـٝ اٌذبفـخ . أؽـ ٛ٘

 . 4_  6ػ 


