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في مدارس التعليم العام  ستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقياتقييم تطبيق 
 لطلاب ذوي الإعاقة من وجهة نظر معلميهم

 
هـدفت الدراسـة إلــى تقيـيم تطبيـق معلمـي ذوي الإعاقــة فـي مـدارس التعلـيم العــام  المسـتخل::

والكشـف عـن الفـروق فـي درجـة مسـتوى تطبـيقهم لهـا تبع ـا  ،تحليـل السـلوك التطبيقـي لاستراتيجيات
لمتغيــر: الجــنس، المؤهــل العلمــي، نــوع الإعاقــة، ســنوات الخبــرة. طُبقــت هــذه الدراســة علــى عينــة 

وتـــم ( مـــن معلمـــي ذوي الإعاقـــة فـــي مـــدارس التعلـــيم العـــام فـــي المنطقـــة الغربيـــة، 82مكونـــة مـــن )
وقـد عاقـة لاسـتراتيجيات تحليـل السـلوك التطبيقـي. استبيان مستوى تطبيق معلمي ذوي الإ استخدام

مســـتوى تطبيـــق معلمـــي ذوي الإعاقـــة لاســـتراتيجيات تحليـــل الســـلوك  أنكشـــفت نتـــائج الدراســـة 
لا كمــا كشــفت أنــه (. 3.27بمتوســط حســابي مقــداره ) ؛التطبيقــي فــي مــدارس التعلــيم العــام مرتفــع

أفـــراد عينـــة الدراســـة حـــول تطبـــيقهم توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية بـــين متوســـطات اســـتجابات 
لا توجـــد كمـــا أســـفرت النتـــائج أنـــه لاســـتراتيجيات تحليـــل الســـلوك التطبيقـــي تعـــزى لمتغيـــر الجـــنس. 

ـــق معلمـــي ذوي الإعاقـــة   لاســـتراتيجيات تحليـــلفـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية بـــين متوســـطات تطبي
ــا لاخــتلاف متغيــر المؤهــل العلمــي. لا توجــد فــروق دراســة أنــه كمــا أســفرت ال الســلوك التطبيقــي تبع 

الســـلوك  لاســـتراتيجيات تحليـــلذات دلالـــة إحصـــائية بـــين متوســـطات تطبيـــق معلمـــي ذوي الإعاقـــة 
لا توجـد فـروق ذات دلالـة كمـا كشـفت أيضـا  مـن أنـه التطبيقي تبع ا لاختلاف متغير نـوع الإعاقـة. 

لوك التطبيقـي تبعـا  السـ لاسـتراتيجيات تحليـلإحصائية بين متوسطات تطبيق معلمـي ذوي الإعاقـة 
 لاختلاف متغير سنوات الخبرة.

 تحليل السلوك التطبيقي، معلمي ذوي الإعاقة، مدارس التعليم العام. :الكلمات المفتاحية
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Behavior Analysis in General Education Schools for Students with 
Disabilities from the Viewpoint of their Teachers 

Yara Bandar Abdullah Al-Harbi 
Dr. Bander Mohaya Almohayya Alotaibi 

Abstract: The study aimed to evaluate the level of the implementation of 
Applied Behavior Analysis (ABA) from the viewpoint of teachers of students with 
disabilities in public education schools and to reveal differences in the degree of 
their implementation level according to the variables: disability, teaching experiences, 
gender, and this study included a sample of (82) teachers of students with 
disabilities in the public education schools in the Western Region of Saudi Arabia. 
The researcher used a questionnaire to evaluate the teachers’ viewpoints toward the 
ABA strategies. The results of the study revealed that the level of implementation of 
ABA strategies is high as the teachers of students with disabilities in public 
education school reported, with a mean average of (3.27). There were no 
statistically significant differences between the averages of the responses of the 
Participants about their implementations of strategies of ABA due to the gender 
variable. Also, the result indicted that there were no statistically significant 
differences between the averages of the level of the implementations of the 
strategies of ABA among the teachers of students with disabilities according to the 
difference in the education level variable, and it also showed that there are no 
statistically significant differences between the averages of the level of the 
implementations of the strategies of ABA among the teachers of student with 
disabilities according to the type of disability variable, and it also revealed that there 
are no statistically significant differences between the averages of teachers with 
disabilities applying to strategies for ABA according to the years of experience 
variable. 

Key words: Applied behavior analysis, teachers of students with disabilities, 
general education schools. 
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 الإطار العام للدراسة
 المقدمة:

ا في البـرامج التطويريـة والبـرامج  يشهد ميدان التربية الخاصة في الوقت الراهن اهتمام ا واضح 
التعليمية وعمليات القياس والتشخيص وتدريب المعلمين، وتوفير المناهج والأدوات التي تسهم فـي 

ـــال ذوي الإعاقـــة )شـــكوكاني والصـــمادي،  (، ويتفـــق التربويـــون والأكـــاديميون 2018تطـــوير الأطف
وم بالـدور وأصحاب القرار بـأن المعلـم هـو مـن أهـم عناصـر المنظومـة التربويـة والتعليميـة، فهـو يقـ

الأكبـــر والأهـــم لتحقيـــق الأهـــداف السياســـية والاجتماعيـــة والتربويـــة للمجتمـــع ســـواء داخـــل الفصـــل 
 (.2018الدراسي أو خارجه )الراوي، 

والتربويــة أن أكثــر المشــكلات التــي تــؤثر فــي قــدرة الطلبــة  ،وتشــير مراجعــة الأدبيــات النفســية
 ؛والتـــوتر لـــدى المعلمـــين هــــي ،وزيــــادة مســـتويات القلـــق ،والدراســـة فـــي بيئـــة آمنـــة ،علـــى التركيـــز

أنــه أفضــل ذكــر  2015)وفــي دراســة )الحســين،  .(Randazzo, 2011المشــكلات الســلوكية )
وفعاليتهــا  ،وقــد اثبتــت نجاحهــا ،الخيــارات المتاحــة للتعامــل مــع الســلوكيات الصــعبة داخــل المدرســة

 وحياة أسرهم. ،في التعامل مع الطلبة ذوي الإعاقة
ويعتبــــر تحليــــل الســــلوك التطبيقــــي مــــنهج لتــــدخلات تحســــين الســــلوكيات الاجتماعيــــة الهادفــــة 
والمسؤولة عن تحسين السلوك، حيث تشـير السـلوكيات الاجتماعيـة الهادفـة إلـى القـراءة والمهـارات 

 ،العزالــــي)حيـــث أشــــار  ؛الأكاديميـــة والمهــــارات الاجتماعيـــة والتواصــــل وتنميــــة المهـــارات الحياتيــــة
إلى فعالية التدريب على استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقـي وأثرهـا فـي تمنيـة المهـارات ( 2018

ذا كــان التــدخل لــم يحقــق  الحياتيــة والثقــة بــالنفس لــدى أطفــال التوحــد واســتمرار أثرهــا الإيجــابي، وا 
أو تحقيــق مكاســب اجتماعيــة، فيجــب فــي هــذه الحالــة إعــادة تقيــيم الفــرد  ،تحســن فــي ســلوك الأفــراد

تطــوير العــلاج والتــدخلات الوظيفيــة، وبــذلك فــإن تحليــل الســلوك التطبيقــي عمليــة مســتمرة تضــمن ل
 (.2020العديد من التعديلات بوقت الأداء مع الفرد عند الضرورة )الزريقات، 

والظــروف  ،إلــى فهــم أفضــل للســلوكأن تحليــل الســلوك التطبيقــي يهــدف  2018)ذكــر )فــرج، 
ودراسـة السـلوك بـالمنهج العلمـي فالشـخص يقـوم بالسـلوك  ،ة تحديـدالتي يحدث فيها بمعنـى إمكانيـ

ـــة ،فـــي أوضـــاع ـــى توقـــع الأفعـــال ،أو مواقـــف معين أو  ،وأن الكشـــف عـــن هـــذه الظـــروف يـــؤدي إل
 وهذا بالتالي يساعد في إمكانية التنبؤ بها. ،أو الاستجابات ،السلوكيات

جراءاتهــاالاســتراتن اســتخدام هــذه فــي دراســته أ 2012)وأشــار )الــزارع،  تجعــل معلــم  يجيات وا 
التربيــة الخاصــة أكثــر قــدرة علــى التعامــل مــع الطلبــة ذوي الإعاقــة ولــذلك أصــبحت هــذه الأســاليب 
تــدرس بشــكل روتينــي فــي الكليــات والجامعــات، ولكــن العديــد مــن الدراســات أشــارت إلــى أن غالبيــة 
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 الاستراتيجيات.المعلمين ليس لديهم خبرة في التعامل مع هذه 
، بعض الصعوبات التي قد تواجه المعلمين والمعلمات مـع الأطفـال فـي البيئـة الدراسـية هنالك

عـدم هـو  ؛وقـد يكـون السـبب وراء مـواجهتهم مثـل هـذه الصـعوبات ،(2011 ،رانـدازو)أشار إليهـا و 
والتــدريب الجيــد  ،الإلمــام الكــافي باســتراتيجيات تحليــل الســلوك التطبيقــي النــاتج مــن عــدم الإعــداد

ــا ،للمعلــم ــا ،أو المعلمــة نظري  أو ربمــا عــدم تطبيــق الاســتراتيجيات مــن قبــل المعلمــين علــى  ،وعملي 
معرفــة أن  2018)وذكــر )القصــيرين،  .الــرغم مــن وجــود معلومــات كافيــة حــول طريقــة اســتخدامها

المعلمين بالاستراتيجيات التدريسية الفعالة سيساعدهم بصورة مباشرة في تحسـين أدائهـم والوصـول 
 ى مستويات الإنجاز المهني.إلى أعل

 مشكلة البحث:
جراءاتها تجعـل مـن معلـم التربيـة الخاصـة  إن استخدام استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي وا 

برنـامج تحليـل السـلوك التطبيقـي فـي  وقـد حظـي ؛أكثر قـدرة علـى التعامـل مـع الطلبـة ذوي الإعاقـة
واهتمام علـى نطـاق واسـع فـي تـدريب ذوي الإعاقـة مـن مختلـف الفئـات  ،الآونة الاخيرة على شهرة

العمريــــة، ويعتبــــر مــــن أفضــــل الاســــتراتيجيات التدريســــية الفعالــــة مــــع المشــــكلات الســــلوكية لــــذوي 
واكسابهم سلوكيات جديدة والحفاظ على سلوكياتهم  ،الإعاقة، إذ يعمل على تعليم مهارات للأطفال

( إلـى 2011 ،جـريح)أشـار  وكمـاوالعمـل علـى ضـبطها،  ،م الداخليـةالمرغوبة والحد مـن سـلوكياته
ومعالجتهــا ســيؤدي إلــى تطــوير مشــاعر العجــز لــدى  ،أن عــدم خفــض الســلوكيات غيــر المرغوبــة

لى المزيد من المشكلات السلوكية والنفسية. ،طلاب ذوي الإعاقة  وا 
من قبل العاملين فـي مجـال ثبتت فاعلية تطبيقه واستخدامه أوهناك الكثير من الدراسات التي 

( والتـــــــي أكـــــــدت فاعليـــــــة فـــــــي خفـــــــض درجـــــــة 2019 ،غنـــــــيم)منهـــــــا دراســـــــة  ؛التربيـــــــة الخاصـــــــة
( التــي 2020 ،الطقاطقــة والقرنــي)الانســحابي مــع ذوي اضــطراب طيــف التوحــد، ودراســة  الســلوك

( 2020 ،الثبيتـي وطلبــة)وتشـكيل القـدرات اللغويــة للطفـل، ودراســة  ،عليــة فـي تنميــةاأكـدت علـى ف
 التي أكدت فاعلية في إكساب مهارات للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية.

وذلـــك للحـــد مـــن المشـــكلات الســـلوكية لـــذوي  ؛ولأن تقيـــيم المعلـــم باســـتمرار يعـــد أمـــر ا ضـــروري ا
وتحسـين أدائهـم، ووصـول المعلـم إلـى مسـتويات عاليـة مـن  ،وتخفيف أثرهـا ،الإعاقة داخل الصف
 الانجازات المهنية.

ــــة الخاصــــة العمــــلل فمــــن خــــلا  ــــدان التربي ــــي مي ــــل الســــلوك اواســــتخدام  ،ف ســــتراتيجيات تحلي
دراكهـــا لأهميـــة تطبيقهـــا ،التطبيقـــي ـــدت   ،وا  هـــذه الدراســـة لتحـــاول وفعاليتهـــا مـــع ذوي الإعاقـــة تول

الوقــوف علــى تقيــيم تطبيــق اســتراتيجيات تحليــل الســوك التطبيقــي لــدى معلمــي ذوي الإعاقــة حتــى 
 ويمكن صياغة مشكلة البحث بالسؤال التالي:المشكلات السلوكية،  يتمكنوا من التغلب على
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ما تقييم تطبيق استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي في مدارس التعليم العـام لطـلاب ذوي 
 الإعاقة من وجهة نظر معلميهم؟

 ويتفرع من هذا السؤال الرئيسي الأسئلة الفرعية التالية:
إحصائية بين متوسطات تقييم تطبيق معلمي ذوي الإعاقة في هل توجد فروق ذات دلالة  -1

 مدارس التعليم العام لاستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي؟
هــل توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين متوســطات تقيــيم تطبيــق معلمــي ذوي الإعاقــة  -2

 لاستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي تبع ا لاختلاف متغير نوع الجنس؟
فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين متوســطات تقيــيم تطبيــق معلمــي ذوي الإعاقــة هــل توجــد  -3

 لاستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي تبع ا لاختلاف متغير المؤهل العلمي؟
هــل توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين متوســطات تقيــيم تطبيــق معلمــي ذوي الإعاقــة  -4

 متغير نوع الإعاقة؟ لاستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي تبع ا لاختلاف
هــل توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين متوســطات تقيــيم تطبيــق معلمــي ذوي الإعاقــة  -5

 لاستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي تبع ا لاختلاف متغير سنوات الخبرة؟
 فرضيات الدراسة:

توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين متوســطات تقيــيم تطبيــق معلمــي ذوي الإعاقــة فــي  -1
 التعليم العام لاستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي. مدارس
توجــــد فــــروق ذات دلالــــة إحصــــائية بــــين متوســــطات تقيــــيم تطبيــــق معلمــــي ذوي الإعاقــــة  -2

 لاستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي تبعا لاختلاف متغير نوع الجنس.
توجــــد فــــروق ذات دلالــــة إحصــــائية بــــين متوســــطات تقيــــيم تطبيــــق معلمــــي ذوي الإعاقــــة  -3

 لاستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي تبعا لاختلاف متغير المؤهل العلمي.
توجــــد فــــروق ذات دلالــــة إحصــــائية بــــين متوســــطات تقيــــيم تطبيــــق معلمــــي ذوي الإعاقــــة  -4

 لاستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي تبعا لاختلاف متغير نوع الإعاقة.
ق معلمــــي ذوي الإعاقــــة توجــــد فــــروق ذات دلالــــة إحصــــائية بــــين متوســــطات تقيــــيم تطبيــــ -5

 لاستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي تبع ا لاختلاف متغير سنوات الخبرة.
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 أهداف البحث:
فـي تقيـيم مسـتوى تطبيـق معلمـي ذوي الإعاقـة لاسـتراتيجيات  وتتلخص أهداف البحـث الحـالي

تحليــل الســلوك التطبيقــي، والكشــف عــن الفــروق بــين معلمــي ذوي الإعاقــة بحســب الجــنس، ونــوع 
ـــيقهم لاســـتراتيجيات تحليـــل الســـلوك  ـــرة التدريســـية فـــي تقيـــيم تطب الإعاقـــة، والمؤهـــل العلمـــي، والخب

 التطبيقي.
 ة(تطبيقي -أهمية البحث: )نظرية 

 الأهمية النظرية:
تســـهم الدراســـة الحاليـــة فـــي تقيـــيم تطبيـــق اســـتراتيجيات تحليـــل الســـلوك التطبيقـــي فـــي مـــدارس 

 ،والمؤهـل العلمـي ،التعليم العام لطلاب ذوي الإعاقة من وجهـة نظـر معلمـيهم وفـق متغيـر الجـنس
دريبية اللازمة لهم ونوع الإعاقة، لما في ذلك من أهمية في تحديد الاحتياجات الت ،وسنوات الخبرة
 لكونها وسـيلة علاجيـة سـلوكية لهـا تـأثير كبيـر علـى سـلوك الأطفـال ذوي الإعاقـة.و أثناء الخدمة، 

يمكن أن يسهم هذا البحث في زيـادة توعيـة معلمـي ذوي الإعاقـة بمسـتوى أهميـة تقيـيم تطبيـق كما 
–الأول مــن نوعــه  هــذا البحــث يعــدعــلاوة علــى كــل ذلــك  اســتراتيجيات تحليــل الســلوك التطبيقــي.

ســتراتيجية تحليــل الســلوك التطبيقــي فــي مــدارس افــي دراســة تقيــيم تطبيــق  –حثــانحســب علــم البا
 التعليم العام لطلاب ذوي الإعاقة من وجهة نظر معلميهم في المنطقة الغربية.

 الأهمية التطبيقية:
معلمـي ذوي  وبـرامج لتـدريب ،قد تفيد نتائج البحث التي سيتم التوصـل إليهـا فـي وضـع خطـط

ا والمطلوب ،الإعاقة على تطبيق استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي بالشكل الصحيح قد ، وأيض 
 تفيد توصيات الدراسة اهتمام الباحثين بمزيد من الدراسات حول هذا الموضوع.

 مصطلحات البحث:
  تحليل السلوك التطبيقي(Applied Behavior Analysis): 

 ،ا علـــى مبـــادئ نظريـــة الـــتعلملدراســـة الســـلوك الإنســـاني، وتســـتند غالب ـــيعتبـــر عمليـــة منهجيـــة 
وبهــدف تحســين الســلوكيات ذات الدلالــة الاجتماعيــة مثــل القــراءة، المهــارات الأكاديميــة، المهــارات 

 (.Taryn et al., 2016) .أو الحياة التكيفية ،ومهارات العيش ،الاجتماعية
مجموعـة مـن الأسـاليب : ا استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقـي بأنهـا إجرائي   يعرف الباحثانو 

والتــي تســتهدف تحقيــق تغيــرات إيجابيــة فــي ســلوك الأطفــال ذوي الإعاقــة لكــي  ،المنظمــة العلميــة
يجابيــــة، وتقــــوم بتنميــــة ،وحيــــاة المحيطــــين بهــــم أكثــــر فاعليــــة ،تجعـــل حيــــاتهم وتعزيــــز الســــلوك  ،وا 
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يقاف ا ،وخفض ،المرغوب فيه  لسلوك الغير مرغوب فيه.وا 
  مدارس التعليم العام(General Education Schools): 

المرحلــــة  -المرحلــــة الابتدائيــــة -هــــي مراحــــل التعلــــيم الأساســــية فــــي المملكــــة )ريــــاض أطفــــال
 2008).المرحلة الثانوية( )آل حامد،  -المتوسطة

 ،تابعة لوزارة التعليم في المملكةوال ،ا بأنها: المؤسسات التعليمية الممولةويمكن تعريفها إجرائي  
 والثانوية. ،والمتوسطة ،والابتدائية ،وتشمل جميع المراحل التعليمية المجانية من رياض الأطفال

  طلاب ذوي الإعاقةStudents with Disabilities):) 
 (.Killen et al., 2011هم أفراد يعانون من قصور في جانب أو أكثر من جوانب النمو )

 ،مـــدارس التعلـــيم العـــامبا: بـــأنهم جميـــع الطـــلاب والطالبـــات الملتحقـــين تعريفهـــا إجرائي ـــويمكـــن 
 ،والإعاقــــة الفكريــــة ،ولــــديهم تقــــارير رســــمية بــــأنهم يعــــانون مــــن إعاقــــة فــــي مجــــال معــــين كالتوحــــد

 والبصرية. ،والسمعية
 حدود البحث: 

ارس التعلـيم العـام سـتراتيجيات تحليـل السـلوك التطبيقـي فـي مـداتقييم الحدود الموضوعية: 
 لطلاب ذوي الإعاقة من وجهة نظر معلميهم.

ــــة )ذوي التوحــــد  الحــــدود البشــــرية: ــــتعلم  –معلمــــي ذوي الإعاق ذوي  –ذوي صــــعوبات ال
اضطرابات النطـق( فـي مـدارس التعلـيم العـام بالمنطقـة  -ذوي الإعاقة السمعية  –الإعاقة الفكرية 

 الغربية.
ــيم العــام  طبــق هــذا البحــثالحــدود المكانيــة:  علــى معلمــي ذوي الإعاقــة فــي مــدارس التعل

بالمنطقــــة الغربيــــة فــــي المملكــــة العربيــــة الســــعودية )مكــــة المكرمــــة، جــــدة، المدينــــة المنــــورة، ينبــــع، 
 الطائف(.

 هـ.1442-هـ1441طبق هذا البحث خلال الفصل الدراسي الثاني لعام الحدود الزمانية: 

ي مـدارس التعلـيم العـام بالمنطقـة الغربيـة فـي جميـع معلمـي ذوي الإعاقـة فـمجتمع البحـث: 
 المملكة العربية السعودية )مكة المكرمة، جدة، المدينة المنورة، ينبع، الطائف(.

 :الإطار النظري والدراسات السابقة
همـــا الإعاقــة، وتحليـــل الســـلوك  ؛الإطــار النظـــري للبحــث الحـــالي مــن خـــلال عـــرض محــورين

 ما يلي:كالتطبيقي، وذلك 
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 :المحور الأول: الإعاقة 
تسعى جميع المجتمعات في الوقت الراهن إلـى الاهتمـام بـذوي الإعاقـة بفئـاتهم المختلفـة، مـن 

ومشـارك  ،ومشـاركتهم فـي مجتمعـاتهم بدرجـة أكبـر، والعمـل علـى تقـديم عضـو فعـال ،أجل دمجهـم
 .للمجتمع قادر على ممارسة حياته اليومية بشكل أكثر استقلالية، بدلا  من اعتماده علـى الآخـرين

 ،الـدعم المـادي والمعنـوي، وبـرامج التـدريبسـبل وفي سبيل ذلك تلجأ هذه المجتمعـات لتقـديم كافـة 
ين مشــاركة فعالــة مــثلهم مثــل أقــرانهم مــن العــاديين، بغــرض تــأم ؛والإعــداد لــذوي الإعاقــة ،والتأهيــل

ـــديهم، وتـــدهور حـــالتهم نتيجـــة تحـــويلهم إلـــى أعضـــاء حِـــدَّ وتجنـــب زيـــادة درجـــة وَ  ،لهـــم ة الإعاقـــة ل
والنفســية لــدى  ،وغيــر فعــالين، ممــا يــؤدي إلــى بعــض المشــكلات الســلوكية ،مهمشــين فــي المجتمــع

 أو الانطوائية. ،ذوي الإعاقة مثل العدائية
 مفهوم الإعاقة

إذا تزامنـت الإعاقـة  وخاصـة   ،علـى حيـاة الأسـرة التي تـؤثر  المشكلات  تعد مشكلة الإعاقة من
وتزايـد الاهتمـام  ،علـى مـر العصـور وتعتبـر الإعاقـة مـن الظـواهر الموجـودة  مع سلوك غير مقبول  

 والقانون. ،والطب  ،والتربية ،مثل علم النفس  في جميع الميادين بها 
والبـــاحثين فـــي مجـــال الإعاقـــة بقـــدر كبيـــر فـــي  ،وقـــد أســـهمت جهـــود علمـــاء التربيـــة الخاصـــة

التوصــل إلـــى تعريفـــات عديـــدة ومتنوعــة لمصـــطلح الإعاقـــة، ممـــا ســاهم فـــي تحديـــد مفهـــوم طبيعـــة 
 (.2015وأنواعها بشكل واضح )عبد الكريم،  ،الإعاقة

أو العلـــة المزمنـــة  ،أو القصـــور المـــزمن ،: الـــنقصبأنهـــا( الإعاقـــة 2015 ،خيـــر الله)ويعـــرف 
 ،أو حسية ،التي تؤثر على قدرات الشخص فيصبح من ذوي الإعاقة، سواء كانت الإعاقة جسمية

أو  ،و الإعاقــة هـو كـل شـخص فقــد قدرتـه علـى مزاولـة عملــهذوالشـخص  .أو اجتماعيـة ،أو عقليـة
إصابته  أو حسي، سواء كان هذا القصور بسبب ،أو عقلي ،خر نتيجة لقصور بدنيآالقيام بعمل 

ا منذ الولادة وأصبح هذا الشخص على أثر ذلـك صـاحب ا خلقي  في حادث أو مرض، أو كان عجز  
وتحول دون استقراره بنجـاح فـي  ،أو البيئة التي يعيش فيها ،عاهة تعوقه عن التكيف مع المجتمع

 حياته.
 أسباب الإعاقة

، ذوي الإعاقـةتزايـد أعـداد إن توعية المجتمع بأسباب الإعاقـة لـه أكبـر الأثـر فـي حمايتـه مـن 
ـ ا باتخـاذ ا واجتماعي ـعضـاء المجتمـع ثقافي ـأا فـي إعـداد وتكمن أهميـة التوعيـة بأسـباب الإعاقـة أيض 

وشــدتها  ،الاحتياطــات الضــرورية للحيلولــة دون حــدوث تلــك المســببات، حيــث يختلــف نــوع الإعاقــة
ا تتضــمن تلــك المرحلــة عــدد  و أســباب تــرتبط بمرحلــة الحمــل ، ومنهــا: بــاختلاف العوامــل المســبة لهــا

مــن العوامــل التــي تــؤثر علــى الطفــل قبــل مولــده والتــي تــؤدي إلــى إصــابته بالإعاقــة، وتنقســم تلــك 
والتـــي تتمثــــل بالعوامـــل الوراثيــــة، واخـــتلاف العامــــل  الجينيــــة؛العوامـــل  ي:العوامـــل لمجمـــوعتين هــــ
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الغـذائي. وهنـاك العوامـل الغيـر جينيـة، والتـي تتمثـل فـي  الريزيسي، والاضرابات في عملية التمثيل
إصـــابة الأم بـــالأمراض )قبـــل الـــولادة(، والتعـــرض للأشـــعة والإشـــعاع، وســـوء تغذيـــة الأم الحامـــل، 

 والتلوث البيئي، وغيرها. 
ــا الأســباب التــي  ا مــن العوامــل وتتضــمن تلــك المرحلــة عــدد   ؛تــرتبط بمرحلــة الــولادةهنــاك أيض 

عاقات  بإصابات،الوليد التي قد تصيب  الـولادة العسـرة، والـولادة ومـن بـين هـذه العوامـل  مختلفـة؛وا 
صابات ميكروبية أثناء الولادة، ونقص الأكسجين أثناء عملية الولادة.   المبكرة )الخداج(، وا 

يتعــرض الأطفــال عقــب الــولادة أو ، حيــث تــرتبط بمرحلــة مــا بعــد الــولادةالتــي ســباب أخيــر ا الأ
ة المبكرة إلى بعض العوامل التي تؤثر في مسـيرة نمـوهم، فتسـبب الإعاقـة، ومـن بـين خلال الطفول
 (.2014الأمراض، والحوادث، وحالات التسمم، وسوء التغذية )الببلاوي، هذه العوامل 

 
عــدادهم كــل حســب إعاقتــه  ولهــذا يجــب فهــم أســباب الإعاقــة لــدى الأفــراد مــن ذوي الإعاقــة وا 

 ومتطلبات الحياة العامة. ،جابي مع المجتمعوالتفاعل الإي ،على التكيف
 أنواع الإعاقة: 

الإعاقــات عديــدة منهــا الموهبــة والتفــوق، والإعاقــة الفكريــة، والبصــرية، والســمعية، والانفعاليــة، 
وصـعوبات الــتعلم، واضــطرابات النطــق واللغــة، وحـالات التوحــد، وحــالات ضــعف الانتبــاه والنشــاط 

 (.2013الزائد، وغيرها من الإعاقات التي تنطوي تحت مظلة التربية الخاصة )الروسان، 
وكـذلك  ،تختلـف فـي شـدتها مـن شـخص إلـى آخـر ات( أن كـل الإعاقـ2020 ة،عبابنـ)ويذكر 

 ،وفيهـا يتــدنى مسـتوى المهــام الفكريــة ؛وللإعاقـة أنــواع متعـددة منهــا: إعاقـة فكريــة .قابليتهـا للعــلاج
ـــك عجـــز فـــي النمـــو الجســـمي عاقـــة بصـــرية .والمجتمعـــي ،والتعليمـــي ،والمهنـــي ،ويصـــاحب ذل  ،وا 

وفقــدان البصــر الجزئــي، ويصــنف الفــرد )كفيف ــا( تربوي ــا إذا  ،كلــي )العمــى(وتشــمل فقــدان البصــر ال
قد  ؛ا إعاقة جسمية حركيةوهناك أيض   .أو ما يعرف بطريقة برايل ،أصبح يتعلم عن طريق اللمس

وتمنــع الفــرد مــن القيــام بالوظــائف اليوميــة  ،وقــد تكــون بوجــود مســبب خــارجي ،تكــون منــذ الــولادة
ومـــن أنـــواع  .ودرجـــة شـــدتها ،شـــكال بحســـب مكـــان الإعاقـــةوتأخـــذ الكثيـــر مـــن الأ ،بشـــكل طبيعـــي

ا عاقاتالإ وقد يكون منشأها منـذ  ،أو جزئي ،وتكون على شكل صمم كلي ؛الإعاقة السمعية أيض 
ــ .ومســبب خــارجي ،أو بعــد التعــرض لعــارض ،الــولادة وتظهــر لــدى  ؛ا صــعوبات الــتعلمويوجــد أيض 

 ،بسبب خلل في الأداء الوظيفي للمخ يكونو  ،واستخدامها ،هم اللغةالمتعلمين في صورة صعوبة ف
 ،نوع ا من الإعاقات إذا اختلف الفرد في سلوكه ؛وتعتبر الاضطرابات السلوكية .والجهاز العصبي

وتصــــرف بشــــكل غيــــر طبيعــــي عـــــن نطــــاق فئتــــه المصــــنف فيهـــــا مــــن حيــــث العمــــر، والانتمـــــاء 
 وشكله.  ،ودرجته ،كومن حيث مرات التكرار للسلو  ،الاجتماعي
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 المشكلات السلوكية لذوي الإعاقة
الإعاقــة لدراســة جميــع خصائصـهم، مــن أجــل تلبيــة احتياجـاتهم علــى نحــو ملائــم،  ويحتـاج ذو 

وحسـن أخلاقهـا، وفـي ظـل التوجهـات  ،ورقيهـا ،وتعد رعايـة ذوي الإعاقـة مـن مؤشـرات وعـي الأمـم
كـان لابـد  ؛والاجتماعيـة لـذوي الإعاقـة ،والصحية ،المعاصرة بالحرص على توفير الرعاية التربوية

ودمج هؤلاء الأطفال مع أقرانهم العاديين، ويتطلب ذلك دراسـة المشـكلات  ،من السعي نحو تأهيل
ومســاعدتهم علــى الــتخلص ممــا يعــوق تكــيفهم مــع  ،الســلوكية التــي تــوجههم، والعمــل علــى تــأهيلهم

 الآخرين. 
المعوقـــات التـــي تظهـــر لـــدى الغالبيـــة العظمـــي مـــن ذوي وتعـــد المشـــكلات الســـلوكية مـــن أهـــم 

الإعاقــة، حيــث تظهــر هــذه المشــكلات علــى شــكل ســلوك عــدواني، أو ســلوك انســحابي، أو إيــذاء 
وغيرها كثير من السلوكيات التي تجعلهم  ،أو السرقة ،للذات، أو سلوك العناد والتحدي، أو الكذب

 (.2012قف عديدة )سليمان، يتصرفون بمستوى أقل مما هو مطلوب منهم في موا
 ؛أن المقصــود بالمشــكلات الســلوكية والتربويــة لــدى ذوي الإعاقــة (2016 ،الجلامــدة)ويــذكر 

 ،أو المعاهـد المختصـة ،تلك المشكلات التي تصدر عن الطـلاب ذوي الإعاقـة فـي مراكـز التأهيـل
كثـــر مـــن الأبعـــاد أو أ ،أو بـــرامج الـــدمج فـــي المـــدارس العاديـــة، وتكـــون هـــذه المشـــكلات فـــي واحـــدة

الســـبعة التاليـــة: )الســـلوك العـــدواني، النشـــاط الزائـــد، عـــدم الانضـــباط الســـلوكي، مشـــكلات الســـلوك 
مشكلات السلوك الأخلاقي، نقص الدافعية، المشـكلات الانفعاليـة(، وقـد تمنـع وتعيـق  الاجتماعي،

مــن  ممـن أمثــاله أو حتــي ،العـاديين متلـك المشــكلات الطـلاب ذوي الإعاقــة مـن التفاعــل مـع أقــرانه
 .ذوي الإعاقة، بالإضافة إلي أنها قد تعيق اكتسابهم للمهارات الأكاديمية

( أن المشـكلات السـلوكية هـي مجموعـة مـن الأفعـال التـي تصـدر 2012 ،سليمان)كما يذكر 
وتعيــــق تكــــيفهم مــــع الآخــــرين، وهــــي الســــلوكيات  ،عــــن الأطفــــال ذوي الإعاقــــة العقليــــة المتوســــطة

 ،واللامبــــالاة، وســــلوك العنــــاد والتحــــدي، والســــلوكيات غيــــر الأخلاقيــــة ،العدوانيــــة، وســــلوك الكســــل
 والمضادة للمجتمع )كالغش والكذب والسرقة(، والسلوك الانسحابي.

العظمـي  ( إلـى أن مـن أهـم المعوقـات التـي تظهـر لـدى الغالبيـة2012 ،الحـارثي)شير هذا وي
من ذوي الإعاقة تلك المشكلات السلوكية التي تظهر على شكل سـلوك عـدواني، أو إيـذاء للـذات، 
أو سلوك العنـاد والتحـدي، وغيرهـا كثيـر مـن السـلوكيات التـي تجعلهـم يتصـرفون بمسـتوى أقـل ممـا 

وق غير أن السلوك العدواني يعد من أهم المشكلات التي تعـ .هو مطلوب منهم في مواقف عديدة
 والتأهيلية المقدمة لهم.  ،فاعلية وكفاءة البرامج التدريبية

 ،( أن ذوي الإعاقــــة يعــــانون مــــن العديــــد مــــن المشــــكلات الســــلوكية2015 ،مطــــر)ويوضــــح 
والانفعاليـــة بدرجـــة كبيـــرة مقارنـــة بـــأقرانهم العـــاديين، فمهـــارات الســـلوك التكيفـــي لـــدى ذوي الإعاقـــة 

وتتعـدد المشـكلات السـلوكية التـي تبـدو علـى ذوي الإعاقـة، لاسـيما فـي المدرسـة، وخاصـة  .متدنيـة
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حجرة الدراسة، ويعد السلوك العدواني، والسلوك الفوضوي، والسلوك النمطي، من أبرز المشـكلات 
 السلوكية لدى ذوي الإعاقة.

 ،نفعاليــــةوا ،لمشــــكلات اجتماعيــــة ةالإعاقــــة عرضــــ ا( أن الطفــــل ذ2012 ،السرســــي)ويبــــين 
وقد تبين أن العجز في السلوك التكيفي يعتبر من أحد الخصائص المهمة لذوي  .وسلوكية مختلفة

 ،، وطــرق معــاملتهم لهــمذوي الإعاقــةالإعاقــة، والــذي يعــود جــزء منــه إلــى اتجاهــات الآخــرين نحــو 
 ،ر مناسبةظهرون أنماط سلوكية اجتماعية غييُ  ذوي الإعاقةوكذلك فإن الأطفال  ؛وتوقعاتهم منهم

 ويواجهون صعوبات بالغة في بناء العلاقات الاجتماعية المناسبة مع الآخرين. 
( ,Brosnan, 2011)( ،)2012 Luiselliوقد أظهـرت العديـد مـن الدراسـات ومنهـا دراسـة: 

والراشـدين مـن ذوي  ،والمـراهقين ،وجود بعض المشكلات السلوكية التي تواجه العديـد مـن الأطفـال
مثـل: السـلوك الفوضـوي، والسـلوك التـدميري، والقصـور فـي التواصـل،  ؛الإعاقات بمختلف أنواعهـا

والســـلوك العـــدواني، وســـلوك إيـــذاء الـــذات وارتبـــاط الســـلوك العـــدواني لـــديهم بالاضـــطرابات النفســـية 
مما يتطلب استخدام  ؛ةوالاندفاعي ،وقصور التنظيم الانفعالي ،وحالات الضيق ،والاكتئاب ،كالقلق
 وتعديله. ،وأدوات للكشف عن هذا السلوك ،وطرق ،برامج

أن هنــاك بعــض المشــكلات ( 2016 ،حســن)(، 2013 ،العجمــي)كمــا أظهــرت نتــائج دراســة 
الســلوكية لــدى ذوي الإعاقــة مــن وجهــة نظــر المعلمــين كــان مــن أبرزهــا: نقــص الدافعيــة، والنشــاط 

وصــعوبة التركيــز، والســلوك العــدواني، وعــدم مراعــاة القواعــد والتعليمــات، وســرعة الغضــب،  ،الزائــد
والمـزاج المتعكــر، وكثــرة التعــرض للإثــارة، والتهــور، والارتبــاك، كمــا يتميــز هــؤلاء الأطفــال بضــعف 

 تقدير الذات.
ومــن خــلال مــا ســبق يتضــح وجــود عــدة مشــكلات ســلوكية لــدى ذوي الإعاقــة بصــفة عامــة، 

يــذاء الــذات، والعنــاد والتحــدي، وغيرهــا مــن الســلوكيات حيــث  تنتشــر بيــنهم الســلوكيات العدوانيــة، وا 
التـــي تعــــوق تكيــــف هــــؤلاء الأطفــــال مــــع المجتمــــع المحــــيط بهــــم، وهــــذا يتطلــــب بعــــض التــــدخلات 

من خـلال العلاجية لتعديل هذه السلوكيات بما يمكنهم من التكيف مع المحيط الذي يعيشون فيه، 
البرامج والأنشطة الاجتماعية، وتأهيلهم لإيجاد فـرص العمـل الجيـدة التـي يحتاجونهـا مجموعة من 
ا.  كغيرهم تمام 

دور المعلمين في التعامل مع المشـكلات السـلوكية التـي يعـاني منهـا الطـلاب ذوو 
 الإعاقة.

ومجتمعيـة أكبـر مـن  ،وتعليميـة ،لا شك أن الطلاب ذوي الإعاقة يحتاجون إلـى جهـود تربويـة
هم مــن الطــلاب خاصــة أنهــم يعــانون مــن اضــطرابات قــد يكــون بعضــها خطيــر ا )أبــو زيــد، عبــد غيــر 

 .(2016الحميد، 
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ومهنيـــة  ،وقـــد أوضـــحت الدراســـات الحاجـــة الماســـة لوجـــود معلمـــين يمتلكـــون مهـــارات معرفيـــة
تمكــنهم مــن التعامــل مــع الطــلاب ذوي الإعاقــة بمختلــف أنواعهــا، وذلــك لأن عمليــة التــدريس لتلــك 
الفئــات ليســت مهمــة ســهلة، وهــي بحاجــة إلــى الأشــخاص المــؤهلين الــذين يــدركون حجــم المســئولية 

وي الإعاقــة يختلفــون عــن غيــرهم مــن الطــلاب )جــريج، ذالملقــاة علــى عــاتقهم، خاصــة أن طــلاب 
2011) 

قدرة على تحليل السلوك التطبيقي الذي قد الفإن معلم التربية الخاصة الناجح هو الذي يمتلك 
والأكثـــر شـــمولا  فـــي تحســـين حيـــاة الطـــلاب ذوي الإعاقـــة، وقـــد أثبـــت تحليـــل  ،يكـــون الحـــل الأمثـــل

السلوك التطبيقي أنـه أفضـل الخيـارات المتاحـة للتعامـل مـع الطـلاب ذوي الإعاقـة داخـل المدرسـة، 
وبناء على هذا فإن استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي تستخدم بشكل موسع في الدول المتقدمة 

 (2018تربوي ا. )العجارمة، 
 ((ABAالمحور الثاني: تحليل السلوك التطبيقي 

مما سبق عرضه في محور الدراسة الأول الخاص بالإعاقة يتضح تعدد أنواع الإعاقات لدى 
انت إعاقة فكرية، أو إعاقة بصـرية، أو إعاقـة جسـمية حركيـة، أو إعاقـة طلاب المدارس، سواء أك

ســمعية، وكــذلك صــعوبات الــتعلم، ونتيجــة لتلــك الإعاقــات تظهــر مجموعــة مــن الخصــائص علــى 
ـــــة ـــــة منهـــــا الخصـــــائص الجســـــمية والحركي ـــــة والنفســـــية  ،ذوي الإعاق ـــــة المعرفي والخصـــــائص الفكري

ــ والانفعاليــة والخصــائص الاجتماعيــة، والتــي ا بعــض الاضــطرابات الســلوكية التــي يصــاحبها جميع 
 تظهر في صورة سلوكيات صعبة وغير مرغوب فيها.

ويــأتي تحليــل الســلوك التطبيقــي كأحــد أفضــل الخيــارات المتاحــة للتعامــل مــع تلــك الســلوكيات 
غيــر المرغــوب فيهــا داخــل المدرســة؛ حيــث أظهــرت نتــائج العديــد مــن الدراســات والبحــوث فعاليــة 

وتطـوير المهـارات الأكاديميــة، والتفاعـل الاجتمــاعي،  ،تحليـل الســلوك التطبيقـي فـي تحســينفنيـات 
بالإضــافة إلــى قــدرتها علــى التعامـــل الفعــال مــع الســلوكيات غيــر المرغـــوب فيهــا، إمــا مــن خـــلال 

ونتيجـــة لـــذلك أصـــبح ينظـــر لتحليـــل الســـلوك  ؛تقليلهـــا، أو محوهـــا أو اســـتبدالها بســـلوكيات إيجابيـــة
وأكثرهــا فاعليــة فــي التعامــل مــع الطــلاب ذوي الإعاقــات  ،علــى أنــه أحــد أهــم الأســاليبالتطبيقــي 

ا لجميع (، ويعد تحليل السلوك التطبيقي المظلة الأكثر شمولا  واتساع  2015بشكل عام )الحسين، 
(، حيــث أن تحليــل الســلوك التطبيقــي يعتمــد فــي الأســاس 2012بــرامج تعــديل الســلوك )العتيبــي، 

والتي تتمثل أولا  في تحليل السلوك ومن ثم تغييره، ثم تطبيق  ،مبادئ تعديل السلوكو  ،على أركان
ذلك السلوك في الواقع الفعلي الذي يعيش فيه الطفل؛ ومن ثم فـإن تعـديل السـلوك لا ينفصـل عـن 
تحليـــل الســـلوك التطبيقـــي بـــل إن مصـــطلح تحليـــل الســـلوك التطبيقـــي هـــو نفســـه مصـــطلح تعـــديل 

 .(2012السلوك. )محمد، 
 



 --------------  IJEPSالمجلة الدولية للعلوم التربوية والنفسية  ----------------

 م ( 2021( ،  46(، مجلد )64) ع)   

- 58 - 

 

 مفهوم علم تحليل السلوك التطبيقي
بمراجعة الأدبيات السابقة اتضـح تعـدد التعـاريف التـي تناولـت تحليـل السـلوك التطبيقـي، ومـن 

 أبرز تلك التعاريف ما يلي:
( بأنه: التطبيق المـنظم للمبـادئ السـلوكية لمعالجـة العجـز فـي السـلوك Jaffe, 2010يعرفه )

اللفظيـة، ومهـارات التفكيـر، كمـا أنـه يصـف السـلوك الإنسـاني فـي قياســات الاجتمـاعي، والمهـارات 
قابلــة للملاحظــة، وتشــتمل اســتراتيجيات تحليــل الســلوك التطبيقــي علــى اســتراتيجيات زيــادة الســلوك 
المرغــوب فيــه، واســتراتيجيات خفــض الســلوك غيــر المرغــوب فيــه، واســتراتيجيات المحافظــة علــى 

 تيجيات بناء سلوك جديد، واستراتيجيات تسجيل البيانات.السلوك المرغوب فيه، واسترا
 ،وتطبيقهـا بطريقـة منظمـة ،( بأنه عمليـة اسـتخدام مبـادئ تحليـل السـلوك2012ويرى محمد )

 ومنتظمة في سبيل تحسين سلوك معين له دلالته الاجتماعيَّة، وذلك باستخدام التجريب.
السلوك التطبيقي يتضح أن هذا الأسـلوب يهـتم من خلال استعراض التعاريف السَّابقة لتحليل 

ا مـــن الأقـــوال، كمـــا يتضـــح تركيـــز معظـــم الأدبيـــات علـــى بالســـلوك الملاحـــظ بشـــكل أكثـــر وضـــوح  
وتطــوير الســلوك  ،أو اســتراتيجيات خفــض الســلوك المشــكل؛ مــن خــلال تعــديل ،أو أســاليب ،فنيــات

اء ســلوكيات جيـدة لـدى الطفــل، أو زيــادة السـلوك المرغـوب فيــه، مـن خـلال بنـ ،غيـر المرغـوب فيـه
كذلك يتضح أن تحليل السـلوك المشـكل يتسـم بالعديـد مـن الخصـائص الأخـرى التـي يمكـن تناولهـا 

 فيما يلي.
 خصائ: تحليل السلوك التطبيقي

أوضحت العديد من الأدبيات السابقة ما يتسم به تحليل السلوك التطبيقي من خصائص، فقـد 
 Kirkham ( (، ودراســـة2017 ،، ودراســـة )الخطيـــب2015) ،weyandtذكـــر كـــل مـــن دراســـة )

(، أنــه يتســم بكونــه أســلوب: تطبيقــي، لأنــه يــتم مــن خلالــه التعــرف علــى الســلوك الإنســاني 2017
ــا فــي حيــاة الفــرد ومجتمعــه.  وتقييمــه، بــل وتغييــره ومعالجتــه، كمــا أن اختيــاره ينبغــي أن يكــون مهم 

ووضـع خطـة لعلاجـه، كمـا أنـه يركـز  ،الطفـللأنـه يهـتم بمتابعـة ووصـف سـلوك  :سـلوكيأسلوب و 
 علـــى مـــا يفعلـــه الأفـــراد، ولـــيس مـــا يقولونـــه، إلا فـــي حالـــة كـــون الســـلوك اللفظـــي هـــو المســـتهدف.

والمقارنة بين السـلوك فـي وقـت مـا وفـي وقـت آخـر،  ،لأن من خلاله يتم التحليل :تحليلي أسلوب 
وبين سلوك الفرد وغيره من الأفراد في نفس عمره، وكذلك التعـرف علـى الفـروق وأسـبابها، وتقسـيم 
المهارات الصعبة إلى مهارات بسيطة يسهل على الطفـل تعلمهـا مـن أجـل الوصـول لتحسـين أدائـه 

وبنــاء الســلوك  ،الطريقــة المســتخدمة لتعــديل حيــث إن: تقنــيويتصــف أيضــا بالأســلوب الوســلوكه. 
خـــرون إعـــادة تطبيقهـــا مـــن خـــلال قـــراءة ذلـــك مشـــروحة بشـــكل واضـــح وكامـــل، بحيـــث يســـتطيع الآ

ــا أســلوب  الوصــف للوصــول إلــى نتــائج مشــابهة. لأنــه لا يبنــى علــى  :وفعــال ،منهجــيولديــه أيض 
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نمـــا ينفـــذ وفـــق معـــايير وضـــوابط وبنـــود واضـــحة ومحـــد دة، تـــؤدي فـــي النهايـــة الـــرؤى الشخصـــية، وا 
 لتعديل سلوك الفرد والوصول به إلى السلوك المرغوب.

ـــا بــــل مباشـــر ا  ،ويتصـــف بالشــــفافية ،كـــذلك فـــإن كـــل مــــا يتعلـــق بتحليـــل الســــلوك لـــيس غامض 
 ،والمعنيـــين بهـــذا المجـــال يلتزمـــون بأفضـــل الإجـــراءات ،والمســـؤولية، فجميـــع العـــاملين ،والعموميـــة

سـلوك مـن متغيـرات بيئيـة، ويعتمـدون علـى القيـاس مباشـرة وبشـكل ويركزون علـى مـا يـؤثر علـى ال
ومـن الخصـائص التـي  .متكرر، والكشف عن التغيرات في السلوك حتى لـو كانـت تغيـرات بسـيطة

وهــذا يعنــي أن الطلبــة يقومــون بتنفيــذ إجــراءات  ؛تميــز بــه تحليــل الســلوك التطبيقــي قابليتــه للتنفيــذ
تحليـل السـلوك التطبيقـي يـوفر أدوات ذات فإن لاوة على ذلك تحليل السلوك التطبيقي بسهولة، وع

ونجــاح تحليــل الســلوك التطبيقــي  .للقــائمين علـى هــذا المــنهج وخاصــةنتـائج عاليــة ممــا يــزرع الثقــة 
 (.2018تميز بخصائص تفاؤلية )الزريقات، فهو يسبب للتفاؤل، ولذلك 

 أشكال تحليل السلوك التطبيقي: 
( تتمثـل فـي التحليـل 2017 ،هناك عدة أشكال لتحليل السلوك التطبيقي كما ذكرها )الخطيـب

ويهــــتم بالقضــــايا الفلســــفية والتاريخيــــة  ؛أو مــــا يســــمى بعلــــم الــــنفس الســــلوكي ،المفــــاهيمي للســــلوك
ويحـــاول  ؛التحليـــل التطبيقـــي للســـلوك أيضَـــا مـــن أشـــكاله .والنظريـــة والمنهجيـــة فـــي تحليـــل الســـلوك

في هذا المجال أن يوظفوا المعرفة العلمية المتوفرة من أجل الوصول إلى تحقيق أهـداف  العاملون
الـذي يهـتم بإنتـاج المعرفـة العلميـة  أما بالنسبة للتحليـل التجريبـي للسـلوك فهـو .اجتماعيه تهم الفرد

 المختصة بتعلم السلوك وتغييره.
مجموعـة مـن مـن خـلال  لمـنظم علـم يبحـث بـالتطبيق ا  (ABA)إذ ا فتحليـل السـلوك التطبيقـي

ويقـدم العـاملون فـي هـذا المجـال عـدد ا  ؛وهو الفرع العملي التطبيقي من التحليل السـلوكي ؛القوانين
وقـد يصـممون بعـض الخطـط التـي تفيـد  ،وتحليـل للبيانـات ،من الخدمات مثل إجـراء تقيـيم سـلوكي

ا تمتد  ،نفيذ الخطط العلاجيةوالمهتمين بت ،كما يقومون بتدريب القائمين ،في معالجة السلوك وأيض 
ــــى الخــــدمات المقدمــــة فــــي هــــذا المجــــال ــــر المحللــــون الســــلوكيون  ،ممارســــاتهم للإشــــراف عل ويعتب

أشخاص مؤهلون علمي ا لتوفير هذه الخدمات لمن يحتاجها ممن لـديهم نقـص فـي بعـض المهـارات 
 (.2017يب، كمهارات التواصل الاجتماعي وتحسين عمليات التركيز والانتباه )الخط

 أبعاد تحليل السلوك التطبيقي
حتــى تكــون الخدمــة المقدمــة فــي مجــال تحليــل الســلوك التطبيقــي ذات فائــدة تعــود بــالنفع علــى 

أو  ،شتمل تحليل السلوك التطبيقي على أبعادا ؛أو معلم ا ،أو مدرب ا ،متلقي الخدمة سواء  كان فرد ا
ويســـتطيع  ،وصـــف إجراءاتهـــا بدقـــة ووضـــوحأي يـــتم : والتـــي تتمثـــل فـــي البعـــد التقنـــي ؛خصـــائص

، وأن يكون فعالا  ةوالممارس أن يكرر الاجراء بنفس الطريقة لإنتاج نفس الأثر في كل مر  ،القارئ
ا في تغيير السلوك  ،وقـوة الاجـراءات المسـتخدمة ،ومـن هنـا تـأتي أهميـة ،أي أن يحدث أثر ا واضح 
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لا فإنها تكون إجراءات فاشلة إذا لم تحقق الن  تيجة المطلوبة. وا 
ــ هــذهمــن و  أي أن الإجــراءات المتخــذة يجــب  :ا، خصــائص الــنظم المفاهيميــةالخصــائص أيض 

، فـالإجراءات لا تتوقـف ةوليست مجرد حيل علاجي ةأن تكون مدروسة ولها قوانين سلوكية معروف
يتطلـب أما بالنسبة للبعـد التحليلـي ف ة.بل لها صفة العمومية حيث تمتد لمجتمعات ومواقف مشابه

وتحلل السلوك وذلك عن طريـق اسـتخدام الأدلـة  ،وتفسر ،وتوضح ،ودلائل تقنع ،ذلك وجود قرائن
 ؛البعــد التطبيقــي لــيس مــن خــلال إجــراءات البحــث المســتخدمة نظري ــا ةالموضــوعية، وتــأتي أهميــ

فيركـز ا البعد السـلوكي وأخير   .ثار على الفرد والمجتمعآولكن تأتي أهميته من خلال ما يقدمه من 
علــى تقــديم المســاعدة المقدمــة لشــخص حتــى يــتمكن مــن القيــام بالأنشــطة علــى أفضــل وجــه فهــو 

 (.2017يتعامل مع الإجراءات من خلال التحقق من صحتها )الخطيب، 
 استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي

أو  ،والبحــــوث التربويــــة علــــى تحديــــد اســــتراتيجيات ،والدراســــات ،ركــــزت العديــــد مــــن الأدبيــــات
أو فنيات تحليل السلوك التطبيقي، واختلفت فيما بينها في تحديد أي الاستراتيجيات أكثر  ،أساليب
ن يميلون ي( إلى أن المعلمRandazzo,2011 ،ا من قبل المعلمين، حيث أشار )راندازواستخدام  

تراتيجيات كـــالتعزيز والنمذجـــة، والتلقـــين، أكثـــر مـــن الاســـ ؛إلـــى اســـتخدام الاســـتراتيجيات الإيجابيـــة
(  Shin,Koh,2008،شـن وكـوه(وغيرهـا، فـي حـين أشـارت دراسـة  ،والاقصاء ،كالتوبيخ ؛العقابية

وبشكل عام يميل معظـم  .إلى أن المعلمين يستخدمون الفنيات العقابية أكثر من الفنيات الإيجابية
نيــات العقابيــة، التربــويين إلــى اســتخدام الفنيــات الإيجابيــة لتحليــل الســلوك التطبيقــي، أكثــر مــن الف

 وفيما يلي توضيح لكل هذه الاستراتيجيات .
 الاستراتيجيات  التي تعمل على زيادة السلوك المرغوب فيه 

وتســــتخدم بهـــدف تقويــــة  ؛وهــــو معنـــى مــــرادف للمكافـــأة(: Reinforcementالتعزيـــز )
كلمــا زادت الدافعيــة لاحتمــال تكــرار  ةوالمحافظــة عليــه، وكلمــا كانــت قيمــة المعــززات كبيــر  ،الســلوك

 ؛لى معززات إيجابية وسلبية، ومن أمثلة المعـززات الإيجابيـةإحدوث الاستجابة، فتنقسم المعززات 
ا يجعلـه يشـعر بالرضـا أن يتخيـل الفـرد منظـر   :والمعززات الخفية مثل ،والأنشطة ،المكافآت المادية

لـــى زيـــادة الســـلوك مـــن خـــلال وقـــف إبي يهـــدف (، بينمـــا التعزيـــز الســـل2018النفســـي )الزريقـــات، 
أو المثيــر غيــر المرغــوب فيــه بمجــرد حــدوث الســلوك المرغــوب فيــه، فبــدلا  مــن  ،الظــرف المكــروه

غيـر المرغــوب فيـه، ومثــالا  علـى ذلـك إنــذار ربـط حــزام  ءن نزيــل الشـيأســار يمكننـا  ءإضـافة شـي
 .(2012الأمان)العتيبي، 
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 استراتيجيات تشكيل سلوك جديد 
أو  ،هو إجراء يستخدم لتعليم الأطفـال أن يقومـوا بالأشـياء(: Shapingتشكيل السلوك )

المتطلبات الجديدة بالنسبة إليهم، ونحن عندما نستخدم التشكيل فإننا نتبنى سلوكيات جديدة، ويبدأ 
ثــم،  ا علــى القيــام بهــا، ومــنأو يكــون قــادر   ،الإجــراء بالاســتفادة مــن الاســتجابة التــي يمتلكهــا الطفــل

ه، وفي عمليـة البنـاء هـذه فـإن التعزيـز ئنبدأ بالعمل خطوة بخطوة نحو السلوك الذي نسعى إلى بنا
يقــدم لكــل خطــوة صــغيرة، وعنــدما تكتســب الخطــوة فإننــا ننتقــل إلــى خطــوة صــغيرة أخــرى، وعمليــة 

يتحقــق  والاســتمرار فــي البنــاء الســلوكي حتــى ،وتســهل التقــدم ،البنــاء التدريجيــة هــذه تثيــر الدافعيــة
 (2018الهدف )الزريقات، 
يتمتـع الـتعلم بالنمذجـة بتـأثير قـوي علـى الأطفـال، وتعـرف بأنهـا (: Modelingالنمذجة )

عمليــة يتغيــر مــن خلالهــا ســلوك الفــرد بعــد ملاحظــة شــخص آخــر يــؤدي الســلوك المســتهدف، بــدلا  
  (.2012ويتحمل النتائج مباشرة )العتيبي،  ،من أن يؤدي المتعلم السلوك بنفسه

يشــير التــدريب بطريقــة المحــاولات (: DTTالتــدريب مــن خــلال المحــاولات المنفصــلة )
ــ ،المنفصــلة إلــى اســتراتيجيات تدريســية منظمــة ا، ا لتــدريس ســلوك محــدد جــد  ومكثفــة تســتخدم أحيان 

ومخططــة لدرجــة كبيــرة، وتتضــمن سلســلة مــن المحــاولات  ،فــيمكن أن تكــون هــذه المــداخل تكراريــة
 .2012) المكررة التي توظف نفس السوابق والسلوك والنتائج )العتيبي،

 استراتيجيات تعمل على خفض السلوك الغير مرغوب فيه
ــــاب ) لقــــد اســــتخدم العقــــاب مثــــل التعزيــــز لخفــــض الســــلوك غيــــر (: Punishmentالعق

ب على ما يحدث للسلوك بعد الإجراء العقابي، ويعتبر استخدام المرغوب فيه، وتتضح نتائج العقا
كمـا أن نتـائج العقـاب تكـون أفضــل  ،التعزيـز لزيـادة السـلوك المرغـوب أفضـل مـن اســتخدام العقـاب

إذا طبق العقاب على السلوك الغير مرغوب فيه مباشرة ، وينبغـي الإشـارة إلـى أن اسـتخدام العقـاب 
ـــى الهـــرب ـــتعلم )الزريقـــات،  ،جنـــب المواقـــفأو ت ،بمفـــرده يـــؤدي إل ـــد يُحـــرم مـــن فرصـــة ال وبـــذلك ق

2018.) 
ثـم توقـف  ،اطفـاء عنـدما يكـون السـلوك قـد عـزز سـابق  يحدث الإ(: Extinctionالإطفاء )

فتوقف السلوك عـن الحـدوث فـي المسـتقبل، فهـو إجـراء خفضـي يهـدف إلـى إزالـة السـلوك  ،التعزيز
واستراتيجية الإطفاء لها عدة فوائد فهي تعتبر إجراء  فعالا  في خفض السلوك غير  .غير المرغوب

ومــن خصائصــه الانخفــاض التــدريجي فــي الســلوك  .اا تنفري ــالمرغــوب فيــه، وهــو لا يســتخدم مثيــر  
 (.2018)الزريقات، 
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وهـو إجـراء يعمـل (: Differential Reinforcement-DRالتعزيـز التفاضـلي )
 لى ثلاثة أنواع:إوينقسم  ،السلوك غير المرغوب فيه باستخدام التعزيزعلى خفض 

 Differentialوهـــو التعزيـــز التفاضـــلي للنقصـــان التـــدريجي ) :النـــوع الأول
Reinforcement-of Low :)إزالـة السـلوك مـن خـلال  :( أنـه2018 ،عرفـه )الزريقـاتو

انخفـــاض تكـــرار  ؛ر التعزيـــزجعــل متطلبـــات الحصـــول علـــى التعزيـــز أكثـــر صــعوبة، فقـــد يكـــون أثـــ
لى مستوى الصف، أو قد يكون الشرط هو زيادة تدريجية للعامل الزمني الذي إالسلوك المستهدف 

 لا يحدث فيه السلوك.
 Differentialأمـــا النـــوع الثـــاني: التعزيـــز التفاضـــلي للســـلوك النقـــيض )

Reinforcement for Contrast behavior :)أي سـلوك يتـداخل  :ويعـرف أنـه
ولا يمكن أداؤه مع السلوك غير المرغوب فيه، وغالبا ما يكون السلوك النقيض هو عكس  ،مباشرة

ــالســلوك غيــر المرغــوب فيــه، فيقــدم التعزيــز للطفــل عنــدما يــؤدي ســلوك   ا مــع الســلوك الغيــر ا مناقض 
فــإن زيــادة تكــرار حــدوث أي ســلوك نقــيض يــؤدي إلــى خفــض الســلوك غيــر  مَّ مرغــوب فيــه، ومــن ثــَ

 .والتعزيـز التفاضـلي البـديل متصـلين مـع بعـض ،المرغوب فيه، ويعتبر التعزيز التفاضلي النقيض
 هولكنـ ،ولكن يعتبر التعزيز التفاضلي النقـيض سـلوك بـديل ،نوع البديلأذ يعتبر النقيض نوع من إ

مرغــوب فيــه، بينمـــا يعتبــر الســلوك التفاضـــلي البــديل ســلوك بـــديل وعكــس للســلوك الغيـــر  ،نقــيض
 لى خفض سلوك غير مرغوب.إدي ؤ خر يآلسلوك 

ــر   ــز التفاضــلي للســلوكيات الأخــرى )وأخي ــث التعزي ــوع الثال  Differentialا الن
reinforcement of Other Behaviors :)يتضـمن هـذا الأسـلوب تجاهـل الفـرد و

ي أبــ هغــوب فيــه، كمــا يتضــمن فــي الوقــت ذاتــه تعزيــزه عنــد قيامــعنــدما يصــدر الســلوك الغيــر مر 
خــر تقــديم نتــائج معــززة للاســتجابات كافــة باســتثناء الســلوك الغيــر آخــر مقبــول، وبتعبيــر آســلوك 

 (.  2018مرغوب فيه )الزريقات، 
إجراء يسـتخدم لتقليـل السـلوك الغيـر مرغـوب : Response Cost)تكلفة الاستجابة )

ـــه ـــر مـــن مســـاوئ العقـــاب ،وهـــو شـــكل مـــن أشـــكال العقـــاب ،في ـــه يتجنـــب الكثي إجـــراء تكلفـــة  .ولكن
 (.2012أو استبعاد شيء يثمنه الفرد )العتيبي،  ،الاستجابة يتبع السلوك غير المرغوب بفقدان

يضـاح ا  و  ،ويتمثل هذا الإجراء في تأنيـب الفـرد(: Overcorrectionالتصحيح الزائد )
المقبـــول لــــه، وتكليفـــه بإزالــــة الأضـــرار التــــي نتجـــت عــــن ســـلوكه غيــــر وغيــــر  ،التصـــرف المقبـــول

ولمـدة  ،المرغوب فيه، أو تكليفه بتأدية سلوكيات نقيضة للسـلوك غيـر المرغـوب فيـه بشـكل متكـرر
 .(2020 ،زمنية معينة كما ذكره )الغامدي
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والفنيـــات المســـتخدمة فـــي تحليـــل الســـلوك التطبيقـــي،  ،ونتيجـــة تعـــدد وتنـــوع الاســـتراتيجيات 
ومعالجـة المشـكلات  ،ا فـي تعـديلباعتبارهـا مجـالا  خصـب   والدارسـين ،توجهت إليها أنظار الباحثين

اد مــن فاعليــة اســتخدام هــذه الاســتراتيجيات، وهــو مــا يمكــن ز الســلوكية لــذوي الإعاقــة، الأمــر الــذي 
 توضيحه فيما يلي.

 ك التطبيقي في معالجة المشكلات السلوكية لذوي الإعاقة:فاعلية تحليل السلو 
بينت العديد من الدراسـات فاعليـة اسـتخدام اسـتراتيجيات تحليـل السـلوك التطبيقـي فـي معالجـة 

( 2015 ،المشكلات السلوكية لذوي الإعاقات المختلفة، فعلى سبيل المثال أثبتـت دراسـة )الحسـين
والمهــارات  ،ي الإعاقــة العقليــة فيمــا يتصــل بالعنايــة الذاتيــةفاعليتهــا فــي تطــوير قــدرات الأطفــال ذو 

النمــو الاجتمــاعي، والنمــو الحركــي، والنمــو المهنــي، والنمــو اللغــوي مــن جهــة، و الحياتيــة اليوميــة، 
مكانية استخدامها للـتخلص مـن المظـاهر السـلوكية غيـر التكيفيـة مثـل العـدوان، والإيـذاء الـذاتي،  وا 

النمطي، والسـلوك الفوضـوي، والتخريـب، وغيـر ذلـك مـن السـلوكيات غيـر  والنشاط الزائد، والسلوك
 التكيفية من جهة أخرى.

كما أكدت مجموعة من الدراسات على فاعلية استخدام اسـتراتيجيات تحليـل السـلوك التطبيقـي 
كساب الأطفال للمهارات المختلفة ،في تنمية  ،وتعديل سلوكياتهم، ومن أمثلة ذلك دراسـة )غنـيم ،وا 
فـي خفـض درجـة  تحليل السـلوك التطبيقـي والتي أكدت فاعلية برنامج علاجي قائم على ،(2019
ـــة  الســـلوك ـــال ذوي اضـــطراب طيـــف التوحـــد، ودراســـة )الطقاطق ـــة مـــن الأطف ـــدى عين الانســـحابي ل
عليــة اســتخدام تحليــل الســلوك التطبيقــي فــي تنميــة وتشــكيل االتــي أكــدت علــى ف ،(2020 ،والقرنــي

التــي أكــدت فاعليــة برنــامج باســتخدام  ،(2020 ،للطفــل، ودراســة )الثبيتــي وطلبــة القــدرات اللغويــة
تحليل السلوك التطبيقيّ في إكساب مهـارات مـا قبـل المدرسـة للأطفـال ذوي الإعاقـة الفكريَّـة، ومـن 

فقــد أوصــت الدراســة بالعمــل علــى اســتخدام تحليــل الســلوك التطبيقــي فــي تــدريس ذوي الإعاقــة  مَّ ثَــ
 ،كثيـــف بـــرامج تحليـــل الســـلوك التطبيقـــيّ فـــي المنـــاهج الدراســـيَّة، وكـــذلك دراســـة )محمـــدالفكريـــة، وت

علية التعليم خارج الصف باستخدام بعض فنيـات تحليـل السـلوك التطبيقـي ا( والتي أكدت ف2020
عليـة البرنـامج افي تحسين الدافعيـة الاجتماعيـة لـدى الأطفـال ذوي اضـطراب التوحـد، واسـتمرارية ف

 متابعة.في فترة ال
 الدراسات السابقة:

فــي هــذا الجــزء الدراســات الســابقة ذات الصــلة بموضــوع الدراســة الحاليــة،  انســتعرض الباحثــي
أو غير مباشر، وذلك لغرض الوقوف على ما توصل إليه الباحثين الآخرين،  ،سواء بشكل مباشر

 الأحدث إلى الأقدم.ا للتسلسل الزمني من والاستفادة منها، وقد رتبت هذه الدراسات تبع  
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( دراســــة بعنــــوان: مســــتوى تطبيــــق معلمــــات ذوي اضــــطراب طيــــف 2020 ،أجــــرت )الغامــــدي
وهـدفت  ،التوحد لاستراتيجيات  تحليل السلوك التطبيقي في مراكز الرعايـة النهاريـة فـي مدينـة جـدة

السـلوك  لاسـتراتيجيات تحليـل طيـف التوحـد اضـطراب ذوي معلمـات تطبيـق مسـتوى إلـى معرفـة
التحليلـي،  الوصـفي المـنهج الباحثـان جدة، واستخدم في مدينة النهارية الرعاية مراكز في لتطبيقيا

( معلمـة، وأسـفرت نتـائج 311مـن ) البحـث مجتمـع للبحـث، وتكـون كـأداة الاسـتبانة كمـا اسـتخدما
 تطبـيقهن ودرجـة، (ABAلاسـتراتيجيات ) معرفـة المعلمـات مسـتوى علاقـة بـين وجـود الدراسة إلى

 ( باختلافABAلاستراتيجيات ) المعلمات تطبيق إحصائية في دلالة ذات وجود فروق وعدم، لها
 (ABAالمعلمـات لاسـتراتيجيات ) تطبيق في إحصائية دلالة ذات فروق وجود المركز، وعدم نوع
 السـلوك خفـض علـى تعمـل التـي المرغـوب فيـه، والاسـتراتيجيات السـلوك زيـادة علـى تعمـل التـي
 تطبيـق فـي إحصـائية دلالـة ذات فـروق العلمـي، ووجـود المؤهـل بـاختلاف هفيـ مرغـوب الغيـر

 الدبلوم. حاملات المعلمات لصالح (ABA) لبرنامج التخطيط في المتبعة المعلمات للخطوات
( بدراسة بعنوان: تقييم المستوى المعرفي لمعلمـي الأطفـال Khaleel, 2019 ،كما قام )خليل

( فـي ABAحول أهمية استراتيجيات تحليل السـلوك التطبيقـي )المصابين باضطراب طيف التوحد 
مدينة الزرقاء وهدفت الدراسـة إلـى تقيـيم المسـتوى المعرفـي لمعلمـي الأطفـال المصـابين باضـطراب 
طيــف التوحــد حــول أهميــة اســتراتيجيات تحليــل الســلوك التطبيقــي فــي مدينــة الزرقــاء، عــلاوة علــى 

ان مســـتوى معرفــة المعلمـــين يختلــف بـــاختلاف الجـــنس، ذلــك حاولـــت الدراســة استكشـــاف مــا إذا كـــ
وسنوات الخبرة، ومستوى التعلـيم، أو التـدريب المتخصـص، ولتحقيـق الدراسـة اتبـع الباحـث المـنهج 

ـــا ومعلمـــة، وتألفـــت أدوات الدراســـة مـــن  (60)الوصــفي التحليلـــي وتكونـــت عينـــة الدراســـة مــن  معلم 
ج إلـى أن معلمـي الأطفـال المصـابين باضـطراب طيـف ببنائه، وأشارت النتـائ اناستبيان قام الباحث

التوحـــد قـــد أعطـــوا درجـــة عاليـــة مـــن الأهميـــة علـــى نطـــاق واســـع، وعـــدم وجـــود فـــروق ذات دلالـــة 
أو  ،( يمكــــن أن تعــــزى إلــــى الجــــنسABAإحصــــائية فــــي الــــدرجات الكليــــة لأهميــــة اســــتراتيجيات )

المســتوى التعليمــي، ووجــود فــروق ذات دلالــة إحصــائية فــي الــدرجات الكليــة لأهميــة اســتراتيجيات 
(ABA يمكـــن أن تعـــزى إلـــى التـــدريب، ووجـــود فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية فـــي الـــدرجات الكليـــة )

ـــة لاســـتخدام اســـتراتيجيات  للأهميـــة، وعـــدم وجـــود فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية فـــي الـــدرجات الكلي
(ABAيم ).كن أن تعزى إلى سنوات الخبرة 

( دراســــة بعنــــوان: تقيــــيم درجــــة تطبيــــق معلمــــي التربيــــة 2018 ،وأعــــدت )العجارمــــة وآخــــرون
الخاصة في الأردن لاستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي في ضوء بعض المتغيرات وهـدفت إلـى 

لتحقيق الدراسـة اتبـع دراسة تطبيق معلمي التربية الخاصة لاستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي و 
( معلــم ومعلمــة مــن معلمــي 200الباحــث المــنهج الوصــفي التحليلــي وتكونــت عينــة الدراســة مــن )
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الإعاقــة الفكريـــة واضـــطراب طيـــف التوحـــد وصـــعوبات الـــتعلم، وتألفـــت أدوات الدراســـة مـــن مقيـــاس 
ببنائــــه،  تطبيــــق معلمــــي التربيــــة الخاصــــة لاســــتراتيجيات  تحليــــل الســــلوك التطبيقــــي قــــام الباحثــــان

وعدم وجود فروق ذات  ،وأشارت النتائج إلى وجود درجة تطبيق مرتفعة في الدرجة الكلية للمقياس
دلالة إحصائية تبع ا لمتغير الخبرة أو نوع الإعاقة، ووجود فروق ذات دلالة إحصائية تبع ا لمتغيـر 

ــا لفئــة الدرجــة العلميــة لصــالح مؤهــل دبلــوم كليــة المجتمــع، ووجــود فــروق ذات دلالــة إ حصــائية تبع 
 الحكومية. ارسالمؤسسات لصالح المراكز والمد

( بدراســة بعنــوان: تقيــيم درجــة ممارســة معلمــات اضــطراب طيــف 2018 ،وقامــت )القصــيرين
التوحـــد لاســـتراتيجيات تحليـــل الســـلوك التطبيقـــي فـــي ضـــوء بعـــض المتغيـــرات، وهـــدفت إلـــى تقيـــيم 

راتيجيات تحليـــل الســـلوك التطبيقـــي تعـــزى مســتوى ممارســـة معلمـــات اضـــطراب طيـــف التوحــد لاســـت
المــــنهج الوصــــفي المســــحي  انلســـنوات الخبــــرة والمؤهــــل العلمـــي، ولتحقيــــق الدراســــة أتبــــع ا الباحثـــ

( معلمــة اضــطراب طيــف توحــد فــي مدينــة جــدة، وتألفــت 79التحليلــي، وتكونــت أداة الدراســة مــن )
، وأشارت النتـائج إلـى انميم الباحثأدوات الدراسة من أداة لمقياس تحليل السلوك التطبيقي من تص

عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصــائية لممارســة معلمــات اضــطراب طيــف التوحــد لاســتراتيجيات 
 تحليل السلوك التطبيقي في مدينة جدة تعزى لمتغير المؤهل العلمي والخبرة التدريسية.

لمـات لفنيـات تحليـل ( بدراسة بعنوان: مستوى معرفة واستخدام المع2018 ،ا قام )الشيخوأيض  
الســـلوك التطبيقـــي فـــي بـــرامج الـــدمج بمدينـــة الريـــاض، وهـــدفت إلـــى التعـــرف علـــى مســـتوى معرفـــة 
ـــــرامج دمـــــج التوحـــــد  ـــــي ب ـــــي ف ـــــل الســـــلوك التطبيق ـــــات تحلي ـــــيم العـــــام لفني واســـــتخدام معلمـــــات التعل

اتبـــع والاضـــطرابات الســـلوكية فـــي مـــدارس المرحلـــة الابتدائيـــة بمدينـــة الريـــاض، ولتحقيـــق الدراســـة 
( معلمــة تعلـــيم عــام، وتألفـــت 40الباحــث المــنهج الوصـــفي التحليلــي وتكونـــت عينــة الدراســة مـــن )

( فقــرة كــأداة لجمــع البيانــات، وأشــارت النتــائج إلــى أن 14أدوات الدراســة مــن اســتبانة مكونــة مــن )
المشـــاركات بالدراســـة لـــديهن معرفـــة مرتفعـــة بفنيـــات زيـــادة الســـلوك المرغـــوب فيـــه، وأيضـــا كشـــفت 

ن اســــتخدام أن لــــديهن معرفــــة متوســــطة بفنيــــات خفــــض الســــلوك غيــــر المرغــــوب فيــــه، و أالدراســــة 
 المشاركات بالدراسة لفنيات زيادة السلوك المرغوب فيه كان متوسط.

مسـتوى معرفـة الطلبـة المعلمـين بفنيـات تحليـل  :فقـد قـام بدراسـة بعنـوان (2015 ،أما )الحسن
هـــدفت دراســـته إلـــى التعـــرف علـــى مســـتوى معرفـــة رات، فالســـلوك التطبيقـــي وعلاقتـــه بـــبعض المتغيـــ

الطلبة المعلمين بفنيات تحليل السلوك التطبيقي وعلاقته ببعض المتغيرات، ولتحقيق الدراسـة اتبـع 
وطالبـة، وتألفـت أدوات الدراسـة  ا( طالب ـ123الباحث المنهج الوصفي وتكونت عينـة الدراسـة مـن )

مــن مقيــاس قــام الباحــث بإعــداده، وأظهــرت النتــائج أن نســبة معرفــة الطلبــة المعلمــين بتلــك الفنيــات 
حصـائيا فـي مسـتوى معرفـة المشــاركين إمنخفضـة جـد ا، كمـا أشـارت النتـائج إلـى وجــود فـروق دالـة 
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تربيـة الخاصـة، والدارسـين لمـنهج بتلك الفنيات وذلك لصـالح المشـاركين الإنـاث والمختصـين فـي ال
 فنيات تحليل السلوك التطبيقي.

( بعنوان: معرفة واستخدام تحليـل السـلوك التطبيقـي لـدى Alotaibi, 2015 ،ودراسة )العتيبي
معلمــي الطـــلاب المصـــابين بالتوحـــد فـــي المملكـــة العربيـــة الســـعودية، وهـــدفت إلـــى تقيـــيم مـــا يعرفـــه 

ي المملكـة عـن تحليـل السـلوك التطبيقـي والعوائـق التـي تحـول معلمي الطلاب المصابين بالتوحد فـ
، ولتحقيـــق الدراســـة اتبـــع الباحـــث المـــنهج المســـحي الوصـــفي، ABA)دون اســـتخدام اســـتراتيجيات )
لاضطراب طيف التوحد، وتألفت أداة الدراسة من  ة( معلم ومعلم158وتكونت عينة الدراسة من )

، وقـــد أظهـــرت نتـــائج الدراســـة إلـــى أن Qualtricsم إجـــراء الاســـتطلاع علـــى المشـــاركين باســـتخدا
أكثـر (ABA) وتكـرار اسـتخدام أعلـى لاسـتراتيجيات  ،المعلمات يتمتعن بمستوى أعلى من المعرفـة

ـــذين  ،(ABA)ن علـــى تـــدريب ين الحاصـــليمـــن المعلمـــين الـــذكور، بالإضـــافة إلـــى أن المعلمـــ أو ال
 ،حصـــول علـــى مســـتويات أعلـــى مـــن المعرفـــةشـــاركوا ســـابق ا فـــي دورة إدارة الســـلوك يميلـــون إلـــى ال

وضحت النتائج إلى أن هنـاك بعـض أ( مقارنة بنظرائهم، كما (ABAوتكرار استخدام استراتيجيات 
 العوامل التي تؤثر على تقبل مختلف التربويين لمجموعة من استراتيجيات التدريس.

يبي مختصــر عــن تقيــيم فعاليــة برنــامج تــدر  ( دراســة بعنــوان:Allen, 2014 ،وأجــرت )الــين
تحليــل الســلوك التطبيقــي فــي تغييــر اتجاهــات المرحلــة الابتدائيــة، وهــدفت إلــى تقيــيم فعاليــة برنــامج 
تدريبي مختصر عن تحليل السـلوك التطبيقـي فـي تغييـر اتجاهـات معلمـي المرحلـة الابتدائيـة نحـو 

ريبي، وتألفت الدراسـة استخدام تحليل السلوك التطبيقي، ولتحقيق الدراسة اتبع الباحث المنهج التج
ــا مــن المرحلــة الابتدائيــة، وقــد أســفرت نتــائج الدراســة أن المعــدل العــام 187مــن عينــة مــن ) ( معلم 

لاتجاهات المشـاركين نحـو تحليـل السـلوك التطبيقـي قـد تغيـرت مـن اتجاهـات سـلبية إلـى اتجاهـات 
بــة أكبــر فــي اســـتخدام وأبــدى المعلمــون المشــاركون رغ ،إيجابيــة بعــد حضــورهم البرنــامج التــدريبي

 تحليل السلوك التطبيقي في المستقبل.
( قام بدراسة بعنوان: مستوى معرفة معلمـي الأطفـال ذوي التوحـد بأسـاليب 2012 ،أما )الزارع

تعديل السـلوك فـي ضـوء بعـص المتغيـرات، وكـان الهـدف مـن الدراسـة التعـرف إلـى مسـتوى معرفـة 
تعـــديل الســـلوك تعـــزى لمتغيـــر)الجنس، المؤهـــل  معلمـــي الأطفـــال ذوي اضـــطراب التوحـــد بأســـاليب

ــ 58)العلمــي، ســنوات الخبــرة(، وتألفــت الدراســة مــن عينــة مــن) ا ومعلمــة فــي محافظــة جــدة، معلم 
وتألفت أداة الدراسة مـن تطبيـق اختبـار مسـتوى معرفـة معلمـي الأطفـال التوحـديين بأسـاليب تعـديل 

الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصـائية السلوك الذي قام الباحث بإعداده، وقد أشارت نتائج 
تعـــزى لمتغيـــر الجـــنس بينمـــا لا توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية تعـــزى لمتغيـــر المؤهـــل العلمـــي 

 والخبرة.
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ا في طرق تعـديل معرفة معلمي الأطفال المعوقين ذهني   ( بدراسة بعنوان:2011 ،وقام )جريح
يم مــدى معرفــة معلمــي الأطفــال ذوي الإعاقــة الســلوك وعلاقتــه بــبعض المتغيــرات، وهــدفت إلــى تقيــ

الفكرية في مراكز التربية الفكرية في مدينة دمشـق بأسـاليب تعـديل السـلوك، ولتحقيـق الدراسـة اتبـع 
ـا ومعلمـة، وتألفـت أدوات  (30)الباحث المنهج الوصفي التحليلي وتكونـت عينـة الدراسـة مـن  معلم 

ال ذوي الإعاقــة الفكريــة بأســاليب تعــديل الســلوك، الدراســة مــن إجــراء اختبــار معرفــة معلمــي الأطفــ
وأســفرت النتــائج إلــى عــدم وجــود فــروق دالــة إحصــائية فــي معرفــة معلمــي الأطفــال ذوي الإعاقـــة 

 بأساليب تعديل السلوك تعزى لمتغير الجنس، وللمؤهل التعليمي، ولسنوات الخبرة.
التربيــة الخاصــة ومعلمــي ( دراســة بعنــوان: معرفــة معلمــي 2011)العايــد، أبــو هــواش وأجــرى 

التعــرف علـى مــدى الطلبـة العـاديين والمرشــدين التربـويين باســتراتيجيات تعـديل السـلوك هــدفت إلـى 
معرفة معلمي التربية الخاصـة ومعلمـي الطلبـة العـاديين والمرشـدين التربـويين باسـتراتيجيات تعـديل 

وتكونـــت عينـــة الدراســـة مـــن الســـلوك، ولتحقيـــق الدراســـة اتبـــع الباحـــث المـــنهج الوصـــفي التحليلـــي 
( فقرة في مجال تعديل 40اختبار اشتمل على )، وتألفت أدوات الدراسة من ( معلم ا ومعلمة139)

ـــدني المعرفـــة فـــي تعـــديل الســـلوك لـــدى معلمـــي التربيـــة الخاصـــة ، وأســـفرت النتـــائج إلـــى الســـلوك ت
ا هناك تباين ظاهر في  مسـتوى المعرفـة فـي تعـديل والمعلمين العاديين والمرشدين التربويين، وأيض 

الســـلوك تبع ـــا لمتغيـــر الدراســـة )معلـــم تربيـــة خاصـــة، معلـــم عـــادي، مرشـــد تربـــوي(، وكـــذلك أشـــارت 
النتـــائج إلـــى أن هنـــاك فروق ـــا ذات دلالـــة إحصـــائية بـــين معلمـــي التربيـــة الخاصـــة ومعلمـــي الطلبـــة 

حصـائية بـين المرشـدين العاديين لصالح معلمي التربية الخاصة، كمـا أن هنـاك فروق ـا ذات دلالـة إ
ــم يتضــح وجــود  التربــويين ومعلمــي الطلبــة العــاديين لصــالح المرشــدين التربــويين، وبــنفس الوقــت ل
فــروق ذات دلالــة إحصــائية فــي مســتوى المعرفــة باســتراتيجيات تعــديل الســلوك بــين معلمــي التربيــة 

 الخاصة والمرشدين التربويين.
بعنــــوان: معرفـــة واتجاهــــات معلمــــي ( دراســـة McCormick, 2011 ،وأجـــرى )ماكورميــــك

المرحلة الابتدائية نحو تحليل السلوك التطبيقي واستخدامهم له، وهدفت إلـى التعـرف علـى مسـتوى 
معرفــة واتجاهــات معلمــي المرحلــة الابتدائيــة نحــو تحليــل الســلوك التطبيقــي واســتخدامهم لــه وكــذلك 

( 159وتكونـــت عينـــة الدراســـة مـــن )العلاقـــة بـــين المعرفـــة بتحليـــل الســـلوك التطبيقـــي واســـتخدامه، 
ــا، وتألفــت أداة الدراســة مــن اســتبيان مــن خــلال برنــامج علــى شــبكة الانترنــت ، وقــد أظهــرت  معلم 

نتائج الدراسة إلى أن المعلمين لديهم معرفة كافيـة بتحليـل السـلوك التطبيقـي إلا أن معلمـي التربيـة 
لتطبيقي من معلمي التعليم العام، كمـا الخاصة يملكون مستوى أعلى من المعرفة بتحليل السلوك ا

أن هناك علاقة إيجابية بين مستوى معرفة المعلمين بتحليل السلوك التطبيقي واسـتخدامهم لـه وأن 
ـــا يعـــاني مـــن اضـــطراب طيـــف التوحـــد كـــانوا أكثـــر معرفـــة بتحليـــل  المعلمـــين الـــذين يعرفـــون شخص 
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ا لد  يهم اضطراب طيف توحد.السلوك التطبيقي من الأشخاص الذين لا يعرفون أشخاص 
( دراســــة بعنــــوان: مــــدى معرفــــة معلمــــي المرحلــــة Randazzo, 2011 ،وأجــــرى )رانــــدازو

الابتدائيــة باســتراتيجيات تحليــل الســوك التطبيقــي، وهــدفت إلــى قيــاس مــدى معرفــه معلمــي المرحلــة 
لمـي التعلـيم الابتدائية باستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي والمقارنة بين مستوى المعرفـة لـدى مع

العام والتربية الخاصة وتأثير عدد من المتغيرات على تلك المعرفة، ولتحقيق الدراسة اتبع الباحـث 
( معلم ا، وقد أشارت نتائج الدراسة إلـى 203المنهج المسحي، وتألفت أداة الدراسة من عينه تبلغ )

 (ABA) اتســتراتيجيابكــل  أو علــى درايــة كبيــرة ،غالبيــة المعلمــين يعتبــرون أنفســهم علــى درايــة أن
المســتخدمة فــي أغلــب الأحيــان كانــت جميعهــا إيجابيــة  (ABA)عــلاوة علــى ذلــك ورد أن تقنيــات 

ن الـذين يتمتعـون بسـنوات أكثـر مـن الخبـرة هـم ين المعلمإلى أوليست عقابية، كما أشارت الدراسة 
ـــا، كمـــا تشـــير واســـتخدامهم لهـــ ،(ABAأكثـــر درايـــة باســـتراتيجيات تحليـــل الســـلوك التطبيقـــي ) ا أيض 

والبــرامج بعــد الــدخول للعمــل  ،النتــائج إلــى أن تــدريب المعلمــين الــذين يتلقــون بــرامج إعــداد المعلــم
يمكـــن أن يـــؤثر بشــــكل إيجـــابي علـــى معـــرفتهم المتصــــورة وتكـــرار اســـتخدام اســــتراتيجيات المهنـــي 
ABA).) 

جراءات الدراسة  :منهج وا 
ــا للطريقــة والإجــراءات التــي أتبعــت فــي تنفيــذ الدراســة، وشــمل ذلــك  ،تنــاول هــذا الفصــل عرض 

وصف ا لمجتمع الدراسة وعينتها، وطريقة إعداد أداتها، والإجراءات التي اتخـذت للتأكـد مـن صـدقها 
وثباتها، والطريقة التي اتبعـت لتطبيقهـا، والمعالجـات الإحصـائية التـي تـم بموجبهـا تحليـل البيانـات 

 بشيء من التفصيل كما يأتي: الأساسية، وقد تم تناول ذلك
: منهج الدراسـة:  أولا 

وفرضــياتها تــم الاعتمــاد علــى المــنهج  ،لتحقيــق أهـــداف الدراســة والإجابــة عــن أســئلة الدراســة
ومـــن ثــــم  ،واقتـــران وصـــف الحالـــة بتحليلهـــا ،والـــذي يمتـــاز بـــالنظرة الشـــمولية ،الوصـــفي التحليلـــي
مـــن الإجابــة علــى أســـئلة  انن الباحثــالمـــنهج مكَّــفهــذا  ؛والمؤشـــرات الأساســية ،اســتخلاص النتــائج

الدراسة المتمثلة في تطبيق معلمي التربية الخاصة استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي. فـالمنهج 
أو مشــكلة محــددة،  ،والتفســير العلمــي المــنظم لوصــف ظــاهرة ،الوصــفي هــو أحــد أشــكال التحليــل

 ،وتصـنيفها ،أو المشـكلة ،مقننـة عـن الظـاهرة ومعلومـات ،وتصويرها كمي ا عن طريق جمع بيانـات
خضــاعها للدراســـة الدقيقــة )محمـــود،  ،وتحليلهــا وهــو المـــنهج الــذي يعتمـــد علــى دراســـة ، 2007)وا 
 . (2014أو الظاهرة كما توجد في الواقع )عباس وآخرون،  ،الواقع
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 ثاني ا: مجتمع الدراسة:
أو الأحـداث، أو الأشـياء... إلـخ( التـي يعرف مجتمع الدراسة بأنه: جميع الوحـدات )الأفـراد،  

وســحب العينــة منهــا بالفعــل"، وبــذلك فــإن مجتمــع الدراســة هــو جميــع العناصــر التــي  ،يــتم اختيــار
(. وفـي هـذه الدراسـة فـإن وحـدة الدراسـة تتمثَّـل بمعلمـي 2014يمكن تعميم النتائج عليه )العريفي، 

ناث ــا والبــالغ عــددهم )ذوي الإعاقــة فــي مــدارس التعلــيم العــام فــي المنطقــة ال ( 4169غربيــة ذكــور ا وا 
معلم ا ومعلمـة حسـب )مركـز إحصـاءات التعلـيم العـام ودعـم القـرار فـي المملكـة العربيـة السـعودية، 

2020 .) 
 :  ثالث ا: عينة الدراسة

ــا ومعلمــة مــن مجتمــع الدراســة بطريقــة عشــوائية لتمثــل عينــة الدراســة، 82تــم اختيــار ) ( معلم 
 التالية توضح المتغيرات الديموغرافية لعينة الدراسة.والجداول 

 توزيع أفراد العينة حسب متغير الجنس -1
 (1جدول )

 التوزيع التكراري لأفراد العينة وفق متغير الجنس
 النسبة% العدد الجنس

 %36,59 30 ذكر

 %63,41 52 أنثى
 %100 82 المجموع
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 (2شكل )

 لأفراد العينة وفق متغير الجنسرسم بياني للتوزيع التكراري 

( أن معظـــم أفـــراد عينــة الدراســـة مــن الإنـــاث وبعـــدد 2( والشـــكل رقــم )1يتضــح مـــن الجــدول )
( 30%( مـن حجـم عينـة الدراسـة، بينمـا كـان عـدد الإنـاث )63,41( معلم ومعلمـة، وبنسـبة )52)

 %( من حجم عينة الدراسة. 36,59معلم ومعلمة وبنسبة )
 حسب متغير المؤهل العلمي توزيع أفراد العينة -2

 (3جدول )
 التوزيع التكراري لأفراد العينة وفق متغير المؤهل العلمي

 النسبة% العدد المؤهل العلمي

 %73,17 60 بكالوريوس

 %4,88 4 دبلوم عالي

 %21,95 18 دراسات عليا

 %100 82 المجموع
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مؤهل )بكـالوريوس( وبعـدد ( أن معظم أفراد عينة الدراسة من أصحاب 3يتضح من الجدول )
ــ60) مــن حجــم عينــة الدراســة، بينمــا كــان عــدد الحــاملين %73.17) ا ومعلمــة، وبنســبة )( معلم 

من حجم عينة الدراسة، أمـا مـن  %21.95)وبنسبة ) ،ا ومعلمة( معلم  18مؤهل )دراسات عليا( )
 من حجم عينة الدراسة. %4.88) ( وبنسبة )4حملة مؤهل دبلوم عالي فبعدد )

 
 توزيع أفراد العينة حسب متغير نوع الإعاقة -3

 (4جدول )
 التوزيع التكراري لأفراد العينة وفق متغير نوع الإعاقة

 النسبة% العدد نوع الإعاقة

 %39,02 32 توحد

 %14,63 12 صعوبات تعلم

 %30,49 25 فكرية
 %10,98 9 سمعية
 %4,88 4 نطق

 %100 82 المجموع
%( 30.49%( كانت مـن نـوع الإعاقـة )توحـد(، و)39.2هناك )( أن 4يتضح من الجدول )

%( كانت من نوع الإعاقة صعوبات تعلم، ثم 14.63كانت من نوع الإعاقة )الفكرية(، يلي ذلك )
%( كانـت مــن نـوع الإعاقــة 4.88%( كانـت مــن نـوع الإعاقــة )السـمعية(، ثــم )10.98يلـي ذلــك )
 )نطق(. 
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 سنوات الخبرةتوزيع أفراد العينة حسب متغير  -4
 (5جدول )

 يوضح التوزيع التكراري لأفراد عينة الدراسة وفق متغير سنوات الخبرة
 النسبة % العدد سنوات الخبرة

 %56,10 46 سنوات 5-1
 %31,71 26 سنوات 10-5
 %12,20 10 سنوات 10أكثر من 

 %100 82 المجموع
 

         ( أن معظــــــم أفــــــراد عينــــــة الدراســــــة مــــــن ذوي ســــــنوات الخبــــــرة 5يتضــــــح مــــــن الجــــــدول رقــــــم )
%( مـن حجـم 56,10( معلـم ومعلمـة ويمثلـون مـا نسـبته )46سنوات( حيـث كـان عـددهم ) 5-1)

( ويمثلون 26سنوات( حيث كان عددهم ) 6-10أفراد عينة الدراسة، يلي ذلك من ذوي الخبرات )
 10راســـة وأقلهـــم مـــن ذوي الخبـــرات )أكثـــر مـــن %( مـــن حجـــم أفـــراد عينـــة الد31.71مـــا نســـبته )

 %( من حجم عينة الدراسة.12.20ويمثلون ما نسبته ) ،(10سنوات( حيث كان عددهم )
 رابع ا: أداة البحث

أداة البحـــث عبـــارة عـــن الوســـيلة التـــي يســـتخدمها الباحـــث فـــي جمـــع المعلومـــات اللازمـــة عـــن 
المســــتخدمة فــــي مجــــال البحــــث العلمــــي الظــــاهرة موضــــوع البحــــث، وهنالــــك العديــــد مــــن الأدوات 

 للحصول على المعلومات والبيانات.
( التــي تناولــت تقيــيم 2018مقيــاس )العجارمــة،  اناعتمــدت الباحثــوفــي أداة البحــث الحاليــة، 

درجة تطبيق معلمي التربية الخاصة فـي الأردن لاسـتراتيجيات تحليـل السـلوك التطبيقـي فـي ضـوء 
ن مقيـاس الأداة مـن تكـوَّ  ات المقياس كما هو دون الحـذف منهـا.تطبيق عبار  وتم بعض المتغيرات

ـا )30) (، نــادر ا 3(، أحيان ـا )4( فقـرة، وكانـت الاسـتجابة علــى المقيـاس وفق ـا للتقـدير الربــاعي )دائم 
 ((. 1(، أبد ا )2)
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× 30درجــة(، والدرجــة الصــغرى ) 120= 4×  30وكانــت الدرجــة الكليــة العظمــى للمقيــاس )
مسـتويات يمكـن قياسـها فـي مـدى تطبيـق معلمـي  ةدرجـة(. وتـم تحويـل المقيـاس إلـى ثلاثـ 30= 1

التربية الخاصـة؛ وتـم تحديـد المسـتوى الكلـي لتطبيـق معلمـي التربيـة الخاصـة لاسـتراتيجيات تحليـل 
 السلوك التطبيقي وفق ا لتلك المستويات.

( 30لكليــة علــى عــدد الفقــرات )ومنــه نســتنتج التقــدير اللفظــي لفقــرات المقيــاس بقســمة الدرجــة ا
 كما هو مبين بالجدول الآتي:

 (6جدول )
 يوضح مقياس الأداة

 درجة التطبيق التقدير اللفظي للعبارة التقدير اللفظي الدرجة الكلية
 ضعيفة درجة فأقل 2 درجة فأقل60
 متوسطة درجة 3إلى  2أكبر من  درجة 90إلى  60أكبر من 
 مرتفعة درجة 4إلى  3أكبر من  درجة 120إلى  90أكبر من 

 اختبار صدق وثبات الأداة )ضبط الأداة(:
 اختبار صدق الأداة: - أ

اختبــــارات صــــدق الاتســــاق الــــداخلي مــــن خــــلال معامــــل ارتبــــاط ( 2018)العجارمــــة، أجــــرت 
بيرسون للفقرة بالدرجة الكلية للمقياس؛ وتبـين مـن خـلال نتائجهـا أن كافـة فقـرات أداة الدراسـة ذات 

( وهـي دالـة **685.و **374.مع الدرجة الكليـة لـلأداة حيـث تـراوح معامـل الارتبـاط بـين )ارتباط 
 ( لكافة الفقرات.0.01إحصائي ا عند مستوى دلالة )

 ثبات الأداة: - ب
 Cronbachاختبــار )الفــا كرونبــا ( 2018)العجارمــة، لمعرفــة ثبــات أداة الدراســة أجــرت 

Alphaوهـــو معامـــل  ،(0.899معامـــل الثبـــات للأدلـــة ) ( لمعرفـــة ثبـــات عبـــارات الاســـتبانة، وكـــان
 ومناسبته للتطبيق. ،وثبات المقياس ،وعليه تبين للباحثة صدقثبات عالٍ، 

 إجراءات تطبيق أداة الدراسة: 
 :بعت الخطوات الآتية لتطبيق أداة الدراسةاتُ 
 الاطلاع على الدراسات السابقة ذات الصلة بموضوع الدراسة الحالية. -1
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)العجارمــة، الاســتفادة مــن الدراســات الســابقة فــي مقيــاس الأداة، حيــث تــم تطبيــق مقيــاس  -2
2018) . 

 تطبيق مقياس الأداة على عينة الدراسة إلكتروني ا. -3
( وتحليلهـــا بمـــا (SPSSتحويـــل البيانـــات )الاســـتجابات( إلـــى بيانـــات رقميـــة فـــي برنـــامج  -4

 وفرضيات الدراسة. ،أسئلةمن يتطلبه 
 يب الإحصائية:خامس ا: الأسال

 Statistical (SPSSم الإحصــائية للعلــوم الاجتماعيــة )زَ علــى برنــامج الحِــ تــم الاعتمــاد
Package for Social Sciences  في عملية تحليل البيانـات، والإجابـة عـن أسـئلة وفرضـيات

 الأساليب الإحصائية الآتية: تم استخداموقد  ،الدراسة
(: لمعرفـة مـدى وجـود علاقـة مـن s Correlation)’ Personمعامـل ارتبـاط بيرسـون  -1

ــداخلي  تــم اســتخدامهنــوع الارتبــاط بــين محــاور الدراســة وفقراتهــا، وقــد  لقيــاس الاتســاق ال
 لعبارات المقياس. 

 : للتأكد من ثبات أداة الدراسة.(Cronbach Alpha) اختبار ألفا كرونبا  -2
لعينـــة الدراســـة، واســـتجابات التكـــرارات والنســـب المئويـــة: لوصـــف المتغيـــرات الديموغرافيـــة  -3

 أفراد عينة الدراسة على عبارات المقياس.
( لعينتـــين مســـتقلتين للفـــروق بـــين متوســـطات اســـتجابات عينـــة الدراســـة T-testاختبـــار ) -4

 .(الجنسبالنسبة لمتغير )
للفـروق بـين متوسـطات ( اختبـار التبـاين الأحـادي One - Way ANOVAاختبـار ) -5

 بة لمتغير )نوع الإعاقة، سنوات الخبرة، المؤهل العلمي(. استجابات عينة الدراسة بالنس
 :تائج الدراسة وتفسيرهان

: الإجابة عن السؤال الرئيس للدراسة والذي نصه:  أولا 
ــام  ــيم الع ــي مــدارس التعل ــة ف ــق معلمــي ذوي الإعاق  لاســتراتيجيات تحليــلمــا مســتوى تطبي

 السلوك التطبيقي؟
والنسبة المئوية  ،والانحراف المعياري ،المتوسطات الحسابيةم ااستخد، تم للإجابة عن السؤال

 وكانت النتائج كما هي مبينة بالجدول الآتي: ،للاستجابة على فقرات المقياس ككل
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يوضح المتوسط الحسابي والانحراف المعياري ونسبة الموافقة على الدرجة  (7دول )ج
 الكلية لمقياس الأداة

المتوسط  الرتبة الفقرات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 التطبيق

 مرتفعة 0.63 3.41 12 أقيم فعالية استراتيجية تعديل السلوك التي استخدمها باستمرار.
 مرتفعة 0.65 3.35 13 أحلل السلوك المستهدف إلى مجموعة من الاستجابات المرتبطة وظيفي ا.

 مرتفعة 0.74 3.57 7 أتوخى الدقة عند تحديد السلوك وتعريفه إجرائيا.
 مرتفعة 0.75 3.62 5 أولي تفاعل الطالب مع بيئته اهتمام ا كبير ا عند وضع الأهداف السلوكية.

 مرتفعة 0.63 3.60 6 أنظم العوامل البيئية ذات الأثر عند تنفيذ برامج تعديل السلوك.
 مرتفعة 0.55 3.72 2 أركز على معالجة السلوك الملاحظ القابل للقياس.

أطبق مختلف استراتيجيات تعديل السلوك في البيئة الطبيعية التي يحدث 
 مرتفعة 0.67 3.57 7 فيها السلوك.

مكاناتهم المتوافرة عند وضع  أعطي الأولوية لذوي العلاقة بالطالب وا 
 مرتفعة 0.59 3.56 8 برنامج تعديل السلوك.

فأبدأ أرتب مشكلات الطالب السلوكية حسب الأولوية عند علاجها، 
 مرتفعة 0.46 3.79 1 بعلاج المشكلة الأهم.

 مرتفعة 0.63 3.52 9 أحدد السلوك المراد قياسه، فلا أقيس أكثر من سلوك في الوقت نفسه.
 مرتفعة 0.60 3.62 5 أقيس السلوك المستهدف في أوضاع وأوقات مختلفة.

 مرتفعة 0.80 3.05 16 السلوكيات المستهدفة.ستخدم المعززات الغذائية كثير ا، لأنها ذات أثر كبير في تحسين أ

أعمل على إخفاء التلقين تدريجيا؛ حتى لا تتوقف الاستجابة عن الحدوث 
 مرتفعة 0.57 3.44 11 تماما.

أحث الطالب على تأدية السلوك المرغوب فيه، مع التلميح له بأنه 
 مرتفعة 0.55 3.72 2 سيعزز على أدائه لهذا السلوك.

( مرات قبل الانتقال 5-3الطالب أثناء تشكيل السلوك من )أعزز أداء 
 مرتفعة 0.63 3.50 11 إلى المستوى التالي.

أنُمذج المهارة التي لا يستطيع الطالب تأديتها ضمن استراتيجية 
 مرتفعة 0.71 3.49 10 التسلسل.

 متوسط 0.89 2.94 18 ستخدم المعززات غير المألوفة قدر الإمكان.أ
استخدام استراتيجية الاقتصاد الرمزي عندما يتبين لي أن ألجأ إلى 

 مرتفعة 0.80 3.18 15 المعززات الاجتماعية غير فعالة.

أشرك الطالب في اختيار المعززات التي سيحصل عليها عند قيامه 
 مرتفعة 0.69 3.51 10 بالسلوك المرغوب فيه.

 مرتفعة 0.54 3.70 3 المرغوب فيه.أعزز كل خطوة صغيرة يقوم بها الطالب باتجاه السلوك 
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 مرتفعة 0.81 3.35 13 حرم الطالب من التعزيز عند قيامه بسلوك غير مرغوب فيه
 ضعيفة 1.00 1.61 23 ستخدم العقاب الجسدي عند الضرورة فقط.أ

أحرم الطالب من المشاركة في نشاط صفي ضمن البيئة الموجود فيها 
 متوسطة 0.94 2.40 20 مدة زمنية معينة.

 متوسطة 1.07 2.27 21 أوبخ الطالب عند قيامه بالسلوك غير المرغوب فيه بشكل متكرر.
أطلب من الطالب تأدية السلوك غير المرغوب فيه عدة مرات ولفترة 
 متوسطة 1.17 2.17 22 زمنية محددة؛ حتى يصبح في النهاية شيئا مكروها ومزعجا له.

غير المرغوب فيها من خلال تعديل الظروف البيئية  ياتأقلل من السلوک
 مرتفعة 0.82 3.29 14 التي تحدث فيها.

ر يأعزز الطالب عند قيامه بالسلوك المرغوب فيه النقيض للسلوك غ
 مرتفعة 0.76 3.52 9 المرغوب فيه.

أعزز الطالب عند قيامه بالسلوك المرغوب فيه، ولا أعززه عند قيامه 
 مرتفعة 0.72 3.67 4 المرغوب فيه.بالسلوك غير 

أبعد الطالب مؤقتا عن زملائه الذين يحبهم في الصف عند قيامه بسلوك 
 متوسطة 0.99 2.83 19 غير مرغوب فيه.

أطلب من الطالب تأدية السلوك المرغوب فيه أكثر من مرة، في حال 
 مرتفعة 0.88 3.04 17 تأديته سلوك غير مرغوب فيه.

 مرتفعة 0.38 3.27 الكلي

يتبين من الجدول السـابق تـراوح متوسـط تطبيـق معلمـي التربيـة الخاصـة لاسـتراتيجيات تحليـل 
%( ويقابـــل مســـتوى 94.82%و40.25( وبنســـبة تطبيـــق )3.79و1.61)الســـلوك التطبيقـــي بـــين 
( 9مرتفع(، كما بينت نتائج التحليل أن أعلى مستوى تطبيـق كانـت الفقـرة ) -تطبيق بين )ضعيف

 أرتــب مشــكلات الطالــب الســلوكية حســب الأولويــة عنــد علاجهــا، فأبــدأ بعــلاجوالتــي نصــها: " 
%( 94.82( وبنســـــبة تطبيـــــق )3.79حيـــــث حصـــــلت علـــــى متوســـــط حســـــابي ) المشـــــكلة الأهـــــم"

( بالمرتبة الأخيرة والتي نصها: " اسـتخدم العقـاب 22وبمستوى تطبيق مرتفع، بينما جاءت الفقرة )
( وبنسـبة تطبيــق 1.61ة فقـط" حيـث حصــلت علـى متوسـط حســابي مقـداره )الجسـدي عنـد الضــرور 

%( وبمستوى تطبيق ضعيف، وبشكل عام حصل إجمالي تطبيق المقياس علـى متوسـط 40.25)
 %( وبمستوى تطبيق مرتفع.81.75( وبنسبة تطبيق )3.27حسابي مقداره )
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 ثاني ا: الإجابة على فرضيات الدراسة:
 والتي نصها:الفرضية الأولى: 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات تطبيق معلمـي ذوي الإعاقـة لاسـتراتيجيات 
 تحليل السلوك التطبيقي تبع ا لاختلاف متغير الجنس )ذكر، أنثى(.

للتأكـــد مـــن الدلالـــة الإحصـــائية للفـــروق بـــين متوســـطات اســـتجابات أفـــراد عينـــة الدراســـة حـــول 
م ااسـتخد، تـم السلوك التطبيقي بالنسـبة لمتغيـر الجـنس )ذكـر، انثـى(تطبيقهم لاستراتيجيات تحليل 

 وكانت النتائج كما هي مبينة بالجدول الآتي: ،( لعينتين مستقلتينt-testاختبار )
 (8جدول )

حول تطبيقهم يوضح الفروق الإحصائية بين متوسطات استجابات عينة الدراسة حول 
 بالنسبة لمتغير الجنس )ذكر، أنثى( لاستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي

المتوسط  العدد الجنس
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 اختبار
T-Test 

مستوى 
 الدلالة
Sig 

الدلالة 
 الإحصائية

غير دال  954. 0.057 10,60 98,13 30 ذكر
 12,12 97,98 52 أنثى إحصائي ا

إحصــــائية بــــين متوســــطات  تبــــين مــــن خــــلال نتــــائج التحليــــل أنــــه لا توجــــد فــــروق ذات دلالــــة
استجابات أفـراد عينـة الدراسـة حـول تطبـيقهم لاسـتراتيجيات تحليـل السـلوك التطبيقـي تعـزى لمتغيـر 

( وبــانحراف معيــاري 98.13الجــنس )ذكــر، أنثــى(، حيــث حصــل الــذكور علــى متوســط حســابي )
( 12.12( وبـانحراف معيـاري )97.98(، وكذلك الإناث حصلوا علـى متوسـط حسـابي )10.60)

ـــد قيمـــة ) ـــة )T( )0.057عن ـــة 0.954( وبمســـتوى دلال ـــة المعنوي ـــر مـــن مســـتوى الدلال ( وهـــي أكب
(0.05 .) 

ــــل الســــلوك  ــــيقهم لاســــتراتيجيات تحلي ــــى أن المعلمــــين والمعلمــــات مســــتوى تطب وهــــذا يشــــير إل
وتقبل الفرضية الصفرية)العدم(  ،ا على حدٍ سواء، وبهذا ترفض الفرضية الثانيةالتطبيقي كان عالي  

لا توجــــد فــــروق ذات دلالــــة إحصــــائية بــــين متوســــطات تطبيــــق معلمــــي ذوي الإعاقــــة علــــى أنــــه: 
 لاستراتيجيات  تحليل السلوك التطبيقي تبع ا لاختلاف متغير الجنس )ذكر، أنثى(.
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 الفرضية الثانية: والتي نصها:
توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين متوســطات تطبيــق معلمــي ذوي الإعاقــة 
لاســــتراتيجيات تحليــــل الســــلوك التطبيقــــي تبع ــــا لاخــــتلاف متغيــــر المؤهــــل العلمــــي 

 )بكالوريوس، دبلوم عالي، دراسات عليا(.
للتأكـــد مـــن الدلالـــة الإحصـــائية للفـــروق بـــين متوســـطات اســـتجابات أفـــراد عينـــة الدراســـة حـــول 

ي )بكـالوريوس، دبلـوم تطبيقهم لاستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي بالنسبة لمتغير المؤهل العلمـ
لأكثر من متغيرين مستقلين One- Way ANOVA)م اختبار )ااستخد، تم عالي، دراسات عليا(

 وكانت النتائج كما هي مبينة بالجداول الآتي:
 (9جدول )

حول تطبيقهم لاستراتيجيات  يوضح الوصف الإحصائي بمتوسطات استجابات عينة الدراسة 
 بالنسبة لمتغير المؤهل العلمي )بكالوريوس، دبلوم عالي، دراسات عليا(تحليل السلوك التطبيقي 

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد المؤهل العلمي

 11,76 96.85 60 بكالوريوس
 13,28 108.50 4 دبلوم عالي
 9.36 99.67 18 دراسات عليا

يتبـــين مـــن الجـــدول الإحصـــائي للمتوســـطات الحســـابية حـــول تطبـــيقهم لاســـتراتيجيات تحليـــل 
متقاربه، السلوك التطبيقي بالنسبة لمتغير المؤهل العلمي )بكالوريوس، دبلوم عالي، دراسات عليا( 

 ،(One- Way ANOVA)اختبـار  اماسـتخدتـم ومـن أجـل التأكـد مـن الفـروق بـين تلـك الفـروق، 
 كما هي مبينة بالجدول الآتي: وكانت النتائج
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 (10جدول )

( للفـــروق بـــين متوســـطات One- Way ANOVA) يوضـــح اختبـــار التبـــاين الأحـــادي
حــول تطبــيقهم لاســتراتيجيات  تحليــل الســلوك التطبيقــي بالنســبة لمتغيــر اســتجابات عينــة الدراســة 

 المؤهل العلمي.
مجموع  مصدر التباين المجال

 المربعات
درجات 
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غير دال  116. 2.212 285.120 2 570.240 بين المجموعات
 إحصائي ا

لا توجد 
داخل  فروق

 المجموعات
10182.650 79 128.894 

  81 10752.890 الإجمالي

يتبين من الجدول السـابق أنـه لا توجـد فـروق ذات دلالـة إحصـائية بـين متوسـطات اسـتجابات 
أفــراد عينــة الدراســة حــول تطبــيقهم لاســتراتيجيات تحليــل الســلوك التطبيقــي بالنســبة لمتغيــر المؤهــل 

( وهــي 0.116العلمــي )بكــالوريوس، دبلــوم عــالي، دراســات عليــا(، حيــث كانــت مســتوى الدلالــة )
  .(0.05ستوى الدلالة المفروضة )أكبر من م

وهذا يشير إلى أن تطبيق المعلمين لاستراتيجيات تحليل السـلوك التطبيقـي لا يختلـف بالنسـبة 
وتقبــل  ،لمتغيــر المؤهــل العلمــي )بكــالوريوس، دبلــوم عــالي، دراســات عليــا(، وبهــذا تــرفض الفرضــية

حصـائية بـين متوسـطات تطبيـق لا توجـد فـروق ذات دلالـة إوالتي تـنص علـى أنـه:  ،فرضية العدم
معلمي ذوي الإعاقة لاسـتراتيجيات تحليـل السـلوك التطبيقـي تبع ـا لاخـتلاف متغيـر المؤهـل العلمـي 

 )بكالوريوس، دبلوم عالي، دراسات عليا(.
 الفرضية الثالثة: والتي نصها:

توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين متوســطات تطبيــق معلمــي ذوي الإعاقــة 
ــا لاخــتلاف متغيــر نــوع الإعاقــة )توحــد، لاســتراتيجيات  تحليــل الســلوك التطبيقــي تبع 

 صعوبات تعلم، فكرية، سمعية، نطق(.
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للتأكـــد مـــن الدلالـــة الإحصـــائية للفـــروق بـــين متوســـطات اســـتجابات أفـــراد عينـــة الدراســـة حـــول 
ت تطبـــيقهم لاســـتراتيجيات تحليـــل الســـلوك التطبيقـــي بالنســـبة لمتغيـــر نـــوع الإعاقـــة )توحـــد، صـــعوبا

لأكثـر مـن متغيـرين  (One- Way ANOVA)م اختبـار ااستخدتم  تعلم، فكرية، سمعية، نطق(،
 مستقلين وكانت النتائج كما هي مبينة بالجداول الآتي:
 (11جدول )

حول تطبيقهم لاستراتيجيات  يوضح الوصف الإحصائي بمتوسطات استجابات عينة الدراسة 
نوع الإعاقة )توحد، صعوبات تعلم، فكرية، سمعية، تحليل السلوك التطبيقي بالنسبة لمتغير 

 نطق(.
 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد نوع الإعاقة
 11,28 96,44 32 توحد

 9,77 105,58 12 صعوبات تعلم
 11,07 97,44 25 فكرية
 14,03 93,22 9 سمعية
 7,54 102,75 4 نطق

يتبـــين مـــن الجـــدول الإحصـــائي للمتوســـطات الحســـابية حـــول تطبـــيقهم لاســـتراتيجيات  تحليـــل 
الســـلوك التطبيقـــي بالنســـبة لمتغيـــر نـــوع الإعاقـــة )توحـــد، صـــعوبات تعلـــم، فكريـــة، ســـمعية، نطـــق( 

 One- Wayم اختبــار )ااســتخد، تــم متقاربــه، ومــن أجــل التأكــد مــن الفــروق بــين تلــك الفــروق
ANOVAكما هي مبينة بالجدول الآتي: ( وكانت النتائج 
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 (12دول )ج
( للفروق بين متوسطات One- Way ANOVA) يوضح اختبار التباين الأحادي

حول تطبيقهم لاستراتيجيات  تحليل السلوك التطبيقي بالنسبة لمتغير نوع استجابات عينة الدراسة 
 الإعاقة.

مجموع  مصدر التباين المجال
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة
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 الفروق
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حلي
ت ت

جيا
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غير دال  085. 2.131 267.908 4 1071.633 بين المجموعات
 إحصائي ا

لا توجد 
 125.731 77 9681.257 داخل المجموعات فروق

  81 10752.890 الإجمالي

  
يتبين من الجدول السـابق أنـه لا توجـد فـروق ذات دلالـة إحصـائية بـين متوسـطات اسـتجابات 

الســـلوك التطبيقـــي بالنســـبة لمتغيـــر نـــوع  لاســـتراتيجيات تحليـــلأفـــراد عينـــة الدراســـة حـــول تطبـــيقهم 
( 0.085الإعاقــة )توحــد، صــعوبات تعلــم، فكريــة، ســمعية، نطــق(، حيــث كانــت مســتوى الدلالــة )

  .(0.05مستوى الدلالة المفروضة )وهي أكبر من 
وهذا يشير إلى أن تطبيق المعلمين لاستراتيجيات  تحليل السلوك التطبيقي لا يختلف بالنسبة 
لمتغير نوع الإعاقة )توحد، صعوبات تعلم، فكريـة، سـمعية، نطـق(، وبهـذا تـرفض الفرضـية وتقبـل 

لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين متوســطات تطبيــق فرضــية العــدم والتــي تــنص علــى أن: 
ــا لاخــتلاف متغيــر  نــوع الإعاقــة معلمــي ذوي الإعاقــة لاســتراتيجيات  تحليــل الســلوك التطبيقــي تبع 

 )توحد، صعوبات تعلم، فكرية، سمعية، نطق(.
 الفرضية الرابعة: والتي نصها:

ذوي الإعاقـة لاسـتراتيجيات توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات تطبيق معلمـي 
 6-10سـنوات، 1-5 تحليل السلوك التطبيقي تبع ا لاختلاف متغير سـنوات الخبـرة التدريسـية )

 سنوات(. 10سنوات، أكثر من 
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للتأكـــد مـــن الدلالـــة الإحصـــائية للفـــروق بـــين متوســـطات اســـتجابات أفـــراد عينـــة الدراســـة حـــول 
-5 بالنســبة لمتغيــر ســنوات الخبــرة التدريســية )تطبــيقهم لاســتراتيجيات تحليــل الســلوك التطبيقــي 

ـــر مـــن  6-10ســـنوات، 1  One- Wayم اختبـــار )ااســـتخدتـــم  ســـنوات(، 10ســـنوات، أكث
ANOVA:لأكثر من متغيرين مستقلين وكانت النتائج كما هي مبينة بالجداول الآتي ) 

 (13جدول )
لاستراتيجيات   حول تطبيقهميوضح الوصف الإحصائي بمتوسطات استجابات عينة الدراسة 

سنوات، أكثر من  6-10، سنوات1-5 تحليل السلوك التطبيقي بالنسبة لمتغير سنوات الخبرة )
 سنوات( 10

المتوسط  العدد  سنوات الخبرة
 الانحراف المعياري الحسابي

 11.50 99.76 46 سنوات 5-1
 11.49 95.27 26 سنوات10-6
 11.36 97.30 10 سنوات 10أكثر من 

 
الجـــدول الاحصـــائي للمتوســـطات الحســـابية حـــول تطبـــيقهم لاســـتراتيجيات تحليـــل  يتبـــين مـــن

 10ســنوات، أكثــر مـــن  6-10ســـنوات،  1-5الســلوك التطبيقــي بالنســبة لمتغيـــر ســنوات الخبــرة )
 -Oneم اختبــار )ااســتخدتــم  متقاربــه، ومــن أجــل التأكــد مــن الفــروق بــين تلــك الفــروق،ســنوات( 

Way ANOVA هي مبينة بالجدول الآتي:( وكانت النتائج كما 
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 (14جدول )
( للفـــروق بـــين متوســـطات One- Way ANOVA) يوضـــح اختبـــار التبـــاين الأحـــادي 

حـــول تطبـــيقهم لاســـتراتيجيات تحليـــل الســـلوك التطبيقـــي بالنســـبة لمتغيـــر اســـتجابات عينـــة الدراســـة 
 سنوات الخبرة.

يتبين مـن الجـدول السـابق أنـه لا توجـد فـروق ذات دلالـة إحصـائية بـين متوسـطات اسـتجابات 

أفـراد عينـة الدراســة حـول تطبـيقهم لاســتراتيجيات  تحليـل السـلوك التطبيقــي بالنسـبة لمتغيـر ســنوات 
 الخبرة
ـــــر مـــــن  6-10 ،ســـــنوات 5-1)  ـــــة  10ســـــنوات، أكث ـــــت مســـــتوى الدلال ـــــث كان ســـــنوات(، حي

وهذا يشير إلى أن تطبيق المعلمين  .(0.05أكبر من مستوى الدلالة المفروضة )( وهي 0.280)
 ،ســنوات 1-5لاســتراتيجيات  تحليــل الســلوك التطبيقــي لا يختلــف بالنســبة لمتغيــر ســنوات الخبــرة )

ســنوات(، وبهـذا تــرفض الفرضــية وتقبــل فرضـية العــدم والتــي تــنص  10سـنوات، أكثــر مــن  10-6
ات دلالــــة إحصـــــائية بــــين متوســــطات تطبيـــــق معلمــــي ذوي الإعاقـــــة لا توجــــد فـــــروق ذعلــــى أن: 

-10 ،سـنوات 1-5سـنوات الخبـرة )لاستراتيجيات  تحليل السلوك التطبيقي تبع ا لاختلاف متغيـر 
 .سنوات( 10سنوات، أكثر من  6
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غير دال  280. 1.295 170.653 2 341.305 بين المجموعات
 إحصائي ا

لا توجد 
 131.792 79 10411.585 داخل المجموعات فروق

  81 10752.890 الإجمالي
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 مناقشة النتائج في ضوء الدراسات السابقة
 النتائج المتعلقة بالسؤال الرئيسي:

السـلوك  لاسـتراتيجيات تحليـلما مستوى تطبيق معلمي ذوي الإعاقة في مـدارس التعلـيم العـام 
 التطبيقي؟

مــن خــلال اســتعراض نتــائج الدراســة تبــين أن نســبة تطبيــق تحليــل الســلوك التطبيقــي متوســطة 
مرتفـــــــع( لـــــــبعض -ويقابلهـــــــا مســـــــتوى تطبيـــــــق بـــــــين )ضـــــــعيف  ،بـــــــين معلمـــــــي التربيـــــــة الخاصـــــــة

ــــا فــــي مجملــــه حيــــث كانــــت نســــبة تطبيقــــه تصــــل إلــــى ، لالاســــتراتيجيات كــــن التطبيــــق كــــان مرتفع 
 ،وعـــي المعلمـــين المرتفـــع فـــي الاهتمـــام بتطبيـــق هـــذه الاســـتراتيجيات وهـــذا يـــدل علـــى ،(81.75)

 ,Khaleel) ،مــع دراســة )خليــل وأهميتهــا فــي التعامــل مــع مشــكلات الطلبــة تتفــق هــذه النتيجــة
معلمي الأطفال المصـابين باضـطراب طيـف التوحـد قـد أعطـوا أن جاء في نتائجها  والتي ،2019

وكمـا تتفـق هـذه  .درجة عالية حول أهمية استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي وعلى نطـاق واسـع
 ،2018) ، وأيضا اتفقت النتيجة مع دراسة )الشـيخ ،(2018نيالنتيجة مع دراسة )العجارمة وآخر 

 .تطبيق مرتفعة لاستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقيإلى وجود درجة  والتي جاء في نتائجها
والتــــي جـــاء فــــي نتائجهـــا مســــتوى 2015)الحســـن، بينمـــا تختلـــف هــــذه النتيجـــة مــــع دراســـة ) 

بتحليل السلوك التطبيقي منخفضة جدا  ووجود علاقة ارتباطية سـلبية بـين مسـتوى بفنيات معرفتهم 
(  2011ا، وأيضـا دراسـة العايـد، أبـو هـواش )معرفة المشاركين بتلك الفنيـات وحماسـهم لاسـتخدامه

تـــدني المعرفـــة فـــي تعـــديل الســـلوك لـــدى معلمـــي التربيـــة الخاصـــة والمعلمـــين العـــاديين والمرشـــدين 
( ودراسـة العتيبـي McCormick, 2011ماكورميـك )التربـويين، وأيضـا  اتفقـت النتيجـة مـع دراسـة 

 .(Randazzo, 2011و راندازو ) 2015))
أرتـــب ( والتـــي نصـــها: " 9التحليـــل أن أعلـــى مســـتوى تطبيـــق كانـــت الفقـــرة )كمـــا بينـــت نتـــائج 

المشــكلة الأهـــم" حيـــث  مشــكلات الطالـــب الســلوكية حســـب الأولويـــة عنــد علاجهـــا، فأبـــدأ بعــلاج
%( وبمسـتوى تطبيـق مرتفـع، ممـا 94.82( وبنسبة تطبيق )3.79حصلت على متوسط حسابي )

تتابع الـذي يقـوم علـى حـل المشـكلات السـلوكية والبـدء يعني وعي المعلمين في مراعاة التسلسل وال
ــا باســتهداف الجــزء المهــم أو المفصــلي عنــد التعامــل مــع مشــكلات الطالــب الســلوكية، بينمــا  ،دوم 

( بالمرتبـة الأخيـرة والتـي نصـها: " اسـتخدم العقـاب الجسـدي عنـد الضـرورة فقـط" 22جاءت الفقرة )
%( وبمستوى تطبيـق 40.25وبنسبة تطبيق ) (1.61حيث حصلت على متوسط حسابي مقداره )
أو قلة استخدامه حين استخدام اسـتراتيجيات تحليـل  ،ضعيف، مما يدل على عدم استخدام العقاب

الســلوك التطبيقــي، وربمــا هــذا يعكــس اســتخدام معلمــي التربيــة الخاصــة لأســاليب التحفيــز الأخــرى 
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)رانــــــدازو هــــــذا يتفــــــق مــــــع دراســــــة عليــــــة بــــــدون التركيــــــز علــــــى العقــــــاب كاســــــتراتيجية و االأكثــــــر ف
Randazzo, 2011 وليست عقابية. ،غلب الفنيات المستخدمة كانت جميعها إيجابيةأ( أن 

 النتائج المتعلقة بالفرضية الأولى:
لاســتراتيجيات توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين متوســطات تطبيــق معلمــي ذوي الإعاقــة 

 السلوك التطبيقي تبع ا لاختلاف متغير الجنس )ذكر، أنثى(. تحليل
 ،ومدى وجود اختلافات بـين الجنسـين )مـن معلمـين ،أما فيما يخص العوامل الديموغرافية 

ومعلمــات التربيــة الخاصــة( فــي تطبيــق اســتراتيجيات تحليــل الســلوك التطبيقــي قــد تعــزى للجنســين، 
جـد فـروق ذات دلالـة إحصـائية بـين متوسـطات اسـتجابات تبين من خلال نتائج التحليل أنـه لا تو ف

أفــراد عينــة الدراســـة حــول تطبـــيقهم لاســتراتيجيات تحليــل الســـلوك التطبيقــي تعـــزى لمتغيــر الجـــنس 
(، 10.60( وبانحراف معياري )98.13)ذكر، أنثى(، حيث حصل الذكور على متوسط حسابي )

( عنــد قيمــة 12.12راف معيــاري )( وبــانح97.98وكــذلك الإنــاث حصــلوا علــى متوســط حســابي )
(T( )0.057( وبمستوى دلالة )وهـذا 0.05( وهـي أكبـر مـن مسـتوى الدلالـة المعنويـة )0.954 )

يشير إلى أن المعلمين والمعلمات على حدٍ سواء يتفقون في الاهتمام بتطبيـق اسـتراتيجيات تحليـل 
لتطبيقي كـان عالي ـا، ممـا يجعـل ومستوى تطبيقهم لاستراتيجيات تحليل السلوك ا ،السلوك التطبيقي

ــــى أهميــــة تطبيــــق  ــــي الواقــــع عل ــــا ف ــــون تمام  ــــة الخاصــــة متفق ــــذكور والإنــــاث مــــن معلمــــي التربي ال
استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي ويقومون كذلك بتطبيقها بنسب مرتفعة على حـدٍ سـواء، وهـذا 

جاء في نتائجها أنه لا ( والتي 2011( و دراسة جريح )Khaleel, 2019يتفق مع دراسة خليل )
توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية تعـــزى لمتغيـــر الجـــنس، بينمـــا تختلـــف هـــذه النتيجـــة مـــع دراســـة 

ــــاث يتمــــتعن  ،(2015والحســــن ) ،(2015العتيبــــي ) ــــي نتائجهــــا أن المعلمــــات الإن ــــي جــــاء ف والت
 أكثر من المعلمين الذكور. (ABA)واستخدام أعلى لاستراتيجيات  ،بمستوى أعلى من المعرفة

 النتائج المتعلقة بالفرضية الثانية:
توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين متوســطات تطبيــق معلمــي ذوي الإعاقــة لاســتراتيجيات  
تحليل السلوك التطبيقي تبع ا لاخـتلاف متغيـر المؤهـل العلمـي )بكـالوريوس، دبلـوم عـالي، دراسـات 

 عليا(.
ومدى وجود اختلافات بين المشاركين في الدراسة حول  ،ديموغرافيةأما فيما يخص العوامل ال

تطبيقهم لاستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي بالنسبة لمتغير المؤهل العلمـي )بكـالوريوس، دبلـوم 
وتشـير النتـائج إلـى عالي، دراسات عليا(، فلا توجد فروق ذات دلالـة إحصـائية بـين المفحوصـين، 

تراتيجيات تحليـــل الســـلوك التطبيقـــي لا يختلـــف بالنســـبة لمتغيـــر المؤهـــل أن تطبيـــق المعلمـــين لاســـ
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وهــي  ،(0.116حيــث كانــت مســتوى الدلالــة )العلمــي )بكــالوريوس، دبلــوم عــالي، دراســات عليــا(، 
أو ســـنوات العليـــا لا  ،ممـــا يـــدل أن التعلـــيم وجودتـــه، (0.05أكبـــر مـــن مســـتوى الدلالـــة المعنويـــة )

أو قلة تطبيق الاستراتيجيات التـي بنيـت علـى  ،أو كثرة ،يساهم بشكل مباشر وواضح في الاهتمام
أساس علمي وبُنيت على ممارسة الممارسـين السـلوكين فـي مواجهـة مشـكلات الطلبـة بشـكل عـام، 

 دلالـة اتذ فـروق وجـود والتـي جـاء فـي نتائجهـا عـدم 2020)وهـذا يتفـق مـع دراسـة الغامـدي)
المرغـوب  السـلوك زيـادة علـى تعمـل التـي (ABAالمعلمـات لاسـتراتيجيات ) تطبيـق فـي إحصـائية

العلمـي،  المؤهـل بـاختلاف فيـه مرغوب الغير السلوك خفض على تعمل التي فيه، والاستراتيجيات
، بينمــا 2011)( ودراســة جــريح )Khaleel, 2019وكمــا تتفــق هــذه النتيجــة مــع دراســة خليــل )

( والتــي جــاء فــي نتائجهــا ووجــود فــروق 2018ن )يخــر آهــذه النتيجــة مــع دراســة العجارمــة و  تختلــف
 ذات دلالة إحصائية تبع ا لمتغير الدرجة العلمية لصالح مؤهل دبلوم كلية المجتمع.

 النتائج المتعلقة بالفرضية الثالثة:
تراتيجيات  توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين متوســطات تطبيــق معلمــي ذوي الإعاقــة لاســ

تحليل السلوك التطبيقي تبع ا لاختلاف متغير نوع الإعاقة )توحد، صعوبات تعلم، فكرية، سمعية، 
 نطق(.

ومدى وجود اختلافات بين المشاركين في الدراسة حول  ،أما فيما يخص العوامل الديموغرافية
ة فتبــين أنــه لا توجــد تطبــيقهم لاســتراتيجيات تحليــل الســلوك التطبيقــي بالنســبة لمتغيــر نــوع الإعاقــ

ـــــيقهم  ـــــة الدراســـــة حـــــول تطب ـــــراد عين ـــــين متوســـــطات اســـــتجابات أف ـــــة إحصـــــائية ب فـــــروق ذات دلال
لاستراتيجيات  تحليل السلوك التطبيقي بالنسبة لمتغير نوع الإعاقة )توحد، صعوبات تعلم، فكرية، 

لمفروضــة ( وهـي أكبـر مـن مسـتوى الدلالـة ا0.085سـمعية، نطـق(، حيـث كانـت مسـتوى الدلالـة )
، وهــذا يشــير إلــى أن تطبيــق المعلمــين لاســتراتيجيات تحليــل الســلوك التطبيقــي لا يختلــف (0.05)

بالنسبة لمتغير نوع الإعاقة )توحد، صعوبات تعلم، فكريـة، سـمعية، نطـق(، ممـا يعنـي أن معلمـي 
اقــة التربيــة الخاصــة يــرون ويطبقــون هــذه الاســتراتيجيات بــنفس النســبة مــع كــل الطــلاب ذوي الإع

 ،باختلاف حاجاتهم وهذا يدل على الاتساق فيما يراه ويقوم به هؤلاء المعلمين في الفصل الدراسي
وذلــك بتطبيــق مــا يســتند علــى الممارســات العلميــة فــي مواجهــة المشــكلات الســلوكية للطــلاب ذوي 

، بينمـا تختلـف 2011)( ودراسـة جـريح )Khaleel, 2019خليـل ) ، وهذا يتفق مـع دراسـةالإعاقة
والتـــي جـــاء فـــي نتائجهـــا إلـــى وجـــود فـــروق  2018)ن )يهـــذه النتيجـــة مـــع دراســـة العجارمـــة وآخـــر 

ظاهرية في المتوسطات الحسابية في تطبيق معلمي التربية الخاصة لاستراتيجيات تحليـل السـلوك 
 التطبيقي تعزى لمتغير نوع الإعاقة.
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 النتائج المتعلقة بالفرضية الرابعة:
صائية بين متوسطات تطبيق معلمـي ذوي الإعاقـة لاسـتراتيجيات  توجد فروق ذات دلالة إح

ســنوات،  6-10 ،سـنوات 1-5تحليـل السـلوك التطبيقـي تبع ــا لاخـتلاف متغيـر ســنوات الخبـرة )
 .سنوات( 10أكثر من 

ومدى وجود في اختلافات بين المشـاركين فـي الدراسـة  ،أما فيما يخص العوامل الديموغرافية 
حول تطبيقهم لاستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي بالنسبة لمتغير سـنوات الخبـرة لا توجـد فـروق 
ذات دلالـــة إحصـــائية بـــين متوســـطات تطبيـــق معلمـــي ذوي الإعاقـــة لاســـتراتيجيات تحليـــل الســـلوك 

ـــا لاخـــتلاف متغيـــر  ـــر التطبيقـــي تبع  ـــر مـــن  6-10 ،ســـنوات 1-5ة )ســـنوات الخب  10ســـنوات، أكث
ــــة )ســــنوات(،  ــــث كــــان مســــتوى الدلال ــــة المفروضــــة  ،(0.280حي ــــر مــــن مســــتوى الدلال وهــــي أكب

ومـــن أمضـــى عقـــد ا مـــن الزمـــان فـــي التعامـــل مـــع  ،وهـــذا يـــدل علـــى أن المعلمـــين الجـــدد .(0.05)
ويطبقونها بكثرة في مواجهة ما يطرأ  ،مشكلات الطلاب السلوكية يولون هذه الاستراتيجيات أهمية

 يمـــن مشـــكلات فـــي الفصـــل الدراســـي، عطف ـــا علـــى أن هـــذا يعطـــي مؤشـــر ا علـــى قـــدرة معلمـــي ذو 
والتركيـز عليهـا  ،ومعرفتهـا ،والاسـتراتيجيات الفعالـة الجديـدة ،الإعاقة في مواكبـة الأسـاليب الجديـدة

، وهـذا يتفـق مـع ت الطـلاب السـلوكيةأو حداثة تخرجهم كتربويين في التعامل مع مشكلا ،رغم قدم
، 2011) ودراسـة جـريح ) 2018)ن )ي( ودراسـة العجارمـة وآخـر Khaleel, 2019دراسـة خليـل )

والتــي جــاء فــي نتــائجهم عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصــائية فــي اســتخدام اســتراتيجيات تحليــل 
النتيجـة مـع دراسـة رانـدازو السلوك التطبيقي يمكن أن تعزى إلى سنوات الخبرة، بينمـا تختلـف هـذه 

(Randazzo, 2011والتــي جــاء فــي نتائجهــا أن المعلمــ )ن الــذين يتمتعــون بســنوات أكثــر مــن ي
( واستخدامهم لها من المعلمين ABAالخبرة هم أكثر دراية باستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي )

 ذوي الخبرة الأقل.
 ملخ: الدراسة والتوصيات والمقترحات

الأخيــر مـن الدراسـة علــى ملخـص الدراســة الحاليـة والتوصـيات فــي ضـوء نتــائج  يحتـوي الجـزء
 الدراسة الحالية، وينتهي ببعض المقترحات لدراسات مستقبلية ترتبط بموضوع الدراسة الحالي.

: ملخ: الدراسة )  (Summaryأولا 
لوك كشــفت نتــائج الدراســة أن مســتوى تطبيــق معلمــي ذوي الإعاقــة لاســتراتيجيات تحليــل الســ

(، كمــا كشــفت أنــه لا 3.27التطبيقــي فــي مــدارس التعلــيم العــام مرتفــع، بمتوســط حســابي مقــداره )
توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية بـــين متوســـطات اســـتجابات أفـــراد عينـــة الدراســـة حـــول تطبـــيقهم 
لاســتراتيجيات  تحليــل الســلوك التطبيقــي تعــزى لمتغيــر الجــنس، كمــا أســفرت النتــائج أنــه لا توجــد 



 --------------  IJEPSالمجلة الدولية للعلوم التربوية والنفسية  ----------------

 م ( 2021( ،  46(، مجلد )64) ع)   

- 88 - 

 

ذات دلالـــة إحصـــائية بـــين متوســـطات تطبيـــق معلمـــي ذوي الإعاقـــة لاســـتراتيجيات  تحليـــل  فـــروق
السلوك التطبيقي تبع ا لاختلاف متغير المؤهـل العلمـي )بكـالوريوس، دبلـوم عـالي، دراسـات عليـا(، 
كمــا أســفرت أنــه لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين متوســطات تطبيــق معلمــي ذوي الإعاقــة 

تحليل السلوك التطبيقي تبع ـا لاخـتلاف متغيـر نـوع الإعاقـة )توحـد، صـعوبات تعلـم،  لاستراتيجيات
ــ فكريــة، ســمعية، نطــق(، ا أنــه لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين متوســطات وكشــفت أيض 

تطبيـق معلمــي ذوي الإعاقــة لاســتراتيجيات تحليــل الســلوك التطبيقــي تبعــا  لاخــتلاف متغيــر ســنوات 
 .سنوات( 10سنوات، أكثر من  6-10 ،سنوات 1-5)الخبرة 

 :ثانيا : التوصيات
فــي ضـــوء مـــا أســفرت عنـــه نتـــائج الدراســة الحاليـــة، بضـــرورة الحــرص علـــى التطـــوير المهنـــي 
للمعلمــين الــذين علــى رأس العمــل، والمعلمــين فــي المرحلــة الجامعيــة، وتــدريبهم مــن خــلال حضــور 

بــرة أكبــر مــع عمــل بــرامج تدريبيــة حــول فصــول يطبــق فيهــا تحليــل الســلوك التطبيقــي لإكســابهم خ
ـا تقـديم دورات لمعلمـي التربيـة الخاصـة حـول أشـكال وطـرق  أهمية تحليل السـلوك التطبيقـي، وأيض 

تحديث المقررات الجامعية لجميع معلمـي ذوي ، علاوة على ذلك نوصي بتطبيق السلوك التطبيقي
 قي.الإعاقة ودمج الأسلوب العملي لتطبيق تحليل السلوك التطبي

 ثالثا : مقترحات لدراسات مستقبلية
ـــــق معلمـــــي ذوي الإعاقـــــة  .1 ـــــة تســـــتهدف واقـــــع تطبي ـــــة للدراســـــة الحالي إجـــــراء دراســـــة مماثل

لاســتراتيجيات تحليــل الســلوك التطبيقــي فــي مــدن ومحافظــات المملكــة العربيــة الســعودية 
 وبين نتائج الدراسة الحالية. ،وعقد مقارنة بين ما تنتهي إليه من نتائج ،الأخرى

إجراء دراسة تستهدف تقييم معرفة واقع تطبيق معلمي ذوي الإعاقة لاسـتراتيجيات تحليـل  .2
 السلوك التطبيقي مع متغيرات أخري 

إجـــراء دراســـة قائمـــة علـــى برنـــامج يســـتهدف تـــدريب معلمـــي ذوي الإعاقـــة لاســـتراتيجيات  .3
 تحليل السلوك التطبيقي.

معوقــات تطبيــق تحليــل الســلوك التطبيقــي لــدي ذوي الاحتياجــات إجــراء دراســة تســتهدف  .4
 الخاصة.

  



 --------------  IJEPSالمجلة الدولية للعلوم التربوية والنفسية  ----------------

 م ( 2021( ،  46(، مجلد )64) ع)   

- 89 - 

 

 لمراجعا
 المراجع العربية

(. ذوي الإعاقة المزدوجة )الإعاقة الفكريـة واضـطراب 2016أبو زيد، محمد، عبدالحميد، جابر. )
 .1-23(، 15، )مجلة التربية الخاصةالتوحد(. 

 المجتمــع بالإعاقــة: )الفئــات، الأســباب، الوقايــة(. توعيــة(. 2014البــبلاوي، إيهــاب عبــدالعزيز. )
 مكتبة الزهراء، الرياض.

(. فعاليـــة برنـــامج باســـتخدام تحليـــل الســـلوك التطبيقـــيّ فـــي 2020الثبيتـــي، حســـن طلبـــة، حلمـــي. )
مجلة التربية الخاصة والتأهيل، إكساب مهارات ما قبل المدرسة للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية. 

10(38 ،)158-130. 
(. معرفة معلمي الأطفال المعـوقين ذهني ـا فـي طـرق تعـديل السـلوك 2011جريح، فادي جرجس. )

 .355-398(، 1)2، مجلة العلوم التربويةوعلاقته ببعض المتغيرات: دراسة ميدانية. 
المشكلات السلوكية النفسـية والتربويـة لـدى ذوي الاحتياجـات (. 2016الجلامدة، فوزية عبد الله. )

 ر المسيرة للنشر والتوزيع. . داالخاصة
فعالية برنـامج معرفـي سـلوكي للتـدريب علـى الضـبط الـذاتي (. 2012الحارثي، عواطف متروك. )

. ماجســتير غيــر فــي خفــض الســلوك العــدواني لــدى التلميــذات ذوات الإعاقــة الذهنيــة البســيطة
 منشور، جامعة الخليج العربي، كلية الدراسات العليا، البحرين.

فعالية النشاط المدرسي في مدارس التعليم العام: دراسة تقويمية  (.2008عبد العزيز. )آل حامد، 
رسالة دكتوراة، معهد بحوث ودراسـات العـالم الإسـلامي، جامعـة أم درمـان، في مدينة الرياض. 

 السودان.
(. المشكلات السـلوكية لـدى التلاميـذ ذوي الإعاقـة الفكريـة مـن وجهـة 2016حسن، أحمد حسن. )

(، 4)16، جامعــة كفــر الشــيخ، مجلــة كليــة التربيــةر المعلمــين فــي ضــوء بعــض المتغيــرات. نظــ
37-1. 

(. مشاركة الأسرة في بـرامج التأهيـل الاجتمـاعي للأطفـال المعـاقين 2014حسن، أسماء عمران. )
، مجلـــة دراســـات فـــي الخدمـــة الاجتماعيـــة والعلـــوم الإنســـانية وعلاقتهـــا بتحســـين نوعيـــة حيـــاتهم.

36(13 ،)4671-4639. 
(. مسـتوى معرفـة الطلبـة المعلمـين بفنيـات تحليـل السـلوك التطبيقـي 2015الحسين، عبـد الكـريم. )

، مركـز المعلومـات التربويـة والنفسـية والبيئيـة مجلـة التربيـة الخاصـةوعلاقته ببعض المتغيرات. 
 .158-184، 13بكلية التربية جامعة الزقازيق، ع
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 . دار الشروق.لسلوك التطبيقيتحليل ا(. 2017الخطيب، جمال. )
ـــــة 2015خيـــــر الله، عفـــــاف إســـــماعيل. ) (. دور مكاتـــــب التأهيـــــل الاجتمـــــاعي فـــــي تـــــوفير الرعاي

 .363-303، 43، عمجلة الإرشاد النفسيالاجتماعية للأفراد ذوي الإعاقة بمحافظة الفيوم. 
 ر. . دار الفكالبحث العلمي مفهومه وأدواته وأساليبه(. 2001ذوقان، عبيدات. )

(. تقييم الكفايات المهنيـة لـدى معلمـي الطلبـة ذوي الإعاقـة الفكريـة 2018الراوي، جميلة مشيب. )
المجلـة بمنطقة عسير في ضوء المعايير المهنية الوطنية للمعلمين بالمملكة العربية السـعودية. 

 .51كلية التربية، عالتربوية، 
 . دار الفكر للنشر والتوزيع.الخاصة قضايا ومشكلات في التربية. 2013)الروسان، فاروق. )
(. مســتوى معرفــة معلمــي الأطفــال ذوي اضــطراب التوحــد بأســاليب تعــديل 2012الــزارع، نــايف. )

، الســــعودية، دراســــات عربيــــة فــــي التربيــــة وعلــــم الــــنفسالســــلوك فــــي ضــــوء بعــــض المتغيــــرات. 
(2)27 ،134-113. 

راب طيـف التوحـد الممارسـات العلاجيـة التـدخلات الفعالـة مـع اضـط(. 2020الزريقات، إبـراهيم. )
 . دار الفكر ناشرون وموزعون.المستندة الى البحث العلمي

جــراءات فــي تعــديل الســلوك(. 2018الزريقــات، إبــراهيم. ) . دار تحليــل الســلوك التطبيقــي مبــادئ وا 
 الفكر ناشرون وموزعون.

. دار الحكمــة اليمانيــة بويــةســيكولوجية الفــروق الفرديــة وتطبيقاتهــا التر (. 1995الزغبــي، أحمــد. )
 للطباعة والنشر والاعلان.
(. جــــودة حيــــاة معلــــم التربيــــة الخاصــــة وعلاقتهــــا بالمشــــكلات 2016السرســــي، أســــماء محمــــود. )

(، 61)16، مجلــة دراســات الطفولــةالســلوكية لــدى عينــة مــن الأطفــال ذوي الإعاقــات العقليــة. 
91-98. 

(. المشـــكلات الســـلوكية لـــدى الأطفـــال ذوي الإعاقـــة العقليـــة 2012ســـليمان، عبـــد الـــرحمن ســـيد. )
مجلــة البســيطة والمتوســطة وعلاقتهــا بكــل مــن متغيــر الجــنس والعمــر الزمنــي ومعامــل الــذكاء. 

 .289-245، 33عين شمس، مركز الإرشاد النفسي، ع  الإرشاد النفسي جامعة
طيــف التوحــد فــي الأردن  تقيــيم بــرامج اضــطراب(. 2018شــكوكاني، هيــثم، والصــمادي، جميــل. )
. رســالة ماجســتير منشــورة، عمــادة البحــث العلمــي، الجامعــة فــي ضــوء مؤشــرات ضــبط الجــودة

 الأردنية.
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(. مسـتوى معرفــة واسـتخدام المعلمـات لفنيـات تحليــل السـلوك التطبيقـي فــي 2018الشـيخ، أفنـان. )
 .199-175(، 13) 19،مجلة البحث العلمي في التربيةبرامج الدمج بمدينة الرياض. 

(. فعاليـــة برنـــامج قـــائم علـــى فنيـــات التحليـــل الســـلوكي 2020الطقاطقـــة، أحمـــد، القرنـــي، مريـــع. )
مجلـة التطبيقي في تنمية مهارات اللغة التعبيرية لذوي الإعاقة الفكرية وأثره في استخدام اللغـة. 

 .117-80(، 36) 10التربية الخاصة والتأهيل
(. معرفــة معلمــي التربيــة الخاصــة ومعلمــي الطلبــة العــاديين 2011العايــد، وأبــو هــواش، راضــي. )

مجلة التربية للبحوث التربوية والمرشدين التربويين باستراتيجيات تعديل السلوك: دراسة مقارنة، 
 .41-11(، 1) 146، والنفسية والاجتماعية

ات المقدمـة (. واقع البرامج والخدمات والممارسـ2020عبابنة، غيث محمد، والخمرة، حاتم أنس. )
مجلـــة الجامعـــة الإســـلامية للدارســـات للطلبـــة ذوي الإعاقـــة فـــي المـــدارس الدامجـــة فـــي الأردن. 

 .847-871(، 5)28، التربوية والنفسية
. دار المســـيرة مـــدخل الـــى منـــاهج البحـــث والتربيـــة وعلـــم الـــنفس(. 2014عبـــاس، محمـــد خليـــل. )

 للنشر والتوزيع.
مشكلات السلوكية وعلاقتها بأساليب المعاملة الوالدية لدي (. 2015عبد الكريم، محمد المهدى. )

المتغيــرات الأسـرية بمنطقــة بالقصــيم بالمملكــة  الطـلاب ذوي الإعاقــة البصــرية فـي ضــوء بعــض
 .112-74(، 6)2، مجلة التربية الخاصة والتأهيلالعربية السعودية. 

لأوليــاء الأمــور والمعلمــين تحليــل الســلوك التطبيقــي مقدمــة (. 2012العتيبــي، بنــدر بــن ناصــر. )
 . دار النشر الدول للنشر والتوزيع.والمهنيين

(. تقيــيم درجـة تطبيــق معلمــي التربيـة الخاصــة فــي الأردن 2018العجارمـة، ميســاء عبـد الحميــد. )
الجمعيــة الأردنيــة للعلــوم لاســتراتيجيات  تحليــل الســلوك التطبيقــي فــي ضــوء بعــض المتغيــرات. 

 .(1)3،التربوية الأردنية
(. المشـــكلات الســــلوكية لـــدى التلاميـــذ ذوي الإعاقــــة 2013العجمـــي، فيصـــل بـــن محمــــد نهـــار. )

ـــة الإرشـــاد النفســـيالفكريـــة البســـيطة مـــن وجهـــة نظـــر المعلمـــين وأوليـــاء الأمـــور.  ، 35، عمجل
245-267. 

طرق البحث للبـاحثين فـي العلـوم الإداريـة والتسـويقية والماليـة (. 2014العريقي، منصور محمد. )
 الأمين للنشر والتوزيع. والمصرفية.
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(. فعاليــة التــدريب علــى فنيــات تحليــل الســلوك التطبيقــي فــي تنميــة 2018العزالــي، ســعيد كمــال. )
مجلـــة بعـــض المهـــارات الحياتيـــة والثقـــة بـــالنفس لـــدى أطفـــال الروضـــة ذوي اضـــطراب التوحـــد. 

 .427- 407(، 2)7، العلوم النفسية والتربوية
(. مســـتوى تطبيـــق معلمـــات ذوي اضـــطراب طيـــف التوحـــد لاســـتراتيجيات  2020الغامـــدي، رغـــد. )

 .73، عالمجلة التربويةتحليل السلوك التطبيقي في مراكز الرعاية النهارية في مدينة جدة. 
ــــــل مــــــاهر محمــــــد. ) ــــــيم، وائ ــــــل الســــــلوك 2019غن ــــــى تحلي ــــــائم عل ــــــامج علاجــــــي ق ــــــة برن (. فعالي

دى عينــة مــن الأطفــال ذوي اضــطراب فــي خفــض درجــة الســلوك الانســحابي لــ ABAالتطبيقــي
 .31-1(، 2)35مجلة كلية التربية،طيف التوحد. 

جـراءات فـي تعـديل (. 2018فرج، عبدالله، الزريقات، إبـراهيم. ) تحليـل السـلوك التطبيقـي مبـادئ وا 
 . دار الفكر.السلوك

(. تقيــيم كفايــات اختصاصــي ذوي اضــطراب طيــف التوحــد فــي ضــوء 2018القصــيرين، إلهــام. )
معـــايير الممارســـة المهنيـــة المعتمـــدة مـــن مجلـــس الأطفـــال غيـــر العـــاديين فـــي المملكـــة العربيـــة 

 .148-158(، 3)7، المجلة التربوية التخصيصيةالسعودية. 
ية الخاصة رؤية الترب(. 2012قطناني، محمد حسين، عثمان، ميسون محمد، والبنا، الاء سليم. )

 . الأمواج للطباعة والنشر والتوزيع.حديثة في الاعاقات وتعديل السلوك
 (2020مركز إحصاءات التعليم العام ودعم القرار. )

Statistics/Educationstatistics/Pages/GEStats.aspxhttps://departments.moe.gov.sa/ 
ــيم خــارج الصــف باســتخدام بعــض فنيــات تحليــل 2020. )محمــد، علــي عبدالحميــد (. فعاليــة التعل

دراسات السلوك التطبيقي في تحسين الدافعية الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد. 
 .347-319(، 127) عربية في التربية وعلم النفس،

 . دار الزهراء.تحليل السلوك التطبيقي(. 2012محمد، عادل. )
ـــنفس(. 2007محمـــود، ملحـــم ســـامي. ) ـــم ال ـــة وعل ـــاهج البحـــث فـــي التربي ، دار المســـيرة للنشـــر من

 والتوزيع والطباعة.
(. مــا وراء الانفعــال لــدى معلمــي ذوي الإعاقــة الفكريــة وعلاقتــه 2015مطــر، عبــدالفتاح رجــب. )
 .113-79(، 7)2، مجلة التربية الخاصة والتأهيللدى طلابهم.  بالمشكلات السلوكية

 
 

https://departments.moe.gov.sa/Statistics/Educationstatistics/Pages/GEStats.aspx
https://departments.moe.gov.sa/Statistics/Educationstatistics/Pages/GEStats.aspx
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