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 :السمخص

ذكؼ اضصخاب  صمبةلبت التي أثبتت فاعميتيا في تخبية الاستخاتيجيات تحميل الدمػؾ التصبيقي مغ التجخُّ  تعجُّ 
ج  ل الدمػكي القائسة عمى مبادغ تحميل  جُّ . كسا تعيعكتعميسشيف التَّػحُّ استخاتيجيات التعديد أحج أركاف بخامج التَّجخُّ

الجراسة الحالية إلى الكذف عغ الأخصاء الذائعة في تػضيف السعمسيغ كالسعمسات  كتيجؼالدمػؾ التصبيقي. 
غ مغ خلبؿ الاستجابة عمى مؿياس يتزسّ  ،جلاستخاتيجيات التعديد في تجريذ الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ 

عغ خصأ مغ الأخصاء الذائعة في استخجاـ استخاتيجيات  مشيا خ كل مػقفيعبّ  مختمفة، ل مػاقفسثّ تُ  ،( عبارة20)
ج( مغ 113بمغ عجد أفخاد العيشة )كقج  التعديد. أضيخت ك . معمسي كمعمسات الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ

ج في خصاء الأكثخ شيػع  أف الأ نتائج الجراسة ا، التي يقع فييا معمسػ كمعمسات الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ
تسثّمت في: عجـ اختيار مُعدّزات تتشاسب كقجرات الصمبة، كالإفخاط في تقجيع  استخجاـ استخاتيجيات التعديد؛

مطيخيغ كتعديد  ،لسشدؿ كمذاركة الأسخةعجـ تعسيع التعديد في افتسثّمت في:  اأما الأخصاء الأقل شيػع  السُعدّزات. 
لة لاذات د افخكق   ىشاؾ أف أضيخت الشتائجكسا  .كعجـ تػضيح سبب التعديدو، في الػقت نفد مغ مطاىخ الدمػؾ

بيغ متػسصات الأخصاء الذائعة في تػضيف السعمسيغ كالسعمسات لاستخاتيجيات التعديد في تجريذ إحرائية 
جالصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػ  فخكؽ ذات  ، بيشسا لع يكغ ىشاؾالجشذ كالجكرات التجريبية ؼ:خ تغيّ عدػ لسُ تُ  ؛حُّ

كتجريب السعمسيغ  ،تكثيف الجكرات التجريبيةب كأكصت الجراسة. الخبخةخ تغيّ عدػ لسُ تُ بيغ الستػسصات لة إحرائية لاد
الجراسية لمصمبة ذكؼ اضصخاب  كتػضيفيا داخل الفرػؿ ،كالسعمسات عمى الاستخجاـ الأمثل لاستخاتيجيات التعديد

ج  .شيف التَّػحُّ

ج كالأخصاء الذائعة، استخاتيجيات التعديد، الصمبة ذك الكمسات السفتاحية:   .اضصخاب شيف التَّػحُّ
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Abstract: 

 Applied behavior analysis strategies are among the interventions that have proven 

effective in raising and educating students with autism spectrum disorder. Reinforcement 

strategies are also one of the pillars of behavioral intervention programs based on the 

principles of applied behavior analysis. The current study aims to reveal common errors in 

teachers‘ use of reinforcement strategies in teaching students with autism spectrum disorder, 

by responding on a scale that includes (20) statements, representing different situations, each 

of which expresses one of the common errors in using reinforcement strategies. . The number 

of the sample was (113) male and female teachers of students with autism spectrum disorder. 

The results of the study showed that the most common mistakes made by teachers of students 

with autism spectrum disorder in using reinforcement strategies; They were: not choosing 

reinforcers that match the students' abilities, and over-providing reinforcers. As for the less 

common mistakes, they were: not generalizing reinforcement in the home and family 

participation, promoting two aspects of behavior at the same time, and not explaining the 

reason for the reinforcement. The results also showed that there are statistically significant 

differences between the averages of common errors in teachers' use of reinforcement 

strategies in teaching students with autism spectrum disorder; It is attributed to the two 

variables: gender and training courses, while there were no statistically significant 

differences between the means due to the variable of experience. The study recommended 

intensifying training courses, training teachers on the optimal use of reinforcement strategies, 

and employing them in the classroom for students with autism spectrum disorder. 

 Keywords: common mistakes, reinforcement strategies, students with autism spectrum 

disorder.  
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 :السقجمة
في سغ القػانيغ ناؿ ميجاف التخبية الخاصة مشح مشترف القخف السشرخـ الكثيخ مغ الاىتساـ، الحؼ تجمّى 

كإعجاد الكػادر السؤىمة  ،رةالسخاكد الستخرّ  إنذاء مغ ،لخجمات اللبزمة للؤفخاد ذكؼ الإعاقةكتػفيخ ا ،كالتذخيعات
ج ) لتعميع الأفخاد ذكؼ الإعاقة. كيعجُّ  أحج فئات التخبية  ؛(Autism spectrum disorderاضصخاب شيف التَّػحُّ

معخفتيع بالاحتياجات كالاستخاتيجيات  كزيادة ،إعجاد السعمسيغالتي نالت نريبيا مغ ىحا الاىتساـ، عبخ الخاصة 
ج  معمسػ التعميع ا ما يػاجو غالب  ك  .(Toran et al., 2016)التعميسية السشاسبة لمصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ

بذكل أكبخ في  ىحه التحجّيات تطيخك  الفرػؿ الجراسية،في  تعميسيةالعسمية ال خلبؿيات الكثيخ مغ التحجّ  العاـ
ج. كمغ ىحه التحجّ  كلا سيسا الصمبة ذك  ،كؼ الإعاقةفرػؿ الصمبة ذ صعػبة إكساؿ  :ياتاضصخاب شيف التَّػحُّ

ب مسا يتصمّ  ؛الدمػؾ غيخ السخغػبة كتجاىميع لتعميسات السعمعمطاىخ  الصمبة لمسياـ التعميسية، أك ؾياميع ببعس
العسمية التعميسية لمصمبة ذكؼ  كتحديغ ،ياتاستخاتيجيات تداعج السعمسيغ في التغمب عمى تمظ التحجّ  تػضيف

ج )صاض  (. Alsedrani, 2017خاب شيف التَّػحُّ
ج تتشػّ ك  ع الصخؽ كالاستخاتيجيات التي يسكغ أف يدتخجميا السعمسػف مع الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ

ذيخ حيث ي .(2014( )الحسيسات، Reinforcementاستخاتيجيات التعديد ) :أثشاء التجريذ، كمغ أىسيافي 
التي بجكرىا تؤدؼ إلى زيادة  ،كصف الأحجاث السستعة أك السكافآت السسشػحة لذخز ماإلى مرصمح التعديد 

التعديد أحج أىع  جّ . كسا يع(Alberto & Troutman, 2009)احتسالية حجكث الدمػؾ أك السحافطة عميو 
جسمػؾ الصمبة ذكؼ اضصخاب شتحديغ ديع في الاستخاتيجيات التي يسكغ أف تُ  كعميو؛ فإف  كتقػيسو. يف التَّػحُّ

داعج عمى يقج  كالسيارات اللبزمة لتصبيقيا بالذكل الرحيح؛ ،مسعخفة الكاؼية باستخاتيجيات التعديدلالسعمع  امتلبؾ
عمى الترجؼ لسطاىخ ز فخص ضيػرىا في السدتقبل، كسا أنو يداعج عدّ كيُ  ،الدمػؾ السخغػبة مطاىخ تقػية

 .(2020ل فخص ضيػرىا في السدتقبل )الغامجؼ، قمّ يُ ك  ،لدمػؾ غيخ السخغػبةا
أثشاء استخجاميع لاستخاتيجيات التعديد في يقع السعمسػف في بعس الأخصاء  كغيخىا مغ السسارسات، فقجك 

جل يعتجريد خلبؿ  التعديد في تحقيق الأىجاؼ السشذػدة.فاعمية  يحجّ مغسا م ؛مصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ
 :مغ أىسيا ،الفاعل نات لمتجريذة مكػّ أف ىشاؾ عجّ إلى ( Arista & Artini, 2018ا كأرتيشي )قج أشار أريدتك 

كساؿ السياـ بذكل جيج خلبؿ فتخة زمشية إفسغ خلبليا يدتصيع الصمبة  ،استخجاـ السعمسيغ لاستخاتيجيات التعديد
 الصمبة أكثخ نذاش ا كيذعخكف بالتقجيخ.كيجعل  ،ععسمية التعمّ  فيقريخة، كسا أف تقجيع التعديد يؤثخ بذكل إيجابي 

تتزح أىسية الجراسة الحالية في دراستيا لأىع الأخصاء الذائعة في تػضيف السعمسيغ لاستخاتيجيات ىشا كمغ 
ج.  التعديد في تعميع الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ

 جراسة:مذكمة ال
مل التي تُديع في فاعمية التعديد؛ مسا يشعكذ عمى يُعجّ التصبيق الرحيح لاستخاتيجيات التعديد مغ أىع العػا 

ج. ك   عمى حجّ  -ىشاؾ محجكدية في الأدب الشطخؼ السُخخجات التعميسية كالدمػكية لمصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ
الحؼ تشاكؿ الكذف عغ الأخصاء الذائعة في تػضيف السعمسيغ لاستخاتيجيات التعديد في تجريذ  -عمع الباحثيغ
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ج. الصمبة  كعمى الخغع مغ تػضيف السعمسيغ لاستخاتيجيات التعديد؛ لكغ جيػدىع قج لا ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ
في كسغ تقج تؤتي ثسارىا في تحقيق الشتائج السخجػة، كىػ ما يدتجعي البحث كالتقري في تحجيج الأسباب، التي 

قج  أك ،لجػ الصالب ذا أىسية محجكدة امعدز  السعمع دتخجـ  يفسثلب   بذكل غيخ ملبئع، تصبيق تمظ الاستخاتيجيات
زيفقج  حتى ؛مع الصالب أحج السُعدّزاتفي استخجاـ يبالغ  ( أف معمسي 2015أكضح ىػساكؼ )كقج ؾيستو.  السُعدِّ

ج لجييع العجيج مغ الاحتياجات التجريبية  فيخ سمبا عجـ تمبيتيا سيؤثّ أف ك  ،الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ
ع معمسي الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف ( إلى أىسية تستّ Wei & Yasin, 2017أشار كؼ كياسيغ ) . كساأدائيع

ج بالقجرات التي تُ  شيع مغ تعميع شمبتيع، حيث أكضحت دراستيسا أف معمسي التخبية الخاصة أقل كفاءة في سكّ التَّػحُّ
ج البيانات إلى أف معطع  كأشارت .استخجاـ التجريذ القائع عمى الأدلة مع الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ

ج  أثشاء التجريب التجريدي في السعمسيغ لع يتمقػا أؼ تجريب حػؿ كيؽية تعميع الصفل ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ
ؼ عمى الاحتياجات التجريبية عخّ كمغ مشصمق التّ  ،ستعخضعمى ما اُ  كبشاء   الجامعة أك مخكد تجريب السعمسيغ.ب

جلسعمسي الصمبة ذكؼ اضصخاب  الجراسة الحالية عمى تحجيج الأخصاء الذائعة في تػضيف  ركّدت ؛شيف التَّػحُّ
ج.  السعمسيغ لاستخاتيجيات التعديد في تجريذ الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ

 جراسة:أسئمة ال
ما الأخصاء الذائعة في تػضيف السعمسيغ كالسعمسات لاستخاتيجيات التعديد في تجريذ الصمبة ذكؼ  .1

ج؟اضصخاب   شيف التَّػحُّ
بيغ متػسصات الأخصاء الذائعة  ،(p ≤.05ىل ىشاؾ فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة ) .2

ج  ،في تػضيف السعمسيغ كالسعمسات لاستخاتيجيات التعديد في تجريذ الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ
 خ الجشذ؟ تغيّ عدػ لسُ تُ 

بيغ متػسصات الأخصاء الذائعة  ،(p ≤.05ػػ الجلالة )ىل ىشاؾ فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدت .3
ج  ،في تػضيف السعمسيغ كالسعمسات لاستخاتيجيات التعديد في تجريذ الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ

 خ سشػات الخبخة؟تغيّ عدػ لسُ تُ 
 بيغ متػسصات الأخصاء الذائعة ،(p ≤.05ىل ىشاؾ فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة ) .4

ج  ،في تػضيف السعمسيغ كالسعمسات لاستخاتيجيات التعديد في تجريذ الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ
 خ الجكرات التجريبية؟تغيّ عدػ لسُ تُ 

 أىجاف الجراسة:
 الأخصاء الذائعة في تػضيف السعمسيغ كالسعمسات لاستخاتيجيات التعديد في تجريذ الصمبة  التُعخُّؼ إلى

جذكؼ اضصخاب شيف التَّ   .ػحُّ
  بيغ متػسصات الأخصاء الذائعة في تػضيف السعمسيغ كالسعمسات لاستخاتيجيات  الكذف عغ الفخكؽ

ج  .عدػ لسُتغيِّخ الجشذتُ التي  ،التعديد في تجريذ الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ
  بيغ متػسصات الأخصاء الذائعة في تػضيف السعمسيغ كالسعمسات لاستخاتيجيات الكذف عغ الفخكؽ 

ج  .تُعدَػ لسُتغيِّخ سشػات الخبخةالتي  ،التعديد في تجريذ الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ
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  بيغ متػسصات الأخصاء الذائعة في تػضيف السعمسيغ كالسعمسات لاستخاتيجيات  الكذف عغ الفخكؽ
ج  .تجريبيةتُعدَػ لسُتغيِّخ الجكرات ال ، التيالتعديد في تجريذ الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ

 جراسة:أىسية ال
السعمسيغ كالسعمسات في تػضيف استخاتيجيات  لجػفي معخفة أىع الأخصاء الذائعة  جراسةتكسغ أىسية ال

 التعديد، كيسكغ إيزاح الأىسية الشطخية كالتصبيؿية كسا يأتي:
 :الأىسية الشغخية

بياف ك للؤبحاث ذات العلبقة،  انطخيِّ  اإشار   خػفّ تكسا  ،في زيادة السعخفة كإثخاء الأدب العخبي جراسةال هديع ىحتُ 
ج بالذكل الرحيح.  أىسية استخجاـ استخاتيجيات التعديد مع الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ

 :الأىسية التظبيكية
السجارس كالسخاكد كالسؤسدات كالسذخفيغ التخبػييغ في استخجاميا  ؼ خ يأداة تقييع تداعج مج جراسةال هخ ىحػفّ ت

ج. كسا يسكغ أف لغايات ت قييع تصبيق السعمسيغ لاستخاتيجيات التعديد في تجريذ الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ
لمتخكيد عمى معالجة الأخصاء الذائعة في تػضيف السعمسيغ  ؛تصػيخ الخصطعمى  ةالحالي جراسةتداعج نتائج ال

ج.كالسعمسات لاستخاتيجيات التعديد في تجريذ الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف   التَّػحُّ
 الجراسة:مرظمحات 

التعديد ىػ إجخاء لديادة احتسالية حجكث الدمػؾ Reinforcement strategies): ) التعديداستخاتيجيات 
مسا يؤدؼ إلى زيادة احتسالية ضيػر  ؛خشفّ خ مُ ثيّ أك إزالة مُ  ،بحبّ ثيخ مُ إما بإضافة مُ  ،دتيجؼ في السدتقبلالسُ 

 .(National Center on Intensive Intervention, 2016)  دتيجؼالدمػؾ السُ 
ج  ؼ الجسعية الأمخيكية لمصب الشفدي عخّ تُ : Autism spectrum disorderاضظخاب طيف التَّؾحُّ

(American Psychiatric Association) ج في الجليل الإ حرائي التذخيري الخامذ اضصخاب شيف التَّػحُّ
ضعف  :ىساك  ،ل في القرػر في مجاليغ أساسييغة، كيتسثّ اضصخاب عربي نسائي يطيخ في سغ مبكخ  :بأنو

اضصخابات الحداسية  تفيضأُ كحلظ ك الستكخرة، مطاىخ الدمػؾ جة ك كالاىتسامات السقيّ  ،التػاصل الاجتساعي
ج ) امؤشخ  بػصفيا    .(American Psychiatric Association [APA], 2013لػجػد اضصخاب شيف التَّػحُّ

 الجراسة:حجود 
 تية: والسكانية الآ ،والبذخية ،بالحجود السؾضؾعية الجراسة دتحجّ ت

الأخصاء الذائعة في تػضيف السعمسيغ كالسعمسات  ا عمىمػضػعي في الجراسة تقترخ ا الحجود السؾضؾعية:
ج.  لاستخاتيجيات التعديد في تجريذ الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ

ج.عيشة مغ معمسي كمعمسات الصمبالحجود البذخية:   ة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ
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ج في السسمكة العخبية الحجود السكانية:  السخاكد كالسجارس التي تزع الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ
 الدعػدية.

 :الإطار الشغخي 
ج إلى أف الجراسات  في الآكنة الأخيخة أشارت حيث بمغت  ،ازديادفي أعجاد الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ

ج الديادة  The Centers for) اعاديِّ  ( شفلب  68مقابل ) ،معجؿ شفل كاحج مغ ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ

Disease Control and Prevention, 2016.)  ّج غيخ متذابييغ في  كالصمبة ذك كيعج اضصخاب شيف التَّػحُّ
يترف الصمبة كسا  (.2010كقج يكػف الاختلبؼ ؼيسا بيشيع أكبخ مغ التذابو )السغمػث ، ،خرائريع كصفاتيع

القرػر الذجيج في  :ىساك  ،ل في مجاليغ أساسيغتتسثّ  ،دىع عغ غيخىعاضصخاب شيف التَّػحُّج برفات تسيّ  كذك 
كيسكغ أف يطيخ  .(APA, 2013)الدمػؾ السقيجة كالاىتسامات السحجدة أشكاؿ كضيػر  ،التػاصل الاجتساعي

 :كىي ،(Schloesser et al., 2020)خىا شمػسخ كآخخكف كسا ذك ،القرػر في التفاعل الاجتساعي بعجة أشكاؿ
أك صعػبات في تبادؿ السحادثات، كسا  ،عجـ القجرة عمى السعاممة بالسثل في السيارات الاجتساعية كالعاشؽية

القرػر في استخجاـ كفيع التػاصل غيخ المفطي ك  ،ويلإيطيخكف صعػبات في بجء التفاعل الاجتساعي كالاستجابة 
ىحه  بالإضافة إلى ضعف في تصػيخ العلبقات الاجتساعية كفيسيا كالاستسخار فييا. كتعجّ  ،كالإيساءات كالإشارات

ج )الجلبمجة، كذك بيا د الخاصية مغ أبخز تمظ الخرائز التي يتسيّ  تعجُّ كسا . (2013اضصخاب شيف التَّػحُّ
جذكؼ اضصأشكاؿ الدمػؾ الشسصية الستكخرة كالاىتسامات الثابتة مغ خرائز  أشار خصاب  كسا .خاب شيف التَّػحُّ

ج عادة ما يطيخكف إلى ( 2005) في كيدتسخ  ،د برعػبة فيسياسمػؾ تتسيّ مطاىخ أف ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ
 خخيغ. ا ما تكػف مرجر إزعاج للآكغالب   ،فتخات مغ الدمغ بياالؿياـ 

صمق عمى نيج لاسع الحؼ يُ ىػ ا: (ABA) (Applied behavior analysis)التصبيقي تحميل الدمػؾ 
اقتخف باضصخاب نذأ ىحا السرصمح مغ تعبيخ سابق ىػ تعجيل الدمػؾ، الحؼ كقج نفدي محجد لجراسة الدمػؾ، 

ج و عغ التػجّ  تحميل الدمػؾ التصبيقيخ عبّ دتخجـ حتى يػمشا ىحا. كيُ كما زاؿ يُ  ،في أكائل الدتيشيات شيف التَّػحُّ
يدعى تحميل ك ع ؼيو بذكل أساسي مغ خلبؿ العػاقب. تحكّ كيُ  ،ػؾ "مخف"الحؼ يفتخض أف الدم ،نحػ الدمػؾ

مع الفخد. فاعميتيا التي يسكغ إثبات  ،لبت القائسة عمى التجخبةالدمػؾ التصبيقي إلى تصػيخ العلبجات كالتجخُّ 
الفخد يقػـ كيشطخكف إلى الدبب الحؼ يجعل  ،ييتع محممػ الدمػؾ في السقاـ الأكؿ بفيع الدمػؾ البذخؼ الفخدؼك 

. (Mary & Jon, 2017)عمة في التعميع أك العلبج أك إعادة التأىيل البت فتجخّ  تػضيف كمغ ثعّ  ؛بدمػؾ معيغ
كيجمج جسيع العػامل  ا،( شخق ا مدتسجة مغ مبادغ الدمػؾ الخاسخة عمسيِّ ABAكيدتخجـ تحميل الدمػؾ التصبيقي )

عمة في البخامج التعميسية البت الفسسة مغ سسات التجخُّ ا ػصفيب ،دىا مجمذ البحػث القػمي الأمخيكيالتي حجّ 
ج. كسا يعجُّ  شخيقة أساسية لعلبج الدمػؾ غيخ السخغػب ليؤلاء  كالعلبجية لمصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ

نتائج شاممة كدائسة تُعصي  ؛استشجت إلى مبادغ تحميل الدمػؾ التصبيقيالتي  لبتالتجخُّ  ثبت أفالصمبة، حيث 
ج لمص  .) ;Kirkham, 2017Foxx, 2008(مبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ

كزيادة احتسالية حجكثو دتخجـ لإدارة الدمػؾ حيث يُ  ،حج استخاتيجيات تحميل الدمػؾ التصبيقيأالتعديد  كيعجُّ 
بآخخ كيدتصيع السعمسػف مغ خلبلو تعميع الصمبة ميارات ججيجة، أك استبجاؿ سمػؾ غيخ مخغػب بو  في السدتقبل،
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. كبصخيقة أخخػ، فالتعديد ىػ إجخاء يتبع الدمػؾ، (AFIRM Team, 2015) مقبػؿ، أك زيادة سمػؾ مخغػب
ذيخ مرصمح التعديد إلى كيُ  كيديج مغ احتسالية حجكثو في السدتقبل؛ بغس الشطخ عغ نػع السُعدّز كشكمو.

كلا تعجّ نتيجة الدمػؾ تعديد ا إلا  .الاستجابةأك نتيجة تتبع  ،دمػؾ )استجابة(ال ، كىسا:العلبقة بيغ حجثيغ بيئييغ
التعديد  ، كىسا:ف التعديد إلى نػعيغرشّ يُ في حاؿ زيادة معجؿ حجكث الدمػؾ، أك أنيا حافطت عمى استسخاره. ك 

أك  محببة مُثيخاتىػ إضافة التعديد الإيجابي: . (Alberto & Troutman, 2009)، كالتعديد الدمبي الإيجابي
، كأف يحرل الصالب عمى قصعة حمػػ أك لعبة بعج أدائو لمدمػؾ السخغػب. حجكث الدمػؾمعجؿ دة لديا محفّدات؛

في  حجكث الدمػؾ معجؿ إلى زيادةمسا يؤدؼ  أك السُشفّخات؛ غيخ السحببة السُثيخاتإزالة  :يػفالتعديد الدمبي أما 
سكغ ترشيف السُعدّزات إلى نػعيغ: السدتقبل، كأف يُدسح لمصالب بالخخكج مغ بيئة مدعجة بعج استئحانو. كي

زَات الأكلية. (Terry & Linn, 2014)السُعدّزات الأكلية كالسُعدّزات الثانػية  ذات أىسية  مُحفّداتىي  :السُعدِّ
زَات الثانػية ، بيشساالصعاـ كالساء كالشػـ :كتذسل ،بيػلػجية للئنداف كليذ ليا  ،ع ؾيستيايتع تعمّ  محفّداتىي  :السُعدِّ

زَات الثانػية مغ خلبؿ حيث يتعمّ ب ،مثل الساؿ بحاتيا ة بيػلػجية للئندافأىسي زات عدّ السُ اقتخانيا بع الأفخاد ؾيسة السُعدِّ
 (:2014مشيا ما ذكخىا )الخصيب، ،عػامل تعسل عمى زيادة فاعمية التعديدكىشاؾ  الأكلية.
  ل.ؤجّ فاعمية مغ التعديد الحؼ يُ  أكثخ ؛اختيار كقت التعديد: التعديد الحؼ يحجث بعج الدمػؾ مباشخة 
  بذكل متػاصل في السخحمة الأكلى مغ تذكيل  وكتقجيس ،بج مغ التخصيط لمتعديد التعديد الثابت: لا

 الدمػؾ.
  ُز.عدّ عتسج السقجار بحدب نػعية السُ التعديد بسقجار: ي 
  مع ما قاـ بو الصالب مغ  زعدّ بج مغ مشاسبة السُ  كلا ،الإشباع: ىي السجة التي يقزييا الصمبة دكف تعديد

 سمػؾ.
  كعجـ الثبات عمى نػع معيغ. ،التشػيع قجر الإمكاف في الحدبافتشػيع التعديد: كيتع الأخح 
  ِيسلّ الصالبحتى  ؛السعمسة كل ججيج استعساؿجّة في التعديد: الج. 

ػبة، مغ خلبؿ كيُقرج بالتعديد التفاضمي: تػضيف استخاتيجيات التعديد؛ لخفس مطاىخ الدمػؾ غيخ السخغ
 ,Maag)ألبختػ كتخاكتساف ك ذكخىا ماج  زيادة معجؿ حجكث الدمػؾ السخغػب. كلمتعديد التفاضمي عجة أنػاع

2016; Alberto & Troutman, 2009): 
 Differential reinforcement of incompatible الشكيضالتعديد التفاضمي لمدمؾك 

behavior (DRI) : كذلظ باختيار سمػؾ  ،الستػافق مع الدمػؾ غيخ السخغػبالدمػؾ غيخ  تعديدغ يتزسّ ك
بحيث لا يسكغ أف يتعاير كيتػافق مع الدمػؾ غيخ السخغػب. كمع ذلظ فإف ىحا الشػع لو  ،مخغػب كتقػيتو

 . والدمػؾ غيخ السخغػب نفد كضيفةىي أف الدمػؾ غيخ الستػافق لا يكػف لو ك  ،قيػد رئيدة
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 Differential reinforcement of alternative behaviorجيل التعديد التفاضمي لمدمؾك الب 

(DRA):  التي يخجميا الدمػؾ غيخ السخغػب.  ياالػضيفة نفدفي ىحا الشػع يُعدّز سمػؾ مخغػب يخجـ
 كاختيار سمػؾ بجيل ،لتحجيج كضيفة الدمػؾ غيخ السخغػب لمدمػؾ؛ إجخاء تقييع كضيفي كيتصمّب ىحا الشػع

 .يايفة نفدق الػضحقّ يُ  مقبػؿ
 Differential reinforcement of other behavior ى خخ لدمؾك الأسغاىخ االتعديد التفاضمي ل

:(DRO)  ّؿياـ بالدمػؾ غيخ السخغػبال في حاؿ ؾيامو بأؼ سمػؾ، كامتشاعو عغغ تعديد الصالب يتزس 
 .لفتخة زمشية محجدة السُدتيجؼ

 Differential reinforcement of low rates of التعديد التفاضمي لسعجلات الدمؾك السشخفزة

behavior (DRL) : في ىحا الشػع يُعدّز الصالب في حاؿ ؾيامو بالدمػؾ غيخ السخغػب بسعجلات مشخفزة
الدمػؾ غيخ السخغػبة  تدتخجـ لتقميل معجلاكيُ  ،د لمتعديدق ىحا الشػع بججكؿ زمشي محجّ صبّ يُ عسا سبق، حيث 
 .الدمػؾ السخغػب التي تحجث بسعجلات مختفعة أشكاؿ تىأك ح ،مياالتي لا يسكغ تحسّ 

ل الدمػكي.  زَات خلبؿ عسمية التَّجخُّ ججاكؿ التعديد: ىي خصة تُحجّد مدبق ا لسػاعيج كضخكؼ تقجيع السُعدِّ
تذيخ ججاكؿ ندبة التعديد إلى عجد الاستجابات التي تحجث قبل التعديد، بيشسا تذيخ الججاكؿ الدمشية ك 

ب ثابتة أك متقصعة. كتتصمّ  التعديد ، كقج تكػف ججاكؿمحجدة تعديد الاستجابة بعج فتخات زمشيةالفاصمة إلى 
زَات تقجيعفي  أك التكخار ا لمػقتالججاكؿ الثابتة ثبات    تقجيسو،عة تبايش ا في تقصّ ب الججاكؿ السُ تتصمّ  ، بيشساالسُعدِّ

إلى الججاكؿ الدمشية لدمػكيغ أك سمدمة مغ  ذاركيُ  ،يسكغ دمج ججاكؿ التعديد مع سمػؾ كاحج أك أكثخكسا 
 .)(Greer, 2002السخكبة الدمػؾ بالججاكؿ 

التعديد مشيا مع الصمبة  عجّ الحؼ يُ  ،يػاجو السعمسػف صعػبات في استخجاـ استخاتيجيات تحميل الدمػؾ التصبيقي
ج نقز  :مشيا ،أسباب( أف ذلظ يعػد لعجة Randazzo, 2011كذكخ رادنازك ) ،ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ

كىشاؾ العجيج مغ  نقز السعخفة الكاؼية بكيؽية استخجاميا.ك  ،استخاتيجيات كعجـ تصبيقيا عسميِّ السعخفة بتمظ الا
كىي ما كضحيا  ،أثشاء التجريذفي بل السعمسيغ استخاتيجيات التعديد مغ قِ  فاعمية تػضيفالعػامل التي تؤثخ في 

اىتسامات الصالب، كالخرائز الاجتساعية، كحجع  :( بأنياKinyanjui et al., 2015كيشيانجػؼ كآخخكف )
زَاتكجشذ الصلبب،  ،الفرل زَات كلحلظ  .، كشبيعة السحتػػ الجراسيكمشاسبة السُعدِّ يفزّل أف يُؿيّع السعمسػف السُعدِّ

ؼ اضصخاب كمغ بعس الأخصاء التي قج يقع فييا معمسػ الصمبة ذك  .ياقبل استخجام كمشاسبتيا لخرائز الصمبة
ج في أثشاء تػضيف استخاتيجيات التعديد، كلخريا   ,Alberto & Troutman) ألبختػ كتاركتسافشيف التَّػحُّ

 ( في:Barbetta, Norona & Bicard, 2005) نػركنا كبيكاردك  (، كباربيتا2009
 زاَت عجم تؾعيف الظابع   :الفخدي في استخجام السُعدِّ

لمتعامل مع  ستخاتيجيةاكىشاؾ  .لجسيع الصمبة مشاسبعتقاد أف التعديد الاػف مغ الأخصاء التي يقع فييا السعمس
زَات مغ عيشات تحجيج ىحه السذكمة، كىي زَات حدب  ،قائسة في السُعدِّ ثع يصمب مغ الصلبب تختيب السُعدِّ

ب بذكل تعديد كل شاليؤدؼ حيث  ،لحلظ يجب عمى السعمسيغ التخكيد عمى أساليب التعديد الفخدية؛ الأفزمية
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أـ  ،سػاء كاف بالسجح كالثشاء ،كداب السيارات كإنجاز السياـ بذكل أسخعإفي  اإيجابيِّ  امو دكر  ز يفزّ فخدؼ بسعدّ 
 .(Alsedrani,2017)ب لمصفل كالحمػػ، حيث لا يػجج تعديد محجد لجسيع الصلبب بتقجيع شيء محبّ 

  ُزعدّ عجم فاعمية الس:  
 مغ ز بجلا  عدّ خ ذلظ السُ يجب أف نغيّ  كفي ىحه الحالة، ائج السخجػةالشتالتعديد  لا يعصيفي بعس الأحياف 

ز عدّ عجـ مشاسبة السُ  :مشيا ،ز لعجة عػاملعدّ تخجع عجـ فاعمية السُ قج ك  و.ز نفدعدّ السُ  معأكبخ  بذكلالسحاكلة 
ز،  كإشباعو حخمانو كدرجةالصالب كقجراتو،  خرائزل ز لاىتسك مغ ذلظ السُعدِّ  .امات الصالبعجـ مشاسبة السُعدِّ

ز مغ خلبؿ تقجيسو لمصالب، كملبحطة أثخه في الدمػؾ السُدتيجؼ.   كيسكغ التأكج مغ فاعمية السُعدِّ
 عجم تحجيج سمؾك مخغؾب لتعديده:  

أشكاؿ تقميل مغ الفإذا كاف اليجؼ  ،عجـ اختيار الدمػؾ السخاد تعديده بعشاية ؛مغ أكبخ الأخصاء كأكثخىا شيػع ا
أشكاؿ تحجيج  كيشبغي عمى السعمع .زعدّ سمػؾ بجيمة إيجابية تُ مطاىخ فعمى السعمع اختيار  ،بةالدمػؾ غيخ السخغػ 

 .ياالػضيفة نفد بحيث تخجـسخغػبة الدمػؾ غيخ مطاىخ اللاستبجاؿ  سمػؾ مقبػلة؛
 التعديد بعج فتخة طؾيمة مؽ الكيام بالدمؾك السخغؾب:  

ز. في كثيخ مغ الأحياف يعتقج السعمسػف أف الصالب يس قُجّـ كمسا ك كشو الانتطار ليػـ كامل لمحرػؿ عمى السُعدِّ
ز  ز بالدمػؾ السُدتيجؼ، كبالأخز في بجاية ع أسخعكاف التعمّ  السخغػب؛الدمػؾ  فػر ضيػرالسُعدِّ ، كاقتخف السُعدِّ

ز في مخاحل متقجّمة مغ التَّجخُّل؛ بيجؼ تعسيع ال ل الدمػكي. كيسكغ تأخيخ السُعدِّ دمػؾ، كاستبجاؿ مخحمة التَّجخُّ
ز بسعدّزات شبيعية.  السُعدِّ

 التعديد بدخعة كبيخة انقظاع: 
مغ الأخصاء الذائعة في استخجاـ استخاتيجيات التعديد، الإيقاؼ السفاجئ لمتعديد فػر ضيػر الدمػؾ 

زَات كإبجاليا بالسعدزات الصبيعية؛ مسا يؤدؼ إلى تػقّف الدمػ  ؾ السخغػب السخغػب، كعجـ التجرّج في سحب السُعدِّ
 ؼيو أك انقصاع عسمية تعميع السيارة.

 عجم اتباع خظة في استخجام التعديد: 
استخجاـ التعديد بذكل عذػائي؛ قج يُحجث تغييخ ا مؤقت ا في الدمػؾ؛ لكغ لا يسكغ التأكج مغ أف ىحا التغييخ 

ز كالدمػؾ. كفي بعس الأ حياف، عشجما يكػف الغخض مغ نتيجة التعديد؛ نطخ ا لعجـ استقخار العلبقة بيغ السُعدِّ
دكف تشبؤ الصالب بػقت  ةالتعديد السحافطة عمى الدمػؾ كاستسخاره؛ يُدتخجـ التعديد العذػائي؛ بيجؼ الحيمػل

ل الدمػكي باستخجاـ التعديد؛ يشبغي استخجاـ خصة كاضحة تتزسّغ ندبة  التعديد. كلزساف نجاح عسمية التَّجخُّ
 يع مخاحل التَّجخُّل، كالالتداـ بالخصة في أثشاء التشفيح.التعديد، كمجتو، ككسيتو خلبؿ جس

 الإفخاط في استخجام التعديد:  
ز لا يؤدؼ  كالإفخاط مغ أىع العػامل التي تؤثخ في فاعمية التعديد؛ درجة الإشباع كالحخماف. في استخجاـ السُعدِّ

ذكل كامل عمى نسط معيغ مغ التعديد، أك حيث يعتسج السعمع ب ،عة مغ الصمبةتػقّ بالزخكرة إلى ضيػر الشتائج السُ 
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حيث  ،نتيجة الإفخاط في استخجامو ،ميتوعمسا يؤدؼ إلى فقجاف التعديد لفا ؛يقػـ بتعديد الصالب بذكل متكخر
 .(2012استجاباتيع )خالج، في لا يكػف لو تأثيخ مغ ثعّ ك  ؛يكػف الصمبة قج اعتادكا عمى ذلظ التعديد

 و:الب وقجراتلعسخ الظ تعديدعجم مشاسبة ال  
ا لعجة مُتغيّخات  زَات مغ شخز لآخخ، تبع  زَات لسبادغ الفخكؽ الفخدية؛ إذ تختمف أىسية السُعدِّ تخزع السُعدِّ
ز لمصالب، كفػرية التعديد. كمغ الأخصاء التي قج يقع فييا السعمسػف  مثل: درجة الحخماف كالإشباع، كأىسية السُعدِّ

زات لا تتشاسب مع عسخ الصالب كقجراتو، أك استخجاـ التعديد في ججكؿ تعديد عشج استخجاـ التعديد: استخجاـ معدّ 
لا يتشاسب مع السخحمة العسخية لمصالب. فسثلب  قج يدتخجـ السعمع مُعدّزات تتشاسب مع صغار الدغ عشج تعديد 

ا ما يتصمّب تعديدىع شمبة السخحمتيغ الستػسصة أك الثانػية، أك أف يؤجل التعديد مع الصمبة الرغار، الحيغ غالب  
ز كالدمػؾ. زَات؛ لتدييل عسمية الخبط بيغ السُعدِّ  الفػرية في تقجيع السُعدِّ

 زاَت الظبيعية   :الفذل في وضع خظة للانتقال إلى السُعدِّ
 ،عمى الدمػؾ ىجؼ السعمع الشيائي الحفاظَ  عجّ ، كسا ياكضع خصة لتعديد الدمػؾ السخغػب أمخ ا ضخكريِّ  عجّ يُ 

زَات السرصشعةمغ خلبؿ ا زَات الصبيعية كتخؾ السُعدِّ زَات الصبيعية يوعمفلحلظ  ؛لاعتساد عمى السُعدِّ  ؛تحجيج السُعدِّ
زَات بسخكر الػقت كمغ ثعّ  زَات التي تحجث  ،إنذاء خصة لزساف اتراؿ الصالب بتمظ السُعدِّ كذلظ بإقخاف السُعدِّ

زَات السُ   رصشعة.بذكل شبيعي مع السُعدِّ

 :بقةالجراسات الدا
)استخاتيجيات تعديد التعميع في  :دراسة بعشػاف (Kinyanjui et al.,2015) كآخخكف أجخػ كيشيانجػؼ 

ؼ عمى السؤثخات في عخُّ بيجؼ التّ  ؛السجارس الابتجائية الكيشية(بتشفيحىا في كالعػامل التي تؤثخ  ،الفرػؿ الجراسية
نت العيشة مغ كيشيا. كقج تكػّ بيغ في الفرػؿ الجراسية بل السعمسدتخجـ مغ قِ تشفيح استخاتيجيات التعديد التي تُ 

ستخجـ الباحثػف الاستبانة كالسقابلبت لجسع البيانات الشػعية كا ،السعمسيغ كالصمبة في السجارس الابتجائية العامة
ديد التع كمغ ثعّ  ،اكاف أكثخىا استخجام   ؛أف التعديد الاجتساعي عمى ىيئة السجحإلى كالكسية. كخمرت الجراسة 

 ،مداحة الفرل :أف مغ أىع العػامل السؤثخة في فاعمية التعديد إلىكيميو الخمػز. كسا أشارت  ،السمسػس كالأنذصة
زَاتاكتػ   ـ. قجَّ كالسحتػػ السُ  ،كالجشذ ،فخ السُعدِّ

أنػاع استخاتيجيات التعديد  :دراسة بعشػاف (Arista & Artini, 2018)رتيشي أأريدتا ك  كسا أعجّ 
سجرسة بالي ب (KG)لغة أجشبية في صف بػصفيا بل السعمع في تحفيد شلبب المغة الإنجميدية ة مغ قِ مدتخجَ السُ 

نت عيشة مة في تذجيع شمبة المغة الإنجميدية. كتكػّ دتخجَ ؼ عمى تػصيف أنػاع التعديدات السُ عخُّ بيجؼ التّ  ؛كيجؼ
استخجـ الباحثاف السقابمة كالسلبحطة. ( سشػات، ك 7-5يبمغػف مغ العسخ ) ،( مغ الصمبة22الجراسة مغ معمع ك)

ل مغ قمّ كيُ  ،السخغػب يعغ مغ سمػكحدّ كيُ  ،ايجعل الصلبب أكثخ نذاش   ؛ع في التعديدأف التشػّ عغ أسفخت الشتائج ك 
ع لكغ بذخكط في التشػّ  ؛كتقجيع التعديد ،بج مغ الابتعاد عغ التعديد الدمبي لاأنو ك  غيخ السخغػب، يعسمػك

 كالغخض مشو.
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تأثيخ التعديد  :بعشػاف بجراسة )Carroll, Kodak, & Adolf, 2016 (كأدكلف  ،كاركؿ، كػداؾ كأجخػ 
اكتداب السيارات أثشاء تعميسات التجخبة السشفرمة: الآثار الستختبة عمى أخصاء تكامل السعالج في في الستأخخ 

شت العيشة تزسّ كقج ع السيارات. تعمّ ؼ عمى أثخ التعديد الفػرؼ كالستأخخ في عخُّ بيجؼ التّ  ؛الأكضاع الأكاديسية
جيشفم أسفخت نتائج الجراسة عغ ك كاستخجـ الباحثػف ترسيع العلبجات البجيمة.  ،غ لجييسا اضصخاب شيف التَّػحُّ

 فاعمية اكتداب السيارة مغ خلبؿ التعديد الفػرؼ مقارنة بالتعديد الستأخخ.
آثار أخصاء التجريذ  :دراسة بعشػاف )Donnelly & Karsten, 2017(بيشسا أجخػ دكنمي ككارستغ 

ىجفت الجراسة إلى معخفة أنػاع أخصاء التجريذ التي قج ك  .اكتداب كاستسخارية ميارات الخعاية الحاتيةفي السبخمجة 
( معمسيغ لمصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّج، 4أثشاء تعميع الخعاية الحاتية. كاشتسمت العيشة عمى )في حجثت 

ػحطت عبخ سمدمتيغ التأثيخات الشدبية لثلبثة أخصاء تجريدية لُ  تسيّ ف السشيج التجخيبي، كؾُ كاستخجـ الباحثا
ج. ( شلب3سمػكيتيغ لػ) شت عجـ أف أخصاء التجريذ تزسّ إلى أشارت الشتائج ك ب مغ ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ

ز في الػقت الرحيح ،اتباع التختيب في التدمدل لى عجـ إكساؿ جسيع الخصػات بالإضافة إ ،كعجـ تدميع السُعدِّ
 تقغ. اكتداب السيارات بذكل مُ في جرجة حيث أثخت جسيع أخصاء التجريذ السُ  ،في التجريذ

تشفيح السعمسيغ لمتحميل الػضيفي القائع عمى  :كانت بعشػافف )Flynn & Lo, 2016(أما دراسة فميغ كلػ 
اب شيف التَّػحُّج كذكؼ الاضصخابات الدمػكية. التجخبة كالتعديد التفاضمي لمدمػؾ البجيل لمصلبب ذكؼ اضصخ 

( شلبب مغ ذكؼ اضصخاب 6تمظ الاستخاتيجيات عمى ) تقبّ ( مغ معمسي التخبية الخاصة، كشُ 3كبمغت العيشة )
ج كذكؼ الاضصخابات الدمػكية.  أثشاء في قػا تمظ الاستخاتيجيات أضيخت الشتائج أف السعمسيغ الثلبثة شبّ ك شيف التَّػحُّ

معجلات أشارت الشتائج إلى انخفاض ك معمساف الشتائج بتصبيق الاستخاتيجيتيغ مع شالب ججيج. عسعّ كسا  ،التجريب
كزيادة في سمػكيع البجيل بعج أف تمقى السعمسػف تجريب ا عمى كيؽية تشفيح  ،الدمػؾ غيخ السخغػب عشج الصلبب

 استخاتيجية التعديد التفاضمي.
 :التعميق عمى الجراسات الدابقة

ؼ عمى الأخصاء الذائعة في تػضيف السعمسيغ عخُّ تزح أىسية التّ ي ؛لشطخ إلى الجراسات الدابقةبا
كيدداد الاىتساـ بذجة بحكؼ  ،كالسعمسات لاستخاتيجيات التعديد في تجريذ الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّج

ج التي درست )الأخصاء  -عمع الباحثيغ عمى حجّ  -الأكلى مغ نػعيا  الجراسة الحالية كتعجُّ  .اضصخاب شيف التَّػحُّ
ج(.  الذائعة في تػضيف السعمسيغ كالسعمسات لاستخاتيجيات التعديد في تجريذ الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ

( في Arista & Artini, 2018; Kinyanjui et al., 2015اتفقت الجراسة الحالية مع دراسة )ك 
مع  )Donnelly & Karsten, 2017; Flynn & Lo, 2016 ( دتخجمة، كسا اتفقت دراساتالسشيجية السُ 

 ,Arista & Artini) ات:بيشسا اختمفت الجراسة الحالية مع دراسشتيا التي شسمت السعمسيغ، الجراسة الحالية في عيّ 

نيا شسمت حيث إ ،( في عيشتياKinyanjui et al., 2015; Carroll, Kodak & Adolf, 2016 ؛2018
ج مع السعمسيغالصمبة ذكؼ اضصخا ( أىع Donnelly & Karsten, 2017(أكضحت دارسة . كقج ب شيف التَّػحُّ

ج كىحا ما جعميا تتفق بذكل كبيخ مع الجراسة  ،الأخصاء التي قج يقع فييا معمسػ الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ
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حيث  ،دتخجمةالسشيجية السُ  كلكشيا اختمفت في ؛مقارنة بالجراسات الأخخػ في مػضػعيا كىجفيا العاـ ،الحالية
إلى أىسية  فقج أشارت )Flynn & Lo, 2016(أما دراسة  استخجمت تمظ الجراسة السشيج التجخيبي كالسلبحطة.

 ،مة في التعديد التفاضمي لمدمػؾ البجيل مع الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّجتصبيق استخاتيجيات التعديد الستسثّ 
قت كتختبط ىحه الجراسة مع الجراسة الحالية في أنيا تصخّ  .يارات كاستسخار الدمػؾتعسيع السعمى في أنيا تداعج 

ج. ،لاستخاتيجيات التعديد  كأىسية تصبيق السعمسيغ ليا مع الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ
 :جخاءاتياإمشيج الجراسة و 
 :مشيج الجراسة

فاعمية في الجراسات  ككلأنو ذ ،سةلسشاسبتو لأىجاؼ الجرا ؛استخجمت ىحه الجراسة السشيج السدحي
 ل إلى حلّ لمتػصّ  ؛ثع العسل عمى تفديخىا كتحميميا ،بجاية مغ جسع السعمػمات ،الإندانية كالتخبػية لػصفو لمشتائج

الأخصاء الذائعة في تػضيف  دراسة ل فيتسثّ مع ىجؼ الجراسة السُ  كيتفق ذلظ .(2008 السذكمة البحثية )العداكؼ،
جالسعمسيغ كالسعمس  .ات لاستخاتيجيات التعديد في تجريذ الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ

 تيا:مجتسع الجراسة وعيش
ج، في العاـ تكػّ ي  ف مجتسع الجراسة الحالية مغ جسيع معمسي كمعمسات الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ

بالصخيقة  كاختيخ عمسة، اُ كم ا( معمس  113نت عيشة الجراسة مغ )تكػّ . كقج ىػ لمفرل الجراسي1443/ 1442"
 خات.تغيّ ح تػزيع عيشة الجراسة حدب السُ ( يػضّ 1العذػائية، كالججكؿ رقع )

 .خات الجراسةتغيّ التكخارات والشدب السئؾية حدب مُ  :(ٔججول رقؼ )

 الفئة التكخار الشدبة السئػية
 
 

 ذكخ 13 11,5
 أنثى 100 88,5 الجشذ

 السجسػع 113 100
 سشػات 3أقل مغ  54 47.8

 الخبخة 
 سشػات 6-3مغ  35 31.0
 سشػات 6أكثخ مغ  24 21.2
 السجسػع 113 100
 دركات 0-3 50 44.2

 الجكرات التجريبية
 دركات 4-6 30 26.5
 دكرات 6أكثخ مغ  33 29.2
 السجسػع 113 100.0
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 :أداة الجراسة
 :صجق أداة الجراسة

 سيؽ(:)صجق السحكِّ  لجراسةالرجق الغاىخي لأداة ا -
 ؛سيغ مسغ ليع اختراص في التخبية الخاصةعجد مغ السحكّ عمى صػرتيا الأكلية في  الاستبانة تخضعُ 

، مغ الاستبانةتقييع جػدة مشيع مب ، شُ يغ( محكس3سيغ )ضعت لؿياسو، كبمغ عجد السحكّ لمتأكج مغ أنيا تؿيذ ما كُ 
تحجيج مجػ كضػح كل  عبخا لأىجاؼ الجراسة، ضعت لؿياسو، كالحكع عمى مشاسبتيعمى ؾياس ما كُ  القجرة :حيث

، إضافة  إلى إبجاء رأييع في حاؿ كجػد أؼ تعجيل، أك ححؼ، أك إضافة عبارات اعبارة، كأىسيتيا، كسلبمتيا لغػيِّ 
سيغ عمى %( فأكثخ مغ السحكّ 80الباحثػف الفقخات التي أجسع )اعتسج كبعج استخجاع السقاييذ  للبستبانة.

سيغ، كإخخاج جيل عمييا، كبعج ذلظ إجخاء التعجيلبت اللبزمة التي اتفق عمييا غالبية السحكّ ملبءمتيا، أك التع
 الرػرة الشيائية.في  الاستبانة

 الاتداق الجاخمي للأداة:
 Pearson's Correlationحُدب معامل ارتباط بيخسػف ) ؛لمتحقُّق مغ الاتداؽ الجاخمي للؤداة كفق ا لمبيانات

Coefficient)التعخُّؼ عمى درجة ارتباط كل عبارة مغ عبارات الاستبانة بالجرجة الكميَّة للبستبانة. بيجؼ ؛ 
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 .عامل الارتباط الجاخميمُ  :(ٕججول )

 العبارات م
 السعياري الانحخاف  الستؾسط بالأداةارتباط العبارة  الستؾسط الحدابي

1 
ل السبكخل في فرل الجّ بالسجرسة سُ  اشالب التحق مؤخخ    ،تَّجخُّ

كرأيتو يشجحب  ،كلاحطت أنو يحتاج إلى تجريب عمى ميارة مدظ القمع
 .ػف كتجعمو يمّ  ةككخاس او ألػان  يتعص ؛ا للؤلػاف. عشجما يشجد ميستوكثيخ  

1.72 .88 .163 

2 
في التمػيغ، جمذ في مكانو السحجد، ثع استجاب معظ  شالب يحبّ 
بػصف ف تجعمو يمػّ  ا؛مخغػب   افي كل مخة يطيخ سمػك   ،أثشاء الجمدة

 ا عمى سمػكياتو السخغػبة.حفاض   ؛لو امعدز  ذلظ 
1.94 .99 .149 

3 
 ؛كأنجد السياـ في كقت مبكخ ،أثشاء الجمدةفي شالب تجاكب معظ 

بؿية لس بيشسا تجرّ  ،تجعمو يمعب بالرمراؿ حتى يشتيي كقت الجمدة
 زملبئو.

2.25 1.21 .238 

زه عدّ ثع شخؽ باب الفرل تُ  ،زهكء تعدّ شالب كقف في الصابػر بيج 4
. ؛اأيز    366. 1.06 2.48 لأنو يفعل سمػكيات مخغػبة شػاؿ اليػـ

أنجد  ،اسشػات يحب الألػاف كيشجحب إلييا كثيخ   (5)شالب عسخه  5
 124. 1.29 2.59 تجعمو يمعب بحبات الخخز السمػنة. ؛ميستو السصمػبة مشو

بػصفيا حمػػ نياية اليػـ لو ـ تقجّ  ؛شالب أنجد السيسة السصمػبة مشو 6
 383. 1.16 2.92 .امعدز  

ديحرل عمى ف ؛شالب أخبختو أنو إذا لع يزخب صجيقو خلبؿ اليػـ 7
 473. 1.16 3.17 .سػاصفات اليجيةبلإخباره  ليذ ىشاؾ داعٍ  ة.ىجي

 350. 1.06 3.20 .و لعبةييشجد الصالب السيسة تعص ةفي كل مخ  8
 537. 1.19 3.26 .حتى لا يعتاد عمى التعديد ؛أحدشت، كفي السخة الثانية تتجاىمو :زه بقػلظعدّ عشجما يخخج يجه مغ فسو تُ  ،سوشالب يزع يجه في ف 9

زه عشجما يكتب عمى الػرؽ أكؿ شالب يكتب عمى ججراف الفرل تعدّ  10
 456. 1.13 3.26 .لأنو لع يعج يكتب عمى الججراف ؛ثع تتػقف بعج ذلظ ة،مخ 

لأف  ؛تجعميسا يمعباف بالخمل ؛الباف ميستيسا السصمػبة مشيساأنجد ش 11
 502. 1.20 3.29 .أحجىسا يُحب المعب بالخمل

سات، عشج مخاجعتظ ليجؼ السصابقة لا شالب يدتصيع مصابقة السجدّ  12
 365. 1.22 3.35 .فقط استجاباتو لمسيارات الججيجةعدّز زه لأنو يتقشيا، كتعدّ تُ 

 ؛دتيجؼيقػـ فييا بالدمػؾ السُ  ةلصالب في كل مخ تدتسخ في تعديد ا 13
 422. 1.25 3.42 .حتى بعج تأكجؾ مغ اكتدابو لمسيارة

ز لو كتدحبو فػر  قجّ أثشاء الجمدة تُ في شالب يتجاكب معظ  14  ؛اـ السُعدِّ
 293. 1.03 3.43 .بو عغ الجمدة يشرخؼحتى لا 

15 
كقج أخبختظ  ا،كالجتو عغ شيء محبب لو لاستخجامو معدز  سألت شالب 

"أحدشت"  :لاحطت عشج قػلظ لوك كالجتو أنو يحب السجح كالثشاء. 
لأف كالجتو  ؛عميظ أف تربخ حتى يدتجيبف ؛أنو لا يدتجيب ؛ك"رائع"

 جت أنو يحب السجح كالثشاء.أكّ 
3.49 1.11  

.575 

 508. 1.10 3.60 .زه بحبة حمػػ تعدّ  ؛عشجما يشجد ميستو اعام   (13)شالب عسخه  16
ف عغ تُعصيو حمػػ حتى يتػقّ  ،شالب يبكي عشج حزػره لمسجرسة 17

 407. 1.21 3.65 .البكاء

أنت  :زه بقػلظعدّ تُ  ؛شالب جمذ بيجكء كلع يزخب صجيقو خلبؿ اليػـ 18
 590. 1.16 4.04 .دكف الحاجة لتػضيح سبب التعديد ،رائع

 ؛ومب مشكيفعل نذاشو الحؼ شُ  ،عشجما يجمذ الصالب جمدة صحيحة 19
 599. 1.03 4.10 .لمػقت دكف تػضيحظ لساذا يدتحق التعديد ازه مخة كاحجة اخترار  عدّ تُ 

 603. 97. 4.40بحيث  ،بو عمى عجـ رمي الأدكات بعج انتيائو مغ استخجامياشالب تجرّ  20
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ع ىحه الأدكات. لا حاجة لإخبار كالجتو لتتبّ  زه في حاؿ لع يخ ِـعدّ تُ 
تيى بانتياء الجكاـ لأف كقت التجريب ان ؛الصخيقة معو في السشدؿ

 السجرسي.
  10.95 63.56 الجرجة الكمية

( أف ؾيع معامل ارتباط كل عبارة مغ العبارات مع الجرجة الكميَّة مػجبة، كدالة 2يتزح مغ الججكؿ )
نة، ذيخ إلى صجؽ الاتداؽ الجاخمي بيغ عبارات الاستبا( فأقل؛ مسا يُ 0.01إحرائيِّا عشج مدتػػ الجلالة )

 ت لؿياسو.كمشاسبتيا لؿياس ما أعُجّ 
 ثبات الأداة:

 طخيقة ألفا كخونباخ: -
 Cronbach's Alpha)ج الباحثػف مغ ثبات أداة الجراسة مغ خلبؿ استخجاـ معامل الثبات كخكنباخ ألفا تأكّ 

(α)) ( ؾيسة معامل الثبات للؤداة.1الججكؿ رقع ) يبيّغ، ك 
 .ياس ثبات الأداةمعامل ألفا كخونباخ لك :(ٕججول رقؼ )

معامل كخونباخ 
 عجد عبارات الأداة ألفا

.830 20 

 ؛(0,83مغ الثبات، حيث بمغ معامل ثبات ألفا كخكنباخ ) غ أف الأداة عمى قجر عاؿٍ ( يتبيّ 2مغ الججكؿ رقع )
 مسا يجعل مغ السسكغ الاعتساد عمييا في التصبيق السيجاني لمجراسة.

 :السكياس
الأسئمة، كذلظ  غعتساد مؿياس ليكخت الخساسي في الإجابة عأسئمة الجراسة اُ  غجابة عكللئ ،لتحميل البيانات

لتفديخ الستػسصات الحدابية لإجابات أفخاد العيشة عمى فقخات السؿياس  ؛(3حة في الججكؿ )بحدب الجرجة السػضّ 
 .)الاستبانة(

 5 4 3 2 1 الجرجة
مدتؾى 

 السؾافقة
مػافق 

غيخ  محايج مػافق بذجة
 قمػاف

غيخ 
 مػافق بذجة

د حجّ حيث  ،خات السػجػدة في نسػذج الجراسةكقج اعتسجت الجراسة عشج التعميق عمى الستػسط الحدابي لمستغيّ 
 :مختفع( بشاء عمى السعادلة -متػسط -)مشخفس :ىيك  ،مدتػيات لمسػافقة ةالباحثػف ثلبث

 السدتػيات الحج الأدنى لمبجيل( / عجد  –= )الحج الأعمى لمبجيل  شػؿ الفتخة
 (.4سا يػضّحيا الججكؿ رقع )كبشاء عمى ذلظ تأتي السدتػيات ك 1.33= 4/3=  3/ (5-1)
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 .مدتؾى السلاءمة لمستؾسط الحدابي :(ٗالججول رقؼ )
 السدتػػ  الستؾسط الحدابي

 مشخفس 2.33 - 1
 متػسط 3.66 – 2.33

 مختفع 5 – 3.66

 :قة بأسئمة الجراسةالشتائج الستعمّ 
ء الذائعة في تػضيف السعمسيغ كالسعمسات لاستخاتيجيات التعديد في تجريذ الصمبة ذكؼ اضصخاب ما الأخصا
ج؟  شيف التَّػحُّ

كلتحجيج الأخصاء الذائعة في تػضيف السعمسيغ كالسعمسات لاستخاتيجيات التعديد في تجريذ الصمبة ذكؼ 
ج بيّغ أفخاد العيشة، كي لسعيارية لاستجاباتالستػسصات الحدابية كالانحخافات ا تدبحُ  ؛اضصخاب شيف التَّػحُّ

ا إلى مغ الأكثخ شيػع   ،( الأخصاء الذائعة في تػضيف السعمسيغ كالسعمسات لاستخاتيجيات التعديد3الججكؿ رقع )
 ا.الأقل شيػع  

ا الأخظاء الذائعة في تؾعيف السعمسيؽ والسعمسات لاستخاتيجيات التعديد مؽ الأكثخ شيؾعً  :(٘ججول رقؼ )
 .االأقل شيؾعً إلى 

 السدتؾى  الستؾسط الحدابي العبارات م
 الانحخاف السعياري  الستؾسط

1 
ل السبكخجّ بالسجرسة سُ  اشالب التحق مؤخخ    ،ل في فرل التَّجخُّ

كرأيتو  ،كلاحطت أنو يحتاج إلى تجريب عمى ميارة مدظ القمع
 ةككخاس او ألػان  يا للؤلػاف. عشجما يشجد ميستو تعصيشجحب كثيخ  

 .ف كتجعمو يمػّ 
 مشخفس 88. 1.72

2 
د، ثع استجاب معظ شالب يحب التمػيغ، جمذ في مكانو السحجّ 

تجعمو يمػف  ا؛مخغػب   اأثشاء الجمدة. في كل مخة يطيخ سمػك  في 
 ا عمى سمػكياتو السخغػبة.حفاض   ؛كسعدز لو

 مشخفس 99. 1.94

3 
كأنجد السياـ في كقت  ،أثشاء الجمدةفي شالب تجاكب معظ 

بيشسا  ،تجعمو يمعب بالرمراؿ حتى يشتيي كقت الجمدة ؛بكخم
 .بؿية زملبئولس جرّ تُ 

 مشخفس 1.21 2.25

ثع شخؽ باب الفرل  ،زهعدّ شالب كقف في الصابػر بيجكء تُ  4
 متػسط 1.06 2.48 .لأنو يفعل سمػكيات مخغػبة شػاؿ اليػـ ؛ازه أيز  تعدّ ف

 ا،إلييا كثيخ  كيشجحب  ،سشػات يحب الألػاف (5)شالب عسخه  5
 متػسط 1.29 2.59 .نةتجعمو يمعب بحبات الخخز السمػّ  ؛أنجد ميستو السصمػبة مشو

حمػػ نياية اليػـ لو ـ تقجّ  ،شالب أنجد السيسة السصمػبة مشو 6
 متػسط 1.16 2.92 ا.معدز  بػصفيا 

 متػسط 1.16 3.17سيحرل  ؛شالب أخبختو أنو إذا لع يزخب صجيقو خلبؿ اليػـ 7
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 .لإخباره عغ مػاصفات اليجية ليذ ىشاؾ داعٍ  ة.عمى ىجي
 متػسط 1.06 3.20 .و لعبةييشجد الصالب السيسة تعص ةفي كل مخ  8

9 
زه عدّ تُ  ؛عشجما يخخج يجه مغ فسو ،شالب يزع يجه في فسو

أحدشت، كفي السخة الثانية تتجاىمو حتى لا يعتاد عمى  :بقػلظ
 .التعديد

 متػسط 1.19 3.26

زه عشجما يكتب عمى الػرؽ عدّ عمى ججراف الفرل تُ شالب يكتب  10
 متػسط 1.13 3.26 .لأنو لع يعج يكتب عمى الججراف ؛ف بعج ذلظثع تتػقّ  ة،أكؿ مخ 

 ؛تجعميسا يمعباف بالخمل ؛أنجد شالباف ميستيسا السصمػبة مشيسا 11
 متػسط 1.20 3.29 .لأف أحجىسا يُحب المعب بالخمل

12 
سات، عشج مخاجعتظ ليجؼ شالب يدتصيع مصابقة السجد

ز استجاباتو لمسيارات الججيجة زه لأنو يتقشيا، كتعدّ عدّ السصابقة لا تُ 
 .فقط

 متػسط 1.22 3.35

يقػـ فييا بالدمػؾ  ةتدتسخ في تعديد الصالب في كل مخ  13
 متػسط 1.25 3.42 .حتى بعج تأكجؾ مغ اكتدابو لمسيارة ؛دتيجؼالسُ 

ز لو كتدحبو جمدة تقجّ أثشاء الفي شالب يتجاكب معظ  14 ـ السُعدِّ
 متػسط 1.03 3.43 .بو عغ الجمدة يشرخؼحتى لا  ؛افػر  

15 
كقج  ا،ب لو لاستخجامو معدز  كالجتو عغ شيء محبّ  تلأشالب س

 :أخبختظ كالجتو أنو يحب السجح كالثشاء. لاحطت عشج قػلظ لو
أنو لا يدتجيب. عميظ أف تربخ حتى  ؛"أحدشت" ك"رائع"

 جت أنو يحب السجح كالثشاء.كالجتو أكّ  لأف ؛يدتجيب
 متػسط 1.11 3.49

 متػسط 1.10 3.60 .زه بحبة حمػػ عشجما يشجد ميستو تعدّ  اعام   (13)شالب عسخه  16

ف حتى يتػقّ  ؛شالب يبكي عشج حزػره لمسجرسة تُعصيو حمػػ  17
 متػسط 1.21 3.65 .عغ البكاء

زه تعدّ  ؛شالب جمذ بيجكء كلع يزخب صجيقو خلبؿ اليػـ 18
 مختفع 1.16 4.04 .دكف الحاجة لتػضيح سبب التعديد ،أنت رائع :بقػلظ

19 
مب كيفعل نذاشو الحؼ شُ  ،عشجما يجمذ الصالب جمدة صحيحة

ا لمػقت دكف تػضيحظ لساذا اخترار   ،زه مخة كاحجةتعدّ  ؛مشو
 .يدتحق التعديد

 مختفع 1.03 4.10

20 
 ،نتيائو مغ استخجاميابو عمى عجـ رمي الأدكات بعج اشالب تجرّ 

الأدكات. لا حاجة لإخبار كالجتو  زه في حاؿ لع يخ ِـبحيث تعدّ 
لأف كقت التجريب انتيى  ؛لتتبع ىحه الصخيقة معو في السشدؿ

 بانتياء الجكاـ السجرسي.
 مختفع 97. 4.41

  10.95 63.56 الجرجة الكمية

الأخصاء ذات  إفحيث  ؛اا إلى الأقل شيػع  ػع  ( أف الأخصاء مختبة مغ الأكثخ شي5مغ الججكؿ رقع ) بيّغيت
الخصأ )عجـ  عجّ كسا يُ  ا.الأقل شيػع   عجُّ تُ  ؛كالأخصاء ذات الستػسط السختفع ا،الأكثخ شيػع   الستػسط السشخفس تعجّ 

ز لقجرات الصالب( الأكثخ شيػع   ػحع أف الخصأ )عجـ كسا لُ . (1.72بمغ الستػسط الحدابي )إذ  ؛امشاسبة السُعدِّ
 (.4.41حيث بمغ الستػسط الحدابي ) ،اىػ الأقل شيػع   كة الأسخة في استخجاـ التعديد(مذار 

بيغ متػسصات الأخصاء الذائعة في  ،(0.05ىل ىشاؾ فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة )
ج تُعدَػ لسُتغيِّخ  ،تػضيف السعمسيغ كالسعمسات لاستخاتيجيات التعديد في تجريذ الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ

 الجشذ؟



 --------------  IJEPSالمجهخ اندونُخ نهؼهىو انترثىَخ وانُفعُخ  ----------------

 و ( 0202(،  69)ع )  
- 104 - 

 .(ANOVA)ستخجـ اختبار تحميل التبايغ خات اُ تغيّ أسئمة الفخكؽ في السُ  غكللئجابة ع
 : الفخوق بيؽ متؾسظات الأخظاء الذائعة تبعًا لسُتغيِّخ الجشذ.(ٙججول رقؼ )

 مدتؾى الجالة قيسة ف متؾسط السخبعات درجات الحخية مجسؾع السخبعات مرجر التبايؽ

 .ٓٓٓ ٘ٛ.ٚٔ 1859.15 1 1859.15 لسجسؾعاتبيؽ ا

   104.15 111 11560.73 داخل السجسؾعة

    112 13419.88 السجسؾع

ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ  في متػسصات الأخصاء الذائعة يتزح مغ الججكؿ الدابق أنو تػجج فخكؽ 
بمغت ؾيسة الستػسط إذ  ؛الإناث(. كجاءت ىحه الفخكؽ لرالح 17.85(، حيث بمغت ؾيسة ؼ )0.05الجلالة )

 (.52.31(، بيشسا بمغت ؾيسة الستػسط الحدابي لمحكػر )65.02الحدابي للئناث )
بيغ متػسصات الأخصاء الذائعة في  ،(0.05ىشاؾ فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة ) ىل

جتػضيف السعمسيغ كالسعمسات لاستخاتيجيات التعديد في تجريذ الصمبة ذكؼ ا تُعدَػ لسُتغيِّخ  ،ضصخاب شيف التَّػحُّ
 الخبخة؟

 : الفخوق بيؽ متؾسظات الأخظاء الذائعة تبعًا لسُتغيِّخ الخبخة.(ٚججول رقؼ )
مرجر 

 التبايؽ
مجسؾع 
 السخبعات

درجات 
 الحخية

متؾسط 
مدتؾى  قيسة ف السخبعات

 الجالة
بيؽ 
 24. 1.44 170.64 2 341.27 السجسؾعات

داخل 
   118.90 110 13078.60 السجسؾعة

    112 13419.88 السجسؾع

، بيغ متػسصات (0.05ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة ) مغ الججكؿ الدابق أنو لا يػجج فخكؽ  يتبيّغ
ج،  الأخصاء الذائعة في تػضيف السعمسيغ لاستخاتيجيات التعديد في تجريذ الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ

 (. 1.44حيث بمغت ؾيسة ؼ ) لخبخة،تُعدَػ لسُتغيِّخ ا
بيغ  ،(0.05ىل ىشاؾ فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة ): الدؤاؿ الفخعي الثاني عمى كيشزّ 

متػسصات الأخصاء الذائعة في تػضيف السعمسيغ كالسعمسات لاستخاتيجيات التعديد في تجريذ الصمبة ذكؼ 
ج  خ الجكرات التجريبية؟تُعدَػ لسُتغيِّ  ،اضصخاب شيف التَّػحُّ
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 : الفخوق بيؽ متؾسظات الأخظاء الذائعة تبعًا لسُتغيِّخ الجورات التجريبية.(ٛججول رقؼ )
 مدتؾى الجالة قيسة ف متؾسط السخبعات درجات الحخية مجسؾع السخبعات مرجر التبايؽ

 002. 6.421 701.431 2 1402.862 بيؽ السجسؾعات

   109.246 110 12017.014 داخل السجسؾعة

    112 13419.876 السجسؾع

، بيغ متػسصات (0.05مغ الججكؿ الدابق أنو يػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة ) يتبيّغ
 (.6.42لسُتغيِّخ الجكرات التجريبية، حيث بمغت ؾيسة ؼ ) الأخصاء الذائعة في تػضيف التعديد تبع ا

 مشاقذة الشتائج:
لأخصاء الذائعة في تػضيف استخاتيجيات التعديد في تجريذ الصمبة ذكؼ با مسيغمعخفة السع تتفاكت

عجـ معخفتيع الكاؼية إلى كقج يخجع سبب ذلظ  .عمى كقػعيع في تمظ الأخصاء مسا يجؿّ  ؛اضصخاب شيف التَّػحُّج
اضصخاب شيف  كتػضيفيا بالصخيقة التي تشاسب قجرات الصمبة ذكؼ  ،بالاستخجاـ الرحيح لاستخاتيجيات التعديد

ج كاحتياجات تجريب السعمسيغ كالسعمسات عمى الاستخجاـ الأمثل لاستخاتيجيات التعديد  كىحا ما يؤكج ضخكرة يع،التَّػحُّ
ج  ،الدمػؾ غيخ السخغػبمطاىخ مغ  أثخ إيجابي في الحجّ مغ لسا لو  ؛مع الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ

التي أشارت  ،في دراستيسا )Flynn & Lo, 2016(جه فميغ كلػ أكّ كىحا ما  ،الدمػؾ السخغػبمعجلات كزيادة 
ج معجلات إلى انخفاض كزيادة في سمػكيع البجيل  ،الدمػؾ غيخ السخغػب عشج الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ

اسة دكنمي كاتفقت نتائج الجراسة الحالية مع در  بعج أف تمقى السعمسػف تجريب ا عمى كيؽية تشفيح استخاتيجية التعديد.
استخجاميع لمتعديد، أف السعمسيغ يقعػف في أخصاء أثشاء  في )Donnelly & Karsten, 2017 (ككارستغ 

ز في الػقت السشاسب كمشيا: ) ,Carrollكأدكلف  ،نتائج كاركؿ، كػداؾ ، كىػ ما أكّجتو دراسةعجـ تدميع السُعدِّ
)Kodak & Adolf, 2016  مغ التعديد الستأخخ في إكداب الصمبة لمسيارات.بأف التعديد الفػرؼ؛ أكثخ فاعمية 

أك  ،ا ىػ )عجـ اختيار التعديد السشاسب لمصالبكثخ شيػع  الأنتائج الجراسة الحالية أف الخصأ  كأضيخت
ج مغ شالب اقجرات  ذلظ بدبب تفاكتر الباحثػف كيبخّ  .عجـ مشاسبتو لقجراتو( لصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ

السمتحقيغ  مبةلػاحج، بالإضافة إلى أف غالبية السعمسيغ قج يغفمػف عغ اختبار قجرات الصلآخخ داخل الفرل ا
 ىسا:ك  ،(3ك 2) يرقس آفالخص كسا يعجّ  مسا يجعل مغ الزخكرؼ تجريب السعمسيغ كالسعمسات. ؛ابفرػليع مؤخخ  

ز بكسيات كبيخة ج حيث أكّ  ،اكثخ شيػع  الأخصاء مغ الأ ؛كالإفخاط في استخجاـ التعديد مع الصمبة ،استخجاـ السُعدِّ
الخصأ رقع أما الاستجابة.  فيلب يكػف لو تأثيخ فكبالتالي  ؛( أنو يؤدؼ إلى فقجاف التعديد لفاعميتو2012) خالج

إلى كقج يخجع سبب ذلظ  .اأقل الأخصاء شيػع  ؼيعجّ  ؛أك مذاركة الأسخة ،عجـ اتباع التعديد في السشدؿكىػ: ( 20)
الحؼ  ،(19لمسحافطة عمى الدمػؾ. أما الخصأ رقع ) ؛سات بأىسية استسخار التعديد في السشدؿكعي السعمسيغ كالسعم

الحؼ  ،اثاني أقل الأخصاء شيػع  ؼيعجُّ  و؛خاد تعديده، أك تعديد سمػكيغ في الػقت نفدل عجـ تحجيج الدمػؾ السُ سثّ يُ 
 خاد تعديده بعشاية.لسُ بج مغ اختيار الدمػؾ ا كخ في الإشار الشطخؼ في أنو لايتفق مع ما ذُ 
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كقج تُعدَػ  ،ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة لرالح الإناث اأضيخت الشتائج أف ىشاؾ فخكق  كسا 
اأكثخ تفاعلب   قج يكغ أف الإناثإلى  ىحه الفخكؽ  في السذاركة، كأف مخاكد تعميع الصمبة ذكؼ  مغ الحكػر  كحخص 

ج يغمب فييا عسل الإ ناث مقابل الحكػر. كقج تُثسخ جيػد بحثية مدتقبمية في تفديخ ىحه اضصخاب شيف التَّػحُّ
في الفخكؽ بيغ متػسصات أضيخت الشتائج أنو لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية الفخكؽ بذكل مفرل. كسا 

جكدية الأخصاء الذائعة في تػضيف استخاتيجيات التعديد، تُعدَػ لسُتغيِّخ الخبخة. كقج يخجع الدبب كراء ذلظ إلى مح
الجيػد السبحكلة مغ الجيات الخقابية في تقييع مدتػػ أداء معمسي كمعمسات الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّج 
في تػضيف استخاتيجيات تحميل الدمػؾ التصبيقي بذكل عاـ، كاستخاتيجيات التعديد بذكل خاص؛ مسا يؤدؼ إلى 

مج التجريبية السشاسبة. كلحا فإف خبخة السعمع ميسا شالت عجـ اكتذاؼ ىحه الأخصاء كالترجّؼ إلييا مغ خلبؿ البخا
فإنيا لغ تؤثخ في صحة استخجاـ استخاتيجيات التعديد ما لع يتمقَّ السعمع التجريب السشاسب، أك أُدرجت 
استخاتيجيات تحميل الدمػؾ التصبيقي بػصفيا معاييخ لتقييع أداء معمسي كمعمسات الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف 

ج في متػسصات الأخصاء الذائعة في استخجاـ ذات دلالة إحرائية  اأف ىشاؾ فخكق  كحلظ أضيخت الشتائج . ك التَّػحُّ
. كقج يخجع الدبب في ىحه الفخكؽ إلى أىسية البخامج التجريبية لسُتغيِّخ الجكرات التجريبية استخاتيجيات التعديد، تُعدَػ 

ج السُتعمّقة بتحميل الدمػؾ التصبيقي في زيادة معخفة  ميارات معمسي كمعمسات الصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ
كتصػيخىا، بالاستخجاـ الرحيح لاستخاتيجيات تحميل الدمػؾ التصبيقي بذكل عاـ، كاستخاتيجيات التعديد بذكل 

 خاص. 
 :التؾصيات

 تعديدكتجريب السعمسيغ كالسعمسات عمى الاستخجاـ الأمثل لاستخاتيجيات ال ،تكثيف الجكرات التجريبية، 
ج.  كتػضيفيا داخل الفرػؿ الجراسية لمصمبة ذكؼ اضصخاب شيف التَّػحُّ

 تفادييا  ككيؽية ،خصاء التي قج يقع فييا السعمسػف تخكيد السقخرات الجراسية في الجامعات عمى أىع الأ
 بالصخؽ كالاستخاتيجيات الحجيثة.

 ة،تيجيات تحميل الدمػؾ التصبيقي عامبحاث حػؿ الأخصاء الذائعة في استخجاـ استخاإجخاء السديج مغ الأ 
 كالتعديد خاصة.
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