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ABSTRACT 

Recently, according to the theory of demographic transition, there is a trend towards increasing 

numbers and proportions of elder people. In many developing countries aged persons receive a good care 

from their families, and remain part of the extended family. This study aimed to: 1- Identify the 

economic, health, social and psychological support provided by the families to their elders. 2- Identify the 

relationships between the different types of support provided by the families to their elders, and the aged 

sex. Field data were collected using a pretested questionnaire from a random sample of 150 aged persons 

in one of the rural local units (Qunaieset Alsaradosy) in Kafr El-Shaikh Governorate during the summer 

of 2008.  

The study reached the following results: 

All respondents received health support from their families, there were no significant differences 

between males and females in health support categories, the proportion of males who were receiving 

strong health support was greater than the proportion of females in the same category. All respondents 

received economic support from their families, females received more economic support from their 

families than males, and there were no significant differences between males and females in economic 

support categories. All respondents received psychosocial support from their families, the proportion of 

males who were receiving strong psychosocial support was greater than the proportion of females in the 

same category, and there were no significant differences between males and females in psychosocial 

support categories. For the overall support of the elders from their families, the proportion of females in 

both low and medium support categories was higher than those of males in the same categories. The 

proportion of males who were receiving high support was higher than that of females in the same 

category, and there were no significant differences between males and females in overall support 

categories. 
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الدعم الأسرى للمسنٌن فى الرٌف 
للوحدة المحلٌة لكُنٌّسة الصرادوسى، محافظة كفر الشٌخ : دراسة حالة

 
 هبة سمٌر عبد العزٌز  -محمد شفٌق محمد كمال -  صلاح الدٌن محمود الزغبى -محمد حلمً نوار 

 
.  مصر – الجٌزة –جامعة الماهرة -  كلٌة الزراعة- لسم الاجتماع الرٌفى والإرشاد الزراعى 

 
ملخص 

والتى تشمل الدعم   المختلفة،بأنماطه الدعم الأسرى للمسن، مستوى:- استهدفت هذه الدراسة التعرف على كل من
، وكذا التعرف على العلالة بٌن مستوى فى الجانب الاجتماعى النفسىوفى الجانب الالتصادى، والأسرى فى الجانب الصحى، 

 .ونوع المسن - ه المختلفةنماطبأ- الدعم الأسرى للمسن 
ولتحمٌك أهداف الدراسة تم اختٌار الوحدة المحلٌة لكُنٌسَة الصرادوسى التابعة لمركز دسوق بمحافظة كفر الشٌخ، وذلن 

 لمتوسطات الإحصاءات السكانٌة الرٌفٌة على مستوى الوحدة المحلٌة والمحافظة لنظائرها  تتعلك بتمثٌلهابناء على عدة معاٌٌر
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.  على مستوى الجمهورٌة
- بعد اختباره مبدئًٌا -  مبحوث، واستخدم الاستبٌان بالممابلة الشخصٌة 150أجُرٌت الدراسة على عٌنة عشوائٌة من 

وتوصلت . واستخدمت التكرارات والنسب المئوٌة لعرض بٌانات الدراسة، واختبار مربع كاى لتحلٌلها إحصائًٌا. لجمع البٌانات
: الدراسة للنتائج التالٌة

 فروق معنوٌة بٌن توزٌعات الذكور والإناث ولد وجدت،  بدرجات متفاوتةكل أفراد العٌنة دعمًا صحًٌا من أسرهمٌتلمى  -
 الجزء الأكبر من هذا الدعم حٌث بلغت ةالمتوسطفى الفئة  نسبة الدعم الصحى تمثلو.  المختلفة الصحًعلى فئات الدعم

 . %60  من أسرهمالصحً الدعم ون هذا المستوي من ٌتلكٌنن الذينسبة المسن

 عالًٌا عن نسبة الإناث اللائً ٌتلمٌن ذات المستوى من الدعم الصحً، حٌث ع نسبة الذكور الذٌن ٌتلمون دعمًا صحًٌاترتف -
 .على الترتٌب% 8و% 49.2كانت النسب 

وجد فروق معنوٌة بٌن توزٌعات الذكور والإناث على فئات الدعم  بدرجات متفاوتة، وتأفراد العٌنة دعمًا التصادًٌاٌتلمى  -
 . إجمالً العٌنةمن % 48بلغت النسبة التً تتلمى دعمًا التصادًٌا ضعٌفًا هً النسبة الأعلى حٌث . المختلفةالالتصادي 

 كانت نسبة الإناث فى فئة الدعم الالتصادى الضعٌف ، حٌث أكثر من الذكورنمن أسره دعمًا التصادًٌاتتلمى الإناث  -
  ضعفوهى تمثل % 65.5 والعالً بٌنما بلغت نسبة الإناث فى فئتى الدعم المتوسط ،لذكورل%. 66.7ممابل % 34.5

 %.33.3 بلغت والتً  تمرٌبًانسبة الذكور فى هاتٌن الفئتٌن

وجد فروق معنوٌة بٌن توزٌعات الذكور والإناث وت  بدرجات متفاوتة،أفراد العٌنة دعمًا اجتماعًٌا نفسًٌا من أسرهمٌتلمى  -
المتوسط الجزء الأكبر من من المستوي  النفسً الاجتماعً نسبة الدعم تمثل.  المختلفةالنفسً- الاجتماعًعلى فئات الدعم

 .  ٌتلماه المسنون من أسرهمالذي النفسً الاجتماعًمن نسبة الدعم % 66 حٌث بلغت ،هذا الدعم

عالًٌا عن نسبة الإناث اللاتً ٌتلمٌن ذات المستوى من الدعم نسبة الذكور الذٌن ٌتلمون دعمًا اجتماعًٌا نفسًٌا ترتفع  -
ترتفع نسبة الإناث فى فئتى الدعم الاجتماعى  بٌنما . على الترتٌب%9.2 و%58.7 حٌث كانت النسب الاجتماعً النفسً،

على الترتٌب، ممارنة بنسبة الذكور فى هاتٌن الفئتٌن والتى بلغت % 6.9و% 83.9 بلغت حٌثالنفسى المتوسط والضعٌف 
 .على الترتٌب% 0و% 41.3

% 83.3نسبة كما نجد أن . بٌن المسنٌن% 48.7نسبته بلغت ا متوسطً ًٌا كلٌاً  أسراً الجزء الأكبر من أفراد العٌنة دعمٌتلمى  -
وجد فروق معنوٌة بٌن توزٌعات الذكور والإناث وت. عالًٌتراوح بٌن المتوسط والًٌا كلًٌا  أسرامن عٌنة الدراسة ٌتلمون دعمً 

 . المختلفة الأسرى الكلىعلى فئات الدعم
نسب ب ممارنةعلى الترتٌب، % 54و % 23 كانت حٌث الدعم الضعٌف والمتوسط فئتً كل من ي نسب الإناث فترتفع -

 . على الترتٌب% 41.3و% 7.9الذكور فى هاتٌن الفئتٌن والتى كانت 

 . %23  والتى بلغت الفئةذاتممارنة بنسبة الإناث فى  %50.8حٌث بلغت  ًٌا عالاٌن ٌتلمون دعمً ذرتفع نسبة الذكور الت -

 
 مقدمة- 1

ٌمثل الاهتمام بمضاٌا المسنٌن مؤشرًا لتمدم الأمم، ولم 
ٌكن هذا الاهتمام ولٌد الصدفة، وإنما ٌرجع للعدٌد من 

 منها أن هذه الفئة أصبحت ذات تأثٌر واضح على ،العوامل
التركٌب السكانى للمجتمعات خاصة مع تطور أسالٌب 
الرعاٌة الصحٌة وتولع الزٌادة فى متوسط الأعمار فى 

 .مختلف دول العالم بدرجات مختلفة
 فإن هنان  التحول الدٌموجرافى نظرٌةبناء علىو
 نحو زٌادة أعداد ونسب المسنٌن، مما سٌؤدى إلى ااتجاهً 

ظهور واضح لهذه الشرٌحة العمرٌة خلال المرن الحادى 
 2003إذا نظرنا إلى نسب المسنٌن بٌن عامى ف. والعشرٌن

 وعلى مستوٌات مختلفة من التحلٌل، نجد أنه على 2015و
  سنة فأكثر65 سن مستوى العالم بلغت نسبة الأفراد فى

هذه النسبة صل ت ومن المتولع أن ،2003 خلال عام 6%
 .  2015 عاممن إجمالى سكان  العالم % 8.4إلى 

أما على مستوى الدول النامٌة فمد بلغت نسبة الأفراد 
، ومن المتولع أن 2003عام % 4.3 سنة فأكثر 65فى سن 

 كما نجد أن. 2015عام % 6.5تصل هذه النسبة إلى 
ن ٌزٌدون بمعدل أسرع فى المناطك النامٌة، وهذا مما يالمسن

سٌساعد على سرعة تحول هذه المناطك النامٌة من 
 Old Age Structureمجتمعات شابة إلى مجتمعات هرمة 

(United Nations,1999.) 

 65وعلى مستوى مصر فمد بلغت نسبة الأفراد فى سن 
الجهاز المركزى للتعبئة )، 2006 عام % 3.7سنة فأكثر 

ومن المتولع أن تصل هذه  (.2010العامة والإحصاء، 
 ,United Nations) 2050 عام% 19.3النسبة إلى 

2007.) 
نلاحظ زٌادة نسبة المسنٌن فى الرٌف عنها فى كما 

لها بما ظاهرة الهجرة الرٌفٌة لانتمائٌة  نتٌجة ذلنالحضر، و
. اختٌارات عمرٌة، فهى تجتذب الأصغر سناً إلى المدٌنةمن 

بمعنى آخر فإن نسبة السكان المسنٌن الذٌن ٌتركون الرٌف 
إلى الحضر ألل من نسبة الأصغر سناً الذٌن ٌهاجرون إلى 
الحضر، ومن ثم ٌزداد تركز المسنٌن فى الرٌف عنه فى 

(. 1989 ،أحمد)الحضر 
 لابد وأن ٌتبعها  المسنٌن ٌتجلى لنا أن زٌادةمما سبك

 الدٌموجرافٌة والاجتماعٌة وضاعنتائج عدٌدة على الأ
 نسبة الدعم المحتملوالالتصادٌة، خاصة مع انخفاض 

 -  Potential Support  Ratio for Elders- للمسنٌن 
 ( سنة64 – 15)والذى ٌعبر عن عدد السكان فى سن العمل 

 (    فأكثر   سنة  65   )  مسن فرد    كل  ممابل    فى
United Nations, 1999) .)

تحدث زٌادة فى عبء إعالة المسنٌن، تتمثل فى زٌادة 
الطلب على الخدمات اللازمة لهذه الفئة من السكان، والتى 

 سواء فى الرعاٌة الصحٌة أو ،عادة ما ٌكون لها طابع خاص
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 .الإسكان أو الترفٌه أو تعلٌم الكبار أو الغذاء وما شابه
(.      1991 ،أمٌن)

 هذه المشكلة فى البلدان زداد حدةومن المتولع أن ت
خمسة النامٌة التى سٌعٌش فٌها ثلاثة أرباع كبار السن بعد 

 من الآن، فالدول لا توفر الرعاٌة اللازمة لهم، عشر عاما
رسالة ) .تفكنتتجه نحو الكما أن الهٌاكل الأسرٌة التملٌدٌة 

 (.1999الٌونسكو،
فإن -  وبوجه خاص فى أفرٌمٌا - أما فً الدول النامٌة 

مزرعة الأسرة ٌهددها رحٌل صغار الأفراد للبحث عن 
العمل فى المدن، وذلن من شأنه أن ٌحُدث شٌخوخة سكانٌة  

فى الرٌف، حٌث ٌظهر أن مجموعة كبار السن تشكل من 
من مجموع السكان فى المناطك الرٌفٌة، مما % 25 إلى 20

ٌؤدى إلى انخفاض المدرة على الاكتفاء الذاتى لهذه 
 (. 1989بالت، ). المجتمعات وسوء توزٌع السكان

 الحمٌم ىلأسراٌعُرف عن الشعوب النامٌة ارتباطهم و
فإن المسنٌن فى هذه لذا تعطى المسنٌن مكانًا ممٌزًا، ذى ال

الشعوب ٌلمون عناٌة طٌبة من جانب ذوٌهم وٌظلون جزءًا 
الأسرة تؤدى  البٌئات التملٌدٌة حٌث فى ،من الأسرة الممتدة

أو المجتمع المحلى الصغٌر دورًا التصادًٌا هامًا أساسه 
وفى مثل هذه . الملكٌة والعمل الجمعى فى حمول الزراعة

المجتمعات ٌملن نسبة كبٌرة من المسنٌن وسائل الإنتاج أو 
وٌزٌد من تدعٌم مكانة المسنٌن وجود نوع . ٌسٌطرون علٌها

من التدرج الذى ٌستمد شرعٌته من المعتمدات التى تكون فى 
فالأبناء ٌواصلون ممارسة المهن . الغالب ذات صبغة دٌنٌة

. لأبنائهم– بدورهم – التى تعلموها من آبائهم ثم ٌنملونها 
لائمة بذاتها كٌانات وهكذا تعد هذه المجموعات الأسرٌة 
مصدر رعاٌة فٌها تتواصل فٌها الأجٌال وٌكون الأبناء 

وفى بٌئة كهذه ٌسهم . فى المستمبل حٌن ٌشٌخ الآباءللمسنٌن 
  . الأسرة ورعاٌتهاةنٌاالمسنون فى ص

عبء رعاٌة المسنٌن، عادة وتتحمل الأسرة الممتدة 
غٌر أن . فً هذه الأسرة ٌمكنهم الاحتفاظ بدورهم ومكانتهمو

 المتزاٌد جعلت الاجتماعًعوامل مثل التحضر والحران 
غٌر ممكن الآن بالنسبة لكثٌر من الوضع أمرًا ذلن استمرار 

حلت محل ونظم التعلٌم المنتظم فالثمافة الحدٌثة ، الناس
من جٌل لآخر، المهنٌة عبر الأسرة عملٌة نمل المهارات 

وتضافرت عوامل الحران . حتى فى المناطك النامٌة
وهى الأسرة المكونة )اه الاجتماعى والاتجاه نحو الأسرة النو

 والأنماط المتغٌرة فى التحضر (من الأب والأم وأطفالهما
والعمارة لتخلك عزلة وفمرًا بٌن أعداد متزاٌدة من كبار 

. (1989 ،روبلٌدو). السن
 

شكلة الدراسة م- 2
تمثل التغٌرات الالتصادٌة والاجتماعٌة فى الدول النامٌة 

الأسباب  – التصنٌع والحران والتحضرفًوالتى تتمثل – 
الرئٌسٌة للانهٌار الملحوظ والسرٌع للنماذج الاجتماعٌة 

 سبٌل المثال أصبحت الهجرة من المناطك يفعل. التملٌدٌة
الرٌفٌة إلى المناطك الحضرٌة أوسع انتشاراً، وبهجرة بعض 

الأفراد إلى المناطك الحضرٌة تصبح الأسرة منفصلة بدنًٌا 
.  مما ٌنتج عنه تفتٌت وحدات الأسرة الممتدة

ن تفكن وحدة الأسرة الممتدة والاتجاه نحو الأسرة كما أ
 لد ٌنتج عنه المزٌد من المسنٌن الممٌمٌن إما بمفردهم اةالنو

وٌترتب على ذلن أن رعاٌة المسنٌن لد . أو فمط مع أزواجهم
كلما تباعد فإنه إضافة إلى ذلن، . تصبح ألل ٌسرًا وانتظامًا

أفراد الأسرة بدنًٌا وعاطفًٌا عن بعضهم البعض كلما لل 
وفى مواجهة التضخم الحاد . التزامهم بتمدٌم المساعدة

وانتشار البطالة والركود الالتصادى ٌكون صغار السن أكثر 
ترددًا فى تمدٌم المساعدة لكبار السن، بٌنما ٌشعر الكبار بعدم 
 .أحمٌتهم للمساعدة وٌصبحون فى حٌرة من أمرهم عند طلبها

 (.1989 ،روبلٌدو)
ولد كان للتعمد المجتمعى والتحول الصناعى أثر كبٌر فى 

.  مشكلة المسنٌن فى العصر الذى نعٌش فٌهظهور وتفالم
فانتمال المجتمعات من البساطة إلى التعمٌد، والاهتمام 

المتزاٌد بالتصنٌع على اعتبار أن المجتمع الصناعى هو 
المجتمع الموى، لد صاحبه تغٌرات شتى من أبرزها التغٌر 

، الذى من مظاهره غلبة العلالات ات الاجتماعٌةالعلاقفى 
وهكذا أصبح كثٌر من . الثانوٌة وانكماش العلالات الأولٌة

فى أمس الحاجة – حتى فى مجتمعاتنا العربٌة – المسنٌن 
إلى خدمات ٌوفرها لهم المجتمع، لأن الأسرة لم تعد 

 توفٌر الرعاٌة اللازمة -فى كثٌر من البٌئات–باستطاعتها 
 ،نور). لكبار السن، كما كان الحال فى الماضى المرٌب

1984 .)
الأسرة فى دور أكدت كثٌر من الدراسات على أهمٌة و

رعاٌة المسنٌن، حٌث أن كبار السن الذٌن لدٌهم أبناء بالغون 
ٌفضلون تلمى الرعاٌة فى بٌوت أبنائهم رافضٌن أى شكل 

من هنا ٌتضح أن . من أشكال الرعاٌة المؤسسٌة الداخلٌة
للأسرة أهمٌة بالغة كنظام اجتماعى لتوفٌر وتمدٌم خدمات 

. الرعاٌة طوٌلة المدى
عن – ولد أوضحت الدراسات التى أجرٌت فى مصر 

أن معٌشة – العلالات الأسرٌة للمسنٌن وتوافمهم النفسى 
كبار السن مع أبنائهم توفر لهم عدة ممومات هى الاحتفاظ 

د، المدرة ةدبالمكانة الاجتماعٌة، الاحتفاظ بالعلالات الودو
  (.2001عوض، ) على مساعدة الآخرٌن

كما توضح لنا هذه الدراسات بعض المزاٌا التى ٌتمتع 
 حٌث ٌلعب أعضاء الأسرة من ،بها المسنون فى الأسرة

 ٌنُظر إلٌهم كمعلمٌن ومستشارٌن عندما ، دورًا مهمًالمسنٌنا
وحتى .  الحكمة والتجربة العملٌة فى الحٌاةمنلهم باع طوٌل 

إذا عجز الشخص المسن عن الإنتاج لضعفه الجسمانى فإن 
لٌمته داخل الأسرة لا تهتز حٌث ٌنظر إلٌه دائمًا كمثل أعلى 

. ٌحتذى به
وفى إطار ما تمدم نجد أن الرعاٌة الأسرٌة توفر للمسن 

فرص والدفء العائلى والروحى والإحساس بالأمان، 
الألارب،  والأزواج،والتفاعل الطبٌعى مع الأبناء، 

 تحمٌك الانطلاق والتعبٌر الحر،والأصدلاء، والمعارف، و
تحمٌك المكانة الاجتماعٌة واحترام الذات، بالإضافة إلى 

تكوٌن علالات متعددة ولوٌة داخل الأسرة وخارجها، و
الارتباط بالمجتمع والأسر الأخرى من خلال الزٌارات، و

العمل على زٌادة فاعلٌة دور ومن ثم واستمبال الضٌوف، 
 .الأسرة
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ولد أدرن الأطباء أهمٌة الرعاٌة المنزلٌة حٌث ٌوجه 
 رعاٌة أبنائهم،  تحتالكثٌر منهم المسنٌن إلى أن ٌكونوا

حٌث ٌكون المسن بٌن أبنائه وفى بٌته مؤمن ضد الحوادث 
، الاكتئابمن الإصابة بالأمراض النفسٌة مثل له وحماٌة 

(.     1998 ،عبد اللطٌف). الأرق، الخوف، الحزن
دراسات  مجال فًومن هنا ٌؤكد الخبراء الذٌن ٌعملون 

الشٌخوخة باستمرار على أهمٌة تعزٌز لدرة الأسرة على 
تجنب مشاكل كبار السن، والعمل على التغلب علٌها، وأن 

توفر لهم الأمان العاطفى والنفسى والالتصادى والاجتماعى 
وهذا صحٌح فى . وغٌر ذلن من المعاونة فى مجال الرعاٌة

وفى العالم . كل المجتمعات النامٌة والآخذة فى النمو
رغم اختلاف الأٌدٌولوجٌات والتكنولوجٌات وب .الإسلامى
كبار السن ما تزال لدٌهم اهتمامات واتصالات فإن الحدٌثة 

وكل . حمٌمة ببالى الأسرة، وخاصة فى المناطك الرٌفٌة
أسرة تلتزم تبعًا للتمالٌد برعاٌة المسنٌن فٌها، وٌكون 

المسنون جزءًا متكاملاً فى الوحدة الأسرٌة، وٌحتلون مكانة 
  وخبرة، حكمةأصحابفهم رجال ونساء . محددة ورفٌعة

، وتعتبر موافمتهم ومباركتهم اً وتلمى نصائحهم اهتمامًا بالغ
 ً  أو اً  أنهم جمٌع.لأى مشروع ٌمدم علٌه الشباب أمرًا مطلوبا

 مجال المشاكل الاجتماعٌة ومروا فً خبرات ذوىأغلبهم 
 الأمة وتمالٌدها، ولذلن نجدهم فى المناطك الرٌفٌة ثبترا

ٌجلسون فى مجالس الأسر لفض المنازعات، وٌرأسون 
(. 1987 ،لناوى)حفلات الزواج والمٌلاد 

إن رعاٌة المسنٌن مشكلة إنسانٌة عامة واجهت وتواجه 
كافة الدول والشعوب المتمدمة منها والنامٌة، الصناعٌة أو 

ولد تنامت هذه . الزراعٌة، الحضرٌة أو الرٌفٌة أو البدوٌة
كنتٌجة المشكلة بتزاٌد أعداد المسنٌن فى كافة أنحاء العالم 

وفى مصر كان تزاٌد  .رتفاع مستوى الخدمات الصحٌةلا
 لذلن كان لابد أن تتضافر جهود ،أعداد المسنٌن كبٌراً 

العلماء من التخصصات المختلفة لفهم الأبعاد المتعددة لهذه 
 الطبٌة اتالفئة التى باتت تمثل مكانًا بارزًا فى الدراس

(.         2001عوض، )والنفسٌة والاجتماعٌة والالتصادٌة 
  مشكلة الدراسة فىتتمثلق ذكره، بسما فى ضوء 

 تمدمة الأسرة الذي الدعم مستوى  ما هو:التساؤلات الآتٌة
؟ هل توجد علالة بٌن مستوى الدعم الذي الرٌفٌة للمسن

 .تمدمه الأسرة للمسن ونوع المسن؟
أهداف الدراسة -2-1

  :الدراسة إلىهذه بناء على ما سبك تهدف 
 الدعم الأسرى للمسن، مستوىالتعرف على -  2-1-1

والتى تشمل الدعم الأسرى فى  ه المختلفة،نماطبأ
الصحى، الدعم الأسرى فى الجانب الالتصادى،  الجانب

 .الدعم الأسرى فى الجانب الاجتماعى النفسى
 التعرف على العلالة بٌن مستوى الدعم الأسرى -2-1-2

 .ونوع المسن - ه المختلفةنماطبأ- للمسن 

فروض الدراسة -  2-2
 على والإناث  الذكور توزٌعات بٌنٌةق معنووتوجد فر- 

. فئات الدعم الصحى المختلفة
 على والإناث  الذكور توزٌعات بٌنٌةق معنووتوجد فر- 

. فئات الدعم الالتصادى المختلفة

 على والإناث  الذكور توزٌعات بٌنٌةق معنووتوجد فر- 
. فئات الدعم الاجتماعى النفسى المختلفة

 على والإناث  الذكور توزٌعات بٌنٌةق معنووتوجد فر- 
 .فئات الدعم الكلى المختلفة

 
 الخطة البحثٌة- 3

و البشرى للدراسة  الجغرافى المجال- 1- 3
تم اختٌار محافظة كفر الشٌخ كمجال جغرافً لإجراء 

الدراسة المٌدانٌة، وذلن بناء على بٌانات التعداد العام 
، حٌث توضح هذه البٌانات تمارب 2006للسكان لسنة 

متوسطات الإحصاءات السكانٌة الرٌفٌة على مستوى 
وكان من أهم . المحافظة مع مثٌلتها على مستوى الجمهورٌة

هذه الإحصاءات التى تخص دراستنا الحالٌة، نسبة المسنٌن 
، بٌنما %5.28على مستوى رٌف المحافظة والتى بلغت 

كذلن متوسط . على مستوى رٌف الجمهورٌة% 5.6كانت 
علً مستوى رٌف % 4.32حجم الأسرة الذى بلغ 
على مستوى رٌف % 4.37المحافظة، بٌنما كان 

الجهاز المركزى للتعبئة العامة والإحصاء، ). الجمهورٌة
2010 .)

كما ٌوضح تمرٌر التنمٌة البشرٌة الخاص بمصر لسنة 
( 16) أن محافظة كفر الشٌخ تحتل مرتبة متوسطة 2010

كذلن ٌوضح . بٌن محافظات الجمهورٌة فى مستوى التنمٌة
هذا التمرٌر أن محافظة كفر الشٌخ تتمتع بدرجة رٌفٌة كبٌرة 
والتى تعنى ارتفاع نسبة السكان الرٌفٌٌن فى المحافظة والتى 

مصر، : تمرٌر التنمٌة البشرٌة)%. 76.9تصل إلى 
2010  .)

ومن خلال البٌانات الخاصة بمحافظة كفر الشٌخ 
 تم اختٌار مركز 2007والمعتمدة على تمدٌر السكان لسنة 

دسوق لتمارب متوسطات إحصاءاته السكانٌة مع متوسطات 
إحصاءات المحافظة فى كل من نسبة المسنٌن الرٌفٌٌن، 

كما أنه لد توفرت للباحثة . ومتوسط حجم الأسرة الرٌفٌة
 .إمكانٌات جٌدة للعمل والإلامة فى هذا المركز

 الدراسة منطقة- 3-1-1
 دسوق، مركز كُنٌسة الصرادوسى تتبع المحلٌة الوحدة

وهى  كم، 160 حوالى الماهرة عن كفر الشٌخ وتبعد محافظة

تمع فى الشمال الشرلى لمركز ومدٌنة دسوق وتبعد عنه 
تمدٌر  وفك نسمة 26144 سكانها عدد  ٌبلغ. كم7حوالى 
الوحدة  زمام ٌصل. 2007لسنة  كفر الشٌخ لمحافظة السكان
 فدان، 7500 حوالى منها المنزرع فدانا، 9246 إلى المحلٌة

.  فدان1746 حوالى فتشغل العامة والمنافع السكنٌة الكتلة أما
وتنمسم الوحدة المحلٌة لكُنٌسة الصرادوسى إلى خمس لرى 

كُنٌسة الصرادوسى، لاصٌفر، منشأة على أغا، : تابعة وهى
، 8433، 7693وعدد سكان كل منها . دمرو سلمان وأبٌولا

 . نسمة على الترتٌب3996 و2245، 3777
  البشرى المجال- 3-1-2

 فى للمسنٌن الكلى العدد هو للدراسة الشامل المجتمع
 بلغوا الذٌن الأفراد لكُنٌسة الصرادوسى، أى المحلٌة الوحدة

 ومن -الدراسة هذه وحدة هو المسن والفرد- فأكثر سنة 60
 ، كان2007لسنة  كفر الشٌخ تمدٌر السكان لمحافظة خلال
 العدد وهو مسنًا، 1266 المحلٌة الوحدة فى المسنٌن عدد
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 .الدراسة لمجتمع الكلى الحجم ٌمثل الذى
 العٌنة اختٌار  طرٌقة3-2

 أن روعى المسنٌن من عٌنة على الدراسة إجراء تم
 الصعب من حٌث الكلى، للمجتمع الإمكان لدر ممثلة تكون

 لوامه الذى الشامل المجتمع على الدراسة تجرى أن
. مادٌة وتكالٌف وجهد ولت من ذلن ٌتطلبه لما مسنًا،1266

 تحدٌد فى التالٌة الإحصائٌة بالمعادلة الاستعانة تمت ولد

)2   :العٌنة حجم 1) 1

N
n

N B


 
: حٌث    

n = العٌنة حجم .
N =الشامل المجتمع حجم .
B      =10 الدراسة هذه فى ٌمدر والذى التمدٌر خطأ  .%

 سابمًا، المذكور المجتمع حجم على المعادلة هذه وبتطبٌك
 للعٌنة الأمثل الأدنى الحجم أن أي ،92.74 هى النتٌجة كانت

(.    1990 الصٌاد ومصطفى، )مسنًا 92.74هو
 تكون بحٌث العٌنة حجم نزٌد أن الممكن من كان ولما

 فمد دلة، أكثر نتائج على وللحصول للمجتمع، تمثٌلاً  أكثر
 ٌمدر العدد وهذا مسنًا، 150 إلى العٌنة حجم زٌادة تمت
 وتم. الدراسة لمجتمع الكلى الحجم من% 11 من بأكثر
 الإخبارٌٌن، بمساعدة بسٌطة عشوائٌة بطرٌمة العٌنة سحب

 .الوحدة المحلٌة لرى لكل ممثلة تكون أن مراعاة مع
البٌانات  جمع أدوات - 3-3 

للدراسة بما ٌتناسب  المٌدانٌة البٌانات جمع اعتمد
 والمنهج المستخدم، وعلى ذلن فمد استخدمت استمارة

المسنٌن، حٌث  من العٌنة لأفراد الشخصٌة بالممابلة الاستبٌان
 فى روعى تتناسب مع منهج المسح الاجتماعً بالعٌنة، ولد

 من تمكننا التى المتغٌرات على تشتمل أن الاستمارة تصمٌم
 .البحثٌة الأهداف تحمٌك

 أدوات التحلٌل الإحصائً- 3-4
 طبٌعة مع تتلاءم الإحصائً للتحلٌل استخدمت أدوات

:  الدراسة، وكانت كالآتً متغٌرات
وذلن لوصف المتغٌر التابع  المئوٌة، التكرارات، والنسب-

. الكلى والمتغٌرات التابعة الفرعٌة
  بٌنٌةق معنوووجود فر ختبار لامربع كاىتحلٌل - 

.  على فئات الدعم المختلفةوالإناث  الذكورتوزٌعات
  الدعم الأسرى للمسن الدراسة لمتغٌرات المفاهٌم الإجرائٌة-3-5

ٌعد الدعم الأسرى للمسن هو المتغٌر التابع فى 
الدراسة، وٌمصد بالأسرة فى هذه الدراسة الزوج و الزوجة 

فً حالة )أو وجود أحدهما  (فً حالة وجودهما معا)
والأبناء ذكورًا وإناثاً  (الانفصال أو وفاة الطرف الآخر

الممٌمٌن مع المسن فى ذات الوحدة المعٌشٌة أو فى وحدات 
مساعدة المسن : وٌمصد بالدعم الأسرى. معٌشٌة منفصلة

وتشجٌع وتأٌٌد الأسرة له فى كل من الجوانب المادٌة وغٌر 
المجال : وللدعم الأسرى للمسن مجالات ثلاثة هً. المادٌة

الالتصادي، والذي ٌهتم بتوفٌر النواحى المادٌة اللازمة 
لإشباع الحاجات الأساسٌة للمسن، والمجال الثانى هو 

النفسً الذي ٌعنى بتحمٌك رغبات - المجال الاجتماعً
، والذي تتبنً الأسرة فٌه أنماطا سلوكٌة هالمسن وتفضٌلات

و المجال الثالث . تجعل المسن سعٌدًا وتشعره بالاحترام
والأخٌر هو المجال الصحً والذى ٌهتم بإشباع الاحتٌاجات 

الصحٌة للمسن، والتى تشمل الرعاٌة الصحٌة والعلاجٌة 
وبذلن ٌعد هذا المتغٌر متغٌرًا مركبًا . والغذائٌة 

Composite variable . وٌمكننا من هنا تعرٌفه إجرائًٌا
: من خلال ثلاثة متغٌرات فرعٌة هى

دعم الأسرة للمسن من الناحٌة الاقتصادٌة -  3-5-1
وٌعنى إجرائًٌا توفٌر الاحتٌاجات المالٌة والمادٌة 

للمسن، مثل نفمات المعٌشة ونفمات الرعاٌة الطبٌة 
بما ٌمكنه من مواجهة احتٌاجاته مع . الخ.. والعلاجٌة

التغٌرات الالتصادٌة الحادثة له فى هذه المرحلة العمرٌة، 
ومساعدته على سد الفجوة الالتصادٌة التى لد تحدث له، 

خاصة أن معظم المسنٌن ٌفمدون جزءا من إمكانٌاتهم 
المالٌة، نتٌجة لضعف حالتهم الصحٌة، وعدم الممدرة على 

.   العمل
دعم الأسرة للمسن من الناحٌة الاجتماعٌة - 3-5-2

 والنفسٌة
وٌعنى إجرائًٌا مساعدة المسن على الاحتفاظ بكٌانه 

الاجتماعى وعلالاته الاجتماعٌة، واستمرار حالته النفسٌة، 
وذلن من خلال المٌام بسلوكٌات من شأنها العمل على تحمٌك 

التوازن والاستمرار فى حالة المسن وعلالاته الاجتماعٌة 
داخل الأسرة وخارجها، وتوفٌر درجة من الاستمرار 

النفسى، ورعاٌته بحٌث لا ٌشعر بالوحدة، وتوفٌر المناخ 
.  الاجتماعى والنفسى الذى ٌجعله ٌشعر بأهمٌته ومنزلته

 دعم الأسرة للمسن من الناحٌة الصحٌة - 3-5-3
تم تخصٌص متغٌر فرعى مستمل لدعم الأسرة للمسن 
وهو الدعم من الناحٌة الصحٌة وذلن لأهمٌته وتداخله مع 

غٌره من أشكال الدعم المختلفة كالدعم الالتصادى 
 الناحٌة من ودعم الأسرة للمسن. النفسً-والاجتماعى

الصحٌة ٌعنى إجرائًٌا رعاٌة المسن وممابلة احتٌاجاته 
الصحٌة بما تشمله من رعاٌة طبٌة وعلاجٌة وغذائٌة، بحٌث 
تساعد المسن على مواجهة التغٌرات الصحٌة التى لد تحدث 

. له فى هذه المرحلة العمرٌة
 

صف عٌنة الدراسة و-  3-6
 النوع- 3-6-1

 أن نسبة الذكور خاصة بعٌنة الدراسة النتائج الأظهرت
 من نسبة الإناث فى العٌنة ألل  وهى %(42)فى العٌنة 

%(. 58)والتى تصل إلى 

 لسنا- 3-6-2

توزع عٌنة الدراسة على ثلاث فئات عمرٌة، بلغت نسبة ت
 والفئة ،%(67.3) سنة 69 إلى 60وهى من الفئة الأولى 

ما الفئة الثالثة أ، (%25.4 ) سنة79 إلى 70 وهى من الثانٌة
 %(.7.3)فمد بلغت نسبتها  سنة فأكثر 80وهى 

الحالة الزواجٌة  - 3-6-3

ٌنحصرون فً  أفراد العٌنة أظهرت نتائج الدراسة أن
بنسبة  ونالمتزوج هً  فئات الحالة الزواجٌةفئتٌن فمط من 

ونجد أن نسبة  (%60.7 )والأرامل بنسبة، (39.3%)
 كما .أكبر من نسبة الذكور فٌهاالأخٌرة  هذه الفئة فًالإناث 

نجد أن عدم ظهور الفئات الأخرى للحالة الزواجٌة إنما 
ٌرجع لاختٌار عٌنة الدراسة من المسنٌن ذوى الأسر، ولد 

تم تحدٌد المفهوم الإجرائى للأسرة فى دراستنا هذه على أنها 
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. الزوجة والأبناء فمط/تشمل الزوج
 الحالة التعلٌمٌة- 3-6-4

 : كالآتى على فئات الحالة التعلٌمٌة الدراسةتوزع عٌنةت
، (%18.7) من ٌمرأ وٌكتب ،%(72.0)بلغت نسبة الأمٌٌن 

، الحاصلٌن على %(6.7) على الشهادة الابتدائٌة الحاصلٌن
الحاصلٌن على مؤهل متوسط و ،(%0.7)الشهادة الإعدادٌة 

(2.0)% .
 الحالة العملٌة-  3-6-5

 على فئات ٌتوزعون أفراد العٌنة النتائج أن توضحأ
، (%62.6) بلغت نسبة من لا ٌعمل : كالآتىالحالة العملٌة

، و (%10.7 )اونسبة من ٌعمل لحسابه ولا ٌستخدم أحد
، (%19.3) ٌدٌره وٌستخدم عمالا الذينسبة صاحب العمل 

العام والمطاع الخاص -الغٌر ونسبة من ٌعمل بأجر لدى 
 %(.7.3 ) -والحكومة

 
  ومناقشتهانتائج الدراسة- 4

التعرف على والتً تتمثل فى  الدراسة أهدافلتحمٌك 
والتى   المختلفة،نماطه الدعم الأسرى للمسن، بأمستوى

تشمل الدعم الأسرى فى الجانب الالتصادى، الدعم الأسرى 
الدعم الأسرى فى الجانب النفسً، -الاجتماعً الجانب فً

وكذا التعرف على العلالة بٌن مستوى الدعم الصحى، 
تم تمسٌم ونوع المسن،  -  المختلفةبأنماطه- الأسرى للمسن 

 فرعٌة، وتم لٌاس تلن مجالات إلى ثلاثة الدعم الكلى
النحو   على الفرعٌة بوضع ممٌاس مستمل لكل منهامجالاتال

تم لٌاسه بمجموعة من العبارات  الدعم الالتصادى :التالى
حٌث أعُطٌت الاستجابات دائمًا، أحٌانًا، نادرًا،  ( عبارة11)

 8) على الترتٌب فى العبارات الإٌجابٌة 1، 2، 3الأوزان 
أخذت هذه  ( عبارات3)، بٌنما فى العبارات السلبٌة (عبارات

وٌعطى .  على الترتٌب3، 2، 1الاستجابات الأوزان 
مجموع العبارات لٌمة تعبر عن درجة دعم الأسرة للمسن 

  .من الناحٌة الالتصادٌة
تم لٌاسه بمجموعة من  الدعم الاجتماعى النفسى 

حٌث أعُطٌت الاستجابات دائمًا،  ( عبارة25)العبارات 
 على الترتٌب فى العبارات 1، 2، 3أحٌانًا، نادرًا، الأوزان 

 10)، بٌنما فى العبارات السلبٌة ( عبارة15)الإٌجابٌة 
 على 3، 2، 1أخذت هذه الاستجابات الأوزان  (عبارات
وٌعطى مجموع العبارات لٌمة تعبر عن درجة . الترتٌب

.   دعم الأسرة للمسن من الناحٌة الاجتماعٌة النفسٌة
 13)تم لٌاسه بمجموعة من العبارات  الدعم الصحى

حٌث أعُطٌت الاستجابات دائمًا، أحٌانًا، نادرًا،  (عبارة
 9) على الترتٌب فى العبارات الإٌجابٌة 1، 2، 3الأوزان 
أخذت هذه  ( عبارات4)، بٌنما فى العبارات السلبٌة (عبارات

وٌعطى .  على الترتٌب3، 2، 1الاستجابات الأوزان 
مجموع العبارات لٌمة تعبر عن درجة دعم الأسرة للمسن 

والحد الفعلى  بناء على الحد الأدنى و .من الناحٌة الصحٌة
تم تمسٌم كل  فمد والمدى الخاص بكل ممٌاسالفعلى الأعلى 

، هى فئة الدعم الضعٌف، وفئة الدعم ممٌاس إلى ثلاث فئات
.  المتوسط، وفئة الدعم العالى

الدعم الكلى تم لٌاسه من خلال تجمٌع درجات المماٌٌس 
الفرعٌة الثلاثة السابمة والحصول على درجة كلٌة للدعم، 

والمدى الفعلى والحد الأعلى الفعلى الحد الأدنى وباستخدام 
، هى فئة إلى ثلاث فئاته  تمسٌمالدعم الكلى فمد تم الخاص ب

.  الدعم الضعٌف، وفئة الدعم المتوسط، وفئة الدعم العالى
ولد استخدم معامل سبٌرمان براون للتجزئة النصفٌة 

Spearman-Brown split half coefficient وذلن ،
، 0.85لحساب ثبات المماٌٌس المستخدمه ولد بلغت لٌمته 

 للمماٌٌس الالتصادى، والاجتماعى النفسى، 0.71، 0.68
كما تم . والصحى على الترتٌب، وهى درجات مرتفعة

حساب الصدق الذاتى للمماٌٌس؛ حٌث ٌساوى الجذر 
ومن ثم تبلغ  (.1984أبو النٌل، )التربٌعى لدرجة الثبات 

درجة الصدق الذاتى للمماٌٌس الالتصادى، والاجتماعى 
 على الترتٌب، وهى 0.84، 0.82، 0.92النفسى، والصحى 

. درجات مرتفعة
 Cronbach's Alphaواستخدم معامل الفا كرونباخ 

، 0.88لحساب الاتساق الداخلى للممٌاس ولد بلغت لٌمته 
 للمماٌٌس الالتصادى، والاجتماعى النفسى، 0.79، 0.82

والصحى على الترتٌب، وهى درجات مرتفعة تدل على 
.  ارتفاع الاتساق الداخلى للمماٌٌس

ولد روعى توزٌع استجابات أفراد العٌنة على الذكور 
حتى ٌمكن التعرف واستخدم اختبار مربع كاى والإناث، 

- عما إذا كان هنان اختلاف بٌن  المسنٌن والمسنات أم لا 
. تلمٌهم لأنواع الدعم المختلفةمستوي فى 

الاقتصادي وعلاقته الدعم الأسرى للمسن فى الجانب  -4-1
 بنوع المسن

 أن كل أفراد العٌنة ٌتوزعون على (1)ٌوضح جدول 
فئات الدعم الالتصادى المختلفة، وأن نسبة الدعم الالتصادى 

% 48الضعٌف تمثل جزءًا كبٌرًا من هذا الدعم، حٌث بلغت 
. من نسبة الدعم الالتصادى الذى ٌتلماه المسنون من أسرهم
كما ٌتضح أٌضًا من نفس الجدول أن الإناث ٌتلمٌن دعمًا 

حٌث وزعت عٌنة .  أكثر من الذكورنمن أسره التصادًٌا
الإناث على فئات الدعم الالتصادى الثلاثة، بٌنما وزعت 

عٌنة الذكور على فئتى الدعم الالتصادى الضعٌف 
وكانت نسبة الإناث فى فئة الدعم الالتصادى . والمتوسط فمط

ألل من نسبة الذكور فى نفس % 34.5الضعٌف والتى بلغت 
 فئتى فً الإناث ةبٌنما بلغت نسب%. 66.7الفئة والتى بلغت 

  نسبة ضعفوهى تمثل % 65.5الدعم المتوسط والموى 
وٌمكن %. 33.3 بلغت والتً  تمرٌبًاالذكور فى هاتٌن الفئتٌن

تفسٌر هذا الوضع بأن المصدر الأساسى لدخل الإناث فى 
الرٌف هو الزوج، وتمشًٌا مع طبٌعة الحالة الزواجٌة للإناث 

من الإناث % 74)فى العٌنة والتى ٌغلب علٌها حالة الترمل 
، نجد أنه فى هذه الحالة تعتمد ( فئة الأرملفًفى العٌنة 

تتمثل التً الإناث على مصادر أخرى للدخل من الأسرة و
وبالتالى ٌظهر الدعم الالتصادى . عادة فى الأبناء أو الأخوة

أما بالنسبة للذكور فنجد أن الوضع . الأكبر موجه للإناث
ٌأخذ المنحى المعاكس، وٌظهر الدعم الالتصادى للذكور فى 

 نظرًا لأن نسبة كبٌر ة من الذكور فى العٌنة ما االعٌنة ضعٌف
من الذكور فى العٌنة % 71.4زالوا ٌعملون، حٌث نجد أن 

ٌعملون، وبالتالى لد لا ٌحتاجون إلى دعمًا التصادًٌا من 
كما ٌتضح . لاً الأسرة، أو ٌحتاجون إلى دعمًا التصادًٌا للً

وجود فروق معنوٌة بٌن توزٌعات الذكور والإناث على 
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. توزيع أفراد العينت طبقبً للدعن الاقتصبدى الوقدم هن الأسرة: ( 1)جدول 

الفئة 
المجموع إناث ذكور 

% عدد % عدد % عدد 

 48 72 34.5 30 66.7 42  الضعٌف يقتصادالادعم ال

 38 57 41.4 36 33.3 21متوسط ال يقتصادالادعم ال

 14 21 24.1 21 0 0 العالً يقتصادالادعم ال

 100 150 100 87 100 63المجموع 
 (.0.01 بدرجت احتوبل 2عند درجبث الحريت ) 9.21: ةجدوليقيوت كبى ال، 23.71: هحسوبتقيوت كبى ال

.  النفسى المقدم من الأسرة- توزٌع أفراد العٌنة طبقاً للدعم الاجتماعى:(2)جدول 

المجموع إناث ذكور الفئة 

% عدد % عدد % عدد 

 4 6 6.9 6 0 0   الضعٌفنفسًال-جتماعًالادعم ال

 66 99 83.9 73 41.3 26متوسط  النفسًال-جتماعًالادعم ال

 30 45 9.2 8 58.7 37  العالىنفسًال-جتماعًالادعم ال

 100 150 100 87 100 63المجموع 
 (.0.01 بدرجة احتمال 2الحرٌة  عند درجات) 9.21: ةجدولًقٌمة كاى ال، 44.59: قٌمة كاى المحسوبة بعد التصحٌح

فئات الدعم المختلفة، حٌث كانت لٌمة كاى المحسوبة 
، عند درجات وهى أكبر من نظٌرتها الجدولٌة (23.71)

ولاختبار شدة العلالة . 0.01 ومستوى معنوٌة 2حرٌة 
 0.39 وكانت لٌمته Cramer's Vاستخدم معامل كرامٌر 

. وهى تشٌر إلى علالة متوسطة الشدة
 النفسً-الاجتماعً الدعم الأسرى للمسن فى الجانب -4-2

 وعلاقته بنوع المسن
 أن كل أفراد العٌنة ٌتلمون دعمًا (2)ٌتضح من جدول 

اجتماعًٌا نفسًٌا من أسرهم، وأن نسبة الدعم الاجتماعى 
النفسى المتوسط تشغل الجزء الأكبر من هذا الدعم حٌث 

من نسبة الدعم الاجتماعى النفسى الذى ٌتلماه % 66بلغت 

كما ٌتضح أٌضًا من نفس الجدول . المسنون من أسرهم
 ًٌاارتفاع نسبة الذكور الذٌن ٌتلمون دعمًا اجتماعًٌا نفسًٌا لو

من الذكور، ممارنة بنسبة الإناث % 58.7 بلغت والتً
% 9.2 بلغت والتً ًٌااللاتى ٌتلمٌن دعمًا اجتماعًٌا نفسًٌا لو

 فئتى الدعم فً الإناث ةبٌنما ترتفع نسب. من الإناث
% 83.9الاجتماعى النفسى المتوسط والضعٌف والتى بلغت 

 الذكور فى هاتٌن ةعلى الترتٌب، ممارنة بنسب% 6.9و
وٌتفك هذا . على الترتٌب% 0و% 41.3الفئتٌن والتى بلغت 

مع الطبٌعة الاجتماعٌة والنفسٌة للمرأة والتى تتمٌز بأنها 
أكثر لدرة من الرجل على إلامة علالات اجتماعٌة مع 

الآخرٌن مثل الألارب والجٌران، وأن هذه العلالات تستمر 
نظرًا لانشغاله – لاجتماعٌة للرجل الفترة أكبر من العلالات 

بالعمل والسعى وراء الرزق، كما أن المرأة أكثر لدرة على 
وبالتالى فإن حاجتها للدعم . تحمل الضغوط النفسٌة

 الاجتماعى والنفسى تكون ألل من حاجة الرجل لذلن
(. 1989عفٌفى، )

 
إضافة لما سبك فمد أوضحت الكثٌر من دراسات كبر 

السن والشٌخوخة أن حاجة الرجال للدعم الاجتماعى 
وإذا . والنفسى تكون أكثر من حاجة السٌدات لهذا الدعم

نظرنا بصفة خاصة للمجتمع الرٌفى، نجد أن المرأة فى هذا 
 (حتى مع كبر سنها)المجتمع تكون فى حالة من الانشغال 

 ً  حتى إذا لم ،بأمور المنزل والأولاد وربما الأحفاد أٌضا
تتوفر لها هذه الإمكانٌة نظراً لكبر سنها أو لتدهور حالتها 

الصحٌة، فإنها عادة ما تنشغل بسؤال أولادها وأحفادها عن 
وبالتالى هذا ٌملل من شعورها بالوحدة والحاجة إلى . أحوالها

وٌتفك مع . (1984العمران، ) المساندة النفسٌة والاجتماعٌة

من الإناث فى عٌنة الدراسة لا ٌعانٌن % 13.8ما سبك أن 
ٌعانٌن من مرض منهن % 52.9من أى أمراض، وأن 

 سنة فألل، وهذه 70بلغ عمرهن % 81.6واحد، كما أن 
 الأخٌرة تساعد على الاستمرار فى العطاء ةالعوامل الثلاث

الاجتماعى واستمرار الاتزان النفسى، كما أنها تملل من 
ونظرًا لوجود  .الشعور بالحاجة للدعم الاجتماعى والنفسى

 فمد استخدم 5بعض الخلاٌا ذات تكرارات متولعة ألل من 
تضح وجود فروق  وا Yates' correctionتصحٌح ٌٌتس

معنوٌة بٌن توزٌعات الذكور والإناث على فئات الدعم 
وهى  (44.59)المختلفة، حٌث كانت لٌمة كاى المحسوبة 

 ومستوى 2، عند درجات حرٌة أكبر من نظٌرتها الجدولٌة
ولاختبار شدة العلالة استخدم معامل كرامٌر . 0.01معنوٌة 

.  وهى تشٌر إلى علالة لوٌة0.54وكانت لٌمته 

وعلاقته  الصحً الجانب فًالدعم الأسرى للمسن   -4-3
 بنوع المسن
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.  توزيع أفراد العينت طبقبً للدعن الصحي الوقدم هن الأسرة:(3)جدول 

الفئت 
الوجووع إنبث ذكور 

% عدد % عدد % عدد 

 14.7 22 24.1 21 1.6 1 الضعيفصحي الدعن ال

 60.0 90 67.8 59 49.2 31 الوتوسظصحي الدعن ال

 25.3 38 8.0 7 49.2 31 العبليصحي الدعن ال

 100 150 100 87 100 63الوجووع 
 (.0.01 بدرجت احتوبل 2عند درجبث الحريت )  9.21: ةجدوليقيوت كبى ال، 39.21: ةهحسوةقيوت كبى ال

 

 .كلي توزيع أفراد العينت طبقبً للدعن ال:(4)جدول 

 الفئت
 الوجووع إنبث ذكور

 % عدد % عدد % عدد

 16.7 25 23 20 7.9 5 دعن ضعيف

 48.7 73 54 47 41.3 26 دعن هتوسظ

 34.6 52 23 20 50.8 32 عبليدعن 

 100 150 100 87 100 63 الوجووع

عند درجبث ) 9.21: ةجدوليقيوت كبى ال، 14.33: ةهحسوةقيوت كبى ال

 (. 0.01 بدرجت احتوبل 2الحريت 

 أن كل أفراد العٌنة ٌتلمون دعمًا (3)ٌتضح من جدول 
 المتوسط تشغل الصحًصحًٌا من أسرهم، وأن نسبة الدعم 

من نسبة % 60الجزء الأكبر من هذا الدعم حٌث بلغت 
 كما ٌتضح. الدعم الصحى الذى ٌتلماه المسنون من أسرهم

أٌضًا من نفس الجدول ارتفاع نسبة الذكور الذٌن ٌتلمون 
ممارنة بنسبة الإناث % 49.2 بلغت والتً ًٌادعمًا صحًٌا عال

 % . 8 بلغت والتً ًٌااللاتى ٌتلمٌن دعمًا صحًٌا عال

 السابمة التًالدراسات نتائج وٌتفك هذا مع كثٌر من 
تناولت كبر السن والشٌخوخة، حٌث أوضحت هذه الدراسات 
أنه عند تساوى السن بٌن الذكور والإناث فإن الحالة الصحٌة 

وفى ، للذكور تكون أكثر تدهورًا من الحالة الصحٌة للإناث
هذه الحالة ٌحتاج الذكور إلى رعاٌة طبٌة ودعمًا صحًٌا أكثر 

ق ووجود فرذلن مع ٌتضح و. (2009عاشور،) من الإناث
 على فئات الدعم والإناث  الذكور توزٌعات بٌنٌةمعنو

وهى  (39.21) حٌث كانت لٌمة كاى المحسوبة المختلفة،
 ومستوى 2، عند درجات حرٌة ةالجدولً من نظٌرتها كبرأ

ولاختبار شدة العلالة استخدم معامل كرامٌر . 0.01معنوٌة 
، وهى تشٌر إلى علالة لوٌة بٌن 0.51حٌث كانت لٌمته

 .الصحً من الأسرة الدعم النوع ومستوي تلمً

  وعلاقته بنوع المسن الكلى للمسنالدعم-  4-4
 الدعم الكلى الذى تمدمه مستوى (4)ٌوضح جدول 

الأسرة للمسن فى الرٌف، والذى تم الحصول علٌه من خلال 
 الالتصاديتجمٌع البنود الفرعٌة للدعم الكلى وهى الدعم 

وٌظهر من هذا . الصحًالدعم النفسً و-الاجتماعًوالدعم 
، وأن نسبة ًٌا أسراالجدول أن كل أفراد العٌنة ٌتلمون دعمً 

 كل العٌنةالدعم المتوسط تمثل الجزء الأكبر من من ٌتلمون 
الدعم الموى من ٌتلمون ٌلٌها نسبة %. 48.7حٌث بلغت 

، ثم نسبة الدعم الضعٌف والتى بلغت %34.6 بلغت والتً
 من عٌنة الدراسة عظمىوبالتالى نجد أن النسبة ال%. 16.7

 .ٌتراوح بٌن المتوسط والموىًٌا  أسراٌتلمون دعمً  (83.3%)
 الإناث فى كل ة وعلى مستوى النوع نلاحظ ارتفاع نسب

% 23من فئتى الدعم الضعٌف والمتوسط والتى كانت 
 الذكور فى هاتٌن الفئتٌن ةعلى الترتٌب، عن نسب% 54و

و ٌتفك هذا مع . على الترتٌب% 41.3و% 7.9والتى كانت 
النتائج المتحصل علٌها من المماٌٌس الفرعٌة للدعم خاصة 

كما ٌتضح أٌضًا .  الدعم الصحى والدعم الاجتماعى النفسى
دعمًا من نفس الجدول ارتفاع نسبة الذكور الذٌن ٌتلمون 

 ذات، ممارنة بنسبة الإناث فى %50.8 بلغت والتً عالًٌا
و ٌتفك هذا مع النتائج المتحصل %. 23 بلغت والتًالفئة 

علٌها من الممٌاس الفرعى الخاص بالدعم الاجتماعى 
 ٌتضح وجود فروق معنوٌة بٌن توزٌعات كذلن. النفسى

الذكور والإناث على فئات الدعم المختلفة، حٌث كانت لٌمة 
 .وهى أكبر من نظٌرتها الجدولٌة (14.33)كاى المحسوبة 

ولاختبار شدة العلالة استخدم معامل كرامٌر وكانت لٌمته 
 . وهى تشٌر إلى علالة متوسطة الشدة0.30

:  النتائج السابمة توضح الآتىوبصفة عامة فإن 

، المختلفةكل أفراد العٌنة ٌتوزعون على فئات الدعم - 
ونسبة كبٌرة من العٌنة تحظى بدعم ٌتراوح بٌن المتوسط 

 .والموى

 هنان اختلافًا حسب النوع فى توزٌع أفراد العٌنة على -
فئات الدعم المختلفة، هذا الاختلاف ناتج عن الاختلاف 
 .بٌن الذكور والإناث فى حاجتهم لأشكال الدعم المختلفة

الأسر الرٌفٌة فى منطمة الدراسة ما زالت تولى اهتمامًا - 
. بالمسنٌن وتمدم لهم الدعم والرعاٌة
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