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 :المستخمص
ػػػا لمت يػػػرن الجػػػػنسن  هػػػد ال الدراسػػػة  إلػػػ   الكشػػػعن عػػػف التعػػػػروؼن عمػػػ  سػػػموؾن المخػػػاطرةن و ق 

( طالػػ ) وطالبػػة) مػػف الفرقػػةن الثالثػػةن والرابعػػةن مػػف طػػ  ن ٠١١وأ جريَػػا الدراسػػة  عمػػ  عيمنػػة) شػػممال  
نـ   ػػعبةن تكنولوجيػػا التعمػػي نٍ عمػػر) زمنػػ م) ٣٥ –مػػف الػػذكورن ٧٤التربيػػةن النوعيػػةن ش  (  بمتوسػػ مػػف الإنػػا ن

نَػػػػػا أدواا  البحػػػػػ ن مػػػػػف  ٠٣١( عامػػػػػا   وانحػػػػػراؼ) معيػػػػػار م)  ٩٥٣٢٤  قيػػػػػاسن سػػػػػموؾن  -٣( وتكوم من
(  وأسػػػفرَال نتػػػادر  الدراسػػػةن أفم انتشػػػارَ سػػػموؾن ٩١٠٠زهػػػرايَ ياسػػػر حسػػػيف ٣ -المخػػػاطرةن   إعػػػدادن  

ينػػةن جػػايَ متوسػػط ا  ووجػػودن  ػػروؽ) ذاا  دا لػػة) المخػػاطرةن لػػدب طػػ  ن الجامعػػةن حسػػَ  اسػػتجاباان العم
٣  إحصادية)    سموؾن المخاطرةن و قا  لمت يرن الجنسن  لصالحن الإنا ن

  سموؾ  المخاطرةن الكمماتُ الافتتاحيةِ: 
Abstract: 

The study aimed to reveal the identification of risk-taking behavior 

according to the gender variable, and the study was conducted on a 

sample that included (100) male and female students from the third and 

fourth divisions of specific education students in the Education 

Technology Division (47 males, 53 females) with an average age of 

(23.97). ) years and a standard deviation of ( .850). The research tools 

consisted of a Risk-taking behavior scale prepared by Zahraa Yasser 

Hussein 2018. The results of the study revealed the prevalence of risk-

taking behavior among university students according to the sample 

responses. It was average, and there were statistically significant 

differences in risk-taking behavior according to the gender variable in 

favor of females. 

Keywards: the risk-behaviour 

 مقدمةٌ:
ت عتبػػر  مرحمػػة  المراهقػػةن مػػف أصػػع ن المراحػػ ن التػػ  يمػػرو بنػػا الكػػادف  الإنسػػان و نظػػر ا لمت يػػراان 
الفسيولوجيةن الت  تحد    ينا  وه  مرحمة  الض وطن والتوترن والقمػقن والصػراعن حيػ   تتميػز  بالسػموؾن 
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َـ البػاحثيف  حيػ   ت عػرَؼ   المضطر ن   مرحمة  المراهقةن مف بيف المواضيعن التػ  جػذبال انتبػاوَ واهتمػا
ػػد م سػػتق )م بذاتنػػ   وا عمػػ  أنمنػػا مرحمػػة  انتقػػاؿ) مػػف طفػػ ) يعتمػػد  كػػَ  ااعتمػػادن عمػػ  ا خػػري ف إلػػ  راش)

شػػؾأ أفم هػػذا اانتقػػاؿَ يتطمػػ    ػػ  مجتمػػع) مػػا ونظػػر ا لضػػروراان سػػموؾن الطفػػ ن وسػػموؾن الراشػػدن  ػػ  
 ـ  ينػا الناشػدوف تحموػَ   مجتمع) ما ونظر ا لأهميتننػا البال ػةن  ػ  تكػويفن شخصػيةن المراهػقن  حيػ   يػتعمأ

٣ المسؤوليةن ااجتماعيةن  وواجباتننـ  الأمر  الذ  أدأب إل  دراستننا بشك ) دقيق)
د   ينػا مسػتقبمَ  إلػ  حػدم)  وت مث   هذون المرحمة  أخطرَ  تػرة) عمريػة)  ػ  حيػاةن الإنسػافن لأنمػ  ي حػدم
ػػق   كبيػػر)  وهػػ  الفتػػرة  التػػ  يمػػرو  ينػػا بكثيػػر) مػػف الصػػعوباان وي عػػانن  مػػف الصػػراعاان والقمػػق   والم راهن

)ـ يضػػمف  حيػػاة  مسػػتقرة   ػػ  أشػػب   بعنػػقن الزجا جػػةن  ػػ  الحيػػاةن النفسػػيةن لمشػػخصن ومػػا يَمػػرو  يػػ  بسػػ 
َـ الطماو ٣   ال ال ن   (٣٧٦٩٣ ص ٩١٩١عماد  الديفن إبراهي

لػػذلؾ ينب ػػ  أفل نمفػػاَ النظػػرَ إلػػ  أهميػػةن العنايػػةن بحيػػاةن المػػراهقيفَ والمراهقػػاان  كػػ  ي مكػػنَنـ 
عم   عم  إشباعن حاجاتننـ النفسيةن  ك  يتمتمعوا بالصحةن النفسػيةن التخموص  مف متاعبننـ النفسيةن  وال

 ( ٣٥١٣ ص ٩١١٤ويتكيأفوا مع الحياةن دوفَ أفل ن سبمَ  لنـ المتاعَ  النفسيَة   كمير  نيـ٣ 
الم راهَقػػػة  مرحمػػػة  ت يمػػػر) سػػػريع)  ػػػ  شخصػػػػيةن الأشػػػخاصن  ػػػ  مختمػػػعن المجػػػااان الجسػػػػميةن 

عقميةن و ااجتماعيةن ويتأثر  النمو   ينا بمتطمباان الفردن الداخميةن  والتكيوػعَ مػع والنفسيةن والعاطفيةن وال
 (٣٣١٣ ص ٩١٠٩البيدةن المحيطةن بثقا تننا و ظرو ننا المختمفةن  شيماي  أحمد مجاهد ٣ 

 :خصائصُ وأشكالُ المراىقةِ 
 ـ بػػػالتواز فن والنػػػدوين النسػػػب من والم :المراىقةةةةُ المتوافِقةةةةُ  -ا يػػػ ن إلػػػ  ااسػػػتقرارن  وااتمػػػزافن تتمسػػػ

نـ اليقظةن٣  العاطف من  والتوا  قن مع الوالديفن وأسرتن  والرضا عف النفسن وااعتداؿن    الخيااان وأح 
 ـ بػػػػاانطواين  :المُراىقةةةةةُ الانسةةةةحابيةُ  -ب المنطويػػػػة  عمػػػػ  هػػػػذا النػػػػوعن مػػػػف المراهقػػػػةن تتمسػػػػ

دن والخج ن والقمقن وال نـ ااجتماعيةن والثػورةن عمػ  وااكتدا ن والتردو شعورن بالنقصن  كما تتميز  بنقدن الن ظ 
نـ اليَقَظػػةن التػػ  تػػدور  حػػوؿَ الصػػراعن والحرمػػافن مػػف الحاجػػاان  يػػرن  الوالػػديف   وااسػػت راؽن  ػػ  أحػػ 

 المشبعةن٣
دأ الأسرةن والمدر  المراىقةُ العدوانيةُ: -ج سةن والمجتمػعن تتميز  هذو المراهقة  بالتمرودن والثورةن ضن

واانحرا اان الجنسيةن والع دوافن عم  الأخوةن والزم ين  والتعموقن الزاددن بالرواياان والم ػامراان والشػعورن 
٣ وأسبا   ظنورن هذا النوعن التربية  القاسية  وسوي  معاممةن الوالديف لأبنادننـ٣ نـ والنقصن  بالظ م

نـ  و ااننيػارن يتميز  هذا النو  المراىقةُ المنحرِفةُ: -د م قػ من  التػا  بػاانح ؿن الخ 
ع  مف المراهقةن

النفسػػػػ من الشػػػػام ن و الب عػػػػدن عػػػػف المعػػػػاييرن ااجتماعيػػػػةن   ػػػػ  السػػػػموؾن   واانحرا ػػػػاان الجنسػػػػيةن سػػػػوين 
الأخػػ ؽن وأسػػػباب نا مػػرور  المراهػػػقن بخبػػراا) قاسػػػية) نتيجػػة  لمعاممػػػةن الأسػػرةن  والػػػدلي   الزادػػد   وعوامػػػ   
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٣  حامػػػد عبػػػد السػػػ ـ زهػػػراف٣اخػػػت  ػػػدم  والضػػػععن البػػػدن م  -٣٠٠٩ ص ٩١١٣ؿ)  ػػػ  التكػػػويفن ال  
٠٠٣٣) 

مف طبيعةن المرحمةن الجامعيةن أفل يظنرَ  ينا بعض  مظاهرن سموؾن المخػاطرةن التػ  قػد تػؤدم  
ػا ظ فم مػف طبيعػةن المرحمػةن العمريػةن أيض  نػورَ بعػضن إل  إيذاين نفسن ن أو إيذاين الأخػريف مػف ر اقنػ   وا 

التػػػػأثيراان عمينػػػػا نتيجػػػػةَ ضػػػػ وطن الأقػػػػرافن  والأشػػػػخاص  بطبيعػػػػتننـ يميمػػػػوف إلػػػػ  المخػػػػاطرةن سػػػػواي  
سػمبية (  والإنسػاف  بطبيعػةن خملقنػ  مػف أرقػ  المخموقػاان ويتميػز  عػف سػادرن الكادنػاان الحيمػةن - إيجابيػة  

نـ باانفعاؿن  ويستمز ـ من  الأمر  أف يكوفَ م خػاطر ا سػواي   ػ  ع قتنػ ن بالطبيعػةن أو  ػ  بالعق ن والتحكو
نـ وجػودن  ػروؽ) بػيف الجنسػيف  ذكػور)  (   ػّفم ذلػؾ قػد -ع قتن ن بالأخريف  ومع انتشػارن ثقا ػةن عػد إنػا )

يكػػوف  أحػػدَ الأسػػبا ن  وبسػػب ن اخػػت ؼن الثقا ػػاان والبيدػػاان التػػ  يعػػيش   ينػػا الأشػػخاص  ومحػػاولت نـ 
ظنػػارن الأ ضػػ ن يػػؤدم  ػػ   لمتقميػػدن وا  ػػدن نوعن   إلػػ   الخطػػرن  وحتػػ  يػػتمكف  مػػف الحفػػاهن عمػػ  بقادنػػ  وتواج 

نـ السػػموؾن ل شػػخاصن  شػػباعن حاجتنػػ   وتحقيػػقن أهدا نػػ  وتختمػػع  المجتمعػػاا   ػػ  وضػػعن صػػيلن تنظػػي وا 
 (٣٩٣ص٩١١٣ أحمد زكريا المنيب ٣

ة) الت  تتطمػ   الفروؽ  بيفَ الجنسيف    سموؾن المخاطرةن   ي خاطر  الذكور  عادة     الأنشط
ندن الم تواص ن  كااسػتثمارن  ػ  مشػاريعَ اقتصػادية) كبػرب   نٍ وبذؿن الج  إمكاناا) وق دراا) عم  التخطي
وتأسػػػػيسن شػػػػركاا) كبيػػػػرة) والمخػػػػاطرةن  ػػػػ  الحػػػػر ن والصػػػػراعاان السياسػػػػيةن  ويخػػػػاطروف كػػػػذلؾَ  ػػػػ  

نيفةَ والخطيرةَ مثَ  المصارعةن وتسػموقن الأنشطةن الت  تتطم   إمكاناا) بدنية    والرياضاان البدنيةَ الع
فَ  ػا الإنػا    يخػاطرل نِ العاتيػةن  و ااكتشػا اان  وأمم الجباؿن  والصخورن والتزحموقن عم  الثمػونِ  والأمػوا
نِ والإنجػػا ن و ػػ  مجػػاؿن التجميػػ ن  وتمعػػ    ػػ من  والػػزوا عػػادة   ػػ  مجػػاؿن الع قػػاان ااجتماعيػػةن كالح 

ػا  ػ  الجوانػ ن الظروؼ  السياسػية  واا ػنا الأشػخاص  دور ا هام  قتصػادية  والثقا يػة  الصػعبة  التػ  يعيش 
ػػػػ وطاان  ػػػػوف العديػػػػدَ مػػػػف العقبػػػػاان والض  السػػػػموكيةن والنفسػػػػيةن  وااجتماعيػػػػةن لممػػػػراهقيفَ الػػػػذيف يواجن 
د  عمػػ  منػػعن حػػدو  ػػرةن ي سػػاعن ياان  ػػ  حيػػاتننـ  وبالتػػال   ػػّفم الكشػػعَ عػػف السػػموكياان الخطن ثننا والتحػػدم

 (٣٧٣ ص ٩١٩٠مستقب   أو التخفيعن مف حدوثننا  خمي  عطا عم  أبو ريا٣ 
 نوعٌ مف السموؾن الإنسان م والذ  يظنر     مواجنػةن المخػاطرةن  و 

وسموؾ  المخاطرةن بوصفن ن
يتطم   مف الأشخاصن أفل يختاروا مف بيف بدادَ  متفاوتة) وم تباينػة) نسػبي ا  ػ  حػدوثننا وتختمػع  مػف 
ػػ  حػػا ز ا قوي ػػا  لنػػذا النػػوعن مػػف  شػػخصن إلػػ  ،خػػرَ   الميػػ   لسػػموؾن المخػػاطرةن  والأهػػداؼن الكبيػػرةن ت عطن

 ٣(Constance.2004:515السموؾن  
والأشػػخاص  المخػػاطروف يميمػػوف لممجاز ػػةن وتحػػدمن  المجنػػوؿن وانتنػػازن وتحقيػػقن الفػػرصن مػػف 

ػػػنـ  و  ا عمػػػ  أنفسن ا اتمخػػػاذن القػػػراراان مػػػف الأشػػػػخاصن أجػػػ ن الأهػػػداؼن  و هػػػـ أكثػػػػر  اعتمػػػاد  اسػػػػتعداد 
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ػػػ  الأشػػػخاص  المخػػػاطروف المواقػػػعَ  ريف الػػػذيف ا ير ب ػػػوف  ػػػ  التحػػػدمن  لممجنػػػوؿن  وقػػػد ي فضمن الحػػػذن
 (٣٩٣ص٩١٠٠المألو ةَ لنـ  زهراي ياسر حسيف ٣

اون    ضَوين توجناان بعضن البحو ن والدراساان السابقةن  ّفم لمحورن سػموؾن المخػاطرةن  ااتمجػ
( م صػػػطمحيف متػػػرابطيف  حيػػػ   إفم ااتمجػػػاوَ ي عتبػػػر  مػػػدخ   ومقػػػدم ا لممارسػػػةن السػػػموؾن  نػػػوَ  والسػػػموؾن
سػػموؾ   التنيدػػةن والميػػ   إلػػ  أداين سػػموؾن المخػػاطرةن  وعميػػ   ػػّفم ااتمجػػاوَ نحػػوَ المخػػاطرةن ي عتبػػر  مػػؤثر ا 

 (٩٣-٣٣ص٩١٠٤قوي ا نحو تبنمن  سموؾن المخاطرةن  مروة مصطف ٣ 
 مشكمةُ البحثِ:

 :مجالاتُ الاتّجاهِ نحوَ المخاطرةِ 
هػػػػػ  أسػػػػػموٌ  معر ػػػػػ خ يميػػػػػ    يػػػػػ  الأشػػػػػخاص  إلػػػػػ  سػػػػػرعةن  :Impulsiveالاندفاعيةةةةةةِ -ا

 (٣٩٩٣ ص ٩١١٥ااستجابةن مع التعروضن لممخاطرةن   الز ب  والشقيراا٣ 
ػػػوج :Approachالإقةةدام  -  ٍ) بػػػيف هػػد يف م  بيف و يػػ  يكػػػوف  الشػػخص   ػػػ  موقػػع) وسػػ

متساوي  القوةن تقريب ا وينشأ  الصػراع  حتػ  يختػارَ الشػخص  بػيف المػوقفيف المػذيفن لكػ ) مننمػا جاذبيػةٌ 
ػ   الشػخصَ  ػ  نفػسن الوقػان مػف ااقتػرا ن مػف هػدؼ) معػيف) وهػذا الصػراع  ا  موجبةٌ  كٌ  مننػا  يوجم

٣ ص ٩١٠١بػػو هاشػػـ ٣ يسػػتمرو وسَػػرعافَ مػػا ينتنػػ  عنػػدَما ينتنػػ  الشػػخص  مػػف اختيػػارن هد نػػ ٣  أ
٩٠٣) 

هػػو القػدرة  التػ  يصػ   الشػػخص  إلػ  حػ م) ينب ػػ    Decision Takingاتّخةاذُ القةرارِ  -ِ
الوصوؿ  إلي     مشكمة) تعترض   بااختيارن بيفَ بداد ن الحػ نم الموجػودةن أو المبتكػرةن  وهػذا ااختيػار  

 يعتمد  عم  المعموماان الموجودةن لدب الشخصن أو الت  يجمع نا٣
شػػػخصن الذاتيػػػةن  ػػػ  البحػػػ ن هػػػو ي ميػػػ   أو ر بػػػة  ال -:Curiosityحةةةبلا الاسةةةتطلاعِ  -د

وااستكشػاؼن والتعػروؼن عمػ  كػ ن مػػا هػو جديػدٌ ومثيػرٌ مػف خػػ ؿن الفضػوؿن العقمػ من عػف طريػقن جمػػعن 
 (٣٤١٣ص ٩١١٦المعموماان والبياناان مف مجااا) متعددة) ومتنوعة)     راِ ومحمود ٣ 
 ـ وحػ و ااسػتط عن  ويتبيمف  مف عرضن مجااان ااتمجاون  نحوَ المخػاطرةن  ااند اعيػة   والإقػدا

واتمخاذ  القرارن  وت عتبر  البيداا  الثقا ية  والتعميمية  مف مجااان المخاطرةن   بعض  الدراساان قالا أفم 
ا    ااتمجاون نحوَ المخاطرةن  بينما    دراساا) أخرَب ن  حظ  عػدَـ وجػودن تػأثير)  لمجنسن تأثير ا واضح 

 ٣(Hhaau.2010.97-101لمجنسن 
وبمَػػػا أفم طمبػػػةَ الجامعػػػةن هػػػـ الطميعػػػة  الم نيمػػػأة  لتتبػػػويَ أعمػػػ  المناصػػػ ن عمػػػ  كا ػػػةن النػػػواح  
 الإداريةن  والسياسيةن  وااجتماعيةن  وااقتصاديةن(  وكاف ا ب دم مف وجودن درجة) مف المخػاطرةن لػدب 

مـن    المجتمعن  حناف عبدالرزاؽ٣ ا قػد يمػرو بػ  المجتمػع  (  وم٣٠١ص٩١٠٢هذو الشريحةن    المنا
مف ظروؼ)  اقتصادية) واجتماعية)(  تنعكس  أثار ها عم  أشخاصن ذلؾ المجتمعن حيػ   تظنػر  عميػ  



 

- ٖٔٙ - 
  ٕٕٕٓ أكتوبر –(ٛٔمسمسل العدد ) –الرابعالعدد  –الثامنالمجمد 

 مجمة دراسات وبحوث التربية النوعية

نـ بالمخػػػاطرةن الأمػػػر  الػػػذ  دعػػػا  َـ سػػػموك  أثار هػػػا عمػػػ  نفسػػػيةن الأشػػػخاصن  وقػػػد تػػػد ع نـ إلػػػ  أفل يتمسػػػ
 (٣٩٦٢٣ص٩١١٢كتمو٣ لمكشعن عف سموؾن المخاطرةن لدب طمبةن الجامعةن  كام  حسف

بمػػػػا أفم المرحمػػػػةَ الجامعيػػػػةَ ت يوػػػػرٌ كبيػػػػرٌ  ػػػػ  حيػػػػاةن الأشػػػػخاصن إا أنمنػػػػـ  ػػػػ  هػػػػذو المرحمػػػػةن 
يتعرضػػػػوف لكثيػػػػر) مػػػػف المشػػػػك ان والضػػػػ وطاان التػػػػ  قػػػػد تػػػػؤدم  بنػػػػـ إلػػػػ  التعػػػػروضن لكثيػػػػر) مػػػػف 

يمػػرو بنػػا الأشػػخاص  مػػف اانتقػػاداان ورايَ الر ػػاؽن والوقػػوعن  ػػ  سػػموكياان المخػػاطرةن  ل حػػدا ن التػػ  
نـ وجػودن المثػ ن الأعمػ  الػذ   ض وط) سياسية) واقتصادية) واجتماعية) وثقا ية)  وظروؼ) معيشية)  وعد
ي حتذَب ب  عند الكثيرن مف الشبا ن إل  الوقوعن    الخطأن ومحاولة  تقميدن ك ن مػا هػو سػ يٌ مػف أجػ ن 

 ل ٣ التظاهرن والتنا سن مع الم ث ن والقدوةن السيدةن 
ػػح  نسػػبةَ انتشػػارن سػػموؾن المخػػاطرةن بػػيف الػػذكورن  وهنػػاؾ بعػػض  الدراسػػاان والبحػػو ن التػػ  توض 

ح  دراسة    نناد عبد الوها ٣ ( وجػودَ ٩١٠٠(  ودراسة   زهراي ياسر حسػيف٣ ٩١٠٢والإنا ن وتَوضم
لفػروؽَ ( والتػ  أظنػرا ا٩١٠٦ روؽ) بيف الجنسيفن لصػالحن الػذكورن   ودراسػة    منصػور بػف زاهػ ٣

( وجػػودَ  ػػروؽ) بػػيف ٩١٠٧بػػيف الجنسػػيف  ػػ  سػػموؾن المخػػاطرةن لصػػالحن الػػذكورن   ودراسػػة  الشػػا ع م  
 الجنسيف لصالحن الذكورن    مت يػرن سػموؾن المخػاطرةن   ومت يػرن ااند اعيػةن لصػالحن الإنػا ن  ودراسػة  

راان الدراسةن المستقمةن ( والت  أظنرال عدَـ وجودن  روؽ) بيف ك ) مف مت ي٩١٩٠خمي  عطا عم  ٣ 
(  ودراسػة    ( أظنػرا الفػروؽَ بػيفَ ٩١٩١عمػادن الػديف الطمػاو  ٣   العمر   الجنس   الدخ ن الشػنر من

 ٣الجنسيف
 تي:في ضَوءِ ذلك يمكنُ تحديدُ مشكمةِ البحثِ في السؤالِ الآ

و؟  ه  ي وجَد  اخت ؼٌ بيف الذكورن والإنا ن    سموؾن المخاطرةن وأبعادن
 -يندؼ  البح   الحال و إل  ما يم   -ىدف البحثِ:

و٣    التعروؼ  عم  الفروؽن بيف الذكورن والإنا ن    سموؾن المخاطرةن و أبعادن
 -تتمضح  أهمية  البح ن الحال من  يما يم   -أىميةُ البحثِ:

 ـ سموؾن المخاطرةن ودراست  أمرٌ منٌـ لدب ط  ن الجامعةن  ٠٣ مػوف عمػادَ المسػتقب ن لأنمنػـ يمثي عدو  نل
 ٣ةن(المرحمةن الجامعي 
ي عتبػػػر  هػػػذا البحػػػ   إضػػػا ة  ذاا  قيمػػػة) لممكتبػػػةن العربيػػػةن نظػػػر ا لمحداثػػػةن النسػػػبيةن لدراسػػػةن سػػػموؾن  ٩٣

 ٣طرةن    حدودن اطم عن الباحثةن المخا
و لدب ط  ن الجامعةن٣ ٥٣  ينتشر  سموؾ  المخاطرةن وأبعادن

حمقة  منمة  مف حمقػاان التربيػةن  ومػف الأدواان الأساسػيةن التػ  ت سػن ـ ت عَدو  المرحم ة  الجامعية  
ا  لػيس  قػٍ بسػب ن موقعػ ن ومكانتػ ن     تكويفن المجتمعن  وبمورةن م مح ن    الحاضرن والمستقب ن مع 

ا ن وتقػو ـ حي   يَتبوَي  أعم  مرات ن النػرنـ التعميمػ من ولكػفم  المرحمػةَ ا فَ ت مثمػ   ننايػة   ػ  إعػدادن الشػب
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ػػػػ ؿن  ػػػػف  الطمبػػػػةَ مػػػػف تنميػػػػةن شخصػػػػياتننـ مػػػػف خن بوظيفػػػػة) أساسػػػػية) عامػػػػة) إذ ت مثمػػػػ   البيدػػػػةَ التػػػػ  تمكم
المعموماان الشخصيةن والثقا يةن  وبما أفأ الجامعةَ تمث   مرحمة  منمة   وخطيرة     حياةن الطالػ ن لػذا 

نـ والرعايةن النفسيةن  وااجتماعيةن  ا وم ثابَرة  وتفاع     ابدَ منفل ااهتما ند  َـ يتطم   ج  لطمبتننا لأفأ التعمي
ػػ وط)  ػػنـ لض  هـ  ػػ  كثيػػر) مػػف الأحيػػافن إلػػ  شػػدة) م سػػتمرة)  نتيجػػة  لتعروضن مػػع م ت يػػراا) جديػػدة) تقػػود 
ر  الحضػػار   والتكنولػػوج   والت يػػراا    ـ والتطػػوو ػػا  يػػرَ أسػػويايَ  وقػػد أسػػنَـ التقػػدو تجعػػ   مػػننـ أشخاص 

ٍَ الموجػةن السري ػا و سػ عة  المت حقة   ػ  شػتأ  منػاح  واتجاهػاان الحيػاةن  صػارَ  الأنسػاف  حػادر ا وقمنق 
٣  الحضاريةن بحث ا عف الطمأنينةن وسكينةن النفسن

لـ أكثػػػر   الفدػػػاان الع مريػػػةن  (Constance.2004تشػػػير  ٣و  عمػػػ  أفم طػػػ َ  الجامعػػػةن ه ػػػ
ونَنػا والسػموكيةن  و عرضة  ل ضطراباان النفسػيةن  ن  ذلػؾَ نتيجػة  لممواقػعن والأحػدا ن الجديػدةن التػ  ي واجن

ػػ ن  ثػػَ    الإ ػػرطن  ػػ  الحساسػػيةن  وااسػػتق ؿن  وتحمو  ػػ  حَيػػاتننـ الجامعيػػةن  مَػػعَ ظ نػػورن خصػػادصَ من
   (Constance.2004:515 ٣ ٣والأكاديميةن المسؤوليةن  واكتسا ن الأدوارن المننيةن  

 مصطمحاتُ البحثِ:
 Banduraوقػػد تبنػػال الباحثػػة  التعريػػعَ النظػػر أ لبانػػدورا -التعريةةُ  الإجرائةةيلا لسةةموكُ المخةةاطرةِ:

هػػو الدرجػػة  الكميػػة  التػػ  يحصػػ   عمينػػا المسػػتجي   مػػف خػػ ؿن إجابتنػػ  عػػف مواقػػعن مقيػػاسن  1977.
 سموؾن المخاطرةن الم عدم    البح ن الحال ٣

د     ح   الحال و مننجيةٌ الب محددااٌ  محدّداتُ البحثِ:  تتحدم
 ( طال ) وطالبة) مف الفرقةن الثالثةن والرابعةن مف ط  ن التربيةن  النوعيةن٠١١٣  العينةُ: .ٔ
٣ :المنيجُ  .ٕ  المننر  المستخد ـ    الدراسةن هو المننر  الوصف و
 (٩١٠٠٣زهرايَ ياسر حسيف٣ -مقياس  سموؾن المخاطرةن  إعداد   الأدواتُ: .ٖ
 ـ الأسالي ن الإحصاديةن  مف الحزمةن الإحصاديةن لمعمونـ الإنسػانيةن  الإحصائيةُ:الأساليبُ  .ٗ استخدا

 .SPSSوااجتماعيةن 
يػػػةن النوعيػػػةن٣  جامعػػػةن أ جريَػػػال هػػػذو الدراسػػػة  عمػػػ  عيمنػػػة) مػػػف طػػػ  ن الترب المحةةةدداتُ المكانيةةةةُ: .٘

 ٣الزقازيقن 
ؿن  المحدداتُ الزمانيةُ: .ٙ نـ الدراس من  أ جرَ  البح      النصعن الأوم  (٩١٩٩٣-٩١٩٠مف العا
نـ  ػ  هػذا البحػ ن  ػ  حػدودن مػا  :أداةُ البحثِ المستخدمةِ في البحةثِ الحةاليِّ  .ٚ مناسػبةٌ ل سػتخدا

وـ عمينػػا البحػػ    نتيجػػة   اطممعػػا عميػػ  الباحثػػة  مػػف أدواا)  ومناسػػبتننا لممرحمػػةن الع مريػػةن التػػ  يػػت
 ؟ىل سموك المخاطره سمبي ام إيجابيلسنولةن عبارتن  وتوا رن محكاان الصدؽن والثباان ب  ٣٣

 سمبي )وتوضح ذلك نتائج البحث(
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 ذاتُ الصمةِ بمتغيراتِ البحثِ: اساتٌ وبحوثٌ سابقةٌ در 
  (:ٕ٘ٓٓدراسةُ د رداحِ الشاعرِ ) -ٔ

اتجاهاا  طمبػةن الجامعػاان الفمسػطينيةن  ػ  محا ظػاان  ػزةَ نحػوَ المخػاطرةن   :عنوانُ الدراسةِ 
 ٣اةن لدينـ(وع قتننا بك ن مف المساندةن ااجتماعيةن وقيمةن الحي

يَػػال الدراسػػة  بنػػدؼن التعػػروؼن عمػػ  اتجاهػػاان طمبػػةن جامعػػةن الأقصَػػ  ب ػػزةَ نحػػوَ المخػػاطرةن  أمجرن
وع قتننا بك ن مف المساندةن ااجتماعيةن وقيمةن الحياةن لدينـ   كَمَا هدَ ال الدراسة  إلػ  التعػروؼن عمػ  

وَب الأكػػػػاديم من والسػػػػكن من مسػػػػتوَب اتجاهػػػػاان الطػػػػ  ن نحػػػػوَ المخػػػػاطرةن بػػػػاخت ؼن الجنسػػػػيفن والمسػػػػت
ا التعروؼَ عم  مستوَب اتجاهاان الط  ن ومستوَب المساندةن ااجتماعيةن وقيمػةن  وااقتصاد م ٣ وأيض 

أـ اختبار  العينةن بالطريقةن العشواديةن ٦١١الحياةن لدينـ لدينـ وبمَ ال عينة  الدراسةن   ( مف الجنسيفن وت
ا مػػػف المقػػػ و معامػػػ   ارتبػػػاطن  Tاييسن والأسػػػالي ن الإحصػػػاديةن مننػػػا اختبػػػار  واسػػػتخدَـ الباحػػػ   عػػػدد 

بيرسػػػوفَ و تحميػػػ   التبػػػايفن الأ حػػػاد م و اختبػػػار  شػػػيف  ومقيػػػاس  ااتجػػػاون نحَػػػو المخػػػاطرةن والمسػػػاندةن 
ػػمَال النتػػادر  إلػػ  ااتجػػاون نحػػوَ المخػػاطرةن لػػدب  ااجتماعيػػةن وقيمػػةن الحيػػاةن مػػف إعػػدادن الباحػػ ن  وتوصم

%( وهوَ يعكس  ااتمجاوَ الإيجاب م لدب المخاطرةن ومستوَب ٤١ ن يزيد  عم  العددن اا تراض م  الط 
المخاطرةن ا يتأثمر  بمستوَب الػدخ ن الشػنر م لػدب الطػ  ن   وأفم هنػاؾَ  روق ػا  ػ  مسػتوَب المخػاطرةن 

المقيمػيفَ بػالق ر ن الطػ  ن  لصالحن  طمبةن الجامعةن المقيميفَ بػالق ر ن مػف المنطقػةن السػكنيةن مػننـ عػف
 ٣ مف ااحت ؿن 

 (:ٕٙٓٓدراسةُ المشمب ) -ٕ
لػػدب طػػ  ن المرحمػػةن سػػموؾ  المخػػاطرةن وع قت ػػ  بػػدا عن الإنجػػازن الدراسػػ م   عنةةوانُ الدراسةةةِ:

 ٣ الإعداديةن(
 هػد ال الدراسػػة  إلػػ  قيػػاسن سػػموؾن المخػػاطرةن ودا ػػعن الإنجػػازن الدراسػػ من لػػدب طػػ  ن المرحمػػةن  

( طالػ )  وقػػد اسػتخدَـ الباحػ    ػ  دراسػػتن ن ٠٩٠الخػامسن (   طبمػقَ الباحػػ   عمػ  عينػة)    –الرابػعن 
الوسػػػادَ  الإحصػػػاديةَ المناسػػػبةَ لمبحػػػ ن وهػػػَ  معامػػػ   ارتبػػػاطن بيرسػػػوف   وتحميػػػ ن التبػػػايفن الثنػػػاد من   

رةن و دا ػػػعن سػػػموؾ  المخػػػاط ومعادلػػػةن هوايػػػان   أظنػػػرال النتػػػادر  وجػػػودَ ع قػػػة) ارتباطيػػػة) موجبػػػة) بػػػيفَ 
 ٣ الإنجازن الدراس من 

 : ( Cazz et al. 2009دراسةُ )  -ٖ
فن لػػػدب عينػػػة) مػػػف طػػػ  ن سػػػموؾ  المخػػػاطرةن وع قتنػػػ  بااند اعيػػػةن والتػػػديمن   عنةةةوانُ الدراسةةةةِ:

 ٣ الجامعةن(
هد ال الدراسة  إل   حصن الع قةن بيفَ ك ) مف ااند اعيةن والسفمن والجنسن أو التديوفن وسموؾن 

عامػا  (   واسػتخدمال الباحثػة   ٩١-٠٠( أعمػار هـ مػا بػيفَ    ٠٠١المخاطرةن لػدب الطػ  ن   ف   
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خػػػػاطرةن   لقيػػػػاسن ااند اعيػػػػةن   ومقيػػػػاسن أيزنػػػػؾ لقيػػػػاسن سػػػػموؾن الم Hanoyكػػػػ   مػػػػف بػػػػرِ هػػػػانو  
وأظنرَال نتادر  الدراسةن عدَـ وجودن  روؽ) بيفَ الجنسيفن عم  كػ من مت يػراان الدراسػةن   وكممػا ارتفعَػال 
ااند اعيػة  ارتفػػعَ سػػموؾ  المخػػاطرةن أو بخصػػوصن المرحمػػةن العمريػػةن أظنػػرال أفم مرحمػػةَ المراهقػػةَ هػػَ  

 والتديوفن وسموؾن المخاطرةن ٣  المرحمة  الأكثر  احتماا  ارتفاعن مستوب ااند اعيةن 
 :,fosteret al(ٜٕٓٓدراسةُ فوستر وزملائِو) -ٗ

دراسػػػػة  التعػػػػرؼن عمػػػػ  دورن سػػػػمةن  النرجسػػػػيةن وخاصػػػػة  عنصػػػػرَ    الإدراؾن المرتفػػػػعن الفوادػػػػدٌ 
يَػػػال الدراسػػػة  عمػػػ  عينػػػة) مػػػف الأ ػػػرادن قوام نػػػا  (   ػػػ  سػػػموؾن المخػػػاطرةن٣  أ جرن ونقػػػصن إدراؾن المخػػػاطرن

نٍ الع مر  قدر و   ( ٦١٣  أـ تطبيػق  اختبػارن سػمةن النرجسػيةن   ٩١مف ط  ن الجامعةن  والمتوس (   وتػ
و مقياسن سموؾن المخاطرةن  وأظنرَال النتػادر  إلػ  وجػودن ع قػة) ارتباطيػة) موجبػة) دالمػة) إحصػادي ا بػيف 

وؾن المخػػػاطرةن هػػػو إدراؾ  النرجسػػيةن وسػػػموؾن المخػػاطرةن  وكػػػافَ أكثػػر  مكونػػػاان النرجسػػيةن تنبػػػؤاا) بسػػم
ٌِ ارتفاعن الحساسيةن  ا عم  أفم سموؾَ المخاطرةن لدب النرجسيميف هو نتا الفواددن  وأكدَال الدراسة  أيض 

نـ وليسَال الحساسية  لمعقا ن والخطرن ٣  التدعي
 ,. Chabtol et al( ٜٕٓٓدراسةُ شابرول وزملائو) -٘

مػػػا  ػػػػ  سػػػػموكياان دراسػػػة  سػػػػمتَ  السػػػيكوباتيةن والنرجسػػػػيةن لتقيػػػي نـ النسػػػب نم لكػػػػ ) منن  نـ الإسػػػػنا
يَػػال الدراسػػة  عمػػ  عيمنػػة) مػػف    اانحػػراؼن والمخػػاطرةن لػػدب المػػراهقيفَ  ػػا ومراهقػػة  مػػف ٦٠٣أ جر  ( مراهق 

(    تراوحَػػػال أعمػػػار هـ بػػػيفَ ٩٥٥مػػػف الػػػذكورن   ٥٠٩طػػػ  ن المػػػدارسن الثانويػػػةن   -٠٧مػػػف الإنػػػا ن
ٍ) عمػػر )م قػػدر و٩٠ ػػا  بمتوسػػ  ـ مقيػػاسن السػػموؾن  ٠٣٥وانحػػراؼ) معيػػار م) قػػدر و ٠٦٣٤ عام  أـ اسػػتخدا ٣ وتػػ

المضػػػادمن لممجتمػػػعن  ومقيػػػاسن سػػػماان السػػػيكوباتيةن لمشػػػبا ن  ومقيػػػاسن ااتمجاهػػػاان والسػػػموؾن الحػػػزيفن  
%مػػػػف الإنػػػػا ن ٣٢%مػػػػف الػػػػذكورن   و٤٤واسػػػتببافن النرجسػػػػيةن   وقػػػػد أظنػػػػرَال النتػػػػادر   أفم حػػػوالن  

وا  ػػ   لٍ بالسػػموؾن اشػػترك  بعػػضن سػػموكياان المخػػاطرةن واانحػػراؼن   كمػػا تنبَد ػػوا بسػػمةن السػػيكوباتيةن  قػػ
٣  المنحرؼن خاصة  لدب الذكورن

 (:ٕٙٔٓدراسةِ منصور بن زاىي ) -ٙ
نـ الثػانو م بمدينػةن ورقمػةَ  ػ  ظػ من   عنوانُ الدراسةِ: سموؾ  المخاطرةن لدب ت ميذن مرحمةن التعمي

 ٣ةن والتربويةن(ت يراان الشخصيبعضن الم
اسػػػتند ال الدراسػػػة  إلػػػ  دراسػػػةن سػػػموؾن المخػػػاطرةن لػػػدب طػػػ  ن  المرحمػػػةن التعميميػػػةن الثانويػػػةن 
ػصن   وأ جرنيَػال الدراسػة  عمػ   بمدينةن ورقمةَ بػالجزادرن    ػ  ظػ من مت يػراان البحػ ن مثػَ  النػوعن والتخصم

عامػا   وقػد أظنػرال  ٠٠-٠٣ار هـ بػيفَ ( مف الجنسػيفن  تراوحَػال أعمػ ٠٩٣عينة) عشوادية) قوام نا  
الػػة) إحصػػادية) بػػيف الجنسػػيفن  ػػ  سػػموؾن المخػػاطرةن  إذ  نتػػادر  الدراسػػة الفػػروؽن  وجػػودَ  ػػروؽ) ذااَ دن
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ػػػا  يمتمػػػؾ  الػػػذكور  مسػػػتوياا) عاليػػػة  مػػػف سػػػموؾن المخػػػاطرةن  بينمػػػا لػػػـ توجػػػدل  ػػػروؽٌ بػػػيف الجنسػػػيفن و ق 
٣ صن  لمتخصم

 (:ٕٚٔٓم مصطفى )دراسةُ مروة حمدي عبد الحمي -ٚ
سػػػموؾ  المخػػػاطرةن وع قت ػػػ  بالعوامػػػ ن الخمسػػػةن الكبػػػرَب لمشخصػػػيةن لػػػػدب ي  عنةةةوانُ الدراسةةةةِ 

 المراهقيفَي٣
 ـ العينػػةن   ٍ) عمػػربم) ٥١١وكػػافَ قػػوا ( طالػػ ) وطالبػػة) مػػف مػػدارسن محا ظػػةن ال ربيػػةن   بمتوسػػ

ب الشخصيةن ومقياسن سموؾن المخاطرةن٣ واستخدمَال الباحثة  قادمةَ العوام ن الخمسةن الكبرَ  ٠٣٥٦قدر و 
لػػ  أفم عوامػػَ  اانفتػػا ن  ػػمَال النتػػادر  إلػػ  تفػػوؽن الػػذكورن  ػػ  سػػموؾن المخػػاطرةن عمػػ  الإنػػا ن  وا  وتوصأ

 عم  الخبرةن والعصابيةن واانبساطيةن مف أكثرن المتنبداان بسموؾن المخاطرةن ٣
 (:ٕٛٔٓدراسةُ زىراء ياسر ) -ٛ

 البيديةن لدَب ط  ن الجامعةن(٣ المخاطرةن وع قت   بالحدودن العقميةن      سموؾ  عنوانُ الدراسةِ 
% مف المجتمعن ٣طال ) وطالبة) ( بمستوَب  ٧١١وقد أ جرنيَال الدراسة  عم  عينة) عشوادية)  

الأصػػػػم من لمدراسػػػػةن   وقػػػػد اسػػػػتخدمَال الباحثػػػػة  بعػػػػضَ الإجػػػػرايَاان والأسػػػػالي ن الإحصػػػػاديةن لموصػػػػوؿن 
نا مننا مقياس  سموؾن المخاطرةن  إعداد  الباحثةن( ومقياس  الحدودن العقميةن البينيةن    وقد لتفسيرن  نتادجن

أظنػػرَال نتػػادر  البحػػ ن أف طػػ َ  الجامعػػةن لػػدَينـ سػػموؾ  مخػػاطرة) داؿخ إحصػػادي ا  وأفم هنػػاؾ  روق ػػا 
ػا  الػة) إحصػادية)  ػػ  سػموؾن المخػػاطرةن لػدب طػ  ن الجامعػػةن تبع  (  -لمت يػػرن النوعن ذكػور) ذااَ دن نػػا ) وا 

الػػة) إحصػػادية)  ػػ   ػػا لمت يػػرن الصػػعن   وا ت وجَػػد   ػػروؽٌ ذااَ دن باتجػػاون الػػذكورن  كمػػا ت وجَػػد   ػػروؽٌ تبع 
صن   عمم م  ا لمت يرن التخصم فم ط َ  الجامعةن لديننـ حدودٌ عقميةٌ -سموؾن المخاطرةن تبع  (  وا  إنسان م

فم هنػػػػاؾَ  ر  الػػػػة) إحصػػػػادية)  ػػػػ  الحػػػػدودن العقميػػػػةن البيديػػػػةن لػػػػدب طػػػػ ٌ  بيىديػػػةٌ سػػػػميكةٌ  وا  وق ػػػػا ذااَ دن
فم هنػػاؾَ ع قػػة  ارتباطيػػة  سػػمبية  ودالمػػة  إحصػػادي ا بػػيفَ  الجامعػػةن تبعػػا  لمت يػػرن النػػوعن باتجػػاون الػػذكورن  وا 

 بيديةن٣المت يراان  والتنبوؤن  بالع قةن اارتباطيةن بيف سموؾن المخاطرةن والحدودن العقميةن ال
 (:ٜٕٔٓدراسةُ حنان عبد الرزاق ) -ٜ

نـ بجامعػػػةن   بػػػو   عُنةةةوانُ الدراسةةةةٌ  يدراسػػػة  مسػػػتوَب سػػػموؾن المخػػػاطرةن لػػػدَب رؤسػػػاين الأقسػػػا
أـ ٥٣المسػيمةي وقػد أ جرنيَػال الدراسػة  عمػ  عينػة) قوام نػا ي -ضياؼ نـ بالجامعػةن وتػ ي مػف رؤسػاين الأقسػا
البح ن  وبدأَال بدراسة) استط عية) أوليمة) ث أـ تطبيقيػة) وطبمقَػان  ي منن ـ وهَ  عينة  مجتمعن ٩٠اختيار  ي

ػمَال نتػادر  البحػ ن مػف خػ ؿن مناقشػةن النتػادرن  المباحثة  مقياسَ سموؾن المخػاطرةن يإعػدادَ الباحثػةني وتوصم
نـ يتمتع وف بمستوَب عاؿ) مف المخاطرةن  أـ التوصو   إلينَا إل  أفم رؤسايَ الأقسا  ٣الت  ت
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 (:ٜٕٔٓدراسةُ نياد عبد الوىاب محمود ) -ٓٔ
سموؾ  المخاطرةن وع قت    بك ) مػف الثػالو ن الكديػ ن لمشخصػيةن و الصػ بةن ي  عنوانُ الدراسةِ 

 Dark triadالثػالو   الكديػ   هػوَ   فَ و يرن الجانحيفَ مػف الجنسػيفن العقميةن لدَب الأحدا ن الجانحي
of personality٣ 

الحاليػػة  إلػػ  الكشػػعن عػػف الفػػروؽن بػػيفَ الأحػػدا ن الجػػانحيفَ و يػػرن الجػػانحيفَ  هػػد ال الدراسػػة  
ا  واستخدمَال الباحثػة  كػ   مػف اسػتبيافن الثػالو ن الكديػ ن ٥٠٥واشتممَال عينة  الدراسةن عم    ( جانح 

دن ع قػة) لمشخصيةن واختبارنالص بةن العقميةن ومقياسن سموؾن المخػاطرةن ٣وقػد أسػفرَال النتػادر  عػف وجػو 
موجبة) ودالمة) إحصادية) بيفَ سموؾن المخاطرةٌ وك ) مف الدرجاان الكميػةٌ  الثػالو ن الكديػ ن لمشخصػيةن  
وسػػمتَ  السػػيكوباتيةن والميكا يميػػةن لػػدب الأحػػدا ن الجػػانحيفَ و يػػرن الجػػانحيفَ مػػف الجنسػػيف  ووجػػودن 

مف الدرجػة  الكميػةن الصػ بةن العقميػةن وب عػدن  ع قاا) سالبة) دالمة) إحصادي ا بيف سموؾ) المخاطرةن   وك ) 
ا  وكانال الفروؽ     الدرجػةن الكميػةن الثػالو ن الكديػ ن لمشخصػيةن  وسػموؾن المخػاطرةن  ػ   نـ أيض  التحكو
اتجاون الذكورن مف الجانحيفَ و يرن الجانحيفَ  بينما كانال الفروؽ     الدرجةن الكميةن الص بةن العقميةن 

نـ  ػػ  صػػالحن الإنػػا ن وب عػػدن الت حػػدمن   ػػ  صػػالحن الػػذكورن  يػػرن الجػػانحيفَ   و ػػ  بعػػدَ  الثقػػةن والػػتحكو
٣  الجانحاان

 (:ٕٕٓٓاسة بن زاىي، منصور مرسوم)در  -٠٠
سػػموؾ المخػػاطرة لػػد  المػػراهقيف الأيتػػاـ المتمدرسػػيف بػػبعض المتوسػػطاا ي  عنةةوان الدراسةةة
 ٣والثانوياا بمدينة ورقمةي

التعػػرؼ عمػػ  درجػػة الخطػػر  ػػ  المػػراهقيف   ػػ  بعػػض المتوسػػطاا  أجريػػا الدراسػػة بنػػدؼ
الأ ( واسػػػػػتحدمنا المػػػػػننر الوصػػػػػف   –والثانويػػػػػاا  ػػػػػ  مدينػػػػػة ورقمػػػػػة حسػػػػػ  نػػػػػوع اليػػػػػتـ   الأـ 

( مراهق ومراهقة أيتاـ  واسػتخدما مقيػاس الػرأ  لػبف ٦٣الأستكشا   وطبقا الدراسة عم  عينة  
دراؾ درجػػػة سػػػػموؾ خيػػػرة سػػػارة  وتوصػػػػما النتػػػادر إلػػػػ  درجػػػة الق بػػػوؿ لػػػػد  المػػػراهقيف الأيتػػػػاـ   وا 

المخػػاطرة عمػػ  الطػػ   الأ ينػػاـ  ػػ  بعػػض المشػػروباا الكحوليػػة  ػػ  التعػػرؼ عمػػ ٣ الفػػروؽ  ػػ  
السػػموؾ   والبحػػ  عػػف الفػػروؽ بػػيف الطػػ   المػػراهقيف مػػف الػػذكور والإنػػا   ػػ  بعػػض المػػدارس 

المخػػػػاطرة عمػػػػ  الطػػػػ   اليتػػػػام    وا توجػػػػد  ػػػػروؽ  ػػػػ  سػػػػموؾ  .Ourglaالثانويػػػػة  ػػػػ  مدينػػػػة  
 المراهقيف    بعض المد ارس الثانوية٣

 (:ٕٕٔٓدراسة سناء مسعود )  -٠٩
 سموؾ المخاطرة وع قت  بتوقعاا الكفاية الذاتية لد  المراهقيفيي  عنوان الدراسة

هد ا الدراسة إل  الكشع عف الع قة بيف سػموؾ المخػاطرة وتوقعػاا الكفػاية الذاتيػة لػدب 
المراهقيف  والتعرؼ عم  الفروؽ الفردية    سموؾ المخاطرة و قا لمت ير الجنس  وأجريا الدراسة 
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( طالػػ  وطالبػػة مػػف الصػػع العاشػػر  ػػ  بعػػض المػػدارس ريػػع دمشػػق  ٧١٦عمػػ  عينػػة شػػمما 
ا ( وتكونػػػا أدواا الدراسػػػة مػػػف مقيػػػاس سػػػموؾ المخػػػاطرة أعػػػداد  إبػػػراهيـ إنػػػ ٩١٥ذكػػػور  ٩١٥ 

(   وأسػػفرا النتػػادر ٠٢٢٤(  ومقيػػاس توقعػػاا الكفػػاية الذاتيػػة  إعػػداد  رضػػواف ٩١٠٥والحسػػين 
عػػػف وجػػػود إرتباطػػػاا دالػػػة بػػػيف سػػػموؾ المخػػػاطرة وتوقعػػػاا الكفػػػاية الذاتيػػػة   ووجػػػود  ػػػروؽ دالػػػة 

لمت ير الجػنس لصػالح الػذكور   وعػدـ جػود  ػروؽ  ػ  توقعػاا  إحصاديا    سموؾ المخاطرة و قا
الكفػػػاية الذاتيػػػة و قػػػا لمت يػػػر الجػػػنس   أف توقعػػػاا الكفػػػاية دالػػػة إحصػػػاديا بسػػػموؾ المخػػػاطرة عنػػػد 

 المراهقيف٣ 
 (:ٕٕٓٓين إبراىيم عمى الطماوي ) دراسة عماد الد -ٖٔ

راهقيف ا ق النفس  لد  الأبنػاي المػأسالي  المعاممة الوالدية وع قتنا بالتو   :عنوان الدراسة
 ٣(مف ط   المرحمة الثانوية

تنػػدؼ الدراسػػ  الحاليػػ  الػػ  الكشػػع عػػف معر ػػة تبػػايف اضػػطرا  النويػػة وااتػػزاف اانفعػػال  
 ٣ راهقيف مف ط   المرحمة الثانويةباخت ؼ أسالي  المعاممة الوالدية لد  الم

سػن  وتػـ  ٠٠- ٠٣أعمػارهـ مػا بػيف مػف طػ   المرحمػة تراوحػا  ٩١١تكونا العينة مػف 
مقيػػػاس أسػػػالي   –مقيػػػاس ااتػػػزاف اانفعػػػال   –أسػػػتخداـ ث ثػػػة مػػػف مقػػػاييس   أضػػػطرا  النويػػػ  

المعاممػػ  الوالديػػ ( وأتبعػػا المػػننر الوصػػف  وأسػػفرا النتػػادر عػػف عػػدـ أخػػت ؼ درجػػاا أضػػطرا  
عال  تبعا لمت يػر النػوع وتختمػع النوي  تبعا لمت ير النوع لد  العين    وتختمع درجة ااتزاف اانف

أسػػالي  المعاممػػ  الوالديػػ  تبعػػا لمت يػػر النػػوع وتوجػػد ع قػػ  ارتباطيػػ  سػػالب  بػػيف اضػػطرا  النويػػ  
 وااتزاف اانفعال  لممراهقيف ٣

 :م ٕٕٔٓراسة خميل عطا عمي أبو ريود -ٗٔ
سػػػموكياا القػػػدرة التنبديػػ  لأسػػػالي  مواجنػػة الضػػػ وط وتقػػدير الػػػذاا  ػػ   :عنةةوان الدراسةةةو

 ٣طرو لد  المراهقيف    شرؽ القدسالخ
هػػد ا الدراسػػ  الحاليػػة الػػ  معر ػػة درجػػة اسػػناـ أسػػالي  مواجنػػة الضػػ وط النفسػػي  وتقػػدير 
الػػذاا  ػػ  التنبػػؤ بالسػػموكياا الخطػػرو لػػد  المػػراهقيف  ػػ  شػػرؽ القػػدس والتعػػرؼ الػػ  الفػػروؽ  ػػ  

الشػػنر    وقػػد اسػػتخدما المػػننر مت يػػراا الدراسػػ  حسػػ  الجػػنس والعمػػر ومكػػاف السػػكف والػػدخ  
  وتوصػما النتػادر  ٠٣٠الوصف  اارتباط  لم دمت  لطبيعة الدراسػ    وتػو اختيػار عينػ  بحجػـ 

ال  مستو  انتشار المستوياا الخطرو لد  المراهقيف وتبيف اف هناؾ ع ق  ارتباطي  ايجابيػ  بػيف 
النتػػػادر الػػػ  اف جميػػػع مت يػػػراا السػػػموكياا الخطػػػرو وأسػػػالي  مواجنػػػة الضػػػ وط النفسػػػي  وأشػػػارا 

  ٣الدراس  المستقم  لـ يكف لنا دور    الفروقاا بيف السموكياا الخطرو
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 سابقةِ:تعقيبٌ عمى الدراساتِ ال
 ن السػػابقةن  ػػ  يمكػػف  لمباحثػػةن تحديػػد  أوجػػ ن اسػػتفادتننا مػػف ااطمػػ ع عمػػ  الدراسػػاان والبحػػو 

 النقاطن ا تيةن 
 من حيثُ اليدفِ: .ٔ
  ون٣ الحال من  هدؼ  البح ن  هو معر ة  الفروؽن بيف الذكورن والإنا ن    سموؾن المخاطرةن وأبعادن
  مننػػػا مػػػا كػػػاف اكتشػػػاؼن الع قػػػةن بػػػيف سػػػموؾن المخػػػاطرةن  -تنوعَػػػال أهػػػداؼ  الدراسػػػاان السػػػابقةن

 اكتشػاؼن الفػروؽن  والم ت يراان الأخرب  ومننا مػا كػافَ التنبػؤ  بسػموؾن المخػاطرةن  ومننػا مػا كػافَ 
(  ػػ  سػػموؾن المخػػاطرةن ومػػف هػػذو الدراسػػاان   -ذكػػور) بػػيف الجنسػػيف   دراسػػة  ننػػاد عبػػد  -إنػػا )
 ودراسػػػة  زهػػػراي ياسػػػر حسػػػيف  (٩١٠٢  (  ودراسػػػة  حنػػػاف عبػػػدالرزاؽ٩١٠٢  الوهػػػا  محمػػػود

 (  ودراسػػة  منصػػور بػػف زاهػػ ٩١٠٤  (  ودراسػػة  مػػروة حمػػد  عبػػد الحمػػيـ مصػػطف ٩١٠٠ 
 دراسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة    (Foster,j,shenesey,etal.2009) (   ودراسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة٩١٠٦ 
 Zimak,Heric.2008   ودراسػػة   )Cazzell,M .2011)   دراسػػة  Haaue.2010.   )

(  وجميع نا هدَ ال إل  التعروؼن عم  ٩١١٣(  ودراسة  دردا  الشاعر  ٩١١٦دراسة  المشم   
 الفرؽن بيف الجنسيف    سموؾن المخاطرةن٣

  َالدراسةن الحاليمةن يتماشَ  مع أهداؼن الدراساان االسابقةن٣يتمضح  مما سبقَ أفم هدؼ 
( طالػػ ) وطالبػػة) مػػف ٠١١أ جرنيػػال الدراسػػة  الحاليمػػة  عمػػ  عيمنػػة) مكونػػة) مػػف   مةةن حيةةثُ العيّنةةةِ: ٩٣

قياس  سػموؾن المخػاطرةن  وبَعػدَ أفل اطممعػال الباحثػة  عمػ   ط  ن التربيةن  النوعيةن  ي طبأق  عمينـ من
( طالػػ ) وطالبػػة) مػػف ٥١١(  والتػػ  تكونَػػال عيمنت نػػا مػػف  ٩١٠٠هػػراي ياسػػر حسػػيف دراسػػةن   ز 

 ط  ن المرحمةن الجامعيةن٣
مػف خػ ؿن اطمػ ع الباحثػةن عمػ  الدراسػاان السػابقةن ومػا اسػتخدمَ   البػاحثوف  الأدواتِ:من حيةثُ  ٥٣

قياسَ سموؾن المخاطرةن   إعداد   (٩١٠٠٣ر حسيف زهراي ياس -مف أدواا) اختارال الباحثة  من
  ُالباحثةُ من الدراساتِ السابقةِ:تعقيبٌ عامٌّ لِمَ استفادَتْو 
٠٣ : بَعػػدن اطمػ عن الباحثػػةن عمػػ  مجموعػة) مػػف الدراسػاان السػػابقةن  التػ  تتنػػاوَؿ   كػػرةَ  صةياةةُ عنةةوان 

ػػػػدَ أفم سػػػػموؾَ  د  طػػػػ َ  المرحمػػػػةن الجامعيػػػػةن  كمػػػػا و جن البحػػػ ن  وجػػػػدال أفم سػػػػموؾَ المخػػػػاطرةن ي نػػػػدم
  المخاطرةن أهوـ أسػبابن ن هػ  الضػ وط  التػ  يتعػرض  لنػا الأشػخاص  سػواي  مػف  الأقػرافن  الأسػرةن 
البيدةن التعميميةن والحياةن ااقتصػاديةن و السياسػيةن و الظػروؼن المعيشػيةن  والتكنولوجيػا  والثقا ػاان 

 ٣( الت  تؤثر  عم  حياةن الأشخاصن المختمفةن 
َـ  أوا   لقد اختارا الباحثة  عيمنة  مف ط  ن شػعبةن  اختيارُ العيّنةِ والأدواتِ: ٩٣ نـ لنػ تكنولوجيػا التعمػي

 يأت  
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   الأساتذةن لنذو العيمنةن٣ترشيح 
 كوف  الطال ن الجامع من هو أكثر  الط  ن عرضة  لمتأثيرن بسموؾن المخاطرةن٣ 
  لأفم المرحمةَ الجامعيةَ تشَ    الرألَ  العاـ وتنسيطر  عمػ  وسػاد ن الإعػ نـ  ولأهميتننػا ل سػرةن

 ٣ن  تمث   مرحمةَ تحديدن المصيرن المصريةن   
  نـ وا مػػاؿن ومحاولػػةن تقميػػدن كػػوف  أشػػخاصن العيمنػػةن وف بمرحمػػةن عػػدٌـ ااتمػػزافن وكثػػرةن الأحػػ  يمػػرم

 ذويننـ ور قادننـ و اخت ؼن الثقا اان و المستوياان ااجتماعيةن لمط  ن داخمننا٣
بعػػػد اطمػػػ عن الباحثػػػةن عمػػػ  العديػػػدن مػػػف الدراسػػػاان السػػػابقةن ومػػػا  ثانيًةةةا: اختيةةةارُ الباحثةةةةِ لأدواتِيةةةا:

قيػػػػػاسَ  سػػػػػموؾن المخػػػػػاطرةن مػػػػػف إعػػػػػدادن   زهػػػػػراي ياسػػػػػر اسػػػػػتخدمَت    مػػػػػف أدواا) اختػػػػػارال الباحثػػػػػة  من
قيػاسن سػموؾن المخػاطرةن ٩١٠٠حسيف  (   نظر ا لأنم  أنس   المقػاييسن التػ  اطممعَػال عمينػا الباحثػة  لمن

٣ -٠واحتوادػػ ن عمػػ  ب عػػػدَيف همػػا نِ  ػػ  مواجنػػػةن المخػػاطرن نػػػةن المجاز ػػػة   ػػ  مواج -٩تقميػػػد  الأنمػػوذ
٣  التحدياان

ػػ   مػػف دراسػػاا) سػػابقة) يمكػػف  صػػيا ة   ػػرضن الب فرضةةا البحةةثِ: أـ عرض  حػػ ن الحػػال من  ػػ  ضَػػوين مػػا تػػ
 عم  النحون التال  

و بدرجة) متوسطة) لدب ط  ن الجامعةن٣ ٠٣  ينتشر  سموؾ  المخاطرةن وأبعادن
الة) إحصادية) بيف متوسطاان درجاان ك ) مف  ٩٣ الػذكورن والإنػا ن مػف الأبعػادن ت وجَد   روؽٌ  ذاا  دن

قياسن سموؾن المخاطرةن ٣  الفرعيةن والدرجةن الكميةن لمن
جراءاتِو:  منيجيةُ البحثِ وا 

 ـ المننرن الوصف من لمتعروؼ  عم  سموؾن المخاطرةن٣ :أولًا: منيجُ البحثِ  أـ استخدا  ت
 : مجتمعُ الدراسةِ وعيّناتِيا:ثانيًا

مػػػف طػػػ  ن التربيػػػةن النوعيػػػةن جامعػػػةن الزقػػػازيقن  وذلػػػؾ لحسػػػا ن جرنيػػػال الدراسػػػة  عمػػػ  عيمنػػػة) أ
قياسن  وبياف  ذلؾ كا ت   الخصادصن السيكومتريةن   لممن

( طالػػػ ) وطالبػػػة) مػػػف ٠١١اسػػػتند ال الدراسػػػة  عيمنػػػة  مكونػػػة  مػػػف   -عيمنػػػة  الدراسػػػةن المسػػػتند ةن  ٠٣
 ط  ن التربيةن النوعيةن٣

 ـ
 

 كمية  التربيةن النوعيةن 
 الفرقة  الدراسية   النوع

 المجموع
 الرابعة الثالثة أنث  ذكر

 ٥١ ٥ ٩٤ ٩١ ٠١ العدد ٠
 ٪٠١١ ٪٠١ ٪٢١ ٪٦٦٣٤ ٪٥٥٣٥ النسبة  المدويةن  ٩

أـ التحقوػق  مػػف الخصػادصن السػػيكومتريةن  -عيمنػة  حسػػا ن الكفػايةن السػػيكومتريةن لأدواان الدراسػةن  ٩٣ تػػ
هـ  لمقياسن سموؾن  المخاطرةن عم  ط  ن   ( طالب ا وطالبة ٥١٣التربيةن النوعيةن وعدد 
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 وتعرنض  الباحثة  هذا المقياسَ عم  النحون التال   ثالثًا: أداة البحثِ:
 ( ٕٛٔٓ)إعداد : زىراء ياسر حسين،    مِقياسُ سموكِ االمخاطرةِ: -ٔ

ا وصُ  المقياسِ:  ة  المقيػاسن بصػيا ةن عباراتنػ   ػ  صػورةن موا ػق) اسػتناد  ػدم قامػال الباحثػة  م عن
نـ ااجتماع من لػ يباندوراي  وقد اشػتقال مجموعػةَ مواقػعَ   التعمو

لمدراساان السابقةن واعتمدال عم  نظريةن
التػػ  تقػػيس   تمثػػ   مفنػػوَـ المخػػاطرةن ووضػػعال ث ثػػةَ اختيػػاراا) لكػػ ن موقػػع)  وبمػػلَ مجمػػوع  المواقػػعن 

مـ اسػػتبعاد   ٧٦السػموؾَ   ػا  ػ  الصػي ةن الأوليمػػةن وبَعػدَ العػرضن عمػ  عػػدد) مػف المحكمػيف تػ ( ٦( موقف 
ػا ٩١(  قرة  موزعة  عم  مجال  المقياسن بواقعن  ٧١ قراا) وعمي  أصبحَ المقياس  مكون ا مف   ( موقف 

ؿن و   كما يم  ( لممجاؿن الثان   وي عرأؼ  المجااف ٩١لممجاؿن الأوم
نِ  ػػػ  مواجنػػػةن المخػػػاطرن  هػػػو اسػػػتجابة  الفػػػردن المكتسػػػبة  مػػػف خػػػ ؿن  ؿ   تقميػػػد  الأنمػػػوذ الأوم
نِ  ػػػ  مواجنػػػةن المخػػػاطرن والتحػػػدياان بااعتمػػػادن عمػػػ  اانتبػػػاون  وااحتفػػػاهن  م حظػػػةن وتقميػػػدن الأنمػػػوذ

رَةن   عمي ٣ بصور) ذهنية) وبدا عية) عالية) لأداين الأ عاؿن والممارساان الخَطن
نـ عمػػػػ   الثػػػػان   المجاز ػػػػة   ػػػػ  مواجنػػػػةن التحػػػػدياان  الم ػػػػامرة   ػػػػ  مواجنػػػػةن التحػػػػدم  والإقػػػػدا
ػػا لخبػػراان  ػػرأةن  ػػ  اتمخػػاذن الفػػردن القػػراراان مػػع الأخػػذن  ػػ  الحسػػبافن التعػػروضَ لػػ ذب و ق  المخػػاطرةن والج 

نـ٣   الأ رادن السابقةن وقدرتننـ عم  ااسترجاعن والتعمي
قياسَ م عػدخ لأ ػراضن البحػ ن العممػ من وأنمػ   لػيسَ هنػاؾ إجابػةٌ وقد أشارال ا لباحثة  إل  أفم المن

فم إجابػػاان  الأشػػخاصن  هػػ  تعبيػػرٌ عػػف رأيننػػـ  ولػػف يطممػػعَ عمينػػا أحػػدٌ  خاطدػػةٌ وأخػػرب صػػحيحةٌ  وا 
فٌ  فم مقيػػاسَ المخػػاطرةن ـ مكػػوأ مػػف  سػػوب الباحثػػةن  وذلػػؾ لحػػ من الم سػػتجي ن عمػػ  الإجابػػةن بصػػدؽ)  وا 

ها يمثػ   سػموؾَ المخػاطرةن وي عطػ   درجػة  واحػدة (   مجموعةن مواقعَ لك ن موقع) ث ثة  اختياراا) أحػد 
والأخػػػراف ا ي مػػػث ف سػػػموؾَ المخػػػاطرةن وي عطػػػ   صػػػفر ا(  وعمػػػ  ذلػػػؾ سػػػتكوف  الدرجػػػة  الكميػػػة  العميػػػا 

 (  والدنيا  صفر(٧١٣لممقياسن تساون   
النتػػادر  إلػػ  تمتوػػعن المقيػػاسن بدرجػػة) مرتفعػػة) مػػف الصػػدؽن  أشػػارال  صةةدقُ وثبةةاتُ المقيةةاسِ :
ها   ( طال ) وطالبة)  وكانال م عام ا  ارتباطن البنودن بالب عدن  الػذ  ٥١١والثباان عم  عيمنة) بمل عدد 

نػػةن   تنتمػػ  إليػػ  موجبػػة  ودَالمػػة  إحصػػادي ا  ووجػػودن ارتباطػػاا) دالمػػة) إحصػػادية) بيننػػا وبػػيف الأبعػػادن  المكوم
)ـ٣  بشك ) عا

ػيف  وقػػد  ػ  عمػػ  مجموعػة) مػػف الم حكمن وقامػال الباحثػة  بتعريػػعن وا عػدادن بنػػودن المقيػاسن وعرضن
تحقأػقَ صػػدؽ  وثبػاا  المقيػػاسن  وذلػؾ بتطبيقنػػ  عمػ  مجموعػػة) مػف طػػ  ن الصػفوؼن الثانيػػةن والرابعػػةن 

وقامال بحسا ن ااتمسػاؽن الػداخم م  لمتخصصاان العمميةن والإنسانيةن  كميةن التربيةن  جامعةن القادسيةن٣ 
الػةن   ا دالمػةٌ إحصػادي ا عنػد مسػتوب دن  ـ إلػ  م عامػ ن اارتبػاطن بػيف ١٣وه  جميع   (  وتشػير  هػذو القػي

درجػاان العيمنػةن ااسػتط عيةن عمػػ  كػ ن عبػارة) ودرجػػاتننـ الكميػةن عمػ  العامػ ن الفػػردن الػذ  تنتمػ  إليػػ  



 

- ٖٕٙ - 
  ٕٕٕٓ أكتوبر –(ٛٔمسمسل العدد ) –الرابعالعدد  –الثامنالمجمد 

 مجمة دراسات وبحوث التربية النوعية

 ـ م عػػام  ان اارتبػػاطن بػػيف درجػػةن الفقػػرةن بالدرجػػةن الكميػػةن لممقيػػاسن الػػذ  تنتمػػ  العبػػارة   وانحصػػرال قػػي
الػػػةن  ٦٠٧-  ٥١٧إليػػػ  وتراوحػػػال بػػػيف    ( إذا بم ػػػال ١٣ ( وهػػػ  دالمػػػةٌ إحصػػػادي ا عنػػػد مسػػػتوب دن

(  وم عػام ان ارتبػاطن درجػةن الفقػرةن ٩٢٠ ( عند درجةن حريػةن  ٠٠٥القيمة  الحرجة  لم عام ن اارتباطن  
ا م عام اٌ دالمةٌ إحصادي ا عند مقارنتننػا بالقيمػةن بال درجةن الكميةن  لممجاؿن الذ  تنتم  إلي  وه  جميع 

 (٩٢٠٣ ( ودرجةن حريةن  ١٣الةن  (  عند مستوب دن ٠٠٥الجدوليةن م عام ن اارتباطن البال ةن  
ة  المقياسن مف صدؽن المقياسن عم  النحون  دم  التال   وكذلؾ تحقمقال الباحثة  م عن

ػػ ؿن عػػرضن  قػػراان المقيػػاسن عمػػ  مجموعػػة) مػػف  الصػػدؽ  الظػػاهر و  يتحقأػػق  الصػػدؽ  مػػف خن
نـ عمػػ  صػػ حيةن كػػ ن  قػػرة) مػػف الفقػػراان  والأخػػذن بػػ رادننـ وتعميمػػاتننـ حػػوؿَ  كػػ مػػيف مػػف أجػػ ن الح  الم حكم

٣  ص حيةن الفقراان
ػػ ؿن تع ريػػعن كػػ ن مجػػاؿ) والتحقوػػقن مػػف مػػدب الصػػدؽ  المنطقػػ و  وقػػد يتحقمػػق  هػػذا النػػوع  مػػف خن

ت طيةن الفقراان لك ن مجااتن   وي عَدو الصدؽ  المنطقػ و لمفقػرةن ضػروري ا لأنمػ  يكشػع  عػف مػدب ارتبػاطن 
 الفقرةن بمحتوَب الخاصيةن٣

صدؽ  البناين  ويشير  هذا النوع  إل  المدب الذ  يمكػف  أفل ن قنػرأ بموجبنػ  أفم المقيػاسَ  يقػيس  
ا أو خاصية  معيمنة   وقد ت عَدو أسالي   التحمي ن الإحصاد م لمفقراان وتقػدير  الخبػراين  بناي  نظري ا محدود 
لص حيتننا مف أهمـن مؤشراان هذا النوعن  وبناي  عمػ  ذلػؾ تحققَػال الباحثػة  مػف مؤشػراان صػدؽن بنػاين 

الػػػداخم م الم تمثنػػػ ن بارتبػػػاطن درجػػػةن  مقيػػػاسن سػػػموؾن  المخػػػاطرةن مػػػف أسػػػمو ن المجمػػػوعتيف  وااتمسػػػاؽن 
أـ    إجراياان التحمي ن الإحصاد من لمقياسن سموؾن المخاطرةن٣  لممقياسن  كما ت

 المجاؿن بالدرجةن الكميةن
ػ   ثبػػاان  نـ م عامػ ن ارتبػاطن بيرسػوفَ وقػد بمػلَ م عامن وقػد قامػال الباحثػة  بحسػا ن الثبػاان باسػتخدا

ػػ   ٠٥المقيػػاسن   نـ معادلػػةن كيػػودر   ( وهػػو م عامن ثبػػاا) جيمػػد) وم عامػػ   ثبػػاان  قػػراان المقيػػاسن باسػػتخدا
 ـ هػػػػذا المقيػػػػاسن  ػػػػ  الدراسػػػػةن الحاليػػػػةن لتميوػػػػزنون ٠٧ريتشػػػػارد سػػػػوف وبم ػػػػال  وـ اسػػػػتخدا  (٣ وسػػػػوؼَ يػػػػت

 بم عام ان ثباا) وصدؽ) مرتفعة) وكذلؾ مناسبت   لط  ن الجامعةن٣
 قياسن    الدراسةن الحاليةن قامال الباحثة  با ت   ولحسا ن الخصادصن السيكومتريةن لممن 

اعتمػدال الباحثػة  عمػ  ااتمسػاؽن Internal Consistency: الاتّساقُ الداخميلا لممِقياسِ 
أـ إيجػػاد  التجػػانسن الػػداخم نم لممقيػػاسن عػػف طريػػقن   المقيػػاسن وثباتنػػ    ػػت

الػػداخم من لمتأكوػػدن مػػف صػػ حيةن
بيف درجةن ك من عبارةن مف عباراان المقياسن والدرجةن الكميةن لمب عد الذ  تنتمن   حسا ن م عامن ن اارتباطن 

٣  إلي   بَعدَ حذؼن العبارةن مف الدرجةن الكميةن لمب عدن
حسا   م عامن ن اارتباطن بيف درجةن ك ن  عبارة) مػف عبػاراان المقيػاسن والدرجػةن الكميػةن لمب عػدن الػذ   -٠

٣تنتم  إلي   بَعدَ حذؼن ال  عبارةن مف الدرجةن الكميةن لمب عدن
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قبل استبعادِ المُفردةِ لمقياسِ  لمبُعدِ الذي تنتمي إليومُعاملاتُ الارتباطِ بين المُفردةِ والدرجةِ الكميةِ  (ٕجدول )
 الكماليةِ 

ؿ    ـ الب عد  الأوأ
م عام   ارتباطن الم فردةن 

 بالب عد
 بالب عدن م عام   ارتباطن الم فردةن  ـ الب عد  الثان 

نِ     تقميد  الأنموذ
 مواجنةن المخاطرن 

١٣٧٠٠ ٠* 

 المجاز ة     مواجنةن 
 المخاطرن 

١٣٦١٥ ٩٠** 
١٣٣٧٠ ٩٩ **١٣٧٦٢ ٩** 
١٣٣٠٤ ٩٥ **١٣٤٤٠ ٥** 
١٣٦٠٠ ٩٧ *١٣٥٠٧ ٧** 
١٣٣٦٩ ٩٣ **١٣٣٩٠ ٣** 
١٣٠٥٩ ٩٦ **١٣٣٤٠ ٦ 
١٣٧٣٠ ٩٤ **١٣٤٦٥ ٤** 
١٣٣٩٦ ٩٠ **١٣٤٠٦ ٠** 
 *٠عن  أن  يقع ١٣٧٥ ٩٢ **١٣٦٠٢ ٢
١٣٧٣٤ ٥١ *١٣٥٣٠ ٠١** 
١٣٧٣٦ ٥٠ *١٣٥٢٢ ٠٠** 
١٣٥٣١ ٥٩ **١٣٤٤٠ ٠٩* 
١٣٧٤٠ ٥٥ **١٣٤٣٥ ٠٥** 
١٣٥٧٢ ٥٧ *١٣٧١٧ ٠٧* 
١٣٧١٢ ٥٣ **١٣٣٤٠ ٠٣* 
١٣٧٢٠ ٥٦ **١٣٤١٧ ٠٦** 
١٣٠٢٩ ٥٤ *١٣٧٠٠ ٠٤ 
١٣٩٠٧ ٥٠ *١٣٥٧٢ ٠٠ 
١٣٧٥٤ ٥٢ ١٣٩٥٤ ٠٢* 
١٣٧٤٠ ٧١ **١٣٤٣٥ ٩١** 

(   * م عامػػ  اارتبػػاط داؿخ إحصػػادي ا عنػػد ١٣١٠م عامػػ   اارتبػػاطن داؿخ إحصػػادي ا عنػػد مسػػتوب  **
 (١٣١٣مستوب  

( أفم جميػػعَ م عػػام ان اارتبػػاطن بػػيف درجػػةن كػػ ن م فػػردة) والدرجػػةن الكميػػةن ٩يتمضػػح  مػػف جػػدوؿن  
( ٠٢(  ماعػػدا المفػػردةَ رقػػـ  ١٣١٣أو  ١٣١٠تنتمػػ  إليػػ  دَالمػػةٌ إحصػػادي ا عنػػد مسػػتوب  لمب عػػدن الػػذ  

نـ   نِ    مواجنةن المخاطرن  والمفرداان أرقا ( مف ب عػدن المجاز ػةن ٥٠  ٥٤  ٩٦مف ب عدن تقميدن الأنموذ
 لمنقػػػدن  وهػػػذا يػػػدؿو عمػػػ  اتمسػػػاؽن البنػػػاين الػػػداخم من ل

ممقيػػػاسن وثباتنػػػ   ػػػ  مواجنػػػةن المخػػػاطرن الحساسػػػيةن
 المرتفعن ٣
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حسػػا   م عامػػ ن ارتبػػاطن أبعػػادن مقيػػاسن سػػموؾن المخػػاطرةن مػػع الدرجػػةن الكميػػةن لممقيػػاسن بعػػد حػػذؼن  -٩
ح    جدوؿ    نـ م عام ن ارتباطن بيرسوفَ  كما يوضم  ( ٥المفرداان مف خ ؿن استخدا

رجةِ الكميةِ لممقياسِ بعد استبعادِ المفرداتِ من مُعاملاتُ ارتباطِ أبعادِ مقياسِ سموكِ المخاطرةِ مع الد( ٖجدول )
 خلالِ استخدامِ مُعاملِ ارتباطِ بيرسونَ 

 عدد  المفرداان  الب عد
م عام   ارتباطن يبيرسوفي بعدَ 

 استبعادن المفرداان 
نِ    مواجنةٌ المخاطرن   **١٣٠٣٢ ٠٢ تقميد  الأنموذ
 **١٣٤٦٩ ٠٤ المجاز ة     مواجنةن المخاطرن 

 (١٣١٠م عام  اارتباطن دَالمةٌ إحصادي ا عند مستوب  **
ٍ  مػػػع الدرجػػػةن الكميػػػةن  يتمضػػػح  مػػػف الجػػػدوؿن السػػػابقن أفم أبعػػػادَ مقيػػػاسن سػػػموؾن المخػػػاطرةن تػػػرتب

الػػػةن   ػػا دَاا  إحصػػػادي ا عنػػد مسػػتوب دن (  وهػػذا يػػدؿ  عمػػػ  أفم المقيػػاسَ يتمتػػػع  ١٣١٠لممقيػػاسن ارتباط 
ػػ   إلينػػا  ػػ  ننايػػةن بدرجػػة) عاليػػة) مػػف ااتمسػػا وـ التوصو ػػا ي عػػزز  النتػػادرَ التػػ  سػػوؼَ يػػت ؽن الػػداخم م  ممم

 الدراسةن الحاليةن٣
اسػػتخدمال الباحثػػة  الصػػدؽَ العػػامم أ لمتحقوػػقن مػػف صػػدؽن المقيػػاسن  حيػػ   الصةةدقُ العةةامميلا 

ويرن المحػػاورن بطريقػػةن أجػػرال الباحثػػة  التحميػػَ  العػػامم أ بطريقػػةن المكونػػاان الأساسػػيةن يلنػػوتمينري وتػػد
( وأسػفرَ التحميػػ   عػف وجػػودن عػامميف يتشػػبعاف   ػاريمكسَ يلكػػايزري   ػ  حالػػةن وجػودن أكثػػرَ مػف عامػػ )

ا ر عػػػال ٥٤٣١٠بجميػػػعن العبػػػاراان بنسػػػبةن تبػػػايف) مقػػػدار ها  ٪  ولجعػػػ ن العوامػػػ ن أكثػػػرَ نقػػػاي  ووضػػػوح 
 ( ٧تمضح  مف الجدوؿن  كما ي ١٣٥١الباحثة  الحدأ الأدن  لتشب عن العوام ن إل  

 يوضّحُ الصدقَ العامميَّ لمقياسِ سموكِ المخاطرةِ  (ٗجدولُ )
 ااشتراكياا البعد الثان  البعد الأوؿ المفرداا
١٣٠١١  ١٣٠٤٠ ٩١ 
١٣٠١١  ١٣٠٤٠ ٠٥ 
١٣٤٠٠  ١٣٠٥٦ ٢ 
١٣٦٠٠  ١٣٠٩٥ ٠٦ 
١٣٦٣٥  ١٣٤٢٧ ٤ 
١٣٦٧٣  ١٣٤٦٠ ٥ 
١٣٦٧٣  ١٣٤٦٠ ٠٩ 
١٣٣٧٥  ١٣٤٥٤ ٠ 
١٣٥٧١  ١٣٣٠٥ ٣ 
١٣٥٢١  ١٣٣٦١ ٦ 
١٣٥٢١  ١٣٣٦١ ٠٣ 
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 ااشتراكياا البعد الثان  البعد الأوؿ المفرداا
١٣٥٧١  ١٣٣٣٠ ٩ 
١٣٩٠٤  ١٣٣٠٩ ٠٠ 
١٣٩١٠  ١٣٧٧٠ ٠١ 
١٣٩٢٢  ١٣٧٧٦ ٠٧ 
١٣٠٢٤  ١٣٧٠٤ ٠ 
١٣٠٢٤  ١٣٧٠٤ ٠٤ 
١٣٠٦٤  ١٣٧١٥ ٧ 
١٣٠٠٦  ١٣٥٣٣ ٠٠ 
١٣٠٠٦  ١٣٥١٧ ٠٢ 
١٣٣٧٧ ١٣٤٥١  ٩٠ 
١٣٧٢٤ ١٣٤١١  ٩٥ 
١٣٧٤٢ ١٣٦٢٠  ٩٠ 
١٣٧٠٢ ١٣٦٠٢  ٩٩ 
١٣٣٩٥ ١٣٦٤٤  ٩٧ 
١٣٧٩٥ ١٣٦٧١  ٩٤ 
١٣٧٧٠ ١٣٦٥٥  ٩٣ 
١٣٥٩٤ ١٣٣٥٢  ٥٥ 
١٣٥٩٤ ١٣٣٥٢  ٧١ 
١٣٥٠١ ١٣٧٢١  ٥٠ 
١٣٩٥١ ١٣٧٤٢  ٩٢ 
١٣٩٣١ ١٣٧٣٠  ٥٢ 
١٣٥٦٩ ١٣٧٩٢  ٥٦ 
١٣٩٦٥ ١٣٧١٦  ٥٣ 
١٣٩٢١ ١٣٧١٠  ٥١ 
١٣٠٩٢ ١٣٥٦١  ٥٧ 
١٣٠٥٢ ١٣٥٧٧  ٥٩ 

 ٠٧٣٠٥ ٦٣١٦ ٠٣٤٤ الجذر الكامف
 ٪٥٤٣١٠ ٪٠٣٣٠٣ ٪٩٠٣٢٥ نسبة التبايف

وحي   أفم جميعَ العباراان تشبعال عم  عوام ن المقياسن  ّفم ذلؾ يشير  إل  ارتبػاطن مفرداتنػ  
٣  وتكاممننا ممما يدؿو عم  الصدؽن العامم من لممقياسن
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كرونبػػا   -اعتمػػدال الباحثػػة  عمػػ  م عادلػػةن ألفػػاكرونبةةاخ:   –ثبةةاتُ المقيةةاسِ بطريقةةةِ ألفةةا 
(Alpha- Cronbach)  ػػ  حسػػا ن م عامػػػ ن الثبػػاان لممقيػػػاسن مػػف خػػػ ؿن البرنػػامرن الإحصػػػاد من 

SPSS   ح  الجدوؿ ( م عام ان ثباان ك ن ب عد)  ػ  حالػةن حػذؼن درجػةن المفػردةن مػف الدرجػةن ٣٧ ويوضم
           الكميةن لمب عدن 

 كرونباخ لمقياسِ سموكِ المخاطرةِ  –وضّحُ قِيمَ مُعاملاتِ الثباتِ بطريقةِ ألفا ي (٘جدولُ )

 ـ البعد الأوؿ
 قيمة ألفا كرونبا  قب 

 (١٣٢١٧استبعاد المفرداا  
 ـ البعد الثان 

 قيمة ألفا كرونبا  قب  استبعاد
 (١٣٠٧٤المفرداا  

تقميد الأنموذِ     
 مواجنة المخاطر

١٣٢١٩ ٠ 

 المجاز ة   
مواجنة 
 المخاطر

١٣٠٥٩ ٩٠ 
١٣٠٥٣ ٩٩ ١٣٢١٠ ٩ 
١٣٠٥٤ ٩٥ ١٣٠٢٩ ٥ 
١٣٠٥٧ ٩٧ ١٣٢١٥ ٧ 
١٣٠٥٣ ٩٣ ١٣٢١١ ٣ 
١٣٠٣٧ ٩٦ ١٣٠٢٠ ٦* 
١٣٠٥٢ ٩٤ ١٣٠٢٥ ٤ 
١٣٠٥٤ ٩٠ ١٣٠٢٧ ٠ 
١٣٠٧١ ٩٢ ١٣٠٢٦ ٢ 
١٣٠٥٢ ٥١ ١٣٢١٧ ٠١ 
١٣٠٥٢ ٥٠ ١٣٢١٧ ٠٠ 
١٣٠٧٧ ٥٩ ١٣٠٢٩ ٠٩ 
١٣٠٥٢ ٥٥ ١٣٠٢٧ ٠٥ 
١٣٠٧٧ ٥٧ ١٣٢١٥ ٠٧ 
١٣٠٧٠ ٥٣ ١٣٠٢٠ ٠٣ 
١٣٠٥٤ ٥٦ ١٣٠٢٦ ٠٦ 
١٣٠٧٠ ٥٤ ١٣٢١٩ ٠٤* 
١٣٠٣١ ٥٠ ١٣٢١٧ ٠٠* 
١٣٠٧١ ٥٢ *١٣٢١٠ ٠٢ 
١٣٠٥٢ ٧١ ١٣٠٢٧ ٩١ 

 م فردااٌ تأـ حذ  نا *
ت حيػ   تراوحػػال  ت تمتوػع  أبعػادن المقيػػاسن بدرجػة) عاليػة) مػف الثبػاان يتمضػح  مػف الجػدوؿن السػابقن

(  وبمقارنػػةن م عػػام ان ألفػػا  ػػ  حالػػةن حػػذؼن درجػػةن ١٣٢١٠ – ١٣٠٧٤معػػام ا  الثبػػاان مػػا بػػيف  
( مػػف ب عػػدن تقميػػدن ٠٢ـ  الم فػػردةن بم عامػػ ن ألفػػا ل بعػػادن و جػػدَ أفم جميعَنػػا أقػػ و مننػػا مػػا عػػدا المفػػردةَ رقػػ
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 ـ   نِ    مواجنػةن المخػاطرن  والمفػرداا  أرقػا ( مػف ب عػدن المجاز ػةن  ػ  مواجنػةن ٥٠  ٥٤  ٩٦الأنموذ
َـ م عامػ ن ثابتننػا أعمػ   هـ مػف الصػورةن النناديػةنت لأفم قػي أـ اسػتبعاد  المخاطرن الحساسيةن لمنقدن  ولػذلؾ تػ

نـ م عام ن ثباان الأبعادن الت  تنت م  إلينػا٣ كمػا أفم وجودَهمػا يقممػ   أو ي ضػعع  ثبػااَ المقيػاسن  مف قي
بػػدلي ن أفم حػػذَ نـ كػػافَ لػػ   تػػأثيرٌ إيجػػاب خ عمػػ  قنيمػػةن م عامػػ ن ألفػػا الكميػػةن الػػذ  يمثػػ   م عامػػَ  الثبػػاان  

إليػ   والجدير  بالػذكرن أفم هػذو المفػرداان أظنػرال ارتباط ػا ضػعيف ا أو سػالب ا بدرجػةن الب عػدن الػذ  تنتمػ 
َـ النناديػػػةَ لم عامػػػ ن ألفػػػا كرونبػػػا  ل بعػػػادن الفرعيػػػةن  ػػػح  القػػػي ػػػا٣ والجػػػدوؿ  التػػػال  يوضم كػػػٌ  مننمػػػا أيض 

 والمقياسن كك ) بعدَ حذؼن المفردتيف٣
( قيمُ مُعاملِ ألفا كرونباخ للأبعادِ الفرعيةِ والمقياسِ ككل  بعدِ حذفِ المفرداتِ وبيانِ العباراتِ التي حُذفتْ ٙجدول )

 والعباراتِ المتبقيةِ.

 م عام  ألفا كرونبا  بعد استبعاد المفرداا أرقاـ العباراا المحذو ة الب عد

 ١٣٢١٠ ٠٢ تقميد الأنموذِ    مواجنة المخاطر

 ١٣٠٣٠ ٥٠ -٥٤ -٩٦ المجاز ة    مواجنة المخاطر

 ١٣٢٠٠ ----- الدرجة الكمية
 ٧١ عدد العباراا قب  الحذؼ

 ٧ المحذو ةعدد العباراا 
 ٥٦ عدد العباراا المتبقية

اَلػةن   نـ م عػام ان الثبػاان دَالمػةٌ إحصػادي ا عنػد مسػتوب دن  ( ١٠,١وبذلؾ يتمضح  أفم جميػعَ قنػي
٣  ممما يجعم نا نثق     ثباان المقياسن

بعػدَ التأكوػدن مػف كفػايةن المقيػاسن أصػبحال الصػورة  النناديػة  المقياسُ في صةورتِو النيائيةةِ : 
أـ ٥٦لممقياسن مكونة  مف   ( م فردة  موزعة  عم  ب عديف مف الأبعادن الت  يتكوف  مننا المقياس  ومف ثػَ

أـ حػػذؼ    ػػح  أبعػػادَ المقيػػاسن والمفػػرداان ٧١( م فػػرداا) مػػف أصػػ ن  ٧تػػ ( عبػػارة ٣ والجػػدوؿ  ا تػػ  يوضم
 المكونةن لك ن ب عد) كما    الجدوؿن التال 

 تِ لمقياسِ سموكِ المخاطرةِ عمى أبعادِه وفقًا لمصورةِ النيائيةِ.توزيعُ العبارا (ٚجدول )
 ـ أبعاد سموؾ المخاطرة العباراا عدد العباراا

٠٢ 
٠٥- ٠٩- ٠٠- ٠١ ٢- ٠- ٤- ٦- ٣- ٧ -٥ -٩ -٠ 

-٩١- ٠٠- ٠٤- ٠٦ – ٠٣- ٠٧ 
 تقميد الأنموذِ   
 ٠ مواجنة المخاطر

٥٠ -٥١- ٩٢ -٩٠ -٩٤ -٩٣ -٩٧ -٩٥ -٩٩ -٩٠ ٠٤- 
٧١ -٥٦ -٥٣ -٥٧ -٥٥ -٥٩ 

 المجاز ة    مواجنة
 المخاطر

٩ 

 المجموع الكم  لمعباراا ٥٦
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ي جيػ   المفحػوص  عمػ  المقيػاسن  ػ  نفػسن ورقػةن الأسػدمةن  حيػ    طريقةِ تصحيحِ المقياسِ:
َـ ك ن م فردة) ث ثػة  بػدادَ ت وي طمػ   مػف المفحػوصن وضػعَ ع مػةن   َـ √ت وجد  أما ( أسػفَ  ااختيػارن أمػا

ػػػد   ػػػ   الإجابػػػة  بسػػػرعة)  كمػػػا ت ؤكم دٌ لّجابػػػةن  ولكػػػفل ي فضم فػػػردةن التػػػ  يختار هػػػا  وا ي وجػػػد  زمػػػفٌ محػػػدم الم 
ػا عمػ  صػدؽن المفحػوصن  ويمكػف  تطبيػق  المقيػاسن بطريقػة)  التعميماا  عم  سػريةن المعمومػاان حرص 

فػػػردة) تتػػػراو   مػػػا بػػػيف درجػػػة) واحػػػدة) إلػػػ  ثػػػ  ن   رديػػػة) أو جماعيػػػة)  مػػػع م حظػػػةن أفم درجػػػاان كػػػ ن  م 
ت ح  جميع  الم فرداان    ااتمجاون الم وج ن أ   أفم الدرجةَ المرتفعةَ تػدؿو عمػ  ارتفػاعن  درجاا)  وت صحأ

درجػػػةن سػػػػموؾن المخػػػػاطرةن  والدرجػػػةَ المنخفضػػػػةَ تػػػػدؿو عمػػػ  انخفػػػػاضن درجػػػػةن سػػػموؾن المخػػػػاطرةن لػػػػدب 
وي قػػاس  سػػموؾ  المخػػاطرةن مػػف خػػ ؿ)   درجػػةن  ٠١٠إلػػ   ٥٦اسن مػػف ة  المقيػػ  وتتػػراو   درجػػالشػػخصن 

 الدرجةن الكميةن لمجموعن استجاباان المفحوصن عم  أبعادن مقياسن سموؾن المخاطرةن٣
 ـ الأسػالي ن الإحصػاديةن مػف الحزمػةن الإحصػاديةن  -رابعاً المعالجاتُ الإحصةائيةُ: أـ  اسػتخدا تػ

 SPSS٣لمعمونـ الإنسانيةن وااجتماعيةن 
ػَ  إلينػا البحػ   الحػال   قامػال نتائجُ البحثِ ومناقشتُيا:  تَعرض  الباحثة  النتػادرَ التػ  توصم

مػػف  ػػروضن  الباحثػػة  باختبػػارن صػػحةن  ػػروضن البحػػ ن كػػ ) عمػػ  حػػدة) مػػف خػػ ؿن عػػرضن كػػ ن  ػػرض) 
أـ اسػػتخدام نا لمتحقوػػقن مػػف صػػحةن هػػذا الفػػرضن  يمػػ  ذلػػؾ  أـ الأسػػالي ن الإحصػػاديةن التػػ  تػػ الدراسػػةن  ث ػػ
أـ التوصو   إلينػا  ػ  ضَػوين  عرض  نتادرن ك ن  رض) مف  روضن الدراسةن  يعقب    تفسير  النتادرن الت  ت

٣  الدراساان والبحو ن السابقةن  والإطارن النظر من
لِ ومناقشةُ نتائجِو:ٔ) ؿ  عم  أنمػ   يينتشػر   ( اختبارُ صحةِ الفرضِ الأوَّ ينصو الفرض  الأوأ

و بدرجة) متوسطة) لدب ط  ن الجامعةني أـ  سموؾ  المخاطرةن وأبعادن ولمتحقوػقن مػف صػحةن هػذا الفػرضن تػ
 والػػػوزفن النسػػػب من لكػػػ ن 

ب عػػػد) مػػػف أبعػػػادن سػػػموؾن  حسػػػا   المتوسػػػطاان الحسػػػابيةن واانحرا ػػػاان المعياريػػػةن
 المخاطرةن والدرجةن الكميةن لممقياسن  وذلؾ كَمَا هو م بيأفٌ    الجدوؿن التال  

المتوسطاتِ والانحرافاتِ المعياريةِ والوزنِ النسبيِّ لمستوى أبعادِ سموكِ المخاطرةِ لدى طلابِ  (ٛجدولُ )
 (.ٓٓٔالجامعةِ )ن = 

 الأبعاد
عدد 
 الفقراا

الوسٍ 
 الحساب 

الدرجة 
 الكمية لمبعد

اانحرا اا 
 المعيارية

الوزف النسب  
)٪  

 المستو   الترتي 

تقميد الأنموذِ    
 مواجنة المخاطر

 متوسٍ ٠ ٪٦٢٣٧٤ ٥٣٩٢ ٣٤ ٥٢٣٦١ ٠٢

المجاز ة    مواجنة 
 المخاطر

 متوسٍ ٩ ٪٦٠٣٠١ ٥٣٠١ ٣٠ ٥٣٣١٢ ٠٤

 متوسٍ  ٪٦٢٣٠٦ ٦٣١٦ ٠١٠ ٤٧٣٦٢ ٥٦ الدرجة الكمية
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( أفم سموؾَ المخػاطرةن لػدب طػ  ن الجامعػةن حسػَ  اسػتجاباان العيمنػةن ٠يتمضح  مف الجدوؿ  
ٍ  الحسػػاب و    وجػػايا جميػػع  ٦٣١٦بػػانحراؼ) معيػػار م)  ٤٧٣٦٢جػػايَ  متوسػػط ا  حيػػ   بمػػلَ المتوسػػ

نِ  ػػػ   مواجنػػػةن الأبعػػػادن بمسػػػتوياا) متوسػػػطة)  وأظنػػػرال النتػػػادر  أفم الب عػػػدَ المتعمػػػقَ ي تقميػػػدَ الأنمػػػوذ
ٍ  الحسػػػاب و لنػػػذا الب عػػػدن  ؿن مػػػف حيػػػ   المسػػػتوب حيػػػ   بمػػػلَ الوسػػػ ي جػػػايَ  ػػػ  الترتيػػػ ن الأوم المخػػػاطرن

ٍ) حسػاب )م ٥٢٣٦١ ي بوسػ  المخػاطرن
وبمسػتوب  ٥٣٣١٢  و   الترتي ن الثػان  يالمجاز ػة   ػ  مواجنػةن

٣ (ٍ  متوس
و بدرجػػة) متوسػػطة)   هػػو أف ينتشػػرَ سػػموؾ  المخػػاطرةن  -مناقشةةةُ نتةةائجِ الفةةرضِ الأوّلِ: وأبعػػادن

و لػػدب  لػػدب طػػ  ن الجامعػػةن  نتػػادر  البحػػو ) والدراسػػاان  ػػ  مجػػاؿن انتشػػارن سػػموؾن المخػػاطرةن وأبعػػادن
( أفم ااتمجػػاوَ نحػػوَ المخػػاطرةن لػػدب ٩١١٣طػػ  ن الجامعػػةن   كمػػا أظنػػرا دراسػػة  كػػ ) مػػف  الشػػاعر

ب الدخ ن الشنر من وخاصة  أفم هناؾ  روق ػا لصػالحن الط  ن  يزيد  بالعددن اا تراض من وا يتأثر  بمستو 
( التػ  أوضػحا Cazz et al 2009الطالباان المقيمػاان بػالقر ن مػف المنطقػةن السػكنيةن  ودراسػةن  

كممػا ارتفعػػال ااند اعيػػة  ارتفػػعَ سػػموؾ  المخػػاطرةن وأظنػػرال أفم المرحمػػةَ العمريػػةَ مرحمػػة  المراهقػػةن هػػ  
 ( التنبؤَ  Foster et al.2009ارتفاعن سموؾن المخاطرةن   وأكدال دراسة     أكثر  المراح ن احتماا  

ػػ  لػػدب النرجسػػييف  ودراسػػة     ٦بسػػموؾ ( أظنػػرال  Chabtol et al .2009المخػػاطرةن وارتفاعن
التنبػػؤَ بسػػموؾن المخػػاطرةن لػػدب السػػيكوباتيةن والسػػموؾن المنحػػرؼن  خاصػػة  لػػدب الػػذكورن ٣ودراسػػة  مػػروة 

( تؤكػػد  عمػػ  عوامػػ ن اانفتاحيػػةن والعصػػبيةن واانبسػػاطيةن هػػ  أكثػػر  المتنبدػػاان بسػػموؾن ٩١٠٤حمػػد  
( التنبػػػؤ  بسػػػموؾن المخػػػاطرةن مػػػف الحػػػدودن العقميػػػةن البينيػػػةن   ٩١٠٠المخػػػاطرةن   ودراسػػػة  زهػػػراي ياسػػػر 

بعػػضن ( أفم سػػموؾَ المخػاطرةن لػػدب الأحػػدا ن الجػػانحيف و يػػرنهـ و ٩١٠٢ودراسػة  ننػػاد عبػػد الوهػػا   
المت يراان لصالحن الذكورن كما    مت يرن   الص بةن وب عدن التحدم (  ولصالحن الإنػا ن  ػ  ب عػدن الثقػةن 

نـ٣  والتحكو
وتبيأفَ مف خ ؿن ااط عن عم  الأد ن السيكولوج من والدراساان السابقةن لمحورن ااتمجػاون نحػوَ 

ا المخػػػاطرةن أفم ااتمجػػػاوَ والسػػػموؾَ مصػػػطمحافن مترا بطػػػافن   حيػػػ   إفم ااتمجػػػاوَ ي عتبػػػر  مػػػدخ   ومقػػػدم 
لممارسػػةن السػػموؾن  نػػوَ التنيدػػة  والميػػ   الػػذ  يسػػبق  أدايَ السػػموؾن   وهػػذا يعنػػ  أفم الأشػػخاصَ الػػذيفَ 
نـ  ػ  هػذا السػموؾن   وعميػ   يممكوفَ استعداداا) وميوا  نحوَ ممارسة) معينة) يكوف  مف السن ن خوض 

وَ المخاطرةن ي عتبر  استعدادات   نحوَ ممارسةن سموؾن المخاطرةن  وأنم  ي عتبر  مؤشر ا قوي ػا  ّفم ااتمجاوَ نح
٣ َـ الشخصن  نحوَ تبنن  سموؾن المخاطرةن عندمَا تكوف  المخاطرة  ماثمة  أما

يػػنصو الفػػرض  الثػػان  عمػػ  أنمػػ     ( اختبةةارُ صةةحةِ الفةةرضِ الثةةاني ومناقشةةةُ نتائجِةةو:ٕ)
الػػة) إحصػػػادية) بػػيف متوسػػطاان درجػػػاان كػػ ) مػػف الػػػذكورن والإنػػا ن  ػػ  الأبعػػػادن  ػػروؽٌ يت وجػػد   ذاا  دن

قياسن   ٣ سموؾن المخاطرةن الفرعيةن والدرجةن الكميةن  لمن
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 ـ اختبػػارَ ا(  أـ اسػػتخدا لػػدب عيمنتػَػيفن م سػػتقممتَيف  وذلػػؾ  (T-test)اختبػػارن صػػحةن الفػػرضن تػػ
الػػةن الإحصػػاديةن لمفػػروؽن بػػيف متوسػػطاان درجػػاان الػػذكورن والإنػػا ن  ػػ  الأبعػػادن الفرعيػػةن  لحسػػا ن الدن

ح  ذلؾ تفصي   ٢لمقياسن سموؾن المخاطرةن والدرجةن الكميةن لممقياسن  والجدوؿ      ٣( يوضم
نتائجُ اختبارِ)ت( لدِلَالةِ الفروقِ بين متوسطاتِ درجاتِ كل  من الذكورِ والإناثِ في الأبعادِ  (ٜجدول )

 (ٓٓٔوالدرجةِ الكميةِ لو )ن=سموكِ المخاطرة الفرعية لمقياسِ 

بػػيف  (١٣١٠الػػة) إحصػػادية) عنػػد مسػػتوب  أنػػ  ت وجػػد   ػػروؽٌ ذاا  د ( ٢يتضح مف الجدوؿ  
تقميػدن متوسطاان درجاان ك ) مف الػذكورن والإنػا ن  ػ  الدرجػةن الكميػةن لمقيػاسن سػموؾن المخػاطرةن وب عػدَ 

نِ  ػ  مواجنػةن المخػاطرن  وعنػد مسػتوَب   (  ػ  ب عػدن المجاز ػةن  ػ  مواجنػةن المخػاطرن  ١٣١٣الأنموذ
نٍ الأعمػػ   أـ  ػػّفم الفػػرضَ تحقأػػ لصػػالحن الإنػػا ن ذواا  المتوسػػ ػػح  الشػػك   التػػال  تمػػؾ ومػػف ثػَػ ق٣َ وي وضم

 النتيجةَ 

 
 (ٔشكل )
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تقليد الأنموذج في 
 مواجهة المخاطر

المجازفة في مواجهة 
 المخاطر

 الدرجة الكلية
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40.6 الإناث  35.87 76.47
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 الإناث  الذكور 

 المت ير  

 (٣٥الإنا   ف   (٧٤الذكور  ف 

المتوسٍ  الدالة  ا(قيمة 
 الحساب 

اانحراؼ 
 المعيار  

المتوسٍ 
 الحساب 

اانحراؼ 
 المعيار  

تقميد الأنموذِ    
 مواجنة المخاطر

١٣١٠ ٥٣٧١٠- ٥٣٠٧٦ ٧١٣٦١ ٥٣٠٩١ ٥٠٣٧٤ 

المجاز ة    مواجنة 
 المخاطر

١٣١٣ ٩٣٩٠٧- ٥٣٣٢١ ٥٣٣٠٤ ٥٣٠٠٧ ٥٧٣٩٠ 

 ١٣١٠ ٥٣٩٤٥- ٣٣٠٠١ ٤٦٣٧٤ ٣٣٤٧٢ ٤٩٣٦٠ الدرجة الكمية
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 سموكِ المخاطرةِ الفروقُ بين متوسطاتِ درجاتِ كل  من الذكورِ والإناثِ عمى مقياسِ 
متوسػطاا  درجػاان كػ ن مػف الػذكورن والإنػا ن مػف طمبػةن : ناقشةُ نتائجِ الفرضِ الثةاني ىةىم

ػر   الجامعة ن وسموؾ  المخاطرةن يعن  أنم  توجد   روؽٌ بيف الجنسيفن ولذلؾ ثباَ صػحة  الفػرضن  وت فسأ
ٍ  بالأنشػػػػطةن ااجتماعيػػػػةن والأدوارن ااجتماعيػػػػةن .Bandura.1977نظريػػػػة   بانػػػػدورا  (  الػػػػذ  يػػػػرتب

الطفولػػةن يشػػجعوف المتوقعػػةن لػػدب كػػ ) مػػف الػػ ذكورن والإنػػا ن   حيػػ   نجػػد  أفم المجتمػػعَ والوا ػػديف منػػذ  
ػنـ ومواجنػةن المواقػعن الصػعبةن وحريػةن الػرأ ن   أبنايَهـ الذكورػ عم  ااستق ليةن وااعتمادن عمػ  أنفسن

ا لّنػػا ن  ويمكػػف  تفسػػير  ذلػػؾ أفم طمبػػةَ الجامعػػةن مػػف كػػ  ال صػػدارن القػػراراان أكثػػرَ تشػػجيع  جنسػػيف وا 
ػػػػنا ومواقػػػػعن التفاعػػػػ ن  ػػػػنـ لمظػػػػروؼن نفسن ػػػػنا  إلػػػػ  جانػػػػ ن تعروضن وف بالأوضػػػػاعن التعميميػػػػةن نفسن يمػػػػرم
ااجتماع من الت   لنا تأثيرٌ مباشرٌ عم  شخصياتننـ وسموكياتننـ   كما أفم المرحمةَ الجامعيةَ ت ذم  

ز  مف شخصيتن ن وتجعم ػ  قػادر ا عمػ   الطالَ  بمجموعة) مف الخبراان والمعموماان والمعارؼن الت  تعزم
الػة)  مواجنةن المواقعن الصعبةن وتجاوزنها  وقد أسفرَال نتادر  الفرضن الثال ن عم  وجودن  روؽ) ذاا  دن
إحصػػػادية) بػػػيف متوسػػػطاان درجػػػاان كػػػ ) مػػػف الػػػذكورن والإنػػػا ن  ػػػ  الأبعػػػادن الفرعيػػػةن والدرجػػػةن الكميػػػةن 

نٍ الأعمػػ   وتتفػػق  مػػع هػػذو النتػػالمقيػػاسن سػػ  سػػموؾن المخػػاطرةن   لصػػالحن ا درن لإنػػا ن ذواان المتوسػػ
ػا لمت يػرن ٩١٠٠زهػراي ياسػر٣بعض  الدراساان وه  دراسػة    الػة) إحصػادية) تبع  ( وجػودَ  ػروؽ) ذاا  دن

( باتمجػػػاون الػػػذكورن  دراسػػػة   إنػػػ -النػػػوعن   ذكػػػور)  ( أظنػػػرال الفػػػروؽ   ػػػ  ٩١٠٢ننػػػاد عبػػػد الوهػػػا ٣ا )
َ  الكديػػَ  لمشخصػػيةن  وسػػموؾَ المخػػاطرةن  ػػ  اتمجػػاون الػػذكورن مػػف الجػػانحيف  ػػ  الدرجػػةن الكميػػةن الثػػالو 

نـ لصالحن الإنا ن الجانحػاان  دراسػة   مػروة  الص بةن العقميةن لصالحن الذكورن  و   بٌعدَ  الثقةن والتحكو
  ( ودراسػػػة   منصػػػور بػػػف زاهػػػ Cazz et al.2009(  و دراسػػػة   ٩١٠٤  حمػػػدب مصػػػطف 

 ػػروؽ) بػػيف الجنسػػيف  ػػ  سػػموؾٌ المخػػاطرةن   إذ يمتمػػؾ  الػػذكور  مسػػتوياا) عاليػػة  مػػف ( وجػػود  ٩١٠٦
  التنبػػؤ  (Chabtol et al.2009ودراسػػة    ( Avenery.2001سػػموؾن المخػػاطرةن   ودراسػػة   

فم حػوال   وا ٣٢% مػف الػذكورن  و٤٤بسػموؾن المنحػرؼن خاصػة  لػدب الػذكورن وا  %مػف الإنػا ن اشػػترك 
( أظنػػػرا وجػػػودَ  ػػػروؽ) بػػػيف الجنسػػػيف ٩١٠٧  المخػػػاطرةن٣ ودراسػػػة  الشػػػا ع م   ػػػ  بعػػػضن سػػػموكياان 

لصالحن الذكورن    سموؾن المخاطرةن  وااند اعيةن    ااتمجػاون و  روق ػا ذاا  دالػة) إحصػادية) لصػالحن 
٣  الإنا ن

( ٩١١٥  ٣ أحمد طة(  و دراسةن  ٩١١٢نبي  وليـ٣   حيفن اختمفا النتادر  مع دراسةن  
( أنمػػ  ا ت وجػػد   ػػروؽٌ ذاا  ٩١٠٦أسػػماي بنػػا  ػػرا٣ِ( ودراسػػةن  ٩١٠٢نػػاف عبػػد الػػرزاؽ٣ حودراسػػةن  

الة) إحصادية) بيف عيمنةن الدراسةن ومت يراتننا٣  دن
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 خامساً نتائجُ البحثِ:
ؿن  ٠٣ ؿ  عم   -اختبار  صحةن الفرضن الأوم ون   -وينصو الفرض  الأوأ انتشارن سموؾن المخاطرةن وأبعػادن

 رجة) متوسطة) لدب ط  ن الجامعةن٣بد
الػػػػة) إحصػػػػادية) بػػػػيف  -اختبػػػػار  صػػػػحةن الفػػػػرضن الثػػػػان   ٩٣ ػػػػ   هػػػػو أنمػػػػ  ت وجػػػػد   ػػػػروؽٌ ذاا  دن ونصو

متوسطاان درجاان ك ) مػف الػذكورن والإنػا ن  ػ  الأبعػادن الفرعيػةن والدرجػةن الكميػةن لمقيػاسن سػموؾن  
 المخاطرةن٣
  التوصياتُ 

 ـ  ػ  ضَػوين مػا أسػفرَال عنػ   مجموعػة) مػف التوصػػياان  نتػادر  البحػ ن الحػال من  ّنمػ  يمكػف  تقػدي
 التاليةن 

ِ  إؿ - مـن التػػ  تحتػػا نـ والمجاز ػػةن قػػدر) عػػاؿ) مػػف  ٦اختيػػار  الطمبػػةن المخػػاطريف  ػػ  أداين المنػػا الإقػػدا
 ٣والمخاطرةن 

 ـ برنامر) إرشاد م) ع ج م) لحدمن الط  ن مف سموؾن المخاطرةن٣ -  تصمي
 مماثمة) لمدراسةن الحاليةن عم  مراحَ  دراسية) وتعميمية) و نرَؽ) وجامعاا) أخرب٣ إجراي  دراسة)  -

  :المراجعُ 
 ٣ دار لساف العر  ٣ بيروا ٣لبناف  ٠(٣ لساف  العر ن القاموس المحيٍ ٠٢٢٤ِ٣ابف  منظور  (٠
( ٣ اتجاهػػػاا  طمبػػػةن الجامعػػػةن الفمسػػػطينيةن  ػػػ  محا ظػػػاان  ػػػزةَ نحػػػوَ ٩١١٣الشػػػاعر   دردا    (٩

نـ الحيػػاةن لػػدينـ ٣ أ طروحػػة  دكتػػوراو  يػػر   المخػػاطرةن وع قتننػػا بكػػ ) مػػف المسػػاندةن ااجتماعيػػةن وقنػػي
 منشورة) ٣كمية  التربيةن٣ جامعة  الأقص  ٣ زة٣ 

دراسػػػة  سػػػموؾن المخػػػاطرةن وااند اعيػػػةن لػػػدب عيمنػػػة) مػػػف  (٩١٠٥٣الشػػػا ع م إبػػػراهيـ هػػػ ؿ أحمػػػد  (٥
(٣ص ٠ ٧٢المػػػػػراهقيف  ػػػػػ  بيدػػػػػاا) تعميميػػػػػة) مختمفػػػػػة)٣ مجمػػػػػة  كميػػػػػةن التربيػػػػػةن٣ جامعػػػػػةن طنطػػػػػا٣ 

 ٣٢٧٣-٦٥٠ص٣
( ٣ تحميػػػ   مسػػػارن الع قػػػةن بػػػيف مكونػػػاان القػػػدرةن عمػػػ  حػػػ من ٩١١٠العػػػدؿ   عػػػادؿ   محمػػػود   (٧

 عاليػػػةن الػػػذاان وااتمجػػػاون نحػػػوَ المخػػػاطرةن ٣ مجمػػػة  كميػػػةن التربيػػػةن المشػػػك ان ااجتماعيػػػةن كػػػ  مػػػف 
 ٣ ٣٩٣ ع ٣٠جامعة  عيف شمس ٣ِ

( ٣ سموؾ  المخاطرةن وع قت   بدا عن الإنجازن الدراسػ من لػدب طمبػةن ٩١١٦المشم    راا حسيف   (٣
 المستنصرية  ٣ المرحمةن الإعداديةن ٣ رسالة  ماجستير  ير  منشورة) ٣ كمية  التربيةن ٣ الجامعة  

نـ ٩١٠٦منصػػور  -بػػف زاهػػ  -سػػارة -بػػف خيػػرة (٦ (٣ سػػموؾ  المخػػاطرةن لػػدب ت ميػػذن مرحمػػةن التعمػػي
الثػػانو م ن بمدينػػةن وَرقمػػةَ  ػػ  ظػػ من بعػػضن المت يػػراان الشخصػػيةن والتربويػػةن٣ مجمػػة  العمػػونـ الإنسػػانيةن 

 ٧١٢٣-٧٠٦-(ص ص٩٧وااجتماعيةن  
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طرو ع قتػ  بتوقعػاا الكفػايو الذاتيػ  لػد  المػراهقيف ٣ ( ٣ سموؾ المخػا٩١٩٠مسعود ٣ سناي   (٤
 ( ٩  ٥٤مجمة جامعة دمشق لمعموـ التربوي  والنفسي  

نـ بجامعػػػةن ٩١٠٢عبػػدالرزاؽ ٣ حنػػػاف   (٠ (٣ دراسػػة  مسػػػتوب سػػموؾن المخػػػاطرةن لػػدب رؤسػػػاين الأقسػػا
 بػػو ضػػيا ة المسػػيمة٣ مػػذكرةٌ تكميميػػةٌ لنيػػ ن درجػػةن الماجسػػتير ٣جامعػػةن   –محمػػد) بػػو ضػػياؼ 

نـ النفسن  ٣ص نـ عم  ٦٢٣-٣٠المسيمة٣ كميةن العمونـ ااجتماعيةن والإنسانيةن٣ قس
( ٣ أسػػػالي  المعاممػػػ  الوالديػػػ  وع قتنػػػا بػػػالتوا ق النفسػػػ  لػػػد  ٩١٩١الطمػػػاو  ٣عمػػػاد الػػػديف  (٢

الأبنػػاي المػػراهقيف مػػف طػػ   الثانويػػ  ٣ مجمػػ  عػػيف شػػمس كميػػة البنػػاا لمعمػػوـ التربويػػ  العػػدد 
  ٩١٩١أكتوبر  ٣٥١ المجمد  ٠١٢

( ٣اتمجاهػػػاا  طمبػػػةن الجامعػػػةن الفمسػػػطينيةن  ػػػ  محا ظػػػاان  ػػػزةَ نحػػػوَ ٩١١٣دردا   الشػػػاعر   (٠١
المخاطرةن وع قتننا بك ) مف المساندةن ااجتماعيةن وقيمةن الحياةن لدينـ ٣ رسالة  دكتوراو ٣البرنامرن 

 المشترؾن لجامعت  الأقص  وعيف شمس ٣  زةَ ٣
(٣ بعػػػض  محػػػدداان الميػػػ ن إلػػػ  الحػػػواد ن المروريػػػةن سػػػموؾن ٩١١٣بػػػدالفتا  السػػػيد  درويػػش  ع  (٠٠

 القنيَم م التقميد م ٣ دراسااٌ نفسيةٌ ٣مر 
 ٣ ٣٥ ع ٠٣المخاطرةن والمسدوليةن ااجتماعيةن والتوجو ن

 (٣ سػموؾ  المخػاطرةن وع قت ػ  بالحػدودن العقميػةن البيديػةن لػدب طمبػةن ٩١٠٠حسيف ٣ زهػراي ياسػر    (٠٩
 الجامعةن ٣رسالة  ماجستير ٣كمية  التربيةن ٣ جامعة  القادسيةن ٣

(٣ توكيػػػد  الػػػذاان والتكيوػػػعن الأكػػػاديم من وع قت ػػػ  بػػػبعضن المت يػػػراان ٩١١٢كتمػػػو  كامػػػ  حسػػػف   (٠٥
٣ أ طروحػػػة  دكتػػػوراو ٣ كميػػػة  التربيػػػة ٣ جامعػػػة   الديمو را يػػػةن والتربويػػػةن لػػػدب طمبػػػةن جامعػػػةن الخميػػػ ن

٣  مسطي  ف٣َالخمي ن
(٣ سػػػػػموؾ  المخػػػػػاطرةن وع قت ػػػػػ  بعوامػػػػػ ن الشخصػػػػػيةن الك بػػػػػرب لػػػػػدب ٩١٠٤  –مصػػػػػطف ٣مروة   (٠٧

 المراهقيف  دراسةٌ ارتباطيةٌ تنبؤية٣ٌ رسالة  ماجستير٣ كمية  التربية ٣ جامعة  طنطا٣
(٣ سػػػموؾ  المخػػػاطرةن وع قت ػػػ  بكػػػ ) مػػػف الثػػػالو ن الكديػػػ ن ٩١٠٢محمػػػود ٣ننػػػاد عبػػػد الوهػػػا     (٠٣

لصػػػ بةن العقميػػػةن لػػػدب الأحػػػدا ن الجػػػانحيف مػػػف الجنسػػػيف٣ مجمػػػة  كميػػػةن التربيػػػةن٣ لمشخصػػػيةن و ا
نـ النفسن  نـ عم  ٢٩٣-٣٥٠ص  ٩١٠٢( يناير ٠ ٤جامعةن حموافَ ٣ قس
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